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 การศึกษาครั้งน้ี มีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และ 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบ
ซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม 
สํานักงานเขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 50 คน โดยใชวธิีการสุม
แบบกลุม (Cluster Random Sampling) เปนกลุมทดลองที่ 1 จํานวน 25 คน และกลุมทดลองที่ 2 
จํานวน 25 คน  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการสอนแบบซินดิเคท และกลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา ระยะเวลาที่ใชในการทดลองกลุมละ 15 ชั่วโมง  
 ในการดําเนินการทดลองครั้งน้ี ใชแบบแผนการวิจัยแบบ Randomized Group Pretest – 
Post test Design เครื่องมือในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท แผนการจัดการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา มีคาความเชื่อม่ัน .79 และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาความเชื่อม่ัน .83 การวิเคราะหขอมูล
ใชสถติิ t – test Dependent Sample และ t – test Independent Sample ในรูปผลตางของคะแนน 
(Difference Score) 
 ผลการวิเคราะหพบวา 
  1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
  5.  นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  6.  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการคิด อยางมี
วิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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  The purpose of research was to study the social studied achievement and critical  
thinking ability of Mathayomsuksa 1 students through instruction based on Syndicate  Method 
and Dhammasakaccha Method 
 The sample of the study were 50 students of Mathayomsuksa 1 of Bangyikhan 
Wittayakom School, Bangplad district, Bangkok, during the first semester of the 2011 
academic year. They were randomly selected by using cluster random sampling method and 
assigned into two groups, with 25 students in each. The first experimental group was taught  
through learning using Syndicate Method where as the second was taught  through learning 
using Dhammasakaccha Method. It took 15 hours for each group. 
 The Randomized Group Pretest - Posttest Design was used in the study. The 
research  instruments were the lesson plan base on Syndicate Method, a lesson plan base 
on Dhammasakaccha Method,an achievement test  in social studies with reliability of .79  and 
a critical  thinking test with reliability of .83, and t – test Dependent sample and t – test 
Independent sample (Different score) was statistically used for data analysis. 
 The results of this study indicated that. 
  1. The achievement in social studies of the students learned through Syndicate 
Method and Dhammasakaccha Method was significantiy difference at  the .05 level. 
  2. The students learned by using Syndicate Method have achievement in social 
studies higher than before significantly at the .01 level. 
  3. The students learned  by using Dhammasakaccha Method have achievement  
in social studies higher than before significantly  at the .01 level. 
  4. The critical thinking ability of the students learned through Syndicate Method  
and Dhammasakaccha Method was not significantiy difference.  
  5. The students learned by using Syndicate Method have the ability in critical 
thinking higher than before significantly at the .01 level. 
  6. The students learned by using Dhammasakaccha  Method have the ability in 
critical thinking higher than before significantly at the .01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณดวยความกรุณาและความอนุเคราะหจาก รองศาสตราจารย 
ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ อาจารย ดร.ราชันย บุญธิมา กรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธ ที่กรุณาใหคําปรึกษาตลอดจนใหคําแนะนําในการทําวิจัยครั้งนี้ และกราบขอบพระคุณ 
รองศาสตราจารย ตรูเนตร อัชชสวสัดิ์ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรบีางพลี อาจารย ดร.สนอง ทองปาน 
ที่กรุณาใหคําปรึกษาและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม ตลอดจนปรับปรุงขอบกพรองตางๆ ในการทําวิจัย
ทุกขั้นตอนดวยความเอาใจใสเปนอยางยิ่ง ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณ
ทุกทานดวยความเคารพเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี อาจารย ดร.รณิดา เชยชุม อาจารย
สาโรจน แกวกอง อาจารยวิมลรัตน กองแดงและอาจารยอุทิตย อนุพรบริบูรณ ที่ใหความกรุณาเปน
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหคําแนะนําและแกไขเครื่องมือในการวิจัย
ครั้งน้ี  
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย กิตตคิุณ รุงเรือง และคณาจารยทุกทานที่ประสาท
วิชาใหกับผูวจัิยตลอดระยะเวลาการศึกษา 

 ขอขอบพระคณุทานผูอํานวยการโรงเรียน และคณะบุคลากรโรงเรียนวัดพระยาศิรไิอยสวรรค
และโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมทุกทานที่กรุณาใหความอนุเคราะหในการดําเนินการทดลอง ตลอดจน
อํานวยความสะดวกในการทําวิจัยจนสําเร็จลุลวงดวยด ี

 ขอกราบขอบพระคุณคุณพอสมยศ  เวชศาสตร  คุณแมไสว  สุวรรณสิทธิ์ และคุณครูนิราศ 
ครองระวะ ที่คอยเปนกําลังใจ เปนที่ปรึกษา ใหความหวงใย สงเสริมสนับสนุนและชวยเหลือในทุกครั้ง
ที่ผูวิจัยประสบปญหาตลอดระยะเวลาในการศึกษาครั้งน้ี  ตลอดจนตองขอขอบคุณเพื่อนๆ พ่ีๆ นองๆ
ทุกคนรวมถึงคุณวินัย ศรีบุญเรืองที่คอยเปนแรงกําลังใจ 
 
 คุณคาและประโยชนอันใดอันพึงมีจากปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบความดีทั้งหมด
ทั้งปวงนั้นเปนเครื่องสักการะบูชาแดพระคุณบิดามารดา ครูบาอาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทานที่
ไดกรุณาอบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทวิชาแกผูวิจัยจนประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งน้ี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 สังคมเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วอันเน่ืองมาจากความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร การประดิษฐ
คิดคนสิ่งอํานวยความสะดวกดวยวิทยาการสมัยใหมและปจจุบันกาวเขาสูยุคขอมูลขาวสารไรพรมแดน 
การเขาถึงขอมูลและเหตุการณตางๆ จากทุกทั่วมุมโลกเปนไปอยางรวดเร็วดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การสื่อสารและคมนาคม ยิ่งสงผลตอวถิกีารดําเนินชีวติของคนในสงัคม มีความสลับซับซอนมากขึ้น 
การคิดการตดัสินใจเปนไปอยางรวดเร็ว ทามกลางสังคมที่เต็มไปดวยการแขงขันและพัฒนาไปอยาง
ไมหยุดยั้ง การพัฒนาคุณภาพของคนใหเทาทันกับความกาวหนา สามารถปรับตัวและเผชิญกับเหตุการณ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงอันรวดเร็วไดอยางมีความสุขจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งสอดคลอง
กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (2550 – 2554) ที่ใหความสําคัญในการเตรียม
ความพรอมของคนใหสามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหาประโยชนอยาง
รูเทาทันโลกาภิวัตน โดยเฉพาะการพัฒนาเยาวชนของชาติใหมีคุณภาพทั้งในดานความรู ความสามารถ
ในเชิงวิชาการ และคุณลักษณะที่พึงประสงคในการอยูรวมกับประชาคมโลก โดยหัวใจของการพัฒนา
คนนั่นก็คือ การศึกษา (วัฒนาพร ระงับสขุ. 2541: 1) ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพุทธศักราช 
2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545 กลาวไววา  การศึกษา หมายถึง กระบวนการการเรียนรู
เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝกการอบรม  การสานวัฒนธรรม 
การสรางสรรคความเจริญกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม 
สังคมการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธกิาร. 
2546: 2 ) การศึกษาจึงเปนกุญแจสําคัญที่จะทําใหคนประสบความสําเร็จ ดํารงชีวติอยางมีความสุข 
สามารถที่จะปรับตัวใหเขากบัสภาพสังคมของโลกในยุคโลกาภิวัตน (สมศักดิ์ สินธุระเวชญ.  2542: 5) 
 การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ ยอมนํามาซึ่งผลผลติทางการศึกษานัน่ก็คือ คนที่มีคุณภาพ
และศักยภาพสามารถพัฒนาตนเอง สังคมและประเทศใหเจริญกาวหนา พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2) พ.ศ. 2545  ไดกําหนดแนวทางในการจัดการศึกษา ใน
หมวด 4 มาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ไดและถือวา นักเรียนสําคญัที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ศักยภาพและเต็มศักยภาพ   
 แตจากการดําเนินการติดตาม และประเมินผลการปฏิรูปการศึกษาของสํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับคุณภาพผูเรียน พบวา สัมฤทธิ์ผลในวิชาหลัก ไดแก ภาษาอังกฤษ  
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศาสตร มีคาเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 50 (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา. 2552: 5) นอกจากนี้ จากรายงานการประเมินภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
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ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบวา ในมาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานที่ 4 ผูเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน 
ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานสวนใหญอยูในระดับปรับปรุง (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา.  2550: 9) จากสภาพการณดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงปญหาของการจัดการศึกษา และ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูที่สวนใหญ มักเปนผูปอนความรูใหกับนักเรียนทําใหนักเรียน
ไมสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพอีกทั้งยังขาดทักษะในดานการคิด การจัดการเรียนการสอน
ในยุคปฏิรูปการศึกษาจึงควรมุงพัฒนานักเรียนทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ คุณธรรมจริยธรรม 
และสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะและความสามารถในดานการคิดทั้งการคิดอยางสรางสรรค การคิดวิเคราะห  
สังเคราะห และการคิดอยางมีวิจารณญาณอันเปนความคิดขั้นสูง เพ่ือใหนักเรยีนสามารถแกปญหาและ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  
 การคิดอยางมวีิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการทีท่ําใหผูคิดสามารถตัดสนิใจไดดีขึ้นอยาง
สมเหตุสมผลและมปีระสิทธิภาพ (ทศินา แขมมณี.  2544: 59) สอดคลองกับ ศันสนีย ฉตัรคุปต (2545: 47)
ที่กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณชวยใหเราสามารถวิเคราะห แยกแยะขอมูลตางๆ หาเหตผุลที่
ถูกตอง สืบคนหาความจริงไดและตอบคําถามดวยเหตุผลไมใชความรูสึกสวนตัว การพัฒนานักเรียน
โดยครูจัดกระบวนการเรยีนการสอนที่ชวยพัฒนาสงเสรมิใหนักเรียนมีทักษะและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ จึงมีความจําเปนอยางยิ่งในยุคของขอมูลขาวสารที่นักเรียนจําเปนตองตระหนักและ
พิจารณาตัดสนิใจในการเลือกรับขอมูลขาวสารตางๆ ประพันธศิร ิสเุสารัจ (2548: 16) กลาววา การคิด
อยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาและฝกฝนไดโดยการเรียนรู แนวทางที่จะพัฒนาใหนักเรียนเกิดการคิด
อยางมีวิจารณญาณ คือ การใหนักเรียนเปนผูลงมือทํากิจกรรมโดยไดรับจากประสบการณตรง เรียนรู
จากของจริงประกอบการใชสื่อที่เปนรูปธรรมเปนสิ่งที่กระตุนใหนักเรียนไดใชสมองในการคิด จากหลัก
และวิธีการดังกลาวสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางที่มุงจัดกิจกรรม
ใหสอดคลองกับการดําเนินชีวิต เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของนักเรียนโดยนักเรียนมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน เรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติ คนควาหาความรู จนเกิดการเรียนรู
ดวยตนเอง     
 การจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่ผูวิจัยเห็นวาสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว สามารถชวย
แกปญหาและสงเสริมใหนักเรียนไดเกิดศักยภาพทางดานการเรียนและพัฒนาการคิดคือ การสอนแบบ
ซินดิเคท (Syndicate) โดยมีกระบวนการจัดการสอนที่จัดแบงนักเรียนเปนกลุมใหนักเรียนไดศึกษา
ประเด็นปญหาจากกรณีตัวอยางในบัตรกําหนดงานที่ครูเปนผูมอบหมาย นักเรียนแตละกลุมเปนผูคน
และแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยครูเปนผูคอยชี้แนะและชี้แหลงขอมูล จากนั้นรวมกันปรึกษาหารือ  
คิดวิเคราะห อภิปรายถึงปญหาที่กําหนด โดยอาศัยกระบวนการกลุม รวมแสดงความคิดเห็นกันอยาง
มีเหตุมีผล เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นนําไปสูการแกปญหาและหาขอยุติในการตอบปญหาที่กําหนดให 
หลังจากนั้น ตวัแทนกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนและรวมกันสรุปอภิปราย การจัดการเรียนการสอน
แบบซินดิเคท จึงเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยกระบวนการกลุม
จะชวยสงเสริมใหนักเรียนไดเกิดทักษะในการทาํงานรวมกัน รูจักการแกปญหาและเกิดทักษะในการคิด 
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เนื่องจากไดฝกวิเคราะหวิจารณ อภิปราย และหาขอสรุปจากปญหาที่นักเรียนไดรับมอบหมายสอดคลอง
กับปรชัญาการศึกษาที่มุงใหนักเรียนรูจักวิเคราะหวิจารณ และพิจารณาปญหาดวยความรอบครอบและ
มีเหตุผล  
 การสอนแบบแบบธรรมสากัจฉามีลักษณะสอดคลองกับการสอนแบบซินดิเคทโดยเปนการสอน
ที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญ มุงใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูในตวัเอง เปดโอกาสใหนักเรียนสนทนา
แลกเปลีย่นความคิดเห็น การอภิปรายซักถาม การคัดคานหรือคลอยตามดวยเหตุและผล โดยอาศัย
วิธีการสนทนาธรรมเปนหลักทั้งการสนทนาอภิปรายกันในหมูนักเรียน การซักถามกันระหวางนักเรียน
กับครแูละการอภิปรายรวมกันในหมูนักเรยีน มีการเสรมิสรางศรัทธาเพื่อสรางความสัมพันธที่ดีระหวาง
ครูกับศิษย และศิษยกับศิษยรวมถึงการสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียน จากการกําหนดหัวขอปญหา
หรือสถานการณใหนักเรียนเรียนไดแสวงหาความรู จากแหลงการเรียนรูตางๆ โดยครูมีบทบาทเปนที่
ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู จนนักเรียนคนพบความรูดวยตนเองจากการแสวงหาความรู จับประเด็น
ความรู วิเคราะหและประเมินคาความรูดวยการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดและอภิปราย จากนั้นจึงพิสูจน
ความรูดวยการนําไปปฏิบัติ อันเปนการจัดการเรียนการสอนที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนไดมีทักษะ
การแสวงหา ทักษะกระบวนการกลุม และทักษะการคิด เน่ืองจากนักเรียนไดใชความคิดเพื่อหาคาํตอบ
ดวยตนเอง ทําใหเขาใจลึกซึ้งเปนความเขาใจที่ม่ันคง (ประสาร ทองภักดี.  2513: 122)   
 จากแนวคิดและความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยเปนครูผูสอนสังคมศึกษาจึงเห็นความสําคัญของ
การปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด รวมถึงการใชวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ชวยพัฒนาศักยภาพของนักเรียน ใหมีคุณภาพตาม
มาตรฐาน/ตวัชี้วัด มีสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอนัพึงประสงคตามเปาหมายของหลักสูตร และ
จากคุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอนของทั้งสองรูปแบบดังกลาวที่มีลักษณะของการเรียนการสอน
ที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัตกิิจกรรม ดวยการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง รูจักคิดวิเคราะหพิจารณาปญหาชวยพัฒนานักเรียนใหเกิดความรู เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ รวมถึงความสามารถในการคิดของนักเรียนสอดคลองกับจุดมุงหมาย
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตราที่ 24 ที่มุงฝกทักษะกระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณและประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกปญหาโดยฝกปฏิบัติให
ทําได คิดเปน ทําเปน เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ.  2542: 13) 
 ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทและการสอน
แบบธรรมสากัจฉา เพ่ือนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน รวมถึงพัฒนา
ทักษะการคิดของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 3. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 4. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 5. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 6. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. เพ่ือปรับปรุงการจัดการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
และเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนใหสูงขึ้น 
 2. เพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนใหสูงขึน้และสามารถ
นําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
 3. เพ่ือใชเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนในกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 
3 หอง มีนักเรียน จํานวน 75 คน โดยแตละหองคละตามความสามารถ 
  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรยีน 
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน  
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2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน จากนั้นจําแนกนักเรียนเปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการจับฉลาก 
แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม คือ 
   กลุมทดลองที่ 1 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
   กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา  
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชเวลาทดลอง  
สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 15  ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 2 ชั่วโมง รวมเปน 17 ชั่วโมง  
 3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวติในสงัคม   
เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  ประกอบดวยเนื้อเรื่องตอไปน้ี 
  1. พลเมืองดี                                 จํานวน  2   ชั่วโมง 
  2. รัฐธรรมนูญของไทย                      จํานวน   2    ชั่วโมง 
  3. อํานาจอธิปไตย                           จํานวน   2    ชั่วโมง 
  4. การปฏิบัติตนตามรัฐธรรมนูญ         จํานวน   2    ชั่วโมง 
  5. กฎหมายคุมครองสิทธิของบุคคล      จํานวน   3    ชั่วโมง 
  6. วัฒนธรรมไทย                           จํานวน   3    ชั่วโมง 
 4. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  4.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก 
   4.1.1 การสอนแบบซินดิเคท 
   4.1.2 การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  4.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
   4.2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การสอนแบบซินดิเคท หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียน ออกเปน
กลุมยอย กลุมละ 4 – 6 คน โดยครูแนะนํา หรือจัดเตรียมเอกสารใหนักเรียนใชประกอบการคนควา
และมอบหมายชิ้นงานใหนักเรียนปฏิบัตจิากบตัรกาํหนดงานประกอบดวยกรณีตวัอยาง นักเรียน แตละ
กลุมรวมกันศกึษาวิเคราะหประเด็นปญหา อภิปรายและเขยีนรายงานนําเสนอหนาชั้นเรียน จากนั้น
อภิปรายสรุปทั้งชั้นเรียนรวมกัน  มีลําดับขั้น ดังนี้ 
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  1.1 ขั้นเตรียม 
   แบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 4 – 6 คน โดยการนับเลข แตละกลุมเลือกประธาน
และเลขานุการ ครูอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุม และเม่ือจบบทเรียนแตละเรื่องจะมีการเปลี่ยนหนาที่
ของสมาชิกกลุมทุกครั้ง 
  1.2 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ใชภาพ แผนภูมิ เกม และวีดีทัศนที่เก่ียวของกับเนื้อหา นํามาสนทนาซักถาม 
  1.3 ขั้นดําเนินการสอน 
   1.3.1 ขั้นมอบหมายงาน ครูมอบหมายงานจากบัตรกําหนดงาน เพ่ือใหนักเรียนใน
กลุมปฏิบัติงานรวมกัน โดยมีการแบงหนาที่รับผิดชอบภายในกลุม บัตรกําหนดงานประกอบดวย 
    1.3.1.1 กรณีตัวอยางและประเด็นปญหา 
    1.3.1.2 ใบงาน 
    1.3.1.3 เอกสารประกอบการเรียนหรือรายชื่อหนังสืออางอิง 
   1.3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา นักเรียนแตละกลุมศึกษาประเด็นปญหาตามที่กําหนดใน
บัตรกําหนดงาน 
   1.3.3 ขั้นอภิปรายปญหา นักเรียนแตละกลุมอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 
   1.3.4 ขั้นเสนองาน นักเรียนแตละกลุมสรุปผลการอภิปรายคําตอบของปญหาจาก 
กรณีตวัอยางและจากหนังสอือางอิงและเอกสาร เขยีนเปนรายงานกลุม สงตวัแทนกลุมรายงานหนาชั้น
ทีละกลุม และเปดโอกาสใหนักเรียนกลุมอ่ืนไดซักถาม 
   1.3.5 ขั้นสรุป   
    1.3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุม และใหคําแนะนําเพิ่มเติมในประเด็นสําคัญ
ที่นักเรียนไมไดกลาวถึง 
    1.3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายปญหาอีกครั้ง และสรุปสาระสําคัญจาก
บทเรียน  
  1.4 ขั้นวัดและประเมินผล 
   ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณา การรายงานของแตละกลุมและการสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุมของนักเรียน การตอบคําถาม และการตรวจรายงาน 
 2. การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถงึ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนกจิกรรม
การสนทนา แลกเปลีย่นความคิด การอภิปรายปญหา การแสวงหาเหตุผลคนคิด เพ่ือฝกใหนกัเรียน
มีคุณลักษณะรูจักคิดแกปญหา (สุคนธ สินธพานนท.  2538: 6) โดยมีลําดับขั้น ดังนี้  
  2.1 ขั้นเตรียมกอนการจัดการเรียนรู 
   ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียมสื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกับ
นักเรียนเพื่อสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
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  2.2 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ใชสื่อหรือการสนทนาซักถาม โตตอบระหวางครูและนักเรียนในขอบขายของเนื้อหา
ที่จะเรียนรู เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดการตอบสนองตอกิจกรรมการเรียนรู 
  2.3 ขั้นดําเนินการสอน 
   2.3.1 แสวงหาความรู ครูกําหนดประเด็นปญหาใหนักเรียนแสวงหาจากแหลงตางๆ 
โดยครูจะมีบทบาทเปนที่ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถามใหความกระจางแจง  
   2.3.2 คนพบความรู นําความรูที่ไดจากการแสวงหาความรู มาสรางเปนองคความรู 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู 
   2.3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู นักเรียนรวบรวมความรูเปนแนวคิด แนว 
ความเชื่อและแนวปฏิบตั ิโดยเลือกและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวเิคราะหและประเมินคาใหเกิดความเขาใจ
เห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยากประพฤติตาม  
   2.3.4 พิสูจนความรู นักเรียนทํากิจกรรมโดยการนําขอมูลความรูที่ไดจากการคนควา
และผานการวิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง  
  2.4 ขั้นสรุป 
   นักเรียนอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการพิสูจนความรู และนําผลที่เกิดขึ้นมาวิเคราะห
และนําไปใชแกปญหาหรือเปนแนวทางในการแกปญหา โดยครูเปนผูเพ่ิมเติมความรูในสวนที่บกพรอง
ใหสมบูรณ 
  2.5 ขั้นวัดและประเมินผล 
    ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาจากการตอบคําถาม การสังเกตพฤตกิรรมการทํางาน
กลุมของนักเรียน และการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม 
 3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา หมายถึง ความรูความสามารถของนักเรียนที่
เกิดจากการเรียนสังคมศึกษา สาระ หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม โดยพิจารณา
จากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามหลักของ เบนจามิน เอส บลูม 
(Bloom. 1976: 139) โดยสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร สอดคลองกับวัตถุประสงค ดานความรู ความคิด 
(Cognitive Domain) พฤตกิรรมดานนี้เกีย่วกับกระบวนการตางๆทางดานสตปิญญาและสมอง ประกอบดวย
พฤติกรรม 6 ดาน ดังนี้ 
  3.1 ดานความรู-ความจํา หมายถึง ความสามารถระลึกถงึเรือ่งราวประสบการณที่ผานมา 
  3.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจับใจความ การแปลความ การตีความ
การขยายความของเรื่องได 
  3.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามรถในการนําความรูหรือหลักวิชาที่เรียนมาแลว ใน
การสรางสถานการณจริงๆ หรือสถานการณที่คลายคลึงกัน 
  3.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตางๆ หรือวัตถุสิ่งของ 
เพ่ือตองการคนหาสาเหตุเบื้องตน หาความสัมพันธระหวางใจความ ระหวางสวนรวม ระหวางตอน 
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ตลอดจนหาหลักการที่แฝงอยูในเรื่อง 
  3.5 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการนําความรูมาจัดระบบใหมเปนเรื่องใหม
ที่ไมเหมือนเดิมมีความหมายและประสิทธิภาพสูงกวาเดิม 
  3.6 การประเมินคา หมายถึง การวินิจฉัยคุณคาของบุคคล เร่ืองราว วัสดุสิ่งของอยางมี 
หลักเกณฑ 
 4. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลใน
การใชความคดิพิจารณาไตรตรอง ใครครวญอยางละเอียดรอบคอบตอเหตุการณ สถานการณหรือขอมูล
ที่เปนปญหาเพื่อนําไปสูการประเมินผลและตัดสินใจไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล  
  ตามแนวคิดของเดรสเซล และ เมยฮิว (ประพันธศิร ิสุเสารัจ. 2553; อางอิงจาก Dressel; 
& Mayhew.  1957: 179 – 181) ประกอบดวยความสามารถดานตางๆ 5 ดาน คือ 
   1. ความสามารถในการนิยามปญหา เปนความสามารถในการตระหนักถงึสิ่งที่เปน
ปญหา รับรูถึงสภาพที่เปนปญหา มีสิ่งใดที่ไมสมบูรณ มีสิ่งใดไมถูกตองหรือขาดหายไป สามารถวิเคราะห
ขอความหรือสถานการณตางๆที่เปนปญหาแลวสามารถบอกลักษณะของปญหา และระบุประเด็นสําคัญ 
ระบุองคประกอบของปญหาหรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นได   
   2. ความสามารถในการเลือกขอมูล หรือรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ เปนความสามารถ
ในการพิจารณาและเลือกขอมูล เพ่ือนํามาใชแกปญหาไดอยางถูกตองการพิจารณาความเพียงพอ ทั้ง
ปริมาณและคุณภาพของขอมูล พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
   3. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน หรือจัดระบบขอมูล เปนความสามารถ
ในการพิจารณาแยกแยะวาขอความใดเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน และขอความใดไมเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตนตามขอความหรือสถานการณที่กําหนดให ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง ขอมูลใดเปนขอคิดเห็น ขอมูลใด
เกี่ยวของกับปญหาหรือเหตุการณ ขอมูลใดไมเกี่ยวของ ขอมูลใดนาเชื่อถือ ขอมูลใดไมนาเชื่อถือ   
   4. ความสามารถในการกําหนดและตั้งสมมติฐาน เปนความสามารถในการกําหนด
หรือเลือกสมมติฐานจากขอความ หรือสถานการณใหตรงกับปญหาในขอความ หรือสถานการณนั้น
ประกอบดวยการชีแ้นะคําตอบของปญหา การกาํหนดสมมตฐิานตางๆ การเลือกสมมตฐิานที่เปนไปได 
มากที่สุด การตรวจสอบความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับขอตกลงเบื้องตน  
   5. ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุผล เปนความสามารถในการคิดพิจารณา
ขอความกับเหตุผล โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุ สามารถลงสรุปอยางมีเหตุผลจากขอมูลทีเ่กี่ยวของ 
ไดแก ระบุเง่ือนไขที่ที่จําเปนได การระบุการเปนเหตุเปนผลได และสามารถตัดสินสิ่งตางๆ อยางสมเหตุ 
สมผล เพ่ือนําไปสูขอสรุป และสามารถประเมินขอสรุปไดวาเพียงพอและมีคุณคามีประโยชนตอการนําไป
ปฏิบัติจริงมากนอยเพียงใด สามารถพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดการคิดอยาง
มีวิจารณญาณที่ผูวิจัย พัฒนาขึ้นมา 
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในการวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยได
นําแนวคิดของ เดรสเซล และ เมยฮิวส  มาประยุกตใชในงานวิจัย โดยปรับปรุงจากแบบทดสอบของ  
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อวยพร เรืองศรี (2545: 83 – 93) อณุรี โพธิสุทัศน (2549: 100 – 106) และ พรศรี ดาวรุงสวรรค  
(2547: 84 – 89) ขอคําถามในแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบ 
ทดสอบปรนัยจํานวน 30 ขอ มีตวัเลือก 4 ตัวเลือก แตละขอมีคําตอบถกูเพียงขอเดียว ตอบถูกได 1 คะแนน 
ตอบผิดได 0 คะแนน 

                                            
กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

                                                         
 
 
 
            
       

 

                                                                     ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสังคมศึกษาแตกตางกัน  
 2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีผลสมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน 
 5. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 6. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 
 
  

  

1. การสอนแบบซินดิเคท 
2. การสอนแบบธรรมสากจัฉา 

 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ 
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ตาราง 1 การเปรียบเทียบขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา   
 

การสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  

1. ข้ันเตรียม 
    แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 4 – 6 คน 
โดยการนับเลข แตละกลุมเลือกประธานและ
เลขานุการ ครูอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุม และ
เม่ือจบบทเรียนแตละเรื่องจะมีการเปลี่ยนหนาที่
ของสมาชิกกลุมทุกครั้ง 

1. ข้ันเตรียมกอนการจัดการเรียนรู 
    ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียม
สื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกับนักเรียน
เพ่ือสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
    ใชสื่อหรือการสนทนาซักถามโตตอบระหวาง 

2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
    ใชภาพ แผนภูมิ เกม และวีดีทัศนที่เก่ียว ของ
กับเนื้อหา นํามาสนทนาซักถาม 

ครูและนักเรียนในขอบขายของเนื้อหาที่จะเรียนรู
เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดการตอบสนองตอ
กิจกรรมการเรียนรู 

3. ข้ันดําเนินการสอน 
    3.1 ขั้นมอบหมายงาน ครูมอบหมายงานจาก
บัตรกําหนดงาน เพ่ือใหนักเรียนในกลุม
ปฏิบัติงานรวมกัน โดยมีการแบงหนาที่รับผิด 
ชอบภายในกลุม บัตรกําหนดงานประกอบ ดวย 
        3.1.1 กรณีตัวอยางและประเด็นปญหา 
        3.1.2 ใบงาน 
        3.1.3 เอกสารประกอบการเรียนหรือ
รายชื่อหนังสืออางอิงที่ใหนักเรียนไปศึกษา
คนควา 
    3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา นักเรียนแตละกลุม
ศึกษาประเด็นปญหาตามที่กําหนดในบัตร
กําหนดงาน 
    3.3 ขั้นอภิปรายปญหา นักเรียนแตละกลุม
อภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 
    3.4 ขั้นเสนองาน นักเรียนแตละกลุมสรุป ผล
การอภิปรายคําตอบของปญหาจากกรณีตัวอยาง 
เขียนเปนรายงานกลุม สงตัวแทนกลุมรายงาน
หนาชั้นทีละกลุม และเปดโอกาสใหนักเรียนกลุม
อ่ืนไดซักถาม 

3. ข้ันดําเนินการสอน 
    3.1 แสวงหาความรู  เปนการสอนใหนักเรียน
แสวงหาจากแหลงตางๆ ครูจะมีบทบาท เปนที่
ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถามใหความ
กระจางแจง  
    3.2 คนพบความรู นําความรูที่ไดจากการ
แสวงหาความรู มาสรางเปนองคความรู  เปด
โอกาสใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนความรู 
    3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู 
นักเรียนรวบรวมความรูเปนแนวคิด แนวความ
เชื่อและแนวปฏิบัต ิ โดยเลือกและรวบรวม
เร่ืองราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคาใหเกิด
ความเขาใจเห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยาก
ประพฤติตาม 
    3.4 พิสูจนความรู นักเรียนทํากิจกรรมโดยการ
นําขอมูลความรูที่ไดจากการคนควาและผานการ
วิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง  
4. ข้ันสรุป 
     นักเรียนอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการพิสูจน 
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ตาราง 1 (ตอ)    
 

การสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  

    3.5 ขั้นสรุป   
        3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุม และ
ใหคําแนะนําเพิ่มเติมในประเด็น สําคัญที่นักเรียน
ไมไดกลาวถึง 
        3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
ปญหาอีกครั้ง และสรุปสาระสําคัญจากบทเรียน 
4. ข้ันวัดและประเมินผล 
    ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาการรายงาน
ของแตละกลุมและการสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุมของนักเรียน การตอบคําถาม และ
การตรวจรายงาน 

ความรูและนําผลที่เกิดขึ้นมาวิเคราะหและนําไป 
ใชแกปญหาหรือเปนแนวทางในการแกปญหา 
โดยครูเปนผูเพ่ิมเติมความรูในสวนที่บกพรองให
สมบูรณ 
5. ข้ันวัดและประเมินผล 
    ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาจากการ
ตอบคําถาม การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม
ของนักเรียนและการมีสวนรวมในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
 

  

 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับสังคมศึกษา 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบซินดิเคท 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
  5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับสังคมศึกษา 
 1.1 ความหมายของสังคมศกึษา 
   กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 3) ไดกลาวไวใน “คูมือการจัดการเรียนรูกลุม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม” วา สังคมศึกษาเปนสาขาวชิาที่มีลักษณะสหวิทยาการโดย
ประกอบมาจากแขนงวิชาตางๆ ในสาขาสังคมศาสตร มาหลอมรวมเขาดวยกัน ไดแก ภูมิศาสตร 
ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร นิติศาสตร จริยธรรม ประชากรศึกษา สิ่งแวดลอมศึกษา นิติศาสตร  
สังคมวิทยา ปรัชญา 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พุทธศักราช 2525 ไดใหความหมายของสังคมศึกษา
วา หมายถึง หมวดวิชาที่ประกอบดวย วิชาภูมิศาสตร ประวัติศาสตร หนาที่พลเมืองและศีลธรรม ซึ่ง
แตละวิชามีความหมาย ดังนี้ 
   1. ภูมิศาสตร หมายถึง วิชาที่ศกึษาถึงความสมัพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
กับสังคมที่ปรากฏในดินแดนตางๆ ของโลก 
   2. ประวตัิศาสตร หมายถึง วิชาวาดวยเหตุการณที่เปนมาหรือเรื่องราวของประเทศชาติ
เปนตนตามที่บันทึกไวเปนหลักฐาน 
   3. หนาที่ หมายถึง กิจที่ควรทํา, กิจที่จะตองทํา 
   4. พลเมือง หมายถึง ประชาชน, ชาวประเทศ 
   5. ศีลธรรม หมายถึง ความประพฤติที่ดีที่ชอบ ธรรมในระดับศีล ศีลและธรรม  
  ประนอม เดชชัย (2536: 7 – 8) ไดกลาวไววา สังคมศึกษา หมายถึง การใหการศึกษา
วิชาสังคมศึกษาในโรงเรียน ที่ประกอบไปดวยเนื้อหาที่มีลักษณะบูรณาการ คือ มีเน้ือหาผสมผสานกัน
โดย คัดเลือกเน้ือหามาจากสาขาตางๆ เชน สังคมศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร มนุษยศาสตร  
จริยศาสตร และปรัชญา ฯลฯ แลวจัดรวมเขาเปนหลักสตูรสังคมศึกษาในโรงเรียน 
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  เผด็จ กุลประดิษฐ (2540; อางอิงจาก พรนิภา สมาเอ็ม.  2545: 32) ใหความหมายของ
วิชาสังคมวา เปนวชิาทีเ่กี่ยวของกับความสมัพันธ ระหวางมนุษยกบัสิ่งแวดลอม การอยูรวมกนัของชุมชน 
ตลอดจนการปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมนั้นๆ ไดอยางมีความสุข วิชาสังคมศึกษา จึงเปน
วิชาที่วาดวย ความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสิ่งแวดลอม ที่มุงใหผูเรียนสามารถปรับตัว
ใหเขากับสภาพแวดลอมและดํารงชีวิตอยูในสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงไดอยางมีความสุข 
 จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา สังคมศึกษาเปนวชิาที่ประกอบดวยเนื้อหาทีมี่ลักษณะ
บูรณาการคือ มีเน้ือหาประกอบมาจากแขนงวิชาตางๆ ผสมผสานเขาดวยกันเปนสหวิทยาการที่มีเน้ือหา 
วาดวยความสมัพันธระหวางมนุษยกบัมนษุย มนุษยกบัสิ่งแวดลอม โดยมุงใหนักเรียนสามารถปรบัตวั
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 1.2 ขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม 
  นักวชิาการหลายทานไดอธบิายถึงขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศกึษา ศาสนา
และวัฒนธรรมไว ดังนี้    
  กรมวิชาการ (2533: 47) กลาวถึง ขอบขายของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
ไว ดังนี้ 
   1. เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัความสมัพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม 
พัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกจิ การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตย และหลักธรรม
ทางศาสนา 
   2. เพ่ือใหนําความรู ไปวิเคราะหปญหาทางเศรษฐกิจ และสังคมที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน สามารถเลือกแนวทางปฏิบัติไดอยางถูกตองและปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมได 
   3. เพ่ือใหเกิดความตระหนักในคุณคาของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ มรดกทาง 
วัฒนธรรมไทย ยึดม่ันในวิถีแบบประชาธิปไตย หลักธรรมและคุณธรรม มีคานิยมที่พึงประสงค รักและ
ผูกพันกับทองถิ่นและประเทศชาติ มีความภูมิใจในความเปนไทยและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย 
   4. เพ่ือใหสามารถปฏิบตัตินเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษตัรยิ
เปนประมุข มีสวนรวมในการเสริมสรางและอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในชุมชน 
  ประนอม เดชชัย (2536: 8) กลาววา การจัดขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม อาจจัดไดหลายแนวทางตามสภาพของสังคมทีมี่ความแตกตางกัน อยางไรก็ตาม 
ตองมีลักษณะที่สําคัญรวมกันอยู 2 ประการ คือ 
   1. มุงหวังใหความรูแกเยาวชน โดยมีการถายทอดอบรมมโนมติพ้ืนฐานทางสังคม
รวมถึงประสบการณตางๆ ของมนุษยที่เปนจริงและอธิบายได ไดแกวัฒนธรรม การกระทําของมนุษย
ตอธรรมชาติ กลุมสังคม การจัดระบบองคการทางเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง การพึ่งพาอาศัย
กันและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   2. มุงฝกเยาวชนใหเกิดทักษะและคานิยม โดยมีการถายทอดอบรมทักษะ คานิยม 
พ้ืนฐานทางสังคม ซึ่งหมายถึง การสรางเจตคติที่ดีและถูกตอง การรูจักปรับตัวในสังคมไดอยางมีความสุข 
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การแกปญหาอยางมีแบบแผนและขั้นตอน 
  ราฟ (Ralph.  1960: 1 – 2) กลาววา สังคมศึกษาเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาสังคมศาสตร
ที่เลือกเฟนมาเพื่อใชในการสอนนักเรียน โดยเฉพาะในระดับชัน้ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา สวนมาก
ไดเน้ือหามาจากสังคมศาสตร คือ 
   1. ประวัติศาสตร เปนการศึกษาเรื่องอดีตของมนุษย 
   2. ภูมิศาสตร เปนการศึกษาเรื่องราวความสัมพันธระหวางมนุษยกับแผนดินที่อยู
อาศัย 
   3. หนาที่พลเมือง เปนการศึกษาเรื่องสิทธิและหนาที่ของมนุษย 
   4. สังคมวทิยา เปนการศกึษาเกี่ยวกบัสถาบนัของมนุษยและกระบวนการทางสังคม 
   5. มานุษยวิทยา เปนการศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมกลุมชน 
   6. เศรษฐศาสตร เปนการศึกษาเกี่ยวกับผลผลิต การแจกจาย การใชสิ่งมีคา ใน
การแลกเปลี่ยนและปรากฏการณทางสังคมอันเกิดจากกิจกรรมดังกลาว        
  ลาวัณ วิทยาวุฒิกุล (2533: 19 – 20) กลาววา กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
มีขอบขายในการจัดกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิด เจตคต ิคานิยมและทักษะของความเปนพลเมืองดี 
   2. สังคมศึกษาชวยพัฒนานักเรียนใหเปนพลเมืองที่รอบรู 
   3. ชวยพัฒนามนุษยใหมีเหตุผล และใชเหตุผลสามารถตอบสนองสังคมรอบๆ ตนเอง
ไดอยางเหมาะสม และสามารถตัดสินใจแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย 
   4. กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีบทบาทเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู
ทางสังคม ในลักษณะการเรียนรูที่เปนระบบ แตการเรียนสังคมตองประกอบไปดวยเนื้อหาทั้งในและ
นอกหองเรียน 
   5. ศึกษาเปนแกนกลางของการสัมพันธหลักสูตรไปสูเปาหมาย เพ่ือความเปนพลเมืองดี
และมีคุณภาพของสังคม ดังนั้น กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงเปนตัวเชื่อมโยงความรู 
ในวิชาตางๆ มาประยุกตใชในการดํารงชีวิตรวมกัน 
   6. กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มุงพัฒนาผูเรียนใหสามารถปฏบิัตติน
ในฐานะพลเมือง โดยการประยุกตความรู เจตคติ คานิยมและทักษะที่ไดรับในโอกาส และสถานการณ
ตางๆ อยางเหมาะสม 
  วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 2 – 3) ไดกลาวถึงขอบขายของวิชาสังคมศึกษาไววา สังคมศึกษา
นํามาจากสังคมศาสตรแขนงตางๆ ที่เก่ียวของกันโดยคัดเลือกเฉพาะสวนที่จําเปน สอดคลองกับความ
ตองการของสภาพเศรษฐกิจ และสังคมใหแกเยาวชนของชาติจึงเปนวิชาที่มีลักษณะเปนสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary Subject) เพ่ือนําไปใชชีวิตปะระจําวัน มีขอบขาย ดังนี้ 
 
 



 

 

15 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  แผนภูมิขอบขายวิชาสังคมศึกษา 
 
 ที่มา:  วันเพ็ญ วรรณโกมล. 2544 : 4 
 
 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ไดกลาวถึงขอบขายในการจดัการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ที่วาดวยการอยูรวมกันในสังคม ที่มีความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกนัอยางหลากหลาย 
เพ่ือชวยใหสามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ 
คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม โดยไดกําหนดสาระตางๆ ไว ดังนี้ 
   1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา

วิชาสงัคมศกึษา 
(Social Studies) 

ประวตัิศาสตร ภูมิศาสตร 

รัฐศาสตร 

ประชากรศาสตร 

สิ่งแวดลอม 

ขาวและเหตกุารณปจจุบนั 

 

วรรณคด ี
 

วิทยาศาสตร 

 

ศิลปะและดนตรี 
 

ปรัชญาและศาสนา 

สังคมวิทยา/มนุษยวิทยา 

 
เศรษฐศาสตร 

จริยธรรม 

ขาวและเหตกุารณปจจุบนั 
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ตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
รวมทั้ง บําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 
   2. หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและความสําคัญ 
การเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อปลกูฝงคานิยม
ดานประชาธปิไตยอันมีพระมหากษตัรยิทรงเปนประมุข สทิธิ หนาที ่เสรีภาพการดําเนินชีวติอยางสนัติสขุ
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
   3. เศรษฐศาสตร การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ การบริหาร
จัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนํา
หลักเศรษฐกจิพอเพียงไปใชในชวีิตประจําวัน   
   4. ประวัติศาสตร เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธ และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ  
ผลกระทบทีเ่กดิจากเหตกุารณสําคัญในอดตี บุคคลสําคญัที่มีอิทธพิลตอการเปลีย่นแปลงตางๆ ในอดีต 
ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก   
   5. ภูมิศาสตร ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลงทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
ความสัมพันธกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสมัพันธของมนษุยกบัสภาพ แวดลอมทางธรรมชาต ิ
และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 จากขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สรุปไดวา กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีขอบขายในการศึกษาถึงความสัมพันธเร่ืองของมนุษย
กับสิ่งแวดลอม ที่มีความเกีย่วของกับเรื่องศาสนา ศีลธรรมและจรยิธรรม หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และ
การดําเนินชีวติ เศรษฐศาสตร ประวัตศิาสตร และภูมิศาสตร โดยมุงหวังที่จะพัฒนาบุคคลใหผูเรียน
เปนพลเมืองที่รอบรู มีความรับผิดชอบ มีสวนรวมในการเสริมสรางและอนุรักษศิลปวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดลอมในชุมชน  มีเจตคติที่ดีและถูกตอง รูจักปรับตัวในสังคมไดอยางมีความสุข นอกจากนี้ ยัง
เกี่ยวของกับหลายแขนงวชิาในลักษณะการบูรณาการเนื้อหาทุกสาระเขาดวยกัน โดยเปนการศึกษา
เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีใหแกผูเรียน เพ่ือใหผูเรียน สามารถนําความรู ทักษะ และเจตคติ ทีไ่ดรับ
การปลูกฝงจากการเรียนการสอน นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 1.3 ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม     
  เจริญ จามรธัญญวาท (2534: 10 – 12)  กลาวถึงความสําคัญของสังคมศึกษาไว ดังนี้ 
   1. สังคมศึกษากอใหเกิดความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม 
คือผูเรียนไดศึกษาปญหาตางๆ ทั้งใกลและไกลตัว ทั้งปญหาของตนเองและสวนรวม ศึกษากลไกและ
รูปแบบองคกรตางๆ ของสังคม เขาใจปญหาการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ไดเรียนรูพฤติกรรมของ
กลุมชน และปญหาที่มนุษยกําลังเผชิญอยู 
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   2. สังคมศึกษากอใหเกิดกระบวนการและทกัษะทางสังคมฝกใหผูเรียนเกิดทักษะ
ทางสังคม ซึ่งจะชวยใหผูเรยีนมีความคิด มีเหตุผล มีวิจารณญาณ รูจักตัดสินใจและแกปญหารวมกัน 
   3. สังคมศึกษาชวยปลูกฝงเจตคติ คานิยม และความซาบซึ้งใหผูเรียนเห็นคุณคา
ของกฎหมาย จารีตประเพณี ขัดเกลาใหเยาวชนมีคานิยมที่ดีมีความซาบซึ้งในศิลปวัฒนธรรม ระเบียบ
กฎเกณฑตางๆ ของสังคม ตระหนักถึงภาระหนาที่ของตน มีความรับผิดชอบและแกไขปญหาของสงัคม
ดวยความเต็มใจ 
   4. สังคมศึกษาสงเสริมมาตรฐานทางสังคม ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูกฎเกณฑตางๆ 
ของสังคม กฎหมาย ขอบังคับ ชวยใหสังคมมีความสงบสุข 
   5. สังคมศึกษาชวยใหเกิดการแกปญหารวมกัน โดยปลูกฝงวิถีทางประชาธิปไตย 
มีการตัดสินใจรวมกัน รูจักเสยีสละ เห็นแกประโยชนสวนรวม ฝกการเปนผูนําผูตามทีดี่ วินิจฉัยขอเท็จจริง
โดยอาศัยเหตุผลและหลักฐานตางๆ นํามาเปรียบเทียบวิเคราะหปญหาของสังคม 
   6. สังคมศึกษา ปลูกฝงใหเกิดความรักชาติ หวงแหนและเสียสละเพื่อสวนรวม เขาใจ
และซาบซึ้งผลงานอันดีเดนของคนไทยและบํารุงรักษาประเพณีอันดีงามของชาติ 
   7. สังคมศึกษาปลูกฝงใหเกิดความรับผิดชอบ เขาใจบทบาทและหนาที่ของตน 
เสริมสรางความเขาใจอันดีระหวางสมาชกิขององคกรและสถาบันตางๆของสังคม 
   8. สังคมศึกษา ปลูกฝงใหเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย หากผูเรียนผาน
กระบวน การเรียนการสอนไดอยางครบถวน 
  วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 16 – 17) ไดกลาวถึงคุณคาของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมที่มีตอผูเรียน ไวดังนี้ 
   1. ใหมีความรูความเขาใจในความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม ผูเรียนได   
ศึกษาปญหาตางๆ ทั้งปญหาของตนเองและสวนรวม เขาใจปญหาการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ไดเรียนรู
พฤติกรรมของกลุมชนรวมทั้งปญหาตางๆที่มนุษยเผชิญอยู 
   2. กอใหเกิดกระบวนการและทกัษะทางสังคม ฝกใหผูเรียนเกิดทักษะทางสังคม เชน 
ทักษะในการคิดวิเคราะห ทักษะการแกปญหา ทักษะการอยูรวมกัน ทักษะการศึกษาหาความรู ทักษะ
การทํางานกลุม ทักษะกระบวนการ 
  ลาวลัย วทิยาวุฒิกุล (2545: 19 – 20) ไดกลาววา วิชาสังคมศึกษานั้นเปนการพัฒนา
ผูเรียนใหมีความเจริญงอกงามตามความคาดหวังของสังคม และมีบทบาทในการจัดกระบวนการเรียน
การสอนในโรงเรียน ดังนี้ 
   1. เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด เจตคติ คานิยม และทักษะของพลเมืองดี
ของสังคมที่จะขาดเสียมิได ดวยเหตุนี ้จึงเปนวิชาทีต่อกาํหนดหรือบังคับใหเรียนในโรงเรียนทั่วไป ไมวา
จะในสังคมที่ทีระบบการเมืองการปกครองแบบใด 
   2. สังคมศึกษามีบทบาทหนาที่เบื้องตน คือ ชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองที่รอบรู 
มีเหตุผล และใชเหตุผล มีความเปนมนุษย มีความรูสึกหรือสัมผัสฉับไว สามารถสนองตอบตอสงัคม
รอบตวัไดงายอยางเหมาะสม สามารถตัดสนิใจ และแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย 
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   3. สังคมศึกษามบีทบาทเปนสวนหนึง่ของการเรียนรูทางสังคม (Social Education) 
เกิดขึ้นไดในเกือบทุกสถานการณและสถานที่ นอกเหนือจากการเรียนรูในหองเรียน เปนการเรียนรูที่
เปนระบบและการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยทั้งในหองเรียน และนอกหองเรียน เปนภาคปฏิบัติ 
จึงตองอาศัยการเรียนรูทางสังคมรูปแบบอ่ืนประกอบ 
   4. สังคมศึกษามบีทบาทเปนแกนกลางของการสัมพันธหลกัสูตรไปสูเปาหมาย เพ่ือ
เปนความเปนพลเมืองดี และมีคุณภาพของสังคม เพราะการเรียนรูทางสังคมแทรกอยูในทกุวชิาในโรงเรียน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา การเรียนการสอนสังคมศึกษา ในฐานะแกนกลางที่เนนการพัฒนาบุคคล 
และคุณสมบัติอันจําเปนแกการเปนสมาชิกที่อีของสังคม และยิ่งไปกวานั้นสังคมศึกษายังเปนตัวเชื่อมโยง
ความรูในวิชาตางมาประยุกตใชในการดํารงชีวติรวมกนั โดยการจัดกจิกรรมการเรียนในหองเรียน และ 
กิจกรรมเสริมหลักสูตรตางๆ ดวย 
   5. สังคมศึกษามีบทบาทพัฒนาผูเรียนใหสามารถปฏิบัติตนในฐานะพลเมือง (Citizen 
Actor) โดยการประยุกตความรู เจตคติ คานิยม และทักษะที่ไดรับโอกาส และสถานการณตางๆ อยาง
เหมาะสม 
  นิภา หิรัญโชติ (2547: 36 – 37) ไดกลาวถึง ความสําคัญของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมเปนกลุมสาระการเรียนรูที่วาดวยการอยูรวมกัน บนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็
ตลอดเวลาการเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจ แตกตางกันอยาง หลากหลาย การปรับตวัเองกบับริบทสภาพแวดลอม 
ทําใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบ มีความสามารถ ทางสังคม มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมทีเ่หมาะสม 
โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงามในแตละดาน ดังนี้  
   ดานความรู  
    กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ
ความคิดรวบยอด และหลักการสําคัญ  ๆในสาขาวิชาตาง  ๆทางสังคมศาสตร ไดแก ภูมิศาสตร ประวตัศิาสตร  
รัฐศาสตร จริยธรรม สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร กฎหมาย ประชากรศึกษา และสิ่งแวดลอม ศึกษาตาม 
ขอบเขตที่กําหนดไวในแตละระดับชั้น โดยจัดการเรียนรู ในลักษณะบูรณาการหรือสหวิทยาการ  
   ดานทักษะและกระบวนการ  
    ในการเรียนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนาธรรมนั้น ผูเรียนควรจะไดพัฒนากระบวนการ 
ตางๆ จนเกิดทักษะและกระบวนการ ดังนี้  
    1. ทักษะความคดิ เชน การสรุปความคิด การแปลความ การวิเคราะหหลกัการ
และการ นําไปใชตลอดจนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
    2. ทักษะการแกปญหาตามกระบวนการทางสังคมศาสตร กระบวนการสบืสอบ  
เชน ความสามารถในการตั้งคําถาม และการตั้งสมมติฐานอยางมีระบบ การรวบรวม และวเิคราะหขอมูล  
การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ 
    3. ทักษะการเรียนรู เชน ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรู โดยการอาน 
การฟง และการสังเกต ความสามารถในการสื่อสาร โดยการพูด การเขียน และการนําเสนอความสามารถ
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ในการตีความ การสรางแผนภูมิ แผนที่ ตารางเวลา และการจดบันทึก รวมทั้งการใชเทคโนโลยีและสื่อ 
วารสาร สนเทศตางๆ ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู  
    4. ทักษะกระบวนการกลุม เชน ความสามารถ ในการเปนผูนําและผูตาม ใน
การทํางานกลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุมปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย
ดวยความรบัผิดชอบ สรางสรรคผลงาน ชวยลดขอขัดแยงและแกปญหาของกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ  
   ดานเจตคติและคานิยม  
    กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะชวยพัฒนาเจตคติและคานิยม
เกี่ยวกบัประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน รูจักตนเอง พ่ึงตนเอง มีวินัย มีความกตัญ ูรักเกียรติภูมิ
แหงตน มีนิสัยการเปนผูผลิตที่ดี มีความพอดีในการบริโภค เห็นคุณคาของการทํางาน รูจักวิเคราะห 
การทํางานเปนกลุม รักทองถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณคาอนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและ สิ่งแวดลอม 
ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนาและการปกครองของศาสนา และการปกครองของศาสนา และการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  
   ดานการจัดการและการปฏิบัต ิ 
    กิจกรรมการเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะชวยใหผูเรียน
เกิดทักษะ ในการทํางานกลุม สามารถนําความรู ทักษะ เจตคติและคานิยมที่ไดรับการอบรมบมนิสัย  
มาใชในการ แกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวติประจําวันของผูเรียนได  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ไดกลาวถึงความสําคัญที่ตองเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมวา กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ การดํารงชีวิตของมนุษยทั้งใน
ฐานะปจเจกบคุคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตวัตามสภาพแวดลอม การจัดการ ทรัพยากร
ที่มีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตางๆ เกิด
ความเขาใจในตนเอง และผูอ่ืน มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกตาง และมีคุณธรรม สามารถ
นําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก  
 จากความสําคญัของกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรมที่กลาวมาขางตน
สรุปไดวา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนัน้ ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตอสภาพการณเปลี่ยนแปลงของสังคมตลอดจนเขาใจวิธีการในการดํารงชีวิตอยูกับความเปลี่ยนแปลง
ของสังคมที่มีอยูอยางตอเนื่อง เพ่ือใหนักเรียนสามารถแกปญหาตลอดอยูรวมกับผูอ่ืนในฐานะพลเมือง
ที่ดีของไทยและพลโลก ไดอยางเหมาะสมและมีความสุข 
 1.4 กระบวนการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
  การจัดการเรยีนการสอนในกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใหประสบ
ความสําเร็จบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนการสอนและบรรลุตามจุดหมายของหลักสูตรน้ัน ครูผูสอน
ควรที่จะพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอน โดยนําเทคนิคตางๆ ที่จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัด 
การเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเน้ือหา บริบทและสภาพแวดลอม เพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรู
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ไดอยางเต็มศักยภาพ ในการวิจัยน้ีเปนการจัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิด จึง 
ขอเสนอวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิด ดังน้ี 
  วันเพ็ญ วรรณโกมล (2542: 88 – 89) ไดกลาวถึง วธิีการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา
ที่เนนการพัฒนานักเรียนออกเปน 3 ดาน คือ การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความรูความคิด การจัด 
การเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาเจตคติและการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ ในงานวิจัยครั้งนี้
เปนการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความรูความคิด ไดเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการสอน เพ่ือพัฒนา
ความรูความคิด ดังน้ี 
   1. การจัดการเรียนการสอนแบบอริยสัจ 4 เปนการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปน
ศูนยกลางเนนนักเรียนเปนผูกระทํากิจกรรม เร่ิมตนตั้งแตการแบงกลุม การจัดหนาการทํางานภายใน
กลุมแตละคน มีหนาที่รับผิดชอบ ใหทุกคนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและในขณะเดียวกันก็ยอมรับฟง
ความเห็นของคนอื่นดวย เพ่ือใหเกิดความคิดหลากหลายและไดขอยุติที่มีเหตุมีผลที่ดีและถูกตอง 
   2. การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ (Integration) เปนการจัดหนวยการเรียน
ที่มีลักษณะผสมผสานประสบการณเรียนรูและเนื้อหาวชิาตางๆ ที่อยูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม ตลอดจนสามารถฝกทักษะตางๆ คือ ทักษะการทํางาน ทักษะการเรียนรู ทักษะ
การแกปญหา และทักษะทางสังคม ลวนเปนประโยชนที่ไดจากการจัดการเรียนการสอนทําใหนักเรียน
เกิดความรู ความเขาใจ และนําไปประยุกตใชไดอยางถกูตองและเหมาะสม การมีกิจกรรมที่ไมทําให
นักเรียนเบื่อหนายจากการเรียนการสอน ประกอบกับการมีเนื้อหาที่สะทอนชีวิตจริงทําใหนักเรียนพฒันา
ตนเองเขาสูการเรียนรูได 
   3. การจัดการเรียนการสอนแบบแกปญหา (Problem – Solving) การจัดการเรียน
การสอนโดยวิธีนี้ นักเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง โดยการถกเถียงปญหาตางๆ ในกลุมยอย เพ่ือหาทาง
แกปญหาที่เปนประเด็นอยู ครูเปนเพียงผูควบคุมและแนะนํา โดยมีจุดมุงหมายเตรียมตัวนักเรยีนให
สามารถปรับตวัเขากบัสิ่งแวดลอม และความเปลี่ยนแปลงในสังคมไดดี ในการแสวงหาความรูเพ่ือนาํมา
แกปญหาไดสงเสริมการคิดคนและมีทักษะในการแกปญหาตางๆ ที่ตองประสบอยูเสมอในชีวิต ทําให
สามารถชวยตนเองไดและคนควาหาขอเท็จจริงในทางวิชาการโดยอาศัยเหตุผล 
   4. การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนที่เปนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ดวยวิธีการฝกใหนักเรียนได
รูจักคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล จนคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหา
ที่ถูกตองดวยตนเอง โดยครตูั้งคําถามประเภทกระตุน ใหนักเรียนใชความคิดหาวิธีแกปญหาไดเอง และ 
สามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
   5. การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning Center) เปนการจัด 
การเรียนการสอนอีกแบบหนึ่ง คือ สอนตามเอกัตภาพ ครูผูสอนและนักเรียนมีสวนรวมการรับผิดชอบ 
การจัดการเรยีนการสอนแบบศนูยการเรยีนเปนกจิกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเอง ดวย
การลงมือศึกษาคนควาปฏิบัติดวยตนเอง 
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   6. การจัดการเรียนการสอนแบบใชคําถาม (Questioning Method) เปนวิธีสอนที่
มุงพัฒนากระบวนการทางความคิดของนักเรียน เพราะการปอนคําถามจะทําใหนักเรียนฝกการใชความคิด
เชิงเหตุผล วิเคราะหวิจารณ 
   7. การจัดการเรียนการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง (Case study techniques) 
หมายถึง การนําเรื่องราวหรือสภาพปญหาในชีวิตจริงที่เกิดขึ้นในสังคม และนํามาผูกเรื่องเปนตัวอยาง
ใหนักเรียนศึกษา 
   8. การจัดการเรียนการสอนแบบซินดิเคท (Syndicate Method) หมายถึงวิธีจัด 
การเรียนการสอนที่แบงนักเรยีนเปนกลุม เพ่ือศึกษากรณตีวัอยางรวมกนั มีการอภปิรายคําถามที่ตั้งไว
ในใบงานแลวตอบคําถาม หาขอสรุปในยุคที่มีการปฏิรูปการศึกษาสังคมไทยตองการคนที่มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตัดสินประเมินคา เลือกรบัขอมูลขาวสารที่เหมาะสม มีความรูทั้งหลักการ
และทักษะปฏบิัติที่มีมาตรฐานสูงเทียบเทาสากล มีคุณธรรมจรยิธรรม มีคุณลักษณะที่เอ้ือตอการพัฒนา
สังคมประเทศชาติ  
  นอกจากนี้ ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคในการเรียน ขึ้นอยูกับ
วิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทีค่รนูํามาใชเพ่ือพัฒนาการเรยีนรูของนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูดังที่ผูสอนตั้งไว ลัดดา ศิลานอย (นนทรี พรมมี.  2552: 13; อางอิงจาก กษมาภา รตันโภชน. 
(2540) ไดกลาวถึงหลักในการเลือกวิธีการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ไวดังนี้ 
   1. วิธีสอนควรเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ทั้งในดานความแตกตางของ
สติปญญา ความสามารถ การแสดงออก วัย ความสนใจของนักเรียน 
   2. วิธีสอนจะตองสนองจุดมุงหมายในหลักสูตรวา ตองการใหนักเรียนไดอะไรจาก
บท เรียนตลอดจนสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในแตละบทเรียนดวย 
   3. วิธีสอนนัน้ควรกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอสภาพสังคมทั้งทางดานความตองการ และ
สภาพแวดลอมทั้งทางดานความตองการและสภาพแวดลอมทางสังคม 
   4. วิธีนั้นเหมาะสมกับบุคลิกภาพของครูดานความคลองตัว ประสบการณในการสอน 
   5. วิธีสอนนั้นควรกอใหเกิดแนวทางในการนําความรู เจตคติ ทักษะที่ไดรับการฝกฝน
ไปใชในชีวิตประจําวัน 
   6. วิธีการสอนนั้นตองมีชีวิตชีวา สนุกสนาน ไมเปนที่นาเบื่อหนายแกนักเรียน 
   7. วิธีการสอนนั้นเหมาะสมกับเนื้อหาที่นักเรียนจะเรียนวาสอดคลองกันอยางไร 
   8. วีการสอนนั้นควรเหมาะสมกับระยะเวลา สภาพหองเรียน จํานวนนักเรียน เปนตน  
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาวิธีการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมนั้น มีหลายหลายวิธีการในการนําวิธีการสอนใดมาใชในการจัดการเรียนการสอน
นั้น ครูควรเลือกใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนสนองตอจุดมุงหมายในหลักสูตร เหมาะสม
กับเนื้อหาและเวลา นอกจากนี้ครูควรพัฒนาวิธีสอนของตนรวมถึงสอดแทรกเทคนิคและปรับปรุงการเรียน
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การสอนใหมีประสิทธิภาพทีจ่ะชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูอยางมีเปาหมาย และ
บรรลตุามจุดหมายในหลักสตูรทีส่อดคลองกับจัดการเรยีนการสอนของสาระการเรียนรูไดอยางเหมาะสม 
 1.5 ทักษะที่ควรฝกใหนักเรียนในการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
  การเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะบรรลุ
จุดมุงหมายอยางครบถวนนั้น จําเปนจะตองมีการฝกทักษะหลายอยางแกนักเรียน ประนอม เดชชัย 
(2521: 79 – 80) ไดกลาววา ทักษะที่นกัเรียนควรไดรับการฝกฝนในการเรียนสงัคมศึกษานั้น มีอยู
หลายประการ ดังนี้ 
   1. ทักษะในการเรียนสังคมศึกษา (Study Skill) หมายถึง ทักษะในการเรยีนการสอน
สังคมศึกษาซึ่งระบุไวในหลักสูตรของโรงเรียนในการเรียนสังคมศึกษา ควรมุงใหนักเรียนไดรับการฝก
ทักษะในดานตางๆ ดังนี้คือ 
    1.1 ทักษะในการอาน (Reading Skill) เปนทักษะพื้นฐานของวิชาสังคมศึกษา
เชน อานตีความ อานจับใจความ อานเพื่อเก็บความคิดรวบยอดในเรื่องใหมาสัมพันธกันได 
    1.2 ทักษะในการคิด (Thinking Skill) คือ การฝกใหคิดอยางมีเหตุผลรูวาอะไร
คือขอเท็จจริงหรือความเห็น การฝกใหมีความคิดแบบนีจ้ะชวยใหนักเรียนรูจักเลือกและรูจักการตดัสินใจ 
    1.3 ทักษะในการคนควาวิจัย (Research Skill) คือ การคนควาแสงหาขอมูล
จากการอาน การฟงตลอดจนการใชหนังสือคูมือและสารานุกรม เพ่ือสรุปและนํามาเสนอโดยวิธีตางๆ 
เชน เขียนรายงานเสนอรายงานปากเปลา เปนตน 
    1.4 ทักษะในการใชแผนที่และลูกโลก (Map and Globe Skill) คือ การฝกใช
เครื่อง มือและอุปกรณทางวิชาสังคมศึกษา เพ่ือใหรูจักอานแผนที่และการใชลูกโลก เขาใจถึงอิทธิพล
และความสัมพันธระหวางที่ตั้งมาตราสวน ละติจูดลองจิจูด การเขาใจสิ่งเหลานี้มีประโยชนในชีวิตมาก 
    1.5 ทักษะการใชและเขาใจสิ่งพิมพที่เขยีนกราฟ (Graphing Skill) เพ่ือใหเขาใจ
และสามรถอานหรือแปลความหมายจากสิ่งที่เปนสัญลกัษณที่ใชประกอบ หรือแทนคําอธิบายได เชน
รูปภาพ ตาราง แผนภูมิ แผนผัง เปนตน 
   2. ทักษะในการทํางานกลุม (Group Work Skill) คือ ทักษะในการทํางานรวมกัน
เปนหมูคณะ เชน การวางแผนทํางานรวมกัน ทํากิจกรรมรวมกัน เปนตน 
   3. ทักษะในการเกิดความรูขัน้ปญญา (Intellectual Skill) เปนทักษะที่ลึกซึง้วาการเรยีน
เพ่ือใหมีความรูปกติธรรมดา คือ เกิดทักษะในการคนควาและความคิดสรางสรรคใหเกิดความรูใหม
สามารถประดิษฐสิ่งอันใหมอันเปนประโยชนยิ่งขึ้นตอไป 
   4. ทักษะในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม (Social Skill) เปนทักษะที่นําไปใชในชีวิต 
ประจําวันสามารถปฏิบัติตนใหอยูในสังคมไดอยางถูกตองเหมาะสม เชน การปฏิบัติงานในสังคม มารยาท
สังคม การแตงกาย การรูจักคานิยมในสังคม มีความรอบรูกฎระเบยีบขอบังคบั กฎหมายและความตองการ
ของสังคม ตลอดจนการปรับตัวใหเขากับสภาวะแวดลอมทางสังคม เปนตน 
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  วันเพ็ญ มีคําแสน (2544: 42) กลาววา ทักษะที่จําเปนในการเรียนวิชาสังคมศึกษาที่ครูควร
ฝกใหนักเรียน ดังนี้ 
   1. ทักษะทางสังคม (Social Skill) เปนทักษะทีช่วยใหนักเรียนอยูรวมกันและทํางาน
รวมกับผูอ่ืนอยางราบรื่น เชน ทักษะการเปนผูใหและผูรับ 
   2. ทักษะในการคนควา (Social Studies Skill) เปนทักษะในการคนควาหาความรู 
เชน ทักษะในการรวบรวมขอมูล เปนตน 
   3. ทักษะในการทํางานเปนกลุม (Group Work Skills) เปนทักษะในการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน เชน ทักษะในการวางแผน ทักษะในการเปนผูนํา    
   4. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) ไดแก ทักษะในการแกปญหา การคิดวพิากษ 
วิจารณ การคิดริเร่ิมสรางสรรค  
  สุคนธ สินธพานนท (2550: 23 – 25) ไดแบงทักษะในวิชาสังคมศึกษาออกเปน 3 กลุม 
ดังนี้ 
   1. ทักษะการคิด เม่ือนักเรียนไดรับการฝกทกัษะการคิด จนคิดเปนแลว ยอมนําไปสู
การปฏิบัติที่ถกูตอง ทั้งน้ีครูสังคมศึกษาควรสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดแบบโยนิโสมนสิการ คือ การคิด 
อยางถูกวิธ ีคิดอยางมีระบบ คิดวิเคราะหอยางลึกซึ้ง นอกจากนี้ยังวิธีคิดในรูปแบบอ่ืน เชน การคิดไตรตรอง 
การคิดสรางสรรค การคิดวิจารณญาณ เปนตน 
   2. ทักษะการเรียนรู ครูผูสอนจะตองฝกใหนักเรียนมีความสามารถตางๆ เชน 
    2.1 ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน การฟง การสังเกต 
    2.2 ความสามารถในกรสื่อสาร โดยการพูด การเขียน การนําเสนอ 
    2.3 ความสามารถในการตคีวาม การสรางแผนภมิู แผนที ่ตารางเวลา การจดบนัทึก
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศตางๆ 
   3. ทักษะกระบวนการกลุม ครผููสอนจะตองฝกใหนักเรียนมีความสามารถในการเปน
ผูนําและผูตามในการทํางานกลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานกลุม รับผิดชอบในหนาที่
รูจักรวมมือกันสรางสรรคผลงาน มีทักษะในการรวมมือกันแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 4) หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ไดกลาวถึง สมรรถนะมุงใหนักเรียนเกิดทักษะความสามารถสาํคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรบัและสงสาร มีวัฒนธรรม
ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผล
และความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเอง
และสังคม 
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   2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวเิคราะห การคดิสังเคราะห 
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกบัตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
   3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค
ตางๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คณุธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
   4. ความสามารถในการใชทักษะชีวติ เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ 
ไปใชในการดําเนินชวีิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรยีนรูอยางตอเนื่อง การทํางานและการอยู
รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสมัพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขดัแยง
ตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตวัใหทันกับการเปลีย่นแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
   5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยี
ดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู  
การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 จากทักษะทีค่วรฝกใหนักเรยีนในกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สรุป
ไดวา ทักษะที่ควรฝกและพฒันานักเรียนในการเรียนวิชาสังคมศึกษาใหเกิดทักษะทางวิชาการ และทักษะ
ทางสังคม เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ
ในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ความสามารถในการใชเทคโนโลยี โดยสงเสริมให
ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง และมีความสามารถในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม เพ่ือสามารถ
ปฏิบัติตนใหอยูในสังคมไดอยางถูกตอง และอยูรวมกันอยางสันติสุข นอกจากนี้ครูผูสอนยังตองจัดการเรียนรู
ที่เนนทักษะที่หลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพัฒนาในทุกดานอันจะสงผลตอประสิทธิภาพการเรียน
ของนักเรียน 
 1.6 การวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ   
วัฒนธรรม 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 28 – 29) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กลาวถงึการวัดและประเมินผลการเรียนรูไววา การวัดและประเมินผลการเรียนรูของนกัเรยีนตอง 
อยูบนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การประเมินเพ่ือพัฒนาผูเรียน และเพื่อตดัสินผลการเรยีนใน  
การพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของนักเรียนใหประสบความสําเร็จน้ัน นักเรียนตองไดรับการพัฒนาและ
ประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และลักษณะอันพึง
ประสงคของผูเรียนเปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมนิการเรียนรูในทุกระดับชั้นการวัดและประเมนิผล
การเรียนรู เปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพนักเรียน โดยใชผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่
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แสดงพัฒนาการ ความกาวหนา และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรยีน ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชน
ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ แบงการวัดและประเมินผลการเรียนรู
ออกเปน 4 ระดับ  
   1. การประเมินระดับชั้นเรียน เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการจัด 
การเรียนการสอน ผูสอนดาํเนินการตามปกติและสมํ่าเสมอในการสอน ใชเทคนิคการประเมินอยาง
หลากหลาย เชน การซักถาม การสังเกต การตรวจการบาน การประเมินโครงงาน การประเมินชิ้นงาน/
ภาระงาน แฟมสะสมงาน การใชแบบทดสอบ ฯลฯ โดยครูผูสอนเปนผูประเมินเอง หรือเปดโอกาสให
นักเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพื่อน ผูปกครองรวมประเมิน ในการประเมินระดับชั้นเรียนนั้น
เปนการตรวจสอบวา นักเรียนมีพัฒนาการความกาวหนาในการเรียนรู อันเปนผลมาจากการเรียน รูหรือไม
และมากนอยเพียงใด มีสิ่งที่ตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงและสงเสริมในดานใด ทั้งน้ีโดยสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
   2. การประเมินระดับสถานศึกษา เปนการตรวจสอบผลการเรียนของนักเรียน เปน
รายป/รายภาค ผลการประเมินการอานคิด วิเคราะห และเขียนคุณลักษณะอันพึงประสงคและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนเปนการประเมินเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษาวา สงผลตอการเรียนรูของผูเรียน
ตามเปาหมายหรือไม ผูเรียนมีสิ่งที่ตองพัฒนาในดานใด รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนใน
สถานศึกษาเปรียบเทียบในเกณฑระดับชาติและระดับเขตพื้นที่การศึกษาผลการประเมินระดับสถานศึกษา
จะเปนขอมูลสารสนเทศเพือ่ปรับปรุงนโยบาย หลักสตูรโครงการหรือวิธีการเรียนการสอน ตลอดจน
จัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา 
   3. การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับ
เขตพื้นที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อใชเปนขอมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นทีก่ารศกึษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ดําเนินการโดยประเมินคุณภาพผูเรียนดวยวิธีการและเครื่องมือที่เปนมาตรฐานที่จัดทําและดําเนินการ
โดยเขตพื้นที่การศึกษาหรือดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสังกัดหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ 
   4. การประเมินระดับชาต ิเปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับชาติตามมาตรฐาน
การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคน ในชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เขารับการประเมินผล 
ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตางๆ เพ่ือในในการวางแผน
ยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มุงพัฒนานักเรียนใหมีความรู 
ทักษะกระบวนการคุณธรรมและคานยิมที่ดีงาม มุงใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏบิัตแิสวงหาความรู ดังนั้น
การวัดประเมินผลการเรียนรูดังกลาว จะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic Assessment) 
อันเปนการประเมินผลการเรยีนรูทีเ่อ้ือตอการคนหาความสามารถทีแ่ทจริงของนักเรียน รวมทั้งสามารถ
ประเมินคุณลักษณะพึงประสงคที่เกิดขึ้นแกนักเรียน อันเปนแนวทางที่พัฒนานักเรียนไดเต็มศักยภาพ
เพ่ือบรรลุมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด การวัดและประเมินจึงตองใชวิธีการที่หลากหลายที่สอดคลอง
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เหมาะสมกบัสาระการเรียนรูกระบวนการเรยีนรู โดยการประเมินจะครอบ คลุมความรูทกัษะ ความประพฤติ 
พฤติกรรมการเรียนการรวมกิจกรรม และผลงานจากโครงงาน หรือแฟมสะสมงาน สะทอนการสั่งสม 
การเรียนของนักเรียนมาอยางตอเน่ือง การวัดและประเมินผลจะตองกระทําในหลายบริบท อันไดแก
ครูผูสอนเปนผูประเมิน นักเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพื่อน รวมทั้งผูปกครองจะมีสวนรวมใน
การประเมินและแสดงความคิดเห็นในการวัดและประเมินผล เพ่ือใหไดขอมูลที่เนนความสามารถ และ
คุณลักษณะที่แทจริงของนักเรียน ตองใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย       
  กรมวิชาการ (2544: 56) กลาววา ในการวดัและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือใหได
ขอมูลที่เนนความสามารถและคุณลักษณะที่แทจริงของผูเรียนจะตองใชวิธีการและเครือ่งมือที่หลากหลาย 
เชน 
   1. การทดสอบ เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู ความคิด ความกาวหนาใน
สาระการเรียนรู มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เชน แบบทดสอบเลือกตอบ แบบเติมคําสั้นๆ แบบถูกผิด
แบบจับคู เปนตน 
   2. การสังเกต เปนการประเมินพฤติกรรมการมีปฏิสัมพันธของผูเรียน เชน ความ 
สัมพันธในการทํางานกลุม การวางแผน ความอดทน วิธีการแกปญหา การใชเครื่องมืออุปกรณตางๆ 
ในระหวางการเรียนการสอนและการทํากิจกรรมตางๆ โดยผูสอนสามารถสังเกตไดตลอดเวลาจะบันทึก
ขอมูลลงในแบบสังเกตที่สรางขึ้น 
   3. การสัมภาษณ เปนการสนทนาซักถามพูดคุย เพ่ือคนหาขอมูลที่ไมอาจพบเห็นได
อยางชัดเจนในสิ่งที่นักเรียนประพฤติปฏิบัต ิ
   4. การประเมินภาคปฏิบัต ิเปนการประเมินการกระทํา การปฏิบัติงานในการสราง
ผลงานใหสําเร็จ โดยผูสอนตองจัดทําประเด็นการประเมินและเครื่องมือเพ่ือประกอบการประเมินดวย
เชน Scoring Rubric, Rating Scale หรือ Checklist เปนตน 
   5. การประเมินแฟมสะสมผลงาน เปนการประเมินความสามารถในการผลติผลงาน 
การบูรณาการ ความรู รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงานและศักยภาพในการเรียนรู 
 จากการวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สรุปไดวา
การวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนั้นควรวัดและประเมินผล
จากสภาพจริง มุงเนนนักเรียนเปนสําคัญ ดวยวิธีที่หลากหลาย ครอบคลุมดานความรู ทักษะ และกระบวนการ 
โดยทั้งน้ีตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วดัที่กําหนดไวในหลักสูตร 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบซินดิเคท 
 2.1 ประวตัิความเปนมาเกี่ยวกับการสอนแบบซินดิเคท 
  การสอนแบบซินดิเคท เปนวิธีการที่วิวฒันาการ มาจากการประชุมนายทหารชั้นผูใหญ
ของกองทัพอังกฤษ ในป พ.ศ. 2489 กลุมเจาของโรงงานอุตสาหกรรมอังกฤษไดรวมกันจัดตั้งสถาบัน
การการฝกอบรมขึ้น เพ่ือหามาตรการการบริหารงานอุตสาหกรรมของอังกฤษ ตอมาเรียก ชื่อวา วทิยาลัย
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การบริหารของประเทศอังกฤษ วิทยาลัยแหงนี้ไดใชวิธกีารประชุมของกองทัพบกอังกฤษ คือ ใหเขา
อบรมประชุมพิจารณาแกปญหาเปนหลักสําคัญ ตอมาการประชุมแบบน้ีไดแพรหลายในประเทศอุตสาหกรรม 
(กริช อัมโภชน.  2520: 228) สําหรับการประชุมแบบซินดิเคท ในประเทศไทยนั้นไดเร่ิมขึ้นที่สถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร โดยใชกับการอบรมของสํานักฝก อบรม 
  ในดานการสอนแบบซินดิเคทของประเทศไทยไดเร่ิมที่หนวยพัฒนาคณาจารย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เม่ือคณาจารยกลุมหน่ึงไดเขาฝกอบรมเรื่องนี้ที่ประเทศอังกฤษ ระหวางเดือนมิถุนายน
ถึงเดือนกรกฎาคม 2518 หลังจากสัมมนาก็ไดนํามาเผยแพรและไดรับความสําเร็จวิจิตร สินสิริ ไดนํา
การจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท มาเผยแพรที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร กับนิสิตปริญญาโท 
วิชาเอกการมธัยมศึกษา (ไพโรจน ดารามาศ.  2524: 9) 
 2.2 ความหมายของการสอนแบบซินดิเคท 
  นักการศึกษาหลายทานใหความหมายของการสอนแบบซินดิเคทไว ดังนี้   
  ทวปี อภิสิทธิ์ (2522: 36 – 37) กลาววา การสอนแบบซินดิเคท เปนกลุมคนทีท่ํางานรวมกัน
อยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือดําเนินตามแผนทีว่างไวเปนวธิสีอนที่ใชไดดีกับนิสิตนักศกึษาที่เปนผูใหญ มี
ความรับผิดชอบ มีความรูและประสบการณมากพอสมควร มีจํานวนผูเรียนประมาณ 25 – 30 คน 
  พันธณีย วิหคโต (2523: 70 – 71) ไดกลาวถึง การสอนแบบซินดิเคทไววา เปนการจัด 
การเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับชั้นเรียนประมาณ 30 คน ผูสอนจะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 
เรียกวา “Subgroups หรือ Syndicate” สมาชิกของกลุมยอยนี้ จะมีประมาณ 4 – 6 คน ผูสอนจะมอบงาน
ชิ้นหน่ึงใหแตละกลุม เพ่ือปฏิบัติงานรวมกัน งานชิ้นหน่ึงๆ จะประกอบดวยกรณี ตัวอยางและปญหา 
2 – 4 ปญหา มีเอกสารอางอิงหลายฉบับที่ตองอานเพื่อประมวลคําตอบสําหรับปญหานั้นๆ หรือผูสอน
อาจใหบัตรคําสั่ง เพ่ือแนะนาํหนังสือ หรือเอกสารที่ผูเรียนจะสามารถคนควาไดอยางกวางขวางเกี่ยวกับ
หัวขอนั้นก็ไดและแบงออกใหชัดเจนวา เปนสวนไหนหรือตอนใดของหนังสือดังกลาว กลุมยอยแตละกลุม
จะตองเขียนรายงานรวมกันฉบับหนึ่ง การเสนอรายงานของกลุมจะมีตัวแทนกลุมออกมาเสนอรายงาน
ของกลุมตอผูสอนและเพื่อนรวมชั้น ผูสอนจะสรุปรายงานของกลุมตางๆ รวบรวมและแกไขใหสมบูรณ 
แลวมีการบรรยายทั้งชั้น เพ่ืออภิปรายปญหาดังกลาวรวมกัน 
  กรมวิชาการ (2544: 43 – 45) กลาววา การสอนแบบซนิดิเคท เปนรปูแบบการสอนที่เนน
การมีสวนรวม มีความสัมพันธสอดคลองกับชีวิตจริงของนักเรียน นักเรียนไดเรียนรูวิธีการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง ไดลงมือปฏิบตักิิจกรรมกลุม ไดฝกฝนทักษะการเรยีนรู การบริหารการจัดการ การเปนผูนํา
ผูตาม ทําใหเกิดการยอมรับตนเอง เกิดความสุขในการอยูรวมกัน เกิดทัศนคติทีดี่ตอการเรียน ตอคร ู
ตอเพ่ือน ตอสถานศกึษาและตอสังคม ประกอบดวยการเรียนรู 3 ประการ คือ กระบวนการกลุม (Group 
process/Group dynamics) การสรรคสรางความรู (Constructivism) และการเรยีนรูแบบรวมมือ รวมแรง 
รวมใจ (Cooperative learning)  
  สุนันทา สายวงศ (2544: 31 – 32) ไดกลาวถึง การสอนแบบซินดิเคทวา เปนการจัด 
การเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับชั้นเรียนประมาณ 30 คน ผูสอนจะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 
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เรียกวา “Subgroups หรือ Syndicate” สมาชิกของกลุมยอยนี้จะมีประมาณ 4 – 6 คน ผูสอนจะมอบงาน
ชิ้นหนึ่งใหแตละกลุม เพ่ือปฏิบัติงานรวมกัน งานชิ้นหนึ่งๆ จะประกอบดวยกรณีตัวอยางและปญหา 2 – 4  
ปญหา มีเอกสารอางอิงหลายฉบบัที่ตองอานเพ่ือประมวลคําตอบสําหรับปญหานัน้ๆ หรือผูสอนอาจให
บัตรคําสั่ง เพ่ือแนะนําหนังสือหรือเอกสารที่ผูเรียนจะสามารถคนควาไดอยางกวางขวางเกี่ยวกับหัวขอนั้น
ก็ได และแบงออกใหชัดเจนวาเปนสวนไหนหรือตอนใดของหนังสือดังกลาว กลุมยอยแตละกลุมจะตอง
เขียนรายงานรวมกันฉบับหน่ึง การเสนอรายงานของกลุมจะมีตัวแทนกลุมออกมาเสนอรายงานของกลุม
ตอผูสอนและเพ่ือนรวมชั้น ผูสอนจะสรุปรายงานของกลุมตางๆ รวบรวมและแกไขใหสมบูรณ แลวมี
การบรรยายทั้งชั้นเพื่ออภิปรายปญหาดังกลาวรวมกัน 
  ทิศนา แขมณี (2547: 52) กลาววา การอภิปรายกลุมแบบซินดิเคท เปนการจัดกลุมที่
ประกอบดวยสมาชิก 6 – 10 คน ที่มีความรูและประสบการณตางกัน มีจุดประสงคเพ่ือศึกษางานเรือ่งใด
เร่ืองหนึ่งที่ไดรับมอบหมาย สมาชิกจะไดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณกันในเรื่องที่ไดรับมอบหมาย 
  นอกจากนี้ ทิศนา แขมณี (2545: 142 – 143) ยังกลาวไวอีกวา หมายถึง การดําเนินการเรียน
การสอน โดยนักเรียนรวมทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม พรอมทั้งฝกใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมควบคูกับการชวยใหนักเรียนเกิดการเรยีนรูเน้ือหาสาระตามวตัถุประสงค กระบวนการ
กลุม เปนกระบวนการในการทํางานรวมกันของบุคคลตัง้แต 2 คน ขึน้ไป โดยมีวัตถุประสงครวมกัน
และมีการดําเนินงานรวมกัน โดยผูนํากลุมและสมาชิกกลุมตางทําหนาที่ของตนอยางเหมาะสม และมี
การทํางานที่ดี เพ่ือนํากลุมไปสูวตัถุประสงคที่กําหนดไว เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการ
ทํางานกลุมที่ดี ชวยใหนักเรียนเกิดทักษะทางสังคมและ ขยายขอบเขตของการเรียนรูใหกวางขวางขึ้น 
  พัชรี แพนลิ้นฟา (2549: 34) กลาวถึงการสอนแบบซินดิเคท (Syndicate) วา หมายถึง
กิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียนเปนกลุมประมาณ 4 – 6 คน และใหศึกษาจากบัตรกําหนดงาน 
มีขอกําหนดใหศึกษาคนควาหาความรู และวิเคราะหประเด็นปญหาจากกรณีตัวอยางแลวนักเรียนรวมกัน
อภิปรายเพื่อแกปญหา โดยครูเตรียมเอกสารหรือหนังสือประกอบการคนควาใหแลว แตละกลุมเขียน
รายงานเพื่ออภิปรายปญหารวมกันอีกครั้ง 
 จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา การสอนแบบซินดิเคท (Syndicate) หมายถึง กิจกรรม
การเรียนการสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 4 – 6 คน โดยครูแนะนําหรือจัด 
เตรียมเอกสารใหนักเรียนใชประกอบการคนควา และผูมอบหมายชิ้นงานใหนักเรียนปฏิบตั ิจากบัตร
กําหนดงานประกอบดวยกรณีตัวอยาง นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาวิเคราะหประเด็นปญหา จาก
กรณีตัวอยาง จากนั้นแตละกลุมรวมกันอภิปรายและเขียนรายงาน ใหตัวแทนกลุมนําเสนอรายงานตอ
ผูสอนและเพือ่นรวมชั้นเรียน ครูสรุปรายงานของแตละกลุมรวบรวมและแกไขใหสมบูรณและรวมกัน
อภิปรายทั้งชั้นเรียนรวมกนัอีกครั้งหนึ่ง 
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 2.3 จุดมุงหมายของการสอนแบบซินดิเคท 
  ไพฑูรย ลินลารัตน (2524: 140) ไดกลาวถงึจุดมุงหมายของการสอนแบบซินดิเคท ไวดังนี้ 
   1. เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูเน้ือหาไดลึกและกวางตามความถนัดและสนใจ
ของนักเรียน 
   2. เพ่ือฝกฝนทักษะในการคนควาและศึกษาขอมูลเพื่อแกปญหาตางๆ 
   3. เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนประสบการณและความรูซึ่งกันและกัน 
   4. เพ่ือฝกใหรูจักการทํางานเปนหมูคณะรูจักที่จะรวมมือ คุนเคยซึ่งกันและกัน 
   5. เพ่ือฝกใหรูจักการเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะห ตีความ อภิปรายและแกปญหา
อันจะเปนพื้นฐานตอไป 
   6. เพ่ือปลูกฝงความเชื่อม่ันในตนเอง ความคดิอิสระ เพราะไดทํางานดวยตนเองและ
ปรึกษาหารือกันมากขึ้น 
   7. เพ่ือเสริมสรางทักษะทางการคนควาและการอานเพิ่มเติม 
   8. เพ่ือเสริมสรางทักษะของการอภิปรายและการรายงานผลตอที่ประชุม 
 จากขางตนสรุปไดวา จุดมุงหมายของการสอนแบบซินดิเคท คือ มุงใหนักเรียนรูจักการทํางาน
รวมกันเปนกลุม มีทักษะในการศึกษาคนควา เกิดทักษะของการอภิปราย รูจักแลกเปลี่ยนประสบการณ
และความรูรวมกัน รูจักการเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหตีความและแกปญหาอันเปนพื้นฐานตอไป 
 2.4 ลักษณะบทเรียนของการสอนแบบซินดิเคท 
  วรวรรณ  เสนาวงศ (2548: 14) ไดกลาวถึงลักษณะบทเรียนของการสอนแบบซินดิเคท 
ไววา 
   1. บัตรคําสั่งหรือบัตรกําหนดงานจะระบุรายละเอียดของสิ่งที่ผูเรียนตองกระทํา เชน  
ใหผูอานเอกสารหมายเลข แลวชวยกันตอบคําถาม โดยอภิปรายภายในกลุม สรุปผลการอภิปรายแลว
เขียนรายงานจากการตอบคําถาม 1 ฉบับ แลวสงตัวแทนไปรายงานหนาชั้นเรียน 1 คน 
   2. กรณีตัวอยางเปนการเอาสถานการณที่เกิดขึ้น เร่ืองจริง (Live vase) หรือเรื่อง
ที่เก่ียวกับวิชาการ เร่ืองราวเหลานั้นอาจประกอบดวยเรื่องราวที่เกินจริง (Superfluous Metter) หรือ 
ขอเท็จจริง (Fact) ที่มีรายละเอียดเพียงพอใหผูเรียนไดมองเห็นปญหาไดอยางชัดเจน 
   3. คําถาม 2 – 4 คําถาม เพ่ือใหผูเรียนเปนแนวทางในการวิเคราะหปญหา และ
แกปญหาเกีย่วกบักรณตีวัอยาง ปญหาบางขออาจตอบดวยประสบการณหรือสามัญสํานึก แตบางครั้ง
ผูเรียนตองคนควาอานเอกสารหรือหนังสือเพ่ิมเติม 
   4. เอกสารประกอบ ผูสอนจะเตรียมเอกสารอางอิง เพ่ือใหผูเรียนอานประกอบ ศึกษา
คนควา และเปนแนวทางในการตอบปญหา เอกสารอางอิงน้ี อาจเปนเอกสารหรือหนังสือก็ได แตถาเปน
หนังสือตองมีการบงบอกชัดเจนวาเปนตอนใด หนาไหนถึงหนาไหนของหนังสือเลมใดและอาจไปคนควา 
อานไดที่ไหน ในกรณีที่ผูสอนตองการใหผูเรียนอานหนังสือเพ่ิมเติม 
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 สรุปไดวา ลักษณะบทเรียนของการสอนแบบซินดิเคทประกอบดวยบตัรคาํสั่งหรือบัตรกาํหนดงาน
ที่ประกอบดวยกรณีตัวอยาง พรอมทั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนวิเคราะหและเอกสารประกอบการคนควา
โดยมีครูเปนผูจัดเตรียมหรือแนะนําแหลงของเอกสารประกอบแกนักเรียน  
 2.5 ข้ันตอนของการสอนแบบซินดิเคท 
  กรมวิชาการ (2544: 2544) ไดกําหนด ขั้นตอนในการสอนแบบซินดิเคท ไวดังนี้ 
   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ครูแจกแผนเกม หรือกรณีตัวอยางใหนักเรียนทุกคนทําใช
เวลา 1 นาที ครูและนักเรียนซักถามถึงเรื่องเก่ียวกับหัวขอที่จะเรียน 
   2. ขั้นกิจกรรม  
    2.1 แบงนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 4 – 6 คน แลวใหแตละกลุมเลือกประธาน 
และเลขานุการกลุม 
    2.2 ใหเลขานุการกลุมมารับชุดการเรียนการสอน 
    2.3 แตละกลุมประชุมวางแผน และแบงหนาที่รับผิดชอบ เพ่ือปฏิบัติงานตามที่
ไดรับมอบหมาย 
    2.4 ใหแตละกลุมดําเนินการคนควา ศึกษาและอภิปรายในกลุมของตนเอง 
    2.5 แตละกลุมเก็บรวมรวมขอมูลประเด็นสาํคัญๆ ตามบตัรกาํหนดงานและเขียน
รายงานกลุม 
    2.6 ตัวแทนกลุมแตละกลุมรายงานหนาชั้นเรียน 
    2.7 เปดโอกาสใหกลุมอ่ืน ซักถาม และเสนอความคิดเห็น 
    2.8 ครูสรุปใหคําแนะนําและอธิบายเพิ่มเติมในประเด็นที่นักเรียนไมไดกลาวถึง
และแกไขในขอบกพรอง 
  พันธณีย วิหคโต (2533: 70 – 71) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคท มีดังนี้ 
   1. ครูแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 4 – 5 กลุม ใหแตละกลุมมีสมาชิก 4 – 6 คน 
การแบงกลุมนี้ อาจใชวิธีการใหผูเรียนเขากลุมตามสมัครใจ หรือการใชการนับหมายเลขผูใดนับเลขใด
ก็ใหรวมอยูในกลุมน้ันก็ได 
   2. ครูมอบหมายงานชิ้นหน่ึงใหแตละกลุม และสมาชิกในกลุมจะทํางานรวมกัน งาน 
ที่แตละกลุมไดรับน้ันประกอบดวย 
    2.1 บัตรคําสั่ง 
    2.2 กรณีตัวอยางและปญหา 2 – 4 ปญหา 
    2.3 เอกสารอางอิงที่ใหสมาชิกแตละกลุมอานเพื่อศึกษาเปนแนวทางหาคําตอบ
หรือตอบปญหาจากกรณีตัวอยาง เอกสารอางอิงน้ีจะตองมีหลายฉบับและเพียงพอสําหรับสมาชิก เม่ือ
สมาชิกแตละคนรับไปแลวจะตองสรุปประเด็น และหาคําตอบออกมาใหไดครูอาจจะใหรายชื่อหนังสือ
หรือเอกสารที่ผูเรียนสามารถไปศึกษา คนควาอยางกวางขวางเพื่อหาคําตอบในหัวขอที่ใหไปก็ได แต



 

 

31 

จะตองบงบอกลงไปใหแนชัดวาเปนตอนใด หนาไหนถึงหนาไหนของหนังสือเลมใด และอาจไปคนควา
หาอานที่ไหนอีกก็ได 
   3. เม่ือนักเรียนแตละกลุมไดรับปญหา เอกสารอางอิงหรือรายชื่อหนังสือแลวสมาชิก
ของแตละกลุมจะตองรวมกันศึกษาคนควา อภิปรายและแลกเปลี่ยนความเห็น และเขียนเปนรายงาน
รวมกันออกมาอยางนอยหน่ึงฉบับ 
   4. ผูแทนของแตละกลุมเสนอรายงานตอครูและเพื่อนรวมชั้น 
   5. ครูสรุปรายงานของกลุมตางๆ และใหคําแนะนํา 
   6. ครูบรรยายทั้งชั้น เพ่ืออภิปรายปญหารวมกันอีกครั้ง 
   จากขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคท ดังกลาว สรุปเปนขั้นตอนในการใชสําหรับวิจัย
ในครั้งน้ี คือ  
    1. ขั้นเตรียม 
     ครูชี้แจงวัตถุประสงคของการเรียนและ แบงนักเรียนออกเปนกลุม  ๆละ 4 – 6 คน 
โดยการนับเลข แตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการ ครูอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุมและเมื่อจบ
บทเรียนแตละเร่ืองจะมีการเปลี่ยนหนาทีข่องสมาชิกกลุมทุกครั้ง 
    2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     ใชสื่อการเรียนรู เชน ภาพ แผนภูมิ เกม และวีดีทัศนที่เกี่ยวของกับเนื้อหา
นํามาสนทนาซักถาม 
    3. ขั้นดําเนินการสอน 
     3.1 ขั้นมอบหมายงาน ครูมอบหมายงานจากบัตรกําหนดงาน เพ่ือใหนักเรียน
ในกลุมปฏิบัติงานรวมกัน โดยมีการแบงหนาที่รับผิดชอบภายในกลุม ซึ่งบัตรกําหนดงานประกอบดวย 
      3.1.1 กรณีตัวอยางและประเด็นปญหาจากกรณีตัวอยาง 
      3.1.2 ใบงาน 
      3.1.3 เอกสารประกอบการเรยีนหรือรายชื่อหนังสืออางอิงที่ใหนักเรียน
ไปศึกษาคนควา 
     3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา นักเรียนแตละกลุมศึกษาประเด็นปญหาตามที่กําหนด
ในบัตรกําหนดงาน 
     3.3 ขั้นอภิปรายปญหา นักเรียนแตละกลุมอภิปราย เพ่ือหาแนวทางในการ
แกปญหา     
     3.4 ขั้นเสนองาน นักเรียนแตละกลุมสรปุผลการอภิปรายคาํตอบของปญหา
จากกรณีตัวอยาง เขียนเปนรายงานกลุม สงตวัแทนกลุมรายงานหนาชั้นทีละกลุม และเปดโอกาสให
นักเรียนกลุมอ่ืนไดซักถาม 
     3.5 ขั้นสรุป   
      3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุมและใหคําแนะนําเพิ่มเติมในประเด็น 
สําคัญที่นักเรียนไมไดกลาวถึง 
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      3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายปญหาอีกครั้งและสรุปสาระสําคัญ
จากบทเรียน 
    4. ขั้นวัดและประเมินผล 
     ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณา การรายงานของแตละกลุมและการสังเกต
พฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน การตอบคําถาม และการตรวจรายงาน 
 จากลักษณะและขั้นตอนการสอนที่กลาวมา สามารถสรุปใหเขาใจชัดเจน เปนแผนภูมิได ดัง
ภาพประกอบ 3   
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ภาพประกอบ 3  แสดงลักษณะและขั้นตอนในการสอนแบบซินดิแคท 
 
 ที่มา: สุนันทา สายวงศ. 2544: 33 

ครู 

สังเกตพฤติกรรม 

นักเรียน 

กรณีตัวอยาง 

1 

เลือกประธานและเลขานุการกลุม 

แบงนักเรียนเปนกลุม 

2 3 4 5 

ประชุมวางแผนงานที่ไดรับมอบหมาย 

แบงงานหนาที่รับผิดชอบ 

ศึกษาคนควา 

ประชุมปรึกษาและอภิปรายภายในกลุม 

รวบรวมขอมูลและเขียนรายงาน 

รายงานหนาชั้น 

เปดโอกาสใหอภิปรายซักถาม 

ครูสรุปและใหคําแนะนํา 
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  ไพทูรย ลินลารัตน (2544: 24) ไดเสนอแนะวิธีการจัดหองเรียนในการสอนแบบซินดิเคทไว 
ดังภาพประกอบ 4   
 

 
ภาพประกอบ 4  การจัดชั้นเรียนในการสอนแบบซินดิเคท 

  
 ที่มา:  ไพทูรย ลินลารัตน.  2544: 24 
 
 
 2.6 บทบาทของครูในการสอนแบบซินดิเคท 
  ทวีป อภิสิทธิ์ (2522: 37) กลาววา การสอนแบบซินดิเคท จะประสบความสําเร็จหรือ ไมนั้น 
สวนหนึ่งขึ้นอยูกับการเตรียมเอกสาร การกําหนดกรณีตัวอยางและปญหาที่ครูใชสอนนักเรียน เพ่ือทํา
กิจกรรมและศึกษาคนควา กิจกรรมของครูที่ตองจัดเตรียมประกอบดวย 
   1. กรณีตัวอยางและปญหาที่จะใหนักเรียนศึกษาตอบปญหาเพื่อหาขอยุติกรณีตัวอยาง
หรือปญหาดังกลาว ไมควรหาคําตอบที่ไดจากเอกสารเพียงฉบับเดียวตองอาศัยความรูรอบดาน มาใช
ในการแกปญหาเพื่อหาคําตอบออกมาใหได 
   2. เอกสารวิชาการ รายชื่อหนังสือหรือตําราตองเตรียมไวใหพอเพียงแกสมาชิกกลุม
ตางๆ ที่จะศกึษาคนควา เพ่ือใหไดความรูและแนวคิดอยางกวางขวาง ถาเปนกรณีตัวอยางจะตองให

ผูสอน 

1 

3 

4 

2 5 
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ความคิดเห็นไมทางตรงก็ทางออมแกผูเรียน ถาเปนหนังสือจะตองกําหนดหรือบงบอกไวชัดเจนวาอยูไหน 
ตอนใด เลมที่เทาไร 
   3. รวบรวมรายงานของแตละกลุม สรุป อภิปราย นําไปแกไขเพิ่มเติมใหสมบูรณ
สรุปรายงาน บรรยาย และอภิปรายรวมกับผูเรียนทั้งชั้นอีกครั้งหนึ่ง เปนการสรุปความรูที่นักเรียน
ควรจะไดรับเปนครั้งสุดทาย 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบซินดิเคทนั้น
เปนผูกําหนดกรณีตัวอยาง โดยเปนเรื่องที่นาสนใจและเหมาะกับสภาพนักเรียนรวมถึงเตรียมเอกสาร
เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาคนควาหาความรู และแนวคิดอยางกวางขวาง ตลอดจนบรรยายใหคําแนะนํา
หรือขอชี้แนะแกนักเรียนเม่ือนักเรียนเกิดปญหา     
 2.7 กิจกรรมของนักเรียนในการเรียนแบบซินดิเคท 
  ทวีป อภิสิทธิ์ (2522: 37) ไดกลาวถึงกิจกรรมของนักเรียนในการเรียนแบบซินดิเคทไว
ดังนี้ 
   1. แบงกลุม ฟงคําชี้แจงจากผูสอน รับเอกสารประกอบการเรียน กรณีตัวอยางและ
ปญหาที่จะศึกษา 
   2. จัดแบงเอกสารแกสมาชิกในกลุม ใหสมาชิกศึกษาคนควาหาคําตอบหรือขอสรุป
จากเอกสารและประสบการณที่สมาชิกแตละคนมีอยู 
   3. อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางสมาชกิในกลุมจากศกึษาเอกสารจบลง
แลว เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นนําไปสูการแกปญหาและหาขอยุติในการตอบปญหาที่กําหนดให 
   4. จัดทํารายงานของกลุม เพ่ือเตรียมใหตัวแทนของกลุมนําเสนอผูสอนตอไป เม่ือ
ผูสอนสรุปรายงานของทุกกลุม และเปดโอกาสใหอภิปรายครั้งสุดทาย สมาชิกทุกคนควรรวมอภิปราย
และแสดงความคิด เพ่ือใหเกิดความเขาใจแจมแจงชัดเจนและถูกตองตรงกันอีกครั้งหนึ่ง 
  ในการแบงกลุมนักเรยีนซึ่งอาจจะแบงกลุมตามความสมัครใจ แบงคละกันโดยการนบัเลข 
หรือจากการจับฉลาก วิธีการใดวิธีการหนึ่ง นักเรียนในแตละกลุมจะเลือกประธาน เลขานุการ โดยสมาชิก
ในกลุมผลัดเปลี่ยนกันทําหนาที่ ประธานและเลขานุการ ทิศนา แขมมณี (2522: 24) ไดกลาวถึงหนาที่
และลักษณะของประธาน เลขานุการ และสมาชิกที่ดีไว ดังนี้ 
   1. หนาที่และลักษณะของประธานที่ดี มีดังน้ี 
    1.1 เตรียมแผนการประชุมไวลวงหนาและมีขั้นตอนตามชนิดการประชุม 
    1.2 ควบคุมการอภิปรายของกลุมใหอยูในขอบเขตหัวขอทีไ่ดรับมอบหมาย 
    1.3 พิจารณามอบหมายงานใหสมาชิกของกลุมในกรณีที่ตองการคนควาอางอิง   
จากเอกสาร หรือการสังเกตการณ การสัมภาษณ เพ่ือนํามาประกอบการพิจารณาในกลุม   
    1.4 คอยกระตุนใหทุกคนภายในกลุมไดมีโอกาสพูดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่  
และคอยจับประเด็นใหไดวา ใครพูดอยางไร 
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    1.5 คอยระมัดระวังอยาใหสมาชิกในกลุมใดกลุมหน่ึงผูกขาดการพูด หรือแสดง
ความคิดเห็นเพียงผูเดียว 
    1.6 เม่ือมีปญหาหรือขอขัดแยงใหสมาชิกในกลุม ตองพยายามดําเนินการตกลงกนั 
ใหไดโดยความเห็นชอบของสมาชิทุกคน 
    1.7 มีความสามารถในการสรางบรรยากาศของกลุมใหดีเสมอ 
    1.8 ไมใชอิทธิพลของการเปนประธาน ชี้แนะหรือเปลี่ยนแปลงความคิดเห็นของกลุม 
    1.9 สรุปการอภิปรายในกลุม 
   2. หนาที่และลักษณะของเลขานุการกลุมที่ดี 
    2.1 ชวยประธานกลุมในการพิจารณาวางแผนการใชเวลาใหเหมาะสม 
    2.2 จดบันทึกการอภิปรายขอคิดเห็นตางๆเทาที่สรุปไดจากประธานกลุม 
    2.3 รายงานผลการอภิปรายกลุมใหประธานและสมาชิกทราบ 
    2.4 คอยเตือนประธานในกรณีที่ประธานพูดไมตรงประเด็น 
    2.5 มีมนุษยสัมพันธที่ดี สามารถเขากับสมาชิกทุกๆคนในกลุมได 
   3. หนาที่และลักษณะของสมาชิกที่ดี   
    3.1 มาทันเวลาประชุมหรือมากอนเวลาประชุมเล็กนอย 
    3.2 ใหความรวมมือและทําความเขาใจในปญหา หรือเรื่องที่ไดรับมอบหมายอยาง 
จริงจัง 
    3.3 หากมีขอสงสัยเกี่ยวกบัประเด็นใดๆ ในขณะพิจารณาปญหาจะตองศกึษา
คนควา จากเอกสารหรือถามจากผูทรงคุณวุฒิใหเขาใจกระจางแจง 
    3.4 รูจักมารยาทการประชุมกลุมแตละแบบ 
    3.5 เชื่อฟงผูเปนประธานการประชุมและสมาชิกทุกคนจะตองเคารพตอความคิดเห็น
และเหตุผลซึ่งกันและกัน 
    3.6 ตระหนักถึงผลประโยชนของกลุมมากกวาประโยชนสวนตัว 
    3.7 หากมีการขัดแยง สมาชิกที่ดีตองรูจักประนปีระนอมความคิดเห็นดวยตนเอง 
    3.8 มีมนุษยสัมพันธที่ดีในการทํางานรวมกัน 
 สรุปไดวา กิจกรรมของนักเรียนในการเรียนแบบซินดิเคทนั้น นักเรียนจะตองแบงกลุม และ
ฟงคําชี้แจงของครู เพ่ือทํากิจกรรมกลุมโดยศึกษาคนควา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปราย เพ่ือ
แกปญหา และแสดงความคิดเห็นรวมกัน โดยทําหนาที่ตามบทบาทของตนที่ไดรับมอบหมาย ดวย
ความรับผิดชอบและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมเปนสําคญั        
 2.8 ประโยชนของการสอนแบบซินดิเคท 
  ทวีป อภิสิทธิ์ (2522: 39) ไดกลาวถึงประโยชนจากการสอนแบบซินดิเคทไว ดังนี ้
   1. ผูสอนและผูเรยีนมีสิทธิในการอภิปรายเทากัน 
   2. สงเสริมทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม ผูเรียนรูจักรวมมือแสดงความคิดเห็น 
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สอดคลองกบัปรัชญาการศึกษาที่มุงใหผูเรียนรูจักวเิคราะห วิจารณ และพิจารณาปญหาดวยความรอบคอบ
และมีเหตุผล 
   3. เปนการฝกใหผูเรียนรูจักหนาที่และความรับผิดชอบ 
   4. สงเสริมใหผูเรยีนไดรูจักใชแหลงวชิาใหเกิดประโยชน เชน ทักษะในการใชหองสมุด 
   5. ผูสอนไมผูกขาดในฐานะผูรูแตผูเดียว แตมีบทบาทชวยเหลือ อธิบาย แนะนํา
และยังชวยใหครูลดเวลาในการขณะที่สอนอีกดวย 
   6. ฝกใหผูเรียนรูจักการแกปญหา และมีความคิดกวางขวางในเชิงสหวิทยาการ 
   7. ผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูซึ่งกันและกัน 
   8. ผูสอนมีโอกาสไดรับขอมูลยอนกลับวา การสอนของครูและการเรียนของผูเรียน
เปนอยางไร ทําใหเขาใจปญหาการเรียนของผูเรียนไดดีขึ้น 
   9. ผูเรียนไมเบื่อหนาย เพราะมีกิจกรรมใหผูเรียนทําหลายอยางตาม ความสนใจ 
ความถนัดความสามารถ 
   10. สรางความสัมพันธใกลชิดระหวางผูเรียนและผูสอน 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาการสอนแบบซินดิเคทจะชวยสงเสริมใหนักเรียนไดมีทักษะ
ในการทํางานรวมกันเปนกลุม มีสวนรวมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตลอดจนรูจักยอมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ืน ฝกนักเรียนใหมีทักษะในการคิด รูจักการแกปญหาเพื่อนําไปใชในชีวติ สอดคลอง
กับปรัชญาการศึกษาที่มุงใหผูเรียนรูจักวิเคราะห วิจารณ และพิจารณาปญหาดวยความรอบคอบและ
มีเหตุผล  
 2.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบซนิดิเคท 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวจัิยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบซินดิเคท ประกอบดวย
งานวิจัยในตางประเทศ ดังนี้ 
   นิวตัน และ เซวิลล (ปยะรตัน พรหมชาติ.  2549: 42; อางอิงจาก Newton; & Seville.  
1977) ไดศึกษาการเรียนการสอนแบบซินดิเคทที่มีตอการจัดการในองคการ โดยใชวิธีการทํางานกลุม
ที่นําไปสูความสามารถในการแกปญหา ใหนักเรียนไดคนควาจากสถานที่จริงใชการวิจัย การอภิปราย
กลุมและการทํารายงานเพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหาทั้งทางดานเทคโนโลยีและดานสังคม 
โดยใชนักเรียนกลุมเดียวเปนกลุมทดสอง พบวา นักเรียนมีความสามรถในการแก ปญหาดีขึ้นเม่ือได
เรียนแบบซินดิเคท เน่ืองจากนักเรียนไดเรียนเปนกลุมยอย ไดมีการปรึกษาหารือกัน 
   คอลเลียร (ปยะรัตน พรหมชาติ.  2549: 42 – 43; อางอิงจาก Collier.  1983) ได
จัดกลุมการเรียนโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคทกับนักเรียนการศึกษาชั้นสูง โดยใชการเรียน
แบบกลุมยอย ทดสอบกับนักเรียนในหองเรียนที่มีนักเรียนประมาณ 20 – 40 คน แลวจัดนักเรียนเปน
กลุมๆ ละ 4 – 8 คน โดยใชการสอนกับบทเรียนทั้งหมด 14 บทเรียนเนนพื้นฐานการทํางานรวมกัน โดยแบง
นักเรียนออกเปน 2 กลุม คือ กลุมเรียนแบบซินดิเคทกบักลุมเรียนแบบปกติ จากนั้นดูความเปลี่ยนแปลง
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ของนักเรียนระหวางบทเรียนที่ครูไดสอนทั้งหมด พบวา นักเรียนมีผลการเรียนดีขึ้นเม่ือจบบทเรียนแตละบท
โดยภาพรวมเมื่อจบทั้ง 14 บท นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับดีขึ้น 
   วิลเลียม และ บัวยีน (ปยะรัตน พรหมชาติ. 2549: 42 – 43; อางอิงจาก Willams;  
& Beaujean.  1992) ไดศึกษาผลการทํางานแบบซินดิเคทที่มีตอการสรุปสถานการณการทํางานโดย
วัดความสามารถในการปรับตัวจากการทํางานรวมกันของนักเรียน โดยการแบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย 
เปนนักเรียนที่เรียนอยูในแผนกอุตสาหกรรมไฟฟาโดยทดสอบจากแบบฝกหัดทางเทคโนโลยี จุดประสงค
ในการทํางาน การปฏิบัติงานและการทํางานรวมกัน รวมทั้งใหนักเรียนไดมีการอภิปรายกลุมหลังจาก
ไดเรียนรวมกัน พบวานักเรียนที่เรียนแบบซินดิเคท มีผลการปฏิบัติงานที่ดี                      
   เดอรชมิดท (Durschmidt.  1977: 3953 – A) ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการกลุม
เพ่ือพัฒนาความเขาใจในตนเอง ของนักศึกษากลุมทดลอง จํานวน 38 คน โดยการใหเขารวมกลุม
การสัมมนาที่เปดโอกาสใหแตละบคุคลไดแสดงศักยภาพที่แทจริงของตนเอง สวนกลุมควบคุมจํานวน 63 คน 
ใชวธิีการเรียนตามปกต ิผลการทดลองพบวา กลุมทดลองมีการยอมรับตนเองดีขึ้น อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ
   แฟรงกี้ (Frankie.  1989: 108) ไดทํางานวิจัยเรื่องระดับความเปนอิสระการศึกษา
การเรียนแบบรวมกันในระดับอุดมศึกษาโดยศึกษาการใชการเรียนรวมกันใน 5 ลักษณะ คือ การจับคู  
การปรึกษากัน นักศึกษาเปนผูนําเรียนของกลุม และโครงการกลุมโดยผูวิจัยไดทําการศึกษาเปนรายกรณี 
ในการเรียนแบบรวมกันของสถาบันอุดมศึกษาแหงหน่ึงโดยผูวิจัยไดใชการสัมภาษณ การสอบถามและ
สังเกตพฤติกรรมการเรียน ผลการวิจัยสรุปวา การเรียนรวมกันทําใหระดับความเปนอิสระสูงขึ้น ชวยให
เกิดการรวมมือ เพ่ือเพ่ิมพูนความรูมากกวาเปนฝายรับรู 
   เวลท ี(Welty.  1993: 548) ไดศึกษาบทบาทของผูสอนและการไดรับประโยชนจาก
การฝกกลุมสมัพันธโดยการเรียนรูจากวดิีโอเทป ผลการศึกษาพบวา การใหขอมูลยอนกลับ โดยใช
วิดีโอเทป เปนสื่อที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดวยการเปดเผยตนเอง ทําใหรูสึกวาตนเองมี
คุณคา 
   บารอน (Barron.  1993: 4393 – B) ไดทําการศึกษา ความรวมมือในการแกปญหา
ระหวางการทํางานเปนทีมกับการทํางานคนเดียว โดยการทดลองในการทํางานและอยูรวมกันอยางมี
คุณภาพของบุคคลกบักลุมในระยะเวลาอันสั้น ในมหาวิทยาลัยเดอรบิวท ผลการศึกษาพบวา การทํางาน
เปนทีม จะทําใหการดําเนินงานสําเร็จเปนที่เชื่อถือไดแตกตางกับการทาํงานคนเดียว การทํางานเปนทีม
จะมีประโยชนในดานการวางแผน การแสดงความคิดเหน็รวมกันและแกปญหา การทํางานเปนทีมทําให
กลุมประสบความสําเร็จสูงและการที่จะประสบความสําเรจ็ไดนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ คือ กระบวนการ
กลุมสัมพันธ ไดแก ความพยายามในการที่จะพิจารณาในการแกไขปญหาโดยการที่สมาชิกมีสวนรวม
ในการแสดงความคิดเห็น กลาที่จะแสดงความคิดเห็น การเปดเผยความรูสึกของตนเอง การสื่อสาร 
ความรวมมือ และการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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  งานวิจัยในประเทศ  
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวจัิยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบซินดิเคท ประกอบดวย
งานวิจัยในประเทศ ดังนี้ 
   ไชยรัตน ปราณี (2531: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พฤติกรรม
การทาํงานกลุมและความรบัผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวชิาสงัคมศึกษา
โดยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่สอนโดย
การสอนแบบซินดิเคทกับกลุมควบคุมที่สอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนโดยการสอนแบบซินดิเคท
กับนักเรียนโดยการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนความรบัผิดชอบ
ตอสังคมของนักเรียนที่เรียน โดยการสอนแบบซินดิเคทกับนักเรียนที่เรียน โดยการสอนตามคูมือครู
ไมแตกตางกนั 
   ประอรรตัน วัจนะรัตน (2536: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยการสอนแบบซินดิเคท การสอน
แบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
โรงเรียนศึกษานารีวิทยา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน พบวา นักเรียนที่เรียน
โดยการสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดบั .01 และ
นักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งสามวิธีนี้ จะมีพัฒนาการขอความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุทธิรา พิสิษฐกุล (2539: บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษาโดยการสอน
แบบซินดิเคท ที่ใชเทคนิควธิกีารทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยสอนแบบซินดิเคท ที่ใชเทคนิค
วิธีการทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุนันทา สายวงศ (2544: บทคัดยอ) ทําการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบและการสอนแบบซินดิเคท กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
เรียนวิชาสังคมศึกษา โรงเรียนวิชูทิศ กรุงเทพมหานคร จํานวน 70 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุม 
ควบคุม กลุมละ 35 คน กลุมทดลองเรียนดวยการสอนโดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ กลุม
ควบคุมเรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท ใชเน้ือหาการเรียนเดียวกัน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา
ทั้งสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระ ดับ .05 และมีการคิด
อยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 โดยกลุมที่เรียนสอนโดยใชเทคนิค
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การคิดแบบหมวกหกใบจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับ
การสอนแบบซินดิเคท 
   พัชรี แพนลิ้นฟา (บทคัดยอ: 2549) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทคนิคการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนแบบซินดิเคท
โดยใชการศึกษากรณีตัวอยางโดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 94 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชเทคนิคการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนแบบซินดิเคท
โดยใชเทคนิคศึกษากรณีตวัอยางแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคญัทางสถิติ สวนการมีวินัยในตนเองของ
นักเรียนทีเ่รียนโดยการสอนแบบสบืเสาะหาความรูโดยใชเทคนคิการสรางแผนภูมิมโนทศันกับการสอน
แบบซินดิเคทโดยใชเทคนิคศึกษากรณีตัวอยางแตก ตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   ปทมาศ  ทองไสว (2549: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนสาระเศรษฐศาสตรโดยการสอนแบบบูรณาการ
และแบบซินดิเคทที่ใชสื่อมัลติมีเดีย กลุมตวัอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายมัธยม) แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่เรียนกลุมสาระเศรษฐศาสตร ดวยการสอนแบบบูรณาการ และ
การสอบแบบซินดิเคท โดยใชสื่อมัลติมีเดียแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 และทักษะ
การจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนกลุมสาระเศรษฐศาสตร ดวยการสอนแบบ
บูรณาการและสอนแบบซินดิเคทโดยใชสื่อมัลติมีเดีย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
   คงฤทธิ์ นันทบุตร (2552: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และความสามารถการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบซินดิเคท กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปากทอพิทยาคม อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุร ีจํานวน 30 คน ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการ
เรียนรูแบบซินดิเคท หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนความสามารถ
การคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท หลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 

 3.1 ความหมายของการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2514: 3) ไดใหความหมายของ การจัดการเรียนการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา วาเปนวธิีสอนที่ผูสอนเสนอสถานการณทีเ่ปนปญหาของการปฏิบตัิศลีหรอืการขาดหลกัธรรม 
ใหนักเรียนสนทนากันจนไดขอสรุปความรูทางธรรมใหนักเรียนสนทนาจนไดขอสรุปความรู 
  พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต.  2544: 9 – 45) กลาววา การฝกฝนผูเรียนใหรูจักคิด
หรือเรียกวา วิธีคิดแบบวิเคราะหเปนวิธีคิดแบบการจําแนกแยกแยะหรือแจกแจง รวมทั้งการจัดหมวดหมู
หรือจัดประเภทไปพรอมกัน เปนกระบวนการทางการศกึษาที่ใหผูเรยีนคนพบความรูดวยตนเอง อันเปน
วิธีสอนที่เหมือนวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  ประสาร ทองภักดี (2526: 27) ไดสรุปวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉาวา 
การจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากจัฉานี้ เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด เพ่ือหาคําตอบดวย
ตนเอง ทําใหเขาใจลึกซึ้งเปนความเขาใจที่ม่ันคง  
  สุมน อมรวิวัฒน (2535: 173 – 174) ไดอธิบายไววา ธรรมสากัจฉา หมายถึง การสนทนาธรรม
แลกเปลีย่นความคิดเห็น การอภิปรายปญหา แสวงหาเหตผุล คิดคน คัดคาน หรือคลอยตามเปนการซักถาม
และแกปญหา การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการสอน เพ่ือใหนักเรียนรูจักคิดแกปญหาเปนคนมีเหตุผล 
และชวยใหนักเรียนไดแนวคิดทางธรรมและฝกฝนอยางจริงจัง 
 จากความหมายขางตน สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง การจัด 
การเรียนการสอนที่เนนการสนทนากันระหวางนักเรียนกับครู และนักเรียนกับนักเรียน มีการสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอภิปรายปญหา แสวงหาเหตุผล คิดคน คัดคาน หรือคลอยตาม ซักถาม
และแกปญหา จนนักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง 
 3.2 หลักการจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
           พระราชวรมุณี (ประยูร ธมมจิตโต) (ศิริกาญจน โกสุมภ และ ดารณี คําวัจนัง. 2551: 15; 
อางอิงจาก พระราชวรมุณี) กลาวถึง แนวคิดการสอนใหคนคิดเปน ตามหลักพุทธตรรกศาสตรไวใน
หนังสือเร่ือง กระบวนการเรียนรูในพระพุทธศาสนา โดยกลาวถึง การการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา ไววา 
ใน มหาวิทยาลัยนาลันทา ในวิชาตรรกศาสตร ที่ภายหลัง ดร. เชอรบัตสก ี (Stcherbatsky) ไดแปล
ผลงานของทานทินนาคะ และ ธรรมกีรติ เปนภาษาอังกฤษ ตั้งชื่อเรื่องวา พุทธตรรกศาสตร สอนให
คนรูจักคิด โดยใชวธิีการฝกที่เรียนวา ธรรมสากัจฉา (สนทนาธรรม) คือ สนทนาโตตอบ มีการถาม-ตอบ 
หรือปุจฉา-วิสชันา มหาวิทยาลัยนาลันทา มีคณะที่สอนเนนการอภิปรายโตตอบ หรือธรรมสากัจฉา
โดยการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกนั ระหวางอาจารยกับศษิย เปนที่สนใจของนิสิตมากมาย เพราะ
การเรียนและการอภิปรายเปนไปอยางเสรีในแตละวันจะมีหัวขอธรรมสากัจฉาใหนักศึกษาเขาฟงมากกวา 
100 หัวขอ นักศึกษาสนใจเรียนและไมมีใครขาดเรียนวิชานี้ ทําใหเกิดนักปราชญทางพระพุทธศาสนา
จํานวนมาก แมวาภายหลังมหาวิทยาลัยนาลันทาจะถูกทําลายลงไป แตจากหลักฐานที่มีอยูก็แสดงให
เห็นถึงวัฒนธรรมแหงการเรียนรูที่ดําเนินตามแนวทางที่พระพุทธเจาทรงวางไว 
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  ประสาร ทองภักดี (2513: 122 – 125) ไดสรุปเกี่ยวกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาวา 
วิธีสอนนี้ พระพุทธเจาทรงใชบอยๆ ในสมัยพุทธกาล ภิกษุทั้งหลายมักจะประชุมสนทนาธรรมกัน ถก
ปญหากัน หากปญหาใดถกกันแลว อภิปรายกันแลว โตเถียงกันแลว ยังตกลงกันไมไดพระพุทธองค 
ก็มักจะเสด็จมาทรงเปนประธานตัดสินชี้ขาด ทําใหผูเขาประชุมไดรับความรูความเขาใจที่ถูกตอง และ 
มักปรากฏมีผูบรรลุธรรมถึงพระอรหัตผลดวยพุทธวิธีสอนแบบนี้อยูเสมอ วธิีสอนแบบนี้ เปดโอกาสให
ผูเรียนไดใชความคิด เพ่ือหาคําตอบดวยตนเอง ทําใหเขาใจลึกซึ้งเปนความเขาใจที่ม่ันคง 
  สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2545: 227 – 228) ใหหลักในการสอนแบบธรรมสากจัฉา 
ไวดังนี้  
   การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง การสอนที่ใชหลกัการสอนแบบสนทนาธรรม
เปนสําคัญ เปนการแลกเปลี่ยนสนทนา เปนการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และอภิปรายรวมกัน 
มีทั้งการอภิปรายกันในหมูผูเรียน โดยมีผูสอนเปนประธาน มีการถามตอบระหวางผูเรียนและการถาม
ตอบระหวางผูเรียนกับผูสอน 
   ในการสอนแบบธรรมสากจัฉานั้น ผูสอนจะจัดกิจกรรมที่เนนการสนทนาเปนหลัก
อาจเปนการสนทนาในเรื่องทั่วไป แตตองเปนเรื่องที่มีคุณคา มีสาระหรือจะเปนเรื่องธรรม ตั้งจุดมุงหมาย
ในการสนทนาใหตรงกัน มีการกําหนดหัวขอเร่ือง หัวขอปญหา ตลอดจนขอบเขตการอภิปรายซักถาม
ใหชัดเจน ผูสอนจะตองมอบหมายใหผูเรียนที่เปนคูสนทนา คนหาความรูจากแหลงตางๆ เพ่ือเปนพื้นฐาน
ในการสนทนา ผูสอนจะตองชี้แจงคูสนทนาใหรูจักพูดธรรมเปน กลาวคือ เรื่องที่พูดนั้นตองเปนเร่ืองจริง
ที่มีประโยชน มีการสนทนาดวยถอยคําสุภาพ พูดดวยเมตตาจิต ถูกกาลเทศะ นอกจากนั้น ผูเรียนยัง
ตองรูจักฟงธรรมเปน มีขอสังเกตวา หัวขอที่นํามาสนทนานั้นเปนเรื่องที่ผูเรียนสน ใจหรือเคยเปนเรื่อง
ที่ประสบมาแตแกปญหาไมได 
   พฤติกรรมการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉาจะมีลักษณะ ดังน้ี 
    1. มีการสนทนาอภิปรายกันในหมูผูเรียน โดยผูสอนเปนประธาน 
    2. มีการซักถามกันระหวางผูเรียนกับผูสอน 
    3. มีการอภิปรายรวมกันในหมูผูเรียน โดยผูสอนไดกําหนดเรือ่งตลอดจนขอบขาย
สาระในการสนทนา 
  ดุษฎี สีตลวรางค (2524: 31 – 34) ไดอธิบายวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉาวา เปนการสอน
ที่อาศัยการสนทนาเปนหลัก มีทั้งการอภิปรายกันในหมูผูเรียนโดยมีผูสอนเปนประธาน การถามตอบ
ระหวางผูเรียน และการถามตอบระหวางผูเรยีนกบัผูสอน ความรูทีไ่ดจากการสนทนา เกิดจากการไตรตรอง
ความรูที่ไดยิน ไดเห็น หลักในการสอนแบบธรรมสากัจฉานั้นผูสอนจะกําหนดสถานการณ เราใหผูเรียน
สนทนาซักถามจนผูเรียนสามารถสรุปหลกัธรรมเองได การสอนแบบนี้แบงพฤติกรรมการเรยีนการสอน
เปน 3 ลักษณะ คือ  
   1. สนทนาอภิปรายกันหมูผูเรียน โดยมีผูสอนเปนประธาน  
   2. ตั้งตัวแทนขึ้นถาม – ตอบกัน ระหวางผูเรียนสองฝาย โดยมีผูสอนเปนประธาน  
   3. ซักถามกันระหวางผูเรียนกับผูสอน 
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 จากขอความขางตน กลาวไดวา หลกัการสอนแบบธรรมสากัจฉานั้นเนนการสนทนาเปนหลัก 
เปนการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปรายรวมกัน โดยมีการกําหนดหัวขอปญหาหรือสถานการณ
ที่เราใหนักเรียนสนทนาซักถามจนนักเรียนสามารถสรุปหลักธรรมเองโดยมีพฤติกรรมในการเรียนการสอน
คือ การสนทนาอภิปรายกันในหมูผูเรียน การซักถามกันระหวางผูเรียนกับผูสอน และการอภิปรายรวมกัน
ในหมูผูเรียน 
 3.3 กลวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  สุมน อมรวิวัฒน (ภัทรรัตน แสงเดือน.  2553:12; อางอิงจาก สุมน อมรวิวัฒน.  2513: 
287 – 289) ไดกลาวถึงกลวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา ไวดังนี้คือ  
   1. คูสนทนา ไดแก ครูกับนกัเรยีน นักเรียนกับนกัเรียน นักเรยีนกบัวทิยากร ตั้งจุดมุงหมาย
การสนทนาใหตรงกัน 
   2. คูสนทนากําหนดหัวขอเรื่อง หัวขอปญหา ขอบเขตการถกเถียง การซักถามใน
เร่ืองที่กําหนด  
   3. คูสนทนาจะตองคนควาหาความรูจากแหลงวิทยาการตางๆ ในหัวขอที่จะสนทนา 
โดยเฉพาะการอานในใจจะตองรวบรวมประเด็นเพื่อนํามาสนทนา  
   4. การจัดการแสดงความคิดเห็น อาจทําได ดังนี้  
    4.1 อภิปรายทั่วไป ครูเปนผูดําเนินการอภิปราย นักเรียนแสดงความรู แสดง
ความคิดเห็นหรือคัดคาน ตามเวลาที่กําหนดให และครูเปนผูสรุป  
    4.2 อภิปรายเฉพาะกลุม ครูจัดใหนักเรียนประมาณ 4 – 5 คน อภิปรายหนาชั้น
โดยมีครูเปนผูดําเนินการอภิปรายซักถามนักเรียน  
    4.3 อภิปรายเปนกลุม แบงนักเรยีนออกเปนกลุม แตละกลุมคนควาแลวใหอภิปราย
ในกลุมของตน ใหนักเรียนกลุมหน่ึงอภิปรายหนาชั้น และใหนักเรียนกลุมอ่ืนๆ ซักถามแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  
    4.4 จัดนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5 – 7 คน แตละกลุมนําความรูที่อานมา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปเปนขอคิดในเวลา 5 – 6 นาที แลวใหประธานกลุมอภิปรายหรือสนทนา
หนาชั้น  
    4.5 จัดโตวาที  
    4.6 แบงกลุม กลุมละ 5 – 7 คน คนควาหาความรูแลวแสดงความคิดเห็นในกลุม
แลว สงตัวแทนมาอภิปรายหนาชั้น  
    4.7 ใหนักเรียนคนควาหาความรู แลวชวยกันระดมความคิด เขียนบนกระดานดํา 
นักเรียนทั้งชั้นชวยกันพิจารณาอีกครั้งหน่ึง  
   5. การแสดงความคิดเห็น จะตองมีการสรุปความคิดเห็นและเรื่องราวทุกครั้งการสรุป
บทเรียนอาจทําไดโดย  
    5.1 ครูสรุปดวยการบอกเลาและอธิบายเพิ่มเติม  
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    5.2 นักเรียนชวยกันสรุปและเขียนบนกระดานดํา  
    5.3 นักเรียนที่เปนเลขานุการจดประเด็นและความคิดเห็นลงในสมุดใหครูตรวจ  
    5.4 นักเรียนที่เปนเลขานุการจดประเด็นและความคิดเห็น แลวพิมพสําเนาแจก 
  พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุยฺโต.  2532: 43) ไดอธิบายวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉาหรือ
สนทนาวา วิธนีี้นาจะเปนวธิทีี่พระพุทธเจา ทรงใชบอยไมนอยกวาวิธใีดๆ โดยเฉพาะในเมื่อ ผูมาเขาเฝา
หรือทรงพบนั้น ยังไมไดเสื่อมศรัทธาในพระพุทธศาสนา ยังไมรูไมเขาใจหลักธรรมในการสนทนา 
พระพุทธเจา มักทรงเปนฝายถามนําคูสนทนาเขาสูความเขาใจธรรม และความเลื่อมใสศรัทธาในที่สุด 
และทรงสงเสริมใหมีการสนทนาธรรมกันในหมูสาวก 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2536: 3) ไดกลาวถึงลักษณะของการสนทนาจนได
ขอสรุปความรูวา มีลักษณะ ดังนี้  
   1. อภิปรายตามหัวขอธรรมในหมูนักเรียน จนนักเรียนสรุปหลักธรรมได  
   2. ซักถามกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครูผูสอน โดยนักเรียนเปน
ฝายถามหรือฝายตอบสลับกัน หรือนักเรียนและครูผูสอนผลัดกันถามผลัดกันตอบ จนนักเรียนสรุป
หลักธรรมได  
   3. ตั้งตัวแทนขึ้นซักถามกันระหวางนักเรียนทั้งสองฝาย จนสรุปหลักธรรมได  
  วิธีสอนแบบน้ี เหมาะกับผูเรียนที่มีพ้ืนความรูในเนื้อหาพอสมควร และตองการที่จะหา 
ความกระจางในเน้ือหาเพิ่มขึน้ ใชไดดีกับผูเรียนจํานวนนอย และมีความสามารถในการใชภาษาการซกัถาม
โดยโตตอบ แสดงความคิดเห็น อภิปรายไดดีพอสมควร  
  ไขศรี พานิชกุล (2546: 24) ไดกลาวถึง หลักสนทนาธรรมตามแนวธรรมสากัจฉา โดย
การสนทนาธรรมที่ดีมีหลักการ ดังนี้คือ 
   1. ทุกฝายตองยอมรับนับถือและใหโอกาสแกกันโดยเทาเทียมกัน ไมบังคับใหเชื่อ
หรือผูกขาดความคิด 
   2. ตองเคารพความคิดเห็นและแสดงความคิดเห็นตรงตามเนื้อหาดวยความตั้งใจ 
   3. แสดงความคิดเห็นโตตอบขอซักถามดวยความบริสุทธิ์ใจ เพ่ือประโยชนในการ
อนุเคราะหผูอ่ืนใหไดรับประโยชนมากที่สุด 
   4. มีการอภิปรายยกตัวอยางเปรียบเทียบประกอบการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น
โตตอบ เพ่ือสรางความเขาใจชัดเจนขึ้น 
   5. ทุกฝายตองรับผิดชอบ และถือเปนหนาที่ที่ตองแสวงหาความกระจางในเนื้อหา
รวมกับกลุมใหมากที่สุด 
   6. แสดงความคิดเห็นโตตอบ ซักถามดวยความออนนอมถอมตน สุภาพไมแสดง
ภูมิขมผูอ่ืน แตมุงใหความรูแกผูอ่ืนเปนสําคัญ 
   7. ตองแสดงความคิดเห็นตอกลุมใหมากที่สดุเทาที่จะทําไดตามความเหมาะสม และ
ตามมรรยาท 
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   8. การสนทนาธรรมไมใชการโตเถียงเอาแพเอาชนะกันดวยคารมแตเปนการแสดง
ความคิดเห็นตอเรื่องตางๆ ใหผูฟงพิจารณาตัดสินปญญาของตนเองหรือใหผูรูที่เปนกลางตัดสินในขั้น
สุดทาย 
   9. ทุกฝายตองเปนกัลยาณมิตรพรอมชวยเหลือ อนุเคราะหใหเพ่ือนไดรับความรู 
เสริมแรงใหแสดงความคิดเห็นและเกิดการแลกเปลีย่นความรูในกลุมใหมากที่สุด 
 กลวิธกีารสอนแบบธรรมสากจัฉานั้น เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง
โดยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในลักษณะการซักถาม โตตอบ การสนทนาสนสามารถสรุป
ความรูที่ไดรับเปนแนวคิดที่จะนําไปปฏิบัติในชีวิตประจาํวันได 
 3.4 ข้ันตอนการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  สุมน อมรวิวัฒน (สุคนธ สินธพานนท.  2538: 6; อางอิงจาก สุมน อมรวิวัฒน.  2538: 50 – 
51) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสอนแบบธรรมสากัจฉา ดังน้ี 
   1. การเสริมสรางศรัทธา  
   2. การจัดบรรยากาศสิ่งแวดลอม 
   3. การจัดการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ มี 4 ขั้นตอน คือ  
    3.1 แสวงหาความรู  
    3.2 คนพบความรู 
    3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู 
    3.4 พิสูจนความรูและนําความรูสูการปฏิบัติ 
   การสอนแบบธรรมสากัจฉาชวยใหนักเรียนเกิดพฤติกรรม ดังตอไปนี้  
    1. แสวงหาความรู เปนการสอนใหนักเรียนแสวงหาจากแหลงตางๆ มิใชรบัจากคร ู
ครูจะมีบทบาทเปนที่ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถาม ใหความกระจางแจง นักเรียนจะอาน 
สังเกต สนทนา สํารวจแหลงความรู จดบันทึกเพื่อไดแนวคิดมาสูธรรมสากัจฉา  
    2. คนพบความรู เม่ือนักเรียนแสวงหาความรู ก็จะตองฝกฝนทกัษะการจับประเด็น
ของความรูตางๆ และนํามาแลกเปลี่ยนความรูในกลุมของตน  
    3. วิเคราะหและประเมินคาความรู นักเรยีนจะรวบรวมความรูเปนแนวคดิ แนว 
ความเชื่อและแนวปฏิบัต ิ โดยเลือกเฟนและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคาใหเกิด
ความเขาใจเห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยากประพฤติตาม  
    4. การปฏิบัติ การพิสูจนความรู  เปนการนําความรู ความคิด ความเขาใจ มา
ปฏิบัติทดลองในชีวิตประจําวัน เปนการนําความรูมาสูการปฏิบัติ  
  สุคนธ สินธพานนท (2538: 25 – 50) ไดจัดระบบการสอนแบบธรรมสากัจฉาไว ดังนี้ 
   1. การเตรียมการกอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    1.1 การสรางศรัทธาใหผูเรียนไดมีความศรัทธา คือ มีความเชื่อความรูสึกซาบซึ้ง  
มีความมั่นใจตอการใชวิธสีอนแบบธรรมสากัจฉาตอการจัดการเรียนการสอนมคีวามเชื่อม่ันในความจริง 
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ความดีงามเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อดวยเหตุผล 
    1.2 จัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสม ทั้งในดานการตกแตงหองเรียน 
การจัดหองเรียนใหเปนระเบียบ มีการตกแตงปายนเิทศหนาหองเรียน มีขอความสัมพันธกับเรื่องทีจ่ะเรียน 
มีการกําหนดกติกา กฎระเบียบ แนวปฏิบัติรวมกันในกลุมอยางเหมาะสม การอภิปรายกลุมตองเปน 
ไปดวยความเปนกันเอง 
    1.3 สรางความสัมพันธที่ดี ระหวางผูสอนกับผูเรียน ระหวางผูเรียนดวยกัน มี
การทักทายสนทนากับผูเรียนในเรื่องทั่วไปกอนนําเขาสูบทเรียน และในระหวางกิจกรรมการเรียนการสอน
ผูสอนจะตองเอาใจใสผูเรียนทุกคนอยางทั่วถึง โดยการสนทนาซักถาม 
    1.4 สรางบุคลิกภาพของผูสอน ผูสอนจะตองพัฒนาบุคลิกภาพ การแตงกาย
สุภาพเรียบ รอยการพดูจาไพเราะ สนทนากับผูเรียนดวยความเปนกนัเอง สุขภาพจิตดี อารมณแจมใส 
มีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเรียนแกผูเรียน อยาง
ทั่วถึง 
    1.5 เตรยีมสื่อการสอน ใบความรู ใบงานอยางเหมาะสม และมีการวัดและประเมนิผล
ผูเรียนครบทุกดาน 
   2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
      ผูสอนยกสถานการณหรือตวัอยางมาเสนอใหผูเรียน เห็นปญหาและหาแนวทาง
ในการแกไขปญหา และเห็นคุณคาของการแกปญหาอยางถูกตอง 
    2.2 ขั้นดําเนินการสอน 
     2.2.1 แสวงหาความรู ผูสอนออกแบบกิจกรรมหรือกําหนดประเด็น เพ่ือให
ผูเรียนแสวงหาความรูดวยการคนควาจากเอกสาร ตํารา หนังสือประเภทตางๆ ปายนิเทศ สื่ออุปกรณ
ตางๆ ตลอดจนแหลงความรูดานเทคโนโลยีประเภทตางๆ และนาํมาแลกเปลี่ยนความรูและชวยกันสรุป 
โดยมีผูสอนคอยชวยชี้แนะอยางมีเมตตา 
     2.2.2 คนพบความรู ขณะที่ผูเรียนแสวงหาความรูดวยวิธีการตางๆ อยาง
หลากหลายนั้น ผูเรียนก็ยอมคนพบความรูไปดวย ถาจะใหคนพบความรูไดตรงประเด็นนั้นผูสอนควร
จัดทําใบงานกาํหนดหวัขอหรือตั้งประเด็นคําถามเพื่อเปนการกาํกับผูเรียนใหศึกษาขอมูลความรูไดตรง
ตามเปาหมาย 
     2.2.3 การวิเคราะหและการประเมินคาความรู ผูสอนควรไดนําวธิีคิดรูปแบบ
ตางๆ แทรกเขามา เพ่ือใหผูเรียนไดรูจักวิเคราะหและประเมินคาความรูอยางมีเหตุผล ผูสอนอาจนํา
กรณีตวัอยางมาใหผูเรียนไดฝกคิดหาสาเหตขุองปญหา ตอจากนั้นใหผูเรียนไดฝกการสรปุประเด็นของ
ขอมูลความรู และประเมินคาโดยวิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุม และเสนอหนาชั้นเรียน 
     2.2.4 พิสูจนความรู เปนขัน้ตอนทีผู่สอนไดจัดกจิกรรมปฏิบตัพิิสูจนความรู 
ใหผูเรียนทุกคนไดวางแผนการปฏิบัติตนและเลือกแนวการปฏิบัติ เพ่ือจะไดรูถึงปญหาและสาเหตุของ
ปญหาในการปฏิบัต ิเพ่ือจะไดนํามาอภิปรายรวมกันเพื่อหาแนวทางแกไข 
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    2.3 ขั้นสรุป 
     2.3.1 ใหผูเรียนทุกคนสรุปผลการปฏิบัติและพิสูจนความรู ตามทางเลือกของ
ผูเรียนแตละกลุม โดยสมาชิกแตละกลุมไดนําผลการสรุปมาเลาสูกันฟง ใหทราบถึงผลการปฏิบัตวิา
เปนอยางไร มีเร่ืองใดเปนปญหาหรืออุปสรรค หาสาเหตุของปญหา และชวยกันเสนอแนวทางแกไข 
ถาบุคคลใดไดผลดีจากการปฏิบัติใหชวยกนัหาสาเหตุของผลการปฏิบัตินั้น อาจใชวิธีคิดในแบบทีผู่เรียน
คิดวาเหมาะสม 
     2.3.2 นําผลการสรุปของแตละกลุมมาแลกเปลี่ยนกันดวยวิธีการตางๆ เชน 
พูด เขียน เพ่ือแสดงความมั่นใจวา ขอมูลที่ไดรับการพิสูจนดวยการปฏิบัตินั้นเปนไปได มีคุณคาและ
ปฏิบัติไดผลจริง 
  นอกจากนี้ สุคนธ สินธพานนท (ไขศรี พานชิกุล.  2546: 25; อางอิงจาก สุคนธ สินธพานนท.  
2538) ไดกลาววา ถึงกิจกรรมการเรียนการสอนตามแบบธรรมสากัจฉาวาหลังกิจกรรมการสรางศรัทธา 
แลว ครูจัดกิจกรรม ดังน้ี 
   1. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของบทเรียน เพ่ือทราบวา กําลังทําอะไร จะทําใหเกิดผล
อยางไร  
   2. จัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนเพ่ือใหนักเรยีนไดเห็นปญหาและแนวทางในการแกปญหา 
เห็นคุณคาของการแกปญหาอยางถูกตอง 
   3. นักเรียนรวมกันศึกษาหาความรูจากการศึกษาเอกสาร ตํารา ขาวเหตุการณ ปายนิเทศ
และสื่ออุปกรณตางๆ นํามาแลกเปลี่ยนเรียนรูและรวมกันสรุปประเด็นความรู โดยมีครูชวยชี้แนะอยาง
มีเมตตา 
   4. นักเรียนฝกคิดวิเคราะหและประเมินคาความรูอยางมีเหตุผล โดยนํากรณีตัวอยาง
มาฝกคิดใหนักเรียนแกปญหา หรือคิดแกปญหาโดยใชวิธีคิดแบบสาวหาเหตุปจจัย 
   5. ฝกการสรุปประเด็นของขอมูลความรู และประเมินคา โดยวิธีการแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นกันในกลุมและเสนอตอชั้นเรียนโดยครูเปนผูชวยในการใหคําแนะนํา 
   6. จัดกิจกรรมฝกปฏิบัติ พิสจูนความรูใหนักเรียนทุกคนไดวางแผนการปฏิบัติตน
และเลือกแนวปฏิบัตติามหลกัธรรมที่ไดเรียนไปแลว ทัง้ในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน โดยใหเลือก
แนวทางที่สามารถปฏิบัติไดคลายคลึงกันในกลุมของตน เพ่ือจะไดรูถึงปญหาและสาเหตุของปญหาใน
การปฏิบัติ เพ่ือจะไดนํามาอภิปรายรวมกันและหาแนวทางแกไข 
   7. ใหนักเรียนพิสูจนความรูดวยการปฏบิัตจิริง ตามแนวที่กลุมของตนไดเลือกไว 
โดยใชเวลาปฏิบัติ 1 สัปดาห  
   8. สรุปผลการปฏบิัติและพิสูจนความรูตามแนวทางเลือกของแตละกลุม โดยสมาชิก
ของแตละกลุม นําผลการปฏบิัติมาเลาสูกันฟง มีเร่ืองใดที่เปนปญหาและอุปสรรค หาสาเหตขุองปญหา
และชวยกันเสนอแนวทางแกไข หรือถาคนใดในกลุมไดผลดี จากการปฏิบัตใิหชวยกันหาสาเหตุของ
ผลการปฏิบตันิั้นโดยวธิีคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย 
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   9. นําผลการปฏบิัตขิองแตละกลุมมาแลกเปลี่ยนกนั โดยใหนักเรียนแสดงออกดวย
วิธตีางๆ เชน พูด เขียน เพ่ือแสดงความมั่นใจวา ธรรมที่เรียนในบทเรียนนั้นมีความเปนไปได มีคุณคา
และปฏบิัตไิดผลจรงิ แลวประเมินผลการปฏิบัติโดยวิเคราะหผลทีเ่กิดขึน้ ประเมินตนเอง รับฟงการประเมิน
โดยผูอ่ืนและปรับปรุงตนเอง 
 จากการศึกษาเอกสารขัน้ตอนการสอนแบบธรรมสากัจฉาขางตน ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการสอน
แบบธรรมสากัจฉาตามหลักการของ สุมน อมรวิวัฒน และ สุคนธ สินธพานนท มาใชเปนแนวทางใน
การวิจัย ดังนี้ 
  1. ขั้นเตรียมกอนการจัดการเรียนการสอน 
   ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียมสื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกับ
นักเรียนเพื่อสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
  2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ใชสื่อหรือการสนทนาซักถามโตตอบระหวางครูและนักเรียนในขอบขายของเนื้อหา
ที่จะเรียนรู เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดการตอบสนองตอกิจกรรมการเรียนรู 
  3. ขั้นดําเนินการสอน 
   3.1 แสวงหาความรู เปนการสอนใหนักเรียนแสวงหาจากแหลงตางๆ ครูจะมีบทบาท
เปนที่ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถามใหความกระจางแจง นักเรียนจดบันทึกเพื่อไดแนวคิด
มาสูธรรมสากัจฉา  
   3.2 คนพบความรู นําความรูทีไ่ดจากการแสวงหาความรู มาสรางเปนองคความรู 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอภิปรายแลกเปลีย่นความรู 
   3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู นักเรียนรวบรวมความรูเปนแนวคิด แนว
ความเชื่อและแนวปฏิบัต ิ โดยเลือกเฟนและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคาใหเกิด
ความเขาใจเห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยากประพฤติตาม  
   3.4 พิสูจนความรู  นักเรียนทํากิจกรรมโดยการนําขอมูลความรูที่ไดจากการคนควา
และผานการวิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง  
  4. ขั้นสรุป 
   นักเรียนอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการพิสูจนความรู และนําผลที่เกิดขึ้นมาวิเคราะห
และนําไปใชแกปญหาหรือเปนแนวทางในการแกปญหา โดยครูเปนผูเพ่ิมเติมความรูในสวนที่บกพรอง
ใหสมบูรณ 
  5. ขั้นวัดและประเมินผล 
   ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาจากการตอบคําถาม การสังเกตพฤติกรรมการทํา 
งานกลุมของนักเรียน และการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม 
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 3.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  งานวิจัยในตางประเทศ    
   การวิจัยในตางประเทศที่เกี่ยวกับการสอนแบบธรรมสากัจฉานั้น สวนใหญผูทําการวิจัย
เปนนักศึกษาไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา ไดแก 
   อํานวย ทะพิงคแก (Amnuay Tapingkae.  1973: 14 – 18) ไดทําการวิจัยระดับ
ดุษฎีบัณฑติทีม่หาวทิยาลยัวอชิงตันเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาการศกึษาแบบจิตนิยมของอเมริกา
กับพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยมีขอเสนอถึงวิธีสอนของพระพุทธเจาวา ตลอดระยะเวลา 45 ป ของ
การเผยแผพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาไดทรงใชวธิีสอนแบบตางๆ เพ่ือพัฒนาและปลูกฝงแนวคดิใหม 
และหักลางแนวความเชื่อถือเดิม อาทิเชน การใชคําพูดสั่งสอนใหเหมาะสมกับระดับของผูฟง การอภิปราย 
การบรรยาย การพรรณนา การถกเถียง การโตแยง เปนตน การสอนนั้นจะตองตรงกับความสนใจของ
ผูเรียนสอดคลองกับความสามารถในการรบัฟงของผูเรียนและเกี่ยวพันกับความจริงของผูเรียน รูปแบบ
วิธสีอนของพระพุทธเจาที่ผูวจัิยเนนเปนพิเศษอีกประการหนึ่งก็คือ หลังจากทีบ่รรยายเสร็จสิ้นแลว ผูเรียน
จะตองแบงออกเปนกลุมยอย เพ่ืออภิปรายถกเถียงถึงปญหาตางๆ ที่ตนยังไมเขาใจ หรือสนใจเปน
พิเศษอีกดวย ดวยเหตุนี ้จึงอาจจะกลาวไดวาการศึกษาตามพุทธวิธเีปนการศกึษาตามเอกตัภาพนั่นเอง  
   ศักดา ปรางคประทานพร (Sakda Prangpatapon.  1978: 77 – 91) เสนอวิทยานิพนธ
ระดับดุษฎีบัณฑิตที่มหาวิทยาลัยบอสตัน เร่ืองพุทธปรัชญาการศึกษาและความเกี่ยวพันกับการศึกษาไทย 
(A Buddhish Philosophy of Education with Impilications for Education in Thailand) โดยกลาว 
ถึงวิธีสอนของพระพุทธเจาวา ในพระไตรปฎก โดยเฉพาะอยางยิ่งพระสุตตันตปฎกทีฆนิกาย มีเร่ือง
เกี่ยวกับเทคนิควิธีสอนของพระพุทธเจา และพฤติกรรมตอบสนองของผูเรียนมากมาย แมวาจะนํามา
เปรียบเทียบกับหลักวิชาศึกษาศาสตรในปจจุบันนี้ ก็สามารถพูดไดอยางเต็มภาคภูมิวา วิธีสอนของ
พระพุทธเจายังคงทันสมัย และใชไดอยางเหมาะสมในหลายสถานการณดวยกัน  
  งานวิจัยในประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา ประกอบดวย
งานวิจัยในประเทศ ดังนี้ 
   ดุษฎี สีตลวรางค (2524: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบวธิีสอนแบบไตรสิกขา
และธรรมสากจัฉาในการสอนเบญจศลีและฆราวาสธรรมของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 กลุมตวัอยาง
เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ของโรงเรียนสิงหบุร ีภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2524 จํานวน 60 คน  
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉาสูงกวา
กลุมที่เรียนจากวิธีสอนแบบไตรสิกขา สวนการใชหลักธรรมในการแกปญหาเชิงจริยธรรมนั้น นักเรียน
ที่เรียนจากวิธีสอนแบบไตรสิกขามีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่เรียนจากวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
   สุคนธ สินธพานนนท (2538: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการใชวธิีการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉาเพื่อสรางศรัทธาและวิธคีิดตามหลักพุทธธรรม แกนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3 โดยใช
กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) จํานวน 56 คน 
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ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา มีความศรัทธาตอ
พระพุทธศาสนาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนทีเ่รียน
โดยใชวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉามีวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
   ประไพศรี ศิริวงษ (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉาเพื่อ
พัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียนในวิชาภาษาไทย ท 503 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห  สิงหเสนี) จํานวน 2 หองเรียน รวมทั้งหมด 80 คน แบงเปน
กลุมควบคุม 40 คน และกลุมทดลอง 40 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยวธิสีอนแบบธรรมสากัจฉา 
และเรียนโดยวธิีสอนตามคูมือครู มีความคดิรวบยอดในวชิาภาษาไทย ท 503 หลังเรียนดีกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และพบวา นักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา มีพัฒนาการ
ทางความคิดรวบยอดในวิชาภาษาไทย ท 503 ดีกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 
   ไขศรี พานิกุล (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนา 
โดยการสอนแบบไตรสิกขากบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
โรงเรียนนนทบุรีพิทยาคม  อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 จํานวน 50 คน 
กลุมทดลองที่ 1 เรียนโดยการสอนแบบไตรสิกขา จํานวน 25 คน กลุมทดลองที่ 2 เรียนโดยการสอน
แบบธรรมสากัจฉา จํานวน 25 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนา
โดยการสอนแบบไตรสิกขากับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และนักเรียนที่เรียนเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนา โดยการสอนแบบไตรสิกขา
กับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   กาญจนา รักษกุลบุตร (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
เรื่อง การจัดการความขัดแยง ในรายวชิาสนัติภาพกบัโลกยุคปจจุบันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนทวิไผงาม กรุงเทพมหานคร เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่6 ที่เรียนเรื่องการจัดการความขัดแยงโดยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
กลุมตัวอยางคอืนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนทิวไผงาม กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน 
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ที่เรียน เรื่อง การจัดการ
ความขัดแยง โดยวิธสีอนแบบธรรมสากัจฉาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติระดับ .01 
   ไชยา เพชรพิมล (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทยการพินิจวรรณกรรมนวนิยายไทยรางวลัซีไรต ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โดยใช
วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉากบัวธิีสอนแบบปกต ิกลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียน
วิสุทธรังสี จังหวัดกาญจนบุรี รวมทั้งสิ้น 80 คน กลุมทดลองใชวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา และกลุมควบคุม
ใชวธิีสอนแบบปกต ิผลการวจัิยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่องการพินิจวรรณกรรม
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นวนิยายไทย รางวัลซีไรตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉากับ
วิธีสอนแบบปกติแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 โดยกลุมที่เรียนดวยวธิีสอนแบบ
ธรรมสากจัฉามีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุมที่เรยีนดวยวธิีสอนแบบปกติและนักเรียนมีความคิดเห็น
ตอวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา ในระดับที่เห็นดวยมากที่สุด 
   ภัทรรัตน แสงเดือน (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ธรรมสากัจฉา เรื่อง อัตราสวนตรีโกณมิต ิที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณและความตระหนักในการรูคิดของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตวัอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาล 4 วัดเมืองใหม อําเภอเมือง 
จังหวัดลพบุรี จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 34 คน ผลการวิจัยพบวา 
    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    3. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
    4. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    5. ความตระหนักในการรูคิดของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉาสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 

 4.1 ความหมายผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
  อายสเนค และ ไมล ี(1972: 16) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิว์า หมายถึง ขนาดของ
ความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง อาจเปนผลงานจากการกระทํา
ที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง   
  กูด (Good.  1973: 7) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ ์ (Achievement) วาหมายถึง
ความสําเร็จ (Accomplishment) ความคลองแคลว ความชํานาญ ในการใชทักษะหรือการประยุกตใช
ความรูตางๆ สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง ความรูหรือทักษะ
อันเกิดจากการเรียนรูในวชิาตาง  ๆที่ไดเรียนมาแลว ไดมาจากผลการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบ
ในการสอน หรือทั้งสองอยางรวมกัน 
  ไพศาล หวังพานิช (2536: 89) กลาวถึง ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิด
จากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกดิการฝกฝน อบรม
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หรือจากการสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถ หรือสัมฤทธิผ์ลของ
บุคคลวา เรียนแลวรูเทาใด 
  ภพ เลาหไพบลูย (2542: 387 – 389) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทาํสิ่งหนึ่งสิ่งใด ไดจากที่ไมเคยกระทําได หรือกระทําไดนอย
กอนที่จะมีการเรียนการสอน และเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 13) ไดบัญญัติศัพทผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการรกระทําใดๆ ที่ตองอาศยัทักษะหรือมิฉะนั้น
ก็ตองอาศัยความรอบรูในวชิาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 
  พวงรัตน ทวีรตัน (วิภารัตน คงอยู.  2553: 26; อางอิงจาก พวงรัตน ทวีรตัน) ไดให
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา หมายถึง คุณลักษณะ รวมทั้งความรูความสามารถ หรือ
มวลประสบการณทั้งปวงทีบุ่คคลไดรบัจากประสบการณการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมดานตางๆ 
  เดโช สวนานนท (วิภารัตน คงอยู.  2553: 26; อางอิงจาก เดโช สวนานนท) กลาวถึง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสําเร็จที่ไดรับจากความพยายาม จากการลงแรงเพื่อมุงใน
จุดหมายปลายทางที่ตองการ หรืออาจจะหมายถึงความสําเร็จที่ไดรับแตละดาน 
 กลาวโดยสรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา หมายถึง ความรู ความสามารถของ
บุคคลที่เกิดจากการเรียนสังคมศึกษา จนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานตางๆ และเปนสิ่งที่
สามารถวัดได 
 4.2 การวัดและประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
  4.2.1 ความหมายของการวัดและประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
   สันต ธรรมบํารุง (2522: 157) กลาววา การวัดผล หมายถึงการเก็บขอมูลความจริง
เกี่ยวกับการสอน โดยนําขอมูลเหลานั้นมาใชปรับปรุงการเรียนการสอนนั้น ใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น
และเปนขบวนการตอเน่ืองกับการสอนเรื่อยไป การวัดผลอาจมีหลายวิธี เชน การทดสอบ การสังเกต 
การสัมภาษณ การตรวจงานและวธิีอ่ืนๆ ทีเ่ปนเคร่ืองมือในการวินิจฉยั สําหรับประเมินคา ดูความสามารถ
ของนักเรียน การประเมินผล เปนขบวนการนําผลการวัดหลายๆ ครั้ง หลายๆ ดาน หรือประเมินวา
นักเรียนคนใด เรียนออน เนื้อหาตอนใดควรแกไข หรือการสอนของครวูิชาใด เรื่องใดที่มีคุณภาพไมถึงระดับ 
เปนตน ในการศึกษา เราอาจประเมินผล โดยการพิจาณาถึงความเจริญงอกงามของนักเรียน ทัศนคติ 
ทักษะการทํางาน ความรูความเขาใจ ความซาบซึ้งและอ่ืนๆ 
   ไพศาล หวังพาณิช (2523: 19 – 20) ไดอธบิายถึงความหมายของการวดัและประเมินผล
วา การวัดผล หมายถึง กระบวนการในการกําหนดหรือหาหาจํานวนปริมาณ อันดับ หรือรายละเอียด
ของคุณลักษณะ หรือพฤตกิรรมความสามารถของบุคคลโดยใชเครื่องมือเปนหลักในการวัดกระบวนการ
ดังกลาว จะทาํใหไดตัวเลข หรือขอมูลรายละเอียดตางๆ ที่ใชแทนจาํนวน และลักษณะทีว่ัดนั้น และ
การประเมินผล หมายถึง กระบวนการในการตัดสิน ตีราคา ลงสรุป เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม หรือ
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หาคุณคาของคุณลักษณะและพฤติกรรม เชน ผลการเรียน ผลปฏิบัต ิโดยอาศัยขอมูลหรือรายละเอียด
ที่ไดจากการวัดผลเปนหลัก และใชวิจารณญาณประกอบการพิจารณา 
   สุนันท ศลโกสมุ (2525: 15 – 16) ไดกลาวถึง การวัดผลและประเมินผลวา การวัดผล
หมายถึง ขบวนการในการนําสิ่งเราเขาไปเราคุณลักษณะที่ตองการวัด เปนการทําใหผูถูกเราไดแสดง
ปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมโตตอบของคุณลักษณะนั้นๆ ออกมาเปนการกระทําหรือการแสดงออกที่สังเกตได
และวัดไดผลที่ไดอาจเปนตัวเลขหรือสัญลักษณที่แทนคุณภาพ หรือปริมาณของพฤติกรรมที่แสดงออกมา
และการประเมนิผล หมายถึง กระบวนการในการตัดสินวนิิจฉัย ตีราคา ลงสรุป สิ่งสําเร็จรูปสิ่งใดสิ่งหน่ึง
อยางมีหลักเกณฑ 
   สมบูรณ ชิตพงศ และคนอื่นๆ (2540: 6 – 7) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยสอดคลองกับ อํานวย รุงรัศมี (2525: 109 – 111) ไววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะตองสอดคลอง
กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ครูกําหนด และจะตองพิจารณาถึงพฤติกรรมใหครบทั้ง 3 ดาน ดังน้ี 
    1. ดานความคิด (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวเน่ืองกับกระบวนการ
ตางๆ ทางสตปิญญาและสมอง เชน การจดจําขอเท็จจริง ความเขาใจ ความคิด การตั้งปญหา และ
สมมติฐาน 
    2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวกับการเจริญเติมโต 
(2518: 7) และพัฒนาการในดานความสนใจ คุณคา ความซาบซึ้ง และทัศนคติหรือเจตคติตางๆ ของ
นักเรียน 
    3. ดานการปฏิบตั ิ(Psycho-motor Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวกบัการพัฒนา
ทักษะในการปฏิบัติและดําเนินการ เชน การทดลอง การสาธิต เปนตน 
   4.2.2 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
   ไพศาล หวังพานิช (2526: 89) ไดแบง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดหมาย และ
ลักษณะ สาระที่จัดการเรียนรู สามารถวัดได 2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะสาระ ดังนี้ 
    1. การวัดผลดานปฏิบัต ิ เปนการตรวจสอบความสามารถในการปฏิบตั ิ หรือ
ทักษะของผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในรูปแบบของการกระทําจริงเปนผลงาน 
เชน วชิาศลิปศึกษา พลศกึษา การงาน เปนตน การวัดผลแบบนี้จึงตองใชขอสอบภาคปฏิบตัิ (Performance 
Test) 
    2. การวัดผลดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา อันเปน 
ประสบการณของการเรยีนรูของผูเรียน อันรวมถึงพฤตกิรรมความสามารถดานตางๆ สามารถวัดผลได
โดยใชขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement Test) 
   บลูม (Bloom.  1976: 139) กลาววา การวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตองสอดคลอง
กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 3 ดาน คือ 
    1. ดานความรูความคิด (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวกับกระบวนการ
ตางๆ ทางดานสติปญญาและสมอง ประกอบดวยพฤติกรรม 6 ดาน ดังนี้ 
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     1.1 ดานความรูความจํา หมายถงึ ความสามารถระลึกถึงเรื่องราวประสบการณ
ที่ผานมา 
     1.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจับใจความ การแปลความ
การตีความ การขยายความของเรื่องได 
     1.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามรในการนําความรูหรือหลักวิชาที่เรียน
มาแลวในกาสารสรางสถานการณจริงๆ หรือสถานการณที่คลายคลึงกัน 
     1.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตางๆ หรือ
วัตถสุิ่งของเพื่อตองการคนหาสาเหตุเบื้องตน หาความสัมพันธระหวางใจความ ระหวางสวนรวม ระหวาง
ตอนตลอดจนหาหลักการที่แฝงอยูในเรื่อง 
     1.5 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการนําความรูมาจัดระบบใหม
เปนเรื่องใหมที่ไมเหมือนเดิม มีความหมายและประสิทธิภาพสูงกวาเดิม 
     1.6 การประเมินคา หมายถึง การวินิจฉัยคุณคาของบุคคลเรื่องราว วัสดุสิ่งของ
อยางมีหลักเกณฑ 
    2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤตกิรรมดานนี้เกี่ยวของกับการเจริญเติบโต
และพัฒนาการในดานความสนใจ คุณคาความซาบซึ้งและเจตคติตางๆ ของนักเรียน 
    3. ดานการปฏิบัติการ (Psycho – motor Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของ
กับการพัฒนาทักษะในการปฏิบัติและการดําเนินการ เชน การทดลอง 
 สรุปไดวา การวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษานั้น สามารถวดัไดทั้งดานทกัษะปฏิบตั ิ
โดยการใชแบบทดสอบภาคปฏิบัติ และการวัดทางดานเนื้อหา โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนสังคมศึกษาใหสอดคลองกับวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรม 3 ดาน คือ 
  1. ดานความรูความคิด (Cognitive Domain) โดยวัดพฤติกรรมดานความรู – ความจํา
ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะหและการประเมินคา 
  2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤติกรรมดานนี้ เกี่ยวของกับการเจริญเติบโต
และพัฒนาการในดานความสนใจ คุณคาความซาบซึ้งและเจตคติตางๆ ของนักเรียน 
  3. ดานการปฏิบตัิการ (Psycho – motor Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการพัฒนา
ทักษะในการปฏิบัต ิและการดําเนินการ 
  4.2.3 การประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา  
   การประเมินผลการเรียนสังคมศึกษาเปนกระบวนการตอเน่ืองของการเรียนการสอน 
ครูจึงมีหนาที่จะตองทําการประเมินผลการเรยีนวิชาสังคมศกึษาของนักเรยีน เพ่ือจุดประสงคใหญ 4 ประการ 
คือ 
   1. เพ่ือปรับปรุงการเรียนของนักเรียน 
    1.1 ประเมินผลกอนเรียน 
    1.2 ประเมินผลหลังเรียน 
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   2. เพ่ือปรับปรุงการสอนของครู 
   3. เพ่ือตัดสินผลการเรียน 
   4. เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียน 
   ลัดดา ศิลานอย (เผด็จ กุลประดิษฐ.  2540: 18 – 20; อางอิงจาก ลัดดา ศิลานอย) 
ไดกลาวถึง การวัดและประเมินผลวิชาสังคมศึกษาวา มีบทบาทและมีความจํา เปนอยางมากในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน มีวิธีการอยู 3 ขั้นตอน คือ 
    1. สอบกอน (Pre Evaluation) เปนการสอบประเมินพื้นฐานหรือความพรอม
ของผูเรียนกอนที่จะสอนเพื่อ 
     1.1 ศึกษาพื้นฐานความรูทั้งในดานความคิดรวบยอด ทฤษฎีหลักการที่ผูเรียน
ควรรูมากอน เครื่องมือจะเปนลักษณะของแบบทดสอบ 
     1.2 วัดความสามารถทางสติปญญาวา ความสามารถในการพัฒนาทางสมอง
มีลักษณะเปนเชนไร เพ่ือจะจัดเขากลุมใดกลุมหน่ึง 
     1.3 วัดความสนในของผูเรียน เพ่ือสรางความสนใจใหเห็นคุณคาและวางแผน
เริ่มตนสอนอยางไรจึงจะเหมาะสมกับสิ่งที่จะเรียน ใชวิธีการสังเกต สัมภาษณ แบบสอบถามผลของ
การประเมินคา 
    2. สอบขณะสอน (Formative Evaluation) เปนการสอบเพื่อดูผลการเปลี่ยนแปลง
ขณะสอน ในขณะที่นักเรียนเรียนแตละจุดประสงค แตละหนวยหรือแตละคาบ นักเรียนมีความสามารถ
ในการเรียนรูเพียงใดตามเกณฑที่กําหนดไว ถานักเรียนไมประสบความสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไว
ผูสอนจะไดแกไขสิ่งบกพรองของนักเรียนวาที่ไมเปนไปตามจุดมุงหมายเพราะเหตุใด เปนการปรับปรุง
การเรียนการสอนใหดีขึ้น การประเมินผลจะใชวิธีการตางๆ เชน การสังเกต การสอบถาม การตรวจ
ผลงาน การทดสอบ 
    3. สอบหลังสอน (Summative Evaluation) เปนการประเมินผลเพื่อตัดสินผล
การเรียนหรือเปนการดูผลรวมของความสามารถของนักเรียนวา หลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
แลว ผูเรียนบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไวหรือไม โดยใชการกาํหนดจุดมุงหมายการเรยีนการสอน
เปนเกณฑ วิธกีารที่ใชเปนลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   พิชิต ฤทธิ์จรญู (2548: 14 – 15) กลาวถึง ประเภทและกระบวนการประเมินผลการเรียน
สามารถจําแนกได ดังนี้ 
    1. จําแนกตามวัตถุประสงคของการประเมิน แบงเปน 3 ประเภท คือ 
      1.1 การประเมินผลการเรียน มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบความรูพ้ืนฐาน และ 
ทักษะของผูเรียนวา มีความรูเพียงพอที่จะเรียนตอในรายวิชาใหมหรือเนื้อหาใหมไดหรือไม ถาพบวา 
มีความรูพ้ืนฐานไมเพียงพอหรือไมมีพฤติกรรมขั้นตนกอนเรียน ครูจะจัดใหมีการสอนปรับพ้ืนฐาน จน
ผูเรียนมีความรูเพียงพอที่จะเรียนในเนื้อหาใหมได 
     1.2 การประเมินผลระหวางเรียน หรือประเมินความกาวหนา มีจุดมุงหมาย
เพ่ือตรวจสอบวาผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนที่กําหนดไวหรือไม เพียงใด หากพบวา มีขอ 
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บกพรองในจุดประสงคใด ก็หาแนวทางปรบัปรุงแกไขขอบกพรองในจุดประสงคนั้นๆ โดยจัดสอนซอมเสริม
ใหแกผูเรียน 
     1.3 การประเมินผลรวมสรุป เปนการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนมีจุดมุงหมาย
เพ่ือศึกษาวา ผูเรียนมีความรูทั้งสิ้นเทาไร ควรตัดสินได-ตก ผาน-ไมผาน หรือควรไดเกรดอะไร เปนตน 
    2. จําแนกตามระบบการวัดผล แบงเปน 2 ประเภท คือ 
     2.1 การประเมินผลแบบอิงกลุมเปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะ หรือ
พฤติกรรมโดยเปรียบเทียบกับผูเรียนที่อยูในกลุมเดียวกันที่ทําขอสอบฉบับเดียวกันโดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือจําแนกหรือจัดลําดับบุคคลในกลุมน้ันๆ 
     2.2 การประเมินผลแบบอิงเกณฑ เปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะหรือ
พฤติกรรมโดยเปรียบเทียบกบัเกณฑ มีทั้งเกณฑมาตรฐาน ที่มีอยูแลวหรือเกณฑที่ผูประเมินกําหนดขึ้น
ในทางปฏิบัติการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เกณฑจะหมายถึง กลุมพฤติกรรมตามจุดมุงหมาย
ในแตละบทหรือหนวยการเรียนโดยทั่วไป นิยมใชจุดประสงคเชิงพฤติกรรมหรือกลุมของพฤติกรรม 
   กรมวิชาการ (2544: 56) กลาววา ในการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ือใหไดขอมูลทีเ่นนความสามารถและคณุลักษณะที่แทจริงของผูเรียนจะตองใชวธิีการและเครื่องมือที่
หลากหลาย เชน 
    1. การทดสอบ เปนการประเมินเพ่ือตรวจสอบความรู ความคิด ความกาวหนา
ในสาระการเรียนรู มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เชน แบบทดสอบเลือกตอบ แบบเตมิคําสั้นๆ แบบถูกผิด
แบบจับคู เปนตน 
    2. การสังเกต เปนการประเมนิพฤติกรรม การมีปฏิสัมพันธของผูเรียน เชน 
ความสัมพันธในการทํางานกลุม การวางแผน ความอดทน วิธีการแกปญหา การใชเครื่องมืออุปกรณ
ตางๆ ในระหวางการเรียนการสอนและการทํากิจกรรมตางๆ โดยผูสอนสามารถสังเกตไดตลอดเวลา
จะบันทึกขอมูลลงในแบบสังเกตที่สรางขึ้น 
    3. การสัมภาษณ เปนการสนทนาซักถามพูดคยุ เพ่ือคนหาขอมูลที่ไมอาจพบเห็น
ไดอยางชัดเจนในสิ่งที่นักเรียนประพฤติปฏิบัต ิ
    4. การประเมินภาคปฏิบัต ิเปนการประเมินการกระทํา การปฏิบัติงาน ในการ
สรางผลงานใหสําเร็จ โดยผูสอนตองจัดทําประเด็นการประเมินและเครื่องมือเพ่ือประกอบการประเมิน
ดวย เชน Scoring Rubric, Rating Scale หรือ Checklist เปนตน 
    5. การประเมินแฟมสะสมผลงาน เปนการประเมินความสามารถในการผลติผลงาน 
การบูรณาการ ความรู รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงานและศักยภาพในการเรียนรู 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 23) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 ไดกลาวถึง การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพ้ืนฐานสองประการ
คือ การประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน
ใหประสบผลสาํเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อใหบรรลตุามมาตรฐาน
การเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน ซึ่งเปนเปาหมายหลัก 
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ในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับไมวาจะเปนระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขต
พ้ืนที่การศกึษาและระดบัชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนกระบวนการพฒันาคุณภาพผูเรียน
โดยใชผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการความกาวหนา และความสําเร็จทาง 
การเรียนของผูเรียน ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู
อยางเต็มตามศักยภาพ 
   สุนันท ศลโกสุม (2545: 5) กลาวถึง หลักการประเมนิที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
(Learner – Centered Assessment) วาจุดมุงหมายเบื้องตนของการประเมินผูเรียนคือ เพ่ือ พัฒนา 
การเรียนรูของ ผูเรียนเปนสําคัญ การกําหนดมาตรฐานและการออกแบบระบบการประเมิน ควรเปน
ผลที่เกิดจากการเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความสามารถที่แทจริงออกมา และสะทอนใหเห็นถึงแรงจูงใจ
และความตั้งใจในการเรียนรู พรอมทั้งสงเสริมใหผูเรียนรูจักกํากับดูแล และประเมินการเรียนรูดวยตัวเอง 
ดังนี้ 
    1. การวัดความรู ทักษะ กระบวนการ และยุทธศาสตรทีป่ระเมิน สอดคลอง
ตามที่นักเรียนใชในกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรและตามประสบการณในชีวติประจําวัน  
    2. การประเมินผลควรอาศัยขอมูลจากการปฏิบตัิภาระงานที่มอบหมายใหนักเรียน 
ปฏิบัติที่สอดคลองกับงานที่เปนสภาพจริง และสอดคลองกับหลักสูตรและแผนการเรียนรูในชั้นเรียน  
    3. การประเมินและการตัดสนิผลการเรยีนใชขอมูลจากผลการสอบแบบทดสอบ 
มาตรฐาน ประกอบกบัผลการเรยีนรูระหวางเรียนทีเ่ปนพฤตกิรรมในแผนการเรยีนรูการปฏิบตัิงาน และ 
ผลงานของผูเรียน  
    4. การประเมินตองเปนธรรมกับผูเรียนทุกคนโดยไมมีความลําเอียงทางพื้นฐาน
ทางวัฒนธรรม ภาษา เชื้อชาติ เพศ และภูมิหลังทางผลสัมฤทธิ ์ 
    5. การประเมินในชั้นเรียนควรกระทําอยางตอเนื่องเพื่อใชเปนขอมูลระยะยาว
สําหรับใช เปนหลักฐานการพัฒนาและความกาวหนาของผูเรียนเปนรายบุคคล  
    6. การประเมินควรจะรวมถึงการวัดแรงจูงใจ เจตคติ และจิตพิสัยของผูเรียน
ตอการเรยีน  
    7. ผลการประเมนิควรใหขอมูลปอนกลับ อันเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียน
ผูเกี่ยวของและการปรับปรุงแผนการเรียนรู  
    8. การวัดผลจากการปฏิบัติงานของผูเรียน และผลการสอบวดั ผูสอนตองพิจารณา 
คําตอบที่เปนไปไดและสมเหตุสมผล และเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการทํางานที่ผิดพลาด 
หรือการสอนที่บกพรองนั้น  
    9. การประเมินควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกความรูความเขาใจทักษะ
กระบวน การที่สรางสรรคและเปนอิสระ  
 ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึง
ควรพัฒนาใหผูเรียนไดเกิดทักษะกระบวนการคิดที่หลากลาย แนวความคิดดังกลาว ไดสอดคลองกับ 
ประนอม เดชชัย (2521: 78 – 79) ที่กลาววา ทักษะที่ควรไดรบัการฝกฝนในกลุมสาระสังคมศกึษา 
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ศาสนาและวัฒนธรรมที่สําคัญอีกประการหนึ่ง ตองแสวงหาวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบตางๆ ให
เหมาะสมสอดคลองกับเน้ือหา ความสามารถ และความสนใจของผูเรยีน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
มีทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคานิยมที่ถูกตอง สามารถนําความรูไปปรับใชกับการดําเนินชีวิต
ไดอยางมีความสุข 
 4.3 หลักการสรางขอทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
  วาร ีวองพินยัรัตน (2530: 10) กลาวา เม่ือครูทําการสอนนักเรียนจบ จําเปนตองมีเครือ่งมือ
ที่มีความเชื่อม่ัน และความเที่ยงตรงในการประเมินผลการเรียนการสอนนั้น ขอทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสงัคมศึกษานับวา เปนเครื่องมือในการประเมินการเรียนการสอนอยางหน่ึง ดังนั้นการสราง
ขอทดสอบที่ดี จะตองมีการวางแผน หลักการสรางขอทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
อยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
   1. กอนที่จะลงมือสรางขอทดสอบ จะตองทําตารางวิเคราะหหลักสูตร (A Table of 
Specification) ตารางวิเคราะหหลักสูตรเปนตารางที่แสดงความสัมพันธระหวางพฤตกิรรมกับเน้ือหาวิชา
จะชวยใหครูทราบดีวาจะตองสรางขอทดสอบวัดเนื้อหาหรือพฤติกรรมอยางละเทาไร เพราะแตละเนือ้หา
แตละพฤติกรรมมีความสําคัญตางกัน ตารางวิเคราะหหลักสูตร จึงควรเตรียมไวกอนเร่ิมสอนและเมื่อ
สรางเสร็จแลว ควรนําไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานการสรางขอสอบ เพ่ือตรวจความถูก ตองอีกครั้ง 
   2. แบบทดสอบทั้งฉบับจะตองประกอบดวยขอทดสอบหลายๆ ขอ และหลายรูปแบบ
ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของเนื้อหาวิชาบางตอน อาจจะเหมาะกับรูปแบบหนึ่งโดยเฉพาะ แลวรวบรวมขอ
ทดสอบใหเปนหมวดหมูตามประเภทของขอสอบ เชน แบบเติมคาํ แบบถูกผิด หรือแบบหลายตวัเลือก 
เปนตน 
   3. เขียนคําชี้แจงในการทําขอสอบแตละประเภทใหรัดกุมชัดเจน เพ่ือใหนักเรียน
ทราบวา แตละขอตองทําอะไร 
   4. ควรใหขอทดสอบแตละขอจบในหนาเดียวกนั ไมควรมีคาํถามอยูหนาหนึ่ง คําตอบ
อยูอีกหนาหนึ่ง เพราะอาจทําใหเกิดการสับสน หรือเสียเวลาพลิกไปพลิกมา 
   5. สรางขอสอบทนัทีภายหลังทีส่ิ้นสุดการสอน เพ่ือทําใหขอสอบวัดไดตรงตามเนื้อหา
มากยิ่งขึ้น 
   6. ควรสรางขอสอบใหมีความยากพอเหมาะ ทั้งนี้เพ่ือใหไดขอทดสอบที่มีประสิทธิภาพ
และเพื่อใหแบบทดสอบมีความเชื่อม่ันสูงสุด 
   7. ควรสรางขอทดสอบใหมีจํานวนมากกวาที่ตองการในตารางวิเคราะหหลักสูตร
ประมาณ 25 – 50 % เพราะภายหลังจากการตรวจทาน หรือการวิเคราะหขอทดสอบแลวอาจมีการตัด
ขอทดสอบบางขอที่ใชไมไดออกไป 
   8. หลังจากสรางขอทดสอบเสร็จแลวควรตรวจทานแกไขขั้นสุดทาย โดยพิจารณา
ในสิ่งตอไปน้ี 
    8.1 ขอทดสอบจะตองวัดพฤติกรรมและเนื้อหาตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
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    8.2 ขอทดสอบจะตองมีคําถามที่เปนขอเท็จจริงที่ถูกตองและมีตวัเลือกที่ถกูตอง
เพียงตัวเดียว 
    8.3 ขอทดสอบทุกขอตองมีความอิสระจากกัน 
    8.4 ขอทดสอบจะตองเขียนใหถูกหลักภาษา 
    8.5 คําถามในแตละขอตองชัดเจน รัดกุมและเขาใจงาย 
    8.6 ถาเปนขอทดสอบแบบหลายตัวเลือกตองพิจารณาถึงสิ่งตอไปน้ี 
     8.6.1 คําถามตองเปนประโยคคําถามที่สมบูรณ 
     8.6.2 คําตอบที่ถูกตองมีเพียงตัวเดียว 
     8.6.3 ตัวลวงตองเปนคําตอบผิดจริงๆ 
     8.6.4 ตัวเลือกทุกตวัมีลักษณะเปนเอกพันธุจากกัน 
   9. ควรใหเพ่ือนครูดวยกันชวยอานและตรวจทางอีกครั้ง เพ่ือตรวจสอบดานภาษา 
และปองกันการแปลความหมายที่คลาดเคลื่อน 
   10. นําขอทดสอบที่เสร็จสมบูรณไปทดสอบกับผูเรียน 
 ดังนั้นจะเห็นไดวา ขอทดสอบเปนเครื่องมือในการวัดผลการศึกษาที่สามารถวัดคุณลักษณะ
และความสามารถตางๆ ของนักเรียนการเขียนขอสอบใหมีคุณภาพดีนั้น จะตองอาศัยองคประกอบ
หลายประการ โดยเริ่มตั้งแตการวางแผนจนกระทั่งไดขอทดสอบ ครูตองมีความชํานาญในเนื้อหาและ
มีความรอบคอบในการสรางขอทดสอบอยางยิ่ง เพ่ือจะไดใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคม
ศึกษาตามเปาหมายตอไป 
 4.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงัคมศึกษา 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
ประกอบดวยงาน วิจัยในตางประเทศ ดังนี้ 
   ลัมพคิน (Lumpkin. 1991: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิด อยางมี
วิจารณญาณที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทน
ในเนื้อ หาวชิาสังคมศึกษา ของผูเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา เม่ือไดสอนทกัษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ผูเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไมแตกตางกัน 
นักเรียนเกรด 5 ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคง ทนในเนื้อหา 
วิชาสังคมศึกษาไมแตกตางกัน แตนักเรียนเกรด 6 ในกลุมทดลองที่สอนดวยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
ประกอบดวยงานวิจัยในประเทศ ดังนี้ 
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   สมศักดิ์ นุชมิตร (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
เรียนโดยการสอนแบบกลุมสัมพันธกับการสอนแบบโครงการ โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 2 ของโรงเรยีน เซนตดอมินิก เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร จํานวน 80 คน กลุมทดลองที่ 1 
เรียนโดยการสอนแบบกลุมสมัพันธ กลุมทดลองที่ 2 เรียนโดยการสอนแบบโครงการ ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบกลุมสัมพันธกับการสอนแบบโครงการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 และมีความรับผิดชอบตอสังคมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 
   แวนแกว พนภัย (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนเร่ือง เศรษฐศาสตรในครอบครัว
โดยการสอนแบบสตอรี่ไลนกับการสอนแบบสถานการณจําลอง โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 โรงเรียนเซนตคาเบรียล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 
120 คน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบสตอรี่ไลน
กับการสอนแบบเกมสถานการณจําลองแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนความพึงพอใจใน
การเรียนของนักเรียนที่สอนโดยการสอนแบบสตอรี่ไลนกับการสอนแบบเกมสถานการณจําลองแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   เบญจลักษ พงศพัชรศักดิ์ (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู 
แบบ Backward Design โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ฝายมัธยม จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Backward 
Design มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 และความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
   สุทธาทิพย จันทิมางกูร (2553: บทคัดยอ) ทําการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สังคมศึกษาและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียนรูโดย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนเทพศิรินทร 
เขตปอมปราบศตัรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 50 คน ผลของ
การวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย สําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   วิภารัตน วงศอยู (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
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โดยใชเทคนิค 4 MAT กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน 
ผลของการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชทคนิค 4 MAT หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค 4 MAT หลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

5. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 5.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนกระบวนการในการใชปญญาในการคิด 
พิจารณาอยางมีหลักการ เปนการคิดที่ตองอาศัยเหตุผลและขอมูลที่เชื่อถือมาประกอบกับการตัดสินใจ
ไดถูกตองและเหมาะสม นักการศึกษา นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญดานการคิดหลายคนไดใหความหมาย
ของการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายลักษณะ ดังนี้ 
  อันจิโล (Angelo.  1995: 6 – 7) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิด 
ดวยเหตุผลและใชทักษะการคิดที่ซับซอนขึ้นเพื่อใชในการวิเคราะห สังเคราะห รับรูปญหา แกปญหา
และหาขอสรุป 
  กูด (Good.  1973: 680) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน
การคิดอยางรอบคอบตามหลักการของการประเมินผล และมีหลกัฐานอางอิงเนื้อหา ขอสรปุที่นาจะเปน 
ไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกีย่วของทั้งหมดและใชกระบวนการทางตรรกวิทยาอยางถูกตอง
และสมเหตุสมผล 
  เอนนิส (Ennis.  1985: 46) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน
การคิดอยางพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผลและจุดมุงหมาย เพ่ือการตัดสินใจวา สิ่งใดควรเชือ่กอน
การลงมือปฏิบัต ิโดยเนนประเด็นสําคัญ 4 ประการคือ 
   1. เปนการคิดที่ใชเหตุผล 
   2. เปนการคิดที่มีการไตรตรองตรวจสอบเหตุผลทั้งของตนเองและผูอ่ืน 
   3. เปนการคิดที่เนนสติสัมปชัญญะ 
   4. เปนการคิดที่เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ ควรปฏิบัต ิ
  ฮิลการด (Hilgard.  1962: 12) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปน
ความสามารถในการตัดสินขอความหรือปญหา เปนการประเมินผลของความคิดสิ่งใดเปนเหตุเปนผลกัน  
  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10) ไดใหความหมายของการคิด
อยางมีวิจารณญาณไววา เปนรูปแบบของการคิดที่ประกอบดวย ทัศนคติ ความรู และทักษะ โดยที่
ทัศนคต ิหมายถึง ทัศนคตทิี่มีตอการแสวงหาความรูและการยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุน
สิ่งที่อางวา เปนจริง แลวใชความรูดานการอนุมานสรุปใจความสําคัญและการสรุปเปนกรณีทั่วไป โดย
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ตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผล สอดคลองกับหลักตรรกวิทยา ตลอดจนทักษะในการใชทัศนคติ
และความรูดังกลาวมาประเมินผลความถูกตอง 
  ฮัดกินส (Hudgins.  1977: 173 – 206) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไววา การมีทัศนคติในการคนควาหาหลักฐานการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตางๆ การมีทักษะใน
การใชความรูจําแนกขอมูลและตรวจสอบขอสมมติฐานเพื่อลงขอสรุปไดอยางมีเหตุผล 
   ฟาเซียน (Facience.  1984: 253) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา
เปนการหาขอสรุปขอความกลุมหน่ึงอยางมีเหตุผล การอางเหตุผลถือเปนการแสดงออกของการคิด
อยางมีวิจารณญาณของบคุคลและการอางเหตุผลของขอสรุปใดๆ ใหนาเชื่อถือและสมเหตสุมผลจะตอง
มีหลักฐานอางอิง 
  ดิวอ้ี (Dewey.  1993: 9) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน
การคิดอยางใครครวญ ไตรตรอง รอบคอบตอความเชื่อหรือความรูตางๆ โดยอาศัยหลักฐานมาสนับสนุน 
รวมทั้งขอสรุปอ่ืนๆ ที่มาเก่ียวของในขอบเขตของเรื่องน้ัน โดยขอบเขตของการคดิ อยางมีวิจารณญาณนั้น
มีขอบเขตอยูระหวางสองสถานการณคือ การคิดจะเริ่มตนจากสถานการณที่มีความยุงยาก และส้ินสุด
ลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
  สคีเวน (ศันสนีย ฉัตรคุปต.  2548: 30; อางอิงจาก Sciven.  1996) ใหความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณคือ กระบวนการคิดอยางวิเคราะหหรือสังเคราะหหรือนําไปประยุกตใชหรือ
เพ่ือตรวจสอบขอมูล อาจไดมาจากการเฝาสังเกต จากการทดลอง การใชเหตุผลหรือการติดตอสื่อสาร
เพ่ือใชเปนแนวทางนําไปปฏิบัตติอไป 
  ในประเทศไทยมีนักการศึกษา หรือผูที่สนใจศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลายทาน แตละทานไดใหความหมายการของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังตอไป 
  กรมวิชาการ (2540: 21) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา หมายถึง 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหหาสาเหตุและเหตุผลที่นํามาสนับสนุนความเชื่อเพ่ือหาทางเลือกและ
ตัดสินใจ 
  ทิศนา  แขมมณี (2544: 4) ไดสรุปความหมายของกระบวนการคิดวิจารณญาณไววาคือ 
การเห็นปญหา สามารถคิดวิเคราะหปญหาไดตอจากนั้นคือการพิจารณาขอมูลที่เกี่ยวของและตัดสินใจ
เลือกทางเลือกตางๆ โดยยึดหลักเหตุผลเปนหลักสําคัญ 
  สุวิทย คํามูล (2547: 9) สรุปการคิดอยางมีวิจารณญาณหมายถึง การคิดที่มีเหตุผลโดย
ผานการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบมีหลักเกณฑ มีหลักฐานที่เชื่อถือไดเพ่ือนําไปสูการสรุป และ
ตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพวาสิ่งใดถูกตอง สิ่งใดควรเชื่อ สิ่งใดควรเลือกหรือสิ่งใดควรทํา 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2548: 11) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาหมายถึง 
การคิดในระดบัสูง อยูบนพืน้บานของหลกัการที่เหมาะสม มีการศึกษาขอเท็จจริง เพ่ือตัดสินใจวา สิ่งใด
ควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ สิ่งใดควรทําหรือไมควรทํา 
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  ศันสนีย ฉัตรคปุต (2548: 31) สรุปการคิดอยางมีวิจารณญาณวาหมายถึง การคิดวิเคราะห
สังเคราะห ตดัสินใจและแกปญหา โดยยึดหลักการคิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณ
และการคาดเดา 
  สํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2548: 8) ใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณวา หมายถึง ความคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ทั้งในดานบวกหรือลบ อยางมีเหตุผลโดย
การใชขอมูลที่มีอยูอยางเพียงพอ 
 จากนิยามที่กลาวไวขางตนสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนความสามารถของบุคคล
ในการใชความคิดพิจารณาไตรตรอง ใครครวญอยางละเอียดรอบคอบตอเหตุการณ สถานการณหรือ
ขอมูลที่เปนปญหาเพื่อนําไปสูการประเมินผลและตัดสินใจไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
 5.2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งที่มีกระบวนการคิดที่
ซับซอนจากการศกึษาแนวคดิทฤษฎีที่เกีย่วของกับการคดิอยางมีวิจารณญาณ พบวา นักจิตวิทยา และ
นักการศึกษา ไดเสนอแนวคิดทฤษฎีไวหลายทาน ผูวิจัยขอนําเสนอโดยสรุปดังน้ี 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพยีเจต (Piaget’s Theory of Intellectual Development) 
(ทิศนา แขมมณี.  2544: 13 – 14; อางอิงจาก Piaget.  1964) 
   เพียเจต (Piaget) ไดศึกษาเกี่ยวกบัเด็กวา เด็กมีการปรบัตวัและการแปลความหมาย
ของสิ่งของและเหตกุารณในสิ่งแวดลอมดวยวิธกีารของตนดวยวิธีการใด โดยมีแนวคดิวา เชาวนปญญา
เปนการปรับตวัใหเขากบัสิ่งแวดลอมทั้งทางชวีภาพและสังคม สวนพัฒนาการทางเชาวนปญญาเปนผล
มาจากประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัว ตั้งแตเกิดอยางตอเน่ือง ทําใหเกิดการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เพ่ือใหเกดิความสมดุลระหวางบคุคลและสิ่งแวดลอมภายนอก รวมทั้ง
กระบวนการคิดของตน คนเราจะใชกระบวนการดังกลาวสรางระบบการคิดทําใหบุคคลสามารถพัฒนา 
การการคิดไดอยางรอบคอบ เพ่ือใหเขาใจเกี่ยวสิ่งรอบตัวเรา ไดทําใหการพัฒนาการทางสมองของมนุษย 
เกิดขึ้นไดอยางตอเน่ือง และจะพัฒนาในขั้นสูงตอไป การพัฒนาดานเชาวนปญญาที่สําคัญที่ เพียเจต
นําเสนอดังนี้คือ 
    1. การรับเขามาและปรับใหเขากัน (Assimilation and Accommodation) เด็ก
จะรูจักและเขาใจสิ่งแวดลอม ดวยการมีปฏิสัมพันธและการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมน้ัน เปนกระบวนการ
ที่เรียกวาการปรับตวั (Adaptation) หรอืการสรางสมดุล (Equilibrium) กระบวนการนี้ประกอบดวย 
การรับเขามา และการปรับใหเขากัน สําหรับการรับเขามาหมายถึง การจัดประสบการณใหมใหลงตัว
ไดเหมาะกบัโครงสรางหรือแผนภูมิความคิดที่มีอยูกอนและการปรบัใหเขากัน หมายถึง การปรับเปลี่ยน
แผนภูมิความคิดใหเหมาะสมกับประสบการณที่รับเขามาใหม เด็กเล็กจะรับสิ่งแวดลอมเขามาดวยการจับ 
ดูด สํารวจ เขยา ตรวจสอบ เปนตน และกระบวนการปรับใหเขากันก็เกิดขึ้นเม่ือสิ่งแวดลอมขัดขวาง 
เคลื่อนที ่ทําใหเจ็บปวด ใหรางวัล ลงโทษ หรือมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะอ่ืนๆ เม่ือเด็กเตบิโตขึ้น
แผนภูมิความคิด โครงสรางทางสมองและแบบแผนพฤตกิรรมก็จะละเอียดประณีตมากขึ้น ในการตอบสนอง
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ตอประสบการณ ดังนั้นเชาวนปญญาของผูใหญ จึงปรับเปลี่ยนแผนภูมิความคิดใหมีความคิด ใหมีความสงบ
เยือกเย็นลง เม่ือไดรับอันตรายทางรางกาย จึงกลาวไดวาบุคคลมีแนวโนมผสมผสานแผนภูมิความคิด
ระดับสูงขึ้น เรียกวา การจัดระบบ (Organization) 
    2. ระยะพัฒนาการทางเชาวนปญญา การพัฒนาการการรูคิดที่เกิดขึ้นดวยการรับ 
เขามาและการปรับใหเขากันกับโลกภายนอกนั้นสามารถแบงไดออกเปน 4 ระยะ ตามลําดบัพัฒนาการ 
ดังนี้ 
     ระยะแรก ขั้นการเคลื่อนไหวและประสาทสัมผัส (Sensorimotor Stage) เริ่ม
ตั้งแตแรกเกิดถึงประมาณ 2 ขวบ เปนขัน้ที่เด็กสามารถแสดงออกทางการเคลื่อนไหวกลามเน้ือ มีปฏิกิริยา
ตอบสนองตอสิ่งแวดลอมดวยการกระทํา การคิดของเด็กในขั้นนี้ใชสญัลักษณนอยมาก จะเขาใจสิ่งตางๆ 
จากการกระทําและการเคลื่อนไหว และจะเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวที่เขาสามารถใชประสาทสัมผัสไดเทานั้น 
     ระยะที่สอง ขั้นกอนการปฏิบัติการ (Preoperational Stage) อายุประมาณ 
2 – 7 ป เปนขั้นที่เด็กเริ่มใชภาษาและสัญลักษณอยางอ่ืน การเรียนรูเปนไปอยางรวดเร็ว ภาษาเปน
เครื่องมือทีช่วยใหเด็กสรางความคิดรวบยอด หรือมโนทศันเกีย่วกบัสิ่งตางๆ แตเด็กในขัน้น้ีพัฒนาการ
ดานการคิดยังไมสมเหตุสมผลเด็กยังยึดติดอยูกับการรับรูเปนขอจํากัด 6 ประการของการคิด คือ 
      1. การยึดติดอยูกับสิ่งที่เปนรูปธรรม 
      2. ไมมีความสามารถคิดยอนกลับโดยการใชหลักการเหตุผล 
      3. การยึดตนเองเปนศูนยกลาง เขาใจวา คนอ่ืนคิดหรือเขาใจเหมือน
ตนเอง 
      4. การมองปญหาสิ่งของหรือเหตุการณทีละดาน ไมสามารถพิจารณา
หลายๆ ดานได 
      5. การตัดสินสิ่งตางๆ ตามสถานที่รับรูหรือมองเห็นขณะนั้นเทานั้น 
      6. การเชื่อมโยงเหตุการณหรือสิ่งของโดยไมไดใชหลักเหตุผล 
     ระยะที่สาม ขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรม (Concrete Operation Stage) อายุ
ประมาณ 7 – 11 ป เปนขั้นที่เด็กสามารถคิดดวยการใชสัญลักษณและภาษา สามารถสรางภาพแทน
ในใจได การคิดมีลักษณะยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง สามารถแกปญหาที่เปนรูปธรรมได เขาใจ
หลักการคงอยูของสสารไดวา สสารหรือสิ่งของแมจะเปลี่ยนสภาพไปก็ยังคงมีปริมาณเทาเดิม สามารถ
คิดยอนกลับได รวมทั้งสามารถจัดประเภทสิ่งของไดตลอดจนเขาใจในเรื่องของการเปรียบเทียบ 
     ระยะที่สี ่  ขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม (Formal Operation Stage) อายุ
ประมาณ 12 – 15 ป เปนขั้นที่เด็กสามารถเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมได มีการคิดอยางสมเหตุสมผล
ในการแกปญหาสามารถแกปญหาไดหลายๆ ทาง สามารถคิดแบบวิทยาศาสตรได รูจักคิดไดดวยการ
สรางภาพในใจขึ้น สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่นอกเหนือไปจากสิ่งปจจุบัน มีความพอใจที่จะคิดวิจารณญาณ
เกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรม สามารถคิดสรางทฤษฎีและทดสอบแบบวิทยาศาสตรได การคิดของเด็ก
จะไมยึดติดอยูกับขอมูลที่มาจากการสังเกตเพียงอยางเดียว แตเปนการคิดที่อยูในรูปของการตั้งสมติฐาน 
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หรือสถานการณที่ยังไมไดเกิดขึ้นจริงๆ มีความคิดเปนของตนเองและเขาใจความคิดของผูอ่ืนดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 พัฒนาการทางเชาวนปญญาตามทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต 
 
            ที่มา : พระดํารง จารุวํโส.  2542: 40 
 
 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต ไดอธิบายถึงพัฒนาของการคิดจากขั้นหนึ่ง
ไปสูอีกขั้นหน่ึงตองอาศัยองคประกอบที่สาํคัญ 4 ประการ คือ การเจริญเติบโตของรางกาย วุฒิภาวะ 
ประสบการณทางกายภาพและทางสมอง ประสบการณทางสังคม และสภาวะสมดลุ ซึ่งเปนกระบวนการ
ที่แตละคนใชในการปรับตัว ขั้นพัฒนาการของการคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตามลําดับขั้นซึ่งพัฒนาการ
ในขั้นตนจะเปนพื้นฐานของพัฒนาการในขั้นสูง 
   นักจิตวิทยาที่ใชวิธีการศึกษาตามแนวทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต หลายทาน 
ไดแก บรูเนอร (Bruner)  ออซูเบล (Asubel) กาเย (Gagne) และ ทอแรนซ (Torrance) มีความเห็น 
สอดคลองกันวา (มลิวัลย สมศักดิ์. 2539: 19) กระบวนการคิดของมนุษย เปนกระบวนการทางสมอง 
หรือภายในจิตที่ทําหนาที่เกีย่วกับการรบัรู การจํา การคิด และการแกปญหาตางๆ กระบวนการคดิ เปน
เร่ืองของกระบวนการภายในสมอง ทีไ่มสามารถสังเกตหรือศึกษาไดโดยตรงแตอนุมานโดยทางออม วา 
ไดเกิดกระบวนการภายในขึ้นและแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรม สรุปกระบวนการทางการคิดได ดัง
ภาพประกอบ 6 
 
 
 

ขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรม 

ขั้นกอนการปฏิบัติการ 

ขั้นการเคลื่อนไหวและประสาทสัมผัส 

ขั้นปฏิบตัิการดวยนามธรรม 
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ภาพประกอบ 6 แสดงกระบวนการคิดของนักจิตวิทยากลุมที่ใชวิธกีารศึกษาตามวิธีการของเพียเจต 
 
 ที่มา:  มลิวัลย  สมศักดิ์. (2539 ) กระบวนการคิดของนักจิตวิทยา : 19.  

 
 
  ทฤษฎีเชาวนปญญาสามศรของสเติรนเบอรก (A Triarchic Theory of Human Intelligence) 
   สเติรนเบอรก (ทิศนาแขมมณี; และคณะ. 2544: 30 – 31; อางอิงจาก Sternberg. 
1986: 21 – 23) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับสติปญญาโดยใชทฤษฎีชื่อวาทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) 
อธิบายวา เชาวปญญาประกอบดวยความสามารถ 3 ดาน ไดแก ดานการคิด ดานประสบการณ และ
ดานบริบทสังคม สามารถอธิบายเปนทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ดังนี้ 
    1. ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (Contextual Sub theory) กลาวถึงความสามารถ
ทางสตปิญญาที่เกี่ยวของกบับริบททางสังคมและวัฒนธรรมของบุคคล รวมทั้งการปฏบิัติและการกระทํา
ที่แสดงถึงความเฉลียวฉลาดของสติปญญาในบริบทของสังคม ซึ่งประกอบดวย 
     1.1 ความสามารถในการปรับเปลี่ยนตนเองใหเขากับสิ่งแวดลอมอยางมี
จุดมุงหมาย (Adaptation) 
     1.2 การเลือกสิ่งแวดลอมที่อํานวยประโยชนสงูสุด (Selection) มากกวาที่
จะทําตามความเคยชิน 
     1.3 ความสามารถในการดัดแปลงและปรบัแตงสิ่งแวดลอม (Shaping) ให
เหมาะสมกับทักษะความสามารถและคานิยมของตน 

ตัวปอน ผลผลติ 

(สิ่งเราที่ไดรับผาน 
ทางประสาทสมัผัส) 

(พฤติกรรม) 

 

  การคนหา  การรับ และการคัดเลือก 
  การรูสึก 
  การรับรู 
  การแปลงขอมูล 
  การจํา 
  จินตนาการ 
  การคิด 
  การแกปญหา 
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    2. ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Sub theory) กลาวถึง ผลของ
ประสบการณทีมี่ตอความสามารถทางปญญา เกี่ยวของกบัความสามารถในการเรียนรูจากประสบการณจริง
และนําความรูมาใชในการสรางสรรค ประกอบดวย 
     2.1 ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม เปนความสามารถในการคิด
สิ่งใหมๆ ทั้งทางวิทยาศาสตรและศิลปศาสตร 
     2.2 ความคลองในการประมวลผลขอมูลที่มี รวมทั้งความสามารถที่จะเช่ือมโยง
ความสามารถทั้งสองอยาง เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการแกปญหาใหดีขึ้น 
    3. ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Sub theory) กลาวถึง
ความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิด หรือ ความสามารถในการเรียนรูสือ่ใหม
ครอบคลุมองคประกอบ 3 ประการ คือ 
     3.1 องคประกอบดานปรับความคดิ (Meta-component) เปนกระบวนการคดิ
สั่งการประกอบดวยการประมวลความรู คดิแกปญหา วางแผนติดตาม และประเมินผลเพื่อใหงานดําเนินไป
อยางถูกตอง 
     3.2 องคประกอบดานปฏิบตั ิ (Performance Component) เปนกระบวนการ
ลงมือปฏิบัตติามการตัดสินใจสั่งการ องคประกอบดานการปรับความคดิและองคประกอบดานการปฏิบัติ
เปนกระบวนการทีค่วบคูไปดวยกนั เพราะการคิดอยางเดียวไมเพียงพอตอการแกปญหา เน่ืองจากไมมี
การปฏิบัต ิ สวนการปฏิบตัอิยางเดียวก็ไมเพียงพอ จะตองอาศัยองคประกอบการคิดอยางเหมาะสม
ชวยองคประกอบดานการปฏิบัต ิประกอบดวยองคประกอบการคิดยอยๆ ไดแก การเขารหัส การรวบรวม
และเปรียบเทียบ การตอบสนองและการพัฒนาสติปญญาในการแกปญหา 
     3.3 องคประกอบดานการแสวงหาความรู (Knowledge-acquisition Components) 
เปนกระบวนการแสวงหาความรู เปนสวนประกอบสําคัญของสติปญญา จึงตองอาศัยกระบวนการคัดเลือก 
มีการเลือกขอมูลเขารหัส การเลือกวิธีการประมวลขอมูลที่เกี่ยวของ เพ่ือใหเกิดภาพรวมที่ยอมรับได 
การเลือกวธิีการเปรียบเทียบขอมูลที่ไดรับมากับขอมูลเดิมที่มีอยูแลวเพ่ือใหไดขอมูลความรูใหมที่เหมาะสม
เขาไวในระบบความจํา 
  แนวคิดของกลุมจิตมิติ (Psychometric Approach) 
   นักจิตวิทยากลุมจิตนิมิตหลายทานไดศึกษาสมรรถภาพทางสมองของบุคคลเกี่ยวกับ
การพัฒนาความคิดสรุปไดดังน้ี (ปกรณ ไพรอังกูร.  2547: 14) 
   เทอรแมน และ เมอรริลล (Wagner; & Stemberg.  1987: 179; citing Terman; &  
Merrill.  1960) ไดศึกษาพบวา เชาวนปญญาเปนสมรรถภาพที่ใชทักษะการคิดตางๆ ที่บุคคลไดรบัและ
สะสมมาจากประสบการณในชีวิตประจําวันมาแกปญหาตางๆ ที่เผชิญอยู 
   สเปยรแมน (Wagner; & Stemberg.  1984: 179 – 229; citing Spearman.  1972) 
ไดศึกษาโดยใชเทคนิคการวิเคราะหตวัประกอบเปนเครื่องมือในการอธิบายความแปรปรวนและความแตกตาง
ระหวางบุคคลในเรื่องโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองโดยใชคําวา องคประกอบ (Factor) และเสนอ
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ทัศนะวา สมรรถภาพสมองประกอบดวยองคประกอบทั่วไป (General Factor) เปนความสามารถ ใน
การแกปญหาทั่วไป และอีกองคประกอบหนึ่งเปนองคประกอบเฉพาะ (Specific Factor) เปนความสามารถ
พิเศษของแตละคนในการคิดแกปญหา 
   เธอรสโตน (Wagner; & Stemberg.  1978: 179 – 224 citing Thurston.  1938) ได
ศึกษาพบวา สมรรถภาพสมองที่เปนพ้ืนฐานหรือปฐมภูมิที่บุคคลใชในการแกปญหานั้นมี 7 – 12  องคประกอบ 
และองคประกอบที่สําคัญ 7 องคประกอบนี้คือ ความเขาใจภาษา ความคลองแคลวในการใชคํา จํานวน 
มิติสัมพันธ  ความคลองแคลวในการรับรูและสังเกต  ความจํา และการใชเหตุผล 
   แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถภาพสมองที่เปนองคประกอบตางๆ ที่เปนที่ยอมรับและนิยม
นํามาใชกันมาคือ แนวคิดของกิลฟอรด (Wagner; & Stemberg.  1984: 179 – 229; citing Guildford.  
1982) ที่เสนอวา สมรรถภาพสมองมีลักษณะ 3 มิติที่มีความสัมพันธผสมผสานกัน เปนความคิดหรือ
สติปญญาของมนุษยเหลานี้ ไดแก 
    มิติที ่1 ดานเนื้อหา (Contents) หมายถึง วัตถุหรือขอมูลตางๆ ที่รับรูและใชเปน
สื่อกอให เกิดความคิด เน้ือหาแบงเปน 5 ชนิด ดังนี้   
     1. เนื้อหาที่เปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแก วัตถทุี่เปนรูปธรรมตางๆ 
สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส    
     2. เน้ือหาที่เปนเสียง (Auditory) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปของเสียงที่มีความหมาย   
     3. เน้ือหาที่เปนสัญลักษณ (Symbolic Content) ไดแก ตวัเลข ตัวอักษร
และสัญลักษณที่สรางขึ้น เชน พยัญชนะ ระบบจํานวน 
     4. เน้ือหาที่เปนภาษา (Semantic Content) ไดแกสิ่งที่อยูในรูปของภาษา
ที่มีความ หมาย หรือความคิดที่เขาใจกันโดยทั่วไป  
     5. เน้ือหาที่เปนพฤติกรรม (Behavior Content) ไดแก สิ่งที่ไมใชถอยคํา 
แตเปนการแสดงออกของมนุษย เจตคต ิความตองการ รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางบคุคล บางครั้งเรียกวา 
สติปญญาทางสังคม (Social Intelligence) 
    มิติที ่2 ดานปฏิบัติการ (Operations) หมายถึง กระบวนการคิดตางๆ ที่สราง
ขึ้นมาประกอบ ดวยความสามารถ 5 ชนิด ดังนี้  
     1. การรับรูและการเขาใจ (Cognition) เปนความสามารถทางสติปญญา
ของมนุษยในการรับรูและทําความเขาใจ  
     2. การจํา (Memory) เปนความสามารถทางสตปิญญาของมนษุยในการสะสม
เร่ืองราวหรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไป  
     3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เปนความสามารถในการ
ตอบสนองตอสิ่งเรา และแสดงออกมาในหลายๆแบบหลายๆ วิธ ี
     4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) เปนความสามารถในการ
สรุปขอมูลที่ดีที่สุดและถูกตองที่สุดจากขอมูลหลากหลายที่มีอยู 
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     5. การประเมินคา (Evaluation) เปนความสามารถทางสติปญญาในการตัดสนิ
สิ่งที่รับรู จําได หรือกระบวนการคิดวามีคุณคา ความถูกตอง ความเหมาะสม หรือมีความเพียงพอหรือไม 
อยางไร 
    มิติที ่3 ดานผลผลิต (Products) หมายถึง ความสามารถที่เกิดขึ้นจากการผสมผสาน
มิติดานเนื้อหาและดานปฏิบัติเขาดวยกนัเปนผลผลิต กลาวคือ เม่ือสมองรับรูวัตถุ/ขอมูล บุคคลจะเกิด
ความคิดในรปูแบบตางๆ กัน สามารถใหผลแตกตางกัน 6 ชนิด ดังน้ี  
     1. หนวย (Units) เปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจาก
สิ่งอ่ืน  
     2. จําพวก (Classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ทีมี่คุณสมบตับิางประการรวมกนั 
     3. ความสัมพันธ (Relations) เปนการเชื่อมโยง 2 สิ่งเขาดวยกัน เชน 
เชื่อมโยงคํา เชื่อมโยงความหมาย  
     4. ระบบ (System) เปนแบบแผนหรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลายๆ 
สิ่งเขาดวยกัน  
     5. การปรับเปลี่ยน (Transformation) เปนการเปลี่ยนแปลงการหมุนกลับ 
การขยายความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง  
     6. การประยุกต (Implication) เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานาย
จากขอมูลที่กําหนดให 
   นอกจากนี้ กิลฟอรด ยังไดอธิบายการคิดแกปญหาโดยทั่วๆ ไปไววา เปนกระบวนการ
ทางสมองดานการจํา (Memory) การรับรูและการเขาใจ (Cognition) การคิดแบบอเนกนัย (Divergent 
Thinking) การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) การประเมินคา (Evaluation) ความสามารถทั้ง 
5 ดานนี้ จะปฏิบัติการรวมกัน พอสรุปเปนขั้นตอนได ดังนี้  
    1. เม่ือบุคคลไดพบปญหาจากสิ่งแวดลอม (Environment) ความสามารถของ
สมองในสวนของความจําจะปฏิบัติการรวมกับการรู (Production) และการคิด (Thinking) เพ่ือทําการรูจัก
สิ่งตางๆ ที่เก่ียวกับโครงสรางของปญหาและสภาพที่กอใหเกิดปญหา (ปญหาเปนมิติดานเนื้อหา) โดย
การแปลงรูป (Transformation) ใหเขากับความรูที่มีอยูในสวนของความจํา ซึ่งบางครั้งอาจมีการแกไข
ขอมูลแลวนําไปไวในสวนของความจํามากขึ้น  
    2. ความสามารถของสมองในสวนของการประเมินคา เชื่อมโยงระหวางศูนยกลาง
ของการปฏิบัติการ คือ สวนของการรับรูและการคิด (แบบเอกนัยและแบบอเนกนัย) กับความจํา จะทํา
การประเมินและบางครั้งก็มีการกลั่นกรอง เพ่ือแยกแยะประเภทขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับ
ปญหา ความสามารถของสมองในสวนของการประเมินคานี้เปนสวนที่คอนขางกระจายเพื่อใหการตรวจสอบ
ขอมูลเปนไปในทุกทิศทาง ปฏิบัติการของการประเมินคาจะไมมีผลตอหนวยของการจํา 
    3. บางครั้งบุคคลตองไดรับขาวสาร จากสิ่งแวดลอมเขาไวในสวนของความจํา
โดยผานการรับรูและกลั่นกรองขาวสารใหมแบบเดิมกับปญหาเกา 
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    4. ทางออกของปญหาเปนการสิ้นสุดกระบวนการแกปญหา ในปญหาหนึ่งๆ
อาจมีทาง ออกหลายทาง ทางออกที่ 1 อาจปฏิเสธ ทางออกที่ 2 เปนทางเลือกไดแตไมดี หรือเปน
ทางออกของปญหาที่กระทาํมาแลวอาจทบทวนและกลบัไปสูขั้นการหยุดพัก ทางออก ที่ 3 เปนทาง
แกปญหาที่นาพอใจ 
    5. ลักษณะสําคญัของกระบวนการแกปญหา คือ มีชวงวาง และขอมูลมีการ
ยอนกลบัแตละการรับรู และการคิด มีวงจร (Loop) จากการรู (การคิด) ไปยังความจาํ ไปสูการประเมิน
และกลบัมาทีก่ารรู (การคิด) ใหม อาจทําซ้ํากันหลายๆ ครั้ง วงจรอาจกวางมาก โดยรวมเอาการรูการคิด
คูแรก คูที่ 2 คูที่ 3 คูที่ 4 และคูอ่ืนๆ เขาไปดวย วงจรเหลานี้จะยืดหยุนตามลําดับของเหตุการณ 
    6. ในกระบวนการแกปญหาจะใชความคิดทั้งแบบเอกนัยและอเนกนัย สลับกนั
ตามลักษณะของปญหาที่ตองการคําตอบแบบใด บางปญหาอาจตองใชการเชื่อมโยงเกี่ยวของกนั ทั้ง
สองแบบในการระลกึขอมูล จุดตางกันระหวางความคิดทั้งสอง คือ แบบวธิีคิดคําตอบทีต่องการความสมบูรณ
และเฉพาะเจาะจงใชวิธีคิดแบบเอกนัย ถาตองการคาํตอบที่มีจํานวนมาก ก็ใชวิธีคิดแบบอเนกนัย 
นอกเหนือจากวิธีคิดที่ตางกันแลว กระบวนการแกปญหาก็เปนสิ่งเดียวกัน 
   ตามแนวคิดของ กิลฟอรด (Guilford) เชื่อวา ความสามารถทางสมอง มีการปฏิบัติงาน
ตามเงื่อนไขทีก่ําหนดให ในลักษณะของความสามารถที่เรียกวา องคประกอบ และสามารถประเมิน
ความสามารถนี้ในเชิงปริมาณ โดยใชคะแนนจากการวัดเปนตัวบงชี ้ สิ่งที่เปนผลผลิตของเชาวปญญา
และเสนอแนวคิดในการแกปญหาโดยทั่วไปวา เม่ือบุคคลพบกบัปญหาจากสิ่งแวดลอม บุคคลจะทํา
ความรูจักกบัโครงสรางของปญหาและสภาพที่กอใหเกิดปญหาและหาทางออกของปญหาโดยในปญหา
หน่ึงๆ อาจมีทางออกหลายทาง กระบวนการแกปญหานัน้ อาจใชการคิดทั้งเอกนัยและอเนกนัยสลบักัน
ตามลักษณะของปญหาดังที่ กิลฟอรด ไดวิเคราะหองคประกอบพบวา องคประกอบที่สําคัญสําหรับ
การคิดวิจารณญาณนั้น แบงได 3 องคประกอบ คือ ดานพุทธิปญญา ดานการแกปญหาและดานการประเมิน 
(ปยภรณ พุมแกว.  2551: 19 ; อางอิงจาก  เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ. 2537: 34 
  แนวคิดของวัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10 – 15) ไดกลาวไว
วา การคิดอยางมีวจิารณญาณประกอบดวยทัศนคติความรู และทักษะในเรื่องตางๆ ดังนี้  
   1. เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู ตลอดจนการคนหา
หลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวา เปนจริง 
   2. ความรู (Knowledge) หมายถงึ ความสามารถในการอนุมาน การสรุปใจความสาํคัญ 
และการสรุปนัยทั่วไปโดยพิจารณาจากหลักฐาน และการใชหลักตรรกวิทยา 
   3. ทักษะ (Skills) หมายถึง ความสามารถที่จะนําเอาเจตคต ิและความรูไปประยกุต 
ใชพิจารณาตัดสินปญหา ขอความหรือขอสรุปตางๆ ไดและไดเสนอวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ประกอบดวยความสามารถยอยๆ ดังนี้ 
    3.1 ความสามารถในการอางอิงหรอืสรุปความ (Inferences) หมายถึง ความสามารถ
ในการ จําแนกระดบัความนาจะเปนของขอมูลหรือการลงสรุปขอมูลตางๆ ที่ปรากฏใน ขอความที่กําหนดให 
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    3.2 ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumptions) 
หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปน
ขอตก ลงเบื้องตน 
    3.3 ความสามารถในการนรินัย (Deductions) หมายถึง ความสามารถในการจําแนก
วาขอสรปุใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณทีก่ําหนดใหอยางแนนอนและขอสรุปใดไมเปนผล
ของความสัมพันธนั้น 
    3.4 ความสามารถในการตีความ (Interpretations) หมายถึง ความสามารถใน
การจําแนกวา ขอสรุปใดเปนหรือไมเปนความจริงตามที่สรุปไดจากสถานการณที่กําหนดให 
    3.5 ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกวา ขอความใดเปนการอางเหตุผลที่หนักแนนกับขอความที่อางเหตุผล
ไมหนักแนน 
  แนวคิดของเดเคโรลี่ (Decaroli.  1973: 67 – 68) ไดเสนอแนวกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. การนิยาม เปนการกําหนดปญหา การทาํความตกลงเกี่ยวกบัความหมายของคํา 
ขอความ และการกําหนดเกณฑ 
   2. การกําหนดสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือก และ
การพยากรณ 
   3. การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน มีการรวบรวมขอมูล และ
หาหลักฐานทีเ่กี่ยวของ ตลอดจนการจัดระบบระเบียบขอมูล 
   4. การตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน 
   5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตุผล ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
   6. การประเมินผลโดยอาศัยเกณฑ ความสมเหตุสมผล 
   7. การประยุกตใชหรือการนําไปปฏิบัต ิ
  ทฤษฎีของเอนนิส (Ennis Theory) เอนนิส ไดนิยามการคิดอยางมีวิจารณญาณ เผยแพร
เปนครั้งแรกในป ค.ศ. 1962 และไดปรับขยายคํานิยามใหครอบคลุมมากขึ้น ในป ค.ศ. 1985 ตอมาป 1989 
เขาไดเขียนหนังสือรวมกับ นอริส มีชื่อวา “Evaluating Critical Thinking” คํานิยามในหนังสือมี
ความหมายเชนเดียวกับคํานิยามที่เขาใหไวคือ การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนการคิดพิจารณาไตรตรอง
อยางมีเหตุผล มีจุดมุงหมายเพื่อการตัดสินใจวา สิ่งใดควรเชื่อหรือกอนที่จะลงมือปฏิบัต ิ(Ennis. 1985: 45; 
Norris; & Ennis.  1989) เอนนิส ไดอธิบายความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณตามคํานิยาม
วา บริบทของการคิดเกิดจากการทีค่นไดมีปฏิสัมพันธกบับคุคลอ่ืน และมีความเกี่ยวของกับการอางเหตุผล 
โดยที่ผูคิดจะตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนที่จะตัดสินใจเชื่อหรือลงมือปฏิบัติตามการอาง
เหตุผลนั้น แสดงไดดวยแผนภูมิการคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส (Ennis.  1985: 47) ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 7 การคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส (Ennis.  1985: 47) 
        
 ที่มา:  วรรณา เปลี่ยนพุม.  2552: 16 
 
 
  ทฤษฎีของเอนนิส แบงองคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณออกเปน 2 ประเภท 
ที่สัมพันธกัน คือ ความสามารถ (Abilities) และคุณลักษณะ (Dispositions) ในป ค.ศ. 1989 เอนนิส 
และนอริส (Norris; & Ennis.  1989, 1989: 14) ไดเสนอแนวคิดอยางมีวิจารณญาณในรายละเอียดทั้ง
ความสามารถ (Abilities) และลักษณะ (Dispositions) ดังนี้ความสามารถ (Abilities) ของการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ มีดังน้ี 
   1. ความกระจางชัดเบื้องตน (Elementary clarification) 
    1.1 ถามไดตรงประเด็น (Focusing on a question) 
    1.2 วิเคราะหการอางเหตุผล (Analyzing arguments) 
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การตัดสินวาควรเชื่อหรือควรทาํ 

ความชัดเจน 

- ความรู ขอมูล จากการสังเกต  
  จากแหลงตางๆ ที่เชื่อถือได 
- ความรู ขอมูลท่ีมีเหตุผล 

ผูมีความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ 

การสรุปอางอิง 

การปฏิสัมพันธกับผูอื่น 

การแกปญหา 
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    1.3 ถามและตอบคําถามไดชัดเจนและทาทาย (Asking and answering) question 
that clarify and challenge) 
   2. ขอมูลสนับสนุน (Basic Support) 
    2.1 การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Judging he credibility of a 
source) 
    2.2 มีการสังเกต (Making and judging observations 
   3. การสรุปอางอิง (Inference) 
    3.1 การนิรนัย (Making and judging deductions) 
    3.2 การอุปนัย (Making and judging inductions) 
    3.3 การตัดสินคุณคา (Making and judging value judgments) 
   4. การกระจางชัดชั้นสูง (Advanced clarification) 
    4.1 กําหนดปญหาและอธิบายคําจํากัดความของปญหา (Defining terms and 
judging definitions) 
    4.2 ระบุขอตกลงเบื้องตน (Identifying assumption) 
   5. ยุทธวิธีและกลยุทธ (Strategies and tactics) 
    5.1 การตัดสินใจลงมือกระทํา (Deciding on an actions) 
    5.2 ปฏิกิริยากับผูอ่ืน (Interacting with others) 
  แนวคิดนีดเลอร (Woolfolk. 1987: 312; citing Kneedler.  1985: 227) ไดกําหนด
ความสามารถในกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน 3 กลุม คือ 
   1. การนิยามและทําความกระจางชัดของปญหา จําแนกเปน 4 ความสามารถยอย 
ไดแก 
    1.1 การระบุเร่ืองราวที่สําคัญหรือการระบุปญหา เปนความสามารถในการระบุ
ความสําคัญของเรื่องที่อาน การอางเหตุผล ภาพลอทางการเมือง การใชเหตุผลตางๆ และขอสรุปใน
การอางเหตุผล 
    1.2 การเปรียบเทียบความคลายคลึง และความแตกตางระหวางคน วัตถสุิ่งของ 
ความคิด หรือผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 
    1.3 การกําหนดวา ขอมูลใดมีความเกี่ยวของ เปนความสามารถในการจําแนก
ระหวางขอมูลที่สามารถพิสูจนความถูกตองไดกับขอมูลที่ไมสามารถพิสูจนความถูกตองได รวมทั้งการจําแนก
ระหวางขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับเรื่องราว 
    1.4 การกําหนดคําถามที่เหมาะสม เปนความสามารถในการกําหนดคําถามจะ
นําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งและชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราว 
   2. การพิจารณาตดัสินขอมูลที่มีความสัมพันธกบัปญหา จําแนกเปน 6 ความสามารถยอย 
ไดแก 
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    2.1 การจําแนกหลักฐาน เปนลกัษณะขอเท็จจริง ความคิดเห็น พิจารณาตัดสิน
โดยใชเหตุผล เปนความสามารถในการประยุกตเกณฑตางๆ เพ่ือการพิจารณาตัดสินลักษณะคุณภาพ
ของการสังเกตและการคิดหาเหตุผล 
    2.2 การตรวจสอบความสอดคลอง เปนความสามารถในการตัดสินวา ขอความ
หรือสัญลักษณที่กําหนดมีความสอดคลองสัมพันธซึ่งกนัและกนั และมีความสอดคลองกับบริบททั้งหมด
หรือไม 
    2.3 การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวอาง เปนความสามารถในการระบุวา
ขอตกลงเบื้องตนในที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
    2.4 การระบุภาพพจน ในการอางเหตุผลเปนความสามารถของการระบุความคิดเห็น
ที่บุคคลยึดติด หรือความคิดตามประเพณีนิยม 
    2.5 การระบุความมีอคติปจจัยทางอารมณและการโฆษณา เปนความสามารถ
ในการระบุความมีอคติในการอางเหตุผลและการตัดสินความเชื่อถือไดของแหลงขอมูล 
    2.6 การระบุความแตกตางระหวางระบบคานิยมและอุดมการณ เปนความสามารถ
ในการระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยมและอุดมการณ 
   3. การแกปญหาหรือการลงสรุป จําแนกเปน 2 ความสามารถยอย ไดแก 
    3.1 การระบุความเพียงพอของขอมูล เปนความสามารถในการตัดสินใจวา ขอมูล
ที่มีอยูเพียงพอทั้งดานปริมาณและคุณภาพตอการนําไปสูขอสรุป การตัดสินใจ หรือการกําหนดสมมติฐาน
ที่เปนไปไดหรือไม 
    3.2 การพยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได เปนความสามารถในการทํานายผลลัพธ
ที่อาจเปนไปไดของเหตุการณ หรือชุดของเหตุการณตางๆ 
  แนวคิดของเดรสเซล และ เมยฮิว (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2553; อางอิงจาก Dressel; & 
Mayhew.  1957: 179 – 181) ไดกลาวถึง ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการนิยามปญหา เปนความสามารถในการตระหนักถงึสิ่งที่เปน
ปญหา รบัรูถึงสภาพที่เปนปญหา มีสิ่งใดทีไ่มสมบรูณ มีสิ่งใดไมถูกตองหรือขาดหายไป สามารถวิเคราะห
ขอความหรือสถานการณตางๆ ที่เปนปญหาแลวสามารถบอกลักษณะของปญหา และระบุประเด็นสาํคัญ 
ระบุองคประกอบของปญหา หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นได การนิยามปญหานั้น มีความสําคัญอยางมากสําหรับ
การอานและการฟงเรื่องราวตางๆ 
   2. ความสามารถในการเลือกขอมูล หรือรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ เปนความสามารถ
ในการพิจารณาและเลือกขอมูลเพ่ือนํามาใชแกปญหาไดอยางถูกตอง การพิจารณาความเพียงพอ ทั้ง
ปริมาณและคณุภาพของขอมูล พิจารณาความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูล ความสามารถนี้เปนสิ่ง จําเปน
สําหรับความคิดที่จะใชในการแกปญหาตางๆ จะทําใหความสามารถในการวาอะไรคือ ปญหาที่แทจริง 
อะไรคือ ขอเท็จจริง 
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   3. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน หรือจัดระบบขอมูล เปนความสามารถ
ในการพิจารณาแยกแยะวาขอความใดเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน และขอความใดไมเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตนตามขอความหรือสถานการณที่กําหนดให ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง ขอมูลใดเปนขอ คิดเห็น ขอมูลใด
เกี่ยวของกับปญหา หรือเหตุการณ ขอมูลใดไมเกี่ยวของ ขอมูลใดนาเชื่อถือ ขอมูลใดไมนาเชื่อถือ  
ความสามารถนี้มีความสําคัญ เพราะวาจะทําใหเห็นความแตกตางของขอมูลเพื่อลงความเห็นวา ควร
ยอมรับขอมูลที่ไดมาหรือไม 
   4. ความสามารถในการกําหนดและตั้งสมมติฐานเปนความสามารถในการกําหนด
หรือเลือกสมมติฐานจากขอความ หรือสถานการณใหตรงกับปญหาในขอความ หรือสถานการณนั้น     
ประกอบดวยการชี้แนะคําตอบของปญหา การกําหนดสมมติฐานตางๆ การเลือกสมมติฐานที่เปนไปได 
มากที่สุด การตรวจสอบความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับขอตกลงเบือ้งตน ความสามารถนี้มีความสําคัญ 
เพราะทําใหมีความรอบคอบ และมีความพยายามในการคิดถึงความเปนไปไดในการแกปญหา หรือ
ความเปนไปไดของสมมติฐาน 
   5. ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุผล เปนความสามารถในการคิดพิจารณา
ขอความกับเหตุผล โดยคํานงึถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุ สามารถลงสรุปอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่เกีย่วของ 
ไดแก ระบุเง่ือนไขที่ที่จําเปนได การระบุการเปนเหตุเปนผลได และสามารถตัดสินสิ่งตางๆ อยางสมเหตุ 
สมผล เพ่ือนําไปสูขอสรุป และสามารถประเมินขอสรุปไดวาเพยีงพอ และมีคณุคามีประโยชนตอการนําไป
ปฏิบตัิจริงมากนอยเพียงใด ความสารถในการสรุปนี้มีความสําคัญ เพราะจะทําใหสามารถลงความเห็น
ตามความจริงจากหลักฐานหรือขอมูลที่มีอยู 
 5.3 องคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ศูนยพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Center for Critical Thinking. 1966: 3 – 9) 
กลาวถึงองคประกอบของงการคิดอยางมีวิจารณญาณไว 7 ประการ ดังนี้ 
   1. จุดหมาย คือ เปาหมาย หรือวัตถุประสงคของการคิด คือ คิดเพื่อหาแนวทาง
แกปญหาหรือคิด เพ่ือหาความรู 
   2. ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู คือ ผูคิดสมารถระบุคําถาม
ของปญหาตางๆ รวมทั้งระบุปญหาที่สําคัญที่ตองการแกไข หรือคําถามสําคัญที่ตองการรู 
   3. สารสนเทศ คือ ขอมูล ขอความรูตางๆ เพ่ือใหประกอบการคิด ขอมูลตางๆ ที่
ไดมาควรมีความกวาง ลึก ชดัเจน ยืดหยุนได และมีความถูกตอง 
   4. ขอมูลเชิงประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมานั้น ตองเช่ือถือได มีความชัดเจน ถูกตอง 
และมีความเพียงพอตอการใชเปนพื้นฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 
   5. แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มีอาจรวมถึงกฎ ทฤษฎี หลักการ 
แนวคิดดังกลาวมคีวามจําเปนสําหรบัการคิดอยางมเีหตุผลและแนวคิดที่ไดมานัน้ ตองมีความเกี่ยวของ
กับปญหาหรือคําถามที่ตองการหาคําตอบและตองเปนแนวคิดที่ถูกตองดวย 
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   6. ขอสันนิษฐาน เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล เพราะผูคิด
ตองมีความสามารถในการตัง้ขอสันนิษฐานใหมีความชดัเจน สามารถตัดสนิได เพ่ือประโยชนในการหา
ขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล 
   7. การนําไปใชและผลที่ตามมา เปนองคประกอบสําคัญของการคิด อยางมีเหตุผล 
ผูคิดตองคํานึงถึงผลกระทบ คือ ตองมีความสามารถคิดไกล คือ มองถึงผลทีต่ามมารวมกับการนําไปใช
ไดหรือไมเพียงใด 
 5.4 ลักษณะของผูที่มีความคดิอยางมีวิจารณญาณ 
  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 11) กลาวถึงลักษณะของผูที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณไว ดังน้ี 
   1. สามารถที่จะจําแนกระดบัความนาจะเปนของขอสรุปทีค่าดคะเนจากสถานการณ
ที่กําหนดให 
   2. สามารถจําแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตอน และตองยอมรับ กอนมี
การโตแยงหรืออธิบายขอความอื่นๆ 
   3. สามารถจําแนกวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที่กําหนดให
อยางแนนนอน 
   4. สามารถจําแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณ
ที่กําหนด 
   5. สามารถจําแนกระหวางการอางเหตผุลที่หนักแนนกบัไมหนักแนน เพ่ือพิจารณา
ความสําคัญและเกี่ยวของกับประเด็นปญหา     
  เครก (Craig.  1966: 108 – 111) กลาวถึง ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไวดังนี้ 
   1. ใชคําถามทีเ่ปนลักษณะอธบิายเหตุการณ 
   2. คนหาอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณที่เกิดขึ้น 
   3. ตระหนักวา ปรากฏการณบางอยางนักวิทยาศาสตรยังอธิบายไมเหมาะสม 
   4. ไมยกใหเปนเร่ืองของธรรมชาติในการอธบิาย 
   5. ไมเชื่อในเรื่องวิญญาณ 
   6. ตระหนักไดวา คําอธิบายของนักวิทยาศาสตร อาจถูกตองในวันน้ี และอาจจะ
ปรับปรุงใหมโดยนักวิทยาศาสตรคนเดิมหรือคนใหมไดในวันขางหนา 
   7. ยอมเปลี่ยนความคิดเห็นเม่ือมีหลักฐานใหมที่ดีกวา  
   8. ไมใชการคาดเดาในการหาขอเท็จจริง 
   9. ทําการทดลองซ้ําเพื่อตรวจสอบขอเท็จจริง 
   10. หาหลักฐานเพิ่มเติม เม่ือหลักฐานมีไมเพียงพอ 
   11. ละทิ้งความคดิที่ผิดๆ 
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   12. เต็มใจที่จะไดรับการตรวจสอบคําสรุป 
   13. ถามถึงแหลงความรูที่ถูกตอง 
   14. พิสูจนคํากลาวของคนอื่นๆ 
   15. ไมยอมรับความเชื่อถือเม่ือยังพิสูจนไมได 
   16. ถามเกี่ยวกบัความเชื่อถือหรือความกลวัที่ไมมีเหตุผล 
   17. ตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
   18. เสนอวิธีการตรวจสอบสมมติฐาน 
   19. ตระหนักถึงความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได 
   20. เชื่อม่ันในวิธทีางวิทยาศาสตร 
  นอรริส และ เอนนิส (Norris; & Ennis. 1989: 63) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. คนหาขอความที่ชัดเจนของประเด็นหรือขอคําถาม 
   2. คนหาเหตุผล 
   3. พยายามแสวงหา รับรูขอมูลที่ดี 
   4. ใชแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือไดและอางอิงถึงแหลงขอมูลน้ัน 
   5. คํานึงถึงสถานการณรวมทัง้หมด 
   6. คงความสอดคลองของประเด็นสําคัญไว 
   7. จดจําเรื่องเดิมหรือความรูพ้ืนฐาน 
   8. คนหาทางเลือกตางๆ 
   9. เปดใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ใชเหตุผลเปนจุดเริ่มตน และเปน
ผลที่ไดรับการยอมรับ 
   10. ตัดสินใจโดยใชขอมูลและเหตุผลอยางเพียงพอ 
   11. มีจุดยืนและสามารถเปลี่ยนแปลงจุดยืนไดถามีหลักฐานและมีเหตุผลเพียงพอ 
   12. คนหาความถกูตองใหมากที่สุด 
   13. จัดเรื่องราวที่ซับซอนใหมีลกัษณะเปนลําดับขั้นตอน 
   14. นําความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมาใช 
   15. มีความไวตอความรูสึก ระดับความรูและการอางเหตุผลของผูอ่ืน 
  เอนนิส (Ennis.  1991) แบงลักษณะการแสดงออกของผูมีการคิดวิจารณญาณไว 12 ขอ 
ดังนี้ 
   1. พูด เขียน หรือการสื่อความเขาใจอยางมีความหมายชดัเจน 
   2. กําหนดประเด็นหรือปญหาไดอยางชัดเจน 
   3. พิจารณาสถานการณตางๆ ในภาพรวม 
   4. พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล 
   5. เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ 
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   6. พิจารณาทางเลือกหลายๆ ทาง 
   7. แสวงหาความถูกตอง แมนยําใหมากที่สดุ 
   8. ตระหนักถึงความเชื่อพ้ืนฐานของตนเอง 
   9. เปดใจกวางในการพิจารณาทรรศนะอื่นๆ นอกเหนือจากแนวคิดของตนเอง 
   10. ไมดวนวินิจฉยั ตัดสินใจในกรณีที่หลักฐานและเหตผุลไมเพียงพอ 
   11. ยืนยันขอสรุปหรือเปลี่ยนแปลงเม่ือมีหลักฐานและเหตผุลที่พอเพียง 
   12. มีการคิดวิเคราะหดวยตนเอง 
  กรมวิชาการ (2542: 72) กลาวถึงลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. ดานการระบุประเด็นสําคัญ มีการแสดงออก ดังนี้ 
    1.1 ตระหนักถึงความสําคญัของการระบหุรือกาํหนดความหมายของคําทีช่ัดเจน 
    1.2 ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
   2. ดานการรวบรวมขอมูล มีการแสดงออก ดังนี้ 
    2.1 สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย 
    2.2 วินิจฉัยตัดสินการรายงานการสังเกตได 
    2.3 เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตอง ชัดเจน
มากขึ้น 
   3. ดานการพิจารณาความนาเชื่อถือ มีการแสดงออก ดังนี้ 
    3.1 เห็นความสําคญัของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 
    3.2 แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
   4. ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล มีการแสดงออก ดังนี้ 
    4.1 จําแนกความแตกตาง / ประเภทของขอมูลได 
    4.2 ชี้ใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลัง ขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 
   5. ดานการตั้งสมมติฐาน มีการแสดงออก ดังนี้ 
    5.1 ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
    5.2 มองหาทางเลือกหลายๆ ทาง 
   6. ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนรินัย มีการแสดงออก ดังนี้ 
    6.1 มีความรูทันสมัย ใจกวางและแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
    6.2 ตัดสินใจสรุปเม่ือมีเหตุผลพอเพียง 
    6.3 สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถูกตอง สมเหตุสมผล 
    6.4 มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคาํถามที่เปนการอธิบายได 
    6.5 มีความสามารถในการสังเกต ควบคุม และแกไขกระบวนการคดิของตน 
    6.6 สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลว สรุปเปนประโยค ประเด็น
หรือกฎเกณฑได 
   7. ดานการประเมินผล มีการแสดงออก ดังนี้ 
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    7.1 ยืนยันขอสรุป เม่ือมีหลักฐานและเหตผุลพอเพียง 
    7.2 พิจารณาขอสรุปใหม เม่ือมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเตมิ 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2542: 15) กลาวถึงผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณวา ประกอบดวย 
5 ลักษณะ ดังน้ี 
   1. เปนผูมีใจกวาง คือ ยอมรับฟงและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยืดม่ันใน
ความคิดของตนเองเปนหลัก และตัดสินใจโดยใชขอมูลประกอบเพียงพอ 
   2. มีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน เขาใจผูอ่ืน 
   3. เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยูได ถามีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
   4. เปนผูมีเหตุผล ไมใชอคติ หรืออารมณในการตัดสิน  
  The American Philosophical Association (อรพรรณ ลือบญุธวัชชัย.  2543: 25; อางอิงจาก 
The American Philosophical Association) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไว 7 ขอ 
คือ 
   1. มีความสื่อสัตยและมีจุดมุงหมายที่จะคนหาคําตอบ (Truth-seeking) 
   2. เปดใจกวางตอมุมมองความคิดเห็นที่แตกตางจากของตน (Open mindedness) 
   3. ใชเหตุผลและหลักฐานที่มีอยูในการแกไขปญหา (Analyticity) 
   4. มีความเปนระบบในการจัดการกับปญหา (Systematic) 
   5. มีความเชื่อม่ันในทกัษะการใชเหตุผลของตน (Critical thinking self confidence) 
   6. มีความกระตือรือรนที่ตองการเรียนรู (Inquisitiveness) 
   7. มีความรอบคอบในการตัดสินใจและตระหนักวาทางเลือกในการแกไขปญหาหนึ่งๆ 
ไมไดมีเพียงทางเลือกเดียว (Maturity) 
  Delphi Group (อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย.  2543: 24 – 25; อางอิงจาก Delphi Group. 
1990) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไว ดังนี้ 
   1. นิสัยใฝรู (Habitually inquisitive) 
   2. รูขอมูลอยางดี (Well-informed) 
   3.  เชื่อสิ่งที่มีเหตผุล (Trustful of reason) 
   4.  ใจกวาง (Open-minded) 
   5.  ยืดหยุน (Flexible) 
   6.  ยุติธรรมในการประเมิน (Fair-minded in evaluation) 
   7.  ซื่อสัตยและยตุิธรรม (Honest in facing personal biases) 
   8.  รอบคอบในการตัดสินใจ (Prudent in making judgments) 
   9.  ยินดีที่จะมีการทบทวนซ้ํา (Willing to reconsider) 
   10. ชัดเจนในประเด็นปญหา (Clear about issues) 
   11. ลําดับสาระทีซ่ับซอนได (Orderly in complex matters) 
   12  ขยันแสวงหาขอมูล (Diligent in seeking relevant information) 



 

 

80 

   13.  มีเหตุผลในการเลือกเกณฑ (Reasonable in the selection of criteria) 
   14.  มุงเนนการสืบสวน (Focused in inquiry) 
   15.  มุงม่ันในการแสวงหาผลลัพธที่ถูกตอง (Persistent in seeking results which 
are asprecise as the subject and the circumstant of inquiry) 
  Le Fever (อรพรรณ ลือบญุธวชัชัย. 2543: 26; อางอิงจาก Le Fever.  1995) สรุป
ลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไว 6 ขอ คอื 
   1.  เปนนักคิดที่กระตือรือรน มีทัศนคติที่ดีตอการคิด มีการตรวจสอบและตีความ
อยูเสมอ 
   2. เปนผูที่มีความรูพ้ืนฐาน 
   3.  มีใจกวาง ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
   4.  มีทักษะในการติดตอสื่อสารที่ดี เม่ือจะตองการแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับผูอ่ืน 
เพ่ือทําความเขาใจขอเท็จจริง และหาทางเลือกที่ดีทีสุด 
   5.  สามารถแสดงความคิดเห็นของตนไดอยางอิสระ และมีความมั่นใจ 
   6.  มีความยืดหยุนในการที่จะคนหาและปรับเปลี่ยนความคิดเห็นหรือทางเลือก 
  ทิศนา แขมมณี (2544: 153 – 154) ไดเสนอไววา ผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ จะมีความสามารถ ดังนี้ 
   1. สามารถในการกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกตอง 
   2. สามารถในการระบุประเด็นไดอยางชัดเจน 
   3. สามารถประมวลขอมูลทั้งดานขอเท็จจริงและความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น ทั้ง
ทางกวางทางลึก และทางไกล 
   4. สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่ใชในการคิดได 
   5. สามารถประเมินขอมูลได 
   6. สามารถใชหลกัเหตุผลในการพิจารณาและเสนอคําตอบ/ทางเลือกที่สมเหตุสมผล 
   7. สามารถเลือกทางเลือก/ลงความคิดเห็นในประเด็นที่คิดไดเหตุผล หลักฐานหรือ
ขอมูลเพิ่มเติมพิจารณาและตัดสินใจการนําขอมูลไปประยุกตใช 
 5.5 การวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544: 180 – 192) กลาวถึง การวัดความสามารถทางการคิด
ไววา การวัดความสามารถในการคิด มีเทคนิคการวัดที่สามารถเลือกใชไดหลายอยาง ไมวาจะเปน
การวัดโดยใชแบบสอบ (Test) การสังเกตพฤติกรรมโดยตรง (Direct observation) การสมัภาษณรายบุคคล 
(Individual interview) การบันทึกขอมูลสวนบุคคล (Comprehensive personal record) ตลอดจนการตรวจ
ผลงานจากแฟมสะสมงานหรือพัฒนางาน (Portfolio) 
  การวัดความสามารถในการคิดโดยใชแบบสอบสามารถจาํแนกไดเปนสองประเภท ไดแก 
แบบสอบขอเขียน (Paper-pencil test) และแบบสอบปฏิบัตกิาร (Performance test) แบบสอบขอเขียน
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นั้น นิยมใชกันอยางแพรหลาย เน่ืองดวยใชงายและสะดวกสําหรับผูสอบทั้งกลุมเล็กและกลุมใหญ ใน
การพัฒนาแบบสอบขอเขยีนเพ่ือวัความสามารถในการคดิ ผูพัฒนาสามารถใชรูปแบบการสรางแบบสอบ
ประเภทปรนัย (Objective test) หรือแบบสอบประเภทอัตนัย (Subjective test) สําหรับแบบสอบ
ประเภทปรนัยเปนแบบสอบที่ใชเวลาในการสรางมากแตตรวจงาย และนิยมพัฒนาเปนแบบสอบมาตรฐาน 
รูปแบบการตอบที่นิยมใชกัน เชน แบบสอบหลายตัวเลือก (Multiple-choice tests) เปนตน สวนแบบสอบ
ประเภทอัตนัยเปนแบบสอบที่สรางงายแตตรวจยาก การพัฒนาเปนแบบสอบมาตรฐาน จึงกระทําไดยาก 
รูปแบบการตอบที่นิยมใชกัน เชน การตอบสั้น (Short answer) การเขียนตอบตามกรอบที่กําหนด 
(Restricted essay tests) การเขียนตอบอยางเปนอิสระ (Extended essay tests) เปนตน 
  แบบสอบขอเขียนเพื่อวัดความสามารถในการคิดนั้น เราสามารถสรางขึ้นมาใชเองหรือ
ที่เรียกวา แบบสอบที่ครูสรางขึ้นมาใช (Teacher-made tests) ในการพัฒนาแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการคิดขึ้นใชเองน้ันสามารถนําไปปรับปรุงพัฒนาเปนแบบสอบมาตรฐานได 
  อรพิน พัฒนผล (ศิริชัย กาญจนวาสี.  2544; อางอิงจาก อรพิน พัฒนผล. 2551: 27 – 28) 
กลาววา การวดัความสามารถทางการคิดของบุคคล ผูสรางเครื่องมือจะตองมีความรอบรูในแนวคิดหรือ
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคดิ เพ่ือนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด เม่ือมีการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบตัิการของโครงสรางหรือองคประกอบการคิดแลว จะทําใหไดตัวชีว้ัดหรือลักษณะพฤตกิรรม
เฉพาะที่เปนรปูธรรม สามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบการคดิจาก นั้นจึงเขียนขอความตายตวั 
ชี้วัด หรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการคิดนั้น ในตอนการพัฒนาแบบวัด
ความสามารถทางการคิด มีขั้นตอนดําเนนิการที่สําคัญ ดังนี้ 
   1. กําหนดจุดมุงหมายของการวัด 
    กําหนดจุดมุงหมายสําคัญของการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด ผูพัฒนา
แบบวดัจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของการนําแบบวัดไปใชดวยวาตองการวัดความสามารถทางการคิด
ทั่วๆ ไป หรือตองการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะวิชาการวัดนั้นมุงติดตามความกาวหนาของ
ความสามารถทางการคิด หรือตองการเนนการประเมินผลสรุปรวม สําหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผล
การวัดเนนการเปรียบเทียบกับมาตรฐานของกลุม หรือตองการเปรียบเทียบกับเกณฑหรือมาตรฐานที่
กําหนดไว 
   2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
    ผูพัฒนาแบบวัดควรศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถ
ทางการคิดตามจุดมุงหมายที่ตองการ ผูพัฒนาแบบวัดควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมกับ
บริบทและจุดมุงหมายที่ตองการเปนหลัก แลวศกึษาใหเขาใจอยางลึกซึ้ง เพ่ือกําหนดโครงสรางองคประกอบ
ของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎี และใหนิยามเชิงปฏิบัติการของแตละองคประกอบในเชิงรูปธรรม
ของพฤติกรรมที่สามารถบงชี้ถึงลักษณะแตละองคประกอบของการคิดนั้นได 
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   3. สรางผังขอสอบ 
    การสรางผังขอสอบเปนการกําหนดเคาโครงของแบบสามารถทางการคิดที่ตองการ
สรางใหครอบคลุม โครงสรางหรือองคประกอบใดบาง ตามทฤษฎีและกําหนดวา แตละสวนมีน้ําหนัก
ความสําคัญมากนอยเพียงใด 
   4. เขียนขอสอบ 
    กําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ ตัวคําถาม ตัวคําตอบ และวิธีการตรวจให
คะแนนเมื่อ กําหนดรูปแบบของขอสอบแลว ก็ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบที่กาํหนดไวจนครบทุก
องคภาษาที่ใชควรเปนไปตามหลักการเขียนขอสอบที่ดีโดยทั่วไป แตสิง่ที่ตองระมัดระวังเปนพิเศษ ไดแก 
การเขียนขอสอบใหวัดตรงตามโครงสรางของการวัด พยายามหลีกเลี่ยงคําถามนําและคําถามที่ทําให
ผูตอบแสรงตอบดี หลังจากรางขอสอบแลว ควรมีการทบทวนขอสอบเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของ
การวัดและความชัดเจนของภาษาที่ใช โดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบที่มีความเชี่ยวชาญใน
การสรางแบบสอบวัดความสามารถในการคิด 
   5. นําแบบสอบวัดไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริง หรือกลุมใกลเคียง 
    นําแบบสอบวัดไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริง หรือกลุมใกลเคียงแลว นําผล
การตอบมาทาํการวิเคราะหหาคุณภาพ โดยทําการวิเคราะหขอสอบและวเิคราะหแบบสอบวเิคราะห
ขอสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอในดานความยากงายและอํานาจจําแนกเพื่อคัดเลือก
ขอสอบที่มีความยากงายพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวพรอมทั้งปรับปรุงขอที่ไมเหมาะสม คัดเลือก
ขอสอบที่มีคณุภาพเหมาะสม และขอสอบที่ปรับปรุงแลวใหไดจํานวนตามผังขอสอบเพ่ือใหผูเชีย่วชาญ
ตรวจความเที่ยงตรงตามเนื้อหา แลวนําไปทดลองใชใหมอีกครั้งเพื่อวเิคราะหแบบสอบในดานความเทีย่งตรง
หรือความเชื่อม่ัน (Reliability) แบบสอบควรมีคาความเชื่อม่ัน อยางนอย 0.50 จึงเหมาะที่จะนํามาใชได 
สวนการตรวจสอบความตรงหรือความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบสอบ ถาสามารถหาเครื่องมือวัด
ความสามารถทางการคิดที่เปนมาตรฐานสําหรับใชเปรียบเทียบได ก็ควรคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความ
ตรงตามสภาพ (Concurrent validity) ของแบบสอบดวย 
   6. นําแบบวัดไปใชจริง 
    หลังจากวิเคราะหคุณภาพของขอสอบเปนรายขอ และวิเคราะหคุณภาพของ
แบบสอบทั้งฉบับวา เปนไปตามเกณฑคุณภาพที่ตองการแลว จึงนําแบบวัดความสามารถทางการคิด
ไปใชกบักลุมเปาหมายจริงในการใชแบบวดัทุกครัง้ ควรมีการรายงานคาความเชื่อม่ันทุกครั้งกอนนําผล
การวัดไปแปลความหมาย 
    นอกจากนี้ ยังมีแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปน
มาตรฐานที่หนวยงาน หรือบริษทัผูผลิตโดยมีกลุมนักวดัผลผูเชี่ยวชาญทําการสรางและพัฒนาแบบสอบ
จนไดมาตรฐาน เชน 
     1. Watson – Glaser Critical Thinking Appraisal ลกัษณะทั่วไปของ
แบบสอบมี 2 แบบคูขนานกันคือ แบบ A และแบบ B แตละแบบประกอบดวยแบบสอบยอยมี 97 ขอสอบ 
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รวม 80 ขอ ใชเวลาในการสอบ 50 นาที แตละแบบสอบยอยวัดความสามารถในการคิดตางๆ กัน 
ดังนี้ 
      1.1 ความสามารถในการสรุปอางอิง (Inference) เปนการวัดความสามารถ
ในการตัดสินและจําแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา ขอสรปุใดเปนจรงิหรอืเปนเท็จลักษณะของแบบสอบยอย
นี้ มีการกําหนดสถานการณมาให และมีขอสรุปของสถานการณ 3 – 5 ขอสรุป จากนัน้ผูตอบตองพิจารณา
ตัดสินวา ขอสรุปเปนเชนไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัวเลือก ไดแก เปนจริง (True) นาจะเปนจริง 
(Probably true) ขอมูลที่ใหไมเพียงพอ (Insufficient data) นาจะเปนเท็จ (Probably false) และเปน
เท็จ (False) 
      1.2 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน เปนการวัดความสามารถ
ในการจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปน ลักษณะของแบบสอบยอยนี้มี
การกําหนดสถานการณมาให และมีขอความตามมา สถานการณละ 2 – 3 ขอความ จากนั้นผูตอบตอง
พิจารณาตัดสินขอความในแตละขอวา ขอใดเปนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตนของสถานการณทั้งหมด 
      1.3 ความสามารถในการนรินัย เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป
อยางสมเหตุสมผลจากสถานการณที่กําหนดมาใหโดยใชหลักตรรกศาสตร ลักษณะของแบบสอบยอย
นี้จะมีการกําหนดสถานการณมาให 1 ยอหนา แลวมีขอสรุปตามมา สถานการณละ 2 – 4 ขอ จากนั้น
ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปในแตละขอเปนขอสรุปที่เปนไปไดหรือไมตามสถานการณนั้น 
      1.4 ความสามารถในการแปลความ เปนการวัดความสามารถในการให
น้ําหนักขอมูลหรือหลักฐานเพื่อตัดสินความเปนไปไดของขอสรุป ลักษณะของแบบสอบยอยนี ้มีการกําหนด 
สถานการณมาให แลวมีขอสรุปสถานการณละ 2-3 ขอ จากนั้นผูตอบตองพิจารณาตัดสินวาขอสรุปใน
แตละขอวา นาเชื่อถือหรือไมภายใตสถานการณอันนั้น 
      1.5 ความสามารถในการประเมินขอโตแยง เปนการวัดความสามารถ
ในการจําแนกการใชเหตุผลวา สิ่งใดเปนความสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบสอบยอยน้ีมีการกําหนด
ชุดของคําถามเกี่ยวกบัประเด็นปญหาสาํคญัมาให แตละคําถามมีชุดของคําตอบพรอมกับเหตผุลกํากับ 
จากนั้นผูพิจารณาตัดสินวา คําตอบใดมีความสําคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถามหรือไม และใหเหตุผล
ประกอบตองพิจารณาตัดสินวาคําตอบใดมีความสําคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถามหรือไมและใหเหตุผล   
     2. Cornell Critical Thinking Test, Level X and Z ลักษณะทั่วไปของ
แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test พัฒนาโดย Ennis; & Millman พัฒนาขึ้นมาโดยยึด
ทฤษฎีของ Ennis เปนหลัก ทฤษฎีไดกําหนดวาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีองคประกอบ 3 สวน คือ 
      2.1 การนิยามปญหา สิ่งที่เกี่ยวของและการทาํใหกระจาง ประกอบดวย
ความสามารถตางๆ ดังนี้ 
       2.1.1 ระบุประเด็นปญหาตางๆ ที่สําคัญ ระบุขอสรุป 
       2.1.2 ระบุเหตุผลที่ปรากฏและไมปรากฏ 
       2.1.3 ตั้งคําถามใหเหมาะในแตละสถานการณ 
       2.1.4 ระบุขอตกลงเบื้องตน 
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      2.2 การพิจารณาตัดสินขอมูล ประกอบดวยความสามารถตางๆ ดังนี้ 
       2.2.1 ตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
       2.2.2 ตัดสินความเกี่ยวของของขอมูลกับปญหา 
       2.2.3 ตระหนักในความคงเสนคงวาของขอมูล 
      2.3 การอางอิงเพ่ือการแกปญหาและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
ประกอบดวยความสามารถตางๆ ดังนี้ 
       2.3.1 ตัดสินสรุปแบบอุปนัยและอางอิง 
       2.3.2 การนิรนัย 
       2.3.2 ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นตามมา 
    นอกจากนี้คูมือการใชแบบสอบไดระบุถึงผูคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น จะตองมี
สมรรถภาพในการตัดสินไดวาสิ่งเหลานี้เกิดขึ้นหรือไม มี 10 ลักษณะ ดังนี้ 
     1. ขอความที่ใชสืบเนื่องมาจากขอความที่กาํหนดให 
     2. สิ่งที่กลาวถึงเปนขอตกลงเบื้องตน 
     3. สิ่งที่สังเกตไดมีความตรง 
     4. สิ่งที่กลาวหาเชื่อถือได 
     5. การสรุปอางอิงเบื้องตนมีความถูกตอง 
     6. สมมติฐานมีความสมเหตุสมผล 
     7. ทฤษฎีที่ใชมีความเหมาะสม 
     8. ประเด็นโตแยงขึ้นกับประเดน็ที่คลุมเครือ 
     9. ขอความที่ใชมีความเฉพาะและชัดเจน 
     10. การใชเหตุผลไดตรงประเดน็ 
 จากการวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณดังที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาการวัดความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณนั้นสามารถวัดโดยใชแบบทดสอบที่สรางขึ้นเอง โดยการกําหนดมุงหมายในการวัด  
กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัตกิารจากนั้นสรางผังขอสอบเพื่อ กําหนดเคาโครงของแบบทดสอบ 
หลังจากนั้น จึงเขียนขอสอบและนําแบบทดสอบไปทดลองใชกอน จะนําแบบทดสอบไปใชจริงและวัด
โดยการใชแบบทดสอบการวัดการคิดที่เปนมาตรฐานที่นักวัดผลที่เชี่ยวชาญไดสรางขึ้น 
 ในการทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดนํา
แนวคิดของ เดรสเซล และ เมยฮิว (Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) มาประยุกตใชในการวิจัย 
โดยการปรับปรุงจากแบบทดสอบของ อวยพร เรืองศรี (2545: 83 – 93) อณุรี โพธิสุทัศน (2549: 100 – 106) 
และ พรศรี ดาวรุงสวรรค (2547: 84 – 89) ใหมีความเหมาะสมกบัเนื้อหาและกลุมตวัอยาง วัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 5 ดานไดแก ความสามารถในการนิยามปญหา ความสามารถในเลือก
ขอมูลที่เกี่ยวของ ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ความสามารถในการกําหนดและเลือก
สมมติฐานและความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุผล 
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 5.6 แนวทางสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ทิศนา แขมมณี (2545: 309 – 310) กลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน
ความสามารถทางปญญาที่เกี่ยวของกับการรับรู ความจํา ความเขาใจ จนถึงขั้นการวเิคราะห สังเคราะห 
ประเมินคาตามแนวคิดของบลูม (Bloom) และ กาเย (Gagne’) เร่ิมจากการเรยีนรูสัญลักษณทางภาษา
จนโยงเปนความคิดรอบยอดเปนกฎเกณฑและนําไปใช ผูสอนควรพยายามใชเทคนิคในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน อาจจะเลือกใชเทคนิคใดกอนก็ไดแตควรพยายามกระตุนใหผูเรียนผานขั้นตอนยอย
ทุกขั้นตอน ดังนี้ 
   1. สังเกต ใหผูเรียนทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยใหเกิดความเขาใจ ไดความคิดรอบ
ยอดเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ สรุปเปนใจความสําคัญครบถวน ตรงตามหลักฐานขอมูล 
   2. อธิบาย ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวย ไมเห็นดวยกับสิ่ง
ที่กําหนดเนนการใชเหตุผล ดวยหลักการ กฎเกณฑและอางหลักฐานขอมูลประกอบใหนาเชื่อถือ 
   3. รับฟง ใหผูเรียนไดรบัฟงความคิดเห็นคําวิพากษวิจารณ ที่มีตอความคิดของตน
ไดตอบคําถามโตตอบและแสดงความคิดเห็นของตน ฝกใหผูเรียนปรับเปลีย่นความคิดเดิมของตน ตาม
เหตุผลหรือขอมูลที่ดีโดยไมใชอารมณ 
   4. เชื่อมโยงความสัมพันธ ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตางและความคลายคลึง
ของสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชิงหาเหตแุละผล หากฎเกณฑ
การเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 
   5. วิจารณ จัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว แนวคิดหรือการกระทําแลว
ใหจําแนกหาจุดเดน - จุดดอย สวนดี – สวนเสีย สวนสําคัญ – ไมสําคัญจากสิ่งน้ันดวยการยกเหตุผล
หลักการมาประกอบการวิจารณ 
   6. สรุป จัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทํา หรือขอมูลตางๆ ที่
เชื่อมโยงเกี่ยวของกันแลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
  ประเวศ วะสี (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2548: 15 – 17; อางอิงจาก ประเวศ วะสี) ไดเสนอ
กระบวนการทางปญญา เปนแนวทางไปสูการคิดระดับสูงและการสรางองคความรูดวยตนเอง ที่มีขั้นตอน
หรือกิจกรรมหลักในการพัฒนาปญญา 10 กิจกรรมที่ครูผูสอนควรฝกฝนใหเกิดแกผูเรียน ดังนี้ 
   1. ฝกสังเกต ไดแก สังเกตในสิ่งที่เห็น สังเกตในสิ่งแวดลอม สังเกตการทํางาน 
การฝกสังเกตที่จะทําใหเกิดปญญามาก โลกทัศนและวธิีคิด สต ิ– สมาธิ จะเขาไปมีผลตอการสงัเกต 
   2. ฝกบันทึก  เม่ือสังเกตอะไรไดแลวควรฝกบนัทึกโดยการวาดรูปหรือบันทึกขอความ
หรือภาพภาพถาย ถายวีดีโอ จะบันทึกละเอียดมากนอยเพียงใด ควรใหเหมาะสมกับวัยและสถานการณ 
การบันทึกชวยพัฒนาปญญาไดอยางดี 
   3. ฝกการนําเสนอตอที่ประชุม เม่ือมีการทาํงานกลุม ไดเรียนรูอะไรมา บันทึกอะไรมา
ควรมีการนําเสนอแลกเปลี่ยนความรูกนัการนําเสนอไดดีเปนการพัฒนาปญหาทั้งของผูนําเสนอและของ
กลุม 
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   4. ฝกการฟง การรูจักฟงคนอื่นทําใหบุคคลฉลาดขึ้น โบราณเรียกวา เปนพหูสูต 
บางคนไมไดยนิคนอ่ืนพูดเพราะหมกมุนอยูกับความคิดของตนเอง หรือมีความฝงใจในเรื่องใดเรือ่งหน่ึง
จนเรื่องอ่ืนเขาไมได ฉันทะ สต ิสมาธิ จะชวยใหฟงไดดีขึ้น 
   5. ฝกปุจฉา – วสิัชนา เม่ือมีการนําเสนอและการฟงแลว ฝกปุจฉา – วสิัชนาหรือ
ถามตอบเปนการฝกใชเหตุผลวิเคราะหสังเคราะหทําใหเกิดความแจมแจงในเรื่องนั้นๆ ถานักเรียนฟง
ครูโดยไมถาม – ตอบก็จะไมแจมแจง  
   6. ฝกตั้งสมมติฐานและตั้งคําถาม เม่ือเรียนรูอะไรไปแลว ควรฝกตั้งคําถามใหได
วาสิ่งน้ี คืออะไร สิ่งน้ันคืออะไร อะไรมีประโยชน ทําอยางไรจะสําเร็จประโยชนอันนั้น ถากลุมชวยกัน
คิดคําถามที่มีคุณคาและมีความสําคัญก็อยากจะไดคําตอบ 
   7. ฝกการคนหาคําตอบ เม่ือมีคําถามแลวก็ควรไปคนหาคําตอบจากหนังสือ จาก
ตํารา จากอินเตอรเนต หรือไปคุยกับคนแกคนเฒาแลวแตธรรมชาติของคําถาม การคนหาคําตอบตอ
คําถามที่สําคัญจะสนุกและทําใหไดความรูมากตางจากการทองหนังสือ โดยมีคําถามบางคําถาม เม่ือ
คนหาคําตอบทุกวิถีทางจนหมดแลวก็ไมพบ แตคําถามยังอยูและมีความสําคัญตองหาคําตอบไปดวย
การทําวิจัย 
   8. ฝกการวิจัย การวิจัยเพ่ือหาคําตอบเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทุกระดับ
การวิจัยจะทําใหคนพบความรูใหม ทําใหเกิดความภาคภูมิใจ สนุกและมีประโยชนมาก 
   9. ฝกเชื่อมโยงบูรณาการ การบูรณาการเชื่อมโยงใหเห็นถึงความเปนทั้งหมดและ
เห็นตัวเองเปนสําคัญ ธรรมชาติของสรรพสิ่งลวนมีความเชื่อมโยงกัน เม่ือเรียนรูอะไรมา ไมควรให
ความรูนั้นแยกเปนสวนๆ แตควรจะเชื่อมโยงเปนบูรณาการใหเห็นความเปนทัง้หมด ในความเปน
ทั้งหมดจะมีความงามและมีมิติอ่ืนผุดบังเกิด (Emerge) ออกมาเหนือความเปนสวนๆ และในความเปน
ทั้งหมดนั้น ตองมองใหเห็นตัวเอง เกิดการรูตัวเองตามความเปนจริงวาสัมพันธกับความเปนทั้งหมด
อยางไร ซึ่งมิติของจริยธรรมจะอยูตรงนี้ คือ การเรียนรูตัวเองตามความเปนจริงวาสัมพันธกับความเปน
ทั้งหมดอยางไร มิติจริยธรรมอยูในความเปนวิชาๆ หน่ึงแบบแยกสวน การเรียนรูแบบน้ีมักไมคอย
ไดผลในการบรูณาการความรูมาให ความรูเปนทัง้หมดและเหน็ตวัเองน้ีจะนําไปสูอิสรภาพและความสุข 
หลุดพนจากความบีบคั้นของความไมรู การไตรตรองนี้จะโยงกลับไปสูวัตถุประสงคของการเรียนรูที่วา 
เพ่ือลดความเปนอัตตา และเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติอันจะชวยกํากับใหการแสวงหาความรูเปนไป
เพ่ือวตัถปุระสงคดังกลาว มิใชเปนเพื่อความกําเรบิแหงอหังการและเพือ่รบกวนการอยูรวมกนัดวยสันต ิ
   10. ฝกการเขยีนเรียบเรียงทางวิชาการ หมายถึง การใหผูเรียนฝกการเขียน และ
เรียบเรียงกระบวนการเรียนรูและความรูใหมที่ไดมา การเรียบเรียงทางวิชาการเปนการเรียบเรียงความคิด
ใหประณีตขึ้น ทําใหเกิดการคนควาหาหลักฐานที่ถูกตองนาเชื่อถือ การเรียบเรียงทางวิชาการ จึงเปน
การพัฒนาทางปญญาของตนเองอยางสําคัญ และเปนประโยชนในการเรียนรูของผูอ่ืนในวงกวางออกไป 
  เบเยอร (Beyer. 1985: 279 – 303) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ในการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. แนะนําทักษะที่ฝก 



 

 

87 

   2. ผูเรียนทบทวนกระบวนการคน ทักษะ กฎ และความรูที่เก่ียวกับทักษะที่จะฝก 
   3. ผูเรียนใชทักษะเพื่อบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 
   4. ผูเรียนทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นในสมองขณะที่ทํากิจกรรม 
  เคอรฟส (Kurfiss. 1988) กลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น จะเนนที่
กิจกรรมและการปฏิบัติในการชวยผูเรียนใหเขาใจในสภาพการณที่มีความหมายตอเขา ผูเรียนจะแสวงหา
สภาพการณ คําถามหรือปญหาที่จะนําไปสูขอสรุปที่มีเหตุผลและสามารถตัดสินใจได 
  เอนนิส (Ennis.  1990) ไดเสนอแนะวา ในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณนั้น เปนการสอนแบบกวางโดยสอนแยกจากเนื้อหาวิชาตามปดต ิอาจใชเน้ือหาวิชา
ที่เก่ียวกับการเมือง ทองถิ่น ปญหาตางๆ หรือเนื้อหาวิชาที่เคยเรียนมาแลว ที่เปนบริบทนอกชั้นเรียน
ก็ได ไมจําเปนตองใชเน้ือหาสาระในชั้นเรียนเสมอไป 
  อุษณีย โพธิสุข (2537: 99 – 100) ไดเสนอแนวการสอนเพื่อชวยปรบัปรุงความคิดอยางมี
วิจารณญาณของเด็กไว ดังนี้ 
   1. ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชุมชนของเราจากหนังสือ อาจไมดีเทา
ใหเด็กไปสถานที่ทีเ่ปนชมุชนของตนเอง เชน โรงพยาบาล โรงพัก ตลาด บานผูใหญบาน และกจิกรรม
ที่เขาทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร การจัดใหเด็กไปทศันศกึษา หรือเปดโอกาสใหเด็กทดลอง
ปฏิบัติสิ่งตางๆ ดวยตนเองจะเปนการใหโอกาสที่สําคัญ 
   2. การทําวิจัย หรือการศึกษาหาความรู ความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรู
ดวยตนเอง ใหเด็กไดมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงาน เรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 
   3. การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด เชน การพาไปดูการโตวาท ีจัดใหโตวาท ี
การอภิปรายหัวขอตางๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด ฯลฯ 
   4. การใชสถานการณสมมต ิ เปนกิจกรรมและวธิีสอนที่จะทําใหนกัเรยีนเกิดความรู
ความเขาใจกระจางขึ้นและมองเห็นปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 
   5. ใหนักเรียนไดมีโอกาสเสนอผลงานสิ่งที่ตนเองศึกษา มาใหผูอ่ืนฟง อาจเปนเพ่ือน
ระดับเดียวกัน หรือเพ่ือนตางระดับหรือใหคนอ่ืนฟง 
   6. กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคดิ การไตรตรองความคิด
ของกลุมรวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในทางสรางสรรค ลวนเปนทักษะระดับสงูทาง
สติปญญาและทางสังคมทั้งสิน้ สิ่งเหลานี ้จะชวยใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกบัความคิดของตนเอง
และผูอ่ืนรวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
 5.7 ประโยชนของการสอนใหเด็กคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ศิริกาญจน  โกสุมภ และดารณี  คําวัจนัง (2551: 64) กลาวถึงประโยชนของการสอนให
เด็กคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
   1. ชวยใหสามารถปฏิบัติการทํางานอยางมีหลักการและเหตุผลและไดงานที่มีประสิทธิภาพ 
   2. ชวยใหสามารถประเมินงานโดยใชเกณฑที่สมเหตุสมผล 
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   3. สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล รวมทั้งฝกการตัดสินใจ 
   4. ชวยใหรูเน้ือหาอยางมีความหมายและเปนประโยชน 
   5. ชวยฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา 
   6. ชวยฝกการกําหนดเปาหมาย รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ คนหาความรู ทฤษฎี 
หลักการ ขอสันนิษฐาน ตีความหมายและลงขอสรุป 
   7. ชวยฝกใหประสบความสําเร็จในการใชภาษา 
   8. ชวยใหคิดอยางชัดเจน คิดอยางถูกตอง คิดอยางแจมแจง คิดอยางกวางและ
คิดอยางลุมลึก ตลอดจนคิดอยางสมเหตุสมผล 
   9. ชวยใหเปนผูมีปญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวนิัย มีความเมตตา และ
เปนผูมีประโยชน   
   10. ชวยใหสามารถ อาน เขียน พูด ฟงไดดี 
   11. ชวยใหพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเน่ือง ในสถานการณ
ที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงสูยุคขาวสารขอมูลสารสนเทศ 
 จากประโยชนของการสอนใหเด็กคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว จะชวยใหนักเรียนสามารถ
ปฏิบตัิงาน ประเมินงานและตนเองไดยางมีเหตุผล ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดและการใชเหตุผล
ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาความสามารถพัฒนาการเรียนรูอยางตอเนื่องในสถานการณที่โลก
มีการเปลี่ยนแปลง  
 5.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย
งานวิจัยในตางประเทศ ดังน้ี 
   ฮัดกินส และคนอ่ืนๆ (วราภรณ ยิ้มแยม.  2543: 46; อางอิงจาก Hudgins; et al.  1979) 
ไดทําการวิจัยเร่ืองการคิดวิจารณญาณของเด็กโดยใชรูปแบบการทดลองแบบ Pre – Posttest One Group 
Design กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 4 – 5 ที่ไดคะแนนคอนขางสูงจากการทําแบบ ทดสอบการคิด
วิจารณญาณ การทดลองแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมการรวบรวมขอมูล ใชวธิีการสัมภาษณ
กอนดําเนินการทดลองและภายหลังเสร็จสิ้นการทดลองโดยสัมภาษณกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล  ผลการวิจัย
พบวา กลุมทดลองสามารถประยุกตใชทกัษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ใชขอมูลที่มีความสัมพันธกัน
และตอบคําถามไดดีกวากลุมควบคุม 
   โรเซน (Rosen.  1986: 841) ไดศึกษาผลของทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณที่มี
ตอการเรียนรูเนื้อหาวิชาของวัยรุนที่มีความสามารถต่ํา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการฝกทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณในลักษณะของการปรับปรุงกระบวนการประมวลขาวสารของนักเรียนระดับ
มัธยม รูปแบบในการทดลองเปนแบบกึง่การทดลอง ผลการวิจัยพบวา การฝกทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณที่มีตอการเรียนรู เน้ือหา ทั้งกอนและหลังการวิจัยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ 
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นักเรียนที่ไดรบัการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถทํางานไดดีเทากับนักเรยีนกลุมที่ไมไดรับ 
การฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณมีพ่ีเลี้ยง 
   กูดแมน (Goodman.  1990: Abstract) ไดรวบรวมการฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณและสงเสริมการแสดงออกโดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2 – 6  
ที่มีความคิดและทักษะการจัดระบบต่ํา จํานวน 6 คน โดยใชครู 3 คน และครูอีก 1 คน เปนผูใหคํา 
แนะนําในการใชเทคนิคระดมสมอง กําหนดโครงรางและการรางเรื่องราว จากการวิเคราะหตัวอยาง
การเขียนและนักเรียน พบวา มีการปรบัปรุงการเขยีนของตนเองในทางที่ดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
เม่ือไดรับการฝกอยางมีโครงสราง และแสดงใหเห็นความสําคัญของการสอนนักเรียนทีป่ระสบความยากงาย
ลําบากในการเขียน โดยการสอนทลีะขั้น นอกจากนีย้ังไดเรียนรูที่จะคดิอยางมีระบบและมีการวางแผน
มากขึ้น 
   ฮัซส (Hughes.  2000: Abstract) ไดศึกษาผลกระทบของหลักสูตรที่สรางขึ้นเอง
เพ่ือนํามาใชในการสอนการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยนําวิชาการเขียนเพื่อจูงใจมาสอน กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการศึกษาไดแก นักเรียนที่มีปญญาเลิศ นักเรียนที่มีปญญาปกติ และนักเรียนที่มีปญหาดาน
การเรียนรูผลการศึกษา พบวา  
    1. นักเรียนที่มีปญญาเลิศสามารถทําคะแนนไดสูงกวานักเรียนที่มีปญญาปกติ 
และนักเรียนปกติสามารถทําคะแนนไดดีกวานักเรียนที่มีปญหาดานการเรียนรู  
    2. หลังจากที่ไดสอนวิธีการเขียนแรงจูงใจแลวนํามาเปรียบเทียบผลของการเขียน
แรงจูงใจกับกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถเทาเทียมกัน พบวา นักเรียนแตละกลุมมีพัฒนาการ
ดานการใชรูปประโยคแสดงความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
    3. นักเรียนที่มีปญญาเลิศ นักเรียนที่มีปญญาปกต ิและนักเรียนที่มีปญหาดาน
การเรียนรู มีวิธีการแสดงความคิดเห็นที่แตกตางกัน โดยนักเรียนที่มีปญญาเลิศมักจะอางถึงคุณธรรม
หรือความหมายของบทกลอนมากกวา ในขณะที่นักเรียนที่มีปญหาดานการเรียนรูมักจะอางถึงการตอบสนอง
ของตนเองที่มีตอบทกลอนมากกวา ความแตกตางนี้ยังคงมีอยูอยางคงที่ ภายหลังจากที่มีการสอนแลว
แสดงใหเห็นวา แมการสอนจะสงผลตอพัฒนาการดานโครงสรางของงานเขียนแบบจูงใจอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติสําหรับนักเรียนในทุกระดับก็ตามแตพัฒนาการของนักเรียนแตละกลุมก็มีความแตกตางกัน  
    4. ครูที่มีการใชหลักสูตรน้ีอยางเขมขนในชวงเวลาสั้นๆ ในชั้นเรียน แสดงให
เห็นถึงพัฒนาการของเด็กนักเรียนมากกวาครูที่ใชหลักสูตรน้ีในระยะเวลานาน และไมมีความเขมขน
ในระยะเวลาสั้นๆ ดังนั้นการสอนวิธีการคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณนักเรียนมีความแตกตางกัน 
   มอนโรล (Monroe.  1985: 2907) ไดศกึษาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยชั้นปที ่1 ที่มีภูมิหลังมาจากโรงเรียนมัธยมปลายที่มีลักษณะแตกตางกัน 3 แบบ 
คือ กลุมที่อยูในโรงเรียนรัฐอยางนอยในชวง 3 ปที่ผานมา กลุมที่เรียนโปรแกรม Christian อยางนอย 
3 ป ที่ผานมาและกลุมที่เรียนในโรงเรียน Accelerated Christian Education อยางนอย 3 ปที่ผานมา 
ผลการวิจัยพบวา ไมมีความแตกตางของคะแนนการคิดวิจารณญาณระหวางนักศึกษาชั้นปที่ 1 ทั้ง 3 กลุม
ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากนักศึกษาทั้ง 3 กลุมจะถูกจัดอยูทั้งในกลุมที่มีคะแนน CTA (คะแนนจากแบบทดสอบ
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วัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของวัตสันและแกลเซอร รูปแบบ A) และคะแนนการคิดวิจารณญาณสูง
และต่ํา 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย
งานวิจัยในตางประเทศ ดังน้ี 
   มลิวัลย สมศักดิ์ (2540: บทคดัยอ) ไดศึกษารูปแบบการสอน เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่3 ผลการทดลองพบวา ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว แสดงวา รูปแบบ
การสอนมีประสิทธิภาพเพยีงพอที่จะนําไปใชได การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ทดลองใช
รูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 การคดิอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ทดลองใชรูปแบบการพฒันา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณในขณะทดลอง หลังการทดลองและติดตามผลการทดลองสูงกวานักเรียนที่
ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรยีนทีท่ดลองใชรปูแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณในขณะทดลอง หลัง
การทดลอง และติดตามผลการทดลองไมแตกตางกัน 
   อรปวีณ สุตะพาหะ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการฝกการเรียนรูตามแนวคิด
ของ แมคคารธ ี(4MAT) ที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียน
สตรีนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ปการศึกษา 2546 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณต่ํา จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน 
กลุมทดลองไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของ แมคคารธี (4MAT) แบบแผนการทดลองเปนแบบ
Randomized Control Group Pretest-Posttest Design เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาคือ แบบ 
สอบถามการคดิอยางมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีการคดิอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น หลังจาก
ไดรับการฝกตามแนวคิดของ แมคคารธี (4MAT) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   กัสมา สิทธิกลุ (2547: บทคดัยอ) ไดศึกษาผลการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสุเหราบานดอน เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 
โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน ผลการศึกษา พบวา นักเรียนมีการคิด
วิจารณญาณมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกคดิแบบหมวกหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 และ
นักเรียนที่ไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบมีการคิดวิจารณญาณมากขึ้นกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกคิด
แบบหมวกหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ดวงกมล โพธิ์นาค (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาตัวแปรที่สงผลตอการคิด อยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร ดวยการวิเคราะหพหุระดับ 
พบวา ตัวแปรอิสระระดับหองเรียนคือ คุณภาพการสอนของครูสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และยังสงผลตอคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของความเชื่ออํานาจภายในตน 
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ของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   อัครพันธ ศรีหาคํา (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการฝกรูปแบบการคิดตางกันที่มี
ตอความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 
2545 พบวา 
    1. นักเรียนทีไ่ดรับการฝกรปูแบบการคิดแบบวเิคราะหกบันักเรียนทีไ่ดรับการฝก
การคิดแบบจําแนกประเภท มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตางกนัอยาง มีนัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 
    2. นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกับนักเรยีนที่มีระดับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนปานกลาง พบวา นักเรยีนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกับนักเรยีนที่มีระดับผลสมัฤทธิ์ 
ทางการเรียนต่าํ มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 
   ปยาภรณ พุมแกว (2551: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 และใชโปรแกรมดังกลาว พัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่
เขารวมโปรแกรมมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นกวากอนทดลอง 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนควาตามหัวขอตอไปน้ี 
  1. การกําหนดประชากรเปาหมาย 
  2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  4. แบบแผนการทดลอง 
  5. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือ 
  6. การดําเนินการทดลอง 
  7. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรเปาหมาย 
         ประชากรที่ใชในการวิจัย 
        ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนบางยี่ขันวทิยาคม  
สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 หอง มีนักเรียน 
จํานวน 75 คน โดยแตละหองคละตามความสามารถ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 
2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน จากนั้น จําแนกนักเรียนเปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการจับฉลาก 
แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม คือ 
                  กลุมทดลองที่ 1 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
                  กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา  
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชเวลาทดลอง  สัปดาหละ  
3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
2 ชั่วโมง รวมเปน 17 ชั่วโมง 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนเน้ือหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สาระที ่2 : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวติในสังคม เรื่อง พลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย ประกอบดวยเนื้อเรื่องตอไปน้ี 
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   1. พลเมืองดี                                จํานวน 2 ชั่วโมง 
   2. รัฐธรรมนูญของไทย                    จํานวน 2   ชั่วโมง 
   3. อํานาจอธิปไตย                         จํานวน 2   ชั่วโมง 
   4. การปฏิบัติตนตามรัฐธรรมนูญ        จํานวน 2   ชั่วโมง 
   5. กฎหมายคุมครองสิทธิของบุคคล  จํานวน 3   ชั่วโมง 
   6. วัฒนธรรมไทย                            จํานวน 3   ชั่วโมง 
 

แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ดําเนินการทดลองตาม
แบบแผนการทดลองแบบสุมกลุม – สอบกอน – สอบหลัง (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  
2538: 249 – 250) 
 

ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

RE1 T1 X1 T2 
RE2 T1 X2 T2 

    

 
   

 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  RE1   แทน   กลุมทดลองที่ 1  
  RE2   แทน   กลุมทดลองที่ 2  
  T1    แทน   การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2    แทน   การทดสอบหลังการทดลอง 
  X1      แทน   การสอนแบบซินดิเคท 
  X2    แทน   การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

เคร่ืองมือและการสรางเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการทดลองครั้งน้ีประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
   1.1 ศึกษาหลักการวิธีการสอนแบบซินดิเคท จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   1.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนํามาใชในการทดลอง คือ สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่1 
   1.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู ชวงชั้นที่ 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ซินดิเคท จํานวน 15 คาบ ประกอบดวย 
    1.4.1 มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วดั 
    1.4.2 สาระสําคัญ/แนวคิดหลัก 
    1.4.3 จุดประสงคการเรียนรู 
    1.4.4 สาระการเรียนรู 
    1.4.5 กระบวนการเรียนรู แบงเปนขั้นตอน ดังนี้ 
     1.4.5.1 ขั้นมอบหมายงานจากบัตรกําหนดงาน  
     1.4.5.2  ขั้นวิเคราะหปญหา 
     1.4.5.3 ขั้นอภิปรายปญหา 
     1.4.5.4 ขั้นเสนองาน 
     1.4.5.5 ขั้นสรุป 
    1.4.6 สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
    1.4.7 การวัดผลประเมินผล 
   1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคลองดานความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของผลการเรียนรู
ที่คาดหวังกับกระบวนการจัดการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมและความถูกตองของภาษาที่ใช ตลอดจน
ขอบกพรองอ่ืนๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขโดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาตั้งแต 0.5 
ขึ้นไป ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 
   1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูทีไ่ดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนกัเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของแผน 
การจัดการเรียนรู ตามเกณฑที่คาดหวัง E1/E2 = 80/80 โดยมีคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู E1/E2 = 81.46/83.20 
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   1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคทไปสอนเพื่อการวิจัยตอไป 
  2. แผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
   2.1 ศึกษาหลักการวิธกีารสอนแบบธรรมสากัจฉาจากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
   2.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   2.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนํามาใชในการทดลอง คือ สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่1 
   2.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู ชวงชั้นที่ 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ธรรมสากัจฉา จํานวน 15 คาบ ประกอบดวย 
    2.4.1 มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วดั 
    2.4.2 สาระสําคัญ/แนวคิดหลัก 
    2.4.3 จุดประสงคการเรียนรู 
    2.4.4 สาระการเรียนรู 
    2.4.5 กระบวนการเรียนรู  แบงเปนขั้นตอน ดังน้ี 
     2.4.5.1 ขั้นแสวงหาความรู 
     2.4.5.2 ขั้นคนพบความรู  
     2.4.5.3 ขั้น การวิเคราะหและประเมินคาความรู 
     2.4.5.4 ขั้นพิสูจนความรู  
     2.4.5.5 ขั้นสรุป 
    2.4.6 สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
    2.4.7 การวัดผลประเมินผล 
   2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคลองดานความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของผลการเรียนรู
ที่คาดหวังกับกระบวนการจัดการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมและความถูกตองของภาษาที่ใช ตลอดจน
ขอบกพรองอ่ืนๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขโดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาตั้งแต 0.5 
ขึ้นไป ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 
   2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อทดสอบประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู ตามเกณฑที่คาดหวัง E1/E2 = 80/80 โดยมีคาประสิทธภิาพของแผนการจัด 
การเรียนรู E1/E2 = 81.06/82.60 
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   2.7 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาไปสอน เพ่ือการวิจัยตอไป 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
   ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศกึษา ตามลําดบั
ขั้นตอน ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาการสรางแบบทดสอบ จากหนังสือเทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษาของ สมบูรณ ชิตพงศ (2523: 1 – 140) เทคนิคการวัด และประเมินผลการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษาของ นิเวศน ธรรมรักษ (2530: 1 – 138) และเทคนิคการเขียนขอสอบของ 
ชวาล แพรัตกลุ (2522: 1 – 40) 
   3.2 ทําการวิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวเิคราะหหลักสตูร จากสาระการเรียนรู 
และพฤติกรรมที่ตองการวัดตามหลักของ บลูม (Bloom. 1956: 48- 50) 
    3.2.1 ดานความรู-ความจํา 
    3.2.2 ดานความเขาใจ 
    3.2.3 ดานการนําไปใช 
    3.2.4 ดานการวิเคราะห 
    3.2.5 ดานการสังเคราะห 
    3.2.6 ดานการประเมินคา 
   3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา ตามสาระการเรียนรู
ที่ใชในการทดลอง โดยยึดเกณฑตามผลการวิเคราะหหลักสูตร ขอสอบที่สรางเปนแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก 
โดยใหครอบคลุมสาระที่สอน จํานวน 60 ขอ 
   3.4 นําแบบทดสอบทีส่รางขึน้ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน พิจารณาความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้นและคัดเลือก
ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 – 1.00      
   3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 บางยี่ขนัวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ที่เคยเรยีนบทเรียนน้ีแลว เพ่ือหา
คุณภาพของแบบทดสอบ 
   3.6 นําแบบทดสอบที่นักเรียนทาํแลวมาวเิคราะหเปนรายขอโดยการตรวจใหคะแนน
ขอที่ถูกให 1 คะแนน สวนขอที่ผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจสอบและรวมคะแนนแบบทดสอบ
เรียบรอยแลว จึงทําการวเิคราะหเพ่ือหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปตามสูตรเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 3 – 32) 
แลวเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง .20 – .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 
ขึ้นไปคัดเลือกไว 30 ขอ ไดคาความยากงาย (p) ระหวาง .36 – .69 และคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 
.23 – .58 
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   3.7 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที ่2 บางยี่ขันวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป ตามสูตร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 
2538: 197 – 199) ไดคาความเชื่อม่ัน .79 
   3.8 นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 
 ตัวอยาง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  
ดานความรู-ความจํา 
0. รัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันของไทยมีชื่อวาอยางไร 
 ก. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  
 ข. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2549 
 ค. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  
 ง. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับชั่วคราว) พุทธศักราช 2549  
 จ. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับชั่วคราว) พุทธศักราช 2550 
   เฉลย  ค. 
ดานความเขาใจ 
00. ขอใดแสดงวานักเรียนเปนผูมีจิตสาธารณะ 
 ก. รูจักประหยัดอดออม 
 ข. ชวยพอแมทํางานบาน 
 ค. ใหเพ่ือนที่เรียนไมเกงลอกการบาน 
 ง. ปดไฟที่เปดทิ้งไวภายในหองประชุมโรงเรียน 
 จ. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียนอยางเครงครัด  
   เฉลย  ง. 
ดานการนําไปใช 
000. ขอใดเปนบทบาทหนาที่ที่สําคัญที่สุดของนักเรียน 
 ก. ไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง 
 ข. ประกอบอาชีพสุจริต 
 ค. เขารับการศึกษาอบรม 
 ง. เปนทหารปองกันประเทศ 
            จ. รวมเดินขบวนเรียกรองประชาธิปไตย 
   เฉลย  ค. 
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ดานการวิเคราะห 
0000. เห็นคนแกกําลังจะขามถนน ซึ่งมีรถวิ่งอยางตอเนื่อง นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. แจงตํารวจจราจร     
 ข. เรียกใหคนอ่ืนมาชวย 
 ค. พาเดินขามทางมาลาย    
 ง. พาเดินขามสะพานลอย 
 จ. ยืนรอเปนเพื่อนใหรถหมดจึงพาขาม 
  เฉลย  ง. 
ดานการสังเคราะห 
00000. ถาประชาชนทุกคนปฏิบัตติามสิทธิเสรีภาพและหนาที่ของตนจะทําใหสังคมเปนเชนไร 
 ก. สังคมมีระเบียบและสงบสุขเรียบรอย 
 ข. สังคมเกิดการเรียกรองสิทธิและเสรีภาพ 
 ค. สังคมไดรับการพัฒนาดานประชาธิปไตย 
 ง. สังคมมีความสัมพันธที่ดีกับตางประเทศเพิ่มขึ้น 
 จ. สังคมเกิดการแบงแยกชนชั้นตามสิทธิและเสรีภาพ  
  เฉลย  ก. 
ดานการประเมินคา 
000000. การที่นักเรียนในหองเรียนขาดความรวมมือในการทํางานรวมกันแสดงวานักเรียนขาดคณุลักษณะ
ของเยาวชนที่ดีในดานใด 
 ก. ดานความเสียสละ 
 ข. ดานความซื่อสัตย 
 ค. ดานความสามัคคี 
 ง. ดานระเบียบวินัย 
 จ. ดานความรับผิดชอบ 
  เฉลย  ค. 
 
  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการวิจารณญาณตามขั้นตอน ดังนี้ 
   4.1 ผูวิจัย ไดสรางแบบทดสอบการวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ตามทฤษฎีการคิดอยางมีวิจารณญาณของ เดรสเซล และ เมยฮิว (อวยพร เรืองศรี.  2545; อางอิงจาก 
Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) โดยปรับปรุงจากแบบทดสอบของ อวยพร เรืองศรี (2545: 
83 – 93) อณุรี โพธิสุทัศน (2549: 100 – 106) และ พรศรี ดาวรุงสวรรค (2547: 84 – 89) กําหนด
สถานการณที่เปนปญหาแตละสถานการณ ประกอบดวยขอคําถามที่ครอบคลุม 5 ดาน คือ การนิยาม
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ปญหา การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของ การระบขุอตกลงเบื้องตน การกำหนดและตั้งสมมตฐิาน และการสรุป
อยางสมเหตุผล 
   4.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ในแตละขอมีคําตอบถูกเพียงคําตอบเดียว คําตอบถูก
ในแตละขอได 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอให 0 คะแนน 
   4.3 หาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
    4.3.1 หาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาที่กําหนดและขอคําถาม โดยนําแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบ คัดเลือกขอสอบที่มี
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับหรือมากกวา 0.5 ขึ้นไป ไดคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 – 1.00 
    4.3.2 นําแบบทดวดัความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ ที่ปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองใชกบันักเรียนจํานวน 100 คน นาํกระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดย
ขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน เม่ือตรวจคะแนนเสร็จเรียบรอยแลวนํามาเรียง
คาคะแนนสูงไปหาคาต่ํา ตัดกลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน แลวแยกกระดาษคําตอบ
เปน 2 ชุด คือกลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหขอสอบ ดังนี้ 
     4.3.2.1 หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณที่สรางขึ้นเปนรายขอโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ตามสูตรเทคนิค 27% 
ของ จุง เตห ฟาน คัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ ไดคาอํานาจ
จําแนก (r) ระหวาง .21 – .58 
     4.3.2.2 หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป
ตามสูตร KR-20 ของคูเดอร –ริชารดสัน ไดคาความเชื่อม่ัน  .83 
   4.4 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 

 

  ตัวอยาง แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

คําชี้แจง:  ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 0 – 00000 
   
 
 นิยามปญหา 
 
 
 
 
 

       

 ปะการังเปนสิ่งมีชีวิตประเภทสัตวและเปนระบบนิเวศทางทะเลชนิดหนึ่ง สามารถฟนตัว 
ไดเองตามธรรมชาติหากไมถูกรบกวน 
 มนุษยมีสวนเปนอยางมาก ในการลดจํานวนลงของปะการัง โดยพบวาการทําประมงและ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว มีสวนทําใหปะการังถูกทําลายเปนบรเิวณกวาง นอกจากนั้นยังสงผล
กระทบตอสัตวเล็กสัตวนอยที่อาศัยอยูในบริเวณแนวปะการังอีกดวย 
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การนิยามปญหา   
0. ประเด็นปญหาที่สําคัญของสถานการณนี้ คือขอใด  
 ก. ปะการังมีจํานวนนอยลง 
 ข. ผลกระทบจากภัยธรรมชาต ิ
 ค. ปะการังไมไดรับการอนุรักษ 
 ง. สัตวน้ําทางทะเลมีจํานวนนอยลง  
   เฉลย  ก. 
การเลือกขอมูลที่เก่ียวของ   
00. ธุรกิจในขอใดตอไปน้ี ผลกระทบตอปะการังในทองทะเล  
 ก. ธุรกิจสอนดําน้ําและธุรกิจเรือขามฝง 
 ข. ธุรกิจใหเชาชุดสกีและธุรกิจสอนดําน้ํา 
 ค. ธุรกิจเรือประมงจับปลาและธุรกิจเดินเรือทองเที่ยว 
 ง. ธุรกิจรีสอรทชายทะเลและธุรกิจอาหารบริเวณชายฝง 
   เฉลย  ค. 
การระบุขอตกลงเบื้องตน 
000. จากสถานการณที่กําหนดให ขอใดเปนขอคิดเห็น 
 ก. ปะการังเปนสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว 
 ข. ปะการังเปนระบบนิเวศทางทะเล 
 ค. ปะการังสามารถฟนตัวไดเองตามธรรมชาต ิ
 ง. การทําประมงมีสวนทําใหปะการังถูกทําลาย 
   เฉลย  ค. 
การกําหนดและตั้งสมมติฐาน 
0000. สาเหตุที่แทจริงที่ทําใหปะการังถูกทําลาย คือขอใด 
 ก. มนุษย 
 ข. การทําประมง 
 ค. ภัยธรรมชาติ 
 ง. อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  
   เฉลย  ก. 
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การลงสรุปอยางสมเหตุผล 
00000. แนวทางในการแกปญหาจากสถานการณที่กําหนดให สรุปไดอยางไร 
 ก. หามไมใหจับปลาบริเวณแนวปะการัง 
 ข. ใหหนวยงานที่รับผิดชอบมารับผิดชอบดูแล 
 ค. จัดเจาหนาที่ตํารวจไปประจําดูแลในเขตพ้ืนที่ 
 ง. หามไมใหทําประมงและอุตสาหกรรมการทองเที่ยวบริเวณแนวปะการัง 
   เฉลย  ง. 
 

การดําเนินการทดลอง 

 หลังจากที่เลือกกลุมตัวอยางแลว ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ทั้งกลุมทดลองที ่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 2. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม คือ กลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่ 2 โดยใชเน้ือหาเดียวกัน ระยะเวลาในการสอนเทากัน คือ ใชเวลากลุมละ 15 ชัว่โมง 
สวนวิธีสอนแตกตางกัน คือ 
  กลุมทดลองที่ 1 เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
  กลุมทดลองที่ 2 เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 3. เม่ือทําการสอนเสร็จสิ้น ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่ 2 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สังคมศึกษา และวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปนแบบทดสอบชุดเดิมกับการทดสอบกอนเรียน 
 4. นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา และความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณไปวิเคราะหทางสถติิเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช  t-test Independent Sample ในรูป 
Difference Score 
 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test  for Dependent Sample 
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 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample 
 4. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t-test Independent Sample 
ในรูป Difference Score 
 5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t- test for Dependent Sample        
 6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t- test for Dependent Sample 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 
  1.1 คาเฉลีย่เลขคณิต (Mean) ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาและความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 73; อางอิงจาก 
Ferguson.  1976: 47) 
 

    
Ν

Χ
=Χ ∑

 

 

   เม่ือ  Χ   แทน  คะแนนเฉลี่ย  
     ∑Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 
   1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ.  2546: 65) 
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   เม่ือ    S.D.  แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     ∑Χ 2   แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

     ( )2∑Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

     N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 
  2.1 หาคาความเทีย่งตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา โดยใช
คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 17)           
 

   
N

R
IOC ∑=  

                    
   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค 
                             การเรียนรู 
                              ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

                            N        แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2 หาคาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปตามสูตรเทคนิค 27% จากตารางการวิเคราะหของ จุง เตห ฟาน 
(Fan.  1952: 3 – 32) 
  2.3 หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  
ตามสูตรเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 3 – 32) 
  2.4 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาและแบบสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปตามสูตร KR- 20 
คูเดอร-ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 197 – 198; อางอิงจาก Kuder - 
Richadson.  1939: 30) 
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   เม่ือ  rtt       แทน   ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
     k      แทน   จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 

     P      แทน   สัดสวนคนที่ทําถูกในแตละขอ = 
งหมดจํานวนคนทั้
ทําถูกจํานวนคนที่  

     q      แทน   สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ คือ 1 - p 
     2

tS    แทน   คาความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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  2.5 หาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสูตร E1/E2 (ชวลิต ชูกําแพง. 
2553: 131 – 132) 
    

   1001 ×=

∑

A
N

x

E  

 
   เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑ x  แทน คะแนนรวมจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 
     N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     A  แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียน 
 
 

   1002 ×=

∑

B
N

x

E  

 
   เม่ือ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธหลังเรียน 
     ∑ x  แทน คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
     N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน ไดแก 
  3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง โดยใช t – test for Dependent Sample (พวงรัตน ทวีรัตน.
2540: 165  - 167) 
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   เม่ือ  t      แทน    คาวิกฤตที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงคาของ t 
     ∑D   แทน    ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 
         ชุดกิจกรรม 
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     2∑D  แทน   ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 
         ชุดกิจกรรมแตละตวัยกกําลังสอง 
     n      แทน จํานวนคูของคะแนนจากการทดสอบครั้งแรกและครั้งหลัง 
 
  3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 คํานวณโดยใช t-test Independent Samples 
ในรปูของผลตางของคะแนน (Difference Score) คํานวณจากสตูร (Scott; & Wertheimer.  1984: 264) 
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   เม่ือ  t      แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t - distribution 
     D1    แทน  คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 
          กอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
     D2   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 
          กอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     MD1   แทน คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
          หลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
     MD2   แทน    คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
          หลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     

21 MDMDS −   แทน    คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวาง 
          การทดสอบหลังเรียนกบักอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
          กับกลุมทดลองที่ 2 

     
2
DS    แทน    ความแปรปรวนของคะแนนความแตกตางระหวาง 

          การทดสอบหลังเรียนกบักอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
          กับกลุมทดลองที่ 2 
     n1    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 
     n2    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 
 n     แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 k     แทน     คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 Χ      แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบ 
 1Χ     แทน    คาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

 2Χ     แทน    คาคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 

 ..DS       แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 1S     แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียน 

 2S     แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรียน 

 MD     แทน    คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ  
                                  การทดสอบกอนเรียน 

 1MD    แทน    คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 
       การทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 

 2MD     แทน    คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ  
                                          การทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 

 21 MDMD SS −  แทน    คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางคะแนนการ  
                                          ทดสอบหลังเรียนและการทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
                           และกลุมทดลองที่ 2 

 t      แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาจากตารางแจกแจงความถี่ 
       (t-distribution) 
 p           แทน คาความนาจะเปน (Probability) ของคาสถิติทีใ่ชทดสอบ 
 *     แทน     มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 **     แทน     มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 กลุมทดลองที ่1  แทน  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 กลุมทดลองที ่2  แทน  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 

 
 
 



 107 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t-test Independent Sample ในรูป 
Difference Score  
 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for dependent Sample  
 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for dependent Sample  
 4. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาโดยใช t-test Independent Sample  
ในรูป Difference Score  
           5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t – test for dependent Sample  
           6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลงัเรียน โดยใช t – test for dependent Sample 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่ตั้งไว ดังตอไปน้ี 

 1. ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาโดยใช t - test Independent 
Sample ในรูป Difference Score ไดผลดังแสดงใน ตาราง 3 
 
ตาราง 3  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ทีเ่รียน 
     ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n  k  

 1Χ   1S      2Χ   2S  MD  21 MDMDS −  t  p  

           

กลุมทดลองที่ 1 25 30 13.24 2.89 17.76 3.13 4.52 
กลุมทดลองที่ 2 25 30 11.60 1.76 17.32 1.68 5.72 

0.505 -2.374* 0.022 

           

 

*P < .05 
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 จากตาราง 3 พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท กอนเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา เปน 13.24 และ 
2.89 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรียน
สังคมศึกษา เปน 17.76 และ 3.13 ตามลําดับ สวนกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบซินดิเคท กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศกึษา 
เปน 11.60 และ 1.76 ตามลําดับ และหลังเรยีน มีคะแนนเฉลีย่และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษา เปน 17.32 และ 1.68 ตามลําดับ  
  เม่ือศึกษาคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
และกอนเรียน ของกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที่ 2 มีคาเปน 4.52 และ 5.72 ตามลําดับ พบวา กลุม
ทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคมศกึษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทาง 
สถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 2. ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test Dependent Sample 
ไดผลดังแสดงใน ตาราง 4 
 

ตาราง 4 ผลการศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบซินดิเคททกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 13.24 2.89 
หลังเรียน 25 17.76 3.13 

4.52 11.65 ** 0.000 

       

 

**P < .01 
 

             จากตาราง 4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบซินดิเคท มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเปน 13.24 และ 17.76 ตามลําดับ พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสงัคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
  3. ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียนโดยใช t - test Dependent Sample 
ไดผล ดังแสดงใน ตาราง 5 
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ตาราง 5  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 11.60 1.76 
หลังเรียน 25 17.32 1.68 

5.72 17.65** 0.000 

       

 

**P < .01 
 
 จากตาราง 5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบธรรมสากัจฉา มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเปน 11.60 และ 17.32 ตามลําดับ พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนกัเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉาหลังเรยีนสงูกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 
 4. ผลการวิเคราะหการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t - test 
Independent Sample ในรูป Difference Score ไดผลดังแสดงใน ตาราง 6 
 
 

ตาราง 6 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n  k  

 1Χ   1S      2Χ   2S  MD  21 MDMDS −  t  p  

           

กลุมทดลองที่ 1 25 30 16.76 1.74 19.60 1.22 2.84 
กลุมทดลองที่ 2 25 30 15.40 2.60 18.96 1.93 3.56 

0.442 -1.626 0.110 

           

 
 จากตาราง 6 พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในคิดอยางมีวิจารณญาณเปน 16.76 และ 
1.74 ตามลาํดับ และหลังเรยีน มีคะแนนเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณเปน 19.60 และ 1.22 ตามลําดับ สวนกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่เรียนดวย
การสอนแบบธรรมสากัจฉา กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถ
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ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปน 15.40 และ 2.60 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย และ
ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปน 18.96 และ 1.93 ตามลําดับ  
  เม่ือศึกษา คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนและกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที่ 2 มีคาเปน 2.84 และ 3.56 ตามลําดับ 
พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียน 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
 5. ผลการวิเคราะหการศึกษา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t – test Dependent 
Sample ไดผลดังแสดงใน ตาราง 7 
 
ตาราง 7  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 16.76 1.74 
หลังเรียน 25 19.60 1.22 

2.84 9.35** 0.000 

       

 

**P < .01 
 
 จากตาราง 7 พบวา ความสามารถในคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรยีนดวยการสอน
แบบซินดิเคทมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรยีนเปน 16.76 และ 19.60 ตามลําดบั พบวา ความสามารถ
ในคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 
 6. ผลการวิเคราะหการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉา กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน จาก
การทดสอบสมมติฐานโดยใช t – test Dependent Sample ไดผลดังแสดงใน ตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน    
 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 15.40 2.60 
หลังเรียน 25 18.96 1.93 

3.56 11.06** 0.000 

       

 

**P < .01 
 
 จากตาราง 8 พบวา ความสามารถในคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนทีเ่รียนดวยการสอน
แบบธรรมสากัจฉามีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเปน 15.40 และ 18.96 ตามลําดับ พบวา
ความสามารถในคิด อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 6 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชงิทดลอง เรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากจัฉา สรุปสาระสําคัญและผลการศึกษาได ดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
            3. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 4. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 5. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 6. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสังคมศึกษาแตกตางกัน 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน 
 5. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
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 6. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. การกําหนดประชากรเปาหมาย                
  ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางยีข่ัน
วิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 หองเรียน  
จํานวนนักเรียนทั้งหมด  75  คน โดยแตละหองคละตามความสามารถ  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 
2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน จากนั้นจําแนกนักเรียนเปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการจับฉลาก 
แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม คือ                 
  กลุมทดลองที่ 1 จํานวน  25  คน เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท                
  กลุมทดลองที่ 2 จํานวน  25  คน เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชเวลาทดลอง  สัปดาหละ  
3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณ 
2 ชั่วโมง รวมเปน 17 ชั่วโมง 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง พลเมืองดีตามวิถี
ประชาประชาธิปไตย ที่ผูวจัิยสรางขึ้น แบงเปน 6 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 15 ชั่วโมง คาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 มีคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู E1/E2 = 81.46/83.20 
  3.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 เร่ือง พลเมืองดี ตาม
วิถีประชาประชาธปิไตย ที่ผูวิจัยสรางขึน้ แบงเปน 6 แผนการจัดการเรยีนรู ใชเวลา 15 ชั่วโมง คาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 มีคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู E1/E2 = 81.06/82.60 
  3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบตัวเลอืก 
5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 0.67 – 1.00 มีคาความยากงาย 
(p) ระหวาง .36 – .69  คาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง .23 – .58 และคาความเชื่อม่ัน .79 
  3.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปน
แบบตัวเลือก 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 0.67 – 1.00 มีคา
อํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง .21 – .58 และมีคาความเชื่อม่ัน .83 
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 4. การดําเนินการทดลอง 
  หลังจากที่เลือกกลุมตัวอยางแลว ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดย
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  4.2 ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม คือ กลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่ 2 โดยใชเน้ือหาเดียวกัน ระยะเวลาในการสอนเทากัน คือ ใชเวลากลุมละ 15 ชัว่โมง 
สวนวธิีการสอนแตกตางกัน คือ 
   กลุมทดลองที ่1 เรียนดวยการสอนแบบซนิดิเคท 
   กลุมทดลองที ่2 เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  4.3 เม่ือทําการสอนเสร็จสิ้น ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ทั้งกลุมทดลองที่ 1
และกลุมทดลองที่ 2 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสังคมศึกษา และวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชแบบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปนแบบทดสอบชุดเดิมกับการทดสอบกอนเรียน 
         4.4 นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณไปวิเคราะหทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t-test Independent Sample ในรูป 
Difference Score  
 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for Dependent Sample  
 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for dependent Sample  
 4. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาโดยใช t-test Independent Sample  
ในรูป Difference Score  
 5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t – test for dependent Sample  
 6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลงัเรียน โดยใช t – test for Dependent Sample 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนสังคมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 4. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 5. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 6. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉา มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
ผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดเิคทกบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 อภิปรายผลได ดังนี้ 
  การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยเปนกิจกรรมการเรียน
การสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 4 – 6 คน ทุกชัว่โมง จะมีการสับเปลี่ยน
หมุนเวียนบทบาทหนาที่ภายในกลุมการดาํเนินการเรียนการสอน ใหนกัเรียนไดรวมกันทํากิจกรรมกลุม 
โดยครูผูสอนเปนผูกําหนดงานใหนักเรียน ประกอบดวยบัตรกําหนดงานกรณีตัวอยาง และปญหาเปด
โอกาสใหนักเรียนไดรวมอภิปราย แสดงความคิดเห็นกันและแกปญหาจากกรณีตัวอยาง นักเรียนเปน
ผูลงมือปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนจึงไดเรียนรูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลงความรูหรือแหลงขอมูล
อางอิงตางๆ นักเรียนจะสามารถคนควาไดอยางกวางขวางทําใหนักเรียนเกดิทักษะการเรยีนรู การเปน
ผูนําผูตามจากการทํากิจกรรมกลุม การแลกเปลีย่นอภิปรายแสดงความคิดเห็นและชวยเหลือกันภายในกลุม 
เพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงทําใหนักเรียนเกิดความรู และเขาใจในเนื้อหาที่กวางขวาง และเกิดประสิทธิผล
ในการเรียน โดยมีครูเปนผูคอยชี้แนะ สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี  (2545: 142 – 143) กลาววา 
การฝกฝนใหนักเรียนเรียนรูเกี่ยวกบักระบวนการกลุมควบคูกับกบัการใหนกัเรยีนเกิดการเรียนรูเน้ือหา
สาระตามวัตถปุระสงคโดยกระบวนการทํางานรวมกันของบุคคล ตั้งแต 2 คน ขึ้นไป โดยผูนํากลุมและ
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สมาชิกในกลุมทําหนาที่ของตนเองอยางเหมาะสม ชวยใหนักเรียนเกิดทักษะทางสังคมและขยายขอบเขต
การเรียนรูใหกวางขวางขึ้น จากกระบวนการคิดวิเคราะหแกไขปญหาตลอดจนแลกเปลี่ยนความรู ซึ่งกัน
และกัน ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ อาจสรุปไดวา การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอน
ที่เนนการเรียนรูดวยตนเอง เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบตัิกิจกรรมการเรยีนการสอน 
ตลอดจนการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น วิเคราะห แกปญหารวมกัน ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดมีทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม ทักษะการคิด 
รูจักการแกปญหาเพื่อนําไปใชในชีวติ สอดคลองกบังานวจัิยของ ประอรรัตน วัจนะรัตน (2536: บทคัดยอ) 
ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 โดยการสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครู พบวา
นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครู
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติระดับ .01 
และนักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งสามวิธีนี้ จะมีพัฒนาการของความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการสอนทีเ่นนการสนทนาเปนหลกั มีการสนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและอภิปรายรวมกัน ตามหวัขอและจุดมุงหมายที่กําหนดเราใหนักเรียนสนทนาซักถาม
จนนักเรียนสามารถสรุปความรูดวยตนเอง โดยพฤติกรรมในการเรียนการสอนคือ การสนทนาอภิปรายกัน
ในหมูนักเรียน การซักถามกันระหวางนักเรียนกับผูสอนและการอภิปรายรวมกันในหมูนักเรียน อีกทั้ง
การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการฝกใหนักเรียนรูจักแสวงหาความรูจากแหลงตางๆ ฝกฝนทักษะใน
การจับประเดน็ความรู ฝกฝนทักษะการจบัประเด็นของความรู และนํามาแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 
รูจักคิดวเิคราะหเหตุผลทาํใหเขาใจเรื่องทีเ่รียนไดดี สอดคลองกบังานวิจัยของ ไชยา เพชรพิมล (2547: 
บทคัดยอ) ทีไ่ดศึกษาการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย การพินิจวรรณกรรม
นวนิยายไทย รางวัลซีไรตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวธิสีอนแบบธรรมสากัจฉากับวธิสีอน
แบบปกต ิผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนทีเ่รียนดวยวิธสีอนแบบธรรมสากัจฉา
กับวิธีสอนแบบปกติแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมที่เรียนดวยวิธีสอน
แบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ และนักเรียนมี
ความคิดเห็นตอวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา ในระดับที่เห็นดวยมากที่สุด ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบ
ธรรมสากัจฉา นักเรียนไดสนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซักถามและโตตอบและรวบรวม
ความคิดอยางทั่วถึงเหมาะสมทุกคนมีสวนรวม เปนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดทํา
กิจกรรมกลุมรวมกัน ไดแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางกัน ตัดสินใจรวมกัน เปนการมุงเนนการคนควา 
สรางความรูรวมกัน สงผลตอพัฒนาการและความสามารถของนักเรียน การซักถามระหวางนักเรียนกับ
นักเรียนหรือนักเรียนกับครู ทําใหนักเรียนมีความกระจางในเนื้อหามากยิ่งข้ึน ประไพศรี ศิริวงศ (2540: 44) 
กลาววา ลักษณะเดนของวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา อยูที่กิจกรรมการเรียนการสอน ที่เปดโอกาสใหนักเรียน
แสดงความคิดเห็น อภิปราย สนทนาซักถามจนไดขอสรุป นักเรียนเกิดกระบวนการเรยีนรู และพัฒนาตน
ในดานตางๆ สอดคลองกับ สุคนธ สินธพานนท (2538: 51) กลาววา การสอนแบบธรรมสากัจฉา นั้น
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จะทําใหนักเรียนรูจักปรบัปรุงพฤติกรรมของตน ทัง้ในดานการเรียน การทํางานกลุม ความเปนกลัยาณมิตร 
นับไดวา เปนการฝกทักษะทางวิชาการและทักษะทางสังคมใหสัมพันธกันและฝกทักษะการอยูรวมกัน
แบบประชาธิปไตย  
 จากเหตผุลดังกลาวเปนขอสนับสนนุที่ทาํใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาของนักเรียน
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคมศึกษา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 อภิปรายผลได ดังน้ี 

  การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอนที่เนนใหนักเรียนเรียนดวยตนเองโดยเปดโอกาสให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม โดยจัดนักเรียนเปนกลุมยอยใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห 
แกปญหาจากกรณีตัวอยางหรือสถานการณที่ครูเปนผูกําหนดใหนักเรียนไดรวมกันวิเคราะหอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความเห็นกันภายในกลุม มีการชวยเหลือซึ่งกันและกันตลอดจนนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม
ดวยตนเองอยางอิสระโดยมคีรูผูสอนเปนผูแนะนําชวยเหลือในการเรยีนสงผลใหบรรยากาศในการเรียน
มีชีวิตชีวา นกัเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน จากการสับเปลี่ยนหนาที่จากการเปลี่ยนกลุม
การเรียนในทุกชั่วโมง สอดคลองกับงานวิจัยของสุทธิรา พิสิษฐกุล (2539: 82 – 84) กลาววา การสอน
แบบซินดิเคท เปนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีส่รางบรรยากาศทีเ่ปนอิสระในการเรียน นกัเรียน
ไดรวมกันศึกษาคนควาจากเอกสารประกอบการเรียน หนังสือ กรณีตัวอยาง ดังน้ันจึงทําใหนักเรียนมี
ความรูกวางขวางไมจํากัดแตเพียงความรูที่ไดจากครู สงเสริมตอการพัฒนาความรูความคิดของนกัเรียน 
นักเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็วและประสบความสําเร็จสูง (คงฤทธิ์ นันทบุตร.  2552: 61) สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ปยะรตัน พรหมชาต ิ(2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของวิธสีอนโดยการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิค STAD และแบบซินดิเคท ที่มีตอความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการสอน
แบบซินดเิคท มีความคิดสรางสรรคและและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระกับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ มนตรวี นันตะเสน (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรม
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพฤติกรรม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 วิทยาลยัลําพูนที่เรียนรายวิชา 20001301 สังคมศึกษา1 โดยการสอน
แบบซินดิเคท ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยการสอนแบบซินดิเคท กอน
และหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การสอนแบบซินดิเคทเปนการสอนที่
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และพัฒนาการดานตางๆ 
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของ จอหน ดิวอ้ี ที่กลาววา การใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
จะทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและความสนใจนี้ จะนําไปสูพัฒนาการดานสติปญญา  
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 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนที่ทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงัคมศึกษาของนักเรียน
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบธรรมสากัจฉา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 อภิปรายผลได ดังน้ี  
  การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการสอนที่มีกระบวนการแตละขั้นตอนที่มุงใหนักเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรูในตวันักเรียนเรียน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอภิปรายปญหา การแสวงหา
เหตุผลคัดคานหรือคลอยตามมุงใหเกิดกระบวนการคิด รูจักจําแนกแยกแยะจัดระบบความคิดจนสรุป
เปนแนวคิดได โดยมีกระบวนการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแนวคดิของ สุมน อมรวิวฒัน 
และ สุคน สินธพานนท ตามลําดับคือ ขั้นเตรียมกอนการเรียนรูเปนการสรางความสัมพันธอันดี และ
บรรยากาศที่ดีในการเรียนรู สงผลใหนักเรยีนเกดิความกระตือรือรนในการเรียนและมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนโดยตรง (สุมน อมรวิวัฒน.  2535: 173 – 174) ในการดําเนินการสอน คือ 1) ขั้น
แสวงหาความรู โดยครูเปนผูกําหนดประเด็นปญหาชวยฝกใหนักเรียนไดรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง
จากแหลงความรูตางๆ เปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิดความรูที่กวางขวาง  2) ขั้นคนพบความรู เปน
การนําความรูที่ไดจากการแสวงหาความรูมาสรางเปนองคความรูและรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู 
ในขั้นการคนพบความรูนี้ชวยฝกฝนใหนักเรียนไดฝกทักษะในการจับประเด็นความรู  3) ขั้นการวิเคราะห
และประเมินคาความรู โดยนักเรียนไดรวบรวมความรูเปนแนวคิดแนวความเชื่อและแนวปฏิบัติ โดย
เลือกและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคา เห็นคุณคาและอยากประพฤตติามขั้นตอนนี้
กระตุนใหนักเรียนไดรูจักคดิ เลือกและตัดสินใจเพื่อนําไปสูการปฏบิัต ิ 4) ขัน้พิสูจนความรู เปนการนํา
ความรูที่ไดจากการคนควาและผานการวิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง โดย สุคนธ สินธพานนท 
(2538: 46) ไดกลาววา เม่ือนักเรียนไดพิสูจนความรูไดผลแลวยอมทําใหนักเรียนเกิดศรัทธาตอการเรียนรู
ศรัทธาตอสิ่งที่เปนความจริงพิสูจนได จึงมีผลทําทําใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สอดคลอง
กับงานวิจัยของ ประไพศร ีศิริวงศ (2540: ก – ข) ที่พบวา นักเรยีนทีเ่รียนโดยวธิีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
และเรียนโดยวธิีสอนตามคูมือครู มีความคดิรวบยอดในวชิาภาษาไทย ท 503 หลังเรียนดีกวากอนเรียน 
และนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉามีพัฒนาการทางดานความคิดรวบยอดในวิชาภาษาไทย 
ท 503 ดีกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามคูมือครู และสอดคลองกับ กาญจนา รักษกุลบุตร (2546: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนแบบธรรมสากัจฉา เร่ือง การจัดการความขัดแยงในรายวิชาสันติภาพ
กับโลกยุคปจจุบันของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 6 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ที่เรียน เรื่อง การจัดการความขัดแยง โดยวิธีสอนแบบธรรมสากจัฉา
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 

  จากกระบวนการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉาดังกลาวสรุปไดวา การสอนแบบธรรมสากัจฉา
เปนการสอนที่เนนการสนทนาธรรมเปนหลัก โดยเปนการซักถาม ระหวางนักเรียนกับนักเรียน หรือ
นักเรียนกับครู ทําใหนักเรียนมีความกระจางในเนื้อหามากยิ่งขึ้น การใหนักเรียนตัดสินใจ เลือกนําความรู 
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ความเขาใจ ความคิด มาทดลองปฏิบัติทาํใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพที่ดี
ยิ่งขึ้น สอดคลองกับวิธีการสอนของพระพุทธเจา เปนการสอนแบบที่เปดจะโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด
เพ่ือหาคาํตอบดวยตวัเอง ทําใหเขาใจลึกซึง้เปนความเขาใจที่ม่ันคง (ประสาร ทองภักด.ี  2526: 122 – 125)  
 จากเหตุผลดังกลาวเปนขอสนับสนุนที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียน
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 4.  การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 สามารถอภิปรายได ดังนี้ 
  การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอนใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง รวมกันคิด 
วิเคราะห อภิปรายถึงปญหาที่กําหนด โดยอาศัยกระบวนการกลุม มีการปรึกษาหารือ แสดงความคิดเห็นกัน
อยางมีเหตุมีผล ตามกระบวนการสอน อาทิ การมอบหมายงาน การวิเคราะหปญหาจากกรณีตัวอยาง 
จากนั้นรวมกนัอภิปรายแสดงความคดิเหน็และเขยีนรายงานนําเสนอตอหนาชัน้เรยีน กระบวนการเรียน
การสอนตามแบบการสอนแบบซินดิเคท สงเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดพิจารณาปญหาจากกรณีตวัอยาง
ที่เปนสถานการณจริงหรือใกลตัวของนักเรียน สงผลใหนักเรียนไดเกิดความคิดดังที่ อารีย ภูสุวรรณ 
(2542: 17 – 18) กลาววา ในการสอนใหนักเรียนเกิดความคิด ควรใหนกัเรียนไดเรียนรูจากสภาพปญหา
จริงที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบนั เพ่ือใหนักเรียนไดคิดหาพิจารณาสาเหตุของปญหาและเสนอทางแกไขได 
สอดคลองกับการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล
หรือสถานการณที่เปนปญหา โดยใชความรูความคิดของตนในการพิจารณาขอมูลในไปสูขอสรุปที่สมเหตุผล 
นอกจากนี้การใหนักเรียนไดรวมอภิปรายสงผลใหนักเรียนไดเกิดความคิดที่กวางขวาง นอกจากนี้ ใน
การมอบหมายงานใหนักเรียนไดรูจักแสวงหาความรู และเรียนรูดวยตนเองจากการคนควาจะชวยพัฒนา
ในดานการคิดของนักเรียน สอดคลองกับ ไชชเวอร (Sehiever.  1991: 138) วา ความคิดเปนสิ่งที่เรียนรู
และสามารถพัฒนาได โดยเปดโอกาสใหนักเรียนใชการฝกประสบการณ ในการคิดคนหาคําตอบดวย
ตนเองสอดคลองกับงานวิจัยของ ไสว ประภาศร ี(2548: บทคัดยอ) ไดพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบซินดิเคท ที่เนนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ เรื่องวิถีชวีิตในทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที ่5 ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบซินดิเคท มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนเพิ่มขึ้นจาก
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 
  สวนการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีขั้นตอนการสอนที่กระตุนใหนักเรียนเกิดและพัฒนา
ความคิด สงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิด ตั้งแตการใหนักเรียนไดแสวงหาความรูเพ่ือนํามาเปนคําตอบ
ของปญหา การคนพบความรู นักเรียนตองใชฝกจับประเด็นความรู อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด เปน
การกระตุนใหนักเรียนคิด รูจักฝกคิดอยางมีวิจารณญาณ และมีเหตุผล และเปนกระบวนการคิดอยาง
ตอเนื่องในขั้นตอนการรวบรวมความรู ฝกใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหประเมินคาความรู เปนพื้นฐานให
นักเรียนไดคิดในระดับสูงตอไปนอกจากนี้การสนทนาซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางนักเรียน 
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กับนักเรียน หรือนักเรียนกับครู ทําใหนักเรยีนมีความรู ความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น การให นักเรียน
ตัดสินใจเลือกนําความรู ความคิด ความเขาใจ มาทดลองปฏิบัติในชวีิตประจําวันเปน การพัฒนาความคิด 
ทักษะตางๆ ของนักเรียนเชนกัน 
  จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนทั้งสองแบบพบวากระบวนการเรียนการสอนของ
ทั้งสองวิธี  สอดคลองกับลักษณะการสอนที่นักเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนไดเปนผูปฏิบัติ แสวงหา
ความรูดวยตนเอง มีการสนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไปสูการแกปญหา และสรุปความรู 
สงเสริมการคิดของนักเรียน จึงเปนเหตุผลที่ทําใหความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉาไมแตกตางกัน แตเม่ือพิจารณาความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
ทั้งสองวิธี แสดงใหเห็นวา การสอนทั้งสองวิธีมีประสิทธภิาพสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ สูงขึ้น 
 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอน
แบบธรรมสากจัฉามีความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 

 5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรยีน พบวา นกัเรยีนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซนิดิเคท 
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 สามารถอภิปรายได ดังนี้ 
  การสอนแบบซนิดิเคท เปนกจิกรรมการเรยีนรูที่แบงนักเรยีนออกเปนกลุมยอยๆ ใหนักเรียน
ไดรวมกันอภิปรายรวมกันในการแกปญหาจากกรณีตวัอยางที่ครูกําหนดในบตัรกําหนดงาน โดยครูเปน
ผูเตรียมเอกสารประกอบการเรียน กรณตีวัอยางและกาํหนดปญหาจากกรณีตวัอยาง ใหนักเรียนไดรูจัก
คิดวิเคราะหในการแกปญหาและหาแนวทางในการแกปญหานั้น ไดอยางมีเหตุผล เปนการสงเสริมให
นักเรียนไดคิด ไดทําและตดัสินใจและมีอิสระในการแกปญหาโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัเพ่ือน
สมาชกิในกลุม ทําใหนกัเรยีนเกดิความคดิในการแกปญหาที่หลากหลาย โดยพ้ืนฐานสําคญัของการคิด
แกปญหาคือการคิดอยางมีวิจารณญาณ (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2553:102)   
  นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม นักเรียนได
เปลี่ยนบทบาทเปนผูนําผูตาม เปนการฝกใหนักเรียนไดแสดงความคิดและพรอมที่จะยอมรับความคิดเห็น
ของผูอ่ืน นักเรียนมีอิสระในการคิดโดยมีครูเปนผูแนะนํา ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมเครงเครียด 
เต็มไปดวยความยอมรับ ทําใหนักเรียนเกดิความมั่นใจและกลาแสดงออก นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน
การสอน ไมเกิดความเบื่อหนายในการเรียนเนื่องจากมีกิจกรรมหลากหลายตามความสนใจและความถนัด 
(ทวีป อภิสิทธิ์.  2522: 39) ทําใหนักเรยีนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน มีความสนใจใฝเรียนรู 
สงผลใหนักเรียนเกิดความสามารถทางดานความคิดสอดคลองกับ ศนัสนีย ฉัตรคปุต และ อุษา ชูชาติ 
(2545: 78) ที่กลาววา การเรียนรูในภาวะที่ไมเครียด เรียนรูอยางมีความสุข และแรงจูงใจที่เกิดขึ้น
ภายในตัวนักเรียน คือ ความสนใจใฝรู ม่ันใจในสิ่งที่อยูรอบตัวขณะที่มีการเรียนรู จะทําใหการเรียนรูมี
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ประสิทธิภาพและนําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณ นอกจากนี้ การใชกรณีตวัอยางที่นาสนใจ หรือ
เปนเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงๆ มาดัดแปลงเปนตัวอยางในการสอนจะชวยใหนักเรียนไดรูจักคิดและพิจารณา
ขอมูลที่ไดรับอยางถี่ถวน ชวยใหการเรียนการสอนมีความหมายกับนักเรียนมากขึ้น (วัฒนาพร ระงับสุข.  
2542: 33) สอดคลองกับแนวคิดของ ประพันธศิริ สุเสารัจ (2553:102) ที่กลาววา แนวทางที่จะทําให
นักเรียนเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ การใหนักเรียนไดลงมือทํากิจกรรมโดยไดรับจากประสบการณตรง 
เรียนรูจากของจริง ประกอบการใชสื่อทีเ่ปนรปูธรรม จะเปนสิ่งที่กระตุนใหนักเรียนไดใชความคิด นอกจากนี้
สิ่งสําคัญในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ พยายามจัดใหนักเรียนไดเรยีนหรือทํากิจกรรมกลุม
จะเปนการบังคับใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นออกมา สอดคลองกับขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคท
ที่แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอยเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นวิเคราะห อภิปรายและนาํไปสู
การตัดสินใจ และสรุปปญหาอยางมีเหตุผล สงผลใหนักเรียนเกิดพัฒนาทางความคิดสอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุนันทา สายวงศ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการสอน
แบบหมวก 6 ใบ และการสอนแบบซินดิเคท ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคท 
มีการคิดวิจารณญาณสูงกวากอนการทดลอง 
 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนที่ทาํใหนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 

 6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 6 สามารถอภิปรายได ดังนี้ 
  การสอนแบบธรรมสากัจฉา เปนการสอนที่อาศัยการสนทนาเปนหลัก มีทั้งการอภิปรายกัน
ในหมูผูเรียนโดยมีผูสอนเปนประธาน การถามการตอบระหวางนักเรียนและการถาม การตอบระหวาง
นักเรียนกับผูสอน จนนักเรียนสามารถสรุปเปนความรูดวยตนเอง ในกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา นักเรียนจะไดทํากิจกรรมหลากหลายจากการแสวงหาความรู การรวบรวมความรู วิเคราะห
ประเมินคา และพสิูจนความรูดวยการปฏิบัต ิทําใหนกัเรียนมีการพัฒนาความคิดของตนเองไดดี (ไชยา 
เพชรพิมล.  2547: 118) การใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและอภิปรายดวยการสนทนาตามแนวการสอน
ธรรมสากัจฉา ทําใหนักเรียนไดใชความคิดในการอภิปรายโตตอบดังที่พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(2535: 9 – 45) ไดกลาวไววา วิธสีอนแบบธรรมสากัจฉาคือการฝกฝนนักเรียนเรียนใหรูจักคิดสอดคลอง
กับแนวคิดของ สุมน อมรวิวฒัน (2544: 133) ที่วา การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉามิใชเปนเพียงการสนทนา
เพ่ือแสวงหาความรูเทานั้น แตยังเปนการฝกคิดอยางถูกตองแยบคายอีกดวย นอกจากนี้การสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา ยังเปนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียน ไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม ปรึกษาหารือ
ซึ่งกันและกัน สอดคลองกับการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ เน่ืองจากนักเรียนมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรมและทุกคนไดแสดงความคิดเห็นอยางทั่วถึง สงผลทําใหนักเรียนเกิดความคิดที่กวางขวาง
จากการอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นในลักษณะการซักถาม โตตอบภายในกลุม สอดคลองกับ 
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ศันสนีย ฉัตรคุปต (2544: 43) ที่กลาววา การเรียนหรือการทํางานที่ทําใหผูเรียนตองมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกนั โตแยงกันเพ่ือหาขอสรุป เปนหลักการของการใชความคิดอยางมีวจิารณญาณโดยตรง
และสอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทรรัตน แสงเดือน.(2553: บทคัดยอ) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉา เรื่องอัตราสวน ตรีโกณมิติที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ และความตระหนกัในการรูคิด ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา
สูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนหลงัไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ควรมีการสนบัสนุนและนําวธิกีารสอนแบบซนิดิเดทและธรรมสากัจฉาไปสอนในการเรียน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม รวมถึงกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เน่ืองจาก
สงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาศักยภาพในการเรียนและพัฒนาการคิดใหนักเรียน                  
  1.2 ในการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา ครูควรทําความเขาใจขั้นตอน
การจัดการเรียนการสอนแตละขั้นเปนอยางดี เอาใสใจและใหคําชี้แนะนักเรียนอยางทั่วถึง     
  1.3 ในการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากจัฉา ผูสอนควรแนะนําใหผูเรียน 
รูจักการจัดการเรียนการสอนแตละแบบกอนเริ่มทํากิจกรรมการเรียนการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียน
ทราบและเกิดความเขาใจอยางเพียงพอ   
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรศกึษาผลการจัดการเรยีนการสอน แบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในเนื้อหาอ่ืนๆ ในวิชา
สังคมศึกษา ในระดับชั้นอ่ืนและ ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  
  2.2 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
ที่มีตอตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความคิดสรางสรรค การคิดอยางมีเหตุผล การคิดยืดหยุน เพ่ือเปนประโยชน
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
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  2.3 ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนอื่นๆ เชน การสอนแบบซิปปาโมเดล การสอนโดยใชเทคนิค
ผังความคิด การสอนแบบสบืเสาะหาความรู การสอนแบบไตรสิกขา เปนตน 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 125 

บรรณานุกรม 
 
กรมวิชาการ.  (2536).  นวัตกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษาระดบัมัธยมศึกษา.  กรุงเทพฯ: คุรุสภา 
 ลาดพราว. 
------------ .  (2540).  การออกแบบและพัฒนาการวัดกระบวนการคิด.  กรุงเทพฯ: คุรุสภา ลาดพราว. 
------------ .  (2544).  การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ.  
 กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ. 
กระทรวงศึกษาธิการ.  (2514).  พระไตรปฎก ฉบับหลวง เลมที่ 19.  กรุงเทพฯ: กรมการศาสนา. 
------------ .  (2542).  วจัิยเพื่อพัฒนาการเรียนรู.  กรุงเทพฯ: กรมการศาสนา. 
------------ .  (2545).  คูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม.  
 กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร. 
------------ .  (2551).  หลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณ 
 การเกษตรแหงประเทศไทย. 
กริช อัมโภชน.  (2520).  การประชุมแบบซินดิเคท.  ประมวลบทความนิเทศศาสตรการศึกษา.  
          กรุงเทพฯ: กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธกิาร. 
กัสมา สิทธิกลุ.  (2547).  ผลการฝกคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้น 
 ประถมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสุเหราบานดอน เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ  
 กศ.ม. (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
 ถายเอกสาร. 
กาญจนา รักษกุลบตุร.  (2546).  ผลการสอนแบบธรรมสากัจฉา เรื่อง การจัดการความขัดแยงในรายวิชา 
 สันติภาพกับโลกยคุปจจุบันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนทิวไผงาม กรุงเทพมหานคร.  
 ปริญญานิพนธ ศษ.ม. (หลักสตูรและการสอน). นนทบุร:ี บณัฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลยัสโุขทัย 
 ธรรมธิราช.  ถายเอกสาร. 
ไขศร ีพานิชกุล.  (2546).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม   
 ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5 ที่เรียนเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนาโดยการสอนแบบ 
 ไตรสิกขากบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). 
 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 
คงฤทธิ์ นันทบุตร.  (2552).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถการคิด 
 วิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท. 
 สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู.  (2544).  ปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนสําคัญที่สดุ.  กรุงเทพฯ:  
 วัฒนาพานิช. 



 126 

ชวาล แพรัตกุล.  (2520).  เทคนิคการเขียนขอสอบ.  กรุงเทพฯ: สํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา 
 การศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
ชูศรี วงศรตันะ.  (2546).  เทคนิคการใชสถิตเิพ่ือการวิจัย.  พิมพครั้งที่ 9.  กรุงเทพฯ: เทพเนรมิตการพมิพ. 
ไชยา เพชรพิมล. (2547).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทย การพินิจวรรณกรรม  
 นวนิยายไทยรางวัลซีไรตของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่5 โดยใชวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 กับวิธีสอนแบบปกติ.  วิทยานิพนธ ศศ.ม. (การสอนภาษาไทย).  นครปฐม: บัณฑิตวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยศิลปากร.  ถายเอกสาร. 
ดวงกมล โพธิ์นาค.  (2545).  การศึกษาตัวแปรที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น 
 มัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตกรงุเทพมหานคร ดวยการวิเคราะหพหุระดับ.  ปริญญานิพนธ 
 กศ.ม. (จิตวิทยาพัฒนาการ).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
 ถายเอกสาร. 
ดุษฎี สีตลวรางค.  (2524).  การเปรียบเทยีบวธิีการสอนแบบไตรสิกขาและแบบธรรมสากัจฉาในการสอน 
 เบญจศีลและฆราวาส ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). 
 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  ถายเอกสาร. 
ทวีป อภิสิทธิ์.  (2522, กันยายน).  การสอนแบบซินดิเคท.  คุรุปริทศัน.  4(9): 36 – 37. 
ทิศนา แขมมณี.  (2522).  กลุมสัมพันธ : ทฤษฎีและแนวทางปฏบิัต ิเลม 1.  กรุงเทพฯ: บูรพาศลิป  
 การพิมพ. 
------------ .  (2545).  ศาสตรการสอน.  กรุงเทพฯ: ดานสุทธาการพิมพ. 
------------ .  (2547).  ศาสตรการสอน : องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ.  
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
ทิศนา แขมมณี; และคณะ.  (2544).  วิทยาการดานการคิด.  กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอรกรุปแมเนจเมน. 
------------ .  (2545).  ทฤษฎีการเรียนรูเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด.  พิมพครั้งที่2.  กรุงเทพฯ:   
 วัฒนาพานิช. 
นิภา หิรัญโชติ.  (2547).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความรับผิดชอบของนักเรียนชั้น  
 มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบรวมมือตามวธิีเอส ที เอ ดี (STAD) และวธิีสอน   
 แบบโครงการหนวยการเรียนเร่ือง ประชากรและสิ่งแวดลอม. ปริญญานิพนธ กศ.ม.  
 (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
เบญจลักษ พงศพัชรศักดิ์.  (2553).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถ 
 ในการคิดแกปญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ Backward 
 Design.  สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัย 
  ศรีนครินทรวโิรฒ.  ถายเอกสาร. 
ประนอม เดชชัย.  (2521).  แนวคิดใหมในการสอนสังคมศึกษา.  เชยีงใหม: ภาควิชามัธยมศึกษา       
 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
 



 127 

ประนอม เดชชัย.  (2536).  เสริมทักษะการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา.  เชียงใหม: ภาควิชามัธยมศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
ประพันธศิริ สุเสารัจ.  (2542).  สอนอยางไรใหคิดเปน.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
------------ .  (2551).  การพัฒนาการคิด.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 
ประไพศร ีศิริวงศ.  (2540).  การใชวธิีสอนแบบธรรมสากจัฉาเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 
 ในวิชาภาษาไทย ท 503.  วิทยานิพนธ ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน). นนทบุรี: 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  ถายเอกสาร. 
ประสาร ทองภักดี.  (2526).  กลวิธีสอนตามแนวพุทธศาสตร: ศึกษาศาสตรตามแนวพุทธศาสตร    
 ภาคเรียนที่ 2 ระบบการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. 
ประอรรัตน วัจนะรัตน.  (2536).  การศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถ  
 ในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เรียนวิชาสังคมศกึษา โดยการสอนแบบ 
 ซินดิเคทที่ใชสื่อประสมและ การสอนตามคูมือครู.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). 
 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
ปทมาศ ทองไสว.  (2549).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและทกัษะการจัดการเรียนรูของนกัเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนสาระเศรษฐศาสตรโดยการสอนแบบบูรณาการและแบบซนิดิเคท 
 ที่ใชสื่อมัลติมีเดีย. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
ปยะรัตน พรหมชาต.ิ  (2549).  ผลของวิธีสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD และ 
 แบบซินดิเคทที่มีตอความคดิสรางสรรคและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2. ศษ.ม. (จิตวทิยาการศกึษา). ปตตานี: มหาวิทยาลัย  
 สงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน.ี  ถายเอกสาร. 
ปยาภรณ พุมแกว.  (2551).  การพัฒนาโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียน  
            ชั้นประถมศกึษาปที ่6. ปริญญานพินธ กศ.ม. (การประถมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑติวิทยาลยั  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร 
พรนิภา สมาเอ็ม.  (2545).  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความสามารถ 
 ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โดยการสอนแบบบูรณาการ 
 ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 กับตามแนวคูมือครู.  ปริญญานิพนธ 
 กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  
 ถายเอกสาร. 
พรศรี ดาวรุงสวรรค.  (2547).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด 
 อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหา 
 ทางวิทยาศาสตร. สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
 



 128 

พระดํารง จารุวํโส.  (2542).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ของสามเณรในโรงเรียนปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบ 
 พุทธวธิีอริยสัจกับทีเ่รียนดวยวิธีการสอนตามคูมือคร.ู  ปรญิญานพินธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  
 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตโต).  (2532).  พจนานุกรมฉบับประมวลศัพท.  กรุงเทพฯ: ดานสุทธาการพิมพ. 
------------ .  (2532).  พุทธธรรม.  กรุงเทพฯ: การศาสนา. 
------------ .  (2544).  พุทธวธิีในการสอน.  พิมพครั้งที่ 8.  กรุงเทพฯ: สหธรรมิก. 
พวงรัตน ทวีรตัน.  (2540).  วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร.  พิมพครั้งที่ 7.   
 กรุงเทพฯ: สํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
------------ . (2543).  วิธีวิจัยทางพฤตกิรรมศาสตรและสังคมศาสตร. พิมพครั้งที่ 8. กรุงเทพฯ: 
 สํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
พัชรี แพนลิ้นฟา.  (2549).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและการมีวนิัยในตนเองของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่เรียนเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยการสอนแบบ 
 สืบเสาะหาความรูโดยใชเทคนิคการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนแบบซินดิเคทโดยใช 
 การศึกษากรณีตัวอยาง.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
พันธณีย วิหคโต.  (2533, เมษายน – ธันวาคม).  รูปแบบการสอน. วารสารการวจัิยทางการศึกษา. 
 20(3): 70 – 71. 
พิชิต ฤทธิ์จรญู.  (2548).  หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา.  กรุงเทพฯ: เฮาส ออฟ เคอรมีสท. 
เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรกัษ.  (2537).  การพัฒนารูปแบบการคิดอยางมวีิจารณญาณสาํหรับนกัศกึษาคร.ู   
 ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
ไพฑูรย ลินลารัตน.  (2524).  หลักและวธิีการสอนระดับอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
ไพโรจน ดารามาศ.  (2524).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและเจตคตติอบุคลิกภาพ 
 ประชาธิปไตยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 วิชาสังคมศึกษา โดยวิธีสอนแบบซินดิเคท 
 กับการสอนตามหลักสูตร พุทธศักราช 2521.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). 
 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
ไพศาล หวังพานิช.  (2523).  การวัดผลการศึกษา.  กรุงเทพฯ: สํานักทดสอบทางการศึกษา มหาวิทยาลัย 
 ศรีนคริทรวิโรฒ.      
ภัทรรัตน แสงเดือน.  (2553).  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาเรื่องอัตราสวน ตรีโกณมิติ 
 ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและความตระหนัก 
 ในการรูคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). 
 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
 



 129 

มนตรวี นนัตะเสน.  (2543).  พฤตกิรรมและผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาระดบัประกาศนียบัตร 
 วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคลําพูน ที่เรียนรายวิชา 20001301 สังคมศึกษา 1 โดยการสอน 
 แบบซินดิเคท.  วิทยานิพนธ ศศ.ม. (การสอนสังคมศึกษา). เชียงใหม: บณัฑิตวทิยาลัย 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  ถายเอกสาร. 
มลิวัลย สมศักดิ์.  (2540).  รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในโครงการ 
 ขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. ปริญญานิพนธ กศ.ด. (การบริหารการศึกษา). กรุงเทพฯ: 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
ราชบัณฑิตยสถาน.  (2539).  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525.  พิมพครั้งที่ 6. 
 กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน. 
ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  (2538).  เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา.  พิมพครั้งที ่5.  กรุงเทพฯ: 
 สุวีริยาสาสน. 
วรรณา เปลี่ยนพุม.  (2552).  ความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดอยางมี 
 วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 3.  
 ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวิจัยและสถิตทิางการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑติวทิยาลัย 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
วรวทิย วสินสรากร.  (2546).  การศึกษาไทย.  กรุงเทพฯ: พัฒนาคุณภาพวิชาการ. 
วราภรณ ยิ้มแยม.  (2543).  การศึกษาการพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
 โรงเรียนหนองแค “สรกิจพิทยา” จังหวัดสระบุร ีโดยใชชุดการสอน.  ปริญญานิพนธ กศ.ม.  
 (จิตวิทยาการแนะแนว).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
 ถายเอกสาร. 
วัฒนาพร ระงับทุกข.  (2542).  แผนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนศูนยกลาง.  กรุงเทพฯ: แอลทีเพลส. 
วันเพ็ญ มีคําแสน.  (2544).  การพัฒนาชุดการสอนสื่อประสม เรื่อง ทวปีเอเชยี : ดินแดนแหงความแตกตาง.  
 ปริญญานิพนธ ศษ.ม. (หลกัสตูรและการนเิทศ).  นครปฐม: มหาวทิยาลยัศลิปากร.  ถายเอกสาร. 
วันเพ็ญ วรรณโกมล.  (2544).  การพัฒนาการสอนสังคมศึกษา.  กรุงเทพฯ: สถาบันราชภัฎธนบุรี. 
วิภารัตน คงอยู.  (2553).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และความสามารถในการ คิด 
 อยางมีเหตุผลของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใช เทคนคิ  
 4 MAT.  สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
แวนแกว พนภัย.  (2549).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้น 
 มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนเรือ่ง เศรษฐศาสตรในครอบครัว โดยการสอนแบบสตอรีไลนกับ 
 การสอนแบบสถานการณจําลอง.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
 
 



 130 

ศันสนีย ฉัตรคุปต; และ อุษา ชูชาติ.  (2544).  ฝกสมองใหคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking).  
 กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ 
ศิริกาญจน โกสุมภ; และ ดารณี คําวัจนัง.  (2551).  สอนเด็กใหคิดเปน.  กรุงเทพฯ: ศนูยสงเสริมวิชาการ. 
สมบูรณ ชิตพงศ.  (2523).  เทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา.  กรุงเทพฯ:  
 สํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยาการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
สมศักดิ์ นุชมิตร.  (2547).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยการสอนแบบ 
 กลุมสัมพันธกบัการสอนแบบโครงการ.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
สมศักดิ์ สินธรุะเวชญ.  (2542).  มุงสูคุณภาพการศึกษา.  กรุงเทพฯ: วัฒนาพานิช. 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  (2552).  ขอเสนอการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง 
 พ.ศ. 2552 - 2561.  กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ. 
สุคนธ สินธพานนท.  (2538).  การใชวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉาเพื่อสรางศรทัธาและวิธคีิดตามหลัก 
 พุทธธรรมแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3.  วิทยานิพนธ ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน).   
 นนทบุร:ี บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  ถายเอกสาร. 
------------ .  (2550).  พัฒนาทักษะการคิดพิชิตการสอน.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สุทธาทิพย จันทิมางกูร.  (2553).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและการคิดอยางมี  
 วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิการคิด 
 แบบหมวกหกใบ.  สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย. 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
สุธรรม สอนเถื่อน.  (2548).  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนทักษะวอลเลยบอลดวยโปรแกรมการเรียนแบบ 
 รวมมือและโปรแกรมการเรียนแบบกลุม.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (พลศึกษา). กรุงเทพฯ:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
สุนทร สุนันทชัย.  (2541).  เทคนิควิธีสอนสังคมศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพสหบัณฑิต. 
สุนันท ศลโกสมุ.  (2545, มกราคม – เมษายน).  แนวทางการวัดและการประเมินผลกลุมสาระการเรยีนรู  
 สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม.  การวัดผลการศกึษา.  23(69): 1 – 12. 
สุนันทา สายวงศ.  (2544).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการสอน 
 แบบหมวก 6 ใบ และการสอนแบบซินดิเคท.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  
 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
สุมน อมรวิวัฒน.  (2535).  สมบัติทิพยของการศึกษาไทย.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
------------ .  (2538).  การประยุกตพุทธวธิีสอน.  ใน หนังสือชุดเสริมประสิทธภิาพครูเทคนคิและ 
 วิธีการสอนระดับประถมศึกษา.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.    
 



 131 

สุมน อมรวิวัฒน. (2544).  การสอนศีลธรรมการสอนแบบธรรมสากัจฉาพุทธวธิีในการประชุมทางวิชาการ 
 เรื่องพระพุทธศาสนากับการศึกษาในประเทศไทย.  กรุงเทพฯ:  กรมการศาสนา. 
สุวิทย มูลคํา.  (2547ค).  กลยุทธการสอนคิดอยางมีวิจารณญาณ.  ภาพพิมพ. 
ไสว ประภาศรี.  (2548).  การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซินดิเคท ที่เนนทักษะการคิด 
 อยางมีวิจารณญาณ เรื่องวิถชีีวติในทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนาและ   
 วัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ 5.  วิทยานิพนธ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน).  มหาสารคาม:  
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
อณุรี โพธิสุทัศน.  (2549).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกจิกรรมการทดลอง.  สารนพินธ กศ.ม. 
 (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
อรปวีณ  สุตะพาหะ.  (2546).  ผลการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT) ที่มีตอการคิด 
 อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสตรีนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี.  
 สารนิพนธ กศ.ม. (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยั 
 ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
อรพรรณ ลือบุญธวัชชยั.  (2537).  การวิเคราะหปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนของนิสิตนักศึกษา   
            แบบการสอนของอาจารยตอการพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล.  
 วิทยานิพนธ ค.ม. กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  ถายเอกสาร. 
อรพิณ พัฒนผล.  (2551).  การพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3 โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
 นครสวรรคเขต 1.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑติวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
อวยพร เรืองศรี.  (2545).  การศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอภิมานกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ขอนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา). กรุงเทพฯ:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
อัครพันธ ศรหีาคํา.  (2545).  ผลการฝกรูปแบบการคิดตางกันที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมี 
 วิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวิจัยและสถติ ิ
 ทางการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑติวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
อุษณีย โพธิสุข.  (2537).  เอกสารประกอบการสอน กพ 544 วิธีสอนเด็กปญญาเลิศ.  ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
------------ .  (2542).  สรางสรรคนักคดิ : คูมือการจัดการศึกษาสาํหรับผูมีความสามารถพิเศษดาน  
 ทักษะความคดิระดับสูง.  กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ 
 
 
 



 132 

อุไร มาวิญธร.  (2543).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณ    
 และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที4่ที่ไดรบัการสอนดวยการให   
 ประสบการณกบัคูมือคร.ู  ปรญิญานพินธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑติวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 
Baron, Brigid Jessica Sara.  (1993, February).  Collaborative Problem Solving : Is Team Performance  
 Greater than what is Excepted From The Most Competent Member.  Dissertation  
 Abstracts International.  53(08): 4389B. 
Beyer, B.K.  (1985, April).  Critical Think Revisited.  Social Education.  49(4): 269 – 303. 
Craig, G.  (1966).  Science for the Elementary Teacher.  Massachusetts: Blasdell Publish.  
Decaroli, J.  (1973).  What Research Say to the Classroom Teacher : Critical Thinking. 
 Social Education.  37(1973): 67 – 69. 
Dewey, J.  (1993).  How to Think.  Boston: D.C. Heath. 
Dressel, P.L.; & Mayhew, L.B.  (1957).  General Education : Explorations in Evaluation.  
 2nd ed.  Washington, D.C.: American Council on Education. 
Dynnesson, T.; Gross, R.; &  Berson, M.  (2003).  Designing Effective Instruction for Secondary  
 Social studies.  3rd ed.  New Jersey: Merrill Prentice Hall. 
Ennis, R.H.  (1985, October).  A logical Basic for Measuring Critical Thinking Skill.  
 Educational Leadership.  43: 45 – 48. 
------------ .  (1991, April).  Critical Thinking Conception. Chicago: Draft for Presentation at Area. 
Facience, P.A.  (1984).  Toward a Theory of Critical Thinking.  Liberal  Education.  
 70(3): 253 – 261. 
Fan, Chung Teh.  (1952).  I tem Analysis.  New Jersey: Education Testing Service; Princeton. 
Frankie.  (1989).  Degree of Freedom : A Study of Collaborative Learning in Higher Education.   
 p. 108. 
Good, C.V.  (1973).  Dictionary of Education.  New York: McGraw-Hill Book. 
Goodman, H.E.  (1990).  Developing Critical Thinking Skills and Improving Expressive Language  
 Through Creative Writing.  Dissertation M.S. Practicum Nove University, (ERIC). 
Hilgard, E.R.  (1962).  Introduction to Psychology.  New York: Harcourt, Brace and World. 
Hudgins, B.B.  (1997).  Learning and Thinking. Illinois: P.E. Peacock Publishers. 
Hughes, Claire Elizabeth.  (2000, November).  A Comparative Study of Teaching Critical 
  Thinking Thought Persuasive Writing to Average, Gifted and Students with Learning  
 Disabilities.  Dissertation Abstracts International.  65 – A(05): 1797. 
 
 



 133 

Lumpkin, C.R.  (1991, May).  Effect of Teaching Critical Thinking on the Critical Thinking  
            Ability, Achievement,  and Retention of Social Content by Fifth and Sixth-Grades.    
          Dissertation Abstracts International.  51(11): 3694 – A. 
Marzana, R.J.; & Arrendondo, D.E.  (1986, May).  Restructuring Schools Through the  Teaching  
 of Thinking Skill.  Journal of the Education Leadership.  43(8): 20 – 25. 
Norris, S.P.; & Ennis.  (1989).  R.H. Evaluating Critical Thinking.  California: Midwest Publications  
 Critical Thinking Press. 
Peck, R.F.; & Havinghurt, R.J.  (1963).  Child Development and Personality. New York: John  
 Willey & Son. 
Prangpratanpon, Sakda.  (1978).   A Buddhist Philosophy of Education : With Implications for  
 Education in Thailand.  Doctor of Philosophy Thesis, The Graduate School of Boston  
 College, Boston. U.S.A.  
Quellmalz, Edys S.  (1985, October).  Needed : Better Method for Testing Higher-Order Thinking  
 Skill.  Education Leadership.  43(2): 29 – 35. 
Rosen, L.E.  (1986).  The Effect of Critical Thinking Skills Upon content Learning of Low-Ability  
 Adolescents. Dissertation Ph.D. The Claremont Graduate University. 
Tapingka, Amnuay.  (1973.).  A Comparative Study of Educational Philosophies of American  
 Idealism and Theravada Buddhism.  Doctor of Philosophy Thesis, The Graduate  
 School of Washington U.S.A.  
Wagner, Richard K.; & Robert, J.  (1984).  Sternberg.  Alternative Conceptions of  Intelligence  
 and Their Implications for Educations.  Review of Educational Research. 
Watson, G.; & Glaser, E.M.  (1964).  Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal Manual.   
 New York: Harcourt Brace and World. 
Woolfolk, A.E.  (1987).  Education Psychology.  3rd ed.  New Jersey: Prentice-Hall. 
Yinger, R.J.  (1980).  Can We Really Teach them to Think? In Fostering Critical Thinking.  
 San Francisco: Jossey-Bass. 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

135 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
  

รายนามผูเชีย่วชาญในการแนะนําตรวจสอบและแกไขเครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

136 

รายนามผูเชี่ยวชาญในการแนะนําตรวจสอบและแกไขเครื่องมือ 
 
ผูชวยศาสตราจารย สนธยา  ศรีบางพลี      ผูชวยศาสตราจารย             
          โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
          ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
 
ดร.รณิดา  เชยชุม                   อาจารยประจํา 
          ภาควิชาการวดัผลและวิจัยการศึกษา 
          คณะศึกษาศาสตร  
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
อาจารยสาโรจน  แกวกอง              ครูกลุมสาระสงัคมศึกษาฯ (ค.ศ. 3) 
          โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุร ี
          อําเภอเมือง จังหวัดราชบุร ี
 
อาจารยวิมลรัตน  กองแดง             ครูกลุมสาระสงัคมศึกษาฯ (ค.ศ. 2) 
          โรงเรียนเบญจมราชูทิศราชบุรี 
          อําเภอเมือง จังหวัดราชบุร ี

 
อาจารยอุทิตย  อนุพรบริบูรณ          ครู ค.ศ. 2 (วดัผลการศึกษา) 
          โรงเรียนวัดพระยาศิริไอยสวรรค 
          สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร  
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ภาคผนวก ข 
 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบ 

   ซินดิเคท 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบ 
   ธรรมสากัจฉา 
 - ผลการวิเคราะหคาประสทิธิภาพ  E1/ E2  ของแผนการจัดการเรียนรูแบบซนิดิเคท 
 - ผลการวิเคราะหคาประสิทธิภาพ E1/ E2  ของแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา  
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ตาราง 9  ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
 

ระดับความคดิเห็น 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ผลรวม ( )∑ X  IOC=

N
R∑  สรุป 

       

1 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 1 1 1 3 1.00 ใชได 
3 1 1 1 3 1.00 ใชได 
4 1 1 1 3 1.00 ใชได 
5 1 1 1 3 1.00 ใชได 
6 1 1 1 3 1.00 ใชได 
       

รวม 18 1.00 ใชได 
    

 

คาดัชนีความสอดคลอง 1.00 
 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรยีนรูแบบธรรมสากัจฉา 
 

ระดับความคดิเห็น 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ผลรวม ( )∑ X  IOC=

N
R∑  สรุป 

       

1 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 1 1 1 3 1.00 ใชได 
3 1 1 1 3 1.00 ใชได 
4 1 1 1 3 1.00 ใชได 
5 1 1 1 3 1.00 ใชได 
6 1 1 1 3 1.00 ใชได 
       

รวม 18 1.00 ใชได 
    

 

คาดัชนีความสอดคลอง 1.00 
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       ตาราง 11  ผลการวิเคราะหคาประสิทธิภาพ E 1 / E 2 ของแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
 

การทําคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน 
เลขที่ 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 รวม 
กอนเรียน หลังเรียน (E2) 

คะแนนเต็ม 5 5 5 5 5 5 30 20 20 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

5 
5 
5 
3 
5 
5 
3 
4 
5 
4 
3 
5 
4 
3 
5 
4 
5 
5 
4 
4 
3 
5 
5 

4 
4 
3 
4 
5 
5 
4 
4 
4 
5 
5 
3 
5 
5 
5 
3 
4 
4 
4 
2 
5 
4 
5 

5 
3 
2 
5 
4 
3 
5 
5 
4 
4 
4 
4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
4 
5 
5 
4 
3 

4 
5 
4 
4 
3 
4 
4 
4 
5 
5 
3 
4 
4 
3 
3 
5 
5 
4 
5 
5 
3 
4 
5 

3 
4 
3 
3 
4 
5 
5 
4 
3 
4 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
3 
4 
5 
4 
5 
3 
5 

3 
3 
4 
4 
3 
4 
4 
3 
2 
4 
2 
3 
4 
5 
4 
5 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
4 

24 
24 
21 
23 
24 
26 
25 
24 
23 
26 
22 
24 
26 
23 
27 
26 
25 
24 
25 
24 
25 
25 
27 

12 
12 
11 
11 
13 
10 
8 
10 
7 
10 
11 
9 
8 
8 
7 
10 
12 
9 
12 
14 
10 
14 
12 

17 
19 
18 
17 
18 
15 
17 
15 
17 
16 
18 
15 
16 
16 
17 
18 
16 
17 
15 
18 
15 
17 

16 
24 3 4 3 4 4 5 23 12 17 
24 4 5 4 3 5 4 25 10 16 

          

รวม 106 105 100 102 105 93 611 262 416 
          

คะแนนเฉลี่ย 24.44 10.48 16.64 
          

คะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.46 52.40 83.20 
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ตาราง 12  ผลการวิเคราะหคาประสิทธภิาพ E 1 / E 2 ของแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
 

การทําคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน 
เลขที่ 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 รวม 
กอนเรียน หลังเรียน (E2) 

คะแนนเต็ม 5 5 5 5 5 5 30 20 20 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

5 
3 
5 
4 
4 
4 
4 
4 
3 
3 
4 
3 
3 
4 
5 
4 
4 
5 
3 
2 
3 
5 
4 

4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
5 
3 
4 
4 
3 
4 
4 
4 
5 
4 
5 

5 
3 
3 
4 
4 
5 
5 
5 
4 
3 
5 
4 
5 
3 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
5 
4 

3 
4 
5 
4 
5 
3 
3 
4 
5 
5 
3 
4 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
5 
5 
3 
5 

5 
4 
4 
3 
5 
5 
4 
4 
5 
5 
4 
3 
3 
3 
5 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
4 
5 

4 
4 
4 
3 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
4 
5 
5 
4 
4 
4 
3 
3 
5 
4 
4 
4 

26 
22 
24 
23 
26 
25 
23 
23 
24 
24 
25 
23 
25 
22 
25 
23 
24 
25 
23 
25 
27 
25 
27 

10 
11 
12 
9 
11 
8 
10 
8 
12 
9 
11 
10 
11 
12 
11 
12 
11 
13 
9 
10 
9 
12 
11 

17 
16 
18 
15 
17 
16 
15 
18 
16 
15 
17 
19 
16 
18 
17 
16 
16 
17 
18 
15 
16 
17 
15 

24 5 4 3 4 4 4 24 12 18 
25 4 5 4 3 5 4 25 11 15 

          

รวม 97 101 105 100 106 99 608 265 413 
          

คะแนนเฉลี่ย 24.32 10.60 16.52 
          

คะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.06 53.00 82.60 
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ภาคผนวก ค 
 

 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  
   การเรียนสังคมศึกษา 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
   ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 - ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบ 
   วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
 - ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
   อยางมีวิจารณญาณ 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     สังคมศึกษา 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
2 1 0 1 0.67 17 0 1 1 0.67 
3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
8 1 1 0 0.67 23 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 25 1 0 1 0.67 
11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 
12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 
13 1 1 1 1.00 28 0 1 1 0.67 
14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 
15 1 1 1 1.00 30 1 1 1 1.00 

          

 
คาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 0.67 – 1.00 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณ 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
2 1 0 1 0.67 17 0 1 1 0.67 
3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
8 1 1 0 0.67 23 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 25 1 0 1 0.67 
11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 
12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 
13 1 1 1 1.00 28 0 1 1 0.67 
14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 
15 1 1 1 1.00 30 1 1 1 1.00 

          

 
คาดัชนีความสอดคลองเทากับ  0.67- 1.00 
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ตาราง 15 ผลการวเิคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 

ขอที่ 
คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที่ 

คาความยากงาย 
(p) 

คาอํานาจจําแนก 
(r) 

      

  1 .50 .34 16 .75 .47 
  2 .36 .32 17 .45 .37 
  3 .58 .36 18 .65 .42 
  4 .69 .47 19 .51 .42 
  5 .48 .37 20 .48 .37 
  6 .42 .52 21 .57 .25 
  7 .67 .57 22 .42 .57 
  8 .43 .27 23 .69 .34 
  9 .36 .23 24 .44 .33 
10 .62 .54 25 .46 .34 
11 .52 .58 26 .58 .35 
12 .54 .31 27 .54 .43 
13 .62 .45 28 .53 .31 
14 .69 .54 29 .65 .32 
15 .65 .26 30 .70 .32 

      

 
มีคาความเชื่อม่ัน .79 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
     วิจารณญาณ 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก (r)  ขอที่ คาอํานาจจําแนก (r) 
     

  1 .52  16 .52 
  2 .41  17 .51 
  3 .24  18 .29 
  4 .43  19 .31 
  5 .52  20 .36 
  6 .48  21 .52 
  7 .21  22 .44 
  8 .47  23 .38 
  9 .54  24 .41 
10 .21  25 .54 
11 .46  26 .45 
12 .43  27 .41 
13 .58  28 .38 
14 .42  29 .31 
15 .21  30 .35 

    

 
มีคาความเชื่อม่ัน .83 
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ภาคผนวก  ง 
 

 - แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรยีนของกลุม 
   ทดลองที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท                                                                  
 - แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา กอนและหลังเรยีนของกลุม 
   ทดลองที่ 2 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 - แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรยีนของ 
   กลุมทดลองที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 - แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรยีนของ 
   กลุมทดลองที่ 2 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
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ตาราง 17 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 10 16 6 36 1.48 2.19 
2 16 19 3 9 -1.52 2.31 
3 17 23 6 36 1.48 2.19 
4 14 19 5 25 0.48 0.23 
5 17 21 4 16 -0.52 0.27 
6 13 16 3 9 -1.52 2.31 
7 10 14 4 16 -0.52 0.27 
8 11 13 2 4 -2.52 6.35 
9 12 18 6 36 1.48 2.19 
10 18 24 6 36 1.48 2.19 
11 10 17 7 49 2.48 6.15 
12 12 17 5 25 0.48 0.23 
13 15 23 8 64 3.48 12.11 
14 15 20 5 25 0.48 0.23 
15 18 20 2 4 -2.52 6.35 
16 11 18 7 49 2.48 6.15 
17 12 16 4 16 -0.52 0.27 
18 15 16 1 1 -3.52 12.39 
19 14 17 3 9 -1.52 2.31 
20 13 19 6 36 1.48 2.19 
21 10 17 7 49 2.48 6.15 
22 14 18 4 16 -0.52 0.27 
23 16 17 1 1 -3.52 12.39 
24 7 10 3 9 -1.52 2.31 
25 11 16 5 25 0.48 0.23 

       

∑  331 444 113 601 2.23 290 
       

 1X =13.24 2X = 17.76 1MD = 4.52    
       

 1S = 2.89 2S = 3.13     
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ตาราง 18  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 12 18 6 36 0.28 0.07 
2 12 17 5 25 -0.72 0.51 
3 13 21 8 64 2.28 5.19 
4 12 18 6 36 0.28 0.07 
5 13 17 4 16 -1.72 2.95 
6 12 19 7 49 1.28 1.63 
7 11 18 7 49 1.28 1.63 
8 11 17 6 36 0.28 0.07 
9 10 19 9 81 3.28 10.75 
10 14 19 5 25 -0.72 0.51 
11 9.0 18 9 81 3.28 10.75 
12 13 18 5 25 -0.72 0.51 
13 7 14 7 49 1.28 1.63 
14 14 19 5 25 -0.72 0.51 
15 13 17 4 16 -1.72 2.95 
16 10 14 4 16 -1.72 2.95 
17 11 17 6 36 0.28 0.07 
18 11 15 4 16 1.72 2.95 
19 9 16 7 49 1.28 1.63 
20 12 17 5 25 -0.72 0.51 
21 14 16 2 4 -3.72 13.83 
22 13 19 6 36 0.28 0.07 
23 13 18 5 25 -0.72 0.51 
24 11 17 6 36 0.28 0.07 
25 10 15 5 25 -0.72 0.51 

       

∑  290 433 143 881 13.76 63.04 
       

 1X = 11.60 2X = 17.32 1MD = 5.72    
       

 1S =1.76 2S =1.68     
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ตาราง 19 แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 18 19 1 1 -1.84 3.38 
2 14 19 5 25 2.16 4.66 
3 16 19 3 9 0.16 0.02 
4 17 18 1 1 -1.84 3.38 
5 19 22 3 9 0.16 0.02 
6 15 19 4 16 1.16 1.34 
7 15 18 3 9 0.16 0.02 
8 16 19 3 9 0.16 0.02 
9 17 21 4 16 1.16 1.34 
10 18 19 1 1 -1.84 3.38 
11 16 21 5 25 2.16 4.66 
12 15 19 4 16 1.16 1.34 
13 20 20 0 0 -2.84 8.06 
14 16 19 3 9 0.16 0.02 
15 14 19 5 27 2.16 4.66 
16 20 20 0 0 -2.84 8.06 
17 17 19 2 4 -0.84 0.70 
18 19 21 2 4 -0.84 0.70 
19 16 19 3 9 0.16 0.02 
20 18 22 4 16 1.16 1.34 
21 15 18 3 9 0.16 0.02 
22 19 20 1 1 -1.84 3.38 
23 16 19 3 9 0.16 0.02 
24 16 19 3 9 0.16 0.02 
25 17 22 5 25 2.16 4.66 

       

∑  419 490 71 257 3.36 55.36 
       

 1X  = 16.76 2X  = 19.60  1MD = 2.84    
       

 1S  = 1.74 2S = 1.22     
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ตาราง 20 แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 13 17 4 16 0.44 0.19 
2 12 18 6 36 2.44 5.95 
3 13 16 3 9 -0.56 0.31 
4 19 20 1 1 -2.56 6.55 
5 20 23 3 9 0.56 0.31 
6 11 16 5 25 1.44 2.07 
7 17 19 2 4 -1.56 2.43 
8 14 18 4 16 0.44 0.19 
9 15 20 5 25 1.44 2.07 
10 16 18 2 4 -1.56 2.43 
11 12 17 5 25 1.44 2.07 
12 16 20 4 16 0.44 0.19 
13 17 19 2 4 -1.56 2.43 
14 14 17 3 9 -0.76 0.31 
15 13 18 5 25 1.44 2.07 
16 19 19 0 0 -3.56 12.67 
17 19 23 4 16 0.44 0.19 
18 17 19 2 4 -1.56 2.43 
19 16 19 3 9 -0.56 0.31 
20 17 20 3 9 -0.56 0.31 
21 13 18 5 25 1.44 2.07 
22 18 20 2 4 -1.56 2.4336 
23 12 18 6 36 2.44 5.95 
24 15 19 4 16 0.44 0.19 
25 17 23 6 36 2.44 5.95 

       

∑  385 474 89 379 15.6 62.16 
       

 1X  = 15.40 2X  = 18.96 1MD  = 3.56    
       

 1S  = 2.60 2S = 1.93     
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 ทดสอบสมมุติฐานขอที่ 1 นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท กับการสอนแบบธรรม
สากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคม แตกตางกัน โดยใช t-test for Independent Sample   มีสูตร
ดังนี้ 
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  ซึ่ง  
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  และ  
( ) ( )
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2
112

−+

−+−
= ∑ ∑

nn
MDDMDD

SD  
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72.552.4 −
=t  

 
    374.2−=t  

                                                   
 

 ทดสอบสมมุติฐานขอที่ 2  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample มีสูตรดังนี้ 
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 ทดสอบสมมุตฐิานขอที่ 3  นกัเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช  t-test for Dependent Sample  มีสูตรดังน้ี 
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 ทดสอบสมมุตฐิานขอที่ 4  นักเรียนทีเ่รียนดวยสอนแบบซินดิเคท กับการสอนแบบธรรมสากัจฉา
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันโดยใช t-test for Independent Sample    
มีสูตร ดังนี้ 
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ทดสอบสมมุตฐิานขอที่ 5 นักเรียนที่เรียนดวยสอนแบบซินดิเคท มีความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample  มีสูตรดังนี้ 
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 ทดสอบสมมุติฐานขอที่ 6 นักเรียนที่เรียนดวยสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample  มีสูตร ดังนี้ 
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ภาคผนวก  จ 
 
    - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท  
    - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
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แผนการจัดการเรียนรู  (สอนแบบซินดิเคท) 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง  พลเมอืงดี                                                                         เวลา 2  ชั่วโมง 
 

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัตตินตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม และ
ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด 
  มฐ. ส 2.1 ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการทําประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ 
                มฐ. ส 2.1 ม.1/4 แสดงออกถึงการเคารพในสิทธเิสรภีาพของตนเองและผูอ่ืน 
 

สาระสําคัญ  
 เยาวชนถือเปนบุคคลที่มีความสําคัญตอสงัคมไทยเปนอยางยิ่งเน่ืองจากจะเปนกําลังสําคัญ
ในการพัฒนาประเทศใหเจริญม่ันคง ดังนั้นเยาวชนทกุคนควรตองรูจักบทบาทหนาที่ของตนเอง และ
ปฏิบัตตินในการเปนพลเมืองที่ดีและมีจิตสาธารณะ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายและความสําคัญของการเปนพลเมืองที่ดี 
 2. อธิบายบทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาต ิ
 3. ปฏิบัตตินตามบทบาทและหนาที่ในการทําประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 4. เห็นคุณคาในการปฏิบัตตินใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 

สาระการเรียนรู 
 1. การเปนพลเมืองที่ดี 
 2. บทบาทและหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติ โดยเนนจิตสาธารณะ 
 

กระบวนการเรียนรู  
 1. ข้ันเตรียม 
  ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 4 – 5 คน จากนั้นใหแตละกลุมเลือกประธาน และ 
เลขานุการ พรอมทั้งอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุมใหนักเรียนทราบ (เม่ือจบบทเรียนแตละเร่ืองจะมี 
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การเปลี่ยนหนาที่ของสมาชิกกลุมทุกครัง้ 
 2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  ครูนําภาพการทํากิจกรรมตางๆ ของคนในสังคมมาใหนักเรียนดู พรอมกับซักถามนักเรียน
ถึงกิจกรรมในภาพวาเปนกจิกรรมที่ควรปฏิบัติหรือไม อยางไร ใหนักเรียนชวยกนัตอบคําถาม 
 3. ข้ันดําเนินการสอน  
  3.1 ขั้นมอบหมายงาน   
   ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมารับบัตรกําหนดงาน ซึ่งประกอบดวย ใบความรูที่ 1 
เร่ืองพลเมืองดี กรณีตัวอยาง เร่ืองรวมดวยชวยสังคม ใบงานที่ 1.1 เร่ืองพลเมืองดี ใบงานที่ 1.2  เร่ือง
รวมดวยชวยสังคม  ใบงานที่ 1.3 การปฏิบัตตินเปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ
  3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา 
   3.2.1 นักเรียนรวมกนัศึกษา เอกสาร ใบความรู กรณีตัวอยาง 
   3.2.2 นักเรียนวิเคราะหประเด็นปญหาตามที่กําหนดในบัตรกาํหนดงาน 

  3.3 ขั้นอภิปรายปญหา 
   3.3.1 นักเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคิดและอภิปรายเพื่อตอบปญหาตามที่
กําหนดในใบงาน 
   3.3.2 สรุปคําตอบของปญหา โดยเลขานุการเปนผูจดบันทกึ 

  3.4 ขั้นเสนองาน 
   นักเรียนแตละกลุมสรุปผลงานตามหัวขอลงใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.2 และใบงาน
ที่ 1.3 แตละกลุมสงสมาชิกที่ทําหนาที่นาํเสนอผลงานออกมา นําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้นเรียน
และเปดโอกาสใหนักเรียนกลุมอ่ืนซักถาม 
  3.5 ขั้นสรุป   
   3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุม และใหคําแนะนําเพิ่มเตมิในประเด็น สําคัญที่
นักเรียนไมไดกลาวถึง 
   3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายปญหาอีกครั้ง และสรุปสาระสําคัญจากบทเรียน 
 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 2. ใบความรูที่ 1 เรื่อง พลเมืองดี 
 3. กรณีตัวอยาง เรื่อง รวมดวยชวยสังคม  
 4. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง พลเมืองดี 
 5.  ใบงานที่ 1.2 เรื่อง รวมดวยชวยสังคม 
 6. ใบงานที่ 1.3 การปฏิบัตตินเปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ

 7. ภาพกิจกรรมตางๆ ของคนในสังคม 



 
 

157 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธวีัดและประเมินผล 
  1.1 การสังเกตพฤติกรรม 
  1.2 การตรวจใบงาน 
  1.3 การประเมินการนําเสนองาน 

 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
  2.2 แบบประเมินการนําเสนองาน 

    2.3 แบบประเมินใบงาน 

 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม            ผานเกณฑ  รอยละ70  
  3.2 ใบงาน                               ผานเกณฑ  รอยละ70 
  3.3 แบบประเมินการนําเสนองาน ผานเกณฑ  รอยละ70 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ผลการเรียน   
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ปญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไข 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 
          
                                                   ลงชื่อ ............................................................. ผูประเมิน 
          (..............................................................) 
            ............../............./.............. 
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 1. ครูใหนักเรียนแบงกลุมดวยความสมัครใจ กลุมละ 6 คน 
 1.1 สมาชิกเลือกประธานกลุม ทําหนาที่ผูประสานงาน กระตุนการทํางานและนํา 
การอภิปรายภายในกลุม 
 1.2 เลือกเลขานุการทําหนาที่สรุป และบันทกึขอมูลสรุปการอภิปรายภายในกลุม 
 1.3 เลือกผูรายงาน ทําหนาที่รายงาน ผลที่ไดอันไดแก ขอสรุปการแกปญหาที่ได 
จากการอภิปรายภายในกลุม 
 2. ใหสมาชิกทุกคนศึกษาประเด็นปญหาและศึกษาขอมูลจากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน  
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักพิมพวัฒนาพานิช หนา 3 – 11 
และใบความรูเร่ือง พลเมืองดี จากนั้นศึกษากรณีตัวอยาง รวมดวยชวยสังคมและตอบปญหา
ตามประเด็นในใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.2 และใบงานที่ 1.3 ตามลําดับ  
 3. ใหสมาชิกทุกคนรวมกันระดมสมอง แสดงความคิดเห็นรวมกันอภิปรายเพื่อหาแนวทาง  
    ในการตอบปญหาในใบงานในประเดน็ที่กําหนด ตอไปน้ี 
 ใบงานที่ 1.1  มีขอคําถาม ดังนี้ 
  1.  พลเมืองดี หมายถึงอะไร  
  2. การเปนพลเมืองดี มีความสาํคัญตอตนเอง สังคมและประเทศ อยางไร 
  3. จิตสาธารณะ หมายถึงอะไร 
  4. นักเรียนมีบทบาทหนาทีข่องเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติอยางไรบาง  
 ใบงานที่ 1.2 มีขอคําถาม ดังนี้ 
  1. จากกรณตีวัอยางเรื่องนี้นกัเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุทีท่ําใหเกิดน้ําทวม 
  2. จากกรณีตัวอยางเรื่องนี้นักเรียนจะนําแนวคิดมาปฏิบัติเพ่ือชวยเหลือสังคม
และประเทศชาติไดอยางไรบาง 
             3.  จากกรณีตัวอยางเกี่ยวของกับการมีจิตสาธารณะในเรื่องใดบาง 
 

บัตรกําหนดงาน 
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 ใบงานที่ 1.3 กําหนดใหนักเรียนบอกการปฏิบัตตินทีเ่ปนประโยชนตอสังคมและ
ประเทศชาตทิี่นักเรียนเคยปฏิบัต ิ
 4. เลขานุการกลุมสรุปและใหผูรายงานของกลุมออกมาเสนอผลงานที่ไดจากการสรุป 
 5. สงตัวแทนกลุมออกมารายงานหนาชั้นเรียน 
 6. ในกรณีที่นักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยประการใดใหซักถามผูรายงานหรือสมาชิก
ในกลุมได 
 7. นักเรียนทั้งชัน้รวมกับครูอภิปรายประเดน็ปญหาสําคัญที่ไดเรียนมาทั้งหมด ลงบน
กระดานดํา และจดสาระสําคัญที่ไดเรียนรู 
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พลเมืองดี 
ความหมายของพลเมืองดี 
 พลเมืองดี หมายถึง ผูที่มีศีลธรรมและมีความรับผิดชอบตอสังคม มีสวนรวมกับกิจกรรม
ของชุมชนและการเมือง นอกจากนี้ ยังตองมีสํานึกตอสวนรวมหรอืจิตสาธารณะ โดยรับผิดชอบตอ 
สาธรณสมบัติและทรัพยากรธรรมชาติ ทํากิจกรรมเพื่อสังคมที่เปนประโยชนรวมกันของสวนรวม รับรู
และตระหนักถึงปญหาที่เกดิขึ้นในสังคมและแกไขปญหารวมกัน 
 เยาวชน หมายถึง ผูที่มีอายุเกิน 14 ป แตยังไมถึง 25 ปบริบูรณ การพัฒนาเยาวชนใหมี
ความสมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม จะทาํใหเยาวชนไดพัฒนาอยางรอบดาน
และสมดุลเพ่ือเปนพลเมืองที่ดีของชาต ิ
 

ความสําคญัของพลเมืองที่ดี 
 เยาวชนเปนประชากรที่สําคัญกลุมหน่ึงของสังคม อันจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติ
ในอนาคต เยาวชนที่มีคณุภาพปฏิบัตตินเปนพลเมืองที่ดีจะชวยใหประเทศชาติกาวหนาและพัฒนา
ไปอยางมัน่คง การปฏิบตัตินเปนพลเมืองที่ดีจึงมีความสําคัญทั้งตอตนเอง สังคมและประเทศชาติ ดังนี้ 
 1. ความสําคัญตอตนเอง 

  ๏  มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี          ๏ เปนที่รักของคนรอบขาง 

  ๏ สรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางกัน 
 2. ความสําคัญตอสังคม 

  ๏ สังคมมีความเปนระเบียบ        ๏ สมาชิกในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

  ๏  สมาชิกในสังคมมีความทัดเทียมกัน ทําใหเกิดความเปนธรรมในสังคม 
 3. ความสําคัญตอประเทศชาต ิ

  ๏ สังคมและประเทศชาติพัฒนาไดอยางม่ันคง    

  ๏ เกิดความรักความสามัคคีในหมูคณะ 
 

 

 
 
 

ใบความรูที่ 1 
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ความสํานกึตอสวนรวมหรือจิตสาธารณะ 
 จิตสาธารณะ หมายถงึ จิตสาํนึกเพื่อสวนรวม เปนการแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอสวนรวม 
พรอมที่จะเสียสละและอุทิศตนเพื่อประโยชนตอสวนรวม มีความปรารถนาที่จะชวยแกไขปญหาใหแก
ผูอ่ืนหรือสังคมดวยความเตม็ใจ   
 

 บทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติโดยเนนจิตสาธารณะ 

 1. เคารพกติกาของสังคม ซึ่งเปนขอตกลง หรือกฎเกณฑที่คนในสังคมกําหนดขึ้น เปน
แนวทางการการอยูรวมกันเพื่อใหสังคมมีความปกติสุขเรียบรอย สมาชิกมีบทบาทและหนาที่ในการเคารพ
กติกาของสังคมได ดังนี้    
  1.1 การเคารพและปฏิบตัิตามกฎหมาย ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นใน
สังคม การเคารพและปฏบิัตติามกฎหมายยอมทําใหไมมีความผิด ไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน และดํารงชีวติ
ไดอยางมีความสุข เชน การปฏิบัตติามกฎจราจร ไมขมขูทํารายผูอ่ืน ไมยกพวกกอการทะเลาะววิาท  
  1.2 การปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมและประเพณี ขนบธรรมเนียมประเพณี คือ 
ความประพฤติของคนในสังคมในชุมชน ถือเปนแบบแผนสืบตอกันมา หากทําผิดหรือฝาฝนจะถูกตําหนิ
ติเตยีน หรือถูกประณามวา เปนคนชัว่ ขนบธรรมเนียมที่ควรปฏบิัต ิเชน 
   1.2.1 การกตัญูรูคณุพอแม 
   1.2.2 การแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ เหมาะสมกับวัย เชน 
ไปทําบุญที่วัดควรสุภาพเรียบรอย การไปติดตอราชการควรแตงกายใหเรียบรอยเพ่ือใหเกียรติสถานที่ 
   1.2.3 การมีสัมมาคารวะตอผูอาวโุส ใหความเคารพ ไมแสดงอาการดูถกู หยาบคาย
มีสัมมาคารวะ ไมกาวราวผูใหญ 
  1.3 การเคารพในสิทธิและเสรภีาพของตนเองและผูอ่ืน เชน การชุมชุมโดยไมกีดขวาง
การจราจร ไมทําลายสาธารณสมบตัิหรือสรางความเดือดรอนในสถานที่ราชการ ใชสิทธเิสรภีาพภายใต
ขอบเขตของกฎหมาย ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
 2. การมีสวนรวมในและรบัผดิชอบในกิจกรรมทางสังคม  
        เยาวชนไมควรนิ่งดูดาย ควรหาโอกาสเขารวมกิจกรรมตางๆของสังคม เชน การบําเพ็ญ
สาธารณะประโยชน ชวยรณรงคตอตานยาเสพติด เขารวม ศาสนพธิีตามทีต่นนับถือ เปนตน 
 
 
 
 
 
 



 
 

162 

  
 
 3. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมใหเสื่อมโทรมลง
หรือหมดสิ้นไป ดังนี้ 
  3.1 ใชทรัพยากรอยางประหยัด คุมคา และเกิดประโยชนสูงสดุ เชน การใชน้ําอยางประหยัด    
   คุมคา ไมเปดน้ําทิ้งไว ปดไปทุกครั้งหลังใชงาน  ใหกระดาษทั้งสองหนา ใชถุงผาแทนถุงพลาสติก 
  3.2 ไมทําลายหรือกอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาตเิชน ไมทิง้ขยะลงแมน้ํา
ลําคลอง ไมตดัไมทําลายปา มีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามโอกาส เชนปลูกตนไมเพ่ือเพ่ิม
พ้ืนที่สีเขียว รณรงคลดภาวะโลกรอน เปนตน 
  3.3 สอดสองไมใหผูใดมาทําลายสิ่งแวดลอม เชน หากพบเห็นการลักลอบตัดตนไมหรือ
ลักลอบจับสตัวปา ก็ชวยแจงเจาหนาที่บานเมือง 
  3.4 รวมกิจกรรมอนรุักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน กิจกรรมทําความสะอาดแมน้ําลําคลอง 
กิจกรรมปลูกปา  
  3.5 เผยแพรแนวคิดในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน จัดนิทรรศการรณรงคตางๆ 
เปนแบบอยางที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
 4. การรักษาสาธารณประโยชน สาธารณประโยชนคือ บริการสาธารณะที่จัดใหบริการ
ประชาชน เชน ถนน โทรศพัท สวนสาธารณะ หองนํ้า ตลาด เราสามารถชวยรกัษาสมบัตขิองสวนรวม ดังนี้ 
  4.1 ไมทําลายหรอืทําใหเสียหาย เชน ไมขีดเขียนเลนบนผนังหองน้ําสาธารณะ  
  4.2 ไมนําของสาธารณะไปใชสวนตัว เชน ถังขยะสาธารณะ ฝาครอบทอระบายน้ํา 
  4.3 ดูแลรักษาสาธารณะประโยชนตางๆ หากพบวา ชํารุดใหชวยแจงหนวยงานที่รบัผิดชอบ 
  4.4 สอดสองไมใหใครมาทําลายสาธารณะประโยชน 
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ใบงานที่ 1.1 พลเมืองดี 
กลุมที่ …………..... ชื่อกลุม ………………………………………................................................... 
สมาชิก : 
 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 

 

 
คําชีแ้จง : ใหนักเรียนแตละกลุมศกึษาเอกสารและใบความรู แลวตอบคําถามตามประเด็นตอไปน้ี 
 1. พลเมืองดี หมายถึงอะไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 2. การเปนพลเมืองดี มีความสาํคัญตอตนเอง สังคมและประเทศ อยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 3. จิตสาธารณะ หมายถึงอะไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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 4. นักเรียนมีบทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติอยางไรบาง   
 

ดาน การปฏิบัตตินบทบาทและหนาที่ 

1. การเคารพกติกาสังคม  

  

  

  

  

2. การปฏิบัตตินตาม
กฎหมาย 

 

  

  

  

 
 

3. การมีสวนรวมและรบัผิด 
ชอบในกิจกรรมทางสังคม 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

4. การอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาต ิ

 

 
 

 
 

 
 

 
 

5. การรักษา
สาธารณประโยชน 
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รวมดวยชวยสังคม 
 “ดูขาวจากโทรทัศน เห็นนํ้าทวมมากมายหลายจังหวดั สงสารคนที่บานถูกน้ําทวมขาวของ
เสียหาย ที่ไรที่นาลมสลายหมด เห็นใจและนาสงสารจริงๆ” นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กลุมหน่ึง
นั่งคุยกันหลังรับประทานอาหารกลางวัน 
 ”ฉันเห็นในภาพขาวนะ บางบานน้ําทวมเกือบมิดหลังคาเลย” ประภาศรบีอกเพื่อนๆ “นั่นนะซ ิ
ขาวของเครื่องมือเครื่องใชจมน้ําหมด ชาวบานตองแยแนๆ” มาลีวรรณ พูดดวยความสงสารชาวบาน
ที่ถูกน้ําทวม 
 “ปนี้น้ํามาเร็วมาแรง มามาก ชาวบานหลายแหงเก็บขาวของไมทันหรอก ตองเอาชีวิตรอด
ไวกอน เห็นวามีคนตายไปมากกวาน้ําทวมปกอนๆ”  ศักดิ์ชายออกความเห็นบาง 
 ครู ธาริณี เดินมาพอดี  “ คุณครูขา ปนีท้ําไมน้ําจึงทวมมาก และทวมหลายจังหวัดดวยคะ”  
นักเรียนในกลุมคนหนึ่งถามขึ้น 
 คุณครูธาริณี นักลงคุยกบัลกูศิษยดวยความเต็มใจ “ชาวบานจํานวนมากตองทุกขกับอุทกภัย
ในครั้งน้ี คนชรา เด็ก คนปวย คนพิการ ตองไดรับทุกขกนัมากมาย สาเหตุเพราะน้ํามาก มาเร็ว ไหลแรง
นี่แหละ เพราะขณะนี ้ประเทศไทยเราปาไมเหลือนอย ทางน้ําธรรมชาติถูกคนบุกรกุปลูกสิ่งกอสราง
ขวางทางน้ําธรรมชาติมากมาย ที่น้ําไมเคยทวมจึงทวม ธรรมชาติไมสมดุลก็เกิดเหตุรายแรงอยางนี้
แหละนะ” 
 ครูขอพูดตอนะ “มีหนวยงานที่เห็นความสําคัญของปาไมเหมือนกัน เชน มีการรณรงคให
ชวยกันปลูกปา ทั้งปาชายเลน ปาทั่วไปและปาตนนํ้าลําธาร แตดูเหมือนวา จะมีคนตัดไมทําลายปา
มากกวา ตนไมตนโตๆ ที่พวกเขาตดัทําลายกวาจะโตขนาดนั้นไดมีอายุตั้งหลายป กวาจะปลูกทดแทน
คงไมทันการณ ครูเห็นวา เจาหนาที่บานเมืองตองชวยกันปองกันปราบปรามพวกทําลายปาอยางจริงจัง
และสม่ําเสมอจึงจะถูกตอง ประชาชนกต็องชวยกนัสอดสองดูแลดวยและสนบัสนุนเจาหนาที่ดวยจึงจะดี” 
 “นักเรียนมีความคิดอะไรที่จะเสนอใหครูและเพื่อนๆ ฟงบางหละ” คุณครูธาริณีถามนักเรียน 
 “พวกเราจะชวยรณรงครวมมือกับทางโรงเรียนและหนวยงานตางๆ เผยแพรประโยชนของ
ปาไม และรณรงคชวยลดโลกรอนดวย” นักเรียนแสดงความคิดเห็นไปในทางเดียวกัน 
 “ผมไดความคดิแลวครบั บานผมอยูขางลําคลอง คนแถวนั้นทิ้งขยะตางๆ ลงคลอง ทําให
น้ําไหลไมสะดวก น้ําสกปรกมีกลิ่นเหม็น ชาวบานบอกวารถขยะเขาไมถึง ผมจะชวนเพื่อนๆ รณรงค
ไมใหทิ้งขยะลงคลอง  ชี้ใหเห็นโทษตางๆที่จะตามมา และจะแจงไปทีส่ํานักงานเขตใหสงถังขยะมาไว
ใหเพียงพอ และขอใหสงพนักงานมาเก็บใหเปนเวลา” พลังพลพูดขึน้ 
 “หนูจะบอกผูปกครองใหชวนญาติมิตร สงขาวของเครือ่งใช น้ําด่ืมและ ยารักษาโรค ไปให 

กรณีตัวอยาง 
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คนที่ประสบภัยน้ําทวม ขณะน้ีกําลังเดือดรอนมากเลย” สุพรรษากลาว “หนูดวย ผมดวย” นักเรียนตางพูด
เปนเสียงเดียวกัน 
 “เปนความคิดที่ดีมากเลยจะนักเรียนทุกคน เพราะถึงแมวานักเรียนจะเปนเด็ก แตนักเรียน
ก็สามารถที่จะชวยสังคมและประเทศไดตามความสามารถอยางที่ทุกคนแสดงความคิดเห็นมา” 
 “ครูขอพูดอีกนิดนะ นักวิชาการ นักปกครอง ตางเถียงกันวา น้ําจะทวมกรุงเทพฯ หรือไม 
บางคนบอกวานาจะทวมบาง บางคนบอกวา ไมทวม เพราะปองกันไวดีแลว จากที่ครูติดตามขาว  
ขณะน้ี เขื่อนหลายเขื่อนรับนํ้าเต็มกําลังแลว จําเปนตองระบายน้ําออกไปบาง ถาไมเชนนั้นรับนํ้าไมไหว 
เขื่อนพังแน ถาเขื่อนพังจะเกิดภัยจากน้ํามากขึ้นอีกหลายเทา  บานใครที่อยูใกลแมน้ํา ใกลลําคลอง 
ก็เตรียมการตางๆ ไวก็ดี ความไมประมาทเปนสิ่งที่ดีที่สุด และใครมีกําลังใดพอจะชวยเหลือเพื่อน
รวมชาตทิี่ตกทุกขไดยากจากน้ําทวมคราวนี้ได ก็ควรทํานะ” 
 “คะคุณครู   / ครับคุณครู ” 
 “ขอบคุณครับ / ขอบคุณคะ” 
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ใบงานที่ 1.2 
รวมดวยชวยสังคม 

กลุมที่ …………..... ชื่อกลุม ………………………………………................................................... 
สมาชิก : 
 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษากรณีตัวอยาง เร่ือง รวมดวยชวยสังคม แลวรวมกันระดมความคิด
แสดงความคดิเห็นตามประเด็นตอไปน้ี 
 1. จากกรณีตัวอยางเรื่องนี้นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตทุี่ทําใหเกิดนํ้าทวม 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
 2. จากกรณีตัวอยางเรื่องนี้นักเรียนจะนําแนวคิดมาปฏิบตัเิพ่ือชวยเหลือสังคมและ
ประเทศชาตไิดอยางไรบาง 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
 3.  จากกรณีตัวอยางเกี่ยวของกับการมีจิตสาธารณะในเรื่องใดบาง 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
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ใบงานที่ 1.3 
การปฏิบัติตนใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาติ 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
คําชี้แจง:  จงบอกการปฏิบตัิตนที่เปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาติที่นักเรียนเคยปฏิบตั ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
 
                                   ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
สมาชิก : 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 

………………………………………
………………………………………

 

การปฏิบัติตนเปนประโยชน 
ตอสังคมและประเทศ 

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………
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แบบประเมินใบงาน 
 
หนวยการเรียนรูที่  ….... เรื่อง ……………….……………… ชั้น .......................... กลุมที่ ………  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
 3 หมายถึง ดี             2 หมายถึง พอใช           1 หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตัดสินการประเมิน : ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

เน้ือหา 
การวิเคราะห

ปญหา 
กระบวนการ 
ทํางาน 

การสรุปเปน
องคความรู 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม / ชื่อ - ชื่อสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมินใบงาน 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. เน้ือหาถูกตอง 
ครบถวน 

เน้ือหาครบถวน
สมบูรณดี 

เน้ือหาครบถวนพอใช เน้ือหาไมครบถวน 

2. การวิเคราะห
ปญหา 

วิเคราะหปญหาได
ตรงประเด็น ถูกตอง 
ชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไดตรง
ประเด็นยังไมชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไมตรง
ประเด็น 

3. กระบวนการ 
ทํางาน 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอน
และผลงานกลุม
ประสบความสําเร็จดี 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอนและ
ผลงานกลุมประสบ
ความสําเร็จพอใช 

กระบวนการทํางานขาด
ระบบขั้นตอนและผลงาน
กลุมไมประสบความประสบ
ความสําเร็จ 

4. การสรุปเปน
องคความรู 

สรุปเปนองคความรู
ไดถูกตองครอบคลุม 

สรุปเปนองคความรูได สรุปเปนองคความรูไมได 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………... เรื่อง ……………….……………..……… ชั้น .............................  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤตกิรรม ดังนี้  
 
 3    หมายถึง   ดี               2    หมายถึง   พอใช          1    หมายถึง  ปรับปรุง    
 
เกณฑการตดัสินการประเมิน  :  
 
 ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8  คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

การวางแผน
ใน 

การปฏิบัติงาน 

การแบงหนาที ่
รับผิดชอบ 

ความรวมมือ 
ในกลุม 

 

ปฏิบัติตาม
ขั้นตอน 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม  

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 

 
 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมิน พฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. การวางแผนใน
การปฏิบัติงาน 

มีการรวมกันวางแผน
ในการปฏิบตังิาน
อยางเปนระบบ 

มีการรวมกันวางแผนใน
การปฏิบัติงาน 
 

ไมมีการวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 

2. การแบงหนาที่
รับผิดชอบ 

มีการแบงงานทั่วถึง
ตรงตามความถนัด 

มีการแบงงานทั่วถึงแต
ไมตรงตามความถนัด 

การแบงงานไมทั่วถึง 
ไมตรงตามความถนัด 

 

3. ความรวมมือ
ในกลุม 

ทุกคนทํางานตาม
หนาที่ที่ไดรับผิดชอบ 

สมาชิกสวนมากทํางาน
ตามหนาที ่

สมาชิกไมทํางานตามหนาที่ 

4. ปฏิบัตติาม
ขั้นตอน 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตอง 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตองพอใช 

ไมปฏิบัติงานกลุม 
ตามขั้นตอน 
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แบบสังเกตพฤติกรรรมนักเรียนรายบุคคล 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………... เรื่อง ……………….……………..……… ชั้น ............................. 
  
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3 หมายถึง ดี              2 หมายถึง พอใช          1 หมายถึง ปรับปรุง   
  
เกณฑการตัดสินการประเมิน : ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

ความสนใจ/
ตั้งใจ 

การรับฟง 
ความคิด
ผูอื่น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

ความ
รับผิดชอบ
หนาที่ 

รวม ผลการประเมิน 
เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

10                 
 
 
            
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 

 
 
 
 



 
 

174 

เกณฑการประเมิน พฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล   
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความสนใจ/
ตั้งใจ 

ตั้งใจและกระตือรือรน
ในการเรียน/ทาํงาน
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจทํางาน และ
กระตือรือรนในการ
เรียน/ทํางาน 

ขาดความตั้งใจและความ
กระตือรือรนในการเรียน/
ทํางาน 

2. ยอมรับฟง
ความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุม 

ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของเพ่ือนใน
กลุมเสมอ 

ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุมเปน
บางครั้ง 

ไมยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุม 

3. การแสดง 
ความคิดเห็น 

แสดงความคดิเห็นได
ตรงตามประเด็น 

แสดงความคดิเห็นได แสดงความคดิเห็น 
ไมตรงตามประเด็น 

4. ความรับผิดชอบ
หนาที่ 

มีความรับผิดชอบใน
การทํางานทุกครั้ง 

มีความรับผิดชอบ 
ในการทํางานบางครั้ง 

มีความรับผิดชอบ 
ในการทํางานนอย 
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แผนการจัดการเรียนรู  (สอนแบบธรรมสากัจฉา) 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง  พลเมอืงดี                                                                        เวลา  2  ชั่วโมง  
 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด 
  มฐ. ส 2.1 ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการทําประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ
  มฐ. ส 2.1 ม.1/4  แสดงออกถึงการเคารพในสทิธิเสรีภาพของตนเองและผูอ่ืน 

 

สาระสําคัญ  
 เยาวชนถือเปนบุคคลที่มีความสําคัญตอสงัคมไทยเปนอยางยิ่งเน่ืองจากจะเปนกําลังสําคัญ
ในการพัฒนาประเทศใหเจริญม่ันคง ดังนั้น เยาวชนทุกคนควรตองรูจักบทบาทหนาที่ของตนเองและ
ปฏิบัตตินในการเปนพลเมืองที่ดีและมีจิตสาธารณะ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายและความสําคัญของการเปนพลเมืองที่ดี 
 2. อธิบายบทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาต ิ
 3. ปฏิบัตตินตามบทบาทและหนาที่ในการทําประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 4. เห็นคุณคาในการปฏิบัตตินใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 

สาระการเรียนรู 
  1. การเปนพลเมืองที่ดี 
             2.  บทบาทและหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติ โดยเนนจิตสาธารณะ 
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กระบวนการเรียนรู  
    1. ข้ันเตรียมกอนการจัดการเรียนรู 
  ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียมสื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกบันักเรียน
เพ่ือสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
 2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  2.1 ครูนําภาพการทํากิจกรรมตางๆ ของคนในสังคมมาใหนักเรียนดู พรอมกับซักถาม
นักเรียนถึงกิจกรรมในภาพวาเปนกิจกรรมที่ควรปฏิบัติหรือไม อยางไร ใหนักเรียนชวยกันตอบคําถาม 
 3. ข้ันดําเนินการสอน 
  3.1 แสวงหาความรู  
   3.1.1 แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุมๆ ละ 5 คน 
   3.1.2 ครูชี้แจงหลักการทํางานกลุมโดยทุกครั้งจะมีการเลือกหัวหนากลุม และเลขานุการ
กลุมผลัดเปลี่ยนกันไป แบงหนาที่ความรับผิดชอบ มีการอภิปรายปรึกษาหารือและตกลงกันตามหลักการ
ประชาธิปไตย  
   3.1.3 นักเรียนแตละกลุมหาความรูเกี่ยวกบัการเปนพลเมืองที่ดีจากหนังสือเรียน
และใบความรูที่ 1 เรื่องพลเมืองดี   
  3.2 คนพบความรู  
   3.2.1 นักเรียนปฏิบตัิตามใบงานที่ 1.1 พลเมืองดี ตามประเด็นปญหาที่กําหนดให
โดยชวยกันแสดงความคิดเห็นและโตตอบกันอยางมีเหตุผล แลวตอบคําถามตามที่กําหนดในใบงาน  
   3.2.2 ครูผูสอนสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุมของนักเรียนและบันทึก
ลงในแบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
   3.2.3 นักเรียนตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานจากการอภิปราย เม่ือนักเรียนตัวแทน
อภิปรายจบ ใหนักเรียนในกลุมอ่ืนๆ ซักถามขอสงสัยตางๆจากผูนาํเสนอ 

  3.3 วิเคราะหและประเมินคา 
   3.3.1 ครูแจกตัวอยางบุคคลสั้นๆใหนักเรียนไดศึกษา  
   3.3.2 ใหนักเรียนรวมอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นจากการศึกษาตวัอยางบุคคล 
โดยแตละคนชวยกันแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล และบันทึกลงในใบงานที่ 1.2 เร่ืองเด็กดี… มีคา 
   3.3.3 แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงาน สมาชิกกลุมอ่ืนๆ ในหองเรียน
ซักถามขอสงสัยตางๆ จากผูนําเสนอ 

  3.4 พิสูจนความรู       
   3.4.1 ใหนักเรยีนแตละคนทําใบงานโดยพิจารณาตนเองวาไดปฏิบตัตินตามบทบาท
ของเยาวชนทีดี่ในการทําประโยชนตอสังคมและประเทศไดอยางไรบางและเกิดผลอยางไรแลวบันทึก
ลงในใบงานที ่1.3  
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   3.4.2 ใหนักเรยีนออกมาเลาการปฏิบัตตินที่เปนประโยชนตอสงัคมและประเทศชาติ
ใหเพ่ือนในหองฟง และรวมอภิปรายซักถาม และเสนอแนะความคดิเห็น 
 4. ข้ันสรุป  
  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวทางในการปฏิบัตตินตามบทบาทหนาที่ของเยาวชนใน
การทําประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 2. ใบความรูที่ 1 เรื่อง พลเมืองดี 
 3. ตัวอยางบุคคล   
 4. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง พลเมืองดี 
 5. ใบงานที่  1.2 เด็กดี... มีคา 
 6. ใบงานที่ 1.3 แบบบันทึกการปฏิบัตตินใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 7. ภาพกิจกรรมตางๆของคนในสังคม 

  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธวีัดและประเมินผล 
  1.1 การสังเกตพฤติกรรม 
  1.2 การตรวจใบงาน 
  1.3 การประเมินการนําเสนองาน 

 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
  2.2 แบบประเมินการนําเสนองาน 

    2.3 แบบประเมินใบงาน 

 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม            ผานเกณฑ รอยละ70  
  3.2 ใบงาน                               ผานเกณฑ รอยละ70 
  3.3 แบบประเมินการนําเสนองาน    ผานเกณฑ รอยละ70 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ผลการเรียน   
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ปญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไข 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
   

 
 
                                                   ลงชื่อ ............................................................. ผูประเมิน 
          (..............................................................) 
            ............../............./.............. 
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พลเมืองดี 
 ความหมายของพลเมืองดี 
  พลเมืองดี หมายถึง  ผูที่มีศีลธรรมและมีความรับผิดชอบตอสังคม มีสวนรวมกับกิจกรรม
ของชุมชนและการเมือง นอกจากนี้ ยังตองมีสํานึกตอสวนรวมหรอืจิตสาธารณะ โดยรับผิดชอบตอ 
สาธรณสมบัติและทรัพยากรธรรมชาติ ทํากิจกรรมเพ่ือสังคมที่เปนประโยชนรวมกันของสวนรวม รับรู
และตระหนักถึงปญหาที่เกดิขึ้นในสังคมและแกไขปญหารวมกัน 
  เยาวชน  หมายถึง ผูที่มีอายุเกิน 14 ปแตยังไมถึง 25 ปบริบูรณ การพัฒนาเยาวชน
ใหมีความสมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ  สตปิญญา ความรูและคุณธรรม จะทําใหเยาวชนไดพัฒนาอยาง
รอบดานและสมดุลเพ่ือเปน พลเมืองที่ดี ของชาต ิ
 

ความสําคญัของพลเมืองที่ดี 
 เยาวชนเปนประชากรที่สําคัญกลุมหน่ึงของสังคม อันจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติ
ในอนาคต เยาวชนที่มีคุณภาพปฏิบัตตินเปนพลเมืองที่ดีจะชวยใหประเทศชาติกาวหนา และพัฒนา
ไปอยางมัน่คง การปฏิบตัตินเปนพลเมืองที่ดีจึงมีความสําคัญทั้งตอตนเอง สังคมและประเทศชาติ ดังนี้ 
 1. ความสําคัญตอตนเอง 

  ๏ มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตทีดี่           ๏ เปนที่รักของคนรอบขาง 
  ๏ สรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางกัน 
 2. ความสําคัญตอสังคม 

  ๏ สังคมมีความเปนระเบียบ           ๏ สมาชิกในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

  ๏ สมาชิกในสังคมมีความทัดเทียมกัน ทําใหเกิดความเปนธรรมในสังคม 
        3. ความสําคัญตอประเทศชาต ิ

  ๏ สังคมและประเทศชาติพัฒนาไดอยางม่ันคง    

  ๏ เกิดความรักความสามัคคีในหมูคณะ 
 

 

 
 

ใบความรูที่ 1 
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ความสํานกึตอสวนรวมหรือจิตสาธารณะ 
 จิตสาธารณะ หมายถึง จิตสํานึกเพื่อสวนรวม เปนการแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอ
สวนรวม พรอมที่จะเสียสละและอุทศิตนเพื่อประโยชนตอสวนรวม มีความปรารถนาที่จะชวยแกไข
ปญหาใหแกผูอ่ืนหรือสังคมดวยความเต็มใจ   
 

บทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติโดยเนนจิตสาธารณะ 

 

 1. เคารพกติกาของสังคม  ซึ่งเปนขอตกลงหรือกฎเกณฑที่คนในสงัคมกําหนดขึ้นเปน
แนวทางการการอยูรวมกันเพื่อใหสังคมมีความปกตสิุขเรียบรอย  สมาชิกมีบทบาทและหนาทีใ่นการ
เคารพกติกาของสังคมได ดังนี้    
  1.1 การเคารพและปฏิบตัิตามกฎหมาย ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นใน
สังคม การเคารพและปฏบิัตติามกฎหมายยอมทําใหไมมีความผิด ไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน และดํารงชีวติ
ไดอยางมีความสุข เชน การปฏิบัตติามกฎจราจร ไมขมขูทํารายผูอ่ืน ไมยกพวกกอการทะเลาะววิาท  
  1.2 การปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมและประเพณี ขนบธรรมเนียมประเพณี คือ 
ความประพฤตขิองคนในสังคมในชุมชน ถอืเปนแบบแผนสืบตอกันมา หากทําผิดหรือฝาฝนจะถูกตําหนิ
ติเตยีน หรือถูกประณามวาเปนคนชั่ว ขนบธรรมเนียมที่ควรปฏิบตัิ เชน 
   1.2.1 การกตัญูรูคณุพอแม 
   1.2.2 การแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ เหมาะสมกับวัย เชน 
ไปทําบุญที่วัดควรสุภาพเรียบรอย การไปติดตอราชการควรแตงกายใหเรียบรอยเพ่ือใหเกียรติสถานที่ 
   1.2.3 การมีสัมมาคารวะตอผูอาวโุส ใหความเคารพ ไมแสดงอาการดูถกู หยาบคาย
มีสัมมาคารวะ ไมกาวราวผูใหญ 
  1.3 การเคารพในสิทธิและเสรภีาพของตนเองและผูอ่ืน เชน การชุมชุมโดยไมกีดขวาง
การจราจร ไมทําลายสาธารณสมบตัิหรือสรางความเดือดรอนในสถานที่ราชการ ใชสิทธเิสรภีาพภายใต
ขอบเขตของกฎหมาย ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

181 

 
 2. การมีสวนรวมในและรบัผดิชอบในกิจกรรมทางสังคม  
  เยาวชนไมควรนิ่งดูดาย ควรหาโอกาสเขารวมกิจกรรมตางๆ ของสังคม เชน การบําเพ็ญ
สาธารณะประโยชน ชวยรณรงคตอตานยาเสพติด เขารวมศาสนพธิี ตามทีต่นนบัถือ เปนตน 
 3. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมใหเสื่อมโทรมลง
หรือหมดสิ้นไป ดังนี้ 
  3.1 ใชทรัพยากรอยางประหยัด คุมคา และเกิดประโยชนสูงสดุ เชน การใชน้ําอยางประหยัด
คุมคา ไมเปดน้ําทิ้งไว ปดไปทุกครั้งหลังใชงาน ใหกระดาษทั้งสองหนา ใชถุงผาแทนถุงพลาสตกิ 
  3.2 ไมทําลายหรือกอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติ เชน ไมทิง้ขยะลงแมน้ํา
ลําคลอง ไมตดัไมทําลายปา มีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามโอกาส เชนปลูกตนไมเพ่ือเพ่ิม
พ้ืนที่สีเขียว รณรงคลดภาวะโลกรอน เปนตน 
  3.3 สอดสองไมใหผูใดมาทําลายสิ่งแวดลอม เชน หากพบเห็นการลักลอบตัดตนไมหรือ
ลักลอบจับสตัวปา ก็ชวยแจงเจาหนาที่บานเมือง 
  3.4 รวมกิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน กิจกรรมทําความสะอาดแมน้ําลําคลอง 
กิจกรรมปลูกปา  
  3.5 เผยแพรแนวคดิในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน จัดนิทรรศการรณรงคตางๆ 
เปนแบบอยางที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
 4. การรักษาสาธารณประโยชน  สาธารณประโยชนคือ บริการสาธารณะที่จัดใหบริการ
ประชาชน เชน ถนน โทรศพัท สวนสาธารณะ หองนํ้า ตลาด เราสามารถชวยรักษาสมบัตขิองสวนรวม
ดังนี้ 
  4.1 ไมทําลายหรอืทําใหเสียหาย เชน ไมขีดเขียนเลนบนผนังหองน้ําสาธารณะ  
  4.2 ไมนําของสาธารณะไปใชสวนตัว เชน ถังขยะสาธารณะ ฝาครอบทอระบายน้ํา 
  4.3 ดูแลรักษาสาธารณะประโยชนตางๆ หากพบวา ชํารุดใหชวยแจงหนวยงานที่รบัผิดชอบ 
  4.4 สอดสองไมใหใครมาทําลายสาธารณะประโยชน 
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ใบงานที่ 1.1 พลเมืองดี 

 
 กลุมที ่………… ชื่อกลุม ............................................................................................... 
 

 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนศึกษาเอกสารและใบความรู แลวตอบคําถามตามประเด็นตอไปน้ี 
 

ความหมาย ความสําคัญของพลเมืองดี 
บทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอ
สังคมและประเทศ 

พลเมืองดี   
   
   
   
   
   
   
   
เยาวชน   
   
   
   
   
   
   
   
จิตสาธารณะ   
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เด็กดี… มีคา 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนศึกษาตวัอยางบคุคลที่กําหนดใหแลวตอบคาํถามตามลงใบงานตามประเด็นที่
กําหนดให 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ตัวอยางที ่1 
 วันเพ็ญ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนแหงหน่ึง ถึงแมครอบครัวของวันเพ็ญ
จะมีฐานะยากจน ทําใหทุกเย็นหลังเลิกเรียน วันเพ็ญจะไปรับจางลางจานและทํางานเล็กๆ นอยๆ เพ่ือ
นําเงินมาเปนคาเลาเรียนโดยไมตองรบกวนพอกับแมมากนัก ความลําบากทําใหวนัเพ็ญย่ิงขยันและ
ตั้งใจเรียน นอกจากนี้ยังมีน้ําใจชวยเหลอืเพ่ือนๆ และคุณครู เม่ือโรงเรียนมีกิจกรรม วันเพ็ญจะคอย
ชวยเหลือและมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนทั้งในและนอกโรงเรียนอยูเสมอ คุณครู
มักจะยกเรื่องของวันเพ็ญเปนตัวอยางใหนักเรียนคนอื่นๆ ฟงในอยูเสมอ และตอมาทางโรงเรียน จึง
ไดคัดเลือกใหวันเพ็ญเปนนกัเรียนตวัอยางของโรงเรียนอีกดวย 

     ตัวอยางที่ 2 
 วินัย เปนเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 วันหนึ่งหลงัพักรับประทานอาหารกลางวัน วินยั
พรอมเพ่ือนๆ อีก 4 – 5 คน แอบไปหลังหองน้ําของโรงเรียนและกระโดนกําแพงเพ่ือไปยังรานเกมส
ขางๆ โรงเรียน ในขณะที่ วนิัยกับเพ่ือนๆ เลนเกมดวยความเพลิดเพลิน จนกระทั้งเงินหมดนั้น วินัย
จึงคิดหาวิธีทีจ่ะไดเลนเกมสตอ สายตาของวินัยก็เหลอืบไปเปนลิ้นชักของเจาของรานเกมส ซึ่งกําลัง
ไปเขาหองนํ้า วินัยจึงคอยๆ แอบเขาไปใตโตะและหยิบเงินในลิ้นชกันั้น โดยไมรูวา ภายในรานมี
กลองวงจรปดอยูดวย วินัยจึงถูกเจาของรานจับได และถูกดําเนินคดีตามกฎหมาย และหมดโอกาสมี

อนาคตที่ดี 

      ตัวอยางที่ 3 
 เตาปง เปนนักกิจกรรมตัวยง เขาชอบทาํกิจกรรมตางๆที่โรงเรียนจัดขึ้น รวมถึงกิจกรรมที่
มีสวนรวมในชุมขนดวย เม่ือสัปดาหที่แลว เตาปงเปนตัวแทนนักเรียนรวมกับเพื่อนๆ ไปรวมรณรงค
ใหคนในชุมชนชวยกันลดการทิ้งขยะลงในลําคลองของหมูบานเนื่องจากทําใหน้ําเนาเสีย โดยไมเห็น
แกความเหนด็เหนื่อย หลังจากการรณรงค เตาปงยังเปนตัวอยางแกนักเรียนคนอื่นๆ โดยไมทิ้งขยะ
ลงในแมน้ําลําคลองแถมยังชวยเกบ็ขยะที่คนอ่ืนๆ ทิ้งลงนํ้าไปใสถังขยะอีกดวย 
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                                     ใบงานที่ 1.2 เด็กดี... มีคา 
 
กลุมที่ ………… ชื่อกลุม ………………………………………........................................................ 
สมาชิก : 
 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 6. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 

 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเรื่อง เด็กดี… มีคา แลวรวมกันระดมความคิดและแสดงความคิดเห็น
ตามประเด็นตอไปน้ี 
 1. จากตัวอยางทีไ่ดอานนักเรียนจะปฏิบัตติามแนวทางของบุคคลใด เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 2. ตัวอยางบุคคลที่นักเรียนเลอืกในขอที่ 1 ปฏิบัตตินเปนประโยชนตอตนเอง สังคมและ
ประเทศอยางไรบาง 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 3. จากตัวอยางบคุคลใดที่นักเรยีนไมควรนํามาเปนแนวทางในการปฏิบตัิตนเพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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                                          ใบงานที่ 1.3 

 

แบบบันทึกการปฏิบัติตนที่เปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ 
 

 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนบันทึกการปฏิบัติตนของนักเรียนในการปฏิบัติตนใหเปนประโยชนแกสังคมและ
ประเทศชาติ  
 

แบบบันทึกการปฏิบัติตนที่เปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ 
       ของ …………………………………………………………………………… ชั้น ………………. 
 

ลําดับที ่ กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบตั ิ ผลของการปฏิบัต ิ

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



 
 

186 

แบบประเมินใบงาน 
 
หนวยการเรียนรูที่ ….... เรื่อง ……………….……………… ชั้น ............................. กลุมที่ ………  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3    หมายถึง  ดี                   หมายถึง  พอใช           1    หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตดัสินการประเมิน  :  
 ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

เน้ือหา 
การวิเคราะห

ปญหา 
กระบวนการ 
ทํางาน 

การสรุปเปน
องคความรู 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม / ชื่อ - ชื่อสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

 
 

 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมินใบงาน 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. เน้ือหาถูกตอง 
ครบถวน 

เน้ือหาครบถวน
สมบูรณดี 

เน้ือหาครบถวนพอใช เน้ือหาไมครบถวน 

2. การวิเคราะห
ปญหา 

วิเคราะหปญหาได
ตรงประเด็น ถูกตอง 
ชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไดตรง
ประเด็นยังไมชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไมตรง
ประเด็น 

3. กระบวนการ 
ทํางาน 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอน
และผลงานกลุม
ประสบความสําเร็จดี 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอนและ
ผลงานกลุมประสบ
ความสําเร็จพอใช 

กระบวนการทํางานขาด
ระบบขั้นตอนและผลงาน
กลุมไมประสบความประสบ
ความสําเร็จ 

4. การสรุปเปน
องคความรู 

สรุปเปนองคความรู
ไดถูกตองครอบคลุม 

สรุปเปนองคความรูได สรุปเปนองคความรูไมได 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………... เรื่อง ……………….……………..……… ชั้น .............................  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3 หมายถึง ดี              2 หมายถึง พอใช           1 หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตดัสินการประเมิน  :  
 ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

การวางแผน
ใน 

การปฏิบัติงาน 

การแบงหนาที ่
รับผิดชอบ 

ความรวมมือ 
ในกลุม 

 

ปฏิบัติตาม
ขั้นตอน 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม  

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 

 
 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมิน พฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. การวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 

มีการรวมกันวางแผน
ในการปฏิบตังิาน
อยางเปนระบบ 

มีการรวมกันวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 
 

ไมมีการวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 

2. การแบงหนาที่
รับผิดชอบ 

มีการแบงงานทั่วถึง
ตรงตามความถนัด 

มีการแบงงานทั่วถึง 
แตไมตรงตามความถนัด 

การแบงงานไมทั่วถึงไมตรง
ตามความถนดั 

 

3. ความรวมมือ
ในกลุม 

ทุกคนทํางานตาม
หนาที่ที่ไดรับผิดชอบ 

สมาชิกสวนมากทํางาน
ตามหนาที ่
 

สมาชิกไมทํางานตามหนาที่ 

4. ปฏิบัตติาม
ขั้นตอน 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตอง 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตองพอใช 

ไมปฏิบัติงานกลุม 
ตามขั้นตอน 
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แบบสังเกตพฤติกรรรมนักเรียนรายบุคคล 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………...เรื่อง……………….……………..……… ชั้น.............................. 
  
คําชี้แจง       ใหคะแนนระดบัคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3 หมายถึง ดี            2 หมายถึง พอใช           1 หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตัดสินการประเมิน : ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

ความสนใจ/
ตั้งใจ 

การรับฟง 
ความคิด
ผูอื่น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

ความ
รับผิดชอบ
หนาที่ 

รวม ผลการประเมิน 
เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

10                 
 
 
            
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมิน พฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความสนใจ/
ตั้งใจ 

ตั้งใจและกระตือรือรน
ในการเรียน/ทาํงาน
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจทํางาน และ
กระตือรือรน 
ในการเรียน/ทาํงาน 

ขาดความตั้งใจและความ
กระตือรือรนในการเรียน/
ทํางาน 

2. ยอมรับฟง
ความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุม 

ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของเพ่ือนใน
กลุมเสมอ 

ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุมเปน
บางครั้ง 

ไมยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุม 

3. การแสดง 
ความคิดเห็น 

แสดงความคดิเห็นได
ตรงตามประเด็น 

แสดงความคดิเห็นได แสดงความคดิเห็น 
ไมตรงตามประเด็น 

4. ความรับผิดชอบ
หนาที่ 

มีความรับผิดชอบใน
การทํางานทุกครั้ง 

มีความรับผิดชอบในการ
ทํางานบางครัง้ 

มีความรับผิดชอบ 
ในการทํางานนอย 
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ภาคผนวก  ฉ 
                                       
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
   - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
สาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
คําชี้แจง: 
 1. แบบวัดฉบับน้ีใชวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ มีขอสอบทั้งหมด 30 ขอ 
ใชเวลาทํา 40 นาที 
 2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลอืกตอบ 5 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สดุเพียง
คําตอบเดียว โดยกาเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 
 ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหขีดทับคาํตอบเดิมแลว จึงเลือกคําตอบใหม  เชน เปลี่ยน
จากขอ ก เปน ขอ ค ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 
 3. ในแตละขอมีคําตอบทีถู่กเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหน่ึงคําตอบหรือไมตอบ ถือวา
ไมไดคะแนนในขอน้ัน 
 4. หามขีด เขียน ทําเครื่องหมายหรือเขียนอักษรใดๆลงในแบบทดสอบ 
 5. หากนักเรียนมีขอสงสัยใหถามอาจารยผูคุมสอบ 
 6. หลังจากทําแบบทดสอบเสร็จเรียบรอยแลวใหสงแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบคืน
อาจารยผูคุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 
 

1. พลเมืองดี หมายถึง ขอใด 
 ก. บุคคลที่ไดรับการศึกษาสูง 
 ข. บุคคลที่มีหนาที่การงานดี 
 ค. บุคคลที่มีชื่อเสียงในสังคม 
 ง. บุคคลที่มีกิริยามารยาทเรียบรอย 
 จ. บุคคลที่มีศลีธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม 
2. บุคคลใดประพฤตตินเปนพลเมืองดีของสังคม 
 ก. นายแสงรับเปนเจามือหวยใตดิน 
 ข. นายเขียวนําไมไปซอมศาลาวัด 
 ค. นายทองจับปลาในเขตวัดมาทําบุญ 
 ง. นายแดงถางปาสงวนเพื่อทํามาหากิน 
 จ. นายดํากับเพ่ือนตัดสายไฟฟาแรงสูงไปขาย 
3. ถาประชาชนทุกคนปฏิบตัติามสิทธเิสรีภาพและหนาทีข่องตนจะทําใหสังคมเปนเชนไร   
  ก. สังคมมีระเบียบและสงบสุขเรียบรอย 
 ข. สังคมเกิดการเรียกรองสิทธแิละเสรีภาพ 
 ค. สังคมไดรับการพัฒนาดานประชาธิปไตย 
 ง. สังคมมีความสัมพันธที่ดีกบัตางประเทศเพิ่มขึ้น 
 จ. สังคมเกิดการแบงแยกชนชัน้ตามสิทธิและเสรีภาพ  
4. การกระทําใดเปนการมีสวนรวมและรบัผิดชอบในกิจกรรมทางสังคม 
 ก. วีระถอดปลั๊กไฟทุกครั้งหลังปดทีว ี
 ข. ชูใจนําอาหารมาเลี้ยงสัตวจรจัด 
 ค. มานีแตงกายสุภาพเรียบรอยถูกกาลเทศะ 
 ง. ปติแสดงความคิดเห็นในการแกปญหาชุมชน 
 จ. มานะเชื่อฟงและปฏบิัตติามคําสั่งสอนของคุณครู 
5. ใครปฏิบตัตินเปนผูมีจิตสาธารณะ 
 ก. วินัยเดินกลบับานกับวันเพ็ญทุกวัน 
 ข. เตาปงใหเพ่ือนที่เรียนไมเกงลอกการบาน 
 ค. พรพรหมชวยพอแมทํางานเพื่อแบงเบาภาระ 
 ง. เสรีรัฐชวยปดไฟที่เปดทิ้งไวภายในหองประชุมโรงเรียน 
 จ. ชลธรปฏิบตัิตามกฎระเบียบของโรงเรียนอยางเครงครัด 
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6. ขอใดเปนบทบาทหนาที่ที่สาํคัญที่สุดของนักเรียน 
 ก. ไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง 
 ข. ประกอบอาชพีสุจริต 
 ค. เขารับการศึกษาอบรม 
 ง. เปนทหารปองกันประเทศ 
 จ. รวมเดินขบวนเรียกรองประชาธิปไตย 
7. คุณตาวินัยกบัคุณยายพรพรหมไดรับการรักษาพยาบาลโดยไมเสยีคาใชจายสอดคลองกับขอใด 
 ก. สิทธิมนุษยชน 
 ข. สิทธิเสรีภาพสวนบุคคล 
 ค. สิทธิในกระบวนการยุติธรรม 
 ง. สิทธิในการไดรับบริการสาธารณสุข 
 จ. สิทธิในขอมูลขาวสารและการรองเรียน 
8. สิ่งที่ประชาชนทุกคนตองปฏิบัตติอรัฐในฐานะพลเมืองดีเรียกวาอะไร 
 ก. สิทธ ิ
 ข. หนาที่ 
 ค. เสรีภาพ 
 ง. จิตอาสา 
 จ. ความรับผิดชอบ 
9. เห็นคนแกกําลังจะขามถนน ซึ่งมีรถวิ่งอยางตอเน่ือง นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. แจงตํารวจจราจร     
 ข. เรียกใหคนอ่ืนมาชวย 
 ค. พาเดินขามทางมาลาย    
 ง. พาเดินขามสะพานลอย 
 จ. ยืนรอเปนเพื่อนใหรถหมดจึงพาขาม 
10. การปฏิบัตตินตามบทบาทของพลเมืองดีในขอใดที่มีผลตอความระเบยีบเรียบรอยของสังคม 
 ก. เขารับการศึกษาอบรม 
 ข. ปฏิบัตตินตามกฎหมาย 
 ค. ปฏิบัตตินตามคานิยมที่ดี 
 ง. ปฏิบัตตินตามคําสอนของพอแม 
 จ. การปฏิบัตตินตามพิธีกรรมทางศาสนาอยางเครงครัด 
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11. คําวา รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดของประเทศ หมายความวาอยางไร 
 ก. กฎหมายใดๆ จะขัดกับรัฐธรรมนูญไมได 
 ข. รัฐธรรมนูญเปนศูนยรวมอํานาจอธิปไตย 
 ค. เปนกฎหมายที่มีเน้ือหาครอบคลุมทุกเรือ่ง 
 ง. รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายเดียวในการปกครองประเทศ  
 จ. รูปแบบการปกครองของรัฐถูกกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ 
12. การถวงดุลอํานาจอธิปไตยมีประโยชนอยางไร 
 ก. ลดภาระหนาที่ขององคกรที่ใชอํานาจอธปิไตย 
 ข. ลดความขัดแยงขององคกรที่ใชอํานาจอธปิไตย 
 ค. เกิดความสามัคคีภายในองคองคที่ใชอํานาจอธิปไตย 
 ง. ชวยใหการใชอํานาจอธิปไตยเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
 จ. ควบคุมไมใชองคกรที่ใชอํานาจอธิปไตยใชอํานาจเกินขอบเขต  
13. เพราะเหตใุดจึงแบงการใชอํานาจอธิปไตยออกเปนอํานาจนิติบัญญัติ อํานาจบริหาร  
อํานาจตุลาการ 
 ก. เพ่ือสิทธิเสรีภาพทางการเมือง 
 ข. เพ่ือความมั่นคงทางการเมือง 
 ค. เพ่ือถวงอํานาจซึ่งกันและกัน 
 ง. เพ่ือลดบทบาทของนักการเมือง 
 จ. เพ่ือกระจายอํานาจใหนักการเมือง  
14. รัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันของไทยมีชื่อวาอยางไร 
 ก. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  
 ข. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2549 
 ค. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  
 ง. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบบัชั่วคราว) พุทธศักราช 2549  
 จ. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบบัชั่วคราว) พุทธศักราช 2550 
15. อํานาจอธิปไตยตามรัฐธรรมนูญเปนของใคร 
 ก. รัฐสภา 
 ข. ประชาชน 
 ค. คณะรัฐมนตร ี
 ง. ศาลรฐัธรรมนญู 
 จ. พระมหากษัตริย 
 
 
 



 
 

197 

16. ฝายบริหารถวงดุลอํานาจฝายนิติบัญญัตดิวยวธิีการใด 
 ก. การยุบสภา  
 ข. ตัดงบประมาณแผนดิน  
 ค. เปดอภิปรายไมไววางใจ 
 ง. เลือกบุคคลใหดํารงตําแหนง 
 จ. ถอดถอนบุคคลออกจากตําแหนง 
17. นักเรียนไมไดรับความเปนธรรมจากการใชสินคาและบริการสามารถรองเรียนไดที่หนวยงานใด 
 ก. ศาลปกครอง 
 ข. สํานักงานคุมครองสิทธิมนุษยชน 
 ค. สํานักงานเลขาธิการคณะรัฐมนตรี 
 ง. สํานักงานเลขาธิการนายกรฐัมนตร ี
 จ. สํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค  
18. นักเรียนเรียนอยูในโรงเรียนเปนการศึกษาในรูปแบบใด 
 ก. การศึกษาในระบบ 
 ข. การศึกษานอกระบบ 
 ค. การศึกษาตามอัธยาศัย 
 ง. การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 จ. การศึกษาแหงชาต ิ
19. บุคคลใดตอไปน้ีพึงไดรับการสงเคราะหตามพระราชบัญญัตคิุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 
 ก. เม่ือวานบังอรถูกรุนพ่ีที่โรงเรียนแกลง 
 ข. สุเทพนอนที่สถานีรถไฟกับเพื่อนเหมือนทุกคืน 
 ค. หลังเลิกเรียนอัมพรตองไปชวยพอขายสมตําทุกวัน 
 ง. ทุกวันหยุดคณุพอคุณแมตองพาจริยาไปเที่ยวตางจังหวัด  
 จ. ลําไพกลับบานเย็นเพราะคณุครูใหเรียนซอมเสริมตอนเย็น 
20. นักเรียนสามารถซื้อสินคาจากหางสรรพสินคาโดยปราศจากการชักจูงแสดงวานักเรยีนไดรับสิทธิ
ในขอใด 
 ก. สิทธิที่จะไดรับขอมูลเกี่ยวกับสินคา 
 ข. สิทธิที่จะมีอิสระในการเลือกซื้อสินคา 
 ค. สิทธิที่จะไดรับการชดเชยจากสินคาที่เลือกซื้อ 
 ง. สิทธิที่จะไดรับความเปนธรรมในสัญญาซื้อขาย 
 จ. สิทธิที่จะไดรับความปลอดภัยในการใชสนิคา 
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21. นักเรียนมีสิทธิไดรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเสมอกันโดยไมเสียคาใชจายไมนอยกวากี่ป 
 ก. 6    ป 
 ข. 9    ป 
 ค. 12  ป 
 ง. 15  ป 
 จ. 17  ป 
22. พอแมของสมชายใหสมชายออกจากโรงเรียนมาชวยทํางานทีบ่านตามกฎหมายการศึกษาพอแม
ของสมชายมีความผิดหรือไม เพราะเหตใุด  
 ก. ไมผิด  เพราะมีฐานะเปนพอแม 
 ข. ไมผิด  เพราะเปนสิทธิภายในครอบครัว  
 ค. ไมผิด  เพราะเปนหนาที่ของบุตรตองชวยเหลือพอแม 
 ง. ผิด  เพราะสมชายยังเด็กไมสามารถทํางานหนักได 
 จ. ผิด  เพราะพอแมมีหนาที่สงลูกใหไดรับการศึกษาภาคบังคับ 
23. ประเทศใดมีวฒันธรรมทางศาสนาคลายคลึงกัน 
 ก. ลาว – มาเลเซีย 
 ข. ไทย – กัมพูชา  
 ค. บรูไน – เวียดนาม 
 ง. อินโดนีเซีย – พมา 
 จ. มาเลเซีย – เวียดนาม 
24. ภาษาลาวคลายคลึงกับภาษาทองถิ่นภาคใดของไทย 
 ก. ใต  
 ข. กลาง  
 ค. ตะวันตก 
 ง. ตะวันออก 
 จ. ตะวันออกเฉยีงเหนือ 
25. ขอใดกลาวถึงลักษณะสําคญัของวัฒนธรรมไมถูกตอง 
 ก. เกิดจากการเรียนรู 
 ข. เปนมรดกทางสังคม 
 ค. เปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได 
 ง. เปนสิ่งที่เกิดขึน้ตามธรรมชาต ิ
 จ. เปนแบบแผนในการดําเนินชีวติ 
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26. ขอใดเปนลักษณะวัฒนธรรมทางวัตถ ุ
 ก. ปจจัย 4 
 ข. คานิยม 
 ค. กฎหมาย 
 ง. ความเชื่อ 
 จ. ประเพณี 
27. อาวไดเปนชุดประจําชาติของประเทศใด 
 ก. จีน 
 ข. พมา 
 ค. ลาว 
 ง. มาเลเซีย 
 จ. เวียดนาม 
28. เพลงเกี่ยวขาว เปนวัฒนธรรมประเภทใด 
 ก. วัฒนธรรมทางวัตถ ุ
 ข. วัฒนธรรมทางสุนทรียะ 
 ค. วัฒนธรรมทางคานิยม 
 ง. วัฒนธรรมทางจารีตประเพณี 
 จ. วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี 
29. เพราะเหตใุดประเพณีวัฒนธรรมไทยในภมิูภาคตางๆ ของไทยจึงแตกตางกัน 
 ก. ประเทศไทยมอีาณาเขตกวางใหญ 
 ข. ประชากรไทยพูดภาษาถิ่นแตกตางกัน 
 ค. คนไทยรับอารยธรรมมาจากหลายประเทศ 
 ง. มีชนหลายเผาพันธุ สภาพนิเวศและสิ่งแวดลอมแตกตางกัน  
 จ. อาณาเขตของประเทศไทยติดตอกับประเทศตางๆ หลายประเทศ 
30. ขอใดเปนการกระทําที่อาจนําไปสูความขัดแยงและเขาใจผิดตอกัน 
 ก. สมศรีชอบแตงกายเลียนแบบดารา 
 ข. สมทรงทํางานพิเศษเพื่อนําไปซื้อของเลน 
 ค. สมชายคิดคนยาสมุนไพรในการรักษาโรค  
 ง. สมพรสงสินคาออกไปขายในประเทศยุโรป 
 จ. สมชาติรวมกบัเพ่ือนตางชาติคิดคนอาวธุเคมี 
 
☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺A☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
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เฉลยคําตอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 
 

เฉลย 

ขอ  ขอ  

1 จ 16 ก 
2 ข 17 จ 
3 ก 18 ก 
4 ง 19 ข 
5 ง 20 ข 
6 ค 21 ค 
7 ง 22 จ 
8 ข 23 ข 
9 ง 24 จ 
10 ข 25 ง 
11 ก 26 ก 
12 จ 27 จ 
13 ค 28 ข 
14 ค 29 ง 
15 ข 30 จ 

 
 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบวัดฉบับน้ีใชวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ มีขอสอบทั้งหมด 30 ขอ 
ใชเวลาทํา 40 นาที 
 2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลอืกตอบ 4  ตวัเลือก  ใหนกัเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกที่สดุเพียง
คําตอบเดียว โดยกาเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก  ข ค ง 
0     

 
 ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหขีดทับคาํตอบเดิม แลวจึงเลือกคําตอบใหม เชน เปลี่ยน
จากขอ ก เปน ขอ ค ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก  ข ค ง 
0     

 
 3. ในแตละขอมีคําตอบทีถู่กเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหน่ึงคําตอบหรือไมตอบ ถือวา
ไมไดคะแนนในขอน้ัน 
 4. หามขีด เขียน ทําเครื่องหมายหรือเขียนอักษรใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
 5. หากนักเรียนมีขอสงสัยใหถามอาจารยผูคุมสอบ 
 6. หลังจากทําแบบทดสอบเสร็จเรียบรอยแลวใหสงแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบคืน
อาจารยผูคุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

คําชี้แจง อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 1 – 5  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. จากขอความดังกลาวควรตัง้ชื่อวาอะไร 
 ก. ผักและผลไมเปนพิษ 
 ข.  การลางผักใหหมดจดชวยลดยาฆาแมลง 
 ค.  ยาฆาแมลงเปนอันตรายตอระบบประสาทสวนกลาง 
 ง. น้ําสมสายชู 5 % ชวยลดสารพิษตกคางในผักผลไม  
2. จากปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใด 
 ก.  ผักผลไมมีราคาแพง 
 ข. ยาฆาแมลงขาดตลาด 
 ค.  อันตรายตอสขุภาพผูบริโภค 
 ง. เกษตรกรลดการใชยาฆาแมลง 
3. ขอใดกลาวถึงขอคิดเห็น 
 ก.  ผงฟูผสมน้ําอุนแชผักผลไม  15 นาที ชวยลดสารพษิ 
 ข. ดีดีทีมีอันตรายตอระบบประสาทสวนกลางของมนุษย 
 ค. ลางผักและผลไมตองเปดน้ําใหไหลผานประมาณ  2 นาที 
 ง. ถาไมใชสารเคมีกําจัดศัตรพืูชในปริมาณมากจะปลอดภัยจากสารพิษตกคางในผกั 
4. สมมุติฐานของปญหานี้คืออะไร 
 ก. การลางผักดวยนํ้าตองใชเวลาอยางนอย 15 นาที 
 ข. ใชน้ําสมสายชูผสมน้ําลางผักลดสารพิษตกคางได 
 ค. สารพิษตกคางในผักและผลไมมีผลตอระบบประสาท 
 ง. อันตรายจากสารพิษตกคางปองกันไดถาลดการใชสารเคมี 
 

            ทุกวันน้ีอันตรายจากการบริโภคมีมาก โดยเฉพาะยาฆาแมลงที่ยังตรวจพบการปนเปอน
ในผักและผลไมอยูเสมอ ผักผลไมที่ซื้อมาบริโภคจะปลอดภัยจากสารพิษตกคาง ถาเกษตรกรไมใช
สารเคมีปองกัน และกําจัดศัตรูพืชในปริมาณมาก ทําใหมีสารตกคาง ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายได 
สารกําจัดศัตรูพืชที่เปนอันตรายตอระบบประสาทสวนกลาง ไดแก ดีดีที เอ็นดริน ฯลฯ เราสามารถ
ลดสารตกคางไดโดยการนําผักและผลไมที่ซื้อมาใสตะแกรงโปรง เปดน้ําไหลจากกอกแรงพอประมาณ
ใหน้ําไหลผาน 2 นาที แชน้ําสะอาด 10 – 15 นาที หรือใชผงฟู 1 ชอนโตะผสมน้ําอุนแชผัก 15 นาที
หรือใชน้ําสมสายชู 5% 1ชอนผสมน้ําแชผัก 10 – 15 นาที 
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5. จากปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. การบริโภคผักผลไมเปนสิ่งดี 
 ข. ดีดีทีเปนสารพิษที่พบในผกัผลไม 
 ค. ผักผลไมจะปลอดภัยถาเลกิใชสารเคม ี
 ง. การนําความรูเรื่องการลางผักมาชวยลดสารพิษตกคางในผักผลไมได 
 
คําชี้แจง อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 6 – 10  
 
 
 
 
 
 
 
 
6. ประเด็นปญหาที่สําคัญของสถานการณนี้ คือขอใด  
 ก. ปะการังมีจํานวนนอยลง 
 ข. ผลกระทบจากภัยธรรมชาต ิ
 ค. ปะการังไมไดรับการอนุรักษ 
 ง. สัตวน้ําทางทะเลมีจํานวนนอยลง  
7. ธุรกิจในขอใดตอไปน้ี ผลกระทบตอปะการังในทองทะเล  
 ก. ธุรกิจสอนดําน้ําและธุรกิจเรือขามฝง 
 ข. ธุรกิจใหเชาชดุสกีและธุรกิจสอนดําน้ํา 
 ค. ธุรกิจเรือประมงจับปลาและธุรกิจเดินเรอืทองเที่ยว 
 ง. ธุรกิจรีสอรทชายทะเลและธรุกิจอาหารบริเวณชายฝง 
8. จากสถานการณที่กําหนดให ขอใดเปนขอคิดเห็น 
 ก. ปะการังเปนสิง่มีชีวิตประเภทสัตว 
 ข. ปะการังเปนระบบนิเวศทางทะเล 
 ค. ปะการังสามารถฟนตวัไดเองตามธรรมชาต ิ
 ง. การทําประมงมีสวนทําใหปะการังถูกทําลาย 
 
 
 

 ปะการังเปนสิง่มีชีวิตประเภทสัตวและเปนระบบนิเวศทางทะเลชนิดหนึ่ง สามารถฟนตัว
ไดเองตามธรรมชาติ หากไมถูกรบกวน 
 มนุษยมีสวนเปนอยางมาก ในการลดจํานวนลงของปะการัง โดยพบวา การทําประมง
และอุตสาหกรรมการทองเท่ียว มีสวนทําใหปะการังถูกทําลายเปนบรเิวณกวาง นอกจากนั้นยังสงผล
กระทบตอสัตวเล็กสัตวนอยที่อาศัยอยูในบริเวณแนวปะการังอีกดวย 
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9. สาเหตุที่แทจริงที่ทําใหปะการังถูกทําลาย คือขอใด 
 ก. มนุษย 
 ข. การทําประมง 
 ค. ภัยธรรมชาต ิ
 ง. อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  
10. แนวทางในการแกปญหาจากสถานการณที่กําหนดให สรุปไดอยางไร 
 ก. หามไมใหจับปลาบริเวณแนวปะการัง 
 ข. ใหหนวยงานที่รับผิดชอบมารับผิดชอบดูแล 
 ค. จัดเจาหนาที่ตํารวจไปประจําดูแลในเขตพื้นที่ 
 ง. หามไมใหทําประมงและอุตสาหกรรมการทองเที่ยวบริเวณแนวปะการัง 
 
คําชี้แจง:  อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 11 – 15  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. จากสถานการณดังกลาวตั้งชื่อวาอะไร  
 ก. คุณคาจากเปลือกมังคุด  
 ข. มังคุดเปนผลไมที่มีรสชาตดีิ 
 ค. เครื่องสําอางจากเปลือกมังคุด 
 ง. การรักษาโรคดวยเปลือกมังคุด 
12. จากบทความ วงการแพทยใชเปลือกมังคดุทําประโยชนในดานใดมากที่สุด  
 ก. แกทองเสีย 
 ข. ฆาเชื้อแบคทีเรีย 
 ค. รักษาโรคผิวหนัง 
 ง. ผลิตเครื่องสําอาง  
 
 

 เปลือกมังคุด คุณคามหาศาล ซึ่งปจจุบันในวงการแพทยและบริษทัเอกชนที่ผลิตเวชสําอาง 
มีการศึกษาและนํามาใชประโยชนกันอยางมากมาย โดยใชในรูปเปลือกมังคุดแหง 
 จากการวิจัยของหนวยงานภาครฐัและเอกชน พบวา ทุกสวนของตนมังคดุ มีรสฝาดโดยเฉพาะ
ผลและยาง ใชเปนยาถายอยางรุนแรง น้ําตมที่ไดจากเปลือกตนและใบใชเปนยาแกแผลในปากและลดไข 
เนื้อในผลรสชาติดีใหความเย็นแกรางกาย เปลือกผลใชแกทองเสีย และทางเดินปสสาวะอักเสบ ลดไข 
มีฤทธิฆ์าเชื้อแบคทีเรีย และชวยตานเชื้อราที่เปนสาเหตุของโรคผิวหนังได 
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13. ขอใดกลาวถึงขอคิดเห็น  
 ก. ยางมังคุดใชเปนยาถายรุนแรง 
 ข. เน้ือมังคุดใหความเย็นแกรางกาย 
 ค. เปลือกมังคุดมีฤทธิฆ์าเชื้อแบคทีเรีย 
 ง. ทุกสวนของมังคุดมีคุณคานํามาใชประโยชนใหมากขึ้น  
14. สมมุติฐานของบทความนี ้คืออะไร  
 ก. เปลือกมังคุดแหงใชผลิตเวชสําอางได 
 ข. เน้ือมังคุดมีรสดีใหความเย็นแกรางกาย 
 ค. เปลือกมังคุดแหงมีคุณคาถามีการคนควาวิจัยใหมากขึน้  
  ง. เปลือกมังคุดมีฤทธิต์านเชือ้ราที่เปนสาเหตุของโรคผิวหนัง 
15. จากบทความดังกลาวสรุปไดวาอยางไร  
 ก. ทุกสวนของตนมังคุดมีรสฝาด 
 ข. ยางมังคุดใชเปนยาถายอยางรุนแรง 
 ค.  เปลือกและใบใชอมกั้นแผลในปากและลดไขได 
 ง. เปลือกมังคุดมีประโยชนใชทําเครื่องสําอางมีฤทธิฆ์าเชือ้แบคทีเรีย  
 
คําชี้แจง: อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 16 – 20  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด  
 ก. การหาวิธีประหยัดพลังงาน 
 ข. น้ํามันเชื้อเพลงิมีราคาแพง 
 ค. การใชน้ํามันทดแทนกับเครื่องยนต 
 ง. พลังงานในประเทศกําลังขาดแคลน  
 
 

 ในสภาวะที่ประเทศชาติกําลังเผชิญกับปญหาหลายอยาง อยางหนึ่งที่เปนปญหาที่สําคัญ
มากที่สุดคือ พลังงานขาดแคลน ทําใหน้าํมันมีราคาแพง เราตองนําเขาน้ํามันเชือ้เพลิง 
 วิธีการแกไขมีหลายวธิี วิธีหน่ึงคือ การประหยัดพลังงาน อีกวิธีคือการหาแหลงพลังงาน
ทดแทน เชน ลม แสงแดด พืช พืชที่นํามาใชมี 2 กลุม คือ แปงน้ําตาล นํามาทําเปนแอลกอฮอล
ผสมกับน้ํามันเบนซิน 91 เรียกวา กาซโซฮอล อีกพวกหนึ่งคือ พืชน้ํามัน นํามาสกัดน้ํามันใส
รถยนต เรียกวา ไบโอดีเซล ไดแก สบูดํา ปาลมนํ้ามัน เปนตน 
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17. จากปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใดมากที่สุด  
 ก. การนําเขาน้ํามันเชื้อเพลิง 

 
 ข. การหาวิธีประหยัดพลังงานแบบตางๆ  

 ค. การออกแบบเครื่องยนตประหยัดพลังงาน 
 ง. การสงเสริมใหเกษตรกรปลูกพืชนํ้ามันมากขึ้น 
18. จากสถานการณที่กําหนด ขอใดกลาวถึงขอเท็จจริง  
 ก. จะทําอยางไรที่จะทําใหทุกคนชวยกันประหยัดพลังงาน 
 ข. ถาน้ํามันยังแพงตอไปอยางนี้อีกจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
 ค. การประหยัดพลังงานคือการหาแหลงพลังงานทดแทน  
 ง. ประเทศไทยนาจะมีการใชพลังงานแสงอาทิตยใหมากขึน้ 
19. สมมุติฐานของปญหานี้คืออะไร  
 ก. น้ํามันเชื้อเพลงิราคาแพงขึ้นทุกวันตองใชอยางประหยัด 
 ข. พลังงานจะขาดแคลนมากขึน้ถาทุกคนไมใหความสําคญั 
 ค. ประเทศไทยยงัมีการใชประโยชนจากพลังงานทดแทนนอยมาก 
 ง. ถาทุกคนรวมกันประหยัดพลังงานจะแกปญหาการขาดแคลนพลังงานได  
20. จากสถานการณดังกลาว สรุปไดวาอยางไร  
 ก. ประชาชนยังไมใหความสําคัญในการใชพลังงานทดแทน 
 ข. จะตองทําอยางไรใหประชาชนชวยกันประหยัดพลังงาน 
 ค. การใชพลังงานทดแทนชวยลดปญหาพลังงานขาดแคลนได  
 ง. ควรมีการใหความรูเรื่อง กาซโซฮอลและไบโอดีเซล แกประชาชนใหมากขึ้น 
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คําชี้แจง: อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 21 – 25  
 

 
 
 
 
 
 

21. ประเด็นปญหาที่สําคัญของสถานการณนี้ คือขอใด  
 ก. ผลกระทบจากการบริโภคแคลเซียมมากเกินไป 
 ข. หลักในการรับประทานอาหารใหไดแคลเซียม 
 ค. การโฆษณาชวนเชื่อเกี่ยวกบัการบริโภคแคลเซียม 
 ง. ความเชื่อที่ไมถูกตองเก่ียวกบัการบริโภคแคลเซียม  
22. จากสถานการณที่กําหนดให กลาวถึงบคุคลใดเปนสําคญั  
 ก. ผูปกครองและผูสูงอายุ 
 ข. ผูปกครองและบุตรหลาน 
 ค. ผูสูงอายุและบริษัทผูผลติ 
 ง. บริษัทผูผลติและผูบริโภค 
23. ขอใดตอไปน้ีเปนขอคิดเห็น  
 ก. โรคกระดูกพรุนสวนใหญเกดิกับผูสูงอายุ 
 ข. ธาตุแคลเซียมมีประโยชนตอกระดูกและฟน 
 ค. การเสริมธาตแุคลเซียมสวนใหญมีจุดประสงคเพ่ือเปนจุดขาย 
 ง. การรับประทานอาหารครบ 5 หมู จะไดรับแคลเซยีมในปริมาณที่เพียงพอ 
24. จากสถานการณที่กําหนดให อะไรเปนสาเหตุที่แทจริงที่ทําใหผูคนนยิมบริโภคแคลเซียมมากขึน้  
 ก. เพราะตองการใหสุขภาพแข็งแรง 
 ข. เพราะตองการเสริมสรางกระดูกและฟน 
 ค. เพราะตองการปองกันจากโรคกระดูกพรุน 
 ง. เพราะมีการโฆษณาถึงประโยชนเพ่ือจูงใจผูบริโภค  
25. จากสถานการณที่กําหนดให สรุปไดวาอยางไร ? 
 ก. แคลเซียมทําใหกระดูกและฟนแข็งแรง 
 ข. การรับประทานแคลเซียมทาํใหไมตองรับประทานอาหารครบ 5 หมูก็ได 
 ค. การรับประทานอาหารครบ 5 หมูสามารถไดรับปริมาณแคลเซียมที่เพียงพอ 
 ง. การรับประทานอาหารนมทําใหไดปริมาณแคลเซียมเพียงพอตอความตองการ 

 “แคลเซียมเปนธาตุที่มีประโยชนตอกระดูกและฟน ปจจุบันไดเสริมแคลเซียมลงไป โดย
มีจุดประสงคเพ่ือเปนจุดขาย ซึ่งอาจตรงกับความตองการของผูบริโภค ที่ตองการใหบุตรหลานมี
รูปรางสูงใหญ และเพ่ือปองกันโรคกระดูกพรุนในวัยสูงอายุแทที่จริงแลว การรับประทานอาหารให
ครบ 5 หมูนั้นพบวาไดแคลเซียมในปริมาณที่เพียงพอตอความตองการอยูแลว ดังนั้นจึงไมจําเปน 
ตองรับประทานอาหารเสริมแคลเซียมเปนกรณีพิเศษ” 
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คําชี้แจง:  อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 26 – 30  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

26. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด 
 ก. การจัดตั้งโครงการรวมพลังหาร 2 
 ข. เชื้อ เพลิงที่นํามาผลิตไฟฟาไมเพียงพอ 
 ค. ตนทุนการผลติเพ่ิมขึ้นทําใหคาไฟเพิ่มขึน้ 
 ง. โครงการรวมพลังหาร 2 ไมไดรับความรวมมือ 
27. ปญหาดังกลาวทําใหเกิดสิ่งใด 
 ก. คาไฟแพงขึ้นในอนาคต 
 ข. ตนทุนการผลติเพ่ิมมากขึ้น 
 ค. อนาคตพลังงานอาจจะหมดไป 
 ง. กําลังการผลิตไฟฟาไมเพียงพอ 
28. ขอใดกลาวกลาวถึงขอเท็จจริง 
 ก. โครงการรวมพลังหาร 2 ถูกจัดตั้งขึ้นเพือ่ชวยประหยดัพลังงาน 
 ข. ถาทุกคนยังไมคํานึงถึงการใชพลังงานอนาคตจะเกิดอะไรขึ้นตอไป 
 ค. จะทําอยางไรที่จะทาํใหประชาชนทกุคนหันมาใหความสาํคัญกบัโครงการรวมพลังหาร 2 
 ง. ทําไมคาไฟเพิม่ขึ้นอีกแลวคาไฟแพงขึ้นทุกเดือนถาเปนอยางนี้ตอไปเดือนหนาคงลําบากแน 
29.  สมมติฐานของปญหานี้คือขอใด 
 ก. พลังงานกําลังจะหมดไปถาทุกคนไมใหความสําคัญ 
 ข. ถาทุกคนใหความรวมมือในโครงการ พลังงานอาจยังมีใหใชตอไป 
 ค. คาไฟจะไมเพ่ิมขึ้นถาประชาชนทุกคนรวมใจประหยัดพลังงาน 
 ง. ถาประชาชนใหความรวมมือในการประหยัดพลังงาน โครงการรวมพลังหาร 2 ยังดําเนินตอไป 
  เพ่ือนํามาผลิตไฟฟา 
30. จากบทความดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. ทุกคนควรใหความรวมมือกับโครงการรวมพลังหาร 2 คิดกอนใชเพ่ือชวยกันประหยัดพลังงาน 
 ข. โครงการดังกลาวไมไดรับความรวมมือจากประชาชน 
 ค. จะตองทําอยางไรทุกคนจึงเห็นความสําคญัของพลังงาน 
 ง. เชื้อเพลิงการผลิตพลังงานลดลง ตอไปในอนาคตเราจะไมมีไฟฟาใช 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 โครงการรวมพลังหาร 2 คิดกอนใชถูกจัดตั้งขึ้นมาเพื่อจุดประสงคใหประชาชนชาวไทย
ทุกคนรวมมือรวมใจกันประหยัดพลังงาน เนื่องจากเชื้อเพลิงที่นํามาผลิตเปนพลังงานไฟฟาลดนอยลง
ทุกท ี และคาดวาจะมีกําลังการผลิตไมเพียงพอ ตนทนุการผลิตจึงเพิ่มมากขึ้นทําใหคาไฟแพงขึ้น 
โครงการดังกลาว ยังไดรับความรวมมือและความสนใจนอยมากจากประชาชน จะตองทําอยางไร
ทุกคนจึงเห็นความสําคัญของพลังงานที่อาจกําลังจะหมดไป ... 
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