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 การศึกษาครั้งน้ี มีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และ 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบ
ซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม 
สํานักงานเขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 50 คน โดยใชวธิีการสุม
แบบกลุม (Cluster Random Sampling) เปนกลุมทดลองที่ 1 จํานวน 25 คน และกลุมทดลองที่ 2 
จํานวน 25 คน  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการสอนแบบซินดิเคท และกลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา ระยะเวลาที่ใชในการทดลองกลุมละ 15 ชั่วโมง  
 ในการดําเนินการทดลองครั้งน้ี ใชแบบแผนการวิจัยแบบ Randomized Group Pretest – 
Post test Design เครื่องมือในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท แผนการจัดการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา มีคาความเชื่อม่ัน .79 และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาความเชื่อม่ัน .83 การวิเคราะหขอมูล
ใชสถติิ t – test Dependent Sample และ t – test Independent Sample ในรูปผลตางของคะแนน 
(Difference Score) 
 ผลการวิเคราะหพบวา 
  1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
  5.  นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  6.  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการคิด อยางมี
วิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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  The purpose of research was to study the social studied achievement and critical  
thinking ability of Mathayomsuksa 1 students through instruction based on Syndicate  Method 
and Dhammasakaccha Method 
 The sample of the study were 50 students of Mathayomsuksa 1 of Bangyikhan 
Wittayakom School, Bangplad district, Bangkok, during the first semester of the 2011 
academic year. They were randomly selected by using cluster random sampling method and 
assigned into two groups, with 25 students in each. The first experimental group was taught  
through learning using Syndicate Method where as the second was taught  through learning 
using Dhammasakaccha Method. It took 15 hours for each group. 
 The Randomized Group Pretest - Posttest Design was used in the study. The 
research  instruments were the lesson plan base on Syndicate Method, a lesson plan base 
on Dhammasakaccha Method,an achievement test  in social studies with reliability of .79  and 
a critical  thinking test with reliability of .83, and t – test Dependent sample and t – test 
Independent sample (Different score) was statistically used for data analysis. 
 The results of this study indicated that. 
  1. The achievement in social studies of the students learned through Syndicate 
Method and Dhammasakaccha Method was significantiy difference at  the .05 level. 
  2. The students learned by using Syndicate Method have achievement in social 
studies higher than before significantly at the .01 level. 
  3. The students learned  by using Dhammasakaccha Method have achievement  
in social studies higher than before significantly  at the .01 level. 
  4. The critical thinking ability of the students learned through Syndicate Method  
and Dhammasakaccha Method was not significantiy difference.  
  5. The students learned by using Syndicate Method have the ability in critical 
thinking higher than before significantly at the .01 level. 
  6. The students learned by using Dhammasakaccha  Method have the ability in 
critical thinking higher than before significantly at the .01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณดวยความกรุณาและความอนุเคราะหจาก รองศาสตราจารย 
ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ อาจารย ดร.ราชันย บุญธิมา กรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธ ที่กรุณาใหคําปรึกษาตลอดจนใหคําแนะนําในการทําวิจัยครั้งนี้ และกราบขอบพระคุณ 
รองศาสตราจารย ตรูเนตร อัชชสวสัดิ์ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรบีางพลี อาจารย ดร.สนอง ทองปาน 
ที่กรุณาใหคําปรึกษาและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม ตลอดจนปรับปรุงขอบกพรองตางๆ ในการทําวิจัย
ทุกขั้นตอนดวยความเอาใจใสเปนอยางยิ่ง ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณ
ทุกทานดวยความเคารพเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี อาจารย ดร.รณิดา เชยชุม อาจารย
สาโรจน แกวกอง อาจารยวิมลรัตน กองแดงและอาจารยอุทิตย อนุพรบริบูรณ ที่ใหความกรุณาเปน
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหคําแนะนําและแกไขเครื่องมือในการวิจัย
ครั้งน้ี  
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย กิตตคิุณ รุงเรือง และคณาจารยทุกทานที่ประสาท
วิชาใหกับผูวจัิยตลอดระยะเวลาการศึกษา 

 ขอขอบพระคณุทานผูอํานวยการโรงเรียน และคณะบุคลากรโรงเรียนวัดพระยาศิรไิอยสวรรค
และโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมทุกทานที่กรุณาใหความอนุเคราะหในการดําเนินการทดลอง ตลอดจน
อํานวยความสะดวกในการทําวิจัยจนสําเร็จลุลวงดวยด ี

 ขอกราบขอบพระคุณคุณพอสมยศ  เวชศาสตร  คุณแมไสว  สุวรรณสิทธิ์ และคุณครูนิราศ 
ครองระวะ ที่คอยเปนกําลังใจ เปนที่ปรึกษา ใหความหวงใย สงเสริมสนับสนุนและชวยเหลือในทุกครั้ง
ที่ผูวิจัยประสบปญหาตลอดระยะเวลาในการศึกษาครั้งน้ี  ตลอดจนตองขอขอบคุณเพื่อนๆ พ่ีๆ นองๆ
ทุกคนรวมถึงคุณวินัย ศรีบุญเรืองที่คอยเปนแรงกําลังใจ 
 
 คุณคาและประโยชนอันใดอันพึงมีจากปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบความดีทั้งหมด
ทั้งปวงนั้นเปนเครื่องสักการะบูชาแดพระคุณบิดามารดา ครูบาอาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทานที่
ไดกรุณาอบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทวิชาแกผูวิจัยจนประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งน้ี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 สังคมเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วอันเน่ืองมาจากความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร การประดิษฐ
คิดคนสิ่งอํานวยความสะดวกดวยวิทยาการสมัยใหมและปจจุบันกาวเขาสูยุคขอมูลขาวสารไรพรมแดน 
การเขาถึงขอมูลและเหตุการณตางๆ จากทุกทั่วมุมโลกเปนไปอยางรวดเร็วดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การสื่อสารและคมนาคม ยิ่งสงผลตอวถิกีารดําเนินชีวติของคนในสงัคม มีความสลับซับซอนมากขึ้น 
การคิดการตดัสินใจเปนไปอยางรวดเร็ว ทามกลางสังคมที่เต็มไปดวยการแขงขันและพัฒนาไปอยาง
ไมหยุดยั้ง การพัฒนาคุณภาพของคนใหเทาทันกับความกาวหนา สามารถปรับตัวและเผชิญกับเหตุการณ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงอันรวดเร็วไดอยางมีความสุขจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งสอดคลอง
กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (2550 – 2554) ที่ใหความสําคัญในการเตรียม
ความพรอมของคนใหสามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหาประโยชนอยาง
รูเทาทันโลกาภิวัตน โดยเฉพาะการพัฒนาเยาวชนของชาติใหมีคุณภาพทั้งในดานความรู ความสามารถ
ในเชิงวิชาการ และคุณลักษณะที่พึงประสงคในการอยูรวมกับประชาคมโลก โดยหัวใจของการพัฒนา
คนนั่นก็คือ การศึกษา (วัฒนาพร ระงับสขุ. 2541: 1) ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพุทธศักราช 
2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545 กลาวไววา  การศึกษา หมายถึง กระบวนการการเรียนรู
เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝกการอบรม  การสานวัฒนธรรม 
การสรางสรรคความเจริญกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม 
สังคมการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธกิาร. 
2546: 2 ) การศึกษาจึงเปนกุญแจสําคัญที่จะทําใหคนประสบความสําเร็จ ดํารงชีวติอยางมีความสุข 
สามารถที่จะปรับตัวใหเขากบัสภาพสังคมของโลกในยุคโลกาภิวัตน (สมศักดิ์ สินธุระเวชญ.  2542: 5) 
 การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ ยอมนํามาซึ่งผลผลติทางการศึกษานัน่ก็คือ คนที่มีคุณภาพ
และศักยภาพสามารถพัฒนาตนเอง สังคมและประเทศใหเจริญกาวหนา พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2) พ.ศ. 2545  ไดกําหนดแนวทางในการจัดการศึกษา ใน
หมวด 4 มาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ไดและถือวา นักเรียนสําคญัที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ศักยภาพและเต็มศักยภาพ   
 แตจากการดําเนินการติดตาม และประเมินผลการปฏิรูปการศึกษาของสํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับคุณภาพผูเรียน พบวา สัมฤทธิ์ผลในวิชาหลัก ไดแก ภาษาอังกฤษ  
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศาสตร มีคาเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 50 (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา. 2552: 5) นอกจากนี้ จากรายงานการประเมินภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ



 
 

2 

ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบวา ในมาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานที่ 4 ผูเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน 
ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานสวนใหญอยูในระดับปรับปรุง (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา.  2550: 9) จากสภาพการณดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงปญหาของการจัดการศึกษา และ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูที่สวนใหญ มักเปนผูปอนความรูใหกับนักเรียนทําใหนักเรียน
ไมสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพอีกทั้งยังขาดทักษะในดานการคิด การจัดการเรียนการสอน
ในยุคปฏิรูปการศึกษาจึงควรมุงพัฒนานักเรียนทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ คุณธรรมจริยธรรม 
และสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะและความสามารถในดานการคิดทั้งการคิดอยางสรางสรรค การคิดวิเคราะห  
สังเคราะห และการคิดอยางมีวิจารณญาณอันเปนความคิดขั้นสูง เพ่ือใหนักเรยีนสามารถแกปญหาและ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  
 การคิดอยางมวีิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการทีท่ําใหผูคิดสามารถตัดสนิใจไดดีขึ้นอยาง
สมเหตุสมผลและมปีระสิทธิภาพ (ทศินา แขมมณี.  2544: 59) สอดคลองกับ ศันสนีย ฉตัรคุปต (2545: 47)
ที่กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณชวยใหเราสามารถวิเคราะห แยกแยะขอมูลตางๆ หาเหตผุลที่
ถูกตอง สืบคนหาความจริงไดและตอบคําถามดวยเหตุผลไมใชความรูสึกสวนตัว การพัฒนานักเรียน
โดยครูจัดกระบวนการเรยีนการสอนที่ชวยพัฒนาสงเสรมิใหนักเรียนมีทักษะและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ จึงมีความจําเปนอยางยิ่งในยุคของขอมูลขาวสารที่นักเรียนจําเปนตองตระหนักและ
พิจารณาตัดสนิใจในการเลือกรับขอมูลขาวสารตางๆ ประพันธศิร ิสเุสารัจ (2548: 16) กลาววา การคิด
อยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาและฝกฝนไดโดยการเรียนรู แนวทางที่จะพัฒนาใหนักเรียนเกิดการคิด
อยางมีวิจารณญาณ คือ การใหนักเรียนเปนผูลงมือทํากิจกรรมโดยไดรับจากประสบการณตรง เรียนรู
จากของจริงประกอบการใชสื่อที่เปนรูปธรรมเปนสิ่งที่กระตุนใหนักเรียนไดใชสมองในการคิด จากหลัก
และวิธีการดังกลาวสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางที่มุงจัดกิจกรรม
ใหสอดคลองกับการดําเนินชีวิต เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของนักเรียนโดยนักเรียนมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน เรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติ คนควาหาความรู จนเกิดการเรียนรู
ดวยตนเอง     
 การจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่ผูวิจัยเห็นวาสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว สามารถชวย
แกปญหาและสงเสริมใหนักเรียนไดเกิดศักยภาพทางดานการเรียนและพัฒนาการคิดคือ การสอนแบบ
ซินดิเคท (Syndicate) โดยมีกระบวนการจัดการสอนที่จัดแบงนักเรียนเปนกลุมใหนักเรียนไดศึกษา
ประเด็นปญหาจากกรณีตัวอยางในบัตรกําหนดงานที่ครูเปนผูมอบหมาย นักเรียนแตละกลุมเปนผูคน
และแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยครูเปนผูคอยชี้แนะและชี้แหลงขอมูล จากนั้นรวมกันปรึกษาหารือ  
คิดวิเคราะห อภิปรายถึงปญหาที่กําหนด โดยอาศัยกระบวนการกลุม รวมแสดงความคิดเห็นกันอยาง
มีเหตุมีผล เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นนําไปสูการแกปญหาและหาขอยุติในการตอบปญหาที่กําหนดให 
หลังจากนั้น ตวัแทนกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนและรวมกันสรุปอภิปราย การจัดการเรียนการสอน
แบบซินดิเคท จึงเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยกระบวนการกลุม
จะชวยสงเสริมใหนักเรียนไดเกิดทักษะในการทาํงานรวมกัน รูจักการแกปญหาและเกิดทักษะในการคิด 
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เนื่องจากไดฝกวิเคราะหวิจารณ อภิปราย และหาขอสรุปจากปญหาที่นักเรียนไดรับมอบหมายสอดคลอง
กับปรชัญาการศึกษาที่มุงใหนักเรียนรูจักวิเคราะหวิจารณ และพิจารณาปญหาดวยความรอบครอบและ
มีเหตุผล  
 การสอนแบบแบบธรรมสากัจฉามีลักษณะสอดคลองกับการสอนแบบซินดิเคทโดยเปนการสอน
ที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญ มุงใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูในตวัเอง เปดโอกาสใหนักเรียนสนทนา
แลกเปลีย่นความคิดเห็น การอภิปรายซักถาม การคัดคานหรือคลอยตามดวยเหตุและผล โดยอาศัย
วิธีการสนทนาธรรมเปนหลักทั้งการสนทนาอภิปรายกันในหมูนักเรียน การซักถามกันระหวางนักเรียน
กับครแูละการอภิปรายรวมกันในหมูนักเรยีน มีการเสรมิสรางศรัทธาเพื่อสรางความสัมพันธที่ดีระหวาง
ครูกับศิษย และศิษยกับศิษยรวมถึงการสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียน จากการกําหนดหัวขอปญหา
หรือสถานการณใหนักเรียนเรียนไดแสวงหาความรู จากแหลงการเรียนรูตางๆ โดยครูมีบทบาทเปนที่
ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู จนนักเรียนคนพบความรูดวยตนเองจากการแสวงหาความรู จับประเด็น
ความรู วิเคราะหและประเมินคาความรูดวยการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดและอภิปราย จากนั้นจึงพิสูจน
ความรูดวยการนําไปปฏิบัติ อันเปนการจัดการเรียนการสอนที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนไดมีทักษะ
การแสวงหา ทักษะกระบวนการกลุม และทักษะการคิด เน่ืองจากนักเรียนไดใชความคิดเพื่อหาคาํตอบ
ดวยตนเอง ทําใหเขาใจลึกซึ้งเปนความเขาใจที่ม่ันคง (ประสาร ทองภักดี.  2513: 122)   
 จากแนวคิดและความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยเปนครูผูสอนสังคมศึกษาจึงเห็นความสําคัญของ
การปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด รวมถึงการใชวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ชวยพัฒนาศักยภาพของนักเรียน ใหมีคุณภาพตาม
มาตรฐาน/ตวัชี้วัด มีสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอนัพึงประสงคตามเปาหมายของหลักสูตร และ
จากคุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอนของทั้งสองรูปแบบดังกลาวที่มีลักษณะของการเรียนการสอน
ที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัตกิิจกรรม ดวยการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง รูจักคิดวิเคราะหพิจารณาปญหาชวยพัฒนานักเรียนใหเกิดความรู เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ รวมถึงความสามารถในการคิดของนักเรียนสอดคลองกับจุดมุงหมาย
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตราที่ 24 ที่มุงฝกทักษะกระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณและประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกปญหาโดยฝกปฏิบัติให
ทําได คิดเปน ทําเปน เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ.  2542: 13) 
 ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทและการสอน
แบบธรรมสากัจฉา เพ่ือนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน รวมถึงพัฒนา
ทักษะการคิดของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 3. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 4. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 5. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 6. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. เพ่ือปรับปรุงการจัดการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
และเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนใหสูงขึ้น 
 2. เพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนใหสูงขึน้และสามารถ
นําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
 3. เพ่ือใชเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนในกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 
3 หอง มีนักเรียน จํานวน 75 คน โดยแตละหองคละตามความสามารถ 
  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรยีน 
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน  
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2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน จากนั้นจําแนกนักเรียนเปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการจับฉลาก 
แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม คือ 
   กลุมทดลองที่ 1 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
   กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา  
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชเวลาทดลอง  
สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 15  ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 2 ชั่วโมง รวมเปน 17 ชั่วโมง  
 3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวติในสงัคม   
เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  ประกอบดวยเนื้อเรื่องตอไปน้ี 
  1. พลเมืองดี                                 จํานวน  2   ชั่วโมง 
  2. รัฐธรรมนูญของไทย                      จํานวน   2    ชั่วโมง 
  3. อํานาจอธิปไตย                           จํานวน   2    ชั่วโมง 
  4. การปฏิบัติตนตามรัฐธรรมนูญ         จํานวน   2    ชั่วโมง 
  5. กฎหมายคุมครองสิทธิของบุคคล      จํานวน   3    ชั่วโมง 
  6. วัฒนธรรมไทย                           จํานวน   3    ชั่วโมง 
 4. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  4.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก 
   4.1.1 การสอนแบบซินดิเคท 
   4.1.2 การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  4.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
   4.2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การสอนแบบซินดิเคท หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียน ออกเปน
กลุมยอย กลุมละ 4 – 6 คน โดยครูแนะนํา หรือจัดเตรียมเอกสารใหนักเรียนใชประกอบการคนควา
และมอบหมายชิ้นงานใหนักเรียนปฏิบัตจิากบตัรกาํหนดงานประกอบดวยกรณีตวัอยาง นักเรียน แตละ
กลุมรวมกันศกึษาวิเคราะหประเด็นปญหา อภิปรายและเขยีนรายงานนําเสนอหนาชั้นเรียน จากนั้น
อภิปรายสรุปทั้งชั้นเรียนรวมกัน  มีลําดับขั้น ดังนี้ 
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  1.1 ขั้นเตรียม 
   แบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 4 – 6 คน โดยการนับเลข แตละกลุมเลือกประธาน
และเลขานุการ ครูอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุม และเม่ือจบบทเรียนแตละเรื่องจะมีการเปลี่ยนหนาที่
ของสมาชิกกลุมทุกครั้ง 
  1.2 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ใชภาพ แผนภูมิ เกม และวีดีทัศนที่เก่ียวของกับเนื้อหา นํามาสนทนาซักถาม 
  1.3 ขั้นดําเนินการสอน 
   1.3.1 ขั้นมอบหมายงาน ครูมอบหมายงานจากบัตรกําหนดงาน เพ่ือใหนักเรียนใน
กลุมปฏิบัติงานรวมกัน โดยมีการแบงหนาที่รับผิดชอบภายในกลุม บัตรกําหนดงานประกอบดวย 
    1.3.1.1 กรณีตัวอยางและประเด็นปญหา 
    1.3.1.2 ใบงาน 
    1.3.1.3 เอกสารประกอบการเรียนหรือรายชื่อหนังสืออางอิง 
   1.3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา นักเรียนแตละกลุมศึกษาประเด็นปญหาตามที่กําหนดใน
บัตรกําหนดงาน 
   1.3.3 ขั้นอภิปรายปญหา นักเรียนแตละกลุมอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 
   1.3.4 ขั้นเสนองาน นักเรียนแตละกลุมสรุปผลการอภิปรายคําตอบของปญหาจาก 
กรณีตวัอยางและจากหนังสอือางอิงและเอกสาร เขยีนเปนรายงานกลุม สงตวัแทนกลุมรายงานหนาชั้น
ทีละกลุม และเปดโอกาสใหนักเรียนกลุมอ่ืนไดซักถาม 
   1.3.5 ขั้นสรุป   
    1.3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุม และใหคําแนะนําเพิ่มเติมในประเด็นสําคัญ
ที่นักเรียนไมไดกลาวถึง 
    1.3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายปญหาอีกครั้ง และสรุปสาระสําคัญจาก
บทเรียน  
  1.4 ขั้นวัดและประเมินผล 
   ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณา การรายงานของแตละกลุมและการสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุมของนักเรียน การตอบคําถาม และการตรวจรายงาน 
 2. การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถงึ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนกจิกรรม
การสนทนา แลกเปลีย่นความคิด การอภิปรายปญหา การแสวงหาเหตุผลคนคิด เพ่ือฝกใหนกัเรียน
มีคุณลักษณะรูจักคิดแกปญหา (สุคนธ สินธพานนท.  2538: 6) โดยมีลําดับขั้น ดังนี้  
  2.1 ขั้นเตรียมกอนการจัดการเรียนรู 
   ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียมสื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกับ
นักเรียนเพื่อสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
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  2.2 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ใชสื่อหรือการสนทนาซักถาม โตตอบระหวางครูและนักเรียนในขอบขายของเนื้อหา
ที่จะเรียนรู เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดการตอบสนองตอกิจกรรมการเรียนรู 
  2.3 ขั้นดําเนินการสอน 
   2.3.1 แสวงหาความรู ครูกําหนดประเด็นปญหาใหนักเรียนแสวงหาจากแหลงตางๆ 
โดยครูจะมีบทบาทเปนที่ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถามใหความกระจางแจง  
   2.3.2 คนพบความรู นําความรูที่ไดจากการแสวงหาความรู มาสรางเปนองคความรู 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู 
   2.3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู นักเรียนรวบรวมความรูเปนแนวคิด แนว 
ความเชื่อและแนวปฏิบตั ิโดยเลือกและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวเิคราะหและประเมินคาใหเกิดความเขาใจ
เห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยากประพฤติตาม  
   2.3.4 พิสูจนความรู นักเรียนทํากิจกรรมโดยการนําขอมูลความรูที่ไดจากการคนควา
และผานการวิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง  
  2.4 ขั้นสรุป 
   นักเรียนอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการพิสูจนความรู และนําผลที่เกิดขึ้นมาวิเคราะห
และนําไปใชแกปญหาหรือเปนแนวทางในการแกปญหา โดยครูเปนผูเพ่ิมเติมความรูในสวนที่บกพรอง
ใหสมบูรณ 
  2.5 ขั้นวัดและประเมินผล 
    ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาจากการตอบคําถาม การสังเกตพฤตกิรรมการทํางาน
กลุมของนักเรียน และการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม 
 3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา หมายถึง ความรูความสามารถของนักเรียนที่
เกิดจากการเรียนสังคมศึกษา สาระ หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม โดยพิจารณา
จากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามหลักของ เบนจามิน เอส บลูม 
(Bloom. 1976: 139) โดยสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร สอดคลองกับวัตถุประสงค ดานความรู ความคิด 
(Cognitive Domain) พฤตกิรรมดานนี้เกีย่วกับกระบวนการตางๆทางดานสตปิญญาและสมอง ประกอบดวย
พฤติกรรม 6 ดาน ดังนี้ 
  3.1 ดานความรู-ความจํา หมายถึง ความสามารถระลึกถงึเรือ่งราวประสบการณที่ผานมา 
  3.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจับใจความ การแปลความ การตีความ
การขยายความของเรื่องได 
  3.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามรถในการนําความรูหรือหลักวิชาที่เรียนมาแลว ใน
การสรางสถานการณจริงๆ หรือสถานการณที่คลายคลึงกัน 
  3.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตางๆ หรือวัตถุสิ่งของ 
เพ่ือตองการคนหาสาเหตุเบื้องตน หาความสัมพันธระหวางใจความ ระหวางสวนรวม ระหวางตอน 
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ตลอดจนหาหลักการที่แฝงอยูในเรื่อง 
  3.5 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการนําความรูมาจัดระบบใหมเปนเรื่องใหม
ที่ไมเหมือนเดิมมีความหมายและประสิทธิภาพสูงกวาเดิม 
  3.6 การประเมินคา หมายถึง การวินิจฉัยคุณคาของบุคคล เร่ืองราว วัสดุสิ่งของอยางมี 
หลักเกณฑ 
 4. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลใน
การใชความคดิพิจารณาไตรตรอง ใครครวญอยางละเอียดรอบคอบตอเหตุการณ สถานการณหรือขอมูล
ที่เปนปญหาเพื่อนําไปสูการประเมินผลและตัดสินใจไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล  
  ตามแนวคิดของเดรสเซล และ เมยฮิว (ประพันธศิร ิสุเสารัจ. 2553; อางอิงจาก Dressel; 
& Mayhew.  1957: 179 – 181) ประกอบดวยความสามารถดานตางๆ 5 ดาน คือ 
   1. ความสามารถในการนิยามปญหา เปนความสามารถในการตระหนักถงึสิ่งที่เปน
ปญหา รับรูถึงสภาพที่เปนปญหา มีสิ่งใดที่ไมสมบูรณ มีสิ่งใดไมถูกตองหรือขาดหายไป สามารถวิเคราะห
ขอความหรือสถานการณตางๆที่เปนปญหาแลวสามารถบอกลักษณะของปญหา และระบุประเด็นสําคัญ 
ระบุองคประกอบของปญหาหรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นได   
   2. ความสามารถในการเลือกขอมูล หรือรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ เปนความสามารถ
ในการพิจารณาและเลือกขอมูล เพ่ือนํามาใชแกปญหาไดอยางถูกตองการพิจารณาความเพียงพอ ทั้ง
ปริมาณและคุณภาพของขอมูล พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
   3. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน หรือจัดระบบขอมูล เปนความสามารถ
ในการพิจารณาแยกแยะวาขอความใดเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน และขอความใดไมเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตนตามขอความหรือสถานการณที่กําหนดให ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง ขอมูลใดเปนขอคิดเห็น ขอมูลใด
เกี่ยวของกับปญหาหรือเหตุการณ ขอมูลใดไมเกี่ยวของ ขอมูลใดนาเชื่อถือ ขอมูลใดไมนาเชื่อถือ   
   4. ความสามารถในการกําหนดและตั้งสมมติฐาน เปนความสามารถในการกําหนด
หรือเลือกสมมติฐานจากขอความ หรือสถานการณใหตรงกับปญหาในขอความ หรือสถานการณนั้น
ประกอบดวยการชีแ้นะคําตอบของปญหา การกาํหนดสมมตฐิานตางๆ การเลือกสมมตฐิานที่เปนไปได 
มากที่สุด การตรวจสอบความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับขอตกลงเบื้องตน  
   5. ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุผล เปนความสามารถในการคิดพิจารณา
ขอความกับเหตุผล โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุ สามารถลงสรุปอยางมีเหตุผลจากขอมูลทีเ่กี่ยวของ 
ไดแก ระบุเง่ือนไขที่ที่จําเปนได การระบุการเปนเหตุเปนผลได และสามารถตัดสินสิ่งตางๆ อยางสมเหตุ 
สมผล เพ่ือนําไปสูขอสรุป และสามารถประเมินขอสรุปไดวาเพียงพอและมีคุณคามีประโยชนตอการนําไป
ปฏิบัติจริงมากนอยเพียงใด สามารถพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดการคิดอยาง
มีวิจารณญาณที่ผูวิจัย พัฒนาขึ้นมา 
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในการวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยได
นําแนวคิดของ เดรสเซล และ เมยฮิวส  มาประยุกตใชในงานวิจัย โดยปรับปรุงจากแบบทดสอบของ  
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อวยพร เรืองศรี (2545: 83 – 93) อณุรี โพธิสุทัศน (2549: 100 – 106) และ พรศรี ดาวรุงสวรรค  
(2547: 84 – 89) ขอคําถามในแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบ 
ทดสอบปรนัยจํานวน 30 ขอ มีตวัเลือก 4 ตัวเลือก แตละขอมีคําตอบถกูเพียงขอเดียว ตอบถูกได 1 คะแนน 
ตอบผิดได 0 คะแนน 

                                            
กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

                                                         
 
 
 
            
       

 

                                                                     ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสังคมศึกษาแตกตางกัน  
 2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีผลสมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน 
 5. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 6. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 
 
  

  

1. การสอนแบบซินดิเคท 
2. การสอนแบบธรรมสากจัฉา 

 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ 
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ตาราง 1 การเปรียบเทียบขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา   
 

การสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  

1. ข้ันเตรียม 
    แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 4 – 6 คน 
โดยการนับเลข แตละกลุมเลือกประธานและ
เลขานุการ ครูอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุม และ
เม่ือจบบทเรียนแตละเรื่องจะมีการเปลี่ยนหนาที่
ของสมาชิกกลุมทุกครั้ง 

1. ข้ันเตรียมกอนการจัดการเรียนรู 
    ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียม
สื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกับนักเรียน
เพ่ือสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
    ใชสื่อหรือการสนทนาซักถามโตตอบระหวาง 

2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
    ใชภาพ แผนภูมิ เกม และวีดีทัศนที่เก่ียว ของ
กับเนื้อหา นํามาสนทนาซักถาม 

ครูและนักเรียนในขอบขายของเนื้อหาที่จะเรียนรู
เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดการตอบสนองตอ
กิจกรรมการเรียนรู 

3. ข้ันดําเนินการสอน 
    3.1 ขั้นมอบหมายงาน ครูมอบหมายงานจาก
บัตรกําหนดงาน เพ่ือใหนักเรียนในกลุม
ปฏิบัติงานรวมกัน โดยมีการแบงหนาที่รับผิด 
ชอบภายในกลุม บัตรกําหนดงานประกอบ ดวย 
        3.1.1 กรณีตัวอยางและประเด็นปญหา 
        3.1.2 ใบงาน 
        3.1.3 เอกสารประกอบการเรียนหรือ
รายชื่อหนังสืออางอิงที่ใหนักเรียนไปศึกษา
คนควา 
    3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา นักเรียนแตละกลุม
ศึกษาประเด็นปญหาตามที่กําหนดในบัตร
กําหนดงาน 
    3.3 ขั้นอภิปรายปญหา นักเรียนแตละกลุม
อภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 
    3.4 ขั้นเสนองาน นักเรียนแตละกลุมสรุป ผล
การอภิปรายคําตอบของปญหาจากกรณีตัวอยาง 
เขียนเปนรายงานกลุม สงตัวแทนกลุมรายงาน
หนาชั้นทีละกลุม และเปดโอกาสใหนักเรียนกลุม
อ่ืนไดซักถาม 

3. ข้ันดําเนินการสอน 
    3.1 แสวงหาความรู  เปนการสอนใหนักเรียน
แสวงหาจากแหลงตางๆ ครูจะมีบทบาท เปนที่
ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถามใหความ
กระจางแจง  
    3.2 คนพบความรู นําความรูที่ไดจากการ
แสวงหาความรู มาสรางเปนองคความรู  เปด
โอกาสใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนความรู 
    3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู 
นักเรียนรวบรวมความรูเปนแนวคิด แนวความ
เชื่อและแนวปฏิบัต ิ โดยเลือกและรวบรวม
เร่ืองราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคาใหเกิด
ความเขาใจเห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยาก
ประพฤติตาม 
    3.4 พิสูจนความรู นักเรียนทํากิจกรรมโดยการ
นําขอมูลความรูที่ไดจากการคนควาและผานการ
วิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง  
4. ข้ันสรุป 
     นักเรียนอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการพิสูจน 
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ตาราง 1 (ตอ)    
 

การสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  

    3.5 ขั้นสรุป   
        3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุม และ
ใหคําแนะนําเพิ่มเติมในประเด็น สําคัญที่นักเรียน
ไมไดกลาวถึง 
        3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
ปญหาอีกครั้ง และสรุปสาระสําคัญจากบทเรียน 
4. ข้ันวัดและประเมินผล 
    ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาการรายงาน
ของแตละกลุมและการสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุมของนักเรียน การตอบคําถาม และ
การตรวจรายงาน 

ความรูและนําผลที่เกิดขึ้นมาวิเคราะหและนําไป 
ใชแกปญหาหรือเปนแนวทางในการแกปญหา 
โดยครูเปนผูเพ่ิมเติมความรูในสวนที่บกพรองให
สมบูรณ 
5. ข้ันวัดและประเมินผล 
    ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาจากการ
ตอบคําถาม การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม
ของนักเรียนและการมีสวนรวมในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
 

  

 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับสังคมศึกษา 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบซินดิเคท 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
  5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับสังคมศึกษา 
 1.1 ความหมายของสังคมศกึษา 
   กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 3) ไดกลาวไวใน “คูมือการจัดการเรียนรูกลุม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม” วา สังคมศึกษาเปนสาขาวชิาที่มีลักษณะสหวิทยาการโดย
ประกอบมาจากแขนงวิชาตางๆ ในสาขาสังคมศาสตร มาหลอมรวมเขาดวยกัน ไดแก ภูมิศาสตร 
ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร นิติศาสตร จริยธรรม ประชากรศึกษา สิ่งแวดลอมศึกษา นิติศาสตร  
สังคมวิทยา ปรัชญา 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พุทธศักราช 2525 ไดใหความหมายของสังคมศึกษา
วา หมายถึง หมวดวิชาที่ประกอบดวย วิชาภูมิศาสตร ประวัติศาสตร หนาที่พลเมืองและศีลธรรม ซึ่ง
แตละวิชามีความหมาย ดังนี้ 
   1. ภูมิศาสตร หมายถึง วิชาที่ศกึษาถึงความสมัพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
กับสังคมที่ปรากฏในดินแดนตางๆ ของโลก 
   2. ประวตัิศาสตร หมายถึง วิชาวาดวยเหตุการณที่เปนมาหรือเรื่องราวของประเทศชาติ
เปนตนตามที่บันทึกไวเปนหลักฐาน 
   3. หนาที่ หมายถึง กิจที่ควรทํา, กิจที่จะตองทํา 
   4. พลเมือง หมายถึง ประชาชน, ชาวประเทศ 
   5. ศีลธรรม หมายถึง ความประพฤติที่ดีที่ชอบ ธรรมในระดับศีล ศีลและธรรม  
  ประนอม เดชชัย (2536: 7 – 8) ไดกลาวไววา สังคมศึกษา หมายถึง การใหการศึกษา
วิชาสังคมศึกษาในโรงเรียน ที่ประกอบไปดวยเนื้อหาที่มีลักษณะบูรณาการ คือ มีเน้ือหาผสมผสานกัน
โดย คัดเลือกเน้ือหามาจากสาขาตางๆ เชน สังคมศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร มนุษยศาสตร  
จริยศาสตร และปรัชญา ฯลฯ แลวจัดรวมเขาเปนหลักสตูรสังคมศึกษาในโรงเรียน 
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  เผด็จ กุลประดิษฐ (2540; อางอิงจาก พรนิภา สมาเอ็ม.  2545: 32) ใหความหมายของ
วิชาสังคมวา เปนวชิาทีเ่กี่ยวของกับความสมัพันธ ระหวางมนุษยกบัสิ่งแวดลอม การอยูรวมกนัของชุมชน 
ตลอดจนการปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมนั้นๆ ไดอยางมีความสุข วิชาสังคมศึกษา จึงเปน
วิชาที่วาดวย ความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสิ่งแวดลอม ที่มุงใหผูเรียนสามารถปรับตัว
ใหเขากับสภาพแวดลอมและดํารงชีวิตอยูในสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงไดอยางมีความสุข 
 จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา สังคมศึกษาเปนวชิาที่ประกอบดวยเนื้อหาทีมี่ลักษณะ
บูรณาการคือ มีเน้ือหาประกอบมาจากแขนงวิชาตางๆ ผสมผสานเขาดวยกันเปนสหวิทยาการที่มีเน้ือหา 
วาดวยความสมัพันธระหวางมนุษยกบัมนษุย มนุษยกบัสิ่งแวดลอม โดยมุงใหนักเรียนสามารถปรบัตวั
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 1.2 ขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม 
  นักวชิาการหลายทานไดอธบิายถึงขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศกึษา ศาสนา
และวัฒนธรรมไว ดังนี้    
  กรมวิชาการ (2533: 47) กลาวถึง ขอบขายของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
ไว ดังนี้ 
   1. เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัความสมัพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม 
พัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกจิ การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตย และหลักธรรม
ทางศาสนา 
   2. เพ่ือใหนําความรู ไปวิเคราะหปญหาทางเศรษฐกิจ และสังคมที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน สามารถเลือกแนวทางปฏิบัติไดอยางถูกตองและปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมได 
   3. เพ่ือใหเกิดความตระหนักในคุณคาของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ มรดกทาง 
วัฒนธรรมไทย ยึดม่ันในวิถีแบบประชาธิปไตย หลักธรรมและคุณธรรม มีคานิยมที่พึงประสงค รักและ
ผูกพันกับทองถิ่นและประเทศชาติ มีความภูมิใจในความเปนไทยและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย 
   4. เพ่ือใหสามารถปฏิบตัตินเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษตัรยิ
เปนประมุข มีสวนรวมในการเสริมสรางและอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในชุมชน 
  ประนอม เดชชัย (2536: 8) กลาววา การจัดขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม อาจจัดไดหลายแนวทางตามสภาพของสังคมทีมี่ความแตกตางกัน อยางไรก็ตาม 
ตองมีลักษณะที่สําคัญรวมกันอยู 2 ประการ คือ 
   1. มุงหวังใหความรูแกเยาวชน โดยมีการถายทอดอบรมมโนมติพ้ืนฐานทางสังคม
รวมถึงประสบการณตางๆ ของมนุษยที่เปนจริงและอธิบายได ไดแกวัฒนธรรม การกระทําของมนุษย
ตอธรรมชาติ กลุมสังคม การจัดระบบองคการทางเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง การพึ่งพาอาศัย
กันและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   2. มุงฝกเยาวชนใหเกิดทักษะและคานิยม โดยมีการถายทอดอบรมทักษะ คานิยม 
พ้ืนฐานทางสังคม ซึ่งหมายถึง การสรางเจตคติที่ดีและถูกตอง การรูจักปรับตัวในสังคมไดอยางมีความสุข 
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การแกปญหาอยางมีแบบแผนและขั้นตอน 
  ราฟ (Ralph.  1960: 1 – 2) กลาววา สังคมศึกษาเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาสังคมศาสตร
ที่เลือกเฟนมาเพื่อใชในการสอนนักเรียน โดยเฉพาะในระดับชัน้ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา สวนมาก
ไดเน้ือหามาจากสังคมศาสตร คือ 
   1. ประวัติศาสตร เปนการศึกษาเรื่องอดีตของมนุษย 
   2. ภูมิศาสตร เปนการศึกษาเรื่องราวความสัมพันธระหวางมนุษยกับแผนดินที่อยู
อาศัย 
   3. หนาที่พลเมือง เปนการศึกษาเรื่องสิทธิและหนาที่ของมนุษย 
   4. สังคมวทิยา เปนการศกึษาเกี่ยวกบัสถาบนัของมนุษยและกระบวนการทางสังคม 
   5. มานุษยวิทยา เปนการศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมกลุมชน 
   6. เศรษฐศาสตร เปนการศึกษาเกี่ยวกับผลผลิต การแจกจาย การใชสิ่งมีคา ใน
การแลกเปลี่ยนและปรากฏการณทางสังคมอันเกิดจากกิจกรรมดังกลาว        
  ลาวัณ วิทยาวุฒิกุล (2533: 19 – 20) กลาววา กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
มีขอบขายในการจัดกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิด เจตคต ิคานิยมและทักษะของความเปนพลเมืองดี 
   2. สังคมศึกษาชวยพัฒนานักเรียนใหเปนพลเมืองที่รอบรู 
   3. ชวยพัฒนามนุษยใหมีเหตุผล และใชเหตุผลสามารถตอบสนองสังคมรอบๆ ตนเอง
ไดอยางเหมาะสม และสามารถตัดสินใจแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย 
   4. กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีบทบาทเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู
ทางสังคม ในลักษณะการเรียนรูที่เปนระบบ แตการเรียนสังคมตองประกอบไปดวยเนื้อหาทั้งในและ
นอกหองเรียน 
   5. ศึกษาเปนแกนกลางของการสัมพันธหลักสูตรไปสูเปาหมาย เพ่ือความเปนพลเมืองดี
และมีคุณภาพของสังคม ดังนั้น กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงเปนตัวเชื่อมโยงความรู 
ในวิชาตางๆ มาประยุกตใชในการดํารงชีวิตรวมกัน 
   6. กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มุงพัฒนาผูเรียนใหสามารถปฏบิัตติน
ในฐานะพลเมือง โดยการประยุกตความรู เจตคติ คานิยมและทักษะที่ไดรับในโอกาส และสถานการณ
ตางๆ อยางเหมาะสม 
  วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 2 – 3) ไดกลาวถึงขอบขายของวิชาสังคมศึกษาไววา สังคมศึกษา
นํามาจากสังคมศาสตรแขนงตางๆ ที่เก่ียวของกันโดยคัดเลือกเฉพาะสวนที่จําเปน สอดคลองกับความ
ตองการของสภาพเศรษฐกิจ และสังคมใหแกเยาวชนของชาติจึงเปนวิชาที่มีลักษณะเปนสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary Subject) เพ่ือนําไปใชชีวิตปะระจําวัน มีขอบขาย ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 2  แผนภูมิขอบขายวิชาสังคมศึกษา 
 
 ที่มา:  วันเพ็ญ วรรณโกมล. 2544 : 4 
 
 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ไดกลาวถึงขอบขายในการจดัการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ที่วาดวยการอยูรวมกันในสังคม ที่มีความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกนัอยางหลากหลาย 
เพ่ือชวยใหสามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ 
คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม โดยไดกําหนดสาระตางๆ ไว ดังนี้ 
   1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา

วิชาสงัคมศกึษา 
(Social Studies) 

ประวตัิศาสตร ภูมิศาสตร 

รัฐศาสตร 

ประชากรศาสตร 

สิ่งแวดลอม 

ขาวและเหตกุารณปจจุบนั 

 

วรรณคด ี
 

วิทยาศาสตร 

 

ศิลปะและดนตรี 
 

ปรัชญาและศาสนา 

สังคมวิทยา/มนุษยวิทยา 

 
เศรษฐศาสตร 

จริยธรรม 

ขาวและเหตกุารณปจจุบนั 
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ตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
รวมทั้ง บําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 
   2. หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและความสําคัญ 
การเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อปลกูฝงคานิยม
ดานประชาธปิไตยอันมีพระมหากษตัรยิทรงเปนประมุข สทิธิ หนาที ่เสรีภาพการดําเนินชีวติอยางสนัติสขุ
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
   3. เศรษฐศาสตร การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ การบริหาร
จัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนํา
หลักเศรษฐกจิพอเพียงไปใชในชวีิตประจําวัน   
   4. ประวัติศาสตร เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธ และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ  
ผลกระทบทีเ่กดิจากเหตกุารณสําคัญในอดตี บุคคลสําคญัที่มีอิทธพิลตอการเปลีย่นแปลงตางๆ ในอดีต 
ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก   
   5. ภูมิศาสตร ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลงทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
ความสัมพันธกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสมัพันธของมนษุยกบัสภาพ แวดลอมทางธรรมชาต ิ
และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 จากขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สรุปไดวา กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีขอบขายในการศึกษาถึงความสัมพันธเร่ืองของมนุษย
กับสิ่งแวดลอม ที่มีความเกีย่วของกับเรื่องศาสนา ศีลธรรมและจรยิธรรม หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และ
การดําเนินชีวติ เศรษฐศาสตร ประวัตศิาสตร และภูมิศาสตร โดยมุงหวังที่จะพัฒนาบุคคลใหผูเรียน
เปนพลเมืองที่รอบรู มีความรับผิดชอบ มีสวนรวมในการเสริมสรางและอนุรักษศิลปวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดลอมในชุมชน  มีเจตคติที่ดีและถูกตอง รูจักปรับตัวในสังคมไดอยางมีความสุข นอกจากนี้ ยัง
เกี่ยวของกับหลายแขนงวชิาในลักษณะการบูรณาการเนื้อหาทุกสาระเขาดวยกัน โดยเปนการศึกษา
เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีใหแกผูเรียน เพ่ือใหผูเรียน สามารถนําความรู ทักษะ และเจตคติ ทีไ่ดรับ
การปลูกฝงจากการเรียนการสอน นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 1.3 ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม     
  เจริญ จามรธัญญวาท (2534: 10 – 12)  กลาวถึงความสําคัญของสังคมศึกษาไว ดังนี้ 
   1. สังคมศึกษากอใหเกิดความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม 
คือผูเรียนไดศึกษาปญหาตางๆ ทั้งใกลและไกลตัว ทั้งปญหาของตนเองและสวนรวม ศึกษากลไกและ
รูปแบบองคกรตางๆ ของสังคม เขาใจปญหาการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ไดเรียนรูพฤติกรรมของ
กลุมชน และปญหาที่มนุษยกําลังเผชิญอยู 
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   2. สังคมศึกษากอใหเกิดกระบวนการและทกัษะทางสังคมฝกใหผูเรียนเกิดทักษะ
ทางสังคม ซึ่งจะชวยใหผูเรยีนมีความคิด มีเหตุผล มีวิจารณญาณ รูจักตัดสินใจและแกปญหารวมกัน 
   3. สังคมศึกษาชวยปลูกฝงเจตคติ คานิยม และความซาบซึ้งใหผูเรียนเห็นคุณคา
ของกฎหมาย จารีตประเพณี ขัดเกลาใหเยาวชนมีคานิยมที่ดีมีความซาบซึ้งในศิลปวัฒนธรรม ระเบียบ
กฎเกณฑตางๆ ของสังคม ตระหนักถึงภาระหนาที่ของตน มีความรับผิดชอบและแกไขปญหาของสงัคม
ดวยความเต็มใจ 
   4. สังคมศึกษาสงเสริมมาตรฐานทางสังคม ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูกฎเกณฑตางๆ 
ของสังคม กฎหมาย ขอบังคับ ชวยใหสังคมมีความสงบสุข 
   5. สังคมศึกษาชวยใหเกิดการแกปญหารวมกัน โดยปลูกฝงวิถีทางประชาธิปไตย 
มีการตัดสินใจรวมกัน รูจักเสยีสละ เห็นแกประโยชนสวนรวม ฝกการเปนผูนําผูตามทีดี่ วินิจฉัยขอเท็จจริง
โดยอาศัยเหตุผลและหลักฐานตางๆ นํามาเปรียบเทียบวิเคราะหปญหาของสังคม 
   6. สังคมศึกษา ปลูกฝงใหเกิดความรักชาติ หวงแหนและเสียสละเพื่อสวนรวม เขาใจ
และซาบซึ้งผลงานอันดีเดนของคนไทยและบํารุงรักษาประเพณีอันดีงามของชาติ 
   7. สังคมศึกษาปลูกฝงใหเกิดความรับผิดชอบ เขาใจบทบาทและหนาที่ของตน 
เสริมสรางความเขาใจอันดีระหวางสมาชกิขององคกรและสถาบันตางๆของสังคม 
   8. สังคมศึกษา ปลูกฝงใหเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย หากผูเรียนผาน
กระบวน การเรียนการสอนไดอยางครบถวน 
  วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 16 – 17) ไดกลาวถึงคุณคาของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมที่มีตอผูเรียน ไวดังนี้ 
   1. ใหมีความรูความเขาใจในความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม ผูเรียนได   
ศึกษาปญหาตางๆ ทั้งปญหาของตนเองและสวนรวม เขาใจปญหาการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ไดเรียนรู
พฤติกรรมของกลุมชนรวมทั้งปญหาตางๆที่มนุษยเผชิญอยู 
   2. กอใหเกิดกระบวนการและทกัษะทางสังคม ฝกใหผูเรียนเกิดทักษะทางสังคม เชน 
ทักษะในการคิดวิเคราะห ทักษะการแกปญหา ทักษะการอยูรวมกัน ทักษะการศึกษาหาความรู ทักษะ
การทํางานกลุม ทักษะกระบวนการ 
  ลาวลัย วทิยาวุฒิกุล (2545: 19 – 20) ไดกลาววา วิชาสังคมศึกษานั้นเปนการพัฒนา
ผูเรียนใหมีความเจริญงอกงามตามความคาดหวังของสังคม และมีบทบาทในการจัดกระบวนการเรียน
การสอนในโรงเรียน ดังนี้ 
   1. เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด เจตคติ คานิยม และทักษะของพลเมืองดี
ของสังคมที่จะขาดเสียมิได ดวยเหตุนี ้จึงเปนวิชาทีต่อกาํหนดหรือบังคับใหเรียนในโรงเรียนทั่วไป ไมวา
จะในสังคมที่ทีระบบการเมืองการปกครองแบบใด 
   2. สังคมศึกษามีบทบาทหนาที่เบื้องตน คือ ชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองที่รอบรู 
มีเหตุผล และใชเหตุผล มีความเปนมนุษย มีความรูสึกหรือสัมผัสฉับไว สามารถสนองตอบตอสงัคม
รอบตวัไดงายอยางเหมาะสม สามารถตัดสนิใจ และแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย 
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   3. สังคมศึกษามบีทบาทเปนสวนหนึง่ของการเรียนรูทางสังคม (Social Education) 
เกิดขึ้นไดในเกือบทุกสถานการณและสถานที่ นอกเหนือจากการเรียนรูในหองเรียน เปนการเรียนรูที่
เปนระบบและการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยทั้งในหองเรียน และนอกหองเรียน เปนภาคปฏิบัติ 
จึงตองอาศัยการเรียนรูทางสังคมรูปแบบอ่ืนประกอบ 
   4. สังคมศึกษามบีทบาทเปนแกนกลางของการสัมพันธหลกัสูตรไปสูเปาหมาย เพ่ือ
เปนความเปนพลเมืองดี และมีคุณภาพของสังคม เพราะการเรียนรูทางสังคมแทรกอยูในทกุวชิาในโรงเรียน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา การเรียนการสอนสังคมศึกษา ในฐานะแกนกลางที่เนนการพัฒนาบุคคล 
และคุณสมบัติอันจําเปนแกการเปนสมาชิกที่อีของสังคม และยิ่งไปกวานั้นสังคมศึกษายังเปนตัวเชื่อมโยง
ความรูในวิชาตางมาประยุกตใชในการดํารงชีวติรวมกนั โดยการจัดกจิกรรมการเรียนในหองเรียน และ 
กิจกรรมเสริมหลักสูตรตางๆ ดวย 
   5. สังคมศึกษามีบทบาทพัฒนาผูเรียนใหสามารถปฏิบัติตนในฐานะพลเมือง (Citizen 
Actor) โดยการประยุกตความรู เจตคติ คานิยม และทักษะที่ไดรับโอกาส และสถานการณตางๆ อยาง
เหมาะสม 
  นิภา หิรัญโชติ (2547: 36 – 37) ไดกลาวถึง ความสําคัญของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมเปนกลุมสาระการเรียนรูที่วาดวยการอยูรวมกัน บนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็
ตลอดเวลาการเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจ แตกตางกันอยาง หลากหลาย การปรับตวัเองกบับริบทสภาพแวดลอม 
ทําใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบ มีความสามารถ ทางสังคม มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมทีเ่หมาะสม 
โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงามในแตละดาน ดังนี้  
   ดานความรู  
    กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ
ความคิดรวบยอด และหลักการสําคัญ  ๆในสาขาวิชาตาง  ๆทางสังคมศาสตร ไดแก ภูมิศาสตร ประวตัศิาสตร  
รัฐศาสตร จริยธรรม สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร กฎหมาย ประชากรศึกษา และสิ่งแวดลอม ศึกษาตาม 
ขอบเขตที่กําหนดไวในแตละระดับชั้น โดยจัดการเรียนรู ในลักษณะบูรณาการหรือสหวิทยาการ  
   ดานทักษะและกระบวนการ  
    ในการเรียนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนาธรรมนั้น ผูเรียนควรจะไดพัฒนากระบวนการ 
ตางๆ จนเกิดทักษะและกระบวนการ ดังนี้  
    1. ทักษะความคดิ เชน การสรุปความคิด การแปลความ การวิเคราะหหลกัการ
และการ นําไปใชตลอดจนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
    2. ทักษะการแกปญหาตามกระบวนการทางสังคมศาสตร กระบวนการสบืสอบ  
เชน ความสามารถในการตั้งคําถาม และการตั้งสมมติฐานอยางมีระบบ การรวบรวม และวเิคราะหขอมูล  
การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ 
    3. ทักษะการเรียนรู เชน ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรู โดยการอาน 
การฟง และการสังเกต ความสามารถในการสื่อสาร โดยการพูด การเขียน และการนําเสนอความสามารถ
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ในการตีความ การสรางแผนภูมิ แผนที่ ตารางเวลา และการจดบันทึก รวมทั้งการใชเทคโนโลยีและสื่อ 
วารสาร สนเทศตางๆ ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู  
    4. ทักษะกระบวนการกลุม เชน ความสามารถ ในการเปนผูนําและผูตาม ใน
การทํางานกลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุมปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย
ดวยความรบัผิดชอบ สรางสรรคผลงาน ชวยลดขอขัดแยงและแกปญหาของกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ  
   ดานเจตคติและคานิยม  
    กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะชวยพัฒนาเจตคติและคานิยม
เกี่ยวกบัประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน รูจักตนเอง พ่ึงตนเอง มีวินัย มีความกตัญ ูรักเกียรติภูมิ
แหงตน มีนิสัยการเปนผูผลิตที่ดี มีความพอดีในการบริโภค เห็นคุณคาของการทํางาน รูจักวิเคราะห 
การทํางานเปนกลุม รักทองถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณคาอนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและ สิ่งแวดลอม 
ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนาและการปกครองของศาสนา และการปกครองของศาสนา และการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  
   ดานการจัดการและการปฏิบัต ิ 
    กิจกรรมการเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะชวยใหผูเรียน
เกิดทักษะ ในการทํางานกลุม สามารถนําความรู ทักษะ เจตคติและคานิยมที่ไดรับการอบรมบมนิสัย  
มาใชในการ แกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวติประจําวันของผูเรียนได  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ไดกลาวถึงความสําคัญที่ตองเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมวา กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ การดํารงชีวิตของมนุษยทั้งใน
ฐานะปจเจกบคุคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตวัตามสภาพแวดลอม การจัดการ ทรัพยากร
ที่มีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตางๆ เกิด
ความเขาใจในตนเอง และผูอ่ืน มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกตาง และมีคุณธรรม สามารถ
นําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก  
 จากความสําคญัของกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรมที่กลาวมาขางตน
สรุปไดวา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนัน้ ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตอสภาพการณเปลี่ยนแปลงของสังคมตลอดจนเขาใจวิธีการในการดํารงชีวิตอยูกับความเปลี่ยนแปลง
ของสังคมที่มีอยูอยางตอเนื่อง เพ่ือใหนักเรียนสามารถแกปญหาตลอดอยูรวมกับผูอ่ืนในฐานะพลเมือง
ที่ดีของไทยและพลโลก ไดอยางเหมาะสมและมีความสุข 
 1.4 กระบวนการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
  การจัดการเรยีนการสอนในกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใหประสบ
ความสําเร็จบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนการสอนและบรรลุตามจุดหมายของหลักสูตรน้ัน ครูผูสอน
ควรที่จะพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอน โดยนําเทคนิคตางๆ ที่จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัด 
การเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเน้ือหา บริบทและสภาพแวดลอม เพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรู
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ไดอยางเต็มศักยภาพ ในการวิจัยน้ีเปนการจัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิด จึง 
ขอเสนอวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิด ดังน้ี 
  วันเพ็ญ วรรณโกมล (2542: 88 – 89) ไดกลาวถึง วธิีการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา
ที่เนนการพัฒนานักเรียนออกเปน 3 ดาน คือ การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความรูความคิด การจัด 
การเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาเจตคติและการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ ในงานวิจัยครั้งนี้
เปนการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความรูความคิด ไดเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการสอน เพ่ือพัฒนา
ความรูความคิด ดังน้ี 
   1. การจัดการเรียนการสอนแบบอริยสัจ 4 เปนการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปน
ศูนยกลางเนนนักเรียนเปนผูกระทํากิจกรรม เร่ิมตนตั้งแตการแบงกลุม การจัดหนาการทํางานภายใน
กลุมแตละคน มีหนาที่รับผิดชอบ ใหทุกคนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและในขณะเดียวกันก็ยอมรับฟง
ความเห็นของคนอื่นดวย เพ่ือใหเกิดความคิดหลากหลายและไดขอยุติที่มีเหตุมีผลที่ดีและถูกตอง 
   2. การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ (Integration) เปนการจัดหนวยการเรียน
ที่มีลักษณะผสมผสานประสบการณเรียนรูและเนื้อหาวชิาตางๆ ที่อยูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม ตลอดจนสามารถฝกทักษะตางๆ คือ ทักษะการทํางาน ทักษะการเรียนรู ทักษะ
การแกปญหา และทักษะทางสังคม ลวนเปนประโยชนที่ไดจากการจัดการเรียนการสอนทําใหนักเรียน
เกิดความรู ความเขาใจ และนําไปประยุกตใชไดอยางถกูตองและเหมาะสม การมีกิจกรรมที่ไมทําให
นักเรียนเบื่อหนายจากการเรียนการสอน ประกอบกับการมีเนื้อหาที่สะทอนชีวิตจริงทําใหนักเรียนพฒันา
ตนเองเขาสูการเรียนรูได 
   3. การจัดการเรียนการสอนแบบแกปญหา (Problem – Solving) การจัดการเรียน
การสอนโดยวิธีนี้ นักเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง โดยการถกเถียงปญหาตางๆ ในกลุมยอย เพ่ือหาทาง
แกปญหาที่เปนประเด็นอยู ครูเปนเพียงผูควบคุมและแนะนํา โดยมีจุดมุงหมายเตรียมตัวนักเรยีนให
สามารถปรับตวัเขากบัสิ่งแวดลอม และความเปลี่ยนแปลงในสังคมไดดี ในการแสวงหาความรูเพ่ือนาํมา
แกปญหาไดสงเสริมการคิดคนและมีทักษะในการแกปญหาตางๆ ที่ตองประสบอยูเสมอในชีวิต ทําให
สามารถชวยตนเองไดและคนควาหาขอเท็จจริงในทางวิชาการโดยอาศัยเหตุผล 
   4. การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนที่เปนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ดวยวิธีการฝกใหนักเรียนได
รูจักคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล จนคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหา
ที่ถูกตองดวยตนเอง โดยครตูั้งคําถามประเภทกระตุน ใหนักเรียนใชความคิดหาวิธีแกปญหาไดเอง และ 
สามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
   5. การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning Center) เปนการจัด 
การเรียนการสอนอีกแบบหนึ่ง คือ สอนตามเอกัตภาพ ครูผูสอนและนักเรียนมีสวนรวมการรับผิดชอบ 
การจัดการเรยีนการสอนแบบศนูยการเรยีนเปนกจิกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเอง ดวย
การลงมือศึกษาคนควาปฏิบัติดวยตนเอง 
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   6. การจัดการเรียนการสอนแบบใชคําถาม (Questioning Method) เปนวิธีสอนที่
มุงพัฒนากระบวนการทางความคิดของนักเรียน เพราะการปอนคําถามจะทําใหนักเรียนฝกการใชความคิด
เชิงเหตุผล วิเคราะหวิจารณ 
   7. การจัดการเรียนการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง (Case study techniques) 
หมายถึง การนําเรื่องราวหรือสภาพปญหาในชีวิตจริงที่เกิดขึ้นในสังคม และนํามาผูกเรื่องเปนตัวอยาง
ใหนักเรียนศึกษา 
   8. การจัดการเรียนการสอนแบบซินดิเคท (Syndicate Method) หมายถึงวิธีจัด 
การเรียนการสอนที่แบงนักเรยีนเปนกลุม เพ่ือศึกษากรณตีวัอยางรวมกนั มีการอภปิรายคําถามที่ตั้งไว
ในใบงานแลวตอบคําถาม หาขอสรุปในยุคที่มีการปฏิรูปการศึกษาสังคมไทยตองการคนที่มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตัดสินประเมินคา เลือกรบัขอมูลขาวสารที่เหมาะสม มีความรูทั้งหลักการ
และทักษะปฏบิัติที่มีมาตรฐานสูงเทียบเทาสากล มีคุณธรรมจรยิธรรม มีคุณลักษณะที่เอ้ือตอการพัฒนา
สังคมประเทศชาติ  
  นอกจากนี้ ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคในการเรียน ขึ้นอยูกับ
วิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทีค่รนูํามาใชเพ่ือพัฒนาการเรยีนรูของนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูดังที่ผูสอนตั้งไว ลัดดา ศิลานอย (นนทรี พรมมี.  2552: 13; อางอิงจาก กษมาภา รตันโภชน. 
(2540) ไดกลาวถึงหลักในการเลือกวิธีการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ไวดังนี้ 
   1. วิธีสอนควรเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ทั้งในดานความแตกตางของ
สติปญญา ความสามารถ การแสดงออก วัย ความสนใจของนักเรียน 
   2. วิธีสอนจะตองสนองจุดมุงหมายในหลักสูตรวา ตองการใหนักเรียนไดอะไรจาก
บท เรียนตลอดจนสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในแตละบทเรียนดวย 
   3. วิธีสอนนัน้ควรกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอสภาพสังคมทั้งทางดานความตองการ และ
สภาพแวดลอมทั้งทางดานความตองการและสภาพแวดลอมทางสังคม 
   4. วิธีนั้นเหมาะสมกับบุคลิกภาพของครูดานความคลองตัว ประสบการณในการสอน 
   5. วิธีสอนนั้นควรกอใหเกิดแนวทางในการนําความรู เจตคติ ทักษะที่ไดรับการฝกฝน
ไปใชในชีวิตประจําวัน 
   6. วิธีการสอนนั้นตองมีชีวิตชีวา สนุกสนาน ไมเปนที่นาเบื่อหนายแกนักเรียน 
   7. วิธีการสอนนั้นเหมาะสมกับเนื้อหาที่นักเรียนจะเรียนวาสอดคลองกันอยางไร 
   8. วีการสอนนั้นควรเหมาะสมกับระยะเวลา สภาพหองเรียน จํานวนนักเรียน เปนตน  
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาวิธีการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมนั้น มีหลายหลายวิธีการในการนําวิธีการสอนใดมาใชในการจัดการเรียนการสอน
นั้น ครูควรเลือกใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนสนองตอจุดมุงหมายในหลักสูตร เหมาะสม
กับเนื้อหาและเวลา นอกจากนี้ครูควรพัฒนาวิธีสอนของตนรวมถึงสอดแทรกเทคนิคและปรับปรุงการเรียน
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การสอนใหมีประสิทธิภาพทีจ่ะชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูอยางมีเปาหมาย และ
บรรลตุามจุดหมายในหลักสตูรทีส่อดคลองกับจัดการเรยีนการสอนของสาระการเรียนรูไดอยางเหมาะสม 
 1.5 ทักษะที่ควรฝกใหนักเรียนในการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
  การเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะบรรลุ
จุดมุงหมายอยางครบถวนนั้น จําเปนจะตองมีการฝกทักษะหลายอยางแกนักเรียน ประนอม เดชชัย 
(2521: 79 – 80) ไดกลาววา ทักษะที่นกัเรียนควรไดรับการฝกฝนในการเรียนสงัคมศึกษานั้น มีอยู
หลายประการ ดังนี้ 
   1. ทักษะในการเรียนสังคมศึกษา (Study Skill) หมายถึง ทักษะในการเรยีนการสอน
สังคมศึกษาซึ่งระบุไวในหลักสูตรของโรงเรียนในการเรียนสังคมศึกษา ควรมุงใหนักเรียนไดรับการฝก
ทักษะในดานตางๆ ดังนี้คือ 
    1.1 ทักษะในการอาน (Reading Skill) เปนทักษะพื้นฐานของวิชาสังคมศึกษา
เชน อานตีความ อานจับใจความ อานเพื่อเก็บความคิดรวบยอดในเรื่องใหมาสัมพันธกันได 
    1.2 ทักษะในการคิด (Thinking Skill) คือ การฝกใหคิดอยางมีเหตุผลรูวาอะไร
คือขอเท็จจริงหรือความเห็น การฝกใหมีความคิดแบบนีจ้ะชวยใหนักเรียนรูจักเลือกและรูจักการตดัสินใจ 
    1.3 ทักษะในการคนควาวิจัย (Research Skill) คือ การคนควาแสงหาขอมูล
จากการอาน การฟงตลอดจนการใชหนังสือคูมือและสารานุกรม เพ่ือสรุปและนํามาเสนอโดยวิธีตางๆ 
เชน เขียนรายงานเสนอรายงานปากเปลา เปนตน 
    1.4 ทักษะในการใชแผนที่และลูกโลก (Map and Globe Skill) คือ การฝกใช
เครื่อง มือและอุปกรณทางวิชาสังคมศึกษา เพ่ือใหรูจักอานแผนที่และการใชลูกโลก เขาใจถึงอิทธิพล
และความสัมพันธระหวางที่ตั้งมาตราสวน ละติจูดลองจิจูด การเขาใจสิ่งเหลานี้มีประโยชนในชีวิตมาก 
    1.5 ทักษะการใชและเขาใจสิ่งพิมพที่เขยีนกราฟ (Graphing Skill) เพ่ือใหเขาใจ
และสามรถอานหรือแปลความหมายจากสิ่งที่เปนสัญลกัษณที่ใชประกอบ หรือแทนคําอธิบายได เชน
รูปภาพ ตาราง แผนภูมิ แผนผัง เปนตน 
   2. ทักษะในการทํางานกลุม (Group Work Skill) คือ ทักษะในการทํางานรวมกัน
เปนหมูคณะ เชน การวางแผนทํางานรวมกัน ทํากิจกรรมรวมกัน เปนตน 
   3. ทักษะในการเกิดความรูขัน้ปญญา (Intellectual Skill) เปนทักษะที่ลึกซึง้วาการเรยีน
เพ่ือใหมีความรูปกติธรรมดา คือ เกิดทักษะในการคนควาและความคิดสรางสรรคใหเกิดความรูใหม
สามารถประดิษฐสิ่งอันใหมอันเปนประโยชนยิ่งขึ้นตอไป 
   4. ทักษะในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม (Social Skill) เปนทักษะที่นําไปใชในชีวิต 
ประจําวันสามารถปฏิบัติตนใหอยูในสังคมไดอยางถูกตองเหมาะสม เชน การปฏิบัติงานในสังคม มารยาท
สังคม การแตงกาย การรูจักคานิยมในสังคม มีความรอบรูกฎระเบยีบขอบังคบั กฎหมายและความตองการ
ของสังคม ตลอดจนการปรับตัวใหเขากับสภาวะแวดลอมทางสังคม เปนตน 
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  วันเพ็ญ มีคําแสน (2544: 42) กลาววา ทักษะที่จําเปนในการเรียนวิชาสังคมศึกษาที่ครูควร
ฝกใหนักเรียน ดังนี้ 
   1. ทักษะทางสังคม (Social Skill) เปนทักษะทีช่วยใหนักเรียนอยูรวมกันและทํางาน
รวมกับผูอ่ืนอยางราบรื่น เชน ทักษะการเปนผูใหและผูรับ 
   2. ทักษะในการคนควา (Social Studies Skill) เปนทักษะในการคนควาหาความรู 
เชน ทักษะในการรวบรวมขอมูล เปนตน 
   3. ทักษะในการทํางานเปนกลุม (Group Work Skills) เปนทักษะในการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน เชน ทักษะในการวางแผน ทักษะในการเปนผูนํา    
   4. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) ไดแก ทักษะในการแกปญหา การคิดวพิากษ 
วิจารณ การคิดริเร่ิมสรางสรรค  
  สุคนธ สินธพานนท (2550: 23 – 25) ไดแบงทักษะในวิชาสังคมศึกษาออกเปน 3 กลุม 
ดังนี้ 
   1. ทักษะการคิด เม่ือนักเรียนไดรับการฝกทกัษะการคิด จนคิดเปนแลว ยอมนําไปสู
การปฏิบัติที่ถกูตอง ทั้งน้ีครูสังคมศึกษาควรสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดแบบโยนิโสมนสิการ คือ การคิด 
อยางถูกวิธ ีคิดอยางมีระบบ คิดวิเคราะหอยางลึกซึ้ง นอกจากนี้ยังวิธีคิดในรูปแบบอ่ืน เชน การคิดไตรตรอง 
การคิดสรางสรรค การคิดวิจารณญาณ เปนตน 
   2. ทักษะการเรียนรู ครูผูสอนจะตองฝกใหนักเรียนมีความสามารถตางๆ เชน 
    2.1 ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน การฟง การสังเกต 
    2.2 ความสามารถในกรสื่อสาร โดยการพูด การเขียน การนําเสนอ 
    2.3 ความสามารถในการตคีวาม การสรางแผนภมิู แผนที ่ตารางเวลา การจดบนัทึก
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศตางๆ 
   3. ทักษะกระบวนการกลุม ครผููสอนจะตองฝกใหนักเรียนมีความสามารถในการเปน
ผูนําและผูตามในการทํางานกลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานกลุม รับผิดชอบในหนาที่
รูจักรวมมือกันสรางสรรคผลงาน มีทักษะในการรวมมือกันแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 4) หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ไดกลาวถึง สมรรถนะมุงใหนักเรียนเกิดทักษะความสามารถสาํคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรบัและสงสาร มีวัฒนธรรม
ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผล
และความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเอง
และสังคม 
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   2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวเิคราะห การคดิสังเคราะห 
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกบัตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
   3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค
ตางๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คณุธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
   4. ความสามารถในการใชทักษะชีวติ เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ 
ไปใชในการดําเนินชวีิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรยีนรูอยางตอเนื่อง การทํางานและการอยู
รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสมัพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขดัแยง
ตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตวัใหทันกับการเปลีย่นแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
   5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยี
ดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู  
การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 จากทักษะทีค่วรฝกใหนักเรยีนในกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สรุป
ไดวา ทักษะที่ควรฝกและพฒันานักเรียนในการเรียนวิชาสังคมศึกษาใหเกิดทักษะทางวิชาการ และทักษะ
ทางสังคม เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ
ในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ความสามารถในการใชเทคโนโลยี โดยสงเสริมให
ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง และมีความสามารถในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม เพ่ือสามารถ
ปฏิบัติตนใหอยูในสังคมไดอยางถูกตอง และอยูรวมกันอยางสันติสุข นอกจากนี้ครูผูสอนยังตองจัดการเรียนรู
ที่เนนทักษะที่หลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพัฒนาในทุกดานอันจะสงผลตอประสิทธิภาพการเรียน
ของนักเรียน 
 1.6 การวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ   
วัฒนธรรม 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 28 – 29) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กลาวถงึการวัดและประเมินผลการเรียนรูไววา การวัดและประเมินผลการเรียนรูของนกัเรยีนตอง 
อยูบนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การประเมินเพ่ือพัฒนาผูเรียน และเพื่อตดัสินผลการเรยีนใน  
การพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของนักเรียนใหประสบความสําเร็จน้ัน นักเรียนตองไดรับการพัฒนาและ
ประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และลักษณะอันพึง
ประสงคของผูเรียนเปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมนิการเรียนรูในทุกระดับชั้นการวัดและประเมนิผล
การเรียนรู เปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพนักเรียน โดยใชผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่
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แสดงพัฒนาการ ความกาวหนา และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรยีน ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชน
ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ แบงการวัดและประเมินผลการเรียนรู
ออกเปน 4 ระดับ  
   1. การประเมินระดับชั้นเรียน เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการจัด 
การเรียนการสอน ผูสอนดาํเนินการตามปกติและสมํ่าเสมอในการสอน ใชเทคนิคการประเมินอยาง
หลากหลาย เชน การซักถาม การสังเกต การตรวจการบาน การประเมินโครงงาน การประเมินชิ้นงาน/
ภาระงาน แฟมสะสมงาน การใชแบบทดสอบ ฯลฯ โดยครูผูสอนเปนผูประเมินเอง หรือเปดโอกาสให
นักเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพื่อน ผูปกครองรวมประเมิน ในการประเมินระดับชั้นเรียนนั้น
เปนการตรวจสอบวา นักเรียนมีพัฒนาการความกาวหนาในการเรียนรู อันเปนผลมาจากการเรียน รูหรือไม
และมากนอยเพียงใด มีสิ่งที่ตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงและสงเสริมในดานใด ทั้งน้ีโดยสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
   2. การประเมินระดับสถานศึกษา เปนการตรวจสอบผลการเรียนของนักเรียน เปน
รายป/รายภาค ผลการประเมินการอานคิด วิเคราะห และเขียนคุณลักษณะอันพึงประสงคและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนเปนการประเมินเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษาวา สงผลตอการเรียนรูของผูเรียน
ตามเปาหมายหรือไม ผูเรียนมีสิ่งที่ตองพัฒนาในดานใด รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนใน
สถานศึกษาเปรียบเทียบในเกณฑระดับชาติและระดับเขตพื้นที่การศึกษาผลการประเมินระดับสถานศึกษา
จะเปนขอมูลสารสนเทศเพือ่ปรับปรุงนโยบาย หลักสตูรโครงการหรือวิธีการเรียนการสอน ตลอดจน
จัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา 
   3. การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับ
เขตพื้นที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อใชเปนขอมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นทีก่ารศกึษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ดําเนินการโดยประเมินคุณภาพผูเรียนดวยวิธีการและเครื่องมือที่เปนมาตรฐานที่จัดทําและดําเนินการ
โดยเขตพื้นที่การศึกษาหรือดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสังกัดหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ 
   4. การประเมินระดับชาต ิเปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับชาติตามมาตรฐาน
การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคน ในชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เขารับการประเมินผล 
ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตางๆ เพ่ือในในการวางแผน
ยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มุงพัฒนานักเรียนใหมีความรู 
ทักษะกระบวนการคุณธรรมและคานยิมที่ดีงาม มุงใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏบิัตแิสวงหาความรู ดังนั้น
การวัดประเมินผลการเรียนรูดังกลาว จะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic Assessment) 
อันเปนการประเมินผลการเรยีนรูทีเ่อ้ือตอการคนหาความสามารถทีแ่ทจริงของนักเรียน รวมทั้งสามารถ
ประเมินคุณลักษณะพึงประสงคที่เกิดขึ้นแกนักเรียน อันเปนแนวทางที่พัฒนานักเรียนไดเต็มศักยภาพ
เพ่ือบรรลุมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด การวัดและประเมินจึงตองใชวิธีการที่หลากหลายที่สอดคลอง
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เหมาะสมกบัสาระการเรียนรูกระบวนการเรยีนรู โดยการประเมินจะครอบ คลุมความรูทกัษะ ความประพฤติ 
พฤติกรรมการเรียนการรวมกิจกรรม และผลงานจากโครงงาน หรือแฟมสะสมงาน สะทอนการสั่งสม 
การเรียนของนักเรียนมาอยางตอเน่ือง การวัดและประเมินผลจะตองกระทําในหลายบริบท อันไดแก
ครูผูสอนเปนผูประเมิน นักเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพื่อน รวมทั้งผูปกครองจะมีสวนรวมใน
การประเมินและแสดงความคิดเห็นในการวัดและประเมินผล เพ่ือใหไดขอมูลที่เนนความสามารถ และ
คุณลักษณะที่แทจริงของนักเรียน ตองใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย       
  กรมวิชาการ (2544: 56) กลาววา ในการวดัและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือใหได
ขอมูลที่เนนความสามารถและคุณลักษณะที่แทจริงของผูเรียนจะตองใชวิธีการและเครือ่งมือที่หลากหลาย 
เชน 
   1. การทดสอบ เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู ความคิด ความกาวหนาใน
สาระการเรียนรู มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เชน แบบทดสอบเลือกตอบ แบบเติมคําสั้นๆ แบบถูกผิด
แบบจับคู เปนตน 
   2. การสังเกต เปนการประเมินพฤติกรรมการมีปฏิสัมพันธของผูเรียน เชน ความ 
สัมพันธในการทํางานกลุม การวางแผน ความอดทน วิธีการแกปญหา การใชเครื่องมืออุปกรณตางๆ 
ในระหวางการเรียนการสอนและการทํากิจกรรมตางๆ โดยผูสอนสามารถสังเกตไดตลอดเวลาจะบันทึก
ขอมูลลงในแบบสังเกตที่สรางขึ้น 
   3. การสัมภาษณ เปนการสนทนาซักถามพูดคุย เพ่ือคนหาขอมูลที่ไมอาจพบเห็นได
อยางชัดเจนในสิ่งที่นักเรียนประพฤติปฏิบัต ิ
   4. การประเมินภาคปฏิบัต ิเปนการประเมินการกระทํา การปฏิบัติงานในการสราง
ผลงานใหสําเร็จ โดยผูสอนตองจัดทําประเด็นการประเมินและเครื่องมือเพ่ือประกอบการประเมินดวย
เชน Scoring Rubric, Rating Scale หรือ Checklist เปนตน 
   5. การประเมินแฟมสะสมผลงาน เปนการประเมินความสามารถในการผลติผลงาน 
การบูรณาการ ความรู รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงานและศักยภาพในการเรียนรู 
 จากการวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สรุปไดวา
การวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนั้นควรวัดและประเมินผล
จากสภาพจริง มุงเนนนักเรียนเปนสําคัญ ดวยวิธีที่หลากหลาย ครอบคลุมดานความรู ทักษะ และกระบวนการ 
โดยทั้งน้ีตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วดัที่กําหนดไวในหลักสูตร 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบซินดิเคท 
 2.1 ประวตัิความเปนมาเกี่ยวกับการสอนแบบซินดิเคท 
  การสอนแบบซินดิเคท เปนวิธีการที่วิวฒันาการ มาจากการประชุมนายทหารชั้นผูใหญ
ของกองทัพอังกฤษ ในป พ.ศ. 2489 กลุมเจาของโรงงานอุตสาหกรรมอังกฤษไดรวมกันจัดตั้งสถาบัน
การการฝกอบรมขึ้น เพ่ือหามาตรการการบริหารงานอุตสาหกรรมของอังกฤษ ตอมาเรียก ชื่อวา วทิยาลัย
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การบริหารของประเทศอังกฤษ วิทยาลัยแหงนี้ไดใชวิธกีารประชุมของกองทัพบกอังกฤษ คือ ใหเขา
อบรมประชุมพิจารณาแกปญหาเปนหลักสําคัญ ตอมาการประชุมแบบน้ีไดแพรหลายในประเทศอุตสาหกรรม 
(กริช อัมโภชน.  2520: 228) สําหรับการประชุมแบบซินดิเคท ในประเทศไทยนั้นไดเร่ิมขึ้นที่สถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร โดยใชกับการอบรมของสํานักฝก อบรม 
  ในดานการสอนแบบซินดิเคทของประเทศไทยไดเร่ิมที่หนวยพัฒนาคณาจารย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เม่ือคณาจารยกลุมหน่ึงไดเขาฝกอบรมเรื่องนี้ที่ประเทศอังกฤษ ระหวางเดือนมิถุนายน
ถึงเดือนกรกฎาคม 2518 หลังจากสัมมนาก็ไดนํามาเผยแพรและไดรับความสําเร็จวิจิตร สินสิริ ไดนํา
การจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท มาเผยแพรที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร กับนิสิตปริญญาโท 
วิชาเอกการมธัยมศึกษา (ไพโรจน ดารามาศ.  2524: 9) 
 2.2 ความหมายของการสอนแบบซินดิเคท 
  นักการศึกษาหลายทานใหความหมายของการสอนแบบซินดิเคทไว ดังนี้   
  ทวปี อภิสิทธิ์ (2522: 36 – 37) กลาววา การสอนแบบซินดิเคท เปนกลุมคนทีท่ํางานรวมกัน
อยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือดําเนินตามแผนทีว่างไวเปนวธิสีอนที่ใชไดดีกับนิสิตนักศกึษาที่เปนผูใหญ มี
ความรับผิดชอบ มีความรูและประสบการณมากพอสมควร มีจํานวนผูเรียนประมาณ 25 – 30 คน 
  พันธณีย วิหคโต (2523: 70 – 71) ไดกลาวถึง การสอนแบบซินดิเคทไววา เปนการจัด 
การเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับชั้นเรียนประมาณ 30 คน ผูสอนจะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 
เรียกวา “Subgroups หรือ Syndicate” สมาชิกของกลุมยอยนี้ จะมีประมาณ 4 – 6 คน ผูสอนจะมอบงาน
ชิ้นหน่ึงใหแตละกลุม เพ่ือปฏิบัติงานรวมกัน งานชิ้นหน่ึงๆ จะประกอบดวยกรณี ตัวอยางและปญหา 
2 – 4 ปญหา มีเอกสารอางอิงหลายฉบับที่ตองอานเพื่อประมวลคําตอบสําหรับปญหานั้นๆ หรือผูสอน
อาจใหบัตรคําสั่ง เพ่ือแนะนาํหนังสือ หรือเอกสารที่ผูเรียนจะสามารถคนควาไดอยางกวางขวางเกี่ยวกับ
หัวขอนั้นก็ไดและแบงออกใหชัดเจนวา เปนสวนไหนหรือตอนใดของหนังสือดังกลาว กลุมยอยแตละกลุม
จะตองเขียนรายงานรวมกันฉบับหนึ่ง การเสนอรายงานของกลุมจะมีตัวแทนกลุมออกมาเสนอรายงาน
ของกลุมตอผูสอนและเพื่อนรวมชั้น ผูสอนจะสรุปรายงานของกลุมตางๆ รวบรวมและแกไขใหสมบูรณ 
แลวมีการบรรยายทั้งชั้น เพ่ืออภิปรายปญหาดังกลาวรวมกัน 
  กรมวิชาการ (2544: 43 – 45) กลาววา การสอนแบบซนิดิเคท เปนรปูแบบการสอนที่เนน
การมีสวนรวม มีความสัมพันธสอดคลองกับชีวิตจริงของนักเรียน นักเรียนไดเรียนรูวิธีการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง ไดลงมือปฏิบตักิิจกรรมกลุม ไดฝกฝนทักษะการเรยีนรู การบริหารการจัดการ การเปนผูนํา
ผูตาม ทําใหเกิดการยอมรับตนเอง เกิดความสุขในการอยูรวมกัน เกิดทัศนคติทีดี่ตอการเรียน ตอคร ู
ตอเพ่ือน ตอสถานศกึษาและตอสังคม ประกอบดวยการเรียนรู 3 ประการ คือ กระบวนการกลุม (Group 
process/Group dynamics) การสรรคสรางความรู (Constructivism) และการเรยีนรูแบบรวมมือ รวมแรง 
รวมใจ (Cooperative learning)  
  สุนันทา สายวงศ (2544: 31 – 32) ไดกลาวถึง การสอนแบบซินดิเคทวา เปนการจัด 
การเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับชั้นเรียนประมาณ 30 คน ผูสอนจะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 
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เรียกวา “Subgroups หรือ Syndicate” สมาชิกของกลุมยอยนี้จะมีประมาณ 4 – 6 คน ผูสอนจะมอบงาน
ชิ้นหนึ่งใหแตละกลุม เพ่ือปฏิบัติงานรวมกัน งานชิ้นหนึ่งๆ จะประกอบดวยกรณีตัวอยางและปญหา 2 – 4  
ปญหา มีเอกสารอางอิงหลายฉบบัที่ตองอานเพ่ือประมวลคําตอบสําหรับปญหานัน้ๆ หรือผูสอนอาจให
บัตรคําสั่ง เพ่ือแนะนําหนังสือหรือเอกสารที่ผูเรียนจะสามารถคนควาไดอยางกวางขวางเกี่ยวกับหัวขอนั้น
ก็ได และแบงออกใหชัดเจนวาเปนสวนไหนหรือตอนใดของหนังสือดังกลาว กลุมยอยแตละกลุมจะตอง
เขียนรายงานรวมกันฉบับหน่ึง การเสนอรายงานของกลุมจะมีตัวแทนกลุมออกมาเสนอรายงานของกลุม
ตอผูสอนและเพ่ือนรวมชั้น ผูสอนจะสรุปรายงานของกลุมตางๆ รวบรวมและแกไขใหสมบูรณ แลวมี
การบรรยายทั้งชั้นเพื่ออภิปรายปญหาดังกลาวรวมกัน 
  ทิศนา แขมณี (2547: 52) กลาววา การอภิปรายกลุมแบบซินดิเคท เปนการจัดกลุมที่
ประกอบดวยสมาชิก 6 – 10 คน ที่มีความรูและประสบการณตางกัน มีจุดประสงคเพ่ือศึกษางานเรือ่งใด
เร่ืองหนึ่งที่ไดรับมอบหมาย สมาชิกจะไดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณกันในเรื่องที่ไดรับมอบหมาย 
  นอกจากนี้ ทิศนา แขมณี (2545: 142 – 143) ยังกลาวไวอีกวา หมายถึง การดําเนินการเรียน
การสอน โดยนักเรียนรวมทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม พรอมทั้งฝกใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมควบคูกับการชวยใหนักเรียนเกิดการเรยีนรูเน้ือหาสาระตามวตัถุประสงค กระบวนการ
กลุม เปนกระบวนการในการทํางานรวมกันของบุคคลตัง้แต 2 คน ขึน้ไป โดยมีวัตถุประสงครวมกัน
และมีการดําเนินงานรวมกัน โดยผูนํากลุมและสมาชิกกลุมตางทําหนาที่ของตนอยางเหมาะสม และมี
การทํางานที่ดี เพ่ือนํากลุมไปสูวตัถุประสงคที่กําหนดไว เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการ
ทํางานกลุมที่ดี ชวยใหนักเรียนเกิดทักษะทางสังคมและ ขยายขอบเขตของการเรียนรูใหกวางขวางขึ้น 
  พัชรี แพนลิ้นฟา (2549: 34) กลาวถึงการสอนแบบซินดิเคท (Syndicate) วา หมายถึง
กิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียนเปนกลุมประมาณ 4 – 6 คน และใหศึกษาจากบัตรกําหนดงาน 
มีขอกําหนดใหศึกษาคนควาหาความรู และวิเคราะหประเด็นปญหาจากกรณีตัวอยางแลวนักเรียนรวมกัน
อภิปรายเพื่อแกปญหา โดยครูเตรียมเอกสารหรือหนังสือประกอบการคนควาใหแลว แตละกลุมเขียน
รายงานเพื่ออภิปรายปญหารวมกันอีกครั้ง 
 จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา การสอนแบบซินดิเคท (Syndicate) หมายถึง กิจกรรม
การเรียนการสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 4 – 6 คน โดยครูแนะนําหรือจัด 
เตรียมเอกสารใหนักเรียนใชประกอบการคนควา และผูมอบหมายชิ้นงานใหนักเรียนปฏิบตั ิจากบัตร
กําหนดงานประกอบดวยกรณีตัวอยาง นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาวิเคราะหประเด็นปญหา จาก
กรณีตัวอยาง จากนั้นแตละกลุมรวมกันอภิปรายและเขียนรายงาน ใหตัวแทนกลุมนําเสนอรายงานตอ
ผูสอนและเพือ่นรวมชั้นเรียน ครูสรุปรายงานของแตละกลุมรวบรวมและแกไขใหสมบูรณและรวมกัน
อภิปรายทั้งชั้นเรียนรวมกนัอีกครั้งหนึ่ง 
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 2.3 จุดมุงหมายของการสอนแบบซินดิเคท 
  ไพฑูรย ลินลารัตน (2524: 140) ไดกลาวถงึจุดมุงหมายของการสอนแบบซินดิเคท ไวดังนี้ 
   1. เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูเน้ือหาไดลึกและกวางตามความถนัดและสนใจ
ของนักเรียน 
   2. เพ่ือฝกฝนทักษะในการคนควาและศึกษาขอมูลเพื่อแกปญหาตางๆ 
   3. เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนประสบการณและความรูซึ่งกันและกัน 
   4. เพ่ือฝกใหรูจักการทํางานเปนหมูคณะรูจักที่จะรวมมือ คุนเคยซึ่งกันและกัน 
   5. เพ่ือฝกใหรูจักการเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะห ตีความ อภิปรายและแกปญหา
อันจะเปนพื้นฐานตอไป 
   6. เพ่ือปลูกฝงความเชื่อม่ันในตนเอง ความคดิอิสระ เพราะไดทํางานดวยตนเองและ
ปรึกษาหารือกันมากขึ้น 
   7. เพ่ือเสริมสรางทักษะทางการคนควาและการอานเพิ่มเติม 
   8. เพ่ือเสริมสรางทักษะของการอภิปรายและการรายงานผลตอที่ประชุม 
 จากขางตนสรุปไดวา จุดมุงหมายของการสอนแบบซินดิเคท คือ มุงใหนักเรียนรูจักการทํางาน
รวมกันเปนกลุม มีทักษะในการศึกษาคนควา เกิดทักษะของการอภิปราย รูจักแลกเปลี่ยนประสบการณ
และความรูรวมกัน รูจักการเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหตีความและแกปญหาอันเปนพื้นฐานตอไป 
 2.4 ลักษณะบทเรียนของการสอนแบบซินดิเคท 
  วรวรรณ  เสนาวงศ (2548: 14) ไดกลาวถึงลักษณะบทเรียนของการสอนแบบซินดิเคท 
ไววา 
   1. บัตรคําสั่งหรือบัตรกําหนดงานจะระบุรายละเอียดของสิ่งที่ผูเรียนตองกระทํา เชน  
ใหผูอานเอกสารหมายเลข แลวชวยกันตอบคําถาม โดยอภิปรายภายในกลุม สรุปผลการอภิปรายแลว
เขียนรายงานจากการตอบคําถาม 1 ฉบับ แลวสงตัวแทนไปรายงานหนาชั้นเรียน 1 คน 
   2. กรณีตัวอยางเปนการเอาสถานการณที่เกิดขึ้น เร่ืองจริง (Live vase) หรือเรื่อง
ที่เก่ียวกับวิชาการ เร่ืองราวเหลานั้นอาจประกอบดวยเรื่องราวที่เกินจริง (Superfluous Metter) หรือ 
ขอเท็จจริง (Fact) ที่มีรายละเอียดเพียงพอใหผูเรียนไดมองเห็นปญหาไดอยางชัดเจน 
   3. คําถาม 2 – 4 คําถาม เพ่ือใหผูเรียนเปนแนวทางในการวิเคราะหปญหา และ
แกปญหาเกีย่วกบักรณตีวัอยาง ปญหาบางขออาจตอบดวยประสบการณหรือสามัญสํานึก แตบางครั้ง
ผูเรียนตองคนควาอานเอกสารหรือหนังสือเพ่ิมเติม 
   4. เอกสารประกอบ ผูสอนจะเตรียมเอกสารอางอิง เพ่ือใหผูเรียนอานประกอบ ศึกษา
คนควา และเปนแนวทางในการตอบปญหา เอกสารอางอิงน้ี อาจเปนเอกสารหรือหนังสือก็ได แตถาเปน
หนังสือตองมีการบงบอกชัดเจนวาเปนตอนใด หนาไหนถึงหนาไหนของหนังสือเลมใดและอาจไปคนควา 
อานไดที่ไหน ในกรณีที่ผูสอนตองการใหผูเรียนอานหนังสือเพ่ิมเติม 
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 สรุปไดวา ลักษณะบทเรียนของการสอนแบบซินดิเคทประกอบดวยบตัรคาํสั่งหรือบัตรกาํหนดงาน
ที่ประกอบดวยกรณีตัวอยาง พรอมทั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนวิเคราะหและเอกสารประกอบการคนควา
โดยมีครูเปนผูจัดเตรียมหรือแนะนําแหลงของเอกสารประกอบแกนักเรียน  
 2.5 ข้ันตอนของการสอนแบบซินดิเคท 
  กรมวิชาการ (2544: 2544) ไดกําหนด ขั้นตอนในการสอนแบบซินดิเคท ไวดังนี้ 
   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ครูแจกแผนเกม หรือกรณีตัวอยางใหนักเรียนทุกคนทําใช
เวลา 1 นาที ครูและนักเรียนซักถามถึงเรื่องเก่ียวกับหัวขอที่จะเรียน 
   2. ขั้นกิจกรรม  
    2.1 แบงนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 4 – 6 คน แลวใหแตละกลุมเลือกประธาน 
และเลขานุการกลุม 
    2.2 ใหเลขานุการกลุมมารับชุดการเรียนการสอน 
    2.3 แตละกลุมประชุมวางแผน และแบงหนาที่รับผิดชอบ เพ่ือปฏิบัติงานตามที่
ไดรับมอบหมาย 
    2.4 ใหแตละกลุมดําเนินการคนควา ศึกษาและอภิปรายในกลุมของตนเอง 
    2.5 แตละกลุมเก็บรวมรวมขอมูลประเด็นสาํคัญๆ ตามบตัรกาํหนดงานและเขียน
รายงานกลุม 
    2.6 ตัวแทนกลุมแตละกลุมรายงานหนาชั้นเรียน 
    2.7 เปดโอกาสใหกลุมอ่ืน ซักถาม และเสนอความคิดเห็น 
    2.8 ครูสรุปใหคําแนะนําและอธิบายเพิ่มเติมในประเด็นที่นักเรียนไมไดกลาวถึง
และแกไขในขอบกพรอง 
  พันธณีย วิหคโต (2533: 70 – 71) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคท มีดังนี้ 
   1. ครูแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 4 – 5 กลุม ใหแตละกลุมมีสมาชิก 4 – 6 คน 
การแบงกลุมนี้ อาจใชวิธีการใหผูเรียนเขากลุมตามสมัครใจ หรือการใชการนับหมายเลขผูใดนับเลขใด
ก็ใหรวมอยูในกลุมน้ันก็ได 
   2. ครูมอบหมายงานชิ้นหน่ึงใหแตละกลุม และสมาชิกในกลุมจะทํางานรวมกัน งาน 
ที่แตละกลุมไดรับน้ันประกอบดวย 
    2.1 บัตรคําสั่ง 
    2.2 กรณีตัวอยางและปญหา 2 – 4 ปญหา 
    2.3 เอกสารอางอิงที่ใหสมาชิกแตละกลุมอานเพื่อศึกษาเปนแนวทางหาคําตอบ
หรือตอบปญหาจากกรณีตัวอยาง เอกสารอางอิงน้ีจะตองมีหลายฉบับและเพียงพอสําหรับสมาชิก เม่ือ
สมาชิกแตละคนรับไปแลวจะตองสรุปประเด็น และหาคําตอบออกมาใหไดครูอาจจะใหรายชื่อหนังสือ
หรือเอกสารที่ผูเรียนสามารถไปศึกษา คนควาอยางกวางขวางเพื่อหาคําตอบในหัวขอที่ใหไปก็ได แต
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จะตองบงบอกลงไปใหแนชัดวาเปนตอนใด หนาไหนถึงหนาไหนของหนังสือเลมใด และอาจไปคนควา
หาอานที่ไหนอีกก็ได 
   3. เม่ือนักเรียนแตละกลุมไดรับปญหา เอกสารอางอิงหรือรายชื่อหนังสือแลวสมาชิก
ของแตละกลุมจะตองรวมกันศึกษาคนควา อภิปรายและแลกเปลี่ยนความเห็น และเขียนเปนรายงาน
รวมกันออกมาอยางนอยหน่ึงฉบับ 
   4. ผูแทนของแตละกลุมเสนอรายงานตอครูและเพื่อนรวมชั้น 
   5. ครูสรุปรายงานของกลุมตางๆ และใหคําแนะนํา 
   6. ครูบรรยายทั้งชั้น เพ่ืออภิปรายปญหารวมกันอีกครั้ง 
   จากขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคท ดังกลาว สรุปเปนขั้นตอนในการใชสําหรับวิจัย
ในครั้งน้ี คือ  
    1. ขั้นเตรียม 
     ครูชี้แจงวัตถุประสงคของการเรียนและ แบงนักเรียนออกเปนกลุม  ๆละ 4 – 6 คน 
โดยการนับเลข แตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการ ครูอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุมและเมื่อจบ
บทเรียนแตละเร่ืองจะมีการเปลี่ยนหนาทีข่องสมาชิกกลุมทุกครั้ง 
    2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     ใชสื่อการเรียนรู เชน ภาพ แผนภูมิ เกม และวีดีทัศนที่เกี่ยวของกับเนื้อหา
นํามาสนทนาซักถาม 
    3. ขั้นดําเนินการสอน 
     3.1 ขั้นมอบหมายงาน ครูมอบหมายงานจากบัตรกําหนดงาน เพ่ือใหนักเรียน
ในกลุมปฏิบัติงานรวมกัน โดยมีการแบงหนาที่รับผิดชอบภายในกลุม ซึ่งบัตรกําหนดงานประกอบดวย 
      3.1.1 กรณีตัวอยางและประเด็นปญหาจากกรณีตัวอยาง 
      3.1.2 ใบงาน 
      3.1.3 เอกสารประกอบการเรยีนหรือรายชื่อหนังสืออางอิงที่ใหนักเรียน
ไปศึกษาคนควา 
     3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา นักเรียนแตละกลุมศึกษาประเด็นปญหาตามที่กําหนด
ในบัตรกําหนดงาน 
     3.3 ขั้นอภิปรายปญหา นักเรียนแตละกลุมอภิปราย เพ่ือหาแนวทางในการ
แกปญหา     
     3.4 ขั้นเสนองาน นักเรียนแตละกลุมสรปุผลการอภิปรายคาํตอบของปญหา
จากกรณีตัวอยาง เขียนเปนรายงานกลุม สงตวัแทนกลุมรายงานหนาชั้นทีละกลุม และเปดโอกาสให
นักเรียนกลุมอ่ืนไดซักถาม 
     3.5 ขั้นสรุป   
      3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุมและใหคําแนะนําเพิ่มเติมในประเด็น 
สําคัญที่นักเรียนไมไดกลาวถึง 
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      3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายปญหาอีกครั้งและสรุปสาระสําคัญ
จากบทเรียน 
    4. ขั้นวัดและประเมินผล 
     ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณา การรายงานของแตละกลุมและการสังเกต
พฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน การตอบคําถาม และการตรวจรายงาน 
 จากลักษณะและขั้นตอนการสอนที่กลาวมา สามารถสรุปใหเขาใจชัดเจน เปนแผนภูมิได ดัง
ภาพประกอบ 3   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 3  แสดงลักษณะและขั้นตอนในการสอนแบบซินดิแคท 
 
 ที่มา: สุนันทา สายวงศ. 2544: 33 

ครู 

สังเกตพฤติกรรม 

นักเรียน 

กรณีตัวอยาง 

1 

เลือกประธานและเลขานุการกลุม 

แบงนักเรียนเปนกลุม 

2 3 4 5 

ประชุมวางแผนงานที่ไดรับมอบหมาย 

แบงงานหนาที่รับผิดชอบ 

ศึกษาคนควา 

ประชุมปรึกษาและอภิปรายภายในกลุม 

รวบรวมขอมูลและเขียนรายงาน 

รายงานหนาชั้น 

เปดโอกาสใหอภิปรายซักถาม 

ครูสรุปและใหคําแนะนํา 
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  ไพทูรย ลินลารัตน (2544: 24) ไดเสนอแนะวิธีการจัดหองเรียนในการสอนแบบซินดิเคทไว 
ดังภาพประกอบ 4   
 

 
ภาพประกอบ 4  การจัดชั้นเรียนในการสอนแบบซินดิเคท 

  
 ที่มา:  ไพทูรย ลินลารัตน.  2544: 24 
 
 
 2.6 บทบาทของครูในการสอนแบบซินดิเคท 
  ทวีป อภิสิทธิ์ (2522: 37) กลาววา การสอนแบบซินดิเคท จะประสบความสําเร็จหรือ ไมนั้น 
สวนหนึ่งขึ้นอยูกับการเตรียมเอกสาร การกําหนดกรณีตัวอยางและปญหาที่ครูใชสอนนักเรียน เพ่ือทํา
กิจกรรมและศึกษาคนควา กิจกรรมของครูที่ตองจัดเตรียมประกอบดวย 
   1. กรณีตัวอยางและปญหาที่จะใหนักเรียนศึกษาตอบปญหาเพื่อหาขอยุติกรณีตัวอยาง
หรือปญหาดังกลาว ไมควรหาคําตอบที่ไดจากเอกสารเพียงฉบับเดียวตองอาศัยความรูรอบดาน มาใช
ในการแกปญหาเพื่อหาคําตอบออกมาใหได 
   2. เอกสารวิชาการ รายชื่อหนังสือหรือตําราตองเตรียมไวใหพอเพียงแกสมาชิกกลุม
ตางๆ ที่จะศกึษาคนควา เพ่ือใหไดความรูและแนวคิดอยางกวางขวาง ถาเปนกรณีตัวอยางจะตองให

ผูสอน 

1 

3 

4 

2 5 
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ความคิดเห็นไมทางตรงก็ทางออมแกผูเรียน ถาเปนหนังสือจะตองกําหนดหรือบงบอกไวชัดเจนวาอยูไหน 
ตอนใด เลมที่เทาไร 
   3. รวบรวมรายงานของแตละกลุม สรุป อภิปราย นําไปแกไขเพิ่มเติมใหสมบูรณ
สรุปรายงาน บรรยาย และอภิปรายรวมกับผูเรียนทั้งชั้นอีกครั้งหนึ่ง เปนการสรุปความรูที่นักเรียน
ควรจะไดรับเปนครั้งสุดทาย 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบซินดิเคทนั้น
เปนผูกําหนดกรณีตัวอยาง โดยเปนเรื่องที่นาสนใจและเหมาะกับสภาพนักเรียนรวมถึงเตรียมเอกสาร
เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาคนควาหาความรู และแนวคิดอยางกวางขวาง ตลอดจนบรรยายใหคําแนะนํา
หรือขอชี้แนะแกนักเรียนเม่ือนักเรียนเกิดปญหา     
 2.7 กิจกรรมของนักเรียนในการเรียนแบบซินดิเคท 
  ทวีป อภิสิทธิ์ (2522: 37) ไดกลาวถึงกิจกรรมของนักเรียนในการเรียนแบบซินดิเคทไว
ดังนี้ 
   1. แบงกลุม ฟงคําชี้แจงจากผูสอน รับเอกสารประกอบการเรียน กรณีตัวอยางและ
ปญหาที่จะศึกษา 
   2. จัดแบงเอกสารแกสมาชิกในกลุม ใหสมาชิกศึกษาคนควาหาคําตอบหรือขอสรุป
จากเอกสารและประสบการณที่สมาชิกแตละคนมีอยู 
   3. อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางสมาชกิในกลุมจากศกึษาเอกสารจบลง
แลว เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นนําไปสูการแกปญหาและหาขอยุติในการตอบปญหาที่กําหนดให 
   4. จัดทํารายงานของกลุม เพ่ือเตรียมใหตัวแทนของกลุมนําเสนอผูสอนตอไป เม่ือ
ผูสอนสรุปรายงานของทุกกลุม และเปดโอกาสใหอภิปรายครั้งสุดทาย สมาชิกทุกคนควรรวมอภิปราย
และแสดงความคิด เพ่ือใหเกิดความเขาใจแจมแจงชัดเจนและถูกตองตรงกันอีกครั้งหนึ่ง 
  ในการแบงกลุมนักเรยีนซึ่งอาจจะแบงกลุมตามความสมัครใจ แบงคละกันโดยการนบัเลข 
หรือจากการจับฉลาก วิธีการใดวิธีการหนึ่ง นักเรียนในแตละกลุมจะเลือกประธาน เลขานุการ โดยสมาชิก
ในกลุมผลัดเปลี่ยนกันทําหนาที่ ประธานและเลขานุการ ทิศนา แขมมณี (2522: 24) ไดกลาวถึงหนาที่
และลักษณะของประธาน เลขานุการ และสมาชิกที่ดีไว ดังนี้ 
   1. หนาที่และลักษณะของประธานที่ดี มีดังน้ี 
    1.1 เตรียมแผนการประชุมไวลวงหนาและมีขั้นตอนตามชนิดการประชุม 
    1.2 ควบคุมการอภิปรายของกลุมใหอยูในขอบเขตหัวขอทีไ่ดรับมอบหมาย 
    1.3 พิจารณามอบหมายงานใหสมาชิกของกลุมในกรณีที่ตองการคนควาอางอิง   
จากเอกสาร หรือการสังเกตการณ การสัมภาษณ เพ่ือนํามาประกอบการพิจารณาในกลุม   
    1.4 คอยกระตุนใหทุกคนภายในกลุมไดมีโอกาสพูดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่  
และคอยจับประเด็นใหไดวา ใครพูดอยางไร 
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    1.5 คอยระมัดระวังอยาใหสมาชิกในกลุมใดกลุมหน่ึงผูกขาดการพูด หรือแสดง
ความคิดเห็นเพียงผูเดียว 
    1.6 เม่ือมีปญหาหรือขอขัดแยงใหสมาชิกในกลุม ตองพยายามดําเนินการตกลงกนั 
ใหไดโดยความเห็นชอบของสมาชิทุกคน 
    1.7 มีความสามารถในการสรางบรรยากาศของกลุมใหดีเสมอ 
    1.8 ไมใชอิทธิพลของการเปนประธาน ชี้แนะหรือเปลี่ยนแปลงความคิดเห็นของกลุม 
    1.9 สรุปการอภิปรายในกลุม 
   2. หนาที่และลักษณะของเลขานุการกลุมที่ดี 
    2.1 ชวยประธานกลุมในการพิจารณาวางแผนการใชเวลาใหเหมาะสม 
    2.2 จดบันทึกการอภิปรายขอคิดเห็นตางๆเทาที่สรุปไดจากประธานกลุม 
    2.3 รายงานผลการอภิปรายกลุมใหประธานและสมาชิกทราบ 
    2.4 คอยเตือนประธานในกรณีที่ประธานพูดไมตรงประเด็น 
    2.5 มีมนุษยสัมพันธที่ดี สามารถเขากับสมาชิกทุกๆคนในกลุมได 
   3. หนาที่และลักษณะของสมาชิกที่ดี   
    3.1 มาทันเวลาประชุมหรือมากอนเวลาประชุมเล็กนอย 
    3.2 ใหความรวมมือและทําความเขาใจในปญหา หรือเรื่องที่ไดรับมอบหมายอยาง 
จริงจัง 
    3.3 หากมีขอสงสัยเกี่ยวกบัประเด็นใดๆ ในขณะพิจารณาปญหาจะตองศกึษา
คนควา จากเอกสารหรือถามจากผูทรงคุณวุฒิใหเขาใจกระจางแจง 
    3.4 รูจักมารยาทการประชุมกลุมแตละแบบ 
    3.5 เชื่อฟงผูเปนประธานการประชุมและสมาชิกทุกคนจะตองเคารพตอความคิดเห็น
และเหตุผลซึ่งกันและกัน 
    3.6 ตระหนักถึงผลประโยชนของกลุมมากกวาประโยชนสวนตัว 
    3.7 หากมีการขัดแยง สมาชิกที่ดีตองรูจักประนปีระนอมความคิดเห็นดวยตนเอง 
    3.8 มีมนุษยสัมพันธที่ดีในการทํางานรวมกัน 
 สรุปไดวา กิจกรรมของนักเรียนในการเรียนแบบซินดิเคทนั้น นักเรียนจะตองแบงกลุม และ
ฟงคําชี้แจงของครู เพ่ือทํากิจกรรมกลุมโดยศึกษาคนควา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปราย เพ่ือ
แกปญหา และแสดงความคิดเห็นรวมกัน โดยทําหนาที่ตามบทบาทของตนที่ไดรับมอบหมาย ดวย
ความรับผิดชอบและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมเปนสําคญั        
 2.8 ประโยชนของการสอนแบบซินดิเคท 
  ทวีป อภิสิทธิ์ (2522: 39) ไดกลาวถึงประโยชนจากการสอนแบบซินดิเคทไว ดังนี ้
   1. ผูสอนและผูเรยีนมีสิทธิในการอภิปรายเทากัน 
   2. สงเสริมทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม ผูเรียนรูจักรวมมือแสดงความคิดเห็น 
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สอดคลองกบัปรัชญาการศึกษาที่มุงใหผูเรียนรูจักวเิคราะห วิจารณ และพิจารณาปญหาดวยความรอบคอบ
และมีเหตุผล 
   3. เปนการฝกใหผูเรียนรูจักหนาที่และความรับผิดชอบ 
   4. สงเสริมใหผูเรยีนไดรูจักใชแหลงวชิาใหเกิดประโยชน เชน ทักษะในการใชหองสมุด 
   5. ผูสอนไมผูกขาดในฐานะผูรูแตผูเดียว แตมีบทบาทชวยเหลือ อธิบาย แนะนํา
และยังชวยใหครูลดเวลาในการขณะที่สอนอีกดวย 
   6. ฝกใหผูเรียนรูจักการแกปญหา และมีความคิดกวางขวางในเชิงสหวิทยาการ 
   7. ผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูซึ่งกันและกัน 
   8. ผูสอนมีโอกาสไดรับขอมูลยอนกลับวา การสอนของครูและการเรียนของผูเรียน
เปนอยางไร ทําใหเขาใจปญหาการเรียนของผูเรียนไดดีขึ้น 
   9. ผูเรียนไมเบื่อหนาย เพราะมีกิจกรรมใหผูเรียนทําหลายอยางตาม ความสนใจ 
ความถนัดความสามารถ 
   10. สรางความสัมพันธใกลชิดระหวางผูเรียนและผูสอน 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาการสอนแบบซินดิเคทจะชวยสงเสริมใหนักเรียนไดมีทักษะ
ในการทํางานรวมกันเปนกลุม มีสวนรวมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตลอดจนรูจักยอมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ืน ฝกนักเรียนใหมีทักษะในการคิด รูจักการแกปญหาเพื่อนําไปใชในชีวติ สอดคลอง
กับปรัชญาการศึกษาที่มุงใหผูเรียนรูจักวิเคราะห วิจารณ และพิจารณาปญหาดวยความรอบคอบและ
มีเหตุผล  
 2.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบซนิดิเคท 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวจัิยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบซินดิเคท ประกอบดวย
งานวิจัยในตางประเทศ ดังนี้ 
   นิวตัน และ เซวิลล (ปยะรตัน พรหมชาติ.  2549: 42; อางอิงจาก Newton; & Seville.  
1977) ไดศึกษาการเรียนการสอนแบบซินดิเคทที่มีตอการจัดการในองคการ โดยใชวิธีการทํางานกลุม
ที่นําไปสูความสามารถในการแกปญหา ใหนักเรียนไดคนควาจากสถานที่จริงใชการวิจัย การอภิปราย
กลุมและการทํารายงานเพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหาทั้งทางดานเทคโนโลยีและดานสังคม 
โดยใชนักเรียนกลุมเดียวเปนกลุมทดสอง พบวา นักเรียนมีความสามรถในการแก ปญหาดีขึ้นเม่ือได
เรียนแบบซินดิเคท เน่ืองจากนักเรียนไดเรียนเปนกลุมยอย ไดมีการปรึกษาหารือกัน 
   คอลเลียร (ปยะรัตน พรหมชาติ.  2549: 42 – 43; อางอิงจาก Collier.  1983) ได
จัดกลุมการเรียนโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคทกับนักเรียนการศึกษาชั้นสูง โดยใชการเรียน
แบบกลุมยอย ทดสอบกับนักเรียนในหองเรียนที่มีนักเรียนประมาณ 20 – 40 คน แลวจัดนักเรียนเปน
กลุมๆ ละ 4 – 8 คน โดยใชการสอนกับบทเรียนทั้งหมด 14 บทเรียนเนนพื้นฐานการทํางานรวมกัน โดยแบง
นักเรียนออกเปน 2 กลุม คือ กลุมเรียนแบบซินดิเคทกบักลุมเรียนแบบปกติ จากนั้นดูความเปลี่ยนแปลง
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ของนักเรียนระหวางบทเรียนที่ครูไดสอนทั้งหมด พบวา นักเรียนมีผลการเรียนดีขึ้นเม่ือจบบทเรียนแตละบท
โดยภาพรวมเมื่อจบทั้ง 14 บท นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับดีขึ้น 
   วิลเลียม และ บัวยีน (ปยะรัตน พรหมชาติ. 2549: 42 – 43; อางอิงจาก Willams;  
& Beaujean.  1992) ไดศึกษาผลการทํางานแบบซินดิเคทที่มีตอการสรุปสถานการณการทํางานโดย
วัดความสามารถในการปรับตัวจากการทํางานรวมกันของนักเรียน โดยการแบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย 
เปนนักเรียนที่เรียนอยูในแผนกอุตสาหกรรมไฟฟาโดยทดสอบจากแบบฝกหัดทางเทคโนโลยี จุดประสงค
ในการทํางาน การปฏิบัติงานและการทํางานรวมกัน รวมทั้งใหนักเรียนไดมีการอภิปรายกลุมหลังจาก
ไดเรียนรวมกัน พบวานักเรียนที่เรียนแบบซินดิเคท มีผลการปฏิบัติงานที่ดี                      
   เดอรชมิดท (Durschmidt.  1977: 3953 – A) ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการกลุม
เพ่ือพัฒนาความเขาใจในตนเอง ของนักศึกษากลุมทดลอง จํานวน 38 คน โดยการใหเขารวมกลุม
การสัมมนาที่เปดโอกาสใหแตละบคุคลไดแสดงศักยภาพที่แทจริงของตนเอง สวนกลุมควบคุมจํานวน 63 คน 
ใชวธิีการเรียนตามปกต ิผลการทดลองพบวา กลุมทดลองมีการยอมรับตนเองดีขึ้น อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ
   แฟรงกี้ (Frankie.  1989: 108) ไดทํางานวิจัยเรื่องระดับความเปนอิสระการศึกษา
การเรียนแบบรวมกันในระดับอุดมศึกษาโดยศึกษาการใชการเรียนรวมกันใน 5 ลักษณะ คือ การจับคู  
การปรึกษากัน นักศึกษาเปนผูนําเรียนของกลุม และโครงการกลุมโดยผูวิจัยไดทําการศึกษาเปนรายกรณี 
ในการเรียนแบบรวมกันของสถาบันอุดมศึกษาแหงหน่ึงโดยผูวิจัยไดใชการสัมภาษณ การสอบถามและ
สังเกตพฤติกรรมการเรียน ผลการวิจัยสรุปวา การเรียนรวมกันทําใหระดับความเปนอิสระสูงขึ้น ชวยให
เกิดการรวมมือ เพ่ือเพ่ิมพูนความรูมากกวาเปนฝายรับรู 
   เวลท ี(Welty.  1993: 548) ไดศึกษาบทบาทของผูสอนและการไดรับประโยชนจาก
การฝกกลุมสมัพันธโดยการเรียนรูจากวดิีโอเทป ผลการศึกษาพบวา การใหขอมูลยอนกลับ โดยใช
วิดีโอเทป เปนสื่อที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดวยการเปดเผยตนเอง ทําใหรูสึกวาตนเองมี
คุณคา 
   บารอน (Barron.  1993: 4393 – B) ไดทําการศึกษา ความรวมมือในการแกปญหา
ระหวางการทํางานเปนทีมกับการทํางานคนเดียว โดยการทดลองในการทํางานและอยูรวมกันอยางมี
คุณภาพของบุคคลกบักลุมในระยะเวลาอันสั้น ในมหาวิทยาลัยเดอรบิวท ผลการศึกษาพบวา การทํางาน
เปนทีม จะทําใหการดําเนินงานสําเร็จเปนที่เชื่อถือไดแตกตางกับการทาํงานคนเดียว การทํางานเปนทีม
จะมีประโยชนในดานการวางแผน การแสดงความคิดเหน็รวมกันและแกปญหา การทํางานเปนทีมทําให
กลุมประสบความสําเร็จสูงและการที่จะประสบความสําเรจ็ไดนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ คือ กระบวนการ
กลุมสัมพันธ ไดแก ความพยายามในการที่จะพิจารณาในการแกไขปญหาโดยการที่สมาชิกมีสวนรวม
ในการแสดงความคิดเห็น กลาที่จะแสดงความคิดเห็น การเปดเผยความรูสึกของตนเอง การสื่อสาร 
ความรวมมือ และการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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  งานวิจัยในประเทศ  
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวจัิยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบซินดิเคท ประกอบดวย
งานวิจัยในประเทศ ดังนี้ 
   ไชยรัตน ปราณี (2531: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พฤติกรรม
การทาํงานกลุมและความรบัผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวชิาสงัคมศึกษา
โดยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่สอนโดย
การสอนแบบซินดิเคทกับกลุมควบคุมที่สอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนโดยการสอนแบบซินดิเคท
กับนักเรียนโดยการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนความรบัผิดชอบ
ตอสังคมของนักเรียนที่เรียน โดยการสอนแบบซินดิเคทกับนักเรียนที่เรียน โดยการสอนตามคูมือครู
ไมแตกตางกนั 
   ประอรรตัน วัจนะรัตน (2536: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยการสอนแบบซินดิเคท การสอน
แบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
โรงเรียนศึกษานารีวิทยา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน พบวา นักเรียนที่เรียน
โดยการสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดบั .01 และ
นักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งสามวิธีนี้ จะมีพัฒนาการขอความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุทธิรา พิสิษฐกุล (2539: บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษาโดยการสอน
แบบซินดิเคท ที่ใชเทคนิควธิกีารทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยสอนแบบซินดิเคท ที่ใชเทคนิค
วิธีการทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุนันทา สายวงศ (2544: บทคัดยอ) ทําการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบและการสอนแบบซินดิเคท กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
เรียนวิชาสังคมศึกษา โรงเรียนวิชูทิศ กรุงเทพมหานคร จํานวน 70 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุม 
ควบคุม กลุมละ 35 คน กลุมทดลองเรียนดวยการสอนโดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ กลุม
ควบคุมเรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท ใชเน้ือหาการเรียนเดียวกัน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา
ทั้งสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระ ดับ .05 และมีการคิด
อยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 โดยกลุมที่เรียนสอนโดยใชเทคนิค
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การคิดแบบหมวกหกใบจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับ
การสอนแบบซินดิเคท 
   พัชรี แพนลิ้นฟา (บทคัดยอ: 2549) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทคนิคการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนแบบซินดิเคท
โดยใชการศึกษากรณีตัวอยางโดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 94 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชเทคนิคการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนแบบซินดิเคท
โดยใชเทคนิคศึกษากรณีตวัอยางแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคญัทางสถิติ สวนการมีวินัยในตนเองของ
นักเรียนทีเ่รียนโดยการสอนแบบสบืเสาะหาความรูโดยใชเทคนคิการสรางแผนภูมิมโนทศันกับการสอน
แบบซินดิเคทโดยใชเทคนิคศึกษากรณีตัวอยางแตก ตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   ปทมาศ  ทองไสว (2549: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนสาระเศรษฐศาสตรโดยการสอนแบบบูรณาการ
และแบบซินดิเคทที่ใชสื่อมัลติมีเดีย กลุมตวัอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายมัธยม) แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่เรียนกลุมสาระเศรษฐศาสตร ดวยการสอนแบบบูรณาการ และ
การสอบแบบซินดิเคท โดยใชสื่อมัลติมีเดียแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 และทักษะ
การจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนกลุมสาระเศรษฐศาสตร ดวยการสอนแบบ
บูรณาการและสอนแบบซินดิเคทโดยใชสื่อมัลติมีเดีย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
   คงฤทธิ์ นันทบุตร (2552: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และความสามารถการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบซินดิเคท กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปากทอพิทยาคม อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุร ีจํานวน 30 คน ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการ
เรียนรูแบบซินดิเคท หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนความสามารถ
การคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท หลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 

 3.1 ความหมายของการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2514: 3) ไดใหความหมายของ การจัดการเรียนการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา วาเปนวธิีสอนที่ผูสอนเสนอสถานการณทีเ่ปนปญหาของการปฏิบตัิศลีหรอืการขาดหลกัธรรม 
ใหนักเรียนสนทนากันจนไดขอสรุปความรูทางธรรมใหนักเรียนสนทนาจนไดขอสรุปความรู 
  พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต.  2544: 9 – 45) กลาววา การฝกฝนผูเรียนใหรูจักคิด
หรือเรียกวา วิธีคิดแบบวิเคราะหเปนวิธีคิดแบบการจําแนกแยกแยะหรือแจกแจง รวมทั้งการจัดหมวดหมู
หรือจัดประเภทไปพรอมกัน เปนกระบวนการทางการศกึษาที่ใหผูเรยีนคนพบความรูดวยตนเอง อันเปน
วิธีสอนที่เหมือนวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  ประสาร ทองภักดี (2526: 27) ไดสรุปวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉาวา 
การจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากจัฉานี้ เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด เพ่ือหาคําตอบดวย
ตนเอง ทําใหเขาใจลึกซึ้งเปนความเขาใจที่ม่ันคง  
  สุมน อมรวิวัฒน (2535: 173 – 174) ไดอธิบายไววา ธรรมสากัจฉา หมายถึง การสนทนาธรรม
แลกเปลีย่นความคิดเห็น การอภิปรายปญหา แสวงหาเหตผุล คิดคน คัดคาน หรือคลอยตามเปนการซักถาม
และแกปญหา การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการสอน เพ่ือใหนักเรียนรูจักคิดแกปญหาเปนคนมีเหตุผล 
และชวยใหนักเรียนไดแนวคิดทางธรรมและฝกฝนอยางจริงจัง 
 จากความหมายขางตน สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง การจัด 
การเรียนการสอนที่เนนการสนทนากันระหวางนักเรียนกับครู และนักเรียนกับนักเรียน มีการสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอภิปรายปญหา แสวงหาเหตุผล คิดคน คัดคาน หรือคลอยตาม ซักถาม
และแกปญหา จนนักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง 
 3.2 หลักการจัดการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
           พระราชวรมุณี (ประยูร ธมมจิตโต) (ศิริกาญจน โกสุมภ และ ดารณี คําวัจนัง. 2551: 15; 
อางอิงจาก พระราชวรมุณี) กลาวถึง แนวคิดการสอนใหคนคิดเปน ตามหลักพุทธตรรกศาสตรไวใน
หนังสือเร่ือง กระบวนการเรียนรูในพระพุทธศาสนา โดยกลาวถึง การการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา ไววา 
ใน มหาวิทยาลัยนาลันทา ในวิชาตรรกศาสตร ที่ภายหลัง ดร. เชอรบัตสก ี (Stcherbatsky) ไดแปล
ผลงานของทานทินนาคะ และ ธรรมกีรติ เปนภาษาอังกฤษ ตั้งชื่อเรื่องวา พุทธตรรกศาสตร สอนให
คนรูจักคิด โดยใชวธิีการฝกที่เรียนวา ธรรมสากัจฉา (สนทนาธรรม) คือ สนทนาโตตอบ มีการถาม-ตอบ 
หรือปุจฉา-วิสชันา มหาวิทยาลัยนาลันทา มีคณะที่สอนเนนการอภิปรายโตตอบ หรือธรรมสากัจฉา
โดยการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกนั ระหวางอาจารยกับศษิย เปนที่สนใจของนิสิตมากมาย เพราะ
การเรียนและการอภิปรายเปนไปอยางเสรีในแตละวันจะมีหัวขอธรรมสากัจฉาใหนักศึกษาเขาฟงมากกวา 
100 หัวขอ นักศึกษาสนใจเรียนและไมมีใครขาดเรียนวิชานี้ ทําใหเกิดนักปราชญทางพระพุทธศาสนา
จํานวนมาก แมวาภายหลังมหาวิทยาลัยนาลันทาจะถูกทําลายลงไป แตจากหลักฐานที่มีอยูก็แสดงให
เห็นถึงวัฒนธรรมแหงการเรียนรูที่ดําเนินตามแนวทางที่พระพุทธเจาทรงวางไว 
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  ประสาร ทองภักดี (2513: 122 – 125) ไดสรุปเกี่ยวกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาวา 
วิธีสอนนี้ พระพุทธเจาทรงใชบอยๆ ในสมัยพุทธกาล ภิกษุทั้งหลายมักจะประชุมสนทนาธรรมกัน ถก
ปญหากัน หากปญหาใดถกกันแลว อภิปรายกันแลว โตเถียงกันแลว ยังตกลงกันไมไดพระพุทธองค 
ก็มักจะเสด็จมาทรงเปนประธานตัดสินชี้ขาด ทําใหผูเขาประชุมไดรับความรูความเขาใจที่ถูกตอง และ 
มักปรากฏมีผูบรรลุธรรมถึงพระอรหัตผลดวยพุทธวิธีสอนแบบนี้อยูเสมอ วธิีสอนแบบนี้ เปดโอกาสให
ผูเรียนไดใชความคิด เพ่ือหาคําตอบดวยตนเอง ทําใหเขาใจลึกซึ้งเปนความเขาใจที่ม่ันคง 
  สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2545: 227 – 228) ใหหลักในการสอนแบบธรรมสากจัฉา 
ไวดังนี้  
   การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง การสอนที่ใชหลกัการสอนแบบสนทนาธรรม
เปนสําคัญ เปนการแลกเปลี่ยนสนทนา เปนการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และอภิปรายรวมกัน 
มีทั้งการอภิปรายกันในหมูผูเรียน โดยมีผูสอนเปนประธาน มีการถามตอบระหวางผูเรียนและการถาม
ตอบระหวางผูเรียนกับผูสอน 
   ในการสอนแบบธรรมสากจัฉานั้น ผูสอนจะจัดกิจกรรมที่เนนการสนทนาเปนหลัก
อาจเปนการสนทนาในเรื่องทั่วไป แตตองเปนเรื่องที่มีคุณคา มีสาระหรือจะเปนเรื่องธรรม ตั้งจุดมุงหมาย
ในการสนทนาใหตรงกัน มีการกําหนดหัวขอเร่ือง หัวขอปญหา ตลอดจนขอบเขตการอภิปรายซักถาม
ใหชัดเจน ผูสอนจะตองมอบหมายใหผูเรียนที่เปนคูสนทนา คนหาความรูจากแหลงตางๆ เพ่ือเปนพื้นฐาน
ในการสนทนา ผูสอนจะตองชี้แจงคูสนทนาใหรูจักพูดธรรมเปน กลาวคือ เรื่องที่พูดนั้นตองเปนเร่ืองจริง
ที่มีประโยชน มีการสนทนาดวยถอยคําสุภาพ พูดดวยเมตตาจิต ถูกกาลเทศะ นอกจากนั้น ผูเรียนยัง
ตองรูจักฟงธรรมเปน มีขอสังเกตวา หัวขอที่นํามาสนทนานั้นเปนเรื่องที่ผูเรียนสน ใจหรือเคยเปนเรื่อง
ที่ประสบมาแตแกปญหาไมได 
   พฤติกรรมการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉาจะมีลักษณะ ดังน้ี 
    1. มีการสนทนาอภิปรายกันในหมูผูเรียน โดยผูสอนเปนประธาน 
    2. มีการซักถามกันระหวางผูเรียนกับผูสอน 
    3. มีการอภิปรายรวมกันในหมูผูเรียน โดยผูสอนไดกําหนดเรือ่งตลอดจนขอบขาย
สาระในการสนทนา 
  ดุษฎี สีตลวรางค (2524: 31 – 34) ไดอธิบายวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉาวา เปนการสอน
ที่อาศัยการสนทนาเปนหลัก มีทั้งการอภิปรายกันในหมูผูเรียนโดยมีผูสอนเปนประธาน การถามตอบ
ระหวางผูเรียน และการถามตอบระหวางผูเรยีนกบัผูสอน ความรูทีไ่ดจากการสนทนา เกิดจากการไตรตรอง
ความรูที่ไดยิน ไดเห็น หลักในการสอนแบบธรรมสากัจฉานั้นผูสอนจะกําหนดสถานการณ เราใหผูเรียน
สนทนาซักถามจนผูเรียนสามารถสรุปหลกัธรรมเองได การสอนแบบนี้แบงพฤติกรรมการเรยีนการสอน
เปน 3 ลักษณะ คือ  
   1. สนทนาอภิปรายกันหมูผูเรียน โดยมีผูสอนเปนประธาน  
   2. ตั้งตัวแทนขึ้นถาม – ตอบกัน ระหวางผูเรียนสองฝาย โดยมีผูสอนเปนประธาน  
   3. ซักถามกันระหวางผูเรียนกับผูสอน 
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 จากขอความขางตน กลาวไดวา หลกัการสอนแบบธรรมสากัจฉานั้นเนนการสนทนาเปนหลัก 
เปนการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอภิปรายรวมกัน โดยมีการกําหนดหัวขอปญหาหรือสถานการณ
ที่เราใหนักเรียนสนทนาซักถามจนนักเรียนสามารถสรุปหลักธรรมเองโดยมีพฤติกรรมในการเรียนการสอน
คือ การสนทนาอภิปรายกันในหมูผูเรียน การซักถามกันระหวางผูเรียนกับผูสอน และการอภิปรายรวมกัน
ในหมูผูเรียน 
 3.3 กลวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  สุมน อมรวิวัฒน (ภัทรรัตน แสงเดือน.  2553:12; อางอิงจาก สุมน อมรวิวัฒน.  2513: 
287 – 289) ไดกลาวถึงกลวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา ไวดังนี้คือ  
   1. คูสนทนา ไดแก ครูกับนกัเรยีน นักเรียนกับนกัเรียน นักเรยีนกบัวทิยากร ตั้งจุดมุงหมาย
การสนทนาใหตรงกัน 
   2. คูสนทนากําหนดหัวขอเรื่อง หัวขอปญหา ขอบเขตการถกเถียง การซักถามใน
เร่ืองที่กําหนด  
   3. คูสนทนาจะตองคนควาหาความรูจากแหลงวิทยาการตางๆ ในหัวขอที่จะสนทนา 
โดยเฉพาะการอานในใจจะตองรวบรวมประเด็นเพื่อนํามาสนทนา  
   4. การจัดการแสดงความคิดเห็น อาจทําได ดังนี้  
    4.1 อภิปรายทั่วไป ครูเปนผูดําเนินการอภิปราย นักเรียนแสดงความรู แสดง
ความคิดเห็นหรือคัดคาน ตามเวลาที่กําหนดให และครูเปนผูสรุป  
    4.2 อภิปรายเฉพาะกลุม ครูจัดใหนักเรียนประมาณ 4 – 5 คน อภิปรายหนาชั้น
โดยมีครูเปนผูดําเนินการอภิปรายซักถามนักเรียน  
    4.3 อภิปรายเปนกลุม แบงนักเรยีนออกเปนกลุม แตละกลุมคนควาแลวใหอภิปราย
ในกลุมของตน ใหนักเรียนกลุมหน่ึงอภิปรายหนาชั้น และใหนักเรียนกลุมอ่ืนๆ ซักถามแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  
    4.4 จัดนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5 – 7 คน แตละกลุมนําความรูที่อานมา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปเปนขอคิดในเวลา 5 – 6 นาที แลวใหประธานกลุมอภิปรายหรือสนทนา
หนาชั้น  
    4.5 จัดโตวาที  
    4.6 แบงกลุม กลุมละ 5 – 7 คน คนควาหาความรูแลวแสดงความคิดเห็นในกลุม
แลว สงตัวแทนมาอภิปรายหนาชั้น  
    4.7 ใหนักเรียนคนควาหาความรู แลวชวยกันระดมความคิด เขียนบนกระดานดํา 
นักเรียนทั้งชั้นชวยกันพิจารณาอีกครั้งหน่ึง  
   5. การแสดงความคิดเห็น จะตองมีการสรุปความคิดเห็นและเรื่องราวทุกครั้งการสรุป
บทเรียนอาจทําไดโดย  
    5.1 ครูสรุปดวยการบอกเลาและอธิบายเพิ่มเติม  
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    5.2 นักเรียนชวยกันสรุปและเขียนบนกระดานดํา  
    5.3 นักเรียนที่เปนเลขานุการจดประเด็นและความคิดเห็นลงในสมุดใหครูตรวจ  
    5.4 นักเรียนที่เปนเลขานุการจดประเด็นและความคิดเห็น แลวพิมพสําเนาแจก 
  พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุยฺโต.  2532: 43) ไดอธิบายวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉาหรือ
สนทนาวา วิธนีี้นาจะเปนวธิทีี่พระพุทธเจา ทรงใชบอยไมนอยกวาวิธใีดๆ โดยเฉพาะในเมื่อ ผูมาเขาเฝา
หรือทรงพบนั้น ยังไมไดเสื่อมศรัทธาในพระพุทธศาสนา ยังไมรูไมเขาใจหลักธรรมในการสนทนา 
พระพุทธเจา มักทรงเปนฝายถามนําคูสนทนาเขาสูความเขาใจธรรม และความเลื่อมใสศรัทธาในที่สุด 
และทรงสงเสริมใหมีการสนทนาธรรมกันในหมูสาวก 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2536: 3) ไดกลาวถึงลักษณะของการสนทนาจนได
ขอสรุปความรูวา มีลักษณะ ดังนี้  
   1. อภิปรายตามหัวขอธรรมในหมูนักเรียน จนนักเรียนสรุปหลักธรรมได  
   2. ซักถามกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครูผูสอน โดยนักเรียนเปน
ฝายถามหรือฝายตอบสลับกัน หรือนักเรียนและครูผูสอนผลัดกันถามผลัดกันตอบ จนนักเรียนสรุป
หลักธรรมได  
   3. ตั้งตัวแทนขึ้นซักถามกันระหวางนักเรียนทั้งสองฝาย จนสรุปหลักธรรมได  
  วิธีสอนแบบน้ี เหมาะกับผูเรียนที่มีพ้ืนความรูในเนื้อหาพอสมควร และตองการที่จะหา 
ความกระจางในเน้ือหาเพิ่มขึน้ ใชไดดีกับผูเรียนจํานวนนอย และมีความสามารถในการใชภาษาการซกัถาม
โดยโตตอบ แสดงความคิดเห็น อภิปรายไดดีพอสมควร  
  ไขศรี พานิชกุล (2546: 24) ไดกลาวถึง หลักสนทนาธรรมตามแนวธรรมสากัจฉา โดย
การสนทนาธรรมที่ดีมีหลักการ ดังนี้คือ 
   1. ทุกฝายตองยอมรับนับถือและใหโอกาสแกกันโดยเทาเทียมกัน ไมบังคับใหเชื่อ
หรือผูกขาดความคิด 
   2. ตองเคารพความคิดเห็นและแสดงความคิดเห็นตรงตามเนื้อหาดวยความตั้งใจ 
   3. แสดงความคิดเห็นโตตอบขอซักถามดวยความบริสุทธิ์ใจ เพ่ือประโยชนในการ
อนุเคราะหผูอ่ืนใหไดรับประโยชนมากที่สุด 
   4. มีการอภิปรายยกตัวอยางเปรียบเทียบประกอบการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น
โตตอบ เพ่ือสรางความเขาใจชัดเจนขึ้น 
   5. ทุกฝายตองรับผิดชอบ และถือเปนหนาที่ที่ตองแสวงหาความกระจางในเนื้อหา
รวมกับกลุมใหมากที่สุด 
   6. แสดงความคิดเห็นโตตอบ ซักถามดวยความออนนอมถอมตน สุภาพไมแสดง
ภูมิขมผูอ่ืน แตมุงใหความรูแกผูอ่ืนเปนสําคัญ 
   7. ตองแสดงความคิดเห็นตอกลุมใหมากที่สดุเทาที่จะทําไดตามความเหมาะสม และ
ตามมรรยาท 
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   8. การสนทนาธรรมไมใชการโตเถียงเอาแพเอาชนะกันดวยคารมแตเปนการแสดง
ความคิดเห็นตอเรื่องตางๆ ใหผูฟงพิจารณาตัดสินปญญาของตนเองหรือใหผูรูที่เปนกลางตัดสินในขั้น
สุดทาย 
   9. ทุกฝายตองเปนกัลยาณมิตรพรอมชวยเหลือ อนุเคราะหใหเพ่ือนไดรับความรู 
เสริมแรงใหแสดงความคิดเห็นและเกิดการแลกเปลีย่นความรูในกลุมใหมากที่สุด 
 กลวิธกีารสอนแบบธรรมสากจัฉานั้น เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง
โดยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในลักษณะการซักถาม โตตอบ การสนทนาสนสามารถสรุป
ความรูที่ไดรับเปนแนวคิดที่จะนําไปปฏิบัติในชีวิตประจาํวันได 
 3.4 ข้ันตอนการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  สุมน อมรวิวัฒน (สุคนธ สินธพานนท.  2538: 6; อางอิงจาก สุมน อมรวิวัฒน.  2538: 50 – 
51) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสอนแบบธรรมสากัจฉา ดังน้ี 
   1. การเสริมสรางศรัทธา  
   2. การจัดบรรยากาศสิ่งแวดลอม 
   3. การจัดการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ มี 4 ขั้นตอน คือ  
    3.1 แสวงหาความรู  
    3.2 คนพบความรู 
    3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู 
    3.4 พิสูจนความรูและนําความรูสูการปฏิบัติ 
   การสอนแบบธรรมสากัจฉาชวยใหนักเรียนเกิดพฤติกรรม ดังตอไปนี้  
    1. แสวงหาความรู เปนการสอนใหนักเรียนแสวงหาจากแหลงตางๆ มิใชรบัจากคร ู
ครูจะมีบทบาทเปนที่ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถาม ใหความกระจางแจง นักเรียนจะอาน 
สังเกต สนทนา สํารวจแหลงความรู จดบันทึกเพื่อไดแนวคิดมาสูธรรมสากัจฉา  
    2. คนพบความรู เม่ือนักเรียนแสวงหาความรู ก็จะตองฝกฝนทกัษะการจับประเด็น
ของความรูตางๆ และนํามาแลกเปลี่ยนความรูในกลุมของตน  
    3. วิเคราะหและประเมินคาความรู นักเรยีนจะรวบรวมความรูเปนแนวคดิ แนว 
ความเชื่อและแนวปฏิบัต ิ โดยเลือกเฟนและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคาใหเกิด
ความเขาใจเห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยากประพฤติตาม  
    4. การปฏิบัติ การพิสูจนความรู  เปนการนําความรู ความคิด ความเขาใจ มา
ปฏิบัติทดลองในชีวิตประจําวัน เปนการนําความรูมาสูการปฏิบัติ  
  สุคนธ สินธพานนท (2538: 25 – 50) ไดจัดระบบการสอนแบบธรรมสากัจฉาไว ดังนี้ 
   1. การเตรียมการกอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    1.1 การสรางศรัทธาใหผูเรียนไดมีความศรัทธา คือ มีความเชื่อความรูสึกซาบซึ้ง  
มีความมั่นใจตอการใชวิธสีอนแบบธรรมสากัจฉาตอการจัดการเรียนการสอนมคีวามเชื่อม่ันในความจริง 
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ความดีงามเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อดวยเหตุผล 
    1.2 จัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสม ทั้งในดานการตกแตงหองเรียน 
การจัดหองเรียนใหเปนระเบียบ มีการตกแตงปายนเิทศหนาหองเรียน มีขอความสัมพันธกับเรื่องทีจ่ะเรียน 
มีการกําหนดกติกา กฎระเบียบ แนวปฏิบัติรวมกันในกลุมอยางเหมาะสม การอภิปรายกลุมตองเปน 
ไปดวยความเปนกันเอง 
    1.3 สรางความสัมพันธที่ดี ระหวางผูสอนกับผูเรียน ระหวางผูเรียนดวยกัน มี
การทักทายสนทนากับผูเรียนในเรื่องทั่วไปกอนนําเขาสูบทเรียน และในระหวางกิจกรรมการเรียนการสอน
ผูสอนจะตองเอาใจใสผูเรียนทุกคนอยางทั่วถึง โดยการสนทนาซักถาม 
    1.4 สรางบุคลิกภาพของผูสอน ผูสอนจะตองพัฒนาบุคลิกภาพ การแตงกาย
สุภาพเรียบ รอยการพดูจาไพเราะ สนทนากับผูเรียนดวยความเปนกนัเอง สุขภาพจิตดี อารมณแจมใส 
มีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเรียนแกผูเรียน อยาง
ทั่วถึง 
    1.5 เตรยีมสื่อการสอน ใบความรู ใบงานอยางเหมาะสม และมีการวัดและประเมนิผล
ผูเรียนครบทุกดาน 
   2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
      ผูสอนยกสถานการณหรือตวัอยางมาเสนอใหผูเรียน เห็นปญหาและหาแนวทาง
ในการแกไขปญหา และเห็นคุณคาของการแกปญหาอยางถูกตอง 
    2.2 ขั้นดําเนินการสอน 
     2.2.1 แสวงหาความรู ผูสอนออกแบบกิจกรรมหรือกําหนดประเด็น เพ่ือให
ผูเรียนแสวงหาความรูดวยการคนควาจากเอกสาร ตํารา หนังสือประเภทตางๆ ปายนิเทศ สื่ออุปกรณ
ตางๆ ตลอดจนแหลงความรูดานเทคโนโลยีประเภทตางๆ และนาํมาแลกเปลี่ยนความรูและชวยกันสรุป 
โดยมีผูสอนคอยชวยชี้แนะอยางมีเมตตา 
     2.2.2 คนพบความรู ขณะที่ผูเรียนแสวงหาความรูดวยวิธีการตางๆ อยาง
หลากหลายนั้น ผูเรียนก็ยอมคนพบความรูไปดวย ถาจะใหคนพบความรูไดตรงประเด็นนั้นผูสอนควร
จัดทําใบงานกาํหนดหวัขอหรือตั้งประเด็นคําถามเพื่อเปนการกาํกับผูเรียนใหศึกษาขอมูลความรูไดตรง
ตามเปาหมาย 
     2.2.3 การวิเคราะหและการประเมินคาความรู ผูสอนควรไดนําวธิีคิดรูปแบบ
ตางๆ แทรกเขามา เพ่ือใหผูเรียนไดรูจักวิเคราะหและประเมินคาความรูอยางมีเหตุผล ผูสอนอาจนํา
กรณีตวัอยางมาใหผูเรียนไดฝกคิดหาสาเหตขุองปญหา ตอจากนั้นใหผูเรียนไดฝกการสรปุประเด็นของ
ขอมูลความรู และประเมินคาโดยวิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุม และเสนอหนาชั้นเรียน 
     2.2.4 พิสูจนความรู เปนขัน้ตอนทีผู่สอนไดจัดกจิกรรมปฏิบตัพิิสูจนความรู 
ใหผูเรียนทุกคนไดวางแผนการปฏิบัติตนและเลือกแนวการปฏิบัติ เพ่ือจะไดรูถึงปญหาและสาเหตุของ
ปญหาในการปฏิบัต ิเพ่ือจะไดนํามาอภิปรายรวมกันเพื่อหาแนวทางแกไข 
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    2.3 ขั้นสรุป 
     2.3.1 ใหผูเรียนทุกคนสรุปผลการปฏิบัติและพิสูจนความรู ตามทางเลือกของ
ผูเรียนแตละกลุม โดยสมาชิกแตละกลุมไดนําผลการสรุปมาเลาสูกันฟง ใหทราบถึงผลการปฏิบัตวิา
เปนอยางไร มีเร่ืองใดเปนปญหาหรืออุปสรรค หาสาเหตุของปญหา และชวยกันเสนอแนวทางแกไข 
ถาบุคคลใดไดผลดีจากการปฏิบัติใหชวยกนัหาสาเหตุของผลการปฏิบัตินั้น อาจใชวิธีคิดในแบบทีผู่เรียน
คิดวาเหมาะสม 
     2.3.2 นําผลการสรุปของแตละกลุมมาแลกเปลี่ยนกันดวยวิธีการตางๆ เชน 
พูด เขียน เพ่ือแสดงความมั่นใจวา ขอมูลที่ไดรับการพิสูจนดวยการปฏิบัตินั้นเปนไปได มีคุณคาและ
ปฏิบัติไดผลจริง 
  นอกจากนี้ สุคนธ สินธพานนท (ไขศรี พานชิกุล.  2546: 25; อางอิงจาก สุคนธ สินธพานนท.  
2538) ไดกลาววา ถึงกิจกรรมการเรียนการสอนตามแบบธรรมสากัจฉาวาหลังกิจกรรมการสรางศรัทธา 
แลว ครูจัดกิจกรรม ดังน้ี 
   1. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของบทเรียน เพ่ือทราบวา กําลังทําอะไร จะทําใหเกิดผล
อยางไร  
   2. จัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนเพ่ือใหนักเรยีนไดเห็นปญหาและแนวทางในการแกปญหา 
เห็นคุณคาของการแกปญหาอยางถูกตอง 
   3. นักเรียนรวมกันศึกษาหาความรูจากการศึกษาเอกสาร ตํารา ขาวเหตุการณ ปายนิเทศ
และสื่ออุปกรณตางๆ นํามาแลกเปลี่ยนเรียนรูและรวมกันสรุปประเด็นความรู โดยมีครูชวยชี้แนะอยาง
มีเมตตา 
   4. นักเรียนฝกคิดวิเคราะหและประเมินคาความรูอยางมีเหตุผล โดยนํากรณีตัวอยาง
มาฝกคิดใหนักเรียนแกปญหา หรือคิดแกปญหาโดยใชวิธีคิดแบบสาวหาเหตุปจจัย 
   5. ฝกการสรุปประเด็นของขอมูลความรู และประเมินคา โดยวิธีการแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นกันในกลุมและเสนอตอชั้นเรียนโดยครูเปนผูชวยในการใหคําแนะนํา 
   6. จัดกิจกรรมฝกปฏิบัติ พิสจูนความรูใหนักเรียนทุกคนไดวางแผนการปฏิบัติตน
และเลือกแนวปฏิบัตติามหลกัธรรมที่ไดเรียนไปแลว ทัง้ในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน โดยใหเลือก
แนวทางที่สามารถปฏิบัติไดคลายคลึงกันในกลุมของตน เพ่ือจะไดรูถึงปญหาและสาเหตุของปญหาใน
การปฏิบัติ เพ่ือจะไดนํามาอภิปรายรวมกันและหาแนวทางแกไข 
   7. ใหนักเรียนพิสูจนความรูดวยการปฏบิัตจิริง ตามแนวที่กลุมของตนไดเลือกไว 
โดยใชเวลาปฏิบัติ 1 สัปดาห  
   8. สรุปผลการปฏบิัติและพิสูจนความรูตามแนวทางเลือกของแตละกลุม โดยสมาชิก
ของแตละกลุม นําผลการปฏบิัติมาเลาสูกันฟง มีเร่ืองใดที่เปนปญหาและอุปสรรค หาสาเหตขุองปญหา
และชวยกันเสนอแนวทางแกไข หรือถาคนใดในกลุมไดผลดี จากการปฏิบัตใิหชวยกันหาสาเหตุของ
ผลการปฏิบตันิั้นโดยวธิีคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย 
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   9. นําผลการปฏบิัตขิองแตละกลุมมาแลกเปลี่ยนกนั โดยใหนักเรียนแสดงออกดวย
วิธตีางๆ เชน พูด เขียน เพ่ือแสดงความมั่นใจวา ธรรมที่เรียนในบทเรียนนั้นมีความเปนไปได มีคุณคา
และปฏบิัตไิดผลจรงิ แลวประเมินผลการปฏิบัติโดยวิเคราะหผลทีเ่กิดขึน้ ประเมินตนเอง รับฟงการประเมิน
โดยผูอ่ืนและปรับปรุงตนเอง 
 จากการศึกษาเอกสารขัน้ตอนการสอนแบบธรรมสากัจฉาขางตน ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการสอน
แบบธรรมสากัจฉาตามหลักการของ สุมน อมรวิวัฒน และ สุคนธ สินธพานนท มาใชเปนแนวทางใน
การวิจัย ดังนี้ 
  1. ขั้นเตรียมกอนการจัดการเรียนการสอน 
   ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียมสื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกับ
นักเรียนเพื่อสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
  2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ใชสื่อหรือการสนทนาซักถามโตตอบระหวางครูและนักเรียนในขอบขายของเนื้อหา
ที่จะเรียนรู เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดการตอบสนองตอกิจกรรมการเรียนรู 
  3. ขั้นดําเนินการสอน 
   3.1 แสวงหาความรู เปนการสอนใหนักเรียนแสวงหาจากแหลงตางๆ ครูจะมีบทบาท
เปนที่ปรึกษา เปนผูชี้แหลงความรู ตอบคําถามใหความกระจางแจง นักเรียนจดบันทึกเพื่อไดแนวคิด
มาสูธรรมสากัจฉา  
   3.2 คนพบความรู นําความรูทีไ่ดจากการแสวงหาความรู มาสรางเปนองคความรู 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอภิปรายแลกเปลีย่นความรู 
   3.3 การวิเคราะหและประเมินคาความรู นักเรียนรวบรวมความรูเปนแนวคิด แนว
ความเชื่อและแนวปฏิบัต ิ โดยเลือกเฟนและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคาใหเกิด
ความเขาใจเห็นคุณคา เกิดความรูสึกอยากประพฤติตาม  
   3.4 พิสูจนความรู  นักเรียนทํากิจกรรมโดยการนําขอมูลความรูที่ไดจากการคนควา
และผานการวิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง  
  4. ขั้นสรุป 
   นักเรียนอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการพิสูจนความรู และนําผลที่เกิดขึ้นมาวิเคราะห
และนําไปใชแกปญหาหรือเปนแนวทางในการแกปญหา โดยครูเปนผูเพ่ิมเติมความรูในสวนที่บกพรอง
ใหสมบูรณ 
  5. ขั้นวัดและประเมินผล 
   ครูวัดและประเมินผลโดยพิจารณาจากการตอบคําถาม การสังเกตพฤติกรรมการทํา 
งานกลุมของนักเรียน และการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม 
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 3.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  งานวิจัยในตางประเทศ    
   การวิจัยในตางประเทศที่เกี่ยวกับการสอนแบบธรรมสากัจฉานั้น สวนใหญผูทําการวิจัย
เปนนักศึกษาไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา ไดแก 
   อํานวย ทะพิงคแก (Amnuay Tapingkae.  1973: 14 – 18) ไดทําการวิจัยระดับ
ดุษฎีบัณฑติทีม่หาวทิยาลยัวอชิงตันเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาการศกึษาแบบจิตนิยมของอเมริกา
กับพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยมีขอเสนอถึงวิธีสอนของพระพุทธเจาวา ตลอดระยะเวลา 45 ป ของ
การเผยแผพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาไดทรงใชวธิีสอนแบบตางๆ เพ่ือพัฒนาและปลูกฝงแนวคดิใหม 
และหักลางแนวความเชื่อถือเดิม อาทิเชน การใชคําพูดสั่งสอนใหเหมาะสมกับระดับของผูฟง การอภิปราย 
การบรรยาย การพรรณนา การถกเถียง การโตแยง เปนตน การสอนนั้นจะตองตรงกับความสนใจของ
ผูเรียนสอดคลองกับความสามารถในการรบัฟงของผูเรียนและเกี่ยวพันกับความจริงของผูเรียน รูปแบบ
วิธสีอนของพระพุทธเจาที่ผูวจัิยเนนเปนพิเศษอีกประการหนึ่งก็คือ หลังจากทีบ่รรยายเสร็จสิ้นแลว ผูเรียน
จะตองแบงออกเปนกลุมยอย เพ่ืออภิปรายถกเถียงถึงปญหาตางๆ ที่ตนยังไมเขาใจ หรือสนใจเปน
พิเศษอีกดวย ดวยเหตุนี ้จึงอาจจะกลาวไดวาการศึกษาตามพุทธวิธเีปนการศกึษาตามเอกตัภาพนั่นเอง  
   ศักดา ปรางคประทานพร (Sakda Prangpatapon.  1978: 77 – 91) เสนอวิทยานิพนธ
ระดับดุษฎีบัณฑิตที่มหาวิทยาลัยบอสตัน เร่ืองพุทธปรัชญาการศึกษาและความเกี่ยวพันกับการศึกษาไทย 
(A Buddhish Philosophy of Education with Impilications for Education in Thailand) โดยกลาว 
ถึงวิธีสอนของพระพุทธเจาวา ในพระไตรปฎก โดยเฉพาะอยางยิ่งพระสุตตันตปฎกทีฆนิกาย มีเร่ือง
เกี่ยวกับเทคนิควิธีสอนของพระพุทธเจา และพฤติกรรมตอบสนองของผูเรียนมากมาย แมวาจะนํามา
เปรียบเทียบกับหลักวิชาศึกษาศาสตรในปจจุบันนี้ ก็สามารถพูดไดอยางเต็มภาคภูมิวา วิธีสอนของ
พระพุทธเจายังคงทันสมัย และใชไดอยางเหมาะสมในหลายสถานการณดวยกัน  
  งานวิจัยในประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา ประกอบดวย
งานวิจัยในประเทศ ดังนี้ 
   ดุษฎี สีตลวรางค (2524: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบวธิีสอนแบบไตรสิกขา
และธรรมสากจัฉาในการสอนเบญจศลีและฆราวาสธรรมของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 กลุมตวัอยาง
เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ของโรงเรียนสิงหบุร ีภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2524 จํานวน 60 คน  
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉาสูงกวา
กลุมที่เรียนจากวิธีสอนแบบไตรสิกขา สวนการใชหลักธรรมในการแกปญหาเชิงจริยธรรมนั้น นักเรียน
ที่เรียนจากวิธีสอนแบบไตรสิกขามีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่เรียนจากวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
   สุคนธ สินธพานนนท (2538: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการใชวธิีการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉาเพื่อสรางศรัทธาและวิธคีิดตามหลักพุทธธรรม แกนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3 โดยใช
กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) จํานวน 56 คน 
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ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา มีความศรัทธาตอ
พระพุทธศาสนาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนทีเ่รียน
โดยใชวิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉามีวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
   ประไพศรี ศิริวงษ (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉาเพื่อ
พัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียนในวิชาภาษาไทย ท 503 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห  สิงหเสนี) จํานวน 2 หองเรียน รวมทั้งหมด 80 คน แบงเปน
กลุมควบคุม 40 คน และกลุมทดลอง 40 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยวธิสีอนแบบธรรมสากัจฉา 
และเรียนโดยวธิีสอนตามคูมือครู มีความคดิรวบยอดในวชิาภาษาไทย ท 503 หลังเรียนดีกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และพบวา นักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา มีพัฒนาการ
ทางความคิดรวบยอดในวิชาภาษาไทย ท 503 ดีกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 
   ไขศรี พานิกุล (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนา 
โดยการสอนแบบไตรสิกขากบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
โรงเรียนนนทบุรีพิทยาคม  อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 จํานวน 50 คน 
กลุมทดลองที่ 1 เรียนโดยการสอนแบบไตรสิกขา จํานวน 25 คน กลุมทดลองที่ 2 เรียนโดยการสอน
แบบธรรมสากัจฉา จํานวน 25 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนา
โดยการสอนแบบไตรสิกขากับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และนักเรียนที่เรียนเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนา โดยการสอนแบบไตรสิกขา
กับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   กาญจนา รักษกุลบุตร (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
เรื่อง การจัดการความขัดแยง ในรายวชิาสนัติภาพกบัโลกยุคปจจุบันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนทวิไผงาม กรุงเทพมหานคร เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่6 ที่เรียนเรื่องการจัดการความขัดแยงโดยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
กลุมตัวอยางคอืนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนทิวไผงาม กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน 
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ที่เรียน เรื่อง การจัดการ
ความขัดแยง โดยวิธสีอนแบบธรรมสากัจฉาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติระดับ .01 
   ไชยา เพชรพิมล (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทยการพินิจวรรณกรรมนวนิยายไทยรางวลัซีไรต ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โดยใช
วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉากบัวธิีสอนแบบปกต ิกลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียน
วิสุทธรังสี จังหวัดกาญจนบุรี รวมทั้งสิ้น 80 คน กลุมทดลองใชวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา และกลุมควบคุม
ใชวธิีสอนแบบปกต ิผลการวจัิยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่องการพินิจวรรณกรรม
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นวนิยายไทย รางวัลซีไรตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉากับ
วิธีสอนแบบปกติแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 โดยกลุมที่เรียนดวยวธิีสอนแบบ
ธรรมสากจัฉามีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุมที่เรยีนดวยวธิีสอนแบบปกติและนักเรียนมีความคิดเห็น
ตอวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา ในระดับที่เห็นดวยมากที่สุด 
   ภัทรรัตน แสงเดือน (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ธรรมสากัจฉา เรื่อง อัตราสวนตรีโกณมิต ิที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณและความตระหนักในการรูคิดของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตวัอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาล 4 วัดเมืองใหม อําเภอเมือง 
จังหวัดลพบุรี จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 34 คน ผลการวิจัยพบวา 
    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    3. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
    4. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    5. ความตระหนักในการรูคิดของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉาสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 

 4.1 ความหมายผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
  อายสเนค และ ไมล ี(1972: 16) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิว์า หมายถึง ขนาดของ
ความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง อาจเปนผลงานจากการกระทํา
ที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง   
  กูด (Good.  1973: 7) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ ์ (Achievement) วาหมายถึง
ความสําเร็จ (Accomplishment) ความคลองแคลว ความชํานาญ ในการใชทักษะหรือการประยุกตใช
ความรูตางๆ สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง ความรูหรือทักษะ
อันเกิดจากการเรียนรูในวชิาตาง  ๆที่ไดเรียนมาแลว ไดมาจากผลการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบ
ในการสอน หรือทั้งสองอยางรวมกัน 
  ไพศาล หวังพานิช (2536: 89) กลาวถึง ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิด
จากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกดิการฝกฝน อบรม
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หรือจากการสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถ หรือสัมฤทธิผ์ลของ
บุคคลวา เรียนแลวรูเทาใด 
  ภพ เลาหไพบลูย (2542: 387 – 389) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทาํสิ่งหนึ่งสิ่งใด ไดจากที่ไมเคยกระทําได หรือกระทําไดนอย
กอนที่จะมีการเรียนการสอน และเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 13) ไดบัญญัติศัพทผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการรกระทําใดๆ ที่ตองอาศยัทักษะหรือมิฉะนั้น
ก็ตองอาศัยความรอบรูในวชิาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 
  พวงรัตน ทวีรตัน (วิภารัตน คงอยู.  2553: 26; อางอิงจาก พวงรัตน ทวีรตัน) ไดให
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา หมายถึง คุณลักษณะ รวมทั้งความรูความสามารถ หรือ
มวลประสบการณทั้งปวงทีบุ่คคลไดรบัจากประสบการณการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมดานตางๆ 
  เดโช สวนานนท (วิภารัตน คงอยู.  2553: 26; อางอิงจาก เดโช สวนานนท) กลาวถึง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสําเร็จที่ไดรับจากความพยายาม จากการลงแรงเพื่อมุงใน
จุดหมายปลายทางที่ตองการ หรืออาจจะหมายถึงความสําเร็จที่ไดรับแตละดาน 
 กลาวโดยสรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา หมายถึง ความรู ความสามารถของ
บุคคลที่เกิดจากการเรียนสังคมศึกษา จนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานตางๆ และเปนสิ่งที่
สามารถวัดได 
 4.2 การวัดและประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
  4.2.1 ความหมายของการวัดและประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
   สันต ธรรมบํารุง (2522: 157) กลาววา การวัดผล หมายถึงการเก็บขอมูลความจริง
เกี่ยวกับการสอน โดยนําขอมูลเหลานั้นมาใชปรับปรุงการเรียนการสอนนั้น ใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น
และเปนขบวนการตอเน่ืองกับการสอนเรื่อยไป การวัดผลอาจมีหลายวิธี เชน การทดสอบ การสังเกต 
การสัมภาษณ การตรวจงานและวธิีอ่ืนๆ ทีเ่ปนเคร่ืองมือในการวินิจฉยั สําหรับประเมินคา ดูความสามารถ
ของนักเรียน การประเมินผล เปนขบวนการนําผลการวัดหลายๆ ครั้ง หลายๆ ดาน หรือประเมินวา
นักเรียนคนใด เรียนออน เนื้อหาตอนใดควรแกไข หรือการสอนของครวูิชาใด เรื่องใดที่มีคุณภาพไมถึงระดับ 
เปนตน ในการศึกษา เราอาจประเมินผล โดยการพิจาณาถึงความเจริญงอกงามของนักเรียน ทัศนคติ 
ทักษะการทํางาน ความรูความเขาใจ ความซาบซึ้งและอ่ืนๆ 
   ไพศาล หวังพาณิช (2523: 19 – 20) ไดอธบิายถึงความหมายของการวดัและประเมินผล
วา การวัดผล หมายถึง กระบวนการในการกําหนดหรือหาหาจํานวนปริมาณ อันดับ หรือรายละเอียด
ของคุณลักษณะ หรือพฤตกิรรมความสามารถของบุคคลโดยใชเครื่องมือเปนหลักในการวัดกระบวนการ
ดังกลาว จะทาํใหไดตัวเลข หรือขอมูลรายละเอียดตางๆ ที่ใชแทนจาํนวน และลักษณะทีว่ัดนั้น และ
การประเมินผล หมายถึง กระบวนการในการตัดสิน ตีราคา ลงสรุป เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม หรือ



 

 

53 

หาคุณคาของคุณลักษณะและพฤติกรรม เชน ผลการเรียน ผลปฏิบัต ิโดยอาศัยขอมูลหรือรายละเอียด
ที่ไดจากการวัดผลเปนหลัก และใชวิจารณญาณประกอบการพิจารณา 
   สุนันท ศลโกสมุ (2525: 15 – 16) ไดกลาวถึง การวัดผลและประเมินผลวา การวัดผล
หมายถึง ขบวนการในการนําสิ่งเราเขาไปเราคุณลักษณะที่ตองการวัด เปนการทําใหผูถูกเราไดแสดง
ปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมโตตอบของคุณลักษณะนั้นๆ ออกมาเปนการกระทําหรือการแสดงออกที่สังเกตได
และวัดไดผลที่ไดอาจเปนตัวเลขหรือสัญลักษณที่แทนคุณภาพ หรือปริมาณของพฤติกรรมที่แสดงออกมา
และการประเมนิผล หมายถึง กระบวนการในการตัดสินวนิิจฉัย ตีราคา ลงสรุป สิ่งสําเร็จรูปสิ่งใดสิ่งหน่ึง
อยางมีหลักเกณฑ 
   สมบูรณ ชิตพงศ และคนอื่นๆ (2540: 6 – 7) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยสอดคลองกับ อํานวย รุงรัศมี (2525: 109 – 111) ไววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะตองสอดคลอง
กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ครูกําหนด และจะตองพิจารณาถึงพฤติกรรมใหครบทั้ง 3 ดาน ดังน้ี 
    1. ดานความคิด (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวเน่ืองกับกระบวนการ
ตางๆ ทางสตปิญญาและสมอง เชน การจดจําขอเท็จจริง ความเขาใจ ความคิด การตั้งปญหา และ
สมมติฐาน 
    2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวกับการเจริญเติมโต 
(2518: 7) และพัฒนาการในดานความสนใจ คุณคา ความซาบซึ้ง และทัศนคติหรือเจตคติตางๆ ของ
นักเรียน 
    3. ดานการปฏิบตั ิ(Psycho-motor Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวกบัการพัฒนา
ทักษะในการปฏิบัติและดําเนินการ เชน การทดลอง การสาธิต เปนตน 
   4.2.2 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
   ไพศาล หวังพานิช (2526: 89) ไดแบง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดหมาย และ
ลักษณะ สาระที่จัดการเรียนรู สามารถวัดได 2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะสาระ ดังนี้ 
    1. การวัดผลดานปฏิบัต ิ เปนการตรวจสอบความสามารถในการปฏิบตั ิ หรือ
ทักษะของผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในรูปแบบของการกระทําจริงเปนผลงาน 
เชน วชิาศลิปศึกษา พลศกึษา การงาน เปนตน การวัดผลแบบนี้จึงตองใชขอสอบภาคปฏิบตัิ (Performance 
Test) 
    2. การวัดผลดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา อันเปน 
ประสบการณของการเรยีนรูของผูเรียน อันรวมถึงพฤตกิรรมความสามารถดานตางๆ สามารถวัดผลได
โดยใชขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement Test) 
   บลูม (Bloom.  1976: 139) กลาววา การวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตองสอดคลอง
กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 3 ดาน คือ 
    1. ดานความรูความคิด (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวกับกระบวนการ
ตางๆ ทางดานสติปญญาและสมอง ประกอบดวยพฤติกรรม 6 ดาน ดังนี้ 
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     1.1 ดานความรูความจํา หมายถงึ ความสามารถระลึกถึงเรื่องราวประสบการณ
ที่ผานมา 
     1.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจับใจความ การแปลความ
การตีความ การขยายความของเรื่องได 
     1.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามรในการนําความรูหรือหลักวิชาที่เรียน
มาแลวในกาสารสรางสถานการณจริงๆ หรือสถานการณที่คลายคลึงกัน 
     1.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตางๆ หรือ
วัตถสุิ่งของเพื่อตองการคนหาสาเหตุเบื้องตน หาความสัมพันธระหวางใจความ ระหวางสวนรวม ระหวาง
ตอนตลอดจนหาหลักการที่แฝงอยูในเรื่อง 
     1.5 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการนําความรูมาจัดระบบใหม
เปนเรื่องใหมที่ไมเหมือนเดิม มีความหมายและประสิทธิภาพสูงกวาเดิม 
     1.6 การประเมินคา หมายถึง การวินิจฉัยคุณคาของบุคคลเรื่องราว วัสดุสิ่งของ
อยางมีหลักเกณฑ 
    2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤตกิรรมดานนี้เกี่ยวของกับการเจริญเติบโต
และพัฒนาการในดานความสนใจ คุณคาความซาบซึ้งและเจตคติตางๆ ของนักเรียน 
    3. ดานการปฏิบัติการ (Psycho – motor Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของ
กับการพัฒนาทักษะในการปฏิบัติและการดําเนินการ เชน การทดลอง 
 สรุปไดวา การวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษานั้น สามารถวดัไดทั้งดานทกัษะปฏิบตั ิ
โดยการใชแบบทดสอบภาคปฏิบัติ และการวัดทางดานเนื้อหา โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนสังคมศึกษาใหสอดคลองกับวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรม 3 ดาน คือ 
  1. ดานความรูความคิด (Cognitive Domain) โดยวัดพฤติกรรมดานความรู – ความจํา
ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะหและการประเมินคา 
  2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤติกรรมดานนี้ เกี่ยวของกับการเจริญเติบโต
และพัฒนาการในดานความสนใจ คุณคาความซาบซึ้งและเจตคติตางๆ ของนักเรียน 
  3. ดานการปฏิบตัิการ (Psycho – motor Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการพัฒนา
ทักษะในการปฏิบัต ิและการดําเนินการ 
  4.2.3 การประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา  
   การประเมินผลการเรียนสังคมศึกษาเปนกระบวนการตอเน่ืองของการเรียนการสอน 
ครูจึงมีหนาที่จะตองทําการประเมินผลการเรยีนวิชาสังคมศกึษาของนักเรยีน เพ่ือจุดประสงคใหญ 4 ประการ 
คือ 
   1. เพ่ือปรับปรุงการเรียนของนักเรียน 
    1.1 ประเมินผลกอนเรียน 
    1.2 ประเมินผลหลังเรียน 
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   2. เพ่ือปรับปรุงการสอนของครู 
   3. เพ่ือตัดสินผลการเรียน 
   4. เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียน 
   ลัดดา ศิลานอย (เผด็จ กุลประดิษฐ.  2540: 18 – 20; อางอิงจาก ลัดดา ศิลานอย) 
ไดกลาวถึง การวัดและประเมินผลวิชาสังคมศึกษาวา มีบทบาทและมีความจํา เปนอยางมากในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน มีวิธีการอยู 3 ขั้นตอน คือ 
    1. สอบกอน (Pre Evaluation) เปนการสอบประเมินพื้นฐานหรือความพรอม
ของผูเรียนกอนที่จะสอนเพื่อ 
     1.1 ศึกษาพื้นฐานความรูทั้งในดานความคิดรวบยอด ทฤษฎีหลักการที่ผูเรียน
ควรรูมากอน เครื่องมือจะเปนลักษณะของแบบทดสอบ 
     1.2 วัดความสามารถทางสติปญญาวา ความสามารถในการพัฒนาทางสมอง
มีลักษณะเปนเชนไร เพ่ือจะจัดเขากลุมใดกลุมหน่ึง 
     1.3 วัดความสนในของผูเรียน เพ่ือสรางความสนใจใหเห็นคุณคาและวางแผน
เริ่มตนสอนอยางไรจึงจะเหมาะสมกับสิ่งที่จะเรียน ใชวิธีการสังเกต สัมภาษณ แบบสอบถามผลของ
การประเมินคา 
    2. สอบขณะสอน (Formative Evaluation) เปนการสอบเพื่อดูผลการเปลี่ยนแปลง
ขณะสอน ในขณะที่นักเรียนเรียนแตละจุดประสงค แตละหนวยหรือแตละคาบ นักเรียนมีความสามารถ
ในการเรียนรูเพียงใดตามเกณฑที่กําหนดไว ถานักเรียนไมประสบความสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไว
ผูสอนจะไดแกไขสิ่งบกพรองของนักเรียนวาที่ไมเปนไปตามจุดมุงหมายเพราะเหตุใด เปนการปรับปรุง
การเรียนการสอนใหดีขึ้น การประเมินผลจะใชวิธีการตางๆ เชน การสังเกต การสอบถาม การตรวจ
ผลงาน การทดสอบ 
    3. สอบหลังสอน (Summative Evaluation) เปนการประเมินผลเพื่อตัดสินผล
การเรียนหรือเปนการดูผลรวมของความสามารถของนักเรียนวา หลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
แลว ผูเรียนบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไวหรือไม โดยใชการกาํหนดจุดมุงหมายการเรยีนการสอน
เปนเกณฑ วิธกีารที่ใชเปนลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   พิชิต ฤทธิ์จรญู (2548: 14 – 15) กลาวถึง ประเภทและกระบวนการประเมินผลการเรียน
สามารถจําแนกได ดังนี้ 
    1. จําแนกตามวัตถุประสงคของการประเมิน แบงเปน 3 ประเภท คือ 
      1.1 การประเมินผลการเรียน มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบความรูพ้ืนฐาน และ 
ทักษะของผูเรียนวา มีความรูเพียงพอที่จะเรียนตอในรายวิชาใหมหรือเนื้อหาใหมไดหรือไม ถาพบวา 
มีความรูพ้ืนฐานไมเพียงพอหรือไมมีพฤติกรรมขั้นตนกอนเรียน ครูจะจัดใหมีการสอนปรับพ้ืนฐาน จน
ผูเรียนมีความรูเพียงพอที่จะเรียนในเนื้อหาใหมได 
     1.2 การประเมินผลระหวางเรียน หรือประเมินความกาวหนา มีจุดมุงหมาย
เพ่ือตรวจสอบวาผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนที่กําหนดไวหรือไม เพียงใด หากพบวา มีขอ 
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บกพรองในจุดประสงคใด ก็หาแนวทางปรบัปรุงแกไขขอบกพรองในจุดประสงคนั้นๆ โดยจัดสอนซอมเสริม
ใหแกผูเรียน 
     1.3 การประเมินผลรวมสรุป เปนการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนมีจุดมุงหมาย
เพ่ือศึกษาวา ผูเรียนมีความรูทั้งสิ้นเทาไร ควรตัดสินได-ตก ผาน-ไมผาน หรือควรไดเกรดอะไร เปนตน 
    2. จําแนกตามระบบการวัดผล แบงเปน 2 ประเภท คือ 
     2.1 การประเมินผลแบบอิงกลุมเปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะ หรือ
พฤติกรรมโดยเปรียบเทียบกับผูเรียนที่อยูในกลุมเดียวกันที่ทําขอสอบฉบับเดียวกันโดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือจําแนกหรือจัดลําดับบุคคลในกลุมน้ันๆ 
     2.2 การประเมินผลแบบอิงเกณฑ เปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะหรือ
พฤติกรรมโดยเปรียบเทียบกบัเกณฑ มีทั้งเกณฑมาตรฐาน ที่มีอยูแลวหรือเกณฑที่ผูประเมินกําหนดขึ้น
ในทางปฏิบัติการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เกณฑจะหมายถึง กลุมพฤติกรรมตามจุดมุงหมาย
ในแตละบทหรือหนวยการเรียนโดยทั่วไป นิยมใชจุดประสงคเชิงพฤติกรรมหรือกลุมของพฤติกรรม 
   กรมวิชาการ (2544: 56) กลาววา ในการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ือใหไดขอมูลทีเ่นนความสามารถและคณุลักษณะที่แทจริงของผูเรียนจะตองใชวธิีการและเครื่องมือที่
หลากหลาย เชน 
    1. การทดสอบ เปนการประเมินเพ่ือตรวจสอบความรู ความคิด ความกาวหนา
ในสาระการเรียนรู มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เชน แบบทดสอบเลือกตอบ แบบเตมิคําสั้นๆ แบบถูกผิด
แบบจับคู เปนตน 
    2. การสังเกต เปนการประเมนิพฤติกรรม การมีปฏิสัมพันธของผูเรียน เชน 
ความสัมพันธในการทํางานกลุม การวางแผน ความอดทน วิธีการแกปญหา การใชเครื่องมืออุปกรณ
ตางๆ ในระหวางการเรียนการสอนและการทํากิจกรรมตางๆ โดยผูสอนสามารถสังเกตไดตลอดเวลา
จะบันทึกขอมูลลงในแบบสังเกตที่สรางขึ้น 
    3. การสัมภาษณ เปนการสนทนาซักถามพูดคยุ เพ่ือคนหาขอมูลที่ไมอาจพบเห็น
ไดอยางชัดเจนในสิ่งที่นักเรียนประพฤติปฏิบัต ิ
    4. การประเมินภาคปฏิบัต ิเปนการประเมินการกระทํา การปฏิบัติงาน ในการ
สรางผลงานใหสําเร็จ โดยผูสอนตองจัดทําประเด็นการประเมินและเครื่องมือเพ่ือประกอบการประเมิน
ดวย เชน Scoring Rubric, Rating Scale หรือ Checklist เปนตน 
    5. การประเมินแฟมสะสมผลงาน เปนการประเมินความสามารถในการผลติผลงาน 
การบูรณาการ ความรู รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงานและศักยภาพในการเรียนรู 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 23) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 ไดกลาวถึง การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพ้ืนฐานสองประการ
คือ การประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน
ใหประสบผลสาํเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อใหบรรลตุามมาตรฐาน
การเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน ซึ่งเปนเปาหมายหลัก 
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ในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับไมวาจะเปนระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขต
พ้ืนที่การศกึษาและระดบัชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนกระบวนการพฒันาคุณภาพผูเรียน
โดยใชผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการความกาวหนา และความสําเร็จทาง 
การเรียนของผูเรียน ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู
อยางเต็มตามศักยภาพ 
   สุนันท ศลโกสุม (2545: 5) กลาวถึง หลักการประเมนิที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
(Learner – Centered Assessment) วาจุดมุงหมายเบื้องตนของการประเมินผูเรียนคือ เพ่ือ พัฒนา 
การเรียนรูของ ผูเรียนเปนสําคัญ การกําหนดมาตรฐานและการออกแบบระบบการประเมิน ควรเปน
ผลที่เกิดจากการเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความสามารถที่แทจริงออกมา และสะทอนใหเห็นถึงแรงจูงใจ
และความตั้งใจในการเรียนรู พรอมทั้งสงเสริมใหผูเรียนรูจักกํากับดูแล และประเมินการเรียนรูดวยตัวเอง 
ดังนี้ 
    1. การวัดความรู ทักษะ กระบวนการ และยุทธศาสตรทีป่ระเมิน สอดคลอง
ตามที่นักเรียนใชในกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรและตามประสบการณในชีวติประจําวัน  
    2. การประเมินผลควรอาศัยขอมูลจากการปฏิบตัิภาระงานที่มอบหมายใหนักเรียน 
ปฏิบัติที่สอดคลองกับงานที่เปนสภาพจริง และสอดคลองกับหลักสูตรและแผนการเรียนรูในชั้นเรียน  
    3. การประเมินและการตัดสนิผลการเรยีนใชขอมูลจากผลการสอบแบบทดสอบ 
มาตรฐาน ประกอบกบัผลการเรยีนรูระหวางเรียนทีเ่ปนพฤตกิรรมในแผนการเรยีนรูการปฏิบตัิงาน และ 
ผลงานของผูเรียน  
    4. การประเมินตองเปนธรรมกับผูเรียนทุกคนโดยไมมีความลําเอียงทางพื้นฐาน
ทางวัฒนธรรม ภาษา เชื้อชาติ เพศ และภูมิหลังทางผลสัมฤทธิ ์ 
    5. การประเมินในชั้นเรียนควรกระทําอยางตอเนื่องเพื่อใชเปนขอมูลระยะยาว
สําหรับใช เปนหลักฐานการพัฒนาและความกาวหนาของผูเรียนเปนรายบุคคล  
    6. การประเมินควรจะรวมถึงการวัดแรงจูงใจ เจตคติ และจิตพิสัยของผูเรียน
ตอการเรยีน  
    7. ผลการประเมนิควรใหขอมูลปอนกลับ อันเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียน
ผูเกี่ยวของและการปรับปรุงแผนการเรียนรู  
    8. การวัดผลจากการปฏิบัติงานของผูเรียน และผลการสอบวดั ผูสอนตองพิจารณา 
คําตอบที่เปนไปไดและสมเหตุสมผล และเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการทํางานที่ผิดพลาด 
หรือการสอนที่บกพรองนั้น  
    9. การประเมินควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกความรูความเขาใจทักษะ
กระบวน การที่สรางสรรคและเปนอิสระ  
 ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึง
ควรพัฒนาใหผูเรียนไดเกิดทักษะกระบวนการคิดที่หลากลาย แนวความคิดดังกลาว ไดสอดคลองกับ 
ประนอม เดชชัย (2521: 78 – 79) ที่กลาววา ทักษะที่ควรไดรบัการฝกฝนในกลุมสาระสังคมศกึษา 
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ศาสนาและวัฒนธรรมที่สําคัญอีกประการหนึ่ง ตองแสวงหาวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบตางๆ ให
เหมาะสมสอดคลองกับเน้ือหา ความสามารถ และความสนใจของผูเรยีน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
มีทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคานิยมที่ถูกตอง สามารถนําความรูไปปรับใชกับการดําเนินชีวิต
ไดอยางมีความสุข 
 4.3 หลักการสรางขอทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
  วาร ีวองพินยัรัตน (2530: 10) กลาวา เม่ือครูทําการสอนนักเรียนจบ จําเปนตองมีเครือ่งมือ
ที่มีความเชื่อม่ัน และความเที่ยงตรงในการประเมินผลการเรียนการสอนนั้น ขอทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสงัคมศึกษานับวา เปนเครื่องมือในการประเมินการเรียนการสอนอยางหน่ึง ดังนั้นการสราง
ขอทดสอบที่ดี จะตองมีการวางแผน หลักการสรางขอทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
อยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
   1. กอนที่จะลงมือสรางขอทดสอบ จะตองทําตารางวิเคราะหหลักสูตร (A Table of 
Specification) ตารางวิเคราะหหลักสูตรเปนตารางที่แสดงความสัมพันธระหวางพฤตกิรรมกับเน้ือหาวิชา
จะชวยใหครูทราบดีวาจะตองสรางขอทดสอบวัดเนื้อหาหรือพฤติกรรมอยางละเทาไร เพราะแตละเนือ้หา
แตละพฤติกรรมมีความสําคัญตางกัน ตารางวิเคราะหหลักสูตร จึงควรเตรียมไวกอนเร่ิมสอนและเมื่อ
สรางเสร็จแลว ควรนําไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานการสรางขอสอบ เพ่ือตรวจความถูก ตองอีกครั้ง 
   2. แบบทดสอบทั้งฉบับจะตองประกอบดวยขอทดสอบหลายๆ ขอ และหลายรูปแบบ
ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของเนื้อหาวิชาบางตอน อาจจะเหมาะกับรูปแบบหนึ่งโดยเฉพาะ แลวรวบรวมขอ
ทดสอบใหเปนหมวดหมูตามประเภทของขอสอบ เชน แบบเติมคาํ แบบถูกผิด หรือแบบหลายตวัเลือก 
เปนตน 
   3. เขียนคําชี้แจงในการทําขอสอบแตละประเภทใหรัดกุมชัดเจน เพ่ือใหนักเรียน
ทราบวา แตละขอตองทําอะไร 
   4. ควรใหขอทดสอบแตละขอจบในหนาเดียวกนั ไมควรมีคาํถามอยูหนาหนึ่ง คําตอบ
อยูอีกหนาหนึ่ง เพราะอาจทําใหเกิดการสับสน หรือเสียเวลาพลิกไปพลิกมา 
   5. สรางขอสอบทนัทีภายหลังทีส่ิ้นสุดการสอน เพ่ือทําใหขอสอบวัดไดตรงตามเนื้อหา
มากยิ่งขึ้น 
   6. ควรสรางขอสอบใหมีความยากพอเหมาะ ทั้งนี้เพ่ือใหไดขอทดสอบที่มีประสิทธิภาพ
และเพื่อใหแบบทดสอบมีความเชื่อม่ันสูงสุด 
   7. ควรสรางขอทดสอบใหมีจํานวนมากกวาที่ตองการในตารางวิเคราะหหลักสูตร
ประมาณ 25 – 50 % เพราะภายหลังจากการตรวจทาน หรือการวิเคราะหขอทดสอบแลวอาจมีการตัด
ขอทดสอบบางขอที่ใชไมไดออกไป 
   8. หลังจากสรางขอทดสอบเสร็จแลวควรตรวจทานแกไขขั้นสุดทาย โดยพิจารณา
ในสิ่งตอไปน้ี 
    8.1 ขอทดสอบจะตองวัดพฤติกรรมและเนื้อหาตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
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    8.2 ขอทดสอบจะตองมีคําถามที่เปนขอเท็จจริงที่ถูกตองและมีตวัเลือกที่ถกูตอง
เพียงตัวเดียว 
    8.3 ขอทดสอบทุกขอตองมีความอิสระจากกัน 
    8.4 ขอทดสอบจะตองเขียนใหถูกหลักภาษา 
    8.5 คําถามในแตละขอตองชัดเจน รัดกุมและเขาใจงาย 
    8.6 ถาเปนขอทดสอบแบบหลายตัวเลือกตองพิจารณาถึงสิ่งตอไปน้ี 
     8.6.1 คําถามตองเปนประโยคคําถามที่สมบูรณ 
     8.6.2 คําตอบที่ถูกตองมีเพียงตัวเดียว 
     8.6.3 ตัวลวงตองเปนคําตอบผิดจริงๆ 
     8.6.4 ตัวเลือกทุกตวัมีลักษณะเปนเอกพันธุจากกัน 
   9. ควรใหเพ่ือนครูดวยกันชวยอานและตรวจทางอีกครั้ง เพ่ือตรวจสอบดานภาษา 
และปองกันการแปลความหมายที่คลาดเคลื่อน 
   10. นําขอทดสอบที่เสร็จสมบูรณไปทดสอบกับผูเรียน 
 ดังนั้นจะเห็นไดวา ขอทดสอบเปนเครื่องมือในการวัดผลการศึกษาที่สามารถวัดคุณลักษณะ
และความสามารถตางๆ ของนักเรียนการเขียนขอสอบใหมีคุณภาพดีนั้น จะตองอาศัยองคประกอบ
หลายประการ โดยเริ่มตั้งแตการวางแผนจนกระทั่งไดขอทดสอบ ครูตองมีความชํานาญในเนื้อหาและ
มีความรอบคอบในการสรางขอทดสอบอยางยิ่ง เพ่ือจะไดใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคม
ศึกษาตามเปาหมายตอไป 
 4.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงัคมศึกษา 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
ประกอบดวยงาน วิจัยในตางประเทศ ดังนี้ 
   ลัมพคิน (Lumpkin. 1991: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิด อยางมี
วิจารณญาณที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทน
ในเนื้อ หาวชิาสังคมศึกษา ของผูเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา เม่ือไดสอนทกัษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ผูเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไมแตกตางกัน 
นักเรียนเกรด 5 ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคง ทนในเนื้อหา 
วิชาสังคมศึกษาไมแตกตางกัน แตนักเรียนเกรด 6 ในกลุมทดลองที่สอนดวยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
ประกอบดวยงานวิจัยในประเทศ ดังนี้ 
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   สมศักดิ์ นุชมิตร (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
เรียนโดยการสอนแบบกลุมสัมพันธกับการสอนแบบโครงการ โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 2 ของโรงเรยีน เซนตดอมินิก เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร จํานวน 80 คน กลุมทดลองที่ 1 
เรียนโดยการสอนแบบกลุมสมัพันธ กลุมทดลองที่ 2 เรียนโดยการสอนแบบโครงการ ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบกลุมสัมพันธกับการสอนแบบโครงการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 และมีความรับผิดชอบตอสังคมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 
   แวนแกว พนภัย (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนเร่ือง เศรษฐศาสตรในครอบครัว
โดยการสอนแบบสตอรี่ไลนกับการสอนแบบสถานการณจําลอง โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 โรงเรียนเซนตคาเบรียล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 
120 คน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบสตอรี่ไลน
กับการสอนแบบเกมสถานการณจําลองแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนความพึงพอใจใน
การเรียนของนักเรียนที่สอนโดยการสอนแบบสตอรี่ไลนกับการสอนแบบเกมสถานการณจําลองแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   เบญจลักษ พงศพัชรศักดิ์ (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู 
แบบ Backward Design โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ฝายมัธยม จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Backward 
Design มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 และความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
   สุทธาทิพย จันทิมางกูร (2553: บทคัดยอ) ทําการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สังคมศึกษาและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียนรูโดย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนเทพศิรินทร 
เขตปอมปราบศตัรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 50 คน ผลของ
การวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย สําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   วิภารัตน วงศอยู (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
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โดยใชเทคนิค 4 MAT กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน 
ผลของการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชทคนิค 4 MAT หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค 4 MAT หลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

5. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 5.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนกระบวนการในการใชปญญาในการคิด 
พิจารณาอยางมีหลักการ เปนการคิดที่ตองอาศัยเหตุผลและขอมูลที่เชื่อถือมาประกอบกับการตัดสินใจ
ไดถูกตองและเหมาะสม นักการศึกษา นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญดานการคิดหลายคนไดใหความหมาย
ของการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายลักษณะ ดังนี้ 
  อันจิโล (Angelo.  1995: 6 – 7) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิด 
ดวยเหตุผลและใชทักษะการคิดที่ซับซอนขึ้นเพื่อใชในการวิเคราะห สังเคราะห รับรูปญหา แกปญหา
และหาขอสรุป 
  กูด (Good.  1973: 680) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน
การคิดอยางรอบคอบตามหลักการของการประเมินผล และมีหลกัฐานอางอิงเนื้อหา ขอสรปุที่นาจะเปน 
ไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกีย่วของทั้งหมดและใชกระบวนการทางตรรกวิทยาอยางถูกตอง
และสมเหตุสมผล 
  เอนนิส (Ennis.  1985: 46) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน
การคิดอยางพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผลและจุดมุงหมาย เพ่ือการตัดสินใจวา สิ่งใดควรเชือ่กอน
การลงมือปฏิบัต ิโดยเนนประเด็นสําคัญ 4 ประการคือ 
   1. เปนการคิดที่ใชเหตุผล 
   2. เปนการคิดที่มีการไตรตรองตรวจสอบเหตุผลทั้งของตนเองและผูอ่ืน 
   3. เปนการคิดที่เนนสติสัมปชัญญะ 
   4. เปนการคิดที่เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ ควรปฏิบัต ิ
  ฮิลการด (Hilgard.  1962: 12) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปน
ความสามารถในการตัดสินขอความหรือปญหา เปนการประเมินผลของความคิดสิ่งใดเปนเหตุเปนผลกัน  
  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10) ไดใหความหมายของการคิด
อยางมีวิจารณญาณไววา เปนรูปแบบของการคิดที่ประกอบดวย ทัศนคติ ความรู และทักษะ โดยที่
ทัศนคต ิหมายถึง ทัศนคตทิี่มีตอการแสวงหาความรูและการยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุน
สิ่งที่อางวา เปนจริง แลวใชความรูดานการอนุมานสรุปใจความสําคัญและการสรุปเปนกรณีทั่วไป โดย
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ตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผล สอดคลองกับหลักตรรกวิทยา ตลอดจนทักษะในการใชทัศนคติ
และความรูดังกลาวมาประเมินผลความถูกตอง 
  ฮัดกินส (Hudgins.  1977: 173 – 206) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไววา การมีทัศนคติในการคนควาหาหลักฐานการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตางๆ การมีทักษะใน
การใชความรูจําแนกขอมูลและตรวจสอบขอสมมติฐานเพื่อลงขอสรุปไดอยางมีเหตุผล 
   ฟาเซียน (Facience.  1984: 253) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา
เปนการหาขอสรุปขอความกลุมหน่ึงอยางมีเหตุผล การอางเหตุผลถือเปนการแสดงออกของการคิด
อยางมีวิจารณญาณของบคุคลและการอางเหตุผลของขอสรุปใดๆ ใหนาเชื่อถือและสมเหตสุมผลจะตอง
มีหลักฐานอางอิง 
  ดิวอ้ี (Dewey.  1993: 9) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน
การคิดอยางใครครวญ ไตรตรอง รอบคอบตอความเชื่อหรือความรูตางๆ โดยอาศัยหลักฐานมาสนับสนุน 
รวมทั้งขอสรุปอ่ืนๆ ที่มาเก่ียวของในขอบเขตของเรื่องน้ัน โดยขอบเขตของการคดิ อยางมีวิจารณญาณนั้น
มีขอบเขตอยูระหวางสองสถานการณคือ การคิดจะเริ่มตนจากสถานการณที่มีความยุงยาก และส้ินสุด
ลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
  สคีเวน (ศันสนีย ฉัตรคุปต.  2548: 30; อางอิงจาก Sciven.  1996) ใหความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณคือ กระบวนการคิดอยางวิเคราะหหรือสังเคราะหหรือนําไปประยุกตใชหรือ
เพ่ือตรวจสอบขอมูล อาจไดมาจากการเฝาสังเกต จากการทดลอง การใชเหตุผลหรือการติดตอสื่อสาร
เพ่ือใชเปนแนวทางนําไปปฏิบัตติอไป 
  ในประเทศไทยมีนักการศึกษา หรือผูที่สนใจศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลายทาน แตละทานไดใหความหมายการของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังตอไป 
  กรมวิชาการ (2540: 21) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา หมายถึง 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหหาสาเหตุและเหตุผลที่นํามาสนับสนุนความเชื่อเพ่ือหาทางเลือกและ
ตัดสินใจ 
  ทิศนา  แขมมณี (2544: 4) ไดสรุปความหมายของกระบวนการคิดวิจารณญาณไววาคือ 
การเห็นปญหา สามารถคิดวิเคราะหปญหาไดตอจากนั้นคือการพิจารณาขอมูลที่เกี่ยวของและตัดสินใจ
เลือกทางเลือกตางๆ โดยยึดหลักเหตุผลเปนหลักสําคัญ 
  สุวิทย คํามูล (2547: 9) สรุปการคิดอยางมีวิจารณญาณหมายถึง การคิดที่มีเหตุผลโดย
ผานการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบมีหลักเกณฑ มีหลักฐานที่เชื่อถือไดเพ่ือนําไปสูการสรุป และ
ตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพวาสิ่งใดถูกตอง สิ่งใดควรเชื่อ สิ่งใดควรเลือกหรือสิ่งใดควรทํา 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2548: 11) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาหมายถึง 
การคิดในระดบัสูง อยูบนพืน้บานของหลกัการที่เหมาะสม มีการศึกษาขอเท็จจริง เพ่ือตัดสินใจวา สิ่งใด
ควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ สิ่งใดควรทําหรือไมควรทํา 
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  ศันสนีย ฉัตรคปุต (2548: 31) สรุปการคิดอยางมีวิจารณญาณวาหมายถึง การคิดวิเคราะห
สังเคราะห ตดัสินใจและแกปญหา โดยยึดหลักการคิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณ
และการคาดเดา 
  สํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2548: 8) ใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณวา หมายถึง ความคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ทั้งในดานบวกหรือลบ อยางมีเหตุผลโดย
การใชขอมูลที่มีอยูอยางเพียงพอ 
 จากนิยามที่กลาวไวขางตนสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนความสามารถของบุคคล
ในการใชความคิดพิจารณาไตรตรอง ใครครวญอยางละเอียดรอบคอบตอเหตุการณ สถานการณหรือ
ขอมูลที่เปนปญหาเพื่อนําไปสูการประเมินผลและตัดสินใจไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
 5.2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งที่มีกระบวนการคิดที่
ซับซอนจากการศกึษาแนวคดิทฤษฎีที่เกีย่วของกับการคดิอยางมีวิจารณญาณ พบวา นักจิตวิทยา และ
นักการศึกษา ไดเสนอแนวคิดทฤษฎีไวหลายทาน ผูวิจัยขอนําเสนอโดยสรุปดังน้ี 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพยีเจต (Piaget’s Theory of Intellectual Development) 
(ทิศนา แขมมณี.  2544: 13 – 14; อางอิงจาก Piaget.  1964) 
   เพียเจต (Piaget) ไดศึกษาเกี่ยวกบัเด็กวา เด็กมีการปรบัตวัและการแปลความหมาย
ของสิ่งของและเหตกุารณในสิ่งแวดลอมดวยวิธกีารของตนดวยวิธีการใด โดยมีแนวคดิวา เชาวนปญญา
เปนการปรับตวัใหเขากบัสิ่งแวดลอมทั้งทางชวีภาพและสังคม สวนพัฒนาการทางเชาวนปญญาเปนผล
มาจากประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัว ตั้งแตเกิดอยางตอเน่ือง ทําใหเกิดการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เพ่ือใหเกดิความสมดุลระหวางบคุคลและสิ่งแวดลอมภายนอก รวมทั้ง
กระบวนการคิดของตน คนเราจะใชกระบวนการดังกลาวสรางระบบการคิดทําใหบุคคลสามารถพัฒนา 
การการคิดไดอยางรอบคอบ เพ่ือใหเขาใจเกี่ยวสิ่งรอบตัวเรา ไดทําใหการพัฒนาการทางสมองของมนุษย 
เกิดขึ้นไดอยางตอเน่ือง และจะพัฒนาในขั้นสูงตอไป การพัฒนาดานเชาวนปญญาที่สําคัญที่ เพียเจต
นําเสนอดังนี้คือ 
    1. การรับเขามาและปรับใหเขากัน (Assimilation and Accommodation) เด็ก
จะรูจักและเขาใจสิ่งแวดลอม ดวยการมีปฏิสัมพันธและการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมน้ัน เปนกระบวนการ
ที่เรียกวาการปรับตวั (Adaptation) หรอืการสรางสมดุล (Equilibrium) กระบวนการนี้ประกอบดวย 
การรับเขามา และการปรับใหเขากัน สําหรับการรับเขามาหมายถึง การจัดประสบการณใหมใหลงตัว
ไดเหมาะกบัโครงสรางหรือแผนภูมิความคิดที่มีอยูกอนและการปรบัใหเขากัน หมายถึง การปรับเปลี่ยน
แผนภูมิความคิดใหเหมาะสมกับประสบการณที่รับเขามาใหม เด็กเล็กจะรับสิ่งแวดลอมเขามาดวยการจับ 
ดูด สํารวจ เขยา ตรวจสอบ เปนตน และกระบวนการปรับใหเขากันก็เกิดขึ้นเม่ือสิ่งแวดลอมขัดขวาง 
เคลื่อนที ่ทําใหเจ็บปวด ใหรางวัล ลงโทษ หรือมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะอ่ืนๆ เม่ือเด็กเตบิโตขึ้น
แผนภูมิความคิด โครงสรางทางสมองและแบบแผนพฤตกิรรมก็จะละเอียดประณีตมากขึ้น ในการตอบสนอง
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ตอประสบการณ ดังนั้นเชาวนปญญาของผูใหญ จึงปรับเปลี่ยนแผนภูมิความคิดใหมีความคิด ใหมีความสงบ
เยือกเย็นลง เม่ือไดรับอันตรายทางรางกาย จึงกลาวไดวาบุคคลมีแนวโนมผสมผสานแผนภูมิความคิด
ระดับสูงขึ้น เรียกวา การจัดระบบ (Organization) 
    2. ระยะพัฒนาการทางเชาวนปญญา การพัฒนาการการรูคิดที่เกิดขึ้นดวยการรับ 
เขามาและการปรับใหเขากันกับโลกภายนอกนั้นสามารถแบงไดออกเปน 4 ระยะ ตามลําดบัพัฒนาการ 
ดังนี้ 
     ระยะแรก ขั้นการเคลื่อนไหวและประสาทสัมผัส (Sensorimotor Stage) เริ่ม
ตั้งแตแรกเกิดถึงประมาณ 2 ขวบ เปนขัน้ที่เด็กสามารถแสดงออกทางการเคลื่อนไหวกลามเน้ือ มีปฏิกิริยา
ตอบสนองตอสิ่งแวดลอมดวยการกระทํา การคิดของเด็กในขั้นนี้ใชสญัลักษณนอยมาก จะเขาใจสิ่งตางๆ 
จากการกระทําและการเคลื่อนไหว และจะเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวที่เขาสามารถใชประสาทสัมผัสไดเทานั้น 
     ระยะที่สอง ขั้นกอนการปฏิบัติการ (Preoperational Stage) อายุประมาณ 
2 – 7 ป เปนขั้นที่เด็กเริ่มใชภาษาและสัญลักษณอยางอ่ืน การเรียนรูเปนไปอยางรวดเร็ว ภาษาเปน
เครื่องมือทีช่วยใหเด็กสรางความคิดรวบยอด หรือมโนทศันเกีย่วกบัสิ่งตางๆ แตเด็กในขัน้น้ีพัฒนาการ
ดานการคิดยังไมสมเหตุสมผลเด็กยังยึดติดอยูกับการรับรูเปนขอจํากัด 6 ประการของการคิด คือ 
      1. การยึดติดอยูกับสิ่งที่เปนรูปธรรม 
      2. ไมมีความสามารถคิดยอนกลับโดยการใชหลักการเหตุผล 
      3. การยึดตนเองเปนศูนยกลาง เขาใจวา คนอ่ืนคิดหรือเขาใจเหมือน
ตนเอง 
      4. การมองปญหาสิ่งของหรือเหตุการณทีละดาน ไมสามารถพิจารณา
หลายๆ ดานได 
      5. การตัดสินสิ่งตางๆ ตามสถานที่รับรูหรือมองเห็นขณะนั้นเทานั้น 
      6. การเชื่อมโยงเหตุการณหรือสิ่งของโดยไมไดใชหลักเหตุผล 
     ระยะที่สาม ขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรม (Concrete Operation Stage) อายุ
ประมาณ 7 – 11 ป เปนขั้นที่เด็กสามารถคิดดวยการใชสัญลักษณและภาษา สามารถสรางภาพแทน
ในใจได การคิดมีลักษณะยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง สามารถแกปญหาที่เปนรูปธรรมได เขาใจ
หลักการคงอยูของสสารไดวา สสารหรือสิ่งของแมจะเปลี่ยนสภาพไปก็ยังคงมีปริมาณเทาเดิม สามารถ
คิดยอนกลับได รวมทั้งสามารถจัดประเภทสิ่งของไดตลอดจนเขาใจในเรื่องของการเปรียบเทียบ 
     ระยะที่สี ่  ขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม (Formal Operation Stage) อายุ
ประมาณ 12 – 15 ป เปนขั้นที่เด็กสามารถเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมได มีการคิดอยางสมเหตุสมผล
ในการแกปญหาสามารถแกปญหาไดหลายๆ ทาง สามารถคิดแบบวิทยาศาสตรได รูจักคิดไดดวยการ
สรางภาพในใจขึ้น สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่นอกเหนือไปจากสิ่งปจจุบัน มีความพอใจที่จะคิดวิจารณญาณ
เกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรม สามารถคิดสรางทฤษฎีและทดสอบแบบวิทยาศาสตรได การคิดของเด็ก
จะไมยึดติดอยูกับขอมูลที่มาจากการสังเกตเพียงอยางเดียว แตเปนการคิดที่อยูในรูปของการตั้งสมติฐาน 
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หรือสถานการณที่ยังไมไดเกิดขึ้นจริงๆ มีความคิดเปนของตนเองและเขาใจความคิดของผูอ่ืนดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 พัฒนาการทางเชาวนปญญาตามทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต 
 
            ที่มา : พระดํารง จารุวํโส.  2542: 40 
 
 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต ไดอธิบายถึงพัฒนาของการคิดจากขั้นหนึ่ง
ไปสูอีกขั้นหน่ึงตองอาศัยองคประกอบที่สาํคัญ 4 ประการ คือ การเจริญเติบโตของรางกาย วุฒิภาวะ 
ประสบการณทางกายภาพและทางสมอง ประสบการณทางสังคม และสภาวะสมดลุ ซึ่งเปนกระบวนการ
ที่แตละคนใชในการปรับตัว ขั้นพัฒนาการของการคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตามลําดับขั้นซึ่งพัฒนาการ
ในขั้นตนจะเปนพื้นฐานของพัฒนาการในขั้นสูง 
   นักจิตวิทยาที่ใชวิธีการศึกษาตามแนวทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต หลายทาน 
ไดแก บรูเนอร (Bruner)  ออซูเบล (Asubel) กาเย (Gagne) และ ทอแรนซ (Torrance) มีความเห็น 
สอดคลองกันวา (มลิวัลย สมศักดิ์. 2539: 19) กระบวนการคิดของมนุษย เปนกระบวนการทางสมอง 
หรือภายในจิตที่ทําหนาที่เกีย่วกับการรบัรู การจํา การคิด และการแกปญหาตางๆ กระบวนการคดิ เปน
เร่ืองของกระบวนการภายในสมอง ทีไ่มสามารถสังเกตหรือศึกษาไดโดยตรงแตอนุมานโดยทางออม วา 
ไดเกิดกระบวนการภายในขึ้นและแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรม สรุปกระบวนการทางการคิดได ดัง
ภาพประกอบ 6 
 
 
 

ขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรม 

ขั้นกอนการปฏิบัติการ 

ขั้นการเคลื่อนไหวและประสาทสัมผัส 

ขั้นปฏิบตัิการดวยนามธรรม 
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ภาพประกอบ 6 แสดงกระบวนการคิดของนักจิตวิทยากลุมที่ใชวิธกีารศึกษาตามวิธีการของเพียเจต 
 
 ที่มา:  มลิวัลย  สมศักดิ์. (2539 ) กระบวนการคิดของนักจิตวิทยา : 19.  

 
 
  ทฤษฎีเชาวนปญญาสามศรของสเติรนเบอรก (A Triarchic Theory of Human Intelligence) 
   สเติรนเบอรก (ทิศนาแขมมณี; และคณะ. 2544: 30 – 31; อางอิงจาก Sternberg. 
1986: 21 – 23) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับสติปญญาโดยใชทฤษฎีชื่อวาทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) 
อธิบายวา เชาวปญญาประกอบดวยความสามารถ 3 ดาน ไดแก ดานการคิด ดานประสบการณ และ
ดานบริบทสังคม สามารถอธิบายเปนทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ดังนี้ 
    1. ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (Contextual Sub theory) กลาวถึงความสามารถ
ทางสตปิญญาที่เกี่ยวของกบับริบททางสังคมและวัฒนธรรมของบุคคล รวมทั้งการปฏบิัติและการกระทํา
ที่แสดงถึงความเฉลียวฉลาดของสติปญญาในบริบทของสังคม ซึ่งประกอบดวย 
     1.1 ความสามารถในการปรับเปลี่ยนตนเองใหเขากับสิ่งแวดลอมอยางมี
จุดมุงหมาย (Adaptation) 
     1.2 การเลือกสิ่งแวดลอมที่อํานวยประโยชนสงูสุด (Selection) มากกวาที่
จะทําตามความเคยชิน 
     1.3 ความสามารถในการดัดแปลงและปรบัแตงสิ่งแวดลอม (Shaping) ให
เหมาะสมกับทักษะความสามารถและคานิยมของตน 

ตัวปอน ผลผลติ 

(สิ่งเราที่ไดรับผาน 
ทางประสาทสมัผัส) 

(พฤติกรรม) 

 

  การคนหา  การรับ และการคัดเลือก 
  การรูสึก 
  การรับรู 
  การแปลงขอมูล 
  การจํา 
  จินตนาการ 
  การคิด 
  การแกปญหา 
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    2. ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Sub theory) กลาวถึง ผลของ
ประสบการณทีมี่ตอความสามารถทางปญญา เกี่ยวของกบัความสามารถในการเรียนรูจากประสบการณจริง
และนําความรูมาใชในการสรางสรรค ประกอบดวย 
     2.1 ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม เปนความสามารถในการคิด
สิ่งใหมๆ ทั้งทางวิทยาศาสตรและศิลปศาสตร 
     2.2 ความคลองในการประมวลผลขอมูลที่มี รวมทั้งความสามารถที่จะเช่ือมโยง
ความสามารถทั้งสองอยาง เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการแกปญหาใหดีขึ้น 
    3. ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Sub theory) กลาวถึง
ความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิด หรือ ความสามารถในการเรียนรูสือ่ใหม
ครอบคลุมองคประกอบ 3 ประการ คือ 
     3.1 องคประกอบดานปรับความคดิ (Meta-component) เปนกระบวนการคดิ
สั่งการประกอบดวยการประมวลความรู คดิแกปญหา วางแผนติดตาม และประเมินผลเพื่อใหงานดําเนินไป
อยางถูกตอง 
     3.2 องคประกอบดานปฏิบตั ิ (Performance Component) เปนกระบวนการ
ลงมือปฏิบัตติามการตัดสินใจสั่งการ องคประกอบดานการปรับความคดิและองคประกอบดานการปฏิบัติ
เปนกระบวนการทีค่วบคูไปดวยกนั เพราะการคิดอยางเดียวไมเพียงพอตอการแกปญหา เน่ืองจากไมมี
การปฏิบัต ิ สวนการปฏิบตัอิยางเดียวก็ไมเพียงพอ จะตองอาศัยองคประกอบการคิดอยางเหมาะสม
ชวยองคประกอบดานการปฏิบัต ิประกอบดวยองคประกอบการคิดยอยๆ ไดแก การเขารหัส การรวบรวม
และเปรียบเทียบ การตอบสนองและการพัฒนาสติปญญาในการแกปญหา 
     3.3 องคประกอบดานการแสวงหาความรู (Knowledge-acquisition Components) 
เปนกระบวนการแสวงหาความรู เปนสวนประกอบสําคัญของสติปญญา จึงตองอาศัยกระบวนการคัดเลือก 
มีการเลือกขอมูลเขารหัส การเลือกวิธีการประมวลขอมูลที่เกี่ยวของ เพ่ือใหเกิดภาพรวมที่ยอมรับได 
การเลือกวธิีการเปรียบเทียบขอมูลที่ไดรับมากับขอมูลเดิมที่มีอยูแลวเพ่ือใหไดขอมูลความรูใหมที่เหมาะสม
เขาไวในระบบความจํา 
  แนวคิดของกลุมจิตมิติ (Psychometric Approach) 
   นักจิตวิทยากลุมจิตนิมิตหลายทานไดศึกษาสมรรถภาพทางสมองของบุคคลเกี่ยวกับ
การพัฒนาความคิดสรุปไดดังน้ี (ปกรณ ไพรอังกูร.  2547: 14) 
   เทอรแมน และ เมอรริลล (Wagner; & Stemberg.  1987: 179; citing Terman; &  
Merrill.  1960) ไดศึกษาพบวา เชาวนปญญาเปนสมรรถภาพที่ใชทักษะการคิดตางๆ ที่บุคคลไดรบัและ
สะสมมาจากประสบการณในชีวิตประจําวันมาแกปญหาตางๆ ที่เผชิญอยู 
   สเปยรแมน (Wagner; & Stemberg.  1984: 179 – 229; citing Spearman.  1972) 
ไดศึกษาโดยใชเทคนิคการวิเคราะหตวัประกอบเปนเครื่องมือในการอธิบายความแปรปรวนและความแตกตาง
ระหวางบุคคลในเรื่องโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองโดยใชคําวา องคประกอบ (Factor) และเสนอ
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ทัศนะวา สมรรถภาพสมองประกอบดวยองคประกอบทั่วไป (General Factor) เปนความสามารถ ใน
การแกปญหาทั่วไป และอีกองคประกอบหนึ่งเปนองคประกอบเฉพาะ (Specific Factor) เปนความสามารถ
พิเศษของแตละคนในการคิดแกปญหา 
   เธอรสโตน (Wagner; & Stemberg.  1978: 179 – 224 citing Thurston.  1938) ได
ศึกษาพบวา สมรรถภาพสมองที่เปนพ้ืนฐานหรือปฐมภูมิที่บุคคลใชในการแกปญหานั้นมี 7 – 12  องคประกอบ 
และองคประกอบที่สําคัญ 7 องคประกอบนี้คือ ความเขาใจภาษา ความคลองแคลวในการใชคํา จํานวน 
มิติสัมพันธ  ความคลองแคลวในการรับรูและสังเกต  ความจํา และการใชเหตุผล 
   แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถภาพสมองที่เปนองคประกอบตางๆ ที่เปนที่ยอมรับและนิยม
นํามาใชกันมาคือ แนวคิดของกิลฟอรด (Wagner; & Stemberg.  1984: 179 – 229; citing Guildford.  
1982) ที่เสนอวา สมรรถภาพสมองมีลักษณะ 3 มิติที่มีความสัมพันธผสมผสานกัน เปนความคิดหรือ
สติปญญาของมนุษยเหลานี้ ไดแก 
    มิติที ่1 ดานเนื้อหา (Contents) หมายถึง วัตถุหรือขอมูลตางๆ ที่รับรูและใชเปน
สื่อกอให เกิดความคิด เน้ือหาแบงเปน 5 ชนิด ดังนี้   
     1. เนื้อหาที่เปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแก วัตถทุี่เปนรูปธรรมตางๆ 
สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส    
     2. เน้ือหาที่เปนเสียง (Auditory) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปของเสียงที่มีความหมาย   
     3. เน้ือหาที่เปนสัญลักษณ (Symbolic Content) ไดแก ตวัเลข ตัวอักษร
และสัญลักษณที่สรางขึ้น เชน พยัญชนะ ระบบจํานวน 
     4. เน้ือหาที่เปนภาษา (Semantic Content) ไดแกสิ่งที่อยูในรูปของภาษา
ที่มีความ หมาย หรือความคิดที่เขาใจกันโดยทั่วไป  
     5. เน้ือหาที่เปนพฤติกรรม (Behavior Content) ไดแก สิ่งที่ไมใชถอยคํา 
แตเปนการแสดงออกของมนุษย เจตคต ิความตองการ รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางบคุคล บางครั้งเรียกวา 
สติปญญาทางสังคม (Social Intelligence) 
    มิติที ่2 ดานปฏิบัติการ (Operations) หมายถึง กระบวนการคิดตางๆ ที่สราง
ขึ้นมาประกอบ ดวยความสามารถ 5 ชนิด ดังนี้  
     1. การรับรูและการเขาใจ (Cognition) เปนความสามารถทางสติปญญา
ของมนุษยในการรับรูและทําความเขาใจ  
     2. การจํา (Memory) เปนความสามารถทางสตปิญญาของมนษุยในการสะสม
เร่ืองราวหรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไป  
     3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เปนความสามารถในการ
ตอบสนองตอสิ่งเรา และแสดงออกมาในหลายๆแบบหลายๆ วิธ ี
     4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) เปนความสามารถในการ
สรุปขอมูลที่ดีที่สุดและถูกตองที่สุดจากขอมูลหลากหลายที่มีอยู 
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     5. การประเมินคา (Evaluation) เปนความสามารถทางสติปญญาในการตัดสนิ
สิ่งที่รับรู จําได หรือกระบวนการคิดวามีคุณคา ความถูกตอง ความเหมาะสม หรือมีความเพียงพอหรือไม 
อยางไร 
    มิติที ่3 ดานผลผลิต (Products) หมายถึง ความสามารถที่เกิดขึ้นจากการผสมผสาน
มิติดานเนื้อหาและดานปฏิบัติเขาดวยกนัเปนผลผลิต กลาวคือ เม่ือสมองรับรูวัตถุ/ขอมูล บุคคลจะเกิด
ความคิดในรปูแบบตางๆ กัน สามารถใหผลแตกตางกัน 6 ชนิด ดังน้ี  
     1. หนวย (Units) เปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจาก
สิ่งอ่ืน  
     2. จําพวก (Classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ทีมี่คุณสมบตับิางประการรวมกนั 
     3. ความสัมพันธ (Relations) เปนการเชื่อมโยง 2 สิ่งเขาดวยกัน เชน 
เชื่อมโยงคํา เชื่อมโยงความหมาย  
     4. ระบบ (System) เปนแบบแผนหรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลายๆ 
สิ่งเขาดวยกัน  
     5. การปรับเปลี่ยน (Transformation) เปนการเปลี่ยนแปลงการหมุนกลับ 
การขยายความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง  
     6. การประยุกต (Implication) เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานาย
จากขอมูลที่กําหนดให 
   นอกจากนี้ กิลฟอรด ยังไดอธิบายการคิดแกปญหาโดยทั่วๆ ไปไววา เปนกระบวนการ
ทางสมองดานการจํา (Memory) การรับรูและการเขาใจ (Cognition) การคิดแบบอเนกนัย (Divergent 
Thinking) การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) การประเมินคา (Evaluation) ความสามารถทั้ง 
5 ดานนี้ จะปฏิบัติการรวมกัน พอสรุปเปนขั้นตอนได ดังนี้  
    1. เม่ือบุคคลไดพบปญหาจากสิ่งแวดลอม (Environment) ความสามารถของ
สมองในสวนของความจําจะปฏิบัติการรวมกับการรู (Production) และการคิด (Thinking) เพ่ือทําการรูจัก
สิ่งตางๆ ที่เก่ียวกับโครงสรางของปญหาและสภาพที่กอใหเกิดปญหา (ปญหาเปนมิติดานเนื้อหา) โดย
การแปลงรูป (Transformation) ใหเขากับความรูที่มีอยูในสวนของความจํา ซึ่งบางครั้งอาจมีการแกไข
ขอมูลแลวนําไปไวในสวนของความจํามากขึ้น  
    2. ความสามารถของสมองในสวนของการประเมินคา เชื่อมโยงระหวางศูนยกลาง
ของการปฏิบัติการ คือ สวนของการรับรูและการคิด (แบบเอกนัยและแบบอเนกนัย) กับความจํา จะทํา
การประเมินและบางครั้งก็มีการกลั่นกรอง เพ่ือแยกแยะประเภทขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับ
ปญหา ความสามารถของสมองในสวนของการประเมินคานี้เปนสวนที่คอนขางกระจายเพื่อใหการตรวจสอบ
ขอมูลเปนไปในทุกทิศทาง ปฏิบัติการของการประเมินคาจะไมมีผลตอหนวยของการจํา 
    3. บางครั้งบุคคลตองไดรับขาวสาร จากสิ่งแวดลอมเขาไวในสวนของความจํา
โดยผานการรับรูและกลั่นกรองขาวสารใหมแบบเดิมกับปญหาเกา 
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    4. ทางออกของปญหาเปนการสิ้นสุดกระบวนการแกปญหา ในปญหาหนึ่งๆ
อาจมีทาง ออกหลายทาง ทางออกที่ 1 อาจปฏิเสธ ทางออกที่ 2 เปนทางเลือกไดแตไมดี หรือเปน
ทางออกของปญหาที่กระทาํมาแลวอาจทบทวนและกลบัไปสูขั้นการหยุดพัก ทางออก ที่ 3 เปนทาง
แกปญหาที่นาพอใจ 
    5. ลักษณะสําคญัของกระบวนการแกปญหา คือ มีชวงวาง และขอมูลมีการ
ยอนกลบัแตละการรับรู และการคิด มีวงจร (Loop) จากการรู (การคิด) ไปยังความจาํ ไปสูการประเมิน
และกลบัมาทีก่ารรู (การคิด) ใหม อาจทําซ้ํากันหลายๆ ครั้ง วงจรอาจกวางมาก โดยรวมเอาการรูการคิด
คูแรก คูที่ 2 คูที่ 3 คูที่ 4 และคูอ่ืนๆ เขาไปดวย วงจรเหลานี้จะยืดหยุนตามลําดับของเหตุการณ 
    6. ในกระบวนการแกปญหาจะใชความคิดทั้งแบบเอกนัยและอเนกนัย สลับกนั
ตามลักษณะของปญหาที่ตองการคําตอบแบบใด บางปญหาอาจตองใชการเชื่อมโยงเกี่ยวของกนั ทั้ง
สองแบบในการระลกึขอมูล จุดตางกันระหวางความคิดทั้งสอง คือ แบบวธิีคิดคําตอบทีต่องการความสมบูรณ
และเฉพาะเจาะจงใชวิธีคิดแบบเอกนัย ถาตองการคาํตอบที่มีจํานวนมาก ก็ใชวิธีคิดแบบอเนกนัย 
นอกเหนือจากวิธีคิดที่ตางกันแลว กระบวนการแกปญหาก็เปนสิ่งเดียวกัน 
   ตามแนวคิดของ กิลฟอรด (Guilford) เชื่อวา ความสามารถทางสมอง มีการปฏิบัติงาน
ตามเงื่อนไขทีก่ําหนดให ในลักษณะของความสามารถที่เรียกวา องคประกอบ และสามารถประเมิน
ความสามารถนี้ในเชิงปริมาณ โดยใชคะแนนจากการวัดเปนตัวบงชี ้ สิ่งที่เปนผลผลิตของเชาวปญญา
และเสนอแนวคิดในการแกปญหาโดยทั่วไปวา เม่ือบุคคลพบกบัปญหาจากสิ่งแวดลอม บุคคลจะทํา
ความรูจักกบัโครงสรางของปญหาและสภาพที่กอใหเกิดปญหาและหาทางออกของปญหาโดยในปญหา
หน่ึงๆ อาจมีทางออกหลายทาง กระบวนการแกปญหานัน้ อาจใชการคิดทั้งเอกนัยและอเนกนัยสลบักัน
ตามลักษณะของปญหาดังที่ กิลฟอรด ไดวิเคราะหองคประกอบพบวา องคประกอบที่สําคัญสําหรับ
การคิดวิจารณญาณนั้น แบงได 3 องคประกอบ คือ ดานพุทธิปญญา ดานการแกปญหาและดานการประเมิน 
(ปยภรณ พุมแกว.  2551: 19 ; อางอิงจาก  เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ. 2537: 34 
  แนวคิดของวัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10 – 15) ไดกลาวไว
วา การคิดอยางมีวจิารณญาณประกอบดวยทัศนคติความรู และทักษะในเรื่องตางๆ ดังนี้  
   1. เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู ตลอดจนการคนหา
หลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวา เปนจริง 
   2. ความรู (Knowledge) หมายถงึ ความสามารถในการอนุมาน การสรุปใจความสาํคัญ 
และการสรุปนัยทั่วไปโดยพิจารณาจากหลักฐาน และการใชหลักตรรกวิทยา 
   3. ทักษะ (Skills) หมายถึง ความสามารถที่จะนําเอาเจตคต ิและความรูไปประยกุต 
ใชพิจารณาตัดสินปญหา ขอความหรือขอสรุปตางๆ ไดและไดเสนอวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ประกอบดวยความสามารถยอยๆ ดังนี้ 
    3.1 ความสามารถในการอางอิงหรอืสรุปความ (Inferences) หมายถึง ความสามารถ
ในการ จําแนกระดบัความนาจะเปนของขอมูลหรือการลงสรุปขอมูลตางๆ ที่ปรากฏใน ขอความที่กําหนดให 
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    3.2 ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumptions) 
หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปน
ขอตก ลงเบื้องตน 
    3.3 ความสามารถในการนรินัย (Deductions) หมายถึง ความสามารถในการจําแนก
วาขอสรปุใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณทีก่ําหนดใหอยางแนนอนและขอสรุปใดไมเปนผล
ของความสัมพันธนั้น 
    3.4 ความสามารถในการตีความ (Interpretations) หมายถึง ความสามารถใน
การจําแนกวา ขอสรุปใดเปนหรือไมเปนความจริงตามที่สรุปไดจากสถานการณที่กําหนดให 
    3.5 ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกวา ขอความใดเปนการอางเหตุผลที่หนักแนนกับขอความที่อางเหตุผล
ไมหนักแนน 
  แนวคิดของเดเคโรลี่ (Decaroli.  1973: 67 – 68) ไดเสนอแนวกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. การนิยาม เปนการกําหนดปญหา การทาํความตกลงเกี่ยวกบัความหมายของคํา 
ขอความ และการกําหนดเกณฑ 
   2. การกําหนดสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือก และ
การพยากรณ 
   3. การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน มีการรวบรวมขอมูล และ
หาหลักฐานทีเ่กี่ยวของ ตลอดจนการจัดระบบระเบียบขอมูล 
   4. การตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน 
   5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตุผล ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
   6. การประเมินผลโดยอาศัยเกณฑ ความสมเหตุสมผล 
   7. การประยุกตใชหรือการนําไปปฏิบัต ิ
  ทฤษฎีของเอนนิส (Ennis Theory) เอนนิส ไดนิยามการคิดอยางมีวิจารณญาณ เผยแพร
เปนครั้งแรกในป ค.ศ. 1962 และไดปรับขยายคํานิยามใหครอบคลุมมากขึ้น ในป ค.ศ. 1985 ตอมาป 1989 
เขาไดเขียนหนังสือรวมกับ นอริส มีชื่อวา “Evaluating Critical Thinking” คํานิยามในหนังสือมี
ความหมายเชนเดียวกับคํานิยามที่เขาใหไวคือ การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนการคิดพิจารณาไตรตรอง
อยางมีเหตุผล มีจุดมุงหมายเพื่อการตัดสินใจวา สิ่งใดควรเชื่อหรือกอนที่จะลงมือปฏิบัต ิ(Ennis. 1985: 45; 
Norris; & Ennis.  1989) เอนนิส ไดอธิบายความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณตามคํานิยาม
วา บริบทของการคิดเกิดจากการทีค่นไดมีปฏิสัมพันธกบับคุคลอ่ืน และมีความเกี่ยวของกับการอางเหตุผล 
โดยที่ผูคิดจะตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนที่จะตัดสินใจเชื่อหรือลงมือปฏิบัติตามการอาง
เหตุผลนั้น แสดงไดดวยแผนภูมิการคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส (Ennis.  1985: 47) ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 7 การคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส (Ennis.  1985: 47) 
        
 ที่มา:  วรรณา เปลี่ยนพุม.  2552: 16 
 
 
  ทฤษฎีของเอนนิส แบงองคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณออกเปน 2 ประเภท 
ที่สัมพันธกัน คือ ความสามารถ (Abilities) และคุณลักษณะ (Dispositions) ในป ค.ศ. 1989 เอนนิส 
และนอริส (Norris; & Ennis.  1989, 1989: 14) ไดเสนอแนวคิดอยางมีวิจารณญาณในรายละเอียดทั้ง
ความสามารถ (Abilities) และลักษณะ (Dispositions) ดังนี้ความสามารถ (Abilities) ของการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ มีดังน้ี 
   1. ความกระจางชัดเบื้องตน (Elementary clarification) 
    1.1 ถามไดตรงประเด็น (Focusing on a question) 
    1.2 วิเคราะหการอางเหตุผล (Analyzing arguments) 
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การตัดสินวาควรเชื่อหรือควรทาํ 

ความชัดเจน 

- ความรู ขอมูล จากการสังเกต  
  จากแหลงตางๆ ที่เชื่อถือได 
- ความรู ขอมูลท่ีมีเหตุผล 
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    1.3 ถามและตอบคําถามไดชัดเจนและทาทาย (Asking and answering) question 
that clarify and challenge) 
   2. ขอมูลสนับสนุน (Basic Support) 
    2.1 การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Judging he credibility of a 
source) 
    2.2 มีการสังเกต (Making and judging observations 
   3. การสรุปอางอิง (Inference) 
    3.1 การนิรนัย (Making and judging deductions) 
    3.2 การอุปนัย (Making and judging inductions) 
    3.3 การตัดสินคุณคา (Making and judging value judgments) 
   4. การกระจางชัดชั้นสูง (Advanced clarification) 
    4.1 กําหนดปญหาและอธิบายคําจํากัดความของปญหา (Defining terms and 
judging definitions) 
    4.2 ระบุขอตกลงเบื้องตน (Identifying assumption) 
   5. ยุทธวิธีและกลยุทธ (Strategies and tactics) 
    5.1 การตัดสินใจลงมือกระทํา (Deciding on an actions) 
    5.2 ปฏิกิริยากับผูอ่ืน (Interacting with others) 
  แนวคิดนีดเลอร (Woolfolk. 1987: 312; citing Kneedler.  1985: 227) ไดกําหนด
ความสามารถในกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน 3 กลุม คือ 
   1. การนิยามและทําความกระจางชัดของปญหา จําแนกเปน 4 ความสามารถยอย 
ไดแก 
    1.1 การระบุเร่ืองราวที่สําคัญหรือการระบุปญหา เปนความสามารถในการระบุ
ความสําคัญของเรื่องที่อาน การอางเหตุผล ภาพลอทางการเมือง การใชเหตุผลตางๆ และขอสรุปใน
การอางเหตุผล 
    1.2 การเปรียบเทียบความคลายคลึง และความแตกตางระหวางคน วัตถสุิ่งของ 
ความคิด หรือผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 
    1.3 การกําหนดวา ขอมูลใดมีความเกี่ยวของ เปนความสามารถในการจําแนก
ระหวางขอมูลที่สามารถพิสูจนความถูกตองไดกับขอมูลที่ไมสามารถพิสูจนความถูกตองได รวมทั้งการจําแนก
ระหวางขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับเรื่องราว 
    1.4 การกําหนดคําถามที่เหมาะสม เปนความสามารถในการกําหนดคําถามจะ
นําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งและชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราว 
   2. การพิจารณาตดัสินขอมูลที่มีความสัมพันธกบัปญหา จําแนกเปน 6 ความสามารถยอย 
ไดแก 
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    2.1 การจําแนกหลักฐาน เปนลกัษณะขอเท็จจริง ความคิดเห็น พิจารณาตัดสิน
โดยใชเหตุผล เปนความสามารถในการประยุกตเกณฑตางๆ เพ่ือการพิจารณาตัดสินลักษณะคุณภาพ
ของการสังเกตและการคิดหาเหตุผล 
    2.2 การตรวจสอบความสอดคลอง เปนความสามารถในการตัดสินวา ขอความ
หรือสัญลักษณที่กําหนดมีความสอดคลองสัมพันธซึ่งกนัและกนั และมีความสอดคลองกับบริบททั้งหมด
หรือไม 
    2.3 การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวอาง เปนความสามารถในการระบุวา
ขอตกลงเบื้องตนในที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
    2.4 การระบุภาพพจน ในการอางเหตุผลเปนความสามารถของการระบุความคิดเห็น
ที่บุคคลยึดติด หรือความคิดตามประเพณีนิยม 
    2.5 การระบุความมีอคติปจจัยทางอารมณและการโฆษณา เปนความสามารถ
ในการระบุความมีอคติในการอางเหตุผลและการตัดสินความเชื่อถือไดของแหลงขอมูล 
    2.6 การระบุความแตกตางระหวางระบบคานิยมและอุดมการณ เปนความสามารถ
ในการระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยมและอุดมการณ 
   3. การแกปญหาหรือการลงสรุป จําแนกเปน 2 ความสามารถยอย ไดแก 
    3.1 การระบุความเพียงพอของขอมูล เปนความสามารถในการตัดสินใจวา ขอมูล
ที่มีอยูเพียงพอทั้งดานปริมาณและคุณภาพตอการนําไปสูขอสรุป การตัดสินใจ หรือการกําหนดสมมติฐาน
ที่เปนไปไดหรือไม 
    3.2 การพยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได เปนความสามารถในการทํานายผลลัพธ
ที่อาจเปนไปไดของเหตุการณ หรือชุดของเหตุการณตางๆ 
  แนวคิดของเดรสเซล และ เมยฮิว (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2553; อางอิงจาก Dressel; & 
Mayhew.  1957: 179 – 181) ไดกลาวถึง ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการนิยามปญหา เปนความสามารถในการตระหนักถงึสิ่งที่เปน
ปญหา รบัรูถึงสภาพที่เปนปญหา มีสิ่งใดทีไ่มสมบรูณ มีสิ่งใดไมถูกตองหรือขาดหายไป สามารถวิเคราะห
ขอความหรือสถานการณตางๆ ที่เปนปญหาแลวสามารถบอกลักษณะของปญหา และระบุประเด็นสาํคัญ 
ระบุองคประกอบของปญหา หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นได การนิยามปญหานั้น มีความสําคัญอยางมากสําหรับ
การอานและการฟงเรื่องราวตางๆ 
   2. ความสามารถในการเลือกขอมูล หรือรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ เปนความสามารถ
ในการพิจารณาและเลือกขอมูลเพ่ือนํามาใชแกปญหาไดอยางถูกตอง การพิจารณาความเพียงพอ ทั้ง
ปริมาณและคณุภาพของขอมูล พิจารณาความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูล ความสามารถนี้เปนสิ่ง จําเปน
สําหรับความคิดที่จะใชในการแกปญหาตางๆ จะทําใหความสามารถในการวาอะไรคือ ปญหาที่แทจริง 
อะไรคือ ขอเท็จจริง 
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   3. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน หรือจัดระบบขอมูล เปนความสามารถ
ในการพิจารณาแยกแยะวาขอความใดเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน และขอความใดไมเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตนตามขอความหรือสถานการณที่กําหนดให ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง ขอมูลใดเปนขอ คิดเห็น ขอมูลใด
เกี่ยวของกับปญหา หรือเหตุการณ ขอมูลใดไมเกี่ยวของ ขอมูลใดนาเชื่อถือ ขอมูลใดไมนาเชื่อถือ  
ความสามารถนี้มีความสําคัญ เพราะวาจะทําใหเห็นความแตกตางของขอมูลเพื่อลงความเห็นวา ควร
ยอมรับขอมูลที่ไดมาหรือไม 
   4. ความสามารถในการกําหนดและตั้งสมมติฐานเปนความสามารถในการกําหนด
หรือเลือกสมมติฐานจากขอความ หรือสถานการณใหตรงกับปญหาในขอความ หรือสถานการณนั้น     
ประกอบดวยการชี้แนะคําตอบของปญหา การกําหนดสมมติฐานตางๆ การเลือกสมมติฐานที่เปนไปได 
มากที่สุด การตรวจสอบความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับขอตกลงเบือ้งตน ความสามารถนี้มีความสําคัญ 
เพราะทําใหมีความรอบคอบ และมีความพยายามในการคิดถึงความเปนไปไดในการแกปญหา หรือ
ความเปนไปไดของสมมติฐาน 
   5. ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุผล เปนความสามารถในการคิดพิจารณา
ขอความกับเหตุผล โดยคํานงึถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุ สามารถลงสรุปอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่เกีย่วของ 
ไดแก ระบุเง่ือนไขที่ที่จําเปนได การระบุการเปนเหตุเปนผลได และสามารถตัดสินสิ่งตางๆ อยางสมเหตุ 
สมผล เพ่ือนําไปสูขอสรุป และสามารถประเมินขอสรุปไดวาเพยีงพอ และมีคณุคามีประโยชนตอการนําไป
ปฏิบตัิจริงมากนอยเพียงใด ความสารถในการสรุปนี้มีความสําคัญ เพราะจะทําใหสามารถลงความเห็น
ตามความจริงจากหลักฐานหรือขอมูลที่มีอยู 
 5.3 องคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ศูนยพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Center for Critical Thinking. 1966: 3 – 9) 
กลาวถึงองคประกอบของงการคิดอยางมีวิจารณญาณไว 7 ประการ ดังนี้ 
   1. จุดหมาย คือ เปาหมาย หรือวัตถุประสงคของการคิด คือ คิดเพื่อหาแนวทาง
แกปญหาหรือคิด เพ่ือหาความรู 
   2. ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู คือ ผูคิดสมารถระบุคําถาม
ของปญหาตางๆ รวมทั้งระบุปญหาที่สําคัญที่ตองการแกไข หรือคําถามสําคัญที่ตองการรู 
   3. สารสนเทศ คือ ขอมูล ขอความรูตางๆ เพ่ือใหประกอบการคิด ขอมูลตางๆ ที่
ไดมาควรมีความกวาง ลึก ชดัเจน ยืดหยุนได และมีความถูกตอง 
   4. ขอมูลเชิงประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมานั้น ตองเช่ือถือได มีความชัดเจน ถูกตอง 
และมีความเพียงพอตอการใชเปนพื้นฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 
   5. แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มีอาจรวมถึงกฎ ทฤษฎี หลักการ 
แนวคิดดังกลาวมคีวามจําเปนสําหรบัการคิดอยางมเีหตุผลและแนวคิดที่ไดมานัน้ ตองมีความเกี่ยวของ
กับปญหาหรือคําถามที่ตองการหาคําตอบและตองเปนแนวคิดที่ถูกตองดวย 
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   6. ขอสันนิษฐาน เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล เพราะผูคิด
ตองมีความสามารถในการตัง้ขอสันนิษฐานใหมีความชดัเจน สามารถตัดสนิได เพ่ือประโยชนในการหา
ขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล 
   7. การนําไปใชและผลที่ตามมา เปนองคประกอบสําคัญของการคิด อยางมีเหตุผล 
ผูคิดตองคํานึงถึงผลกระทบ คือ ตองมีความสามารถคิดไกล คือ มองถึงผลทีต่ามมารวมกับการนําไปใช
ไดหรือไมเพียงใด 
 5.4 ลักษณะของผูที่มีความคดิอยางมีวิจารณญาณ 
  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 11) กลาวถึงลักษณะของผูที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณไว ดังน้ี 
   1. สามารถที่จะจําแนกระดบัความนาจะเปนของขอสรุปทีค่าดคะเนจากสถานการณ
ที่กําหนดให 
   2. สามารถจําแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตอน และตองยอมรับ กอนมี
การโตแยงหรืออธิบายขอความอื่นๆ 
   3. สามารถจําแนกวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที่กําหนดให
อยางแนนนอน 
   4. สามารถจําแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณ
ที่กําหนด 
   5. สามารถจําแนกระหวางการอางเหตผุลที่หนักแนนกบัไมหนักแนน เพ่ือพิจารณา
ความสําคัญและเกี่ยวของกับประเด็นปญหา     
  เครก (Craig.  1966: 108 – 111) กลาวถึง ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไวดังนี้ 
   1. ใชคําถามทีเ่ปนลักษณะอธบิายเหตุการณ 
   2. คนหาอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณที่เกิดขึ้น 
   3. ตระหนักวา ปรากฏการณบางอยางนักวิทยาศาสตรยังอธิบายไมเหมาะสม 
   4. ไมยกใหเปนเร่ืองของธรรมชาติในการอธบิาย 
   5. ไมเชื่อในเรื่องวิญญาณ 
   6. ตระหนักไดวา คําอธิบายของนักวิทยาศาสตร อาจถูกตองในวันน้ี และอาจจะ
ปรับปรุงใหมโดยนักวิทยาศาสตรคนเดิมหรือคนใหมไดในวันขางหนา 
   7. ยอมเปลี่ยนความคิดเห็นเม่ือมีหลักฐานใหมที่ดีกวา  
   8. ไมใชการคาดเดาในการหาขอเท็จจริง 
   9. ทําการทดลองซ้ําเพื่อตรวจสอบขอเท็จจริง 
   10. หาหลักฐานเพิ่มเติม เม่ือหลักฐานมีไมเพียงพอ 
   11. ละทิ้งความคดิที่ผิดๆ 
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   12. เต็มใจที่จะไดรับการตรวจสอบคําสรุป 
   13. ถามถึงแหลงความรูที่ถูกตอง 
   14. พิสูจนคํากลาวของคนอื่นๆ 
   15. ไมยอมรับความเชื่อถือเม่ือยังพิสูจนไมได 
   16. ถามเกี่ยวกบัความเชื่อถือหรือความกลวัที่ไมมีเหตุผล 
   17. ตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
   18. เสนอวิธีการตรวจสอบสมมติฐาน 
   19. ตระหนักถึงความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได 
   20. เชื่อม่ันในวิธทีางวิทยาศาสตร 
  นอรริส และ เอนนิส (Norris; & Ennis. 1989: 63) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. คนหาขอความที่ชัดเจนของประเด็นหรือขอคําถาม 
   2. คนหาเหตุผล 
   3. พยายามแสวงหา รับรูขอมูลที่ดี 
   4. ใชแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือไดและอางอิงถึงแหลงขอมูลน้ัน 
   5. คํานึงถึงสถานการณรวมทัง้หมด 
   6. คงความสอดคลองของประเด็นสําคัญไว 
   7. จดจําเรื่องเดิมหรือความรูพ้ืนฐาน 
   8. คนหาทางเลือกตางๆ 
   9. เปดใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ใชเหตุผลเปนจุดเริ่มตน และเปน
ผลที่ไดรับการยอมรับ 
   10. ตัดสินใจโดยใชขอมูลและเหตุผลอยางเพียงพอ 
   11. มีจุดยืนและสามารถเปลี่ยนแปลงจุดยืนไดถามีหลักฐานและมีเหตุผลเพียงพอ 
   12. คนหาความถกูตองใหมากที่สุด 
   13. จัดเรื่องราวที่ซับซอนใหมีลกัษณะเปนลําดับขั้นตอน 
   14. นําความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมาใช 
   15. มีความไวตอความรูสึก ระดับความรูและการอางเหตุผลของผูอ่ืน 
  เอนนิส (Ennis.  1991) แบงลักษณะการแสดงออกของผูมีการคิดวิจารณญาณไว 12 ขอ 
ดังนี้ 
   1. พูด เขียน หรือการสื่อความเขาใจอยางมีความหมายชดัเจน 
   2. กําหนดประเด็นหรือปญหาไดอยางชัดเจน 
   3. พิจารณาสถานการณตางๆ ในภาพรวม 
   4. พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล 
   5. เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ 
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   6. พิจารณาทางเลือกหลายๆ ทาง 
   7. แสวงหาความถูกตอง แมนยําใหมากที่สดุ 
   8. ตระหนักถึงความเชื่อพ้ืนฐานของตนเอง 
   9. เปดใจกวางในการพิจารณาทรรศนะอื่นๆ นอกเหนือจากแนวคิดของตนเอง 
   10. ไมดวนวินิจฉยั ตัดสินใจในกรณีที่หลักฐานและเหตผุลไมเพียงพอ 
   11. ยืนยันขอสรุปหรือเปลี่ยนแปลงเม่ือมีหลักฐานและเหตผุลที่พอเพียง 
   12. มีการคิดวิเคราะหดวยตนเอง 
  กรมวิชาการ (2542: 72) กลาวถึงลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. ดานการระบุประเด็นสําคัญ มีการแสดงออก ดังนี้ 
    1.1 ตระหนักถึงความสําคญัของการระบหุรือกาํหนดความหมายของคําทีช่ัดเจน 
    1.2 ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
   2. ดานการรวบรวมขอมูล มีการแสดงออก ดังนี้ 
    2.1 สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย 
    2.2 วินิจฉัยตัดสินการรายงานการสังเกตได 
    2.3 เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตอง ชัดเจน
มากขึ้น 
   3. ดานการพิจารณาความนาเชื่อถือ มีการแสดงออก ดังนี้ 
    3.1 เห็นความสําคญัของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 
    3.2 แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
   4. ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล มีการแสดงออก ดังนี้ 
    4.1 จําแนกความแตกตาง / ประเภทของขอมูลได 
    4.2 ชี้ใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลัง ขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 
   5. ดานการตั้งสมมติฐาน มีการแสดงออก ดังนี้ 
    5.1 ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
    5.2 มองหาทางเลือกหลายๆ ทาง 
   6. ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนรินัย มีการแสดงออก ดังนี้ 
    6.1 มีความรูทันสมัย ใจกวางและแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
    6.2 ตัดสินใจสรุปเม่ือมีเหตุผลพอเพียง 
    6.3 สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถูกตอง สมเหตุสมผล 
    6.4 มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคาํถามที่เปนการอธิบายได 
    6.5 มีความสามารถในการสังเกต ควบคุม และแกไขกระบวนการคดิของตน 
    6.6 สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลว สรุปเปนประโยค ประเด็น
หรือกฎเกณฑได 
   7. ดานการประเมินผล มีการแสดงออก ดังนี้ 
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    7.1 ยืนยันขอสรุป เม่ือมีหลักฐานและเหตผุลพอเพียง 
    7.2 พิจารณาขอสรุปใหม เม่ือมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเตมิ 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2542: 15) กลาวถึงผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณวา ประกอบดวย 
5 ลักษณะ ดังน้ี 
   1. เปนผูมีใจกวาง คือ ยอมรับฟงและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยืดม่ันใน
ความคิดของตนเองเปนหลัก และตัดสินใจโดยใชขอมูลประกอบเพียงพอ 
   2. มีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน เขาใจผูอ่ืน 
   3. เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยูได ถามีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
   4. เปนผูมีเหตุผล ไมใชอคติ หรืออารมณในการตัดสิน  
  The American Philosophical Association (อรพรรณ ลือบญุธวัชชัย.  2543: 25; อางอิงจาก 
The American Philosophical Association) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไว 7 ขอ 
คือ 
   1. มีความสื่อสัตยและมีจุดมุงหมายที่จะคนหาคําตอบ (Truth-seeking) 
   2. เปดใจกวางตอมุมมองความคิดเห็นที่แตกตางจากของตน (Open mindedness) 
   3. ใชเหตุผลและหลักฐานที่มีอยูในการแกไขปญหา (Analyticity) 
   4. มีความเปนระบบในการจัดการกับปญหา (Systematic) 
   5. มีความเชื่อม่ันในทกัษะการใชเหตุผลของตน (Critical thinking self confidence) 
   6. มีความกระตือรือรนที่ตองการเรียนรู (Inquisitiveness) 
   7. มีความรอบคอบในการตัดสินใจและตระหนักวาทางเลือกในการแกไขปญหาหนึ่งๆ 
ไมไดมีเพียงทางเลือกเดียว (Maturity) 
  Delphi Group (อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย.  2543: 24 – 25; อางอิงจาก Delphi Group. 
1990) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไว ดังนี้ 
   1. นิสัยใฝรู (Habitually inquisitive) 
   2. รูขอมูลอยางดี (Well-informed) 
   3.  เชื่อสิ่งที่มีเหตผุล (Trustful of reason) 
   4.  ใจกวาง (Open-minded) 
   5.  ยืดหยุน (Flexible) 
   6.  ยุติธรรมในการประเมิน (Fair-minded in evaluation) 
   7.  ซื่อสัตยและยตุิธรรม (Honest in facing personal biases) 
   8.  รอบคอบในการตัดสินใจ (Prudent in making judgments) 
   9.  ยินดีที่จะมีการทบทวนซ้ํา (Willing to reconsider) 
   10. ชัดเจนในประเด็นปญหา (Clear about issues) 
   11. ลําดับสาระทีซ่ับซอนได (Orderly in complex matters) 
   12  ขยันแสวงหาขอมูล (Diligent in seeking relevant information) 
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   13.  มีเหตุผลในการเลือกเกณฑ (Reasonable in the selection of criteria) 
   14.  มุงเนนการสืบสวน (Focused in inquiry) 
   15.  มุงม่ันในการแสวงหาผลลัพธที่ถูกตอง (Persistent in seeking results which 
are asprecise as the subject and the circumstant of inquiry) 
  Le Fever (อรพรรณ ลือบญุธวชัชัย. 2543: 26; อางอิงจาก Le Fever.  1995) สรุป
ลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไว 6 ขอ คอื 
   1.  เปนนักคิดที่กระตือรือรน มีทัศนคติที่ดีตอการคิด มีการตรวจสอบและตีความ
อยูเสมอ 
   2. เปนผูที่มีความรูพ้ืนฐาน 
   3.  มีใจกวาง ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
   4.  มีทักษะในการติดตอสื่อสารที่ดี เม่ือจะตองการแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับผูอ่ืน 
เพ่ือทําความเขาใจขอเท็จจริง และหาทางเลือกที่ดีทีสุด 
   5.  สามารถแสดงความคิดเห็นของตนไดอยางอิสระ และมีความมั่นใจ 
   6.  มีความยืดหยุนในการที่จะคนหาและปรับเปลี่ยนความคิดเห็นหรือทางเลือก 
  ทิศนา แขมมณี (2544: 153 – 154) ไดเสนอไววา ผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ จะมีความสามารถ ดังนี้ 
   1. สามารถในการกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกตอง 
   2. สามารถในการระบุประเด็นไดอยางชัดเจน 
   3. สามารถประมวลขอมูลทั้งดานขอเท็จจริงและความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น ทั้ง
ทางกวางทางลึก และทางไกล 
   4. สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่ใชในการคิดได 
   5. สามารถประเมินขอมูลได 
   6. สามารถใชหลกัเหตุผลในการพิจารณาและเสนอคําตอบ/ทางเลือกที่สมเหตุสมผล 
   7. สามารถเลือกทางเลือก/ลงความคิดเห็นในประเด็นที่คิดไดเหตุผล หลักฐานหรือ
ขอมูลเพิ่มเติมพิจารณาและตัดสินใจการนําขอมูลไปประยุกตใช 
 5.5 การวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544: 180 – 192) กลาวถึง การวัดความสามารถทางการคิด
ไววา การวัดความสามารถในการคิด มีเทคนิคการวัดที่สามารถเลือกใชไดหลายอยาง ไมวาจะเปน
การวัดโดยใชแบบสอบ (Test) การสังเกตพฤติกรรมโดยตรง (Direct observation) การสมัภาษณรายบุคคล 
(Individual interview) การบันทึกขอมูลสวนบุคคล (Comprehensive personal record) ตลอดจนการตรวจ
ผลงานจากแฟมสะสมงานหรือพัฒนางาน (Portfolio) 
  การวัดความสามารถในการคิดโดยใชแบบสอบสามารถจาํแนกไดเปนสองประเภท ไดแก 
แบบสอบขอเขียน (Paper-pencil test) และแบบสอบปฏิบัตกิาร (Performance test) แบบสอบขอเขียน
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นั้น นิยมใชกันอยางแพรหลาย เน่ืองดวยใชงายและสะดวกสําหรับผูสอบทั้งกลุมเล็กและกลุมใหญ ใน
การพัฒนาแบบสอบขอเขยีนเพ่ือวัความสามารถในการคดิ ผูพัฒนาสามารถใชรูปแบบการสรางแบบสอบ
ประเภทปรนัย (Objective test) หรือแบบสอบประเภทอัตนัย (Subjective test) สําหรับแบบสอบ
ประเภทปรนัยเปนแบบสอบที่ใชเวลาในการสรางมากแตตรวจงาย และนิยมพัฒนาเปนแบบสอบมาตรฐาน 
รูปแบบการตอบที่นิยมใชกัน เชน แบบสอบหลายตัวเลือก (Multiple-choice tests) เปนตน สวนแบบสอบ
ประเภทอัตนัยเปนแบบสอบที่สรางงายแตตรวจยาก การพัฒนาเปนแบบสอบมาตรฐาน จึงกระทําไดยาก 
รูปแบบการตอบที่นิยมใชกัน เชน การตอบสั้น (Short answer) การเขียนตอบตามกรอบที่กําหนด 
(Restricted essay tests) การเขียนตอบอยางเปนอิสระ (Extended essay tests) เปนตน 
  แบบสอบขอเขียนเพื่อวัดความสามารถในการคิดนั้น เราสามารถสรางขึ้นมาใชเองหรือ
ที่เรียกวา แบบสอบที่ครูสรางขึ้นมาใช (Teacher-made tests) ในการพัฒนาแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการคิดขึ้นใชเองน้ันสามารถนําไปปรับปรุงพัฒนาเปนแบบสอบมาตรฐานได 
  อรพิน พัฒนผล (ศิริชัย กาญจนวาสี.  2544; อางอิงจาก อรพิน พัฒนผล. 2551: 27 – 28) 
กลาววา การวดัความสามารถทางการคิดของบุคคล ผูสรางเครื่องมือจะตองมีความรอบรูในแนวคิดหรือ
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคดิ เพ่ือนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด เม่ือมีการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบตัิการของโครงสรางหรือองคประกอบการคิดแลว จะทําใหไดตัวชีว้ัดหรือลักษณะพฤตกิรรม
เฉพาะที่เปนรปูธรรม สามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบการคดิจาก นั้นจึงเขียนขอความตายตวั 
ชี้วัด หรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการคิดนั้น ในตอนการพัฒนาแบบวัด
ความสามารถทางการคิด มีขั้นตอนดําเนนิการที่สําคัญ ดังนี้ 
   1. กําหนดจุดมุงหมายของการวัด 
    กําหนดจุดมุงหมายสําคัญของการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด ผูพัฒนา
แบบวดัจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของการนําแบบวัดไปใชดวยวาตองการวัดความสามารถทางการคิด
ทั่วๆ ไป หรือตองการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะวิชาการวัดนั้นมุงติดตามความกาวหนาของ
ความสามารถทางการคิด หรือตองการเนนการประเมินผลสรุปรวม สําหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผล
การวัดเนนการเปรียบเทียบกับมาตรฐานของกลุม หรือตองการเปรียบเทียบกับเกณฑหรือมาตรฐานที่
กําหนดไว 
   2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
    ผูพัฒนาแบบวัดควรศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถ
ทางการคิดตามจุดมุงหมายที่ตองการ ผูพัฒนาแบบวัดควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมกับ
บริบทและจุดมุงหมายที่ตองการเปนหลัก แลวศกึษาใหเขาใจอยางลึกซึ้ง เพ่ือกําหนดโครงสรางองคประกอบ
ของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎี และใหนิยามเชิงปฏิบัติการของแตละองคประกอบในเชิงรูปธรรม
ของพฤติกรรมที่สามารถบงชี้ถึงลักษณะแตละองคประกอบของการคิดนั้นได 
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   3. สรางผังขอสอบ 
    การสรางผังขอสอบเปนการกําหนดเคาโครงของแบบสามารถทางการคิดที่ตองการ
สรางใหครอบคลุม โครงสรางหรือองคประกอบใดบาง ตามทฤษฎีและกําหนดวา แตละสวนมีน้ําหนัก
ความสําคัญมากนอยเพียงใด 
   4. เขียนขอสอบ 
    กําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ ตัวคําถาม ตัวคําตอบ และวิธีการตรวจให
คะแนนเมื่อ กําหนดรูปแบบของขอสอบแลว ก็ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบที่กาํหนดไวจนครบทุก
องคภาษาที่ใชควรเปนไปตามหลักการเขียนขอสอบที่ดีโดยทั่วไป แตสิง่ที่ตองระมัดระวังเปนพิเศษ ไดแก 
การเขียนขอสอบใหวัดตรงตามโครงสรางของการวัด พยายามหลีกเลี่ยงคําถามนําและคําถามที่ทําให
ผูตอบแสรงตอบดี หลังจากรางขอสอบแลว ควรมีการทบทวนขอสอบเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของ
การวัดและความชัดเจนของภาษาที่ใช โดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบที่มีความเชี่ยวชาญใน
การสรางแบบสอบวัดความสามารถในการคิด 
   5. นําแบบสอบวัดไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริง หรือกลุมใกลเคียง 
    นําแบบสอบวัดไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริง หรือกลุมใกลเคียงแลว นําผล
การตอบมาทาํการวิเคราะหหาคุณภาพ โดยทําการวิเคราะหขอสอบและวเิคราะหแบบสอบวเิคราะห
ขอสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอในดานความยากงายและอํานาจจําแนกเพื่อคัดเลือก
ขอสอบที่มีความยากงายพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวพรอมทั้งปรับปรุงขอที่ไมเหมาะสม คัดเลือก
ขอสอบที่มีคณุภาพเหมาะสม และขอสอบที่ปรับปรุงแลวใหไดจํานวนตามผังขอสอบเพ่ือใหผูเชีย่วชาญ
ตรวจความเที่ยงตรงตามเนื้อหา แลวนําไปทดลองใชใหมอีกครั้งเพื่อวเิคราะหแบบสอบในดานความเทีย่งตรง
หรือความเชื่อม่ัน (Reliability) แบบสอบควรมีคาความเชื่อม่ัน อยางนอย 0.50 จึงเหมาะที่จะนํามาใชได 
สวนการตรวจสอบความตรงหรือความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบสอบ ถาสามารถหาเครื่องมือวัด
ความสามารถทางการคิดที่เปนมาตรฐานสําหรับใชเปรียบเทียบได ก็ควรคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความ
ตรงตามสภาพ (Concurrent validity) ของแบบสอบดวย 
   6. นําแบบวัดไปใชจริง 
    หลังจากวิเคราะหคุณภาพของขอสอบเปนรายขอ และวิเคราะหคุณภาพของ
แบบสอบทั้งฉบับวา เปนไปตามเกณฑคุณภาพที่ตองการแลว จึงนําแบบวัดความสามารถทางการคิด
ไปใชกบักลุมเปาหมายจริงในการใชแบบวดัทุกครัง้ ควรมีการรายงานคาความเชื่อม่ันทุกครั้งกอนนําผล
การวัดไปแปลความหมาย 
    นอกจากนี้ ยังมีแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปน
มาตรฐานที่หนวยงาน หรือบริษทัผูผลิตโดยมีกลุมนักวดัผลผูเชี่ยวชาญทําการสรางและพัฒนาแบบสอบ
จนไดมาตรฐาน เชน 
     1. Watson – Glaser Critical Thinking Appraisal ลกัษณะทั่วไปของ
แบบสอบมี 2 แบบคูขนานกันคือ แบบ A และแบบ B แตละแบบประกอบดวยแบบสอบยอยมี 97 ขอสอบ 
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รวม 80 ขอ ใชเวลาในการสอบ 50 นาที แตละแบบสอบยอยวัดความสามารถในการคิดตางๆ กัน 
ดังนี้ 
      1.1 ความสามารถในการสรุปอางอิง (Inference) เปนการวัดความสามารถ
ในการตัดสินและจําแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา ขอสรปุใดเปนจรงิหรอืเปนเท็จลักษณะของแบบสอบยอย
นี้ มีการกําหนดสถานการณมาให และมีขอสรุปของสถานการณ 3 – 5 ขอสรุป จากนัน้ผูตอบตองพิจารณา
ตัดสินวา ขอสรุปเปนเชนไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัวเลือก ไดแก เปนจริง (True) นาจะเปนจริง 
(Probably true) ขอมูลที่ใหไมเพียงพอ (Insufficient data) นาจะเปนเท็จ (Probably false) และเปน
เท็จ (False) 
      1.2 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน เปนการวัดความสามารถ
ในการจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปน ลักษณะของแบบสอบยอยนี้มี
การกําหนดสถานการณมาให และมีขอความตามมา สถานการณละ 2 – 3 ขอความ จากนั้นผูตอบตอง
พิจารณาตัดสินขอความในแตละขอวา ขอใดเปนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตนของสถานการณทั้งหมด 
      1.3 ความสามารถในการนรินัย เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป
อยางสมเหตุสมผลจากสถานการณที่กําหนดมาใหโดยใชหลักตรรกศาสตร ลักษณะของแบบสอบยอย
นี้จะมีการกําหนดสถานการณมาให 1 ยอหนา แลวมีขอสรุปตามมา สถานการณละ 2 – 4 ขอ จากนั้น
ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปในแตละขอเปนขอสรุปที่เปนไปไดหรือไมตามสถานการณนั้น 
      1.4 ความสามารถในการแปลความ เปนการวัดความสามารถในการให
น้ําหนักขอมูลหรือหลักฐานเพื่อตัดสินความเปนไปไดของขอสรุป ลักษณะของแบบสอบยอยนี ้มีการกําหนด 
สถานการณมาให แลวมีขอสรุปสถานการณละ 2-3 ขอ จากนั้นผูตอบตองพิจารณาตัดสินวาขอสรุปใน
แตละขอวา นาเชื่อถือหรือไมภายใตสถานการณอันนั้น 
      1.5 ความสามารถในการประเมินขอโตแยง เปนการวัดความสามารถ
ในการจําแนกการใชเหตุผลวา สิ่งใดเปนความสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบสอบยอยน้ีมีการกําหนด
ชุดของคําถามเกี่ยวกบัประเด็นปญหาสาํคญัมาให แตละคําถามมีชุดของคําตอบพรอมกับเหตผุลกํากับ 
จากนั้นผูพิจารณาตัดสินวา คําตอบใดมีความสําคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถามหรือไม และใหเหตุผล
ประกอบตองพิจารณาตัดสินวาคําตอบใดมีความสําคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถามหรือไมและใหเหตุผล   
     2. Cornell Critical Thinking Test, Level X and Z ลักษณะทั่วไปของ
แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test พัฒนาโดย Ennis; & Millman พัฒนาขึ้นมาโดยยึด
ทฤษฎีของ Ennis เปนหลัก ทฤษฎีไดกําหนดวาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีองคประกอบ 3 สวน คือ 
      2.1 การนิยามปญหา สิ่งที่เกี่ยวของและการทาํใหกระจาง ประกอบดวย
ความสามารถตางๆ ดังนี้ 
       2.1.1 ระบุประเด็นปญหาตางๆ ที่สําคัญ ระบุขอสรุป 
       2.1.2 ระบุเหตุผลที่ปรากฏและไมปรากฏ 
       2.1.3 ตั้งคําถามใหเหมาะในแตละสถานการณ 
       2.1.4 ระบุขอตกลงเบื้องตน 
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      2.2 การพิจารณาตัดสินขอมูล ประกอบดวยความสามารถตางๆ ดังนี้ 
       2.2.1 ตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
       2.2.2 ตัดสินความเกี่ยวของของขอมูลกับปญหา 
       2.2.3 ตระหนักในความคงเสนคงวาของขอมูล 
      2.3 การอางอิงเพ่ือการแกปญหาและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
ประกอบดวยความสามารถตางๆ ดังนี้ 
       2.3.1 ตัดสินสรุปแบบอุปนัยและอางอิง 
       2.3.2 การนิรนัย 
       2.3.2 ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นตามมา 
    นอกจากนี้คูมือการใชแบบสอบไดระบุถึงผูคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น จะตองมี
สมรรถภาพในการตัดสินไดวาสิ่งเหลานี้เกิดขึ้นหรือไม มี 10 ลักษณะ ดังนี้ 
     1. ขอความที่ใชสืบเนื่องมาจากขอความที่กาํหนดให 
     2. สิ่งที่กลาวถึงเปนขอตกลงเบื้องตน 
     3. สิ่งที่สังเกตไดมีความตรง 
     4. สิ่งที่กลาวหาเชื่อถือได 
     5. การสรุปอางอิงเบื้องตนมีความถูกตอง 
     6. สมมติฐานมีความสมเหตุสมผล 
     7. ทฤษฎีที่ใชมีความเหมาะสม 
     8. ประเด็นโตแยงขึ้นกับประเดน็ที่คลุมเครือ 
     9. ขอความที่ใชมีความเฉพาะและชัดเจน 
     10. การใชเหตุผลไดตรงประเดน็ 
 จากการวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณดังที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาการวัดความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณนั้นสามารถวัดโดยใชแบบทดสอบที่สรางขึ้นเอง โดยการกําหนดมุงหมายในการวัด  
กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัตกิารจากนั้นสรางผังขอสอบเพื่อ กําหนดเคาโครงของแบบทดสอบ 
หลังจากนั้น จึงเขียนขอสอบและนําแบบทดสอบไปทดลองใชกอน จะนําแบบทดสอบไปใชจริงและวัด
โดยการใชแบบทดสอบการวัดการคิดที่เปนมาตรฐานที่นักวัดผลที่เชี่ยวชาญไดสรางขึ้น 
 ในการทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดนํา
แนวคิดของ เดรสเซล และ เมยฮิว (Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) มาประยุกตใชในการวิจัย 
โดยการปรับปรุงจากแบบทดสอบของ อวยพร เรืองศรี (2545: 83 – 93) อณุรี โพธิสุทัศน (2549: 100 – 106) 
และ พรศรี ดาวรุงสวรรค (2547: 84 – 89) ใหมีความเหมาะสมกบัเนื้อหาและกลุมตวัอยาง วัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 5 ดานไดแก ความสามารถในการนิยามปญหา ความสามารถในเลือก
ขอมูลที่เกี่ยวของ ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ความสามารถในการกําหนดและเลือก
สมมติฐานและความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุผล 
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 5.6 แนวทางสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ทิศนา แขมมณี (2545: 309 – 310) กลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน
ความสามารถทางปญญาที่เกี่ยวของกับการรับรู ความจํา ความเขาใจ จนถึงขั้นการวเิคราะห สังเคราะห 
ประเมินคาตามแนวคิดของบลูม (Bloom) และ กาเย (Gagne’) เร่ิมจากการเรยีนรูสัญลักษณทางภาษา
จนโยงเปนความคิดรอบยอดเปนกฎเกณฑและนําไปใช ผูสอนควรพยายามใชเทคนิคในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน อาจจะเลือกใชเทคนิคใดกอนก็ไดแตควรพยายามกระตุนใหผูเรียนผานขั้นตอนยอย
ทุกขั้นตอน ดังนี้ 
   1. สังเกต ใหผูเรียนทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยใหเกิดความเขาใจ ไดความคิดรอบ
ยอดเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ สรุปเปนใจความสําคัญครบถวน ตรงตามหลักฐานขอมูล 
   2. อธิบาย ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวย ไมเห็นดวยกับสิ่ง
ที่กําหนดเนนการใชเหตุผล ดวยหลักการ กฎเกณฑและอางหลักฐานขอมูลประกอบใหนาเชื่อถือ 
   3. รับฟง ใหผูเรียนไดรบัฟงความคิดเห็นคําวิพากษวิจารณ ที่มีตอความคิดของตน
ไดตอบคําถามโตตอบและแสดงความคิดเห็นของตน ฝกใหผูเรียนปรับเปลีย่นความคิดเดิมของตน ตาม
เหตุผลหรือขอมูลที่ดีโดยไมใชอารมณ 
   4. เชื่อมโยงความสัมพันธ ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตางและความคลายคลึง
ของสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชิงหาเหตแุละผล หากฎเกณฑ
การเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 
   5. วิจารณ จัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว แนวคิดหรือการกระทําแลว
ใหจําแนกหาจุดเดน - จุดดอย สวนดี – สวนเสีย สวนสําคัญ – ไมสําคัญจากสิ่งน้ันดวยการยกเหตุผล
หลักการมาประกอบการวิจารณ 
   6. สรุป จัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทํา หรือขอมูลตางๆ ที่
เชื่อมโยงเกี่ยวของกันแลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
  ประเวศ วะสี (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2548: 15 – 17; อางอิงจาก ประเวศ วะสี) ไดเสนอ
กระบวนการทางปญญา เปนแนวทางไปสูการคิดระดับสูงและการสรางองคความรูดวยตนเอง ที่มีขั้นตอน
หรือกิจกรรมหลักในการพัฒนาปญญา 10 กิจกรรมที่ครูผูสอนควรฝกฝนใหเกิดแกผูเรียน ดังนี้ 
   1. ฝกสังเกต ไดแก สังเกตในสิ่งที่เห็น สังเกตในสิ่งแวดลอม สังเกตการทํางาน 
การฝกสังเกตที่จะทําใหเกิดปญญามาก โลกทัศนและวธิีคิด สต ิ– สมาธิ จะเขาไปมีผลตอการสงัเกต 
   2. ฝกบันทึก  เม่ือสังเกตอะไรไดแลวควรฝกบนัทึกโดยการวาดรูปหรือบันทึกขอความ
หรือภาพภาพถาย ถายวีดีโอ จะบันทึกละเอียดมากนอยเพียงใด ควรใหเหมาะสมกับวัยและสถานการณ 
การบันทึกชวยพัฒนาปญญาไดอยางดี 
   3. ฝกการนําเสนอตอที่ประชุม เม่ือมีการทาํงานกลุม ไดเรียนรูอะไรมา บันทึกอะไรมา
ควรมีการนําเสนอแลกเปลี่ยนความรูกนัการนําเสนอไดดีเปนการพัฒนาปญหาทั้งของผูนําเสนอและของ
กลุม 
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   4. ฝกการฟง การรูจักฟงคนอื่นทําใหบุคคลฉลาดขึ้น โบราณเรียกวา เปนพหูสูต 
บางคนไมไดยนิคนอ่ืนพูดเพราะหมกมุนอยูกับความคิดของตนเอง หรือมีความฝงใจในเรื่องใดเรือ่งหน่ึง
จนเรื่องอ่ืนเขาไมได ฉันทะ สต ิสมาธิ จะชวยใหฟงไดดีขึ้น 
   5. ฝกปุจฉา – วสิัชนา เม่ือมีการนําเสนอและการฟงแลว ฝกปุจฉา – วสิัชนาหรือ
ถามตอบเปนการฝกใชเหตุผลวิเคราะหสังเคราะหทําใหเกิดความแจมแจงในเรื่องนั้นๆ ถานักเรียนฟง
ครูโดยไมถาม – ตอบก็จะไมแจมแจง  
   6. ฝกตั้งสมมติฐานและตั้งคําถาม เม่ือเรียนรูอะไรไปแลว ควรฝกตั้งคําถามใหได
วาสิ่งน้ี คืออะไร สิ่งน้ันคืออะไร อะไรมีประโยชน ทําอยางไรจะสําเร็จประโยชนอันนั้น ถากลุมชวยกัน
คิดคําถามที่มีคุณคาและมีความสําคัญก็อยากจะไดคําตอบ 
   7. ฝกการคนหาคําตอบ เม่ือมีคําถามแลวก็ควรไปคนหาคําตอบจากหนังสือ จาก
ตํารา จากอินเตอรเนต หรือไปคุยกับคนแกคนเฒาแลวแตธรรมชาติของคําถาม การคนหาคําตอบตอ
คําถามที่สําคัญจะสนุกและทําใหไดความรูมากตางจากการทองหนังสือ โดยมีคําถามบางคําถาม เม่ือ
คนหาคําตอบทุกวิถีทางจนหมดแลวก็ไมพบ แตคําถามยังอยูและมีความสําคัญตองหาคําตอบไปดวย
การทําวิจัย 
   8. ฝกการวิจัย การวิจัยเพ่ือหาคําตอบเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทุกระดับ
การวิจัยจะทําใหคนพบความรูใหม ทําใหเกิดความภาคภูมิใจ สนุกและมีประโยชนมาก 
   9. ฝกเชื่อมโยงบูรณาการ การบูรณาการเชื่อมโยงใหเห็นถึงความเปนทั้งหมดและ
เห็นตัวเองเปนสําคัญ ธรรมชาติของสรรพสิ่งลวนมีความเชื่อมโยงกัน เม่ือเรียนรูอะไรมา ไมควรให
ความรูนั้นแยกเปนสวนๆ แตควรจะเชื่อมโยงเปนบูรณาการใหเห็นความเปนทัง้หมด ในความเปน
ทั้งหมดจะมีความงามและมีมิติอ่ืนผุดบังเกิด (Emerge) ออกมาเหนือความเปนสวนๆ และในความเปน
ทั้งหมดนั้น ตองมองใหเห็นตัวเอง เกิดการรูตัวเองตามความเปนจริงวาสัมพันธกับความเปนทั้งหมด
อยางไร ซึ่งมิติของจริยธรรมจะอยูตรงนี้ คือ การเรียนรูตัวเองตามความเปนจริงวาสัมพันธกับความเปน
ทั้งหมดอยางไร มิติจริยธรรมอยูในความเปนวิชาๆ หน่ึงแบบแยกสวน การเรียนรูแบบน้ีมักไมคอย
ไดผลในการบรูณาการความรูมาให ความรูเปนทัง้หมดและเหน็ตวัเองน้ีจะนําไปสูอิสรภาพและความสุข 
หลุดพนจากความบีบคั้นของความไมรู การไตรตรองนี้จะโยงกลับไปสูวัตถุประสงคของการเรียนรูที่วา 
เพ่ือลดความเปนอัตตา และเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติอันจะชวยกํากับใหการแสวงหาความรูเปนไป
เพ่ือวตัถปุระสงคดังกลาว มิใชเปนเพื่อความกําเรบิแหงอหังการและเพือ่รบกวนการอยูรวมกนัดวยสันต ิ
   10. ฝกการเขยีนเรียบเรียงทางวิชาการ หมายถึง การใหผูเรียนฝกการเขียน และ
เรียบเรียงกระบวนการเรียนรูและความรูใหมที่ไดมา การเรียบเรียงทางวิชาการเปนการเรียบเรียงความคิด
ใหประณีตขึ้น ทําใหเกิดการคนควาหาหลักฐานที่ถูกตองนาเชื่อถือ การเรียบเรียงทางวิชาการ จึงเปน
การพัฒนาทางปญญาของตนเองอยางสําคัญ และเปนประโยชนในการเรียนรูของผูอ่ืนในวงกวางออกไป 
  เบเยอร (Beyer. 1985: 279 – 303) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ในการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. แนะนําทักษะที่ฝก 
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   2. ผูเรียนทบทวนกระบวนการคน ทักษะ กฎ และความรูที่เก่ียวกับทักษะที่จะฝก 
   3. ผูเรียนใชทักษะเพื่อบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 
   4. ผูเรียนทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นในสมองขณะที่ทํากิจกรรม 
  เคอรฟส (Kurfiss. 1988) กลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น จะเนนที่
กิจกรรมและการปฏิบัติในการชวยผูเรียนใหเขาใจในสภาพการณที่มีความหมายตอเขา ผูเรียนจะแสวงหา
สภาพการณ คําถามหรือปญหาที่จะนําไปสูขอสรุปที่มีเหตุผลและสามารถตัดสินใจได 
  เอนนิส (Ennis.  1990) ไดเสนอแนะวา ในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณนั้น เปนการสอนแบบกวางโดยสอนแยกจากเนื้อหาวิชาตามปดต ิอาจใชเน้ือหาวิชา
ที่เก่ียวกับการเมือง ทองถิ่น ปญหาตางๆ หรือเนื้อหาวิชาที่เคยเรียนมาแลว ที่เปนบริบทนอกชั้นเรียน
ก็ได ไมจําเปนตองใชเน้ือหาสาระในชั้นเรียนเสมอไป 
  อุษณีย โพธิสุข (2537: 99 – 100) ไดเสนอแนวการสอนเพื่อชวยปรบัปรุงความคิดอยางมี
วิจารณญาณของเด็กไว ดังนี้ 
   1. ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชุมชนของเราจากหนังสือ อาจไมดีเทา
ใหเด็กไปสถานที่ทีเ่ปนชมุชนของตนเอง เชน โรงพยาบาล โรงพัก ตลาด บานผูใหญบาน และกจิกรรม
ที่เขาทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร การจัดใหเด็กไปทศันศกึษา หรือเปดโอกาสใหเด็กทดลอง
ปฏิบัติสิ่งตางๆ ดวยตนเองจะเปนการใหโอกาสที่สําคัญ 
   2. การทําวิจัย หรือการศึกษาหาความรู ความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรู
ดวยตนเอง ใหเด็กไดมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงาน เรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 
   3. การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด เชน การพาไปดูการโตวาท ีจัดใหโตวาท ี
การอภิปรายหัวขอตางๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด ฯลฯ 
   4. การใชสถานการณสมมต ิ เปนกิจกรรมและวธิีสอนที่จะทําใหนกัเรยีนเกิดความรู
ความเขาใจกระจางขึ้นและมองเห็นปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 
   5. ใหนักเรียนไดมีโอกาสเสนอผลงานสิ่งที่ตนเองศึกษา มาใหผูอ่ืนฟง อาจเปนเพ่ือน
ระดับเดียวกัน หรือเพ่ือนตางระดับหรือใหคนอ่ืนฟง 
   6. กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคดิ การไตรตรองความคิด
ของกลุมรวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในทางสรางสรรค ลวนเปนทักษะระดับสงูทาง
สติปญญาและทางสังคมทั้งสิน้ สิ่งเหลานี ้จะชวยใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกบัความคิดของตนเอง
และผูอ่ืนรวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
 5.7 ประโยชนของการสอนใหเด็กคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ศิริกาญจน  โกสุมภ และดารณี  คําวัจนัง (2551: 64) กลาวถึงประโยชนของการสอนให
เด็กคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
   1. ชวยใหสามารถปฏิบัติการทํางานอยางมีหลักการและเหตุผลและไดงานที่มีประสิทธิภาพ 
   2. ชวยใหสามารถประเมินงานโดยใชเกณฑที่สมเหตุสมผล 
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   3. สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล รวมทั้งฝกการตัดสินใจ 
   4. ชวยใหรูเน้ือหาอยางมีความหมายและเปนประโยชน 
   5. ชวยฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา 
   6. ชวยฝกการกําหนดเปาหมาย รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ คนหาความรู ทฤษฎี 
หลักการ ขอสันนิษฐาน ตีความหมายและลงขอสรุป 
   7. ชวยฝกใหประสบความสําเร็จในการใชภาษา 
   8. ชวยใหคิดอยางชัดเจน คิดอยางถูกตอง คิดอยางแจมแจง คิดอยางกวางและ
คิดอยางลุมลึก ตลอดจนคิดอยางสมเหตุสมผล 
   9. ชวยใหเปนผูมีปญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวนิัย มีความเมตตา และ
เปนผูมีประโยชน   
   10. ชวยใหสามารถ อาน เขียน พูด ฟงไดดี 
   11. ชวยใหพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเน่ือง ในสถานการณ
ที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงสูยุคขาวสารขอมูลสารสนเทศ 
 จากประโยชนของการสอนใหเด็กคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว จะชวยใหนักเรียนสามารถ
ปฏิบตัิงาน ประเมินงานและตนเองไดยางมีเหตุผล ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดและการใชเหตุผล
ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาความสามารถพัฒนาการเรียนรูอยางตอเนื่องในสถานการณที่โลก
มีการเปลี่ยนแปลง  
 5.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย
งานวิจัยในตางประเทศ ดังน้ี 
   ฮัดกินส และคนอ่ืนๆ (วราภรณ ยิ้มแยม.  2543: 46; อางอิงจาก Hudgins; et al.  1979) 
ไดทําการวิจัยเร่ืองการคิดวิจารณญาณของเด็กโดยใชรูปแบบการทดลองแบบ Pre – Posttest One Group 
Design กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 4 – 5 ที่ไดคะแนนคอนขางสูงจากการทําแบบ ทดสอบการคิด
วิจารณญาณ การทดลองแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมการรวบรวมขอมูล ใชวธิีการสัมภาษณ
กอนดําเนินการทดลองและภายหลังเสร็จสิ้นการทดลองโดยสัมภาษณกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล  ผลการวิจัย
พบวา กลุมทดลองสามารถประยุกตใชทกัษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ใชขอมูลที่มีความสัมพันธกัน
และตอบคําถามไดดีกวากลุมควบคุม 
   โรเซน (Rosen.  1986: 841) ไดศึกษาผลของทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณที่มี
ตอการเรียนรูเนื้อหาวิชาของวัยรุนที่มีความสามารถต่ํา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการฝกทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณในลักษณะของการปรับปรุงกระบวนการประมวลขาวสารของนักเรียนระดับ
มัธยม รูปแบบในการทดลองเปนแบบกึง่การทดลอง ผลการวิจัยพบวา การฝกทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณที่มีตอการเรียนรู เน้ือหา ทั้งกอนและหลังการวิจัยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ 
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นักเรียนที่ไดรบัการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถทํางานไดดีเทากับนักเรยีนกลุมที่ไมไดรับ 
การฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณมีพ่ีเลี้ยง 
   กูดแมน (Goodman.  1990: Abstract) ไดรวบรวมการฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณและสงเสริมการแสดงออกโดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2 – 6  
ที่มีความคิดและทักษะการจัดระบบต่ํา จํานวน 6 คน โดยใชครู 3 คน และครูอีก 1 คน เปนผูใหคํา 
แนะนําในการใชเทคนิคระดมสมอง กําหนดโครงรางและการรางเรื่องราว จากการวิเคราะหตัวอยาง
การเขียนและนักเรียน พบวา มีการปรบัปรุงการเขยีนของตนเองในทางที่ดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
เม่ือไดรับการฝกอยางมีโครงสราง และแสดงใหเห็นความสําคัญของการสอนนักเรียนทีป่ระสบความยากงาย
ลําบากในการเขียน โดยการสอนทลีะขั้น นอกจากนีย้ังไดเรียนรูที่จะคดิอยางมีระบบและมีการวางแผน
มากขึ้น 
   ฮัซส (Hughes.  2000: Abstract) ไดศึกษาผลกระทบของหลักสูตรที่สรางขึ้นเอง
เพ่ือนํามาใชในการสอนการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยนําวิชาการเขียนเพื่อจูงใจมาสอน กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการศึกษาไดแก นักเรียนที่มีปญญาเลิศ นักเรียนที่มีปญญาปกติ และนักเรียนที่มีปญหาดาน
การเรียนรูผลการศึกษา พบวา  
    1. นักเรียนที่มีปญญาเลิศสามารถทําคะแนนไดสูงกวานักเรียนที่มีปญญาปกติ 
และนักเรียนปกติสามารถทําคะแนนไดดีกวานักเรียนที่มีปญหาดานการเรียนรู  
    2. หลังจากที่ไดสอนวิธีการเขียนแรงจูงใจแลวนํามาเปรียบเทียบผลของการเขียน
แรงจูงใจกับกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถเทาเทียมกัน พบวา นักเรียนแตละกลุมมีพัฒนาการ
ดานการใชรูปประโยคแสดงความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
    3. นักเรียนที่มีปญญาเลิศ นักเรียนที่มีปญญาปกต ิและนักเรียนที่มีปญหาดาน
การเรียนรู มีวิธีการแสดงความคิดเห็นที่แตกตางกัน โดยนักเรียนที่มีปญญาเลิศมักจะอางถึงคุณธรรม
หรือความหมายของบทกลอนมากกวา ในขณะที่นักเรียนที่มีปญหาดานการเรียนรูมักจะอางถึงการตอบสนอง
ของตนเองที่มีตอบทกลอนมากกวา ความแตกตางนี้ยังคงมีอยูอยางคงที่ ภายหลังจากที่มีการสอนแลว
แสดงใหเห็นวา แมการสอนจะสงผลตอพัฒนาการดานโครงสรางของงานเขียนแบบจูงใจอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติสําหรับนักเรียนในทุกระดับก็ตามแตพัฒนาการของนักเรียนแตละกลุมก็มีความแตกตางกัน  
    4. ครูที่มีการใชหลักสูตรน้ีอยางเขมขนในชวงเวลาสั้นๆ ในชั้นเรียน แสดงให
เห็นถึงพัฒนาการของเด็กนักเรียนมากกวาครูที่ใชหลักสูตรน้ีในระยะเวลานาน และไมมีความเขมขน
ในระยะเวลาสั้นๆ ดังนั้นการสอนวิธีการคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณนักเรียนมีความแตกตางกัน 
   มอนโรล (Monroe.  1985: 2907) ไดศกึษาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยชั้นปที ่1 ที่มีภูมิหลังมาจากโรงเรียนมัธยมปลายที่มีลักษณะแตกตางกัน 3 แบบ 
คือ กลุมที่อยูในโรงเรียนรัฐอยางนอยในชวง 3 ปที่ผานมา กลุมที่เรียนโปรแกรม Christian อยางนอย 
3 ป ที่ผานมาและกลุมที่เรียนในโรงเรียน Accelerated Christian Education อยางนอย 3 ปที่ผานมา 
ผลการวิจัยพบวา ไมมีความแตกตางของคะแนนการคิดวิจารณญาณระหวางนักศึกษาชั้นปที่ 1 ทั้ง 3 กลุม
ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากนักศึกษาทั้ง 3 กลุมจะถูกจัดอยูทั้งในกลุมที่มีคะแนน CTA (คะแนนจากแบบทดสอบ
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วัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของวัตสันและแกลเซอร รูปแบบ A) และคะแนนการคิดวิจารณญาณสูง
และต่ํา 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย
งานวิจัยในตางประเทศ ดังน้ี 
   มลิวัลย สมศักดิ์ (2540: บทคดัยอ) ไดศึกษารูปแบบการสอน เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่3 ผลการทดลองพบวา ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว แสดงวา รูปแบบ
การสอนมีประสิทธิภาพเพยีงพอที่จะนําไปใชได การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ทดลองใช
รูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 การคดิอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ทดลองใชรูปแบบการพฒันา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณในขณะทดลอง หลังการทดลองและติดตามผลการทดลองสูงกวานักเรียนที่
ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรยีนทีท่ดลองใชรปูแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณในขณะทดลอง หลัง
การทดลอง และติดตามผลการทดลองไมแตกตางกัน 
   อรปวีณ สุตะพาหะ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการฝกการเรียนรูตามแนวคิด
ของ แมคคารธ ี(4MAT) ที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียน
สตรีนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ปการศึกษา 2546 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณต่ํา จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน 
กลุมทดลองไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของ แมคคารธี (4MAT) แบบแผนการทดลองเปนแบบ
Randomized Control Group Pretest-Posttest Design เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาคือ แบบ 
สอบถามการคดิอยางมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีการคดิอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น หลังจาก
ไดรับการฝกตามแนวคิดของ แมคคารธี (4MAT) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   กัสมา สิทธิกลุ (2547: บทคดัยอ) ไดศึกษาผลการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสุเหราบานดอน เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 
โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน ผลการศึกษา พบวา นักเรียนมีการคิด
วิจารณญาณมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกคดิแบบหมวกหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 และ
นักเรียนที่ไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบมีการคิดวิจารณญาณมากขึ้นกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกคิด
แบบหมวกหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ดวงกมล โพธิ์นาค (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาตัวแปรที่สงผลตอการคิด อยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร ดวยการวิเคราะหพหุระดับ 
พบวา ตัวแปรอิสระระดับหองเรียนคือ คุณภาพการสอนของครูสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และยังสงผลตอคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของความเชื่ออํานาจภายในตน 
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ของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   อัครพันธ ศรีหาคํา (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการฝกรูปแบบการคิดตางกันที่มี
ตอความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 
2545 พบวา 
    1. นักเรียนทีไ่ดรับการฝกรปูแบบการคิดแบบวเิคราะหกบันักเรียนทีไ่ดรับการฝก
การคิดแบบจําแนกประเภท มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตางกนัอยาง มีนัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 
    2. นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกับนักเรยีนที่มีระดับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนปานกลาง พบวา นักเรยีนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกับนักเรยีนที่มีระดับผลสมัฤทธิ์ 
ทางการเรียนต่าํ มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 
   ปยาภรณ พุมแกว (2551: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 และใชโปรแกรมดังกลาว พัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่
เขารวมโปรแกรมมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นกวากอนทดลอง 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนควาตามหัวขอตอไปน้ี 
  1. การกําหนดประชากรเปาหมาย 
  2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  4. แบบแผนการทดลอง 
  5. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือ 
  6. การดําเนินการทดลอง 
  7. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรเปาหมาย 
         ประชากรที่ใชในการวิจัย 
        ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนบางยี่ขันวทิยาคม  
สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 หอง มีนักเรียน 
จํานวน 75 คน โดยแตละหองคละตามความสามารถ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 
2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน จากนั้น จําแนกนักเรียนเปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการจับฉลาก 
แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม คือ 
                  กลุมทดลองที่ 1 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
                  กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 25 คน เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา  
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชเวลาทดลอง  สัปดาหละ  
3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
2 ชั่วโมง รวมเปน 17 ชั่วโมง 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนเน้ือหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สาระที ่2 : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวติในสังคม เรื่อง พลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย ประกอบดวยเนื้อเรื่องตอไปน้ี 
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   1. พลเมืองดี                                จํานวน 2 ชั่วโมง 
   2. รัฐธรรมนูญของไทย                    จํานวน 2   ชั่วโมง 
   3. อํานาจอธิปไตย                         จํานวน 2   ชั่วโมง 
   4. การปฏิบัติตนตามรัฐธรรมนูญ        จํานวน 2   ชั่วโมง 
   5. กฎหมายคุมครองสิทธิของบุคคล  จํานวน 3   ชั่วโมง 
   6. วัฒนธรรมไทย                            จํานวน 3   ชั่วโมง 
 

แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ดําเนินการทดลองตาม
แบบแผนการทดลองแบบสุมกลุม – สอบกอน – สอบหลัง (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  
2538: 249 – 250) 
 

ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

RE1 T1 X1 T2 
RE2 T1 X2 T2 

    

 
   

 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  RE1   แทน   กลุมทดลองที่ 1  
  RE2   แทน   กลุมทดลองที่ 2  
  T1    แทน   การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2    แทน   การทดสอบหลังการทดลอง 
  X1      แทน   การสอนแบบซินดิเคท 
  X2    แทน   การสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

เคร่ืองมือและการสรางเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการทดลองครั้งน้ีประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
   1.1 ศึกษาหลักการวิธีการสอนแบบซินดิเคท จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   1.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนํามาใชในการทดลอง คือ สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่1 
   1.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู ชวงชั้นที่ 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ซินดิเคท จํานวน 15 คาบ ประกอบดวย 
    1.4.1 มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วดั 
    1.4.2 สาระสําคัญ/แนวคิดหลัก 
    1.4.3 จุดประสงคการเรียนรู 
    1.4.4 สาระการเรียนรู 
    1.4.5 กระบวนการเรียนรู แบงเปนขั้นตอน ดังนี้ 
     1.4.5.1 ขั้นมอบหมายงานจากบัตรกําหนดงาน  
     1.4.5.2  ขั้นวิเคราะหปญหา 
     1.4.5.3 ขั้นอภิปรายปญหา 
     1.4.5.4 ขั้นเสนองาน 
     1.4.5.5 ขั้นสรุป 
    1.4.6 สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
    1.4.7 การวัดผลประเมินผล 
   1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคลองดานความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของผลการเรียนรู
ที่คาดหวังกับกระบวนการจัดการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมและความถูกตองของภาษาที่ใช ตลอดจน
ขอบกพรองอ่ืนๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขโดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาตั้งแต 0.5 
ขึ้นไป ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 
   1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูทีไ่ดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนกัเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของแผน 
การจัดการเรียนรู ตามเกณฑที่คาดหวัง E1/E2 = 80/80 โดยมีคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู E1/E2 = 81.46/83.20 
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   1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคทไปสอนเพื่อการวิจัยตอไป 
  2. แผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
   2.1 ศึกษาหลักการวิธกีารสอนแบบธรรมสากัจฉาจากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
   2.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   2.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนํามาใชในการทดลอง คือ สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่1 
   2.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู ชวงชั้นที่ 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ธรรมสากัจฉา จํานวน 15 คาบ ประกอบดวย 
    2.4.1 มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วดั 
    2.4.2 สาระสําคัญ/แนวคิดหลัก 
    2.4.3 จุดประสงคการเรียนรู 
    2.4.4 สาระการเรียนรู 
    2.4.5 กระบวนการเรียนรู  แบงเปนขั้นตอน ดังน้ี 
     2.4.5.1 ขั้นแสวงหาความรู 
     2.4.5.2 ขั้นคนพบความรู  
     2.4.5.3 ขั้น การวิเคราะหและประเมินคาความรู 
     2.4.5.4 ขั้นพิสูจนความรู  
     2.4.5.5 ขั้นสรุป 
    2.4.6 สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
    2.4.7 การวัดผลประเมินผล 
   2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคลองดานความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของผลการเรียนรู
ที่คาดหวังกับกระบวนการจัดการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมและความถูกตองของภาษาที่ใช ตลอดจน
ขอบกพรองอ่ืนๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขโดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาตั้งแต 0.5 
ขึ้นไป ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 
   2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อทดสอบประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู ตามเกณฑที่คาดหวัง E1/E2 = 80/80 โดยมีคาประสิทธภิาพของแผนการจัด 
การเรียนรู E1/E2 = 81.06/82.60 
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   2.7 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉาไปสอน เพ่ือการวิจัยตอไป 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
   ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศกึษา ตามลําดบั
ขั้นตอน ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาการสรางแบบทดสอบ จากหนังสือเทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษาของ สมบูรณ ชิตพงศ (2523: 1 – 140) เทคนิคการวัด และประเมินผลการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษาของ นิเวศน ธรรมรักษ (2530: 1 – 138) และเทคนิคการเขียนขอสอบของ 
ชวาล แพรัตกลุ (2522: 1 – 40) 
   3.2 ทําการวิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวเิคราะหหลักสตูร จากสาระการเรียนรู 
และพฤติกรรมที่ตองการวัดตามหลักของ บลูม (Bloom. 1956: 48- 50) 
    3.2.1 ดานความรู-ความจํา 
    3.2.2 ดานความเขาใจ 
    3.2.3 ดานการนําไปใช 
    3.2.4 ดานการวิเคราะห 
    3.2.5 ดานการสังเคราะห 
    3.2.6 ดานการประเมินคา 
   3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา ตามสาระการเรียนรู
ที่ใชในการทดลอง โดยยึดเกณฑตามผลการวิเคราะหหลักสูตร ขอสอบที่สรางเปนแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก 
โดยใหครอบคลุมสาระที่สอน จํานวน 60 ขอ 
   3.4 นําแบบทดสอบทีส่รางขึน้ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน พิจารณาความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้นและคัดเลือก
ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 – 1.00      
   3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 บางยี่ขนัวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ที่เคยเรยีนบทเรียนน้ีแลว เพ่ือหา
คุณภาพของแบบทดสอบ 
   3.6 นําแบบทดสอบที่นักเรียนทาํแลวมาวเิคราะหเปนรายขอโดยการตรวจใหคะแนน
ขอที่ถูกให 1 คะแนน สวนขอที่ผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจสอบและรวมคะแนนแบบทดสอบ
เรียบรอยแลว จึงทําการวเิคราะหเพ่ือหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปตามสูตรเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 3 – 32) 
แลวเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง .20 – .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 
ขึ้นไปคัดเลือกไว 30 ขอ ไดคาความยากงาย (p) ระหวาง .36 – .69 และคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 
.23 – .58 
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   3.7 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที ่2 บางยี่ขันวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป ตามสูตร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 
2538: 197 – 199) ไดคาความเชื่อม่ัน .79 
   3.8 นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 
 ตัวอยาง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  
ดานความรู-ความจํา 
0. รัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันของไทยมีชื่อวาอยางไร 
 ก. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  
 ข. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2549 
 ค. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  
 ง. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับชั่วคราว) พุทธศักราช 2549  
 จ. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับชั่วคราว) พุทธศักราช 2550 
   เฉลย  ค. 
ดานความเขาใจ 
00. ขอใดแสดงวานักเรียนเปนผูมีจิตสาธารณะ 
 ก. รูจักประหยัดอดออม 
 ข. ชวยพอแมทํางานบาน 
 ค. ใหเพ่ือนที่เรียนไมเกงลอกการบาน 
 ง. ปดไฟที่เปดทิ้งไวภายในหองประชุมโรงเรียน 
 จ. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียนอยางเครงครัด  
   เฉลย  ง. 
ดานการนําไปใช 
000. ขอใดเปนบทบาทหนาที่ที่สําคัญที่สุดของนักเรียน 
 ก. ไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง 
 ข. ประกอบอาชีพสุจริต 
 ค. เขารับการศึกษาอบรม 
 ง. เปนทหารปองกันประเทศ 
            จ. รวมเดินขบวนเรียกรองประชาธิปไตย 
   เฉลย  ค. 
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ดานการวิเคราะห 
0000. เห็นคนแกกําลังจะขามถนน ซึ่งมีรถวิ่งอยางตอเนื่อง นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. แจงตํารวจจราจร     
 ข. เรียกใหคนอ่ืนมาชวย 
 ค. พาเดินขามทางมาลาย    
 ง. พาเดินขามสะพานลอย 
 จ. ยืนรอเปนเพื่อนใหรถหมดจึงพาขาม 
  เฉลย  ง. 
ดานการสังเคราะห 
00000. ถาประชาชนทุกคนปฏิบัตติามสิทธิเสรีภาพและหนาที่ของตนจะทําใหสังคมเปนเชนไร 
 ก. สังคมมีระเบียบและสงบสุขเรียบรอย 
 ข. สังคมเกิดการเรียกรองสิทธิและเสรีภาพ 
 ค. สังคมไดรับการพัฒนาดานประชาธิปไตย 
 ง. สังคมมีความสัมพันธที่ดีกับตางประเทศเพิ่มขึ้น 
 จ. สังคมเกิดการแบงแยกชนชั้นตามสิทธิและเสรีภาพ  
  เฉลย  ก. 
ดานการประเมินคา 
000000. การที่นักเรียนในหองเรียนขาดความรวมมือในการทํางานรวมกันแสดงวานักเรียนขาดคณุลักษณะ
ของเยาวชนที่ดีในดานใด 
 ก. ดานความเสียสละ 
 ข. ดานความซื่อสัตย 
 ค. ดานความสามัคคี 
 ง. ดานระเบียบวินัย 
 จ. ดานความรับผิดชอบ 
  เฉลย  ค. 
 
  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการวิจารณญาณตามขั้นตอน ดังนี้ 
   4.1 ผูวิจัย ไดสรางแบบทดสอบการวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ตามทฤษฎีการคิดอยางมีวิจารณญาณของ เดรสเซล และ เมยฮิว (อวยพร เรืองศรี.  2545; อางอิงจาก 
Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) โดยปรับปรุงจากแบบทดสอบของ อวยพร เรืองศรี (2545: 
83 – 93) อณุรี โพธิสุทัศน (2549: 100 – 106) และ พรศรี ดาวรุงสวรรค (2547: 84 – 89) กําหนด
สถานการณที่เปนปญหาแตละสถานการณ ประกอบดวยขอคําถามที่ครอบคลุม 5 ดาน คือ การนิยาม
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ปญหา การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของ การระบขุอตกลงเบื้องตน การกำหนดและตั้งสมมตฐิาน และการสรุป
อยางสมเหตุผล 
   4.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ในแตละขอมีคําตอบถูกเพียงคําตอบเดียว คําตอบถูก
ในแตละขอได 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอให 0 คะแนน 
   4.3 หาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
    4.3.1 หาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาที่กําหนดและขอคําถาม โดยนําแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบ คัดเลือกขอสอบที่มี
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับหรือมากกวา 0.5 ขึ้นไป ไดคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 – 1.00 
    4.3.2 นําแบบทดวดัความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ ที่ปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองใชกบันักเรียนจํานวน 100 คน นาํกระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดย
ขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน เม่ือตรวจคะแนนเสร็จเรียบรอยแลวนํามาเรียง
คาคะแนนสูงไปหาคาต่ํา ตัดกลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน แลวแยกกระดาษคําตอบ
เปน 2 ชุด คือกลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหขอสอบ ดังนี้ 
     4.3.2.1 หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณที่สรางขึ้นเปนรายขอโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ตามสูตรเทคนิค 27% 
ของ จุง เตห ฟาน คัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ ไดคาอํานาจ
จําแนก (r) ระหวาง .21 – .58 
     4.3.2.2 หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป
ตามสูตร KR-20 ของคูเดอร –ริชารดสัน ไดคาความเชื่อม่ัน  .83 
   4.4 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 

 

  ตัวอยาง แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

คําชี้แจง:  ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 0 – 00000 
   
 
 นิยามปญหา 
 
 
 
 
 

       

 ปะการังเปนสิ่งมีชีวิตประเภทสัตวและเปนระบบนิเวศทางทะเลชนิดหนึ่ง สามารถฟนตัว 
ไดเองตามธรรมชาติหากไมถูกรบกวน 
 มนุษยมีสวนเปนอยางมาก ในการลดจํานวนลงของปะการัง โดยพบวาการทําประมงและ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว มีสวนทําใหปะการังถูกทําลายเปนบรเิวณกวาง นอกจากนั้นยังสงผล
กระทบตอสัตวเล็กสัตวนอยที่อาศัยอยูในบริเวณแนวปะการังอีกดวย 
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การนิยามปญหา   
0. ประเด็นปญหาที่สําคัญของสถานการณนี้ คือขอใด  
 ก. ปะการังมีจํานวนนอยลง 
 ข. ผลกระทบจากภัยธรรมชาต ิ
 ค. ปะการังไมไดรับการอนุรักษ 
 ง. สัตวน้ําทางทะเลมีจํานวนนอยลง  
   เฉลย  ก. 
การเลือกขอมูลที่เก่ียวของ   
00. ธุรกิจในขอใดตอไปน้ี ผลกระทบตอปะการังในทองทะเล  
 ก. ธุรกิจสอนดําน้ําและธุรกิจเรือขามฝง 
 ข. ธุรกิจใหเชาชุดสกีและธุรกิจสอนดําน้ํา 
 ค. ธุรกิจเรือประมงจับปลาและธุรกิจเดินเรือทองเที่ยว 
 ง. ธุรกิจรีสอรทชายทะเลและธุรกิจอาหารบริเวณชายฝง 
   เฉลย  ค. 
การระบุขอตกลงเบื้องตน 
000. จากสถานการณที่กําหนดให ขอใดเปนขอคิดเห็น 
 ก. ปะการังเปนสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว 
 ข. ปะการังเปนระบบนิเวศทางทะเล 
 ค. ปะการังสามารถฟนตัวไดเองตามธรรมชาต ิ
 ง. การทําประมงมีสวนทําใหปะการังถูกทําลาย 
   เฉลย  ค. 
การกําหนดและตั้งสมมติฐาน 
0000. สาเหตุที่แทจริงที่ทําใหปะการังถูกทําลาย คือขอใด 
 ก. มนุษย 
 ข. การทําประมง 
 ค. ภัยธรรมชาติ 
 ง. อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  
   เฉลย  ก. 
 
 
 
 
 



 
 

101 

การลงสรุปอยางสมเหตุผล 
00000. แนวทางในการแกปญหาจากสถานการณที่กําหนดให สรุปไดอยางไร 
 ก. หามไมใหจับปลาบริเวณแนวปะการัง 
 ข. ใหหนวยงานที่รับผิดชอบมารับผิดชอบดูแล 
 ค. จัดเจาหนาที่ตํารวจไปประจําดูแลในเขตพ้ืนที่ 
 ง. หามไมใหทําประมงและอุตสาหกรรมการทองเที่ยวบริเวณแนวปะการัง 
   เฉลย  ง. 
 

การดําเนินการทดลอง 

 หลังจากที่เลือกกลุมตัวอยางแลว ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ทั้งกลุมทดลองที ่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 2. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม คือ กลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่ 2 โดยใชเน้ือหาเดียวกัน ระยะเวลาในการสอนเทากัน คือ ใชเวลากลุมละ 15 ชัว่โมง 
สวนวิธีสอนแตกตางกัน คือ 
  กลุมทดลองที่ 1 เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
  กลุมทดลองที่ 2 เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 3. เม่ือทําการสอนเสร็จสิ้น ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่ 2 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สังคมศึกษา และวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปนแบบทดสอบชุดเดิมกับการทดสอบกอนเรียน 
 4. นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา และความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณไปวิเคราะหทางสถติิเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช  t-test Independent Sample ในรูป 
Difference Score 
 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test  for Dependent Sample 
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 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample 
 4. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t-test Independent Sample 
ในรูป Difference Score 
 5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t- test for Dependent Sample        
 6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t- test for Dependent Sample 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 
  1.1 คาเฉลีย่เลขคณิต (Mean) ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาและความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 73; อางอิงจาก 
Ferguson.  1976: 47) 
 

    
Ν

Χ
=Χ ∑

 

 

   เม่ือ  Χ   แทน  คะแนนเฉลี่ย  
     ∑Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 
   1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ.  2546: 65) 
 

   สูตร 
( )

( )1
..

22

−

ΧΧ
= ∑∑

NN
N

DS           

 

   เม่ือ    S.D.  แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     ∑Χ 2   แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

     ( )2∑Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

     N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 
  2.1 หาคาความเทีย่งตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา โดยใช
คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 17)           
 

   
N

R
IOC ∑=  

                    
   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค 
                             การเรียนรู 
                              ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

                            N        แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2 หาคาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปตามสูตรเทคนิค 27% จากตารางการวิเคราะหของ จุง เตห ฟาน 
(Fan.  1952: 3 – 32) 
  2.3 หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  
ตามสูตรเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 3 – 32) 
  2.4 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาและแบบสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปตามสูตร KR- 20 
คูเดอร-ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 197 – 198; อางอิงจาก Kuder - 
Richadson.  1939: 30) 
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   เม่ือ  rtt       แทน   ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
     k      แทน   จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 

     P      แทน   สัดสวนคนที่ทําถูกในแตละขอ = 
งหมดจํานวนคนทั้
ทําถูกจํานวนคนที่  

     q      แทน   สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ คือ 1 - p 
     2

tS    แทน   คาความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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  2.5 หาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสูตร E1/E2 (ชวลิต ชูกําแพง. 
2553: 131 – 132) 
    

   1001 ×=

∑

A
N

x

E  

 
   เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑ x  แทน คะแนนรวมจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 
     N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     A  แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียน 
 
 

   1002 ×=

∑

B
N

x

E  

 
   เม่ือ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธหลังเรียน 
     ∑ x  แทน คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
     N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน ไดแก 
  3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง โดยใช t – test for Dependent Sample (พวงรัตน ทวีรัตน.
2540: 165  - 167) 
 

   ( )
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22
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   เม่ือ  t      แทน    คาวิกฤตที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงคาของ t 
     ∑D   แทน    ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 
         ชุดกิจกรรม 
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     2∑D  แทน   ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 
         ชุดกิจกรรมแตละตวัยกกําลังสอง 
     n      แทน จํานวนคูของคะแนนจากการทดสอบครั้งแรกและครั้งหลัง 
 
  3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 คํานวณโดยใช t-test Independent Samples 
ในรปูของผลตางของคะแนน (Difference Score) คํานวณจากสตูร (Scott; & Wertheimer.  1984: 264) 
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   เม่ือ  t      แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t - distribution 
     D1    แทน  คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 
          กอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
     D2   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 
          กอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     MD1   แทน คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
          หลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
     MD2   แทน    คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
          หลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     

21 MDMDS −   แทน    คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวาง 
          การทดสอบหลังเรียนกบักอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
          กับกลุมทดลองที่ 2 

     
2
DS    แทน    ความแปรปรวนของคะแนนความแตกตางระหวาง 

          การทดสอบหลังเรียนกบักอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
          กับกลุมทดลองที่ 2 
     n1    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 
     n2    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 
 n     แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 k     แทน     คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 Χ      แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบ 
 1Χ     แทน    คาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

 2Χ     แทน    คาคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 

 ..DS       แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 1S     แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียน 

 2S     แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรียน 

 MD     แทน    คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ  
                                  การทดสอบกอนเรียน 

 1MD    แทน    คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 
       การทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 

 2MD     แทน    คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ  
                                          การทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 

 21 MDMD SS −  แทน    คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางคะแนนการ  
                                          ทดสอบหลังเรียนและการทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
                           และกลุมทดลองที่ 2 

 t      แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาจากตารางแจกแจงความถี่ 
       (t-distribution) 
 p           แทน คาความนาจะเปน (Probability) ของคาสถิติทีใ่ชทดสอบ 
 *     แทน     มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 **     แทน     มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 กลุมทดลองที ่1  แทน  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 กลุมทดลองที ่2  แทน  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 

 
 
 



 107 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t-test Independent Sample ในรูป 
Difference Score  
 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for dependent Sample  
 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for dependent Sample  
 4. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาโดยใช t-test Independent Sample  
ในรูป Difference Score  
           5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t – test for dependent Sample  
           6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลงัเรียน โดยใช t – test for dependent Sample 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่ตั้งไว ดังตอไปน้ี 

 1. ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาโดยใช t - test Independent 
Sample ในรูป Difference Score ไดผลดังแสดงใน ตาราง 3 
 
ตาราง 3  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ทีเ่รียน 
     ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n  k  

 1Χ   1S      2Χ   2S  MD  21 MDMDS −  t  p  

           

กลุมทดลองที่ 1 25 30 13.24 2.89 17.76 3.13 4.52 
กลุมทดลองที่ 2 25 30 11.60 1.76 17.32 1.68 5.72 

0.505 -2.374* 0.022 

           

 

*P < .05 
 



 108 

 จากตาราง 3 พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท กอนเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา เปน 13.24 และ 
2.89 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรียน
สังคมศึกษา เปน 17.76 และ 3.13 ตามลําดับ สวนกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบซินดิเคท กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศกึษา 
เปน 11.60 และ 1.76 ตามลําดับ และหลังเรยีน มีคะแนนเฉลีย่และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษา เปน 17.32 และ 1.68 ตามลําดับ  
  เม่ือศึกษาคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
และกอนเรียน ของกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที่ 2 มีคาเปน 4.52 และ 5.72 ตามลําดับ พบวา กลุม
ทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคมศกึษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทาง 
สถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 2. ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test Dependent Sample 
ไดผลดังแสดงใน ตาราง 4 
 

ตาราง 4 ผลการศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบซินดิเคททกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 13.24 2.89 
หลังเรียน 25 17.76 3.13 

4.52 11.65 ** 0.000 

       

 

**P < .01 
 

             จากตาราง 4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบซินดิเคท มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเปน 13.24 และ 17.76 ตามลําดับ พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสงัคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
  3. ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียนโดยใช t - test Dependent Sample 
ไดผล ดังแสดงใน ตาราง 5 
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ตาราง 5  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 11.60 1.76 
หลังเรียน 25 17.32 1.68 

5.72 17.65** 0.000 

       

 

**P < .01 
 
 จากตาราง 5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบธรรมสากัจฉา มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเปน 11.60 และ 17.32 ตามลําดับ พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนกัเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉาหลังเรยีนสงูกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 
 4. ผลการวิเคราะหการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t - test 
Independent Sample ในรูป Difference Score ไดผลดังแสดงใน ตาราง 6 
 
 

ตาราง 6 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n  k  

 1Χ   1S      2Χ   2S  MD  21 MDMDS −  t  p  

           

กลุมทดลองที่ 1 25 30 16.76 1.74 19.60 1.22 2.84 
กลุมทดลองที่ 2 25 30 15.40 2.60 18.96 1.93 3.56 

0.442 -1.626 0.110 

           

 
 จากตาราง 6 พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในคิดอยางมีวิจารณญาณเปน 16.76 และ 
1.74 ตามลาํดับ และหลังเรยีน มีคะแนนเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณเปน 19.60 และ 1.22 ตามลําดับ สวนกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่เรียนดวย
การสอนแบบธรรมสากัจฉา กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถ
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ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปน 15.40 และ 2.60 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย และ
ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปน 18.96 และ 1.93 ตามลําดับ  
  เม่ือศึกษา คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนและกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที่ 2 มีคาเปน 2.84 และ 3.56 ตามลําดับ 
พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียน 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
 5. ผลการวิเคราะหการศึกษา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t – test Dependent 
Sample ไดผลดังแสดงใน ตาราง 7 
 
ตาราง 7  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 16.76 1.74 
หลังเรียน 25 19.60 1.22 

2.84 9.35** 0.000 

       

 

**P < .01 
 
 จากตาราง 7 พบวา ความสามารถในคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรยีนดวยการสอน
แบบซินดิเคทมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรยีนเปน 16.76 และ 19.60 ตามลําดบั พบวา ความสามารถ
ในคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 
 6. ผลการวิเคราะหการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉา กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน จาก
การทดสอบสมมติฐานโดยใช t – test Dependent Sample ไดผลดังแสดงใน ตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน    
 

การทดสอบ n  Χ  SD  MD  t  p  
       

กอนเรียน 25 15.40 2.60 
หลังเรียน 25 18.96 1.93 

3.56 11.06** 0.000 

       

 

**P < .01 
 
 จากตาราง 8 พบวา ความสามารถในคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนทีเ่รียนดวยการสอน
แบบธรรมสากัจฉามีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเปน 15.40 และ 18.96 ตามลําดับ พบวา
ความสามารถในคิด อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 6 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชงิทดลอง เรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากจัฉา สรุปสาระสําคัญและผลการศึกษาได ดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
            3. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 4. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 5. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 6. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสังคมศึกษาแตกตางกัน 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน 
 5. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
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 6. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉามีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. การกําหนดประชากรเปาหมาย                
  ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางยีข่ัน
วิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 หองเรียน  
จํานวนนักเรียนทั้งหมด  75  คน โดยแตละหองคละตามความสามารถ  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
บางยี่ขันวิทยาคม สํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 
2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน จากนั้นจําแนกนักเรียนเปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการจับฉลาก 
แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม คือ                 
  กลุมทดลองที่ 1 จํานวน  25  คน เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท                
  กลุมทดลองที่ 2 จํานวน  25  คน เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชเวลาทดลอง  สัปดาหละ  
3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณ 
2 ชั่วโมง รวมเปน 17 ชั่วโมง 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง พลเมืองดีตามวิถี
ประชาประชาธิปไตย ที่ผูวจัิยสรางขึ้น แบงเปน 6 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 15 ชั่วโมง คาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 มีคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู E1/E2 = 81.46/83.20 
  3.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 เร่ือง พลเมืองดี ตาม
วิถีประชาประชาธปิไตย ที่ผูวิจัยสรางขึน้ แบงเปน 6 แผนการจัดการเรยีนรู ใชเวลา 15 ชั่วโมง คาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 มีคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู E1/E2 = 81.06/82.60 
  3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบตัวเลอืก 
5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 0.67 – 1.00 มีคาความยากงาย 
(p) ระหวาง .36 – .69  คาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง .23 – .58 และคาความเชื่อม่ัน .79 
  3.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปน
แบบตัวเลือก 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 0.67 – 1.00 มีคา
อํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง .21 – .58 และมีคาความเชื่อม่ัน .83 
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 4. การดําเนินการทดลอง 
  หลังจากที่เลือกกลุมตัวอยางแลว ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดย
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  4.2 ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม คือ กลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่ 2 โดยใชเน้ือหาเดียวกัน ระยะเวลาในการสอนเทากัน คือ ใชเวลากลุมละ 15 ชัว่โมง 
สวนวธิีการสอนแตกตางกัน คือ 
   กลุมทดลองที ่1 เรียนดวยการสอนแบบซนิดิเคท 
   กลุมทดลองที ่2 เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
  4.3 เม่ือทําการสอนเสร็จสิ้น ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ทั้งกลุมทดลองที่ 1
และกลุมทดลองที่ 2 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสังคมศึกษา และวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชแบบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปนแบบทดสอบชุดเดิมกับการทดสอบกอนเรียน 
         4.4 นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณไปวิเคราะหทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา โดยใช t-test Independent Sample ในรูป 
Difference Score  
 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for Dependent Sample  
 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t–test for dependent Sample  
 4. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉาโดยใช t-test Independent Sample  
ในรูป Difference Score  
 5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t – test for dependent Sample  
 6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลงัเรียน โดยใช t – test for Dependent Sample 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนสังคมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 4. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 5. นักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 6. นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉา มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
ผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดเิคทกบัการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 อภิปรายผลได ดังนี้ 
  การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยเปนกิจกรรมการเรียน
การสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 4 – 6 คน ทุกชัว่โมง จะมีการสับเปลี่ยน
หมุนเวียนบทบาทหนาที่ภายในกลุมการดาํเนินการเรียนการสอน ใหนกัเรียนไดรวมกันทํากิจกรรมกลุม 
โดยครูผูสอนเปนผูกําหนดงานใหนักเรียน ประกอบดวยบัตรกําหนดงานกรณีตัวอยาง และปญหาเปด
โอกาสใหนักเรียนไดรวมอภิปราย แสดงความคิดเห็นกันและแกปญหาจากกรณีตัวอยาง นักเรียนเปน
ผูลงมือปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนจึงไดเรียนรูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลงความรูหรือแหลงขอมูล
อางอิงตางๆ นักเรียนจะสามารถคนควาไดอยางกวางขวางทําใหนักเรียนเกดิทักษะการเรยีนรู การเปน
ผูนําผูตามจากการทํากิจกรรมกลุม การแลกเปลีย่นอภิปรายแสดงความคิดเห็นและชวยเหลือกันภายในกลุม 
เพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงทําใหนักเรียนเกิดความรู และเขาใจในเนื้อหาที่กวางขวาง และเกิดประสิทธิผล
ในการเรียน โดยมีครูเปนผูคอยชี้แนะ สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี  (2545: 142 – 143) กลาววา 
การฝกฝนใหนักเรียนเรียนรูเกี่ยวกบักระบวนการกลุมควบคูกับกบัการใหนกัเรยีนเกิดการเรียนรูเน้ือหา
สาระตามวัตถปุระสงคโดยกระบวนการทํางานรวมกันของบุคคล ตั้งแต 2 คน ขึ้นไป โดยผูนํากลุมและ
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สมาชิกในกลุมทําหนาที่ของตนเองอยางเหมาะสม ชวยใหนักเรียนเกิดทักษะทางสังคมและขยายขอบเขต
การเรียนรูใหกวางขวางขึ้น จากกระบวนการคิดวิเคราะหแกไขปญหาตลอดจนแลกเปลี่ยนความรู ซึ่งกัน
และกัน ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ อาจสรุปไดวา การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอน
ที่เนนการเรียนรูดวยตนเอง เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบตัิกิจกรรมการเรยีนการสอน 
ตลอดจนการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น วิเคราะห แกปญหารวมกัน ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดมีทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม ทักษะการคิด 
รูจักการแกปญหาเพื่อนําไปใชในชีวติ สอดคลองกบังานวจัิยของ ประอรรัตน วัจนะรัตน (2536: บทคัดยอ) 
ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 โดยการสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครู พบวา
นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบซินดิเคท การสอนแบบซินดิเคทที่ใชสื่อประสม และการสอนตามคูมือครู
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติระดับ .01 
และนักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งสามวิธีนี้ จะมีพัฒนาการของความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการสอนทีเ่นนการสนทนาเปนหลกั มีการสนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและอภิปรายรวมกัน ตามหวัขอและจุดมุงหมายที่กําหนดเราใหนักเรียนสนทนาซักถาม
จนนักเรียนสามารถสรุปความรูดวยตนเอง โดยพฤติกรรมในการเรียนการสอนคือ การสนทนาอภิปรายกัน
ในหมูนักเรียน การซักถามกันระหวางนักเรียนกับผูสอนและการอภิปรายรวมกันในหมูนักเรียน อีกทั้ง
การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการฝกใหนักเรียนรูจักแสวงหาความรูจากแหลงตางๆ ฝกฝนทักษะใน
การจับประเดน็ความรู ฝกฝนทักษะการจบัประเด็นของความรู และนํามาแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 
รูจักคิดวเิคราะหเหตุผลทาํใหเขาใจเรื่องทีเ่รียนไดดี สอดคลองกบังานวิจัยของ ไชยา เพชรพิมล (2547: 
บทคัดยอ) ทีไ่ดศึกษาการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย การพินิจวรรณกรรม
นวนิยายไทย รางวัลซีไรตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวธิสีอนแบบธรรมสากัจฉากับวธิสีอน
แบบปกต ิผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนทีเ่รียนดวยวิธสีอนแบบธรรมสากัจฉา
กับวิธีสอนแบบปกติแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมที่เรียนดวยวิธีสอน
แบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ และนักเรียนมี
ความคิดเห็นตอวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา ในระดับที่เห็นดวยมากที่สุด ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบ
ธรรมสากัจฉา นักเรียนไดสนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซักถามและโตตอบและรวบรวม
ความคิดอยางทั่วถึงเหมาะสมทุกคนมีสวนรวม เปนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดทํา
กิจกรรมกลุมรวมกัน ไดแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางกัน ตัดสินใจรวมกัน เปนการมุงเนนการคนควา 
สรางความรูรวมกัน สงผลตอพัฒนาการและความสามารถของนักเรียน การซักถามระหวางนักเรียนกับ
นักเรียนหรือนักเรียนกับครู ทําใหนักเรียนมีความกระจางในเนื้อหามากยิ่งข้ึน ประไพศรี ศิริวงศ (2540: 44) 
กลาววา ลักษณะเดนของวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา อยูที่กิจกรรมการเรียนการสอน ที่เปดโอกาสใหนักเรียน
แสดงความคิดเห็น อภิปราย สนทนาซักถามจนไดขอสรุป นักเรียนเกิดกระบวนการเรยีนรู และพัฒนาตน
ในดานตางๆ สอดคลองกับ สุคนธ สินธพานนท (2538: 51) กลาววา การสอนแบบธรรมสากัจฉา นั้น
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จะทําใหนักเรียนรูจักปรบัปรุงพฤติกรรมของตน ทัง้ในดานการเรียน การทํางานกลุม ความเปนกลัยาณมิตร 
นับไดวา เปนการฝกทักษะทางวิชาการและทักษะทางสังคมใหสัมพันธกันและฝกทักษะการอยูรวมกัน
แบบประชาธิปไตย  
 จากเหตผุลดังกลาวเปนขอสนับสนนุที่ทาํใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษาของนักเรียน
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคมศึกษา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 อภิปรายผลได ดังน้ี 

  การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอนที่เนนใหนักเรียนเรียนดวยตนเองโดยเปดโอกาสให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม โดยจัดนักเรียนเปนกลุมยอยใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห 
แกปญหาจากกรณีตัวอยางหรือสถานการณที่ครูเปนผูกําหนดใหนักเรียนไดรวมกันวิเคราะหอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความเห็นกันภายในกลุม มีการชวยเหลือซึ่งกันและกันตลอดจนนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม
ดวยตนเองอยางอิสระโดยมคีรูผูสอนเปนผูแนะนําชวยเหลือในการเรยีนสงผลใหบรรยากาศในการเรียน
มีชีวิตชีวา นกัเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน จากการสับเปลี่ยนหนาที่จากการเปลี่ยนกลุม
การเรียนในทุกชั่วโมง สอดคลองกับงานวิจัยของสุทธิรา พิสิษฐกุล (2539: 82 – 84) กลาววา การสอน
แบบซินดิเคท เปนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีส่รางบรรยากาศทีเ่ปนอิสระในการเรียน นกัเรียน
ไดรวมกันศึกษาคนควาจากเอกสารประกอบการเรียน หนังสือ กรณีตัวอยาง ดังน้ันจึงทําใหนักเรียนมี
ความรูกวางขวางไมจํากัดแตเพียงความรูที่ไดจากครู สงเสริมตอการพัฒนาความรูความคิดของนกัเรียน 
นักเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็วและประสบความสําเร็จสูง (คงฤทธิ์ นันทบุตร.  2552: 61) สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ปยะรตัน พรหมชาต ิ(2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของวิธสีอนโดยการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิค STAD และแบบซินดิเคท ที่มีตอความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการสอน
แบบซินดเิคท มีความคิดสรางสรรคและและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระกับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ มนตรวี นันตะเสน (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรม
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพฤติกรรม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 วิทยาลยัลําพูนที่เรียนรายวิชา 20001301 สังคมศึกษา1 โดยการสอน
แบบซินดิเคท ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยการสอนแบบซินดิเคท กอน
และหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การสอนแบบซินดิเคทเปนการสอนที่
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และพัฒนาการดานตางๆ 
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของ จอหน ดิวอ้ี ที่กลาววา การใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
จะทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและความสนใจนี้ จะนําไปสูพัฒนาการดานสติปญญา  
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 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนที่ทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงัคมศึกษาของนักเรียน
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบธรรมสากัจฉา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 อภิปรายผลได ดังน้ี  
  การสอนแบบธรรมสากัจฉาเปนการสอนที่มีกระบวนการแตละขั้นตอนที่มุงใหนักเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรูในตวันักเรียนเรียน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอภิปรายปญหา การแสวงหา
เหตุผลคัดคานหรือคลอยตามมุงใหเกิดกระบวนการคิด รูจักจําแนกแยกแยะจัดระบบความคิดจนสรุป
เปนแนวคิดได โดยมีกระบวนการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแนวคดิของ สุมน อมรวิวฒัน 
และ สุคน สินธพานนท ตามลําดับคือ ขั้นเตรียมกอนการเรียนรูเปนการสรางความสัมพันธอันดี และ
บรรยากาศที่ดีในการเรียนรู สงผลใหนักเรยีนเกดิความกระตือรือรนในการเรียนและมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนโดยตรง (สุมน อมรวิวัฒน.  2535: 173 – 174) ในการดําเนินการสอน คือ 1) ขั้น
แสวงหาความรู โดยครูเปนผูกําหนดประเด็นปญหาชวยฝกใหนักเรียนไดรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง
จากแหลงความรูตางๆ เปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิดความรูที่กวางขวาง  2) ขั้นคนพบความรู เปน
การนําความรูที่ไดจากการแสวงหาความรูมาสรางเปนองคความรูและรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู 
ในขั้นการคนพบความรูนี้ชวยฝกฝนใหนักเรียนไดฝกทักษะในการจับประเด็นความรู  3) ขั้นการวิเคราะห
และประเมินคาความรู โดยนักเรียนไดรวบรวมความรูเปนแนวคิดแนวความเชื่อและแนวปฏิบัติ โดย
เลือกและรวบรวมเรื่องราวตางๆ มาวิเคราะหและประเมินคา เห็นคุณคาและอยากประพฤตติามขั้นตอนนี้
กระตุนใหนักเรียนไดรูจักคดิ เลือกและตัดสินใจเพื่อนําไปสูการปฏบิัต ิ 4) ขัน้พิสูจนความรู เปนการนํา
ความรูที่ไดจากการคนควาและผานการวิเคราะหประเมินคาแลวนํามาปฏิบัติจริง โดย สุคนธ สินธพานนท 
(2538: 46) ไดกลาววา เม่ือนักเรียนไดพิสูจนความรูไดผลแลวยอมทําใหนักเรียนเกิดศรัทธาตอการเรียนรู
ศรัทธาตอสิ่งที่เปนความจริงพิสูจนได จึงมีผลทําทําใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สอดคลอง
กับงานวิจัยของ ประไพศร ีศิริวงศ (2540: ก – ข) ที่พบวา นักเรยีนทีเ่รียนโดยวธิีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
และเรียนโดยวธิีสอนตามคูมือครู มีความคดิรวบยอดในวชิาภาษาไทย ท 503 หลังเรียนดีกวากอนเรียน 
และนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉามีพัฒนาการทางดานความคิดรวบยอดในวิชาภาษาไทย 
ท 503 ดีกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามคูมือครู และสอดคลองกับ กาญจนา รักษกุลบุตร (2546: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนแบบธรรมสากัจฉา เร่ือง การจัดการความขัดแยงในรายวิชาสันติภาพ
กับโลกยุคปจจุบันของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 6 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ที่เรียน เรื่อง การจัดการความขัดแยง โดยวิธีสอนแบบธรรมสากจัฉา
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 

  จากกระบวนการเรียนการสอนแบบธรรมสากัจฉาดังกลาวสรุปไดวา การสอนแบบธรรมสากัจฉา
เปนการสอนที่เนนการสนทนาธรรมเปนหลัก โดยเปนการซักถาม ระหวางนักเรียนกับนักเรียน หรือ
นักเรียนกับครู ทําใหนักเรียนมีความกระจางในเนื้อหามากยิ่งขึ้น การใหนักเรียนตัดสินใจ เลือกนําความรู 
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ความเขาใจ ความคิด มาทดลองปฏิบัติทาํใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพที่ดี
ยิ่งขึ้น สอดคลองกับวิธีการสอนของพระพุทธเจา เปนการสอนแบบที่เปดจะโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด
เพ่ือหาคาํตอบดวยตวัเอง ทําใหเขาใจลึกซึง้เปนความเขาใจที่ม่ันคง (ประสาร ทองภักด.ี  2526: 122 – 125)  
 จากเหตุผลดังกลาวเปนขอสนับสนุนที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียน
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากจัฉาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 4.  การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉา พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบซินดิเคทกับการสอนแบบธรรมสากัจฉามีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 สามารถอภิปรายได ดังนี้ 
  การสอนแบบซินดิเคท เปนการสอนใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง รวมกันคิด 
วิเคราะห อภิปรายถึงปญหาที่กําหนด โดยอาศัยกระบวนการกลุม มีการปรึกษาหารือ แสดงความคิดเห็นกัน
อยางมีเหตุมีผล ตามกระบวนการสอน อาทิ การมอบหมายงาน การวิเคราะหปญหาจากกรณีตัวอยาง 
จากนั้นรวมกนัอภิปรายแสดงความคดิเหน็และเขยีนรายงานนําเสนอตอหนาชัน้เรยีน กระบวนการเรียน
การสอนตามแบบการสอนแบบซินดิเคท สงเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดพิจารณาปญหาจากกรณีตวัอยาง
ที่เปนสถานการณจริงหรือใกลตัวของนักเรียน สงผลใหนักเรียนไดเกิดความคิดดังที่ อารีย ภูสุวรรณ 
(2542: 17 – 18) กลาววา ในการสอนใหนักเรียนเกิดความคิด ควรใหนกัเรียนไดเรียนรูจากสภาพปญหา
จริงที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบนั เพ่ือใหนักเรียนไดคิดหาพิจารณาสาเหตุของปญหาและเสนอทางแกไขได 
สอดคลองกับการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล
หรือสถานการณที่เปนปญหา โดยใชความรูความคิดของตนในการพิจารณาขอมูลในไปสูขอสรุปที่สมเหตุผล 
นอกจากนี้การใหนักเรียนไดรวมอภิปรายสงผลใหนักเรียนไดเกิดความคิดที่กวางขวาง นอกจากนี้ ใน
การมอบหมายงานใหนักเรียนไดรูจักแสวงหาความรู และเรียนรูดวยตนเองจากการคนควาจะชวยพัฒนา
ในดานการคิดของนักเรียน สอดคลองกับ ไชชเวอร (Sehiever.  1991: 138) วา ความคิดเปนสิ่งที่เรียนรู
และสามารถพัฒนาได โดยเปดโอกาสใหนักเรียนใชการฝกประสบการณ ในการคิดคนหาคําตอบดวย
ตนเองสอดคลองกับงานวิจัยของ ไสว ประภาศร ี(2548: บทคัดยอ) ไดพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบซินดิเคท ที่เนนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ เรื่องวิถีชวีิตในทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที ่5 ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบซินดิเคท มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนเพิ่มขึ้นจาก
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 
  สวนการสอนแบบธรรมสากัจฉา มีขั้นตอนการสอนที่กระตุนใหนักเรียนเกิดและพัฒนา
ความคิด สงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิด ตั้งแตการใหนักเรียนไดแสวงหาความรูเพ่ือนํามาเปนคําตอบ
ของปญหา การคนพบความรู นักเรียนตองใชฝกจับประเด็นความรู อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด เปน
การกระตุนใหนักเรียนคิด รูจักฝกคิดอยางมีวิจารณญาณ และมีเหตุผล และเปนกระบวนการคิดอยาง
ตอเนื่องในขั้นตอนการรวบรวมความรู ฝกใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหประเมินคาความรู เปนพื้นฐานให
นักเรียนไดคิดในระดับสูงตอไปนอกจากนี้การสนทนาซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางนักเรียน 
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กับนักเรียน หรือนักเรียนกับครู ทําใหนักเรยีนมีความรู ความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น การให นักเรียน
ตัดสินใจเลือกนําความรู ความคิด ความเขาใจ มาทดลองปฏิบัติในชวีิตประจําวันเปน การพัฒนาความคิด 
ทักษะตางๆ ของนักเรียนเชนกัน 
  จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนทั้งสองแบบพบวากระบวนการเรียนการสอนของ
ทั้งสองวิธี  สอดคลองกับลักษณะการสอนที่นักเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนไดเปนผูปฏิบัติ แสวงหา
ความรูดวยตนเอง มีการสนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไปสูการแกปญหา และสรุปความรู 
สงเสริมการคิดของนักเรียน จึงเปนเหตุผลที่ทําใหความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉาไมแตกตางกัน แตเม่ือพิจารณาความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
ทั้งสองวิธี แสดงใหเห็นวา การสอนทั้งสองวิธีมีประสิทธภิาพสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ สูงขึ้น 
 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอน
แบบธรรมสากจัฉามีความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 

 5. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคทกอนเรียนและหลังเรยีน พบวา นกัเรยีนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซนิดิเคท 
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 สามารถอภิปรายได ดังนี้ 
  การสอนแบบซนิดิเคท เปนกจิกรรมการเรยีนรูที่แบงนักเรยีนออกเปนกลุมยอยๆ ใหนักเรียน
ไดรวมกันอภิปรายรวมกันในการแกปญหาจากกรณีตวัอยางที่ครูกําหนดในบตัรกําหนดงาน โดยครูเปน
ผูเตรียมเอกสารประกอบการเรียน กรณตีวัอยางและกาํหนดปญหาจากกรณีตวัอยาง ใหนักเรียนไดรูจัก
คิดวิเคราะหในการแกปญหาและหาแนวทางในการแกปญหานั้น ไดอยางมีเหตุผล เปนการสงเสริมให
นักเรียนไดคิด ไดทําและตดัสินใจและมีอิสระในการแกปญหาโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัเพ่ือน
สมาชกิในกลุม ทําใหนกัเรยีนเกดิความคดิในการแกปญหาที่หลากหลาย โดยพ้ืนฐานสําคญัของการคิด
แกปญหาคือการคิดอยางมีวิจารณญาณ (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2553:102)   
  นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม นักเรียนได
เปลี่ยนบทบาทเปนผูนําผูตาม เปนการฝกใหนักเรียนไดแสดงความคิดและพรอมที่จะยอมรับความคิดเห็น
ของผูอ่ืน นักเรียนมีอิสระในการคิดโดยมีครูเปนผูแนะนํา ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมเครงเครียด 
เต็มไปดวยความยอมรับ ทําใหนักเรียนเกดิความมั่นใจและกลาแสดงออก นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน
การสอน ไมเกิดความเบื่อหนายในการเรียนเนื่องจากมีกิจกรรมหลากหลายตามความสนใจและความถนัด 
(ทวีป อภิสิทธิ์.  2522: 39) ทําใหนักเรยีนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน มีความสนใจใฝเรียนรู 
สงผลใหนักเรียนเกิดความสามารถทางดานความคิดสอดคลองกับ ศนัสนีย ฉัตรคปุต และ อุษา ชูชาติ 
(2545: 78) ที่กลาววา การเรียนรูในภาวะที่ไมเครียด เรียนรูอยางมีความสุข และแรงจูงใจที่เกิดขึ้น
ภายในตัวนักเรียน คือ ความสนใจใฝรู ม่ันใจในสิ่งที่อยูรอบตัวขณะที่มีการเรียนรู จะทําใหการเรียนรูมี
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ประสิทธิภาพและนําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณ นอกจากนี้ การใชกรณีตวัอยางที่นาสนใจ หรือ
เปนเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงๆ มาดัดแปลงเปนตัวอยางในการสอนจะชวยใหนักเรียนไดรูจักคิดและพิจารณา
ขอมูลที่ไดรับอยางถี่ถวน ชวยใหการเรียนการสอนมีความหมายกับนักเรียนมากขึ้น (วัฒนาพร ระงับสุข.  
2542: 33) สอดคลองกับแนวคิดของ ประพันธศิริ สุเสารัจ (2553:102) ที่กลาววา แนวทางที่จะทําให
นักเรียนเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ การใหนักเรียนไดลงมือทํากิจกรรมโดยไดรับจากประสบการณตรง 
เรียนรูจากของจริง ประกอบการใชสื่อทีเ่ปนรปูธรรม จะเปนสิ่งที่กระตุนใหนักเรียนไดใชความคิด นอกจากนี้
สิ่งสําคัญในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ พยายามจัดใหนักเรียนไดเรยีนหรือทํากิจกรรมกลุม
จะเปนการบังคับใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นออกมา สอดคลองกับขั้นตอนการสอนแบบซินดิเคท
ที่แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอยเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นวิเคราะห อภิปรายและนาํไปสู
การตัดสินใจ และสรุปปญหาอยางมีเหตุผล สงผลใหนักเรียนเกิดพัฒนาทางความคิดสอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุนันทา สายวงศ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการสอน
แบบหมวก 6 ใบ และการสอนแบบซินดิเคท ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบซินดิเคท 
มีการคิดวิจารณญาณสูงกวากอนการทดลอง 
 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนที่ทาํใหนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 

 6. การศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉากอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการสอน
แบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 6 สามารถอภิปรายได ดังนี้ 
  การสอนแบบธรรมสากัจฉา เปนการสอนที่อาศัยการสนทนาเปนหลัก มีทั้งการอภิปรายกัน
ในหมูผูเรียนโดยมีผูสอนเปนประธาน การถามการตอบระหวางนักเรียนและการถาม การตอบระหวาง
นักเรียนกับผูสอน จนนักเรียนสามารถสรุปเปนความรูดวยตนเอง ในกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา นักเรียนจะไดทํากิจกรรมหลากหลายจากการแสวงหาความรู การรวบรวมความรู วิเคราะห
ประเมินคา และพสิูจนความรูดวยการปฏิบัต ิทําใหนกัเรียนมีการพัฒนาความคิดของตนเองไดดี (ไชยา 
เพชรพิมล.  2547: 118) การใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและอภิปรายดวยการสนทนาตามแนวการสอน
ธรรมสากัจฉา ทําใหนักเรียนไดใชความคิดในการอภิปรายโตตอบดังที่พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(2535: 9 – 45) ไดกลาวไววา วิธสีอนแบบธรรมสากัจฉาคือการฝกฝนนักเรียนเรียนใหรูจักคิดสอดคลอง
กับแนวคิดของ สุมน อมรวิวฒัน (2544: 133) ที่วา การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉามิใชเปนเพียงการสนทนา
เพ่ือแสวงหาความรูเทานั้น แตยังเปนการฝกคิดอยางถูกตองแยบคายอีกดวย นอกจากนี้การสอนแบบ
ธรรมสากัจฉา ยังเปนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียน ไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม ปรึกษาหารือ
ซึ่งกันและกัน สอดคลองกับการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ เน่ืองจากนักเรียนมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรมและทุกคนไดแสดงความคิดเห็นอยางทั่วถึง สงผลทําใหนักเรียนเกิดความคิดที่กวางขวาง
จากการอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นในลักษณะการซักถาม โตตอบภายในกลุม สอดคลองกับ 
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ศันสนีย ฉัตรคุปต (2544: 43) ที่กลาววา การเรียนหรือการทํางานที่ทําใหผูเรียนตองมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกนั โตแยงกันเพ่ือหาขอสรุป เปนหลักการของการใชความคิดอยางมีวจิารณญาณโดยตรง
และสอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทรรัตน แสงเดือน.(2553: บทคัดยอ) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉา เรื่องอัตราสวน ตรีโกณมิติที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ และความตระหนกัในการรูคิด ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา
สูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนหลงัไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบธรรมสากัจฉาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 จากเหตุผลดังกลาว เปนขอสนับสนุนที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ควรมีการสนบัสนุนและนําวธิกีารสอนแบบซนิดิเดทและธรรมสากัจฉาไปสอนในการเรียน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม รวมถึงกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เน่ืองจาก
สงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาศักยภาพในการเรียนและพัฒนาการคิดใหนักเรียน                  
  1.2 ในการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา ครูควรทําความเขาใจขั้นตอน
การจัดการเรียนการสอนแตละขั้นเปนอยางดี เอาใสใจและใหคําชี้แนะนักเรียนอยางทั่วถึง     
  1.3 ในการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากจัฉา ผูสอนควรแนะนําใหผูเรียน 
รูจักการจัดการเรียนการสอนแตละแบบกอนเริ่มทํากิจกรรมการเรียนการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียน
ทราบและเกิดความเขาใจอยางเพียงพอ   
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรศกึษาผลการจัดการเรยีนการสอน แบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในเนื้อหาอ่ืนๆ ในวิชา
สังคมศึกษา ในระดับชั้นอ่ืนและ ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  
  2.2 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบซินดิเคทและการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
ที่มีตอตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความคิดสรางสรรค การคิดอยางมีเหตุผล การคิดยืดหยุน เพ่ือเปนประโยชน
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
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  2.3 ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนอื่นๆ เชน การสอนแบบซิปปาโมเดล การสอนโดยใชเทคนิค
ผังความคิด การสอนแบบสบืเสาะหาความรู การสอนแบบไตรสิกขา เปนตน 
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ภาคผนวก ข 
 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบ 

   ซินดิเคท 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบ 
   ธรรมสากัจฉา 
 - ผลการวิเคราะหคาประสทิธิภาพ  E1/ E2  ของแผนการจัดการเรียนรูแบบซนิดิเคท 
 - ผลการวิเคราะหคาประสิทธิภาพ E1/ E2  ของแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา  
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ตาราง 9  ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
 

ระดับความคดิเห็น 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ผลรวม ( )∑ X  IOC=

N
R∑  สรุป 

       

1 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 1 1 1 3 1.00 ใชได 
3 1 1 1 3 1.00 ใชได 
4 1 1 1 3 1.00 ใชได 
5 1 1 1 3 1.00 ใชได 
6 1 1 1 3 1.00 ใชได 
       

รวม 18 1.00 ใชได 
    

 

คาดัชนีความสอดคลอง 1.00 
 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรยีนรูแบบธรรมสากัจฉา 
 

ระดับความคดิเห็น 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ผลรวม ( )∑ X  IOC=

N
R∑  สรุป 

       

1 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 1 1 1 3 1.00 ใชได 
3 1 1 1 3 1.00 ใชได 
4 1 1 1 3 1.00 ใชได 
5 1 1 1 3 1.00 ใชได 
6 1 1 1 3 1.00 ใชได 
       

รวม 18 1.00 ใชได 
    

 

คาดัชนีความสอดคลอง 1.00 
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       ตาราง 11  ผลการวิเคราะหคาประสิทธิภาพ E 1 / E 2 ของแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท 
 

การทําคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน 
เลขที่ 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 รวม 
กอนเรียน หลังเรียน (E2) 

คะแนนเต็ม 5 5 5 5 5 5 30 20 20 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

5 
5 
5 
3 
5 
5 
3 
4 
5 
4 
3 
5 
4 
3 
5 
4 
5 
5 
4 
4 
3 
5 
5 

4 
4 
3 
4 
5 
5 
4 
4 
4 
5 
5 
3 
5 
5 
5 
3 
4 
4 
4 
2 
5 
4 
5 

5 
3 
2 
5 
4 
3 
5 
5 
4 
4 
4 
4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
4 
5 
5 
4 
3 

4 
5 
4 
4 
3 
4 
4 
4 
5 
5 
3 
4 
4 
3 
3 
5 
5 
4 
5 
5 
3 
4 
5 

3 
4 
3 
3 
4 
5 
5 
4 
3 
4 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
3 
4 
5 
4 
5 
3 
5 

3 
3 
4 
4 
3 
4 
4 
3 
2 
4 
2 
3 
4 
5 
4 
5 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
4 

24 
24 
21 
23 
24 
26 
25 
24 
23 
26 
22 
24 
26 
23 
27 
26 
25 
24 
25 
24 
25 
25 
27 

12 
12 
11 
11 
13 
10 
8 
10 
7 
10 
11 
9 
8 
8 
7 
10 
12 
9 
12 
14 
10 
14 
12 

17 
19 
18 
17 
18 
15 
17 
15 
17 
16 
18 
15 
16 
16 
17 
18 
16 
17 
15 
18 
15 
17 

16 
24 3 4 3 4 4 5 23 12 17 
24 4 5 4 3 5 4 25 10 16 

          

รวม 106 105 100 102 105 93 611 262 416 
          

คะแนนเฉลี่ย 24.44 10.48 16.64 
          

คะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.46 52.40 83.20 
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ตาราง 12  ผลการวิเคราะหคาประสิทธภิาพ E 1 / E 2 ของแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
 

การทําคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน 
เลขที่ 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 รวม 
กอนเรียน หลังเรียน (E2) 

คะแนนเต็ม 5 5 5 5 5 5 30 20 20 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

5 
3 
5 
4 
4 
4 
4 
4 
3 
3 
4 
3 
3 
4 
5 
4 
4 
5 
3 
2 
3 
5 
4 

4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
5 
3 
4 
4 
3 
4 
4 
4 
5 
4 
5 

5 
3 
3 
4 
4 
5 
5 
5 
4 
3 
5 
4 
5 
3 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
5 
4 

3 
4 
5 
4 
5 
3 
3 
4 
5 
5 
3 
4 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
5 
5 
3 
5 

5 
4 
4 
3 
5 
5 
4 
4 
5 
5 
4 
3 
3 
3 
5 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
4 
5 

4 
4 
4 
3 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
5 
4 
5 
5 
4 
4 
4 
3 
3 
5 
4 
4 
4 

26 
22 
24 
23 
26 
25 
23 
23 
24 
24 
25 
23 
25 
22 
25 
23 
24 
25 
23 
25 
27 
25 
27 

10 
11 
12 
9 
11 
8 
10 
8 
12 
9 
11 
10 
11 
12 
11 
12 
11 
13 
9 
10 
9 
12 
11 

17 
16 
18 
15 
17 
16 
15 
18 
16 
15 
17 
19 
16 
18 
17 
16 
16 
17 
18 
15 
16 
17 
15 

24 5 4 3 4 4 4 24 12 18 
25 4 5 4 3 5 4 25 11 15 

          

รวม 97 101 105 100 106 99 608 265 413 
          

คะแนนเฉลี่ย 24.32 10.60 16.52 
          

คะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.06 53.00 82.60 
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ภาคผนวก ค 
 

 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  
   การเรียนสังคมศึกษา 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
   ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 - ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบ 
   วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
 - ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
   อยางมีวิจารณญาณ 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     สังคมศึกษา 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
2 1 0 1 0.67 17 0 1 1 0.67 
3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
8 1 1 0 0.67 23 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 25 1 0 1 0.67 
11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 
12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 
13 1 1 1 1.00 28 0 1 1 0.67 
14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 
15 1 1 1 1.00 30 1 1 1 1.00 

          

 
คาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 0.67 – 1.00 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณ 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
2 1 0 1 0.67 17 0 1 1 0.67 
3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
8 1 1 0 0.67 23 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 25 1 0 1 0.67 
11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 
12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 
13 1 1 1 1.00 28 0 1 1 0.67 
14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 
15 1 1 1 1.00 30 1 1 1 1.00 

          

 
คาดัชนีความสอดคลองเทากับ  0.67- 1.00 
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ตาราง 15 ผลการวเิคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 

ขอที่ 
คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที่ 

คาความยากงาย 
(p) 

คาอํานาจจําแนก 
(r) 

      

  1 .50 .34 16 .75 .47 
  2 .36 .32 17 .45 .37 
  3 .58 .36 18 .65 .42 
  4 .69 .47 19 .51 .42 
  5 .48 .37 20 .48 .37 
  6 .42 .52 21 .57 .25 
  7 .67 .57 22 .42 .57 
  8 .43 .27 23 .69 .34 
  9 .36 .23 24 .44 .33 
10 .62 .54 25 .46 .34 
11 .52 .58 26 .58 .35 
12 .54 .31 27 .54 .43 
13 .62 .45 28 .53 .31 
14 .69 .54 29 .65 .32 
15 .65 .26 30 .70 .32 

      

 
มีคาความเชื่อม่ัน .79 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
     วิจารณญาณ 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก (r)  ขอที่ คาอํานาจจําแนก (r) 
     

  1 .52  16 .52 
  2 .41  17 .51 
  3 .24  18 .29 
  4 .43  19 .31 
  5 .52  20 .36 
  6 .48  21 .52 
  7 .21  22 .44 
  8 .47  23 .38 
  9 .54  24 .41 
10 .21  25 .54 
11 .46  26 .45 
12 .43  27 .41 
13 .58  28 .38 
14 .42  29 .31 
15 .21  30 .35 

    

 
มีคาความเชื่อม่ัน .83 
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ภาคผนวก  ง 
 

 - แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรยีนของกลุม 
   ทดลองที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท                                                                  
 - แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา กอนและหลังเรยีนของกลุม 
   ทดลองที่ 2 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 - แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรยีนของ 
   กลุมทดลองที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 - แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรยีนของ 
   กลุมทดลองที่ 2 ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
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ตาราง 17 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 ที่เรียน 
     ดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 10 16 6 36 1.48 2.19 
2 16 19 3 9 -1.52 2.31 
3 17 23 6 36 1.48 2.19 
4 14 19 5 25 0.48 0.23 
5 17 21 4 16 -0.52 0.27 
6 13 16 3 9 -1.52 2.31 
7 10 14 4 16 -0.52 0.27 
8 11 13 2 4 -2.52 6.35 
9 12 18 6 36 1.48 2.19 
10 18 24 6 36 1.48 2.19 
11 10 17 7 49 2.48 6.15 
12 12 17 5 25 0.48 0.23 
13 15 23 8 64 3.48 12.11 
14 15 20 5 25 0.48 0.23 
15 18 20 2 4 -2.52 6.35 
16 11 18 7 49 2.48 6.15 
17 12 16 4 16 -0.52 0.27 
18 15 16 1 1 -3.52 12.39 
19 14 17 3 9 -1.52 2.31 
20 13 19 6 36 1.48 2.19 
21 10 17 7 49 2.48 6.15 
22 14 18 4 16 -0.52 0.27 
23 16 17 1 1 -3.52 12.39 
24 7 10 3 9 -1.52 2.31 
25 11 16 5 25 0.48 0.23 

       

∑  331 444 113 601 2.23 290 
       

 1X =13.24 2X = 17.76 1MD = 4.52    
       

 1S = 2.89 2S = 3.13     
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ตาราง 18  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษากอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 12 18 6 36 0.28 0.07 
2 12 17 5 25 -0.72 0.51 
3 13 21 8 64 2.28 5.19 
4 12 18 6 36 0.28 0.07 
5 13 17 4 16 -1.72 2.95 
6 12 19 7 49 1.28 1.63 
7 11 18 7 49 1.28 1.63 
8 11 17 6 36 0.28 0.07 
9 10 19 9 81 3.28 10.75 
10 14 19 5 25 -0.72 0.51 
11 9.0 18 9 81 3.28 10.75 
12 13 18 5 25 -0.72 0.51 
13 7 14 7 49 1.28 1.63 
14 14 19 5 25 -0.72 0.51 
15 13 17 4 16 -1.72 2.95 
16 10 14 4 16 -1.72 2.95 
17 11 17 6 36 0.28 0.07 
18 11 15 4 16 1.72 2.95 
19 9 16 7 49 1.28 1.63 
20 12 17 5 25 -0.72 0.51 
21 14 16 2 4 -3.72 13.83 
22 13 19 6 36 0.28 0.07 
23 13 18 5 25 -0.72 0.51 
24 11 17 6 36 0.28 0.07 
25 10 15 5 25 -0.72 0.51 

       

∑  290 433 143 881 13.76 63.04 
       

 1X = 11.60 2X = 17.32 1MD = 5.72    
       

 1S =1.76 2S =1.68     
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ตาราง 19 แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 18 19 1 1 -1.84 3.38 
2 14 19 5 25 2.16 4.66 
3 16 19 3 9 0.16 0.02 
4 17 18 1 1 -1.84 3.38 
5 19 22 3 9 0.16 0.02 
6 15 19 4 16 1.16 1.34 
7 15 18 3 9 0.16 0.02 
8 16 19 3 9 0.16 0.02 
9 17 21 4 16 1.16 1.34 
10 18 19 1 1 -1.84 3.38 
11 16 21 5 25 2.16 4.66 
12 15 19 4 16 1.16 1.34 
13 20 20 0 0 -2.84 8.06 
14 16 19 3 9 0.16 0.02 
15 14 19 5 27 2.16 4.66 
16 20 20 0 0 -2.84 8.06 
17 17 19 2 4 -0.84 0.70 
18 19 21 2 4 -0.84 0.70 
19 16 19 3 9 0.16 0.02 
20 18 22 4 16 1.16 1.34 
21 15 18 3 9 0.16 0.02 
22 19 20 1 1 -1.84 3.38 
23 16 19 3 9 0.16 0.02 
24 16 19 3 9 0.16 0.02 
25 17 22 5 25 2.16 4.66 

       

∑  419 490 71 257 3.36 55.36 
       

 1X  = 16.76 2X  = 19.60  1MD = 2.84    
       

 1S  = 1.74 2S = 1.22     
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ตาราง 20 แสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2  
     ที่เรียนดวยการสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

       

1 13 17 4 16 0.44 0.19 
2 12 18 6 36 2.44 5.95 
3 13 16 3 9 -0.56 0.31 
4 19 20 1 1 -2.56 6.55 
5 20 23 3 9 0.56 0.31 
6 11 16 5 25 1.44 2.07 
7 17 19 2 4 -1.56 2.43 
8 14 18 4 16 0.44 0.19 
9 15 20 5 25 1.44 2.07 
10 16 18 2 4 -1.56 2.43 
11 12 17 5 25 1.44 2.07 
12 16 20 4 16 0.44 0.19 
13 17 19 2 4 -1.56 2.43 
14 14 17 3 9 -0.76 0.31 
15 13 18 5 25 1.44 2.07 
16 19 19 0 0 -3.56 12.67 
17 19 23 4 16 0.44 0.19 
18 17 19 2 4 -1.56 2.43 
19 16 19 3 9 -0.56 0.31 
20 17 20 3 9 -0.56 0.31 
21 13 18 5 25 1.44 2.07 
22 18 20 2 4 -1.56 2.4336 
23 12 18 6 36 2.44 5.95 
24 15 19 4 16 0.44 0.19 
25 17 23 6 36 2.44 5.95 

       

∑  385 474 89 379 15.6 62.16 
       

 1X  = 15.40 2X  = 18.96 1MD  = 3.56    
       

 1S  = 2.60 2S = 1.93     
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 ทดสอบสมมุติฐานขอที่ 1 นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท กับการสอนแบบธรรม
สากัจฉา มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคม แตกตางกัน โดยใช t-test for Independent Sample   มีสูตร
ดังนี้ 
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 ทดสอบสมมุติฐานขอที่ 2  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample มีสูตรดังนี้ 
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 ทดสอบสมมุตฐิานขอที่ 3  นกัเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช  t-test for Dependent Sample  มีสูตรดังน้ี 
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 ทดสอบสมมุตฐิานขอที่ 4  นักเรียนทีเ่รียนดวยสอนแบบซินดิเคท กับการสอนแบบธรรมสากัจฉา
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันโดยใช t-test for Independent Sample    
มีสูตร ดังนี้ 
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ทดสอบสมมุตฐิานขอที่ 5 นักเรียนที่เรียนดวยสอนแบบซินดิเคท มีความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample  มีสูตรดังนี้ 
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 ทดสอบสมมุติฐานขอที่ 6 นักเรียนที่เรียนดวยสอนแบบธรรมสากัจฉา มีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample  มีสูตร ดังนี้ 
 

   
( )

1;

1

22
−=

−

−
=

∑ ∑
∑ ndf

n
DDn

D
t  

 

   

125
)89(379)25(

89
2

−
−

=t  

 

   
05.8

89
=t  

 
   06.11=t  

 
 
 

 



 
 

154 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
 
    - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท  
    - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
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แผนการจัดการเรียนรู  (สอนแบบซินดิเคท) 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง  พลเมอืงดี                                                                         เวลา 2  ชั่วโมง 
 

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัตตินตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม และ
ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด 
  มฐ. ส 2.1 ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการทําประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ 
                มฐ. ส 2.1 ม.1/4 แสดงออกถึงการเคารพในสิทธเิสรภีาพของตนเองและผูอ่ืน 
 

สาระสําคัญ  
 เยาวชนถือเปนบุคคลที่มีความสําคัญตอสงัคมไทยเปนอยางยิ่งเน่ืองจากจะเปนกําลังสําคัญ
ในการพัฒนาประเทศใหเจริญม่ันคง ดังนั้นเยาวชนทกุคนควรตองรูจักบทบาทหนาที่ของตนเอง และ
ปฏิบัตตินในการเปนพลเมืองที่ดีและมีจิตสาธารณะ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายและความสําคัญของการเปนพลเมืองที่ดี 
 2. อธิบายบทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาต ิ
 3. ปฏิบัตตินตามบทบาทและหนาที่ในการทําประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 4. เห็นคุณคาในการปฏิบัตตินใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 

สาระการเรียนรู 
 1. การเปนพลเมืองที่ดี 
 2. บทบาทและหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติ โดยเนนจิตสาธารณะ 
 

กระบวนการเรียนรู  
 1. ข้ันเตรียม 
  ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 4 – 5 คน จากนั้นใหแตละกลุมเลือกประธาน และ 
เลขานุการ พรอมทั้งอธิบายหนาที่ของสมาชิกกลุมใหนักเรียนทราบ (เม่ือจบบทเรียนแตละเร่ืองจะมี 



 
 

156 

การเปลี่ยนหนาที่ของสมาชิกกลุมทุกครัง้ 
 2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  ครูนําภาพการทํากิจกรรมตางๆ ของคนในสังคมมาใหนักเรียนดู พรอมกับซักถามนักเรียน
ถึงกิจกรรมในภาพวาเปนกจิกรรมที่ควรปฏิบัติหรือไม อยางไร ใหนักเรียนชวยกนัตอบคําถาม 
 3. ข้ันดําเนินการสอน  
  3.1 ขั้นมอบหมายงาน   
   ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมารับบัตรกําหนดงาน ซึ่งประกอบดวย ใบความรูที่ 1 
เร่ืองพลเมืองดี กรณีตัวอยาง เร่ืองรวมดวยชวยสังคม ใบงานที่ 1.1 เร่ืองพลเมืองดี ใบงานที่ 1.2  เร่ือง
รวมดวยชวยสังคม  ใบงานที่ 1.3 การปฏิบัตตินเปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ
  3.2 ขั้นวิเคราะหปญหา 
   3.2.1 นักเรียนรวมกนัศึกษา เอกสาร ใบความรู กรณีตัวอยาง 
   3.2.2 นักเรียนวิเคราะหประเด็นปญหาตามที่กําหนดในบัตรกาํหนดงาน 

  3.3 ขั้นอภิปรายปญหา 
   3.3.1 นักเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคิดและอภิปรายเพื่อตอบปญหาตามที่
กําหนดในใบงาน 
   3.3.2 สรุปคําตอบของปญหา โดยเลขานุการเปนผูจดบันทกึ 

  3.4 ขั้นเสนองาน 
   นักเรียนแตละกลุมสรุปผลงานตามหัวขอลงใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.2 และใบงาน
ที่ 1.3 แตละกลุมสงสมาชิกที่ทําหนาที่นาํเสนอผลงานออกมา นําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้นเรียน
และเปดโอกาสใหนักเรียนกลุมอ่ืนซักถาม 
  3.5 ขั้นสรุป   
   3.5.1 ครูสรุปรายงานของแตละกลุม และใหคําแนะนําเพิ่มเตมิในประเด็น สําคัญที่
นักเรียนไมไดกลาวถึง 
   3.5.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายปญหาอีกครั้ง และสรุปสาระสําคัญจากบทเรียน 
 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 2. ใบความรูที่ 1 เรื่อง พลเมืองดี 
 3. กรณีตัวอยาง เรื่อง รวมดวยชวยสังคม  
 4. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง พลเมืองดี 
 5.  ใบงานที่ 1.2 เรื่อง รวมดวยชวยสังคม 
 6. ใบงานที่ 1.3 การปฏิบัตตินเปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ

 7. ภาพกิจกรรมตางๆ ของคนในสังคม 
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธวีัดและประเมินผล 
  1.1 การสังเกตพฤติกรรม 
  1.2 การตรวจใบงาน 
  1.3 การประเมินการนําเสนองาน 

 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
  2.2 แบบประเมินการนําเสนองาน 

    2.3 แบบประเมินใบงาน 

 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม            ผานเกณฑ  รอยละ70  
  3.2 ใบงาน                               ผานเกณฑ  รอยละ70 
  3.3 แบบประเมินการนําเสนองาน ผานเกณฑ  รอยละ70 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ผลการเรียน   
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ปญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไข 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 
          
                                                   ลงชื่อ ............................................................. ผูประเมิน 
          (..............................................................) 
            ............../............./.............. 
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 1. ครูใหนักเรียนแบงกลุมดวยความสมัครใจ กลุมละ 6 คน 
 1.1 สมาชิกเลือกประธานกลุม ทําหนาที่ผูประสานงาน กระตุนการทํางานและนํา 
การอภิปรายภายในกลุม 
 1.2 เลือกเลขานุการทําหนาที่สรุป และบันทกึขอมูลสรุปการอภิปรายภายในกลุม 
 1.3 เลือกผูรายงาน ทําหนาที่รายงาน ผลที่ไดอันไดแก ขอสรุปการแกปญหาที่ได 
จากการอภิปรายภายในกลุม 
 2. ใหสมาชิกทุกคนศึกษาประเด็นปญหาและศึกษาขอมูลจากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน  
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักพิมพวัฒนาพานิช หนา 3 – 11 
และใบความรูเร่ือง พลเมืองดี จากนั้นศึกษากรณีตัวอยาง รวมดวยชวยสังคมและตอบปญหา
ตามประเด็นในใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.2 และใบงานที่ 1.3 ตามลําดับ  
 3. ใหสมาชิกทุกคนรวมกันระดมสมอง แสดงความคิดเห็นรวมกันอภิปรายเพื่อหาแนวทาง  
    ในการตอบปญหาในใบงานในประเดน็ที่กําหนด ตอไปน้ี 
 ใบงานที่ 1.1  มีขอคําถาม ดังนี้ 
  1.  พลเมืองดี หมายถึงอะไร  
  2. การเปนพลเมืองดี มีความสาํคัญตอตนเอง สังคมและประเทศ อยางไร 
  3. จิตสาธารณะ หมายถึงอะไร 
  4. นักเรียนมีบทบาทหนาทีข่องเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติอยางไรบาง  
 ใบงานที่ 1.2 มีขอคําถาม ดังนี้ 
  1. จากกรณตีวัอยางเรื่องนี้นกัเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุทีท่ําใหเกิดน้ําทวม 
  2. จากกรณีตัวอยางเรื่องนี้นักเรียนจะนําแนวคิดมาปฏิบัติเพ่ือชวยเหลือสังคม
และประเทศชาติไดอยางไรบาง 
             3.  จากกรณีตัวอยางเกี่ยวของกับการมีจิตสาธารณะในเรื่องใดบาง 
 

บัตรกําหนดงาน 
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 ใบงานที่ 1.3 กําหนดใหนักเรียนบอกการปฏิบัตตินทีเ่ปนประโยชนตอสังคมและ
ประเทศชาตทิี่นักเรียนเคยปฏิบัต ิ
 4. เลขานุการกลุมสรุปและใหผูรายงานของกลุมออกมาเสนอผลงานที่ไดจากการสรุป 
 5. สงตัวแทนกลุมออกมารายงานหนาชั้นเรียน 
 6. ในกรณีที่นักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยประการใดใหซักถามผูรายงานหรือสมาชิก
ในกลุมได 
 7. นักเรียนทั้งชัน้รวมกับครูอภิปรายประเดน็ปญหาสําคัญที่ไดเรียนมาทั้งหมด ลงบน
กระดานดํา และจดสาระสําคัญที่ไดเรียนรู 
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พลเมืองดี 
ความหมายของพลเมืองดี 
 พลเมืองดี หมายถึง ผูที่มีศีลธรรมและมีความรับผิดชอบตอสังคม มีสวนรวมกับกิจกรรม
ของชุมชนและการเมือง นอกจากนี้ ยังตองมีสํานึกตอสวนรวมหรอืจิตสาธารณะ โดยรับผิดชอบตอ 
สาธรณสมบัติและทรัพยากรธรรมชาติ ทํากิจกรรมเพื่อสังคมที่เปนประโยชนรวมกันของสวนรวม รับรู
และตระหนักถึงปญหาที่เกดิขึ้นในสังคมและแกไขปญหารวมกัน 
 เยาวชน หมายถึง ผูที่มีอายุเกิน 14 ป แตยังไมถึง 25 ปบริบูรณ การพัฒนาเยาวชนใหมี
ความสมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม จะทาํใหเยาวชนไดพัฒนาอยางรอบดาน
และสมดุลเพ่ือเปนพลเมืองที่ดีของชาต ิ
 

ความสําคญัของพลเมืองที่ดี 
 เยาวชนเปนประชากรที่สําคัญกลุมหน่ึงของสังคม อันจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติ
ในอนาคต เยาวชนที่มีคณุภาพปฏิบัตตินเปนพลเมืองที่ดีจะชวยใหประเทศชาติกาวหนาและพัฒนา
ไปอยางมัน่คง การปฏิบตัตินเปนพลเมืองที่ดีจึงมีความสําคัญทั้งตอตนเอง สังคมและประเทศชาติ ดังนี้ 
 1. ความสําคัญตอตนเอง 

  ๏  มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี          ๏ เปนที่รักของคนรอบขาง 

  ๏ สรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางกัน 
 2. ความสําคัญตอสังคม 

  ๏ สังคมมีความเปนระเบียบ        ๏ สมาชิกในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

  ๏  สมาชิกในสังคมมีความทัดเทียมกัน ทําใหเกิดความเปนธรรมในสังคม 
 3. ความสําคัญตอประเทศชาต ิ

  ๏ สังคมและประเทศชาติพัฒนาไดอยางม่ันคง    

  ๏ เกิดความรักความสามัคคีในหมูคณะ 
 

 

 
 
 

ใบความรูที่ 1 
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ความสํานกึตอสวนรวมหรือจิตสาธารณะ 
 จิตสาธารณะ หมายถงึ จิตสาํนึกเพื่อสวนรวม เปนการแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอสวนรวม 
พรอมที่จะเสียสละและอุทิศตนเพื่อประโยชนตอสวนรวม มีความปรารถนาที่จะชวยแกไขปญหาใหแก
ผูอ่ืนหรือสังคมดวยความเตม็ใจ   
 

 บทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติโดยเนนจิตสาธารณะ 

 1. เคารพกติกาของสังคม ซึ่งเปนขอตกลง หรือกฎเกณฑที่คนในสังคมกําหนดขึ้น เปน
แนวทางการการอยูรวมกันเพื่อใหสังคมมีความปกติสุขเรียบรอย สมาชิกมีบทบาทและหนาที่ในการเคารพ
กติกาของสังคมได ดังนี้    
  1.1 การเคารพและปฏิบตัิตามกฎหมาย ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นใน
สังคม การเคารพและปฏบิัตติามกฎหมายยอมทําใหไมมีความผิด ไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน และดํารงชีวติ
ไดอยางมีความสุข เชน การปฏิบัตติามกฎจราจร ไมขมขูทํารายผูอ่ืน ไมยกพวกกอการทะเลาะววิาท  
  1.2 การปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมและประเพณี ขนบธรรมเนียมประเพณี คือ 
ความประพฤติของคนในสังคมในชุมชน ถือเปนแบบแผนสืบตอกันมา หากทําผิดหรือฝาฝนจะถูกตําหนิ
ติเตยีน หรือถูกประณามวา เปนคนชัว่ ขนบธรรมเนียมที่ควรปฏบิัต ิเชน 
   1.2.1 การกตัญูรูคณุพอแม 
   1.2.2 การแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ เหมาะสมกับวัย เชน 
ไปทําบุญที่วัดควรสุภาพเรียบรอย การไปติดตอราชการควรแตงกายใหเรียบรอยเพ่ือใหเกียรติสถานที่ 
   1.2.3 การมีสัมมาคารวะตอผูอาวโุส ใหความเคารพ ไมแสดงอาการดูถกู หยาบคาย
มีสัมมาคารวะ ไมกาวราวผูใหญ 
  1.3 การเคารพในสิทธิและเสรภีาพของตนเองและผูอ่ืน เชน การชุมชุมโดยไมกีดขวาง
การจราจร ไมทําลายสาธารณสมบตัิหรือสรางความเดือดรอนในสถานที่ราชการ ใชสิทธเิสรภีาพภายใต
ขอบเขตของกฎหมาย ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
 2. การมีสวนรวมในและรบัผดิชอบในกิจกรรมทางสังคม  
        เยาวชนไมควรนิ่งดูดาย ควรหาโอกาสเขารวมกิจกรรมตางๆของสังคม เชน การบําเพ็ญ
สาธารณะประโยชน ชวยรณรงคตอตานยาเสพติด เขารวม ศาสนพธิีตามทีต่นนับถือ เปนตน 
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 3. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมใหเสื่อมโทรมลง
หรือหมดสิ้นไป ดังนี้ 
  3.1 ใชทรัพยากรอยางประหยัด คุมคา และเกิดประโยชนสูงสดุ เชน การใชน้ําอยางประหยัด    
   คุมคา ไมเปดน้ําทิ้งไว ปดไปทุกครั้งหลังใชงาน  ใหกระดาษทั้งสองหนา ใชถุงผาแทนถุงพลาสติก 
  3.2 ไมทําลายหรือกอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาตเิชน ไมทิง้ขยะลงแมน้ํา
ลําคลอง ไมตดัไมทําลายปา มีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามโอกาส เชนปลูกตนไมเพ่ือเพ่ิม
พ้ืนที่สีเขียว รณรงคลดภาวะโลกรอน เปนตน 
  3.3 สอดสองไมใหผูใดมาทําลายสิ่งแวดลอม เชน หากพบเห็นการลักลอบตัดตนไมหรือ
ลักลอบจับสตัวปา ก็ชวยแจงเจาหนาที่บานเมือง 
  3.4 รวมกิจกรรมอนรุักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน กิจกรรมทําความสะอาดแมน้ําลําคลอง 
กิจกรรมปลูกปา  
  3.5 เผยแพรแนวคิดในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน จัดนิทรรศการรณรงคตางๆ 
เปนแบบอยางที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
 4. การรักษาสาธารณประโยชน สาธารณประโยชนคือ บริการสาธารณะที่จัดใหบริการ
ประชาชน เชน ถนน โทรศพัท สวนสาธารณะ หองนํ้า ตลาด เราสามารถชวยรกัษาสมบัตขิองสวนรวม ดังนี้ 
  4.1 ไมทําลายหรอืทําใหเสียหาย เชน ไมขีดเขียนเลนบนผนังหองน้ําสาธารณะ  
  4.2 ไมนําของสาธารณะไปใชสวนตัว เชน ถังขยะสาธารณะ ฝาครอบทอระบายน้ํา 
  4.3 ดูแลรักษาสาธารณะประโยชนตางๆ หากพบวา ชํารุดใหชวยแจงหนวยงานที่รบัผิดชอบ 
  4.4 สอดสองไมใหใครมาทําลายสาธารณะประโยชน 
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ใบงานที่ 1.1 พลเมืองดี 
กลุมที่ …………..... ชื่อกลุม ………………………………………................................................... 
สมาชิก : 
 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 

 

 
คําชีแ้จง : ใหนักเรียนแตละกลุมศกึษาเอกสารและใบความรู แลวตอบคําถามตามประเด็นตอไปน้ี 
 1. พลเมืองดี หมายถึงอะไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 2. การเปนพลเมืองดี มีความสาํคัญตอตนเอง สังคมและประเทศ อยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 3. จิตสาธารณะ หมายถึงอะไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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 4. นักเรียนมีบทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติอยางไรบาง   
 

ดาน การปฏิบัตตินบทบาทและหนาที่ 

1. การเคารพกติกาสังคม  

  

  

  

  

2. การปฏิบัตตินตาม
กฎหมาย 

 

  

  

  

 
 

3. การมีสวนรวมและรบัผิด 
ชอบในกิจกรรมทางสังคม 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

4. การอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาต ิ

 

 
 

 
 

 
 

 
 

5. การรักษา
สาธารณประโยชน 
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รวมดวยชวยสังคม 
 “ดูขาวจากโทรทัศน เห็นนํ้าทวมมากมายหลายจังหวดั สงสารคนที่บานถูกน้ําทวมขาวของ
เสียหาย ที่ไรที่นาลมสลายหมด เห็นใจและนาสงสารจริงๆ” นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กลุมหน่ึง
นั่งคุยกันหลังรับประทานอาหารกลางวัน 
 ”ฉันเห็นในภาพขาวนะ บางบานน้ําทวมเกือบมิดหลังคาเลย” ประภาศรบีอกเพื่อนๆ “นั่นนะซ ิ
ขาวของเครื่องมือเครื่องใชจมน้ําหมด ชาวบานตองแยแนๆ” มาลีวรรณ พูดดวยความสงสารชาวบาน
ที่ถูกน้ําทวม 
 “ปนี้น้ํามาเร็วมาแรง มามาก ชาวบานหลายแหงเก็บขาวของไมทันหรอก ตองเอาชีวิตรอด
ไวกอน เห็นวามีคนตายไปมากกวาน้ําทวมปกอนๆ”  ศักดิ์ชายออกความเห็นบาง 
 ครู ธาริณี เดินมาพอดี  “ คุณครูขา ปนีท้ําไมน้ําจึงทวมมาก และทวมหลายจังหวัดดวยคะ”  
นักเรียนในกลุมคนหนึ่งถามขึ้น 
 คุณครูธาริณี นักลงคุยกบัลกูศิษยดวยความเต็มใจ “ชาวบานจํานวนมากตองทุกขกับอุทกภัย
ในครั้งน้ี คนชรา เด็ก คนปวย คนพิการ ตองไดรับทุกขกนัมากมาย สาเหตุเพราะน้ํามาก มาเร็ว ไหลแรง
นี่แหละ เพราะขณะนี ้ประเทศไทยเราปาไมเหลือนอย ทางน้ําธรรมชาติถูกคนบุกรกุปลูกสิ่งกอสราง
ขวางทางน้ําธรรมชาติมากมาย ที่น้ําไมเคยทวมจึงทวม ธรรมชาติไมสมดุลก็เกิดเหตุรายแรงอยางนี้
แหละนะ” 
 ครูขอพูดตอนะ “มีหนวยงานที่เห็นความสําคัญของปาไมเหมือนกัน เชน มีการรณรงคให
ชวยกันปลูกปา ทั้งปาชายเลน ปาทั่วไปและปาตนนํ้าลําธาร แตดูเหมือนวา จะมีคนตัดไมทําลายปา
มากกวา ตนไมตนโตๆ ที่พวกเขาตดัทําลายกวาจะโตขนาดนั้นไดมีอายุตั้งหลายป กวาจะปลูกทดแทน
คงไมทันการณ ครูเห็นวา เจาหนาที่บานเมืองตองชวยกันปองกันปราบปรามพวกทําลายปาอยางจริงจัง
และสม่ําเสมอจึงจะถูกตอง ประชาชนกต็องชวยกนัสอดสองดูแลดวยและสนบัสนุนเจาหนาที่ดวยจึงจะดี” 
 “นักเรียนมีความคิดอะไรที่จะเสนอใหครูและเพื่อนๆ ฟงบางหละ” คุณครูธาริณีถามนักเรียน 
 “พวกเราจะชวยรณรงครวมมือกับทางโรงเรียนและหนวยงานตางๆ เผยแพรประโยชนของ
ปาไม และรณรงคชวยลดโลกรอนดวย” นักเรียนแสดงความคิดเห็นไปในทางเดียวกัน 
 “ผมไดความคดิแลวครบั บานผมอยูขางลําคลอง คนแถวนั้นทิ้งขยะตางๆ ลงคลอง ทําให
น้ําไหลไมสะดวก น้ําสกปรกมีกลิ่นเหม็น ชาวบานบอกวารถขยะเขาไมถึง ผมจะชวนเพื่อนๆ รณรงค
ไมใหทิ้งขยะลงคลอง  ชี้ใหเห็นโทษตางๆที่จะตามมา และจะแจงไปทีส่ํานักงานเขตใหสงถังขยะมาไว
ใหเพียงพอ และขอใหสงพนักงานมาเก็บใหเปนเวลา” พลังพลพูดขึน้ 
 “หนูจะบอกผูปกครองใหชวนญาติมิตร สงขาวของเครือ่งใช น้ําด่ืมและ ยารักษาโรค ไปให 

กรณีตัวอยาง 
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คนที่ประสบภัยน้ําทวม ขณะน้ีกําลังเดือดรอนมากเลย” สุพรรษากลาว “หนูดวย ผมดวย” นักเรียนตางพูด
เปนเสียงเดียวกัน 
 “เปนความคิดที่ดีมากเลยจะนักเรียนทุกคน เพราะถึงแมวานักเรียนจะเปนเด็ก แตนักเรียน
ก็สามารถที่จะชวยสังคมและประเทศไดตามความสามารถอยางที่ทุกคนแสดงความคิดเห็นมา” 
 “ครูขอพูดอีกนิดนะ นักวิชาการ นักปกครอง ตางเถียงกันวา น้ําจะทวมกรุงเทพฯ หรือไม 
บางคนบอกวานาจะทวมบาง บางคนบอกวา ไมทวม เพราะปองกันไวดีแลว จากที่ครูติดตามขาว  
ขณะน้ี เขื่อนหลายเขื่อนรับนํ้าเต็มกําลังแลว จําเปนตองระบายน้ําออกไปบาง ถาไมเชนนั้นรับนํ้าไมไหว 
เขื่อนพังแน ถาเขื่อนพังจะเกิดภัยจากน้ํามากขึ้นอีกหลายเทา  บานใครที่อยูใกลแมน้ํา ใกลลําคลอง 
ก็เตรียมการตางๆ ไวก็ดี ความไมประมาทเปนสิ่งที่ดีที่สุด และใครมีกําลังใดพอจะชวยเหลือเพื่อน
รวมชาตทิี่ตกทุกขไดยากจากน้ําทวมคราวนี้ได ก็ควรทํานะ” 
 “คะคุณครู   / ครับคุณครู ” 
 “ขอบคุณครับ / ขอบคุณคะ” 
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ใบงานที่ 1.2 
รวมดวยชวยสังคม 

กลุมที่ …………..... ชื่อกลุม ………………………………………................................................... 
สมาชิก : 
 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 

 

 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษากรณีตัวอยาง เร่ือง รวมดวยชวยสังคม แลวรวมกันระดมความคิด
แสดงความคดิเห็นตามประเด็นตอไปน้ี 
 1. จากกรณีตัวอยางเรื่องนี้นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตทุี่ทําใหเกิดนํ้าทวม 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
 2. จากกรณีตัวอยางเรื่องนี้นักเรียนจะนําแนวคิดมาปฏิบตัเิพ่ือชวยเหลือสังคมและ
ประเทศชาตไิดอยางไรบาง 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
 3.  จากกรณีตัวอยางเกี่ยวของกับการมีจิตสาธารณะในเรื่องใดบาง 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
…………………………………………………………………..……………………………………… 
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ใบงานที่ 1.3 
การปฏิบัติตนใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาติ 

 

 

 
คําชี้แจง:  จงบอกการปฏิบตัิตนที่เปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาติที่นักเรียนเคยปฏิบตั ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
 
                                   ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
สมาชิก : 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 

………………………………………
………………………………………

 

การปฏิบัติตนเปนประโยชน 
ตอสังคมและประเทศ 

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………

………………………………………
………………………………………



 
 

169 

แบบประเมินใบงาน 
 
หนวยการเรียนรูที่  ….... เรื่อง ……………….……………… ชั้น .......................... กลุมที่ ………  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
 3 หมายถึง ดี             2 หมายถึง พอใช           1 หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตัดสินการประเมิน : ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

เน้ือหา 
การวิเคราะห

ปญหา 
กระบวนการ 
ทํางาน 

การสรุปเปน
องคความรู 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม / ชื่อ - ชื่อสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมินใบงาน 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. เน้ือหาถูกตอง 
ครบถวน 

เน้ือหาครบถวน
สมบูรณดี 

เน้ือหาครบถวนพอใช เน้ือหาไมครบถวน 

2. การวิเคราะห
ปญหา 

วิเคราะหปญหาได
ตรงประเด็น ถูกตอง 
ชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไดตรง
ประเด็นยังไมชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไมตรง
ประเด็น 

3. กระบวนการ 
ทํางาน 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอน
และผลงานกลุม
ประสบความสําเร็จดี 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอนและ
ผลงานกลุมประสบ
ความสําเร็จพอใช 

กระบวนการทํางานขาด
ระบบขั้นตอนและผลงาน
กลุมไมประสบความประสบ
ความสําเร็จ 

4. การสรุปเปน
องคความรู 

สรุปเปนองคความรู
ไดถูกตองครอบคลุม 

สรุปเปนองคความรูได สรุปเปนองคความรูไมได 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………... เรื่อง ……………….……………..……… ชั้น .............................  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤตกิรรม ดังนี้  
 
 3    หมายถึง   ดี               2    หมายถึง   พอใช          1    หมายถึง  ปรับปรุง    
 
เกณฑการตดัสินการประเมิน  :  
 
 ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8  คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

การวางแผน
ใน 

การปฏิบัติงาน 

การแบงหนาที ่
รับผิดชอบ 

ความรวมมือ 
ในกลุม 

 

ปฏิบัติตาม
ขั้นตอน 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม  

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 

 
 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมิน พฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. การวางแผนใน
การปฏิบัติงาน 

มีการรวมกันวางแผน
ในการปฏิบตังิาน
อยางเปนระบบ 

มีการรวมกันวางแผนใน
การปฏิบัติงาน 
 

ไมมีการวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 

2. การแบงหนาที่
รับผิดชอบ 

มีการแบงงานทั่วถึง
ตรงตามความถนัด 

มีการแบงงานทั่วถึงแต
ไมตรงตามความถนัด 

การแบงงานไมทั่วถึง 
ไมตรงตามความถนัด 

 

3. ความรวมมือ
ในกลุม 

ทุกคนทํางานตาม
หนาที่ที่ไดรับผิดชอบ 

สมาชิกสวนมากทํางาน
ตามหนาที ่

สมาชิกไมทํางานตามหนาที่ 

4. ปฏิบัตติาม
ขั้นตอน 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตอง 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตองพอใช 

ไมปฏิบัติงานกลุม 
ตามขั้นตอน 
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แบบสังเกตพฤติกรรรมนักเรียนรายบุคคล 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………... เรื่อง ……………….……………..……… ชั้น ............................. 
  
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3 หมายถึง ดี              2 หมายถึง พอใช          1 หมายถึง ปรับปรุง   
  
เกณฑการตัดสินการประเมิน : ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

ความสนใจ/
ตั้งใจ 

การรับฟง 
ความคิด
ผูอื่น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

ความ
รับผิดชอบ
หนาที่ 

รวม ผลการประเมิน 
เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

10                 
 
 
            
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมิน พฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล   
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความสนใจ/
ตั้งใจ 

ตั้งใจและกระตือรือรน
ในการเรียน/ทาํงาน
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจทํางาน และ
กระตือรือรนในการ
เรียน/ทํางาน 

ขาดความตั้งใจและความ
กระตือรือรนในการเรียน/
ทํางาน 

2. ยอมรับฟง
ความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุม 

ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของเพ่ือนใน
กลุมเสมอ 

ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุมเปน
บางครั้ง 

ไมยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุม 

3. การแสดง 
ความคิดเห็น 

แสดงความคดิเห็นได
ตรงตามประเด็น 

แสดงความคดิเห็นได แสดงความคดิเห็น 
ไมตรงตามประเด็น 

4. ความรับผิดชอบ
หนาที่ 

มีความรับผิดชอบใน
การทํางานทุกครั้ง 

มีความรับผิดชอบ 
ในการทํางานบางครั้ง 

มีความรับผิดชอบ 
ในการทํางานนอย 
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แผนการจัดการเรียนรู  (สอนแบบธรรมสากัจฉา) 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง  พลเมอืงดี                                                                        เวลา  2  ชั่วโมง  
 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด 
  มฐ. ส 2.1 ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการทําประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ
  มฐ. ส 2.1 ม.1/4  แสดงออกถึงการเคารพในสทิธิเสรีภาพของตนเองและผูอ่ืน 

 

สาระสําคัญ  
 เยาวชนถือเปนบุคคลที่มีความสําคัญตอสงัคมไทยเปนอยางยิ่งเน่ืองจากจะเปนกําลังสําคัญ
ในการพัฒนาประเทศใหเจริญม่ันคง ดังนั้น เยาวชนทุกคนควรตองรูจักบทบาทหนาที่ของตนเองและ
ปฏิบัตตินในการเปนพลเมืองที่ดีและมีจิตสาธารณะ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายและความสําคัญของการเปนพลเมืองที่ดี 
 2. อธิบายบทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาต ิ
 3. ปฏิบัตตินตามบทบาทและหนาที่ในการทําประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 4. เห็นคุณคาในการปฏิบัตตินใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 

สาระการเรียนรู 
  1. การเปนพลเมืองที่ดี 
             2.  บทบาทและหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติ โดยเนนจิตสาธารณะ 
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กระบวนการเรียนรู  
    1. ข้ันเตรียมกอนการจัดการเรียนรู 
  ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู รวมถึงเตรียมสื่อการเรียนการสอน สนทนาพูดคุยกบันักเรียน
เพ่ือสรางความสัมพันธที่ดีสูการเรียน 
 2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  2.1 ครูนําภาพการทํากิจกรรมตางๆ ของคนในสังคมมาใหนักเรียนดู พรอมกับซักถาม
นักเรียนถึงกิจกรรมในภาพวาเปนกิจกรรมที่ควรปฏิบัติหรือไม อยางไร ใหนักเรียนชวยกันตอบคําถาม 
 3. ข้ันดําเนินการสอน 
  3.1 แสวงหาความรู  
   3.1.1 แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุมๆ ละ 5 คน 
   3.1.2 ครูชี้แจงหลักการทํางานกลุมโดยทุกครั้งจะมีการเลือกหัวหนากลุม และเลขานุการ
กลุมผลัดเปลี่ยนกันไป แบงหนาที่ความรับผิดชอบ มีการอภิปรายปรึกษาหารือและตกลงกันตามหลักการ
ประชาธิปไตย  
   3.1.3 นักเรียนแตละกลุมหาความรูเกี่ยวกบัการเปนพลเมืองที่ดีจากหนังสือเรียน
และใบความรูที่ 1 เรื่องพลเมืองดี   
  3.2 คนพบความรู  
   3.2.1 นักเรียนปฏิบตัิตามใบงานที่ 1.1 พลเมืองดี ตามประเด็นปญหาที่กําหนดให
โดยชวยกันแสดงความคิดเห็นและโตตอบกันอยางมีเหตุผล แลวตอบคําถามตามที่กําหนดในใบงาน  
   3.2.2 ครูผูสอนสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุมของนักเรียนและบันทึก
ลงในแบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
   3.2.3 นักเรียนตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานจากการอภิปราย เม่ือนักเรียนตัวแทน
อภิปรายจบ ใหนักเรียนในกลุมอ่ืนๆ ซักถามขอสงสัยตางๆจากผูนาํเสนอ 

  3.3 วิเคราะหและประเมินคา 
   3.3.1 ครูแจกตัวอยางบุคคลสั้นๆใหนักเรียนไดศึกษา  
   3.3.2 ใหนักเรียนรวมอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นจากการศึกษาตวัอยางบุคคล 
โดยแตละคนชวยกันแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล และบันทึกลงในใบงานที่ 1.2 เร่ืองเด็กดี… มีคา 
   3.3.3 แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงาน สมาชิกกลุมอ่ืนๆ ในหองเรียน
ซักถามขอสงสัยตางๆ จากผูนําเสนอ 

  3.4 พิสูจนความรู       
   3.4.1 ใหนักเรยีนแตละคนทําใบงานโดยพิจารณาตนเองวาไดปฏิบตัตินตามบทบาท
ของเยาวชนทีดี่ในการทําประโยชนตอสังคมและประเทศไดอยางไรบางและเกิดผลอยางไรแลวบันทึก
ลงในใบงานที ่1.3  
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   3.4.2 ใหนักเรยีนออกมาเลาการปฏิบัตตินที่เปนประโยชนตอสงัคมและประเทศชาติ
ใหเพ่ือนในหองฟง และรวมอภิปรายซักถาม และเสนอแนะความคดิเห็น 
 4. ข้ันสรุป  
  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวทางในการปฏิบัตตินตามบทบาทหนาที่ของเยาวชนใน
การทําประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 2. ใบความรูที่ 1 เรื่อง พลเมืองดี 
 3. ตัวอยางบุคคล   
 4. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง พลเมืองดี 
 5. ใบงานที่  1.2 เด็กดี... มีคา 
 6. ใบงานที่ 1.3 แบบบันทึกการปฏิบัตตินใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาต ิ
 7. ภาพกิจกรรมตางๆของคนในสังคม 

  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธวีัดและประเมินผล 
  1.1 การสังเกตพฤติกรรม 
  1.2 การตรวจใบงาน 
  1.3 การประเมินการนําเสนองาน 

 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
  2.2 แบบประเมินการนําเสนองาน 

    2.3 แบบประเมินใบงาน 

 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม            ผานเกณฑ รอยละ70  
  3.2 ใบงาน                               ผานเกณฑ รอยละ70 
  3.3 แบบประเมินการนําเสนองาน    ผานเกณฑ รอยละ70 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ผลการเรียน   
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ปญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
 ขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไข 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
………………………………………………………………………………………….......................... 
   

 
 
                                                   ลงชื่อ ............................................................. ผูประเมิน 
          (..............................................................) 
            ............../............./.............. 
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พลเมืองดี 
 ความหมายของพลเมืองดี 
  พลเมืองดี หมายถึง  ผูที่มีศีลธรรมและมีความรับผิดชอบตอสังคม มีสวนรวมกับกิจกรรม
ของชุมชนและการเมือง นอกจากนี้ ยังตองมีสํานึกตอสวนรวมหรอืจิตสาธารณะ โดยรับผิดชอบตอ 
สาธรณสมบัติและทรัพยากรธรรมชาติ ทํากิจกรรมเพ่ือสังคมที่เปนประโยชนรวมกันของสวนรวม รับรู
และตระหนักถึงปญหาที่เกดิขึ้นในสังคมและแกไขปญหารวมกัน 
  เยาวชน  หมายถึง ผูที่มีอายุเกิน 14 ปแตยังไมถึง 25 ปบริบูรณ การพัฒนาเยาวชน
ใหมีความสมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ  สตปิญญา ความรูและคุณธรรม จะทําใหเยาวชนไดพัฒนาอยาง
รอบดานและสมดุลเพ่ือเปน พลเมืองที่ดี ของชาต ิ
 

ความสําคญัของพลเมืองที่ดี 
 เยาวชนเปนประชากรที่สําคัญกลุมหน่ึงของสังคม อันจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติ
ในอนาคต เยาวชนที่มีคุณภาพปฏิบัตตินเปนพลเมืองที่ดีจะชวยใหประเทศชาติกาวหนา และพัฒนา
ไปอยางมัน่คง การปฏิบตัตินเปนพลเมืองที่ดีจึงมีความสําคัญทั้งตอตนเอง สังคมและประเทศชาติ ดังนี้ 
 1. ความสําคัญตอตนเอง 

  ๏ มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตทีดี่           ๏ เปนที่รักของคนรอบขาง 
  ๏ สรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางกัน 
 2. ความสําคัญตอสังคม 

  ๏ สังคมมีความเปนระเบียบ           ๏ สมาชิกในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

  ๏ สมาชิกในสังคมมีความทัดเทียมกัน ทําใหเกิดความเปนธรรมในสังคม 
        3. ความสําคัญตอประเทศชาต ิ

  ๏ สังคมและประเทศชาติพัฒนาไดอยางม่ันคง    

  ๏ เกิดความรักความสามัคคีในหมูคณะ 
 

 

 
 

ใบความรูที่ 1 
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ความสํานกึตอสวนรวมหรือจิตสาธารณะ 
 จิตสาธารณะ หมายถึง จิตสํานึกเพื่อสวนรวม เปนการแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอ
สวนรวม พรอมที่จะเสียสละและอุทศิตนเพื่อประโยชนตอสวนรวม มีความปรารถนาที่จะชวยแกไข
ปญหาใหแกผูอ่ืนหรือสังคมดวยความเต็มใจ   
 

บทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติโดยเนนจิตสาธารณะ 

 

 1. เคารพกติกาของสังคม  ซึ่งเปนขอตกลงหรือกฎเกณฑที่คนในสงัคมกําหนดขึ้นเปน
แนวทางการการอยูรวมกันเพื่อใหสังคมมีความปกตสิุขเรียบรอย  สมาชิกมีบทบาทและหนาทีใ่นการ
เคารพกติกาของสังคมได ดังนี้    
  1.1 การเคารพและปฏิบตัิตามกฎหมาย ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นใน
สังคม การเคารพและปฏบิัตติามกฎหมายยอมทําใหไมมีความผิด ไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน และดํารงชีวติ
ไดอยางมีความสุข เชน การปฏิบัตติามกฎจราจร ไมขมขูทํารายผูอ่ืน ไมยกพวกกอการทะเลาะววิาท  
  1.2 การปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมและประเพณี ขนบธรรมเนียมประเพณี คือ 
ความประพฤตขิองคนในสังคมในชุมชน ถอืเปนแบบแผนสืบตอกันมา หากทําผิดหรือฝาฝนจะถูกตําหนิ
ติเตยีน หรือถูกประณามวาเปนคนชั่ว ขนบธรรมเนียมที่ควรปฏิบตัิ เชน 
   1.2.1 การกตัญูรูคณุพอแม 
   1.2.2 การแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ เหมาะสมกับวัย เชน 
ไปทําบุญที่วัดควรสุภาพเรียบรอย การไปติดตอราชการควรแตงกายใหเรียบรอยเพ่ือใหเกียรติสถานที่ 
   1.2.3 การมีสัมมาคารวะตอผูอาวโุส ใหความเคารพ ไมแสดงอาการดูถกู หยาบคาย
มีสัมมาคารวะ ไมกาวราวผูใหญ 
  1.3 การเคารพในสิทธิและเสรภีาพของตนเองและผูอ่ืน เชน การชุมชุมโดยไมกีดขวาง
การจราจร ไมทําลายสาธารณสมบตัิหรือสรางความเดือดรอนในสถานที่ราชการ ใชสิทธเิสรภีาพภายใต
ขอบเขตของกฎหมาย ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
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 2. การมีสวนรวมในและรบัผดิชอบในกิจกรรมทางสังคม  
  เยาวชนไมควรนิ่งดูดาย ควรหาโอกาสเขารวมกิจกรรมตางๆ ของสังคม เชน การบําเพ็ญ
สาธารณะประโยชน ชวยรณรงคตอตานยาเสพติด เขารวมศาสนพธิี ตามทีต่นนบัถือ เปนตน 
 3. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมใหเสื่อมโทรมลง
หรือหมดสิ้นไป ดังนี้ 
  3.1 ใชทรัพยากรอยางประหยัด คุมคา และเกิดประโยชนสูงสดุ เชน การใชน้ําอยางประหยัด
คุมคา ไมเปดน้ําทิ้งไว ปดไปทุกครั้งหลังใชงาน ใหกระดาษทั้งสองหนา ใชถุงผาแทนถุงพลาสตกิ 
  3.2 ไมทําลายหรือกอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติ เชน ไมทิง้ขยะลงแมน้ํา
ลําคลอง ไมตดัไมทําลายปา มีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามโอกาส เชนปลูกตนไมเพ่ือเพ่ิม
พ้ืนที่สีเขียว รณรงคลดภาวะโลกรอน เปนตน 
  3.3 สอดสองไมใหผูใดมาทําลายสิ่งแวดลอม เชน หากพบเห็นการลักลอบตัดตนไมหรือ
ลักลอบจับสตัวปา ก็ชวยแจงเจาหนาที่บานเมือง 
  3.4 รวมกิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน กิจกรรมทําความสะอาดแมน้ําลําคลอง 
กิจกรรมปลูกปา  
  3.5 เผยแพรแนวคดิในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน จัดนิทรรศการรณรงคตางๆ 
เปนแบบอยางที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
 4. การรักษาสาธารณประโยชน  สาธารณประโยชนคือ บริการสาธารณะที่จัดใหบริการ
ประชาชน เชน ถนน โทรศพัท สวนสาธารณะ หองนํ้า ตลาด เราสามารถชวยรักษาสมบัตขิองสวนรวม
ดังนี้ 
  4.1 ไมทําลายหรอืทําใหเสียหาย เชน ไมขีดเขียนเลนบนผนังหองน้ําสาธารณะ  
  4.2 ไมนําของสาธารณะไปใชสวนตัว เชน ถังขยะสาธารณะ ฝาครอบทอระบายน้ํา 
  4.3 ดูแลรักษาสาธารณะประโยชนตางๆ หากพบวา ชํารุดใหชวยแจงหนวยงานที่รบัผิดชอบ 
  4.4 สอดสองไมใหใครมาทําลายสาธารณะประโยชน 
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ใบงานที่ 1.1 พลเมืองดี 

 
 กลุมที ่………… ชื่อกลุม ............................................................................................... 
 

 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนศึกษาเอกสารและใบความรู แลวตอบคําถามตามประเด็นตอไปน้ี 
 

ความหมาย ความสําคัญของพลเมืองดี 
บทบาทหนาที่ของเยาวชนที่มีตอ
สังคมและประเทศ 

พลเมืองดี   
   
   
   
   
   
   
   
เยาวชน   
   
   
   
   
   
   
   
จิตสาธารณะ   
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เด็กดี… มีคา 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนศึกษาตวัอยางบคุคลที่กําหนดใหแลวตอบคาํถามตามลงใบงานตามประเด็นที่
กําหนดให 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ตัวอยางที ่1 
 วันเพ็ญ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนแหงหน่ึง ถึงแมครอบครัวของวันเพ็ญ
จะมีฐานะยากจน ทําใหทุกเย็นหลังเลิกเรียน วันเพ็ญจะไปรับจางลางจานและทํางานเล็กๆ นอยๆ เพ่ือ
นําเงินมาเปนคาเลาเรียนโดยไมตองรบกวนพอกับแมมากนัก ความลําบากทําใหวนัเพ็ญย่ิงขยันและ
ตั้งใจเรียน นอกจากนี้ยังมีน้ําใจชวยเหลอืเพ่ือนๆ และคุณครู เม่ือโรงเรียนมีกิจกรรม วันเพ็ญจะคอย
ชวยเหลือและมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนทั้งในและนอกโรงเรียนอยูเสมอ คุณครู
มักจะยกเรื่องของวันเพ็ญเปนตัวอยางใหนักเรียนคนอื่นๆ ฟงในอยูเสมอ และตอมาทางโรงเรียน จึง
ไดคัดเลือกใหวันเพ็ญเปนนกัเรียนตวัอยางของโรงเรียนอีกดวย 

     ตัวอยางที่ 2 
 วินัย เปนเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 วันหนึ่งหลงัพักรับประทานอาหารกลางวัน วินยั
พรอมเพ่ือนๆ อีก 4 – 5 คน แอบไปหลังหองน้ําของโรงเรียนและกระโดนกําแพงเพ่ือไปยังรานเกมส
ขางๆ โรงเรียน ในขณะที่ วนิัยกับเพ่ือนๆ เลนเกมดวยความเพลิดเพลิน จนกระทั้งเงินหมดนั้น วินัย
จึงคิดหาวิธีทีจ่ะไดเลนเกมสตอ สายตาของวินัยก็เหลอืบไปเปนลิ้นชักของเจาของรานเกมส ซึ่งกําลัง
ไปเขาหองนํ้า วินัยจึงคอยๆ แอบเขาไปใตโตะและหยิบเงินในลิ้นชกันั้น โดยไมรูวา ภายในรานมี
กลองวงจรปดอยูดวย วินัยจึงถูกเจาของรานจับได และถูกดําเนินคดีตามกฎหมาย และหมดโอกาสมี

อนาคตที่ดี 

      ตัวอยางที่ 3 
 เตาปง เปนนักกิจกรรมตัวยง เขาชอบทาํกิจกรรมตางๆที่โรงเรียนจัดขึ้น รวมถึงกิจกรรมที่
มีสวนรวมในชุมขนดวย เม่ือสัปดาหที่แลว เตาปงเปนตัวแทนนักเรียนรวมกับเพื่อนๆ ไปรวมรณรงค
ใหคนในชุมชนชวยกันลดการทิ้งขยะลงในลําคลองของหมูบานเนื่องจากทําใหน้ําเนาเสีย โดยไมเห็น
แกความเหนด็เหนื่อย หลังจากการรณรงค เตาปงยังเปนตัวอยางแกนักเรียนคนอื่นๆ โดยไมทิ้งขยะ
ลงในแมน้ําลําคลองแถมยังชวยเกบ็ขยะที่คนอ่ืนๆ ทิ้งลงนํ้าไปใสถังขยะอีกดวย 
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                                     ใบงานที่ 1.2 เด็กดี... มีคา 
 
กลุมที่ ………… ชื่อกลุม ………………………………………........................................................ 
สมาชิก : 
 1. ............................................................................... เลขที.่............... หัวหนากลุม 
 2. .............................................................................. เลขที่ .............. รองหัวหนากลุม 
 3. .............................................................................. เลขที่ .............. เลขานุการ 
 4. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 5. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 6. .............................................................................. เลขที่ .............. สมาชิกกลุม 
 

 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเรื่อง เด็กดี… มีคา แลวรวมกันระดมความคิดและแสดงความคิดเห็น
ตามประเด็นตอไปน้ี 
 1. จากตัวอยางทีไ่ดอานนักเรียนจะปฏิบัตติามแนวทางของบุคคลใด เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 2. ตัวอยางบุคคลที่นักเรียนเลอืกในขอที่ 1 ปฏิบัตตินเปนประโยชนตอตนเอง สังคมและ
ประเทศอยางไรบาง 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 3. จากตัวอยางบคุคลใดที่นักเรยีนไมควรนํามาเปนแนวทางในการปฏิบตัิตนเพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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                                          ใบงานที่ 1.3 

 

แบบบันทึกการปฏิบัติตนที่เปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ 
 

 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนบันทึกการปฏิบัติตนของนักเรียนในการปฏิบัติตนใหเปนประโยชนแกสังคมและ
ประเทศชาติ  
 

แบบบันทึกการปฏิบัติตนที่เปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ 
       ของ …………………………………………………………………………… ชั้น ………………. 
 

ลําดับที ่ กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบตั ิ ผลของการปฏิบัต ิ
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แบบประเมินใบงาน 
 
หนวยการเรียนรูที่ ….... เรื่อง ……………….……………… ชั้น ............................. กลุมที่ ………  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3    หมายถึง  ดี                   หมายถึง  พอใช           1    หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตดัสินการประเมิน  :  
 ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

เน้ือหา 
การวิเคราะห

ปญหา 
กระบวนการ 
ทํางาน 

การสรุปเปน
องคความรู 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม / ชื่อ - ชื่อสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

 
 

 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมินใบงาน 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. เน้ือหาถูกตอง 
ครบถวน 

เน้ือหาครบถวน
สมบูรณดี 

เน้ือหาครบถวนพอใช เน้ือหาไมครบถวน 

2. การวิเคราะห
ปญหา 

วิเคราะหปญหาได
ตรงประเด็น ถูกตอง 
ชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไดตรง
ประเด็นยังไมชัดเจน 

วิเคราะหปญหาไมตรง
ประเด็น 

3. กระบวนการ 
ทํางาน 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอน
และผลงานกลุม
ประสบความสําเร็จดี 

มีกระบวนการทํางาน
เปนระบบขั้นตอนและ
ผลงานกลุมประสบ
ความสําเร็จพอใช 

กระบวนการทํางานขาด
ระบบขั้นตอนและผลงาน
กลุมไมประสบความประสบ
ความสําเร็จ 

4. การสรุปเปน
องคความรู 

สรุปเปนองคความรู
ไดถูกตองครอบคลุม 

สรุปเปนองคความรูได สรุปเปนองคความรูไมได 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………... เรื่อง ……………….……………..……… ชั้น .............................  
 
คําชี้แจง : ใหคะแนนระดับคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3 หมายถึง ดี              2 หมายถึง พอใช           1 หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตดัสินการประเมิน  :  
 ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

การวางแผน
ใน 

การปฏิบัติงาน 

การแบงหนาที ่
รับผิดชอบ 

ความรวมมือ 
ในกลุม 

 

ปฏิบัติตาม
ขั้นตอน 

รวม ผลการประเมิน 
ลําดับ ชื่อกลุม  

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 

 
 
 
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมิน พฤติกรรมการทํางานเปนกลุม 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. การวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 

มีการรวมกันวางแผน
ในการปฏิบตังิาน
อยางเปนระบบ 

มีการรวมกันวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 
 

ไมมีการวางแผน 
ในการปฏิบตังิาน 

2. การแบงหนาที่
รับผิดชอบ 

มีการแบงงานทั่วถึง
ตรงตามความถนัด 

มีการแบงงานทั่วถึง 
แตไมตรงตามความถนัด 

การแบงงานไมทั่วถึงไมตรง
ตามความถนดั 

 

3. ความรวมมือ
ในกลุม 

ทุกคนทํางานตาม
หนาที่ที่ไดรับผิดชอบ 

สมาชิกสวนมากทํางาน
ตามหนาที ่
 

สมาชิกไมทํางานตามหนาที่ 

4. ปฏิบัตติาม
ขั้นตอน 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตอง 

ปฏิบัติงานกลุมตาม
ขั้นตอนถูกตองพอใช 

ไมปฏิบัติงานกลุม 
ตามขั้นตอน 
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แบบสังเกตพฤติกรรรมนักเรียนรายบุคคล 
 
หนวยการเรียนรูที่ ……………...เรื่อง……………….……………..……… ชั้น.............................. 
  
คําชี้แจง       ใหคะแนนระดบัคุณภาพของแตละพฤติกรรม ดังนี้  
     3 หมายถึง ดี            2 หมายถึง พอใช           1 หมายถึง ปรับปรุง    
 
เกณฑการตัดสินการประเมิน : ไดคะแนนรวมไมนอยกวา รอยละ 70 (8 คะแนน) ถือวา ผานเกณฑประเมิน 
 

ความสนใจ/
ตั้งใจ 

การรับฟง 
ความคิด
ผูอื่น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

ความ
รับผิดชอบ
หนาที่ 

รวม ผลการประเมิน 
เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 ผาน ไมผาน 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 

10                 
 
 
            
                                                    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
          (................................................................) 
                     วันที่ ........... เดือน .............................. พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมิน พฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 
 

ระดับคุณภาพ / คะแนน 
รายการที่ประเมิน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความสนใจ/
ตั้งใจ 

ตั้งใจและกระตือรือรน
ในการเรียน/ทาํงาน
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจทํางาน และ
กระตือรือรน 
ในการเรียน/ทาํงาน 

ขาดความตั้งใจและความ
กระตือรือรนในการเรียน/
ทํางาน 

2. ยอมรับฟง
ความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุม 

ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของเพ่ือนใน
กลุมเสมอ 

ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุมเปน
บางครั้ง 

ไมยอมรับฟงความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุม 

3. การแสดง 
ความคิดเห็น 

แสดงความคดิเห็นได
ตรงตามประเด็น 

แสดงความคดิเห็นได แสดงความคดิเห็น 
ไมตรงตามประเด็น 

4. ความรับผิดชอบ
หนาที่ 

มีความรับผิดชอบใน
การทํางานทุกครั้ง 

มีความรับผิดชอบในการ
ทํางานบางครัง้ 

มีความรับผิดชอบ 
ในการทํางานนอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

192 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
                                       
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศึกษา 
   - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
สาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
คําชี้แจง: 
 1. แบบวัดฉบับน้ีใชวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ มีขอสอบทั้งหมด 30 ขอ 
ใชเวลาทํา 40 นาที 
 2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลอืกตอบ 5 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สดุเพียง
คําตอบเดียว โดยกาเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 
 ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหขีดทับคาํตอบเดิมแลว จึงเลือกคําตอบใหม  เชน เปลี่ยน
จากขอ ก เปน ขอ ค ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 
 3. ในแตละขอมีคําตอบทีถู่กเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหน่ึงคําตอบหรือไมตอบ ถือวา
ไมไดคะแนนในขอน้ัน 
 4. หามขีด เขียน ทําเครื่องหมายหรือเขียนอักษรใดๆลงในแบบทดสอบ 
 5. หากนักเรียนมีขอสงสัยใหถามอาจารยผูคุมสอบ 
 6. หลังจากทําแบบทดสอบเสร็จเรียบรอยแลวใหสงแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบคืน
อาจารยผูคุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 
 

1. พลเมืองดี หมายถึง ขอใด 
 ก. บุคคลที่ไดรับการศึกษาสูง 
 ข. บุคคลที่มีหนาที่การงานดี 
 ค. บุคคลที่มีชื่อเสียงในสังคม 
 ง. บุคคลที่มีกิริยามารยาทเรียบรอย 
 จ. บุคคลที่มีศลีธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม 
2. บุคคลใดประพฤตตินเปนพลเมืองดีของสังคม 
 ก. นายแสงรับเปนเจามือหวยใตดิน 
 ข. นายเขียวนําไมไปซอมศาลาวัด 
 ค. นายทองจับปลาในเขตวัดมาทําบุญ 
 ง. นายแดงถางปาสงวนเพื่อทํามาหากิน 
 จ. นายดํากับเพ่ือนตัดสายไฟฟาแรงสูงไปขาย 
3. ถาประชาชนทุกคนปฏิบตัติามสิทธเิสรีภาพและหนาทีข่องตนจะทําใหสังคมเปนเชนไร   
  ก. สังคมมีระเบียบและสงบสุขเรียบรอย 
 ข. สังคมเกิดการเรียกรองสิทธแิละเสรีภาพ 
 ค. สังคมไดรับการพัฒนาดานประชาธิปไตย 
 ง. สังคมมีความสัมพันธที่ดีกบัตางประเทศเพิ่มขึ้น 
 จ. สังคมเกิดการแบงแยกชนชัน้ตามสิทธิและเสรีภาพ  
4. การกระทําใดเปนการมีสวนรวมและรบัผิดชอบในกิจกรรมทางสังคม 
 ก. วีระถอดปลั๊กไฟทุกครั้งหลังปดทีว ี
 ข. ชูใจนําอาหารมาเลี้ยงสัตวจรจัด 
 ค. มานีแตงกายสุภาพเรียบรอยถูกกาลเทศะ 
 ง. ปติแสดงความคิดเห็นในการแกปญหาชุมชน 
 จ. มานะเชื่อฟงและปฏบิัตติามคําสั่งสอนของคุณครู 
5. ใครปฏิบตัตินเปนผูมีจิตสาธารณะ 
 ก. วินัยเดินกลบับานกับวันเพ็ญทุกวัน 
 ข. เตาปงใหเพ่ือนที่เรียนไมเกงลอกการบาน 
 ค. พรพรหมชวยพอแมทํางานเพื่อแบงเบาภาระ 
 ง. เสรีรัฐชวยปดไฟที่เปดทิ้งไวภายในหองประชุมโรงเรียน 
 จ. ชลธรปฏิบตัิตามกฎระเบียบของโรงเรียนอยางเครงครัด 
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6. ขอใดเปนบทบาทหนาที่ที่สาํคัญที่สุดของนักเรียน 
 ก. ไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง 
 ข. ประกอบอาชพีสุจริต 
 ค. เขารับการศึกษาอบรม 
 ง. เปนทหารปองกันประเทศ 
 จ. รวมเดินขบวนเรียกรองประชาธิปไตย 
7. คุณตาวินัยกบัคุณยายพรพรหมไดรับการรักษาพยาบาลโดยไมเสยีคาใชจายสอดคลองกับขอใด 
 ก. สิทธิมนุษยชน 
 ข. สิทธิเสรีภาพสวนบุคคล 
 ค. สิทธิในกระบวนการยุติธรรม 
 ง. สิทธิในการไดรับบริการสาธารณสุข 
 จ. สิทธิในขอมูลขาวสารและการรองเรียน 
8. สิ่งที่ประชาชนทุกคนตองปฏิบัตติอรัฐในฐานะพลเมืองดีเรียกวาอะไร 
 ก. สิทธ ิ
 ข. หนาที่ 
 ค. เสรีภาพ 
 ง. จิตอาสา 
 จ. ความรับผิดชอบ 
9. เห็นคนแกกําลังจะขามถนน ซึ่งมีรถวิ่งอยางตอเน่ือง นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. แจงตํารวจจราจร     
 ข. เรียกใหคนอ่ืนมาชวย 
 ค. พาเดินขามทางมาลาย    
 ง. พาเดินขามสะพานลอย 
 จ. ยืนรอเปนเพื่อนใหรถหมดจึงพาขาม 
10. การปฏิบัตตินตามบทบาทของพลเมืองดีในขอใดที่มีผลตอความระเบยีบเรียบรอยของสังคม 
 ก. เขารับการศึกษาอบรม 
 ข. ปฏิบัตตินตามกฎหมาย 
 ค. ปฏิบัตตินตามคานิยมที่ดี 
 ง. ปฏิบัตตินตามคําสอนของพอแม 
 จ. การปฏิบัตตินตามพิธีกรรมทางศาสนาอยางเครงครัด 
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11. คําวา รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดของประเทศ หมายความวาอยางไร 
 ก. กฎหมายใดๆ จะขัดกับรัฐธรรมนูญไมได 
 ข. รัฐธรรมนูญเปนศูนยรวมอํานาจอธิปไตย 
 ค. เปนกฎหมายที่มีเน้ือหาครอบคลุมทุกเรือ่ง 
 ง. รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายเดียวในการปกครองประเทศ  
 จ. รูปแบบการปกครองของรัฐถูกกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ 
12. การถวงดุลอํานาจอธิปไตยมีประโยชนอยางไร 
 ก. ลดภาระหนาที่ขององคกรที่ใชอํานาจอธปิไตย 
 ข. ลดความขัดแยงขององคกรที่ใชอํานาจอธปิไตย 
 ค. เกิดความสามัคคีภายในองคองคที่ใชอํานาจอธิปไตย 
 ง. ชวยใหการใชอํานาจอธิปไตยเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
 จ. ควบคุมไมใชองคกรที่ใชอํานาจอธิปไตยใชอํานาจเกินขอบเขต  
13. เพราะเหตใุดจึงแบงการใชอํานาจอธิปไตยออกเปนอํานาจนิติบัญญัติ อํานาจบริหาร  
อํานาจตุลาการ 
 ก. เพ่ือสิทธิเสรีภาพทางการเมือง 
 ข. เพ่ือความมั่นคงทางการเมือง 
 ค. เพ่ือถวงอํานาจซึ่งกันและกัน 
 ง. เพ่ือลดบทบาทของนักการเมือง 
 จ. เพ่ือกระจายอํานาจใหนักการเมือง  
14. รัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันของไทยมีชื่อวาอยางไร 
 ก. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  
 ข. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2549 
 ค. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  
 ง. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบบัชั่วคราว) พุทธศักราช 2549  
 จ. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบบัชั่วคราว) พุทธศักราช 2550 
15. อํานาจอธิปไตยตามรัฐธรรมนูญเปนของใคร 
 ก. รัฐสภา 
 ข. ประชาชน 
 ค. คณะรัฐมนตร ี
 ง. ศาลรฐัธรรมนญู 
 จ. พระมหากษัตริย 
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16. ฝายบริหารถวงดุลอํานาจฝายนิติบัญญัตดิวยวธิีการใด 
 ก. การยุบสภา  
 ข. ตัดงบประมาณแผนดิน  
 ค. เปดอภิปรายไมไววางใจ 
 ง. เลือกบุคคลใหดํารงตําแหนง 
 จ. ถอดถอนบุคคลออกจากตําแหนง 
17. นักเรียนไมไดรับความเปนธรรมจากการใชสินคาและบริการสามารถรองเรียนไดที่หนวยงานใด 
 ก. ศาลปกครอง 
 ข. สํานักงานคุมครองสิทธิมนุษยชน 
 ค. สํานักงานเลขาธิการคณะรัฐมนตรี 
 ง. สํานักงานเลขาธิการนายกรฐัมนตร ี
 จ. สํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค  
18. นักเรียนเรียนอยูในโรงเรียนเปนการศึกษาในรูปแบบใด 
 ก. การศึกษาในระบบ 
 ข. การศึกษานอกระบบ 
 ค. การศึกษาตามอัธยาศัย 
 ง. การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 จ. การศึกษาแหงชาต ิ
19. บุคคลใดตอไปน้ีพึงไดรับการสงเคราะหตามพระราชบัญญัตคิุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 
 ก. เม่ือวานบังอรถูกรุนพ่ีที่โรงเรียนแกลง 
 ข. สุเทพนอนที่สถานีรถไฟกับเพื่อนเหมือนทุกคืน 
 ค. หลังเลิกเรียนอัมพรตองไปชวยพอขายสมตําทุกวัน 
 ง. ทุกวันหยุดคณุพอคุณแมตองพาจริยาไปเที่ยวตางจังหวัด  
 จ. ลําไพกลับบานเย็นเพราะคณุครูใหเรียนซอมเสริมตอนเย็น 
20. นักเรียนสามารถซื้อสินคาจากหางสรรพสินคาโดยปราศจากการชักจูงแสดงวานักเรยีนไดรับสิทธิ
ในขอใด 
 ก. สิทธิที่จะไดรับขอมูลเกี่ยวกับสินคา 
 ข. สิทธิที่จะมีอิสระในการเลือกซื้อสินคา 
 ค. สิทธิที่จะไดรับการชดเชยจากสินคาที่เลือกซื้อ 
 ง. สิทธิที่จะไดรับความเปนธรรมในสัญญาซื้อขาย 
 จ. สิทธิที่จะไดรับความปลอดภัยในการใชสนิคา 
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21. นักเรียนมีสิทธิไดรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเสมอกันโดยไมเสียคาใชจายไมนอยกวากี่ป 
 ก. 6    ป 
 ข. 9    ป 
 ค. 12  ป 
 ง. 15  ป 
 จ. 17  ป 
22. พอแมของสมชายใหสมชายออกจากโรงเรียนมาชวยทํางานทีบ่านตามกฎหมายการศึกษาพอแม
ของสมชายมีความผิดหรือไม เพราะเหตใุด  
 ก. ไมผิด  เพราะมีฐานะเปนพอแม 
 ข. ไมผิด  เพราะเปนสิทธิภายในครอบครัว  
 ค. ไมผิด  เพราะเปนหนาที่ของบุตรตองชวยเหลือพอแม 
 ง. ผิด  เพราะสมชายยังเด็กไมสามารถทํางานหนักได 
 จ. ผิด  เพราะพอแมมีหนาที่สงลูกใหไดรับการศึกษาภาคบังคับ 
23. ประเทศใดมีวฒันธรรมทางศาสนาคลายคลึงกัน 
 ก. ลาว – มาเลเซีย 
 ข. ไทย – กัมพูชา  
 ค. บรูไน – เวียดนาม 
 ง. อินโดนีเซีย – พมา 
 จ. มาเลเซีย – เวียดนาม 
24. ภาษาลาวคลายคลึงกับภาษาทองถิ่นภาคใดของไทย 
 ก. ใต  
 ข. กลาง  
 ค. ตะวันตก 
 ง. ตะวันออก 
 จ. ตะวันออกเฉยีงเหนือ 
25. ขอใดกลาวถึงลักษณะสําคญัของวัฒนธรรมไมถูกตอง 
 ก. เกิดจากการเรียนรู 
 ข. เปนมรดกทางสังคม 
 ค. เปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได 
 ง. เปนสิ่งที่เกิดขึน้ตามธรรมชาต ิ
 จ. เปนแบบแผนในการดําเนินชีวติ 
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26. ขอใดเปนลักษณะวัฒนธรรมทางวัตถ ุ
 ก. ปจจัย 4 
 ข. คานิยม 
 ค. กฎหมาย 
 ง. ความเชื่อ 
 จ. ประเพณี 
27. อาวไดเปนชุดประจําชาติของประเทศใด 
 ก. จีน 
 ข. พมา 
 ค. ลาว 
 ง. มาเลเซีย 
 จ. เวียดนาม 
28. เพลงเกี่ยวขาว เปนวัฒนธรรมประเภทใด 
 ก. วัฒนธรรมทางวัตถ ุ
 ข. วัฒนธรรมทางสุนทรียะ 
 ค. วัฒนธรรมทางคานิยม 
 ง. วัฒนธรรมทางจารีตประเพณี 
 จ. วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี 
29. เพราะเหตใุดประเพณีวัฒนธรรมไทยในภมิูภาคตางๆ ของไทยจึงแตกตางกัน 
 ก. ประเทศไทยมอีาณาเขตกวางใหญ 
 ข. ประชากรไทยพูดภาษาถิ่นแตกตางกัน 
 ค. คนไทยรับอารยธรรมมาจากหลายประเทศ 
 ง. มีชนหลายเผาพันธุ สภาพนิเวศและสิ่งแวดลอมแตกตางกัน  
 จ. อาณาเขตของประเทศไทยติดตอกับประเทศตางๆ หลายประเทศ 
30. ขอใดเปนการกระทําที่อาจนําไปสูความขัดแยงและเขาใจผิดตอกัน 
 ก. สมศรีชอบแตงกายเลียนแบบดารา 
 ข. สมทรงทํางานพิเศษเพื่อนําไปซื้อของเลน 
 ค. สมชายคิดคนยาสมุนไพรในการรักษาโรค  
 ง. สมพรสงสินคาออกไปขายในประเทศยุโรป 
 จ. สมชาติรวมกบัเพ่ือนตางชาติคิดคนอาวธุเคมี 
 
☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺A☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 

 
 



 
 

200 

เฉลยคําตอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 
 

เฉลย 

ขอ  ขอ  

1 จ 16 ก 
2 ข 17 จ 
3 ก 18 ก 
4 ง 19 ข 
5 ง 20 ข 
6 ค 21 ค 
7 ง 22 จ 
8 ข 23 ข 
9 ง 24 จ 
10 ข 25 ง 
11 ก 26 ก 
12 จ 27 จ 
13 ค 28 ข 
14 ค 29 ง 
15 ข 30 จ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบวัดฉบับน้ีใชวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ มีขอสอบทั้งหมด 30 ขอ 
ใชเวลาทํา 40 นาที 
 2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลอืกตอบ 4  ตวัเลือก  ใหนกัเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกที่สดุเพียง
คําตอบเดียว โดยกาเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก  ข ค ง 
0     

 
 ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหขีดทับคาํตอบเดิม แลวจึงเลือกคําตอบใหม เชน เปลี่ยน
จากขอ ก เปน ขอ ค ดังตัวอยางดานลาง 
 

ขอ ก  ข ค ง 
0     

 
 3. ในแตละขอมีคําตอบทีถู่กเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหน่ึงคําตอบหรือไมตอบ ถือวา
ไมไดคะแนนในขอน้ัน 
 4. หามขีด เขียน ทําเครื่องหมายหรือเขียนอักษรใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
 5. หากนักเรียนมีขอสงสัยใหถามอาจารยผูคุมสอบ 
 6. หลังจากทําแบบทดสอบเสร็จเรียบรอยแลวใหสงแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบคืน
อาจารยผูคุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

คําชี้แจง อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 1 – 5  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. จากขอความดังกลาวควรตัง้ชื่อวาอะไร 
 ก. ผักและผลไมเปนพิษ 
 ข.  การลางผักใหหมดจดชวยลดยาฆาแมลง 
 ค.  ยาฆาแมลงเปนอันตรายตอระบบประสาทสวนกลาง 
 ง. น้ําสมสายชู 5 % ชวยลดสารพิษตกคางในผักผลไม  
2. จากปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใด 
 ก.  ผักผลไมมีราคาแพง 
 ข. ยาฆาแมลงขาดตลาด 
 ค.  อันตรายตอสขุภาพผูบริโภค 
 ง. เกษตรกรลดการใชยาฆาแมลง 
3. ขอใดกลาวถึงขอคิดเห็น 
 ก.  ผงฟูผสมน้ําอุนแชผักผลไม  15 นาที ชวยลดสารพษิ 
 ข. ดีดีทีมีอันตรายตอระบบประสาทสวนกลางของมนุษย 
 ค. ลางผักและผลไมตองเปดน้ําใหไหลผานประมาณ  2 นาที 
 ง. ถาไมใชสารเคมีกําจัดศัตรพืูชในปริมาณมากจะปลอดภัยจากสารพิษตกคางในผกั 
4. สมมุติฐานของปญหานี้คืออะไร 
 ก. การลางผักดวยนํ้าตองใชเวลาอยางนอย 15 นาที 
 ข. ใชน้ําสมสายชูผสมน้ําลางผักลดสารพิษตกคางได 
 ค. สารพิษตกคางในผักและผลไมมีผลตอระบบประสาท 
 ง. อันตรายจากสารพิษตกคางปองกันไดถาลดการใชสารเคมี 
 

            ทุกวันน้ีอันตรายจากการบริโภคมีมาก โดยเฉพาะยาฆาแมลงที่ยังตรวจพบการปนเปอน
ในผักและผลไมอยูเสมอ ผักผลไมที่ซื้อมาบริโภคจะปลอดภัยจากสารพิษตกคาง ถาเกษตรกรไมใช
สารเคมีปองกัน และกําจัดศัตรูพืชในปริมาณมาก ทําใหมีสารตกคาง ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายได 
สารกําจัดศัตรูพืชที่เปนอันตรายตอระบบประสาทสวนกลาง ไดแก ดีดีที เอ็นดริน ฯลฯ เราสามารถ
ลดสารตกคางไดโดยการนําผักและผลไมที่ซื้อมาใสตะแกรงโปรง เปดน้ําไหลจากกอกแรงพอประมาณ
ใหน้ําไหลผาน 2 นาที แชน้ําสะอาด 10 – 15 นาที หรือใชผงฟู 1 ชอนโตะผสมน้ําอุนแชผัก 15 นาที
หรือใชน้ําสมสายชู 5% 1ชอนผสมน้ําแชผัก 10 – 15 นาที 
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5. จากปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. การบริโภคผักผลไมเปนสิ่งดี 
 ข. ดีดีทีเปนสารพิษที่พบในผกัผลไม 
 ค. ผักผลไมจะปลอดภัยถาเลกิใชสารเคม ี
 ง. การนําความรูเรื่องการลางผักมาชวยลดสารพิษตกคางในผักผลไมได 
 
คําชี้แจง อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 6 – 10  
 
 
 
 
 
 
 
 
6. ประเด็นปญหาที่สําคัญของสถานการณนี้ คือขอใด  
 ก. ปะการังมีจํานวนนอยลง 
 ข. ผลกระทบจากภัยธรรมชาต ิ
 ค. ปะการังไมไดรับการอนุรักษ 
 ง. สัตวน้ําทางทะเลมีจํานวนนอยลง  
7. ธุรกิจในขอใดตอไปน้ี ผลกระทบตอปะการังในทองทะเล  
 ก. ธุรกิจสอนดําน้ําและธุรกิจเรือขามฝง 
 ข. ธุรกิจใหเชาชดุสกีและธุรกิจสอนดําน้ํา 
 ค. ธุรกิจเรือประมงจับปลาและธุรกิจเดินเรอืทองเที่ยว 
 ง. ธุรกิจรีสอรทชายทะเลและธรุกิจอาหารบริเวณชายฝง 
8. จากสถานการณที่กําหนดให ขอใดเปนขอคิดเห็น 
 ก. ปะการังเปนสิง่มีชีวิตประเภทสัตว 
 ข. ปะการังเปนระบบนิเวศทางทะเล 
 ค. ปะการังสามารถฟนตวัไดเองตามธรรมชาต ิ
 ง. การทําประมงมีสวนทําใหปะการังถูกทําลาย 
 
 
 

 ปะการังเปนสิง่มีชีวิตประเภทสัตวและเปนระบบนิเวศทางทะเลชนิดหนึ่ง สามารถฟนตัว
ไดเองตามธรรมชาติ หากไมถูกรบกวน 
 มนุษยมีสวนเปนอยางมาก ในการลดจํานวนลงของปะการัง โดยพบวา การทําประมง
และอุตสาหกรรมการทองเท่ียว มีสวนทําใหปะการังถูกทําลายเปนบรเิวณกวาง นอกจากนั้นยังสงผล
กระทบตอสัตวเล็กสัตวนอยที่อาศัยอยูในบริเวณแนวปะการังอีกดวย 
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9. สาเหตุที่แทจริงที่ทําใหปะการังถูกทําลาย คือขอใด 
 ก. มนุษย 
 ข. การทําประมง 
 ค. ภัยธรรมชาต ิ
 ง. อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  
10. แนวทางในการแกปญหาจากสถานการณที่กําหนดให สรุปไดอยางไร 
 ก. หามไมใหจับปลาบริเวณแนวปะการัง 
 ข. ใหหนวยงานที่รับผิดชอบมารับผิดชอบดูแล 
 ค. จัดเจาหนาที่ตํารวจไปประจําดูแลในเขตพื้นที่ 
 ง. หามไมใหทําประมงและอุตสาหกรรมการทองเที่ยวบริเวณแนวปะการัง 
 
คําชี้แจง:  อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 11 – 15  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. จากสถานการณดังกลาวตั้งชื่อวาอะไร  
 ก. คุณคาจากเปลือกมังคุด  
 ข. มังคุดเปนผลไมที่มีรสชาตดีิ 
 ค. เครื่องสําอางจากเปลือกมังคุด 
 ง. การรักษาโรคดวยเปลือกมังคุด 
12. จากบทความ วงการแพทยใชเปลือกมังคดุทําประโยชนในดานใดมากที่สุด  
 ก. แกทองเสีย 
 ข. ฆาเชื้อแบคทีเรีย 
 ค. รักษาโรคผิวหนัง 
 ง. ผลิตเครื่องสําอาง  
 
 

 เปลือกมังคุด คุณคามหาศาล ซึ่งปจจุบันในวงการแพทยและบริษทัเอกชนที่ผลิตเวชสําอาง 
มีการศึกษาและนํามาใชประโยชนกันอยางมากมาย โดยใชในรูปเปลือกมังคุดแหง 
 จากการวิจัยของหนวยงานภาครฐัและเอกชน พบวา ทุกสวนของตนมังคดุ มีรสฝาดโดยเฉพาะ
ผลและยาง ใชเปนยาถายอยางรุนแรง น้ําตมที่ไดจากเปลือกตนและใบใชเปนยาแกแผลในปากและลดไข 
เนื้อในผลรสชาติดีใหความเย็นแกรางกาย เปลือกผลใชแกทองเสีย และทางเดินปสสาวะอักเสบ ลดไข 
มีฤทธิฆ์าเชื้อแบคทีเรีย และชวยตานเชื้อราที่เปนสาเหตุของโรคผิวหนังได 
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13. ขอใดกลาวถึงขอคิดเห็น  
 ก. ยางมังคุดใชเปนยาถายรุนแรง 
 ข. เน้ือมังคุดใหความเย็นแกรางกาย 
 ค. เปลือกมังคุดมีฤทธิฆ์าเชื้อแบคทีเรีย 
 ง. ทุกสวนของมังคุดมีคุณคานํามาใชประโยชนใหมากขึ้น  
14. สมมุติฐานของบทความนี ้คืออะไร  
 ก. เปลือกมังคุดแหงใชผลิตเวชสําอางได 
 ข. เน้ือมังคุดมีรสดีใหความเย็นแกรางกาย 
 ค. เปลือกมังคุดแหงมีคุณคาถามีการคนควาวิจัยใหมากขึน้  
  ง. เปลือกมังคุดมีฤทธิต์านเชือ้ราที่เปนสาเหตุของโรคผิวหนัง 
15. จากบทความดังกลาวสรุปไดวาอยางไร  
 ก. ทุกสวนของตนมังคุดมีรสฝาด 
 ข. ยางมังคุดใชเปนยาถายอยางรุนแรง 
 ค.  เปลือกและใบใชอมกั้นแผลในปากและลดไขได 
 ง. เปลือกมังคุดมีประโยชนใชทําเครื่องสําอางมีฤทธิฆ์าเชือ้แบคทีเรีย  
 
คําชี้แจง: อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 16 – 20  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด  
 ก. การหาวิธีประหยัดพลังงาน 
 ข. น้ํามันเชื้อเพลงิมีราคาแพง 
 ค. การใชน้ํามันทดแทนกับเครื่องยนต 
 ง. พลังงานในประเทศกําลังขาดแคลน  
 
 

 ในสภาวะที่ประเทศชาติกําลังเผชิญกับปญหาหลายอยาง อยางหนึ่งที่เปนปญหาที่สําคัญ
มากที่สุดคือ พลังงานขาดแคลน ทําใหน้าํมันมีราคาแพง เราตองนําเขาน้ํามันเชือ้เพลิง 
 วิธีการแกไขมีหลายวธิี วิธีหน่ึงคือ การประหยัดพลังงาน อีกวิธีคือการหาแหลงพลังงาน
ทดแทน เชน ลม แสงแดด พืช พืชที่นํามาใชมี 2 กลุม คือ แปงน้ําตาล นํามาทําเปนแอลกอฮอล
ผสมกับน้ํามันเบนซิน 91 เรียกวา กาซโซฮอล อีกพวกหนึ่งคือ พืชน้ํามัน นํามาสกัดน้ํามันใส
รถยนต เรียกวา ไบโอดีเซล ไดแก สบูดํา ปาลมนํ้ามัน เปนตน 
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17. จากปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใดมากที่สุด  
 ก. การนําเขาน้ํามันเชื้อเพลิง 

 
 ข. การหาวิธีประหยัดพลังงานแบบตางๆ  

 ค. การออกแบบเครื่องยนตประหยัดพลังงาน 
 ง. การสงเสริมใหเกษตรกรปลูกพืชนํ้ามันมากขึ้น 
18. จากสถานการณที่กําหนด ขอใดกลาวถึงขอเท็จจริง  
 ก. จะทําอยางไรที่จะทําใหทุกคนชวยกันประหยัดพลังงาน 
 ข. ถาน้ํามันยังแพงตอไปอยางนี้อีกจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
 ค. การประหยัดพลังงานคือการหาแหลงพลังงานทดแทน  
 ง. ประเทศไทยนาจะมีการใชพลังงานแสงอาทิตยใหมากขึน้ 
19. สมมุติฐานของปญหานี้คืออะไร  
 ก. น้ํามันเชื้อเพลงิราคาแพงขึ้นทุกวันตองใชอยางประหยัด 
 ข. พลังงานจะขาดแคลนมากขึน้ถาทุกคนไมใหความสําคญั 
 ค. ประเทศไทยยงัมีการใชประโยชนจากพลังงานทดแทนนอยมาก 
 ง. ถาทุกคนรวมกันประหยัดพลังงานจะแกปญหาการขาดแคลนพลังงานได  
20. จากสถานการณดังกลาว สรุปไดวาอยางไร  
 ก. ประชาชนยังไมใหความสําคัญในการใชพลังงานทดแทน 
 ข. จะตองทําอยางไรใหประชาชนชวยกันประหยัดพลังงาน 
 ค. การใชพลังงานทดแทนชวยลดปญหาพลังงานขาดแคลนได  
 ง. ควรมีการใหความรูเรื่อง กาซโซฮอลและไบโอดีเซล แกประชาชนใหมากขึ้น 
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คําชี้แจง: อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 21 – 25  
 

 
 
 
 
 
 

21. ประเด็นปญหาที่สําคัญของสถานการณนี้ คือขอใด  
 ก. ผลกระทบจากการบริโภคแคลเซียมมากเกินไป 
 ข. หลักในการรับประทานอาหารใหไดแคลเซียม 
 ค. การโฆษณาชวนเชื่อเกี่ยวกบัการบริโภคแคลเซียม 
 ง. ความเชื่อที่ไมถูกตองเก่ียวกบัการบริโภคแคลเซียม  
22. จากสถานการณที่กําหนดให กลาวถึงบคุคลใดเปนสําคญั  
 ก. ผูปกครองและผูสูงอายุ 
 ข. ผูปกครองและบุตรหลาน 
 ค. ผูสูงอายุและบริษัทผูผลติ 
 ง. บริษัทผูผลติและผูบริโภค 
23. ขอใดตอไปน้ีเปนขอคิดเห็น  
 ก. โรคกระดูกพรุนสวนใหญเกดิกับผูสูงอายุ 
 ข. ธาตุแคลเซียมมีประโยชนตอกระดูกและฟน 
 ค. การเสริมธาตแุคลเซียมสวนใหญมีจุดประสงคเพ่ือเปนจุดขาย 
 ง. การรับประทานอาหารครบ 5 หมู จะไดรับแคลเซยีมในปริมาณที่เพียงพอ 
24. จากสถานการณที่กําหนดให อะไรเปนสาเหตุที่แทจริงที่ทําใหผูคนนยิมบริโภคแคลเซียมมากขึน้  
 ก. เพราะตองการใหสุขภาพแข็งแรง 
 ข. เพราะตองการเสริมสรางกระดูกและฟน 
 ค. เพราะตองการปองกันจากโรคกระดูกพรุน 
 ง. เพราะมีการโฆษณาถึงประโยชนเพ่ือจูงใจผูบริโภค  
25. จากสถานการณที่กําหนดให สรุปไดวาอยางไร ? 
 ก. แคลเซียมทําใหกระดูกและฟนแข็งแรง 
 ข. การรับประทานแคลเซียมทาํใหไมตองรับประทานอาหารครบ 5 หมูก็ได 
 ค. การรับประทานอาหารครบ 5 หมูสามารถไดรับปริมาณแคลเซียมที่เพียงพอ 
 ง. การรับประทานอาหารนมทําใหไดปริมาณแคลเซียมเพียงพอตอความตองการ 

 “แคลเซียมเปนธาตุที่มีประโยชนตอกระดูกและฟน ปจจุบันไดเสริมแคลเซียมลงไป โดย
มีจุดประสงคเพ่ือเปนจุดขาย ซึ่งอาจตรงกับความตองการของผูบริโภค ที่ตองการใหบุตรหลานมี
รูปรางสูงใหญ และเพ่ือปองกันโรคกระดูกพรุนในวัยสูงอายุแทที่จริงแลว การรับประทานอาหารให
ครบ 5 หมูนั้นพบวาไดแคลเซียมในปริมาณที่เพียงพอตอความตองการอยูแลว ดังนั้นจึงไมจําเปน 
ตองรับประทานอาหารเสริมแคลเซียมเปนกรณีพิเศษ” 
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คําชี้แจง:  อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 26 – 30  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

26. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด 
 ก. การจัดตั้งโครงการรวมพลังหาร 2 
 ข. เชื้อ เพลิงที่นํามาผลิตไฟฟาไมเพียงพอ 
 ค. ตนทุนการผลติเพ่ิมขึ้นทําใหคาไฟเพิ่มขึน้ 
 ง. โครงการรวมพลังหาร 2 ไมไดรับความรวมมือ 
27. ปญหาดังกลาวทําใหเกิดสิ่งใด 
 ก. คาไฟแพงขึ้นในอนาคต 
 ข. ตนทุนการผลติเพ่ิมมากขึ้น 
 ค. อนาคตพลังงานอาจจะหมดไป 
 ง. กําลังการผลิตไฟฟาไมเพียงพอ 
28. ขอใดกลาวกลาวถึงขอเท็จจริง 
 ก. โครงการรวมพลังหาร 2 ถูกจัดตั้งขึ้นเพือ่ชวยประหยดัพลังงาน 
 ข. ถาทุกคนยังไมคํานึงถึงการใชพลังงานอนาคตจะเกิดอะไรขึ้นตอไป 
 ค. จะทําอยางไรที่จะทาํใหประชาชนทกุคนหันมาใหความสาํคัญกบัโครงการรวมพลังหาร 2 
 ง. ทําไมคาไฟเพิม่ขึ้นอีกแลวคาไฟแพงขึ้นทุกเดือนถาเปนอยางนี้ตอไปเดือนหนาคงลําบากแน 
29.  สมมติฐานของปญหานี้คือขอใด 
 ก. พลังงานกําลังจะหมดไปถาทุกคนไมใหความสําคัญ 
 ข. ถาทุกคนใหความรวมมือในโครงการ พลังงานอาจยังมีใหใชตอไป 
 ค. คาไฟจะไมเพ่ิมขึ้นถาประชาชนทุกคนรวมใจประหยัดพลังงาน 
 ง. ถาประชาชนใหความรวมมือในการประหยัดพลังงาน โครงการรวมพลังหาร 2 ยังดําเนินตอไป 
  เพ่ือนํามาผลิตไฟฟา 
30. จากบทความดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. ทุกคนควรใหความรวมมือกับโครงการรวมพลังหาร 2 คิดกอนใชเพ่ือชวยกันประหยัดพลังงาน 
 ข. โครงการดังกลาวไมไดรับความรวมมือจากประชาชน 
 ค. จะตองทําอยางไรทุกคนจึงเห็นความสําคญัของพลังงาน 
 ง. เชื้อเพลิงการผลิตพลังงานลดลง ตอไปในอนาคตเราจะไมมีไฟฟาใช 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 โครงการรวมพลังหาร 2 คิดกอนใชถูกจัดตั้งขึ้นมาเพื่อจุดประสงคใหประชาชนชาวไทย
ทุกคนรวมมือรวมใจกันประหยัดพลังงาน เนื่องจากเชื้อเพลิงที่นํามาผลิตเปนพลังงานไฟฟาลดนอยลง
ทุกท ี และคาดวาจะมีกําลังการผลิตไมเพียงพอ ตนทนุการผลิตจึงเพิ่มมากขึ้นทําใหคาไฟแพงขึ้น 
โครงการดังกลาว ยังไดรับความรวมมือและความสนใจนอยมากจากประชาชน จะตองทําอยางไร
ทุกคนจึงเห็นความสําคัญของพลังงานที่อาจกําลังจะหมดไป ... 
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          เฉลยคําตอบแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

        

เฉลย 

ขอ  ขอ  

1 ข. 16 ง. 
2 ค. 17 ข. 
3 ง. 18 ค. 
4 ง. 19 ง. 
5 ง. 20 ค. 
6 ก. 21 ค. 
7 ค. 22 ง. 
8 ค. 23 ค. 
9 ก. 24 ง. 
10 ง. 25 ค. 
11 ก. 26 ง. 
12 ง. 27 ค. 
13 ง. 28 ก. 
14 ค. 29 ข. 
15 ง. 30 ก. 
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