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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทรา 

บรมราชชนนี  ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒   

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2      

ปการศึกษา 2553  จํานวน 1 หองเรียน มีจํานวนนักเรียน 50 คน ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random Sampling) ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยทั้งสิ้น 16 คาบ คาบละ 50 นาที  ดําเนินการ

จัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย และใชแบบแผนการวิจัยแบบ 

one group  pretest – posttest design เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยชุดฝกทักษะการเขียน

เชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย ซึ่งมีประสิทธิภาพ 85.10 / 85.40  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน

เชิงคิดวิเคราะห  ซึ่งมีคาความเชื่อมั่น 0.87  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test  for Dependent  Samples 

 

ผลการวิจัยพบวา 

          1.  ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  มีประสิทธิภาพ  85.10 / 85.40 

 2. นักเรียนทีเ่รยีนโดยใชชดุฝกทักษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย  มคีวามสามารถใน

การเขียนเชงิคิดวิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีน  อยางมีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .01 
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 The purpose of this study was to Development  of  Workbooks  on  Thai  Analytical  

Thinking  and  Writing  Skill for Mathayomsuksa I students at Satriwitthaya II School, Ladprao, 

Bangkok. The subjects selected by Cluster Random Sampling were 50  Mathayomsuksa I 

students in the second semester of the 2010  academic year at Satriwitthaya II School  

under the Royal  Patronage  of  the  King‘ s  Mother , Ladprao , Bangkok. The duration of  

the study was 16 fifty-minute periods. The efficient score was 85.10/85.40. The instruments 

used in this study were Thai analytical writing exercises and Thai analytical writing test 

experiments on one group Pretest – Postest Design. The data was statistically analyzed by t-

test for Dependent Samples , the rating score of satistaction was 0.87. 

 

 The result of the study revealed that 

 1.  The efficiency of Thai analytical writing exercises was 85.10/ 85.40 

 2.  The students’ ability on Thai analytical writing skill after the experiment was 

significantly higher  than before at the level of .01 
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มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี  ของ  
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ประกาศคุณูปการ 
 

   สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี เปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางดียิ่ง

จาก ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี  ชาติกานนท  อาจารยที่ปรึกษานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน  

รุงเรืองธรรม  และรองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมสารนิพนธ  ซึ่งเปน

คณะกรรมการสอบสารนิพนธ  ทานไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา แนะนําแนวทางในการ

จัดทํางานวิจัยนี้ทุกขั้นตอน  พรอมทั้งใหขอคิดเห็น  ตลอดจนแนวทางในการแกไขปรับปรุงขอบกพรองตาง  ๆ

ทําใหสารนิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา  จึงขอกราบขอบพระคุณ

เปนอยางสูงไว  ณ  ที่นี้   

  ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูในการศึกษาหลักสูตร

สาขาการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย) ซึ่งผูวิจัยจะนําความรูที่ไดรับไปพัฒนาการเรียนการสอนให

มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุด 

 ขอขอบพระคุณอาจารยมาลี  อะมริต  อาจารยวนิดา คตจําปา และอาจารยพริ้มเพราวดี  

หันตรา  กรุณาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหขอเสนอแนะและแนวทางแกไข

ขอบกพรองของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 ขอขอบพระคุณคณะผูบริหารโรงเรียนสตรีวิทยา ๒ คณะครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

รวมทั้งบุคลากรของโรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีทุก

ทานที่มีสวนในการแนะนําและสนับสนุนผูวิจัยตลอดการทําวิจัย และขอขอบใจนักเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางสําหรับการวิจัยครั้งนี้ที่ใหความรวมมืออยางดีเยี่ยม 

 ขอขอบพระคุณทานเจาของเอกสารและงานวิจัยทุกทาน ที่ผูวิจัยไดนํามาอางอิงไวในการทํา

สารนิพนธ  ขอขอบคุณเพื่อน ๆ นิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทยและการ

สอนสังคม) และนางธิดารัตน ศิริสุข ที่ใหความรวมมือและคอยใหความชวยเหลือในเครื่องมือที่ใชใน

การทําวิจัยดวยดีมาโดยตลอด   

      ทายนี้ผูวิจัยขอขอบคุณสมาชิกในครอบครัว “สื่อสกุล” ที่ใหการสนับสนุนชวยเหลือ คอยให

กําลังใจดวยความรักและความหวงใยตลอดมา  ทําใหสารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี 

 คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบับนี้ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณอันยิ่งใหญแก

บิดา มารดาผูที่ใหทั้งชีวิต  ความรักความหวงใย ทําใหผูวิจัยมีจิตใจที่มั่นคง มานะบากบั่น เขมแข็งอดทน  

และมีกําลังใจในการเผชิญอุปสรรคตางๆ  รวมทั้งครู อาจารยทุกทานที่ไดอบรมสั่งสอน  ประสิทธิ์

ประสาทวิชาใหแกผูวิจัยจนกระทั่งประสบความสําเร็จในการศึกษา  
 

         ศันสนีย   สื่อสกุล 
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บทที�  1 
 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง    
 ภาษาไทยมีความสําคัญทั้งในฐานะที่เปนภาษาประจําชาติ  เปนเครื่องมือในการสื่อสารและ

เปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ดังนั้นการจัดการเรียนรูสาระภาษาไทย จึงมุงเนนใหผูเรียนไดฝกทักษะ

และมีพัฒนาการทั้งดานการฟง การดู การพูด การอานและการเขียนตามวัยอันเหมาะสม โดยเฉพาะ

ทักษะการเขียนเปนทักษะหนึ่งที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน อีกทั้งเปนกระบวนการ

แหงความคิดในการสงสารที่มีความสําคัญมากกับทุกคนในยุคปจจุบัน  เพื่อปลูกฝงคานิยม ทัศนคติ  

ความรูสึกและประสบการณจากสื่อตาง ๆ ทั้งหนังสือพิมพ  นิตยสารหรือแมแตอินเตอรเน็ต  เปนทักษะ

และเครื่องมือที่ชวยในการพัฒนาสติปญญาของผูเรียนอยางแทจริง ดังที่นพดล  จันทรเพ็ญ (2540: 91)  

ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไววา การเขียนเปนการสื่อสารเพื่อถายทอดความรูและความรูสึก

นึกคิด ทั้งนี้การเขียนยังสามารถสรางความสามัคคีในมนุษยชาติและทําใหมนุษยประสบความสําเร็จ

ในชีวิตทั้งการเลาเรียนและประกอบอาชีพ นอกจากนี้บุคคลใดมีความสามารถในการเขียนที่ดีจะไดรับ

การยกยองในทุกสังคมและสามารถยึดเปนอาชีพได ไดแก นักเขียน นักประพันธ นักวิชาการ นักแตงเพลง  

ครู เปนตน การเขียนจึงเปนประโยชนโดยตรงตอการเรียนและการดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพในอนาคต   

ซึ่งสอดคลองกับฟองจันทร สุขยิ่งและคณะ (2550: 6,14) ที่กลาววา การเขียนเปนการสื่อสารวิธีหนึ่งที่

ใชในชีวิตประจําวัน โดยอาศัยตัวอักษรและสัญลักษณตาง ๆ มารอยเรียงกันเพื่อถายทอดความรู  ความคิด   

จินตนาการ ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นตาง ๆ ออกมาเปนลายลักษณอักษร ดังจะเห็นไดวา ในสังคม

ปจจุบันการเขียนเขามามีบทบาทตอการดําเนินชีวิตประจําวันของเรามาก  เพราะในการประกอบ

กิจกรรมตาง ๆ ลวนมีการเขียนเขามาเกี่ยวของทั้งสิ้น    

 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  เนนความสําคัญ

ของการใชภาษาอยางถูกตอง เนนกระบวนการคิดของผูเรียน การไดเรียนรูจากประสบการณจริง     

เนนรักการอานและตองฝกใหผูเรียน ทําได คิดเปนและทําเปน นอกจากนั้นหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐานพุทธศักราช 2544 (กรมวิชาการ. 2545) ไดกําหนดจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหเกิดกับผูเรียน  9 ประการ แตมีอยู 3 ประการที่กลาวไวเกี่ยวของกัน

ดังนี้คือ ผูเรียนควรมีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเรียนและรักการคนควา   

มีความรูอันเปนสากล  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะและ

ศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับ

สถานการณ 
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 จากการใชหลักสูตรดังกลาวที่ผานมา  นําไปสูการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  มุงสงเสริมผูเรียนมีคุณธรรม  รักความเปนไทย  ใหมีทักษะการคิด

วิเคราะห  คิดสรางสรรค  มีทักษะดานเทคโนโลยี  สามารถทํางานรวมกับผูอื่นและสามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นในสังคมโลกไดอยางสันติ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) โดยไดมีการกําหนดวิสัยทัศน  

จุดมุงหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดที่

ชัดเจนทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรู ซึ่งสมรรถนะสําคัญของผูเรียนเปนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนที่เพิ่มขึ้น

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อใหผูเรียนมีคุณภาพและบรรลุตามมาตรฐาน

การเรียนรูตามที่กําหนดและชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญในดานความสามารถของผูเรียนทั้ง      

5 ประการกลาวคือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการ

แกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ความสามารถในการใชเทคโนโลยี จากสมรรถนะสําคัญ

ของผูเรียนจึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองพัฒนาการคิดของผูเรียนเพื่อเปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรูและ

การดําเนินชีวิต 

 นอกจากนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ไดกําหนดเกณฑ

การจบหลักสูตรระดับมัธยมศึกษา  โดยผูเรียนตองผานการประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน  

และคุณลักษณะอันพึงประสงคใหมีระดับผลการประเมินเปนดีเยี่ยม ดี ผานและไมผานตามเกณฑที่

สถานศึกษากําหนด ดังนั้นการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน จึงเปนเงื่อนไขสําคัญประการ

หนึ่งที่ผูเรียนทุกคนจะตองไดรับการประเมินใหผานเกณฑที่สถานศึกษากําหนด  จึงจะไดรับการตัดสิน

ใหผานผลการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา การประเมินดังกลาวเปนมาตรการสําคัญอยางหนึ่งในการ

พัฒนาและยกระดับคุณภาพการศึกษา เพราะมาตรการดังกลาวจะชวยใหผูเรียนทุกคนไดรับการฝกฝน

ใหมีความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะหและการเขียนสื่อความ  อันเปนพื้นฐานของการเรียนรูใน

ทุก ๆ ดานอยางจริงจัง  ในขณะเดียวกันก็เปนมาตรการเพื่อแกปญหาความออนดอยของความสามารถ

ในการเขียนสื่อความของผูจบการศึกษาทุกระดับอีกดวย 

 จากความสําคัญดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหวิชาภาษาไทยเปนวิชาพื้นฐานใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 โดยกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มุงสงเสริมทักษะที่เปนเครื่องมือการเรียนรูและคุณลักษณะอันเปน

คุณภาพการเรียนภาษาไทย โดยเฉพาะสาระการเขียนมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน  

เพราะการเขียนเปนเครื่องมือในการถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ จินตนาการและประสบการณ

ตาง ๆ ใหผูอื่นทราบเปนลายลักษณอักษรที่สามารถตรวจสอบได  ดังนั้นนักเรียนควรไดรับการฝกให

สามารถใชทักษะการเขียนไดอยางคลองแคลว ซึ่งสอดคลองกับสุทธิวงศ พงศไพบูลยและคณะ (2531: 1)  

ที่กลาววา   การเขียนทุก ๆ ประเภทเปนทักษะคอนขางยาก  เพราะตองอาศัยทั้งหลักวิชาและศิลปะ      
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ผูที่จะเขียนไดดีตองเปนผูมีความคิด  มีความรูในดานการเขียนและในดานอื่น ๆ ประกอบกัน ตองเปน

ผูอานมาก ฟงมากและใชเวลาในการฝกฝนเปนระยะเวลานานพอสมควร เชนเดียวกับแนวคิดของ

วรรณศิริ  ผลประมูล (2545: 1) ที่กลาววา การที่จะเขียนใหไดดีนั้น ผูเขียนจะตองอานมาก ฟงมาก     

มีประสบการณกวางขวาง ตลอดจนตองมีความรูทางหลักภาษา  ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญอีกประการหนึ่ง      

ที่จะชวยใหผูเขียนเลือกใชถอยคําไดเหมาะสม และสามารถเรียบเรียงเปนประโยคไดอยางถูกตอง

สละสลวย 

 จากเหตุผลดังกลาว การคิดวิเคราะหจึงเปนพื้นฐานของการคิด  เปนทักษะความสามารถที่

ผูเรียนทุกคนสามารถพัฒนาไดดวยการฝกฝนใหเกิดการเรียนรู และเกิดทักษะการคิดวิเคราะหโดยสื่อ

ความทางทักษะการเขียน สามารถฝกไดในทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทยซึ่งเปนวิชาพื้นฐานในการศึกษารายวิชาอื่น การฝกทักษะการคิดวิเคราะหในวิชา

ภาษาไทยจึงเปนการวางรากฐานการคิดใหกับผูเรียน ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจทักษะ

การสื่อสารไดดีขึ้น และสามารถเลือกใชภาษาไดอยางถูกตองเหมาะสมจนกระทั่งนําไปสูการหาเหตุผล  

และการแกปญหาในการดําเนินชีวิตไดในที่สุด ซึ่งการพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถสอนผาน

เนื้อหาวิชา โดยครูผูสอนจะใชกระบวนการและวิธีการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะความคิดวิเคราะห

สอดแทรกเขาไปในขั้นตอนตางๆ  สาระการเรียนรูภาษาไทยมีเนื้อหาหลักสูตรที่สามารถพัฒนาการคิด

ไดทั้ง 5 สาระและมาตรฐานการเรียนรูคือ การอาน การเขียน การฟง การดูและการพูด หลักการใช

ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม  ซึ่งเนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีและวรรณกรรมเปนอีกสาระหนึ่งที่มี

บทบาทสําคัญสามารถสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามสาระ มาตรฐานการเรียนรูและ

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน โดยมีรูปแบบเทคนิควิธีการที่หลากหลาย   การเสริมสรางทักษะดังกลาว

เกิดขึ้นไดทั้งทางตรงและทางออม  ดังที่สุวัฒน  วิวัฒนานนท (2550: 78) สรุปไววาการอาน  คิด

วิเคราะหและเขียน   มีความสัมพันธกันดวยจุดเริ่มตนของการอาน  การฟง แลวการคิดวิเคราะหเปน

กระบวนการทางสมองที่จะดําเนินการในขั้นตอนตอไปดวยการพิจารณา ใครครวญ ไตรตรอง   แยกแยะ   

แจกแจงเปนสวน แลวประเมินคา  สรุปเลือกเฟนการนําไปสูการตัดสินใจ แกไขปญหาไดถูกตอง

เหมาะสม เกิดการเรียนรู มีความรู ความคิด ความสามารถ แลวถายทอดองคความรูสิ่งประดิษฐใหม

ดวยขั้นตอนการเขียน พูด หรือแสดงออก  ดังนั้นการจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาทักษะความสามารถ

ของผูเรียนดานการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน จึงจําเปนตองจัดอยางตอเนื่องควบคูกันไปหรือ

อาจสรุปไดวา ความสามารถดานการเขียนเปนผลมาจากกระบวนการคิดวิเคราะห  สวนความสามารถ

ของกระบวนการคิดวิเคราะหมาจากการอานหรือการรับสาร และสิ่งเราตาง ๆ  
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 จากผลการประเมินทักษะการเขียนของโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรี

นครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร พบวาผูเรียนไมสามารถนําเรื่องที่อานมาเขียน

อธิบายเชิงคิดวิเคราะหวิจารณได การเรียบเรียงความคิดและลําดับขั้นตอนในการเขียนไมถูกตอง   

การใชสํานวนภาษา การยกตัวอยางและการใชเหตุผลประกอบยังไมสอดคลองกับเนื้อหา ปญหา

ดังกลาวแสดงวา ผูเรียนมีพื้นฐานในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหนอยและขาดการฝกฝนในทักษะดังกลาว  

ดังที่สุวัฒน  วิวัฒนานนท  (2550: 4) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูอาจารยที่จะ

สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องดวยตนเอง ดวยกระบวนการสอนที่ผูเรียนมีสวนรวม   

และการใชคําถามเพื่อใหผูเรียนไดวิเคราะหเสริมสรางความคิดดวยตนเองไมเพียงพอที่จะทําใหผูเรียน

เกิดทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  นอกจากนี้กิจกรรมและคําถามยังตองการคําตอบที่เกิดจากความ

จําเปนสวนใหญ จากปญหาดังกลาวจึงมีความจําเปนที่ครูจะตองหาวิธีการสอนหรือจัดหาสื่อที่

นาสนใจมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดฝกทักษะการเขียนบอยๆ  ซึ่งจะเกิดประโยชนใน

การคิดวิเคราะห  การศึกษาเลาเรียนและการดําเนินชีวิตตอไป 

 ชุดฝกทักษะเปนนวัตกรรมทางการศึกษาชนิดหนึ่ง จัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดศึกษา เกิดความ

เขาใจ  ฝกฝนจนเกิดแนวคิดที่ถูกตอง  ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของสุคนธ  สินธพานนท (2551: 88-

89) วาชุดฝกเปนเครื่องมือที่ชวยใหนักเรียนไดฝกพัฒนาทักษะภาษาและพัฒนากระบวนการคิด  เปน

การเรียนรูที่สามารถฝกฝนทบทวนดวยตนเอง  ฝกความรับผิดชอบ  นอกจากนี้ยังชวยผูเรียนจดจํา

เนื้อหาในบทเรียน  คําศัพทตางๆ ไดคงทนและตรวจสอบความกาวหนาของตนเองได    

 การสอนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหเปนการจัดกิจกรรมที่ผูเรียนตองลงมือ

ทํากิจกรรมตางๆ ที่กําหนดไวในชุดฝกทักษะดวยตนเองตามความสามารถ  ซึ่งวิธีการดังกลาวนี้จะทํา

ใหผูเรียนเกิดความรับผิดชอบ ตรงตอเวลา มีความเชื่อมั่นในตนเอง  นอกจากนี้ยังปลูกฝงใหผูเรียนรูจัก

การทํางานอยางเปนระบบระเบียบและทํางานเปนขั้นตอน ปฏิบัติตามคําแนะนําและขอตกลงของ

ชุดฝกทักษะอยางเครงครัด  เนื่องจากการเรียนการสอนเชิงคิดวิเคราะหนั้นตองอาศัยการฝกฝนอยาง

ถูกวิธี  ฝกบอย ๆ อยางสม่ําเสมอจึงจะทําใหเกิดความแมนยําความชํานาญและความคลองแคลว   

สามารถนําความรูและทักษะจากการเรียนไปใชในชีวิตประจําวันได  ดังนั้นการใชชุดฝกทักษะจะเปน

สื่อที่ครูผูสอนจะนํามาใชเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของผูเรียนได 

 จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทรา 

บรมราชชนนี  ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร  เพื่อพัฒนาและสรางเสริมความสามารถทางดานการเขียน

เชิงคิดวิเคราะหใหผูเรียนไดฝกฝนปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ และเปนแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนการ

สอนสาระภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลกับผูเรียนมากยิ่งขึ้น  
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ลาดพราวกรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ที่สรางขึ้นใหมีคุณภาพ

ตามเกณฑ  80 / 80 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของผูเรียนที่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน   

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ทําใหไดชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่มีประสิทธิภาพอัน

เปนประโยชนสําหรับครูผูสอนสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 3. เพื่อใชเปนแนวทางสําหรับครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาในการนํา

นวัตกรรมทางการศึกษามาแกปญหาการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1.  ประชากร    

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ 

ในพระราชปูถัมภสมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี   ลาดพราว   กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา  2553   จํานวน  17  หองเรียน   จํานวนนักเรยีน  960  คน 

 2. กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน     

สตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร   

ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2553  จํานวน  1  หองเรียน  รวมนักเรียนทั้งหมด  50  คน  ซึ่งไดมาโดย

วิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)  

  2.1 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

   2.1.1 ตัวแปรตน   คือ   การเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห   

            2.1.2 ตัวแปรตาม   คือ   ความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 
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  2.2 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553  ใชเวลาในการวิจัย

จํานวน 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 16 คาบเรียน คาบเรียนละ  50 นาที  ซึ่งผูวิจัยเปน

ผูสอนเอง      

 
 3. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  

  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้   เปนเนื้อหาวิชาภาษาไทย “ความเรียงขั้นสูง” ตามหลักสูตร

สถานศึกษา  และผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาเพิ่มเติม   ซึ่งมีเนื้อหาสอดคลองกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

ตามหลักสูตร  โดยนํามาสรางเปนชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหทั้งหมด  6  ชุดฝกคือ    

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ชุดฝกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนประเภทหนึ่งที่สรางขึ้นโดยเนนกิจกรรมใหผูเรียนได

ฝกปฏิบัติจนเกิดความเขาใจและมีความชํานาญมากขึ้นในทักษะนั้นๆ มีการทบทวนความรูความเขาใจ

อยางมีลําดับขั้นตอน  เสริมสรางทักษะการเรียนรูและสามารถนําความรูไปใชไดอยางแมนยําถูกตอง

และคลองแคลว  โดยอาศัยหลักจิตวิทยาการเรียนรูและหลักการสรางชุดฝกทักษะที่ดี  โดยจัดเนื้อหาให

ตรงกับจุดมุงหมาย  มีคําชี้แจงงายๆ ส้ันๆ เพื่อใหนักเรียนเขาใจ  และชุดฝกทักษะนั้นตองเหมาะสมกับ

วัย เราความสนใจ ฝกจากงายไปหายากเพื่อบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว  ซึ่งชุดฝกทักษะจะประกอบดวย

คําแนะนํา จุดประสงคการเรียนรู คําชี้แจง ใบความรู กิจกรรม พรอมเฉลยเพื่อใหผูเรียนสามารถทราบ

ขอมูลยอนกลับ 

 2. การเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแสดงความรู ความคิดและ

ความรูสึก โดยสืบคนขอเท็จจริง ตีความ จําแนก และทําความเขาใจสิ่งที่ไดอาน แลวนํามาเรียบเรียง

ถายทอดความรูความคิดนั้นๆ เปนลายลักษณอักษรดวยถอยคําภาษาที่สละสลวย ถูกตอง เหมาะสม

กับเรื่องที่อาน  
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 3. ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง ชุดฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อให

ผูเรียนฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห และสามารถแสดงความรู ความคิด ความรูสึกโดยการ

ถายทอดเปนลายลักษณอักษรดวยถอยคําที่สละสลวย ถูกตอง เหมาะสมกับเรื่องที่อาน แตละชุดฝกมี

องคประกอบดังนี้คือ คําแนะนําการใชชุดฝกทักษะ จุดประสงคการเรียนรู  ใบความรู กิจกรรม เฉลย

กิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ และภาพประกอบที่สอดคลองกับเนื้อหาในแตละชุดฝกทักษะ   

 4. การจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางขึ้น   สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   เปนการจัดการเรียนรูโดยมีเนื้อหาสอดคลองกับพื้นฐานความรู 

ประสบการณ ความสนใจของผูเรียนและจุดประสงคการเรียนรูในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคดิวเิคราะห

ประกอบดวย 

   4.1 ชุดฝกทักษะ  

    4.1.1 คําแนะนําการใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

    4.1.2 โครงสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ประกอบดวย 

     4.1.2.1   จุดประสงคการเรียนรู 

     4.1.2.2   ใบความรู 

     4.1.2.3   กิจกรรมการฝก  พรอมคําชี้แจง 

     4.1.2.4   แบบทดสอบระหวางเรียนเมื่อเรียนจบแตละชุดฝก 

     4.1.2.5   เฉลยกิจกรรมและเฉลยแบบทดสอบ 

     4.1.2.6   ภาพประกอบ   

   4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยกอน

และหลังการเรียนรู จํานวน  30  ขอ  

 5. ความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการ

เขียนวิเคราะหแสดงความรู ความเขาใจ ความรูสึก ความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน แลวนํามาเรียบเรียง

ถายทอดดวยสํานวนภาษาของผูเขียนเอง ดวยถอยคําที่สละสลวย ถูกตอง เหมาะสมกับเรื่องที่อาน ซึ่ง

วัดไดจากแบบทดสอบประเภทวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะหเปนแบบอัตนัยเขียนวเิคราะห

ความใหชัดเจน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นและผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ 

 6. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง  แบบทดสอบ

วัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนอัตนัยจํานวน 30 ขอ โดย

ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และนําไปทดสอบหาคุณภาพแลว   
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 7. ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ หมายถึง การนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

ที่ผูวิจัยไดสรางข้ึนไปทดลองใชและปรับปรุงแกไขพัฒนาเพื่อใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน

80/ 80 

  80  ตัวแรก หมายถึง  คารอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวาง

เรียนของผูเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห ไมนอยกวารอยละ  80 

  80 ตัวหลัง หมายถึง คารอยละของคะแนนเฉลี่ยไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางการเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห ไมนอยกวารอยละ  80 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

 

 
 
 

สมมุติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหมีความสามารถในดานการเขยีนเชงิ

วิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตัวแปรตน 

การเรียนดวยชดุฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในประเด็นสําคัญ ตามลําดับตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทกัษะ 

  1.1 ความหมายของชุดฝกทักษะ 

  1.2 ความสําคัญของชุดฝกทักษะ 

  1.3 หลักจิตวทิยาทีเ่กีย่วของกับการสรางชุดฝกทักษะ 

  1.4 หลักในการสรางชุดฝกทกัษะ 

  1.5 ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ด ี

  1.6 ประโยชนของชุดฝกทักษะ 

  1.7 ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ 

  1.8 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วกับชุดฝกทักษะ 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียน 

  2.1 ความหมายและความสําคัญของการเขียน 

  2.2 การสอนเขียน 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวเิคราะห 

  3.1 ความหมายการคิดเชิงวเิคราะห 

  3.2 ระดับของทักษะการคิด 

  3.3 ความสําคัญของการคิดวิเคราะห 

  3.4 ความสามารถในการคดิวิเคราะห 

  3.5 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  3.6 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของเพยีเจท 

  3.7 แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวเิคราะห 

  3.8  งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วของกับการคดิเชิงวิเคราะห 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทักษะ 
  1.1 ความหมายของชุดฝกทกัษะ 

    ชุดฝกทักษะในภาษาไทยมีชื่อเรียกแตกตางกันออกไป เชน ชุดฝก ชุดการฝก แบบฝก   

แบบฝกหัด แบบฝกทักษะ เปนตน และในการฝกทักษะการเขียนจึงจําเปนตองอาศัยชุดฝก เพื่อทบทวน

ความเขาใจในเรื่องที่นักเรียนไดเรียนมาแลว มีผูใหความหมายของชุดฝก ชุดการฝก แบบฝก  แบบฝกหัด  

แบบฝกทักษะ  ไวดังนี้ 

  ชาญชัย  ถวิลรังสีมา และ เชิดวิทย ฤทธิ์ประสาท (2523: 114) ไดใหความหมายไววา  

ชุดฝกทักษะ หมายถึง การจัดสถานการณเพื่อใหผูฝกเปลี่ยนพฤติกรรมจนสามารถปฏิบัติงานที่ไดรับ

มอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  สุดา  บุญไวโรจน (2529: 56)  ไดใหความหมายไววา ชุดฝกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนที่

จัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาความเขาใจ  ฝกฝนจนเกิดแนวคิดที่ถูกตองและเกิดทักษะในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งอาจนับวา ชุดการฝกเปนเครื่องมือที่สําคัญที่ครูทุกคนใชในการตรวจสอบความรู ความเขาใจและ

พัฒนาการดานทักษะของนักเรียนในวิชาตาง ๆ  

  วาสนา สุพัฒน (2530: 11) กลาววาชุดฝกทักษะ หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ครู

มอบหมายใหนักเรียนทําเพื่อทบทวนความรูตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลว  ซึ่งทําใหผูเรียนเกิดทักษะและเพิ่ม

ทักษะ  ซึ่งสามารถนําไปใชแกปญหาได 

  อัจฉรา  ชีวพันธ และคนอื่น ๆ (2532: 8)  ไดกลาววาชุดฝกทักษะ หมายถึง สิ่งที่สรางขึ้น

เพื่อเสริมความเขาใจและเสริมเพิ่มเติมเนื้อหาบางสวนที่ชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติ และนําความรูไป

ใชไดอยางแมนยํา  ถูกตอง  คลองแคลว 

  ชัยยงค  พรหมวงศ (2537: 40) ใหความหมายของแบบฝกปฏิบัติไววา หมายถึง คูมือ

นักเรียนที่นักเรียนตองใชควบคูไปกับการเรียนการสอนจากชุดการสอน เปนงานที่นักเรียนบันทึก

สาระสําคัญและทําแบบฝกหัดดวย  มีลักษณะคลายกับแบบฝกหัด  แตครอบคลุมกิจกรรมที่ผูเรียนพึง

กระทํามากกวาแบบฝกหัด  อาจกําหนดแยกเปนแตละหนวย ซึ่งผูเรียนตองถือติดตัวเวลาประกอบ

กิจกรรมตาง ๆ หรืออาจรวมเปนเลม เรียกวา  Worksheet โดยเย็บรวมเรียงตามลําดับตั้งแตหนวยที่ 1  

ขึ้นไป  แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน  แตตองเก็บไวที่ชุดการสอนเปนตัวอยาง 1 ชุดเสมอ 

  บรูค  (Brook. 1960: 35) กลาวถึงความหมายของแบบฝกหัดไววา หมายถึง แบบตัวอยาง

ปญหาหรือคําสั่งที่ตั้งขึ้นเพื่อใหนักเรียนฝกตอบ 
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  อดุลย ภูปลื้ม (2539: 24 - 25) กลาววา แบบฝกมีความสําคัญและจําเปนตอการเรียน

ทักษะทางภาษามากเพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนดีขึ้น สามารถจดจําเนื้อหาในบทเรียนและ

คําศัพทตาง ๆ ไดคงทน ทําใหเกิดความสนุกสนานในขณะเรียน ทราบความกาวหนาของตนเอง   

สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได นํามาวัดผลการเรียนหลังจากเรียนแลว

ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียนและนํามาปรับปรุงแกไขไดทันทวงที ซึ่งจะมีผลทําใหครู

ประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก นอกจากนี้ยังทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชสื่อสาร

ไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 

  ปรีชา ชางขวัญยืน (2539: 131) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง หนังสือที่

ใหแนวทางแกผูเรียนในการฝกฝนสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลว เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนขึ้น  

หรือเกิดทักษะความชํานาญมากขึ้น 

  สุกิจ ศรีพรหม (2541: 68) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง การนําสื่อ

ประกอบที่สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของวิชามาใชในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน  

เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

  ถวัลย มาศจรัส (2546: 18) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง  กิจกรรม

พัฒนาทักษะเรียนรูที่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณ

เพียงพอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู สามารถนําผูเรียน

ไปสูการสรุปความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญของสาระการเรียนรู รวมทั้งทําใหผูเรียนสามารถ

ตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนดวยตนเองได 

  สมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2540: 106) กลาววาชุดฝกทักษะ หมายถึง การจัดประสบการณ

ฝกหัด เพื่อใหนักเรียนศึกษาและเรียนรูไดดวยตนเอง และสามารถแกปญหาไดถูกตองอยางหลากหลาย

และแปลกใหม 

  จินตนา ใบกาซูยี (ม.ป.ป.: 17) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง สื่อการ

เรียนสําหรับใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ  เพื่อชวยเสริมใหเกิดทักษะ และความแตกฉานในบทเรียน 

  จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา ชุดฝกทักษะ เปนคําที่มีความหมายคลายคลึง

กัน  คือ งานหรือกิจกรรมที่ครูผูสอนมอบหมายใหนักเรียนทําเพื่อฝกทักษะและทบทวนความรูที่ไดเรียน

ไปแลวใหเกิดความชํานาญ ถูกตอง คลองแคลว จนสามารถนําความรูไปแกปญหาไดโดยอัตโนมัติ    
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 1.2 ความสําคัญของชุดฝก 

  ในการฝกทักษะการอาน – เขียนภาษาไทยจําเปนตองอาศัยชุดฝกทักษะ เพื่อทบทวน

ความเขาใจในเรื่องที่เรียนมาแลว ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสรางหรือจัดทําชุดฝกใหเหมาะสม

กับเนื้อเรื่องที่สอนไป เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะและความรูความเขาใจมากขึ้น และเนื่องจากนักเรียนแต

ละคนแตละกลุมมีพื้นฐานความรูความสนใจที่แตกตางกัน ครูผูสอนควรคํานึงถึงวิธีสอนการเตรียม

บทเรียน และการเลือกแบบฝกหัดประกอบนอกเหนือจากที่มีในบทเรียนแลว เพื่อใหการสอนประสบ

ผลสําเร็จ 

  นิภา ชวนะพานิช (2518: 15) ไดกลาววาสิ่งที่จะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาทางภาษาดีขึ้น   

คือ  แบบฝกทักษะ ชุดฝกทักษะ หรือแบบฝกหัด เพราะทําใหผูเรียนมีโอกาสไดนําความรูที่เรียนมาแลว

ไปฝกใหเกิดความเขาใจมากยิ่ง ๆ ข้ึน 

  อดุลย   ภูปลื้ม (2539: 24 - 25) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝก  ชุดฝกไวดังนี้ 

  1. ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น 

  2. ชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาของบทเรียนและคําศัพทตาง ๆ ไดคงทน 

  3. ทําใหเกิดความสนุกสนาน 

  4. ทําใหนักเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง 

  5. สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได 

  6. ทําใหผูสอนทราบความบกพรองของนักเรียน 

  7. ทําใหประหยัดเวลา 

  8. ทําใหนักเรียนนําภาษาไปใชสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  จะเห็นวาแบบฝกมีความจําเปนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และชุดฝกเปนสื่อ

และอุปกรณอยางหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งครูสามารถนําไปประกอบการสอนได

เปนอยางดี  แบบฝกหัดจึงมีความสัมพันธใกลชิดกับวิธีสอน จึงเปนความจําเปนอยางยิ่งที่ครูจะตอง

ศึกษาหาความรูในการสรางแบบฝกหัดที่จะฝกทักษะใหกับนักเรียน ครูจะตองเลือกเฟนหรือสรางให

แบบฝกนั้นมีประสิทธิภาพสูง และเหมาะสมกับการที่จะนําไปใชกับนักเรียนมากที่สุด 

 
  1.3 หลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางชุดฝกทักษะ 

  การสรางชุดฝกทักษะที่ดีตองคํานึงถึงทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา ดังนั้นในการสราง

ชุดฝกทักษะผูวิจัยไดศึกษาพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูดังที่ สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย  

(2536: 65-73) กลาวถึงการสรางชุดฝกทักษะวา ตองยึดตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาดังนี้ 
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  1. ความแตกตางระหวางบุคคล นักเรียนแตละคนมีความรูความถนัด ความสามารถ

และความเขาใจในทางภาษาแตกตางกัน กอนสอนควรมีการทดสอบความสามารถทางภาษาของ

นักเรียนกอน นักเรียนที่มีความสามารถสูงก็ใหการสนับสนุนใหมีทักษะสูงขึ้น สวนนักเรียนคนใดมี

ทักษะต่ําก็พยายามสอนซอมเสริมใหเปนพิเศษ 

  2. การเรียนรูโดยการกระทํา นักเรียนสามารถเรียนรูทักษะการเขียนไดคลองแคลวชํานาญ 

มีประสบการณตรงจากการลงมือฝกกระทําดวยตนเองจึงเปนโอกาสที่จะไดรับประโยชนจากการเรียนรู

มากที่สุด 

  3. การเรียนจากการฝกฝน การฝกฝนเปนกฎเกณฑการเรียนรูของธอรนไดค  (Thorndike)  

ซึ่งไดกลาวไววาการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อ เมื่อใดฝกฝนหรือกระทําซ้ําผูเรียนจะมีทักษะทางภาษาดี  

มีความรูความเขาใจ และเกิดทัศนคติที่ดี ถาผูเรียนไดฝกฝน ไดใชภาษามากมายเทาใดก็จะชวยใหมี

ทักษะดีมากขึ้นเทานั้น 

  4. กฎแหงผล นักเรียนไดเรียนแลว ยอมตองการทราบผลการเรียนของตนวาเปนอยางไร   

เพราะฉะนั้นเมื่อมีการใหนักเรียนทํา ครูควรรีบตรวจและคืนนักเรียนโดยเร็ว ผูเรียนจะมีความพึงพอใจที่

ไดรับผลการเรียน 

  5. กฎการใชและไมใช ภาษาเปนวิชาทักษะตองมีการฝกฝนอยูเสมอจึงจะคลองแคลว

และชํานาญ   ถาเรียนแลวไมไดใชนาน ๆ ก็ลืมหรือมีทักษะไมดีเทาที่ควร 

  6. แรงจูงใจ เปนสิ่งสําคัญมากเพราะเปนสิ่งเราเพื่อจูงใจใหนักเรียนตั้งใจเรียน ตั้งใจ

ฝกฝน และมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน 

  สุรางค   โควตระกูล (2536: 203-204) ไดกลาวถึงจิตวิทยาการเรียนรูที่ควรนํามาสราง

ชุดฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ผูเรียนมีแรงจูงใจภายใน และมีความอยากรูอยากเห็น ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนมี

ความมั่นใจในการกระทําดวยตนเอง 

  2. ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามโครงสรางของบทเรียนใหเหมาะสมกับวัยและ

ธรรมชาติของบทเรียนแตละหนวย 

  3. จัดตามความยากงายของบทเรียน 

  4. เสริมแรงดวยตนเอง  ครูควรใหผลยอนกลับแกนักเรียนวาทําถูกหรือทําผิด  และควร

สอนใหนักเรียนตั้งความคาดหวังในสิ่งที่เปนไปได 

  พรรณี  ช.เจนจิต (ณัชยา  ฐานีกร. 2537: 36; อางอิงจาก  พรรณี  ช.เจนจิต. 2528: 169 - 

186) ไดสรุปแนวคิดทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกวาควรประกอบดวย 
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  1. กฎแหงผล แบบฝกที่สรางขึ้นนักเรียนจะตองสามารถทําไดดีและมีเฉลยใหนักเรียน

สามารถตรวจสอบคําตอบไดทันทีหลังจากทําแบบฝกหัดเสร็จแลว 

  2. การฝกหัด การเรียนรูเกิดจากการฝกหัดและความใกลชิดทําใหจําไดคงทน ดังนั้นจึง

ควรเนนใหมีการกระทําซ้ําบอย ๆ จนเกิดทักษะ 

  3. การเสริมแรง ควรใหกําลังใจแกนักเรียนเพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเองและมี

ความรูประสบความสําเร็จในงานที่ทํา นักเรียนก็จะมีแนวโนมที่จะตองการทํางานนั้นอีก 

  4. แรงจูงใจ ครูจะตองรูจักกระตุนใหนักเรียนเกิดการตื่นตัว อยากรูอยากเรียน แบบฝกที่

นาสนใจจะเปนแรงจูงใจที่ทําใหนักเรียนอยากทํา อยากฝก และเกิดการเรียนรู 

  โรเซ็นบาวน (รัชนี ศรีไพวรรณ. 2517; อางอิงจาก Rosenbaum. 1969: 112-115) กลาว

วา ในการจัดทําแบบฝกนั้น ครูผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียนสวนใหญแลวจัดทําแบบ

ฝกไวใหมากพอที่นักเรียนทั้งเกงและออนจะเลือกทําไดตามความสามารถ และแบบฝกนั้นควรจะ

ชัดเจน  มีความหมายตอการนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

  การใชหลักจิตวิทยาของนักเรียน และการเนนถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการสราง

แบบฝกของโรเซ็นบาวน นี้ไดตรงกับความคิดเห็นของรัชนี ศรีไพวรรณ (2517: 412-413) ที่กลาวถึง

หลักในการจัดทําแบบฝกทักษะวา 

  1. ใหสอดคลองกับจิตวิทยาและพัฒนาการของนักเรียนและลําดับขั้นของการเรียนแรก ๆ 

ยังมีประสบการณนอย แบบฝกทักษะจะตองอาศัยรูปแบบสีสวย  จูงใจนักเรียนและเปนไปตามลําดับ

ความยากงาย  เพื่อใหนักเรียนมีกําลังใจทํา 

  2. ใหมีจุดมุงหมายวา มุงจะฝกในดานใด แลวจัดเนื้อหาใหตรงกับความมุงหมายที่วางไว   

ครูผูสอนตองจัดทําไวลวงหนาเสมอ 

  3. ตองคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน ถาสามารถแยกตามความสามารถแลว

จัดทําแบบฝกเพื่อสงเสริมนักเรียนแตละกลุมไดก็ยิ่งดี 

  4. ในแบบฝกตองมีคําชี้แจงงาย ๆ ใหนักเรียนสามารถทําตามคําส่ังได 

  5. แบบฝกจะตองมีความถูกตอง ครูผูสอนจะตองตรวจพิจารณาใหถี่ถวน อยาใหมี

ขอผิดพลาดได 

  6. การใหนักเรียนทําแบบฝกแตละครั้งตองใหเหมาะสมกับเวลาและความสนใจของ

นักเรียนเล็ก ๆ ยอมสนใจจะทําสิ่งใดอยูไดไมนาน 

  7. ควรทําแบบฝกหลาย ๆ แบบ เพื่อใหนักเรียนเรียนรูไดกวางขวางและสงเสริมใหเกิด

ความคิด 
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  จากหลักการทางจิตวิทยาดังกลาวขางตน ทําใหทราบวาในการสรางชุดฝกที่ดีนั้นจะตอง

คํานึงถึงหลักการทางจิตวิทยา เพื่อใหไดแบบฝกที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน และยัง

เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปอยางสนุกสนาน นักเรียนเกิดความพึงพอใจ

ที่จะเรียน   มีเจตคติที่ดีตอการเรียนและชวยใหประสบผลสําเร็จในการเรียน 

 
 1.4 หลักในการสรางชุดฝกทักษะ 

  นอกจากหลักจิตวิทยาที่ตองคํานึงถึงในการสรางชุดฝกทักษะแลว ไดมีนักการศึกษา

เสนอหลักในการสรางชุดฝกทักษะเพิ่มเติม  ดังนี้ 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2529: 149-151) ไดเสนอหลักในการสราง

แบบฝกหัดเรียนดวยตนเองดังนี้ 

  1. แนวทางในการดําเนินการสรางชุดฝกทักษะ 

   1.1 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูแลวจัดเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคการ

เรียนรู 

   1.2 เนื้อหาตองเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน 

  2. หลักในการทําชุดฝกทักษะ 

   2.1 แบบฝกตองเกี่ยวกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 

   2.2 มีคําชี้แจงงาย ๆ และสั้น ๆ เพื่อใหนักเรียนเขาใจ 

   2.3 เรียงเนื้อหาใหเปนไปตามลําดับขั้นตอนของความยากงายเพื่อใหนักเรียนมี

กําลังใจทํา 

   2.4 แบบฝกหัดนาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

   2.5 มีความถูกตอง  ครูผูสอนจะตองพิจารณาดูใหดี อยาใหมีขอผิดพลาดได 

   2.6 เนื่องจากนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน  แบบฝกหัดที่กําหนดใหนักเรียน

เกง ปานกลาง ออน  ควรยากงายตางกันคือ ควรมีแบบฝกหัดใหมาก ๆ นักเรียนที่มีความสามารถ

ตางกันจะไดทําได 

  วิชัย   เพ็ชรเรือง (2531: 77) ไดสรุปหลักในการสรางชุดฝกทักษะวาควรมีลักษณะดังนี้ 

  1. ชุดฝกทักษะตองมีเอกภาพและความสมบูรณในตัวเอง 

  2. เกิดจากความตองการของผูเรียนและสังคม 

  3. ครอบคลุมหลายลักษณะวิชาโดยบูรณาการใหเขากับการอาน 

  4. ใชแนวคิดใหมในการจัดกิจกรรม    
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  5. สนองความสนใจใครรูและความสามารถของผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมใน

การเรียนเต็มที่ 

  6. คํานึงถึงพัฒนาการและวุฒิภาวะของผูเรียน 

  7. เนนการแกปญหาที่ครูและนักเรียนไดมีโอกาสวางแผนงานรวมกัน 

  8. ชุดฝกทักษะควรเปนสิ่งที่นาสนใจ คือเปนสิ่งที่มีความแปลกใหม เปนสิ่งที่สมอง

สามารถปรับและรับเขาสูโครงสรางทางความคิดของผูเรียนได 

  พรรณธิภา  ออนแสง (2532: 48) ไดสรุปหลักการสรางชุดฝกทักษะวาควรมีลักษณะ

ดังตอไปนี้ 

  1. ตั้งวัตถุประสงค 

  2. ศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา 

  3. ขั้นตอนตาง ๆ ในการสรางชุดฝกทักษะ 

   3.1 ศึกษาปญหาขอบกพรองของนักเรียนในการเรียนการสอน 

   3.2 ศึกษาจิตวิทยาและกระบวนการเรียนรู 

   3.3 ศึกษาเนื้อหา 

   3.4 ศึกษาลักษณะของชุดฝกทักษะ 

   3.5 กําหนดรูปแบบและการสรางชุดฝกทักษะใหตรงกับเนื้อหาที่ตองการแกไข 

  ประพนธ  จายเจริญ (2536: 15) ไดใหแนวทางในการดําเนินการสรางชุดฝกทักษะไว

ดังนี้ 

  1. กําหนดจุดมุงหมายและวางแผนในการดําเนินการสรางชุดฝกทักษะ 

  2. วิเคราะหทักษะและเนื้อหาวิชาที่ตองการสรางชุดฝกทักษะเปนทักษะยอย ๆ  และ

เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมตามทักษะและเนื้อหายอย ๆ นั้น   

  3. เขียนชุดฝกทักษะตามเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวใหสอดคลอง

กับหลักจิตวิทยาการเรียนรู   และจิตวิทยาพัฒนาการตามวัยของผูเรียน 

  4. กําหนดรูปแบบของชุดฝกทักษะ 

  ริเวอร  (River. 1970: 103-104)  กลาวถึงลักษณะของชุดฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่ง ๆ กอนที่จะมีการฝกเรื่องอื่น ๆ 

ตอไปเนื่องจากทําขึ้นเพื่อการสอนมิใชทําขึ้นเพื่อการสอบ 

  2. แตละชุดฝกควรใชประโยคเพียงรูปแบบเดียวเทานั้น 

  3. ฝกโครงสรางใหม ๆ กับสิ่งที่เรียนรูมาแลว 

  4. ประโยคที่ใชฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 
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  5. คําศัพทและประโยคสั้น ๆ 

  6. เปนแบบฝกที่ใหนักเรียนไดใชความคิด 

  7. ควรมีแบบฝกหลาย ๆ แบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

  8. ควรฝกใหนักเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนแลวไปใชในชีวิตประจําวันได 

  ฮาเรส (อังสุมาลิน เพิ่มผล. 2542: 14; อางอิงจาก Haress. ม.ป.ป.: 93-94) ไดกลาวถึง

หลักการสรางชุดฝกวา ชุดฝกจะตองใชใหเหมาะสมกับนักเรียน โดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการแกปญหา

และการตอบสนองไวดังนี้ 

  1.  สรางชุดฝกทักษะหลาย ๆ ชนิด เพื่อเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

  2. ชุดฝกทักษะที่สรางขึ้นนั้นจะตองใหนักเรียนสามารถพิจารณาไดวา ตองการใหนักเรียน

ทําอะไร 

  3. ใหนักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูจากการเรียนมาตอบในชุดฝกทักษะใหตรงตามเปาหมาย 

  4. ใหนักเรียนตอบสนองสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจในการฝก 

  5. กําหนดใหชัดเจนวาจะใหนักเรียนตอบชุดฝกทักษะแตละชนิด แตละรูปแบบดวย

วิธีการตอบอยางไร 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา หลักในการสรางชุดฝกทักษะควรสรางใหตรงกับจุดประสงคที่

ตองการฝก มีความเหมาะสมกับพัฒนาการของผูเรียน สนองความสนใจ และคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล จัดทําใหจบเปนเรื่อง ๆ และมีการประเมินผลความกาวหนาในการฝกใหนักเรียนทราบ

ทันทีทุกครั้ง 

 

 1.5 ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ดี 

  ในการจัดทําชุดฝกทักษะใหบรรลุตามวัตถุประสงคนั้นจําเปนจะตองอาศัยลักษณะและ

รูปแบบของแบบฝกที่หลากหลายและแตกตางกัน  ซึ่งขึ้นอยูกับทักษะที่เราจะฝก ดังที่มีนักการศึกษาได

เสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังนี้ 

  บิลโลว (เตือนใน ตรีเนต. 2544: 7; อางอิงจาก Billow. 1962: 87) กลาวถึงลักษณะของ

ชุดฝกทักษะที่ดีนั้นจะตองดึงดูดความสนใจและสมาธิของนักเรียน เรียงลําดับจากงายไปหายาก เปดโอกาสให

นักเรียนฝกเฉพาะอยาง ใชภาษาเหมาะสมกับวัย วัฒนธรรมประเพณี ภูมิหลังทางภาษาของผูเรียน   

ชุดฝกทักษะที่ดีควรจะเปนแบบฝกสําหรับนักเรียนที่เรียนเกง และซอมเสริมสําหรับนักเรียนที่เรียนออน

ในขณะเดียวกัน นอกจากนี้แลวควรใชหลายลักษณะและมีความหมายตอผูฝกอีกดวย 

  ศศิธร  สุทธิแพทย (2518: 72) ไดศึกษาพบวา แบบฝกที่นักเรียนสนใจและกระตือรือรน

ที่จะทําเปนแบบฝกที่ดีมีลักษณะดังนี้ 
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  1. ใชหลักจิตวิทยา 

  2. สํานวนภาษางาย 

  3. ใหความหมายตอชีวิต 

  4. คิดไดเร็วและสนุก 

  5. ปลุกความสนใจ 

  6. เหมาะกับวัยและความสามารถ 

  7. อาจศึกษาดวยตนเองได 

  นิตยา   ฤทธิโยธี (2520: 1) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีไว  ดังนี้ 

  1. เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 

  2. เหมาะสมกับระดับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 

  3. มีคําชี้แจงสั้น ๆ ที่ทําใหนักเรียนเขาใจวิธีทําไดงาย 

  4. ใชเวลาเหมาะสมคือ  ไมใชเวลานานหรือเร็วเกินไป 

  5. เปนสิ่งที่นาสนใจหรือทาทายใหแสดงความสามารถ 

  สมชัย   ไชยสกุล (2526: 14-15) ไดเสนอลักษณะที่ดีของชุดฝกทักษะที่ดีไวดังนี้ 

  1. ควรสรางขึ้นเพื่อฝกทักษะที่จะสอนมิใชทดสอบนักเรียนวานักเรียนเรียนรูอะไรบาง

แลว 

  2. มีโครงสรางเฉพาะส่ิงที่จะสอนเพียงอยางเดียว 

  3. สิ่งที่ฝกเปนสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยูแลว 

  4. ควรเปนขอความสั้น ๆ 

  5. ไมควรใชคําสั่งมากเกินไป 

  6. ตองออกเสียงทุกแบบฝกหัด 

  7. ควรเปนแบบฝกที่กระตุนใหเด็กเกิดการตอบสนองส่ิงที่พึงปรารถนา 

  8. แตละแบบฝกควรออกเสียงใหมากที่สุด 

  9. ควรใชคําสัมผัสคลองจอง 

  วิชัย   เพชรเรือง (2535: 73) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะที่ดีของชุดฝกทักษะไววา 

  1. ชุดฝกทักษะแตละชุดฝกควรใชหลักจิตวิทยาเขาชวย  เชน มีการสรางแรงจูงใจใหเด็ก

เกิดความอยากรูอยากเห็นและกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรม เมื่อจบควรมีการเสริมแรงใหเด็กทุกครั้ง

เพื่อเด็กอยากทํากิจกรรมอ่ืนตอไป 

  2. การสรางชุดฝกทักษะแตละครั้ง ควรใหนักเรียนมีสวนรวมดวย เพื่อเด็กจะไดเกิด

ความภาคภูมิใจที่เปนเจาของกิจกรรมนั้น ๆ  
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  3. ชุดฝกทักษะควรฝกในสิ่งที่เกี่ยวของใกลชิดกับตัวเด็ก  มีความหมายตอผูฝก เพื่อเด็ก

จะนําไปใชในชีวิตประจําวันได และเด็กก็สามารถปรับเขาสูโครงสรางทางความคิดของเด็กงายขึ้น 

  4. คําสั่งหรือตัวอยางไมควรยาวเกินไป เพราะจะทําใหเด็กเขาใจยาก ทั้งนี้เพื่อนักเรียน

จะไดศึกษาดวยตนเองไดตามตองการ 

  ขันธชัย มหาโพธิ์ (2535: 20) กลาววา ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ดีควรประกอบไปดวย 

  1. เนื้อหาที่ตรงกับจุดประสงค 

  2. กิจกรรมเหมาะสมกับระดับวัย   หรือความสามารถของนักเรียน 

  3. มีภาพประกอบ   หรือการวางฟอรมที่ดี 

  4. มีที่วางเหมาะสมสําหรับการฝกเขียน 

  5. ใชเวลาที่เหมาะสม 

  6. ทาทายความสามารถของผูเรียนและสามารถนําไปฝกดวยตนเองได 

  ริเวอร (ณัฐชยา ฐานีสร. 2537: 38; อางอิงจาก River. 1968: 97-105) กลาวถึงลักษณะ

ของแบบฝกไวดังนี้ 

  1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอควรในเรื่องหนึ่งกอนที่จะมีการฝกเรื่องอื่น ๆ ตอไป   

ทั้งนี้ทําขึ้นเพื่อการสอนมิใชทําขึ้นเพื่อทดสอบ 

  2. แตละบทควรฝกโดยใชแบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 

  3. ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 

  4. ประโยคที่ฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 

  5. ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบที่ใชพูดกันในชีวิตประจําวันที่นักเรียนรูจักดีแลว 

  6. เปนแบบฝกที่นักเรียนใชความคิดดวย 

  7. แบบฝกควรมีหลาย ๆ แบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

  8. ควรฝกใหนักเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนไปแลวไปใชในชีวิตประจําวันได 

  จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ดี ควรเปนชุดฝกทักษะสั้น ๆ 

มีแบบฝกหลาย รูปแบบ การฝกควรฝกเฉพาะเรื่องเดียว และควรเปนสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยูแลว        

มีคําชี้แจงสั้น ๆ ใชเวลาเหมาะสมเปนการทาทายใหแสดงความสามารถ เมื่อผูเรียนไดฝกแลวสามารถ

พัฒนาตนเองไดดี   จึงจะนับวาเปนแบบฝกที่ดีและมีประโยชน 
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 1.6 ประโยชนของชุดฝกทักษะ 

  ชุดฝกทักษะมีประโยชนตอการเรียนวิชาทักษะมาก เพ็ตตี้ (Petty. 1963: 469-472) ได

กลาวไวดังนี้ 

  1. เปนสวนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนที่ชวย

ลดภาระของครูผูสอนไดมาก   เพราะชุดฝกทักษะเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ 

  2. ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา ชุดฝกทักษะเปนเครื่องมือที่ชวยใหนักเรียนฝก

ทักษะการใชภาษาใหดีขึ้น   แตจะตองอาศัยการสงเสริมและความเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 

  3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  เนื่องจากนักเรียนมีความสามารถทาง

ภาษาแตกตางกัน  การใหนักเรียนทําชุดฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหนักเรียน

ประสบความสําเร็จในดานจิตใจมากขึ้น 

  4. ชุดฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน   เพราะ 

   4.1 ฝกทันทีหลังจากนักเรียนไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ 

   4.2 ฝกซ้ําหลาย ๆ ครั้ง 

   4.3 เนนเฉพาะเรื่องที่ตองการฝก 

  5. ชุดฝกที่ใชจะตองเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนดวยตนเองไดหลังจากจบบทเรียนใน

แตละครั้ง 

  6. ชุดฝกควรจัดทําขึ้นเปนรูปเลม นักเรียนสามารถรักษาไวใชเปนแนวทางเพื่อทบทวน

ดวยตนเองไดตอไป 

  7. การใหนักเรียนทําชุดฝก ชวยใหครูผูสอนมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตาง ๆ ของ

นักเรียนไดชัดเจน   ซึ่งจะชวยใหครูผูสอนดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงที 

  8. ชุดฝกที่จัดขึ้นนอกเหนือจากที่อยูในหนังสือแบบเรียนจะชวยใหนักเรียนไดฝกฝน

อยางเต็มที่ 

  9. ชุดฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอยจะชวยใหครูผูสอนประหยัดทั้งแรงงานและเวลาในการที่

จะตองเตรียมสรางชุดฝกอยูเสมอ ในดานนักเรียนก็ไมตองเสียเวลาออกแบบฝกจากตําราเรียนทําใหมี

โอกาสไดฝกฝนทักษะตาง ๆ มากขึ้น 

  10. ชุดฝกจะชวยประหยัดเวลาคาใชจาย เพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอน

ยอมลงทุนต่ํากวาที่จะพิมพลงในกระดาษไขทุกครั้ง และนักเรียนสามารถบันทึกและมองเหน็ความกาวหนา

ของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 
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  รัชนี   ศรีไพวรรณ (2527: 189) กลาวถึงประโยชนของชุดฝกทักษะดังนี้ 

  1. ทําใหเขาในบทเรียนดียิ่งขึ้น 

  2. ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนอันเปนแนวทางในการปรบัปรงุ

การเรียนการสอนตอไป ตลอดจนสามารถชวยใหนักเรียนเรียนไดดีที่สุดตามความสามารถของนักเรียน

ดวย 

  3. ฝกใหนักเรียนมีความเชื่อมั่น   และสามารถประเมินผลงานของตนเองได 

  4. ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน 

  5. เปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากเรียนบทเรียนแลว 

  6. ชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนไดดวยตนเอง 

  7. ชวยใหครูมองเห็นปญหาตาง ๆ ของนักเรียนไดชัดเจน 

  8. ชวยใหนักเรียนฝกฝนไดเต็มที่   นอกเหนือจากที่เรียนในบทเรียน 

  9. ชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาของตนเอง 

  สุคนธ  สินธพานนท (2551: 88-89) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามอัตภาพ เด็กแตละคนมีความสามารถแตกตางกนั  

การใหผูเรียนไดจัดทําชุดการฝก เหมาะสมกับความสามารถของแตละคน  ใชเวลาที่แตกตางกันออกไป

ตามลักษณะการเรียนรูของแตละคนจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ        

ทําใหผูเรียนเกิดกําลังใจในการเรียนรู  นอกจากนั้นยังเปนการซอมเสริมผูเรียนที่เรียนไมผานเกณฑการ

ประเมิน 

  2. ชุดการฝกชวยเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะที่คงทน ชุดการฝกสามารถใหผูเรียนไดฝก

ทันทีหลังจากจบบทเรียนนั้นๆ หรือใหมีการฝกซ้ําหลายๆ ครั้ง เพื่อความแมนยําในเรื่องที่ตองการฝก  

หรือเนนย้ําใหนักเรียนทําชุดการฝกเพิ่มเติมเฉพาะในเรื่องที่ผิด 

  3. ชุดการฝกสามารถเปนเครื่องมือในการวัดผลหลังจากที่ผูเรียนเรียนจบบทเรียนในแต

ละครั้ง  ผูเรียนสามารถตรวจสอบความรูความสามารถของตนเองได และเมื่อไมเขาใจและทําผิดใน

เรื่องใดๆ ผูเรียนก็สามารถซอมเสริมตนเองได จัดไดวาเปนเครื่องมือที่มีคุณคาทั้งของครูผูสอนและ

ผูเรียน  ผูเรียนไมมีปมดอยที่ตนทําผิด  และสามารถแกไขขอผิดพลาดของตน 

  4. เปนสื่อที่ชวยเสริมบทเรียนหรือหนังสือเรียนหรือคําสอนของครูผูสอน  ชุดการสอนที่

ครูผูสอนจัดทําขึ้นเพื่อฝกทักษะการเรียนนอกเหนือจากความรูในหนังสือเรียนหรือบทเรียน  เชน  ชุดฝก

ทักษะการคิดในรูปแบบตางๆ เปนการเสริมสรางคุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูที่รูจักคิดเปน นําไปสู

การแกปญหาตางๆ ในการดําเนินชีวิตตอไป 
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  5. ชุดการฝกรายบุคคลผูเรียนสามารถนําไปฝกเมื่อไหรก็ได  ไมจํากัดเวลาและสถานที่  

นอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนทําแบบฝกไดตามความตองการของตน โดยมีครูผูสอนคอยกระตุนหรือเรา

ใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะเรียนรูดวยตนเอง 

  6. ลดภาระการสอนของครูผูสอน ไมตองฝกทบทวนความรูใหแกผูเรียนตลอดเวลา ไม

ตองตรวจงานดวยตนเองทุกครั้ง นอกจากกรณีที่ชุดการฝกนั้นเปนการฝกทักษะการคิดที่ไมมีเฉลย

ตายตัวหรือมีแนวเฉลยที่หลากหลาย 

  7. เปนการฝกความรับผิดชอบของผูเรียน การใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการทําชุดการฝก

ตามลําพังโดยมีภาระใหทําตามที่มอบหมาย จัดไดวาเปนการเสริมสรางประสบการณการทํางานให

ผูเรียนไดนําไปประยุกตปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 

  8. ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู การที่ผูเรียนไดทําชุดฝกทักษะการเรียนรูที่มีรูปแบบ

หลากหลายจะทําใหผูเรียนสนุกและเพลิดเพลิน เปนการทาทายใหลงมือทํากิจกรรมตางๆ ตามชุดการฝก      

  จากประโยชนของชุดฝกทักษะที่กลาวมาสรุปไดวา  ชุดฝกทักษะมีประโยชน  เพราะเปน

เครื่องมือที่ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะทางภาษาและพัฒนากระบวนการคิด  เปนการเรียนรูที่สามารถ

ฝกฝนทบทวนดวยตนเอง  ฝกความรับผิดชอบ  อีกทั้งยังชวยลดภาระของครูผูสอนอีกดวย 

 
 1.7 ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ 

  เสาวนีย สิกขาบัณฑิต (2528: 295) กลาวถึงการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดฝก

ทักษะควรกําหนดเกณฑไวไมต่ํากวา  90 / 90  สําหรับเนื้อหาที่เปนความรูความจํา   และเนื้อหาที่เปน

ทักษะหรือเจตคติไมต่ํากวา  80 / 80 

  ฉลองชัย สุวรวัฒนบูรณ (2528: 215) กลาวถึงการยอมรับประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ

มี  3  ระดับดังนี้คือ 

  1. สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวเกิน 2.5  เปอรเซ็นต

ขึ้นไป 

  2. เทากับเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะต่ํากวาเกณฑหรือสูงกวาเกณฑที่ตั้ง

ไวแตไมเกิน  2.5  เปอรเซ็นต 

  3. เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว แตไมต่ํากวา 2.5 เปอรเซ็นต   

ถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได 

  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  เมื่อผลิตชุดฝกทักษะเพื่อเปนตนแบบแลว ตองนํา

แบบฝกไปทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนตอไปนี้ (สุกิจ ศรีพรหม. 2541: 70-71) 
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  ขั้นที่  1 ขั้นทดสอบกับนักเรียน 1 คน (One – To – One  Testing) โดยเลือกนักเรียนที่

ยังไมเคยเรียนเรื่องที่จะสอนมากอนเลย จํานวน  1  คน แลวเรียนจากชุดฝกทักษะ โดยปฏิบัติดังนี้ 

   1.1 ตอบแบบทดสอบกอนเรียน  (Pretest) 

   1.2 เรียนจากชุดฝกทักษะจนจบบทเรียน 

   1.3 ทําชุดฝกทักษะในบทเรียนไปพรอมกันในขณะที่เรียน 

   1.4 ตอบแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest) 

  แลวนําผลที่ไดรับมาพิจารณาปรับปรุงสวนที่เห็นวายังบกพรองอยู เชน เนื้อหา สื่อตาง ๆ   

แบบทดสอบตาง ๆ ไดดียิ่งขึ้น 

  ขั้นที่  2 ขั้นทดสอบกับกลุมเล็ก (Small Group Testing) ใชกับนักเรียน 10 คน ที่ยังไม

เคยเรียนบทเรียนดังกลาวมากอน ดําเนินการเชนเดียวกับขั้นที่ 1 ทุกประการ เมื่อเสร็จกระบวนการแลว

นําแบบทดสอบหลังเรียนไปหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะโดยใชเกณฑ  80 / 80 

  ขั้นที่  3 ขั้นทดสอบภาคสนาม (Field  Testing) โดยทดลองใชกับนักเรียนทั้งชั้นเรียน   

โดยใชวิธีการเชนเดียวกับขั้นที่ 1  และขั้นที่ 2 แลวนําผลไปหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ การคํานวณ

ประสิทธิภาพของแบบฝกนิยมตั้งไว  90 / 90  สําหรับเนื้อหาที่เปนความรูความจําและเนื้อหาวิชาที่เปน

ทักษะหรือเจตคติไมต่ํากวา  80 / 80 

    80   ตัวแรกคือ  คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝก 

    80   ตัวหลังคือ   คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

   ถาปรากฏวาทั้งคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําชุดฝกทักษะและการ

ทําแบบทดสอบหลังเรียนไดไมต่ํากวา  80  ทั้งคู ก็ถือวาชุดฝกทักษะที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยูใน

เกณฑที่ใชได 

  ชัยวงศ พรหมวงศ (2532: 494-495) ไดกลาวถึงความจําเปนที่จะตองทดสอบประสิทธิภาพ

ของชุดการสอน   หรือชุดฝกทักษะอยูหลายประการดังนี้คือ 

  1.  สําหรับหนวยงานที่ผลิตชุดฝกทักษะ เปนการประกันคุณภาพของชุดฝกทักษะวาอยู

ในชั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก หากไมมีการทดสอบประสิทธิภาพเสียกอน  

แลวผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดีก็จะตองทําใหม  เปนการส้ินเปลืองเวลา  แรงงานและเงินทอง 

  2.  สําหรับผูใชชุดฝกทักษะ  จะทําหนาที่สอนโดยที่ชวยสรางสภาพการเรียนรูใหผูเรียน

เปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุงหวัง ดังนั้นกอนนําแบบฝกมาใช  จึงควรมั่นใจวาแบบฝกนั้นมีประสิทธิภาพ

ในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับขั้นจะชวยใหมีคุณคา

ทางการสอนจริงตามเกณฑที่กําหนดไว 
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  3. สําหรับผูผลิตชุดฝกทักษะ การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตมั่นใจไดวา   

เนื้อหาสาระที่บรรจุลงในชุดแบบฝกงายตอการเขาใจ อันจะชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงขึ้น 

  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง  (กระบวนการ)  

และพฤติกรรมขั้นสุดทาย  (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ  E1  เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ  

E2  เปนประสิทธิภาพของผลลัพธ กําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวา ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรม         

ที่พึงพอใจโดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมดนั้นคือ  E1  /  E2  

คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  การกําหนด E1  /  E2 ใหมีคาเทาใดนั้น ควรพิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกติเนื้อหา

ที่เปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน  75 / 75 เปนตน เมื่อกําหนดเกณฑแลวนําไปทดลองจริงอาจไดผล

ไมตรงตามเกณฑ แตไมควรต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 5  เชน ถากําหนดไว  90 / 90 ก็ควรไมต่ํา

กวา  85.5 / 85.5 

  ชัยวงศ  พรหมวงศ (2532: 496-497) ไดกลาวถึงขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของ

ชุดฝกทักษะ  ดังนี้ 

  1. ขั้นหาประสิทธิภาพ  1 :  1   แบบเดี่ยว 

   เปนการทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน  ปานกลาง  และเด็กเกง   คํานวณหา

ประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุงใหดีขึ้น  โดยปกติคะแนนที่ไดจากการทดสอบแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนน

ต่ํากวาเกณฑมาตรฐานมาก 

  2. ขั้นหาประสิทธิภาพ  1 :  10   แบบกลุม 

   เปนการทดลองกับผูเรียน 6 - 10 คน (คละผูเรียนเกงกับออน) คํานวณหาประสิทธิภาพ

แลวปรับปรุง   ในคราวนี้คะแนนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเทาเกณฑ 

  3. ขั้นหาประสิทธิภาพ  1 :  100  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุงผลลัพธที่

ควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว หากต่ํากวาเกณฑไมเกิน 2.5 เปอรเซ็นตก็ใหยอมรับ หากแตกตางกันมาก

ตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นไว  80 / 80 โดยมีความคลาดเคลื่อน

ไดไมต่ํากวา 2.5  เปอรเซ็นต   
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 1.8 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวกับชุดฝกทักษะ 

  ไพรัตน  อนุพันธ (2535: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชแบบฝกพัฒนาการ

เขียนคําพองเสียง สําหรับนักเรียนที่พูดสองภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตึก จังหวัดบุรีรัมย   

จํานวน  60 คนแบงเปน 3 กลุมตามระดับความสามารถทางภาษา ซึ่งแบงเปนกลุมสูง กลุมปานกลาง

และกลุมต่ํา ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคําพองเสียงกอนฝกและหลังฝกของ

นักเรียนทั้ง 3 กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 แสดงวาการใชแบบฝกการเขียนคําพอง

เสียงชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการเขียนคําพองเสียงดีขึ้นอยางมาก 

  ละเอียด  คชวัฒน (2537: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องการใชแบบฝกพัฒนาการเขียน

กลอนสุภาพสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางน้ําเปรี้ยววิทยา จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 

40 คน ผลการวิจัยปรากฏวา แบบฝกพัฒนาการเขียนกลอนสุภาพมีประสิทธิภาพ 80.40 /81.00 และ

คะแนนกอนเรียนกับหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการใชแบบฝก

พัฒนาการเขียนกลอนสุภาพชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการเขียนกลอนสุภาพดีขึ้น 

  อรพิมพ เครือเนียม (2544: บทคัดยอ)  ไดศึกษาคนควาเรื่องการสรางแบบฝกทักษะการ

เขียนโคลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสตรีชัยภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2543  จํานวน  80 คน เครื่องมือคือ แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางจํานวน  10 

แผน แบบฝกทักษะการเขียนโคลง 10 แบบฝก  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนโคลง   

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนโคลงสูงกวากลุมที่ไม

ใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียน

โคลงชวยใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจและความสามารถในการเขียนโคลงดีขึ้น 

  จิรเดช เหมือนสมาน (2551: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อ

สิ่งพิมพ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจาก  

สื่อสิ่งพิมพที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  80.03 / 85.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80 / 80  และ

ความสามารถในดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

  อาชววิศิษฎ อูขาวอูน้ํา (2551: บทคัดยอ) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการวิเคราะหคํา

ภาษาบาลีสันสกฤตในภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีอยุธยา ในพระอุปถัมภ

สมเด็จพระเจาภคินีเธอเจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา 

แบบฝกทักษะการวิเคราะหคําบาลีสันสกฤตในภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.12/ 80.83  

ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 / 80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  โทมัสซีค (Tomaszczyk. 1983: 41-51) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกหัดทักษะการใช

พจนานุกรมเพื่อการอานและการเขียน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานและเขียนกอนและหลังการใชแบบฝกหัด  

รวมทั้งแบบสัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝก ผลการวิจัยพบวาความสามารถใน    

การอานและเขียนของนักเรียนหลังจากการใชแบบฝกหัดสูงกวากอนการใชแบบฝก และผลของการ

สัมภาษณนักเรียนมีความคิดเห็นตอแบบฝกในทางที่ดี 

  สุโยชิและฮารดิสัน (Sueyoshi; & Hardison. 2005: 66-669) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะ

การฟงเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษ โดยทําเปนวีดีโอเทปการสอนบรรยายโดยเจาของภาษาเปน

ผูบรรยายประกอบภาษาทาทางและการแสดงออกทางหนาตา เพื่อศึกษาบทบาทของภาษาทาทางและ

การแสดงออกทางหนาตาที่มีผลตอการฟงเพื่อความเขาใจของนักเรียนในกลุมออนและกลุมเกง กลุม

ตัวอยางคือนักเรียนจํานวน  42 คนในมหาวิทยาลัยมิดเวสทเทิรน สหรัฐอเมริกา นักเรียนที่เรียนวิชา

ภาษา โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษเบื้องตนใหแทนนักเรียนกลุมออน และนักเรียนที่เรียนโปรแกรม

ภาษาอังกฤษทางดานวิชาการใหแทนนักเรียนกลุมเกง ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับสิ่งเราคือ  

วีดีโอกับภาษาทาทางและการแสดงออกทางหนาตาทั้งสองกลุมจะมีระดับสามารถทําภาระงานที่เปน

แบบเลือกตอบไดมากกวาการใชวีดีโอที่ไมมีภาษาทาทางและการแสดงออกทางหนาตาของผูบรรยาย  

และนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการใชตัวชี้แนะที่สามารถมองเห็นไดดวยตา 

  จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทักษะทั้งในและตางประเทศสรุปไดวา ชุดฝก

ทักษะเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาการเรียนรู ชุดฝกทักษะที่มีประสิทธิภาพจะสามารถพัฒนาการ

เรียนรูของนักเรียน  และเสริมสรางกระบวนการคิดอยางมีระบบมากยิ่งขึ้น 

 

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียน 
 2.1 ความหมายของการเขียน 

  ศิวกานต  ปทุมสูติ (2548: 30) กลาววา งานเขียนคือรูปปรากฏของความคิด ซึ่งอาจ

ปรากฏในรูปแบบของงานเขียนประเภทรอยแกวหรือรอยกรอง  หรือที่เรียกชื่ออยางอื่นใดก็ตาม 

  ฟองจันทร  สุขยิ่ง และคณะ (2550: 7) กลาววา การเขียนหมายถึง การแสดงความรูสึก

นึกคิดและความตองการออกมาเปนลายลักษณอักษร และจัดเปนการส่ือสารที่เปนหลักฐานสําคัญทาง

กฎหมาย ดังนั้นผูสงสารจึงควรระมัดระวังในการสงสารไปยังผูรับสาร เพราะผูอานหรือผูรับสารจะมี

ความรูสึกตรงตามที่ผูสงตองการ และมีความประทับใจกับผูสงสารตั้งแตเริ่มมองดู ดังกลอนของสุนทร

ภูกลาววา “ ลูกผูชายลายมือนั้นคือยศ ” ดวยเหตุนี้ผูเขียนควรระวังมารยาทในการเขียนใหมาก 
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  ดังนั้นสรุปไดวา การเขียนเปนการสื่อสารของคนเรา เพื่อแสดงความรูความคิด และ

ความรูสึกตางๆ ออกมาเปนลายลักษณอักษร เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความรูสึกนึกคิดตางๆ ของผูเขียน 

  ความสําคัญของการเขียน 

  สมปต ตัญตรัยรัตนและคณะ (2545: 9) กลาววา การเขียนมีบทบาทในชีวิตประจําวัน

ของบุคคลในยุคปจจุบันมากมาย เชน การจดบันทึกเหตุการณ ทําบัญชี เขียนคําโฆษณา ทําสัญญา   

บันทึกสาระความรู ทําขอมูลแสดงรายการตางๆ ตลอดจนใชการเขียนเพื่อการติดตอสื่อสาร และธุรกิจ

การงาน อาจสรุปไดวา  การเขียนใหประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษย  ดังนี้ 

  1. การเขียนชวยสรางเสริมปญญา บุคคลใชสติปญญาในการกระทําขอมูลที่ไดรับ   

พรอมกับจัดระบบเพื่อสงออกดวยการเขียน กระบวนการดังกลาวเปนกระบวนการที่ใชสติปญญาใน

การกระทําขอมูลที่ไดรับ พรอมกับจัดระบบเพื่อสงออกดวยการเขียน กระบวนการดังกลาวเปน

กระบวนการที่ใชสติปญญาทั้งสิ้น 

  2. ชวยสรางจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  3. ชวยถายทอดความรูความเขาใจและประสบการณของบุคคลไปสูสังคม 

  4. ชวยผอนคลายและระบายความรูสึก 

  5. ชวยบันทึกผลการศึกษาคนควา 

  6. ชวยในการเรียนรูและพัฒนาตน 

  ถวัลย  มาศจรัส  (2546: 2) กลาวถึงความสําคัญของการเขียนวา  การเขียนมีความสําคัญ

ตอการสื่อสารระหวางกัน  ซึ่งการจะทําใหผูที่รับสารหรือผูอานเกิดความเขาใจถึงสิ่งที่ผูเขียนตองการ

สื่อสารอยางถูกตองแลว ผูเขียนจะตองจัดระเบียบความคิดของตนเองออกมาอยางเปนระบบ และตอง

รูจักเลือกใชถอยคําภาษาไทยในการเขียนที่ถูกตองชัดเจน เพื่อสื่อความหมายที่ตนเองตองการอยาง

ครบถวนสมบูรณ 

  ฟองจันทร   สุขยิ่งและคณะ (2550: 7) กลาวถึงความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

  1. การเขียนเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตประจําวัน  เพราะเราตองใชการเขียนในการสื่อสาร  

เชน การเขียนจดหมาย การเขียนปายโฆษณา การเขียนรายงาน เปนตน 

  2. การเขียนเปนการสื่อความคิดความรูสึกของผูเขียน เชน การเขียนบันทึกประจําวัน   

การแตงคําประพันธ  เปนตน 

  3. การเขียนเปนหลักฐานอางอิง หรือเปนขอกําหนดที่สามารถผูกพันใหบุคคลตอง

ปฏิบัติตามได เชน  การเขียนสัญญา  การเขียนประกาศ  การเขียนพินัยกรรม  เปนตน 

  4. การเขียนสามารถสรางอาชีพได เชน การเขียนบทละคร การเขียนนวนิยาย การเขียน

ตํารา  เปนตน 
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  5. การเขียนเปนสื่อกลางที่ใหความรู  ความคิดและความเพลิดเพลินแกทุกเพศทุกวัย 

  ดวยเหตุผลดังกลาว จึงทําใหทราบถึงความสําคัญของการเขียนที่มีผลตอการใช

ชีวิตประจําวันของเราเปนอยางมาก เพราะการเขียนเปนเรื่องที่มีความสําคัญสําหรับทุกคนที่จะตองใช

ในการสื่อสารกันดวยภาษาที่แตละบุคคลสามารถเลือกใชภาษาในการเขียน  เพื่อนําไปสูการพัฒนาการเขียน

ไดเปนอยางดี 

 

 2.2 การสอนเขียน 

  ความมุงหมายการสอนเขียน 

  1. ฝกการเขียนคัดลายมือใหอานงายชัดเจน  สวยงามเปนระเบียบเรียบรอย 

  2. สงเสริมใหมีทักษะในการเขียนตัวสะกดใหถูกตอง  รูจักการใชภาษาเขียนที่ดีถูกตอง

ตามอักขรวิธี และความนิยมตามกาลสมัย 

  3. ฝกใหรูจักลําดับความคิด  รวบรวมความคิดความเขาใจ  รูจักยอ จดบันทึกขอความ

ตางๆ   สามารถถายทอดความรูสึกนึกคิดออกเปนตัวหนังสือใหผูอ่ืนเขาใจได 

  4. สงเสริมใหมีจินตนาการและความคิดริเริ่มสรางสรรค สามารถถายทอดความรูสึกนึก

คิดออกเปนตัวหนังสือใหผูอ่ืนเขาใจได 

  5. ใหรูจักสังเกตจดจําและมีไหวพริบในการใชภาษาเขียน รูจักเลือกใชถอยคําสํานวน

โวหารใชถูกตองตามหลักภาษา และสื่อความหมายใหตรงตามที่ตองการ 

  6. ใหมีเจตคติที่ดีตอการเขียน 

  7. ใหสามารถเขียนไดรวดเร็ว ถูกวรรคตอน ไดขอความที่ดี 

 การสอนเขียน ควรเริ่มเมื่อนักเรียนสามารถควบคุมกลามเนื้อไดแลว วิธีสอนที่ดีควรดําเนินการที่

คลอยตามธรรมชาติไมควรเรงรัดใหนักเรียนเขียน  ในเมื่อความเจริญทางกายและสมองยังไมพรอมที่

นักเรียนจะเริ่มฝกเขียนไดในลักษณะที่แสดงวา นักเรียนพรอมที่จะเขียนได การฝกทักษะในการเขียนมี

วิธีสอนโดยทั่วๆ ไปดังนี้คือ 

  1. กอนสอนครูผูสอนควรพูดจูงใจใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการเขียนหนังสือให

ถูกตองชัดเจนวาการเขียนหนังสือถูกตองเปนการแสดงวา ผูเขียนเปนผูมีการศึกษาดี ใครอานขอความ

นั้นๆ ก็เขาใจไดงาย ไมมีการเขาใจผิด และควรอธิบายใหเขาใจถึงประโยชนที่จะไดในการเขียนแตละ

ประเภทดวย 

  2. พยายามสอนการเขียนใหสัมพันธกับการฟง พูด และการอาน  วิธีที่จะสอนใหสัมพันธ

กับทักษะอื่นก็คือ กอนจะเริ่มตนเขียนสิ่งใดควรเริ่มตนดวยการฝกฟงกอนแลวจึงเขียน 
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  3. ในกรณีที่นักเรียนเขียนหนังสือผิดหรือสะกดผิดพลาดนั้น ครูผูสอนควรหาวิธีใหนักเรียน

เกิดความรูสึกเต็มใจที่จะแกไขขอผิดพลาดของตน ดีกวาทําโทษใหแกจนนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

วิธีแกอาจทําไดโดยการรวบรวมคําที่นักเรียนมักจะเขียนผิดเสมอๆ เขียนบนกระดานหรือเขียนใสบัตร

คําไวมากๆ หรือบางครั้งใหแขงขันสะกดคํา 

  4. การจัดกิจกรรมตางๆ เชน ใหทําหนังสือสําหรับชั้น  หรือประกวดเขียนนิทาน เรื่องจริง

ที่ประสบมาดวยตนเองเปนการสงเสริมทักษะการเขียน 

  5. ในการสอนวิชาตางๆ อาจมีโอกาสที่จะฝกเขียนไดเสมอ  ครูผูสอนที่สอนภาษาไทย

ควรจะไดมีการศึกษาขอความรวมมือกับครูผูสอนที่สอนวิชาอื่น เพื่อชวยใหการสอนวิชาตางๆ มี

ความสัมพันธกันโดยใชเนื้อหาในวิชานั้นก็ได 

  กิจกรรมที่สงเสริมการเขียน  เปนเทคนิคที่ครูผูสอนพึงนํามาประกอบการเรียนการสอน

ใหเหมาะกับวุฒิภาวะของนักเรียน   เปนสิ่งจําเปนที่ครูผูสอนจะตองศึกษาหาความรูและนํากิจกรรม

เหลานั้นหลายๆ กิจกรรมมาใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรม   การจะนํากิจกรรมตางๆ มาใชกับนักเรียน

ไดดีเพียงใดยอมขึ้นอยูกับวัยของนักเรียน ครูผูสอนตองคํานึงถึงวัยและธรรมชาติของนักเรียนแตละวัย

ดวย 

  กิจกรรมสงเสริมการเขียน ยอมตอเนื่องมาจากการฟง การอาน การพูด พอจะสรุปตาม

ลักษณะกวางๆ ได  10  ประการคือ 

  1. การบรรยายภาพ หมายถึง ครูผูสอนนําภาพที่เห็นวา เหมาะสมกับวัยของนักเรียนมา

ใหดู แลวใหนักเรียนบรรยายเปนเรื่อง ตามความสามารถของนักเรียนแตละคน ทั้งนี้ครูผูสอนตองคอย

ดูแลใหนักเรียนไดเขียนดวยความเปนอิสระ แสดงออกจากความนึกคิดของนักเรียนเอง อยาใหนักเรียน

มีโอกาสคัดลอกจากเพื่อนๆ 

  2. เขียนจากประสบการณ หมายถึง ครูผูสอนใหนักเรียนไดเลาประสบการณตางๆ ใน

ชีวิตของนักเรียน   เชน 

   - จากการไปทัศนศึกษา 

   - จากการไปดูภาพยนตร  สไลด 

   - จากการไดพบเห็นสิ่งแปลกๆ 

   - จากการที่ไดพบสิ่งหวาดเสียวตื่นเตน 

  3. ใหนักเรียนไดเขียนจากสิ่งที่ไดฟง หมายถึง หลังจากนักเรียนฟงสิ่งใดแลวใหเขียน  

จับใจความที่ไดฟงนั้น   เชน 

   - ฟงวิทยุ   

   - ฟงเทปบันทึกเสียง 
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   - ฟงนิทาน 

   - ฟงอานหนังสือ 

  4. ใหนักเรียนไดเขียนจากการคนควา หมายถึง ครูผูสอนกําหนดเรื่องใหนักเรียนไปคนควา

เปนกลุม เมื่อคนความาแลว ใหนักเรียนชวยกันเรียบเรียงเปนเรื่องใหตอเนื่องกัน 

  5. ใหนักเรียนไดเขียนจากการอาน หมายถึง ครูผูสอนกําหนดใหนักเรียนอาน   เชน 

   - อานหนังสือ   

   - อานแผนภูมิ 

   - อานแผนที่ 

  หลังจากอานใหนักเรียนไดบรรยายใหไดใจความ แตไมใชการลอกจากหนังสือ ในขณะที่

เขียนครูผูสอนควรใหนักเรียนปดหนังสือ 

  1. ใหนักเรียนไดเขียนจากการสนทนา หมายถึง ครูผูสอนจัดกิจกรรมใหมีการสนทนากนั

ในหองเรียน แลวใหนักเรียนชวยกันสรุปการสนทนานั้นวา สนทนาเรื่องอะไรๆ  จับใจความไดอยางใด

ใหนักเรียนเขียนสรุปตามความสามารถของนักเรียนแตละคน 

  2. ใหนักเรียนไดเขียนจากจินตนาการ หมายถึง ครูผูสอนพูดใหนักเรียนเกิดจินตนาการ

เพียงประโยคใดประโยคหนึ่ง แลวใหนักเรียนเขียนตอ ครูผูสอนอาจจะเริ่มตนดวยตอนจบ เชน แลวเขา

ก็หลับไปดวยความสุข ใหนักเรียนเกิดจินตนาการวา กอนที่เขาจะหลับไปดวยความสุขนั้น จุดเริ่มตน

และเรื่องควรจะเปนอยางไร หรือครูผูสอนอาจจะพูดเริ่มตนให เชน “ ริมทะเลยามเชา ” แลวใหนักเรียน

เขียนจากจินตนาการของนักเรียนเองจนจบตามความพอใจของนักเรียน  กิจกรรมเชนนี้เหมาะสําหรับ

นักเรียนโตและมีประสบการณ 

  3. ใหนักเรียนไดเขียนบรรยายจากการแสดงละครใบ หมายถึง ครูผูสอนจัดใหนักเรียน

ไดแสดงทาทางตางๆ หรือการโฆษณา หรือการขึ้นรถเมลก็ได แลวใหนักเรียนเขียนบรรยายตามที่

นักเรียนเห็นทาทางเหลานั้น 

  4. ใหนักเรียนเขียนตอกันคนละประโยค หมายถึง ครูผูสอนตั้งหัวขอเรื่องให แลวให

นักเรียนออกไปเขียนบนกระดานคนละประโยค จนหมดทุกคน แลวใหนักเรียนชวยกันเพิ่มเติมหรือ   

ตัดทอนขอความที่ไมตองการออก ใหไดเรื่องราวที่สมบูรณ เชน ครูผูสอนตั้งหัวขอเรื่อง  หรือใหนักเรียน

คนใดคนหนึ่งตั้งหัวขอเรื่องก็ไดวา  “ ชาวนาไทย ” , “ ประเทศไทย ” , “ การเรียนภาษาไทย ”  เปนตน 

  5. ใหนักเรียนเขียนจากการอภิปราย หมายถึง หลังจากมีการอภิปรายแลวใหนักเรียนได

ชวยกันสรุปเรื่องที่อภิปรายนั้นใหไดใจความ โดยครูผูสอนใหความรวมมืออยางใกลชิด 
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  สรุปกิจกรรมตางๆ เปนกิจกรรมที่สรางนิสัยใหนักเรียนรูจักทํางานรวมกับคนอื่น ใหนกัเรยีน

รูจักรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น รูจักเหตุผล เปนการฝกใหรูเรียนสรางนิสัยความเปนประชาธิปไตย 

ฝกใหนักเรียนรูจักคิดแกไขปญหาดวยตนเอง สงเสริมความคิดริเริ่ม กระตุนใหนักเรียนเรียนดวยความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน ผลสําเร็จจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับเทคนิคของครูผูสอน วาจะสามารถนําเทคนิค

ตางๆ มาใชไดดีและเหมาะสมเพียงใด    

  การเขียนไมมีสูตรสําเร็จใดๆ ที่จะวางเปนกฎเกณฑใหถือปฏิบัติตายตัว ผูเขียนแตละคน

มักจะมีจุดเริ่มตนที่ตางกัน แตที่จะเสนอแนะใหใชเปนจุดเริ่มตนในที่นี้เปนวิธีที่พบวาใชไดดีกับนักเรียน

ทั่วๆ ไปเปนวิธีที่งายและทุกคนสามารถฝกปฏิบัติไดอยางสบายใจ เหมาะสําหรับการเริ่มตนฝกเขียน

เปนอยางยิ่ง (ศิวกานท ปทุมสูติ. 2548: 37-40) การเริ่มตนฝกเขียนที่ไดผลที่สุดวิธีหนึ่งคือการเริ่มตน

จากการฝกเลาเรื่อง และการฝกเลาเรื่องในระยะเริ่มตนนั้นจะตองปลอดพันธนาการจากรูปแบบหรือ

ขอกําหนดกฎเกณฑใดๆ โดยอาศัยชองทางอันเปนธรรมชาติของการใชภาษา  ดังนี้ 

  1. การเลาเรื่องดวยปากเปลา ควรจะเริ่มตนจากในหองเรียน จะทําใหนักเรียนไมรูสึก

ยากลําบาก   เพราะชีวิตของคนเรานั้นยอมมีเรื่องที่จะนํามาเลาไดมากมายหลายเรื่อง 

  2. การเลาเรื่องดวยการเขียนแบบอิสระ เลาโดยไมตองคํานึงถึงรูปแบบการเขียนใดๆ 

ทั้งสิ้น การเขียนเลาเรื่องโดยอิสระควรฝกตอจากการพูดเลาเรื่อง เนื่องจากการที่นักเรียนไดผานการเลา

เรื่องดวยการพูด และไดฟงเรื่องเลาของผูอื่นอยางหลากหลายแงมุมมาแลว ยอมมีความรูสึกมั่นใจ

มองเห็นชองทางของการเลาเรื่องไดงายขึ้น และการเขียนประเภทนี้ก็ยิ่งเสริมกําลังใจใหสามารถเขียน

ได ทําไดมากขึ้น ขอควรระวังสําหรับครูผูสอนคือ ไมควรตรวจงานดวยการจับผิดเรื่องการเขียนหรือการ

ใชภาษาอยางเด็ดขาด แมแตขอเสนอแนะ ถาไมจําเปนจริงๆ ก็ไมควรทํา การฝกเขียนอาจใชแนวทางดังนี้ 

   2.1 การฝกเขียนจากความรูสึกนึกคิดเปนการเริ่มตนที่จะกอใหเกิดคุณคาของงาน

เขียนอยางเปนธรรมชาติ 

   2.2 การฝกเขียนจากประสบการณและสิ่งที่พบเห็น 

   2.3 การฝกเขียนจากจินตนาการ 

  เฮยเดน (Hayden. 1971)  ไดเสนอแนวทางในการสอนเขียนสรางสรรค  ซึ่งประกอบดวย 

  1. ครูมีบุคลิกที่สรางสรรค 

  2. จัดบรรยากาศใหจูงใจ 

  3. เริ่มจากสิ่งใกลตัว 

  4. ยั่วยุใหมีความคิดที่แตกฉาน 

  5. สนุกสนานในการเขียน 

  6. ฝกนักเรียนใหเกิดทักษะ 
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  ทักษะการดู 

  การดูเปนการรับสารจากสื่อและเสียง และแสดงทรรศนะไดจากการรับรูสาร ตีความ 

แปลความ  วิเคราะหและประเมินคุณคาจากสื่อ เชน การดูโทรทัศน คอมพิวเตอร ละคร ภาพยนตร  

หนังสือการตูน (แมไมมีเสียงแตมีถอยคําอานแตมีเสียงคํา) ผูดูจะตองรับรูสารจากการดูและนํามา

วิเคราะหสาร ตีความ ประเมินคุณคาของสารที่เปนเนื้อเรื่องโดยใชหลักการ พินิจ วรรณคดีหรือการ

วิเคราะหวรรณคดีเบื้องตน เชน แนวคิดของเรื่องฉากที่ประกอบ เรื่องสมเหตุสมผล กิริยาทาทางและ

การแสดงออกของตัวละครมีความสมจริงกับบทบาท โครงเรื่อง เพลง เสียง สี แสง ที่ใชประกอบการ

แสดงใหอารมณแกผูดูสมจริงและสอดคลองกับยุคสมัยของเหตุการณที่จําลองสูบทละครคุณคาทาง

คุณธรรมจริยธรรม คุณคาทางสังคมที่มีอิทธิพลตอผูดูผูชม ถาเปนการดูขาวและเหตุการณ หรือ

อภิปราย การใชความรูหรือเรื่องที่เปนสารคดี การโฆษณาทางสื่อจะตองพิจารณาเนื้อหาสาระวา

สมควรเชื่อถือไดหรือไม เปนการโฆษณาชวนเชื่อหรือไม ความคิดสําคัญและมีอิทธิพลตอการเรียนรู

มากและการดูละครเวที ละครโทรทัศน ดูขาวทางโทรทัศน จะเปนประโยชนไดรับความสนุกสนานตองดู

และวิเคราะห ประเมินคา สามารถแสดงทรรศนะของตนไดอยางมีเหตุมีผล  

 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 
 3.1 ความหมายการคิดเชิงวิเคราะห 

  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  (2546: 251 , 1071)  ไดใหความหมาย

คําวา “ คิด ” หมายความวาทําใหปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนเรื่องขึ้นในใจ  ใครครวญ ไตรตรอง  

สวนคําวา “วิเคราะห” มีความหมายวา ใครครวญ แยกออกเปนสวน ๆ เพื่อศึกษาใหถองแท ดังนั้นคําวา   

“ คิดเชิงวิเคราะห ” จึงมีเหตุผลโดยหาจุดเดนจุดดอยของเรื่องนั้น ๆ และเสนอแนะสิ่งที่เหมาะสมอยาง

มีเหตุผล โดยหาจุดเดน จุดดอยของเรื่องนั้น ๆ และเสนอแนะสิ่งที่เหมาะสมอยางมีความเปนธรรมและ

เปนไปได ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพการคิดเชิงวิเคราะหจึงสามารถทําไดโดยการฝกทักษะการคิด   

(เชิดศักดิ์  โฆวาสินทธุ. 2530: 36-37) และใหนักเรียนมีโอกาสไดคิดเชิงวิเคราะห สามารถเสนอความคิด

ของตนและอภิปรายรวมกันในกลุมอยางตอเนื่อง โดยครูและนักเรียนตางยอมรับเหตุผลและความคิด

ของแตละคน   โดยเชื่อวาไมมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว (ดิลก  ดิลกานนท. 2525: 64-65) 

  ลิขิต  ธีรเวคิน (2542: 66-75) กลาววา การคิดเชิงวิเคราะหตองเริ่มจากแนวโนมที่จะตั้ง

คําถามและพยายามหาคําตอบ หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง การคิดเชิงวิเคราะหจะตองเริ่มสรางจิตวิเคราะห  

และวัฒนธรรม จะสามารถคิดเชิงวิเคราะหประเด็นตาง ๆ ได ระบบความคิดและการสรุปรวบยอดใน

ประเด็นปญหาจะเปนลักษณะการสลับระหวางสิ่งที่เปนนามธรรมและรูปธรรมเสมอ โดยใชวิธีอุปนัย

และนิรนัย จนสามารถสรุปเปนทฤษฎีที่เปนนามธรรมอันมีกระบวนการเก็บขอมูลในรูปธรรมแบบ 
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อุปนัยจํานวนหนึ่ง จากนั้นใชทฤษฎีนามธรรมวิเคราะหกรณีรูปธรรมบางกรณี อันเปนกระบวนการ

วิเคราะหสลับระหวางนามธรรมและรูปธรรม ดังนั้นการวิเคราะหจึงเปนจุดเริ่มตนที่จะสังเกตวา สิ่งนี้

เกิดขึ้นจากอะไร จากนั้นนําประเด็นพื้นฐานเบื้องตนไปตั้งเปนสมมติฐาน เพื่อใหการวิเคราะหและการ

ตั้งสมมติฐานมีน้ําหนัก ตองมีการเก็บขอมูลเชิงประจักษเพื่อพิสูจนวา สมมติฐานที่ตั้งนั้นสนับสนุนดวย

ขอมูลหรือไมอยางไร ถามีสิ่งเพิ่มพูนนอกเหนือจากที่เคยเสนอเปนทฤษฎีไว และสามารถสรุปเปน

นามธรรมเชิงทฤษฎีในลักษณะขยาย การศึกษาที่แทจริงจึงเปนการทราบขาวสารขอมูลและมีการ

วิเคราะหขาวสารขอมูลนั้นสามารถที่จะสรางทฤษฎีในลักษณะของการสลับระหวางรูปธรรมและ

นามธรรม ขณะเดียวกันการใชนามธรรมสรางสมมติฐานเพื่อการหาขอมูลรูปธรรมตอไป โดยจะมีสวนที่

ทําใหทฤษฎีใหม หรือในบางกรณีอาจจะผสมผสานระหวางทฤษฎีเดิมและทฤษฎีใหม หรือในบางกรณี

อาจจะผสมผสานระหวางทฤษฎีเดิมและทฤษฎีใหมจนเปนทฤษฎีที่สามดวยการผสมผสานหรือ

สังเคราะหเปนอีกทฤษฎีหนึ่ง การคิดเชิงวิเคราะหจึงเปนหัวใจของการหาความรูและการสรางความรู   

การเรียนรูไมจํากัดเฉพาะการจําขอมูลหรือการเก็บขอมูลที่มีลักษณะเปนขอมูลขาวสารแตเพียง          

อยางเดียว แตตองสามารถวิเคราะหขอมูลและสรุปเปนทฤษฎีเพื่อนําทฤษฎีนั้นไปประยุกตหรือหา

ขอมูลมาหักลางทฤษฎีเดิม หรือเสริมทฤษฎีเดิม หรือสรางทฤษฎีใหมตอไปในลักษณะกระบวนการที่

ตอเนื่อง 

  ศันสนีย  ฉัตรคุปต  และ อุษา  ชูชาติ  (2544 ก: 10-17)  ยืนยันวา มนุษยใชสมองสําหรับ

คิดเชิงวิเคราะหมานานพอ ๆ กับที่ใชกระเพาะอาหารสําหรับยอยอาหาร  นั่นหมายความวา สมองมี

ทักษะในการคิดเชิงวิเคราะห  โดยอาศัยขอมูลความจําเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรูที่ผานมาเปน

พื้นฐานใหเกิดความคิด การคิดเปนการทํางานของสมองที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ ทักษะการคิดจึงสามารถ

พัฒนาและฝกฝนได  คนจะประสบความสําเร็จในยุคสารสนเทศจะตองเปนคนที่มีความรู สมอง

สามารถพัฒนาใหดีขึ้นไดดวยการฝกการคิด  ยิ่งมีการใชสมองเพื่อการเรียนรูและการคิดมากเทาใดใน

เด็กจะยิ่งทําใหเซลลสมองสรางเครือขายเสนใยสมองใหม ๆ แตกแขนงเชื่อมติดตอกันมากยิ่งขึ้น ทําให

สมองมีขนาดใหญขึ้นโดยไปเพิ่มขนาดของเซลลสมอง จํานวนเสนใยสมองและจุดเชื่อมตอระหวาง

เซลลสมอง  สมองหลายสวนทําหนาที่ประสานเชื่อมโยงกันใหเกิดการเรียนรูและการคิดทั้งในสวนยอย

และสวนรวม  สามารถคิดคนหาความหมาย  คิดหาคําตอบใหกับคําถามตาง ๆ ของการเรียนรู  และ

พัฒนาความคิดใหม ๆ ออกมาไดอีกดวย  โดยมีกรอบพัฒนาการของการเรียนรูในแตละชวงอายุที่เปน

ชวงเวลาตาง ๆ ของสมองจะเปนพื้นฐานสําคัญที่สมองตองใชในการทํางานระดับสูงข้ึนไป   คือการคิด   

ยิ่งฝกฝนใชสมองคิดและเรียนรูสิ่งตาง ๆ มากเทาใด สมองจะยิ่งสรางเครือขายเสนใยสมองที่จะเปนตัว

ชวยคิด  ชวยพัฒนาทักษะในการคิดมากขึ้นเทานั้น สมองมีความสามารถที่จะพัฒนาและปรับเปลี่ยน

ไดดวยกระบวนการเรียนรู  แมในคนที่มีอายุ สมองสามารถพัฒนาใหดีขึ้นไดถามีโอกาสฝกใชสมองใน
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การคิดฉะนั้นความรูและความคิดเปนของสองสิ่งที่ตองเกิดควบคูกันไป การจัดการเรียนรูเพื่อใหเกิด

ความคิดจึงตองมีเนื้อหาความรูแทรกอยู การคิดที่ดีสามารถนําไปสูผลสําเร็จในการเรียนรู  การเรียนรูที่

ดีสามารถพัฒนาทักษะการคิดดวยการดู การฟง การสัมผัส การเคลื่อนไหว และการกระทําโดยอารมณ

ที่เปนสุขเปนสวนสําคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพในการคิดและการเรียนรูกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอการ

เรียนรู เมื่อการเรียนรูไมมีความเครียด และดวยแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตัวนักเรียน นักเรียนจะสนใจ

การเรียนรูและเก็บขอมูลสวนหนึ่งที่มีตออีกสวนหนึ่ง หรือความสัมพันธระหวางขอมูลได โดยเขาใจ

หลักการและประโยชนที่จะนํามาใช นักเรียนตองสามารถจัดระบบขอมูลที่เปนกลุมกอนตาง ๆ ตองรูวา

กําลังคิดอะไรอยู และตองตรวจสอบอยางละเอียดเพื่อใหเขามาจนถึงเนื้อหาและโครงสรางของขอมูล   

คําถามที่จะกระตุนใหนักเรียนคิดเชิงวิเคราะหไดแกอะไรคือขอแตกตาง อะไรคือผลที่ได ใหเปรียบเทียบ

และใหแยกแยะ  เปนตน 

  กลาวโดยสรุป การคิดเชิงวิเคราะหเปนทักษะการคิดที่สามารถพัฒนาไดตั้งแตวัยเด็ก

เล็กและใหคงทนถึงระดับมหาวิทยาลัย เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดไดดวยตนเอง และเกิดความสําเร็จ

ในการเรียนรู เพราะการเรียนรูที่ดีตองเปนเรื่องของการรูจักคิด 

 

 3.2 ระดับของทักษะการคิด 

  การคิดมีหลายระดับ การจะพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด จึงควรจัดการ

เรียนการสอนและกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูใหมีความสอดคลองและสัมพันธกับระดับความคิดนั้นๆ  

เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดระดับที่เหมาะสมกับศักยภาพ  เพื่อนําความคิดนั้นไป

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง ไดมีการนําพฤติกรรมดานพุทธพิสัยของ

นักเรียนมาเปนแนวทางในการกําหนดระดับการคิดไวคือ 

  บลูม (ทิวาวรรณ ภาสุคํา. 2544: 15; อางอิงจาก Bloom. 1971) กลาวถึงลําดับขั้นพุทธพิสัย

วา เปนความสามารถทางสมองของบุคคลในดานการคิด  โดยจะอาศัยกระบวนการที่สลับซับซอนใน

การจดจํา เขาใจ และวิเคราะหสิ่งตางๆ อยางเปนระบบ ซึ่งบลูมไดจัดลําดับพฤติกรรมดานพุทธพิสัย

เปน 6 ดานดังนี้ 

  1. ความรูความจํา  เปนความรูที่ไดจากการจําขอเท็จจริงยอยๆ จนกระทั่งถึงหลักทฤษฎี

ตางๆ เชน รูจักวิธีการ รูขอเท็จจริง  รูศัพท  รูความคิดรวบยอด  รูระบบ รูจักประเภท รูหลักการรูทฤษฎี  

  2. ความเขาใจ เปนความสามารถในการเขาใจความหมาย ซึ่งอาจเปนการแปลความหมาย

เปนอีกรูปแบบหนึ่ง เชน จากคําพูดเปนตัวเลข หรือเปนการตีความซึ่งไดจากการอธิบายหรือสรุป  หรือ

อาจเปนการทํานายผลได 
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  3. การนําไปใช เปนการนํากฎหรือวิธีการ หลักการ ทักษะ ความเขาใจ ความคิด ฯลฯ  

ไปใชในสถานการณใหม การเรียนรูประเภทนี้ตองการความเขาใจที่มีระดับสูงกวาขั้นที่ 2 

  4. การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถจะจําแนกสิ่งหนึ่งออกเปนสวนยอยเพื่อใหเขาใจ

โครงสรางของสิ่งนั้น จะรวมถึงการชี้บงสวนตางๆ การคนหาความสัมพันธของสวนเหลานั้น ซึ่งตอง

เขาใจทั้งเนื้อหาและโครงสรางของสิ่งนั้นดวย 

  5. การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถรวมสวนยอยเขาดวยกันแลวสรางเปนสิ่งใหม   

อาจเกี่ยวกับการสราง การสื่อความหมายขึ้นใหม เชน สุนทรพจน หรือแนวเรื่อง แผนการทํางาน  และ

ความสัมพันธที่เปนนามธรรม การสังเคราะหเปนพฤติกรรมเชิงสรางสรรคเกี่ยวกับการสรางสิ่งใหม  

โครงสรางใหม  ประดิษฐสิ่งใหม  ประกอบสิ่งตางๆ ใหเปนรูปเปนรางขึ้นมา 

  6. การประเมินคา ไดแก ความสามารถในการตัดสินคาของสิ่งตางๆ เชน คําบอกเลา   

นิยาย โคลง รายงานการวิจัย การพิจารณาตัดสินขึ้นอยูกับเกณฑที่แนนอน อาจจะเปนเกณฑภายในซึ่ง

จะมีสวนเกี่ยวของกับวัตถุประสงค 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540: 29-62) แบงการคิดออกเปน 2 ระดับคือ   

ทักษะการคิดที่เปนแกน  และทักษะการคิดขั้นสูง 

  1. ทักษะการคิดที่เปนแกน หมายถึง ทักษะการคิดที่จําเปนตองใชอยูเสมอในการ

ดํารงชีวิตประจําวันและเปนพื้นฐานของการคิดระดับสูงที่มีความสลับซับซอน ประกอบดวย การสังเกต   

การสํารวจ การตั้งคําถาม การเก็บรวบรวมขอมูล การระบุ การจําแนกแยกแยะ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ 

การจัดหมวดหมู การสรุปอางอิง การแปล การตีความ การเชื่อมโยง การขยายความ การใหเหตุผล 

และการสรุปยอ 

  2. ทักษะการคิดขั้นสูงหรือทักษะการคิดที่ซับซอน เปนทักษะการคิดที่มีหลายขั้นตอน  

และตองอาศัยทักษะการส่ือความหมายและทักษะการคิดที่เปนแกนหลายๆ ทักษะในแตละชั้น ทักษะ

การคิดขั้นสูงจึงจะพัฒนาได เมื่อเด็กไดพัฒนาทักษะการคิดพื้นฐานจนมีความชํานาญพอสมควรแลว   

ทักษะการคิดขั้นสูงประกอบดวยทักษะยอยๆ ดังนี้  การสรุปความการใหคําจํากัดความ การวิเคราะห   

การผสมผสานขอมูล การจัดระบบความคิด การสรางองคความรู การกําหนดโครงสราง การสรางองค

ความรูใหม การคนหาแบบแผน การหาความเชื่อพื้นฐาน การคาดคะเน / พยากรณ การตั้งสมมติฐาน   

การทดสอบสมมติฐาน การตั้งเกณฑ การพิสูจนความจริง และการประยุกตใชความรู 

  สรุปไดวา การคิดเปนเครื่องมือที่ใชในการสรางความหมาย ความเขาใจ พิจารณา

ไตรตรองเหตุการณหรือขอมูลตางๆ  ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายและซับซอน มีการ

กลั่นกรองขอมูลหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นอยางสมเหตุสมผลโดยอาศัยประสบการณและการเรียนรูที่

ตอเนื่องชวยในการตัดสินใจเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต 
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 3.3 ความสําคัญของการคิดวิเคราะห 

  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2547: 32) ไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของการคดิเชงิ

วิเคราะหวา การคิดเชิงวิเคราะหเปนการคิดในระดับพื้นฐานที่จําเปนสําหรับเราทุกคน หากจะกลาวถึง

ความสําคัญและประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะหสามารถสรุปไดดังนี้ 

  1. ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา  โรเบิรต เจ.สเติรนเบิรก  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 

2547: 32; อางอิงจาก  Robert  J.Sternberg. 1996) นําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเฉลียวฉลาดที่

ประสบความสําเร็จ เขากลาววา คนเราจะเฉลียวฉลาดไดนั้นตองประกอบไปดวยความฉลาด 3 ดาน

อันไดแก 1) การสรางสรรค 2) ความฉลาดในการวิเคราะห 3)  ความฉลาดในการปฏิบัติจริง ซึ่งในสวน

ของความฉลาดในการวิเคราะหนั้น หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห  และประเมินแนวคิดที่คิด

ขึ้นนั้น  และความสามารถในการนํามาแกปญหาและการตัดสินใจ 

  2. ชวยใหคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดของกลุมตัวอยาง  ในการสรุปเรื่องตางๆ 

มักไมคํานึงถึงจํานวนขอมูลที่สามารถบงชี้ความสมเหตุสมผลของเรื่องนั้น แตมักดวนสรุปสิ่งตางๆ ไป

ตามอารมณความรูสึกหรือเหตุผลที่ตนมี แตยังไมเพียงพอที่จะพิสูจนขอเท็จจริงนั้น มักเห็นตัวอยาง

เพียงสองถึงสามตัวอยางแลวกระโดดไปสูขอสรุป  และมักไมคอยคิดถึงจํานวนตัวอยางวาเพียงพอที่จะ

นําไปสูขอสรุปไดหรือไม การสรุปเชนนี้เรียกวา อคติ 

  3. ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปทั่วไป การสรุปสิ่งตางๆ ในหลายๆ

เรื่อง หลายครั้งมักไมไดตระหนักวาส่ิงที่เกิดกับคนๆ เดียวนั้นไมสามารถเปนตัวแทนของความจริงทั่วไป

ได 

  4. ชวยขุดคนสาระความประทับใจครั้งแรกที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จะทําใหรูสึกดีตอสิ่งนั้น

ในอนาคต ยิ่งเมื่อถูกกระตุนดวยความประทับใจตอๆ มายอมจะยิ่งเปนเหตุใหสรุปวาส่ิงนั้นเปนเชนนั้น

ไปตลอด   อันเปนเหตุใหเกิดความลําเอียงในการใหเหตุผลกับสิ่งนั้นตามกาลเวลาและบริบทที่

เปลี่ยนไป 

  5. ชวยใหตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดิม การคิดเชิงวิเคราะหจะชวยในการ   

ประมาณการความนาจะเปน โดยสามารถใชขอมูลพื้นฐานวิเคราะหรวมกับปจจัยอื่นๆ ของสถานการณ 

ณ เวลานั้นอันจะชวยใหเกิดการคาดการณความนาจะเปนใหสมเหตุสมผลกวา 

  6. ชวยวินิจฉัยขอเท็จจริงจากประสบการณสวนบุคคล การคิดเชิงวิเคราะหจะชวยใหหา

เหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้นโดยไมพึ่งอคติที่กอตัวอยูในความทรงจํา  ทําให

สามารถประเมินสิ่งตางๆ ไดอยางสมจริง 
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  7. เปนพื้นฐานการคิดในมิติอื่นๆ  การคิดวิเคราะหเปนตัวทําหนาที่ เปนตัวหลักในการ

คิดมิติอื่นๆ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์. 2547: 1) ไมวาจะเปนการคิดเชิงวิพากย  การคิดเชิงสรางสรรค  

การคิดเชิงกลยุทธ การคิดเชิงบูรณาการ  การคิดเชิงอนาคต ฯลฯ  การคิดเชิงวิเคราะหจะชวยเสริมสราง

ใหเกิดมุมมองเชิงลึกและครบถวนในเรื่องนั้น  อันจะนําไปสูการตัดสินใจและการแกปญหาไดบรรลุ

วัตถุประสงคการคิด 

  8. ชวยในการแกปญหา  การคิดเชิงวิเคราะหเกี่ยวกับการจําแนกแยกแยะองคประกอบ

ตาง  ๆและการทําความเขาใจสิ่งที่เกิดขึ้น เมื่อพบปญหาใด  ๆใหสามารถวิเคราะหวาปญหานั้นมีองคประกอบ

อะไรบาง  เพราะสาเหตุใดจึงเปนเชนนั้นอันจะนําไปสูการแกปญหาไดตรงกับประเด็นปญหา 

  9. ชวยในการประเมินและการตัดสินใจ การวิเคราะหชวยใหมองเห็นโอกาส ความเปนไปได

ของสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น ชวยใหเกิดการคาดการณอนาคต  หากปฏิบัติตามนั้นโอกาสสําเร็จยอมมีความ

เปนไปได 

  10. ชวยใหความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล การคิดเชิงวิเคราะหชวยใหการคิดตางๆ 

อยูบนรากฐานของตรรกะและความนาจะเปนไปไดอยางมีเหตุมีผล มีหลักเกณฑสงผลใหเมื่อคิด

จินตนาการหรือสรางสรรคสิ่งใหมๆ จะไดรับการตรวจสอบวา  ความคิดใหมนั้นใชไดจริงหรือไม 

  11. ชวยใหเขาใจแจมกระจาง การคิดเชิงวิเคราะหชวยใหเราประเมินและสรุปสิ่งตางๆ 

ไปตามขอเท็จจริงที่ปรากฏ  ไมใชสรุปตามอารมณความรูสึก ทําใหเรารับรูขอมูลที่เปนจริง ซึ่งจะเปน

ประโยชนตอการตัดสินใจ ที่สําคัญยังชวยใหเราเรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางเขาใจถองแทมากขึ้น เพราะการ

คิดวิเคราะหทําใหสิ่งที่คลุมเครือเกิดความกระจางชัด 

  สุวิทย มูลคํา (2547: 10) ไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะห

ไวดังนี้  เนื่องจากมาตรฐานระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานดานผูเรียน  มาตรฐาน 4  นักเรียนตองมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห  และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 ในจุดมุงหมาย

ของหลักสูตรขอ 4 ที่ตองการใหผูเรียนมีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญาและทักษะในการดําเนินชีวิต  นอกจากนั้นเกณฑการผาน

ชวงชั้นและการจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานขอ 2 กลาวไววาผูเรียนตองผานการประเมินการอาน 

คิดวิเคราะห  เขียนใหไดตามเกณฑที่สถานศึกษากําหนด  ทําใหเกิดประโยชนหลายดานดังนี้ 

  1. ชวยใหเรารูขอเท็จจริงเหตุผลเบื้องหลังของส่ิงที่เกิดขึ้น เขาใจความเปนมาเปนไปของ

เหตุการณตางๆ  รูวาเรื่องนี้มีองคประกอบอะไรบาง ทําใหเราไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูในการ

นําไปใชในการตัดสินใจแกปญหา  การประเมินการตัดสินใจเรื่องตางๆ  ไดอยางถูกตอง 

  2. ชวยใหเราสํารวจความสมเหตุสมผลของขอมูลที่ปรากฏ และไมดวนสรุปตามอารมณ

ความรูสึกหรืออคติ  แตสืบคนตามหลักเหตุผลและขอมูลที่เปนจริง 
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  3. ชวยใหเราไมดวนสรุปสิ่งใดงายๆ แตส่ือสารตามความเปนจริง ขณะเดียวกันจะชวย

ใหเราไมหลงเชื่อขออางที่เกิดจากตัวอยางเพียงอยางเดียวแตพิจารณาเหตุผลและปจจัยเฉพาะในแตละ

กรณีได 

  4. ชวยในการพิจารณาสาระสําคัญอื่นๆ  ที่ถูกบิดเบือนไปจากความประทับใจในครั้ง

แรก ทําใหเรามองอยางครบถวนในแงมุมอื่นๆ ที่มีอยู 

  5. ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต การหาความแตกตางของสิ่งของที่ปรากฏ พิจารณา

ตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้น กอนที่จะตัดสินใจสรุปสิ่งใดลงไป 

  6. ชวยใหเราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้น โดยไมพึ่งพิง

อคติที่กอตัวในความทรงจํา ทําใหเราสามารถประเมินสิ่งตางๆ ไดอยางสมจริงสมจัง 

  7. ชวยประมาณความนาจะเปน โดยสามารถใชขอมูลพื้นฐานที่เรามีวิเคราะหรวมกับ

ปจจัยอื่นๆ ของสถานการณ ณ เวลานั้น  อันจะชวยใหเราคาดการณความนาจะเปนไดอยางสมเหตุสมผล

มากกวา 

  จากขอความขางตนสรุปไดวา  การคิดวิเคราะหมีความสําคัญและเปนประโยชนอยาง

ยิ่งในการดํารงชีวิตของคนทุกคน  เพราะการคิดวิเคราะหเปนพื้นฐานของการพัฒนาการคิดในระดับสูง  

ชวยในการจําแนกแยกแยะ  และสันนิษฐานขอมูล คิดไตรตรอง  เชื่อมโยงความสมพันธของสิ่งตางๆ  

เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจหาเหตุและผลของสิ่งที่เกิดขึ้น  เลือกตัดสินใจ  แกปญหาอยางมีเหตุผล  

รวมทั้งคาดการณความนาจะเปนไดอยางสมเหตุสมผล 

 

 3.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  บลูม (Boom. 1956: 148-150) ไดสรุปองคประกอบของการคิดวิเคราะหเปน 3 สวน 

และกลาวถึงความสามารถในการคิดวิเคราะหในแตละองคประกอบไวดังนี้ 

  1. การคิดวิเคราะหเนื้อหา ขอมูลตางๆ ที่ไดมานั้นสามารถแยกเปนสวนยอยไดขอความ

บางขอความอาจเปนจริง บางขอความอาจเปนคานิยมและบางขอความเปนความคิดของผูเขียน             

ซึ่งการคิดวิเคราะหเนื้อหา  ประกอบดวย 

   1.1 ความสามารถในการคนหาประเด็นตางๆ ในขอมูล 

   1.2 ความสามารถในการแยกแยะความจริงออกจากสมมุติฐาน 

   1.3 ความสามารถในการแยกขอเท็จจริงออกจากขอมูลอ่ืนๆ 

   1.4 ความสามารถในการบอกถึงสิ่งจูงใจและการพิจารณาพฤติกรรมของบุคคลและ

ของกลุม 

   1.5 ความสามารถในการแยกแยะขอสรุปจากขอความปลีกยอย 
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  2. การคิดวิเคราะหความสัมพันธ ผูอานจะตองมีทักษะในการตัดสินความสัมพันธ

ระหวางขอมูลหลักๆ ได ทั้งความสัมพันธของสมมุติฐาน ความสัมพันธระหวางขอสรุป และยังรวมไปถึง

ความสัมพันธในชนิดของหลักฐานที่นํามาแสดงดวย ในการคิดวิเคราะหความสัมพันธสามารถแยกได

ดังนี้ 

   2.1 ความสามารถในการเขาใจความสัมพันธของแนวคิดในบทความและขอความ 

   2.2 ความสามารถในการระลึกไดวาสิ่งใดเกี่ยวของกับการตัดสินใจนั้น 

   2.3 ความสามารถในการแยกความจริง หรือสมมุติฐานที่เปนความสําคัญ หรือขอ

โตแยงที่นํามาสนับสนุนสมมุติฐานนั้น 

   2.4 ความสามารถในการตรวจสอบขอสมมุติฐานที่ไดมา 

   2.5 ความสามารถในการแบงแยกความสัมพันธของสาเหตุ และผลลัพธจาก

ความสัมพันธอื่นๆ 

   2.6 ความสามารถในการคิดวิเคราะหขอมูลที่ขัดแยง แบงแยกสิ่งที่ตรงและไมตรงกับ

ขอมูล 

   2.7 ความสามารถในการสืบหาความจริงของขอมูล 

   2.8 ความสามารถในการสรางความสัมพันธ และแยกรายละเอียดที่สําคัญและไม

สําคัญได 

  3. การคิดวิเคราะหหลักการ เปนการวิเคราะหโครงสรางและหลักการ ในการคิดวิเคราะห

หลักการนี้ จะตองวิเคราะหแนวคิด จุดประสงค และมโนทัศน ซึ่งการวิเคราะหหลักการสามารถแยกได

ดังนี้ 

   3.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหความสัมพันธของขอความ และความหมาย

ขององคประกอบตางๆ 

   3.2 ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบการเขียน 

   3.3 ความสามารถในการวิเคราะหจุดประสงค ความเห็น หรือลักษณะการคิด 

ความรูสึกที่มีในงานของผูเรียน 

   3.4 ความสามารถในการวิเคราะหทัศนคติของผูเขียนในดานตางๆ 

   3.5 ความสามารถในการวิเคราะหเทคนิคโฆษณาชวนเชื่อ 

   3.6 ความสามารถในการรูแงคิดและทัศนคติของผูเขียน 

  เซฟเวอร (นิพล นาสมบูรณ. 2536: 4-5; อางอิงจาก Shaver. 1997) ไดแบงความสามารถใน

การคิดวิเคราะหวิจารณออกเปน 3 ระดับ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของบลูม (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; 

อางอิงจาก Ennis. 1985: 44-48) ดังนี้ 
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  1. ความสามารถพื้นฐาน ไดแก ความสามารถในการทําความเขาใจเรื่องราว ซึ่งครอบคลุม

การยอความ การสรุปเรื่อง การแปลความหมายเปนความสามารถขั้นพื้นฐานของนักเรียน ในการทํา

ความเขาใจเรื่องราว 

  2. ความสามารถในการคิดวิเคราะหอนุมานขอมูล ซึ่งไดแก 

   2.1 การจําแนก 

   2.2 การวางหลักการ 

   2.3  การตั้งขอสันนิษฐาน 

   2.4 การเปรียบเทียบ 

  3. ความสามารถในการตัดสินใจและการลงสรุปความเห็น ไดแก การวิจารณ 

การประเมินผล การตัดสินใจ 

  วรรณา บุญฉิม (2541: 17) ไดกลาวถึงลักษณะของความสามารถในการคิดวิเคราะหคือ 

  1. สามารถเขาใจความหมายของขอความและรูเรื่องที่นํามาอางอิงเพื่อสนับสนุนเหตุผล

และขอโตแยงตางๆ 

  2. สามารถพิจารณาตัดสินขอความที่คลุมเครือในเหตุผลที่ เสนอตองเขาใจใน

ความหมายของขอความที่แตกตางกัน 2 ขอความ โดยที่ขอความแรกเปนขอความที่ยอมรับแลว สวน

อีกขอความนั้นจะเปนการนําส่ิงที่ยอมรับแลวนํามาประยุกตใช ถาขอความทั้งสองมีความหมายตรงกัน

พิจารณาตัดสินใจวามีความคลุมเครือในเหตุผลที่เสนอ 

  3. สามารถพิจารณาตัดสิน สรุปขอความที่ขัดแยงซึ่งกันและกันได เพื่อประโยชนในการ

ตัดขอความที่ขัดแยงออก ลักษณะเชนนี้ตองอาศัยพื้นฐานทางตรรกศาสตร 

  4. สามารถพิจารณาและตัดสินไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม 

  5. สามารถพิจารณาและตัดสินขอสรุปตามที่มีขอมูลสนับสนุนได โดยอาศัยการตัดสินใจ

แบบอนุมาน 

  6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนหลักการและนําไปประยุกตใชได 

  7. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่สังเกตไดวาเชื่อถือไดเพียงใด 

  8. สามารถพิจารณาและตัดสินเหตุผลในการสรุปแบบอนุมานได 

  9. สามารถพิจารณาและตัดสินไดวามีการกําหนดปญหาแลวหรือยัง 

  10. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนขอตกลงเบื้องตน 

  11. สามารถพิจารณาวามีคํานิยามเพียงพอหรือไม 

  12. สามารถพิจารณาขอความที่กระทําโดยผูเชี่ยวชาญวาเปนที่ยอมรับหรือไม 
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  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ ความสามารถ

พิจารณาทําความเขาใจเรื่องราว การวิเคราะหอนุมานขอมูล การจําแนก การวางหลักการ การตั้งขอ

สันนิษฐาน การเปรียบเทียบโดยใชเกณฑในการตัดสินใจ การวิจารณ การสรุปความเห็นดวยเหตุผลใน

การแกปญหา ประเมินคาและสรางสรรคส่ิงใหม   

 
 3.5 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ (2539: 149-154)  ไดกลาววา การวัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะห คือ ความสามารถในการแยกแยะสวนยอยๆ ของเหตุการณ  เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ 

วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด นอกจากนี้ยังมีสวนยอยๆ ที่สําคัญ แตละเหตุการณ

เกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด  จะเห็นวาสมรรถภาพดานการคิดวิเคราะห

จะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวของกันเสมอ การวิเคราะหจึงตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา 

ความเขาใจ และดานการนําไปใชมาประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห   

แบงแยกยอยออกเปน  3  ประเภทคือ 

  1. วิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหวาสิ่งที่อยูนั้นอะไรสําคัญ หรือจําเปน หรือมี

บทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล เหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด ตัวอยางคําถามเชน  

ศีลขอใดสําคัญที่สุด 

  2. วิเคราะหความสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธ หรือความเกี่ยวของสวนยอยใน

ปรากฏการณหรือเนื้อหานั้น เพื่อนํามาอุปมาอุปไมย หรือคนหาวาแตละเหตุการณนั้นมีความสําคัญ

อะไรที่ไปเกี่ยวพันกัน  ตัวอยางคําถามเชน เหตุใดแสงจึงเร็วกวาเสียง 

  3. วิเคราะหหลักการ  เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวนั้นวายึดหลักการใด

มีเทคนิค หรือยึดหลักปรัชญาใด อาศัยหลักการใดเปนสื่อสารสัมพันธเพื่อใหเกิดความเขาใจ ตัวอยาง

คําถามเชน  รถยนตสรางไดโดยอาศัยหลักการใด 

  บุญชู  ชลัษเฐียร (2539: 96-97, 100-119) ไดพัฒนากระบวนการวัดทักษะการคิดอยาง

มีเหตุผลเชิงวิเคราะหใน  5  ทักษะยอย  ไดแก 

  1. ทักษะการสรางและการใชความคิดรวบยอดโดยมีพฤติกรรมบงชี้ ไดแก มีความรู

ความเขาใจในระบบและความหมาย สามารถจําแนกความเหมือน ความตาง ใชหลักการของเหตุและผล 

  2. ระบุความสําคัญหลักฐาน  และคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้น 

  3. ทักษะการใชเกณฑในการพิจารณา โดยมีพฤติกรรมบงชี้  ไดแก ใชเกณฑที่ครอบคลุม 

ความถูกตองแมนยํา ความจริง ความคงเสนคงวา ความสมบูรณ ความสอดคลองเกี่ยวของอยาง

สมเหตุสมผล  ความนาเชื่อถือ ความเปนไปได ความมีเหตุผลและความมีประสิทธิภาพที่ดีที่สุด 
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  4. ทักษะการสรางขอสรุป โดยมีพฤติกรรมบงชี้ ไดแก สามารถคาดคะเน  สรางสมมติฐาน   

สรางขอตกลงเบื้องตน เชื่อมโยงความคิด  ลงความเห็นและสรางขอเสนอ 

  5. ทักษะการตัดสินใจและการประเมินปญหา โดยมีพฤติกรรมบงชี้ ไดแก สามารถ

เปรียบเทียบคุณคา วินิจฉัยคุณคา เลือกตัดสินใจ  และเลือกทางในการแกปญหาที่ดีที่สุด 

  ดังนั้นการวัดทักษะยอยดังกลาว ขอความจึงตองประกอบดวยลักษณะสําคัญ 6 ประเภท

ไดแก 

  1. เหตุผลดานวิเคราะห ขอความมุงประเมินทักษะในการจับหลักและกฎ เพื่อนําไปสู

ขอสรุป โดยพิจารณาเงื่อนไขที่ใหขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะการสราง  และการใชความคิด

รวบยอด   ทักษะการใชหลักเกณฑในการพิจารณาลักษณะการตัดสินใจและการประเมินปญหา 

  2. การวิเคราะหคําอธิบาย ขอความมุงประเมินความสามารถในการสรางขอสรุปที่

ถูกตอง  ความสามารถในการสรางทางเลือก หรือคําอธิบายที่เปนไปไดหรือที่ถูกตอง ขอคําถามลักษณะนี้

สามารถวัดทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการถายโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑในการ

พิจารณา ทักษะการสรางขอสรุป  ทักษะการตัดสินใจ   และการประเมินปญหา 

  3. ความเห็นตรงกันขามขอคําถาม มุงประเมินความสามารถในการจัดความสําคัญของ

ความเห็นหรือการแสดงความเห็น วิจารณความเห็นที่นําเสนอ ขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะ

การสรางและการใชความคิดรวบยอด ทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการโยงความสัมพันธและ

ทักษะการตัดสินใจและการประเมินปญหา 

  4. เหตุผลทางตรรกะ ขอคําถามมุงประเมินทักษะการใชเหตุผลอยางมีวิจารณญาณ  

เชน การคนหา ขอตกลงเบื้องตน การประเมิน การอางเหตุผล การวิเคราะหขอมูลหลักฐานที่กําหนดให   

ขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะการสราง และการใชความคิดรวบยอด ทักษะการมองเห็น

ความสัมพันธและการโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑในการพิจารณา และทักษะการตัดสินใจ

และการประเมินปญหา 

  5. เหตุผลทางตรรกะเกี่ยวกับจํานวน  ขอคําถามมุงประเมินความสามารถดานวิเคราะห

หรือประเมินขอมูล หรือขอคนพบที่นําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ หรือกราฟ ขอคําถามลักษณะนี้

สามารถวัดทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑในการ

พิจารณา ทักษะการสรางขอสรุป  และทักษะการตัดสินใจและการประเมินปญหา 

  6. การระบุรูปแบบ  ขอคําถามมุงประเมินความสามารถในการพิจารณาสรางกฎที่จะ

นําไปใชกับชุดของจํานวนที่กําหนดให ขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะการสราง และการใช

ความคิดรวบยอด ทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑใน

การพิจารณา  ทักษะการสรางขอสรุป  ขอคําถามแตละชนิดจะมีคุณลักษณะเฉพาะที่สามารถพัฒนา
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ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหทําใหนักเรียนสามารถแสดงความคิด  พิจารณาลง

ความเห็นเกี่ยวกับสถานการณเรื่องราว โดยการคนหา ทําความเขาใจจากขอมูลหลักฐานที่มีอยู เพื่อ

นําไปสูขอสรุปที่ถูกตองสอดคลองกับหลักเหตุและผล 

  นอกจากนี้ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห  สามารถวัดไดจากชนิด

ขอคําถาม  ทักษะ  และพฤติกรรมบงชี้   ซึ่งชนิดคําถามสามารถจําแนกเปน 5 ชนิดที่มีผลตอทักษะและ

พฤติกรรมบงชี้ดังตอไปนี้  (รพินทร   ครามมี. 2544: 9)   

  1. ชนิดขอคําถามเนนเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะความสามารถในการสรางและ

การใชความคิดรวบยอด   โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  ความสามารถระบุตัวอยางได 

  2. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบาย  และเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะ

ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ  และการถายโยงความสัมพันธ   โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  

การมีความรูความเขาใจ  ความหมายและการคาดเดาสิ่งที่เกิดขึ้น 

  3. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบาย  และเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะ

ความสามารถในการใชเกณฑในการพิจารณา  โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  ความมีเหตุผล 

  4. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบายที่แสดงถึง  ทักษะความสามารถในการ

สรางขอสรุป   โดยมีพฤติกรรมบงชี้คือ   การลงความเห็น 

  5. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบาย  และเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะ

ความสามารถในการตัดสินและการประเมินปญหา   โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  การเลือกตัดสินใจ 

  จากหลักการขางตนสรุปไดวา  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ การวัด

ความสามารถในการใชความคิดรวบยอด ระบุความสําคัญหลักฐาน  คาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นได การใช

เหตุผลทางตรรกะ การสรางขอสรุปเพื่อระบุรูปแบบ การตัดสินใจและการประเมินปญหา  ซึ่งสามารถ

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะหไดจากชนิดขอคําถามที่มีผลตอทักษะการคิดวิเคราะหและ

พฤติกรรมบงชี้ 

 
 3.6 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของเพียเจท     

  เพียเจท (Piaget. 1972: 1-10)  เชื่อวาการพัฒนาการทางสติปญญาของคนมีลักษณะ

เดียวกันในชวงอายุเทากันและแตกตางกันในชวงอายุตางกัน อันเปนผลมาจากการปฏิสัมพันธระหวาง

บุคคลกับสิ่งแวดลอม เริ่มจากการสัมผัส การคิดอยางเปนรูปธรรมพัฒนาสูความคิดที่เปนนามธรรม   

โดยบุคคลพยายามปรับตัวใหเกิดสภาวะสมดุลดวยกระบวนการดูดซึมภาพและเหตุการณตาง ๆ เขาไว

ในความคิดของตนและกระบวนการปรับความคิดเดิมใหสอดคลองกับสิ่งใหม เพียเจทจึงจัดกระบวนการ

ทางสติปญญาความคิดออกเปน  4  ขั้นดังนี้   



44 

  1) ขั้นใชประสาทสัมผัส เปนระยะพัฒนาการของเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 2 ป โดย

ใชประสาทสัมผัสตาง ๆ  เริ่มจากพัฒนาการรับรูสูการใชอวัยวะตาง ๆ ได เชน การฝกหยิบจับสิ่งของ

ตาง ๆ และการฝกการไดยินและการมอง    

  2) ขั้นควบคุมอวัยวะตาง ๆ เริ่มตั้งแตอายุ 2 ปจนถึง 7 ป มีการพัฒนาสมองที่ใชควบคุม

การพัฒนาลักษณะนิสัยและการทํางานของอวัยวะตาง ๆ  เชน นิสัย การขับถาย การเลนกีฬาที่เปนการ

ฝกใชอวัยวะตาง ๆ ใหมีความสัมพันธกันภายใตการควบคุมของสมอง    

  3) ขั้นคิดอยางเปนรูปธรรม เริ่มตั้งแตอายุ 7 – 11 ป มีการพัฒนาสมองมากขึ้น สามารถ

แกปญหาไดอยางดีจนพัฒนาที่จะเปนผูใหญที่มีวุฒิภาวะได 

  เพียเจทเชื่อวา การพัฒนาการของเด็กในแตละวัยจะเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง จากระดับต่ํา

สูระดับสูงขึ้นโดยไมมีการกระโดดขามข้ัน เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เพียงแตบางชวงอาจพัฒนาเร็วหรือ

ชาแลวแตสิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ รวมทั้งวิธีการดํารงชีวิตอาจมีสวนชวยใหเด็ก

พัฒนาแตกตางกัน การคิดจึงหมายถึงการกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการ

ใน  2  ลักษณะคือ เปนกระบวนการดูดซึ่งขอความจริงที่รับรูปใหม บุคคลใชการคิดทั้งสองลักษณะนี้

รวมกันหรือสลับกันเพื่อปรับความคิดของบุคคลจากระดับหนึ่งไปสูวิธีการคิดอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา  

(วิชชุดา   งามอักษร. 2541: 51)    

  การพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของมนุษยตามทฤษฎีของเพียเจทจะเปนไป

อยางตอเนื่องในระดับที่สูงขึ้น โดยเฉพาะในชวงวัย  11 – 12  ป ที่นักเรียนสามารถคิดอยางเปนรูปธรรมสู

ความเปนนามธรรม และจะคิดไดซับซอนยิ่งขึ้นถากิจกรรมการเรียนรูสามารถสรางประสบการณใหม

ตอจากประสบการณเดิมในบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมการคิดของนักเรียนใหสามารถเห็นภาพรวม

และสรุปเหตุการณตาง ๆ อยางมีเหตุผลจากขอมูลที่ถูกตอง ผูวิจัยไดศึกษาขอมูล คนพบเกี่ยวกับ

พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดของเพียเจทเพื่อนํามาประยุกตทดลองงานวิจัยนี้กับกลุม

นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยเพียเจทเชื่อวา  นักเรียนในชวงวัยนี้สามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหได 

 
 2.7 แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห   

  สเติรนเบิรกและกริโกเรนโก (Sternberg; & Grigorenko. 2545: 1-20) อธิบายวา   

ปญญาแหงความสําเร็จคือการผสมผสานความสามารถทางการคิด 3 ดานคือ ดานวิเคราะห ดาน

สรางสรรคและดานปฏิบัติที่จะชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในชีวิต ในบริบทของสังคมและ

วัฒนธรรมตามมาตรฐานและความคาดหวังที่นักเรียนและผูอื่นในสังคมยึดถือ ความสามารถทางการ

คิดเชิงวิเคราะห  คือการที่นักเรียนวิเคราะห ประเมิน เปรียบเทียบ พิจารณาความเหมือนและความแตกตาง 

ความสามารถทางการคิดดานสรางสรรค คือการที่นักเรียนคิดประดิษฐ  คนพบ สรางแนวคิดใหมและ
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ความสามารถทางการคิดดานปฏิบัติ คือการที่นักเรียนนําสิ่งที่เรียนรูไปลงมือปฏิบัติหรือประยุกตใช 

นักเรียนที่มีความสามารถจะรูจุดเดนและจุดแข็งของตน และใชจุดเดนนั้นใหเกิดประโยชนสูงสุด        

ขณะเดียวกับที่ยอมรับและรูจุดออนของตนเอง และสามารถปรับปรุงแกไขจุดออนนั้น ซึ่งนักเรียนที่มี

ความสามารถทางการคิดเชิงวิเคราะหจะสามารถวิเคราะหและประเมินความคิดตาง ๆ ได แมแต

ความคิดสรางสรรคที่อาจเปนทั้งความคิดที่ดีและไมดี จะไดรับการพินิจพิเคราะหกอนนําแนวคิดใหม  

ที่ดีไปปฏิบัติประยุกตใช มนุษยทุกคนชอบสันนิษฐานเพียงแตวาไมรูตัววากําลังสันนิษฐานอยู           

เพราะเรื่องที่คิดตรงกับของคนสวนมาก คนที่คิดสรางสรรคมักจะสงสัยและตั้งคําถามตามสมมติฐาน

หรือคําสันนิษฐานนั้น  ซึ่งในที่สุดทําใหผูอื่นคิดถามตามดวย การตั้งคําถามตามสมมติฐานนี้เปน

ความหมาย ถาขาดความสามารถการคิดดานปฏิบัติ  เพราะนักเรียนสามารถเรียนรูจากความผิดพลาด   

โดยตองสามารถควบคุมปญหาเชิงปฏิบัติเหลานี้ได อาทิเชน ขาดแรงจูงใจ ขาดความมั่นใจ ขาดความ

รับผิดชอบ เปนตน แตใหคงลักษณะเดนคือ ทํางานหนัก มีสมาธิ และมีความมุงมั่นในงานอยูเสมอ   

สิ่งสําคัญคือนักเรียนควรรูวาเวลาใดควรใชความคิดแบบใด เพราะบางชวงอาจตองใชความคิดเชิง

วิเคราะห บางชวงจําเปนตองใชความคิดเชิงสรางสรรคและบางจังหวะอาจจําเปนตองนําความคิดมา

ประยุกตใชในเชิงปฏิบัติ อันจะกอใหเกิดความสมดุลในการคิดดานวิเคราะห ดานสังเคราะห และดาน

ปฏิบัติสูทักษะการคิดที่สมดุล 

  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2546: 2-30) กลาววา การคิดเชิงวิเคราะหเกี่ยวของโดยตรงกับ

ความสามารถในการใชเหตุผล เพราะสมองซีกซายจะตีความขอมูลที่ไดรับ โดยวิเคราะหเทียบเคียงกับ

ขอมูลเกี่ยวกับเรื่องนั้นในความทรงจํา จากนั้นสมองจะทําการจําแนกแยกแยะความเหมือนและความ

แตกตางของขอมูลที่ไดรับ พยายามเชื่อมโยงเหตุผลและผลของเรื่องราวที่เกิดขึ้น เพื่อทําความเขาใจใน

สิ่งที่เกิดขึ้น สมองจะพยายามสืบคนหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางสิ่งที่ปรากฏกับความรูความ

เขาใจที่มีอยู และพยายามหาความนาจะเปนของสิ่งที่จะเกิดขึ้น เมื่อคาดการณอนาคตโดยเชื่อมโยง

ขอมูลตาง ๆ เขาดวยกันไดอยางรวดเร็ว ทําใหประเมินและตัดสินเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตองและ

ทันทวงที เปนประโยชนตอการประเมินและตัดสินใจวา จะทําสิ่งใดจึงจะคุมคามากกวากัน การคิดเชิง

วิเคราะหจึงเปรียบเสมือนการเห็นผลลัพธของบางส่ิง แตพยายามหาขอเท็จจริงที่ถูกตองวา ผลลัพธที่

เห็นนั้นเกิดจากสาเหตุที่แทจริงคืออะไร โดยมาจากสมมติฐานที่วา ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นมานั้นยอมมีที่มาที่ไป

อยางมีเหตุผล และมีองคประกอบยอย ๆ ซอนอยูภายใน  ซึ่งอาจจะสอดคลองหรือตรงกันขามกับสิ่งที่

ปรากฏภายนอก ดังนั้น การจะเขาใจสภาพที่แทจริงจึงจําเปนตองมีการวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวา  

สิ่งนี้มาจากอะไร และเพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น กอนที่จะสรุปความหรือตัดสินใจบางอยางเกี่ยวกับ

เรื่องนั้น การคิดเชิงวิเคราะหชวยใหคนพบขอเท็จจริง หรือขอสรุปที่ถูกตองเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ โดยมี     

4  องคประกอบสําคัญไดแก    
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  1) ความสามารถในการตีความ หมายถึง  การพยายามทําความเขาใจและใหเหตุผลแก

สิ่งที่ตองการจะวิเคราะห  เพื่อแปลงความหมายที่ไมปรากฏโดยตรง  ของส่ิงนั้นเปนการสรางความเขาใจ

ตอสิ่งที่ตองการวิเคราะห  โดยสิ่งที่ไมไดปรากฏโดยตรงคือ ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรงแตเปนการสราง

ความเขาใจที่เกินกวาส่ิงที่ปรากฏบนพื้นฐานของขอมูลที่นํามาวิเคราะห  เชน  ความรู  ประสบการณ

ขอเขียน   

  2) ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห หมายถึง ความรูความเขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้น   

เพราะความรูจะชวยกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห แจกแจงและจําแนกไดวา เรื่องนั้นเกี่ยวของกับ

อะไร มีองคประกอบยอย ๆ อะไรบาง  มีกี่หมวดหมู จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไรเปน

สาเหตุ กอใหเกิดอะไร จะสงผลใหการวิเคราะหเรื่องนั้นสมเหตุสมผล    

  3) ความชางสังเกตชางสงสัยและชางถาม หมายถึง ความสามารถคนพบความผิดปกติ

ทามกลางสิ่งที่ดูผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น โดยการสังเกต การสงสัย และการถาม เพื่อนําไปสู

การติดตอเกี่ยวกับเรื่องนั้นสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 

     4) ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการใช

เหตุผล จําแนกแยกแยะไดวาสิ่งใดเปนความจริงสิ่งใดเปนความเท็จ สิ่งใดมีองคประกอบในรายละเอียด

เชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไรทําใหไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูในการตัดสินใจแกปญหา การประเมิน

และการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ ทําใหไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูในการตัดสินใจแกปญหาการประเมิน

และการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

  แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ประกอบดวยทักษะขั้นพื้นฐาน ไดแก  

การสังเกต การสงสัย และการถาม การมีความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห  การวิเคราะหขอมูลที่

ไดรับ การใชเหตุผลจําแนกสิ่งจริงและสิ่งเท็จจริง การตีความขอมูล การหาสาเหตุของผลลัพธ การจับ

ประเด็น การถกประเด็นอภิปรายปญหา การสืบคนขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถามเกี่ยวกับบางสิ่งอยางมี

ตรรกะและการตัดสินใจจากขอเท็จจริงที่ถูกตอง 

 
 3.8 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงวิเคราะห 

  นิภาภรณ  แสงดี  (2538: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการ

สอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา  ผลการวิจัย

พบวาการสอนตามคูมือครูนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  แตคะแนนของกลุมทดลองมีแนวโนมของคะแนนสูงกวากลุมควบคุม 



47 

  เกษมศรี ศิริสวัสดิ์  (2541: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาการคิดวิเคราะห

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสุรนารีวิทยา 2 ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการตั้งประเด็นคําถาม

เปนหลัก  โดยใชขอสอบคําถามแบบอัตนัย จํานวน 4 ขอ เพื่อทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห

ของนักเรียน  เกณฑการประเมินการวิเคราะหปญหาแบบแยกองคประกอบ  (Analytical  Scoring  

Rubric) ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองหรือกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการตั้งประเด็นคําถามเปนหลัก

แตกตางจากกลุมควบคุม  ซึ่งจัดการเรียนการสอนโดยปกติที่ระดับสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย

กลุมทดลองมีคาคะแนนสูงกวากลุมควบคุม  และไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระหวางเพศชายและเพศหญิง  และไมมีปฏิสัมพันธระหวางเพศกับวิธีสอน คะแนนเฉลี่ยของกลุมเพศ

ชายของกลุมทดลองแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมทดลองมี

คะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม   คะแนนเฉลี่ยของกลุมเพศหญิงของกลุมทดลองแตกตางจากกลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม 

  ฮามีดะ  จันทรศรี  (2543: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางชุดการสอนเรื่องการ

อานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้น   จากหนังสืออานนอกเวลาสําหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช

ชุดการสอนเรื่อง   การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นจากหนังสืออานนอกเวลา สําหรับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือจํานวน  4 หนวยการสอน  แผนการสอน

เรื่องการอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นจากหนังสืออานนอกเวลา สําหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือจํานวน 4 แผนการสอน แผนการสอนอานเพื่อการวิเคราะห

วิจารณเรื่องสั้น โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครูของกลุมโรงเรียนปตตานี ผลการศึกษาคนควา

พบวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่อง วิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบ

รวมมือที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  87.50 / 85.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 / 80  

และพัฒนาการทางการอานของนักเรียนที่ใชชุดการสอนเรื่องการอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นที่

สรางขึ้นสูงกวานักเรียนที่ไมใชชุดการสอนเรื่องการอานเพื่อวิเคราะหวิจารณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ  .05 

  รพินทร ครามมี (2544: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชา

สังคมโดยการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา  ผลการวิจัยพบวานักเรียนมี

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ซึ่งแบบทดสอบที่วัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห ประกอบดวยชนิดขอคําถาม   

2  ชนิดไดแก  ชนิดขอคําถามแบบวิเคราะหคําอธิบาย  และชนิดขอคําถามแบบเหตุผลเชิงตรรกะ 
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  นิลวรรณ เจตวรัญู  (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนปกติ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานการคิดวิเคราะหใน

วิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัย

ทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ 

.01 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 

  ฉันทนา การสอาด  (2547: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางแบบฝกทักษะการ

อานเชิงวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยใช

แผนการสอนอานเชิงวิเคราะหจํานวน  1  ชุด ชุดการสอนใหความรูเกี่ยวกับขอปฏิบัติในการอานเชิง

วิเคราะหจํานวน 1 ชุด  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจํานวน 6 ชุด และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นจํานวน 1 ฉบับ ผลการศึกษาคนควาพบวา แบบฝกทักษะ

การอานเชิงวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่

สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80  และนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิง

วิเคราะหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .04 

  จิรเดช   เหมือนสมาน (2551:  บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อ

สิ่งพิมพสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อ

สิ่งพิมพ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  80.03 / 85.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80 / 80 และ

ความสามารถในดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  บาสมาเจียน (Basmajian. 1978: 307-317) ไดศึกษาความสัมพันธของระดับวุฒิภาวะ

ตามทฤษฎีของเพียเจทในนักศึกษาชั้นปที่ 3 ในรัฐแคลิฟอรเนียกับความสามารถในการเรียนรูวิชา

ชีววิทยาและพัฒนาการคิดเชิงตรรกศาสตรของเบอรนี (Burne) ปรากฏวา นักศึกษาระดับที่คิดดวย

นามธรรมมีผลสัมฤทธิ์วิชาชีววิทยาสูงกวาพวกที่ยังไมถึงระดับการคิดนามธรรม 

  เรย (Ray. 1979: 3220-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบอิทธิพลของการใชคําถามระดับต่ํากับ

คําถามระดับสูงในการสอนวิชาเคมีที่เหตุผลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 2 กลุม กลุมละ 54 คน โดยจัดสภาพแวดลอมใหเหมือนกันหมด กลุม 1  

สอนดวยคําถามระดับต่ํา กลุมที่ 2 สอนดวยคําถามระดับสูง ผลการศึกษาพบวา กลุมที่สอนดวย

คําถามระดับสูงสามารถทําคะแนนจากแบบสอบถามในเรื่องของความมีเหตุผลเชิงนามธรรมและการ

คิดอยางมีเหตุผลไดมากกวาอีกกลุมหนึ่ง     
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  วอรด  (Ward. 1980: 1356-A) ไดศึกษาผลของความกังวลในการเรียนรูทักษะการคิด

วิเคราะห โดยใชเนื้อหาตางกันผานอุปกรณคอมพิวเตอรในวิชาเลข ภาษา และการดูแลปฏิบัติภายใน

เพื่อระดับ .025 ไมพบความกังวลในการทดสอบสาระวิชาเลขและภาษา  สวนการดูแลปฏิบัติภายในมี

คาเปน  F ตอสภาวะความกังวล (วัดโดยคอมพิวเตอร) เนื้อหาสาระของภาษา และผลงานในการ

ทดสอบ การดูแลปฏิบัติภายในมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .005 แตสาระของ

ภาษาลดความกังวลในชวงกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางสาระที่ไดรับและภาระความกังวลผาน

คอมพิวเตอรมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .025 การเรียนรูทักษะการคิด

วิเคราะห  สาระ  เนื้อหา  และความกังวลมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .025 

  จากผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะการคิดวิเคราะหทั้งในและตางประเทศพบวา      

การพัฒนาการคิดวิเคราะห โดยการจัดวิธีการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การใชขอคําถาม

ระดับสูง  การสรางสถานการณเพื่อการฝกคิดวิเคราะหสามารถพัฒนาความสามารถทางการคิด

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนใหสูงขึ้นได 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

       

 

 

 



บทที่  3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 การพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

สตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับ

ดังตอไปนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล  

 
1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ 

ในพระราชปูถัมภสมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี   ลาดพราว   กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่  2    

ปการศึกษา  2553   จํานวน  17  หองเรียน   จํานวนนักเรยีน  960  คน 

  กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒   

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2      

ปการศึกษา 2553  จํานวน  1  หองเรียน รวมนกัเรยีนทัง้หมด  50  คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster  Random  Sampling)  

 
2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยครัง้นี้   ประกอบดวย 

 1. ชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห  6  ชุดฝก   ประกอบดวย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 
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 2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานทกัษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะห  จํานวน  30  ขอ 

 

 1. การสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห   
  ผูวิจัยสรางชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะหตามข้ันตอน  ดังนี ้

  1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จ    

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2551  

เพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรู เลือกเนื้อหาใหสอดคลองกับรายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติม “ความเรียง

ชั้นสูง”  ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู  สื่อและเนื้อหา  การวัดผลและประเมินผล 

  1.2 ศึกษาเอกสาร   ทฤษฎี   และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทักษะ 

  1.3 ศึกษาหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับหลักการสรางชุดฝกทักษะ เพื่อใชเปน

แนวทางในการสรางชุดฝกทักษะที่ดี 

  1.4 กําหนดเนื้อหาในการสอนการเขียนเชิงคิดวิเคราะหออกเปนหนวยยอย ๆ สําหรับ

สรางชุดฝกทักษะ โดยแบงออกเปน  6  ชุดฝก   ประกอบดวย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

 1.5 ผูวิจัยสอบถามเนื้อหาเพิ่มเติมของแตละประเภทตามความสนใจของนักเรียนแลวไป

ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญทางภาษาไทยพิจารณาความเหมาะสมตามแบบ

ประเมินคุณภาพชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย โดยมีเกณฑการประเมินเนื้อหาที่

นํามาใชในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  โดยมีเกณฑ  5  ระดับ   ดังนี้ 
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แบบประเมินคุณภาพชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 
สําหรับผูเชีย่วชาญดานเนื้อหาและดานสื่อการสอน 

 
คําชี้แจง      โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน   โดยทําเครื่องหมาย    ลงในชองระดับคณุภาพของ 

 เนื้อหาจากชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะห   ซึ่งกําหนดเกณฑการประเมนิระดับ

 คุณภาพเปน  5  ระดับดังนี ้

 ระดับ 5 หมายถึง ดีมาก 

 ระดับ 4 หมายถึง ดี 

 ระดับ 3 หมายถึง พอใช 

 ระดับ 2 หมายถึง ตองปรับปรุง 

 ระดับ 1 หมายถึง ใชไมได 
 

 

ลําดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
ชุดทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 

ระดับคุณภาพ 
หมายเหต ุ

5 4 3 2 1 

1. เนื้อหามีความสอดคลองกบัหลักสตูร       

2. เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกบัวัยของผูเรียน       

3. เนื้อหามีความถกูตอง  มีความทันสมยัทนัตอเหตุการณ       

4. เนื้อหาและกจิกรรมสรางเสริมจนิตนาการ       

5. สํานวนภาษาเหมาะสมกับผูเรียน       

6. กิจกรรมสงเสริมทกัษะการคดิวิเคราะห       

7. ขอคิดจากกจิกรรมทีน่ํามาประยกุตใชได       

8. การลําดับขั้นตอนความยากงายของชดุฝกทกัษะ       

9. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการใชชุดฝกทักษะ       

10. ความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของรูปเลม       

 

ขอเสนอแนะ 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

          ลงชื่อ .................................... ผูประเมิน 
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 1.6    นําเนื้อหาที่ผูเชี่ยวชาญพจิารณาความเหมาะสมมาสรางชดุฝกทักษะการเขยีน

เชิงคดิวิเคราะหตามเนื้อหาที่กําหนดไว   โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

  1.6.1   กําหนดผลการเรยีนรูทีค่าดหวังใหสอดคลองกบัจุดประสงคการเรยีนรู

ในรายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติม “ความเรยีงชัน้สูง”  

  1.6.2   กําหนดกจิกรรมใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

  1.6.3   เขียนขอแนะนําในการใชชุดฝกทักษะ 

  1.6.4   นําชุดฝกทกัษะที่สรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรกึษาตรวจสอบความถูกตอง

ของเนื้อหา  ความเหมาะสมของรูปภาพ  การจัดวางเนื้อหา และความถูกตองของสํานวนภาษา  จากนั้น

นํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

  1.6.5   นําชุดฝกทกัษะทีป่รับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  

ตรวจสอบคุณภาพตามเกณฑในแบบประเมินคณุภาพชดุฝกทักษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวชิาภาษาไทย  

โดยใชสตูรสหสัมพนัธของเคน็ดัล  ที่เรยีกวา  สัมประสิทธิข์องคอนคอแดนซ 

 

เกณฑการประเมินผลการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

ระหวางเรียนของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห 

1.   การเขียนเชิงคิดวเิคราะหจากเนื้อหา  คะแนนเต็ม 4 คะแนน 

 1.1   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหไดครบถวน   4 คะแนน 

 1.2   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหได  3  ใน  4  สวน  3 คะแนน 

 1.3   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหได  2  ใน  4  สวน  2 คะแนน 

 1.4   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหได  1  ใน  4  สวน  1 คะแนน 

 1.5   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหไมตรงประเดน็   0 คะแนน 

2.   การเลือกใชคําใหตรงกบัความหมาย  คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

 2.1   เลือกคําถูกตองตรงกับความหมาย    2 คะแนน 

 2.2   เลือกคําถูกตองตรงกับความหมายบางสวน   1 คะแนน 

 2.3   เลือกคําผิดและไมตรงกับความหมาย   0 คะแนน 

3.   การเขียนสะกดคํา    คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

 3.1   เขียนคําถูกตองทั้งหมด     2 คะแนน 

 3.2   เขียนคําผิด 1-4  คํา      1 คะแนน 

 3.3   เขียนคําผิดเกนิ  4  คําขึ้นไป     0 คะแนน 
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 1.7  นําชุดฝกที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษาและผูเชีย่วชาญดานภาษาไทย   

3  ทาน  ตรวจสอบคุณภาพ  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามที่ผูเชีย่วชาญเสนอแนะ  กําหนดมาตราสวน

ประมาณคา  5  ระดับ   โดยกําหนดความหมายไวดังนี ้

  ระ ดับ   5    หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 

  ระดับ    4    หมายถึง มีคุณภาพด ี

  ระดับ    3    หมายถึง มีคุณภาพพอใช 

  ระดับ    2    หมายถึง ตองปรับปรุงคณุภาพ 

  ระดับ    1    หมายถึง ไมมีคุณภาพ 

 1.8    นําชุดฝกทักษะที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและสื่อ

จํานวน 2 ทาน  และดานวัดผล จํานวน 1 ทาน ตรวจสอบความถูกตองในเนื้อหาตามความเหมาะสม

ของแตละกิจกรรมการเรียนในชุดฝกทักษะ 

   1.9   นําชุดฝกที่ผูวิจัยปรับปรุงแลวตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนคริน

ทราบรมราชชนนี   กรุงเทพมหานคร   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   โดยดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 

  1.9.1 นําไปทดลองกับนักเรียนจํานวน 3 คน  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม

ของเวลาและความยากงายของเนื้อหา  จึงนํามาปรับปรุงแกไข 

  1.9.2 นําชุดฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขไปแลวทดลองกับนักเรียนจํานวน  15  คน  

โดยแบงเปน  3  กลุม   กลุมละ  5  คน  พบวายังมีปญหา  จึงนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง 

   1.9.3 นําชุดฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขแลวทดลองกับนักเรียนจํานวน 50 คน   

โดยนําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ยเพื่อเปนเกณฑในการยอมรับคุณภาพของชุดฝก

ทักษะโดยผูวิจัยคนควาไดกําหนดเกณฑดังนี้ 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 4.51 – 5.00 หมายถึง     มีคุณภาพดีมาก 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 3.51 – 4.50 หมายถึง     มีคุณภาพด ี

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 2.51 – 3.50 หมายถึง     มีคุณภาพพอใช 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 1.51 – 2.50 หมายถึง     ตองปรับปรุงคุณภาพ 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 1.00 – 1.50 หมายถึง     ไมมีคุณภาพ 

 เกณฑในการยอมรับวาชดุฝกที่สรางขึน้มีคุณภาพ  ผูวิจยักาํหนดใหมีคาเฉลีย่ตั้งแต  

3.51  ขึ้นไป  โดยผูวิจัยปรับปรุงจากแนวคิดของ ธรัญญา นาคหอม (2545: 52) 

  1.10   นําชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหมาปรับปรงุแกไขเพื่อใชในการทดลอง

กับกลุมตัวอยาง  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
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 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

  เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึน้  มีขั้นตอนการสรางดังนี ้

  2.1   ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับหลักการสรางแบบทดสอบเพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบทดสอบการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

  2.2   ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับวิธีการสรางขอสอบแบบอัตนัยจากหนังสือการวัดและ

ประเมินผลการเรียนการสอน ของ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2524: 25–35) เพื่อเปนแนวทางในการ

สรางแบบทดสอบ 

  2.3   นําเนื้อหาแตละประเภทที่ไดคัดเลือกไวมาสรางเปนแบบทดสอบวัดความสามารถ

การเขียนเชิงคิดวิเคราะห เปนคําถามเชิงอัตนัย 30 ขอ  มีเกณฑการประเมินผลแบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ดังนี้ 

 

เกณฑการประเมินผล 

แบบทดสอบวดัความสามารถดานทักษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะห 

 1. ดานเนื้อหา     คะแนนเต็ม   10   คะแนน 

  1.1 การวิเคราะหเหตุผลและแสดงความคิดเห็นสอดคลองกับเนื้อหา  5   คะแนน 

  1.2 การเรียบเรียงลําดบัเนื้อหา 5   คะแนน 

 2. ดานการใชภาษา     คะแนนเต็ม   20   คะแนน 

  2.1 การเขียนสะกดคํา 4   คะแนน 

  2.2 สํานวนภาษารัดกุม   ไมกํากวม 5   คะแนน 

  2.3 ถอยคําถูกระดบัภาษา 5   คะแนน 

  2.4 ลายมือ  อานงาย  ชัดเจน 3   คะแนน 

  2.5 ใชเครื่องหมายวรรคตอนถูกตอง 3   คะแนน 

 

 2.4 นําคะแนนแตละดานมาหาคาเฉลี่ย นําคาเฉลี่ยที่ไดมาจัดอันดับคุณภาพ  5  ระดับ

คือ   ดีมาก   ดี    ปานกลาง   พอใชและปรับปรุง 
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ตาราง :  การจัดอันดบัคุณภาพของคะแนนการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 
 

อันดับคุณภาพ คะแนนเต็ม  30  คะแนน 

ดีมาก 24 – 30 

ดี 21 – 23 

ปานกลาง 18 – 20 

พอใช 15 – 17 

ปรับปรุง 0 – 14 

 

 2.5  นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหและเกณฑ

การประเมินที่สรางขึ้นไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาจากความถูกตองเหมาะสมของภาษาที่ใชในคําสั่ง แลวนํามาปรับปรุง

แกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะไว โดยใชเกณฑการประเมินผล (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 

69)  ดังนี้ 

  คะแนน  +1 สําหรับแนใจวาคําสั่งสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

  คะแนน    1 สําหรับไมแนใจวาคําสั่งสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

  คะแนน   -1 สําหรับแนใจวาคําสั่งไมสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

 การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถโดยการนําคะแนนจากการ

พิจารณาของผูเชี่ยวชาญทั้ง  3  ทาน   หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง (IOC) (ลวน   สายยศ; และอังคณา   สายยศ. 2539: 249) 

 2.6    นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผานการ

ตรวจและแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 50 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหา

คุณภาพของแบบทดสอบ 

 2.7   ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะหตาม

เกณฑการประเมินที่กําหนดไว 

 2.8    นําผลการทดลองมาวิเคราะหเปนรายขอ เพื่อหาคาความยาก (PE) ไดคา PE 

ระหวาง  0.20 – 0.80 และหาคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต  0.20  ขึ้นไป ในการวิเคราะหขอมูลไดเลือก

คาความยาก (PE) ระหวาง  0.29 – 0.71 และหาคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.25  ขึ้นไป  ในการ

วิเคราะหคาอํานาจจําแนกอยูที่ระหวาง  0.25 – 0.83 โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ ตาม

วิธีของวิทนียและซาเบอรส (D.R. Whitney  and  D.L. Sabers) 
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 2.9    นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่คัดเลือก

แลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จ        

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 10  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพื่อหาความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชวิธีของครอนบัค (Cronbach alpha Coefficient) ไดคาความเชื่อมั่น  0.87 

 2.10   นําแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผานการตรวจ

แกไขจากผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระ

ราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   กรุงเทพมหานคร   ที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.1 แบบแผนการวิจยั 

   การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Reserch)  ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการทดลองชนิด Randomized One  Group Pretest  - Posttest  Design  (ลวน  

สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 249)  มีแบบแผนดังนี้ 

 

ตาราง  1   แบบแผนการทดลอง 
 

กลุมทดลอง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

 

  สัญลักษณทีใ่ชแทนแบบแผนการทดลอง 

   E แทน กลุมทดลอง 

   X แทน การทดลองโดยใชชุดฝกทกัษะ 

   T1 แทน การทดสอบกอนการใชชุดฝกทักษะ  (pretest) 

   T2 แทน การทดสอบหลังการใชชุดฝกทักษะ  (posttest) 
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  3.2 ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 

   การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนนิการรวบรวมขอมูลดวยตนเอง   ดังตอไปนี้ 

   3.2.1 ขั้นเตรียมการ 

    3.2.1.1 ดําเนินการติดตอกับผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนคริน

ทราบรมราชชนนี  ขอความอนุเคราะหในการทดลอง 

    3.2.1.2  ทําการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553  ใชเวลาในการ

ทดลองสัปดาหละ 4 คาบเรียน  จํานวน 4 สัปดาห  รวม 16  คาบเรียน 

    3.2.1.3 จัดสรางชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะห 

   3.2.2 ขั้นทดลอง 

    3.2.2.1 การทดลองคร้ังที่  1 

     ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหไปทดลองกบันักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสตรีวทิยา ๒  ในพระราชปูถัมภสมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี   

กรุงเทพมหานคร  ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน   จํานวน  3  คน  โดยใชชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิด

วิเคราะห  1  ชุด  ตอนักเรียน  1  คน  พบวายังมีปญหาและสิ่งที่ตองปรับปรงุแกไขดังนี ้

 1. ตัวอักษรบางตัวอานยาก 

 2. คําอธิบายบางตอนไมชัดเจน 

 3. กิจกรรมในการฝกบางชดุฝกมากเกินไป  ไมเหมาะสมกบัเวลาที่กําหนด   

     3.2.2.2 การทดลองคร้ังที่  2 

     ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหที่ไดรับการปรับปรุง

แกไขแลวครัง้ที่  1  ไปทดลองใชกบันกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่  1  โรงเรยีนสตรีวทิยา ๒  ในพระราชูปถมัภ

สมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี กรุงเทพมหานคร ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน  จํานวน 15 คน   

โดยใชชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคดิวิเคราะห  1  ชุด  ตอนักเรียน  1  คน   โดยดําเนนิการทดลองดังนี ้

    - ใหนกัเรียนทําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหซึ่งประกอบดวยเนื้อหา

จํานวน  6  ชุด   รวม  16  คาบเรียนดังนี ้

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 
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     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

    - นําผลจากการทําแบบทดสอบมาหาคาคะแนนเฉลี่ย เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห พบวายังมีสิ่งที่ตองปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมคือ 

     1. มีการใชเลขไทยบาง  เลขอารบิคบาง 

     2. กิจกรรมระหวางฝกและแบบทดสอบการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชา

ภาษาไทยมีคําถามบางขอไมชัดเจน 

    3.2.2.3 นําชุดฝกที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  50  คน   

เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

 
4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิจยัครั้งนี้  ผูวจิัยใชสถิตเิพื่อการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 1. คาสถิติพื้นฐาน   

 2. คาสถิติทีใ่ชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 3. คาสถิติทีใ่ชทดสอบสมมตฐิาน  

 

สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 1.   สถิติพื้นฐาน 

      1.1   หาคาคะแนนเฉลี่ย (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 73) โดยคํานวณจาก

สูตร 
 

 สูตร    =  

 

 เมื่อ    แทน  คะแนนเฉลีย่ 

                    X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                     N      แทน  จํานวนนกัเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

X

N

X
X
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      1.2   หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน   สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 76 -77)  

โดยคํานวณจากสูตร 

 

 สูตร   SD         =  

 

 เมื่อ   SD   แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                                        X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

                      N   แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

  2.    สถิติที่ใชในการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

       2.1   การหาคาสถิติที่ใชวเิคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกตามเกณฑมาตรฐาน  80/80 

(E1  / E2) โดยใชสูตรดังตอไปนี้  (ชัยยงค  พรหมวงศ. 2525: 248)   

    
   

     E1    =          

 

 

             เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในรูปแบบการสอน 

   คิดเปนรอยละจากการทํากจิกรรมในระหวางเรียน 

                         X แทน  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทํากจิกรรมการเรียนม ี

    ลักษณะเปนการวัดผลเปนระยะ ๆ  (Formative  Evaluation) 

 A          แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมการเรียนระหวางเรียน  

 N          แทน   จํานวนผูเรียนทั้งหมด 

 

 

 

 

 

 

 2X

 2X
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XXN
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 100 
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                    A 
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N 

n -  1 

 si
2   

 st
2 

           F 

            N         

         B 

 

                      เมื่อ      E2        แทน   ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนในการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม                                          

ของผูเรียนคิดเปนรอยละหลังจากเรียนดวยชุดฝกทกัษะ 

        F         แทน   คะแนนรวมของนักเรยีนจากการทําแบบฝกหดั 

           B         แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลังเรียน  

           N         แทน   จํานวนผูเรียนทั้งหมด  

 

 2.2   การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียน

เชิงคดิวิเคราะห ใชสตูรสหสัมพนัธของใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (-Coefficient) ของครอนบัค  

(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 176) 

 

 

                  สตูร   =                   1 -    
 

 

 2.3   การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการ

เขียนเชิงคิดวเิคราะห  โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอทดสอบกับผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

เรื่อง  การเขียนเชิงคิดวิเคราะหชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538:  

248 - 249) 

 

 สูตร     IOC  =  

 

 เมื่อ   IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผล 

        การเรียนรูที่คาดหวัง 

   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเหน็ของผูเชีย่วชาญ 

  N แทน  จํานวนผูเชีย่วชาญ 

 

 100 
 

E2      = 

R

N

R 
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 2.4   การหาคาความยากของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวเิคราะห  

โดยใชสตูร  PE  ของ วิทนีย และซาเบอรส ( D.R. Whitney  and  D.L. Sabers ) (ลวน   สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2539: 199 - 200) 

 

 สูตร   PE =  
 

 minmax

minLU

XX2N

2NXSS




 

 

 เมื่อ PE แทน  ดัชนีคาความยาก 

   SU แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

   SL แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

   Xmax แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดสูงสุด 

   Xmin แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดต่ําสุด 

   N แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

 

      2.5   การหาคาคาอํานาจจําแนกเพื่อวิเคราะหเปนรายขอ  โดยใชสูตร  D  ของ วิทนีย 

และซาเบอรส ( D.R. Whitney  and  D.L. Sabers ) (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2539: 201) 

 

 สูตร  D =       minmax

LU

XXN

SS




 

 

 เมื่อ  D แทน  คาอํานาจจําแนก 

   SU แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

   SL แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

   Xmax แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดสูงสุด 

  Xmin แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดต่ําสุด 

  N แทน     จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
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 2.6   การหาคาความเชื่อมัน่ของการจัดอนัดับของผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน  โดยใชสูตร

สหสัมพันธของเค็นดัล  (Kendall ) ที่เรยีกวา  สัมประสิทธิข์องคอนคอแดนซ  (ลวน  สายยศ; และ 

อังคณา สายยศ. 2538: 176) 

                           สูตร W  =   n
S

nK 
32

12  

 

 

 เมื่อ W  แทน    คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของการจัดอันดบั 

  S  แทน    ผลรวมทั้งหมดของอันดบัคะแนนของขอคําถาม 

    แตละขอที่เบี่ยงเบนออกจากคะแนนอนัดับเฉลี่ย 

  K  แทน    จํานวนผูเชีย่วชาญ 

  N  แทน    จํานวนขอคําถาม 

 

    3.   สถิติที่ใชทดสอบสมมตฐิาน 

       สถิติที่ใชในการเปรียบเทยีบความกาวหนาของนักเรียนกอนและหลังการใชชุดฝก

ทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหภายในกลุมเดียวกัน   โดยใชสูตร  t – test  แบบ Dependent  for   

Samples  (ลวน   สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 104) 

 

 สูตร         t  =                                                :    df   =   1N  

    

 

 t  แทน    คําที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี

 D แทน    ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

 N  แทน    จํานวนคู 

 D แทน    ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกัน 

   เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดรับจากการ 

   ทดสอบกอนเรียน กับทดสอบหลังเรยีน 

 D
2

 แทน    ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการ 

   เปรียบเทยีบกนัเปนรายบคุคลระหวางคะแนนที่ได 

   จากการทดสอบกอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน 

 
1

22



 



N

DN

D

D
 



บทที่  4 

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงวิเคราะหวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  

ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1. สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 

 2.  การนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล 

 3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง  และการแปลความหมายของการ

วิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิด 

   วิเคราะหคิดเปนรอยละจากการทําชุดฝกระหวางเรียน 

 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธเปนรอยละจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 X  แทน คาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบ 

 SD แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 D  แทน    ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคลระหวาง 

   คะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับการทดสอบหลังเรียน 

  2D  แทน    ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคล 

   ระหวางคะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับการทดสอบหลังเรียน  

 t แทน คาสถิติทดสอบใน  t-test  

 n แทน จํานวนนักเรียน 

 p แทน คาความนาจะเปนของคาสถิติที่ใชในการทดสอบ 
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การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจยัครั้งนี้   ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้

 1. การหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช

ชนนี  ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2. การวิเคราะหการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย

จากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อ จํานวน 3 ทาน กําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ขึ้นไป   

 3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียน 

กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชวิธีการทางสถิติแบบ  t-test  for  Dependent  Samples 

  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนท่ี 1   การพฒันาชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 

 ผูวิจัยไดนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญเรียบรอยแลว ไปทดลองกับนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี      

เพื่อดําเนินการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  ตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 

 การทดลองคร้ังท่ี  1 

 ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1  ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้  จํานวน  3  คนจากนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเกง  ปานกลางและออน  

โดยใชชุดฝกการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  1 ชุดตอนักเรียน  1 คน โดยใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอน

เรียน  และเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํา

กิจกรรมระหวางเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง 6 ชุด เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ

เวลา ความชัดเจนของภาษาและความถูกตองของเนื้อหา โดยการบันทึกและสังเกตพฤติกรรมในขณะ

ทดลอง  ผูวิจัยไดสัมภาษณและใหผูเรียนประเมินคุณภาพขอดี ขอเสียของชุดฝกทักษะ ซึ่งผูวิจัยพบวา

ยังมีปญหาและส่ิงที่ตองปรับปรุงแกไขดังนี้ 

 1. ตัวอักษรบางตัวอานยาก 

 2. คําอธิบายบางตอนไมชัดเจน 

 3. กิจกรรมในการฝกบางชดุฝกมากเกินไป  ไมเหมาะสมกบัเวลาที่กําหนด   
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 การทดลองคร้ังท่ี  2 

 ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้ จํานวน 15 คนจากนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเกง  ปานกลางและออน  

โดยใชชุดฝกการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 1  ชุดตอนักเรียน 1 คน โดยใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอน

เรียน  และเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํา

กิจกรรมระหวางเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง 6  ชุด เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลวิเคราะหหา

แนวโนมประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล

ที่บกพรองและปญหาตางๆ ในขณะทดลอง  การสังเกตขณะเรียนและการสัมภาษณผูเรียน ปญหาที่

พบและสิ่งที่ตองปรับปรุงเพิ่มเติมมีดังนี้ 

 1. มีการใชเลขไทยบาง  เลขอารบิคบาง 

 2. กิจกรรมระหวางฝกและแบบทดสอบการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยมีคําถาม

บางขอไมชัดเจน 
 

 การทดลองคร้ังท่ี  3 

 ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา         

ปที่ 1 ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้ จํานวน 50 คนจากนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเกง ปานกลางและออน  

โดยใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน  และเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชา

ภาษาไทย ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํากิจกรรมระหวางเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง    

6  ชุด เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยโดยใหผูเรียนเรียน

ดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํากิจกรรมระหวาง

เรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง 6 ชุด แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพื่อหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80  ซึ่งไดผลการวิเคราะหดังแสดงในตาราง  2 
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ตาราง  2  การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย   

 สําหรับ นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จ 

 พระศรีนครินทราบรมราชชนนี   ใหมีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 

แบบทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย  1E  คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย 
2E  1 2E /E  

60 51.06 85.10 30 25.62 85.40 85.10 / 85.40 

 

 จากตาราง 2  พบวาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทรา 

บรมราชชนนีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  85.10 / 85.40  

 

 ตอนท่ี 2   ผลการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห  

 ผูวิจัยไดสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  

จํานวน 6 ชุด  ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อ จํานวน 3  ทาน ประเมินคุณภาพของชุดฝก

ทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยและนําผลการตอบแบบประเมินจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน  

3  ทาน  มาคํานวณคาสถิติพื้นฐานไดแก  คาเฉลี่ย  (X )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) แลวแปลผล

ตามเกณฑการแปลความหมายที่กําหนดไว พบวา  มีความเหมาะสมอยูในระดับดี  ถึง  ดีมาก 
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ตาราง  3    ผลการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคดิวิเคราะหวิชาภาษาไทย    

 สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จ 

 พระศรีนครินทราบรมราชชนนี  โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน X  SD แปลผล 

 1.  เนื้อหามีความสอดคลองกบัหลักสตูร 4.33 .58 ดี 

 2.  เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 4.33 .58 ดี 

 3.  เนื้อหามีความถกูตอง มีความทนัสมัยตอเหตุการณ 4.33 .58 ดี 

 4.  เนื้อหาและกจิกรรมสรางเสริมจนิตนาการ 4.67 .58 ดีมาก 

 5.  สํานวนภาษาเหมาะสมกับผูเรียน 4.67 .58 ดีมาก 

 6.  กิจกรรมสงเสริมทกัษะการคดิวิเคราะห 4.67 .58 ดีมาก 

 7.  ขอคิดจากกจิกรรมทีน่ํามาประยกุตใชได 4.67 .58 ดีมาก 

 8.  การลําดับขั้นตอนความยากงายของชดุฝกทกัษะ 4.67 .58 ดีมาก 

 9.  ความเหมาะสมของระยะเวลาในการใชชุดฝกทักษะ 4.33 .58 ดี 

10.  ความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของรูปเลม 5.00 .58 ดีมาก 

โดยรวม 4.57 .15 ดีมาก 

 

 ตอนท่ี 3   การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

 การเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถใน

ดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  กอนการเรียนและหลังการเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห

วิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จ

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี จํานวน 30 ขอ รวม 30 คะแนน มาวิเคราะหดวยสถิติทดสอบ t-test  for  

dependent  samples  ซึ่งไดผลดังตาราง  4 
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ตาราง 4  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขยีนเชิงคิดวเิคราะหกอนการเรยีนและหลัง 

 การเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

 ปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี   

 

การทดลอง n X  SD D   2D  t p 

กอนการเรียน 

 

หลังการเรยีน 

50 

 

50 

22.84 

 

25.62 

2.61 

 

3.63 

 

139 

 

 

807   6.71** .000 

 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

 จากตาราง 4  ผลการวิเคราะหขอมูล พบวานักเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิด

วิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  มีความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการเรียน

สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
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บทที่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง เพื่อสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิด

วิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ซึ่งมีขั้นตอนและผลการศึกษา  สรุปไดดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ที่สรางขึ้นใหมีคุณภาพ

ตามเกณฑ  80 / 80 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน   

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ทําใหไดชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่มีประสิทธิภาพอันเปน

ประโยชนสําหรับครูผูสอนสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 3. เพื่อใชเปนแนวทางสําหรับครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาในการนํา

นวัตกรรมทางการศึกษามาแกปญหาการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 

สมมุติฐานของการวิจัย 

 นักเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหมีความสามารถในดานการเขยีนเชงิ

วิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
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ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากร    

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2           

ปการศึกษา  2553   จํานวน  17  หองเรียน   จํานวนนักเรียน  960  คน 

 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒   

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2        

ปการศึกษา 2553 จํานวน  1 หองเรียน  รวมนักเรียนทั้งหมด  50 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม  

(Cluster  Random  Sampling )  

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลาในการวิจัย จํานวน        

4 สัปดาห  สัปดาหละ 4 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 16 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนเอง      

 เนื้อหาที่ใชในการวิจยั 

 เนื้อหาทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาตามหลกัสูตรสถานศึกษาวชิาภาษาไทยความเรียงขั้น

สูงและผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาเพิ่มเติม ซึ่งมีเนื้อหาสอดคลองกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูตามหลักสตูร  

โดยนํามาสรางเปนชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะหทัง้หมด  6  ชุดฝกคือ    

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. ชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวชิาภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนสตรีวทิยา ๒  ในพระราชปูถัมภสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนน ี

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานทกัษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทยเปนแบบ

อัตนัยจํานวน  30  ขอ  มีคาความเชื่อมั่น  0.87 

 



72 

การดําเนินการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  โดยใชระยะเวลาทดลอง

จํานวน  16  คาบ  คาบละ  50  นาที  ดังนี้ 

 1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรม

ราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 50 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง

ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ และผูวิจัยไดดําเนินการเรียนการสอนดวยตนเองโดยใชชุดฝกทักษะการเขยีน

เชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 2. ผูวิจัยจัดปฐมนิเทศนกัเรียนกลุมตัวอยาง  เพื่อใหเขาใจเกีย่วกับกระบวนการเรยีนการสอน  

บทบาทของนกัเรยีน  เปาหมายของการเรียน  จุดประสงคการเรียนและวิธปีระเมนิผลการเรยีนรู 

 3. ผูวิจัยทําการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยการใชแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหแบบอัตนัย  จํานวน  30  ขอ  เพื่อเก็บขอมูลเบื้องตน 

 4. ผูวิจัยดําเนินการวิจัยกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยแบงกลุมและทํากิจกรรมตรงตาม

คําแนะนําในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 6 ชุด ประกอบดวยคําแนะนําการใชชุดฝกทักษะ จุดประสงคการเรียนรู ใบความรู 

กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ และภาพประกอบที่สอดคลองกับเนื้อหาในแตละ

ชุดฝกทักษะ  โดยผูเรียนจะทําแบบทดสอบระหวางเรียนเมื่อเรียนจบในแตละชุด  และเมื่อเรียนครบทั้ง  

6  ชุดจึงทําแบบทดสอบหลังเรียนเปนรายบุคคล 

 5. ผูเรียนทําการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียน

เชิงคิดวิเคราะห  ซึ่งเปนชุดเดียวกับชุดที่ทดสอบกอนเรียน 

 6. ผูวิจัยตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  แลวนํา

คะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงคิด

วิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  แลวนํา

คะแนนที่ไดวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 1. หาสถิติพื้นฐานของแบบทดสอบ   คือคาคะแนนเฉลี่ยและคาความแปรปรวน 

 2. หาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 
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 3. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยตาม

เกณฑ  80/80 

 4. ตรวจสอบสมมติฐานความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน

ดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย โดยใชวิธีการทางสถิติแบบ t-test  for  

Dependent  Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจยัครั้งนี้  พบวา 

 1. ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคดิวิเคราะหวชิาภาษาไทยจากการทดลองกับ

นักเรยีนกลุมตัวอยาง  พบวามีประสิทธิภาพคือ  85.10/85.40  แสดงวา  ชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิด

วิเคราะหวิชาภาษาไทยที่ผูวิจยัสรางและพัฒนาข้ึนนั้นมปีระสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 

 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  มีความสามารถใน

การเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  

ผลการวิจัยมีดังนี้ 

 1. ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  มีประสิทธิภาพเทากับ

85.10/85.40  แสดงวา  ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80  ตามที่กําหนดไว  ทั้งนี้เปนเพราะชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยที่ผูวิจัยสราง

ขึ้น  ไดผานกระบวนการขั้นตอนการสรางอยางมีระบบ จากการศึกษาหลักสูตร  ทฤษฎี เทคนิควิธีการ 

กระบวนการสรางชุดฝกทักษะ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมของเนื้อหาและนวัตกรรมการสอนที่มีความ

หลากหลาย  รวมทั้งไดรับการตรวจสอบแกไขตามข้ันตอนการสรางและนําไปใช  ตลอดจนไดผานการ

ประเมินจากผูเชี่ยวชาญทั้งดานเนื้อหาและดานสื่อ ผลการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขียน

เชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับดีถึงดีมาก  จึงสามารถนําไปทดลองหา

ประสิทธิภาพไดตามเกณฑที่กําหนด 
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 ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยที่ผูวิจัยไดศึกษาวิจัยสรางและพัฒนาขึ้น  

มีการจัดประเภทและเรียงเนื้อหาหลากหลาย  ทั้งจากเรื่องใกลตัว  เรื่องที่ประสบพบเห็นในชีวิตประจําวัน

เพลงที่อยูในความนิยมของวัยรุน  นิทานคุณธรรมที่สะทอนที่สะทอนแนวคิดคานิยมในปจจุบัน โดย  

แตละชุดฝกทักษะมีการใชสํานวนภาษาที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียน  มีความหลากหลายของกิจกรรม 

ไดแก ปริศนาอักษรไขว แผนภาพความคิด เขียนสื่อความตามภาพ วาดภาพสื่อจินตนาการ  เขียนจาก

ประสบการณ  เขียนจากสิ่งที่อาน - อภิปราย - สรุป กิจกรรมแตละกิจกรรมขยายขอบเขตการพัฒนาไป

ตามลําดับขั้นจากงายไปหายาก  นักเรียนจึงเรียนดวยความสนุก  มีความเขาใจทําใหเกิดความรูงายขึ้น   

 ในการวิจัยครั้งนี้ พบวาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยเปนเครื่องมือใน

การเรียนที่กอใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหอยางมีประสิทธิภาพ          

ซึ่งสอดคลองกับ สุคนธ  สินธพานนท (2551: 90) ที่กลาววา ชุดฝกทักษะที่ดีนั้นตองมีแบบฝกทักษะ

หลายๆ แบบในชุดฝกทักษะ  เพื่อไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายและควรมีรูปแบบที่เราความสนใจ

ผูเรียนใหไดทดลองความสามารถของตนเอง  ผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูนํามาประยุกตใชในการ

ตอบในชุดฝกทักษะ ฝกทักษะการเรียนรูในดานความคิดหลายๆ รูปแบบ เชน คิดวิเคราะห คิดสังเคราะห  

คิดอยางมีวิจารณญาณ  คิดสรางสรรคและสอดคลองกับผลการวิจัยของจิรเดช  เหมือนสมาน (2551: 

บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อส่ิงพิมพสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

ผลการศึกษาพบวาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อสิ่งพิมพที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

80.03/85.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80  และความสามารถในดานการคิดวิเคราะหหลังการ

เรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ชุดฝกทักษะที่สรางขึ้นไดนําเอาสื่อ

สิ่งพิมพเปนสื่อการสอน  ซึ่งสรางความพอใจแกผูเรียน  เพราะมีขั้นตอนของการทํากิจกรรมที่เหมาะสม  

ทําใหการเรียนการสอนดําเนินไปดวยดี  นักเรียนมีอิสระในการดําเนินกิจกรรมและนักเรียนไมเบือ่หนาย  

เนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลายจึงทําใหผูเรียนสนใจ  ชุดฝกทักษะที่สรางข้ึนชวยกระตุนใหผูเรียนรูจัก

คิดวิเคราะหเรื่องที่อาน  และนําทักษะการคิดวิเคราะหมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรี-     

นครินทราบรมราชชนนี  ที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  มีความสามารถใน

การคิดวิเคราะหหลังการเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยสูงกวากอน

การเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาการสอน  

โดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทําใหนักเรียนมี

ความสามารถทางการคิดวิเคราะหและเขียนสื่อความสูงขึ้น   
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 จากผลการวิจัยครั้งนี้จะเห็นไดวาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยถือเปน

นวัตกรรมหนึ่งที่พัฒนาทักษะการเขียนใหแกผูเรียนได  เพราะกิจกรรมตางๆ  ผูวิจัยไดจัดประเภทของ

เนื้อหาจากโฆษณา  ขาวสาร  เพลง  นิทาน  บทความ  บทรอยกรอง  ที่หลากหลาย  โดยใชสํานวน

ภาษางาย   ใหความหมายตอชีวิต   นักเรียนคิดไดเร็วและสนุก   ปลุกความสนใจ   เหมาะกับวัยและ

ความสามารถ  และศึกษาดวยตนเองได  เนื้อหาดังกลาวนักเรียนมีสวนรวมในการคัดเลือกเนื้อหา

ประกอบชุดฝกแตละประเภทตามความสนใจของนักเรียน    ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจที่ไดมี

สวนรวมในกิจกรรมนั้นๆ ทั้งนี้ในการจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ผูวิจัย

ไดจัดกิจกรรมกลุม   เพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะทางภาษาและพัฒนากระบวนความคิด โดยกําหนด

กิจกรรมถามตอบ  แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นจากการอภิปรายกลุม  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหแลว

คัดเลือกความคิดจากกลุมมาเขียนสื่อความ  จากกิจกรรมกลุมดังกลาวทําใหนักเรียนเกิดการพัฒนา

ทักษะ  และเกิดความรู  สามารถแกปญหาไดอยางหลากหลายและแปลกใหม  ซึ่งชุดฝกทักษะการ

เขียนเชิงคิดวิเคราะหนี้ชวยพัฒนาทักษะดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหไดดียิ่งขึ้น รวมถึงผูวิจัยควรใช

หลักจิตวิทยาเขาชวย  เพื่อเปนการสรางแรงจูงใจใหนักเรียนเกิดความคิด  ความอยากรูอยากเห็น  กลา

แสดงความคิดเห็นและกระตือรือรนในการทํากิจกรรม  ดังนั้นเมื่อจบกิจกรรมนักเรียนไดรับคําชมเชย  

พรอมทั้งแจงใหนักเรียนทราบความกาวหนาในการทํากิจกรรมของตนเองอยูเสมอ  เพื่อเปนการ

เสริมแรงใหนักเรียนอยากทํากิจกรรมชุดอื่นๆ ตอไป  นอกจากนี้ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหยัง

ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  นักเรียนแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน  การใหผูเรียนไดทํา

ชุดฝก เหมาะสมกับความสามารถของแตละคน  ใชเวลาที่แตกตางกันออกไปตามลักษณะการเรียนรู

ของแตละคนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ  ทําใหนักเรียนเกิดกําลงัใจใน

การเรียนรู  ผลงานกลุมยังฝกความรับผิดชอบของนักเรียนดวย  การใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการทํา

ชุดฝกตามลําพังโดยมีภาระใหทําตามที่มอบหมาย จัดไดวาเปนการเสริมสรางประสบการณการทํางาน

ใหนักเรียนไดนําไปประยุกตปฏิบัติในการดําเนินชีวิตได  และจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

พบวา เมื่อนักเรียนเรียนโดยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหชุดที่ 3 เรื่อง เขียนสื่อสารผาน

เสียงเพลง  นักเรียนทุกคนมีความสนใจฟง ดูมิวสิควีดีโอและรวมกันรองเพลงตามที่กําหนดใน

กิจกรรมอยางสนุกสนาน   ซาบซึ้งเขาถึงอารมณของบทเพลง เปนผลใหนักเรียนเกิดความสนใจและ

เอาใจใสในการเรียนการสอนมากขึ้น เนื ่องจากชุดฝกทักษะดังกลาวไดจัดลําดับขั ้นตอนของ

กิจกรรมที่เหมาะสมในการฝก ไดแก ปริศนาอักษรไขว  แผนภาพความคิด  เขียนวิเคราะหสื่อความ

ตามบทเพลง ทําใหนักเรียนเกิดทักษะในการเขียน  รวมทั้งชุดฝกที่ 3 นี้มีการนําบทเพลงเขามาเปนสื่อใน

การจัดทําชุดฝก  โดยเพลงที่นํามาใชเปนเพลงหลากหลายประเภท ทั้งเพลงสตริง  เพลงลูกกรุง  เพลง

ลูกทุง  และเพลงเพื่อชีวิต เนื้อหาของเพลงเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  และมีความหมายที่ดี ทําให
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บรรยากาศการเรียนสนุกสนานและเขาใจสิ่งที่เรียนงายขึ้น  จึงทําใหผลการประเมินวัดความสามารถ

ดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง   

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ควรสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยกับนักเรียนระดับชั้นอื่นๆ   

เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสไดคิดเชิงวิเคราะห สามารถเสนอความคิดของตนและอภิปรายรวมกันในกลุม

อยางตอเนื่อง   

 2. ควรมีการศึกษาผลการใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหพัฒนาคุณลักษณะอัน        

พึงประสงคดานความรับผิดชอบและความสนใจในการเรียน 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือในการทําวจิัย 
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ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบวัดความสามารถดานทกัษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 

ชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวชิาภาษาไทยชุดที่ 3  เรื่อง  เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 
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กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคิดวิเคราะห 

ชดุที ่

๓ 
   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง  

 

ชื่อ.................................................  นามสกุล.............................................. 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ......./.......  เลขที่.............. 

โรงเรียนสตรวีิทยา ๒ 

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ี
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      จัดทาํโดย   นางสาวศันสนยี  สือ่สกลุ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชดุฝกทักษะการเขยีนเชงิคดิวเิคราะห 

ชดุที ่๓ 

เขยีนสือ่สารผานเสยีงเพลง 
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คาํแนะนาํ 

ในการใชชดุฝกทักษะ 

 
๑. ชุดฝกทักษะชุดนี้เปนชุดฝกทักษะชุดที่ ๓ จากชุดฝกทักษะทั้งหมด ๖ ชุด 
๒. ชุดฝกทักษะชุดนี้มีเนื้อหาสาระและกิจกรรมเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผูเรียน 
๓. ชุดฝกทักษะชุดนี้สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู  ฝกทักษะการคิด
วิเคราะหและเขียนสื่อความดวยตนเอง  ขึน้อยูกับความสามารถของผูเรียน
แตละคน 
๔.  ขั้นตอนการใชชุดฝกทักษะ 
 ๔.๑  ผูเรียนศึกษาและทําความเขาใจจุดประสงคการเรียนรูของชุดฝก
ทักษะ 
 ๔.๒  ผูเรียนศึกษาและทําความเขาใจกับเนื้อหาบทเรียนจากใบความรู 
 ๔.๓ ผูเรียนศึกษาและทําความเขาใจคําช้ีแจงในแตละกิจกรรมอยาง
ละเอียด 
 ๔.๔ ผูเรียนทําชุดฝกทักษะในแตละกิจกรรมจนครบอยางมุงมั่นตั้งใจ 
 ๔.๕ ผูเรียนตรวจคําตอบชุดฝกทักษะจากเฉลยชุดฝกทักษะอยางซื่อสัตย
สุจริต 
 ๔.๖ ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดที่ ๓ 
 ๔.๗ ผูเรียนตรวจคําตอบแบบทดสอบหลังเรียนชุดที่ ๓ อยางซื่อสัตย
สุจริต 
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จดุประสงคการเรียนรู 
 

 ๑. อานและสรุปใจความสําคัญพรอมตอบคําถามจากเรื่องได 

 ๒.  เขียนวิเคราะหและแสดงความรู ความคดิเหน็จากสื่อตางๆ อยางมี

เหตุผล  เพือ่นําขอคดิและคุณคาที่ไดรับมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         ...จงเปนผูแกเรยีน  เพยีรศึกษา 
 

 

 

ศกึษาเนื้อหาจากใบความรู 

 

ทาํกจิกรรม และตรวจคาํตอบจากเฉลย 

 

ทาํแบบทดสอบหลังเรยีนและตรวจคาํตอบจากเฉลย 
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เรือ่งการอานคดิวเิคราะหและเขยีนสือ่ความประเภทเพลง 

 

เพลง  หมายถึง  บทประพันธที่มีเนื้อรองและมีดนตรี
ประกอบเปนจังหวะ  ทํานอง  เพื่อใหเพลงมีความ
ไพเราะนาฟง   เปนสิ่งจรรโลงใจใหผูฟงมีความสุข  
เพลงมีลักษณะคลายบทกวี  คือใชคําเหมือนกัน  แตเพลง
จะมีลักษณะที่เปนเอกลักษณเฉพาะ  คือมีภาษาและทํานอง 

 

ชนดิของเพลง 
 เพลงทัว่ไปในปจจุบันแบงออกไดประมาณ ๔ประเภท  
๑. เพลงลกูกรงุ  ไดแก  เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรูสึก
ตางๆ เชน ความรัก  ความเศราใจ ความผดิหวัง หรือ
บรรยายสภาพธรรมชาติ ฯลฯโดยจะใชถอยคําที่สละสลวย
ไพเราะและมีความหมายลึกซึ้งกินใจ ทํานองสวนมากเปนไป
ตามมาตรฐานสากล 

 ๒. เพลงลกูทุง ไดแก เพลงที่สะทอนภาพชีวติของผูคนใน
ชนบท การใชถอยคํางายๆ ตรงความหมาย ไมคอยมีสํานวน
ที่ลึกซึ้งมากนัก ทวงทาํนองมักไดแบบจากเพลงพื้นบานหรอื
เพลงไทยเดิม ลลีาการรองมักจะมีการเอือ้นเสียงหรือเลนเสียง
ลูกคอมาก 

 ๓. เพลงสตรงิ ไดแก เพลงในยุคสมัยปจจุบัน เปนเพลงที่ไดรับอิทธิพลจาก
เพลงตางประเทศมักจะเนนที่จังหวะรอนแรง เนือ้รองไมเนนสัมผัส เปนการเลาเรื่อง
ธรรมดา ความสละสลวยของถอยคําไมมีเทาใดนัก 
 
 

ใบความรูที ่๑ 
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  ๔. ๔. เพลงเพือ่ชวีติ ไดแก เพลงที่สามารถสะทอนชีวิตสังคมไทย  
 
 

 ในปจจุบันเพือ่นํามาเปนคตเิตอืนใจ มีคุณคาตอการดําเนิน 

 ชีวิตประจําวันของคนไทย 
 

ลกัษณะของเพลงทีแ่ตกตางจากบทกว ี

 ๑. เพลงถายทอดการสื่อสารไดนอยกวาบทกวี 

 ๒. เพลงใชคําฟุมเฟอยมากกวาบทกวี คือ มีการยืมคํามาจากเพลงอื่นจากสุภาษิต คํา

หรือสํานวนการเมือง การบันเทิง เปนตน 

 ๓. เพลงมีคุณสมบัติเฉพาะ คือ ทําใหผูฟง มีปฏิกิริยาตอบสนองราวกับวาเพลงนั้น

รองเพื่อผูฟงคนนั้นโดยเฉพาะ การพิจารณาบทเพลงเราจะวิเคราะหในสิ่งตอไปนี้ 

๑) เนื้อหา เพลงทุกเพลงจะมีเนื้อหาท่ีตองการถายทอดมาสูผูฟง บางเพลงจะ

แสดงความคิดท่ีมีคุณคากับชีวิต  เชนใหขอคิดเตือนใจ ใหคําสอนปลอบใจ 

เพื่อใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางมีสุข แตบางเพลงตองการระบายหรือ

บอกเลาเรื่องใดเรื่องหนึง่ออกมาเทานั้น การวิเคราะหเนื้อหา  เราจะตองทราบ

จุดมุงหมายของผูแตงวาตองการเสนอเนื้อหาดานใด 

 ๒) กลวิธีการแตง เพลงจะมีการใชคําฟุมเฟอยเพื่อใชถายทอดอารมณ  

 มีการใชภาษาเพื่อสรางจินตนาการ และบางเพลงอาจมีการใชสัญลักษณ 

 อุปมาเปรียบเทียบ 

 ๓) อารมณของเพลง คือ ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนเมื่อผูแตงใชสํานวนภาษาท่ี 

 กระทบอารมณและถายทอดออกมา เชน ความรัก ความโกรธ ความเศรา  

 ซึ่งเมื่อผานการตีความหมายก็จะไดรับรสท่ีมีอารมณคลอยตามผูแตง 

๔) สาระสําคัญ คือสิ่งสําคัญหรือขอคิดท่ีผูแตงตองการถายทอด 
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เนื้อเพลง  บาน  ( ศิลปน ปน ไพบลูย เกียรติเขียวแกว ) 

ดอกไมประตูแจกันดินทรายตนไมใหญ 

แกวน้ําจานชามบันไดโคมไฟที่สวยงาม 

ขอบรัว้และริมทางเดิน ตนหญาอยูในสนาม 

บานนี้จะมีความงามได ถามีเธอ 

เพราะเธอคือที่พกัพงิ คือทกุสิ่งที่มีความหมาย 

เมื่อเธออยูเคียงชิดใกล เรื่องรายใดๆไมเกรง 

แมขางนอกจะตองเจอะกับเรื่องราวที่ใครขมเหง 

แคฉันเอง ไมคิดกลวั 

จากพื้นดินชนเพดานนั้นมีความหวานอยู 

เพราะรูวาฉันมีเธอคอยเปนที่พกัใจ 

จะรอคอยฉันจริงๆ เปนหลกัพึ่งพิงสุดทาย 

จะลมตัวลงเอนกายที่บานของฉัน 

ไมวาวันเวลา จะเปลี่ยนหมุนเวียนไปเทาไร 

ฉันยังคงมีแตเธอเปนความหวังและความเขาใจ 

พรอมจะเก็บทกุสิ่งทิ้งความสุขทกุอยาง 

และจะทาํทุกทางเพือ่บานหลังนี ้

ออกมาผานบทเพลง 

 

กจิกรรมที ่๑ 

อักษรไขวในบทเพลง 
 

คาํชีแ้จง  จากบทเพลง “บาน” ใหนกัเรยีนหาคาํทีเ่ปนสิง่ของเครือ่งใชจาก

ตารางอกัษรไขวใหไดมากทีส่ดุ 
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สังเกตใหดี มีคําซอนอยู ๑๕ คํา  

หาใหเจอนะคะเด็กๆ 

เจอแลวๆๆ 
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หามแอบดเูฉลยนะคะ 

 

กจิกรรมที ่๒ 

เกบ็สารผานเสยีงเพลง 

ก   เ ะ  ิ ก พ ร ง ไ ฟ ฟ า ก ป 

ฑ ต ข ส ช ห น ง ว ก เ ส า ล น 

ฎ น ค น ย ซ แ ต ญ ฌ ร  ัว   อ ท 

ญ ห ฮ ๅ ม ฌ จ   ฉ ศ ถ น น ง ถ 

แ ญ ว ม  ิ ช  ั น ก ซ ษ น ก ห ม 

ก   ฉ แ ด อ ก ไ ม ท า ง เ ดิ น 

พ า โ จ น ย น ม ข ก ล อ ง แ า 

ป ฉ ห น ท า ฉ   ค ส ร โ ต ม ว 

ร ง ก ค ร ม ฏ ง บั ส ร ค ท   พ 

ะ น ะ ฐ า ค จ า น ช า ม อ บ า 

ต ย ำ ล ย น ถ น ไ ด อ ไ ง า แ 

 ู ฟ ร อ ง เ ท ง ด ก ป ฟ ว น ส 

ค แ ก   ว นํา   า ไ ห อ ม ท า น 

ร ค ล ล า  ื ฤ ม พ า น โ ร ง ง 

ก ล ร ภ า ษ า แ ใ เ พ ด า น า 
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เนื้อเพลง  Live & Learn  ( ศิลปน บอย โกสิยพงษ) 
 

เมื่อวันทีช่ีวิต เดินเขามาถึงจุดเปลี่ยน  

จนบางครัง้คนเราไมทันไดตระเตรียมหัวใจ  

ความสุขความทุกข ไมมีใครรูวาจะมาเมื่อไหร  

จะยอมรับความจริงที่เจอไดแคไหน  

เพราะชวีิตคอืชวีิต เมือ่มีเขามาก็มีเลกิไป  

มีสุขสมมีผิดหวัง หัวเราะหรือหวั่นไหว เกิดขึ้นไดทุกวัน 

 อยูที่เรียนรู อยูที่ยอมรับมัน ตามความคดิสติเราใหทัน  

อยูกับสิ่งที่มีไมใชสิ่งที่ฝน และทําสิง่นั้นใหดีที่สุด  

สุขก็เตรียมไว วาความทุกขคงตามมาอกีไมไกล  

จะไดรับความจริงเมือ่ตองเจ็บปวดไหว  

 

คาํชีแ้จง  ใหนกัเรยีนฟงและดบูทเพลง  “ Live & Learn ” จากมวิสคิวดีี

โอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กิจกรรมที ่๓ 

บทเพลงดมีสีาระ (๑) 

  เพลงเพราะจังเลย 
“ ชอบจัง ” 
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คาํชีแ้จง  ฟงและดบูทเพลง “ Live & Learn ” แลวคดิวเิคราะห  

พรอมสรปุในรปูของแผนภาพความคดิ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
กิจกรรมที ่๓ 

บทเพลงดมีสีาระ (๒) 

บทเพลง Live & Learn  

(ศิลปน บอย โกสยิพงษ) 
 

ประทบัใจ 
................................................

................................................

................................................

................................ 

ขอคดิ 
................................................

................................................

................................................

................................. 

นําไปใช 

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................



100 

เนื้อเพลง  กอนหนิกอนนัน้  ( ศิลปน โรส ศรินทิพย) 
 

เคยมีใครสักคนไดบอกฉันมา วาเวลาใครมาทาํกับเราใหเจ็บช้าํใจ  

ลองไปเก็บกอนหินขึ้นมาสักอัน ถือมันอยูอยางนั้นและบีบมันไว  

บีบใหแรงจนสุดแรง ใหมือทั้งมือมันเริ่มส่ัน  

ใครคนนั้นยิ้มใหฉัน ถามวาเจ็บมือใชไหม  

ไมมีอะไรจะทํารายเธอ ไดเทากับเธอทําตัวของเธอเอง  

ใหเธอคิดเอาเอง วาชีวิตของเธอเปนของใคร  

ไมมีอะไรจะทํารายเธอ ถาเธอไมรับมันมาใสใจ  

ถูกเขาทํารายเพราะใจเธอแบกรับมันเอง  

ใครมาทํากับเธอใหเจ็บหัวใจ ก็แคใหกอนหินกอนนั้นใหเธอรับมา  

เพียงเธอจับมันโยนใหไกลสายตา หรือเธอปรารถนาจะเก็บมันไว  

หากยิ่งยอมย่ิงแบกไป หัวใจของเธอก็ตองสั่น  

หากยังทําตวัแบบนั้น ถามวาปวดใจใชไหม 

 

คาํชีแ้จง    อานบทเพลง “ กอนหนิกอนนัน้ ”  แลวคดิวเิคราะห  พรอม

สรปุในรปูแผนภาพความคดิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จะสรุปในรูปแผนภาพความคิดแลวนะครับ 
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กจิกรรมที ่๔ 

วิเคราะหเจาะบทเพลง 

เพลงกอนหนิกอนนัน้ 

๔................................ 
  ............................... 

๖................................ 
  ............................... 

๗................................ 
  ............................... 

๕................................ 
  ............................... 

๓................................ 
  ............................... 

๒................................ 
  ............................... 

๑................................ 
  ............................... 
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เนื้อเพลง  ลนเกลาเผาไทย  (ศิลปน สายัญห สัญญา) 
 

  ลนเกลาเผาไทย   ศูนยรวมใจคนไทยทั้งชาต ิ  

  ขออภวิาทเบื้องบาทองคภูมิพล ยามใดไพรฟา ชาวประชายากจน  

 ทรงหวงกงัวล   ดั่งหยาดฝนชโลมพื้นหลา   

 ถึงวาปาดง       พฤกษไพรพง ทรงสูดั้นดน    

 ถึงกายหมองหมน    แดดฝนไมคิดนําพา   

 รวมสุขรวมทุกข    ทุกขหรือสุขมีมา  

 ทรงแผ เมตตา    ใหชาวประชาชื่นใจ 

 
 

คาํชีแ้จง อานเนือ้หาของเพลงทีก่าํหนดให  คดิวเิคราะห  แลวเขยีนตอบ

คาํถาม 
 

 

 

  

  

 

 
๑.  เนื้อหาของเพลงนีก้ลาวถึงความสําคัญของบคุคลใด 
    ............................................................................................... 
๒.  สาระสําคัญของเพลงนี้  คอือะไร 
   ............................................................................................... 
๓.  บุคคลสาํคัญในเนือ้เพลงมีคุณธรรมดานใดบาง 
   ............................................................................................... 
๔. การกระทําของบคุคลตามเนื้อเพลงขางตน มีผลอยางไร 
   ............................................................................................... 
๕.  เราสามารถนําแนวคิดของเพลงนี้ไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร    
 ............................................................................................... 

 เฉลยกจิกรรมที ่๑ 
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๑.  ดอกไม ๖.  แกวน้ํา ๑๑.  ทางเดิน 

๒.  ประต ู ๗.  จานชาม ๑๒.  ตนหญา 

๓.  แจกัน ๘.  บันได ๑๓.  สนาม 

๔.  ดินทราย ๙.  โคมไฟ ๑๔.  บาน 

๕.  ตนไม ๑๐.  รั้ว ๑๕.  เพดาน  

 

 

ก   เ ะ  ิ ก พ ร ง ไ ฟ ฟ า ก ป 

ฑ ต ข ส ช ห น ง ว ก เ ส า ล น 

ฎ น ค น ย ซ แ ต ญ ฌ ร  ัว   อ ท 

ญ ห ฮ ๅ ม ฌ จ   ฉ ศ ถ น น ง ถ 

แ ญ ว ม  ิ ช  ั น ก ซ ษ น ก ห ม 

ก   ฉ แ ด อ ก ไ ม ท า ง เ ดิ น 

พ า โ จ น ย น ม ข ก ล อ ง แ า 

ป ฉ ห น ท า ฉ   ค ส ร โ ต ม ว 

ร ง ก ค ร ม ฏ ง บั ส ร ค ท   พ 

ะ น ะ ฐ า ค จ า น ช า ม อ บ า 

ต ย ำ ล ย น ถ น ไ ด อ ไ ง า แ 

 ู ฟ ร อ ง เ ท ง ด ก ป ฟ ว น ส 

ค แ ก   ว นํา   า ไ ห อ ม ท า น 

ร ค ล ล า  ื ฤ ม พ า น โ ร ง ง 

ก ล ร ภ า ษ า แ ใ เ พ ด า น า 

เฉลยกจิกรรมที ่๓ 
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ชดุที ่๑ 

 ขอคิดที่ได  : ๑. ชีวติคือการเรียนรู 

    ๒. ความแนนอนคือความไมแนนอน 

       (ไมมีอะไรแนนอนในชีวิต) 
 

 สิ่งที่ประทับใจ  : เนื้อหาในบทเพลงและการสือ่ความ 
 

 การนําไปปรบัใชในชวีิตประจาํวัน  : ทุกครั้งที่ชีวิตเกิดการเปลี่ยนแปลง   

       ตองรูจกัเรียนรูที่จะอยูกับมัน 
 

 คุณธรรมจากบทเพลง  : ชีวิตคือการตอสู 

    ชดุที ่๒ 

     (พิจารณาจากคําตอบของนักเรียนเอง) 

 

 

 ๑. กลาวถึงพระบารมีของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 ๒. กลาวถึงพระบารมีและพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 ๓. ดานความเมตตา  ความอดทน 

 ๔. ทําใหประชาชนมีความสุข 

 ๕. ควรมีเมตตาตอเพื่อนมนุษยและความอดทนตออปุสรรค 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 

ชดุฝกที ่๓ เขยีนสือ่สารผานเสยีงเพลง 

เฉลยกจิกรรมที ่๔ 
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เนื้อเพลง  พรปใหม  (ศิลปน สุนทราภรณ) 
 

 สวัสดีวันปใหมพา  ใหบรรดาเราทานรื่นรมย  

ฤกษยามดีเปรมปรีดิช์ื่นชม  ตางสุขสมนิยมยินดี  

ขาวิงวอนขอพรจากฟา  ใหบรรดาปวงทานสุขศร ี 

โปรดประทานพรโดยปราน ี ใหชาวไทยลวนมีโชคชัย  

ใหบรรดาปวงทานสุขสันต  ทุกวันทุกคืนชื่นชมใหสมฤทัย  

ใหรุงเรืองในวันปใหม  ผองชาวไทยจงสวัสด ี 

ตลอดปจงมีสุขใจ  ตลอดไปนับแตบัดนี ้ 

ใหสิ้นทุกขสุขเกษมเปรมปรีดิ ์ สวัสดีวันปใหมเทอญ 

 
 

 

   คาํชีแ้จง    ๑.  แบบทดสอบฉบบันีเ้ปนแบบอตันยั  จาํนวน ๑๐ ขอ  

คะแนนเตม็ ๑๐ คะแนน  เวลา ๒๐ นาท ี

                  ๒.  อานเนือ้หาของเพลงทีก่าํหนดให  คดิวเิคราะหแลว

เขียนตอบคาํถาม 

 

 

 

 

 

 

 
 

๑. เนื้อหาของเพลงนี้ใหความรูสึกอยางไร  เพราะเหตุใด 

 ..........................................................................................................................

.......       

๒. เนื้อหาของเพลงนี้ทําใหเขาใจวา  เมือ่ถึงชวงวันปใหม คนมีความรูสึก

อยางไร  เพราะเหตุใด

 ...............................................................................................................................
...          
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เนื้อเพลง  ดอกไมใหคณุ  (ศิลปน หงา คาราวาน) 
 

  ขอมอบ ดอกไม ในสวน    นี้เพือ่มวล ประชา 

 จะอยู แหงไหน จะใกล จะไกล   จนสุดขอบฟา 

 ขอมอบ ความหวัง ดั่งดอกไม ผล ิ  สด ไสว งาม ตา 

 เปนกําลังใจ ให คุณ เปนกาํลงัใจ ให เธอ เปนสิ่งเสนอ ให มา 

 ดวงตะวัน ทอ แสง มิถอยแรง อปัรา  เปน เปลวไฟที่ไหม นาน 

 เปน สายธารที่ชุม ปา     เปน แผนฟา ทาน ทน 

 ดวงตะวัน ทอแสง มิถอย แรง อัปรา  เปน เปลวไฟที่ไหม นาน 

 เปน สายธารที่ชุม ปา     เปน แผนฟา ทาน ทน 

 ขอมอบ ดอกไม ในสวน     ใหหอมอบอวล สู ชน 

 จงสบ สิ่ง หวัง ใหสม ตั้งใจ    ใหคลาย หมอง หมน 

 กาว ตอไป ตราบชีวติ สุด    ดุจ กระแส ชล 

 เปนกําลังใจ ให คุณ    เปนกําลังใจ ให เธอ 

 เปนสิ่งเสนอ ให คุณ 

๓. วันปใหม  มีความสําคัญกับนักเรียนอยางไรบาง  เพราะเหตุใด 
 ..........................................................................................................................

.......          

๔. นักเรียนคดิวา “ฟา”  มีสวนเกี่ยวของกับเพลงนี้อยางไร 
 ..........................................................................................................................

.......          

๕.  เพลงนีแ้สดงใหเห็นความสําคัญของวันปใหมอยางไร 
 ..........................................................................................................................

....... 
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๖.  จากเพลงนี้ ดอกไมเปรียบเสมือนสิ่งใด 
 ..........................................................................................................................

.......       

๗.  กําลังใจ  มีประโยชนอยางไร 
 ..........................................................................................................................

.......        

๘.  ความหวังในเพลงนีเ้ปรียบไดกับอะไร  จงอธิบาย 
 ..........................................................................................................................

....... 

 ..........................................................................................................................

.......        

๙.  เพลงนี้  เมือ่รองแลวใหความรูสึกอยางไร  จงอธิบาย 
 ..........................................................................................................................

.......        

๑๐.  คําวา “กระแสชล”  ในเพลงนี้มีความหมายวาอยางไร 
 ..........................................................................................................................

.......        
 ..........................................................................................................................

....... 
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เพลงที ่๑ 

 ๑.  มีความสุขกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นพรอมกับวันปใหม 

 ๒.  มีความสุข  จิตใจเบิกบาน  เพราะไดพรใหเจอแตสิ่งดีเขามาในชีวิต 

 ๓.  ไดฉลองปใหมกับครอบครัว  ทุกคนอยูพรอมหนาและมีความสุขรวมกัน 

 ๔.  ฟา  เปรียบเสมือนเทพที่สามารถใหสิ่งที่ดีๆ กับเราได 

 ๕.  ปใหมจะมีแตสิ่งที่ดีๆ  และทุกคนก็จะมีความสุขดวยกันในวันปใหม 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรยีน 

ชดุฝกที ่๓  เขยีนสือ่สารผานเสยีงเพลง 
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เพลงที ่๒ 

๖.  เปรียบไดกับกําลังใจทีด่ ี

๗.  ชวยเปนแรงผลักดัน  เปนแรงกระตุนในยามที่เรารูสึกทอใจ 

๘.  เปรียบไดกับดอกไมที่ผลิบาน  เพราะถามีความหวัง        

ชีวิตก็ไมหอเห่ียว 

๙.  พิจารณาจากคําตอบของนักเรียน 

๑๐. กระแสนํ้าที่ไหลไปเรื่อยๆ  เหมือนกับชวีติที่ตองดําเนิน 

ไปสูความหวังที่ตัง้ไว 

 
 

ชื่อ.................................................................  ชั้น........  เลขที่........ 
 

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย 

   จํานวน  ๓๐  ขอ โดย  อ.ศันสนีย   สื่อสกุล                                                          
 

       คําชี้แจง จงอาน  คิดวิเคราะหแลวเขียนตอบสือ่ความ 
   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 ๑.   ควรตั้งชื่อโฆษณาน้ีวาอยางไร   
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 
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 ๒. ผลิตภัณฑตามโฆษณามีผลตอชองปากอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๓.  นักเรียนมีวิธีการดูแลชองปากโดยไมใชผลิตภัณฑตามโฆษณาไดอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๔. ถาใหนักเรียนเขียนขอความประกอบโฆษณาสินคานี้  นักเรียนจะเขียนวาอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๕. นักเรียนคิดวาสินคานี้มีความจําเปนตอชีวิตของเรามากนอยเพียงใด 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

   แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงคดิวิเคราะห   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑               หนา  ๒ 

 

   เรื่อง  “ ผูสานตอเจตนา ” 
  แมฉันเปนชาวนา ฉันต้ังใจวาจะเปนชาวนาเหมอืนแม 
  ใครจะวาอยางไรฉันไมแคร ฉันต้ังใจแนวแนจะเดินตามพอแมฉัน 
   เวลาเรียนใชวาฉันจะเรียนเลน ฉันก็เนนฉันก็เรียนไปตามขั้น 
  ก็เรียนจรงิเรียนจงักันทัง้นั้น หลายครัง้ที่ฉันสอบไดด ี
   แตอาชีพชาวนาของพอแม เปนอาชีพที่แนไมคิดหน ี
  มุงจะสานกอตอชีวี ยึดอาชีพนี้ทํามาหาเลี้ยงตน 
   จึงทัง้เรียนและทํานาชวยแมดวย มือหยาบกรานไมสวยก็ไมสน 
  เทาดําดางชางมันฉันอดทน ขอเปนคนสานตอพอแมไป 
 
    สําลี  รักสุทธ – พรชนก  สีหาบุดโต 
 ๖.  นักเรียนคิดวา  บทกวีน้ีควรตั้งช่ือเรื่องวาอยางไรจึงจะเหมาะสม  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

   ๗. นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับผูใชคําวา  “ฉัน”  ในบทรอยกรองน้ี 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๘.  ถาคนในสังคมมีพฤติกรรมเหมือน  “ฉัน”  มากๆ จะเปนอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๙. นักเรียนคิดวาในอนาคตชีวิตของ  “ฉัน”  จะเปนอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

  ๑๐. นักเรียนคิดวาจะสามารถนําเรื่องน้ีไปเปนแนวในการดําเนินชีวิตประจําวันของนักเรียน
ไดหรือไม อยางไร
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑        หนา  ๓ 
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อูราวะปราบกัมบะควาถวยเอ็มเพอเรอร 
 
   ศึกฟุตบอลชงิแชมปถวยเอ็มเพอเรอร  คัพ  ญี่ปุน  ในรอบชิงชนะเลิศที่สนาม 
  เนชั่นแนล สเตเดียม  เมื่อวันจันทรที่ผานมา  ผลการแขงขันปรากฏวา 
  อูราวะ  เรด  ไดมอนส ชนะ  กัมบะ  โอซากา  1-0  โดยไดประตูชัยในนาทีที่  
  87  จากการยิงของ นาไก  ทําใหทีมอูราวะ  เรด  ไดมอนส  ภายใตการคุมทีม 
  ของอดีตยอดนักเตะทีมชาติเยอรมนี  กีโด  บุควัลด  ควาแชมปไปครองไดสําเรจ็ 
  และเปนดับเบิล้แชมปของอูราวะ  เนื่องจากทมีเพิง่ควาแชมปเจลีกไดสําเร็จเปน 
  ครั้งแรกในประวัติในประวัติศาสตรสโมสรเมื่อเดอืนที่ผานมา  สําหรับในเกมนี ้
  ถือเปนนัดสุดทายที่ บุควัลด จะคมุทีมฟุตบอลในลีกญี่ปุน เพราะเขาตัดสินใจ 
  จะเดินทางกลับไปทํางานทีป่ระเทศบานเกิด 
   บุควัลด  กลาววา  “ผมมีความสุขมากตลอดระยะเวลาทํางาน 3 ปที่ผานมา 
  ในญี่ปุน โดยเฉพาะ  ผมมีความสุขจริงๆ ที่ไดทํางานทีส่โมสรแหงนี้  ความทรงจําดีๆ 
  ทั้งหลายที่นีจ่ะตราตรึงอยูในหัวใจของผมตลอดกาล ” 
 
    (จากหนังสือพิมพเดลินิวสวันที่ ๒ มกราคม ๒๕๕๐ : ๑๘) 
 

 ๑๑.  ถาไมตองการตั้งช่ือเรื่องเหมือนในเรื่องน้ี  นักเรียนคิดวา  ควรตั้งช่ือเรื่องน้ีวาอยางไร   
  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๒. นักเรียนคิดวา  ผูที่จะไดแชมปในการแขงขันในคร้ังน้ีควรเปนอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 
...................................................................................... 

 ๑๓.  นักเรียนเห็นดวยท่ีบอกวา  “การแขงขันยอมมีแพชนะ”  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๔. นักเรียนคิดวา  คนที่ชนะและคนที่แพในการแขงขันจะมีอารมณและความรูสึกแตกตางกัน 
 อยางไร หรือไม  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๕. เรื่องน้ีสรุปขอคิดไดวาอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑        หนา  ๔ 

เน้ือเพลง  พรปใหม  (ศิลปน สุนทราภรณ) 
 
 สวัสดีวันปใหมพา  ใหบรรดาเราทานรื่นรมย  
ฤกษยามดีเปรมปรีดิ์ชื่นชม  ตางสุขสมนิยมยินด ี 
ขาวิงวอนขอพรจากฟา  ใหบรรดาปวงทานสุขศร ี 
โปรดประทานพรโดยปรานี  ใหชาวไทยลวนมีโชคชัย  
ใหบรรดาปวงทานสุขสันต  ทุกวันทุกคืนช่ืนชมใหสมฤทัย  
ใหรุงเรอืงในวันปใหม  ผองชาวไทยจงสวัสด ี 
ตลอดปจงมสีุขใจ  ตลอดไปนับแตบัดนี ้ 
ใหสิ้นทกุขสุขเกษมเปรมปรีดิ์  สวัสดีวันปใหมเทอญ 
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 ๑๖. เน้ือหาของเพลงนี้ใหความรูสึกอยางไร  เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

   ๑๗. เน้ือหาของเพลงน้ีทําใหเขาใจวา  เมื่อถึงชวงวันปใหม คนมีความรูสึกอยางไร  เพราะเหตุใด    
............................................................................................................................................................................ 
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 เขางามอยูเสมอ  เวลากินหญามันจะกิจแตที่โลงเตียน   มันไมยอมไปกินใบไมตามตนไม 
 เหมือนกวางตัวอื่นๆ เพราะมันกลัวเขางามของมันจะเกี่ยวกิ่งไมหัก 
  วันหน่ึง  มันเห็นควายปายืนกินหญาขวางหนาอยู  มันคิดวา  เขาของควายปา 
 งามสูเขาของมันไมไดมันจึงพูดเยาะเยยควายปาวา  “เขาของทาน   โตกวาเขาของเรา   
 แตไมงามเทาเขาของเราเลย”  ควายปาไดฟงรูสึกโมโห   จึงพูดวา “เขาของเราไมงาม 
 เทาของเจา  แตเขาของเราทําใหเจาตายได”   ควายปาวาแลวก็วิ่งเขาขวิดกวางหนุม 
 ทันที  กวางหนุมตกใจกระโดดหนีและ คิดวา  เพราะเราพูดไมดีจึงตองมีอันตรายอยางน้ี 
 

 ๒๑.  ควรตั้งช่ือเรื่องน้ีวาอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๒. ในเรื่องน้ีใครมีนิสัยไมดี  เพราะอะไร  
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๓.  ในเรื่องน้ี  เราควรเอาอยางใครหรือไม  เพราะอะไร    

............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๔. นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดกวางจึงไดรับอันตราย 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 



113 

  ๒๕. การกระทําของกวางตรงกับสํานวนไทยวาอยางใด 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑        หนา  ๖ 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
    ๒๖.  ควรตั้งช่ือเรื่องน้ีวาอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๗. นักเรียนคิดวา  เรื่องน้ีควรเปนเรื่องเกี่ยวกับใครบาง  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๘.  ถาเด็กในเมืองไทยทุกคนปฏิบัติเหมือนเด็กในเรื่องน้ีจะเปนผลดีตอสังคมอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๙. นักเรียนเห็นดวยกับเรื่องน้ีหรือไม  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... ๓๐. นักเรียนคิดวาจะสามารถนําเรื่องน้ีไป
ปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร    
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 



132 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



115 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 

 
ชื่อ  ชื่อสกุล    ศันสนีย   สื่อสกุล 

วันเดือนปเกดิ    02  มกราคม  2519 

สถานที่อยูปจจบุัน   34/94  ซอยหทัยราษฎร 34/3  ถนนหทยัราษฎร    

แขวงสามวาตะวันตก   เขตคลองสามวา 

กรุงเทพมหานคร  10510 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบนั  ขาราชการครู   

สถานที่ทํางานในปจจุบนั  โรงเรียนสตรีวทิยา ๒  

   ในพระราชปูถัมภสมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนน ี

29  ซอยสุคนธสวัสดิ์ 3   แขวงลาดพราว   เขตลาดพราว 

กรุงเทพมหานคร 10230 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2533   มัธยมศึกษาตอนตน 

    จากโรงเรียนประชาราษฎรอุปถัมภ   กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2536  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

   จากโรงเรียนประชาราษฎรอุปถัมภ   กรุงเทพมหานคร 

  พ.ศ. 2540  ครุศาสตรบัณฑิต 

    จากสถาบนัราชภัฏจันทรเกษม  กรุงเทพมหานคร 

  พ.ศ. 2554  การศึกษามหาบัณฑติ ( กศ.ม.) 

สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย) 

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

    

 
 

 
 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

