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 The research purpose  is to study of the analytical ability in reading and the interest 
in Thai Reading of Mathayomsuksa I students through the Six Thinking Hats Teaching 
Technique and the Teacher’s Manual. 
 The samples in this study are 2 classes of Mathayomsuksa I students in the first 
semester of the academic year 2011, at Uthai School, Ayutthaya Province. They were 
selected by using simple random sampling, and drawing lots to separate the students into   
the experimental group and controllable group. Each group has 35 students. The duration of 
experiment was six weeks. (Three periods per week, and each period is fifty minutes.) 
 The instruments used in this study are the lesson plans through the Six Thinking 
Hats Teaching Technique, the lesson plans through the Teacher’s Manual, analytical ability 
test and the interest in Thai reading questionnaires. The pattern of the study is the 
randomized controllable group pretest–posttest design and the data was statistically analyzed 
by t-test for dependent sample and t–test for independent Sample in difference scores.  
 The results of this study revealed that: 
  1. The analytical ability in reading between the experimental group and controllable 
group was significantly different at the .01 level.  
  2. The analytical ability in reading of the experimental group before and after 
the experiment was significantly different at the .01 level. 
  3. The analytical ability in reading of the controllable group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
  4. The interest in Thai Reading between the experimental group and 
controllable group was significantly different at the .01 level. 
  5. The interest in Thai Reading of the experimental group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
  6. The interest in Thai Reading of the controllable group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ
และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติ ใหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพื่อสราง
ความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธรุะ การงาน และดํารงชีวติรวมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันตสิุข และเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลง 
ขอมูลสารสนเทศตางๆ  เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคให
ทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช
ในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ ยังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษ
ดานวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคาควรแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสาน ใหคงอยู 
คูชาติไทยตลอดไป  
 การพัฒนานักเรียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 มุงเนนพัฒนา
นักเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กาํหนด ซึ่งชวยใหนักเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค โดยเฉพาะสมรรถนะในขอที่ 2 คือ ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิด
วิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ 
เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกบัตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 34) นอกจากน้ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ยังกําหนด 
แนวทางการจัดการศึกษาท่ียึดนักเรียนใหมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวา นักเรียน 
สําคัญท่ีสุดตองสงเสริมใหนักเรียนมีการพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม ตามศักยภาพ ดังน้ันส่ิงท่ีสําคัญ คือ  
ตองไดรับการพัฒนาในเรื่องทักษะการคิดโดยเฉพาะความสามารถในการคิดวิเคราะห ดังเห็นไดจาก 
มาตรฐานการศึกษา เพ่ือการประเมินคุณภาพภายนอกระดับ การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดแก มาตรฐาน 
ดานผูเรียนที่เนนพัฒนาการดานรางกาย จิตใจ สตปิญญา อารมณและสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง ใน 
มาตรฐานที่ 4 คือ มีความสามารถในการคิด วิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่ม 
สรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน 
 ประเทศตางๆ ทั่วโลกหันมาศึกษาและเนนในเรื่องของการพัฒนา “การคิด” และ “การสอนคิด” 
 เพ่ือใหผูเรียนเติบโตขึ้นอยางมีคุณภาพในทุก  ๆดาน ทั้งทางดานสติปญญา คุณธรรมและการเปนพลเมืองที่ดี
ของประเทศ การพัฒนาดานสติปญญา เปนดานที่มักไดรับความเอาใจใสสูงสุด เน่ืองจากเปนดานที่เห็นผล
เดนชัด นักเรียนที่มีความรูความสามารถสูง มักจะไดรับการยอมรับและไดรับโอกาสที่ดีกวาผูมีความรู
ความสามารถตํ่ากวา และเปนที่เขาใจกันวา ความรูความสามารถนี้สามารถวัด และประเมินกันไดดวย
ปริมาณความรูที่ผูเรียนสามารถตอบในการทดสอบตางๆ อยางไรก็ตามในสองทศวรรษที่ผานมาวงการศึกษา
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ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศตางก็ไดคน พบวา การพัฒนาสติปญญาของนักเรียนยังทําไดในขอบเขต
ที่จํากัด และยังไปไมถึงเปาหมายสูงสุดที่ตองการ (ทิศนา แขมมณี.  2544: 5) 
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และพระราชบัญญัติการศึกษา 
แหงชาติ พ.ศ. 2542 แสดงใหเห็นวาไดกาํหนดการจัดการเรียนรู เพ่ือเนนฝกทักษะ กระบวนการคิด 
เปนสําคัญครูควรฝกเนนกระบวนการคิดใหแกนักเรียนฝกใหเปนนักคิดท่ีรอบรูมีเหตุผลสามารถ เผชิญหนา 
กับสถานการณไดอยางมีเหตุผล แตผลจากการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษาท่ีผานมากลับพบวา สถานศึกษาสวนใหญจะไดคาเฉลี่ยต่ําสุดดานการคิดวิเคราะห สะทอน
วาเด็กทั้งประเทศขาดความสามารถดานการคิดวิเคราะห (ชาญณรงค พรรุงโรจน.  2553) ไดแถลงผล
การประเมินคณุภาพภายนอก รอบที่ 2 (พ.ศ. 2549 – 2552) การอานของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา เปน
การอานในขั้นสูงขึ้น นักเรียนควรไดรับการฝกฝนในดานการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาเรื่อง
ที่อาน โดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ตองวิเคราะหคุณคา ที่ไดรับจากการอานงานเขียน
อยางหลากหลาย จากผลการประเมินของสถานศึกษามาตรฐานเรื่องความคิดวิเคราะหยังเปนจุดออน
ที่เปนหัวใจของคุณภาพการศึกษา ดังน้ัน จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีผูสอน ควรจะตองกลับมาทบทวนการพฒันาครู 
และพัฒนาตนเอง เพราะเปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาเด็ก 
 สถานศึกษาทีไ่ดรับการประเมินคุณภาพภายนอก ยังคงมีปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู 
เพ่ือใหนักเรยีนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห สํานักงานเลขาธิการ สภาการศึกษา ไดเสนอแนวทาง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ดวยการใชคําถามดวยเทคนิคการสอนการคิดแบบ 
หมวกหกใบ เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีมุงพัฒนาความคิดของนกัเรียน ใหมีความสามารถ ดานทักษะ 
การคิดอยางเปนระบบจุดเนนคือการกระตุนผูเรียนใหสามารถคิดและกระตุนใหเกิดความสนใจ ใฝรู และ 
คิดหาคําตอบที่ถูกตอง มีสวนสําคัญที่จะจุดประกายใหผูเรียนฉุกคิด เกิดขอสงสัย ใครรูเพ่ือ แสวงหา 
คาํตอบ และความรูตอไปอยางไมมีท่ีส้ินสุด (สํานักงานเลขาธิการ สภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. 
2550: 1) 
 การพัฒนากระบวนการคิดดวยการใชคําถามหมวกความคิดหกใบ เปนแนวคิดของ เอ็ดเวิรด 
เดอ โบโน ซึ่งไดรับการยอมรับวาคําถามสามารถนําไปใชพัฒนาทักษะการคิด อารมณ และความรูสึก
ของนักเรียนไดอยางเปนขั้นตอนโดยการใชสีของหมวกเปนเครื่องหมายกําหนดมุมมองหรือทิศทาง การคิด  
ดังน้ี หมวกสีขาว เปนการคิดหาขอมูล ขอเท็จจริง หมวกสีแดง เปนการคิดจากอารมณ และความรูสึก 
หมวกสีดํา เปนการคิดในทางลบ ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน หมวกสีเหลือง เปนการคิด ใน ทางบวก หรือ
ขอดี หมวกสีฟา เปนการคิดหาขอสรุป ความคิดรวบยอด และหมวกสีเขียว เปนการคิดแกปญหา หรือ
การคิดในมุมมองที่ตางออกไป การใชคาํถามหมวกความคิดหกใบเปนกรอบในการตั้งคําถามเพื่อคนหา 
คําตอบ นักเรยีนสามารถคนหาคําตอบจากเรื่องในเร่ืองหน่ึงไดอยางรอบดาน และไดแสดงบทบาทใน
การคิด สีของหมวกแตละใบบอกใหทราบวาควรจะคิดไปในแนวทางใด ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่ชวย
เพ่ิมพูนทักษะการคิดของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
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 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงสนใจศกึษาความสามารถในการคิดวิเคราะห จากการอาน 
โดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือเปนการตอบสนองจุดมุงหมายที่สนใจในการเปรียบเทียบ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสนใจในการอานภาษาไทย โดยใชเทคนิคการสอนการคิด
แบบหมวกหกใบ และนําผลการศึกษามาเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

ความมุงหมายของการวิจัย  
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ 
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ
หลังการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 3. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ
หลังการสอนโดยใชคูมือครู 
 4. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 5. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียน กอนและหลังการสอน โดยใช
เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ 
 6. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียน กอนและหลังการสอน โดยใช
คูมือครู 

 

ความสําคัญของการวิจัย  
 ผลการวิจัยครั้งนี้ทราบถึงความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสนใจในการอานภาษาไทย
ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กับการจัด การเรียนรูโดย
ใชกลวิธตีามหลักสตูรสถานศึกษา ซึง่จะเปนแนวทางใหแกครูผูสอนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย และ
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ในการออกแบบ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือมุงพัฒนาใหนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสนใจในการอานภาษาไทยเพิ่มขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย 
อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 5 หองเรียน รวมนักเรียน 
196 คน 
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 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ เปนนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย 
ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรอียุธยา ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน 
หองเรียนละ 35 คน รวม 70 คน ไดมาจากวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวนํามา
จับสลากเปนกลุมทดลอง และเปนกลุมควบคุม จํานวนหองเรียนละ 35 คน  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอน 2 แบบ คือ 
   5.1.1 การสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
   5.1.2 การสอนตามคูมือครู 
  5.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   5.2.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย  
   5.2.2 ความสนใจในการอานภาษาไทย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระที่ 1 การอาน และสาระที่ 2 
การเขียน โดยมีเน้ือหา คือ เรื่องราชาธิราช ตอน สมิงพระรามอาสา 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ทําการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง ในภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554 ใชเวลาในการทดลองรวม เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ ละ 3 คาบๆ ละ 50 นาที  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรูที่มุงพัฒนา 
การคิดของนักเรียนใหมีความสามารถดานทักษะการคิดอยางเปนระบบ จุดเนนคือการกระตุนนักเรียน
ใหสามารถคิดและตั้งคําถามกระตุนใหเกิดความสนใจใฝรู และคิดหาคําตอบที่ถูกตอง การใชคําถามจึง
เปนการกระตุนผูเรียนใหคิดเปน คิดได โดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณแทนกรอบแนวทางในการตั้งคําถาม
เพ่ือคนหาคําตอบ หมวกสีขาว ใชคาํถามทีก่ระตุนการคิดหาขอมูลขอเท็จจริง หมวกสีแดง ใชคําถามกระตุน
เพ่ืออธิบายอารมณ และความรูสึก หมวกสีดํา ใชคําถามใหระบุสาเหตขุองปญหา จุดบกพรอง หรือผลกระทบ
ที่อาจเกิดขึ้น หมวกสีเหลือง ใชคําถามใหคนหาขอดี หรือจุดเดนของขอมูล หมวกสีเขยีว ใชคําถาม 
เสนอวิธีแกไข การเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งทีด่ีกวาทางเลือกใหม หมวกสีฟา ใชคําถามเพื่อตัดสินใจ หรือ
สรุปขอมูล ขอคิด ความรูที่ไดรับ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูของการสอนเทคนิคการคิด แบบ 
หมวกหกใบ มีดังนี้คือ  
  1.1 ขั้นนํา (Lead-in) คือ ครูเร่ิมตนการปฐมนิเทศนักเรียนโดยใชใบความรูเกี่ยวกับเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบ ความหมายของหมวกทั้งหกสี เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นกระบวนการที่จะสอน  
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  1.2 ขั้นอธิบาย (Explanation) คือ นักเรียนยกตัวอยางขอความ และสถานการณ ตาม
ลักษณะธรรมชาติของหมวกใบที่เลือก  
  1.3 ขั้นสาธิต (Demonstration) คือ นักเรียนยกตัวอยางเพ่ิมเติม แสดงใหเห็นการใชหมวก
ที่มีความสัมพันธกับการคิดแตละแบบ พรอมกับคําอธิบาย แนะนําตัวอยาง คําถาม เพ่ือสรางความเขาใจ  
  1.4 ขั้นปฏิบัติ  (Practice) คือ ขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของการจัดการเรียนรู นักเรียนอาน
เนื้อหาที่เรียน แลวใชกระบวนการในการฝกฝนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยฝกบอยครั้ง 
ไมใชใบใดใบหนึ่งนานเกินไป ซึ่งจะเปนการดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป  
  1.5 ขั้นหารายละเอียดเพ่ิมเติม  (Elaboration) คือ นักเรียนอธิบายถึงเหตุผลของการใช
หมวกแตละสใีนการคิด หลังจากนักเรียนเรียนรูการใชหมวกแลว นกัเรยีนบอกถึงวิธีการนําไปใชในชวีติจริง 
จากวารสารหรือสิ่งพิมพตางๆ และสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลังการอภิปรายในชั้นเรียน 
  1.6 ขั้นสรุป (Conclusion) คือ นักเรียนทบทวนกระบวนการของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
โดยเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียน 
 2. การสอนตามคูมือครู หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูที่เปนไปตามแผนการจัดการเรียนรู 
ที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนดขึ้นตรงกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
  2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา อธิบาย เพลงหรือ
เกม เพ่ือเราความสนใจของนักเรียน 
  2.2 ขั้นสอน โดยนักเรยีนทําการอภิปราย และการทํากิจกรรมกลุม รวมกันอานเนื้อเรื่อง
แลวทําแบบฝกหัด 

  2.3 ขั้นสรุป ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 
  2.4 ขั้นการประเมนิผล ครวูัดจากการสรุป การทดสอบ การบันทึก การตรวจผลงาน และ
การสังเกตพฤติกรรม 
 3. การคิดวิเคราะหในการอาน หมายถึง ความสามารถของนักเรียน ในการจาํแนกแยกแยะ  
ขอมูลองคประกอบของเร่ืองราว เหตุการณตางๆ เพ่ือคนหาความจริง ความสําคัญ รวมท้ังหา ความสัมพันธ 
และความเช่ือมโยงขององคประกอบเหลาน้ันวา มีความเก่ียวพันกันอยางไร โดยอาศัย การใครครวญ 
ไตรตรอง และหาเหตุผลประกอบดวยความรอบคอบ ซึ่งสามารถวัดไดจากการทําแบบทดสอบที่ผูวิจัย
สรางขึ้นและหาคุณภาพแลวแบบทดสอบที่สรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีลักษณะ
เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยการคิดวิเคราะหสรางแบบทดสอบโดยใชแนวคิด
ของ เดอ โบโน และทฤษฎีของมารซาโน (Masano) ซึ่งประกอบดวย 5 ดาน คือ ดานการจําแนก ดาน
การจัดหมวดหมู ดานการสรุป ดานประยุกต ดานการคาดการณ มาประยุกตเขาดวยกัน  
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทย หมายถึง ความตองการที่จะอานหนังสือดวยความ
พอใจ มีความเอาใจใส ความกระตือรือรน และเห็นคุณคาของการอาน ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่นักเรียน
ทําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย ซึ่งเปนเคร่ืองมือที่ทํามาวัดความพอใจ ความสนใจ
ของนักเรียนที่มีกิจกรรมการอานภาษาไทยที่มีการสอน โดยการจัดการเรียนรูที่ใชเทคนิคการคิดแบบ
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หมวกหกใบ และการสอนตามคูมือครู โดยผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานเปน
แบบมาตรฐานสวนประเมินคา 5 ระดับ ตามหลักการของลิเคิรท (Likert) และหาคุณภาพแลว จํานวน 
20 ขอ   
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
         
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 3. ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน 
 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลอง แตกตางกัน 
  
 
 

วิธีการสอน 2 วิธีคือ 
- เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
- การสอนตามคูมือคร ู

- ความสามารถในการคิดวเิคราะห  
- ความสนใจในการอานภาษาไทย 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัย 

 
 การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาคนควาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ตามลําดบัหัวขอดังนี ้
  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
   1.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
   1.2 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
   1.3 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
   1.4 กระบวนการคดิวิเคราะห 
   1.5 แนวทางการสอนใหนักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห 
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1. เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 1.1 ความหมายของการคิดวเิคราะห 
   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายวา คําวา คิด คือ ทําให
ปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนเรื่องขึ้นในใจ ใครครวญ ไตรตรอง สวนคําวา วิเคราะห มีความหมาย
วา ใครครวญ แยกออกเปนสวนๆ เพ่ือศึกษาใหถองแท ดังน้ันคิดวิเคราะหจึงมี ความหมายวา ทําให
ปรากฏหรือเปนเรื่องขึ้นในใจ โดยการใครครวญ ไตรตรองโดยการแยกออกเปนสวนๆ เพ่ือศกึษาให
ถองแท 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห ดังน้ี 
  ดิวอ้ี (Dewey. 1933: 30) ใหความหมาย การคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดอยางใครครวญ 
ไตรตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะหวาเปนการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความยุงยาก
และสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
      บลูม (Bloom. 1974: 163) ไดใหความหมายการคิดวิเคราะห วาเปนความสามารถ
แยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เร่ืองราวหรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญ
อยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล และที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร 
          เอนนิส (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 23; อางอิงจาก Ennis.  1985: 83) ไดใหคํานิยามไววา 
การคิดวิเคราะหเปนการคิดแบบตรึกตรอง และมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจกอนที่จะเชื่อ หรือกอนที่จะ
ลงมือปฏิบัต ิ
     วัตสัน และ เกลเซอร (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 23; อางอิงจาก Watson; & Glaser.   1964: 11) 
ใหความหมายของการคิดวเิคราะหวา เปนสิ่งที่เกิดจากสวนประกอบของทัศนคติ ความรู และทกัษะ
โดยทัศนคติเปนการแสดงออกทางจิตใจ ตองการสืบคนปญหาที่มีอยู ความรูจะเกี่ยวของกับการใชเหตุผล
ในการประเมินสถานการณ การสรุปความอยางเที่ยงตรงและการเขาใจในความเปนนามธรรม สวนทกัษะ
จะประยุกตรวมอยูในทัศนคติและความรู 
  กูด (ชัยวัฒน สุทธิรัตน.  2553: 68; อางอิงจาก Good.  1973: 680) ใหความหมายการคิด
วิเคราะห วาเปนการคิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพ่ือหาขอสรุป
ที่นาจะเปนไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาได
อยางถูกตองสมเหตุสมผล 
         อุษณีย โพธิสุข (2537: 95) ใหความหมายของการคิดวเิคราะหวา หมายถึง การคิดที่มี
เหตุผลและมีประสิทธิภาพที่มุงเนนการคิดตัดสินใจในสิ่งที่เชื่อหรือจะทําอยางไร 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ ์ (2547: 2) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 
การจําแนกแยกแยะองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวนๆ เพ่ือคนหาที่มาองคประกอบ วิธีการ
ในการประกอบตลอดจนความสัมพันธเชื่อมโยงภายในสิ่งน้ันๆ  
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  ทิศนา แขมมณี (2541: 45) กลาววา การคิดวเิคราะห หมายถงึ การแยกขอมูลหรอืสิ่งใด
สิ่งหนึ่งออกเปนสวนยอย แลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมูเพ่ือใหเขาใจและเห็นความสัมพันธ
ของขอมูลในสวนตาง  
  ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2553: 69) กลาวไววา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถใน  
การแยกแยะเพื่อสืบคนขอเท็จจริงของเหตุการณ เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ โดยการจําแนกแยกแยะ 
เปรียบเทียบขอมูลจัดกลุมอยางเปนระบบ ตีความ และทําความเขาใจกับองคประกอบของส่ิงน้ัน โดยมี 
หลักฐานอางอิงเพ่ือหาขอสรุปท่ีนาเปนไปไดและใชกระบวนการตรรกวิทยาในการสรุปตัดสินใจ ไดอยาง 
ถูกตอง และสมเหตุสมผล  
  ความหมายของการคิดวิเคราะหขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะหหมายถึง การคิด
ใครครวญแยกแยะสวนตาง  ๆของเหตุการณ เรื่องราวหรือเนื้อเรื่องตาง  ๆวาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายใด 
และสวนยอยๆ นั้นมีความสัมพันธเกี่ยวกันอยางไร และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด เพ่ือใหเกิด
ความชัดเจนและความเขาใจ และนําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตองเหมาะสม 
 1.2 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
  แนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบขอบการคิดวิเคราะหมีผูศึกษาไวในลักษณะตางๆ ดังน้ี 
  จอหน ดิวอ้ื (Dewey.  1933) ไดกลาววา การวิเคราะหประกอบไปดวยองคประกอบ 2 สวน 
คือ 
   1. สถานภาพของความสงสัย ลังเล ความซบัซอนยุงยากใจ ซึ่งจะเปนตวักําเนิดของ
ขอ 2 
   2. การสืบเสาะ คนควา คนหา ถามไถ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล ความรูหรือคําตอบที่
ชวยใหหายสงสัย ผอนคลายจากความงุนงง ยุงยากใจและคลี่คลายความซับซอนตางๆ ได 
  วัตสัน และ เกลเซอร  (Watson; & Glaser.  1964: 10) ไดกลาวถึง การคิดวิเคราะห วา
ประกอบดวยทัศนคติ ความรู และทักษะในเรื่องตางๆ ดังตอไปน้ี 
   1. ทัศนคติในการสืบเสาะ ซึ่งประกอบดวยความสามารถในการเห็นปญหา และ
ความตองการที่จะสืบเสาะ คนหาขอมูลหลักฐานมาพิสูจนเพ่ือหาขอเท็จจริง 
   2. ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผล 
   3. ทักษะในการใชความรูและทัศนคติดังที่กลาวมาหาขอเท็จจริงอยางมีเหตุผล 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ ์ (2547: 26) กลาวถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะหวา
ประกอบไปดวยองคประกอบ 4 ประการ คือ 
   1. ความสามารถในการตีความ ซึ่งอาจเปนการตีความจากความรู การตีความจาก
ประสบการณ หรือการตีความจากขอเขียนหรือขอมูลตางๆ 
   2. ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะหซึ่งความรูในเรื่องนั้นๆ จะเปนสวนประกอบ
สําคัญที่ทําใหการวิเคราะหสมเหตุสมผล และใชในการกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห 
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   3. ความชางสังเกต ชางสงสัย และชางซักถาม โดยขอบเขตการตั้งคําถามเกี่ยวกบั
การคิดวเิคราะหจะใชคาํถามหลักๆ คือ ใคร ทําอะไร ที่ไหน เม่ือไร เพราะเหตุใด และอยาง ซึ่งสามารถ
เลือกใชตามความเหมาะสม 
         4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล ไดแก สาเหตุ ผลลัพธ ความ
เชื่อมโยงของประเด็นตางๆ ตลอดจนองคประกอบ และวิธีการเปนตน 
 สรุปไดวา นักการศึกษาไดกลาวถึง องคประกอบการคิดวิเคราะหไวหลายสวนดวยกัน ซึ่ง
ประกอบดวยการคนควา คนหา ถามไถ เพ่ือใหไดขอมูลมา ความรูหรือคําตอบที่ชวยใหหายสงสัย ซึ่ง
ตองใชความสามารถในการตีความ ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห การชางสังเกต และความสามารถ
ในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล 
 1.3 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะห มีลักษณะเปนการกาํหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะห โดยกําหนด
จุดมุงหมายลงไปวา จะวเิคราะหเพ่ืออะไร ดวยการใชทฤษฎีใดทีเ่ห็นมาเหมาะสมมาเปนกรอบในการคิด
วิเคราะห และตองมีการสรุป ซึ่งนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะการคิดวิเคราะห ดังน้ี 
  บลูม (Bloom.  1974: 145) กลาววา ลกัษณะการคิดวิเคราะหเปนความสามารถแยกแยะ
เพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร 
อะไรเปนเหตุอะไรเปนผลและที่เปนเชนน้ันอาศัยหลักการอะไร การวิเคราะหแบงแยกประเด็นออกเปน 
3 ดาน ดังน้ี 
   1. วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กําหนดมาใหวาอะไรสําคัญ หรือ 
จําเปนหรือมีบทบาทมากที่สุด ตัวไหนเปนเหตุผล ซึ่งในขอมูลตางกันนั้น อาจประกอบดวยสวนที่เปน
จริงความคิดเห็นของผูเขียน ไดแก 
    1.1 ความสามารถในการตระหนักรูซึ่งไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 
    1.2 ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมติฐาน 
    1.3 ความสามารถในการจําแนกความจริงจากขอมูลเบื้องตน 
    1.4 ทักษะในการบงชี้และพิจารณาระหวางกระบวนการของพฤติกรรมกับการ
อางถึงบุคคลและกลุม 
    1.5 ความสารมารถในการบงชี้ขอสรุปจากขอมูล 
   2. วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาวาความสําคัญยอยๆ ของเรื่องราว
หรือเหตุการณนั้นเกี่ยวพันกันอยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร ไดแก 
    2.1 ทักษะความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดของขอความ 
    2.2 ความสามารถในการระลึกถึงสวนของเหตุผลในการตัดสินใจ 
    2.3 ความสามารถในการระลึกถึงความจริงหรือขอสมมุติฐานเปนสําคัญหรือขอ
โตแยงที่สนับสนุนของขอความนั้น 
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    2.4 ความสามารถในการตรวจสอบความเที่ยงของสมมุติฐานซึ่งใหขอมูล และ
ขอสันนิษฐาน 
    2.5 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุ และผลกระทบจาก
สวนอ่ืนๆ ของความสัมพันธ 
    2.6 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในการโตแยงไปยังจําแนก
ความเกี่ยวของจากขอมูล 
    2.7 ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลอยางมีเหตุผล 
    2.8 ความสามารถในการหาความสัมพันธและรายละเอียดที่สําคัญหรือไมสําคัญ
ของขอมูลนั้น 
   3. วิเคราะหหลักการ หมายถึง การวิเคราะหระบบ หลักการโครงสรางที่เกี่ยวของ
รวมไปถึงความชัดเจน และไมชัดเจนของโครงสราง ในการวิเคราะหหลักการนี้ตองวิเคราะหแนวคิด 
จุดประสงค และมโนทัศน ไดแก 
    3.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายละเอียดของงานความสัมพันธของ
ขอมูลและความหมายขององคประกอบตางๆ 
    3.2 ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบการเขียน ความสามารถในการวิเคราะห
จุดประสงคของผูเขียนความคิดเห็นและความรูสึกที่มีตองาน 
    3.3 ความสามารถการวิเคราะหมโนทัศนของผูเขียนวากลาวถึงสิ่งใด 
    3.4 ความสามารถในการวิเคราะหเห็นถึงสวนที่เปนโฆษณาชวนเชื่อ 
    3.5 ความสามารถในการวิเคราะหถึงจุดที่เปนอคติของผูเขียน 
  มารซาโน (Marzano.  2001: 60) ไดแบงความสามารถการคิดวิเคราะห เปน 5 ดาน
ดังน้ี 
   1. ดานการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณ
ที่มีความเหมือนกันและตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 
   2. ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่

ลักษณะคลายคลึงเขาดวยกนั 

   3. ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและ 

ใหม สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 

   4. ดานประยุกต เปนความสามารถในการนาํความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชใน

สถานการณใหม 

   5. ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดย

ใชความรูและประสบการณจากสถานการเดิม 
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  จากแนวคิดของนักวิชาการสองทานเราสามารถนํามาเปรียบเทียบไดในตารางตอไปนี้ 
 
ตาราง 1 กรอบแนวคิดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ทฤษฎีการคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ทฤษฎีการคิดของมารซาโน (Marzano’ Taxonomy) 
  

1. การวิเคราะหเน้ือหา  1. ดานการจําแนก 
2. การวิเคราะหความสัมพันธ 2. ดานการจัดหมวดหมู 
3. การวิเคราะหหลักการ 3. ดานการสรุป 
 4. ดานการประยุกต 
 5. ดานการคาดการณ 
  

 
 ที่มา: 1. Bloom Benjamin; & et al.  (1956).  Taxonomy of Educational Objectives 
Book 1 : Cognitive Domain.  pp. 201 – 207. 
   2. Marzano, Robert, J.  (2001).  Designing a New Taxonomy of Educational  
Objectives.  p. 60. 
 
 
        ทฤษฎีการคิดของ บลูมและทฤษฎีการคิดของมารซาโน ในขั้นการคิดวิเคราะห สามารถ
นํามาสรุปรวม ดังน้ี 
   1. การคิดวิเคราะหเน้ือหาของบลูมกับการคิดวิเคราะหดานการจําแนกและการจัด

หมวดหมูของมารซาโน เปนความสามารถในแยกแยะสวนยอยตางๆ ออกเปนแตละสวนยอยอยางมี

หลักเกณฑและเปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และ กลุมที่มีลักษณะคลายคลึงกันเขาดวยกัน 

   2. การวิเคราะหความสัมพันธของบลูมกับการคิดวิเคราะหดานการสรุปของมารซาโน

เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลเกากับขอมูลใหมไปสูการสรุปอยางมีเหตุผล 

   3. การวเิคราะหหลักการของบลมูกับการวิเคราะหดานการประยุกต และการคาดการณ

ของมารซาโน เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชในสถานการณใหม และใน

การคาดการณ คาดเดาสิ่งที่จะเกิดในอนาคตได 

  เซฟเวอร (นิลวรรณ เจตวรัญู.  2549: 15; อางอิงจาก Shaver.  1997) ไดอธิบาย
ลักษณะของการคิดวิเคราะหออกเปน 3 ระดับ 
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        1. ความสามารถพื้นฐาน ไดแก ความสามารถในการทําความเขาใจเรื่องราว ซึ่ง
ครอบคลุมการยอความ การสรุปเรื่อง การเลาเรื่อง การแปลความหมายเปนความสามารถขั้นพื้นฐาน
ของนักเรียนในการทําความเขาใจเรื่องราว 
   2. ความสามารถในการวิเคราะหอนุมานขอมูล ซึ่งไดแก  
            2.1 การจําแนก 
    2.2 การวางหลักการ 
    2.3 การตั้งขอสันนิษฐาน 
    2.4 การเปรียบเทียบ 
   3. ความสามารถในการตัดสินใจและการลงสรุปความเห็น ไดแก 
    3.1 การวิจารณ 
    3.2 การประเมินผล 
    3.3 การตัดสินใจ 
  นักการศึกษาไทยกลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะห ดังตอไปน้ี 
  ลัดดา ภูเกยีรติ (2542: 92) ไดระบุนิยามของทกัษะการคิดวเิคราะหวาเปนความสามารถ 
3 ดาน คือ 
   1. ความสามารถในการแยกแยะสวนที่สําคัญออกจากสวนที่ไมสําคัญ 
         2. ความสามารถในการโยงสิ่งที่สําคัญกับหลักการได 
          3. ความสามารถในการสรุปสาระสําคัญได 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 23) กลาววา ลกัษณะการคิดวเิคราะห จําแนกอออกเปน 3 ลักษณะ 
ดังน้ี 
   1. การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญ
ของสิ่งของหรือเรื่องราวตางๆ 
   2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวน
สําคัญตางๆ โดยการระบคุวามสัมพันธระหวางความคดิ ความสมัพันธในเชงิเหตุผลหรือความแตกตาง
ระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
   3. การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธของสวน
สําคัญในเรื่องน้ันๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง 
การระบุจุดประสงคของผูเรยีน ประเด็นสาํคัญของเร่ือง 
 สรุปไดวา ลักษณะการคิดวิเคราะห เปนการกําหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะหกําหนดจุดมุงหมาย
วาจะวิเคราะหเพ่ืออะไร โดยใชทฤษฎีใดในการวิเคราะห วิเคราะหอยางไร โดยมีองคประกอบ ดังนี้ 
การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และการวิเคราะหหลักการ 
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 1.4 กระบวนการคิดวิเคราะห 
        กระบวนการคิดวิเคราะหมีนักการศึกษากลาวถึงซ่ึงมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
       มันโร และ สลาเดอร (Munro; & Slater.  1985: 284) กลาวถึง ขั้นตอนการเรียนรูทีท่ําให
เกิดการคิดวิเคราะห ดังน้ี 
   1. กระบวนการตัดสินใจ เปนกระบวนการที่ใชคานิยม และหลักฐานที่ไดมาจาก

การแกปญหาตัดสินใจโดยใช 

    1.1 ทักษะพื้นฐาน เปนประสบการณเดิมที่ใชในการจัดการขอมูลขาวสารประกอบดวย

ทักษะดังนี้ การสังเกต ซึ่งใชสํานึกทั้งหมดที่มีอยูแยกแยะขอเท็จจริง หรือขอคิดเห็นการเปรียบเทียบ

คุณสมบัติของสิ่งที่เหมือนกัน การจัดกลุมของขอมูลที่มีอยู การจําแนกตัวอยางจองขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็น 

    1.2 ทักษะการบูรณาการ เปนการจัดการของจิตใจที่ตองอาศัยพ้ืนฐานตางๆ มาใช
เม่ือเกิดเหตุการณจริง 
    1.3 ทักษะพื้นฐานจากโรงเรียนเปนทักษะที่ไดรับการพัฒนาจากโรงเรียน 
    1.4 การแกปญหาเปนกระบวนการที่ตอบคําถามหรือปญหาที่เกิดขึ้น 
    1.5 การตัดสินใจ เปนกระบวนการใชคานิยมและหลักฐานที่ไดมาจากกระบวนการ
แกปญหา 
    1.6 การวิเคราะหเปนทักษะที่ใชสําหรับการพิจารณาที่เขาไปอยูในทุกขั้นตอน
ของกระบวนการตัดสินใจ ซึ่งเปนทักษะที่ตองการความถูกตองแมนยําในการตัดสนิใจแกปญหา 
   2. กระบวนการเกดิความรู เปนขอมูลขาวสารทีมี่อยูในตัวบุคคลที่เกิดจากประสบการณ 
และกระบวนการที่ไดมาของขาวสาร ขอมูล เกิดจากขั้นตอน ดังน้ี 
    2.1 ขอมูลและขอเท็จจริงที่ไดรับ 
    2.2 เกิดมโนทัศน 
    2.3 สรุปยอเกิดจากการที่ไดรับขอมูลและมโนทัศนตางๆ เปนขาวสารขอมูลเชิง
ปริมาณ 
    2.4 การสรุปเปนขอความรูที่ไดรับและเปนคําตอบขั้นสุดทายของปญหา 
    2.5 การวางหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการวางกฎทั่วไปซึ่งบุคคลไดรับการพัฒนา
และประยุกตมโนทัศนตางๆ เขาดวยกัน 
   3. กระบวนการเกดิเจตคติ เปนกระบวนการของความรูสกึของบุคคลทีไ่ดรับการพัฒนา
จากประสบการณ ทําใหเกิดความรูสึกชอบ ไมชอบ ทัศนคติ คานิยม 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 19) กลาววา กระบวนการคิดวิเคราะห ประกอบดวย 5 ขั้นตอน
ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณตางๆ ขึ้นมา เพ่ือเปนตนเรื่องที่จะใชวิเคราะห 
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   ข้ันที่ 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นของสงสัยจากปญหา
ของสิ่งที่ตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห
เพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ 
   ข้ันที่ 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดในการแยกสวนประกอบ
ของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑใน
การหาลักษณะความสัมพันธเชงิเหตุผลอาจเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความคลายหรือขัดแยงกัน 
   ข้ันที่ 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดให
ออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W ประกอบดวย what (อะไร) When (เม่ือไร) Where 
(ที่ไหน) Why (ทําไม) who (ใคร) How (อยางไร) 
   ข้ันที่ 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญ เพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบ
หรือตอบปญหาของสิ่งที่กําหนดให 
 กระบวนการคิดวเิคราะหที่กลาวมาพอสรุปได ดังน้ี 
  1. กระบวนการคิดวิเคราะหเปนกระบวนการตัดสินใจ และเปนกระบวนการเกิดความรู 
โดยศึกษาขอมูลขาวสารทีมี่อยูหรือประสบการณ และกระบวนการที่ไดมาของขาวสารขอมูลน้ันๆ ซึ่ง
ทําใหเกิดกระบวนการเกิดเจตคติ ความรูสึกของบคุคลที่ไดรับจากประสบการณทําใหเกิดความรูสกึชอบ 
ไมชอบ มีทัศนคติ และคานิยมแตกตางกัน 
  2. กระบวนการคดิวิเคราะห ประกอบดวย กําหนดสิ่งที่ตองการวเิคราะห กําหนดปญหา
หรือวัตถุประสงค กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ การพิจารณาแยกแยะ การสรุปคําตอบหรือตอบปญหา
ของสิ่งที่กําหนด 
 1.5 แนวทางการสอนใหนักเรียนเกิดความคิดวิเคราะห 
  เบเยอร (นิลวรรณ เจตวรัญู. 2549: 17; อางอิงจาก Beger.  1985: 279) ไดเสนอ
แนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะหในการเรียนการสอน ไวดังนี้ 
   1. แนะนําทักษะที่ฝก 
   2. ผูเรียนทบทวนกระบวนการคนทักษะ และความรูที่เกี่ยวของกับทักษะที่จะฝก 
   3. ผูเรียนใชทกัษะเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 
   4. ผูเรียนทบทวนสิ่งที่คิดหรือสิ่งที่เกิดขึ้นในสมองขณะที่ทํากิจกรรม 
  อุษณีย โพธิสขุ (2537: 99) ไดเสนอแนวทางการสอนเพือ่ชวยปรบัปรุงความคิดวิเคราะห
ของเด็กไว ดังน้ี 
   1. ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชุมชนของเราจากหนังสืออาจไมดีเทา
ใหเด็กไปสถานที่ที่เปนชุมชนของตนเอง เชน โรงพยาบาล โรงพัก ตลาด บานผูใหญบาน และกิจกรรม
ที่เขาทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร ฯลฯ การจัดใหเด็กไปทัศนศึกษาหรือเปดโอกาสใหเด็ก
ทดลองปฏิบัตสิงตางๆ ดวยตนเอง จะเปนการใหโอกาสที่สําคัญยิ่ง 
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   2. การทําวิจัย หรือการศึกษาหาความรู ความจริงดวยตนเองเปนทักษะการเรียนรู
ดวยตนเองใหเด็กไดมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงานเรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 
   3. การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิดเปน เชน การพาไปดูการโตวาที จัดให
โตวาที การอภิปรายในหัวขอตางๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด ฯลฯ 
   4. การใชสถานการณสมมติเปนกิจกรรมและวิธีสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความรู
ความเขาใจกระจางขึ้นและมองเห็นปญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 
   5. ใหนักเรียนไดโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟงอาจเปนเพื่อนระดับ
เดียวกันหรือเพ่ือนตางระดับ หรือใหคนอ่ืนฟง 
   6. กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคิด การไตรตีรองความคิดของ
กลุมรวมทั้งการวิจารณ อยางมีเหตุผล การวิจารณในการสรางงานลวนเปนทักษะระดับสูงทางปญญา
และทางสังคมทั้งสิ้นสิ่งเหลานี้ จะชวยทําใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความคิดเห็นของตนเอง และ
ผูอ่ืน รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
  ชาติ แจมนุช (2545: 54) กลาวถึงขั้นตอนการสอนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะหไวเปน
ขั้นตอน ดังน้ี 
   1. กําหนดสิ่งสําเร็จรูปสิ่งหน่ึงขึ้นมาเปนตัวตนเรื่องเชน ดิน น้ํา โคลง กลอนบทหนึ่ง 
รูปภาพ กราฟ ทบความ เหตุการณตางๆ  
   2. กําหนดคําถามหรือปญหาเพื่อคนหาความจริงหรือความสําคัญตางๆ เชน ภาพนี้ 
หรือกราฟนี้ตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด พิจารณาได ดังน้ี 
    2.1 การพินิจพิเคราะหแยกแยะกระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ 
    2.2 คนหาความจริงหรือความสําคัญที่กําหนด 
    2.3 สรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหานั้นๆ  
 สรุปไดวา แนวการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหกระทําได ดังนี้ เริ่มจากการเสนอสถานการณ
ที่กระตุนใหคิด การฝกคิดอยางเปนระบบใชเหตุผล การนําขอมูลตางๆ มาใชในกระบวนการคิดบนพื้นฐาน
ของความจริง ความดีงาม และความถูกตอง การคิดและตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติ และการตรวจสอบ วัด
และประเมินผลการปฏิบัติรวมทั้งการประเมินผลของตนเอง 
 1.6 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ การวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอยๆ 
ของเหตกุารณ เรื่องราวหรอืเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด นอกจากนั้น
ยังมีสวนยอยๆ ที่สําคัญน้ันแตละเหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด 
จะเห็นวาสมรรถภาพดานการคิดวเิคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุผลมาใชประกอบการพิจารณาการวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบงแยกออกเปน เปน 5 ดานดังน้ี 
  1. ดานการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณที่

มีความเหมือนกนัและตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 



 
 

17 

  2. ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่มีลักษณะ

คลายคลึงเขาดวยกัน 

  3. ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและใหม

สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยการสรุปอยางมีเหตุผล 

  4. ดานประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชในสถานการณ

ใหม 

  5. ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดยใช

ความรูและประสบการณจากสถานการเดมิ 

 สรุปการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนการศกึษาหาระดับความสามารถในการแยกแยะ
สวนยอยๆ ของเหตุการณ เร่ืองราว หรือเนื้อหาตางๆ วามีจุดมุงหมายอะไร แตละเหตุการณเกี่ยวของกัน
อยางไร โดยแบงตามตัวบงชี้สําหรับการประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะหได 5 ดาน ของ มารซาโน 
(Marzano.  2001: 60)  
 1.7 การคิดวิเคราะหจากการอาน 

  รัญจวน อิทรคําแหง  ทิพยสุเนตร อนัมบุตร และ รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2524:  1) ไดให 

ความหมายวา เปนการอานที่ตองใชความพินิจพิจารณา ไตรตรอง กลัน่กรอง แยกแยะหาเหตุผลสวนด ี

สวนบกพรองของหนังสือนั้น เพ่ือใหเปนแนวทางนําไปสูความคิดสรุปเกี่ยวกับหนังสือเรื่องนั้นได 

  ธัญญา สังขพันธานนท และคณะ (2548: 77) ไดใหความหมายของการอานวิเคราะหวา

หมายถึง การอานที่ใชความละเอียดถี่ถวนในการพิจารณาองคประกอบตางๆ ของงานเขียน เพ่ือเปน

พ้ืนฐานนําไปสูการคนหาความหมายและสารที่แทจรงิของเรื่องที่อาน เปนวิธกีารอานทีต่องใชความละเอียด 

การพิจารณา แยกแยะอยางรอบคอบถี่ถวนกวาการอานในระดับทั่วไป 

  ตามที่นักการศึกษาไดกลาวไวขางตนพอสรุปไดวา การวิเคราะหเร่ืองราวจากการอานนั้น 

เปนการอานในระดับสูงที่ตองใชการอานที่ละเอียดถี่ถวน พิจารณาและไตรตรองในการอาน เพ่ือที่จะ

สามารถแยะแยกรายละเอียดและแกนแทของงานเขียนนั้นได 

  จิตตนิภา ศรีไสย (2549: 41) กลาวถึงขั้นตอนการอานวิเคราะห ดังน้ี 

   1. ควรอานเรื่องนั้นๆ อยางละเอียด หลายๆ ครั้ง ตั้งแตตนจนจบอยางพิจารณา

ใครครวญ 

   2. แยกประเด็นของขอความออกเปนสวนๆ คือ ประเด็นของขอเท็จจริง และประเด็น

ของการแสดงความคิดเห็น ดังน้ี 

    2.1 ประเด็นขอเทจ็จริง ไดแก ขอมูลที่เปนความจริง เปนขอมูลทางวิชาการ หรือ 

สามารถพิสูจนใหเห็นเปนหลักฐานโดยใชสถิติ ตัวเลข การวิจัย กํากับ หรือเปนขอมูลที่ตรวจสอบไดวา 
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เปนความจริง 

    2.2 ประเด็นขอคิดเห็น ไดแก ขอมูลที่เปนเร่ืองของการแสดงความคิดเห็นของ

ผูเขียน การคาดคะเน การทํานาย โดยอาศัยเหตุผลสวนตวั ซึ่งผูอานสามารถสนับสนุนความคิดนั้น

หรือโตแยงกับความคิดนั้นๆ ได วิธีสังเกตประเด็นของขอคิดเห็นมักจะมีคําวา “เพราะ เพราะวา ควร 

เสนอวา เห็นวา คิดวา นาจะ” อยูในขอความนั้นๆ ดวย และมักจะมีเหตุผลกํากับความคิดนั้น 

   3. เม่ืออานวิเคราะหแลว สามารถประเมินความเชื่อถือไดจากขอมูลวาเปนความจริง 

หรือโฆษณาชวนเชื่อ หรือการแสดงความคิดเห็น 

   4. เม่ืออานวิเคราะหแลว ผูอานควรแสดงปฏิกิริยาตอเรื่องที่อานในดานการแสดง

ทัศนะในดานการพัฒนาทางปญญา 

   5. เม่ือวเิคราะหไดแลว ผูอานควรไดรับประโยชนหรือขอคิดที่มีคุณคาในการวเิคราะห

เร่ืองที่อาน 

 กระบวนการวิเคราะหจากการอานสามารถสรุปไดวา การวิเคราะห คือ ขั้นตอนของการอาน

ที่ละเอียดที่จะสามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเหน็ออกจากกัน ตลอดจนการพิจารณาถึงสํานวนภาษา 

วิธีการในการนําเสนอของผูเขียนดวย 

 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิเคราะห 
  ภัทรภรณ พิทักษธรรม (2543: 106) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห และเจตคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ี 
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู  
ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับ การสอนแบบ สืบเสาะหา 
ความรู โดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติ 
  อุไร มะวิญธร (2543: 106) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิดวิเคราะห  
เชิงวิจารณญาณและพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนดวย 
การใชประสบการณกับคูมือครู พบวา การคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับ การสอน 
ดวยการใหประสบการณกับคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  นิภาภรณ แสงดี (2538: 56) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนแบบอริยสัจ 
กับการสอนตามคูมือครูของหนวยนิเทศกกรมสามัญศึกษา ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิด 
วิเคราะหนักเรียนท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือครูของหนวยนิเทศก 
กรมสามัญศึกษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        
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2. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2.1 ความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) เปนเทคนิคที่คิดคนขึ้นโดย เอ็ดเวิรด 
เดอโบโน ซึ่งเปนผูนําระดับโลกคนหนึ่งทางสาขาวิชาแนวความคิด และการสอนเทคนิคการคิด ใหแก
คนทุกระดับอายุ และความสามารถ (De Bono.  1991: 6) ซึ่งอธิบายวา การคิดมีอุปสรรคหลักอยูที่
ความสับสน กลาวคือ เราพยายามใชหลายๆ สิ่งพรอมกันมากเกินไป เชน อารมณ ความรูสึก ขาวสาร
ขอมูล หลักของเหตุและผล ความคาดหวัง และความคิดสรางสรรค เสมือนเราพยายามเลี้ยงลกูบอล 
หลายลูกไปพรอมๆ กัน 
             แนวเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) คือ แนวทางงายๆ ของการคิด
เพียงครั้งละดาน ซึ่งจะทําใหสามารถแยกความรูสึกออกจากเหตุผล ความคดิสรางสรรคออกจากการวิเคราะห
ขอมูล เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบทําใหเราสามารถชักนําและควบคุม กระบวนการหาทางดานความคิด 
และกระบวนการระดมความคิดทั้งจากกรณีผูคิดเปนรายบุคคล และกรณีมีผูรวมคิดเปนกลุม โดยเฉพาะ
ในที่ประชุมจะมีประโยชนสูงมาก ถาใหบุคคลเปลี่ยนหมวก เพ่ือไปคิดในดานที่ตางไปจากการคิดใน
ดานที่เขาเคยชิน เพ่ือเปนการเปลี่ยนมุมมองของเขา 
 2.2 ความมุงหมายของหมวกคิดหกใบ 
  เอ็ดเวิรด เดอ โบโน (สุรชัย รัตนกิจตระกูลม.  ผูแปล, 2536: 25) กลาวถึง การคิดแบบ
หมวกหกใบไว คือ 
   1. ทําใหการคิดงายลงดวยการชวยใหผูคิด คิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งในเวลานั้น แทนที่
จะตองใหความสนใจทั้งอารมณ เหตุผล ขอมูล ความคาดหวัง และความคดิสรางสรรคในเวลาเดียวกัน  
ผูคิดจะสามารถจัดการแตละอยางได นั่นคือ แทนที่ผูคิดจะใชเหตผุลมาสนับสนุนสิ่งที่คอนขางจะเปน
อารมณ ผูคิดจะสามารถเผชิญหนามาเปนอารมณลวนๆ ดวยหมวกสีแดง โดยไมจําเปนตองอธิบาย 
ขณะที่หมวกสีดําสามารถนํามาใช เม่ือผูคิดตองเกี่ยวโยงกับแงมุมที่เปนเหตผุล 
   2. การเปดทางใหมีการสับเปลี่ยนวิธีคิด ซึ่งชวยใหเราขอใหใครคนหนึ่งคิดแบบใด
แบบหนึ่งได ถาในการประชมุมีผูที่มีทัศนะในทางลบ เราสามารถรองขอเขาถอดหมวกดําออก และขอรอง
ใหสวมหมวกสีเหลืองบาง เปนการบอกตรงๆ ใหมีทัศนะในแงบวก เปนคําพูดเฉพาะที่จะไมผิดใจกัน 
 ในการนําเทคนิคหมวกคิดหกใบไปใชในโรงเรียนนั้น (De Bono.  1991: 7) สามารถนําไป
สอนไดทุกทักษะการคิด เน่ืองจากในแตละโรงเรียนไมมีการสอนทักษะการคิดโดยตรงเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบสามารถนําไปสอนการคิดไดทุกสาขาวชิา และยังสามารถนํามาเชื่อมโยงกับทักษะอ่ืนๆ 
อีกดวย เชน การสอนภาษากับการคิด เพราะภาษาเปนการแสดงความคิดออก ถานักเรียนมีทักษะ
การคิดออน ทักษะทางภาษาก็จะไมดีไปดวย 
              นอกจากนี ้เทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบยงันําไปใชกบัการเขียน การพดูในวิชาตางๆ และ
ใชสอนการอาน การสอนสังคม วิชาวิทยาศาสตร และคณิตศาสตรได ซึงเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนถาผูสอนสอนไดตรงตามวิธีอยางละเอียด 
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 2.3 ประโยชนของการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เอ็ดเวิรด เอ โบโน (สุรชัย รัตนกิจตระกูล. ผูแปล, 2536: 26) กลาวถึงประโยชนของการคิด
แบบหมวกหกใบ ดังน้ี 
   1. สามารถเรียนรูและนําไปใชไดงาย กระตุนความสนใจไดดี การใชหมวกจริงหรือ 
ภาพหมวกและสีสันตางๆ มีสวนชวยอยางมาก 
   2. ใชเวลาคิดไดรวดเร็ว ทําใหเหลือเวลาสําหรับความคิดสรางสรรคอ่ืนๆ  
   3. สามารถแสดงความรูสึกหรือสัญชาตญาณ โดยไมตองเกรงวาจะไมเหมาะสมใน
ที่ประชุม 
   4. สามารถคิดแบบใดแบบหนึ่งในชวงเวลาไดอยางเต็มที่โดยไมสับสนกับความคิด
ของหมวกสีอ่ืนในเวลาเดียวกัน 
   5. สามารถเปลีย่นความคิดไดงาย และตรงไปตรงมา โดยไมลวงเกินใครดวยการเปลี่ยน
สีหมวก 
   6. ผูระดมความคดิทุกคน สามารถใชหมวกแตละสีไดครบทกุสีแทนที่จะคดิแตเพียง 
สีเดียว ดานเดียวตามปกติ 
   7. เปนการแยกทิฐิออกไป และปลอยความคิดไหมีอิสรภาพที่จะคิดไดอยางเต็มที่ 
   8. สามารถจัดลําดับความคิดเหมาะสมกับหัวขอ 
   9. ปองกันมิใหเกดิการโตเถียงกันในทีป่ระชมุ เพ่ือฝายตางๆ จะไดคิดรวมกันอยาง
สรางสรรค 
 2.4 การใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เอ็ดเวิรด เดอ โบโน  (De Bono.  1991: 12) ไดใชสีเปนชื่อหมวก เพ่ือใหมองเห็นภาพ
ของหมวกไดโดยงาย สีหมวกแตละใบจะสอดคลองกับแนวคิดของหมวกแตละใบ นอกจากนั้นยังเปน
การบอกใหทราบวาตองการใหคิดไปในทิศทางใด 
  เทคนิคหมวกคิดหกใบ จะมีตัวแทนของหมวกทั้งหมด 6 ใบ แตละใบมีสีไมเหมือนกัน
นักคิดจะใชหมวกครั้งละ 1 ใบ วิธกีารคดิของแตละอยางกําหนดไดจากลักษณะของหมวก การใชสีของ
หมวกเปนการใชกรอบที่เปนรูปธรรม ซึ่งสําคัญตอการรับรู เพ่ือจะชวยใหเขาใจ และจดจําวิธีการนี้ ได
งายขึ้น เพราะเปนการสอนดวยสัญลักษณ 
   1. หมวกสีขาว แสดงถึงความเปนกลาง หมายถึง ขอมูลขาวสาร ขอเท็จจริงตางๆ 
เชน 
    1.1 เรามีขอมูลอะไรบาง 
    1.2 เราตองการขอมูลอะไรบาง 
    1.3 เราไดขอมูลมาดวยวิธีใด 
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   2. หมวกสีแดง แสดงถึงอารมณ หมายถึง การมองทางดานอารมณและความรูสึก 
หมวกสีแดงเปนการแสดงความคิดเห็นของผูคิด แสดงอารมณสัญชาตญาณ ลางสังหรณ ความประทับใจ 
และการใหเหตุผลของความโกรธ ความสนุก ความอบอุนและความพอใจ เชน 
    2.1 เรารูสึกอยางไร 
    2.2 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับสิ่งที่ทํา 
    2.3 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับความคิดนี้ 
   3. หมวกสีดํา แสดงถึง ความมืดครึ้ม หมายถึง เหตุผลดานลบ เหตุผลในการปฏิเสธ
หมวกสีดํา เปนการคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดแบบหมวกสําดําชวยปองกันไมใหเราคิดหรือตัดสินใจเสี่ยง 
หมวกสีดํา ทําใหเราหาขอบกพรอง หรือจุดออนได และสามารถมองปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดลวงหนา 
หมวกสีดําใชเพ่ือตรวจสอบหาหลักฐาน ตรวจสอบหาความเปนเหตุและผล ตรวจสอบการสํารวจความ
เปนไปได ตรวจสอบหาผลกระทบ ตรวจสอบหาความเหมาะสมตรวจสอบหาขอบกพรอง ตัวอยางเชน   
    3.1 อะไรคือ จุดออน 
    3.2 อะไรคือ สิ่งที่ยุงยาก 
    3.3 อะไรคือ สิ่งที่ผิดพลาด 
    3.4 เร่ืองนี้ มีจุดออนตรงไหน 
   4. หมวกสีเหลือง แสดงถึง ความสวางไสวและดานบวก จึงหมายถึงความมั่นใจ 
เหตุผลในการยอมรับ หมวกสีเหลืองทําใหเรามองดานบวกโดยไมตองมีเหตุจูงใจตางๆ ใชหมวกสเีหลือง
เปนสวนหนึ่งของการประเมิน เชน 
    4.1 จุดที่ดี คืออะไร 
    4.2 ผลดี คืออะไร 
   5. หมวกสีเขียว แสดงถึง ความเจริญเติบโต ความสมบรูณ จึงหมายถึงความคิด
สรางสรรค และความคิดใหมๆ  หมวกสีเขียว คือ การหลบหลกีความคดิเกา มุมมองเกา สูความคิดใหม 
มุมมองใหม เปนการเปลี่ยนแปลง เปนการสรางสรรคทุกชนิด ทุกประเภท ทุกวิธีการเชน 
    5.1 นักเรียนจะนําความคิดนี้ไปทํา (สราง ปรับปรุง พัฒนา) อะไร 
    5.2 ถาจะใหสิ่งน้ี (ดีขึ้น) จะตองเปลี่ยนอยางไร 
    5.3 มีวิธีแกปญหานี้อยางไรบาง 
   6. หมวกสีฟาแสดงถึงความสงบเยือกเย็น ทองฟา ซึ่งอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยางจึง 
หมายถึง การควบคุมระเบียบกระบวนการ และขั้นตอนการใชหมวกสีอ่ืนๆ ทําหนาที่เหมือนผูควบคุม
วงดนตรีที่จะสั่งวาเม่ือใดดนตรีชนิดไหนจะบรรเลง หมวกสีฟา เปนตัวแทนของการควบคุมกระบวนการคิด
ใหประสานกันอยางดี หมวกสีฟา คือ โครงสรางกระบวนการคิด เชน 
    6.1 ขั้นตอนตอไปน้ีคอือะไร 
    6.2 การคิดอะไรที่ทําไปกอนแลว 
    6.3 มีขั้นตอนการปฏิบัติอยางไร 
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  การนําหมวกแตละใบไปใช การแนะนําหมวกแตละใบควรยกตัวอยางใหชัดเจน ซ้ําแลว
ซ้ําอีก วาหมวกแตละใบมีประโยชนอยางไร เชน 
   หมวกสีขาว เปนตัวแทนของขอมูลขาวสาร เม่ือใชหมวกสีขาว 
                     - ทุกคนจะพุงความสนใจไปที่มีขอมูลอะไรบาง 
                     - จําเปนตองใชขอมูลเพิ่มเติมหรือไม 
                     - ขอมูลดานไหนที่ขาดหายไป 
                    - จะมีวิธีใดบางที่ไดขอมูลที่ตองการ 
   หมวกสีเขียว มุงความสนใจไปที่สิ่งที่นาจะเปนไปได ซึ่งเปนคําถามที่มีความสําคัญ
มากที่สุดสําหรับการคิดเปน 
   หมวกสีฟา ใหมองภาพโดยรวมเกี่ยวกับเรื่องที่คิดมาทั้งหมดและจัดการกับกระบวนการคิด 
  ในการฝกใหเกิดความเขาใจ หมวกสีตางๆ ผูสอนอาจจะใหผูเรียนใสหมวกแลว ใหตั้ง
คําถาม ตอบคําถาม ตามสีหมวกที่สวมที่ละสี หรือ สวมหมวกคนละสี สลับหมวกกันเพื่อใหนักเรียนมี
ความคุนเคยกับสีของหมวกเปนอยางดี (De Bono.  1991)  
 แนวทางการนําหมวกคิดหกใบไปใช ใชในการกําหนดทิศทางของกลุม แนวทางนี้คือ การสอน
ที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนทํางานเปนกลุม โดยยึดหลักการ ดังน้ี 
  1. ภายใตเง่ือนไขของหมวกแตละสีทุกคนในกลุมตองใชความคิดไปในทิศทางเดียวกัน 
มุงไปที่เน้ือหา 
  2. ความคิดที่แตกตางกนัแมวาจะตรงกนัขามก็ตาม สามารถนํามาคิดไปพรอมๆ กนัได 
  3. ตัวของหมวกเอง ทําใหเกิดการมองไปในทศิทางเดียวกัน เชน หมวกสีเหลืองและสีดํา 
เปนความพยายามรวมกันที่จะหาประโยชนและอุปสรรคมาใชหันหนาเขามาตอสูกัน 
 2.5 ข้ันตอนการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
         เอ็ดเวิรด เดอ โบโน  (De Bono.  1991:  18 – 19) ไดเสนอขั้นตอนการสอนในบทเรียน
ไวดังน้ี 
   1. ขั้นนํา (Lead-in) เร่ิมดวยการใหภาพประกอบงายๆ ตัวอยางหรือแบบฝกหัดที่
แสดงใหเห็นกระบวนการที่จะสอน 
   2. ขั้นอธิบาย (Explanation) เปนการเขาสูการใหตัวอยางทันทีวาจะสอนอะไรตาม
ลักษณะธรรมชาติของหมวกใบที่เลอืก 
   3. ขั้นสาธิต (Demonstration) เปนการใหตัวอยางในการสาธิตเพ่ิมเติม แสดงให
เห็นการใชหมวกที่มีความสมัพันธกับการคิดแตละแบบ พรอมกับคําอธิบาย แนะนําตัวอยางคําถาม 
เพ่ือสรางความเขาใจ 
   4. ขั้นปฏิบตัิ (Practice) เปนขัน้ตอนที่สําคญัที่สุดของการจัดการเรียนรูใหผูเรียน
ไดใชกระบวนการในการฝกฝนทุกใบ หากเปนไปไดควรฝกบอยครั้ง อยาใชใบใดใบหนึ่งนานเกนิไป 
ซึ่งจะเปนการดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป จุดประสงคคือใหผูเรียนเกิดทกัษะไมใชใหอธิบาย 



 
 

23 

ใหนาสนใจ ถึงจะทําไมไดผลนักก็ดําเนินตอไปได 
   5. ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) ในการฝกฝนกระบวนการ ครู และ
นักเรียนอาจสังเกตไดตอไปอีกวากระบวนการนั้น ถูกนําไปใชอยางไร ซึ่งอาจเกิดขึ้นในขณะที่หมวกใบใด
ใบหนึ่งกําลังปฏิบัติอยู หรือไดจากการตอบคําตอบที่ผูเรียนถามก็ได หลังจากนักเรียนเรียนรูการใชหมวก
แลว ครูกลาวถึงวิธีการนําไปใชในชีวติจรงิ ซึ่งขอสังเกตเหลานี้เราไดมาจากวารสาร และสิ่งที่เกิดขึ้น
ภายหลังการอภิปรายในชั้นเรียน 
   6. ขั้นสรุป (Conclusion) เปนขั้นที่สรุปกระบวนการ ใหทวนย้ําประเด็นหลัก และ
เนน ทําไมกระบวนการณนี้จึงเกิดมีประโยชน 
 เม่ือสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ควรแสดงออก ดังน้ี 
  1. จุดเนน (Focused) การสอนควรเนนที่ทักษะ หรือหมวกที่กําลังสอนทบทวนชื่อของ
หมวกที่ใชบอยๆ 
  2. ชัดเจน (Clear) หลีกเลี่ยงความสับสน ถามีความสับสนใหพิจารณาสิ่งที่งายๆ โดย
ใหตวัอยางที่ชัดเจน 
  3. วองไว รวดเร็ว (Brisk) กําหนดเวลาสั้น ๆ สําหรับการคิดในแตละประเด็น 
  4. สนุกสนาน (Enjoyable) การเรียนและการฝกจะตองสนุกสนาน ความสนุกสนานเกิดจาก
กิจกรรมซึ่งใชความคิด และแบบฝกที่มีชีวติชีวา หากบางตอนไมดี ตองหยุดและเขาสูตอนเดิม (De Bono.  
1991:  20) 
 2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  นิลวรรณ เจตวรัญู (2549: 40) ไดศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถดานการคดิวิเคราะห 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนปกติ ผลการวิจัย 
ดังกลาวขางตนพบวา ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบกับการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ทัศนีย หนูนาค (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนภาษาไทยดวยเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบ ที่มีตอความสามารถคิดวิเคราะหและการอานวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 ผลการวิจัยดังกลาวขางตนพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที่ใชเทคนิค การคิดแบบหมวกหกใบ 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวาการสอนดวยวิธีปกติอยางมีนัย สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  พวงผกา โกมุติกานนท (2544: 60) ไดศกึษาเปรียบเทยีบผลของการระดมพลังสมอง
และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิดสรางสรรคของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัย 
ดังกลาวขางตน พบวา นกัเรียนที่ไดรับการระดมพลังสมองและนักเรียนที่ไดรับเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  กัสมา สิทธิกุล (2547: 70) ไดศึกษาผลของการฝกคดิแบบหมวกหกใบที่มีตอการคิด 
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยดังกลาวขางตน พบวา นักเรียนทีไ่ดรับ
การฝกคิดแบบหมวกหกใบมีการคิดวิจารณญาณมากขึ้นกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  สุนันทา สายวงศ (2544: 78) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการใชเทคนิคการคิด 
แบบหมวกหกใบและการสอนแบบซินดิเคท พบวา นักเรียนท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา ดวยการใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่เรยีนดวยการสอนแบบซินดิเคทแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิต ิ
  เดอโบโน (De Bono.  2000: 10 – 11) ไดนําไปใชกับบริษัทตางๆ โดยใชเปนสวนหน่ึง 
ในหลักสูตรการฝกอบรมท่ี IBM และนําไปใชในบริษัทประกันภัยพรูเตนเชียล (Prudential) แหงแคนาดา 
และแหงสหรัฐอเมริกา นําไปใชในบริษัทดูปองด (Du Pont) ซ่ึงเปนผูนํา แหงอุตสาหกรรมเคมีของโลก 
บริษัทอเมกันสแตนดารด (American Standard) บริษทัเชฟรอนออยล (Chevron Oil) และนําไปใช 
ในโรงเรียนนอรโฟลคอะเดมี (Norfolk Academy) โดยจัดทําเปน วดิีโอ สาธิตวธิกีารใชหมวกหกใบ 
ปรากฏวา วิดีโอเร่ืองนี้ดีมากและไดถูกนาํมาใชในการฝกอบรม ในกองทัพเรือ แต ผลของการใชวิธีนี้ 
ไมมีการบันทึกสถิติไว 
  เคนร่ี (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 66; อางอิงจาก Kenny.  2003: Online) ไดศึกษาผล การใช 
เกมหมวกหกใบของ เดอ โบโน ท่ีชวยในการฝกคิดอยางมีวิจารญาณ และการสะทอนผลของการรักษา 
ความกระวนกระวายใจในวชิาการพยาบาล งานวิจัยน้ีพบวา การใชเกมหมวกหกใบ ของเดอโบโน ชวย 
ในการฝกคิดอยางมีวิจารญาณ และเปนการกระตุนการคิดอยางมีวิจารญาณ และเพ่ิมคุณภาพในการรักษา 
ในวิชาการพยาบาล 
  ไบเรนไทน ไฟน และ ปารเกอร  (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 66; อางอิงจาก Ballantyne; 
Fien; & Packer.  2001: Online) ไดนําโปรแกรมการคิดแบบหมวกหกใบของ เดอ โบโน มาใชในช้ันเรียน 
วิชาสังคม และส่ิงแวดลอมศึกษาในโรงเรียนหญิงลวนในเมือง บริสเบน (Brisbane) ซ่ึงมีนักเรียน เขารวม 
โปรแกรม 73 คน โดยแบงกลุมนักเรียนออกเปน 3 กลุม คือ กลุม A กลุม B และกลุม C ซึ่งกลุม A 
สอนโดยอาจารยท่ีนําโปรแกรมการคิดแบบหมวกหกใบของ เดอ โบโน มาใช สวนอีกสองกลุมท่ีเหลือ 
สอนโดย อาจารยทานอ่ืน ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่สอนโดยอาจารย ที่ใชโปรแกรมการคิดแบบ 
หมวกหกใบของ เดอ โบโน มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารญาณ สูงกวา และไดพัฒนาทักษะ 
การพูดนําเสนองานท่ีดีข ึ้น 
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับความสนใจ 
 3.1 ความหมายของความสนใจ 
  ตามแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน ที่ไดใหความหมายความสนใจ
ไวหลายทรรศนะ ดังน้ี 
  ดิวอ้ี (Dewey.  1959: 66) กลาววาคือ ความรูสึก หรือความพอใจที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
แนวความคิดใดแนวความคิดหนึ่ง หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 
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  กูด (Good.  1973: 311) ใหความหมายวา ความสนใจ คือ ความรูสึกชอบของคนเรา
แสดงตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งความรูสึกนี้อาจจะมีชั่วขณะหนึ่ง หรืออาจจะมีถาวรตอไปก็ได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
ความอยากรูอยากเห็นของบุคคลนั้น โดยไดรับอิทธิพลจากประสบการณของเขาเอง 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 233) กลาววา ความสนใจเปนความรูสึกตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ซึ่งความสนใจของแตละบุคคลจะแตกตางกนัก็เนื่องจากองคประกอบสําคัญคือ ความตองการ ความถนัด 
และสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคมที่แตกตางกัน 
  สุชา จันทนเอม และ สุรางค จันทนเอม (2515: 100) ไดกลาววา ความสนใจ หมายถึง 
ความโนมเอียงที่จะแสวงหาและเขารวมในกิจกรรมหนึ่งๆ นั่นเอง และสภาพจิตใจของคนที่ผูกพันหรือ
จดจอตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 จากความหมายที่กลาวมาสรุปไดวา ความสนใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจ และชอบในสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ซึ่งความรูสึกนั้น จะสงผลใหเกิดความพรอมที่จะกระทํา หรือเขารวมกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 
ความสนใจนัน้อาจจะมีชั่วขณะหนึ่ง หรืออาจจะมีถาวรตอไปก็ได 
 3.2  สาเหตุของความสนใจ 
  สุชา จันทนเอม และ สุรางค จันทนเอม (2515: 108 – 109) ไดกลาววา ความสนใจเกิด
จากสาเหตุ ดังน้ี 
   1. เกิดจากการเห็นคุณคาของสิ่งน้ัน 

   2. เกิดจากแรงจูงใจของสิ่งเรา 

   3. เกิดจากสิ่งที่มีความหมาย 

   4. เกิดจากความถนดัและมีประสบการณมากอนแลว 

   5. เกิดจากความแปลกใหมทําใหตื่นเตนเราใจ 

  จรินทร สกุลถาวร (ม.ป.ป.: 61 – 62) กลาวถึง สาเหตุที่ทําใหเกิดความสนใจดังตอไปนี้ 
   1. ความตองการ เชน อยากเปนคนเรียนเกง ก็ตองพยายามสนใจในบทเรียน เพ่ือ 

ที่จะไดทําใหตนเองเขาใจและจะไดสอบไดที่หน่ึง 

   2. การเอาอยางสิ่งใดสิ่งหนึ่งในหมูคณะนิยม หรือสนใจจะทําใหคนท่ีเขามารวมเกิด 
ความสนใจ ตามไปดวย เชน เด็กสวนมากเมื่อเห็น พอ แม ครู หรือเพ่ือนชอบ หรือสนใจสิ่งใดก็จะ 
พลอยสนใจสิง่นั้นตามไปดวย 
   3. การอาน การอานหนังสือก็จะชวยทําใหเกิดความสนใจได เชน การอานชีวประวัติ 
ของนักประดิษฐส่ิงตางๆ ก็จะทําใหผูอานน้ันมีความสนใจท่ีจะคิดประดิษฐส่ิงตางๆ บาง 
   4. การศึกษา หรือการฝกฝนอมรมความรู ความสามารถ ในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ยอมจะ 
ทําใหเกิดความสนใจขึ้น แมวาในตอนแรกน้ันยังไมมีความสนใจเลย เชน นักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษ 
เม่ืออาน พูด ฟง เขียนได ก็จะมีความสนใจในวิชาภาษาอังกฤษมากข้ึน 
   5. ความแปลกประหลาด เม่ือไดพบเห็นส่ิงของท่ีแปลกประหลาดหรือไมเคยพบเห็น   
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มากอน ก็จะทําใหเกิดความสนใจสิ่งน้ันข้ึน เชน เด็กท่ีไมเคยเห็นฮิปโป เม่ือไดพบเห็นฮิปโป คร้ังแรก  
ก็จะเกิดความสนใจในตัวฮิปโปอยางมาก 
 โดยท่ัวไปคนเรามีความสนใจในส่ิงตางๆ ไมเหมือนกัน ท้ังน้ีข้ึนอยูกับส่ิงตางๆ คือ 
  1. ส่ิงแวดลอม หมายถึง ส่ิงตางๆ ท่ีมีสวนเก่ียวของกับบุคคลน้ันๆ เชน การศึกษาอบรม 
ฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคม เปนตน 
  2. บุคลิกภาพของบุคคล ไดแก อายุ เพศ ระดับสติปญญา ความสามารถทางรางกาย 
ความถนัด ตามธรรมชาติ สุขภาพ เปนตน 
 3.3 องคประกอบเก่ียวกับความสนใจ 
  สุชา จันทนเอม และ สุรางค จันทนเอม (2515: 73) ไดกลาวถึง สิ่งที่เกี่ยวของกับความสนใจ
ของเด็กท่ีควรทราบ ดังน้ี 
   1. ความสนใจน้ันเกิดข้ึนจากความพรอม ความตองการและอิทธิพลของส่ิงแวดลอม 

   2. ความสนใจตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เปนเรื่องของแตละบุคคล โดยเฉพาะคนเราทุกคน 

ไมจําเปนตองมีความสนใจในส่ิงเดียวกัน และในระยะเวลาเดียวกัน 

   3. ความสนใจน้ันมีความสัมพันธอยางสูงกับสุขภาพของรางกาย เด็กจะสนใจเปนระยะส้ัน 
หรือยาวยอมข้ึนอยูกับความสมบูรณของรางกาย 
   4. ความสนใจเฉพาะอยางน้ัน อาจเปล่ียนไปตามวัย และเวลาของแตละบุคคล แต 
แบบแผนของความสนใจค อนขางคงท่ี ทําใหเกิดการวัดความสนใจของคนในอนาคตได 
   5. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพจิตใจ และเชาวนปญญาของเด็ก 
เด็กมี เชาวนปญญาตํ่าจะสนใจส่ิงใดส่ิงหน่ึงไมมากอยางและไมสลับซับซอนนักผิดกับเด็กท่ีมีเชาวนปญญาสูง 
มักจะสนใจหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน และเปนเร่ืองท่ีสลับซับซอนมาก 
   6. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับรากฐานทางประสบการณของเด็ก เด็กจะสนใจ 
เร่ืองใด เด็กจําเปนตองมีความรูเร่ืองน้ันพอสมควร ถาเด็กขาดประสบการณเด็กอาจไมสนใจ เปนแตเพียง 
อยากรูอยากเห็นช่ัวครูเดียวแลวก็เลิกความสนใจไป 
 3.4 การสรางความสนใจ 
  มาสโลว (ณิชาภัทร วัฒนพานิช.  2543: 36 – 37; อางอิงจาก Maslow.  1970: 109) 
กลาววา การสรางความสนใจในการเรียน ครูควรคํานึงถึงสิ่งตางๆ ดังน้ี 
   1. พยายามที่จะตอบสนองความตองการขั้นต่ํา เชน จัดบรรยากาศการเรียนที่ผอนปรน 

ใหความสนใจนักเรียน ใหการยอมรับนักเรียนทุกคน จัดกิจกรรมที่ตองแขงกับตนเอง ลดการเปรียบเทียบ

กับผูอ่ืน 

   2. กระตุนใหมีการพัฒนาความสามารถ เชน จัดสภาพการเรียนใหกระตุนความพยายาม 

ของนักเรียนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ไมลงโทษเมื่อทําการบานหรือทําการทดสอบไมได 

   3. จัดประสบการณการเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จ เพ่ือกระตุน 
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ใหนักเรียนรูจักตั้งความหวังที่ตรงกับความเปนจริง คาดหวังความสําเร็จและความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง

ในทางบวก 

   4. คํานึงถึงผลเสียของการแขงขัน แมการแขงขันจะเปนสิ่งจําเปนในปจจุบัน แต 

สภาพการณในการเรียนไมควรใหเกิดการแขงขันอยางมากมาย เพราะนักเรียนจะไมมีการชวยเหลือ

กันและกัน ซึง่ถาเปนเชนน้ีจะมีนักเรียนเพียง 2 – 3 คน เทานั้น ที่จะประสบความสําเร็จ พยายามให

นักเรียนแขงกบัตนเองใชการแขงขันเพียงความสนุกเทานั้น มิใชเพ่ือเอาชนะ 

   5. ใหความชวยเหลือนักเรียนบางคนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ 

   6. กระตุนใหนักเรียนเรียนรูเพราะรูสึกอยากเรียนดวยตนเอง ไมใชจากสิ่งลอ ตาม

ธรรมชาติของมนุษยทุกคน มีความสนใจในสิ่งตางๆ อยูแลว ถาจัดสภาพภายในชั้นเรียนใหเหมาะสม

ก็จะสามารถเราความสนใจซึ่งเปนธรรมชาติของมนุษยได 

   7. กระตุนใหเกิดความสนใจ โดยใชเครื่องลอใจตางๆ การเรียนโดยใหนักเรียน มี

ความสนใจดวยตนเองเปนสิ่งสําคัญและพึงประสงค แตบางครั้งหากครูพบวาการเรียนนาเบื่อ มีเพียง

บางคนเทานั้นที่สนใจ ครูตองหาวิธีกระตุนดวยเครื่องลอตางๆ เชน ใชแผนภูมิแสดงความกาวหนา หรือ

รางวัล วิธีที่ดีที่สุดคือใหนักเรียนเปนผูใชเครื่องลอดวยตนเอง 

  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 233) ไดเสนอวิธีการสรางความสนใจไว ดังน้ี 
   1. ศึกษาความตองการของนักเรียนสวนใหญ เพ่ือจะไดจัดบทเรียน สภาพหองเรียน

และสื่อการสอนตางๆ ใหตรงกับความตองการของนักเรียน 

   2. สํารวจความถนัดของนักเรียนเพื่อจัดสภาพการเรียนการสอนใหตรงกับความถนัด

นั้นๆ  

   3. จัดสภาพการเรียนใหมใหนาสนใจ มีการตั้งคําถามยั่วยุ และทาทายความสามารถ 

ของนักเรียน พยายามใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากที่สุด ตลอดจนการนําสิ่งแปลกใหม

และทันสมัยมากลาวถึงดวย 

   4. การใหการเสริมแรง โดยพยายามใหนักเรียนไดประสบความสําเร็จในการเรียน

หรือการทํางานนั้นๆ โดยเลอืกใหตรงกบัความถนัดและความสามารถของนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนสนใจ

สิ่งที่ไดรับมอบหมายใหทํา 

   5. แจงผลการเรียนหรือการทํางาน เพ่ือใหนักเรียนทราบความกาวหนาทุกระยะ

ของตน ซึ่งจะทําใหนักเรียนสนใจที่จะทํางานนั้นๆ ตอไป 
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 3.5 การวัดความสนใจ 

  ความสนใจของบุคคลนั้นสามารถวัดไดหลายวิธี เพาเวล (Powell.  1963: 337 – 338) 
ไดเสนอความคิดของวิธีการวัดความสนใจ ดังตอไปน้ี 
   1. ใชแบบวัดความสนใจ (Interest Inventories) แบบวัดความสนใจประกอบดวย

ขอความชุดหนึ่งสําหรับใหแตละบุคคลแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความตางๆ เหลานั้น 

   2. ใชแบบสอบถามปลายเปด (Open – ended Questionnaires) โดยใหผูตอบมี

อิสระที่จะตอบคําถามตางๆ ไดตามความรูสึกที่แทจริงของตน 

   3. ใชการสัมภาษณ ซึ่งผูสัมภาษณสามารถสงัเกตเห็นพฤตกิรรมของผูถูกสัมภาษณ

ได 

  เดวิส (สุชาดา สมุทรคีร.ี  2543: 39; อางอิงจาก Davis.  1964: 160 – 161) ไดเสนอ 
เทคนิค สําหรับวัดความสนใจไว ดังน้ี 
   1. คนหาส่ิงท่ีแตละบุคคลชอบทําในระยะเวลา 2 – 3 ปท่ีผานมา ถาเขายอมสละเวลาวาง 

ท่ีมีอยู เพ่ือทําส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยเฉพาะ ก็แสดงวาเขามีความสนใจในส่ิงน้ัน  

   2. คนหาวา แตละบุคคลมีความรูในเร่ืองน้ันๆ มากนอยเพียงใด ถาเขามีความรูใน  

เร่ืองน้ันมากก็แสดงวา เขาสนใจเร่ืองน้ัน เพราะคนเรายอมจะทําส่ิงท่ีตนสนใจไดดีกวาส่ิงท่ีไมสนใจ 

   3. ใหแตละคนแสดงความรูสึกชอบ หรือไมชอบตอขอความตางๆ ท่ีกําหนดให          

                                    

4. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนตามคูมือครู 
 การสอนตามคูมือครู หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูที่เปนไปตามแผนการจัดการเรียนรูที่หลักสูตร
สถานศึกษากาํหนดขึ้นตรงกับรูปแบบการสรางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
 1. ขั้นนํา คือ นําเขาสูบทเรียนโดยทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ และตั้งใจเรียน ครูใชการ

สนทนาหรืออุปกรณตางๆ เพ่ือเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและพรอมที่จะเรียนตอไป 

 2. ขั้นสอน แบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังน้ี 

  2.1 แจงตัวชี้วัด/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพ่ือบอกใหทราบวาเมื่อเรียนจบแลว จะตองมี 

ความรู ความสามารถในดานใดบาง 

  2.2 ทบทวนความรูเดิม เปนการทบทวนเรื่องที่เรยีนไปแลว เพ่ือเปนการปูพ้ืนความรูสําหรับ

การเรียนในบทเรียนใหม ดวยการสนทนา ซักถาม อภิปราย แลวโยงเขาสูเน้ือหาใหม 

  2.3 เสนอเนื้อหาใหม  เปนการอภิปรายเนื้อหา และใชสื่ออุปกรณตางๆ มาประกอบการสอน  

เชน ใบความรู บัตรคํา แถบบันทึกเสียง รูปภาพ เกม เปนตน 
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  2.4 ใหแนวทางในการเรียนรู เพ่ือชี้แนวทางการฝกทกัษะดานตางๆ ดวย การใหตวัอยาง  

การใชคําถาม เพ่ือเปนการกระตุนการใชความคิด โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมและสอดคลองกับ

สมรรถภาพของผูเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามตัวชี้วดั/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

  2.5 การฝกปฏิบัติ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง หรือ

แสดงพฤติกรรมตามตัวชี้วดั/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 3. ขั้นสรุป คือ นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาและเรื่องที่เรียน พรอมสรุปแนวคิด

เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 

 4. ขั้นประเมินผลวัด หรือประเมินผลพฤติกรรมที่นักเรียนไดกระทํานั้น บรรลตุามตัวชี้วัด/

ผลการเรียนรูที่คาดหวังของบทเรียนเพียงใด โดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย การตอบคาํถาม  

เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขัน้ตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตวัอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและวเิคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 5 หองเรียน รวมนักเรียน 
196 คน 
 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยธุยา จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 35 คน 
รวม 70 คน ไดมาจากวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวนํามาจับสลากเปนกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ และเปนกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู 
จํานวนหองเรียนละ 35 คน  
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ ไดแก 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2. แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะหจาการอานภาษาไทย 
 4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
 1. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 1 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิด 
แบบหมวกหก ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยมีรายละเอียดขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
  1.1 ศึกษาหลกัสตูร  ความมุงหมายของหลกัสูตร จุดประสงคของวชิาภาษาไทย รายวชิา
ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 
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  1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกบัหลักการ วธิีการสรางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนคิ
การคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู มีขั้นตอนดังตอไปน้ี  
   1.2.1 ขั้นนํา (Lead-in) คือ ครูเริ่มตนการปฐมนิเทศนกัเรยีน โดยใชใบความรู
เกี่ยวกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ความหมายของหมวกทั้งหกสี เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นกระบวนการ
ที่จะสอน  
   1.2.2 ขั้นอธิบาย (Explanation) คือ นักเรียนยกตัวอยางขอความ และสถานการณ 
ตามลักษณะธรรมชาติของหมวกใบทีเ่ลอืก  
   1.2.3 ขั้นสาธติ (Demonstration) คือ นักเรียนยกตัวอยางเพิม่เติม แสดงใหเห็น
การใชหมวกที่มีความสัมพันธกับการคิดแตละแบบ พรอมกับคําอธิบาย แนะนําตวัอยาง คําถาม เพ่ือ
สรางความเขาใจ  
       2.4 ขั้นปฏิบตั ิ(Practice) คือ ขั้นตอนที่สาํคัญที่สุดของการจัดการเรียนรู นักเรียนอาน
เน้ือหาที่เรียน แลวใชกระบวนการในการฝกฝนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยฝกบอยครั้ง 
ไมใชใบใดใบหนึ่งนานเกินไป ซึ่งจะเปนการดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป  
    2.5 ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) คือ นักเรียนอธิบายถงึเหตุผลของการใช
หมวกแตละสใีนการคิด หลังจากนักเรียนเรียนรูการใชหมวกแลว นกัเรยีนบอกถึงวิธีการนําไปใชในชวีติจริง 
จากวารสารหรือสิ่งพิมพตางๆ และสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลงัการอภิปรายในชั้นเรียน 
  2.6 ขั้นสรุป (Conclusion) คือ นักเรียนทบทวนกระบวนการของเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบ โดยเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียน 
 3. กําหนดประเภทของเนื้อหาที่ใชในการจดัการเรียนรูในการวิจัยครั้งน้ี เปนเนื้อหากลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 การอาน และสาระที่ 2 การเขียน โดยมีเน้ือหาคือ เรื่อง ราชาธิราช ตอน 
สมิงพระรามอาสา 
 4. ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยมีเนื้อหาครอบคลุมเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 8 แผน แผนละ 2 คาบ รวมเปน 16 คาบ โดยสอนสัปดาหละ 3 ครั้ง 
รวม 6 สัปดาห 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 1 
   1. นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ และ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรู 
ที่คาดหวัง ความสอดคลองของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลวนําแผนมาแกไขปรับปรุง 
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
   2. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลวไปเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทานอีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรอง แลวนําไปแกไขปรับปรุงปญหาที่พบ 
   3. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพโดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย 
สิกขาบัณฑิต.  2528: 284) ไดคาประสิทธิภาพ E1 เปน 86.38 และประสิทธิภาพ E2 เปน 84.78 แลว
ไปใชกบันักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนอุทยั ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
 2. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 2 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู โดยมี
รายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  1. ศึกษาหลักสูตร ความมุงหมายของหลักสูตร จุดประสงคของวิชาภาษาไทย รายวิชา
ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศกึษาตอนตน  พุทธศกัราช 
2551 
  2. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ วิธีการสรางแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
ตามรูปแบบการสรางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพ่ือเปนแนวทางในการจัด 
ทําแผนการจัดการเรียนรู โดยมีขั้นตอนดังตอไปน้ี  
   2.1 ขั้นนํา คือ นําเขาสูบทเรียน โดยทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียน 
ครูใชการสนทนาหรืออุปกรณตางๆ เพ่ือเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและพรอมที่จะเรียนตอไป 
   2.2 ขั้นสอน แบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    2.2.1 ครูแจงตัวชีว้ัด/ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง เพ่ือบอกใหทราบวา เม่ือเรียนจบแลว
จะตองมีความรูความสามารถในดานใดบาง 
    2.2.2 ทบทวนความรูเดิม เปนการทบทวนเรื่องที่เรียนไปแลวเพ่ือเปนการปพ้ืูน
ความรูสําหรบัการเรียนในบทเรียนใหม โดยนักเรียนรวมกันสนทนา ซักถาม อภิปราย แลวโยงเขาสู
เน้ือหาใหม 
    2.2.3 นักเรียนรวมกนัอภิปรายเนื้อหาใหม และครใูชสื่ออุปกรณตางๆ มาประกอบ 
การสอน เชน ใบความรู บตัรคํา แถบบนัทึกเสียง รูปภาพ เกม เปนตน 
    2.2.4 ครูใหแนวทางในการเรียนรู เพ่ือชี้แนวทางการฝกทักษะดานตางๆ ดวย
การใหตัวอยาง การใชคําถามเพื่อเปนการกระตุนการใชความคิด โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมและ
สอดคลองกับสมรรถภาพของนักเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามตวัชี้วัด/ผลการเรยีนรูที่คาดหวงั 
    2.2.5 การฝกปฏิบตั ินักเรียนฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองหรอืแสดงพฤติกรรม 
ตามตวัชี้วัด/ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 
   2.3 ขั้นสรุป คือ นักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับเน้ือหาและเรื่องที่เรียน พรอมสรุป
แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 



 
 

33 

   2.4 ขั้นประเมินผล วัดหรือประเมินผลพฤติกรรมที่นักเรียนไดกระทํานั้นบรรลุ ตาม
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของบทเรยีนเพียงใด โดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย การตอบ
คําถาม เปนตน 
  3. ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรู โดยมีเน้ือหาครอบคลุมเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบ ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 8 แผนๆ ละ 2 คาบ รวมเปน 16 คาบ โดยสอน
สัปดาหละ 3 ครั้ง รวม 6 สัปดาห 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 2 
   1. นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ และ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรู 
ที่คาดหวัง ความสอดคลองของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลวนําแผนมาแกไขปรับปรุง 
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
   2. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลวไปเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทานอีกครั้งหน่ึง จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรอง แลวนําไปแกไขปรับปรุงปญหาที่พบ 
   3. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพโดยใชสตูร E1/E2 (เสาวนีย 
สิกขาบัณฑติ.  2528: 284) ไดคาประสิทธิภาพ E1 เปน 86.00 และประสิทธิภาพ E2  เปน 83.67แลว
ไปใชกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตาํบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรอียุธยา    
ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
 3.   ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 3 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
จากการอานภาษาไทย โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีหมวกหกใบของ เดอ โบโน เพ่ือนํามาเปน
กรอบแนวคิดในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
  2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย โดย
ใชเกณฑการวดัตามแนวคิดของ มารซาโน (Marzano.  2001: 60) ซึ่งครอบคลุมองคประกอบในการคิด
วิเคราะหแบงแยกประเด็นออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 
   2.1 ดานการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณ
ที่มีความเหมอืนกันและตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 
   2.2 ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่มี 
ลักษณะคลายคลึงเขาดวยกนั 
   2.3 ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและ 
ใหม สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 
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   2.4 ดานประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู  หลักการ  ทฤษฎี  มาใชใน 
สถานการณใหม 
   2.5 ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
โดยใชความรูและประสบการณจากสถานการเดิม 
  3. ศึกษาผลการเรียนรูและเน้ือหาวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ราชาธิราช 
ตอน สมิงพระรามอาสา 
  4. ดําเนินสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
แบบปรนัย ชนิด 4 ตวัเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละผลการเรยีนรูตามตารางวิเคราะหหลกัสูตร  
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 3 
   1. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทยที่สรางขึ้นเอง 
จํานวน 50 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธและผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา เกณฑการใหคะแนน เพ่ือนําขอเสนอแนะมาแกไขปรับปรุง โดยมีเกณฑ
การใหคะแนน ดังนี้  
    ให +1 = แนใจวา ขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 
    ให  0 = ไมแนใจวา ขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 
    ให -1 = แนใจวาขอสอบไมมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 
   นําคะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดย
ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 – 1.0 แลวนํามาปรบัปรงุแกไขแบบทดสอบ  
   2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหจาการอานภาษาไทยที่ปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน จากนั้นนําผลสอบปรนยัมาวิเคราะห และตรวจ
คะแนนเปนรายขอ โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี้ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน 
จากนั้นนํามาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน 
แบงนักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออน แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.20 – 0.60 
และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.21 –  .86 แลวคัดเลือกออกมาจํานวน 30 ขอ 
   3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห ไปทดลองกับนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุมตวัอยาง 
แลวนํามาหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสตูร KR-20 ของ คเูดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) (ลวน สายยศ 
และ อังคณา สายยศ.  2536: 168) ไดคาความเชื่อม่ันได .83   
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   4. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห ทีผ่านการปรับปรุง ใหมี
ประสิทธิภาพแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
 4.   ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 4 
  แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย มีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา 
(Rating Scale) ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย โดยใชหลักการ
ตามวิธขีองลิเคิรท จากหนังสือวิจัยพฤตกิรรมศาสตร และสังคมศาสตรของพวงรตัน ทวีรัตน (2540: 
107 – 108) 
  2. สรางขอความที่แสดงลักษณะของความสนใจในการอานภาษาไทย เปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด มีเกณฑใหคะแนน ดังนี้ 
   ถาขอความน้ันแสดงความรูสึกหรือการกระทําทางบวก (Positive) จะใหคะแนน ดังน้ี 
    มากที่สุด  ให 5  คะแนน 
    มาก   ให 4  คะแนน 
    ปานกลาง  ให 3  คะแนน 
    นอย   ให 2  คะแนน 
    นอยที่สุด  ให 1  คะแนน 
   ถาขอความน้ันแสดงความรูสึกหรือการกระทําทางลบ (Negative) จะใหคะแนน ดังน้ี 
    มากที่สุด  ให 1  คะแนน 
    มาก   ให 2  คะแนน 
    ปานกลาง  ให 3  คะแนน 
    นอย   ให 4  คะแนน 
    นอยที่สุด  ให 5  คะแนน 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามวดัความสนใจในการอานภาษาไทย 

 คําช้ีแจง 
  แบบสอบถามฉบบัน้ีถามเกีย่วกบัความคิดเห็นหรือการปฏิบัตขิองนักเรยีนเกีย่วกบัการเรียน
การอานภาษาไทย ใหนักเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหวา ในแตละขอความ นักเรียนมีความคิดเห็น
อยางไร โดยแบงออกเปน 5 ระดับ คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด เม่ือนักเรียน
ตัดสินใจแลวใหขีดเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด เพียงขอละ 
1 ชองเทานั้น 
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  การตอบคําถามนี้ ไมมีผลตอคะแนนการเรียนของนักเรยีนแตประการใด นักเรยีนมีอิสระ
เต็มที่ในการตอบ คําตอบของนักเรียนจะมีประโยชนและมีคุณคามากที่สุด ก็ตอเม่ือนักเรียนตอบตรง
กับความเปนจริงมากที่สุด 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามวดัความสนใจในการอานภาษาไทย 
 

ขอที่ ความคิดเห็นหรือการปฏิบัติขอความ มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

(0) ขาพเจาเตรียมตัวศึกษาเนือ้เรื่อง และคําศัพท 
กอนเรียนวิชาภาษาไทย 

 
 

    

(00) ขาพเจาชอบอานวิชาภาษาไทยหลังเลิกเรยีน
มากกวาวิชาอ่ืนๆ  

  
 

   

 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 4 
   1. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้น จํานวน 50 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษาปรญิญานิพนธ
และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน พิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับนิยามศัพท และสํานวนภาษา 
แลวคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดรรชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไว จํานวน 20 ขอ 
   2. นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุมตวัอยาง 
จํานวน 30 คน 
   3. นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยมาตรวจใหคะแนน แลวเรียง
คาคะแนน จากสูงไปหาคาตัดกลุมสูงถึงต่ําไดใชสัดสวน 25% จากน้ันวิเคราะหคาอํานาจจําแนกเปน
รายขอ โดยใชสูตร t-distribution แลวเลอืกขอความทีมี่คาตั้งแต 2.12 – 7.96 จํานวน 20 ขอ 
   4. นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยที่คดัเลอืกไวหาคาความเชื่อม่ัน
ทั้งฉบับกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมเดิมและกลุมตัวอยาง วิธีหาคาสัมประสิทธเิอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบัค (ชูศรี วงศรตันะ.  2549: 76) ผลที่ไดคือ .69 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. แบบแผนการทดลอง 
  แบบแผนการทดลองสําหรับการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองแบบ Randomized 
Control Group Pretest-Posttest Design (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 216) ซึ่งมี
แบบแผน ดังนี้ 
 
ตาราง 2 แสดงแผนผังการวิจัย 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

ER T1 X T2 
CR T1 ~X T2 

    

 
 สัญลักษณทีใ่ช 
  E     แทน กลุมทดลอง (Experimental Group) 
  C  แทน กลุมควบคุม (Control Group) 
  R  แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม (Random Assignment) 
  T1  แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
  X   แทน การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  ~X  แทน การสอนตามคูมือครู 
 
 2. วิธีดําเนินการทดลอง 
  2.1 สุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มาจํานวน 2 หองเรียน จากจํานวน 5 หองเรียน  จํานวนนกัเรียน 196  คน ซึ่ง
ไดมาจากการสุมอยางงาย แลวนํามาจับฉลากแบงออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุม
ควบคุม 1  
  2.2 ทําการทดสอบกอนการทดลองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดวเิคราะห และแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึ้น
และหาคุณภาพแลว ใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที 
  2.3 ดําเนินการทดลองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชเนื้อหาและระยะเวลาเทากัน 
โดยกลุมทดลองทําการสอนโดยใชเทคนิคการสอนการคดิแบบหมวกหกใบ และกลุมควบคุมทําการสอน
ตามคูมือครู 
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  2.4 หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแลว ผูวจัิยจึงทําการทดสอบ
หลังเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบสอบถามวัดความสนใจ
ในการอานภาษาไทย ใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที ชุดเดิมที่ใชทดสอบกอนการทดลอง โดยใชเวลา 
1 คาบๆ ละ 50 นาที 
  2.5 รวบรวมและวเิคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมตฐิานโดยใชวิธสีรุป
และอภิปรายผลการทดลอง 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน โดยใช t-test 
Independent Sample 
 2. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test 
Dependent Sample 
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน โดยใช t-test Independent Sample  
 5. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 6. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทย ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู
กอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 คาเฉลี่ยของคะแนน (รศ.ชูศรี วงศรัตนะ.  2550: 34) โดยใชสตูร  
 

   
n
X

X ∑=  

 
   เม่ือ  X   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
            n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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  1.2 หาคาความแปรปรวนของคะแนน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 63) 
โดยใชสูตร 
 

   
( )

( )1

22
2

−

−
= ∑∑

nn
XXn

S  

 

   เม่ือ   S2  แทน คาความแปรปรวนของคะแนน 
     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 หาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยใชสูตรการหาคาดัชนีความเทีย่งตรง (IOC) (ลวน สายยศ; 
และ อังคณา สายยศ.  2539: 248 – 249) ดังนี้ 
 

   
n
R

IOC ∑=  

 
   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

 การเรียนรู 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผุเชี่ยวชาญทั้งหมด 
       n  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  2.2 การหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน โดยใชเทคนคิ 27% 
จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 63) โดยใชสตูร ดังนี้ 
   2.2.1 คาความยาก 
 

                
n
RP =  

 
    เม่ือ  P  แทน คาความยากงาย 

      R  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถกู 
      n  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
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   2.2.2 คาอํานาจจําแนก 
 

    

2
n

RR
r LU −
=  

 

    เม่ือ  r   แทน คาอํานาจจําแนก 

      UR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
      LR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
      n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
 
  2.3 การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตรของคูเดอร ริชารดสัน (KR-20) 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 168) ดังนี้  
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   เม่ือ  Ur  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

     n  แทน จํานวนขอ 
     p  แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ 
     q  แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ 
     2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
  2.4 หาคาอํานาจจําแนกแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย โดยวิธีการ
แจกแจงคาที (t - distribution) ใชสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2538: 215) 
 

   

L

L

H

H
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n
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S
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Χ−Χ
=  

                                    
   เม่ือ  t  แทน คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
     HΧ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
     LΧ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
     2

HS   แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 
     2

LS   แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 
     nH  แทน จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมสูง 
     nL  แทน จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมต่ํา 
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        2.5 การหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย ใชสูตร 
การหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α -Coefficient) ตามวธิีการของ ครอนบคั (ชศูรี วงศรตันะ.  2549: 76) 
ดังนี้ 
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   เม่ือ  α   แทน คาความเชื่อม่ัน 
     Κ    แทน   จํานวนขอ 
     Si

2  แทน   ความแปรปรวนของแตละขอ 
     2

tS   แทน   ความแปรปรวนทั้งฉบบั 
                                                
  2.6 หาประสทิธภิาพของแผนการสอน โดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอน
ตามคูมือครตูามเกณฑ 80/80 วิเคราะหโดยใชสตูร E1/E2 ดังนี้ (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2528: 284) 
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X

E1 ×=

∑
 

 
   เม่ือ  E1        แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการวัดระหวางเรียน 
     N        แทน  จํานวนผูเรียน 
     A        แทน  คะแนนเต็มจากการวัดระหวางเรียน 
 

   100
B
n

F

E2 ×=

∑
 

 

   เม่ือ    E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธไดจากคะแนนเฉลี่ยจากการทํา 
         แบบทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด 
     ∑F    แทน ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียน 
     N        แทน จํานวนผูเรียน 
     B        แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
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 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจในการอาน  
ภาษาไทยกอนและหลังการเรียนภายใน กลุมเดียวกันโดยใช t-test แบบ Dependent Samples 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 104) โดยใชสูตร 
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   เม่ือ   t  แทน คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
     D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
     ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอน 
         เรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการ 
         แกปญหา และการสอนตามคูมือครู 
     ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลงัสองของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบ 
         กอนเรียนและทดสอบหลังเรยีน โดยการจัดการเรียนรูแบบ 
         กระบวนการแกปญหา และการสอนตามคูมือครู 
     n  แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

  3.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจในการอาน 
ภาษาไทยระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสูตร t – test แบบ Independent Sample 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 100 – 103) มีสูตร ดังนี้ 
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   เม่ือ   t   แทน  คาที่ใชพิจารณาแจกแจงแบบท ี
     1X   แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 
     2X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 2 
     1n   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่1 
     2n    แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่2 
     2

1S   แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่1 
     2

2S   แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่2 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล ผูวจัิยไดกําหนดสญัลักษณ
ตางๆ ที่ใชแทนความหมาย ดังตอไปน้ี 
   n    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

 X                 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุมตัวอยางจากการทดลองกอนเรียน 
       และหลังเรียน 
  S2    แทน คาแปรปรวนของคะแนน 

 ∑D      แทน   ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและ 
       หลังเรียน  

 ∑ 2D    แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียน 
       และหลังเรียน  
 MD    แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
       ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 t    แทน   คาวิกฤตทีใ่ชในการพิจารณาการแจกแจงคาที (t-distribution) 
 **    แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 df    แทน  ชั้นความเปนอิสระ 
 กลุมทดลอง  แทน กลุมตัวอยางที่เรียนโดยใชแผนที่ความคดิ 
 กลุมควบคุม  แทน กลุมตัวอยางที่เรียนตามคูมือครู 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลและแปลผลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอความตามลําดบั ดังนี้ 
 1. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test 
Independent Sample 
 2. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test 
Dependent Sample 
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
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 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent Sample  
 5. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 6. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู กอน
และหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือคร ู
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
     โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู โดยใช t-test for Independent Samples  
 

กลุมตัวอยาง n X  S2 t 
     

กลุมทดลอง 35 19.6 6.15 
กลุมควบคุม 35 15.7 3.03 

7.544** 

     

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 3 แสดงวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 

 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  กอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช  
t-test Dependent Sample 
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ตาราง 4 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
     โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent  
     Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 9.74 5.02 
หลังเรียน 35 19.60 6.15 

345 3651 21.49** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 4 แสดงวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 
ตาราง 5 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
     ตามคูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 9.49      4.88 
หลังเรียน 35 15.74 3.03 

219 1491      19.65** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 5 แสดงวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 
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 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent Sample  
 
ตาราง 6 เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนคิการคิด 
     แบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู โดยใช t-test for Independent Sample  
 

กลุมตัวอยาง n X  S2 t 
     

กลุมทดลอง 35 72.7          46.79         
กลุมควบคุม 35 66.8 22.09         

4.195**     

     

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 5 แสดงวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 

 
 5. ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลงัการทดลองแตกตางกนั โดยใช t-test Dependent Sample 
 
ตาราง 7 เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนคิการคิด 
     แบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 56.63      24.6 
หลังเรียน 35 72.66 46.8 

561 9811 19.32** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 7 แสดงวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 
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 6. ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน ตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 
ตาราง 8 เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน ตามคูมือครูกอน 
     และหลังการทดลอง โดยใช t-test for Dependent Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 51.86 12.39      
หลังเรียน 35 66.77 22.09 

522 8226 24.51** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 8 แสดงวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน ตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิาน
ที่กําหนดไว 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี ้เปนการการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจ
ในการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
กับการสอนตามคูมือครู มีรายละเอียดสรุปได ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย  
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ 
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ 
หลังการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 3. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ
หลังการสอนโดยใชคูมือครู 
 4. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรยีนทีไ่ดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 5. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและหลังการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ 
 6. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและหลังการสอนโดยใชคูมือครู 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 3. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 
 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
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 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกัน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 5 หองเรียน รวมนักเรียน 
196 คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยธุยา จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 
35 คน รวม 70 คน ไดมาจากวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) แลวนํามาจับฉลากเปน
กลุมทดลอง และเปนกลุมควบคุม จํานวนหองเรียนละ 35 คน  
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2. แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย 
 4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
 

 วิธีการดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design 
โดยแบงการทดลองเปน 3 ระยะ ดังน้ี 
  ข้ันที่ 1 ขั้นกอนทดลอง 
   ผูวิจัยจัดปฐมนิเทศ กลุมตวัอยางทั้ง 2 กลุม เพ่ือทาํความเขาใจถงึวธิีการเรยีน บทบาท
ของนักเรียน จุดประสงคการเรียนรู ตลอดจนการประเมินผล จากนั้นใหกลุมตวัอยางทั้ง 2 กลุม ทํา
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย และแบบสอบถามวดัความสนใจ
ในการอานภาษาไทย แลวเก็บไวเปนคะแนนกอนกรทดลอง (Pretest)  
  ข้ันที่ 2 ขั้นการทดลอง ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองดวยตัวเองทั้ง 2 กลุม ดังน้ี 
   1. กลุมทดลอง ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ ที่มีเน้ือหาและบทเรียนเดียวกบักลุมควบคุม ใชเวลาในการทดลองรวม เปนระยะเวลา 
6 สัปดาหๆ ละ 3 คาบๆ ละ 50 นาที  
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    2. กลุมควบคุม ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
ที่มีเน้ือหาและบทเรียนเดียวกับกลุมทดลอง ใชเวลาในการทดลองรวม เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ ละ 
3 คาบๆ ละ 50 นาที 
  ข้ันที่ 3 ขั้นหลังทดลอง 
   ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลองกบักลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ดวยแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย และแบบสอบถามวัดความสนใจในการอาน
ภาษาไทย ชุดเดียวกับที่ใชกอนการทดลอง แลวเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง (Posttest) 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent 
 2. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent 
 5. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 6. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู
กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  
 3. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
  

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้เปนการการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจ
ในการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
กับการสอนตามคูมือครู อภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับ
การสอนตามคูมือครูมีความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว และสอดคลองกับงานวิจัยของทัศนีย หนูนาค 
(2550:  90) ที่พบวา นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบของ
เดอ โบโน มีความสามรถในการอานวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ทั้งนี้เพราะเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปนการจัดกิจกรรมที่เนนการคิดอยางเปนระบบ ขัน้ตอน
ตางๆ เปนไปตามลําดับ และแตละขั้นตอนเปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดคิดพิจารณา ไตรตรอง และ
วิพากษวิจารณไดอยางอิสระ โดยใชเหตผุลประกอบการพิจารณาตัดสินใจ เทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบยังฝกใหผูเรียนทํางานอยางเปนระบบ ฝกพิจารณาเรื่องราวสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใชสีของหมวก
เปนสัญลักษณแทนการคิดหกดาน นอกจากสามารถคิดไดอยางเปนระบบแลว ผูเรียนจะสามารถแยกแยะ
ปญหา พิจารณาทั้งดานบวก ลบ และเกิดความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะหได งานวิจัยของ 
นิลวรรณ เจตวรัญู (2549: 40) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามรถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทย
ที่ไดรับการสอน โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลการทดลองพบวา เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบของ เดอ โบโน ชวยใหนักเรียนมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยกอน
และหลังการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกนั 
  ผลการทดลองพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอน โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลงัการทดลอง แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไวและสอดคลองกบังานวิจัยของ พวงผกา 
โกมุติกานนท (2544: 61) พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้นหลังจากไดรับเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  การวิจัยครั้งนี้ นักเรียนมีความกระตือรือรน และใหความรวมมือในการทํากิจกรรมดีมาก 
บรรยากาศสนุกสนาน กลาแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทั้งภายในกลุมและ
ระหวางกลุม เม่ือนักเรียนชดัเจนตอการคดิแบบตางๆ ทีก่ําหนดดวยสหีมวกแลว ทําใหสะดวกตอการจัด 
กรอบแนวคิดของนักเรียน 
 3. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว การสอนตามคูมือครูนั้น ผูวิจัยไดจัดแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธี
จัดการเรยีนรูแบบกระบวนการกลุม การใชคําถาม การใชแผนที่ความคิด การเรียนแบบระดมพลงัสมอง 
สลับกับการเรียนแบบบรรยาย และมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนผูตั้งคําถามและตอบดวยตนเอง โดย
มีครูเปนผูใหคําแนะนํา และพยายามชกัจูงใหการสนทนานั้น อยูในประเด็นสําคญัของเร่ืองมากที่สุด 
นอกจากนี้ อาจเกิดจากเนื้อหาที่ใชในการทดลองเปนเรือ่งที่อยูในแบบเรยีน อีกทัง้เปนเรื่องที่สนุกสนาน 
ใหขอคิด และชวนตื่นเตน จึงสงผลใหนักเรียนใหความสนใจในกระบวนการเรียนการสอน และตั้งใจทํา
แบบทดสอบมากยิ่งขึ้น ดังน้ันเม่ือนักเรียนไดรับการสอน ทําใหมีความสามารถในการคิดวิเคราะหจาก
การอานเพิ่มขึ้น 
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคดิ
แบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนวิธีการพัฒนาความคิด
ที่เนนใหแตละคนมีความสนใจไปที่อานและใชความคิดทีละดานตามความหมายของหมวกแตละสี ทาํให
สามารถคิดและพิจารณาเรื่องแตละเรื่องไดถึง 6 ดาน ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจในการอานมากขึ้น 
และคนหาคําตอบตามสีของหมวกแตละใบ จากการสังเกตพฤติกรรมขณะรวมกิจกรรม พบวา นักเรียน
สนใจ และตั้งใจอานเนื้อหาในบทเรียน และใหความรวมมืออยางดีในการคิดวิเคราะหตอเหตุการณและ
ปญหา นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมอยางเต็มที่ ทําใหนกัเรียนมีโอกาสเพิ่มพูนความรูและประสบการณ
ไดกวางขวางในกิจกรรมการอานที่เนนการคิดตามเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ความสนใจนับวา เปนองคประกอบสาํคัญอันหน่ึงที่ชวย
สรางเสริมความเขาใจที่นําไปสูความสําเร็จในการอาน กิจกรรมการสอนที่ใชเทคนิคการคิดแบบ หมวกหกใบ 
สามารถนําไปใชพัฒนาทักษะการคิด อารมณ และความรูสึกของผูเรียนไดอยางเปนขั้นตอนโดยการใช
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สีของหมวกเปนเคร่ืองหมายกําหนดมุมมองหรือทศิทางการคิด การใชคาํถามหมวกความคิดหกใบ เปน
กรอบในการตัง้คําถามเพื่อคนหาคําตอบ ทําใหนักเรียนกระตือรือรน สนใจที่จะรวบรวมขอมูล ฝกให
นักเรียนใชความสามารถของตนเองพัฒนากระบวนการคิด เพ่ือชวยใหตนเองเขาใจบทอาน และมี
ความสนใจทีจ่ะอานหนังสือมากขึ้น 
 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลอง แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิาน
ที่ตั้งไว การสอนตามคูมือครูเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เปนไปตามแผนการจัดการเรียนรูที่หลักสูตรสถานศึกษา 
กําหนดขึ้น ผูวิจัยไดจัดแผนการจัดการเรียนรู เนนกระบวนการกลุม การใชคําถามปลายเปดในการกระตุน
ใหผูเรียนใชความคิดของตนเองในการหาคําตอบ ซึ่งนําไปสูหัวขอที่จะอาน ทําใหผูเรียนมีจุดมุงหมาย
ในการอานมากขึ้น และโนนนาวใหผูเรียนสนใจในเรื่องที่อานเพราะตองการคําตอบที่ตนเองคาดเดาไว 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. เสนอแนะทั่วไป 
  ใชกิจกรรมทีห่ลากหลาย เหมาะสมกับวยัของนักเรียน เพ่ือดึงดูดความสนใจในการฝก
จําสีของหมวกและแนวคิดของหมวกแตละส ีไมใหนักเรยีนเกิดความสบัสนในการจําสหีมวก ซึ่งจะสงผล
กับกิจกรรมการอานคิดวิเคราะห 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  การนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ที่มีผลทาํใหความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งโรงเรียนขยายโอกาส 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ 
 
ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน รุงเรืองธรรม   ผูชวยศาสตราจารย 
           มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 
ผูชวยศาสตราจารยขจรศร ี ชาติกานนท   ผูชวยศาสตราจารย 
           โรงเรียนสาธติ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
           (ฝายมัธยม) 
 
นางพูนผล มูลดี         ครู 
           โรงเรียนวัดหนองไมซุง 
 
นางสาวชมผกา แซเกอ       ครู 
           โรงเรียนเทศบาลวัดดอนแกว 
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ภาคผนวก ข 
 

      - แผนการจัดการเรียนรูแบบทดลอง 
      - แผนการจัดการเรียนรูแบบควบคุม 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบทดลอง 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 
กลุมสาระการเรียนรูวชิาภาษาไทย          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ                เวลา  1  คาบ 
 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู 
  มาตรฐาน  ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ 
แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน      
 ตัวชี้วัด 
  มฐ.ท 1.1 ม.1/8 วิเคราะหคุณคาที่ไดรับจากการอานงานเขียนอยางหลากหลาย เพ่ือนําไป 
ใชแกปญหาในชีวติ 
  มฐ.ท 1.1 ม.1/9 มีมารยาทในการอาน 
                                                                                                

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  นักเรียนสามารถความหมายของหมวกแตละสไีด 
 2. นักเรียนสามารถยกตวัอยางประกอบในการใชหมวกแตละสีได 
 

สาระสําคัญ 
 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ คือ วิธีการจัดการเรียนรูที่มุงพัฒนาการคิดของนักเรียนใหมี
ความสามารถดานทักษะการคิดอยางเปนระบบ จุดเนนคือการกระตุนนักเรียนใหสามารถคิด และตั้ง
คําถามกระตุนใหเกิดความสนใจใฝรู และคดิหาคําตอบทีถู่กตอง การใชคําถามจึงเปนการกระตุนผูเรียน
ใหคิดเปน คิดได โดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณแทนกรอบแนวทางในการตั้งคําถาม เพ่ือคนหาคําตอบ 
หมวกสีขาว ใชคาํถามที่กระตุนการคิดหาขอมูลขอเท็จจริง หมวกสีแดง ใชคําถามกระตุนเพ่ืออธิบาย 
อารมณ และความรูสึก หมวกสีดํา ใชคาํถามใหระบุสาเหตุของปญหา จุดบกพรอง หรือผลกระทบที่
อาจเกิดขึ้น หมวกสีเหลือง ใชคําถามใหคนหาขอดี หรือจุดเดนของขอมูล หมวกสีเขียว ใชคําถามเสนอ
วิธีแกไข การเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งที่ดีกวาทางเลือกใหม หมวกสีฟา ใชคําถาม เพ่ือตัดสินใจ หรือสรุปขอมูล 
ขอคิด ความรูที่ไดรับ 
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สาระการเรียนรู 
 1. ความหมายของหมวกแตละสี 
 2. ตัวอยางประกอบในการใชหมวกแตละส ี
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ใฝเรียนรู   มุงม่ันในการทํางาน   รักความเปนไทย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนํา (Lead-in)  
  1. นักเรียนแบงกลุมออกเปน 5 กลุมๆ ละ 7 คน แตละกลุมกําหนดหนาที่ของสมาชิก
ในกลุม คือ หัวหนากลุม เลขานุการ ผูรายงาน และสมาชิก  
  2. นักเรียนรวมกนัศึกษาใบความรูของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   
 ข้ันอธิบาย (Explanation) 
  นักเรียนอภิปรายถึงลักษณะของหมวกแตละสี พรอมทั้งยกตัวอยางสถานการณหรือขอความ
ประกอบ โดยนักเรียนมีอิสระในการคิดตามสีของหมวกแตละใบ 
 ข้ันสาธิต (Demonstration)  
  นักเรียนแตละกลุมรวมกันแลกเปลีย่นความคิดเห็นถึงสถานการณหรือขอความทีแ่ตละ
กลุมไดยกตวัอยางไว 
 ข้ันปฏิบัติ  (Practice) 
  1. ครูยกตวัอยางหัวขอวา “การอานของเด็กไทยในปจจุบนั” จากนั้นใหนักเรียนแตละ
กลุมใชกระบวนการในการฝกฝนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ใชสีของหมวกในการกําหนดทิศทาง
ของความคิดตามหัวขอที่กาํหนดไว นักเรียนสามารถใชสีใดกอนหลงัได      
  2. นักเรียนเขียนบันทึกผลการอภิปรายภายในกลุมจากการวิเคราะหหัวขอที่กําหนดไว 
โดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ ลงในกระดาษชารต 
 ข้ันหาลายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) 
  นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาสรุปผลการอภิปรายจากการวิเคราะห และบอก
ถึงวิธีการนําไปใชในชีวติจรงิ  
 ข้ันสรุป (Conclusion) 
  นักเรียนทบทวนกระบวนการของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
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สื่อการเรียนรู 
 1. ใบความรูของเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ 
 2. กระดาษชารต 
 3. ปากกาเคมีสดีํา 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
 2. เครื่องมือ 
       แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม      
 3. เกณฑการประเมิน 
       การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
   คะแนน 10 – 12 ระดับ ดีมาก 
   คะแนน 7 – 9 ระดับ ดี 
   คะแนน 4 – 6 ระดับ พอใช 
   คะแนน 0 – 3 ระดับ ควรปรบัปรุง                                  
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แบบสังเกตสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
วิชา .............................................................................. ชั้น ........................................................ 
หนวยการเรียนรูที่ .........................................  เรื่อง ..................................................................... 
 

 
 

 คําชี้แจง: ผูสอนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยใหเขียนเครื่องหมาย ลง
ในตารางทีต่รงกับพฤติกรรมของผูเรียน  
  เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี  2 = พอใช  1 = ตองปรับปรุง 
 

รายการประเมินผล 
รวมคะแนน สรุปผล 

การประเมิน 

คว
าม

สน
ใจ

เร
ียน

 

กา
รต
ั้งใ
จเ
รีย
น 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

 ก
าร
ทํา

งา
น 

  
 ก
ระ
บว

นก
าร
กล

ุม  

 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ชื่อ - นามสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 

12 คะแนน 

 
 

ผาน 

 
 

ไมผาน 

1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
 
     ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน 
          .............../.............../............. 
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เกณฑการสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
 

ระดับคะแนน 
ประเด็นที่ประเมิน 

ระดับที่ 3 ระดับที่ 2 ระดับที่ 1 
1. ความสนใจเรียน   - มีความสนใจ ศึกษา

คนควาที่จะเรยีนเปน
อยางดี มีความ
กระตือรือรน 

  - มีความสนใจศึกษา
คนควาที่จะเรยีนมี
ความกระตือรือรน 

  - ตองใหคําแนะนําจึง
จะสนใจที่เรียน 

2. การตั้งใจเรียน   - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถามใน
เรื่องที่ไมเขาใจ รวม
กิจกรรมทุกครั้ง  

  - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถาม
แตยังไมคอยเขารวม  
กิจกรรม 

  - ฟงครูอธิบายเพียง
อยางเดียว ไมเขารวม
กิจกรรม 

3. ความรับผิดชอบ   - ทํางานสงทุกครั้งที่
ไดรับมอบหมาย 
เสร็จทันเวลาที่กําหนด 
แกปญหาที่เกดิขึ้นดวย
ตนเอง 

  - ทํางานสงทุกครั้ง     
ที่ไดรับมอบหมาย 
แตไมเสร็จทันเวลาที่
กําหนด 
 

  - ทํางานสงเปน
บางครั้ง ไมเสร็จ          
ตามเวลาที่กําหนด 

4. การทํางาน
กระบวนการกลุม 

  - ทํางานงานทันที      
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานเปนขัน้เปนตอน 
วางแผนแบงหนาที่ใน
การทํางาน  สงงานตาม
เวลาที่กําหนดไว 

  - ทํางานงานทันที      
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานไมเปนขั้นเปน
ตอน การวางแผนไม
คอยดี 

  - ทํางานงาน ที่ไดรับ
มอบหมาย ทํางานไม
เปนขั้นเปนตอน          
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ใบความรู เรื่องเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 1. หมวกสีขาว คือสภาวะที่เปนกลางหมวกขาวรายงานถึงสิ่งตางๆ ในโลก ถึงแม
จะยอมใหใชเพ่ือรายงานถึงความคิดที่ถูกนํามาใช หรือไดรับคําแนะนํามาก็ตามสวนที่สําคัญของ
หมวกขาวคือการระบุถึงขอมูลที่จําเปนที่ขาดหายไป หมวกขาวจะบอกถึงปญหาที่ควรจะยกขึ้นมา
ถาม หมวกจะแสดงวิธกีาร เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลที่จําเปนพลังงานหมวกขาวมุงไปสูการเสาะหา
และตีแผขอมูลอยางเปนกลาง และไมมีอคติ ไมตองตีความ ขอแคขอเท็จจริงเทานั้น อะไรคือ
ขอเท็จจริงตางๆ ของเรื่องนี้ เพ่ือหลีกเลี่ยงการถูกขอมูลทับตายบุคคลที่ใชความคิด โดยหมวก
ขาวจะสามารถระบุความตองการใหแคบลง เพ่ือจะดึงแตขอมูลที่จําเปนออกมาหมวกขาวจะให
แนวทางในการจัดการกับขอมูล เราสามารถจะสวมบทบาทของหมวกขาวเทาทีต่องการ เพ่ือใหได
ขอเท็จจริงที่แทจริง เห็นไดชัดวาการสวมบทบาทของหมวกขาวตองอาศัยทักษะและความเชี่ยวชาญ 
ซึ่งบางทีอาจมากกวาหมวกใบอ่ืนๆ เสียดวยซํ้าจุดมุงหมายของการคิดแบบหมวกขาว คือเพ่ือให
ใชไดในทางปฏิบัต ิ เพราะฉะนั้นเราตองสามารถนําขอมูลทุกรูปแบบมาตีแผได ประเด็นสําคญั
คือ ตองตีกรอบขอบเขตอยางเหมาะสม 

 2. หมวกสีแดง คือ การแสดงความรูสึก อารมณ สัญชาติญาณหยั่งรูออกมาโดย
ไมตองมีคําอธิบาย หรือหาเหตุผลใดๆ เมือใสหมวกแดง ความรูสึกจะถูกเปดเผยออกมา ใน
หลายระดับ การแสดงอารมณมีแบบอยางที่หลากหลายตามวัฒนธรรมที่แตกตางกันเราไมจําเปน 
ตองอธิบายหรอืหาเหตุผลใหความรูสกึตาง  ๆของเรา เราเพียงแคแสดงความรูสึกที่มีอยูในขณะนั้น
ออกมาเทานั้นเอง เวลาใสหมวกแดงกบัเรือ่งอะไรเราจําเปนตองเขาใจเรื่องน้ันๆ ใหชดัเจนดวย 
ไมเชนน้ัน จะเกิดความสบัสนได หมวกสีแดงยังหมายรวมถึงความรูสึกเชิงปญญา (Intellectual 
Feeling) ซึ่งสามารถนํามาใชไดเลย หมวกแดงทําหนางานบนพื้นฐานของปจเจกบุคคลเสมอ 
เจตนารมณของหมวกสีแดงคอื การแสดงความรูสึกอยางที่เปนอยูออกมา ไมใชการบีบใหตัดสินใจ
การคิดแบบหมวกแดงเปนการคิดแบบใชอารมณและความรูสึกไมตองมีเหตุผลเขามาเกี่ยวโยง 
หมวกสีแดงจะกระตุนใหมีการคนหา คือ เรื่องนี้มีอารมณความรูสึกอยางไรเขามาเกี่ยวของบาง
ความจําเปนอยางมากที่ตองใสหมวกสีแดง ก็เพราะมันจะชวยลดการทะเลาะวิวาท เพราะ
หมวกสีแดงจะเปดโอกาสที่ชัดเจนสําหรับแสดงอารมณความรูสึก จึงไมมีความจําเปนที่เรา
เขามาขัดจังหวะในทุกๆ ประเด็น และใครรูสึกวา จําเปนตองแสดงอารมณเขาก็จะมีโอกาส
แสดงอารมณของเขา และไมจําเปนตองคาดเดาความรูสึกของคนอื่นอีกตอไป เพราะมีวิธีที่
จะถามเขาตรงๆ ได อารมณเปนสวนหนึ่งของวิธีคิดและเรื่องที่ตองคิด ไมมีประโยชนอะไรที่
จะหวังใหอารมณหายไปเพื่อเหลือไวแตความคิดลวนๆ 
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 3. หมวกสีดํา คือ รากฐานของการคิด พินิจพิเคราะห และระบบการคิดทีมี่เหตุผล 
รากฐานการคิดโตแยงดวยเหตุผล คือ การทีเ่ราสามารถชี้ออกมาไดวาสิ่งใดผิดปกติหรือไมแนนอน
คงที่ ผิดไปจากที่เปนเคยเปนหมวกดําจะชวยเราในการแยกแยะไดวา สิ่งใดไมเหมาะสม หรือ 
ไมสอดคลองกบัทรพัยากร นโยบาย กลยทุธ จริยธรรม คานิยม รวมทั้งเรื่องอ่ืนๆ ของเรา หมวกดํา
ทํางานโดยอิงอยูกับกลไกทางจิตอยางหนึง่ตามธรรมชาติ เหตผุลในการปฏเิสธหมวกสีดํา เปน
การคิดอยางมวีิจารณญาณ การคิดแบบหมวกสําดําชวยปองกันไมใหเราคิดหรือตัดสินใจเสี่ยง 
หมวกสีดําทําใหเราหาขอบกพรองหรือจุดออนได และสามารถมองปญหาที่อาจเกิดขึน้ไดลวงหนา 
หมวกสีดําใชเพ่ือตรวจสอบหาหลักฐาน ตรวจสอบหาความเปนเหตุและผล ตรวจสอบการสํารวจ
ความเปนไปได ตรวจสอบหาผลกระทบ ตรวจสอบหาความเหมาะสมตรวจสอบหาขอบกพรอง 
ตัวอยางเชน   
  - อะไรคือ จุดออน 
  - อะไรคือ สิ่งที่ยุงยาก 
  - อะไรคือ สิ่งที่ผิดพลาด 
  - เร่ืองนี้มีจุดออนตรงไหน 
 เพ่ือเหลือไวแตความคิดลวนๆ 
 

 4. หมวกสีเหลือง คือ การคิดแบบหมวกเหลืองเปนการคิดในเชิงบวก การมองโลก
ในแงดี การมุงมองที่ประโยชน การคิดกอที่ใหเกิดผล หรือทําในสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นได การคิด
แบบหมวกเหลืองเกี่ยวของกับการประเมนิคาทางบวก ขณะที่หมวกดาํเปนการประเมินคาทางลบ 
การคิดแบบหมวกเหลืองจะเปนความคิดดานดี แตการคดิแบบนีต้องอาศัยระเบยีบ วินัย เหมือน
หมวกสีขาวหรอืสีดําเชนกัน มันไมใชเปนการประเมินบางสิ่งบางอยางในทางบวกเทานัน้ แตเปน
การคนหาดานที่เปนบวกอยางตั้งใจ บางทีการคนหานีก้็ลมเหลวนักคิดหมวกเหลอืงควรพยายาม
หาสิ่งสนบัสนนุการมองในแงดีที่เสนอใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ความพยายามนีค้วรใชเหตุผล
ผิดชอบและละเอียดถี่ถวน การคิดแบบหมวกสีเหลืองพยายามจะมองหาและควาประโยชน หรือ
คุณคาที่มองเห็นได ทันทีที่มีการมองแบบนี้ การสํารวจก็จะเร่ิมตนไปในทิศทางนั้นๆ การคาดการณ
ของการคิดแบบหมวกเหลืองเปนการคิดแบบหาโอกาสของความเปนไปไดลวนๆ มันเปนมากกวา
การแกปญหาและการปรับปรุง 
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 5. หมวกสีเขียว คือ ความคิดใหมๆ และวธิีการใหมๆ  ในการมองสิ่งตางๆ ด้ังนั้น

หมวกสีเขียวจึงเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลง การคิดแบบหมวกเขยีวเปนการเคลื่อนที่ไปขางหนา

แทนที่จะตัดสินใจความคิดเชิงยั่วยุและความเคลื่อนไหวทางความคิดนั้นจะไปดวยกัน ความคิด 

หมวกสีเขียวทําใหหลุดออกจากกรอบความคิดที่เปนอยูความคิดเรื่องทางเลือกแสดงใหเห็นวามี

มากกวาหนึ่งวิธ ี ที่จะทําอะไร หรือมองอะไรการรับรูวาอาจจะมีทางเลือกอ่ืน และการแสวงหา

ทางเลือกนั้นเปนพื้นฐานของความคิดริเร่ิมสรางสรรค ในการใชแนวคิดนอกกรอบนั้น ก็เพ่ือมุง

หาทางออกใหมๆน่ันเองความตั้งใจจะหาทางเลือกใหม (ทั้งการรับรูใหม คาํอธิบายใหม การกระทําใหม) 

เปนกุญแจสําคัญของหมวกความคิดสีเขียว การคนหาทางเลือกใหม แสดงใหเห็นถึงทัศนคติที่

สรางสรรค นั่นคือ การยอมรับวามีหนทางที่แตกตางออกไป 

 6. หมวกสีฟา คอื ความสงบเยือกเยน็ ทองฟาซึ่งอยูเหนอืทุกสิ่งทกุอยางจึง หมายถงึ 
การควบคุมระเบียบกระบวนการ และขั้นตอนการใชหมวกสีอ่ืนๆ ทําหนาที่เหมือนผูควบคุมวงดนตรี
ที่จะสั่งวาเม่ือใดดนตรชีนิดไหนจะบรรเลง หมวกสีฟา เปนตวัแทนของการควบคุมกระบวนการคิด
ใหประสานกันอยางดี หมวกสีฟา คือ โครงสรางกระบวนการคิด เชน 
  - ขั้นตอนตอไปนี้คืออะไร 
  - การคิดอะไรที่ทําไปกอนแลว 
  - มีขั้นตอนการปฏิบัติอยางไร 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบควบคุม 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตามคูมือครู 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรูวชิาภาษาไทย          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง พระเจากรุงจีนยกทพัมาทารบพระเจาฝรั่งมงัฆองแหงกรุงอังวะ เวลา  1 คาบ 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิด  เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ 
แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน      
 

ตัวชีว้ัด 
 มฐ.ท 1.1 ม.1/8 วิเคราะหคุณคาที่ไดรับจากการอานงานเขยีนอยางหลากหลาย เพ่ือนําไปใช
แกปญหาในชีวิต 
 มฐ.ท 1.1 ม.1/9 มีมารยาทในการอาน 
                                                                                                

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวชี้วัด 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายเรื่องราวที่ปรากฏในเรื่องได 
 2. นักเรียนสามารถบอกอารมณและความรูสึกของตัวละครเรื่องได 
 3. นักเรียนสามารถบอกขอคิดที่ไดจากเรื่องได 
 4. นักเรียนสามารถบอกวิธีการนําขอคิดไปใชในชีวิตประจําวันได 
 

สาระสําคัญ 
 ราชาธิราช เปนเรื่องแปลจากพงศาวดารมอญมาเรียบเรียงเปนรอยแกว มีสํานวนภาษาสละสลวย 
 เจาพระยาพระคลัง (หน) เปนผูอํานวยการแปลรวมกับกวีทานอ่ืน ซึ่งในการแปลครั้งนี้ มีพระราชประสงค
เพ่ือเปนการบาํรุงและสงเสรมิสติปญญาของคนในชาติ ดังนั้นเรื่องราชาธิราช จึงควรคาแกการศกึษา
ทั้งในดานเนื้อเรื่อง สํานวน ภาษา และคุณคาในดานตางๆ 
 

สาระการเรียนรู 
 ราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสา 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ใฝเรียนรู มุงม่ันในการทํางาน รักความเปนไทย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  นักเรียนสังเกตภาพที่ขุนนางจีนนําสาสนจากพระเจากรุงจีน และเครือ่งราชบรรณาการ
มาถวายพระเจาฝรั่งมังฆองจากในหนังสือเรียน แลวใหรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเหตุการณในภาพนี้ 
 ข้ันสอน 
  1. นักเรียนอานเนื้อหาในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ เฉพาะในเนื้อหาที่พระเจากรุงจีน
ยกทัพมาทารบพระเจาฝรั่งมังฆองแหงกรุงอังวะ จากเรื่องราชาธิราช ตอน สมิงพระรามอาสา 
  2. นักเรียนรวมกันเลนเกม “ปรัศนียหรรษา” โดยกําหนดคําถามวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน 
เม่ือไหร ทําไม อยางไร โดยใหนักเรียนอาสาออกมาจับสลากคําถาม เม่ือจับไดคําถามใด ใหสุมถาม
เพ่ือนในชั้นเรียน โดยสามารถสุมไดหลายคน เพ่ือใหไดคําตอบที่หลากหลาย  
 ข้ันสรุป  
  นักเรียนชวยกันสรุปเรื่องราวที่อานจากกิจกรรมที่ใชคําถาม 

 

สื่อการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ 
 2. สลากคําถาม 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
 2. เครื่องมือ 
      แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม      
 3. เกณฑการประเมิน 
       การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
   คะแนน 10 – 12 ระดับ ดีมาก 
   คะแนน 7 – 9 ระดับ ดี 
   คะแนน 4 – 6  ระดับ พอใช 
   คะแนน 0 – 3  ระดับ ควรปรับปรุง                                  
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แบบสังเกตสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
วิชา ............................................................................................. ชั้น................................................ 
หนวยการเรียนรูที่ ........................................ เร่ือง ............................................................................ 
 

 
 

 คําชีแ้จง: ผูสอนประเมินจากการสงัเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยใหเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน
ตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน  
  เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี  2 = พอใช  1 = ตองปรับปรุง 
 

รายการประเมินผล 
รวมคะแนน สรุปผล 

การประเมิน 

คว
าม

สน
ใจ

เร
ียน

 

กา
รต
ั้งใ
จเ
รีย
น 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

 ก
าร
ทํา

งา
น 

  
 ก
ระ
บว

นก
าร
กล

ุม  

 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ชื่อ - นามสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 

12 คะแนน 

 
 

ผาน 

 
 

ไมผาน 

1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
 
     ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน 
          .............../.............../............. 
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 เกณฑการสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
 

ระดับคะแนน 
ประเด็นที่ประเมิน 

ระดับที่ 3 ระดับที่ 2 ระดับที่ 1 
1. ความสนใจเรียน   - มีความสนใจ ศึกษา

คนควาที่จะเรียนเปน
อยางดี มีความ
กระตือรือรน 

  - มีความสนใจศึกษา
คนควาที่จะเรียน          
มีความกระตือรือรน 

  - ตองใหคําแนะนําจึง
จะสนใจที่เรียน 

2. การตั้งใจเรียน   - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถามใน
เร่ืองที่ไมเขาใจ รวม
กิจกรรมทุกครั้ง  

  - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถามแต
ยังไมคอยเขารวม  
กิจกรรม 

  - ฟงครูอธิบายเพียง
อยางเดียว ไมเขารวม
กิจกรรม 

3. ความรับผิดชอบ   - ทํางานสงทุกครั้งที่
ไดรับมอบหมายเสร็จ
ทันเวลาที่กําหนด 
แกปญหาที่เกิดขึ้น 
ดวยตนเอง 

  - ทํางานสงทุกครั้ง      
ที่ไดรับมอบหมาย 
แตไมเสร็จทันเวลาที่
กําหนด 
 

  - ทํางานสงเปน
บางครั้ง ไมเสร็จ          
ตามเวลาที่กําหนด 

4. การทํางาน
กระบวนการกลุม 

  - ทํางานงานทันที      
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานเปนขั้นเปนตอน 
วางแผนแบงหนาที่ใน
การทํางาน  สงงานตาม
เวลาที่กําหนดไว 

  - ทํางานงานทันที       
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานไมเปนขั้นเปน
ตอน การวางแผนไม
คอยดี 

  - ทํางานงานที่ไดรับ
มอบหมาย ทํางาน 
ไมเปนขั้นเปนตอน       
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ภาคผนวก ค 
 
  - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย 
  - แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



  77 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

คําอธิบาย ในการทําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
1. ลักษณะของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยฉบับน้ีเปน

ขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 2. การตรวจใหคะแนนใชเกณฑตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดไมไดคะแนน ดังน้ันคะแนน
เต็มของแบบวัดนี้เปน 30 คะแนน 
 3. เวลาที่ใชในการทําแบบวัดฉบับน้ีคือ 30 นาที 

 4. การตอบแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย ใหเลือกตัวเลือกที่
ถูกที่สุด แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 
 คําชี้แจง: ใหนักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครือ่งหมาย
กากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. เรื่องราชาธิราชแตงขึ้นในสมัยรัชกาลใด 
 ก. พระเจากรุงธนบุรี 

 ข.  พระพุทธเลิศหลานภาลัย 

 ค.  พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ง.  พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

 

2. เรื่องราชาธิราชไดเคาโครงเรื่องมาจากเอกสารตามขอใด 
       ก.  พงศาวดารพมา 
  ข.  พงศาวดารมอญ 

  ค.  ประวตัิศาสตรพมา 

  ง.  ประวตัิศาสตรมอญ 

  

3. เรื่องราชาธิราชมีวัตถุประสงคในการแตงตามขอใด 
 ก.  เพ่ือใชเปนตําราในการทําสงคราม 

 ข.  เพ่ือเปนคตบิาํรุงปญญาแกประชาชน  

 ค.  เพ่ือใหเกิดความรักชาติบานเมืองของตน 

 ง.  เพ่ือใหเปนตวัอยางแกแมทัพนายกองทั้งหลาย 

  

4. คุณธรรมที่ปรากฏชัดเจนในเรื่องราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสาคือขอใด 
 ก.  การรักษาสัจจะ 

 ข.  การรูจักฉวยโอกาส  

 ค.  ความกลาหาญในการรบ 

 ง.  ความฉลาดและชางสังเกต 
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“พระเจากรุงจีนยกมาครั้งนี้อุปมาดังฝนตกหาใหญตกลงน้ํานองทวมปา ไหลเชี่ยวมาเม่ือ

สันตฤดูนั้นหาสิ่งใดจะตานทานมิได”  

5. จากขอความขางตนสื่อความหมายวาอยางไร  

 ก.  การเกิดศึกสงครามอยูในชวงฤดูฝน 

 ข.  กองทัพที่ยิ่งใหญมักจะยกทัพมาพรอมกับพายุ 

 ค.  กองทัพมีความยิ่งใหญยากที่จะมีใครตานทานได 

 ง.  การเดินทัพตองเผชิญกับอุปสรรคที่เปนน้ําปาอันเชี่ยวกราก 

 

6. ขอใดแสดงใหเห็นความเชื่อในเรื่องราชาธิราช ตอน สมิงพระรามอาสา  

 ก.  สมิงพระรามทูลขอตะกรวยและขอเหล็ก 

 ข.  พระเจามณเฑียรทองใหตรวจดูชะตาเมือง 

 ค.  พระเจาฝรั่งมังฆองปูนบําเหน็จรางวัลใหสมิงพระราม 

 ง.  พระเจากรุงตาฉิงสงเครื่องราชบรรณาการใหพระเจากรุงอังวะ 

 

7. พระเจาฝรั่งมังฆอง เม่ือไดรับพระราชสาสนของพระเจากรุงจีนแลว พระองคทรงรูสึกตามขอใด  

 ก.  รูสึกดีพระทัยที่จะไดทอดพระเนตรการทหารขี่มาสูกันตัวตอตวั 

 ข.  รูสึกเสียพระทยัเพราะคงไมมีทหารพมาคนใดอาสาออกมาสู 

 ค.  รูสึกดีพระทัยที่จะไดทอดพระเนตรการสูรบที่ถูกตองเปนธรรม 

 ง.  รูสึกเสียพระทยัเพราะการสูรบครั้งนี้ทหารของพระองคคงพายแพแนนอน 

 

8. ขอใดคือขอสรุปของตอนพระเจากรุงจีนยกทัพมาทารบพระเจาฝรั่งมังฆองแหงกรุงอังวะ  

 ก.  ตองการอาณาเขต 

 ข.  ตองการแยงเมืองประเทศราช 

 ค.  ตองการขยายอาณาจักรใหกวางใหญไพศาล 

 ง.  ตองการแสดงใหเห็นวาทหารของตนมีความสามารถ 
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9. เหตุใดสมิงพระรามจึงเปลี่ยนใจคิดอาสาออกไปตอสูกับกามะนี  

 ก.  เพ่ือหวังอามิสสินจางรางวัล 

 ข.  เพ่ือตัดกําลังขาศึกมิใหยกลวงไปถึงหงสาวดี 

 ค.  เพ่ือไมใหใครมาดูถูกวาทหารมอญไมมีฝมือในการตอสู 

 ง.  เพ่ือแสดงใหเห็นวาทหารมอญนั้นมีฝมือเหนือกวาทหารพมา 

 

10. สมิงพระรามอาสาออกศกึสูกับทหารเอกของจีน สิ่งแรกที่ขอพระราชทานจากพระเจาฝรั่งมังฆองคอือะไร 
 ก.  ขอพระราชทานทวนอยางดี  

 ข.  ขอพระราชทานมาที่ดีมีฝมือตัวหนึ่ง 

 ค.  เม่ือชนะศึกจะขอกลับไปรบัใชพระเจาราชาธิราช 

 ง.  ขอพระราชทานใหพนจากพันธนาการที่ตองตรากตรําลาํบากมานานแลว 

 

11. ขอใดกลาวถึงคุณสมบัติของสมิงพระรามไมถูกตอง  

 ก.  เกดเจาคิดเจาแคน และขี้นอยใจ 

 ข.  แกวมีความฉลาด และมีไหวพริบด ี

 ค.  กลาจงรักภักดีตอหัวหนางาน และรักษาสัตย 

 ง.  กอนรักและทระนงในศักดิ์ศรีของตนเอง 

 

12. จากสํานวนทีว่า “เหมือนหาบสองบาอาสาสองเจาหาควรไม” สามารถสรุปไดตามขอใด 

 ก.  เพราะคนเราไมควรทํางานสองอยางพรอม ๆ กัน 

 ข.  เพราะตนเองนั้นเปนชาวมอญไมควรไปรับใชชาวพมา 

 ค.  เพราะตนเองอาสามาสูรบกับพมาแลวยังอาสาไปสูรบกบัจีนอีก 

 ง.  เพราะตนเองนั้นเปนขาของพระเจาราชาธิราชแลวจะมารับใชพระเจาฝรั่งมังฆองอีก 

 

13. สมิงพระรามมีกลวธิีในการเลือกมาที่ดีอยางไร  

 ก.  ใชมือตองแลวจะหมอบลง 

 ข.  ใชมือตองแลวหลังจะไมตก 

 ค.  ใชมือตองแลวจะมีเสียงขานตอบ 

 ง.  ใชมือตองแลวหางจะแกวงไปมา 
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14. มาที่สมิงพระรามเลือกไวในการตอสูกับกามะนีเปนมาของบุคคลใด 

 ก.  หญิงมาย 

 ข.  หญิงรับใชในวัง 

 ค.  ทหารเอกของกรุงรัตนะบุระอังวะ 

 ง.  พระราชธิดาของพระเจามณเฑียรทอง 

 
15. เหตุใดกามะนจึีงไดรับการยกยองวาไมใชมนุษยดุจเทวดาก็วาได 
 ก.  มีความสามารถในการรบ 

 ข.  มีรูปรางใหญโตกวาผูอ่ืน 

 ค.  มีความสามารถในเพลงทวน 

 ง.  สามารถตอสูกับศตัรูไดทีละหลาย ๆ คน 

 

16. สมิงพระรามวางแผนในการเอาชนะกามะนีอยางไร 
 ก.  ชวนกามะนีขีม่าวิ่งประลองฝเทากัน 

 ข.  ชวนกามะนีขีม่าโจนขามฟากลํามาบกวาง 5 วา 

 ค.  ชวนกามะนีรายรําเพลงดาบบนหลังมาหนาที่นั่ง 

 ง.  ชวนกามะนีรายรําเพลงทวนบนหลังมาหนาที่นั่ง 

 

17. ขอใดคือคุณธรรมที่ชัดเจนที่สุดในการสูรบระหวางกามะนีกับสมิงพระรามที่นักเรียนสามารถ 
นําไปใชไดในชีวติประจําวัน 
 ก.  การรักษาสัจจะ 

 ข.  ความกลาหาญ 

 ค.  การรูจักแพ ชนะ 

 ง.  การรูจักเคารพในสิทธขิองคูตอสู 

 

18. ขอใดคือสาเหตุสําคัญในการรบชนะกามะนีของสมิงพระราม 
 ก.  มีมาดี กําลังมาก 

 ข.  ทําอุบายเพื่อหาจุดออนของกามะนี 

 ค.  มีตระกรวยกบัขอเหล็กเปนเครื่องราง 

 ง.  หลอกลอใหมาของกามะนีออนกําลังลง 
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19. ขอเสียของกามะนีคือขอใด 
 ก.  ใชอาวุธไมเหมาะสม 

 ข.  ควบมามากจนมากําลังนอย 

 ค.  ขาดประสบการณ ดอยฝมือในการรบ 

 ง.  เสียรู เผยจุดออนใหสมิงพระรามรูเทาทัน 

 

20. สมิงพระรามใชวิธใีดที่ทําใหมาของกามะนีถอยกําลังลง 
 ก.  ทาทายใหขี่มาแขงกัน 

 ข.  ทาทายใหกามะนีขี่มาไล 

 ค.  ควบมาดวยความเร็วมาก 

 ง.  แกลงทําเสียทแีลวควบมาหนี 

 

21. เม่ือกามะนีเสียทีแกสมิงพระรามแลว พระเจากรุงจีนทรงกระทําตามขอใด 
 ก.  เตรียมบุกรุกเขาตีกรุงอังวะ  

 ข.  สงทูตมาขอตวัสมิงพระรามไปอยูยังกรุงจีน 

 ค.  ใหเลิกทัพกลบัไปยังกรุงจีนตามที่ไดใหสญัญาไว 

 ง.  สงพระราชสาสนมาทารบกบัพระเจาฝรั่งมังฆอง 

  
 “ลูกอายเชลยนี้กลาหาญนัก นานไปเห็นองอาจแทนมังรายกะยอฉะวาได”  
จากขอความขางตน ใหนักเรียนตอบคําถามขอ 17 – 18  
 
22. นักเรียนคิดวา คําพูดของพระเจามณเฑียรทองนี้มีเจตนาอยางไร  

 ก.  ความขําขัน 

 ข.  ยกยอพระราชกุมาร 

 ค.  ประชดสมิงพระราม 

 ง.  ลอเลียนสมิงพระราม 
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23. จากคําพูดของพระเจามณเฑียรทองทําใหนักเรียนไดขอคิดอยางไร 
 ก.  การพูดดวยความตั้งใจ 

 ข.  การพูดโดยไมไดยั้งคิด 

 ค.  การพูดดวยความโกรธ 

 ง.  การพูดในเรื่องที่ไมมีประโยชน 

 

24. ขอใดไมใชขอคิดที่ไดจากเรื่องราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสา 
 ก.  การรักษาสัจจะเปนคุณธรรมของผูนํา  

 ข.  ความสําเร็จเกิดขึ้นไดก็ดวยสติปญญา 

 ค.  ความสํานึกในหนาที่ที่มีตอชาติบานเมือง 

 ง.  ความสามัคคทีําใหเกิดความสงบสุขในบานเมือง 

 

25. สมิงพระรามไดรับการสรรเสริญในดานฝมือและบุญญาธิการ ไดเปนมหาอุปราชนามวา  
พระมหาอุปราชผดุงพระนคร แตขาดคณุสมบัติขอใด 
 ก. การรักษาคําสตัย 

 ข.  ความมีน้ําใจนักกีฬา 

 ค.  ความมีใจเปนธรรม 

 ง. การรักลูกเมียประดุจชีวติ 

 
26. ถานักเรียนเปน “พระเจาฝรั่งมังฆอง” นักเรียนจะทําอยางไร เม่ือสมิงพระรามหนีกลับหงสาวด ี
 ก.  เตรียมทหารตดิตามตัวสมิงพระรามกลับมา  

 ข.  เตรียมทหารไปบุกเมืองหงสาวดีเพ่ือใหสมิงพระรามยอมกลับมา 

 ค.  สงพระราชสาสนไปยังพระเจาราชาธิราชเพื่อขอตัวสมิงพระรามกลับมา 

 ง.  ยอมรับกับการหนีไปของสมิงพระรามเพราะตนไดผิดคําม่ันสัญญาที่ไดใหไว 

  
27. ขอใดกลาวผดิไปจากความเปนจริงของความปรารถนาสี่ประการของสมิงพระราม 
       ก.  แสดงฝมือและใหพระเจามณเฑียรทองประหาร 
       ข.  พนจากพันธนาการที่ตองตรากตรําลําบากมานานแลว 
       ค.  ตองการสูรบกบักามะนีเพ่ือใหเห็นวาตนเองเกงกลาสามารถ 
       ง.  ถาหากพระเจามณเฑียรทองประหารก็จะขอลากลับไปหงสาวดี 
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28. พระเจากรุงจีนมีลักษณะนสิัยอยางไร 
 ก. ปากวาตาขยบิ 

 ข.  มือถือสากปากถือศีล 

 ค.  เสียชีพอยาเสยีสัตย 

 ง.  ปลาหมอตายเพราะปาก 

 

29. ในเบื้องตนสมิงพระรามไมยอมรับของบําเหน็จความชอบที่พระเจาฝรัง่มังฆองมอบให  
พระเจาฝรั่งมังฆองมีความรูสึกอยางไร 
 ก.  เสียดายฝมือสมิงพระราม 

 ข.  เสียใจที่สมิงพระรามปฏิเสธ 

 ค.  แคนใจที่สมิงพระรามปฏเิสธ 

 ง.  โลงในที่ไมตองเสียของบําเหน็จ 

 
30. ขอใดที่นักเรียนคิดวามีเหตผุลที่จะสามารถทําใหสมิงพระรามไมหนีกลับเมืองหงสาวดี 
 ก.  การยุติครามกับเมืองหงสาวดี 

 ข.  การรับผิดชอบ และดูแลลูกกับเมีย 

 ค.  การมอบอํานาจ และทรัพยสินเพิ่มขึ้น 

 ง.  หากสมิงพระรามคิดจะหนีกลับจะตองถูกพันธนาการ  
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แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
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แบบทดสอบวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
 

คําชี้แจง: 
 1. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยฉบับนีเ้ปนคําถามเกีย่วกับความรูสึก
หรือสิ่งที่นักเรียนปฏิบตัิ และเปนเรื่องเกี่ยวกับการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน 
 2. การตอบแบบสอบถามแตละขอจะไมมีคําตอบที่ถูกตองหรือผิด และไมมีผลตอคะแนน
การเรียนของนักเรียนแตประการใด นักเรียนมีอิสระในการตอบอยางเต็มที่ คําตอบของนักเรียนจะไม
มีการนําไปเปดเผย และจะมีประโยชนมากที่สุด ก็ตอเม่ือนักเรียนตอบตรงกับความจริง 
 3. วิธตีอบแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย ในแตขอจะมีชองวางใหนักเรียน
เลือกตอบ 5 ชอง คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด ใหนักเรียนอานขอความที่แตละขอ
ใหเขาใจแลวทําเครื่องหมาย ลงในชองวางที่นักเรียนเห็นวาตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของ
นักเรียนเพียงขอเดียวเทานัน้ 
 

ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1 ขาพเจาชอบอานหนังสือภาษาไทยเพราะเปนสวน
หน่ึงของการศึกษาคนควา 

     

2 ขาพเจาชอบอานปายประกาศ โฆษณา คําสั่งที่เปน
ภาษาไทยที่พบรอบตัวเราเสมอ 

     

3 ทุกครั้งที่ขาพเจาอานหนังสือภาษาไทยที่สนใจ 
ขาพเจาจะไดรับความรูและความเพลิดเพลิน 

     

4 ขาพเจาชอบอานกลับไปกลับมาเพื่อชวยในการทํา
ความเขาใจ 

     

5 ขาพเจาคิดวาการอานหนังสือเปนสิ่งที่มีประโยชน      
6 ขาพเจาใหความสนใจกับชื่อเรื่อง ภาพประกอบ หรือ

แผนภูมิเพ่ือชวยในการทําความเขาใจในการอาน 
     

7 ขาพเจาชอบประมวลเนื้อเรื่องที่อานโดยมองภาพรวม
จากการอานโดยคราว ๆ 

     

8 เม่ือพบอุปสรรคในการอานภาษาไทยขาพเจาจะรีบ
หาทางแกไข 

     

9 ขาพเจาชอบเลือกอานหนังสือภาษาไทยที่
นอกเหนือจากบทเรียนตามความสนใจของตนเอง 

     

10 ขาพเจานําความรูเดิมมาชวยในการทําความเขาใจกับ
บทเรียนที่อาน 
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ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

11 ขาพเจามีสมาธิในการอานหนังสือทุกครั้ง      
12 ขาพเจาชอบทบทวนบทเรียนในการอานภาษาไทย 

ทุกครั้งที่เรียนจบ 
     

13 ขาพเจาชอบฝกฝนการอานภาษาไทยโดยใชเทคนิค
วิธีการที่ไดเรียนรูจากการสอนของครู 

     

14 ขาพเจาพยายามศึกษาคนควาเทคนิค กลวิธี เพ่ือที่จะ
ชวยใหการอานภาษาไทยไดดี 

     

15 เม่ืออานแลวไมเขาใจความหมาย ขาพเจาจะพยายาม
คนหาความหมายใหได 

     

16 ขาพเจาเชื่อวาคนที่อานหนังสือมากมักประสบ
ความสําเร็จในการเรียนมากกวาคนที่อานหนังสือนอย 

     

17 ขาพเจาคิดวา วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูทํา
ใหขาพเจาเรียนวิชาภาษาไทยไดดีขึ้น 

     

18 ขาพเจาเลือกการเปดพจนานุกรมเปนวิธีสุดทายใน
การแกปญหาคําศัพทที่ไมรูดวยตนเอง 

     

19 ขาพเจาชอบแนะนําหนังสือภาษาไทยที่นาอานแก
เพ่ือนเสมอ 

     

20 ขาพเจาชอบจดสํานวน หรือขอความที่ไพเราะลงใน
สมุดบันทึก 
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ภาคผนวก ง 
  

ผลคะแนนกอนและหลังการทดลองการหาคาประสิทธิภาพ 
โดยใชสูตร E1/E2 ของแผนการจัดการเรียนรู 
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ตาราง 9 แสดงผลคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ 
     การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  8  20  12  144  
2  7  21  14  196  
3  9  18  9  81  
4  6  22  16  256  
5  12  23  11  121  
6  9  16  7  49  
7  11  17  6  36  
8  10  22  12  144  
9  7  17  10  100  

10  6  22  16  256  
11  11  20  9  81  
12  10  16  6  36  
13  11  19  8  64  
14  8  18  10  100  
15  10  23  13  169  
16  13  22  9  81  
17  11  21  10  100  
18  9  23  14  196  
19  8  16  8  64  
20  12  19  7  49  
21  10  18  8  64  
22  8  21  13  169  
23  11  17  6  36  
24  12  19  7  49  
25  7  16  9  64  
26  9  21  12  169  
27  12  23  11  36  
28  11  18  7  49  
29  8  17  9  81  
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

30  7  16  9  81  
31  9  21  12  144  
32  15  23  8  64  
33  12  20  8  64  
34  8  18  10  100  
35  14  23  9  81  

          

  X 1 = 9.74 X 2 = 18.74 ∑D = 345 ∑ 2D = 3651 
      

 
ตาราง 10 แสดงผลคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับ 
     การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลอง 

 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  8  15  7  49  
2  9  16  7  49  
3  7  14  7  49  
4  11  17  6  36  
5  8  13  5  35  
6  12  18  6  36  
7  6  15  9  81  
8  9  16  7  49  
9  7  15  8  64  

10  8  17  9  81  
11  12  14  2  4  
12  11  16  5  25  
13  10  19  9  81  
14  7  14  7  49  
15  11  16  5  25  
16  14  17  3  9  
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

17  10  19  9  81  
18  6  14  8  64  
19  7  13  6  36  
20  8  14  6  36  
21  11  17  6  36  
22  8  12  4  16  
23  9  15  6  36  
24  11  16  5  25  
25  7  15  8  64  
26  8  17  9  81  
27  12  16  4  16  
28  13  18  5  25  
29  8  16  8  64  
30  10  16  6  36  
31  9  14  5  25  
32  14  17  3  9  
33  12  16  4  16  
34  8  15  7  49  
35  11  19  8  64  

          

 X 1 = 9.49 X 2 = 15.74 ∑D = 219 ∑ 2D = 1491 
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ตาราง 11 แสดงผลคะแนนความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค 
     การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  42  68  26  676  
2  54  70  16  256  
3  49  66  17  289  
4  56  76  20  400  
5  55  76  21  441  
6  62  81  19  361  
7  53  76  23  529  
8  63  90  27  729  
9  53  69  16  256  

10  60  77  17  289  
11  54  71  17  289  
12  54  73  19  361  
13  60  77  17  289  
14  60  79  19  361  
15  67  89  22  484  
16  64  79  15  225  
17  58  78  20  400  
18  63  72  9  81  
19  68  89  21  441  
20  57  68  11  121  
21  56  66  10  100  
22  57  67  10  100  
23  55  67  12  144  
24  53  69  16  256  
25  58  69  11  121  
26  55  71  16  256  
27  53  68  15  225  
28  54  71  17  289  
29  56  69  13  169  
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

30  53  70  17  289  
31  53  67  14  196  
32  59  65  6  36  
33  56  64  8  64  
34  55  67  12  144  
35  57  69  12  144  

          

  X 1 = 9.74 X 2 = 18.74 ∑D = 345 ∑ 2D = 3651 
      

 
ตาราง 12 แสดงผลคะแนนความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
     กอนและหลังการทดลอง 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  41  53  12  144  
2  47  68  21  441  
3  45  65  20  400  
4  49  68  19  361  
5  51  70  19  361  
6  56  73  17  289  
7  49  69  20  400  
8  57  74  17  289  
9  51  67  16  256  

10  54  70  16  256  
11  53  69  16  256  
12  50  69  19  361  
13  55  68  13  169  
14  56  69  13  169  
15  56  78  22  484  
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

16  58  72  14  196  
17  51  67  16  256  
18  54  70  16  256  
19  55  75  20  400  
20  52  66  14  196  
21  53  63  10  100  
22  53  63  10  100  
23  52  63  11  121  
24  47  59  12  144  
25  53  66  13  169  
26  54  67  13  169  
27  50  63  13  169  
28  52  66  14  196  
29  49  66  17  289  
30  51  63  12  144  
31  51  63  12  144  
32  56  63  7  49  
33  52  62  10  100  
34  51  65  14  196  
35  51  65  14  196  

          

  X 1 = 51.86 X 2 = 66.77 ∑D = 522 ∑ 2D = 8226 
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ตาราง 13 การหาคาประสิทธิภาพโดยใชสูตร E1/E2 ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนเทคนิค 
     การคิดแบบหมวกหกใบ  
 

ทดสอบระหวางทดลอง จํานวนคน คะแนนเต็ม คะแนนรวม เฉลี่ยรอยละ 
     

ครั้งที่ 1 30 10 244 81.33 
ครั้งที่ 2 30 10 248 82.67 
ครั้งที่ 3 30 10 251 83.67 
ครั้งที่ 4 30 10 254 84.67 
ครั้งที่ 5 30 10 261 87.00 
ครั้งที่ 6 30 10 267 89.00 
ครั้งที่ 7 30 10 272 90.67 
ครั้งที่ 8 30 10 276 92.00 

     

ทดสอบหลังทดลอง 30 30 763 84.78 
     

 
ตาราง 14 กําหนดเกณฑการตัดสินของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ  
 

  E1 E2 
   

กําหนดเกณฑ 80.00 80.00 
      

 
ตาราง 15 ผลการวิเคราะหขอมูลของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
 

 E1 E2 
   

ประสิทธิภาพ 86.38 84.78 
แปลผล สูงกวาเกณฑ สูงกวาเกณฑ 
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ตาราง 16 การหาคาประสิทธิภาพโดยใชสูตร E1/E2 ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตาม 
     คูมือครู 
 

ทดสอบระหวางทดลอง จํานวนคน คะแนนเต็ม คะแนนรวม เฉลี่ยรอยละ 
     

ครั้งที่ 1 30 10 243 81.00 
ครั้งที่ 2 30 10 247 82.33 
ครั้งที่ 3 30 10 251 83.67 
ครั้งที่ 4 30 10 254 84.67 
ครั้งที่ 5 30 10 262 87.33 
ครั้งที่ 6 30 10 265 88.33 
ครั้งที่ 7 30 10 270 90.00 
ครั้งที่ 8 30 10 272 90.67 
     

ทดสอบหลังทดลอง 30 30 753 83.67 
     

 
ตาราง 17 กําหนดเกณฑการตัดสินของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตามคูมือครู 
 

  E1 E2 
   

กําหนดเกณฑ 80.00 80.00 
   

 
ตาราง 18 ผลการวิเคราะหขอมูลของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตามคูมือครู 
 

  E1 E2 
   

ประสิทธิภาพ 86.00 83.67 
แปลผล สูงกวาเกณฑ สูงกวาเกณฑ 
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ชื่อ  ชื่อสกุล        นางสาววรรณ ี แสงทาว 
วันเดือนปเกิด      4  กุมภาพันธ  2528 
สถานที่เกิด      อําเภอเมือง  จังหวัดตาก 
สถานที่อยูปจจุบัน    547 หมูที่ 16 ตําบลคลองลาน อําเภอคลองลาน  
       จังหวัดกําแพงเพชร  62180 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครูผูชวย 
สถานที่ทํางานปจจุบัน        โรงเรียนวัดหนองไมซุง อําเภออุทัย   
       จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
ประวตักิารศึกษา  
 พ.ศ. 2546     มัธยมศึกษา  
       จาก โรงเรียนผดุงปญญา จังหวัดตาก 
 พ.ศ. 2551    ศึกษาศาสตรบัณทิต (ศษ.บ.) วิชาเอกประถมศึกษา 
       จาก มหาวิทยาลัยเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม 
     
 พ.ศ.  2554    การศึกษามหาบัณทิต  (กศ.ม.) สาขาวิชาเอกการมัธยมศึกษา 
       จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
       กรุงเทพมหานคร 
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