
การศึกษาและพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํเพื่อธุระกิจุชมชน : กรณีศึกษา จงัหวดัสุพรรณบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ์ 

ของ 

ธีรยทุธ์  มูลละออง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอต่อบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิานวตักรรมการออกแบบ 

พฤษภาคม 2553 



 

การศึกษาและพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํเพื่อธุระกิจุชมชน : กรณีศึกษา จงัหวดัสุพรรณบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ์ 

ของ 

ธีรยทุธ์  มูลละออง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอต่อบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิานวตักรรมการออกแบบ 

พฤษภาคม 2553 

ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 



 

การศึกษาและพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํเพื่อธุระกิจุชมชน : กรณีศึกษา จงัหวดัสุพรรณบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่ 

ของ 

ธีรยทุธ์  มูลละออง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอต่อบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิานวตักรรมการออกแบบ 

พฤษภาคม 2553 

 



 

ธีรยทุธ์  มูลละออง. (2554). โครงการศึกษาและพัฒนาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํสู่ธุรกิจชุมชน : 

กรณีศึกษา จังหวดัสุพรรณบุรี.  ปริญญาพิพนธ์ ศป.ม. (นวตักรรมการออกแบบ).  กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตมหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคุม:  

  รองศาสตราจารยพ์ฤทธ์ิ  ศุภเศรษฐสิริ,  ผูช่้วยศาสตราจารยสิ์นีนาค  เลิศไพรวนั. 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคศึ์กษาและพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํสู่ธุรกิจชุมชน เพื่อเป็น

การอนุรักษก์ารแต่งกายประจาํของชาวไทยทรงดาํ ท่ีกาํลงัถูกกลืนหายไปกบัสังคมปัจจุบนัท่ีกาํลงัพฒันา

ไปอยา่งไม่หยุดย ั้ง การออกแบบเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํน้ีจึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะสามารถดาํรงไวใ้ห้อยู่

กบัสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งกลมกลืนกบัยคุสมยั ทั้งยงัไดส้ร้างรายไดใ้ห้กบักลุ่มตรีแม่บา้นในชุมชน

ให้เกิดรายไดพ้ร้อมทั้งยงัเป็นการอนุรักษไ์ปไดอี้กทางหน่ึง ผูว้ิจยัจึงไดน้าํเอาแนวคิดน้ีมาพฒันาชุดไทย

ทรงดาํท่ีมีอยู่ในท้องตลาด จากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญนําข้อมูลดงักล่าวมาเป็นแนวคิดในการ

ออกแบบ และพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํ 

 สภาพสังคมในปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปตามยุคตามสมยั การแข่งขนัในสังคมมากข้ึนส่งผล

กระทบใหศิ้ลปวฒันธรรมดา้นการแต่งกายเหลือนอ้ยลงไปทุกที หนุ่มสาวชาวไทยทรงดาํไม่นิยมท่ีจะใส่ 

ชุดประจาํทอ้งถ่ิน เพราะทุกคนถูกส่ือทางสังคมต่างๆครอบงาํให้หันไปนิยมแฟชัน่ ในยุคท่ีทนัสมยั ซ่ึง

ผูว้ิจยัจึงไดเ้ล็งเห็นว่า การศึกษาศิลปวฒันธรรมหตัถกรรมไทยทรงดาํเพื่อพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรง

ดาํประยุกต ์เพื่อให้สามารถดาํรงอยูแ่ละสามารถสวมใส่ให้เขา้กบัสภาพทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปได้

อยา่งกลมกลืน โดยท่ียงัคงความเป็นเอกลกัษณ์การแต่งกายของชาวไทยทรงดาํไดดี้ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาและ

พฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํสู่ธุรกิจชุมชนตามรูปแบบการวิจยัเชิงพรรณนา ผูว้ิจยัเลือกสุ่มกลุ่ม

ตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง(Purposive) โดยผูเ้ช่ียวชาญจากแบบร่างการออกแบบเคร่ืองแต่งกายสตรี ของ

โกลเ์ดน้ มีน (Golden Mean) โดยเนน้การสร้างงานแบบอตัราส่วนท่ีเหมาะสม 5:8 ท่ีเป็นการออกแบบท่ี

ได้มาตรฐานส่วนท่ีสมส่วนพอดีได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง โดยการปรับปรุงแบบตาม

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้ทาํการผลิตชุดไทยทรงดาํเพื่อนาํไปสอบถามความพึงพอใจของผูส้วม

ใส่ 

 ผลการวิจยัพบว่าการศึกษาและพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยทรงดาํสู่ธุรกิจชุมชน ไดน้าํแนวคิด

การออกแบบท่ีสมดุลปกติ และสมดุลไม่ปกติ โดยได้นําเอาหลักการความงดงามเขา้มาช่วยในการ

ออกแบบมีทั้งหมด ซ่ึงจะสามารถดึงดูดความน่าสนใจของกลุ่มผูส้วมใส่ให้เกิดความน่าซ้ือ น่าสวมใส่ 

เพื่อนาํไปสู่การอนุรักษว์ฒันธรรมการแต่งกายไทยทรงดาํใหส้ามารถดาํรงอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งลงตวั 
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 The purple of this research is study and develop “ Thai Song Dum” dressing thru local 

business case study for the a traditional dressing of the thai song dum  people which is  disappear in 

fast changing social . This design for the “Thai Song Dum” is to keep Thai Song Dum dressing to be 

existing in fast changing social and also be harmonized with current era. Moreover still produce 

income to local housewife in the community and treat as conservative way.  

 At present with fast changing social and highly competitiveness impact to Thai song dum 

teenagers to dressing in conventional ways. The modern medias have been colonized their cultures 

which researcher found that the thai song dum culture need to be conserved by adapt the modernized 

thru their dressing which can use as everyday life and can be treated as another good conservative 

approach. 

 Researcher bring the idea of thai song dum dressing from the local market by  select 

purposive sample groups from expertises  female designer of Golden Mean by using balance ratio 5:8 

as standard design which be recognize broad widen by adept comment from expertise to produce the 

dress and distribute to people for there feedback. 

 From the result found that using the balance pattern and unbalance  pattern and adding 

beautiful principle to help design product to be attract people to purchase and wearing where as treat 

as conservative way. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประกาศคุณูปการ 

 

 ปริญญานิพนธ์น้ีสํา เ ร็จได้ด้วยดีเป็นเพราะผู ้วิจ ัยได้รับความกรุณาอย่างยิ่ง  จากรอง

ศาสตราจารยพ์ฤทธ์ิ  ศุภเศรษฐสิริ ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ ผูช่้วยศาสตราจารยสิ์นีนาถ 

เลิศไพรวนั กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ ท่านทั้งสองไดเ้สียสละเวลาอนัมีค่าเพื่อให้คาํปรึกษาแนะ

นาในการจดัทางานวิจยัน้ีทุกขั้นตอน อีกทั้งทาํให้ผูว้ิจยัไดรั้บประสบการณ์ในการทางานวิจยัรับรู้ถึง

ปัญหาขนบธรรมเนียมประเพณีไทยทรงดาํวา่มีความเป็นมาอยา่งไร และรู้ถึงคุณค่าของงานวิจยัท่ีจะช่วย

ใหก้ารทางานในดา้นออกแบบเคร่ืองแต่งกายในเชิงอนุรักษ ์ใหค้งอยูใ่นประเทศให้มีคุณค่ามากข้ึน ผูว้ิจยั

ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ ท่ีน้ี  

 นอกจากน้ีผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุ์กท่าน ท่ีให้ความรู้แก่ผูว้ิจยัในการศึกษาตาม

หลกัสูตรนวตักรรมการออกแบบ ทาํให้ผูว้ิจยัเกิดความรู้ในการนามาประยุกต์ใช้ในการทาํปริญญา

นิพนธ์ และไดเ้รียนรู้กระบวนการวิจยัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สามารถนาํไปพฒันาในกระบวนทาํงานวิจยัอ่ืนๆ

ไดต่้อไปในอนาคต  
  

 ทา้ยสุดผูว้ิจยัขอขอบพระคุณ พ่อ แม่ พี่ นอ้ง ครู อาจารยท่ี์ทางมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนั

ทาและเพื่อนๆท่ีทาํงาน และท่ีเรียนปริญญาโททุกคนท่ีใหก้าลงัใจผูว้จิยัจนฟันฝ่าอุปสรรคทั้งหลายตลอด

ระยะเวลาท่ีศึกษาและทางานวจิยัจนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดีขอบคุณทุกคนมา ณ ท่ีน้ี  
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 เสื้อผาเครื่องนุงหม หนึ่งในปจจัยส่ีที่มนุษยตองการเปนพื้นฐาน นอกเหนือจากอาหาร ยารักษา
โรคและที่อยูอาศัย มนุษยในอดีตใชประโยชนจากเสื้อผาในฐานะที่เปนเครื่องปกปดรางกายไมใหดอุูจาด
ตา เครื่องแตงกาย เครื่องนุงหมในสมัยกอนจึงมีลักษณะเรียบงายวิวัฒนาการแตละยุคที่ผานมา ทําให
เสื้อผาเครื่องนุงหม คอย ๆ กลายเปนสวนสําคัญที่บงบอกถึงอารยธรรมของมนุษย และยังเปนตัวช้ีวัด
ฐานะความยากดีมีจน รวมทั้งสถานภาพทางสังคม ในปจจุบันเสื้อผาเครื่องนุงหม ยังสามารถบอก
รสนิยมของผูสวมใสและแสดงใหเห็นถึงความสามารถ ในการแผขยายอิทธิพลของอารยธรรมที่เจริญ
ทางวัตถุไปสูทั่วทุกพื้นที่ โดยเฉพาะในสังคมเมืองใหญที่ผูคนตองรีบเรงวิ่งตามแฟชั่นเพื่อไมใหตกยุค 
สวนในสังคมชนบท แมจะอยูหางไกลสื่อตาง ๆ ก็สามารถแพรหลายไปทั่วสงผลกระทบไปถึง
วัฒนธรรมการแตงกายอยูไมนอย  เอกลักษณที่เปนรูปธรรมโดดเดนใหคนภายนอกรับรูไดทันทีถึงความ
เปนอารยธรรม คือ เส้ือผาเครื่องแตงกาย  
 ในประเทศไทยประกอบไปดวยเชื้อสายหลายเชื้อสายที่ดํารงอยูในประเทศไทย เชน  ชาวเขา
เผาตางๆ  ชาวไทยมุสลิม  ชาวไทยเชื้อสายจีน   เขมร  มอญ  พมา  ลาว  และไทยทรงดํา  เปนตน  กลุม
คนพวกนี้จะมีภาษา  คานิยม  ความคิด  ความเชื่อทางศาสนา  ประเพณี  และพิธีกรรมตางๆ ตางไปจาก
คนไทยที่นับถือพุทธศาสนา(งามพิศ สัตยสงวน,2543: 38)    ซ่ึงจะอยูรวมตัวกันเปนกลุมชุมชนทําใหเกิด
ความเปนอัตตลักษณของตนเองขึ้น   จากการมีภาษา คานิยม ความคิด ความเชื่อทางศาสนา ประเพณี 
และพิธีกรรมตางๆ สงผลตอวิถีการดํารงชีวิต ซ่ึงที่จะเห็นไดชัดเจนก็คือ การแตงกาย ที่สามารถบอกถึง
แหลงกําเนิดที่มาของผูสวมใสได  
 การแตงกายของไทยนั้น  ภูมิประเทศและดินฟาอากาศที่ไมเหมือนกัน ทําใหการใชเส้ือผา
ตางกันไป ผูซ่ึงอาศัยอยูในที่ซ่ึงมีอากาศหนาว จํา เปนตองใชผาหนาและเสื้อผาหลายชิ้น ผูอยูในที่ที่มี
อากาศรอนก็ใชเสื้อผาบางและนอยช้ิน นอกจากนี้ คนตางเผาก็มีความนิยมแตกตางกันในดานการแตง
กาย   ในพระราชพงศาวดารรัชกาลที่ ๓ มีขอความกลาววา ในฤดูหนาวเจาทรงเสื้อสีช้ันเดียว คาดสาน
บาง แพรสีบาง ขุนนางสวมเสื้อ เขมขาบอัตลัดแพรสี ๒ ช้ันที่ไดรับพรระราชทาน เสนาบดีคาดสานใน
วันที่ไมหนาวหรือในฤดูรอน ผูใดสวมเสื้อมาเขาเฝาก็ไมโปรด    สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ ทรงอธิบายวา “ขาราชการมาจากบานมักเอาเสื้อคลุมมาดวย ถาพระเจาแผนดินไมทรง
ฉลองพระองคก็ตองถอด หนาวแสนหนาวก็ตองทนเอา บางคราวกําลังเฝาพระเจาแผนดินทรงเรียกฉลอง
พระองคมาสวมก็มี จนเปนที่สังเกตกันวาเมื่อไรพระถันหด ขาราชการก็ดีใจจะไดสวมเสื้อ"    
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 การแตงกายไดเปลี่ยนไปตามยุคตามสมัย จึงไมอาจกําหนดใหแนนอนได แตเขาใจกันวาใน
สมัยสุโขทัย ผูชายนุง กางเกงและสวมเสื้อผาอกแขนสั้น ผูหญิงนุงผาถุงและผาซิ่นตามความนิยมของแต
ละทองถ่ิน   ตอมาในสมัยอยุธยา ผูชายก็ยังคงนุงกางเกง และบางครั้งก็นุงผาพื้นอยางที่เรียกกันวานุงโจง
กระเบน คือมวนชายผา นุงทั้งสองชายเขาดวยกันใหเรียวคลายหางปลากระเบน แลวเหน็บปลายผาที่
มวนนี้ไวที่เอวดานหลัง (ซ่ึงยังเรียกอวัยวะสวนนั้นของรางกายวากระเบนเหน็บมาจนทุกวันนี้) จึงได
เรียกการนุงผาแบบนี้วา นุงโจงกระเบน สวนเส้ืออาจมีรูปแบบมากขึ้น เชน แขนเสื้อยาวและเปนรูป
ทรงกระบอก คร้ันถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรความนิยมในการแตงกายก็เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม ใน
สมัยนี้มีการติดตอกับชาวตางประเทศมากขึ้น (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลม 18: 7) 
 เนื่องจากแตละกลุมชาติพันธุที่อยูแตละทองถ่ิน จะมีความนิยมในแตละถ่ินไมเหมือนกัน 
ลักษณะของเครื่องแตงกายของแตละถ่ินจึงมีแบบอยางตางกันไปทั้งใน เร่ืองรูปแบบและสีสัน ตลอดจน
ลักษณะของผาซ่ึงเปนของที่ทําขึ้นใชเองบาง มีมาขายจากตางเมือง   ไทยทรงดําเปนกลุมชาติพันธุหนึ่งที่
มีเอกลักษณการแตงกายที่โดดเดนไมเหมือนใคร  และยังมีการแตงกายอยูจนถึงปจจุบัน ชาวไทยทรงดํา
นั้นไดอพยพมาจากถิ่นเดิม คือ แถบบริเวณแควนสิบสองจุไทย และขาสูประเทศไทยดวยเหตุผลทาง
สงครามหลายครั้ง ตั้งแตสมัยธนบุรี จนถึงสมัยรัตนโกสินทรในสมัยรัชกาลที่ 5 ไดมีการกวาดตอน
ครอบครัวไทยทรงดําเขามากรุงเทพฯ เปนรุนสุดทายในราว พ.ศ.2430 (งามพิศ สัตยสงวน,2545) ไดมี
การกลาวถึงการตั้งหลักแหลงของพวกไทยทรงดําในที่ตางๆไววา “ไมวาจะเปนผูไทยซงดํารุนไหนกต็าม 
เมื่ออพยพลงมาก็จะมารวมกันอยูที่เมืองเพชรบุรีทั้งสิ้น จึงวาเมืองเพชรบุรีเปนเมืองแรกที่ผูไทยทรงดํา
เขามาอยูอาศัย และผูไทยทรงดําที่มีในหลายจังหวัดขณะนี้ เชน ที่ราชบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม 
กาญจนบุรี นครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก ฯลฯ ลวนแตเปนเชื้อชาติของผูไทยทรงดําที่ไปจากเพชรบุรี
ทั้งสิ้น....” (สิริ พึ่งเดช.  2519)  กลุมไทยทรงดํา จัดเปนชนกลุมนอยที่มีวัฒนธรรมดานการแตงกายที่
แตกตางไปจากชนกลุมนอยอ่ืนๆ ทั่วไป การแตงกายของชาวไทยทรงจะมีเอกลักษณเฉพาะที่แตกตาง
และโดดเดนอยางเปนไดชัด เมื่อเทียบกับชุมชน ไทยพวน ไทยครั่ง  การแตงกายของชาวไทยทรงดํายัง
ดํารงสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมไดอยางดี แตปจจุบันความทันสมัยไดลบเลือนการแตงกายใหหายไป
จากชุมชน ที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวของชาวไทยทรงดํา ที่เปนปญหาที่ดูวาระยะยาวการแตงกายประจํา
ทองถ่ินจะหายไปได 
 เมื่อประเทศไทยเขาสูระบบทุนนิยม  การพัฒนาทางเศรษฐกิจทําใหการขยายตัวทาง
อุตสาหกรรม ภายหลังป พ.ศ. 2506 มีการขยายตัวทางดานอุตสาหกรรมทอผามหาศาล ไดดูดซึมพี่นอง
ชาวนา ไทยทรงดํา ลาวพวน ลาวเวียง เขาสูโรงงานทอผาไปเปนแรงงาน มีการอพยพโยกยายแรงงาน ไป
ทํามาหากินนอกชุมชน   เกิดความเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่สําคัญอีกประการหนึ่ง ไทยทรงดําเริ่มเปลี่ยน
ทรงผม ผูหญิงตัดผมมวยทิ้ง เลิกใชผาฮางนม เอกลักษณดานเครื่องแตงกายที่ชาวทรงไทยดําสืบทอดจาก
ยุคสูยุค นอกจากแสดงใหเห็นถึงความภาคภูมิในเชื้อชาติ ยังเปนเครื่องดึงดูดความสนใจแกคนทั่วไป จน
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อยากจะเขามาทําความรูจัก กอเกิดใหชุมชนมีโอกาสเผยแพรวัฒนธรรมพรอมสรางรายไดเสริมไปในตัว 
ดวยการทอผาแบบฉบับไทยทรงดําออกจําหนาย มีการประยุกตใหเขายุกตเขาสมัย ผลิตเปนผาทอไทย
ทรงดํา ผาทอมัดหมี่ ผาถุงมัดหมี่ ผาสไบ ปลอกหมอน พวงกุญแจ กระเปาโทรศัพท หรือแมแตงานผาทอ
เอาไปแปรรูป มีทั้งทอผืนและชุดสําเร็จรูป โดยผลิตชุดประจําชุมชนเปนหลัก และเพิ่มรูปแบบสําหรับ
คนทํางานทั่วไปก็สามารถสวมใสได แตทุกชิ้นจะยังรักษาความเชื่อดั้งเดิมไวเชนเคย ชาวบานในตําบล
บานดอน อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี จึงมีการทอผาเปนอาชีพเสริม สรางรายไดนอกเหนือจากการ
ทํานาและเกษตรกรรมซึ่งเปนอาชีพหลัก เดือนละไมต่ํากวา 2,000 บาท (มติชนบท เทคโนโลยีชาวบาน . 
2550) 
 ปจจุบันยังคงหลงเหลือแตการอนุรักษประเพณีและ วัฒนธรรมไทยทรงดําที่มีเพียงสวนนอย 
หาดูไดยากที่จะเปนวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมแทๆ จากการไดสัมภาษณกลุมสตรีแมบานที่ไดทําเครื่องแตงกาย
ของชาวไทยทรงดําบอกวา เครื่องแตงกายของชาวไทยทรงดํามีการแตงกายที่เปนแบบเฉพาะ สีที่ใชนั้น
จะเปนสีดํา การออกแบบนั้นยังมีวงจํากัด เนื่องดวยติดที่สีผา แตการจําหนายผาของกลุมแมบานก็ยัง
สามารถขายใหกับผูที่สนใจได เครื่องแตงกายที่ใชเปนเครื่องแตงกายในงานพิธีนั้นไมสามารถขายไดเลย
เพราะมีแบบที่เฉพาะใชในงานพิธีเทานั้น สวนในเรื่องของการตลาดนั้นไมใชปญหามากเพราะการผลิต
ยังไมสามารถผลิตออกมาไดมากเพราะเปนการทํางานหัตถกรรม ตองใชเวลานานกวาจะผลิตออกมาได
หนึ่งชุด กลุมสตรีแมบานไทยทรงดํามีความตองการที่จะพัฒนาลวดลาย และแบบเครื่องแตงกายใหเขา
กับสังคมในปจจุบัน จึงไดเล็งเห็นวาการจะทําชุดเพื่อสรางเอกลักษณใหกับชาวไทยทรงดําจึงมีความ
สอดคลองกับยุคสมัยควรที่จะมีการศึกษาศิลปวัฒนธรรมของชาวไทยทรงดําใหพัฒนาเครื่องแตงกายให
เขากับดํารงชีวิตประจําวันได 
 ดวยพ้ืนที่ที่ไดเขาไปศึกษานั้นพบวา พิพิธภัณฑแหงชาติ จังหวัดสุพรรณบุรีจะจัดงานประจําป
ของกลุมชาติพันธไทยทรงดํามีการพบปะสังสรรคกันในกลุมชาติพันธและ มีการรณรงค ประชาสัมพันธ
เชิญชวนคนภายนอกเขารวมงานดวยการแตงกายชุดไทยทรงดํา มารวมงานจากการจัดงานของกลุมชาติ
พันธไทยทรงดําที่สืบตอกันมาหลายปทําใหกลุมคนภายนอก ใหความสนใจ และแตงกายชุดไทยทรงดํา
มารวมงานเปนอยางดี แตชุดไทยทรงดํานั้น เปนชุดที่มีเอกลักษณ ที่ไมสามารถซื้อได นิยมยืมชุดมา
รวมงานประจําทุกๆปที่จัด การยืมสวมใสจึงไมเพียงพอ ตอความตองการและอยากไดชุดแตงกายไวเปน
เจาของ จึงมีการแลกเปลี่ยนซ้ือขายชุดไทยทรงดําเกิดขึ้น เมื่อความตองการซื้อมีมากขึ้นกลุมสตรีไทย
ทรงดําในชุมชนตางๆ ไดรวมตัวกันเพื่อผลิตชุดไทยทรงดําเพื่อนออกจําหนายตอคนภายนอกที่สนใจใน 
ความตองการที่มีหลากหลายที่เกิดขึ้นทําใหชุดไทยทรงดําไมมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อตอบสนองความ
ตองการที่มากขึ้น แตชุดไทยทรงดํายังมีขอจํากัดเชนสีของชุด เนื้อผา รูปแบบ ความเปนปจจุบัน และ
ความสะดวกในการใสในสถานที่ตางๆ ทําใหเปนอุปสรรคตอการขยาย การจําหนายตอคนภายนอก และ
กลุมชาวไทยทรงดําดวยกันเอง เกิดความภาคภูมิใจที่จะนํามาสวมใสเปนชุดประจําวัน 
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 สภาพสังคมในปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปตามยุคตามสมัย การแขงขันในสังคมมากขึ้นสงผล
กระทบใหศิลปวัฒนธรรมดานการแตงกายเหลือนอยลงไปทุกที หนุมสาวชาวไทยทรงดําไมนิยมที่จะใส 
ชุดประจําทองถ่ิน เพราะทุกคนถูกสื่อทางสังคมตางๆครอบงําใหหันไปนิยมแฟชั่น ในยุคที่ทันสมัย ซ่ึง
ผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นวา การศึกษาศิลปวัฒนธรรมหัตถกรรมไทยทรงดําเพื่อพัฒนาเครื่องแตงกายไทยทรง
ดําประยุกต เพื่อใหสามารถดํารงอยูและสามารถสวมใสใหเขากับสภาพทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปได
อยางกลมกลืน โดยที่ยังคงความเปนเอกลักษณการแตงกายของชาวไทยทรงดําไดดี อีกทั้งยังจากขอมูลที่
ไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของและการสัมภาษณ งานศิลปหัตถกรรมของชาวไทยทรงดําทั่วไป 
พบวางานวิจัยจะศึกษารวบรวมผลงานของแตละกลุมชุมชน ในแตละทองที่ที่สนใจ ทั้งศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณี การดํารงอยู เพื่อการอนุรักษเผยแพร ใหหัตถกรรมยังคงอยูแตยังไมมีผูใดทําการศึกษาพัฒนา
หัตถกรรมการแตงกาย เพื่อประยุกตใหเขากับการดํารงชีวิตประจําวันในปจจุบันได จึงทําใหผูวิจัยเห็นวา 
การศึกษาศิลปวัฒนธรรมประเพณีเพื่อพัฒนาการแตงใหเขากับยุคสมัยนาจะเปนกระบวนการหนึ่งที่จะ
สามารถชวยให วัฒนธรรมการแตงกายประจําถ่ินชาวไทยทรงสามารถเขากับยุคสมัยสังคมในปจจุบันได
อยางกลมกลืน และจะเปนการสืบทอดและพัฒนา ศิลปวัฒนธรรมใหอยูรอดตอไปไดดวยดี อีกทั้งยังเปน
การสงเสริมรายไดใหกับในชุมชนอีกดวย 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี 
 2. เพื่อพัฒนารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี 
 3. เพื่อนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจัย มาประยุกตรูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา และสงเสริม
อาชีพใหชุมชนไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปนการสืบทอดชุดแตงกายไทยทรงดําใหสามารถดํารงศิลปวัฒนธรรมดานการแตง
กายไทยทรงดําไดอยางยั่งยืน  
 2.  เพื่อเสริมสรางรายไดใหกับชุมชนไทยทรงดํา ใน จ.สุพรรณบุรี 
 3.  ผูสนใจจะทําวิจัยเร่ืองชุมชนไทยทรงดําสามารถนําผลการศึกษาวิจัยไปใชเปนขอมูลในการ
ประกอบการทํางานวิจัยตอไป   
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ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาและพัฒนารูปแบบชุดสุภาพสตรีชาวไทยทรงดํา ในจังหวัด
สุพรรณบุรี โดยทําการศึกษาวัสดุและกระบวนการผลิต ดานรูปแบบลวดลายและการตกแตงของชุดชุดที่
ไดทําการจัดจําหนาย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัย  คือ ชุดการแตงกายไทยทรงดํา ประกอบดวย ชุดแตงกายไทย
ทรงดําที่มีการจัดจําหนาย  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ  รูปแบบของชุดแตงกายไทยทรงดําที่มีการจัดจําหนาย 
และ สวมใสในชีวิตประจําวัน ในชุมชนไทยทรงดําเขตอําเภออูทอง จ.สุพรรณบุรี  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ชุมชนไทยทรงดํา คือ ชนกลุมนอยที่ไดอพยพถ่ินฐานมาตั้งรกรากอยูในประเทศไทย ซ่ึงมี
วิถีการดํารงชีวิต วัฒนธรรมประเพณีที่แตกตางกับคนไทย 
 2. ชุดแตงกายไทยทรงดํา คือ ชุดที่มีลักษณะเปนเอกลักษณเฉพาะ ใชสีดํา ลวดลายเปนรูป
เรขาคณิต มี 3 สี  ไดแก สีแดง สีเขียว และสีสม 
 เสื้อฮี เปนเสื้อที่ใสเวลารวมงานพิธีตางๆ ของชาวไทยทรงดํา จะสามารถใสไดทั้งสองดาน 
เปนเสื้อสีดํา ยาวถึงขา ดานหนึ่งจะปกดวยไหมยอมสีตางๆ เปนลวดลายสวยงาม บริเวณชายเสื้อปลาย
แขนและตรงสาบเสื้อ แตเวลาใสจะเอาดานลวดลายสวยงามไวดานใน จะกลับออกใชเมื่อตัวเองตาย โดย
ญาติจะสวมใสใหเวลาแตงศพเทานั้น อีกยังเปนการซอนลายเพื่อไมใหผูอ่ืนรูและเก็บฝมือไวเพื่อไมใคร
อ่ืนลอกเลียนแบบ เส้ือฮีจะมีทั้งของผูหญิงและผูชาย 
 เสื้อฮีของผายชายจะเปนคอกลม ผาดานหนาตลอด และมีกระดุมคลองไว 1 เม็ด 
 ผูหญิงจะเปนเสื้อคอวี ดานหนาจะแหลม ไมผาหนาเวลาใสตองสวนหัว (นิยม ออไคศรูย. 
2539) 
 

แนวคิดและทฤษฎี 
 ผลการวิจัยจะสามารถชวยใหชุมชน โดยมีกลุมสตรีแมบานของชุมชนไทยทรงดํา สรางรายได
ใหกับชุมชน และสินคาสามารถที่สอดคลองและรวมกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไดในสังคมภายนอก 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

รางแบบและ
จัดทํา และเพื่อ
จัดทําหนาย 

 

การออกแบบทางกายศาสตร 
1. ดานรูปแบบ, ลวดลาย 
2. ดานกระบวนการผลิต 
3. วัสดุที่ใชในการผลิต 

 

 
 

การศึกษารูปแบบชุดไทยทรง
ดําที่มีการจัดจําหนาย 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยว 

 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปนี้ 
 1.  ผาไทยทรงดํา 
 2.  ไทยทรงดํา 
 3.  แฟชั่นและการออกแบบ 
 4.  วิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1. ผาไทยทรงดํา 
 1.1 เคร่ืองแตงกาย 
 คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2535) ไดกลาวถึงกลุมไทยดําวา ตามแหลงที่อยู
อาศัยเดิม ที่กลุมไทดําอาศัยอยูทางตอนเหนือของเวียดนามในเขตเมืองเซินลา (Sonla) หรือเมืองลา เมือง
แถน หรือเมืองเดียนเปยนฟูตอนใตของมณฑลยูนาน (Yunnan Province) ในประเทศจีนและทางตอน
เหนือของประเทศลาวนั้น หญิงไทยดําใน กลุมนี้จะมีเสื้อใส 2 แบบใหญๆ คือ สวมเมื่อเสียชีวิตแลว และ
แบบที่ใชในโอกาสอื่น 
 ชุดที่ใสเมื่อเสียชีวิตแลว เปนเสื้อคลุมสีดํา ตัวใหญ เจาะชองคอใหสวมได มีแขนในตัวเรียกวา
เสื้อฮี หรือเส้ือยาว มีการปะผาสีหรือลวดลายเปนริ้วเล็ก 2-3 ร้ิว 
 ชุดที่ใสในโอกาสอื่นๆ ของหญิงไทดําที่ประเทศสาธารณรัฐเวียดนามและประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนลาว เปนชุดเสื้อกอมหรือผาซ่ิน เส้ือกอมเปนเสื้อแขนยาว ตอที่ตนแขนลําตัวแคบคอตั้งแบบ
จีน ผาหนาตลอดแนวที่ผาทิ้งสองขาง ติดกระดุมเงิน เส้ือกอมนี้ตั้งแตดั้งเดิมจะเปนสีดําหรือสีครามเขม 
สวนผาซ่ินเปนผาซิ่นลายแตงโม วิธีนุงจะเอาชายทั้งสองขางของซิ่นเขามากระทบกลางลําตัว และนุงทับ
เสื้อรัดเอวดวยผารัดเอาสีคราม หรือสีเขียวมรกต 
 นอกจากเครื่องแตงที่เปนเสื่อผาที่ใชนุงหมตามปกติเสื้อ หญิงไทยดําจะใชผาโพกศีรษะ (ผา
เบี่ยว) โพกศีรษะทับมวยผมไวอีกชั้นหนึ่ง การใชผาโพกศีรษะ เปนวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนไทดํา ซ่ึงมี
ความสัมพันธกับความเชื่อเร่ืองขวัญ แนน มิ่ง เขอว ลักษณะของผาโพกศีรษะจะแกตกตางกันที่ลวดลาย 
และสี ซ่ึงจะเปนสิ่งบอกไดวาเปนไทยดํามาจากถิ่นไหน (ศูนยขอมูลเมืองโบราณ. 2534) 
 การแตงกายของไทยดําในเวียดนาม จะอยูในลักษณะดังกลาวแลว และไดสืบทอดการแตงกาย
ไทยังกลุมไทยทรงดํา (ลาวโซง) ไทดําที่ไดอพยพเขามอยูในประเทศไทยดวย ไทยทรงดํา (ลาวโซง) 
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หรือไทดําในจังหวัดเพชรบุรี ในปจจุบันยังคงรักษาวัฒนธรรมการแตงกายในลักษณะนี้ไวอยางเหนียว
แนน โดยเฉพาะสตรีสูงอายุชาวไทยทรงดํา ยังคงนุงผาซิ่นลายแตงโม สวมเสื้อกอมสีครามอยูในปจจุบัน 
วิธีการนุงผาซิ่นยังคงเปนแบบเดียวกันกับพวกไทดําในเวียดนาม และลาว โดยจับชายสองขาง กระทบ
กันตรงกลางลําตัว เชนเดียวกับสตรีไทดําในเมืองหวาดในประเทศสาธารณรัฐเวียดนาม 
 ผาของชนไทยทรงดํานั้น มีหลากหลายรูปแบบ ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน แตละรูปแบบมี
ลักษณะการใชสอยที่แตกตางกัน  ไมปะปนกัน  จึง เปนส่ิงควรศึกษาอยางยิ่ ง  จากการศึกษา
ขนบธรรมเนียม ความเชื่อของชาวไทยทรงดํา ดังที่กลาวมาแลววา ชาวไทยทรงดํานิยมแตงกายดวย
เส้ือผาสีดํา (สีครามเขม) โดยการทอและตัดเย็บเอง ชาวไทยทรงดําจะใชสีครามจากตนความ (กอจาม) 
ยอมเสื้อผาจนเปนสีเขมเกือบดํา (ในบางครั้งจะใชยางจากเปลือกตนประดูยอมทับสีครามอีก เพื่อใหสี
นั้นเขม) สําหรับการแตงกายของชาวไทยทรงดํานั้นจะมีชุดที่ใชในชีวิตประจําวัน และชุดที่ใชใน
พิธีกรรมดังนี้คือ 
 1. ผาซิ่น ผูหญิงชาวไทยทรงดําตามปกติจะนุงผาซิ่นแบบเดียวเทานั้นตลอดไป เปนผาที่ทอ
ขึ้นไวใชเองตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน จะเปนผาฝายหรือผาไหมทอมือ ยอมครามจนเปนสีคราม
เขมจนเกือบดํา หรือสีดํา จะมีลายขนานกับลําตัวคลายลายแตงโม ผาซิ่นจะประกอบไปดวย 3 สวนคือ 
  - ตัวซ่ิน คือ สวนที่เปนผาถุงสําหรับพันรอบตัว พื้นเปนสีครามเขมหรือสีดํา และมีลายทาง
สีขาวหรือสีฟา แทรกตามทางยาวของลําตัว ลายสีขาวหรือสีฟาแตละลายหางกันประมาณ 1.5-2 นิ้ว 
คลายลายแตงโม ตัวซ่ินนี้เสนดายยืนจะมีสีดําหรือสีแดง อาจจะเปนฝายหรือไหมสวนดายพุงจะเปนฝาย
สีดําหรือสีครามเขมขึ้นอยูกับสีที่ตองการวาตองการผาซ่ินสีครามเขมหรือสีดํา 
  - หัวซ่ิน เปนผาพื้นสีครามเขมหรือสีดําขึ้นอยูกับตัวผาซิ่น สีตองกลมกลืนกับตัวซ่ินมีความ
กวางประมาณ 8-10 นิ้ว การตอหัวซ่ินจะใชเข็มสอยดวยฝเข็มที่ละเอียดมาก และมีความคงทนถาวรไม
หลุดงาย 
  -  เปนผาที่ทอขึ้นโดยเฉพาะมีความกวาง 1.5 นิ้ว โดยมีการสลับสีของเสนดายยีนใหเปนสี
ดําหรือความเขม และสีขาวหรือสีฟา สวนเสนดายพุงเปนสีดําหรือสีครามเขม ลายที่เกิดจะเปนลายที่เกิด
ตามยาวแลวนําไปติดับตัวผาซ่ินดวยการเย็บดวยมือตามแบบอยางไทยทรงดํา 
  จะมีผาซ่ินอีกชนิดหนึ่งเรียกวา “ซ่ินตาหมี่” จะทอดวยไหมลวน ทอเปนทางกวางประมาณ 
2-3 นิ้ว เปนสีตาง ๆ เชน สีแดง เหลือง เขียว ลายท่ีทอเรียกกันวา “สายขอ” ปจจุบันไมมีผูทอจึงหาดูได
ยากมาก (สุลิ, 2519) 
 2.  เส้ือกอมหญิง เปนเสื้อของผูหญิงชายไทยทรงดํา มีสีครามเขมเกือบดํา หรือสีดํา โดยการ
ยอมดวยตนครามหรือตนจาม ตัดเย็บดวยมือ ฝเข็มละเอียด สามารถใสไดทั้งสองดาน ลักษณะเปนเสื้อ
คอกลมผาหนา แขนกระบอกเขารูป ติดกระดุมถ่ีประมาณ 10-12 เม็ด กระดุมทําดวยเงินแท เปนยอด
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แหลมมีลายกลีบบัว ติดหวง ปจจุบันหาไดยากมาก เสื้อกอมจะใชคูกับผาซ่ินเปนชุดลําลอง หรือชุด
ประจําเผาพันธุของหญิงชาวไทยทรงดําที่ใชสวมใสไดในทุกโอกาส 
 3. ผาเปยว คือผาสไบของชาวไทยทรงดํา หรือผาเบี่ยง (Maxwell,1990) ผานี้จะมีสีครามเขม
หรือสีดํา เปนผาฝายทอมือ กวางยาวประมาณ 15x65 นิ้ว ปกลายขอกูดและปกลวดลายดวยเสนดายสี
ตางๆ  สลับสีกันอยางงดงามที่ริมและชายผา หญิงสาวชายไทยทรงดําที่แตงงานแลวยังนิยมคาดอกดวย
ผาเปยวหรือภาษาไทยทรงดําเรียกวา “ผาฮางนม” หรือคาดอกในภาษาไทย ผาเปยวเปนผาที่ใชไดสารพัด
ประโยชน คือใชคาดอกเวลาอากาศรอน ใชคลุมศีรษะเวลารอนกันฝน หรือใชคลุมไหล หรือหมเฉลียง
ไหลไปวัด หรือเวลามีพิธีกรรมตางๆ  (สถาบันวัฒนธรรมภูมิภาคตะวันตก,2538:6) 
 4. เส้ือฮี มีทั้งชายและหญิง ชายไทยทรงดําจัดเปนเสื้อสําคัญซึ่งแตละคนจะมีเส้ือฮีประจําตัว 
เส้ือฮีจะตกแตงดวยลวดลายที่สวยงาม โดยเฉพาะดานในของตัวเสื้อจะตกแตงมากกวาดานนอก ซ่ึง
ลวดลายมีทั้งจากการปก ปะ มีทั้งลวดลายดาวกระจาย ลายเบื้อแขน ลายซอน ลายดอกแปด และลายของ
กูดซ่ึงเปนการปกโดยใชดายไหมสลับสีไดแก สีขาว แดง เหลือ เขียว คอเสื้อเปนคอกลม และแขน
กระบอก จะมีลวดลายประดับที่คอเสื้อ สาบเสื้อ รักแร ดานขางและชายเสื้อ เส้ือฮีของหญิงชาวไทยทรง
ดําจะเปนแบบสวมหัว สวนเสื้อฮีของชายชาวไทยทรงดําจะผาหนา ดานขางตัวเสื้อจะผาขางขึ้นมาถึงเอว 
ตัวยาว แขนกระบอกหลวม มีลวดลายสวยงามดานนอกออกซึ่งเปนดานที่ไมมีลวดลาย ถาเปนงานอมง
คลเวลาสวมใสจะเอาดานในหรือดานที่สวยงามออกดานนอก 
  เส้ือฮีเมื่อใสแลวมักจะไมซักหรือซักนอยคร้ังมากเพราะจะทําใหสีตก หรือสีจางลงเพราะ
เปนการยอมสีจากธรรมชาติ ใสแลวจะนํามาผึ่งแดดหรือถาเปอนมากจะนําผาชุบน้ําเช็ดใหสะอาดแลว
นําไปผึ่งแดดใหแหง นอกจากนี้การใสเส้ือฮีจะตองสวมทับเสื้อตัวในถาเปนชายจะสวมทับเสื้อกอมชาย 
ถาเปนหญิงก็จะสวมทับเสื้อกอมหญิง แตปจจุบันจะสวมทับเสื้อเชิ้ตหรือเสื้อที่ใชใสปกติทั่วไป ซ่ึงก็
เชนเดียวกับชาวไทยทรงดําหญิงจะสวมทับเสื้อที่ใสในปกติ เสื้อฮีจึงเปนเหมือนเสื้อนอกที่ใชใน
พิธีกรรมหรือโอกาสสําคัญเทานั้น หญิงหรือชายชาวไทยทรงดําจะมีเส้ือฮีประจําตัวทุกคนอยางนอยคน
ละ 1 ตัว ซ่ึงผูเปนมารดา แมสามี หรือภรรยาจะเปนผูเตรียม (นุกูล,2539) 
 5. เสื้อกอมชาย เสื้อซอน หรือ เสื้อไต เปนเสื้อลําลองของชายไทยทรงดํา ใชสวมไปในงาน
ตาง ๆ เชนเที่ยวงาน สวมเกี้ยวสาว หรือในงานที่ไมเปนพิธีมากนัก เปนเสื้อที่ใชในชีวิตประจําวัน ถา
คอนขางเปนพิธีก็จะสวมเสื้อกอมชายแลวนุงสวงขาฮี แลวคาดหลวมหรือกระเปาคาดเอวของชาวไทย
ทรงดํา และถาไมเปนพิธีการจะใสกับสวงกอม เสื้อกอมชายจะมีลักษณะเปนผาสีครามเขมหรือดํา ผา
หนาตลอด แขนกระบอก ติดกระดุมเงิน ประมาณ 10-20 เม็ด เส้ือจะมีลักษณะเขารูปตรงเอวแลวผายออก
ยาวลงมาคลุมสะโพกบน เส้ือกอมชายจะยาวกวาเสื้อกอมหญิง 
 6. สวงขาฮีและสวงกอม คือกางเกงขายาวและกางเกงขาสั้นของชาวไทยทรงดํา ลักษณะ
รูปทรงคลายกางเกงจีน เอวปลอยกวางไวสําหรับจับทบเขาหาตัว แตชายขาจะสอบเขาเล็กนอย ตัดเย็บ
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ดวยผาฝายทอมือ ยอมครามเขม หรือสีดําเมื่อนุงแลวจะใชเชือกขวั้นซ่ึงชาวไทยทรงดําทั้งชาย และหญิง
จะมีติดตัว ดึงออกมารัดเอวของกางเกงที่จับแบบนุงผาถุงใหแนน 
  สวงกอมจะมีความยาวแคเขา สวงขาฮีจะมีความยาวจรดขอเทา กางเกงดานหนาจากเอว
ลากผานเปากางเกงไปจรดดานหลังจะเย็บเปน 2 ตะเข็บ ใชผา 2 ช้ิน ตอกางเกง 1 ตัว การใสสวงกอมนั้น
ถาใสกับเสื้อกอมชาย จะเปนชุดลําลองหรือชุดทํางาน ถาคาดหลวม หรือกระเปาคาดเอวของชาวไทย
ทรงดําทับที่เอวจะเปนชุดออกเที่ยวงานได แตถาเปนสวงขาฮีเมื่อใสกับเสื้อกอมชายคาดหลวมหรือ
กระเปาคาดเอวของชายไทยทรงดํา จะเปนชุดที่เปนพิธีการมากยิ่งขึ้น (รวม.  2543: สัมภาษณ) 
 7. เส้ือตก เปนผาฝายทอดวยมือของชาวไทยทรงดํา มีสีขาวซ่ึงเปนสีธรรมชาคติของฝายที่ยัง
ไมไดยอม นํามาตัดเย็บดวยมือ จะเปนเสื้อคอแหลมพอดีตัว เวลาใสจะใชสวมหัวไมวาจะเปนของหญิง
หรือชาย จะสวมใสเมื่อพอแมถึงแกกรรม โดยเฉพาะลูกชายหลานชาย ลูกชายลูกสาวที่ยังไมแตงงาน 
ตองสวมใสเส้ือตกในพิธีศพดวย แลวจะมีผาสามเหลี่ยมสีขาวโพกศีรษะดวย 1 ผืน ภาษาชาวไทยทรงดํา
เรียกวา “ใสเสื้อตกปกหัวขาว” 
 8. ผาหลอย เปนผาไหมหรือผาฝายสีขาวที่เปนผาทอของชาวไทยทรงดําที่ใชรองศพของชาว
ไทยทรงดํา และเปนผาที่ใชปดหนาศพ จะใชผาแพรแดงหรือใชผามนขันปดหนา ภาษาของชายไทยทรง
ดําเรียกวา “ผาหลอย” (ใหญ, 2542: สัมภาษณ) 
 9. ยามแดง เปนยามผาตัดเย็บดวยผาทอของชายไทยทรงดําที่ยอมสีแดง ใชในพิธีแตงงาน 
และใสขาวของเวลาเดินทางออกนอกบาน 
 10. หลวม หรือกระเปาคาดเอว เปนเครื่องแตงกายของชายชิ้นหนึ่งที่เปนเอกลักษณเฉพาะโดย
ใชคาดทับเสื้อกอมตรงเอว มีไวใชสําหรับใสของใชประจําตัว เชน ยาสูบ หมากพลู เงินสําหรับใชจาย
เวลาเดินทางไปนอกบา และของใชอ่ืน ๆ ที่จําเปนสําหรับชาวไทยทรงดําชาย ตัวทําดวยผาทอยอมเปนสี
ดําตกแตงดวยลวดลายปกของชาวไทยทรงดํา เชน ลายหกหรือลายแปด มีฝาปดปลายสายเย็บกลึงให
กลมเรียวเล็กตอนปลายทําเปนภูทําดวยดายสีตาง ๆ ชายใชกระเปาคาดเอวไวนอกเสื้อกอม (ธิดา, 2539) 
 
 1.2 วัสดุ-อุปกรณในการทอผา 
 1. วัสดุที่นํามาทอเปนผาแบบพื้น ไทยทรงดํา มีอยู 3 ประเภท คือฝาย ไหม และ ใยสังเคราะห 
  1.1 ฝายที่นํามาทอผา เปนฝายที่ปลูกเองตามบริเวณบาน ตามสวน ไร นา เปนฝายพันธุ
พื้นเมืองที่ปลูกกันมาแตโบราณ มี 2 พันธุ คือพันธุแกนนอย (เมล็ดเล็ก) และพันธุแกนใหญ (เมล็ดใหญ) 
และมีฝายอีกชนิดหนึ่งคือฝายเทศ แตไมเปนที่นิยม เพราะใหเสนใยหยาบเมื่อทอเปนผืนผาแลว เนื้อจะ
กระดาง ยอมสีไมคอยติด 
   ในปจจุบัน มักไมคอยนิยมปลูกฝายเองแลว แตจะซื้อผาสําเร็จรูป จากรานคาเพราะ
สะดวก ไมตองยุงยากในการเตรียมเสนใย คุณภาพดีเพราะสีเสนใยละเอียด เสนใยมีความสม่ําเสมอ 
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  1.2 ไหม ไหมพันธุพื้นเมือง ใหเสนใยที่เหนียว เนื้อละเอียด คุณภาพดีกวาไหมพันธุ
ตางประเทศที่พัฒนากรประจําอําเภอนํามาใหเล้ียง 
  1.3 ใยสังเคราะห ใยสังเคราะหที่นิยมนํามาทอ คือ นํามาเปนเสนยีนของตัวซ่ิน และนํามา
ทอเปนของใชอ่ืนๆ แตมักไมเปนที่นิยม เนื่องจากใยสังเคราะหยอมสีไมติด 
  1.4 สี สีที่นํามายอมผาของไทยทรงดํา จะเปนลักษณะการยอมเปนการยอมเย็น ซ่ึงใน
ปจจุบันก็ยังใชตนครามยอมซึงเปนสียอมที่ไดจากพืช  สวนสีอ่ืนๆ มักใชสีเคมี สีในแบบดั้งเดิมที่นิยม
นํามายอมไดแก สีครามเขม จะไดจากตนคราม เพื่อใหสีที่ยอมเปนสีครามเขมจนเกือบดํา จะใชเปลือก
ตนประดูยอมทับอีกหลายครั้ง สีเขียว ไดจากตนสมอ (กอแข) สีเหลืองไดจาขมิ้น และเมล็ดของตน
คําแสด (มะชมปู) การใชสีจากวัสดุและพืชธรรมชาตินั้นสอดคลองกับที่สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณ
ของชาติ (1991) ไดกลาวถึงการใชสียอมผา จากวัสดุธรรมชาติ โดยแบงตามลักษณะของสีที่ใชยอมฝาย
และไหมดังนี้ 
   สียอมไหม   สียอมฝาย 
   สีแดง ไดจากครั่ง  สีแดง ไดจากไมฝาง 
   สีเหลือง ไดจาก ตนแกแล สีเหลือง ไดจาก แกนไมขนุน 
   สีสม ไดจาก เมล็ดคําแสด สีสม ไดจากเมล็ดคําแสด 
   สีดํา ไดจาก ผลมะเกลือ  สีดํา ไดจาก ผลมะเกลือ 
   สีคราม ไดจาก ตนหอม   สีคราม ไดจากตนคราม 
   สีที่ใชเปนสีหลักของผาไทยทรงดํา คือสีดํา (สีครามเขม) ซ่ึงไดจากการหมักตนคราม 
(กอจอม) จนไดสีครามมายอมผา ถาตองการใหผามีสีดํา จึงยอมทับดวยเปลือกตนมะดูสวนอ่ืนๆ จะ
นํามายอมผาไหม เพื่อใชนํามาทําเปนลวดลาย ของเสื้อฮี และของใชชนิดอื่นๆ 
 2. อุปกรณ 
  เครื่องมือที่ใชในการทอผาแบบพื้นบานไทยททรงดํา คือกี่แบบพื้นบาน มี 2 เขา (2 ตะกอ) 
อุปกรณที่จะมาทําเปนตัวกี่ และอุปกรณในการนํามาผลิตผาทั้งหมด จะผลิตขึ้นจากวัสดุที่หาไดใน
ทองถ่ินทั้งสิ้น สวนใหญผีนําอุปกรณเหลานี้ใหจะไดแก สามี บิดา และบุตรชาย สวนอุปกรณบางชิ้น ถา
คนในบานไมสามารถทําได ก็จะวาจางใหผูที่ทําไดในหมูบานจางทําเปนชิ้นๆไป 
 3.  เทคนิค-กรรมวิธี 
  การสอนการทอผาของสตรีไทยทรงดํา จะไมมีการจดบันทึกเปนลวดลายลักษณอักษรแต
เปนการทําที่สืบทอดกันมาจามประสบการณ และความชํานาญ ดังที่ สุมาลย โทมัส (2525) ไดกลาวถึง
เทคนิค กรรมวิธีการทอผาพื้นเมือง ของไทยวา กรรมวิธีการทอผาเปนวิชาที่อาศัยความจํา และความ
ชํานาญเปนสําคัญ ไมปรากฏวามีตํารา หรือหลักเกณฑ ในการทอผาเขียนไวเปนหลักฐาน ผาทออาศัยจํา
วิธีการทํา แลวถายทอดสืบกันมา ซ่ึงสอดคลองกับ วิบูลย ล้ีสุวรรณ (2535) ไดใหความคิดในการทํางาน
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ศิลปหัตถกรรมพื้นบาน วาเปนการเรียนรูที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ เปนการสืบทอดกันใน
ครอบครัว ผูเรียนตองเริ่มดวยการบอกกลาวกันดวยปากแลวฝกหัดทําเรื่อยไป จนเกิดความชํานาญ และ
ทําไดในที่สุด 
  สําหรับวิธีสอนที่สตรีไทยทรงดํา สอนกรรมวิธีการผลิตผาใหกับบุตรหลาน ไดแกการทํา
ใหดู ใหผูเรียนทําตาม บอกวิธีการใหผูเรียนทําตามวิธีการนั้นๆ และการใหผูเรียน ลอกเลียนแบบ จาก
ลวดลายที่มีอยูแลว ในวิธีการเชนนี้ตรงกับ นวลศิริ เปาโรหิตย (2527) ไดกลาวถึงทฤษฏีการเรียนรู 
ทฤษฏีนี้มีความเชื่อวา มนุษยเรียนรู โดยการลอกเลียนแบบ และจดจําจากแมแบบ (Modeling) ไดดีกวา
วิธีการเรียนรูจากแมแบบวามีความสําคัญดังนี้ 
  ก. ทํารูจักวิธีตอบสนองแบบใหม การจดจําแมแบบอาจเปนวิธีการใหมที่เขาอาจไมรูจักมา
กอน นอกจากนี้การดูแบบและนํามาทําตามมักทําไดอยางไมใครผิดพลาด 
  ข. ชวยใหพฤติกรรมที่เรียนรูแลว แสดงออกงายขึ้น การสังเกตจากแมแบบนี้ จะชวยให
ผูเรียนแสดงออกไดงาย และเร็วขึ้น 
  เทคนิคการผลิตผา เชน การทอผา และการทําลวดลายตางๆ เปนวิธีเดียวกันทั้งส้ินลวดลาย
ผาไทยทรงดําจะแบงเปน 3 ประเภท คือลวดลายที่เกิดจากการทอ ซ่ึงจะมีเฉพาะลายของผาซ่ิน ลวดลาย
การประผา ไดจากการนําผาไหมยอมสีตางๆ นํามาตัดเปนชิ้นสามเหลี่ยมหรือสีเหล่ียม มาวางซอนกันให
เปนลวดลาย แลวตรึงหรือเย็บตอกันใหแนน และลวดลายจากการปกผา (ลายแสว) จะปกโดยใชเสนไหม
ยอมสี วิธีปกมี 2 วิธีคือวิธีปกทึบและ ปกไขว วิธีปกมักจะปกจากกานหลัง เพราะนับเสนดายงายกวา จะ
ปกดวยวิธีการนับเสนดาย 
  ผูสอนกรรมวิธีในการผลิตผา จะสอนใหผูเรียนทําตามอยางเครงครัด ถาทําไมดีหรือไมสวย 
อาจมีการลงโทษบางเล็กนอย เชนดุดาวากลาว ผูสอนจะสอนใหผาเปนเสียกอน แลวจึงสอนวิธีการทํา
ลวดลายผาให เพราะถือวางานทอผาเปนงานพื้นฐาน สวนการทําลวดลายผาเปนงานที่ตองใชความ
ประณีตมากกวา ผูเรียนจะตองมีวุฒิภาวะพรอมจึงจะสามารถเรียนได ในการทอผาและกรรมวิธีการผลิต
ผาของสตรีไทยทรงดํา จะมีการปรึกษากับเพื่อนบานเปนประจํา เวลาที่ใชทอผามากที่สุด คือเวลาวางๆ 
ในเวลาวางๆ ในเวลากลางวัน และมีการทอผาในเวลากลางคืนบาง แลวแตความพรอมของบุคคลที่จะทอ 
  เทคนิคการผลิตผาในแบบโบราณนับวันจะหมดไปจากสังคมไทยทรงดํา เชนในปจจุบัน
มักไมนิยมปลูกฝายเองแลว เนื่องจากกรรมวิธียุงยาก สีที่เคยใชจากพืช จําเปนตองเปลี่ยนไปใชสี
วิทยาศาสตร เพราะสะดวก และรวดเร็ว 
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 1.3 ลวดลายผาไทยทรงดํา 
 ลวดลายในการทอผาแบบพื้นบานไทยทรงดําในจังหวัดเพชรบุรี จะเปนลวดลายที่ไดจากการ
ทอ การปกผา และการปะผา ดังที่ มนู อุดมเวช และคณะ (ม.ป.ป.)ไดกลาวถึงลักษณะของลวดลายทั้ง 3 
ประเภทดังนี้ 
 มนู อุดมเวช และคณะ (ม.ป.ป.) ไดกลาวถึงลวดลายการทอผาของไทยทรงดํา ไวดังนี้ ลวดลาย
ของผาไทยทรงดําในจังหวัดเพชรบุรี จะแบงเปน 3 ประเภทคือ 
 1. ลายทอ ผาทอของชายไทยทรงดํามักจะทอเปนขัดธรรมดา ลายทอผาซิ่นจะประกอบดวย
หลายลาย เชน ลายตาหมู ลายตากิ๊บ หรือตาคู ลายกานกาง หรือตาฮั้วและลายประ 
 2. ลายปก ลายปกหรือลายแซว เปนการปกโดยยึดการนับเสนดายเปนหลัก ในการทําลวดลาย
หนาหมอน ผาเบียว (ผาสไบ) ลายประกอบตัวเสื้อฮี ลายเหลานี้ไดแกลายชดกุด ลายดอกเตา (ลายดอก
น้ําเตา) ลายดอกผักแวน และลวดลายแบบเรขาคณิตคลายผาทอของภาคอีสาน 
 3. ลายปะผา เปนลวดลายที่นิยมมากและใชมาก โดยจะใชทําเปนลายหนาหมอน ลายของเสื้อ
ฮี ลายกระเปาคาดเอวผูชาย และลายตกแตงมุงสําหรับคูบาวสาวที่จะแตงงาน 
 
 1.4 คุณคาทางศิลปะ  
 ลวดลายของงานศิลปหัตถกรรมประเภทงานผาไทยทรงดํา พบวา รูปทรงที่นํามาใชโดย
เฉพาะงานศิลปหัตถกรรม ในลวดลายของผา ซ่ึงนิยมสรางลวดลายแบบเลขาคณิต อาจเปนเพราะชื่อ
จํากัดทางเทคนิค เชนในลักษณะของลวดลายผา ซ่ึงคลายกับลักษณะของเครื่องจักสาน ซ่ึงไมสามารถทํา
ลวดลายใหมีลักษณะเปนเสนโคงได วิบูลย ล้ีสุวรรณ (2535) ไดประเมินคุณคาทางความงามทาง
ศิลปหัตถกรรมไว และเห็นวาคุณคาทางศิลปหัตถกรรมเหลานั้นเปนลักษณะเดนของงานศิลปะผาทอ 
ของไทยทรงดําดวย องคประกอบที่ทําใหเกิดคุณคาทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Value) ซ่ึงพิจารณาจาก
องคประกอบศิลปะ คือ ความสมดุลย  (Balance) สัดสวน (Proportion) จังหวะ (Rhythm) ความประสาน
กลมกลืน (Harmony) ความขัดแยง (Contrast) และจุดเดนในงานศิลปะ (Dominance) 
 ความสมดุลย (Balance) โครงสรางของลวดลายผาไทยทรงดํา ตลอดจนวัสดุที่ใชจะเปนความ
สมดุล ที่มีความเทากันทั้ง 2 ขาง (Symmetrical Balance) ซ่ึงใหความรูสึกที่ไมซับซอน มีความเรียบงาย 
อันเปนลักษณะเดนของงานผาทอไทยทรงดํา 
 สัดสวน (Proportion) หมายถึงลักษณะและขนาดที่เหมาะสมกับประโยชนใชสอยเปนหลัก
ใหญ ลักษณะและขนาดของลวดลายผาไทยทรงดํา โดยรวมพบวามีความเหมาะสมกับการใชสอย เชนถา
ใชกับงานที่มีเนื้อที่เล็กๆ จะใชกับงาที่มีเนื้อท่ีเล็กๆ จะใชลวดลายเปนลวดลายเดี่ยวแตถาตองการใชสอย
ในพื้นที่ใหญๆ จะใชลวดลายเดี่ยวๆ นั้น นํามาตอกัน (ซ่ึงสามารถตอกันไดทุกดาน) ทําใหแกปญหาเรื่อง
พื้นที่ได เชน การทําลวดลายของสายเสื้อฮี หรือลายหนาหมอนเปนตน 
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 จังหวะ (Rhythm) หมายถึง ความเคลื่อนไหว ที่มีการซ้ําตอเนื่องกันเปนระยะๆ ในลักษณะนีจ้ะ
เปนไดชัดจากลวดลายของผาซ่ิน ของสตรีไทยทรงดําที่เรียกวา ซ่ินลายแตงโม จะมีจังหวะเปนเสน
คูขนาน สลับดวยเสนเด็กๆ และเสนใหญทึบอีก 1 เสน 
 ความประสานกลมเกลียว (Harmony) หมายถึงความพอดี ความเหมาะสมซึ่งทําใหเกิดเปน
เอกภาพ (Unity) มีความงามประสานกลมกลืน ซ่ึงมีไดในหลายลักษณะ งานลวดลายผาไทยทรงดํา จะ
เปนความประสานกลมกลืนในลักษณะของน้ําหนักและความเขม เพราะงานผาไทยทรงดํา สวนใหญจะ
ใชสีครามเขมเปนหลัก 
 ความขัดแยง (Contrast) คือความไมประสานกลมกลืน โดยเฉพาะการใชสีในการทําลวดลาย
ผาไทยทรงดํา จะเห็นไดชัดเจน จากการใชสีเปนคู โดยใชสีแดงเปนสีหลัก และใชสีอ่ืนมาเปนคูเชน 
แดง-เขียว แดง-ขาว แดง-ดํา แดง-สม แดง-เหลือง เปนตน ซ่ึงจะเห็นวาในคูสีที่ใชนั้น เปนสีตัดกัน แต
เมื่อนํามาใชรวมกันเปนลวดลายแลว ทําใหเกิดความนาดู ซ่ึงชวยลดความจืดชืด ของลวดลายได 
 จุดเดนในงานศิลปะ (Dominance) คือจุดที่มีความเดนในการเปน (Emphasis) ซ่ึงอาจเปนดวย
รูปทรง โครงสรางลวดลาย สีหรือวัสดุที่นํามาใชในลักษณะเชนนี้เห็นไดชัดเจนจาก เส้ือฮีของไทยทรง
ดํา ทั้งของหญิงชาย จะเห็นวาในตัวเสื้ออี ซ่ึงมีพื้นเปนสีครามเขม จะใชเสนสลับสีเปนลวดลาย เขามา
ชวยทําใหเกิดลักษณะเดนขึ้นมาบนพื้นสีเขม ในขณะเดียวกัน ที่ชายเสื้อฮี จะใชลวดลายการปะผา หรือ
ปกผา ที่ประกอบดวยสีคูตางๆ เชน เขียว-แดง แดง-ขาว แดง-สม แดง-ดํา ทําใหตัวเส้ืออีเกิดความเดน
ขึน้มา ซ่ึงตรงกับลักษณะในสวนนี้ขององคประกอบศิลปะ 
 องคประกอบตางๆ ในลวดลายผาไทยทรงดําจะเห็นวา มีความประสานกลมกลืนกันรวมอยูกับ
ความขัดแยงนั้นดวย ถึงแมวาจะใชสีเปนคูสีตัดกันก็ตาม เชนในคูของแดง-เขียว ตามหลักของทฤษฎีสีจะ
เปนสีตัดกันอยางรุนแรง แตเมื่อนํามาตกแตงเปนลวดลายของผาไทยดํา จะดูแลวไมตัดกันจนเกินไป คง
เนื่องจากสีที่นํามายอมเปนสีที่ไดจากวัสดุธรรมชาติ ซ่ึงไมมีความรุนแรงอยูในตัวนั่งเอง 
 จากการวิเคราะหลวดลายของผาไทยทรงดํา พอสรุปไดวา ความงามที่ปรากฏในลวดลาย จาก
การทอ การปกผา เปนภูมิปญญาที่ไดเกิดจากการเรียนรูในระบบแตเปนสุนทรียภาพโดยธรรมชาติ ที่ผาน
การทดลองหลายวิธีการ หลายขั้นตอน หลายชั่วอายุคน จนกลายเปนสุนทรียภาพทางความงามของกลุม
ชนไทยทรงดํา 
 
 1.5 ประโยชนใชสอยผาไทยทรงดํา 
 ผาไทยทรงดํา เมื่อนํามาเปนของใชและเครื่องแตงกาย จะมีรูปแบบไมมากนัก แตเปนการใช
สอยอยางคุมคา เพราะใชไดในทุกโอกาส จะเห็นไดจาก เส้ือผาเครื่องแตงกาย ของไทยทรงดํา ทั้งหญิง
และชาย ทุกงานพิธี จะเปนเครื่องแตงกายชุดเดียวกัน เพียงแยกวาเปนชุดใหม หรือชุดเกา  ชุดใหมจะเก็บ
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ไวใชในงานพิธีกรรม หรืองานกิจกรรมพิเศษอื่นๆ สวนเสื้อผาที่เกาเก็บจะเก็บไวใชในการทํางาน
ประจําวัน เชน นํามาทําไร เปนตน ผาไทยทรงดําจะแบงออกไดดังนี้ 
 ผาที่ใชในชีวิตประจําวัน ผาที่เปนเครื่องแตงกาย จะเปนผาที่ทอและตัดเย็บเองทั้งสิ้น เชนชุดที่
สวมใส ในการทํางานประจําวัน สตรีผูเปนแมบาน จะตองเปนผูจัดทํา คือนําผามายอมเปนสีดํา (สีคราม
เขม) และตัดเย็บดวยตนเอง และมีไวผลัดเปลี่ยนอยางนอยคนละ 2 ชุด สตรีผูเปนแมบาน ตองผลิตผา
เพื่อใหพอใชในแตละป ในชวงเวลาวางจากการทํานา ซ่ึงเปนความสอดคลองกับที่ สุมาลย โทมัส (2525) 
ไดกลาวถึงการทอผาของสตรีซ่ึงเปนแมบานวา พื้นบานของพื้นเมือง คือ ทอเพื่อใชในชีวิตประจําวัน 
เชน เส้ือผาที่ ที่นอน หมอนมุง ผาหม และสําหรับเครื่องนุงที่มีความแข็งแรงทนทาน นิยมใชผาฝาย และ
ไมนิยมทําลวดลายมากนัก 
 เครื่องแตงกายประกอบดวย 
 -  ผาและเครื่องแตงกายในชีวิตประจําวัน 
  ชาย กางเกงขาสั้น (สวง กอม หรือสวงขาเตน) เสื้อไท ยา 
  หญิง ผาซ่ินลายแตงโม เส้ือกอม ผาเปยว (ผาโพกศีรษะ) 
  ส่ิงของเครื่องใชอ่ืนๆภายในบาน เชน หมอน ที่นอนหรือฟูก (เสื่อ) ผาหยั่น (มุงสีดํา)  
กวง (มุงสีขาว) ผาปูที่นอน (ผาหลบเสื่อ) ฯลฯ 
 -  ผาและเครื่องแตงกายที่ใชในพิธีกรรม (งานมงคล และงานรื่นเริง) 
  ชาย กางเกงขายาว หรือกางเกงขาสั้น (สวงขาฮี หรือสวงขาเตน) เสื้อไท 
  เสื้อฮี กระเปาคาดเอว (ฝกแอว) 
  หญิง ผาซ่ินลายแตงโม เส้ือกอม ผาเปยว (ผาโพกศีรษะ) 
 -  ผาและเครื่องแตงกายที่ใชในงานศพ 
  ชาย กางเกงขาสั้น หรือกางเกงขายาว (สวงขาฮี หรือสวงขาเตน) เสื้อไท 
  เสื้อฮี ผูเปนบุตรชายของของผีที่ตาย ตองใชผาส่ีเหล่ียมพับเฉลียงใชคาด 
  ศีรษะ และ สวมเสือตั๊ก จะทําจากผาฝายหยาบ เจาะสวมศีรษะ เย็บติดเฉพาะดานชา 
  หญิง วิ่นลายแตงโม เส้ือกอม (ผาโพกศีษระ) 
 -  สําหรับผูตายที่เปนชาย 
  เมื่ออาบน้ําศพเรียบรอยแลว ญาติจุตองสวมเสื้อผาชุดใหมให เสื้อผาชุดแรกเปนเสื้อผา
ธรรมดา สวมทับดวยเสื้อฮี แตกลับดานเอาดานในซึ่งมีลวดลายสวยงามออกไวดานนอก และใชเส้ือฮีตัว
ที่ 2 กลับดานในที่มีลวดลายงามออก สําหรับคลุมโลงศพ 
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 -  ผูตายที่เปนหญิง 
  เมื่ออาบน้ําศพเรียบรอยแลว ญาติจะสวมเสื้อผาชุดใหมใหเส้ือผาชุดแรกเปนเสื้อผาธรรมดา 
สวมทับดวยเสื้อฮีกลับดาน เอาดานในที่มีลวดลายสวยงามออกไวดานนอกและใชเส้ือฮีตัวที่  2 คลุมโลง
ศพ 
 -  แฮว 
  คือพาหนะที่จะนําวิญญาณของผูตายขึ้นไปเฝาแถนในเมืองฟา แฮวจะประกอบดวยผาเปน
จํานวนมากทั้งผาฝายและผาไหม ที่ยอมสีอยางสวยงาม จะทําพิธีหลังจากเผาศพแลว 1 วัน 
  

2. ไทยทรงดํา 
 2.1 ชื่อเรียกกลุมชาติพันธุ  
 ไทดําหรือไตดํา (Tai Dam, Black tai)เปนชนชาติไทยกลุมหนึ่งซึ่งมีช่ือเรียกกันตาง ๆ นานาวา 
ไทยดํา ผูไทดํา ไทซงดํา ผูไทซงดํา ผูไททรงดํา ลาวทรงดํา ลาวซวง ลาวซวงดํา ลาวโซง ไทโซง 
สันนิษฐานวาไทดําเปนชื่อเรียกแตแรกเริ่ม ตั้งแตพวกเขาอยูในถ่ินฐานดั้งเดิมนอกประเทศไทยดวยชน
กลุมนี้สวมใสเสื้อผาสีดําหรือสีน้ําเงินเขม  โดยชื่อเรียก “โซง ซวง หรือสวง" ในภาษาลาวโซงแปลวา
กางเกง คําวาลาวโซงหรือลาวซวง จึงหมายถึง ลาวนุงกางเกง หรือหมายถึงผูที่นุงหมดวยเสื้อผาสีดํา
นั้นเอง  สวนชื่อที่เรียกวา “ลาวโซง” และ “ไทยทรงดํา” เปนคําเรียกคนไทดําในประเทศไทย ดวยเปน
กลุมชนที่อพยพผานประเทศลาวเขามาในประเทศไทยประกอบกับภาษาพูดที่คลายคนลาว คนไทยจึง
เรียกวา “ลาวโซง”  และชื่อเรียก “ไทยทรงดํา” หมายถึงคนไทยกลุมหนึ่งที่มีวัฒนธรรมการแตงกายดวย
เสื้อผา ชุดสีดํา (กลุมนักศึกษาโครงการเรียนรูรวมกันสรรคสรางชุมชน. 2547) 
 ในปจจุบัน คนไทยเรียกกลุมชาติพันธุนี้วา ลาวโซง หรือ ไทยทรงดํา และจากการสอบถามคน
ไทยทรงดําทั่วไป คนกลุมชาติพันธุนี้นิยมเรียกตัวเองวา ไทยทรงดํามากกวาลาวโซง ดังนั้นผูวิจัยจะใชคํา
วา ไทยทรงดํา ในการวิจัยในครั้งนี้ 
 เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับความเปนมาของชาวไทยทรงดําชุมชนไทยทรงดําสระยายโสม 
จําเปนตองทําความเขาใจเกี่ยวกับประวัติศาสตรไทยทรงดํา ถ่ินฐานเดิมของไทยทรงดําและสาเหตุการ
อพยพของไทยทรงดําเขาสูประเทศไทย ถ่ินฐานเดิมของไทยทรงดําและการอพยพของไทยทรงดําเขาสู
ประเทศไทยถิ่นฐานเดิมชาวไทยดําอยูที่เมืองแถงหรือแถน แตเดิมเปนเมืองใหญของแควนสิบสองจุไท 
ปจจุบันคือจังหวัดเดียนเบียนฟู อยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเวียดนาม มีอาณาเขตติดตอกับ
ประเทศลาว (แควนลานชาง) ทิศเหนือติดกับตอนใตของประเทศจีน  คร้ังสมัยกรุงธนบุรีสมัยสมเด็จพระ
เจากรุงธนบุรี พระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหเจาพระยามหากษัตริยศึก ไพรพลข้ึนไปปราบผูที่รุกรานถิ่นที่อยู
ไทดํา กอใหเกิดสงครามหลายตอหลายครั้ง (กลุมนักศึกษาโครงการเรียนรูรวมกันสรรคสรางชุมชน, 
2547) ดวยเหตุนี้ไทยทรงดําจึงอพยพผานลงมาทางเวียดนามตอนเหนือ ลาว และเขาสูประเทศไทยเปน
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ครั้งแรกในสมัยกรุงธนบุรี และอพยพเรื่อยมาจนถึงรุนสุดทายในสมัยรัชกาลที่ 5 แหงกรุงรัตนโกสินทร 
(งามพิศ สัตยสงวน, 2545) มีรายละเอียดการอพยพดังนี้ 
 ครั้งที่ 1 ในสมัยตนรัชกาลพระเจากรุงธนบุรี เจานครเวียงจันทนหมิ่นพระบรมเดชานุภาพ 
สมเด็จพระเจาตากสินมหาราชจึงใหเจาพระยามหากษัตริยศึกและเจาพระยาสุรสีห ยกทัพไปตีนคร
เวียงจันทน และตีไดเมืองลานชาง (อาณาจักรลาว) แลวส่ังใหกองทัพเมืองหลวงพระบาง ยกขึ้นไปตเีมอืง
มวย เมืองทัน ซ่ึงเปนเมืองของผูไตดําแลวกวาดตอนเอาครอบครัวผูคนทั้งสองเมืองนี้สงลงมายังกรุง
ธนบุรี ในป พ.ศ.2322 พวกผูไตดําหรือไตซงดํา (ไทยทรงดํา) นั้นโปรดใหไปตั้งบานเรือนอยูที่เพชรบุรี 
(สิริ พึ่งเดช.  2519) สันนิษฐานวาอยูที่ตําบลหนองปรง อําเภอเขายอย (สมทรง บุรุษพัฒน. 2524) 
 คร้ังที่ 2 ในพ.ศ.2335 รัชสมัยพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ชาวเมืองแถง ศูนยกลางชาว
ไทยทรงดํา และพวกเมืองพวน แข็งขอตอเมืองเวียงจันทน เจาเมืองเวียงจันทนสงกองทัพไปตีเมืองทั้ง
สองได แลวกวาดตอนพวกไทยทรงดําและลาวพวน สงลงมากรุงเทพฯ รัชกาลที่ 1 โปรดใหสงพวกไทย
ทรงดําหรือโซงออกไปตั้งบานเรือนที่เพชรบุรี (สิริ พึ่งเดช.  2519) 
 คร้ังที่ 3 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3  ทรงไดรับใบบอกจากเจา
นครหลวงพระบางใหสงกองทัพข้ึนไปปราบปรามหัวเมืองฝายเหนือ รัชกาลที่ 3 ทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯใหเจาพระยาธรรมา(สมบุญ)เปนแมทัพยกไป เจาพระยาธรรมาไดยกทัพขึ้นไปถึงหลวงพระบาง
แลวแตงตั้งทาวพระยาตางๆของลาวคุมกองทัพขึ้นไปตีเมืองแถง จับไดลาวพวน และไตซงดํา เปน
จํานวนมาก ครั้งนั้นรัชกาลที่ 3 ทรงกําชับใหเจาพระยาธรรมากวาดตอนครอบครัวและทรัพยสินของ
เมืองเวียงจันทนและบรรดาหัวเมืองลาวทั้งหลายลงไปกรุงเทพฯใหมากเพื่อชดเชยพระราชทรัพยที่ใชใน
ราชการสงครามและเพื่อตัดความยุงยากในหัวเมืองฝายเหนือ เจาพระยาธรรมาจึงกวาดตอนครอบครัว
ชาวเมืองแถง ซ่ึงสวนมากเปนผูไตดํา หรือผูไตซงดําประมาณ 10,000 คน ลงมากรุงเทพฯ และโปรดให
พวกผูไตซงดํา ไปตั้งภูมิลําเนา ณ เมือง เพชรบุรี 
 ครั้งที่ 4 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 ราวพ.ศ.2379 เมืองหึม 
หรือ ฮึม เมืองคอย เมืองควร แข็งเมืองตอเมืองหลวงพระบาง ซ่ึงอยูในพระราชอํานาจของไทย เจา
อุปราช เจาราชวงศแตงตั้งใหทาวพระยาคุมมกองทัพไปตี จับพวกไทยทรงดําได แลว คุมลงมายัง
กรุงเทพฯ และโปรดใหสงไปไวที่เพชรบุรีอีกเชนเคย  (สิริ พึ่งเดช.  2519; อางถึงใน งามพิศ สัตยสงวน) 
 คร้ังที่ 5 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 ราวพ.ศ.2381 เจานายลาว
ทางเมืองหลวงพระบางและเมืองเวียงจันทน เกิดวิวาทกัน เจาราชวงศไดคุมพวกไทยทรงดําลงมา
กรุงเทพอีกครั้ง (สิริ พึ่งเดช, 2519) และใหตั้งหลักแหลงที่อําเภอบานแหลม ตําบลทาแรง  แตเนื่องจาก
ไทยทรงดําชอบอาศัยอยูที่ดอนน้ําไมทวม และบริเวณที่อาศัยเดิมขาดแคลนไม จึงอพยพไปอยูที่อําเภอ
เขายอยในเวลาตอมา(สมทรง บุรุษพัฒน, 2524) 
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 คร้ังที่ 6 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 ราวพ.ศ.2407 หลวง
พระบางและเวียงจันทถูกพวกจีนฮอบุกเขาโจมตี พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวจึงพระกรุณา
โปรดเกลาฯ สงกองทัพไปปราบจีนฮอ และไดกวาดตอนชาวไทยทรงดําเขามาเปนรุนสุดทายเมื่อพ.ศ. 
2430 (สมทรง บุรุษพัฒน.  2524) 
 ตอมาไทยทรงดําไดอพยพไปอยูที่ตางๆ ดังที่ สิริ พึ่งเดช(2519) ไดกลาวถึงการตั้งถ่ินฐานที่
กระจายไปในที่ตางๆ ดังนี้ 

 
 “ไมวาจะเปนผูไทยซงดํารุนไหนก็ตาม เมื่ออพยพลงมาก็จะมารวมกันอยูที่เมืองเพชรบุรีทั้งสิ้น  จึง
วาเมืองเพชรบุรีเปนเมืองแรกที่ผูไทยทรงดําเขามาอยูอาศัย  และผูไทยซงดําที่มีในหลายจังหวัดขณะนี้  
เชน ที่ราชบุรี  สุพรรณบุรี  นครปฐม  กาญจนบุรี  นครสวรรค พิจิตร  พิษณุโลก ฯลฯ ลวนแตเปนเชื้อ
ชาติของผูไทยซงดําที่ไปจากเพชรบุรีทั้งสิ้น  นัยวาผูไทยซงดํารุนเกามีความปรารถนาจะกลับปตุภูมิเดิม 
คือเมืองแถง  แควนสิบสองจุไท  จึงพยายามรวบรวมสมัครพรรคพวก  ญาติพ่ีนองเคลื่อนยายออกจาก
เมืองเพชรบุรีเดินทางขึ้นเหนือเรื่อยไป....”  

  
 ในปจจุบันการตั้งถ่ินฐานไทยทรงดําไดกระจายไปในที่ตางๆ ดังที่งามพิศ สัตยสงวน(2545) 
ใหรายละเอียดดังนี้ 
 จังหวัดเพชรบุรี ไดแก อําเภอเมือง ที่ตําบลวังตะโก ตําบลสะพานยายหน(สะพานยี่หน) อําเภอ
เขายอย ที่ตําบลหนองปรง ตําบลทับคาง ตําบลหวยทับชาง และตําบลเขายอย อําเภอชะอํา และอําเภอ
บานแหลม ที่ตําบลทาแรง 
 จังหวัดสุพรรณบุรี ไดแก อําเภออูทอง ที่ตําบลบานดอน ตําบลสระยายโสม ตําบลดอน
มะเกลือตําบลหนองโอง และตําบลบานโขง อําเภอเมือง ที่ตําบลบางกุง  และอําเภอบางปลามา 
 จังหวัดราชบุรี ไดแก อําเภอจอมบึง ที่หมูบานตลาดควาย ตําบลจอมบึง อําเภอดําเนินสะดวก ที่
ตําบลดําเนินสะดวก ตําบลดอนคลัง ตําบลบัวงาม อําเภอบางแพ ที่ตําบลดอนคา และอําเภอปากทอ 
 จังหวัดนครปฐม ไดแก อําเภอสามพราน ที่หมูบานตากแดด ตําบลตลาดจินดา อําเภอบางเลน 
และอําเภอเมือง 
 จังหวัดสมุทรสาคร ที่หมูบานกลาง ตําบลหนองสองหอง ตําบลโรงเข และตําบลยกกระบัตร 
 นอกจากนั้น เขาใจวามีอยูในจังหวัดตางๆ อีกหลายจังหวัด เชน จังหวัดกาญจนบุรี ลพบุรี 
สระบุรี พิจิตร พิษณุโลก สุโขทัย ชุมพร และสุราษฎรธานี(มณีรัตน ทวมเจริญ, 2518) 
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 2.2 ผูวิจัยจะกลาวถึงชุมชนไทยทรงดําสระยายโสมจากการสํารวจชุมชน ดังนี้ 
 ประวัติชุมชน 
 ประวัติชุมชนไทยทรงดําสระยายโสม  ตําบลสระยายโสม อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ได
จากการสัมภาษณนางงา แหวนเพชร(สัมภาษณ , 2 เมษายน 2551) ไดความวาไดตั้งบานเรือนอยู ณ ที่อยู
ปจจุบันนี้ มาสามชั่วคนแลวหรือประมาณ 100 ป บรรพบุรุษไดเดินทางจากออกจากจังหวัดเพชรบุรี ดวย
ความตั้งใจที่จะเดินทางกลับไปยังถ่ินฐานเดิมของตนเอง ระหวางทางไดตั้งบานเรือนเพื่อหยุดพักเปน
ชวงๆ เมื่อระยะเวลาหยุดพักนานเขาไทยทรงดําบางกลุมจึงตั้งถ่ินฐานมิไดเดินทางตอ และตั้งถ่ินฐานอยูที่
หมู 4 ตําบลสระยายโสมในที่สุด  
 
 อาเขตและที่ตั้ง    
 ทิศเหนือ ทิศตะวันออกและทิศตะวันตก ถูกลอมรอบดวยคลองชลประทานและไรนา สวนทิศ
ใต ติดตอกับ หมู 3 ตําบลสระยายโสม 
 ประชากร           ชุมชนไทยทรงดําสระยายโสม 
 มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด  256  ครัวเรือน 
 มีจํานวนประชากรทั้งหมด  1028  คน 
 เปนประชากรชาย   481 คน 
 เปนประชากรหญิง   547  คน 
 
 สถานที่สําคัญในชุมชน 
 สถานที่สําคัญของชุมชนไดแก 
 -  ศาลเจาพอบุหงาและศาลเจาพอเขาเขียว 
 -  อาคารและลานเอนกประสงค 3 แหง ไดแกอาคารและลานเอนกประสงคชุมชนไทยทรงดํา
ฝงตะวันตก อาคารและลานเอนกประสงคชุมชนไทยทรงดําฝงตะวันออก (สระไผ) และอาคารและลาน
เอนกประสงคชุมชน 
 - วัดสระยายโสม  
 - โรงเรียน 2 แหง ไดแกโรงเรียนวัดสระยายโสม และโรงเรียนสระยายโสมวิทยา 
 
 การเมืองการปกครอง 
 เนื่องจากชุมชนไทยทรงดําสระยายโสมมีเขตเทศบาลตําบลสระยายโสมและเทศบาลขุนพัด
เพ็ง และแบงชุมชนออกเปนชุมชนไทยทรงดําฝงตะวันออก และชุมชนไทยทรงดําฝงตะวันตก ดังนั้นจึง
มีเทศบาล  มีผูใหญบาน และมีประธานชุมชน คอยดูแลควบคุม 
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 ผูมีบทบาทสําคัญในการเมืองการปกครอง 
 นายศักดิ์ชัย  ศิวะพรชัย  นายกเทศบาลตําบลสระยายโสม 
 นายไพศาล  วองไวกลยุทธ  นายกเทศบาลขุนพัดเพ็ง 
 นายสําลี  เพชรดําดี   ผูใหญบานหมูที่ 4 และประธานชุมชนไทยทรงดําฝงตะวันออก 
 นายถวิล  เพชรแปลง  ประธานชุมชนไทยทรงดําฝงตะวันตก 
 
 สภาพเศรษฐกิจ 
 อาชีพหลักของชุมชนไทยทรงดําสระยายโสม จะประกอบอาชีพเกษตรกรรม  รับจาง และ
คาขายบางเล็กนอย 
 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพหลักของชุมชนไทยทรงดําสระยายโสม โดยชาวบานจะทํานา
เปนสวนมาก ที่เหลือจะปลูกผัก เชน คะนา แตงกวา  แตงโม เปนตน  
 อาชีพรับจาง  การรับจางรายวันไมคอยพบในชุมชนไทยทรงดําสระยายโสมแลว แตเปนการ
รับจางเกี่ยวขาว การไถนา หวานปุย หวานขาว ฉีดยา ซ่ึงรับจางเปนตอไร 
 อาชีพคาขาย  การคาขายในชุมชนเปนรานคาขนาดเล็กเนื่องจากอยูใกลกับตลาดของเทศบาล 
การคาขายในชุมชนจึงมุงขายภายในชุมชนเทานั้น 
 
 ระบบการศึกษา 
 การใหศึกษาในชุมชนไทยทรงดําสระยายโสมนั้น  คนในชุมชนที่มีอายุประมาณ 30 ปขึ้นไป 
จะมีระดับการศึกษาสวนมากคือมัธยมศึกษาตอนตน  แตในปจจุบันคนในชุมชนใหความสําคัญตอศึกษา
มาก เด็กรุนหลังไดรับการศึกษาทั้งจากโรงเรียนในชุมชน หรือถูกสงออกไปเรียนตามโรงเรียนในอําเภอ 
หรือโรงเรียนในจังหวัด หรือโรงเรียนในกรุงเทพก็มี  พอสรุปไดวาเด็กในชุมชนไดรับการศึกษาใน
ระบบโรงเรียนทุกคน 
 
 ภาษา 
 ชุมชนไทยทรงดําสระยายโสมมีภาษาพูดที่คงรักษาไวมานานไดอยู โดยภาษาพูดนั้นเรียกวา
ภาษาโซง จากการสังเกตการณพบวา วัยวัยสูงอายุ จะพูดกันดวยภาษาโซงแตกับคนนอกที่ไมใชไทยทรง
ดําดวยกันเองไมสามารถพูดภาษาไทยไดแตสามารถฟงภาษาไทยไดรูเร่ือง วัยผูใหญ จะพูดกันดวยภาษา
โซง และสามารถพูดและฟงภาษาไทยไดชัดเจนวัยรุน จะพูดกับคนวัยอ่ืนดวยภาษาโซง แตเมื่ออยูใน
กลุมวัยเดียวกันจะพูดภาษาไทยวัยเด็ก จะพูดภาษาโซง สามารถฟงภาษาไทยไดดีแตจะพูดไดไมถูกตอง
นักเพราะยังสับสนไมสามารถแยกแยะไดสวนภาษาเขียนของไทยทรงดําไมเคยการใชมานานมาแลว 
และในปจจุบันก็ไมมีใครในชุมชนสามารถอานเขียนภาษาไทยทรงดําได 
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 การแตงกาย 
 ปจจุบันชุมชนไทยทรงดําจะแตงกายชุดไทยทรงดําตามวันที่มีประเพณีพิธีกรรมตางๆ หรือวัน
สําคัญอื่นๆ เทานั้น การแตงกายของชาวไทยทรงดําในชีวิตประจําวันจึงเปนหารแตงกายดวยชุดตามสมัย
นิยมในอดีต การแตงกายของชาวไทยทรงดํา  จะแตงกายดวยผาสีดําเปนพื้น  ตามปรกติฝายชายจะสวม
กางเกงแคเขาเรียกวา " ซวงกอม"  ใสเสื้อคอนขางรัดรูป     ยาวถึงสะโพกแลวผาปลายทั้งสองขาง    แขน
ยาวเปนกระบอกถึงขอมือติดกระดุมเงินอยางถ่ี ๆ      ตั้งแตคอถึงเอว  เสื้อชนิดนี้เรียกวา  เสื้อกอมหรือ
เสื้อไทย  ถาไปในงานที่เปนพิธีการจะสวมกางเกงขายาวเรียกวา  ซวงฮี     และใสเสื่อตัวยาวมีลายปก
ประดิษฐ ตามแบบเฉพาะของตนเอง  เรียกวา  เส้ือฮี    ฝายหญิงตามปรกติสวมเสื้อกอมติดกระดุมเงนิ  ถา
เปนงานพิธีจะสวมเสื้อฮี      ผาซ่ินที่ใชนุงมีลักษณะเฉพาะคือพื้นดําสลับลาย เสนสีขาวคราม (กลุม
นักศึกษาโครงการเรียนรูรวมกันสรรคสรางชุมชน, 2547) 
 
 ความเชื่อของลาวโซง  
 ลาวโซงหรือไทยทรงดํามีความเชื่อเรื่องผีและวิญญาณมาก เชน แถนหรือผีฟา ผีบรรพบุรุษ ผี
ประจําสถานที่ผีประจําตัวบุคคล ผี ที่เกี่ยวของกับการเกษตร ผีประจําหมูบาน ผีวัด เปนตน  เรไร สืบสุข
(2523) ไดจําแนกประเภทของผีตามลําดับความสําคัญและความเชื่อไดดังนี้  
 1. แถนหรือผีฟา  ไทยทรงดํานับถือแถนหรือผีฟาเปนผีสูงสุดเปนผูสรางโลกและทุกสิ่งทุก
อยางที่ปรากฏในโลก ไมวาจะเปน ดิน น้ํา ลม ไฟ แสงแดด และส่ิงมีชีวิต ที่แบงเปนมนุษยเชื้อชาติตาง ๆ 
ใหมีภาษาใชแตกตางกัน และกําหนดหนาที่ของสัตว และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ไวอีกดวย ดังปรากฏในเพลง
ขับแปดมะเตา นิทานประวัติไทยทรงดํา และนิทานเรื่องแถนสรางโลก นอกจากนั้นนิทานเรื่องทําไม
หมาจึงเยี่ยวรดกอหญา ทําไมคนจึงกินอาหารสามมื้อ ยังแสดงใหเห็นความเชื่อในเรื่องแถนวาเปนเทพเจา
สูงสุดสรางโลกและผูกําหนดพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยเชนกัน  แนวคิดในเรื่องการขยายครอบครัว 
ชาวไทยทรงดําก็กลาวเปนเชิงสอนไววาแถนสั่งให "แผลูกชาย ขยายลูกเตา" จากวรรณกรรมที่รวบรวม
ไดและการสังเกตสังคมชาวไทยทรงดําก็ปรากฏวาใหความสําคัญตอบุตรชายมากกวาบุตรสาว และนิยม
มีบุตรหลายคน อาจจะเนื่องมาจากเชื่อฟงคําสั่งของแถนก็เปนได นอกจากนั้นในยามทุกขยาก เชน พอ
แมเสียชีวิต ชาวไทยทรงดําจะตองเงยหนาสูฟาและกลาวระบายความทุกขยากตอแถนวา "ตกเกิ๋นเลย 
หยะเกิ๋นเลยฟาเอย แถนเอย" (ทุกขเหลือเกิน ยากเหลือเกิน ฟาเอย แถนเอย) ยึดถือเปนประเพณีสืบมา 
 2. ผีบรรพบุรุษ นอกจากแถนแลวชาวไทยทรงดํายังยึดมั่นในผีบรรพบุรุษ ซ่ึงถือวา มา
คุมครองปกปกษรักษาอยูในบานเรือนที่อาศัย เรียกวา "ผีเฮือน" จึงมีประเพณีเสนเฮือน เวนตง ดังปรากฏ
ในนิทานตาวปะขม ฮีตทั้ง 12 เดือน ไดกลาวไววา  
  - เดือนสามใหทําขาวจี่ คือ ขาวเหนียวปงชุบน้ําผ้ึงใหผีเรือน  
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  - เดือนหกถึงเดือนแปด ทําพิธีเสนเฮือน กอนเขาพรรษาแลวหยุด จะทําพิธีเสนเฮือนไดอีก
ในเดือนสิบเอ็ดถึงวันเพ็ญเดือนสิบสอง จึงเปนอันหมดวาระการเสนเฮือนในปนั้น  
  - เดือนอายถึงเดือนยี่ เร่ิมนําขาวใหมมาไหวผีเรือน เรียกวา ปาตง จนเกี่ยวขาวเสร็จก็เปนอัน
หมดวาระเชนกัน ในขอหามคําสอน ไดกลาวถึงความสําคัญของผีเรือนที่มีตอชาวไทยทรงดําไวหลาย
ประการดวยกัน เชน มีการขอขมาผีเรือน เมื่อไดทําบางสิ่งบางอยางที่ถือวาเปนการลวงละเมิดผีเรือน 
ไดแก  
  - ชายและหญิง ลวงเกินกันมากกวาการจับมือถือแขน  
       - ชายและหญิง หนีตามกันไปโดยไมไดสูขอตอพอและแม  
  - คนหรือสัตวเขามาในบริเวณบานโดยมิไดบอกกลาวผีเรือนใหทราบ นอกจากขอหามคํา
สอนดังกลาวแลว ยังมีแนวปฏิบัติตอผีเรือนหลายอยางดวยกัน เชน  
  - หามใสหมวกเขาหองผีเรือน  
  - สรางบานใหมตองเชิญผีเรือนขึ้นบานใหมดวย  
  - ตองเคารพกราบไหวบูชาผีเรือนเปนประจําทุกวัน  
 3. ผีประจําสถานที่ นอกจากผีตาง ๆ ที่กลามาแลว ชาวไทยทรงดํายังเชื่อวามีผีประจําอยูที่
ตางๆ ของบานเรือน เชน  
  - ผีบันได มีขอหามคําสอนเกี่ยวกับบันไดวา หามเลนบันได มิใหใชของมีคมฟนบันได 
และหามนั่งคาบันได เพราะเชื่อวามีผีประจําอยู อาจทําใหเกิดเหตุรายตอผูกระทําหรือครอบครัวได และ
ในพิธีเสนเฮือน ซ่ึงมีการฆาหมูทําอาหารประกอบในพิธี ตองนําเลือดหมูสด ๆ มาทาที่บันไดเปนการ
บูชาผีบันไดอีกดวย  
  - ผีแมธรณี มีขอหามวา มิใหตําจนครกแตก มิฉะนั้นจะถูกผีแมธรณีสูบ ตองเคารพกราบ
ไหวบูชาผีแมธรณี และหามเหยียบธรณีประตูเพราะถือวามีผีแมธรณีประจําอยู  
  - ผีเตาไฟ มีขอหามวา หามแมเตาไฟจะทําใหเดือดรอน  
  - ผีกะลอมขาว ชาวไทยทรงดําเชื่อวามีผีประจํากะลอมขาว จึงมีคําสอนใหกราบไหวบูชาผี
กะลอมขาว  
  - ผีเจาที่เจาทาง คือศาลพระภูมิ ปรากฎในคําทํานายฝนของชาวไทยทรงดําวาถาฝนเห็น
พระสงฆ ทายวาน้ําที่ถวายศาลพระภูมิแหง  
 4. ผีประจําตัวบุคคล ไดแก  
  - ผีแมซ้ือ มีขอหามวามิใหไกวเปลเปลา ๆ เด็กจะตกใจ แมซ้ือจะหนีหาย  
  - ผีขวัญ มีขอหามวามิใหสระผมในเวลาตะวันตกดินแลว ถือวาผีขวัญจะตกใจ จะทําให
ผูกระทําเปนไข  
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 5. ผีที่เกี่ยวกับการเกษตร ไดแก  
  - ผีนา เวลาขาวตั้งทองตองบอกกลาวแกผีนาเพื่อใหชวยคุมครองขาวใหเติบโตดี และมีการ
เซนผีนากอนเกี่ยวขาว เปนการตอบแทนบุญคุณผีนาที่ไดชวยใหผลิตผลขาวอุดมสมบูรณ ไมเสียหาย  
  - แมโพสพ ถือวาเปนผีประจําเมล็ดขาว มีขอหามวามิใหนอนหนากะลอมขาว เปนการ
ขวางทางเดินของแมโพสพ หามใสรองเทาเขาไปในลานนวดขาว เพราะแมโพสพจะไมพอใจ หามเอา
ชอนเคาะจานเขา ขณะรับประทานขาว จะรอนถึงแมโพสพและทําใหตกใจ  
  - ผีลานนวดขาว หลังจากฤดูเก็บเกี่ยวในเดือนอายแลว ชาวไทยทรงดําจะทําพิธีไหวลาน
นวดขาว ในเดือนยี่หรือเดือนสาม อันเปนเดือนที่จะทําการนวดขาว  
 6. ผีประจําหมูบาน บางคนเรียกวา “เสื้อเมือง” ในหมูบานหนึ่ง ๆ ที่ประกอบดวยครัวเรือน
หลาย ๆ หลังคาเรือนจะมีศาลประจําหมูบานของตนเอง และมีการเซนไหวในเดือนหก ขึ้น 1 ค่ํา จนถึง 6 
ค่ํา และหลังจากเซนไหวศาลประจําหมูบานแลว ก็จะหามเลนลูกชวง โดยเด็ดขาดเพราะจะถึงฤดูทํานา
แลว  
 7. ผีวัด บุคคลที่ตายโหง หามเผาทันที ตองฝงไวจนคนลืม และหามเชิญวิญญาณมาเปนผีบาน 
ผีเรือน และผีนา แตใหเชิญไปเปนผีประจําวัด  
 8. ผีอ่ืน ๆ เชน ผีกระสือ ผีปอบ มีขอหามเลือกคูครองที่มีเชื้อสายหรือเปนผีกระสือ หรือผี
ปอบ นอกจากนั้นยังเชื่อวา มีนางไมรักษาอยูตามตนไมใหญ และมีผีนางตะเคียน จึงหามนําไมตะเคียน
มาใชในการกอสราง และมีขอหามที่เกี่ยวกับผีอีกหลายประการ แตไมกําหนดวาเปนผีประเภทใด เชน  
  - หามเลนมีด เพราะวาผีจะผลัก  
  - หามนอนใตขื่อ ผีจะอํา  
  - หามเลนซอนหาเวลากลางคืน ผีจะลักซอน  
  - เวลาอาบน้ําแตงตัวศพ ถาพันผาศพไมถูก ผีจะโกรธ  
  - เวลาไปบานคนตาย ผูชายใหถือมีด ผูหญิงใหเหน็บใบหนาดที่ผม กันผีมารบกวน  
  - ถาชายคนใดที่ภรรยาตายแลว จะมีภรรยาใหม ในวันแตงงานจะตองใหภรรยาใหมใสเส้ือ
กลับหลัง เพื่อกันไมใหผีภรรยาเขามารังควาน ดังนั้นจึงหามใสเส้ือติดกระดุมขางหลัง เพราะถือวาเปน
เสื้อผี  
  - ผีที่เปนสามีภรรยากัน ถาฝายใดตายกอน จะตองเขียนหยาไวในโลงศพ เพราะผีจะไดไม
มารบกวน  
  - ถาฝนเห็นคนที่ตายไปแลว แสดงวาผีมาขอสวนบุญ  
  ปจจุบันความเชื่อเรื่องผีตางๆเหลานี้ยังคงมีอยูบาง พวกวัยสูงอายุแลวัยผูใหญจะเปนฝาย
คอยตักเตือนช้ีแนะแกเด็กและวัยรุน เกิดการถายทอดความรูทําใหเด็กและวัยรุนจําประปฏิบัติตาม 
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 ประเพณีและพิธีกรรม 
 ประเพณีและพิธีกรรมที่ยังคงอยูในปจจุบัน มีดังนี้ 
 - พิธีปาดตงขาวใหม เปนการเซนไหวปละครั้งตอนที่เพิ่งจะไดขาวจากนา  
 - พิธีปาดตง เปนการเซนไหวทุก ๆ 10 วัน สําหรับคนธรรมดาทั่วไป 
 - ประเพณีการเสนเรือน หรือเสนเฮือนเปนประเพณีการเซนไหวผีเรือน ( ผีบรรพบุรุษผูมา
ประจําเรือน โดยไดอัญเชิญมาไวบนเรือนและจัดใหอยู ณ มุมหอง ๆ  หนึ่งที่จัดไวโดยเฉพาะ เรียกวา      
“ กะลอหอง” ซ่ึงแปลวา มุมหอง ) ซ่ึงเชื่อกันวา ผีบรรพบุรุษยังอยูกับตน และสามารถคุมครองตนได 
นิยมทํากันเปนประจําทุกป หรือ 2 – 3 ปครั้งก็ได โดยลูกชายคนใดคนหนึ่งที่เปนผูสืบสกุลจะตองเปนผู
สืบผี เพื่อจะใหผีบรรพบุรุษของตนไดรับเครื่องเซนไหวที่ลูกหลานไดจัดหานํามาเลี้ยง เปนการ
แสดงออกถึงความกตัญู หากไดเซนไหวแลว ครอบครัวก็มีความสุขความเจริญกาวหนาทํามาคาขึ้น แต
ถาไมจัดทําก็จะทําใหผีเรือนของตนอดอยากเดือดรอน แลวก็อาจกอใหเกิดความเดือดรอนแกตนและคน
ในครอบครัวได ครอบครัวที่สะดวกจะจัดทําในเดือนใดก็ได ยกเวนเดือน 9 และเดือน 10 ( เพราะเชื่อวา 
ผีเรือนไปเฝาแถน หรือผีฟา ) แตโดยปกตินิยมทํากันในเดือน 4 และเดือน 5 
 
 ประเพณีแตงงาน 
 ชาวไทยทรงดําเรียกวา “ งานกินดอง “ หรือ “ งานกินหลอง “ ซ่ึงมีความหมายวา งานเลี้ยงเพื่อ
ความเกี่ยวดองเปนญาติกัน ชายหนุมหญิงสาวไทยทรงดํา เมื่อมีความรักใครชอบพอกันถึงขั้นจะแตงงาน
กันแลว ฝายชายก็สงผูใหญ ( เรียกวา เถาแก ) ไปสูขอตอพอแมฝายหญิง เรียกวา “ ไปโลม” หรือ “ ไปโอ
โลม”  คือ การไปเจรจาสูขอ โดยการนําหมาก พลู บุหร่ี 2 ชุด พรอมดวยหญิงสาว 2 คน เปนผูถือ หมาก 
พลู มงคลนี้ เถาแกและหญิงสาว 2 คน ตองสวมเสื้อฮี ใหถูกตองตามประเพณี ถาเจรจาตกลงกันได ก็นัด
หมายเพื่อหมั้น หรือแตงงานกันเลยก็ได 
 เมื่อถึงกําหนดวันแตงงาน ที่เรียกวา  เจาบาวและญาติพี่นองเพื่อนฝูงจะชวยกันขนขันหมาก 
ยาสูบ ใสกะเหล็บ มีเครื่องเรือน ที่นอน ของใช ของขวัญ ขนม 8 ถาด เหลา 1 เท สําหรับ เล้ียงแขก 8 ขวด 
ไวสําหรับไหวผีเรือนพรอมทั้งจัดส่ิงของหมู เหลา ไก ขนม ใสกระจาด เปนขบวนขันหมาก ไปยังบาน
เจาสาว เมื่อถึงบานเจาสาว เถาแก ฝายชายก็มอบ เหลา 1 ขวด ไกตม 1 ตัว หมากพลู บุหร่ี ใหเจาบาว
นําไปไหวผีเรือน เชิญพอแมญาติพี่นอง มาดูเปนสักขีพยาน ทางบานเจาสาวก็จัดอาหารมาเลี้ยงแขกใน
ตอนกลางวันกินอาหารเสร็จ ฝายเจาบาวก็ทําพิธีไหวญาติขางเจาสาว 
 การไหวญาติขางเจาสาวจะมี “ องลาม”  ( ผูกลาวนํา ) เปนผูนําใหไหวญาติขางฝายเจาสาว ซ่ึง
เจาบาวตองหาเพื่อน 6 – 8 คน โดยทั้งหมดสวมเสื้อฮี ( เส้ือใหญ ) ซวงฮี ( กางเกงขายาว ) ยืนเขาแถวเรียง
หนากระดาน เจาบาวจะตองยืนเปนคนที่ 2 เสมอ ใชมือขวาจับแขนมือซายไว เวลาไหวเอามือมา
ประสานกันแบบจีน แลวทําวน ๆ เปนวงกลมไปขางหนา 5 หรือ 8 คร้ัง เสร็จแลวกราบ 1 ครั้ง เวลากราบ
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ตองแบมือทั้งสองวางบนพื้นกม หนาผากลงไปชิดมือ แลวยืนขึ้นเอามือขวา แตะมือซายไว รอไว ญาติ
คนตอไปที่จะมารับไหวทําเชนน้ําไปจนเสร็จการไหว 
 เฉพาะการไหวพอแมของเจาสาว ผูนําไหวของเจาบาวจะกลาวนําในการไหวทํานองวา เจาบาว
มาคุกเขาไหวดวยความเคารพ ขอใหพอทานเปนพอของขาพเจาดวย ฝายพอตาก็กลาวใหศีล ใหพรตาม
ธรรมเนียม ใหอายุยืน ทํามาคาขายขึ้น มีลูกมาก ฝายเจาบาวก็จะกลาวรับ วาจะอยูกันจนแกจนเฒา สวน
การไหวของเจาสาว จะมีเพื่อน 1 คน นุงผาซิ่น สวมเสื้อฮี ตั้งผมเกลาใหสูง เพื่อนเจาสาวก็แตงตัวแบบ
เดียวกัน แลวไปไหวญาติฝายเจาบาว เพื่อนเจาสาวจะคอยถือพานหมาก พลู บุหร่ี โดยเพื่อนเจาสาวจะ
เปนผูกลาวคํานําไหวให เมื่อไหวญาติกันหมด ก็เสร็จพิธี  
 
 ประเพณีการทําศพ 
 นิพนธ  เสนาพิทักษ (2533) ไดกลาวถึงรายละเอียดประเพณีการทําศพไวดังนี้ ชาวไทยทรงดํา
ถือเปนพิธีสําคัญอยางหนึ่ง โดยเมื่อมีการตายขึ้น คนที่นับถือผี เดียวกันในหมูบานจะหยุดทํางานทุกอยาง 
เพื่อเปนการไวทุกข และชวยกันจัดการเกี่ยวกับ ประเพณีงานศพ (เรียกวา กําบาน กําเมือง) และจะเศรา
โศกจนกวาจะนําศพไปเผาเสร็จแลว จึงทํางานตามปกติ 
 ชาวไทยทรงดํา มีเอกลักษณในการทําพิธีศพเปนของตนเอง และยังปฏิบัติกันสืบมาจนปจจุบัน
นี้ ซ่ึงชาวไทยทรงดําเชื่อกันวา แถน ( ผีฟา ) เปนผูสงมนุษยใหมาเกิด เมื่อตายไปจึงตองทําพิธีสงดวง
วิญญาณ ใหไปเมืองแถง หรือ เมืองฟา โดยมีการบอกทางใหวิญญาณของผูตายเดินทางกลับไปยังเมือง
แถง ( ซ่ึงเปนที่อยูดั่งเดิมของชาวไทยทรงดํา อยูตอนใตของจีนติดกับเวียดนาม )  
 
 พิธีทําศพของชาวไทยทรงดํา มีขั้นตอน ดังนี้ 
 1. จัดการศพ เมื่อมีการตายเกิดขึ้นแลว บรรดาญาติพี่นองและเพื่อนบานจะพากันมาบานคน
ตาย ( เรียกวา เฮือนฮาย ) โดยการนุงดําหมดํา รองไหกันระงม คนที่มาสวนมากจะเปนผูมีอายุแลว หนุม
สาวไมคอยมา ยกเวนญาติคนในบานคนตาย ศพซึ่งไรวิญญาณนั้น ชาวไทยทรงดํา เรียกวา “ ขอน “ จะ
ถูกตกแตงเครื่องนุงหมใหใหม โดยเอาเสื้อผาชุดใหมสวมให แลวนําเสื้อผาชุดเกาสวมทับอีกชั้น รวม
เปนสองชุด ไทยทรงดํา เชื่อกันวา เมื่อวิญญาณไปถึงเมืองผี วิญญาณจะไดถอดเสื้อผาชุดเกาเปนทาน เพื่อ
ไถบาปเคราะหกรรมของตน แลวยังมีเสื้อผาชุดใหมติดกายอยู 
 2. พิธีปลงศพ ญาติอายุ 30 ป ขึ้นไปของ ผูตายจะมาชวยเหลืองานปลงศพกัน โดยมีหัวหนา
คนหนึ่งเปนผูชายไทยทรงดําเรียกหัวหนา ผูชายที่ทําพิธีในการปลงศพนี้วา “ นายเขย “ จะสั่งใหคน
ชวยกัน ตัดไมไผทําแมแคร โดยใชไมไผทั้งลําตัดเปน 4 ทอน 2 ทอนแรก ยาว 5 ศอก 2 ทอน หลังยาว
ศอกเศษ ๆ เขารูปกันเปนสี่เหล่ียมผืนผา มีฟาก ไมไผปูเปนแคร ทําขาแมแครส่ีมุม สูงคืบเศษ ๆ แลวใชซ่ี
ไมไผขนาด 3 นิ้ว ยาวเทาลําตัวศพ ถักเปนผืนเฝอกหอศพ ( มีเคล็ดวา ผืนเฝอกใชไมจํานวนคี่  คือผูตาย
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ถึงแกกรรมกอนคูของตน ถาผืนเฝอกใชไมจํานวนคู คือ ผูครองหมดคูครองแลว ถาผูตายเปนโสด ใช
จํานวนไม 8 ซ่ี ถักเปนผืนเฝอก ) ตอจากนั้นก็ทําประทุนสานดวยไมไผ สวมครอบบนแมแครคลุมศพ ( 
ซ่ึงทําแทนตางหีบศพ ) การบรรจุหอศพ หรือ ขอน ก็จะจัดการวางบนแมแคร ยกยายแมแครหอศพ ไป
วางระหวางขื่อเสาเรือน ใหศพตรงขื่อเสาเรือนพอดี ซ่ึงมีผาไหม หรือผาฝายสีขาว หรือสีแดงปูรองยาว
ไปทางปลายเทาศพ แลวทบผาที่เหลือนั้นมาคลุมตัวศพถึงคอศพ และผาอีกดานหนึ่งคลุมทับศีรษะใหมิด 
บนใบหนาของศพจะมีผาไหมตัดเปนคลายผาเช็ดหนาปดหนาศพไว ตําหมากใสปากศพ แลวใชไมกลัด 
(ทําดวยไมไผ ) กลัดชายผาชั้นบนและชั้นลางใหติดกัน หอมัดศพตรึงไวกับแมแคร จากนั้นนายเขย ก็จะ
เอาประทุนที่สานดวยไมไผครอมลงปดรางศพ ปดหัวทายดวยการปกไมยึดใหแนน ปลายไมโผลขึ้นมา
จากหลังประทุน 1 ศอกเศษ ๆ แลวโยงดวยเชือกระหวางปลายไมทั้งสองอยูเหนือประทุนศพ บนหลัง
ประทุนศพคลุมดวยเสื้อฮี กลับเอาดานที่มีสีสรรเขียวเหลืองแดงออกคลุมไว เหนือศพขึ้นไปจะมีราวไม
ไผแขวนไวกับขื่อบานเรียกวา “ ขวัวลวน “ เจาของบานจะนําเสื้อผาของผูตายแขวนพาดไว และยังมีหอ
ผาไหมและผาฝายมาวางพาดอีก ถือวาถามีจํานวนมาก แสดงถึงความขยันและฐานะดี และมีขรัวสวนนี้ 
ยังมีไขดิบหอขาวเหนียวแขวนไวอีกดวยตอจากพับผาไหม มีเสนเชือกทําจากดายเสนไหม รูดดวยขี้ผ้ึง
มิ้มโยงมาที่ศพตรงศีรษะและบนใบหนา ( เปรียบเสมือนสายวิญญาณของผูตาย ) ที่ปลายเทาศพ ก็จะมี
เครื่องเซนไหว ( ขาวปลาอาหาร หมาก พลู น้ํา ) ตั้งไว ถาเปนศพผูหญิงวางไวใตขื่อในหองผีเรือน และ
จะตองกอกองไฟไวขางบานติดกับหองผีเรือนประมาณ 1 วา ใหลุกทั้งคืน ไทยทรงดําเรียกวา “ วันแสง
ไฟเฮือน “ ซ่ึงเปนสัญญลักษณของการตาย และหามกอกองไฟไวขางบานเชนนี้ถาไมมีการตาย เพราะถือ
วาไมเปนมงคล 
 3. การแตงกานไวทุกข ลูกหลานผูตาย ตองสวมเสื้อสีขาว ไมมีแขน คาดผาขาวบนศีรษะ ตัว
ผืนเสื้อตัดเย็บแบบงาย ๆ โดยนําผาฝายมาทบเปนสองชิ้น ขาวเทาลําตัวผูสวมเจาะแหวะเนื้อผาเปนคอ
เส้ือ สองขางตัวผืนผา ใชดายเย็บเนาเพลาะใหติดกันสําเร็จเปนผืนเสื้อใหสวมทันที มีผาส่ีเหล่ียมจัตุรัส
พับทบใหเปนสามเหลี่ยมชายธง ใชผืนผานี้คาดศีรษะ กางเกงชายนั้น ไมจํากัด หญิงสวมผาซ่ินตาม
แบบเดิม ภาษาไทยทรงดํา เรียกวา “ นุงเสื้อทกปกหัวขาว” 
 4. การรองไหหนาศพ เปนการรองไหรําพันแบบมีแบบแผน คือ รองไหตามศักดิ์ตามฐานะ
ของแตละคน การรองไหตองรองอยามีลีลารําพันเสียงตองโหยหวน ผสมความโศกเศราเงียบเหงาวังเวง 
ทําใหผูฟงเกิดความเศราตามไปดวย มีขอสันนิษฐานไว 2  ประการ ในการรองไหหนาศพ คือ เปนการ
กลาวถึงคุณงามความดี ของผูตายมาทบทวนใหคนอื่นฟง อีกประการหนึ่งคือ เปนการอาลัยถึงผูตายใน
ฐานะลูกหลานญาติมิตรสหาย 
 5. พิธีบอกทางในวันรุงขึ้นหมอพิธี ( นายเขย ) จะมาทําพิธีบอกทางใหกับดวงวิญญาณของ
ผูตาย เพื่อเดินทางกลับไปบานเกิด โดยหมอพิธี จะนั่งบนมาหนาโลงศพ ปกมีดเหน็บหงายคมออกจาก
ตัวไวขางหนาขอมือของหมอพิธี และลูกหลานจะผูกดวยดอกไมไผ เพื่อเปนเคล็ดไมใหขวัญของตนตาม
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ผีไป หมอพิธีจะอานคําบอกทางเปนภาษาไทยทรงดํา ที่คลองจองกัน เนื้อความจะสรรเสริญคุณความดี
ของผูตาย บอกใหผูตายรูวาหมดหนาที่ทางโลกแลว ใหขวัญไปอยูเมืองฟา แลวบอกทางใหผูตายเดินทาง
ไปทีละยาน ทีละถ่ิน ผานที่ไหน ที่ไหนบาง โดยเริ่มออกจากบานของตนเอง หลังจากเสร็จพิธีบอกทาง ก็
ใหยกหีบศพ หันขวางกับขื่อบานแลววางลง จากนั้นใหลูกหลานเดินเวียนศพจากซายไปขวา 3 รอบ แลว
ออกเดินตรงทางเดิม จะมีหมอพิธีผูหญิง ถือสวิงชอนปลา ทําทาชอนปลาไปมา เพื่อเปนเคล็ดวาชอน
ขวัญของญาติ ไมใหขวัญนั้นตามผีไป ญาติผูใหญจะยืนคอยรองรับเปนแถวอยู 2 ขางทางหลายคน ตาง
จับมือถือแขนฉุดออกมาจากการเดินวนเปนการรับขวัญใหมาอยูกับตน เสร็จแลวพักผอน และนําอาหาร
มารับประทานกันในตอนกลางวัน 
 ตอนบาย เคล่ือนศพไปปาแฮว ( ปาชา ) โดยลูกเขย 4 คน หามศพ ใหเชือกมะลิลาคลองหิ้วโลง
ศพ และหาบพวยไมไผเดินไปตามทางจนถึงปาชา ลูกชายของผูตายถือธงนําหนา ธงนั้นทําดวยผาทอสี
ขาว หรือสีแดง ( ทอเอง ) ยาว 2 เมตร ขึ้นไป ใชปลายไมไผผาซีกคีบตรงกลาง ผืนผาเปนดามธง ชายธง
ตกแตงดวยเศษผาขนาด 1 นิ้ว  ยาว 12 นิ้ว เปนร้ิว ๆ การหามศพนี้ หามวางศพกับพื้น ถาระยะไกลก็
เปลี่ยนคนได เมื่อถึงปาแฮว หมอพิธีจะทําการเสี่ยงทายเพื่อขอซื้อที่ดินสําหรับศพกอน โดยโยนไมคว่ํา
หงาย ถาคว่ําหรือ หงายแสดงวาไมอนุญาตใหเผา ถาคว่ําอันหงายอันจึงจะเผาได จากนั้นก็ชวยกันถาง
หญา พรวนดินเปนรูปสี่เหล่ียม แลวปกเสา 4 สูงแคศีรษะ แลววางแครลงบนปลายเสาใตแครจะมีกองฟน
ไวเต็ม หมอผี ( นายเขย ) เร่ิมพิธีเผากอน โดยจุดไฟไลมด ตอมาเจาภาพและญาติ ๆ ขณะที่ไฟลุกอยูนั้น 
เจาภาพจะนําเครื่องใชของผูตายหอผาโยนขามกองไปใหคนอีกฝงหนึ่งรับโยนไปโยนมา 3 คร้ัง เรียกวา “ 
โยนของหนากองไฟ”  เปนการอุทิศของใชใหผูตาย แขกที่ไปรวมพิธีจะกลับบานไดตองใหหมอพิธี 
(นายเขย ) ชักไฟออกกอน ( คือดึงไฟออกมา 1 ดุน เพื่อสมมุติวาเปนการดึงขวัญคนเปนกลับมา)  
 6. พิธีเก็บกระดูกและของเครื่องใชใหศพ การสงของเครื่องใชใหศพ ภาษาไทยทรงดํา เรียกวา 
เอ็ดแฮว ส่ิงของตาง ๆ ที่ชวยกันสรางเพื่ออุทิศใหศพนั้น แยกชนิดกันเปนชนิดของ ผูชาย และชนิดของ
ผูหญิง อาทิเชน 
  - ธง ทําดวยผาทอมือเอง สีขาว หรือ แดง ติดกับปลายไมไผ ซ่ึงผาปลายและคีบผืนธงไว 
ปลายธงตกแตงดวยร้ิวเศษผาสีตาง ๆ ถาผูตายสูงอายุมากเกิน 60 ป ขึ้นไป ผาธงก็จะยาวมากอาจถึง 10 
เมตร ธงนี้มีไวสําหรับผูตายเกาะชายธงไปเมืองฟา 
  - เสาหลวง เปนตนเสาขนาดเทาไมไผขนาดกลาง ใชไมไผเหลาเกลี้ยงยาว 2 วา ปลายเสา 
ถาผูตายเปนชายจะแกละสลักเปนตัวหงส ตกแตงดวยผาสี ถาผูตายเปนหญิง ปลายเสาจะทําเปนปลี 
ลักษณะเปนทอนไมยาว 
  - รมระยา ที่ปลายมีรมระยา 1 ศอก ทรงกระบอก จัดทําดวยผาที่มีสีสรรใชเสนดายยอมสีผูก
เปนพูหอยระยารอบรม พรอมดวยหอหมาก พลูและเงินบาท หอใบตองผูกไวรอบ ๆ ปลีหอแกวหอคํา 
หรือ เรือนเล็ก ๆ จําลองทําดวยกระดาษ หรือเศษผาไหมประดับตกแตงดวยเศษผาริ้วสีตางๆ แลวแบง
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ทรัพยสินเครื่องใช เพื่อใหผูตายไปอาศัยอยูในเมืองฟา บานเปนบาน 4 เสา กวาง 1 ศอก ยาว ศอกคืบ 
โครงสรางทําดวยไมไผมุงจาก เสาบานสูง 1 เมตร  มีร้ัวรอบบาน เตรียมสวนประกอบไวไปสรางที่ปาชา
ส่ิงของทั้งหมดนี้ จะนําไปวางไวแทนที่โลงศพเพื่อสงผีในตอนเชา พิธีเก็บกระดูกนั้น หมอพิธีและญาติ 
จะไปปาชาตอนเชา เมื่อกลับมากินขาวเชา แลวจึงขนของที่อุทิศใหศพไปปาชา ( ปาแฮว ) อีกครั้งหนึ่ง 
หมอพิธีจะนํากระดูกที่เผาแลวทั้งหมดมาลาดและลางน้ําใหหมดเถาถาน แลวจึงเรียงเปนรูปรางคนใหม ( 
การหยิบกระดูกนี้ จะใชตนออยจักใหมีขนาดเล็กเทาตะเกียบ 2 อัน ) ไทยทรงดําถือวา ถาใชมือหยิบ
กระดูก มือนั้น จะปลูกพืชผักไมขึ้น หลังจากที่ไดกระดูกมาตอเปนรูปคนทั้งตัวแลว หมอพิธีก็จะนํา
อาหารมาเซน ญาติก็เดินทางกลับ 
 7. พิธีสงผี ( สงของใหผี ) ญาติพี่นองจะนําสิ่งของ นําดวย ธง เสาหลวง เส้ือผา หอแกวหอคํา 
( ทําเปนสวนประกอบไว ) เมื่อไปถึงปาแฮว ก็ทําการเสี่ยงทายหาที่สรางบาน โดยบานที่สรางจะทําให
ตางไปจากบานคน เชน จากที่มุงหลังคาก็หงายออก ทําแบบหยาบๆ ใตถุนบานขุดหลุมไวฝงไหกระดูก 
รอบ ๆ บานทําร้ัวดวยไมไผสานหยาบ ๆ ปลูกพืชผักสวนครัว ดอกไมพอเปนพิธี หนาบานปกเสาหลวง 
ผูกธงติดกับเสาหลวงหงส รมระยา ผูกไวปลายเสา เสื้อผาแขวนไวกับเสาหลวง หอแกวจะพาดไว
ระหวางหนาบานผีกับเสาหลวง หมอพิธีจะนํากระดูกทั้งหมดหอผาขาวใสลงในไห นําไหใสลงในหลุม
ใตถุนบานผี มีเสนไหมสีเหลืองโยงติดระหวางปากไหกับบนบานผี ปากไหปดดวยชามซึ่งทุบใหปากบิ่น 
แลวหมอพิธีก็บอกกลาวถึงการที่จะอุทิศส่ิงของเหลานี้ใหกับผูตาย ญาติจะนําเหรียญเงินที่ทําดวยตอกไม
ไผไปแขวนรอบ ๆ บานผี หมอพิธีนําเครื่องเซนมา เซนครั้งสุดทายแลวบอกทางใหไปเมืองฟา กลบดิน
ใหมิดไหกระดูก ญาติลูกหลานยืนเขาแถวทําความเคารพผูตาย เปนอันเสร็จพิธีการสงผี 
 8. พิธีเอาผีขึ้นเรือน เปนพิธีนําผีญาติพี่นองที่ตายไปแลวนําขึ้นเรือน โดยเจาภาพจะบอกญาติ 
ๆ วา วันนั้น เวลานั้นจะเอาผีขึ้นเรือน เจาภาพจะตองลมหมู เอาหัวหมู ขาหมู หางหมู ตมแตงเผือน มี
เหลาไกพรอม ทําพิธีเซนไหววิญญาณ โดยญาติ ๆ จะหอขาวเหนียวกับเนื้อเค็มมาหนึ่งหอ แยกหอกัน 
(นอกจากเนื้อเค็ม อาจเปนไขตม หรือปลายางก็ได ) หอดวยใบตองสดนํามามอบใหกับเจาภาพ เจาภาพก็
คอยรับขาวหอ ของเพื่อนบานดวยความเคารพ สวนญาติใกลชิดของเจาภาพก็จะจัดของมามอบตามศักดิ์ 
โดยของที่จะจัดเปนหัวหมูตม เหลาขวด หมอพิธี จะทําพิธีเชิญวิญญาณของผูตายใหมารับเครื่องเซนไหว 
จากวงศาคณาญาติ พอถึงเที่ยงก็เสร็จพิธี เจาภาพจัดเล้ียงอาหารแกบรรดาญาติ ๆ มื้อกลางวัน 
 9.  พิธีแผวเฮือน เปนการชําระลางเรือนใหสะอาด เพราะชาวไทยทรงดําถือวาถามีการตาย
เกิดขึ้นในบาน ๆ นั้น จะไมสะอาดบริสุทธิ์ จึงตองทําพิธีลางเรือน โดยหมอพิธีผูหญิงเปนผูประกอบพิธี 
คือ เรียกขวัญคนในบาน ทําการเสี่ยงทายโชคเคราะหของบาน ส่ิงของที่ตองใชในพธีมีดังนี้ ผาขาวยาว
ผืน ละ 2 เมตร 6 ผืน ขึงแขวนไวในที่ตาง ๆ 
 เสื้อของคนในบาน 1 หอ ใสกระจาดหาบ 2 ใบ มีขาวเหนียวคลุกดินหมอสีดํา ปนเปนเม็ดกลม 
ๆ เทาหัวแมมือ หอดวยชายเสื้อ เพราะเครื่องทํานายโชคชะตา เคราะหในบานนี้จะมีการตายเกิดขึ้นอีก
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หรือไมไมคาน 1 อัน ผาขาว 1 ผืน ยาว 4 เมตร หอลักษณะเดียวกับการหอศพผูตาย นําไปวางไวตรงที่เคย
วางโลงศพ กระบุงขาวมา ( เครื่องเซนของหมอพิธีผูหญิง ) มี ขาวเปลือก ไขดิบ 1 ฟอง ดายขาว 1 ใจ 
ขาวสาร 1 ชาม สตางค 1 บาท วางไว บนขาวเปลือกในกระบุงไมกวาด 2 กํา กําแรกทําดวย กานมะพราว 
กิ่งพุทธา และกิ่งตนหนาด กําที่ 2 เปนกิ่งใบหนาดทั้งหมดเขงใสลูกไก 2 คู สานดวยไมไผ ผูกติดกับไม
คานในเขงมีผาขาว ใบพลู เศษ ไมถากออกจากการทําปลี ใบหนาด ใบพุทธา ดินหมากพลู ที่จีบแลว 
ลูกไกเขงละตัว ขาไกผูกติดไวกับเขงกระดงขี้เถาปน ซ่ึงรอนดวยตะแกรงละเอียด ขี้เถากระจายเรียบเต็ม
เสมอหนากระดงวางไวหัวบันไดบาน เปนเครื่องเสี่ยงทาย วาจะมีผีขึ้นมาบนบานหรือไม โดยดูวา มี
รอยเทาใดปรากฏขึ้น หรือไมขันน้ํามนต มีใบมะยมวางไวบนปากขัน เพื่อทําน้ํามนตปะพรมสิ่งของและ
พื้นบานพิธีเริ่มโดยหมอพิธีผูหญิงนั่งบนมานั่ง ทําดวยไม หันหนาเขาขางฝาผนังบานในหองไวศพ
ซายมือ คือ ไมคานหอผาที่สมมุติวา เปนตัวแทนศพ หมอพิธีนํากระบุงขาวเปลือกมาตั้งตรงหนากลาว
เซน บูชาครู บอกใหทราบวา จะทําการลางบาน เพื่อขับไลส่ิงราย ๆ จากนั้นแมมด ( หมอพิธีผูหญิง ) ใช
ไมกวาดลงใตถุนบาน เพื่อใหผูชวยแมมด กวาดใตถุนบานใหสะอาด แลวแมมดก็ปะพรม น้ํามนตไปทั่ว
บาน บนกองเสื้อผาของคนในบาน จากนั้นใชไมกวาดใบหนาดกวาดบานอีกครั้ง  ผูชวยแมมดขึ้นมาบน
บาน คว่ําโองน้ําทุกใบ ถือเปนการลางบานดวยน้ํา ผาขาวที่แขวนไวตามที่ตาง ๆ นํามากองรวมที่หนาแม
มด ซ่ึงแมมดจะนําไปใช แมมดจะตรวจดูกระดงขี้เถาวามีรอยเทาปรากฎหรือไม แลวแกหอผาที่มัดเม็ด
ขาวเหนียวออกดู ถาไมมีรอยแหวงถือวาโชคดี บานสะอาด แมมดลงบันไดแลวพูดวา บานสะอาดดีแลว 
ลางใหสะอาดแลว ใครเปนเจาของมาเอาไปเนอ เจาของบานและญาติพี่นองที่นั่งรอดูพิธีอยูนอกบาน ก็
ขานรับดวยความยินดี ( หามญาติและเจาของบานอยูภายในบานขณะทําพิธี ) จากนั้น แมมดจึงนําหาบ
เขงที่ขังลูกไก ลงมาที่สนามหญา เปดเขงแลวตัดเชือกที่ผูกขาลูกไกออก ปลอยใหวิ่งหนีไป ถือวาเปนการ
ปลอยเคราะหใหไปกับไก ก็เปนอันเสร็จพิธี 
 ชุมชนไทยทรงดําสระยายโสมมีประวัติความเปนมา เอกลักษณที่ยังรักษาและคงไวไดตางๆ
เปนอยางดี  หากเรารักษาวัฒนธรรมไทยทรงดําไว ไทยทรงดําของเราก็จะอยูตอไปชั่วลูกชั่วหลาน 
เหมือนกับสุภาษิตไทยทรงดําที่กลาววา “เฮาอยูดีซํานกเอี้ยง เฮาอยูเสี้ยงซําตะเว็น เฮาอยูเย็นซําน้ําบอ”  
 

3.  แฟชั่นและการออกแบบ 
 3.1  แฟชั่นและการซึมแทรกเขาสูสังคม 
 อาจกลาวไดวา “แฟชั่น” เปนปรากฎการณใหมของสังคม มีการนําแฟชั่นเขาสูสังคมในหลาย
รูปแบบซึ่งเปนที่ยอมรับนําไปปรับใหเขากับสไตลของแตละคน และเขากับชีวิตประจําวันของแตละคน 
ปรากฎการณนี้ เรียกวา “แฟชั่น” 
 ยกตัวอยางใหเห็นชัดยิ่งขึ้น คือ เมื่อป 1965 Mary Quant ไดนําแฟชั่นกระโปรงสั้นเหนือเขา 
(Fashion Mini Skirt) ออกสูตลาดสาววัยรุน ไมวาจะเปนที่ยุโรปหรือที่อเมริกาวัยรุนตางพากันนิยม
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ชมชอบ จนกลายเปนวัฒนธรรมกลุมยอยของวัยรุนเลยทีเดียว จากนั้นแฟชั่นกระโปรงสั้นเหนือเชาก็
แทรกกระจายไปทั่วโลกในเวลาอันรวดเร็ว 
 เพื่อหลีกเลี่ยงความสับสนซึ่งอาจจะเกิดขึ้นไดเมื่อกลาวถึงเรื่องของแฟชั่น จึงควรทําความ
เขาใจความหมายของคําบางคําที่ตองใชเกี่ยวพันกันในเรื่อง ไดแก คําวา Style Fashion Design Taste 
และ Classic 
 Style หมายถึง ลักษณะเฉพาะที่แสดงถึงความแตกตางทางการแสดงออกดานศิลปะความ
งดงาม โดยวิธีนําเสนอนั่นเอง ในเรื่องเสื้อผาเครื่องแตงกาย Style จะหมายถึง เส้ือผาเครื่องแตงกายที่มี
ลักษณะเฉพาะที่แปลกแตกตางไปจากเสื้อผาเครื่องแตงกายทั่ว ๆ ไปอยางเห็นไดชัด ทําใหเสื้อผานั้นดู
โดดเดนนามองมีเอกลักษณเฉพาะตัว ยกตัวอยางเชน เส้ือ Riding Jacket กับเสื้อ Safari Jacket ยอมมี 
Style ที่แตกตางกันทั้ง ๆ ที่มาจากเสื้อ Blazer Jacket  เหมือนกัน 
 แมวาสไตล ตาง ๆ จะเดี๋ยวหายไปเดี๋ยวกลับมาอยูตลอดเวลาแตจะเห็นวาสไตลหลัก ๆ โดยไม
คํานึงถึงแฟชั่นขณะนั้น ช่ือของบางสไตลอาจมาจากชื่อของชวงเวลาในประวัติศาสตร ที่สไตลนั้นถือ
กําเนิดขึ้น เชน โรมันสไตล (Roman Style) เรอเนสซองสไตล (Renaissance) เอมพายรสไตล (Empire 
Style) เมื่อใดที่สไตล ดังกลาวกลับมานิยมอีก นั่นหมายถึงองคประกอบหลักของสไตลนั้น ๆ ยังคง
เหมือนเดิม แตรายละเอียดของแบบอาจเปลี่ยนไปบางเพื่อสะทอนถึงรสนิยมและความตองการของลูกคา
ขณะนั้น 
 Fashion หมายถึง สไตลที่ไดรับการยอมรับจากกลุมผูบริโภคในชวงเวลาหนึ่ง ไมเกี่ยววา
ผูบริโภคกลุมนั้นจะเปนกลุมขนาดเล็กหรือขนาดใหญ สไตลบางสไตลเทานั้นที่จะกลายเปนแฟชั่นได 
ไมใชวาทุกสไตลจะเปนแฟชั่น เพราะแฟชั่นเปนเรื่องของจิตวิทยาสังคม แตสไตลมาจากความคิดเห็น
ของเหลาศิลปนหรือนักออกแบบ แตละสไตลมีทั้งเกาและใหม สวยและไมสวย ดีและไมดี ซ่ึงสังคมจะ
เปนผูตัดสิน ดังนั้นสไตลตาง ๆ ที่จะกลายเปนแฟชั่นได จะตองไดรับความนิยมชมชอบจากกลุม
ผูบริโภคที่มีความสนใจในเรื่องเดียวกัน เชนนักศึกษา คนหนุมสาววัยทํางาน ผูอาวุโสวัยเกษียร 
 แฟชั่นมีหลายระดับ คือ แฟชั่นชั้นสูง แฟชั่นเชิงปริมาณ และแฟชั่นตลาดลาง ส่ิงที่เปน
ตัวกําหนดระดับของแฟชั่นไดแก คุณภาพของสินคา และราคาของสินคา แฟชั่นชั้นสูงมักผลิตในจํานวน
ไมมากนักนั่นมีราคาแพง สไตลของแฟชั่นชั้นสูงอาจมีขีดจํากัด มักเปนแบบที่ออกไปทางหรูหราไม
เหมาะสมกับการนํามาใชในสถานที่สาธารณะทั่ว ๆ ไป เหมาะกับผูบริโภคเพียงบางกลุมเทานั้น อยางไร
ก็ตามเมื่อสไตลนั้น ๆ ออกสูสายตาประชาชนเมื่อไรแลว การลอกเลียนแบบจะเกิดขึ้นทันทีอยางรวดเร็ว
เพื่อนไปผลิตแบบเชิงปริมาณและนําออกขายในราคาที่ถูกวาและแลวผูบริโภคที่นิยมสินคาแฟชั่นชั้นสูง
ก็จะเริ่มมองหาสิ่งแปลกใหมตอไปอีก เมื่อสไตลดังกลาวไดรับความนิยมอยางแพรหลาย แฟชั่นนั้น ๆ ก็
จะถูกผลิตออกมาขายในปริมาณที่มากมายในราคาที่ถูกลง คนใชกันเกรอ หาซื้อไดตามตลาดระดับลาง
ทั่ว ๆ ไป เหมือนขาวราดแกงริมถนน 
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 คงไมมีคําวาแฟชั่นเกิดขึ้น ถาหากวาไมมีการเปลี่ยนสไตล หรืออาจพูดไดวาถาสไตลคงที่ ก็จะ
ไมมีแฟชั่นนั่นเอง สรุปวาแฟชั่นมีบทบาทตอชีวิตประจําวันของทุกคน และแฟชั่นมีบทบาทสําคัญตอ
การดําเนินธุรกิจในหัวขอตอไปนี้ คือ  
 1.  การออกแบบผลิตภัณฑ 
 2.  การโฆษณา 
 3.  การขาย 
 
 เงื่อนไขของการออกแบบแฟชั่น 
 1.  มีการยอมรับ 
 2.  มีการเปลี่ยนแปลงเสมอ 
 3.  เปนกระจกสะทอนถึงกาลเวลาในอดีต 
 4.  เปนการพยากรณอนาคต 
 Design หมายถึง สไตลแตละแบบสามารถออกแบบใหมีรายละเอียดปลีกยอยแปลก ๆ 
แตกตางกันไปไดอีกมากมาย และแนนอนทั้งหมดนั้นยังเปนสไตลเดียวกัน ยกตัวอยางเชน เส้ือ Shirt 
อาจมีแบบในรายละเอียดแปลก ๆ แตกตางกันไป สวนที่ทําใหเกิดความแตกตางกันได ไดแก แขนเสื้อ 
ปกเสื้อ กระเปาเสื้อ แตทั้งหมดก็ยังคงเปนเสื้อ Shirt นั่นเอง ในอุตสาหกรรมดานแฟชั่น ผูผลิตจึงนําเรื่อง 
Style ของสินคามาเปนตัวแขงขันกัน 
 Taste หมายถึง รสนิยม เปนความคิดเห็นที่วาอะไรเขาทาหรืออะไรไมเขาทาในแตละโอกาส 
เปนเรื่องของความเหมาะสม หรือไมเหมาะสมในแตละสถานการณ เชนชุดราตรีอาจจะดูสวยงาม เมื่อใช
แตงตัวไปงานราตรีสโมสร แตถานํามาแตงไปทํางานตอนกลางวัน คงจะไมนับวา มีรสนิยมที่ดีเปนแน 
หรืออีกตัวอยางหนึ่ง เชน กระโปรงสั้นสุดกู กางเกงขาลีบรัดทอนขา ชุดบิกินี เส้ือสายเดี่ยวจะดูดีบนผูทีมี
รูปรางสูงโปรง ถารูปรางอวนเตี้ยนําไปใชบาง ก็คงไมเรียกวาเปนผูมีรสนิยมที่ดีอีกนั่นแหละ 
ชวงของเวลา เปนอีกส่ิงหนึ่งที่ใชกําหนดความมีรสนิยมหรือความไมมีรสนิยมได James Laver 
นักจิตวิทยาดานการแตงกายชาวอังกฤษ ไดกลาวไววา 
 ระยะเวลา 10 ป กอนสินคานั้นแพรหลาย เรียกวา “Indecent” 
 ระยะเวลา 5 ป กอนสินคานั้นแพรหลาย เรียกวา  “Shameless” 
 ระยะเวลา 1 ป กอนสินคานั้นแพรหลาย เรียกวา “Outre” 
 ชวงเวลาสินคานั้นกําลังไดรับความนิยม เรียกวา “Smart” 
 ระยะเวลา 1 ป หลังจากสินคาแพรหลายแลว เรียกวา “Dowdy” 
 ระยะเวลา 10 ป หลังจากสินคาแพรหลายแลว เรียกวา “Hideous” 
 ระยะเวลา 20 ป หลังจากสินคาแพรหลายแลว เรียกวา “Ridiculous” 
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 Classic หมายถึง สไตลบางสไตลไดรับการยอมรับกันวาเปนรสนิยมที่ดีตลอดระยะเวลา
ยาวนาน เปนสไตลที่ไดรับการยกเวนไมนําไปรวมในวัฎจักรของแฟชั่น ไมมีคําวานําสมัย หรือลาสมัย 
สินคาที่เปนคลาสสิกจะมีสไตลที่ไดรับการออกแบบใหตอบสนองความตองการขึ้นพื้นฐานของ
ผูบริโภค และเปนที่ยอมรับในวงการแฟชั่นเสมอมา ตัวอยางขอคําวาคลาสสิก ไดแก ชุดสูทของ 
“Chanel” ที่ใหความรูสึกโกที่แฝงไวดวยความเรียบงาย นํามาใชเมื่อใดก็ดูสวยอยางเหมาะสมทุกครั้งไป 
เปนตน 
 เมื่อจับตามองการหมุนเวียนเปลี่ยนไปของปรากฎการณทางแฟชั่นจะพบวาวัฎจักรของแฟชั่น 
แบงออกเปน 3 ระยะ คือ ระยะเริ่มไดรับการแนะนํา ระยะการเติบโต และระยะเสื่อมถอย หมุนเวียนกัน
อยู เชนนี้เรื่อยไป เกาไปใหมมา ที่เคยเปนของเกาก็อาจกลับมากลายเปนของใหมอีกได คุณสมบัติ
บางอยางของแฟชั่นเมื่อซึมแทรกเขาไปในสังคม จะเปนตัวบงบอกถึงชั้นของสังคมนั้น ๆ ได 
 
 การกระจายของแฟชั่นเขาสูสังคม 
 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอแฟชั่น มีดังนี้คือ 

1. ดานเศรษฐกิจ – รายได อํานาจซื้อ จํานวนประชากร เทคโนโลยี พื้นฐานการผลิต  
สาธารณูปโภค 
2. ดานสังคม – คุณภาพชีวิต ฐานทางสังคม ระดับการศึกษา การปกครอง ฐานะการเงิน 
3. ดานจิตวิทยา – ความตองการ ทัศนคติ ความอยากมีสวนรวม ความตองการมีเพื่อน ความ

มั่นใจ 
 
 ปจจัยท่ีทําใหแฟชั่นเคล่ือนไหว มีดังนี้คือ 
 1.  ปจจัยเรงแฟชั่น – กําลังซ้ือเพิ่มขึ้น การศึกษาเพิ่มขึ้น เทคโนโลยีสูงขึ้น การสงเสริมการขาย 
ฤดูกาล กระแสความนิยม 
 2.  ปจจัยชะลอแฟชั่น – กําลังซ้ือลดลง ศาสนา กฎหมาย พฤติกรรมผูบริโภค ธรรมชาติของตัว
สินคา 
 
 ผูท่ีชวยทําใหเกิดการกระจายแฟชั่นเขาสูสังคม มีดังตอไปนี้ คือ 
 1.  ผูปฏิรูป 
 2.  ผูนําใชเร่ิมแรก 
 3.  ผูใชตามชวงแรก 
 4.  ผูใชตามชวงหลัง 
 5. ผูใชตามทั่ว ๆ ไป 
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 ผูปฏิรูป ประเภทนี้มักเปนผูนําทางตัวเองไปตามกระแสของความนิยมเปนผูนําที่มีอิทธิพลตอ
ผูอ่ืนมาก ผูปฏิรูปสวนใหญมักเปนผูอยูนอกสังคม 
 ผูนําใชเริ่มแรก ประเภทนี้เปนตัวของตัวเอง มีความสามารถในการเลือกเฟนแฟชั่นไดดี มี
ลักษณะพิเศษสามารถรับรู และมีอิทธิพลตอผูอ่ืนอีกดวย 
 ผูใชตามชวงแรก ประเภทนี้บริโภคตามกระแส แตในขณะเดียวกันก็มีความเปนตัวของตัวเอง
ตามสมควร 
 ผูใชตามชวงหลัง ประเภทนี้จะพินิจพิจารณามากมายกอนตัดสินใจบริโภค 
 ผูใชตามทั่ว ๆ ไป ประเภทนี้ แทบจะไมสนใจ แฟชั่นใด ๆ เลย มีอะไรก็ใชไดทั้งนั้น 
 จากขอความที่ไดกลาวไปแลว คงสามารถตัดสินใจวาควรจะนําผลิตภัณฑอะไรเขาสูตลาดได
อยางไรก็ตามผูปฏิรูป และผูนําใชเร่ิมแรก นาจะไดนํามาวิเคราะห และทําความเขาใจใหถองแทเสียกอน 
เพราะการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ มีใหเห็นอยูประจํา 
 
 3.2  ผลิตภัณฑแฟชั่น (Fashion Products) และธุรกิจแฟชั่น (Fashion Business) 
 เมื่อทําความเขาใจความหมายของ Fashion กับลักษณะพิเศษของสังคมไดแลว ตอไปจะ
พิจารณาลึกลงไปถึงผลิตภัณฑแฟชั่น (Fashion Product) 
 ประการแรก ถาจะกลาวถึงลักษณะพิเศษของผลิตภัณฑอาจกลาวไดดังตอไปนี้ 
 ในผลิตภัณฑแฟชั่น (Fashion Product) มีทั้งความเปนวัตถุและการเพิ่มคุณคา (Value added) 
ทั้ง 2 อยางในตัวของมันเอง และทั้ง 2 อยางนี้จะตองมีความสมดุลกัน 
 ความเปนวัตถุนั้นถือเปนคุณภาพปฐมภูมิ ซ่ึงตองมีคุณสมบัติ  4 ประการ  คือ  วัตถุดิบ 
(Material), แบบ (Design), คุณภาพ (Quality) และการทํางาน (Function) ทั้ง 4 ประการจะตองเปน
พื้นฐานรวมกัน เรียกวา “เนื้อหา” ในตัวผลิตภัณฑ 
 การเพิ่มมูลคา (Value added) เปนคุณภาพทุติยภูมิ หมายถึงความประทับใจหรือความสะดุดตา
เมื่อผูบริโภคไดเห็นแลวจะเกิดความพึงพอใจและตัดสินใจซื้อ 
 ดังที่ไดกลาวไวแลววาแนวโนมความตองการของผูบริโภคในปจจุบันที่มีตอสินคา Fashion 
มิไดขึ้นอยูกับวัตถุดิบเพียงอยางเดียว แตผูบริโภคคํานึงถึงคุณคาของสินคาความคิด และความเปนอยู
ของตัวเองมากขึ้น จึงทําใหเกิดเงื่อนไขการเลือกซื้อ ทําใหผลิตภัณฑแฟชั่นกลายเปนเครื่องบงบอกถึง
ความตองการที่สะทอนภาพลักษณของตัวเอง 
 
 ระดับของผลิตภัณฑแฟชั่น 
 1.  สินคาระดับสูง (Couture) คุณภาพสูง ราคาแพง ขายในหางสรรพสินคา หรือบูติก มีบริการ
หลังการขาย การแขงขันสูง 
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 2.  สินคาระดับปานกลาง (Mass) คุณภาพดี ราคาปานกลาง ขายในหางสรรพสินคา มีบริการ
หลังการขาย การแขงขันสูง 
 3.  สินคาระดับลาง (Popular) คุณภาพต่ําถึงปานกลาง ราคาไมแพงขายตามรานคาทั่วไป ไมมี
บริการหลังการขาย การแขงขันสูง 
 ในอนาคตผลิตภัณฑแฟชั่นจะตองถูกกําหนดใหมีความสมดุลในคุณสมบัติของวัตถุดิบ 
(Material)และการเพิ่มคุณคา (Value added)  แตเมื่อกาลเวลาเปลี่ยนไปการปฏิรูปทางความคิดของ
ผูบริโภคอาจเปลี่ยนไปคุณสมบัติของการเพิ่มคุณคาก็อาจเปลี่ยนไปได ถึงตอนนั้นสภาวะดังกลาวไดทํา
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมผูบริโภค สภาพชีวิตความเปนอยูของผูบริโภคก็จะเปลี่ยนไปตาม
กระแส 
 ดังที่ไดกลาวมาแลว ถาเขาใจเรื่องของผลิตภัณฑแฟชั่นก็จะสามารถออกแบบผลิตภัณฑแฟชั่น
ไดอยางถูกตองและเบิกมิติใหมของแฟชั่นไดอยางแนนอน 
 
 3.3 การออกแบบผลิตภัณฑแฟชั่น 
 การออกแบบผลิตภัณฑแฟชั่นนั้น นักออกแบบจะออกแบบในแนวสรางสรรค เนนความคิด
ของตัวเองทั้งหมดไมไดอีกตอไปแลว แตจะตองคํานึงถึงความตองการของผูบริโภคดวย อยางไรก็ตาม
ผูออกแบบจะตองคํานึงถึงความรูสึก และวิถีชีวิต (Life Style) ของผูบริโภค นอกจากนั้นก็ตองคิดถึงการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติของแฟชั่นในอนาคตอีกดวย 
 แตการหาขอมูลเกี่ยวกับความตองการแฝงของผูบริโภคทําไดยากมาก เราสามารถทําไดเพียง
การวิเคราะหขอมูลที่ไดมาจากการสํารวจ การสังเกตสภาพประกอบแทจริงของผูบริโภคเทานั้น แลวนํา
ผลการวิเคราะหไปคาดคะเนความตองการเพื่อปรับปรุงการออกแบบ 
 อีกประการหนึ่ง นักออกแบบจะตองทําหนาที่เปนทั้งผูคิดสรางสรรค (Creater), ผู
ประสานงาน (Coordinater) และเปนชาง (Stylist) ดวยในเวลาเดียวกัน จะตองใชวัตถุดิบ (Material), 
ลูกเลน (Detail), รูปทรง (Silhouette) มาเปนสวนของแบบใหกลมกลืนกันอยางสมบูรณ 
 คุณสมบัติของผลิตภัณฑแฟชั่น ปจจุบันนี้ถูกเปล่ียนไปตามกิจกรรมเชิงธุรกิจ เชน คิดวาอะไร
คือส่ิงจําเปนบาง นอกจากนั้นยังตองมองไปถึงเรื่องของธุรกิจแฟชั่นประกอบไปดวย 
 พื้นฐานของธุรกิจแฟชั่นประกอบดวยความตองการของผูบริโภคและการนําเสนอสินคาของ
ภาคธุรกิจ เมื่อทั้งสองสิ่งนี้เขามารวมประสานกันผลประโยชนก็จะตกอยูกับสังคม 
 ดังที่ไดกลาวมาแลวถาจะพิจารณาถึงคุณสมบัติพิเศษของผลิตภัณฑแฟชั่นตองคํานึงถึง
ธรรมชาติของแฟชั่นที่จะนําเสนอตอผูบริโภค ดังนั้นธุรกิจแฟชั่นจะประสบความสําเร็จไดตองมี
สวนประกอบดังนี้ 
 1. มีความสามารถในการคาดคะเนอุปทาน และอุปสงค 
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 2.  มีความสามารถสรางจุดเดนในผลิตภัณฑได 
 3.  มีความสามารถในการนําเสนอดานธุรกิจ 
 ความสามารถในการคาดคะเนอุปทานและอุปสงคนั้น จะตองดําเนินการสํารวจสภาวะ
แวดลอมทางสังคม การเคลื่อนไหวของผูบริโภค และวิเคราะหขอมูลตาง ๆ จัดทําเปนแนวทางการ
คาดคะเน จัดแนวทางการบริหาร และยุทธวิธีการดําเนินธุรกิจตอไป 
 การสรางจุดเดนใหแกผลิตภัณฑนั้น เราตองทําความเขาใจกอนวาผลิตภัณฑแฟชั่นเปน
ผลิตภัณฑซ่ึงเปนตัวบอกถึงแนวคิดของผูออกแบบ ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการเนนจุดเดนและมีเทคนิคแต
การเงินและระบบของการทํางานมักเปนส่ิงสําคัญในการสนับสนุนใหการออกแบบประสบความสําเร็จ
เสมอมา 
 ประการสุดทาย ความสามารถในการนําเสนอดานธุรกิจนั้นคือการนําเสนอผลิตภัณฑที่
ผูบริโภคตองการออกสูตลาด มิไดหมายความวาจะทําใหสินคานั้นเปนที่ยอมรับขึ้นมาในระยะเวลาอัน
ส้ัน ๆ แตหมายถึงการพัฒนาสินคานั้น ๆ ใหเปนพลังผลักดันในการนําเสนอเขาสูสังคมในระยะยาว
ตอไป 
 
 การออกแบบแฟชั่น 
 กมลภัทร  รักสวน (2543) กลาววา การออกแบบเสื้อผาสตรี คือการออกแบบเสื้อผาสําหรับ
ผูหญิง ซ่ึงใชความคิดสรางสรรคมีความงามและประโยชนใชสอยควบคูกันไป โดยตองคํานึงถึงรูปราง 
วัยและโอกาสในการสวมใสนอกจากจะตองออกแบบใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคที่ตองการแลว ตอง
รูจักการแกไขขอบกพรองจากรูปรางของผูสวมใสไดดวยเชนกัน 
 
 ประโยชนของการออกแบบเสื้อผา 
 1. เพื่อใหเกิดความงดงามและเกิดประโยชนใชสอยจากการสวมเสื้อผา 
 2. เพื่อใหเกิดความเหมาะสมตามกาลเทศะและตรงตามวัตถุประสงคของผูสวมใส 
 3. สงเสริมบุคลิกและความมีรสนิยมที่ดีตลอดจนแสดงถึงผูมีวัฒนธรรม 
 
 การออกแบบเสื้อผาตองคํานึงถึง 
 อัมรินทร  อุโฆษกิจ (2525: 38) ไดอธิบายส่ิงที่ตองคํานึงถึงในการออกแบบเสื้อผาดังนี้ 
 1. โอกาสที่จะนําไปใชสอยและบรรยากาศสิ่งแวดลอม 
    การออกแบบเสื้อผาเปนการออกแบที่ตองคํานึงถึงการนําไปใชในโอกาสตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม เพราะในแตละสภาพของสังคมนั้นยอมไมเหมือนกัน ความจําเปนที่ตองสวมเสื้อผาให
เหมาะสมกับสถานภาพและบทบาทของแตละคนแตกตางกัน พฤติกรรมการแตงกายในยุคปจจุบัน ควร
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แตงใหถูกตองตามกาลเทศะและโอกาสใหเหมาะสม เปนการสรางเสริมบุคลิกภาพและความมั่นใจแกผู
สวมใส แสดงถึงความมีรสนิยมที่ดีในการแตงกาย และเปนผูที่มีวัฒนธรรมที่ดีอีกดวย 
 2. เพศ วัน ลักษณะรูปราง 
  - เพศ  โดยปกติแลวเพศหญิงมักมีโอกาสเลือกใชสีและลายไดมากกวาเพศชาย เชน สีที่
ออนสดใสไปจนถึงสีที่เขมสด และสีที่ลดคาความสดใสลงแลว สําหรับลวดลายไมจํากัด 
  - วัย  สําหรับสตรีวัยทํางานสามารถที่จะใชสีไดทุกเฉดสี แตอาจเลือกรูปแบบของเสื้อผาให
เหมาะสมกับวัย 
 รูปราง  ในการออกแบบเสื้อผา ควรจะมีความรูในการออกแบบใหเหมาะสมกับบุคคลซึ่งมี
รูปรางลักษณะ และผิวพรรณแตกตางกัน การออกแบบเสื้อผานอกจากจะทําใหเราเห็นและเปรียบเทียบ
ขนาดรูปรางทรงของมนุษยไดแลวยังเปนส่ิงสําคัญตอการ รับรูในรูปรางทรงที่ปรากฏ วาสิ่งใดคือความ
บกพรองที่ตองแกไข เพื่อจะไดแกไขไดอยางเหมาะสมตามความตองการตอไป 
 
 ปจจัยการออกแบบเสื้อผาสตรี 
 ปกรณ  วุฒิยากูร (2535: 182) ไดกลาวถึงปจจัยการออกแบบเสื้อผาสตรี ดังนี้ 
 เสนกรอบนอก เสนภายในตัวเส้ือ รายละเอียดตาง ๆ เชน การตกแตง รอยเกล็ดเสื้อการวางลาย
ผา เปนตนเนื้อผาที่เหมาะสมกับประเภทของเสื้อผา หรือลักษณะของแบบเสื้อผาความทนทาน การดูแล
รักษา 
 สวนประกอบตาง ๆ ที่ใชในการตกแตง เชน ปกเสื้อ กระดุม เข็มขัด เข็มกลัดสายสรอย 
เครื่องประดับตาง ๆ เปนสิ่งเสริมสรางใหองคประกอบของเสื้อผาสวยงามสมบูรณ 
 อายุของผูสวมใส โดยพิจารณาความควบคูกับปญหาทางดานรูปราง หรือสัดสวนและขนาด
ของเสื้อผา ประเภทของเสื้อผา และโอกาสในการสวมใสสีสัน การเลือกหรือออกแบบสีควรจัดใหเปน
โทนกลุมสี ๆ เดียว สีสามารถใหผลแตกตางในดานความสวยงามและการสรางสรรค สีสามารถลวงตา
ใหรูปรางดูสวยขึ้นได 
 
 การเปนนักออกแบบที่ดี 
 ขอสําคัญคือมีใจรักในวิชาชีพนี้ ควรพิจารณาคุณสมบัติและความชอบของตนเอง จึงจะ
ประสบความสําเร็จในงานการออกแบบเสื้อผา นักออกแบบเสื้อผาจึงตองมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
 1. ผูที่มีความคิดสรางสรรค มีจินตนาการกวางไกล 
 2. ชอบงานศิลปะ งานฝมือ 
 3. ชอบแตงตัว 
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 4. มีอัธยาศัยดี มีมนุษยสัมพันธที่ดีเขากับคนไดทุกระดับ ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญในการพูดคุยและ
โนมนาวลูกคาใหเชื่อถือและศรัทธาในฝมือการออกแบบ 
 5. มีความรูพื้นฐานทางดานการตัดเย็บเสื้อผา เพราะสามารถสรางโครงเสื้อ หรือหรับเสน
โครงสรางเสื้อใหเหมาะสมกับรูปรางของผูใสได หากเปนผูที่มีความรูทางดานการตัดเย็บอาจมีปญหาใน
ดานการตัดเย็บเสื้อผาหรือการแกไขโครงสรางเสื้อผาบาง เนื่องจากการวาดและออกแบบสามารรถทําให
สวยได แตเมื่อถึงขึ้นตอนการตัดเย็บยอมเกิดขอผิดพลาด 
 6. มีพรสวรรค คุณสมบัติขอนี้จัดไวเปนขอสุดทาย เพราะการมีพรสวรรคเปนสิ่งที่ดีและ
ไดเปรียบผูอ่ืนที่ไมมี แตถาไมมีก็ไมใชส่ิงจําเปนนัก เพราะการออกแบบนั้น อาศัยการฝกฝน การวาด 
การออกแบบ การเปดหนังสือนิตยสาร และติดตามขาวสารการพัฒนารูปแบบเสื้อผา ก็สามารถเปนนัก
ออกแบบเสื้อผาที่ดีได 
 
 ขอคํานึงในการออกแบบเสื้อผา 
 อัมรินทร  อุโฆษกิจ (2525:  34) กลาวถึงขอคํานึงในการออกแบบเสื้อผาวา ในบรรดาเสื้อผา
เครื่องแตงกาย นักออกแบบ ตองกําหนดวัตถุประสงคในการออกแบบเสื้อผา คือเพื่อสนองความตองการ
ของผูใช โดยคํานึงถึงความงามและประโยชนใชสอย ดังนั้นผลงานการออกแบบ ยอมมีการเปลี่ยนแปลง
จากความคิดสรางสรรคของักออกแบบอยูเร่ือย ๆ ตามความตองการของนักออกแบบ สังคม และ
สถานการณที่มีการเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา จากสาเหตุตางๆ  ที่กลาวมาทําใหการออกแบบเสื้อผาใน
ปจจุบันนอกจากความงาม และคุณภาพแลวยังตองคํานึงถึงประโยชนใชสอยอ่ืน ๆ เชน โอกาสที่จะ
นําไปใชสอยใหเขากับบรรยากาศสิ่งแวดลอม เพศ วัย และลักษณะรูปราง 
 
 บรรยากาศสิ่งแวดลอม 
 การออกแบบเสื้อผาโดยใหสวนที่เปนลดลายนั้น เปนลาย ๆ เดียวกัน  ตกแตงกับผาพื้นหลาย ๆ 
สี และกําหนดลายใหแตกตางกัน เปนการสรางรูปแบบใหเกิดความหลากหลายและสามารถเปนการเปด
โอกาสใหผูซ้ือไดเลือกสรร ในการทีจะนําไปใชในโอกาสที่ตัวตั้งใจไวและเห็นวาเหมาะสม โดยทั่ว ๆ 
ไปการออกแบบเสื้อผาเครื่องนุงหมตองคํานึงถึงการที่จะนําไปในโอกาสตาง ๆ ใหไดอยางเหมาะสม 
เชน ผูซ้ือตองการจะนําไปสวมใสไปทํางานประจําวัน ก็ตองกําหนดใหมีรูปแบบเสื้อผาและลวดลายที่
เรียบ ๆ สีสุภาพ ควรจะเปนสีออนสดใส หรือถาเปนสีเขมสด ก็ควรจะเปนสีที่ถูกลดคาของสีจนเปนสี
หมนพอควร 
 
 
 



 38 

 ก. การใชในงานกลางคืน 
  ในบางครั้งถาสถานที่นั้นแสงจากไฟฟาสาดสองสวางเต็มที่ หากใชสีสดใสกระจางเกินไป
ก็จะไมเหมาะสมเทาที่ควร สูใชสีที่ลดความสดใน หรือสีที่เปนกลาง ๆ ไมได เพราะจะดูใหชวนซ้ึงตา ดู
ละมุนละไมดีกวาสีสดฉูดฉาด รูปแบบของเสื้อผาก็แลวแตลักษณะของงาน 
  การใชสีสดในฉูดฉาดจะใชไดอยางเต็มที่ในสถานที่ช่ัวคร้ังคราว ที่มีผูคนอาศัยอยูช่ัวยาม 
ยอมไมรูสึกระคายตาในสีสดใน หรือฉูดฉาดแตอยางไร กลับจะเปนผลดีเสียอีกเพราะสีสดในชวย
กระตุนจิตใจผูคนใหเกิดความสนใจ และเราใจใหร่ืนเริงบันเทิงใจ 
 ข.  ในบรรยากาศแถบทะเล 
  มักจะนิยมใชลวดลายและสีที่เส้ือผากันอยางเต็มที่ ที่เปนเชนนี้เพราะวาลักษณะบรรยากาศ
แถบทะเลมีความสวางสดใน สงบนิ่งดูราบเรียบเวิ้งวาง ดังนั้นรูปแบบเสื้อผาควรเปนแบบงาย ๆ สไตล
ลําลอง มีลวดลายมาก สีที่ใชควรเปนสีที่สวางสดใส เพื่อทําใหรูสึกสดชื่น กระปรี้กระเปรา งดงาม เพราะ
สีสดใสเหลานั้น เปนส่ิงกระตุนใหเกิดความสนุกสนาน แตผอนคลาย ไมควรใชสีที่เขมหมน เชน สีเทา
หรือสีที่มัว ๆ เพราะจะดูรูสึกชวนหดหูใจไมเขากับบรรยากาศ 
 ค.  ในบรรยากาศแถบปาเขา 
  ในสภาพแวดลอมเปนคลายฉากอยูใกลกับตัวของเรา มีความรูสึกลึกลับซับซอนซึ่งตรงกัน
ขามกับบรรยากาศแถบทะเลที่ดูโลงราบเรียบเวิ้งวาง ดังนั้น จึงไมควรใหเส้ือผามีลวดลายมาก เพราะ
สภาพแวดลอมของปาเขาเต็มไปดวยรูปรางนา ๆ ชนิด เชน ตนไม ใบไม กิ่งกาน กอนกรวด กอนหิน ถา
เรากําหนดใหมีลวดลายมาก ๆ ก็จะทําใหถูกกลืนหายไปกับอิทธิพลของสภาพแวดลอม สําหรับสีที่ใช
ควรจะใชสีเขมสด หรือสีออนสดใส ไมควรจะใชสีที่ดูแลวพรางตาไปกับธรรมชาติที่สวนใหญเปนสี
เขียวกับสีน้ําตาล รูปแบบของเสื้อผาควรใหมีความปราดเปรียวทะมัดทะแมง คลองตัว หรือในตัวเสื้อผา
อาจมีองคประกอบเพิ่ม เชน กระเปา เพื่อใหสามารถพกอุปกรณที่จําเปนในการเดินทาง 
 ง. สําหรับฤดูหนาวหรือประเทศเขตหนาว 
  มักมีบรรยากาศทึมเทาตลอด การสีสดใสจะทําใหบาดตา ดูโดดเดนออกมาถาไดใชสีที่ลด
คาความสดในลงบาง ก็จะทําใหดูกลมกลืนกับสภาพดินฟาอากาศ รูปแบบเสื้อผาควรคํานึงถึงการปกปอง
ความหนาวและใหความอบอุน เนื้อผาที่ใชควรมีความหนาหรือเปนผาขนสัตว 
  อยางไรก็ตาม บุคคลมีหลายประเภทตาง ๆ ก็มีอารมณเกี่ยวกับสีแตกตางกันได ซ่ึงเปน
เหตุผลเฉพาะบุคคล ดังนั้น ผูผลิตและนักออกแบจึงตองมีความเขาใจและรูถึงความตองการของบุคคล
ประเภทตาง ๆ เหลานี้ดวย เพื่อใหผูซ้ือหรือผูสวมใสซ่ึงมีหลายประเภทไดมีโอกาสเลือกใชไดถูกตอง
ตามรสนิยมของเขาเหลานั้น 
  ดังนั้น การเลือกใชสีและรูปแบบในแตละโอกาสควรจะพิจารณาคํานึงใหดีเสียกอนเพื่อจะ
ไดความกลมกลืนกับสิ่งแวดลอม และบรรยากาศในที่นั้น ๆ จะไดไมเกิดความขัดตาในความรูสึกนึกเห็น 
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 จ.  เพศ วัย ลักษณะรูปราง 
  เพศ โดยปกติแลวเพศหญิงมักมีโอกาสเลือกใชรูปแบบเสื้อผาไดหลากหลาย ใชสีและลาย
ไดมากกวาเพศชาย เชน รูปแบบที่เปดเผยรูปราง ปกปดรูปราง ใชเส้ือผาสีที่ออนสดใสไปจนถึงสีที่เขม
สด และสีที่ลดคาความสดในลงแลว สําหรับลวดลายก็ไมจํากัด 
  วัย สําหรับสตรีวัยทํางาน สามารถที่จะใชรูปแบบเสื้อผาไดตามความตองการของตน แต
ควรคํานึงถึงโอกาส และสถานการณ เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับตนเองและการวางตัวในสังคม ใช
เสื้อผาสีในลักษณะสดใส ตลอดจนสีเขมสดไปจนถึงสีที่ถูกลดคาใหเปนกลางประเภทสีมัว ๆ ได สีที่สด
ใน ตลอดจนสีเขมสดจะทําใหรูสึกกระปรี้กระเปราสดชื่นขึ้น แตสีที่ลดคาลง หรือสีขาว เทาดํา น้ําตาล 
และสีที่มืดหรือสีหนัก ๆ ทําใหดูมีอารมณเครงขรึม สงาผาเผย สุภาพ เรียบรอย มักจะนิยมใชกันมากทุก
ยุคทุกสมัย 
  ลักษณะรูปราง ในการออกแบบเสื้อผา ควรจะมีความรูในการออกแบบใหเหมาะสมกับ
บุคคลซึ่งมีรูปรางลักษณะและผิวพรรณแตกตางกัน ดังนี้ 
รูปรางอวนเตี้ย ผิดดํา และผิวขาว 
  หามใสเส้ือผาฟตใชเส้ือผาที่ไมเนนสัดสวนแตพอดีตัว หรือใสเส้ือทรงหลวม ๆ ตรง ๆ แต
ใสกระโปรงหรือกางเกงแบบแนบลําตัว ควรเลือกลวดลายเล็ก ๆ เพื่อจะไดดูบีบรัด พรางรูปรางซึ่งอวนดู
ลดลงและสะดุดตาขึ้น ถาใชลายใหญ ๆ แลวความใหญของลายจะยิ่งชวยขยายรูปรางซึ่งอวนอยูแลว ใหดู
อวนขึ้นยิ่งกวาเดิม ควรจะเปนลายท่ีเปนแนวดิ่ง หรือตั้งฉาก เพื่อจะไดดูรูสึกยืดสูงขึ้น ถาไปใชลายที่มี
ลักษณะเปนแนวนอน ยิ่งทําใหดูรูปรางขยายกวางขึ้น และดูเตี้ยลง หากตองการเครื่องประดับใหเนน
เฉพาะชวงตัวบนเทานั้น 
  การใชสีของคนอวนผิวคลํ้า สีที่ใชควรเปนสีคอนขางสวางเปนกลาง ๆ และสีเขม ถาจะใช
สีสดสวางบางเพื่อใหดูรูสึกกระปรี้กระเปราก็สามารถใชได ปริมาณของสีสดนั้นควรจะอยูในปริมาณ
นอย ไมควรใชสีออนสวางหรือขาวปริมาณมาก เพราะสีออนหรือสีขาวนั้น จะสะทอนสีตัวเองออกมาทํา
ใหดูรูสึกวารูปรางอวนเพราะอิทธิพลของสีดังกลาว 
  สําหรับคนอวนเตี้ยผิวขาวนั้น ลักษณะของลายนั้นก็ใชแบบเดียวกัน คือ เปนลายเล็ก ๆ ลาย
มีลักษณะเปนแนวดิ่งหรือแนวตั้งฉาก สวนการใชสีของคนผิวขาวมีโอกาสใชสีไดมากกวาคนผิวดํา เชน 
สีที่สดใส สีเขมสด สีที่หมน สวนสีที่ออนดูสวางนั้นควรใชในปริมาณใหนอย การใชสีที่สวางมากไปจะ
ยิ่งทําใหดูรูสึกอวนมากขึ้น เพราะสีออนสวางหรือสีขาวนั้นจะสะทอนสีตัวเองออกมาใหดูแผกระจาย ก็
จะยิ่งดูรูปรางอวนมากขึ้น 
 ฉ.  รูปรางใหญ (ทวม สูง) ผิวดํา และผิวขาว 
  เปนลักษณะของคนรูปรางสูงใหญ ดังนั้นควรใชเส้ือผาทรงตรง ถาเปนสูทก็ไมเนนเสื้อ
เขารูป เพราะจะทําใหดูตัวใหญขึ้นไปอีก ใสเส้ือใหพอดีกับรูปราง อยาดึงใหชายเสื้อหลวมเปนทรงยวย 
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หรือมีจีบพอง ๆ ถาจะใสเส้ือกระโปรงหรือกางเกงทั้งชุด ควรหาเสื้อขางในสีสด จะไดเพิ่มความสดใส
ใหกับตัวเอง 
  รองเทาที่สวมใสใหใชทรงเรียว ๆ จะไดไมเทอะทะ และไมทําใหเทาดูใหญหนาโอกา
เลือกใชลวดลายจึงไมมีปญหา จะใชลายประเภทไหนก็ได แตลักษณะของลายไมควรจะใหญโตมาก
เกินไป เพราะจะยิ่งดูตัวขยายใหญมากขึ้น ควรจะใชลายเล็ก ๆ พอประมาณจะดูเหมาะสมกวา การวาง
ลายของเสื้อผาใหใชลายทางตรงและเดนชัด 
  สําหรับคนผิวดําสูงใหญนี้ควรใชสีกลาง ๆ ไมใชสีสดในจนเกินไป หรือใชสีที่เขมสดมาก
นัก ถาจะใหมีสีสดในหรือสีเขมสดมาผสมบางก็ควรใหมีปริมาณนอย เพื่อเพิ่มความกระชุมกระชวยก็จะ
ดูมีชีวิตชีวาขึ้น สวนคนผิวขาวสูงใหญนี้ สีที่ใชก็มีโอกาสใชสีสด สีเขมสดและสีอ่ืน ๆ ไดทุกสีไมจํากัด 
รูปรางผอมสูง ผิวดําและผิวขาว 
  รูปรางแบบนี้เหมาะที่จะสวมใสเสื้อที่มีขนาดหลวม ๆ ตัวโครง ๆ หรือปดบังอําพราง
รูปรางสวนผอมดวยเสื้อผาที่มีลายใหญ ๆ ไมควรใสเสื้อผาที่เนนรูปรางมาเกินไป หากตองการใสควร
เสริมดวยการใสฟองน้ํา เชน เสริมที่ตัวเสื้อหรือเสื้อช้ันใน กระโปรงหรือกางเกงเสริมที่สะโพกหรือ
บั้นทาย 
  ลักษณะของคนรูปรางผอมสูง ลวดลายที่ใชควรจะเปนลวดลายที่มีลักษณะเปนแนวขวาง
กับลําตัว เพราะจะทําใหดูลําตัวกวางขึ้น ไมควรใชลวดลายที่มีลักษณะเปนลายที่มีขนาดใหญ และ
ระหวางตัวลายดวยกันควรอยูหาง ๆ กันพอประมาณ เพื่อจะไดทําใหดูตัวอวนขึ้น ถาใชลวดลายเล็ก ๆ 
จนถ่ียิบจะยิ่งดูตัวผอมลง สําหรับคนผิวดํา สีที่ใชควรเปนสีคอนขางสวางเปนกลาง ๆ ถาจะใชเส้ือผามีสี
เขมสด หรือสีออนสดใสมาผสมบาง ก็จะทําใหดูกระปรี้กระเปราขึ้น 
 ช.  รูปรางเล็ก (ผอมและไมสูง) ผิวดําและผิวขาว 
  รูปรางแบบนี้เหมาะกับเสื้อที่เนนชวงบนใสเสื้อที่เปนแบบชายเสื้อพอดีเอว เครื่องประดับ
ตองเนนขนาดใหญ รูปแบบแปลก ๆ เครื่องประดับใชเฉพาะทอนบนก็พอแลว รองเทาและกระเปาใชสี
โทนเดียวกัน ทําใหดูนาสนใจ 
  คนรางเล็ก สามารถใชลวดลายไดทุกประเภท แตลักษณะขนาดของลาย ควรใชลายที่มี
ขนาดกลาง ๆ ไมควรใชลายเล็กจิ๋วหรือใหญจนเกินตัว เพราะลายเล็กมาก ๆ ก็ยิ่งทําใหดูตัวเล็กลงไปอีก  
  สําหรับคนผิวดํา สีที่ใชควรเปนสีที่คอนขางดูสวางเปนกลาง ๆ ถาจะใหมีสีเขมสดใน
เสื้อผา หรือสีสดใสบาง จะทําใหดูมีชีวิตชีวาขึ้น หลีกความจําเจที่จะตองใสแตโทนสีสวางสวนคนผิว
ขาว ใชไดทุกสีไมจํากัด 
  คนอวนกับสีดํา มีเพียงบางคนเทานั้นที่ใชสีดําไดสวย ถาผูใสไมใชคนพวกนั้น สีดําจะทํา
ใหผูใสดูแกลงอีกดวย ดังนั้นควรเลือกที่จะดูตัวเล็กลงไดโดยการใชสีเขมอื่น ๆที่ไมใชสีดํา เชน น้ําเงิน 
น้ําตาลแดง มวงเทา ฯลฯ  จะดีกวา  หากผูใสไมไมใชผูที่มีผิวสีขาวอมชมพู สีงาชาง สีบรอนซ หรือสี
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แทนเขมแลวละก็ ควรเปลี่ยนใจจากสีดํามาเปนสีเขมอื่น ๆ เชน น้ําตาลเขม เขียวเขม เปนตน เพื่อ
นอกจากจะพรางรูปรางไดแลวผูใสก็จะดูไมแกเกินวัยอีกดวย นอกจากนี้การใสสีดําเปนเวลานาน ๆ 
ติดตอกันจะมีผลกับสุขภาพจิตใหผูใสหดหูเปลา ๆ  
  นอกจากการออกแบบเสื้อผาใหเหมาะสมกับรูปรางที่มีขอบกพรอง โดยแกไขหรืออําพราง
เพื่อใหเหมาะสมสวยงามแลว การเลือกใชปกเสื้อหรือคอเสื้อก็มีสวนสําคัญในการทําใหผูใสสวยไดโดย
สังเกตไดจากลักษณะของรูปใบหนา 
  ใบหนาเรียวยาว การใชเสื้อคอตั้ง คอกลม หรือคอจีน มีความเหมาะสมมาก เพราะจะทําให
ดูสงาขึ้น และชวยลดความยาวของใบหนาใหดูไมยาวจนเกินไป แตถาเปนผูมีชวงคอสั้น ก็ใหปรับขนาด
คอสูงของคอเสื้อใหลดลง 
  ใบหนากลม ผูที่มีใบหนาควรเลือกใชเสื้อคอแหลมเปนสําคัญ เพราะความแหลมของคอ
เสื้อจะพรางใหชวงกรามและคางดูยาวเรียวขึ้น เชน ปกเชิรท ปกเทเลอร ปกฮาวาย เปนตน 
  ใบหนารูปสามเหลี่ยม เหมาะสมที่จะใชเสื้อคอกลมธรรมดา ซ่ึงจะชวยพรางลดความแหลม
ของใบหนาไดเปนอยางดี หรือเลือกใชปกแบบเปดคอกวาง ๆ ก็ได 
  ใบหนาส่ีเหล่ียม เส้ือที่มีลักษณะคอวี (ปานกวาคอแหลม) จะมีความเหมาะสมมากหากเปน
ผูที่มีรูปรางผอมบาง เส้ือที่มีคอเส้ือพล้ิวหรือเปนระบาย ก็จะชวยใหดูออนหวานมากขึ้น 
 
 ประเภทเสื้อผาท่ีใชในโอกาสตาง ๆ  
 พวงผกา คุโรวาท (2540:  636) ไดแบงประเภทของเสื้อผาที่ใชในโอกาสตาง ๆ ดังนี้ 
 ชุดทํางาน ชุดประเภทนี้บางหนวยงานอาจกําหนดใหเปนเอกลักษณเฉพาะหนวยงาน เปน
แบบฟอรม เครื่องแบบ ซ่ึงทางหนวยงาน สถานประกอบการ องคกรหรือสถาบันรูปแบบเรียบรอย เปน
ชุดตามสมัยนิยม เหมาะกับสถานภาพการปฏิบัติงาน 
 ชุดเดินทาง  ชุดประเภทนี้ตองออกแบบหรือเลือกใชเพื่อความสมบุกสมบัน สามารถขยับได
คลองตัว สะดวกสบาย ดูลําลอง สามารถจัดใสกระเปาเดินทางได โดยไมตองกังวลในเรื่องการยับของ
เสื้อผา รูปแบบอาจมีองคประกอบอื่น ๆ เชน กระเปา เพื่อสามารถใชประโยชนใหไดมากที่สุดในการ
เดินทาง 
 ชุดลําลอง รูปแบบของเสื้อผาประเภทนี้ ควรคํานึงความผอนคลาย สะดวกสบาย อาจไมมี
ลูกเลนของแบบเสื้อผามากนัก รูปแบบงาย ๆ เพื่อสวมใสเฉพาะในบาน หรือมีสนใจของรูปแบบที่
สามารถสวมใสเฉพาะในบาน หรือมีจุดสนใจของรูปแบบที่สามารถสวมใสไปเที่ยว เดินเลน จับจายซื้อ
ของนอกบานได 
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 ชุดกีฬา เปนเสื้อผาที่เนนความกระฉับกระเฉง เนื้อผาที่ใชควรมีการระบายอากาศไดดี
พอสมควร เพราะเปนชุดที่ผูสวมใสตองขยับรางกายเคลื่อนไหวมาก มีเหงื่อออกมาก รูปแบบจึงควรใหมี
ลักษณะ คลองตัว ปราดเปรียว 
 ชุดราตรี แบงไดเปน 2 กรณี คือ 
 1. ชุดราตรีแบบไมเปนทางการ ชุดลักษณะนี้ไมเนนความหรูหรา หรือรูปแบบที่ออกแบบให
มีลักษณะพิเศษ โดดเดนมากนัก อาจมีรูปแบบเรียบงาย ดูเหมาะสมกับสถานที่และเจาของงาน เพราะ
เปนชุดที่ใชในกรณีที่ไมเปนทางการ เชน  งานเลี้ยงสังสรรคกับเพื่อนฝูง 
 2. ชุดราตรีแบบเปนพิธีการ เปนชุดที่ใชในงานที่มีระเบียบ พิธีการ ควรออกแบบใหมีความ
หรูหรา สงางาม เปนการแสดงใหเห็นถึงฐานะของผูสวมใส และใหเหมาะสมกับสถานที่และเจาภาพ 
เชน งานราชพิธี งานที่เปนโอกาสพิเศษ 
 
 การตางกายตามบุคลิกภาพ 
 พยุง  วงศศศิธร (2546) ไดกลาวถึง ศิลปะการแตงกายไวอยางนาสนใจวา โดยท่ัวไปลักษณะ
ทวงทีที่นาดูยอมกอใหเกิดการนิยม และดึงดูดความสนใจแกผูพบเห็นเปนอันมาก ส่ิงสะดุดตาอนัดบัแรก
คือการตางกายดี ซ่ึงผูหญิงทุกวัยยอมทําตัวใหนาดู ไดโดยการจัดการกับเสื้อผาของตนใหถูกตองได
เพราะเครื่องแตงกายนั้นยอมสามารถปดบังสวนที่บกพรอง และเนนสวนที่ดีสุดของแตละคนไดอยาง
เหมาะสม 
 การเลือกใชเสื้อผาจึงเปนปจจัยสําคัญที่ลดหรือสงเสริมปรุงแตงใหแตละคนบุคคลเปนไป
ตามที่ตองการไดหรือไม ดังนั้นปญหาในเรื่องเสื้อผายอมจะตามมา และเกิดขึ้นแน ๆ ซ่ึงถาพิจารณาให
ถองแทแลว ยอมเกิดจากหลายดานดวยกันคือ การรูจักเลือกแบบและสีใหเหมาะสม เลือกผาใหถูกกับ
การใช เลือกสวมใหเหมาะกับโอกาส เหลานี้เปนสิ่งที่ตองพิจารณาอยางรอบคอบตั้งแตตนเพราะจะทํา
ใหเกิดความสวยงามและความเหมาะสมตามบุคลิกภาพของตนเองไดทั้งส้ิน สาเหตุอันนี้จังเปนผล
สืบเนื่องใหเกิดความตองการที่ตางกัน ของแตละบุคคลเปนประการแรก นอกจากนี้ลักษณะดินฟาอากาศ
และภูมิประเทศ ก็มีสวนสัมพันธกับรางกายไมนอย ดังเชน ผูที่อยูในแถบที่มีอากาศเปลี่ยนแปลงตาม
ฤดูกาลยอมตองการเสื้อผามากกวาผูที่อยูในทองที่ ๆ อากาศอบอุน หรือเย็นอยูเสมอเปนปกติ คนในเมือง
ใหญอาจตองการเสื้อผาที่เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม ในขณะที่ผูอยูในชนบทหรือทองถ่ิน คนในเมือง
ใหญอาจตองการเสื้อผาที่เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม ในขณะที่ผูอยูในชนบทหรือทองถ่ิน ใชเสื้อผา
ตามที่เปนอยูแลวตลอดป ทั้งนี้เพราะสิ่งแวดลอมที่จําเปนทางสังคมแตกตางกัน จึงทําใหบุคคลมี
แนวโนมในความจําเปนของการเลือกใชเสื้อผา และเครื่องแตงกายที่ไมเหมือนกันอีกประการตอมา 
 การแตงกายนั้นทุกคนยอมีวัตถุประสงค ในการแตงกายโดยมีสวน เพื่อใหเกิดความสวยงามอยู
เปนอันมาก ดังนั้นศิลปะของการแตงกายจึงนับวาเปนสิ่งสําคัญในการแตงกายเปนอยางยิ่ง จึงไดพยายาม 
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คิดคนแสวงหาลูทางเพื่อใหทราบวา “แตงตัวสวยนั้นคือยางไร” เพื่อกอใหเกิดความนิยมแกผูไดพบเห็น 
และไดรับคําชื่นชมวาแตงกายดีนั่นเอง 
 
 หลักในการแตงกายสตรี 
 พยุง  วงศศศิธร (2546) กลาวถึงหลักในการตางกายสตรีวา แตงกายใหเหมาะสมกับวัยเมื่ออยู
ในวัยรุนหรือวัยสูงอายุก็ควรพิจารณาแลวเลือกใชสีและแบบเสื้อใหเหมาะสมกับวัย 
 แตงกายใหเหมาะสมกับรูปราง กอนตัดเสื้อผานั้นควรพิจารณารูปรางของผูสวมใส สวนใด
สวยงามเปนจุดเดนก็ควรเนน หรือสวนไหนมีความบกพรอง ควรปกปดอําพราง เพราะการตางกายนั้น
ยอมสามารถชวยพรางสวนที่ไมดีและสงเสริมสวนที่ดีเพื่อเนนใหเดนขึ้นไดดังกลาวแลว 
 แตงกายใหเหมาะสมกับภูมิประเทศและเหตุการณ ควรคํานึงถึงสถานที่ที่จะไป เพื่อไดเลือกใช
เครื่องแตงกายใหถูกตองกับโอกาส 
 อยาใชหลาย ๆ สีพรอมกัน หรือใชสีตัดกันมากนัก ทั้งยังตองคํานึงถึงเครื่องประกอบการตาง
กายตาง ๆ ดวย เชน ผาพันคอ เข็มกลัด ตางหู สรอย  ฯลฯ 
 พึงเรียนรูอิทธิพลของสี เพราะสีจะเปลี่ยนไปในลักษณะตาง ๆ เมื่ออยูภายใตแสงไฟและ
แสงอาทิตย  
 เครื่องแตงกายดี ไมไดหมายถึงความหรูหราฟุมเฟอย แตหมายถึงการประณีตและสะอาด
รวมทั้งแตงไดเหมาะสมกับรูปรางและบุคลิกของผูสวมเปนอยางดี 
 เครื่องประดับที่ใช มิใชวาตองมีราคาแพง แสงวูบวาบ แตสําคัญอยูที่วาเครื่องประดับเหลานั้น
ใชแลวมีคุณคาเสริมแตเสื้อผานั้นใหดีขึ้นได เพราะเขากับเสื้อ, ผิว, รูปราง และโอกาสที่ใช 
 เครื่องเสริม (เครื่องชั้นใน) ก็นับวาเปนสิ่งจําเปน เชน บราเซีย สเตรัดหนาทอง การเสริม
สะโพก แตตองไมลืมวา เครื่องเสริมเหลานี้อาจทําลายเสนหของทานได ซ่ึงจะมีสวนดีและสวนเสียอัน
ควรระวัง ฉะนั้นจงพยายามซอนใหมิดชิดที่สุด ทั้งนี้อยูในความพิถีพิถันของทานเอง 
 เมื่อไดทราบถึงหลักการตางกายพอควร ยอมเห็นไดวาศิลปะในการตางกายยอมมีปจจัยที่เขา
มาเกี่ยวของหลาย ๆ ดาน จึงควรไดทําความเขาใจในเรื่องศิลปะการตางกาย ใหเขาใจดียิ่งขึ้นอันพอจะ
สรุปคราว ๆ ไดดังนี้ 
 ศิลปะการแตงกาย หมายถึง การเลือกใชเสื้อผาที่นํามาแตงกายใหเหมาะสมกับบุคลิก 
 ลักษณะของผูสวมใส (รวมทั้งรองเทา กระเปาถือ เครื่องอาภรณตางๆ) ซ่ึงไดกล่ันกรองแลว
เปนอยางดีมาตั้งแตตนสิ่งอันควรพิจารณาคือแบบ เสน สี รูปราง ผิวสัมผัส และสถานที่ ในการใชอัน
เปนประการสําคัญเพราะเสื้อผา เครื่องแตงกายแบบเดียวกัน คนหนึ่งอาจใสสวย แตอีกคนใสแลวไมสวย 
ทั้งนี้เปนเพราะคนมีรูปรางลักษณะไมเหมือนกัน 
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 การใชสี 
 พยุง  วงศศศิธร (2546) กลาววา การใชสีใหเหมาะกับรูปราง ยอมมีสวนสัมพันธกับสิ่งที่
แสดงออกถึงความรูสึกตาง ๆ อันเปนความจริงตามหลักจิตวิทยา คือ 
 สีเหลือง  แสดงถึงความเปนคนราเริง ทําใหรูสึกอบอุน 
 สีน้ําเงิน  เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดความสงบเงียบ ดูออนโยน เครงขรึม บางครั้งแสดง
ออกเปนความกดดัน 
 สีเขียว  ใหความสดชื่น ใหความสบายตา สบายใจ ขรึม และสุภาพ 
 สีแดง  ใหความรูสึกตื่นเตน เพิ่มความรูสึกดื้อดึง มีความแข็งแรง เปนตัวของตัวเอง 
 สีสม   เปนสีที่ชวยเพิ่มความรูสึกใหมีชีวิตชีวา ราเริง สนุกสนาน 
 สีมวงแท ๆ  เปนสีที่เพิ่มความภาคภูมิ โกเก และใหความตื่นเตนบางเล็กนอย 
  
 ประเภทของสี 
 พยุง  วงศศศิธร (2546) กลาวถึงประเภทของสีวา ความแตกตางของสีแตละฝาย เรียกวา 
วรรณะ ซ่ึงแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 สีรอน, อุน คือ วรรณะรอน ไดแก แดง, มวงแดง, แดงสม, สม เหลืองสม และเหลือง 
 สีเย็น คือ วรรณะเย็น ไดแก น้ําเย็น, เขียว, น้ําเงินมวง, เหลืองเขียวสีนี้ทําหนาที่คลายเสียงของ
ดนตรีคือ เสียงสูง แสดงถึงความมีชีวิตชีวา ความราเริง ยินดี เสียงต่ํา แสดงถึงความเศรา สงบ อันเปนผล
ทางอารมณโดยตรง จึงกลาวสรุปไดวา สีเย็น ทําใหเกิดความรูสึกสงบเงียบ เยือกเย็น มีสงา ทําใหวัตถุดู
ไกลออกไป สวนสีรอน ทําใหตื่นเตน ราเริง คึกคักเราใจ ทําใหวัตถุดูใกลเขามา 
 
 อิทธิพลของสี 
 พยุง  วงศศศิธร (2546) กลาววา สีมีอิทธิพลตอแบบเปนอยางมาก จึงควรไดรูลักษณะของสี
ตาง ๆ เชน การที่เอาแมสี 2 สี มาผสมกันจนเปนสีรอง เชน เขียว, สม, มวง ซ่ึงเปนสีหลักอันเปนสีผสม สี
ดํา สีขาว สีเทา ก็จะกลายเปนสีกลาง (สีดํา เกิดจากสีแดง เหลือง น้ําเงินในปริมาณเทา ๆ กัน ผสมกัน) 
สวนสีตัด ไดแก แดงกับเขียว เหลืองกับมวง หรือ น้ําเงินกับสม ตัดกันเปนคู ๆ และสีที่ไมมีสีขาว ดํา 
หรือเทาเจือปนอยู เรียกวาสีแท ถาสีแทปนอยูกับสีขาว เรียกวา สีจาง ถาสีผสมกับสีดําเรียก สีแกของสีดํา 
ดังนั้นสีไมฉูดฉาดอาจหมายถึงสีออน หรือ สีสุภาพ สีฉูดฉาดหมายถึงสีที่แกหรือโลดโผน 
 การผสมผสาน ตามหลักของการผสมผสาน ควรเลือกสีที่เรียงตามลําดับในวงจรสีเพียง 2 หรือ 
3 สี หรือมากกวา แตอยาใหเกิน 6 สี ผลที่ไดจะเกิดความกลมกลืน 
 วิธีใชสีคูอยางมีคุณคาทางศิลปะ 
 สีคู คือ สีที่ตัดกันอยางแทจริง ควรใชรวมกันอยางระมัดระวัง และมีหลักดังนี้ 
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 ปริมาณของสีที่จะเกิดจากการตัดกับวรรณะของสีทั้งหมดในสวนนั้น ตองจํากัดอยาใหเกิน 10 
เปอรเซ็นตของเนื้อที่ในสวนนั้น 
 อยาใชสีคูตัดกันในปริมาณเนื้อที่ที่เทากัน แตควรใชในอัตราสวน 8:2 แตถาจําเปนตองใชสีคู
ในปริมาณเทากัน ควรทําสีใดสีหนึ่งทั้งสีใหลดคาความสดในลง ถาสวนนั้นเปนลดลายเล็ก ๆ พราก
กระจายเต็มไปหมด หรือเปนเสนเล็ก ๆ การใชสีคูสด ๆ ที่ตัดสลับกันไปมายอมสวยงามได แตถาลายนั้น
ใหญโตและตองการใชสีคูสด ๆ ตัดกัน ก็ควรมีเสนสีเขม ๆ หรือสีดํามาคั่นกลาง จึงจะลดความรุนแรงของ
สีตัดได 
 สีคูที่แทจริง คือ สีในมุมตรงกันขามของกันและกันในวงจรสี ตางก็จะไมมีอิทธิพลเขาไป
ทําลายกัน มีแตจะสงอิทธิพลใหเดนซึ่งกันและกันยิ่งขึ้น 
 หมายเหตุ การสดในเปนจุดเดน และใหสีบริวารเปนสีที่ถูกลงความสดในลงโดยการนําสี
จุดเดนนั้นมาผสมดวยทุก ๆ แหง 
 สีบริวารจะเปนกี่สีก็ตาม ไมควรเกิน 5 สีที่เลือกมาจากวงจรของสีทางฝายใดฝายหนึ่ง จะนําทั้ง
สองฝายมาปะปนกันไมได รวมทั้งสีสดในซึ่งจะเปนตัวยืนพื้นดวย จึงจัดวาเปนการวางโครงสีแบบเรียบ
งาย โครงสีดูไมรุนแรง แตเกิดความประณีตเขามาแทน 
 เมื่อเกิดความเบื่อหนายจากการใชสีที่ผสมผลานกลมกลืนกันมากไป ถาไดใชสีตัดกันเขามา
ปะปนกันบาง จะชวยใหบรรเทาความเบื่อหนายนั้นได 
 
 สีท่ีใชกับเสื้อผา 
 สีเส้ือผาสามารถสะทอนถึงอารมณและรสนิยมของผูแตง ความหมายของสีแตกตางกันไปใน
แตละสังคม เชน ชาวอเมริกันถือวา สีขาวบริสุทธิ์มักใชเปนชุดเจาสาว ในขณะที่ชาวจีนถือวาเปนสีแหง
ความเศรา จึงใชไวทุกข และใหเจาสาวแตงแดงหรือชมพู อันแสดงถึงความราเริงแจมใส ความหมายของ
สีจึงขึ้นอยูกับประสบการณแตหนหลังและสิ่งแวดลอมปจจุบัน สีทุกสียอมมีความสวยงามแตกตางกัน
ไป แตสีที่นิยมใชกับเสื้อผามักเปนสีคลํ้า ๆ ซ่ึงทําหนาที่เปนพื้นใชไดในบริเวณกวาง ๆ สีสดเปนการเนน
บริเวณเล็ก ๆ สีวรรณะรอนมักทําใหดูรอนขึ้น และแลดูใกลกวาความเปนจริง สวนวรรณะเย็นทําใหดู
ผอมลง และทําใหดูไกลขึ้นกวาความเปนจริง สีคลํ้าจึงเหมาะกับเสื้อกลางวัน สีสด ๆ จึงเหมาะกับเสื้อ
กลางคืน 
 สีบางสีเหมาะกับเสื้อผาบางฤดู เชน สีขาวและสีปนขาวเหมาะกับฤดูรอน ถือวาชวยลดความ
รอนไดในประเทศที่มีฤดูกาลตาง ๆ สีจึงมีบทบาทตอการตางกายมาก เชน ถาอากาศหนาวเย็นเล็กนอย 
นิยมเสื้อผาสีสดใหมาก ๆ นิยมใชสีมืดมาก ๆ จนถึงสีดํา 
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 สมัยนิยมของเสื้อผาเปลี่ยนไปทุกป แตละคนไมจะเปนตองเปลี่ยนสีตามสมัยเสมอไป เพราะ
ตองเลือกสีที่เหมาะกับแตละคน ซ่ึงจะมีอยูไมกี่สี การพิจารณาเลือกสีที่เหมาะกับเรามากที่สุดไดแกสี
ของผม สีของผิว และขนาดของรูปราง ตลอดจนบุคลิกของผูใชสวม 
 สีผิวเปนสิ่งแรกที่ควรพิจารณา เพื่อเลือกหาสีที่เหมาะกับบุคคล สีของเครื่องแตงกายควรเปนสี
คูกับสีของผม จึงจะเปนการเสริมใหเดน และสีที่ปรากฏเดนที่สุดของเสื้อผา เครื่องแตงกายจะตอง
ผสมผสานกับสีของสวนบุคคลนั้น ๆ ดวย 
 วัยก็เปนอีสวนหนึ่งที่จะใชพิจารณาของเสื้อผา สีสด ๆ จะเนนความแกของคนสูงอายุมากขึ้น 
ควรใชสีออน ๆ หรือสีที่มองแลวสุภาพแทน สวนพวกสีสดในควรเปนเรื่องของวัยรุนหนุมสาวมากกวา 
 สีวรรณะรอน น้ําหนักของสีที่ปรากฏเดนชัดมากจะชวยเพิ่มขนาดของรูปราง ซ่ึงตรงกันขาม
กับสีวรรณะเย็น ซ่ึงคาในน้ําหนักของสีปรากฏเดนชัดนอยมักจะลดขนาดรูปรางลง ดังนั้นการใชสีที่มีคา
น้ําหนักปานกลางและน้ําหนักสีเดนชัดมาก ยอมเปนการอําพรางรูปรางไดวิธีหนึ่งหรือใชสีที่ปรากฏ
เดนชัดในบริเวณมากบนเสื้อผาเครื่องแตงกายโดยเนนบนสวนที่เดนที่สุด จะทําใหละสายตามความ
สนใจจากรูปรางที่ไมไดสวนไปได โดยไปมองจุดเดนบนเสื้อผาเสีย จึงเปนการใชสีอําพรางรูปรางไดอีก
เชนเดียวกัน 
 นอกจากนี้ สีวรรณะเย็น ยังแสดงถึงความสงบเยือกเย็นจะกลายเปนความเศรา ในทางตรงกัน
ขามถาใชวรรณะสีรอนมาก  ๆ ความรางเริงจะกลายเปนความขัดแยงไดเชนกัน 
 
 การเลือกสี 
 การเลือกใชสี กอนตัดสินใจซื้อผาสีอะไรนั้นควรพิจารณาเหมาะกับผิว คําวา “เหมาะ” 
หมายถึง ส่ิงทานใสแลวทําใหผิวพรรณผองใสขึ้น ไมใชสีไหนหรือเห็นผูอ่ืนใสสีนั้น ๆ สวยก็จะซื้อมาใส
บาง เพราะสีบางสีเมื่อใชแลวทําใหผิวคล้ําลงไป จึงควรเลือกใหเหมาะ โดยอาศัยหลักเกณฑพิจารณาดังนี้ 
 ผิวคอนขางเหลือง ไมเลือกใชผาสีเหลือง จะทําใหผิวซีดเหลือไมนาดู ควรเลือกสีที่มีความเขม
ปานกลางหรือสีคอนขางออน แตไมออนมากเกินไป 
 ผูที่มีรูปรางผอมเล็ก ควรใชสีสวาง เชน ฟา, ชมพู, เนื้อ, ขาว สีสวางหมายถึง สีที่ผสมสีขาว 
หรือ เรียกวาสีจาง เพื่อทําใหดูตัวโตขึ้นจากความเปนจริง 
 ผูที่มีรูปรางสูงใหญ ควรใชสีเย็น เชน สีกรมทา หรือสีคลํ้า ๆ เปนสีพื้น (พื้น หมายถึง พื้นของ
ผาลายดอกตาง ๆ )แลวแตสีสดใกลบริเวณใบหนาได เพื่อชวยเนนความอิ่มเอิบของใบหนา การใบสีเย็น
เปนพื้นผูที่อวนเตี้ย ใชสีเย็น ทําใหตัวเล็กลง เชนสีน้ําเงิน, สีกรมทา 
 คนที่วองไว, กระฉับเฉง เปนนักกีฬา แข็งแรง ใชสีสดได แตไมเหมาะสําหรับผาดอกโต ๆ เส้ือ
ที่มีจีบ โบวรุงรัง ผาบางบา เชน ผาแกว, ผาชีฟอง ไมควรใช 
 คนเก สมารท ใชผาไดทุกชนิด สีทุกสี ใชผาแบบเก ๆ ลายโลดโผน แปลกตา ไมซํ้าแบบใครไดดี 
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 คนเรียบรอยแบบผูใหญ ควรสวมเสื้อผาแบบเรียว ๆ ไมสะดุดตามาก ลายเรียบรอย เส้ือผา
คอนขางดี สีสุภาพ จะเหมาะที่สุด 
 คนผิวขาว ใชสีออน หรือสีสวาง เชน ฟา, ชมพู, นวล ชวยดูสะอาดตาและกลมกลืนกับผิว 
 คนผิวคลํ้า ใชสีกลาง ๆ ไมออนมาก คลํ้ามาก เชน สีเขียวปานกลาง แตหลีกเลี่ยงสีเนื้ออมขาว 
หรือ เขียวเขม ๆ หรือมวงเขม ๆ  
 สีกับวัย สีสดเหมาะกับวัยผูเยาว สีหมนปานกลางเหมาะกับวัยกลางคน แตก็ไมแนเสมอไป 
เพราะผูที่อายุปานกลางใชสีสดไดและสดชื่นไดดวยในบางโอกาส 
 
 การใชเสน 
 เสนที่ใชในการสรางแบบมีดังนี้ เสนตั้ง, เสนนอน, เสนโคง, เสนเฉียง ซ่ึงความหมายของเสน
แตละอยางมีหลายอยางตาง ๆ กัน และเสนเหลานี้ใหผลทางดานความรูและอารมณตาง ๆ กันดวย เชน 
 เสนตั้ง  จะใหความรูสึกแข็งแรง มั่นคง ผ่ึงผาย ถานํามาชวยในการออกแบบเสื้อจะเพิ่มความ
สูงและเพรียวข้ึน 
 เสนนอน หรือเสนขวาง ใหความรูสึกสงบ หยุดนิ่ง ถาใชกับเสื้อผาจะเกิดความรูสึกวาสวนนั้น
กวางขึ้น 
 เสนเฉียง หรือเสนทแยง ใหความรูสึกตื่นเตน กระฉับกระเฉง แสดงถึงความราเริงสนุกสนาน 
และความเยาววัย 
 เสนโคง จะแสดงใหเกิดความรูสึกคลองแคลว ออนไหว 
 ในเรื่องการแตงกาย ถือวาเข็มขัดเปนสิ่งที่ทําใหเกิดเสนนอนขวางบนตัวเสื้อ ซ่ึงมีผลทําใหเตี้ย
และบางขึ้น อยางไรก็ตามเข็มขัดที่เปนผาในตัว หรือเปนสีเดียวกับเสื้อผา มักจะใหผลเสียกวางนอยลง
กวาเข็มขัดประเภทที่สีตัดกับเสื้อผา 
 
 การออกแบบเครื่องแตงกายสตรี 
 กระโปรง (Skirts) 
 กระโปรงคือสวนของชิ้นผาที่พันรอบกายตั้งแตเอวลงไป  ระดับความยาวของกระโปรง 
(Length) จะเริ่มตนตั้งแตเสนเปานั่ง เร่ือยไปจนถึงพื้น บางยุคกระโปรงสั้นมากเรียก Micro Skirt เปน
กระโปรงที่ส้ันที่สุดที่เคยปรากฏมาในวงการเสื้อผา เมื่อส้ันขึ้นกวานี้ไมไดอีกแลว ชายกระโปรงจะเริ่ม
ยาวลงเรื่อยๆ จนถึงระดับพื้น (Floor Length) จากนั้นจะเริ่มส้ันขึ้นเพราะยาวลงไมไดอีกแลว หมุนเวียน
เชนนี้ไปคลายการแกวงของลูกตุมนาฬิกา ที่เมื่อเหวี่ยงไปขวาสุดแลวจะเหวี่ยงกลับมาทางซาย กลับไป
กลับมา 
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 แตกอนความยาวของกระโปรงเปนตัวบงบอกถึงความทันสมัยหรือลาสมัย แตในปจจุบันมิได
เปนเชนนั้น เนื่องจากแตละคนสามารถเลือกใชกระโปรงในระดับความยาวตางๆไดในชวงเวลาเดียวกัน
โดยดูที่ความเหมาะสมกับรูปรางและโอกาส 
 ปจจุบันตัวที่กําหนดความทันสมัยหรือลาสมัยของกระโปรงคือ เสนกรอบนอก(Silhouette 
Line) ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึงรูปทรงกระโปรงไดอยางชัดเจน  เมื่อพูดถึงเสนกรอบนอก หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงทางดานความกวางของเสื้อผา ซ่ึงตรงกันขามกับการเปลี่ยนแปลงทางดานความสั้นความ
ยาว เสนกรอบนอกจะเปนอยางไรขึ้นอยูกับปริมาณของผาที่จะทําใหเกิดสวนหลวมสวนคับ อีกทั้งยัง
ขึ้นอยูกับชนิดของผาและเนื้อผาดวย ลักษณะขอแบบตัดมีผลในเรื่องเสนกรอบนอกของเสื้อผาเชนกัน 
 กระโปรง มี 4 ทรงดังนี้ 
 1. ทรงตรง ( Straight Shape) 
 2. ทรงบาน (Flared Shape) 
 3. ทรงยวย(Circular Shape) 
 4. ทรงคลอยตามรูปราง (Pegged Shape) 
  
 กระโปรงทรงตรง ( Straight Skirts) 
 ลักษณะกระโปรงทรงตรง จะพิจารณาจากเสนเกรนของผา ตะเข็บดานขางลําตัวของกระโปรง
เปนเสนเกรนตรงตั้ง เสนสะโพกจะอยูเกรนนอกซึ่งวิ่งขนานไปกับพื้น 
 ขนาดความยาวของเสนรอบสะโพกที่แตกตางกับขนาดความยาวของเสนรอบเอว ทําใหผา
เหลือบริเวณสะโพกขึ้นไปถึงเอว สามารถเก็บใหกระชับรูปรางไดดวยการสรางเกล็ดทรง (Basic Dart) 
หรือใชวิธีรวบผา (Gather) อยางใดอยางหนึ่ง 
 กระโปรงที่จัดอยูในประเภทของ Straight Skirts มีดังนี้คือ 
 1.  Dirndl เปนกระโปรงทรงตรงที่ไมมีเกล็ดทรงที่หนาทอง แตจะใชวิธีจีบรูดผาใหกระชับเอว 
เหมาะกับกระโปรงของการละคร (Folk Costume) เนื่องจากเย็บงาย มักใชผาเนื้อแนนและคอนขาง
กระดางจะทําใหกระโปรงอยูทรงไดดี 
 2.  Sheath เปนกระโปรงทรงตรงที่มีเกล็ดทรงที่หนาทอง 
 
 กระโปรงทรงบาน(Flared of Gored Skirts) 
 เปนกระโปรงทรงปลายบาน สวนสะโพกกระชับพอดีตัว เสนตะเข็บขางจะเฉออกจากลําตัว 
Flared Skirt อาจมีเกล็ดทรงหรือไมมีเกล็ดทรงเลย เพราะพับหายไปในแบบตัดแลว หรืออาจเพิ่มการจีบ
รูดที่เอวดวยก็ไดซ่ึงจะทําใหกระโปรงกางพองถาตัดดวยผาเนื้อแข็ง แตถาตัดดวยผาเนื้อนิ่มกระโปรงจะ
ไมพองกางแตกับลูลงกับตัว สวน Gored Skirt มีลักษณะเปนกระโปรงตอช้ิน มีตั้งแต 2 ช้ินถึง 16 ช้ินขึ้น
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ไป กระโปรงแยกชิ้นจะซอนเกร็ดทรงอยูในตะเข็บแตละช้ินอยางแนบเนียน สามารถทําใหชายกระโปรง
บานออกคลายหางปลาได 
 นอกจากนี้ยังรวมถึงกระโปรงจีบพับ (Pleats) แบบตางๆ อีกดวยซ่ึงประกอบดวย 
 1.  Knife Pleats 
 2.  Box Pleats 
 3.  Accordion Pleats 
  
 กระโปรงทรงยวย (Circular Skirts) 
 เปนกระโปรงทรงบานมากๆ ลักษณะของตกจีบผาจะเปนแบบลอนใหญๆ ที่ชายกระโปรง
ลอนดังกลาวจะคอยๆ เล็กลงและกลืนหายไปยังสวนบนของกระโปรง กระโปรงดังกลาวจะตกผาเสี้ยว
ใชผามากจึงไมคอยนิยมใชกับเสื้อผาสําเร็จรูปเพราะตองใชกับผาหนากวางมากๆ ผาที่เหลือจากการตัด
จะเปนผาเสี้ยวนําไปทําอะไรตอลําบาก จึงเปนการสิ้นเปลือง กระโปรงยวยมีหลายลักษณะดังนี้ 
 1.  กวางเทากับครึ่งวงกลม 
 2.  กวางเทากับวงกลมเต็มดวง 
 3.  กวางเทากับวงกลมหลายวงตอกัน 
 
 กระโปรงทรงคลอยตามรูปราง (Pegged of Draped Skirts) 
 เปนกระโปรงที่มีสวนบนกวางกวาสวนลาง ลักษณะคลายสี่เหล่ียมคางหมูหัวกลับ จากเสน
สะโพกขึ้นไปจะกวางออก แตจากเสนสะโพกลงมาจะแคบเขา จะทําใหเขารูปเขาทรงไดดวยการจับผา
รวบ (Drape) หรือโดนการจับจีบแบบใดแบบหนึ่ง การนุงผาถุงหรือผาโสรงของไทยถือเปนกระโปรง 
Drape อยางหนึ่งได กระโปรงทรงนี้จะมี 3 ลักษณะ คือ 
 1.  Sarong 
 2.  Asymmetrical Draped Skirt 
 3.  Hobble Skirt 
 กระโปรง Drape และ Peg มักไมคอยพบเห็นตามทองถนนทั่วๆ ไป เนื่องจากไมคลองตัว เวลา
สวมใสจึงไมเหมาะกับชีวิตบนทองถนนทั่วๆไป แตจะเหมาะกับชุดกลางคืนงานพิเศษ 
 กระโปรงทรงนี้เนนความเปนผูหญิงมาก ปจจุบันนํามาใชกับเสื้อผาในชีวิตประจําวันมากขึ้น
และนิยมใชกับผาคลุมชุดอาบน้ํา และ นิยมใชเปนเสื้อผาประเภทลําลองมากขึ้น 
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 กระโปรงตอชิ้นท่ีสะโพก (Skirt Yoke) 
 การทํา Yoke หมายถึงการทําใหทอนบนของกระโปรงบริเวณเหนือสะโพกถึงเอวซึ่งเปนผาชิ้น
เล็กกระชับกับรูปรางบริเวณนั้น ถือเปนการตกแตงกระโปรงอยางหนึ่งใหเกิดความสวยงามบางครั้ง
เจตนาในการทํา Yoke กระโปรงเนื่องจากไมตองการใหกระโปรงบริเวณนั้นหนาหรือพองเวลาซอนไว
ใตเสื้อ 
 
 กระโปรงแยกชิ้น (Panel Skirt หรือ Gore Skirt) 
 กระโปรงแยกชิ้น จะมีตั้งแต แยก 4 ชิ้น แยก 6 ช้ิน แยก 8 ช้ินและแยก 16 ช้ิน มักไมมีเกล็ดทรง
ใหเห็น เนื่องจากไดซอนเกล็ดทรงเขาไปเก็บไวในตะเข็บเมื่อเวลาตอผา 
 
 ขอบเอวกระโปรง (Waistband) 
 ขอบเอวของกระโปรง มีหนาที่เปนหลักใหผาแขวนตัวบนรูปรางไดอยางมั่นคงไดดีกวา
กระโปรงไมมีขอบเอว ขอบเอวกระโปรงแบบแปลกๆ ทําใหกระโปรงธรรมดาๆ นาสนใจขึ้น แตการใช
ขอบเอวกระโปรงเปนจุดเดนในการออกแบบตองระวัง เนื่องจากอาจจะกลายเปนไปเนนใหเอวผูใสดู
ใหญขึ้น ขอบเอวกระโปรงแบบ Classic มักมีหูไวรอยเข็มขัดดวย ลักษณะของหูรอยเข็มขัดสามารถ
ออกแบบใหแปลกบนขอบเอวธรรมดา ๆ บางครั้งขอบเอวกระโปรงใชสอดยางยืดแทนผาแข็ง เพื่อให
สวมใสสบายขึ้น ซ่ึงอาจสอดยางยืดตลอดรอบเอวหรืออาจสอดไวตรงบางชวงของกระโปรงก็ได 
  
 ความยาวของกระโปรง (Skirt Lengths) 
 ความยาวชายกระโปรงที่นิยมทั่วๆไป จะอยูระดับเขา  เพราะสามารถออกแบบรายละเอียดได
มากกวาชายกระโปรงสั้นมากๆ เมื่อไดที่ความสั้นยาวของกระโปรงเปลี่ยนไป ส่ิงที่เกิดการเปลี่ยนแปลง
ตามไปดวย คือ ถุงนอง ถุงเทา รองเทา โดยมีการนําเสนอตอลูกคาคูกันไปกับกระโปรง ราคาของถุงนอง 
ถุงเทาและรองเทา จะถูกลงเพราะตองการขายไปพรอมกับกระโปรง ความสั้นยาวของชายกระโปรงจะ
เปลี่ยนไปตามภาวะเศรษฐกิจ และปจจัยทางสังคมซึ่งจะเปนตัวกําหนดวิถีชีวิต (Life-Style) ของคนกลุม
นั้น 
 
 เร่ืองของลําตัวเสื้อ(Bodice) 
 การแบงทอนบนทอนลาง 
 ถาแบงตัวคนออกเปน 2 สวน ผาที่พันอยูที่ทอนบนขอรางกาย จะเรียกวาเสื้อ สวนผาที่พันอยู
รอบรางกายทอนลางจะเรียกวากระโปรง หรือ กางเกง เสื้อจะประกอบดวยสวนที่สําคัญ คือ ลําตัวเสื้อ 
(Bodice)  เส้ือบางชนิดอาจมีแตลําตัวเส้ือเทานั้น ไมมีแขนเสื้อ ไมมีปกเสื้อ แตเส้ือบางชนิดอาจจะมีตัว
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ครบทั้งแขนเสื้อ และปกเสื้อBasic Bodice มีทั้งแบบที่เขารูปและแบบตัวหลวม(Boxy)แบบเขารูปจะมี
เกล็ดทรง(Basic Dart)ชวยกระชับเนื้อผาใหเขารูปเขาทรงบนแบบตัดทั้งชิ้นหนาและชิ้นหลังปลายเกล็ด
ทรงของแบบตัดชิ้นหนาจะตองพุงเขาหาจุดยอดอกเสมอ สวนปลายของเกล็ดทรงดานหลังไมไดมี
ขอกําหนดตายตัววาจะตองพุงเขาหาสวนใด 
 
 เกล็ดทรงในลําตัวเสื้อ 
 Basic Bodice ใชเปนโครงสรางเบื้องตนในการทําเสื้อตัวนอกและเสื้อตัวใน ไดแกเสื้อShirt
เส้ือBlouseเส้ือ Jacket เส้ือหนาว(Coat)เส้ือตัวนอยท่ีคลายเสื้อช้ันในแตใสเปนตัวนอก(Top)และเสื้อกั๊ก
(Vest) เส้ือแตละอยางบางครั้ง การเพิ่มเนื้อที่ให Basic Bodice ใหญขึ้นหรือทําใหกวางขึ้นและบางครั้งมี
การเปลี่ยนตําแหนงของ Basic Dart หรือบางครั้งมีการแบง Basic Bodice ใหเปนชิ้นยอยที่เรียกวา Yoke 
หรือ Gore (Yokeคือการแบงเปนชิ้นยอยตามแนวขวาง และ Gore คือการแบงเปนชิ้นยอย ๆ ตามแนวตั้ง)
ตามปกติรูปรางของ Dart จะเปนรูปสามเหลี่ยมปลายแหลมเพรียวซ่ึงบางครั้งDart ดังกลาวไมจําเปนตอง
เย็บถึงปลายอาจปลอยไวลอยๆกอนถึงปลาย ซ่ึงเรียกวา “Tuck” บางครั้งไมมีการเย็บ Dart แตใชการรูด
กระตุกแทนเรียกวา “Gather” ก็สามารถทําใหเส้ือผาเขารูปเขาทรงไดเชนกัน ทั้งยังใหความรูสึกขณะใส
สบายตัวกวาและใหความรูสึกนุม(Soft) วิธีการเชนนี้เหมาะที่จะนําไปใชกับผาถัก(Knitted Fabrice) หรือ
ผาทอเนื้อนิ่มๆทั้งหลาย การเย็บ Dart บนผาเนื้อบาง ทําใหมองเห็นเปนเงาจากภายนอก จึงควรใชการรูด
กระตุกแทนการเย็บ Dart การทํา Gore มีผลทําใหเส้ือเขารูปทรงไดดีกวา Dart ผาถักเมื่อนํามาออกแบบ
เส้ือผาตองระวังเรื่องการยืดตัวและหดตัวอาจเกิดการหยอนยานที่ไมตองการเนื่องจากโครงสรางของผา
เปนเหตุ ผาถักราคาถูกที่ตัดขายเปนเมตร มีการยืดตัวไดนอยเมื่อยืดแลวไมหดกลับ ผาชนิดนี้เมื่อนํามาทํา
เสื้อผาตองการ Dart ชวย 
 เกล็ดทรงดังกลาวสามารถยายที่ได เพิ่มจํานวนขึ้นหรือลดจํานวนลงได เย็บเปนรูปสามเหลี่ยม
ปลายแหลม หรือเย็บรูดผอนมือ(Gather) ได ใชไดทั้งประโยชน และทั้งใหความสวยงามไปพรอมๆกัน
ถือวาเปนการออกแบบโครงสราง (Structural Design) อยางหนึ่ง 
  
 ความพอเหมาะพอเจาะ 
 ความพอเหมาะพอเจาะของเสื้อกับรูปราง(Good fit) ขึ้นอยูกับกระแสแฟชั่น และชนิดของ
เส้ือผาแตละชนิด ดังนั้น Junior Garment และ Missy Garment ใน Style เดียวกันจะ “Fit” ตางกัน
 ราคาของเสื้อผาเปนตัวกําหนดความ “Fit” ดวยหมายถึง เส้ือราคาถูกตามตลาดลางมักเขียมผา
ทําใหเสื้อแบบเดียวกันในตลาดบนมีความ “Fit” ดีกวาเพราะไมเขียมผา 
 ในแตละป Basic Pattern จะเปลี่ยนแปลงไปทีละนอย บางปอาจจะเปลี่ยนที่ Shape แตบางป
อาจจะเปลี่ยนที่ Detail เชนเปลี่ยนที่ความกวางความแคบของปก เปนตน เส้ือบางอยางยืด Basic Pattern 
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เดิมอยูอยางเหนียวแนน เปล่ียนแตเฉพาะสวนรายละเอียดเทานั้น เชน เส้ือ Blazer ซ่ึงจัดวาเปน Classic 
Jacket 
 
 คอเสื้อ  ปกเสื้อ (Neckline + Collar) 
 ปกเสื้อคือผาที่อยูบนคอเสื้อเปนสวนที่อยูใกลใบหนามากที่สุด จึงเปนจุดจับสายตา เสนรอบ
ปกดานลางคือเสนรอบคอเสื้อนั่นเอง ปกเสื้อสวนใหญจะใสผารองใน (Interfacing) เพื่อใหทรงตัวไดดี 
 ปจจัยที่ทําใหปกเสื้อมีลักษณะตางกันไป มีดังนี้คือ 
 1.  ระยะทางที่ตางกันระหวางเสนขอบปกเสื้อ กับเสนรอบคอเสื้อ 
 2.  ความสูงของปกเสื้อ 
 3.  ความลึกและ Shape ของสวนที่พับตลบกลับลงมายังเสนคอเสื้อ 
 4.  ขนาดและ Shape ของสวนแบะปก (Lapel) 
 
 สิ่งที่เปนตัวกําหนดทรงของปก 
 ปกเสื้อจะตั้งหรือนอนอยางไร ขึ้นอยูกับ Shape ของปกและลักษณะของเสนรอบคอเสื้อ ซ่ึงทั้ง 
2 อยางที่จะเปนตัวกําหนดใหปกตั้งหรือแบะ ดังตอไปนี้ คือ 
 1. เสนรอบขอบปกเสื้อที่วาดกําหนดออกมาจากสวนบนของลําตัวเสื้อนั้น ปกจะนอนราบ
แนบไปกับไหล ปกชนิดนี้ลักษณะไมตางไปจากสาบหลบใน (Facing) 
 2.  ถาเสนฐานปกมีความยาวเทากับเสนรอบคอเสื้อ และตัดเปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผาธรรมดา ปก
จะตั้งขึ้น ถาตัดดวยผาเฉลียง อาจพับปกลงไดในขณะที่ปกยังคงตั้งอยู 
 3.  ถาเสนขอบปกมีความยาวนอยกวาเสนฐานปก จะทําใหปกปนขึ้นไปบนคอ 
 4.  ถาเสนขอบปกมีความยาวมากกวาเสนฐานปก จะทําปกพลิ้วตัว 
 
 รูปทรงพื้นฐานขอปกเสื้อ (Basic Collar Shape) 
 1.  ปกที่มีลักษณะเปนผาแถบแคบๆ grain ตรง ไมนิยมแถบกวางเพราะจะค้ําคอและใสไม
สบายนิยมใชกับ Classic Chimess Costume ที่พบมากคือเปนสวนฐานของปกเชิ้ตแบบ Classic ที่ตองผูก 
Tie สวนบนของปกเชิ้ต สามารถออกแบบแปลกๆ ได 
 2.  ปกที่มีลักษณะเปนผาแถบ Grain เฉลียง ปลายขอปกอาจทิ้งชายผูกเปนโบว ตกแตงปลาย
ปกไดหลายรูปแบบ 
 3.  ปกที่ยื่นออกมาจากสวนของลําตัวเส้ือโดยไมมีการตัดตอใดๆ เรียกวา “Lapel” ใชเปนปก
ลางของ Jacket 
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 4.  ปกบัว(Peter-Pan Collars) เปนปก Classic ชนิดหนึ่งที่พบเห็นและใชกันบอยๆถาเปนปก
บัวติดเสนฐานคอมักใชกับเสื้อเด็ก เส้ือนักเรียนและใชคูกับการจับ Smock ที่อกเสื้อใชกับชุดเสื้อผาที่ใส
ตอนกลางวันทั่ว ๆ ไป ปกเสื้อทั่วไปมักใชคูกับการผาดานหนาที่ Bodice แตปกชนิดนี้สามารถใชคูกับ
การเจาะผาสวมศีรษะแทนการผาหนาตลอดลําตัวไดดวย 
 5.  คอถวง เปนการอวดตกถวงของผาเฉลียงบริเวณเสนคอเสื้อ เดิมมาจากเสื้อ Chiton ขอกรีก
จะสวยนอยสวยมากขึ้นอยูกับการเลือกใชผาที่เหมาะสม การทําถวงอาจนําไปใชกับเสนวงแขนได
เชนกัน จํานวนชั้นของถวงสามารถกําหนดได จะเริ่มชั้นแรกใหติดเสนคอหรือหางจากเสนคอยอม
กําหนดไดเชนกัน 
 6.  ปกทหารเรือ หรือ “Middy” ลอกเลียนแบบมาจากปกของเสื้อเครื่องแบบทหารเรือ สีขาว
ตกแตงดวยผาแถบสีกรมทาเปนเสนบริเวณรอบปก ปกชนิดนี้จะใชคูกับ Tie หรือBow ที่เปนสีขาวหรือสี
น้ําเงิน หรือสีแดง เปนปกที่ไมกําหนดอายุผูใส ลักษณะและขนาดของตัวปกอาจมีการดัดแปลงเล็กนอย
ใหแปลกตา 
 7.  ปกคลุมไหล(Berthea หรือ Cape) ลักษณะของปกจะใหญจนคลุมไหลดูเทอะทะไมเหมาะ
กับผาหนาๆ 
 8.  ปกคอสี่เหล่ียม (Mitered Corner) ลักษณะขอปกเปนผา 2 ช้ิน เย็บตอกันเปนมุมของสี่หล่ี
ยมทําจากผา grain ตรง มองดูคลายคอเสื้อแบบสี่เหล่ียมทั่วๆไป 
 9.  ปกหมวก (Hood) เปนชื้นผาที่ตัดเย็บตามรูปทรงของศีรษะเย็บติดกับคอเสื้อสามารถหอย
ไปดนหลังหรือใชคลุมศีรษะก็ได 
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ภาพประกอบ 1 คอเส้ือ  ปกเสื้อ 
 
 การออกแบบแขนเสื้อ (Sleeves) 
 ชนิดของแขนเสื้อ 
 เส้ือมีแขนทําได 2 วิธี คือ วาดแขนเสื้อตอออกมาจากลําตัวเสื้อเลยหรือใชการตอช้ินผาเสนรอ
บวงแขนวิธีใดวิธีหนึ่ง ดังนั้นจึงกลาวไดวา 
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 แขนเสื้อมี 2 ชนิดคือ  
 1. แขนในตัว 
 2. แขนที่เย็บตอ 
 เสื้อทั่วไปมักมีแขนประเภทเย็บตอเขากับวงแขนของ Bodice ซ่ึงตองการความหลวม
พอประมาณ เพราะรางกายตองมีการเคลื่อนไหวแกวงไกวไปมา แบบตัดของแขนเสื้อประเภทนี้จัดอยูใน
จําพวก Basic Sleeves ซ่ึงสามารถนํามาดัดแปลงเปนแขนแบบแปลกตอไปไดอีกมากมาย 
 หัวแขนเสื้อแบบมาตรฐานควรมีเนื้อที่สําหรับเย็บผอนมือ (Ease)เล็กนอย ปริมาณที่เหลือไว
สําหรับ Easeอยาใหมากจนเห็นเปนจีบรูดที่หัวแขน 
   วงแขนเสื้อของ Bodice จะกวางจะแคบขึ้นอยูกับการออกแบบ ถาเปนเสื้อตัวนอกที่สวมทับ
บนเสื้อตัวในแนนอนวงแขนเสื้อ ของ Bodice ตัวนอกจะตองใหญกวาวงแขนของ Bodice ตัวใน 
 วงแขนและหัวแขนเสื้อจะตองสัมพันธกัน เมื่อใดที่วงแขนของ Bodice ลึกเขาไปในตัวเสื้อ 
สวนของหัวแขนเสื้อจะตองยื่นยาวเขาไปรับกันได หรือเมื่อใดที่ไหลของ Bodice กวางขึ้น หัวแขนเสื้อ
จะตองลดลง วงแขนใน Bodice ไมจําเปนตองเสนโคงกลมเสมอไป อาจดัดแปลใหเปนเสนหักมุมบางก็
ได 
 ถาไหล Bodice ตกจากปุมไหล เสนหัวแขนจะไมเปนเสนโคงมาก ใหความรูสึกลําลองและ 
Sporty พบในเสื้อผูชายเปนสวนใหญ เรียกวาเสื้อ “Drop Shoulder” หรือเส้ือไหลตก 
 ถาวงแขนกวางมาก ๆ ตะเข็บใตรักแรอยูต่ํามากๆ จะใหความรูสึกสูงวัยและเปนลักษณะ
ลําลอง แตถาวงแขนแคบ แขนเสื้อจะแคบและกระชับไหลใหความรูสึกเยาววัยและมีลักษณะเปน
ทางการขึ้น 
 สวนปลายแขนเสื้อ เปนสวนที่นํามาออกแบบไดดีอีกจุดหนึ่ง แขนเสื้อบางอยางมีขอบปลาย
แขน(Cuff) บางอยางไมมี จึงออกแบบไดดี จะจบปลายแขนเสื้อลงดวยวิธีใด ปลอยทิ้งไวอยางนั้น หรือ
จะรวบไวมีเจาะผาที่ปลายแขนหรือไมอยางไรยอมทําได 
 เราสามารถเหลือเนื้อที่ไวจีบ หรือรูดพองบริเวณหัวแขนและชายแขนเสื้อไดตามใจชอบ 
ปริมาณของจีบรูดจะทําใหทรงของแขนเปลี่ยนไปตางๆ กันเชน 
 Bishop Sleeves เปนแขนแบบ Classic Style มักใชกับเสื้อสตรีทั่ว ๆ ไป Puff Sleeves ให
ความรูสึกเยาววัย แขนทั้ง 2 แบบ จัดเปนแขนเบื้องตนที่จะนํามาดัดแปลงเปนแขนแบบแปลกๆ ไดอีก
มากมายเพียงแตเปล่ียนลักษณะของเสนรอบหัวแขนและเสนรอบปลายแขน ตลอดจนเพิ่มการตกแตงที่
ปลายแขนเสื้อ 
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 แขนหนุนหมอนรองไหล (Padded Sleeves) 
 Pad คือฟองน้ําสําหรับหนุนไหล หรือเรียกวาหมอนหนุนไหลทําใหหัวแขนเสื้อสูงขึ้น เมื่อมี
การหนุนไหล Silhouette ของเสื้อจะเปลี่ยนแปลงไป ความหนาบางขอหมอนหนุนไหลจะขึ้นอยูกับ
ชวงเวลาหนึ่ง ๆ รูปรางลักษณะของหมอนหนุนไหลจะขึ้นอยูกับรูปรางของหัวแขนเสื้อแบบ Kimono 
และ Doiman จะใช Pad ทรงมนกลมซึ่งคลุมหัวไหลทั้งหมดไว การติด Pad ที่ถูกตองตามตําแหนงจะทํา
ใหเสื้อตัวนั้นดูเปนธรรมชาติไมขัดตา 
 ความหนาบางของ Pad ขึ้นอยูกับการออกแบบขอนักออกแบบดวยเชนกัน เชนในป 1970 
Norma Kamali ใช Pad หนุนไหล เส้ือผาของเธอกลายเปน High Fashion ไป ดันั้นหญิงที่ตอการให
ตนเองสวมเสื้อ High Fashion จึงตอหนุนไหลเสื้อตามกัน ไหลจะแลดูกวางเปนสี่เหล่ียมโดยใช Pad หนา 
2 นิ้ว หนุนไว 
 
 แขน 2 ตะเข็บ 
 แขนเสื้อแบบ Basic ตามปกติจะมีตะเข็บใตทองแขนเพียงตะเข็บเดียว แตยังมีแขนเสื้อที่ดู
เผินๆ คลายแขน Basic แตมีกรรมวิธีการเย็บยากกวา ซ่ึงไดแก 
 1.  Shoulder Seam ลักษณะเปนแขน Basic ที่มีตะเข็บอยูใตทองแขน 1 แหง และมีตะเข็บที่สัน
แขนอีกแหงหนึ่ง ทําไดโดยการแบงครึ่งแบบตัดของ Basic Sleeves นั้นเอง โดยแบจากหัวแขนลงมาตาม
เสนสันแขน แขนชนิดนี้ สวน Ease จะเก็บหายเขาไปในตะเข็บสันแขนบริเวณหัวแขน 
 2.  Tailored Sleeves เปนแขน 2 ช้ิน ที่ไมมีตะเข็บใตทองแขนตรงเสนขาลําตัว แตตะเข็บแขน
จะเคลื่อนที่ไปอยูที่เสนใตศอก และเสนหนาแขนแทน ลักษณะของแบบตัดแขนชิ้นบนจะคลุมหัวแขน
และชิ้นลางจะโอบใตทองแขน เหมาะกับเสื้อ Coat และ Jacket มักตัดดวยผาหนา เพราะเปนแขนหลวม 
และเก็บเกล็ดใตศอกกลืนหายไปในตะเข็บแขน โดยการปรับการเย็บใหแขนชิ้นบนและชิ้นลางเขาหากัน
พอดี 
  
 การเขาแขนเสื้อกับตัวเสื้อ 
 โดยปกติการเขาแขนเสื้อทั่วไปๆ จะยึดหัวแขนเขากับตะเข็บไหล ยึดตะเข็บใตทองแขนเขากับ
ตะเข็บขางลําตัว แตยังมีแขนบางประเภทที่ไมไดมีวิธีเขาแขนเสื้อดังที่กลาวไว เชน  
 1.  Reglan Sleeves แขนเสื้อชนิดนี้จะเชื่อมหัวแขนตอข้ึนไปยังลําตัวสวนบนบริเวณไหลและ
บา ในกรณีที่ตองการออกแบบใหเปนเสื้อคอปนดวยแลว สามารถใหเสนสันแขนของ Reglan Sleeves 
เลื้อยตามขึ้นไปไดเลย อาจควานเสนใตทองแขนใหต่ําลงเล็กนอย เพื่อกันตึงเมื่อเวลาสวมใส การจะทํา
ใหเนื้อผาบริเวณไหลโคงแนบไปกับตัวอาจทําไดโดยใส Dart ใหญลงไปที่ตะเข็บหัวไหล หรืออาจตอง
แยกตัวแขนออกเปน 2 ช้ิน (ช้ินหนาและชิ้นหลัง) อยางใดอยางหนึ่ง 
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 2.  Kimono Sleeves เส้ือกิโมโนเปนของชาวญี่ปุน มีลักษณะแขนเสื้อเฉพาะตัว เชื่อกันวาแขน
เสื้อแบบกิโมโนเปนแขนแบบดั่งเดิมโบราณ ลักษณะแบบตัดเปนรูปสี่เหล่ียม ตะเข็บใตทองแขนจะอยูต่าํ
กวาปกติ ปจจุบันใชกับแขนเสื้อ Basic T-Shirt เหมาะกับเสื้อตัวหลวมมากๆ 
 3.  Dolman Sleeves เปนเสื้อแขนตัวในที่วาดแขนเสื้อตอออกไปจาก Bodice เลยจึงตองใชผา
หนากวาง เปลืองผาไมมีการเขาวงแขน จึงเหมาะกับผาลายตา หรือผาลายทางซึ่งเปนผาที่ยากตอการเย็บ
ตอลายใหตรงกับลายบริเวณเสนรอบวงแขนของ Bodice ตะเข็บใตทองแขนจึงตองอยูต่ํามากหนอยจะได
ยกแขนสะดวก แตถาเปนเสื้อเขารูปควรใชผาชิ้นเล็กแทรกตรงบริเวณเปารักแร เรียกวา “Gusset” ผาชิ้น
นี้เปนรูปขนนมสี่เหล่ียมเปยกปูนเกรนเฉลียง เย็บแทรกเขาไปตรงบริเวณตะเข็บใตเปารักแรที่แยกตัว
ออก สวน gusset ดังกลาวอาจเชื่อมตัวตอกับ Bodice ซ่ึงออกแบบใหเปนสวนหนึ่งของ Bodice ไปเลยก็
ได 
  
 การแตงปลายแขนเสื้อ (Sleeves Finishes) 
 สวนขอปลายแขนเสื้ออาจใสขอบปลายแขนที่เรียกวา “Cuff” หรือไมใสก็ได รูปทรงของ Cuff 
สามารถออกแบบใหกวางแคบใหญเล็กไดตามใจชอบ คลายกับขอบเอวกระโปรง ขอบปลายแขนเสื้อ
นิยมใชคูกับปกเสื้อโดยออกแบบใหไปดวยกัน ใหความรูสึก Classic 
   

 
 

ภาพประกอบ 2 ลักษณะแขนเสื้อ 
 

 ชุดติดกัน (Dress) 
 ลักษณะของชุดติดกัน 
 ชุดติดกันมี 2 ลักษณะ คือ 
 1.  การนํา Bodice กับ Skirt มาเย็บตอกันตามแนวขวางบริเวณชวงเอว 
 2.  ชุดประเภทไมมีเสนเย็บตอตามแนวขวางบริเวณชวงเอว 
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 โครงสรางของชุดติดกัน 
 1. การแบงตามแนวเสนขวาง เมื่อแบงเปนสวนยอยมักนิยมแบงตามแนวเสนขวาง จะตรงใดก็
ได เชน เสนเอวปกติ เสนเอวสูง (ตอใตอก) เสนเอวต่ํา (ตอสะโพก) ตอ Yoke ที่เสนบา (Shoulder Yoke) 
การแบงเปนสวนยอยดังกลาวอาจใชไดกับทั้งชุดสั้นและชุดยาว โดยกําหนดวา 
  - ตอเอวต่ํา ใชกับเสื้อตัวนอกประเภทตัวหลวม (Over blouse) เส้ือ Jacket เสื้อ Sweater 
หรือชุดติดกันตอสะโพก 
  - ตอที่เสนเอวปกติ เปน Warst and Shirt Dress แลวคาดเข็มขัดทับเสนตอหรือคาดเชือก
หรือสวม Jacket ตัวส้ันทับขางบน 
  - ตอใตอก (Empire Line) จะนิยมในหมูสาวนอยเหมาะกับสัดสวนของรูปรางสาวนอย
มากกวาสาวใหญ เสนตอใตอกทําใหดูสูงขึ้นโดยเฉพาะเมื่อใชกับชุดยาว 
  - ตอที่เสนบา เหมาะกับ Classic Shirt เปนเสนที่ใชบังคับตะเข็บอกที่ใชวิธีเย็บรูด (Bust 
east) 
 2.  การแบงตามแนวตั้ง หมายถึงเปนการแบงชิ้นหรือที่เรียกวาการแยกชิ้น (Gores) ซ่ึง มี 2 
ลักษณะดังนี้ 
  - Princess Line ทําใหรูปทรงของเสื้อผากระชับตัวดีกวา ทรงสอบปกติ 
  - Shift ทําใหเขารูปเขาทรงได แตเพียงพอประมาณ ไมสามารถทําใหกระชับรูปรางไดมาก
นัก 
 
 ทรงของชุดติดกัน 
 ชุดติดกันมีหลายทรง (Silhouette Lines) ดังตอไปนี้ 
 1.  ทรงกระชับรัดรูป (Tight- Fit-Lines) ดังตอไปนี้ 
 2.  ทรงตัวเอ (A-Line) 
 3.  ทรงสี่เหล่ียมผืนผา (Rectangular Line) 
 4.  ทรงกระบอกหลวม (Off-Body Line) 
 5.  ทรงสี่เหล่ียมหัวกลับ (Inverted or Triangular Line) 
 6.  ทรงเต็นท (Tent Line or Ample Line) 
 7.  ทรงพองกาง (Blouson or Egg Lines) 
 
 ทรงกระชับรัดรูป (Tight-Fit Line) 
 - เขารูปเขาทรง 
 - ลําตัวเส้ือกระชับ 
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 - เอวเล็ก 
 - สะโพกกระชับ 
 - ชายกระโปรงสอบเขาเล็กนอย หรือเปนเสนตรงตั้งฉากกับพื้น 
  
 ทรงตัวเอ (A-Line) 
 - ไหลกวางขึ้น 
 - ลําตัวเส้ือกระชับ 
 - เอวกระชับ 
 - กระโปรงผายออก ถาเปนจีบหรือรูดเรียกวา Hourglass Line 
 
 ทรงสี่เหล่ียมผืนผา (Rectangular Line) 
 - ไหลกวางชัน 
 - ลําตัวเปนทรงตรงลงมาจากแนวไหลถึงชายกระโปรง 
 - มักมีความยาวมาก เพื่อเนนความ Sexy 
  
 ทรงกระบอกหลวม (Off-Body Line) 
 - ไหลกวางชัน 
 - วงแขนกวางมาก 
 - ลําตัวหลวม ทรงกระบอก 
 
 ทรงสี่เหล่ียมหัวกลับลง(Inverted Line) 
 - ไหลกวางชัน 
 - วงแขนกวางมาก 
 - ลําตัวทอนบนหลวม 
 - ลําตัวทอนลางสอบแคบเขา 
 
 ทรงเต็นท (Tent Line) 
 - ไหลกวางชัน 
 - ลําตัวผายออกตั้งแตใตรักแรเร่ือยลงมาถึงชายกระโปรง 
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 ทรงพองกาง(Blouson Line) 
 - ไหลกวางชัน 
 - วงแขนกวางมาก 
 - ลําตัวหลวมมาก และผายออกตั้งแตรักแรเร่ือยลงมา 

 
ภาพประกอบ 3 แบบชุดติดกนั 

 
 จุดรวมสายตาของแบบ (Focus Point) 
 องคประกอบท่ีใชเปนจุดรวมสายตาของแบบเสื้อผา 
 เสนและรูปโครง (Lines , Forms) 
 เสนในเสื้อผามี 2 อยางคือเสนรอบนอก (Outline) และเสนภายในแบบหรือเสนออกแบบ 
(Styleline) ดังนั้น เสนและรูปโครงจะพิจารณาไปพรอมๆกัน เพราะเสนเปนสิ่งที่ใชกําหนดบริเวณ 
หนึ่งๆ ใหเกิดรูปรางขึ้นทั้งในรายละเอียดบนตัวเส้ือและเสนกรอบนอกของเสื้อผานั้น 
 การเลือกใชเสนบนตัวเส้ืออยางมีประสิทธิภาพ ยอมสามารถลวงตาได สามารถลวใหดูสูงหรือ
เตี้ยลง อวนหรือผอม เอวเล็กหรือเอวใหญ ไหลกวางหรือไหลแคบ สะโพกผายหรือแคบลงไดทั้งนั้น 
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นอกจากนั้นผลจากการใชเสนตางๆ บนเสื้อผายังสามารถทําหนาที่เนนสีของผาเนื้อผา ตลอดจนความ
เขมของตําแหนงที่ตั้งของเสนเหลานั้นตามตองการใหสะดุดตาหรือไมใหสะดุดตาก็ไดอีกเชนกัน 
 การเลือกใชเสน อาจจะใชตามลักษณะรูปรางของรางกาย หรือ เลือกเสนที่ตรงขามกับลักษณะ
รูปรางของรางกายขึ้นอยูกับตําแหนงที่จะใชและจุดประสงคในการออกแบบ 
 เสนบนเสื้อผามี 2 ชนิด คือเสนตรงและเสนโคง เสนตรงจะมี 3 ทิศทางของการใช คือแนวตรง
ราบ แนวตรงตั้งและแนวตรงเฉลียง สวนเสนโคงไมสามารถจํากัดทิศทางของการใชไดแนนอนแตไมวา
จะเปนเสนชนิดตรงหรือโคงก็ตามยอมสามารถทําใหเกิดความรูสึกตางๆกันไป 
 เสนตรงเปนเสนที่มีลักษณะตรงขามกับเสนของรากาย เสนตรงใหความรูสึกที่แข็งแรงกระดาง
ซ่ึงบางครั้งเมื่อตองการลดความแข็งกระดางของเสนตรงลงก็มักจะเลี่ยงไปใชกับเนื้อผาที่ออนนุม เชน 
ผา jersey เสนตรงนั้นๆ จึงจะดูคลอยตามสวนเวาสวนโคงของรางกายไดบาง ผาที่มีเนื้อกระดางมักจะมี
ความเปนเสนตรงอยูในตัวเอง เสนตรงตางๆ ที่เกิดขึ้นในโครงสรางของเนื้อผาไดแก แนวตะเข็บตางๆ 
แนวเกล็ด(Dart) แนวผาหนาหรือแนวผาหลัง เปนตน 
 ทิศทางของเสนตรง มีทั้งแนวราบ แนวตั้ง และแนวเฉลียง แตละทิศทางสามารถลวงตาใหเกิด
ความรูสึกตางๆ กันไป ซ่ึงการเลือกใชทิศทางใดก็ตามตองคํานึงถึงรูปรางแตละรูปราง ซ่ึงมีลักษณะ
เฉพาะตัวไมซํ้าแบบกัน 
 เสนตรงแนวตั้งโดยปกติจะใหความรูสึกในทางเพิ่มความสูง เปนเสนที่นิยมกันมากในหมูผูที่
ตองการจะใหรูปรางดูสูงโปรง เสนตั้งในเสื้อผา ไดแกเสนจากลวดลายขอผา เสนภายในโครงสรางของ
เนื้อผา แขนเสื้อ สวนตกแตงเพิ่มเติมและสิ่งเกาะเกี่ยวความเดนชัดของเสนตามตําแหนงเหลานี้ ยิ่งมีมาก
เทาใดก็ยอมจะทําใหลดความกวางขอบริเวณนั้นลงมากเทานั้น แตจงจําไววาถาเสนตั้งมีขนาดใหญซํ้าๆ
กันมากๆจะกลายเปนเพิ่มความกวางไปผลของการใชเสนจะเปนอยางไรจะขึ้นอยูกับชองไฟและความ
เขมของพื้นที่ตัดกับเสนนั้นดวย 
 เสนตั้งที่มีชองไฟถี่ๆ จะสามารถนําสายตาขึ้นสูงไปยังใบหนาไดแตถาชองไฟของลายดังกลาว
ขยายกวางขึ้นและหรือมีชองไฟตางๆขนานกันจะทําใหสายตาสังเกตเห็นความกวางเดนชัดกวาความสูง 
 เสนตรงแนวราบตามปกติจะชวยเพิ่มความกวาง แตก็ไมจริงเสมอไปนักเราจะตองพิจารณา
ชองไฟของเสนเหลานี้ดวย เสนตรงแนวราบในเสื้อผา จะพบไดจากลวดลายของผา เสนเอว เสน yoke 
เข็มขัด เสนชายกระโปรง แขนเสื้อและสวนตกแตงเสนตรงแนวราบจะนําสายตาขวางไปตามความกวาง
ของรางกาย  ดังนั้น เมื่อความเขม และขนาดของแนวราบเปนจุดเดนมากเทาใดก็จะดูเตี้ยและกวางขึ้น
ตามไปดวย ความกวางของเอววัดจากขนาดของเข็มขัด ความกวางของสะโพก วัดจากแนวชายเสื้อ ถา
แนวชายแขนเสื้ออยูในระดับเดียว กับหนาอกความกวางของหนาอกจะเพิ่มขึ้น ความใหญของขาและ
นองขึ้นอยูกับแนวของชายกระโปรงความกวางของรางกายสวนหนึ่ง ยังสามารถวัดไดจากการ
เปรียบเทียบกับความกวางของรางกายอีกสวนหนึ่งไดอีกดวย เชน ความกวางของแนวไหลและแนว
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สะโพกกวางขึ้น ความของสะโพกยังสามารถวัดไดจากลักษณะขอชายกระโปรง เชน กระโปรงชนิดที่
กระชับสะโพกแตปลายบาน ทําใหสะโพกดูเล็กลงกวากระโปรงที่มีสีตัดกันทําใหดูกวางมากที่สุด 
 ผลของการใชเสนแนวเฉลียงจะขึ้นอยูกับองศาของแนวเสนเฉลียงนั้นๆ ถาองศาของแนว
เฉลียงนอยแสดงวา เสนนั้นใหผลไปในทางเดียวกับการใชเสนตรงแนวราบ แตถาองศาของแนวเฉลียง
มากจนเกือบจะเปน 90 องศา เมื่อไร จะใหผลไปทางเดียวกับการใชเสนตรงแนวดิ่ง 
 เสนทแยงเปนเสนที่นิยมใชมากอีกเสนหนึ่ง เมื่อตองการจะชวยซอนความบกพรองของรูปราง 
นอกจากนั้นยังใหความรูสึกสดชื่นกระปรี้กระเปรามีชีวิตชีวา 
 เสนซิกแซกจัดอยูในจําพวกเสนทแยงดัดแปลง สามารถลวงตาใหดูหักเหไปตามมุมของลาย 
มักจะพบสิ่งเหลานี้บอยๆ ในลายผาหรือในเนื้อผา เชน ผาทอลายกางปลา(Herring bone) เสนซิกแซกเมื่อ
นํามาไวบนเสื้อผามักจะดูเพิ่มขนาด (Size) หรือมวล (mass) ของเนื้อที่ทั้งหมด 
 เสนโคงปกติทั่วไปมักจะคลอยตามกับเสนของรูปราง ถาเสนโคงขยายกวางขึ้นจนเกือบ
กลายเปนเสนรอบวงกลม จะใหความรูสึกคลองแคลวมากขึ้นตามลําดับ เสนโคงที่ไมเนนความโคง
จนเกินไป จะใหความรูสึกออนโยนและสุภาพแนวของเสนโคงบนตัวเสื้อมีผลสัมพันธกับสวนโคงของ
รางกาย ดังนั้นถารางกายโคงเวามาก เสนโคงบนเสื้อผาจะถูกเนนใหชัดขึ้น 
 เสนตางๆ ที่ไดกลาวถึง จะพบมากในสวนของรายละเอียดในแบบของเสื้อผา เสนรายละเอียด
ดังกลาวมักทําหนาที่เปนเกล็ดทรง มักทําหนาที่เปนเกล็ดตกแตง มักทําหนาที่เปนตะเข็บของเสื้อผาไป
ในตัว มีผลทางการใชงานและใหความเปน “Style” เฉพาะตัวไดในเวลาเดียวกัน 
 
 เสนกรอบนอก (Silhouettes Line) 
 ปจจุบันไดมีวิวัฒนาการเสนกรอบนอกของเครื่องนุงหมใหมีหลากหลายแบบ โดยเริ่มจาก
ทรงกระบอกตรงๆ เมื่อรวบสวนกลางเขาไปจะไดเปนทรงตัวเอกซ หรือทรงนาฬิกาทราย ทําใหสวนบน
และสวนลางของรูปรางเดนเทาเทียมกัน เมื่อตองการใหสวนบนเดนกวาจะทําไดโดยการเสริมแนวไหล
ใหกวางขึ้น หรือเมื่อตองการใหสวนลางเดนกวาจะทําไดโดยการเพิ่มความกวางตั้งแตสะโพกเรื่อยลงมา
จนถึงชายกระโปรงหรือชายกางเกง โดยท่ัวไปแนวไหลยังคงเปนปกติเหมือนเดิม บางครั้งแฟชั่น นิยม
ใหทรงขอเสื้อผาหลวมมากๆ ดวยเหตุบางประการก็เคยมีมาแลว เสนกรอบนอกของเสื้อผา เครื่องนุงหม 
ยังแสดงถึงความทันสมัยหรือลาสมัยได ในปจจุบันสามารถนําเอา Silhouettes Line แบบตางๆมา
ออกแบบไดหมดในชวงเวลาเดียวกัน เพราะเสื้อผาแตละ Silhouettes จะเหมาะสมโอกาสในการใช
ตางกัน คนหนึ่ง ๆ สามารถมีเสื้อผาเครื่องนุงหมหลายแบบในตูเพื่อเลือกใชตามความเหมาะสม 
 เมื่อเสนเปนสิ่งที่กําหนดโครงรางสิ่งที่ตามก็คือเสนกรอบนอกของเสื้อผานั่นเอง เสนกรอบ
นอกท่ีดีมักจะทําใหเกิดความประทับใจเมื่อพบเห็นและยังแสดงถึงความทันสมัยหรือลาสมัยไดเสน
กรอบนอกของเสื้อผาจะสงผลสะทอนถึงสวนตางๆ ของเสื้อผาและรูปรางของผูสวมใส เชน แขนเสื้อ 
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กระโปรง และลําตัว เสนโคงจะเนนถึงความเปนผูหญิง ออนชอย และความออนวัย เสนตรงเนนถึง 
ความผึ่งผาย สงางาม 
 ในประวัติของเครื่องแตงกายพบวาเสนกรอบนอกของเสื้อผาที่มีมาตั้งแตโบราณกาล มีเพียง 3 
แบบเทานั้น และท้ัง 3 แบบนี้นํามาใชซ้ําๆ กันเรื่อยมา โดยมีการดัดแปลงไปบางเล็กนอยคือทรงตรง 
(Tubular) ทรงเสริมกน ซ่ึงเนนความพองฟูที่สวนหลังของกระโปรง (Bustle) และทรงกระดิ่ง (Bouffant) 
เสื้อผาชั้นสูงมักจะใชเสนกรอบนอกที่กางมากหรือแคบมาก แตเส้ือผาที่ผลิตจํานวนมากๆ จะใชเสน
กรอบนอกระดับปานกลาง เสนกรอบนอกจะคอยๆ เปลี่ยนไปอยางชาๆจะเห็นไดจากทรงเสื้อผาปจจุบัน
ทั้ง 7 ทรง ที่ไดกลาวมาแลว 
 เมื่อเสื้อตัวใดมีเสนกรอบนอกเดน ไมจําเปนเสมอไปที่จะตองมีเสนภายในตัวเส้ือเดนตามไป
ดวย ความไมเดนของเสนกรอบภายในตัวเส้ืออาจจะเกิดจากลวดลายของผามาบังตาโดยเฉพาะลวดลาย
ประเภทสีเขมๆ หรือลวดลายยุงเหยิง ถาจะใหเสนภายในตัวเส้ือเดนจะตองอาศัยหลักการตัดกันของสีเขา
ชวย 
 จะเห็นไดวาถาเราใชเสนชนิดเดียวกันซํ้าในที่แหงเดียว หรือใกลเคียงจะทําใหเสนนั้นเดนชัด
ขึ้น และการใชสีตัดกันก็จะทําใหเสนนั้นเดนชัดขึ้นเชนกัน เทากับเปนการเนนลักษณะของรากายแถบ
นั้นดวย ถาไมตองการเนนหรือตองการเนนหรือตอการปกปดสวนใดจงอยาไปใหความสําคัญแถวนั้น
ดวยเสนดังกลาวเด็ดขาด 
 
 ทรงของเสื้อผากับความนามอง 
 การหมุนเวียนของแฟชั่น หมายถึง การนําของเกามาใชไดใหมอยางทันสมัย Silhouettes เปน
ส่ิงหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงการหมุนเวียนของแฟชั่น แตปจจุบันมิไดยึดถือแนนอนตายตัวเนื่องจากคน
หนึ่งๆ อาจมีเสื้อผาหลาย Silhouettes หรือหลายทรง ใชในชวงเวลาใกลเคียงกันเพื่อความเหมาะสม 
Silhouettes หรือทรง จะเปลี่ยนไปขึ้นอยูกับการใชชนิดของผา การใชเครื่องรัด เครื่องเสริม เชน หมอน
หนุนไหล กางเกงรัดหนาทอง ฟองน้ําเสริมสะโพก เสริมกน เปนตน ตามปกติเครื่องนุงหมทั่วไปจะมี 
Silhouettes ที่คลอยตามรูปรางผูใส แตบางครั้งมีการสราง Silhouettes ใหเล็กกวาปกติ หรือ ใหญกวา
ปกติเพื่อผลทางสมดุล หรือเมื่อตองการจะเนนตรงใดตรงหนึ่งซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นถึงความทันสมัย 
 เสื้อผาที่ใสแลวเห็น Silhouettes Line ขอรางกายไดชัดเจน ไดแก ชุดวายน้ํา ชุดออกกําลังกาย
แนบเนื้อ(Leotard) ชุดวายน้ํามีทั้งของผูใหญและของเด็ก ซ่ึงดูไดจากสวนเสริมดานใน และรูปรางของ
การตัดเย็บ ชุดวายน้ําสําหรับผูใหญที่มีความทวมจะมีซับในที่ชวยความกระชับใหดีขึ้น บางทีออกแบบ
ใหมีกระโปรงตัวนอยคลุมบริเวณสะโพกเพื่ออําพรางเสนสะโพก การจะทําใหดูชวงขายาวขึ้น ใชวิธีโคง
วงขาใหสูขึ้นกวาระดับปกติ ถาบริเวณเสนเปาเปนเสนตรง จะทําใหตนขาใหญหนักเหมือนขาผูชาย 
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 Color กับ Pattern เปนสิ่งสําคัญในการนํามาใชกับการออกแบบ Active wear ชุดวายน้ํามักใช
สีสวยสดจะดูดีกวาสีดํา จริงอยูที่วาสีดําอําพรางรูปรางได แตชุดวายน้ําดูหนักไปในความรูสึก อาจใชลาย
ผาประเภทแถบหรือลายทางแนวตั้งชวยความสูงได ชุดวายน้ําสีขาวชวยขับผิว สําหรับผิวสีน้ําตาลแตจุด
ดอยของชุดวายน้ําสีขาว คือซอนความอนาจารไดยากเมื่อเปยก จึงไมคอยนิยมกัน 
 ดังนั้นการออกแบบชุด Active sportwear จึงควรคํานึงถึงความคลองตัวเมื่อมีการเคลื่อนไหว
รางกาย ผาถัก (Knitted Fabric) เหมาะมากมีความยืดหยุนดีกวาผาทอ ผายืด (Lycra และ spandex) เหมาะ
มากเชนกัน เพราะทําจากใยยางยืดหยุนไดดีเชนกัน ความสามารถในการยืดหดตัวของผาชนิดดังกลาวทํา
ใหกระชับกับรางกายไดดีโดยไมตองเนนเรื่องโครงสรางของเสื้อผา แตบางครั้งการยืดหดของผาชนิด
ดังกลาวเปนเนนปมดอยของรางกายบางสวนโดยไมจําเปนก็มี การใชสีมืด ๆ เชน ดํา กรมทา น้ําตาลไหม 
ชวยอําพรางเสนเวาเสนโคง การใชลายผาประเภทผาลายตั้งตรงทําใหเสริมความสูงการพิมพลวดลายลง
บนชุดวายน้ําเฉพาะสวนใดสวนหนึ่งทําใหเกิดความนาสนใจไดดี 
 
 ทรงเทเลอร (Tailored Silhouette) 
 เปนทรงครือๆ ตัว ไมคับไมหลวม มีชองอากาศระหวางเนื้อผากับเนื้อตัวพอประมาณมักพบ
บอยในเครื่องนุงหมของนักธุรกิจ(Business apparel) ซ่ึงเปนกางเกงทรงสอบหรือทรงตรง ตัวเสื้อไม
ใหญกวางใหความกะทัดรัด กางเกงอาจเลนแบบที่การใช Dart เย็บตาย หรือDart ปลอยหลวม แตกตาง
ระหวางเอวและสะโพกของกางเกงจะอยูประมาณ 10 นิ้ว บริเวณเอวและสะโพกของกางเกงควรกระชับ
ลําตัว หรือ ครือๆ กับลําตัวบริเวณและสะโพกซึ่งกําหนดไดจากความสะดวกสบายของเสนเปาขณะนั่ง 
ผาที่เหมาะกับกางเกงทรงนี้ ไดแกผาขนสัตว(Wool) และผาใยผสมระหวางฝายกับใยสังเคราะหเพราะจะ
ไมทําใหเกิดการยืดเปนถุงบริเวณกนและหัวเขาเมื่อนั่งนานๆ ผายีน Danim ที่มีน้ําหนักขนาด 111/2 
ออนซ เหมาะสมพอเพียงกับกางเกงทรงนี้ดวยกางเกงทรงนี้ใชกับรอเทา สนสูงหรือสนตึกหนาๆไดดี แต
ควรใหชายกางเกงยาวคลุมสนเทาดวย ขากางเกงทอนลางอาจบานออกไดเล็กนอยถาตองการสีที่ใช
เหมาะสมกับกางเกงทรงนี้ คือ สีขรึมๆมืดๆ จะชวยใหดูสูงขึ้นสะโพกแคบลง  
 กระโปรงทรง Tailored Silhouette มีลักษณะเชนเดียวกับกางเกง อาจเปนทรงสอบปลายหรือ
ทรงปลายตรงอยางใดอยางหนึ่งใชสวมกับเสื้อ Tailored jacket ที่มีหนุนไหล และไมเนนแนวอกใหดู
ใหญ(แตใหดูอกเล็ก) ตัดจากผาเนื้อหนาหนัก ความยาว jacket ขึ้นอยูกับแบบของกระโปรงหรือกางเกงที่
จะใชดวยกัน เชนชายเส้ือยาวเหมาะกับกระโปรงสั้น หรือชายเสื้อส้ันเหมาะกับกระโปรงยาวเปนตน ถา
สวมกับกางเกงความยาวของเสื้อควรปดเสนเปานั่งเพื่อไมใหเห็นรอยยนของเปาสําหรับคนเตี้ยถาใชเส้ือ
ยาวมากจะทําใหเหลือสวนที่เปนกางเกงนอยลงจึงตองพิจารณาสีของกางเกงประกอบดวยถาสีของเสื้อ
กับกางเกงเปนสีตัดกันจะเนนซ่ึงกันและกัน คนเตี้ยจึงเหมาะที่จะใชเส้ือผากับกระโปรงหรือกางเกงยาว
มากกวา 
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 Tailored Dress ชวยทําใหดูสูงเพียวข้ึนไดเชนกัน Shirt Dress ที่สวมทับดวย Jacket อีกชัน้หนึง่
ดูดีในเรื่องการอําพรางความทวมเพราะมีเสนลวงตาชวยหลายแหง 
 การใชเสื้อและกระโปรงหรือกางเกง สีเหมือนกันหรือคลายกัน ทําใหเพิ่มความสูงได 
กระโปรงสีมืดๆจะทําใหรูปรางทอนลางสั้นลงแตทําใหดูสะโพกเล็กลงได การเลนปกเสื้อ เลนกระเปา
เสื้อโดยเฉพาะกระเปาที่มีฝาครอบดวยเปนที่นิยมในแบบ Tailor Style  
 
 ทรงพิเศษ (Extreme Silhouette) 
 คือทรงที่ดูไมธรรมดา (ไมมากไปก็นอยไป) เชน Soft Dressing Style มีความหลวมมากขึ้นดู
ไดจากการใชผาเนื้อนุม การจีบรูด แตการเลนปกเสื้อ เลนกระเปาแบบ Tailor Style จะไมนํามาใชเพราะ
เนื้อผาไมเหมาะ เสื้อผาทรงที่มีชองอากาศระหวาเนื้อผาและเนื้อตัวมากและใชผาเนื้อบางจึงเหมาะกับ
อากาศรอน เส้ือผาหลัง 5 โมงเย็นหรือเส้ือโอกาสพิเศษอื่นๆ 
 กางเกงหรือกระเปาทรงนี้ตามธรรมชาติจะทําใหทอนลางดูเบาขึ้นเหมาะกับเสื้อที่เนนเสนอก
ใหหนักซึ่งเหมาะกับบุคคลที่มีทอนลางใหญและทอนบนเล็ก เมื่อทอนบนเล็กจะสามารถทําใหเกิดความ
สมดุลกับทอนลางไดดวยการใชแขนเสื้อพอง หรือจีบระบายบริเวณเสนคอเสื้อ ผูที่จะใชทรงนี้ไดเหมาะ
คือผูที่มีทรงเพรียว การสวมใสกางเกงหลวมกับเสื้อแบบ Shirt Style เหมาะที่จะเปนชุด Active 
Sportwears ขอฤดูหนาว โครงสรางของเชิ้ตแบบนี้ควรมีตะเข็บนอยแหง ไมเนน Basie Dart ขอบเอวของ
กระโปรงหรือกางเกงอาจใชสอดยายืดแทน หรือใชผายืดแบบ Rib แทน สามารถอําพรางรูปรางไดดู
โดยรวมแลวจะเปนทรงสี่เหล่ียมผืนผาตั้งขึ้น 
 เส้ือผาทรงนี้ถาตัดดวยผาหนา จะทําใหบริเวณขาเกิดการกองของผาทําใหดูเทอะทะจึงเหมาะ
กับผาบางมากกวา การใชปกดวยโบว Pleats การตอYoke เหมาะกับความรูสึกเปนผูหญิง 
 ดังนั้น จากทรงที่เปนสี่เหล่ียมผืนผาตั้งขึ้นแลวคอยๆ บานขึ้นเรื่อยๆ ทีละนอยจะเรียกวา Soft 
Style 
 
 ทรงเนนแนวไหล 
 การเนนแนวไหลกวางทําไดดวยการเสริมหมอนหนุนไหล หรือการเพิ่มความพองฟูที่หัวไหล
ดวยการจีบรูดใหความรูสึกผ่ึงผาย ไหลกวางจะชวยลดสะโพกใหแคบลง ชวยใหเพิ่มความสูงใหผูสวม
ใสแตตองทราบวาการเสริมไหลใหกวางมากๆ จะไมเหมาะกับผูที่มีรูปรางเล็กจะทําใหเกินความผึ่งผายก็
เปนไปไดเหมือนกัน แขนเสื้อประเภท Batwing , Dolman และ Raglan ตองใชปริมาณผามากบริเวณใต
ทองแขน จัดอยูในประเภท Extream Silhouette เชนกัน การเสริมไหลไดนํามาใชกับเสื้อผาสตรีตั้งแต
สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 เมื่อสตรีเขารวมกิจกรรมในกองทัพ ถาตองการใหไหลเส้ือกวางเห็นเดนชัด 
ควรสวมกับกระโปรงสีมืดและเสื้อสีสวาง 
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 ทรงเนนแนวเอว 
 การเนนเอวกิ่วเล็กทําใหเสนเอวและเสนอกโดเดนพอๆกัน เปนอีกทรงหนึ่งที่ใหความรูสึกเปน
สตรีออนโยน การใชเครื่องรัดหนาทอง(Corset) สามารถทําใหเอวเล็กกิ่วลงทันตาทันใจปจจุบันการใช 
Corset ไมนิยมอีกตอไป ดวยวิธีการอื่นที่สามารถทําเอวกิ่วไดเชนกัน เชน การสวมกระโปรงบานกับเสื้อ
แขนพองฟูดวยระบาย คาดเอวดวยเข็มขัดเสนโตสีตัด จะไดทรวดทรงคลายนาฬิกาทราย เนนเอวใหกิ่ว
เล็กไดเชนกัน เส้ือผาทรงนี้ควรระวังการนํามาใชกับผูมีรูปรางเล็ก อาจดูไมเหมาะสมถาเพิ่มความพองฟู
ที่สวนบนและสวนลางมากเกินไป การเสริมไหลชวยใหเห็นเอวกิ่วเล็กดียิ่งขึ้น ทรงนี้พบมากในชุดแตง
กาย 
 
 ทรงหลวมพอง 
 เปนเสื้อผาตัวใหมหลวม มีชองอากาศระหวางเนื้อผามากเหลือเฟอ เพราะจะตองใชสวมทับไป
บนเสื้อผาอีกหลายชิ้น เส้ือผาทรงนี้ไมใชเทคนิคการจับจีบ หรือการทํา Draping แตจะสรางความ
นาสนใจตรงการเลือกใชผาที่มีการออกแบบแปลกๆรูปทรงของเสื้อผาไมนาสนใจเทาการเลือกใชผาที่
สวยงามในเนื้อผาหรือในลวดลายผา 
 เสื้อผาทรงนี้เหมาะกับการนําไปทําเปนเสื้อหนาว เสื้อฝน บางครั้งสามารถนําไปใชเปนเสื้อ
คลุมตัวนอกทั่วๆไปไดเหมาะ ขึ้นอยูกับวาใชผาอะไร ถาเปนเสื้อหนาวจะใชผาขนสัตวเนื้อหนา หนัง
ออนหรือหนังเทียม ผาถักเสริมแตงดวยปกเสื้อขนาดใหญ เชน Shawl ไดเหมาะชายกระโปรงควรสั้น
กวาชายของเสื้อ Coat เพื่อเพิ่มความสูงใหผูสวมควรใชรอเทาบูทสีเดียวกับถุงนองและชุดขางใน เปน
ทรงที่เหมาะกับบุคคลที่มีรูปรางผอมสูง 
 
 ทรงหลวมพองเฉพาะทอนลางที่เปนกางเกง 
 เปนกางเกงทรงฮาเล็ม (Halem) ที่พองบริเวณสะโพกลําขากางเกงกวาง และรวบปลายขา
กางเกงไว ทาํใหพองที่ขอเทา คนผอมสูงเทานั้นที่จะสวมกางเกงทรงนี้ไดเหมาะสม แตมีวิธีการผอนปรน
ไดเหมือนกันสําหรับผูที่ตองการจะสวมกางเกงทรงนี้ใหไดเมื่อเวลานั้น แฟชั่นกําลังนิยมทรงพอง โดย
การไปเนนความพองที่สะโพกเพียงอยางเดียว ขากางเกงเปนแบบสอบลีบ หรืออีกวิธีหนึ่งโดยการสวม
เส้ือตัวหลวมที่เปนทรงพองบริเวณรอบสะโพกกับกางเกงทรงเพรียวลมแทนเสื้อทรงพองที่กลาวถึง 
ไดแก Perka หรือ Bulky Sweater เส้ือผาทรงนี้จะชวยใหคนรางใหญที่ตองการความทันสมัยสมใจโดย
การใชกับผาจําพวกลายทางตั้งขึ้น ลายร้ิวตั้งจะชวยใหเกิดความเพรียวขึ้นและลดความกวางของ
ทรวดทรงลง เหมาะกับเสื้อผาสําหรับโอกาสลําลองมากกวาเสื้อผาประเภทนักธุรกิจ เหมาะกับผาพิมพ
ลายใหญ ๆ และผาที่มีสีกากั่น 
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 หลักการออกแบบเสื้อผา 
 การออกแบบเสื้อผาหมายถึง การสรางความสุนทรีใหเกิดขึ้นในความรูสึกบนเสื้อผา การ
ออกแบบเสื้อผาแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1.  การออกแบบในโครงสราง (Structure Design) 
 2.  การตกแตงเพิ่มเติมภายนอก (Decorative Design) 
 เส้ือผาทุกตัวจะตองมีการออกแบบในโครงสรางเปนพื้นฐาน หมายถึง การที่นําชิ้นสวนแตละ
ช้ินมาเย็บตอกันจนกลายเปนเสื้อข้ึนมาได กินความหมายรวมถึงชนิดของตะเข็บเสื้อ ชนิดของปกเสื้อ 
ชนิดของแขนเสื้อ ชนิดของกระเปา สี เนื้อผาที่นํามาตัดเย็บและสวนปลีกยอยอ่ืนๆ ซ่ึงเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับเสื้อผานั้นๆ อันจะขาดเสียมิได ส่ิงเหลานี้จัดเปนการออกแบบในโครงสรางทั้งสิ้น ในเรื่อง
ของเสื้อผาการออกแบบในโครงสราง จัดวาสําคัญอันดับหนึ่ง เส้ือผาที่ไดรับการออกแบบในโครงสราง
ที่ดีนั้นมักจะเปนเสื้อผาชั้นสูงและมีราคาแพง  
 เส้ือผาบางตัวอาจจะไดรับการออกแบบตกแตงเพิ่มเติมจากภายนอกโครงสราง เพื่อเพิ่มคุณคา
ใหกับเสื้อตัว นั้น ซ่ึงหมายถึงการปก การติดระบาย การติดกระดุมไวโดยไมไดคิดถึงประโยชนใชสอย
การติดฝากระเปาหลอกๆ โบว ผาพันคอ ตลอดจนการคาดเข็มขัด การออกแบบในลักษณะเชนนี้มักจะ
ใชกับงานที่ไมตองการฝมือตัดเย็บที่ไมชํานาญได ส่ิงที่นํามาตกแตงเพิ่มเติมเหลานี้ยังสามารถเปลี่ยนยาย
ไปใชกับเสื้อตัวอ่ืนไดอีกดวย 
 การออกแบบดวยการตกแตงเพิ่มเติมภายนอก มีหลักดังนี้ 
 1.  สวนการตกแตงนั้นๆ จะตองสามารถเสริมจากแบบเสื้อจากโครงสรางเดิมใหเดนขึ้นซึ่ง
ควรจะติดสวนตกแตงเหลานั้นใหสัมพันธกับเสนบนโครงสรางของเสื้อ เพื่อจะไดไมเกิดความรูสึกวา
เสื้อตัวนี้ขาดการเปนระเบียบและดูรกรุงรัง 
 2.  สวนตกแตงนั้นจะตองสัมพันธกับ Scale และผิวสัมผัสของผาตัดเสื้อช้ินนั้นๆดวย เชน ถา
เปนผาใยสังเคราะห สวนตกแตงจําพวกลูกไมก็ควรทําดวยใยสังเคราะหเชนกัน ถาเปนผาฝายสวน
ตกแตงก็ควรเปนผาฝายเชนกัน เปนตน 
 3.  สวนตกแตงตางๆ นั้นถาใชในบริเวณจํากัดมักจะทําใหดูเดนและมีเสนหกวาจะใชบริเวณ
มากหรือหลายๆบริเวณ ดังนั้นการใชสวนตกแตงดังกลาวควรใชไมเกิน 1 หรือ 2 แหงบนตัวเสื้อก็
เพียงพอแลว 
 4.  สีของวัสดุตกแตงอาจจะเปนสีเดียวกันกับสีของผาหรือสีตัดกันก็ตาม ควรจะดูไมขัดตา ถา
ผาเปนลวดลายหลายๆสี ควรเลือกสีที่เดนที่สุดของลวดลายนั้นๆมาเปนสีของวัสดุตกแตงเพิ่มเติม จึงจะ
เกิดความผสมผสานกัน 
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 5.  ขนาดของวัสดุตกแตงควรสัมพันธกับขนาดของบริเวณที่จะตกแตง เชนปกหรือสวนของ
ขอบปลายแขนเสื้อมักจะเปนบริเวณที่เล็ก ตางกับบริเวณสวน yoke หรือสวนกระโปรงหรือบริเวณลําตัว
เสื้อทั้งหมดขนาดของวัสดุตกแตงควรจะใชตางกัน 
 
 บทสรุปของความงดงาม(Aesthetics) 
 ภาพวาดของเสื้อผามีเพียง 2 มิติ คือกวางกับยาว ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบของศิลปะไดแก 
เสน ทรง สี และผิวสัมผัส เส้ือผาเครื่องแตงกายที่ดีจะตองนําองคประกอบของศิลปะมาใชรวมกันได
อยางสวยงาม สายตาของเราทําหนาที่เปนตัวกลางที่จะตัดสินวาอยางไรสวย อยางไรไมสวยแตละคนมี
สายตา ดานศิลปะแตกตางกันออกไป คนที่มีสายตาดานศิลปะไมไวตองหมั่นฝกฝนสังเกตไปทีละนอยๆ 
นานวันไปจะชวยใหการตัดสินดีขึ้น อยางไรก็ตามกฎเบื้องตนทางดานศิลปะจะชวยใหเกิดแนวความคิด
เร่ืองการจัดภาพประกอบดีไดอยางมาก ทําใหเกิดความมั่นใจวามองไมผิด 
 ดังนั้น กฎเบื้องตนดานศิลปซึ่งเปนกฎการสรางความงดงามนั่นเองจึงเปนสวนที่จะชวยแนะให
เกิดความคิดดานการออกแบบเสื้อผาที่ดีอยางหนึ่งซ่ึงมีดังตอไปนี้ 
 1.  การแบงสัดสวนทั้งตามแนวนอนไมควรแบงในอัตราสวน 1:1 
 2.  การแบงนาหนักของชองไฟ “Space” ใหเกิดความสมดุลตามหลักศิลปซ่ึงไมจําเปนจะตอง
แบงใหเนื้อที่ทั้งซายและขวาเทากันจึงจะถือวามีน้ําหนักเทากัน อาจจะใชสีเขาชวยเพื่อใหเกิดความสมดุล
ก็ยอมทําได 
 3.  สวนปลีกยอยกับสวนโครงสรางหลักของเสื้อผาจําเปนจะตองเลือกใชใหถูกตองไปกันได 
  
 การใชหลักเบื้องตน “Golden Mean” 
 สัดสวนที่ถือวางามเปนที่ยอมรับกันทั่วไป ไดแกสัดสวนของ Venus de Milo ไมวาจะ
เปรียบเทียบแขนกับมือ หรือขากับเทา หรือเปรียบเทียบสวนตางๆกับรางกายทั้งหมด ชางดูเหมาะสมไป
กันไดสวยไมขัดตา  
 ในการออกแบบเสื้อก็เชนกัน สวนประกอบตางๆบนตัวเส้ือควรจะเปนสัดสวนซึ่งกันและกัน 
หลักการกําหนดสัดสวนที่ดีไดมาจากประมวลการสอนของกรีกซึ่งกลาววา สัดสวน 2:3 หรือ 3:5 สวย
กวา 2:2 หรือ 2:4 ของทุกอยางจะดูมีสัดสวนที่ดี เมื่อขนาดของบริเวณเล็กเปนสัดสวนกับบริเวณใหญซ่ึง
เปนสัดสวนกับบริเวณทั้งหมดอีกดวย 
 Golden Mean หมายถึงอัตราสวน 5:8 เปนสัดสวนที่ชาวกรีกโบราณตั้งขึ้นมาและไดรับการ
ยอบรับกันทั่วไปวาเปนสัดสวนที่สวยงามเคยมีการนํามาใชกับการแบงสัดสวนของเสื้อผาทั่วๆไป แต
สําหรับเสื้อผาบางประเภทอาจมีเหตุผลสวนตัวที่ไมตองการการยึดตามกฎนี้เปนก็ไดเชนกัน 
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 ตัวอยางเชน เมื่อสมัยนิยมของชายกระโปรงสั้นขึ้น บอยทีเดียวจะพบวาเสนเอวจะกลายเปน
แบงเสื้อชุดนั้นออกเปน 2 สวนเทาๆกัน นักออกแบบก็มักจะพยายามเลี่ยงโดยการเลนเสนเอวใหสูงขึ้น
กวาปกติหรือต่ํากวาปกติ เชน อาจนํามาไวใตอก หรือเลนลงไปไวที่สะโพกอยางใดอยางหนึ่ง หรือ
อาจจะเลี่ยงโดยการคาดเข็มขัด ชนิด Half belt เพื่อชวยอําพราง 

 
 

ภาพประกอบ 5 การแบงสวนอัตราสวน 5:8 
 

 การใชกฎ 5:8 บนเสื้อผาทั่วไปจะทําใหสัดสวนยอยที่ถูกแบงเมื่อเทียบกันแลวดูไมขัดตาใชได
หลายอยาง เชน  
 1. ใชแบงชุดติดกัน ชนิดไมมีการตอที่เสนเอว เพื่อเลนลวดลาย 
 2.  ใชเปนตัวกําหนดขนาดของวัสดุตกแตงและขนาดของชองไฟที่จะตกแตง 
 3.  ใชเปนตัวกําหนดสัดสวนความยาวของชายเสื้อกับกระโปรงคนละทอน 
 4.  ใชแบงสัดสวนบนเสื้อผาชนิดที่มีการเย็บตอกันที่เสนเอว 
 5.  ใชกําหนดสัดสวนของเสื้อผาที่มีการแบงดานซายและขวาเพื่อใหเกิดความสมดุล 
 

 จังหวะ (Rhythm) 
 ถาเสื้อผาชุดนั้นๆ ถูกแบงๆออกมากกวา 2 สวน ขึ้นไป จําเปนตองพิจารณาเรื่องของจังหวะ
ดวย 
 จังหวะในเรื่องการออกแบบ ขึ้นอยูกับ เสน และมวล (Mass) ทําหนาที่เปนแกนเนนเนื่องจาก
ใชเสนและมวลดังกลาวซ้ําๆกัน เชน แนวของพลีท หรือแนวของกระดุมเปนตน 
 จังหวะเหลานี้ทําใหเกิดความรูสึกตางๆ กันไป เชน ออนหวาน จริงจัง หรือหนักแนนก็ได
ทั้งส้ิน เส้ือผาที่ไมมีจังหวะในแบบ ดูขาดความนาสนใจไปและทําใหขาดการตอเนื่องทางสายตา 
 จังหวะในเรื่องของการออกแบบ แบงเปน 2 ชนิด คือ 
 1.  จังหวะที่เทากันตลอด 
 2.  จังหวะที่ไมเทากนัตลอด 
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 บางครั้งการออกแบบที่ใชจังหวะเทากันตลอดทําใหนาเบื่อ ลองหันมาใชจังหวะที่ไมเทากัน
บางจะเปนการเลี่ยงความจําเจซ้ําซากไปไดบาง 
 
 สมดุล (Balance) 
 เสื้อผาจะเกิดสมดุลไดตอเมื่อ ขนาด และความเขมของเสนบนเสื้อผาตลอดจนการเลือกใชวัสดุ
ตกแตงที่มีความสัมพันธกัน ไปกันได 
 1.  สมดุลปกติ (Symmetrical balance) คือมวลเทากัน ขนาดเทากัน แลพความเขมเทากัน 
 2.  สมดุลไมปกติ(Asymmetrice balance) แบงเปน 3 ชนิด 
  2.1 ขนาดเทากัน ความเขมไมเทากัน 
  2.2 ขนาดไมเทากัน ความเขมเทากัน 
  2.3 ขนาดไมเทากัน ความเขมไมเทากัน 
 การสรางสมดุลในแบบ เปนที่นาสังเกตวาเสื้อผาประเภทสมดุลปกติจะพบเห็นอยูบอยๆ ขาด
ความนาสนใจ แตแบบที่เปนสมดุลไมปกติมักเรียกความสนใจไดดีกวา 
 

 
ภาพประกอบ 5 สมดุลที่ไมปกต ิ
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 จุดเดน (Emphasis) 
 หมายถึงการเนนบริเวณหนึ่งบนเสื้อผาใหเปนจุดเดนสะดุดตามากกวาสวนอ่ืนๆ ถึงแมวาทุก
แหงบนเสื้อผาจะไดรับการออกแบบอยางสวยงามนาสนใจไปหมดก็ตองพยายามทําใหจุดใดจุดหนึ่ง
สะดุดตาใหจนได 
 จุดที่ควรจะเนนคือบริเวณใบหนาซึ่งเปนสวนที่อยูสูงระดับสายตาและยังเปนส่ิงที่แสดงความ
เปนคนนั้นคนนี้เฉพาะตัวไมเหมือนกัน วิธีที่จะใชเนนบริเวณที่ตองการคือ การใชเสนสี ผิวสัมผัส ที่ตัด
กัน เชนใชแนวเสนคอเสื้อแปลกๆ ใชเครื่องประดับที่คอ ผูกผาพันคอ ทรงผม และเครื่องสําอาง ให
เลือกใชอยางใดอยางหนึ่ง เปนจุดเดนที่สุด และใหสวนอื่นทําหนาที่สนับสนุนจุดเดนยิ่งขึ้น 
 ในกรณีที่ใบหนาลําคอ ไมนาดูอาจจะมาเนนจุดเดน แถวบริเวณ เอว อก สะโพก ขา มือ เทา 
แทน เชนใชเส้ือแขนยาวที่ขอบปลายแขนดวยผาสีตัดกัน สวมกําไรขอมือ แหวน ทาสีเล็บมือดวยสีสดๆ 
จะเปนการชวยเนนใหมือเปนจุดเดนแทนใบหนา 
 หลักทั่วไปที่จะเนนใหเกิดจุดเดนคือ 
 1.  การซ้ําของเสน 
 2.  การใชเสนแปลกๆ รูปโครงแปลกๆ หรือใชผิวสัมผัสแปลกๆ 
 3.  การตัดกัน 
 การซ้ําของเสน เชนการติดเกล็ดเปนแถวๆ การจีบรูด พล้ิวของระบาย แถวของกระดุมแถวของ
วัสดุตกแตงเพิ่มเติมที่อยูในบริเวณเดียวกัน 
 การใชเสน รูปโครง ผิวสัมผัสแปลกๆ เชน ปก แขน กระเปา เข็มขัดแปลกๆ 
 การตัดกัน หมายถึงการตัดกันของเสน การตัดกันของสี การตัดกันของรูปโครง การตัดกันของ
ผิวสัมผัส บริเวณที่จะใหมีการตัดกันควรอยูใกลกัน เชน มักนิยมสีของหมวกตัดกับสีของผาพันคอ 
มากกวาจะนิยมสีของผาพันคอตัดกับสีของรองเทา 
 บางคนนิยมใชผาสีขาวตัดชุดกลางคืน ซ่ึงสวนมากจะใชผาขาวบางเบาหรือบางทีก็เปนผาเนื้อ
เล่ียนมัน ถาเสื้อตัวนั้นตัดแบบเรียบ ควรใชตางหูสีสดๆ หรือจําพวกตางหูลูกแกวสีสวยสดแวววาว ก็เปน
การเพียงพอ ถาตกแตงมากกวานี้จะกลายเปนวาผูใชเส้ือชุดนั้นหมดความหมาย ดังนั้นการออกแบบที่ดี
ควรออกแบบใหมีจุดเดนเพียงจุดเดียว และใหจุดอื่นๆ เปนสิ่งชวยเชิดชูจุดเดนใหญนั้นยิ่งเดนขึ้น 
 การเนนจุดเดนบนเสื้อผาสําหรับการเดินถนน ไมควรเนนในจุดที่ทําใหเกิดความรูสึก อนาจาร 
หรือลามก ถาหากเปนเสื้อผาเพื่อการแสดง การเนนไมมีขอกําหนดหรือขอหลีกเลี่ยง 
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ภาพประกอบ 6 จุดเดน 

 
 น้ําหนัก (Value) 
 Value หมายถึง น้ําหนักที่ตัดกันของความมืดและความสวาง สายตาไมยอมรับความมืด แตจะ
ยอมรับความสวาง ดังนั้นเมื่อความมืดมีปริมาณนอย สายตายอมสังเกตเห็นสวนนอยนั้นเทากัน เหมือน
การใชสีขาวกับสีดําบนเสื้อผา สีดําสายตาไมยอมรับ ดังนั้นสายตาจะยอมรับแตปริมาณของสีขาวที่ใช
เทานั้น ทําใหเสื้อผาในแบบเดียวกันขนาดเทากัน แตถาหากวางสีขาวและสีดําสลับที่กันก็จะให
ความรูสึกในเรื่องสูงต่ําไมเหมือนกัน 

 
 

ภาพประกอบ 7 น้ําหนกั 
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 เอกภาพ (Unity) 
 Unity หมายถึงความเปนหนวยเดียวกันในแบบหรือเปนเอกภาพ ซ่ึงมีกฎเบื้องตน ดังนี้ 
 1. ตะเข็บเสื้อและตะเข็บกระโปรงของชุดติดกันจะตองเชื่อมตอกัน 
 2. สวนตกแตงตางๆ บนเสื้อผาควรมีรายละเอียดที่มีลักษณะคลายกัน 
 3. ความยาวของชายแขนเสื้อประเภทแขนยาวควรสัมพันธกับชายเสื้อ 
 4. ลายผาในตัวเส้ือดานหนาและดานหลัง และลายผาบนแขนเสื้อจะตองเชื่อมโยงกัน 
 5. แบบของเสื้อกับแบบของกระโปรงตองสัมพันธกัน 
 6. เสนตะเข็บตกแตงกับเสน Basic Dart ตองสัมพันธกัน 
  
 3.4 อิทธิพลของสีกับการออกแบบเครื่องแตงกาย 
 ทฤษฎีสี 
แมสีวัตถุธาตุ(Pigmintary Primaties) สีแดง สีเหลือง สีน้ําเงิน ทั้ง 3 นี้ถือวาเปน “วัตถุที่เปนสีในตัว” 
เรียกวา “pigmeni” หมายถึง วัตถุที่สีเปนคุณสมบัติในตัวของมัน จะยอมหรือลงวัตถุอ่ืนใหเปนสีอยาง
เดียวกันไดอยางถาวร เชน วัตถุสีเหลือง (สีเหลือง) ถาตกลงบนผืนผาหรือ กระดาษ จะกลายเปนสีเหลือง
ซ่ึงผิดกับหลอดไฟสีแดง เมื่อแสงสองบนกระดาษสีขาว และกระดาษสีขาวนั้นจะเปนสีแดงติดอยู
ช่ัวคราวขณะที่แสงนั้นสองเทานั้นไมไดติดอยางถาวร ดังนั้นแมสีวัตถุธาตุหรือ แมของวัตถุที่เปนสีในตัว
นี้ก็คือ วัตถุที่เปนสีในตัวเอง อันเปนมูลฐานของสีสําหรับระบายภาพของชางเขียนนั่นเอง เปนสีที่นํามา
ผสมไดในจานสีผูปฏิบัติงานเกี่ยวกับศิลปะ หลายประเภทศิลปะการคา ไดแกภาพโฆษณา ภาพประกอบ
เร่ืองงานออกแบบตกแตง ฯลฯ ใชสีเขียนเชนเดียวกัน นักปราชญทางศิละไดคิดพบวา บรรดาสีทั้งหลาย
มีบอเกิดมาจากการผสมของแมสี 
 1. แมสีวัตถุธาติหรือแมสีชางเขียน หรือสีขั้นที่หนึ่งมี 3 สีคือ 
  1.1 สีน้ําเงิน (prusssian blue) 
  2.2 สีแดง (crimson lake) 
  3.3 สีเหลือง (gamboge yellow) 
 2.  สีขั้นที่สอง เกิดจากการผสมกันของแมสี 2 สีในอัตราสวนเทาๆกัน จะไดสีใหม 3. สีคือ 
  2.1 สีเขียว (green) เกิดจาก สีเหลืองผสมกับสีน้ําเงิน 
  2.2 สีสม (orange)  เกิดจาก สีเหลืองผสมกับสีแดง 
  2.3 สีมวง(violet)  เกิดจาก สีแดงผสมกับสีน้ําเงิน 
 3. สีขั้นที่สาม (tertiary colour intermediate colour) เกิดจากการเอาแมสีขั้นที่หนึ่งผสมกับสี
ขั้นที่สองในอัตราสวนเทาๆกัน จะเกิดสีใหม 6 สีคือ 
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  3.1 สีเขียวเหลือง (yellow green)  เกิดจาก สีเหลืองผสมกับสีเขียว 
  3.2 สีเขียวน้ําเงิน (blue green)      เกิดจาก  สีเขียวผสมกับสีน้ําเงิน 
  3.3 สีมวงแดง (blue violet)          เกิดจาก   สีมวงผสมกับสีน้ําเงิน 
  3.4 สีมวงแดง (red violet)            เกิดจาก   สีแดงผสมกับสีมวง 
  3.5 สีสมแดง (red orange)            เกิดจาก   สีแดงผสมกับสีสม 
  3.6 สีสมเหลือง (yellow orange)  เกิดจาก   สีสมผสมกับสีเหลือง 
 วงจรสี (colour wheel) สียอมเรียงไปตามลําดับออนแกมี “คาน้ําหนัก” (values) ตางกันไป
ไดแก เหลือง สม แสด แดง และมวง หรือเหลือง เขียวเหลือง เขียว น้ําเงิน ฟา คราม มวงน้ําเงิน ซ่ึงหาคู
ไดตามปกติในธรรมชาติรอบตัวเชน ทองฟายามตะวันขึ้น และทองฟายามตะวันตกดิน เปนตัน 
 ลองทําวงจรของสี ซ่ึงประกอบดวยสี 12 สี อันมีคาน้ําหนักของสีตางกับ เมื่อสีเหลืองอยูบนสุด 
สีมวงจะอยูลางจะเห็นวาสภาพของสีแยกออกเปนสองฝาย ฝายหนึ่งประกอบดวยเหลือง สมแดง และ
มวงแดงอีกฝายหนึ่งประกอบดวย เขียวเหลือง เขียว น้ําเงิน ฟา มวงคราม และมวง 
 
 หลักการใชสี 
 1. วรรณะของสี (tone of colour) ความแตกตางของสีแตละฝาย เรียกวา “วรรณะ” ของสี 
(tone) ทําหนาที่คลายเสียงสูงของดนตรี เนียงสูงแสดงถึงความมีชีวิตชีวา ความรื่นเริงยินดี เสียงต่ําแสดง
ถึงความเศรา ความสงบเปนผลทางอารมณผลดังกลาวเกิดกับเรื่องของสีไดเชนกัน เรียกวาวรรณะรอน 
(warm tones) ประกอบดวย เหลือง สม แดง มวงแดง และวรรณะเย็น (cool tones) ประกอบดวย เขียว 
ฟา มวงคราม แตสีในธรรมชาติยอมมีสีตางไปจากสีในวงจรมากมาย ถาหากสีใดคอนไปทาง แดง หรือ
สม เชน สีน้ําตาล สีเทาอมแดง ก็ใหถือวาเปนสีในวรรณะเย็น เมื่อนําสีตั้งแต 3 สีขึ้นไปมาใชอยางอิสระ 
เพื่อใหเกดความกลมกลืนกันได ควรใชสีใหออกไปทางวรรณะใดวรรณะหนึ่ง เชนถาตองการให
ออกเปนวรรณะเย็นก็ตองใชสีประเภทเย็นมากกวา ถาตองการใหออกวรรณะรอน ก็ตองใชสีประเภท
รอนมากกวา วรรณะของสีที่เลือกใชมักแสดงใหเห็นถึงอารมณภายในของผูใช 
  คาน้ําหนักของสียังแบงออกเปน 2 ประเภทคือน้ําหนักของสีซ่ึงเรียกตามลําดับอยูในวงจร 
สีแตละฝาย แตถานําสีเดียวมาระบายใหมีน้ําหนักออนแกในตัวเองเรียกวา คาของน้ําหนักออนแก 
(values of chiaroscuro) การใชสีหลายสีเปนของไมงาม เพราะสียิ่งมากยิ่งผสมผสมกันยาก ควรรูจักใชคา
ในน้ําหนักของสีๆ เดียวโดยเอาสีอ่ืนมาผสมบางพอสมควร 
 2. คุณคาของสี (value of clour)  สี แตละตัวสามารถแปลงเปนสีอ่ืนๆ ไดสีที่ไดขึ้นมาใหมนี้
จะเรียกวา คุณคา (value) และความสดใส (itensity) value หมายถึง คาทางน้ําหนักที่ เรียงไปตามลําดับ
ออน แกของสี หรืออาจจะเรียกวาเปน lightness และ darkness ของสีนั่นเอง สีแตละตัวจะตองมีตาราง
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แจกแจง value ตางๆ ไว จากออนสุดไปแกสุด สีที่ปรากฏในวงจรสี (color wheel) จะเปนสีที่มี value 
ระดับกลาง (normal value) 
  Value ที่ออนมากกวา normal value เรียกวา tint tint เกิดจากการผสมสีขาวลงใน normal 
value ของสี เขนผสมสีขาวลงในสีแดงจะไดสีชมพู หรือ tint of red 
  Value ที่แกมากกวา normal value เรียกวา shade shade เกิดจากการผสมสีดําลงใน normal 
value ของสีเชน สีน้ําตาลเกิดจากการผสมสีดําลงในสีสม หรือเรียกวา shade of orange 
  Intensity หรือ chorma หมายถึง ความสดใส หรือ ความทึบของสีซ่ึงอาจกลาวไดวาเปน
ความสวาง (brightness) หรือ ทึบ(dullness) ของสีที่มีความสดในมากอยางเต็มที่จะเปนสีที่ปรากฏเดน
ที่สุด คือ สีปกติ (normal hue) นั่นเอง การลดคาความสดใสของสี (broken colors) จะตองเติมสี ตรงกัน
ขามของสีนั้นลงไปตัวอยาง เชนสีตรงขามของสีสม คือ น้ําเงิน 
 3. สีเองรงค (monochrome) สีเองรงค คือ สีๆ เดียวหรือสีที่แสดงความเดนชัดออกมาเพียงสี
เดียว ซ่ึงดูจะคลายกับการใชสีสภาพสีสวนรวม (tonaty) อยูมาก เพราะโครงสราง การใชสีเอกรงคจําเปน
จะตองใชหลักเกณฑของสภาพสีสวนรวม แตวิธีการใชสีทั้งสองนี้ไมเหมือนกัน เพราะการใชสีสภาพสี
สวนรวมนั้น สีทุกสีที่ใชอาจจะเปนสีสดใส หรือสีที่ลดความสดใสลงแลวไดทั้งนั้น แตวิธีการใชสีเอก
รงค จําเปนจะตองใชสีใดสีหนึ่งที่สดใส เปนตัวยืนแตสีเดียว หลักเกณฑในการใชก็คือ เมื่อวางสีสดใสที่
ตองการเปนจุดเดนของภาพแลว สีที่เปนสวนประกอบรอบๆ ทุกสีจะตองลดความสดใสลงหมด และ
ตองนําเอาสีที่ตองการเปนสีเดนนั้น ผสมเขาไปดวยทุกๆ เนื้อที่ 
  ประการสําคัญคือ สีที่จะนํามาประกอบนั้น อาจจะใชสีไดถึง 5-6 สี ซ่ึงเรียงกันในวงจรสี 
วรรณะเดียวกันแตหามใชเกิน 6 สี เพราะใชสีที่ 7 แลวจะเปนการใชสีตรงกันขามหรือตางวรรณะทันทัน
การใชสีเอกรงคจะไมมีสีคูปฏิปกษ หรือสีตัดกันอยูในโครงสีนั้นเลย ถาเลือกเอาสีวรรณะหนึ่งเรียง
ตามลําดับก็จะไดสีมีน้ําหนักผสานกลมกลืนกันโดยธรรมชาติ 
 4. สีกลมกลืน (harmony) ในวงจรสีธรรมชาติ จะสังเกตเห็นไดวา สีเหลือง สีเขียวเหลืองสี
เขียว สีเขียวน้ําเงิน และสีน้ําเงินเรียงตามลําดับนั่นคือเปนสีที่ 2 3 4 5 หรือ 6 ซ่ึงเปนสีอยูใกลเคียงกัน 
และเปนสีวรรณะเดียวกันยอมเปนสีกลมกลืนกันเสมอ ฉะนั้นเมื่อจะประกอบงานเกี่ยวกับ การระบายสี
โดยใชสีสม สีสมแดง สีแดงหรือสีมวงแดง ก็คือสี 3 4 5 หรือ 6 ซ่ึงเปนสีที่อยูใกลเคียงกันก็จะประดิษฐ
งานไดสีที่มีความประสานกลมกลืนกัน 
  การระบายสีกลมกลืนไมใหใชสีที่อยูใกลเคียงกันเกินกวา 6 สี เพราะพอถึงสีที่ 7 ก็จะเกิด
เปนสีคูปฏิปกษหรือสีตัดกันขึ้นกันสีหนึ่งสีใด ในจํานวนอีก 6 สีที่อยูตรงกันขาม 
สีกลมกลืน คือเมื่อเรากําหนดสีใดสีหนึ่งขึ้นเปนระยะแรกสีที่จะใชตอไปเปนสีกลมกลืนดานเดียว หรือ
กลมกลืนขนาบขางก็ตามตองใชสีขางเดียว หรือ 2 ขางเสมอ 
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  ก. สีกลมกลืนแบบขางเดียว เชน ถากําหนดสีระยะแรกเปนสีเขียว สีกลมกลืนตอไปจะตอง
เปน สีเขียวเหลือง สีเขียว สีเขียวน้ําเงิน และบวกสีใกลเคียงตอไป หรือจะใชสีกลมกลืนทางสีสมก็ได แต
ตองเปนการใชสีกลมกลืนแบบเดียวกันหรือวรรณะเดียว 
  ข. การใชสีกลมกลืนแบบขนาบขาง หมายถึงวาเราจะกําหนดสีออนหรือ สีแกลงไปสีที่จะ
ใชตอไปทั้งสองขางนั้น ตองใชสีใกลเคียงเพิ่มเติมตอออกไปทั้งสองขาง เชน กําหนดสีแดงเปนกลางอยู
กึงกลางสีอีกดานหนึ่งตองเปนสีใกลเคียง คือแดงเขม มวงแดง หรือมวงและสีใกลเคียง อีกดานหนึ่งตอง
เปนสีแดง สีสม หรือสมเหลือง ถาเปนสีเขมอยูกลาง สีกลมกลืนทั้งสองขาง ก็ตองเปนสีใกลเคียงไปทาง
สีออนทั้งสองขาง โดยการลดหลั่นหรือเพิ่มความเขมของสี 
 
  สีตามลําดับวงจรสีธรรมชาติเร่ิมจากสีเหลืองเปนสีท่ี 1 ดังนี้ 
  1)  สีเหลือง   
  2)  สีเขียวเหลืองหรือสีเขียวแกมเหลือง 
  3)   สีเขียว   
  4)   สีเขียวน้ําเงินหรือสีเขียวแกมน้ําเงิน 
  5)   สีน้ําเงิน   
  6)    สีมวงน้ําเงินหรือสีมวงแกมน้ําเงิน 
  7)   สีมวง    
  8)   สีมวงแดงหรือสีมวงแกมสีแดง 
  9)  สีสม    
  10) สีสมแดงหรือสีสมแกมสีแดง 
  11) สีสม   
  12) สีสมเหลืองหรือสีสมแกมสีเหลือง 
  การใชสีกลมกลืนไดรับความนิยมมาก เนื่องจากสีตางๆ สัมพันธกันและยังสามารถทําเปน
หลาย value และหลาย intensity ไดอีกดวย 
 5. สีคูประกอบ (complementary)  หมายถึง การนําเอาสีคูประกอบหรือสีอยูตรงกันขามใน
วงจรสีธรรมชาติมาใช ในงานเดียวกัน สีทุกสีจะมีสีคูของมัน หรือทีเรียกวาสีตัดกันก็คือสีตรงกันขามใน
วงจรสีธรรมชาตินั่นเอง เมื่ออยากรูวาสีสองสีเปนสีคูกันเปนเปลาใหเอามาผสมกันดู ถาผลลัพธเปนสี
กลาง (neutral tint) ก็แสดงวาตางก็เปนสีคูประกอบหรือสีที่ตัดกัน เพราะวาตางก็ประกอบดวยแมสีทั้ง 3 
สีจํานวนเทากัน สีตรงขามมีตัวอยางดังนี้ 
  สีมวง  สีคูคือ  สีเหลือง 
  สีมวงน้ําเงิน สีคูคือ  สีสมเหลือง 
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  สีน้ําเงิน  สีคูคือ  สีสม 
  สีเขียวน้ําเงิน สีคูคือ  สีสมแดง 
  สีเขียว  สีคูคือ  สีแดง 
  สีเขียวเหลือง สีคูคือ  สีมวงแดง 
  สีเปนคูๆ เหลานี้เรียกวา สีที่ตัดกันอยางแมจริง ยังมีสีตัดกันอีกแบบหนึ่ง เปนการตัดกัน
โดยปกติ (Ordinary contrasts) จากผลของการแตกตางในคาน้ําหนักของสี ดังเชน ขาวกับดํา เหลือง กับ
สีน้ําเงิน สีเหลืองกับสีมวงแดง หรือสีเหลืองกับสีแดงเปนตน การที่ตัดกันก็เพราะวาแตละสีมีคาของ
น้ําหนักที่แตกตางกันมากนั่นเอง ถาเปนสีที่น้ําหนักไมตางกันมาก เชนสีเหลืองกับสีสมหรือสีเขียวกับสี
เขียวเหลือง ไมเรียกตัดกันโดยปกติ แตเรียกวา คาน้ําหนักของสี (values of colours) 
  การใชสีที่ตัดกันแทจริง การใชสีใหกลมกลืนกันไมใชสีตัดกันแทจริงปนกันเขาไปดวย 
บางทีผลงานนาเบื่อ ราบเรียบเกินไป หากวานําเอาสีตัดกันแทจริงเขาไปใชดวย จะทําใหงานนั้นดูมี
ชีวิตชีวาขึ้น ผูหัดใชสีใหมๆ จะใชสีตามใจชอบอยางสดใสฉูดฉาดอยูแลว แตการใชสีสดใสหลายสี ถา
ไมระมัดระวังก็จะทําใหสีในงานนั้นไมสวยงามได 
 6. ความเขมของสี (intensity) เปนการแสดงความเดนชัด ความเขม ความสดในของสีหรือสีที่
สดใสลอมรอบดวยสีหมนๆ สีที่เดนชัดอยางสะดุดตาและเรียกรองความสดใสไดมากกวา เชน ดอกบัว
ในสระสีชมพู มีพื้นน้ําและใบบัวเปนสีเขียวแก เราจะเห็นสีดอกบัวนั้นเดนชัดความเขมของสีอาจ
เปลี่ยนแปลงไดดวยการผสมสี คือ ใชสีที่เปนกลางหรือสีตรงขามผสมกัน ซ่ึงเราใชศัพทนี้วาการฆาสีเปน
กลาง ความเดนชัดของสีก็จะนอยลงไป การนําสีตรงกันขามในวงจรสีมาผสมกัน จะเปนการทําลาย
กันเองจนเปนสีเทา (neutral gray) สําหรับสีเทานี้ถานําไปผสมกับสีใดก็ตามจะทําใหความเดนชัดของสี
นั้นลดนอยลง 
  ภาพโปสเตอรที่ติดผนังโฆษณาตามรานอาหาร เราจะเห็นวาตัวหนังสือหรือสินคาที่
ตองการโฆษณาเปนสีที่เดนชัด สีสดๆ พื้นดานหลังจะเปนสีเขมๆ มืดๆ เราจะเห็นตัวหนังสือสินคาที่
โฆษณาสุดตา 
  ตามรานคาที่ขายทอง เพชร พลอยจะสังเกตสังเกตเห็นวาเขานิยมปูพื้นตูโชว ผาสักหลาดสี
เขม เชนสีน้ําเงิน สีแดงเขม สีเขียวเขม เพราะจะทํา ใหสินคาเครื่องทอง เพชร พลอย เดนชัดสะดุดตา 
แวววาว ถาปูพื้นดวยผาแพรสีขาว ผาแพรมีคุณลักษณะมันแววอยูแลวและสีขาวดวย ทอง เพชร พลอย 
จะดูไมเดนชัด กลมกลืนกับพื้นไปหมด 
 7. สีขัด (discord) ในการใชสีถาใชสีในวรรณะเดียวกันทั้งหมดนั้น ก็อาจจะดูจืดชืดนาเบื่อ
หนาย จึงตองใชสีตรงกันขามมาขัดบาง หลักมีอยูวาการใชสีที่ทํามาขัดนั้น ไมควรเกิน 20% ของเนื้อที่
ช้ินงานนั้นหากใชสีขัดมากเกินไป จะทําใหภาพนั้นดูขัดตา การใชสีระบายภาพลวดลายและโครงงาน
ระบายอื่นๆ นั้น ผูใชสีตองการใหเกิดความกลมกลืนสนุกสนานไมจืดชืดหรือสภาพ ของสีสวนรวมมี
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ความรุนแรงเกินควร ก็อาจจะชวยลดหยอนความรุนแรงไดเชนเดียวกันโดยวิธีใชคาของสีสลับกันเขามา
ชวยการใชตามวิธีนี้คือ discord 
  ในวงจรสีนั้นมีสีเหลืองเปนสิ่งที่มีน้ําหนักออนที่สุด คือน้ําหนักออนกวาสีเขียว สีเขียวออน
กวาสีน้ําเงิน และสีน้ําเงินออนกวาสีมวงเปนตน แตการใชสีขัดนั้นเราใชสีสลับน้ําหนักกันกับสีในวงจร
ธรรมชาติ โดยการทําน้ําหนักของสีแกหรือมีน้ําหนักมากตามวงสี ทําใหมีคาของน้ําหนักออนที่มีน้ําหนัก
เขมทําใหหนักออนนั้นตองไมเกิน 10% สีในธรรมชาติทั่วๆ ไปเราจะพบเห็นไดเสมอๆ เชนสีของ
ดอกไมบางชนิด สีของขนนกถาพิจารณาอยางใกลชิดจะพบวา นกบางตัวจะมีสีมวงออนๆ ซ่ึงมีน้ําหนัก
เบากวาสีเขียวเปนตน นอกจากนั้นจะพบจากสี high-light ของวัตถุที่มีพื้นผิวเปนมันแวววาว มีแสง
สะทอนและรับสีจากสิ่งแวดลอมตางๆดวย 
  สีขัดนี้เชนเดียวกับที่เรียกวาลูกขัดในดนตรีนั่นเอง ในภาพเขียนเชน โครงสีของภาพเปนสี
เหลืองทําน้ําหนักสีเหลืองใหคอนขางเขมเอาสีมวงซึ่งเปนสีตัดกัน และมีน้ําหนักเขมกวาทําใหมีน้ําหนัก
นอยกวาสีเหลืองมาระบาย โดยมีปริมาณนอยเปนบางจุดก็จะชวยแกความเลี่ยนของสีเหลืองได 
 8. สีกลาง (neutral tone) คือสีขาว สีดํา และสีเทา สีขาว เปนสีสดที่มี intensity สูง ซ่ึงทําใหดู
แลวทําใหเกิดความรูสึกเพิ่มขนาดของรูปรางใหดูอวนขึ้นได สวนสีดําและสีเทาจะดูลดขนาดรูปรางสีดํา
ไมเหมาะสมกับบุคคลที่มีรูปรางผิดปกติเพราะสีดําทําใหเสนกรอบนอกของรูปรางตัดกับพื้นพี่อยู
เบื้องหลังอยางเห็นไดชัดดังนั้นถุงนองสีดําจึงไมเหมาะกับคนที่มีนองผิดปกติ 
 
 อิทธิพลของสีท่ีมีตอจิตใจมนุษย 
 จิตวิทยาในการใชสีแตละสีมีอิทธิพลตอจิตใจมนุษย ทําใหเกิดความรูสึกในคุณลักษณะตางๆ 
กันมีความจําเปนอยางมากที่จะตองอาศัยอิทธิพลของสีตอความรูสึกมาประกอบการพิจราณาในการ
ออกแบบเสื้อผา เพื่อใหเกิดความเหมาะเหมาะสมกับบุคลิกลักษณะรูปรางของผูสวม และคานิยมของแต
ละทองถ่ินดวย 
 สีแดง (red) เปนสีที่มีพลังกระตุนอารมณสูงสุด ใชเปนส่ือความหมายความเรารอนความกลา
หาญ ความรัก และหวงแหนถิ่นกําเนิด ความราเริงและในทางลบ จะหมายถึงความชั่วอันตราย อารมณ
เสีย ความเกลียดและอัคคี 
 สีเหลือง (yellow) เปนสีที่ออนทีสุดอยูถัดไปจากสีขาวซึ่งจัดเปนสีบริสุทธิ์ ใหความอบอุนแสง
แจมจาในทางตรงกันขาม เปนสีใหความรูสึกรุนแรง แสดงความทรยศ ความคดโกง ความเขลา และ
ความเจ็บไข 
 สีเขียว(green) อยูกับกลุมเดียวกับสีฟา ซ่ึงหมายถึงสันติ ความมุงหวังความบริสุทธิ์และความ
เฟองฟู ในทางตรงกันขามอาจจะตีความเปนความริษยานาสะพรึงกลัว หรือขาดประสบการณก็เปนไปได 
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 สีฟา (blue) เปนสีโดยธรรมชาติของทองฟาซ่ึงจะหมายถึง สรางสรรคความเปนจริงความ
ปราดเปรื่อง ในทางลบแสดงความเย็นชา ความสิ้นหวัง และหมดอาลัย 
 สีมวง (violet) เปนสีของความเศราในอันดับรองลงมาจากสีดํา 
 สีสม (orange) เปนสีที่ทําใหเกิดความกระชุมกระชวย เกิดกําลังวังชา มีชีวิตชีวา สดใส คลองแคลว 
 สีดํา (black) ในนิยามของสีถือวาสีดําไมเปนสี เพราะไมมีการสะทอนของสีใดๆ ปกติเปนสี
ของความซึม ความกลัวและความกักขฬะ แตในทางตรงกันขา สีดําอาจจะใชแสดงคุณคาหรือพลังเชน 
เลือกใชเปนสีของเสื้อครุยเนติบัณฑิต หรือวิทยฐานะทางวิชาการ 
 สีขาว (white) เปนสัญลักษณของแสงสวาง ชัยชนะ ความบริสุทธิ์ และความราเริงในทาง
ตรงกันขามสีขาวแสดงความจืดชืด ความสวางและปศาจ 
 
 สีกับการแตงกาย 
 1. เวลาและโอกาส สีของเสื้อผาสามารถสะทอนถึงอารมณและรสนิยมของผูแตง ความหมาย
ของสีแตกตางกันไปในแตละสังคม เชน ชาวอเมริกันถือวาสีขาวเปนสีแหงความบริสุทธิ์ มักใชเปนชุด
เจาสาว แตชาวจีนคือวาสีขาวเปนสีแหงความเศราใชไวทุกข และนิยมใหเจาสาวแตงสีแดงหรือสีชมพู 
ซ่ึงถือวาเปนสีแหงความราเริง ความหมายของสีจึงขึ้นอยูกับประสบการณแตหนหลัง และส่ิงแวดลอม
ในปจจุบัน สีทุกสีมีความงามตางๆ กันไป สีขรึมเหมาะกับเสื้อกลางวันสีสดมากๆ เหมาะกับเสื้อกลางคืน 
  ชุดใสไปทํางานประจําวัน ก็ตองกําหนดใหมีลวดลายเรียบๆ สีสุภาพควรจะเปนสีออน
สดใส หรือถาเปนสีเขเมสดก็ควรจะเปนสีที่ถูกลดคาของสีจนดูเปนสีหมนพอควร 
  การใชสีในเวลากลางคืน ควรใชสดๆ กระจางใส ถาใชสีสดกับสีเขมดวย ก็จะตองให
ปริมาณของสีเขม 30% ถึง 40% สีสดมีปริมาณ 60% ถึง 70% การใชสีเขมหมนในเวลากลางคืนไมเหมาะ
ทําใหรูสึกหดหูใจ ยกเวนในโอกาสที่เปนพิธีการหรือที่ไมใชงานรื่นเริง การใชสีสดฉูดฉาด จะใชได
อยางเต็มที่ในสถานที่ช่ัวครั้งชั่วคราว ที่มีผูคนอยูช่ัวครูช่ัวยาม ยอมไมรูสึกระควายตาในสีหรือ ฉูดฉาด
แตอยางไร กลับจะเปนผลดีเสียอีก สีสดใสชวยกระตุนจิตใจของผูคนใหเกิดความปติและเราใจใหร่ืนเริง
เบิกบานใจ 
 2. อิทธิพลของแสง แสงมีสวนทําใหสีเกิดการเปลี่ยนแปลง สีบางสีเมื่อถูกแสงสวางจากไฟ 
แลงผันแปรไป เชน สีครามจะดูเปนสีเทา สีมวงแดงจะดูหนักไป ทางสีแดง สีแดงเขมจะมีสีคอนขางไป
ทางสีแสด สีน้ําเงินสดจะดูชัดขึ้น สีเหลืองจะดูไปทางสมออนเล็กนอย ยิ่งแสดงสวางจัด สีเหลืองจะถูก
กลืนหายไปเลยทีเดียว บางครั้งสีของผาบางผืนที่เราเลือกซื้อในรายขายผาเห็นวามันสวยสด สะดุดตาถูก
ในจึงซ้ือมา คร้ังไดนําออกมาดูอีกครั้ง จึงรูสึกวาสีเปลี่ยนไปไมเหมือนเดิมนั่นเปนเพราะอิทธิพลของแสง
ไฟในรานขายผา จึงควรจะตองพิจาณาในการเลือกสีเพื่อไมใหเกิดการผิดพลาดเกิดขึ้น สีในกลางแจง 
บรรยากาศแถบทะเล มักจะนิ่มใชสีและลวดลายเสื้อผากันอยางเต็มที่ เพราะวาบรรยากาศแทบทะเลมี
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ความสวางสดใส สงบนิ่ง ดูราบเรียบเวิ้งวาง สีเสื้อผาที่ใชควรจะใชสีขาว และสีที่วางสดใส เพื่อทําใหเกดิ
ความรูสึกสดชื่น กระปรี้กระเปรา เพราะสีสดเหลานั้นจะลดความสดลงเอง เมื่อกระทบกับสีของ
แสงแดดจัด ไมควรใชสีเขมหมน เชนสีเทาหรือสีที่มัวๆ จะดูรูสึกหดหูใจ ไมเขากับบรรยากาศแวดลอม 
 3. ฤดูกาล สําหรับบางประเทศหรือภาคเหนือที่อากาศหนาวมักมีบรรยากาศทึมเทาตลอดป
การใชสีสดใสจะทําใหบาดตา ดูโดดเดนออกมา ถาใชสีที่ลดความสดใสลงบางก็จะทําใหดูกลมกลืนกับ
สภาพดินฟาอากาศ 
 4. บุคลิกลักษณะ บุคคลมีหลายประเภท ตางก็มีอารมณเกี่ยวกับสีแตกตางกันได ซ่ึงเปน
เหตุผลเฉพาะบุคคล บางคนชอบแตงกายดวยสีเขมมืดหรือสีหนักๆ เพราะเห็นวาเปนการเรียบรอยแสดง
ใหเห็นถึงความสงาผาเผยสุภาพเปนผูดี 
  เพศหญิง การกําหนดสีใหเหมาะสมกับเพศ วัย รูปราง ผิวพรรณ โดยทั่วไปเพศหญิงมักมี
โอกาสเลือกสีและลายไดมากวาเพศชาย เชนสีที่ออนสดใส ไปจนถึงสีที่เขมสด และสีที่ลดคาความ
สดใสลงแลว 
  เพศชาย การใชสีบางสีที่เขมสดกตัดกันอยางรุนแรงยอมไมเหมาะ จะใชไดบางโอกาสบาง
สถานที่ เชนสถานที่ทองเที่ยวพักผอนที่เปนธรรมชาติ ชุดลําลอง โดยปกติควรใชสีออนมีลวดลายเพียง
นิดหนอย หรือใชสีเขมหมนพอควร หรือสีที่ดูเปนกลางๆ มัวๆ ไมฉูดฉาด สะดุดตาเกินไป 
 5. ขนาดและสีผิว รูปรางอวนเตี้ย ผิวดํา และผิวขาว การใชสีของคนผิวดําสีที่ใชควรเปนสี
คอนขางสวางเปนกลางๆ และสีเขม ถาจะใชสีสดบางเพื่อใหดูรูสึกกระปรี้กระเปราปริมาณของสีสดนั้น
ควรจะอยูในประมาณ 10%-30% น้ําหนักของสี พื้นของผาควรจะเปนสีออนสวางวงหรือขาวประมาณ 
30%-40% เพราะพื้น ซ่ึงเปนสีออนหรือสีขาวนั้น จะสะทอนสีตัวเองออกมาบีบใหสีเขมใหดูหดตัวลง ซ่ึง
ก็จะชวยใหดูรูสึกวารูปรางอวนดูลดลง สวนมากการใชสีของคนผิวขาวมีโอกาสใชสีมากกวาคนผิวดํา 
เชน สีที่สดใส สีเขมสด สีที่หมน สวนสีออนดูสวางนั้น ควรใชปริมาณนอย การใชสีสวางมากไป จะยิ่ง
ทําใหดูรูสึกอวนมากขึ้น 
  รูปรางทวมสูง ผิวดําและผิวขาว ควรใชสีกลางๆ ไมใชสีสดเกินไปหรือใชสีเขมสดมากนัก 
ถาจะใหสีสดมาผสมบางก็ควรบางก็ควรใหมีปริมาณ 10%-30% ก็จะดูมีชีวิตชีวาขึ้นสําหรับคนผิวขาวสูง
ใหญนี้สีที่ก็มีโอกาสใชสีสดใส สีเขมสด และสีอ่ืนๆ ไดทุกสีไมจํากัด 
  รูปรางเล็ก ผิวดํา และผิวขาว สีที่ใชควรเปนสีคอนขางดูสวาง เปนกลางๆ ถาจะใหมีสีเขม
สดหรือสีออนสดใสมาผสมบางก็ควรใหมีปริมาณ 10%-30% ก็จะทําใหดูกระปรี้กระเปราขึ้นสําหรับคน
ผิวขาวใชสีไดไมจํากัด 
  มีขอแตกตางเกี่ยวกับการใชสีของคนผิวดํา เชนพวกนิโกร ที่อาศัยอยูในเมืองที่เจริญ เชน
ในอเมริกานิยมใชสีสดกับสีขาว ซ่ึงดูฉูดฉาดตัดกับสีของผิวซ่ึงดํา เนาจะเกิดจากสาเหตุบางประการ เชน 
อุปนิสัยของคนนิโกรชอบดนตรีและการเตนรองรําทําเพลงเปนชีวิตจิตใจจังหวะของการเตนรํามี
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ลักษณะที่รวดเร็วดูรอนแรงและเราใจมาก คนนิโกรเปนชนชาติที่เคยตกเปนทาสของชนผิวขาวมากอน
และถูกกดขี่เหยียดหยามเรื่องผิวมาตลอดเวลา ดังนั้นจึงทําใหชาวนิโกรมีความรูสึกถูกกดดันและเปนปม
ดอย จึงแสดงออกมาทางดานการแตงกาย ดวยสีสัน และรูปแบบที่โดดเดน ดูสะดุดตาอยางมากเปนการ
กลบความรูสึกในเรื่องผิวที่ดูมืดทึบ ดังนั้นเรื่องของเผาพันธุกับความนิยมการใชสีที่มีขอแตกตางออกไป 
บางครั้งเกิดจากอิทธิพลและสิ่งแวดลอม หรือขนบธรรมเนียมประเพณีมาเปนสาเหตุใหการใชสีสวยลาย
ในเครื่องแตงกายตองแตกตางไปจากกฎเกณฑที่เหมาะสม 
 6.  วัย 
  วัยเด็กถึงอายุ 12 ขวบ สีที่เหมาะควรเปนสีอบอุนดูออนสดใส สะอาดตา เพราะชวยเรงเรา
ใหเบิกบาน การใชสีตัดกันโดยใชสีสดกับสีออน ใหมีปริมาณมากนอยกวากัน ควรจะอยูในระหวาง 
20%-40% สีสดที่ควรใชเปนสีที่คลายคลึงกับธรรมชาติ เชน สีทองฟา สีน้ําทะเล สีของดอกไมและพืช 
  วัยรุน กําลังเปนวัยที่เร่ิมมีความคิดอาน แบบผูใหญ เร่ิมมีความคิดที่มีอิสระ ไมคอยชอบ
กฎเกณฑขอบังคับตางๆ มีอารมณออนไหว รูสึกชอบงายและเบื่องาย มีความเพอฝนชอบเลียนแบบ
แฟชั่นเพื่อจะใหมีจุดเดน มีการใชสีสัน สะดุดตาดูพิถีพิถันในการแตงกาย ควรจะเปนสีสดใสคลายคลึง
กับสีธรรมชาติ เชนสีสันของดอกไมเปนตน 
  วัยหนุมสาว เปนวัยที่มีความรูสึกและอารมณ การใชสีเปนไปอยางกวางขวาง สามารถที่จะ
ใชสีของวัยรุนในลักษณะสดใส ตลอดจนสีเขมสดไปจนถึงสีที่ถูกลดคาใหเปนกลาง ประเภทสีมัวๆ แต
ตองระวังการใชสีประเภทเปนกลาง ที่ดูมัวนี้ ถานํามาใชมากเกินไปก็จะทําใหดูเครงขรึม ไมเขากับลักษณะ
วัย 
  วัยผูสูงอายุ ในสมัยกอนมักใชสีขาว ดํา น้ําเงิน น้ําตาล เทา และสีมวงเขม และอีกไมกี่สีซ่ึง
มักจะเปนสีที่มืดหรือหนักๆ ที่ทําใหดูมีอารมณเครงขรึม ซ่ึงโครงของสีดังกลาวเหมาะกับวัยผูสูงอายุ 
เพราะดูสงา ผาเผย สุภาพ ราบเรียบ และมักจะนิยมใชกันมาทุกยุค ทุกสมัย จนกระทั่งถึงทุกวันนี้ความ
เปลี่ยนแปลงทางศิลปวัฒนธรรม สังคมประเพณี ส่ิงแวดลอมของภารกิจอันรวดเร็ว และสับสนจึงเปน
เหตุใหความรูสึกนึกคิด และอารมณของตนเปลี่ยนไป วัยผูสูงอายุในปจจุบันกลาที่จะใชสีสันเพิ่มขึ้น 
เชน สีสด ออนจางๆ หรือสีเขมสด ที่มีสีหมนผสมอยูดวยกัน 
  มีขอที่นาสังเกตในความนิยมใชสีสดๆ ของในวัยสูงอายุในแถบเอเชียจะนอยกวาคนสูงอายุ 
ในแถบยุโรปและอเมริกา ทั้งนี้ก็เหตุที่นาคิดวาตัวเองยิ่งมีอายุมาก ก็ควรจะปรับปรุงแตงเนื้อแตงตัวให
มากขึ้น ทั้งนี้เพื่อใหดูสดชื่น กระปรี้กระเปรา โดยเฉพาะผูที่มีเงินทองหรือการที่จะตองอยูในสังคมการ
ติดตออยูเสมอๆ หรือไดมีโอกาสไดไปทองเที่ยวอยูเสมอ อีกประการหนึ่งเปนเพราะวาสังคมประเพณี
ชาวตะวันตกมีอิสระ ในการแสดงออก ดังนั้น สังคมของเขาจึงยอมรับและใหอิสระในการตางกายของ
คนสูงอายุเทากับคนในวัยอ่ืนๆ 
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 3.5 ผาไทย 
 ประเทศไทยเปนประเทศที่มีช่ือเสียงในงานศิลปหัตถกรรมตางๆ งานทอผาเปนงานหัตถกรรม
อีกแขนงหนึ่งที่ไดรับการยอมรับวา มีความประณีตวิจิตรงดงาม เปนมรดกทางวัฒนธรรมอันลํ้าคาที่ควร
อนุรักษไว และผาไทยนั้นถือเปนผลิตกรรมจากภูมิปญญาของคนไทย มีพื้นฐานจากวิถีชีวิตในสังคม
การเกษตร พึ่งพาตนเองและพึ่งพากันในชุมชน ซ่ึงการทอผานั้นมีขั้นตอนและกระบวนการผลิตที่
ซับซอน ครบวงจรตั้งแตการเลี้ยงไหม ปลูกฝาย และมีหลักฐานการทอผาในประเทศไทย ปจจุบันมา
ตั้งแตกอนประวัติศาสตร มีการยอมสีเสนใยและยอมผาดวยสีธรรมชาติที่เปนภูมิปญญาดั้งเดิมสืบทอด
ตอกันมาในแตละทองถ่ิน ซ่ึงสียอมธรรมชาติไดจาก พืช ดิน หิน และสัตวมายอมไดสีสันสวยงาม สวน
เครื่องทอผาและอุปกรณทอผาคนไทยใชเทคโนโลยีพื้นบาน สรางกี่ทอผาและอุปกรณทอผาขึ้นมาดวย
วัสดุที่หางายในทองถ่ิน และไดพัฒนาตอเนื่องมาจนใชงานไดเหมาะสม กลมกลืนกับวิถีชีวิต ในแตละ
ทองถ่ินซ่ึงการทอผาและอุปกรณทอผาจะแตกตาง กันไปตามกลุมวัฒนธรรม (สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ,2545) 
 
 ประเภทของผาไทย 
 ผาไทยสามารถแบงเปนประเภทตางๆ ได 2 วิธี (ศูนยศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏเทพสตรี
ลพบุรี.  2541) คือ แบงตามวัตถุดิบที่ใช และแบงตามกรรมวิธีการทอ 
 แบงตามวัตถุดิบที่ใช ปจจุบันวัตถุดิบที่ใชในการทอผาไทยนั้นนิยมทอจากเสนใย 3 ชนิดคือ 
ทอจากเสนใยไหม ใยฝาย และใยประดิษฐหรือเสนใยสังเคราะห 
 1.  เสนใยจากไหม 
  ไหม คือ เสนใยจากรังของสีเส้ือชนิด Bombyx mori ตัวหนอนไหมที่เล้ียงกันในประเทศ
ไทย จะกินใบหมอนเปนอาหาร ตัวหนอนไหมไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดเองตามธรรมชาติ ตองไดรับ
การเลี้ยงดูจากมนุษย เพราะตัวหนอนมีสัมผัสดานการดมกลิ่นต่ําและออนแอมาก ไมสามารถยึดเกาะกับ
กิ่งตนหมอนที่มีการสั่นดวยแรงลมได เมื่อหนอนไหมโตเต็มที่จะถักใยหุมดักแด เพื่อฟกตัวเปนผีเสื้อ 
ในชวงนี้เราจะนํารังไหมมาตมเพื่อสาวไหมออกมาได (อารีย, 2539) พันธไหมที่เกษตรกรนิยมเลี้ยงใน
ปจจุบันมี 3 พันธ (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2545) คือ 
  1.1 ไหมพันธไทยแท เปนไหมพันธพื้นเมือง เล้ียงงาตานทานโรคสูง รังไหมมีสีเหลืองให
ผลผลิตใยต่ํา เสนไหมสาวไดตอรังไมยาวมากนัก จํานวนรังไหมประมาณ 20,000 รังจะสาวไหมได
ประมาณ 1 กิโลกรัม 
  1.2 ไหมพันธไทยลูกผสมเปนพันธไหมลูกผสม  ระหวางพันธไทยแท  กับพันธ
ตางประเทศ ไดรังไหมมีขนาดโตกวาและใหเสนใยที่ยาวกวาไหมพันธไทยแท สามารถฟกเล้ียงไดตลอด
ป จํานวนรังไหมประมาณ 10,000 รังจะสาวไดเสนไหมประมาณ 1 กิโลกรัม 



 83 

  1.3 ไหมพันธตางประเทศลูกผสม เปนไหมพันที่เกิดจากการผสมระหวางพันธญี่ปุนกับ
พันธจีน ไดรังไหมสีขาวขนาดใหญใหเสนใยที่ยาวมากกวา พันธนี้ฟกไขได 2 คร้ังตอป จํานวนรังไหม
ประมาณ 5,000 รัง จะสาวไหมไดประมาณ 1 กิโลกรัม นิยมเลี้ยงเพื่อจําหนายใหโรงงานสาวไหม 
 ใยไหมมีคุณสมบัติเฉพาะตัวดี มีความเหนียว สามารถทอดวยกรรมวิธีตางๆ ไดดี เมื่อนํามาทอ
เปนผืนผาทําใหออนนุมเปนมัน เหนียว ยืดหยุนตัวดี ตูดซับความชื้น ยอมสีงายและสวมใสสบาย
เนื่องจากมีความชื้นในตัวเอง (Moisture Regain) สูงประมาณรอยละ 11 แตมีขอจํากัดคือเสนใยไหม
เสื่อมคุณภาพงาย เมื่อถูกความรอนสูงจากเตารีด แสงแดด แมลงชอบกินเสนไหมเพราะเปนเสนใย
โปรตีน สีที่ยอมจะเสื่อมคุณภาพเมื่อถูกความชื้นมากเกินไป ดังนั้นควรเก็บรักษาไวในที่แหง (นิรนาม, 
2548) เสื้อผาที่ทําจากใยไหมดูมีราคาแพงเพราะมีผิวสัมผัสเรียบออนนุม ล่ืนเปนมัน มีความยืดหยุน เมื่อ
ทอเปนผืนผามีความงดงามกวาผาประเภทอื่นๆ จึงถือไดวาไหมเปนราชินีแหงผา คุณสมบัติของผายัง
สวมใสสบายทั้งในอากาศรอนช้ืน หรือที่มีอากาศหนาวเย็น ระบายความรอนไดดี (มณฑา, 2541) 
 
 เสนใยจากฝาย 
 ฝายเปนไมพุมในสกุล Gossypium เปนพืชที่มีเสนใยคลายๆ กับนุมซ่ึงเรานําปุยหุมเมล็ดมาปน
เปนเสนใยและ ทอเปนผืนผาได ฝายเปนพืชในเขตรอนชอบดินปนทราย อากาศโปรง ไมชอบรมเงา 
สามารถปลูกไดทั่วไปในทุกภาคของประเทศไทย (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2545) 
ผาที่ผลิตจากเสนใยฝายจะมีคุณสมบัติดูดความชื้นไดดี ไมมีไฟฟาสถิตเหมาะสําหรับทอเปนเครื่องนุงหม
ในเขตเมืองรอน เพราะระบายอากาศไดดี เมื่อฝายดูดความชื้น แลวจะกลายเปนไอทําใหผูสวมใสรูสึก
เย็นสบาย นอกจากนี้ผาฝายยังสามารถทําความสะอาดงายทนความรอนสูงนาใชมากขึ้น (มณฑา, 2541) 
ฝายสามารถยอมสีและพิมพลวดลายงาย ผาฝายที่ผานการตกแตงดวยเทคนิควิธีการผานไอน้ําหรือให
ความรอน และใชสารเคมีทําใหผิวสัมผัส ราบเรียบเปนมันคงเปนมัน คงทนตอการเสียดสี ทนยับแตถา
ไมไดผานการตกแตงสงผลใหการยืดหยุนตัวนอยลง ยับงาย ความแข็งแรงหรือความเหนียวต่าํ ไมทนเชือ้
ราและแสงแดด ขอจํากัดของผาฝายจะเสื่อมคุณภาพงาย เมื่อถูกความรอนสูงจากเตารีด หรือแสงแดด ทํา
ใหสีที่ยอมจางลง ควรเก็บรักษาในที่แหงไมควรใหมีความชื้นซึ่งอาจทําใหเกิดเชื้อราบนผืนผา (นิรนาม.  2548) 
 
 เสนใยประดิษฐหรือเสนใยสังเคราะห 
 ปจจุบันนิยมนําเสนใยประดิษฐ มาทอกันมากขึ้นในแทบทุกภาค สวนหนึ่งเกิดจากความเจริญ
ทางดานเทคโนโลยีตางๆ ทําใหสามารถผลิตเสนใยประดิษฐขึ้นมาใชแทนเสนใย จากธรรมชาติ ซ่ึง
ปจจุบันสามารถพัฒนาคุณสมบัติตางๆ ทางดานลักษณะ ผิวสัมผัส หรือคุณสมบัติทางกายภาพใหเหมือน
ใยจากธรรมชาติไดแลว ใยประดิษฐยังมีความแข็งแรงทนทานกวา และมีคุณสมบัติที่ดีในการทอ คือมี
ความเหนียวทําใหทองาย ยอมสีติดดี สีไมตก เมื่อทอเปนผืนแลวมีลักษณะคลายไหม ซักรีดและเก็บ
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รักษางาย ไมยับ มีความทนทาน หาซ้ืองาย มีหลายประเภท หลายขนาด ราคาไมแพง จึงไดรับความนิยม
จากผูบริโภคสูง (ศูนยศิลปวัฒนธรรมสถาบันราชภัฏเทพสตรีลพบุรี, 2541) ซ่ึงใยประดิษฐหรือใย
สังเคราะหหรือใยสังเคราะหที่นิยมใชอยูในปจจุบันคือ ใยเรยอน ในอะคริลิก ในแอซิเตทและใยโพลีเอ
สเตอร ซ่ึงมีทั้งที่เปนใยสังเคราะหรอยเปอรเซ็นตและใยสังเคราะหผสมฝาย ที่ชาวบานนิยมเรียกกันวา 
โทเร คือมีเสนใยฝายผสมรอยละ 65 และเสนใยโพลีเอสเตอรรอยละ 35 (บัวรัตน และคณะ, 25423) สวน
ที่เรียกวาไหมเทียม สวนใหญทําจากเสนใยคิวปราโมเนียมเรยอน (Cuprammonium Rayon) ถูกจัดใหอยู
ในประเภทเสนใยกึ่งสังเคราะหรีเจนเนอเรตเตดเซลลูโลส (Regenerated Cellulose) มีคุณสมบัติคลาย
เสนใยไหมมากที่สุด จังมักเรียกกันวาไหมเทียม ความเหนียวสูงมากเมื่อเสนใยแหงสนิท และความ
เหนียวจะลดลงเมื่อเปยกน้ํา ดูดซับความชื้นไดดี เงางามยอมสีและทําลวดลายไดงายความชื้นในตัวสูงถึง
รอยละ 13 สวมใสสบาย ยืดหยุนตัวดี ทนดาง แตมีขอจํากัดคือเมื่อถูกรังสีความรอนจากแสงแดดหรือเตา
รีดความเหนียวจะลดลง เกิดเชื้อรางายเมื่อเปยกน้ํา ควรเก็บรักษาในที่แหง (นิรนาม, 2548) 
 
 ผาทอที่แบงตามกรรมวิธีการทอ 
 กรรมวิธีในการทอผา คือ การกระทําใหเกิดลวดลายบนผืนผาในรูปแบบตางๆ ทั้งที่ซับซอน
และไมซับซอน รูปแบบการทอที่แตกตางกัน ทําใหเกิดลวดลายที่แตกตางกัน ลวดลายบนผืนผา
โดยทั่วไปเกิดขึ้นจากรูปแบบการทอ 5 รูปแบบ (ขจีจรัส, 2545) ดังนี้ 
 1. การมัดหมี่ (Ikat) 
  การมัดหมี่ เปนการมัดเสนดายเพื่อสรางลวดลายกอนการยอม แลวจึงนํามาทอไมวาจะเปน
เสนไหมหรือเสนฝาย ผูทอจะตองออกแบบลวดลายผาไวกอน ถาตองการหลายสี ก็ตองมัดและยอม
หลายครั้ง จนกวาจะไดสีตามการ แลวจึงนําไปทอลายขัดธรรมดา ลายสองหรือยกดอก ลวดลายบนผืน
ผาจะเกิดขึ้นตามที่มัดยอม จึงเรียกผาที่เกิดจากกรรมวิธีนี้วา ผามัดหมี่ ผามัดหมี่ เปนผาทอพื้นเมืองของ
ภาคอีสานในจังหวัดสุรินทร ชัยภูมิ บุรีรัมย กาฬสินธุ ฯลฯ ภาคอื่น เชน จังหวัดอุทัยธานี ชัยนาท 
สุพรรณบุรี ผามัดหมี่สามารถจําแนกได 3 แบบ คือ 
  1.1 มัดหมี่เสนพุง (Welf Ikat) เปนผามัดหมี่ ที่มัดยอมลวดลายเฉพาะเสนดายพุงเทานั้น 
  1.2 มัดหมี่เสนยืน (Warp Ikat) เปนผามัดหมี่ ที่มัดยอมลวดลายเฉพาะเสนดายยืนเทานั้น 
  1.3 มัดหมี่ซอนหรือมัดหมี่สองทาง (Two way Ilat) เปนผามัดหมีที่มัดยอมลวดลายทั้ง
เสนดายพุงและเสนดายยืน 
 2. การทอลายขัด (Plain Weave) 
  การทอดวยวิธีนี้ มีทั้งการทอแบบใชจํานวนเสนดายพุงและดายยืนเทากัน และแบบใช
จํานวนเสนดายพุงและเสนดายยืนตางกัน ทําใหเกิดลวดลายลักษณะตางๆ โดยใชสีเสนดาย เชน ผาลาย
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ร้ิว ผาลายตาราง และผาหางกระรอก ซ่ึงใชเสนดายควบ 2 สี เปนเสนดายพุง ทําใหเกิดลักษณะสีเหล่ียม 
ซ่ึงมีความสวยงาม 
 3. การทอที่ทําใหเกิดเสนดายลอย (Float Weave) 
  การทอดวยวิธีนี้ทําใหเกิดเสนดายลอย เชน ผาทอยกดอก เปนการทอที่ทําใหเกิดลวดลาย 
โดยการยกตะกอแยกเสนดายยืนขึ้นเปนจังหวะลวดลายเฉพาะ ไมไดเพิ่มเสนดานยืนหรือเสนดายพุง
พิเศษเขาไป บางครั้งการยกดอกจะเพิ่มเสนดายพุงจํานวนสองเสนหรือมากกวาเขาไปผาทอยกดอกมี
ลักษณะคลายกับผาทอขิด และผาทอจกมาก หัตถกรรมประเภทนี้มีมากในจังหวัดภาคเหนือ เชน 
เชียงใหม ลําพูน ลําปาง ภาพอีสานที่จังหวัดรอยเอ็ด มุกดาหาร สวนภาพใต ไดแก สุราษฎรธานี 
นครศรีธรรมราช เปนตน 
 4. การทอใหเกิดลวดลาย โดยใชเสนดายพุงพิเศษหรือเสนดายยืนพิเศษ (Supplementary 
Wefts or Warps) 
  การทอใหเกิดลวดลายโดยใชเสนดายพุงพิเศษ ไดแก ผาทอขิด ผาทอจก และผาทอแพรวา 
สวนการทอใหเกิดลวดลายโดยใชเสนดายยืนพิเศษ ไดแก ผาทอมุก 
  ผาทอขิด คําวา “ขิด”เปนภาษาพื้นบานของชาวอีสานแผลงมาจากคําวาสะกิด หมายถึง ผาที่
ทอใหเกิดลวดลาย โดยใชเสนดายพุงพิเศษอยางตอเนื่อง จากริมผาดานหนึ่งไปสูริมผาอีกดานหนึ่ง 
เพื่อใหเกิดลวดลายยกตัวนูนกวาสีพื้นโดยใชไมเก็บขิดเขี่ยหรือใชไมสะกิดชอนเสนดายยืนขึ้น แลวสอด
เสนดายพุงพิเศษที่มีระยะถี่หางไมเทากัน ทําใหเกิดลวดลายขิดแบบตางๆ ตลอดหนากลางของผืนผา (วิ
สมัย, 2538) ซ่ึงตางจากการจกตรงที่ การจกเปนการสอดดายพุงพิเศษเฉพาะจุด หรือเปนชวงๆ (ทรงศักดิ์ 
และแพทรีเซีย, 2530) ผาขิดจึงมีตนกําเนิดมาจากจังหวัดในภาคอีสานไดแก อุดรธานี หนองคาย 
อุบลราชธานี ยโสธร มหาสารคาม สุรินทร บุรีรัมย เปนตน แตในปจจุบัน บางจังหวัดทางภาคเหนือ เชน 
อุตรดิตถ สุโขทัย กําแพงเพชร พิษณุโลก และอุทัยธานี ภาคกลาง เชน ลพบุรี เพชรบูรณ หรือภาคใต เชน 
สุราษฎรธานี ตรัง สงขลาบางหมูบาน หันมาผลิตผาชนิดนี้เปนอาชีพหลัก ถือวาเปนหัตถกรรมใน
ครอบครัวที่สรางรายไดใหกับชุมชน (นิรนาม,2548) 
  ผาทอจก หมายถึง การทอเพื่อใหเกิดลวดลายคลายการปก โดยเพิ่มเสนดายพุงพิเศษแบบไม
ตอเนื่องในการทอ จะใชขนแมน ไมหรือนิ้วมือ ควักเสนดายยืนขึ้น เพื่อสอดเสนดายพุงชุดพิเศษเขาไป
ทําใหเกิดลวดลายเฉพาะที่หรือเปนชวงๆ สามารถสลับลวดลายไดหลายหลากสีตางจากการขิดที่การขิด
เปนการใชดายพุงเพเศษสีเดียวกับพุงตลอดหนากวางของผา ผาจกนิยมนําไปประกอบเชิงซิ่น ใชตัดเย็บ
เสื้อผา นาน เชียงใหม อุตรดิตถ ภาคกลางที่จังหวัดชัยนาท สุพรรณบุรี และราชบุรี เปนตน 
  ผาทอแพรวา หมายถึง ผาที่มีลวดลายผสมระหวางลายขิดกับลายจก การทอผาแพรวา 
จะตองมีหลายๆ ลายอยูในผืนเดียวกัน (วรรณา และยุรารัตน, 2537)ลวดลายมีความประณีติวิจิตรงดงาม
มาก ทอแบบเกาะขิดแลวจกทอแบบคว่ําลาย อาศัยการเก็บตะกอแนวดิ่งเปนตนแบบ เปนผาที่รวม
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ความสามารถ การสรางสรรคของชางทอที่ทรงคุณคา จะทอโดยมีลายขั้นกลางระหวางดอกตามขวางไป
เร่ือยๆ จนถึงเชิงผาซ่ึงเปนลายอีกประเภทหนึ่งอยูที่ปลายสุดของผาเพื่อเปนการจบลายผาแพรวา เปนผา
พื้นเมืองที่สําคัญของจังหวัดกาฬสินธุ คําวาแพรวาเปนคําผสมระหวาง “แพร” วึ่งปมายถึงการทอผาให
เปนผืนดวยผายหรือไหมและ “วา” หมายถึง ความยาวของผืนผาที่ทอได ดวยวิธีขิดหรือขิดผสมจกได
ลวดลายตามแนวของเสนดายพุงที่ใชสีตางกันดังนั้นลายที่เกิดขึ้นในแตละแถวจึงมีสีตางกันดวย ในอดีต
ผาชนิดนี้ถูกจัดใหเปนผาชั้นสูงสําหรับโพกศีรษะและเสื้อเทานั้นไมนิยมตัดเปนกระโปรงหรือผาถุง
ผลิตภัณฑสวนใหญจึงอยูในรูปแบบของผาหมเฉียงไหล ผาคลุมศีรษะ ผาสไบเปนตน แตในปจจุบัน
นิยมนํามาตัดเย็บเปนกระโปรงชุดสําหรับการสวมใส (นิรนาม.  2548) 
  ผาทอมุก หมายถึง ผาทอที่ใชเทคนิค เพิ่มเสนดายยืนเขาไปในผืนผา โดยเตรียมเสนดายยืน
พิเศษไวตอนบนของกี่ เหนือเสนดายธรรมดาที่ขึงไว ลวดลายจะเกิดจากการใชตะกอลอยยกเสนดายยืน
พิเศษไมใชเสนดายพุง ลวดลายที่ไดคลายการทอจกและการทอขิด 
 5. การทอเกาะหรือลวง (Tapestry Weave) 
  ผาทอแบบเกาะหรือลวงเรียกอีกอยางวาผาทอลายน้ําไหล หมายถึง ผาทอที่มีกรรมวิธีทอ
ลายขัดธรรมดาโดยใชดายพุงหลายๆ สีเปนชวงๆ พุงยอนกลับไปมาดายพุงแตละชวงจะเกี่ยวกันไว หรือ
พันรอบเสนดายยินริมสุดในแตละชวงลาย เพื่อยึดเสนดายพุงแตละเสนไว และเพิ่มความแข็งแรงใหกับ
เนื้อผา จะไดลวดลายที่ละเอียดซับซอน สวยงาม ใหความรูสึกเคลื่อนไหว 
 
 3.5 ลวดลายบนผาไทย 
 ลวดลายตางๆ ที่ปรากฏบนผาไทยสวนใหญ มักเปนลวดลายที่ไดรับการถายทอดมาจาม
บรรพบุรุษ และเปนลวดลายที่เกี่ยวของ และพบเห็นไดจากชีวิตประจําวันแลวจดจําสืบตอกันมาลวดลาย
เหลา ไดรับการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง โดยการลอกเลียนแบบอยางไวทั้งลวดลาย และ
กรรมวิธีการทอ ดังนั้นลวดลายของผาจึงเกิดจากฝมือ และภูมิปญญาของผูทออยางแมจริง และลวดลาย
ของผาทอของไทย สามารถแบงไดเปน 2 กลุม (โครงการพัฒนาผาพื้นเมืองทุกจังหวัดของประเทศ หมา
วิทยาลัยศิลปากร.  2543) คือ 
 1. กลุมลายเรขาคณิต คือกลุมลายที่พัฒนามาจากลายพื้นฐาน เปนการจัดวางองคประกอบของ
ลายพื้นฐานตอกันใหเปนรูปเหล่ียม เชน ลายสามเหลี่ยมหรือลายสี่เหล่ียมตางๆ อาจทอเปนลายทึบหรือ
ลายโปรงตามแตจะเห็นวาสวยงาม 
 2. กลุมลายธรรมชาติ ซ่ึงสามารถแบงยอยออกเปน 4 กลุม คือ 
  2.1 กลุมลายสัตว ลายสัตวที่พบมีทั้งลายโบราณ และลายที่ประยุกตขึ้นใหม กลุมลาย
โบราณมักเปนสัตวที่พบในความเชื่อและนิทานพื้นบานตํานานโบราณ เชน ลายชาง ลายมา ลายนาค ลาย
หงส ลายแมงมุม ชาง พญานาค รังผ้ึง ตะขาบ 
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  2.2 กลุมลายพันธุไม ลวดลายพันธไมหลายลายเปนลายโบราณ มีทั้งลายตนไม ใบไม 
ดอกไม หรือแมแตผลไมที่พบเห็นทั่วไปในทองถ่ิน เชน ดอกแกว ใบไผ ดอกมะลิ ดอกหมาก กาบบัว 
สรอยพราว กระจับ ผักแวน ดอกพิกุล ดอกมะเขือ เปนตน และลวดลายพันธุไมอีกกลุมหนึ่งที่ทอกันแต
โบราณ แตลวดลายไดพัฒนารูปแบบไป ทั้งโดยเจตนาและไมเจตนาทําใหเกิดเปนลายใหมๆ ขึ้นมากมาย 
เชน ลายตนสนในรูปแบบตางๆ ลายใบโพธิ์ ลายบัวสวรรค ลายสับปะรด เปนตน ลวดลายพันธุไมเหลานี้
เปนลายที่พบเห็นทั่วไปในพื้นที่รอบตัว และเปนลายที่พบไดมากในผาทอพื้นเมืองทุกประเภททั้งผา
มัดหมี่ ผาจก ผายก ผาขิด บางลายพบไดในเกือบทุกพื้นที่ เชน ลายตนสน ลายดอกแกว ลายหมากจับ 
  2.3 กลุมลายสิ่งของเครื่องใชและสิ่งกอสราง มักเปนลายสิ่งของเครื่องใชที่พบอยูใน
บริเวณบาน และเห็นอยูในวิถีการดําเนินชีวิต เชน ลายขอ ลายโคม ลายเชิงเทียน ลายสําเภาลอยน้ํา ลาย
ปราสาท 
  2.4 กลุมลายเบ็ตเตล็ด มักเปนลายจากสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว ในวิถีการดําเนินชีวิตของผู
ทอ เชน ลายน้ําไหล ลายแปดขอ ลายแมงมุมชักใย ลายไหลเรือไป 
 
 3.6 สีสันของผาไทย 
 สีสันของผานับวามีความสําคัญมากในเรื่องของความเชื่อในการใชสี และความสวยงามเมื่อ
สวมใส จิตวิทยาการใชสียอมใหความรูสึกที่แตกตางกัน สะทอนถึงความรูสึกที่อยูลึกๆ ภายในจิตใจ
บางครั้งสะทอนถึงอุปนิสัยที่แทจริงของผูสวมใสดวยเชนกัน สียอมผาไทยสามารถจําแนกได 2 ชนิด 
(โครงการพัฒนาผาและผลิตภัณฑผาพื้นเมืองทั่วประเทศเพื่อสงเสริมการผลิตและการสงออก 
มหาวิทยาลัยศิลปากร.  2544) คือ 
 1. สีเคมี 
  สีเคมีหรือสีสังเคราะห นิยมใชยอมกันอยางแพรหลายเพราะหาซื้อไดงาย ในทองถ่ินราคา
ถูก มีกรรมวิธีไมยุงยาก ยอมไดงายกวาสีธรรมชาติ สีติดสีมีความคงทน ไดสีที่สดใส สีไมตก แตมีขอเสีย
คือ เปนสีที่ไมปลอดภัยอาจมีสารพิษ (Toxic Color) โดยเฉพาะมีโลหะหนักผสมอยูและมีผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม (บัวรัตน และคณะ.  2542) 
 2. สีธรรมชาติ 
  ปจจุบันสียอมธรรมชาติไดรับความนิยมมากขึ้น เพราะรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรม (Eco-Tour) สีธรรมชาติสวนใหญไดจากสวนตางๆ ของพรรณไมนานาชนิดเชน ราก ใบ 
เปลือก และแกน การยอมสีธรรมชาติตองอาศัยความชํานาญ และผูยอมตองเปนคนชางสังเกต เพราะกวา
จะไดสีธรรมชาติที่สวยงาม ตองทําการทดลองหลายครั้ง และพรรณไมที่นํามาใชในการยอมสีธรรมชาติ
ตองเลือกที่มีอายุเหมาะสม 
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 การดูแลรักษาผาไทย 
 ผูบริโภคสวนใหญคิดวาผาไทยดูแลยากโดยเฉพาะผาไหม ตองสงรานซักแหง จึงทําใหไมคอย
นิยมใชสวมใสในชีวิตประจําวัน แตจะใชสวมใสในงานพิธีเทานั้น แตความจริงผาไหมมีความเหนียว
ทนทาน สามารถใชสวมใสในชีวิตประจําวัน ไดดีและกรรมวิธีการซักรีดไมยุงยากผูสวมใสสามารถซัก
ไดเอง เพียงแตตองมีความเขาใจในธรรมชาติของผาไหม ผาไหมมีคุณลักษณะเดน คือ ไมดูดซับความ
สกปรกเขาไปในเสนใยเหมือนฝาย ซ่ึงการซักผาไหมมีวิธีการงายๆ ดังนี้ซักโดยการขยี้เบาๆ ไมใชแปรง
ถู บีบน้ําออกเบาๆ และตากโดยไมใชไมแขวนเสื้อ ตากในที่รมมีลมพัดผาน (กองบรรณาธิการ 3 ม.ป.ป.) 
นอกจากนี้ถาตองการเก็บรักษาผาไหมใหมีอายุอยูไดนานควรปฏิบัติตามขั้นตอน (นิรนาม3 ม.ป.ป.)
ดังนั้น 
 ก. เก็บผาไหมไวในตูที่ไมใหแสงสวางสองถึง เพราะจะทําใหผาไหมมีสีซีดจางและเสนไหม
เปอยยุยงาย 
 ข. ควรใสการบูรไวในตูที่เก็บผาไหมเพื่อไลแมลงและ เพราะไหมเปนเสนใยจากธรรมชาติซ่ึง
มีกลิ่นที่ทําใหมดและแมลงชอบกัดกินเนื้อผา 
 ค. ไมควรพับผาไหมเก็บเพราะจะทําใหเกิดความเสียหายตามรอยพับควรมวนผาเก็บและใชผา
ขาวมวนทับอีกทีหนึ่ง 
 การเก็บผาไทยใหปลอดจากเชื้อรา สําหรับผูที่นิยมผาไทย ในชวงฤดูฝนจะตองดูแลรักษาผา
เปนพิเศษ เพราะถาหากเสื้อผาไมแหง เชื้อราซ่ึงกระจายอยูทั่วไปในอากาศ อาจปลิวมาเกาะเสื้อผาที่มี
ความชื้น ดังนั้นจะซักผาไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งผาไหม ควรดูทองฟาใหอากาศโปรงฟาใสกอนถาฟาครึ้ม 
ก็แขวนผาไวกอนดีกวา ดีกวาซักแลวไมแหง นอกจากนี้ควรจะวางสารกันชื้นที่มีขายอยูทั่วไปไวในตู
เส้ือผา หรือติดโคมไฟไวในตูและจัดการเปดบางเปนครั้งคราว เพื่อใหอากาศแหง อยางไรก็ตามวิธีงายๆ 
ที่ใชกันมาแตสมัยโบราณคือถานหุงขาวสีดํา ก็ยังใชไดดีอยู และถึงแมจะมีขอจํากัดอยูวาใหซักผาไทย
ตากในที่รม แตถาหากเสื้อผาตองเผชิญกับอากาศมือครึ้มเปนเวลาหลายวัน ยามที่แดดออกจะนําผามาผึ่ง
แดดบางก็ดี เพราะแสงแดดคือ จะชวยปองกันและจํากัดเชื้อราไดยางดี ควรพิถีพิถัน เอาใจใสในทุก
ขั้นตอนจะชวยคุณไดภาคภูมใินกับผาผืนสวยไปนานๆ 
 

4. วิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซ่ึงเห็นวาเอื้ออํานวยให
ประโยชนตอการศึกษาคนควาดังนี้ 
 แกนจันทร มะลิซอ (2546: 3-6) ไดศึกษาออแบบผลิตภัณฑจากผาทอไทใหญอําเภอแมอาย 
จังหวัดเชียงใหม พบวาเอกลักษณผาทอของชาวไทยใหญ เปนผาทอที่มีลวดลายขวางตัดกับเสนดายยนื มี
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สีพื้นเปนสีออน ลวดลายเปนสีเขม ตอมามีการประดิษฐและดัดแปลงจากผาทอยกดอก และผาทอตีนจก 
โดยปรับใหเหมาะสมกับรูปแบบผาทอไทใหญ 
 ณัฐวดี พัฒนโพธ์ิ (2545: 165-166) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาผลิตภัณฑผายอมสีจากธรรมชาติ 
พบวาปญหาของชุมชน คือ ผลิตภัณฑสีไมดึงดูดใจลูกคา เนื่องจากสีที่ไดจากการทดลองไมสวยงามโดด
เดน แตชุมชนและผูวิจัยตองการที่จะอนุรักษสีที่เปนเอกลักษณของชุมชนผูไทย และจะทําการวิจัย
เพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงการทอผาของชุมชนใหประสบผลสําเร็จ 
 บัวรัตน และคณะ (2542) ไดพบวาหลักฐานการใชผาในประเทศไทยามตั้งแตสมัยกอน
ประวัติศาสตร ผาที่ใชในแตละยุคสมัยในแตละทองถ่ินก็จะมี ความแตกตางกันอยูบางทางดานรูปแบบ
และลวดลาย โดยเฉพาะในสวนของผาพื้นเมืองนั้น พบวา ผาทอพื้นบาน พื้นเมืองที่เปนแบบตัง้เดมิในแต
ละทองถ่ิน มีวิธีการทอแบบตางๆ กัน สวนใหญนิยมใชสีจากธรรมชาติมายอมเสนฝาย และเสนไหม อีก
ทั้งยังไดจัดกลุมของผาโยพิจารณาจากกรรมวิธีการทอซึ่งไดจัดแบงผาทอในประเทศไทยออกเปนหา
กลุม คือ ผาทอ ผายก ผาจก ผาขิด และผามัดหมี่ 
 รัฐพล  ปจพิบูลย (2538) ไดศึกษาเกี่ยวกับกระบวยการถายทอดวัฒนธรรมการทอผาของชาว
ไทยทรงดํา พบวาชาวไทยทรงดํามีกระบวนการถายทอดการทอผาสืบตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน
ในกระบวนการสอนการทอผาไดมีการพูดคุย แลกเปลี่ยนกันระหวางผูถายทอดและผับการถายทอดทํา
ใหผูใหสามารถแทรกความรูดานตางๆ ที่เปนประโยชนตอการดํารงชีพ ไดอีกดานหนึ่ง ผูเกี่ยวของใน
กระบวนการถายทอด ไดแก พอ แม และญาติพี่นองที่มีความรูเปนผูใหการถายทอดตอบุตรหลานที่ยัง
ไมไดรับการเรียนรูใหไดรบการเรียนรูตามขั้นตอนจนสามารถปฏิบัติเองได 
 รอยโท บุญเสริม  ตินตะสุวรรณ (2545) ไดศึกษาผาและเครื่องนุงหมของชาวไทยทรงดํา 
ตําบลหนองปรง อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี เพื่อใหทราบใหถึงประเพณีและวัฒนธรรมที่มีมาของ
ชาวไทยทรงดํา หรือไทดํา ที่อพยพเขามาอยูในประเทศไทยซึ่งมีช่ือเรียกวา ลาวโซง มีการสืบทอดการท
ผาจาก บรรพบุรุษในสิบสองจุไทย โดยคนพบหลักฐานผาที่ทอดวยเสนใยจากฝายและไหมตลอดจน
อุปกรณที่ใชในการปนฝายของชาวไทยทรงดํา ที่ตําบลหนองปรง อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี วามี
ลักษณะใกลเคียงกับผาที่ใชอยูในปจจุบันอยางไร 
 สืบชาติ  อันทะไชย (2545: 35-37) ไดศึกษาวิจัยความตองการผลิตภัณฑผาไหมของหมูบานศรี
ชมชื่น จังหวัดอุดรธานี พบวาความเปนมาของชุมชนชางทอผาที่มีแมสุนาเปนปราชญชาวบาน ดาน
วัฒนธรรมของชุมชน การเปลี่ยนแปลงพัฒนาศักยภาพ วิถีของชุมชนที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับการ
ทอผาไหมสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่ทําอาชีพเสริมจากการทอผา เนื่องจากปญหาดาน
เสนราคาแพง และเทคโนโลยีในการทอผาที่ไมทันสมัยจึงทอผาไดนอย สงผลใหผาทอไมไดคุณภาพ 
เชน สีตก เนื้อผาไมราบเรียบ ประกอบกับผาไหมที่ทอโดยกลุมแมบานไมมีหนวยงานที่รับรองมาตรฐาน
รองรับ จึงทําใหกลุมแมบานเกษตรกรทอผาไหมลายขิดขายผาไหมไมได 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินงานวิจัย 

 
 ในการศึกษาและพัฒนารูปแบบชุดไทยทรงดําเพื่อประยุกตใชในชีวิตประจําวันและสงเสริม
อาชีพของชุมชนไทยทรงดํา ในจังหวัดสุพรรณบุรี   ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการดําเนินการศึกษาดังนี้ 
 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การจัดกระทําและวเิคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวจิัย  คือ ชุดแตงกายไทยทรงดํา  
   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ คือ  รูปแบบของชุดแตงกายไทยทรงดําที่มีการจดัจําหนาย 
และ/หรือ สวมใสในชวีิตประจําวนั และพิธีกรรม   
 ในการเลือกกลุมตัวอยางผูวจิัยเปนผูเลือกใหเหมาะสมกบัการวจิยัคร้ังนี้     โดยคัดเลือกกลุม
ตัวอยางดวยวธีิการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางขึ้นจากการคนควา ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของกับการสราง แบบสัมภาษณ  และแบบสอบถามความคิดเห็นตอผลงานการออกแบบชุดแตงกาย
ไทยทรงดํา  
 1.  การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
  ศึกษาเอกสาร ตํารางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบริการ การโฆษณา การสรางสรรคงาน

โฆษณาทางสื่อส่ิงพิมพ และวิธีการสรางเครื่องมือ เพื่อเปนความรูพื้นฐานอันเปนแนวทางในการสราง

เครื่องมือตามขอบเขตของเนื้อหา 
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 2.  การสรางแบบสัมภาษณ (Interviews and Interview Schedules) 
  เปนการสัมภาษณความคิดเห็นของชาวไทยทรงดํา และผูจําหนายชุดแตงกายไทยทรงดํา 
โดยใชวิธีการสัมภาษณเปนรายบุคคล  เพื่อใชในการพรรณนาความ  ซ่ึงมีประเด็นและหัวขอ ดังนี้ 
สัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป  สัมภาษณดานรูปแบบของชุดไทยทรง และสัมภาษณขอมูลดานการ
ออกแบบ  โดยแบงออกเปน 2 สวนดังนี้  
  2.1 หลักเกณฑและคุณสมบัติในการออกแบบชุดไทยทรงดํา  
  2.2 การออกแบบชุดไทยทรงดํามีผลตอตลาดและการสงเสริมรายไดชุมชน 
 3.  การตรวจสอบเครื่องมือ  
  3.1  ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณ      และแบบประเมินความคิดเห็นที่สรางเสร็จนําเสนอตอ
ผูทรงคุณวุฒิ   ทําการตรวจสอบและแกไขความถูกตองของเนื้อหา และความเหมาะสมของถอยคํา 
สํานวนภาษา และความชัดเจนในขอคําถามในแบบแบบสัมภาษณ และแบบประเมิน  
  3.2  นําแบบประเมินความคิดเห็นที่สรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาและให
ผูเช่ียวชาญพิจารณาความถูกตอง และความเหมาะสมของเนื้อหา สํานวนภาษา ความชัดเจนผูเช่ียวชาญ
ประเมินแบบราง (ผูเช่ียวชาญ ไดแก นักออกแบบ นักวิจัย และผูทรงคุณวุฒิ) ตามเกณฑที่ตั้งไว และนํา
คะแนนที่ไดไปวิเคราะห แลวนํามาแกไขปรับปรุง. 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดทําการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาดังนี้ 
 1.  คนควาขอมูล และเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
 2.  เก็บขอมูลภาคสนาม แบงไดดังนี้ 
  2.1  ขอมูลที่ไดจากบุคคล   จากการสัมภาษณ ชาวไทยทรงดํา ผูผลิตและผูจําหนายชุดแตง
กายไทยทรงดํา  
  2.2  ขอมูลที่ไดจากชุดแตงกายไทยทรงดํา   ดานรูปแบบ ลวดลาย กระบวนการผลิต และ
วัสดุที่ใชในการผลิต 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดนําขอมูลจากจากเอกสาร  งานวิจัย  และการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามมาศึกษา
วิเคราะหขอมูลตามจุดมุงหมาย  และประเด็นที่ไดกําหนดไวในขอบเขตของเนื้อหา ตามขั้นตอนดังนี้  
 1.  นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร งานวิจัย มาทําการจัดระบบขอมูล วิเคราะห และ
นําเสนอผลงานการศึกษาคนควาในรูปแบบพรรณนา โดยวิเคราะหเปนรายขอเฉพาะดาน  
 2.  ทําการออกแบบและรางแบบ 



 92 

 3.  ทําการออกแบบและรางแบบ (Sketch Design) การสรางสรรคชุดไทยทรงดํา 
 4.  ทําการพัฒนาแบบและแกไขชิ้นงานการสรางสรรคชุดไทยทรงดํา 
 5.  นําเสนอรูปแบบชิ้นงานสรางสรรคส่ือส่ิงพิมพโฆษณา ในรูปแบบ 2 มิติ และ 3 มิติ ดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร 
 6.  ทําการพัฒนาแบบและปรับแกไขแบบที่ผานการประเมินความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ 
 7.  ตัดชุดแตงกายไทยทรงดํา (ที่ผานการประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยทําการ
พัฒนาแบบและปรับแกไขแลว) นํามาประเมินคุณภาพและความพึงพอใจของผูสวมใส ผูผลิตและผูจัด
จําหนายที่มีตอชุดแตงกายไทยทรงดํา  
 8.  สรุปผลการวิจัยและทําการเผยแพรงานงานวิจัย 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) เพื่อศึกษา และพัฒนาเครื่อง
แตงกายไทยทรงดําสูธุรกิจชุมชน: กรณีศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ใหแกกลุมสตรีแมบานชาวตําบลสระ
ยายโสม อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ที่กําลังผลิตสินคาเพื่อความตองการของตลาด และเปนการ
พัฒนาอาชีพหลังจากการทําการเกษตรในชุมชน รวมถึงการออกแบบในครั้งนี้จะเปนประโยชนตอการ
เรียนรูและ ศึกษาศิลปวัฒนธรรมของชุมชนไทยทรงดําอันจะเปนตัวอยางในการศึกษาที่เกี่ยวของกับการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมใหกลมกลืนกับสังคมในปจจุบัน 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยการแบงเปน 4 ขั้นตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการออกแบบเครื่องแตงกายสตรี 
 ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลทั่วไป กรณีศึกษากลุมลูกคาสั่งทําชุดเครื่องแตงกายไทยทรงดํา 
 ตอนที่ 3 การวิเคราะหรูปแบบการออกแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดําที่มีจําหนายในปจจุบัน 
 ตอนที่ 4 การพัฒนารูปแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดํา 
 ตอนที่ 5 การประเมินดานการออกแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดํา 
 
1.  การวิเคราะหแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของกับการออกแบบเครื่องแตงกายสตรี 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการออกแบบเครื่องแตงกายสตรี ที่ไดรับการ
ยอมรับและการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการสรางสรรคและออกแบบ
เครื่องแตงกายสตรีตามวัตถุประสงคของการวิจัยตอไป ทั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษา วิเคราะห และอภปิราย
ผลการวิเคราะหในรูปแบบพรรณนา โดยผูวิจัยไดแบงประเด็นการอภิปรายผลการวิเคราะหดังกลาวดังนี้ 
 
 ประเด็นท่ีหนึ่ง การวิเคราะหแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการออกแบบเครื่องแตงกายสตรี 
 เครื่องแตงกาย เปนปจจัยส่ีของมนุษย แตเครื่องแตงกายยังสามารถบงบอกใหคนที่ไดพบเห็นรับรู
ไดดวยวาการแตงกายนั้นแสดงออกถึงศิลปะและวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ โดยในการวิเคราะหนี้จะได
นําเอาเหตุผลจริงและเหตุผลสมมุติจูงใจ เกิดการออกแบบเครื่องแตงกาย ที่จะสามารถดํารงวัฒนธรรมของ
ทองถ่ินใหอยูไดอยางกลมกลืนสิ่งนั้นที่เรียกวา “แฟชั่น”  
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 โดยผูวิจัยสรุปผลการวิเคราะหแนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการออกแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดํา
ดังนี้ 
 
 แนวคิดและทฤษฎีการออกแบบเครื่องแตงกายโดยใชหลักเบื้องตนของ “Golden Mean” 
 ในการศึกษาการออกแบบเสื้อผาของของ โกลเดน มีน (Golden Mesn) จะออกแบบเครื่องแตง
กายสตรีแบบอัตราสวน 5:8 ที่เปนสัดสวนที่ชาวกรีกโบราณตั้งขึ้นและไดรับความนิยมยอมรับกันวาเปน
สัดสวนที่สวยงาม การออกแบบ 5:8 นั้นเปนการแบงเครื่องแตงกายชุดนั้นออกเปน 2 สวน โดยจะมีสวน
ที่เปนเสื้อนั้นเปนอัตรา 5 และสวนที่เปนกระโปรงนั้นใชอัตราสวน 8 ทั้งสองสวนนี้เมื่อนํามาประกอบ
จะเปนสองสวนคือสวนบนและสวนลาง หรืออาจจะมีการแบงสวนใหชัดเจนมักจะนิยมในการใชเข็มขัด
คาด (Half Bell) เพื่อชวยในการอําพราง การออกแบบเครื่องแตงกายนั้นจะมีหลักการออกแบบคือ  
 1.  จังหวะ(Rhythm) เปนสวนที่เปนแกนเนน เปนสิ่งที่ทําใหเกิดความรูสึกตางๆ อารมณ
ออนหวาน จริงจัง หรือหนักแนนและอีกมากมายถาขาดจังหวะจะทําใหขาดการตอเนื่องทางสายตา  
 2.  สมดุล(Balance)  สมดุลแบงได 2 แบบ คือสมดุลแบบปกติ (Symmetrical Balance) และ
สมดุลแบบไมปกติ (Asymmetrical Balance) สมดุลนั้นชวยใหเกิดความนาสนใจน้ําหนักที่บอก
ความรูสึกเมื่อไดเห็น  
 3.  จุดเดน (Emphasis) ส่ิงที่ควรจะเนนหรือบอกสวนสําคัญสะดุดตามากกวาจุดอื่นๆ  
 4.  น้ําหนัก (Value) ความสวางความมืดเพื่อเรียกความนาสนใจกับสิ่งที่จะบอกใหเห็น 5. 
เอกภาพ (Unity) ความเปนหนวยเดียว 
 กลาวโดยสรุปการออกแบบเครื่องแตงกายนั้น ก็เหมือนชางปนที่ใชรูปรางของคนเปนหุนและ
ใชผามาพันหรือหอหุมผาลงบนหุน ซ่ึงวิธีการนี้จะเปนการเนนหุน หรือทําใหรูปทรงของหุนผูใส
เปลี่ยนแปลงไปทางสายตา บางทีดูสูงขึ้นเพรียวขึ้น บางทีดูเหมือนทวมขึ้น ขึ้นอยูกับการออกแบบของ
นักออกแบบหรือการเลือกเสื้อผาเครื่องนุงหมที่อยูบนตัวขณะนั้น  การถายทอดความนึกคิดเรื่องการ
ออกแบบเสื้อผาโดยการวาดภาพลงบนกระดาษแบนๆ ในลักษณะ 2 มิติ ทําใหมองเห็นรูปแบบเสื้อผา ที่
แสดงถึงขนาด (Size) และ โครงสรางภายนอก (Silhouette) และรูปแบบรายละเอียดของเสื้อผา ที่ทําใหผู
ที่เลือกรูปแบบสามารถยอมรับไดในระยะแรก ตอมาจึงพิจารณารายละเอียดของแบบเสื้อถึงวิธีการตัด
เย็บ จึงจะเกิดความพอใจในแบบโดยรวม องคประกอบที่ตองพิจารณาเวลาออกแบบเสื้อผาเครื่องนุงหม 
ไดแก สัดสวนในการแบงพื้นที่ การใชเสนชนิดตางๆ ความสมดุล ความเปนเอกภาพของแบบ จังหวะ
ของแบบ และการเนนจุดเดนของแบบ ผูวิจัยไดนําแนวคิดตางๆทั้งหมดนี้มาพัฒนารูปแบบเครื่องแตง
กายไทยทรงดํา เพื่อเปนการอนุรักษเครื่องแตงกายไทยทรงดําใหคงอยูคูกับยุคสมัยที่เปล่ียนแปลงไป 
และที่สําคัญยังสามารถสงเสริมรายไดใหกับชุมชนไดใหมีความยั่งยืนตอไป 
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2. การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป กรณีศึกษากลุมลูกคาสั่งทําชุดเครื่องแตงกายไทยทรงดํา 
 จากกรณีศึกษากลุมสตรีแมบานชาวไทยทรงดําบานสระยายโสม ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูล
โดยการศึกษาจากเอกสารและการสัมภาษณ ประธานชุมชนไทยทรงดํา กลุมสตรีแมบาน และสตรี
แมบานฝายออกแบบและผลิตของชุมชนไทยทรงดําสระยายโสม อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
 1.  คุณสําลี  เพชรดําดี 
       ประธานชุมชนไทยทรงดําสระยายโสม 
 2.  คุณบุญสง  หอยมาลา 
       ประธานกลุมสตรีแมบานไทยทรงดําสระยายโสม 
 3.  คุณสมัย  สระทองเตี้ย 
       หัวหนาฝานออกแบบและตัดเย็บชุดไทยทรงดํา 
  ซ่ึงผูวิจัยไดทําการวิเคราะห แจกแจง และไดสรุปประเด็นโดยแบงเปนประเด็นตางๆดังนี้ 
 
 ประเด็นท่ี 1  ดานขอมูลท่ีเก่ียวของกับกลุมลูกคาท่ีเปนตรี 
 

 
 

ภาพประกอบ 8  กลุมลูกคา 
 
 จากขอมูลที่ไดรวบรวมจากตัวแทนจําหนาย สามารถจําแนกกลุมลูกคาได เปน 5 ชวงอายุโดย
มีดังนี้ 
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ตาราง 1  ชวงอายุผูลูกคา 
 

ชวงอาย ุ
การจําหนายป 53 
จํานวน 200 คน 

คิดเปนรอยละ 

3 ขวบ  ถึง 10 ป 8 4 
11 ป ถึง 20 ป 25 12.5 
21 ป ถึง 30 ป 28 14 
31 ป ถึง 40 ป 32 16 
41 ปขึ้นไป 107 53.5 

    

3. การวิเคราะหรูปแบบการออกแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดําที่มีจําหนายในปจจุบัน 
 จากการศึกษาเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลโดยทําการศึกษาเอกสารและ
การสัมภาษณ แบบทําการวิเคราะหตามขอมูล แบงการออกแบบเปนดังนี้ 
 1.  ลักษณะชุดเปนการออกแบบชุดไมติดกัน แบงสวนออกเปนสองสวน ทอนบนเปนตัวเส้ือ 
และทอนลางเปนกระโปรงทรงตรง ซ่ึงจะมีความสะดวกสบายในการสวมใสและการเคลื่อนไหว  

2.  ลักษณะของเสื้อ คอเส้ือ เปนแบบเปดกวาง มีหลากหลายรูปทรง ตั้งแต คอวี คอทรงเหลี่ยม 
เปนตน ทั้งนี้เพื่อเปนการโชวเครื่องประดับที่ตองการจะสวมใส ลักษณะของแขนเสื้อ จะเปนลักษณะ
แขนยาวสามสวน ตัวเส้ือตกแตงดวยลวดลายปกที่เรียกวาดอกเปยว 
 3.  ลักษณะกระโปรงจะเปนการออกแบบกระโปรงทรงตรง เสนเกรนของผา ตะเข็บดานขาง
ลําตัวของประโปรงเปนเสนเกรนตรงตั้ง วางลวดลายผาเปนเสนแนวดิ่งลงพื้น ตามการออกแบบของการ
ทอผาในลักษณะเฉพาะที่เรียกวาลวดลายแตงโม 
 จากบทสัมภาษณพอสรุปไดวา ดานรสนิยมกลุมลูกคาที่ส่ังตัดชุดไทยทรงดํา เนนความเปน
เอกลักษณเฉพาะที่สามารถรับรูไดวานี่คือ ชุดของชาวไทยทรงดําที่มีการออกแบบใหม ใหเขากับยุคสมัย 
ในลักษณะใหมที่มีความแปลกตา ผูคนที่พบเห็นเกิดความสนใจในลักษณะการแตงตัวที่ดูแปลกแต
นาสนใจ ไมเคยพบเห็นที่ไหนมากอน ซ่ึงชุดเหลานี้ไดรับการพัฒนาและออกแบบใหกลมกลืนกับสังคม
และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปตามเวลา 

กลาวโดยสรุป ดานการแตงกายจากการวิเคราะหเครื่องแตงกายไทยทรงดําที่มีจําหนายนั้นที่
ผานมาพบวา กลุมลูกคาเนนเครื่องประดับ โชวคอแขน และการสวมใสที่สบาย พล้ิวไหว สามารถสวม
ใสไปงานทางดานวัฒนธรรมเฉพาะทองถ่ิน โดยมีเอกลักษณเฉพาะของวัฒนธรรมไทยทรงดําที่ดูแลว
แปลกตานาสนใจ 
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4.  การพัฒนารูปแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดํา 
 จากการศึกษาขอมูล เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของรวมทั้งการสรางเครื่องมือ (แบบ
สัมภาษณ) นํามาสรุปผลการวิเคราะหขอมูล เพื่อใชเปนขอมูลในขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาการ
สรางสรรคและรูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา โดยมีขั้นตอนการนําเสนอความคิดแบบรางตางๆ จน
พัฒนาถึงการออกแบบที่สมบูรณ ตอผูเชี่ยวชาญ ผูทรงคุณวุฒิ ดานการออกแบบเครื่องแตงกายไดแก 
 1. รศ. จารุพรรณ  ทรัพยปรุง 
      อาจารยประจําสาขาการออกแบบเครื่องแตงกาย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 2. อาจารยรวิเทพ  มุสิกะปาน 
      อาจารยประจําสาขาการออกแบบแฟชั่น มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 3. นางสาวสมัย  สระทองเตี้ย 
      หัวหนาชางออกแบบและตัดชุดประจําไทยทรงดําบานสระยายโสม 
 
 1.  การนําเสนอแนวความคิด (Concept) 
  ผูวิจัยนําเสนอแนวความคิดในการออกแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา ที่มุงเนนความพึงพอใจ
ของกลุมลูกคาที่เนนความสะดวกสบาย พล้ิวไหว สวยสะดุดตาและแปลกตา ชวนมอง มีความทันสมัย
แตยังบงบอกถึงการอนุรักษและรักษาความเปนเอกลักษณดังเดิมของกลุมชาติพันธเอาไวไดอยาง
กลมกลืน ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวความคิดในการออกแบบตามแนวทฤษฎีการออกแบบของ โกลเดน มีน 
(Golden Mean) ความสมดุลที่ปกติ (Symmetrical balance) กับความสมดุลแบบไมปกติ (Asymmetrical 
balance) โดยนํามาออกแบบไดเปนสองลักษณะดังนี้ 
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ภาพประกอบ 9 แบบรางตนฉบับ1 
 
 แนวทางการออกแบบที่ 1   

แนวทางการออกแบบ เปนชุดออกงานในวัฒนธรรมทองถ่ินเฉพาะพื้นที่ เปนงานราตรี มีความ
อลังการฟูฟา  เนนเครื่องประดับ มีการเสริมผาคลุมตรงหัวไหลเพื่อเพิ่มความดึงดูดรวมสายตาขึ้นไปให
เกิดจุดเดนในการมอง  
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ภาพประกอบ 10  แบบรางตนฉบับ2 
 

 แนวทางการออกแบบที่ 2  
แนวการออกแบบเปนชุดออกงานในวัฒนธรรมทองถ่ินเฉพาะพื้นที่ เปนชุดที่ใสสบายสบาย มี

ความพล้ิวไหวเปดหัวไหล หรือเปดคอใหกวาง ตามหลักการออกแบบ การอวดผิวพรรณ เครื่องประดับ
ตางๆ ทั้งแหวน นาฬิกา หรือกําไร ฯลฯ เพราะในการแตงกายนั้นตองมีเครื่องประดับที่เปนเอกลักษณ
สําคัญที่จะชวยใหดึงดูสายตาคนมองไดดีอีกทางหนึ่ง โดยการนําเสนนําสายพาใหดึงสูดสายตาคนมอง
ใหมองไปยังใบหนาของตนแบบ โดยใชลายประจําถ่ินเย็บตอกันเปนสายสะพายชวย  

 



 101 

 
ภาพประกอบ 11 แบบรางตนฉบับ3 

 
 แนวทางการออกแบบที่ 3 

แนวการออกแบบเปนชุดออกงานในวัฒนธรรมทองถ่ินเฉพาะพื้นที่ เปนชุดที่ใสแบบยาวเนนที่
การตกแตงที่รัดอก ใหดูมีลูกเลนที่นาติดตาม มีการใสกระดุมเงินและเข็มขัดเงินที่เปนสัญลักษณของชาว
ไทยทรงดําลงไป เพื่อใหดูมีความเปนเอกลักษณความเปนกุลสตรีที่หวานสวยเรียบดูดีในแบบของ
หญิงไทย 
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ภาพประกอบ 12 แบบรางตนฉบับ4 

 
 แนวทางการออกแบบที่ 4 เรียบรอย 

แนวการออกแบบเปนชุดออกงานในวัฒนธรรมทองถ่ินเฉพาะพื้นที่ เปนชุดที่ใสแบบยาว เกาะ
อก และกระโปรงยาว ดูพล้ิวไหว ดูเหมาะสมกับงานทุกๆงาน มีความทะมัดทะแมงในการเคลื่อนไหว 
ตรงเอวและหนาอกใชสายถังสะพายดีแดงเขามาเพื่อชวยใหเสื้อผาเครื่องนุงหมมีสีสันเพิ่มมากขึ้น 

ผูวิจัยไดนําเสนอแนวความคิด พรอมภาพประกอบเพื่อสนับสนุนแนวความคิด ตอผูเช่ียวชาญ 
เพื่อพิจารณาถึง แนวความคิดทีสอดคลองกับวัตถุประสงค และจุดมุงหมายของการออกแบบเครื่องกาย
ไทยทรงดําที่ไดกําหนดเอาไว สรุปไดวา แนวทางการออกแบบที่ 1 มีขอดีของการออกแบบดีดูเหมาะสม
กับงานสังคม มีการแสดงออกตอความเปนวัฒนธรรม ชวนมองสารมารถดึงดูดในใหคนรอบขางในงาน
ใหความสนใจได แนวทางการออกแบบที่2 มีขอดีของการสวมใสที่รูสึกสบายตั้งแตเร่ิมมองมีความพลิ้ว
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ไหว ดูมีความทันสมัยกวาแบบที่หนึ่งแตยังดูเปนการโชวเนื้อหนังมากเกินไปอาจไมเหมาะสมกับกลุม
ผูบริโภคในประเด็นนี้ สวนแนวคิดที่ 3 ดูมีความเปนสาวที่ดูหวาน เรียบรอย เนนลวดลายของผาที่เปน
เอกลักษณเฉพาะของชุดไทยทรงดําแตยังคงขาดความนาสนใจในเรื่องของชุดที่ไมโดดเดนเพราะการ
เนนที่ลายชุด แนวคิดที่ 4 เปนชุดที่ดูเปนการประดับที่มากเกินไปอาจจะทําใหดูรกตาขาดความเปน
จุดเดนได ไมเหมาะมากถาสวมใสไปทํางานลักษณะงานกลางวันหรืองานเล็กๆได 

จากการทําการประเมินความพึงพอใจ ในแบบสอบถามการออกแบบชุดไทยทรงดําทั้งสี่แบบที่
ใชหลักการออกแบบที่ไมสมดุลนั้น จากความพึงพอใจโดยเลือกกลุมเปาหมายที่ประเมินจากจํานวนทั้ง
สิน 35 คน ที่มีอายุส่ีสิบปขึ้นไป ไดความพึงพอใจคิดเปนรอยละดังนี้ 

แบบที่ 1 คิดเปนรอยละ 28.5 
แบบที่ 2 คิดเปนรอยละ 25 
แบบที่ 3 คิดเปนรอยละ 24 
แบบที่ 4 คิดเปนรอยละ 22.5 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดเลือกแนวทางการออกแบบที่ 1 ดวยสถิติคิดเปนรอยละที่มากที่สุด 28.5% ที่

แสดงถึงความพึงพอใจมากที่สุด ของกลุมเปาหมาย การออกแบบที่ส่ือถึงความเปนอัตลักษณที่แสดงถึง
ความเปนไทยทรงดําที่ประยุกต โดยการตัดทอนผาออกใหนอยที่สุดและยังคงคุณคาของผาไทยทรงดํา
เอาไว ในรูปแบบเดิมของลักษณะของผาผืนอยูไมใหสูญเสียความเปนดังเดิมออกมา ความเปนเอกลักษณ
ความเปนวัฒนธรรมของชาวไทยทรงดําไดอยางเหมาะสม จึงจะไดเปนแนวทางในการพัฒนาแบบราง
ตอไป 
 
 การพัฒนาแนวความคิดและการนําเสนอแบบราง (Development Concept and Sketch 
Design) 
 การพัฒนาแนวความคิดและการนําเสนอแบบราง ผูวิจัยไดดําเนินการในการออกแบบโฆษณา
เปนแบบรางจากแนวความคิดที่ 1 การออกแบบสมดุลที่ไมปกติ(Asymmetrical balance) ซ่ึงการ
ออกแบบสมดุลที่ไมปกตินั้น จะมีแรงดึงดูดความสนใจไดมากกวาการออกแบบที่ปกติ ซ่ึงจะขาดการ
เนน จังหวะความนาสนใจกับแบบ ผูวิจัยจึงไดนําแบบรางที่หนึ่งนํามาพัฒนาออกแบบชุดไทยทรงดํา ซ่ึง
จะเปนตนแบบของการพัฒนาชุดไทยทรงดําเพื่อนําไปสูธุรกิจการสรางรายไดใหแกชุมตอไป 

กลุมตัวอยาง คือ แบบรางที่ไดรับการคัดเลือกในเบื้องตนจํานวน  1 แบบ คัดกรองจากแบบราง
เบื้องตนจากแนวคิดทั้ง 2 อยาง ทั้งหมด 4 แบบ โดยผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ ทั้งในสวนของ
นักวิชาการทางการออกแบบและนักออกแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดํา 
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ภาพประกอบ 13 พัฒนาแบบรางที่ 1 
 

การพัฒนาแบบที่1 ชุดที่ออกแบบชุดแตงกายไทยทรงดําเพื่อธุรกิจชุมชนชุดนี้ การออกแบบ
โดยใชมาตราสวน 5:8 ของโกลเดน มีน โดยให ทอนบนคือสวนอัตรา5 สวนอัตรา8 เปนการทอนลาง
สวนของกระโปรง และใชหลักการออกแบบ ในสวนของความสมดุลในการออกแบบเสื้อผาเขามาเปน
สวนในการออกแบบใหเกิดความนาสนใจ ผูวิจัยไดใชความสมดุลในแบบที่ไมปกติ(Asymmetrical 
balance) มาเปนตัวออกแบบเพราะการในการออกแบบสมดุลที่ไมปกตินั้นจะใหความนาสนใจดึงดู
สายตาในการมองไดดี ดูมีน้ําหนัก ผูวิจัยจึงใหสวนบนเปนเสื้อเกาะอกแลวเทใชผาพันไขวกันไปมาที่ไม
เทากัน ยกผาตรงหัวไหลขั้น และทําใหมีขนาดที่ไมเทากันดึงความสนใจใหใกลเคียงกับใบหนากอน 
แลวจึงทําใหสายตามองไปยังใบหนาของผูสวมใส เปนแรงดึงดูดสายตาไดดี ตรงสวนผาคลุมหัวไหล ยัง
ใสลายสัญลักษณของชาวไทยทรงดําเปนลูกเลน คือลวดลายปก ดอกเปยว เพื่อเพิ่มเอกลักษณความเปน
ชนเผาเขาไปเบรก สวนพื้นวางตรงหัวไหล ใสระยายตรงแขนเพิ่มเพื่อความพลิ้วไหวใหกับแขน ลงมา
สวนลาง เปนการออกแบบเปนการนุงแบบผาซ่ิน พับรวมไวดานหนาใสลายผาเขาไป ชาวทองถ่ินเรียก
ลายแตงโมที่เปนเอกลักษณเดนของชาวไทยทรงดําที่ออกแบบลายนี้โดยเฉพาะ เรียกวาวาพื้นดําลายขาว
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แตงโม สวนการตกแตงตรงกลางใชเข็มขัดเงินซึ่งเปนเครื่องแตงกายในการในเงินประดับ ซ่ึงจะมีความ
โดดเดนมากเมื่อนํามา เบรกกับพื้นผาสีดํา 
 
 ขั้นตอนการทดลองขึ้นรูปของแบบที่ 

 
ภาพประกอบ 14 ขั้นตอนการผลิต 

  
 เปนการใชผาสองผืนยาวผืนละ 2.5 เมตร x 0.50 เมตร พันลําตัว ผูกขึ้นหัวไหล กดลงมาใชเข็ม
กลัด กลัดกับลําตัวเสื้อ โดยภายในใชเสื้อเกาะอกหนึ่งผืน เพื่อใหผากระชับตัวขึ้น ชายผาตัดออกมาดึง
ออกทีละเสนใหเปนเสนดาย  ใชในลักษณการผูกตาขาย ปกดอกเปยว ผืนละ 4 ดอก ทอนลาง เปนผาซิ่น
ทอลายแตงโม ที่เปนลักษณะเฉพาะของไทยทรงดํา ตีนผาติดชายลาง ลักษณะความกวางนิ้วคร่ึง มี
ลายเสนขนานลายเล็กและลายใหญ เครื่องประดับหอยสะโพก ใชเครื่องเงินลวดลายตามสมัยปจจุบัน 
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ภาพประกอบ 15 การพัฒนาและการใชจริง 

 

 ตอนที่ 5 การประเมินดานการออกแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดําไดผลดังน้ี 

รูปแบบในการออกแบบเครื่องแตงกายไทยทรงดําเพ่ือนําไปสูธุรกิจชุมชนจากการพัฒนาจาก
แบบรางกลุมตัวอยางที่ไดทําการออกแบบตามแนวคิดและทฤษฎีตามที่กําหนดไว สามารถสรุปเปน
ประเด็นไดดังนี้ 

ดานการออกแบบ มีความโดดเดนสะดุดตาอยูในเกณฑดี ความโดดเดนจากการออกแบบที่ใช
ความสมดุลที่ไมปกติสรางความเปนเอกลักษณในการออกแบบ การใชจังวะที่เหมาะสมไมนาเบื่อของ
การเลนลายที่ไมมากจนเกินไป มีขนาดเหมาะสมอยูในเกณฑดี 
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 ดานเอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม เส้ือผาสตรีไทยทรงดํา ชุดทอนบนมีการใชสัญลักษณ 
ดอกผาเปยว บงบอกถึงการเปนกลุมชาติพันธไดเปนอยางดี การตัดทอนผาออกนอยเนนใหเหลือคุณคา
ของผาเอาไวใหมากที่สุดในลักษณะของผืน ทอนลางที่ใชผาซิ่นดังนั้นแมจะแยกชิ้นใสกันก็ยังคง
เอกลักษณไวไดเปนอยางดีอยูในเกณฑดี 

 ดานประโยชนใชเสื้อผาสตรีไทยทรงดําชุดนี้ ไดใชผาที่สามารถซักไดงาย สีไมตก สามารถ
สวมใสไดบอยครั้งตามตองการ สามารแยกชุดทอนบนและลาง ใสรวมกับชุดอื่นๆได ในทอนบนใชผาที่
มีลักษณะเปนผาเปยว (คลายผาคลุมไหล)ดังนั้นสามารถนํามาใชหมกันหนาวแทนได อีกทั้งยังนํามา
ดัดแปลงใชงานอื่นๆได หรือดัดแปลงการนุงหมไดตามสบาย ดังนั้นดานประโยชนใชสอยอยูในเกณฑดี
มาก 
 
 ขอเสนอแนะ   

 1. วัสดุผาในการผลิต คอนขางหนา ทําใหงานออกมาดูไมคอยออนหวาน พล้ิวไหว  
 2.  วิธีการหรือกระบวนการแตงตัวตองใชเวลานาน ดังนั้นควรคํานึงถึงความสะดวกสบายใน

การสวมใสดวย  
 3.  การออกแบบในงานวิจัยคร้ังนี้ยังเปนการออกแบบเสื้อผาในเชิงลักษณะเสื้อผาเพื่อออกงาน

วัฒนธรรมเฉพาะทองถ่ิน เส้ือผาเสื้อผาสตรีไทยทรงดํา ยังสามารถพัฒนาสูอุตสาหกรรมเสื้อผารวมสมัย
ได หากไดทําการพัฒนาตอไป 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

  
 จากการศึกษาและพัฒนาเครื่องแตงกายไทยทรงดําสูธุรกิจชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี 
เปนการวิจัยเชิงพรรณนา(Descriptive Research) ประกอบดวยความมุงหมายของการวิจัย วิธีการ
ดําเนินการวิจัย ประชากรและกลุมตัวอยาง การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และ
ขอเสนอแนะ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อศึกษารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดําใน พัฒนารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดําใน จ.
สุพรรณบุรีและนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจัย มาประยุกตรูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา และสงเสริม
อาชีพใหชุมชนไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ดานการแตงกาย ในอดีตการแตงกายของสตรีไทยทรงดํา  จะแตงชุดไทยทรงดําเปนชุด
ประจําวัน นอกจากบางชุดที่ใชในพิธี เชน เส้ือฮี เปนตน  และในแตละวัยก็แตงกายแตกตางกันโดยใช
สถานภาพการแตงงานมาใชเปนตัวกําหนด  คือ ถาแตงกายแลวจะฮางผาเปยวได และมีเสื้อฮีเพื่อใชใน
การประกอบพิธีกรรม ซ่ึงในคนโสดไมจําเปนตองมีก็ได  สวนในปจจุบันการแตงกายชุดไทยทรงดํานั้น
ขึ้นอยูกับโอกาสและวันสําคัญ  นิยมแตงแบบดั้งเดิมในวันที่มีงานพิธีสําคัญ คือ งานเสนเรือน งานศพ 
งานแตงงาน งานขึ้นบานใหม  วันสงกรานต  และนิยมแตงชุดไทยทรงดําแบบประยุกตในวันเทศกาล
ตางๆ ตามความตองการ 
 ดานการผลิตชุดไทยทรงดํา ในอดีตสตรีไทยทรงดําทุกคน จะไดรับการฝกฝนและถายทอด
จากบรรพบุรุษ ซ่ึงมีผลตอการออกเรือน  ทําใหในอดีตสตรีไทยทรงดําสามารถผลิตชุดไดเอง แตใน
ปจจุบันสังคมกวางขึ้น ไมนิยมแตงชุดไทยทรงดํา ทําใหสตรีไทยทรงดําละเลยจนไมสามารถผลิตชุดได
เอง  ศิลปหัตถกรรมผาไทยทรงดําจึงมีการซื้อขายเกิดขึ้นจนเกิดเปนธุรกิจในชุมชน 
 ดานการตลาด ชางตัดเสื้อผาไทยทรงดําในตําบลสระยายโสม เปนผูผลิตชุดไทยทรงดําที่ขึ้นชือ่ 
ชุมชนไทยทรงดําดรอบๆตําบลสระยายโสม นิยมมาตัดเสื้อผาและใหออกแบบเสมอ  อีกทั้งยังออกแบบ
ผลิตเพื่อจําหนายตามเทศกาล หรืองานแสดงสินคาอีกดวย  ทําใหเปนธุรกิจชุมชนอีกอยางหนึ่ง 
 ดานรูปแบบชุดไทยทรงดํา ปจจุบันไดมีการใชวัสดุอ่ืนๆ แทนผาไหมที่ตองเล้ียงมอน ทอผา
เอง ไดมาใชผาสังเคราะหแทน เพื่อลดขอบกพรองในการซักทําความสะอาด ที่มักสีตก เพื่อใหนํามาใส
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ไดบอยครั้งขึ้น อีกทั้งใชวัสดุอ่ืนๆเขาตกแตง เพื่อใหเกิดความสวยงามและแปลกตา อีกทั้งยังออกแบบชุด
ใหทันสมัยมากขึ้นโดยไมจํากัดอยูในรูปแบบในอดีตเทานั้น 
 การพัฒนารูปแบบชุดเสื้อผาสตรีตามแนวคิดของโกลเดน มีน  พบวา ชุดที่ผลิตขึ้นนอกจาก
ความสวยงามและความทันสมัยแลว  ความสมดุลตามแนวคิดของโกลเดน  มีน ทําใหเส้ือผาไทยทรงดํา
โดดเดน เปนที่สนใจแกผูพบเห็น  และสามารถคงเอกลักษณและวัฒนธรรมไทยทรงดําไดเปนอยางดี  
อีกทั้งยังใชประโยชนไดอยางเต็มที่อีกดวย 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาและพัฒนาเครื่องแตงกายไทยทรงดําสูธุรกิจชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี 
ผูวิจัยสรุปอภิปรายผลไดคือ 

1. ยุคสมัยที่เปลี่ยนไปทําใหการแตงกายไทยทรงดําเปลี่ยนแปลงตามไปดวย ชุดดั้งเดิมใชใน
การประกอบพิธีและชุดแบบประยุกตใชในโอกาสสําคัญ 

2. การใชวัสดุอ่ืนเขามาชวยในการผลิต ทําใหลดขอบกพรองของชุดไทยทรงดําแบบดั้งเดิมได 
3. การผลิตชุดไทยทรงดําในตําบลสระยายโสมสามารถทํารายไดเขาสูชุมชน และกลายเปน

ธุรกิจชุมชนในที่สุด 
4. การพัฒนารูปแบบชุดสตรีไทยทรงดํา ทําใหชุดไทยทรงดํามีความทันสมัยมากขึ้น ลด

ขอจํากัดในการใชประโยชนมากขึ้น เพื่อใหเปนสินคาในชุมชนตอไป 
5.  เส้ือผาเสื้อผาสตรีไทยทรงดํา สามารถพัฒนาสูอุตสาหกรรมเสื้อผารวมสมัยได หากไดทํา

การพัฒนารูปแบบที่อิงกับกระแสแฟชั่น 
 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับจากการศึกษาและพัฒนาเครื่องแตงกายไทยทรงดําสูธุรกิจชุมชน 
กรณีศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี 

1. ควรสงเสริมใหคนในชุมชนรวมกลุมขึ้นเพื่อผลิตชุดไทยทรงดํา ซ่ึงเปนแนวทางหนึ่งใน
การสืบทอดศิลปหัตถกรรมไทยทรงดําได 

2. ควรสงเสริมการตลาด โดยเปาหมายเพิ่มเติม คือบุคคลภายนอกชุมชนไทยทรงดํา และให
องคกรของราชการเขามามีสวนชวยเหลือการตลาด 

3. ควรพัฒนารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา เพื่อใหทันสมัยและเขาสูอุตสาหกรรมแฟชั่นรวม
สมัย โดยใชลักษณะความเปนดังเดิมของวัสดุ ลวดลาย นํามาประยุกครวมกับวัสดุสมัยใหมอ่ืนๆ และ
อางอิงกระแสแฟชั่นโลก 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังนี้ คือ 

1. ควรมีการศึกษาและพัฒนารูปแบบเสื้อผาของบุรุษไทยทรงดํา 
2. ควรมีการศึกษาและพัฒนารูปแบบเสื้อผาของกลุมชาติพันธุกลุมอ่ืนดวย 
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แบบสมัภาษณ 
คุณ...................................................................... ตําแหนง.............................................. 

หัวขอ : หลักเกณฑและคุณสมบัติในการออกแบบชุดไทยทรงดํา 
 
1. การออกแบบชุดที่จัดจําหนายเนนใหความสําคัญในดานใด ? 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................................... 
2. ใชหลักเกณฑอะไรในการกําหนดการออกแบบชุดไทยทรงดํา ? 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................................... 
3. การเลือกใชผาและวัสถุดิบตองมีคุณสมบัติอยางไร ? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................   
4. การตกแตงจะเนนการตกแตงในลักษณะใดเปนสําคัญ ? 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................................... 
5. รูปทรงในการออกแบบจะออกแบบตามหลักเกณฑใด ? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
6. รูปแบบชุดแบบใดมีความถี่ในการสั่งทํา ? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
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แบบสมัภาษณ 
คุณ...................................................................... ตําแหนง.............................................. 

หัวขอ : การออกแบบชุดไทยทรงดํามีผลตอตลาดและการสงเสริมรายไดชุมชน 
 

1. ชุดไทยทรงดําไดจําหนายสินคาใหกับกลุมในลักษณะใด และใครเปนกลุมเปาหมายหลัก ? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
2. ปจจุบันมีการจัดจําหนายในลักษณะใดเปนเหลัก ? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
3. คูแขงทางการตลาดในลักษณะเชิงอนุรักษมีมากนอยแคไหนและสินคาของเรามีจุดแข็งกวาอยางไร ? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
4. มีขอเรียกรองจากกลุมผูใชชุดไทยทรงดําบางหรือไม? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
5. มีแนวโนมในการพัฒนาชดุไทยทรงดําออกสูตลาดมากขึ้นหรือไมอยางไร ? 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
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แบบประเมินกลุมตัวอยางแบบรางชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา(ผูเชี่ยวชาญ) 
หัวของานวิจัยเร่ือง 

เร่ือง การศึกษาและพัฒนาเครื่องแตงกายไทยทรงดําเพื่อธุรกิจชุมชน :กรณีศึกษาจังหวัดสุพรรณบรี 
โดย นายธีรยทุธ  มูลละออง 

นิสิตปริญญาโท สาขานวัตกรรมการออกแบบ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรีและ
พัฒนารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา เพื่อนาํขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจยั มาประยกุตรูปแบบชุดแตงกาย
ไทยทรงดํา และสงเสริมอาชีพใหชุมชนไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี 

 
คาชี้แจง    แบบประเมินแบงเปน2ตอนมีดังนี ้ 
ตอนที ่1  การประเมินความคิดเห็นดานคุณภาพและความพึงพอใจในเครื่องแตงกายไทยทรงดาํ โดยการ 
 ออกแบบรางเครื่องแตงกายไทยทรงดํา พัฒนามาจากแนวคดิทางการออกแบบโครงสรางซึ่ง
ประกอบ 
 1.  รูปแบบและความงดงาม 

 2.  เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 
 3.  ประโยชนใชสอย 
 

ขอความกรุณาใหทานพิจารณา และโปรดใสเครื่องหมาย / ในชองของระดับความคดิเห็นของ
แตละขอในตาราง ซ่ึงกาหนดคาคะแนน (Weight) แบงออกเปน 5 ระดับ ดังนี ้ 

5 หมายถึง ผลการประเมินในระดับดีมาก  
4 หมายถึง ผลการประเมินในระดับด ี 
3 หมายถึง ผลการประเมินในระดับพอใช  
2 หมายถึง ผลการประเมินในระดับควรปรับปรุง  
1 หมายถึง ผลการประเมินในระดับใชไมได  
 

ตอนที ่2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ ทานสามรถตอบไดอยางอสิระในตอนทายของแบบประเมนิ เพื่อเปน 
 ประโยชนตอการศึกษาและการวิจยัในครัง้นี้  
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ขอมูลที่ไดจากแบบประเมินมีจุดประสงคใชเพื่อการศึกษาเทานั้น ผูวิจยัขอขอบคุณทกุทานที่ได
ใหความอนุเคราะหในการตอบแบบประเมิน และใหขอมูลตางๆ ที่เปนประโยชนตอการศึกษาและการ
วิจัยดังกลาวมา ณ โอกาสนี้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบรางที่ 1 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบรางที่ 2 

 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบรางที่ 3 

 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบรางที่ 4 

 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบรางที่ 5 

 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบรางที่ 6 

 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบรางที่ 7 

 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบรางที่ 8 

 

ตอนที1่ การประเมินความคดิเห็นดานคณุภาพและความพึงพอใจชดุเครื่องแตงกายไทยทรงดํา ดังนี้ 
 

ระดับความคิดเห็น  

รายการที่ประเมิน 5 4 3 2 1 

1. รูปแบบและความงดงาม 

   นาสนใจ, สมดุล, ความมีจุดเดน, การตัดกัน, ความลงตัวเปนหนึ่ง  
   เดียว 

     

2. เอกลักษณและความเปนวัฒนธรรม 

   ลวดลาย  ความเปนเอกลักษณ  แสดงถึงวัฒนธรรม  

     

 

3. ประโยชนใชสอย 

   ตอบสนองตอความตองการ, สามารถใชกับงานไดหลากหลาย 

     

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ช่ือ ช่ือสกุล นายธีรยุทธ  มลูละออง 
วันเดือนปเกดิ 10 มีนาคม พ.ศ. 2525 
สถานที่เกิด จังหวดัสุพรรณบุรี 
สถานที่อยูปจจุบัน 48 ม.4 ต.สระยายโสม อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี 72220 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน ลูกจางตามภารกิจ ผูชวยนายชางศิลป เทศบาลตําบลสระยายโสม 
สถานที่ทํางานปจจุบัน เทศบาลตําบลสระยายโสม 567 ม.4 ต.สระยายโสม อ.อูทอง  

จ.สุพรรณบุรี 72220 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2537 ประถมศึกษา  

จาก  โรงเรียนวัดสระยายโสม 
 พ.ศ. 2540 มัธยมศึกษาตอนตน  

จาก  โรงเรียนสระยายโสมวทิยา 
 พ.ศ. 2543 มัธยมศึกษาตอนปลาย 

จาก  โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย จ.สุพรรณบุรี 
 พ.ศ. 2547 ศิลปกรรมศาสตร สาขาออกแบบนิเทศศลิป  

จาก  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 พ.ศ. 2554 ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชานวตักรรมการออกแบบ 

จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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