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 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก 
สตรีวัยทํางานที่มีอายุตั้งแต 18 - 59 ป จํานวน 400 คน ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บ
ขอมูล สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ คารอยละ ทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ ไค-
สแควร ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 32 – 38 ป สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีรายไดตอเดือน 45,001 บาทข้ึนไป และมีสถานภาพสมรส
โสด 
 2. ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกเมื่ออายุ 18 – 24 ป มี
ความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มีปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคาหรือรานสะดวก
ซื้อ มีการด่ืมที่คลับ บาร ดิสโกเธค โดยด่ืมกับเพ่ือนสนิทหรือเพ่ือนรวมงาน และด่ืมในงานเลี้ยงฉลอง
เนื่องในโอกาสตางๆ 
 3. ปจจัยสวนประสมทางการตลาด ของเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่ผูบริโภคใหความสําคัญ
มากที่สุดในแตละดาน พบวา 
  3.1  ดานผลิตภัณฑ ไดแก รสชาติของเครื่องด่ืม 
  3.2  ดานราคา ไดแก ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ 
  3.3  ดานชองทางการจําหนาย ไดแก มีสินคาวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงายและ
สะดวก 
  3.4  ดานการสงเสริมการตลาด โดยแบงเปน 2 ดาน ดังนี้ 
   3.4.1  ดานสื่อโฆษณา ไดแก ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล 
   3.4.2  ดานเครื่องมือการสงเสริมการขาย ไดแก การจัดเหตุการณพิเศษในชวง
เทศกาล 
 4.  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พบวา 
ผูบริโภคสวนใหญเห็นวาบุคคลอางอิง คือ บิดา พ่ีนอง/ญาติ คูสมรส/คูรัก เพ่ือนสนิท และเพ่ือนใน
สถานที่ทํางาน มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล และเห็นวามารดา ไมมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สวนบุคคลที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือ เพ่ือนสนิทและเพ่ือน
ในสถานที่ทํางาน 



 

 5.  ปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภค พบวา ดานแรงจูงใจของผูบริโภคสวนใหญในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือ อยากลองรสชาติ และเห็นวาแรงจูงใจในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบัน คือ ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน ดานคานิยมของผูบริโภคที่พบ
มากที่สุดคือ การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได 
 
 ผลการทดสอบสมมติฐานที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 พบวา 
 1. ลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได
เฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลโดยรวม 
 2.  ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดาน
ชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลโดยรวม 
 3. ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลโดยรวม 
 4. ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย คานิยมและแรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลโดยรวม 
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 The purpose of this research was to study factors affecting alcoholic drinks buying 
and consumption behaviors of working-aged females in Bangkok Metropolis. Research 
sample consisted of 400 working women aged between 18-59 years. Questionnaire were 
used to collect data statistics analysis were frequency, percentage and Chi-square test, the 
research results have found that: 
 1.  Most respondents were among 32-38 years old, held bachelor degree worked 
as private company employees with the monthly average income up to 45,001 Baht up and 
held single marital status. 
 2.  In terms of alcoholic buying and drinking behaviors, most respondents their 
firstly drank alcoholic drinks when they were 18-24 years old with buying and drinking 
frequency for once a week. The average amount of alcoholic drink was less than 1 standard 
drink. Most of them bought alcohol at retail shops or convenience stores and had drinks at 
clubs, bars, discos with their close friends and colleagues, usually for celebration in various 
occasions.  
 3. Consumer’s attitudes on Marketing Mix factors of alcoholic drinks were shown 
as followed,  
  3.1  The most important aspects of product factors was the beverage taste.  
  3.2  The most important aspects of price factors was the lower than the other 
brands. 
  3.3  The most important aspects of place factors was easy, comfortable and 
available to buy such as convenience stores. 
  3.4  The most important aspects of Promotion factors was divided into 2 types  
   3.4.1 The most important aspects of Advertising factors was commercial 
ads on television / cable TV.  
   3.4.2 The most important aspects of Sales Promotion factors was events 
during festival.  
 4. In terms of socio-cultural factors affecting alcoholic buying and drinking 
behaviors, it was also found that the respondants’ reference groups including parents, 
couples, friends and colleagues tended to drink alcoholic drinks. 



 

 5. In terms of psychological factors affecting alcoholic buying and drinking 
behaviors, main motive for first-time drinking was need for tasting and for the present-time 
for drank with family and friends. The values was the alcoholic drinks can made the 
atmosphere enjoyable. 
 
 The results of hypothesis testing at statistical significant level 0.05 were shown as 
followed; 
  1.  Personal characteristics including age, marital status, educational level, 
occupation and monthly average income affected to alcoholic drinks buying and 
consumption behaviors.  
 2.  Marketing mix factor including product, price, distribution channel and promotion 
affected to alcoholic drinks buying and consumption behaviors.  
 3.  Socio-cultural factor including social and culture of consumers in Bangkok area 
affected to alcoholic drinks buying and consumption behaviors.  
 4.  Psychological factors including values and motivation in alcohol beverage 
consumption which affect alcoholic drinks buying and consumption behaviors.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบับนี้เสร็จสมบูรณสามารถลุลวงไปไดดวยดี ดวยการสนับสนุนทั้งกําลังกาย
และกําลังใจจากบุคคลรอบขางมากมาย ซึ่งที่ขาดไมไดเลยคือ ความกรุณาและความชวยเหลือจาก
อาจารย ดร.ธนภูมิ อติเวทิน ที่สละเวลาอันมีคาตั้งแตเริ่มตนดําเนินการ ใหคําแนะนํา คอยรับฟงและ
ชวยแกปญหา รวมถึงการใหขอเสนอแนะที่ดีในการทําสารนิพนธนี้มาตลอด จนทําใหสารนิพนธนี้
ผานไปไดดวยดี ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาส
นี้ 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ อาจารย นาฏอนงค นามบุดดี และ อาจารย จิตอุษา ขันทอง ที่
ทานไดใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย และใหขอเสนอแนะ
ตางๆ เพ่ือปรับปรุงขอบกพรองอันเปนประโยชน และขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบสารนิพนธ
ทุกทานที่เสียสละเวลาอันมีคาย่ิง เพ่ือใหคําปรึกษาและแนะนําในการจัดทําสารนิพนธนี้ 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่อบรมสั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู
ที่เปนประโยชนย่ิง รวมถึงคณาจารยและเจาหนาที่โครงการบริหารธุรกิจมหาบัณฑิตทุกทาน และ
เพ่ือนนิสิต คณะสังคมสังคมศาสตร ภาควิชาบริหารธุรกิจ สาขาการจัดการทุกคน ที่ใหคําแนะนํา
ความชวยเหลือ และมิตรภาพที่ดีเสมอมา 
 

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ บิดา และมารดา ผูดูแลเอาใจใสใหการอบรม เลี้ยงดูสั่งสอน
และใหกําลังใจเสมอมา ตลอดจนบุคคลในครอบครัวและรอบขางทุกคน ที่ทําใหผูวิจัยสามารถจัดทํา
วิจัยฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไดดวยดี 
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86 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
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94 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 175 
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พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
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คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
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คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
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คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
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คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
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102 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
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103 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนสนิท มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครือ่งด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ……………………………………………………………………………….. 188 

104 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนสนิท มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ……………………………………………………………. 189 

105 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนสนิท มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครัง้ …………………………………………………………………………. 191 

106 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนสนิท มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ทีม่ีการซือ้เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 192 

107 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนสนิท มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ทีม่ีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 193 
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เพ่ือนสนิท มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ทีม่ีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 195 
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เพ่ือนสนิท มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล… 196 
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110 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนในสถานทีท่ํางาน มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ……………………………………………………. 197 

111 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนในสถานทีท่ํางาน มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห …………………………………….. 199 

112 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
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141 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”   
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน  
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ………… 242 

142 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”   
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน  
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล …………… 243 

143 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตน 
เองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 245 

144 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจให
ตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ……………………………………………………………. 246 

145 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจให
ตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครัง้ ………………………………………………………………………….. 248 
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146 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจให
ตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ทีม่ีการซือ้เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 250 

147 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจให
ตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ทีม่ีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 251 

148 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจให
ตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 252 

149 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจให
ตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล… 254 

150 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิง่ที่สงัคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 255 

151 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิง่ที่สงัคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน   
แตละครัง้ ………………………………………………………………………….. 257 

152 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิง่ที่สงัคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล….. 258 
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153 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิง่ที่สงัคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล….. 260 

154 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิง่ที่สงัคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน…. 261 

155 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรเีปนสิง่ที่สงัคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครือ่งด่ืมแอลกอฮอล……. 263 

156 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศให
สนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ครั้งแรก …………………………………………………………………………… 264 

157 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศให
สนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ในแตละครัง้ ……………………………………………………………………….. 266 

158 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศให
สนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ……………………………………………………………………….. 267 
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159 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศให
สนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ……………………………………………………………………….. 269 

160 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศให
สนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ……………………………………………………………………….. 270 

161 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสญัลักษณความเทาเทียม
ระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก… 272 

162 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสญัลักษณความเทาเทียม
ระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานความถีใ่นการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห …………………………………………………. 273 

163 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสญัลักษณความเทาเทียม
ระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ในแตละครัง้ ……………………………………………………………………….. 275 

164 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสญัลักษณความเทาเทียม
ระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร สานสถานที่ทีม่ีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ……………………………………………………………………….. 276 
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165 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสญัลักษณความเทาเทียม
ระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่มีวัฒนธรรม ภาษา และประเพณีที่มีเอกลักษณเปนของ
ตนเอง มนุษยสัมพันธที่ดีและการชอบชวยเหลือผูอ่ืนของคนไทยก็เปนที่รับรูของชาวตางชาต ิซึง่เปน
สาเหตุที่ทําใหคนไทยมีนิสัยรักสบายและความสนุกสนาน ซึ่งเห็นไดจากการที่คนไทยชื่นชอบการ
พบปะสังสรรค ไมวาเนื่องในโอกาสใด เครื่องด่ืมแอลกอฮอลถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญที่เปน
ชวยเสริมสรางบรรยากาศ ความสนุกสนานไดเปนอยางดี ดังนั้นไมวาเปนงานใดๆ มักจะพบ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลจัดเตรียมไวเสมอ 
 เครื่องด่ืมแอลกอฮอลซึ่งสงัคมไทยและประชาคมโลกบริโภคอยูนั้นมีหลายชนิด โดยที่คน
ไทยสวนใหญทั่วไปกลาวถึงเครื่องด่ืมประเภทนี้ดวยภาษาพ้ืนบานวา “สุรา” ก็อาจนิยามไมแนชัดวา
รวมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลก่ีชนิด แตก็เปนที่เขาใจกัน พฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
สังคมไทยปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไป จากในอดีตที่มีความเชื่อในเรื่องการด่ืมเพ่ือสุขภาพและ
รักษาโรคเปนหลัก ผูหญิงไทยกับเครื่องด่ืมแอลกอฮอลอาจดูจะเปนสิ่งที่สวนทางกันมาตลอด 
เนื่องจากสังคมไทยยังไมใหการยอมรับ และดํารงอยูภายใตเงื่อนไขและขอกําหนดในสังคม เพราะ
เชื่อวาผูหญิงควรเปนกุลสตรีไมยุงเก่ียวกับของมึนเมาใดๆ แตในปจจุบันสิทธิความเทาเทียมกันของ
ผูหญิงและผูชายเปดกวางมากข้ึนและมีผลตอแนวโนมการบริโภคที่มากข้ึนเรื่อยๆ โดยเหตุผลในการ
เริ่มด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของของผูชายและผูหญิงมีความแตกตางกัน โดยผูชายใหเหตุผลในการ
เริ่มด่ืมวาอยากทดลองหรือเพ่ือนชักชวน ในขณะที่ผูหญิงเริ่มด่ืมเพราะตองการเขาสังคม ซึ่งอาจ
กลาวไดวาคานิยมของสังคมในปจจุบันมีผลตอการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล โดยพบวาทั้งผูชายและ
ผูหญิงมองวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกออลเปนเครื่องมือในการชวยเขาสังคมและสรางความสัมพันธกับ
ผูอ่ืนได ในปจจุบันการด่ืมของกลุมผูหญิงมีจํานวนที่เพ่ิมมากข้ึน สวนหนึ่งอาจคิดวาจะไดรับการ
ยอมรับวาเปนคนมั่นใจและแสดงออกวาเปนผูหญิงทํางานที่สามารถพ่ึงตนเองได และที่สําคัญสังคม
ยังยอมรับการด่ืมของผูหญิงมากข้ึน  
 ในประเทศไทย สํานักงานสถิติแหงชาติไดสํารวจการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
ประชากร พ.ศ.2554 พบวาโดยเฉลี่ยประชากรผูใหญไทยด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเพ่ิมข้ึนรอยละ 2.8 
ตอป  คนไทยที่อายุ 15 ปข้ึนไปเปนนักด่ืมในปจจุบัน (Current drinker) หรือผูที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลใน 12 เดือนที่ผานมาคิดเปนรอยละ 31.5 ของประชากรผูใหญ  อายุเฉลี่ยที่เริ่มด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือ 20.4 ป ประชากรชายที่อายุ 15 ปข้ึนไป เริ่มด่ืมที่อายุเฉลี่ย 19.4 ป 
สําหรับประชากรหญิงเริ่มด่ืมเฉลี่ยที่อายุ 24.5 ป โดยในเพศหญิงมีทิศทางการด่ืมที่เพ่ิมข้ึนจากรอย
ละ 9.8 ในป 2544 เปนรอยละ 10.9 ในป 2554 ซึ่งเปนการเพ่ิมข้ึนรอยละ 11.2 หรือเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย
รอยละ 1.1 ตอป โดยสาเหตุที่ทําใหสัดสวนการด่ืมแอลกอฮอลของประชาชนเพ่ิมข้ึน ปจจัยหลักมา
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จากการรับสื่อโฆษณาทําใหอยากลอง สิ่งแวดลอมในครอบครัว จากเพ่ือนและการเขาถึงการบริโภค
ไดงายข้ึน เพราะในชวง 10 ปที่ผานมา รานขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอล เพ่ิมข้ึนกวา 1.2 แสนราน 
สงผลใหผูบริโภคสามารถหาซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลไดงายข้ึน นอกจากนี้ผลสํารวจพฤติกรรมการ
ด่ืมสุราของคนไทยในป 2554 พบวา รอยละ 37 มีปญหาความรุนแรงและความสัมพันธในครอบครัว 
คดีที่มีการกระทําผิดรวมกับการด่ืมสุราอันดับ 1 คือ การทํารายรางกาย รอยละ 56 รองลงมาคือ 
ความผิดเก่ียวกับเพศ รอยละ 46 และเก่ียวกับอาวุธ วัตถุระเบิด รอยละ 41 เปนสาเหตุการเสียชีวิต
กอนวัยอันควรสูงสุด 3 ลําดับแรกคือ อุบัติเหตุจราจร เอดส และตับแข็ง (ศูนยวิจัยปญหาสุรา, 2556) 
 จากขอมูลขางตน อาจกลาวไดวา สื่อโฆษณาที่อุตสาหกรรมผลิตแอลกอฮอลใชเปน
ชองทางในการสื่อสารเพ่ือใหเขาถึงกลุมเปาหมาย สิ่งแวดลอมทางสังคมทั่วไป การมีสถานเริงรมย
ตางๆ ที่เปนสถานที่เที่ยวเวลากลางคืนมากข้ึนซึ่งสวนใหญมีบริการเครื่องด่ืมแอลกอฮอล และการ
เขาถึงการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลไดงายเนื่องจากการเพ่ิมข้ึนของรานขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ที่ทั้งไดรับใบอนุญาตจําหนายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและมีรานอีกเปนจํานวนมากที่ไมไดรับใบอนุญาต 
ปจจัยเหลานี้ลวนมีสวนชวยในการทําใหเกิดพฤติกรรม ทัศนคติและคานิยมในผูหญิงยุคใหม โดยทํา
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดที่วาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนเครื่องด่ืมที่ใชในการเขาสังคมหรือ
การเลื่อนฐานะทางสังคมและเปนสัญลักษณของความทันสมัยสื่อใหเห็นวาเปนผูหญิงยุคใหม  
 ปจจุบันมีผูประกอบการเพียงไมก่ีรายที่ครองสวนแบงการตลาดสวนใหญของอุตสาหกรรม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในประเทศไทย ผูประกอบการรายใหญเหลานี้ มีสวนสําคัญในการกําหนด
ทิศทางของตลาดในประเทศไทย อยางไรก็ตาม มีแนวโนมวาจากการเปดตลาดสุราเสรีผานการ
ยกเลิกระบบสัมปทานการผลิตและจําหนาย และผานการทําขอตกลงทางการคาระหวางประเทศ จะ
ทําใหตลาดเครื่องด่ืมนําเขาจากตางประเทศเติบโตมากข้ึน และมีการลงทุนจากผูประกอบการจาก
ตางประเทศมากข้ึน ประเทศไทยมีการนําเขาเครื่องด่ืมอยู 3 ประเภท คือ วิสก้ี ไวน และเบียร ขอมูล
โดยเฉลี่ยตั้งแตป 2541 - 2551 ไทยมีการนําเขาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสูงถึง 57.32 ลานลิตร ในขณะ
ที่มียอดการสงออก 79.05 ลานลิตร หรือคิดเปนรอยละ 3.5 เมื่อเทียบกับปริมาณการผลิตในประเทศ
ทั้งหมด 2,257.47 ลานลิตร ซึ่งนักด่ืมชาวไทยนิยมบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่นําเขามาสวนหนึ่ง
มาจากกิจกรรมการตลาดที่มีผลตอการรับรูเชิงวัฒนธรรมและคานิยม ทําใหเกิดภาพลักษณที่หรูหรา
กวาเครื่องด่ืมในประเทศ (ศูนยวิจัยปญหาสุรา.  2556) 
 ถึงแมวาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลจะเปนสิ่งถูกกฎหมายในเกือบทุกประเทศทั่วโลก แตขอมูล
จากงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ พบวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลนั้นกอใหเกิดผลกระทบทาง
สุขภาพในเชิงลบมากกวาเชิงบวกหลายเทา โดยเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนปจจัยเสี่ยงที่กอใหเกิด
ภาวะโรคและความบาดเจ็บเปนอันดับตนๆ เมื่อเทียบกับปจจัยเสี่ยงอ่ืนๆ โดยขอมูลขององคการ
อนามัยโลก เครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนสาเหตุของความเจ็บปวยกวา 60 โรค รวมถึงปญหาสุขภาพจิต
กันแบบซับซอนแยกกันไมออกในลักษณะของความสัมพันธแบบเปนวงจร กลาวคือ เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลเปนตัวนําไปสูปญหาสุขภาพจิต ในขณะเดียวกันผูที่มีปญหาสุขภาพจิตก็มักด่ืม
แอลกอฮอลในลักษณะการด่ืมหนักและการด่ืมเปนประจํา 
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 จากขอมูลขางตน ปจจุบันผูหญิงมีแนวโนมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมากข้ึน ทําให
ผูวิจัยมีความสนใจที่ศึกษาวามีปจจัยใดบางที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร การเลือกศึกษาเฉพาะสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครนั้น เนื่องจาก กรุงเทพมหานคร เปนจังหวัดที่มีประชากรที่สุดของประเทศไทย เปน
ศูนยกลางการปกครอง การศึกษา การคมนาคมขนสง การเงินการธนาคาร การพาณิชย การสื่อสาร 
และความเจริญของประเทศ  สงผลใหประชาชนจากตางจังหวัดเขามาอาศัย และทํางานใน
กรุงเทพมหานครมากข้ึน โดยการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือใชเปนแนวทางใหผูประกอบการหรือ
บริษัทผูผลิตในการปรับปรุงกลยุทธการตลาด รวมถึงปรับปรุงและพัฒนาผลิตภัณฑใหตรงตอความ
ตองการของผูบริโภค สามารถแขงขันกับคูแขงขันในตลาดในรูปแบบตางๆ ในเชิงธุรกิจได 
นอกจากนั้นในเชิงสังคม เมื่อไดทราบวาปจจัยใดที่มีความสัมพันธที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานก็จะสามารถเปนประโยชน เพ่ือเปนแนวทางแกไข
เพ่ือลดปญหาการบริโภคแอลกอฮอลในกลุมสตรีวัยทํางานตอไป 
 
ความมุงหมายในงานวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาขอมูลดานลักษณะสวนบุคคลของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก อายุ 
ระดับการศึกษาสูงสุด สถานภาพสมรสและรายไดเฉลี่ยตอเดือน ที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 2. เพ่ือศึกษาปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร 
ที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 3. เพ่ือศึกษาปจจัยสวนประสมทางการตลาดของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก ดาน
ผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจําหนายและดานการสงเสริมการตลาด ที่มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 4. เพ่ือศึกษาปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก คานิยมและ
แรงจูงใจ ที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุมประชากรสตรีวัยทํางานที่เปนผูที่มีอาชีพ อาศัยใน
กรุงเทพมหานครที่มีการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก กลุมประชากรสตรีวัยทํางานที่มีอายุตั้งแต 18 - 59 ปที่
อาศัยในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร จากการอางถึงผลการสํารวจพฤติกรรมการด่ืมสุราของประชากร 
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ของสํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ. 2554 ที่มีพฤติกรรมการด่ืมภายในรอบ 12 เดือน โดยผูหญิงสวน
ใหญเริ่มด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่อายุ 24.5 ป ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยตองการศึกษาพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคของกลุมประชากรสตรีวัยทํางานโดยในที่นี้ รวมถึงสตรีวัยทํางานที่ตองเรียนและ
ทํางานไปในเวลาเดียวกันดวย และคํานวณหากลุมตัวอยางแบบไมทราบความนาจะเปน (Non-
probability Samples) โดยใชระดับความเชื่อมั่นที่ 95% และใหความผิดพลาดไมเกิน 5% โดยใน
การวิจัยครั้งนี้กําหนดขนาดกลุมตัวอยางเทากับ 385 ตัวอยาง และเพ่ิมเติมอีกจํานวน 15 ตัวอยาง 
รวมขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด 400 ตัวอยาง โดยใชวิธีการสุมตัวอยางประชากรสตรีวัยทํางานที่มี
การซื้อหรือการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในกรุงเทพมหานครดังนี้ 
 1.  ใชการสุมตัวอยางเลือกเขตที่ตองการ (Simple random sampling) โดยสุมจับฉลาก
เลือกตัวแทนของกลุมพ้ืนที่ๆ ละ 1 เขตจาก 6 กลุมพ้ืนที่ของกรุงเทพมหานคร 
 2.  ใชการสุมตัวอยางแบบโควตา (Quota sampling) โดยเปนการสุมตัวอยางในการ
กําหนดจํานวนโควตาในแตละเขต โดยประชากร 400 ตัวอยางจากทั้งหมด 6 เขต คิดเปนเขตละ 67 
ตัวอยาง จํานวน 4 เขต และเขตละ 66 ตัวอยาง จํานวน 2 เขต 
 
ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) แบงเปนดังน้ี 
 1. ลักษณะสวนบุคคล  
  1.1  อายุ 
   1.1.1 18 – 24 ป 
   1.1.2 25 – 31 ป 
   1.1.3 32 – 38 ป 
   1.1.4 39 – 45 ป 
   1.1.5 46 – 52 ป 
   1.1.6 53 – 59 ป 
  1.2 ระดับการศึกษาสูงสุด 
   1.2.1 ต่ํากวาปริญญาตรี 
   1.2.2 ปริญญาตรี 
   1.2.3 สูงกวาปริญญาตรี 
  1.3 อาชีพ 
   1.3.1 ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
   1.3.2 พนักงาน / ลูกจางบริษัทเอกชน 
   1.3.3 ธุรกิจสวนตัว / คาขาย / อาชีพอิสระ 
   1.3.4 รับจาง / พนักงานโรงงาน 
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  1.4  รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
   1.4.1 ต่ํากวาหรือเทากับ 15,000 บาท 
   1.4.2 15,001 – 30,000 บาท 
   1.4.3 30,001 – 45,000 บาท 
   1.4.4 45,001 บาทข้ึนไป 
  1.5  สถานภาพสมรส 
   1.5.1 โสด 
   1.5.2 สมรส 
   1.5.3 หมาย/หยาราง/แยกกันอยู 
  1.6 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม 
   1.6.1 กลุมอางอิงทางครอบครัว 
   1.6.2 กลุมอางอิงทางสังคม 
 2. ปจจัยดานสวนประสมทางการตลาด 
  2.1 ดานผลิตภัณฑ 
  2.2 ดานราคา 
  2.3 ดานชองทางการจําหนาย 
  2.4 ดานการสงเสริมการตลาด 
 3. ปจจัยดานจิตวิทยา 
  3.1 คานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
  3.2 แรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 
 พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. สตรีวัยทํางาน หมายถึง เพศหญิงที่มีอายุตั้งแต 18 – 59 ปและตองเปนผูมีอาชีพ ซึ่งใน
ที่นี้หมายถึงการทํามาหากินที่เกิดจากกิจกรรมหรือบริการใดๆ ที่กอใหเกิดผลผลิตและรายได ซึง่เปน
อาจเปนงานประจําหรืองานที่ทํานอกเวลา ซึ่งเปนงานที่สุจริต ไมผิดศีลธรรมและเปนที่ยอมรับของ
สังคม 
 2. ขอมูลสวนบุคคล หมายถึง คุณสมบัติของผูบริโภคอันเปนปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรม
การซื้อและการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของหญิงวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ประกอบ 
ดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
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 3. ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด หมายถึง เครื่องมือสวนประสมการตลาดทีส่ามารถ
ควบคุมได เปลี่ยนแปลงได ใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของ
ผูบริโภคหรือกลุมเปาหมาย ในที่นี้ไดแก ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจําหนาย และ
ดานการสงเสริมการตลาด 
 4. พฤติกรรมการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล หมายถึง กระบวนการทางความคิดของ
ผูบริโภค เก่ียวกับการตัดสินใจซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล โดยศึกษาเหตุผลจากการซื้อ ประเภท
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่ซื้อ ความถี่ในการบริโภค ชวงเวลาในการซื้อ บุคคลที่อิทธิพลในการตัดสินใจ
ซื้อ แนวโนมการบริโภคตอในอนาคต 
 5. ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย 
  5.1 คานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล หมายถึงลักษณะดานสังคมซึ่งมีความ
เชื่อถือ (Beliefs) กันอยางกวางขวาง หรือหมายถึงสิ่งที่เก่ียวของกับความเชื่อถือซึ่งเปนแนวทางใน
การพิจารณาพฤติกรรมที่เหมาะสมโดยมีการยอมรับอยางแพรหลายจากสมาชิกของสังคม 
  5.2 แรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล หมายถึง พลังสิ่งกระตุน (Drive) 
ภายในแตละบุคคลซึ่งกระตุนใหบุคคลปฏิบัติ 
 6. ปจจัยดานกลุมอางอิงทางสังคม หมายถึง บุคคลหรือกลุมบุคคลซึ่งใชเปนแหลงอางอิง 
เปรียบเทียบสําหรับบุคคลใดบุคคลหนึ่งในการกําหนดคานิยมหรือ (Values) ทัศนคติ (Attitudes) 
และพฤติกรรม (Behavior) อยางใดอยางหนึ่งหรือพฤติกรรมทั่วๆ ไป 
 7. เครื่องด่ืมแอลกอฮอล หรือสุรา หมายถึงเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ด่ืมไดหรือเอทิล -
แอลกอฮอล (Ethyl Alcohol) ผสมอยูในปริมาณไมเกิน 60 % ปริมาณดังกลาวนี้เปนเกณฑ
มาตรฐานสากลสําหรับปริมาณที่คนสามารถด่ืมไดสุราแบงเปน 2 ลักษณะใหญๆ คือ 
  7.1 สุราหมักหรือเมรัย ไดจากการนําเมล็ดธัญพืช เชน ขาวชนิดตางๆ ผลไม เชน องุน 
น้ําตาลจากพืช เชน น้ําตาลออย น้ําตาลสด ไปหมักกับยีสตจนเกิดปฏิกิริยาเปลี่ยนเปนน้ําตาลเปน
แอลกอฮอลดีกรี ออนๆ กลายเปนน้ําเมาที่รสชาติดี ไดแก เบียร ไวน แชมเปญ กระแช สาโท น้าํตาล
เมา สาเก เปนตน 
  7.2 สุรากลั่น คือการนําสุราหมักมาผานกรรมวิธีการตมกลั่นอีกครั้ง จนไดแอลกอฮอลที่
มีดีกรีสูงข้ึน เชน วิสก้ี บรั่นดี รัม คอนยัค เหลาโรงหรือเหลาขาว และสุราผสมพิเศษของไทยที่นํา
เหลาโรงมาปรุงแตงกลิ่นรส เชน แมโขง แสงทิพย สวนยาดอง ซึ่งเปนภูมิปญญาของไทยแตโบราณ
ที่ยังไดรับความนิยม แตถือวายาดองเปนเหลาเถื่อน เพราะกฎหมายหามนําสุรามาปรุงแตง ตอง
จําหนายเปนสุราขาวเทานั้น  
 เนื่องจากเครื่องด่ืมแตละชนิดมีความเขมขนของแอลกอฮอลแตกตางกัน องคกรอนามัย
โลกจึงไดมีการกําหนดคา 1 ด่ืมมาตรฐานดังนี้ หนึ่ง ด่ืมมาตรฐาน (1 drink) คือ เครื่องด่ืมที่มีปรมิาณ
แอลกอฮอล 10 กรัม หรือประมาณ 12.5 มิลลิลิตร ตัวอยางเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่นับเปนหนึ่งด่ืม
มาตรฐาน ไดแก  
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 - เหลาวิสก้ี หรือ เหลาขาว (แอลกอฮอล 40%) 1 แกว (30 มิลลิลิตร) หรือ 2 ฝา หรือ 1 กง  
 - เบียรชนิดออน (alcohol 2-2.9%) ประมาณ 1.5 กระปอง หรือ ¾ ขวด  
 - เบียรชนิดปานกลาง (alcohol 3-3.9%) เชน เฮเนเกน ประมาณ 1 กระปอง หรือ ½ ขวด  
 - เบียรชนิดแรง (alcohol 4-5%) เชน สิงห ชาง ลีโอ ประมาณ ¾ กระปอง หรือ ¼ ขวด  
 - ไวนธรรมดา (alcohol 12.5%) ประมาณ 1 แกว (100 มิลลิลิตร)  
 - ไวนชนิดแรง (alcohol 20%) ประมาณ ½ แกว (60 มิลลิลิตร) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
“ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในกรุงเทพมหานคร” 
 
 ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรตาม 
 

ลักษณะสวนบุคคล 
- อายุ 
- สถานภาพสมรส 
- ระดับการศึกษาสูงสุด 
- อาชีพ 
- รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม 
- กลุมอางอิงทางครอบครัว 
- กลุมอางอิงทางสังคม 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด 
- ผลิตภัณฑ 
- ราคา 
- ชองทางการจําหนาย 
- การสงเสริมการตลาด 
ปจจัยดานจิตวิทยา 
- คานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
- แรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 

  
 
 
 
 

 
 

พฤติกรรมการซ้ือและบรโิภค 
เครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ของสตรวีัยทํางาน 
ในกรุงเทพมหานคร 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได
เฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 2. ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 3. ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดาน
ชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 4. ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย คานิยมและแรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 
 



บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง “ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร” ผู วิจัยไดศึกษาเอกสารและรายงานวิจัยที่เก่ียวของและได
นําเสนอตามหัวขอดังตอไปนี้ 
 1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมผูบริโภค 
 2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับสวนประสมการตลาด 
 3. แนวคิดและทฤษฎีดานประชากรศาสตร 
 4. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับกลุมอางอิงที่มีผลตอผูบริโภค 
 5. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจูงใจ 
 6. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับคานิยม 
 7. เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 8. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมผูบริโภค 
 คอลเลอร (ศิริวรรณ เสรีรัตน; และคณะ. 2541: 124–125; อางอิงจาก Kotler, Philip. 
1999: Marketing Management) ไดใหความหมายของพฤติกรรมผูบริโภค (Consumer behavior) 
หมายถึง การกระทําของบุคคลใดบุคคลหนึ่งเก่ียวของโดยตรงกับการจัดหาใหไดมาแลวซึ่งการใช
สินคาและบริการ ทั้งนี้หมายรวมถึงกระบวนการตัดสินใจ และการกระทําของบุคคลที่เก่ียวกับการซื้อ
และการใชสินคา 
 การศึกษาพฤติกรรมของผูบริโภค เปนวิธีการศึกษาที่แตละบุคคลทําการตัดสินใจที่จะใช
ทรัพยากร เชน เวลา บุคลากร และอ่ืนๆ เก่ียวกับการบริโภคสินคา ซึ่งนักการตลาดตองศึกษาวา
สินคาที่เขาจะเสนอนั้น ใครคือผูบริโภค (Who?) ผูบริโภคซื้ออะไร (What?) ทําไมจึงซื้อ (Why?) ซื้อ
อยางไร (When?) ซื้อที่ไหน (Where?) ซื้อและใชบอยครั้งเพียงใด (How often?) รวมทั้งการศึกษา
วาใครมีอิทธิพลตอการซื้อเพ่ือคนหาคําตอบ 7 ประการเก่ียวกับพฤติกรรมผูบริโภค 
 โมเดลพฤติกรรมผูบริโภค (Consumer behavior model) เปนการศึกษาถึงเหตุจูงใจที่ทํา
ใหเกิดการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ โดยมีจุดเริ่มตนจากการที่เกิดสิ่งกระตุน (Stimulus) ที่ทําใหเกิด
ความตองการ สิ่งกระตุนผานเขามาในความรูสึกนึกคิดของผูซื้อ (Buyer’s black box) ซึ่ง
เปรียบเสมือนกลองดํา ที่ผูผลิตและผูขายไมสามารถคาดได ความรูสึกนึกคิดของผูซื้อที่จะไดรับ
อิทธิพลจากลักษณะตางๆ ของผูซื้อ แมจะมีการตอบสนองผูซื้อ (Buyer’s response) หรือการ
ตัดสินใจของผูซื้อ (Buyer’s purchase decision) 
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ภาพประกอบ 1 โมเดลพฤติกรรมผูบริโภค (Consumer behavior model) 

 
 ที่มา: Kotler, Philip. (1999).  Marketing Management: Millenium Edition.  P.161.  
  
 1. พฤติกรรมของผูซ้ือ 
  ผูผลิตและผูจําหนายสินคาจะสนใจถึงพฤติกรรมของผูบริโภค (Buyer behavior) ซึ่ง
เปนสวนสําคัญของการปฏิบัติการบริโภค ซึ่งหมายถึง การกระทําของบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่เก่ียวของ
กับการแลกเปลี่ยนสินคา และการบริการดวยเงิน และรวมทั้งกระบวนการตัดสินใจ ซึ่งเปนตัว
กําหนดใหมีกระบวนการกระทํานี้ พฤติกรรมของผูซื้อนั้นเราหมายรวมถึงผูซื้อที่เปนอุตสาหกรรม 
(Industrial buyer) หรือเปนการซื้อบริษัทในอุตสาหกรรมหรือผูซื้อเพ่ือขายตอ แตพฤติกรรมของ
ผูบริโภคนั้นเราเนนถึงการซื้อของผูบริโภคเอง ปกติเรามักใชคําวา พฤติกรรมของลูกคา (Customer 
behavior) แทนกันกับพฤติกรรมของผูซื้อไดคําทั้งสองคือ พฤติกรรมผูซื้อและพฤติกรรมลูกคานี้เปน
ความหมายเหมือนกัน และคอนไปในแงลักษณะเศรษฐกิจของการบริโภคมากกวา 
 2. การซ้ือและการบริโภค 
  คําวา พฤติกรรมผูบริโภค นั้นในความหมายที่ถูกตอง มิใชหมายถึง การบริโภค 
(Consumption) แตหากหมายถึงการซื้อ (Buying) ของผูบริโภค จึงเนนถึงตัวผูซื้อเปนสําคัญและที่
ถูกตองแลว การซื้อเปนเพียงกระบวนการหนึ่งของการตัดสินใจและไมสามารถแยกออกไดจากการ
บริโภคสินคา ทั้งที่กระทําโดยตัวผูซื้อเองหรือบริโภคโดยสมาชิกคนอ่ืนๆ ในครอบครัว ซึ่งมีผูซื้อทํา
ตัวเปนผูแทนใหการซื้อแทนนั้น ผูซื้อแทนจะเปนผูทํางานแทนความพอใจของผูที่จะบริโภคอีกตอ
หนึ่ง ดวยเหตุผลนี้เอง ผูวิเคราะหการตลาดจึงตองระวังอยูเสมอถึงความสัมพันธนั้น 
 สรุปพฤติกรรมผูบริโภคหมายถึง การกระทําของบุคคลบุคคลหนึ่งซึ่งเก่ียวของโดยตรงกับ
การจัดการหาใหมาและการใชซึ่งสินคาและบริการ สวนพฤติกรรมผูซื้อนั้นหมายถึงการกระทําของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่งที่เก่ียวของกับการแลกเปลี่ยนสินคา และบริการดวยเงิน และรวมถึงการตัดสินใจ 
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 บทบาทพฤติกรรมผูบริโภค (Consumer behavior role) หมายถึง บทบาทของผูบริโภคที่
เก่ียวของกับการตัดสินใจซื้อ จากการศึกษาบทบาทพฤติกรรมของผูบริโภค นักการตลาดไดนํามา
ประยุกตใชในการกําหนดกลยุทธการตลาด โดยเฉพาะกลยุทธการโฆษณาและผูแสดงโฆษณา 
(Presenter) ใหบทบาทใดบทบาทหนึ่ง เชน ผูริเริ่ม ผูมีอิทธิพล ผูตัดสินใจซื้อ ผูซื้อ และผูใช
โดยทั่วไปมี 5 บทบาทคือ 
 1. ผูริเริ่ม (Initiator) บุคคลที่รับรูถึงความจําเปนหรือความตองการ ริเริ่มซื้อ และเสนอ
ความคิดเก่ียวกับความตองการผลิตภัณฑชนิดใดชนิดหนึ่ง 
 2. ผูมีอิทธิพล (Influence) บุคคลที่ใชคําพูดหรือการกระทําตั้งใจหรือไมไดตั้งใจทีม่อิีทธพิล
ตอการตัดสินใจซื้อ การซื้อ และการใชผลิตภัณฑหรือบริการ 
 3. ผูตัดสินใจ (Decision) บุคคลผูตัดสินใจหรือมีสวนในการตัดสินใจวาจะซื้อหรือไมซื้อ
อะไร ซื้ออยางไร หรือซื้อที่ไหน 
 4. ผูซื้อ (Buyer) บุคคลที่ซื้อสินคาจริง 
 5. ผูใช (User) บุคคลที่เก่ียวของโดยตรงกับการบริโภค การใชผลิตภัณฑ หรือบริการ 
การวิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค (Analyzing consumer behavior) เปนการคนหาหรือวิจัยเก่ียวของ
กับพฤติกรรมการซื้อและการใชของผูบริโภค เพ่ือทราบถึงลักษณะความตองการพฤติกรรมการซื้อ
และการใชของผูบริโภค คําตอบที่ไดจะชวยใหนักการตลาดสามารถจัดกลยุทธการตลาด (Marketing 
strategy) ที่สามารถสนองความพึงพอใจของผูบริโภคไดอยางเหมาะสม 
 
2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสวนประสมการตลาด (Marketing Mix) 
 สุวสา ชัยสุรัตน (2537: 30-31) กลาววา สวนประสมการตลาด (Marketing Mix) ในการ
ดําเนินธุรกิจทุกประเภทจะมีปจจัยตางๆ มากระทบการทํางาน โดยเฉพาะอยางย่ิงการดําเนินงาน
ทางการตลาด จะมีปจจัย 2 อยาง คือ ปจจัยภายในของกิจการ (Internal factors) ผูบริหารหรือ
ผูประกอบการสามารถควบคุมใหเปนไปตามนโยบายของกิจการ คือสวนประสมการตลาด ปจจัย
ภายนอก (External factors) ปจจัยที่มีผลกระทบตอการดําเนินงานของกิจการไมสามารถควบคุมได 
ดังนั้นตองปรับปจจัยภายในใหสอดคลองกับปจจัยภายนอก เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจ สงัคม 
การเมือง คูแขงขัน วัฒนธรรม กฎหมายและเทคโนโลยี  
 สวนประสมการตลาด หมายถึง ปจจัยทางการตลาดที่ควบคุมได ที่กิจการจะตองใชรวมกัน
เพ่ือสนองความตองการของตลาดเปาหมาย หมายถึง ความเก่ียวของกันของ 4 สวน คือ ผลิตภัณฑ 
ราคา การจัดจําหนาย ระบบการจัดจําหนาย การสงเสริมการตลาด ถือวาเปนเครื่องมือทางการตลาด
ที่ธุรกิจสามารถควบคุมไดตองใชรวมกันทั้ง 4 อยาง วัตถุประสงคที่ใชเพ่ือตอบสนองความตองการ
ของลูกคา (ตลาดเปาหมาย) ใหลูกคาเกิดความพึงพอใจ ซึ่งประกอบดวย ตัวสินคา ราคา การจัด
จําหนาย การแจกจายตัวสินคาและสงเสริมการตลาด (Boone; & Kurtz. 1989: 9) 



 12 

 สวนประสมการตลาด (Marketing Mix หรือ 4’Ps) หมายถึง ตัวแปรการตลาดที่ควบคุมได
ซื้อบริษัทใชรวมกันเพ่ือสนองความพึงพอใจแกกลุมเปาหมาย ประกอบดวยเครื่องมือตอไปนี้ 
 1. ผลิตภัณฑ (Product) หมายถึง สิ่งที่เสนอเพ่ือขายโดยธุรกิจเพ่ือสนองความตองการ
ของลูกคาใหพึงพอใจผลิตภัณฑที่เสนอขาย อาจจะมีตัวตนหรือไมมีตัวตนก็ได ผลิต ภัณฑจึง
ประกอบดวย สินคาบริการ สถานที่ ความคิด องคกรหรือบุคคล ผลิตภัณฑตองมีอรรถประโยชน 
(Utility) มีคุณคา (Value) ในสายตาของลูกคา จึงจะมีผลทําใหผลิตภัณฑสามารถขายได ในการ
วางแผนสวนประสมการตลาดเริ่มตนดวยการกําหนดผลิตภัณฑ โดยถือเกณฑวาลูกคาจะพิจารณา
สิ่งที่นําเสนอ 3 ประการ คือ 
  1)  รูปลักษณะและคุณสมบัติของผลิตภัณฑ 
  2)  สวนประสมบริการและคุณภาพบริการ 
  3)  ความเหมาะสมของราคาโดยพิจารณาจากเกณฑคุณคาของผลิตภัณฑนั้น 
  การที่จะพัฒนาผลิตภัณฑหรือบริการเพ่ือใหตรงกับความตองการของตลาดเปาหมาย
นั้นจะตองเลือกผลิตภัณฑและสายผลิตภัณฑตลอดจนรูปราง ตราย่ีหอ หีบหอ และสิ่งบรรจุใหตรง
ความตองการของตลาดเปาหมาย ทั้งนี้เพ่ือใหการพัฒนาสวนประสมการตลาดดําเนินไปไดสะดวก
และงายข้ึน แมวาผลิตภัณฑจะเปนเพียงดานเดียวของสวนประสมการตลาดก็ตาม แตเปนตัวสําคัญ
ที่นักการตลาดตองพิจารณาเปนอันดับแรก เพราะเปนตัวที่ลูกคาใหความสนใจมากกวาสวนประสม
การตลาดตัวอ่ืนๆ การกําหนดกลยุทธดานผลิตภัณฑตองพยายามคํานึงปจจัยตอไปนี้ 
  1.1  ความแตกตางของผลิตภัณฑ (Product Differentiation) หรือ ความแตกตาง
ทางการแขงขัน (Competition Differentiation)  
  1.2  พิจารณาจากองคประกอบ (คุณสมบัติ) ของผลิตภัณฑ (Product Component) 
เชน ประโยชนพ้ืนฐาน รูปรางลักษณะ คุณภาพ การบรรจุภัณฑ ตราสินคา ฯลฯ 
  1.3  การกําหนดตําแหนงผลิตภัณฑ (Product Positioning) เปนการออกแบบ
ผลิตภัณฑของบริษัทเพ่ือแสดงตําแหนงที่แตกตางและมีคุณคาและมีคุณคาในจิตใจของลูกคา
เปาหมาย 
  1.4  การพัฒนาผลิตภัณฑ (Product Development) เพ่ือผลิตภัณฑมีลักษณะใหมและ
ปรับปรุงใหดีข้ึน (New and Improve) ซึ่งตองคํานึงถึงความสามารถในการตอบสนองความตองการ
ลูกคาไดดี 
  1.5  กลยุทธเก่ียวกับสวนประสมผลิตภัณฑ (Product Mix) และสายผลิตภัณฑ 
(Product Line) 
 2. ราคา (Price) หมายถึง จํานวนเงินที่ตองชําระเพ่ือใหไดสินคาหรือบริการ หรือสิ่งมีคา
อ่ืนๆ ที่ผูบริโภคตองนําไปแลกเปลี่ยนกับประโยชนที่ไดรับ จากการมีหรือการไดใชสินคาหรือบริการ 
(Kotler; & Armstrong. 1996: 340) หรือเปนสิ่งที่กําหนดมูลคาของผลิตภัณฑในรูปของเงินตรา     
(ศิริวรรณ เสรีรัตน. 2543: 189) หรือตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2543 ราคา 
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หมายถึง คาสิ่งของตางๆ คิดเปนเงินตามที่ ซื้อขายกัน คุณคาผลิตภัณฑในรูปตัวเงิน ราคาถือเปน
ตนทุน (Cost) ของลูกคา ผูบริโภคจะเปรียบเทียบระหวาง คุณคา (Value) ผลิตภัณฑกับราคา 
(Price) ผลิตภัณฑนั้น ถาคุณคาสูงกวาราคา เขาจะตัดสินใจซื้อ ดังนั้นผูกําหนดกลยุทธดานราคาตอง
คํานึงถึง (1) คุณคาที่รับรู (Perceived Value) ในสายตาของลูกคาซึ่งตองพิจารณาวาการยอมรบัของ
ลูกคาในคุณคาของผลิตภัณฑวาสูงกวาราคาของผลิตภัณฑนั้น (2) ตนทุนสินคาและคาใชจายที่
เก่ียวของ (3) การแขงขัน (4) ปจจัยอ่ืนๆ ราคาเปนสิ่งกําหนดมูลคาของผลิตภัณฑในรูปของเงินตรา 
ราคาเปนเครื่องมือหนึ่งในสวนประสมการตลาด ราคาสินคาชนิดหนึ่งเมื่อคูณกับปริมาณขายของ
สินคาชนิดนั้นจะทําใหเกิดรายไดจากการขาย ราคาจึงเปนตัวสรางใหเกิดรายไดจากการขายและ
นําไปสูการสรางกําไรในที่สุด แมวาผลิตภัณฑจะถูกพัฒนาอยางถูกตองตามเปาหมายการตลาด การ
จัดจําหนายในสถานที่และเวลาที่ถูกตอง การสงเสริมการตลาดที่ถูกตอง แตไมไดหมายความวา
ผลิตภัณฑจะขายไดตามเปาหมาย ราคาเปนกลไกสําคัญที่จะใหลูกคาสนใจและยอมรับในผลิตภัณฑ
หรือไม การกําหนดราคานั้นจะตองใหถูกตองและยุติธรรม ในการกําหนดราคาตองคํานึงถึงทั้งเรื่อง
ตนทุน ลักษณะการแขงขันในตลาดเปาหมาย การเพ่ิมหรือการลดเวลา ตลอดจนเงื่อนไขในการขาย
ตางๆ ควบคูกัน ราคาเปนตัวตัดสินที่สําคัญที่ผูบริหารการตลาดตองใหความสนใจเปนพิเศษ เพราะ
ถาราคาที่กําหนดไวเหมาะสม จะเปนตัวที่ชวยผลักดันผลิตภัณฑดีๆ ออกสูตลาด หรือความตองการ
ของตลาดเปาหมายไวดีดวย 
 3.  สถานที่ (Place หรือ Distribution) หมายถึง โครงสรางของชองทาง ซึ่งประกอบดวย
สถาบันและกิจกรรม ใชเพ่ือเคลื่อนยายผลิตภัณฑและบริการจากองคกรไปยังตลาด สถาบันที่นํา
ผลิตภัณฑออกสูตลาดเปาหมายก็คือสถาบันการตลาด สวนกิจกรรมที่ชวยในการกระจายสินคา
ประกอบดวย การขนสง การคลังสินคา และการเก็บรักษาสินคาคงคลัง การจัดจําหนายจึง
ประกอบดวย 2 สวนดังนี้ 
  3.1  ชองทางการจัดจําหนาย (Channel Distribution) หมายถึง เสนทางที่ผลิตภัณฑ
และกรรมสิทธที่ผลิตภัณฑถูกเปลี่ยนมือไปยังตลาด ในระบบชองทางการจัดจําหนายจึงประกอบดวย
ผูผลิต คนกลาง ผูบริโภคคนสุดทาย หรือผูใชทางอุตสาหกรรม 
 
 
   
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงชองทางการจัดจําหนายไปยังผูบรโิภคคนสุดทาย 
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  3.2  การสนับสนุนการกระจายตัวสินคาสูตลาด (Market Logistics) หมายถึง กิจกรรมที่
เก่ียวของกับการเคลื่อนยายตัวผลิตภัณฑจากผูผลิตไปยังผูบริโภค หรือผูใชทางอุตสาหกรรม
ชองทางการจัดจําหนาย (Distribution Channel) หรือชองการตลาด (Marketing Channel) หมายถงึ 
เสนทางที่ผลิตภัณฑ หรือกรรมสิทธิ์ของผลิตภัณฑเคลื่อนยายไปยังตลาดหรือหมายถึง กลุมบุคคล
และองคการซึ่งอํานวยการเคลื่อนยายผลิตภัณฑจากผูผลิตไปยังลูกคาการจัดจําหนาย หรือชอง
ทางการจําหนายประกอบดวยสถาบันและกิจกรรม ใชเพ่ือเคลื่อนยายผลิตภัณฑจากองคการไปยัง
ตลาดสถาบันที่นําผลิตภัณฑออกสูตลาดเปาหมายคือสถาบันตลาด สวนกิจกรรมเปนกิจกรรมที่  
ชวยกระจายสินคา ประกอบดวย (1) การขนสง (Transportation) (2) การเก็บรักษาสินคาคงคลัง 
(Storage) และการคลังสินคา (Warehousing) (3) การบริการสินคาคงเหลือ (Inventory Manage-
ment) (ศิริวรรณ เสรีรัตน. 2541: 35-36) ผูผลิต คนกลาง ผูบริโภคหรือผูใชทางอุตสาหกรรม 
 4.  การสงเสริมการตลาด (Promotion) เปนการสื่อความ (Communication) ใหตลาด
เปาหมายไดทราบถึงผลิตภัณฑที่ตองการวา ไดมีการจําหนาย ณ ที่ใด ไมวาการสงเสริมการตลาด
นั้นจะผานโดยพนักงานขาย (Personal Selling) การขายทั่วไป (Mass Selling) และการสงเสริมการ
ขาย (Sales Promotion) ก็ตาม ผูบริการการตลาดจะตองเลือกใชวิธีตางๆ เหลานี้ใหเหมาะสมดวย
สื่อตางๆ ไดแก โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ แผนปลิวปายโฆษณากลางแจง และอ่ืนๆ งานสงเสริม
การจําหนายใหเหมาะสมกับกลยุทธการตลาดอ่ืนๆ ที่ตั้งเปาหมายไว การสงเสริมการตลาดเปนการ
ติดตอสื่อสารเก่ียวกับขอมูลระหวางผูขายและผูซื้อเพ่ือสรางทัศนคติและพฤติกรรมการซื้อ การ
ติดตอสื่อสารอาจใชพนักงานขายทําการขาย (Personal Selling) และการติดตอสื่อสารโดยไมใชคน 
(Nonpersonal Selling) เครื่องมือในการติดตอสื่อสารมีหลายประการซึ่งอาจเลือกใชหนึ่งหรือหลาย
เครื่องมือตองใชหลักการใชเครื่องมือสื่อสารแบบประสมประสาน (Integrated Communication) โดย
พิจารณาถึงความเหมาะสมกับลูกคา ผลิตภัณฑ คูแขง โดยบรรลุจุดมุงหมายรวมกันไดเครื่องมือ
สงเสริมที่สําคัญ ดังนี้ 
  4.1  การโฆษณา (Advertising) เปนกิจกรรมในการเสนอขาวเก่ียวกับองคการและ
ผลิตภัณฑ บริการ หรือความคิดที่ตองมีการจายเงินโดยผูอุปถัมภรายการ กลยุทธในการโฆษณาจะ
เก่ียวของกับ (1) กลยุทธการสรางสรรคงานโฆษณา (Creative Strategy) และยุทธวิธีการโฆษณา 
(Advertising Tactics) (2) กลยุทธสื่อ (Media Strategy) 
  4.2  การขายโดยใชพนักงานขาย (Personal Selling) เปนกิจกรรมการแจงขาวและ   
จูงใจตลาดโดยใชบุคคลจะเก่ียวของกับ (1) กลยุทธการขายโดยใชพนักงาน (Personal Selling 
Strategy) (2) การจัดการหนวยขาย (Sales Force Management) 
  4.3 การสงเสริมการขาย (Sales Promotion) หมายถึง กิจกรรมการสงเสริมที่
นอกเหนือจากการโฆษณาการขายโดยใชพนักงานขาย และการใหขาวและประชาสัมพันธ ซึ่ง
สามารถกระตุนความสนใจ ทดลองใช หรือการซื้อโดยลูกคาข้ันสุดทายหรือบุคคลอ่ืนในชองทางการ
สงเสริมการขายมี 3 รูปแบบ คือ 
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    4.3.1 การกระตุนผูบริโภค เรียกวาการสงเสริมการขายที่มุงสูผูบริโภค (Consumer 
Promotion) 
   4.3.2 การกระตุนคนกลาง เรียกวาการสงเสริมการขายที่มุงสูคนกลาง (Trade 
Force Promotion) 
   4.3.3 การกระตุนพนักงานขาย เรียกวาการสงเสริมการขายที่มุงสูพนักงานขาย 
(Sales Force Promotion) 
  4.4  การใหขาวและการประชาสัมพันธ (Publicity and Public Relations) การใหขาว
เปนการนําเสนอความคิดเก่ียวกับสินคาหรือบริการที่ไมตองมีการจายเงิน สวนการประชาสัมพันธ 
หมายถึงความพยายามที่มีการวางแผนโดยองคการหนึ่งเพ่ือสรางทัศนคติที่ดีตอองคการใหเกิดกับ
กลุมใดกลุมหนึ่ง การใหขาวเปนกิจกรรมหนึ่งของการประชาสัมพันธ 
  4.5  การตลาดทางตรง (Direct Marketing) เปนการติดตอสื่อสารกับกลุมเปาหมาย
เพ่ือใหเกิดการตอบสนอง (Response) โดยตรง หรือหมายถึงวิธีการตางๆ ที่นักการตลาดใหสงเสรมิ
ผลิตภัณฑโดยตรงกับผูซื้อและทําใหเกิดการตอบสนองในทันที ประกอบดวย (1) การขายทาง
โทรศัพท (2) การขายโดยใชจดหมายตรง (3) การขายโดยใชแคตตาล็อค (4) การขายทางโทรทัศน 
วิทยุ หรือหนังสือพิมพ ซึ่งจูงใจลูกคามีกิจกรรมการตอบสนอง เชน ใชคูปองแลกซื้อ 
 
3. แนวคิดและทฤษฎีดานประชากรศาสตร 
 ประชากรศาสตร หมายถึง ลักษณะของแตละบุคคลแตกตางกันไป โดยความแตกตางทาง
ประชากรศาสตรจะมีอิทธิพลตอการสื่อสาร ลักษณะประชากรศาสตร คือ (พรทิพย วรกิจโภคาทร. 
2529: 312-315) 
 1. เพศ (Sex) มีงานวิจัยที่พิสูจนวาคุณลักษณะบางอยางของเพศชาย และเพศหญิงที่
ตางกันสงผลใหการสื่อสารของชายและหญิงตางกัน เชน การวิจัยการชมภาพยนตรโทรทัศนของเด็ก
วัยรุน พบวาเด็กวัยรุนชายสนใจภาพยนตรสงครามและจารกรรมมากที่สุด สวนเด็กวัยรุนหญิงสนใจ
ภาพยนตรวิทยาศาตรมากที่สุด แตก็มีงานวิจัยหลายชิ้นที่แสดงวาชายและหญิงมีการสื่อสารและรับ
สื่อไมตางกัน 
 2. อายุ (Age) การที่จะสอนผูที่อายุตางกันใหเชื่อฟงหรือเปลี่ยนทัศนตคิหรือเปลี่ยน
พฤติกรรมนั้นมีความยากงายตางกัน ย่ิงมีอายุมากการที่จะสอนใหเชื่อฟง ใหเปลี่ยนทัศนคติและ
เปลี่ยนพฤติกรรรมก็ย่ิงยากข้ึน (อิทธิพล สูชัยยะ. 2549: 8; อางอิงจาก Maple, Janis; & Rife. 
1980) ไดทําการวิจัยและใหผลสรุปวาการชักจูงจิตใจหรือโนมนาวจิตใจของคนจะยากข้ึนตามอายุ
ของคนที่เพ่ิมข้ึน อายุยังมีความสัมพันธตอขาวสารและสื่ออีกดวย เชน ภาษาที่ใชในวัยตางกันก็ยังมี
ความตางกัน โดยจะพบวาภาษาใหมๆ แปลกๆ จะพบในคนหนุมสาวสูงกวาผูสูงอายุ เปนตน 
 3. การศึกษา (Education) การศึกษาเปนตัวแปรที่สําคัญมากที่มีผลตอประสิทธิภาพของ
การสื่อสารของผูรับสาร ดังงานวิจัยหลายชิ้นที่ชี้วา การศึกษาของผูรับสารนั้นทําใหผูรับสารมี
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พฤติกรรมการสื่อสารตางกันไป เชน บุคคลที่มีการศึกษาสูงจะสนใจขาวสาร ไมคอยเชื่ออะไรงายๆ 
และมักเปดรับสื่อสิ่งพิมพมาก 
 4. ฐานะทางสังคม (Social and Economic Status) หมายถึง อาชีพ รายได เชื้อชาติ 
ตลอดจนภูมิหลังของครอบครัว เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคล โดยมี
รายงานหลายชิ้นที่พิสูจนแลววา ฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจนั้นมีอิทธิพลตอทัศนตคิและพฤตกิรรม
ของคน 
 การแบงสวนตลาดตามตัวแปรดานประชากรศาสตร ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ 
ครอบครัว จํานวนสมาชิกในครอบครัว ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน ลักษณะดาน
ประชากรศาสตรเปนลักษณะที่สําคัญและสถิติที่วัดไดของประชากรจะชวยในการกําหนดตลาด
เปาหมาย ในขณะที่ลักษณะดานจิตวิทยาและสังคมวัฒนธรรมชวยในการอธิบายถึงความคิดและ
ความรูสึกของกลุมเปาหมายนั้น ขอมูลดานประชากรจะสามารถเขาถึงและมีประสิทธิผลตอการ
กําหนดตลาดเปาหมาย (ศิริวรรณ เสรีรัตน; และคนอ่ืนๆ. 2539: 41) 
 คนมีลักษณะประชากรศาสตรตางกัน จะมีลักษณะทางจิตวิทยาตางกัน โดยวิเคราะหจาก
ปจจัย ดังนี้ (ปรมะ สตะเวทิน. 2533: 112) 
 1. เพศ ความแตกตางทางเพศ ทําใหบุคคลมีพฤติกรรมของการติดตอสื่อสารตางกัน คือ
เพศหญิงมีแนวโนวมีความตองการที่จะสงและรับขาวสารมากกวาเพศชาย ในขณะที่เพศชายไมไดมี
ความตองการที่จะสงและรับขาวสารเพียวอยางเดียวเทานั้น แตมีความตองการจะสรางความสัมพันธ
อันดีใหเกิดข้ึนจากการรับและสงขาวสารนั้นดวย (ปรมะ สตะเวทิน. 2533: 112; อางอิงจาก Will, 
Goldwater; & Yates. 1980: 87) 
  นอกจากนี้เพศหญิงและเพศชายมีความแตกตางกันอยางมากในเรื่องความคิด คานิยม 
และทัศนคติ ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมและสังคม กําหนดบทบาทและกิจกรรมของคนสองเพศไวตางกัน 
 2. อายุ เปนปจจัยที่ทําใหคนมีความแตกตางกันในเรื่องของความคิดและพฤติกรรม คนที่
อายุนอยมักมีความคิดเสรีนิยม ยึดถืออุดมการณและมองโลกในแงดีมากกวาคนที่อายุมาก ในขณะ
คนที่อายุมากมักจะมีความคิดที่อนุรักษนิยม ยึดถือการปฏิบัติ ระมัดระวัง มองโลกในแงรายมากกวา
คนที่มีอายุนอยเนื่องมาจากผานประสบการณชีวิตที่แตกตางกัน ลักาณะการใชสื่อมวลชนก็ตางกัน 
คนที่มีอายุมากมักจะใชสื่อเพ่ือแสวงหาขาวสารหนักๆ มากกวาความบันเทิง 
 3. การศึกษา เปนปจจัยที่ทําใหคนมีความคิด คานิยม ทัศนคติและพฤติกรรมแตกตางกัน 
คนที่มีการศึกษาสูงจะไดเปรียบอยางมากในการเปนผูรับสารที่ดี เพราะเปนผูมีความกวางขวางและ
เขาใจสารไดดีแตจะเปนคนที่ไมเชื่ออะไรงายๆ ถาไมมีหลักฐานหรือเหตุผลเพียงพอ ในขณะที่คนมี
การศึกษาต่ํามักจะใชสื่อประเภทวิทยุ โทรทัศนและภาพยนตร หากผูที่มีการศึกษาสูงมีเวลามากพอก็
จะใชสื่อสิ่งพิมพ วิทยุ โทรทัศนและภาพยนตร แตหากมีเวลาจํากัดก็มักจะแสวงหาขาวสารจากสื่อ
สิ่งพิมพมากกวาประเภทอ่ืน 
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 4. สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจ หมายถึง อาชีพ รายได และสถานภาพทางสังคมของ
บุคคลมีอิทธิพลอยางสําคัญตอปฏิกิริยาของผูรับสารที่มีตอผูสงสาร เพราะแตละคนมีวัฒนธรรม 
ประสบการณ ทัศนคติ คานิยมและเปาหมายตางกัน 
 ทฤษฎีการสื่อสารมวลชนเก่ียวกับผูรับสาร (Theories of Mass Communication) ได
กลาวถึงตัวแปรแทรก (intervening Variables) ที่มีอิทธิพลในกระบวนการสื่อสารมวลชนระหวางผู
สงสารกับผูรับสาร เห็นวาขาวสารมิไดไหลผานจากสื่อมวลชนถึงผูรับสารและเกิดผลโดยตรงทันที 
แตมีปจจัยบางอยางที่เก่ียวของกับตัวผูรับสารแตละคน เชน ปจจัยทางจิตวิทยาและสังคมที่จะมี
อิทธิพลตอการรับขาวสารนั้น DeFleur ไดสอนทฤษฎีเก่ียวกับเรื่องนี้ไวดังนี้ (พีระ จิระโสภณ. 2539: 
645-646; อางอิงจาก DeFleur. 1996) 
 ทฤษฎีความแตกตางระหวางปจเจกบุคคล (Individual Differences Theory) โดยมี
หลักการพ้ืนฐานเก่ียวกับทฤษฎีความแตกตางระหวางปจเจกบุคคล ดังนี้ 
 1. มนุษยเรามีความแตกตางอยางมากในองคประกอบทางจิตวิทยาบุคคล 
 2. ความแตกตางนี้ บางสวนมาจากลักษณะแตกตางทางชีวภาค หรือทางรางกายแตละ
บุคคลแตสวนใหญแลวจะมาจากความแตกตางกันที่เกิดข้ึนจากการเรียนรู 
 3. มนุษยซึ่งถูกชุบเลี้ยงภายใตสถานการณตางๆ จะเปดรับความคิดเห็นแตกตางกันไป
อยางกวางขวาง 
 4. จากการเรียนรูสิ่งแวดลอมทําใหเกิดทัศนคติ คานิยม และความเชื่อถือที่รวมเปน
ลักษณะทางจิตวิทยาสวนบุคคลที่แตกตางกันไป 
 ความแตกตางดังกลาวนี้ไดกลายเปนสภาวะเงื่อนไขที่กําหนดการรับรูขาวสารและมี
บทบาทอยางสําคัญตอการรับรูขาวสาร 
 
4. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกลุมอางอิงท่ีมีผลตอผูบริโภค 
 กลุมอางอิง (Reference group) หมายถึง บุคคลหรือกลุมบุคคลซึ่งใชเปนแหลงอางอิง 
หรือเปรียบเทียบสําหรับบุคคลใดบุคคลหนึ่งในการกําหนดคานิยม (Values) ทัศนคติ (Attitudes) 
และพฤติกรรม (Behavior) อยางใดอยางหนึ่งหรือพฤติกรรมทั่วๆ ไป (Schiffman; & Kanuk. 1994: 
329) หรือหมายถึงบุคคลหรือกลุมซึ่งมีอิทธิพลที่สําคัญตอพฤติกรรมของบุคคล (Engel, Blackwell; 
& Miniard. 1993: 143) เปนกลุมอางอิงสําหรับการตัดสินใจซื้อของบุคคล แนวความคิดพ้ืนฐานที่มี
คุณคาในการทําความเขาใจถึงผลกระทบของบุคคลที่มีตอความเชื่อถือ ทัศนคติ และพฤติกรรมของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง ประโยชนจากแนวคิดนี้จากขอเท็จจริงที่วาการทําความเขาใจผลกระทบ ของ
กลุมอิทธิพลที่มีตอความเชื่อถือ ทัศนคติ และพฤติกรรมของแตละบุคคล รวมทั้งผลกระทบตอการ
เปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมผูบริโภคกลุมอางอิงโดยทั่วไปมี 2 กรณีคือ (ศิริวรรณ เสรีรัตน.  2538: 
194 – 198)  
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 1. กลุมอางอิงพ้ืนฐาน (Normative reference group) กลุมอางอิงซึ่งมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมหรือคานิยมทั่วๆ ไป ตัวอยาง กลุมอางอิงสําหรับเด็กก็คือครอบครัวซึ่งจะกําหนดคานิยม 
และพฤติกรรมของผูบริโภคทางดานอาหารและสินคาสําหรับเด็ก  
 2. กลุมอางอิงเปรียบเทียบ (Comparative reference group) เปนกลุมซึ่งมีบรรทัดฐาน
ของกลุมนี้ใชเปนเกณฑ เกณฑเฉพาะอยางซึ่งเขาถือวาเปนกณฑกําหนดคานิยม ทัศนคติและ
พฤติกรรมอยางแคบ กลุมนี้อาจเปนครอบครัว และเพ่ือนบานซึ่งมีรูปแบบการดํารงชีวิตนาพึงพอใจ
และมีคุณคาตอการเลียนแบบ  
 กลุมอางอิงทั้งสองแบบเปนสิ่งสําคัญ กลุมอางอิงแบบแรกมีอิทธิพลตอการพัฒนา
พฤติกรรมพ้ืนฐาน กลุมอางอิงแบบที่สองมีอิทธิพลทางดานทัศนคติและพฤติกรรมการบริโภคเฉพาะ
อยาง อิทธิพลเฉพาะอยางของกลุมอางอิงเปรียบเทียบอาจจะใชเปนเกณฑในการวัดรูปแบบ
พฤติกรรม คานิยมพ้ืนฐานซึ่งกําหนดข้ึนในตอนแรกของบุคคลซึ่งพัฒนาจากกลุมพ้ืนฐาน 
กลุมอางอิงทางออม (Indirect reference group) ประกอบดวยกลุมบุคคลซึ่งไมไดมีการติดตอสื่อสาร
โดยตรง เชน ดารา นักรอง นักกีฬา ผูนําทางการเมือง 
 ผูที่ใชอางอิง (Referents) บุคคลซึ่งใชประเมินทัศนคติหรือพฤติกรรมของบุคคลใดบุคคล
หนึ่งซึ่งแตกตางจากบุคคลใดบุคคลหนึ่งจนกระทั่งถึงสมาชิกของครอบครัว (Schiffman; & Kanuk. 
1994: 316)  
 ประเภทของกลุมอางอิง (Types of reference group) กลุมอางอิงสามารถจัดประเภทจาก
การเปนสมาชิกของบุคคลหรือระดับความเก่ียวของกับกลุมในรูปบริษัทอิทธิพลดานบวก (ดานพึง
พอใจ) และดานลบ (ดานความไมพอใจ) ซึงมีอิทธิพลตอคานิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมผูบริโภค
ของบุคคล 

 1. กลุมที่ติดตอกัน (Contactual group) เปนกลุมบุคคลสมัครเปนสมาชิกหรือตอง
เผชิญหนา ซึ่งคานิยม ทัศนคติและมาตรฐานของเขาเปนที่ยอมรับ กลุมนี้ถือวามีอิทธิพลตอทัศนคติ 
หรือพฤติกรรมของบุคคล  
 2. กลุมใฝฝน (Aspirational group) เปนกลุมอางอิงซึ่งบุคคลมีอิทธิพลตอทัศนคติหรือ
พฤติกรรมดานดีของบุคคล หรือหมายถึง กลุมที่บุคคลตองการที่จะยอมรับในบรรทัดฐาน (Norms) 
คานิยม (Values) และพฤติกรรม (Behavior) ของเขา  
 3. กลุมไมยอมรับ (Disclaimant group) เปนกลุมที่บุคคลหนึ่งเปนสมาชิกแตคานิยม 
ทัศนคติและถือวาเปนกลุมใฝฝน (Aspirational group) พฤติกรรมของเขาไมเปนที่ยอมรับ 
(Schiffman; & Kanuk. 1994: 652) ดังนั้นบุคคลจะมีแนวโนมยอมรับทัศนคติและพฤติกรรมซึ่งตรง
ขามกับบรรทัดฐานของกลุม กรณีนี้ใชเพ่ือตอตานการใชผลิตภัณฑ 
 4. กลุมที่หลีกเลี่ยง (Avoidance group) เปนกลุมหนึ่งซึ่งบุคคลไดเปนสมาชิก ไมเปนที่
ยอมรับหรือไมปรารถนาที่จะเปนที่ยอมรับ (Schiffman; & Kanuk. 1994: 650)  ดังนั้นคานิยม 
ทัศนคติ และพฤติกรรมของกลุมจึงมีแนวโนมที่จะยอมรับทัศนคติและพฤติกรรมซึ่งตรงกันขามกับ
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กลุมนี้ เชน กลุมที่ติดยาเสพติด กลุมที่ติดโรคเอดส การใชกลุมนี้สวนใหญเพ่ือตอตานการใช
ผลิตภัณฑประเภทที่เปนอันตรายตอผูบริโภค 
 คุณสมบัติของกลุมอางอิง 
 อํานาจของกลุมอางอิงที่มีผลกระทบตอพฤติกรรมของแตละบุคคลข้ึนกับลักษณะของ
ผลิตภัณฑและลักษณะของเฉพาะบุคคลรวมทั้งปจจัยดานสังคมของแตละสังคม ในที่นี้จะอธิบายถึง
ปจจัยคุณสมบัติกลุมอิทธิพลที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมผูบริโภคอยางไร และทําไมจึงมีอิทธิพลเชนนั้น 
ปจจัยตางๆ มีดังนี้ 
 1. ขอมูลและประสบการณ (Information and experience) กลุมอางอิงที่ใชจะตองมีขอมูล
และประสบการณเก่ียวกับผลิตภัณฑ เมื่อบุคคลมีประสบการณครั้งแรกในผลิตภัณฑเขาจะไดรับ
ขอมูลอยางเต็มที่ หรืออาจจะไดรับประสบการณจากการที่ธุรกิจใหตัวอยางสินคาเพ่ือการทดลองใช 
หรือจากการโฆษณาของธุรกิจตางๆ ถาเขาไมมีขอมูล เขาจะคนหาคําแนะนําจากบุคคลอ่ืน  
 2. ความเชื่อถือ การดึงดูดใจ และอํานาจของกลุมอางอิง (Credibility, attractiveness and 
power reference group) ในกรณีนี้กลุมอางอิงจะเปนผูสรางความเชื่อถือ ดึงดูดใจและอํานาจในการ
จูงใจกลุมอางอิง พฤติกรรมและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เมื่อผูบริโภคไดรับขอมูลเก่ียวกับการ
ทํางานหรือคุณภาพของผลิตภัณฑเขาจะไดรับการจูงใจจากกลุมอางอิงที่เก่ียวของ ในบางครั้งบุคคล
อาจจะเห็นดวยกับกลุมอางอิงแตก็ไมไดหมายความวาเขาจะเปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือพฤติกรรมของ
เขา กลุมอางอิงที่แตกตางกันจะมีอิทธิพลตอความเชื่อถือ ทัศนคติ และพฤติกรรมของแตละบุคคลใน
แตละชวงเวลา หรือสถานการณที่แตกตางกัน 
 3. ความเดนของผลิตภัณฑ (Conspicious of the product) อิทธิพลของกลุมอางอิงที่มีตอ
การตัดสินใจซื้อข้ึนกับทัศนะ หรือความเดนของผลิตภัณฑในสายตาของบุคคลทั่วไป ผลิตภัณฑที่มี
ลักษณะเดนไดรับความสนใจอยางงายดาย ตัวอยาง รถยนตรุนใหมถามีลักษณะความแตกตางที่
เหนือกวาคูแขงขัน (Competitive differentiation) จะทําใหรถยนตรุนนั้นไดรับความนิยม สามารถ
สรางความเชื่อถือ การดึงดูดใจและความมีอํานาจในการจูงใจไดสูงสวนผลิตภัณฑที่มีความเดนนอย
อาจตองอาศัยกลุมอางอิงในการจูงใจเทานั้น 
 4. กลุมอางอิงและการการคลอยตามของผูบริโภค (Reference groups and consumer 
conformity) นักการตลาดจะสนใจในความสามารถของกลุมอางอิงที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติและ
พฤติกรรมผูบริโภค โดยคุณสมบัติของกลุมอางอิง คือ (1) แจงขาวสารหรือทําใหบุคคลรับรูเก่ียวกับ
ผลิตภัณฑหรือตราสินคา (2) ทําใหบุคคลมีโอกาสเปรียบเทียบความคิดของเขากับทัศนคติและ
พฤติกรรมของกลุม (3) อิทธิพลของแตละบุคคลในการยอมรับทัศนคติและพฤติกรรมที่สอดคลองกับ
บรรทัดฐานของกลุม (4) ความเหมาะสมของการตัดสินใจของบุคคลที่จะใชผลิตภัณฑเชนเดียวกับ
กลุม 
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5. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจูงใจ 
 การจูงใจ (Motivation) หรือสิ่งจูงใจ (Motives) หมายถึง พลังสิ่งกระตุน (Drive) ภายในแต
ละบุคคลซึ่งกระตุนใหบุคคลปฏิบัติ (Schiffman; & Kanuk. 1994: 663) จากความหมายนี้พลังสิ่ง
กระตุนจะประกอบดวย พลังความตึงเครียด ซึ่งเกิดจากผลของความตองการที่ไมไดรับการ
ตอบสนอง ความตองการของบุคคลทั้งที่รูสึกตัวและจิตใตสํานึกจะพยายามลดความตึงเครียดโดยใช
พฤติกรรมที่คาดวาจะสนองความตองการของเขา และทําใหผอนคลายความรูสึกตึงเครียด จุด      
มุงหมายเฉพาะในการเลือกพฤติกรรมเปนผลจากความคิดและการเรียนรูของแตละบุคคล (ศิริวรรณ 
เสรีรัตน. 2538: 55)  
 ลักษณะของการจูงใจมีประเด็นที่ตองพิจารณาดังนี้ 
 1.  ความตองการหรือความจําเปน (Needs) หมายถึง ความแตกตางที่รับรูระหวางสภาพ
ในอุดมคติและสภาพปจจุบันซึ่งมีอิทธิพลเพียงพอที่จะกระตุนพฤติกรรม (Engel, Blackwell; & 
Miniard. 1993: G7) ความตองการประกอบดวย 
  1.1  ความตองการดานรางกาย (Physiological needs) เปนความตองการภายใน
รางกาย (Innate needs) ไดแก ความตองการน้ํา อากาศ อาหาร ที่อยูอาศัย การพักผอน และความ
ตองการทางเพศ ซึ่งถือวาเปนความตองการพ้ืนฐาน (Primary needs or motives) 
  1.2  ความตองการที่เปนความปรารถนา (Acquired needs) หรือความตองการดาน
จิตวิทยา (Psychographic needs) เปนความตองการที่บุคคลเรียนรูจากการตอบสนองตอวัฒนธรรม
หรือสิ่งแวดลอม ประกอบดวย ความตองการเพ่ือการยกยอง ความภาคภูมิใจ ความรัก อํานาจและ
การเรียนรู ซึ่งถือวาเปน ความตองการทุติยภูมิ (Secondary needs) เปนผลจากสภาพจิตใจและ
ความสัมพันธกับบุคคลอ่ืน 
 2.  จุดมุงหมาย (Goals) เปนผลจากพฤติกรรมการจูงใจ ทุกพฤติกรรมของบุคคลจะมี
จุดมุงหมายเฉพาะอยาง ในการวิเคราะหการจูงใจนี้จะเก่ียวของกับจุดมุงหมาย 2 ประการ  
  2.1  จุดมุงหมายหลักหรือทั่วไป (Generic goals) หมายถึง จุดมุงหมายในชนิดของ
ผลิตภัณฑซึ่งแตละบุคคลเลือกเพ่ือตอบสนองความตองการของเขา (Schiffman; & Kanuk. 1994: 
661) 
  2.2  จุดมุงหมายเฉพาะที่เก่ียวกับตราสินคา (Brand specific goals) เปนจุดมุงหมายใน
ตราสินคาใดสินคาหนึ่งซึ่งผูบริโภคเลือกเพ่ือตอบสนองความตองการของเขา (Schiffman; & Kanuk. 
1994: 665) 
 3.  การจูงใจดานบวกและดานลบ (Positive and negative motivation) การจูงใจทาง
การตลาดอาจทําไดทั้งการสรางความพึงพอใจและสรางความกลัว หรือความวิดกกังวล นักจิตวิทยา
กลาวถึงการจูงใจ 2 ประการ ดังนี้ 
  3.1  สิ่งกระตุนดานบวก (Positive drive) หมายถึง อิทธิพลสิ่งกระตุนที่มีตอสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งหรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง (Schiffman; & Kanuk. 1994: 664) สิ่งกระตุนกรณีนี้ถือวา
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เปนความจําเปน (Need) ความตองการ (Want) และความปรารถนา (Desire) ที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ในกรณีนี้สิ่งกระตุนจะนําไปสูจุดมุงหมายดานบวก (Positive goal) เปนจุดมุงหมายเพ่ือทําใหเกิด
ความรูสึกที่ดี เกิดความตองการและเกิดพฤติกรรมตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
  3.2  สิ่งกระตุนดานลบ (Negative drive) หมายถึง อิทธิพลสิ่งกระตุนใหหลีกหนีจากสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง (Schiffman and Kanuk. 1994: 663) สิ่งกระตุนกรณี
นี้ ประกอบดวย ความกลัว (Fear) หรือความไมชอบ (Aversion) ในกรณีนี้สิ่งกระตุนจะนําไปสู
จุดมุงหมายดานลบ (Negative goal) เปนจุดมุงหมายเพ่ือที่จะหลีกเลี่ยง (Avoidance) ตอสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง หรือการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง 
 4.  สิ่งจูงใจดานเหตุผลและดานอารมณ (Rational motives versus emotional motives)  
  4.1  สิ่งจูงใจดานเหตุผล (Rational motives) หมายถึง สิ่งจูงใจหรือจุดมุงหมายโดยถือ
เกณฑเศรษฐกิจ (Economic) หรือใชหลักเหตุผล (Rationality) เชน ราคา น้ําหนัก คุณภาพ การ
ประหยัด (Schiffman; & Kanuk. 1994: 665) การตัดสินใจซื้อของบุคคลตามทฤษฎีเศรษฐกิจ 
(Economy theory) ใชสมมติวาผูบริโภคมีพฤติกรรมที่มีเหตุผลเมื่อเขาพิจารณาทางเลือกตางๆ จะ
ตัดสินใจเลือกอรรถประโยชนสูงสุด (Greatest utility) หรือความพึงพอใจสูงสุด (Greatest satisfac-
tion) เชน ความพึงพอใจในผลิตภัณฑจากการสงเสริมการตลาด ความมีเหตุผล (Rationality) 
หมายถึง การที่ผูบริโภคเลือกจุดมุงหมายโดยถือเกณฑวัตถุประสงครวม เชน คุณภาพ ขนาด 
น้ําหนัก ราคา ฯลฯ  
  4.2  การจูงใจดานอารมณ (Emotional motives) หมายถึง การเลือกจุดมุงหมายตาม
หลักเกณฑความรูสึกสวนตัวหรือดุลยพินิจสวนตัว (Personal criteria or subjective criteria) 
(Schiffman; & Kanuk. 1994: 660) เชน ความตองการเฉพาะบุคคล ความภาคภูมิใจ ความกลัว 
ความเปนมิตร ฯลฯ แนวคิดนี้ถือวาบุคคลคํานึงถึงอรรถประโยชน  )ความพึงพอใจสูงสุด  (เปนสิ่ง
สมเหตุสมผลที่ผูบริโภคจะเลือกในทัศนะของเขาเพ่ือตอบสนองความพึงพอใจอันสูงสุด จากทฤษฎี
นั้นเปนโมเดล ที่สะทอนถึงความเปนอุดมคติมากเกินไปเพราะวาผูบริโภคอาจซื้อโดยอาศัยความ
เขาใจหรือตัดสินซื้อโดยอารมณก็ได การเขาถึงความพึงพอใจ การตอบสนองความพึงพอใจเปน
กระบวนการสวนบุคคลซึ่งข้ึนกับโครงสรางความตองการสวนบุคคลเชนเดียวกับพฤติกรรมในอดีต 
ประสบการณดานสังคมหรือการเรียนรู สิ่งที่ปรากฎวาไมมี  )เหตุผลจากผูสังเกตภายในอาจจะ เปน
ความตองการดานจิตวิทยาสวนตัวของบุคคลอ่ืน( 
 
6. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับคานิยม 
 คานิยม (Value) หรือคานิยมในวัฒนธรรม (Cultural value) หมายถึงลักษณะดานสงัคมซึง่
มีความเชื่อถือ (Beliefs) กันอยางกวางขวาง หรือหมายถึงสิ่งที่เก่ียวของกับความเชื่อถือซึ่งเปน
แนวทางในการพิจารณาพฤติกรรมที่เหมาะสมโดยมีการยอมรับอยางแพรหลายจากสมาชิกของ
สังคม 
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 คานิยมจะเก่ียวของกับวิธีปฏิบัติซึ่งเปน คานิยมในการใชเครื่องมือ (Instructional value) 
คานิยมที่เก่ียวกับจุดมุงหมายในชีวิต (Terminal value) แตละคนมีความเชื่อที่วาการมีชีวิตอยู
พฤติกรรมในสังคมนั้นเปนที่ยอมรับ สิ่งที่จัดวาเปนคานิยมของสังคมหรือไมเปนนั้นตองมีลักษณะ
ดังนี้ (1) เปนสิ่งสมาชิกยอมรับอยางกวางขวาง (2) สมาชิกยึดถือคานิยมนั้นมานาน (3) การยึดถือ
นั้นไดมีการทําอยางจริงจัง (4) ฐานะทางสังคมของสมาชิกในกลุมเปนที่ยอมรับ 
 คานิยมกําหนดโดยลักษณะดานวัฒนธรรม มีการเรียนรูจากกิจกรรมระหวางกันของสังคม 
เริ่มจากครอบครัว เพ่ือน คานิยมจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมผูบริโภคมากข้ึน แมวาสถานการณเฉพาะ
อยางมีการกระทําที่แตกตางกัน แตสวนรวมแลวพฤติกรรมผูบริโภคในวัฒนธรรมเดียวกันจะ
คลายคลึงกัน ไมวาจะเปนดานรสนิยม วิธีการเลือกซื้อสินคาและอ่ืนๆ โครงสรางคานิยมดานพ้ืนฐาน
มีองคประกอบดังนี้ 
 1.  ความเปนปจเจกบุคคล (Individualism) คานิยมนี้จะสลับซับซอนและใกลชิดกับสิ่ง
ตอไปนี้ คือ เสรีภาพ (Freedom) ประชาธิปไตย (Democracy) ชาตินิยม (Nationalism) ความรัก
ชาติ (Patriotism) มีการคนพบความเชื่อถือเก่ียวกับความมีคุณคาและความดีของแตละบุคคล บุคคล
ตองการความมีอิสระ กลาวคือ อิสระจากเงื่อนไขภายนอก อยางไรก็ตามจะไมมีอิสระจากเงื่อนไข
ทางสังคม 
 2.  ความเทาเทียมกัน (Equality) จะพิจารณาจากความเทาเทียมกัน ดานการดํารงชีวิต 
ความมีอิสระ การแสวงหาความสุข โอกาสที่จะอยูรอดในสังคม และไดรับรางวัลดานเศรษฐกิจ 
แนวโนมใน 10 ป มีการเรียกรองความเทาเทียมกันของสิทธิสตรีซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงใน
สภาพการทํางาน การใหเสรีภาพของสตรีเปนโครงสรางดานคานิยมซึ่งมีผลทําใหเกิดความเปนอิสระ
และความเปนอิสระของสตรีมากข้ึนซึ่งทําใหเกิดผลกระทบตอสิ่งตางๆ  
 3.  กิจกรรม (Activity) จะเก่ียวกับรูปแบบการดํารงชีวิตของบุคคล (Lifestyle) ประกอบดวย 
กิจกรรม (Activities) ความสนใจ (Interests) และความคิดเห็นตางๆ (Opinions) ซึ่งจะมีผลกระทบ
ทั้งดานความพอใจและไมพอใจตอการใชสินคาตางๆ  
 4.  ความกาวหนา (Progress) เปนความเชื่อถือที่วาบุคคลตองปรับปรุงตัวเองใหดีข้ึน
ตลอดเวลา โดยยึดหลักวาพรุงนี้จะตองดีกวาวันนี้ ผลิตภัณฑจํานวนมากที่ออกแบบเพ่ือตอบสนอง
ความตองการความกาวหนาที่ยังไมไดรับการตอบสนอง และการใชโฆษณาโดยใชขอความเพ่ือชี้ถึง
ความกาวหนา ไดแก ใหม ดีข้ึน เร็วข้ึน เรียบข้ึน ฯลฯ คนสวนใหญเชื่อวาการยอมรับในสังคมและ
การประสบความสําเร็จในหนาที่การงานเปนสิ่งที่พึงปรารถนาของบุคคล  
 5.  ความมีประสิทธิภาพและความสะดวกในการใช (Efficiency and practically) การคนหา
วิธีที่ดีข้ึนกวาเดิม โดยคํานึงถึงความประหยัดและความสะดวกสบายในการใช ซึ่งคานิยม ณ จุดนี้ 
นักการตลาดจะนําไปใชการพัฒนาลักษณะการทํางานของผลิตภัณฑทางดานตางๆ เชน ความเร็ว 
ความประหยัด ความปลอดภัย และความคงทนถาวร รวมทั้งนําไปใชในการกําหนดขาวสารการ
โฆษณาโดยคํานึงถึงวาผลิตภัณฑนั้นสามารถแกปญหาใหกับลูกคาไดอยางไร 
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 6.  การจัดการกับสิ่งแวดลอม (Mastery over the environment) คานิยมในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมทั้งหลายไมวาจะเปนอากาศ การใชพลังงานจากแสงอาทิตย น้ําตก นักการตลาดนํามาใช
ในการออกแบบผลิตภัณฑ การสงเสริมเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอมซึ่งแกปญหาสิ่งแวดลอมเปนพิษใหกับ
ผูบริโภคอันเนื่องมาจากผลกระทบของสิ่งแวดลอม 
 7.  การมุงความสําคัญที่ศาสนาและศีลธรรม (Religious and moral orientation) หัวใจของ
พุทธศาสนาในที่นี้จําเปนตองศึกษาขอหามและขอปฏิบัติของพุทธศาสนาและศีลธรรมตางๆ เชน วัน
พระ ชาวพุทธหยุดด่ืมสุรา นักการตลาดจําเปนตองศึกษาถึงศาสนา ความถูกหรือผิด ความดีหรือเลว 
ฯลฯ กรณีจรรยาบรรณหรือไมมีจรรยาบรรณ ขอหามปฏิบัติหรือขอควรปฏิบัติ คานิยมเหลานี้จะถือ
วาเปนลักษณะของมนุษยชาติซึ่งจะเก่ียวของกับรูปแบบการดําเนินชีวิต 
 8.  ความเปนมนุษย (Humanitarianism) ในที่นี้จะเก่ียวของกับสิทธิและความผาสุกของ
บุคคล นักการตลาดจะกําหนดกลยุทธโดยคํานึงถึงจุดนี้ 
 9.  ความเปนหนุมสาว (Youthfullness) เปนกลุมที่มีการเปลี่ยนแปลงในคานิยมของ
วัฒนธรรมมากที่สุด รวมทั้งบุคคลที่มีอายุมากกวากลุมนี้ก็ยังมีคานิยมตองการความเปนหนุมสาว 
ดวยเหตุนี้จึงเปนโอกาสสําหรับผลิตภัณฑที่เก่ียวของกับการชะลอความชราภาพ 
 10.  คานิยมดานวัตถุ (Materialism) สังคมมีความนิยมใชเครื่องอํานวยความสะดวกสบาย 
สินคาที่ถือวาตอบสนองคานิยมเหลานี้ไดแก เตียงไฟฟา เครื่องปรับอากาศ เครื่องซักผา ฯลฯ 
ผูบริโภคใชผลิตภัณฑเหลานี้เพราะไดประโยชนดานความสะดวกและยังเปนสัญลักษณของ
ความสําเร็จ 
 11.  ลัทธิเอาอยางกัน (Conformity) คานิยมนี้จะเก่ียวของกับขอบเขตที่แตละบุคคลยอมรับ
ทัศนคติและ (หรือ) พฤติกรรมซึ่งสอดคลองกับบรรทัดฐานของกลุมซึ่งเขาเปนอยู หรือตองการที่จะ
เปน คนไทยถือวามีคานิยมเอาอยางกันอยางมากโดยเฉพาะการเลียนแบบชาวตางประเทศ ซึ่งการ
เลียนแบบเหลานี้จะมีผลกระทบตอการเลียนแบบการใชผลิตภัณฑตางๆ การแตงกาย เครื่องอํานวย
ความสะดวก เครื่องด่ืม ฯลฯ บุคคลที่มีความเก่ียวของกันภายในสังคมจะมีการเลียนแบบซึ่งกันและ
กัน 
 12.  คานิยมดานเสรีภาพ (Freedom) เปนคานิยมที่มีตอความเปนประชาธิปไตยทางดาน
ตางๆ เชน เสรีภาพดานการพูด (Freedom of speech) เสรีภาพดานการเลือกซื้อ (Freedom of 
choice) 
 13.  ความมีรูปรางและสุขภาพดี (Fitness and health) คานิยมเก่ียวกับรูปรางลักษณะที่ได
สัดสวนและมีสุขภาพดีจะนําไปสูความตองการผลิตภัณฑตางๆ มากมาย 
 14.  ความสําเร็จและความมีชื่อเสียง (Achievement and success) ความสําเร็จ 
(Achievement) คานิยมของบุคคลดานความตองการที่จะประสบความสําเร็จสวนบุคคลเปน
เปาหมายของคนที่อยูในสังคมชั้นสูง สถาบันการศึกษาตางๆ ถือวาตอบสนองความตองการนี้ ความ
มีชื่อเสียง (Success) คานิยมตอรางวัลที่ปรากฎใหเห็นภายนอก ขอแตกตางระหวางความสําเรจ็และ
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ความมีชื่อเสียง ก็คือการมีฐานะการเงินที่มั่นคง ถือวาประสบความสําเร็จ (Achievement) และทําให
เกิดความมีชื่อเสียง (Success)  
 
7. เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ตามความหมายของ พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
(2551) หมายถึง สุราตามกฎหมายวาดวยสุรา (พระราชบัญญัติสุรา, 2493) ซึ่งไดแกวัตถุทั้งหลาย
หรือของผสมที่มีแอลกอฮอลที่สามารถด่ืมกินได หรือด่ืมกินไมได แตเมื่อไดผสมกับน้ําหรือของเหลว
อยางอ่ืนแลว สามารถด่ืมกินไดเชนเดียวกับน้ําสุรา ทั้งนี้ไมรวมถึงยา วัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและ
ประสาท ยาเสพติดใหโทษ เครื่องด่ืมแอลกอฮอลมีจําหนายทั่วไปในทองตลาด เพียงแตมีการจํากัด
เวลาจําหนาย และจํากัดอายุของผูซื้อ โดยกฎหมายในประเทศไทยไดระบุไววาไมใหจําหนาย
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลแกผูที่มีอายุต่ํากวา 20 ป หรือใหเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแกเด็กที่มีอายุต่ํากวา 18 
ป (พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก, 2546) เครื่องด่ืมแอลกอฮอลจึงเปนสิ่งที่ถูกกฎหมายสําหรับผูด่ืมทีม่ี
อายุมากกวา 20 ป 
 เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่มีอยูในประเทศไทยมีหลากหลายชนิดและชื่อการคา มีทั้งที่ผลิตเอง
ในประเทศ และนําเขาจากตางประเทศ แตเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่ถูกกฎหมายตองอยูในขอบขาย
ของการควบคุมฉลากเพ่ือความปลอดภัยของผูบริโภคซึ่งไดถูกใหคําจํากัดความจากคณะกรรมการ
อาหารและยา (คณะกรรมการอาหารและยา, 2549 อางถึงในบัณฑิต ศรไพศาลและคณะ, 2549) ไว
วา เปนของเหลวเพ่ือการบริโภคของมนุษยที่มีจํานวนเอธานอล (Ethanol) เกินกวา 5 มิลลิลิตรตอ
ของเหลว 1 ลิตร หรือ เกินกวา 0.5 ดีกรี ซึ่งไดแก เบียร ไวน สุรา หรือของเหลวที่มีชื่ออ่ืนๆ ทั้งนี้ไม
รวมถึงยาตามกฎหมายวาดวยยา ซึ่งเครื่องด่ืมเหลานี้สามารถแบงออกตามกระบวนการผลิตเปน 3 
ประเภท (ประสงคสม ปุณยอุปพัทธ. 2555) ดังนี้ 
 1. ประเภทที่ไดจากการหมัก (Fermented alcoholic beverage) เปนเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ที่ไดจากกระบวนการหมักเชื้อยีสตกับวัตถุดิบโดยตรง และใชเปนเครื่องด่ืมโดยไมมีกระบวนการกลัน่
เพ่ือแยกเอาแอลกอฮอลออก เครื่องด่ืมประเภทนี้สามารถแบงได 3 ชนิด ไดแก 
  1.1  เครื่องแอลกอฮอลที่ไดจากการหมักโดยใชวัตถุดิบจากธัญพืช เครื่องด่ืมแอล-
กอฮอลในกลุมนี้ใชเมล็ดธัญพืช หรือแปงจากเมล็ด หรือแปงจากหัวพืชเปนวัตถุดิบในการหมัก 
ตัวอยางของเครื่องด่ืมแอกอฮอลประเภทนี้ เชน เบียร อุ สาโท ไวนขาว สาเก 
  1.2  เครื่องแอลกอฮอลที่ไดจากการหมักโดยใชวัตถุดิบที่เปนน้ําหวาน เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในกลุมนี้ใชน้ําหวาน หรือน้ําตาลจากพืชหรือสัตวเปนวัตถุดิบในการหมัก ตัวอยางของ
เครื่องด่ืมแอกอฮอลประเภทนี้ เชน น้ําตาลเมา กะแช ไซเดอร (Cider) ไวนผลไม ไวนน้ําผึ้ง 
  1.3  เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่ไดจากขอ 1.1 และ 1.2 ผสมกันแลวแตงสี กลิ่น และรสชาติ
ดวยตัวยาสมุนไพร หรือผลไม ตัวอยางของเครื่องด่ืมแอกอฮอลประเภทนี้ เชน เวอรมุธ (Vermouth) 
หรือไวนพ้ันซ (Punch wine) 
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 2.  ประเภทหมักและกลั่น (Fermented and Distilled beverage) เครื่องด่ืมประเภทนี้มัก
ถูกเรียกวา Spirit เปนเครื่องมือที่ไดจากกระบวนการหมักวัตถุดิบประเภทตางๆ เชน ขาว น้ําผลไม 
หรือน้ําตาลกับยีสต และเมื่อกระบวนการหมักสิ้นสุดลงจะนํามากลั่นเพ่ือแยกน้ําออกทําใหได
แอลกอฮอลในปริมาณสูงๆ เครื่องด่ืมประเภทนี้สามารถแบงออกเปนกลุมตางๆ ตามชนิดของ
วัตถุดิบไดดังนี้ 
  2.1 กลุมที่ใชแปงหรือธัญพืชเปนวัตถุดิบ เชน วิสก้ี (Whisky) หรือวอดกา (Vodka) 
ตัวอยางของวิสก้ี ไดแก Black & White, Jim Beam สําหรับในประเทศไทย ไดแก แสงโสม แมโขง 
และเหลาโรง (เหลาขาว) 
  2.2 กลุมที่ใชน้ําตาลจากออยเปนวัตถุดิบ ไดแก รัม (Rum) ชนิดตางๆ ตัวอยางเชน 
Jamaica Rum และ Dermarara Rum 
  2.3 กลุมที่ใชผลไมหรือน้ําผลไมเปนวัตถุดิบที่นิยมใช ไดแก องุน โดยจะนําองุนมาหมกั 
และกลั่นเพ่ือไดเปนบรั่นดี (Brandy) เครื่องด่ืมประเภทนี้เปนที่นิยมกันอยางแพรหลาย เชน บรั่นดีที่
ผลิตในประเภทฝรั่งเศสที่เรียกวา คอนยัค (Cognac) ซึ่งจะมีการผลิตออกมาในหลายชื่อและหลาย
บริษัทดวยกัน เชน Remy Martin, Hennessey, Camus หรือ Martell ฯลฯ 
  2.4 กลุมที่ ใชสวนของพืชที่ เปนวัตถุดิบในการหมัก ไดแก ตนอากาเว  (Agave 
tequilana webwer) (blue variety) ซึ่งเปนพืชอวบน้ํา และมีน้ําตาลอยูในลําตนใตดินสามารถใชเปน
วัตถุดิบในการหมักเตลิกา (Tequila) 
   3. ประเภทหมัก-กลั่นและปรุงรส เปนเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่ไดจากกระบวนการหมัก-กลัน่ 
แลวจึงนํามาปรุงสี กลิ่น และรสใหไดตามตองการ นิยมใชในการปรุงแตง หรือผสมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลประเภท ค็อกเทล (Cocktail) ตัวอยางของเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในกลุมนี้ ไดแก ยิน/จิน 
(Gin) และเปปเปอรมินต (Peppermint) 
 คนไทยนิยมด่ืมเครื่องด่ืมเครื่องด่ืมหลากหลายชนิดแตกตางกันตามวัยและเพศ น้ําผสม
แอลกอฮอลและเครือ่งด่ืม ผสมแอลกอฮอลพรอมด่ืม (Ready-To-Drink <RTD>) เปนเครื่องด่ืมของ
คนหนุมสาว แตเครื่องด่ืมที่เปนที่นิยมทุกกลุมอายุ และทุกเพศคือ เบียร ผูที่อยูในวัยผูใหญตอน
ปลายด่ืมเหลาขาวมากข้ึน เหลาพ้ืนบาน เหลาเถื่อน เหลาจีน และยาดองมากกวาคนหนุมสาว 
(คณะกรรมการบริหารเครือขายวิชาการสารเสพติด, 2551)  
 โดยมีการกําหนดทางสากลวา หนึ่งด่ืมมาตรฐาน (1 drink) คือ เครื่องด่ืมที่มีปริมาณ
แอลกอฮอล 10 กรัม หรือประมาณ 12.5 มิลลิลิตร ตัวอยางเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่นับเปนหนึ่งด่ืม
มาตรฐาน ไดแก  
 - เหลาวิสก้ี หรือ เหลาขาว (แอลกอฮอล 40%) 1 แกว (30 มิลลิลิตร) หรือ 2 ฝา หรือ 1 กง  
 - เบียรชนิดออน (alcohol 2-2.9%) ประมาณ 1.5 กระปอง หรือ ¾ ขวด  
 - เบียรชนิดปานกลาง (alcohol 3-3.9%) เชน เฮเนเกน ประมาณ 1 กระปอง หรือ ½ ขวด  
 - เบียรชนิดแรง (alcohol 4-5%) เชน สิงห ชาง ลีโอ ประมาณ ¾ กระปอง หรือ ¼ ขวด  
 - ไวนธรรมดา (alcohol 12.5%) ประมาณ 1 แกว (100 มิลลิลิตร)  
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 - ไวนชนิดแรง (alcohol 20%) ประมาณ ½ แกว (60 มิลลิลิตร) 
 
 1.  ปจจัยที่สงเสริมใหมีการเริ่มบริโภคแอลกอฮอล ไดแก 
  1.1 ความอยากลอง เปนธรรมชาติของมนุษยในการจะลองหรือเผชิญกับสิ่งใหมๆ 
โดยเฉพาะในวัยที่มีความรูสึกอยากลองเปนเรื่องที่ทาทาย ตื่นเตน สนุกสนาน เชนในวัยรุน 
  1.2 กลุมเพื่อน หลายคนไมกลาจะปฏิเสธเมื่อถูกเพ่ือนชวนใหด่ืมแอลกอฮอล หรือบาง
คนมีทัศนคติวาการด่ืมแอลกอฮอลกับกลุมเพ่ือน หมายถึงการรักพวกพองเปนหนึ่งเดียวกันทําให
เพลิดเพลินและความสนุกสนาน 
  1.3 สังคมและวัฒนธรรม สังคมไทยมองเรื่องการด่ืมแอลกอฮอลวาเปนเรื่องธรรมดา 
จะเห็นไดวางานสังสรรค งานเลี้นง งานฉลอง และงานประเพณีตางๆ แทบทุกงานจะตองมีเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลเปนสวนประกอบดวยเสมอ ทําใหผูที่เติบโตในสังคมลักษณะนี้มองวา การด่ืมเปนเรื่อง
ธรรมดา เพียงแตวาสําหรับตนเองจะเปนโอกาสใดเทานั้น 
  1.4 ความเชื่อ เมื่อใดที่คนเรามีความเชื่อวา สิ่งที่ตนเองกําลังกระทําไมเปนอันตรายตอ
ตนเอง และสามารถที่จะควบคุมสถานการณได เมื่อนั้นจะย่ิงทําใหความกังวลใจหรือความกลัวที่จะ
กระทําสิ่งนั้นๆ ลดนอยลงและทัศนคตินี้ไปสอดคลองกับความเชื่อที่มีตอแอลกอฮอล โดยชานาน
มาแลวคนมักจะเชื่อในสรรพคุณของยาดองเหลาและเชื่อวาการด่ืมแอลกอฮอลเปนครั้งคราวหรือ
ประเภทดีกรีออนๆ คงไมนาจะเปนปญหากับตนเอง 
  1.5 กระแสของสื่อโฆษณา ปจจุบันนี้สื่อตางๆ มีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนอยางมาก
และในเรื่องที่เก่ียวกับแอลกอฮอลจะเห็นวามีการแขงขันทางการคาสูงมาก โฆษณาที่เก่ียวกับ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลมีอยูมากมาย ซึ่งเปนกลยุทธของบริษัทผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่จะตอง
พยายามสรางสื่อโฆษณาข้ึนเปนจํานวนมาก เพ่ือใหผูบริโภคเกิดความรูสึกอยากลองและรูสึกวาการ
บริโภคแอลกอฮอลเปนเรื่องดีงาม หรือเปนเรื่องที่ควรจะภูมิใจในฐานะที่เกิดเปนคนไทย หรือเปน
เรื่องที่ผูชายควรจะลอง เพ่ือแสดงความเปน “ลูกผูชาย” อยางแทจริง บางผลิตภัณฑจะเจาะจง
กลุมเปาหมายพิเศษ เชน กลุมสุภาพสตรี ใหหันมามีคานิยมในการด่ืมแอลกอฮอลเพ่ิมข้ึน นอกจาก
สื่อโฆษณาสินคาเครื่องด่ืมแลว สื่อในลักษณะบันเทิง เชน ภาพยนตร ละคร หรือแมกระทั่งเพลงก็มี
สวนจูงใจผูชมใหเกิดความรูสึกคลอยตามได สิ่งตางๆ เหลานี้รวมทั้งสินคาที่สะดวกตอการซื้อหาที่มี
อยูอยางดาษด่ืน ก็มีสวนอยางมากตอการสงเสริมการบริโภคเครื่องด่ืมประเภทนี้ 
  1.6 ความเครียด คุณสมบัติของแอลกอฮอล สามารถทําใหผูที่ด่ืมเกิดความรูสึกผอน
คลายลืมความทุกข และเกิดความคึกคะนอง ในหลายๆ ครั้งการด่ืมเพ่ือลดความเครียดจึงเปน
เหตุผลอยางหนึ่งของผูด่ืม และยังเปนปจจัยที่สงเสริมใหมีการด่ืมอยางตอเนื่อง แตจากการศึกษา
พบวาเมื่อด่ืมแอลกอฮอลในปริมาณมาก จะทําใหเกิดความรูสึกตรงกันขามคือ กระวนกระวาย 
เครียด หรือหงุดหงิดงาย โดยเฉพาะชวงที่ระดับแอลกอฮอลในกระแสเลือดเริ่มลดลง 
(http://kanchanapisek.or.th/kp6/chapter6/t27-6-11.html 12 กรกฎาคม 2556) 
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 ขอมูลทางวิทยาศาสตรการแพทยบงชี้ถึงผลกระทบตอรางกายจากการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลดังตอไปนี ้(กิตติพล สรัคคานนท.  2549) 
   
ตาราง 1 ความสัมพันธระหวางระดับปริมาณแอลกอฮอลในรางกายและผลที่เกิดข้ึน 
 

% ระดับปริมาณแอลกอฮอลในรางกาย ผลที่เกิดขึ้น 
0.03-0.12 จะมีความรูสึกครึ้มอกครึ้มใจ (Euphoria) 
0.09-0.25 จะมีความรูสึกตื่นเตน (Excitement) 
 ปฏิกิริยาตอบโตตอสิ่งรอบตัวคอนขางชา 
 การทํางานของรางกายไมคอยสัมพันธกัน 
 ขณะเคลื่อนไหวรางกายจะเสียสมดุลไดงาย 
0.18-0.30 จะมีความรูสึกสับสนงุนงง (Confusion) 
0.25-0.4 จะมีความรูสึกเซื่องซึม (Stupor) 
0.35-0.5 จะอยูในอาการโคมา (Coma) 
> 0.5 จะเสียชีวิต  

 
 2. ปจจัยที่สงเสริมใหมีการบริโภคแอลกอฮอลอยางตอเน่ือง 
  2.1  การเรียนรู การเรียนรูวา เมื่อตนเองไดบริโภคแอลกอฮอลแลว ทําใหเกิดความสุข 
ความพึงพอใจ จะเปนเหตุใหเกิดความอยาก และมีการบริโภคแอลกอฮอลอยางตอเนื่อง เรียกวา 
“อาการติดใจ” ซึ่งความสุขความพึงพอใจเหลานี้จะสัมพันธกับชวงเวลาที่ระดับแอลกอฮอลในเลือด
สูงข้ึนหลังจากเริ่มบริโภคไดไมนาน 
  2.2  ความเครียด คนที่เครียดงาย ขาดทักษะในการปรับตัวหรือแกไขปญหา อาจพบวา
การบริโภคแอลกอฮอลชวยทําใหลืมความเครียดไดชั่วขณะ ในขณะที่ยังขาดทักษะในการแกไข
ปญหาชีวิต คนเหลานั้นจะหันมา พ่ึงแอลกอฮอลจนเกิดการติดข้ึนไดในที่สุด 
  2.3  ภาวะด้ือตอฤทธิ์แอลกอฮอล เมื่อบริโภคแอลกอฮอลไปไดระยะหนึ่ง จะเกิดอาการ
ด้ือตอฤทธิ์แอลกอฮอลข้ึน อาจเปนเพราะเกิดการเผาผลาญของแอลกอฮอลในรางกายไดมากข้ึน ทํา
ใหฤทธิ์ตางๆ ของแอลกอฮอลหมดไปอยางรวดเร็ว จึงทําใหตองด่ืมในปริมาณที่มากข้ึน หรืออาจเกิด
จากการที่รางกาย โดยเฉพาะสมองของเรามีการปรับตัวในลักษณะที่เคยชินตอฤทธิ์ของแอลกอฮอล 
ทั้งหมดนี้จะนําไปสูการบริโภคแอลกอฮอลในปริมาณที่มากข้ึน เพ่ือใหไดฤทธิ์ที่พึงประสงคดังเดิม 
  2.4  ภาวะการขาดแอลกอฮอล เกิดอาการเชนเดียวกับภาวะขาดสารเสพติดทั่วๆ ไป 
หรือที่เรียกวา “อาการลงแดง” เนื่องจากการบริโภคแอลกอฮอลในปริมาณหนึ่งอยางตอเนื่อง จะ
เกิดผลตอการทํางานของสมอง ทําใหเกิดอาการกระสับกระสาย มือสั่น นอนไมหลับ และตองหวน
กลับมาด่ืมแอลกอฮอลเพ่ือระงับอาการเหลานี ้
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8. เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ศิรินทิพย มีสุขอําไพรัสมี (2545) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องด่ืมสุราแชผลไมของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครพบวาพบวาผูบริโภคนิยม
บริโภคสุราแชผลไมภายในที่พักอาศัยของตนเองมากที่สุด โดยมีกลุมผูรวมด่ืม คือเพ่ือนสนิท และ
ความถี่ในการบริโภคสุราแชผลไมจะนอยกวา 2 ครั้ง/สัปดาห และมีปริมาณเฉลี่ยในการบริโภคแตละ
ครั้ง คือ 1-2 ขวดสวนประสมทางการตลาดในดานตางๆ ที่มีผลตอการเลือกบริโภคสุราแชผลไมของ
ผูบริโภคมากที่สุดพบวา ดานผลิตภัณฑ คือ รสชาติของเครื่องด่ืม ดานราคา คือ เครื่องด่ืมที่มี
คุณภาพเหมาะสมกับราคา ดานสถานที่จัดจําหนายคือ เครื่องด่ืมที่หาด่ืมไดงายในสถานที่ทั่วไป และ
ดานการสงเสริมการตลาดคือ เครื่องด่ืมที่อยูในชวงการลดราคากลุมอางอิงที่มีอิทธิพลตอการบริโภค
สุราแชผลไมของผูบริโภคมากที่สุด คือ เพ่ือนสนิท รองลงมาคือ คูสมรส/คนรัก และเพ่ือนในสถานที่
ทํางาน ตามลําดับผูบริโภคสวนใหญเริ่มด่ืมสุราแชผลไมครั้งแรก เมื่ออายุต่ํากวา 20 ป และมีเหตุจูง
ใจในการด่ืมคือ อยากลองรสชาต ิสวนเหตุจูงใจในการด่ืมในปจจุบันคือ ใชสุราแชผลไมเปนเครื่องด่ืม
รวมกับครอบครัว /เพ่ือนคานิยมของผูบริโภคที่มีตอสุราแชผลไม พบวา ผูบริโภคสวนใหญเห็นดวย
กับคานิยมที่วา เครื่องด่ืมสุราแชผลไมมีรสชาติเหมาะกับผูหญิงมากที่สุดสวนประสมทางการตลาด 
ดานราคาและสถานที่จัดจําหนาย มีความสัมพันธทางลบตอปริมาณการด่ืมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 และ 0.05 ตามลําดับพ่ีนอง/ญาติสนิทมีความสัมพันธทางลบตอกลุมผูรวมด่ืม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.0 คูสมรส/คนรักและกลุมสมาคมที่สังกัดมีความสัมพันธทางลบตอ
ปริมาณในการด่ืมและความถี่ในการด่ืมแตละครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 
ตามลําดับ เพ่ือนสนิทมีความสัมพันธทางลบตอความถี่ในการด่ืม ปริมาณในการด่ืมแตละครัง้ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เพ่ือนในสถานที่ทํางานมีความสัมพันธทางลบตอความถี่ในการด่ืม 
ปริมาณในการด่ืมแตละครั้ง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีความสัมพันธทางบวกตอ
สถานที่ด่ืมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อายุมีความสัมพันธตอสถานที่ด่ืมและบุคคลรวม
ด่ืม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05รายไดมีความสัมพันธตอสถานที่ด่ืมและโอกาสในการด่ืม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 อุทัยทิพย จันทรเพ็ญ (2554) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลแบบผิดปกติของวัยรุน ในจังหวัดขอนแกนพบวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลแบบผิดปกติของทั้งวัยรุนหญิงและชายในจังหวัดขอนแกนคือ การแสวงหาความทาทาย 
ความโนมเอียงที่จะด่ืม บรรทัดฐานทางสังคมดานการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คานิยมดานการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล การสูบบุหรี่ และสมรรถนะแหงตนในการปฏิเสธการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแบบผิดปกตขิองวัยรุนชายและหญิงแตกตางกันคือ 
ความกังวลในการเขาสังคม และทัศนคติตอการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีอิทธิพลเฉพาะตอการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลแบบผิดปกติของวัยรุนชาย ความรูดานการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล การ
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คาดหวังผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลทางที่ดี การมีเพ่ือนด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีอิทธิพล
เฉพาะตอการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแบบผิดปกติของวัยรุนหญิง  
 การศึกษานี้ชี้ใหเห็นวาการด่ืมแบบผิดปกติของวัยรุนชายและหญิงในจังหวัดขอนแกน
ไดรับอิทธิพลจากปจจัยทั้งเหมือนและแตกตางกัน ดังนั้นการจัดกระทาเพ่ือลดการด่ืมของวัยรุนและ
การปองกันวัยรุนด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแบบผิดปกติจึงควรมีรูปแบบที่เฉพาะของแตละเพศ โดย
ครอบคลุมปจจัยที่มีอิทธิพลดังที่ไดกลาวมาแลว นอกจากนี้ปจจัยที่พบดังกลาวมิไดมาจากอิทธิพล
จากภายในตัวบุคคลเพียงอยางเดียว บางสวนมาจากอิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรม การจัดกระทํา
เพ่ือลดและปองกันปญหานี้จึงตองอาศัยความรวมมือจากผูใหญในสังคมทุกภาคสวนมิใชบุคลากร
ทางสุขภาพเพียงกลุมเดียว 
  ศศิธร สุภวรรณ (2554) ) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ
เครื่องด่ืมเพ่ือความงาม(beauty drink) ของผูบริโภคในกรุงเทพมหานครพบวาผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญเปนเพศหญิง อายุ 25 – 34 ป มีระดับการศึกษาปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 5,001 – 15,000 บาท ทัศนคติดานสวนประสมทาง
การตลาดที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเพ่ือความงาม เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีทัศนคติดานผลิตภัณฑ ดานชองทางการจัดจําหนาย และดาน
การสงเสริมการตลาดโดยรวมอยูในระดับดี สวนทัศนคติดานราคาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  
ปจจัยดานความรู ความเขาใจ ที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเพ่ือความงาม พบวา 
ผูตอบแบบสอบถามโดยมีความรูความเขาใจในผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเพ่ือความงามโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง ปจจัยดานแรงจูงใจที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเพ่ือความงาม เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีแรงจูงใจดานเหตุผลโดยรวมอยูในระดับมาก และ
มีแรงจูงใจดานอารมณโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ปจจัยดานสังคมที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
ผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเพ่ือความงาม เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ผูตอบแบบสอบถามไดรับ
อิทธิพลจากกลุมอางอิงทางตรง และกลุมอางอิงทางออม โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญซื้อเครื่องด่ืมเพ่ือความงามย่ีหอบิวติดริงค ประเภทเครื่องด่ืมเพ่ือความงาม
สูตรคอลลาเจน มีความถี่ในการซื้อเฉลี่ย 3 ครั้งตอสัปดาห มีปริมาณการซื้อเฉลี่ย 2 ขวดตอครั้ง และ
มีจํานวนเงินเฉลี่ยในการซื้อ 378 บาทตอเดือน สถานที่ที่ซื้อผลิตภัณฑคือ รานสะดวกซื้อ และมี
แหลงที่มาของการรับรูขาวสารขอมูลของผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเพ่ือความงามผานทางโทรทัศน โดยมี
แนวโนมพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ เมื่อบริโภคแลวจะบอกตอใหคนอ่ืนบริโภค อยูในระดับไมแนใจ 
และแนวโนมการซื้อผลิตภัณฑในอนาคต อยูในระดับไมแนใจ 
 อนุสรณ บัวทอง (2548) ไดทําการศึกษาเรื่องสังคม วัฒนธรรมกับการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในหญิงแรงงานพบวาหญิงวัยแรงงานมีคานิยมในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมากข้ึน
หลังจากเลิกงานประจํา โดยเปนการชักชวนกันกันด่ืมในกลุมเพ่ือนๆ หรือ ด่ืมเองในบานพรอมกับ
การรองเพลงจากเครื่องเลนวีซีดีคาราโอเกะ เพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง ประกอบกับหมูบานมีการจัด
งานตางๆ บอยข้ึน โดยเครื่องด่ืมแอลกออฮอลที่ไดรับความนิยมมากทสุดคือ เหลา รองลงมาคือ 
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เบียร สาเหตุที่นําไปสูการด่ืม คือ ถูกชักชวนโดยสามี และ เพ่ือน มีบุคคลในครอบครัวด่ืมอยูแลว 
อยากลอง และจากความเครียด หญิงวัยแรงงานสวนมากจะด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลหลังจาก
แตงงานแลว เพราะเปนการเขาสังคม มีโอกาสเขารวมกิจกรรมในหมูบานมากข้ึนตามบทบาทที่มีใน
ชุมชน และจะกลับบานเมื่อถึงเวลาอันสมควรเนื่องจากมีภาระที่ตองรับผิดชอบตอครอบครัว 
 พนิทกา ศรีคัฒนพรหม (2549) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอทัศนคติและพฤติกรรม
การบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ของวัยรุนหญิงในกรุงเทพมหานครพบวากลุมตัวอยางสวน
ใหญ คือ วัยรุนเพศหญิงอายุระหวาง 21 – 25 ป มีการศึกษาในระดับปริญญษตรี เปนนิสิต / 
นักศึกษา ซึ่งมีรายไดตอเดือนระหวาง 5,000 – 15,000 บาท สําหรับทัศคติตอการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลและบุหรี่ พบวาทัศคติของกลุมตัวอยางตอการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่โดย
รวมอยูในระดับไมแนใจ ซึ่งทัศนคติของกลุมตัวอยางตอการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่มี
คาเฉลี่ยสูง ไดแก ไมเห็นดวยอยางย่ิงวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและสูบบุหรี่เปนอันตรายตอ
สุขภาพ ชีวิตและทรัพยสิน ไมเห็นดวยอยางย่ิงวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและสูบบุหรี่เปนการ
สิ้นเปลือง เห็นดวยวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและสูบบุหรี่เปนสิทธิสวนบุคคล ไมเห็นดวยวาการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและการสูบบุหรี่ไมวาที่ใดเปนสิ่งไมสมควรกระทํา สมควรเลิก และไมเห็น
ดวยกับความคิดอยากเลิกด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและสูบบุหรี่ ในสวนของพฤติกรรมการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและสูบบุหรี่ 2 – 
3 ครั้ง ตอสัปดาห มีปริมาณในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ 5 – 10 แกว / 5 – 10 มวน
ตอสัปดาห สวนสถานที่ที่กลุมตัวอยางด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและสูบบุหรี่เปนประจํามากที่สุด 
ไดแก ผับ / ผับก่ึงเธค / ดิสโกเธค เนื่องในโอกาสงานเลี้ยงฉลอง ปจจัยภายในหรือแรงจูงใจในการ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ของกลุมตัวอยางพบวา ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ เพ่ือ
ชวยใหบรรยากาศในการสังสรรคมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน สวนปจจัยภายนอก หรือ
แหลงขอมูลทีมีผลตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ พบวา สื่อมวลชนที่กลุม
ตัวอยางเปดรับขอมูลเก่ียวกับการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ในระดับมาก คือ โทรทัศน 
สื่อเฉพาะกิจที่กลุมตัวอยางเปดรีบขอมูลเก่ียวกับการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ในระดับ
ปานกลาง คือ เมนูอาหาร / ที่รองแกว สื่อบุคคลที่กลุมตัวอยางเปดรับขอมูลเก่ียวกับการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ในระดับปานกลาง คือ เพ่ือน / คนรัก และสื่ออินเทอรเน็ตที่กลุม
ตัวอยางเปดรับขอมูลที่เก่ียวกับการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ในระดับปานกลาง คือ 
เว็บไซต (Website) ที่มีขอมูลเก่ียวกับเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ นอกจากนี้ประเภทของสื่อที่ทํา
ใหกลุมตัวอยางสามารถรับรูขอมูลเก่ียวกับการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและบุหรี่ ไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด คือ โทรทัศน 
 ชนาธิป เพ็ญกิตติ (2548) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยดานผลิตภัณฑและการสื่อสาร ณ จุด
ซื้อที่มีผลตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลพรอมด่ืมในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา
ผูบริโภคสวนใหญบริโภคสินคา ย่ีหอ Vodka Cruiser รองลงมาคือย่ีหอ Bacardi Breezer และย่ีหอ 
Spy Wine Cooler โดยนิยมบริโภคโดยเฉลี่ย 1 ครั้งตอสัปดาห ปริมาณโดยเฉลี่ย 2 ขวด/กระปองตอ
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ครั้ง โดยผูบริโภคสวนใหญตางมีเหตุผลในการบริโภคโดยใหความสําคัญมากที่สุด คือ หาซื้องาย 
รองลงมาคือ ชื่นชอบในรสชาติ สําหรับปจจัยดานการสื่อสาร ฯ จุดซื้อ ผูบริโภคใหความสําคัญระดับ
มาก คือ ดานการวางขายสินคาตองมีการสงเสริมการขาย ดานสื่อโฆษณาตองมีรูปแบบบรรจุภัณฑ 
ดานการแนะนําสินคาใหลองชิมสินคา ตัวอยาง สําหรับปจจัยดานผลิตภัณฑสินคาของผูบริโภคให
ความสําคัญระดับมาก คือ ดานประโยชนหลักชวยผอนคลายความเครียด ดานรูปลักษณบรรจุภัณฑ
สวยงาม และดานความคาดหวังตองการรูปแบบบรรจุภัณฑใหม ผลการทดสอบ พบวา 
 1.  เพศแตกตางกันมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาดานประเภทสินคา ดานความถี่ในการ
บริโภคสินคา ดานปริมาณในการบริโภคสินคา และดานเหตุผลในการบริโภคสินคา เชน ชื่นชอบใน
รสชาติ มีกลิ่นดึงดูดใจชวนใหด่ืม ความเชื่อมั่นในตราสินคา หาซื้อไดงาย มีรายการสงเสริมการขาย 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับดานเหตุผลในการบริโภคสินคา เชน มี
รสชาติใหเลือกหลากหลาย มีสีสันดึงดูดใจชวนใหด่ืม มีการจูงใจ ณ จุดซื้อ เหตุผลสวนตัว 
 2.  อายุแตกตางกันมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาดานประเภทสินคา ดานความถี่ในการ
บริโภคสินคา และดานเหตุผลในการบริโภคสินคา เชน ชื่นชอบในรสชาติ มีรสชาติใหเลือก
หลากหลาย มีสีสันดึงดูดใจชวนใหด่ืม ความเชื่อมั่นในตราสินคา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และดานปริมาณในการบริโภคสินคา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และดานปริมาณในการบริโภคสินคา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับ
ดานเหตุผลในการบริโภคสินคา เชน กลิ่นดึงดูดใจชวนใหด่ืม มีการกระตุนจูงใจ ณ จุดซื้อ การ
สงเสริมการขาย ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  ระดับการศึกษาแตกตางกันมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาดานประเภทสินคา และดาน
เหตุผลในการบริโภคสินคา เชน ชื่นชอบในรสชาติ มีรสชาติใหเลือกหลากหลาย มีสีสันดึงดูดใจชวน
ใหด่ืม หาซื้อไดงาย มีการกระตุนจูงใจ ณ จุดซื้อ มีการสงเสริมการขาย เหตุผลสวนตัว แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดานเหตุผลในการบริโภคสินคา เชน กลิ่นดึงดูดใจชวนใหด่ืม มี
ความเชื่อมั่นในตราสินคา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับดานความถี่ใน
การบริโภคสินคา ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. อาชีพแตกตางกันมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาดานประเภทสินคา ดานเหตุผลในการ
บริโภคสินคา เชนมีกลิ่นดึงดูดใจชวนใหด่ืม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดาน
ความถี่ในการบริโภคสินคา ดานปริมาณในการบริโภคสินคา และดานเหตุผลในการบริโภคสินคา 
เชน ชื่นชอบในรสชาติ มีรสชาติใหเลือกหลากหลาย มีการสงเสริมการขาย เหตุผลสวนตัว แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับดานเหตุผลในการบริโภคสินคา เชน มีสีสันดึงดูดใจ
ชวนใหด่ืม มีความเชื่อมั่นในตราสินคา หาซื้อไดงาย มีการกระตุนจูงใจ ณ จุดซื้อ ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 5.  รายไดแตกตางกันมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาดานประเภทสินคา ดานปริมาณในการ
บริโภคสินคา และดานเหตุผลในการบริโภคสินคา เชน ชื่นชอบในรสชาติ มีรสชาติใหเลือก
หลากหลาย มีสีสันดึงดูดใจชวนใหด่ืม มีกลิ่นดึงดูดใจชวนใหด่ืม มีความเชื่อมั่นในตราสินคา หาซื้อ
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ไดงาย มีการกระตุนจูงใจ ณ จุดซื้อ มีการสงเสริมการขาย เหตุผลสวนตัว แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สําหรับดานความถี่ในการบริโภคสินคา ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.  สถานภาพสมรสแตกตางกันมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาดานประเภทสินคา ดาน
ปริมาณในการบริโภคสินคา และดานเหตุผลในการบริโภคสินคา สินคา เชน ชื่นชอบในรสชาติ มี
รสชาติใหเลือกหลากหลาย มีสีสันดึงดูดใจชวนใหด่ืม มีกลิ่นดึงดูดใจชวนใหด่ืม มีความเชื่อมั่นในตรา
สินคา หาซื้อไดงาย มีการกระตุนจูงใจ ณ จุดซื้อ มีการสงเสริมการขาย เหตุผลสวนตัว แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สําหรับดานความถี่ในการบริโภคสินคา ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 7.  ปจจัยดานการสื่อสาร ณ จุดซื้อ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมของผูบริโภคอันไดแก 
สินคาที่บริโภค ปริมาณในการบริโภค และเหตุผลในการบริโภค อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และปจจัยดานการสื่อสาร ณ จุดซื้อ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมของผูบริโภคอันไดแก ความถี่
ในการบริโภคสินคา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 8.  ปจจัยดานผลิตภัณฑสินคา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมของผูบริโภคอันไดแก สินคาที่
บริโภค ปริมาณในการบริโภค และเหตุผลในการบริโภค อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
ปจจัยดานผลิตภัณฑสินคา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมของผูบริโภคอันไดแก ความถี่ในการ
บริโภคสินคา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 



บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษา”ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในกรุงเทพมหานคร” ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดระเบียบวิธีวิจัยตามข้ันตอนดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
  5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  
1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ สตรีวัยทํางานที่มีอายุตั้งแต 18 - 59 ปและตองเปนผู
ที่มีอาชีพในกรุงเทพมหานคร ซึ่งไมทราบจํานวนประชากรที่แนนอน 
  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้   สตรีวัยทํางานที่มีอายุตั้งแต 18 - 59 ปใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งไมทราบจํานวนประชากรที่แนนอน ดังนั้นจึงใชการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง 
กรณีไมทราบจํานวนประชากรของกัลยา วานิชยบัญชา (2545: 26) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ความ
ผิดพลาดที่ยอมรับไดไมเกิน 5 %  ไดขนาดกลุมไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 385 คน เพ่ิมจํานวน
ตัวอยาง 15 คน จะไดเทากับจํานวน 400 คน 
 

 สูตรที่ใช n   =  
2

2

4e
Z  

 
 แทน n  แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 
   Z  แทน  คาปกติมาตรฐานที่ไดจากตารางการแจกแจงแบบปกติมาตรฐาน ซึ่ง 
      ข้ึนอยูกับระดับความเชื่อมั่นที่กําหนด ซึ่งจะไดคา Z ที่ความเชื่อมั่น  

      Z 95. = 1.96  
   e  แทน  สัดสวนความคาดเคลื่อนในการประมาณที่ยอมรับไดคือ (e = 0.05) 
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 ดังนั้น  n  =    2

2

)05(.4
)96.1(  

 
     =    384.16 หรือประมาณ 385 คน 
 
 จากการคํานวณไดกลุมตัวอยางเทากับ 385 ตัวอยาง 
 
 ขั้นตอนที่ 1 ใชการสุมตัวอยางเลือกเขตที่ตองการ (Simple random sampling)  ปจจุบัน
กรุงเทพมหานครแบงเปน 6 กลุมพ้ืนที่ประกอบไปดวย 49 เขต ดังนี้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 แสดงพ้ืนที่กรงุเทพมหานครทั้ง 6 กลุม 
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 ผูวิจัยจะสุมจับฉลากเลือกเขตเพ่ือเปนตัวแทนของกลุมพ้ืนที่ กลุมพ้ืนที่ละ 1 เขตดังนี้ 
 1.  กลุมรัตนโกสินทร สุมจับไดเขต พญาไท 
 2.  กลุมบูรพา สุมจับไดเขต บางกะป 
 3.  กลุมศรีนครินทร สุมจับไดเขต มีนบุรี 
 4.  กลุมเจาพระยา สุมจับไดเขต วัฒนา 
 5.  กลุมกรุงธนใต สุมจับไดเขต คลองสาน 
 6.  กลุมกรุงธนเหนือ สุมจับไดเขต บางกอกนอย 
 

 ขั้นตอนที่ 2 ใชการสุมตัวอยางแบบโควตา (Quota sampling)  โดยในการสุมตัวอยางใน
ข้ันนี้จะเปนการกําหนดจํานวนโควตาของกลุมตัวอยางในแตละเขต โดยประชากรจํานวน 400 คน
จากทั้งหมด 6 เขตๆ ละเทาๆ กัน ดังนั้นกลุมตัวอยางในแตละเขตจะมีจํานวนประมาณ 66-67 คน 
 
ตาราง 2  แสดงรายชื่อกลุมการปกครอง เขตที่ไดทําการสุมและจํานวนกลุมตัวอยางแตละเขต 
 

กลุมการปกครอง เขตการปกครอง เขตที่สุมได 
จํานวน 

กลุมตัวอยาง 
แตละเขต 

1. กลุมรัตนโกสินทรมี 8 เขต พระนคร, ปอมปราบฯ, สัมพันธวงศ, บาง
รัก, พญาไท, ดุสิต, บางซื่อ, 
ราชเทวี 

พญาไท 67 คน 

2. กลุมบูรพามี 9 เขต ดอนเมือง, หลักสี่, สายไหม, บางเขน, 
จตุจักร, ลาดพราว, บึงกุม, วังทองหลาง, 
บางกะป 

บางกะป 67 คน 

3. กลุมศรีนครินทรมี 8 เขต สะพานสูง, มีนบุรี, คลองสามวา, หนอง
จอก, ลาดกระบัง, ประเวศ, สวนหลวง, คัน
นายาว 

มีนบุรี 67คน 

4. กลุมเจาพระยามี 9 เขต ดินแดง, หวยขวาง, วัฒนา, คลองเตย, 
บางนา, พระโขนง, สาทร, บางคอแหลม, 
ยานนาวา 

วัฒนา 66 คน 

5. กลุมกรุงธนใตมี 8 เขต บางขุนเทียน, บางบอน, จอมทอง, ราษฎร
บูรณะ, ทุงครุ, ธนบุรี, คลองสาน, บางแค 

คลองสาน 66 คน 

6. กลุมกรุงธนเหนือมี 7 เขต บางพลัด, ตลิ่งชัน, บางกอกนอย, 
บางกอกใหญ, ภาษีเจริญ,  
หนองแขม, ทวีวัฒนา 

บางกอกนอย 67 คน 

จํานวนรวม 49 เขต 6 เขต 400 คน 
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 ขั้นตอนที่ 3 ใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) เมื่อไดจํานวน
ตัวอยางในแตละเขตจึงใชวิธีการเก็บขอมูลแบบเฉพาะเจาะจง โดยกอนแจกแบบสอบถามผูวิจัยจะ
สอบถาม อายุ และ พฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลวา เคยบริโภคมากอนหรือไม ถาพบ
กลุมตัวอยางที่มีคุณสมบัติที่กําหนดจึงทําการแจกแบบสอบถาม 
 
2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ลักษณะของเครื่องมือเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยแบงออกเปน 6 ตอนคือ 
 ตอนที่ 1 ลักษณะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด ระดับ
รายได อาชีพ และสถานภาพสมรส โดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices 
question) 
 ตอนที่ 2 พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูตอบแบบสอบถาม โดย
ใชคําถามที่ให เลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 3 ปจจัยดานสวนประสมการตลาดที่มีตอพฤติกรรมการซื้อและการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล แบบสอบถาม ไดแก ปจจัยดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางจําหนาย และดาน
การสงเสริมการตลาดโดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเก่ียวกับกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมในการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ม ี2 ชวง ดังนี้ 
 ชวงที่ 1 กลุมอางอิงด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลหรือไม มี 2 คําตอบใหเลือกคือ ด่ืม หรือ ไม
ด่ืม 
 ชวงที่ 2 กลุมอางอิงมีอิทธิพลตอการด่ืมของผูตอบแบบสอบถามหรือไม โดยใชคําถามที่ให
เลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามเก่ียวกับแรงจูงใจในการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
ผูตอบแบบสอบถามโดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามเก่ียวกับคานิยมในการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
ผูตอบแบบสอบถามโดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 
 1.  ศึกษาคนควาจากตํารา เอกสาร บทความตางๆ ทฤษฎี หลักการและงานวิจัยที่
เก่ียวของกับตัวแปรที่จะศึกษา เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดขอบเขตของการวิจัยและการสราง
แบบสอบถาม 
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 2.  กําหนดขอบเขตของแบบสอบถามซึ่งเก่ียวของกับปจจัยตางๆ ที่สงผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร โดยแบบสอบถามที่สราง
ข้ึนมาจะตองมีความชัดเจนและสอดคลองกับความมุงหมายของการวิจัย 
 3.  นําขอมูลที่ไดศึกษามาสรางเครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ให
ครอบคลุมตามความมุงหมายของการวิจัย 
 4.  นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธเพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรง และเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข 
 5.  ปรับปรุงแบบสอบถามตามขอเสนอแนะในข้ันที่ 4 จากนั้นนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา
สารนิพนธตรวจสอบความถูกตองและความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) โดยนําไป
ทดสอบกับกลุมที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริงจํานวน 30 คนเพ่ือปรับปรุงแกไขเพ่ือความสมบูรณ
ครั้งสุดทาย 
 6.  นําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แหลงขอมูล (Source of Data) 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Data) ใชวิธีการสํารวจ (Survey 
Research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแบง
ลักษณะของการเก็บขอมูลที่ทําการศึกษาเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1.  แหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) เปนขอมูลที่ผูวิจัยไดมาจากการเก็บรวบรวมขอมูล
จากการตอบแบบสอบถามของสตรีวัยทํางานที่มีการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 400 ตัวอยาง   
 2.  แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่ไดมาจากการศึกษาคนควา
เอกสาร รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ งานวิชาการ บทความ ขอมูลอินเตอรเน็ต และรายงานวิจัยที่
เก่ียวของ เพ่ือใชเปนแนวทางในการทําการศึกษาในครั้งนี้ 
 
 การจัดกระทําขอมูล 
 เมื่อไดแบบสอบถามคืน ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่รวบรวมไดมาดําเนินการดังนี้ 
 1.  การตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูวิจัยตรวจดูความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม
และแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณออก 
 2.  การลงรหัส (Coding) นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลวมาลงรหัสตามที่ได
กําหนดรหัสไวลวงหนา 
 3.  การประมวลผลขอมูล นําขอมูลที่ลงรหัสแลวมาวิเคราะห ประมวลผลขอมูล โดยใช
เครื่องคอมพิวเตอร ซึ่งใชโปรแกรมประมวลผลทางคอมพิวเตอร 
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4. การวิเคราะหขอมูล 
 1.  นําแบบสอบถามตอนที่ 1 มาหาคาความถี่ และคารอยละเพ่ือใชอธิบายปจจัยสวนบุคคล 
 2.  นําแบบสอบถามตอนที่ 2 มาหาคาความถี่ และคารอยละเพ่ือใชอธิบายพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 3.  นําแบบสอบถามตอนที่ 3 มาหาคาความถี่ และคารอยละเพ่ือใชอธิบายปจจัยสวน
ประสมการตลาดที่มีผลตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 4.  นําแบบสอบถามตอนที่ 4 มาหาคาความถี่ และคารอยละเพ่ือใชบุคคลอางอิงทางดาน
สังคมและวัฒนธรรมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 5.  นําแบบสอบถามตอนที่ 5 มาหาคาความถี่ และคารอยละเพ่ือใชอธิบายแรงจูงใจสวน
บุคคลในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 6.  นําแบบสอบถามตอนที่ 6 มาหาคาความถี่ และคารอยละเพ่ือใชอธิบายคานิยมในการ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 
5.สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. การวิเคราะหสถิติพื้นฐาน  
  อัตราสวนรอยละ (Percentage) ใชสูตรดังนี้ (กัลยา วานิชยบัญชา. 2548: 44) 
  

    P = 
n

f )100(
 

 
  เมื่อ   P  แทน คารอยละ หรือ % (Percentage) 
     f  แทน คาความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนคารอยละ 
     n  แทน คาจํานวนความถี่ทั้งหมด 
 
 2.  การวิเคราะหสถิติเพื่อการทดสอบสมมติฐาน 
  การทดสอบความแตกตางระหวางตัวแปร 2 กลุม ใชสูตรไค-สแควร (Chi-square(2))  
ณ ระดับนัยสําคัญ 0.05 ใชทดสอบ เพ่ือทดสอบตัวแปรดานประชากรศาสตร ตัวแปรดานสวนประสม
ทางการตลาด ตัวแปรดานกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมและตัวแปรดานจิตวิทยาที่แตกตาง
กันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของหญิงวัยทํางานในเขตกรุงเทพ- 
มหานคร (กัลยา วานิชยบัญชา. 2545: 181) 
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   เมื่อ  Oi    แทน คาความถี่ที่ไดจากการสังเกต 
                    Ei   แทน คาความถี่ที่คาดหวังไวหรือความถี่ที่ไดมาตามทฤษฎี 
                      k    แทน จํานวนกลุมของเหตุการณ           
 
 การทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Tests)           
 1. ลักษณะสวนบุคคล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน: สถิติที่ใชในการทดสอบคือ Chi-Square 
 2. ปจจัยดานสังคมและวัฒนธรรม มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน: สถิติที่ใชในการทดสอบคือ 
Chi-Square 
 3. ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดาน
ชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน: สถิติที่ใชในการทดสอบคือ 
Chi-Square 
 4. ปจจัยดานจิตวิทยา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน: สถิติที่ใชในการทดสอบคือ Chi-Square 
 
 



บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง”ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร” เปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช
สถิติ ซึ่งกําหนดสัญลักษณตางๆ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 n   แทน จํานวนตัวอยาง 
 Sig แทน คาความนาจะเปนสําหรับบอกนัยสําคัญทางสถิติ 
 ²  แทน คาที่ใชพิจารณาในไค-สแควร (Chi-square) 
 H0  แทน สมมติฐานหลัก (Null Hypothesis) 
 H1  แทน สมมติฐานรอง (Alternative Hypothesis) 
 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูลของการวิจัย  
ครั้งนี้ ผูวิจัยนําเสนอในรูปของตารางประกอบคําอธิบาย โดยแบงเปน 2 ตอน ดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา 
 1. ขอมูลเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคลของผูบริโภค ไดแก อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด 
สถานภาพสมรสและรายไดเฉลี่ยตอเดือนของผูตอบแบบสอบถาม 
 2. ขอมูลเก่ียวกับปจจัยสวนประสมทางการตลาดของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก 
ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจําหนายและดานการสงเสริมการตลาด 
 3. ขอมูลเก่ียวกับปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมของผูบริโภค 
 4. ขอมูลเก่ียวกับปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก คานิยมและ
แรงจูงใจ  
 5. ขอมูลพฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงอนุมานเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 1. สวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอ
เดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 2. ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
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 3. ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดาน
ชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 4. ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย คานิยมและแรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา 
 1. ขอมูลเก่ียวกับลักษณะทั่วไปของผูบริโภค โดยนําเสนอรูปแบบความถี่และรอยละซึ่ง
จําแนกตาม อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด สถานภาพสมรสและรายไดเฉลี่ยตอเดือนของผูตอบ
แบบสอบถาม 
 
ตาราง 3  แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับลักษณะขอมูลของผูบริโภค 
 

ลักษณะขอมูลของผูบริโภค 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

อายุ 
18 – 24 ป 
25 – 31 ป 
32 – 38 ป 
39 – 45 ป 
46 – 52 ป 
53 – 59 ป* 

 
35 
53 
179 
75 
58 
0 

 
8.8 
13.3 
44.8 
18.8 
14.3 

0 
รวม 400 100.0 

ระดับการศึกษาสูงสุด 
ต่ํากวาปริญญาตรี* 
ปริญญาตรี 
สูงกวาปริญญาตรี 

 
0 

213 
187 

 
0 

53.3 
46.7 

รวม 400 100.0 
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ตาราง 3  (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลของผูบริโภค 
จํานวน 

(คน) รอยละ 

อาชีพ 
ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ* 
พนักงาน / ลูกจางบริษัทเอกชน 
ธุรกิจสวนตัว / คาขาย / อาชีพอิสระ 
รับจาง / พนักงานโรงงาน* 

 
0 

373 
27 
0 

 
0 

93.2 
6.8 
0 

รวม 400 100.0 
รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

ต่ํากวาหรือเทากับ 15,000 บาท 
15,001 – 30,000 บาท 
30,001 – 45,000 บาท 
45,001 บาทข้ึนไป 

 
26 
40 
79 
255 

 
6.5 
10.0 
19.7 
63.8 

รวม 400 100.0 
สถานภาพสมรส 

โสด 
สมรส 
หมาย/หยาราง/แยกกันอยู 

 
238 
135 
27 

 
59.4 
33.8 
6.8 

รวม 400 100.0 
   
 หมายเหตุ ขอมูลที่เปนจํานวน 0 คน ไมไดนํามาใชในการวิเคราะห 
 
 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะหลักษณะขอมูลของผูบริโภคที่ใชเปนกลุมตัวอยางใน
การศึกษาครั้งนี้ จํานวน 400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้ 
 ดานอายุ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 32 – 38 ป จํานวน 179 คน คิดเปนรอยละ 
44.8 รองลงมาคือกลุมที่มีอายุ 39 – 45 ป จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 18.8  กลุมที่มีอายุ 46 – 
52 ป จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 14.3 กลุมที่มีอายุ 25 – 31 ป จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 
13.3 และกลุมที่มีอายุ 18 – 24 ป จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.8 
 ดานระดับการศึกษา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี 
จํานวน 213 คน คิดเปนรอยละ 53.3 รองลงมามีระดับสูงกวาปริญญาตรี จํานวน 187 คน คิดเปน
รอยละ 46.7 
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 ดานอาชีพ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนจํานวน 373 คน 
คิดเปนรอยละ 93.2 รองลงมามีอาชีพธุรกิจสวนตัว จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.7 ซึ่งผลการ
ตอบแบบสอบถามมีความแตกตางกันมากในเรื่องอาชีพ ทําใหไมสามารถทําการทดสอบสมมติฐาน
ได 
 ดานรายไดเฉลี่ยตอเดือน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 45,001 
บาทข้ึนไป จํานวน 255 คน คิดเปนรอยละ 63.8 รองลงมารายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 
บาท จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.7 รองลงมารายไดเฉลี่ยตอเดือน 15,001 – 30,000 บาท 
จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10.0 รองลงมาคือรายไดเฉลี่ยต่ํากวาหรือเทากับ 15,000 บาท 
จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 6.5 
 ดานสถานภาพสมรส ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีกลุมสถานภาพโสด จํานวน 238 
คน คิดเปนรอยละ 59.4 รองลงมาคือมีกลุมสถานภาพสมรส จํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 33.8 
และกลุมสถานภาพ หมาย/หยาราง/แยกกันอยู จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8  
 
ตาราง 4 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับลักษณะขอมูลของผูบริโภค จัดกลุมใหม 
 

ลักษณะขอมูลของผูบริโภค 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

อายุ 
18 – 31 ป 
32 – 38 ป 
39 – 45 ป 
46 – 52 ป 

 
88 
179 
75 
58 

 
22.0 
44.8 
18.8 
14.4 

รวม 400 100.0 
รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

ต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 บาท 
30,001 – 45,000 บาท 
45,001 บาทข้ึนไป 

 
66 
79 
255 

 
16.5 
19.7 
63.8 

รวม 400 100.0 
สถานภาพสมรส 

โสด 
สมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู 

 
238 
162 

 
59.5 
40.5 

รวม 400 100.0 
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 จากตาราง 4 ผลการวิเคราะหลักษณะขอมูลของผูบริโภคที่ใชเปนกลุมตัวอยางใน
การศึกษาครั้งนี้ จํานวน 400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้  
 ดานอายุ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 32 – 38 ป จํานวน 179 คน คิดเปนรอยละ 
44.8 รองลงมาคือกลุมที่มีอายุ 18 – 31 ป จํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 22.0 กลุมที่มีอายุ 39 – 45 
ป จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 18.8  และกลุมที่มีอายุ 46 – 52 ป จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 
14.4  
 ดานรายไดเฉลี่ยตอเดือน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 45,001 
บาทข้ึนไป จํานวน 255 คน คิดเปนรอยละ 63.8 รองลงมารายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 
บาท จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.7 และรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 30,000 บาท จํานวน 66 
คน คิดเปนรอยละ 16.5  
 ดานสถานภาพสมรส ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีกลุมสถานภาพโสด จํานวน 238 
คน คิดเปนรอยละ 59.5 และกลุมสถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู จํานวน 162 คน คิด
เปนรอยละ 40.5  
 
 2. ขอมูลเก่ียวกับปจจัยสวนประสมทางการตลาดของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร 
โดยนําเสนอรูปแบบความถี่และรอยละซึ่งจําแนกตาม ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการ
จําหนายและดานการสงเสริมการตลาดของผูตอบแบบสอบถาม 
 
ตาราง 5 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีผลตอการเลือกซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร 
 

ปจจัยดานสวนประสมการตลาด 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

ปจจัยดานผลิตภัณฑที่มีอิทธิพลมากที่สดุตอการเลือกซ้ือและบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ตราย่ีหอ 
รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาตรบรรจุตอขวด 
ปริมาณดีกรีในเครื่องด่ืม 
รสชาติของเครื่องด่ืม 
ประเทศผูผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอลนั้นๆ * 

 
 

53 
14 
13 
320 
0 

 
 

13.2 
3.5 
3.3 
80.0 

0 
รวม 400 100.0 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

ปจจัยดานสวนประสมการตลาด 
จํานวน 

(คน) รอยละ 

ปจจัยดานราคาที่มีอิทธิพลมากที่สดุตอการเลือกซ้ือและบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล 

สินคามีปายแสดงราคาชัดเจน* 
ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ  
ราคาตองเหมาะสมกับปริมาณและตราสินคา 
ราคาตองไมเปลี่ยนแปลงบอย 

 
 
0 

359 
27 
14 

 
 
0 

89.8 
6.8 
3.4 

รวม 400 100.0 
ปจจัยดานชองทางจําหนายที่มีอิทธิพลมากที่สดุตอการเลือกซ้ือและ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
มีวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงายและสะดวก 
การจัดวางสินคาอยูในตําแหนงที่พบเห็นไดงาย 
มีบรรยากาศการจัดเรียงสินคา และการตกแตงที่ดึงดูดใจ 

 
 

241 
14 
145 

 
 

60.3 
3.5 
36.2 

รวม 400 100.0 
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานโฆษณาที่มีอิทธิพลมากที่สดุตอ
การตัดสินใจเลือกซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ดานสื่อโฆษณา 
ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล 
การโฆษณาทางวิทยุ 
การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต 
การโฆษณาทางปายโฆษณา/ปายบิลบอรด 

 
 

 
159 
27 
80 
134 

 
 

 
39.8 
6.7 
20.0 
33.5 

รวม 400 100.0 
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานโฆษณาที่มีอิทธิพลมากที่สดุตอ
การตัดสินใจเลือกซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด 
เครื่องด่ืมมีของแถม/ชิงโชครับรางวัล/แจกใหชิมฟร ี
พนักงานมีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย                                                       
การจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 

 
 
 

56 
144 
200 

 
 
 

14.0 
36.0 
50.0 

รวม 400 100.0 



 
 

 

46 

 จากตาราง 5 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับสวนประสมทางการตลาดที่มีผลการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูบริโภคที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 400 คน จําแนก
ตามตัวแปรไดดังนี้ 
 ปจจัยดานผลิตภัณฑที่ มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานผลิตภัณฑที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก รสชาติของเครื่องด่ืม จํานวน 320 คน คิดเปนรอยละ 80 
รองลงมา ไดแก ตราย่ีหอ จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 รองลงมา ไดแก รูปลักษณบรรจุ
ภัณฑ/ปริมาตรบรรจุตอขวด จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 3.5 รองลงมา ไดแก ปริมาณดีกรีใน
เครื่องด่ืม จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 3.3 
 ปจจัยดานราคาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานราคาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ จํานวน 359 คน คิดเปนรอยละ 89.8 
รองลงมา ไดแก ราคาตองเหมาะสมกับปริมาณและตราสินคา จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 
รองลงมา ไดแก ราคาตองไมเปลี่ยนแปลงบอย จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 3.4  
 ปจจัยดานชองทางการจําหนายที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดืม่
แอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานชองทางการจําหนายที่มีอิทธิพลมาก
ที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก มีวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงายและ
สะดวก จํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.3 รองลงมา ไดแก มีบรรยากาศการจัดเรียงสินคา และ
การตกแตงที่ดึงดูดใจ จํานวน 145 คน คิดเปนรอยละ 36.2 รองลงมา ไดแก การจัดวางสินคาอยูใน
ตําแหนงที่พบเห็นไดงาย จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 3.5 
 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ในดานสื่อโฆษณาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือ
และบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด ในดานสื่อโฆษณาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก 
ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.8 รองลงมา ไดแก 
การโฆษณาทางปายโฆษณา/ปายบิลบอรด จํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 33.5 รองลงมา ไดแก 
การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20.0 รองลงมา ไดแก การโฆษณา
ทางวิทยุ จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.7  
 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ในดานเครื่องมือการสงเสริมการขายที่มีอิทธิพล
มากที่สุดตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัย
ดานการสงเสริมการตลาด ในดานเครื่องมือการสงเสริมการขายที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก การจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล จํานวน 200 คน คิดเปน
รอยละ 50รองลงมา ไดแก การแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย จํานวน 144 คน คิดเปนรอยละ 36.0 
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รองลงมา ไดแก การแจกของแถม/การชิงโชครับของรางวัล/การแจกใหชิมเครื่องด่ืมฟรี จํานวน 56 
คน คิดเปนรอยละ 14.0  
 
ตาราง 6  แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับปจจัยสวนประสมการตลาด จัดกลุมใหม 
 

ปจจัยดานสวนประสมการตลาด 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

ปจจัยดานผลิตภัณฑที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการเลือกซ้ือและบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาตรบรรจุตอขวด/ปริมาณดีกรี
ในเครื่องด่ืม 

รสชาติของเครื่องด่ืม 

 
 
 

80 
320 

 
 
 

20.0 
80.0 

รวม 400 100.0 
ปจจัยดานราคาที่ มีอิทธิพลมากที่สุดตอการเลือกซ้ือและบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ  
ราคาตองเหมาะสมกับปริมาณและตราสินคา/ราคาตองไม

เปลี่ยนแปลงบอย 

 
 

359 
 

41 

 
 

89.8 
 

10.2 
รวม 400 100.0 

ปจจัยดานชองทางจําหนายที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการเลือกซ้ือและ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

มีวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงายและสะดวก 
การจัดวางสินคาอยูในตําแหนงที่พบเห็นไดงาย/มีบรรยากาศการ

จัดเรียงสินคาและการตกแตงที่ดึงดูดใจ 

 
 

241 
 

159 

 
 

60.3 
 

39.7 
รวม 400 100.0 

ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานโฆษณาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอ
การตัดสินใจเลือกซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ดานสื่อโฆษณา 
ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล 
การโฆษณาทางวิทยุ/การโฆษณาทางปายโฆษณา/ปายบิลบอรด 
การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต 

 
 
 

159 
161 
80 

 
 

 
39.8 
40.2 
20.0 

รวม 400 100.0 
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 จากตาราง 6 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับสวนประสมทางการตลาดที่มีผลการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูบริโภคที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 400 คน จําแนก
ตามตัวแปรไดดังนี้ 
 ปจจัยดานผลิตภัณฑที่ มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานผลิตภัณฑที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก รสชาติของเครื่องด่ืม จํานวน 320 คน คิดเปนรอยละ 
80.0 และคือ ตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาตรบรรจุตอขวด/ปริมาณดีกรีในเครื่องด่ืม จํานวน 
80 คน คิดเปนรอยละ 20.0  
 ปจจัยดานราคาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานราคาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ จํานวน 359 คน คิดเปนรอยละ 89.8 และ
ราคาตองเหมาะสมกับปริมาณและตราสินคา/ ราคาตองไมเปลี่ยนแปลงบอย จํานวน 41 คน คิดเปน
รอยละ 10.2  
 ปจจัยดานชองทางการจําหนายที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดืม่
แอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานชองทางการจําหนายที่มีอิทธิพลมาก
ที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก มีวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงายและ
สะดวก จํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.3 และมีบรรยากาศการจัดเรียงสินคาและการตกแตงที่
ดึงดูดใจ/การจัดวางสินคาอยูในตําแหนงที่พบเห็นไดงาย จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.7 
 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ในดานสื่อโฆษณาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซ้ือ
และบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด ในดานสื่อโฆษณาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก 
ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.8 รองลงมา ไดแก 
การโฆษณาทางปายโฆษณา/ปายบิลบอรด/การโฆษณาทางวิทยุ  จํานวน 161 คน คิดเปนรอยละ 
40.2 และการโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20.0  
 
 3. ขอมูลเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลที่มีผลตอการเลือกซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร โดยนําเสนอรูปแบบความถี่และรอยละซึ่งจําแนกตามบุคคลอางอิงที่มีการด่ืม
และมีอิทธิพลตอการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
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ตาราง 7 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

บุคคลอางอิงเหลาน้ีดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บิดา 

ด่ืม 
ไมด่ืม 

 
 

229 
171 

 
 

57.3 
42.7 

รวม 400 100.0 
มารดา 

ด่ืม 
ไมด่ืม 

 
133 
267 

 
33.3 
66.7 

รวม 400 100.0 
พี่นอง/ญาติ 

ด่ืม 
ไมด่ืม 

 
319 
81 

 
79.8 
20.2 

รวม 400 100.0 
คูสมรส/คนรัก 

ด่ืม 
ไมด่ืม 

 
226 
174 

 
56.5 
43.5 

รวม 400 100.0 
เพื่อนสนิท 

ด่ืม 
ไมด่ืม 

 
305 
95 

 
76.2 
23.8 

รวม 400 100.0 
เพื่อนในสถานที่ทํางาน 

ด่ืม 
ไมด่ืม 

 
374 
26 

 
93.5 
6.5 

รวม 400 100.0 
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 จากตาราง 7 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่มีผลตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่ใชเปนกลุม
ตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้ 
 กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พบวาบิดา
ของผูตอบแบบสอบถามมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 229 คน คิดเปนรอยละ 57.3 ไมด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 171 คน คิดเปนรอยละ 42.7 มารดาของผูตอบแบบสอบถามมีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.3 ไมด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 267 
คน คิดเปนรอยละ 66.7 พ่ีนอง/ญาติของผูตอบแบบสอบถามมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 
319 คน คิดเปนรอยละ 79.8 ไมด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.2 คู
สมรส/คนรักของผูตอบแบบสอบถามมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 226 คน คิดเปนรอยละ 
56.5 ไมด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 เพ่ือนสนิทของผูตอบ
แบบสอบถามมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 305 คน คิดเปนรอยละ 76.2 ไมด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8 เพ่ือนในสถานที่ทํางานของผูตอบแบบสอบถามมี
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 374 คน คิดเปนรอยละ 93.5 ไมด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 6.5 
 
ตาราง 8 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลใน 
     การบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
ตัวเอง 
บิดา/มารดา 
พ่ีนอง/ญาติ* 
คูสมรส/คนรัก* 
เพ่ือนสนิท/เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
ดารา/ศิลปน/นักรอง/บุคคลที่มีชื่อเสียง* 

 
67 
13 
0 
0 

320 
0 

 
16.8 
3.2 
0 
0 

80.0 
0 

รวม 400 100.0 
  
 หมายเหตุ ขอมูลที่เปนจํานวน 0 คน ไมไดนํามาใชในการวิเคราะห 
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 จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมที่มีอิทธิพล
ตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 
400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาเพ่ือนสนิท/เพ่ือนในสถานที่ทํางานมีอิทธิพลมากที่สุด
ตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 320 คน คิดเปนรอยละ 80.0 รองลงมา เห็นวา
เปนตัวเอง จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8 รองลงมา เห็นวาเปนพอ/แม จํานวน 13 คน คิดเปน
รอยละ 3.2  
 
ตาราง 9 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลใน 
     การบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จัดกลุมใหม 
 

กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
ตัวเองและครอบครัว 
เพ่ือนสนิท/เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 

 
80 
320 

 
20.0 
80.0 

รวม 400 100.0 
 
 จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมที่มีอิทธิพล
ตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 
400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้  
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาเพ่ือนสนิท/เพ่ือนในสถานที่ทํางานมีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จํานวน 320 คน คิดเปนรอยละ 80.0 และเห็นวาเปนตัวเองและ
ครอบครัว จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20.0  
 
 4. ขอมูลเก่ียวกับปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภคที่มีผลตอพฤติกรรมการซ้ือและ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร โดยนําเสนอรูปแบบ
ความถี่และรอยละซึ่งจําแนกตามเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
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ตาราง 10 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูบริโภค 
 

แรงจูงใจในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวน 
(คน) รอยละ 

เหตุผลในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
อยากลองรสชาติ 
ด่ืมตามบุคคลอ่ืนในครอบครัว 
ตองการเขาสังคม 
เพ่ือนชักชวนใหด่ืม 
ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน 
ด่ืมแลวมีประโยชนตอสุขภาพ* 
อิทธิพลจากการโฆษณา* 

 
306 
13 
13 
27 
41 
0 
0 

 
76.5 
3.2 
3.2 
6.8 
10.3 

0 
0 

รวม 400 100.0 
เหตุผลในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในปจจุบัน 

ชอบในรสชาติ 
ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน 
ตองการเขาสังคม 
ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน* 
ด่ืมแลวมีประโยชนตอสุขภาพ* 
อิทธิพลจากการโฆษณา* 

 
93 
199 
108 
0 
0 
0 

 
23.2 
49.8 
27.0 

0 
0 
0 

รวม 400 100.0 
  
 หมายเหตุ ขอมูลที่เปนจํานวน 0 คน ไมไดนํามาใชในการวิเคราะห 
 
 จากตาราง 10 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภคที่มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 
400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้  
 ดานแรงจูงใจของผูบริโภค จากเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญเห็นวาเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคืออยากลองรสชาติ 
จํานวน 306 คน คิดเปนรอยละ 76.5 รองลงมา คือด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน จํานวน 41 
คน คิดเปนรอยละ 10.3 รองลงมา คือเพ่ือนชักชวนใหด่ืม จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 
รองลงมา คือด่ืมตามบุคคลอ่ืนในครอบครัว จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 3.2 และด่ืมตองการเขา
สังคม จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 3.2 
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 ดานแรงจูงใจของผูบริโภค จากเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบัน ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญเห็นวาเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบัน คือใชเปนเครื่องด่ืม
รวมกับครอบครัว/เพ่ือน จํานวน 199 คน คิดเปนรอยละ 49.8 รองลงมา คือตองการเขาสังคม 
จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 27.0 รองลงมา คือชอบในรสชาติ จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 
23.2 
 
ตาราง 11 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูบริโภค  
     จัดกลุมใหม 
 

แรงจูงใจในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

เหตุผลในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
อยากลองรสชาต ิ
ด่ืมตามบุคคลอ่ืนในครอบครัว/ตองการเขาสังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม 
ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน 

 
306 
53 
41 

 
76.5 
13.3 
10.2 

รวม 400 100.0 
 
 ดานแรงจูงใจของผูบริโภค จากเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญเห็นวาเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคืออยากลองรสชาติ 
จํานวน 306 คน คิดเปนรอยละ 76.5 รองลงมาคือด่ืมตามบุคคลอ่ืนในครอบครัว/ตองการเขาสังคม/
เพ่ือนชักชวนใหด่ืม จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.3 และด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน 
จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.3  
  
ตาราง 12 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
     ผูบริโภค 
 

คานิยมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ผูหญิงสมัยใหมตองดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลเปน 
ใช 
ไมใช 

 
226 
174 

 
56.5 
43.5 

รวม 400 100.0 
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ตาราง 12  (ตอ) 
 

คานิยมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวน 
(คน) รอยละ 

การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลสามารถสรางความม่ันใจใหตนเองได 
ใช 
ไมใช 

 
106 
294 

 
26.5 
73.5 

รวม 400 100.0 
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ 

ใช 
ไมใช 

 
319 
81 

 
79.8 
20.2 

รวม 400 100.0 
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลสามารถสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได 

ใช 
ไมใช 

 
360 
40 

 
90 
10 

รวม 400 100.0 
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมกัน
ระหวางเพศ 

ใช 
ไมใช 

 
 

67 
333 

 
 

16.8 
83.2 

รวม 400 100.0 
เครื่องดื่มแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร 

ใช 
ไมใช 

 
120 
280 

 
30.0 
70.0 

รวม 400 100.0 
ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ใช 
ไมใช 

 
200 
200 

 
50.0 
50.0 

รวม 400 100.0 
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 จากตาราง 12 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภคที่มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 
400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้  
 ดานคานิยมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล คานิยมที่วาผูหญิงสมัยใหมตองด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาใช จํานวน 226 คน คิดเปนรอยละ 56.5 มี
ผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมใช จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 คานิยมที่วาการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลสามารถสรางความมั่นใจใหตนเองได มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาใช จํานวน 106 คน 
คิดเปนรอยละ 26.5 มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมใช จํานวน 294 คน คิดเปนรอยละ 73.5 คานิยม
ที่วาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับได มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาใช 
จํานวน 319 คน คิดเปนรอยละ 79.8 มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมใช จํานวน 81 คน คิดเปนรอย
ละ 20.2 คานิยมที่วาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได มีผูตอบ
แบบสอบถามเห็นวาใช จํานวน 360 คน คิดเปนรอยละ 90 มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมใช 
จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 คานิยมที่วาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความ
เทาเทียมกันระหวางเพศ มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาใช จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8 มี
ผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมใช จํานวน 333 คน คิดเปนรอยละ 83.2 คานิยมที่วาเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาใช จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30 
มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมใช จํานวน 280 คน คิดเปนรอยละ 70 คานิยมที่วาในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาใช จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 
50 มีผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมใช จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50 
 
 5. ขอมูลพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยนําเสนอรูปแบบความถี่และ
รอยละซึ่งจําแนกตาม อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สถานที่ที่มักซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลมากที่สุด สถานที่ที่มักด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมากที่สุด บุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน
มากที่สุด และโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
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ตาราง 13 แสดงจํานวนและคารอยละเก่ียวกับพฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
     ผูบริโภค 
 

ลักษณะพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

อายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
ต่ํากวา 18 ป 

18 – 24 ป 
25 – 31 ป 
32 – 38 ป 
39 ปข้ึนไป* 

 
146 
188 
39 
27 
0 

 
36.5 
47.0 
9.8 
6.7 
0 

รวม 400 100.0 
ความถี่ในการซ้ือและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาห 

1 ครั้ง 
2 – 3 ครั้ง 
4 – 5 ครั้ง* 
6 ครั้งข้ึนไป 

 
214 
67 
0 

119 

 
53.5 
16.8 

0 
29.8 

รวม 400 100.0 
ปริมาณในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 

นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน   
1 – 2 ด่ืมมาตรฐาน 
3 – 4 ด่ืมมาตรฐาน    
มากกวา 4 ด่ืมมาตรฐานข้ึนไป 

 
188 
106 
92 
14 

 
47.0 
26.5 
23.0 
3.5 

รวม 400 100.0 
สถานที่ที่มักซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สุด 

รานคา/รานสะดวกซื้อ  
หางสรรพสินคา/ซูเปอรมารเกต 
รานอาหาร/ภัตตาคาร   
คลับ/บาร/ดิสโกเธค 

 
133 
40 
121 
106 

 
33.2 
10.0 
30.3 
26.5 

รวม 400 100.0 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

ลักษณะพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวน 
(คน) รอยละ 

สถานที่ที่มักดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สุด 
ที่พักอาศัยของตนเอง    
ที่พักอาศัยของญาติพ่ีนอง/เพ่ือนสนิท 
รานอาหาร/ภัตตาคาร   
คลับ/บาร/ดิสโกเธค 

 
26 
54 
120 
200 

 
6.5 
13.5 
30.0 
50.0 

รวม 400 100.0 
บุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด  

ด่ืมคนเดียว   
เพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน   
ครอบครัว 
คูสมรส/คนรัก 

 
13 
347 
13 
27 

 
3.2 
86.8 
3.3 
6.8 

รวม 400 100.0 
โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

วันหยุดพักผอน/วันหยุดสุดสัปดาห  
งานเลี้ยงฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ  
เทศกาลสําคัญตางๆ     
ไมจํากัดวาระในการด่ืม 

 
40 
241 
66 
53 

 
10.0 
60.3 
16.5 
13.2 

รวม 400 100.0 
 
 หมายเหตุ ขอมูลที่เปนจํานวน 0 คน ไมใชในการทดสอบ 
 
 จากตาราง 13 ผลการวิเคราะหลักษณะพฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
ผูบริโภคที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 400 คน จําแนกตามตัวแปรไดดังนี้ 
 ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกเมื่ออายุ 18 – 24 ป จํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 47.0 รองลงมาคือ
อายุต่ํากวา 18 ป จํานวน 146 คน คิดเปนรอยละ 36.5 รองลงมาคืออายุ25 – 31 ป จํานวน 39 คน 
คิดเปนรอยละ 9.8 และอายุ 32 – 38 ป จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.7 
 ดานความถี่ในการซ้ือและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมี
ความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห จํานวน 214 คน คิดเปนรอยละ 53.5 
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รองลงมาคือมีความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 6 ครั้ง/สัปดาหข้ึนไป จํานวน 119 คน 
คิดเปนรอยละ 29.8 รองลงมาคือมีความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 2 – 3 ครั้ง/สัปดาห 
จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8 
 ดานปริมาณในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญมีปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน จํานวน 188 คน 
คิดเปนรอยละ 47.0 รองลงมามีปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 1 – 2 ด่ืม
มาตรฐาน จํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 รองลงมามีปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ในแตละครั้ง 3 – 4 ด่ืมมาตรฐาน จํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 23.0 และ มีปริมาณในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง มากกวา 4 ด่ืมมาตรฐานข้ึนไป จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 3.5 
 ดานสถานที่ที่ผูบริโภคมักซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สุด ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญมีการซื้อที่รานคา/รานสะดวกซื้อ จํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.2 รองลงมามีการซื้อที่
รานอาหาร/ภัตตาคารจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.3 รองลงมามีการซื้อที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค 
จํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 และ  มีการซื้อที่หางสรรพสินคา/ซูเปอรมารเกต จํานวน 40 
คน คิดเปนรอยละ 10.0 
 ดานสถานที่ที่ผูบริโภคมักดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สุด ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญมีการด่ืมที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50.0 รองลงมามีการด่ืมที่
รานอาหาร/ภัตตาคารจํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30.0 รองลงมามีการด่ืมที่ที่พักอาศัยของญาติ
พ่ีนอง/เพ่ือนสนิท จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 และ  มีการด่ืมที่ที่พักอาศัยของตนเอง จํานวน 
26 คน คิดเปนรอยละ 6.5 
 ดานบุคคลที่ ผูบริโภคมักดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลดวยกันมากที่สุด  ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีการด่ืมกับเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน จํานวน 347 คน คิดเปนรอยละ 86.8 
รองลงมามีการด่ืมกับคูสมรส/คนรัก จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 รองลงมามีการด่ืมคนเดียว 
จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 3.2 และมีการด่ืมกับครอบครัว จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 3.3 
 ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของผูบริโภค ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญมีการด่ืมในงานเลี้ยงฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ จํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.3 รองลงมามี
การด่ืมในงานเทศกาลสําคัญตางๆ จํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 16.5 รองลงมามีการด่ืมในวันหยุด
พักผอน/วันหยุดสุดสัปดาห จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10.0 และมีการด่ืมโดยไมจํากัดวาระใน
การด่ืม จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 
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 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงอนุมานเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานทางการวิจัย 
 สมมติฐานทางการวิจัยแบงออกเปน 5 สวน ดังนี้ 
 1.  ลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได
เฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 2. ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดาน
ชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 3. ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 4. ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดาน
ชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
 5. ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย คานิยมและแรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครที่แตกตางกัน 
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ตาราง 14 แสดงสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

อายุในการดื่ม
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอลครั้ง
แรก 

จํานวนครั้งใน
การซ้ือเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตอ

สัปดาห 

ปริมาณในการ
ดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลตอ
ครั้ง 

สถานที่ที่
เลือกซ้ือ
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล 

สถานที่ที่
เลือกดื่ม
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล 

บุคคลที่รวม
ดื่มดวยมาก

ที่สดุ 

โอกาสในการ
ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล 

1. ลักษณะสวนบุคคล        
อายุ √ √ √ √ √ √ √ 
ระดับการศึกษาข้ันสูงสุด √ √ √ √ √ √ √ 
อาชีพ X X X X X X X 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน √ √ √ √ √ √ √ 
2. ปจจัยสวนประสมการตลาด        

ดานผลิตภัณฑ X √ √ √ √ √ √ 
ดานราคา √ √ √ √ √ √ √ 
ดานชองทางการจําหนาย √ √ √ √ √ √ √ 
ดานการสงเสริมการตลาด        
  ดานสื่อโฆษณา √ √ √ √ √ √ √ 

  ดานเครื่องมือสงเสริมการขาย √ √ √ √ √ √ √ 
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ตาราง 14  (ตอ) 

 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

อายุในการดื่ม
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอลครั้ง
แรก 

จํานวนครั้งใน
การซ้ือเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตอ

สัปดาห 

ปริมาณในการ
ดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลตอ
ครั้ง 

สถานที่ที่
เลือกซ้ือ
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล 

สถานที่ที่
เลือกดื่ม
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล 

บุคคลที่รวม
ดื่มดวยมาก

ที่สดุ 

โอกาสในการ
ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล 

3. กลุมอางอิงทางดานสงัคมและ
วัฒนธรรม        
บุคคลอางอิง        

บิดา √ √ √ √ √ √ √ 
มารดา √ √ √ √ √ √ √ 
พ่ีนอง/ญาต ิ √ √ √ √ √ √ √ 
คูสมรส/คนรัก √ √ √ √ √ √ √ 
เพ่ือนสนิท √ √ √ √ √ √ √ 
เพ่ือนในสถานทีท่ํางาน √ √ √ √ √ X √ 
บุคคลที่มีอิทธิพล        

ตัวเองและครอบครัว X √ √ √ √ √ √ 
เพ่ือนสนิท/เพ่ือนในทีท่ํางาน X √ √ √ √ √ √ 
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ตาราง 14 (ตอ) 
  

    

 √   = เปนไปตามสมมติฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
 X   = ไมเปนไปตามสมมตฐิาน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ 0.05 
 ในการวิจัยนี้ผูวิจัยขออธิบายเฉพาะตัวแปรที่เปนไปตามสมมติฐานเทานัน้ 

ตัวแปรอิสระ 

อายุในการดื่ม
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล
ครั้งแรก 

จํานวนครั้งใน
การซ้ือ

เครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตอ

สัปดาห 

ปริมาณใน
การดื่ม

เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล

ตอครั้ง 

สถานที่ที่
เลือกซ้ือ
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล 

สถานที่ที่
เลือกดื่ม
เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล 

บุคคลที่รวม
ดื่มดวยมาก

ที่สดุ 

โอกาสใน
การดื่ม

เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล 

4. แรงจูงใจในการด่ืม        
เหตุผลในการด่ืมครั้งแรก √ √ √ √ √ √ √ 
เหตุผลในการด่ืมในปจจุบัน √ √ √ √ √ √ √ 
5. คานิยมในการด่ืม        
ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมแอลกอฮอลเปน √ √ √ √ √ √ √ 
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได √ √ √ √ √ √ √ 
การด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ √ √ √ √ √ √ √ 
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได √ √ √ √ √ √ √ 
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนสัญลักษณความเทาเทียมกัน √ √ √ √ √ √ √ 
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร √ √ √ √ √ √ √ 
ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล √ √ √ √ X √ √ 
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การทดสอบสมมติฐานลักษณะขอมูลของผูบริโภค 
สมมติฐานที่ 1 ลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และ
รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร แบงเปนสมมติฐานยอย ดังนี้ 
สมมติฐานที่ 1.1 อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
  H0: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
  H1: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 15 แสดงการทดสอบความแตกตางของอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
     ครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
อายุ 

ตํ่ากวา 18 ป 18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 
รวม 

48 38 2 0 88 ต่ํากวา 31 ป 
(12%) (9.5%) (0.5%) (0%) (22%) 

86 67 21 5 179 32 - 38 ป 
(21.5%) (16.8%) (5.2%) (1.2%) (44.8%) 

10 49 16 0 75 39 - 45 ป 
(2.5%) (12.2%) (4.0%) (0%) (18.8%) 

2 34 0 22 58 46 - 52 ป 
(0.5%) (8.5%) (0%) (5.5%) (14.5%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 63.342  Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุต่ํากวา 31 ป มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ครั้งแรกต่ํากวา 18 ปมากที่สุด จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 12 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 32 - 
38 ป มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ปมากที่สุด จํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 
21.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 39 - 45 ป มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกอายุ 18 - 24 ป
มากที่สุด จํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 12.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 46 - 52 ป มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกอายุ 18 - 24 ปมากที่สุด จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 8.5 พบวามีคา 
² เทากับ 63.342 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.2 อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียน
เปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 16 แสดงการทดสอบความแตกตางของอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่มแอลกอฮอล
ตอสัปดาห อายุ 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

33 4 51 88 ต่ํากวา 31 ป 

(8.2%) (1.0%) (12.8%) (22%) 
88 57 34 179 32 - 38 ป 

(22%) (14.2%) (8.5%) (44.8%) 
36 5 34 75 39 - 45 ป 

(9.0%) (1.2%) (8.5%) (18.8%) 
57 1 0 58 46 - 52 ป 

(14.2%) (0.2%) (0%) (14.5%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 125.409  Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุต่ํากวา 31 ป มีความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมแอลกอฮอล 6 ครั้งข้ึนไป/สัปดาหมากที่สุด จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 12.8 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีอายุ 32 - 38 ป ป มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาหมาก
ที่สุดจํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 22 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 39 - 45 ป มีความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาหมากที่สุด จํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 9  ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีอายุ 46 - 52 ป มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาหมากที่สุด 
จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 14.2 มีคา ² เทากับ 125.409 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 
ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
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กรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.3 อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถ
เขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 17 แสดงการทดสอบความแตกตางของอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
อายุ นอยกวา 1 

ดื่มมาตรฐาน 
1 - 2 ดื่ม

มาตรฐาน 
3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 4 ดื่ม
มาตรฐาน 

รวม 

27 23 38 0 88 ต่ํากวา 31 ป 
(6.8%) (5.8%) (9.5%) (0%) (22%) 

70 50 47 12 179 32 - 38 ป 
(17.5%) (12.5%) (11.8%) (3.0%) (44.8%) 

36 31 6 2 75 39 - 45 ป 
(9.0%) (7.8%) (1.5%) (0.5%) (18.8%) 

55 2 1 0 58 46 - 52 ป 
(13.8%) (0.5%) (0.2%) (0%) (14.5%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 99.274 Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุต่ํากวา 31 ป มีปริมาณการด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง 3 - 4  ด่ืมมาตรฐานมากที่สุด จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 9.5 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีอายุ 32 - 38 ป ป ป มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง นอยกวา 1 ด่ืม
มาตรฐานมากที่สุดจํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 17.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 39 - 45 ป มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐานมากที่สุด จํานวน 36 คน คิดเปน
รอยละ 9  ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 46 - 52 มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง นอยกวา 1 
ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 13.8 พบวามีคา ² เทากับ 99.274 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.4 อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 18 แสดงการทดสอบความแตกตางของอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
อายุ รานคา/ราน

สะดวกซ้ือ 
หางสรรพสินคา/
ซูเปอรมารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

42 0 20 26 88 ต่ํากวา 31 ป 
(10.5%) (0%) (5.0%) (6.5%) (22%) 

67 24 59 29 179 32 - 38 ป 
(16.8%) (6.0%) (14.8%) (7.2%) (44.8%) 

23 16 20 16 75 39 - 45 ป 
(5.8%) (4.0%) (5.0%) (4.0%) (18.8%) 

1 0 22 35 58 46 - 52 ป 
(0.2%) (0%) (5.5%) (8.8%) (14.5%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 87.117  Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุต่ํากวา 31 ป มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
รานคา/รานสะดวกซื้อมากที่สุด จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 10.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 32 
- 38 ป มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อมากที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 
16.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 39 - 45 ป มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ
มากที่สุด จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 5.8  ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 46 - 52 มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.8 พบวามีคา ² 
เทากับ 87.117 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 1.5 อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 19 แสดงการทดสอบความแตกตางของอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 

อายุ ที่พักอาศยั
ของ

ตนเอง 

ที่พักอาศยั
ของญาติพี่
นอง/เพื่อน

สนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

1 3 33 51 88 ต่ํากวา 31 ป 
(0.2%) (0.8%) (8.2%) (12.8%) (22%) 

10 26 54 89 179 32 - 38 ป 
(2.5%) (6.5%) (13.5%) (22.2%) (44.8%) 

15 2 33 25 75 39 - 45 ป 
(5.8%) (4.0%) (5.0%) (4.0%) (18.8%) 

0 23 0 35 58 46 - 52 ป 
(0%) (5.8%) (0%) (8.8%) (14.5%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 102.087  Asymp. Sig = 0.000 

 



 

 

70 

 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุต่ํากวา 31 ป มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุด จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 12.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 32 - 
38 ป มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 
22.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 39 - 45 ป มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร
มากที่สุด จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 46 - 52 มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.8 พบวามีคา ² เทากับ 
102.087 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.6 อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 20 แสดงการทดสอบความแตกตางของอายุมผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
     รวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 

อายุ ดื่มคน
เดียว 

เพื่อนสนิท/
เพื่อน

รวมงาน 
ครอบครวั 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

1 86 0 1 88 ต่ํากวา 31 ป 
(0.2%) (21.5%) (0%) (0.2%) (22%) 

10 146 0 23 179 32 - 38 ป 
(2.5%) (36.5%) (0%) (5.8%) (44.8%) 

2 57 13 3 75 39 - 45 ป 
(0.5%) (14.2%) (3.2%) (0.8%) (18.8%) 

0 58 0 0 58 46 - 52 ป 
(0%) (14.5%) (0%) (0%) (14.5%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 85.192  Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน
ที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุต่ํากวา 31 ป มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน
คือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 21.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มี
อายุ 32 - 38 ป มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 146 
คน คิดเปนรอยละ 36.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 39 - 45 ป มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือ
เพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 14.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 
46 - 52 มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 58 คน คิด
เปนรอยละ 14.5 พบวามีคา ² เทากับ 85.192 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา อายุมีผลตอ
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พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.7 อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 21 แสดงการทดสอบความแตกตางของอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

อายุ 
วันหยุด
พักผอน/
วันหยุด

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระการ

ดื่ม 

รวม 

4 59 22 3 88 ต่ํากวา 31 ป 
(1%) (14.8%) (5.6%) (0.8%) (22%) 
23 99 24 23 179 32 - 38 ป 

(5.8%) (24.8%) (6%) (8.2%) (44.8%) 
11 29 18 17 75 39 - 45 ป 

(2.8%) (7.2%) (4.5%) (4.2%) (18.8%) 
2 54 2 0 58 46 - 52 ป 

(0.5%) (13.5%) (0.5%) (0%) (14.5%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 61.988  Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานอายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุต่ํากวา 31 ป ใชโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 14.8 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีอายุ 32 - 38 ป ใชโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองใน
โอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 24.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 39 - 45 ป 
ใชโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 29 คน 
คิดเปนรอยละ 7.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 46 - 52 ใชโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 พบวามีคา ² 
เทากับ 61.988 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา อายุมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.8 สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแอลกอฮอลครั้งแรก ไม
แตกตางกัน 
 H1: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแอลกอฮอลครั้งแรก ที่
แตกตางกัน 
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ตาราง 22 แสดงการทดสอบความแตกตางของสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม    
      แอลกอฮอลแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
สถานภาพสมรส ตํ่ากวา  

18 ป 
18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 

รวม 

105 80 26 27 238 โสด 
(26.2%) (20.0%) (6.5%) (6.8%) (59.5%) 

41 108 13 0 162 สมรส/หมาย/หยาราง/ 
แยกกันอยู (10.2%) (27.0%) (3.2%) (0%) (40.5%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 50.958  Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสด มี
อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่อายุต่ํากวา 18 ปมากที่สุดจํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 26.2 
ผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรกที่อายุ 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 27 พบวามีคา ² เทากับ 50.958 
และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.9 สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไม
แตกตางกัน 
 H1: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่
แตกตางกัน 
 
ตาราง 23 แสดงการทดสอบความแตกตางของสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการ 
     ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห สถานภาพสมรส 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

133 26 79 238 โสด 

(26.2%) (20.0%) (6.5%) (59.5%) 
81 41 40 162 สมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู 

(20.2%) (10.2%) (10.0%) (40.5%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 14.872  Asymp. Sig = 0.001 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสด มี
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอ 1 ครั้ง/สัปดาหมากที่สุดจํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 
26.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู มีความถี่ในการซื้อและการ
ด่ืมแอลกอฮอลตอ 1 ครั้ง/สัปดาหมากที่สุดจํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 21.2 พบวามีคา ² 
เทากับ 14.872 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.001 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
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บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.10 สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 24 แสดงการทดสอบความแตกตางของสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 

สถานภาพสมรส นอยกวา 1 
ดื่ม

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 
4 ดื่ม

มาตรฐาน 

รวม 

107 39 92 0 238 โสด 
(26.8%) (9.8%) (23.0%) (0%) (59.5%) 

81 67 0 14 162 สมรส/หมาย/หยาราง/ 
แยกกันอยู (20.2%) (16.8%) (0%) (3.5%) (40.5%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 106.393  Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสด มีปริมาณ
การด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 
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26.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู มีปริมาณการด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 21.2  
พบวามีคา ² เทากับ 106.393 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา สถานภาพสมรสมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 สมมติฐานที่ 1.11 สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 

ตาราง 25 แสดงการทดสอบความแตกตางของสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 

สถานภาพสมรส รานคา/
ราน

สะดวกซ้ือ 

หางสรรพสินคา/
ซูเปอรมารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

79 13 54 92 238 โสด 
(53.5%) (3.2%) (13.5%) (23.0%) (59.5%) 

54 27 67 14 162 สมรส/หมาย/หยาราง/
แยกกันอยู (13.5%) (6.8%) (16.8%) (3.5%) (40.5%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 55.973  Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสด มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 23 ผูตอบแบบสอบถามที่มี
สถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร
มากที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8  พบวามีคา ² เทากับ 55.973 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 สมมติฐานที่ 1.12 สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 26 แสดงการทดสอบความแตกตางของสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 

สถานภาพสมรส ที่พักอาศยั
ของตนเอง 

ที่พักอาศยัของ 
ญาติพี่นอง/ 
เพื่อนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

13 27 53 145 238 โสด 
(3.2%) (6.8%) (13.2%) (36.2%) (59.5%) 

13 27 67 55 162 สมรส/หมาย/หยาราง/
แยกกันอยู (3.2%) (6.8%) (16.8%) (13.8%) (40.5%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 28.731  Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสด มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 145 คน คิดเปนรอยละ 36.2 ผูตอบแบบสอบถาม
ที่มีสถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/
ภัตตาคารมากที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8   พบวามีคา ² เทากับ 28.731 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.13 สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 27 แสดงการทดสอบความแตกตางของสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 

สถานภาพสมรส ดื่มคน 
เดียว 

เพื่อนสนิท/
เพื่อน 

รวมงาน 
ครอบครวั 

คูสมรส/ 
คูรัก 

รวม 

0 212 13 13 238 โสด 
(0%) (53.0%) (3.2%) (3.2%) (59.5%) 
13 135 0 14 162 สมรส/หมาย/หยาราง/

แยกกันอยู (3.2%) (33.8%) (0%) (3.5%) (40.5%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 29.758  Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสด มีบุคคลที่ด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 212 คน คิดเปนรอยละ 53 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีสถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือ
เพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 33.8 พบวามีคา ² เทากับ 
29.758 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.14 สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: สถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 28 แสดงการทดสอบความแตกตางของสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

สถานภาพสมรส 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไม
จํากัด
วาระ 

การดื่ม 

รวม 

26 173 39 0 238 โสด 
(6.5%) (43.2%) (9.8%) (0%) (59.5%) 

14 68 27 53 162 สมรส/หมาย/หยาราง/
แยกกันอยู (3.5%) (17.0%) (6.8%) (13.2%) (40.5%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 93.463  Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานสถานภาพสมรสมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสด มีโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 173 คน คิดเปนรอยละ 
43.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพสมรส/หมาย/หยาราง/แยกกันอยู มีโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 17 
พบวามีคา ² เทากับ 93.463 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา สถานภาพสมรสมีผลตอ
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พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.15 ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 29 แสดงการทดสอบความแตกตางของระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอล 
     ครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
ระดับการศึกษา ตํ่ากวา  

18 ป 
18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 

รวม 

106 81 26 0 213 ปริญญาตรี 
(26.5%) (20.2%) (6.5%) (0%) (53.2%) 

สูงกวาปริญญาตรี 40 107 13 27 187 
 (10%) (26.8%) (3.2%) (6.8%) (46.8%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 63.342   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ปมากที่สุดจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถาม
ที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ปมากที่สุด
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จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.8  พบวามีคา ² เทากับ 63.342  และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.16 ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไม
แตกตางกัน 
 H1: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่
แตกตางกัน 
 
ตาราง 30 แสดงการทดสอบความแตกตางของระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการ 
     ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ระดับการศึกษา 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

81 67 65 213 ปริญญาตรี 

(20.2%) (16.8%) (16.2%) (53.2%) 
133 0 54 187 สูงกวาปริญญาตรี 

 (33.2%) (0%) (13.5%) (46.8%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 79.297   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษา
ปริญญาตรี มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 81 คน คิด
เปนรอยละ 20.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.2 พบวามีคา ² 
เทากับ 79.297  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.17 ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแต
ละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 31 แสดงการทดสอบความแตกตางของระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 

ระดับการศึกษา นอยกวา 1 
ดื่ม

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 
4 ดื่ม

มาตรฐาน 

รวม 

67 40 92 14 213 ปริญญาตรี 
(16.8%) (10.0%) (23.0%) (3.5%) (53.2%) 

121 66 0 0 187 สูงกวาปริญญาตรี 
 (30.2%) (16.5%) (0%) (0%) (46.8%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 126.733   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี 
มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 3 - 4  ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 
23 ผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละ
ครั้ง นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2  พบวามีคา ² เทากับ 
126.733  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.18 ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 32 แสดงการทดสอบความแตกตางของระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่ซื้อเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 

ระดับการศึกษา รานคา/
ราน

สะดวกซ้ือ 

หางสรรพ 
สินคา/ 
ซูเปอร 

มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

93 27 27 66 213 ปริญญาตรี 
(23.2%) (6.8%) (6.8%) (16.5%) (53.2%) 

40 13 94 40 187 สูงกวาปริญญาตรี 
 (10.0%) (3.2%) (23.5%) (10.0%) (46.8%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 68.095   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ซื้อเครื่อง ด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีปริมาณ
การด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 3 - 4  ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 23 
ผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2  พบวามีคา ² เทากับ 
68.095  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.19 ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 33 แสดงการทดสอบความแตกตางของระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่ด่ืมเครื่องด่ืม 
    แอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 

ระดับการศึกษา ที่พักอาศยั
ของ

ตนเอง 

ที่พักอาศยั 
ของญาติ 
พี่นอง/ 

เพื่อนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

13 0 40 160 213 ปริญญาตรี 
(3.2%) (0%) (10.0%) (40.0%) (53.2%) 

13 54 80 40 187 สูงกวาปริญญาตรี 
 (3.2%) (13.5%) (20.0%) (10.0%) (46.8%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 138.227   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีการด่ืม
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 40 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/
ภัตตาคารมากที่สุดจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 พบวามีคา ² เทากับ 138.227 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.20 ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 34 แสดงการทดสอบความแตกตางของระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 

ระดับการศึกษา ดื่ม 
คนเดียว 

เพื่อนสนิท/
เพื่อน 

รวมงาน 
ครอบครวั 

คูสมรส/ 
คูรัก รวม 

0 173 13 27 213 ปริญญาตรี 
(0%) (43.2%) (3.2%) (6.8%) (53.2%) 
13 174 0 0 187 สูงกวาปริญญาตรี 

 (3.2%) (43.5%) (0%) (0%) (46.8%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 51.531   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
รวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีบุคคลที่ด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 173 คน คิดเปนรอยละ 43.2 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5  พบวามีคา ² เทากับ 51.531 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.21 ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 35 แสดงการทดสอบความแตกตางของระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ระดับการศึกษา 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การดื่ม 

รวม 

26 147 13 27 213 ปริญญาตรี 
(6.5%) (36.8%) (3.2%) (6.8%) (53.2%) 

14 94 53 26 187 สูงกวาปริญญาตรี 
 (3.5%) (23.5%) (13.2%) (6.5%) (46.8%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 37.987   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานระดับการศึกษามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีโอกาสใน
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 147 คน คิดเปน
รอยละ 36.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5 พบวามี
คา ² เทากับ 37.987 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ระดับการศึกษามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.22 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตาง
กัน 
 H1: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 36 แสดงการทดสอบความแตกตางของรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
รายไดเฉลี่ยตอเดือน ตํ่ากวา 

18 ป 
18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 

รวม 

26 27 13 0 65 ต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 บาท 
(6.5%) (6.8%) (3.2%) (0%) (16.5%) 

53 13 13 0 79 30,001 – 45,000 บาท 
(13.2%) (3.2%) (3.2%) (0%) (19.8%) 

30,001 – 45,000 บาท 67 148 13 27 255 
 (10.2%) (27.0%) (3.2%) (0%) (40.5%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 81.876   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือ
เทากับ 30,000 บาท มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ปมากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปน
รอยละ 6.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ปมากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่
มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ปมาก
ที่สุดจํานวน 148 คน คิดเปนรอยละ 27 พบวามีคา ² เทากับ 81.876 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
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0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.23 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอ
สัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 37 แสดงการทดสอบความแตกตางของรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและ 
     การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

0 0 66 66 ต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 บาท 

(0%) (0%) (16.5%) (16.5%) 
40 26 13 79 30,001 – 45,000 บาท 

(10.0%) (6.5%) (3.2%) (19.8%) 
174 41 40 255 30,001 – 45,000 บาท 

 (43.5%) (10.2%) (10.0%) (63.8%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 200.353   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอ
เดือนต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 บาท มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 6 ครั้งข้ึนไป/
สัปดาหมากที่สุดจํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 16.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
30,001 – 45,000 บาท มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้งข้ึนไป/สัปดาหมากที่สุด
จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 
บาท มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้งข้ึนไป/สัปดาหมากที่สุดจํานวน 174 คน คิด
เปนรอยละ 43.5 พบวามีคา ² เทากับ 200.353  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลีย่
ตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.24 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแต
ละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไม
แตกตางกัน 
 H1: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตาง
กัน 
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ตาราง 38 แสดงการทดสอบความแตกตางของรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน นอยกวา  
1 ดื่ม

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 4 
ดื่ม 

มาตรฐาน 

รวม 

27 0 39 0 66 ต่ํากวาหรือเทากับ  
30,000 บาท (6.8%) (0%) (9.7%) (0%) (16.5%) 

0 26 53 0 79 30,001 – 45,000 บาท 
(0%) (6.5%) (13.3%) (0%) (19.8%) 
161 80 0 14 255 30,001 – 45,000 บาท 

 (40.2%) (20.0%) (0%) (3.5%) (63.8%) 
188 106 92 14 400 

รวม 
(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 243.534   Asymp. Sig = 0.000 

  
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา
หรือเทากับ 30,000 บาท มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 3 - 4  ด่ืมมาตรฐานมากที่สุด
จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 9.7 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 
บาท มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 3 - 4  ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปน
รอยละ 13.3 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีปริมาณการด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐานมากที่สุดจํานวน 161 คน คิดเปนรอยละ 40.2  
พบวามีคา ² เทากับ 243.534 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมผีล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 1.25 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 39 แสดงการทดสอบความแตกตางของรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อ 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน รานคา/ 
ราน 

สะดวกซ้ือ 

หางสรรพ 
สินคา/ 
ซูเปอร 

มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/ 
บาร/ 

ดิสโกเธค 

รวม 

39 13 14 0 66 ต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 
บาท (9.8%) (3.2%) (3.5%) (0%) (16.5%) 

40 13 0 26 79 30,001 – 45,000 บาท 
(10.0%) (3.2%) (0%) (6.5%) (19.8%) 

54 14 107 80 255 30,001 – 45,000 บาท 
 (13.5%) (3.5%) (26.8%) (20.0%) (63.8%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 104.538   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา
หรือเทากับ 30,000 บาท มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อมากที่สุดจํานวน 39 
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คน คิดเปนรอยละ 9.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีการ
ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อมากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
รานอาหาร/ภัตตาคารมากที่สุดจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.8  พบวามีคา ² เทากับ 
104.538 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.26 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 40 แสดงการทดสอบความแตกตางของรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
ที่พักง
อาศัย 
ของ 

ตนเอง 

ที่พักอาศยั 
ของญาติ 
พี่นอง/ 

เพื่อนสนิท 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/ 
บาร/ 

ดิสโกเธค 

รวม 

13 0 27 26 66 ต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 
บาท (3.2%) (0%) (6.8%) (6.5%) (16.5%) 

0 0 26 53 79 30,001 – 45,000 บาท 
(0%) (0%) (6.5%) (13.2%) (19.8%) 
13 54 67 121 255 30,001 – 45,000 บาท 

 (3.2%) (13.5%) (16.8%) (30.2%) (63.8%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 64.747   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา
หรือเทากับ 30,000 บาท มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคารมากที่สุดจํานวน 27 
คน คิดเปนรอยละ 6.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/
บาร/ดิสโกเธคมากที่สุดจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2 พบวามีคา ² เทากับ 64.747 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรวัียทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 1.27 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 41 แสดงการทดสอบความแตกตางของรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน ดื่ม 
คนเดียว 

เพื่อน 
สนิท/ 
เพื่อน 

รวมงาน 

ครอบครวั คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 53 13 0 66 ต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 
บาท (0%) (13.2%) (3.2%) (0%) (16.5%) 

0 66 0 13 79 30,001 – 45,000 บาท 
(0%) (16.5%) (0%) (3.2%) (19.8%) 
13 228 0 14 255 30,001 – 45,000 บาท 

 (3.2%) (57.0%) (0%) (3.5%) (63.8%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 89.878   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือ
เทากับ 30,000 บาท มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 
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53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มี
บุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 
16.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอล
รวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 228 คน คิดเปนรอยละ 57 พบวามีคา ² 
เทากับ 89.878 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 1.28 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 42 แสดงการทดสอบความแตกตางของรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ 
     บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การดื่ม 

รวม 

0 53 13 0 66 ต่ํากวาหรือเทากับ 30,000 
บาท (0%) (13.2%) (3.2%) (0%) (16.5%) 

26 53 0 0 79 30,001 – 45,000 บาท 
(6.5%) (13.2%) (0%) (0%) (19.8%) 

14 135 53 53 255 30,001 – 45,000 บาท 
 (3.5%) (33.8%) (13.2%) (13.2%) (63.8%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 106.953   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา
หรือเทากับ 30,000 บาท มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ 
มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 
45,000 บาท มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด
จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 45,000 
บาท มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 
135 คน คิดเปนรอยละ 33.8  พบวามีคา ² เทากับ 106.953 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 
ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 การทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางดานการตลาดของผูบริโภค 
 สมมติฐานที่ 2 ปจจัยสวนประสมทางดานการตลาด ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดาน
ราคา ดานชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร แบงเปนสมมติฐานยอย ดังนี้ 
 สมมติฐานที่ 2.1 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 43 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
     ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ปจจัยดานผลิตภัณฑ 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

27 40 13 80 ตราย่ีหอ/รูปลักษณ 
บรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี (6.8%) (10.0%) (3.2%) (20.0%) 

187 27 106 320  
รสชาติเครื่องด่ืม (46.8%) (6.8%) (26.5%) (80.0%) 

214 67 119 400 
รวม 

(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 
 

² = 79.421   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
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ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน กัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่มีการเลือกจากตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี มี
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 2-3 ครั้ง มากที่สุด จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 
10 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่มีการเลือกจากตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/
ปริมาณดีกรี มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุด จํานวน 187 คน 
คิดเปนรอยละ 46.8 พบวามีคา ² เทากับ 106.953 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลีย่
ตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานครดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.2 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 44 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
     ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 

ปจจัยดานผลิตภัณฑ นอยกวา 1 
ดื่ม 

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 
4 ดื่ม 

มาตรฐาน 

รวม 

95 67 79 0 241 ตราย่ีหอ/รูปลักษณ 
บรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกร ี (23.8%) (16.8%) (19.8%) (0%) (60.2%) 

93 39 13 14 159  
รสชาติเครื่องด่ืม (23.2%) (9.8%) (3.2%) (3.5%) (39.8%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 67.624   Asymp. Sig = 0.000 
  
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัย
ดานผลิตภัณฑ ที่มีการเลือกจากตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี มีปริมาณการด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8 
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่มีการเลือกจากรสชาติเครื่องด่ืม มีปริมาณการด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2
พบวามีคา ² เทากับ 67.624  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.3 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 45 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
     ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 

ปจจัยดานผลิตภัณฑ รานคา/ 
ราน 

สะดวกซ้ือ 

หางสรรพ 
สินคา/ 
ซูเปอร 

มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/ 
บาร/ 

ดิสโกเธค 

รวม 

27 14 13 26 80 ตราย่ีหอ/รูปลักษณ 
บรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี (6.8%) (3.5%) (3.2%) (6.5%) (20.0%) 

106 26 108 80 320  
รสชาติเครื่องด่ืม (26.5%) (6.5%) (27%) (20.0%) (80.0%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 13.470   Asymp. Sig = 0.004 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ที่มีการเลือกจากตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุด จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 ผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่มีการเลือกจากรสชาติเครื่องด่ืม มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่ที่สุด จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 27 พบวามีคา ² เทากับ 13.470  
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และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.004 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.4 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 46 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
     ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 

ปจจัยดานผลิตภัณฑ 
ที่พัก 
อาศัย 
ของ 

ตนเอง 

ที่พักอาศยั 
ของญาติ 
พี่นอง/ 

เพื่อนสนิท 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

0 0 40 40 80 ตราย่ีหอ/รูปลักษณ 
บรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกร ี  (0%) (0%) (10.0%) (10.0%) (20.0%) 

26 54 80 160 320  
รสชาติเครื่องด่ืม  (6.5%) (13.5%) (20.0%) (40.0%) (80.0%) 

26  54 120 200 400 
รวม 

 (6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 33.333   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกันกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ที่เลือกจากตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
รานอาหาร/ภัตตาคารและคลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดเทากันจํานวนละ 40 คน คิดเปนรอยละ 10 
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่ เลือกจากรสชาติเครื่อง ด่ืม  มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเทค มากที่สุด จํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 40 พบวามีคา ² 
เทากับ 33.333 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.004 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.5 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครือ่งด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
รวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
รวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 47 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
     ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 

ปจจัยดานผลิตภัณฑ ดื่ม 
คนเดียว 

เพื่อนสนิท/
เพื่อน 

รวมงาน 
ครอบครวั 

คูสมรส/
คูรัก รวม 

0 53 0 27 80 ตราย่ีหอ/รูปลักษณ 
บรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี (0%) (13.2%) (0%) (6.8%) (20.0%) 

13 294 13 0 320  
รสชาติเครื่องด่ืม (3.2%) (73.5%) (3.2%) (0%) (80.0%) 

13 347 13 27 400 
รวม 

(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 119.344   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ที่เลือกจากตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน
คือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่เลือกจากรสชาติเครื่องด่ืม  มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงาน มากที่สุด จํานวน 294 คน คิดเปนรอยละ 73.5 พบวามีคา ² เทากับ 119.344 และ
คา Sig.(2-side) เทากับ 0.004 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
รวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.6 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 48 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
     ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ปจจัยดานผลิตภัณฑ 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การดื่ม 

รวม 

26 54 0 0 80 ตราย่ีหอ/รูปลักษณ 
บรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกร ี (6.5%) (13.5%) (0%) (0%) (20.0%) 

14 187 66 53 320 รสชาติเครื่องด่ืม 
(3.5%) (46.8%) (16.5%) (13.2%) (80.0%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 81.247   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ที่เลือกจากตราย่ีหอ/รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาณดีกรี มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 ผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่เลือกจากรสชาติเครื่องด่ืม  มีโอกาสในการด่ืมเครื่ องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด จํานวน 187 คน คิดเปนรอยละ 46.8 พบวา
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มีคา ² เทากับ 81.247 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.004 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานครดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.7 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 49 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
ปจจัยดานราคา ตํ่ากวา  

18 ป 
18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 

รวม 

119 174 39 27 359 ราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน 
(29.8%) (43.5%) (9.8%) (6.8%) (89.8%) 

27 14 0 0 41 ราคาเหมาะสมกับปริมาณ 
ตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย (6.8%) (3.5%) (0%) (0%) (10.2%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 19.927   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานราคา ที่
เลือกจากราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 174 
คน คิดเปนรอยละ 43.5 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่เลือกจากราคาเหมาะสมกับ
ปริมาณตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย  มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุด 
จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 19.927 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.8 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

111 

ตาราง 50 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ปจจัยดานราคา 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

214 26 119 359 ราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน 

(53.5%) (6.5%) (29.8%) (89.8%) 
0 41 0 41 ราคาเหมาะสมกับปริมาณ 

ตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย (0%) (10.2%) (0%) (10.2%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 227.049   Asymp. Sig = 0.000 

  
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานราคา ที่เลือกจากราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน มีความถี่ในการซื้อและการด่ืม
แอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 214 คน คิดเปนรอยละ 53.5 ผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่เลือกจากราคาเหมาะสมกับปริมาณตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย  มีความถี่
ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 2 - 3  ครั้ง/สัปดาห มากที่สุด จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 
พบวามีคา ² เทากับ 227.049 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทาง
การตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.9 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 



 

 

112 

 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 51 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 

ปจจัยดานราคา นอยกวา 
1 ดื่ม

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 4 
ดื่ม

มาตรฐาน 

รวม 

95 67 79 0 359 ราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน 
(23.8%) (16.8%) (19.8%) (0%) (89.8%) 

93 39 13 14 41 ราคาเหมาะสมกับปริมาณ 
ตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย (23.2%) (9.8%) (3.2%) (3.5%) (10.2%) 

188 106 92 14 400 รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 181.261   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัย
ดานราคา ที่เลือกจากราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืม
มาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่
เลือกจากราคาเหมาะสมกับปริมาณตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย  มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐานมากที่สุด จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2 พบวามีคา ² 
เทากับ 181.261 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐาน
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หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.10 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 52 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 

ปจจัยดานราคา รานคา/
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

133 26 94 106 359 ราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน 
(33.2%) (6.5%) (23.5%) (26.5%) (89.8%) 

0 14 27 0 41 ราคาเหมาะสมกับปริมาณ 
ตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย (0%) (3.5%) (6.8%) (0%) (10.2%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 73.073   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานราคา 
ที่เลือกจากราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุด
จํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.2 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่เลือกจากราคา
เหมาะสมกับปริมาณตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย  มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/
ภัตตาคาร มากที่สุด จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 73.073 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.11 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 53 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 

ปจจัยดานราคา 
ที่พัก 
อาศัย 
ของ 

ตนเอง 

ที่พักอาศยั 
ของญาติ 
พี่นอง/ 

เพื่อนสนิท 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

26 54 120 159 359 ราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (39.8%) (89.8%) 

0 0 0 41 41 ราคาเหมาะสมกับปริมาณ 
ตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย (0%) (0%) (0%) (10.2%) (10.2%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 45.682   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานราคา 
ที่เลือกจากราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุด
จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.8 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่เลือกจากราคา
เหมาะสมกับปริมาณตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย  มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิส
โกเธค มากที่สุด จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 พบวามีคา ² เทากับ 45.682 และคา Sig.(2-
side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
(H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 2.12 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 54 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 

ปจจัยดานราคา ดื่ม 
คนเดียว 

เพื่อน
สนิท/
เพื่อน 

รวมงาน 

ครอบครวั คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

13 320 13 13 359 ราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน 
(3.2%) (80.0%) (3.2%) (3.2%) (89.8%) 

0 27 0 14 41 ราคาเหมาะสมกับปริมาณ 
ตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย (0%) (6.8%) (0%) (3.5%) (10.2%) 

13 347 13 27 400 
รวม 

(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 56.065   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานราคา 
ที่เลือกจากราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มาก



 

 

117 

ที่สุดจํานวน 320 คน คิดเปนรอยละ 80 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่เลือกจากราคา
เหมาะสมกับปริมาณตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย  มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงาน มากที่สุด จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 56.065 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.13 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 55 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ปจจัยดานราคา 
วันหยุด 
พักผอน/ 

วันหยุดสุด
สัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ
ตางๆ 

ไม
จํากัด
วาระ

การดื่ม 

รวม 

40 227 66 26 359 ราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน 
(10.0%) (56.8%) (16.5%) (6.5%) (89.8%) 

0 14 0 27 41 ราคาเหมาะสมกับปริมาณ 
ตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย (0%) (3.5%) (0%) (6.8%) (10.2%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 112.676   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานราคา 
ที่เลือกจากราคาถูกกวาย่ีหออ่ืน มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาส
ตางๆ มากที่สุดจํานวน 227 คน คิดเปนรอยละ 56.8 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผลิตภัณฑ ที่
เลือกจากราคาเหมาะสมกับปริมาณตราสินคา/ไมเปลี่ยนแปลงบอย  มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลโดยไมจํากัดวาระการด่ืม มากที่สุด จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² 
เทากับ 45.682 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคามีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 2.14 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 56 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย 
     มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร  
     ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
ปจจัยดานชองทางจําหนาย ตํ่ากวา 

18 ป 
18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 

รวม 

120 108 13 0 241 หาซื้องายและสะดวก 
(30.0%) (27.0%) (3.2%) (0%) (60.2%) 

26 80 26 27 159 จัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียง
สินคาและตกแตงดึงดูดใจ (6.5%) (20.0%) (6.5%) (6.8%) (39.2%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 82.689   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัย
ดานชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการหาซื้องายและสะดวก มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํา
กวา 18 ป มากที่สุด จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30  โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการจัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียงสินคาและตกแตงดึงดูดใจ  มีอายุ
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ในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ปมากที่สุด จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 พบวามีคา ² 
เทากับ 82.689 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทาง
จําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.15 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ
ได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 57 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย 
     มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร  
     ดานความถีใ่นการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ปจจัยดานชองทางจําหนาย 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

95 53 93 241 หาซื้องายและสะดวก 

(23.8%) (13.2%) (23.2%) (60.2%) 
119 14 26 159 จัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียงสินคาและ

ตกแตงดึงดูดใจ (29.8%) (3.5%) (6.5%) (39.2%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 48.337   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการหาซื้องายและสะดวก มีความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8  โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการจัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียง
สินคาและตกแตงดึงดูดใจ  มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุด 
จํานวน 119 คน คิดเปนรอยละ 29.8 พบวามีคา ² เทากับ 48.337 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.16 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 58 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย 
     มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร  
     ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครัง้ 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 

ปจจัยดานชองทางจําหนาย นอยกวา 
1 ดื่ม

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 
4 ดื่ม

มาตรฐาน 

รวม 

95 67 79 0 241 หาซื้องายและสะดวก 
(23.8%) (16.8%) (19.8%) (0%) (60.2%) 

93 39 13 14 159 จัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียง
สินคาและตกแตงดึงดูดใจ (23.2%) (9.8%) (3.2%) (3.5%) (39.2%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 54.235   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการหาซื้องายและสะดวก มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแต
ละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8  โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการจัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียงสินคาและ
ตกแตงดึงดูดใจ  มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด 
จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2 พบวามีคา ² เทากับ 54.235 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 2.17 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 59 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย 
      มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร  
      ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 

ปจจัยดานชองทางจําหนาย 
รานคา/

ราน 
สะดวก

ซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

94 26 81 40 241 หาซื้องายและสะดวก 
(23.5%) (6.5%) (20.2%) (10.0%) (60.2%) 

39 14 40 66 159 จัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียง
สินคาและตกแตงดึงดูดใจ (9.8%) (3.5%) (10.0%) (16.5%) (39.2%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

 (33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 31.112   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการหาซื้องายและสะดวก มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/ราน
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สะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5  ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานชองทาง
จําหนาย ที่เลือกจากการจัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียงสินคาและตกแตงดึงดูดใจ  มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุด จํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 16.5 พบวามีคา 
² เทากับ 31.112 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดาน
ชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 สมมติฐานที่ 2.18 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 

ตาราง 60 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย 
     มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร  
     ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 

ปจจัยดานชองทางจําหนาย ดื่ม 
คนเดียว 

เพื่อนสนิท/ 
เพื่อน 

รวมงาน 
ครอบครัว คูสมรส/

คูรัก 
รวม 

0 228 13 0 241 หาซื้องายและสะดวก 
(0%) (57.0%) (3.2%) (0%) (60.2%) 
13 119 0 27 159 จัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียง

สินคาและตกแตงดึงดูดใจ (3.2%) (29.8%) (0%) (6.8%) (39.2%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 

² = 73.519   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการหาซื้องายและสะดวก มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือน
สนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 228 คน คิดเปนรอยละ 57  ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการจัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียงสินคาและตกแตงดึงดูดใจ  มีบุคคล
ที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุด จํานวน 119 คน คิดเปนรอยละ 29.8 
พบวามีคา ² เทากับ 73.519 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาด
ดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.19 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 61 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย 
     มผีลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร  
     ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ปจจัยดานชองทางจําหนาย 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ

การดื่ม 

รวม 

40 121 40 40 241 หาซื้องายและสะดวก 
(10.0%) (30.2%) (10.0%) (10.0%) (60.2%) 

0 120 26 13 159 จัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียง
สินคาและตกแตงดึงดูดใจ (0%) (30.0%) (6.5%) (3.2%) (39.2%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 41.670   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
ชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการหาซื้องายและสะดวก มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตาม
งานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2  ผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานชองทางจําหนาย ที่เลือกจากการจัดวางสินคาใหเห็นงาย/จัดเรียงสินคาและตกแตงดึงดูด
ใจ  มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด จํานวน 
120 คน คิดเปนรอยละ 30 พบวามีคา ² เทากับ 41.670 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่ง
นอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 2.20 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทาง
สถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 62 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย 
     ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก ปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด 

ดานสื่อโฆษณา 
ตํ่ากวา 
18 ป 

18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 
รวม 

93 66 0 0 159 ภาพยนตรโฆษณาทาง
โทรทศัน/ชองเคเบิล (23.2%) (16.5%) (0%) (0%) (39.8%) 

27 81 26 27 161 การโฆษณาทางวิทยุ/ปาย
โฆษณา/บิลบอรด (6.8%) (20.2%) (6.5%) (6.8%) (40.2%) 
การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต 26 41 13 0 80 
 (6.5%) (10.2%) (3.2%) (0%) (20.0%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 106.101   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดย
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พบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชม
ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มาก
ที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2  ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดาน
สื่อโฆษณา ที่เลือกจากการฟงและชมโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด  มีอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุด จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.2 ผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชมโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต  มี
อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุด จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 พบวามี
คา ² เทากับ 106.101 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาด
ดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.21 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียน
เปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 63 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
     ตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 

ดานสื่อโฆษณา 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้ง 

ขึ้นไป 

รวม 

80 26 53 159 ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชอง
เคเบิล (20.0%) (6.5%) (13.2%) (39.8%) 

67 41 53 161 การโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/
บิลบอรด (16.8%) (10.2%) (13.2%) (40.2%) 

67 0 13 80 การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต 
(16.8%) (0%) (3.2%) (20.0%) 

214 67 119 400 รวม 

(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 
 

² = 45.083   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือก
จากการชมภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 
ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการฟงและชมโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด  มี
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุด จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 
16.8 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชมโฆษณา
ทางสื่ออินเตอรเนต  มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุด จํานวน 67 
คน คิดเปนรอยละ 16.8 พบวามีคา ² เทากับ 45.083 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
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สวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 สมมติฐานที่ 2.22 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมตฐิาน
ทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 

ตาราง 64 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง ปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด 

ดานสื่อโฆษณา 

นอยกวา 
1 ดื่ม 

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา 4 
ดื่ม 

มาตรฐาน 

รวม 

67 13 79 0 159 ภาพยนตรโฆษณาทาง
โทรทศัน/ชองเคเบิล (16.8%) (3.2%) (19.8%) (0%) (39.8%) 

80 54 13 14 161 การโฆษณาทางวิทยุ/ปาย
โฆษณา/บิลบอรด (20.0%) (13.5%) (3.2%) (3.5%) (40.2%) 

41 39 0 0 80 การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต 
(10.2%) (9.8%) (0%) (0%) (20.0%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 143.463  Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชม
ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.8 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากฟงและชมการโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด  มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด จํานวน 80 คน คิดเปน
รอยละ 20 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชม
โฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต  มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มาก
ที่สุด จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2  พบวามีคา ² เทากับ 143.463 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.23 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ
ได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 65 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
ปจจัยดานการสงเสริม

การตลาด 
ดานสื่อโฆษณา 

รานคา/ 
ราน 

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

53 13 27 66 159 ภาพยนตรโฆษณาทาง
โทรทศัน/ชองเคเบิล (13.2%) (3.2%) (6.8%) (16.5%) (39.8%) 

26 27 94 14 161 การโฆษณาทางวิทยุ/ปาย
โฆษณา/บิลบอรด (6.5%) (6.8%) (23.5%) (3.5%) (40.2%) 

54 0 0 26 80 การโฆษณาทางสื่อ
อินเตอรเนต (13.5%) (0%) (0%) (6.5%) (20.0%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 167.741   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชมภาพยนตร
โฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุด
จํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 16.5 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา ที่เลือกจากการฟงและชมโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด  มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุด จํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5 ผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชมโฆษณาทางสื่อ
อินเตอรเนต  มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุด จํานวน 54 คน คิด
เปนรอยละ 13.5 พบวามีคา ² เทากับ 143.463 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวน
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ประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 สมมติฐานที่ 2.24 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถติิ
ได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 66 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด ปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด 

ดานสื่อโฆษณา 
ดื่ม 

คนเดียว 

เพื่อนสนิท/
เพื่อน 

รวมงาน 
ครอบครวั 

คูสมรส/
คูรัก รวม 

0 159 0 0 159 ภาพยนตรโฆษณาทาง
โทรทศัน/ชองเคเบิล  (0%) (39.8%) (0%) (0%) (39.8%) 

13 121 13 14 161 การโฆษณาทางวิทยุ/ปาย
โฆษณา/บิลบอรด  (3.2%) (30.2%) (3.2%) (3.5%) (40.2%) 

0 67 0 13 80 การโฆษณาทางสื่อ
อินเตอรเนต  (0%) (16.8%) (0%) (3.2%) (20.0%) 

13  347 13 27 400 
รวม 

 (3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 66.724   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชมภาพยนตร
โฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มาก
ที่สุดจํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.8 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดาน
สื่อโฆษณา ที่เลือกจากการโฆษณาทางฟงและชมวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด  มีบุคคลที่ด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุด จํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2 
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชมโฆษณาทาง
สื่ออินเตอรเนต  มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุด จํานวน 67 
คน คิดเปนรอยละ 16.8  พบวามีคา ² เทากับ 66.724  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
สวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.25 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ
ได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนายมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 67 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตร ี
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
ปจจัยดานการสงเสริม

การตลาด 
ดานสื่อโฆษณา 

วันหยุด 
พักผอน/ 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การดื่ม 

รวม 

26 133 0 0 159 ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/
ชองเคเบิล  (6.5%) (33.2%) (0%) (0%) (39.8%) 

14 81 13 53 161 การโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/
บิลบอรด  (3.5%) (20.2%) (3.2%) (13.2%) (40.2%) 

0 27 53 0 80 การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต 
 (0%) (6.8%) (13.2%) (0%) (20.0%) 
40 241 66 53 400 รวม 

 (10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 272.943   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานสื่อโฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการชมภาพยนตร
โฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองใน
โอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.2 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการ
สงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจากการฟงและชมโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด  
มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด จํานวน 81 คน 
คิดเปนรอยละ 20.2 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา ที่เลือกจาก
การชมโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต  บิลบอรด  มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามเทศกาล
สําคัญตางๆ มากที่สุด จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 พบวามีคา ² เทากับ 272.943 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
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ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อ
โฆษณา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.26 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก  สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 68 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
     ครั้งแรก   
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 
ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ตํ่ากวา  

18 ป 
18 - 24 

ป 
25 - 31 

ป 
32 - 38 

ป รวม 
14 42 0 0 56 มีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี 

(3.5%) (10.5%) (0%) (0%) (14.0%) 
26 79 39 0 144 มีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย 

(6.5%) (19.8%) (9.8%) (0%) (36.0%) 
จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 106 67 0 27 200 
 (26.5%) (16.8%) (0%) (6.8%) (50.0%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 145.692   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด ที่เลือกจากการมีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 
ป มากที่สุดจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 10.5 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาด
ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย  มีอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุด จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.8 ผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการจัดเหตุการณพิเศษ
ในชวงเทศกาล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุด จํานวน 106 คน คิดเปน
รอยละ 26.5 พบวามีคา ² เทากับ 145.692  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 
นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสม
ทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.27 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 69 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการ
ดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาห ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 

ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด 
1 ครั้ง 2 - 3 

ครั้ง 
6 ครั้ง
ขึ้นไป 

รวม 

14 14 28 56 มีของแถม/ชงิโชค/แจกชิมฟร ี

(3.5%) (3.5%) (7.0%) (14.0%) 
66 0 78 144 มีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย 

(16.5%) (0%) (19.5%) (36.0%) 
134 53 13 200 จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 

(33.5%) (13.2%) (3.2%) (50.0%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 127.559   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอ
สัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือ
สงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี มีความถี่ในการซื้อและการด่ืม
แอลกอฮอล 6 ครั้งข้ึนไป/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 7 ผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีการแนะนํา
เครื่องด่ืม ณ จุดขาย  มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 6 ครั้งข้ึนไป/สัปดาห มากที่สุด 
จํานวน 78คน คิดเปนรอยละ 19.5 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล มีความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมแอลกอฮอล  1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุด จํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 33.5 พบวามีคา 
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² เทากับ 127.559 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการ
สงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห 
 
 สมมติฐานที่ 2.28 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 70 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลใน 
     แตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 
ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด 

นอยกวา  
1 ดื่ม 

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ดื่ม 

มาตรฐาน รวม 
28 14 0 14 56 มีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี 

(7.0%) (3.5%) (0%) (3.5%) (14.0%) 
79 39 26 0 144 มีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย 

(19.8%) (9.8%) (6.5%) (0%) (36.0%) 
81 53 66 0 200 จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 

(20.2%) (13.2%) (16.5%) (0%) (50.0%) 
188 106 92 14 400 

รวม 
(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 112.971   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่
เลือกจากการมีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืม
มาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 7 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย  มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด จํานวน 79 คน คิดเปน
รอยละ 19.8 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่
เลือกจากการจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 
ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.2 พบวามีคา ² เทากับ 112.971 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
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ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.29 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 71 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด ปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด 

ดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด 

รานคา/ 
ราน 

สะดวก
ซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/
บาร/ 

ดิสโกเธค 

รวม 

0 14 28 14 56 มีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี 
 (0%) (3.5%) (7.0%) (3.5%) (14.0%) 
79 26 39 0 144 มีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย 
 (19.8%) (6.5%) (9.8%) (0%) (36.0%) 
54 0 54 92 200 จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 
 (13.5%) (0%) (13.5%) (23.0%) (50.0%) 
133  40 121 106 400 รวม 

 (33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 158.443   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่
เลือกจากการมีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร 
มากที่สุดจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 7 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย  มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุด จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.8 ผูตอบ
แบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการจัด
เหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุด 
จํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 23 พบวามีคา ² เทากับ 158.443 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
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0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.30 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 72 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 

ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 
ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด 

ที่พกั 
อาศัย 
ของ 

ตนเอง 

ที่พกั 
อาศัยของ 

ญาติ/ 
เพื่อนสนิท 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

0 0 28 28 56 มีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี 
(0%) (0%) (7.0%) (7.0%) (14.0%) 
26 27 65 26 144 มีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย 

(6.5%) (6.8%) (16.2%) (6.5%) (36.0%) 
จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 0 27 27 146 200 
 (0%) (6.8%) (6.8%) (36.5%) (50.0%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 143.889   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่
เลือกจากการมีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร
และคลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดเทากันจํานวนละ 28 คน คิดเปนรอยละ 7 ผูตอบแบบสอบถาม
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีการแนะนํา
เครื่องด่ืม ณ จุดขาย  มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุด จํานวน 65 
คน คิดเปนรอยละ 16.2 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด ที่เลือกจากการจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/
บาร/ดิสโกเธค มากที่สุด จํานวน 146 คน คิดเปนรอยละ 36.5 พบวามีคา ² เทากับ 143.889 และ
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คา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.31 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 73 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
     รวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด ปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด 

ดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด 

ดื่ม 
คนเดียว 

เพื่อนสนิท/ 
เพื่อน 

รวมงาน 
ครอบครวั 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 42 0 14 56 มีของแถม/ชงิโชค/แจกชิมฟร ี
(0%) (10.5%) (0%) (3.5%) (14.0%) 
13 105 13 13 144 มีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย 

(3.2%) (26.2%) (3.2%) (3.2%) (36.0%) 
0 200 0 0 200 จัดเหตุการณพิเศษในชวง

เทศกาล (0%) (50.0%) (0%) (0%) (50.0%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 96.576   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตาง
กัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่
เลือกจากการมีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือน
รวมงาน มากที่สุดจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 7 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย  มีบุคคล
ที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุด จํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 26.2 
ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการ
จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล ขาย  มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือน
รวมงาน มากที่สุด จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50 พบวามีคา ² เทากับ 96.576 และคา Sig.(2-
side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
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(H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 2.32 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดาน
เครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล รวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 74 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม 
     การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 
ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุด
สัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

14 42 0 0 56 มีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี 
 (3.5%) (10.5%) (0%) (0%) (14.0%) 
0 78 40 26 144 มีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย 
 (0%) (19.5%) (10.0%) (6.5%) (36.0%) 
26 121 26 27 200 จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 
 (6.5%) (30.2%) (6.5%) (6.8%) (50.0%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
 (10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 63.473   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริม
การตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่
เลือกจากการมีของแถม/ชิงโชค/แจกชิมฟรี มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยง
ฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 10.5 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดาน
การสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการมีการแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุด
ขาย  มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด จํานวน 
78 คน คิดเปนรอยละ 19.5 ผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือ
สงเสริมการตลาด ที่เลือกจากการจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล  มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด จํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2 พบวา
มีคา ² เทากับ 63.473 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาด
ดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 การทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและของผูบริโภค 
 สมมติฐานที่ 3 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคลอางอิงที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา มารดา พ่ีนอง/ญาติ คูสมรส/คนรัก เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่
ทํางาน และบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือตนเองและครอบครัว พ่ี
นอง/ญาติ คูสมรส/คนรัก และเพ่ือนสนิท/เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร แบงเปนสมมติฐานยอย ดังนี้ 
 สมมติฐานที่ 3.1 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 75 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

บิดา 
ตํ่ากวา 
18 ป 

18 - 24 
ป 

25 - 31 
ป 

32 - 38 
ป 

รวม 

94 109 26 0 229 ด่ืม 
(23.5%) (27.2%) (6.5%) (0%) (57.2%) 

52 79 13 27 171 ไมด่ืม 
(13.0%) (19.8%) (3.2%) (6.8%) (42.8%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 40.647   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดา
ด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 109  คน คิดเปน
รอยละ 27.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 
24 ป มากที่สุดจํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.8 พบวามีคา ² เทากับ 40.647 และคา Sig.(2-
side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
(H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.2 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ใน
การซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 



 

 

151 

 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 

ตาราง 76 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห 

บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

บิดา 1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

108 55 66 229 ด่ืม 

(27.0%) (13.8%) (16.5%) (57.2%) 
106 12 53 171 ไมด่ืม 

(26.5%) (3.0%) (13.2%) (42.8%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 21.069   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีบิดาด่ืมแอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มาก
ที่สุดจํานวน 108  คน คิดเปนรอยละ 27 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีความถี่ใน
การซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 พบวา
มีคา ² เทากับ 21.069  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
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เขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 สมมติฐานที่ 3.3 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 77 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล 
    ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
    ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

บิดา 

นอยกวา  
1 ดื่ม 

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ดื่ม

มาตรฐาน รวม 
94 80 53 2 229 ด่ืม 
 (23.5%) (20.0%) (13.2%) (0.5%) (57.2%) 
94 26 39 12 171 ไมด่ืม 
 (23.5%) (6.5%) (9.8%) (3.0%) (42.8%) 
188  106 92 14 400 

รวม 
 (47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 

² = 28.982   Asymp. Sig = 0.000 
 

 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่
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มีบิดาด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด
จํานวน 94  คน คิดเปนรอยละ 23.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 94  คน คิดเปนรอยละ 23.5 
พบวามีคา ² เทากับ 28.982 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 สมมติฐานที่ 3.4 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 

ตาราง 78 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน 
     สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด บุคคลอางอิงดานสังคม
และวัฒนธรรม 

บิดา 
รานคา/ 

ราน 
สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอรมารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

81 28 80 40 229 ด่ืม 
 (20.2%) (7.0%) (20.0%) (10.0%) (57.2%) 
52 12 41 66 171 ไมด่ืม 
 (13.0%) (3.0%) (10.2%) (16.5%) (42.8%) 
133  40 121 106 400 

รวม 
 (33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
² = 23.760   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาด่ืม
แอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 81  คน คิดเปน
รอยละ 20.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/
บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 66  คน คิดเปนรอยละ 16.5  พบวามีคา ² เทากับ 23.760 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.5 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 79 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

บิดา 
ท่ีพักอาศัย
ของตนเอง 

ท่ีพักอาศัย
ของญาติ/
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

13 27 93 96 229 ด่ืม 
 (3.2%) (6.8%) (23.2%) (24.0%) (57.2%) 
13 27 27 104 171 ไมด่ืม 
 (3.2%) (6.8%) (6.8%) (26.0%) (42.8%) 
26  54 120 200 400 

รวม 
 (6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 28.816   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาด่ืม
แอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 96  คน คิดเปน
รอยละ 24 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/
ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 104  คน คิดเปนรอยละ 26 พบวามีคา ² เทากับ 28.816  และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.6 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 80 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

บิดา 
ด่ืมคน
เดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 201 13 15 229 ด่ืม 
(0%) (50.2%) (3.2%) (3.8%) (57.2%) 
13 146 0 12 171 ไมด่ืม 

(3.2%) (36.5%) (0%) (3.0%) (42.8%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 27.213   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาด่ืม
แอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 201  คน 
คิดเปนรอยละ 50.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน
คือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 146  คน คิดเปนรอยละ 36.5 พบวามีคา ² เทากับ 
27.213 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มี
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ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.7 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 81 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บุคคลอางอิงดานสังคมและ

วัฒนธรรม 
บิดา 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 109 40 40 229 ด่ืม 
(10.0%) (27.2%) (10.0%) (10.0%) (57.2%) 

0 132 26 13 171 ไมด่ืม 
(0%) (33.0%) (6.5%) (3.2%) (42.8%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 51.594   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาด่ืม
แอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด
จํานวน 109  คน คิดเปนรอยละ 27.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบิดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 132 คน คิดเปนรอยละ 
33 พบวามีคา ² เทากับ 51.594 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดาน
สังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.8 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 82 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา  
     มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

มารดา ตํ่ากวา 18 ป 18 - 24 ป 25 - 31 ป 32 - 38 ป 
รวม 

53 67 13 0 133 ด่ืม 
(13.2%) (16.8%) (3.2%) (0%) (33.2%) 

93 121 26 27 267 ไมด่ืม 
(23.2%) (30.2%) (6.5%) (6.8%) (66.8%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 14.545   Asymp. Sig = 0.002 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มี
มารดาด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 67 คน คิด
เปนรอยละ 16.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2 พบวามีคา ² เทากับ 14.545  และ
คา Sig.(2-side) เทากับ 0.002 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.9 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ใน
การซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 83 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา  
     มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห 

บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

มารดา 1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป รวม 
27 41 65 133 ด่ืม 

(6.8%) (10.2%) (16.2%) (33.2%) 
187 26 54 267 ไมด่ืม 

(46.8%) (6.5%) (13.5%) (66.8%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 89.112   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีมารดาด่ืมแอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 6 ครั้งข้ึนไป/
สัปดาห มากที่สุดจํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 16.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาไมด่ืม
แอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 187 คน คิด
เปนรอยละ 46.8 พบวามีคา ² เทากับ 89.112 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.002 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.10 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 84 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา  
     มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง บุคคลอางอิงดานสังคม
และวัฒนธรรม 

มารดา 

นอยกวา  
1 ดื่ม

มาตรฐาน 

1 - 2 ดื่ม
มาตรฐาน 

3 - 4  ดื่ม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ดื่ม

มาตรฐาน รวม 
26 67 26 14 133 ด่ืม 
 (6.5%) (16.8%) (6.5%) (3.5%) (33.2%) 
162 39 66 0 267 ไมด่ืม 
 (40.5%) (9.8%) (16.5%) (0%) (66.8%) 
188  106 92 14 400 

รวม 
 (47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 103.946   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
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ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่
มีมารดาด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 1 - 2 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด
จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการ
ด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 162 คน คิดเปนรอยละ 40.5 
พบวามีคา ² เทากับ 103.946 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดาน
สังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง  ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.11 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 85 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา  
     มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
บุคคลอางอิงดานสังคม

และวัฒนธรรม 
มารดา 

รานคา/ 
ราน 

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

39 14 66 14 133 ด่ืม 
(9.8%) (3.5%) (16.5%) (3.5%) (33.2%) 

94 26 55 92 267 ไมด่ืม 
(23.5%) (6.5%) (13.8%) (23.0%) (66.8%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 44.888   Asymp. Sig = 0.000 
  
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดา
ด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 66 คน คิด
เปนรอยละ 16.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5 พบวามีคา ² เทากับ 44.888 
และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.12 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 85 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา  
     มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

มารดา 
ท่ีพัก

อาศัยของ 
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

0 0 52 81 133 ด่ืม 
(0%) (0%) (13.0%) (20.2%) (33.2%) 
26 54 68 119 267 ไมด่ืม 

(6.5%) (13.5%) (17.0%) (29.8%) (66.8%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 50.084   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดา
ด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลทีค่ลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 81 คน คิดเปน
รอยละ 20.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/
บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 119 คน คิดเปนรอยละ 29.8 พบวามีคา ² เทากับ 50.084 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอ
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พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.13 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 87 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา  
     มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด บุคคลอางอิงดานสังคม
และวัฒนธรรม 

มารดา ด่ืมคนเดียว 
เพ่ือนสนิท/ 

เพ่ือนรวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 106 0 27 133 ด่ืม 
(0%) (26.5%) (0%) (6.8%) (33.2%) 
13 241 13 0 267 ไมด่ืม 

(3.2%) (60.2%) (3.2%) (0%) (66.8%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 68.296   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดา
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ด่ืมแอลกอฮอล มีบุคคลทีด่ื่มแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 106 
คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอล
รวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.2 พบวามีคา ² 
เทากับ 50.084 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.14 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 88 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บุคคลอางอิงดานสังคมและ

วัฒนธรรม 
มารดา 

วันหยุด
พักผอน/

วันหยุดสุด
สัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

14 79 0 40 133 ด่ืม 
(3.5%) (19.8%) (0%) (10.0%) (33.2%) 

26 162 66 13 267 ไมด่ืม 
(6.5%) (40.5%) (16.5%) (3.2%) (66.8%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 75.526   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาด่ืม
แอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุด
จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีมารดาไมด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 
60.2 พบวามีคา ² เทากับ 75.526 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดาน
สังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 3.15 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 89 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ 
     ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

พี่นอง/ญาติ 
ต่ํากวา 
18 ป 

18 - 24 
ป 

25 - 31 
ป 

32 - 38 
ป 

รวม 

132 161 26 0 319 ด่ืม 
(33.0%) (40.2%) (6.5%) (0%) (79.8%) 
14 27 13 27 81 ไมด่ืม 
(3.5%) (6.8%) (3.2%) (6.8%) (20.2%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
 (36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 124.779   Asymp. Sig = 0.002 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/
ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มาก
ที่สุดจํานวน 161 คน คิดเปนรอยละ 40.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติไมด่ืมแอลกอฮอล มี
อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ปและ 32 - 38 ป  มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอย
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ละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 75.526 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดาน
สังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.16 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ
ได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 90 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ 
     ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห 

บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

พี่นอง/ญาติ 1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป รวม 

160 67 92 319 ด่ืม 

(40.0%) (16.8%) (23.0%) (79.8%) 
54 0 27 81 ไมด่ืม 

(13.5%) (0%) (6.8%) (20.2%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 20.742   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/
ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติด่ืมแอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืม
แอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 40 ผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ี
นอง/ญาติไมด่ืมแอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุด
จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 พบวามีคา ² เทากับ 20.742  และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.17 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 91 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ 
     ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

พี่นอง/ญาติ 
นอยกวา 1  

ด่ืม
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา 4  
ด่ืม

มาตรฐาน 

รวม 

120 93 92 14 319 ด่ืม 
 (30.0%) (23.2%) (23.0%) (3.5%) (79.8%) 
68 13 0 0 81 ไมด่ืม 
 (17.0%) (3.2%) (0%) (0%) (20.2%) 
188  106 92 14 400 

รวม 
 (47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 60.607  Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/
ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 
1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30 ผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติไม
ด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 
68 คน คิดเปนรอยละ 17 พบวามีคา ² เทากับ 60.607 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
กลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.18 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 92 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ 
     ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
บุคคลอางอิงดานสังคม

และวัฒนธรรม 
พี่นอง/ญาติ 

รานคา/ 
รานสะดวก

ซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

106 40 67 106 319 ด่ืม 
 (26.5%) (10.0%) (16.8%) (26.5%) (79.8%) 
27 0 54 0 81 ไมด่ืม 
 (6.8%) (0%) (13.5%) (0%) (20.2%) 
133  40 121 106 400 

รวม 
 (33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 81.600   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/
ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานใน เขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ
และคลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวนที่ละ 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มี
พ่ีนอง/ญาติไมด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุด
จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 พบวามีคา ² เทากับ 60.607 และคา Sig.(2-side) เทากับ 



 

 

173 

0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.19 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 93 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ 
     ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

พี่นอง/ญาติ 
ท่ีพักอาศัย

ของ 
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

13 27 79 200 319 ด่ืม 
(3.2%) (6.8%) (19.8%) (50.0%) (79.8%) 

13 27 41 0 81 ไมด่ืม 
(3.2%) (6.8%) (10.2%) (0%) (20.2%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 109.019   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/
ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค 
มากที่สุดจํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50 ผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติไมด่ืมแอลกอฮอล มี
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 
พบวามีคา ² เทากับ 109.019 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดาน
สังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.20 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครือ่งด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครือ่งด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 94 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ 
     ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 
พี่นอง/ญาติ 

ด่ืมคน
เดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือนรวมงาน 

ครอบครัว 
คูสมรส/

คูรัก 

รวม 

0 279 13 27 319 ด่ืม 
(0%) (69.8%) (3.2%) (6.8%) (79.8%) 
13 68 0 0 81 ไมด่ืม 

(3.2%) (17.0%) (0%) (0%) (20.2%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 61.446   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/
ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติด่ืมแอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือน
รวมงาน มากที่สุดจํานวน 279 คน คิดเปนรอยละ 69.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติไมด่ืม
แอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 68 คน 
คิดเปนรอยละ 17 พบวามีคา ² เทากับ 61.446 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.21 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 95 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ 
     ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บุคคลอางอิงดานสังคมและ

วัฒนธรรม 
พี่นอง/ญาติ 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 186 66 27 319 ด่ืม 
(10.0%) (46.5%) (16.5%) (6.8%) (79.8%) 

0 55 0 26 81 ไมด่ืม 
(0%) (13.8%) (0%) (6.5%) (20.2%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 55.136   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/
ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/ญาติด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยง
ฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ 46.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีพ่ีนอง/
ญาติไมด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ 
มากที่สุดจํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 13.8 พบวามีคา ² เทากับ 61.446 และคา Sig.(2-side) 
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เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.22 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 96 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คู 
     สมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 
คูสมรส/คนรัก 

ตํ่ากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 – 31 
 ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

94 106 26 0 226 ด่ืม 
(23.5%) (26.5%) (6.5%) (0%) (56.5%) 

52 82 13 27 174 ไมด่ืม 
(13.0%) (20.5%) (3.2%) (6.8%) (43.5%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 40.402   Asymp. Sig = 0.002 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/
คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มาก
ที่สุดจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักไมด่ืมแอลกอฮอล มี
อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 82 คน คิดเปนรอยละ 20.5 พบวามี
คา ² เทากับ 40.402 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.23 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ
ได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 97 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/ 
     คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่มแอลกอฮอล
ตอสัปดาห 

บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 
คูสมรส/คนรัก 1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป รวม 

106 67 53 226 ด่ืม 

(26.5%) (16.8%) (13.2%) (56.5%) 
108 0 66 174 ไมด่ืม 

(27.0%) (0%) (16.5%) (43.5%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 62.739   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/
คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักด่ืมแอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืม
แอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีคู
สมรส/คนรักไมด่ืมมีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 108 
คน คิดเปนรอยละ 27 พบวามีคา ² เทากับ 62.739  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
กลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.24 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 98 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/ 
     คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 
คูสมรส/คนรัก 

นอยกวา 1  
ด่ืมมาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา 4 
ด่ืมมาตรฐาน รวม 

93 66 53 14 226 ด่ืม 
(23.2%) (16.5%) (13.2%) (3.5%) (56.5%) 

95 40 39 0 174 ไมด่ืม 
(23.8%) (10.0%) (9.8%) (0%) (43.5%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 16.040   Asymp. Sig = 0.001 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/
คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอย
กวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/
คนรักไมด่ืม มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 95 
คน คิดเปนรอยละ 23.8 พบวามีคา ² เทากับ 16.040 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.001 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
กลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
สมมติฐานที่ 3.25 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
  H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ
ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
  H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ
ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 99 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/ 
     คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
บุคคลอางอิงดานสังคมและ

วัฒนธรรม 
คูสมรส/คนรัก 

รานคา/ 
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

53 27 80 66 226 ด่ืม 
(13.2%) (6.8%) (20.0%) (16.5%) (56.5%) 

80 13 41 40 174 ไมด่ืม 
(20.0%) (3.2%) (10.2%) (10.0%) (43.5%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 22.957   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/
คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร 
มากที่สุดจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 ผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักไมด่ืมแอลกอฮอล 
มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 
พบวามีคา ² เทากับ 22.957 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.26 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 100 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/ 
     คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 
คูสมรส/คนรัก 

ท่ีพัก
อาศัยของ

ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

13 0 79 134 226 ด่ืม 
(3.2%) (0%) (19.8%) (33.5%) (56.5%) 

13 54 41 66 174 ไมด่ืม 
(3.2%) (13.5%) (10.2%) (16.5%) (43.5%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 83.810   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/
คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค 
มากที่สุดจํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 33.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักไมด่ืม
แอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 66 คน คิดเปน
รอยละ 16.5 พบวามีคา ² เทากับ 83.810 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 
นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิง
ดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.27 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครือ่งด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครือ่งด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 101 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/ 
     คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 
คูสมรส/คนรัก 

ด่ืม 
คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก รวม 

13 186 0 27 226 ด่ืม 
(3.2%) (46.5%) (0%) (6.8%) (56.5%) 

0 161 13 0 174 ไมด่ืม 
(0%) (40.2%) (3.2%) (0%) (43.5%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 48.867   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/
คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักด่ืมแอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือน
รวมงาน มากที่สุดจํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ 46.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักไมด่ืม
แอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 161 คน 
คิดเปนรอยละ 40.2  พบวามีคา ² เทากับ 48.867 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
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อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.28 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 102 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/ 
     คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บุคคลอางอิงดานสังคมและ

วัฒนธรรม 
คูสมรส/คนรัก 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การด่ืม รวม 
26 147 0 53 226 ด่ืม 

(6.5%) (36.8%) (0%) (13.2%) (56.5%) 
14 94 66 0 174 ไมด่ืม 

(3.5%) (23.5%) (16.5%) (0%) (43.5%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 129.687   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/
คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีคูสมรส/คนรักด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยง
ฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 36.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีคูสมรส/
คนรักไมด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ 
มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5 พบวามีคา ² เทากับ 129.687 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.29 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสงัคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 103 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

เพื่อนสนิท 
ตํ่ากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 - 31  
ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

146 120 39 0 305 ด่ืม 
(36.5%) (30.0%) (9.8%) (0%) (76.2%) 
0 68 0 27 95 ไมด่ืม 
(0%) (17.0%) (0%) (6.8%) (23.8%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
 (36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 160.322   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนทิ 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มี
เพ่ือนสนิทด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 146 
คน คิดเปนรอยละ 36.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทไมด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 17 พบวามีคา ² เทากับ 
160.322 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน
สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.30 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ
ได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 104 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห 

บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 
เพื่อนสนิท 1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 

รวม 

147 53 105 305 ด่ืม 

(36.8%) (13.2%) (26.2%) (76.2%) 
67 14 14 95 ไมด่ืม 

(16.8%) (3.5%) (3.5%) (23.8%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 16.492   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนทิ 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทด่ืมแอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล  1 ครั้ง/
สัปดาห มากที่สุดจํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 36.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทไมด่ืม
แอลกอฮอล มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 67 คน คิด
เปนรอยละ 16.8  พบวามีคา ² เทากับ 16.492 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.31 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 105 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง บุคคลอางอิงดานสังคม 
และวัฒนธรรม 

เพื่อนสนิท 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา 4  
ด่ืม 

มาตรฐาน รวม 
107 106 92 0 305 ด่ืม 

(26.8%) (26.5%) (23.0%) (0%) (76.2%) 
81 0 0 14 95 ไมด่ืม 

(20.2%) (0%) (0%) (14.7%) (23.8%) 
188 106 92 14 400 

รวม 
(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 145.430   Asymp. Sig = 0.001 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนทิ 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
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ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่
มีเพ่ือนสนิทด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มาก
ที่สุดจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.8 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทไมด่ืมแอลกอฮอล มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 81 คน คิดเปน
รอยละ 20.2  พบวามีคา ² เทากับ 145.430 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่ องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.32 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ทีแ่ตกตางกัน 
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ตาราง 106 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
บุคคลอางอิงดานสังคม

และวัฒนธรรม 
เพื่อนสนิท 

รานคา/ 
ราน 

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/
บาร/ 
ดิสโก
เธค 

รวม 

133 26 80 66 305 ด่ืม 
(33.2%) (6.5%) (20.0%) (16.5%) (76.2%) 

0 14 41 40 95 ไมด่ืม 
(0%) (3.5%) (10.2%) (10.0%) (23.8%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 


² = 62.533   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนทิ 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือน
สนิทด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 133 คน 
คิดเปนรอยละ 33.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทไมด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 พบวามีคา ² 
เทากับ 62.533 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.33 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 107 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 
เพื่อนสนิท 

ท่ีพัก
อาศัยของ 

ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

26 27 106 146 305 ด่ืม 
(6.5%) (6.8%) (26.5%) (36.5%) (76.2%) 

0 27 14 54 95 ไมด่ืม 
(0%) (6.8%) (3.5%) (13.5%) (23.8%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 39.487   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนทิ 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือน
สนิทด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 146 คน 
คิดเปนรอยละ 36.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทไมด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 พบวามีคา ² 
เทากับ 39.487 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ 
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เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.34 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครือ่งด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 108 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 
เพื่อนสนิท 

ด่ืม 
คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก รวม 

13 266 13 13 305 ด่ืม 
(3.2%) (66.5%) (3.2%) (3.2%) (76.2%) 

0 81 0 14 95 ไมด่ืม 
(0%) (20.2%) (0%) (3.5%) (23.8%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 19.904   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนทิ 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
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ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือน
สนิทด่ืมแอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 
266 คน คิดเปนรอยละ 66.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทไมด่ืมแอลกอฮอล มีบุคคลที่ด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.2 พบวา
มีคา ² เทากับ 19.904 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.35 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 109 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     สนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บุคคลอางอิงดานสังคมและ

วัฒนธรรม 
เพื่อนสนิท 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 146 66 53 305 ด่ืม 
(10.0%) (36.5%) (16.5%) (13.2%) (76.2%) 

0 95 0 0 95 ไมด่ืม 
(3.5%) (23.5%) (16.5%) (0%) (23.8%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 82.198   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนทิ 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือน
สนิทด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มาก
ที่สุดจํานวน 146 คน คิดเปนรอยละ 36.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนสนิทไมด่ืมแอลกอฮอล มี
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 95 คน 
คิดเปนรอยละ 23.5 พบวามีคา ² เทากับ 82.198  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 3.36 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 110 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     ในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน 
     ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

เพื่อนในที่ทํางาน 
ตํ่ากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 - 31  
ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

120 188 39 27 374 ด่ืม 
(30.0%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (93.5%) 

26 0 0 0 26 ไมด่ืม 
(6.5%) (0%) (0%) (0%) (6.5%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 48.377   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนใน
สถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป 
มากที่สุดจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 47 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานไมด่ืม
แอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 26 คน คิดเปนรอย
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ละ 6.5 พบวามีคา ² เทากับ 48.377 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดาน
สังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.37 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทาง
สถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 111 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     ในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน 
     ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่มแอลกอฮอลตอ
สัปดาห 

บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

เพื่อนในที่ทํางาน 1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 
รวม 

188 67 119 374 ด่ืม 

(47.0%) (16.8%) (29.8%) (93.5%) 
26 0 0 26 ไมด่ืม 

(6.5%) (0%) (0%) (6.5%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 24.169   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนใน
สถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามทีม่ีเพ่ือนในที่ทํางานด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 47 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่
ทํางานไมด่ืมแอลกอฮอล มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 26 คน 
คิดเปนรอยละ 6.5  พบวามีคา ² เทากับ 24.169 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.38 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 112 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     ในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน 
     ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

เพื่อนในที่ทํางาน 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

188 80 92 14 374 ด่ืม 
(47.0%) (20.0%) (23.0%) (3.5%) (93.5%) 

0 26 0 0 26 ไมด่ืม 
(0%) (6.5%) (0%) (0%) (6.5%) 
188 106 92 14 400 

รวม 
(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 77.126   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนใน
สถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง
นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 47 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือน
ในที่ทํางานไมด่ืมแอลกอฮอล มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 1 - 2 ด่ืมมาตรฐาน มากทีส่ดุ
จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 6.5 พบวามีคา ² เทากับ 77.126  และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.39 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
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 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 113 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     ในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน 
     ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
บุคคลอางอิงดานสังคม

และวัฒนธรรม 
เพื่อนในที่ทํางาน 

รานคา/ 
ราน 

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

133 40 121 80 374 ด่ืม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (20.0%) (93.5%) 

0 0 0 26 26 ไมด่ืม 
(0%) (0%) (0%) (6.5%) (6.5%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 77.126   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนใน
สถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานด่ืมแอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวก
ซื้อ มากที่สุดจํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานไมด่ืม
แอลกอฮอล มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 26 คน คิดเปน
รอยละ 6.5 พบวามีคา ² เทากับ 77.126  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 
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นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิง
ดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.40 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 114 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     ในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน 
     ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ บุคคลอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

เพื่อนในที่ทํางาน 
ท่ีพักอาศัย
ของตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

26 54 120 174 374 ด่ืม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (43.5%) (93.5%) 

0 0 0 26 26 ไมด่ืม 
(0%) (0%) (0%) (6.5%) (6.5%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 27.807   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนใน
สถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานด่ืมแอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโก
เธค มากที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 ผูตอบแบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานไมด่ืม
แอลกอฮอล มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 26 คน คิดเปน
รอยละ 6.5 พบวามีคา ² เทากับ 77.126  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 
นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิง
ดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.41 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 115 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือน 
     ในสถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน 
     ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บุคคลอางอิงดานสังคม

และวัฒนธรรม 
เพื่อนในที่ทํางาน 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 241 40 53 305 ด่ืม 
 (10.0%) (60.2%) (10.0%) (13.2%) (76.2%) 
0 0 26 0 95 ไมด่ืม 
 (0%) (0%) (6.5%) (0%) (23.8%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
 (10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 140.723   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนใน
สถานที่ทํางาน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีเพ่ือนในที่ทํางานด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงาน
เลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มี
เพ่ือนในที่ทํางานไมด่ืมแอลกอฮอล มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามเทศกาลสําคัญตางๆ 
มากที่สุดจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 6.5  พบวามีคา ² เทากับ 77.126  และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.42 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
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สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอ
สัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไม
แตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ทีแ่ตกตาง
กัน 
 
ตาราง 116 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดาน 
     บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการ 
     ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห  
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่มแอลกอฮอลตอ
สัปดาห บุคคลที่มีอิทธิพลตอการ

ซ้ือและดื่ม 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป 

รวม 

0 40 40 80 ตนเองและครอบครัว 

(0%) (10.0%) (10.0%) (20.0%) 
214 27 79 320 เพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน 

(53.5%) (6.8%) (19.8%) (80.0%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 133.287  Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่
มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อ
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และด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือตนเองและครอบครัว มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 2 - 
3 ครั้ง/สัปดาหและ6 ครั้งข้ึนไป/สัปดาห  มากที่สุดเทากันที่จํานวนละ 40 คน คิดเปนรอยละ 10 
ผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือน
ที่ทํางาน มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 214 คน คิด
เปนรอยละ 53.5 พบวามีคา ² เทากับ 133.287 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.43 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 117 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดาน 
     บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซ้ือ 

และดื่ม 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

40 0 26 14 80 ตนเองและครอบครัว 
(10.0%) (0%) (6.5%) (3.5%) (20.0%) 

148 106 66 0 320 เพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน 
(37.0%) (26.5%) (16.5%) (0%) (80.0%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 86.615   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่
มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือตนเองและครอบครัว มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 
ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพล
ตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 148 คน คิดเปนรอยละ 47 พบวามีคา ² 
เทากับ 86.615 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดาน
บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 3.44 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียน
เปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 118 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดาน 
     บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
บุคคลที่มีอิทธิพลตอการ

ซ้ือและดื่ม 
รานคา/ 

ราน 
สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 
0 27 27 26 80 ตนเองและครอบครัว 

(0%) (6.8%) (6.8%) (6.5%) (20.0%) 
133 13 94 80 320 เพ่ือนสนิท/เพ่ือนทีท่ํางาน 

(33.2%) (3.2%) (23.5%) (20.0%) (80.0%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 91.420   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่
มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือตนเองและครอบครัว มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่หางสรรพสินคา /
ซูเปอรมารเกตและรานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดเทากันที่จํานวนละ 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 
ผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือน
ที่ทํางาน ครอบครัว มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 133 คน 
คิดเปนรอยละ 33.2 พบวามีคา ² เทากับ 91.420  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 
0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุม
อางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.45 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียน
เปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 119 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดาน 
     บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 
บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซ้ือ

และดื่ม 
ท่ีพักอาศัย 

ของ 
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/
บาร/ดิส
โกเธค 

รวม 

13 0 27 40 80 ตนเองและครอบครัว 
(3.2%) (0%) (6.8%) (10.0%) (20.0%) 

13 54 93 160 320 เพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน 
(3.2%) (13.5%) (23.2%) (40.0%) (80.0%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 28.594   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่
มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลคือตนเองและครอบครัว มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุด
จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโก
เธค มากที่สุดจํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 40 พบวามีคา ² เทากับ 28.594 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมตฐิานทีต่ัง้
ไว 
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 สมมติฐานที่ 3.46 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียน
เปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 120 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดาน 
     บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 
บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซ้ือ

และดื่ม ด่ืม 
คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 53 13 14 80 ตนเองและครอบครัว 
(0%) (13.2%) (3.2%) (3.5%) (20.0%) 
13 294 0 13 320 เพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน 

(3.2%) (73.5%) (0%) (3.2%) (80.0%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 77.215   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่
มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน
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ที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลคือตนเองและครอบครัว มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน 
มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงานมากที่สุดจํานวน 294 คน คิดเปนรอยละ 73.5 พบวามีคา ² เทากับ 77.215 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 3.47 ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 121 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดาน 
     บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม 
     แอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซ้ือ

และดื่ม 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด 
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

26 41 13 0 80 ตนเองและครอบครัว 
(6.5%) (10.2%) (3.2%) (0%) (20.0%) 

14 200 53 53 320 เพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน 
(3.5%) (50.0%) (13.2%) (13.2%) (80.0%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 65.223   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่
มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลคือตนเองและครอบครัว มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองใน
โอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 ผูตอบแบบสอบถามที่มีบุคคลที่มีอิทธิพล
ตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.2 พบวา
มีคา ² เทากับ 65.223 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและ
วัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 การทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภค 
 สมมติฐานที่ 4 ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร แบงเปนสมมติฐานยอย ดังนี้ 
 
 สมมติฐานที่ 4.1 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐาน
ทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกใน
การบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 122 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ครั้งแรก ตํ่ากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 - 31  
ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

119 134 26 27 306 อยากลองรสชาต ิ
(29.8%) (33.5%) (6.5%) (6.8%) (76.5%) 

0 40 13 0 53 ด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขาสังคม/
เพ่ือนชักชวนใหด่ืม (0%) (10.0%) (3.2%) (0%) (13.2%) 
ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน 27 14 0 0 41 
 (6.8%) (3.5%) (0%) (0%) (10.2%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 65.412   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดย
พบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ มีอายุใน
การด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 33.5 ผูตอบ
แบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขาสังคม/
เพ่ือนชักชวนใหด่ืม มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปน
รอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมแลวไดรับการยก
ยองจากบุคคลอ่ืน มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปน
รอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 65.412 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 
นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดาน
จิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซือ้และ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.2 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถ
เขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 123 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอ 
     สัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 

1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้ง 
ขึ้นไป รวม 

174 26 106 306 อยากลองรสชาต ิ

(43.5%) (6.5%) (26.5%) (76.5%) 
40 0 13 53 ด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขาสงัคม/เพ่ือน

ชักชวนใหด่ืม (10.0%) (0%) (3.2%) (13.2%) 
0 41 0 41 ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน 

(0%) (10.2%) (0%) (10.2%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 233.473   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่
แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการอยากลอง
รสชาติ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปน
รอยละ 43.5 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมตามครอบครัว/
ตองการเขาสังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห 
มากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรกคือการด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 2 - 3 
ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 พบวามีคา ² เทากับ 233.473 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห  ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.3 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 124 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล

ครั้งแรก นอยกวา  
1 ด่ืม 

มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

135 79 92 0 306 อยากลองรสชาต ิ
(33.8%) (19.8%) (23.0%) (0%) (76.5%) 

53 0 0 0 53 ด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขา
สังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม (13.2%) (0%) (0%) (0%) (13.2%) 

0 27 0 14 41 ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคล
อ่ืน (0%) (6.8%) (0%) (3.5%) (10.2%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 240.394   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน 
โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 135 คน คิดเปน
รอยละ 33.8 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมตามครอบครัว/
ตองการเขาสังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืม
มาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแต
ละครั้ง 1-2  ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 
240.394  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.4 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทาง
สถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 125 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
      สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล

ครั้งแรก รานคา/ 
ราน 

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

106 13 81 106 306 อยากลองรสชาต ิ
(26.5%) (3.2%) (20.2%) (26.5%) (76.5%) 

27 13 13 0 53 ด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขา
สังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม (6.8%) (3.2%) (3.2%) (0%) (13.2%) 

0 14 27 0 41 ด่ืมแลวไดรับการยกยองจาก
บุคคลอ่ืน (0%) (3.5%) (6.8%) (0%) (10.2%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 115.777   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อและคลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดเทากันจํานวนละ 106 
คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมตาม
ครอบครัว/ตองการเขาสงัคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวก
ซื้อ มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอล
ครั้งแรกคือการด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/
ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 115.777 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.5 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทาง
สถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 126 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตร ี
    วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล

ครั้งแรก ท่ีพัก
อาศัยของ

ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 

เพ่ือน 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

13 27 107 159 306 อยากลองรสชาต ิ
(3.2%) (6.8%) (26.8%) (39.8%) (76.5%) 

13 27 13 0 53 ด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขา
สังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม (3.2%) (6.8%) (3.2%) (0%) (13.2%) 

0 0 0 41 41 ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคล
อ่ืน (0%) (0%) (0%) (10.2%) (10.2%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 159.668   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.8 ผูตอบ
แบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขาสังคม/
เพ่ือนชักชวนใหด่ืม มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่ที่พักอาศัยของญาติ/เพ่ือน มากที่สุดจํานวน 27 
คน คิดเปนรอยละ 6.8 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมแลว
ไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 
41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 พบวามีคา ² เทากับ 159.668 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่ง
นอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.6 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทาง
สถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 127 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล

ครั้งแรก ด่ืม 
คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

13 280 0 13 306 อยากลองรสชาต ิ
(3.2%) (70.0%) (0%) (3.2%) (76.5%) 

0 40 13 0 53 ด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขา
สังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม (0%) (10.0%) (3.2%) (0%) (13.2%) 

0 27 0 14 41 ด่ืมแลวไดรับการยกยองจาก
บุคคลอ่ืน (0%) (6.8%) (0%) (3.5%) (10.2%) 

13 347 13 27 400 
รวม 

(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 144.749   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ มีบุคคลที่ด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 280 คน คิดเปนรอยละ 70 ผูตอบ
แบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขาสังคม/
เพ่ือนชักชวนใหด่ืม มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 
40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมแลว
ไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มาก
ที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 144.749 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมี
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ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.7 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทาง
สถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 128 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ครั้งแรก 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 214 26 26 306 อยากลองรสชาต ิ
 (10.0%) (53.5%) (6.5%) (6.5%) (76.5%) 
0 13 40 0 53 ด่ืมตามครอบครัว/ตองการเขา

สังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม  (0%) (19.5%) (10.0%)  (0%) (13.2%) 
0 14 0 27 41 ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคล

อ่ืน  (0%) (3.5%)  (0%) (6.8%) (10.2%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
 (10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 261.129   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวา
ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ มีโอกาสในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 214 คน คิดเปนรอยละ 
53.5 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกคือการด่ืมตามครอบครัว/ตองการ
เขาสังคม/เพ่ือนชักชวนใหด่ืม มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามเทศกาลสําคัญตางๆ มาก
ที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก
คือการด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือไมจํากัด
วาระการด่ืม มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8  พบวามีคา ² เทากับ 261.129 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.8 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 129 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี 
     วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ในปจจุบัน ตํ่ากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 - 31  
ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

26 27 13 27 93 ชอบในรสชาติ 
(6.5%) (6.8%) (3.2%) (6.8%) (23.2%) 

80 93 26 0 199 ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน 
(20.0%) (23.2%) (6.5%) (0%) (49.8%) 

ตองการเขาสังคม 40 68 0 0 108 
 (10.0%) (17.0%) (0%) (0%) (27.0%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 118.469   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดย
พบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการชอบในรสชาติ มีอายุใน
การด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ปและ 32 - 38 ป มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 
ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ
ครอบครัว/เพ่ือน มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปน
รอยละ 23.2  ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการตองการเขาสังคม 
มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 17  พบวามี
คา ² เทากับ 118.469  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจงูใจ
ในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.9 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 130 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
     สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่มแอลกอฮอล
ตอสัปดาห เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ในปจจุบัน 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้งขึ้นไป รวม 

27 26 40 93 ชอบในรสชาต ิ

(6.8%) (6.5%) (10.0%) (23.2%) 
133 27 39 199 ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/

เพ่ือน (33.2%) (6.8%) (9.8%) (49.8%) 
54 14 40 108 ตองการเขาสังคม 

 (13.5%) (3.5%) (10.0%) (27.0%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 40.688   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตาง
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กัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการชอบในรสชาติ มี
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 6 ครั้งข้ึนไป มากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปน
รอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืม
รวมกับครอบครัว/เพ่ือน มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล  1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 
133 คน คิดเปนรอยละ 33.2  ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการ
ตองการเขาสังคม มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล  1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 54 
คน คิดเปนรอยละ 13.5  พบวามีคา ² เทากับ 40.688 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
ดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.10 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปน
สมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 131 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
     สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ในปจจุบัน 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

54 13 26 0 93 ชอบในรสชาต ิ
 (13.5%) (3.2%) (6.5%) (0%) (23.2%) 
80 79 40 0 199 ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/

เพ่ือน  (20.0%) (19.8%) (10.0%) (0%) (49.8%) 
54 14 26 14 108 ตองการเขาสังคม 

  (13.5%) (3.5%) (6.5%) (3.5%) (27.0%) 
188  106 92 14 400 

รวม 
 (47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 70.266   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตาง
กัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการชอบในรสชาติ มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปน
รอยละ 13.5 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืม
รวมกับครอบครัว/เพ่ือน มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด
จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือ
การตองการเขาสังคม มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุด
จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 พบวามีคา ² เทากับ 70.266 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจบัุนมี
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ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.11 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐาน
ทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 132 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
     สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
เหตุผลในการดื่ม

แอลกอฮอล 
ในปจจุบัน 

รานคา/ 
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 
13 0 54 26 93 ชอบในรสชาต ิ

(3.2%) (0%) (13.5%) (6.5%) (23.2%) 
94 26 53 26 199 ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ

ครอบครัว/เพ่ือน (23.5%) (6.5%) (13.2%) (6.5%) (49.8%) 
26 14 14 54 108 ตองการเขาสังคม 

 (6.5%) (3.5%) (3.5%) (13.5%) (27.0%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
 (33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 108.398   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดย
พบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการชอบในรสชาติ มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 ผูตอบ
แบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว /
เพ่ือน มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 
23.5 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการตองการเขาสังคม มีการ
ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 พบวามี
คา ² เทากับ 108.398 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจงูใจ
ในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.12 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐาน
ทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 133 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
      สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ในปจจุบัน 
ท่ีพัก

อาศัยของ
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 

เพ่ือน 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

0 27 40 26 93 ชอบในรสชาต ิ
(0%) (6.8%) (10.0%) (6.5%) (23.2%) 
26 27 66 80 199 ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ

ครอบครัว/เพ่ือน (6.5%) (6.8%) (16.5%) (20.0%) (49.8%) 
ตองการเขาสังคม 0 0 14 94 108 
 (0%) (0%) (3.5%) (23.5%) (27.0%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 116.312   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดย
พบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการชอบในรสชาติ มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบ
แบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/
เพ่ือน มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 
16.5 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการตองการเขาสังคม มีการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5  พบวามี
คา ² เทากับ 116.312 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจงูใจ
ในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.13 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐาน
ทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 134 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
     สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ในปจจุบัน ด่ืม 
คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 80 0 13 93 ชอบในรสชาต ิ
(0%) (20.0%) (0%) (3.2%) (23.2%) 
13 173 13 0 199 ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ

ครอบครัว/เพ่ือน (3.2%) (43.2%) (3.2%) (0%) (49.8%) 
0 94 0 14 108 ตองการเขาสังคม 

(0%) (23.5%) (0%) (3.5%) (27.0%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 53.076   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดย
พบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการชอบในรสชาติ มีบุคคลที่
ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 
ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ
ครอบครัว/เพ่ือน มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 173 
คน คิดเปนรอยละ 43.2 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการ
ตองการเขาสังคม มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 94 
คน คิดเปนรอยละ 23.5   พบวามีคา ² เทากับ 53.076 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
ดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.14 ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทาง
สถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

233 

ตาราง 135 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ 
     สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
เหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล 

ในปจจุบัน 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

26 67 0 0 93 ชอบในรสชาติ 
(6.5%) (16.8%) (0%) (0%) (23.2%) 

0 80 66 53 199 ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ
ครอบครัว/เพ่ือน (0%) (20.0%) (16.5%) (13.2%) (49.8%) 

14 94 0 0 108 ตองการเขาสังคม 
(3.5%) (23.5%) (0%) (0%) (27.0%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 199.318   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดย
พบวาผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการชอบในรสชาติ มีโอกาสใน
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอย
ละ 16.8 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ
ครอบครัว/เพ่ือน มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มาก
ที่สุดจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 20 ผูตอบแบบสอบถามที่เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบัน
คือการตองการเขาสังคม มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ 
มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5 พบวามีคา ² เทากับ 199.318 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจบัุนมี
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ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.15 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไม
แตกตางกัน 
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่
แตกตางกัน 
 
ตาราง 136 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุใน 
     การด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก คานิยม “ผูหญิงสมัยใหมตองดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลเปน” ตํ่ากวา  

18 ป 
18 - 24  

ป 
25 - 31  

ป 
32 - 38  

ป 
รวม 

132 81 13 0 226 ใช 
(33.0%) (20.2%) (3.2%) (0%) (56.5%) 

14 107 26 27 174 ไมใช 
(3.5%) (26.8%) (6.5%) (6.8%) (43.5%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 125.663   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุใน
การด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 16.8 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุด
จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.8 พบวามีคา ² เทากับ 125.663 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.16 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 137 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ 
     ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห คานิยม “ผูหญิงสมัยใหมตองดื่ม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลเปน” 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 6 ครั้ง 

ขึ้นไป 

รวม 

107 53 66 226 ใช 

(26.8%) (13.2%) (16.5%) (56.5%) 
107 14 53 174 ไมใช 

(26.8%) (3.5%) (13.2%) (43.5%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 17.660   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับ
คานิยมนี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 107 คน คิด
เปนรอยละ 26.8 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืม
แอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.8 พบวามีคา ² เทากับ 
17.660  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสปัดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.17 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 138 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณ 
     การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
คานิยม “ผูหญิงสมัยใหมตอง

ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลเปน” นอยกวา  
1 ด่ืม 

มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

41 106 79 0 226 ใช 
(10.2%) (26.5%) (19.8%) (0%) (56.5%) 

147 0 13 14 174 ไมใช 
(36.8%) (0%) (3.2%) (3.5%) (43.5%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 224.142   Asymp. Sig = 0.001 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 1 - 2 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 
26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอย
กวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 36.8 พบวามีคา ² เทากับ 224.142 
และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.18 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 139 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ 
     ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
คานิยม “ผูหญิงสมัยใหมตอง
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลเปน” รานคา/ 

ราน
สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

93 13 54 66 226 ใช 
(23.2%) (3.2%) (13.5%) (16.5%) (56.5%) 

40 27 67 40 174 ไมใช 
(10.0%) (6.8%) (16.8%) (10.0%) (43.5%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 27.499   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มาก
ที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8 พบวามีคา ² เทากับ 27.499  และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.19 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 140 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่    
     ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ คานิยม “ผูหญิงสมัยใหมตอง
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

เปน” 
ท่ีพัก

อาศัยของ
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

0 27 53 146 226 ใช 
(0%) (6.8%) (13.2%) (36.5%) (56.5%) 
26 27 67 54 174 ไมใช 

(6.5%) (6.8%) (16.8%) (13.5%) (43.5%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 64.280   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 146 คน คิดเปนรอยละ 56.5 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มาก
ที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.8 พบวามีคา ² เทากับ 64.280 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.20 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่ วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 141 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ 
     ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 
คานิยม “ผูหญิงสมัยใหมตอง
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลเปน” ด่ืม 

คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 213 0 13 226 ใช 
(0%) (53.2%) (0%) (3.2%) (56.5%) 
13 134 13 14 174 ไมใช 

(3.2%) (33.5%) (3.2%) (3.5%) (43.5%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 37.903   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีบุคคลที่ด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 213 คน คิดเปนรอยละ 53.2 
ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือน
รวมงาน มากที่สุดจํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 33.5 พบวามีคา ² เทากับ 37.903 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.21 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่
แตกตางกัน 
 
ตาราง 142 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรม 
      การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาส 
      ในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
คานิยม “ผูหญิงสมัยใหม

ตองดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลเปน” 

วันหยุด
พักผอน/

วันหยุดสุด
สัปดาห 

งานเลี้ยง
ฉลองใน
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม รวม 
40 93 53 40 226 ใช 

(10.0%) (23.2%) (13.2%) (10.0%) (56.5%) 
0 148 13 13 174 ไมใช 

(3.5%) (37.0%) (3.2%) (3.2%) (43.5%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 85.229   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสใน
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปนรอย
ละ 23.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตาม
งานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 148 คน คิดเปนรอยละ 37 พบวามีคา ² เทากับ 
85.229 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.22 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 143 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลสรางความม่ันใจให

ตนเองได” 
ต่ํากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 - 31  
ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

79 27 0 0 106 ใช 
(19.8%) (6.8%) (0%) (0%) (26.5%) 

67 161 39 27 294 ไมใช 
(16.8%) (40.2%) (9.8%) (6.8%) (73.5%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 95.157   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.8 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก18 - 24 ป มากที่สุด
จํานวน 161 คน คิดเปนรอยละ 40.2 พบวามีคา ² เทากับ 95.157 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.23 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 144 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห คานิยม “การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล

สรางความม่ันใจใหตนเองได” 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 

6 ครั้ง 
ขึ้นไป 

รวม 

40 53 13 106 ใช 

(10.0%) (13.2%) (3.2%) (26.5%) 
174 14 106 294 ไมใช 

(43.5%) (3.5%) (26.5%) (73.5%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 116.710   Asymp. Sig = 0.000 

 



 

 

247 

ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ 
มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 2 - 3 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอย
ละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 
ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 พบวามีคา ² เทากับ 116.710 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมัน่ใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
สมมติฐานที่ 4.24 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
  H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
  H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 145 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลสรางความม่ันใจให

ตนเองได” 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

0 67 39 0 106 ใช 
(0%) (26.5%) (19.8%) (0%) (26.5%) 
188 39 53 14 294 ไมใช 

(47.0%) (9.8%) (13.2%) (3.5%) (73.5%) 
188 106 92 14 400 

รวม 
(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 158.088    Asymp. Sig = 0.001 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยม
นี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 1 - 2 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอย
ละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง
นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 47 พบวามีคา ² เทากับ 
158.088   และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.001 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 



 

 

249 

 สมมติฐานที่ 4.25 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 146 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลสรางความ
ม่ันใจใหตนเองได” 

รานคา/ 
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

ราน 
อาหาร/

ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

13 0 27 66 106 ใช 
(3.2%) (0%) (6.8%) (16.5%) (26.5%) 
120 40 94 40 294 ไมใช 

(30.0%) (10.0%) (23.5%) (10.0%) (73.5%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 104.222   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ
ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการ
ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มาก
ที่สุดจํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30 พบวามีคา ² เทากับ 104.222 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรงุเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.26 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 147 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานยิมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลสรางความม่ันใจ

ใหตนเองได” 
ท่ีพัก

อาศัยของ
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

0 0 13 93 106 ใช 
(0%) (0%) (3.2%) (23.2%) (26.5%) 
26 54 107 107 294 ไมใช 

(6.5%) (13.5%) (26.8%) (26.8%) (73.5%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 85.038   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร และ 
คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดเทากันจํานวนละ 107 คน คิดเปนรอยละ 26.8 พบวามีคา ² เทากับ 
85.038 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 



 

 

252 

 สมมติฐานที่ 4.27 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 148 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลสรางความม่ันใจ

ใหตนเองได” 
ด่ืม 

คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

0 106 0 0 106 ใช 
(0%) (26.5%) (0%) (0%) (26.5%) 
13 241 13 27 294 ไมใช 

(3.2%) (60.2%) (3.2%) (6.8%) (73.5%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 22.027   Asymp. Sig = 0.000 

 



 

 

253 

 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
บุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 
26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.2 พบวามีคา ² เทากับ 22.027 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.28 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบรโิภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่
แตกตางกัน 
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ตาราง 149 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลสรางความม่ันใจ
ใหตนเองได” 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 13 26 27 106 ใช 
(10.0%) (3.2%) (6.5%) (6.8%) (26.5%) 

0 228 40 26 294 ไมใช 
(0%) (57.0%) (10.0%) (6.5%) (73.5%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 187.952   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสใน
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามวันหยุดพักผอน/วันหยุดสุดสัปดาห มากที่สุดจํานวน 40 คน คิด
เปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 228 คน คิดเปนรอยละ 57 พบวามี
คา ² เทากับ 187.952  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยม
ในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได” 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.28 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรกไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 150 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก คานิยม “การดื่มแอลกอฮอลของ
สตรีเปนสิ่งทีส่ังคมยอมรับ” ตํ่ากวา  

18 ป 
18 - 24  

ป 
25 - 31  

ป 
32 - 38  

ป รวม 
146 160 73 0 319 ใช 
(36.5%) (40.0%) (3.2%) (0%) (79.8%) 
0 28 26 27 81 ไมใช 
(0%) (7.0%) (6.5%) (6.8%) (20.2%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
 (36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 198.776   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรม
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การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ 
มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 40 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุด
จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 7  พบวามีคา ² เทากับ 198.776 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.30 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 151 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล
ของสตรีเปนสิ่งที่สังคม

ยอมรับ” 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

134 93 92 0 319 ใช 
(33.5%) (23.2%) (23.0%) (0%) (79.8%) 

54 13 0 14 81 ไมใช 
(13.5%) (3.2%) (0%) (3.5%) (20.2%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 91.041    Asymp. Sig = 0.001 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับ
คานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 134 
คน คิดเปนรอยละ 33.5 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอล
ในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 พบวามีคา ² 
เทากับ 91.041 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.31 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 152  แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล

ของสตรีเปนสิ่งที่สังคม
ยอมรับ” 

รานคา/ 
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

106 13 94 106 319 ใช 
(26.5%) (3.2%) (23.5%) (26.5%) (79.8%) 

27 27 27 0 81 ไมใช 
(6.8%) (6.8%) (6.8%) (0%) (20.2%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 82.533   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
การซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อและคลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดเทากันจํานวน
ละ 106 คน คิดเปนรอยละ 26.5 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ หางสรรพสินคา/ซูเปอรมารเกตและคลับ/บาร/ดิสโกเธค มาก
ที่สุดเทากันจํานวนละ 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² เทากับ 82.533  และคา Sig.(2-
side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
(H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.32 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 153 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ 
คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล

ของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” 
ท่ีพัก

อาศัยของ
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

13 27 93 186 319 ใช 
(3.2%) (6.8%) (23.2%) (46.2%) (79.8%) 

13 27 27 14 81 ไมใช 
(3.2%) (6.8%) (6.8%) (3.5%) (20.2%) 

26 54 120 200 400 
รวม 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 
 

² = 65.962   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ 46.2 
ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่พักอาศัยของญาติ /
เพ่ือนสนิทและรานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดเทากันจํานวนละ 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามี
คา ² เทากับ 65.962 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยม
ในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.33 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 154 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล
ของสตรีเปนสิ่งที่สังคม

ยอมรับ” 
ด่ืม 

คนเดียว 

เพ่ือนสนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 
ครอบครัว 

คูสมรส/
คูรัก 

รวม 

13 306 0 0 319 ใช 
(3.2%) (76.5%) (0%) (0%) (79.8%) 

0 41 13 27 81 ไมใช 
(0%) (10.2%) (3.2%) (6.8%) (20.2%) 
13 347 13 27 400 

รวม 
(3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 176.118   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ทีว่า “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
บุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 306 คน คิดเปนรอยละ 
76.5 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.2 พบวามีคา ² เทากับ 176.118 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.34 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไม
แตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่
แตกตางกัน 
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ตาราง 156 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอ 
     พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล

ของสตรีเปนสิ่งที่สังคม
ยอมรับ” 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 173 53 53 319 ใช 
(10.0%) (43.2%) (13.2%) (13.2%) (79.8%) 

0 68 13 0 81 ไมใช 
(0%) (17.0%) (3.2%) (0%) (20.2%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 33.096   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 173 คน 
คิดเปนรอยละ 43.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 17 พบวามี
คา ² เทากับ 33.096  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยม
ในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคม
ยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.35 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 156 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 

 
อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลสรางบรรยากาศให
สนุกสนานได” 

ต่ํากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 – 31 
 ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

146 148 39 27 360 ใช 
(36.5%) (37.0%) (9.8%) (6.8%) (90.0%) 

0 40 0 0 40 ไมใช 
(0%) (10.0%) (0%) (0%) (10.0%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 50.118   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรม
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การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ 
มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 148 คน คิดเปนรอยละ 37 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุด
จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 พบวามีคา ² เทากับ 50.118 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 
ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.36 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครัง้ สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 157 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลสรางบรรยากาศให

สนุกสนานได” 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

161 93 92 14 360 ใช 
(40.2%) (23.2%) (23.0%) (3.5%) (90.0%) 

27 13 0 0 40 ไมใช 
(6.8%) (3.2%) (0%) (0%) (10.0%) 
188 106 92 14 400 

รวม 
(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 16.356    Asymp. Sig = 0.001 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับ
คานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 161 
คน คิดเปนรอยละ 40.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอล
ในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 6.8 พบวามีคา ² 
เทากับ 16.356   และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.001 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.37 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 158 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลสรางบรรยากาศ
ใหสนุกสนานได” 

รานคา/ 
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

119 27 108 106 360 ใช 
(29.8%) (6.8%) (27.0%) (26.5%) (90.0%) 

14 13 13 0 40 ไมใช 
(3.5%) (3.2%) (3.2%) (0%) (10.0%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 34.393   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ทีว่า “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 119 คน คิดเปนรอยละ 29.8 
ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา /รานสะดวกซื้อ 
มากที่สุดจํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 3.5 พบวามีคา ² เทากับ 34.393 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.38 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 159 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผล 
     ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
     ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลสรางบรรยากาศให

สนุกสนานได” 
ท่ีพัก

อาศัยของ
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

26 54 80 200 360 ใช 
(6.5%) (13.5%) (20.0%) (50.0%) (90.0%) 

0 0 40 0 40 ไมใช 
(0%) (0%) (10.0%) (0%) (10.0%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 103.704   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มี
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุด
จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 พบวามีคา ² เทากับ 103.704 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.39 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
  H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 160 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผล 
      ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร  
      ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
คานิยม “การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลสรางบรรยากาศ
ใหสนุกสนานได” 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 201 66 53 360 ใช 
(10.0%) (50.2%) (16.5%) (13.2%) (90.0%) 

0 40 0 0 40 ไมใช 
(0%) (10.0%) (0%) (0%) (10.0%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 29.322   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 201 คน 
คิดเปนรอยละ 50.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 พบวามี
คา ² เทากับ 29.322 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยม
ในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนาน
ได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.40 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 161 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ”  
     มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก คานิยม “การดื่มแอลกอฮอลถือ
เปนสัญลักษณความเทาเทียม

ระหวางเพศ” 
ตํ่ากวา  
18 ป 

18 - 24  
ป 

25 - 31  
ป 

32 - 38  
ป 

รวม 

53 14 0 0 67 ใช 
(13.2%) (3.5%) (0%) (0%) (16.8%) 

93 174 39 27 333 ไมใช 
(23.2%) (43.5%) (9.8%) (6.8%) (83.2%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 64.971   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยม
นี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.2 
ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มาก
ที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 พบวามีคา ² เทากับ 64.971 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.41 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
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และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 162 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห คานิยม “การดื่มแอลกอฮอลถือเปน

สัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 

6 ครั้ง 
ขึ้นไป 

รวม 

40 27 0 67 ใช 

(10.0%) (6.8%) (0%) (16.8%) 
174 40 119 333 ไมใช 

(43.5%) (10.0%) (29.8%) (83.2%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 51.166   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
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ความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มาก
ที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีความถี่ใน
การซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5  พบวา
มีคา ² เทากับ 51.166 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยม
ในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียม
ระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.42 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 163 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง คานิยม “การดื่มแอลกอฮอลถือ
เปนสัญลักษณความเทาเทียม

ระหวางเพศ” 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

0 67 0 0 67 ใช 
(0%) (16.8%) (0%) (0%) (16.8%) 
188 39 92 14 333 ไมใช 

(47.0%) (9.8%) (23.0%) (3.5%) (83.2%) 
188 106 92 14 400 

รวม 
(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 223.219   Asymp. Sig = 0.001 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็น
ดวยกับคานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 1 - 2 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 67 
คน คิดเปนรอยละ 16.8 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอล
ในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 47 พบวามีคา ² 
เทากับ 223.219 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.001 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.43 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 164 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล
ถือเปนสัญลักษณความเทา

เทียมระหวางเพศ” 
รานคา/ 

ราน
สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

0 0 27 40 67 ใช 
(0%) (0%) (6.8%) (10.0%) (16.8%) 
133 40 94 66 333 ไมใช 

(33.2%) (10.0%) (23.5%) (16.5%) (83.2%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 70.972   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับ
คานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 40 คน คิดเปนรอย
ละ 10 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/ราน
สะดวกซื้อ มากที่สุดจํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.2  พบวามีคา ² เทากับ 70.972  และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.44 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 165 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มี 
      ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
      กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล
ถือเปนสัญลักษณความเทา

เทียมระหวางเพศ” 
ท่ีพัก

อาศัยของ 
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

0 0 0 67 67 ใช 
(0%) (0%) (0%) (16.8%) (16.8%) 
26 54 120 133 333 ไมใช 

(6.5%) (13.5%) (30.0%) (33.2%) (83.2%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 80.480   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับ
คานิยมนี้ มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอย
ละ 16.8 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิส
โกเธค มากที่สุดจํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.2 พบวามีคา ² เทากับ 70.972  และคา Sig.(2-
side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
(H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การ
ด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่อง ด่ืม
แอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.45 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 166 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มี 
     ผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต 
     กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
คานิยม “การดื่มแอลกอฮอล
ถือเปนสัญลักษณความเทา

เทียมระหวางเพศ” 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

14 0 26 27 67 ใช 
(3.5%) (0%) (6.5%) (6.8%) (16.8%) 

26 241 40 26 333 ไมใช 
(6.5%) (60.2%) (10.0%) (6.5%) (83.2%) 

40 241 66 53 400 
รวม 

(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 
 

² = 126.751   Asymp. Sig = 0.000 
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 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับ
คานิยมนี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลโดยไมจํากัดวาระการด่ืม มากที่สุดจํานวน 27 คน 
คิดเปนรอยละ 6.8 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตาม มากที่สุดจํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 60.2 พบวามีคา ² เทากับ 126.751 และ
คา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “การด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.46 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้ง
แรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 167 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ทีว่า “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ 
      และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืม 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก คานิยม “เครื่องดื่มแอลกอฮอลชวย
ใหเจริญอาหาร” ต่ํากวา  

18 ป 
18 - 24  

ป 
25 - 31  

ป 
32 - 38  

ป 

รวม 

79 14 0 27 120 ใช 
(19.8%) (3.5%) (0%) (6.8%) (30.0%) 
67 174 39 0 280 ไมใช 
(16.8%) (43.5%) (9.8%) (0%) (70.0%) 
146 188 39 27 400 

รวม 
 (36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 165.663   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุใน
การด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกต่ํากวา 18 ป มากที่สุดจํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.8 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก มากที่สุดจํานวน 174 
คน คิดเปนรอยละ 43.5 พบวามีคา ² เทากับ 165.663 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอย
กวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัย
ดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยให
เจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.47 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 168 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
      เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ 
      และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการ 
     ซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห คานิยม “เครื่องดื่มแอลกอฮอลชวยให

เจริญอาหาร” 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 

6 ครั้ง 
ขึ้นไป 

รวม 

41 53 26 120 ใช 

(10.2%) (13.2%) (6.6%) (30.0%) 
173 14 93 280 ไมใช 

(43.2%) (3.5%) (23.2%) (70.0%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 92.672   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ 
มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 2 - 3 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอย
ละ 13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 
ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 173 คน คิดเปนรอยละ 43.2 พบวามีคา ² เทากับ 92.672 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.48 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไมแตกตาง
กัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ที่แตกตาง
กัน 
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ตาราง 169 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ 
     และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืม 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
คานิยม “เครื่องดื่มแอลกอฮอล

ชวยใหเจริญอาหาร” 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน รวม 
27 41 52 0 120 ใช 
(6.8%) (10.2%) (13.2%) (0%) (30.0%) 
161 65 40 14 280 ไมใช 
 (40.2%) (16.2%) (10.0%) (3.5%) (70.0%) 
188  106 92 14 400 

รวม 
 (47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 

 
² = 62.512   Asymp. Sig = 0.001 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
ความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 2 - 3 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 
13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล 1 
ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 173 คน คิดเปนรอยละ 43.2 พบวามีคา ² เทากับ 62.512  และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.001 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
แตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 



 

 

285 

 สมมติฐานที่ 4.49 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 170 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ 
     และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ 
     ซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
คานิยม “เครื่องดื่ม

แอลกอฮอลชวยใหเจริญ
อาหาร” 

รานคา/ 
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

26 0 54 40 120 ใช 
(6.5%) (0%) (13.5%) (10.0%) (30.0%) 
107 40 67 66 280 ไมใช 

(26.8%) (10.0%) (16.8%) (16.5%) (70.0%) 
133 40 121 106 400 

รวม 
(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 

 
² = 39.411   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.5 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มาก
ที่สุดจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.8 พบวามีคา ² เทากับ 39.411 และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.50 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 171 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ 
     และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ 
     ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากที่สดุ คานิยม “เครื่องดื่ม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญ

อาหาร” 
ท่ีพัก

อาศัยของ 
ตนเอง 

ท่ีพักอาศัย 
ของญาติ/ 
เพ่ือนสนิท 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/
ดิสโกเธค 

รวม 

0 27 0 93 120 ใช 
(0%) (6.8%) (0%) (23.2%) (30.0%) 
26 27 120 107 280 ไมใช 

(6.5%) (6.8%) (30.0%) (26.8%) (70.0%) 
26 54 120 200 400 

รวม 
(6.5%) (13.5%) (30.0%) (50.0%) (100.0%) 

 
² = 98.786   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2 ผูตอบแบบสอบถาม
ที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานอาหาร/ภัตตาคาร มากที่สุดจํานวน 
120คน คิดเปนรอยละ 30 พบวามีคา ² เทากับ 98.786  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่ง
นอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวย
ใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขต
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.51 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
  H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
  H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืม
แอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 172 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ 
     และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการ 
     ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
คานิยม “เครื่องดื่มแอลกอฮอล

ชวยใหเจริญอาหาร” 
วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 53 0 27 120 ใช 
(10.0%) (13.2%) (0%) (6.8%) (30.0%) 

0 188 66 26 280 ไมใช 
(0%) (47.0%) (16.5%) (6.5%) (70.0%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 140.049   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 
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13.2 ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ นี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตาม
งานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 47 พบวามีคา ² เทากับ 
140.049  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.52 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรก สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ไมแตกตาง
กัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ที่แตกตาง
กัน 
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ตาราง 173 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุใน 
     การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
 

อายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก คานิยม “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมี
เครื่องดื่มแอลกอฮอล” ต่ํากวา  

18 ป 
18 - 24  

ป 
25 - 31  

ป 
32 - 38  

ป 

รวม 

93 94 13 0 200 ใช 
(19.8%) (3.5%) (0%) (0%) (50.0%) 

53 94 26 27 200 ไมใช 
(13.2%) (23.5%) (6.5%) (6.8%) (50.0%) 

146 188 39 27 400 
รวม 

(36.5%) (47.0%) (9.8%) (6.8%) (100.0%) 
 

² = 42.292   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีอายุใน
การด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุดจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 3.5 ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ นี้ มีอายุในการด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 18 - 24 ป มากที่สุด
จํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 23.5 พบวามีคา ² เทากับ 42.292 และคา Sig.(2-side) เทากับ 
0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.53 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหสามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอ
สัปดาห ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอ
สัปดาห ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 174 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ 
     ในการซื้อและการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห 
 

ความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห คานิยม “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมี

เครื่องดื่มแอลกอฮอล” 
1 ครั้ง 2 - 3 ครั้ง 

6 ครั้ง 
ขึ้นไป 

รวม 

93 67 40 200 ใช 

(23.2%) (16.8%) (10.0%) (50.0%) 
121 0 79 200 ไมใช 

(30.2%) (0%) (19.8%) (50.0%) 
214 67 119 400 

รวม 
(53.5%) (16.8%) (29.8%) (100.0%) 

 
² = 83.445   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อและ
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การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับ
คานิยมนี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืมแอลกอฮอล1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปน
รอยละ 23.2  ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ นี้ มีความถี่ในการซื้อและการด่ืม
แอลกอฮอล1 ครั้ง/สัปดาห มากที่สุดจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2 พบวามีคา ² เทากับ 
83.445 และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซื้อ
และการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาห ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.54 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง ไม
แตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง  ที่
แตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

293 

ตาราง 175 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณ 
     การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
 

ปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง คานิยม “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล” 
นอยกวา  

1 ด่ืม 
มาตรฐาน 

1 - 2 ด่ืม
มาตรฐาน 

3 - 4  ด่ืม
มาตรฐาน 

มากกวา  
4 ด่ืม 

มาตรฐาน 

รวม 

67 80 39 14 200 ใช 
(16.8%) (20.0%) (9.8%) (3.5%) (50.0%) 

121 26 53 0 200 ไมใช 
(30.2%) (6.5%) (13.2%) (0%) (50.0%) 

188 106 92 14 400 
รวม 

(47.0%) (26.5%) (23.0%) (3.5%) (100.0%) 
 

² = 59.151   Asymp. Sig = 0.001 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้งที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มี
ปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 1 - 2 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 
20  ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีปริมาณการด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 
1 ด่ืมมาตรฐาน มากที่สุดจํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 30.2  พบวามีคา ² เทากับ 59.151 และ
คา Sig.(2-side) เทากับ 0.001 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในแตละครั้ง ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.55 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 176 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรม 
    การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ 
    ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

สถานที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากทีสุ่ด 
คานิยม “ในงานเลี้ยง

สังสรรค ควรมีเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล” 

รานคา/ 
ราน

สะดวกซ้ือ 

หาง 
สรรพสินคา/

ซูเปอร 
มารเกต 

รานอาหาร/
ภัตตาคาร 

คลับ/บาร/ 
ดิสโกเธค 

รวม 

40 40 54 66 200 ใช 
(10.0%) (10.0%) (13.5%) (16.5%) (50.0%) 

93 0 67 40 200 ไมใช 
(23.2%) (0%) (16.8%) (10.0%) (50.0%) 

133 40 121 106 400 
รวม 

(33.2%) (10.0%) (30.2%) (26.6%) (100.0%) 
 

² = 68.894   Asymp. Sig = 0.000 
 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
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บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อ
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค มากที่สุดจํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 16.5  ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/รานสะดวกซื้อ มาก
ที่สุดจํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.2  พบวามีคา ² เทากับ 68.894  และคา Sig.(2-side) 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 สมมติฐานที่ 4.56 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน ที่แตกตางกัน 
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ตาราง 177 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ 
     ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน 
 

บุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลรวมกันมากที่สุด 
คานิยม “ในงานเลี้ยงสังสรรค 
ควรมีเครื่องดื่มแอลกอฮอล” ด่ืม 

คนเดียว 

เพ่ือน
สนิท/ 
เพ่ือน 

รวมงาน 

ครอบครัว 
คูสมรส/

คูรัก 

รวม 

0 173 13 14 200 ใช 
 (0%) (26.5%)  (3.2%)  (3.5%) (50.0%) 
13 174 0 13 200 ไมใช 
 (3.2%) (43.5%)  (0%)  (3.2%) (50.0%) 
13  347 13 27 400 

รวม 
 (3.2%) (86.8%) (3.2%) (6.8%) (100.0%) 

 
² = 26.040    Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีบุคคลที่ด่ืม
แอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 173 คน คิดเปนรอยละ 26.5  
ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ นี้ มีบุคคลที่ด่ืมแอลกอฮอลรวมกันคือเพ่ือนสนิท /
เพ่ือนรวมงาน มากที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 พบวามีคา ² เทากับ 26.040 และคา 
Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 สมมติฐานที่ 4.57 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติได ดังนี้ 
 H0: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไมแตกตางกัน  
 H1: ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยง
สังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่แตกตางกัน 
 
ตาราง 178 แสดงการทดสอบความแตกตางของปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภค 
     เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรม 
     การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาส 
     ในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
คานิยม “ในงานเลี้ยงสังสรรค 
ควรมีเครื่องดื่มแอลกอฮอล” 

วันหยุด 
พักผอน/ 
วันหยุด 

สุดสัปดาห 

งานเลี้ยง 
ฉลองใน 
โอกาส 
ตางๆ 

เทศกาล
สําคัญ 
ตางๆ 

ไมจํากัด
วาระ 

การด่ืม 

รวม 

40 67 66 27 200 ใช 
(10.0%) (16.8%) (16.5%) (6.8%) (50.0%) 

0 174 0 26 200 ไมใช 
(0%) (43.5%) (0%) (6.5%) (50.0%) 
40 241 66 53 400 

รวม 
(10%) (60.2%) (16.5%) (13.2%) (100.0%) 

 
² = 153.525   Asymp. Sig = 0.000 

 
 ผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการด่ืม
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน โดยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่เห็นดวยกับคานิยมนี้ มีโอกาสใน
การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 67 คน คิดเปนรอย
ละ 16.8  ผูตอบแบบสอบถามที่ไมเห็นดวยกับคานิยมนี้ นี้ มีโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ตามงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ มากที่สุดจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 พบวามีคา ² 
เทากับ 153.525  และคา Sig.(2-side) เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.005 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 



บทท่ี  5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาวิจัยครั้งนี้  มุงศึกษาการวิจัยครั้งนี้มุงเนนศึกษาปจจัยที่สงผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยั
สามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 
 

ความมุงหมายของการวจิัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังนี้  
 1. เพ่ือศึกษาขอมูลดานลักษณะสวนบุคคลของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก อายุ 
ระดับการศึกษาสูงสุด สถานภาพสมรสและรายไดเฉลี่ยตอเดือน ที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 2. เพ่ือศึกษาปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร 
ที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 3. เพ่ือศึกษาปจจัยสวนประสมทางการตลาดของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก ดาน
ผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจําหนายและดานการสงเสริมการตลาด ที่มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 4. เพ่ือศึกษาปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ไดแก คานิยมและ
แรงจูงใจ ที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุมประชากรสตรีวัยทํางานที่เปนผูที่มีอาชีพ อาศัยใน
กรุงเทพมหานครที่มีการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก กลุมประชากรสตรีวัยทํางานที่มีอายุตั้งแต 18 - 59 ปที่
อาศัยในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร จากการอางถึงผลการสํารวจพฤติกรรมการด่ืมสุราของประชากร 
ของสํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ .2554 ที่มีพฤติกรรมการด่ืมภายในรอบ 12 เดือน โดยผูหญิงสวน
ใหญเริ่มด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่อายุ 24.5 ป ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยตองการศึกษาพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคของกลุมประชากรสตรีวัยทํางานโดยในที่นี้ รวมถึงสตรีวัยทํางานที่ตองเรียนและ
ทํางานไปในเวลาเดียวกันดวย และคํานวณหากลุมตัวอยางแบบไมทราบความนาจะเปน (Non-
probability Samples) โดยใชระดับความเชื่อมั่นที่ 95% และใหความผิดพลาดไมเกิน 5% โดยใน
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การวิจัยครั้งนี้กําหนดขนาดกลุมตัวอยางเทากับ 385 ตัวอยาง และเพ่ิมเติมอีกจํานวน 15 ตัวอยาง 
รวมขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด 400 ตัวอยาง โดยใชวิธีการสุมตัวอยางประชากรสตรีวัยทํางานที่มี
การซื้อหรือการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในกรุงเทพมหานครดังนี้ 
 1.  ใชการสุมตัวอยางเลือกเขตที่ตองการ (Simple random sampling) โดยสุมจับฉลาก
เลือกตัวแทนของกลุมพ้ืนที่ๆ ละ 1 เขตจาก 6 กลุมพ้ืนที่ของกรุงเทพมหานคร 
 2.  ใชการสุมตัวอยางแบบโควตา (Quota sampling) โดยเปนการสุมตัวอยางในการ
กําหนดจํานวนโควตาในแตละเขต โดยประชากร 400 ตัวอยางจากทั้งหมด 6 เขต คิดเปนเขตละ 67 
ตัวอยาง จํานวน 4 เขต และเขตละ 66 ตัวอยาง จํานวน 2 เขต 
 3.  ใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling)  โดยกอนแจกแบบ 
สอบถามผูวิจัยจะสอบถาม อายุ และ พฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลวา เคยบริโภคมา
กอนหรือไม ถาพบกลุมตัวอยางที่มีคุณสมบัติที่กําหนดจึงทําการแจกแบบสอบถาม 
 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ลักษณะของเครื่องมือเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยแบงออกเปน 6 ตอนคือ 
 ตอนที่ 1 ลักษณะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด ระดับ
รายได อาชีพ และสถานภาพสมรส โดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices 
question) 
 ตอนที่ 2 พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูตอบแบบสอบถาม โดย
ใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 3 ปจจัยดานสวนประสมการตลาดที่มีตอพฤติกรรมการซื้อและการบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล แบบสอบถาม ไดแก ปจจัยดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางจําหนาย และดาน
การสงเสริมการตลาดโดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเก่ียวกับกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมในการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ม ี2 ชวง ดังนี้ 
 ชวงที่ 1 กลุมอางอิงด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลหรือไม มี 2 คําตอบใหเลือกคือ ด่ืม หรือ ไม
ด่ืมชวงที่ 2 กลุมอางอิงมีอิทธิพลตอการด่ืมของผูตอบแบบสอบถามหรือไม โดยใชคําถามที่ให
เลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามเก่ียวกับแรงจูงใจในการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
ผูตอบแบบสอบถามโดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามเก่ียวกับคานิยมในการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
ผูตอบแบบสอบถามโดยใชคําถามที่ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (Multiple choices question) 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะห เพ่ือ
การศึกษาขอมูลลักษณะทั่วไป  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม  ปจจัยสวนประสมทาง
การตลาด และปจจัยดานจิตวิทยา ที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร โดยรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลดังนี้ 
 1.  แหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) เปนขอมูลที่ผูวิจัยไดมาจากการเก็บรวบรวมขอมูล
จากการตอบแบบสอบถามของสตรีวัยทํางานที่มีการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 400 ตัวอยาง   
 2.  แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่ไดมาจากการศึกษาคนควา
เอกสาร รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ งานวิชาการ บทความ ขอมูลอินเตอรเน็ต และรายงานวิจัยที่
เก่ียวของ เพ่ือใชเปนแนวทางในการทําการศึกษาในครั้งนี้ 
 
สรุปผลงานวิจัย 
 ผลการศึกษา “ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในกรุงเทพมหานคร” 
 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา 
 1. ขอมูลเก่ียวกับลักษณะทั่วไปของผูบริโภค 
  กลุมตัวอยางผูบริโภคที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 32 – 38 ป  จํานวน คิดเปน
รอยละ 44.8  สวนใหญมีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี  คิดเปนรอยละ 53.3  สวนใหญมีอาชีพ
พนักงานบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 93.3  สวนใหญมีรายไดตอเดือน 45,001 บาทข้ึนไป คิดเปน
รอยละ 63.8 สวนใหญมีสถานภาพโสด คิดเปนรอยละ 59.5 
 2. ขอมูลพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของผูบริโภค 
  กลุมตัวอยางผูบริโภคที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก
เมื่ออายุ 18 – 24 ป คิดเปนรอยละ 47.0 สวนใหญมีความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 1 
ครั้ง/สัปดาห คิดเปนรอยละ 53.5 สวนใหญมีปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอย
กวา 1 ด่ืมมาตรฐาน คิดเปนรอยละ 47.0  สวนใหญมีการซื้อที่รานคา /รานสะดวกซื้อ คิดเปนรอยละ 
33.3 สวนใหญมีการด่ืมที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค คิดเปนรอยละ 50.0  สวนใหญมีการด่ืมกับเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงาน คิดเปนรอยละ 86.8 สวนใหญมีการด่ืมในงานเลี้ยงฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ คิดเปน
รอยละ 60.3 
 3.  ขอมูลปจจัยดานสวนประสมการตลาดที่ มีผลตอการเลือกซ้ือและบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล 



 302 

  กลุมตัวอยางผูบริโภคที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาปจจัยดานผลิตภัณฑที่มี
อิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก รสชาติของเครื่องด่ืม คิดเปนรอย
ละ 80 เห็นวาปจจัยดานราคาที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก 
ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 89.8  เห็นวาปจจัยดานชองทางการจําหนายที่มีอิทธิพล
มากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก มีวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงาย
และสะดวก  คิดเปนรอยละ 60.3  เห็นวาปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ในดานสื่อโฆษณาที่มี
อิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/
ชองเคเบิล คิดเปนรอยละ 39.8 เห็นวาปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ในดานเครื่องมือการสงเสริม
การขายที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ไดแก การจัดเหตุการณ
พิเศษในชวงเทศกาล คิดเปนรอยละ 50 
 4.  ขอมูลเก่ียวกับกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล 
  กลุมตัวอยางผูบริโภคที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาบิดามีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล คิดเปนรอยละ 57.3 เห็นวามารดา ไมด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คิดเปนรอยละ 66.7 เห็น
วาพ่ีนอง /ญาติมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คิดเปนรอยละ 79.8 เห็นวาคูสมรส /คนรักมีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คิดเปนรอยละ 56.5 เห็นวาเพ่ือนสนิทมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คิดเปน
รอยละ 76.2 เพ่ือนในสถานที่ทํางานมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คิดเปนรอยละ 93.5 
  กลุมตัวอยางผูบริโภคที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาเพ่ือนสนิท /เพ่ือนในสถานที่
ทํางานมีอิทธิพลมากที่สุดตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คิดเปนรอยละ 80.0 
 5.  ขอมูลเก่ียวกับปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภคที่มีผลตอพฤติกรรมการซ้ือและ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
  กลุมตัวอยางผูบริโภคที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลครั้งแรกคืออยากลองรสชาต ิคิดเปนรอยละ 76.5  และเห็นวาเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลในปจจุบัน คือใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน คิดเปนรอยละ 49.8 
  กลุมตัวอยางผูบริโภคที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาผูหญิงสมัยใหมตองด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน คิดเปนรอยละ 56.5 เห็นวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลไมสามารถสราง
ความมั่นใจใหตนเองได คิดเปนรอยละ 73.5 เห็นวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่
สังคมยอมรับได คิดเปนรอยละ 79.8 เห็นวาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถสรางบรรยากาศให
สนุกสนานได คิดเปนรอยละ 90 เห็นวาคานิยมที่วาการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลไมถือเปนสัญลักษณ
ความเทาเทียมกันระหวางเพศ  คิดเปนรอยละ 83.2 เห็นวาคานิยมที่วาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลไมได
ชวยใหเจริญอาหาร คิดเปนรอยละ 70 และเห็นวาคานิยมที่วาในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล มีผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยและไมเห็นดวยเทากัน คิดเปนรอยละ 50 
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 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงอนุมานเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 1.  การทดสอบสมมติฐานลักษณะขอมูลของผูบริโภค 
  สมมติฐานที่ 1 
  1.1  อายุ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.2  อายุ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.3  อายุ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.4  อายุ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.5  อายุ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.6  อายุ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.7  อายุ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน
ในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.8  สถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแอลกอฮอลครั้ง
แรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.9  สถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอ
สัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.10  สถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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  1.11  สถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.12  สถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.13  สถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.14  สถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.15  ระดับการศึกษา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.16  ระดับการศึกษา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอ
สัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.17  ระดับการศึกษา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.18  ระดับการศึกษา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.19  ระดับการศึกษา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.20  ระดับการศึกษา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.21  ระดับการศึกษา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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  1.22  รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.23  รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
ตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.24  รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.25  รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.26  รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.27  รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  1.28  รายไดเฉลี่ยตอเดือน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 2.  การทดสอบสมมติฐานปจจัยสวนประสมทางดานของผูบริโภค 
  สมมติฐานที่ 2 
  2.1  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.2  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 



 306 

  2.3  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.4  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.5  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.6  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.7  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้ง
แรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.8  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.9  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.10  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.11  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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  2.12  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.13  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานราคา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.14  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.15  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและ
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.16  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.17  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.18  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.19  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานชองทางจําหนาย มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.20  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
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อายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.21  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.22  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.23  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.24  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
บุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.25  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา มีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.26  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.27  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.28  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
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กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.29  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.30  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.31  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  2.32  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดดานเครื่องมือสงเสริม
การตลาด มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  
 3.  การทดสอบสมมติฐานปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและของผูบริโภค 
  สมมติฐานที่ 3 
  3.1  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.2  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.3  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
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  3.4  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.5  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.6  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.7  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ บิดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.8  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.9  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและ
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.10  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.11  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
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  3.12  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.13  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.14  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ มารดา มีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร  ดานโอกาสในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.15  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.16  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือ
และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.17  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.18  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.19  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
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  3.20  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.21  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ พ่ีนอง/ญาติ มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.22  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.23  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการ
ซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.24  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.25  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ
ซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.26  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.27  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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  3.28  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ คูสมรส/คนรัก มีผลตอพฤติกรรม
การซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.29  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.30  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือ
และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.31  ปจจัยกลุมอางอิงดานสงัคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.32  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.33  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.34  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.35  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนสนิท มีผลตอพฤติกรรมการ
ซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
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  3.36  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุ
ในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.37  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
ความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.38  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
ปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.39  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.40  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
สถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.41  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรมคือ เพ่ือนในสถานที่ทํางาน มีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดาน
โอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.42  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาห
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.43  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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  3.44  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.45  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.46  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  3.47  ปจจัยกลุมอางอิงดานสังคมและวัฒนธรรม ดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัย
ทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 4. การทดสอบสมมติฐานปจจัยดานจิตวิทยาของผูบริโภค 
  สมมติฐานที่ 4 
  4.1  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก
ในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของ
สตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.2  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.3  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.4  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
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ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.5  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.6  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.7  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.8  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก 
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.9  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
ปจจุ บัน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.10  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
ปจจุ บัน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.11  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
ปจจุ บัน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.12  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
ปจจุ บัน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานใน
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กรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.13  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
ปจจุ บัน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํางานใน
กรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.14  ปจจัยดานจิตวิทยาดานแรงจูงใจในเหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน
ปจจุ บัน มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอลของสตรี วัยทํา งานใน
กรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.15  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.16  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.17  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลใน
แตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.18  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.19  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.20  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกัน
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.21  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“ผูหญิง
สมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.22  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้ง
แรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.23  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาห  แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.24  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลใน
แตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.25  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.26  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.27  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกัน
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.28  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา“การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางความมั่นใจใหตนเองได”  มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.29  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้ง
แรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.30  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลใน
แตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.31  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.32  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.33  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกัน
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.34  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.35  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลครั้งแรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.36  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.37  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.38 ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.39  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.40  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มแอลกอฮอลครั้ง
แรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.41  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.42  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในแตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.43  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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  4.44  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.45  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “การด่ืม
แอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมระหวางเพศ” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.46  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอล ที่วา 
“เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้ง
แรกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.47  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอล ที่วา 
“เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.48  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอล ที่วา 
“เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลใน
แตละครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.49  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอล ที่วา 
“เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.50  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอล ที่วา 
“เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.51  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่อง ด่ืมแอลกอฮอล ที่วา 
“เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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  4.52  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงาน
เลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานอายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.53  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงาน
เลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานความถี่ในการซ้ือและการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
ตอสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.54  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงาน
เลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.55  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงาน
เลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานสถานที่ที่มีการซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.56  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงาน
เลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกันแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  4.57  ปจจัยดานจิตวิทยาเรื่องคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่วา “ในงาน
เลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล” มีผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร ดานโอกาสในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
อภิปรายผล 
 ผลจากการศึกษาคนควา ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร สามารถอภิปรายผล ไดดังนี้ 
 1.  อายุในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลครั้งแรก  
  จากการศึกษาพบวา อายุในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรก เปนปจจัยที่ไดรับ
อิทธิพลจากปจจัยลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายได
เฉลี่ยตอเดือน  ปจจัยสวนประสมการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการ
จําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด ปจจัยกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคล
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อางอิงและบุคคลที่มีอิทธิพล ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนั้น พบวา ผูบริโภคสวนใหญด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกเมื่ออายุ 18 – 24 ป ซึ่งเปนชวงที่เริ่มเขาสูวัยทํางาน มีสถานภาพโสด 
ระดับการศึกษาปริญญาตรี รายไดตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท ปจจัยดานราคาที่ถูกกวาย่ีหออ่ืน 
ดานชองทางจําหนายที่หาซื้องายและสะดวก ดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณาเปนการรับรู
โฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาดจัดเหตุการณพิเศษในชวง
เทศกาล บุคคลอางอิงที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา มารดา พ่ีนอง /ญาติ คูสมรส /คนรัก 
เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล เหตุผลในการด่ืมครั้ง
แรกคือการอยากลองรสชาต ิเหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ
ครอบครัว/เพ่ือน 
  แสดงใหเห็นวามีการเริ่มด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกในชวงวัยรุนจนกระทั่งเริ่มเขา
สูวัยทํางาน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อุทัยทิพย จันทรเพ็ญ )2554: บทคัดยอ  (ที่พบวาผูบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลมีการเริ่มด่ืมครั้งแรกเมื่ออายุ 15 – 19 ป สอดคลองกับงานวิจัยของ ศิรินทิพย 
มีสุขอําไพรัสมี.  2545: บทคัดยอ)  ที่พบวา ผูบริโภคสวนใหญเริ่มด่ืมเครื่องด่ืมสุราแชผลไมเมื่ออายุ
ต่ํากวา 20 ป โดยกลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลอยางมากในการด่ืม เนื่องจาก
การอยูรวมกันทําใหเกิดคานิยม พฤติกรรมและทัศนคติที่ใกลเคียงกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ประภาเพ็ญ สุวรรณ และคณะ  )2541: บทคัดยอ  (ที่พบวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติของกลุมตัวอยางคือ ความสัมพันธภายในครอบครัว และการ
ด่ืมของพ่ีนอง และสอดคลองกับงานวิจัยของ ลักขณา เติมศิริกุลชัย และคณะ  (2541: บทคัดยอ)   ที่
พบวากลุมตัวอยางที่มีพ่ีนองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จะด่ืมมากกวากลุมตัวอยางที่พ่ีนองไมด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 2.  ความถี่ในการซ้ือและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
  จากการศึกษาพบวาความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล เปนปจจัยที่ไดรับ
อิทธิพลจากปจจัยลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายได
เฉลี่ยตอเดือน  ปจจัยสวนประสมการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการ
จําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด  กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคล
อางอิงและบุคคลที่มีอิทธิพล ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนั้น พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญมีความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห มีสถานภาพโสด ระดับ
การศึกษาปริญญาตรี รายไดตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท ปจจัยดานผลิตภัณฑที่รสชาติ
เครื่องด่ืม ปจจัยดานราคาที่ถูกกวาย่ีหออ่ืน ดานชองทางจําหนายที่หาซื้องายและสะดวก  ดานการ
สงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณาเปนการรับรูโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด ดานเครื่องมือ
สงเสริมการตลาดจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล  บุคคลอางอิงที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
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คือบิดา มารดา พ่ีนอง/ญาติ คูสมรส/คนรัก เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท /เพ่ือนที่
ทํางาน เหตุผลในการด่ืมครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือ
การใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน 
  แสดงใหเห็นวาสตรีวัยทํางานที่มีอายุแตกตางกันมีความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน สอดคลองกับ งานวิจัยของ พรชนก กฤษณรุงเรือง (2549: 
บทคัดยอ) ที่พบวาผูบริโภคที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรมการซื้อน้ําผลไมผสมแอล-คารนิทีนตรา   
ยูนิฟไอเฟรมในดานความถี่ในการซื้อตอสัปดาหของผูบริโภคในกรุงเทพมหานครแตกตางกัน ดาน
ระดับการศึกษาพบวาผูบริโภคสวนใหญมีระดับการศึกษาสูงสุดคือปริญญาตรี สอดคลองกับงานวิจัย
ของ เรืองยศ วิทวัสการเวช (2547: บทคัดยอ  (ที่พบวาผูบริโภคที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันมี
พฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเสาวรสพรอมด่ืมดานความถี่ในการซื้อแตกตางกัน และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ พรพิมล ศุภชัยสมานพันธ (2547: บทคัดยอ) ที่พบวาระดับการศึกษาที่
แตกตางกันมีผลแนวโนมการบริโภค ดานรายไดตอเดือนเปนปจจัยที่มีผลตอความถี่ในการซื้อและ
ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน สอดคลองกับงานวิจัยของ เรืองยศ วิทวัสการเวช 
(2547: บทคัดยอ  (ที่พบวาผูบริโภคที่มีรายไดแตกตางกันมีพฤติกรรมซื้อผลิตภัณฑเครื่องด่ืมน้ํา
เสาวรสพรอมด่ืม ดานความถี่ในการซื้อ และจํานวนที่ซื้อในแตละครั้งแตกตางกัน ดานปจจัยสวน
ประสมการตลาดดานผลิตภัณฑ สอดคลองกับงานวิจัยของ รุงตะวัน สวางไพศาลกุล (2551: 
บทคัดยอ (ที่พบวาปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ เปนปจจัยที่มีผลตอความถี่ในการ
ซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตอสัปดาหแตกตางกัน มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อ
ดานความถี่ในการซื้อตอสัปดาห และสอดคลองกับงานวิจัยของ พรชนก กฤษณรุงเรือง  (2549: 
บทคัดยอ)  ที่พบวาปจจัยดานสวนประสมทางการตลาดในสวนผลิตภัณฑ ไดแก ดานประโยชน 
ผลิตภัณฑ ดานคุณภาพ ดานบรรจุภัณฑ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ ดานความถี่ในการซือ้
ตอสัปดาห )ครั้งตอสัปดาห  (  , ดานจํานวนที่ซื้อในแตละครั้ง )ขวดตอครั้ง ( ดานปจจัยสวนประสม
การตลาดดานชองทางการจัดจําหนาย มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อดานความถี่ใน
การซื้อตอสัปดาหสอดคลองกับงานวิจัยของ รุงตะวัน สวางไพศาลกุล (2551: บทคัดยอ)   ที่พบวา
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด ดานสวนประสมทางการตลาด ไดแก ดานชองทางการจัดจําหนายมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อดานจํานวนที่ซื้อตอครั้ง 
 3.  ปริมาณในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
  จากการศึกษาพบวาปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง เปนปจจัยที่
ไดรับอิทธิพลจากปจจัยลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และ
รายไดเฉลี่ยตอเดือน ปจจัยสวนประสมการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ ดานราคา  ดานชองทางการ
จําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด  กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคล
อางอิงและบุคคลที่มีอิทธิพล ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภค
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เครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่แตกตางกัน แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนั้น พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญมีผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 
ด่ืมมาตรฐาน มีสถานภาพโสด ระดับการศึกษาปริญญาตรี รายไดตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑตราย่ีหอ /รูปลักษณบรรจุภัณฑ /ปริมาณดีกรี ปจจัย
ดานราคาที่ถูกกวาย่ีหออ่ืน ดานชองทางจําหนายที่หาซื้องายและสะดวก  ดานการสงเสริมการตลาด
ดานสื่อโฆษณาเปนการรับรูโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด
จัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล บุคคลอางอิงที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา มารดา พ่ี
นอง /ญาติ คูสมรส /คนรัก เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท /เพ่ือนที่ทํางาน 
เหตุผลในการด่ืมครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ เหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใช
เปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน 
  แสดงใหเห็นวาสตรีวัยทํางานมีปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอย
กวา 1 ด่ืมมาตรฐาน สอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงใจ แกวพลอย (2550: บทคัดยอ) ที่พบวา
ผูบริโภคเบเกอรี่โอ ปอง เปงที่มีอายุตางกันมีพฤติกรรมดานความถี่ในการซื้อตอเดือนแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิรินทิพย มีสุขอําไพรัสมี 
(2545: บทคัดยอ) ที่พบวาผูบริโภคสตรีมีปริมาณการด่ืมที่เหมาะสมกับสภาพรางกายหรือความ
ตองการของผูบริโภค และอาจกฎเกณฑทางวัฒนธรรม การบริโภคสุราของสังคมเขามาเก่ียวของ 
และ พบวาแนวโนมของกลุมผูบริโภคสุราแชผลไมของทุกระดับการศึกษาจะมีปริมาณในการด่ืมครั้ง
ละ 1-2 ขวด ดานปจจัยสวนประสมการตลาด ดานผลิตภัณฑ ดานราคา  ดานชองทางการจําหนาย 
และดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับปริมาณการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้ง 
สอดคลองกับงานวิจัยของ ลัดดา ปนเกลา  )2555: บทคัดยอ  (ที่พบวาสวนประสมการตลาด ดาน
ผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด มีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมดานความถี่ในการใชบริการรานอาหารประเภทฟาสตฟูดในสถานีบริการน้ํามัน บริษัท 
ปตท .จํากัด (มหาชน)  ในเขตกรุงเทพมหานคร 
 4.  สถานที่ที่ทานเลือกซ้ือเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
  จากการศึกษาพบวาสถานที่ในการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล เปนปจจัยที่ไดรับอิทธิพล
จากปจจัยลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอ
เดือน ปจจัยสวนประสมการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการจําหนาย และ
ดานการสงเสริมการตลาด กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคลอางอิงและบุคคลที่
มีอิทธิพล ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ที่แตกตางกัน แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนั้น พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา /ราน
สะดวกซื้อ มีสถานภาพโสด ระดับการศึกษาปริญญาตรี รายไดตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท 
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ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑที่รสชาติเครื่องด่ืม ปจจัยดานราคาที่ถูกกวาย่ีหออ่ืน 
ดานชองทางจําหนายที่หาซื้องายและสะดวก ดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณาเปนการรับรู
โฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาดจัดเหตุการณพิเศษในชวง
เทศกาล บุคคลอางอิงที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา มารดา พ่ีนอง /ญาติ คูสมรส /คนรัก 
เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล บุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท /เพ่ือนที่ทํางาน เหตุผลในการด่ืมครั้งแรกคือการ
อยากลองรสชาต ิเหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/
เพ่ือน 
  แสดงใหเห็นวาสตรีวัยทํางานสวนใหญมีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรานคา/รานสะดวก
ซื้อ เนื่องมาจากในปจจุบันเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถหาซื้อไดงายและสะดวก ยอมทําใหโอกาสที่
ผูบริโภคมีการซื้อเครื่องด่ืมงายข้ึน ดานปจจัยสวนประสมการตลาด  ดานราคา มีความสัมพันธกับ
สถานที่ที่มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งเปนปจจัยที่มีผลสอดคลองกับงานวิจัยของ รัชนี 
อนันตวัฒนพงษ (2540: บทคัดยอ) พบวาผูบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสตรีมักเลือกซื้อผลิตภัณฑ
โดยการพิจารณาราคาในการตัดสินใจ 
 5.  สถานที่ที่ทานเลือกดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
  จากการศึกษาพบวาสถานที่ในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล เปนปจจัยที่ไดรับอิทธิพล
จากปจจัยลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอ
เดือน ปจจัยสวนประสมการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการจําหนาย และ
ดานการสงเสริมการตลาด กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคลอางอิงและบุคคลที่
มีอิทธิพล ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ที่แตกตางกัน แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนั้น พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการด่ืมที่คลับ /บาร /ดิสโกเธค มีสถานภาพ
โสด ระดับการศึกษาปริญญาตรี รายไดตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท  ปจจัยสวนประสมทาง
การตลาดดานผลิตภัณฑที่รสชาติเครื่องด่ืม ปจจัยดานราคาที่ถูกกวาย่ีหออ่ืน ดานชองทางจําหนายที่
หาซื้องายและสะดวก ดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณาเปนการรับรูโฆษณาทางวิทยุ /ปาย
โฆษณา/บิลบอรด ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาดจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล บุคคลอางอิงที่
มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา มารดา พ่ีนอง /ญาติ คูสมรส /คนรัก เพ่ือนสนิทและเพ่ือนใน
สถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท/เพ่ือนที่ทํางาน เหตุผลในการด่ืมครั้งแรกคือการอยากลองรสชาติ  เหตุผล
ในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน 
  แสดงใหเห็นวาสตรีวัยทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่คลับ /บาร /ดิสโก
เธค การบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมักเปนการบริโภคนอกสถานที่ หรือสถานบันเทิงที่เก่ียวเนื่อง
กับแอลกอฮอลโดยตรง ซึ่งเปนปจจัยที่มีผลสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิรินทิพย มีสุขอําไพรัสมี 
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(2545: บทคัดยอ)  ที่พบวาสถานที่ที่ใชด่ืมเครื่องด่ืมสุราแชผลไมมากที่สุดของกลุมอายุ 20-24 ป คือ
คลับ/บาร/ดิสโกเธค 
 6.  บุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมกัน 
  จากการศึกษาพบวาบุคคลทีด่ื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรวมกัน เปนปจจัยที่ไดรับอิทธิพล
จากปจจัยลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอ
เดือน ปจจัยสวนประสมการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการจําหนาย และ
ดานการสงเสริมการตลาด กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคลอางอิงและบุคคลที่
มีอิทธิพล ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ที่แตกตางกัน แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนั้น พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการด่ืมกับเพ่ือนสนิท /เพ่ือนรวมงาน มี
สถานภาพโสด ระดับการศึกษาปริญญาตรี รายไดตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท  ปจจัยสวน
ประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑที่รสชาติเครื่องด่ืม ปจจัยดานราคาที่ถูกกวาย่ีหออ่ืน ดาน
ชองทางจําหนายที่หาซื้องายและสะดวก  ดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณาเปนการรับรู
โฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา/บิลบอรด ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาดจัดเหตุการณพิเศษในชวง
เทศกาล บุคคลอางอิงที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา มารดา พ่ีนอง /ญาติ คูสมรส /คนรัก 
เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล บุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท /เพ่ือนที่ทํางาน เหตุผลในการด่ืมครั้งแรกคือการ
อยากลองรสชาต ิเหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/
เพ่ือน 
  แสดงใหเห็นวาสตรีวัยทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลกับเพ่ือนสนิท/
เพ่ือนรวมงาน ซึ่งเปนปจจัยที่มีผลสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิรินทิพย มีสุขอําไพรัสมี (2545: 
บทคัดยอ) ที่พบวากลุมอางอิงทางดานสังคม คือ เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานมีความ 
สัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการบริโภคสุราแชผลไมของสตรีวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร 
สอดคลองกับงานวิจัยของ ประกิจ โพธิอาสน (2539: บทคัดยอ)  ที่พบวาพฤติกรรมการด่ืมเครื่องด่ืม
ที่มีแอลกอฮอลของเพ่ือนสนิท ที่มีความสัมพันธกับการด่ืมเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ และสอดคลองกับงานวิจัยของหนังสือพิมพคูแขงทําการวิจัยการด่ืมไวนของสตรี พบวา
กลุมตัวอยางที่มีความถี่ในการบริโภคไวนบอยที่สุดในการสํารวจครั้งนี้ คือ กลุมอายุ 25-29 ป โดย
สวนใหญจะด่ืมเพ่ือเปนการสังสรรคในหมูเพ่ือนฝูง 
 7.  โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
  จากการศึกษาพบวาโอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล เปนปจจัยที่ไดรับอิทธิพล
จากปจจัยลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอ
เดือน ปจจัยสวนประสมการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการจําหนาย และ
ดานการสงเสริมการตลาด กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก บุคคลอางอิงและบุคคลที่
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มีอิทธิพล ปจจัยดานจิตวิทยา ประกอบดวย แรงจูงใจและคานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ที่แตกตางกัน แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนั้น พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในงานเลี้ยง
ฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ มีสถานภาพโสด ระดับการศึกษาปริญญาตรี รายไดตอเดือน 30,001 – 
45,000 บาท ปจจัยสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑที่รสชาติเครื่องด่ืม ปจจัยดานราคาที่ถูก
กวาย่ีหออ่ืน ดานชองทางจําหนายที่หาซื้องายและสะดวก ดานการสงเสริมการตลาดดานสื่อโฆษณา
เปนการรับรูโฆษณาทางวิทยุ/ปายโฆษณา /บิลบอรด  ดานเครื่องมือสงเสริมการตลาดจัดเหตุการณ
พิเศษในชวงเทศกาล บุคคลอางอิงที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา มารดา พ่ีนอง /ญาติ คู
สมรส/คนรัก เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล บุคคลที่
มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท /เพ่ือนที่ทํางาน เหตุผลในการด่ืมครั้ง
แรกคือการอยากลองรสชาต ิเหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ
ครอบครัว/เพ่ือน 
  แสดงใหเห็นวาสตรีวัยทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในงานเลี้ยงฉลอง
เนื่องในโอกาสตางๆ ซึ่งเปนปจจัยที่มีผลสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิรินทิพย มีสุขอําไพรัสมี (2545: 
บทคัดยอ) ที่พบวารายไดมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมสุราแชผลไมของสตรีวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานครในดานโอกาสในการด่ืมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ 0.05 ดาน
โอกาสในการด่ืมที่มีความสัมพันธกับเหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบัน โดยใชเปนเครื่องด่ืม
รวมกับครอบครัว/เพ่ือน อธิบายไดดังนี้ จากทฤษฏีลําดับข้ันความตองการของมาสโลว (Maslow’s 
hierarchy of human needs) กลาวไววาในความตองการระดับที่ 3 ของมนุษย คือความตองการ
ดานสังคม ความรูสึกที่ดี ความเปนมิตร การยอมรับ ซึ่งบางครั้งความตองการการยอมรับในสังคมทาํ
ใหเกิดพฤติกรรมตางๆ ข้ึน เชน การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูหญิงสมัยใหมหรือกลุมผูหญิงที่
ทํางานนอกบาน ซึ่งอาจมาจากความคิดเห็นที่วา การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนเรื่องปกติในสังคม
และเปนสิ่งที่สังคมยอมรับในปจจุบัน จากผลสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ ที่ไดสํารวจประชากร
ไทยที่ด่ืมสุราหรือเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในป พ .ศ .2534 พบวาผูหญิงในเหตุผลในการเริ่มด่ืมที่
แตกตางกัน โดยผูหญิงจะใหเหตุผลในการเริ่มด่ืมเพราะตองการเขาสังคม อาจกลาวไดวา
สภาพแวดลอม มีสวนชวยใหเกิดพฤติกรรมและทัศนคติดังกลาวในผูหญิงยุคใหม ไมวาจะเปนจาก
สื่อมวลชน หรือสภาพแวดลอมทั่วไป การมีสถานเริงรมยตางๆ เปนสถานที่เที่ยวกลางคืนมากข้ึน ซึง่
สวนใหญจะมีการบริการเครื่องด่ืมแอลกอฮอล หรือจากการสรางคานิยมใหมๆ จากสื่อโฆษณา ที่
พยายามทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด วาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนสัญลักษณของความ
ทันสมัย เปนเครื่องด่ืมในการเขาสังคมหรือการเลื่อนฐานะทางสังคม เปนกิจกรรมที่สรางความผอน
คลายหรือสนุกสนานในสังคมรวมถึงในงานเลี้ยงฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ  
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ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 
 จากผลการวิจัยปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรี
วัยทํางานในกรุงเทพมหานคร  
 จากผลการวิจัย พบวาผูบริโภคสวนใหญมีอายุ 32 – 38 ป มีสถานภาพโสด ระดับ
การศึกษาปริญญาตรี อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน รายไดตอเดือน 30,001 – 45,000 บาท ปจจัย
สวนประสมการตลาดที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ดาน
ผลิตภัณฑ คือ รสชาติของเครื่องด่ืม  ดานราคา คือ ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ ดานชองทางการ
จําหนาย คือ มีวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงายและสะดวก  ดานการสงเสริมการตลาดในสวน
ของดานสื่อโฆษณา คือ การโฆษณาทางปายโฆษณา /ปายบิลบอรด /วิทยุ และดานการสงเสริม
การตลาดในสวนของดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด คือ การจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล เมือ่
พิจารณาจากพฤติกรรมของการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแลว จะเห็นวาปจจัยสวนบุคคลและ
ปจจัยสวนประสมการตลาด มีผลตอพฤติกรรมดังนี้ คือ มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกเมื่อ
อายุ 18 – 24 ป มีความถี่ในการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 1 ครั้ง/สัปดาห  ปริมาณในการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งนอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน  มีการซื้อเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่รานคา/
รานสะดวกซื้อ  มีการด่ืมที่คลับ /บาร /ดิสโกเธค  มีการด่ืมกับเพ่ือนสนิท /เพ่ือนรวมงานมีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลในงานเลี้ยงฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 1. ดานธุรกิจ 
  จากผลการวิจัย ในฐานะผูประกอบการควรใหความสําคัญกับปจจัยสวนประสม
การตลาด ดังตอไปนี้ 
  ดานผลิตภัณฑ จากผลการวิจัยพบวาปจจัยดานผลิตภัณฑที่มีอิทธิพลมากที่สุด  ตอการ
เลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือ รสชาติของเครื่องด่ืม ผูประกอบการควรตองทําการ
วิเคราะหเรื่องของรสชาติวาผูบริโภคที่เปนกลุมเปาหมายหลักทางการตลาดชอบรสชาติแบบใด สี 
กลิ่น รสชาติเปนแบบใด เพ่ือใหผูบริโภคเกิดความพึงพอใจและเกิดการซื้อผลิตภัณฑซ้ํา โดยในชวง
ตนของการทําการตลาดอาจมีการแจกสินคาตัวอยางใหชิม เพ่ือวิเคราะหและทดสอบความพึงพอใจ
ของผูบริโภค นอกจากนี้ยังตองคํานึงนึง รูปแบบบรรจุภัณฑที่ควรสะดุดตา มีขนาดบรรจุที่เหมาะสม 
เพราะสวนใหญมีการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลประมาณ 1 ด่ืมมาตรฐาน และมีเอกลักษณ  
  ดานสงเสริมการตลาด  จากผลการวิจัยพบวาปจจัยดานสงเสริมการตลาด ที่มีอิทธิพล
มากที่สุด  ตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ในสวนของดานสื่อโฆษณา คือ การ
โฆษณาทางปายโฆษณา /ปายบิลบอรด /วิทยุ จะเห็นไดวาในปจจุบันสื่อโฆษณามีอิทธิพลตอการ
บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมาก ผูประกอบการควรพิจารณาวาจะใชสื่อประเภทใดใหเหมาะกับกลุม
ลูกคาหลัก เนื่องจากการโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลผานสื่อที่ตางกัน ผูรับสารก็มีความแตกตางกัน
ไปดวย โดยจากผลการวิจัยพบวาผูบริโภคเปนกลุมวัยที่เริ่มทํางาน ผูประกอบการควรใหความสนใจ
กับการโฆษณาสินคาผานเครือขายสังคมออนไลนเพ่ิมมากข้ึน เชน เวบไซต เฟสบุค เปนตน ในดาน
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การสงเสริมการตลาดในสวนของดานเครื่องมือสงเสริมการตลาด ปจจัยดานสงเสริมการตลาด ที่มี
อิทธิพลมากที่สุด ตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือ การจัดเหตุการณพิเศษในชวง
เทศกาล ผูประกอบการควรใหความสําคัญ ในการจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล ตามสถานที่
บันเทิง เพ่ือกระตุนและดึงดูดใหผูบริโภคมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมากข้ึน โดยมีการจัดเคมเปญ
สินคาเมื่อผูบริโภคมาเปนหมูคณะ เนื่องจากจากผลการวิจัยพบวา ผูบริโภคสวนใหญมีการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮลกับเพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน และมีการด่ืมในงานเลี้ยงฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ  
 2. ดานการปองปราม 
  จากผลการวิจัย จะเห็นไดวาผูบริโภคเริ่มมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในชวงวัยรุน
จนถึงวัยเริ่มทํางาน ถึงแมวาจะมีปริมาณความถี่ในการซื้อและด่ืมตอสัปดาหและตอครั้งไมมาก แตก็
ถือวาเปนกลุมผูด่ืมประจํา (Regular drinker)  ดังนั้นสังคมควรมีการรณรงค ปลูกฝง ใหความรูและ
โนมนาว แกกลุมอายุนี้มากที่สุดโดยเฉพาะการใหความรูดวยการรณรงคสาธารณะผานสื่อและใหสุข
ศึกษาเก่ียวกับเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในโรงเรียน โดยมุงหวังจะใหเกิดความรูเพ่ือปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่จะมีผลในการปองกันปญหาแอลกอฮอล รวมถึงมีมาตรการควบคุมการโฆษณาและการ
ทําการตลาดเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ซึ่งจะเปนกลไกใหกลุมเปาหมายเห็นวาการด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลเปนเรื่องธรรมดา และเชื่อมโยงการด่ืมกับสิ่งดีๆ เพ่ือควบคุมกิจกรรมทางการตลาด ซึ่ง
เปนการปองกันนักด่ืมหนาใหม และควบคุมพฤติกรรมการบริโภคที่มีความเสี่ยงสูงในกลุมประชากร
ที่มีอายุนอย 
  ดานการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พบวาสวนใหญมีการซื้อที่รานคา /รานสะดวก
ซื้อ และมีการด่ืมที่คลับ/บาร/ดิสโกเธค จะเห็นไดวาในปจจุบันมีการเขาถึงเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่งาย
และสะดวก นอกจากนี้ยังพบวามีการกระจายตัวของรานขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลรอบสถานศึกษา
อยางหนาแนนตามเขตตัวเมือง ปจจัยเหลานี้ลวนเปนตัวกระตุนใหเกิดนักด่ืมหนาใหมไดเร็วข้ึน 
ดังนั้นจึงควรรณรงคใหมีการควบคุมการเขาถึง การกําหนดเขตในการขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลให
เปนสัดสวน รวมถึงมีการแกไขขอกําหนดมาตรการทางภาษีและราคา การขอหรือตอใบอนุญาต
จําหนายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใหเขมงวดข้ึน 
  ดานปจจัยกลุมอางอิง พบวาบุคคลอางอิงที่มีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล คือบิดา 
มารดา พ่ีนอง/ญาติ คูสมรส/คนรัก เพ่ือนสนิทและเพ่ือนในสถานที่ทํางานสวนใหญมีการด่ืมเครือ่งด่ืม
แอลกอฮอล และบุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลคือเพ่ือนสนิท /เพ่ือนที่
ทํางาน จะเห็นวาพฤติกรรมการด่ืมของกลุมอางอิง มีอิทธิพลอยางมากตอพฤติกรรมการด่ืมของ
ผูบริโภค โดยหากผูบริโภคอยูในสังคมที่กลุมอางอิงเปนนักด่ืมแอลกอฮอล ผูบริโภคจะมีโอกาสที่มี
ทัศนคติที่ดีตอการด่ืมมากข้ึน จึงควรมีการรณรงคใหผูบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันเห็นถึง
ปญหาในการด่ืม ทั้งปญหาสุขภาพรางกาย สุขภาพจิต ที่เกิดข้ึนกับตัวผูด่ืมเองและครอบครัวและ
บุคคลรอบขาง เชนปญหาการใชความรุนแรงในระยะยาวตอไป  
  ในดานแรงจูงใจในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล พบวา เหตุผลในการด่ืมครั้งแรกคือการ
อยากลองรสชาติ และเหตุผลในการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันคือการใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับ
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ครอบครัว/เพ่ือน จะเห็นไดวาผูบริโภคสวนใหญเห็นวาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนเครื่องมือในการเขา
สังคม สรางความสัมพันธกับผูอ่ืน และสังคมมีการยอมรับการด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันมากข้ึน ทํา
ใหเกิดเปนคานิยมใหมของผูบริโภค จึงควรมีการรณรงคใหผูบริโภค หรือบุคคลทั่วไปปรับเปลี่ยน
คานิยมและแรงจูงใจในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใหม วาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปนเปนเครื่องด่ืม
ไมธรรมดา เปนเครื่องด่ืมอันตรายตองควบคุมดวยกฎหมายและกฎของสังคม 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  จากผลการวิจัยนี้ พบวาในปจจุบันสตรีมีการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลที่มากข้ึน และ
ขอมูลอางอิงจากการสํารวจระบาดวิทยาโรคจิตเวชของคนไทยที่มีอายุ 15-59 ป ในป 2551 ซึ่ง
ประมาณการไดวาคนไทยวัยจํานวนดังกลาว ซึ่งมีจํานวนประมาณ 43 ลานคน มีคนที่เขาขายมี
ความผิดปกติในพฤติกรรมการด่ืมสุรามากถึง 5 ลานคน หรือรอยละ 11.7 ดังนั้นจึงควรมีการศึกษา
ถึงผลกระทบจากการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีทั้งในกรุงเทพมหานคร และตามภูมิภาคตางๆ 
ของประเทศ เพ่ือใชเปนแนวทางในการแกไขปองกันตอไป 
 2.  จากผลการประเมินผลการรณรงค “งดเหลาเขาพรรษาป 2553” กรณีศึกษาประชาชน
อายุ 15 ปข้ึนไปในเขตกรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และใน 20 จังหวัดทั่วประเทศ ของศูนยวิจัยสุรา 
พบวาตัวอยางที่ไดงดด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลตลอดเทศกาลเขาพรรษา มีประมาณรอยละ 70 ที่
กลับมาด่ืมหลังจากออกพรรษาแลว โดยเฉลี่ยกลับมาด่ืมภายในไมถึง 2 สัปดาห และสวนใหญก็ยัง
ด่ืมในปริมาณเทาเดิม ซึ่งชี้ใหเห็นวาความพยายามที่จะใหผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล “งดเหลา
เขาพรรษา เลิกแลวเลิกเลย” นั้น ยังไมประสบผล ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาการรับรูสื่อประชาสัมพันธ
ดานการปองปรามการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของภาครัฐ วาสื่อตางๆ ที่ทางภาครัฐไดมีการจัดทํา
เพ่ือรณรงคนั้น มีสวนในการปองปรามและยับย้ังการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของผูบริโภคไดจริง
หรือไม 
 3.  ควรขยายขอบเขตพ้ืนที่ในการวิจัยออกไปนอกเหนือจากเขตกรุงเทพมหานคร เชน 
ตามภูมิภาคตางๆ ของประเทศ เพ่ือที่จะไดนําผลการวิจัยที่สามารถนํามาเปรียบเทียบถึงปจจัยที่มี
ผลตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีวัยทํางาน วากลุมตัวอยางมีความความ
แตกตางกันในดานปจจัยตางๆ หรือไม ซึ่งจะทําใหผลการวิจัยที่ไดมีขอบเขตที่กวางขวางข้ึน และ
เปนประโยชนตอผูประกอบการคาไดทั่วประเทศ 
 4.  ควรศึกษา จุดแข็ง จุดออน ของเครื่องด่ืมแอลกอฮอลชนิดตางๆ เพ่ือคาดการณหรือ
ทํานายวาผูบริโภคจะมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทิศทางใด 
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แบบสอบถาม 

เรื่อง 
ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซ้ือและบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของสตรวีัยทํางานใน

กรุงเทพมหานคร 
 
คําชี้แจง  
 แบบสอบถามนี้จัดทําข้ึนเพ่ือสวนประกอบในการทําสารนิพนธของนิสิตปริญญาโท 
บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
โดยมีจุดประสงคเพ่ือศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
ของสตรีวัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
 จึงใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามทุกคําถามตามความเปนจริงดวย
ตัวของทานเอง การตอบแบบสอบถามนี้ใชเพ่ือการศึกษา ผูตอบแบบสอบถามจะไมมีผลกระทบจาก
การตอบแบบสอบถามแตประการใด 
--------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------ 
 
แบบสอบถามแบงออกเปน 6 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ขอมูลดานประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 พฤติกรรมการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 ตอนที่ 3 ปจจัยสวนประสมการตลาดทีม่ีผลตอการเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล 
 ตอนที่ 4 กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 ตอนที่ 5 แรงจูงใจในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
 ตอนที่ 6 คานิยมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
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ตอนที่ 1 
ขอมูลดานประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม 

 
คําชี้แจง: โปรดใสเครื่องหมาย (/) ลงในชองวาง  ที่ตรงกับตัวทานมากที่สุดเพียงขอเดียว 
 1. อายุ 
   18 – 24 ป     25 – 31 ป 
   32 – 38 ป     39 – 45 ป 
   46 – 52 ป     53 – 59 ป 
 
 2. ระดับการศึกษาข้ันสูงสุด 
   ต่ํากวาปริญญาตรี  
   ปริญญาตรี 
   สูงกวาปริญญาตรี 
 
 3. อาชีพ 
   ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ    
   พนักงาน / ลูกจางบริษัทเอกชน 
   ธุรกิจสวนตัว / คาขาย / อาชีพอิสระ 
   รับจาง / พนักงานโรงงาน 
   อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ......................................................... 
 
 4.  รายไดเฉลี่ยตอเดือน  
   ต่ํากวาหรือเทากับ 15,000 บาท  
   15,001 – 30,000 บาท 
   30,001 – 45,000 บาท   
   45,001 บาท ข้ึนไป 
 
 5. สถานภาพสมรส 
   โสด   
   สมรส   
   หมาย/หยาราง/แยกกันอยู 
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ตอนที่ 2 
พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 
คําชี้แจง: โปรดใสเครื่องหมาย (/) ลงในชองวาง  ที่ตรงกับตัวทานมากที่สุดเพียงขอเดียว 
 
 1. ทานด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกเมื่ออายุเทาไหร 
   ต่ํากวา 18 ป     18 – 24 ป 
   25 – 31 ป     32 – 38 ป 
   39 ปข้ึนไป 
 
 2. ทานซื้อและด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลบอยเพียงใด 
   1 ครั้ง/สัปดาห     2 – 3 ครั้ง/สัปดาห 
   4 – 5 ครั้ง/สัปดาห    6 ครั้ง/สัปดาห ข้ึนไป 
 
 3. ปริมาณในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในแตละครั้งของทาน 
   นอยกวา 1 ด่ืมมาตรฐาน  1 – 2 ด่ืมมาตรฐาน 
   3 – 4 ด่ืมมาตรฐาน    มากกวา 4 ด่ืมมาตรฐานข้ึนไป 
 
 หมายเหตุ: หนึ่ง ด่ืมมาตรฐาน (1 drink) คือ เครื่องด่ืมที่มีปริมาณแอลกอฮอล 10 กรัม 
หรือประมาณ 12.5 มิลลิลิตร ตัวอยางเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ที่นับเปนหนึ่งด่ืมมาตรฐาน ไดแก  
 - เหลาวิสก้ี หรือ เหลาขาว (แอลกอฮอล 40%) 1 แกว (30 มิลลิลิตร) หรือ 2 ฝา หรือ 1 กง  
 - เบียรชนิดออน (alcohol 2-2.9%) ประมาณ 1.5 กระปอง หรือ ¾ ขวด  
 - เบียรชนิดปานกลาง (alcohol 3-3.9%) เชน เฮเนเกน ประมาณ 1 กระปอง หรือ ½ ขวด  
 - เบียรชนิดแรง (alcohol 4-5%) เชน สิงห ชาง ลีโอ ประมาณ ¾ กระปอง หรือ ¼ ขวด  
 - ไวนธรรมดา (alcohol 12.5%) ประมาณ 1 แกว (100 มิลลิลิตร)  
 - ไวนชนิดแรง (alcohol 20%) ประมาณ ½ แกว (60 มิลลิลิตร) 

 4. สถานที่ที่ทานเลือกซ้ือเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมากที่สุด (โปรดระบุเพียง 1 ขอ) 
   รานคา/รานสะดวกซื้อ    หางสรรพสินคา/ซูเปอรมารเกต 
   รานอาหาร/ภัตตาคาร    คลับ/บาร/ดิสโกเธค 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................................................. 
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 5. สถานที่ที่ทานเลือกดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอลมากที่สุด (โปรดระบุเพียง 1 ขอ) 
   ที่พักอาศัยของตนเอง    ที่พักอาศัยของญาติพ่ีนอง/เพ่ือนสนิท 
   รานอาหาร/ภัตตาคาร    คลับ/บาร/ดิสโกเธค 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................................................. 
 
 6. ทานมักด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลกับใครมากที่สุด (โปรดระบุเพียง 1 ขอ) 
   ด่ืมคนเดียว     เพ่ือนสนิท/เพ่ือนรวมงาน   
   ครอบครัว      คูสมรส/คนรัก   
 
 7. โอกาสในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของทานคือชวงเวลา/กิจกรรมใดมากที่สุด (โปรด
ระบุเพียง 1 ขอ) 
   วันหยุดพักผอน/วันหยุดสุดสัปดาห   
   งานเลี้ยงฉลองเนื่องในโอกาสตางๆ  
   เทศกาลสําคัญตางๆ      
   ไมจํากัดวาระในการด่ืม 
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ตอนที่ 3 
ปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีผลตอการเลือกซ้ือและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 
คําชี้แจง: โปรดใสเครื่องหมาย (/) ลงในชองวาง  ที่ตรงกับตัวทานมากที่สุดเพียงขอเดียว 
 1. ปจจัยดานผลิตภัณฑที่มีอิทธิพลมากที่สุดที่ทานเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล 
   ตราย่ีหอ 
    รูปลักษณบรรจุภัณฑ/ปริมาตรบรรจุตอขวด 
   ปริมาณดีกรีในเครื่องด่ืม 
   รสชาติของเครื่องด่ืม 
   ประเทศผูผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอลนั้นๆ  
   สินคามีปายแสดงราคาชัดเจน 
 2. ปจจัยทางดานราคาที่มีอิทธิพลมากที่สุดที่ทานเลือกซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
   ราคาตองถูกกวาย่ีหออ่ืนๆ  
   ราคาตองเหมาะสมกับปริมาณและตราสินคา 
   ราคาตองไมเปลี่ยนแปลงบอย 
 3. ปจจัยทางดานชองทางจําหนายที่มีอิทธิพลมากที่สุดที่ทานเลือกซื้อและบริโภค
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
   มีวางจําหนายในสถานที่ที่หาซื้อไดงายและสะดวก 
   การจัดวางสินคาอยูในตําแหนงที่พบเห็นไดงาย 
   มีบรรยากาศการจัดเรียงสินคา และการตกแตงที่ดึงดูดใจ 
 4. ปจจัยทางดานการสงเสริมการตลาดที่มีอิทธิพลมากที่สุดที่ทําใหทานตัดสินใจเลือกซื้อ
และบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
  ดานสื่อโฆษณา 
   ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน/ชองเคเบิล 
   การโฆษณาทางวิทยุ 
   การโฆษณาทางสื่ออินเตอรเนต 
   การโฆษณาทางปายโฆษณา/ปายบิลบอรด 
  ดานเครื่องมือการสงเสริมการขาย 
    การแจกของแถม/การชิงโชครับของรางวัล/การแจกใหชิมเครื่องด่ืมฟรี 
    การแนะนําเครื่องด่ืม ณ จุดขาย                                                        
    การจัดเหตุการณพิเศษในชวงเทศกาล 
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ตอนที่ 4 
กลุมอางอิงทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 
คําชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย () ลงในชองคําตอบที่ตรงกับความคิดของทานมากที่สุดเพียงชอง 
 เดียว 
 
1. บุคคลอางอิงเหลานี้ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล เชน เบียร, สุรา, ไวน, ยาดอง หรือไม 

บุคคลอางอิง ดื่ม ไมดื่ม 
บิดา   
มารดา   
พ่ีนอง/ญาติ   
คูสมรส/คนรัก   
เพ่ือนสนิท   
เพ่ือนในสถานที่ทํางาน   
 
2. บุคคลที่มีอิทธิพลตอการซื้อและบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของทานมากที่สุดคือใคร 
   ตัวเอง 
   บิดา/มารดา 
   พ่ีนอง/ญาติ 
   คูสมรส/คนรัก 
   เพ่ือนสนิท/เพ่ือนในสถานที่ทํางาน 
   ดารา/ศิลปน/นักรอง/บุคคลที่มีชื่อเสียง 
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ตอนที่ 5 
แรงจูงใจในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 
คําชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย  ลงในชองวาง  ที่ตรงกับตัวทานมากที่สุดเพียงขอเดียว 
 1. เหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งแรกของทานคือ  
   อยากลองรสชาติ     
   ด่ืมตามบุคคลอ่ืนในครอบครัว 
   ตองการเขาสังคม     
   เพ่ือนชักชวนใหด่ืม 
   ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน  
   ด่ืมแลวมีประโยชนตอสุขภาพ 
   อิทธิพลจากการโฆษณา    
   อ่ืนๆ โปรดระบุ .......................................................................................... 
 
 2. เหตุผลในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในปจจุบันของทานคือ  
   ชอบในรสชาติ      
   ใชเปนเครื่องด่ืมรวมกับครอบครัว/เพ่ือน 
   ตองการเขาสังคม     
   ด่ืมแลวไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน 
   ด่ืมแลวมีประโยชนตอสุขภาพ   
   อิทธิพลจากการโฆษณา 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ ............................................................................. 
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ตอนที่ 6 
คานิยมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 
คําชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย  ลงในชองคําตอบที่ตรงกับความคิดของทานมากที่สุดเพียงชอง 
 เดียว 
 

คานิยมในการดื่ม ใช ไมใช 
1. ผูหญิงสมัยใหมตองด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเปน   
2. การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถสรางความมั่นใจใหตนเองได   
3. การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลของสตรีเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ   
4. การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลสามารถสรางบรรยากาศใหสนุกสนานได   
5. การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลถือเปนสัญลักษณความเทาเทียมกันระหวางเพศ   
6. เครื่องด่ืมแอลกอฮอลชวยใหเจริญอาหาร   
7. ในงานเลี้ยงสังสรรค ควรมีเครื่องด่ืมแอลกอฮอล   
 
 
 

ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก  ข 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถาม 
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