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 การวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา
ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดย               
ใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถอานและเขียนคํา
ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดย           
ใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน และเขียนสะกดคํา 
กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  โรงเรียนวัดลาดพราว 
เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive sampling) ใชเวลา        
ในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 50 นาที เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัด          
การเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ส่ือการสอนประกอบแผนการจัด         
การเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด และแบบทดสอบความสามารถ
อาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คามัธยฐาน 
(Median) คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range) และ   The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-
Ranks Test 
 ผลการวิจัย พบวา 
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3              
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค  CCC 
อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 20 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแน; t = 5, p – value = 1.000) 
 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3            
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  
อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 18 คะแนนจากคแนนเต็ม 20 คะแนน; t = 5, p – value = 1.000) 
 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3              
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     
 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่  3            
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     



 

A STUDY ON DEVELOPING THE ABILITY TO READ AND WRITE THAI WORDS WITH NON - 

CONSISTENT  FINAL SOUND – FINAL CONSONANT LETTERS IN CHILDREN WITH 

LEARNING DISABILITIES IN GRADE 3 THROUGH  HERBART FORMAL STEP IN 

COMBINATION WITH COPY COVER COMPARE TECHNIQUE 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

AN ABSTRACT 

BY 

SIWAPORN  TEERALADANON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presented in Partial Furfillment of the Requirements for the 

Master of Education Degree in Special Education 

at Srinakharinwirot University 

May 2013 



Siwaporn  Teeraladanon. (2013). A STUDY ON DEVELOPING THE ABILITY TO READ 

 AND WRITE THAI WORDS WITH NON - CONSISTENT  FINAL SOUND – FINAL  

 CONSONANT LETTERS IN CHILDREN WITH LEARNING DISABILITIES IN 

 GRADE 3 THROUGH  HERBART FORMAL STEP IN COMBINATION WITH COPY 

 COVER COMPARE TECHNIQUE. Master Thesis, M.Ed. (Special Education). 

 Bangkok:  Graduate School, Srinakharinwirot  University. Advisor Committee, 

 Assoc.Prof. Dr.Dadranee Saksiriphol.,  Asst. Prof. Dr. Paitoon Pothisaan.  
 

 The purpose of this study was to study and compare the ability in reading and writing 

Thai   words   with  non – consistency  final sound – final consonant letters  in children with learningdisabilities 

in the Third  Grade after the use of Herbart Formal Step in Copy Cover Compare Technique. 

 The participants were 6  children with learning disabilities. There were studying in 

the second semester of the Third Grade in the academic year of 2555 at  WatLaoprao 

School. The participants were selected by purposive sampling. The experiment was 

conducted by Herbart Formal Step in Copy Cover Compare for one a week (5days),          

50 minutes for each day. The instruments were reading and writing  words with non – consistency with 

sounds lesson plans, instructional tools of reading and writing  words with non – consistency 

with sounds lesson plans and a test of reading and writing  abilities.The statistics employed 

for analysis were Median, Interquartiel Range and The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-

Ranks Test 
 

 The research findings were as follow: 

 1. The reading ability of children with learning disabilities was at the very good 

Level (Mdn = 20 from total score 20; t = 5, p – value = 1.000) 

 2. The writing ability of children with learning disabilities was at the very good  Level 

(Mdn = 18 from total score 20; t = 5, p – value = 1.000) 

 3. The reading ability of children with learning disabilities after using Herbart  

Formal Step in Copy Cover Compare was increased at  .05 statistical significance. (T = 0, p < .05)     

 4. The writing ability of children with learning disabilities after using Herbart  Formal 

Step in Copy Cover Compare was increased at  .05 statistical significance. (T = 0, p < .05)     
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
การอานเปนทักษะที่สําคัญทักษะหนึ่ง เปนการรับรูความหมาย และเขาใจความหมาย     

จากสารที่เปนลายลักษณอักษร การเรียนรู และฝกฝนใหมีความสามารถในการอานเปนเหมือนการติด          

อาวุธทางปญญา และสรางความเขมแข็งในการดํารงชีวิต นอกจากนั้นการอานยังเปนการเพิ่มพูน

ประสบการณ แมไมใชประสบการณโดยตรงแตก็ทําใหผูที่ไดอานมากเปนผูที่มีความรูความเขาใจ      

ส่ิงตางๆ ไดดียิ่งขึ้น การอานเปนสิ่งจําเปนสําหรับคนทุกคน โดยเฉพาะนักเรียนและนักศึกษา        

เพราะความสําเร็จ และสัมฤทธิ์ผลของการศึกษาข้ึนอยูกับความสามารถทางการอานของผูเรียน     

เปนสําคัญ นอกจากนี้ผูที่มีพื้นฐานการอานดียอมมีโอกาสที่จะศึกษาหาความรูในชั้นสูง ๆ ตอไป 

(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 2550: 138-139) ยุคปจจุบันเปนยุคของคนรูหนังสือ 

ดังนั้นนอกจากทักษะการอานแลว ทักษะการเขียนก็เปนทักษะสําคัญอีกประการหนึ่งที่ชวยใหคนเรา

ติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนได การเขียนเปนการแสดงออกเพื่อการสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย โดยอาศัย

ภาษาตัวอักษรและอุปกรณอ่ืน ๆ เปนสื่อ เปนทักษะสูงสุดในกระบวนการทางภาษา เปนการแสดงออก

ถึงแนวความคิดของผูเขียน ซึ่งจะตองนําคําในภาษามาเรียงรอยกันอยางเปนระบบ และถูกตอง     

ตามหลักภาษาไทย (ธิดารัตน  พานพวง. 2554: 1; อางอิงจาก ประทีป แสงเปยมสุข. 2538: 53)     

การเขียนสะกดคําผิดอาจทําใหผูอานรําคาญใจ หรือเขาใจเรื่องราวผิดได การเรียนการสอนเกือบทุก

วิชาตองอาศัยการเขียน ดังนั้น หากนักเรียนมีปญหาดานการเขียน ยอมสงผลตอการเรียนในวิชาตาง ๆ  

ครูควรใหความเขาใจ ใหเวลา  และโอกาส เพื่อนักเรียนจะไดพัฒนาทักษะการเขียนของตนเองตอไป          

(จรีลักษณ จิรวิบูลย. 2546: 7) 

เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เปนเด็กที่มีสติปญญาอยูในระดับปกติหรือสูงกวาปกติ 

แตมีปญหาการเรียนรูในเรื่องการจัดการกระทํากับขอมูลเกิดจากปญหาของสมองหรือระบบประสาท

สวนกลาง ในลักษณะเปนอุปสรรคขัดขวางความสามารถของเด็กในการที่จะจัดการกับขอมูล   เก็บขอมูลไว

ในความทรงจํา หรือดึงขอมูลออกมาใช หรือนําออกมาผลิตเปนผลงานใหม (ศันสนีย ฉัตรคุปต. 2544: 4) 

ความผิดปกติดังกลาวจะเกี่ยวกับเร่ืองความเขาใจ หรือการใชภาษาพูด หรือ  การเขียน ซึ่งอาจสงผล 

ถึงความสามารถที่บกพรองไปในเรื่องที่เกี่ยวกับการฟง การคิด การพูด การอาน การเขียนสะกดคํา 

ตลอดจนการคิดคํานวณคณิตศาสตร (ศรียา นิยมธรรม. 2549: 20) ทั้งนี้พบวาปญหาทางดานการอาน

เปนประเภทของความบกพรองในการเรียนรูที่พบบอยที่สุด ประมาณรอยละ 80 รองลงมาคือปญหา

ทางดานการเขียน และปญหาดานคณิตศาสตร (ศันสนีย ฉัตรคุปต. 2544: 4) ปญหาดานการอาน         

ซึ่งเปนความบกพรองที่พบมากที่สุด เด็กจะมีปญหาดานการอาน เชน ไมสามารถอานสะกดคําได         
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อานออกเสียงไมถูกตอง จําคําที่เพิ่งอานมาไมได บางรายมีปญหาในการแยกแยะตัวอักษร เปนตน 

สวนปญหาดานการเขียนและการสะกดคํานั้น พบวา เด็กจะมีปญหาในการเขียนตัวอักษร เชน ลายมือ

อานยาก ขนาดตัวอักษรไมเทากัน มักจะเขียนแลวลบบอย ๆ เรียงตัวอักษรในคําผิด สลับตัวอักษร 

สะกดขามตัวอักษร สรางการสะกดคําใหมๆ ข้ึนมาเองและมีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงที่ถูกตองกับ

ตัวอักษร ซึ่งความบกพรองนี้มีผลกระทบโดยตรงตอการเรียน ทําใหมีผลการเรียนต่ํากวาที่ควรจะเปน 

เมื่อพิจารณาจากผลการเรียนเปรียบเทียบระดับเชาวนปญญาดังกลาว มิไดมีสาเหตุมาจากความ

บกพรองทางรางกายและการเคลื่อนไหวสายตา การไดยิน ระดับสติปญญา อารมณ และสภาพแวดลอม

รอบตัวเด็ก (จรีลักษณ จิรวิบูลย. 2546: 1-2) ปจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการของประเทศสหรัฐอเมริกา 

(U.S. Department of Education. 2002) พบวามีเด็กวัยเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู และ

ไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษประมาณรอยละ 4 เทียบเทากับ 1-2 คนในหนึ่งหองเรียนที่มีนักเรียน 

25 – 35 คนตอหอง นอกจากนี้ยังพบวา ประมาณรอยละ 5 ของเด็กที่ไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษ

มีความบกพรองทางการเรียนรู จึงนับวาเด็กกลุมนี้มีจํานวนมากที่สุดในบรรดาเด็กที่ รับบริการ          

ทางการศึกษาพิเศษ ซึ่งโดยทั่วไปแลวเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  มักเรียนอยูในชั้นเรียนปกติ

และหองสอนเสริม (กุลยา กอสุวรรณ. 2553: 35)  

การจัดการเรียนการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากงานวิจัยทางการศึกษา 

พบวา หากครูนําหลักการสอนที่ถูกตองและเหมาะสมไปใช จะชวยใหเด็กเรียนรูไดอยางเต็มที่         

โดยมีหลักการทั่วไป คือ สอนจากสิ่งที่งายที่สุด สอนจากสิ่งที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่ไมคุนเคย ใหโอกาส

เด็กไดมีโอกาสเลือกเรียนหรือเลือกทํากิจกรรมที่ตนเองสนใจ ใชแรงเสริมอยางมีประสิทธิภาพ ทบทวน

บทเรียนบอย ๆ สอนโดยการเนนย้ํา เชื่อมโยงกับวิชาอ่ืนดวย ใชคําสั่งที่ส้ันและเขาใจงาย เปนตน 

(เบญจพร ปญญายง. 2542: 18-20) ซึ่งขั้นตอนการสอนที่สอดคลองกับหลักการสอนดังกลาว ไดแก 

ข้ันตอนการสอนของแฮรบารต (HERBART FORMAL STEP) ซึ่งเปนขั้นการสอนที่มุงเนนความสนใจ 

และความตั้งใจเปนสําคัญ โดยกลาววาการที่นักเรียนจะเรียนอะไรนั้น จะตองเกิดขึ้นเพราะความสนใจ

เปนเบื้องแรก การสอนควรเราใหนักเรียนสนใจกอน เมื่อนักเรียนเกิดความสนใจและมีความตั้งใจ         

ที่จะเรียนแลวจึงเริ่มดําเนิน การสอนเพื่อใหเรียนรูตอไป การจัดการเรียนการสอนจะตองจัดกระบวนการเรียน

การสอนออกเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน ดําเนินการสอนจากงายไปหายาก 

จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู และจากความจริงทั่วไปไปสูกฎเกณฑ ชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธจาก

ความรูเดิมกับความรูใหม (สนอง อินละคร. 2544: 88) นอกจากขั้นตอนการสอนจากหลักการทั่วไปแลว 

การสอนอานและเขียนสะกดคําแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู บางครั้งอาจมีการใชหลักการ

เฉพาะในการสอนดวย 
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การสอนสะกดคํามีวิธีการตาง ๆ มากมาย ซึ่งครูควรวางแผนการสอนอยางเปนระบบ          

และหาวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพหลายวิธีไวเลือกใช เด็กที่มีความบกพรองในการเรียนรู จําเปนตองฝกฝน

การรูจักคํา โดยผานระบบประสาทสัมผัสหลาย ๆ ทาง ไดแก การมองเห็น การไดยิน การเคลื่อนไหว 

และการสัมผัสดวยนิ้วมือ (เบญจพร ปญญายง. 2542: 32-33) ซึ่งเทคนิค CCC (Copy Cover 

Compare) เปนเทคนิคหนึ่งที่มีการนํามาใชในการสอนสะกดคําแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 

เทคนิคนี้ประสบความสําเร็จในการเพิ่มทักษะทางวิชาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียน

ปกติและนักเรียนที่มีความบกพรองในระดับประถม ในหลากหลายวิชาทั้ง คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 

ภูมิศาสตร การสะกด และการจําคํา (Natalie Rathvon. 2008: 150)  ในการสอนสะกดคําโดย            

ใชเทคนิค CCC นักเรียนจะใชการมองในการจําคํา เพื่อใหนักเรียนสามารถลอก และเขียนคํา               

จากความจําไดถูกตอง ซึ่งมีหลายงานวิจัยใชเทคนิคนี้ในการพัฒนาการสะกดคําของเด็กปกติและเด็ก  

ที่มีความบกพรอง ซึ่งพบวามีประสิทธิภาพมากกวาวิธีการที่ใชในสอนการสะกดคําทั่ว ๆ ไป (Tracie B. 

Mann, Don Bushell Jr, & Edward K. Morris. 2010: ออนไลน) นอกจากนี้การใหเด็กอานทบทวนการเขียน

ของตนเองทุกครั้ง โดยแนะนําใหเด็กเปลงเสียงพยัญชนะหรือสระที่เขียนไปพรอม ๆ กันในขณะที่เขียน 

และเมื่อเขียนเสร็จคําหนึ่ง ก็ใหอานออกเสียงคํานั้น  (จรีลักษณ จิรวิบูลย. 2546: 9) จะชวยใหเด็ก

สามารถอานและเขียนสะกดคําไดถูกตองยิ่งขึ้น  

จากสภาพปญหาและแนวคิดดังกลาว จึงไดนําเทคนิค CCC (Copy Cover Compare)           

มาใชในการสอนอานและเขียนสะกดคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด รวมกับวิธีการสอนของ        

แฮรบารต ซึ่งเปนวิธีการที่ใชไดผลดีในการสอนวิชาเกี่ยวกับภาษา วรรณคดี และประวัติศาสตร 

เนื่องจากเปนกระบวนการเรียนการสอนเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน         

สอนจากสิ่งที่งายไปหายาก จากสิ่งที่อยูใกลไปหาสิ่งที่อยูไกล จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู  ซึ่งสอดคลอง 

กับการจัดการเรียนการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู โดยมีหลักในการสอน คือ สอนจาก 

สิ่งที่งายที่สุด จาก    ส่ิงที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่ไมคุนเคย มาใชทําการพัฒนาความสามารถอานและ

เขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดไดถูกตอง 

รวมทั้งใชเปนแนวทางเพื่อเสนอแนะแกครู และผูปกครองในการนําไปใชชวยเหลือนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางการเรียนรูใหสามารถพัฒนาศักยภาพการเรียนรูของตนเองไดเต็มความสามารถ 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด        

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังการสอนโดยใช       

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

 

ความสําคัญของงานวิจัย 
ผลการวิจัยในครั้งนี้จะเปนแนวทางแกครูผูสอน  ผูปกครอง และผูเกี่ยวของกับนักเรียน            

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ในการนําวิธีการสอนของแฮรบารตรวมกับเทคนิค CCC ไปใชในการ

เสริมสรางความสามารถดานการอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแกนักเรียน            

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูตอไป 

 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ การ

เขียนสะกดคํา ที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทางการมองเห็น การไดยิน หรือการ

เคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ 

การเขียนสะกดคําที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทาง การมองเห็น การไดยินหรือ 

การเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555  

โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive 

sampling)  
การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  
วิธีการสอนตามขั้นตอนของแฮรบารต เปนการสอนที่มุงเนนความสนใจ และความตั้งใจ         

เปนสําคัญ การสอนควรเราใหนักเรียนสนใจกอนจึงดําเนินการสอนจากงายไปหายาก จากใกลไปไกล 

จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู จากความจริงทั่วไปไปสูกฎเกณฑ และควรชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธ

จากความรูเดิมกับความรูใหม การสอนดําเนินตามขั้นตอนของแฮรบารต จะชวยใหผูเรียนเกิด         

การเรียนรูไดดีและรวดเร็ว ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการสอน 5 ข้ันตอน ไดแก 1. ข้ันนํา (preparation)       
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2. ข้ันเสนอ (presentation) 3. ข้ันเชื่อมโยง(association) 4. ข้ันสรุป(generalization)5. ข้ันประยุกตใช 

(application) โดยแผนการจัดการเรียนรูใชข้ันตอนทั้ง 5 ข้ันตอนนี้รวมกับการใชเทคนิค CCC ในการ

สอนอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  ซึ่งเทคนิค CCC เปนเทคนิคที่นํามาใช           

ในการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยครูสอนอานและเขียนสะกดคําจาก

บัตรภาพประสมอักษร แลวใหนักเรียนลอกคําพรอมกับอานคําจากบัตรภาพประสมอักษรใหเหมือนกับ

ที่ครูสอน จากนั้นใหนักเรียนอาน และเขียนสะกดคําจากความจําของนักเรียนเอง แลวจึงใหนักเรียน

เปรียบเทียบคําที่อาน และเขียนจากความจําของนักเรียนเองกับคํา  ที่ครูไดสอนในขั้นแรก การสอน

อานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด มี 4  มาตราตัวสะกด คือ มาตราตัวสะกดแมกก 

แมกบ แมกน และแมกด โดยมีข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ข้ันนํา (Preparation) เปนขั้นสรางความสนใจ ทบทวนความรูเดิม โดยใชเพลง          

เกม นิทาน หรือบัตรคํา แลวแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. ข้ันสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหมแกนักเรียนโดยครูอธิบาย

เกี่ยวกับคําที่จะเรียนซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา โดยจะใหนักเรียนสะกดคําจากบัตรภาพ

ประสมอักษร   ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 

  2.1 ครูแสดงภาพพรอมกับบัตรตัวอักษรและใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น         

ซึ่งเปนตัวอักษรที่จะใชในการประสมคําที่ครูจะสอน จากนั้นครูแสดงบัตรภาพประสมอักษรใหนักเรียนดู 

  2.2 ครูและนักเรียนชวยกันประสมคําจากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนอักษร

ประสมเปนบัตรคํา จากนั้นครูใหนักเรียนใชแผนอักษรประสมคําดวยตนเองใหเหมือนกับคําที่ครูประสม 

แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรพรอมทั้งออกเสียงตัวอักษรทีละตัวและอานออกเสียงคํา 

  2.3 ใหนักเรียนลอกคําใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษร พรอมกับ

ออกเสียงตัวอักษรทีละตัวในขณะที่เขียน และอานออกเสียงคํา (Copy) 

  2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนอักษร และคําที่นักเรียน

ลอก (Cover) แลวใหนักเรียนเขียนคําลงบนกระดาษอีกครั้งพรอมออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอาน     

ออกเสียงคํา 

  2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออก

เสียงคําใหนักเรียนฟงและนักเรียนตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม (Compare) 

 3. ข้ันเชื่อมโยง (Association) เปนขั้นที่ครูทบทวนความรูที่นักเรียนไดเรียนไปแลว และ

นําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม โดยการนําคําที่เรียนมาวิเคราะหหรือเปรียบเทียบกับคํา              

ที่นักเรียนเคยเรียนไปแลวซึ่งเปนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
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  4. ข้ันสรุป (Generalization) เปนขั้นการใหนักเรียนและครูชวยกันสรุปและบันทึก

ความรูที่เรียนไปแลวโดยครูและนักเรียนชวยกันสรุปคําที่นักเรียนไดเรียน และบันทึกลงในใบความรู 

 5. ข้ันการประยุกตใช (Application) ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด หรือแกปญหา หรือ

นําไปใชในชีวิตประจําวัน  
ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก  
1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

นิยามศัพทเฉพาะ  
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด หมายถึง การออกเสียงคํา            

ไดถูกตองทั้ง พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต โดยสามารถอานคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาสะกด

ในมาตราตัวสะกดแมกก แมกบ แมกน และแมกด ไดถูกตองตามหลักไวยกรณภาษาไทย วัดไดจาก

แบบทดสอบการอานคําที่สรางขึ้น 

 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด หมายถึง การเขียน พยัญชนะ 

สระ ตัวสะกด วรรณยุกต ไดถูกตอง และสามารถเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาสะกดในมาตรา

ตัวสะกดแมกก แมกบ แมกน และแมกด ไดถูกตองตามหลักไวยกรณภาษาไทย วัดไดจากแบบทดสอบ

การเขียนคําที่สรางขึ้น 
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 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  
 

ขั้นตอนการสอน เนื้อหา 
การสอนประกอบดวย  5 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นนํา (Preparation)เปนขั้นสรางความสนใจ 

ทบทวนความรูเดิม แลวแจงจุดประสงคการเรียนรู 
 

2. ขั้นสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหม 

ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ 

2.1 ครูแสดงบัตรภาพพรอมกับบัตรตัวอักษรและ ให

นักเรียนออกเสียงตัวอักษร 

2.2 ครูและนักเรียนชวยกันประสมคําจากบัตรภาพ

ประสมอักษร แลวใหนักเรียนประสมคําดวยตนเอง 

พรอมทั้งออกเสียงตัวอักษรทีละตัวและอานออกเสียงคํา  

2.3 ใหนักเรียนลอกคําใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสม 

พรอมกับออกเสียงตัวอักษรทีละตัวในขณะที่เขียน และ

อานออกเสียงคํา (Copy)  

2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคํา และคําที่นักเรียนลอก 

(Cover)  แลวใหนักเรียนเขียนคําลงบนกระดาษ อีกครั้ง

พรอมกับออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออกเสียงคํา 

2.5  ครูเปดบัตรคําเฉลย โดยอานออกเสียงตัวอักษรทีละ

ตัว และอานออกเสียงคําใหนักเรียนฟงเพื่อใหนักเรียน

ตรวจสอบคําที่อาน และเขียน (Compare) 
 

3.ขั้น เชื่อมโยง  (Association)  เปนขั้นที่ครูทบทวน

ความรูที่นักเรียนไดเรียนไปแลว และนําความรูใหมไป

สัมพันธกับความรูเดิม  
 

4.ขั้นสรุป (Generalization) ใหนักเรียนและครูชวยกัน

สรุปและบันทึกความรูที่เรียนไปแลวลงในใบความรู 
 

5.ขั้นการประยุกตใช  (Application) ใหนักเรียนทํา

แบบฝกหัด หรือแกปญหา หรือนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 

 
(Candance S. Bos & Sharon Vaughn . 2002: 261 ;    

สนอง อินละคร. 2544: 88) 

คําที่สะกดไมตรงตามมาตรา 
1. มาตราแม กก  

 คําที่มี  ข ค ฆ สะกด ไดแก สุข 

บริจาค เมฆ 
 

2. มาตราแม กบ   

คําที่มี ป พ ฟ ภ สะกด ไดแก สรุป 

กองทัพ รูปภาพ ยีราฟ โลภ 
 

3. มาตราแม กน 

คําที่มี ญ ณ ร ล  สะกด ไดแก ขวัญ 

บุญ สัญญา โบราณ ประมาณ เกสร 

โจร อาหาร บันดาล พาล 
  

4. มาตราแม กด 

คําที่มี จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ต ถ ท ธ ศ ษ ส  

สะกด ไดแก เสด็จ อํานาจ ผนวช กาซ 

มงกุฎ ปรากฏ ประเสริฐ ครุฑ สังเกต 

อนุญาต อดีต รถ โอสถ ประสาท อาวุธ 

ประกาศ พินาศ กระดาษ พิษ พิเศษ 

โอกาส โอรส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544) 

 

ความสามารถ 

อานคําที่สะกด 

ไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด  

ความสามารถ 

เขียนคําที่สะกด 

ไมตรงตามาตรา

ตัวสะกด 



 8 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC 

อยูในระดับดี 

 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

อยูในระดับดี 

 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 

 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน    

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC มีการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของนําเสนอตามลําดับตอไปนี้ 
  1. เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.1 ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.2 สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.3 ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.4 ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.5 การประเมิน และการคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.6 ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
       1.7 ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  
       1.8 วิธีการสอนอานสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
       1.9 วิธีการสอนเขียนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
  2. การอาน 
       2.1 ความหมายของการอาน 
       2.2 ความสําคัญของการอาน 
       2.3 จุดมุงหมายของการอาน 
       2.4 ปญหาในการสอนอาน และปญหาการอาน 
       2.5 วิธีการสอนอาน 
       2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
  3. การเขียน 
       3.1 ความหมายของการเขียน 
       3.2 ความสําคัญของการเขียน 
       3.3 จุดมุงหมายของการเขียน 
       3.4 องคประกอบของการเขียน 
       3.5 ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
       3.6 หลักการสอนเขียน 
       3.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
  4. คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 
       4.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช 2544  
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       4.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ชวงชั้นที่ 1 (ป. 1-3) 

       4.3 สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

       4.4 สาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง มาตราตัวสะกด 

    4.4.1 ความหมายของมาตราตัวสะกด 

    4.4.2 ความสําคัญของมาตราตัวสะกด 

    4.4.3 แนวการจัดการเรียนการสอนมาตราตัวสะกด 

        4.5 แนวการวัดผลและประเมินผล เร่ือง มาตราตัวสะกด 

  5. วิธีการสอนของแฮรบารต 

   5.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 

       5.2 หลักการจัดการสอน และข้ันตอนการสอน 

       5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 

  6. เทคนิค Copy Cover Compare 

           6.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 

       6.2 หลักการจัดการสอน และข้ันตอนการสอน 

       6.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 
  

เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 1. ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 การศึกษาภาวะความบกพรองทางการเรียนรูเร่ิมตนขึ้นตั้งแตชวงศตวรรษที่ 19 โดยในสมัยกอนเด็ก

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจํานวนมาก ถูกจัดวาเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา          

เด็กเหลานี้จึงถูกจัดใหเรียนในชั้นเรียนเดียวกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ตอมาในชวง       

ป ค.ศ. 1940 ไดมีการศึกษาเกี่ยวกับเด็กเหลานี้อยางจริงจัง และพบวาเด็กเหลานี้ มีลักษณะแตกตาง

จากเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา บุคคลที่ตั้งขอสังเกตในเรื่องนี้คือ ดร. แซมูเอล เคิรค (Samuel  Kirk) 

โดยเห็นวาเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู มีลักษณะที่ขัดแยงกับคํานิยามของเด็กที่ความบกพรอง

ทางสติปญญา ไดแก  เด็กกลุมนี้มีระดับสติปญญาสูงกวาเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา และหลัง

ไดรับการชวยเหลือที่เหมาะสม เด็กกลุมนี้จะพัฒนาขึ้นอยางมาก ซึ่งเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดมากเพียงนี้ ดังนั้น ในป ค.ศ. 1963 ดร. แซมูเอล เคิรค (Samuel  Kirk) 

ไดเสนอคําวา Learning Disabilities หรือเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หรือเปนผูมีความ

ยุงยากลําบากในการเรียนซึ่งเปนคําที่ใชกันอยางแพรหลาย (Hallahan P. Daniel; et al. 2005:11; สุวพิชชา 

ประสิทธิธัญกิจ; และ นาที เกิดอรุณ. 2548: 3) 
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 จากนั้นศาสตรที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไดแพรหลายไปอยาง

กวางขวางทั้งในสหรัฐอเมริกา และประเทศที่พัฒนาแลว ปจจุบันมีผูใหคําจํากัดความของคําวา 

Learning Disabilities ไวมากมายรวมถึงในประเทศไทย ซึ่งมีการใชคําเรียกชื่อเด็กกลุมนี้แตกตางกัน

ไปไดแกคําวา เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เด็กที่มีความบกพรอง     

ทางการเรียนรู เปนตน 

 คณะกรรมการภาวะบกพรองทางการเรียนรูแหงชาติ (The Nation Joint Committee for 

Learning Disabilities: NJCLD, 1997: 29) ไดใหคําจํากัดความของ Learning disabilities  ไววา 

กลุมความผิดปกติที่สงผลใหเกิดปญหาดานการฟง พูด อาน เขียน การใหเหตุผล หรือความสามารถ

ดานคณิตศาสตร ซึ่งความผิดปกตินี้เกิดขึ้นเฉพาะบุคคล โดยมีขอสันนิษฐานวาความผิดปกตินี้       

เกิดจากการทํางานของระบบประสาทสมองสวนกลางบกพรอง ผูที่มีภาวะนี้แลว จะเปนไปตลอดชีวิต    

อาจมีปญหาดานการควบคุมพฤติกรรมตนเอง การรับรูกฎระเบียบทางสังคม และปฏิสัมพันธทางสังคม

รวมดวย (กุลยา กอสุวรรณ. 2553: 34) 

 ป ค.ศ. 1997 กฎหมายวาดวยการศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรอง(IDEA: Individuals with 

Disabilities Education Act) ไดใหความหมายเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไววา เด็กที่มีความ

ผิดปกติหนึ่งอยางหรือมากกวาหนึ่งอยาง ในกระบวนการทางจิตวิทยาพื้นฐาน ซึ่งรวมถึงมีความ

ผิดปกติดานความเขาใจภาษา หรือการใชภาษา การพูด หรือการเขียน โดยความผิดปกติอาจจะมี

ลักษณะสําคัญคือ มีความผิดปกติดานความสามารถ  ในการฟง การคิด การพูด การอาน   การเขียน 

การสะกดคําหรือการคํานวณ โดยความผิดปกติเหลานี้รวมถึงสภาวะที่มีความบกพรองทางการรับรู 

การบาดเจ็บทางสมอง สมองมีความบกพรองระดับเล็กนอย ความบกพรองในการอาน และมี

พัฒนาการรับรูบกพรอง แตจะไมรวมถึงความบกพรองในการเรียนรูที่เกิดจากความผิดปกติทางสายตา 

การไดยิน หรือการเคลื่อนไหวบกพรอง สติปญญาบกพรอง อารมณแปรปรวน หรือการเสียโอกาสดาน

ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และดานเศรษฐกิจ (Hallahan P. Daniel; et al. 2005: 15) 

 แกรี่  ฟชเชอร; และโรดา คุมมิ่ง. (Gary Fisher; & Rhoda Coummings; อางอิงจาก มณีทิพย ฉัตรอุทัย. 

2547: 17) ไดใหความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไววาไมใช  เด็กพิการแตหมายถึง 

เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ตองการรูปแบบการเรียนรู (Learning Style) แตกตางจากเด็กทั่วไป ดังนั้น

จึงหมายถึงเด็กที่มีความแตกตางในการเรียนรู (Learning Difference) 

 จรีลักษณ จิรวิบูลย (2546: 1) กลาววา ปญหาทางการเรียนรู เปนภาวะความบกพรอง           

ที่แสดงออกมาในรูปของปญหาในการใชภาษาทางการอาน การเขียน การสะกดคํา และการคํานวณ

อยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาเรื่องหนึ่ง ซึ่งมีสาเหตุมาจากความบกพรองในการแปลขอมูลที่สมอง   

ทําใหไมสามารถเรียนรูไดเหมือนกับเด็กคนอื่นๆ ความบกพรองนี้มีผลกระทบโดยตรงตอการเรียน     
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ทําใหมีผลการเรียนต่ํากวาที่ควรจะเปน เมื่อเปรียบเทียบกับระดับเชาวนปญญา ทั้งนี้ปญหาดังกลาว

มิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกายและการเคลื่อนไหวสายตา การไดยิน ระดับสติปญญา 

อารมณ และสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 
 สรุปไดวา เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู คือ เด็กที่มีความผิดปกติหนึ่งอยางหรือ
มากกวาหนึ่งอยาง ในกระบวนการทางจิตวิทยาพื้นฐานแสดงออกมาในรูปของปญหาในการใชภาษา
ทางการอาน การเขียน การสะกดคํา และการคํานวณอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาเรื่องหนึ่ง           
ซึ่งมีสาเหตุมาจากความบกพรองในการแปลขอมูลที่สมอง ทําใหไมสามารถเรียนรูไดเหมือนกับ        
เด็กคนอื่น ๆ ความบกพรองนี้มีผลกระทบตอโดยตรงตอการเรียนทําใหมีผลการเรียนต่ํากวา ที่ควรจะเปน 
เมื่อเปรียบเทียบกับระดับเชาวนปญญา จึงตองการรูปแบบการเรียนรู (Learning Style) แตกตาง     
จากเด็กทั่วไป ทั้งนี้ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกายและการเคลื่อนไหว
สายตา การไดยิน ระดับสติปญญา อารมณ และสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 
 
 2. สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
 ปจจุบันยังไมมีขอสรุปที่แนชัดถึงสาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู มีหลายแนวคิดและ
หลายงานวิจัยที่พยายามคนหาสาเหตุ และยังไมพบวาสาเหตุใดเพียงสาเหตุหนึ่งที่กอใหเกิดความบกพรอง
ทางการเรียนรู จากการศึกษาวิจัยพบวามีหลายปจจัยที่อาจเปนสาเหตุของความบกพรองทางการ
เรียนรู ไดแก 
    2.1 พันธุกรรม  
  ความบกพรองทางการเรียนรูมีสาเหตุเชนเดียวกับปญหาพัฒนาการอื่น ๆ คือเกิดจาก
ปจจัยดานพันธุกรรมรวมกับปจจัยสิ่งแวดลอมแตมีความซับซอนกวา เนื่องจากอิทธิพลของปจจัยดาน
พันธุกรรมมีอิทธิพลตอความบกพรองดานการเรียนที่เชื่อมโยงกันทั้งดานการอาน เขียน และคํานวณ 
สาเหตุสวนหนึ่งอาจเกิดจาก genes บางตัวสัมพันธกับทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนมีงานวิจัยทาง
พันธุกรรมไดใหหลักฐานที่พอสรุปไดวาความบกพรองทางการเรียนรูโดยเฉพาะดานการอานและการ
คํานวณนั้นอาจจะมีสาเหตุเกี่ยวของกับปจจัยทางพันธุกรรม ซึ่งจากผลงานวิจัยพบวา ฝาแฝดที่เกิด
จากไขใบเดียวกัน เมื่อฝาแฝดคนหนึ่งมีปญหาดานการอานฝาแฝดอีกคนหนึ่งก็จะมีปญหาดานการอาน
ดวยเชนกัน แตลักษณะดังกลาวจะไมพบมากในกรณีฝาแฝดที่เกิดจากไขคนละใบ (นิชรา เรืองดารกานนท. 
2551: 260; และ ผดุง อารยะวิญู. 2544: 8) 
  2.2 ส่ิงแวดลอม  

     สาเหตุทางสภาพแวดลอมนี้เปนสิ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กภายหลังคลอด เมื่อเด็กเติบโตขึ้นมาใน

สภาพที่กอใหเกิดความเสี่ยง เชน การที่เด็กมีพัฒนาการทางรางกายที่ลาชาดวยสาเหตุบางประการ 

การที่รางกายไดรับสารบางประการอันเนื่องจากสภาพมลพิษในสิ่งแวดลอมการขาดสารอาหารในวัย

ทารกและในวัยเด็ก การสอนที่ไมมีประสิทธิภาพของครู ตลอดจนการขาดโอกาสทางการศึกษา เปนตน 



 13 

แมองคประกอบเหลานี้ไมใชสาเหตุที่กอใหเกิดความบกพรองทางการเรียนรูโดยตรง แตก็อาจทําให

สภาพการเรียนรูของเด็กมีความบกพรองมากขึ้น 

  2.3 การไดรับบาดเจ็บทางสมอง 

      อาจเปนการไดรับบาดเจ็บกอนคลอด ระหวางคลอด หรือหลังคลอดก็ไดการบาดเจ็บนี้ทํา

ใหระบบประสาทสวนกลางไมสามารถทํางานไดเต็มที่ มีบางสวนที่บกพรองไปบาง   ทําใหเด็กทีปญหา

ในการรับรู ซึ่งสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของเด็ก (ผดุง อารยะวิญู. 2544: 8-9) 

  สรุปไดวา ปจจัยซึ่งอาจเปนสาเหตุของความบกพรองทางการเรียน ไดแก ปจจัย            

ดานพันธุกรรม ปจจัยดานสิ่งแวดลอม และปจจัยที่เกิดจากการไดรับบาดเจ็บทางสมอง 
 
 3. ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 เรยมอนด (Raymond. 2004: 170); กุลยา กอสุวรรณ (2553: 37- 42); และ ศันสนีย ฉัตรคุปต 

(2544: 38-39) ไดสรุปลักษณะทั่วไปของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไวสอดคลองใกลเคียงกัน 

ดังนี้ 

  3.1 ปญหาที่มีสวนเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก 

   3.1.1 ดานการอาน ปญหาการอานเชื่อมโยงกับความบกพรองของทักษะภาษา 

โดยเฉพาะทักษะที่เกี่ยวกับการเรียนรูหนวยเสียง (Phonological Skills) เด็กที่มีความบกพรองทาง  

การเรียนรูมักมีความยุงยากในการอาน เพราะมีขอจํากัดในการเขาใจเรื่องเสียงในภาษาพูดไมเขาใจ

เสียงตางๆที่ไดยิน เมื่อประสมกันเปนคํา เชน คํา 1 คํา ประกอบดวยหนวยเสียงอะไรบางขณะเดียวกัน

ก็ไมสามารถประสมหนวยเสียงให เกิดเปนคําไดนอกจากปญหาดังกลาวยังพบวาเด็กที่มี              

ความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีปญหาในการอานจับใจความ รวมทั้งขาดทักษะการรูคิดใครครวญ

ระดับสูง ซึ่งมีความจําเปนในการติดตามตรวจสอบความเขาใจในสิ่งที่อาน 

   3.1.2 ดานการเขียน พบวา เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีขอจํากัดในสวนใด

สวนหนึ่ง หรือหลายสวนของการเขียน ไดแก การเขียนลายมือที่อานไมออก เขียนสะกดคําไมได 

เนื่องจากไม เขาใจการแทนกันของตัวอักษรกับเสียง  การเขียนประโยคสั้น  และไมซับซอน                 

เมื่อเปรียบเทียบกับการเขียนประโยคของเด็กวัยเดียวกัน ไมสามารถเขียนเรียงความได เพราะ         

ขาดทักษะในการเรียบเรียงความคิดและการสรางสรรคเร่ืองราว 

   3.1.3 ดานคณิตศาสตรการคิดคํานวณ พบวา เด็กจําตัวเลขไมได มีปญหาการ          

คิดเลข โดยเฉพาะการคิดคํานวณที่มีความซับซอนหลายขั้นตอน เชน การลบโดยตองมีการขอยืมและ

การหาร ปญหาในการแกโจทยปญหา ปญหาการคิดเลขในใจเพราะมีขอจํากัดในเรื่องความจําระยะสั้น 
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   3.1.4 ดานพัฒนาการทางภาษาและการสื่อความหมาย เด็กที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูมักมีปญหาดานกระบวนการรับรูขอมูลที่ใชภาษาเปนพื้นฐาน ทักษะทางภาษา              

ที่บกพรองนี้อาจเกิดที่จุดใดก็ได ตั้งแตการรับรู การผสมผสาน และการแสดงออก ปญหาดานภาษานั้น

สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางแนนอน ไมเฉพาะวิชาที่เกี่ยวของกับการอานและการเขียน

เทานั้น แตยังมีผลกระทบตอการฟง การคิดและการตอบคําถามของเด็กอีกดวย 

  3.2 ปญหาการรับรู การประสานงานของอวัยวะ และการเคลื่อนไหวรางกาย กลาวคือ

ปญหาการรับรู ไดแก ขอจํากัดในการรับรูและการแปลความหมายจากการมองเห็น เชน ความยุงยาก

ในการตอภาพปริศนา การดู การจดจํารูปทรง หรือรูปรางของสิ่งที่เห็น มีความสับสนเมื่อเห็นตัวอักษร  

ที่มีรูปรางคลายคลึงกันหรือกลับทิศทาง เชน b กับ d  ปญหาการรับรู และการแปลความหมาย        

จากการไดยิน เชน ปญหาในการแยกแยะเสียงระหวางคํา 2 คําที่ออกเสียงคลายกัน สวนปญหา            

การประสานงานของอวัยวะ คือ ความยากลําบากในการทํางานประสานกันระหวางสายตาและมือ เชน 

การหยิบจับ หรือใชส่ิงของที่มีขนาดเล็ก การตัดกระดาษ และการคัดลายมือ อีกทั้งปญหา               

การเคลื่อนไหวรางกาย คือ ความยากลําบากในการเคลื่อนไหวรางกายดวยกลามเนื้อมัดใหญ          

การปนปาย การวิ่ง เปนตน 

  3.3 ปญหาเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอ (Attention) และอาการอยูไมนิ่ง

(Hyperactivity) ปญหาดังกลาว ไดแก พฤติกรรมหุนหันพลันแลน ขาดการยับยั้งชั่งใจ รอคอยไมได 

เหมอลอย หรือเสียสมาธิไดงาย สนใจจดจอกับงานที่ทําไดไมนาน ไมสามารถทํางานตอเนื่องจนสําเร็จ

ทํางานไมเปนระบบระเบียบ ขาดทักษะการจัดการวางแผนอยางรอบคอบกอนทํากิจกรรมตาง ๆ ทั้งใน

และนอกโรงเรียน ลงมือทํางานทันทีกอนคิดใหรอบคอบ หากปรากฏวาเด็กมีลักษณะดังกลาว        

อยางรุนแรง เด็กมักจะไดรับการวินิจฉัยวา มีความบกพรองเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอและ      

อยูไมนิ่ง (Attention Deficit Hyperactivity Disorder - ADHD) จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา

ประมาณ 1 ใน 5 ถึง 1 ใน 3 ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจะไดรับการวินิจฉัยวา         

มีความบกพรองเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอ และพฤติกรรมอยูไมนิ่งรวมดวย 

  3.4 ปญหาความจํา (Memory) การรูคิด (Cognitive) และการรูคิดใครครวญระดับสูง

(Metacogitive) ปญหาดังกลาวมีความเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน กลาวคือ หากบุคคลมีปญหาดานใด

ดานหนึ่งก็มักจะพบปญหาอีก 2 ดานรวมดวยเสมอ เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะมีปญหา

การจดจําสิ่งตางๆ ไดแก การจดจําทิศทาง ชื่อ สถานที่ เหตุการณ หรืองานที่ไดรับมอบหมาย ปญหาการ

เรียนรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอดใหมๆ การเรียนรูตัวอักษร การสะกดคํา ผลงานวิจัยเปนหลักฐานยืนยัน

วาเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ไดรับผลกระทบจากปญหาดานความจําอันเกิดจากขอจํากัด        

2 ประการไดแก ความจําระยะสั้น (Short - Term Memory) มีความยุงยากที่จะระลึกขอมูลในชวง   
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เวลาสั้น ๆ จากสิ่งที่เพิ่งเห็น หรือไดยิน ขอจํากัดอีกประการ คือ การจัดเก็บความจํา (Working 

Memory)ความสามารถในการทํางานไปพรอมกันของกระบวนการรับขอมูล เพื่อการจดจําและ

กระบวนการทางความคิดอื่นๆ ขอจํากัดทั้ง 2 ประการเกี่ยวของกับปญหา  ในการคิดหายุทธวิธี หรือ

เทคนิควิธีในการชวยจดจําดวยตนเอง (Rehearse) นอกจากนี้เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูยังมี

ขอจํากัดการรูคิด และการแกปญหาการจัดระบบความคิด การจัดเรียงลําดับเหตุการณ การเชื่อมโยง

ความสัมพันธเร่ืองราว การเขาใจความคิดรวบยอด และหลักการตางๆ การทําความเขาใจกับส่ิงที่อาน 

การคิดอยางเปนระบบ ทําใหเด็กขาดการวางแผนจัดลําดับความสําคัญกอนหลัง และจัดระบบ       

การทํางานขอจํากัดดังกลาวสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของเด็กทั้งที่บาน และที่โรงเรียน ปญหา

การรูคิดมีความเชื่อมโยงกับการรูคิดใครครวญระดับสูง คือ การที่บุคคลเขาใจกระบวนการ การเรียนรู

และการคิดของตนเอง เพื่อใชเปนกลไกในการทํางานตางๆ ใหสําเร็จลุลวง เด็กที่มีความบกพรอง            

ทางการเรียนรูไมทราบวาตนเองมีวิธีคิดอยางไร หรือจะใชวิธีคิดอยางไร เพื่อชวยในการเรียนรู          

หรือจดจําขอมูลตลอดจนวิธีการแกไขปญหาตางๆอีกทั้งไมสามารถคิดหาวิธีการตรวจสอบ              

การแกปญหาของตนเองหรือไมสามารถตรวจสอบความเขาใจของตนเองได เชน เด็กที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอานเมื่อไมเขาใจเรื่องที่ตนอาน เด็กก็ไมสามารถหยุดทบทวน หรือต้ังคําถาม

ยอนกลับ เพื่อทบทวนความเขาใจของตนเองตอส่ิงที่ตนอานได ขณะที่เด็กที่มีความชํานาญในการอาน

จะหยุดอานหรืออานชาลง เมื่อพบวาตนเองเริ่มไมเขาใจเรื่องที่อาน หรือเมื่อพบคําศัพทที่ยาก และ     

ไมคุนเคย 

  3.5 ปญหาดานอารมณและสังคม  พบวาปญหาดานนี้ ไม ได เกิดขึ้นกับเด็กที่ มี            

ความบกพรองทางการเรียนรูทุกคน แตเด็กกลุมนี้มีโอกาสเสี่ยงที่จะเกิดปญหานี้มากกวา เด็กปกติ

ทั่วไปเนื่องจากเด็กที่มีปญหาการเรียนรูมักเปนเด็กที่มีความคิดเกี่ยวกับตนเองในทางลบ เปนเด็กที่ถูก

เพื่อนๆปฏิเสธจะใหเขารวมทํากิจกรรมตางๆ บางรายมีขอจํากัดในการรับรู และเขาใจสังคม (Social 

Cognition) ขาดทักษะการใชตัวชี้แนะ หรือบริบททางสังคม (Social Cue) เกิดความผิดพลาดในการ

แปลความรูสึก และอารมณของผูอ่ืนจึงแสดงพฤติกรรมที่ไมสอดคลองตามความคาดหวังของสังคม   

ทําใหเพื่อนๆ ไมสนใจ ไมอยากเลนดวย เด็กที่มีความบกพรองการเรียนรู  บางรายมีพฤติกรรม          

นารําคาญสําหรับเพื่อนๆ ขาดการอดทนอดกลั้น มีปฏิสัมพันธทางสังคมที่ไมเหมาะสม ขาดทักษะ    

การสรางมิตรภาพกับเพื่อนใหม และไมสามารถสานตอความสัมพันธ หรือคงมิตรภาพไวได 
  สรุปไดวา ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่ไดกลาวขางตนนั้นมีอยู   
หลายดาน ลักษณะแตละดานมีความเชื่อมโยงกัน ไดแก ปญหาที่มีผลตอการเรียน ไดแก การอาน    
การเขียน การสะกดคํา  การคิดคํานวณ ปญหาดานการรับรู ปญหาเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอ 
ปญหาความจํา การรูคิด ปญหาดานอารมณและสังคม 
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 4. ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 เรยมอนด (Raymond. 2004: 168) ไดแบงประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู
ไว 2 ประเภท ไดแก 1. ประเภทที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับพัฒนาการ 2. ประเภทที่มี

ความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับทักษะทางวิชาการ ซึ่งสอดคลองใกลเคียงกับการแบง

ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูของผดุง อารยะวิญู (2544: 21-30) ดังนี้ 

 ประเภทที่ 1 คือ ประเภทที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกียวของกับพัฒนาการ หรือ

ทักษะซึ่งเปนองคประกอบพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนวิชาการ มักปรากฏใหเห็นในชวงปฐมวัย 

เด็กมีพัฒนาการลาชาเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กวัยใกลเคียงกันในเรื่องตาง ๆ ตอไปนี้  

 1. การจดจอ และการคงความสนใจ ซึ่งเด็กจะมีอาการอยูไมนิ่ง หุนหันพลันแลน 

 2. การรับรู เมื่อไดรับการกระตุน หรือไดรับขอมูลผานประสาทสัมผัส เด็กมักมีขอจํากัดในการ

ตีความ และการแปลความหมายของขอมูลที่ไดรับ ตลอดจนปญหาการจัดการ และเชื่อมโยงขอมูลใหม

กับขอมูลเดิมในระบบความจํา 

 3. กระบวนการคิด การสรางความคิดรวบยอด เด็กไมสามารถหาความสัมพันธระหวางสิ่งที่

เปนสวนยอยกับสวนใหญได มีขอจํากัดในการจัดเก็บขอมูล และการนําเสนอขอมูลจากความจําระยะ

ยาวออกมาใช รวมทั้งความยากลําบากในกระบวนการใชคิดหาเหตุผล เพื่อแกไขปญหา 

 4. ทักษะทางภาษาพูด เด็กที่มีความบกพรองดานการฟง การพูด เรียกวา อเฟเซีย (Aphasia) 

ซึ่งเปนผลจากที่สมองถูกทําลายทําใหเกิดปญหา และขอจํากัด ไดแก การเขาใจสัญลักษณทางภาษา     

รูคําศัพทนอย จําแนกเสียงพูดไมได ปญหาการควบคุมอวัยวะที่ใชในการพูดจึงพูดไมชัดรูวาจะพูดอะไร

แตนึกคําไมออก ไมเขาใจคําพูดของผูอ่ืน ไมเขาใจโครงสรางทางภาษา พูดไมถูก ตามหลักภาษา พูดไม

เปนประโยคใชคําศัพทที่ไมตรงกับความหมาย ทําใหผูฟงไมเขาใจ 

 ประเภทที่ 2 คือ ประเภทที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับทักษะทางวิชาการ ไดแก  

 1. การอานหรือดิสเล็กเซีย (Dyslexia) ลักษณะปญหา ไดแก ไมเขาใจการเรียงลําดับตัวอักษร  

จําตัวอักษรไมได หรือจําตัวอักษรไดบาง แตอานคําไมได พูดไมเปนประโยค เขาใจเรื่องจากการฟงได 

แตเมื่ออานเรื่องดวยตนเองจะไมเขาใจ เปนตน 

 2. การเขียน การสะกดคํา และลายมือ ซึ่งมี 3 ลักษณะ 

    2.1 ดิสกราเฟย (Dysgraphia) คือ เด็กไมสามารถเขียนหนังสือได ลอกคําศัพท ตัวอักษร 

หรือรูปทรงเรขาคณิตบนกระดานลงสมุดไมได แมทําไดก็มีลายมือที่อานยาก 

   2.2 การระลึกความจําจากการเห็น (Recall Deficits) คือ เด็กไมสามารถจําสิ่งที่เห็นได ไม

สามารถบอกชื่อส่ิงที่เพิ่งเห็นได 
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  2.3 ปญหาโครงสรางทางภาษา (Syntax Deficits) คือ เด็กมีปญหาการเขียนรายงาน 

เรียงความ ซึ่งอาจมีแนวคิดที่จะเขียน แตเด็กไมสามารถถายทอดออกมาเปนตัวหนังสือไดหรือไม

สามารถเขียนไดถูกตองตามหลักไวยากรณ 

 3. ดานคณิตศาสตร และการคํานวณ (Dyscalculia) คือ เด็กไมเขาใจเรื่องจํานวนนับ          

ไมสามารถจําแนก หรือเรียงลําดับวัตถุที่มีขนาดตางกันที่อยูรวมกันได และไมเขาใจเรื่องปริมาณเมื่อ

เปลี่ยนขนาด ไมเขาใจเรื่องการชั่ง ตวง วัด ทําเลขไมไดทั้งการบวก ลบ คูณ หาร ไมเขาใจความหมาย

ของสัญลักษณทางคณิตศาสตร ไมสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนทางคณิตศาสตรได เปนตน 
 สรุปไดวา ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูได 2 ประเภทใหญ ๆ คือ ประเภท
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับพัฒนาการ และ ประเภทที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรูที่เกี่ยวของกับทักษะทางวิชาการ ไดแก การอาน การเขียน การสะกดคํา และการคํานวณ 
 
 5. การประเมิน และการคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 การศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรองของสหรัฐอเมริกา กลาววา ไมสมควรอยางยิ่งที่จะใช
แบบทดสอบหรือวิธีการเก็บขอมูลเพียงวิธีการเดียวในการประเมินและตัดสินวาเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู และนําผลการตัดสินนั้นมากําหนดชั้นเรียน หรือกําหนดสิทธิ์ที่จะไดรับบริการการศึกษา
พิเศษและบริการอื่นๆที่เกี่ยวของกับเด็ก 
 การประเมิน (assessment หรือ evaluation) คือ กระบวนการแกปญหาที่ตองใชวิธีการ
หลายๆวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็ก (ศันสนีย ฉัตรคุปต. 2544: 56) 
 เรยมอนด (Raymond. 2004: 160) อธิบายการประเมิน หรือการคัดแยก(Identification) เด็ก
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูตามหลักการของ IDEA โดยยึดหลักการประเมินที่ไมเลือกปฏิบัติซึ่ง
ตองมีการรวบรวมขอมูลจากหลักฐานที่นาเชื่อถือ และมีความเที่ยงตรงเพื่อประกอบการประเมินหรือ
การวินิจฉัย ไดแก 
 1. ผลการวัดประเมินความสามารถทางสติปญญา เชน การประเมินรายบุคคลในดานเชาวน
ปญญา โดยเครื่องมือ ไดแก The WISC-III, Stanford-Binet หรือ K-ABC Intelligence Tests เปนตน 
 2. ผลการวัด และการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ เพื่อพิจารณาวาเด็กมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํากวาความสามารถทางสติปญญา หรือช้ันเรียนตามวัยของตน 
 3. ผลการประเมินผลจากตัวชี้วัดดานอื่นๆ ที่บงชี้ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เชน ผลงานของ
เด็ก รายการบันทึกขอมูลของครู หรือรายงานอื่นๆ 
 4. ผลการตรวจคัดกรองเกี่ยวกับการไดยิน และการมองเห็น 
 5. ขอมูลจากการสัมภาษณพอแม ผูปกครองเกี่ยวกับประวัติการศึกษาและดานสังคม 
 6. ขอมูลจากแหลงอื่นๆ ที่ใชประกอบการตัดสิน ไดแก รายงานบันทึกพฤติกรรมในหองเรียน 
หรือผลการใหความชวยเหลือเบื้องตนกอนการสงตอ (Prereferral Interventions) 
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 การคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง การพิจารณาจัดเด็กที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรูแตละประเภท ใหเขารับความชวยเหลือและเขารับการศึกษา เพื่อแกไขปญหา
ดังกลาวใหเหมาะสม (สุวพิชชา ประสิทธิธัญกิจ; และ นาที เกิดอรุณ. 2548: 41) 
 ผดุง อารยะวิญู (2542: 35-44; 2546: 8-9) ไดแบงการคัดแยกเปน 2 วิธี คือ 
 1. การคัดแยกอยางไมเปนทางการ (Informal Identification) โดยครูผูใกลชิดกับเด็ก
ประมาณ 2 - 3 คน สังเกตพรอมกับจดบันทึกพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการเรียน และพฤติกรรมทั่วไป
ของเด็กอยางเปนระบบ หลังจากนั้นครูรวมลงมติกันวาเด็กมีปญหาอะไร 
  1.1 การสังเกตพฤติกรรมการเรียน ไดแก  
   ดานภาษาไทย เชน การปฏิบัติตามคําสั่งของครู การใชคําพูดของเด็ก ระดับความสามารถ    
การอานของเด็ก การเขียนตามคําบอก และการลอกคําจากบนกระดาน การเขียนประโยค และ
ลักษณะลายมือ 
  ดานคณิตศาสตร เชน การนับเลข ความเขาใจเรื่องจํานวนตัวเลข การบอกขนาดสิ่งของ 
การบอกความแตกตางของรูปทรงเรขาคณิต ความเขาใจเรื่องมาตรา การชั่ง ตวง วัด และ เร่ืองเงินตรา 
ลักษณะการทําเลข และแกโจทยปญหา เปนตน 
   ดานพฤติกรรม เชน การจํา ความสับสนดานซายขวา สมาธิ ความสนใจ การจดจอกับ
กิจกรรม หรืองานที่ทํา การอดทนรอคอย การเคลื่อนไหวรางกาย เปนตน 
     1.2 การบันทึกพฤติกรรมการเรียนของเด็ก ครูประจําชั้น หรือครูผูสอนประจําวิชาตางๆเปน
ผูทําหนาที่บันทึกพฤติกรรมของเด็ก เพื่อใหเห็นปญหาที่ชัดเจนควรรวบรวม การบันทึกขอมูลจากครู
ประมาณ 2-3 คน การบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนจะแสดงใหเห็นถึงขอมูลเกี่ยวกับปญหาของ
นักเรียนที่เผชิญปญหาในหองเรียน ปญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณใด การแกปญหา หรือวิธีการ
ชวยเหลือของครู ผลการแกปญหาของครู รวมทั้งวิธีการที่ครูใชวัด และประเมินการเรียนของเด็ก        
วาไดผลหรือไมอยางไร  
 2. การคัดแยกอยางเปนทางการ (Formal Identification) เปนการใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
หรือแบบคัดแยกที่มีความนาเชื่อถือ 
     2.1 การวัดระดับความสามารถทางสติปญญา ในตางประเทศมีเครื่องมือที่นิยมใชในการ
วัดระดับความสามารถทางสติปญญา เชน Illinois Test of Psycholinguistic Abilities(ITPA) 
Woodcock - Johnson Psycho - Educational Battery และ Peabody Individual Achievement 
Test - Revised เปนตน อยางไรก็ตามการใชแบบทดสอบมาตรฐาน ในการวัดระดับสติปญญา        
เพื่อประเมิน หรือคัดแยกเด็กที่มีปญหาการเรียนรูควรเปนแบบทดสอบ  ที่ไมเกี่ยวของกับดานภาษา 
(Nonverbal Test) เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสวนใหญมีความบกพรองที่เกี่ยวของ
กับดานภาษา ดังนั้น หากวัดดวยเครื่องมือที่เกี่ยวของกับภาษาอาจจะไมไดผลระดับความสามารถทาง
สติปญญาที่แทจริงของเด็ก แบบทดสอบที่นิยมใช ในการคัดแยกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรูคือ Color Progressive Matrices (CPM) 
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     2.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 ดาน ไดแก 

ดานการอาน ดานการเขียน และดานคณิตศาสตร หลังจากนั้นนําคะแนนมาเปรียบเทียบกับเกณฑปกติ 

(Norms) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีมากมายที่ใหบริการตามสํานัก

ทดสอบ และประเมินตางๆ พบวา แบบทดสอบที่เปนที่นิยมใช คือ Wide Range Achievement Test 

(WRAT) โดยทั่วไปเด็กที่มีความกบพรองทางการเรียนรูมักมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาชั้นเรียนที่

ตนอยูประมาณ 2 ป 

 สําหรับประเทศไทยมีเครื่องมือสําหรับคัดแยกนักเรียนที่มีปญหาการเรียนรู (ผดุง อารยะวิญู. 

2544: 36-40) ดังนี้ 

 1. แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาการเรียนรู โดย ศาสตราจารยศรียา นิยมธรรม ซึ่งพัฒนาจาก

เครื่องมือของแมคคารธีใชสําหรับเด็กที่มีอายุระหวาง 4 - 6.5 ป เปนการทดสอบรายบุคคล แบบทดสอบมีคา

ความเชื่อมั่นอยูระหวาง .63 - .85 เครื่องมือนี้ใชวัดความสามารถของเด็ก 6 ดาน ไดแก การรูจักซายขวา 

การจําคํา การวาดรูปทรง การจําตัวเลข การจัดหมวดหมู และการใชขา 

 2. แบบสํารวจเด็กที่มีปญหาการเรียนรู พัฒนาขึ้นโดย ศาสตราจารยดร. ผดุง อารยะวิญู 

เครื่องมือนี้มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .99 ใชกับเด็กที่มีอายุ 6 - 12 ป ซึ่งศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษา 

ครูผูสอนซ่ึงรูจักใกลชิดกับเด็กเปนอยางดีเปนผูประเมินเด็กแตละคนโดยสังเกตเด็กติดตอกัน           

เปนระยะเวลาไมนอยกวา 3 เดือนเครื่องมือนี้เปนแบบสํารวจใชมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ 

ประกอบดวยคําถาม 50 ขอสํารวจปญหาของเด็ก 5 ดานใหญ 25 ดานยอย ไดแก ดานภาษา            

ดานคณิตศาสตร ดานเวลาและทิศทาง ดานการเคลื่อนไหว และดานพฤติกรรม  

 3. แบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดาน โดย ศาสตราจายดร. ผดุง อารยะวิญู         

(ผดุง อารยะวิญู. 2546: 123-127) แบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดานนี้ มี 80 ขอคําถาม 

แบงเปน 3 ดาน คือ แบบสํารวจปญหาในการอาน แบบสํารวจปญหาในการเขียน แบบสํารวจปญหา

ทางคณิตศาสตร โดยใชมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ ผูสอนผูประเมินตองรูจักเด็ก และคุนเคยกับ

เด็กเปนอยางดี โดยสังเกตเด็กติดตอกันไมนอยกวา 3 เดือน แบบสํารวจนี้ใชกับเด็กอายุ 6-12 ป โดย       

มีขอคําถามดังนี้ 

  1) พฤติกรรมดานการอานของเด็ก จํานวน 20 ขอ 

  2) พฤติกรรมดานการเขียนของเด็ก จํานวน 30 ขอ 

  3) พฤติกรรมดานคณิตศาสตรของเด็ก จํานวน 30 ขอ 

  หลังทําการทดสอบนําคะแนนมาเทียบกับจุดตัดถาคะแนนของเด็กแตละคน มากกวา

จุดตัด แสดงวามีปญหาในการเรียนรู 
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 นอกจากนี้ยังพบวา ในปจจุบันมีแบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะออทิซึม สมาธิส้ัน และ

บกพรองทางการเรียนรู หรือ KUS-SI Rating Scales : ADHD/LD/ Autism (PDDS) ผานการประเมิน        

ความเที่ยงตรงตามกระบวนการจิตวิทยามาตรฐานของสมาคมจิตวิทยาแหงสหรัฐอเมริกา (American 

Psychological Association - APA) แบบคัดกรองดังกลาวเริ่มจากการทําวิจัยตั้งแต พ.ศ. 2547-2549 

โดยมีรองศาสตราจารย ดร. ดารณี อุทัยรัตนกิจ อาจารยโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษาและหัวหนาคณะวิจัยโครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีภาวะ       

ออทิสซึม สมาธิส้ัน และบกพรองทางการเรียนรู รวมมือกับคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาลและไดนํา

แบบคัดกรองดังกลาวมอบใหสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใชคัดกรองขอมูล

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 ซึ่งมีอายุระหวาง 6 - 13 ป 11 เดือน แบบคัดกรองมี 10 หนา ใชคัดกรอง      

5 กลุมอาการ คือ พฤติกรรมภาวะสมาธิส้ัน พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน การเขียน 

การคิดคํานวณ และพฤติกรรมภาวะออทิสซึม (กรมสุขภาพจิต. 2554: ออนไลน) 

 สรุปไดวา การประเมินและการคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถทําได          

2 ลักษณะ คือ การประเมินอยางไมเปนทางการ และ การประเมินอยางเปนทางการ โดยใช

แบบทดสอบมาตรฐาน  ซึ่งการพิจารณาผลการประเมินและแหลงขอมูลที่หลากหลายจะชวยใหได

ขอมูลที่ถูกตองมากที่สุด เพื่อนําขอมูลมาใชในการวางแผนจัดการเรียนการสอนและใหความชวยเหลือ

เด็กตามความตองการและความสามารถของเด็ก 
  
 6. ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
 เซาวซา (Sousa. 2001: 92 - 94) ไดกลาววา เนื่องจากการอานเปนกระบวนการที่มีความ

ซับซอน จึงมีโอกาสที่จะเกิดปญหาหรือความบกพรองในระหวางขั้นตอนของกระบวนการอานได ความ

ยากลําบากในการอานอาจมีสาเหตุจาก 

 1. ปจจัยทางสภาพแวดลอม (Environmental Factors) เชน ขาดโอกาสในการเรียนรูเกี่ยวกับ

ภาษาในชวงกอนวัยเรียน ความรูเกี่ยวกับเร่ืองตัวพยัญชนะ การตระหนักรับรูเร่ืองตัวพิมพ ตัวหนังสือ 

(Print Awareness) เปนตน 

 2. ปจจัยทางกายภาพ (Physical Factors) ไดแก ความบกพรองดานการพูด การไดยิน และการ

มองเห็น รวมทั้งความสามารถทางสติปญญา 

 นอกจากนี้ เซาวซา ยังไดกลาวเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะความบกพรองที่สงผลกระทบตอ        

การอาน ไดแก 

 1. ความบกพรองในการตระหนักรับรูหนวยเสียง (Phoneme Awareness) และ ไมเขาใจเรื่อง

กฎของตัวอักษร (the Alphabet Principle) คือ การที่เด็กไมเขาใจวาคําเกิดจากหนวยเสียงเล็ก ๆ  ที่แยกยอยได 
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และหนวยเสียงเล็กๆ นั้นสามารถนํามารวมกัน หรือประสมเปนคําไดเด็กที่มีปญหานี้จะแสดงพฤติกรรม

ในการอาน เชน ลังเล อานออกเสียงไมถูกตอง และอานไมตอเนื่องไมเขาใจสิ่งที่อานเนื่องจากใชเวลา

ในการอานมาก ทําใหไมสามารถจดจําคําตาง ๆ ที่อานไปแลวได 

 2. ความบกพรองในการอานจับใจความ (Reading Comprehension) คือ การที่เด็กไม

สามารถทําความเขาใจในสิ่งที่อานได ความบกพรองลักษณะนี้เชื่อมโยงกับขอจํากัดของทักษะดาน

อ่ืนๆ เชน การขาดความเขาใจความหมายของคําที่ปรากฏในเนื้อความ การขาดทักษะการจับประเด็น

สําคัญของเนื้อความที่อาน การขาดความชํานาญเรื่องความหมายและโครงสรางของประโยค จึงไม

สามารถคาดเดาความสัมพันธระหวางคําตางๆ รวมทั้งการขาดความรูเร่ืองรูปแบบการเขียนตาง ๆ ซึ่งมี

เปาหมายในการสื่อสารที่แตกตางกัน เชน การเขียนบรรยาย การเขียนเปรียบเทียบหรือเร่ืองขําขัน 

 ผดุง อารยะวิญู (2544: 65 - 67); และ ศรียา นิยมธรรม (2549: 43) กลาวถึงลักษณะของ

เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานไวใกลเคียงสอดคลองกันวา การอานเปนปญหาที่

สําคัญที่สุดของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ทั้งนี้เพราะวามีงานวิจัยจํานวนมากระบุวากวา

คร่ึงหนึ่งของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีปญหาดานการอาน ซึ่งเด็กที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอานมักแสดงลักษณะความยากลําบากในการอาน ดังนี้ 

 1. พฤติกรรมการอานทั่วไป ไดแก อาการเครียดเกร็ง กัดริมฝปาก แสดงอาการไมแนใจ            

ไมมั่นคงทางอารมณ  เชน  รองไห  และปฏิเสธที่จะอานหนังสือ  การอานซ้ําที่ เดิมหลายครั้ ง                   

การอานขามขอความ ขามบรรทัด หลงบรรทัด และไมรูวาตนเองอานถึงจุดไหน เปนตน 

 2. อานคําไมถูก ไดแก 

    อานขามคํา   เชน  เสียงดังฟงชัด อานเปน เสียงดังชัด 

    อานเพิ่มคํา   เชน  ผีเสื้อมาถึง อานเปน ผีเสื้อบินมาถึง 

    อานคําอื่นแทน   เชน  ตนตะแบก อานเปน ตนปะแดด 

    อานกลับหลัง   เชน  พี่นอง อานเปน นองพี่ 

    อานออกเสียงผิด   เชน  ปลูกบาน อานเปน ปูกบาน 

    อานสลับคําหรือสลับตัว  เชน  เกิดเปนคนควรหมั่นขยันเอย อานเปน  
         เกิดเปนคนควรหยั่นขมันเอย 
  อานชา พยายามอานทีละคํา ใชเวลานานกวาจะอานไดแตละบรรทัด 
  3. ปญหาไมเขาใจส่ิงที่อาน เนื่องจากจํารายละเอียดสิ่งที่อานไมได ไมสามารถลําดับ
เร่ืองราวที่อานได หรือเรียงลําดับเหตุการณกอน – หลัง ไมเขาใจในเรื่องความสําคัญ ไมสามารถ     
ตอบไดวาเรื่องที่อานมีความเกี่ยวของกับอะไร 
  4. ปญหาอื่นๆ เชน การอานทีละคํา อานหนึ่งคําและหยุด การอานเวนวรรคผิด และ      
การอานดวยเสียงที่เบาจนแทบไมไดยินเสียงที่อาน 
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 สรุปไดวา เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูกวาครึ่งมีปญหาดานการอานเนื่องจากการ

อานเปนกระบวนการที่มีความซับซอน ปจจัยที่สงผลตอการอาน คือ ปจจัยดานสิ่งแวดลอม และปจจัย

ดานกายภาพ ซึ่งปรากฏลักษณะความบกพรองที่สงผลกระทบตอการอาน ไดแก ความบกพรองในการ

ตระหนักรับรูหนวยเสียง ไมสามารถประสมหนวยเสียงเปนคําได หรือปรากฏลักษณะความบกพรองใน

การทําความเขาใจสิ่งที่อาน เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะแสดงพฤติกรรมการอาน เชน 

อานออกเสียงผิด อานสลับตัวอักษร อานสลับคํา อานซ้ําคํา อานออกเสียง ไมชัด อานตะกุกตะกัก ขาด

ความมั่นใจในการอาน ไมเขาใจและจับใจความสําคัญเรื่องที่อานไมได เปนตน 

 
 7. ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  
 การเขียนเปนกระบวนการที่มีความซับซอน ตองการการทํางานประสานกันของสมองหลาย

สวน รวมถึงการรวบรวมดานสมาธิ (Blending attention) การประสานสัมพันธของกลามเนื้อมัดเล็ก 

(Fine motor coordination) ความจํา (Memory) การประมวลขอมูลดานการมองเห็น (Visual processing) 

ภาษา (Language) และการคิดในระดับสูง (High-order thinking) ในขณะที่เด็กเขียนจะมีการปอน

ขอมูลยอนกลับดานการมองเห็น มีการปรับทักษะดานกลามเนื้อมัดเล็ก และ เปนการตรวจสอบการ

ประสานสัมพันธของกลามเนื้อมือและตา ในการตรวจสอบเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือเปนการทํางาน

ของจิตสํานึกและการเคลื่อนไหวนิ้วมือในการจับดินสอรวมถึงจังหวะในการเขียน การจับดินสอตอง

อาศัยความจําระยะยาวในการจับที่ถูกตอง ซึ่งการเขียนตองอาศัยการฟงเสียงพูด ซึ่งผูเขียนตองมี

ความตั้งใจ การบรรลุผลสําเร็จในงานที่ทําตองอาศัยความจําเกี่ยวกับสัญลักษณตางๆจากการมองเห็น 

เชน การจําคําศัพท และการสะกดคํา ดังนั้น การเปลี่ยนจากหนวยเสียงเปนตัวอักษร (Phoneme – to – 

Grapheme match) เปนการใหขอมูลยอนกลับในจิตสํานึกเพื่อเปนการใหแนใจวาสัญลักษณในการ

เขียน (Written symbols) คือภาษาพูดที่คงที่ผูเขียนจะตองมีการเรียนรูมากอนลวงหนา 
 ศรียา นิยมธรรม (2546: 157-159) ไดกลาวไววา การเรียนรูการเขียนนั้น เร่ิมจากการ             

ที่เด็กตองพัฒนาทักษะทางภาษาหลายอยาง ตั้งแตการรับรูการเรียงลําดับ ความจํา และสัมพันธของ  

การใชมือและตา นอกจากนี้ยังตองอาศัยทักษะที่เกี่ยวของกับการพูด รวมถึงความเขาใจในคําพูด    

และการแสดงออก การจําแนกเสียงที่ไดยิน การเรียงลําดับการพูด และการจําคําพูด ความบกพรอง   

ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่กลาวมานี้ เปนผลใหความสามารถที่ ส่ือความคิดในการเขียนบกพรองไป           

ซึ่งใกลเคียงสอดคลองกับ วรรณี โสมประยูร (2539: 146-148) ไดกลาวถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนไว 

ดังนี้ 
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 1. อวัยวะที่เกี่ยวของกับการเขียน 

  1.1 มือ การพัฒนากลามเนื้อมือเปนสวนสําคัญในการเขียน 

  1.2 ตา การเขียนจําเปนตองใชสายตาดูแบบวาเหมือนแบบหรือไม 

  1.3 ความสัมพันธระหวางตาและกลามเนื้อ การเขียนตองอาศัยตามองเพื่อรับเขาและใช

มือเขียนสิ่งที่มองนั้น นอกจากนี้ตายังตองมองสิ่งที่มือเขียนวามีขนาดถูกตองเหมือนแบบหรือเหมือนที่

คิดไวหรือไม ในบางครั้งเมื่อเด็กเขียนตามคําบอก การฟงจะมีสวนเกี่ยวของดวยเพราะถาฟงไมชัดก็จะ

เขียนไมถูก 

 2. สมอง หรือสติปญญา 

  2.1 ความสามารถในการรับรูและจํา การสังเกตสิ่งที่จะเขียนวามีลักษณะอยางไร การเห็น

ความสัมพันธของเรื่องที่จะเขียน การตีความเรื่องกอนจะบรรยาย การลําดับความคิดเพื่อบรรยายเรื่อง 

การจําลักษณะตัวอักษร คํา ประโยค และขอความ 

  2.2 ความสามารถในการแสดงออกที่ตางกัน เนื่องจากความสามารถในการรับ และการ

ถายทอดของแตละบุคคลแตกตางกัน กลาวคือ บางคนเขียนไดสวย เร็ว แตบางคนบังคับกลามเนื้อมือ

ใหเขียนไดไมดี 

  2.3 ชวงของความสนใจและความตั้งใจตางกัน เด็กที่มีชวงความสนใจสั้นมักเขียนไดนอย 

ทําใหทักษะการเขียนไมดีเทาที่ควร และมีความตั้งใจเรียนลดลง 

  2.4 การเขียนมีความจําเปนตองโยงความคิดใหสัมพันธและตอเนื่องกัน เพราะความคิดที่

สัมพันธและตอเนื่องกันนั้น จะเปนสื่อใหนักเรียนสามารถเขียนเร่ืองราวตาง ๆ ใหติดตอสัมพันธกัน

ไดมาก 

 3. ส่ิงแวดลอม การเขียนเปนทักษะที่ตองอาศัยการพูด การฟง การอานมากอน ดังนั้น การเขียน

จึงตองอาศัยประสบการณพื้นฐานทั้งทางบาน โรงเรียน และสังคม 

 ผดุง อารยะวิญู (2544: 23) ไดกลาวถึงความบกพรองดานการเขียนไววาการเขียนเปนทักษะ

สูงสุดในกระบวนการทางภาษา ตองใชความสามารถในการทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อกับ

สายตา ทักษะการเคลื่อนไหวและกลามเนื้อมัดเล็ก ทักษะการทํางานประสานกันระหวางสายตากับการ

บังคับมือ และทักษะการเรียบเรียงแนวความคิด ซึ่งประกอบดวยทักษะ ในการฟง การอาน การพูด 

และการเขียน การเขียนเปนการแสดงออก ผูเขียนจะตองนําคําในภาษามารอยเรียงอยางเปนระบบ

และถูกตองตามหลักภาษาไทย ซึ่งฮอลลาแฮน (Hallahan. 2005: 407-408);และ ผดุง อารยะวิญู  

ไดจําแนกลักษณะความบกพรองทางการเขียนไว ดังนี้ 

 1. ความบกพรองดานลายมือ (Handwriting) มีลักษณะลายมืออานยาก ลายเสนที่เขียนไมดี 

อาจเขียนหนักหรือเบาจนเกินไป เขียนไมเปนตัวอักษร เขียนวนๆไปมา หรือเขียนหนังสือตัวโตเขียน
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ตัวหนังสือหรือตัวเลขกลับดานคลายมองกระจกเงา หรือเขียนตัวอักษรกลับหลัง หรือกลับทิศทาง เชน 

ภ-ถ พ-ผ 6-9 p-q เขียนตัวหนังสือติดกัน ไมเวนชองไฟ หรือเวนชองวางระหวางตัวอักษรไมเทากัน และ

ไมสม่ําเสมอ ตัวหนังสือเอียงโยไปเยมา หรือแข็งทื่อเกินไป ตัวหนังสือมีขนาดและรูปรางไมเทากัน โดย

มีขนาดใหญเกินไปหรือเล็กเกินไปไมคงที่ เขียนไมตรงบรรทัดหรือไมอยูในแนวเดียวกัน หรือเขียนเกิน

บรรทัด เขียนไมเต็มบรรทัด เวนวรรคตอนหรือชองไฟไมถูกตองเขียนย้ําหัวตัวอักษรในวิชาภาษาอังกฤษ 

จะใชตัวเขียนใหญ และตัวเขียนเล็กไมเหมาะสม และมีปญหาในการลอกขอความจากหนังสือหรือจาก

กระดานดํา 
 2. ความบกพรองดานความจํา (Recall Deficit) เด็กจะมีความสามารถในการจําดวยสายตา 
(visual memory) ไมดี ไมสามารถจําสิ่งที่เห็นได เด็กอาจบอกชื่อส่ิงของนั้นไดในขณะที่กําลังมองสิ่งนั้น
อยู แตเมื่อนําสิ่งนั้นพนสายตาเด็กจะจําสิ่งนั้นไมได 
 3. ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficit) เด็กกลุมนี้สามารถเรียนหนังสือ
ไดดี แตถาใหเขียนเรียงความ เขียนรายงานอาจทําไมได อาจมีแนวคิดที่จะเขียน แตไมสามารถระบาย
ความรูสึกนึกคิดออกมาเปนตัวอักษรได บางคนอาจเขียนไดบางแตเขียนผิด หลักภาษาหรือไวยากรณ 
 จากความลักษณะความบกพรองดังกลาว สงผลใหเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียนแสดงพฤติกรรมที่เปนปญหาดานการเขียนซึ่ง ศรียา นิยมธรรม (2546: 157-159) ไดกลาวถึง
พฤติกรรมของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนไว ดังนี้ 
  1. เขียนอักษรกลับดาน 
  2. เขียนโยไปโยมา 
  3. เขียนตัวอักษรมีขนาด และรูปรางไมเทากัน 
  4. เขียนอักษร หรือคําติดกันจนเกินไป 
  5. มีปญหาเรื่องชองไฟ และการเวนวรรค 
  6. คุณภาพของเสนไมดี ลายมืออานยาก  
  7. เขียนไมตรงบรรทัด หรือไมอยูในแนวเดียวกัน 
  8. ยุงยากในการลอกโจทย หรือขอความจากกระดาน หรือหนังสือ 
  9. สะกดผิด 
  10. ลําดับอักษรผิดในคําตาง ๆ 
  11. สลับตัวอักษรในคําตาง ๆ 
  12. สะกดผิดในคําพองเสียง 
  13. ไมเขียนตัวอักษรบางตัว 
  14. เขียนสะกดการรันตไมถูกตอง 
  15. เขียนไมไดใจความ หรือเขียนวกวน 
  สรุปไดวา การเรียนรูการเขียนนั้น  เริ่มจากการที่ เด็กตองพัฒนาทักษะทางภาษา        
หลายอยาง ตั้งแตการรับรูการเรียงลําดับ ความจํา และสัมพันธของการใชมือและตา นอกจากนี้        
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ยังตองอาศัยทักษะที่เกี่ยวของกับการพูด รวมถึงความเขาใจในคําพูด และการแสดงออก การจําแนก
เสียงที่ไดยิน  การเรียงลําดับการพูด และการจําคําพูด เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู              
ดานการเขียนจะมีความบกพรองในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่กลาวมา ลักษณะความบกพรอทางการเขียน 
ไดแก ความบกพรองดานลายมือ (Handwriting) ความบกพรองดานความจํา (Recall Deficit) และ       
ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficit) ซึ่งสงผลใหเด็กมีพฤติกรรมที่เปนปญหา       
ในการเขียน เชน เขียนอักษรกลับดาน สลับตัวอักษร ตัวอักษรมีขนาดและรูปรางไมเทากัน ยุงยาก      
ในการลอกโจทย หรือขอความจากกระดาน หรือหนังสือ ลายมืออานยาก สะกดคําผิด เขียนไมได
ใจความหรือเขียนวกวน เปนตน 
 

 8. วิธีการสอนอานสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
  ผดุง อารยะวิญู (2546: 49 - 73) ไดสรุปวิธีการสอนอานสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ดังนี้ 
  1. การฝกใหรูจักพยัญชนะ และสระ 
  2. การจําแนกตัวอักษรที่มีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน เชน ก กับ ถ ภ 
  3. การสอนเปนคําเปนวิธีหนึ่งที่สอนเด็กเริ่มเรียนภาษาไทย โดยใหเด็กออกเสียงตามครู เมื่อ
เด็กเรียนรูคําศัพทจึงสอนวิธีประสมคํา คําที่นํามาใชสอนในชวงแรกควรเปนคํางาย ๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน 
  4. การวิเคราะหคําซึ่งเปนวิธีที่ชวยใหเด็กอานออกโดยใหเด็กรูวาคําแตละคําประกอบดวย
พยัญชนะ สระและ/หรือตัวสะกด คําหนึ่งคําอาจมีพยางคเดียว หรือหลายพยางค 
  5. วิธีโฟนิกส เปนการนําหลักการทางภาษาศาสตรมาใชในการสอนอานการสอนเสียงใน
ภาษา ไดแก เสียงพยัญชนะ และเสียงสระ 
  6. การบันทึกชี้นํา เปนการชวยใหเด็กรู และเขาใจคําสําคัญในเรื่องที่อาน หลังจากนั้น            
จึงนําคําสําคัญมารวมเขาดวยกัน เพื่อใหเด็กเขาใจเรื่องที่กําลังอาน รวมทั้งการใชส่ือนําทางสายตา 
เชน การขีดเสนใตคําสําคัญของเรื่อง การพิมพตัวหนา หรือตัวเอน เมื่อเด็กฝกจนเกิดทักษะจึงลดขนาด
ตัวอักษรใหเทาปกติ และไมมีการขีดเสนใตอีก 
  7. วิธีกางปลา ใชหลักเดียวกันกับการบันทึกชี้นํา แตใชรูปกางปลาแทนสื่อนําทางสายตา 
โดยใหกางปลาใหญแทนใจความสําคัญของเรื่อง และมีแขนงของกางปลาที่มีขนาดเล็กลง ซึ่งแทน
ใจความสําคัญที่รองลงมา 
  8. วิธีกําหนดคําสําคัญของเรื่อง มาจากภาษาอังกฤษวา Story Mapping ซึ่งมีผูใช
ภาษาไทยแทนหลายคําขึ้นอยูกับจุดประสงคที่นําไปใชวิธีนี้ครูกําหนดคําสําคัญไวตรงกลางและ               
ใชตัวอักษรขนาดใหญ เพื่อใหเด็กหาคําที่เกี่ยวของกับคําที่อยูตรงกลาง ซึ่งเปนคําที่เปนสวนยอยของ  
คําสําคัญ โดยกําหนดใหตัวอักษรของคํานั้นๆ มีขนาดเล็กลง ครูเขียนคําบนกระดานและใหเด็กฝกอาน
คํานั้น ๆ 
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 สรุปไดวา วิธีการสอนอานเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีหลายวิธี ไดแก วิธีการฝกให

รูจักพยัญชนะ สระ และการจําแนกตัวอักษรที่มีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน วิธีการสอนเปนคํา วิธีการ

วิเคราะหคํา วิธีโฟนิกส วิธีการบันทึกชี้นํา วิธีกางปลา และวิธีกําหนดคําสําคัญของเรื่อง เปนตน 
 
 9. วิธีการสอนเขียนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
 การเขียนตองใชการเคลื่อนไหวกลามเนื้อ การทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อมือกับ

สายตา และอาศัยแนวคิดซึ่งผูเขียนตองเรียบเรียงแนวคิดของตนใหเปนระบบเปนขั้นตอนเสียกอน      

ในการสอนเขียนจึงควรเริ่มจากการเตรียมความพรอมในการใชกลามเนื้อมือ และการทํางาน

ประสานกันระหวางกลามเนื้อมือกับสายตา สอนต้ังแตการสะกดคํา การเขียนคํา แลวจึงสอนการเขียน

ที่เปนการแสดงออกซึ่งความคิด รวมทั้งฝกเขียนใหถูกตองตามหลักภาษา ผดุง อารยะวิญู (2544: 82-85) 

กลาวถึงวิธีการสอนเขียนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไว ดังนี้ 

 วิธีสอนการสะกดคํา  

 1. ตั้งกฎ (Rule-Based Instruction) 

 ครูพยายามตั้งกฎเกณฑใหแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูเพื่อใหสะดวกแกการจดจํา

กฎเกณฑตางๆ ควรคํานึงถึงหลักภาษาเปนสําคัญ และการจําชวยใหเด็กสะกดคํา  ไดงายขึ้น เชน ในเรื่อง

การประวิสรรชนีย บางคําประวิสรรชนีย บางคําไมประวิสรรชนีย เชน มะนาว มะขาม มะยม ประ

วิสรรชนีย มนัส มฤตยู มหันต ไมประวิสรรชนีย ครูอาจตั้งกฎวา คําใดที่เปลงเสียงเต็มพยางค เชน 

มะนาว จะตองประวิสรรชนีย แตคําใดที่เปลงเสียงกึ่งพยางค เชน มนัส ไมตองประวิสรรชนีย เปนตน 

 2. ใชประสาทสัมผัสหลายดาน (Multi Sensory Approach) 

 เฟอรนาล ไดแนะนําใหใชประสาทสัมผัสรับรูหลายดานในการสอนเขียนแกเด็กที่มีความ

บกพรองทางการเรียนรู คือ ใชทั้งการฟง การใชสายตา และการเขียนพรอม ๆ กัน โดยปฏิบัติ มีข้ันตอน 

ดังนี้ 

 1) ครูเขียนคําใหม หรือคํายากลงบนกระดาษ ครูอานคํานั้นในขณะที่นักเรียนดูครู 

  2) นักเรียนใชนิ้วลากไปตามตัวอักษรทีละตัวที่ประกอบขึ้นเปนคํานั้น เอยชื่อ ตัวพยัญชนะ

และสระ แลวจึงอานออกเสียงคํานั้น เมื่อลากนิ้วครบทุกตัว 

  3) ครูเขียนคํานั้นลงสมุด และอานคํานั้น 

  4) ครูลบคํานั้นแลวใหนักเรียนเขียนคํานั้นอีกครั้ง หากเด็กเขียนผิดกลับไปเร่ิมตนขั้นที่ 2 ใหม 

หากเด็กเขียนถูกใหครูรวบรวมคํานั้นไวเพื่อใชทดสอบในครั้งตอไป 

 5) ในการสอนคําใหม คําตอไป ครูอาจไมใหนักเรียนใชนิ้วลากตามตัวอักษร  ก็ไดแตปฏิบัติ

ตามขั้นตอนที่ 1-4 หากเด็กมีปญหาในการสะกดคํา จึงใหนักเรียนใชการสัมผัส 
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 3. การสะกดตามครู (Imitation Method) 

 วิธีนี้เปนวิธีที่มีข้ันตอนงายๆกลาวคือ ครูสะกดคํานั้นลงบนกระดานหรือลงบนกระดาษครูพูด

ไปดวยวาคํานั้นประกอบขึ้นดวยพยัญชนะ และสระใดบาง แลวใหนักเรียนปฏิบัติตามครูทุกประการ 

แตพูดใหเสียงดังกวาครู ครูใหแรงเสริมทันทีที่เด็กทําถูกหากเด็กสะกดผิดครูบอกเด็กวา ตัวสะกดที่

ถูกตองเปนเชนใด ฝกซ้ําๆ เชน นี้หลายๆ คร้ังจนกระทั่งเด็กสะกดคําไดเอง 

 4. การกําหนดคํา (Word Lists) 

 ครูเขียนคํายากลงบนกระดานใหเด็กลอกคําเหลานั้นลงในสมุด ครูใหเด็กฝกสะกดคําเหลานั้น

ปากเปลา และเขียนสะกดคําดวยตนเอง ครูทดสอบเด็กทุกวันเมื่อเด็กสะกดคําใดไดถูกตองครูใหรางวัล

และลบคํานั้นออก ใหเด็กฝกสะกดคําที่เหลือตอไป ครูทดสอบทุกวันครูอาจเพิ่มคําใหมใหเด็กอีก

รายการคําสําหรับเด็กแตละคนอาจไมเหมือนกัน จํานวนคําที่ครูมอบหมายใหเด็กฝกมีจํานวนอยู

ระหวาง 3-8 คําตอคร้ัง หากจํานวนคํามีมากเกินไปมักไมไดผล มีงานวิจัยจํานวนมากที่สนับสนุนการ

สอนสะกดคําดวยวิธีนี้ 

 
 การเขียนขอความ 
 เทคนิคในการสอนเขียนอาจใชเทคนิคเดียวกับการสอนอาน เชน วิธีใหนักเรียนบอก

รายละเอียดของคําที่มีความหมาย (เทคนิค Semantic Map) ซึ่งหลังจากที่นักเรียนเขียนคํา                

ที่เกี่ยวของกับหัวเรื่องลงบนกระดาษแลว ทุกคนอาจเขียนขอความของตนเอง หากเด็กมีปญหา                 

ในขั้นรุนแรงครูจะใหเด็กทุกคนชวยกันเขียน เมื่อเด็กเขียนเสร็จแลว ทุกคนลอกขอความนั้นลงในสมุด

แลวนักเรียนอานขอความดังกลาวใหเพื่อนฟง ครูอาจสอนอานและเขียนควบคูกันไปการสอนเขียนควร

ดําเนินการตามขั้นตอนในการเขียน ซึ่งมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. เลือกหัวเรื่องที่นาสนใจ ตรงกับความสนใจสําหรับเด็ก 

 2. กําหนดจุดประสงคของการเขียน วาเปนการเขียนเพื่อเสนอขอมูล การบรรยาย  การพรรณนา 

ความบันเทิง หรือเพื่อเปนการชักชวนใหผูอานคลอยตาม 

 3. กําหนดผูอานวาเรื่องดังกลาวจะกําหนดใหใครอาน เพื่อนนักเรียนดวยกัน ผูปกครอง  ครู 

หรือคนทั่วไป 

 4. เลือกรูปแบบการเขียนใหเหมาะสม เชน เขียนรายงาน เขียนเปนเรื่องราว เขียนบรรยาย เขียน

โคลง เขียนจดหมาย หรือใชหลายอยางรวมกัน 

 5. การจัดแนวความคิดหรือจัดเนื้อหา ควรพิจารณาวาจะนําเสนอขอมูลหรือแนวคิดดวยวิธีใด 

 6. ลงมือเขียนตามโครงที่กําหนด ไมควรเนนความถูกตองของภาษามากนักควรเนนแนวคิด 

วานําเสนอแนวคิดครบถวนและถูกตองหรือไม  
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 7. ทบทวนเรื่องที่เขียน เพื่อตรวจสอบดูวาเปนไปตามจุดประสงคของการเขียนหรือไม 

 8. ตรวจเรื่องที่เขียน เนนการใชภาษา ขอความใดที่ไมชัดเจนควรไดรับการแกไข แกคําที่สะกดผิด

ใหถูกตอง 

 9. หากมีการพิมพ ควรพิสูจนอักษรใหถูกตองดวย 

 10. ขยายผล ครูอาจใหนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียน อาจใหนักเรียนเขียนเพิ่มและ

จัดทําเปนสมุดภาพ รายงาน หนังสือพิมพหรือวารสารก็ได 

 ไอแซคสัน (ผดุง อารยะวิญู. 2544; อางอิงจาก Isaacson: 1990) ไดใหขอเสนอแนะวาการสอน

เขียนควรเปนกระบวนการในการสอนเขียนแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูครูควรสอนทั้ง

กระบวนการไมสอนเพียงสวนใดสวนหนึ่ง กระบวนการดังกลาวเนนสิ่งตอไปนี้ 

 1. การแสดงใหดูเปนตัวอยาง (Modeling) กอนลงมือเขียน ครูควรสอนใหนักเรียนเตรียม

ความพรอมเสียกอน ครูและนักเรียนชวยกันเลือกหัวเร่ือง ครูอาจเลือกหัวเรื่องใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง

แลวใหนักเรียนเลือกหัวขอเอง ครูสาธิตวิธีเสนอขอมูล เชน ใชแผนภูมิ ใช Semantic Map  เปนตน         

ครูแสดงการเขียนยกตัวอยางลักษณะประโยค การขยายความ การใชคําศัพท ครูทบทวนผลงานที่

เขียนเสร็จ 

 2. การมีสวนรวม (Collaboration) ควรใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเขียนโดยเฉพาะ

ในชวงการเตรียมความพรอมกอนเขียน ครูควรระดมแนวความคิดเกี่ยวกับหัวเรื่องการกําหนดขอมูล

หรือรายละเอียดของเรื่องวิธีนําเสนอ นอกจากใหนักเรียนเขียนเปนรายบุคคลแลว ครูอาจใหนักเรียน

เปนกลุมเล็กๆ ที่ประกอบดวยสมาชิก 2-3 คนเปนตน 

 3. การใหขอเสนอแนะ (Prompting) ครูควรใหคําแนะนําในการเขียนแกเด็กดวย เชน กําหนด

คําศัพทใหเปนกลุมจํานวนประมาณ 3-5 คําแลวใหเด็กเขียนโดยใชคําเหลานี้ ครูอาจกําหนดคําศัพท       

3 กลุม ใหนักเรียนเขียนแตละยอหนา เปนตน 

 4. การเขียนเปนรายบุคคล (การเขียนเปนรายบุคคล (Individualization) หลังจากไดปฏิบัติ

ตามขั้นที่ 1 - 3 แลว ครูอาจใหนักเรียนเขียนเรื่องราวดวยตนเอง เพราะการเขียนที่ดี จะตองเปนการ

เร่ิมตนดวยตนเอง (Self-initiation) แลวตรวจสอบผลงานดวยตนเอง (Self-moniter) การสอนซอมเสริม

ดานการเขียนแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูนั้นควรกระทําเปนขั้นตอน  

 นอกจากใชหลักการดังที่กลาวมาแลว ครูอาจจําเปนตองฝกทักษะในการเขียนของเด็กควบคู

กันไปดวยจากทักษะในการเขียนคํา ไปสูทักษะที่สูงขึ้น เชน ทักษะในการเขียนประโยค ทักษะในการ

เขียนขอความ และทักษะในการเขียนเรื่องการสอนเขียนจากงายไปหายาก และสอนอยางเปนระบบ 

เปนกระบวนการชวยเหลือเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถเขียนไดดีข้ึน 
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 สรุปไดวา การเขียนตองอาศัยทักษะการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือ การทํางานประสานกัน

ระหวางกลามเนื้อมือกับสายตา และอาศัยแนวคิดซึ่งผูเขียนตองเรียบเรียงแนวคิดใหเปนระบบ          

ในการสอนควรสอนทั้งกระบวนการ ไดแก การแสดงใหดูเปนตัวอยาง (Modeling) การมีสวนรวม 

(Collaboration) การใหขอเสนอแนะ (Prompting) และการเขียนเปนรายบุคคล (Individualization) 

การสอนควรเริ่มต้ังแตการสะกดคํา เขียนคํา ไปจนถึงการสอนเขียนที่แสดงออก ซึ่งความคิด พบวามี

หลายวิธีที่ใชในการสอนเขียนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  เชน การตั้งกฎ (Rule-

Based Instruction) การใชประสาทสัมผัสหลายดาน (Multi Sensory Approach) การสะกดตามครู 

(Imitation Method) การกําหนดคํา (Word Lists) และเทคนิค Semantic Map เปนตน  
 
การอาน 
 1. ความหมายของการอาน 
 แมนมาส ชวลิต (2544: 3) กลาวถึงความหมายของการอานวา การอานเปนกระบวนการทาง

สมองในการรับสาร ซึ่งแสดงดวยถอยคําที่เขียนลงไวเปนลายลักษณ (ภาพ รหัส แผนภูมิ) และอักษร 

โดยใชอวัยวะสําหรับรับสารที่แสดงเปนลายลักษณอักษร คือ ตา 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 7) กลาวถึงความหมายของการอานวา การอาน 

หมายถึง การแปลความหมายของตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรู ความคิด และเกิดความเขาใจ

เร่ืองราวที่อานตรงกับเร่ืองราวที่ผูเขียนเขียน ผูอานสามารถจําความรู ความคิด หรือสาระจากเรื่องราว

ที่อานไปใชใหเกิดประโยชนได 

 เดอแชนท (มณีรัตน สุกโชติรัตน. 2549: 15; อางอิงจาก Dechant. 1982) กลาวถึงความหมายของ

การอานไวหลายประเด็น ดังตอไปนี้ 

 1. การอาน คือ กระบวนการทางประสาทสัมผัส โดยเฉพาะการใชประสาทสัมผัสทางสายตาเพื่อ

มองดูสัญลักษณคํา  

 2. การอาน คือ กระบวนการรับรูส่ิงเราที่เปนสัญลักษณคํา และการทําความเขาใจ กับความคิดของ

ผูเขียน 

 3. การอาน คือ การตอบสนองตอส่ิงเราที่เปนสัญลักษณคําโดยการเคลื่อนสายตา การใช

อวัยวะออกเสียง การมีปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงที่อาน การวิจารณ การประเมินผลและการแสดงอารมณ 

 4. การอานเปนการตอบสนองจากสิ่งที่เคยเรียนรูมาแลว หมายถึง กระบวนการแหงความสัมพันธ

ระหวางภาษาพูดกับการฟง และภาษาเขียนกับการอาน ซึ่งผูอานเคยเรียนรูมาแลวกลาวคือ เด็ก

สามารถอาน หรือเขียนคําที่เคยฟงหรือพูดมากอน จึงทําใหสามารถเขาใจความหมาย   ของสัญลักษณ
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คําที่อานได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความรู และประสบการณเดิม การฝกฝนอยางสม่ําเสมอ การไดรับการ

กระตุน และการเสริมแรง 

 5. การอานเปนงานที่มีพัฒนาการ เด็กตองมีความพรอมที่จะเรียนรูกอนจึงจะอานได ซึ่งขึ้นอยู

กับพัฒนาการดานอื่นๆ เด็กแตละคนมีความพรอมที่จะอานแตกตางกัน เมื่อมีความพรอม ในการอาน 

เด็กยอมสามารถพัฒนาการอานใหสูงขึ้นได 

 6. การอานสามารถแปรเปลี่ยนเปนความสนใจ และแรงกระตุน ความรูที่ไดจากการอานมีสวน

ทําใหผูอานเกิดความสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติม และเปนแรงกระตุนใหกระทําสิ่งอื่น ๆ ตอไป 

 7. การอาน คือ กระบวนการแหงการเรียนรูที่สงผลใหเกิดการเรียนรูมีความรูเพิ่มเติมข้ึน และ

สงผลใหผูอานเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และความคิดได 

 8. การอาน คือ กระบวนการทางภาษาที่ผูเขียนถายทอดความคิดผานรูปสัญลักษณที่เปนคํา 

ซึ่งปรากฏในหนังสือ สวนผูอานถอดความหมายจากสัญลักษณที่เปนคํานั้นออกมา 

 สรุปไดวาการอาน คือ กระบวนการทางสมองในรับรูส่ิงเราที่เปนสัญลักษณคํา ทําความเขาใจ  

และแปลความหมายของสัญลักษณคําที่อานออกมาเปนความรู ความคิด และเกิดความเขาใจเรื่องราว

ความคิดของผูเขียน 
 
 2. ความสําคัญของการอาน 
 การอานเปนทักษะที่สําคัญทักษะหนึ่งตอชีวิตของคนเรา เพราะการอานเปนเครื่องมือสําคัญ

ในการแสวงหาความรูทั้งปวง  

 กรมวิชาการ (2546: 188) กลาววา การอานเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งตอการศึกษา         

หาความรู และพัฒนาชีวิต ซึ่งนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลว ยังกอใหเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินและสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคไดแนวคิดในการดําเนินชีวิต การอานจึงเปนหัวใจ

ของการศึกษาทุกระดับและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูเรื่องตางๆ 

 กานตมณี ศักดิ์เจริญ (2546: 39) ไดกลาวไววา การอานเปนสิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งในการดําเนิน

ชีวิต เพราะการอานมักมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพและชีวิตมากกวาคนที่อานหนังสือไดนอยและ

อานชา โลกปจจุบันเรียกไดวาเปนโลกของการอาน การอานแทรกอยูในกิจกรรมทุกประเภททุกแหง 

ทั้งนี้เพราะในการสื่อสารซึ่งกันและกันในชีวิตปะจําวันตองอาศัยการอาน เพื่อความเขาใจ การอานจึง 

มีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของเรา ส่ิงที่เราจะตองอานในชีวิตประจําวันจึงมีมากมาย ดังนั้น      

เราจะตองรูจักเลือกอานและจับใจความใหไดในเวลารวดเร็ว จึงประหยัดเวลาและมีบางคนกลาววา 

อาหารหลอเลี้ยงรางกาย การอานหลอเลี้ยงสมอง ถาตองการใหสมองเจริญเติบโตก็ตองอานมาก 
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 กอบกาญจน วงศวิสิทธิ์ (2551: 86-90) กลาวถึงความสําคัญของการอานไววา 

 1. เสริมสรางองคความรู การอานมีสวนชวยเสริมสรางองคความรู ทั้งเพิ่มพูนความรูเดิมที่มีอยูให

เกิดมุมมองที่แตกตางไปจากความรูหรือความคิดเดิมของผูอาน รวมทั้งเสริมสรางความรูและประสบการณใหม

ใหกับผูอาน ทําใหผูอานมีความรูเพิ่มข้ึน เปนผูรูเทาทันเหตุการณ สามารถนําความรูเหลานั้นมาพัฒนา

ตนเองใหมีแนวทางการดําเนินชีวิต และการประกอบสัมมาชีพใหเปนในแนวทางที่ดีงามได 

 2. พัฒนาคุณคาทางอารมณการอานมีสวนชวยใหผูอานไดรับความสุข หรือ ความบันเทิงใจ

ซึ่งสงผลดีตอสุขภาพจิตและสุขภาพกาย รวมทั้งชวยใหผูอานมีพัฒนาการทางอารมณ  ที่ดี และเมื่อคน

มีพัฒนาการทางอารมณที่ดีแลว ยอมเปนสวนสําคัญที่จะทําใหเกิดการพัฒนาในดานตาง ๆ ตามมา 

 3. สงเสริมความคิดสรางสรรค การอานมีสวนชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค เพราะเมื่อได

เรียนรูเร่ืองราวตางๆจะทําใหผูอานไดรับความรูหรือแนวคิดรวมทั้งสงเสริมจินตนาการเพื่อนํามา

สรางสรรคงานในรูปตางๆ ใหเปนประโยชนในทางใดทางหนึ่ง 

 สรุปไดวา การอานเปนสิ่งสําคัญส่ิงหนึ่งในชีวิต เปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู พัฒนา

คุณคาทางอารมณ สงเสริมความคิดสรางสรรค ซึ่งสิ่งเหลานี้นํามาพัฒนาตนเองใหสามารถดํารงชีวิต

อยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 
 3. จุดมุงหมายของการอาน 
 กรรณิกา แกวปานกัน (2547: 22) กลาววา การอานมีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ อานเพื่อรู ทั้งใน

เร่ืองสนองความอยากรูอยากเห็นของตนเองและการศึกษาหาความรูที่จะนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

และการอานเพื่อความเพลิดเพลิน บันเทิงใจ 

 จิตรลดา ไมตรีจิตต (2549: 13) กลาววา จุดมุงหมายที่สําคัญของการอานนั้นเพื่อเพิ่มพูน

ความรู ความคิด ความบันเทิงและเพื่อใหสามารถรูเทาทันกับเหตุการณตางๆในสังคม ทั้งนี้จุดมุงหมาย

ของการอานก็ข้ึนอยูกับแตละบุคคล รวมทั้งการนําความรูที่ไดจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนในการ

ดํารงชีวิตตอไป 

 กอบกาญจน วงศวิสิทธิ์ (2551: 86-90) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไววา 

 1. เพื่อคนหาคําตอบหรือแสวงหาความรู ผูอานสามารถรับรูขอมูลตางๆ ไดดวยการอานเพื่อ

นําประโยชนที่ไดจากการอานนั้นมาพัฒนาศักยภาพทั้งทางการรับรู กระบวนการคิดการกระทําและทํา

ใหผูอานมีพัฒนาการทางอารมณที่ดี เชน การอานขาวการแขงขันฟุตบอลโลกก็จะทําใหผูอานรับรู

ความเคลื่อนไหวตางๆ ของเหตุการณที่เกิดขึ้น การคนควาตําราวิชาการ จะทําใหรูขอมูลที่เราตองการ

ศึกษาคนควา เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชประโยชนตามที่ตองการ 
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 2. เพื่อความบันเทิงหรือตอบสนองความตองการทางอารมณ การอานออกนอกจะให

สาระประโยชนแลวยังมีสวนชวยตอบสนองความตองการทางอารมณของผูอานดวย เพื่อทําใหเกิด

ความสุขหรือมีอารมณรวมคลอยตามไปกับเร่ืองราวที่อาน หรือกอใหเกิดความจรรโลงใจที่ตอบสนอง

ความตองการทางอารมณหรือสนองตอบตอความสนใจของผูอาน เชน อานนวนิยาย อานหนังสือ 

การตูน เปนตน 

 3. เพื่อประโยชนในการทักษะการออกเสียงใหถูกตอง กรณีนี้ผูอานจะตองเปลงเสียง ออกมา

ตามอักษรที่ปรากฏเปนถอยคําตางๆ โดยจะตองใหส่ือความหมายใหชัดเจน สอดคลองกับเร่ืองราวที่

ตองการจะนําเสนอ เชน ตองการอานนวนิยาย เมื่อมีบทพูดผูอานควรจะฝกออกเสียงและใชน้ําเสียงให

สอดคลองกับอารมณของตัวละครมิใชอานออกเสียงราบเรียบจะไมกอใหเกิดอรรถรสอันใด 

  4. เพื่อประโยชนในการยกระดับจิตใจของผูอาน การอานเพื่อยกระดับจิตใจของผูอานนั้น

จะเปนการอานเพื่อพัฒนาความคิด จิตใจ และการกระทําตาง ๆ ใหเปนไปในทางดี เพื่อประโยชนแก

ตนเอง และการอยูรวมกับผูอ่ืน เชน การอานเรื่องเกี่ยวกับแนวทางในการดําเนินชีวิตของผูมีชื่อเสียง

การอานหนังสือคําสอนของพระพุทธเจา เปนตน 

  สรุปไดวา จุดมุงหมายของการอานขึ้นอยูกับแตละบุคคล ไดแก เพื่อแสวงหาความรู      

เพื่อความบันเทิง เพื่อประโยชนในทักษะการออกเสียง เพื่อยกระดับจิตใจของผูอาน เพื่อพัฒนาความคิด 

จิตใจ และการกระทําตาง ๆ ใหเปนไปในทางดี เพื่อประโยชนแกตนเอง และการอยูรวมกับผูอ่ืน แลวนํา

ส่ิงที่ไดจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตตอไป 

 
 4. ปญหาในการสอนอาน ปญหาการอาน 
 ศรีวิไล พลมณี (2548: 143) ไดกลาวถึงปญหาในการสอนอานไวดังนี้ 

 1. ทําอยางไรเราถึงจะรูจักนักเรียนในลักษณะที่คอนขางจะเปนปญหารายบุคคลหรือกลุม

เล็กๆ ที่จัดตามพื้นฐานที่จําเปนตอการอาน 

 2. ทําอยางไรจึงจะเลือกหรือจัดใหมีวัสดุการอานที่สนองตอบผูเรียนทั้ง ในดานความสนใจ

ของผูเรียน การมีสวนแสดงขบวนการอานการเขียนเพื่อเปนบทเรียนเชิงปฏิบัติแกผูอานและการขยาย

โลกทัศนหรือใหคุณคาตอชีวิตของผูอาน ที่กลาวมานั้น มีหนังสือที่เราตองการอยู 3 ลักษณะ คือ 

  2.1 หนังสือที่นักเรียนชอบและสอดคลองกับพื้นฐานของตน 

  2.2 หนังสือที่มีการเขียนดีมีขบวนการปฏิสัมพันธสูงเปนแบบอยาง และชวยพัฒนาการ

เขียนการอานหรือทักษะทางภาษาของผูเรียน 

  2.3 หนังสือที่มีสาระประโยชนดี ชวยพัฒนาผูอานในดานตางๆ สงเสริมพื้นฐานการอาน  

ในขั้นตอไป 



 33 

 หนังสือที่ดีมากอาจมีทั้ง 3 ลักษณะ แตสวนมากแลวจะมีไมครบทั้ง 3 ลักษณะนี้ครูจึงควร

เลือกหนังสือเปนหรือสามารถผลิตขึ้นมาใช และแนะใหนักเรียนสามารถเลือกหรือฝกเขียนไดเองเทาที่

จะเปนไปได 

 3. ทําอยางไรจะชวยใหนักเรียนรูวิธีอาน และมีทัศนคติที่ถูกตองตอขบวนการอานซึ่งเปนเรื่อง

ของทฤษฎี และการฝกปฏิบัติควบคูกันไป การฝกที่อาศัยแตปริมาณและเวลายอมไมอาจเรงอัตรา

พัฒนาการแกผูเรียนไดเทาที่ควร บางทีก็อาจจะประสบภาวะชะงักงันหรือตกต่ําลงของทักษะก็ได 

 4. ทําอยางไรจะสงเสริมพื้นฐานการอานของผูเรียนที่มีอยูตางๆกันนั้นใหพัฒนาไปตาม

เอกกัตภาพอยางมีประสิทธิภาพ ขอนี้ผูสอนมักถือวาผูเรียนมีอยูเทาใดก็ใชเทานั้น หรือไมเอามาใชดวย

ซ้ําแตถาจะพัฒนการอาน เรายอมตองพัฒนาพื้นฐานการอานพื้นฐานของเขาดวยเพราะพื้นฐาน

เหลานั้นไมวาจะเปนความรู ประสบการณหรือโลกทัศนก็ดี ตางเปนปจจัยสําคัญของการแสวงหา

ความหมายใหมีความหมายตอตัวผูเรียนอยางจริงจัง 

 สอางค ดําเนินสวัสด์ิ (2549: 75) ไดกลาวถึงปญหาดานการอานไวดังนี้ 

 1. ปญหาจากเด็ก 

  1.1 เด็กไมรักการอาน เพราะเด็กไมไดรับการปลูกฝงใหรักการอานถูกขัดขวางการอานหนังสือ

ที่ชอบทําใหเด็กเบื่อที่จะอาน 

  1.2 เด็กขาดความพรอมทั้งทางรางกาย คือ ขาดความเฉียบแหลมทางสายตา วุฒิภาวะ

ทางอารมณ และสังคมไมพรอม ขาดความสามารถในการอาน 

 2. ปญหาจากครอบครัวผูปกครองที่ไมเห็นคุณคาของการอานไมมีการฝกใหเด็กรัก   การอาน

จะทําใหเด็กไมรักการอาน 

 3. ปญหาจากสิ่งแวดลอมสังคมที่ขาดหนังสือ ไมมีรานหนังสือในชุมชน ไมมีหองสมุด ไมมี

หนังสือดีๆ ในตลาดหนังสือ ทําใหเด็กไมรูจักหนังสือ ยิ่งสังคมปจจุบันมีแหลงบันเทิงเริงรมยมาก เชน 

วิทยุ โทรทัศน ส่ิงเหลานี้จะกันเด็กออกไปจากการอาน 

 4. ปญหาจากการเรียนการสอน โรงเรียนที่มีหองสมุดไมดี บรรณารักษไมจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน ผูบริหารไมสนับสนุนงานหองสมุด รวมทั้ง วิธีการสอนของครูที่มุงการอานแบบเรียนเพียง

อยางเดียว และระบบการสอนที่มุงใหนักเรียนเกิดความเปนปฏิปกษกับหนังสือ 

 เมื่อทราบปญหาการอานของนักเรียนแลว ครูซึ่งเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสอน  การอานจึง

ควรคิดคนวิธีที่จะสงเสริมใหนักเรียนรักการอาน ซึ่งการนํากิจกรรมมาชวยสอนจะเปนเครื่องมือนําไปสู

ความสําเร็จทั้งครูและศิษย 

 สกุณา นองมณี (2549: 21) กลาววา ปญหาในการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับการ

เขาใจความหมายของคํา กลุมคําประโยค จึงจําเปนตองสอนใหนักเรียนรูจักคํา ความหมายและอาน
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คํานั้นๆ ไดกอน ทั้งตองดูความสามารถในการอานของแตละบุคคลและประสบการณทางภาษากอน 

ฉะนั้นจึงจําเปนที่จะตองสอนใหเด็กอานได อานออกโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่มีความบกพรองทางการ

เรียนรู 

 สรุปไดวา ปญหาในการสอนอานนั้นเกิดจากสาเหตุหลายประการ ครูจะตองทําความเขาใจ ในสิ่ง

ตอไปนี้กอน 1. ครูตองรูจักนักเรียนเปนรายบุคคลวาเขามีปญหาดานใดบาง 2. ครูตองจัดหาวัสดุหรือส่ือ

มาสนองความสนใจของเด็ก 3. ครูตองสอนวิธีการอานที่เหมาะสมกับเด็กแตละคน 4. ครูตองพัฒนา

พื้นฐานดานการอานของเด็กเปนลําดับตนๆ กอนแลวจึงพัฒนาการอานขั้นสูงในลําดับตอไปและ

ปญหาในการอานซึ่งกระบวนการที่เกี่ยวของกับการเขาใจความหมายของคํา กลุมคําประโยคจึง

จําเปนตองสอนใหนักเรียนรูจักคํา ความหมายและอานคํานั้นๆ ไดกอน ประเด็นปญหา การอาน           

มี 4 ประเด็น คือ 1. ดานตัวเด็ก เชน เด็กไมรักการอาน และไมพรอมทั้ง ดานรางกาย อารมณและ

สติปญญา 2. ดานครอบครัว ครอบครัวไมเห็นคุณคา ไมมีเวลาฝกเด็ก 3. ดานสิ่งแวดลอม                     

ไมมีหองสมุด ไมมีรานหนังสือ ไมมีหนังสือดีๆ ในทองตลาด 4. ดานการเรียนการสอน โรงเรียนไมมี

หองสมุด โรงเรียนไมไดจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

 
 5. วิธีการสอนอาน 
 ผดุง อารยะวิญู (2544: 68-70) ไดกลาวถึงวิธีการสอนอานที่สามารถนํามาใชไดทั้ง          

กับเด็กปกติ และเด็กที่มีความบกพรองการเรียนรูดานการอาน ซึ่งมีรายละเอียดโดยสังเขปดังนี้ 

 1. วิธีสอนอานเปนคํา (Sight Word Approach) เปนการสอนเด็กใหอานเปนคําๆและใหเด็ก

อานกอนที่เด็กจะจําตัวอักษรได เมื่อเด็กอานคําไดมากพอสมควรแลว จึงสอนใหรูจักตัวสระและ

พยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใชบัตรคําในการสอนใหเด็กอานตาม ใหดูภาพประกอบ เด็กอาจอานคํา

ไดโดยการจํา ครูอาจทําโดยการบันทึกเสียงลงบนเทปก็ได แลวจึงเปดเสียงใหเด็กฟง และใหเด็กอาน

บัตรคํา การสอนวิธีนี้จะทําใหเด็กอานคําโดยใชสายตา 

 2. วิธีสอนหนวยเสียง (Phonic Approach) เปนการสอนใหเด็กอานโดยวิธีใหเด็กเขาใจหนวย

เสียงในภาษา เชน เสียงสระ เสียงพยัญชนะ และใหเด็กเปลงเสียงใหถูกตอง หนวยเสียงสระและ

พยัญชนะจะปรากฏในคํา ดังนั้น อาจกลาวไดวาวิธีนี้เปนการสอนอานเปนคําๆในแตละคํามีที่ใหสังเกต

หนวยเสียงไดอยางชัดเจน 

 3. วิธีสอนอานเบื้องตน (Basal Reading Approach) เปนการสอนอานโดยมีเนื้อหาเปนชุด 

ตามระดับความสามารถของเด็กตั้งแตงายไปถึงยาก เร่ิมจากการอานคํา อานฟงเสียงไปจนถึงการอาน

เพื่อเขาใจความหมาย เนื้อหามีตั้งแตส้ันๆ ไปจนถึงเนื้อหาที่มีความยาวหลายหนากระดาษ ภายในชุด
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การสอนอาจประกอบดวยบัตรคํา บัตรภาพ เนื้อหาสาระที่จะใหเด็กอานมีการจํากัดคํายากและเพิ่ม

ปริมาณคํายากขึ้นตามลําดับ มีคูมือครูและมีการทดสอบไวสําหรับแตละตอนแตละชุด 

 4. วิธีองครวมทางภาษา (Whole Language Approach) กลาววา การสอนภาษาแกเด็กนั้น

ควรสอนรวมทักษะ ทั้งการฟง การอาน การพูด และการเขียน ไมควรแยกสอนทีละทักษะเด็กควร

พัฒนาทักษะไปพรอมๆกัน การสอนภาษาแกเด็กควรสอนในเนื้อหาสาระที่มีความหมายสําหรับเด็ก 

 5. วิธีจัดประสบการณทางภาษา (Language Experience Approach) เหมาะสําหรับการ

อานในระยะเริ่มตนไปจนถึงระยะกลาง นั่นคือจากระดับอนุบาลไปจนถึงระดับประถมศึกษา และมัธยม

ตน เปนการรวมทุกทักษะไปพรอมกัน การจัดประสบการณใหกับเด็กจะยึดความสนใจของเด็กเปนหลัก

ไมวาจะเปนการสอนฟง สอนอาน สอนพูด หรือสอนเขียน 

 6. วิธีสอนอานเปนรายบุคคล (Individualized Reading Approach) ในการสอนตอง

คํานึงถึงความตองการและความสามารถในการอานของแตละบุคคลเปนหลัก เด็กควรมีโอกาสในการ

คัดเลือกหนังสือที่จะอานดวยตนเอง ซึ่งเด็กจะเลือกตามความสนใจและระดับความยากงาย                        

ที่เหมาะสมกับความสามารถของตน การวัดผลเนนทักษะที่กําหนดไวในจุดหมาย 

 พอลโลเวย; แพทตัน; และเซอรนา (Polloway; Patton; & Serna. 2005: 232-234) กลาวถึง

แนวความคิดหลัก 2 วิธีที่มีบทบาทสําคัญในการสอนอาน ไดแก 

 1. การสอนอานโดยเนนทักษะการถอดรหัส (Decoding-based) คือ การสอนอาน ที่เนน

ทักษะการถอดรหัสเปนพื้นฐาน เชน วิธีการสอนอานแนววิเคราะหการออกเสียง (Phonetic Analysis 

Approaches) ซึ่งมีวิธีการสอนใหเด็กมีความรูในเรื่องการถายโยงกันระหวางเสียงกับรูปสัญลักษณ 

(Sound - Symbol Correspondences) แนวความคิดวิธีการสอนนี้มีความสอดคลองกับแนวคิด

พฤติกรรมการอานรูปแบบลางขึ้นบนโดยสอนใหเด็กรูจักการถายโยงเสียงกับรูป เชน c-a-t (/k/ /a/ /t/) 

= cat วิธีการสอนนี้เร่ิมตนจากทักษะพื้นฐานของการอาน คือ ความรูเกี่ยวกับระบบเสียงในภาษา 

(Phonological Basis) และสอนทักษะยอยๆ ตามขั้นตอน เรียงลําดับไปสูการอานที่แทจริง คือ การ

อานเพื่อความเขาใจ หรือการอานจับใจความ 

 2. วิธีการสอนอานแบบองครวม (Holistic Approach) สวนใหญวิธีนี้เปนที่รูจักกันในชื่อ 

Whole Language ซึ่งเนนที่ความหมายของภาษา และเห็นวาภาษาของเด็กมีความสําคัญที่จะเปน

สะพานเชื่อมไปสูการอานออกเขียนได นอกจากนี้ยังใหความสําคัญในการผสมผสานทักษะการฟง   

การพูด และการเขียน ซึ่งเปนสวนประกอบสําคัญของพัฒนาการการอาน และการเขียนอีกดวย 

 สรุปวิธีการสอนอาน มีหลักในการสอนซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 หลักการดวยกัน ไดแก          

การสอนที่เร่ิมสอนจากทักษะยอยๆ เพื่อนําไปสูการอานในระดับความเขาใจ และอีกหลักการหนึ่ง คือ 

การสอนใหผูเรียนเขาใจความหมายของภาษา สอนรวมทักษะไปพรอม ๆ กัน 
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 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
 จรีลักษณ จิรวิบูลย (2544: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเสียงของนักเรียนที่

มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานที่ไดรับการสอนซอมเสริม โดยการสอนแบบเลนปนเรียน พบวา 

เมื่อทดสอบนักเรียนกลุมทดลอง  หลังจากได รับการสอนซอมเสริมแบบเลนปนเรียนนักเรียน                

มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานออกเสียงสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานออกเสียงกอนเรียน        

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  อรัญญา เชื้อทอง (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายากของเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรูในสถานศึกษาที่จัดการเรียนรวมโดยใชบทรอยกรอง ซึ่งทดลองกับนักเรียนที่มีปญหา

ทางการเรียนรูดานการอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 6 คน ผลการศึกษา พบวา เด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนอานคํายากโดยใชบทรอยกรองมีผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายาก

หลังการทดลองอยูในระดับดี และผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายาก กอนและหลังการทดลองมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุไปรมา ลีลามณี (2553: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการอานคํา และแรงจูงใจ          

ในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีปญหาการเรียนรูดานการอานจากการสอนโดยผสมผสาน

วิธีโฟนิกส (Phonics) กับวิธีพหุสัมผัส (Multi - Sensory Approach) โดยศึกษากับนักเรียนชั้ประถม

ศึกษาปที่ 3  ที่มีปญหาการเรียนรูดานการอาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน  6  คน พบวา ความสามารถใน

การอานคําภาษาไทยหลังการสอนโดยผสมผสานวิธีโฟนิกสกับวิธีพหุสัมผัสสูงขึ้น และแรงจูงใจในการ

อานหลัง  การสอนโดยผสมผสานวิธีโฟนิกสกับวิธีพหุสัมผัส อยูในระดับมาก 
 
การเขียน 
 1. ความหมายของการเขียน 
 ฟองจันทร  สุขยิ่ง และคณะ (2550: 7)  กลาววา การเขียน คือ  การแสดงความรูสึกนึกคิด

และความตองการออกมาเปนลายลักษณอักษร และจัดเปนการสื่อสารที่เปนหลักสําคัญทางกฎหมาย 

ดังนั้น ผูสงสารจึงควรระมัดระวังในการสงสารไปยังผูรับสาร เพราะผูอานหรือผูรับสารจะมีความรูสึก

ตรงตามที่ผูสงสารตองการ 

 อวยพร  พานิช และคณะ (2550: 164-165)  กลาววา การเขียนเปนวิธีสงสารที่ผูสงสารเรียบ

เรียงความคิด ผานรหัสที่ตกลงรวมกันในรูปตัวอักษร เสนอเปนสาระเรื่องราว ใหผูรับสารคือผูอานไดใช

ทักษะการอานตีความและทําความเขาใจเนื้อหา  



 37 

 สุทิติ  ขัตติยะ (2551: 11) กลาววา การเขียน คือ การแสดงความคิด ความรูสึก หรือความรู          

ซึ่งอยูในใจของผู เขียนออกมาใหผู อ่ืนรับรู โดยอาศัยถอยคําที่อยูในลักษณะของขอความ เปน

สัญลักษณของภาษาเขียนและเปนสื่อของการถายทอดความเขาใจ 

 สรุปไดวา การเขียน หมายถึง การถายทอดความรูสึกนึกคิด และความตองการออกมาเปน

สัญลักษณ คือ ตัวอักษรเพื่อเปนสื่อของการถายทอดความเขาใจ 
 
 2. ความสําคัญของการเขียน 
 ฟองจันทร  สุขยิ่ง และคณะ (2550: 7) กลาววา ความสําคัญของการเขียน มีดังตอไปนี้ 

 1. การเขียนเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตประจําวัน เพราะเราตองใชการเขียนในการสื่อสาร เชน  การเขียน

จดหมาย การเขียนปายโฆษณา การเขียนรายงาน เปนตน 

 2. การเขียนเปนการสื่อความคิด ความรูสึกของผูเขียน เชน การเขียนบันทึกประจําวัน การแตงคํา

ประพันธ เปนตน 

 3. การเขียนเปนหลักฐานอางอิง  หรือเปนขอกําหนดที่สามารถผูกพันใหบุคคลตองปฏิบัติ

ตามได เชน การเขียนสัญญา การเขียนประกาศ เปนตน 

 4. การเขียนสามารถสรางอาชีพได เชน การเขียนบทละคร การเขียนนวนิยาย การเขียนตํารา 

เปนตน 

 5. การเขียนเปนสื่อกลางที่ใหความรู ความคิด และความเพลิดเพลินแกทุกเพศทุกวัย 

 อวยพร  พานิช และคณะ (2550: 164 -165)  กลาววา ความสําคัญของความสามารถ ในการเขียน เปน

ส่ิงที่ตองเรียนรูกอนการปฏิบัติตั้งแตการเรียนรู และคลองแคลวในหลักภาษา การใชคําสํานวน วลี 

ประโยคในภาษาไทยตองถูกตามหลักไวยากรณ  

 มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง (2547: ออนไลน) กลาวถึงความสําคัญของการเขียนไว ดังนี้ 

 1. เปนเครื่องมือส่ือสารอยางหนึ่งของมนุษย ที่ตองการถายทอดความคิดความเขาใจ และ

ประสบการณของตนเองออกเสนอผูอาน 

 2. เปนการเก็บบันทึกรวบรวมขอมูล ที่ตนไดมีประสบการณมากอน 

 3. เปนการระบายอารมณอยางหนึ่ง ในเรื่องที่ผูเขียนเกิดความรูสึกประทับใจ หรือมีประสบการณ 

 4. เปนเครื่องถายทอดมรดกทางวัฒนธรรม  

 5. เปนเครื่องมือพัฒนาสติปญญา เนื่องจากการเรียนรูทุกอยางตองอาศัยการเขียนเปน

เครื่องมือสําหรับบันทึกสิ่งที่ไดฟงและไดอาน นําไปสูการพัฒนาสืบไป 

 6. เปนการสนองความตองการของมนุษยตามจุดประสงคที่แตละคนปรารถนา  

 7. เปนการแสดงออกซึ่งภูมิปญญาของผูเขียน 
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 8. เปนอาชีพอยางหนึ่ง 

 9. เปนการพัฒนาความสามารถและบุคลิกภาพ ทําใหบุคคลมีความเชื่อมั่นในตัวเองในการ

แสดงความรูสึก และแนวคิด 

 10. เปนการพัฒนาความคิดสรางสรรค และใชเวลาวางใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การเขียนมีความสําคัญเปนเครื่องมือในการสื่อสาร ถายทอด

ความรูสึกนึกคิด เก็บรวบรวมขอมูลเปนหลักฐานอางอิง  เปนเครื่องถายทอดมรดก ทางวัฒนธรรม   

เปนสื่อกลางในการใหความรูตางๆ เพื่อพัฒนาความสามารถ และพัฒนาความคิดสรางสรรคของบุคคล 
 
 3. จุดมุงหมายของการเขียน 
 กรมวิชาการ (2544: 21) ไดกลาววา การเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1–3  มีจุดมุงหมาย ดังนี้ 

 1. สามารถเขียนเรียงความ ยอความ ชี้แจงการปฏิบัติงาน การรายงานการเขียนจดหมาย

ส่ือสารใหเหมาะสมกับโอกาสและจุดประสงค เขียนเรื่องราวจากจินตนาการหรือเร่ืองราวสัมพันธกับ

ชีวิตจริง รวมทั้งใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

 2. มีมารยาทในการเขียนและมีนิสัยรักการเขียน การศึกษาคนควาโดยใชกระบวนการเขียน 

จดบันทึกขอมูล ความรู ประสบการณ เหตุการณและสังเกตการณอยางเปนระบบนําวิธีการของ

แผนภาพความคิดมาพัฒนางานเขียนและการรายงาน และเขียนสื่อสารไดตามจุดประสงคอยาง             

มีมารยาทในสังคม 

 วรรณี โสมประยูร (2544: 141) และ มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง (2554: ออนไลน) ไดกลาวถึง

จุดมุงหมายของการเขียนไว ดังนี้ 

 1. เพื่อคัดลายมือหรือเขียนใหถูกตองตามลักษณะตัวอักษรใหเปนระเบียบชัดเจน อานแลว

เขาใจงาย 

 2. เพื่อเปนการฝกฝนทักษะการเขียนใหพัฒนาขึ้นตามควรแกวัย 

 3. เพื่อใหมีทักษะการเขียนสะกดคําถูกตองตามอักขรวิธี เขียนวรรคตอนถูกตองและเขียนได

รวดเร็ว 

 4. เพื่อใหรูจักเลือกภาษาเขียนที่ดี มีคุณภาพเหมาะสมกับบุคคล และโอกาส 

 5. เพื่อใหสามารถรวบรวมและลําดับความคิด และจดบันทึก สรุป และยอใจความ เร่ืองที่อานหรือ

ฟงได 

 6. เพื่อถายทอดจินตนาการความคิด ริเร่ิมสรางสรรค และความรูสึกนึกคิดเปนเรื่องราวให

ผูอ่ืนเขาใจความหมายอยางแจมแจง 
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 7. เพื่อใหสามารถสังเกต จดจํา และเลือกเฟนถอยคํา หรือสํานวนโวหารใหถูกตอง  ตามหลักภาษา 

หรือส่ือความหมายไดตรงตามความตองการ 

 8. เพื่อใหมีทักษะในการเขียนประเภทตาง ๆ สามารถนําหลักการในการเขียนไปใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 9. เพื่อเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ดวยการเขียนตามที่ตนเองสนใจและ มีความถนัด 

 10. เพื่อใหเห็นความสําคัญและคุณคาของการเขียนวา มีประโยชนตอการประกอบอาชีพ

การศึกษาหาความรูและอ่ืน ๆ 

 สรุปไดวา การเขียนมีจุดมุงหมาย คือ จดบันทึกขอมูลเร่ืองราว ความรู ประสบการณ โดย

เขียนใหถูกตองตามลักษณะตัวอักษรใหเปนระเบียบชัดเจน อานแลวเขาใจงาย เขียนไดเหมาะสมกับ

โอกาสตรงตามจุดประสงค และทักษะในการเขียนประเภทตาง ๆ โดยที่สามารถนําหลักการในการ

เขียนไปใช ใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได  
  
 4. องคประกอบของเขียน 
 วรรณี  โสมประยูร (2544: 142-143) ไดกลาวถึงองคประกอบของการเขียนไววา  การเขียน

เปนการสื่อสารที่มีองคประกอบที่สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งความคิดของผูเขียนเปนจุดกําเนิดใหเกิด

งานเขียนนั้นขึ้น มีองคประกอบ ดังนี้ 

 1. ผูเขียน (ผูสงสาร) ผูเขียนเปนองคประกอบที่สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งความคิดของผูเขียน

เปนจุดกําเนิดใหเกิดงานเขียนนั้นขึ้น 

 2. ภาษา (สาร) ภาษาไทยมีการแจกลูกคําที่เหมือนยอมไมเหมาะสม เพราะ คํา คําเดียวจะใช

กับบุคคลทุกฐานะ ทุกโอกาส และทุกสถานที่ยอมไมถูกตองตามหลักภาษาไทย คนที่เลือกใชคําไดดี

งามตามสภาพที่ควรจะเปนนั้น นับวาใชคําสุภาพ  

 3. ระดับ คือ ภาษาปาก ภาษากึ่งแบบแผน  และภาษาแบบแผน 

 4. เครื่องมือที่ทําใหเกิดสาร เชน อักษร ดินสอ สมุด 

 5. ผูอานการเขียนโดยทั่วไปก็คือเขียนเพื่อใหผูอานงานเขียนบางอยางมีเจตนาใหบุคคล

เฉพาะกลุมอาน เชน เขียนใหเด็กอาน เขียนใหนักธุระกิจอาน การเขียนจึงจําเปนตองเลือกเนื้อหาวิธี

เขียน รูปแบบการเขียน และจะตองรูจักใชภาษาใหแตกตางกันตามลักษณะความสนใจและความ

ตองการของผูอาน 

 สุทิติ  ขัตติยะ (2551: 11-17) กลาววา การเขียนที่มีประสิทธิภาพเปนสิ่งสําคัญสําหรับผูเขียน 

และหลักการทั่วไปของการเขียนที่ทุกชาติทุกภาษาตองคํานึง คือ องคประกอบสําคัญของการเขียน        

มี 3 ประการ ดังนี้ 
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 1. ระดับภาษา 

 การเขียนเปนชองทางหนึ่งที่จะทําใหคนมีความเขาใจตรงกันและเนื่องจากในสังคมมีคนเปน

จํานวนมาก ซึ่งมีความแตกตางกันอยางหลากหลายทั้งในดานวัฒนธรรม การศึกษา ความคิดและ

ความเชื่อ เปนตน การเขียนจึงตองมีระดับของภาษาสําหรับนํามาใชกับกลุมคนใกลเคียงระดับของ

ภาษาแบงเปน 3 ระดับ คือ 

  1.1 ภาษาปาก (Vulgar Language)  ไดแก  ภาษาถิ่น ภาษาตลาด ภาษาแสลง ภาษา

เฉพาะหมู และภาษาต่ํา ภาษาปากเปนภาษาที่ไมนิยมนํามาใชในการเขียน นิยมใชพูดกันเฉพาะ      

ในกลุม ในสมัยกอนไมนิยมใหภาษาปากในการเขียนเพราะไมสุภาพ แตปจจุบันมีการนําภาษาปากมา

ใชปะปนกับภาษาไมเปนทางการหรือกับงานเขียนสื่อบางประเภท เชน หนังสือพิมพ และนิตยสาร

บันเทิง หรือในลักษณะของการอางอิง แบบคัดขอความและคําพูด สวนใหญที่นิยมนํามาเขียนจะเปน

ในกรณีที่ตองการใหเห็นบรรยากาศหรือสถานการณที่เปนความสมจริง  เชน คําวา มึง กู ผัวเมีย เสือก 

และคําทองถิ่นหรือคําแสลง 

  1.2  ภาษาไมเปนทางการ (Informal  Language) หรืออาจเรียกวา ภาษากึ่งทางการหรือ

ภาษากึ่งแบบแผน ภาษาไมเปนทางการเปนภาษาที่ใชในชีวิตประจําวันและเปนภาษา  ที่เขาใจงาย

และไมมีแบบแผน แตก็ถือวาเปนคําสุภาพในระดับที่สูงกวาภาษาปาก โดยทั่วไปมักนําไปใชในการ

เขียนเรียงความบทความและสารคดี เพื่อใหเกิดความเปนกันเองหรือไมเครงเครียดจนเกินไป และไม

นิยมนํามาเขียนในเอกสารวิชาการ เชน คําวา พอ แม กิน โกรธ เซ็ง เปนตน 

  1.3  ภาษาที่เปนทางการ (Formal Language)  เปนภาษาที่เปนแบบแผน และถูกตอง

ตามหลักไวยากรณ ซึ่งเหมาะในการใชกับการเขียนเอกสารทางวิชาการ ตํารา หรือหนังสือราชการซึ่ง

เปนการนําเสนอใหผูอานไดรับขอมูลหรือขอเท็จจริงอยางมีหลักวิชาการ ทั้งนี้รวมถึงคําราชาศัพทดวย 

 2. สํานวนโวหาร 

 สํานวนโวหาร หมายถึง การใชลีลาการเขียนที่อาศัยถอยคําและขอความอยางมีรูปแบบ

สละสลวยและคมคายใหเปนตามระดับของภาษา และมีลักษณะของการปรุงแตงใหเกิดสีสันหรือรส

ของภาษาในลักษณะพิเศษมากกวาภาษาธรรมดาที่เรียบงาย 

 การใชสํานวนโวหารอยางเหมาะสมจะชวยทําใหการเขียนมีบุคลิก หรือลักษณะเฉพาะ

(characteristics) เพื่อแสดงถึงความตั้งใจ ความประณีตบรรจง ความรับผิดชอบและแบบฉบับ      

ของผูเขียน ทําใหชวนนาอานมากยิ่งขึ้น 

 3. วัตถุประสงคของการเขียน 

 การเขียนยอมมีวัตถุประสงคที่แตกตางกันตามประสงคหรือเจตนารมณของผูเขียน โดยทั่วไป

วัตถุประสงคของการเขียนมี 7 ประการ ดังตอไปนี้ 



 41 

  3.1 เพื่อเลาเรื่อง การนําเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นแลวมาถายทอดเปนขอเขียน     

ใหเปนขอความและถือวาการเขียนเพื่อเลาเรื่องเปนการเขียนขั้นพื้นฐาน 

  3.2 เพื่อการอธิบาย คือ การเขียนอธิบายรายละเอียดของขอมูล ขอเท็จจริงหรือความรู

ตางๆ ซึ่งอาจจะเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ วิธีการ หรือการแกไขปญหา เปนตน เพื่อใหผูอานมีความรู

และความเขาใจเรื่องราวนั้นมากขึ้น 

  3.3 เพื่อการจูงใจ คือ การเขียนเพื่อใหผูอานเกิดความรูสึกหรือทัศนะคติอยางใดอยางหนึ่งตอ

ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ผูเขียนตองสามารถใชภาษาที่มีพลังในการจูงใจแกผูอานใหเห็นคลอยตามดวยเหตุผล

หรือการเปรียบเทียบ 

  3.4 เพื่อการปลุกใจ คือ การเขียนเพื่อกระตุนผูอานเกิดความรูสึกหรือทัศนคติเชนเดียวกับ

การเขียนเพื่อจูงใจ แตการเขียนเพื่อปลุกใจกอใหเกิดความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน อันนําไปสูความ

เขมแข็งหรือความพรอมเพรียงในความรวมมือรวมใจกัน และสงผลถึงการแสดงพฤติกรรมอยางใด

อยางหนึ่งดวย 

  3.5 เพื่อแสดงความคิดเห็น เปนการเขียนเพื่อการวิเคราะหและการวิจารณพรอมกับ        

มีการแนะนําซึ่งเปนความเห็นสวนตัวของผูเขียน  

  3.6 เพื่อสรางจินตนาการ เปนการเขียนใหผูอานเกิดอารมณ หรือความคิดคลอยตาม

ความฝนของผูเขียน โดยใชวิธีการสรางและพรรณนาภาพสมมติใหเกิดเปนความสมจริงขึ้นในความคิด

แกผูอาน   

  3.7 เพื่อการเสียดสี เปนการเขียนเพื่อประชดประชันในลักษณะทีเลนทีจริงและ มักเปนไป

ในทางลบ การกระทบกระเทียบตอบุคคลหรือส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ไมกลาวหรือเอยถึงอยางตรงไปตรงมา 

 สรุปไดวา การเขียนมีองคประกอบ คือ 1. ผูเขียน ซึ่งความคิดและวัตถุประสงคของผูเขียน

เปนจุดกําเนิดใหมีงานเขียนเกิดขึ้น  2. ภาษาที่ใชในการเขียน การเลือกใชคํา สํานวนที่เลือกใช          

3. ระดับภาษา 4. เครื่องมือที่ทําใหเกิดสาร 5. ผูอานงานเขียน 
  
 5. ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
 การเขียนเปนการถายทอดความคิด ความรูสึก และความเขาใจของตนเองออกมาเปน

ตัวอักษรเพื่อส่ือความหมายของตนใหผูอ่ืนเขาใจ และเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนาความคิดสติปญญา

ตลอดจนเจตคติ การเขียนจึงเปนทักษะการแสดงออกที่สําคัญและสลับซับซอน เพราะการเขียนมี

ปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการ ดังตอไปนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 48) 

 1. มือ การพัฒนากลามเนื้อมือก็เปนสวนสําคัญในการเขียน เด็กบางคนไมสามารถบังคับ

กลามเนื้อใหเขียนตัวอักษรได บางคนมือพิการก็ทําใหเขียนไมถนัดหรือไมสามารถเขียนไดเลยการเขียน



 42 

ตองใชมือเปนประการสําคัญ ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการฝกกลามเนื้อมือดวยโดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับ

นักเรียนทั่วไป 

 2. ตา การเขียนจําเปนตองใชสายตาดูแบบตัวอักษรวาเหมือนแบบหรือไม สําหรับเด็กที่มี

พัฒนาการทางอวัยวะตาไมเจริญไปตามปกติ จะมองภาพกลับกันกับภาพจริง คือ มองตัวอักษรกลับ

หัวบาง กลับตัวบาง ดังนั้น สายตาจึงเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการเขียนมาก 

 3. ความสัมพันธระหวางตากับกลามเนื้อ การเขียนตองอาศัยตามองเพื่อรับเขาและใชมือ

เขียนสิ่งที่มองเห็น นอกจากนี้ตายิ่งตองมองสิ่งที่มือเขียนวามีขนาดถูกตองเหมือนแบบหรือเหมือน       

ที่คิดไวหรือไม นอกจากนี้ ในบางครั้งเมื่อเด็กเขียนตามคําบอก การฟงจะมีสวนเกี่ยวของอีกดวย เพราะ

ถาฟงไมชัดก็จะเขียนไมถูก 

 4. สมองหรือสติปญญา การเขียนเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจ และเปนเครื่องมือ

สําหรับพัฒนาความคิดและสติปญญาดังกลาวขางตนแลว สมองก็จะเปนปจจัยหนึ่งที่จําเปนตอการเขียน

อยางยิ่งเพราะ ถาสมองไมคิดสิ่งใดแลวก็ไมมีความตองการที่จะเขียนแสดงสิ่งนั้นออกมาใหผูอ่ืนเขาใจ 

 สรุปไดวา ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน ประกอบดวย มือ ตาความสัมพันธระหวางตากับ

กลามเนื้อ และสมองหรือสติปญญา ซึ่งปจจัยเหลานี้ลวนมีสวนสําคัญในการเขียน เพื่อถายทอด

เร่ืองราว ความรูสึกนึกคิด และส่ิงที่ผูเขียนตองการสื่อสาร 
  
 6. หลักการสอนเขียน 
 ฐะปะนีย นาครทรรพ (2547: 55 - 56) ไดเสนอวิธีการสอนเขียนไวดังนี้  

 1. กอนสอนครูควรพูดจูงใจใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการเขียนหนังสือใหถูกตองชัดเจน

วา การเขียนหนังสือถูกตอง ชัดเจน เปนการแสดงวาผูเขียนเปนผูมีการศึกษาดี ใครอานขอความนั้น ๆ  

ก็อานเขาใจงาย ไมมีการเขาใจผิดและควรอธิบายใหเขาใจประโยชนที่ไดจากการเขียนแตละประเภทดวย 

 2. พยายามสอนใหการเขียนสัมพันธกับการฟง การพูด และการอานวิธีสอนที่จะใหสัมพันธ

กับทักษะอื่น ก็คือ กอนที่จะเขียนสิ่งใดควรริเร่ิมจากการฝกใหรูจักฟงเสียกอนแลวจึงเขียน เชน ใหฟง

คําถามแลวเขียนตอบใหตรงคําถาม เก็บส่ิงที่ไดฟงจากการบรรยายไปเขียนหรือใหอภิปรายกัน  ในเรื่อง

ที่เขียนจนแนใจวาผูเรียนมีความรู และมีความคิดที่จะเขียนเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ เสียกอนแลวจึงใหเขียน

บางครั้งครูอาจกําหนดใหผูเรียนอานหรือคนควาเพิ่มเติมจากหนังสือ ในหองสมุดมาเขียนดวย 

 3. ในกรณีที่ผูเรียนเขียนตัวสะกดหนังสือผิดพลาดนั้น ครูควรหาอุบายใหผูเรียนเกิดความรูสึกเต็ม

ใจที่จะแกขอบกพรองผิดพลาดของตน ดีกวาทําโทษใหแกแลวแกอีก ผูเรียนเบื่อหนาย  ไมเกิดผลดี       

แตอยางใด วิธีแกอาจทําไดโดยรวบรวมคําที่ผูเรียนมักสะกดผิดเสมอ ๆ เขียนบนกระดานดําหรือเขียน    
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ใสบัตรคํา นําไปปดไวบนปายประกาศของชั้น ครูมอบหนาที่ใหเด็กเขียนบัตรคําก็ได เมื่อรวมคําที่ติดไว

มากแลว ควรทดสอบคําเหลานั้นเปนระยะๆ หรืออาจใหผูเรียนเขียนสถิติการเขียนคําถูกตองแตละครั้ง

ของตนเองไวก็ได ในบางครั้งอาจใหแขงขันสะกดคําถูกบางก็ไดทั้งนี้เปนการชวยใหผูเรียนรูจัก

ระมัดระวังมิใหเขียนผิด 

 4. การจัดกิจกรรมตางๆ เชน ใหทําหนังสือสําหรับชั้น หรือประกวดการเขียนนิทาน หรือ

ประกวดการเขียนเรื่องจริงที่ไดประสบมาดวยตนเอง เปนการสงเสริมทักษะ 

 สรุปไดวา การสอนเขียนมีหลักการสอน คือ กอนการสอนตองจูงใจใหผูเขียนเห็นความสําคัญ

ของการเขียน และควรสอนการเขียนใหสัมพันธกับทักษะอื่นดวย ไมวาจะเปนการฟง การพูด และการ

อาน นอกจากนี้วิธีการสอนและกิจกรรมที่ใชในการสอนลวนเปนสวนสําคัญที่ตองคํานึงถึงในหลักการ

สอนเขียน 
  
 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
 นลินนุช อํานวยศิลป (2546: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําของเด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรูโดยใชชุดการสอนเขียน กับนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 6 คน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนดวยชุดสอนเขียน        

มีความสามารถเขียนคําอยูในระดับดี และความสามารถเขียนคํากอนและหลังทดลองแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เพ็ญนภา เคลือขอน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําของ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที่ 2-3 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

พบวา ความสามารถในการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอน

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับดีมาก และผลสัมฤทธิ์ความสามารถในการเขียนสะกด

คําหลังไดรับการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

  พัชรินทร เสรี (2553: บทคัดยอ) พัฒนารูปแบบการสอนเขียนสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ที่มีความ

บกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน พบวา ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียน สําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางการเรียนดานการเขียนหลังใชรูปแบบการสอนเขียนอยูในระดับดี และความเหมาะสมของ

รูปแบบการสอนเขียนภายหลังการประเมินรูปแบบการสอนเขียนผลการประเมินมีความเหมาะสม 
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คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 
 1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช 2544  
 สาระและมาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ป กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ประกอบดวย 

 สาระที่ 1 การอาน 

 มาตรฐาน ท 1.1ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหาและ

สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

 สาระที่ 2 การเขียน 

 มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 สาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรูความคิด 

ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

 สาระที่ 4 หลักการใชภาษา 

 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพและ

ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 

 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น

คุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
 
 2. สาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ชวงชั้นที่ 1 (ป. 1-3) 
 สาระที่ 1 การอาน 

 มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหาและ

สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

 1. สามารถอานไดถูกตองตามหลักการอาน อานคลองและเร็ว เขาใจความหมายของคําและ

ขอความที่อาน 
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 2. สามารถเขาใจใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่อง หาคําสําคัญหรือ ใชแผนภาพ 

โครงเรื่อง หรือ แผนภาพความคิดเปนเครื่องมือการพัฒนาความเขาใจการอาน รูจักใชคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาและแสดงความรู ความคิด คาดคะเนเหตุการณเร่ืองราวจากเรื่องที่อาน และกําหนดแนว

ทางการปฏิบัติ 

 3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงบทรอยแกวและรอยกรองไดรวดเร็วและถูกตองตาม

ลักษณะคําประพันธและอักขรวิธี และจําบทรอยกรองที่ไพเราะ เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้ง

ความรูและความบันเทิง มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 
 

 สาระที่ 2 การเขียน 

 มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยาง                     

มีประสิทธิภาพ 

 1. สามารถเขียนคําไดถูกความหมายและสะกดการันตถูกตองใชความรูและประสบการณ

เขียนประโยค ขอความและเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและจินตนาการ รวมทั้งใช

กระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

 2. มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียนและใชทักษะการเขียนจดบันทึกความรู ประสบการณ

และเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
 

 สาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิด 

ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

 1. สามารถจับใจความสําคัญสิ่งที่ไดฟงและไดดู เขาใจเนื้อเร่ือง ถอยคํา การใชน้ําเสียงและ

กิริยาทาทางของผูพูดและแสดงทรรศนะเรื่องที่ฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ 

 2. สามารถตั้งคําถาม ตอบคําถาม สนทนาแสดงความคิดเห็น เลาเร่ืองถายทอดความรู 

ความคิด ความรูสึกและประสบการณ ใชถอยคําเหมาะแกเร่ืองและอยางสรางสรรคตามหลักการพูด   

มีมารยาทในการฟง การดูและการพูด 
 

 สาระที่ 4 หลักการใชภาษา 

 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

 1. สามารถสะกดคําโดยนําเสียงและรูปของพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตประสมเปนคําอาน

และเขียนคําไดถูกตองตามหลักเกณฑของภาษา 
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 2. เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา และประโยค การเรียงลําดับคําและเรียบเรียง

ประโยคตามลําดับความคิดเปนขอความที่ชัดเจน 

 3. สามารถใชภาษาสื่อสารในชีวิตประจําวัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวยถอย คําสุภาพและ

รูจักไตรตรองกอนพูดและเขียน 

 4. เขาใจวาภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น 

 5. สามารถเลือกใชคําคลองจองแตงบทรอยกรองงาย ๆ 

 6. สามารถนําปริศนาคําทายและบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียนและเลน 

 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพและ

ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 

 1. สามารถใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียนการแสวงหาความรู การทํางานรวมกับ

ผูอ่ืนและใชเทคโนโลยีการสื่อสารพัฒนาการเรียน 

 2. เขาใจความแตกตางของภาษาพูดและภาษาเขียน ใชภาษาเหมาะกับบุคคลและ

สถานการณ การสื่อสาร ใชภาษาในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ เห็นความสําคัญในการพัฒนาการอาน

และการเขียน เห็นคุณคาการใชตัวเลขไทย 

 3. ใชภาษาพูดและภาษาเขียนตามความเปนจริงเหมาะแกกาลเทศะและบุคคล 
 

 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจ และแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง

เห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง สามารถอานนิทาน เร่ืองสั้นงายๆ สําหรับเด็กสารคดี 

บทความ บทรอยกรอง และบทละครเหมาะกับวัยของเด็กใหไดความรูและความบันเทิงไดขอคิดเห็น

จากการอานและนําไปใชในชีวิตจริง 
  

 3. สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3   
 สาระการอาน  

 1. การอานคําพื้นฐาน ซึ่งเปนคําที่ใชในชีวิตประจําวันเพิ่มอีดประมาณ 1,200 คํา รวมทั้งคําที่

ใชเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

 2. การอานแจกลูกและสะกดคําในมาตราแม ก กา  แมกง  กน  กม  เกย  เกอว  กก กด และ

แมกบ  ทั้งคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด และคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดการอานคําที่มี

พยัญชนะที่มีสระกํากับเปนตัวสะกด  คําที่มีตัวการันต อักษรควบ อักษรนํา 

 3. การผันวรรณยุกตคําที่มีพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง อักษรต่ํา อักษรสูง คําเปน  คําตาย   

 4. การอานและเขาใจความหมายของคําในประโยคและขอความ 
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 5. การอานในใจ การจับใจความของเรื่องที่อาน โดยหาคําสําคัญ ตั้งคําถามคาดคะเน 

เหตุการณ ใชแผนภาพโครงเรื่องหรือแผนภาพความคิด 

 6. การแสดงความรูและความคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

 7. การนําความรูและขอคิดที่ไดจากการอานไปใชกําหนดแนวทางปฏิบัติ 

 8. การใชพจนานุกรม 

 9. การอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองถูกตองตามอักขรวิธีและสัญลักษณ   คําประพันธ 

และการอานทํานองเสนาะ 

 10. การทองจําบทอาขยานและบทประพันธที่ประทับใจ 

 11. การเลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งประเภทความรูและความบันเทิง 

 12. มารยาทการอานหนังสือ การถนอมรักษาหนังสือทั้งสวนตนและสวนรวม 

 13. การปลูกฝงนิสัยการอานและมีสุขลักษณะในการอานหนังสือ 

 สาระการเขียน 

 1. การเขียนคํามาตราตัวสะกดตางๆ คําที่ใชในชีวิตประจําวัน คําที่สะกดไมตรงตามมาตรา 

และคําที่มีตัวการันต 

 2. การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด ตัวบรรจงครึ่งบรรทัด และการเขียนตามคําบอก 

 3. การเลือกใชคําเขียนเปนประโยคตรงตามความหมาย และเรียบเรียงเปนเรื่องที่ยาวขึ้นการ

เขียนเปนยอหนาที่แสดงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการ ประสบการณ และจินตนาการ 

 4. การเขียนคําคลองจองและแตงคําประพันธอยางงาย ๆ 

 5. การใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียนโดยการเตรียมการเขียน การกําหนดรูปแบบโครง

เร่ือง เนื้อหา องคประกอบการเขียนการยกรางขอเขียน การตรวจสอบทาน  การปรับปรุงแกไข และการ

เขียนเรื่องใหสมบูรณ 

 6. การใชเลขไทย 

 7. มารยาทการเขียน  การอางอิงแหลงความรูการเขียนอยางเปนระบบ สะอาด ลายมือ

สวยงาม อานงาย การเขียนโดยใชภาษาที่สุภาพ  ไมขีดเขียนในที่ไมสมควร และไมเขียนใหผูอ่ืน

เสียหาย 

 8. การปลูกฝงนิสัยรักการเขียน ดวยการจดบันทึกความรู ประสบการณ และแสดงความคิด

อยางสม่ําเสมอ  
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 สาระการฟง การดู และการพูด 
 1. การเลือกฟง  เลือกดูส่ิงที่เปนความรูและความบันเทิง  
 2. การเขาใจเนื้อเร่ือง การจับใจความจากถอยคําน้ําเสียงและกิริยาทาทางของผูพูด การดูส่ิง
ที่เปนความรูความบันเทิง 
 3. การพูด การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงที่ฟงสิ่งที่ดูอยางมีวิจารณญาณ 
 4. การพูดยอมรับและการปฏิเสธ โดยใชภาษาที่สุภาพ 
 5. การตั้งคําถามและการตอบคําถาม 
 6. การสนทนาแสดงความคิดเห็น 
 7. การเลาเรื่องถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก ประสบการณและการแสดงความคิดเห็น
อยางมีเหตุผล 
 8. การพูดออกเสียงชัดเจน ใชถอยคําเหมาะแกเร่ืองที่พูดอยางสรางสรรคเหมาะสม  แกบุคคล และโอกาส   
 9. มารยาทการฟงและการดู การฟงและการดูอยางตั้งใจโดยไมรบกวนผูอ่ืน 
 

 สาระหลักการใชภาษา 
 1. สวนประกอบของคํา 
 2. หลักการอาน และเขียนสะกดคํา 
 3. ชนิดและหนาที่ของคํา กลุมคํา และประโยค 
 4. ความหมายของคํา การเลือกใชคํา การเรียงลําดับคําในประโยคไดถูกตองตรงตาม
ความหมายและความรูสึก 
 5. การเรียบเรียงประโยคเปนเรื่องราวตามลําดับความคิดและการเวนวรรคตอน 
 6. การเลือกใชภาษาไทยมาตราฐาน ภาษาถิ่นในการพูดและเขียนไดเหมาะสม 
 7. หลักการแตงคําคลองจองและคําประพันธ 
 8. ความแตกตางของภาษาพูดและภาษาเขียน 
 9. การใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือในการเรียนการแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรู
และการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 10. การใชทักษะทางภาษาและเทคโนโลยีการสื่อสาร  ดานวิทยุ  โทรทัศน  วีดีทัศน 
คอมพิวเตอร ในการพัฒนาการเรียน 
 11. การใชพจนานุกรมชวยการอาน การเขียนและคนความหมาย  
 

 สาระวรรณคดีและวรรณคดี 
 1. นิทานเรื่องสั้นงายๆ สารคดีส้ันๆ บทความสั้นๆ สําหรับเด็ก ปริศนาคําทาย บทรองเลนใน
ทองถิ่น บทละครและบทรอยกรองประเภทใหความรูและความบันเทิงตางๆ ที่เหมาะแกวัยของเด็ก 
 2. การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานอยางมีเหตุผล 
 3. การนําขอคิดที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตจริง 
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 4. สาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 
 โครงสรางของคําในภาษาไทยประกอบดวยพยัญชนะตน สระ วรรณยุกต ตัวสะกด หรือบาง

คําอาจมีตัวการันต สวนประกอบเหลานี้จะทําใหคํามีเสียงเปลี่ยนไป และมีความหมายเปลี่ยนไป 

  4.1 ความหมายของมาตราตัวสะกด 

  กรมวิชาการ  (2546 : 157 - 160)  ใหความหมายตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระ และ 

มีเสียงประสมเขากับสระ ทําใหเสียงของคําแตกตางกันตามตัวพยัญชนะที่นํามาประกอบ แบงออกได

เปน 8 แมหรือ 8 มาตรา  รวมเรียกวา “มาตราตัวสะกด” ไดแกมาตราแมกก กง กบ กด กน กม เกย 

เกอว หากพยางคใดไมปรากฏพยัญชนะตัวสะกดเชน พอ แม กระทะ มะละกอ จระเข ปูนา เตา ทะเล 

เลอะเทอะ ปาจัดวาเปนมาตราแม ก กา ซึ่งตัวสะกดในภาษาไทยจําแนกได 2 ประเภท ไดแก 

  1. มาตราตัวสะกดที่ใชพยัญชนะสะกดเพียงตัวเดียวและตรงตามมาตรา มี 4 มาตรา  ไดแก 

   1.1 มาตราแมกง ใช ง เปนตัวสะกด  ตัวสะกด เชน ตาราง โจงแจง  เสแสรง ทองรอง         

ถุงเทา  แข็งแรง  แกลงทํา  แปรง  เพลง  เกรงใจ ฯลฯ 

   1.2 มาตราแมกม ใช ม เปนตัวสะกด เชน ออมคอม  รุมลอม  หอมแกม  มะขาม  แตมสี  

ตูมตาม  เกษมศรี ปรีดิ์เปรม ฯลฯ 

   1.3  มาตราแมเกย ใช ย เปนตัวสะกด เชน คนสวย รํ่ารวย กลวย  ควาย  สบาย  เฉย  

เฉลย  ใบเตย  สาย  บาย  ตาย ฯลฯ 

   1.4 มาตราแมเกอว ใช ว เปนตัวสะกด เชน สีขาว  แวววาว  ดาว  แพรวพราว  สกาว  

เปร้ียว  เฉี่ยว  เลี้ยว  ประเดี๋ยว แกว ฯลฯ 

  2. มาตราสะกดที่ใชพยัญชนะเปนตัวสะกดหลายตัว ทั้งที่ตรงตามมาตราและ ที่ออกเสียง

เหมือนตัวสะกดเหลานี้  มี  4 มาตรา ไดแก 

   2.1 มาตราแมกก ใช ก  ข  ค  ฆ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน  ก สะกด ไดแก ข ค ฆ 

เชน มีโชค ประโยค สุนัข พยัคฆ สมัคร พรรคพวก เลข เมฆ เบรก บุคคล ฯลฯ 

   2.2 มาตราแมกด ใช ด  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฒ  ฑ  ด  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส เปนตัวสะกด 

ออกเสียงเหมือน ด สะกด  ไดแก จ  ฉ  ช  ซ  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส เชน ปจจัย  ประโยชน  

โภชนาการ  กาซ  มาตรา  เมตร  นิวัติ  ปรารถนา  ประสิทธิ์  วิสัยทัศน  อาพาธ อากาศ  กระดาษ  

โอกาส  อัตโนมัติ ฯลฯ 

   2.3 มาตราแมกน ใช น  ร  ล ญ ณ  ฬ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน น  สะกด ไดแก  

ณ  ร  ล  ฬ  ญ  เชน  บาน  บริเวณ  บุญคุณ  พยาบาล  โทรสาร  กตัญู  ปลานิล  กาญจนบุรี  

สัญญาณ  สงสาร  ปลาวาฬ  นิลกาฬ  กลาหาญ  ฯลฯ 
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   2.4 มาตราแมกบ ใช บ  ป  พ  ฟ  ภ เปนตัวสะกด  ออกเสียงเหมือน บ สะกด  ไดแก  ป  

พ  ฟ  ภ  เชน  กราบ  ทะเลสาบ  รูปภาพ  ทรัพย  กราฟ  ลาภ  ลพบุรี  ยีราฟ  สถูป  ธูป  สังเขป  เสพ  

เทพยดา   สรรพ  อัตภาพ  ฯลฯ 

  4.2 ความสําคัญของมาตราตัวสะกด 

  คําในภาษาไทยมีทั้งประเภทที่เปนคําไทยแทมีตัวสะกดตรงตามมาตรา และคําที่รับมา  จากภาษา

อ่ืน ไดแก ภาษาบาลี สันสกฤต และภาษาทางยุโรปตะวันตก จะมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา  เปนสวนใหญ 

ลักษณะเชนนี้นับวาเปนปญหาอีกประการหนึ่งสําหรับผูเรียนภาษาไทย หากผูเขียน ใชตัวสะกดไม

ถูกตองจะทําใหส่ือความหมายผิดพลาดไมตรงตามความตองการตัวสะกดในภาษาไทยมีบทบาท

สําคัญในการกําหนดเสียง และความหมายของคําใหแตกตางกัน เชน  

สา  +  ง   สาง 

สา  +  น  สาน 

 

 นอกจากนี้ตัวสะกดในมาตราเดียวกัน ออกเสียงสะกดเหมือนกัน แตก็จะมีความหมาย

แตกตางกัน  เชน  

 

การ  (งาน) กาล  (เวลา) 

อาจ  (หาญ) สะ     (อาด) 

 

 การสอนเรื่องมาตราตัวสะกด  ครูควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนตระหนักถึงความจําเปน            

ในการเขียนและการอานคําใหตรงตามมาตราตัวสะกด  เพื่อส่ือความหมายไดถูกตองตรงความหมาย 

 

 4.3 แนวการจัดการเรียนการสอนมาตราตัวสะกด  มีแนวการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 

  1.  ฝกใหนักเรียนสังเกต ความแตกตางของคํา  ตอไปนี้ 

 - พยัญชนะตนเสียงเดียวกัน แตใชตัวพยัญชนะตางกัน  เชน  พุธ  กับ  ภุช 

 - ตัวสะกดเสียงเดียวกัน แตใชพยัญชนะตางกัน เชน  ประพาส  กับ  ประพาด 

 - ตัวสะกดบางคํามีสระกํากับ  บางคําไมมี เชน เกตุ  กับ  เกศ 

 - ตัวสะกดบางคํามีพยัญชนะมากกวา 1 ตัว เชน พุทธ  กับ  พุธ 

 - ตัวสะกดบางคํามีตัวการันต  เชน พันธ  กับ  พัน 

 - ตัวสะกดที่มีตัวการันต อาจมีสระกํากับหรือไมมีสระกํากับ เชน พันธุ  กับ  พันธ 

 - พยัญชนะการันตมีไดหลายตัวตางกัน เชน สรรค  สันต  สัณห  สัณฑ 
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 - เสียงสระเหมือนกัน แตอาจเขียนตางกัน เชน พรรณ กับ  พัน 

  2. สอนการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา โดยเขียนเปนคําที่สะกดตรงตามมาตรา  

ในมาตรานั้นๆ เชน  

สุข  อานวา สุก 

บริจาค อานวา บอ – ริ – จาก  

อุทาหรณ อานวา อุ – ทา – หอน 

ปญญา อานวา ปน – ยา 

สรุป  อานวา สะ – หรุบ 

คุณภาพ อานวา คุน – นะ – ภาบ 

โอกาส อานวา โอ – กาด 

   จากการเขียนคําอานของคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราจะทําใหนักเรียนเขาใจ 

เร่ืองมาตราตัวสะกดไดงายขึ้น 

   3. ใหนักเรียนคนควา  รวบรวมคําที่ออกเสียงเหมือนกัน แตเขียนสะกดคําไม

เหมือนกัน เชน  โจทย – โจษ , สอน – ศร 

  4. เขียนคําอานในประโยคและใหนักเรียนเขียนคําเขียน เชน 

วันนี้เปนวัน...............................(จัน) 

  เขาไปซื้อผลไมที่เมือง.................(จัน) 

 5. ใหนักเรียนหาศัพทหมวดของคําตาง  ๆเชน คําวา กษัตริย ดอกไม ผูหญิง  ภูเขา ปาไม ชาง 

 6. ใหนักเรียนหาคําพอง เชน คําวา กาน จะมีคําที่ออกเสียงเหมือนกันหลายคํา  เชน การ 

การณ กาฬ กาล กาญจน 
 
 5. แนวการวัดผลและประเมินผลเรื่องมาตราตัวสะกด 
 ครูสามารถวัดผลและประเมินผลนักเรียนวามีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับมาตราตัวสะกด

ไดโดยใชวิธีการและเครื่องมือ ดังนี้ 

 1. ทดสอบปากเปลา โดยครูกําหนดคําสะกดในมาตราตางๆ ทั้งที่สะกดตรงมาตราและและ

ไมตรงมาตรา ใหนักเรียนอานแลวครูใชแบบสังเกตเพื่อประเมินวานักเรียนสามารถอานตัวสะกด          

ที่กําหนดไดถูกตองหรือไม 

 2. เขียนตามคําบอกโดยครูเลือกคําที่สะกดในมาตราตางๆ ทั้งที่สะกดตรงมาตราและไมตรง

มาตรา บอกใหนักเรียนเขียนและครูตรวจแกการเขียนตัวสะกดของนักเรียน 
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 3. ทดสอบโดยใชแบบทดสอบแบบเขียนตอบ ใหเขียนคําอานของตัวสะกดที่ครูกําหนดให 

หรือใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบใหนักเรียนเลือกคําในตัวเลือกใดที่เขียนคําอานถูกตอง หรือเลือก

ตัวเลือกใดที่เขียนคําอานไมถูกตอง 

 
วิธีการสอนของแฮรบารต 
 1.  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 
 ทฤษฎีของกลุมที่เนนการรับรูและการเชื่อมโยงความคิด (Apperception หรือ Herbartianism) 

นักคิดคนสําคัญในกลุมนี้คือ จอหน ล็อค (John Locke) วิลเฮลม วุนด (Wilhelm Wundt) ทิชเชเนอร 

(Titchener) และแฮรบารต (Herbart) ซึ่งมีความเชื่อดังนี้ (Bigge. 1964: 33 – 47; อางถึงจาก ทิศนา 

แขมมณี. 2552: 48 – 49) 

 1. มนุษยเกิดมาไมมีทั้งความดีและความเลวในตัวเอง การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากแรงกระตุน

ภายนอกหรือส่ิงแวดลอม (neutral - passive) 

 2. จอหน ล็อค เชื่อวาคนเราเกิดมาพรอมกับจิตหรือสมองที่วางเปลา (tabula rasa) การเรียนรูเกิด

จากการที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 การสงเสริมใหบุคคล  มีประสบการณมาก ๆ  

ในหลาย ๆ ทางจึงเปนการชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู 

 3. วุนด เชื่อวาจิตมีองคประกอบ 2 สวน คือ การสัมผัสทั้ง 5 (sensation) และการรูสึก 

(feeling) คือ การตีความหรือแปลความหมายจากการสัมผัส 

 4. ทิชเนอรมีความเห็นเชนเดียวกับวุนด แตไดเพิ่มสวนประกอบของจิตอีก 1 สวน ไดแก 

จินตนาการ ( imagination) คือ การคิดวิเคราะห 

 5. แฮรบารต เชื่อวาการเรียนรูมี 3 ดับคือ ข้ันการเรียนรูโดยประสาทสัมผัส (sens activity) 

ข้ันจําความคิดเดิม (memory characterized) และขั้นเกิดความคิดรวบยอดและเขาใจ (conceptual 

thinking or understanding) การเรียนรูเกิดจากการที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสาท

สัมผัสทั้ง 5 และสั่งสมประสบการณหรือความรูเหลานี้ไว การเรียนรูนี้จะขยายขอบเขตออกไปเรื่อยๆ 

เมื่อบุคคลไดรับประสบการณหรือความรูใหมเพิ่มข้ึน โดยผานกระบวนการเชื่อมโยง และการสราง

ความสัมพันธระหวางความรูใหมกับความรูเดิมเขาดวยกัน (apperception) 

 6. แฮรบารต เชื่อวาการสอนควรเริ่มจากการทบทวนความรูเดิมของผูเรียนเสียกอนแลว       

จึงเสนอความรูใหมตอไป ควรจะชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรูเดิมกับความรูใหม   

จนไดขอสรุปที่ตองการแลวจึงใหผูเรียนนําขอสรุปที่ไดไปประยุกตใชกับปญหาหรือสถานการณใหม ๆ 
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 สรุปทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต เปนทฤษฎีที่เนนการรับรูและ การเชื่อมโยง

ความคิด โดยการสอนควรเริ่มจากการทบทวนความรูเดิมของผูเรียนเสียกอนแลวจึงเสนอความรูใหม

ตอไป การเรียนรูเกิดจากการที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 และสั่งสม

ประสบการณหรือความรูเหลานี้ไว การเรียนรูนี้จะขยายขอบเขตออกไปเรื่อยๆ เมื่อบุคคลไดรับ

ประสบการณหรือความรูใหมเพิ่มข้ึน โดยผานกระบวนการเชื่อมโยง และการสรางความสัมพันธ

ระหวางความรูใหมกับความรูเดิมเขาดวยกัน 
 
 2. หลักการจัดการสอน และขั้นตอนการสอน 

 หลักการจัดการสอน 

 วิธีการสอนของแฮรบารตเปนการสอนที่มุงเนนความสนใจ และความตั้งใจเปนสําคัญ การ

สอนควรเราใหผูเรียนสนใจกอน แลวจึงเริ่มดําเนินการสอนเพื่อใหเรียนรูตอไป กระบวนการเรียนการ

สอนจัดเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน ดําเนินการสอนจากงายไปหายาก 

จากใกลไปไกล จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู และจากความจริงไปสูกฎเกณฑ (สนอง อินละคร. 2544: 88) 

 ทิศนา แขมมณี (2552: 49 – 50) กลาวถึงหลักการจัดการสอน ตามวิธีการสอนของแฮรบารตไว 

ดังนี้ 

 1. การจัดใหผูเรียนไดประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 เปนสิ่งจําเปนอยางมากตอ

การเรียนรูของผูเรียน 

 2. การชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรูเดิม กับความรูใหมจะชวยให   ผูเรียน

เกิดความเขาใจไดอยางดี 

 ข้ันตอนการสอน 

 การสอนโดยดําเนินการตาม 5 ข้ันตอนของแฮรบารต จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและ

รวดเร็ว ข้ันตอนดังกลาว คือ 

 1. ข้ันนํา (preparation) เปนการสรางความสนใจของผูเรียน และทบทวนความรูเดิม  

 2. ข้ันสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหมแกผูเรียน 

 3. ข้ันเชื่อมโยง (Association) เปนการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม ทบทวนความรูที่

ผูเรียนไดเรียนไปแลว และนําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม โดยการวิเคราะหหรือเปรียบเทียบกัน 

 4. ข้ันสรุป (generalization) ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียน เปนขั้นการสรุปความรูที่ไดเรียนไป  

 5. ข้ันการประยุกตใช (Application)เนนใหผูเรียนนําความรูความเขาใจที่ไดไปใชแกปญหา

ในสถานการณใหมๆ หรือนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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 สรุปหลักการจัดการสอนตามวิธีการของแฮรบารตเปนการสอนที่มุงเนนความสนใจ และ

ความตั้งใจเปนสําคัญกระบวนการเรียนการสอนจัดเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของ

ผูเรียน ดําเนินการสอนจากงายไปหายาก จากใกลไปไกล จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู และจากความจริง

ไปสูกฎเกณฑ เนนการเรียนรูผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 และการชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธ

ระหวางความรูเดิม กับความรูใหมตามขั้นตอน ในการสอน 5 ข้ันตอน ไดแก 1.ข้ันนํา (preparation)    

2. ข้ันสอน (Presentation) 3.ข้ันเชื่อมโยง (Association) 4. ข้ันสรุป (generalization) 5. ข้ันการ

ประยุกตใช (Application) 
  
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 
 วิธีการสอนของแฮรบารตในปจจุบันอาจไมเปนที่แพรหลายในประเทศไทย เนื่องจากวิธีการ

สอนนี้เนนบทบาทของครูผูสอนเปนสําคัญโดยครูเปนผูกําหนดคําถามคําตอบทุกอยางทําใหนักเรียนไม

มีโอกาสรวมในกิจกรรมกรรมการเรียนการสอนเทาที่ควร ซึ่งระบบการศึกษาในปจจุบัน คือการจัดการ

เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวยเหตุผลนี้จึงมีผลใหในปจจุบันวิธีการสอนของแฮรบารตจึงไม

แพรหลายมากนัก แมมีแนวคิดที่เปนประโยชนในการเรียนการสอนอยูหลายประการ และยังเปนวิธีการ

ที่ใชไดผลดีในการสอนวิชาเกี่ยวกับภาษา วรรณคดี และประวัติศาสตร ในอดีตมีการศึกษาวิธีการสอน

หลายๆวิธี เพื่อหาวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมไปถึงวิธีการสอนของแฮรบารตดวย 

 สุนันท ธรรมเปาโล (2528:บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทยเรื่อง “นิราศพระบาท” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมสาธิตรามคําแหง  

โดยใชวิธีการสอนตามเงื่อนไขการเรียนรูของ Gagne กับวิธีสอนตามเงื่อนไขการเรียนรูของ Herbart  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 90 คนแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

พบวาการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

เทคนิค Copy Cover Compare 
 1. ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 
 ทฤษฎีการเรียนรูโดยการสังเกตและการเลียนแบบของ Albert Bandura 
 แบนดูรา (Bandura) มีความเชื่อวา การเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการเรียนรูโดยการ

สังเกต หรือการเลียนแบบ และมีความเห็นวาทั้งสิ่งแวดลอมและตัวผูเรียนมีความสําคัญเทาๆกัน 

คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่อยูรอบๆตัวเราเสมอ การเรียนรูจึงเกิดจากการปฏิสัมพันธระหวาง

ผูเรียนกับส่ิงแวดลอมซ่ึงตางมีอิทธิพลตอกันและกัน พฤติกรรมของคนเราสวนมากเปนการเรียนรูโดย

การสังเกต (Observation Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) ซึ่งตัวแบบ ไมจําเปนตอง          
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เปนตัวแบบที่มีชีวิตเทานั้น แตอาจจะเปนตัวแบบสัญลักษณ เชน จากโทรทัศน ภาพยนตร การตูนหรือ

จากหนังสือก็ได 

 แบนดูรา (Bandura) ไดอธิบายถึงกระบวนการสําคัญในการเรียนรูโดยการสังเกตหรือการ

เรียนรูโดยตัวแบบวามีทั้งหมด 4 อยาง คือ  

 1. กระบวนการความใสใจ (Attention) 

 ความใสใจของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญมาก ถาผูเรียนไมมีความใสใจ การเรียนรูโดยการสังเกต

หรือการเลียนแบบก็จะไมเกิดขึ้น 

 2. กระบวนการจดจํา (Retention)  

 การที่ผูเรียนหรือผูสังเกตสามารถที่จะเลียนแบบ หรือแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบได ก็เปน

เพราะผูเรียนบันทึกสิ่งที่ตนสังเกตจากตัวแบบไวในความจําระยะยาว จึงเปนสิ่งที่ผูเรียนสามารถแสดง

พฤติกรรมเลียนแบบจากตัวแบบไดแมวาเวลาจะผานไปนาน และถาผูเรียนมีโอกาสที่จะไดเห็นตัวแบบ

แสดงที่จะตองเรียนรูซ้ํา ก็จะเปนการชวยใหความจําดียิ่งขึ้น 

 3. กระบวนการสรางการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวอยาง (Reproduction)  

 กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบเปนกระบวนการที่ผูเรียนแปรสภาพ (Transform) 

ภาพพจน (Visual Image) หรือส่ิงที่จําไวเปนการเขารหัสเปนถอยคํา (Verbal Coding) ในที่สุดออกมา

เปนการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมเหมือนกับตัวแบบ ปจจัยที่สําคัญของกระบวนการนี้คือ ความพรอม

ทางดานรางกายและทักษะที่จําเปนตองใชในการเลียนแบบของผูเรียน ถาหากผูเรียนไมมีความพรอมก็

จะไมสามารถที่จะแสดงพฤติกรรมเลียนแบบได 

 4. กระบวนการการจูงใจ (Motivation) 

 แรงจูงใจของผูเรียนที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบที่ตนสังเกต เนื่องมากจากความ

คาดหวังวา การเลียนแบบจะนําประโยชนมาให เชน การไดรับแรงเสริมหรือรางวัล หรือาจจะนํา

ประโยชนบางสิ่งบางอยางมาให รวมทั้งการคิดวาการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบจะทําใหตน

หลีกเลี่ยงปญหาได ในหองเรียนเวลาครูใหรางวัลหรือลงโทษพฤติกรรมของนักเรียนคนใดคนหนึ่ง 

นักเรียนทั้งหองก็จะเรียนรูโดยการสังเกตและเปนแรงจูงใจใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมหรือไมแสดง

พฤติกรรม 

 ปจจัยสําคัญในการเรียนรูโดยการสังเกต 

 1. ผูเรียนจะตองมีความใสใจ (Attention) ที่จะสังเกตตัวแบบ ไมวาเปนการแสดงโดย   ตัวจริง

หรือตัวแบบสัญลักษณ ถาเปนการอธิบายดวยคําพูดผู เรียนก็ตองตั้งใจฟง หรือถาจะตองอาน

คําอธิบายก็จะตองมีความตั้งใจที่จะอาน         
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 2. ผูเรียนจะตองเขารหัส หรือบันทึกสิ่งที่สังเกต หรือส่ิงที่รับรูไวในความจําระยะยาว 

 3. ผูเรียนจะตองมีโอกาสแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ และควรจะทําซ้ําเพื่อจะใหจําได    

 4. ผูเรียนจะตองรูจักประเมินพฤติกรรมของตนเองโดยใชเกณฑ (Criteria) ที่ตั้งขึ้นดวยตนเอง

หรือโดยบุคคลอื่น (สุรางค โควตระกูล. 2553: 235-244)    

 ซึ่งเทคนิค CCC (Copy Cover Compare) สามารถใชสอนไดคณิตศาสตร วิทยาศาสตร 

ภูมิศาสตร การสะกด และการจําคํา เปนเทคนิคการสอนโดยใหนักเรียนสังเกตตัวแบบ ไดแก ส่ิงที่ครู

ตองการสอน  จากนั้นใหนักเรียนลอก  หรือเลียนแบบสิ่ งที่ค รูสอน  และมีการประเมินโดย                  

การเปรียบเทียบสิ่งที่นักเรียนลอก หรือเลียนแบบกับตัวแบบที่ครูสอน 
 
 2. หลักการจัดการสอน และขั้นตอนการสอน 
 หลักการจัดการสอน 

 มีวิธีการมากมายที่ใชในการสอนสะกดคํา แตไมมีวิธีการใดที่มีประสิทธิภาพที่สุดสําหรับเด็ก  

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู   นักเรียนบางคนสามารถเรียนรู ไดดีผานทางวิธีพหุสัมผัส 

(Multisenseory approach) เชน วิธีการของเฟอรนาล (Fernald method) และขณะที่นักเรียนบางคน

เรียนไดดี โดยใชวิธีการสอนหลายวิธีรวมกัน 

 วิธีการ test – study – test เปนหนึ่งในวิธีการที่ไดผลดีในการสอนสะกดคํา ในขั้นแรกของ

วิธีการสอนนี้เร่ิมจากการทดสอบคําที่นักเรียนตองเรียนกอน จากนั้นจึงดําเนินการสอนคําที่นักเรียน

เขียนไมได ซึ่งวิธีการนี้จะสอนใหนักเรียนสะกดคําที่เขียนไมไดใหถูกตอง รวมกับการอานออกเสียง โดย

ใหนักเรียนอานคําขณะที่เขียน หรือ อานออกเสียงสะกดคําขณะที่เขียนคําใหครูฟงไปดวย หลังจากจบ

กระบวนการสอนแลว นักเรียนจะตองทําแบบทดสอบอีกครั้ง ใชกระบวนการในการสอนตามที่กลาวนี้

จนกระทั้งนักเรียนสามารถเขียนคําไดถูกตอง ซึ่งวิธีการ test – study – test มีหลายเทคนิคที่นํามาใช

ในการสอนสะกดคํา ไดแก  Kinesthetic Method (Graham and Freeman, 1986) Copy Cover 

Compare (Murphy et al., 1990) Connections Approach (Berninger et al., 1998) Simultaneous 

Oral Spelling (Bradley, 1981) Visual Imagery (Berniger et al., 1995) เปนตน (Candance S. 

Bos & Sharon. 2002: 261) ซึ่งเทคนิค CCC (Copy Cover Compare) เปนเทคนิคหนึ่งที่มี           

การนํามาใชในการสอนสะกดคําแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เทคนิคนี้ประสบความสําเร็จ

ในการเพิ่มทักษะทางวิชาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียนปกติและนักเรียนที่มี     

ความบกพรองในระดับประถม ในหลากหลายวิชาทั้ง คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภูมิศาสตร การสะกด 

และการจําคํา (Natalie Rathvon. 2008: 150)  ประกอบไปดวยขั้นตอนการสอน ดังนี้ 
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 1.แยกแยะการสะกดคําอยางละเอียด  

 2. ลอกคํา 

 3. ปดคํา และเขียนคําจากความจํา 

 4. ตรวจสอบคําที่เขียนใหถูกตอง 

 5. ถาสะกดคําไดถูกตองใหสอนคําตอไป แตถาสะกดผิดใหเร่ิมใหมตั้งแตข้ันตอนที่ 1  
 
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 
 คอลลีน (Colleen, et al. 2004: ออนไลน) ไดศึกษาเปรียบเทียบระหวางการใชวิธี Copy 

Cover Compare กับ วิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching method ) ในการสอนจําคํา    

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลจํานวน 5 คนซึ่งมีความสามารถในการอานลาชาจากรายงานของ

ครู คําที่เรียนเปนคําในระดับชั้นกอนอนุบาล ผลการศึกษาพบวา การสอนโดยใชวิธี Copy Cover 

Compare ใหผลที่ดีกวาในการจําคําเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching 

method ) ซึ่งการสอนโดยใชวิธี Copy Cover Compare เมื่อพิจารณาจากความถูกตองของคํา 

คาเฉลี่ยอยูที่ 96% และความคงทนในการจําคําตอเนื่องยาวนานกวาวิธีการจับคูภาพกับคํา 

 รอวเรน (Lauren. 2009: ออนไลน) ศึกษาผลของเทคนิค Copy Cover Copmare ในการ

พัฒนาทักษะความเขาใจในการสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มีความตองการพิเศษระดับประถมศึกษา 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษในระดับประถมศึกษาจํานวน 6 คน โดยคัดเลือกจาก

ผลคะแนนสอบวัดผลดานการสะกดคํา และคําสัมภาษณจากผูปกครอง ผลการศึกษาพบวาเทคนิค 

Copy Cover Copmare ไดผลดีในการพัฒนาทักษะความเขาใจการสะกดคําของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอน

ของ  แฮรบารต รวมกับเเทคนิค CCC เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยได

ดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3. วิธีดําเนินการทดลอง 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ      

การเขียนสะกดคํา ที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทางการมองเห็น การไดยิน 

หรือการเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ                  

การเขียนสะกดคําที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทาง การมองเห็น การไดยิน    

หรือการเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2555  โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง 

(Purposive sampling) มีข้ันตอนในการคัดเลือก ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ข้ันสํารวจเบื้องตน  

1.1 สัมภาษณครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อ

รับทราบขอมูล และรายชื่อของนักเรียนที่มีปญหาดานการอานและเขียนสะกดคํา 

1.2 พิจารณาผลงานของนักเรียนตามรายชื่อที่ได ไดแก สมุดการบาน แบบฝกหัด ใบงาน และ

แฟมสะสมงาน 
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ข้ันที่ 2 ข้ันสํารวจปญหาการเรียนรูแบบเจาะลึก 

 2.1 นําแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดาน ที่ใชสํารวจปญหาการเรียนรูของนักเรียน         

3 ดาน ไดแก ดานการอาน การเขียนและการสะกดคํา และดานคณิตศาสตร ของ ผดุง อารยะวิญู 

ภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปใหครูผูสอนวิชา

ภาษาไทย ที่สอนนักเรียนที่ผานการสํารวจขอมูลเบื้องตน ซึ่งเปนผูที่รูจักนักเรียนมาแลวไมนอยกวา           

3 เดือน ทําการประเมินแลวนําแบบสํารวจมาตรวจและคัดเลือกนักเรียนที่มีปญหาเฉพาะดานการอาน 

การเขียนและสะกดคํา จํานวน 8 คน 

   2.2 คัดกรองโดยใชแบบสํารวจ KUS-Sl Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) ซึ่งเปน

แบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทางการเรียนรูและออทิซึมของดารณี อุทัยรัตนกิจและ

คณะ ทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคลโดยครูผูสอนวิชาภาษาไทย เปนผูประเมินสํารวจปญหาของ

นักเรียน แลวนําแบบคัดกรองมาตรวจ และคัดเลือกเฉพาะนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู

จํานวน 8 คน 

ข้ันที่ 3 ข้ันการคัดเลือกขั้นสุดทาย 

            นํานักเรียนที่ผานการคัดเลือกจากขั้นที่ 2 ไปทดสอบความสามารถทางดานสติปญญาโดยใช

คูมือประเมินความสามารถทางเชาวนปญญาเด็ก อายุ 2 – 15 ป โดยผูที่ไดรับการอบรมการใช

แบบทดสอบดังกลาวเปนผูทดสอบ แลวคัดเลือกนักเรียนที่มีระดับสติปญญา 90 ข้ึนไป มาเปน        

กลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน มีรายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 

 

คน
ที่ 

เพศ ระดับชั้น 
อายุ 

 (ป/เดือน) 

ระดับ 
เชาวน
ปญญา

(IQ) 

การแปลผลคะแนนจาก          
แบบคัดกรอง KUS-IS 

ADHD 
LD 

Autism 
Reading Writing 

1 ชาย ป.3 8 ป 6 เดือน 102 -   - 

2 ชาย ป.3 8 ป 8 เดือน 96 -   - 

3 ชาย ป.3 9 ป 103 -   - 

4 หญิง ป.3 8 ป 9 เดือน  103 -   - 

5 หญิง ป.3 8 ป 7 เดือน 97 -   - 

6 หญิง ป.3 9 ป 6 เดือน 95 -   - 
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ลักษณะของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 นักเรียนคนที่ 1 เปนเพศชาย รูปรางสมสวน ผิวสองสี แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน

การอาน และเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง พูดมาก ไมคอยฟงคําสั่งครู 

 นักเรียนคนที่ 2 เปนเพศชาย รูปอวน ผิวขาว แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน การอาน 

และเขียนคําวามสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง ไมคอยมีความมั่นใจ ทํางานชา  

 นักเรียนคนที่ 3 เปนเพศชาย รูปรางผอม ผิวสองสี แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน   

การอาน และการเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง พูดมาก วอกแวกงาย ชอบสงเสียง

ดังในหองเรียน 

 นักเรียนคนที่ 4 เปนเพศหญิง รูปรางอวน ผิวคล้ํา แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน    

การอาน และการเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง พูดมาก ชอบชวนเพื่อนคุยเวลาเรียน 

 นักเรียนคนที่ 5 เปนเพศหญิง รูปรางสมสวน ผิวขาว แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน              

การอาน และการเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง ทํางานชา ชอบคุยกับเพื่อนเวลาเรียน 

 นักเรียนคนที่ 6 เปนเพศหญิง รูปรางสมสวน ผิวสองสี มีปญหาดานการอาน และการเขียน

ความสามารถต่ํากวาระดับชั้นเรียนจริง เปนคนเงียบๆ ไมคอยยุงกับเพื่อน ทําอะไรไมคอยเรียบรอย 

ทํางานชา  

 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้ 

     1.1 แผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

     1.2 ส่ือการสอนประกอบแผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

    1.3 แบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

    1.4 แบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  

 2. การสรางและตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือ  

 กําหนดขั้นตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ดังนี้ 

 2.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
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       2.1.1 ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไม

ตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC และนํามาออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีข้ันตอนการสอน   ดังนี้ 

   1. ข้ันเตรียม (Preparation)  เปนขั้นสรางความสนใจ ทบทวนความรูเดิม 

โดยใชเพลง เกม นิทาน และบัตรคํา แลวแจงจุดประสงคการเรียนรู 

   2. ข้ันสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหมแกนักเรียนโดยครู

อธิบายเกี่ยวกับคําที่จะเรียนซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา โดยจะใหนักเรียนสะกดคําจากบัตร

ภาพประสมอักษร ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 

 2.1 ครูแสดงภาพพรอมกับบัตรตัวอักษรและใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น     

ซึ่งเปนตัวอักษรที่จะใชในการประสมคําที่ครูจะสอน จากนั้นครูแสดงบัตรภาพประสมอักษรใหนักเรียนดู 

 2.2 ครูและนักเรียนชวยกันประสมคําจากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนอักษร

ประสมเปนบัตรคํา จากนั้นครูใหนักเรียนใชแผนอักษรประสมคําดวยตนเองใหเหมือนกับคําที่ครูประสม 

แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรพรอมทั้งออกเสียงตัวอักษรทีละตัวและอานออกเสียงคํา 

 2.3 ใหนักเรียนลอกคําใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษร พรอม

กับออกเสียงตัวอักษรทีละตัวในขณะที่เขียน และอานออกเสียงคํา (Copy) 

 2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนอักษร และคําที่นักเรียน

ลอก (Cover) แลวใหนักเรียนเขียนคําลงบนกระดาษอีกครั้งพรอมออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอาน

ออกเสียงคํา 

 2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออก

เสียงคําใหนักเรียนฟงและนักเรียนตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม (Compare)  

 3. ข้ันสัมพันธ (Association) เปนขั้นที่ครูทบทวนความรูที่นักเรียนไดเรียนไปแลว และนําความรู

ใหมไปสัมพันธกับความรูเดิมโดยการนําคําที่เรียนมาวิเคราะหหรือเปรียบเทียบกับคําที่นักเรียนเคย

เรียนไปแลวซึ่งเปนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 

 4. ข้ันสรุป (Generalization) เปนขั้นการใหนักเรียนและครูชวยกันสรุปและบันทึกความรู      

ที่เรียนไปแลวโดยครูและนักเรียนชวยกันสรุปคําที่นักเรียนไดเรียน และบันทึกลงในใบความรู 

 5. ข้ันการประยุกตใช (Application) ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด หรือแกปญหา หรือนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน  

 2.1.2 ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  ซึ่งปรากฏใน

หนังสือเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2544  ไดจํานวน 40 คํา 
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 2.1.3 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยแบงเนื้อหาออกเปน 20 แผนการจัด        

การเรียนรู และทําการสอนแผนละ 50 นาที ดังนี้ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ พยัญชนะตวัสะกด คํา 

1 ข ค ฆ สุข  บริจาค เมฆ 

2 ป  พ สรุป กองทัพ รูปภาพ 

3 ฟ ภ ยีราฟ โลภ 

4 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

1-3 

สุข บริจาค เมฆ สรุป กองทพั 

รูปภาพ ยีราฟ โลภ 

5  ญ ขวัญ บุญ สัญญา 

6 ณ โบราณ ประมาณ 

7 ร เกสร โจร อาหาร 

8 ล บันดาล พาล 

 

9 

 

ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

5 -8 

ขวัญ บุญ สัญญา โบราณ 

ประมาณ เกสร โจร อาหาร 

บันดาล พาล 

10 จ ช  ซ อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ 

11 ฎ ฏ มงกุฎ  ปรากฏ 

12 ฐ ฑ ประเสริฐ ครุฑ 

13 ต สังเกต อนุญาต อดีต 

14 ถ รถ โอสถ 

 

15 

 

ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

10-14 

อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ มงกุฎ 

ปรากฏ ประเสริฐ ครุฑ สังเกต 

อนุญาต อดีต รถ โอสถ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่ ประเภทคํา คํา 

16 ท ธ ประสาท อาวธุ 

17 ศ ประกาศ  พนิาศ 

18 ษ กระดาษ  พเิศษ  พิษ  

19 ส โอกาส โอรส 

 

20 

 

ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

16 - 19 

 

ประสาท อาวธุ ประกาศ พนิาศ 

กระดาษ พิเศษ พษิ ประภาส โอรส 

 

 2.1.4 นําแผนการจัดการเรียนรู ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย  ดานการศึกษาพิเศษ  และดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity ) วามีความสอดคลองกับจุดประสงค     

การเรียนรูหรือไม และมีขอเสนอแนะการปรับปรุง สรุปประเด็นที่ตองปรับปรุงแกไข ดังนี้ 1) เรียบเรียง    

การเขียนสาระสําคัญ และสาระการเรียนรู 2) เพิ่มหัวขอผลการสอน ปญหา/อุปสรรค และ 

ขอเสนอแนะ/แนวทางการแกไข ในบันทึกหลังการสอน 3)เพิ่มคําชี้แจงในใบบันทึกความรู 4) แนะนําให

ใชภาพการตูนในใบงานตางๆ 5)ในใบงานที่ใหนักเรียนยกตัวอยางคําผูเชี่ยวชาญแนะนําใหยกตัวอยาง

ใหนักเรียนดูดวย 

 2.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ได ไปปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอานและเขียนสะกดคํา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 3 คน ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง จํานวน 2 แผน ใชเวลาทั้งสิ้น 2 ชั่วโมง ในวันที่ 31 สิงหาคม – 1 กันยายน 2555 พบวา    

มีขอปรับปรุงแกไข คือ 1) เวลาที่ใชในการสอนนอยกวาที่กําหนดไวคือ 60 นาที ผูสอนพบวาสามารถ

ปรับเวลาเปนคาบละ 50 นาทีได  2)สวนของใบบันทึกความรูที่ผูสอนตองการใหนักเรียนเปนผูสรุปเอง 

พบวาผูสอนจําเปนตองพูดทบทวนอีกครั้งหลังจากการสอน เพื่อใหนักเรียนสามารถบันทึกลงไปเอง 

ผูสอนตองใหนักเรียนสรุปและเขียนไปพรอม ๆ กัน 
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 สรุปการสรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนสะกดคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC มีข้ันตอนตามภาพประกอบตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนสะกดคําที่สะกด  

       ไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

 

1. ศึกษาเอกสารที่เกีย่วกับการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC และออกแบบแผนการสอนอานและเขยีนคํา       

ที่สะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด โดยใชวธิีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ซึ่งปรากฏในหนงัสอืเรียนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่3  

3. ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยแบงเปน 20 แผนการจัดการเรียนรู 

4. นาํรางแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ดานการศึกษาพิเศษ และดานการสอนเดก็ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน    

ตรวจพิจารณาความเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ 

5. นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลอง (Try out) 

กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางแลวนาํมาปรับปรุงแกไข กอนนําไปทดลองกับกลุมตวัอยาง 
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 2.2 การสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

         2.2.1  ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือการสอน ไดแก เกม เพลง บัตรภาพ 

บัตรคํา บัตรภาพประสมอักษร และแบบฝกหัด  

   2.2.2  ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ซึ่งปรากฏในหนังสือ

เรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรพื้นฐานการศึกษา 2544       

ไดจํานวน 40 คํา 

   2.2.3  นําคําที่รวบรวมไดจากขอ 2.2.2 มาออกแบบเพื่อจัดทําส่ือการสอนเพื่อใชใน

ข้ันตอนการสอนแผนการจัดการเรียนรู ไดแก บัตรภาพ แผนตัวอักษร และบัตรคํา จากนั้นดําเนิน      

การสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรู ดังตอไปนี้ 

   1) บัตรภาพพยัญชนะไทย 44 ตัว ก-ฮ 

   2) แผนตัวอักษรประกอบดวย 

      - พยัญชนะตน 44 ตัว ก-ฮ 

     - ตัวสะกด 4 มาตราตัวสะกด ไดแก มาตราตราแมกก 3 ตัว ไดแก ก ข ค ฆ 

             มาตราตราแมกบ 5 ตัว ไดแก บ ป พ ฟ ภ 

             มาตราตราแมกน 5 ตัว ไดแก น ญ ณ ร ล 

          มาตราตราแมกก 15 ตัว ไดแก ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ    

                                                                                                       ต ถ ท ธ ศ ษ ส 

    - สระ 15 ตัว ไดแก อะ อา อิ อี อึ อือ อุ อู โอ เอ อํา ใอ ไอ ไมหันอากาศ ไมไตคู 

      - วรรณยุกต 4 ตัว ไดแก เอก โท ตรี จัตวา 

 3) บัตรคํา 40 คํา ไดแก คําวา สุข บริจาค เมฆ สรุป กองทัพ รูปภาพ ยีราฟ โลภ ขวัญ 

บุญ สัญญา โบราณ ประมาณ เกสร โจร อาหาร บันดาล พาล เสด็จ อํานาจ ผนวช กาซ มงกุฎ ปรากฏ 

ประเสริฐ ครุฑ สังเกต อนุญาต อดีต รถ โอสถ ประสาท อาวุธ ประกาศ พินาศ กระดาษ พิษ พิเศษ 

โอกาส โอรส 

 4) แบบฝกหัดหลังการสอน จํานวน 20 แบบฝกหัด 

   2.2.4  นําสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรู ไปใหผู เชี่ยวชาญดานการสอนสาระ          

การเรียนรูภาษาไทย ดานการศึกษาพิเศษ และดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 

จํานวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการใชสอนอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดวามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม พบวา ไมมีขอปรับปรุง 
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   2.2.5  นําส่ือประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ได ไปปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญใหเรียบรอยแลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน และการเขียนสะกดคํา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 

จํานวน 3 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 แผน ใชเวลาทั้งสิ้น 2 ชั่วโมง ในวันที่ 31 สิงหาคม –         

1 กันยายน 2555 พบวามีขอปรับปรุงแกไข คือ 1)แผนอักษรที่ใหนักเรียนหามาประสมเปนคํา ในสวน

ของพยัญชนะตน มีมากเกินไป ทําใหนักเรียนเสียเวลาในการหานาน หรือบางครั้งก็หาไมเจอทําให

ผูสอนตองคัดแผนอักษรบางตัวออกไป 2)อุปกรณในการสอนมีมาก บางครั้งเสียเวลาในการหา       

บัตรภาพเพื่อนํามาประสมเปนบัตรภาพประสมอักษร หรือ บัตรคําในการสอน ผูสอนควรเตรียม

อุปกรณในการสอนใหพรอม และมีความแมนยําในการสอนแตละขั้นตอน 
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 สรุปการสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ข้ันตอนการสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนสะกดคํา 

       ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

 2.3 การสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดมีขั้นตอน

การสราง ดังนี้ 

         2.3.1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรง 

ตามมาตราตัวสะกด 

1. ศึกษาเอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับส่ือการสอน ไดแก เกม เพลง นทิาน บตัรภาพ     

บัตรคํา บัตรภาพประสมอกัษร และแบบฝกหัด 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ซึ่งปรากฏในหนงัสอืเรียนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่3  

3. ออกแบบ และดําเนนิการสรางสื่อประกอบแผนการจดัการเรียนรู  

4. นาํสื่อประกอบแผนการจดัการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ดานการศึกษาพิเศษ และดานการสอนเด็กที่มคีวามบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 

คน    ตรวจพจิารณาความเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชีย่วชาญ 

5. นาํสื่อประกอบแผนการจดัการเรียนรูทีป่รับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญไปทดลอง 

(Try out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางแลวนาํมาปรับปรุงแกไข กอนนาํไปทดลองกับ         

กลุมตัวอยาง 
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           2.3.2 ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ซึ่งเปนคําที่ปรากฏ

ในหนังสือเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษา         

ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  จํานวน 40 คํา 

  2.3.3 รวบรวมคําที่ ไดจากขอ  2.3.2 ออกแบบแบบทดสอบเปนแบบทดสอบ

ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด จํานวน 30 คํา ดังนี้  

  

         2.3.4 สรางแบบทดสอบแลวนําไปให ผู เชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล               

ดานการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  

จํานวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการใชทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด วามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

พบวา ไดคา IOC เปน 1 ทุกขอ  

  2.3.5 นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลดานการสอน    

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน 

มาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําและจุดประสงคการเรียนรู (Index of Item – Objective Congruency: 

IOC)  โดยใชเกณฑการพิจารณาลงความเห็น ดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543: 48) 

+ 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

0 หมายถึง ไมแนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

 การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู  

- 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบไมสอดคลองกับสาระ  

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู จํานวนขอ 

สามารถอานไดถูกตองตามหลัก  

การอาน อานคลอง และเร็ว 

เขาใจ  ความหมายของคําและ

ขอความที่อาน 

การอานสะกดคําทั้งคําที่สะกดตรงตาม

มาตราตัวสะกด และคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด ไดแก      

มาตราแมกก                                              

มาตราแมกบ 

มาตราแมกน  

มาตราแมกด  

 

 

 

3 

4 

8 

15 



 69 

 บันทึกผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละทานในแตละคํา จากนั้นนําผล

การพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําที่ใชกับจุดประสงค

การเรียนรู (IOC) เลือกคําที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67-1 เปนคําที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่

ใชได พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1  

 2.3.6 นําแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดไป

ทดลองใชกับนักเรียนปกติที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 

2 คน และนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ป 3 โรงเรียนวัด

ลาดพราว จํานวน 30 คน ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของคําที่ใชในการทดสอบ           

จากนั้นวิเคราะหแบบทดสอบเพื่อหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) คัดเลือกขอสอบ  

ที่มีความยากงายระหวาง 0.2 - 0.8 และคาอํานาจจําแนก 0.2 ข้ึนไปไดขอสอบวัดความสามารถ     

อานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด จํานวน 20 ขอ จากทั้งหมด 30 ขอ มีคาความยากงาย

ระหวาง 0.47 ถึง 0.8 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.39 ถึง 0.82 แลวหาคาความเชื่อมั่นดวยสูตร 

KR-20 (ชูศรี วงศรัตนะ. 2549: 76) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาเทากับ 0.937 

 2.3.7 นําแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดที่ได

ปรับปรุงแลวไปจัดทําเปนฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป  และตั้งเกณฑการใหคะแนน  

การอานคํา การใหคะแนนคําที่นกัเรียนอานไดถูกตอง อานถูกตองแตอานซ้ํา ไมมั่นใจแตอานไดถูกตอง 

หรือแกไขคําที่อานผิดดวยตนเองจะได 1 คแนน และคําที่อานไมได ออกเสียงผิด อานเพิ่มคํา อานสลับ

ตัวอักษร หรือไมออกเสียงจะได 0 คะแนน 

กําหนดเกณฑการตัดสิน ความสามารถในการอานคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 

ตัวสะกด ดังนี้ 

16 – 20 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับดีมาก 

 14 – 15 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับดี 

 12 – 13 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับ 

      ปานกลาง 

 10 – 11 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับผาน 

          เกณฑข้ันต่ํา 

  0 – 9   คะแนน   หมายถึง     ความสามารถในการอานคําอยูในระดับที่ตอง 

          แกไขปรับปรุง 
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 สรุปการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด มีข้ันตอน

ตามภาพประกอบ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกด 

ไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ที่ปรากฏในหนังสือเรียน

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

4. นาํแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ใหผูเชีย่วชาญ   

3 คน ตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

6. นาํแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนปกติที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนํามา

ปรับปรุงกอนนําไปใชทดสอบหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (r) จากนั้นหา

คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) 

7. นาํแบบทดสอบประกอบเกณฑการใหคะแนนไปใชกับกลุมตัวอยาง 

5. หาคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางคํากับจุดประสงคการเรียนรู 

3. ออกแบบแบบทดสอบ เพือ่นําไปใชทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตาม 

มาตราตัวสะกด 
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  2.4 การสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด            

มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

         2.4.1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรง 

ตามมาตราตัวสะกด 

         2.4.2 ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ซึ่งเปนคําที่ปรากฏ

ในหนังสือเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษา         

ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  จํานวน 40 คํา 

  2.4.3 รวบรวมคําที่ ไดจากขอ  2.4.2 ออกแบบแบบทดสอบเปนแบบทดสอบ

ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด จํานวน 30 คํา ดังนี้ 

 

         2.4.4 สรางเปนแบบทดสอบแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล      

ดานการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  

จํานวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการใชประเมินความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด วามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

พบวา ไดคา IOC เปน 1 ทุกขอ  

  2.4.5 นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลดานการสอน     

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน 

มาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําและจุดประสงคการเรียนรู (Index of Item – Objective 

Congruency: IOC)  โดยใชเกณฑการพิจารณาลงความเห็น ดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 

2543: 48) 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู จํานวนขอ 

สามารถเขยีนคําไดถูกความหมาย

และสะกดถูกตอง  

การเขียนคํามาตราตัวสะกดตางๆ คําที่ใช

ในชีวิตประจําวัน คําที่สะกดไมตรงตาม

มาตรา ไดแก 

มาตราแมกก                                              

มาตราแมกบ 

มาตราแมกน  

มาตราแมกด  

 

 

 

3 

4 
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+ 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

0 หมายถึง ไมแนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

 การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู  

- 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบไมสอดคลองกับสาระ  

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

 บันทึกผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละทานในแตละคํา จากนั้นนําผล

การพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําที่ใชกับจุดประสงค

การเรียนรู (IOC) เลือกคําที่มีคา IOC ตั้งแต 0.6 – 1เปนคําที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหาที่

ใชได พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1  

 2.4.6 นําแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  

ไปทดลองใชกับนักเรียนปกติที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 2 คน และนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับนักเรียนปกติชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนวัดลาดพราวจํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของคําที่ใชในการทดสอบ          

โดยนํามาวิเคราะหหา คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) คัดเลือกคําที่มีคาความยากงาย

ระหวาง 0.2 - 0.8 และ  คาอํานาจจําแนก 0.2 ข้ึนไป ไดขอสอบวัดความสามารถการเขียนคําที่สะกด

ไมตรงตามมาตราตัวสะกดจํานวน 20 ขอ จากทั้งหมด 30 ขอ มีคาความยากงายระหวาง 0.2 ถึง 0.8 

และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.39 ถึง 0.83 แลวหาคาความเชื่อมั่น ดวยสูตร KR-20 (ชูศรี วงศรัตนะ. 

2549: 76) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาเทากับ 0.944  

    2.4.7 นําแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด   

ที่ไดปรับปรุงแลวไปจัดทําเปนฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไปและตั้งเกณฑการใหคะแนน  

คําที่นักเรียนเขียนไดถูกตองจะได 1 คะแนน และคําที่นักเรียนเขียนคําไมถูกตองจะได 0 คะแนน 
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 กําหนดเกณฑการตัดสิน ความสามารถในการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตาม 

มาตราตัวสะกด ดังนี้ 

     16 – 20  คะแนน     หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับ       

   ดีมาก  

    14 – 15  คะแนน      หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับดี 

    12 – 13  คะแนน      หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับ 

   ปานกลาง 

    10 – 11  คะแนน      หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับผาน 

   เกณฑข้ันต่ํา 

     0 – 9    คะแนน       หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับที่ 

   ตองแกไขปรับปรุง 
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 สรุปการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด                   

มีข้ันตอนตามภาพประกอบ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรตัวสะกด 

 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคาํทีส่ะกด 

ไมตรงตามมาตรตัวสะกด 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ที่ปรากฏในหนังสือเรียน

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

4. นาํแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ใหผูเชีย่วชาญ   

3 คนตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

5. หาคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางคํากับจุดประสงคการเรียนรู 

6. นาํแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนปกติที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนํามา

ปรับปรุงกอนนําไปใชทดสอบหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (r) จากนั้นหา

คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) 

7. นาํแบบทดสอบประกอบเกณฑการใหคะแนนไปใชกับกลุมตัวอยาง 

3. ออกแบบแบบทดสอบ เพือ่นําไปใชทดสอบความสามารถเขียนคาํทีส่ะกดไมตรงตาม 

มาตราตัวสะกด 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 1. แบบแผนการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ใชแบบแผนการทดลอง

แบบ One Group Pretest – Posttest (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2543: 249) ซึ่งมีรูปแบบ

การทดลอง ดังนี้ 

 

กลุมตัวอยาง ทดสอบกอนการทดลอง ตัวแปรอิสระ ทดสอบหลงัการทดลอง 

E T1 X T2 

 

E แทน นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

X แทน วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับการสอนโดยใชเทคนิค CCC   

T แทน การทดสอบความสามารถอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตาม  

มาตรากอนการสอน 

 T แทน การทดสอบความสามารถอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตาม 

มาตราหลังการสอน 

 

 2. ข้ันตอนการทดลอง 

       2.1 กอนดําเนินการทดลอง 

  2.1.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขออนุญาต

ผูอํานวยการโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครที่เปนกลุมตัวอยาง เพื่อดําเนินการทดลอง

กับกลุมตัวอยาง  

  2.1.2 นําแบบทดสอบความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปทดลองกับกลุมตัวอยางกอนการทดลอง (Pretest)       

      2.2 ดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC กับ

กลุมตัวอยางเปนระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 50 นาที ทุกวันจันทรถึงวันศุกร เวลา 

14.30 - 15.30 น. ระหวางวันที่ 8 พฤศจิกายน - 6 ธันวาคม พ.ศ. 2555 จํานวน 20 แผนการสอน ดังนี้  

 

 

 

  1 

  2 
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สัปดาห
ที่ 

ครั้ง
ที่ 

เนื้อหา 
พยัญชนะตวัสะกด คํา 

1 

1 ข  ค ฆ สุข บริจาค เมฆ 

2 ป พ สรุป กองทัพ รูปภาพ 

3 ฟ ภ ยีราฟ โลภ 

4 ข  ค  ฆ ป  พ  ฟ ภ สุข บริจาค เมฆ สรุป กองทพั รูปภาพ 

ยีราฟ โลภ 

5 ญ ขวัญ บุญ สัญญา 

2 

6 ณ โบราณ ประมาณ 

7 ร เกสร โจร อาหาร 

8 ล บันดาล พาล 

9 ญ  ณ  ร  ล ขวัญ บุญ สัญญา โบราณ ประมาณ 

เกสร โจร อาหาร บันดาล พาล 

10 จ  ช ซ อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ 

3 

11 ฎ  ฏ มงกุฎ  ปรากฏ 

12  ฐ ฑ ประเสริฐ ครุฑ 

13 ต สังเกต อนุญาต อดีต 

14 ถ รถ โอสถ 

15 จ  ช ซ ฎ  ฏ  ฐ ฑ ต ถ   อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ มงกุฎ 

ปรากฏ ประเสริฐ ครุฑ สังเกต อนุญาต 

อดีต รถ โอสถ 

4 

16 ท ธ ประสาท อาวธุ 

17 ศ ประกาศ  พนิาศ 

18 ษ กระดาษ  พษิ พิเศษ 

19 ส โอกาส โอรส 

20 ท ธ  ศ  ษ  ส ประสาท อาวธุ ประกาศ พนิาศ 

กระดาษ พิษ พิเศษ โอกาส โอรส 
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  2.3 เมื่อดําเนินการทดลองจนครบ 4 สัปดาหแลว จึงทําการทดสอบความสามารถอาน 

และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดหลังการทดลอง  (Posttest) ดวยแบบทดสอบ            

ชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนสอน 

 

การวิเคราะหขอมูล 
1. การศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คามัธยฐาน (Median)  

คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range: IQR) และสถิตินอนพาราเมตริก The Signed Test for 

Median: One Sample  

 2. เปรียบเทียบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังการสอนโดยใชวิธี       

การสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ทําการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีทดสอบ The Wilcoxon 

Matched – Pairs Signed - Ranks Test 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ 

     1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถอาน และเขียนสะกดคํา       

ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด เปนการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)      

ใชคาดัชนีความสอดคลองโดยใชสูตร  IOC (Index of Consistency: IOC) (ลวน สายยศ และ   

อังคณา สายยศ. 2543: 248-249) ดังนี้ 

 

                       IOC       =  
N

R∑  

 

   เมื่อ   IOC   แทน    คาดัชนีสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

การเรียนรูที่ตองการวัด 

           ∑ R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

            N     แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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     1.2 การหาคาความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอของแบบทดสอบ (ลวน สายยศ 

และ อังคณา  สายยศ. 2543: 196) ดังนี้ 

 

                        P            =        
N
R  

 

   เมื่อ    P    แทน ดัชนีคาความยากงาย 

      R แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูก 

      N แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 

     1.3  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบ โดยมีสูตร        (บุญ

ชม ศรีสะอาด. 2543: 50)   ดังนี้  

 

       R     =       
2/N
LH −

  

 

   เมื่อ R แทน คาความยากของขอสอบ  

    H แทน จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบถูกในขอสอบขอนั้น 

    L แทน จํานวนคนในกลุมตํ่าที่ตอบถูกในขอสอบขอนั้น 

    N แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงและกลุมตํ่า 

     1.4 การวิเคราะหคาความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบหาคาความเชื่อมั่น(Reliability) ดวยวิธี 

Kuder-Richardson โดยใชสูตร KR-20 (ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 2543: 183) ดังนี้ 

 

20−KRr     = ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

−
∑

21
1 S

pq
k

k
  

 

   เมื่อ   20−KRr          แทน     คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

              k  แทน     จํานวนขอสอบ 

            p  แทน     สัดสวนของผูทําถูกในขอหนึ่งๆ  เทากับจํานวน 

                                                                              คนที่ทําถูกหารดวยจํานวนคนสอบทั้งหมด 

            q  แทน     สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ 1- p     

             2S  แทน      คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
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2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

     2.1 คามัธยฐาน (Median) โดยใชสูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ. 2545: 174) โดยมีสูตร ดังนี้  

 

                      Mdn            =            
2
NX  + 1 

   

   เมื่อ Mdn           แทน    มัธยฐาน หรือ คากลาง  

      X         แทน    จํานวนคะแนนหรือขอมูลที่เปนเลขคู 

 

                
2
NX         แทน    คะแนนตัวที่  

2
N   

 

              
2
NX +1       แทน    คะแนนตัวที่ 1

2
+

N  

     2.2 คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range) คํานวณจากสูตร (ยุทธพงษ ไกยวรรณ.  

2543:152) สูตร ดังนี้  

 

 

IQR      =   13 QQ −   

 

          เมื่อ   1Q      แทน คาที่ตําแหนง  1/4 หรือ 25% หาไดจาก  
41
NQ =   

       3Q   แทน คาที่ตําแหนง  3/4 หรือ 75% หาไดจาก 3
43 ×⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=
NQ    

       N       แทน   จํานวนขอมูล 
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ST 

 4 

 4 

3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 

การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถอานและเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรง

ตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจาก

การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC กอนและหลังทดลอง โดยใชวิธี

ทดสอบแบบ   The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test  (นิภา ศรีไพโรจน. 2533: 

93) โดยมีสูตร ดังนี้ 

 

                                          D = Y  -  X 

                   เมื่อ   D แทน     คาความแตกตางของขอมูลทั้งคู 

   X แทน     คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 

   Y แทน     คะแนนของการประเมินหลังการทดลอง 

 

จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามากกํากับอันดับที่ดวยเครื่องหมาย

บวกหรือเครื่องหมายลบตามลําดับของผลรวมที่นอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย) เรียก

คานี้วา T (คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา) 

 

 Z =  T – E(T) 

 

  เมื่อ E(T) = N (N+1)  

 

 ST = N (N+1) (2N+1) 

 
 เมื่อ  E(T)  แทน     คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับที่นอยกวา 

 N แทน     จํานวนนักเรียน 

 ST แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 Z แทน     คะแนนมาตรฐาน 

 T แทน     คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา 
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 บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอน

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC มีผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. การศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC มีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตาราง 1 คะแนนมัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา     

      ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใช    

      วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่
คะแนนกอนเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

3 

4 

10 

13 

4 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ผานเกณฑข้ันต่ํา 

ปานกลาง 

ปรับปรุง 

20 

11 

20 

20 

20 

18 

ดีมาก 

ผานเกณฑ

ข้ันต่ํา 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

Mdn 

IQR 

4 

6 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง        

20 

2 

ดีมาก 

ดีมาก 

 

 จากตาราง 1 แสดงวา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ  แฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC พบวากอนสอนนักเรียนมีคะแนนการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

อยูระหวาง 3-13 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 4 และคาพิสัยควอไทลเทากับ 6 ซึ่งมีความสามารถ      
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การอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูในระดับปรับปรุง หลังจากไดรับการสอนโดยใชวิธีการ

สอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวานักเรียนมีคะแนนการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดอยูระหวาง 11-20 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 20 และคาพิสัย  ควอไทลเทากับ 2 ซึ่งมี

ความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูในระดับดีมาก ซึ่งสอดคลองกับ

สมมติฐานขอที่ 1 ที่ตั้ง ไววาความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับ เทคนิค CCC อยูในระดับดีดังแสดงในภาพประกอบ 1 

 

ขอมูลจากตาราง 1 แสดงดวยกราฟ ไดดังนี้ 

 

คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ภาพประกอบ 5 กราฟแสดงความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน 

       ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต  

       รวมกับ เทคนิค CCC 

 

 

กอน 

หลัง 

นักเรียน 
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ตาราง 2 คะแนนมัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม     

      มาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจาก                  

      การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่
คะแนนกอนเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

0 

4 

7 

10 

2 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ผานเกณฑข้ันต่ํา 

ปรับปรุง 

18 

9 

18 

19 

20 

17 

ดีมาก 

ปรับปรุง 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

Mdn 

IQR 

4 

5 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

18 

1 

ดีมาก 

ดีมาก 

 

 จากตาราง 2 แสดงวา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ  

แฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวากอนสอนนักเรียนมีคะแนนการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดอยูระหวาง 0-10 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 4 และคาพิสัยควอไทลเทากับ 5 ซึ่งมี

ความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูในระดับปรับปรุง หลังจากไดรับ     

การสอนโดยใชการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวานักเรียนมีคะแนน

การเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูระหวาง 9-20 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 18 และ

คาพิสัยควอไทลเทากับ 1 ซึ่งมีความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูใน

ระดับดีมากซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2 ที่ตั้งไววา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูหลังการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC อยูในระดับดี ดังแสดงในภาพประกอบ 2 
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ขอมูลจากตาราง 2 แสดงดวยกราฟ ไดดังนี้ 

คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 กราฟแสดงความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน 

       ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต  

        รวมกับ เทคนิค CCC 
 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบคามัธยฐานที่คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถการอานคําที่สะกด 

      ไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจาก   

       การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่ คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คามัธยฐานที่

กําหนดไวระดบัดี 

เครื่องหมาย 
t P-value 

+ - 

1 20 14-15 +  5 1.000 

2 11   -   

3 20  +    

4 20  +    

5 20  +    

6 18  +    

Mdn  20 > 14 5 1  Ho: M  >14 

IQR  2    Ha : M < 14 

กอน 

หลัง 

นักเรียน 
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จากตาราง 3 แสดงวา คามัธยฐานของความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC แตกตางจากมัธยฐานที่กําหนดไวในระดับดี (14-15 

คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  จึงจัดวาอยูในระดับดีมาก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน    

ขอที่ 1 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   

ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค 

CCC อยูในระดับดี 

 

ตาราง 4 การเปรียบเทียบคามัธยฐานที่คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถการเขียนคํา          

      ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง                 

       ทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่ คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คามัธยฐานที่

กําหนดไวระดบัดี 

เครื่องหมาย 
t P-value 

+ - 

1 18 14-15 +  5 1.000 

2 9   -   

3 18  +    

4 19  +    

5 20  +    

6 17  +    

Mdn  18 > 14 5 1  Ho: M  >14 

IQR  1    Ha : M < 14 

 

จากตาราง 4 แสดงวา คามัธยฐานของความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC แตกตางจากมัธยฐานที่กําหนดไวในระดับดี (14-15 

คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 จึงจัดวาอยูในระดับดีมาก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน    

ขอที่ 2 ที่ตั้งไววาความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน               

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับ เทคนิค CCC อยูในระดับดี 
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2. การเปรียบเทียบความสามารถความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจากการสอนโดย           

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

ตาราง 5 การเปรียบเทียบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน    

      ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของ 

       แฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC 

 

คนที ่

คะแนนกอนเรยีน 
ผลตางของคะแนน 

D = Y-X 

ลําดับที่ของ

ความแตกตาง 

เครื่องหมาย 

T กอนสอน 

(X) 

หลังสอน 

   (Y) 
+ - 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

3 

4 

10 

13 

4 

20 

11 

20 

20 

20 

18 

16 

8 

16 

10 

7 

14 

5.5 

2 

5.5 

3 

1 

4 

+5.5 

+2 

+5.5 

+3 

+1 

+4 

 0* 

 รวม T+=21 T-=0  

  

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 5 แสดงวา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่  3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถสูงกวากอนทดลอง                

ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 3 ที่ตั้งไววาความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอน      

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 
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ตาราง 6 การเปรียบเทียบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน    

      ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของ 

       แฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC 

 

คนที ่

คะแนนกอนเรยีน 
ผลตางของคะแนน 

D = Y-X 

ลําดับที่ของ

ความ

แตกตาง 

เครื่องหมาย 

T กอนสอน 

(X) 

หลังสอน 

   (Y) 
+ - 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

0 

4 

7 

10 

2 

18 

9 

18 

19 

20 

17 

14 

9 

14 

12 

10 

15 

4.5 

1 

4.5 

3 

2 

6 

+4.5 

+1 

+4.5 

+3 

+2 

+6 

 0* 

 รวม T+=21 T-=0  

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 6 แสดงวา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของ     

แฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถสูงกวากอนทดลอง    

ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 4 ที่ตั้งไววา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอน      

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 
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บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอน

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC มีการสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน        

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยใช             

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิคCCC  

 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC   

อยูในระดับดี 

 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

อยูในระดับดี 

 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น 

 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ

การเขียนสะกดคํา ที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทาง การมองเห็น การไดยิน 

หรือการเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  

โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive sampling) 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกด

ไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ที่สรางขึ้นจํานวน  20 แผน 

แบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยประเมินเปนรายบุคคล 

จํานวน 20 คํา แบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยประเมิน   

เปนรายบุคคลจํานวน 20 คํา และส่ือการสอนประกอบแผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคํา      

ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน และ       

การเขียนสะกดคํา กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  

โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน ดําเนินการทดลองโดยใช        

แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest กอนดําเนินการวิจัยผูวิจัยไดทําการทดสอบ

ความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด (Pre-test) แลวดําเนินการสอน       

ดวยตนเอง โดยการสอนเสริมดวยวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ใชระยะเวลา                 

ในการทดลอง 4 สัปดาห  สัปดาหละ 5 วัน วันละ 50 นาที ตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร รวมทั้งสิ้น 20 คร้ัง 

ระหวางวันที่ 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 - 6 ธันวาคม พ.ศ. 2555  และทําการทดสอบหลังการทดลอง 

(Post-test) ดวยแบบทดสอบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด    

ฉบับเดียวที่ทําการทดสอบกอนสอน แลวนําผลมาวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก     

คามัธยฐาน (Median) การหาคาพิสัยควอไทล (Interquartile Range = IOR) และสถิตินอนพารา

เมตริก The Signed Test for Median: One Sample และ The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - 

Ranks Test 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC    

อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 20 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
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 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 18 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     

 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     

 

อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ        

แฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ผลการวิจัย พบวา 

1.จากการศึกษา พบวา ความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังจากการสอนโดยใช              

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC อยูในระดับดี ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอ 1 และ ขอ 

2 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังจากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค 

CCC อยูในระดับดี และ ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน                 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังจากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ      

แฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC อยูในระดับดี สามารถนํามาอภิปรายผลได ดังนี้ 

 วิธีการสอนของแฮรบารตรวมกับเทคนิค CCC เปนการสอนที่มีลําดับข้ันตอนอยางชัดเจน และ

สอนจากสิ่งที่งายไปหายากโดยการเลียนแบบจากตัวแบบที่ถูกตอง โดยวิธีการสอนของแฮรบารต

รวมกับเทคนิค CCC ในขั้นตอนแรกเนนใหนักเรียนเกิดความสนใจกอนโดยใชกิจกรรม หรือเลนเกม

ตางๆ แลวจึงดําเนินการขั้นการสอนโดยใชเทคนิค CCC เร่ิมจากครูอานและเขียนสะกดคํา                

จากบัตรภาพประสมอักษรใหนักเรียนดู แลวใหนักเรียนประสมคําโดยใชแผนตัวอักษรพรอมกับอานคํา    

ใหเหมือนกับที่ครูสอนโดยใชมือลากตัวอักษรขณะอานคํา จากนั้นใหนักเรียนอาน และเขียนคํา       

จากความจําของนักเรียนเอง แลวจึงใหนักเรียนเปรียบเทียบคําที่อาน และเขียนจากความจําของ

นักเรียนเองกับคําที่ครูไดสอน ถานักเรียนอาน หรือเขียนผิด ก็จะใหกลับไปเริ่มใหมตั้งแตการอานและ
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เขียนคําจากบัตรภาพประสมอักษร จนกวานักเรียนจะอานและเขียนคําไดถูกตองจึงเริ่มสอนคําตอไป 

เทคนิคการสอนนี้สอนโดยใหนักเรียนดู จดจํา เลียนแบบ ลงมือปฏิบัติ และเปรียบเทียบผลงานกับ     

ตัวแบบ ซึ่งวิธีการเรียนรูจากตัวแบบนี้มีความเหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดาน  

การอานและเขียนคํา เพราะเด็กประเภทนี้จะมีความสับสนในการอาน และเขียนคําอยูแลวการให    

เด็กไดเรียนรูจากตัวแบบที่ถูกตองจะเปนการชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และจําในสิ่งที่ถูกตอง สอดคลอง

กับทฤษฎีการเรียนรูโดยการสังเกต และการเลียนแบบของ แบนดูรา (Bandura) ซึ่งมีความเชื่อวา     

การเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการเรียนรูโดยการสังเกต หรือการเลียนแบบ พฤติกรรมของคนเรา

สวนมากเปน  การเรียนรูโดยการสังเกต (Observation Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ 

(Modeling) ซึ่งตัวแบบไมจําเปนตองเปนตัวแบบที่มีชีวิตเทานั้น แตอาจจะเปนตัวแบบสัญลักษณ เชน 

จากโทรทัศน ภาพยนตร การตูนหรือจากหนังสือก็ได (สุรางค โควตระกูล. 2553: 235-244)  จากนั้น

ชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธความรูเดิมกับความรูใหมโดยใหชวยกันยกตัวอยางคําที่นักเรียนเคย

เรียน หรืออยูในชีวิตประจําวันที่เปนคําในมาตราตัวสะกดเดียวกันกับที่ไดเรียน และใหนักเรียนสรุป

ความรูที่ไดเรียนในวันนี้ ซึ่งเปนการชวยทบทวนคําที่ไดเรียนไป และในขั้นสุดทายเปนการใหนักเรียน  

ทําแบบฝกหัดบทเรียนที่ไดเรียนไป เปนการฝกซ้ํา และทบทวนบทเรียน การสอนดังกลาวสอดคลอง   

กับงานวิจัยทางการศึกษาการจัดการเรียนการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ซึ่งพบวา 

หลักการสอนที่ถูกตองและเหมาะสมจะชวยใหเด็กเรียนรูไดอยางเต็มที่  มีหลักในการสอนโดยสอนจาก

ส่ิงที่งายที่สุด สอนจากสิ่งที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่ไมคุนเคย ทบทวนบทเรียนบอยๆ สอนโดยการเนนย้ํา 

เชื่อมโยงกับวิชาอื่นดวย  (เบญจพร ปญญายง. 2542: 18-20)  

 การสอนโดยวิธีการสอนของแฮรบารตรวมกับเทคนิค CCC นอกจากจะชวยใหนักเรียนเรียนรู

การอาน และเขียนคําอยางละเอียดเปนลําดับข้ันตอนแลว ยังเปนการสรางแรงจูงใจที่ดีในการเรียน 

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูทางดานการอานและเขียนคํา มักจะขาดความมั่นใจ            

ในการอาน และเขียนคําอยูแลว การเรียนรูโดยการอานและเขียนคําจากตัวแบบชวยใหนักเรียนมี  

ความมั่นใจมากกวาใหนักเรียนอาน และเขียนคําเองตั้งแตตน นอกจากนี้ถานักเรียนทําผิดยังมีโอกาส

กลับไปแกไขใหถูกตอง  เมื่อสามารถอานและเขียนไดถูกตองนักเรียนจะเกิดความมั่นใจในตนเองวา

สามารถอานและเขียนคําที่เคยคิดวาไมสามารถทําได จากนั้นนักเรียนจะเกิดความรูสึกอยากที่จะ

เรียนรูคําตางๆที่ครูสอนจะสอนตอไป ประกอบกับในชวงทายคาบของการสอน ครูจะทบทวนคําที่

นักเรียนไดเรียนไปแลวอยางสม่ําเสมอทั้งคําที่เรียนไปแลว และคําที่นักเรียนเพิ่งไดเรียน จากการสอน

ดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

หลังจากการสอนอยูในระดับดีมาก 
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดมาตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังจากการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรง

ตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสูงขึ้น      

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอ 3 และ ขอ 4 ที่ตั้งไววา

ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่  3                     

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น ที่เปนเชนนี้เนื่องมาจากวิธีการสอนของแฮรบารต เปนวิธีการสอนที่มีลําดับข้ันตอนอยางชัดเจน         

จัดกระบวนการเรียนการสอนออกเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน ดําเนิน  

การสอนจากงายไปหายาก และชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธจากความรูเดิมกับความรูใหม        

เปนวิธีการที่เหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ซึ่งตองการวิธีการสอนที่ชวยในการ

จัดลําดับความคิด สอนจากสิ่งที่เขาใจงาย หรือส่ิงที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งใหม เมื่อนํามาใชรวมกับ      

การสอนโดยใชเทคนิค CCC ซึ่งในขั้นตอนการสอน มีการแยกแยะการสะกดคําอยางละเอียดกอนจะให

นักเรียนอานและลอกคํา ปดคํา อานและเขียนคําจากความจํา จากนั้นจะตรวจสอบคําที่อานและเขียน

ใหถูกตอง ถาสะกดคําไดถูกตองใหสอนคําตอไป แตถาสะกดผิดใหเร่ิมใหมตั้งแตตนซึ่งกระบวนการ

สอน ย้ํา ทวนคําหลายๆรอบ และการลงมือปฏิบัติหลายๆอยางเหลานี้ชวยใหนักเรียนสามารถจําคํา     

ที่ไดอาน และเขียนไดยาวนานจึงทําใหความถูกตองของการอาน และเขียนคํามีสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของคอลลีน (Colleen, et al. 2004: ออนไลน) ไดศึกษาเปรียบเทียบระหวางการใชวิธี Copy 

Cover Compare กับ วิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching method ) ในการสอนจําคํา    

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลจํานวน 5 คนซึ่งมีความสามารถในการอานลาชาจากรายงาน   

ของครู คําที่เรียนเปนคําในระดับช้ันกอนอนุบาล ผลการศึกษาพบวาการสอนโดยใชวิธี Copy Cover 

Compare ใหผลที่ดีกวาในการจําคําเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching 

method ) ซึ่งการสอนโดยใชวิธี Copy Cover Compare เมื่อพิจารณาจากความถูกตองของคํา 

คาเฉลี่ยอยูที่ 96% และความคงทนในการจําคําตอเนื่องยาวนานกวาวิธีการจับคูภาพกับคํา นอกจากนี้

ในขั้นตอนการสอนของเทคนิค CCC ที่นํามาใชในการสอนอาน และเขียนคํา นักเรียนจะประสมคําโดย

ใชแผนตัวอักษรกอน จากนั้นจึงอานออกเสียงและใชนิ้วลากไปบนแผนตัวอักษร จากนั้นจึงลอกคําโดย

เขียนลงกระดาษและอานออกเสียงไปดวย หลังจากนั้นปดบัตรคําทั้งหมด และใหนักเรียนเขียนและ

อานคําจากความจําอีกครั้ง ทั้งหมดนี้เปนการใชประสาทสัมผัสหลายดานในการเรียนรู ทั้งการฟง     

การพูด การเห็น และการสัมผัส ซึ่งเปนการพัฒนาทักษะการอาน และเขียน สอดคลองกับงานวิจัยของ 

ดารณี ศักดิ์ศิริผล(2555: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกด   
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ตรงตามมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูโดยใชวิธี           

P - Lips ซึ่ง วิธี P - Lip มีข้ันตอนการสอนใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธของเสียงกับตัวอักษรและ    

การใชประสาทสัมผัสหลายดานในการเรียนรู พบวา หลังไดรับการสอนโดยใชวิธี P - Lip ความสามารถ

ทางการอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 ที่มี      

ความบกพรองทางการเรียนรูสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู แบบฝดหัด ส่ือการสอนตางๆ ที่ใชในการทดลองนี้ได

ผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ มีการนําไปทดลองใช (try out) แลวนํามาปรับปรุงแกไข

กอนนําไปทดลองใชสอน จากการสอนดังที่กลาวมานี้จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถอาน และ

เขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดหลังจากการสอนสูงขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน           

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูและการวิจัยในครั้งตอไป ดังนี้ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ผูสอนจะตองสอนตามขั้นตอนที่กําหนดไวทุกขั้นตอน 

 2.ในการสอนผูสอนควรหากิจกรรมใหหลากหลายในขั้นนํา เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

และควรมีการทบทวนความรูเกาที่ไดเรียนไปแลว กอนจะเริ่มสอนเนื้อหาใหม 

 3. ในขั้นการสอนผูสอนตองออกเสียงการอาน และเขียนคําใหชัดเจน ถูกตอง เนื่องจาก

นักเรียนจะลอกเลียนแบบการอาน และเขียนคํา จากตัวแบบซึ่งคือผูสอนนั้นเอง  
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรนําวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงตอความบกพรองทางการเรียนรู 

 2. ควรนําวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มีความ

ตองการพิเศษประเภทอื่นๆ เชน นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริพันธ ศรีวนัยงค 

วุฒิ การศึกษาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 

       ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ตําแหนงปจจุบัน     หวัหนาภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 

2. ดร. รณิดา เชยชุม  
วุฒิ การศึกษาดุษฎีบัณฑิต สาขาการวัดและการประเมนิผลการศึกษา 

       ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา 

       คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

ตําแหนงปจจุบัน     อาจารยประจําภาควิชาการวัดผลและวจิัยการศึกษา 

      คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

3. อาจารย ภารดี อภิรมยดี  
วุฒิ การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 

       ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ตําแหนงปจจุบัน     ครู คศ. 3 อาจารยประจํา 

       โรงเรียนพิบลูประชาสรรค 

 
4. อาจารย เพ็ญวดี วิริยะเสนา 

วุฒิ การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอนวิชาภาษาไทย 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัขอนแกน 

ตําแหนงปจจุบัน     ครู คศ. 3 อาจารยประจํา 

       โรงเรียนบานหนิลาดวังตอ  
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ภาคผนวก ข 
ตารางคาความยากงาย (P) คาอํานาจจาํแนก (r) ของคําในแบบทดสอบ 
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ตาราง คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของคําในแบบทดสอบการอานคําที่ 

      สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

 
 

คํา คาความยากงาย(P)  คาอํานาจจาํแนก(r) 

สุข                    0.67  0.74 

เมฆ 0.73  0.60 

สรุป 0.63  0.79 

รูปภาพ 0.77  0.77 

ยีราฟ 0.70  0.67 

โลภ 0.77  0.57 

ขวัญ 0.70  0.58 

บุญ 0.57  0.66 

ประมาณ  0.67  0.73 

โจร 0.80  0.52 

อาหาร 0.77  0.59 

พาล 0.47  0.39 

อํานาจ 0.57  0.40 

กาซ 0.60  0.58 

ปรากฏ 0.47  0.59 

สังเกต 0.73  0.56 

อาวุธ 0.67  0.75 

ประกาศ 0.73  0.82 

กระดาษ 0.77  0.66 

โอรส 0.53  0.48 
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ตาราง คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของคําในแบบทดสอบการเขียนคําที ่

      สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

 
 

คํา คาความยากงาย(P)  คาอํานาจจาํแนก(r) 

สุข                    0.57  0.45 

เมฆ 0.33  0.70 

สรุป 0.30  0.81 

รูปภาพ 0.73  0.49 

ยีราฟ 0.60  0.59 

โลภ 0.33  0.66 

ขวัญ 0.43  0.63 

บุญ 0.33  0.67 

ประมาณ  0.33  0.62 

โจร 0.40  0.54 

อาหาร 0.80  0.39 

พาล 0.33  0.65 

อํานาจ 0.43  0.67 

กาซ 0.33  0.76 

ปรากฏ 0.20  0.83 

สังเกต 0.33  0.82 

อาวุธ 0.30  0.73 

ประกาศ 0.73  0.45 

กระดาษ 0.60  0.69 

โอรส 0.33  0.73 
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ตอนที่ 1 แบบทดสอบความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตาม 
 มาตราตัวสะกด 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานออกเสียงคําตอไปนี้ 

สุข      เมฆ 
 
สรุป      รูปภาพ 

 
ยีราฟ     โลภ 

 
ขวัญ      บุญ 

 
ประมาณ     โจร 

 
อาหาร     พาล 

 
อํานาจ     กาซ 

 
ปรากฏ     สังเกต 

 
อาวุธ     ประกาศ 

 
กระดาษ     โอรส 
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(สําหรับครู) 

ช่ือ………………………………………………………………..ช้ัน………………… 
คําชี้แจง ใหทาํเครื่องหมาย / ลงในชองตามที่นกัเรียนอาน 

 
คําที่ 

 
คํา 

อาน 
ถูกตอง 

อาน 
ไมได 

อานไมถูกตอง ไมออก
เสียง พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด 

1. สุข        

2. เมฆ        

3. สรุป        

4. รูปภาพ        

5. ยีราฟ        

6. โลภ        

7. ขวัญ        

8. บุญ        

9. ประมาณ        

10. โจร        

11. อาหาร        

12. พาล        

13. อํานาจ        

14. กาซ        

15. ปรากฏ        

16. สังเกต        

17. อาวุธ        

18. ประกาศ        

19. กระดาษ        

20. โอรส        

 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 

       ได ………………… คะแนน 



 107

ตอนที่ 2  แบบทดสอบความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม 
  มาตราตัวสะกด 
คําชี้แจง ใหนักเรียนฟงคําที่ครูอาน และเขียนใหถูกตอง 

 

1.__________________________ 2.__________________________ 

 

3.__________________________ 4.__________________________ 

 

5.__________________________ 6.__________________________ 

 

7.__________________________ 8.__________________________ 

 

9.__________________________ 10.__________________________ 

 

11.__________________________ 12.__________________________ 

 

13.__________________________ 14.__________________________ 
 

15.__________________________ 16.__________________________ 

 

17.__________________________ 18.__________________________ 
 

19.__________________________  20.__________________________ 
 

       ได ………………… คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย     ชั้นประถมศกึษาปที ่3 
 
แผนการจัดการเรียนรู การอานและการเขียนคาํที่สะกด 
ไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก (ข/ค/ฆ)   เวลา 50 นาที 
 

 

สาระสําคัญ 
       การอานและการเขียนคําที่ถูกตองเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน ผูเรียนควรเรียนรูการอานและ

เขียนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกกใหถูกตอง 

เพื่อนําไปใชใหเปนประโยชนในการเรียน และการใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
       นักเรียนสามารถอานและเขียนคําที่สะกดดวย ข/ค/ฆ ซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

แมกก ไดถูกตอง 

        

สาระการเรียนรู 
       การอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด แมกก ไดแก คําที่มี ข ค ฆ เปนตัวสะกด 

และอานออกเสียงเหมือน ก เปนตัวสะกด 

 

กิจกรรมการเรียนรู 
        1. ขั้นนํา 
           1.1 ครูรองเพลงมาตราแมกก ใหนักเรียนฟง และพูดคุยเกี่ยวกับบทเรียนที่จะเรียนในวันนี้ ไดแก 

คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก จากนั้นครูสอนนักเรียนรองเพลง มาตราแมกก  

   มาตราแมกก  มาตราแมกก     (ก)ไก  (ข)ไข  (ค)ควาย (ซ้ํา)  
   ฆ.ระฆัง ตีดังกังวาน (ซ้ํา)       สราญสุขใจ (ซ้ํา) 

   โยกเยก เลขหก (ซ้ํา)               เมฆ โรค โชค (ซ้ํา) 

   ลวนสะกดดวยแมกก (ซ้ํา)       มีส่ีตัว (ซ้ํา) 
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           1.2 ครูสนทนาเรื่องคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก และใหนักเรียนหาคําที่สะกด

ตรงตามมาตราตัวสะกดจากเพลงมาตราแมกก ซึ่งเปนคําที่สะกดดวย ก เพื่อทบทวนความรูเดิม และ

อธิบายใหนักเรียนฟงถึงบทเรียนที่จะเรียน ไดแก คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก วาเปนคํา

ที่สะกดดวยตัวอักษรใดบาง เพื่อนําเขาสูบทเรียน 
       2. ขั้นสอน 
 2.1 ครูนําบัตรภาพ และตัวอักษรใหนักเรียนดู และใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น เชน    

บัตรภาพ “เสือ” ใหออกเสียง “ส” บัตรภาพ “ไข” ออกเสียง “ข”  
 

                                   
 

 2.2 ครูนําบัตรภาพและบัตรตัวอักษรประสมเปนคํา จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันประสมคํา

จากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนตัวอักษรประสมเปนคําวา สุข ติดลงบนกระดานสําหรับประสม

อักษร พรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา จากนั้นครูใหนักเรียนประสมคําดวยตนเอง 

แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรทีละตัวพรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา 

 

                                          
 

 2.3 ใหนักเรียนลอกคําวา สุข ใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษรพรอม      

ออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

 2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนตัวอักษร และคําที่นักเรียนลอก แลว

ใหนักเรียนเขียนคําวา สุข ลงบนกระดาษพรอมออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

            2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออกเสียงคํา       

ใหนักเรียนฟงและตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม 
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 ครูตรวจสอบคําที่นักเรียนอานและเขียน วาถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองใหกลับไปเร่ิมที่ข้ันตอน

ที่ 2.2 – 2.5 อีกครั้ง ถานักเรียนอานและเขียนคําวา สุข ไดถูกตองแลว ครูเร่ิมสอนคําตอไป ไดแกคําวา 

บริจาค เมฆ ตามลําดับที่ละคํา จากขั้นตอนที่ 2.1-2.5  
        3. ขั้นเชื่อมโยง 
   ครูนําบัตรคําซึ่งเปนคําในเพลงมาตราแมกกและคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกกที่

นักเรียนไดเรียนไปแลว มาอานใหนักเรียนฟงและใหนักเรียนอานตามเพื่อเปรียบเทียบเสียงตัวสะกด

ระหวางคําที่สะกดตรงตามาตราตัวสะกด และไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก จากนั้นใหนักเรียน

อานบัตรคําทีละคน และบอกตัวสะกดในแตละคํา พรอมกับบอกวาเปนคําที่สะกดตรงหรือไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดแมกก เพื่อเชื่อมโยงความรูเกากับความรูใหมที่เพิ่งเรียนมา  
        4. ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนชวยกันทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนในเรื่องคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

แมกก ซึ่งสะกดดวย ข ค ฆ  ซึ่งออกเสียงเหมือน ก เปนตัวสะกด โดยคําที่ไดนักเรียนไดเรียน ไดแก คํา

วา สุข บริจาค เมฆ จากนั้นครูแจกใบบันทึกความรูใหกับนักเรียน และใหนักเรียนสรุปความรู และคําที่

ไดเรียนดวยตนเอง (ใบบันทึกความรู) 
        5. ขั้นการประยุกตใช 
   ครูแจกใบงานใหนักเรียนทําแบบฝกหัด เร่ืองคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก 
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ส่ือการเรียนรู   
       1. บัตรภาพประสมอักษร ไดแก ภาพ เสือ ไข ใบไม เรือ จาน ควาย มา ระฆัง 

       2. แผนกระดานสําหรับประสมอักษร 

       3. แผนตัวอักษร 

       4. บัตรคํา 

       5. กระดาษ 

       6. ดินสอ 

       7. ใบบันทึกความรู 

       8. ใบงาน 

       9. เพลงมาตราแมกก 

 

การวัดและประเมินผล 
      1. สังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน ไดแก การบอกชื่อตัวอักษร การออกเสียงคํา การเขียนคํา  

       2. ใบงาน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 

วันที ่………………เดือน……………………….พ.ศ……………. 

1. ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

2. ปญหา / อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ลงชื่อ………………………………… 

    ( ...................................................) 
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ใบงานที่ 1 
 

ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนเขียนพยัญชนะทีเ่ปนตัวสะกดมาตราแมกกใหถกูตอง แลวระบายสีใหสวยงาม 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

ส_ุ___ 

บริจา_
 

เม____ 
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ใบงานที่ 2 
 

ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอาน และระบายสีคาํที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก 
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ใบงานที่ 3 
 

ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 
คําชี้แจง: จงยกตัวอยางคาํในมาตราตวัสะกดแมกก มา 1 คํา พรอมวาดรูปประกอบ 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย     ชั้นประถมศกึษาปที ่3 
 
แผนการจัดการเรียนรู การอานและการเขียนคาํที่สะกด 
ไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด (ษ)     เวลา 50 นาที 
 

 

สาระสําคัญ 
       การอานและการเขียนคําที่ถูกตองเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน ผูเรียนควรเรียนรูการอานและ

เขียนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกดใหถูกตอง 

เพื่อนําไปใชใหเปนประโยชนในการเรียน และการใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
       นักเรียนสามารถอานและเขียนคําที่สะกดดวย ษ ซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด    

แมกด ไดถูกตอง 

        

สาระการเรียนรู 
       การอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด แมกด ไดแก คําที่มี ษ เปนตัวสะกด และ

อานออกเสียงเหมือน ด สะกด 

 

กิจกรรมการเรียนรู 
         1. ขั้นนํา 
             1.1 ครูใหนักเรียนอานบัตรคําซึ่งเปนคําในมาตราตัวสะกดแมกดที่นักเรียนไดเรียนไปใน     

คาบเรียนที่แลว เพื่อเปนการทบทวนความรูเดิม       

  1.2 ครูใหนักเรียนจับฉลากคําในมาตราตัวสะกดแมกดที่ไดเรียนไปแลว โดยใหครูอานคําที่

นักเรียนจับได แลวใหนักเรียนเขียนคําตามที่ครูอาน จากนั้นอธิบายถึงพยัญชนะที่เปนตัวสะกดใน

มาตราตัวสะกดแมกด ที่จะเรียนในคาบเรียนนี้ ไดแก “ ษ  ” 
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       2. ขั้นสอน 
 2.1 ครูนําบัตรภาพ และตัวอักษรใหนักเรียนดู และใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น            

บัตรภาพ “ไก ” ออกเสียง “ก” บัตรภาพ “เรือ” ออกเสียง “ร” บัตรภาพ “เด็ก” ออกเสียง “ด ”และ     

บัตรภาพ “ฤาษี” ออกเสียง “ษ”  

 2.2 ครูนําบัตรภาพและบัตรตัวอักษรประสมเปนคํา จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันประสมคํา

จากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนตัวอักษรประสมเปนคําวา กระดาษ ติดลงบนกระดานสําหรับ

ประสมอักษร พรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา จากนั้นครูใหนักเรียนประสมคําดวย

ตนเอง แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรทีละตัวพรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา 

 2.3 ใหนักเรียนลอกคําวา กระดาษ ใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษรพรอม      

ออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

 2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนตัวอักษร และคําที่นักเรียนลอก แลว

ใหนักเรียนเขียนคําวา กระดาษ ลงบนกระดาษพรอมออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

            2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออกเสียงคํา       

ใหนักเรียนฟงและตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม 

 ครูตรวจสอบคําที่นักเรียนอานและเขียน วาถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองใหกลับไปเร่ิมที่ข้ันตอน

ที่ 2.2 – 2.5 อีกครั้ง ถานักเรียนอานและเขียนคําวา กระดาษ ไดถูกตองแลว ครูเร่ิมสอนคําตอไป ไดแก 

คําวา พิเศษ พิษ ทีละคําตามลําดับจากขั้นตอนที่ 2.1-2.5  
        3. ขั้นเชื่อมโยง 
   ครูนําบัตรคําซึ่งเปนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด และไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด

ที่นักเรียนไดเรียนไปแลว มาอานใหนักเรียนฟงและใหนักเรียนอานตามเพื่อเปรียบเทียบเสียงตัวสะกด

ระหวางคําที่สะกดตรงตามตัวสะกดและไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด จากนั้นใหนักเรียนอาน    

บัตรคําทีละคน และบอกตัวสะกดในแตละคํา พรอมกับบอกวาเปนคําที่สะกดตรงหรือไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดแมกด เพื่อเชื่อมโยงความรูเกากับความรูใหมที่เพิ่งเรียนมา 
 4. ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนชวยกันทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนในคาบเรียนนี้ ไดแก คําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดแมกด ซึ่งสะกดดวย ษ ออกเสียงเหมือน ด เปนตัวสะกด โดยคําที่ไดนักเรียนไดเรียน 

ไดแก คําวา กระดาษ พิเศษ พิษ จากนั้นครูแจกใบบันทึกความรูใหกับนักเรียน และใหนักเรียนสรุป

ความรู และคําที่ไดเรียนดวยตนเอง (ใบบันทึกความรู) 
        5. ขั้นการประยุกตใช 
   ครูแจกใบงานใหนักเรียนทําแบบฝกหัด เร่ืองคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด 
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ส่ือการเรียนรู   
       1. บัตรภาพประสมอักษร ไดแก ปลา เรือ ไก ศาลา พาน หนู  

       2. แผนกระดานสําหรับประสมอักษร 

       3. แผนตัวอักษร 

       4. บัตรคํา 

       5. กระดาษ 

       6. ดินสอ 

       7. ใบบันทึกความรู 

       8. ใบงาน 

  

การวัดและประเมินผล 
      1. สังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน ไดแก การบอกชื่อตัวอักษร การออกเสียงคํา การเขียนคํา  

       2. ใบงาน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 

วันที ่………………เดือน……………………….พ.ศ……………. 

1. ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

2. ปญหา / อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ลงชื่อ………………………………… 

    ( ...................................................) 
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ใบงานที่ 1  
ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนเลือกเขียน และอานคําที่มพียัญชนะ     เปนตัวสะกด 

 

  
 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….. 

 
กระดาษ     รูปภาพ     พิเศษ     พินาศ     พิษ       อดีต 
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ใบงานที่ 2 
 

ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนเขียนคํามาตราแมกด จากภาพตอไปนี้ใหถกูตอง 

 
 

    ______________________________ 

 

 

 

 

 

 

   ______________________________ 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ-ชื่อสกุล      นางสาวศิวพร  ธีรลดานนท 

วันเดือนปเกิด                  วนัที ่5 มกราคม พ.ศ.2529 

สถานที่เกิด      นครปฐม 

สถานที่อยูปจจุบัน   76/1 ถนนจนัทรคามพทิักษ ตําบลสนามจนัทร อําเภอเมอืง  

จังหวัดนครปฐม 73000 

 

ประวัติการศึกษา 

    พ.ศ. 2546  มัธยมศึกษา โรงเรียนสตรีวทิยา 

    พ.ศ. 2550  ศิลปศาสตรบัณฑิต เกยีรตินิยมอนัดับ 2 วิชาเอกจิตวทิยา 

จากมหาวิทยาลัยศิลปากร 

    พ.ศ. 2556   การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 

      (การเรียนรวมระหวางเด็กปกติกับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษ) 

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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