
 

การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี 

 

 

 

 

 

 

 

ปรญิญานิพนธ ์

ของ 

พระมหาปิยภทัร ์จริปณุญโชติ 

 

 

 

 

 

 

เสนอต่อบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เพือ่เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปรญิญาการศึกษามหาบณัฑติ สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา 

ตลุาคม 2555 

ลขิสทิธิ์เป็นของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 



 

การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี 

 

 

 

 

 

 

 

ปรญิญานิพนธ ์

ของ 

พระมหาปิยภทัร ์จริปณุญโชติ 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอต่อบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เพือ่เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปรญิญาการศึกษามหาบณัฑติ สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา 

ตลุาคม 2555 



 

การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัย่อ 

ของ 

พระมหาปิยภทัร ์จริปณุญโชต ิ

 

 

 

 

 

 

เสนอต่อบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เพือ่เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปรญิญาการศึกษามหาบณัฑติ สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา 

ตลุาคม 2555 



พระมหาปิยภทัร ์จริปุณญโชต.ิ (2555). การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ส  าหรบั    
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        การวจิยัคร ัง้น้ีมจีุดมุ่งหมาย เพื่อพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ส าหรบันกัศึกษา

ระดบัปริญญาตรี ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 และเพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัศึกษาที่เรียนผ่านรูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ใชแ้ผนการวิจยัแบบกึ่งการ

ทดลอง (Quasi Experimental Research) การด าเนินการวจิยัไดพ้ฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรม

เพื่อชีวิต ตามรูปแบบการพฒันาสื่อการเรียนการสอน ADDIE model โดยผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการ

พฒันารูปแบบการเรียนการสอนจ านวนท ัง้ 5 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา 5 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน ์

5 ท่าน แบง่ออกเป็น 3 ข ัน้ตอน คือ ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์ข ัน้ตอนการพฒันาและหาประสทิธภาพ

บทเรียนออนไลน์ตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 และข ัน้ตอนการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  

การเก็บรวบรวมขอ้มูลใชรู้ปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต แบบประเมนิรูปแบบและคุณภาพดา้น

เน้ือหาและดา้นบทเรียนออนไลน์ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูลในการ

เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ก่อนและหลงัเรยีน คือ t-test (Dependent Sample)  

ผลการวจิยัสรุปไดว้่า 

 1. ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ไดรู้ปแบบธรรมจกัรโมเดล    

3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1.ขัน้ปริยตัิ (ก่อนเรียน) ประกอบดว้ย 1.1 สมัมาทฏิฐ ิ(รบัรู)้ 1.2 สมัมาสงักปัปะ 

(รเิริ่ม) 1.สมัมาวาจา (สนทนา) 2.ขัน้ปฏบิตั ิ(ระหว่างเรยีน) ประกอบดว้ย 2.1 สมัมากมัมนัตะ (เรียนรู)้ 2.2 สมัมาอาชีวะ 

(น าไปปฏิบตัิ) 2.3 สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรียน) 3.ปฏิเวธ (ประเมินผล) ประกอบดว้ย 3.1 สมัมาสติ (ตรวจสอบ

ความรู)้ 3.สมัมาสมาธิ (ทดสอบ) ผ่านการประเมนิรูปแบบจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนทัง้ 5 

ท่านโดยรวมมค่ีาเฉลี่ยเท่ากบั 4.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.13 ระดบัความเหมาะสมเท่ากบั เหมาะสม       

เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่าระดบัความเหมาะสมเท่ากบั เหมาะสม ทุกข ัน้ตอนและทุกองคป์ระกอบ เป็นไปตาม

สมมตฐิานขอ้ที ่1 

 2. ข ัน้ตอนการพฒันาและหาประสิทธิบทเรียนออนไลนต์ามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ผ่านการประเมนิจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา โดยรวมมค่ีาเฉลี่ยเท่ากบั 4.28 ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.12 มรีะดบัคุณภาพอยู่ใน

ระดบั ด ีผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน์ โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.10 ค่าส่วนเบีย่งมาตรฐาน

เท่ากบั 0.27 มรีะดบัคุณภาพอยู่ในระดบั ดี และจากการทดลองกบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่างที่ลงทะเบยีนเรียน รายวิชา

ความจรงิของชวีติ ภาคเรยีนที ่1/2555 จ านวน 50 คน มปีระสทิธภิาพ 90.51/91.95  

   3. การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการทดลองกบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง   

รายวชิาความจริงของชีวติ ภาคเรียนที่ 1/2555 จ านวน 80 คน นกัศึกษามผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมคีะแนน

เฉลีย่รอ้ยละ (60.03) หลงัเรียนมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ (91.16) โดยหลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส าคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .05 
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 This research aims to:  1. Develop effective online lessons of Culture for Life Subject 
for undergraduate students to meet 90/90 standard,and 2. Investigate learning achievement 
before and after studying of the undergraduate students through online lessons of Culture 
for Life Subject. This paper  improved  several  online  lessons  of  Culture  for  Life  Subject  
which were evaluated by 5 experts of development of instructional type, 5 experts of 
content, and 5 experts of online lessons. The research was divided into 3 steps as follows; 
1) online lesson development,  2) enhancement and effectiveness evaluation of online 
lessons regarding the 90/90 standard, and  3) learning achievement estimation before and 
after studying. The data was gathered by using the online lessons of Culture for Life Subject, 
evaluation forms to inspect quality of type, content and online lessons, as well as learning 
achievement test. T-test (dependent sample) was conducted for the data analysis to 
compare the learning achievement before and after studying. The research results revealed 
that  

  1) To the step of online lesson development, 3  stages  and  8  elements  of  Wheel 
of Law  Model were applied. They consisted of  (1) Pariyatti  (before studying) included  
(1.1) Samma Ditthi (perceive), (1.2) Samma Sangkappa (initiate) and (1.3) Samma Vaca 
(conversation), (2) Patipatti (during studying) included (2.1) Samma Kammanta (learn), (2.2) 
Samma Ajiva (implement) and (2.3) Samma Vayama (review the lessons), (3) Pativedha 

(evaluation) included (3.1) Samma Sati (inspect knowledge) and (3.2) Samma Samadhi 
(test).  The development was evaluated by 5 experts of development of instructional type.  
The overall mean was at 4.75 and the standard deviation was at 4.13.  The suitability was at 
appropriate level.  When considering each aspect, it indicated that all steps and elements 
were at appropriate level. 

  2)  To the step of online lesson development and evaluation, the created lessons 
met the 90/90 standard and they were approved by the experts of content. The overall mean 



was at 4.28 and the standard deviation was at  0.12. The quality was at good level and 
approved by the experts of online lessons. The overall mean was at 4.10 and the standard 
deviation was at 0.27.  The quality was at good level.  Regarding to an experiment with the 
samples of 50 undergraduate students who registered Culture for Life Subject in the 1st 
semester/2012, the efficiency of online lessons was at  90.51/91.95. 

  3. To the learning achievement before and after studying, it demonstrated that the 
learning  achievement  of 80 undergraduate students who registered Culture for Life Subject 
in the 1st semester/2012 after studying (91.16) was higher than the learning achievement 
before studying (60.03) with the .05 level of statistical significance. 
   



ปริญญานิพนธ ์

เรื่อง 

การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ส  าหรบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

ของ 

พระมหาปิยภทัร ์จริปุณญโชติ 

 

ไดร้บัการอนุมตัจิากบณัฑติวทิยาลยัใหน้บัเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร 

ปริญญาการศึกษามหาบณัฑติ สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา 

ของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

.................................................................คณบดบีณัฑติวทิยาลยั 

(รองศาสตราจารย ์ดร.สมชาย  สนัตวิฒันกุล) 

วนัที ่        เดอืน               พ.ศ. 2555 

 

 

คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ์   คณะกรรมการสอบปากเปล่า 

 

........................................................ ประธาน   ................................................ ประธาน

(อาจารย ์ดร.กศุล อศิดุลย)์     (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรย ์โพธสิาร) 

 

........................................................ กรรมการ  ............................................... กรรมการ  

(อาจารย ์ดร.ขวญัหญงิ  ศรปีระเสรฐิภาพ)   (อาจารย ์ดร.กศุล อศิดุลย)์ 

 

         ............................................... กรรมการ 

            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฤทธิชยั อ่อนมิง่) 

 

         .............................................. กรรมการ 

                                  (อาจารย ์ดร.ขวญัหญงิ  ศรปีระเสรฐิภาพ) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปรญิญานิพนธน้ี์ 

ไดร้บัทนุ “ทนุสนบัสนุนการวิจยับณัฑติวทิยาลยั” 

บณัฑติวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประกาศคุณูปการ 

 

 ปรญิญานิพนธน้ี์ส าเรจ็ดว้ยดเีพราะผูว้จิยัไดร้บัความเมตตากรุณาอย่างยิ่งจากคุณโยมอาจารย ์ดร.กุศล 

อิศดุลย ์ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ์อาจารย ์ดร.ขวญัหญิง ศรีประเสริฐภาพ กรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ ์ที่ไดส้ละเวลาใหค้ าแนะน าปรึกษาใหก้ าลงัใจใหค้วามอุปถมัภใ์นการศึกษาวจิยัน้ี ท าใหผู้ว้ิจยัไดร้บั

ความรูป้ระสบการณอ์นัมปีระโยชนแ์ละคุณค่ายิง่ต่อการศึกษา ผูว้จิยัขออนุโมทนาขอบคุณในกศุลจติศรทัธาน้ี 

 ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย ์ดร.เปรื่อง กิจรตัน์ภร ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรย ์โพธิสาร     

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฤทธิชยั อ่อนมิ่ง อาจารย ์ดร.หนูมว้น ร่มแกว้ และคณาจารยภ์าคเทคโนโลยีการศึกษา 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒทุกท่าน คณะกรรมการสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ ์ที่ใหค้วามกรุณาใหค้ าแนะน า

เพิ่มเติมที่เป็นประโยชน์เพื่อท าใหป้ริญญานิพนธเ์ล่มน้ีมคีวามสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และขอขอบคุณผูเ้ชี่ยวชาญทุกท่านที่

กรุณาตอบแบบประเมนิรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ และเครื่องมอืทีผู่ว้จิยัไดพ้ฒันาขึ้น 

 ขอขอบคุณเจา้ของต ารา หนงัสอื บทความวชิาการ งานวจิยัท ัง้หลายทีผู่ว้จิยัน ามาอา้งองิเพือ่การศึกษา  

 ขอกราบขอบพระคุณ พระธรรมเจติยาจารย์ พระค รูพุทธิสารสุนทร ว ัดพระศรีมหาธาต ุ

กรุงเทพมหานคร พระราชสารสุธ ีวดัสริิกาญจนาราม จ.กาญจนบุรี พระโสภณธรรมวงศ ์วดัอินทรวหิาร กรุงเทพฯ

พระมหาปณุณส์มบตั ิปภากโร พระสญัชยั ญาณวโีร มมร.วทิยาเขตลา้นนา จ.เชียงใหม่ พระมหาจามร พฺรหฺมจาโร 

พระมหาสมยศ ธมมฺทินโน พระมหาอรุณ อรุโณ พระสนัติ สนฺติกโร ส านกัฝึกอบรมพระธรรมทูตไปต่างประเทศ 

(ธรรมยุต) ที่สนบัสนุนอุปกรณ์ทุนการศึกษา และวิทยาลยัพุทธศาสตรแ์ละปรชัญา (พุทธวิชชาลยั) วดัพระศรี

มหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ครูบุรพาจารยท์ี่ใหร้ากฐานการศึกษาสรา้งสติปญัญาประสาทประสิทธิวิชา 

ในการศึกษาเลา่เรยีน ส่งเสรมิเตมิเตม็และสนบัสนุนจนกระท ัง่ผูว้จิยัประสบความส าเรจ็การศึกษา 

 ขอขอบคุณน า้ใจอนังามจากเพือ่นสหธรรมกิ วดัพระศรีมหาธาตุ วดับวรนิเวศวหิาร วดัเทพศิรินทราวาส 

วดัอนิทรวหิาร และกลัยาณมติรเพื่อนนิสติ ภาควชิาเทคโนโลยีทางการศึกษา ภาคปกติในเวลาราชการ ที่ช่วยเหลอื

เป็นก าลงัใจตลอดระยะเวลาของการศึกษา ขอขอบคุณคณาจารย ์นกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง รายวิชาวฒันธรรมเพื่อ

ชวีติ รายวชิาความจรงิของชวีติ ดร.สุธ ีแกว้เขยีว อาจารยศุ์ทธวดี เววา อาจารยด์วงนภา อินยะยศ และคณาจารย์

สาขาวชิาเทคโนโลยแีละนวตักรรมการศึกษา วทิยาลยัการฝึกหดัครู มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

 ผูว้ิจยัขอขอบคุณ คุณยายชู ม ัน่จิต ผูเ้ป็นปฐมครูที่สอนฝึกใหอ่้านเขียน มารดาบิดา คุณพ่อวิชิต     

คุณแม่ร าไพ นอ้งรกัท ัง้ 3 ที่เป็นแรงบนัดาลใจขบัเคลื่อนใหผู้ว้ิจยัศึกษาเล่าเรียนจนประสบความส าเร็จในระดบั

ปรญิญามหาบณัฑติ 

 คุณค่าและประโยชน์อนัใดเกิดขึ้นจากปริญญานิพนธน้ี์ ผูว้จิยัขออุทศิแด่บุรพาจารยท์ุกท่านท ัง้ในอดีต

และปจัจบุนั หากมสี่วนบกพร่องประการใด ผูว้จิยัขอนอ้มรบัและจกัปรบัปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งตามหลกัวชิาการต่อไป 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ภมิูหลงั  

 ปจัจุบนัโลกถูกหลอมรวมดว้ยวิทยาการดา้นการสื่อสารโทรคมนาคมและคอมพิวเตอร์ในยุคของ

เทคโนโลยสีารสนเทศ (Information and Communication Technology: ICT) ทีม่คีวามเจรญิอย่างสูงสุด  

การเปลีย่นแปลงอย่างรวดเร็วทาํใหเ้กิดเทคโนโลยรูีปแบบใหม่ๆ  ขึ้นมากมายและกลายเป็นปจัจยัสาํคญัของวถิชีวีติ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งดา้นการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2547: 2; ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2554) เมือ่ "เครือข่าย

สงัคมออนไลน"์ สุวชิ ถริะโคตร (2554: 9) กลา่วว่า (Social Network) เช่น Facebook, Twitter, Google, 

Apple, Youtube, web blog เกิดขึ้น ไดเ้ปิดมติแิห่งการเรียนรูข้องมนุษยข์ยายไปท ัว่โลกอย่างไรพ้รมแดน 

(Globalization) นาํไปสู่การปฏรูิปการเรียนรูข้องมนุษยโ์ดยทกุคนมโีอกาสเขา้ถงึความรูแ้ละสิ่งใหม่ๆ  ไดอ้ย่างเท่า

เทยีมกนั  

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต ิ(2543: 3) ไดส้รุปว่า พระราชบญัญตักิารศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 

2542 แกไ้ขเพิม่เตมิฉบบัที ่2 พ.ศ. 2545 มาตรา 4 ไดเ้สนอว่า การศึกษาเป็นกระบวนการการเรยีนรูเ้พือ่ความ

เจรญิงอกงามของบคุคลและสงัคมโดยการถ่ายทอดความรูอ้นัเกิดจากสภาพแวดลอ้มและปจัจยัเกื้อหนุนใหบ้คุคล

เรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ืองตลอดชวีติ และมาตรา 6 ระบวุา่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพือ่พฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท์ี่

สมบูรณท์ ัง้ร่างกายและจติใจ ยนื ภู่สุวรรณ (2546: คาํนาํ) กลา่วเสรมิวา่ โดยมปีรชัญาการศึกษาใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรู ้

อย่างมคีวามสุข เรียนรูไ้ดม้าก สรา้งโอกาสการศึกษาใหท้ ัว่ถงึและหลากหลาย ดวงกมล สนิเพง็ (2551: บทนาํ) 

กลา่ววา่ เพือ่ใหผู้เ้รยีนมทีกัษะการเรยีนรูเ้พิม่ขึ้นหลายประการ อาท ิทกัษะทางภาษา ทกัษะการแสวงหาความรูด้ว้ย

ตนเองผ่านเทคโนโลยแีละการสื่อสารสนเทศต่าง ๆ เพือ่สอนใหผู้เ้รียนสามารถแกป้ญัหาต่างๆ อย่างมสีติ เหตผุล             

ใชว้จิารณญาณในการแยกแยะขอ้มูลข่าวสาร ครองตนอยู่ในความดีความถูกตอ้ง รอดพน้จากอบายมขุ สิ่งย ัว่ยุ

ในทางเสื่อม เพราะสงัคมโลกปจัจุบนัและในอนาคตจะเป็นสงัคมแห่งการผสมผสานทางวฒันธรรมต่างชาต ิ      

ต่างภาษา ผูเ้รยีนตอ้งเรยีนรูเ้ขา้ใจความแตกต่างทางวฒันธรรม ดงันัน้ เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถนาํองคค์วามรูท้ีไ่ดจ้าก

การเรยีนไปปรบัใชเ้พือ่ประโยชนต่์อตนเองและเป็นบคุลากรทีม่คุีณภาพและคุณธรรมของประเทศชาตต่ิอไป  

 ไพโรจน ์ตรีณธนากุล และคณะ (2554: 13-17) กลา่วว่า มหาวทิยาลยัและสถาบนัการศึกษาของไทยได ้

เล็งเห็นความสาํคญัของเทคโนโลยีสมยัใหม่ คือ e-learning ซึ่งเป็นการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ลกัษณะ 

Synchronous Learning และ Asynchronous Learning ลกัษณะต่างทีต่่างเวลาและสาโรช โศภรีกัข ์(2552: 

63) กลา่วว่า ในส่วนของสถาบนัการศึกษานัน้ e-learning ไดเ้ขา้มามบีทบาทสาํคญัทีจ่ะเปลีย่นรูปแบบการเรยีนรู ้

ในหลาย ๆ ดา้น เช่น ดา้นการบรหิารจดัการ ดา้นการเรยีนการสอน ดา้นการประเมนิผล โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้น

การเพิม่ประสทิธภิาพและประสทิธผิลในการเรยีนการสอนจะสามารถจดัการเรยีนการสอนมตีน้ทนุทีป่ระหยดัและมี

ประสทิธิภาพเป็นช่องทางใหบุ้คลากรทางการศึกษา นกัศึกษาเขา้สบืคน้ขอ้มูลทางการศึกษาที่ตอ้งการไดเ้ป็นการ

ส่งเสริมการสรา้งสงัคมแห่งการเรียนรูน้อกหอ้งเรียนและ พงษศ์กัดิ์ ผกามาศ (2553: 53) กล่าวว่า เพื่อให ้
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สอดคลอ้งกบัการเปลี่ยนแปลงของประชาคมโลก ประเทศไทยโดยคณะรฐับาลไดม้ีแผนแม่บทเทคโนโลยี

สารสนเทศฉบบัที่ 2 ของประเทศไทย พ.ศ.2552-2556 มสีาระสาํคญัเนน้เรื่อง การพฒันากาํลงัคนและการบรหิาร

จดัการทีด่ ีมวีสิยัทศันร์ะบวุ่า “ประเทศไทยเป็นสงัคมอดุมปญัญา (Smart Thailand)” ดว้ยระบบไอซที ีแสดงให ้

เหน็วา่ แนวโนม้การจดัการศึกษาจะเป็นรูปแบบออนไลนม์ากขึ้น เพราะการจดัการศึกษารูปแบบน้ีจะช่วยใหเ้กิดการ

เรียนเรียนรูด้ว้ยตนเอง ดว้ยการเรียนรูแ้บบอภิปรายกลุ่มแลกเปลี่ยนขอ้มูลระหว่างกนัไดส้ะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น

ขณะที่ Slavin (1981: 5-17) กล่าวว่า ซึ่งสภาพการเรียนการสอนที่ดีควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนร่วมกนั      

มโีอกาสพูดคุยอภปิรายร่วมกนั ช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั จะทาํใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะทางสงัคมไดเ้ป็นอย่างด ี

(www.siamrath.co.th: online) ระบวุ่า บทเรียนออนไลนจ์ะทาํใหค้รูผูส้อน ผูเ้รียนใกลช้ิดกนัยิ่งขึ้น ผูเ้รยีนจะ

อาศยัเวบ็ไซตใ์นการสนทนาแลกเปลีย่นความคดิเหน็ หรอืใชเ้ป็นพื้นทีใ่นการบอกกลา่วความรูส้กึของตนต่อคนรอบ

ขา้ง และแอพลเิคช ัน่หรอืฟงักช์ ัน่ต่างๆ ของเวบ็ไซตย์งัสามารถเชื่อมโยงนกัศึกษากบัสถาบนัการศึกษา หรอือาจารย์

ผูส้อนไดด้ว้ย เช่น การส ัง่รายงาน ส่งการบา้น หรอืแมก้ระท ัง่แจง้เตอืนเกี่ยวกบัวนัเวลาสอบ เป็นตน้ ยนื ภู่สุวรรณ 

(2545: 1) กลา่วว่า วทิยาการทางดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศคอมพวิเตอรแ์ละการสือ่สาร จดัเป็นเทคโนโลยใีหมท่ีม่ ี

การพฒันาอยู่ตลอดเวลา ในแต่ละวนัมกีารพฒันาความกา้วหนา้ทกุๆ ปี จะมผีลติภณัฑแ์ละนวตักรรมใหม ่ๆ ดา้น

น้ีเกิดขึ้นมากมาย ดงันัน้ประเทศไทยจงึไดด้าํเนินการตามแผนยุทธศาสตร ์ การใชอ้นิเทอรเ์น็ตเพือ่การศึกษาจาก

แผนการศึกษาแห่งชาต ิ พ.ศ. 2545-2559 และไดม้กีารบรรจกุารใชส้ือ่และพฒันาเทคโนโลยทีางการศึกษา อาท ิ

บทเรียนออนไลน ์เพื่อเขา้มามบีทบาทในการสนบัสนุนการศึกษาในทุกระดบัช ัน้ซึ่ง สาโรช โศภีรกัข ์(2552:63) 

กลา่วเสรมิว่า บทเรยีนออนไลน ์จะเป็นการเปิดประตูการศึกษาจากหอ้งเรยีนไปสู่โลกแห่งการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนเขา้ถงึ

แหลง่ความรูอ้นักวา้งใหญ่ไพศาลไดอ้ย่างเท่าเทยีมกนั    

ยนื ภู่สุวรรณ (2546: 47) ใหข้อ้คิดเหน็ว่า บทเรียนออนไลน ์คือ เทคโนโลยสีารสนเทศเพือ่การเรียนรู ้

รูปแบบสมยัใหม ่เป็นเครื่องมอืช่วยรวบรวมขอ้มลู ข่าวสาร ความรู ้การจดัระบบ การประมวลผล การส่งผ่านการ

สือ่สารดว้ยความเรว็สูงมปีรมิาณมาก การนาํเสนอและแสดงผลดว้ยระบบสือ่ต่าง ๆ ท ัง้ในดา้นขอ้มลู รูปภาพ เสยีง 

ภาพเคลื่อนไหว และวดิีโอ อีกท ัง้ยงัสามารถสรา้งระบบการมปีฏิสมัพนัธแ์บบโตต้อบสามารถเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

ขณะที ่(ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2544: 1-17; สรรรชั ห่อไพศาล. 2544: 94) กลา่วว่า บทเรยีนออนไลน ์มปีระโยชนใ์น

การเขา้ถงึกลุ่มผูเ้รียนไดม้าก ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดท้กุทีท่กุเวลา เรียนรูไ้ดอ้สิระตามความตอ้งการ แลกเปลีย่น

ความรูแ้ละมีปฏิสมัพนัธ ์ระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน หรือผูเ้รียนดว้ยกนัเองไดอ้ย่างรวดเร็ว ภายใตเ้ครือข่าย 

(internet) ที่เชื่อมโยงถงึกนัและกนัซึ่งสอดคลอ้งกบั บญุเรือง เนียมหอม (2540: 1) กล่าวว่า บทเรียนออนไลน์

สามารถสบืคน้ขอ้มูลยอ้นหลงัที่ตอ้งการดว้ยความแม่นยาํ เป็นเทคโนโลยแีละนวตักรรมแห่งอนาคต รูปแบบที่ทาํ

ใหผู้เ้รียนเขา้ถงึแหล่งความรูอ้นัมหาศาล สามารถเผยแพร่ขอ้มลูไดอ้ย่างกวา้งขวาง สามารถควบคุมลาํดบัข ัน้ของ

การเรียนรูไ้ดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ สามารถสรา้งระบบการสื่อสารภายในหอ้งเรียนที่ไม่มขีอ้จาํกดัดา้นเวลาและ

สถานที ่ซึง่สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัท ัง้ในและต่างประเทศ พบว่า บทเรยีนออนไลน ์ทีพ่ฒันาขึ้นมปีระสทิธภิาพต่อ

การเรียนการสอน เป็นสื่อการสอนทีใ่ชไ้ดก้บัหลายสาขาวชิาหลายระดบัช ัน้ สุวทิย ์บงึบวั (2553: 2) เสนอแนะว่า 

ปจัจบุนัมโีปรแกรมสาํเร็จรูปสาํหรบัการสรา้งเวบ็เพจมากมาย เช่น HTML, Java, Editor, Dream  Weaver เป็น
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ตน้ จงด ีกากแกว้ (2551: 90) เหน็ว่า บทเรยีนออนไลน ์จะเพิม่ช่องทางและเปิดโลกทศันข์องผูเ้รยีนสู่โลกเสมอืน

จรงิ ทาํใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูเ้หน็สภาพการณต่์างๆ ดว้ยการแสวงหาและสรา้งองคค์วามรูใ้หมด่ว้ยตนเองจากเครอืขา่ย

อนิเตอรเ์น็ตซึ่งสอดคลอ้งกบั ชยัอนนัต ์สมทุรวนิช (2540: 2) กล่าวว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเอง คือ กระบวนการ

เรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดร้บัผดิชอบในการวางแผน การปฏบิตั ิและการประเมนิผลความกา้วหนา้การเรียนของตนเอง 

การพฒันาคุณภาพการศึกษาที่ดีตอ้งอาศยัการศึกษาและเทคโนโลยีเขา้มาช่วย เพราะการเรียนรูด้ว้ยตนเองจะ

เกื้อหนุนผูเ้รียนใหม้ปีฏิสมัพนัธท์างสงัคม คือ ผูเ้รียนมโีอกาสร่วมกิจกรรมการเรียนตามความสนใจ รบัขอ้มูล

ยอ้นกลบัทนัท ีและการเรยีนการสอนเป็นไปตามข ัน้ตอนอย่างเหมาะสม (พจนา ทรพัยสมาน. 2549: 3) กลา่วเสรมิ

วา่ การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เป็นการแสวงหาและคน้พบและเกิดกระบวนการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ ทาํใหผู้เ้รยีนเกิด

การเรยีนรูท้ีแ่ทจ้รงิมคีวามสุขและภาคภมูใิจในตนเองซึง่เหมาะสาํหรบัการจดัการศึกษาในระดบัอดุมศึกษา 

 แผนยุทธศาสตร ์ปี พ.ศ. 2553-2557 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร มวีสิยัทศันเ์ป็นมหาวทิยาลยัช ัน้นาํ

ในการบูรณาการ เรื่องการศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั เพือ่ขบัเคลือ่นและพฒันาทอ้งถิน่

อย่างย ัง่ยืน อาทิ การจดัการเรียนการสอนในรายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต การจดัโครงการสอบธรรมศึกษาใน

ระดบัอดุมศึกษา ภายใตโ้ครงการ อดุมศึกษาทัว่ไทย ร่วมใจสอบธรรมศึกษา 84,000 คน โดยยดืหลกัการสบืสาน

ตามแนวพระราชดาํริ “บวร” บา้น วดั โรงเรียน (มหาวิทยาลยั) มุ่งผลติบณัฑติใหม้ภีูมรูิคู่้ภูมธิรรม จงึร่วมมอืกบั

วดัพระศรีมหาธาตุ บางเขน กรุงเทพมหานคร จดัต ัง้วทิยาลยัพทุธศาสตรแ์ละปรชัญาหรือพทุธวชิชาลยั เปิดการ

เรยีนการสอนรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ (Culture for Life) จาํนวน 3 หน่วยกิต กาํหนดใหน้กัศึกษาช ัน้ปีที ่1 

และ 2 เรียนรูว้ิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ดว้ยการปลูกฝงัคุณธรรมจริยธรรมที่ถูกตอ้งและดีงาม เรียนรู ้

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วถิแีห่งการฝึกฝนครองตนตามหลกัพื้นฐานกิรยิามารยาทความเป็นไทย ธาํรงไวซ้ึง่ความ

เป็นอตัลกัษณข์องวฒันธรรมไทยอนัดงีาม จากประสบการณก์ารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ผูว้จิยัสรุปเป็นประเด็นปญัหาที่สาํคญัของสมัฤทธิผลทางการศึกษาดงัน้ี คือ 1) ผูส้อน: ผูส้อนใชก้ารบรรยาย

ประกอบเน้ือหามากกว่าการคน้หาวธิีการอย่างอื่นเพือ่ใหไ้ดรู้ปแบบการเรยีนการสอนที่มปีระสทิธภิาพ 2) ผูเ้รียน: 

การทีผู่เ้รียนมปีรมิาณมากเกินไปซึ่งเป็นการยากในการควบคุมใหก้ารเรยีนการสอนเกิดคุณภาพอย่างสูงสุด เพราะ

ผูส้อนจะตอ้งดูแลผูเ้รียนจาํนวนมากในระยะเวลาที่จาํกดั ทาํใหผู้เ้รียนที่มลีกัษณะแตกต่างกนัไม่สามารถเขา้ถึง

เน้ือหาสาระของการเรียนการสอนได ้3) สภาพแวดลอ้ม: สภาพแวดลอ้มทางการเรียนการสอนไม่เหมาะสม

เน่ืองจากหอ้งเรียนมีขนาดใหญ่เกินไป (หอ้งประชุม) ผูเ้รียนมีความแตกต่างทางการเรียนรูต่้างกนัทาํใหเ้กิด

บรรยากาศไมเ่หมาะสม  

ดว้ยการตระหนกัถงึความสาํคญัและแนวทางการแกป้ญัหาดงักล่าว ผูว้จิยัจึงไดพ้ฒันารูปแบบบทเรียน

ออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ไดธ้รรมจกัรโมเดล 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ เป็นสื่อการเรยีนการสอนที่

ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองตามข ัน้ตอนอย่างมปีระสทิธภิาพ เรยีนรูไ้ดม้ากเพราะสามารถเขา้สู่บทเรยีนผ่าน

เครือข่ายอินเทอรเ์น็ต มคีวามเป็นอิสระในการเรียนรูต้ามสติปญัญาของตนเอง สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัการ

เปลีย่นแปลงทางเทคโนโลยแีละการศึกษาทีเ่ป็นอยู่ในปจัจบุนัและอนาคต ตลอดจนพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน

ของนกัศึกษาใหม้ศีกัยภาพดว้ยวธิกีารทีม่ปีระสทิธภิาพ ประสทิธผิล และบรรลสุมัฤทธิ์ผลทางการศึกษาต่อไป 
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ความมุ่งหมายของการวจิยั 

    1. เพือ่พฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์วชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 

    2. เพือ่ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์

 

ความสาํคญัของการวจิยั  

       ผลการวจิยัคร ัง้น้ีจะทาํใหไ้ด ้รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 และไดท้ราบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรยีนและหลงั

เรียน ของนกัศึกษารายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ รวมท ัง้แนวทางในการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์สาํหรบั

จดัการเรียนการสอนรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ และสาํหรบัการจดัการเรียนการสอนในรายวชิาดา้นศีลธรรมดว้ย

สือ่สมยัใหม ่ซึง่จะก่อใหเ้กดิประสทิธภิาพและประสทิธผิลสูงสุดในการศึกษาต่อไป 

 

ขอบเขตของการวจิยั 

        การวจิยัคร ัง้น้ี เป็นการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีซึง่มขีอบเขตดงัน้ี 

 

        แหลง่ขอ้มูลที่ใชใ้นการวจิยั แบง่ออกเป็น 3 กลุม่ตามข ัน้ตอน ดงัน้ี 

 1. ขัน้ตอนการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน์ ประชากร ประกอบดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 กลุม่ 

  1. ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน  

  2. ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา  

  3. ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์ 

 พจิารณาจากคุณวุฒิทางการศึกษาไม่ตํา่กว่าปริญญาโทหรือปริญญาเอก สาขาเทคโนโลยีการศึกษา 

เทคโนโลยสีารสนเทศ หรอืสาขาทีเ่กี่ยวขอ้ง มปีระสบการณส์อนและการทาํงานในสถาบนัอดุมศึกษาไมต่ํา่กวา่ 5 ปี  

 2. ขัน้ตอนการพฒันาและหาประสทิธภิาพบทเรยีนออนไลน์ตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ประกอบดว้ย 

ประชากรและกลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 

  ประชากร (Population) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนคร 

ทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวชิาความจรงิของชวีติ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2555 จาก 2 หอ้งเรยีน จาํนวน 800 คน 

  กลุม่ตวัอย่าง (Sample) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร     

ทีล่งทะเบยีนเรียนรายวชิาความจริงของชวีติ ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 50 คน โดยวธิีการสุ่ม

ตวัอย่างอย่างงา่ย (Simple Random Sampling) ดว้ยการจบัสลาก แบง่ออกเป็น 3 ข ัน้ตอน 

  1. กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่1 จาํนวน 5 คน (เก่ง 1/ปานกลาง 2 /อ่อน 2) 

  2. กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่2 จาํนวน 15 คน (เก่ง 5/ปานกลาง 5 /อ่อน 5) 

  3. กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่3 จาํนวน 30 คน (เก่ง 10/ปานกลาง 10/อ่อน 

10) 
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            3. ขัน้ตอนการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

 ประชากร (Population) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนคร            

รายวชิาความจรงิของชวีติ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2555 จาก 3 หอ้งเรยีน จาํนวน 1,500 คน ตามตารางกาํหนด

ขนาดกลุม่ตวัอย่างของทาโร ยามาแน่ (Taro Yamane) ทีร่ะดบัความเชื่อม ัน่ 95% 

 กลุม่ตวัอย่าง (Sample) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร            

รายวชิาความจรงิของชวีติ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2555 ไดป้ระชากร จาํนวน 80 คน โดยวธิกีารสุ่มตวัอย่าง

อย่างงา่ย (Simple Random Sampling) จบัสลาก  

 

           เน้ือหาและระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลอง 

           เน้ือหาทีใ่ชใ้นการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ โดยกาํหนดขอบเขตเน้ือหา

ภาคทฤษฎ ีรายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ผ่านการพจิารณาจากคณะกรรมการประจาํรายวชิา โดยการสรา้งตาราง

วเิคราะหเ์น้ือหาและตารางสาํรวจความตอ้งการเน้ือหา ประกอบดว้ย 4 หน่วยเรยีน คอื  

               หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 1 เรื่องการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ  

               หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 2 เรื่องวฒันธรรมเพือ่ชวีติประเพณี 4 ภาค  

    หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 3 เรื่องประเพณีเทศนม์หาชาต ิ 

    หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่องเบญจศีล เบญจธรรม  

           ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการทดลอง 6 สปัดาห ์ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2555  

 

ตวัแปรที่ศึกษา ไดแ้ก่ 

  1. ประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

  2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัศึกษา รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 1.  รูปแบบบทเรยีนออนไลน์ หมายถงึ การศึกษาข ัน้ตอนและองคป์ระกอบทีเ่กดิจากการศึกษาวเิคราะห์

รูปแบบ ในดา้นความหมาย องคป์ระกอบ ลกัษณะ ความสมัพนัธ ์ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 

และจดัองคป์ระกอบใหม้คีวามสมัพนัธร์ะหวา่งกนัโดยอาศยัวธิกีารเชงิระบบ โดยผ่านการประเมนิความเหมาะสม

และความสอดคลอ้งจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนจาํนวน 5 ท่าน 

 2.  บทเรยีนออนไลน์ หมายถงึ บทเรยีนอเิลก็ทรอนิกสพ์ฒันาขึ้นจากโปรแกรมคอมพวิเตอร ์แสดงผล

ผ่านเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ตเพือ่เป็นสือ่การเรยีนการสอน โดยผ่านการประเมนิคุณภาพจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา

และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์และทดลองหาประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ผูเ้รยีนจะสามารถ

ศึกษาเน้ือหาจากบทเรยีนออนไลนไ์ดด้ว้ยตนเองและมปีฏสิมัพนัธร่์วมกบัผูส้อนและผูร่้วมเรยีน เพือ่ใหเ้กดิ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนตามเป้าหมายทีไ่ดว้างไว ้
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 3.  ประสทิธภิาพบทเรยีนออนไลน์ หมายถงึ คะแนนทีไ่ดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีนจากบทเรยีน

ออนไลน ์ทีผู่ว้จิยัออกแบบและพฒันาขึ้นเพือ่ไปทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง ประเมนิผลแลว้ไดต้ามเกณฑม์าตรฐาน

90/90 (E
1
/E

2
) 

              90 (E
1
) หมายถงึ คะแนนของนกัศึกษาเมือ่เรยีนจากบทเรยีนออนไลน ์แลว้ทาํแบบฝึกหดัระหวา่ง

เรยีนแต่ละหน่วยการเรยีน โดยนาํคะแนนจากทกุหน่วยการเรยีนมารวมกนัคดิค่าเฉลีย่ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 90 

                  90 (E
2
) หมายถงึ คะแนนของนกัศึกษาเมือ่เรยีนจากบทเรยีนออนไลน ์แลว้ทาํแบบทดสอบหลงั 

เรยีน โดยนาํคะแนนจากทกุหน่วยการเรยีนมารวมกนัคดิค่าเฉลีย่ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 90 

   4.  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ คะแนนทาํแบบทดสอบผลวดัสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัศึกษา 

ก่อนเรยีน หลงัเรยีน ผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ซึง่วดัโดยแบบทดสอบวดัผลสมั 

ฤทธิ์ทางการเรยีนทีผู่ว้จิยัพฒันาขึ้นท ัง้ 6 ดา้น คอื ดา้นความรู ้ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวเิคราะห ์การสงั 

เคราะห ์และการประเมนิค่า โดยวดัจากคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

 5.  ผูเ้ช่ียวชาญ หมายถงึ ผูท้ีม่คีวามรูค้วามสามารถและความชาํนาญ พจิารณาจากคุณวุฒทิางการ 

ศึกษาไมต่ํา่กวา่ปรญิญาโทหรอืปรญิญาเอก สาขาเทคโนโลยกีารศึกษา เทคโนโลยสีารสนเทศ สาขาพทุธศาสตร ์   

มปีระสบการณส์อนและการทาํงานในสถาบนัการศึกษาไมต่ํา่กวา่ 5 ปี แบง่เป็น 3 กลุม่ดงัน้ี 

  5.1 ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน ประเมนิรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์  

โดยแบบประเมนิความสอดคลอ้ง (IOC) เกณฑก์ารใหค้ะแนน คอื +1 สาํหรบัขอ้ทีแ่น่ใจวา่สอดคลอ้ง -1 สาํหรบั

ขอ้ทีไ่มแ่น่ใจ และ 0 สาํหรบัขอ้ทีแ่น่ใจวา่ไมส่อดคลอ้ง เกณฑก์ารยอมรบั ตัง้แต่ 0.50 ขึ้นไป อยู่ในระดบัเหมาะสม 

 5.2 ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา ประเมนิคุณภาพของเน้ือหาบทเรยีนออนไลน ์โดยแบบประเมนิ

ความสอดคลอ้ง (IOC) เกณฑก์ารใหค้ะแนน คอื +1 สาํหรบัขอ้ทีแ่น่ใจวา่สอดคลอ้ง -1 สาํหรบัขอ้ทีไ่มแ่น่ใจและ 0 

สาํหรบัขอ้ทีแ่น่ใจวา่ไมส่อดคลอ้ง เกณฑก์ารยอมรบั ตัง้แต่ 0.50 ขึ้นไป อยู่ในระดบัด ี

 5.3 ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์ประเมนิคุณภาพบทเรยีนออนไลน ์โดยแบบประเมนิ

คุณภาพ 5 ระดบั 5 4 3 2 1 เกณฑก์ารยอมรบั ตัง้แต่ 3.50-5.00 อยู่ในระดบัด ี

 

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 การวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตรใีนคร ัง้น้ี เป็นการวจิยักึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) เป็นการทดลองแบบกลุม่เดยีว 

คือ ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการศึกษาวิเคราะห ์สงัเคราะห ์แนวคิด ทฤษฎี รูปแบบการสอน        

การออกแบบและพฒันาระบบการเรียนการสอน บทเรียนออนไลน ์ทฤษฎกีารเรียนรูด้ว้ยตนเอง ดาํเนินการวจิยั

ตามรูปแบบ ADDIE Model ซึง่ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน คอื วเิคราะห ์(Analyze), ออกแบบ (Design), พฒันา 

(Develop), นาํไปใช ้(Implement), ข ัน้การประเมนิผล (Evaluation), เพือ่ศึกษาประสทิธขิองรูปแบบบทเรยีน

ออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อน

เรยีนและหลงัเรยีน โดยกาํหนดเป็นกรอบแนวคดิในการวจิยัได ้ดงัน้ี 
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  ตวัแปรอสิระ       ตวัแปรตาม  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวจิยั  

การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

 

สมมตฐิานการวจิยั 

 ในการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี

ผูว้จิยัไดต้ ัง้สมมตฐิานไวด้งัน้ี 

 1. ประสิทธิภาพของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ผ่านการประเมินจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน อยู่ในเกณฑ ์“เหมาะสม” และมปีระสทิธิภาพอย่างนอ้ยตาม

เกณฑ ์90/90 

 2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

หลงัการเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 

 

รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

สาํหรบันกัศึกษาระดบัอดุมศึกษา 

ประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน  



บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง 

 

 ในการวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตรคีร ัง้น้ี มกีารศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งและกาํหนดจดัเรยีงขอ้มลูตามลาํดบั โดยนาํเสนอตาม

หวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี  

 1. การพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน  

   1.1 ความหมายของรูปแบบการเรยีนการสอน 

   1.2 องคป์ระกอบของรูปแบบการเรยีนการสอน 

   1.3 ลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอน 

   1.4 ความสมัพนัธร์ะหวา่งรูปแบบการเรยีนการสอนกบัการออกแบบการสอน 

   1.5 การพฒันาและออกแบบรูปแบบการเรยีนการสอน 

   1.6 ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 

 2. ทฤษฎกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   2.1 ความหมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   2.2 จดุมุง่หมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   2.3 ความสาํคญัของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   2.4 หลกัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   2.5 ลกัษณะของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   2.6 ประโยชนข์องการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

 3. บทเรยีนออนไลน ์หรอื e-learning 

   3.1 ความหมายบทเรยีนออนไลน ์  

   3.2 การเรยีนการสอนดว้ยบทเรยีนออนไลน ์ 

   3.3 ลกัษณะของบทเรยีนออนไลน ์ 

   3.4 รูปแบบของบทเรยีนออนไลน ์

   3.5 ประเภทบทเรยีนออนไลน ์

   3.6 องคป์ระกอบบทเรยีนออนไลน ์ 

   3.7 หลกัการออกแบบบทเรยีนออนไลน ์

   3.8 ประโยชนข์องบทเรยีนออนไลน ์ 

   3.9 ข ัน้ตอนการออกแบบและพฒันาบทเรยีนออนไลน ์ 

   3.10 จดุเด่น จดุดอ้ย ของบทเรยีนออนไลน ์ 

   3.11 การหาประสทิธภิาพบทเรยีนออนไลน ์
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 4. ธมัมจกักปัปวตัตสูตร 

   4.1 ความสาํคญั 

   4.2 ความหมาย 

   4.3 องคป์ระกอบ 

 5. หลกัสูตร รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ  

    5.1 รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

    5.2 วตัถปุระสงคข์องรายวชิา 

             5.3 การจดัการเรยีนการสอน 

       5.4 การวเิคราะหเ์น้ือหา 

 6. เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการวจิยัและพฒันา     

     6.1 ความหมายของการวจิยัและการพฒันาทางการศึกษา 

     6.2 จดุประสงคข์องการวจิยัและการพฒันาทางการศึกษา 

     6.3 คุณลกัษณะของการวจิยัและพฒันาทางการศึกษา 

     6.4 ข ัน้ตอนการวจิยัและการพฒันาทางการศึกษา 

     6.5 งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการวจิยัและการพฒันาการทางการศึกษา 

  7. งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบับทเรยีนออนไลน ์

     7.1 งานวจิยัเกี่ยวกบัการพฒันารูปแบบ 

     7.2 งานวจิยัเกี่ยวกบับทเรยีนออนไลน ์
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1. การพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน  

   กรมวชิาการ (2543: 22-28) ระบวุ่า กระบวนการเรียนรูท้ี่เกิดขึ้นในการจดัการเรียนการสอนตามหลกั

จติวทิยาการศึกษาขึ้นอยู่กบัองคป์ระกอบ 3 ประการ คอื รูปแบบการสอน วธิกีารสอน และวธิกีารเรยีน ดงันัน้ใน

การที่จะพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนที่ย ัง่ยนื จงึจาํเป็นตอ้งทาํความเขา้ใจและพฒันาองคป์ระกอบท ัง้ 3 

ประการใหม้ปีระสทิธผิลก่อน ผูว้จิยัจงึไดท้าํการศึกษาดงัน้ี 

 1.1 ความหมายของรูปแบบการเรยีนการสอน 

   นกัเทคโนโลยกีารศึกษาไดก้ลา่วถงึความหมายของรูปแบบการเรยีนการสอน ดงัน้ี 

   ทศินา แขมมณี (2552: 222) กลา่วว่า รูปแบบการเรยีนการสอน หมายถงึ ลกัษณะของการจดัการเรยีน

การสอนทีจ่ดัขึ้นอย่างเป็นระบบ ระเบยีบ ตามหลกัปรชัญา ทฤษฎ ี หลกัการ แนวคดิ หรอืความเชื่อต่างๆ โดยมี

กระบวนการหรอืข ัน้ตอนสาํคญัในการเรียนการสอน รวมท ัง้วธิสีอนและเทคนิคการสอนต่างๆ ทีส่ามารถช่วยให ้

สภาพการเรียนการสอนเป็นไปตามทฤษฎ ี หลกัการ หรอืแนวคดิ ซึง่ไดร้บัการพสูิจน ์ ทดสอบ หรือยอมรบัว่ามี

ประสทิธภิาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการเรยีนการสอนใหบ้รรลจุดุมุง่หมายเฉพาะของรูปแบบนัน้ ๆ  

   สุรพล บญุลอื (2550: 8) กล่าวว่า รูปแบบการเรยีนการสอน หมายถงึ วธิีการจดักิจกรรมการเรยีนการ

สอนเพื่อใหก้ารเรียนการสอนดาํเนินไปไดแ้ละมกีิจกรรมการเรียนอย่างเหมาะสมเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดผลสมัฤทธิ์ใน

การเรยีน  

  เปรื่อง กุมทุ และวาสนา ทวกีุลทรพัย ์ (2536: 73) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง         

การวางแผนและพฒันาการศึกษาอย่างมรีะบบ ดว้ยการกาํหนดข ัน้ตอน การจดัระบบที่คาํนึงถึงสภาพแวดลอ้ม

โครงสรา้งพื้นฐาน และลกัษณะที่พึงประสงคข์องผลิตผลทางการศึกษา เพื่อใหไ้ดรู้ปแบบทางการศึกษาใหม ่    

หรอืการสอดแทรกเพือ่แกไ้ขและปรบัปรุงปญัหาทางการศึกษา  

  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ (2536: 72) กลา่วว่า รูปแบบการเรยีนการสอน หมายถงึ การกาํหนดข ัน้ตอนในการ

ดาํเนินการศึกษาทีค่รอบคลุมการวเิคราะหร์ะบบ การสงัเคราะหร์ะบบ การสรา้งแบบจาํลองระบบ และการทดสอบ

ระบบในสถานการณจ์าํลอง เพือ่ใหไ้ดรู้ปแบบทางการศึกษาทีส่อดคลอ้งกบัความตอ้งการในการพฒันาทรพัยากรคน  

  บานาธี (Banathy: 1968: 26) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถงึ การรวบรวมสิ่งต่าง ๆ 

ท ัง้หลายทางการศึกษาทีม่นุษยไ์ดอ้อกแบบและคดิสรา้งสรรคข์ึ้นมาเพือ่จดัดาํเนินการใหบ้รรลผุลตามเป้าหมาย 

  เซมพรไีวโว (Semprevivo: 1976) กลา่วว่า รูปแบบการเรยีนการสอน หมายถงึ องคป์ระกอบต่าง ๆ ที่

ทาํงานเกี่ยวโยงสมัพนัธก์นัเพือ่ใหเ้กิดผลอย่างใดอย่างหนึ่ง กล่าวคือ การปฏสิมัพนัธข์ององคป์ระกอบท ัง้หลายใน

การปฏบิตัหินา้ทีแ่ละการดาํเนินงาน  

  สรุปไดว้่า การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง การจดัข ัน้ตอนและองค์ประกอบที่มี

ความสมัพนัธร์ะหว่างกนั ตามหลกัการทฤษฎทีางการศึกษา โดยผ่านกระบวนการทดสอบเพือ่หาประสทิธิภาพและ

ประสทิธผิลอย่างเป็นระบบ ผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน เพือ่พฒันาให ้

ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนตามจดุมุง่หมายทีต่อ้งการ 

 



11 

 

            1.2 องคป์ระกอบของรูปแบบการเรยีนการสอน 

            กีเวส (ทศินา แขมมณี.2552: 220-221; อา้งองิจาก Keeves. 1997: 386-387) กล่าวว่า รูปแบบ

โดยท ัว่ไปจะตอ้งมอีงคป์ระกอบทีส่าํคญั ดงัน้ี 

    1. รูปแบบจะตอ้งนาํไปสู่การทาํนาย (Prediction) ผลที่ตามมาซึ่งสามารถพสูิจนท์ดสอบได ้

กลา่วคอื สามารถนาํไปสรา้งเครื่องมอืเพือ่ไปพสูิจนท์ดสอบได ้

    2. โครงสรา้งของรูปแบบจะตอ้งประกอบดว้ยความสมัพนัธเ์ชิงสาเหตุ (Causal) ซึ่งสามารถใช ้

อธบิายปรากฏการณเ์รื่องนัน้ได ้

    3. รูปแบบจะตอ้งสามารถช่วยสรา้งจนิตนาการ (imagination) ความคดิรวบยอด (concept) และ

ความสมัพนัธ ์(interrelations) รวมท ัง้ช่วยขยายขอบเขตของการสบืเสาะความรู ้

    4. รูปแบบควรจะประกอบดว้ยความสมัพนัธเ์ชงิโครงสรา้ง (structural relation-ships) มากกว่า 

ความสมัพนัธเ์ชงิเชื่อมโยง (associative relationships) 

  ทศินา แขมมณี (2545: 219-220) กลา่ววา่ รูปแบบการเรยีนการสอนจาํเป็นตอ้งมอีงคป์ระกอบสาํคญัดงัน้ี  

     1. ปรชัญา ทฤษฎ ีหลกัการ แนวคดิหรอืความเชื่อทีเ่ป็นพื้นฐานหรอืหลกัของรูปแบบการสอนนัน้ 

          2. การบรรยายและอธบิายสภาพ หรอืลกัษณะของการจดัการเรยีนการสอนทีส่อดคลอ้งกบัหลกัการ

ทีย่ดึถอื 

          3. การจดัระบบ คอื มกีารจดัองคป์ระกอบและความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบของระบบใหส้ามารถ

นาํผูเ้รยีนไปสู่เป้าหมายของระบบหรอืกระบวนการนัน้ ๆ 

          4. การอธบิายหรอืใหข้อ้มลูเกี่ยวกบัวธิสีอน และเทคนิคการสอนต่าง ๆ อนัจะช่วยใหก้ระบวนการ

เรยีนการสอนนัน้ๆ เกดิประสทิธภิาพสูงสุด 

    สรุปว่า องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน คือ จะประกอบดว้ย หลกัการ ทฤษฏ ีการ

จดัระบบ สามารถทดสอบเพือ่หาประสทิธภิาพ และทดลองเพือ่หาประสทิธผิลได ้ตามความมุง่หมาย ซึง่ทกุข ัน้ตอน

สามารถอธบิายพสูิจนไ์ด ้

  

  1.3 ลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอน 

  วารนิทร ์รศัมพีรหม (2542: 45) กลา่วว่า รูปแบบ (Model) คอื ลกัษณะกระบวนการทีเ่ป็นข ัน้ตอนต่าง 

ๆ ซึ่งแต่ละระยะหรือแต่ละข ัน้ตอนจะมผีลลพัธ ์(Product) และมกีารส่งทอดต่อ (Deliverable) ไปยงัข ัน้ตอน

ต่อไป ไดม้นีกัออกแบบและพฒันาระบบการสอนหลายท่าน ไดเ้สนอข ัน้ตอนในรูปแบบต่าง ๆ กนัไป ซึ่งจะรวมอยู่

ในข ัน้ตอนหลกัได ้5 ข ัน้ตอน คือ 1.การวเิคราะห ์(Analysis) 2.การออกแบบ (Desing) 3.การพฒันา 

(Development or Production) 4.การนาํไปทดลองใช ้(Implementation) 5.การประเมนิผลหรอืการควบคุม 

(Evaluation or Control)  
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1.ความจาํเป็นใน

การเรยีนรูเ้ป้าหมาย

ลาํดบัความสาํคญั 

การปรบัปรงุ 

การปรบัปรงุ 

 จากการศึกษาลกัษณะรูปแบบการเรียนการสอนพบว่า นกัเทคโนโลยีการศึกษาหลายท่านไดค้ิดคน้

ลกัษณะรูปแบบการเรียนการสอนขึ้นหลายรูปแบบ เพื่อนํามาใชเ้ป็นหลกัในการเรียนการสอนหรือใชใ้นการ

แกป้ญัหาทีเ่กดิขึ้นได ้ในการวจิยัคร ัง้น้ีผูว้จิยัจะขอกลา่วถงึลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอน ดงัน้ี 

    1.3.1 ลกัษณะรูปแบบการพฒันาการสอนของเคมพ ์ (Kemp. 1985: 11-10) ไดเ้สนอลกัษณะ

รูปแบบการเรยีนการสอน 10 ข ัน้ตอน คอื 

    1.  วเิคราะหค์วามตอ้งการทางการเรยีน (Learning Needs) 

    2.  กาํหนดหวัขอ้เรื่องและจดุประสงคท์ ัว่ไป (Topics or Job Tasks) 

    3.  ศึกษาลกัษณะของผูเ้รยีน (Learner Characteristics) 

    4.  วเิคราะหเ์น้ือหาวชิาและการวเิคราะหง์าน (Sobiect Content Task Analysis) 

    5.  กาํหนดจดุประสงคก์ารเรยีน (Learning Objective) 

    6.  กาํหนดกจิกรรมการเรยีนการสอน (Teaching/Learning Activities) 

    7.  กาํหนดแหลง่ทรพัยากรการเรยีนการสอน (Instructional Resources) 

    8.  จดับรกิารสิง่สนบัสนุน (Support Services) 

    9.  ประเมนิผลการเรยีน/ประเมนิผลโปรแกรมการเรยีน 

    10.  ทดสอบก่อนเรยีน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอนของเคมพ ์(Kemp. 1985: 11) 

2. หวัขอ้เรื่องความมุง่

หมายท ัว่ไป 

3. คุณลกัษณะของผูเ้รยีน 

4. เน้ือหาวชิา 

5. จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

6. กจิกรรมการเรียนการสอน 

7. แหลง่ทรพัยากร

ประกอบการเรยีนการสอน 

8. การบรกิารทีส่่งเสรมิการ

เรยีนการสอน 

9. การประเมนิผลก่อนเรยีน 

10.การทดสอบก่อนเรยีน 
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  จากภาพประกอบ 2 สรุปไดว้่า ลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอนของเคมพ ์มอีงคป์ระกอบที่สาํคญัใน

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เช่น ความตอ้งการ การกําหนดความมุ่งหมาย วิเคราะหล์กัษณะของ

สภาพแวดลอ้ม เช่น ผูเ้รียน ผูส้อน เน้ือหา กาํหนดวตัถปุระสงค ์การออกแบบกิจกรรม แหล่งการเรียนรูเ้พิม่เตมิ 

การส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน ประเมนิผลก่อนเรียน และการทดสอบก่อนเรียน ซึ่งผูว้จิยัไดน้าํหลกัการ

ดงักลา่วมาใชใ้นการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

   1.3.2 ลกัษณะรูปแบบการสอนแบบเบญจขนัธ ์

   เปรื่อง กุมทุ (2544: 26-31) กลา่วว่า รูปแบบการสอนแบบเบญจขนัธ ์เป็นลกัษณะรูปแบบการสอนจรยิ

ศึกษา โดยนาํหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่อง เบญจขนัธ ์หรือ ขนัธ ์5 มาประยุกตเ์ขา้กบัการเรียนการสอน   

ซึง่จะช่วยพฒันาจติใจของผูเ้รยีนใหม้ศีีลธรรมคุณธรรมและค่านิยมทีด่งีาม ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน คอื 

    1. ข ัน้กาํหนดและเสนอสิง่เรา้ (ข ัน้รูป) 

    2. ข ัน้รบัรูป (ข ัน้เวทนา) 

    3. ข ัน้วเิคราะหเ์หตผุล และสงัเคราะหค์วามรูส้กึ (ข ัน้สญัญา) 

    4. ข ัน้ตนัสนิความดงีาม (ข ัน้สงัขาร) 

    5. ข ัน้ก่อเกดิอปุนิสยั หรอืคุณธรรมฝงัใจ (ข ัน้วญิญาณ) 

  1.3.3 ลกัษณะรูปแบบการพฒันาสือ่การเรยีนการสอน ADDIE model 

  รูปแบบการพฒันาสือ่การเรยีนการสอน Seel และ Glasgow (1998) ซึง่เรยีกว่า Generic ID Model 

นิยมเรยีกตามอกัษรตวัแรกของคาํโดยย่อว่า ADDIE model ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอนหลกั ไดแ้ก่ การวเิคราะห ์

(Analysis) การออกแบบ (Design) การพฒันา (Development) การนาํไปทดลองใช ้(Implementation) และ

การประเมนิผล (Evaluation) นกัเทคโนโลยกีารศึกษาหลายท่าน ใหค้วามเหน็ว่ามคีวามเหมาะสมสาํหรบัการ

ดาํเนินการออกแบบและพฒันาบทเรยีนอเิลก็ทรอนิกสต์ามข ัน้ตอนหลกัท ัง้ 5 ข ัน้ตอน  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ลกัษณะรูปแบบการออกแบบระบบการเรยีนการสอนของ Seel และ Glasgow (1998) 

   

 

 

 

The ADDIE Instructional Design Model 

Analysis Design Development 

Evaluation Implementation 
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 จากภาพประกอบ 3 สรุปไดว้่า รูปแบบของ ADDIE model (รฐักรณ ์คดิการ. 2551:25-28) เป็นข ัน้ตอน

ของการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน์ ซึ่งไดร้บัความนิยมมากที่สุดแบบหน่ึง โดยมีข ัน้ตอน การวิเคราะห ์     

การออกแบบ การพฒันา การทดลอง และการประเมนิผล ซึง่เหมาะสมกบัการพฒันาสือ่การเรยีนการสอน 

  1.3.4 ลกัษณะรูปแบบการพฒันาสือ่การเรยีนการสอนผ่านเวบ็โดยครูตน้แบบ 

 
 

ภาพประกอบ 4 ลกัษณะรูปแบบการพฒันาสือ่การเรยีนการสอนผ่านเวบ็โดยครูตน้แบบ  

 

ทีม่า : สาํนกังานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา (ปรชัญนนัท ์นิลสุข. 2551: 61) 

 

   จากภาพประกอบ 4 สรุปไดว้่า ลกัษณะรูปแบบการพฒันาสื่อการเรียนการสอนจะประกอบไปดว้ย

ข ัน้ตอนที่มคีวามสมัพนัธก์นัระหว่างการวเิคราะหค์วามสามารถ การวเิคราะหส์าเหตุ การเลอืกและออกแบบ การ

ผลกัดนัใหส้าํเรจ็และเปลีย่นแลงการผลกัดนั 

   วรวทิย ์นิเทศศิลป์ (2551: 11) กลา่วว่า ลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอนทีจ่ะนาํไปใชใ้หไ้ดป้ระโยชน์

สูงสุดนัน้ ตอ้งประกอบดว้ยลกัษณะทีส่าํคญั คอื  

    1. มคีวามสมัพนัธเ์ชงิโครงสรา้ง  

    2. สามารถทาํนายผลได ้ 

    3. สามารถอธบิายความหมายได ้ 
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    4. สามารถนาํไปสู่แนวคดิใหม ่หรอืสรา้งนวตักรรมใหม ่ๆ   

  สรุปว่า การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลนใ์นคร ัง้น้ี ผูว้จิยัศึกษาวเิคราะห ์สงัเคราะห ์รูปแบบของเคมพ ์

และรูปแบบการสอนแบบเบญจขนัธ ์รูปแบบครูเป็นตน้แบบ ดาํเนินการสงัเคราะหล์กัษณะรูปแบบการเรยีนการสอน

ตามตาราง 1  

 

ตาราง 1 การสงัเคราะหล์กัษณะรูปแบบการเรยีนการสอน 

 

องคป์ระกอบของลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอน 
ข ัน้ตอนของลกัษณะรูปแบบการเรยีนการสอน 

kemp เบญจขนัธ ์ ครูตน้แบบ  

การกาํหนดจดุมุง่หมาย     

การวเิคราะหส์ภาพแวดลอ้ม     

การวเิคราะหผู์เ้รยีน     

การวเิคราะหผู์ส้อน     

การประเมนิผลก่อนเรยีน     

การวเิคราะหก์ารสอน     

การวเิคราะหเ์น้ือหา     

การกาํหนดเวลาเรยีน     

การกาํหนดสถานที ่     

การวเิคราะหก์จิกรรม     

การกาํหนดวธิกีารเรยีนหรอืกจิกรรมการเรยีน     

การพฒันาและเลอืกทรพัยากรในการเรยีนการสอน     

การสรา้งแรงจูงใจในการเรยีน     

การดาํเนินการเรยีนการสอน     

การจดักจิกรรมเสรมิทกัษะ     

การประเมนิผลก่อนเรยีน     

การประเมนิผลการสอน     

ขอ้มลูยอ้นกลบั     

กลไกควบคุม     

 

 จากตางราง 1 สรูปว่า จากการสงัเคราะหรู์ปแบบการเรยีนการสอน พบว่า องคป์ระกอบทีส่าํคญัจะตอ้ง 5

ประกอบดว้ย องคป์ระกอบไดแ้ก่ การวเิคราะห ์การออกแบบ การพฒันา การทดลอง การประเมนิผล ซึ่งผูว้จิยั

สามารถนาํขอ้มลูดงักลา่วไปใชใ้นการออกแบบรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
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 1.4 ความสมัพนัธร์ะหว่างรูปแบบการเรยีนการสอนและการออกแบบการสอน 

   ความสมัพนัธ์ระหว่างรูปแบบการสอนและการออกแบบการสอนเป็นความสมัพนัธ์ที่ต่อเน่ืองกนั     

เสกสรร สายสสีด (2545: 31) กลา่วว่า รูปแบบการเรยีนการสอนเป็นผลของการออกแบบการสอน กล่าวคอื เป็น

การจดัองคป์ระกอบของการสอนใหเ้ป็นระบบระเบยีบสอดคลอ้งกบัแนวคิดที่กาํหนดขึ้น เพื่อความสะดวกในการ

นาํไปใชแ้ละมปีระสทิธภิาพต่อการเรยีนการสอน ดงันัน้ก่อนทีจ่ะนาํรูปแบบการสอนไปใชต้อ้งมกีารนาํไปทดลองใช ้

เพือ่ตรวจสอบความเป็นไปไดแ้ละประสทิธภิาพในการปฏบิตั ิรวมท ัง้การปรบัปรุงแกไ้ขใหม้คีวามสมบูรณย์ิง่ขึ้น 

   ทศินา แขมมณี (2530) ไดเ้สนอ แผนภูมแิสดงความสมัพนัธร์ะหว่างรูปแบบการสอนและการออกแบบ

การสอน 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ความสมัพนัธร์ะหวา่งองคป์ระกอบ การออกแบบการสอน และรูปแบบการสอน 
 

ทีม่า: (เสกสรร สายสสีด. 2545:31; อา้งองิจาก ทศินา แขมมณี. 2530) 
 

   จากโครงสรา้งความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบ การออกแบบการสอน และรูปแบบการสอน           

นกัการศึกษาไดน้าํมาเป็นแนวทางในการวางแผนพฒันาดา้นการเรียนการสอนจนเกิดเป็นระบบการเรียนการสอน 

(Instructional.System) ขึ้นในระบบการสอนนี้ ประกอบดว้ยส่วนประกอบทีส่าํคญั 3 ประการ (เสาวณีย ์ สกิขา

บณัฑติ. 2528: 57-58) คอื  

    1. การกาํหนดวตัถปุระสงคใ์นการเรยีนการสอน ในการเรยีนการสอนนัน้ผูส้อนตอ้งการทีจ่ะใหผู้เ้รยีน

ประสบความสาํเรจ็อะไรบา้ง 

    2. การสรา้งประสบการณก์ารเรยีนรู ้ในการสรา้งประสบการณใ์นการเรยีนรู ้มรีายละเอยีดดงัน้ี 

          2.1 ควรมกีจิกรรมอะไรบา้งทีช่่วยใหผู้เ้รยีนบรรลวุตัถปุระสงค ์

          2.2 กจิกรรมเหลา่น้ีควรจดัอยู่ในรูปแบบใด 

         2.3 ควรจดัสภาพแวดลอ้มเพือ่กจิกรรมการเรยีนอย่างไร 

          2.4 ตอ้งใชแ้หลง่การเรยีนรู ้บคุลากร และวสัดุอปุกรณ ์อะไรบา้ง 

    3. การประเมนิผลการเรยีนการสอนจะทราบไดอ้ย่างไรวา่ ผูเ้รยีนบรรลวุตัถปุระสงคแ์ละบรรลเุพยีงใด มี

อะไรบา้งทีต่อ้งปรบัปรุงแกไ้ข 

องคป์ระกอบการสอน การออกแบบการสอน รูปแบบการสอน 

ไดแ้ก่ จดุมุ่งหมาย เน้ือหา 

กระบวนการสอน วธิสีอน สือ่การ

สอน ผูเ้รยีน สภาพแวดลอ้ม ครู 

และทฤษฎกีารสอน 

ไดแ้ก่ สาํรวจผูเ้รยีน เน้ือหา 

ขอ้จาํกดั ศึกษาทฤษฎกีารสอน 

แนวคดิทีเ่กี่ยวขอ้ง กาํหนด

องคป์ระกอบทีส่าํคญั 

ตรวจสอบประสทิธภิาพ 

ปรบัปรุงแกไ้ข 

ไดแ้ก่ แนวคดิพื้นฐาน 

องคป์ระกอบต่าง ๆ แนวทาง

นาํไปใช ้
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 1.5 การพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 

    การพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน สามารถสรุปข ัน้ตอนพฒันาไดด้งัน้ี 

   สุรพล บญุลอื (2550: 9) กล่าวว่า การพฒันารูปแบบ หมายถงึ การพฒันาเพือ่ใหไ้ดม้าซึ่งรูปแบบการ

จดัการเรียนการสอนบนเครือข่ายโดยผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เอกสารและสงัเคราะหอ์อกมาเป็นรูปแบบที่

เหมาะสมหลงัจากนัน้นาํไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นต่าง ๆ ประเมนิแลว้นาํมาปรบัปรุงแกไ้ข โดยดาํเนินการดงัน้ี 

         1. ศึกษาวเิคราะหข์อ้มลูพื้นฐานต่างๆ เกี่ยวกบัเรื่องทีต่อ้งการนาํมาพฒันาเป็นรูปแบบการเรยีนการสอน 

         2. นาํเสนอแนวคิดสาํคญัของขอ้มูลที่ไดจ้ากการวเิคราะห ์ มากาํหนดหลกัการเป้าหมาย และ

องคป์ระกอบอื่นๆ ทีเ่หน็ว่ามคีวามสาํคญั ทาํใหรู้ปแบบการเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพมากขึ้น รวมท ัง้กาํหนด

ลาํดบัความสาํคญั และรายละเอยีดขององคป์ระกอบ 

         3. กาํหนดแนวทางในการนาํรูปแบบไปใช ้โดยใหร้ายละเอยีดเกี่ยวกบัเงือ่นไขวธิกีารใชรู้ปแบบ 

         4. ประเมนิรูปแบบ โดยทดสอบประสทิธภิาพของรูปแบบทีไ่ดส้รา้งขึ้น โดยการประเมนิความเป็นไปได ้

ความสอดคลอ้งภายในองคป์ระกอบต่างๆ โดยผูท้รงคุณวุฒทิี่เชี่ยวชาญดา้นรูปแบบการเรียนการสอนท ัง้ในดา้น

ทฤษฎแีละปฏบิตัิ และความเป็นไปไดเ้ชิงปฏบิตัิการโดยนาํรูปแบบที่พฒันาขึ้นไปทดลองใชใ้นสถานการณ์จริง 

คาํนวณค่าประสทิธภิาพของรูปแบบดว้ยสถติ ิ

         5. ปรบัปรุงรูปแบบ ในช่วงก่อนนาํไปทดลองโดยขอ้มลูจากผูเ้ชี่ยวชาญ และหลงัจากการทดลองใช ้

รูปแบบเพือ่ปรบัปรุง อาจทดลองซํา้หลายๆ ครัง้จนไดผ้ลเป็นทีน่่าพอใจ 

  6. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ตอ้งยดึหลกั 5 ประการ 1. ความเป็นเลศิ (Excellence)         

2. ความเสมอภาค (Equity) 3. ความประหยดั 4. ความมปีระสทิธภิาพ (Efficiency) 5. ความเป็นสากล 

(Internationalization) 

  จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน พบว่า รูปแบบการเรยีนการสอน 

มขี ัน้ตอนหลกัทีส่าํคญั 5 ข ัน้ตอน คือ 1. การวเิคราะหข์อ้มลูพื้นฐาน 2. การออกแบบรูปแบบการสอน 3. การ

พฒันารูปแบบการสอน 4. การนาํรูปแบบการสอนไปทดลองใช ้และ 5. การประเมนิผลเพือ่ปรบัปรุง มขี ัน้ตอนที่

สาํคญั 5 ข ัน้ตอน ซึง่ผูว้จิยัไดส้รุปเป็นภาพ ดงัภาพ 6 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 การพฒันา รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

 

การวเิคราะหข์อ้มลูพื้นฐาน
 

การออกแบบรูปแบบการสอน 

การพฒันารูปแบบการสอน 

การนาํรูปแบบการสอนไปทดลอง การประเมนิผลเพือ่ปรบัปรุง 
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  จากภาพ 6 สรุปไดว้า่ การวเิคราะหข์อ้มูลพื้นฐาน เช่น การวเิคราะหผู์เ้รยีน ผูส้อน สภาพแวดลอ้ม และ

การวเิคราะหเ์น้ือหาตอ้งผ่านกระบวนการอย่างเป็นระบบ เช่น มกีารตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ การออกแบบรูปแบบ

การสอน ตอ้งมกีารประเมนิความเหมาะสมและความสอดคลอ้งจากผูเ้ชี่ยวชาญ การพฒันารูปแบบการสอน จะมี

การตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ การนํารูปแบบการสอนไปใช ้มกีารทดลองเพือ่หาประสทิธภิาพเพือ่แกไ้ขปรบัปรุง 3 

แลว้นาํไปทดลองเพือ่ประสทิธผิลได ้หลงัจากนัน้เป็นข ัน้ตอน การประเมินผลเพือ่ปรบัปรุง 

 

 1.6 ขัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน  

  ในการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนมผูีเ้สนอข ัน้ตอนไวห้ลากหลาย แต่ทศินา แขมมณี (2530) เหน็ว่า

ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน สามารถแบง่ออกเป็น 4 ข ัน้ตอน คอื 

   1.6.1 ศึกษาแนวคิดและองคป์ระกอบสาํคญัที่เกี่ยวขอ้งกบัการสอนสิ่งที่ตอ้งการเป็นการศึกษา

วเิคราะห ์ประเดน็สาํคญัสาํหรบันาํมาใชใ้นการกาํหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรยีนการสอนทีจ่ะพฒันา 

   1.6.2 กาํหนดองคป์ระกอบและความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบของรูปแบบการสอน เช่น 

จดุมุง่หมาย เน้ือหา กระบวนการสอน ข ัน้ตอนและกิจกรรมการสอน การวดัและประเมนิผล เป็นตน้ และเป็นการ

กาํหนดความสมัพนัธแ์ต่ละองคป์ระกอบใหส้อดคลอ้งกนัตามแนวคดิและหลกัการพื้นฐานทีใ่ช ้

   1.6.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน เป็นการหาขอ้มูลเพื่อยืนยนัว่า รูปแบบที่

พฒันาขึ้นอย่างเป็นระบบ มคุีณภาพ และประสทิธภิาพ สามารถนาํไปใชป้ฏบิตัไิดแ้ละเกิดประโยชนต่์อผูเ้รยีนตามที่

ตอ้งการ ในทางปฏบิตัจิะเริ่มจากการตรวจสอบเชงิประเมนิของผูท้รงคุณวุฒ ินาํผลการประเมนิมาปรบัปรุง แกไ้ข

แผนการจดัองคป์ระกอบใหเ้หมาะสมมากขึ้น ก่อนทีจ่ะนาํไปทดลองใชใ้นหอ้งเรยีน 

   1.6.4 การปรบัปรุงรูปแบบการสอน เป็นการปรบัแกรู้ปแบบการสอนที่ไดพ้ฒันาใหด้ียิ่งขึ้นมี

ขอ้บกพร่องนอ้ยลง โดยการนาํสิ่งที่ไดจ้ากการทดลองใชรู้ปแบบการสอนมาปรบัปรุงแกไ้ข สิ่งที่ปรบัปรุงน้ีอาจเป็น

องคป์ระกอบ ลกัษณะความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบตลอดจนแนวการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสรุปเป็น

ภาพไดด้งัน้ี  

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 

 

  ภาพประกอบ 7 สรุปวา่ ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน คอื ลกัษณะกระบวนการทาํงานซึง่

แสดงถงึความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบเชิงโครงสรา้งที่สามารถพสูิจนแ์ละทาํนายผลไดพ้รอ้มท ัง้นาํไปสู่การสรา้ง

นวตักรรมใหม่ ๆ เพือ่ประโยชนแ์ก่การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎกีารพฒันา

รูปแบบนาํขอ้มูลมาวเิคราะห ์สงัเคราะห ์ออกแบบความสมัพนัธข์องข ัน้ตอนและองคป์ระกอบ โดยมกีารทดลอง

และปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญในดา้นต่างๆ ก่อนไปใชง้านจรงิรวมท ัง้ประเมนิผลหลงัการนาํไปใชง้าน

จรงิ 

ศึกษา วเิคราะห ์แนวคดิ กาํหนดองคป์ระกอบ ตรวจสอบ ปรบัปรุง 
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2. ทฤษฎกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

  การเรียนรู ้หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอนัเป็นผลสืบเน่ืองมาจากประสบการณ์ที่ผูเ้รียนมี

ปฏสิมัพนัธก์บัสิ่งแวดลอ้ม ในการแสวงหาความรูน้ ัน้ ความรูท้ี่แจง้ประจกัษช์ดัดว้ยตนเอง เกิดขึ้นจากการปฏบิตั ิ

(เรยีนรู)้ ของตนเองและเกดิกบัตนเอง จงึจะเป็นความรูท้ีจ่รงิแท ้(องคค์วามรู)้ 
  

 

         2.1 การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง (Self-Direct Learning) 

   2.1.1 ความหมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

  ววิฒัน ์มสุีวรรณ (2551: 48) กลา่วว่า การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ การทีผู่เ้รยีนแสวงหาความรูโ้ดย

จะเลอืกเรียนเน้ือหาความรูท้ี่ตนเองสนใจจากสื่อต่าง ๆ ดว้ยวธิีการที่ตนเองถนดัสะดวก จนเกิดองคค์วามรูข้ึ้นมา

ใหม ่ 

  พระมหาปณุณ์สมบตั ิบญุเรอืง (2555: 28 เมษายน) กลา่วว่า การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ การที่

มนุษยท์ุกคนเกิดมาพรอ้มกบัความดีมคีวามเป็นอิสระเป็นตวัของตวัเอง สามารถหาทางเลอืกของตนเองและมี

ศกัยภาพในพฒันาศกัยภาพของตนเองอย่างไมม่ขีดีจาํกดั มคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและต่อผูอ้ื่น ใฝ่รูข้วนขวาย

เรยีนรูด้ว้ยตนเอง  

  ปญัญา ทองนิล (2547: 147) กล่าวว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ การจดักิจกรรมการเรียนรูใ้ห ้

สอดคลอ้งกบัผูเ้รียน การจดัการเรียนรูท้ี่หลากหลายเหมาะสมกบัธรรมชาติของผูเ้รียน จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนได ้

ฝึกฝนคน้ควา้ สงัเกต รวบรวมขอ้มลู สงัเคราะห ์อย่างหลากหลาย คดิสรา้งสรรค ์และสามารถเกิดการเรยีนรูด้ว้น

ตนเอง 

  โนลล ์(Knowles.1975: 18) กล่าวว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเอง (Self-Direct Learning) หมายถงึ 

กระบวนการเรยีนซึง่ผูเ้รยีนแต่ละคนมคีวามคดิรเิริ่มดว้ยตนเองโดยอาศยัความช่วยเหลอืจากผูอ้ื่นหรอืไมต่อ้งการก็

ได ้ผูเ้รยีนจะทาํการวเิคราะหค์วามตอ้งการทีจ่ะเรยีนรูข้องตนเอง กาํหนดเป้าหมายในการเรยีนรู ้แหลง่ขอ้มลูในการ

เรยีนรูท้ ัง้ทีเ่ป็นคนและอปุกรณ ์ซึง่การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นการเรยีนรูท้ีเ่กดิจากความสมคัรใจ  

  ชยัอนนัต ์สมทุรวนิิช (2540: 2) กล่าวว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ การเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนเป็น

ผูร้บัผดิชอบในการวางแผน การปฏบิตั ิและการประเมนิผลความกา้วหนา้การเรียนของตนเอง การพฒันาคนใหม้ี

คุณภาพทีด่นี ัน้ตอ้งอาศยัการศึกษาเขา้มาช่วยและจาํเป็นตอ้งอาศยัเทคโนโลยแีละการเชื่อมโยงเป็นเครอืข่ายทีม่อียู่

ท ัว่โลก   

  Buzzell and Roman (1988: 135) กล่าวว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ ผูเ้รียนมบีทบาท

รบัผดิชอบตนเอง โดยเริ่มจากการวางแผน ปรกึษาผูส้อน ขอคาํแนะนาํในเรื่องวธิกีารและแหลง่ความรู ้

 ทศินา แขมมณี (2547: 125-126) กล่าวว่า การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ การที่ผูเ้รยีนวางแผนการ

เรยีนรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งครอบคลุมการวนิิจฉยัความตอ้งการการเรียนรูข้องตนเอง การต ัง้เป้าหมายหรอืวตัถปุระสงค์

ของการเรียนรู ้การเลอืกวธิีเรียนรูก้ารแสวงหาแหล่งความรู ้การรวบรวมขอ้มูล การวเิคราะหข์อ้มูล รวมท ัง้การ
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ประเมนิตนเอง โดยครูอยู่ในฐานะกลัยาณมติร ออกแบบแผนการเรยีนรู ้และจดัเตรยีมวสัดุอปุกรณแ์หลง่ขอ้มลูท ัง้

ร่วมเรยีนรูไ้ปพรอ้มกบัผูเ้รยีนและตดิตามประเมนิผลการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนดว้ย  

 กาเย่ และบรกิส ์Gagne; & Briggs (1974: 185-187) กล่าวว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ 

แนวทางที่ทาํใหก้ารสอนบรรลุจุดมุ่งหมายตามความตอ้งการและใหส้อดคลอ้งกบับุคลกิภาพ (Characteristics) 

ของผูเ้รยีนแต่ละคน โดยมจีดุมุง่หมายสาํคญัอยู่ 5 ประการ  ดงัน้ี 

   1. เพือ่เป็นแนวทางในการประเมนิทกัษะเบื้องตน้ของผูเ้รยีน 

     2. เพือ่ช่วยคน้หาจดุเริ่มตน้ของผูเ้รยีนแต่ละคนในการจดัลาํดบัการเรยีนตามจดุมุง่หมาย  

     3. ช่วยในการจดัวสัดุและสือ่ใหเ้หมาะสมกบัการเรยีน 

     4. เพือ่สะดวกต่อการประเมนิผลและส่งเสรมิความกา้วหนา้ทางการเรยีนของแต่ละคน 

     5. เพือ่ช่วยใหผู้เ้รยีนเรยีนตามอตัราความกา้วหนา้ 

  สรุปว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ การที่ผูเ้รียนแสวงหาความรูจ้ากสื่อการสอนที่ถูกพฒันาขึ้น

เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถจดัการตวัเองในการเตรียมการเรียนอย่างอสิระ จากแหล่งวทิยาการเรียนรู ้ผูว้จิยัไดพ้ฒันา

รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนที่นกัศึกษาสามารถเรียนรูด้ว้ย

ตนเอง  

   2.1.2 จุดมุ่งหมายของการเรยีนดว้ยตนเอง 

             เสาวณีย ์สกิขาบณัฑติ (2528: 161-162) กลา่ววา่ การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง มจีดุมุง่หมายเพือ่ใหผู้เ้รยีนเกิด

แรงกระตุน้ทางการเรียนและเป็นอสิระในการเพิม่ประสบการณ์ใหม่ มนีกัการศึกษาไดใ้หค้วามเหน็ว่า จดุมุ่งหมาย

ในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง สรุปไดใ้นประเดน็ดงัต่อไปน้ี  

                 1. มุง่สนบัสนุนใหผู้เ้รยีนรูจ้กัรบัผดิชอบในการเรยีนรู ้รูจ้กัแกป้ญัหาและตดัสนิใจเองการเรยีนรูด้ว้ย

ตนเองสอดคลอ้งและส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติและการศึกษานอกโรงเรียน อีกท ัง้ยงัสนบัสนุนใหผู้เ้รียนรูจ้กั

แสวงหาและเรียนรูใ้นสิ่งทีเ่ป็นประโยชนต่์อตวัเองและสงัคม ใหรู้จ้กัแกป้ญัหารูจ้กัตดิสนิใจมคีวามรบัผดิชอบและ

พฒันาความคดิในทางสรา้งสรรคม์ากกวา่ทาํลาย 

                 2. สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียน ใหไ้ดเ้รียนบรรลุผลกนัทุกคน การเรียนรูด้ว้ย

ตนเองสนบัสนุนความจรงิทีว่่าคนย่อมมคีวามแตกต่างกนัทกุคน ไม่ว่าจะเป็นดา้นบคุลกิภาพสตปิญัญา หรอืความ

สนใจ โดยเฉพาะความแตกต่างทีม่ผีลต่อการเรยีนรูท้ีส่าํคญั 4 ประการ คอื 

      2.1 ความแตกต่างในเรื่องอตัราความเรว็ของการเรยีนรู ้ ผูเ้รยีนแต่ละคนจะใชเ้วลาในการเรยีนรู ้

และทาํความเขา้ใจในสิง่เดยีวกนัในเวลาทีต่่างกนั 

                     2.2 ความแตกต่างในเรื่องความสามารถ เช่น ความฉลาด ไหวพรบิความสามารถพเิศษต่างๆ  

                       2.3 ความแตกต่างในเรื่องวธิกีารเรยีน ผูเ้รยีนเรยีนรูใ้นวถิทีางทีแ่ตกต่างกนั 

        2.4 ความแตกต่างในเรื่องความสนใจและสิ่งที่ชอบเมือ่ผูเ้รียนแต่ละคนมคีวามแตกต่างกนัใน

หลายๆ ดา้น เช่นน้ีครูจงึตอ้งจดักิจกรรมการเรียนในลกัษณะต่างๆ กนัไวใ้หผู้เ้รียนไดเ้ลอืกเรียนรูด้ว้ยตนเองเพื่อ

สนองความแตกต่างดงักลา่ว 
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   3. เนน้เสรีภาพในการเรียนรูเ้ชื่อแน่ว่าถา้ผูเ้รียนเรียนดว้ยความอยากเรียนดว้ยความกระตือรือรน้ที่ได ้

เกิดขึ้นเองจะเกิดแรงจูงใจและกระตุน้ใหพ้ฒันาการเรยีนรูโ้ดยทีค่รูไมต่อ้งทาํโทษหรอืใหร้างวลั ผูเ้รยีนจะเรยีนรูจ้กั

ตนเอง มคีวามม ัน่ใจในการกา้วไปขา้งหนา้ตามขดีความสามารถและความพรอ้ม  

          4. ขึ้นอยู่กบักระบวนการและวธิกีารทีเ่สนอความรูน้ ัน้ใหแ้ก่ผูเ้รยีนการเรยีนรูจ้ะเกดิขึ้นเรว็หรอืชา้ และจะ

เกดิขึ้นอยู่กบัผูเ้รยีนไดน้านหรอืไม ่นอกจากจะขึ้นอยู่กบัความสามารถและความสนใจแลว้ยงัขึ้นอยู่กบักระบวนการ

และวธิีการที่เสนอความรูน้ ัน้แก่ผูเ้รียน เมือ่เป็นเช่นน้ีการกาํหนดใหผู้เ้รียนรูเ้รื่องหน่ึงในระยะเวลาหน่ึงและเรียนรู ้

ดว้ยวธิกีารเดยีว จงึไมเ่ป็นการยุตธิรรมต่อผูเ้รยีน ผูเ้รยีนควรจะไดเ้ป็นผูก้าํหนดเวลาเรยีนดว้ยตนเอง และควรจะ

ไดม้โีอกาสเรยีนรูห้รอืมปีระสบการณใ์นการเรยีนดว้ยกระบวนการและวธิกีารต่างๆ  

   5. มุ่งแกป้ญัหาความยากงา่ยของบทเรียน เป็นการสนองตอบที่ว่าการศึกษาควรมรีะดบัแตกต่างกนัไป

ตามความยากงา่ย ถา้บทเรยีนนัน้งา่ยก็ทาํใหบ้ทเรยีนนัน้ส ัน้ขึ้น ถา้ยากมากจะจดัย่อยเน้ือหาออกเป็นส่วนๆ และใช ้

วธิกีารและสือ่ทาํใหเ้ขา้ใจไดง้า่ยขึ้น 

 

 2.1.3 ความสาํคญัของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

          โนลล ์(Knowles. 1975: 15-17) กล่าวว่า การเรียนรูด้ว้ยตนเองมคีวามสาํคญัคือ การยอมรบัความ

แตกต่างของผูเ้รยีนแต่ละคนซึง่นบัเป็นส่วนสาํคญักบักระบวนการพฒันาการเรยีนรู ้ดงัน้ี 

   1. คนที่เรียนรูด้ว้ยการริเริ่มของตนเอง จะเรียนไดด้ีกว่าคนที่เป็นเพยีงผูร้บัหรือรอใหค้รูถ่ายทอด

วชิาความรูใ้หเ้ท่านัน้ คนที่เรียนดว้ยตนเองจะเรียนอย่างมคีวามตัง้ใจ มจีุดมุ่งหมายและแรงจูงใจ สามารถใช ้

ประโยชนจ์ากการเรยีนรูไ้ดด้กีวา่และนานกวา่บคุคลทีร่อรบัคาํสอนแต่เพยีงอย่างเดยีว 

   2. การเรียนดว้ยการนาํตนเอง สอดคลอ้งกบักระบวนการพฒันาทางจิตวทิยาและกระบวนการทาง

ธรรมชาตมิากกว่า คอืเมือ่ตอนยงัเลก็เป็นธรรมชาตทิีจ่ะตอ้งพึง่พงิผูอ้ื่น ตอ้งการผูป้กครองคอยปกป้องเลี้ยงดูและ

ตดัสินใจแทนให ้เมื่อเติบโตขึ้นก็มีการพฒันาขึ้นแลว้ค่อยๆ พฒันาตนเองไปสู่ความอิสระไม่ตอ้งพึ่งพิงครู 

ผูป้กครองและผูอ้ืน่ การพฒันาเป็นไปตามความเป็นตวัของตนเองและนาํตนเองไดม้ากขึ้น 

    3. พฒันาการใหม่ๆ ทางการศึกษามหีลกัสูตรใหม่ หอ้งเรียนแบบบริการทางวชิาการโปรแกรมการ

เรียนที่จดัแก่บคุคลภายนอกมหาวทิยาลยัและอื่นๆ รูปแบบการศึกษาเหล่าน้ีลว้นผลกัภาระรบัผดิชอบไปที่ผูเ้รียน

เพือ่ใหผู้เ้รยีนเรยีนดว้ยตนเอง 

   4. การเรียนรูด้ว้ยตนเอง เป็นความอยู่รอดในฐานะที่เป็นบุคคลและเผ่าพนัธุม์นุษยเ์น่ืองจากโลก

ปจัจุบนัเป็นโลกใหม่ที่แปลกไปกว่าเดมิ ซึ่งมคีวามเปลีย่นแปลงใหม่ เกิดขึ้นเสมอและขอ้เทจ็จริงเช่นน้ีเป็นเหตผุล

ไปสู่ความจาํเป็นทางการศึกษาและการเรยีนรูด้ว้ยตนเองจงึเป็นกระบวนการต่อเน่ืองตลอดชวีติ 

  เสาวณีย ์สกิขาบณัฑติ (2528: 159-160) กลา่วว่า ความสาํคญัของการจดัการเรยีนรูด้ว้ยตนเองมุง่สอน

ผูเ้รยีนตามความแตกต่างโดยคาํนึงถงึความสามารถ ความสนใจ ความพรอ้มและความถนดั การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง

ถอืว่าไม่สามารถปัน้ผูเ้รียนใหเ้ป็นแม่พมิพเ์ดียวกนัไดใ้นช่วงเวลาที่เท่ากนั เพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรูต้าม
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วถิทีางของเขาและใชเ้วลาเรียนเรื่องหนึ่งที่แตกต่างกนัไป ซึ่งทฤษฎทีี่นาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรูด้ว้ยตนเอง คือ

ทฤษฎคีวามแตกต่างระหวา่บคุคล ซึง่ ดงัน้ี 

   1. ความแตกต่างในดา้นความสามารถ (Ability Difference) 

     2. ความแตกต่างทางดา้นสตปิญัญา (Intelligent Difference) 

     3. ความแตกต่างทางดา้นความตอ้งการ (Need Difference) 

     4. ความแตกต่างทางดา้นความสนใจ (Interest Difference) 

     5. ความแตกต่างทางดา้นร่างกาย (Physical Difference) 

     6. ความแตกต่างทางดา้นอารมณ ์(Emotional Difference) 

     7. ความแตกต่างทางดา้นสงัคม (Social Difference) 

   ขณะที่ พระมหาปุณณ์สมบตัิ บุญเรือง (2545: 25) ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นการสอนวชิาพระพทุธศาสนา     

ไดก้ลา่ววา่ พระพทุธศาสนาแบง่คนแตกต่างกนัไวเ้ป็น 6 ประเภท ทีเ่รยีกว่า “จรติ” ซึง่หมายถงึ ความโนม้เอยีงของ

ความประพฤต ิความพอใจ ความชอบใจของมนุษยท์ีส่่งผลต่อความสามารถในการเรยีนรูท้ีแ่ตกต่างกนั  

 

   2.1.4 หลกัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

  หลกัการเรียนรูด้ว้ยตนเองนัน้จาํเป็นอย่างยิ่งทีผู่เ้รยีนจะตอ้งมแีนวทางใหต้นเองขณะทาํการศึกษาเพราะ

ตลอดระยะเวลาของการเรียน ผูเ้รียนจะตอ้งเลอืกแนวทางปฏิบตัิ วธิีการควบคุมตนเอง เพื่อใหต้นเองเกิดการ

เรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   กิบบอนส ์(Gibbons. 1980: 41-46) กลา่วว่า ตนเองไดศึ้กษาชวีประวตัขิองผูเ้ชี่ยวชาญทีม่ชีื่อเสยีงดา้น

การแสดง นกัประดิษฐ ์นกัสาํรวจ นกัอกัษรศาสตร ์นกัวิทยาศาสตร ์และผูบ้ริหารจาํนวน 20 คน ซึ่งไม่ไดร้บั

การศึกษาตามชัน้เรียนปกต ิสูงกว่าระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยการศึกษาลกัษณะการเรียนรูด้ว้ยตนเองของ

บคุคลดงักลา่ว แลว้นาํมาประมวลเป็นหลกัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ดงัน้ี 

    1. ในการศึกษาดว้ยตนเอง ผูศึ้กษาเป็นผูค้วบคุมตนเอง ในขณะที่การศึกษาอย่างเป็นทางการ 

(Formal education) จุดควบคุมอยู่ที่สถาบนัการศึกษา ตวัแทน หรือสิ่งกาํกบัการสอนเพื่อใหก้ารศึกษาดว้ย

ตนเอง ช่วยนกัศึกษาใหรู้จ้กัการควบคุมสิง่ทีอ่ยู่ภายในเพือ่การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

    2. การศึกษาดว้ยตนเอง จะเป็นความพยายามที่แน่วแน่ในความรูเ้ฉพาะดา้น อย่างใดอย่างหน่ึง

มากกว่าการศึกษาหลายแขนง การสอนใหรู้จ้กัการศึกษาดว้ยตนเองจะช่วยใหน้กัศึกษาสามารถแยกแยะ และมี

ความชาํนาญในกจิกรรมบางอย่างหรอืหลายอย่างทีจ่าํเป็นต่อชวีติ 

    3. การศึกษาดว้ยตนเอง เป็นการประยุกตก์ารศึกษา คือ การเรียนรูเ้พื่อนาํไปใชง้านการสอน การ

เรียนรูด้ว้ยตนเองมีความเกี่ยวขอ้งกบัการศึกษาทางทฤษฎีที่สมัพนัธก์บัการฝึกฝนทางเทคนิคและการนําไป

ดดัแปลงใชอ้ย่างเหมาะสม 
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    4. ผูศึ้กษาดว้ยตนเอง เป็นคนที่เรียนรูด้ว้ยแรงจูงใจของตนเอง นัน่คือ การผูกพนัตนเองกบั

เน้ือหาวชิาทีต่นเลอืกถงึแมจ้ะพบกบัอปุสรรคก็ตาม การศึกษาดว้ยตนเองช่วยใหผู้เ้รยีนรูต้ระหนกัถงึความตอ้งการ

ของตน และมเีป้าหมายของตนเองมากกวา่ทีจ่ะใหผู้อ้ืน่มาวางเป้าหมายให ้

    5. สิ่งจูงใจสาํหรบัการศึกษาดว้ยตนเอง ไดแ้ก่ ความสาํเร็จ ซึ่งเป็นรางวลัที่ประเมนิคุณค่าไดโ้ดย

ตนเอง การสอนเพือ่ใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง จงึเป็นประสบการณใ์นการดาํเนินไปสู่เป้าหมายทีต่อ้งการ 

    6. ผูศึ้กษาดว้ยตนเอง จะตดัสนิใจในการใชรู้ปแบบต่างๆ ท ัง้ทีเ่ป็นทางกรและไม่เป็นทางการเฉพาะ

วิธีเฉพาะตน ซึ่งสามารถเรียนรูด้ว้ยตนเองอย่างดีที่สุด ซึ่งขอ้สรุปอาจจะใชไ้ดจ้ากการศึกษา การสงัเกต 

ประสบการณ ์การเขา้เรยีนในบางวชิา การฝึกอบรม การสนทนา การฝึกหดั ลองผดิลองถูก การฝึกหดักิจกรรมให ้

ไดผ้ลด ีการประสานระหวา่งกลุม่ เหตกุารณแ์ละโครงการ 

    7. การเรียนรูด้ว้ยตนเอง เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาความเชื่อ โดยปกตินัน้จะเกี่ยวขอ้งสมัพนัธก์บั

บคุลกิภาพลกัษณะของตน การประสานสมัพนัธ ์ความมรีะเบยีบวนิยัในตนเอง ความบากบ ัน่ขยนัขนัแขง็ ไมเ่หน็แก่

ตวั ความรูส้กึเกรงใจผูอ้ืน่ และมหีลกัการอย่างเขม้แขง็ 

   8. ผูเ้รยีนทีเ่รยีนดว้ยตนเองจะมแีรงขบั (Drive) ความคดิอสิระ มสีตปิญัญาเฉลยีวฉลาด การสอน

การศึกษาดว้ยตนเองเกี่ยวขอ้งกบัการเสรมิแรงขบั ความกระตอืรอืรน้ โดยรวมความคดิอสิระไมข่ึ้นอยู่กบับคุคลใด

บคุคลหน่ึง ความเป็นผูร้เิริ่มสรา้งสรรคม์ากกว่าทีจ่ะประพฤตติามผูอ้ื่น และมกัจะทาํอะไรแบบของตนเอง มากกว่า

การทาํคลา้ยๆ ผูอ้ืน่ 

    9. ผูท้ี่เรียนดว้ยตนเองมกัจะใชก้ารอ่าน และกระบวนการทกัษะอื่นๆ ในการเขา้ถึงขอ้มูลและ

คาํแนะนาํที่เขาตอ้งการเพือ่โครงการเหลา่นัน้ การสอนเพือ่การศึกษาดว้ยตนเองเกี่ยวขอ้งกบัการฝึกฝนทกัษะ เช่น 

การอ่านและจาํ โดยเฉพาะอย่างในเวลาที่นกัเรียนศึกษาดว้ยตนเองเกี่ยวกบัการฝึกทกัษะ มคีวามตอ้งการอย่าง

เตม็ทีใ่นการเขา้ถงึขอ้มลู  

    10. การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเกดิจากประสบการณส์าํคญัหลายประการ ตัง้แต่วยัเดก็ประสบการณแ์ละ

พฒันาจนกระท ัง่กลายเป็นจดุของการเลอืกใชช้วีติของตน การสอนเพือ่การศึกษาดว้ยตนเอง จงึเป็นการช่วยเหลอืที่

จะจาํแนกท่วงทแีนวทางทีเ่กดิขึ้นในชวีติ เพือ่กาํหนดวถิทีางทีต่นเลอืกและสรา้งวถิทีางใหมท่ีต่นปรารถนา 

    11. การเรียนรูด้ว้ยตนเองจะเกิดไดด้ีที่สุดในสิ่งแวดลอ้มของการทาํงานที่อบอ่าน มบีรรยากาศ

ใกลช้ิดเป็นกนัเอง ซึ่งคนมกักระตอืรือรน้และมคีวามสมัพนัธใ์กลช้ิดกบับคุคลอย่างนอ้ย 1 คน การสอนใหเ้กิด

การศึกษาดว้ยตนเองเกี่ยวขอ้งกบัการสรา้งบรรยากาศทีก่ระฉบักระเฉง มกีิจกรรมการศึกษาดว้ยตนเองน้ี จะไดร้บั

การสนบัสนุนอย่างอบอ่านและมโีอกาสหลายดา้นทีจ่ะสรา้งความสมัพนัธใ์นการทาํงานทีใ่กลช้ดิใหเ้กดิขึ้น 

    12. ผูเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง จะชอบผูอ้ืน่พอๆ กบัทีจ่ะทาํใหผู้อ้ื่นชื่นชอบตน บคุคลเหลา่น้ีมสุีขภาพจติที่

ดี มเีจตคติที่ดีท ัง้กายและใจ การสอนใหศึ้กษาดว้ยตนเองจึงสนบัสนุนวธิีการเรียนรูโ้ดยผูเ้รียนรูว้ชิาการทกัษะ

เท่านัน้ แต่เขายงัไดพ้ฒันาจติใจของตนเองและผูอ้ืน่อกีดว้ย 
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   สรุปว่า หลกัการเรียนรูต้นเอง เป็นการมุ่งสอนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองตามสติปญัญา

ของตน โดยฝึกความรบัผดิชอบตนเอง เตรียมความพรอ้ม ซึ่งบทเรียนออนไลน ์มคีวามเหมาะสมกบันกัศึกษา

ระดบัอดุมศึกษาเพราะนกัศึกษามวุีฒภิาวะในการรบัผดิชอบตวัเอง มคีวามกระตอืรื้อรน้ในการแสงความหาความรู ้

ดว้ยตนเอง 

 

 2.1.5 ลกัษณะของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  

  สมคดิ อสิระวฒัน ์(2541: 35) กลา่ววา่ ลกัษณะของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองพอสรุปไดใ้น 3 ประเดน็ คอื  

   1. สมคัรใจที่จะเรียนดว้ยตนเอง (Voluntarily to team) มไิดเ้กิดจากการบงัคบัแต่มเีจตนาทีจ่ะ

เรยีนดว้ยความอยากรู ้

      2. ตนเองเป็นแหลง่ขอ้มลูของตนเอง (Self Resourceful) นัน่คอื ผูเ้รยีนสามารถบอกไดว้่า สิง่ทีต่น

เรยีนคือ อะไร รูว้่าทกัษะและขอ้มลูทีต่อ้งการหรอืจาํเป็นทีต่อ้งใชม้อีะไรบา้ง สามารถกาํหนดเป้าหมาย วธิรีวบรวม

ขอ้มูลที่ตอ้งการ และวธิีประเมนิผลการเรียนรู ้ผูเ้รียนเป็นผูจ้ดัการเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ดว้ยตนเอง 

(Manager of change) ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามตระหนกัในความสามารถของตนเองว่า สามารถตดัสนิใจได ้มคีวาม

รบัผดิชอบต่อหนา้ที ่และบทบาทในการเป็นผูเ้รยีนทีด่ ี

    3. ผูเ้รยีนตอ้งรู ้“วธิีการจะเรยีน” (Know how to learn) นัน่คอื ผูเ้รียนควรทราบข ัน้ตอนการ

เรยีนรูข้องตนเอง รูว้า่เขาไปสู่จดุทีท่าํใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดอ้ย่างไร  

 บลูมเบริก์ (Blumberg. 2000: 199-208) กลา่วว่า การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง มขี ัน้ตอนทีส่ามารถสรุปไดว้่า 

ซึง่สอดคลอ้งกบั เสนอข ัน้ตอนของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ดงัน้ี  

    1. กระบวนการเรียนรูข้องตนเอง เป็นความสามารถในการระบุสิ่งที่เรียน วางแผนการเรียนที่

เกี่ยวกบัการปฏบิตั ิโดยผ่านการจดัการเวลา การคน้หา การใชแ้ละการประเมนิประสทิธิภาพของแหล่งการเรียนรู ้

และการประเมนิทกัษะการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

    2. ยุทธวธิีการเรียน เป็นวธิีการเรียนที่ผูเ้รียนใชเ้พื่อศึกษาวสัดุอุปกรณ์หรือกระบวนการหาขอ้มูล

ขา่วสาร 

       3. ผลการปฏบิตักิารเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เป็นการประเมนิความจาํระยะและระยะยาว 

  เสาวณีย ์สกิขาบณัฑติ (2528: 287) ไดก้ล่าวถงึการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ในรูปแบบของบทเรียนโมดูล 

(Instructional Module) มลีกัษณะดงัน้ี 

       1. ใหผู้เ้รยีนเรยีนดว้ยตนเอง นัน่คอื สามารถเรยีนใหบ้รรลุวตัถปุระสงคใ์หไ้ดด้ว้ยตนเอง โดยมคีรู

เป็นผูค้อยดูแลใหค้าํปรกึษาเท่านัน้ 

      2. วตัถปุระสงคแ์ละกิจกรรมการเรยีนการสอนควรจดัใหม้ลีกัษณะที่ด ีเพือ่ใหผู้เ้รยีนเรยีนไดด้ว้ย

ตนเองเขา้ใจและเกดิความรูต้ามลาํดบั ไมส่บัสน และจะไดเ้ป็นการเพิม่พนูความรูท้ลีะนอ้ย ๆ ตามข ัน้ตอน 

       3. จูงใจผูเ้รยีนในทกุกิจกรรมการเรยีน ซึง่จะทาํใหผู้เ้รยีนสนใจเรยีนดว้ยความอยากรูอ้ยากเหน็ซึง่

จะส่งผลใหก้ารเรยีนนัน้มคีวามหมายมากขึ้นสาํหรบัเขา 
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      4. ภาษาทีใ่ชช้ดัเจน ถกูตอ้ง และเหมาะสมกบัระดบัความรูแ้ละระดบัช ัน้ของผูเ้รยีน 

      5. เน้ือหามคีวามถกูตอ้ง คาํอธบิายชดัเจน ซึง่จะเป็นการทาํใหผู้เ้รยีนเขา้ใจไมไ่ขวเ้ขว 

      6. ใหผู้เ้รยีนมพีฒันาการหลายดา้นในเนื้อหาบทเรยีนบางเรื่อง บางตอน หรอืบางบทอาจจะมคีวาม

จาํเป็นตอ้งใหผู้เ้รยีนไดม้พีฒันาการดา้นเจตคต ิมคีวามซาบซึ้งและเหน็คุณค่าดว้ยนอกเหนือจากความรูแ้ละทกัษะ 

     สรุปไดว้า่ ลกัษณะของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ผูเ้รยีนควรมลีกัษณะ ดงัน้ี 

      1. เปิดโอกาสต่อการเรยีนรู ้คอื มคีวามสนใจในการเรยีน สบืคน้หาความรูด้ว้ยตนเอง 

      2. มองตนเองว่า เป็นผูเ้รยีนทีม่ปีระสทิธภิาพ ไดแ้ก่ ความสามารถทีจ่ะเรยีนเมือ่ตอ้งการเรยีน รูว้่า

เมือ่ไหร่จะเรยีน สามารถหาวธิกีารเรยีน และรูว้า่จะไปหาขอ้มลูทีต่อ้งการไดท้ีไ่หน 

      3. มคีวามคดิรเิริ่ม และสามารถเรยีนรูไ้ดโ้ดยอสิระ 

      4. มคีวามรบัผดิชอบต่อการเรยีนรูข้องตนเอง 

      5. มคีวามรกัในการเรยีน ไดแ้ก่ ความสนุกสนานในการคน้ควา้ หรอืมคีวามปรารถนาทีจ่ะเรยีนรู ้

      6. มองอนาคตในแงด่ ีไดแ้ก่ มคีวามตอ้งการที่จะเรียนรูต้ลอดชีวติ คิดว่า ปญัหาเป็นสิ่งที่ทา้ทาย

และรูว้า่ตนเองตอ้งการเรยีนอะไรเพิม่เตมิ 

  

 2.1.6 ประโยชน์ของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

 ไชยยศ เรอืงสุวรรณ (2526: 188) กล่าวว่า ประโยชนข์องการเรยีนรูด้ว้ยตนเองสามารถเกื้อหนุนสภาพ

การเรยีนรู ้ทาํใหก้ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนแต่ละคนเกดิขึ้นอย่างมปีระสทิธภิาพ ดงัน้ี 

               1. ผูเ้รยีนมโีอกาสร่วมกจิกรรมการเรยีนตามความสนใจ 

           2. ผูเ้รยีนมโีอกาสรบัขอ้มลูยอ้นกลบัทนัท ี

            3. ผูเ้รยีนไดร้บัการเสรมิแรงตลอดเวลา 

            4. การเรยีนการสอนเป็นไปตามข ัน้ตอนอย่างเหมาะสม 

  ใจทพิย ์ ณ สงขลา (2551: 218) กลา่ววา่ ประโยชนข์องการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เพราะวา่ศกัยภาพของ

เทคโนโลยเีวบ็ ผสมกบักลไกการมปีฏสิมัพนัธท์างการเรยีน ความยดืหยุ่นต่อเวลาสถานทีใ่นการเรยีนรู ้การสือ่สาร

ทีเ่ป็นอสิระจะทาํใหผู้เ้รยีนไดร้บัประโยชนแ์ละสามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  

 สรุปไดว้า่ ประโยชนข์องการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เป็นการเรยีนทีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดศึ้กษาหาความรูด้ว้ย

ตนเองอย่างมคีวามสุข มอีสิระในการแสวงหาความรูใ้หมต่ามถนดัโดยมแีรงจูงใจในการเรียน ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียน

เกิดการกระตุน้ความคดิรเิริ่มสรา้งสรรคใ์หก้บัผูเ้รยีน โดยอาศยัการพฒันาและการออกแบบ มวีธิกีารเรยีนและสื่อ

ที่เหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน ผูเ้รียนจะปฏบิตัิและแกป้ญัหาดว้ยตนเอง เรียนรูส้ิ่งที่อยู่ใกลต้วัก่อนไกลตวั กล่าวคือมี

การจดัลาํดบัจากพื้นฐานความงา่ยไปหายากในรูปแบบของบทเรยีนออนไลน ์ 
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3. บทเรยีนออนไลน ์ 

 สุจิน บุตรดสุีวรรณ (2554: คาํนิยม) กล่าวว่า สาระสาํคญัประการหน่ึงของพระราชบญัญตัิการศึกษา

แห่งชาต ิคือ การสรา้งสงัคมการเรยีนรู ้(Learning Society) ทีค่นในสงัคมตอ้งเป็นคนที่ใฝ่รูใ้ฝ่เรียนและเรียน

อย่างไมม่ทีีส่ิ้นสุด (Lifelong Laerning) การทีจ่ะทาํอย่างนัน้ไดต้อ้งอาศยัแหลง่การเรยีนรูท้ีเ่อื้อต่อการเขา้ไปโดย

ไมจ่าํกดัเวลาและสถานที ่นัน่ก็คอื บทเรยีนออนไลน ์หรอืทีเ่รยีกวา่ เวบ็ไซต ์(Website)  

 จากศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎ ีงานวจิยั บทความ เวบ็ไซต ์แหล่งความรูต่้าง ๆ พบว่า บทเรียน

ออนไลน ์หรอื e-learning เป็นนวตักรรมการศึกษาของการถ่ายทอดเน้ือหาทีเ่กิดจากเทคโนโลยอีนิเทอรเ์น็ตเป็น

สือ่ทีต่อ้งไดร้บัการออกแบบเป็นอย่างด ีโดยใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองตามสตปิญัญา 

  เกรยีงศกัดิ์ เจรญิวงศศ์กัดิ์ (2545: 43) กลา่วว่า บทเรยีนออนไลน ์เป็นการเรยีนรูบ้นฐานเทคโนโลยซีึ่ง

ครอบคลุมวธิีการเรียนรูจ้ากหลายรูปแบบ เป็นสื่อกลางระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน ดาํเนินไปอย่างมปีระสทิธิภาพ 

เป็นเครื่องมอืหรอืช่องทางสาํหรบัทาํใหก้ารสอนของครูไปสู่ผูเ้รยีนอย่างมปีระสทิธผิล 

   พารส์นั (Parson. 1997) กลา่ววา่ บทเรยีนออนไลน ์คอื การจดัการเรยีนการสอนบางส่วนหรอืท ัง้หมด

ผ่านเวลิด ์ไวด ์เวบ็ เป็นสือ่กลางในการสือ่ความรูใ้หก้บัผูเ้รยีน
 

 

         3.1 ความหมายของ บทเรยีนออนไลน์ 
 

           สวทช (2003) ระบุว่า บทเรียนออนไลน์ หมายถึง การศึกษาเรียนรูผ้่านเครือข่ายคอมพิวเตอรท์าง

อินเทอร์เน็ต ผูเ้รียนสามารถเรียนรูต้ามความสามารถและความสนใจของตนเอง โดยเน้ือหาบทเรียนจะ

ประกอบดว้ย ขอ้ความ รูปภาพ เสยีง วดิโีอและมลัตมิเีดยีอืน่ ๆ จะถกูส่งไปยงัผูเ้รยีนผ่าน Web Browser ผูเ้รยีน 

ผูส้อน เพื่อนร่วมเรียนทุกคน สามารถติดต่อปรึกษาแลกเปลีย่นความคิดเห็นระหว่างกนัได ้โดยอาศยัเครื่องมอื

ตดิต่อสือ่สารทีท่นัสมยั (e-mail, web-board, chat) เป็นการเรยีนสาํหรบัทกุคน สามารถเรยีนรูไ้ดท้กุเวลาและทกุ

สถานที ่(Learning for all: anyone, anywhere and anytime)  

   นฤมล ศิระวงษ ์ (2548: 8) กลา่ววา่ บทเรยีนออนไลน ์หมายถงึ บทเรยีนทีด่าํเนินกจิกรรมการเรยีนการ

สอน การฝึกปฏบิตั ิการประเมนิผลและการบรกิารผ่านเครอืขา่ยคอมพวิเตอร ์โดยทีผู่เ้รยีนเป็นผูต้ดัสนิใจเลอืกวาง

แผนการเรยีนการสอนดว้ยตนเองท ัง้เน้ือหาวชิา สถานทีแ่ละเวลา 
 

  ยนื ภู่สุวรรณ (2545: 137) กลา่ววา่ บทเรยีนออนไลน ์ย่อมาจาก Electronic Learning หมายถงึ การ

เรยีนผ่านเทคโนโลยอีเิลก็ทรอนิกส ์เรยีนรูไ้ดเ้รว็ไดม้าก สามารถกระจายการศึกษาไดท้ ัว่ถงึ และทีส่าํคญัทาํใหม้กีาร

พฒันารูปแบบของการศึกษา การเรยีนการสอนในรูปแบบใหม ่ๆ ออกมามากมาย  

   แคมป์เบล Campbell (1999) กลา่วว่า บทเรยีนออนไลน ์หมายถงึ การใชเ้ทคโนโลยทีีม่อียู่ในเครอืข่าย

อนิเทอรเ์น็ต สรา้งแหล่งการศึกษาเรียนรูท้ี่มปีฏสิมัพนัธ ์เป็นการศึกษาที่มคุีณภาพสูงคอืใชป้ระโยชนไ์ดใ้นวงกวา้ง 

ที่ผูค้นจากท ัว่โลกมคีวามสะดวก และสามารถเขา้ถงึไดอ้ย่างรวดเร็ว ไม่จาํกดัสถานที่และเวลา เป็นการเปิดประตู

การศึกษาตลอดชวีติใหก้บัประชากร 
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 ขวญัหญิง ศรีประเสริฐภาพ (2549: 16) กล่าวว่า บทเรียนออนไลน ์หมายถงึ การเรียนรูผ้่านระบบ

เครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ต มบีทบาทสาํคญัต่อการจดัการศึกษาในยุคปจัจบุนั เน่ืองจากเป็นสือ่ที่เขา้ถงึกลุม่เป้าหมายได ้

จาํนวนมาก สะดวก และรวดเรว็ ผูเ้รยีนไดร้บัความรูด้ว้ยวธิกีารทีเ่หมาะสม 
 

  สรุปว่า บทเรียนออนไลน ์หมายถงึ บทเรียนอิเลก็ทรอนิกสผ์่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตที่พฒันาขึ้นเพื่อ

เป็นสือ่การเรยีนการสอน โดยการนาํเสนอเน้ือหาวชิาใดวชิาหน่ึง โดยผูเ้รยีนสามารถศึกษาเน้ือหาไดด้ว้ยตนเองและ

มปีฏิสมัพนัธร่์วมกบัผูส้อนและผูร่้วมเรียน เพื่อใหเ้กิดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนตามเป้าหมายที่ไดว้างไวอ้ย่างมี

ประสทิธภิาพ 

 
 

3.2 การเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน์ e-learning 
  

การเรยีนการสอนผ่านบทเรยีนออนไลน ์คอื การจดักิจกรรมการถ่ายทอดความรูเ้น้ือหาสาระผ่านบทเรยีน

ซึ่งเป็นเอกสารอิเลก็ทรอนิกส ์เป็นการเรียนการสอนในรูปแบบสื่อสมยัใหม่ ซึ่งอาศยัเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตเป็น

ช่องทางในการถ่ายทอดเน้ือหา สามารถเขา้ถงึขอ้มลูและเป็นเครื่องมอืในการสรา้งองคค์วามรู ้ซึ่งมนีกัวชิาการดา้น

เทคโนโลยกีารศึกษา ใหค้วามเหน็ไวด้งัน้ี 

  ใจทพิย ์ณ สงขลา (2551: 4) กลา่วว่า การเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน์ หมายถงึ การจดัการเรยีนรูโ้ดยมี

หน่วยการเรยีน โมดูล รายวชิา และหลกัสูตรการเรยีน ทีก่าํหนดใหม้กีิจกรรม การเรยีน การสอน และการประเมนิ 

มุ่งหวงัผลการเรียนรูห้รือเป้าหมายที่กําหนดไว ้โดยใชซ้อฟทแ์วร์ระบบบริหารจดัการอาํนวยความสะดวก 

ประกอบดว้ยระบบย่อย 4 ระบบ ไดแ้ก่ ระบบบริหารเน้ือหา ระบบบรหิารรายวชิา/หลกัสูตร ระบบประเมนิ และ

ระบบการสือ่สาร  

  สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545) ระบุว่า การเรียนผ่านบทเรียนออนไลน์ หมายถงึ 

รูปแบบของการศึกษาร่วมสมยัทีป่รบัเปลีย่นจากการเรยีนการสอนรูปแบบเดมิจากหอ้งเรยีนปกต ิเป็นการสอนผ่าน

หอ้งเรียนออนไลน ์(Online Learning) โดยมกีารถ่ายทอดเน้ือหาบทเรียนผ่านทางคอมพวิเตอรท์ี่เชื่อมต่อ

เครือข่ายอินเทอรเ์น็ต เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูต้ามความตอ้งการ โดยใชช้ื่อเรียกหลายลกัษณะ E-

learning, Online Learning, Web-based Education, Virtual classroom, Virtual University  

 เกรียงศกัดิ์ ม ัน่มะโนธรรม (2553: 80) กล่าวว่า การเรียนผ่านบทเรียนออนไลน์ หมายถงึ การจดัการ

เรียนการสอนดว้ยบทเรียนออนไลน ์คือ ครูจะเปลีย่นบทบาทของผูส้อนจากผูใ้หห้รือถ่ายทอดความรูม้าเป็นผูจ้ดั

ประสบการณ์การเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียน และเปลีย่นจากบทบาทของผูเ้รยีนจากผูร้บัมาเป็นผูเ้รียนซึ่งไดร้บัการฝึกฝน

ทกัษะในการคน้หาขอ้มลูแลกเปลีย่นและเขา้ถงึแหล่งความรู ้การเลอืกวธิีการเรยีนรูแ้ละประเมนิผลไดด้ว้ยตนเอง

เป็นเบื้องตน้ ทาํใหผู้เ้รยีนกลายเป็นศูนยก์ลางการเรยีนรู ้ 

 โอภาส เอีย่มสริวิงศ ์(2551: 344) กลา่ววา่ การเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์หมายถงึ การจดัการเรยีนการ

สอนผ่านบทเรียนออนไลน ์e-Learning เป็นการนาํเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารเขา้มามสี่วนร่วมกบัการ

จดัระบบการเรียนการสอน เป็นกระบวนการเรียนรูม้าใชเ้ป็นเครื่องมอืช่วยกระบวนการจดัการเรียนการสอนผ่าน

บทเรยีนออนไลน ์โดยผูเ้รยีนสามารถเขา้และเรยีนรูบ้ทเรยีนต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเองผ่านระบบเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต  
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 พงษศ์กัดิ์ ผกามาศ (2553:52) กล่าวว่า การเรียนผ่านบทเรียนออนไลน ์หมายถึง การเรียนรูบ้นฐาน

เทคโนโลย ีอาท ิการเรียนรูบ้นคอมพวิเตอร ์(Computer-based Learning) การเรียนรูบ้นเวบ็ (web-Based 

Learning) ซึ่งเป็นระบบบริหารจดัการกระบวนการดา้นการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงระหว่างผูเ้รียนและผูเ้รียน 

(Learning Management System: LMS) ซึง่ก็คอืการสรา้งระบบการเรยีนรูด้ว้ยตนเองตามอธัยาศยั  

 เกรยีงศกัดิ์ เจรญิวงศศ์กัดิ์ (2544: 47-54) กลา่ววา่ การเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์หมายถงึ รายวชิาของ

การเรียนการสอนซึ่งจะอยู่ในรูปแบบสื่ออเิลก็ทรอนิกส ์(e-Courseware) จะช่วยนกัศึกษาไดเ้หน็ภาพเคลือ่นไหว

เสมอืนจริงและเขา้ใจในหวัขอ้เรื่องนัน้ๆ ไดด้กีว่าเดมิ รวมถงึทาํใหผู้เ้รยีนไดท้ดลองหรือโตต้อบไดเ้พือ่ความเขา้ใจ

ในบทเรยีนทีด่ขีึ้น  

 บณัฑติ พฤฒเศรณี (2551: คาํนาํ) กลา่ววา่ การเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์หมายถงึ นวตักรรมการสรา้ง

สื่อบทเรยีนที่นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนผ่านทางอนิเทอรเ์น็ต สถาบนัการศึกษาต่างเริ่มมกีารส่งเสริมการ

จดัการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอนิเทอรเ์น็ตมากขึ้น รวมถงึมกีารพฒันาบุคลากรทางการศึกษาใหม้คีวามรูจ้าก

ทศิทางเดมิ ๆ มาสู่วธิีการใหม ่ๆ เพือ่ใหท้นักบัยุคสมยัเหตกุารณ์ปจัจบุนั เพือ่ใหม้กีารนาํนวตักรรมสือ่บทเรียนไป

ใชใ้นการจดัการเรยีนทีม่ปีระสทิธภิาพ ต่อการพฒันาวชิาการความรู ้เพิม่ทกัษะผูเ้รยีน  

  บปุผชาต ิทฬัหกิรณ ์(2544: 7) กลา่วว่า การจดัการเรยีนการสอนบทเรยีนออนไลน ์เป็นการใชเ้ทคโนโลยี

คอมพวิเตอร ์เทคโนโลยเีครอืขา่ย และเทคโนโลยกีารสือ่สาร เป็นเครื่องมอืในการสรา้งสรรคแ์ละส่งผ่านองคค์วามรู ้

ในรูปแบบต่าง ๆ ไปยงัผูเ้รยีนทีอ่ยู่ในสถานทีแ่ตกต่างกนัใหไ้ดร้บัความรู ้ทกัษะ และประสบการณร่์วมกนัอย่างมี

ชวีติชวีา กระบวนการเรยีนรูจ้ะถูกสรา้งสรรคข์ึ้นอย่างเหมาะสม โดยทีผู่เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดต้ามความถนดัและ

ความ สามารถของตนเอง ระบบ  e–Learning ผ่านเครอืข่ายคอมพวิเตอร ์จะดาํเนินการจดัการต่าง ๆ เกี่ยวกบั

กระบวนการเรยีนการสอนใหเ้ป็นไปอย่างอตัโนมตัเิสมอืนกบัการเรยีนการสอนในสถานศึกษาปกต ิ 

           สรุปไดว้่า การเรียนการสอนผ่านบทเรียนออนไลน ์คือ การนาํเสนอเน้ือหาการเรียนการสอนดว้ยเทคนิค

วธิีการ ประกอบดว้ย สื่อการสอน กิจกรรมการเรียน ผ่านบทเรียนอิเลก็ทรอนิกสบ์นเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตเป็น

วธิีการเรยีนการสอนรูปแบบการเรียนรูด้ว้ยตวัเอง เขา้ถงึกลุ่มผูเ้รียนไดม้ากทีสุ่ด ผูเ้รยีนสามารถเรียนรูไ้ดท้กุที่ทกุ

เวลา เรยีนรูไ้ดอ้สิระตามความตอ้งการ สามารถแลกเปลีย่นความรูแ้ละตดิต่อสื่อสารระหว่างผูเ้รยีนกบัผูส้อน หรือ

กบัผูเ้รียนไดอ้ย่างรวดเร็วภายในเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่เชี่ยมโยงซึ่งก ันและกนั ผูเ้รียนจะไดเ้รียนตาม

ความสามารถและความสนใจของตน โดยเน้ือหาของบทเรียนจะประกอบดว้ย มลัติมเีดยี เช่น ขอ้ความ รูปภาพ 

เสยีง วดิโีอและสื่อมลัตมิเีดยีๆ จะถูกส่งไปยงัผูเ้รยีนแสดงผลผ่าน Web Browser โดยผูเ้รียนผูส้อนและเพือ่น

ร่วมช ัน้เรียนทุกคน สามารถติดต่อ ปรึกษา แลกเปลีย่นความคิดเหน็ระหว่างกนัไดเ้ช่นเดยีวกบั การเรียนในช ัน้

เรยีนปกต ิโดยอาศยัเครื่องมอืการตดิต่อสือ่สารอเิลก็ทรอนิกสไ์ปมาระหว่างกนั เช่น e-mail, web-board, Msn, 

facebook, twitter  

 เพื่อแสดงใหเ้หน็ความชดัเจนของระบบการเรียนในรูปแบบเดมิ หมายถงึ หอ้งเรียนปกติและประโยชน์

ของการจดัการเรยีนการสอนผ่านบทเรยีนออนไลน ์ผูว้จิยัจงึไดท้าํตารางเปรยีบเทยีบความแตกต่างท ัง้ 2 รูปแบบ 

ดงัต่อไปน้ี 
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ตาราง 2 เปรยีบเทยีบการเรยีนรูใ้นรูปแบบเดมิ (หอ้งเรยีนปกต)ิ กบัการเรยีนรูผ้่านบทเรยีนออนไลน ์

 

การสอนในรูปแบบเดิม (หอ้งเรยีนปกติ) การสอนผ่านบทเรยีนออนไลน ์

ผูเ้รยีนถกูจาํกดัดว้ยเวลาและสถานที ่ ผูเ้รยีนเลอืกเรยีนในเวลาและสถานทีไ่ดอ้สิระ 

ผูเ้รยีนฟงัการบรรยายรบัรูอ้ย่างเดยีว 
ผูเ้รยีนเรยีนจากบทเรยีนออนไลนค์น้ควา้จาก

แหลง่ขอ้มลูในอนิเทอรต์อบโจทยไ์ดร้วดเรว็ 

ผูเ้รยีนและผูส้อนมกีารสือ่สารระหวา่งกนั ผูส้อนและผูเ้รยีนปฏสิมัพนัธก์นัทางอเิลก็ทรอนิกส ์

ผูเ้รยีนฟงัการบรรยายและพึง่ตาํราหนงัสอืเรยีน ผูเ้รยีนคน้ควา้จากแหลง่ขอ้มลูออนไลน ์

ผูเ้รยีนไมก่ลา้แสดงออกเพราะขาดความม ัน่ใจ ผูเ้รยีนแสดงออกไดอ้ย่างอสิระ เช่น การตอบกระทู ้

ผูเ้รยีนขาดทกัษะในการอภปิรายกลุม่เพราะเวลาจาํกดั ผูเ้รยีนไดอ้ภปิรายกลุม่แลกเปลีย่นขอ้มลู 

ผูส้อนเป็นศูนยก์ลางของการเรยีนรู ้ ผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลางของการเรยีนรู ้

ผูส้อนเป็นผูถ้่ายทอดเน้ือหา ผูเ้รยีนสามารถสรา้งเน้ือหาองคค์วามรูข้องตน 

 

 จากตาราง 2 สรุปไดว้่า ความแตกต่างระหว่างการสอนรูปแบบเดมิ กบัการสอนผ่านบทเรียนออนไลน ์  

ทาํใหเ้หน็ขอ้ดอ้ยและขอ้เด่นต่างกนั กล่าวคือ 1) การสอนในรูปแบบเดิม ตอ้งอาศยัความชาํนาญ การสื่อสาร   

และการนาํเสนอองคค์วามรูใ้นบทเรยีนของผูส้อน และขึ้นอยู่กบัความสามารถของผูส้อนในการถ่ายทอดเน้ือหาเป็น

หลกัซึง่แสดงใหเ้หน็ถงึความเป็น “ครู” กล่าวคอื ตน้แบบและสญัลกัษณะของความอนุเคราะหศิ์ษย ์ซึ่งเป็นหวัใจ

สาํคญัของความเป็นครูผูส้อน ตามหลกัการทางพระพุทธศาสนาซึ่งท่านไดก้ล่าวถึงลกัษณะของความเป็นครูไว ้     

7 ประการ คอื การเป็นแบบอย่างทีด่ ีการเป็นผูม้จีติใจหนกัแน่น มคุีณธรรม รูจ้กัเขา้ใจประเดน็ในการชี้แจงเน้ือหา 

ทาํเรื่องซบัซอ้นใหเ้ขา้ใจงา่ย และชกัจูงไปในทางทีด่ ีเป็นตน้ (พระมหาปณุณส์มบตั ิบญุเรอืง. 2545: 47) ในประเดน็

น้ีบทเรียนออนไลน ์ไม่สามารถตอบสนองได ้2) ส่วนการสอนผ่านบทเรียนออนไลน์ เป็นการขยายหอ้งเรียน

ออกไป การเรยีนรูม้คีวามยดืหยุ่นดว้ยเครื่องมอืต่าง ๆ สาํหรบัการโตต้อบสือ่สารระหว่างผูเ้รยีนกบัผูส้อน สามารถ

สอนสิ่งที่อยู่ไกลตวั ใหใ้กลต้วั อธิบายสิ่งที่เขา้ใจอยาก ใหเ้ขา้ใจง่าย อธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรม ใหเ้ป็นรูปธรรม 

นอกจากน้ีผูเ้รียนยงัสามารถเขา้ถงึเน้ือหาการเรียนดว้ยวธิีการปฏสิมัพนัธก์บับทเรียนไดด้ว้ยตนเอง ซึ่งสอดคลอ้ง

กบั ใจทิพย ์ณ สงขลา (2550: บทนาํ) ผูส้อนยงัคงสถานภาพเป็นครู ในการเกื้อหนุนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูม้ี

ทกัษะในการเรียนรูด้ว้ยการใชก้ลวธิีที่เหมาะสมกบัผูเ้รียนมติิทางเลอืกของเวลาและบริบทของสิ่งแวดลอ้มที่เป็น

อเิลก็ทรอนิกส ์

  สรุปไดว้่า การเรียนการสอนผ่านบทเรียนออนไลน ์ทาํใหบ้ทบาทของครูผูส้อนมคีวามสาํคญัอย่างยิ่งต่อ

การจดัการเรียนการสอน หากครูในฐานผูส้อนเปลีย่นบทบาทจากผูส้อนมาเป็นผูส้รา้งแหล่งเรียนรู ้กล่าวคือ สรา้ง

หรอืพฒันาเน้ือหา สอนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลนจ์ะทาํใหเ้กดิประโยชนสู์งสุดขยายวงกวา้งในการศึกษา มแีหลง่

เรยีนรูส้าํหรบัผูต้อ้งการศึกษา ช่วยลดภาระการเตรียมการ การจดัการการเรยีนการสอน โดยอาศยัศกัยภาพและ

ความสามารถของอนิเทอรเ์น็ตทีม่อียู่มากมาย ซึง่เป็นลกัษณะของบทเรยีนออนไลน ์
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 3.3 ลกัษณะบทเรยีนออนไลน์ e-learning 

  ถนอมพร เลาหจรสัแสง (2545: 6) กล่าวว่า ลกัษณะบทเรียนออนไลน ์เป็นเอกสารอิเลก็ทรอนิกส์

ถ่ายทอดเน้ือหาผ่านเครือข่ายอินเตอรเ์น็ต ซึ่งเน้ือหาสารสนเทศออกแบบมาสาํหรบัการเรียนการสอน เกิดจาก

เทคโนโลยีของเวบ็ (Web Technology) ในการถ่ายทอดเน้ือหา เทคโนโลยรีะบบการบริหารจดัการเรียนรู ้

(Learning Management System) ในการบริหารจดัการเรียนการสอนดา้นต่าง ๆ เทคโนโลยมีลัติมเีดยี 

(Multimedia Technology) และเทคโนโลยเีชงิโตต้อบ (Interactive Technology)  

 ลกัษณะของบทเรียนออนไลนน์ัน้ ในปจัจุบนัการเรียนการสอนดว้ยบทเรียนออนไลน ์มกีารใชก้นัอย่าง

แพร่หลายและถกูนาํมาใชใ้นลกัษณะของการใชใ้น 3 ลกัษณะคอื 

   1. เป็นส่วนเสริม (Supplementary) คอื เน้ือหาไม่ไดเ้ป็นแกนหลกั เป็นการขยายโอกาสหรือเสริม

การเรยีนรูใ้นช ัน้เรยีน หรอืเสรมิการเรยีนแบบปกต ิ

   2. เป็นองคป์ระกอบ (Complementary) เพิม่เขา้ไปกบัการเรียนการสอนแบบปกติหรือใชท้ดแทน

บางเน้ือหาหรอืบางส่วนทีก่ารเรยีนการสอนแบบปกตไิมไ่ดม้ไีว ้

   3. นาํมาทดแทนสมบูรณ์แบบ (Comprehensive Replacement) ใชท้ดแทนการเรียนการสอน

แบบเดมิไวห้รอืยกเลกิการเรยีนแบบปกต ิมาใชก้ารเรยีนผ่านสือ่แทนท ัง้หมด  

         ในการวจิยัคร ัง้น้ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาบทเรียนออนไลน ์เพื่อนาํมาทดแทนการจดัการเรียนการสอนสมบูรณ์

แบบ (Comprehensive Replacement) สาํหรบัรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  

          ขวญัหญงิ ศรปีระเสรฐิภาพ (2548: 29), นนัทนิา กิมตระกูล (2550: 17-32) กลา่วว่า จากการศึกษา

เอกสารและแหลง่วทิยาการ บทเรยีนออนไลน ์สามารถสรุป ลกัษณะบทเรยีนออนไลน ์ไดด้งัน้ี  

  1. Anytime, Anywhere and Anybody บทเรยีนออนไลนจ์ะช่วยขยายโอกาสในการเขา้ถงึเน้ือหาการ

เรียนรูข้องผูเ้รียนได ้ผูเ้รียนสามารถเรียนรูเ้น้ือหาตามความสะดวกของผูเ้รียน จากสถานที่สามารถเชื่อมต่อ

อนิเทอรเ์น็ตจากท ัว่โลก เพราะบทเรียนออนไลนจ์ะเป็นโปรแกรมสาํเร็จรูปที่พฒันาขึ้นใหส้ามารถทาํงานตลอด 24 

ช ัว่โมง เพือ่ใหผู้เ้รยีนเขา้ถงึเน้ือหาบทเรยีนไดต้ลอดเวลา 

  2. Multimedia บทเรยีนออนไลนจ์ะมกีารนาํเสนอเน้ือหาทีห่ลากหลายวธิกีาร โดยใชป้ระโยชนจ์ากสือ่

ประสมเพือ่ช่วยใหก้ารประมวลผลสารสนเทศ และช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รยีน     

  3. Non-Linear บทเรยีนออนไลนม์กีารนาํเสนอเน้ือหาในลกัษณะทีไ่มเ่ป็นเชงิเสน้ตรง ผูเ้รยีนเลอืกเรยีน

ไดต้ามความสนใจของตน 

  4. Interactive บทเรียนออนไลนจ์ะมกีิจกรรมการเรียนซึ่งผูเ้รียนสามารถโตต้อบ มปีฏสิมัพนัธก์บั

เน้ือหาบทเรียนหรือกบัผูอ้ื่นได ้เพราะความสามารถในการเชื่อมต่อ (Link) ซึ่งทาํใหเ้น้ือหาบทเรียนจะโตต้อบกบั

ผูเ้รียนโดยอตัโนมตั ิผูเ้รียนจะสามารถเชื่อมต่อกบัผูส้อนผ่านช่องทาง Chat Msn Webboard ปจัจุบนัมี

ความสามารถในการเชื่อมต่อส่วนขยายเนื้อหาเขา้กบั Facebook Twitter ไดป้ระโยชนใ์นการกระจายเน้ือหา

บทเรยีนและเชื่อมต่อกบัผูเ้รยีนไดส้ะดวกมายิง่ขึ้น 
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   4.1 ผูเ้รยีนสามารถโตต้อบกบัเน้ือหารวมท ัง้มกีารจดัเตรยีมแบบฝึกหดัและแบบทดสอบใหผู้เ้รยีน

สามารถตรวจสอบความเขา้ใจดว้ยตนเองได ้

   4.2 มเีครื่องมอืในการใหช่้องทางแก่ผูเ้รียนในการติดต่อสื่อสารเพือ่การปรึกษา อภปิรายซกัถาม 

แสดงความคดิเหน็กบัผูส้อน หรอืเพือ่นร่วมช ัน้เรยีน  

  5. Immediate response บทเรยีนออนไลนค์วรมกีารออกแบบใหม้กีารทดสอบการวดัผลและการะ

ประเมนิผลซึง่ใหผ้ลป้อนกลบัโดยทนัทแีก่ผูเ้รยีนไมว่่าจะอยู่ในลกัษณะของแบบทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) หรอื

แบบทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ก็ตาม 

 ถนอมพร เลาหจรสัแสง (2544 :36 ) กลา่วถงึลกัษณะของบทเรยีนออนไลน ์2 ลกัษณะ คอื 

  1. ลกัษณะแรก การเรยีนเน้ือหา หรอืสารสนเทศสาํหรบัการสอน หรอืการอบรม ซึง่ใชก้ารนาํเสนอดว้ย

ตวัอกัษร ภาพน่ิง ผสมผสานกบัการใชภ้าพเคลือ่นไหว วดิทีศันแ์ละเสยีง โดยอาศยัเทคโนโลยขีองเวบ็ (Web 

Technology) ในการถ่ายทอดเน้ือหา รวมท ัง้ใชเ้ทคโนโลยกีารจดัการคอรส์ (Course Management System) 

ในการบรหิารจดัการงานสอนต่างๆ 

   2. ลกัษณะทีส่อง การเรยีนในลกัษณะใดก็ได ้ ซึง่ใชก้ารถ่ายทอดเน้ือหาผ่านทางอปุกรณอ์เิลก็ทรอนิกส ์

ไม่ว่าจะเป็นคอมพวิเตอร ์ เครือข่ายอนิเทอรเ์น็ต อนิทราเน็ต เอก็ซทราเน็ต หรอืสญัญาณโทรทศันส์ญัญาณ

ดาวเทยีม   

   สรุปไดว้า่ ลกัษณะบทเรยีนออนไลน ์หรอื e-learning เป็นสือ่อเิลก็ทรอนิกสเ์พือ่การเรยีนรูรู้ปแบบหน่ึง

ที่มปีระโยชนสู์งสุดต่อการเรียนการสอน เพราะประหยดัเวลาในการเดินทางไปสถานศึกษา ประหยดัทรพัยากร

การศึกษา ผูเ้รียนสามารถเขา้หอ้งเรียนจากคอมพวิเตอรส์่วนบคุคลที่มกีารเชื่อมต่ออนิเทอรเ์น็ต ผูเ้รียนและผูส้น

สามารถสรา้งปฏสิมัพนัธต่์อกนั จะทาํใหบ้รรยากาศของการเรยีนการสอนน่าสนใจ มคีวามสนุกสนาน การเรยีนรูจ้ะ

เกิดขึ้นไดเ้มือ่มกีารสื่อสารระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนดว้ยลกัษณะของการสื่อสารแบบโตต้อบ บทเรียนออนไลนจ์ดั

อยู่ในลกัษณะของการสือ่สารการเรยีนรูแ้บบสองทาง (Two-way communication) หรอืการทีใ่หผู้เ้รยีนสามารถมี

ช่องทางในการตดิต่อผูส้อน และในระหวา่งเพือ่นในหอ้งเรยีนเดยีวกนัหรอืต่างหอ้งเรยีน  

 

  3.4 รูปแบบของบทเรยีนออนไลน์  

  กดิานนัท ์มะลทิอง (2548: 22) กลา่ววา่ รูปแบบของการสือ่สาร แบง่ไดเ้ป็น 2 รูปแบบ คอื 

   1.การสือ่สารทางเดียว (One-Way communication) เป็นการส่งข่าวสารหรอืการสือ่สารไปยงัผูร้บั

แต่เพยีงฝ่ายเดยีวโดยทีผู่ร้บัไมส่ามารถมกีารตอบสนองทนัท ี(immediate response) เช่น การฟงัวทิยุ หรอืการ

ชมโทรทศัน ์เป็นตน้ 

   2.การสื่อสารสองทาง (Two-Way communication) เป็นการสื่อสารที่ผูร้บัสารมกีารตอบสนอง

และส่งผลป้อนกลบัทนัท ี(immediate feedback) เช่น การสนทนาทางโทรศพัท ์การสนทนาสดทางอนิเทอรเ์น็ต  

   ใจทพิย ์ณ  สงขลา (2542: 66-69) กลา่วว่า รูปแบบของบทเรยีนออนไลน ์จดัอยู่ในการสือ่สารแบบสอง

ทาง (two-way) เพราะผูเ้รียนจะมกีารปฏสิมัพนัธก์บับทเรียน โดยผูเ้รียนจะไดร้บัผลยอ้นกลบัขณะเรียนไดท้นัที
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นอกจากน้ีบทเรยีนออนไลนย์งัมลีกัษณะของการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนสามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเอง และเรยีนรูร่้วมกบัผูอ้ื่น 

อธบิายถงึ รูปแบบของบทเรยีนออนไลน ์จะมอียู่ 2 ลกัษณะใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 

   1. ผูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง (Human to Computer) เป็นการสรา้งเน้ือหาที่มกีารเชื่อมโยง

ความสาํคญั (Key word) ไปยงัเน้ือหารายละเอยีดอื่น ๆ ที่เกี่ยวขอ้งหรอือาจเชื่อมโยงไปยงัสือ่ชนิดอื่นๆ ทีผู่ส้อน

เห็นว่า จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดด้ีขึ้น ซึ่งการนาํเสนอชนิดน้ีไม่สามารถกระทาํไดใ้นสื่อสิ่งพมิพธ์รรมดา 

หากจะทาํไดเ้ฉพาะกบัคอมพวิเตอรช์นิดมลัตมิเีดยี นอกจากนัน้แลว้ผูเ้รยีนจะใชเ้วลานานเท่าใด หรอืดูซ ํา้กี่รอบก็ได ้

ตามความตอ้งการของแต่ละบคุคล บทเรยีนผ่านเครอืขา่ยจะมลีกัษณะเฉพาะทีโ่ดดเด่น คอืผูส้อนสามารถเชื่อมโยง

บทเรียนของตนไปสู่เน้ือหาที่มผูีส้อนอื่นสรา้งขึ้นไวแ้ลว้ในเครือข่ายคอมพวิเตอร ์นอกจากนัน้ ผูส้อนยงัสามารถ

แกไ้ข ปรบัปรุงเน้ือหา เพือ่ใหท้นัสมยัไดต้ลอดเวลา 

   2. ผูเ้รยีนศึกษาร่วมกบัผูอ้ื่น (Human to Human) คือ ผูส้อนจะเป็นผูก้าํหนดปญัหาหรือโจทย์

บางอย่างขึ้นมาและใหก้ลุ่มผูเ้รียนร่วมกนัระดมความคิดหาสาเหตุและเสนอหนทางแกไ้ข การเรียนในลกัษณะน้ี

นอกจากจะเป็นการศึกษาร่วมกบัผูอ้ืน่แลว้ยงัเป็นการสรา้งปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รยีนกบัผูส้อนผ่านเครอืขา่ยดว้ย 

 การวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ผูว้จิยัเลอืกรูปแบบท ัง้ 2 

รูป คือ ใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง และใหผู้เ้รียนศึกษาร่วมกบัผูอ้ื่น ผ่านรูปแบบบทเรียนออนไลน์ ที่ผูว้ ิจยั

พฒันาขึ้น 

 

 3.5 ประเภทบทเรยีนออนไลน์ 

 พารส์นั (ชวนิดา สุวานิช: 2548: 36; อา้งองิจาก Parson.1997) กลา่วว่า ประเภทของบทเรยีนออนไลน ์       

3  ลกัษณะดงัน้ีคอื 

  1. บทเรยีนออนไลนร์ายวชิา (Stand Alone Courses) คอื การเรยีนการสอนทกุเน้ือหาใชก้ิจกรรมและ

ทาํการเรยีนการสอนบนอนิเทอรเ์น็ตทกุอย่าง 

  2. บทเรยีนออนไลนส์นบัสนุนรายวชิา (Web Supported Courses) มแีหลง่ทรพัยากรการศึกษา มกีาร

กาํหนดงานใหท้าํ การกาํหนดใหอ่้าน มกีารร่วมกนัอภิปราย การตอบคาํถาม มกีารสื่อสารอื่นๆ ผ่านเครือข่าย

อนิเทอรเ์น็ต  

  3. บทเรียนออนไลนส์าํหรบัทรพัยากรการศึกษา (Web Pedagogical Resources) เป็นเวบ็ที่มี

รายละเอยีดทางการศึกษา เครื่องมอื วตัถดุบิ และรวมรายวชิาต่างๆ ที่มอียู่ในสถาบนัการศึกษาไวด้ว้ยกนัและยงั

รวมถึงขอ้มูลเกี่ยวกบัสถาบนัการศึกษาไวบ้ริการท ัง้หมด และเป็นแหล่งสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆ ทางการศึกษา   

ท ัง้ทางดา้นวชิาการและไมใ่ช่วชิาการ โดยการใชส้ือ่ทีห่ลากหลายรวมถงึการสือ่สารระหวา่งบคุคลดว้ย 

 ศูนยเ์ทคโนโลยทีางการศึกษา กระทรวงศึกษาธกิาร (2547) ระบวุา่ ประเภทของบทเรยีนออนไลน ์      

e-learning ออกเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ แบบ Synchronous และแบบ Asynchronous  

  1. Synchronous คอื ผูเ้รยีนและผูส้อนอยู่ในเวลาเดยีวกนั เป็นการเรยีนแบบเรยีลไทม ์เนน้ผูส้อนเป็น

ศูนยก์ลาง เช่น การเรยีนแบบถ่ายทอดสดในหอ้งเรยีนใหญ่ 
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  2. Asynchronous คอื ผูเ้รยีนและผูส้อนไมไ่ดอ้ยู่ในเวลาเดยีวกนั ไมม่ปีฏสิมัพนัธแ์บบเรยีลไทม ์

ผูเ้รยีนเรยีนรูผ้่านบทเรยีนออนไลนด์ว้ยตนเอง ทาํแบบฝึกหดั และทาํกจิกรรมต่าง ๆ 

 สรุปวา่ ผูว้จิยัเลอืกประเภทของเวบ็ประเภทแรก คอื บทเรยีนออนไลนร์ายวชิา (Stand Alone Courses) 

ในการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ กล่าวคือ ผูเ้รียนสามารถเรียนในรายวชิาผ่าน

รูปแบบบทเรียนออนไลนท์ี่ผูว้จิยัพฒันาขึ้น ตัง้แต่ข ัน้ตอนของการลงทะเบยีนเรียน การเรียนการสอนทกุเน้ือหาใช ้

กิจกรรมและทาํการเรียนการสอนบนอนิเทอรเ์น็ตทกุอย่าง โดยกาํหนดบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่

ชวีติทีพ่ฒันาขึ้น เป็นเวบ็สาํหรบัรายวชิา 

 

 3.6 องคป์ระกอบของบทเรยีนออนไลน์ 

 ศูนยเ์ทคโนโลยทีางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2547: 10) ระบวุ่า การเรียนการสอนผ่านบทเรียน

ออนไลน ์มอีงคป์ระกอบทีส่าํคญั 4 ส่วน โดยแต่ละส่วนจะตอ้งไดร้บัการออกแบบมาเป็นอย่างด ีเพราะเมือ่นาํมา

ประกอบเขา้ดว้ยกนัแลว้ระบบท ัง้หมดจะตอ้งทาํงานประสานกนัไดอ้ย่างลงตวั ดงัต่อไปน้ี  

  1. เน้ือหาของบทเรยีน (Content) เป็นสิง่ทีส่าํคญัของการเรยีนการสอน นาํเน้ือหาทีม่อียู่มาพฒันาเป็น

บทเรยีนออนไลน ์

  2. ระบบบรหิารการเรยีน (E-learning Management Syatem: LMS) เป็นการสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนได ้

ศึกษาเรียนรูด้ว้ยตนเอง เป็นศูนยก์ลางกาํหนดลาํดบัเน้ือหาในบทเรียน นาํส่งบทเรียนผ่านเครือข่ายไปยงัผูเ้รียน 

ประเมนิผล ควบคุม รวมท ัง้สรา้งรายงานกจิกรรมและผลการเรยีนของผูเ้รยีนในทกุหน่วยการเรยีนอย่างละเอยีด 

  3. การติดต่อสื่อสาร (Communication) เน่ืองจากการเรียนผ่านบทเรียนออนไลน ์เป็นการเรียนที่ไม่

ตอ้งเขา้ช ัน้เรียน เป็นการสื่อสารแบบสองทาง มีเครื่องมอืที่จะช่วยใหผู้เ้รียนไดต้ิดต่อ สอบถาม ปรึกษา และ

แลกเปลีย่นความคดิเหน็ระหวา่งตวัผูเ้รยีนกบัผูส้อน โดยเครื่องมอืประเภท real-time  

  4. การสอบ/วดัผลการเรียน (Evaluation) จาํเป็นตอ้งวดัความรูก่้อนสมคัรเขา้เรียน เมือ่เขา้สู่บทเรียน

จะมกีารทดสอบย่อยทา้ยบท และการทดสอบใหญ่หลงัเรียน การเรยีนการสอนแบบออนไลนจ์ะมกีารเรียกขอ้สอบ

จากระบบคลงัขอ้สอบ มเีป็นระบบย่อยทีม่อียู่ในระบบบรหิารจดัการเรยีน LMS นัน่เอง 

 เคยีรส์เลย ์(ขวญัหญงิ ศรปีระเสรฐิภาพ. 2548: 32; อา้งองิจาก Kearsley. 2543: 105)) กลา่วว่า การ

พฒันาบทเรยีนออนไลนม์ปีจัจยัทีเ่กี่ยวขอ้งหลายส่วน เช่น ดา้นเน้ือหา กระบวนการพฒันาหรอืบคุลากร ซึง่เคยีรส์

เลย ์ไดเ้สนอองคป์ระกอบสาํหรบัการพฒันาบทเรยีนออนไลนท์ีม่คุีณภาพ ดงัน้ี  

  1. เน้ือหา มคีวามถกูตอ้งทนัสมยั น่าเชื่อถอืและสมบูรณ ์

  2. หนา้ที่ของครู จดัยุทธศาสตร์และกิจกรรมการเรียนรูใ้หม้ีความเหมาะสมกบัเน้ือหาวิชาและ

ความสามารถของผูเ้รยีน รวมถงึมกีารจดักระบวนการ กจิกรรมและสรา้งความน่าสนใจใหก้บัผูเ้รยีน 

  3. แรงจูงใจ องคป์ระกอบของเน้ือหาน่าสนใจและการใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมดว้ยภาพกราฟิกและสื่อ

มลัตมิเีดยี 
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  4. ผลยอ้นกลบั ผูเ้รียนสามารถรูค้วามกา้วหนา้หรือผลการเรียนจากบทเรียนออนไลนท์นัททีนัเวลา ว่า

ผลการเรยีนดขีึ้นเพยีงใดไดต้ลอดเวลา 

  5. การเชื่อมโยง มกีารจดัระเบยีบทรพัยากรการเรียนและการเชื่อยมโยงที่ด ีผูเ้รียนจะตอ้งรูช้ดัเจนว่า 

เขาตอ้งทาํอะไรบา้ง เมือ่ไหร่ ทาํทีไ่หน และทาํทาํไม 

  6. บทเรยีน งา่ยต่อการใชง้าน มคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 

  7. การช่วยเหลอื มเีมนูช่วยเหลอื หรือการบริการติดต่อสื่อสารที่มคีวามสะดวก เช่น โทรศพัท ์หรือ

เจา้หนา้ทีดู่แลผ่านระบบออนไลน ์ 

  8. การประเมนิผล ผลการเรยีนมคีวามครอบคลมุท ัง้กระบวนการ เชื่อถอืได ้

  9. ภาระงาน ควรมจีาํนวนทีเ่หมาะสมกบัรายวชิาและสอดคลอ้งกบัรูปแบบ ระดบัการเรยีน 

  10. ความยดืหยุ่น ผูเ้รียน มคีวามสนใจ พื้นฐานความรู ้ความสามารถแตกต่างกนั ดงันัน้ บทเรียนตอ้ง

มทีางเลอืกและช่องทางในการเรยีนทีห่ลากหลาย เพือ่สรา้งทางเลอืกใหก้บัผูเ้รยีนตอบสนองการเรยีนรูม้ากทีสุ่ด 

  ไพโรจน ์ตรีณธนากุล และคณะ (2545: คาํนาํ) กลา่วว่า สาระทางการศึกษาสาํหรบัการศึกษาแบบ e-

learning นัน้ จะไม่ใช่เป็นเพยีงแค่ e-Text หรือ e-Book เท่านัน้ จะตอ้งเป็นสื่อที่จะช่วยใหก้ารเรียนรูอ้ย่างมี

ประสทิธภิาพดว้ยและมกีารสอนเสมอืนแทรกอยู่ดว้ย ซึง่จะทาํใหก้ารเรยีนรูด้ว้ยตนเองเกิดสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสูง

ยิง่ขึ้น 

   แมค็เกล (สมพร สุขะ. 2545: 53-55; ทศินา แขมมณี.2552: 154; อา้งองิจาก Mcgreal. 1997) กลา่วว่า 

ส่วนประกอบของบทเรยีนออนไลนว์า่ ควรมสี่วนประกอบในหนา้ต่าง ๆ รวม 17 และผูส้อนควรมกีารออกแบบการ

เรยีนการสอนโดยมกีารวเิคราะหแ์ละกาํหนดเน้ือหาสาระ แนวคดิ วตัถปุระสงค ์กิจกรรมการเรยีนการสอน รวมท ัง้

การจดัระบบระเบยีบการใชเ้ทคโนโลยต่ีาง ๆ และเขยีนภาษาดว้ยภาษา HTML ซึง่โดยท ัว่ไปมอีงคป์ระกอบดงัน้ี 

    1. โฮมเพจหนา้แรก (Homepage) หนา้แรกเป็นหนา้แนะนาํ ควรประกอบไปดว้ยเน้ือหาสรุปส ัน้ ๆ 

และภาพประกอบขนาดเลก็เท่าที่จะเป็นเกี่ยวกบัวชิาที่เรียน เช่น ชื่อรายวชิา, ผูร้บัผดิชอบ, สถานที่ติดต่อ, เพื่อ

ความรวดเรว็ในการโหลดขอ้มลู รวมท ัง้การแนะนาํอืน่ ๆ ทีจ่ะช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจมากขึ้นเกี่ยวกบัรายวชิานัน้ 

   2. ส่วนของภาพรวมรายวชิา (Course Overview) แสดงวตัถปุระสงคข์องรายวชิา สงัเขปคาํอธบิาย

เกี่ยวกบัหวัขอ้การเรยีนหรอืหน่วยการเรยีน มกีารอธบิายวธิกีารเรยีน หน่วยการเรยีน วตัถปุระสงค ์และเป้าหมาย

ของวชิาทีจ่ะเลอืกเรยีน 

    3. หนา้ขอ้กาํหนดของวชิา (Course Requirements) เป็นหนา้ทีบ่อกใหท้ราบถงึความจาํเป็นในการ

เรยีนทีต่อ้งใช ้เช่น ตาํรา บทเรยีนแหลง่คน้ควา้เพิม่เตมิ การประเมนิผลการกาํหนดเวลาเรยีน การส่งงาน การบา้น

ตลอดจนฮารด์แวรแ์ละซอฟทแ์วรท์ีจ่าํเป็น 

    4. หนา้แสดงขอ้มลูทีส่าํคญั (Vital Information) เป็นหนา้ทีแ่สดงขอ้มลูทีส่าํคญั ไดแ้ก่ การตดิต่อ

กบัคณะผูส้อน ที่อยู่ หมายเลขโทรศพัท ์เวลาที่จะติดต่อแบบออนไลน ์การลงทะเบยีนเรียน ส่วนของการเสนอ
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แหลง่ทรพัยากรทีส่นบัสนุนการศึกษาคน้ควา้ เช่น เชื่อมโยงกบัแหลง่วทิยาการต่าง ๆ การเชื่อมโยงไปยงัแหลง่อืน่ ๆ 

ทีจ่ะเป็น 

  5. หนา้แจง้บทบาทและความรบัผดิชอบ (Responsibilities) เป็นหนา้ที่แสดงถงึรายละเอียดที่

ผูเ้รยีนจะไดร้บัในการเรยีน จาํนวนงานทีผู่เ้รยีนจะตอ้งทาํ การประเมนิผลการเรยีนบทบาทของผูส้อน เป็นตน้ 

  6. หนา้มอบหมายงาน (Assignment) เป็นหนา้ทีป่ระกอบเวบ็รายละเอยีดของงานทีม่อบหมายให ้

ทาํ กาํหนดส่ง และการเชื่อมโยงไปสู่กจิกรรมเสรมิอืน่ ๆ 

  7. หนา้ตารางเรยีน (Course Schedule) เป็นหนา้ทีช่่วยใหผู้เ้รยีนไดท้ราบกาํหนดการต่าง ๆ อนัจะ

ช่วยใหผู้เ้รยีนไดค้วบคุมตนเองในการเรยีนไดด้ขีึ้น โดยจะแจง้ใหท้ราบถงึ กาํหนดวนัส่งงาน กาํหนดวนัทาํสอบ 

  8. หนา้ทรพัยากรการเรียน (Resources) เป็นหนา้ที่บอกถงึแหล่งสนบัสนุนในการเรียน แสดง

รายชื่อและการเชื่อมโยงแหลง่ทรพัยากร หรอืสือ่การเรยีนทีเ่กี่ยวขอ้งกบัวชิา  

  9. หนา้ตวัอย่างแบบทดสอบ (Simple Test) เป็นหนา้ทีแ่สดงตวัอย่างของแบบทดสอบในการสอบ

ต่าง ๆ หรอืตวัอย่างของงานทีท่ดสอบ 

  10. หนา้แสดงประวตั ิ(Biography) เป็นหนา้ทีแ่สดงภายถ่ายและประวตัสิ่วนตวัและผลงานรวมท ัง้

ความสนใจของผูส้อน ผูช่้วย และผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งในบทเรยีน 

  11. หนา้แบบประเมนิ (Evaluation) หนา้แบบประเมนิ เป็นหนา้ที่ออกแบบไวใ้หผู้เ้รียนไดท้าํการ

ประเมนิผลการเรยีนรายวชิาของตนเอง 

  12. หนา้คาํศพัท ์(Glossary) เป็นหนา้ทีแ่สดงคาํศพัทแ์ละคาํอธบิายความมายของศพัทต่์าง ๆ ทีใ่ช ้

ในเน้ือหาวชิาทีเ่รยีน 

  13. หนา้สนทนา (Discussion) เป็นหนา้สาํหรบัแลกเปลีย่นความคิดเหน็ ถามตอบปญัหาระหว่าง

ผูเ้รยีนต่อผูเ้รยีน หรอืผูเ้รยีนกบัผูส้อน ซึง่เป็นท ัง้แบบสด ๆ และแบบฝากขอ้ความใหต้อบกลบัภายหลงั 

  14. หนา้กระดานข่าว (Bulletin Board) เป็นหนา้สาํหรบัใหผู้เ้รียนและผูส้อนใหใ้นการประกาศ

ขอ้ความต่าง ๆ ทกุชนิดไมว่า่จะเกี่ยวขอ้งกบัการเรยีนหรอืไมก่็ได ้

  15. หนา้ตวัอย่างคาํถามและขอ้คาํตอบ (Faq) เป็นหนา้สาํหรบัใหผู้เ้รยีนไดค้นัหาคาํถามและคาํตอบ

ที่มกัถูกถามบ่อย ๆ ในปญัหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัการเรียนการสอน เช่น โปรแกรมการเรียน เรื่องราวของ

สถานศึกษาและเรื่องอืน่ ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง ซึง่ไดจ้ดัทาํไวใ้หดู้แลว้ท ัง้คาํถามและคาํตอบ 

    16. หนา้แสดงคาํแนะนาํในการเรียน เป็นหนา้ที่แสดงคาํแนะนาํในการเรียนและคาํแนะนาํในการ

ออกแบบเวบ็ของรายวชิานัน้ ๆ 

 ขณะที ่คารร์ เชลแมน และดูคาสเทล (Carr-Chellman and Duchastsl.2001) กลา่วว่า องคป์ระกอบที่

ส ําค ัญในการออกแบบบทเรียนออนไลน์ในระด ับอุดมศึกษา แมจ้ะไม่มากข ั้นตอนเหมือน แม็คเกล   

(Mcgreal.1997) ดงัที่กล่าวขา้งตน้ แต่ก็มคีวามสมบูรณ์ ในสมัฤทธิผลทางการเรียนการสอน โดยเขากล่าวว่า 

บทเรยีนออนไลนน์ัน้จะตอ้งประกอบดว้ย 
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 1. ประเดน็หรอืหวัขอ้เรื่องบทเรยีนออนไลน ์

 2. เทคโนโลยอีืน่ ๆ ทีม่าใชร่้วม 

 3. การแนะนาํการเรยีนดว้ยบทเรยีนออนไลน ์

 4. การส ัง่งานหรอืการบา้น 

 5. ตวัอย่างออนไลน ์

 6. การสือ่สาร 

 7. การสรา้งทกัษะปฏสิมัพนัธ ์

 8. การออกแบบการสอนเพือ่การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

  สรุปวา่ องคป์ระกอบของบทเรยีนออนไลน ์ประกอบดว้ย บทเรยีน รายวชิา ผูส้อน ผูเ้รยีน กจิกรรม 

การปฏสิมัพนัธ ์การประเมนิผล เมนูช่วยเหลอื เป็นตน้ 

 

 3.7 หลกัการออกแบบบทเรยีนออนไลน ์  

 หลกัการออกแบบบทเรียนออนไลน ์(Learning Design) เปรียบเสมอืนการแต่งองคท์รงเครื่องให ้

น่าสนใจเป็นเหมอืนการพฒันาส่วนหนา้แสดงของบทเรียนใหดู้ดีและนาํเสนอความเป็นเอกลกัษณ์ของบทเรียน 

เพือ่ใหบ้รรลุวตัถปุระสงคแ์ละเป็นที่น่าตื่นตา ตื่นใจ ของกลุ่มผูใ้ชบ้ริการทีเ่ป็นนกัศึกษา จงึจาํเป็นตอ้งออกแบบให ้

ทนัสมยั ดงึดูดความสนใจและใชง้านงา่ยมปีระโยชนอ์ย่างแทจ้รงิ 

 ธนพล นามนวล (2548: 22) กลา่วว่า ตอ้งอาศยัหลกัการ 4 อย่างน้ี 1. เรยีนรูไ้ดง้า่ย (Easy Learn)     

2. ใชง้า่ย (Easy Use) 3. สามารถใชไ้ดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ (Efficient to Use) 4. มขีอ้ผดิพลาดนอ้ย (Few 

Errors)  

 ขณะที่ อลัลี (Alley.2001) กล่าวว่า ขอ้ปลีกย่อยที่สาํคญัหรือเน้ือหาสาํคญัหลกั ๆ ในการพิจารณา

เกี่ยวกบัหลกัการและบทบาทการออกแบบบทเรียนออนไลนท์ี่มปีระสทิธิภาพ คือ การออกแบบบทเรียนออนไลน ์

โดยการออกแบบจดัการบทเรยีนนัน้ จะตอ้งคาํนึงถงึสิ่งต่าง ๆ ดงัน้ี 1. รายละเอยีดของเน้ือหา 2. การประเมนิ

ผูเ้รียน 3. การกระตุน้ผูเ้รียน 4. รูปแบบการเรียนและการสอนออนไลน ์5. สภาพแวดลอ้ม 6. การเรียนแบบ

กระตอืรอืรน้ 7. การมปีฏสิมัพนัธ ์8. การเรยีนแบบ non-linear  

 เมอรร์ลิ (Merril: 2000) นกัเทคโนโลยกีารออกแบบการสอน (Instructional Technologist) กลา่ววา่ 

หลกัเบื้องตน้ของการสอน ที่ควรมอียู่ในอเีลริน์น่ิง มอีงคป์ระกอบของกลุ่มแนวคิดการสอนร่วมกนัอยู่ 5 ประการ 

คือ ปญัหาหรือภาระงาน (Problem) การสาธิต (Demonstration) การประยุกต ์(application) การกระตุน้ 

(activation) และการบูรณาการ (integration) 
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 การบูรณาการ       กระตุน้  

 (integration)             (activation) 

 

 

 

 การประยุกต ์      การสาธติ 

                   (application)         (Demonstration) 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 หลกัการสอนอเีลริน์ของเมอรร์ลิ 

 

ทีม่า: ใจทพิย ์ณ สงขลา. (2551: 150) 

 

   สรกฤช มณีวรรณ (2550: 39) กล่าวว่า หลกัการออกแบบบทเรียนออนไลน ์มขีอ้พจิารณาในการ

ออกแบบในประเดน็ต่อไปน้ี คอื วเิคราะหก์ลุ่มผูเ้รียน การกาํหนดเป้าหมายในการสอน เน้ือหาบทเรียน แรงจูงใน

ต่อการเรยีน บทบาทของผูส้อน การประเมนิผล  

   อาจกล่าวไดว้่า การออกแบบบทเรียนออนไลน ์(e-learning Design) เป็นพฒันาการของสื่อแบบ

ดิจิตอลยุคใหม่  โดยการรวมตวัของความคิดสรา้งสรรคด์า้นการออกแบบและเทคโนโลยี เน่ืองจากบทเรียน

ออนไลน์เป็นสื่อที่มีลกัษณะมลัติมีเดียที่มีการผสมผสานสื่อหลายๆ แบบเขา้ดว้ยกนั  การออกแบบบทเรียน

ออนไลนจ์งึตอ้งพจิารณาอย่างพถิพีถินั และตอ้งเป็นการกระทาํอย่างต่อเน่ือง ดว้ยคุณสมบตัิที่สามารถ  Update  

ขอ้มูลและมีการปฏิสมัพนัธก์บัผูร้บัสาร ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายที่ตอ้งการนําเสนอ เช่น กลุ่มเป้าหมายที่เป็น

นกัศึกษาช ัน้ปริญญาตร ีสนใจความบนัเทงิเชงิสาระ อาจจะออกแบบใหม้ทีศิทาง ลูกเลน่มากกว่าการนาํเสนอเพยีง

เน้ือหาสาระดา้นวชิาการอย่างเดยีว หลกัการออกแบบบทเรยีนออนไลนส์ามารถแบง่ได ้3 ลกัษณะ คอื 

    1. แบบลาํดบัข ัน้ (Hierarchy) หนา้เวบ็ตามลาํดบักิ่งกา้น แตกแขนงต่อเน่ืองเหมอืนตน้ไมก้ลบัหวั  

    2. แบบเชงิเสน้ (Linear) หนา้เวบ็เรยีงต่อเน่ืองทศิทางเดยีว 

    3. แบบผสม (Combination) ผสมระหวา่งลาํดบัข ัน้และเชงิเสน้ 

   ใจทพิย ์ณ สงขลา (2550: 80) กลา่ววา่ เทคโนโลยมีกีารพฒันาเปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็และต่อเน่ือง 

การออกแบบการสอนเป็นแนวทางใหก้ารพฒันาการเรียนการสอนในอเีลริน์น่ิงเป็นไปอย่างมรีะบบ เป็นเหตเุป็นผล

และมปีระสิทธิภาพสนบัสนุนต่อการเรียนรู ้ควรตอ้งพจิารณาบริบท 3 ดา้น ไดแ้ก่ วธิีวิทยาการสอน การ

ปฏสิมัพนัธท์างการเรยีนและมติเิวลา การกาํหนดวธิวีทิยาการสอน  

ปญัหาหรอืภาระงาน 

(Problem)
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   กิดานนัท ์มะลิทอง (2547: 7-30) กล่าวว่า หลกัการออกแบบบทเรียนออนไลนป์ระกอบดว้ย             

1.การวางแผนลว่งหนา้ เช่น การเสอนเคา้โครง การเก็บรวบรวมขอ้มลู เก็บแฟ้มตน้ฉบบั 2.การรวบรวมจดัระเบยีด 

เช่น รวบรวมแฟ้ม แบ่งเวบ็ไซต ์ตวัเลอืก จดัลาํดบัเน้ือหา 3.การนาํทาง เช่น เครื่องมอืนาํทาง ขอ้ความเชื่อมโยง 

แถบเครื่องมอืนาํทางขนาดเลก็ 4.เกณฑม์าตรฐาน เช่น ความคงตวั แบบเสน้แนว กาํหนดความกวา้งมาตรฐาน 

กาํหนดเสน้กริด แบบการพมิพ ์5.ผูอ่้าน เช่น ลกัษณะผูอ่้าน โปรแกรมคอมพวิเตอร ์ขอ้มลูป้อนกลบั สาํรวจความ

คดิเหน็ 6.ทาํโครงร่างเวบ็ไซต ์ 

  สรุปไดว้่า การออกแบบบทเรียนออนไลน ์วชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ผูว้จิยัตอ้งพจิารณขอ้มูลดา้นต่าง ๆ 

คอื ดา้นสงัคมคอืผูเ้รียน ดา้นเครื่องมอืคือการจดัการ ดา้นโปรแกรมทีใ่ชค้อืสารสนเทศ ซึง่สอดคลอ้งกบั วารินทร ์

รศัมพีรหม (2542: 16) กลา่วไวว้า่ การออกแบบและพฒันาระบบการเรยีนการสอน ผูอ้อกแบบและพฒันาบทเรยีน 

จะตอ้งมีความรู ้ความเขา้ใจตามพื้นฐานดา้นทฤษฎี ดว้ยวิทยาการ 3 แขนง คือ 1.พื้นฐานดา้นสงัคมศาสตร ์

(Social Science) 2.พื้นฐานดา้นศาสตรก์ารจดัการ (Management Science) 3.พื้นฐานดา้นสารสนเทศศาสตร ์

(Information Science) ซึง่ใจทพิย ์ณ สงขลา.(2551: 58) ไดก้าํหนดมาตรฐานของอเิลริน์น่ิง โดยเริ่มจากการวจิยั

เพื่อศึกษาแนวทาง กาํหนดคุณสมบตัิของเทคโนโลยีและนําตน้แบบนัน้มาประยุกตใ์ช ้จึงนํามาสู่ข ัน้ตอนการ

ตรวจสอบมาตรฐานและรบัรองมาตรฐานในข ัน้สุดทา้ย 

 

 3.8 ประโยชน์ของบทเรยีนออนไลน ์

    ในปจัจบุนัหลายประเทศท ัว่โลกต่างก็นาํอนิเตอรเ์น็ตไปประยุกตใ์ชใ้นการเรยีนการสอนอย่างแพร่หลายจน

ถอืไดว้่า อนิเตอรเ์น็ตไดก้ลายเป็นสือ่การศึกษาของโลกสมยัใหม ่และก่อใหเ้กิดรูปแบบการเรยีนการสอนสมยัใหม ่

ซึง่เป็นผลจากการนาํอนิเตอร ์มาประยุกตใ์นการเรยีนการสอน เช่น บทเรยีนออนไลน ์e-learning มปีระโยชนด์งัน้ี 

   1. มกีารตื่นตวั เกี่ยวกบัสงัคม วฒันธรรมและโลกมากขึ้น เน่ืองจากเครอืขา่ยอนิเตอรเ์น็ตช่วย ใหผู้เ้รียน

สามารถติดต่อสื่อสารกบัผูค้นท ัว่โลกไดอ้ย่างรวดเร็วและมลีกัษณะปฏสิมัพนัธต์อบโตก้นัทนัท ีเช่น Facebook, 

Twitter Email เวบ็บอรด์ chat  

 2. สามารถสบืคน้ขอ้มูลจากท ัว่โลกไดทุ้กที่ ทุกเวลา ของการจดัหาขอ้มูลมวีธิีการมากมายมหาศาล

ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูจ้ากสื่อประเภทอื่น ๆ ไดจ้ากแหล่งวทิยาการ เช่น คนหาหนงัสอืหรืออ่านบทคดัย่อ บทความ 

ตาํราวารสาร หรอืเอกสารวชิาการบนเครอืขา่ยอนิเตอรเ์น็ต อนิเตอรเ์น็ตจงึเปรยีบเสมอืนหอ้งอนิเตอรเ์น็ตของโลก  

   3. ผูเ้รยีน ตอ้งวเิคราะหข์อ้มลู เพือ่แยกแยะสาระสนเทศ ขอ้มลูทีม่สีารประโยชน ์ 

   4. สนบัสนุนการสือ่สารและการร่วมมอืระหวา่งผูเ้รยีน ลกัษณะผูเ้รยีนร่วมหอ้งหรอื ผูเ้รยีนต่างหอ้งเรยีน  

   5. อนิเตอรเ์น็ตสนบัสนุน กระบวนการเรียนการสอน กล่าวคือ อนิเตอรเ์น็ตสามารถเสื่อมโยงกิจกรรม

การเรียนการสอน และเป็นสื่อที่จะอธิบายสิ่งที่อยู่ไกลตวัที่เขา้ใจยากใหง้่ายขึ้น อธิบายนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม 

เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพการเรียนรูไ้ดอ้ย่างอสิระ ซึ่งเป็นประโยชนต่์อการเรียนการสอนท ัง้ดา้นผูส้อน และผูเ้รียน 

เพือ่ใหเ้หน็ภาพทีช่ดัเจน ผูว้จิยัขอสรุปเป็นตาราง 3 ดงัน้ี 
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ตาราง 3 ประโยชนข์องบทเรยีนออนไลน ์ดา้นผูเ้รยีนและผูส้อน 

 

ดา้นผูเ้รยีน ดา้นผูส้อน 

เกดิการเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ช่วยใหบ้รรยากาศการสอนน่าสนใจ 

อธบิายเน้ือหาใหเ้ขา้ใจงา่ยในเวลาอนัส ัน้ ผูส้อนสนุกกวา่การบรรยายเน้ือหาอย่างเดยีว 

ช่วยใหเ้กดิความคดิรวบยอดถกูตอ้งรวดเรว็ แบง่เบาภาระดา้นการเตรยีมเน้ือหา 

กระตุน้ความสนใจ สนุกไมน่่าเบือ่ กระตุน้ตื่นตวักบัสือ่สมยัใหม ่

เขา้ใจตรงกนัและเกดิประสบการณร่์วมกนั เกดิการคดิคน้เทคนิควธิกีารสอนต่าง ๆ 

ช่วยใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรม  

เกดิมนุษยส์มัพนัธอ์นัด ี  

สรา้งเสรมิลกัษณะทีด่ใีนการศึกษาคน้หาความรู ้  

ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความคดิสรา้งสรรค ์  

แกป้ญัหาความแตกต่างระหวา่งบคุคล  

สามารถเรยีนรูไ้ดต้ามสตปิญัญาของตน  

 

 จากตาราง 3 สรุปว่า ประโยชนข์องบทเรยีนออนไลน ์ดา้นผูเ้รยีน จะเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

ช่วยกระตุน้ความสนใจ ส่งเสริมใหเ้กิดการคน้หาความรู ้ผูเ้รียนเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองและสามารถเรียนรูไ้ดต้าม

สติปญัญาของตน ดา้นผูส้อน ช่วยลดภาระการสอนในการเตรียมตวั การเตรียมสื่อ ตลอดมเีวลาในการคิดคน้

เทคนิควธิกีารสอน และส่วนในการพฒันาเน้ือหาสือ่ใหท้นัสมยัอยู่ตลอดเวลา 
 

 3.9 ขัน้ตอนการออกแบบและพฒันาบทเรยีนออนไลน ์

 คาหน์ (Khan. 2007) กลา่ววา่ บทเรยีนออนไลน ์เปรยีบเสมอืนนวตักรรมของการถ่ายทอดเน้ือหาผ่านสือ่ 

ควรไดร้บัการออกแบบเป็นอย่างดทีี่สาํคญัตอ้งยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ย

ตนเอง โดยมกีารปฏสิมัพนัธก์บัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนทุกที่ทุกเวลา โดยมกีรอบความคิดในการพฒันาที่

ประกอบดว้ยมติิที่เกี่ยวขอ้งท ัง้ 8 ดา้น คือ 1.ดา้นครุศาสตร ์เช่น เน้ือหา ผูเ้รียน จดุมุ่งหมาย การวเิคราะหส์ื่อ 

วธิีการออกแบบ การบริหารจดัการ วธิีการและกลยุทธข์องการจดัสภาพการเรียนแบบอเีลริน์น่ิง 2.ดา้นเทคโนโลย ี

เช่น การตรวจสอบโครงสรา้งดา้นฮาร์ดแวร์และซอฟต์แวร์ 3.ดา้นการออกแบบการสื่อสารระหว่างเครื่อง

คอมพวิเตอรก์บัผูใ้ช ้เช่น การปฏสิมัพนัธ ์การเชื่ยมโยง 4.ดา้นการประเมนิ เช่น ประเมนิผูเ้รียน ประเมนิผูส้อน 

และสภาพแวดลอ้มทางการเรียน 5.ดา้นการจดัการ เช่น จดัสภาพแวดลอ้มและการแบ่งสรรขอ้มูล 6.ดา้น

แหล่งขอ้มูลสนบัสนุน เช่น แหล่งขอ้มูลที่สนบัสนุนบนอินเทอรเ์น็ต เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ     

7.ดา้นจรยิธรรม เช่น ความแตกต่างระหวา่งผูเ้รยีน 8.ดา้นสถาบนั เช่น การบรหิาร วชิาการ การบรกิาร 
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 ผูว้จิยัไดศึ้กษากรอบความคดิอเีลนิน์น่ิงทีถู่กพฒันาขึ้นเพือ่เป็นแนวทางในการวเิคราะหก์ารสรา้งแผนการ

ปฏิบตัิงานใหค้รอบคลุมมติิที่เกี่ยวขอ้งท ัง้ 8 ดา้น แลว้ดาํเนินการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลนต์ามรูปแบบ

ลกัษณะการพฒันาสือ่การเรยีนการสอน ADDIE Model 5 ข ัน้ตอน ดงัน้ี 

   1. วเิคราะห ์ประกอบดว้ย การวเิคราะหห์ลกัสูตร เน้ือหา และผูเ้รียน เพือ่ใหไ้ดม้าซึ่งโครงสรา้ง

เน้ือหา วตัถปุระสงคข์องบทเรียนออนไลน ์และความตอ้งการของผูเ้รียน การกาํหนดวตัถปุระสงคข์องบทเรียน 

เป็นการระบสุิง่ทีค่าดหวงัวา่ ผูเ้รยีนจะไดร้บัหลงัจากเรยีนดว้ยบทเรยีนออนไลน ์การกาํหนดกิจกรรมการเรยีน โดย

เลอืกกิจกรรมที่เหมาะสมกบัลกัษณะของเน้ือหาบทเรียน และความรูห้รือทกัษะที่ตอ้งการจะใหเ้กิดขึ้นแก่ผูเ้รียน 

การวเิคราะหค์วามหมาย ลกัษณะ ประเภท องคป์ระกอบ หลกัการ บทเรยีนออนไลน ์

   2. การออกแบบบทเรยีน ศึกษาและวเิคราะหห์ลกัสูตร เน้ือหา และผูเ้รยีน ไดก้าํหนดวตัถปุระสงค์

ร่วมท ัง้กิจกรรมการเรียนแลว้ จึงนํามาเป็นแนวทางในการออกแบบบทเรียนออนไลน์ การออกแบบบทเรียน

ออนไลนข์ ัน้แรก โดยการจดัแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วย ๆ ย่อยแลว้จดัลาํดบัเน้ือหาเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการ

เรยีนรูต้ามธรรมชาตขิองเน้ือหา แลว้จงึกาํหนดเป็นโครงสรา้งบทเรยีน กาํหนดโครงสรา้งบทเรยีนออนไลน ์โดยการ

เขยีนโครงสรา้งแสดงความสมัพนัธก์บัเน้ือหาบทเรียน กิจกรรม การประเมนิผลการเรียน ฯลฯ เพื่อแสดงใหเ้หน็

โครงสรา้ง รวมท ัง้ความสมัพนัธข์องกิจกรรมที่ตอ้งนําเสนอในบทเรียน อธิบายลาํดบัข ัน้ตอนการทาํงานของ

โปรแกรม การสรา้งแผ่นเรื่องราวบทเรียน (Storyboard) เป็นข ัน้ตอนการออกแบบการนาํเสนอเน้ือหาท ัง้ที่เป็น

ขอ้ความ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหวและสียงโดยการออกแบบลกัษณะของจอภาพที่ผูเ้รียนจะไดเ้ห็นบนหนา้จอ

คอมพวิเตอรเ์พยีงแต่ผงัดาํเนินเรื่องเป็นการออกแบบลงบนกระดาษ ซึง่มลีกัษณะการสรา้งผงัดาํเนินเรื่อง 

   3. การพฒันาบทเรยีน เป็นข ัน้ตอนการดาํเนินการสรา้งบทเรยีน โดยการแปลงผงัดาํเนินเรื่องใหเ้ป็น

บทเรยีนทีจ่ะสามารถนาํไปใชไ้ดจ้รงิ โดยมขี ัน้ตอน การสรา้งบทเรยีน การผลติเอกสารประกอบการเรยีน 

   4. การประเมนิและแกไ้ขบทเรยีนออนไลน ์ การประเมนิประสทิธภิาพของบทเรยีนออนไลนท์ีผู่ว้จิยั

ไดพ้ฒันาขึ้น ซึ่งอาจตอ้งประเมนิระหว่างการสรา้งบทเรียน โดยเริ่มจากระยะที่กาํลงัดาํเนินการเขยีนโครงร่างของ

เน้ือหาบทเรยีน ออกแบบแนวการสอนดว้ยบทเรยีนออนไลน ์โดยขอความร่วมมอืจากผูท้ีม่คีวามชาํนาญดา้นเน้ือหา 

ดา้นการผลติสื่อ มาใหค้วามคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ เพราะจะใหผ้ลดีต่อการสรา้งบทเรียนที่มคุีณภาพหลงัจากได ้

แกไ้ขปรบัปรุงตามขอ้เสนอ ตอ้งทาํการประเมนิกบัผูเ้รยีนโดยใหท้ดลองใชแ้ละสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รยีนในขณะ

กาํลงัใชบ้ทเรียนออนไลน ์ อกีท ัง้ขอ้มลูป้อนกลบัจากผูเ้รียน เช่น ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน การประเมนิผลสื่อการ

สอนมดีว้ยกนั 3 ระดบั ไดแ้ก่ การประเมนิตวัต่อตวั (One-to-one-evaluation) การประเมนิกลุม่เลก็ (Small-

group- evaluation) การประเมนิกลุม่ใหญ่ (Field Testing) 

   5. ปรบัปรุง หลงัจากผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญ นาํรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์มาปรบัปรุงแกไ้ข

ใหม้คีวามสมบูรณต่์อไป  
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 3.10 จุดเด่น จุดดอ้ยของบทเรยีนออนไลน์  

 สรรพสิง่ในโลกน้ี เมือ่มคุีณประโยชนก์็อาจจะมโีทษหากผูน้ ัน้นาํไปใชแ้บบไมถู่กตอ้งตามวตัถปุระสงคข์อง

ผูส้รา้ง บทเรยีนออนไลน ์คอื สิ่งประดษิฐท์างปญัญา (Innovation) ของมนุษยท์ีส่รา้งขึ้นเพือ่ทดแทนการจดัการ

เรียนการสอนรูปแบบเดิม หรือเป็นสื่อสมยัใหม่ที่รองรบัขีดความสามารถววิฒันาการตามยุคสมยั มรีะดบัการ

นาํไปใชใ้นการเรียนการสอน 3 ลกัษณะ คอื สือ่เสรมิ (Supplementary) สือ่เตมิ (Complementary) สือ่หลกั 

(Comprehensive Replacement) ซึง่สามารถแสดงเป็นตารางได ้ดงัตาราง 4 

 

ตาราง 4 แสดงการเปรยีบเทยีบจดุเด่น จดุดอ้ยของการเรยีนในช ัน้เรยีนปกตแิละบทเรยีนออนไลน ์

 

ลกัษณะการเรยีน จุดเด่น จุดดอ้ย 

 

การเรยีนในช ัน้เรยีนปกต ิ

นกัศึกษามคีวามคุน้เคย 

ไมต่อ้งอาศยัเทคโนโลย ี

ซกัถามไดท้นัท ี

ไมส่ามารถเขา้ถงึเน้ือหาในระยะเวลา 

ขาดแรงจูงใจ ไมม่คีวามแปลกใหม ่

จาํกดัดา้นปฏสิมัพนัธ ์

 

 

 

 

การเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์ e-

learning 

- สะดวกในเรื่องเวลาและสถานที ่

- ผู เ้รียนและผูส้อนไม่ตอ้งการ

เรยีนและสอนในเวลาเดยีวกนั  

- เขา้ถงึเน้ือหาโดยไมจ่าํกดั 

- มคีวามรวดเรว็ 

- สนุกเพลดิเพลนิ 

- มคีวามน่าสนใจแปลกใหม ่

- มคีวามเป็นอสิระในการเรยีน 

- รองรบัสือ่สมยัใหม ่ 

- ขยายหอ้งเรยีนออกไป 

- การ ใช ้ก า รประ เมินผลแบบ

ออนไลน ์ซึง่สะดวกท ัง้ผูจ้ดัการการ

สอบ ผูส้อนและผูเ้รยีน 

ขาดจติวญิญาณ  

ไมร่บัทราบความรูส้กึ 

 

 จากตาราง 4 สรุปไดว้่า การเรยีนในชัน้เรียนปกติ ขึ้นอยู่กบัความสามารถของผูส้อนในการถ่ายทอด

เน้ือหาเป็นหลกั จาํกดัดา้นปฏสิมัพนัธ ์ส่วนการเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน์ เป็นการขยายโอกาสทางการศึกษาดว้ย

เทคโนโลยทีีม่อียู่และสือ่ทีใ่ช ้จะอยู่ในรูปแบบทีส่ามารถทาํการปรบัปรุงขอ้มลูใหท้นัสมยัไดง้า่ย ซึง่สอดคลอ้งกบั  
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  ถนอมพร เลาหจรสัแสง (2545: 13) กล่าวว่า บทบาทของผูเ้รียนและผูส้อนตอ้งมกีารเปลีย่นแปลงไป

ตามแนวคิดการเรียนรูใ้นลกัษณะใหม่ เช่น การเตรียมความพรอ้มทางดา้นสื่อมลัติมีเดีย และเครื่องมือการ

ตดิต่อสือ่สารทีม่ปีระสทิธภิาพ 

  นฤมล ศิระวงษ ์(2548: 52) กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบออนไลน ์เป็นการเรียนการสอนที่อาศยั

เทคโนโลยคีอมพวิเตอรแ์ละเครือข่ายอนิเทอรเ์น็ตเขา้มาช่วยสนบัสนุนการเรยีน โดยจะเรียนไปพรอ้มกบัการเรียน

ในช ัน้เรียนปกติ (อาจจะชา้กว่า 1-2 สปัดาห)์ ต่างกนัที่ผูเ้รียนจะเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยศึกษาจากคู่มอื ซึ่งระบุใน

แผนการเรียน ขอ้ปฏบิตั ิกิจกรรม แบบฝึกหดั และเอกสารประกอบการบรรยาย ผูเ้รียนสามารถที่จะดาวนโ์หลด 

(Download) ไดจ้ากเวบ็ไซตบ์ทเรยีน เพือ่ใหผู้ส้อนและผูเ้รยีนไดม้ปีฏสิมัพนัธ ์(face to face)  

  นฤมล ศิระวงษ ์(2548: 52-53) กลา่วว่า บทเรยีนออนไลนท์ีด่จีะมลีกัษณะผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ย

ตนเอง มกีารแบ่งเน้ือหาออกเป็นบทเรียน มกีารกาํหนดแนวคิดและวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอน มกีาร

นาํเสนอเน้ือหากิจกรรมการเรียนการสอน มแีหล่งวทิยา (Link) ซึ่งสามารถจะเขา้ถงึไดท้นัท ีมกีารทดสอบเพื่อ

ประเมนิวา่ผูเ้รยีนเกิดการเรยีนรูใ้นระดบัใด มกีารออกแบบใหม้ปีฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รยีนกบัเน้ือหาวชิา ผูเ้รยีนกบั

ผูเ้รยีน ผูส้อนกบัผูเ้รยีน  

  ผูว้จิยัไดศึ้กษาลกัษณะของการเรียนการสอนผ่านบทเรียนออนไลน ์ เรื่อง การเตรียมความพรอ้มของ

ผูเ้รยีน สาํหรบัการเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลนท์ีส่ามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเอง สรุปไดว้า่ 

        1. ผูเ้รยีนตอ้งสามารถใชง้านคอมพวิเตอรแ์ละอนิเทอรเ์น็ตไดเ้ป็นอย่างด ี

        2. เพือ่ใหก้ารเรยีนเน้ือหาบทเรยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ควรใชง้านอนิเทอรเ์น็ตทีม่คีวามเร็วไมต่ํา่

กวา่ 256k ซึง่ปจัจบุนัพฒันาการของสญัญาณอนิเทอรเ์น็ตไดก้า้วล ํา้สมยัไปมาก ซึง่อยู่ในยุคไฮเทคโนโลย ี

        3. ผูเ้รยีนจะตอ้งวางแผนการเรยีน แบง่เวลาในการเรยีน ควบคุมการเรยีนใหเ้ป็นไปตามความพรอ้ม

และความสามารถของตนเองควบคู่ไปกบัตารางการเรยีนการสอน หรอืแผนการเรยีน 

 
       4. การเขา้เรยีนโดยหลกัการของ e-Learning จะเริ่มตน้ดว้ยการ Log in เขา้สู่ระบบ เพือ่เขา้เรยีน

บทเรียนที่ตอ้งการผ่านทาง หอ้งเรียนเสมอืน (Virtual Classroom) ที่มกีารจดัเตรียมเน้ือหาบทเรียน ที่อยู่ใน

รูปแบบสือ่บทเรยีนอเิลก็ทรอนิกส ์ (Electronic Content) ทีม่คีวามสวยงาม น่าสนใจ มกีารทาํกิจกรรมการเรยีน

ต่างๆ เช่น การทาํการบา้น (Assignment) การทาํรายงาน โครงงานต่างๆ 

  สุวชิ ถริะโคตร (2554: 115) กล่าวว่า ขอ้ดขีองบทเรยีนออนไลนซ์ึ่งเป็นสือ่มลัตมิเีดยี ผูเ้รยีนจะจาํได ้

เพยีงรอ้ยละ 20 ในสิง่ทีไ่ดเ้หน็ และรอ้ยละ 30 ในสิง่ทีไ่ดย้นิ เมือ่ผูเ้รยีนไดเ้หน็ ไดย้นิจะจดจาํไดร้อ้ยละ 50 และ

เมือ่ผูเ้รยีนไดเ้หน็ไดย้นิและไดป้ฏสิมัพนัธด์ว้ย จะจดจาํไดถ้งึรอ้ยละ 80 

  สรุปไดว้่า ลกัษณะของการเรียนการสอนผ่านบทเรียนออนไลน์ นอกจากการเสริมสรา้งทกัษะทาง

เทคโนโลยใีหแ้ก่ผูเ้รียนแลว้ การมปีฏสิมัพนัธก์กบับทเรียนกบัผูร่้วมเรียน โดยการระดมสมองเพื่อร่วมอภปิราย

หวัขอ้กระทูโ้ดยการคน้หาคาํตอบยงัเป็นการฝึกเรื่องการคน้หา้ความรูจ้ากแหล่งการเรียนรูท้ี่มกีารเชื่อยโยงภายใน

บทเรยีนออนไลน ์เป็นการเพือ่ประสทิธภิาพใหผู้เ้รยีนไดอ้ย่างแทจ้รงิ 
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 3.11 การหาประสทิธภิาพบทเรยีนออนไลน ์

 เสาวณีย ์สกิขาบณัฑติ (2528: 290) กลา่วว่า ในการสรา้งสือ่การสอน ก่อนทีจ่ะนาํไปใชจ้รงิควรจะมกีาร

ทดลองแกไ้ขปรบัปรุงใหไ้ดม้าตรฐานเสยีก่อน เพื่อใหท้ราบว่าสื่อนัน้มคุีณภาพเพยีงใด มสีิ่งใดที่ยงับกพร่องอยู่  

โดยการนาํชดุบทเรยีนไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอย่างประชากรทีจ่ะใชจ้รงิในการประเมนิประสทิธภิาพของชดุบทเรยีน

นัน้ถอืหลกัการศึกษาแบบสมรรถฐาน คอื เกณฑม์าตรฐาน 90/90 

 

  ความหมายของการหาประสทิธภิาพของบทเรยีนออนไลน ์

  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ลา่วถงึ การหาประสทิธภิาพของเครื่องมอื ดงัน้ี 

  ไชยยศ เรอืงสุวรรณ (สุวทิย ์บงึบวั. 2553: 101; อา้งองิจาก ไชยยศ เรอืงสุวรรณ. 2522) กลา่วว่า การ

หาประสิทธิภาพเครื่องมอื หมายถึง การประเมนิหรือพจิารณาคุณค่าดา้นต่าง ๆ ของสื่อนัน้ ๆ เพื่อจะไดแ้กไ้ข

ปรบัปรุงใหไ้ดผ้ลตามจดุมุง่หมายก่อนทีจ่ะนาํสือ่นัน้ไปใชใ้นระบบกระบวนการเรยีนการสอนและเผยแพร่ต่อไป  

  บญุชม ศรสีะอาด (2533: 23) กลา่วว่า การหาประสทิธภิาพ หมายถงึ เป็นการประเมนิผลบทเรยีนว่ามี

คุณภาพและมค่ีาหรอืไมใ่นระดบัใด 

  สรุปว่า การหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ หมายถึง ข ัน้ตอนที่จ ําเป็นที่จะตอ้งมีการหา

ประสทิธิภาพและประเมนิบทเรียนออนไลน ์ใหอ้ยู่ในเกณฑม์าตรฐานตามที่กาํหนดไว ้เพือ่ทาํใหก้ารเรียนการสอน

บรรลุวตัถปุระสงคไ์ดอ้ย่างแทจ้ริง ผูว้จิยัใชเ้กณฑใ์นการหาประสทิธิภาพของเสาวณีย ์สกิขาบณัฑติ คือ เกณฑ์

มาตรฐาน 90/90 ซึ่งจากการศึกษาเอกสาร งานวจิยัพบว่า เน้ือหาทีเ่กี่ยวกบัความรู ้ความจาํ มกัจะตัง้ไวท้ี่ 80/80 

85/85 90/90  

 

 การประเมนิคุณภาพของบทเรยีนออนไลน ์

  ใจทพิย ์ณ สงขลา (2550: 88-89) กลา่ววา่ การประเมนิคุณภาพของสือ่ การทดสอบและปรบัปรุง 

วธิกีารทดสอบ สามารถทาํได ้2 วธิหีลกั คอื การประเมนิจากผูเ้รยีน และการประเมนิโดยผูเ้ชี่ยวชาญ  

   1. การประเมินจากผูเ้รยีนจรงิ การประเมนิจากผูเ้รยีนจรงิทาํได ้3 ลกัษณะ คอื การประเมนิจาก

ตน้แบบ การทดสอบการใช ้การสบืถาม ดว้ยกระบวนการทดสอบ 3 ครัง้ คอื 

    1. การประเมนิจากตน้แบบ  

    2. การทดสอบการใช ้คือ การใชผู้เ้รยีนไดท้ดลองใชบ้ทเรียนและผูอ้อกแบบตรวจสอบดว้ยการ

สงัเกตและวเิคราะหจ์ากผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ดว้ยกระบวนการทดสอบ 3 ครัง้ คือ 1. การทดสอบดว้ยการ

สงัเกตจากผูเ้รยีนทลีะคน (แบบเดี่ยว) 2. การทดสอบกบักลุม่ย่อยขนาดกลาง (แบบกลุม่) 3. การทดสอบกบักลุม่

ใหญ่ (แบบภาคสนาม) 

   เกณฑก์าํหนดค่าเฉลีย่ 90/90 

   90 ตวัแรก หมายความวา่ คะแนนเฉลีย่รวมของกลุม่ (Class Mean) คดิเป็นรอ้ยละ 

   90 ตวัหลงั หมายความวา่ รอ้ยละ 90 ของผูเ้รยีนบรรลวุตัถปุระสงคแ์ต่ละขอ้ 
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  การประเมนิจากการสบืถาม เป็นวธิกีารประเมนิทีใ่ชว้ธิกีารเขา้หาและสบืถามการใชง้าน โดยการเขา้ถงึตวั

ผูเ้รยีนโดยตรง มวีธิกีารเก็บขอ้มลู เช่น  

  การใชแ้บบสอบถาม หรอื กระดานขา่ว แสดงความคดิเหน็ 

  การใหผ้ลป้อมกลบัออนไลน ์เช่น ผูอ้อกแบบใชว้ธิีการต ัง้คาํถาม กระทู ้ใหผู้เ้รียนตอบทนัท ีหลงัศึกษา

เสรจ็สิ้น 

  การสมัภาษณ์โดยตรงกบัผูเ้รียน ถามความคิดเห็น เช่น การสมัภาษณ์แบบมโีครงสรา้ง  โดยการตัง้

ประเดน็คาํถามไวล้ว่งหนา้  หรอืแบบไมม่โีครงสรา้งก็ได ้ 

  การจดัโฟกสักรุป๊ (focus group) และอภปิรายกลุม่ เป็นการความเหน็วา่ ผูเ้รยีนคดิเหน็อย่างไร  

  2. การประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ  

   การประเมนิโดยผูเ้ชี่ยวชาญ ซึง่จะเป็นการประเมนิตามกรอบแนวทาง ตามหลกัการ 8 ประการ คือ 

1. ความสมํา่เสมอ ของการออกแบบ เช่น ตาํแหน่งขององคป์ระกอบ ความเสถยีรภาพของระบบ 2. ทางลดั หรือ 

เมนูลดัในการใชง้าน เพือ่ความสะดวก 3. การตอบรบัของโปรแกรม 4. การตอบรบัสุดทา้ย 5. เมนูช่วยเหลอื 6. 

การยกเลกิการกระทาํ 7. มคีวามยดืหยุ่น 8. ลดภาระความจาํเป็น  

   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2525:491); สุโขทยัธรรมาธิราช (2527:491); หนูมว้น ร่มแกว้ (2551: 16) 

กลา่วว่า การทีจ่ะกาํหนดเกณฑ ์ E
1
 / E

2
 ใหม้ค่ีาใดนัน้ ใหผู้ส้อนเป็นผูพ้จิารณา โดยปกตเิน้ือหาทีเ่กี่ยวกบัความรู ้

ความจาํ มกัจะตัง้ไวท้ี ่80/80 85/85 90/90   

     ในการวิจยัน้ี ผูว้ิจยัเลอืกเกณฑป์ระสิทธิภาพ 90/90 เพราะจุดประสงคว์ดัต ัง้แต่ระดบั ความรู ้

ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และการวเิคราะห ์

     สรุปไดว้า่ การหาประสทิธภิาพบทเรยีนออนไลน ์เป็นการทดสอบเพือ่นาํไปสู่การหาประสทิธภิาพและ

ประสทิธผิลของสือ่นัน้ ๆ เพือ่จะไดน้าํขอ้มลูมาปรบัปรุงและพฒันาบทเรยีนใหม้ปีระสทิธภิาพมากยิ่งขึ้น สามารถทาํ

ได ้2 วธิี คือ การประเมนิจากผูเ้รียนและประเมนิโดยผูเ้ชี่ยวชาญ ในการวจิยัคร ัง้น้ีผูว้จิยั เลอืกประเมนิรูปแบบ

บทเรยีนโดยจากผูเ้ชี่ยวชาญ โดยใชแ้บบประเมนิรูปแบบและคุณภาพ รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรม

เพือ่ชวีติ แบบประเมนิบทเรยีนออนไลน ์ดา้นเน้ือหา ดา้นบทเรยีนออนไลน ์(รายละเอยีดในภาคผนวก ข) 
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4. ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

  หลกัการศึกษาทางพระพทุธศาสนานัน้ พระพทุธเจา้ไดต้รสัถงึข ัน้ตอนการศึกษาจนถงึผลสมัฤทธิ์ไว ้3 

ระดบัไดแ้ก่ 1.ปริยตัิ คือ ข ัน้ตอนการศึกษาเล่าเรียนในหลกัการเน้ือหาวิชาและทฤษฎี 2.ปฏิบตัิ คือ การนํา

เน้ือหาวชิาไปทดลองใชป้ฏบิตั ิ3.ปฏเิวธ คอื องคค์วามรูจ้ะทีเ่กดิขึ้นแก่ตนเอง ซึง่เป็นผลของการปฏบิตั ิ

 4.1 ความสาํคญั 

          พระไตรปิฎกฉบบัประชาชน (2550: 213) ระบวุ่า ธรรมจกัร เป็นชื่อของพระธรรมเทศนากณัฑแ์รกหรอื

เรยีกวา่ ปฐมเทศนา เป็นพระสูตรแรกทีพ่ระผูม้พีระภาคเจา้แสดงแก่ปญัจวคัคยีม์ชีื่อเตม็ว่า ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

แปลว่า วงลอ้แห่งธรรม โดยหลงัจากพระพุทธเจา้ (เจา้ชายสิทธตัถะ) ตรสัรูอ้นุตรสมัมาสมัโพธิญาณเป็น

พระพทุธเจา้พระองคแ์สดงปฐมเทศนา ณ ป่าอสิปิตนมฤคทายวนั แขวงกรุงพาราณส ี
 
  พระพรหมคุณาภรณ ์(2545: 293) กลา่วว่า ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร พระผูม้พีระภาคเจา้แสดงธรรมแลว้   

มใีจความสาํคญั คอื  

     1. ทรงชี้ทางทีผ่ดิ (ขดัต่อการบรรลมุรรคผลนิพพาน) อนัไดแ้ก่  

    1.1 กามสุขลัลกิานุโยค คอื การหมกมุน่อยู่ในกามมารมณ ์ 

    1.2 อตัตกลิมถานุโยค คอื การทรมานตนใหล้าํบากโดยเปลา่ประโยชน ์

และทรงแสดงมชัฌิมปฏปิทา แปลว่า ทางสายกลาง ไดแ้ก่ อริยมรรคมอีงค ์8 ประการ หลกัปฏบิตัิเพื่อไปสู่พระ

นิพพาน  

     2. ทรงแสดงอรยิสจัจ ์4 คอื หลกัความจรงิอนัประเสรฐิ ประกอบดว้ย ทกุข ์สมทุยั นิโรธ มรรค 

  คาํแหง วสุิทธางกูร (2550: 2) กลา่วว่า พระพทุธศาสนามหีลกัพระสทัธรรม 3 อย่าง ไดแ้ก่ 1.ปรยิตั ิคอื

หลกัความจริงภาคหลกัการหรือทฤษฎี 2.ปฏิบตัิ คือ หลกัความจริงที่สามารถนําไปปฏิบตัิจนเห็นผลไดจ้ริง        

3.ปฏเิวธ คอื หลกัความจรงิทีเ่ป็นผลจากการลงมอืปฏบิตั ิ

   4.2 ความหมาย 

 ธรรมจกัร หมายถงึ สญัลกัษณะของพระพทุธศาสนา มเีน้ือหาแสดงถงึข ัน้ตอนและแนวทางในการปฏบิตัิ

เพื่อการบรรลุธรรม คือ อริยมรรคมอีงค ์8 ประการ โดยเริ่มจากการทาํความเห็นใหถู้กตอ้ง คือ 1. สมัมาทิฏฐ ิ    

2. สมัมาสงักปัปะ คอื ดาํรชิอบ 3. สมัมาวาจา คอื เจรจาชอบ 4. สมัมากมัมนัตะ คอื กระทาํชอบ 5. สมัมาอาชวีะ 

คือ เลี้ยงชีพชอบ 6. สมัมาวายามะ คือ เพยีรพยายามชอบ 7. สมัมาสต ิคือ ระลกึชอบการตรวจสอบทบทวน     

8.สมัมาสมาธ ิคอื ตัง้จติชอบทดสอบตนเอง 

 พระมหาปุณณ์สมบตัิ ปภากโร (2555: 29 พฤษภาคม) กล่าวว่า การที่พระพทุธเจา้ตรสัธรรมจกัร

กปัปวตันสูตรหรอืธรรมจกัรนัน้ ก็คือ การเปิดเผยความจรงิอยู่ 2 เรื่อง คอื 1. บอกตน้เหตแุห่งปญัหา (สมทุยั) 

และปญัหา (ทกุข)์ 2. บอกกระบวนวธิีการและการแกป้ญัหา (มรรค) และจดุสิ้นสุดของปญัหา (นิโรธ) ซึ่งการ

เปิดเผยความจรงิดงักลา่วก็คอื การแสดงถงึข ัน้ตอนของการบรรลุสมัฤทธิ์ผลทางปญัญา กลา่วคอื การบรรลุสู่พระ

นิพพาน หากจะสงัเคราะหเ์ขา้กบัการศึกษาก็คอื การบรรลสุมัฤทธผิลทางการเรยีนนัน่เอง 
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 4.3 องคป์ระกอบ   

 พระพรหมคุณาภรณ.์ (2545: 215) กลา่ววา่ อรยิมรรคมอีงค ์8 ประกอบดว้ย  

    1. สมัมาทฏิฐ ิคอื ปญัญาเหน็ชอบ  

    2. สมัมาสงักปัปะ คอื ดาํรชิอบ  

    3. สมัมาวาจา คอื เจรจาชอบ  

    4. สมัมากมัมนัตะ คอื กระทาํชอบ  

    5. สมัมาอาชวีะ คอื เลี้ยงชพีชอบ  

    6. สมัมาวายามะ คอื เพยีรพยายามชอบ  

    7. สมัมาสต ิคอื ระลกึชอบ  

    8. สมัมาสมาธ ิคอื ตัง้จติชอบ 

   Wapola Rahula. (1981: 45) กลา่ววา่ อรยิมรรคมอีงค ์8 ประกอบดว้ย 

   1. Right Understanding 

   2. Right Thought 

   3. Right Speech 

   4. Right Livelihood 

   5. Right Efffort 

   6. Right Mindfuinerr 

   7. Right Concentration 

  ธรรมจกัรโมเดล เป็นหลกัการข ัน้ตอนรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทางของพระพทุธศาสนา 

กล่าวคือ อริยมรรคมอีงค ์8 ซึ่งการสอนตามแนวทางพระพทุธศาสนา หรือ พทุธลีลาการสอน พจนานุกรมพทุธ

ศาสตรฉ์บบัประมวลธรรม (2545: 134) ระบวุา่  

   1. สนัทสัสนา คอื การชี้แจงใหเ้หน็ชดัวา่จะสอนอะไร อย่างไร 

   2. สมาทปนา คอื ชวนใหอ้ยากรบัไปปฏบิตั ิสิง่ใดควรปฏบิตัหิดัทาํ ก็แนะนาํใหซ้าบซึ้งในคุณค่า 

   3. สมตุเตชนา คอื เรา้ใจใหอ้าจหาญแกว้กลา้ มคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีน 

   4. สมัปหงัสนา คอื ปลอบชโลมใจใหส้ดใสร่าเรงิ โดยชี้ใหเ้หน็ผลดหีรอืคุณประโยชนท์ีจ่ะไดร้บั 

  พระพรหมคุณาภรณ ์ (2554: 145) กลา่ววา่ ชี้ใหช้ดั ชวนใหป้ฏบิตั ิ เรา้ใหก้ลา้ ปลกุใหร่้าเรงิ หรอื แจ่ม

แจง้ จูงใจ แกลว้กลา้ ร่าเรงิ 

 สรุปว่า ธรรมจกัรโมเดล คือ รูปแบบบทเรียนออนไลนท์ี่พฒันาขึ้นการจากสงัเคราะหรู์ปแบบการเรียน

การสอน การออกแบบและพฒันาระบบการเรียนการสอน โดยการศึกษาหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา คือ ธมัม

จกักปัปวตัตนสูตร ซึง่กล่าวถงึอริยมรรคมอีงค ์8 ประการ และหลกัสทัธธรรม 3 ซึ่งไดแ้ก่ ปริยตั ิปฏบิตั ิปฏเิวธ 

จากแนวทางปฏบิตัขิ ัน้ตอนเพือ่การบรรลมุรรคผลนิพพาน พฒันาสู่รูปแบบการบรรลสุมัฤทธิ์ผลทางการเรยีน แสดง

ข ัน้ตอนและวธิกีารเรยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์(รายละเอยีดในภาคผนวก ช) 



47 

 

5. หลกัสูตร รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ
 
 

 

 
5.1 รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

 หลกัสูตรรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ (Culture for Life) เป็นวชิาเลอืกเสร ีสาํหรบันกัศึกษาปรญิญาตร ี

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร จาํนวน 3 หน่วยกิต โดยแต่ละสปัดาหใ์ชเ้วลาเรยีน 3 ชม. ในระยะเวลา 15 สปัดาห ์

ต่อ 1 ภาคเรยีน (รายละเอยีดในภาคผนวก จ) 

 

5.2 วตัถปุระสงค ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ  

เพือ่ใหน้กัศึกษาสามารถมสีมัฤทธผิลทางาการศึกษาดงัน้ี 

 1. อธบิายความหมายของศาสนา วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

 2. อธบิายประเพณี 12 เดอืน ของไทย รูจ้กัปฏบิตัติน และมสี่วนร่วมในกจิกรรมตามวฒันธรรม

ประเพณีไทย 

 3. อธบิายวถิชีวีติในการครองตน วฒันธรรมการดาํรงชวีติของนกัศึกษาและสามารถครองตนไดอ้ย่าง

เหมาะสม 

 4. อธบิายประวตัคิวามเป็นมาของศาสนาในระดบัพื้นฐาน หลกัธรรมของศาสนา และขอ้ปฏบิตัิ

ระดบัพื้นฐานของศาสนาได ้

 5. อธบิายความหมาย ประเภท องคป์ระกอบของศาสนพธิเีบื้องตน้ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนพธิี

และประกอบพธิกีรรมทางศาสนาในระดบัพื้นฐานได ้

 6. อธบิายความหมาย ความสาํคญั ประโยชนข์องมารยาทไทย และปฏบิตัตินตามพื้นฐานกริยิามารยาท

ไทยไดอ้ย่างเหมาะสม 

 7. มสี่วนร่วมในกจิกรรมงานวฒันธรรมประเพณีทีส่าํคญัของไทยตามโอกาส
 

 

 5.3 การจดัการเรยีนการสอน 

 การปลูกฝงัใหน้กัศึกษาเป็นบณัฑติทีม่ภีูมรูิ ้คู่ภูมธิรรม เรียนรูข้นบธรรมเนียม ประเพณีของไทย วถิกีาร

ครองตนฝึกตนตามหลกัพื้นฐานกิริยามารยาท ธํารงไวซ้ึ่งความเป็นไทย ศึกษาศิลปะ ศาสนา วฒันธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณี ประเพณี 12 เดอืน วถิชีีวติในการครองตนของคนไทย วฒันธรรมการดาํรงชีวติของ

นกัศึกษา ศึกษาประวตัิศาสตรค์วามเป็นมาของศาสนาในระดบัพื้นฐาน หลกัธรรมของศาสนา วินยั ขอ้ปฏิบตัิ

ระดบัพื้นฐานของแต่ละศาสนา การอธิบายขยายความตามหลกัธรรมคาํสอนของศาสนาในระดบัพื้นฐาน การฝึก

ปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาพธิแีละพธิกีรรมของแต่ละศาสนาในระดบัพื้นฐาน การฝึกปฏบิตัตินตามหลกัพื้นฐานทาง

กริยิามารยาทของวฒันธรรมและประเพณีไทย และฝึกปฏบิตักิารมสี่วนร่วมในงานวฒันธรรมประเพณีทีส่าํคญัของ

ไทย โดยจดักิจกรรมการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์จริง ซึง่สอดคลอ้งกบัอุดมการณ์สาํคญัของการจดัการศึกษาของ

ชาติ คือการจดัใหม้กีารศึกษาตลอดชีวติและสรา้งสงัคมไทยใหเ้ป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้ใหก้ารจดัการศึกษาเป็น

การสรา้งคุณภาพชวีติและสงัคมบูรณาการอย่างสมดุลระหวา่งปญัญาธรรม คุณธรรม และวฒันธรรมเป็นการศึกษา
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ตลอดชีวิตเพื่อคนไทยท ัง้ปวง มุ่งสรา้งพื้นฐานที่ดีต ัง้แต่วยัเด็ก ปลูกฝงัความเป็นสมาชิกที่ดีของสงัคม พฒันา

ความรูค้วามสามารถเพือ่การทาํงานทีม่คุีณภาพ (สาํนกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศึกษา. 2549 : 

3 -6)  

 

 5.4 การวเิคราะหเ์น้ือหารายวชิา 

  จากการศึกษาพบว่า ข ัน้ตอนสาํคญัของการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน์ ผูว้ิจยัจาํเป็นตอ้งทราบ

แนวทางทีช่ดัเจนว่าตอ้งสอนเกี่ยวกบัเน้ือหาใดบา้ง ทีเ่หมาะสมกบัความรู ้ความสามารถ และประสบการณเ์ดมิของ

ผูเ้รียน ผูส้อนจงึตอ้งทาํการวเิคราะหค์รบถว้นซึ่งประกอบดว้ย คําอธิบายรายวิชา เน้ือหารายวิชา บทเรียนตาม

เน้ือหารายวิชา แบบฝึกหดัระหว่างเรียน แบบทดสอบทา้ยบทเรียน ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และ

กิจกรรมเรียนการสอน ใหม้คีวามเหมาะสมกบัระดบัความรูค้วามสามารถของผูเ้รียน เป็นตน้ โดยตอ้งผ่านการ

พจิารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา หรือคณาจารยผู์ส้อนประจาํรายวชิา ขวญัหญงิ ศรปีระเสรฐิภาพ. (2554, 30 

กนัยายน) 

  รุจโรจน ์แกว้อไุร (2543: 103) กลา่วว่า การวเิคราะหเ์น้ือหา ประกอบดว้ย 1. ศึกษาคาํอธบิายรายวชิา   

2. ศึกษาจุดมุ่งหมายรายวชิา 3. ศึกษาสงัเขปเน้ือหา 4. แนวการเรียนการสอน 5. การวดัผลและประเมนิผล       

6. แผนการสอน 

 ปรชัญนนัท ์นิลสุข (2551: 54) กลา่ววา่ การวเิคราะหเ์น้ือหา ควรพฒันาเน้ือหาร่วมกบัครูผูส้อนทีม่คีวามรู ้

ความสามารถในวชิาทีส่อนมปีระสบการณ์สูง เพราะเป็นสื่อที่จะนาํไปใชไ้ดค้รอบคลุมท ัง้เน้ือหารายวชิา จงึจะทาํให ้

บทเรยีนออนไลนม์คุีณภาพและใชง้านไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

 ใจทพิย ์ณ สงขลา (2551: 31) กล่าวว่า การพฒันาเน้ือหาสาระในรูปแบบอเิลก็ทรอนิกสห์รือบทเรียน

ออนไลน ์จะตอ้งมขี ัน้ตอนของการเตรียมสาระการเรียนรู ้เพือ่ใหผู้ป้ระพนัธเ์น้ือหาทาํงานร่วมกบันกัออกแบบการ

เรยีนการสอนอเิลก็ทรอนิกสท์าํการออกแบบสตอรี่บอรด์ ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคร์ายวชิา 

 สุวชิ ถริะโคตร (2554: 29) กล่าวว่า เน้ือหาเป็นสารสนเทศที่บ่งบอกถงึแก่นที่เป็นขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง 

ข่าวสาร ขอ้ความหรอืตวัเอกสารซึ่งแจง้ใหท้ราบถงึสาระทีบ่รรจไุว ้รูปแบบของเน้ือหาอาจจะเป็นขอ้ความ ตวัอกัษร 

ไฟล  ์ รูปภาพ ไฟลเ์สียง ไฟลภ์าคเคลื่อนไหว ไฟลว์ิดีโอ หรือไฟลเ์อกสาร การจดัการเน้ือหา (Content 

Management) คอื การจดัการความรู ้โดยเนน้การใหเ้กดิความเป็นระเบยีบ 

  สรุปวา่ นกัเทคโนโลยกีารศึกษาไดเ้สนอ การพฒันาเน้ือหา มขี ัน้ตอนดาํเนินการ ดงัน้ี 

     1. กาํหนดวตัถปุระสงคข์องการเรยีนรู ้เป้าหมายหลกัสูตร/รายวชิา  

     2. วเิคราะหผู์เ้รยีน เช่น ลกัษณะการเรยีนรู ้อายุ พื้นฐานความรู ้

     3. กาํหนดกจิกรรมการเรยีนรู ้เช่น กจิกรรมการคน้ควา้ศึกษาจากแหลง่ความรูท้ ัว่ไป  

     4. เขยีนสตอรี่บอรห์รือโฟลวช์ารต์ เป็นการกาํหนดสิ่งที่จะปรากฏบนหนา้จอ การปฏสิมัพนัธข์อง

ผูเ้รยีนกบัโปรแกรม/หนา้จอ 
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ภาพประกอบ 9 ข ัน้ตอนการพฒันาบทเรยีนออนไลน ์
 

 ทีม่า: นงนุช วรรธนวหะ. (2535: 4). ข ัน้ตอนการสรา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอน 
  

 โดยมรีายละเอยีดในการสรา้งบทเรยีนออนไลนแ์ต่ละข ัน้ตอน ดงัต่อไปน้ี 

   1. การวิเคราะหเ์น้ือหา เป็นข ัน้ตอนแรกของการสรา้งบทเรียนออนไลน์ ซึ่งมีความสาํคญัอย่างยิ่ง 

เน่ืองจากผลที่ไดจ้ากข ัน้ตอนน้ีจะส่งผลถงึข ัน้ตอนต่อ ๆ ไป ถา้การวเิคราะหเ์น้ือหาไม่สมบูรณ์ จะทาํใหบ้ทเรียน

ออนไลนท์ี่สรา้งขึ้นไม่มปีระสทิธิภาพที่จะนาํไปใชต้ามวตัถปุระสงค ์รวมท ัง้ตอ้งอาศยัผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความ

สมบูรณ์ของเน้ือหาที่จากการวเิคราะห ์เริ่มต ัง้แต่การพิจารณาหลกัสูตร การกาํหนดวตัถุประสงค ์การเลอืกสื่อ    

การกาํหนดขอบขา่ยของเน้ือหา การกาํหนดวธิกีารนาํเสนอ ตามรายการกจิกรรมทีต่อ้งทาํดงัต่อไปน้ี 

    1.1 การวเิคราะหห์ลกัสูตรและเน้ือหา 

    1.2 การกาํหนดวตัถปุระสงค ์

    1.3 การวเิคราะหส์ือ่และกจิกรรมการเรยีนการสอน 

    1.4 การกาํหนดขอบขา่ยของบทเรยีน 

    1.5 การกาํหนดวธิกีารนาํเสนอ 

   2. การออกแบบบทเรยีน 

   3. การสรา้งบทเรยีน 

   4. การทดลองใช ้

   5. การประเมนิผล 

  วรวทิย ์นิเทศศิลป์ (2551: 181-182) กลา่ววา่ หลกัการเบื้องตน้ของ John Dewey ในเรื่องการจดัเน้ือหา

และประสบการณต์ามแนวการศึกษาแบบพฒันาการ มดีงัน้ี 

   1. เน้ือหาวชิาที่นาํมาสอนควรจะเป็นเรื่องราวและประสบการณ์ที่เกี่ยวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัของผูเ้รียน 

เพื่อจะก่อใหเ้กิดการเรียนรูใ้นเชิงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่พงึประสงค ์ผูส้อนจาํเป็นจะตอ้งปรุงแต่งหรือพฒันา

เน้ือหาวชิาใหเ้ป็นปญัหาทีเ่กี่ยวขอ้งกบัประสบการณใ์นชวีติประจาํวนัของผูเ้รยีนใหม้ากทีสุ่ดทีจ่ะมากได ้

   2. การเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพ ตอ้งมกีจิกรรมการเรยีนรู ้ 

การวเิคราะหเ์น้ือหา 

การประเมนิผล 

การสรา้งบทเรยีน 

การทดลองใช ้ การออกแบบบทเรยีน 
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   3. การจะพฒันาเน้ือหาวชิาใหเ้ป็นบทเรยีนนัน้จะตอ้งเป็นเรื่องทีก่่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลดิเพลนิแก่

ผูเ้รยีน แมจ้ะเหน็ดเหน่ือยและไดท้าํงานเป็นกลุม่ได ้

  ดว้ยรายละเอียดรายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ มจีาํนวนเน้ือหาบทเรียนมาก ผูว้จิยัจึงไดท้าํการกาํหนด

กรอบในการพฒันาบทเรยีนออนไลน ์ในส่วนเน้ือหาเพยีง 4 บทเรยีน ซึง่ผ่านการคดัสรรจากคณะกรรมการรายวชิา 

(ผูส้อน) ว่าเน้ือหาท ัง้ 4 เรื่องเหมาะสม ครอบคลุมกบัรายวชิา ผูว้จิยัไดส้รุปเกี่ยวกบัเน้ือหาทีจ่ะพฒันาเป็นบทเรยีน

ออนไลน ์ดงัน้ี  

   1. ตอ้งปรบัปรุงบทเรยีนใหม้เีน้ือหาทนัสมยั ถกูตอ้ง หม ัน่ศึกษาหาความรูเ้พิม่เตมิ 

   2. ในดา้นการสอน ควรปรบัปรุงและจดัเตรยีมตนเองในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

    2.1 การเตรยีมการสอน 

    2.2 วธิสีอนควรใชว้ธิสีอนหลายๆ วธิ ีทดลองใชว้ธิสีอนแบบใหม่ๆ     

    2.3 การใชส้ือ่การสอน ควรใชส้ือ่การสอนประเภทต่าง ๆ ประกอบบทเรยีนอยู่เสมอ  

    2.4 การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน เช่น จดัอภปิราย  

    2.5 การวดัและการประเมนิผล ควรใชเ้ครื่องมอืในการวดัและประเมนิผลหลายๆ วิธี เช่น การ

สงัเกต การสมัภาษณ ์การพดูคุย การอภปิรายกลุม่ และแบบทอสอบวดัผลสมัฤทธิ์
 

  สรุปได ้การวิเคราะหเ์น้ือหา จดัทาํเป็นตารางวเิคราะหเ์น้ือหา (ภาคผนวก จ) กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

นาํไปให ้ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหาประเมนิความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัจดุประสงคก์ารเรยีนรูข้องแต่ละ หน่วยการ

เรยีน ซึง่การวเิคราะหข์อบเขตของเน้ือหาประกอบดว้ย หน่วยการเรยีนย่อย จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้บทนาํ เน้ือหาที่

นาํเสนอผ่านสื่อในรูปแบบต่าง ๆ บทสรุป และแบบฝึกหดัหลงัเรียน ส่วนการจดัทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีน เพือ่ใชว้ดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียนและหลงัเรยีน เริ่มจากการกาํหนดจาํนวนขอ้สอบตาม

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้สรา้งตารางวเิคราะหเ์น้ือหา ขอ้สอบโดยยดึตามจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้สรา้งแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนตามทีก่าํหนดไวใ้นตารางวเิคราะหข์อ้สอบ นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนไปให ้

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นวดัผลทาํการประเมนิ ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้นาํขอ้สอบทีไ่ดไ้ป

ทดลองใชเ้พือ่หาค่าความยากงา่ย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเชื่อม ัน่ แลว้ทาํการคดัเลอืกขอ้สอบที่มค่ีาตาม

เกณฑท์ี่กาํหนดนาํขอ้สอบที่ผ่านเกณฑม์าหาค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั และสามารถนาํไปใชจ้ริงในการวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีน 
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6. เอกสารงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการวจิยัและพฒันา 

  พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 67 ระบุว่า รฐัตอ้งส่งเสริมใหม้กีารวจิยัและ

พฒันาการผลติและสามารถพฒันาเทคโนโลยีการศึกษารวมท ัง้การติดตาม ตรวจสอบ และประเมนิผลการใช ้

เทคโนโลยเีพือ่การศึกษา เพือ่ใหเ้กดิจากการใชท้ีคุ่ม้ค่าและมคีวามเหมาะสมกบักระบวนการเรยีนรูข้องคนไทย     

 กิดานนัท ์มลทิอง (2543: 20) กลา่วว่า การวจิยัและพฒันาการศึกษา (Educational Research and 

Development หรือ R &D) เป็นการคน้หาความจริงในกระบวนการศึกษาเพือ่นาํขอ้มลูมาสรุปปรบัปรุงพฒันา

การศึกษา เป้าหมาย คือ ใชเ้ป็นกระบวนการในการพฒันาและตรวจสอบคุณภาพของผลติภณัฑท์างการศึกษา    

ซึ่งการวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ เป็นการวจิยัและพฒันาและ

ตรวจสอบคุณภาพ เพือ่นาํผลของการวจิยัคร ัง้น้ีไปใชป้ระโยชนต่์อไป ซึง่มนีกัวชิาการใหค้วามหมายไวด้งัน้ี 

 

 6.1 ความหมายของการวจิยัและการพฒันาทางการศึกษา 

 เปรื่อง กุมทุ (2536: 2) กลา่วว่า การวจิยัและพฒันาทางการศึกษา หมายถงึ การวจิยัซึง่เกิดจากความ

พยายามทีจ่ะสรา้งสรรคผ์ลผลติและกระบวนการบางสิง่บางอย่าง ตามหลกัการเฉพาะและตามระเบยีบวธิกีารวจิยัที่

สามารถรบัรองคุณภาพและประสิทธิของผลติผล และกระบวนการเมื่อนาํผลนัน้ไปใช ้ซึ่งรูปแบบการวิจยัและ

พฒันาเป็นการแกป้ญัหาทางดา้นการศึกษาบางประการ ซึ่งผูว้จิยัตอ้งออกแบบสรา้งสรรคแ์ละพฒันาผลผลติดว้ย

การทดลอง ประเมินผล และป้อนขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อปรบัปรุงผลผลิตนัน้ใหพ้ฒันาขึ้นท ัง้ดา้นคุณภาพและ

ประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่าํหนด  

 Borg and Gall (1979: 782) กลา่วว่า การวจิยัและพฒันาทางการศึกษา หมายถงึ กระบวนการทีน่าํมา

เพื่อพฒันาและตรวจสอบความถูกตอ้งของผลผลติทางการศึกษาโดยอาศยัพื้นฐานการวิจยัเป็นกลยุทธ ์คาํว่า

ผลติผลในที่น้ีไม่ไดห้มายถงึสิ่งที่อยู่ในหนงัสอื ในภาพยนตรป์ระกอบการสอน โปรแกรมการสอน เท่านัน้ แต่ยงั

หมายรวมถงึระเบยีบวธิกีาร เช่น ระเบยีบวธิกีารในการสอน โปรแกรมการสอน  

 หนูมว้น ร่มแกว้ (2551: 21) กล่าวว่า การวจิยัและพฒันาทางการศึกษา หมายถงึ กระบวนการศึกษา

คน้ควา้ขอ้เทจ็จริง ความจริง ความรูใ้หม่ ๆ คน้หาสิ่งประดษิฐค์ิดคน้ใหม่ ๆ อย่างมรีะบบ มรีะเบยีบ มแีบบแผน

ดว้ยวธิกีารทางวทิยาศาสตรแ์ละจดุมุง่หมายทีแ่น่นอน  

 สรุปว่า การวิจยัและพฒันาการทางการศึกษา หมายถึง การคน้หาองค์ความรูใ้หม่ๆ ดว้ยวิธีทาง

วิทยาศาสตร ์กล่าวคือ มรีะบบปฏิบตัิที่ถูกตอ้งและแม่นยาํมปีระสิทธิผล เพื่อนาํผลการวิจยันัน้มาพฒันาและ

ปรบัปรุงการศึกษาใหม้ปีระโยชนสู์งสุดต่อการศึกษาท ัง้ 2 ดา้น คือ ผูส้อนและผูเ้รียน ใหบ้รรลุวตัถปุระสงค ์

สมัฤทธิ์ผล ท ัง้ยงัช่วยสรา้งสรรคพ์ฒันานวตักรรมรูปแบบการทาํงานและผลผลติใหเ้จรญิกา้วหนา้ยิง่ขึ้น  

 

 6.2 จุดประสงคข์องการวจิยัและพฒันาการศึกษา 

 การวจิยัและพฒันาทาการศึกษา มจีดุประสงคค์ือ ผลของการวจิยัและพฒันาจะทาํใหไ้ดม้าซึ่งนวตักรรม

เพื่อตอบสนองความตอ้งการและไดร้ายละเอยีดที่สมบูรณ์แบบ เพราะผลผลติถูกนาํไปทดลองภาคสนาม และหา
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ประสทิธภิาพไดม้าตรฐาน ซึง่มอีงคป์ระกอบในการวจิยัและพฒันาคอื วตัถปุระสงค ์บคุลากร และระยะเวลาในการ

ทาํ ผลของการพฒันาถกูตรวจสอบและหาประสทิธภิาพจนอยู่ในระดบัทีก่าํหนด  

 บญุสบื พนัธุด์ ี(2537: 79-80) กลา่วว่า จดุประสงค ์หมายถงึ เป้าหมายในการทาํหรอืคดิแบบวางแผนใน

การทาํ เพื่อใหก้ิจกรรมนัน้ตรงตามวตัถุประสงค ์การวจิยัและพฒันาทางการศึกษากบัการวจิยัทางการศึกษา มี

จดุประสงคด์งัน้ี ดงัน้ี 

  1. เป้าประสงค ์(Goal) การวจิยัและพฒันาทางการศึกษามุง่พฒันาและตรวจสอบคุณภาพของผลติภณัฑ์

ทางการศึกษา ส่วนการวจิยัทางการศึกษามุง่คน้ควา้หาความรูใ้หมโ่ดยการวจิยัพื้นฐานหรอืมุง่หาคาํตอบเกี่ยวกบัการ

ปฏบิตังิานโดยการวจิยัประยุกต ์แมว้่าการวจิยัประยุกตท์างการศึกษาหลายโครงการก็มกีารพฒันาผลติภณัฑท์าง

การศึกษา เช่น การวิจยัเปรียบเทียบประสิทธิผลของวิธีสอนหรืออุปกรณ์การสอน ผูว้ิจยัอาสาพฒันาสื่อหรือ

ผลติภณัฑท์างการศึกษาสาํหรบัการสอนแต่ละแบบแต่ผลติภณัฑเ์หล่าน้ีใชไ้ดส้าํหรบัการทดสอบสมมติฐานของ

งานวจิยัแต่ละคร ัง้เท่านัน้ ไมไ่ดพ้ฒันาไปสู่การใชส้าํหรบัสถาบนัการศึกษาท ัว่ไป 

  2. การนาํไปใช ้การวจิยัและพฒันาทางการศึกษาเป็นวธิกีารหน่ึงในการลดช่องวา่งระหวา่งผลการวจิยัทาง

การศึกษากบัการนาํไปใชจ้ริงอย่างกวา้งขวาง กลา่วคอื ผลการวจิยัทางการศึกษาจาํนวนมากถูกเก็บไวโ้ดยไมไ่ดร้บั

การพจิารณานาํไปใช ้

 

 6.3 คณุลกัษณะของการวจิยัและการพฒันาทางการศึกษา 

 ศิริพงศ์ พฤทธิพนัธุ ์(2551: 13) กล่าวว่า การวิจยัและการพฒันาทางการศึกษา (Educational 

Research and Development หรอื R&D) กลา่วไดว้่า เป็นการพฒันาทางการศึกษาโดยอาศยัพื้นฐานการวจิยั 

(Research-Based Education Development) เป็นวธิกีารสาํคญัวธิหีน่ึงทีใ่ชใ้นการปรบัปรุงเปลีย่นแปลงหรือ

พฒันาการศึกษา โดยใชเ้ป็นกระบวนการในการพฒันาและตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตทางการศึกษา 

(Education Product) คุณลกัษณะของการวจิยัและการพฒันาการศึกษาทีด่ ีสามารถจาํแนกได ้ซึง่สอดคลอ้งกบั 

คุณลกัษณะทีด่ขีองการวจิยัเชงิวทิยาศาสตร ์(The Hallmarks of Scientific Research) ดงัน้ี 

   5.3.1 มจีดุมุง่หมาย 

   5.3.2 มคีวามถกูตอ้งแมน่ยาํ 

   5.3.3 สามารถทดสอบได ้

   5.3.4 สามารถพสูิจนไ์ดใ้นสภาพแวดลอ้มทีใ่กลเ้คยีงกนั 

   5.3.5 ความชดัเจนและความเชื่อม ัน่ 

   5.3.6 สรุปจากขอ้เทจ็จรงิทีเ่ป็นรูปธรรม 

   5.3.7 นาํไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

   5.3.8 งา่ยในการอธบิายและเขา้ใจ 

 มนตรี จฬุาวฒันฑล (2537: 21-22) กล่าวว่า การวจิยัและพฒันาไวว้่า วทิยาการต่างๆ ในโลกปจัจบุนัมี

มากมายและมกัจะไดม้ากการวจิยัคน้ควา้ในประเทศทีพ่ฒันาแลว้ และมคีวามเจริญกา้วหนา้ดอีย่างต่อเน่ือง มกัจะ
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มคีวามสนใจแสวงหาความรูใ้หม่และภูมปิญัญาใหม่ๆ ดว้ยตนเอง โดยการวจิยัและพฒันาซึ่งเป็นที่ยอมรบัโดยท ัว่

กนัว่า หากตอ้งการความรูใ้หม่ วิทยาการใหม่ ควรจะทาํการวิจยัและพฒันา ความมุ่งหวงัของการวิจยัและพฒันา 

มกัไดแ้ก่ การประยุกตใ์หค้วามรูใ้หม่นั้นใหเ้กิดประโยชน์อย่างใดอย่างหน่ึง หรือสรา้งเทคโนโลยีใหม่ หรือ

ผลติภณัฑใ์หม่ แต่สิ่งที่จะตอ้งคาํนึงถงึคือ เทคโนโลยใีหม่ๆ นัน้มกัจะตอ้งใหค้วามพยายามคิดเป็นหลายรอ้ยพนั

คนต่อปี แต่หากตอ้งการผลการวจิยัและพฒันามาช่วยปรบัปรุงแกไ้ขผลติภณัฑท์ีม่อียู่เดมิ เวลาหรอืความพยายาม

ทีจ่าํเป็นตอ้งใชอ้าจนอ้ยกวา่การวจิยัและพฒันาเพือ่สรา้งผลติภณัฑใ์หม ่

  อาํนาจ ช่างเรยีน (2532: 24-28) กลา่ววา่ การวจิยัและพฒันาทางการศึกษา มุง่คน้หาความรูใ้หมโ่ดยการ

วจิยัพื้นฐาน หรอืมุง่หมายคาํตอบเกี่ยวกบัการปฏบิตังิานโดยการวจิยัประยุกตแ์ละตรวจสอบคุณภาพผลติภณัฑท์า

การศึกษา แมว้่าการพฒันาผลติภณัฑท์างการศึกษา เช่น การวจิยัเปรียบเทยีบประสิทธิผลของวธิีการสอนหรือ

อปุกรณก์ารสอน ผูว้จิยัอาจพฒันาสือ่หรอืผลติภณัฑท์างการศึกษาสาํหรบัการสอนแต่ละแบบ แต่ผลติภณัฑเ์หลา่น้ี

ไดใ้ชส้าํหรบัการทดลองสมมตฐิานแต่ละคร ัง้เท่านัน้ ไมไ่ดพ้ฒันาไปสู่การใชส้าํหรบัโรงเรยีนท ัว่ไป  

  สรุปไดว้่า คุณลกัษณะของวจิยัและการพฒันาทางการศึกษา เป็นเทคนิควธิีในการศึกษาวจิยั เพื่อเป็น

รากฐานในการแสวงหาองคค์วามรูใ้หม่ในสาขาวชิาต่าง ๆ ก่อใหเ้กิดการคน้พบความจริงตามจดุมุ่งหมายที่มคีวาม

แมน่ยาํ สามารถทดสอบไดอ้ย่างชดัเจน และเป็นรูปธรรม นาํประใชป้ระโยชนไ์ดก้บัการพฒันาการศึกษา 

 

   6.4 ขัน้ตอนการวจิยัและการพฒันาทางการศึกษา 

   เอสพชิ และวลิเลยีมส ์(Espich and Williams. 1967: 75-79) กลา่วว่า ข ัน้ตอนการดาํเนินการวจิยั

และการพฒันาสือ่การเรยีนการสอน การหาประสทิธภิาพ ม ี3 ข ัน้ตอนดงัน้ี 

    1. การทดสอบทลีะคน (One to one Testing) จากกลุม่ตวัอย่างทีม่ผีลการเรยีนระดบัตํา่กว่าปาน

กลางเล็กนอ้ย จาํนวน 2-3 คน เพื่อใหศึ้กษาสื่อที่พฒันาขึ้น และหลงัจากการศึกษาผูพ้ฒันาจะสอบถามความ

คดิเหน็เกี่ยวกบัขอ้บกพร่องและสือ่จากกลุม่ตวัอย่างนัน้ 

    2. การทดลองกบักลุม่ (Small Group Testing) ใชก้ลุม่ตวัอย่าง 5-8 คน ดาํเนินการคลา้ยข ัน้ตอน

ที ่1 แต่ใหก้ลุม่ตวัอย่างไดร้บัการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนดว้ย เพือ่นาํผลไปวเิคราะหท์ดสอบประสทิธภิาพ

ของสือ่ โดยอาศยัเกณฑม์าตรฐาน 90/90 โดย 90 ตวัแรก หมายถงึ คะแนนเฉลี่ยของผูเ้รยีนทัง้หมด คดิเป็น

รอ้ยละ 90 ข้ึนไป สว่น 90 ตวัหลงั หมายถงึ ผูเ้รยีนรอ้ยละ 90 ของผูเ้รยีนทัง้หมดสามารถทาํขอ้สอบขอ้หน่ึงๆ ได ้

ถูกตอ้ง หากผลการวเิคราะหเ์ป็นไปตามเกณฑด์งักล่าว ก็ปรบัปรุงแกไ้ขเฉพาะส่วนที่บกพร่อง เพือ่นาํไปทดลองใช ้

ในตอนที ่3 ต่อไป 

   3. การทดสอบภาคสนาม (Field Testing) กบักลุ่มตวัอย่างที่เป็นประชากรเป้าหมายจริงโดย 

ผูพ้ฒันาสื่อจะไม่เขา้ไปเกี่ยวขอ้งกบัการทดลองดว้ย แต่จะอาศยัครูผูส้อนดาํเนินการแทน โดยใชว้ธิีดาํเนินการ

เช่นเดยีวกบัตอนที ่2   

 เมเยอร ์(Mayer. 1984: 305-344) ไดอ้ธบิายข ัน้ตอนสาํคญัของการวจิยัและพฒันาชดุฝึกไว ้3 ข ัน้ตอน 

ดงัน้ี 
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  1. การพจิารณาจากลุม่เพือ่น (Judgement by Peers) โดยใหก้ารศึกษาชดุฝึกทลีะชดุหลกัการศึกษา

ผูพ้ฒันาชดุฝึกจะสอบถามความคดิเหน็ท ัว่ไปเกี่ยวกบัชดุฝึก จากนัน้จงึร่วมกนัพจิารณาหาขอ้บกพร่องเป็นรายหนา้ 

และหลงัจากนัน้ใหผู้ศึ้กษาชุดฝึกตอบแบบสอบถาม แบบประมาณค่าและแบบปลายเปิด เพื่อนาํไปวเิคราะหห์า

ขอ้บกพร่องต่อไป 

  2. ทดลองกบักลุม่เลก็ (Trial with Small Group) จากอาสาสมคัร 3-5 คน มกีารทดสอบก่อนเรยีน

และหลงัเรียน มกีารสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รยีนในระหว่างเรยีน หลงัศึกษาเสร็จผูศึ้กษาชดุฝึกจะร่วมกนัอภปิราย

ชี้แจงถงึขอ้บกพร่องของชดุฝึก เพือ่ปรบัปรุงแกไ้ขต่อไป 

  3. ทดลองกบัช ัน้เรยีนทีเ่ป็นตวัแทน (Trial with Representation Class or Classes) ดาํเนินการ

คลา้ยข ัน้ตอนที่ 2 คือ ใหม้กีารทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เน่ืองจากการทดสอบใชส้ื่อในข ัน้ตอนน้ี ใชก้ลุ่ม

ตวัอย่างจาํนวนมาก ไมส่ะดวกในการสมัภาษณห์รอือภปิรายแบบเดมิ ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดสอบก่อนเรยีนและหลงั

เรยีน และจากแบบสอบถาม จะไดร้บัการวเิคราะหเ์พือ่หาขอ้บกพร่องของสือ่ทีจ่ะตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขต่อไป 

  สรุปว่า การวจิยัและการพฒันาทางการศึกษาเป็นรูปแบบการวจิยัที่สามารถนาํไปใชป้รบัปรุง พฒันา ใช ้

ในสถานการณ์จริงได ้การพฒันาที่สอดคลอ้งกบัสภาพสงัคมและเทคโนโลยทีี่เปลีย่นแปลงไป ช่วยลดช่องว่างของ

ปญัหาผลติผลทางการศึกษา และสามารถนาํผลการวจิยัและการพฒันาไปใชใ้นสถานศึกษาท ัว่ไปได ้  

  บญุสบื พนัธด์ ี(2537: 79-80) ; รฐัพล ประดบัเวทย ์(2551: 70) กล่าวว่า ความสมัพนัธแ์ละความ

แตกต่างระหว่างการวจิยัทางการศึกษากบัการวจิยัและพฒันาทางการศึกษา การวจิยัและพฒันาทางการศึกษาไมใ่ช่

สิง่ทดแทนการวจิยัทางการศึกษา แต่เป็นเทคนิควธิใีนการเพิม่ศกัยภาพของการวจิยัทางการศึกษาใหม้ผีลต่อการจดั

การศึกษา โดยเป็นตวัเชื่อมในการแปลงไปสู่ผลติภณัฑท์างการศึกษาทีใ่ชป้ระโยชนไ์ดจ้รงิในสถาบนัการศึกษาท ัว่ไป 

ดงันัน้ การใชก้ลยุทธก์ารวจิยัและพฒันาทางการศึกษาเพือ่ปรบัปรุงเปลีย่นแปลง หรอืพฒันาการศึกษาจงึเป็นการใช ้

ผลจากการวจิยัทางการศึกษาท ัง้การวจิยัพื้นฐานและการวจิยัประยุกตใ์หเ้ป็นประโยชนม์ากขึ้น และสามารถสรุป

ความสมัพนัธแ์ละความแตกต่างได ้ดงัภาพประกอบ 10 

 

    การวจิยัทางการศึกษา 

 

    การวจิยัทางการศึกษา 

 

   การวจิยัและพฒันาทางการศึกษา 

(การวจิยัพื้นฐาน) 

• ความรูพ้ื้นฐาน 

-ทฤษฎกีารเรยีนรู ้

-ทฤษฎกีารสือ่สาร 

ฯลฯ 

 (การวจิยัประยุกต)์ 

• ความรูป้ระยุกตบ์างส่วน 

-เครื่องมอืทดสอบ 

-วสัดุปกรณ ์หลกัสูตร 

ฯลฯ 

 นวตักรรมทีผ่่านการทดลอง 

-หลกัสูตรใหม ่

-วธิกีารสอนใหม ่

-ผูส้อนแนวใหม ่

ฯลฯ 

 

ภาพประกอบ 10 ความสมัพนัธแ์ละความแตกต่างระหวา่งการวจิยัทางการศึกษากบัการวจิยัและพฒันาทาง  

    การศึกษา 



55 

 

  จากภาพ 10 สรุปไดว้่า การวิจยัทางการศึกษานบัไดว้่าเป็นผลงานที่มีประโยชน์มีคุณค่ายิ่งที่ช่วย

สรา้งสรรคพ์ฒันานวตักรรมการเรียนรู ้รูปแบบการเรียนการสอน ส่งผลผลิตทางการศึกษาใหเ้จริญกา้วหนา้     

ส่วนการวจิยัและพฒันาทางการศึกษา คือ เทคนิควธิีที่จะเพิ่มศกัยภาพของการวจิยัการศึกษาใหม้ผีลต่อการจดั

การศึกษา คอื เป็นตวัเชื่อมเพือ่แปลงไปสู่ผลผลติทางการศึกษาทีใ่ชป้ระโยชนไ์ดจ้รงิในสถาบนัการศึกษาท ัว่ไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 11 การแสดงความสมัพนัธข์องกระบวนการวจิยัและพฒันาทีใ่ชว้ธิกีารระบบ (Systems Approach) 

 

ทีม่า: จงด ีกากแกว้. (2551:17) 

 

               6.5 งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการวจิยัและพฒันาทางการศึกษา 

 การวจิยัและพฒันาสื่อที่พบมากในปจัจุบนั จะเป็นการวจิยัและพฒันาสื่อใหไ้ดป้ระสทิธิภาพเพือ่นาํไปใช ้

การปรบัปรุงหรอืพฒันาการศึกษาใหไ้ดแ้นวทางการศึกษาใหม่ๆ  มผูีว้จิยัและพฒันาไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

 เสกสรร สายสสีด (2545: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบระบบการเรยีนการสอนโดยใช ้

อนิเทอรเ์น็ต สาํหรบัสถาบนัราชภฏั. มจีดุมุง่หมาย 1) เพือ่พฒันารูปแบบระบบการเรยีนการสอนโดยใชอ้นิเทอรเ์น็ต 

สาํหรบัสถาบนัราชภฏั 2) เพือ่ศึกษาถงึประสทิธผิลของรูปแบบระบบการเรยีนการสอน โดยใชอ้นิเทอรเ์น็ต สาํหรบั

สถาบนัราชภฏั 3) เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านเวบ็เวบ็

บทเรียน 4) เพื่อสาํรวจความพึงพอใจของนกัศึกษาสถาบนัราชภฎัที่มีต่อการเรียนการสอนโดยใชเ้ครือข่าย

อนิเทอรเ์น็ต 

กาํหนดปญัหา 

กาํหนดวตัถปุระสงค ์

กาํหนดแนวทางเลอืก 

เลอืกแนวทางทีน่่าจะไดผ้ล 

ดาํเนินการพฒันา 

ทดลองและประเมนิผล 

ปรบัปรุงและนาํไปใช ้

ขอ้จาํกดั ขอ้จาํกดั 
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 ผลการวจิยัปรากฏ ดงัน้ี 

  1. การพฒันารูปแบบระบบการเรยีนการสอนโดยใชอ้นิเทอรเ์น็ต สาํหรบัสถาบนัราชภฏั ทาํการวเิคราะห์

เน้ือหา ไดข้ ัน้ตอนรูปแบบระบบ จาํนวน 11 ข ัน้ตอน ประกอบดว้ย การกาํหนดเป้าหมายการเรียนการสอน การ

วเิคราะหเ์น้ือหา ออกแบบเน้ือหาบทเรียน กาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอน การเตรียมความพรอ้มสิ่งแวดลอ้ม

การเรียน เตรียมผูส้อน การสรา้งแรงจูงใจในการเรียน การดาํเนินการเรียนการสอน กิจกรรมเสริมทกัษะ 

ประเมนิผลการเรียนการสอน และขอ้มูลป้อนกลบัเพื่อปรบัปรุง ซึ่งผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญอยู่ในเกณฑ ์

เหมาะสมมาก 

  2. ผลการหาประสทิธภิาพเวบ็เพจบทเรยีนผ่านอนิเทอรเ์น็ต รายวชิาระบบสารสนเทศ เพือ่การจดัการ ที่

พฒันาขึ้นมปีระสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) มค่ีาเท่ากบั 84.44/82 ซึง่สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานทีก่าํหนดไว ้ทีร่ะดบั 80/80 

  3. ผลของการศึกษาเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รียน

ดว้ยเวบ็เพจบทเรยีน พบวา่ผลการเรยีนหลงัเรยีนสูงวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

  4. นกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านเวบ็เพจบทเรยีน ในรูปแบบระบบการเรยีนการสอนโดยใชอ้นิเทอรเ์น็ตที่

ผูว้จิยัพฒันาขึ้น มคีวามคดิเหน็และความพงึพอใจต่อการเรยีนการสอนผ่านเวบ็เพจบทเรยีนอยู่ในระดบัมาก 

  สรุปว่า การศึกษาวจิยัคร ัง้น้ี ผูว้จิยัไดน้าํแนวทางในการวจิยัและพฒันามาใชใ้นการออกแบบการวจิยั 

โดยมขี ัน้ตอนในการวจิยั คอื ข ัน้การพฒันา ข ัน้การหาประสทิธภิาพ ข ัน้การหาประสทิธผิล กลา่วคอื ขัน้การพฒันา 

คอื การศึกษาวเิคราะหส์งัเคราหรู์ปแบบการเรียนการสอนที่มคีวามเกี่ยวขอ้ง สงัเคราะหข์อ้มลู และพฒันารูปแบบ

การเรยีนการสอน โดยการศึกษาวธิกีารออกแบบและพฒันาระบบการเรยีนการสอน เมือ่พฒันาจนไดรู้ปแบบ ตอ้ง

มกีารประเมนิความสอดคลอ้งและเหมาะสมจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ขัน้การ

พฒันาและหาประสิทธิภาพ คือ การพฒันาและทดลองก่อนการนําไปใชง้านจริง โดยผ่านการประเมินจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญท ัง้ 2 ดา้นคือ ดา้นเน้ือหาและดา้นเครื่องมอื ขัน้การหาประสิทธิภาพ คือ การทดลองจริง เช่น 

การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ซึ่งผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามหลกัการที่กล่าวมาและ

งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนผ่านบทเรยีนออนไลน ์
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7. งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบับทเรยีนออนไลน ์

  ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัท ัง้ในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวขอ้งกบัแนวความคิดทฤษฎีการพฒันา

รูปแบบ บทเรยีนออนไลนแ์ละงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง มผูีศึ้กษาวจิยัไดท้าํการวจิยัศึกษาเรื่องต่าง ๆ ซึง่ผลของการวจิยั

มดีงัน้ี 

 7.1 งานวจิยัที่เกี่ยวกบัการพฒันารูปแบบ 

  7.1.1 งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์หรอื e-learning 

  รฐัพล ประดบัเวทย ์(2551: บทคดัย่อ) ไดท้าํการวิจยัเรื่อง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนบน

เครือข่ายอินเทอรเ์น็ตเพื่อสรา้งเสริมความสามารถในการทาํงานเป็นทมี ของนิสติในระดบัอุดมศึกษา เพื่อศึกษา

ประสทิธภิาพของการเรยีนการสอนบนเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต เพือ่สรา้งเสรมิความสามารถในการทาํงานเป็นทมี และ

เพือ่ศึกษาประสทิธผิลของการเรยีนการสอนบนเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต เพือ่สรา้งเสรมิความสามารถในการทาํงานเป็น

ทมี ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และความสามารถในการทาํงานเป็นทมี การพฒันารูปแบบแบง่เป็น 3 ข ัน้ตอน 

  ผลการวจิยัพบวา่ 

   1. จากการศึกษาขอ้มลูเบื้องตน้ การวเิคราะหรู์ปแบบการเรยีนการสอน นาํผลการวเิคราะหม์าสงัเคราะห์

เป็นรูปแบบการเรยีนการสอน ไดข้ ัน้ตอน 12 ข ัน้ตอน ประกอบดว้ย การกาํหนดเป้าหมายในการเรยีนการสอน การ

วเิคราะหส์ภาพแวดลอ้ม การวเิคราะหเ์น้ือหา การกาํหนดบทบาทผูส้อน  การกาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

การสรา้งบทเรยีนบนเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต การสรา้งแรงจูงใจในการเรยีน การดาํเนินการเรยีนการสอนบนเครอืข่าย

อนิเทอรเ์น็ต กิจกรรมเสรมิทกัษะ กิจกรรมพฒันาการทาํงานเป็นทมี การกาํหนดช่วงเวลาในการเรยีนการสอน การ

ประเมนิผลการเรยีนการสอน ขอ้มลูป้อนกลบัเพือ่นาํมาปรบัปรุง ผ่านการประเมนิความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบ

จากผูเ้ชี่ยวชาญ จาํนวน 5 คน อยู่ในเกณฑเ์หมาะสม 

   2. การเรยีนการสอนบนเครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ตทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น มปีระสทิธภิาพ 90.61/90.39 เป็นไปตาม

เกณฑม์าตรฐาน 

   3. ประสทิธผิลจากผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และการประเมนิความสามารถในการทาํงานเป็นทมีของกลุม่

ตวัอย่าง ซึ่งเป็นนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ จาํนวน 40 คน ผลการวิจยัสรุปว่า นิสิตมี

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนอยู่ในระดบัดมีาก (88%) และมคีวามสามารถในการทาํงานเป็นทมีอยู่ในระดบั (4.31) 

  ววิฒัน ์มสุีวรรณ (2551: บทนาํ) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนผ่านเครอืข่ายไร ้

สายบนเครื่องช่วยงานส่วนบคุคลแบบดจิทิลั (PDA) โดยมจีดุมุง่หมาย 3 ประการ คอื 1) เพือ่พฒันารูปแบบการ

เรยีนการสอนผ่านเครอืขา่ยไรส้ายบนเครื่องช่วยงานส่วนบคุคลแบบดจิทิลัทีเ่หมาะสมและมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์

85/85 2) เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของผูเ้รยีนทีเ่รยีนตามรูปแบบการเรยีน

การสอนผ่านเครอืข่ายไรส้ายบนเครื่องช่วยงานส่วนบคุคลแบบดจิทิลั 3) เพือ่ศึกษาความพงึพอใจต่อการเรยีนตาม

รูปแบบการเรยีนการสอนผ่านเครอืขา่ยไรส้ายบนเครื่องช่วยงานส่วนบคุคลแบบดจิทิลั 
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  ผลการวจิยัพบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายไรส้ายบนเครื่องช่วยงานส่วนบคุคลแบบ

ดจิทิลัอยู่ในเกณฑเ์หมาะสม ม ี10 ข ัน้ตอน ประกอบดว้ย 1) เป้าหมาย/วตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้2) การวเิคราะห์

สภาพแวดลอ้ม 3) การกาํหนดบทผูเ้รยีน 4) การกาํหนดบทบาทผูส้อน 5) การวเิคราะหแ์ละออกแบบเน้ือหา 6) 

การกาํหนดวธิกีารเรยีนหรอืกิจกรรมการเรยีน 7) การพฒันาและเลอืกทรพัยากร 8) การดาํเนินการเรยีนการสอน 

9) การประเมนิผลการเรยีนรู ้2) ผลการหาประสทิธภิาพบทเรยีนตามรูปแบบการเรยีนการสอนผ่านเครอืข่ายไรส้าย

บนเครื่องช่วยงานส่วนบุคคลแบบดจิิทลั เรื่องการจดัแสงสาํหรบัการผลติรายการโทรทศันก์ารศึกษาที่พฒันาขึ้นมี

ประสทิธภิาพ (E1/E2) เท่ากบั 86.12/85.75 ซึง่เป็นไปตามเกณฑก์าํหนด 85/85 3) ผลของการศึกษาเปรยีบเทยีบ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มตวัอย่างที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่าน

เครือข่ายไรส้ายบนเครื่องช่วยงานส่วนบคุคลแบบดจิทิลั พบว่าผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 4) กลุม่ตวัอย่างมคีวามพงึพอใจมากในการเรยีนตามรูปแบบการเรียนการ

สอนผ่านเครอืขา่ยไรส้ายบนเครื่องช่วยงานส่วนบคุคลแบบดจิทิลั 

  นฤมล ศิระวงษ ์(2548: 115-119) ไดท้าํการวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์วชิาการเขยีน

หนงัสอืเพือ่การพมิพใ์นระดบัอดุมศึกษา โดยมจีดุมุง่หมาย เพือ่พฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลนใ์นระดบัอดุมศึกษา 

เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์เพือ่ศึกษาความคดิเหน็ของ

นกัศึกษาทีม่ต่ีอการเรยีนการสอนดว้ยบทเรยีนออนไลน ์ผลการวจิยัพบวา่  

   1. การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลนใ์นระดบัอดุมศึกษา ไดข้ ัน้ตอนรูปแบบบทเรยีน 12 ข ัน้ตอน

ประกอบดว้ย กาํหนดเป้าหมายในการเรียน วเิคราะหผู์เ้รียน ออกแบบเน้ือหาบทเรียน กาํหนดกิจกรรมการเรียน

การสอน เตรียมความพรอ้มดา้นสภาพแวดลอ้มทางการเรียน กาํหนดบทบาทผูส้อน สรา้งแรงจูงใจในการเรียน 

ดาํเนินการเรียนการสอน กิจกรรมเสริมทกัษะ กาํหนดช่วงเวลาการทดสอบ ประเมนิผลการเรียนการสอน และ

ขอ้มูลยอ้นกลบั ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์วิชาการเขียนหนงัสือเพื่อการพิมพ  ์ที่พฒันาขึ้นมี

ประสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) 94.3/93.5 เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 

   2. ผลการศึกษาเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาที่เรียน

จากบทเรยีนออนไลน ์พบวา่มผีลการเรยีนหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะกบั .01  

   3. นกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านบทเรียนออนไลน ์วชิาการเขยีนหนงัสอืเพือ่การพมิพ ์ที่ผูว้จิยัพฒันาขึ้น มี

ความคดิเหน็ต่อการเรยีนการสอนดว้ยบทเรยีนออนไลนอ์ยู่ในระดบัด ี

 
สงัคม ภูมพินัธุ ์(2549: บทคดัย่อ) ไดท้าํการวจิยัเรื่อง แนวทางการพฒันาการเรียนการสอนทาง

อเิลก็ทรอนิกส ์(e-learning) สาํหรบัสถาบนัอดุมศึกษาในประเทศไทย พบวา่ 
 

               1. สภาพของการเรียนการสอนทางอิเล็กทรอนิกส  ์(e-learning) สาํหรบัสถาบนัอุดมศึกษาใน

ประเทศไทยยงัมค่ีอนขา้งนอ้ยและใชเ้ป็นสือ่เสรมิ ในบางสถาบนัก็ยงัไมไ่ด ้ มกีารใช ้ อย่างจรงิจงั และเหตผุลที่

สถาบนัอดุมศึกษาจดัการเรยีนการสอนทางอเิลก็ทรอนิกส ์ (e-learning) เพราะเชื่อว่า ประหยดัทรพัยากรในระยะ

ยาว มอีงคค์วามรู ้สามารถเรยีนรูม้ากขึ้น และเป็นนวตักรรมใหมท่างการศึกษา สามารถสรา้งโอกาสและความเท่า

เทยีมดา้นการศึกษา สนองความแตกต่างระหว่างบคุคล ลดปญัหาเรื่องระยะทาง เวลา และสถานที่ไดแ้ละ
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องคป์ระกอบทีส่าํคญัของการเรยีนการสอนทางอเิลก็ทรอนิกส ์ (e-learning) ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหา เป็นสิง่ที่

สาํคญัทีสุ่ด รองลงมาคอื ดา้นบคุลากร ดา้นการจดัการเรยีนการสอนและดา้นการบรหิารจดัการการเรยีน การสอน 

สาํหรบัสภาพการเรยีนการสอนทางอเิลก็ทรอนิกสใ์นระดบัมหาวทิยาลยั (e-learning) ของต่างประเทศในปจัจบุนั 

มคีวามพรอ้มมาก ท ัง้ในดา้นโครงสรา้งพื้นฐาน 

                  2. องคป์ระกอบเชงิระบบในการจดัการเรยีนการสอนทางอเิลก็ทรอนิกส ์ (e-learning) สาํหรบั

สถาบนัอดุมศึกษาในประเทศไทย ประกอบดว้ย ดา้นโครงสรา้งพื้นฐาน มคีอมพวิเตอรเ์พือ่ใหบ้รกิารในสถานศึกษา

อย่างเพยีงพอ ใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทีม่คีวามเป็นมาตรฐานสากลและเป็นทีย่อมรบั ดา้นระบบการผลติชดุการสอน

ทางอเิลก็ทรอนิกส ์ตอ้งไดม้าตรฐานและดา้นระบบการจดัการเรยีน ตอ้งไดม้าตรฐานและปรบัปรุงตลอดเวลา  

    3. กฎระเบยีบและแนวทางการรบัรองวทิยฐานะ การเรียนการสอนทางอิเลก็ทรอนิกส ์         

(e-learning) ของสถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย ปจัจบุนัยงัคลุมเครือไม่ชดัเจน ควรจดัใหม้อีงคก์รหรือ

หน่วยงานของรฐัอาท ิ สาํนกังานคณะกรรมการการอดุมศึกษา หรอืหน่วยงานเอกชน ขึ้นมาดูแลการรบัรองวทิย

ฐานะ มขีอ้เสนอแนะว่าควรใชร้ะบบอเมริกนัมาพฒันาใชใ้นการรบัรองวทิยฐานะและการประกนัคุณภาพการเรยีน

การสอนทางอเิลก็ทรอนิกส ์(e-learning)  

 4. ทศิทางในอนาคตของการเรียนการสอนทางอิเลก็ทรอนิกส ์ (e-learning) ของ

สถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย มแีนวโนม้ 2 ลกัษณะ คือ เรียนอยู่บา้นเพือ่รบัปริญญา และเรียนที่

สถาบนัการศึกษาของตนเองหรืออยู่วทิยาเขต ท ัง้เรียนในหอ้งและผ่านเครือข่าย กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่เป็น

นกัศึกษาปรญิญาโทและปรญิญาเอก บทบาทของผูส้อน จะเปลีย่นไปจะเนน้การทาํกิจกรรมร่วมกบัผูเ้รยีนมากขึ้น 

ปญัหาทีต่อ้งรบีแกไ้ข คอื เรื่องลขิสทิธิ์ของผูพ้ฒันา e-learning ทกุสถาบนัตอ้งเตรยีมการดา้นเทคโนโลย ีผูพ้ฒันา 

e-learning และโครงสรา้งพื้นฐานรฐัควรกาํหนดนโยบายใหช้ดัเจนและมหีน่วยงานที่รบัผิดชอบในเรื่องน้ี

โดยเฉพาะดา้นบคุคลากร ดา้นฮารด์แวรแ์ละซอฟแวร ์มหีน่วยงานทีร่บัผดิชอบ มกีฎระเบยีบ การประกนัคุณภาพ

ทางการศึกษาโดยเฉพาะและมแีนวทางการรบัรองวทิยฐานะที่ชดัเจน อาท ิ มหาวทิยาลยัโทรสารสนเทศมชิิแกน 

(Michigan Virtual University : MVU) และ The Open University (OU) สาํหรบัในแถบเอเชยีนัน้ ประเทศ

สงิคโปร ์ มกีารพฒันาอุตสาหกรรมเทคโนโลยสีารสนเทศมาเกือบ 20 ปี ทาํใหม้คีวามพรอ้มกว่าชาตอิื่นๆ คือ 

โครงการสงิคโปรว์นั (Singapore One) ใหเ้ป็นเครอืข่ายคอมพวิเตอรท์ีม่ ุง่เนน้งานดา้นเน้ือหาสาระทางมลัตมิเีดยี 

และปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูใ้ชก้บัมลัตมิเีดยี (Interactivity) ทีค่รอบคลุมการใหบ้รกิารหลาย ๆ ดา้นท ัง้การบรหิารรฐั

กิจ การศึกษา ธุรกิจและอุตสาหกรรม สาํหรบัแผนแม่บทเทคโนโลยสีารสนเทศเพือ่การศึกษานัน้ไดก้าํหนด

วตัถปุระสงคไ์วอ้ย่างชดัเจนวา่ท ัง้ครูและผูเ้รยีนตอ้งใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศอย่างมปีระสทิธผิล 

 สมพร สุขะ (2545: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบของเวบ็เพจเพื่อการเรียนรูด้ว้ย

ตนเองผ่านเครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ต โดยมวีตัถปุระสงค ์เพือ่พฒันารูปแบบของเวบ็เพจเพือ่การเรยีนรูด้ว้ยตนเองผ่าน

เครือข่ายอนิเทอรเ์น็ต เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนิสติที่มต่ีอรูปแบบของเวบ็เพจเพื่อการเรียนรูด้ว้ยตนเอง เพื่อ

ศึกษาความตอ้งการในการเรยีนรูเ้น้ือหาจากเวบ็เพจผ่านเครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ต และเพือ่เปรยีบเทยีบผลการทดสอบ

ความรูก่้อนเรยีนและหลงัเรยีนของนิสติทีเ่รยีนรูด้ว้ยตนเองจากเวบ็เพจผ่านเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต ผลการวจิยัพบวา่
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รูปหนา้เอกสารของเวบ็เพจที่พฒันาขึ้นประกอบดว้ย องคป์ระกอบ 6 ดา้นคือ การนาํเสนอเน้ือหา สื่อมลัตมิเีดยี 

การโตต้อบกบัผูใ้ช ้ระบบนาํทาง ภาพประกอบ และส่วนสนบัสนุนการใชง้าน เน้ือหาที่ผูเ้รียนตอ้งการเรียนผ่าน

เครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ตของนิสติปรญิญาตร ีประกอบดว้ย แนะนาํเวบ็ไซตส์าํหรบัวยัรุ่น โครงการถอดรหสัพนัธุกรรม

มนุษย ์ผลกระทบต่อสุขภาพจากการใชค้อมพวิเตอรแ์นะนาํวธิีคลายเครยีด โทรศพัทฟ์รผี่านอนิเทอรเ์น็ต วธิเีรยีน

ใหป้ระสบผลสาํเร็จ และเสน้ทางรถเมลไ์ปมหาวทิยาลยัในกรุงเทพมหานคร ผลการสอนความรูนิ้สติหลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรยีน 

  บุญเรือง เนียมหอม (2540) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันาระบบการเรียนการสอนทางอนิเทอรเ์น็ตใน

ระดบัอดุมศึกษา ผลการวจิยัสรุปได ้คอื 

   1. ในสภาพการจดัการเรียนการสอนทางอินเทอรเ์น็ตในปจัจุบนั พบว่าการเรียนการสอนเนน้

กจิกรรมและบรกิารของอนิเทอรเ์น็ต ผูส้อนเป็นผูค้วบคุม ตรวจสอบ ตดิตามการเรยีนของผูเ้รยีน และเตรยีมความ

พรอ้มดา้นทรพัยากรสนบัสนุนการเรยีนทางอนิเทอรเ์น็ต มกีารใชไ้ปรษณียอ์เิลก็ทรอนิกส ์และเวลิดไ์วดเ์วบ็ในการ

เรียนการสอนมากที่สุด ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามทศันะนกัจิตวทิยาพฤตกิรรมนิยม การเรียนแบบร่วมมอื 

และการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ในเวบ็ไซตป์ระกอบดว้ยหนา้โฮมเพจ เวบ็เพจ ประกาศข่าว ประมวลรายวชิา กิจกรรม

การเรยีนการสอน และเวบ็เพจทรพัยากรสนบัสนุน   

   2. ระบบการเรยีนการสอนประกอบดว้ย 12 ข ัน้ตอน ไดแ้ก่ 1.การกาํหนดวตัถปุระสงคข์องการเรยีน

การสอนรายวชิา 2.การวเิคราะหผู์เ้รียน 3.การออกแบบเน้ือหารายวชิา 4.การกาํหนดวธิีการเรียนและกิจกรรมการ

เรียนการสอน 5.การเตรียมความพรอ้มผูส้อน 6.กาํหนดคุณสมบตัิผูส้อน 7.การดาํเนินการเรียนการสอนดว้ย

กิจกรรมบริการของอินเทอรเ์น็ต 8.การสรา้งเสริมทกัษะและการจดักิจกรรมสนบัสนุน 9.การควบคุมตรวจสอบ 

และติดตามการเรียน 10.ประเมนิผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 11.ประเมนิผลการสอน 12.ขอ้มูลป้อนกลบัเพื่อการ

ปรบัปรุงแกไ้ข  

   3. จากการประเมนิรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนที่พฒันาขึ้น พบว่าอาจารยส์่วนใหญ่เหน็ว่า

ระบบการเรยีนการสอนมคีวามเหมาะสม ทกุองคป์ระกอบมคีวามจาํเป็น อาจารยส์่วนใหญ่สามารถนาํระบบไปใชใ้น

การออกแบบและพฒันาการเรยีนการสอนทางอนิเทอรเ์น็ตไดป้ญัหาการนาํไปใชจ้ริงคอื ความลา่ชา้ในการรบัขอ้มลู

จากแหลง่ทรพัยากรภายนอก และระบบการสือ่สารทางอนิเทอรเ์น็ต 

  ไพฑูรย ์ศรฟ้ีา (2544) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันาระบบการเรยีนการสอนผ่านเครอืข่ายคอมพวิเตอร์

เพื่อโรงเรียนไทย ผลการวิจยัพบว่าระบบการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อโรงเรียนไทย

ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน คือ 1.ปจัจยันาํเขา้ (Input) ไดแ้ก่ การวเิคราะหห์ลกัสูตร, การวเิคราะหผู์เ้รียน, การ

ออกแบบและสรา้งบทเรียน, การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียน  2. 

กระบวนการเรยีนการสอนผ่านเครอืข่ายคอมพวิเตอรเ์พือ่โรงเรยีนไทย (Process) ไดแ้ก่ การเขา้สู่ระบบเครอืข่าย

คอมพวิเตอร,์ การเขา้สู่เวบ็เพจรายวชิา, กิจกรรมการเรยีนการสอนผ่านอนิเทอรเ์น็ตและการประเมนิการเรยีน  3. 

ปจัจยันาํออก (Output) ไดแ้ก่การประเมนิผลระบบการเรียนการสอน 4.ขอ้มูลป้อนกลบัเพื่อการปรบัปรุง  

(Feedback) 5.การเผยแพร่ในวงกวา้ง (Diffusion) 
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  7.1.2 งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบับทเรยีนออนไลน ์หรอื e-learning 

  สุบนิ ยมบา้นกวย (2550: 133) ไดศึ้กษาพฒันาบทเรยีน e-learning แบบปฏสิมัพนัธ ์เรื่องความน่าจะ

เป็นสาํหรบันกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 พบวา่ 

   1. บทเรยีน e-learning แบบปฏสิมัพนัธ ์เรื่องความน่าจะเป็น สาํหรบันกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 มี

ประสทิธภิาพสูงกวา่เกณฑ ์80/80 โดยมค่ีา 84.95/86.68 

   2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภายหลงัจากเรียนดว้ย

บทเรียน e-learning แบบปฏสิมัพนัธ ์เรื่องความน่าจะเป็น ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 65 อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่

ระดบั .01 

   3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน วชิาคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ภายหลงัจากเรียนดว้ย

บทเรียน e-learning แบบปฏสิมัพนัธ ์เรื่องความน่าจะเป็น สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่

ระดบั .01 

   4. ความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอบทเรยีน e-learning แบบปฏสิมัพนัธเ์รื่องความน่าจะเป็น โดยรวม

และรวมดา้น ไดแ้ก่ ดา้นวธิีการเรียนการสอน ดา้นการใชค้อมพวิเตอรใ์นการเรียน ดา้นการนาํเสนอเน้ือหา และ

ดา้นแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ ในระดบัมาก 

  รุ่งโรจน ์แกว้อไุร (2543) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันาระบบการเรยีนผ่านเครอืข่ายใยแมงมมุจากนิสติ

คณะศึกษาศาสตร ์มหาวทิยาลยันเรศวร ผลของการศึกษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนิสติทีเ่รยีนผ่าน

เครือข่ายใยแมงมมุ กบันิสติที่เรียนตามปกต ิพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนิสติที่เรียนผ่านเครือข่ายใยแมง

มมุสูงกว่านิสติที่เรียนโดยวธิีปกติ ซึ่งน่าจะมาจากการไดเ้รียนตามระบบการสอนที่ไดจ้ดัองคป์ระกอบต่างๆ ของ

ระบบการเรียนการสอนที่วางไวอ้ย่างเป็นระบบระเบยีนจากเครือข่ายใยแมงมมุ ผูเ้รียนดาํเนินกิจกรรมดว้ยตนเอง

อย่างอสิระ ตามความสามารถและทบทวนไดต้ลอดเวลา 

  สุดารตัน ์ มสุกิชาต ิ(2548: 65-67) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันาเวบ็การเรยีนการสอน เรื่อง การคน้หา

สารสนเทศ มวีตัถปุระสงค ์หาประสทิธภิาพของเวบ็การเรยีนการสอน เรื่อง การคน้หาสารสนเทศ และเปรยีบเทยีบ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยเวบ็ และศึกษาความคิดเหน็ของนิสติที่มต่ีอเวบ็การเรียนการ

สอน กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั เป็นนิสติปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ผลการวจิยัพบวา่ 

 1. เวบ็การเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึ้นมปีระสทิธภิาพ 80.16/80.31 สูงกวา่เกณฑท์ีก่าํหนด (80/80)   

 2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนิสติหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

 3. นิสติมคีวามคดิเหน็วา่เวบ็การเรยีนการสอนมคีวามเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบัมาก 

 ประเสรฐิ แซ่เอีย๊บ. (2546: 114) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การศึกษาผลการเรยีนการสอนทางไกลผ่านเครอืข่าย

อนิเทอรเ์น็ตของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร สถาบนัราชภฏั โดยมจีุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนของนกัศึกษาระดบัประกาศนยับตัรวิชาชีพครูที่เรียนในช ัน้เรียนปกติกบัการเรียนทางไกลผ่านเครือข่าย
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อนิเทอรเ์น็ต และศึกษาความพงึพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพครูที่เรียนทางไกลผ่านเครือข่าย

อนิเทอรเ์น็ต  

   ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัศึกษาประกาศนียบตัรวชิาชีพครูที่เรียนทางไกล

ผ่านเครือข่ายอนิเทอรเ์น็ตสูงกว่านกัศึกษาประกาศนียบตัรวชิาชีพครูที่เรียนปกติในช ัน้เรียนอย่างมนียัสาํคญัทาง

สถติิที่ระกบั .05 และนกัศึกษามคีวามพงึพอใจในระดบัมากต่อการเรียนทางไกลผ่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ต        

2) เวบ็ไซตร์ายวชิาเทคโนโลยเีพือ่การเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพ 86.22/88.67 

  ทภิากร  สาลกิา (2546: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันาและหาประสทิธิภาพของกิจกรรมการ

เรียนรูผ้่านเครือข่ายอนิเทอรเ์น็ต เรื่อง ฟิสกิสนิ์วเคลยีรเ์บื้องตน้ ตามเกณฑ ์80/80 และศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนและเจตคติของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรูผ้่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ต ผลการวจิยัพบว่า กิจกรรมการ

เรียนรูผ้่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตมปีระสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่กาํหนด ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อ

กจิกรรมการเรยีนรูผ้่านเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ตของนกัเรยีนหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 

  นนัทนิา กิมตระกูล (2550) ไดท้าํการศึกษาเรื่อง ความคิดเหน็ต่อการเรียนการสอนออนไลนผ์่านระบบ

อนิเทอรเ์น็ต e-learning ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ ในเขตกรุงเทพมหานคร 

  ผลการวิจยัพบว่า 1. นักศึกษาส่วนใหญ่มีคอมพิวเตอร์ส่วนตวั ใชอ้ินเทอร์เน็ตที่สถานศึกษา             

ใชอ้ินเทอรเ์น็ตมาเป็นเวลามากกว่า 4 ปี ใชอ้ินเทอรเ์น็ตมากกว่า 15 ครัง้/เดือน ระยะเวลาโดยเฉลี่ยที่ใช ้

อนิเทอรเ์น็ตในแต่ละคร ัง้ 2-5 ช ัว่โมง ตอ้งการนาํ e-learning มาใชเ้ป็นสือ่เสรมิ ตอ้งการบรรจรุายวชิาทีเ่หมาะสม

สาํหรบั e-learning เพยีงบางรายวชิา และส่วนใหญ่มคีวามเหน็ว่าไดร้บัประโยชนจ์ากการเรียนทางอนิเทอรเ์น็ต

ปานกลาง 2. ความคิดเหน็ต่อการจดัการเรียนการสอนผ่านระบบอนิเทอรเ์น็ต ในดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการ

เรยีนออนไลน ์โดยรวมนกัศึกษามคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัเหน็ดว้ยมาก 

  จงด ีกากแกว้ (2551: 90) ไดท้าํการวจิยัเรื่อง การพฒันาบทเรยีนการสอนผ่านเวบ็ วชิานวตักรรมและ

เทคโนโลยทีางการศึกษา ผลการวจิยัพบว่า ควรมกีารพฒันาบทเรยีนออนไลน ์ในสาขาวชิาทีค่่อนขา้งเป็นนามธรรม 

หรอืวชิาทีต่อ้งใชก้ารบรรยายและศึกษาวจิยัเพือ่หารูปแบบที่เหมาะสมเพือ่ใหไ้ดม้าซึง่เทคนิคและวธิีการทีเ่หมาะสม

ทีสุ่ดสาํหรบัเน้ือหาวชิาและระดบัของผูเ้รยีน 

 

  7.2 งานวจิยัที่เกี่ยวกบับทเรยีนออนไลน์ 

  เซยีโอชิ (Xiaoshi.2000) (อา้งองิใน ประเสริฐ แซ่เอีย๊บ. 2546: 87) ไดศึ้กษาเพื่อคน้หาทฤษฎหีรือ

รูปแบบใดที่นกัการศึกษาสามารถนาํมาใชใ้นการออกแบบเพื่อการเรียนทางไกลผ่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ต จึงได ้

ดาํเนินการศึกษาเกี่ยวกบัประสบการณ์ของสถาบนัการศึกษา ผูเ้รียน ผูอ้อกแบบและพฒันา รวมไปถึงการจดั

โปรแกรมการเรยีนผ่านเครอืขา่ย เพือ่ใหไ้ดล้กัษณะการออกแบบเอกสารการสอนทีเ่ป็นเวบ็ไซตเ์พือ่การศึกษา ซึง่จะ

เป็นพื้นฐานที่นาํไปสู่ความเขา้ใจในการสอนผ่านเครือข่ายกบัการเรียนทางไกลที่มคีวามสมัพนัธก์บัหลกัการสรา้ง 

ผลการวจิยัพบว่าเว็บไซตเ์พื่อการศึกษามคีวามสมัพนัธก์บัการออกแบบการสอน การพฒันาเน้ือหาวชิา การส่ง

ขอ้มลู และการส่งเสริมดา้นการจดัการ สิง่ที่เป็นส่วนประกอบของการออกแบบเวบ็ไซตเ์พือ่การสอนจดัเป็นพื้นฐาน
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การวางแผนการออกแบบ การพฒันารูปแบบการส่งขอ้มูลในการสอนจากการเรียนแบบเผชิญหนา้สู่การเรียนผ่าน

เครอืขา่ยไดแ้ก่ 1) การออกแบบเวบ็ไซตเ์พือ่การศึกษาตอ้งทาํงานเป็นทมี 2) ผลสมัฤทธิ์ทางการสอนดว้ยเทคโนโลยี

ขึ้นอยู่กบัการปฏสิมัพนัธท์ี่หลากหลาย ผลสมัฤทธิ์ของการใชเ้ทคโนโลยีเวบ็ ขึ้นอยู่กบัความสามารถของมนัที่จะ

ตอบสนองวตัถุประสงคก์ารสอนและผลประโยชนข์องการเรียนที่ตอ้งการ 3) สมาชิกของสถาบนัการศึกษาจะ

พิจารณาความสาํเร็จของสถาบนัการศึกษา 4) นกัเรียนที่เรียนทางไกลตอ้งการผลยอ้นกลบัจากผูส้อนหรือ

ผูเ้ชี่ยวชาญระหวา่งเรยีน  

  ฟิลลปิ,รอย และชารอน (Phillp,Roy and Sharom. 1995) ไดศึ้กษาการพฒันาเครื่องมอืสาํหรบัการ

เรียนแบบร่วมมือ โดยทดลองกบันกัศึกษาวิทยาศาสตรค์อมพิวเตอร์ของมหาวิทยาลยั ของเมืองลิเวอรพ์ูล        

ในโปรแกรมภาษาองักอล โดยเอาส่วนหน่ึงในบทเรียนไปสรา้งบทเรียนออนไลน์ ซึ่งทาํใหน้กัศึกษาเขา้ใจใน

เน้ือหาวชิายิ่งขึ้น นกัศึกษามคีวามตอ้งการที่จะเพิ่มเน้ือหาส่วนอื่น ๆ ในบทเรียนใหม้คีวามสมบูรณ์เต็มรูปแบบ   

และตอ้งการใหอ้นุญาตใหท้าํงานทีไ่ดร้บัมอบหมายนอกเหนือจากเวลาเรยีนได ้

  พอล (Paul.1999) ไดศึ้กษาการทาํโครงการพฒันาเวบ็สาํหรบัครูคณิตศาสตร ์โดยใชท้ดลองโครงการกบั

โรงเรยีนทาํร่องในเวลา 1 ภาคเรยีน (16 สปัดาห)์ กบัครูคณิตศาสตรใ์นโรงเรยีนระดบั High School 4 โรงเรยีน 

และ Middle School 4 โรงเรียน สรุปผลโครงการไดว้่า ครูเหน็ว่าเวบ็ทีพ่ฒันาขึ้น สามารถใหโ้อกาสสาํหรบัการ

โตต้อบและการมสี่วนร่วม ใชเ้วลาในการเรียนส ัน้ลง และมเีครื่องมอืในการประเมนิผล สามารถแนะนาํขอ้มลูการ

เรยีนได ้จากผลการวจิยัแสดงวา่ เวบ็ไซตม์กีารจดัสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูป้ระกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ทีเ่ป็นพลวตั   

  จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งพบว่า บทเรียนออนไลน ์ e-learning ปจัจบุนัมกีารนาํ

อินเทอรเ์น็ตมาใชจ้ดัการเรียนการสอนกนัอย่างกวา้งขวาง ตามสถาบนัการศึกษาในระดบัต่างๆ ตื่นตวัที่จะนาํ

อินเทอรเ์น็ตเขา้มาใชจ้ดัการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น ผูว้จิยัไดแ้นวทางในการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์      

วชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ดงัน้ี 

   1. การศึกษาแนวคดิทฤษฎทีีเ่กี่ยวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการเรยีนดว้ยบทเรยีนออนไลน ์ผูว้จิยั

ไดแ้นวคิดองคค์วามรู ้ข ัน้ตอนการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์มาเป็นแนวทางในการวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์

พฒันาบทเรยีนออนไลน ์ซึง่เป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติต่อไป  

   2. การศึกษาแนวคดิทฤษฎเีกี่ยวกบัการเรยีนรู ้ซึง่เป็นการนาํเอานวตักรรมการจดัการเรยีนการสอน

ดว้ยเทคโนโลย ีe-learning รวมถงึการนาํเอาอุปกรณ์ที่อาํนวยความสะดวกในการเรียนการสอนที่ทาํใหเ้กิดการ

เรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน ทีท่าํใหเ้กดิปฏสิมัพนัธก์นัระหวา่งผูส้อนและผูเ้รยีน ระหว่างผูเ้รยีนกบัผูเ้รยีน      

ทีส่ามารถแลกเปลีย่นเรียนรูโ้ดยการแบ่งปนัที่อาศยัเครื่องมอืสารสนเทศ ทาํใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณแ์ละทกัษะ

ต่าง ๆ ที่สนบัสนุนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยพบว่าการเชื่อมต่ออนิเทอรเ์น็ตเพื่อเรียนรูผ้่านบทเรียนออนไลนย์งั

สามารถนาํมาช่วยในการสอน การบรรยาย การทดสอบ บทเรียน โดยนาํขอ้มลูที่ไดม้าวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหใ์ห ้

เหมาะสมกบัข ัน้ตอนการเรยีน เพือ่เป็นแนวทางในการพฒันาบทเรยีนออนไลนต่์อไป 
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    3. ผูว้จิยัไดศึ้กษาหลกัการในการออกแบบบทเรียนออนไลน ์เพื่อนาํมาเป็นหลกัการในการจดั

สภาพแวดลอ้มทางการเรียน ใหแ้ก่บทเรียนออนไลน ์เพื่อความเหมาะสมกบัความตอ้งการในวชิาวฒันธรรมเพื่อ

ชวีติ 

    4. ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัการวิธีการประเมินประสิทธิภาพของเครื่องมือ เพื่อเป็นแนวทางในการ

ตดัสนิใจพฒันาบทเรยีนออนไลน ์สาํหรบัการเรยีนใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 

 จากทฤษฎตีลอดจนแนวคิดต่าง การวเิคราะห ์สงัเคราะห ์รูปแบบการเรียนการสอน บทเรียนออนไลน ์

ทฤษฎกีารเรียนรูด้ว้ยตนเอง งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง ทาํใหไ้ดแ้นวทางในวจิยัและการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์

ซึ่งผูว้จิยัมจีุดมุ่งหมายที่จะพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ใหม้ปีระสิทธิภาพตาม

เกณฑม์าตรฐาน 90/90 เพือ่ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เพือ่ใหเ้กดิประโยชนต่์อคุณภาพ

การเรยีนการสอนต่อไป 
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บทที่ 3 

วธิดีาํเนินการวจิยั 

 

 การวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีไดด้าํเนินการวจิยัตามข ัน้ตอน ดงัน้ี  

  1. การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุม่ตวัอย่าง 

   2. การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  

   3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

   4. สถติทิีใ่ชใ้นวเิคราะหข์อ้มลู   

 

1. การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุม่ตวัอย่าง 

 1. ขัน้ตอนการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน์ ประชากร ประกอบดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 กลุม่ 

  1. ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน  

  2. ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา  

  3. ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์ 

 พิจารณาจากคุณวุฒิทางการศึกษาไม่ตํา่กว่าปริญญาโทหรือปริญญาเอก สาขาเทคโนโลยีการศึกษา 

เทคโนโลยสีารสนเทศ และพทุธศาสตร ์มปีระสบการณก์ารทาํงานและการสอนในสถาบนัอดุมศึกษาไม่ตํา่กว่า 5 ปี 

เป็นผูเ้ชี่ยวชาญพจิารณารูปแบบบทเรียนออนไลน ์ประเมนิคุณภาพดา้นเนื้อหา ดา้นบทเรียนออนไลน ์โดยวธิีการ

เลอืกแบบเจาะจง 

 2. ขัน้ตอนการพฒันาและหาประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ประกอบดว้ย ประชากรและกลุ่ม

ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 

  ประชากร (Population) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนคร        

ทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2555 จาก 2 หอ้งเรยีน จาํนวน 800 คน 

  กลุม่ตวัอย่าง (Sample) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร     

ทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 50 คน โดยวธิกีารสุ่ม

ตวัอย่างอย่างงา่ย (Simple Random Sampling) ดว้ยการจบัสลาก แบง่ออกเป็น 3 ข ัน้ตอน 

  1. กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่1 จาํนวน 5 คน (เก่ง 1/ปานกลาง 2 /อ่อน 2) 

  2. กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่2 จาํนวน 15 คน (เก่ง 5/ปานกลาง 5 /อ่อน 5) 

  3. กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่3 จาํนวน 30 คน (เก่ง 10/ปานกลาง 10/อ่อน 10) 
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 3. ขัน้ตอนการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

  ประชากร (Population) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนคร            

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2555 จาก 3 หอ้งเรยีน จาํนวน 1,500 คน เปิดตาราง

กาํหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างของ ทาโร ยามาแน่ (Taro Yamane) ทีร่ะดบัความเชื่อม ัน่ 95% 

  กลุม่ตวัอย่าง (Sample) ไดแ้ก่ นกัศึกษาปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร            

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 80 คน โดยวธิกีารสุ่มตวัอย่างอย่างงา่ย 

(Simple Random Sampling) จบัสลาก  

 

2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 

 การวิจยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีในคร ัง้น้ีมเีครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 

   1. รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

   2. บทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ   

  3. แบบประเมนิรูปแบบและคุณภาพ รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

   4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

 การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั โดยมขี ัน้ตอนตามลาํดบัดงัน้ี 

 

 2.1 รูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

  การวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรี ผูว้จิยัไดศึ้กษาวเิคราะห ์รูปแบบการสอน การออกแบบและพฒันาระบบการสอน บทเรียนออนไลน ์

ทฤษฎีการเรียนรู ้งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง ไดแ้นวทางในการกาํหนดกรอบแนวคิดและดาํเนินการวิจยัตามรูปแบบ 

ADDIE Model 5 ข ัน้ตอน ไดแ้ก่ ข ัน้การวเิคราะห ์(Analysis) ข ัน้การออกแบบ (Design) ข ัน้การพฒันา 

(Development) ข ัน้การทดลอง (Field Trial) และข ัน้การประเมนิผล (วารนิทร ์รศัมพีรหม. 2542: 90; อา้งองิ

จาก McGriff: 2000) มรีายละเอยีด ดงัต่อไปน้ี 

  1. ข ัน้การวเิคราะห ์(Analysis Phase) 

    1.1 ศึกษาวเิคราะห ์แนวคิด ทฤษฎี รูปแบบการสอน ขอ้มูล จากเอกสาร หนงัสอื บทความ 

งานวจิยั หนงัสอืประกอบการเรยีน สมัภาษณอ์าจารยป์ระจาํรายวชิา สมัภาษณน์กัศึกษา 

     1.1.1 วเิคราะหผู์เ้รียน นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี จดัว่าเป็นผูเ้รียนที่มวุีฒิภาวะในการ

รบัผดิชอบตวัเอง มคีวามกระตือรือรน้ในการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง สามารถจะเรียนรูไ้ดจ้ากนอกหอ้งเรียน 

ผูเ้รยีนในระดบัอดุมศึกษาตอ้งการความเป็นอสิระในการเรียน การเรียนรูต้ามสตปิญัญาและความสามารถของตน

จะก่อประโยชนสู์งสุดในการเรยีน และมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนด ี
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     1.1.2 วเิคราะหผู์ส้อน การที่ผูส้อนมจีาํนวนนอ้ยเกินไปสาํหรบัการสอนนกัศึกษากลุ่มใหญ่    

ทาํใหก้ารเรยีนการสอนขาดประสทิธภิาพ การถ่ายทอดเน้ือหาสาระไมท่ ัว่ถงึ 

                  1.1.3 วเิคราะหห์ลกัสูตรรายวชิา รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ พบว่าเป็นหลกัสูตรการบูรณาการ 

การศึกษา ศาสนา ศิลปและวฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ผูว้จิยัสรา้งตารางวเิคราะหเ์น้ือหาและสรา้ง

ตารางสาํรวจความตอ้งการเน้ือหาบทเรียนจากนกัศึกษา (รายละเอียดในภาคผนวก จ) โดยเริ่มจากการศึกษา

คาํอธบิายรายวชิา ศึกษาจดุมุง่หมายรายวชิา ศึกษาสงัเขปเน้ือหา แนวการเรยีนการสอน การวดัผลและประเมนิผล 

และแผนการสอน ไดเ้น้ือหาในการพฒันาบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 4 หน่วยการเรยีน 

     1.1.4 สภาพแวดลอ้ม การจดัการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีนช ัน้ใหญ่ พบว่าไมส่่งผลใหเ้กิดการ

เรยีนรูอ้ย่างท ัว่ถงึ โดยผูว้จิยัไดเ้ขา้สงัเกตการณแ์ละสมัภาษณผู์เ้รยีนและตรวจสอบจากคะแนนผลสมัฤทธิ์ทีม่คีวาม

แตกต่างกนั พบวา่การเรยีนในหอ้งเรยีนช ัน้ใหญ่ไมต่อบสนองต่อความแตกต่างระหวา่งบคุคล 

     1.1.5 รูปแบบการเรยีนการสอน การออกแบบและพฒันาระบบการเรยีนการสอน ผูว้จิยัศึกษา

รูปแบบการสอนของเคมพ ์รูปแบบเบญจขนัธ ์รูปแบบของครูตน้แบบ ดาํเนินการออกแบบตามข ัน้ตอน ADDIE 

model   

     1.1.6 ทฤษฎีการเรียนรูด้ว้ยตนเอง บทเรียนออนไลน ์e-learning งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง 

หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา ธมัมจกัรกปัปวตันสูตร ผูว้จิยัไดศึ้กษาและสงัเคราะหข์อ้มลูจากเอกสารท ัง้ในและ

ต่างประเทศ 

 

  2. ข ัน้การออกแบบ (Design Phase)  

  ผลการวิเคราะหข์อ้มูลพื้นฐานของการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต     

ไดอ้อกแบบรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ มขี ัน้ตอนดงัน้ี 

  2.1 กาํหนดข ัน้ตอน องคป์ระกอบ รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์แบบประเมนิรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์

 2.2 กาํหนดเนื้อหา วตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้แผนการเรยีนรู ้ (Frow Chat) ผงับทเรยีน (Storyboard) 

โครงสรา้งการนาํเสนอเน้ือหา กจิกรรมการเรยีน การวดัและการประเมนิผล แบบประเมนิคุณภาพบทเรยีนออนไลน์

ดา้นเน้ือหา แบบประเมนิคุณภาพบทเรยีนออนไลน ์  

  2.3 นาํขอ้มลูที่ไดจ้ากการวเิคราะห ์มาร่างรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ เสนอ

ต่อประธานและกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์แลว้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ ดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 

จาํนวน 5 ท่าน (รายชื่อในภาคผนวก ก) พจิารณาความเหมาะสมของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์โดยใชแ้บบประเมนิ

รูปแบบบทเรียนออนไลน ์วเิคราะหค์วามสอดคลอ้ง IOC เกณฑก์ารยอมรบั 0.50 เป็นตน้ไป ไดค้ะแนน IOC 

โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.75 หลงัจากนัน้ปรบัปรุงแกไ้ข 

 2.4 ผลจากการประเมนิทาํใหไ้ด ้รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ธรรมจกัรโมเดล 

3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ แลว้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา พจิารณาความสอดคลอ้งของเน้ือหา โดยใชแ้บบ

ประเมินบทเรียนออนไลน์ ดา้นเน้ือหา วิเคราะหค์วามสอดคลอ้ง IOC เกณฑก์ารยอมรบั 0.50 เป็นตน้ไป         
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ไดค้ะแนน IOC โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.28 เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน ์โดยใชแ้บบประเมนิ

คุณภาพ แบบประมาณค่า 5 ระดบั เกณฑก์ารยอมรบั 3.50-5.00 ไดค้ะแนนโดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.10 

 

 

 

ภาพประกอบ 12 รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  

(ธรรมจกัรโมเดล 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ) 

 

  2.5 รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ 

ไดแ้ก่ 1.ข ัน้ปริยตั ิ(ก่อนเรียน) ประกอบดว้ย 1.1 สมัมาทฏิฐ ิ(รบัรู)้ 1.2 สมัมาสงักปัปะ (ริเริ่ม) 1.สมัมาวาจา 

(สนทนา) 2.ข ัน้ปฏบิตั ิ(ระหว่างเรยีน) ประกอบดว้ย 2.1 สมัมากมัมนัตะ (เรยีนรู)้ 2.2 สมัมาอาชวีะ (นาํไปปฏบิตั)ิ 

2.3 สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรียน) 3.ปฏิเวธ (ประเมนิผล) ประกอบดว้ย 3.1 สมัมาสติ (ตรวจสอบความรู)้     

3.สมัมาสมาธ ิ(ทดสอบ) 

 

 3 ข ัน้การพฒันา (Development)   

  3.1 นาํรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ทีผ่่านการพจิารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการ

พฒันารูปแบบการเรียนการสอน มาดาํเนินการพฒันาดว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอร ์โดยใชโ้ปรแกรม Photoshop 

CS4, Illustrator CS4, In Design CS4, เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 5 ท่าน 
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พจิารณาความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของรูปแบบ (เกณฑก์ารยอมรบัทีร่ะดบั 0.50 ขึ้นไป)  

  3.2 นาํบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ทีผ่่านการพจิารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหาและ

ผู เ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน์ มาดําเนินการพฒันาดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรม 

Dreamweaver 8, ภาษา PHP การนาํเสนอเน้ือหา กิจกรรม แบบฝึกหดั และการเชื่อมโยง (Link) และ

แบบทดสอบ โดยใชโ้ปรแกรมการออกแบบกราฟิก ไดแ้ก่ Photoshop CS4, Illustrator CS4, In Design CS4, 

Flash CS4, และ Coding, เพือ่จดัทาํเป็นเทมเพจบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ในการเพิม่เทคนิค

การนาํเสนอ ความสวยงามและเครื่องมอืในบทเรยีนออนไลน ์เช่น e-mail, web board, chatroom, blogs, 

facebook, twitter, search, และ engine, เป็นตน้ เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา 5 ท่าน พจิารณาคุณภาพ

ความเทีย่งตรงของเน้ือหา โดยใชแ้บบประเมนิคุณภาพบทเรยีน IOC (เกณฑก์ารยอมรบัทีร่ะดบั 0.50 ขึ้นไป)  

หลงัจากนัน้ปรบัปรุงแกไ้ข แลว้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน ์5 ท่าน แลว้พจิารณาคุณภาพบทเรียน

ออนไลน ์โดยใชแ้บบประเมนิคุณภาพแบบประมาณค่า 5 ระดบั (เกณฑก์ารยอมรบัทีร่ะดบั 3.50-5.00) หลงัจากนัน้

ปรบัปรุงแกไ้ข 

  3.3 นาํบทเรยีนออนไลนท์ีผ่่านการแกไ้ขปรบัปรุงแลว้ ขึ้นสู่เครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต Server ตาม URL ที่

กาํหนด (Up Load to Server) เพือ่แสดงผลจรงิ ผ่าน www.dcs-watonline.com บนอนิเทอรเ์น็ต 

  3.4 การทดสอบหาประสทิธภิาพ  

   นาํบทเรียนออนไลน ์รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ไปทดลองกบัเป็นนกัศึกษากลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ 

นกัศึกษาระดบัปรญิญาตรชี ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวชิาความจรงิของชวีติ ภาค

เรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 50 คน จาก 2 หอ้งเรยีน แบง่ออกเป็น 3 ข ัน้ตอน 

   ข ัน้ตอนที ่1 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่1 เป็นนกัศึกษาช ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยั

ราชภฏัพระนคร จาํนวน 5 คน โดยสงัเกตพฤติกรรมขณะเรียน พรอ้มสมัภาษณ์ความคิดเห็น จากนัน้นาํมา

ปรบัปรุงแกไ้ข เพือ่ใชท้ดลองในข ัน้ต่อไป 

   ข ัน้ตอนที ่2 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่2 เป็นนกัศึกษาช ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยั

ราชภฏัพระนคร จาํนวน 15 คน ระหว่างเรียนใหท้าํแบบทดสอบระหว่างเรียน (E
1
) เมือ่เรียนครบเน้ือหาใหท้าํ

แบบทดสอบหลงัเรียน (E
2
) โดยสงัเกตพฤติกรรมขณะเรียน พรอ้มสมัภาษณ์ความคิดเหน็จากนัน้นาํมาปรบัปรุง

แกไ้ข เพือ่ใชท้ดลองในข ัน้ต่อไป 

    ข ัน้ตอนที ่3 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพครัง้ที ่3 เป็นนกัศึกษาช ัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยั

ราชภฏัพระนคร จาํนวน 30 คน ระหว่างเรียนใหท้าํแบบทดสอบระหว่างเรียน (E
1
) เมือ่เรียนครบเน้ือหาใหท้าํ

แบบทดสอบหลงัเรยีน (E
2
) เพือ่หาประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติทีส่รา้งขึ้น 

ใหไ้ดต้ามเกณฑก์ารหาประสทิธภิาพ 90/90 นาํคะแนนมาหาประสทิธภิาพ E
1
/E

2 
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 4. ข ัน้การทดลอง 

  นาํรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ไปทดลองกบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง โดยมี

ข ัน้ตอนดงัน้ี  

  4.1 ปฐมนิเทศนกัศึกษากลุม่ตวัอย่าง จาํนวน 80 คน ชี้แจง แนะนาํการใช ้วธิกีารเรยีนตามข ัน้ตอน แจก

เอกสารคู่มอืการใชบ้ทเรยีนออนไลนร์ายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

     - ใหน้กัศึกษาเขา้สู่เครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต  

     - เขา้สู่เวบ็ไซตร์ายวชิา www.dsc-watonline.com 

     - ลงทะเบยีนเรยีน (User) กรอกรหสันกัศึกษา 

     - ใส่รหสัผ่านเขา้สู่บทเรยีน (Password) 

     - ดาํเนินการเรียนการสอนผ่านบทเรียนออนไลน ์ตามข ัน้ตอนของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ (รายละเอยีดในภาคผนวก) 

  4.2 ทาํการทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) 30 ขอ้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนผ่าน

บทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นในบทเรยีนออนไลน ์ 

  4.3 ดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ตามข ัน้ตอน

ของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ (รายละเอยีดในภาคผนวก) ครบท ัง้ 4 หน่วยการเรียน

แลว้ ภายใน 6 สปัดาห ์จะมกีารทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัเรยีน (Post-test 30 ขอ้) 

 

 5. ข ัน้การประเมนิผล 

 นาํขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการดาํเนินการวจิยัมาวเิคราะห ์ไดแ้ก่  

 5.1 การประเมนิรูปแบบและคุณภาพ รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ โดยใชค่้า

ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เป็นการใหค้ะแนนแบบประเมนิรูปแบบและคุณภาพ รูปแบบบทเรียนออนไลนข์อง

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน แลว้หาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบน เกณฑใ์นการยอมรบัต ัง้แต่ 

0.50 ขึ้นไป 

  5.2 การหาประสิทธิภาพของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ คือ คะแนน

ผลสมัฤทธิ์ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัศึกษากลุม่ตวัอย่าง จาํนวน 50 คน ทีเ่รยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ โดยใชสู้ตร E
1
/E

2
 มค่ีาเท่ากบั 90/90 เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 

  5.3 นาํคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ไดแ้ก่ คะแนนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน   

(p-test) และหลงัเรียน (post-test) ของนกัศึกษากลุ่มตวัอย่างที่เรียนผ่านรูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชา

วฒันธรรมเพื่อชีวติ ท ัง้ 6 สปัดาห ์มาวเิคราะหโ์ดยวธิีการทางสถติิ เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน โดย

วเิคราะหห์าค่าเฉลีย่และหาค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน และค่า t-test dependent (เสาวณีย ์สกิขาบณัฑติ. 2528: 

294-295; หนูมว้น ร่มแกว้. 2551: 76-79)  
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 2.2 แบบประเมินรูปแบบและคุณภาพ รูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต สาํหรบั

นกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

  เน่ืองจากแบบประเมนิรูปแบบและแบบประเมนิคุณภาพ รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรม

เพือ่ชวีติ มขี ัน้ตอนในการสรา้งและหาคุณภาพคลา้ยกนั จงึนาํมาเขยีนอธบิายร่วมกนั การสรา้งแบบประเมนิรูปแบบ

และคุณภาพ มขี ัน้ตอนการสรา้งดงัน้ี 

  2.2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัหลกัการ แนวคิด ทฤษฎ ีวธิีการสรา้งแบบประเมนิรูปแบบและแบบ

ประเมนิคุณภาพ รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

  2.2.2 กาํหนดวตัถปุระสงค ์หวัขอ้คาํถามของการประเมนิรูปแบบและคุณภาพ โดยการประเมนิคร ัง้น้ี 

ไดก้าํหนดหวัขอ้ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบและความเหมาะสมของแบบประเมินรูปแบบและคุณภาพ 

รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

   2.2.3 สรา้งแบบประเมนิรูปแบบ รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบั

ผูเ้ชี่ยวชาญ โดยใชค่้าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) เป็นการใหค้ะแนนการตอบแบบ

ประเมนิรูปแบบบทเรียนออนไลนข์องผูเ้ชี่ยวชาญแลว้หาค่าเฉลีย่โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉลีย่แต่

ละขอ้จะมค่ีาอยู่ระหว่าง คือ ใหค้ะแนน +1 สาํหรบัขอ้ที่แน่ใจว่าสอดคลอ้ง ใหค้ะแนน 0 สาํหรบัขอ้ที่ไม่แน่ใจ     

ใหค้ะแนน -1 สาํหรบัขอ้ที่แน่ใจว่าไม่สอดคลอ้ง โดยกาํหนดเกณฑก์ารยอมรบัคุณภาพของแบบประเมนิรูปแบบ

บทเรียนออนไลน ์ถา้ค่า IOC ที่ไดค้ะแนนนอ้ยกว่า .05 แสดงว่าข ัน้ตอนของรูปแบบในขอ้นัน้ไม่เหมาะสม ตอ้ง

ปรบัปรุงใหม ่สาํหรบัเกณฑใ์นการยอมรบั คอื ตัง้แต่ .05 ขึ้นไป 

  2.2.4 สรา้งแบบประเมนิคุณภาพ โดยใชแ้บบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คอื  

      คะแนน 5 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั  ดมีาก  

      คะแนน 4 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั  ด ี 

      คะแนน 3 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั  ปานกลาง  

      คะแนน 2 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั  นอ้ย  

      คะแนน 1 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั  ไมม่คุีณภาพ 

    โดยกาํหนดเกณฑก์ารยอมรบัคุณภาพของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์มค่ีาเฉลี่ยอยู่ระดบัดีขึ้นไป 

(หมายความวา่ ตอ้งมคีะแนนเฉลีย่ต ัง้แต่ 3.51-5.00) 

    โดยใชเ้กณฑใ์นการแปลความหมายขอ้มลูการประเมนิ (บญุชม ศรสีะอาด. 2536) ดงัน้ี 

      ค่าเฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั ดมีาก 

      ค่าเฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั ด ี

      ค่าเฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั ปานกลาง 

      ค่าเฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั นอ้ย 

      ค่าเฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถงึ มคุีณภาพระดบั ไมม่คุีณภาพ  
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  2.2.5 นาํแบบประเมนิรูปแบบและคุณภาพ รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ 

สาํหรบัผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา ไปปรกึษาอาจารยท์ีป่รกึษา เพือ่

แกไ้ขปรบัปรุงตามความเหมาะสม  

  2.2.6 นาํแบบประเมนิรูปแบบและคุณภาพ รูปแบบบทเรียนออนไลน ์เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการ

พฒันารูปแบบการเรียนการสอน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา ประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  

 

 2.3 บทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัอดุมศึกษา 

 การสรา้งและหาคุณภาพ บทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ มขี ัน้ตอนดงัน้ี  

 2.3.1 ศึกษาวเิคราะหโ์ครงสรา้งหลกัสูตร คาํอธบิายรายวชิา เน้ือหารายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

 2.3.2 กาํหนดวตัถปุระสงคแ์ละเน้ือหาทีจ่ะพฒันาบทเรยีนออนไลน ์โดยการสรา้งตารางวเิคราะหเ์น้ือหา

และตารางสาํรวจความตอ้งการจากนกัศึกษา (ภาคผนวก ซ) ไดเ้น้ือหาประกอบดว้ย 4 หน่วยเรยีน โดยผ่านการ

พจิารณาจากคณะกรรมการประจาํรายวิชาว่ามคีวามครอบคลุมเน้ือหารายวิชาและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์

 2.3.3 รวบรวมและออกแบบเน้ือหา กาํหนดกิจกรรม ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลงัเรียน รวมท ัง้

แบบฝึกหดัต่าง ๆ ทีผู่เ้รียนจะไดเ้รียนผ่านบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้น

เน้ือหาปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม  

 2.3.4 ออกแบบผงังาน (Flow chart) ของการนาํเสนอเน้ือหาและขอ้มลูผ่านบทเรียนออนไลนต่์อ

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนเพือ่ปรบัปรุงใหเ้หมาะสม  

 2.3.5 ดาํเนินการพฒันาบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี่ยวชาญ 

โดยใชโ้ปรแกรม Macromedia Dreamweaver 8, ในการนาํเสนอเน้ือหา กิจกรรม แบบฝึกหดั และการเชื่อมโยง 

(Link) โดยใชโ้ปรแกรมการออกแบบกราฟิก ไดแ้ก่ Photoshop CS4, Illustrator CS4, InDesign CS4, Flash 

CS4, และ Coding ภาษา HTML เพือ่จดัทาํเป็นเทมเพลจ (Template) บทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่

ชวีติ ในการเพิม่เทคนิคการนาํเสนอ ความสวยงามและเครื่องมอืในบทเรยีนออนไลน ์เช่น e-mail, webboard, 

chatroom, blogs, facebook, twitter, search, และ engine,    

 2.3.6 นาํบทเรยีนออนไลนท์ีพ่ฒันาขึ้นตามรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ สาํหรบั

นกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี ไปเสนอผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 5 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญ

ดา้นเน้ือหา 5 ท่าน ประเมนิคุณภาพบทเรยีนออนไลน ์โดยแบบประมาณค่าเป็นการใหค้ะแนนความเทีย่งตรงของ

บทเรียนออนไลน ์5 ระดบั เกณฑก์ารยอมรบัอยู่ที่ระดบัดี คือ 3.51-4.50 ขึ้นไป แลว้ปรบัปรุงแกไ้ขตาม

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
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  2.3.7 ทาํการทดสอบหาประสทิธิภาพ กบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 50 คน ที่ลงทะเบยีนเรียน 

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2555 กลุม่ผูเ้รยีนทีม่ลีกัษณะใกลเ้คยีงกบักลุม่ตวัอย่าง แต่

ไมใ่ช่กลุม่ตวัอย่าง เพือ่หาประสทิธภิาพตามเกณฑ ์90/90 ซึง่แบง่เป็น 3 ข ัน้ตอน 

   ข ัน้ตอนที ่1 ทาํการทดลองกบัผูเ้รยีน 5 คน เพือ่หาขอ้บกพร่อง โดยสงัเกตพฤตกิรรมขณะเรยีน 

พรอ้มสมัภาษณ์ความคิดเห็นของผูเ้รียนที่มกีารเรียนผ่านบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ บนัทึก

ขอ้คดิเหน็ขอ้เสนอแนะจากนกัศึกษา (ผูเ้รยีน) จากนัน้นาํมาปรบัปรุงแกไ้ข เพือ่ใชท้ดลองในข ัน้ต่อไป 

   ข ัน้ตอนที่ 2 ทาํการทดลองกบัผูเ้รียนจาํนวน 15 คน โดยสงัเกตพฤติกรรมขณะเรียน พรอ้ม

สมัภาษณค์วามคดิเหน็ของผูเ้รยีนทีม่กีารเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ บนัทกึขอ้คดิเหน็

ขอ้เสนอแนะจากนกัศึกษา (ผูเ้รยีน) จากนัน้นาํมาปรบัปรุงแกไ้ข เพือ่ใชท้ดลองในข ัน้ต่อไปนัน้นาํมาปรบัปรุงแกไ้ข 

เพือ่ใชท้ดลองในข ัน้ต่อไป 

   ข ัน้ตอนที่ 3 ทาํการทดลองกบัผูเ้รียนจาํนวน 30 คน เพื่อหาประสทิธิภาพของรูปแบบบทเรียน

ออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติทีส่รา้งขึ้นใหไ้ดต้ามเกณฑก์ารหาประสทิธภิาพ 90/90 โดยหลงัจากทีผู่เ้รยีนจบ

ในแต่ละเน้ือหาแลว้ใหผู้เ้รยีนทาํแบบทดสอบระหว่างเรยีน เพือ่นาํผลมาหาประสทิธภิาพ (E
1
) และเมือ่ผูเ้รยีนศึกษา

เน้ือหาท ัง้หมดเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ ใหผู้เ้รยีนทาํแบบทดสอบหลงับทเรยีนเพือ่นาํผลมาหาประสทิธภิาพ (E
2
)  

   ขัน้ในการทดสอบระหว่างเรียน (E
1
) ใหผู้เ้รียนศึกษาเน้ือหาจากบทเรียนออนไลนแ์ละทาํ

แบบทดสอบระหวา่งเรยีน จากนัน้เก็บรวบรวมคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบเน้ือหานาํมาหาประสทิธภิาพของบทเรยีน 

   ขัน้ในการทดสอบหลงัเรยีน (E
2
) เมือ่ผูเ้รยีนศึกษาเน้ือหาและทาํแบบทดสอบระหว่างเรยีนในแต่ละ

บทเรยีนเสรจ็เรยีบรอ้ย จะดาํเนินการนดัหมายใหน้กัศึกษาทกุคนทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน ซึง่เป็นแบบทดสอบของ

ท ัง้บทเรยีน จากนัน้เก็บรวบรวมคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบเพือ่นาํมาหาประสทิธภิาพของบทเรยีน 

 

 2.4 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

  การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน มขี ัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคุณภาพ สรุปได ้   

3 ข ัน้ตอน คือ ข ัน้ตอนที ่1. การวางแผนสรา้งขอ้สอบ ข ัน้ตอนที่ 2. การลงมอืสรา้งขอ้สอบ ข ัน้ตอนที่ 3.การ

ตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบก่อนไปใช ้

  2.4.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัทฤษฎ ีแนวคดิ วธิกีารสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน  

  2.4.2 วเิคราะหเ์น้ือหา หลกัสูตร รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ออกขอ้สอบ ร่วมกบัอาจารยผู์ส้อนใน

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

  2.4.3 ดาํเนินการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 4 ตวัเลอืก จาํนวน 120 ขอ้  

 2.4.4 ใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นการประเมนิผล (ออกขอ้สอบ) และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา ตรวจสอบและทาํ

การปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

  2.4.5 หลงัจากดาํเนินการปรบัปรุงขอ้สอบแลว้นาํไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่างที่

เคยเรยีนรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ใหค้ะแนนขอ้ทีต่อบถกู 1 คะแนน ตอบผดิ 0 คะแนน 
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  2.4.6 คดัเลอืกขอ้สอบที่มค่ีาความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตัง้แต่ 0.20 

ขึ้นไป หน่วยละ 20 ขอ้ และหาค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร ์ริชารด์สนั        

ไดข้อ้สอบท ัง้หมด 80 ขอ้ ครอบคลุมวตัถปุระสงคข์องเน้ือหา แบ่งตามหน่วยการเรียน 4 หน่วยการเรียน มค่ีา

ความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.73 

  2.4.7 หลงัจากไดข้อ้สอบทีผ่่านการคดัเลอืกแลว้ ไดข้อ้สอบ 80 ขอ้ นาํมาสรา้งเป็นเอกสารภาษา PHP 

เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมือสาํหรบัการวดัผลสมัฤทธิ์ทางเรียนของนกัศึกษาที่เรียนผ่านบทเรียนออนไลน์ รายวิชา

วฒันธรรมเพือ่ชวีติ (รายละเอยีดในภาคผนวก ค) โดยการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉลีย่แบบ 

Dependent Sample t-test นกัศึกษามผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ (60.03) หลงั

เรยีนมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ (91.16) โดยหลงัการเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 

  2.4.8 การวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ผูว้จิยัใชแ้บบอิงเกณฑ ์(รฐัพล ประดบัเวทย.์2551: 89)        

โดยกาํหนดการประเมนิดงัต่อไปน้ี 

   คะแนน 85.00-100     หมายถงึ  ผลการเรยีนอยู่ในระดบั  ดมีาก 

   คะแนน 75.00-84.99    หมายถงึ  ผลการเรยีนอยู่ในระดบั  ด ี

   คะแนน 65.00-74.99    หมายถงึ  ผลการเรยีนอยู่ในระดบั  ปานกลาง 

   คะแนน 50.00-64.99    หมายถงึ  ผลการเรยีนอยู่ในระดบั  อ่อน 

   คะแนน 0.00-49.99     หมายถงึ  ผลการเรยีนอยู่ในระดบั  ไมผ่่าน 

  2.4.9 นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนทีไ่ดไ้ปใชท้ดลองกบักลุม่ตวัอย่าง 
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ขัน้ตอนการดาํเนินการวจิยั การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ  

สาํหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                

  

 

ภาพประกอบ 13 ข ัน้ตอนการดาํเนินการวจิยั 

1. ศึกษาวเิคราะหข์อ้มลู ผูเ้รยีน ผูส้อน หลกัสูตร รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ รูปแบบ 

2. ศึกษาวเิคราะหท์ฤษฎ ีบทเรยีนออนไลน ์งานวจิยั บทความ 

3. สงัเคราะหข์อ้มลู / สงัเคราะหเ์น้ือหารายวชิา 

4. ปรกึษาอาจารยท์ีป่รกึษา / ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน / ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา 

1. กาํหนดวตัถปุระสงค ์/ กาํหนดเนื้อหา / frow Chat / Stroybord 

2. รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์/ แผนการเรยีนรู ้/ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

3. ปรกึษาอาจารยท์ีป่รกึษา 

4. พบผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน / ดา้นเน้ือหา / ดา้นบทเรยีนออนไลน ์

1. สรา้งรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

2. ประเมนิรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน / ดา้นเน้ือหา 

3. ประเมนิบทเรยีนออนไลน ์/ ดา้นเน้ือหา / ดา้นบทเรยีนออนไลน ์ 

4. อบัโหลดบทเรยีนออนไลนข์ึ้นสู่เครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต 

1. ทดลองหาประสทิธภิาพครัง้ที ่1 กลุม่เลก็ 5 คน สงัเกต สมัภาษณ ์แกไ้ข ปรบัปรุง 

2. ทดลองหาประสทิธภิาพครัง้ที ่2 กลุม่กลาง 15 คน เพือ่หาแนวโนม้ แกไ้ข ปรบัปรุง 

3. ทดลองหาประสทิธภิาพครัง้ที ่3 กลุม่ใหญ่ 30 คน เพือ่หาประสทิธภิาพ แกไ้ข ปรบัปรุง 

 

1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

 

ข ัน้ที ่1 วเิคราะห ์

ข ัน้ที ่2 ออกแบบ 

ข ัน้ที ่3 พฒันา 

ข ัน้ที ่4 ทดลอง 

ข ัน้ที ่5 ประเมนิผล 

IOC>0.50 

3.50 
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3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ขอหนงัสอืจากบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ส่งถงึอธิการบด ีมหาวทิยาลยัราชภฏัพระ

นคร ขอความอนุเคราะหเ์ก็บขอ้มูลการวจิยัและขออนุญาตดาํเนินการทดลองโดยขอความร่วมมอืจากคณาจารย์

รายวชิาความจริงของชีวติและเจา้หนา้มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร นกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีช ัน้ปีที ่1 ลงทะเบยีนเรยีนรายวชิาความจรงิของชวีติ ภาคเรยีนที ่1-2/2554 จาก 5 หอ้งเรยีน จาํนวน 

2960 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง เปิดตารางกาํหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างของ ทาโร ยามาแน่ (Taro Yamane) ได ้

จาํนวนประชากร 80 คน ซึง่แบง่ออกเป็น 3 ข ัน้ตอน ดงัน้ี 

   3.1 ข ัน้การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

  3.1 ข ัน้การพฒันาและหาประสทิธภิาพ รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

  3.2 ข ัน้ทดลองเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

    3.2.1 ปฐมนิเทศนกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 80 คน ชี้แจงทาํความเขา้ใจ แนะนาํการใช ้      

ใหล้งทะเบยีนเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  

   3.2.2 ดาํเนินการเรยีนการสอนผ่านบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

      - ใหน้กัศึกษาเขา้สู่เครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต  

      - เขา้สู่เวบ็ไซตร์ายวชิา www.dsc-watonline.com 

      - ลงทะเบยีนเรยีน (User) กรอกรหสันกัศึกษา 

      - ใส่รหสัผ่านเขา้สู่บทเรยีน (Password) 

      - ทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนผ่านบทเรยีน

ออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น  

   3.2.3 ดาํเนินการสอนผ่านบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ซึง่ประกอบดว้ย 4 หน่วย

เรยีน คอื หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 1 การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 2 วฒันธรรมเพือ่ชวีติประเพณี 

12 เดอืน 4 ภาค หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เทศนม์หาชาต ิหน่วยการเรยีนรูท้ี่ 14 เบญจศีล เบญจธรรม ตามข ัน้ตอน

ของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ   

   3.2.4 เมือ่ครบเวลาในการเรียนผ่านบทเรียนออนไลนท์ ัง้ 4 หน่วยการเรียนแลว้ ซึ่งใชเ้วลา 6 

สปัดาห ์จะมกีารประเมนิผลการเรยีน คอื ทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรยีนผ่านบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ทีผู่ว้จิยัพฒันาขึ้น 

   3.2.5 นาํผลคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนผ่านบทเรียนออนไลน ์รายวชิา

วฒันธรรมเพือ่ชวีติ มาวเิคราะหโ์ดยวธิกีารทางสถติ ิเพือ่ทดสอบสมมตุฐิาน 

   3.2.6 สรุปและประเมนิผล เก็บรวบรวมคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน     

เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน นาํผลการประเมนิไปวเิคราะหผ์ล หาค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และหาค่าส่วน

เบีย่งเบนมาตรฐาน สรุปผล และอภปิรายผล เสนอแนะ 
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4. สถติทิี่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล 

 ในการวจิยัคร ัง้น้ี การจดัเก็บขอ้มลูและวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติ ิดงัน้ี 

 1.สถติพิื้นฐาน 

    การหาค่ารอ้ยละ (Percentage) (E
1
/E

2
) 

    การหาค่าเฉลีย่ (Mean)  

    ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) 

 2.สถติทิี่ใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

    การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Consistency: IOC)  

    การหาประสทิธภิาพของบทเรยีนออนไลน ์90/90 โดยใชสู้ตร E
1
/E

2
 (เสาวณีย ์สกิขาบณัฑติ. 2528: 

294-295) 

    การหาความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเชื่อม ัน่ของแบบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีน (สูตร KR-20) Kuder Richardson (หนูมว้น ร่มแกว้. 2551: 76-79) ใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็ SPSS 

    การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน ใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS โดยหาค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 

ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน และวเิคราะหแ์บบ dependent t-test  
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

 การวิจยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีมผีลการวเิคราะหข์อ้มลูนาํเสนอเป็น 2 ตอน ดงัต่อไปน้ี 

 ตอนที ่1 ผลการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์วชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 

90/90 

        ตอนที่ 2 ผลการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาที่เรียนผ่านรูปแบบ

บทเรยีนออนไลน ์

 รายละเอยีดของผลการวจิยัแต่ละตอนมดีงันี้ 
  

ตอนที่ 1 ผลการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ประกอบดว้ย 

 1.1 ผลการประเมินรูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

 การประเมนิรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ โดยนาํแบบประเมนิความเหมาะสมของ

รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน จาํนวน 

5 ทา่น (รายชือ่ในภาคผนวก ก.) ประเมนิความเหมาะสม ซึง่ผลการประเมนิแสดงในตาราง 5 

 

ตาราง 5 ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานระดบัคะแนนของผูเ้ชีย่วชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 5    

   ทา่น ประเมนิความเหมาะสมของข ัน้ตอนและองคป์ระกอบ รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  
 

ข ัน้ตอนและองคป์ระกอบ 

รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์

คะแนนระดบัความคดิเหน็ 

ของผูเ้ชีย่วชาญคนที ่
 

X 
SD 

ระดบัความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

ขัน้ปรยิตั ิ(กอ่นเรยีน) 

      1. สมัมาทฏิฐ ิ(รบัรู)้ 

      2. สมัมาสงักปัปะ (รเิริ่ม) 

      3. สมัมาวาจา (สนทนา) 

ขัน้ปฏบิตั ิ (ระหว่างเรยีน) 

      4. สมัมากมัมนัตะ (เรยีนรู)้ 

      5. สมัมาชวีะ (ปฏบิตั)ิ 

      6. สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรยีน)  

 

1 

1 

0 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

0 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

5 

5 

3 

 

5 

5 

5 

 

1 

1 

0.6 

 

1 

1 

1 

 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

เหมาะสม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ข ัน้ตอนและองคป์ระกอบ 

รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์

คะแนนระดบัความคดิเหน็ 

ของผูเ้ชีย่วชาญคนที ่
 

X 
SD 

ระดบัความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

ขัน้ปฏเิวธ (ประเมินผล)       

     7. สมัมาสต ิ(ตรวจสอบ) 

     8. สมัมาสมาธ ิ(ทดสอบ) 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

5 

5 

 

1 

1 

 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

ค่าเฉลีย่  4.75 4.13 เหมาะสม 

 

 จากตาราง 5 แสดงวา่ ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 5 ท่าน มคีวามคิดเหน็เกี่ยวกบั

ข ัน้ตอนและองคป์ระกอบของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เทา่กบั 4.75 ส่วน

เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กนั 4.13 เกณฑอ์ยู่ในระดบั เหมาะสม  

 เมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ธรรมจกัรโมเดล 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ ระดบัอยู่ในเกณฑ ์เหมาะสม ทกุ

ข ัน้ตอนและทกุองคป์ระกอบ 

 

 1.2 ผลการประเมินคณุภาพบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ 

  1.2.1 การประเมนิความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนื้อหา จาํนวน 5 ท่าน (รายชื่อในภาคผนวก ก)    

ซึง่ผลการประเมนิแสดงในตาราง 6 

 

ตาราง 6 ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นเนื้อหา ต่อรูปแบบบทเรยีน   

   ออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  

 

 

รายการประเมนิ 

คะแนนระดบัความคดิเหน็

ของผูเ้ชีย่วชาญคนที ่

 

X 

 

SD 
ระดบั

คณุภาพ 
1 2 3 4 5 

1. ดา้นเนื้อหา 5 4 4 5 4 4.40 0.55 ดมีาก 

2. ดา้นวตัถปุระสงค ์ 4 4 4 4 5 4.20 0.45 ดมีาก 

3. ดา้นภาพประกอบ 3 5 5 4 4 4.20 0.84 ด ี

4. ดา้นการใชภ้าษา 5 4 4 5 3 4.20 0.84 ด ี

5. ดา้นสือ่การเรยีนการสอน 5 4 4 4 5 4.40 0.55 ดมีาก 

รวม      4.28  0.12 ดี 
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 จากตาราง 6 แสดงว่า ความคิดเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นเนื้อหา 5 ท่าน โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.28 ค่า

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กนั 0.12 และมรีะดบัคุณภาพอยู่ในระดบั ดี 

 เมื่อพจิารณารายดา้นพบว่า ดา้นเนื้อหา ดา้นวตัถปุระสงค ์และดา้นสื่อการเรียนการสอน มคีุณภาพอยู่ใน

ระดบั ดีมาก ส่วน ดา้นภาพประกอบ และดา้นการใชภ้าษา มคีุณภาพอยู่ในระดบั ดี ในทกุดา้น 

 

 1.2.2 ผลการประเมนิรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ นาํแบบประเมนิบทเรยีนออนไลน ์   

ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์จาํนวน 5 ท่าน (รายชือ่ในภาคผนวก ก.) โดยไดร้บัการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญ

ดา้นบทเรยีนออนไลน ์ผลการประเมนิแสดงในตาราง 7 

 

ตาราง 7 ค่าเฉลีย่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์5 ทา่น               

   ต่อรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

  

รายการประเมนิ 

คะแนนระดบัความคดิเหน็รวม

ของผูเ้ชีย่วชาญ 
 

X 
SD 

ระดบั

คณุภาพ 
1 2 3 4 5 

1. ดา้นการจดัรูปแบบของเวบ็ไซต ์ 4.2 4.2 3.8 4.2 3.8 4.04 0.22 ด ี

2. ดา้นการออกแบบระบบการเรยีนการสอน  3.4 4.2 4.6 3.8 4.4 4.08 0.48 ด ี

3. ดา้นการออกแบบหนา้จอมอนิเตอร ์ 3.6 3.4 3.8 3.6 4.4 3.76 0.38 ด ี

4. ดา้นเทคนิคการนาํเสนอบทเรยีน 3.8 4.8 5.0 4.2 4.8 4.52 0.50 ดมีาก 

5. ดา้นการปฏสิมัพนัธ ์ 3.6 4.2 4.2 4.0 4.6 4.12 0.36 ด ี

รวม      4.10 0.27 ดี 
 

 จากตาราง 7 แสดงว่าความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรยีนออนไลนเ์กี่ยวกบัรูปแบบบทเรียนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เทา่กบั 4.10 ค่าส่วนเบีย่งมาตรฐานเทา่กนั 0.27 เกณฑอ์ยู่ในระดบั ดี 

 เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นเทคนิคการนาํเสนอบทเรียน มรีะดบัคุณภาพอยู่ในระดบั ดีมาก ส่วน

ดา้นการจดัรูปแบบของเวบ็ไซต ์ดา้นการออกแบบระบบการเรยีนการสอน ดา้นการออกแบบหนา้จอมอนิเตอร ์และดา้น

การปฏสิมัพนัธม์คีุณภาพอยู่ในระดบั ดี และมขีอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

  ผูเ้ชี่ยวชาญมขีอ้เสนอแนะใหป้รบัปรุง ความเหมาะสมของภาพประกอบกบัเนื้อหา การจดัวางตามสดัสวน 

รูปแบบและขนาดตวัอกัษร แหลง่วทิยาการ เนน้ความหนาขอ้ความสาํคญั 
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 1.2.3 ผลการหาประสิทธิภาพรูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ตามเกณฑม์าตรฐาน 

90/90 

  นาํรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ทีพ่ฒันาขึ้นไปหาประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 

90/90 โดยทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง เป็นนกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ทีล่งทะเบยีนเรยีน

รายวชิาความจรงิของชวีติ ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 50 คน โดยวธิกีารสุ่มตวัอย่างอย่างงา่ย โดยแบ่ง

ออกเป็น 3ข ัน้ตอน 

 ข ัน้ที ่1 นาํบทเรยีนออนไลนไ์ปทดลองกบันกัศึกษา จาํนวน 5 คน (สูง 1/ปานกลาง 2/ตํา่ 2) 

 ข ัน้ที ่2 นาํบทเรยีนออนไลนไ์ปทดลองกบันกัศึกษา จาํนวน 15 คน (สูง 5/ปานกลาง 5/ตํา่ 5) 

 ข ัน้ที ่3 นาํบทเรยีนออนไลนไ์ปทดลองกบันกัศึกษา จาํนวน 30 คน (สูง 10/ปานกลาง 10/ตํา่ 10) 

 

การทดลองคร ัง้ที่ 1 

 นาํบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ไปทดลองกบันกัศึกษากลุม่ตวัอย่าง จาํนวน 5 คน โดยการ

สงัเกตและสมัภาษณ์ ผลการทดลองมขีอ้เสนอแนะ แบบฟอรม์การสมคัรเขา้เรยีน การลอ๊กอนิใหส้ามารถเขา้สู่บทเรยีน

ไดโ้ดยอตัโนมตั ิความเหมาะสมของส ีบทเรยีนออนไลน ์

 

 

การทดลองคร ัง้ที่ 2 
 

ตาราง 8 ประสทิธภิาพรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

 

  

 

หน่วยที่ 

การทดสอบระหว่างเรยีน การทดสอบหลงัเรยีน ประสทิธิภาพ 

คะแนน

เตม็ 
ค่าเฉลีย่ E1 

คะแนน

เตม็ 
ค่าเฉลีย่ E2 E1/E2 

1  พทุธมามกะ 20 15.07 75.35 20 18.07 90.35 75.35/90.35 

2  ประเพณี 4 ภาค 20 15.87 79.35 20 18.13 90.65 79.35/90.65 

3  เทศนม์หาชาต ิ 20 15.00 75.00 20 18.13 90.65 75.00/90.65 

4 เบญจศีล เบญจธรรม 20 14.47 72.35 20 18.20 91.00 72.35/91.00 

รวม 80 60.41 75.51 80 72.53 90.66 75.51/90.66 

 

 จากตาราง 8 แสดงวา่ ประสทิธภิาพบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ปรากฎวา่ E
1
 มค่ีา 75.51 

และ E
2
 มค่ีา 90.66 และมขีอ้เสนอแนะ เมนูในการนาํเขา้สู่บทเรยีน ใหม้เีนวเิกเตอรภ์ายในบทเรยีน หรอืสถานการณ์เขา้ใช ้

บทเรยีน คู่มอืการใชบ้ทเรยีนสามารถดาวน์โหลดได ้มขี ัน้ตอนหรอืวธิกีารเรยีนแสงในรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์
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การทดลองคร ัง้ที่ 3 
 

ตาราง 9 ประสทิธภิาพรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
 

 

หน่วยที่ 

การทดสอบระหว่างเรยีน การทดสอบหลงัเรยีน ประสทิธิภาพ 

คะแนน

เตม็ 
ค่าเฉลีย่ E1 

คะแนน

เตม็ 
ค่าเฉลีย่ E2 E1/E2 

1  พทุธมามกะ 20 18.07 90.35 20 18.23 91.15 90.35/91.15 

2  ประเพณี 4 ภาค 20 18.27 91.35 20 18.73 93.65 91.35/93.65 

3  เทศนม์หาชาต ิ 20 18.07 90.35 20 18.17 90.85 90.35/90.85 

4  เบญจศีล เบญจธรรม 20 18.00 90.00 20 18.43 92.15 90.00/92.15 

รวม 80 72.41 90.51 80 73.56 91.95 90.51/91.95 

 

จากตาราง 9 แสดงว่า นกัศึกษากลุ่มตวัอย่างทีเ่รียนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลนแ์ละทาํการทดสอบเพือ่หา

ประสทิธิภาพของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ปรากฎว่ามปีระสทิธิภาพเท่ากบั 90.51/91.95       

E
 1
 มีค่า 90.51 และ E

2 
มีค่า 91.95 แสดงว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวิต มี

ประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน  

เมือ่พจิารณาเป็นรายหน่วยการเรยีน พบว่า หน่วยการเรียนรู ้1 เรื่อง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ E
 1
/E
2 

90.35  /91.15 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 91.35/93.65 ประเพณี 4 ภาค E
 1
/E
2 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 เทศนม์หาชาต ิE

 1
/E
2 

90.35/90.85 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เบญจศีล เบญจธรรม E
 1
/E
2 
90.00/92.15 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตุกิารวจิยัขอ้ที ่1 

ทีว่า่ประสทิธภิาพรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 
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ตอนที่ 2 ผลการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักศึกษาที่เรียนผ่านรูปแบบบทเรียน

ออนไลน์ 

  2.1 นาํรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ไปทดลองกบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง 

จาํนวน 80 คน โดยใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน และดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามลาํดบัข ัน้ตอนและ

เมือ่เสร็จสิ้นการเรยีนในทกุบทเรยีน ใหผู้เ้รยีนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และเปรยีบเทยีบคะแนนทีไ่ด ้

จากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใชสู้ตร t-test dependent ผลการวเิคราะหด์งัแสดงในตาราง 

10 

 

ตาราง 10 การเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของผลสมัฤทธิ์ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่าน รูปแบบบทเรยีน   

    ออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

 

คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน n   SD T P 

คะแนนก่อนเรยีน 80 18.01 1.42 60.03 45.354 

คะแนนหลงัเรยีน 80 27.35 1.17 91.17  

 

 จากตาราง 10 แสดงวา่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิา

วฒันธรรมเพือ่ชวีติ มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 60.03 หลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 

91.17 มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตุฐิาน

การวจิยัขอ้ที ่2 ทีว่า่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่

ชวีติ หลงัการเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 

  การวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีมสีรุปผล อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

    

ความมุ่งหมายของการวจิยั 
        1.  เพือ่พฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์วชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 

90/90 

       2.  เพือ่ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านรูปแบบบทเรยีน

ออนไลน ์

 

 สมมตฐิานการวจิยั 
        1.  ประสิทธิภาพของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ผ่านการประเมินจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน อยู่ในเกณฑ ์“เหมาะสม” และมปีระสทิธิภาพอย่างนอ้ยตาม

เกณฑ ์90/90 

         2.  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัศึกษาทีเ่รยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่

ชวีติ หลงัการเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 

 

วธิดีาํเนินการวจิยั 

 การวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรี เป็นการวจิยักึ่งการทดลอง (Quasi Experimental Research) กระบวนการวจิยัในคร ัง้น้ี ม ี 3 

ข ัน้ตอน คอื 

  1. ขัน้การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศึกษา

วเิคราะห ์แนวคิด ทฤษฎี รูปแบบการสอน ขอ้มูล จากเอกสาร หนงัสือ บทความ งานวจิยั ในดา้นความหมาย 

องคป์ระกอบ การวเิคราะหรู์ปแบบ การสงัเคราะหรู์ปแบบ การสรา้งรูปแบบการเรยีนการสอน การประเมนิรูปแบบ

การเรียนการสอน สาํหรบัรูปแบบที่นาํมาวเิคราะหต์ามรูปแบบของเคมพ ์เบญจขนัธ ์และครูตน้แบบ สงัเคราะห์

ขอ้มลูทีไ่ดด้าํเนินการออกแบบตาม ADDIE Model นาํขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสงัคราะหเ์สนอประธานทีป่รกึษาปรญิญา

นิพนธ ์ร่างรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ เมือ่กาํหนดข ัน้ตอนและองคป์ระกอบไดธ้รรมจกัร

โมเดล 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ (ดงัภาพประกอบ 14) เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการ

สอน ทาํการประเมนิความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของข ัน้ตอนและองคป์ระกอบ โดยใชแ้บบประเมนิความ

เหมาะสมและความสอดคลอ้ง IOC ผลการประเมนิพบว่า ค่าความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของข ัน้ตอนและ

องคป์ระกอบของรูปแบบที่ผูว้ ิจยัไดพ้ฒันาขึ้น เรียกว่า ธรรมจกัรโมเดล ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน และ 8 
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องคป์ระกอบ โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.75 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.13 ระดบัความเหมาะสมเท่ากบั เมือ่

พจิารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ระดบัความเหมาะสมเท่ากบั เหมาะสม ทกุข ัน้ตอนและทกุองคป์ระกอบ (รายละเอยีดผล

การประเมนิในภาคผนวก ค) แลว้นาํรูปแบบทีพ่ฒันาขึ้นมาปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

  2. ขัน้ตอนการพฒันาและหาประสทิธิภาพบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 90/90 ในการพฒันาบทเรียนออนไลน ์ผูว้จิยัไดว้เิคราะหโ์ครงสรา้งหลกัสูตรและเน้ือหารายวชิา โดย

สรา้งตารางวเิคราะหเ์น้ือหาและตารางสาํรวจความตอ้งการจากนกัศึกษา (รายละเอียดในภาคผนวก จ) กาํหนด

จุดประสงคก์ารเรียน แผนการสอน ออกแบบกิจกรรมการเรียน นาํไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหาจาํนวน 5 คน 

ตรวจสอบความถูกตอ้งและความสอดคลอ้งของเน้ือหา โดยใชแ้บบประเมนิเน้ือหาเพือ่หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

(IOC) ผลการวเิคราะหห์าค่าความสอดคลอ้งดา้นเน้ือหา พบว่า โดยรวมมเีฉลีย่เท่ากบั 4.28 ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากนั 0.12 และมรีะดบัคุณภาพอยู่ในระดบั ด ีมรีะดบัคุณภาพ เหมาะสม แลว้นาํบทเรียนออนไลน ์

รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน์ จาํนวน 5 คน ทาํการประเมินคุณภาพของ

บทเรียนออนไลน ์ผลการประเมนิพบว่า บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 

4.10 ค่าส่วนเบีย่งมาตรฐานเท่ากนั 0.27 เกณฑอ์ยู่ในระดบั ด ี(รายละเอยีดในภาคผนวก จ) นาํบทเรยีนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ไปทดลองหาประสทิธภิาพ 3 ครัง้ 50 คน ครัง้ที ่1 ทดลองกบันกัศึกษา 5 คน โดยการ

สงัเกตสมัภาษณเ์พือ่ตรวจสอบและแกไ้ข ครัง้ที ่2 ทดลองกบันกัศึกษา 15 คนใหน้กัศึกษาทาํแบบทดสอบระหว่าง

เรยีนและหลงัเรยีนและสมัภาษณเ์พือ่หาแนวโนม้และแกไ้ข ครัง้ที ่3 โดยทดลองกบันกัศึกษากลุม่ตวัอย่าง 30 คน 

เพือ่หาประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ผลการหาประสทิธิภาพบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อ

ชวีติ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 90.51/91.95 E1/E2 = 90.51 / 91.95 

   3. ขัน้ตอนการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน นาํบทเรยีนออนไลนท์ีพ่ฒันาขึ้น

ไปทดลองสอนกบันกัศึกษากลุม่ตวัอย่าง จาํนวน 80 คน เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใหน้กัศึกษา

กลุม่ตวัอย่างทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน (p-test) 30 ขอ้ ดาํเนินการทดลองกลา่วคอืใหน้กัศึกษาเรยีนตามข ัน้ตอน

และวธิกีารเรยีนตามรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ครบท ัง้ 4 หน่วยการเรยีน ประกอบดว้ย 

หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 1 เรื่องการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 2 เรื่องวฒันธรรมเพือ่ชวีติประเพณี 4 

ภาค หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่องประเพณีเทศนม์หาชาติ หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่องเบญจศีล เบญจธรรม         

ในระยะเวลา 6 สปัดาห ์เมือ่ครบทุกหน่วยการเรียน ใหน้กัศึกษาทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงั

เรยีน (Pro-test) 30 ขอ้ นาํคะแนนมาเปรยีบเทยีบโดยใชสู้ตร t-test (Dependent Sample) 
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สรุปผลการวจิยั 

 1. ผลการพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ สาํหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญา

ตรี ที่พฒันาขึ้น เรียกว่า ธรรมจกัรโมเดล ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอนและ 8 องคป์ระกอบ ซึ่งประกอบดว้ย          

1.ขัน้ปรยิตั ิ(ก่อนเรยีน) ประกอบดว้ย 1.1 สมัมาทฏิฐ ิ(รบัรู)้ 1.2 สมัมาสงักปัปะ (รเิริ่ม) 1.3 สมัมาวาจา (สนทนา)      

2.ขัน้ปฏิบตัิ (ระหว่างเรียน) ประกอบดว้ย 2.1 สมัมากมัมนัตะ (เรียนรู)้ 2.2 สมัมาอาชีวะ (นาํไปปฏบิตัิ)         

2.3 สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรียน) 3.ปฏเิวธ (ประเมินผล) ประกอบดว้ย 3.1 สมัมาสต ิ(ตรวจสอบความรู)้      

3.2 สมัมาสมาธิ (ทดสอบ) ผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนท ัง้ 5 ท่าน 

โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.75 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.13 เกณฑอ์ยู่ในระดบั เหมาะสม เมือ่พจิารณาเป็น

รายขอ้พบว่า ธรรมจกัรโมเดล 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ ระดบัความเหมาะสมเท่ากบั เหมาะสม ทกุข ัน้ตอนและ

เหมาะสมทกุองคป์ระกอบ ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่1 ทีว่า่ผลการประเมนิของผูเ้ชี่ยวชาญอยู่ในระดบัเหมาะสม 

  2. ผลการพฒันาและหาประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 จากการทดลองกบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวชิาความจรงิของชวีติ ภาคเรยีนที ่1/2555 จาํนวน 

50 คน มปีระสทิธภิาพ 90.51/91.95 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่1 ทีว่่าบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่

ชวีติ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 

    3. ผลการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการทดลองกบันกัศึกษาที่

ลงทะเบยีนเรยีนรายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ภาคเรยีนที ่1/2555 จาํนวน 80 คน มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน (60.03) 

สูงกว่าก่อนการทดลอง (91.16) อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 ที่ว่า

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนผ่านรูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวิต             

มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 
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อภปิรายผล 

 จากการวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ มปีระเด็นที่นาํมา

อภปิราย 2 ประเดน็ คอื 1) การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ สาํหรบันกัศึกษาระดบั

ปรญิญาตร ี2) การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน แบง่ออกเป็น 3 ข ัน้ตอน ดงัน้ี 

           1. การพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ผูว้จิยัไดพ้ฒันาขึ้นโดยการศึกษาจาก

รูปแบบของเคมพ ์ (Kemp. 1985: 11) รูปแบบเบญจขนัธ ์รูปแบบครูตน้แบบ และหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา

ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร กลา่วคอื อรยิมรรคมอีงค ์8 (ทางสายกลาง) ดาํเนินการออกแบบตามข ัน้ตอนของรูปแบบ

การพฒันาสือ่การเรยีนการสอน ADDIE model โดยเริ่มจากการ วเิคราะห ์(Analyze), ออกแบบ (Design), 

พฒันา (Develop), นาํไปใช ้(Implement), ข ัน้การประเมนิผล (Evaluation), ไดธ้รรมจกัรโมเดล 3 ข ัน้ตอน 

ประกอบดว้ย 1.ขัน้ปริยตัิ (ก่อนเรียน) 2.ขัน้ปฏบิตัิ (ระหว่างเรียน) 3.ปฏเิวธ (ประเมนิผล) 8 องคป์ระกอบดว้ย   

1.สมัมาทิฏฐ ิ(รบัรู)้ 2.สมัมาสงักปัปะ (ริเริ่ม) 3.สมัมาวาจา (สนทนา) 4.สมัมากมัมนัตะ (เรียนรู)้ 5. สมัมาอาชีวะ 

(นาํไปปฏบิตั)ิ 6.สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรยีน) 7.สมัมาสต ิ(ตรวจสอบตวัเอง) 8.สมัมาสมาธิ (ทดสอบ) หลงัจาก

นัน้นาํรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ทีพ่ฒันาขึ้นเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบ

การเรยีนการสอน 5 ท่าน (ภาคผนวก ก) ทาํการประเมนิความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง ผลการประเมนิแสดง

ในตาราง (ภาคผนวก ค) ข ัน้ตอนและวธิกีารเรยีน (ภาพประกอบ 22)   

   ผลการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน มีความสอดคลอ้งและ

เหมาะสมทกุข ัน้ตอนและองคป์ระกอบ ท ัง้น้ีเน่ืองจากรูปแบบดงักล่าวไดผ้่านกระบวนการออกแบบอย่างเป็นระบบ

ตามกระบวนวิจยัและพฒันา และผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนซึ่ง

สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ รฐักรณ ์คดิการ (2551: 133) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบการสอนบนเวบ็ 

โดยใชก้ลยุทธก์ารจดัการความรู ้รายวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา ในระดบัอุดมศึกษา กล่าวว่า การพฒันารูปแบบมุ่ง

เสริมสรา้งความสามารถในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และคารเ์ร (รฐักรณ์ คิดการ. 2551: 80; อา้งองิจาก Carre. 

1994) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรูด้ว้ยตนเอง จะมสี่วนประกอบที่สาํคญั คือ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดด้าํเนิน

กิจกรรมการเรยีนการสอนดว้ยตนเอง และซามวั แพพเพริท์ (ววิฒัน ์มสุีวรรณ. 2551: 39; อา้งองิจาก Seymeur 

Papert) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรูท้ี่ดทีี่สุดเมือ่ผูเ้รียนไดล้งมอืทาํหรือไดต้ดัสนิใจเองว่า จะทาํอะไร เมือ่ไหร่และ

อย่างไร ดงันัน้ รูปแบบบทเรียนออนไลนท์ี่พฒันาขึ้น จึงมคีวามเหมาะสมที่จะนาํไปเป็นรูปแบบบทเรียนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ นอกจากน้ีแลว้การศึกษาหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร ซึ่ง

กลา่วถงึ ข ัน้ตอนและปฏบิตัเิพือ่การบรรลุธรรมข ัน้สูงสุดคอื นิพพาน ซึง่พระมหาปณุณส์มบตั ิปภากโร (2555: 29 

พฤษภาคม) กลา่ววา่ หากจะสงัเคราะหเ์ขา้กบัการศึกษาก็คอืการบรรลสุมัฤทธิ์ผลทางการศึกษานัน่เอง 

  2. การพฒันาและหาประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ในครัง้น้ี E
1
/E

2
 มค่ีาเท่ากบั โดยมี

ประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ท ัง้น้ีเพราะว่าบทเรียนดงักล่าวไดผ้่านกระบวนการวจิยัอย่างเป็นระบบ

ตามข ัน้ตอนการพฒันาสือ่การเรยีนการสอน ADDIE model และผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหาและ
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ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์ทาํการปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะท ัง้ในส่วนของเน้ือหาและเทคนิคการนาํเสนอของ

บทเรยีนออนไลนร์วมท ัง้ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงแกไ้ข 

 ผลการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา พบว่า โดยรวมมเีฉลีย่เท่ากบั 4.28 ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

เท่ากนั 0.12 และมรีะดบัคุณภาพอยู่ในระดบั ด ีมรีะดบัคุณภาพ เหมาะสม ผลการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้น

บทเรียนออนไลน ์ บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ โดยรวมมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.10 ค่าส่วนเบีย่ง

มาตรฐานเท่ากนั 0.27 เกณฑอ์ยู่ในระดบั ด ีนาํไปทดลองหาประสทิธภิาพ 3 ครัง้ กบันกัศึกษากลุม่ตวัอย่าง 50 คน 

ครัง้ที ่1 ทดลองกบันกัศึกษา 5 คน โดยการสงัเกตสมัภาษณเ์พือ่ตรวจสอบและแกไ้ข ครัง้ที ่2 ทดลองกบันกัศึกษา 

15 คน ใหน้กัศึกษาทาํแบบทดสอบระหว่างเรียนและหลงัเรียนและสมัภาษณ์เพือ่หาแนวโนม้และแกไ้ข ครัง้ที่ 3 

โดยทดลองกบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง 30 คน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ผลการหา

ประสทิธภิาพบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 90.51/91.95 E1/E2 = 90.51 / 

91.95 สูงกว่าเกณฑท์ี่กาํหนด แสดงว่า บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สามารถพฒันาผลสมัฤทธิ์

ของนกัศึกษาได ้ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ นฤมล ศิระวงศ ์(2548: 118) กลา่วว่า บทเรยีนออนไลนส์ามารถ

พฒันาผลสมัฤทธิ์ของผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดีและ ชวนิดา สุวานิช (2548: 104) กล่าวเสริมว่า บทเรียนออนไลน์

นอกจากจะมปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานแลว้ ยงัส่งเสรมิการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีน มคีวามรบัผดิชอบ เหมาะสมที่

จะนาํไปใชใ้นจดัการศึกษาเพือ่ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั รุจโรจน ์แกว้อไุร (2543: 142) กลา่ว

ว่า การเรียนรูผ้่านบทเรียนออนไลน ์เป็นการเรียนดว้ยความสมคัรใจ ผูเ้รียนจะมคีวามเป็นอสิระในการเรียนดว้ย

ตนเองผูเ้รยีนจะสามารถทบทวนเน้ือหาไดต้ลอดเวลาและผูเ้รยีนสามารถเลอืกเน้ือหาก่อนหลงัไดต้ามความตอ้งการ

และสาโรช โศภีรกัข ์(2552) กล่าวเสริมว่า ดงันัน้ดว้ยเหตุผลที่กล่าวมาขา้งตนจึงส่งผลใหผู้เ้รียนมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนตามเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่1 

 3. การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อน

เรียน (60.03) หลงัเรียน (91.16) แสดงว่า หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่ระดบั .05 

แสดงใหเ้หน็ว่า รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ที่ผูว้จิยัพฒันาขึ้นสามารถใชเ้ป็นเครื่องมอื

ช่วยใหเ้กิดการเรยีนรูด้ว้ยตนเองไดเ้ป็นอย่างดแีละเหมาะสมการการเรียนในระดบัปริญญาตรี เพราะการเรยีนผ่าน

บทเรียนออนไลนจ์ะช่วยใหน้กัศึกษาสามารถทบทวนเนื้อหาไดต้ามความตอ้งการ ซึ่งสอดคลอ้งกบั (นฤมล ศิระ

วงษ.์2548: 00) กลา่วว่า ผูเ้รียนจะมโีอกาสไดท้บทวนเน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งเขา้ช ัน้เรียนตามปกต ิซึ่ง

นกัศึกษาสามารถเรยีนรูเ้น้ือหาตามข ัน้ตอนและวธิกีารเรยีนตามรูปแบบทีพ่ฒันาขึ้นไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ซึง่วดัได ้

จากคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และเรยีนรูไ้ดต้ามความถนดัความเหมาะสมไดด้ว้ยตนเอง ซึ่ง

เป็นการสรา้งทกัษะ ดา้นความรบัผิดชอบ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยี ดา้นการใชภ้าษา สามารถทดแทนการสอนใน

หอ้งเรียนปกตแิละแกป้ญัหาของการวจิยัไดซ้ึ่งสอดคลอ้งกบั (ใจทพิย ์ณ สงขลา. 2542: 28) กล่าวว่า บทเรียน

ออนไลน ์สามารถแกป้ญัหาในการจดัการศึกษาของไทย ดา้นการขาดแคลนแหล่งขอ้มลู การเขา้ถงึขอ้มลู และการ

ขาดแคลนบคุลากรทีช่าํนาญเฉพาะเรื่อง  
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 ผลการวจิยัพบว่า บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ มปีระเดน็ที่น่าสนใจดงัน้ี 1.ประโยชน์ 

กล่าวคือ จะช่วยใหผู้เ้รียนมปีฏิสมัพนัธม์ปีฏิสมัพนัธ ์มโีอกาสคิดหาเหตุผล ไตร่ตรองก่อนตอบ เช่น การร่วม

อภปิรายกบัครูหรือผูเ้รียนในหอ้งเรียน 2.ประหยดั กล่าวคือ นกัศึกษาเรียนรูไ้ดจ้าํนวนมาก ประหยดัค่าใชจ่้าย    

ไมต่อ้งเสยีเวลาในการเดนิทาง 3.ประสทิธิภาพ กล่าวคือ มคีวามหลากหลายของสื่อมลัตมิเีดยี เช่น ขอ้ความ ภาพ 

เสยีง วดิโีอ กระดานสนทนา มแีบบฝึกหดัและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน บนัทกึผลการเรียน ติดตาม

การเขา้ใช ้กลา่วคอื ความถี่ในการเรยีน ตรวจสอบประเมนิผล ความกา้วหนา้ในการเรยีน 4.ผูเ้รยีน กลา่วคอื เกิด

ความรบัผดิชอบในตนเอง เกิดทกัษะในการคน้ควา้ เพราะผูเ้รียนตอ้งทาํหนา้ที่สาํคญัในการเปลี่ยนสารสนเทศที่

ผูส้อนเตรียมไวใ้ห ้ซึ่งจากการวจิยัพบว่า ผูเ้รียนที่เรียนรูด้ว้ยตนเอง มกัเป็นผูเ้รียนที่มผีลการเรียนสูง 5.ผูส้อน 

กล่าวคือ เปลีย่นบทบาทหนา้ที่จากการเป็นผูใ้หเ้น้ือหาอย่างเดยีว เป็นผูจ้ดัการการเรียนการสอน ดา้นเน้ือหา ดา้น

วธิีการเรียน และเปลี่ยนแปลงจากการสอนเป็นการสรา้งเน้ือหาสาระผ่านบทเรียนออนไลน ์และสามารถแกไ้ข

ปรบัปรุงไดต้ลอดเวลา มาเป็นผูช่้วยเหลอืและแนะนาํ และควรมคีวามพรอ้มทางดา้นทกัษะคอมพวิเตอร ์ทกัษะดา้น

การใชภ้าษา ซึง่จะเป็นประโยชนแ์ละมคุีณค่ายิง่ต่อการศึกษา 

  

 ขอ้เสนอแนะ 

 ในการทาํวจิยัเรื่องการพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สาํหรบันกัศึกษา

ระดบัปรญิญาตร ีผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะดงัน้ี 

 

  1. ขอ้เสนอแนะท ัว่ไป 

  รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ 

มหาวทิยาลยันาํผลการวจิยัไปเป็นขอ้มูลในการกาํหนดนโยบายการจดัการเรียนการสอนในรายวชิาที่มนีกัศึกษา

ลงทะเบยีนเรยีนเป็นจาํนวนมาก ๆ คอื การจดัการเรยีนการสอนหอ้งเรยีนช ัน้ใหญ่ สรุปเป็นประเดน็ไดด้งัน้ี 

   1.1 บทเรียนออนไลน ์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ เป็นสื่อการสอนอเิลก็ทรอนิกสท์ี่พฒันาขึ้นจาก

โปรแกรม Macromedia Dreamweaver 8 และภาษา HTML PHP การพฒันาบทเรียนออนไลนใ์หม้ี

ประสทิธภิาพนัน้จาํเป็นตอ้งมคีวามรูพ้ื้นฐานและผ่านการประเมนิประสทิธภิาพจากผูเ้ชี่ยวชาญ
 

  1.2 ดา้นผูส้อน ครูผูส้อนตอ้งมทีกัษะในการสอนและทกัษะในการใชเ้ทคโนโลย ีมกีารแกไ้ขเนื้อหา

ใหม้คีวามถูกตอ้ง ทนัสมยั การเลอืกใชส้ือ่ การผลติสือ่การเรยีนการสอน การพฒันาเน้ือหาตอ้งไดร้บัความร่วมมอื

จากผูเ้ชี่ยวชาญประจาํรายวชิา  

  1.3 ดา้นผูเ้รยีน ผูเ้รยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ต่อการเรยีนผ่านบทเรยีนออนไลนใ์นระดบัสูง สามารถมี

ปฏิสมัพนัธก์บัผูส้อนไดผ้่านหนา้จอคอมพวิเตอรท์ี่มช่ีองทางในการคน้ควา้ขอ้มูลประกอบการเรียนและการทาํ

รายงานจากทางอนิเทอรเ์น็ตมากกว่าคน้ควา้จากหอ้งสมดุ สามารถเรียนรูต้ามสตปิญัญาของผูเ้รียนและแกป้ญัหา

เรื่องความแตกต่างระหว่างผูเ้รียน เพราะผูเ้รยีนจะสามารถเขา้สู่บทเรยีนไดต้ามความตอ้งการ เช่น การเขา้ไปเรยีน

เพือ่ทบทวนบทเรยีนไดด้ว้ยตนเอง
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   1.4 ดา้นผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน นกัศึกษามผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน ซึง่

วดัไดจ้ากคะแนนผลสมัฤทธทิางการเรยีนหลงัเรยีน 

   1.5 ดา้นคุณภาพ ลดปรมิาณการใชท้รพัยากรบคุคล งบประมาณ อาคารสถานทีแ่ละปรมิาณการใช ้

สือ่สิง่พมิพท์ีผ่ลติจากกระดาษอนัจะส่งผลใหช่้วยลดภาวะโลกรอ้น 

       2. ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้

  2.1 ควรมกีารนาํรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ไปใชใ้นการจดัการเรยีนการ

สอนในรายวชิาการศึกษาท ัว่ไป (GE) เพราะเป็นรายวชิาทีม่นีกัศึกษาลงทะเบยีนเรยีนเป็นจาํนวนมาก เพือ่ช่วยแกไ้ข

การขาดแคลนบคุลากร 

  2.2 จากผลการวจิยัพบว่า รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ สามารถพฒันา

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนไดใ้นระดบัด ี แสดงใหเ้หน็ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถนาํไปใชใ้นการเรียน

การสอนไดจ้รงิ 

 

        3. ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร ัง้ต่อไป 

  3.1 ควรมกีารศึกษาการนาํรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ไปใชใ้นรายวชิาอื่น

หรือในหลกัสูตรรายวชิาที่มลีกัษณะการสอนในดา้นศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม เพราะจะเนน้ใหผู้เ้รียนไดท้าํความ

เขา้ใจเน้ือหาสาระดว้ยการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

  3.2 ควรมกีารศึกษาเชิงลกึตามข ัน้ตอนและวิธีการเรียน ของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวิชา

วฒันธรรมเพือ่ชวีติ ดา้นต่าง ๆ อาท ิดา้นการมปีฏสิมัพนัธ ์ดา้นความสนใจในการเรยีน หรือดา้นความรบัผดิชอบ

ในการเรยีนรูด้ว้ยตนเองผ่านบทเรียนออนไลน ์เช่น การตรวจสอบการเขา้ใชบ้ทเรยีน เวลา ความถี ่จาํนวนครัง้ต่อ

หน่วยการเรยีน หรอืการสรา้งเครื่องมอืวเิคราะหพ์ฤตกิรรมผูเ้รยีน แลว้หาความสมัพนัธร์ะหว่างพฤตกิรรมการเขา้

ใชบ้ทเรยีนกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

  3.3 ควรมกีารพฒันารูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ในลกัษณะการฝึกอบรม

ธรรม (Dhamma Training) ลกัษณะการฝึกอบรมทางดา้นภาษา (English Language Training) และลกัษณะ

การฝึกอบรมเพื่อเตรียมความพรอ้มการสอบธรรมศึกษา เช่น การจดัอบรมก่อนสอน การสมคัรสอบ การทาํ

ขอ้สอบออนไลน ์เป็นตน้ 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 

ประเมินรูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

 

  1. รองศาสตราจารย ์ดร.เปรื่อง กจิรตันภร อธกิารบด ีมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

  2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรย ์โพธิสาร ส านกัทดสอบทางการศึกษาและจติวทิยา มศว 

  3. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.หนูมว้น ร่มแกว้ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่  

  4. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฤทธิชยั อ่อนมิง่ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

  5. ดร.ปรชัญนนัท ์นิลสุข   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 

   

   

รายนามผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 

ประเมินคุณภาพดา้นเน้ือหาบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

 

  1.  พระมหาปุณณส์มบตั ิ ปภากโร  มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั วทิยาเขตลา้นนา  

  2.  ผศ.ดร.สมบูรณ ์ บญุโท   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  

  3.  อาจารยส์ว่างบญุ วงศฟ้์าเลือ่น  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  

  4.  ดร.สุธ ีแกว้เขยีว   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  

  5.  ดร.ภาณุพงศ ์สามารถ   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญดา้นบทเรยีนออนไลน์ 

ประเมินคุณภาพบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

 

  1.  ผศ.ธรีบญุฤทธิ์ ควรหาเวช  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

2.  Dr Kenneth Fleming   University of Heidelberg Germang 

  3.  ผศ.ดร.สุรพล บุญลอื   มหาวทิยาเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบรุี   

  4.  อาจารยป์ระเสรฐิ แซ่เอีย๊บ  วทิยาลยัการฝึกหดัครู มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

  5.  รศ.ดร.เกยีรตศิกัดิ์ พนัธล์  าเจยีก  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
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ภาคผนวก ข 

 

แบบประเมนิรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

แบบประเมนิบทเรียนออนไลนด์า้นเน้ือหา รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชวีติ 

แบบประเมนิบทเรียนออนไลนด์า้นบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
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แบบประเมิน 

รูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ  

ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

 

 ค าช้ีแจง โปรดพจิารณาว่ารูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวิชาวฒันธรรมเพื่อชีวติ มคีวามสอดคลอ้งและความเหมาะสม

หรอืไม ่แลว้ใหค้ะแนนค าถามแต่ละขอ้ในแบบตรวจสอบ ดงัน้ี 

   ใหค้ะแนน +1 ส าหรบัขอ้ทีแ่น่ใจว่าสอดคลอ้ง 

   ใหค้ะแนน 0 ส าหรบัขอ้ทีไ่มแ่น่ใจ 

   ใหค้ะแนน -1 ส าหรบัขอ้ทีแ่น่ใจว่าไมส่อดคลอ้ง 

  โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความเหน็ของท่าน 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 13 รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชวีติ  

ธรรมจกัรโมเดล 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ 
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รายละเอยีด 

รูปแบบบทเรียนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ส าหรบันักศึกษาระดบัปริญญาตรี 

ธรรมจกัรโมเดล 3 ขัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ (PIYAPAT JIRAPUNYACHOT. 2555) 

(จาก 8 วธิกีารของการบรรลุธรรมทางพระพทุธศาสนา สู่ 8 วธิกีารของการบรรลุสมัฤทธผิลทางการเรียน) 

  

 หลกัการของรูปแบบ 

  รูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ส าหรบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี หรือ ผูว้จิยัไดศึ้กษา 

วเิคราะหรู์ปแบบการสอน หลกัการทางพระพุทธศาสนา กล่าวคือ อริยมรรคมอีงค ์8 ประการ ซึ่งเป็นหนทางของการ

บรรลุธรรมข ัน้สูงสุด ทฤษฏกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเอง จากนัน้น าขอ้มลูมาศึกษาสงัเคราะห ์ก าหนดข ัน้ตอนและองคป์ระกอบ 

ไดรู้ปแบบเรยีกว่า ธรรมจกัรโมเดล ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน 8 องคป์ระกอบ ดงัน้ี  

  1.ปรยิตั ิ(กอ่นเรยีน)    

   1. สมัมาทิฏฐิ (รบัรู)้ การน าเขา้สู่บทเรียน โดยใหผู้เ้รียนศึกษาจุดประสงคก์ารเรียน แผนการเรียนรู ้

ข ัน้ตอนวธิกีารเรยีน ตามรูปแบบของบทเรียนออนไลน ์แบบทดสอบก่อนเรยีน 

   2. สมัมาสงักปัปะ (ริเริ่ม) การมปีฏสิมัพนัธก์บับทเรียนออนไลน ์สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรูใ้น

บทเรยีนออนไลน ์

   3. สมัมาวาจา (สนทนา) แนะน าตนเอง หรอืสรา้ง Blog แลกเปลีย่นขอ้มลูระหว่างกนั 

  2.ปฏบิตั ิ(ระหว่างเรยีน)    

   4. สมัมากมัมนัตะ (เรยีนรู)้ เขา้สู่บทเรยีน เรยีนเน้ือหาตามหน่วยการเรยีน ภาพ เสยีง วดิโีอ 

  5. สมัมาอาชีวะ (ปฏบิตั)ิ แลกเปลีย่นความรูค้วามเขา้ใจกบักลุม่ เช่น เวบ็บอรด์ สนทนา สบืคน้

ขอ้มลูจากแหลง่เรยีนรูอ้ื่น ๆ ท าแบบฝึกหดัระหว่างเรียน 

   6. สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรียน) สรุปและจดัระเบยีบความรู ้เช่น น าองคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการ

เรยีน สรา้งเป็นเน้ือหา blog เพือ่แบง่ปนัความรูก้บัผูร่้วมเรยีน 

  3.ปฏเิวธ (ประเมินผล)   

   7. สมัมาสต ิ(ตรวจสอบตวัเอง) โดยพจิารณาว่าตวัเองไดร้บัสาระความรูอ้ะไรบา้งจากการเรยีน 

   8. สมัมาสมาธ ิ(ทดสอบ) ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน  
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องคป์ระกอบของรูปแบบบทเรยีนออนไลน์ 

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวิต 

คะแนนการพจิารณา 

สอดคลอ้ง (+1) ไมแ่น่ใจ (0) ควรปรบัปรุง (-1) 

1. ปริยตั ิ(ก่อนเรียน)    

  1.1 สมัมาทฏิฐ ิ(รบัรู)้ .............. .............. .............. 

  1.2 สมัมาสงักปัปะ (รเิริ่ม) .............. .............. .............. 

  1.3 สมัมาวาจา (สนทนา) .............. .............. .............. 

 .............. .............. .............. 

2. ปฏบิตั ิ(ระหว่างเรยีน)    

  2.1 สมัมากมัมนัตะ (เรยีนรู)้ .............. .............. .............. 

  2.2 สมัมาอาชวีะ (ปฏบิตั)ิ .............. .............. .............. 

  2.3 สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรียน) .............. .............. .............. 

 .............. .............. .............. 

3. ปฏเิวธ (ประเมนิผล)    

  3.1 สมัมาสต ิ(ตรวจสอบตนเอง ) .............. .............. .............. 

  3.2 สมัมาสมาธ ิ(ท าแบบทดสอบ) .............. .............. .............. 

 .............. .............. .............. 

 

 ตอนที่ 2 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเกี่ยวกบัรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ส าหรบันกัศึกษา

ระดบัปรญิญาตรี 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 

 ขอขอบคุณในความคิดเหน็และขอ้เสนอแนะที่เป็นประโยชนต่์อผูว้จิยั 

ลงชื่อ..................................................................ผูป้ระเมนิ 

(...........................................................................................) 

วนัที.่................เดอืน.....................................พ.ศ........................... 

 

 

 ขอขอบคุณที่กรุณาแสดงความคิดเหน็และขอ้เสนอแนะทีเ่ป็นประโยชนต่์อการวจิยั 

 พระมหาปิยภทัร ์จริปุณญโชต ิ086 6067223 
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แบบประเมินคุณภาพ 

บทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี 

(ส  าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน)์ 

 

ค าช้ีแจง  

  1. แบบประเมนิคุณภาพบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ส าหรบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชุดน้ี 

มวีตัถปุระสงคใ์นการรวบรวมความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรยีนออนไลน ์เพือ่น าขอ้เสนอแนะเป็นแนวทางในการ

ปรบัปรุงใหส้มบูรณ์ยิง่ขึ้น ซึง่สามารถเขา้สู่บทเรยีนไดท้ี่ http://www.dsc-watonline.com  

  2. แบบประเมนิน้ีแบง่ออกเป็น 2 ตอน คือ 

   ตอนที่ 1 ค าถามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน์ เกี่ยวกบับทเรียนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ส  าหรบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

   ตอนที ่2 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน ์

  3. ค่าระดบัความเหน็ในแบบประเมนิน้ีม ี5 ระดบั มคีวามหมายดงัน้ี 

    ค่าระดบั 5 หมายถงึ มคีวามเหมาะสม มากทีสุ่ด 

    ค่าระดบั 4 หมายถงึ มคีวามเหมาะสม มาก 

    ค่าระดบั 3 หมายถงึ มคีวามเหมาะสม ปานกลาง 

    ค่าระดบั 2 หมายถงึ มคีวามเหมาะสม นอ้ย 

    ค่าระดบั 1 หมายถงึ มคีวามเหมาะสม นอ้ยทีสุ่ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Url: www.dsc-watonline.com 

ชื่อผูใ้ช ้ADMIN 

 รหสัผ่าน  
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แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี

     ตอนที่ 1 ค าถามความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญเกี่ยวกบับทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวิต ส าหรบันกัศึกษา

ระดบัปรญิญาตร ีโปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความเหน็ของท่าน 

ขอ้ที่ รายการประเมิน 
ระดบัความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 

1. ดา้นเน้ือหา (Content)      

 1.1 เน้ือหามคีวามสอดคลอ้งกบัจดุมุง่หมาย ............. ............. ............. ............. ............. 

 1.2 เน้ือหาถกูตอ้งตามชดัเจน ............. ............. ............. ............. ............. 

 1.3 เน้ือหาชดัเจนในการอธิบาย ............. ............. ............. ............. ............. 

 1.4 เน้ือหามคีวามเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รยีน  ............. ............. ............. ............. ............. 

 1.5 เน้ือหากบับทเรียนออนไลนม์คีวามเหมาะสมกนั      

2. ดา้นการออกแบบระบบการเรยีนการสอน (Instructional)      

 2.1 จดัรูปแบบเวบ็ (lay-out) น่าสนใจ สวยงาม ............. ............. ............. ............. ............. 

 2.2 มคีวามสรา้งสรรคใ์นการออกแบบโปรแกรม ............. ............. ............. ............. ............. 

 2.3 ออกแบบส่งเสรมิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ............. ............. ............. ............. ............. 

 2.4 การออกแบบมคีวามทนัสมยั ............. ............. ............. ............. ............. 

 2.5 เอกสารคู่มอืเหมาะสม  ............. ............. ............. ............. ............. 

3. ดา้นการออกแบบหนา้จอมอนิเตอร ์      

 3.1 การจดัวางองคป์ระกอบไดส้ดัสว่นสวยงาม งา่ยต่อการใชง้าน ............. ............. ............. ............. ............. 

 3.2 รูปแบบอกัษรมขีนาด ส ีชดัเจน อ่านงา่ยและเหมาะสมกบัผูเ้รียน ............. ............. ............. ............. ............. 

 3.3 การสือ่ความหมายสอดคลอ้งกบัแนวของเนื้อหา  ............. .............. ............. ............. ............. 

 3.4 โครงสรา้งบทเรยีนเป็นระเบยีบ ............. .............. ............. ............. ............. 

 3.5 เนวเิกเตอรแ์ละสถานการเขา้ใชบ้ทเรียน ............. .............. ............. ............. ............. 

4. ดา้นเทคนิคการน าเสนอบทเรียน      

 4.1 ค าอธิบายชดัเจนเขา้ใจงา่ย ............. .............. ............. ............. ............. 

 4.2 เชื่อมโยงไปเวบ็ไซตแ์หลง่วทิยาการอื่นได ้ ............. .............. ............. ............. ............. 

 4.3 สามารถทบทวนเน้ือหาไดต้ลอดเวลา ............. .............. ............. ............. ............. 

 4.4 การเชื่อมโยงภายในเวบ็แสดงผลไดร้วดเรว็ ............. .............. ............. ............. ............. 

 4.5 บทเรียนแสดงข ัน้ตอนการเรียนอย่างชดัเจน ............. .............. ............. ............. ............. 

5. ดา้นการปฏสิมัพนัธ ์      

 5.1 การปฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน ............. .............. ............. ............. ............. 
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 5.2 บทเรียนมกีารปฏสิมัพนัธก์บัผูเ้รียน ............. .............. ............. ............. ............. 

 5.3 การปฏสิมัพนัธก์บัรูปแบบบทเรียนออนไลน ์ ............. .............. ............. ............. ............. 

 5.4 บทเรียนปฏสิมัพนัธไ์ดอ้ย่างถกูตอ้งแมน่ย า      

 5.5 บทเรยีนปฏสิมัพนัธช่์วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง      

 

  

ตอนที่ 2 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเกี่ยวกบับทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ ส  าหรบันกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรี 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................................. 

 

 ขอขอบคุณในความคิดเหน็และขอ้เสนอแนะที่เป็นประโยชนต่์อผูว้จิยั 

 

ลงชื่อ..................................................................ผูป้ระเมนิ 

(...........................................................................................) 

วนัที.่................เดอืน.....................................พ.ศ........................... 

 

  

 

 

  

 

 

 

 ขอขอบคุณที่กรุณาแสดงความคิดเหน็และขอ้เสนอแนะทีเ่ป็นประโยชนต่์อการวจิยั 

 พระมหาปิยภทัร ์จริปุณญโชต ิ086 6067223 
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แบบประเมินคุณภาพดา้นเน้ือหา 

รูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี 

(ส  าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญเน้ือหา) 

ค าช้ีแจง  แบบประเมนิน้ีส  าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา เป็นผูป้ระเมนิคุณภาพ ของรูปแบบบทเรียนออนไลน ์          

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ โปรดท าเครื่องหมาย () ลงในช่องทีต่รงกบัความคิดเหน็ของท่านมากทีสุ่ด 

 

รายการที่ประเมิน 
เกณฑป์ระเมิน 

สอดคลอ้ง (+1) ไมแ่น่ใจ (0) ควรปรบัปรุง(-1) 

ดา้นเน้ือหา    

1. เน้ือหามคีวามสอดคลอ้งกบัรายวชิา    

2. เน้ือหามคีวามสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์    

3. เน้ือหาน่าสนใจ    

4. เน้ือหากระชบั ชดัเจน เขา้ใจง่าย    

5. เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน    

ดา้นวตัถปุระสงค ์    

1. วตัถปุระสงคม์คีวามครอบคลุมรายวชิา    

2. วตัถปุระสงคส์อดคลอ้งเน้ือหาหน่วยการเรียน    

3. วตัถปุระสงคส์อดคลอ้งกบัค าอธบิายรายวชิา    

4. วตัถปุระสงคช์ดัเจน    

5. วตัถปุระสงคเ์หมาะกบัระดบัผูเ้รยีน    

ดา้นภาพประกอบ    

1. ภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือหาของบทเรียน    

2. ภาพประกอบสามารถสือ่ความหมายไดช้ดัเจน    

3. ภาพประกอบท าใหเ้กดิความน่าสนใจ    

4. ความเหมาะสมของภาพและวดีโิอสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     

5. ภาพประกอบตรงตามเน้ือหา    

ดา้นการใชภ้าษา      

1. ภาษา ชดัเจน เขา้ใจงา่ย    

2. ภาษาเหมาะสมกบัเน้ือหาและระดบัของผูเ้รียน    

3. ภาษาถูกตอ้งท ัง้ตวัสะกดและไวยากรณ์    

4. ภาษาสุภาพ    

5. ภาษาล  าดบัข ัน้ตอนในการน าเสนอเน้ือหามคีวามต่อเน่ืองกนั    
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ดา้นการประเมิน     

1. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา    

2. ค าถามมคีวามชดัเจนเขา้ใจงา่ย    

3. ขอ้สอบเหมาะสมกบัเน้ือหารายวชิา    

4. ขอ้สอบมกีารเฉลยหลงัเรยีน    

5. ขอ้สอบมจี านวนเหมาะสมกบัผูเ้รยีน    

 

ขอ้เสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 
 
  ลงชื่อ............................................ผูป้ระเมนิ 

                (..............................................)         

 
 

ขออนุโมทนาขอบคุณในความคิดและขอ้เสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการวจิยั 

 

พระมหาปิยภทัร ์จริปุณญโชติ 

นิสติปริญญาโท สาขาเทคโนโลยกีารศึกษา 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

การค านวณค่าสถติ ิ

 

1. ค่าความยาก ( p ) และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 120 ขอ้ 

2. แสดงค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 4 หน่วยการเรยีน 80 ขอ้ 

3. ประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติจ านวน 15 คน 

4. ประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติจ านวน 30 คน 

5. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม่ตวัอย่าง 80 คน 

6. ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานระดบัคะแนนของความเหมาะสมของข ัน้ตอนและองคป์ระกอบรูปแบบ     

    บทเรียนออนไลน ์

7. ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานระดบัความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา 

8. ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานระดบัความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญบทเรียนออนไลน ์ 
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ตาราง 12 ค่าความยากงา่ย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 120 ขอ้  
 

ขอ้ที่ ค่าความยากงา่ย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) 

1 0.60 0.40 

2 0.63 0.47 

3 0.63 0.20 

4 0.67 0.67 

5 0.73 0.40 

6* 0.13 0.18 

7 0.67 0.73 

8 0.83 0.73 

9 0.73 0.80 

10 0.60 0.40 

11 0.67 0.40 

12 0.63 0.33 

13* 0.18 0.11 

14 0.87 0.67 

15 0.67 0.67 

16* 0.19 0.18 

17 0.67 0.80 

18 0.80 0.40 

19 0.47 0.27 

20* 0.16 0.18 

21 0.15 0.11 

22 0.50 0.33 

23* 0.13 0.16 

24* 0.16 0.13 

25* 0.17 0.14 

26* 0.15 0.18 

27 0.67 0.53 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ขอ้ที่ ค่าความยากงา่ย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) 

28 0.53 0.40 

29* 0.16 0.19 

30* 0.14 0.16 

31* 0.18 0.11 

32 0.60 0.40 

33 0.63 0.60 

34 0.67 0.27 

35 0.73 0.27 

36 0.67 0.67 

37 0.57 0.47 

38 0.67 0.53 

39 0.60 0.27 

40 0.70 0.33 

41 0.60 0.40 

42 0.50 0.47 

43 0.67 0.53 

44 0.63 0.47 

45 0.73 0.53 

46 0.53 0.40 

47 0.47 0.53 

48 0.67 0.40 

49 0.50 0.20 

50 0.53 0.27 

51 0.60 0.53 

52* 0.11 0.14 

53* 0.14 0.17 

54* 0.15 0.19 

55* 0.14 0.11 

56* 0.16 0.14 

57* 0.11 0.15 
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ตาราง 12 (ต่อ)  
 

ขอ้ที่ ค่าความยากงา่ย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) 

58* 0.14 0.19 

59* 0.15 0.14 

60* 0.19 0.13 

61* 0.16 0.16 

62* 0.17 0.14 

63 0.50 0.47 

64 0.67 0.53 

65 0.63 0.47 

66 0.73 0.53 

67 0.53 0.40 

68 0.47 0.53 

69 0.67 0.40 

70 0.53 0.53 

71 0.47 0.27 

72 0.67 0.67 

73 0.77 0.60 

74 0.80 0.67 

75 0.67 0.67 

76 0.60 0.67 

77 0.57 0.47 

78 0.63 0.47 

79 0.53 0.27 

80 0.50 0.47 

81 0.73 0.40 

82 0.67 0.40 

83 0.57 0.33 

84 0.43 0.73 

85 0.60 0.40 

86 0.53 0.53 

87* 0.67 0.40 
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ตางราง 12 (ต่อ)   

ขอ้ที่ ค่าความยากงา่ย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) 

88* 0.15 0.18 

89* 0.87 0.53 

90* 0.15 0.16 

91* 0.17 0.18 

92 0.73 0.53 

93 0.90 0.33 

94 0.77 0.87 

95 0.53 0.27 

96* 0.16 0.17 

97* 0.14 0.18 

98 0.67 0.40 

99 0.57 0.33 

100 0.43 0.73 

101 0.60 0.40 

102* 0.16 0.17 

103 0.87 0.53 

104 0.73 0.53 

105 0.90 0.33 

106 0.77 0.87 

107 0.63 0.33 

108 0.77 0.47 

109 0.73 0.40 

110 0.60 0.27 

111 0.67 0.40 

112 0.53 0.53 

113 0.47 0.27 

114 0.67 0.67 

115 0.77 0.60 

116 0.80 0.67 

117 0.67 0.67 
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ตาราง 12 (ต่อ)   

ขอ้ที่ ค่าความยากงา่ย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) 

118 0.60 0.67 

119 0.57 0.47 

120 0.63 0.47 

 

 

หมายเหต ุ: * คอื ขอ้สอบทีต่ดัออก ไดแ้ก่ ขอ้สอบที ่6 13 16 20 23 24 25 26 29 30 31 52 53 54 55 56 57 58 59 

60 61 62 63 87 88 89 90 91 96 97 102  
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ตาราง 13 ค่าความยากงา่ย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) และค่าความเชื่อม ัน่ ของแบบทดสอบก่อนเรยีนและ  

    หลงัเรยี รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 4 หน่วยการเรียน จ านวน 80 ขอ้  
 

หน่วยที่ จ านวนขอ้ ความยากงา่ย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ความเชื่อม ัน่ 

1 20 0.43-0.87 0.20-0.80 0.72 

2 20 0.47-0.80 0.20-0.67 0.75 

3 20 0.43-0.90 0.33-0.87 0.8o 

4 20 0.43-0.90 0.27-0.87 0.70 

รวม 80 0.43-0.90 0.20-0.87 0.73 
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ตาราง 14 ประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ นกัศึกษาจ านวน 15 คน 
 

คนที่ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

คะแนน 80 คะแนน (E1) 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

คะแนน 80 คะแนน (E2) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

60 

62 

61 

60 

55 

59 

65 

60 

62 

59 

62 

57 

59 

61 

63 

73 

75 

70 

73 

69 

72 

74 

73 

75 

73 

74 

70 

72 

69 

74 

รวม 905/60.33 1086/72.4 

 

E1 / E2 = 75.42 / 90.50 
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ตาราง 15 ประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ นกัศึกษาจ านวน 30 คน 
 

คนที่ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

คะแนน 80 คะแนน (E1) 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

คะแนน 80 คะแนน (E2) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

70 

72 

73 

77 

70 

73 

76 

70 

76 

73 

71 

75 

72 

74 

70 

73 

74 

72 

73 

73 

74 

71 

69 

70 

73 

70 

75 

73 

74 

73 

70 

74 

76 

75 

75 

72 

73 

76 

71 

72 

74 

73 

75 

74 

72 

73 

75 

72 

74 

73 
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ตาราง 15 ประสทิธภิาพของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ นกัศึกษาจ านวน 30 คน (ต่อ) 
 

คนที่ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

คะแนน 80 คะแนน (E1) 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

คะแนน 80 คะแนน (E2) 

26 

27 

28 

29 

30 

73 

69 

72 

74 

70 

75.0 

73.0 

74.0 

77.0 

72.0 

รวม 2172/72.41 2205/73.56 

 

E1 / E2 = 90.51 / 91.95 
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ตาราง 16 แสดงผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน หลงัเรยีน ของนกัศึกษากลุม่ตวัอย่าง 80 คน  

 

เลขที ่

กอ่นเรียน 

(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนน รอ้ยละ คะแนน รอ้ยละ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

20 

19 

18 

20 

19 

18 

17 

18 

20 

17 

17 

16 

18 

17 

20 

19 

17 

18 

17 

19 

21 

19 

18 

18 

17 

17 

18 

66.67 

63.33 

60.00 

66.67 

63.33 

60.00 

56.67 

60.00 

66.67 

56.67 

56.67 

53.33 

60.00 

56.67 

66.67 

63.33 

56.67 

60.00 

56.67 

63.33 

70.00 

63.33 

60.00 

60.00 

56.67 

56.67 

60.00 

26 

25 

24 

26 

26 

25 

24 

26 

25 

24 

24 

23 

25 

25 

26 

26 

23 

25 

25 

26 

26 

26 

25 

24 

26 

25 

24 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

83.33 

80.00 

80.00 

76.67 

83.33 

83.33 

86.67 

86.67 

76.67 

83.33 

83.33 

86.67 

86.67 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

83.33 

80.00 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

เลขที ่

กอ่นเรียน 

(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนน รอ้ยละ คะแนน รอ้ยละ 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

17 

16 

19 

19 

18 

18 

19 

20 

17 

17 

18 

16 

17 

18 

16 

17 

16 

17 

20 

19 

18 

16 

17 

20 

18 

16 

18 

56.67 

53.33 

63.33 

63.33 

60.00 

60.00 

63.33 

66.67 

56.67 

56.67 

60.00 

53.33 

56.67 

60.00 

53.33 

56.67 

53.33 

56.67 

66.67 

63.33 

60.00 

53.33 

56.67 

66.67 

60.00 

53.33 

60.00 

24 

23 

27 

26 

25 

24 

26 

26 

25 

24 

26 

25 

24 

24 

23 

24 

24 

23 

27 

26 

25 

24 

26 

26 

25 

24 

26 

80.00 

76.67 

90.00 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

83.33 

80.00 

80.00 

76.67 

80.00 

80.00 

76.67 

90.00 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

 

เลขที ่

กอ่นเรียน 

(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนน รอ้ยละ คะแนน รอ้ยละ 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

61 

62 

63 

64 

65 

66 

67 

68 

69 

70 

71 

72 

73 

74 

75 

76 

77 

78 

79 

80 

18 

17 

21 

18 

17 

16 

16 

17 

17 

16 

22 

18 

19 

17 

18 

19 

19 

20 

17 

17 

20 

18 

17 

17 

20 

21 

60.00 

56.67 

70.00 

60.00 

56.67 

53.33 

53.33 

56.67 

56.67 

53.33 

73.33 

60.00 

63.33 

56.67 

60.00 

63.33 

63.33 

66.67 

56.67 

56.67 

66.67 

60.00 

56.67 

56.67 

66.67 

70.00 

25 

24 

26 

25 

24 

24 

23 

24 

24 

23 

27 

26 

25 

24 

26 

24 

26 

26 

25 

24 

26 

25 

24 

24 

25 

27 

83.33 

80.00 

86.67 

83.33 

80.00 

80.00 

76.67 

80.00 

80.00 

76.67 

90.00 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

80.00 

86.67 

86.67 

83.33 

80.00 

86.67 

83.33 

80.00 

80.00 

83.33 

90.00 
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ตาราง 17 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานระดบัคะแนนของความเหมาะสมขององคป์ระกอบ 

    รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชวีติ ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน 
 

องคป์ระกอบของรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์

รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ระดบัความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 

1 2 3 4 5 

      

1. ปรยิตั ิ(กอ่นเรยีน)      

  1.1 สมัมาทฏิฐ ิ(รบัรู)้ +1 +1 +1 +1 +1 

  1.2 สมัมาสงักปัปะ (รเิริ่ม) +1 +1 +1 +1 +1 

  1.3 สมัมาวาจา (สนทนา) 0 +1 +1 0 +1 

      

2. ปฏบิตั ิ(ระหว่างเรยีน)      

  2.1 สมัมากมัมนัตะ (เรยีนรู)้ +1 +1 +1 +1 +1 

  2.2 สมัมาอาชวีะ (ปฏบิตั)ิ +1 +1 +1 +1 +1 

  2.3 สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรียน) +1 +1 +1 +1 +1 

      

3. ปฏเิวธ (ประเมินผล)      

  3.1 สมัมาสต ิ(ตรวจสอบตนเอง ) +1 +1 +1 +1 +1 

  3.2 สมัมาสมาธ ิ(ท าแบบทดสอบ) +1 +1 +1 +1 +1 
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ตาราง 18 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานระดบัความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นบทเรียนออนไลน ์

    ต่อรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  
 

 

ขอ้ที่ รายการประเมิน 
ระดบัความคดิเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่

1 2 3 4 5 

1 ดา้นเน้ือหา (Content)      

1.1 เนื้อหามคีวามสอดคลอ้งกบัจดุมุง่หมาย 5 4 4 4 4 

1.2 เนื้อหาถกูตอ้งตามชดัเจน 4 5 4 4 4 

1.3 เนื้อหาชดัเจนในการอธบิาย 4 4 4 4 3 

1.4 เนื้อหามคีวามเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รยีน 5 5 4 4 3 

1.5 เนื้อหากบับทเรยีนออนไลนม์คีวามเหมาะสมกนั 4 4 3 4 4 

2. ดา้นการออกแบบระบบการเรียนการสอน      

2.1 การจดัวางเมนูต่าง ๆ  4 3 4 3 3 

2.2 มคีวามสรา้งสรรคใ์นการออกแบบโปรแกรม 4 4 5 4 4 

2.3 ออกแบบส่งเสรมิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 5 4 5 5 4 

2.4 การออกแบบมคีวามทนัสมยั 4 4 4 4 3 

 2.5 เอกสารคู่มอืเหมาะสม 4 5 5 4 4 

3. ดา้นการออกแบบหนา้จอมอนิเตอร ์      

3.1 การจดัวางองคป์ระกอบไดส้ดัส่วนสวยงาม งา่ยต่อการใชง้าน 4 3 3 4 4 

3.2 รูปแบบอกัษรมขีนาด ส ีชดัเจน อ่านงา่ย และเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 3 3 3 4 4 

3.3 การสือ่ความหมายสอดคลอ้งกบัแนวของเนื้อหา (theme)  4 4 4 4 3 

3.4 โครงสรา้งบทเรยีนเป็นระเบยีบ 3 4 4 4 3 

 3.5 เนวเิกเตอรแ์ละสถานการณเ์ขา้ใชบ้ทเรยีน 5 4 4 4 5 

4. ดา้นเทคนิคการน าเสนอบทเรียน      

4.1 ค าอธบิายชดัเจนเขา้ใจงา่ย 4 4 3 4 4 

4.2 เชื่อมโยงไปยงัเวบ็ไซตแ์หลง่วทิยาการอืน่ได ้ 5 5 5 4 5 

4.3 สามารถทบทวนเนื้อหาไดต้ลอดเวลา 5 5 5 5 5 

4.4 การเชื่อมโยงภายในเวบ็แสดงผลไดร้วดเร็ว 4 5 5 3 4 

 4.5 บทเรยีนแสดงข ัน้ตอนการเรยีนอย่างชดัเจน 5 5 5 4 5 

5. ดา้นการปฏสิมัพนัธ ์      

5.1 การปฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน 4 3 4 3 4 

5.2 บทเรยีนมกีารปฏสิมัพนัธก์บัผูเ้รยีน 4 4 5 4 4 

5.3 การปฏสิมัพนัธก์บัรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์ 4 5 4 4 4 

 5.4 บทเรียนปฏสิมัพนัธไ์ดอ้ย่างถกูตอ้งแมน่ย า 4 5 4 3 5 

 5.5 บทเรยีนปฏสิมัพนัธช่์วยใหผู้เ้รียนเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 5 5 5 4 4 
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ตาราง 19 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานระดบัความคิดเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา 

    ต่อรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  
 

 

รายการประเมิน 
ระดบัความคดิเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่

1 2 3 4 5 

ดา้นเน้ือหา (Content)      

1. เนื้อหามคีวามสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ +1 +1 +1 +1 +1 

2. เน้ือหามคีวามสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ +1 0 +1 +1 +1 

3. เนื้อหาถกูตอ้งและครอบคลมุวตัถปุระสงค ์ +1 +1 +1 +1 0 

4. เนื้อหาชดัเจนมคีวามสมัพนัธก์นั +1 +1 +1 +1 +1 

5. เนื้อหาเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน +1 +1 0 +1 +1 

      

ดา้นวตัถปุระสงค ์      

1. วตัถปุระสงคม์คีวามครอบคลมุรายวชิา +1 +1 +1 +1 +1 

2. วตัถปุระสงคส์อดคลอ้งเนื้อหาหน่วยการเรยีน +1 +1 0 +1 +1 

3. วตัถปุระสงคถ์ูกตอ้ง +1 +1 +1 0 +1 

4. วตัถปุระสงคช์ดัเจน 0 +1 +1 +1 +1 

5. วตัถปุระสงคเ์หมาะกบัระดบัผูเ้รยีน +1 0 +1 +1 +1 

      

ดา้นภาพประกอบ      

1. ภาพประกอบเหมาะสมกบัเนื้อหาของบทเรยีน +1 +1 +1 +1 +1 

2. ภาพประกอบสามารถสือ่ความหมายไดช้ดัเจน +1 +1 +1 +1 +1 

3. ด าเนินเรื่องมคีวามน่าสนใจ ชวนใหต้ดิตาม 0 +1 +1 0 +1 

4. ความเหมาะสมของกจิกรรมการเรยีน +1 +1 +1 +1 0 

5. ภาพทีน่ าเสนอตรงตามเนื้อหา 0 +1 +1 +1 +1 

      

ดา้นการใชภ้าษา      

1. ความเหมาะสมของเนื้อหากบัระดบัผูเ้รยีน +1 +1 +1 +1 +1 

2. จ านวนของเนื้อหาแต่ละบทเรยีน +1 +1 +1 0 +1 

3. เนื้อหามคีวามชดัเจนและเขา้ใจงา่ย +1 0 +1 +1 +1 

4. ล  าดบัข ัน้ตอนในการน าเสนอเนื้อหามคีวามต่อเนื่องกนั +1 +1 +1 +1 0 

5. ความสมบูรณของเนื้อหา 0 +1 0 +1 +1 

      

ดา้นการประเมิน      

1. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสอดคลอ้งกบัเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 

2. ค าถามมคีวามชดัเจนเขา้ใจงา่ย  +1 +1 +1 0 +1 

3. ขอ้สอบเหมาะสมกบัเน้ือหารายวชิา +1 +1 0 +1 +1 
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4. ขอ้สอบมกีารเฉลยหลงัเรยีน +1 +1 +1 +1 +1 

5. ขอ้สอบมจี านวนเหมาะสมกบัผูเ้รยีน +1 0 +1 +1 +1 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 4 หน่วยการเรยีน 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 

 

1. ขอ้ใดคือความหมายของ พทุธมามกะ 

 ก. หน่อเนื้อของพระพทุธเจา้ 

 ข. ผูถ้งึพระรตันตรยั 

 ค. พทุธศาสนิกชน 

 ง. ผูน้บัถอืพระพทุธศาสนา 

2. พทุธมามกะ เกดิขึ้นในสมยัใด 

 ก. หลงัพทุธปรนิิพพาน 

 ข. ก่อนพทุธปรนิิพาน 

 ค. ปฐมเทศนา 

 ง. รชัการที ่4 

3. กรยิาเช่นใด คือ พทุธมามกะ 

 ก. สดใส ร่าเรงิ 

 ข. แจ่มใส เบกิบาน 

 ค. สะอาดกาย วาจา ใจ 

 ง. แต่งกายสุภาพชน 

4. บทสวดใดคือ การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 

 ก. อมิานิ มะยงั ภนัเต ฯ 

 ข. นะโม ตสัสะ ภควโต 

 ค. เอเต มะยงั ภนัเต, สุจริะปะรนิิพพตุมัปิ ฯ 

 ง. สุณาต ุเม ภนัเต ฯ 

5. พระพทุธศาสนา มคี าสอนหลกัวา่อย่างไร 

  ก. ไมพ่ยาบาท เบยีดเบยีน 

  ข. ไมท่  าปาบท ัง้ปวง ท าความด ีจติใจบรสุิทธิ์ 

  ค. รกัษาศีล ๘ 

  ง. ยดึม ัน่ในพระรตันตรยั 

6. อบุาสกทา่นแรกในพระพทุธศาสนา คือ 

ก. พระเจา้พมิพสิาร 

 ข. พระเจา้อโศก มหาราช 

 ค. พระมหากสัสปะ 

 ง. ตปสุสะ กบั ภลัลกิะ 

7. การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ นิยมในเทศกาลอะไร 

 ก. วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 ข. วนัสงกรานต ์

 ค. วนัลอยกระทง 

 ง. วนัขึ้นปีใหม ่

8. พทุธชยนัต ีมคีวามส าคญัอย่างไร 

 ก. ชยัชนะของพระพทุธเจา้ 

 ข. ชยัชนะของหมูม่าร 

 ค. ชยัชนะของพทุธบรษิทั 

 ง. ช ัน้ชนะของพระพทุธศาสนา 

9. ประเทศทีน่บัถอืพระพทุธศาสนา 

 ก. จนี มาเลเซยี 

 ข. ไทย พมา่ ลาว เขมร 

 ค. ดูไบ 

 ง. ญี่ปุ่ น 

10. พทุธมามกะตอ้งปฏบิตัตินเช่นไร 

     ก. คิดด ีพูดด ีท  าด ี

     ข. เป็นคนเก่ง คนด ี

     ค. งดท าความช ัว่ ท  าความด ีท าจติบรสุิทธิ์ 

     ง. อนัธพาล 

11. หนา้ทีข่องชาวพทุธ คือขอ้ใด 

     ก. ไปวดัทกุวนัพระ 

    ข. เวยีนเทยีนในวนัส าคญัทางศาสนา 

     ค. ท าความดทีกุวนั 

     ง. ถวายสงัฆทาน 

12. หลกัธรรมพื้นฐานทีช่่วยใหเ้ป็นพทุธมามกะ คือ 

   ก. กายและวาจา 

   ข. ปญัญา 

   ค. จติใจ 

   ง. ความคิด 

13. จดุประสงคใ์นการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ คือ 

  ก. ใหช้าวพทุธคนอืน่ยอมรบั 

ข. ใหพ้อ่แมเ่กดิความภาคภูมใิจ 

ค. ปฏบิตัติามประเพณีนิยม 
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ง. ใหม้จีติตัง้ม ัน่ในพระพทุธศาสนา 

14.สิง่ทีจ่  าเป็นในการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 

ก. โตะ๊หมูบู่ชา พระพทุธรูป 

ข. ดอกไมธู้ปเทยีน  

ค. พทุธมามกะบตัร 

ง. ทกุขอ้ 

15. ขอ้ใดคือ ศีลส าหรบัพทุธมามกะ 

       ก. ศีล ๒๒๗ 

       ข. ศีล ๓๑๑ 

       ค. ศีล ๕ 

       ง. ศีล ๑๐ 

16.อาชพีในขอ้ใดทีไ่มใ่ช่การเลี้ยงชพีชอบ 

      ก. แมค่า้ขายอาหารตามส ัง่ 

      ข. เจา้หนา้ทีก่ารรถไฟ 

      ค. คนตดัสายไฟหลวงขาย 

      ง. คนเลี้ยงมา้ 

17.หลกัธรรมขอ้ใดเป็นพื้นฐานเบื้องตน้ในการด าเนินชวีติ

ของชาวพทุธ 

 ก. อทิธิบาท 4    

 ข. ศีล 5 

 ค. ฆราวาสธรรม 4    

 ง. บญุกริยิาวตัถ ุ3  

18.ผูท้ีจ่ะแสดงตนเป็นพทุธมามกะไดต้อ้งมอีายุกี่ปีขึ้นไป 

         ก. 5 ปี 

         ข. 6 ปี 

         ค. 7 ปี 

         ง. 8 ปี 

19. คุณสมบตัขิองพทุธมามกะ ตรงกบัขอ้ใด 

      ก. แมนขโมยตงัคจ์ากตูบ้รจิาค 

      ข. สุชดาเลี้ยงชวีติตามแนวเศรษฐกจิพอเพยีง 

      ค. ชาต ิขายยาเสพตดิ 

      ง. สุรชยัขบัรถเมลช์นคนเสยีชวีติ 

20. กจิกรรมใดส่งเสรมิความเป็นพทุธมามกะ 

      ก. รบันอ้งใหม่ 

      ข. พธิีบวชป่า 

      ค. การสอบธรรมศึกษา 

      ง. ประเพณีลอยกระทง

 

 

เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรียน 

1. ง     11. ข 

2. ค     12. ข 

3. ค     13. ง 

4. ค     14. ง 

5. ข     15. ค 

6. ก     16. ค 

7. ก     17. ข 

8. ก     18. ค 

9. ข     19. ข 

10. ค     20. ค 

 

 

 



   132 

 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง วฒันธรรมประเพณี 4 ภาค 

 

1. ขอ้ใดต่อไปนี้ ไมใ่ช่ลกัษณะส าคญัของวฒันธรรม 

ก. เป็นสิง่ทีไ่ดม้าโดยการเรยีนรู ้

ข. เป็นสิง่คงทีแ่ละเปลีย่นแปลงไดย้าก 

ค. เป็นวถิชีวีติ 

ง. เป็นมรดกทางสงัคม 

2. ค ากลอนทีว่า่ “ออ่นนอ้มถอ่มกายจติใจสุภาพ ซึมซาบใจชน

ทกุคนสรรเสริญ” จดัเขา้ในวฒันธรรมประเภทใด 

ก. คตธิรรม 

ข. เนตธิรรม 

ค. วตัถธุรรม 

ง. สหธรรม 

3. วฒันธรรมนัน้เปรยีบเทยีบไดก้บัขอ้ใดต่อไปนี้ 

 ก.ดนิ 

ข.น า้ 

ค.ฟ้า 

ง.อากาศ 

4. ขอ้ใดต่อไปนี้ถอืวา่เป็นขอ้ทีส่งัคมไทยสว่นใหญ่ยดึถอืและ

ปฏบิตัติาม  และถอืวา่เป็นกฎหมายของชมุชน 

ก. วถิปีระชา 

ข. จารตีประเพณี 

ค. วถิชีาวบา้น 

ง. คตธิรรม  

5. กฎหมายและระเบยีบขอ้บงัคบัต่าง ๆ เช่น ประเพณีการบวช

ของชายไทย จดัเขา้ในประเพณีขอ้ใดต่อไปนี้ 

ก. รสนิยม 

ข. ขนบประเพณี 

ค. จารตีประเพณี 

ง. วฒันธรรมประเพณี 

6. ขอ้ใดต่อนี้ไมจ่ดัเขา้ในประเพณีเกี่ยวกบัการเกดิ 

 ก. ท าขวญัเดอืน ข.ลงอ่าง 

 ค. ลงอู่  ง.ปูเปล 

7. ขอ้ใดต่อไปนี้เป็นพธิีท  าบญุอุทศิใหก้บัผูว้ายชนมค์รบ 50 วนั 

 ก.สตัตมวาร ข.ปญัญาสมวาร 

 ค.สตมวาร ง.อธิกวาร 

8. การทอดกฐนิ เป็นประเพณีทีส่  าคญัของชาวไทยพทุธอย่าง

หนึ่ง ไดช้ื่อวา่เป็น “กาลทาน” คือทานทีถ่วายก าหนดเวลาทีจ่ะ

ถวาย วนัสุดทา้ยของเวลาทอดกฐนิตรงกบัวนัใดต่อไปนี้ 

 ก. วนัลอยกระทง   ข. วนัมาฆบูชา 

 ค. วนัวสิาขบูชา   ง. วนัมหาปวารณา

ออกพรรษา 

9. การท าอะไรชนิดแบบขอไปท ีหรอืท าพอใหเ้สร็จ ๆ ไปก่อน 

เขา้ท านองทีเ่รยีกวา่ “ขายผา้เอาหนา้รอด” นัน้ ผา้ในทีน่ี้ตรงกบั

ขอ้ใด 

       ก.  ผา้ขาวมา้       ข.  ผา้ถงุ        

  ค.  ผา้ไตรจวีร      ง.  ผา้ออ้มเดก็ 

10. ประเพณีก าฟ้า หมายถงึขอ้ใดต่อไปนี้ 

        ก.  การไหวป้อบผฟ้ีา        

   ข.  การท าบญุในวนัขึ้น ๓ ค า่ เดอืน ๓ 

        ค.  การท าบญุตกับาตรดอกไม ้       

   ง.  การท าบญุใหพ้ญาแถน 

11. เสื้อ “ราชปะแตน” หรอืเสื้อแบบหลวง เป็นแบบเสื้อที่

รชักาลที ่๕ ทรงด ารขิึ้นหลงัจากประพาสประเทศอนิเดยีและ

พมา่ มทีีม่าจากภาษาใดต่อไปนี้  

        ก.  พมา่และองักฤษ       ข.  มคธและพมา่        

   ค.  มคธและองักฤษ       ง.  อนิเดยีและพมา่ 

12.  พธิีหลอ่เทยีนเขา้พรรษา จดัขึ้นเพือ่ประโยชนอ์ะไร ? 

    ก. เพือ่แหเ่ทยีนพรรษา 

    ข. เพือ่ถวายพระสงฆ ์

 ค. เพือ่ความสามคัคี  

 ง. เพือ่รกัษาวฒันธรรมไทย 

13. ประเพณีท าบญุใหก้บับรรพบรุุษของชาวไทยพทุธในภาคใต ้

นิยมท ากนัในเดอืน 10  คือประเพณีใดต่อไปนี้ 

ก. ประเพณีสารทไทย 

ข. ประเพณีชงิเปรต 



   133 

 

ค. ประเพณีท าบญุพระเวส 

ง. ประเพณีปอยสา่งลอง 

14. ค าในขอ้ใดต่อไปนี้ มคีวามหมายถงึการประดษิฐค์ิดคน้สิง่

ใหม ่ๆ  

ก. Urbanization 

ข. Industrialization 

ค. Innovation 

ง. Vacation 

15. ขอ้ใดไมใ่ช่ผลทีเ่กดิจากการสรา้งความทนัสมยั 

[Modernization] ใหก้บัประเทศตามแบบอย่างสงัคมตะวนัตก  

ก. เกดิการพึง่พาเทคโนโลย ี

ข. เกดิความเหลือ่มล  า้ระหวา่งเมอืงกบัชนบท 

ค. ท าใหค้นไทยลมืคุณค่าของวฒันธรรมไทย 

ง. ท าใหเ้ราระลกึถงึภูมปิญัญาของบรรพบรุุษ 

16. ประเพณีและวฒันธรรมไทยส่วนใหญ่มากจาก

สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาต ิยกเวน้ขอ้ใด 

ก. พธิีท  าขวญัขา้ว 

ข. ประเพณีทอดกฐนิ 

ค. ประเพณีสงกรานต ์

ง. ประเพณีลงแขกเกี่ยวขา้ว 

17. กจิกรรมใดส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม และภูมปิญัญาทอ้งถิน่ 

 ก. ประเพณีลอยกระทง 

 ข. ประเพณีรบันอ้งใหม่ 

 ค. ประเพณีเสีย่งเทยีน 

 ง. พธิีบวชป่า  

18. ขอ้ใดเป็นเอกลกัษณะทางดา้นวฒันธรรมประเพณีของคน

ไทยภาคใต ้ 

ก. ประเพณีชกัพระ 

ข. เทศกาลกนิเจ 

ค. ร ารองเงง็ หนงัตะลุง 

ง. การละเลน่มโนราห ์

19. ประเพณีการแต่งงานของคนไทยนัน้ เราเรยีกฝ่ายชายว่า 

เจา้บา่ว ฝ่ายหญงิวา่ เจา้สาว เป็นเพราะอทิธิพลมาจากแหลง่ใด 

ก. เขมร 

ข. เวยีดนาม 

ค. อนิเดยี 

ง. ลาว 

20. พธีิไหวค้รู จะประกอบดว้ย หญา้แพรก ขา้วตอก ดอก

มะเขอื  ค าวา่ “ขา้วตอก” มเีหตผุลตามขอ้ใดต่อไปนี้ 

 1.  การรูจ้กัใชเ้หตผุลโตแ้ยง้  

 2.  สตปิญัญาทีแ่ตกฉาน 

 3.  ความส าเร็จของการศึกษา  

 4.  ความกา้วหนา้ในหนา้ทีก่ารงาน 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรยีน 

1. ข     11. ค 

2. ง     12. ค 

3. ข     13. ข 

4. ข     14. ค 

5. ค     15. ง 

6. ข     16. ข 

7. ข     17. ง 

8. ก     18. ค 

9. ค     19. ค 

10. ข     20. ข 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

หน่วยการเรียนรูท้ี ่3 เรื่อง เบญจศีล เบญจธรรม 

 

1. ศีล 5 บญัญตัไิวส้  าหรบับคุคลประเภทใด ? 

    ก. ภกิษุ     ข. ภกิษุณี 

    ค. สามเณร     ง. คนท ัว่ไป 

2. เพราะเหตใุด ผูแ้รกเริ่มประพฤตคิวามด ีจงึตอ้งถอืศีล 

? 

    ก. เป็นบรรทดัของศาสนาทกุศาสนา 

 ข. เป็นบรรทดัใหค้นอืน่มสุีขท ัว่หนา้ 

    ค. เป็นบรรทดัใหค้นประพฤตคิวามด ี

 ง. เป็นบรรทดัใหเ้ลี้ยงชวีติแต่พอเพยีง 

3. ศีลขอ้ใด บญัญตัขิึ้นดว้ยเพง่เมตตาจติเป็นใหญ่ ? 

    ก. ปาณาตบิาต      

 ข. อทนินาทาน 

    ค. กาเมสุ มจิฉาจาร      

 ง. มสุาวาท 

4. ฆ่ากนัโดยบนัดาลโทสะ เป็นการผดิศีลลกัษณะใด ? 

    ก. โดยจงใจ       

 ข. โดยไมจ่งใจ 

    ค. โดยไตร่ตรอง      

 ง. โดยใคร่ครวญ- 

5. การชนโค ชนไก่ กดัจิ้งหรดี จดัเป็นการกระท าประเภท

ใด ? 

    ก. กกัขงั       

 ข. น าไป    

    ค. เลน่สนุก       

 ง. ผจญสตัว ์

6. การท าใหพ้กิาร จดัเขา้ในการกระท าประเภทใด ? 

      ก. การฆ่า       

 ข. การโจรกรรม 

    ค. การท ารา้ยร่างกาย      

 ง. การทรกรรม 

7. อทนินาทานา เวรมณี  บญัญตัิขึ้นเพือ่อะไร ?   

     ก. ใหม้สีตยิบัย ัง้      

 ข. ใหม้เีมตตาต่อกนั 

    ค. ใหป้รองดองกนั      

 ง. ใหเ้ลี้ยงชวีติถกูทาง 

8. คบเพือ่นดว้ยอาการไมซ่ือ่สตัย ์เอาเปรยีบ มุง่แต่จะได ้

ฝ่ายเดยีว ตรงกบัขอ้ใด ? 

    ก. ปอกลอก       

 ข. ลกัลอบ 

    ค. สมโจร       

 ง. ยกัยอก 

9. แมท้รพัยข์องตนเองก็ท  าใหผ้ดิศีลขอ้ที ่๒ ได ้ตรงกบัขอ้

ใด ? 

    ก. ลกัลอบ       

 ข. เบยีดบงั 

   ค. ตระบดั       

 ง. กรรโชก 

10.ค าวา่ “สเีลนะ สุคะตงิ ยนัต ิสเีลนะ โภคะสมัปะทา” 

กลา่วถงึอะไร ?  

 ก.อาราธนาศีล 

 ข.อานิสงสศี์ล 

 ค.สมาทานศีล 

 ง.นิจศีล 

11. การขู่ใหเ้จา้ของตกใจกลวัและถอืเอาสิง่ของไป เรยีกวา่

อะไร ? 

    ก. ปลน้       

 ข. ฉอ้ 

    ค. ฉก               

 ง. กรรโชก 

12. กริยิาทีท่  าในเวลาสงดั แอบเขา้ไปในเรอืนของผูอ้ืน่และ

หยบิฉวยสิง่ของเขาไป เรยีกวา่อะไร ? 

    ก. ตดัช่อง       

 ข. ย่องเบา 

    ค. ลกัลอบ       
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 ง. เบยีดบงั 

13. กาเมสุ มจิฉาจารา เวรมณี   บญัญตัขิึ้นเพือ่ป้องกนั

ตนจากความเสยีหายในเรื่องใด ? 

    ก. โหดรา้ย       

 ข. มอืไว 

    ค. ใจงา่ย       

 ง. ขาดสต ิ

14. เวน้จากการประพฤตผิดิในกาม ค าวา่ กาม ไดแ้ก่กริยิา

เช่นใด ? 

    ก. รกัใคร่กนัฉนัญาติ      

 ข. รกัใคร่กนัฉนัเพือ่น 

    ค. รกัใคร่กนัฉนัพีน่อ้ง      

 ง. รกัใคร่กนัทางประเวณี 

15. ผูเ้ป็นเทอืกเถาของตน ตรงกบัขอ้ใด ? 

    ก. แม ่              

 ข. ลูก    

    ค. หลาน       

 ง. เหลน 

16. มสุาวาท แสดงออกไดท้างใด ? 

    ก. ทางกาย       

 ข. ทางวาจา 

    ค. ทางใจ       

 ง. ทางกาย วาจา 

17. ศีลขอ้ ๕ ตรงกบัขอ้ใด ? 

    ก. งดเวน้จากการฆ่า เบยีดเบยีน     

 ข. งดเวน้จากการดืม่น า้เมา 

    ค. งดเวน้จากการพูดเทจ็      

ง. งดเวน้จากการประพฤตผิดิทางกาม 

18. ขา้ราชการถวายสตัยแ์ลว้ ภายหลงัไม่ปฏบิตัิตาม 

เรยีกวา่อะไร ? 

    ก. ผดิสญัญา       

 ข. คืนค า    

    ค. เสยีสตัย ์     

 ง. หลอกลวง 

19. ใหก้ารเทจ็ในช ัน้ศาล ชื่อวา่ประพฤตผิดิลกัษณะใด ? 

    ก. พูดปด            

 ข. พูดค าหยาบ 

    ค. พูดเพอ้เจอ้           

 ง. พูดสอ่เสยีด 

20. รูว้ชิาคงกระพนั ฟนัไมเ่ขา้ ยงิไมอ่อก เพือ่หลอกใหค้น

หลงเชื่อและนิยมตน จดัเป็นมสุาประเภทใด ?   

    ก. มารยา      

 ข. ท าเลศ    

    ค. เสรมิความ       

 ง. ท าเลห่ก์ระเท่ห ์

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรยีน 

1. ง     11. ง 

2. ก     12. ข 

3. ก     13. ค 

4. ก     14. ง 

5. ง     15. ก 

6. ง     16. ง 

7. ง     17. ง 

8. ก     18. ก 

9. ก     19. ก 

10. ข     20. ง 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวติ 

หน่วยการเรียนรูท้ี ่4 เรื่อง เทศน์มหาชาติ 

 

1. ชาดกเรื่องพระเจา้สบิชาต ิชาตสุิดทา้ยก่อนทีจ่ะมาตรสัรู ้

เป็นพระพทุธเจา้นัน้ อยู่ในชาตทิีเ่ท่าไร 

 ก. พระมหาชนก ผูท้รงบ าเพญ็วริิยบารม ี 

 ข. สุวรรณสาม ผูบ้  าเพญ็เมตตาบารม ี 

 ค. วธุิรบณัฑติ ผูบ้  าเพญ็สจับารม ี 

 ง. พระเวสสนัดร ผูท้รงบ าเพญ็ทานบารม ี

2. ชาดกเรื่องพระเวสสนัดรนี้ ปรากฏความเด่นในเรื่องของ

บารม ี10 ประการขอ้ใด 

ก. ทานบารม ี

ข. ศีลบารม ี

ค. เนกขมัมบารม ี

ง. ปญัญาบารม ี

3. ชาดกเรื่องพระเวสสนัดรนี้ น ามาแต่งเป็นตอนหรอืเป็น

กณัฑ ์ท ัง้หมดมจี านวนกี่กณัฑ ์

ก. 9 กณัฑ ์

ข. 13 กณัฑ ์

ค. 15 กณัฑ ์

ง. 19 กณัฑ ์

4. ในบรรดาพร 10 ประการนัน้ พรขอ้ใดต่อไปนี้ พระนาง

ผุสดไีมไ่ดทู้ลขอต่อพระอนิทร ์

ก. ขอใหม้ตีาด า 

ข. ขอใหม้คีิ้วด า 

ค. ขอใหม้ผีมสทีอง 

ง. ขอใหม้ถีนังาม 

5. เมอืงใดปรากฏขา้วยากหมากแพง สง่พราหมณม์าขอชา้ง 

“ปจัจยันาค” เพือ่ไปเป็นสริมิงคล 

ก. เมอืงสพี ี

ข. เมอืงมทัทราช 

ค. เมอืงเจตราช 

ง. เมอืงกาลงิครฐั 

6 พระเจา้กรุงสญัชยัจ าเป็นตอ้งเนรเทศพระเวสสนัดรให ้

ออกจากวงั ใหไ้ปอยู่ ณ สถานทีแ่หง่ใดต่อไปนี้ 

ก. เขาคนัธมาทน ์

ข. เขาวงกต 

ค. เขาอญัชนั 

ง. เขาตาลบรรพต 

7 พระเวสสนัดรทรงแจกมหาสตัสดกทาน คือ การแจก

ทานครัง้ยิง่ใหญ่ก่อนทีจ่ะออกจากเมอืงไปนัน้  บคุคลใด

ต่อไปนี้ตดิตามไปดว้ย 

ก. พระนางผุสด ีกณัหา ชาล ี

ข. พระนางมทัร ีชาล ีกณัหา 

ค. พระนางอมติตดา กณัหา ชาล ี

ง. อจตุฤาษ ีพรานเจตบตุร กณัหา ชาล ี

8 เทศนม์หาชาตทิีว่า่ดว้ยกณัฑฉ์กษตัรยิ ์(ฉอกษตัริย)์ หรอื

กษตัรยิ ์6 พระองคน์ัน้ บคุคลใดต่อไปนี้ไมน่บัรวมดว้ย 

ก. ชาล ี

ข. กณัหา 

ค. อมติตดา 

ง. ผุสด ี

9 บคุคลใดต่อไปนี้มาทูลขอพระนางมทัรต่ีอพระเวสสนัดร 

ก. พรานเจตบตุร 

ข. ทา้วสกักะ 

ค. ชูชก 

ง. ชาวกาลงิคะ 

10 ฝนชนิดใดตกลงมาในขณะทีก่ษตัรยิท์ ัง้ 6 ไดพ้บหนา้

กนั หลงัจากทีพ่ลดัพรากจากกนัไปนาน 

ก. ฝน 100 ปี 

ข. ฝนเงนิฝนทอง 

ค. ฝนหมิพานต ์

ง. ฝนโบกขรพรรษ 

11 พระเวสสนัดรไดม้อบลูกชายหญงิใหก้บัคนทีม่าขอ 

วธิีการเช่นนี้บง่บอกถงึเรื่องใด 

ก. ใจรา้ย 

ข. กศุโลบาย 
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ค. เลี้ยงดูยาก 

ง. รบกวนจติใจ 

12 บรรพบรุุษของเรามอีุบายอย่างไร จงึน าเอาชาดกเรื่อง

พระเวสสนัดรมาใชเ้ป็นสือ่ในการสอนลูกหลาน 

ก. การเสยีสละ 

ข. กลอบุายต่าง ๆ 

ค. ครอบครวั 

ง. นิเวศวทิยา 

13 กณัฑสุ์ดทา้ยของเทศนม์หาชาตเิวสสนัดรชาดก คือ

กณัฑใ์ดต่อไปนี้ 

ก. มหาราช 

ข. กมุาร 

ค. นคร 

ง. ฉกษตัรยิ ์

14 ตวัละครทีเ่ป็นตวัชูรสตวัหนึ่งของเทศนม์หาชาตคิือชูชก 

ในบ ัน้ปลายชวีตินัน้เสยีชวีติลงเพราะสาเหตใุด 

ก. การกนิอาหารไมรู่ป้ระมาณ 

ข. ไดภ้รรยาสาวสวย 

ค. เดนิทางขอทานมากเกนิไป 

ง. สตัวร์า้ยในป่าท ารา้ย 

15 ชาวเมอืงทีป่ระสบภยัธรรมชาตคิือแหง้แลง้ และมาทูล

ขอชา้งปจัจยันาคไปนัน้ เมือ่บา้นเมอืงอดุมสมบูรณ์แลว้  

ไดท้  าการใดต่อไปนี้ 

ก. ไมส่ง่คืนใหเ้พราะกลวัภยัอกี 

ข. สง่คืนใหเ้พราะเป็นของยมื 

ค. เรยีกค่าไถค่ืน 

ง. ขอชา้งเพิม่อกี 

16 พระเวสสนัดรไดผ้นวชเป็นฤาษ ีมปีรากฏในกณัฑใ์ด

ต่อไปนี้ 

ก. ชูชก 

ข. กมุาร 

ค. วนประเวศ 

ง. มทัร ี

17 กณัฑท์ีพ่รานเจตบุตรหลงกลชูชกและชี้ทางสูอ่าศรม

พระเวสสนัดร  ชูชกไดชู้กลกัพรกิขงิแก่พรานเจตบตุรโดย

อา้งวา่เป็นอะไร 

ก. อาวุธรา้ยแรง 

ข. พระราชสาสน์ 

ค. ของมค่ีา 

ง. คมัภรีศ์กัดิ์สทิธิ์ 

18 กณัฑใ์ดต่อไปนี้ไดแ้สดงถงึระบบนิเวศวทิยาไดเ้ป็น

อย่างด ี

ก. จลุพน 

ข. มหาพน 

ค. สกักบรรพ 

ง. มหาราช 

19 เทศนม์หาชาตทิีน่ิยมสวดและเทศนก์นัในปจัจบุนันี้ มี

จ  านวนคาถาเทา่ใด 

ก. 500 พระคาถา 

ข. 1000 พระคาถา 

ค. 1300 พระคาถา 

ง. 1500 พระคาถา 

20 พระสงฆรู์ปใดต่อไปนี้ เป็นพระนกัเทศนม์หาชาตทิีม่ี

ชื่อเสยีงในปจัจบุนั 

ก. พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 

ข. พระวุฒชิยั วชริเมธ ี

ค. พระพะยอม กลฺยาโณ 

ง. พระครูวนิยัธรมานพ

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรยีน 

1. ง     11. ข 

2. ก     12. ก 

3. ข     13. ค 

4. ค     14. ก 



    
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

การวเิคราะหเ์น้ือหา รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชีวิต 

 

ตารางการวเิคราะหเ์น้ือหา จากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา 

ตารางการส ารวจความตอ้งการเน้ือหาของนกัศึกษา รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
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ตาราง 21 การสงัเคราะหเ์น้ือหา รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

(ส  าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหา) 

 

หน่วย

ที ่
เรื่อง 

เกณฑ ์ ผูเ้ชี่ยวชาญ 
IOC 

+1 0 -1 1 2 3 4 5 

           

1 การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ    +1 +1 +1 +1 +1 1 

2 วฒันธรรมเพือ่ชวีติ 4 ภาค    +1 +1 +1 +1 +1 1 

3 พระคณุทีส่าม    +1 0 +1 +1 +1  

4 ประเพณีเทศนม์หาชาต ิ    +1 +1 +1 +1 +1 1 

5 ประเพณีวนัอาสาฬหบูชาและวนัเขา้พรรษา    0 +1 +1 +1 +1  

6 กจิกรรมเนื่องในโอกาส วนัอาสาฬหบชูาและวนัเขา้พรรษา    0 +1 -1 +1 +1  

7 วนัพทุธศาสตรแ์ละปรชัญา    -1 -1 -1 -1 -1  

8 เทศนม์หาชาต ิ    -1 -1 -1 -1 -1  

9 พระคณุของแม ่    +1 0 +1 +1 +1  

10 เสน้ทางสู่ความเป็นบณัฑติ    0 +1 +1 +1 +1  

11 มอบวุฒบิตัรธรรมศึกษา       -1 -1 -1 -1 -1  

12 กระทูธ้รรม    +1 +1 +1 +1 0  

13 พทุธประวตั ิ    +1 +1 +1 +1 0  

14 เบญจศีล / เบญจธรรม    +1 +1 +1 +1 +1 1 

15 ธรรมวภิาค    +1 +1 0 +1 +1  

16 สรุปเนื้อหา / ทดสอบ    -1 -1 -1 -1   

 

หมายเหต ุ: ผูว้จิยัเลอืกหวัขอ้ที่มค่ีา IOC ตัง้แต่   ขึ้นไป โดยการพจิารณาจากคณะกรรมการประจ ารายวชิา 
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ตาราง 22 การส ารวจความตอ้งการเน้ือหาของนกัศึกษา รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ จ านวน 80 คน 

 

เรื่องที่ เน้ือหาการสอน 
ตอ้งการ ไมต่อ้งการ หมายเหตุ 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ  

1 การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ  47 58.75
 

33 41.25  

2 วฒันธรรมเพือ่ชวีติ 57 71.25 23 28.75  

3 พระคุณทีส่าม 25 31.25 55 68.75  

4 ประเพณีเทศนม์หาชาติ 48 60.00 32 40.00  

5 ประเพณีวนัอาสาฬหบูชาและวนัเขา้พรรษา 13 16.25 67 83.75  

6 วนัอาสาฬหบูชาและวนัเขา้พรรษา 22 27.5 58 72.5  

7 วนัพทุธศาสตรแ์ละปรชัญา 11 13.75 69 86.25  

8 กจิกรรมเทศนม์หาชาตเิฉลมิพระเกยีรติ 3 3.75 77 96.25  

9 พระคุณของแม่ 33 41.25 47 58.75  

10 เสน้ทางสู่ความเป็นบณัฑติ 26 32.50 54 67.50  

11 มอบวุฒบิตัรธรรมศึกษา 32 40.00 48 60.00  

12 กระทูธ้รรม 38 47.50 42 52.50  

13 พทุธประวตัิ 20 25.00 60 75.00  

14 เบญจศีล เบญจธรรม 55 68.75 25 31.25  

15 ธรรมวภิาค 34 42.50 46 57.50  

 

หมายเหต ุ: ผูว้จิยัเลอืกหวัขอ้จากคะแนนความตอ้งการมาก จากคะแนนส ารวจความคิดเหน็ของผูเ้รยีน 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

 

ภาพตวัอย่างหนา้เวบ็  

รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
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ภาพประกอบ 15 หนา้เวบ็ บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 



143 

 

 
 

ภาพประกอบ 16 หนา้เวบ็ บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ส าหรบัลงทะเบยีนเรยีน 
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ภาพประกอบ 17 หนา้เวบ็บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ส าหรบัการเขา้สู่บทเรยีน ตามล าดบัของข ัน้ตอนและวธิีการเรยีน 
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ภาพประกอบ 18 เน้ือหาบทเรียน 
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ภาพประกอบ 19 หนา้เวบ็ บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรยีน 
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ภาพประกอบ 20 หนา้เวบ็ส าหรบัผูเ้รียนตดิต่ออาจารยผู์ส้อน 
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ภาพประกอบ 21 ส าหรบัการแสดงความคิดเหน็ 
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ภาพประกอบ 22 ข ัน้ตอนการเรียน ตามรูปแบบบทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
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ภาพประกอบ 23 โครงสรา้งบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

 

แผนการสอน บทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

ตวัอย่างข ัน้ตอนและวธิีการเรยีน บทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
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แผนการสอน บทเรียนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 
 

สปัดาห ์ เน้ือหา / จุดประสงคก์ารเรียน สือ่ 

ระ
ย
ะ 
เว
ลา

 

ป
ระ
เม
ิน
ผ
ล 

ข
อ้ส

บ
 

1 ช้ีแจงและแนะน าบทเรียนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 

 ก่อนเรียน 
 

 

30 

 

2.  

 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่องการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 

  1. นกัศึกษาทราบประวตัคิวามเป็นมาของพทุธมามกะ   

    2. นกัศึกษารูแ้ละเขา้ใจความเป็นพทุธมามกะ 

  3. นกัศึกษารูว้ธิกีารปฏบิตัตินตามหลกัของพทุธมามกะ  

  4. อธบิายข ัน้ตอนการแสดงตนเป็นพทุธมามกะได ้

 

เนื้อหาบทเรียน

ออนไลน ์ภาพ เสยีง 

วดิโีอ 

Blog Web 

  

 

20 

 

 

3. 

 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อวฒันธรรมเพื่อชีวติ ประเพณี 4 ภาค 

  1. นกัศึกษามคีวามรูแ้ละเขา้ใจประวตัขิองประเพณี 4 ภาคได ้

  2. นกัศึกษาสามารถน าเสนอประเพณีแต่ละ   

  3. อธบิายถงึความส าคญัของประเพณีแต่ละภาคไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

 

เนื้อหาบทเรียน

ออนไลน ์ภาพ เสยีง 

วดิโีอ 

Blog Web 

  

 

20 

 

4. 

 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่องเทศน์มหาชาต ิ

  1. นกัศึกษามคีวามรูเ้กี่ยวกบัประเพณีเทศนม์หาชาต ิ 

  2. นกัศึกษาสามารถน าเสนอผลงานเกี่ยวกบัประเพณีเทศนม์หาชาต ิ

  3. สามารถจดัประเพณีเทศนม์หาชาตใินสถาบนัการศึกษาได ้

  4. สามารถประยุกตค์วามรูจ้ากการเรยีนไปใชใ้นการด าเนินชวีติ 

 

 

เนื้อหาบทเรียน

ออนไลน ์ภาพ เสยีง 

วดิโีอ 

Blog Web 

  

 

20 

 

5. 

 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี ่4 เรื่อง เบญจศีล เบญจธรรม 

  1. นกัศึกษารูแ้ละเขา้ใจหลกัธรรมเบื้องตน้ของพระพทุธศาสนา 

  2. ปฏบิตัตินตามค าแนะน าเกี่ยวกบัหลกัเบญจศีล เบญจธรรมได ้

  3. บรรยายประโยชนข์องการปฏบิตัติามเบญจศีล เบญจธรรมได ้

 

เนื้อหาบทเรียน

ออนไลน ์ภาพ เสยีง 

วดิโีอ 

Blog Web 

  

 

20 

 

6. 

 

สรุปการทดลอง / เน้ือหา 

นกัศึกษาท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน หลงัเรยีน 

 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 

หลงัเรียน 

  

30 

 

 



153 

 

 

ตวัอย่างแผนการเรยีนรู ้รูปแบบบทเรยีนออนไลน์ รายวชิาวฒันธรรมเพื่อชีวติ 

เรือ่ง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 

 

 1. ขัน้ปรยิตั ิ(กอ่นเรยีน)  

  1.1 สมัมาทฏิฐ ิ(รบัรู)้  

   - นกัศึกษารบัรูค้วามหมายและความส าคญัของพทุธมามกะ 

  1.2. สมัมาสงักปัปะ (รเิริ่ม)  

   - นกัศึกษาสบืคน้ขอ้มลู ค าแปลและความหมาย ความส าคญั 

  1.3. สมัมาวาจา (สนทนา)  

   - นกัศึกษาตัง้กระทูอ้ภปิราย ระหว่างอาจารยแ์ละเพือ่น 

 

 2. ขัน้ปฏบิตั ิ(ระหว่างเรยีน)                  

  2.1. สมัมากมัมนัตะ (เรยีนรู)้  

   - นกัศึกษาอ่านเน้ือหาจากหน่วยการเรียน ขอ้ความ ภาพ เสยีง วดีโิอ 

  2.2. สมัมาอาชวีะ (น าไปปฏบิตั)ิ  

   - นกัศึกษาตัง้ตนในความเป็นพทุธมามกะ คิดด ีพดูด ีท าด ีเบกิบานในสิง่ทีไ่ด ้  

                                      เรยีน 

  2.3. สมัมาวายามะ (ทบทวนบทเรยีน)  

   - ทบทวนเน้ือหาความรู ้ความเป็นพทุธมามกะ 

 

 3. ปฏเิวธ (ประเมินผล)  

  3.1. สมัมาสต ิ(ตรวจสอบความรู)้  

   - นกัศึกษาตรวจสอบความรู ้จากเน้ือหาทีต่นเองไดเ้รยีน 

  3.2. สมัมาสมาธ ิ(ทดสอบ)  

   - นกัศึกษาทดสอบ จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ  

 

กจิกรรมการปฐมนิเทศแนะน าการเรียน กจิกรรมการเรยีน 
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ภาพประกอบ 24 การพบผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอน ดา้นเน้ือหา ดา้นบทเรียนออนไลน ์

 

  

 

 

 

ภาพประกอบ 25 ปฐมนิเทศการใชบ้ทเรียน 
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ภาพประกอบ 26 การเรยีนผ่านรูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 

 

คู่มอืการใช ้รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ  

ส าหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ี 
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คู่มือการใช ้

รูปแบบบทเรยีนออนไลน ์รายวชิาวฒันธรรมเพือ่ชวีติ 

 
การเข้าสู่บทเรียนออนไลน์ 

การใช้งานบทเรียนออนไลน์ รายวิชาวัฒนธรรมเพื่อชีวิต มีข้ันตอนในการเข้าสู่บทเรียน ดังนี้ 
1. คลิกโปรแกรม Internet Explore หรือ Mozilla Firefox 
2. พิมพ์ www.dsc-watonline.com ลงในช่อง Address 
3. กดปุ่ม Enter หรือ ปุ่ม Go 
4. ช่องชื่อล็อกอิน พิมพ์ ชื่อล็อกอิน 
5. ช่องรหัสผ่าน พิมพ์ รหัสผ่าน 
6. คลิกปุ่ม เข้าสู่ระบบ 
7. คลิกปุ่ม เข้าสู่ห้องเรียน เพ่ือท าการเข้าสู่การเรียนในระบบ  
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ขั้นปริยัติ (ก่อนเรียน) 
               เมื่อเข้าสู่บทเรียน www.dsc-watonline.com ให้นักศึกษา ศึกษาจุดประสงค์การเรียน 
แผนการเรียน ขั้นตอนวิธีการเรียน การวัดและการประเมินผล และท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
        ขั้นปฏิบัติ (ระหว่างเรียน) 
     ให้นักศึกษาเข้าสู่เนื้อหาการเรียน เรียนตามหน่วยการเรียน เมื่อศึกษาครบทุกหน้าใน ๑ 
บทเรียนให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
 
        ขั้นปฏิเวธ (หลังเรียน) 

ก่อนออกจากบทเรียน ให้นักศึกษาประเมินความคิดเห็น รูปแบบบทเรียนออนไลน์ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : ให้นักศึกษาปฏิบัติตามข้ันตอนและค าแนะน าการใช้บทเรียน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวตัิยอ่ผูว้ิจยั 
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วนัเดอืนปีเกดิ     29 พฤษภาคม 2526 

สถานที่เกดิ      ต.โนนเมอืงพฒันา อ.ด่านขนุทด นครราชสมีา 
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      เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 10220 
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