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 การวจิยัครั  งนี มวีตัถุประสงคเ์พื�อสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของ
นักเรยีนระดบัการศกึษาขั  นพื นฐาน ในขอบเขตเนื อหา 3 ด้าน ไดแ้ก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรม
การอ่าน และปญัหาที�เกี�ยวข้องกับการอ่าน จากงานวิจยัระดับวิทยานิพนธ์ ปรญิญานิพนธ ์               
สารนิพนธ์ การศกึษาคน้คว้าอสิระ การค้นควา้แบบอสิระ การศกึษาคน้คว้าด้วยตนเอง ภาคนิพนธ ์
และงานวจิยัของสถาบนัอุดมศึกษา จํานวน 30 แห่ง ซึ�งทําการวจิยัในช่วงปี พ.ศ. 2546-2554 
จาํนวน 93 เรื�อง โดยใชว้ธิกีารวเิคราะหเ์นื อหา เครื�องมอืที�ใชเ้ป็นแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 
 ผลการสงัเคราะหง์านวจิยั สรปุไดด้งันี   

 1. ดา้นการส่งเสรมิการอ่าน พบว่า ผู้ที�มบีทบาทในการส่งเสรมิการอ่าน ได้แก่ ผูบ้รหิาร
สถานศึกษา มบีทบาทด้านการสนับสนุนและวางแผน ครูมบีทบาทในการจดักิจกรรม ผู้ปกครอง             
มบีทบาทในการส่งเสรมิและสนับสนุน โรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งมบีทบาทในการส่งเสรมิให้
บุคลากรและชุมชนมสี่วนรว่ม กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�จดัส่วนใหญ่เป็นกจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอื
แข่งขนั ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน ไดแ้ก่ ปจัจยัด้านสภาพแวดล้อม ปจัจยัดา้นครอบครวั ปจัจยัดา้น
วสัดุอุปกรณ์ และปจัจยัดา้นคุณลกัษณะส่วนตวั 

 2. ดา้นพฤตกิรรมการอ่าน พบว่า ระดบันิสยัรกัการอ่านและความสามารถในการอ่านของ
นักเรยีนอยู่ในระดบัปานกลาง นักเรยีนมวีตัถุประสงคใ์นการอ่านเพื�อความบนัเทงิ วธิทีี�ช่วยพฒันา
ทกัษะการอ่านของนักเรยีน ไดแ้ก่ รปูแบบการสอน CIRC การจดัการเรยีนรูแ้บบมุ่งประสบการณ์
ทางภาษา การใชส้ื�อสิ�งพมิพส์่งเสรมิการอ่าน วธิสีอนแบบหมวกความคดิ 6 ใบ การสอนอ่านแบบ 
SQ3R การสอนอ่านด้วยวธิวีทิยาศาสตร ์กิจกรรมตามแนวคดิการสร้างความรูนิ้ยม และการใช้
กจิกรรมกลุ่ม 

 3. ด้านปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน พบว่า ปญัหาที�พบมากที�สุดคอืปญัหาในการอ่าน 
ได้แก่ นักเรยีนไม่มนิีสยัรกัการอ่าน และนักเรยีนไม่สนใจการอ่าน รองลงมาคอื ปญัหาในการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ไดแ้ก่ ครทูี�รบัผดิชอบมภีาระงานมาก และตอ้งรบัผดิชอบงานดา้นอื�นดว้ย 
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The purposes of this research was to synthesize the research results on reading 

behavior promotion of the students in basic education in 3 aspects including reading 
promotions, reading behaviors, and problems with reading. 93 theses, dissertations, minor 
theses, independent studies, term papers, as well as institutional research from 30 higher 
education institutes conducted during 2003 – 2011 were collected for the systhesis. The 
method and instrument used including the content analysis and data recording form. 

 
 The results of the research synthesis were concluded as follows. 
 1. Reading Promotions found that persons who played roles in supporting reading 
included school administrators providing supports and planning, teachers implementing 
activities, parents providing supports, schools and concerned agencies encouraging their 
personnel and community to participate. Most of reading promotion activities were organized 
in terms of practices or competitions. The factors affecting reading behaviors included 
environment, family, materials and equipment, and personal characteristics.   
 2. Reading Behaviors found that the students’ reading behaviors and reading abilities 
were at the moderate level. Students’ reading was for entertainment purposes. Methods that 
help students develop better reading skills included cooperative integrated reading and 
composition - CIRC technique; language experience based learning; using printed media to 
promote readings; 6 thinking hats method, survey, question, read, recite, and review - SQ3R 
reading method; reading instructions using scientific method, activities based on  
constructivist ideas; and group activities.  
 3. Problems concerning Readings found that mostly problems were problems of 
readings; students’ lack of love reading habit, second problems were reading promotion 
activities; teachers responsible for reading activities having heavy workload. 
 
 
 

 





 

ประกาศคณูุปการ 
 
 สารนิพนธ์ฉบบันี  เสรจ็สมบูรณ์ได้ด้วยความอนุเคราะห์และความกรุณาอย่างยิ�ง จาก          
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. พวงรตัน์ เกษรแพทย ์อาจารยท์ี�ปรกึษาสารนิพนธ ์ ที�อุทศิเวลาให้คําปรกึษา 
แนะนําตรวจปรบัปรงุแกไ้ข ใหข้อ้คดิ รวมถงึเอาใจใส่และใหก้ําลงัใจในการทํางานวจิยัฉบบันี ตลอดมา 
ผูว้จิยัขอขอบพระคุณ เป็นอยา่งสงู ณ โอกาสนี  
 ขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. วรีะ สุภากจิ อาจารย ์ดร. ราชนัย ์บุญธมิา อาจารย ์
ดร. สรภคัสรณ์ ฉัตรกมลทศัน์ ที�ได้กรุณาให้ข้อเสนอแนะเพิ�มเตมิในการทําสารนิพนธ์ให้ถูกต้องและมี
คุณภาพตามหลกัสตูรปรญิญาการศกึษามหาบณัฑติ  
 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ์เฉลยีว พนัธุส์ดีา  ผูช้่วยศาสตราจารย ์นงนารถ ชยัรตัน์ 
อาจารย ์ดร. สุวพร เซม็เฮง  ผูช่้วยศาสตราจารย ์เรอืโท ดร. ไพบูลย ์อ่อนมั �ง ที�กรุณารบัเป็นผู้เชี�ยวชาญ 
และสละเวลาอนัมคี่า ในการตรวจสอบ แก้ไข และใหค้ําแนะนําเพื�อใหเ้ครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยัมคีวาม
สมบูรณ์และมคีุณภาพ นอกจากนี ขอขอบพระคุณคณาจารยภ์าควชิาการบรหิารการศกึษาทุกท่านที�ได้
ประสทิธิ 3ประสาทวชิาความรู้ ตลอดจนเจ้าของผลงานวิจยัและผู้เขยีนตําราทุกท่านที�ได้สร้างสรรค์
ผลงานทางวชิาการเพื�อประโยชน์ต่อการพฒันาการศกึษาไทย 
 สุดท้ายนี  ผู้วจิยัขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อเอนก คุณแม่ชูศร ีเฮงสุวรรณ บุพการทีี�
เสียสละทุกสิ�งทุกอย่างจนผู้วิจยัมวีนันี ได้ ท่านอาจารย์ทศันีย์ อินทรประสทิธิ 3 ผู้เป็นทั  งครูและผู้มี
พระคุณจนหาที�สุดมไิด้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นงนารถ ชยัรตัน์ ที�เป็นแบบอย่างที�ดีในการทํางาน                    
ตลอดจนพี�น้องและเพื�อนสนิทที�ใหก้ําลงัใจตลอดมา คุณค่าหรอืคุณประโยชน์อนัใดที�เกดิจากการวจิยั
ครั  งนี  ขอมอบแด่บดิา มารดา และผูม้พีระคุณทุกท่าน 
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บทที� 1 
บทนํา 

 
ภมิูหลงั 
 การอ่านมคีวามสาํคญัต่อมนุษย ์ทั �งในดา้นการศกึษาหาความรู ้การประกอบอาชพีและการ
พกัผ่อนหย่อนใจ การอ่านช่วยพฒันาสติปญัญาและความคดิ จะเห็นได้ว่ามผีู้สนใจศึกษาค้นคว้า
เกี-ยวกบัการอ่านไวม้ากมาย ดงัที-ฟรานซสิ เบคอน (Francis Bacon) กล่าวไวว้่า “การอ่านทําใหค้น
เป็นคนโดยสมบูรณ์” (Reading Maketh a Full Man) เพราะฉะนั �นผู้ที-มนิีสยัรกัการอ่านย่อม
ได้เปรยีบและมโีอกาสประสบความสําเรจ็ในชวีติได้มากยิ-งขึ�น การอ่านเปรยีบเสมอืนขุมทรพัยย์ิ-ง
อ่านมากยิ-งรูม้าก และหากได้นําความรูท้ี-ไดจ้ากการอ่านมาใช้ให้เกดิประโยชน์ต่อสงัคมแลว้ บุคคล
เหล่านี�กจ็ะเป็นพลเมอืงดขีองสงัคม และนําพาประเทศชาตไิปสู่ความเจรญิรุ่งเรอืงต่อไป ดงัพระบรม
ราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภูมพิล  อดุลยเดชมหาราช เกี-ยวกบัการอ่านหนังสอื 
พระราชทานแก่คณะสมาชกิห้องสมุดทั -วประเทศ เมื-อวนัที- 25 พฤศจกิายน 2514 ที-กล่าวว่า 
(สมาคมหอ้งสมดุแห่งประเทศไทย.  2552: 1)   
 

“...หนงัสอืเป็นการสะสมความรูแ้ละทุกสิ-งทุกอย่างที-มนุษยไ์ดส้รา้งมา ทาํมา คดิมา แต่โบราณกาลจนทุก
วนันี� หนังสอืจึงเป็นสิ-งสําคญั เป็นคล้าย ๆ ธนาคารความรู้และเป็นออมสนิ เป็นสิ-งที-จะทําให้ มนุษย์
กา้วหน้าไดโ้ดยแท.้..” และพระราชดาํรสัของสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมาร ีเกี-ยวกบั
ความสาํคญัของการอ่าน ที-กล่าวว่า (สมาคมหอ้งสมุดแห่งประเทศไทย. 2552: 5) “...เมื-อเปรยีบเทยีบกบั
ประเทศอื-น ๆ อกีหลายประเทศนั �น คนไทยดไูม่ค่อยมนิีสยัในการอ่านสกัเท่าไร ทั �ง ๆ ที-การอ่านหนังสอื
เป็นการหาวชิาความรูท้ี-ง่ายและมค่ีาใชจ้่ายน้อยกว่าวธิอีื-น ๆ ทั �งหมด...“  

  
 การสรา้งนิสยัรกัการอ่านในสถานศกึษาดว้ยการจดัการเรยีนการสอนโดยการอ่านและการ
เขยีนในโรงเรยีนระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษามคีวามสําคญัอย่างยิ-งต่อการพฒันาการคดิ และ
การแสวงหาความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ ที-จะส่งผลต่อการนําความรูไ้ปใชใ้นการทํางาน และการศกึษา
ต่อในระดบัมหาวทิยาลยั ภาครฐัไดม้กีารกําหนดนโยบายส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านเพื-อพฒันานิสยัรกั
การอ่านของนักเรยีนให้สามารถใช้การอ่านในการพฒันาตนเองและรูจ้กัปรบัตวัในสงัคมได้อย่างมี
ความสุข สร้างจติสํานึกและแรงจูงใจให้นักเรยีน ครู ผู้บรหิารสถานศึกษา และบุคลากรทางการ
ศกึษา เหน็ความสําคญัของการอ่าน ส่งเสรมิและสนับสนุนให้มกีารจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการ
อ่าน ทั �งในระดบัเขตพื�นที-การศกึษา และระดบัโรงเรยีนอย่างต่อเนื-อง หลากหลาย และสมํ-าเสมอ 
ส่งเสรมิและสนบัสนุนใหพ้ฒันาหอ้งสมดุเป็นแหล่งการเรยีนรูท้ี-มคีุณภาพ ส่งเสรมิและสนับสนุนใหใ้ช้
การอ่านในกระบวนการเรยีนรู ้ทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้และทุกระดบัชั �น (สํานักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขั �นพื�นฐาน. 2549: 1) 



2 
 

 
 ภาวะการณ์ดังกล่าวยิ-งทําให้ครูมีบทบาทสําคัญมากต่อการสร้างนิสัยรักการอ่าน             
ซึ-งหมายถงึครทูี-สอนในทุกวชิาจาํเป็นต้องสรา้งกระบวนการเรยีนรูใ้หเ้ดก็ไดฝึ้กทกัษะการอ่าน การเขยีน 
การคดิวเิคราะห ์การใหค้วามสาํคญักบัหนงัสอืนอกเวลา นอกเหนือจากตําราเรยีน (นํ�าทพิย ์วภิาวนิ.  
2553: 10) พฤติกรรมการอ่านของเยาวชนเป็นเรื-องที-ครู ผู้ปกครอง นักการศึกษาและผู้กําหนด
ยุทธศาสตรข์องชาตใิหค้วามสนใจเป็นพเิศษในยุคเทคโนโลยสีารสนเทศ เนื-องจากผลการสํารวจใน
หลายประเทศพบว่าคะแนนการทดสอบคุณภาพและความสามารถในการอ่านลดลง การรูห้นังสอื
ถดถอยและความสนใจในการเรยีนลดลง (นํ�าทพิย ์วภิาวนิ.  2552: 111) การจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่านแก่เดก็และเยาวชน จะทําให้กลุ่มเป้าหมายได้รบัประโยชน์ทั �งทางตรงในการสรา้งนิสยัรกัการ
อ่าน และพฒันาทกัษะการอ่าน และประโยชน์ทางอ้อมในการพฒันาบุคลกิภาพและความสามารถอื-น ๆ 
(อจัฉรา ประดษิฐ.์  2550: 15-17) 
 การอ่านนํามาซึ-งความรูแ้ละขอ้มูลที-เป็นประโยชน์ การพฒันาคุณภาพของคนถอืว่าเป็น
หวัใจสาํคญัของการพฒันาชาตติามที-ปรากฏในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิจุดเริ-มต้นจงึ
อยู่ที-คุณภาพของระบบการศกึษา และคุณภาพของการพฒันาระบบความรูใ้นสงัคม การพฒันาคน
ให้มคีวามรู้และสามารถสร้างความรู้ใหม่จงึเกี-ยวข้องกบัการอ่านเป็นพื�นฐานซึ-งเป็นการแสวงหา
ความรูแ้ละการซมึซบัความรู ้การอ่านเป็นช่องทางลดัที-นําไปสู่ความเขา้ใจในเรื-องต่าง ๆ ของโลกใน
ระยะเวลาอนัสั �น (นํ�าทพิย ์วภิาวนิ.  2553: 9) 
 การส่งเสรมิการอ่านกลายเป็นวาระแห่งชาติเพื-อสร้างสงัคมแห่งการเรยีนรู้ตลอดชีวิต 
ตามที-กระทรวงศกึษาธกิารเสนอ คณะรฐัมนตรมีมีตเิหน็ชอบ เมื-อวนัที- 5 สงิหาคม 2552 ดงันี�            
1) กําหนดใหก้ารอ่านเป็นวาระแห่งชาต ิ2) กําหนดใหว้นัที- 2 เมษายน ของทุกปีเป็นวนัรกัการอ่าน 
3) กําหนดให้ปี พ.ศ. 2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่าน และ 4) กําหนดให้มคีณะกรรมการ
ส่งเสรมิการอ่านเพื-อสรา้งสงัคมแห่งการเรยีนรูต้ลอดชวีติ โดยกําหนดยุทธศาสตรไ์วด้งันี� 1) พฒันา
คนไทยใหม้คีวามสามารถในด้านการอ่าน โดยรณรงค์การอ่านเขยีนภาษาไทย ปรบัปรุงและพฒันา
คุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทย รวมทั �งบริหารจดัการและสร้างภาคีเครือข่ายเพื-อพฒันา
ความสามารถในด้านการอ่านของคนไทย 2) พฒันาคนไทยให้มนิีสยัรกัการอ่าน โดยปลูกฝงัและ
สร้างทศันคติคนไทยให้เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการอ่านหนังสอื และสื-อทุกรูปแบบ ส่งเสรมิ
สนบัสนุนใหทุ้กภาคส่วนมสี่วนรว่มในการเป็นภาคเีครอืขา่ยส่งเสรมิการอ่าน และกําหนดมาตรการจงู
ใจให้ภาคเีครอืข่ายร่วมส่งเสรมิการอ่านในสงัคมไทย 3) สร้างบรรยากาศและสิ-งแวดล้อมในการ
ส่งเสรมิการอ่าน โดยแสวงหาภาคเีครอืข่ายในการเสรมิสรา้งบรรยากาศและสิ-งแวดลอ้ม พฒันาและ
เพิ-มจาํนวนแหล่งการเรยีนรูใ้หส้ามารถจดับรกิารไดค้รอบคลุมทุกตําบล/ชุมชน อย่างทั -วถงึ ทนัสมยั 
และมคีุณภาพเพื-อทาํใหก้ารอ่านเป็นที-สนใจมากขึ�น (คณะรฐัมนตร.ี  2552: ออนไลน์) 
 ในการจดักระบวนการเรยีนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที-เกี-ยวข้องดําเนินการจดั
กจิกรรมใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ ฝึกการปฏบิตั ิใหท้าํได ้คดิเป็น ทําเป็น รกัการอ่าน
และเกดิการใฝ่รูอ้ย่างต่อเนื-อง (พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ-มเตมิ (ฉบบัที- 2) 
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พ.ศ. 2545.  2547: 13-14) นอกจากนี�หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั �นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 
ไดก้ําหนดคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องผูเ้รยีน ในขอ้ 4 มุ่งใหผู้เ้รยีนใฝ่เรยีนรู ้และไดก้ําหนดไวใ้น
สาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย สาระที- 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 
ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคดิ เพื-อนําไปใชต้ดัสนิใจแก้ปญัหาในการดําเนินชวีติและมี
นิสยัรกัการอ่าน และได้กําหนดให้ผู้เรยีนมผีลการประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การอ่าน คดิ
วเิคราะห์ และเขยีน ในระดบัผ่านเกณฑก์ารประเมนิตามที-สถานศกึษากําหนดจงึจะจบการศกึษา 
(สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื�นฐาน.  2552: 7-32)  
 ปจัจุบนัสงัคมไทยให้ความสําคญักบัการอ่านมากขึ�น และยงัตระหนักถงึสภาพปญัหาขั �น
วกิฤตของเดก็ไทยที-อ่านหนังสอืน้อยลง แมก้ารอ่านจะเป็นการแสวงหาความรูท้ี-ทําได้ง่าย สามารถ
นําไปใช้ให้เกดิประโยชน์ได้มากทั �งการพฒันาคุณภาพชวีติ และการพฒันาประเทศ แต่จากข้อมูล
พบว่าในปี 2551 การอ่านหนังสอืของเดก็และเยาวชนไทยลดลงเหลอืเพยีง 39 นาทต่ีอวนัเท่านั �น 
เดก็ไทยทุกเพศและทุกช่วงวยักลบัใชเ้วลาในการเล่นคอมพวิเตอร ์และดูโทรทศัน์มากขึ�น (ณิภารตัน์ 
เลศิอรยิกฤต.  2554: 25) ปญัหาเดก็ไทยไม่รกัการอ่าน จงึเป็นปญัหาที-ทุกภาคส่วนในสงัคมจะต้อง
ประสานความร่วมมอืช่วยกนัแก้ไขอย่างจรงิจงัเพราะการอ่านถือเป็นหวัใจในการจดักิจกรรมการ
เรยีนการสอน และมคีวามสําคญัยิ-งต่อการนําพาชวีติไปสู่ความสําเรจ็ (มเีดยี จุฬา.  2549: 14) ผลการสํารวจ
การอ่านหนังสอืของประชากร พ.ศ. 2551 พบว่าอตัราการอ่านหนังสอืของคนไทยที-อายุ 6 ปีขึ�นไป 
มคี่าลดลงจากการสํารวจใน พ.ศ. 2548 คอื จากรอ้ยละ 69.1 เป็นรอ้ยละ 66.3 เนื-องจากใช้เวลาดู
โทรทศัน์ และไมม่เีวลาอ่านหนงัสอื (สาํนกังานสถติแิห่งชาต.ิ  2552: คาํนํา)  
 นอกจากนี�ผลการวิจัยเรื-องการพัฒนาคุณภาพของการรณรงค์ให้ร ักการอ่านใน
สถานศกึษา: การศกึษาศกัยภาพครใูนการรณรงคใ์หร้กัการอ่านในสถานศกึษา พบว่าอุปสรรคสําคญั
ในการจดักจิกรรมคอื ครตู้องทํางานหลายอย่าง หนังสอืมไีม่เพยีงพอ เดก็บางส่วนยงัไม่มวีนิัย ไม่
ชอบอ่าน และอ่านไม่ออก (เพญ็พนัธ ์เพชรศร; และ นิตยา เปลื�องนุช.  2550: 91) ผลการวจิยัของ ไข่มุก 
เหล่าสุนทร (2550:  บทคดัยอ่) พบว่าปญัหาในการเขา้ร่วมกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีนมาก
ที-สุด คือ นักเรียนไม่มีเวลาร่วมกิจกรรม รองลงมาคือ กิจกรรมไม่น่าสนใจ และห้องสมุด
ประชาสมัพนัธ์ไม่ทั -วถึง ชชัวาล ใจเดี-ยว (2548:  บทคดัย่อ) พบว่าปญัหาการดําเนินการบรหิาร
โครงการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษาในเขตพื�นที-การศกึษาอุบลราชธานี เขต 2 คอื สถานศกึษา
ขาดวสัดุ อุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีี-ทนัสมยัในการส่งเสรมิการอ่าน สถานศกึษาขาดงบประมาณใน
การจดัซื�อหนังสอื ขาดการสนับสนุนจากองค์กร ภาคอื-น ๆ บุคลากรที-รบัผดิชอบมหีน้าที-ภาระงาน
พเิศษอื-น ๆ มาก ขาดการประสานงานระหว่างครแูละผูป้กครองนักเรยีน สื-อในหอ้งสมุดไม่สามารถ
บรกิารให้นักเรยีนได้เต็มที- การดําเนินโครงการส่งเสรมิการอ่านไม่ต่อเนื-องสมํ-าเสมอ ขาดการ
รายงานผลการปฏบิตังิานโครงการส่งเสรมิการอ่านให้ผู้ปกครองได้ทราบ ขาดการรายงานผลการ
ปฏบิตังิานโครงการส่งเสรมิการอ่านใหผู้บ้งัคบับญัชาทราบเป็นระยะ ๆ และการนิเทศตดิตามควบคุม
กํากบัดแูลจากหน่วยเหนือไมต่่อเนื-อง 
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 จากนโยบายดงักล่าวจะเห็นได้ว่าในทศวรรษที-ผ่านมามงีานวิจยัเกี-ยวกับการส่งเสริม
พฤตกิรรมการอ่านเกดิขึ�นมากมายที-ช่วยนําทางใหก้บัผูบ้รหิารและครไูดนํ้าความรูจ้ากการวจิยัมาใช้
ประโยชน์ในการดาํเนินงานส่งเสรมิการอ่าน การสงัเคราะหง์านวจิยัจะทําใหส้ามารถรวบรวมประเดน็
และหาคําตอบเกี-ยวกบัแนวทางในการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษาขั �น
พื�นฐาน ซึ-งผลการศกึษารวบรวมและสงัเคราะหก์ารวจิยัจะเป็นประโยชน์สําหรบัผูบ้รหิารสถานศกึษา 
นักบริหารการศึกษา ครู ตลอดจนผู้กําหนดยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการอ่าน ใช้เป็นข้อมูล
ประกอบการวางแผน กําหนดนโยบาย การพฒันาปรบัปรุง จดัทําโครงการส่งเสรมิการอ่าน และได้
สารสนเทศสาํหรบัผูบ้รหิารประกอบการตดัสนิใจดาํเนินงานใหเ้กดิประสทิธภิาพและประสทิธผิล  
 จากที-กล่าวมาจะเหน็ไดว้่า การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน และปญัหาที-เกี-ยวขอ้ง
กับการอ่าน เป็นเรื-องสําคญัที-ผู้บริหารสถานศึกษา ครู ผู้ปกครอง ตลอดจนผู้เกี-ยวข้องกับการ
ส่งเสรมิการอ่านควรมคีวามรู้และความเข้าใจ เพื-อให้การดําเนินงานส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน
ประสบความสาํเรจ็ และจากการที-ผูว้จิยัไดส้าํรวจวทิยานิพนธ ์ปรญิญานิพนธ ์ สารนิพนธ ์การศกึษา
คน้คว้าอสิระ การคน้ควา้แบบอสิระ การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ภาคนิพนธ์ ตลอดจนงานวจิยั ใน
เรื-องที-เกี-ยวกบัการอ่านจากสถาบนัอุดมศกึษาต่าง ๆ จํานวน 30 แห่ง พบว่าในช่วงปี พ.ศ. 2546-
2554 มผีู้สนใจทําการศึกษาวจิยัไว้เป็นจํานวนมาก เนื-องจากในช่วงระยะเวลานี� มกีารกําหนด
นโยบายที-เกี-ยวขอ้งกบัการส่งเสรมิการอ่านในระดบัการศึกษาขั �นพื�นฐาน ได้แก่ พระราชบญัญตัิ
การศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ-มเตมิ (ฉบบัที- 2) พ.ศ. 2545 นโยบายของรฐับาลที-ประกาศ
ให้ปี 2546 เป็นปีแห่งการส่งเสรมิการอ่านและการเรยีนรู้เพื-อเฉลมิพระเกียรติสมเด็จพระเทพ
รตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีในโอกาสที-เจรญิพระชนมายุ ครบ 48 พรรษา การที-องค์การ
สหประชาชาตไิดก้ําหนดใหปี้ 2546-2555 เป็นทศวรรษแห่งการรูห้นังสอื อกีทั �งสมาชกิหกประเทศ
ในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ ประกอบดว้ย บรูไน อนิโดนีเซยี มาเลเซยี ฟิลปิปินส์ สงิคโปร ์และไทย 
ได้ตกลงร่วมกนัที-จะส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านให้เกิดขึ�นแก่ประชากรในประเทศของตน นอกจากนี�
หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั �นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 ที-กําหนดใหผู้เ้รยีนใชก้ระบวนการอ่าน
สรา้งความรูแ้ละความคดิเพื-อนําไปใชต้ดัสนิใจแกป้ญัหาในการดาํเนินชวีติและมนิีสยัรกัการอ่าน และ
จากมตคิณะรฐัมนตร ีเมื-อวนัที- 5 สงิหาคม 2552 กําหนดใหก้ารอ่านเป็นวาระแห่งชาต ิ 
 ผู้วิจยัจงึได้ดําเนินการสงัเคราะห์งานวิจยัเกี-ยวกับการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของ
นักเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐานใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน และ
ปญัหาที-เกี-ยวขอ้งกบัการอ่าน เนื-องจากการสงัเคราะห์งานวจิยั (synthesis of research) เป็น
ระเบยีบวธิกีารศกึษาหาขอ้เทจ็จรงิเพื-อตอบปญัหาใดปญัหาหนึ-ง โดยการรวบรวมงานวจิยัเกี-ยวกบั
ปญัหานั �น ๆ หลายเรื-องมาศกึษา วเิคราะห์ และนําเสนอขอ้สรุปอย่างมรีะบบใหไ้ด้คําตอบปญัหาที-
เป็นข้อยุติ (นงลกัษณ์ วริชัชยั.  2529: 26) โดยรวบรวมงานวจิยัด้านการส่งเสรมิการอ่านจาก
สถาบนัอุดมศกึษาต่าง ๆ จาํนวน 30 แห่ง ตั �งแต่ปี พ.ศ. 2546-2554 จาํนวน 93 เรื-อง แล้วนํามา
สงัเคราะห์ด้วยวธิกีารวเิคราะห์เนื�อหา ซึ-งข้อมูลที-ได้รบัจะเป็นประโยชน์ต่อผู้บรหิารสถานศึกษา         
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คร ูผูป้กครอง ตลอดจนผูเ้กี-ยวขอ้งในการดาํเนินงานส่งเสรมิการอ่านใชเ้ป็นขอ้มลูในการส่งเสรมินิสยั
รกัการอ่านใหก้บันกัเรยีนไดอ้ยา่งมปีระสทิธผิลสงูสุดต่อไป 
 
วตัถปุระสงคข์องการสงัเคราะหง์านวิจยั 

1. เพื-อศกึษาสภาพทั -วไปของงานวจิยัเกี-ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐานในช่วงปี พ.ศ. 2546-2554  
 2. เพื-อสงัเคราะห์การวิจยัเกี-ยวกับการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั �นพื�นฐานใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที-
เกี-ยวขอ้งกบัการอ่าน 
                   
ความสาํคญัของการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 ผลที-ไดจ้ากการศกึษา หน่วยงาน ผูบ้รหิารสถานศกึษา และบุคคลต่าง ๆ สามารถนําไปใช้
ประโยชน์ ดงันี� 
 1. ทําให้ทราบสภาพทั -วไปงานวจิยัเกี-ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐาน 
 2. ข้อค้นพบของงานวิจยัเกี-ยวกับการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนระดับ
การศกึษาขั �นพื�นฐาน สามารถใชเ้ป็นแนวทางแก่ ผูบ้รหิารสถานศกึษาในการบรหิารงานวชิาการดา้น
การส่งเสรมิการอ่านของโรงเรยีนตลอดจนปรบัปรุงและพฒันาการดําเนินงานส่งเสรมิการอ่านใน
สถานศกึษาขั �นพื�นฐาน ครสูามารถใชเ้ป็นแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนที-ช่วยส่งเสรมิ
ใหผู้เ้รยีนมนิีสยัรกัการอ่าน ผูป้กครองใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสรมิใหน้ักเรยีนมนิีสยัรกัการอ่านทั �ง
ที-บา้นและการใหค้วามร่วมมอืกบัทางโรงเรยีน หน่วยงานที-เกี-ยวขอ้งใชเ้ป็นสารสนเทศประกอบการ
กําหนดนโยบาย วางแผน จดัทาํโครงการ กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านใหม้ปีระสทิธภิาพยิ-งขึ�น  
 
ขอบเขตของการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 1. การสงัเคราะห์งานวจิยัครั �งนี�เป็นการสงัเคราะห์งานวจิยัเกี-ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรม
การอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐานใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน 
และปญัหาที-เกี-ยวขอ้งกบัการอ่าน 

2. งานวจิยัที-นํามาสงัเคราะห์ในครั �งนี�วทิยานิพนธ์ ปรญิญานิพนธ์ สารนิพนธ์ การศกึษา
คน้ควา้อสิระ การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ภาคนิพนธ ์ตลอดจนงานวจิยัของสถาบนัอุดมศกึษาต่าง ๆ 
จาํนวน 30 แห่ง ไดแ้ก่ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ มหาวทิยาลยัทกัษณิ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาช
มงคลพระนคร มหาวทิยาลยันเรศวร มหาวทิยาลยับูรพา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม มหาวทิยาลยั
ราชภฏักําแพงเพชร มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ีมหาวทิยาลยัราช
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ภฏันครราชสมีา มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร มหาวทิยาลยัราช
ภฏัพระนครศรอียุธยา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุร ีมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ มหาวทิยาลยั
ราชภฏัภูเกต็ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม มหาวทิยาลยัราชภฏัรอ้ยเอด็ มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสิต มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรนิทร ์
มหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี มหาวทิยาลยัรามคําแหง มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ และ
มหาวทิยาลยัศลิปากร เฉพาะฉบบัที-เป็นภาษาไทย ที-ทาํการวจิยัในช่วงปี พ.ศ. 2546-2554 รวม 93 เรื-อง 
 3. วธิกีารที-ใชใ้นการสงัเคราะหง์านวจิยัเกี-ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐานทั �ง 3 ดา้นในครั �งนี� คอื วธิกีารวเิคราะหเ์นื�อหา (Content analysis) 
 
นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1. การส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน หมายถึง การกระทําที-มเีป้าหมายในการส่งเสรมิ
สนบัสนุน และกระตุน้ ใหผู้เ้รยีนเป็นผูร้กัการอ่าน ใฝ่เรยีนรู ้สามารถใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรู้
และความคิดเพื-อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปญัหาในการดําเนินชีวิต การส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน 
ประกอบดว้ย การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน และปญัหาที-เกี-ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 การส่งเสริมการอ่าน หมายถงึ การดําเนินการใหน้ักเรยีนเกดิความสนใจในการ
อ่าน ชอบอ่านหนังสือ และเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเนื-อง การส่งเสริม การอ่าน 
ประกอบดว้ย บทบาทของผูเ้กี-ยวขอ้ง การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน และปจัจยัที-ส่งผลต่อการอ่าน 
     1.1.1 บทบาทของผู้เกี�ยวข้อง หมายถงึ การดําเนินการของผูบ้รหิารสถานศกึษา 
คร ูผูป้กครอง โรงเรยีนและหน่วยงานที-เกี-ยวขอ้งที-มต่ีอการส่งเสรมิการอ่าน 
     1.1.2 การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน หมายถงึ การดําเนินการที-มุ่งกระตุ้นให้
นักเรยีนเกิดความสนใจ อยากรู ้อยากอ่าน จนสามารถนําความรูเ้หล่านั �นไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
หลากหลาย การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ประกอบดว้ย รปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
ลกัษณะของกจิกรรมที-นกัเรยีนตอ้งการ และแนวทางการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
      1.1.2.1 รปูแบบการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน หมายถงึ กระบวนการ
จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที-ทาํใหน้กัเรยีนมนิีสยัรกัการอ่าน ซึ-งเป็นทั �งรปูแบบการสอน รปูแบบการ
อ่าน การจดักจิกรรม การจดัการเรยีนรู ้เทคนิควธิกีารส่งเสรมิการอ่าน  
 1.1.3 ปัจจยัที� ส่งผลต่อการอ่าน หมายถึง องค์ประกอบที-ช่วยส่งเสริมให้
นักเรยีนมนิีสยัรกัการอ่าน ประกอบดว้ย ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นครอบครวั ดา้นวสัดุอุปกรณ์ และ
ดา้นคุณลกัษณะ 
     1.1.3.1 ด้านสภาพแวดล้อม หมายถงึ ปจัจยัที-เกี-ยวขอ้งกบัสภาพ 
แวดลอ้มที-มผีลต่อการส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน 
     1.1.3.2 ด้านครอบครวั หมายถงึ ปจัจยัที-เกี-ยวขอ้งกบัครอบครวัที-มผีลต่อ
การส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีน 
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     1.1.3.3 ด้านวสัดุอุปกรณ์ หมายถงึ ปจัจยัที-เกี-ยวขอ้งกบัวสัดุอุปกรณ์ใน
การส่งเสรมิการอ่าน  
     1.1.3.4 ด้านคณุลกัษณะส่วนตวั หมายถงึ ปจัจยัที-เกี-ยวขอ้งกบัคุณลกัษณะ
ส่วนตวัของนกัเรยีนที-ส่งผลต่อการอ่าน  
   1.2 พฤติกรรมการอ่าน หมายถงึ การกระทําที-แสดงถงึการเป็นผูม้นิีสยัรกัการอ่าน 
และทกัษะการอ่าน 

 1.2.1 นิสัยรกัการอ่าน หมายถึง การแสดงออกถึงความชอบอ่านหนังสือ            
เป็นคุณลกัษณะที-ได้รบัการฝึกฝนเป็นเวลานานจนกลายเป็นพฤติกรรมที-แสดงออกถงึความสนใจ
และความตอ้งการในการอ่าน การใชเ้วลาในการอ่าน การเหน็คุณค่าและประโยชน์ของการอ่าน การ
ใชบ้รกิารหอ้งสมดุและแหล่งเรยีนรูอ้ื-น ๆ  
 1.2.2 ทกัษะการอ่าน หมายถงึ ความสามารถในการอ่าน การอ่านเชงิวเิคราะห ์
การอ่านอยา่งมวีจิารณญาณ และความเขา้ใจในการอ่าน 

  1.2.2.1 ความสามารถในการอ่าน หมายถึง การแสดงออกถึงความ
เขา้ใจในคาํศพัทแ์ละเนื�อเรื-องที-อ่าน จบัใจความสําคญัได ้สรุปความ ตคีวามไดม้วีจิารณญาณในการ
อ่าน สามารถแสดงความคิดเห็นและประเมนิค่าได้อย่างมเีหตุผลตามหลกัวิชาการสามารถแยก
ขอ้คดิเหน็ออกจากขอ้เทจ็จรงิ เขา้ใจแนวคดิ ปรชัญา หรอือุดมคตทิี-ผู้เขยีนแทรกไว้ วเิคราะห์หรอื
วจิารณ์เกี-ยวกบัขอ้เขยีนหรอืเรื-องที-อ่านได ้รวมถงึความสามารถของนักเรยีนด้านการอ่าน นักเรยีน
อ่านหนงัสอืได ้อ่านหนงัสอืเป็น  
  1.2.2.2 การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถงึ การอ่านอย่างละเอยีดแล้ว
พจิารณาแยกแยะส่วนต่าง ๆ ที-มคีวามหมาย ความสําคญัและความสมัพนัธ์กบัส่วนอื-น ๆ ซึ-งเป็น
การอ่านวเิคราะหค์าํ วเิคราะหร์ปูแบบภาษา วเิคราะหเ์นื�อหา วเิคราะหแ์นวคดิ ค่านิยม และการอ่าน
เชงิวเิคราะหอ์ยา่งมวีจิารณญาณ 
  1.2.2.3 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถงึ การอ่านที-ผู้อ่านต้องใช้
สตปิญัญาในการวเิคราะห ์วนิิจฉยัในสิ-งที-อ่านว่ามคีวามถูกตอ้ง น่าเชื-อถอืหรอืไม ่ 
  1.2.2.4 ความเข้าใจในการอ่าน หมายถึง การอ่านที-ผู้อ่านสามารถ        
แปลความ ตคีวาม ขยายความ จบัใจความสาํคญัของเรื-องที-อ่านได ้
   1.3 ปัญหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่าน หมายถงึ ขอ้ขดัขอ้งหรอืสภาพปญัหาที-เป็น
อุปสรรคที-เกี-ยวข้องกับการส่งเสรมิการอ่าน ประกอบด้วย ปญัหาในการอ่าน ปญัหาในการจดั
กิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศึกษา และปญัหาในการเข้าร่วม
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
 2. การศึกษาขั 5นพื5นฐาน หมายถงึ การศกึษาระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 
 3. สถานศึกษาขั 5นพื5นฐาน หมายถงึ โรงเรยีนที-เปิดทําการสอนในระดบัใดระดบัหนึ-งหรอื
ทุกระดบัต่อไปนี� ได้แก่ โรงเรยีนประถมศึกษา โรงเรยีนมธัยมศกึษา (โรงเรยีนขยายโอกาส) และ
โรงเรยีนมธัยมศึกษา ในสงักดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั �นพื�นฐาน สํานักงานคณะกรรมการ
ส่งเสรมิการศกึษาเอกชน เทศบาล และกรงุเทพมหานคร  
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 4.  งานวิจัย หมายถึง วิทยานิพนธ์ ปริญญานิพนธ์ สารนิพนธ์ การศึกษาค้นคว้าอิสระ               
การค้นคว้าแบบอิสระ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ภาคนิพนธ์ ตลอดจนงานวิจยั ทั �งในระดับ
ปรญิญามหาบณัฑติและงานวจิยัของสถาบนัอุดมศกึษาต่าง ๆ ในประเทศไทย 
 5. การสงัเคราะห์งานวิจยั หมายถงึ การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี-ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรม
การอ่าน ซึ-งจะประกอบดว้ย การสงัเคราะหส์ภาพทั -วไปของงานวจิยั อนัประกอบด้วย ปี พ.ศ. ที-ทํา
การวจิยั สาขาวชิาที-ผลติงานวจิยั ชื-อปรญิญา รปูแบบงานวจิยั ระดบัการศกึษาที-ทําการวจิยั ประเภทของ
งานวจิยั ประชากร/กลุ่มตวัอย่างที-ใช้วจิยั การเลอืกตวัอย่าง ตวัแปรที-ศกึษา การตั �งสมมติฐานการวจิยั 
เครื-องมอืที-ใชใ้นการวจิยั การตรวจสอบคุณภาพของเครื-องมอื และสถติทิี-ใชใ้นการวจิยั และสงัเคราะหข์อ้
คน้พบของงานวจิยัโดยสรปุบรรยายในรปูความเรยีง 
 
     
  
  
 
 



 

 

 บทที� 2 
เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 

 
 ในการสงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดับ

การศกึษาขั !นพื!นฐานครั !งนี! ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง และไดนํ้าเสนอตามหวัขอ้
ต่อไปนี! 

 1. กฎหมายและนโยบายที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านในระดบัการศกึษาขั !นพื!นฐาน 
  1.1 พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ�มเตมิ (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 
  1.2 มตคิณะรฐัมนตรใีนการส่งเสรมิการอ่าน 
  1.3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั !นพื!นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  1.4 นโยบายส่งเสรมิการอ่านของสาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน 
  1.5 ตวับ่งชี!การประเมนิคุณภาพภายนอกรอบสามที�เกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสรมิการอ่าน  
  1.6 นโยบายส่งเสรมิการอ่านของกรงุเทพมหานคร 
  1.7 โครงการ “ปีแห่งการส่งเสรมิการอ่านและการเรยีนรู”้ 
  1.8 ทศวรรษของการเรยีนรูห้นงัสอืแห่งประชาชาต ิ
 2. การส่งเสรมิการอ่าน 
  2.1 ความหมายของการอ่าน 
  2.2 ความสาํคญัของการอ่าน 
  2.3 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน  
  2.4 บทบาทของผูเ้กี�ยวขอ้งในการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่าน 
  2.4.1 บทบาทของผูบ้รหิาร 
  2.4.2 บทบาทของคร ู
  2.4.3 บทบาทของผูป้กครอง 
  2.4.4 บทบาทของโรงเรยีน 
 3. พฤตกิรรมการอ่าน 
  3.1 นิสยัรกัการอ่าน 
   3.1.1 ตวับ่งชี!นิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีน 
   3.1.2 ความสนใจในการอ่าน  
  3.2 ทกัษะการอ่าน 
   3.2.1 องคป์ระกอบที�ส่งผลต่อการอ่าน 
   3.2.2 ชนิดของการอ่าน 
   3.2.3 ปจัจยัในการสรา้งพื!นฐานการอ่าน 
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 4. ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
 5. การสงัเคราะหง์านวจิยัและการวเิคราะหเ์นื!อหา  
  5.1 ความหมายของการสงัเคราะหง์านวจิยั 
  5.2 ประเภทของการสงัเคราะหง์านวจิยั 
  5.3 ลกัษณะของการสงัเคราะหง์านวจิยั 
  5.4 ขั !นตอนการสงัเคราะหง์านวจิยั 
  5.5 การวเิคราะหเ์นื!อหา 
 6. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
  6.1 งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสงัเคราะหง์านวจิยัในประเทศ 
  6.2 งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสงัเคราะหง์านวจิยัของต่างประเทศ 
  6.3 งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านในประเทศ 
  6.4 งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านของต่างประเทศ 

 
1. กฎหมายและนโยบายที�เกี�ยวข้องกบัการอ่านในระดบัการศึกษาขั %นพื%นฐาน 

   การส่งเสรมิให้นักเรยีนมนิีสยัรกัการอ่านเป็นแนวทางหนึ�งที�จะช่วยพฒันาคุณภาพของ
ทรพัยากรมนุษย์อนัจะนําไปสู่ความเจรญิของประเทศในทุกด้าน การกําหนดให้การอ่านเป็นวาระ
แห่งชาติจึงเป็นแนวทางหนึ�งที�จะช่วยให้การดําเนินงานส่งเสรมิการอ่านในระดบัการศึกษาขั !น
พื!นฐาน มคีวามเป็นรูปธรรมมากขึ!น รฐับาลและหน่วยงานที�เกี�ยวข้องได้กําหนดกฎหมายและ
นโยบายที�เกี�ยวข้องกบัการอ่านไว้หลายแห่ง เช่น พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ หลกัสูตร
การศึกษาขั !นพื!นฐาน มติคณะรฐัมนตร ีนโยบายส่งเสริมการอ่านของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั !นพื!นฐาน นโยบายส่งเสริมการอ่านของกรุงเทพมหานคร และเกณฑ์การประเมิน
สถานศึกษาของสํานักงานรับรองมาตรฐานและคุณภาพการศึกษา ซึ�งส่งผลต่อทิศทางการ
ดาํเนินงานส่งเสรมิการอ่านในภาพรวม โดยมรีายละเอยีดดงันี! 

 1.1  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ�มเติม (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 
  มาตรา 4  
  “การศกึษา” หมายความว่า กระบวนการเรยีนรูเ้พื�อความเจรญิงอกงามของบุคคลและ

สงัคมโดยการถ่ายทอดความรู ้การฝึก การอบรม การสบืสานทางวฒันธรรม การสรา้งสรรค์จรรโลง
ความกา้วหน้าทางวชิาการ การสรา้งองคค์วามรูอ้นัเกดิจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สงัคม การเรยีนรู้
และปจัจยัเกื!อหนุนใหบุ้คคลเรยีนรูอ้ยา่งต่อเนื�องตลอดชวีติ 

 “ครู” หมายความว่า บุคลากรวชิาชพีซึ�งทําหน้าที�หลกัทางด้านการเรยีนการสอนและการ
ส่งเสรมิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนดว้ยวธิกีารต่าง ๆ ในสถานศกึษาทั !งของรฐัและของเอกชน 

 “ผู้บริหารสถานศึกษา” หมายความว่า บุคลากรวิชาชีพที�ร ับผิดชอบ การบริหาร
สถานศกึษาแต่ละแห่งทั !งของรฐัและเอกชน 
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 มาตรา 7 
 ในกระบวนการเรยีนรู้ต้องมุ่งปลูกฝงัจติสํานึกที�ถูกต้องเกี�ยวกบัการเมอืงการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จกัรกัษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที�
เสรภีาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศกัดิ Kศรคีวามเป็นมนุษย ์มคีวามภาคภูมใิจใน
ความเป็นไทย รูจ้กัรกัษาผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาต ิรวมทั !งส่งเสรมิศาสนา ศลิปวฒันธรรม
ของชาติ การกีฬา ภูมปิญัญาท้องถิ�น ภูมปิญัญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจนอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม มคีวามสามารถในการประกอบอาชพี รูจ้กัพึ�งตนเอง มคีวามคดิ
รเิริ�มสรา้งสรรค ์ใฝรู่ ้และเรยีนรูด้ว้ยตนเองอยา่งต่อเนื�อง 

 มาตรา 15 (3)  
 การศึกษาตามอธัยาศัย เป็นการศึกษาที�ให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ 

ศกัยภาพ ความพร้อม และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ สงัคม สภาพแวดล้อม สื�อ 
หรอืแหล่งความรูอ้ื�น ๆ  

 มาตรา 22 
 การจดัการศกึษาต้องยดึหลกัว่าผู้เรยีนทุกคนมคีวามสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้

และถอืว่าผู้เรยีนมคีวามสําคญัที�สุด กระบวนการจดัการศกึษาต้องส่งเสรมิใหผู้้เรยีนสามารถพฒันา
ตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ 

 มาตรา 24  
 การจดักระบวนการเรยีนรู ้ใหส้ถานศกึษาและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งดาํเนินการดงัต่อไปนี! 
 (1) จดัเนื!อหาสาระและกจิกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนัดของผูเ้รยีน โดย

คาํนึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 (2) จดักจิกรรมใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ ฝึกการปฏบิตั ิใหท้ําได ้คดิเป็นทํา

เป็น รกัการอ่านและเกดิการใฝรู่อ้ยา่งต่อเนื�อง 
 (3) จดัการเรยีนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูด้้านต่าง ๆ อย่างได้สดัส่วนสมดุลกนั 

รวมทั !งปลกูฝงัคุณธรรม ค่านิยมที�ดงีามและคุณลกัษณะอนัพงึประสงคไ์วใ้นทุกวชิา  
 (4) ส่งเสรมิสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื�อการเรยีน และ

อํานวยความสะดวกเพื�อใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละมคีวามรอบรูร้วมทั !งสามารถใชก้ารวจิยัเป็นส่วน
หนึ�งของกระบวนการเรยีนรู ้ทั !งนี! ผูส้อนและผูเ้รยีนอาจเรยีนรูไ้ปพรอ้มกนัจากสื�อการเรยีนการสอน
และแหล่งวทิยาการประเภทต่าง ๆ  

 (5) จดัการเรยีนรู้ให้เกิดขึ!นได้ทุกเวลาทุกสถานที� มกีารประสานความร่วมมอืกับบิดา
มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝา่ย เพื�อรว่มกนัพฒันาผูเ้รยีนตามศกัยภาพ 
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 มาตรา 27 วรรคสอง 
 ใหส้ถานศกึษาขั !นพื!นฐานมหีน้าที�จดัทาํสาระของหลกัสตูรตามวตัถุประสงคใ์นวรรคหนึ�งใน

ส่วนที�เกี�ยวกบัสภาพปญัหาในชุมชนและสงัคม ภูมปิญัญาท้องถิ�น คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์เพื�อ
เป็นสมาชกิที�ดขีองครอบครวั ชุมชน สงัคม และประเทศชาต ิ

 1.2 มติคณะรฐัมนตรีในการส่งเสริมการอ่าน 
  คณะรฐัมนตร ี(2552: ออนไลน์) ได้พจิารณาเรื�องการส่งเสรมิการอ่านให้เป็นวาระ

แห่งชาติเพื�อสร้างสงัคมแห่งการเรยีนรู้ตลอดชีวิต ตามที�กระทรวงศึกษาธิการเสนอ แล้วมีมติ
เหน็ชอบ เมื�อวนัที� 5 สงิหาคม 2552 ดงันี! 1) กําหนดใหก้ารอ่านเป็นวาระแห่งชาต ิ2) กําหนดให้
วนัที� 2 เมษายน ของทุกปีเป็นวนัรกัการอ่าน 3) กําหนดให้ปี พ.ศ. 2552-2561 เป็นทศวรรษแห่ง
การอ่าน และ 4) กําหนดใหม้คีณะกรรมการส่งเสรมิการอ่านเพื�อสรา้งสงัคมแห่งการเรยีนรูต้ลอดชวีติ 
โดยกําหนดยุทธศาสตรไ์วด้งันี! 1) พฒันาคนไทยใหม้คีวามสามารถในดา้นการอ่าน โดยรณรงคก์าร
อ่านเขยีนภาษาไทย ปรบัปรุงและพฒันาคุณภาพการเรยีนการสอนภาษาไทย รวมทั !งบรหิารจดัการ
และสรา้งภาคเีครอืข่ายเพื�อพฒันาความสามารถในดา้นการอ่านของคนไทย 2) พฒันาคนไทยให้มี
นิสยัรกัการอ่าน โดยปลกูฝงัและสรา้งทศันคตคินไทยใหเ้หน็คุณค่าและประโยชน์ของการอ่านหนังสอื 
และสื�อทุกรปูแบบ ส่งเสรมิสนับสนุนให้ทุกภาคส่วนมสี่วนร่วมในการเป็นภาคเีครอืข่ายส่งเสรมิการ
อ่าน และกําหนดมาตรการจูงใจให้ภาคีเครือข่ายร่วมส่งเสรมิการอ่านในสงัคมไทย 3) สร้าง
บรรยากาศและสิ�งแวดล้อมในการส่งเสรมิการอ่าน โดยแสวงหาภาคีเครอืข่ายในการเสรมิสร้าง
บรรยากาศและสิ�งแวดลอ้ม พฒันาและเพิ�มจาํนวนแหล่งการเรยีนรูใ้หส้ามารถจดับรกิารไดค้รอบคลุม
ทุกตําบล/ชุมชน อยา่งทั �วถงึ ทนัสมยั และมคีุณภาพเพื�อทาํใหก้ารอ่านเป็นที�สนใจมากขึ!น 

 1.3 หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั %นพื%นฐาน พทุธศกัราช 2551 
  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั !นพื!นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ําหนดคุณลกัษณะอนั

พงึประสงค์ของผู้เรยีน ในขอ้ 4 มุ่งให้ผู้เรยีนใฝ่เรยีนรู ้และได้กําหนดไว้ในสาระและมาตรฐานการ
เรยีนรู ้กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย สาระที� 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้ง
ความรูแ้ละความคดิ เพื�อนําไปใชต้ดัสนิใจแก้ปญัหาในการดําเนินชวีติและมนิีสยัรกัการอ่าน และได้
กําหนดให้ผู้เรยีนมผีลการประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การอ่าน คดิวเิคราะห์ และเขยีน ใน
ระดบัผ่านเกณฑก์ารประเมนิตามที�สถานศกึษากําหนดจงึจะจบการศกึษา  นอกจากนี!โครงสรา้งเวลา
เรยีนระดบัประถมศกึษา ยงัเปิดโอกาสใหส้ถานศกึษาจดัรายวชิา/กจิกรรมเพิ�มเตมิตามความพรอ้ม
และจดุเน้น ปีละไมเ่กนิ 80 ชั �วโมง (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน.  2552: 7; 12; 23; 32) 

 1.4 นโยบายส่งเสริมการอ่านของสาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั %นพื%นฐาน 
  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2549: 1-18) ไดก้ําหนดนโยบายเพื�อ

พฒันานิสยัรกัการอ่านไว ้4 นโยบาย ดงันี! นโยบายที� 1 สรา้งจติสํานึกและแรงจงูใจใหน้ักเรยีน คร ู
ผูบ้รหิารสถานศกึษา และบุคลากรทางการศกึษา เหน็ความสาํคญัของการอ่าน นโยบายที� 2 ส่งเสรมิ
และสนับสนุนใหม้กีารจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน ทั !งในระดบัเขตพื!นที�การศกึษา และระดบั
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โรงเรยีนอย่างต่อเนื�อง หลากหลาย และสมํ�าเสมอ นโยบายที� 3 ส่งเสรมิและสนับสนุนให้พฒันา
หอ้งสมุดเป็นแหล่งการเรยีนรูท้ี�มคีุณภาพ และนโยบายที� 4 ส่งเสรมิและสนับสนุนใหใ้ชก้ารอ่านใน
กระบวนการเรยีนรู ้ทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้และทุกระดบัชั !น และเพื�อใหบ้รรลุตามนโยบายส่งเสรมิ
นิสยัรกัการอ่าน สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐานจงึไดก้ําหนดมาตรการสําคญัเพื�อให้
สํานักงานเขตพื!นที�การศึกษา โรงเรียน และหน่วยงานที�เกี�ยวข้องนําไปเป็นแนวทางในการ
ดําเนินงานอย่างต่อเนื�อง ดังนี!  มาตรการที� 1 สร้างความตระหนักให้นักเรยีน ครู ผู้บรหิาร
สถานศกึษา และบุคลากรทางการศกึษาเหน็ความสําคญัของการอ่าน มาตรการที� 2 กระตุ้นและ
ปลกูฝงัใหน้กัเรยีน คร ูผูบ้รหิารสถานศกึษา และบุคลากรทางการศกึษาอ่านอย่างต่อเนื�อง มาตรการ
ที� 3 จดัสถานที� สภาพแวดล้อม และบรรยากาศที�เอื!อต่อการอ่าน มาตรการที� 4 ประสานความ
ร่วมมอืใหทุ้กภาคส่วนมสี่วนร่วมในกจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน มาตรการที� 5 กําหนดแผนการ
จดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านไวใ้นแผนปฏบิตักิารประจาํปี มาตรการที� 6 จดักจิกรรมส่งเสรมิ
นิสยัรกัการอ่านในระดบัเขตพื!นที�การศึกษา และระดับโรงเรยีนอย่างต่อเนื�อง หลากหลายและ
สมํ�าเสมอ มาตรการที� 7 พฒันาบุคลากรให้มคีวามรู้และทกัษะในการบรหิารจดัการห้องสมุดที�มี
คุณภาพ มาตรการที� 8 พฒันาหอ้งสมุดใหเ้ป็นหอ้งสมุดมชีวีติ มาตรการที� 9 ปรบัแนวคดิ ใหค้วามรู ้
และพฒันาทกัษะการจดัการเรยีนการสอนที�เน้นความสําคญัของการอ่าน และมาตรการที� 10 บูรณา
การการอ่านในการจดัการเรยีนการสอน การวดัและประเมนิผลทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู้และทุก
ระดบัชั !น 

 1.5 ตวับ่งชี%การประเมินคณุภาพภายนอกรอบสามที�เกี�ยวข้องกบัการส่งเสริมการอ่าน 
  สํานักงานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศกึษา (องค์การมหาชน) (2553: 

6-7; 18; 39-43) ไดก้ําหนดหลกัเกณฑก์ารประเมนิคุณภาพภายนอกรอบสาม (พ.ศ. 2554-2558) 
ระดบัการศกึษาขั !นพื!นฐาน ซึ�งในส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านใหก้บัผูเ้รยีน มดีงันี! 

  มาตรฐานที�ว่าดว้ยผลการจดัการศกึษา 
  พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ�มเตมิ (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 

มาตรา 6 ระบุว่า “การจดัการศกึษาต้องเป็นไปเพื�อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท์ี�สมบูรณ์ทั !งร่างกาย 
จติใจ สตปิญัญา ความรูแ้ละคุณธรรม มจีรยิธรรมและวฒันธรรมในการดํารงชวีติ สามารถอยู่ร่วมกบั
ผู้อื�นได้อย่างมคีวามสุข” การประเมนิคุณภาพภายนอกรอบสาม ประเมนิมาตรฐานนี!ด้วยตวับ่งชี!
พื!นฐาน 5 ตวับ่งชี! ซึ�งตวับ่งชี!พื!นฐาน ขอ้ 3 กําหนดให้ผู้เรยีนมคีวามใฝ่รู ้และเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื�อง 
หมายถงึ ผูเ้รยีนมนิีสยัรกัการอ่านและใช้เทคโนโลยสีารสนเทศในการเรยีนรู ้และไดใ้หค้ําอธบิายตวั
บ่งชี!ที� 3.1 ผู้เรยีนค้นคว้าหาความรูจ้ากการอ่านและใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ ว่าหมายถงึ ผู้เรยีน
เรียนรู้ด้วยการแสวงหาข่าวสาร ข้อมูล ความรู้ ความเข้าใจเกี�ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
จินตนาการ ฯลฯ ที�บันทึกไว้ในเอกสาร หนังสือ สิ�งพิมพ์ แผ่นศิลา ใบลาน ป้ายโฆษณา สื�อ
อเิลก็ทรอนิกส ์ฯลฯ โดยการอ่าน การด ูการฟงั และการเขยีน 
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 ตวับ่งชี!ดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ถงึความสาํคญัในการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านใหก้บัผูเ้รยีนโดย
ผู้บรหิารสถานศึกษาควรให้ความสําคญัในการส่งเสรมิและสนับสนุนอย่างจรงิจงัเพื�อให้โรงเรยีน
สามารถผ่านเกณฑ์การประเมนิสําหรบัตวับ่งชี!ดงักล่าว ซึ�งสอดคล้องกบั มาตรฐานที�ว่าด้วยการ
จดัการเรยีนการสอนที�เน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั ตวับ่งชี!พื!นฐานที� 6 ประสทิธผิลของการจดัการเรยีน
การสอนที�เน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั หมายถงึ การดําเนินการของสถานศกึษาให้สามารถจดัการเรยีน
การสอนที�เน้นถงึความสามารถของผูเ้รยีนเป็นรายบุคคลและจดักระบวนการเรยีนการสอนที�ส่งเสรมิ
ใหผู้เ้รยีนสามารถพฒันาตนเองไดต้ามธรรมชาตแิละเตม็ศกัยภาพ  

 ตัวบ่งชี!ย่อย 2 ตัวบ่งชี!คือ ลําดับที� 6.1 ประสิทธิผลการดําเนินการของสถานศึกษา 
หมายถงึ ระดบัคุณภาพการบรหิารจดัการและการสนับสนุนของผูบ้รหิารสถานศกึษา มเีกณฑก์าร
ประเมนิคุณภาพและการบรหิารจดัการของผูบ้รหิารสถานศกึษา จาํนวน 5 ขอ้ ดงันี!  

 1. สถานศกึษามกีารใหค้วามรูแ้ละอบรมครอูยา่งน้อยปีละ 1-2 ครั !ง หรอืครไูปอบรมพฒันา
ตนเอง อยา่งน้อยปีละ 1-2 ครั !ง  

 2. สถานศกึษามกีารประเมนิแผนการจดัการเรยีนรูข้องครทุูกคนอย่างสมํ�าเสมอ อย่างน้อย
ภาคการศกึษาละ 1 ครั !ง  

 3. สถานศกึษามกีารประเมนิการจดัการเรยีนการสอนของครูทุกคนอย่างสมํ�าเสมอ อย่าง
น้อยภาคการศกึษาละ 1 ครั !ง  

 4. สถานศกึษามกีารประเมนิแบบวดั แบบทดสอบ ของครทุูกคน ทุกภาคการศกึษา   
 5. สถานศกึษามกีารนําผลการประเมนิจากขอ้ 1-4 ไปพฒันาครแูต่ละคนอยา่งเป็นระบบ  
 ดบัที� 6.2 กระบวนการจดัการเรยีนการสอนของคร ูหมายถงึ ครูสามารถจดัการเรยีนการ

สอนอยา่งมปีระสทิธภิาพโดยเน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั จาํนวน 8 ขอ้ ดงันี!  
 1. การกําหนดเป้าหมายที�ต้องการให้เกดิขึ!นกบัผูเ้รยีน ด้านความรู ้ทกัษะกระบวนการที�

เป็นความคดิรวบยอด หลกัการและความสมัพนัธ ์รวมทั !งคุณลกัษณะที�พงึประสงค ์ 
 2. การศกึษาวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นรายบุคคล แล้วนําขอ้มูลมาใช้ในการวางแผนการจดัการ

เรยีนรูท้ี�ทา้ทายความสามารถของผูเ้รยีน  
 3. การออกแบบการเรยีนรูแ้ละจดัการเรยีนรูท้ี�ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและ

พฒันาการทางสมอง เพื�อนําผูเ้รยีนไปสู่เป้าหมาย  
 4. การจดับรรยากาศที�เอื!อต่อการเรยีนรู ้และดแูลช่วยเหลอืผูเ้รยีนใหเ้กดิการเรยีนรู ้ 
 5. การจดัเตรยีมและใช้สื�อให้เหมาะสม กบักจิกรรม นําภูมปิญัญาท้องถิ�น เทคโนโลยทีี�

เหมาะสมมาประยกุตใ์นการจดัการเรยีนการสอน  
 6. การประเมนิความก้าวหน้าของผูเ้รยีนดว้ยวธิทีี�หลากหลาย เหมาะสมกบัธรรมชาตขิอง

วชิาและระดบัพฒันาการของผู้เรยีน รวมทั !งการวางเงื�อนไขให้ผู้เรยีนประเมนิความก้าวหน้าของ
ตนเองและนํามาใชป้รบัปรงุและพฒันาตนเอง  

 7. การวเิคราะห์ผลการประเมนิและนํามาใช้ในการซ่อมเสรมิและพฒันาผู้เรยีน รวมทั !ง
ปรบัปรงุการจดัการเรยีนการสอน  
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 8. การศกึษาคน้ควา้ วจิยั เพื�อพฒันาสื�อและกระบวนการจดัการเรยีนรูท้ี�เน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 
 สําหรบัมาตรฐานที�ว่าด้วยการบรหิารจดัการศึกษา ตัวบ่งชี!ที� 7 ประสิทธิภาพของการ

บรหิารจดัการและการพฒันาสถานศกึษา หมายถงึ การบรหิารสถานศกึษาให้มคีุณภาพยั �งยนืและ
ต่อเนื�อง ตามหลกัการบรหิารที�ใช้โรงเรยีนเป็นฐานและการบรหิารจดัการด้วยหลกัธรรมาภบิาลใน
ภารกจิหลกัของการบรหิารสถานศกึษาทั !ง 4 ด้าน ตวับ่งชี!ที� 7 นี! ได้กําหนดเกณฑใ์นการพจิารณา
จากผลการปฏิบัติ บทบาท หน้าที�ของผู้บริหารสถานศึกษาในการบริหารจัดการและพัฒนา
สถานศกึษา จาํนวน 4 ขอ้ ซึ�งจะเกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสรมิการอ่านในขอ้ที� 1 ประสทิธภิาพการบรหิาร
จดัการตามบทบาทหน้าที�ของผูบ้รหิารสถานศกึษา คอื ผูบ้รหิารสถานศกึษามกีารบรหิารจดัการตาม
มาตรา 39 ของพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ�มเตมิ (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 
ดงันี! 

 1. ด้านวชิาการ ไดแ้ก่ การวางแผนงานดา้นวชิาการ การจดัการเรยีนการสอนในสถานศกึษา 
การพฒันาหลกัสตูรของสถานศกึษา การพฒันากระบวนการเรยีนรู ้การพฒันาและส่งเสรมิใหม้แีหล่ง
เรียนรู้ การนิเทศการศึกษา การแนะแนว การประสานความร่วมมือในการพัฒนาวิชาการกับ
สถานศกึษาและองคก์รอื�น การคดัเลอืกหนงัสอื แบบเรยีนเพื�อใชใ้นสถานศกึษา 

 2. ดา้นงบประมาณ ไดแ้ก่ การจดัทาํแผนงบประมาณและคาํขอตั !งงบประมาณเพื�อเสนอต่อ
ปลดักระทรวงศกึษาธกิารหรอืเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐานแลว้แต่กรณี การจดัทํา
แผนปฏบิตักิารใชจ้่ายเงนิตามที�ได้รบัจกัสรรงบประมาณจากสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !น
พื!นฐานโดยตรง การอนุมตัิการใช้จ่ายเงนิงบประมาณที�ได้รบัจดัสรร การระดมทรพัยากรและการ
ลงทุนเพื�อการศกึษา 

 3. ดา้นการบรหิารงานบุคคล ไดแ้ก่ การวางแผนอตัรากําลงั การจดัสรรอตัรากําลงัขา้ราชการครู
และบุคลากรทางการศึกษา การดําเนินการเกี�ยวกับการเลื�อนขั !นเงินเดือน การประเมนิผลการ
ปฏิบตัิงาน การส่งเสรมิและยกย่องเชิดชูเกียรติ การส่งเสรมิมาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณ
วิชาชีพ การพัฒนาข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา การดําเนินการที�เกี�ยวกับการ
บรหิารงานบุคคลใหเ้ป็นไปตามกฎหมายว่าดว้ยการนั !น 

 4. ด้านการบรหิารทั �วไป ได้แก่ การประสานงานและพฒันาเครอืข่ายการศึกษา การ
วางแผนการบรหิารงานการศกึษา การจดัระบบการบรหิารและพฒันาองค์กร การพฒันามาตรฐาน
การปฏบิตังิาน การระดมทรพัยากรเพื�อการศกึษา การทศันศกึษา งานกจิการนักเรยีน การส่งเสรมิ 
สนับสนุนและประสานงานการจดัการศกึษาของบุคคล ชุมชน องค์กร หน่วยงานและสถาบนัสงัคม
อื�นที�จดัการศกึษา  

 ขอ้ที� 3 บรรยากาศและสภาพแวดล้อม ข้อ 3 ความสวยงาม หมายถึง การจดัสภาพภูมิ
ทศัน์ของสถานศึกษาให้สวยงาม เป็นที�น่ารื�นรมย์แก่ผู้ที�อยู่ในสถานศึกษาและผู้เข้ามาพบเห็น 
รวมทั !งมบีรรยากาศที�ส่งเสรมิการจดัการเรยีนรู้ การทํากิจกรรมตามสภาพและบรบิทของแต่ละ
สถานศกึษา 
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 1.6 นโยบายส่งเสริมการอ่านของกรงุเทพมหานคร 
     กรงุเทพมหานคร มนีโยบายที�จะขบัเคลื�อนใหก้รุงเทพฯ เป็นมหานครแห่งการอ่านตามแผน

ยทุธศาสตรด์า้นการพฒันาศกัยภาพเมอืงใหก้้าวทนัการแข่งขนัทางเศรษฐกจิ และเป็นมหานครแห่ง
การเรยีนรู้ และเป็นนโยบายหลกัในการสร้างวฒันธรรมการอ่าน สร้างการเรยีนรู้ และสร้างการ
ยอมรบัจากนานาชาต ิโดยจะเน้นเพิ�มพื!นที�ในการอ่านหนังสอืใหม้ากขึ!น พรอ้มทั !งไดเ้ตรยีมเสนอชื�อ
กรุงเทพฯ เขา้แข่งขนัเป็นเมอืงหนังสอืโลกในปี 2556 หรอื World Book Capital 2013 (กรุงเทพฯ 
เดินหน้าเป็นมหานครแห่งการอ่าน. 2554: 6-7) โดยยุทธศาสตร์ 5 ด้าน ในการขบัเคลื�อน
กรงุเทพมหานครสู่เมอืงหนงัสอืโลก ประกอบดว้ย 

 ยทุธศาสตรท์ี� 1 เป็นยทุธศาสตรเ์กี�ยวกบัการสื�อสารสาธารณะ เพื�อปรบักระบวนทศัน์สงัคม 
โดยการจดัทาํแผนรณรงค ์สรา้ง Brand Ambassador และจดัทาํโฆษณาเผยแพรก่จิกรรมต่าง ๆ  

 ยุทธศาสตรท์ี� 2 ดําเนินนโยบายที�ชดัเจนและต่อเนื�องโดยกรุงเทพมหานครเป็นหน่วยงาน
หลกั และสรา้งการมสี่วนรว่มของเครอืขา่ยส่งเสรมิการอ่านจากทุกภาคส่วน 

 ยทุธศาสตรท์ี� 3 ร่วมมอืกบัเครอืข่ายภาค ี50 องคก์ร จดัตั !งศูนยป์ระสานงาน เพื�อวจิยัและ
สนับสนุนหา Best Practice ภาค ีตลอดจนการสมัมนาเครอืข่ายคนทํางานส่งเสรมิการอ่าน สื�อสาร
กบัภาคอียา่งต่อเนื�อง 

 ยุทธศาสตรท์ี� 4 พฒันาและขยายพื!นที�การส่งเสรมิการอ่าน โดยพฒันาศกัยภาพพื!นที�การ
อ่านเดมิและเพิ�มพื!นที�ใหม ่

 ยุทธศาสตร์ที� 5 ส่งเสรมิการอ่านที�หลากหลาย ผ่านหลากหลายกจิกรรม อาท ิโครงการ 
“Bangkok Young Star Writer” หรอืกจิกรรมพบนกัเขยีน  

      นอกจากนั !นขอ้เสนอแนะจากกลุ่มสมชัชาการอ่าน ไดแ้ก่ การทาํใหห้นังสอืดมีคีุณภาพ
ที�คนอยากอ่านและควรอ่านเผยแพร่ไปสู่กลุ่มเป้าหมายโดยตรง การสรา้งวฒันธรรมในการอ่าน และ
ปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านในกลุ่มประชาชนทุกวยั การสร้างสภาวะแวดล้อมรกัการอ่านในกลุ่มเพื�อน 
การจุดประกายให้ผู้อื�นเห็นความสําคญัของการอ่าน การให้เด็กอ่านหนังสือให้ผู้ใหญ่ที�มปีญัหา
ทางด้านสายตาฟงั การเข้าถึงพื!นที�การอ่านได้ง่ายและสะดวก การเพิ�มพื!นที�ในการอ่านตาม
หา้งสรรพสนิคา้ การจดักจิกรรมการอ่านใหเ้หมาะสมกบัความสนใจของประชาชน รวมถงึการจดัหา
สถานที� บรรยากาศร่มรื�นเหมาะแก่การอ่านหนังสอื และสิ�งอํานวยความสะดวกในการเข้าไปใช้
บรกิาร นอกจากนี!กลุ่มสมชัชาตวัแทนนักเขยีน สํานักพมิพ ์รา้นคา้ ควรร่วมมอืร่วมใจกนัสรา้งกลไก
ขบัเคลื�อนองค์กร กําหนดหน้าที�และบทบาทอย่างชดัเจน ส่งเสรมิให้เกิดการสรา้งบรรยากาศของ
เมอืงแห่งการอ่าน และเปลี�ยนความคดิประสบการณ์ วางเป้าหมายวสิยัทศัน์ ประกาศความร่วมมอื
ของกลุ่มภาคเีครอืขา่ย MOU ในการทาํงานรว่มกนัอยา่งชดัเจนเตม็รปูแบบ 

 1.7 โครงการ “ปีแห่งการส่งเสริมการอ่านและการเรียนรู้” 
  กระทรวงศกึษาธกิาร ไดจ้ดัโครงการ “ปีแห่งการส่งเสรมิการอ่านและการเรยีนรู”้ เพื�อ

เฉลมิพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีในมงคลวโรกาส ทรงเจรญิ
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พระชนมายุ 48 พรรษา เพื�อปลูกฝงัสรา้งนิสยัให ้“เดก็ไทยรกัการอ่าน” ในระดบัโรงเรยีน ระดบัเขต
พื!นที�การศกึษา และในระดบัชาต ิโดยกําหนดมาตรการเพื�อส่งเสรมิการอ่านให ้โรงเรยีน เขตพื!นที�
การศึกษา และชุมชน ร่วมกันส่งเสรมิสนับสนุนและจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านทั !งในและนอก
โรงเรยีน โดยมแีนวทางดงันี! (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2546: 15) 

 1. จดักจิกรรม “วางทุกงาน อ่านทุกคน” โดย 
  1.1. จดัเตรยีมสถานที�และจดัหาหนังสอืหรอืสําเนาบทความที�เป็นประโยชน์น่าสนใจ

หรือให้ความเพลิดเพลินเพื�อให้ ผู้บริหาร นักเรียน ครู และบุคลากรอื�น ๆ เลือกอ่านได้อย่าง
หลากหลายและมปีรมิาณเพยีงพอ 

  1.2 สรา้งบรรยากาศ จดัเวลาตอนเชา้ก่อนเขา้เรยีนใหน้ักเรยีน คร ูและบุคลากรทุกคน
อ่านหนงัสอื หรอืสิ�งพมิพส์าระใดกไ็ดต้ามความสนใจทุกวนั อย่างน้อยวนัละ 15 นาท ี(อาจเปิดเพลง
เป็นสญัญาณเริ�มอ่าน และหยดุอ่าน) 

 2. จดักจิกรรม “ส่งเสรมิการอ่าน” ทั !งในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีนอย่างหลากหลายและ
สมํ�าเสมอที�ไดผ้ลครอบคลุมทั !งดา้น การฟงั พดู คดิ และเขยีน (สุ. จ.ิ ป.ุ ล.ิ) 

 3. ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนเหน็ความสําคญัของการอ่าน และสรา้งความรูส้กึใหน้ักเรยีนมสี่วน
รว่มในกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านตั !งแต่ เริ�มคดิ เริ�มทาํ และมคีวามผกูพนักบัโครงการฯ 

 4. สรา้งแรงจงูใจและชี!แนะใหพ้่อแมผู่ป้กครอง ส่งเสรมิและสนบัสนุนใหเ้ดก็ม ี“นิสยัรกัการอ่าน 
 5. พฒันาการอ่านของนักเรยีนตามลําดบั ตั !งแต่ระดบั อ่านออก อ่านเป็น อ่านสมํ�าเสมอ 

จนกระทั �งอ่านเป็นนิสยั พรอ้มทั !งตดิตามประเมนิผลพฒันาการอ่านของเดก็อยา่งต่อเนื�อง  
 1.8 ทศวรรษของการเรียนรู้หนังสือแห่งประชาชาติ  
  ส่วนหนึ�งของประกาศปฏญิญาสากลว่าด้วยสทิธมินุษยชน (Universal Declaration 

of Human Rights หรอื UDHR) ระบุว่า "มนุษยท์ั !งหลายเกดิมามอีสิระเสรแีละเท่าเทยีมกนัทั !ง
ศกัดิ Kศรแีละสทิธ.ิ..บุคคลมสีทิธใินการศกึษา การศกึษาจะเป็นสิ�งที�ใหเ้ปล่าโดยไม่คดิมลูค่าอย่างน้อย
สุดในชั !นประถมศกึษาและขั !นพื!นฐาน..." ซึ�งประเทศสมาชกิสหประชาชาตริวมทั !งประเทศไทยได้
ยอมรบัร่วมกนัและไดนํ้าไปสู่การปฏบิตัติั !งแต่ปี พ.ศ. 2491 เป็นต้นมา สะทอ้นใหเ้หน็ว่าทุกประเทศ
ให้ความสําคญัในการจดัการศึกษาให้แก่ประชาชนของตนอย่างน้อยต้องให้ได้รบัการศึกษาขั !น
พื!นฐาน เป็นผูรู้ห้นงัสอืสามารถอ่านออก-เขยีนภาษาของตนเองได ้เพื�อเป็นเครื�องมอืในการแสวงหา
ความรู้และทกัษะที�จําเป็นต่อการดํารงชวีิตต่อไปได้ การจดัการศึกษาสําหรบัผู้ไม่รู้หนังสือได้
พฒันาการมาเป็นลําดบั โดยเริ�มแรกมุ่งเน้นให้ สามารถอ่านออกเขยีนข้อความสั !น ๆ ง่าย ๆ 
เกี�ยวกบัชวีติประจาํวนัได ้ ต่อมาไดม้กีารเชื�อมโยงการรูห้นังสอืกบัการพฒันาคุณภาพชวีติมนุษยใ์น
หลายสาขา เช่น การรูห้นังสอืกบัการคดิเลขได ้การอาชพี การวางแผนครอบครวั และการพฒันา
ประชาธปิไตย เป็นตน้ ภายหลงัองคก์ารยเูนสโกไดป้ระกาศให ้วนัที� 8 กนัยายน ของทุกปีเป็น "วนัที�
ระลกึสากลแห่งการรูห้นังสอื" (International Literacy Day) ต่อมาในปี พ.ศ. 2533 ไดม้กีารประชุม
ระดบัโลกเรื�องการศกึษาเพื�อปวงชน (The World Conference on Education for All) ขึ!น                  
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ณ ประเทศไทย ที�ประชุมได้มมีตเิหน็ชอบให้สนับสนุนการรูห้นังสอืซึ�งเป็นความจําเป็นพื!นฐานใน
การเรยีนรูใ้นลกัษณะของการศกึษาต่อเนื�องของทุกคน ทุกอายุ ทั !งการศกึษาในระบบและนอกระบบ
อนัเป็นตน้แบบของการศกึษาตลอดชวีติ 

 ในปี พ.ศ. 2545 สหประชาชาตไิดป้ระกาศให้ช่วงปี พ.ศ. 2546-2555 เป็นทศวรรษของ
การเรยีนรูห้นังสอืแห่งประชาชาต ิ(United Nations Literacy Decade) โดยเหน็ว่าการรูห้นังสอืมี
ความจาํเป็นต่อเดก็เยาวชน และผูใ้หญ่ในการแสวงหาทกัษะชวีติที�จาํเป็น เพื�อใหส้ามารถรบัมอืกบั
ความท้าทายที�จะมมีาในชวีติและเป็นขั !นตอนสําคญัที�จะเชื�อมโยงไปสู่การศึกษาขั !นพื!นฐานทั !งใน
ระบบและนอกระบบ ซึ�งเป็นพื!นฐานของการศกึษาตลอดชวีติ (วชัรนิทร ์จาํปี.  2553:  ออนไลน์) 

 จากที�กล่าวมาสรุปไดว้่าหน่วยงานต่าง ๆ ทั !งในระดบันานาชาตแิละในระดบัประเทศต่างก็
ให้ความสําคญัต่อการส่งเสรมิการอ่านด้วยการกําหนดกฎหมายและนโยบายที�เกี�ยวข้องกบัการ
ส่งเสรมิการอ่านในระดบัการศกึษาขั !นพื!นฐานซึ�งจะช่วยใหก้ารดําเนินงานส่งเสรมิการอ่านมทีศิทางที�
จดัเจนและเป็นแนวทางให้กบัหน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชนได้นําไปปฏบิตัเิพื�อส่งเสรมินิสยัรกั
การอ่านใหก้บันกัเรยีนต่อไป 
 
2. การส่งเสริมการอ่าน 

 การส่งเสรมิการอ่านเป็นกระบวนการที�จะช่วยพฒันานักเรยีนให้เป็นผู้มนิีสยัรกัการอ่าน      
การส่งเสรมิการอ่านเป็นการจดักจิกรรมที�มุง่สนบัสนุนทกัษะในการจงูใจใหค้นเกดิความอยากรูอ้ยาก
อ่าน จนเกดิเป็น “นิสยัรกัการอ่าน” และนิสยัดงักล่าวจะทําให้เกดิความรูค้วามเขา้ใจอนักว้างขวาง 
อนัจะส่งผลต่อการประสบผลสาํเรจ็ในการดาํรงชวีติของบุคคลนั !น ๆ ซึ�งกจิกรรมอาจประกอบไปดว้ย             
การเล่านิทาน การเล่าเรื�องหนงัสอื การวจิารณ์หนังสอื การจดันิทรรศการ การแสดงหุ่น การเล่นเกม 
การจดัตั !งชมรม การแสดงละคร การวาดภาพหรอืระบายสี การจดัฉายภาพยนตร์ งานสปัดาห์
หนงัสอื ฯลฯ โดยกจิกรรมต่าง ๆ เหล่านี!จะตอ้งสอดคลอ้งกบัความสนใจ ความตอ้งการ เพศ วยั อาย ุ
อาชพี ระดบัการศกึษาของแต่ละคน (สุขุม เฉลยทรพัย.์  2531: 223) นอกจากนั !นการส่งเสรมิการ
อ่าน เป็นการกระทําต่าง ๆ เพื�อเรา้ใจ จงูใจ และกระตุ้นใหค้นอยากอ่านหนังสอือยู่เสมอจนเป็นนิสยั 
พรอ้มทั !งแนะนําและชกัชวนใหเ้กดิความพยายามที�จะอ่านหนงัสอื อ่านได ้อ่านแตกฉาน และอ่านเก่ง 
จนถงึขั !นสามารถวเิคราะหว์จิารณ์หนังสอืได ้ (ชุล ีอนิมั �น.  2533: 55) การส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน 
เป็นการนํากลวิธีต่าง ๆ มาใช้เพื�อสร้าง กระตุ้น และส่งเสรมิเพื�อให้เด็กเกิดความสนใจหนังสือ                   
มีความต้องการอ่านอยู่ตลอดเวลา รู้จกัเลือกที�จะอ่านสิ�งที�มีประโยชน์ในเรื�องต่าง ๆ มีความ
เพลดิเพลนิในการอ่าน เหน็ความสําคญัและความจาํเป็นของการอ่าน และแสดงพฤตกิรรมการอ่าน
ออกมาเสมอ ๆ จนกลายเป็นนิสยัรกัการอ่านในที�สุด (อนัธกิา วงษ์จาํปา.  2549: 58) นอกจากนี!การส่งเสรมิ
การอ่านเป็นการกระตุ้นผูอ่้านด้วยวธิกีารต่าง ๆ เพื�อให้ผู้อ่านมคีวามสนใจในการอ่าน จนกระทั �งมี
นิสยัรกัการอ่าน และไดพ้ฒันาการอ่านจนกระทั �งมคีวามสามารถในการอ่านนําประโยชน์จากการอ่าน
ไปใชไ้ดต้รงตามวตัถุประสงคข์องการอ่านทุกประเภท (สุมณฑา ฤกษ์สงา่.  2551: 10) 
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 2.1 ความหมายของการอ่าน 
  การอ่านมีความจําเป็นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมให้ดีขึ!นซึ�งธอร์นไดค ์

(Thorndike) ได้กล่าวว่า การอ่าน คือ ความคดิที�สามารถเข้าใจในเรื�องที�อ่านได้ดยี่อมนําไปสู่
ความคิดที�ดีเพราะผู้อ่านจะได้ทราบแนวคิดต่าง ๆ จากเรื�องที�อ่าน เกิดความรู้จากเรื�องที�อ่าน                        
แลว้นํามาจดัแยกแยะตคีวามหมายก่อนที�จะเกดิเป็นความคดิของตนเอง (ฉวลีกัษณ์ บุญยะกาญจน.  
2525: 3) นอกจากนั !น กม็นีกัวชิาการที�ใหค้วามหมายเกี�ยวกบัการอ่านไวเ้หมอืนกนัและต่างกนัดงันี! 

  แพง; และคนอื�น ๆ (Pang; et al.  2003: Online) ได้ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้่า             
การอ่านคอื การทําความเขา้ใจในภาษาเขยีน เป็นกจิกรรมที�มคีวามซบัซอ้นซึ�งเกี�ยวขอ้งทั !งการรบัรู้
และความคดิ การอ่านมคีวามเกี�ยวขอ้งกบักระบวนการ 2 กระบวนการคอื การจาํความหมายของคํา
ซึ�งเกี�ยวกบัการรบัรูส้ญัลกัษณ์และการแปลความหมายในภาษาใดภาษาหนึ�ง และกระบวนการแปล
ความหมายของคาํ ประโยค และเชื�อมโยงความหมายของขอ้ความดว้ยความเขา้ใจ ซึ�งผูอ่้านต้องใช้
ทั !งประสบการณ์เดมิ ความรูเ้กี�ยวกบัคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์ ที�จะช่วยในการทาํความเขา้ใจขอ้ความที�อ่าน 

  สุขุม เฉลยทรพัย ์(2531: 2-8) ไดร้วบรวมคําจาํกดัความของการอ่านจากนักวชิาการ
ในต่างประเทศ ไวด้งันี! 

  เอดการ์ เดล (Edgar Dale) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการค้นหา
ความหมายจากสิ�งพมิพ์ เป็นการเพิ�มพูนประสบการณ์ของผูอ่้าน การอ่านไม่ได้หมายความเฉพาะ
การมองผ่านแต่ละประโยค หรอืแต่ละยอ่หน้าเท่านั !น แต่ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความคดิเรื�องนั !น ๆ ดว้ย 

  พอล ด.ี ลดีด ี(Paul D. Leedy) มคีวามเหน็เช่นเดยีวกนัว่า การอ่านคอืการรวบรวม
ความคดิ และตคีวามหมาย ตลอดจนประเมนิค่าความคดิเหน็เหล่านั !นที�ปรากฏอยู่ตามหน้าสิ�งพมิพ์
แต่ละหน้า 

  จอรจ์ ด.ี สปาซ และ พอล ซ.ี เบริก์ (George D. Spache and Paul C. Berg) ใหค้วามหมาย
ว่า การอ่านเป็นการผสมผสานระหว่างทกัษะหลายชนิด เพื�อสร้างความเข้าใจ โดยเป็นไปตาม
จดุประสงค ์ความตอ้งการ และวธิกีารของผูอ่้าน  

  มอรต์เิมอร ์เจ. แอด็เลอร ์(Mortimer J. Adler) กล่าวว่าการอ่าน หมายถงึ กระบวนการ
ตคีวามหมาย หรอืสรา้งความเขา้ใจจากตวัอกัษรหรอืสญัลกัษณ์อื�น ๆ ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจมากขึ!น 
กระบวนการต่าง ๆ ที�ก่อใหเ้กดิความเขา้ใจนี!เรยีกว่า “ศลิปะในการอ่าน” 

   เบอรน์ารด์ ไอ. ชมดิท ์(Bernard I. Schmidt) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านอกี
อยา่งหนึ�งว่าเป็นกระบวนการที�ซบัซอ้นยุง่ยาก ยงัไมม่คีวามหมายที�แน่นอน อาจเรยีกไดว้่าทุกสิ�งทุก
อย่างจากคําที�จําได้ไปสู่ความนึกคดิต่าง ๆ การอ่านของแต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกนัออกไปตาม
สภาพร่างกาย สติปญัญา และอารมณ์ ในการอ่านขอ้ความเหมอืนกนั บุคคลสองคนมคีวามคดิไม่
เหมอืนกนั 
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  เอช. ท.ี ฟิลเมอร ์(H. T. Fillmer) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่าน หมายถงึ การตคีวาม
สญัลกัษณ์ ซึ�งใช้แทนเสยีงและความคดิออกมาเป็นความคดิ หมายความว่า สญัลกัษณ์คอื ภาษา
เขยีนนั !นไม่ได้เป็นวตัถุหรอืความคดิในตวัของมนัเอง เป็นแต่สิ�งที�ใช้แทนกนัเท่านั !น บทนิยามนี!มี
ความหมายทํานองเดยีวกบัความหมายของการอ่านที� เฮเลน จนูแมน (Helen Juneman) อธบิายไว้
ใน “The Claremont Concept of Reading” ว่า การอ่านเป็นกระบวนการตอบสนองอย่างพนิิจ
พิจารณา การอ่านเป็นกระบวนการของการปรับตัว บุคคลปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ หรือ
สิ�งแวดลอ้มไดด้เีพยีงใด ยอ่มกล่าวไดว้่า บุคคลนั !นมกีารอ่านที�ดมีากเพยีงนั !น โดยสรุปกค็อื เมื�อใดที�
มนุษยต์อบสนองต่อสิ�งเรา้ทุกชนิด (มนุษยต์อบสนองต่อสิ�งเรา้โดยใชป้ระสาทสมัผสัทั !งหา้ ไดแ้ก่ ประ
สารทสมัผสัทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ!น และการสมัผสัทางกาย) เมื�อนั !นก็เกดิการอ่านขึ!นแล้ว 
การอ่านจงึกนิความกว้างกว่าการอ่านหนังสอื ซึ�งใช้ประสาทสมัผสัทางตาแต่เพยีงอย่างเดยีว และ
เนื�องจากมนุษยใ์ชส้ญัลกัษณ์แทนความคดิ การอ่านใหเ้ขา้ใจจงึขึ!นอยูก่บัประสบการณ์ของผูอ่้านดว้ย 
ผูอ่้านจะต้องใชค้วามคดิเพื�อโยงสญัลกัษณ์ที�อ่านเขา้กบัประสบการณ์เดมิของตน และตคีวามหมาย
ออกมาเป็นความคดิ ความรู ้ประสบการณ์เดมินั !นเป็นไดท้ั !งประสบการณ์ตรง (Direct experience) 
คอืการไดม้ปีฏกิริยิาตอบโต้ (Interact) โดยการใช้ประสาทสมัผสักบัสิ�งนั !นโดยตรง และเป็นได้ทั !ง
ประสบการณ์แทน (Vicarious experience) คอืการไดฟ้งัไดเ้หน็จากสื�อ (Midia) ต่าง ๆ โดยไม่ไดม้ี
ปฏกิริยิาตอบโตก้บัสิ�งนั !น ๆ โดยตรง 

 รธู ทซู (Ruth Tooze) ไดก้ําหนดนิยามของการอ่านไว ้17 อยา่ง สรปุไดด้งันี! 
 1. การอ่าน คอื แหล่งทรพัยากรสาํหรบัการดาํรงชวีติอยูแ่ละการเรยีนรูท้ี�สมบรูณ์ 
 2. การอ่าน คอื การก่อใหเ้กดิความจรรโลงใจ และจติใจที�ด ี
 3. การอ่านเป็นองค์ประกอบสําคัญที�สุดในด้านศิลปะ เกี�ยวกับภาษาศาสตร์ซึ�งม ี                      

4 ประการคอื การฟงั การพดู การเขยีน และการอ่าน 
 4. การอ่านเป็นการช่วยส่งเสรมิตนเองให้สมัพนัธ์กบัเดก็ การอ่านหนังสอืต้องเป็นการ

ปรบัปรุง ช่วยให้เดก็เจรญิเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ที�สมบูรณ์ โดยอาศยัหนังสอืที�ได้พบเหน็ การอ่านเป็น
การส่งเสรมิอารมณ์ของแต่ละคนใหส้มัพนัธก์บัโลก เป็นการปรบัปรงุตนเองใหเ้ขา้กบัผูอ้ื�นได ้

 ศรรีตัน์ เจงิกลิ�นจนัทร ์(2538: 4) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้่า การอ่านมใิช่แต่เพยีง
การออกเสยีงตามตวัอกัษรอย่างเดยีว การอ่านเป็นกระบวนการถ่ายทอดความหมายจากตวัอกัษร
ออกมาเป็นความคิด และความคิดที�ได้จากการอ่านผสมผสานกับประสบการณ์เดิมที�มอียู่เป็น
เครื�องช่วยพจิารณาตดัสนิใจนําแนวความคดิที�ไดจ้ากการอ่านไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 

 การอ่าน คอื ความเขา้ใจในสญัลกัษณ์ เครื�องหมาย รปูภาพ ตวัอกัษร คําและขอ้ความที�
พมิพ ์หรอืเขยีนขึ!นมา (ฉววีรรณ คหูาภนินัท.์  2542: 1) 

 จากความหมายขา้งต้น อาจสรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการแปลความหมาย
จากตัวอักษร โดยผู้อ่านตีความหมายของสิ�งที� อ่าน ผ่านกระบวนการคิดและเชื�อมโยงกับ
ประสบการณ์เดมิ แลว้นําความรูท้ี�ไดจ้ากการอ่านสะสมไวเ้ป็นความรูข้องตนเองและนํามาเลอืกใชใ้ห้
เกดิประโยชน์ต่อไป  
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 จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า การส่งเสรมิการอ่าน หมายถึง การกระทําต่าง ๆ 
เพื�อให้กลุ่มเป้าหมายเกดิความสนใจในการอ่าน เหน็ความสําคญัและความจาํเป็นของการอ่าน เกดิ
ความเพลดิเพลนิในการอ่าน พยายามพฒันาการอ่านของตนใหถ้งึระดบัการอ่านเป็นและอ่านจนเป็น
นิสยั การส่งเสรมิการอ่านใหป้ระสบความสําเรจ็จงึต้องอาศยัองค์ประกอบต่าง ๆ เพื�อช่วยให้การ
ดําเนินงานส่งเสรมิการอ่านบรรลุเป้าหมาย ประกอบด้วย บทบาทของผู้เกี�ยวข้อง การจดักจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน และปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน 

 2.2 ความสาํคญัของการอ่าน 
  การอ่านเป็นสิ�งจาํเป็นและใหป้ระโยชน์แก่มนุษยม์ากทุกดา้นและทุกโอกาส ทั !งในดา้น

การศึกษาหาความรู้ การประกอบอาชพีและการพกัผ่อนหย่อนใจ การอ่านจะช่วยส่งเสรมิความรู้
ความคดิของคนเราใหเ้พิ�มพูนขึ!น ปรากฏว่าได้มกีารศกึษาค้นคว้าและกล่าวถงึการอ่านเป็นอนัมาก 
ฟรานซสิ เบคอน (Francis Bacon) กล่าวว่า “การอ่านทําให้คนเป็นคนโดยสมบูรณ์” (Reading 
Maketh a Full Man) เพราะฉะนั !นผูท้ี�อ่านหนังสอืไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพย่อมไดเ้ปรยีบและมชีวีติที�
กา้วหน้าไดอ้ยา่งรวดเรว็ การอ่านเปรยีบเสมอืนกุญแจสาํหรบัไขหาความรูท้ี�มอียูม่ากมายในโลก และ
ถา้ไดนํ้าเอาความรูท้ี�ไดม้าใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการแก้ปญัหาใหแ้ก่สงัคมแลว้ บุคคลเหล่านี!กจ็ะเป็น
พลเมอืงดขีองสงัคม สงัคมใดมบุีคคลที�มปีระสทิธภิาพในการอ่านอยู่มาก สงัคมนั !นก็ย่อมจะเจรญิ
พฒันาไปได้อย่างรวดเร็ว ประเทศไทยเราจงึควรสนับสนุนส่งเสรมิให้เด็กได้อ่านหนังสืออย่างมี
ประสทิธภิาพ (ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน.  2525: 16) 

  สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีไดท้รงบรรยายถงึความสําคญัของ
การอ่านหนงัสอื ในการประชุมใหญ่สามญัประจาํปี พ.ศ. 2530 ของสมาคมหอ้งสมุดแห่งประเทศไทย 
สรปุไดด้งันี! (จนิตนา ใบกาซยู.ี  2534: 58) 

  1. การอ่านหนังสอืทําให้ไดเ้นื!อหาสาระความรูม้ากกว่าการศกึษาหาความรูด้้วยวธิ ี                 
อื�น ๆ เช่น การฟงั 

  2. ผูอ่้านสามารถอ่านหนังสอืไดโ้ดยไม่มกีารจาํกดัเวลาและสถานที� สามารถนําไปไหน
มาไหนได ้

  3. หนงัสอืเกบ็ไดน้านกว่าสื�ออยา่งอื�น ซึ�งมกัมอีายกุารใชง้านโดยจาํกดั 
  4. ผูอ่้านสามารถฝึกการคดิและสรา้งจนิตนาการไดเ้องในขณะอ่าน 
  5. การอ่านส่งเสรมิใหม้สีมองด ีมสีมาธนิานกว่าและมากกว่าสื�ออยา่งอื�น ทั !งนี!เพราะ 

ขณะอ่านจติใจจะตอ้งมุง่มั �นอยูก่บัขอ้ความ พนิิจพเิคราะหข์อ้ความ 
 6. ผูอ่้านเป็นผูก้ําหนดการอ่านไดด้ว้ยตนเอง จะอ่านครา่ว ๆ อ่านละเอยีด อ่านขา้ม  

หรอือ่านทุกตวัอกัษร เป็นไปตามใจของผู้อ่าน หรอืจะเลอืกอ่านเล่มไหนก็ได ้เพราะหนังสอืมมีาก
สามารถเลอืกอ่านเองได ้

 7. หนงัสอืมหีลากหลายรปูแบบและราคาถูกกว่าสื�ออยา่งอื�นจงึทาํใหส้มองผูอ่้านเปิด 
กวา้ง สรา้งแนวคดิและทศันะไดม้ากกว่า ทาํใหผู้อ่้านไมต่ดิอยูก่บัแนวคดิใด ๆ โดยเฉพาะ 
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 8. ผูอ่้านเกดิความคดิเหน็ไดด้ว้ยตนเอง วนิิจฉยัเนื!อหาสาระไดด้ว้ยตนเองรวมทั !ง 
หนงัสอืบางเล่ม สามารถนําไปปฏบิตัไิดด้ว้ย เมื�อปฏบิตัแิลว้กเ็กดิผลด ี

 เยาวลกัษณ์ สุวรรณแข (2546: 43) กล่าวถงึความสําคญัของการอ่านไว้ว่า การอ่าน 
เป็นกระบวนการที�สําคญัของการเรยีนรู้ ซึ�งจะทําให้ผู้อ่านเกิดความรู้ ความเข้าใจ จนิตนาการ              
ผ่อนคลายความเครยีด และส่งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนรูต้ลอดชวีติ การอ่านเป็นวธิกีารสรา้งปญัญาที�ดี
ยิ�งกว่าการสอนหรอืการชี!แนะ เนื�องจากการอ่านดว้ยตนเองนั !นผูอ่้านมอีสิระในการคดัเลอืกสารนิเทศ
ตามที�ตนเองตอ้งการ ซาบซึ!งในอรรถรสที�ไดจ้ากตวัอกัษรและเรื�องราว สามารถจนิตนาการตามเรื�อง
ที�อ่านไดอ้ย่างไม่มขีอบเขต และสรา้งปญัญาใหเ้กดิขึ!นกบัผูอ่้านอย่างยั �งยนื ในปจัจุบนัที�โลกของเรา
เต็มไปด้วยเทคโนโลยโีทรคมนาคมและการสื�อสาร เทคโนโลยคีอมพวิเตอรท์ี�ทําให้เกดิช่องทางใน
การแสวงหาความรูม้ากมายและสะดวกรวดเรว็ ทําใหเ้ดก็และเยาวชนไทยในปจัจุบนันี!รบัรูส้ารนิเทศ
ดว้ยการฟงั และดูมากกว่าการอ่าน และส่งผลกระทบใหเ้ป็นผูท้ี�ขาดการรบัรูใ้นเรื�องของสุนทรยีหรอื
เรื�องความงามในเชงิวรรณกรรม การใช้ภาษาที�ถูกต้องเหมาะสมกบักาลเทศะ ที�สามารถสงัเกตได้
จากบทเพลงของวยัรุน่ในปจัจบุนัที�ขาดความไพเราะ ขาดความละเมยีดละไม หรอืภาษาพูดที�มศีพัท์
แสลงเกดิขึ!นมากมายจนไม่สามารถสื�อสารกบัผู้ที�ไม่ไดอ้ยู่ในวยัเดยีวกนัได้ นอกจากนี!การอ่านน้อย
นั !นยงัจะส่งผลต่อความคดิและความสามารถในเชงิวเิคราะห ์การเรยีบเรยีบภาษาในเชงิวชิาการ และ
ความสามารถในการแสดงวสิยัทศัน์ต่อประเดน็ทางสงัคมต่าง ๆ  

 การอ่านเป็นพื!นฐานที�สาํคญัของการเรยีนรูแ้ละการพฒันาสตปิญัญาของคนในสงัคม  
การอ่านทําให้เกดิการพฒันาด้านสตปิญัญา  ความรู ้ความสามารถ พฤตกิรรม และค่านิยมต่าง ๆ 
รวมทั !งช่วยในการเปลี�ยนแผลงการดําเนินชวีิต การอ่านจงึมคีวามสําคญัต่อชวีิตมนุษย์อย่างยิ�ง 
(สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน.  2549: 1) ดงันี! 

 1. การอ่านมคีวามสาํคญัต่อชวีติประจาํวนั 
  ความเป็นจรงิการอ่านไม่ไดม้คีวามสําคญัต่อนักเรยีนหรอืนักศกึษาเท่านั !นแต่บุคคล
ทั �วไปกอ็าจแสวงหาความรูไ้ดด้ว้ยการอ่าน การอ่านเป็นสื�อกลางของการเรยีนรู ้ผูอ่้านมากย่อมรูม้าก 
และถา้นําความรูน้ั !นมาใชป้ระโยชน์ต่อสงัคม สงัคมนั !นยอ่มมปีระสทิธภิาพสามารถพฒันาไปในทางที�
ถูกที�ควรอย่างรวดเรว็ ดงันั !นการปลูกฝงัให้รกัการอ่านตั !งแต่เยาว์วยั จงึเป็นพื!นฐานในการเรยีนรู้
อยา่งต่อเนื�องตลอดชวีติ 

 2. การอ่านมคีวามสาํคญัต่อการเรยีน 
  การอ่านเป็นหัวใจของการจัดกิจกรรมทั !งหลายในการเรียนการสอนและมี

ความสําคญัยิ�งต่อความสําเรจ็ การอ่านเป็นทกัษะที�สําคญัยิ�งอนัจะส่งผลต่อการเรยีนรู้ในทุกกลุ่ม
สาระการเรยีนรูโ้ดยเฉพาะระดบัประถมศกึษา หากเริ�มตน้ดรีากฐานการอ่านของเดก็กจ็ะด ี

   สุพรรณ ีวราทร (2550: 13) กล่าวว่า การอ่านมคีวามสาํคญัต่อชวีติมนุษยทุ์กช่วงวยั
เพราะทาํใหรู้ข้า่วสารขอ้มลู และสามารถตดิตามความกา้วหน้าทางวทิยาการต่าง ๆ ซึ�งเป็นสิ�งสําคญั
ในยุคปจัจุบัน การอ่านทําให้มีความสุข มคีวามหวงั และสนองความอยากรู้อยากเห็น อันเป็น
ธรรมชาตขิองมนุษยโ์ดยทั �วไป นอกจากนี!การอ่านยงัเป็นวธิกีารที�สําคญัและสะดวก ในการพฒันา
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ตนเองในดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นการศกึษา อาชพี และคุณภาพชวีติ เป็นต้น อย่างไรกต็ามในประเทศ
ไทยการอ่านยงัไม่เป็นกจิกรรมในชวีติประจําวนัของคนส่วนใหญ่ การส่งเสรมิการอ่านจงึเป็นงาน
สําคญัอย่างหนึ�งซึ�งทุกฝ่ายทั !งภาครฐัและภาคเอกชนต้องดําเนินการโดยเฉพาะการส่งเสรมิการอ่าน
ตั !งแต่เยาวว์ยั 

 บุคคลที�ประสบความสําเรจ็ มชีื�อเสยีง ตลอดจนผูท้ี�สรา้งคุณงามความดต่ีอชาตบิ้านเมอืง
เกี�ยวกบัการอ่าน ไดแ้สดงทศันคตใินเรื�องความสําคญัของการอ่านไวด้งันี! (ASTV ผูจ้ดัการออนไลน์.  
2552: ออนไลน์) 

 อภสิทิธิ K เวชชาชวีะ กล่าวว่า "ต้องส่งเสรมิการรกัการอ่าน ที�ไม่ใช่เพยีงการอ่านออก
เขยีนได ้แต่เป็นการเล่านิทาน อ่านหนังสอืใหเ้ดก็ฟงัตั !งแต่เดก็ยงัเลก็ ๆ รวมถงึต้องมศีูนยเ์ดก็เลก็ที�
มคีุณภาพ ทั !งในเมอืงและชนบทอยา่งทั �วถงึ" 

 ประเวศ วะส ี กล่าวว่า "หากจะปรบัใหส้งัคมไทยเป็นสงัคมแห่งปญัญา จาํเป็นต้องเร่ง
สรา้งวฒันธรรมการอ่านใหเ้ป็นวฒันธรรมของชาต ิและทาํใหเ้กดิทั �วแผ่นดนิ" 

 นงพงา ลิ!มสุวรรณ กล่าวว่า "ในหนังสอืมเีรื�องราวและมชีวีติอยู่ มนัจะเขา้ไปอยู่ในใจ
เดก็ไดม้ากกว่าที�จะสอนเขาเป็นคาํพดู" 

 อุดม เพชรสงัหาร กล่าวว่า "ถ้าพ่อแม่เป็นแบบอย่างที�ด ี มนิีสยัรกัการอ่าน และอ่าน
หนงัสอืใหล้กูฟงัอยา่งสมํ�าเสมอ เดก็กจ็ะมนิีสยัรกัการอ่าน รกัการแสวงหาความรูต่้อไป" 

        สุรยิเดว ทรปีาตี กล่าวว่า "การอ่านจากหนังสอืมคีวามเป็นธรรมชาติ สมัผสั
ความรูส้กึนึกคดิของผูแ้ต่งอย่างแทจ้รงิ ไดอ้รรถรส กลิ�นอาย และการสมัผสัตวัอกัษรจากตวัหนังสอื 
ทาํใหเ้ดก็เขา้ถงึหวัใจของการรกัการอ่านไดอ้ยา่งด"ี 

 ชนิกา ตู้จนิดา กล่าวว่า "การปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านใหเ้ดก็เป็นสิ�งสําคญั และควรทํา
อย่างต่อเนื�อง เริ�มตั !งแต่วยัทารกด้วยหนังสอืนิทานตามวยัอนัควร โดยมผีูใ้หญ่ใจดช่ีวยเอื!อให้เดก็
เกดิจนิตนาการอยา่งเหมาะสมตามวยั" 

 เรอืงศกัดิ K ปิ�นประทปี กล่าวว่า "อยากใหเ้ดก็เป็นอย่างไร เลอืกหนังสอือย่างนั !นใหก้บั
เดก็ เรื�องอยา่งนี!ใครทาํใครได ้พ่อแมค่นไหนอ่าน ลกูของคนนั !นกไ็ด"้ 

 อมรวชิช ์นาครทรรพ กล่าวว่า "พ่อแม่ควรปลูกฝงัลูกตั !งแต่เลก็ ๆ มมีุมหนังสอืโปรดให้
อ่าน อาจเป็นการต์ูนเรื�องโปรด หรอืนิทานเรื�องโปรด หรอือาจจะอ่านหนังสอืด้วยกนักบัลูกตั !งแต่เลก็" 
        วลัลภ ตงัคนานุรกัษ์ กล่าวว่า "การอ่านทําให้เกิดจนิตนาการ หนังสอืไม่มรีูปภาพ มี
ขอ้เขยีน พออ่านแลว้จะคดิ จนิตนาการตามไป..." 

 เสาวภา วชริโรจน์ กล่าวว่า "การอ่านหนังสอืให้เดก็ฟงัทําให้เดก็ฉลาด และเมื�อเขา
ฉลาด กจ็ะชอบอ่านชอบเรยีน เมื�อเขาชอบเรยีน เขากอ็ยากเรยีนสงู ๆ และเมื�อเรยีนสูง กจ็ะไดง้านที�
ดทีาํ ซึ�งเป็นผลมาจากการรกัการอ่านทั !งสิ!น" 

 โลกปจัจุบันแข่งขันกันด้วยความรู้และนวัตกรรมที�เป็นประโยชน์ต่อองค์กรและ
ประเทศชาต ิการพฒันาคุณภาพของคนถอืว่าเป็นหวัใจสําคญัของการพฒันาชาตติามที�ปรากฎใน
แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิจดุเริ�มต้นจงึอยู่ที�คุณภาพของระบบการศกึษา และคุณภาพ
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ของการพฒันาระบบความรู้ในสงัคม การพฒันาคนให้มคีวามรู้และสามารถสร้างความรู้ใหม่จึง
เกี�ยวข้องกบัการอ่านเป็นพื!นฐานซึ�งเป็นการแสวงหาความรู้และการซึมซบัความรู้ การอ่านเป็น
ช่องทางลัดที�นําไปสู่ความเข้าใจในเรื�องต่าง ๆ ของโลกในระยะเวลาอันสั !น ผู้เกี�ยวข้องกับการ
พัฒนาการอ่านที�สามารถสร้างความเปลี�ยนแปลงที�ทําให้เกิดการพัฒนาคุณภาพการอ่านคือ
ผูป้กครอง คร ูบรรณารกัษ์ สื�อมวลชน นักการเมอืง และผูบ้รหิารท้องถิ�นและรฐับาล ส่วนสถานที�ที�
ช่วยสนับสนุนให้เกดิวฒันธรรมการอ่านอย่างยั �งยนืคอื ห้องสมุด รา้นหนังสอื อนิเทอรเ์น็ต ในบ้าน 
สถานศกึษา สถานประกอบการและสถานที�สาธารณะในสงัคมไทย (นํ!าทพิย ์วภิาวนิ.  2553: 9) 

 กล่าวโดยสรุป การอ่านมคีวามสําคญัต่อการพฒันาความรู้สําหรบัมนุษยใ์นปจัจุบนั ผู้ที�
อ่านมาก อ่านแลว้สามารถนําความรูม้าใช้ประโยชน์ในชวีติประจาํวนัไดเ้ป็นอย่างด ีจะช่วยใหส้งัคม
และประเทศชาตมิกีารพฒันาไดร้วดเรว็ยิ�งขึ!น ดงัจะเหน็ได้จากประเทศที�ประชากรเหน็ความสําคญั
ของการอ่าน มนิีสยัรกัการอ่าน ก็จะส่งผลต่อการพฒันาประเทศให้มคีวามเจรญิเติบโตทั !งในด้าน 
การเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สงัคมและวัฒนธรรม การอ่านจึง
เกี�ยวพนักบัผู้ดําเนินงานทางด้านการศึกษาอย่างหลกีเลี�ยงไม่ได้ โดยเฉพาะระดบัการศึกษาขั !น
พื!นฐาน 

 2.3 การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  
   กิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน หมายถึง สภาพการเรยีนรู้ที�เด็กได้ใช้ทั !งร่างกายและ

สมองในการประกอบกจิกรรมเกี�ยวกบัการอ่าน เช่น การเล่านิทาน การอ่านนิทาน การแสดงละคร 
เป็นตน้ เพื�อส่งเสรมิใหเ้ดก็มพีฒันาการในการอ่านทั !งทางดา้นความเขา้ใจในการอ่านและทศันคตทิี�ดี
ต่อการอ่าน (สุขุม เฉลยทรพัย.์  2531: 258) นอกจากนี!กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน เป็นการกระตุ้น
ด้วยวธิกีารต่าง ๆ เพื�อให้ผู้อ่านสนใจการอ่านจนกระทั �งมนิีสยัรกัการอ่าน และได้พฒันาการอ่าน
จนกระทั �งมีความสามารถในการอ่าน เห็นความสําคัญของการอ่าน รู้จ ักแสวงหาความรู้และ
ประสบการณ์จากการอ่านด้วยตนเองจนเป็นนิสยั (ฉววีรรณ คูหาภนิันท.์  2542: 93) นอกจากนี!
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน เป็นการกระทําต่าง ๆ เพื�อให้กลุ่มเป้าหมายเกิดความสนใจในการอ่าน        
เหน็ความสาํคญั และความจาํเป็นของการอ่าน เกดิความเพลดิเพลนิในการอ่าน พยายามพฒันาการ
อ่านของตนใหถ้งึระดบัการอ่านเป็นและอ่านจนเป็นนิสยั (แมน้มาส ชวลติ.  2546: 77-78; สุพรรณ ี
วราทร.  2550: 15-17) จากที�กล่าวมาสรปุไดว้่า กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านเป็นกระบวนการที�จะทําให้
นกัเรยีนเป็นผูม้นิีสยัรกัการอ่าน โดยใชก้จิกรรมหลากหลายรปูแบบเพื�อใหน้ักเรยีนมคีวามสนใจ เหน็
ความสาํคญัและประโยชน์ของการอ่าน จนกระทั �งพฒันามาเป็นผูท้ี�ชอบอ่านหนังสอื แสวงหาความรู้
จากการอ่านและนําไปใชใ้นชวีติประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 เป้าหมายของการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านแก่เยาวชนมเีป้าหมายเพื�อใหเ้ยาวชนสามารถอ่านไดใ้น

ระดบัที�ใชส้ตปิญัญา วเิคราะหว์จิารณ์ และมคีวามเขา้ใจอย่างดพีอ สามารถอภปิรายความมุ่งหมาย 
ตวัละคร แรงบนัดาลใจ แนวคดิ การใช้ภาษาและสิ�งต่าง ๆ ที�สนใจได้ นอกจากนั !นยงัต้องการให้
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เยาวชนตระหนักในความสําคญัของการอ่านและมกีารอ่านเป็นกิจกรรมส่วนหนึ�งในชวีติ (สุพรรณ ี
วราทร.  2550: 15-20) ซึ�งการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านมจีดุมุง่หมายดงันี! 

  1. สรา้งบรรยากาศที�จงูใจในการอ่าน  
  2. ชี!ใหเ้หน็ความสาํคญัและความจาํเป็นของการอ่าน  
  3. กระตุ้นหรอืเร้าให้เกิดความอยากรู้อยากอ่านหนังสอื โดยเฉพาะหนังสอืที�มี

คุณภาพ  
  4. แนะนําชกัชวนใหเ้กดิความพยายามที�จะอ่านใหแ้ตกฉานเกดิความเขา้ใจในเรื�อง

ต่าง ๆ และสามารถนําความรูจ้ากการอ่านไปใชป้ระโยชน์  
  5. ส่งเสรมิใหม้กีารอ่านอยา่งต่อเนื�องจนเป็นนิสยั 
  การจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านแก่เด็กและเยาวชน จะทําให้กลุ่มเป้าหมายได้รบั

ประโยชน์ทั !งทางตรงในการสรา้งนิสยัรกัการอ่าน และพฒันาทกัษะการอ่าน และประโยชน์ทางอ้อม
ในการพฒันาบุคลกิภาพและความสามารถอื�น ๆ ดงันี!  

   1. ช่วยจงูใจและเรา้ความสนใจต่อหนงัสอืและการอ่าน 
   2. ช่วยฝึกทกัษะทางภาษาและทบทวนเนื!อหาวชิาต่าง ๆ  
   3. ช่วยพฒันาความคดิ  
   4. ช่วยส่งเสรมิทกัษะการใชภ้าษาดา้นการฟงั พดู อ่าน และเขยีน  
   5. ช่วยพฒันาเจตคตทิี�ดต่ีอการอ่าน เพราะเมื�อกลุ่มเป้าหมายได้รบัประสบการณ์ 

หรอืกิจกรรมที�พึงพอใจเกี�ยวกับการอ่าน รู้จกัวิธีอ่าน และได้เห็นหนังสือหลากหลาย ย่อมเกิด
ความรูส้กึและมกีารแสดงออกที�ดต่ีอการอ่าน  

   6. ฝึกความรบัผดิชอบและปฏบิตัติามกฎเกณฑ ์ 
   7. ใหค้วามเพลดิเพลนิและผ่อนคลายความเครยีด  
   8. ส่งเสรมิใหเ้กดิความสามคัค ีเอื!อเฟื!อช่วยเหลอืกนั  
   สมทรง แสงแกว้; และคณะ (2551: 5) กล่าวว่าการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน เป็น

กจิกรรมสําคญัที�ต้องปฏบิตัิอย่างต่อเนื�อง ทั !งในห้องเรยีน นอกห้องเรยีน ตลอดจนที�บ้าน เพื�อให้
นักเรียนได้เห็นถึงความสําคญัและตระหนักถึงประโยชน์ของการอ่าน การจดักิจกรรมส่งเสริม         
การอ่าน วตัถุประสงคส์าํคญัคอื 

   1. เพื�อให้เด็กอ่านได้ การอ่านได้ถือเป็นการอ่านขั !นพื!นฐาน ที�จะช่วยให้เด็ก ๆ 
สนใจอยากอ่านอยากรู ้

   2. เพื�อใหเ้ดก็อ่านเป็น การส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดอ่้านและทํากจิกรรมเป็นการฝึกใหเ้ดก็
ไดอ่้าน คดิ วเิคราะห ์มเีหตุผล ใชก้ระบวนการคดิในการตดัสนิใจแกป้ญัหา 

   3.  ครคูวรจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านใหเ้หมาะสมและอยู่ในชวีติประจาํวนัของเดก็
ให้ได้อย่างแยบยล ดงันั !นกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านจึงควรต้องเกิดขึ!นทั !งในห้องเรยีน และนอก
หอ้งเรยีน รวมไปถงึในโรงเรยีนและที�บา้นของเดก็เองดว้ย ซึ�งกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านนี!จะต้องสนุก 
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เรา้ความสนใจใหน้กัเรยีนอยากมสี่วนรว่ม ตอบสนองความตอ้งการใหเ้หมาะกบัวยัของเดก็ที�ต้องการ
การยอมรบั เปิดโอกาสใหแ้สดงออกและใชค้วามคดิสรา้งสรรคอ์ยา่งเตม็ที�  

 ลกัษณะสาํคญัของการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านมลีกัษณะที�สาํคญัดงันี! (แมน้มาส ชวลติ. 2546:  77-78) 
 1. เรา้ใจ บุคคลที�เป็นเป้าหมาย อาจเป็นคนเดยีว หรอืกลุ่มคนหรอืคนทั �วไป ใหเ้กดิ ความ

อยากอ่านหนังสอื โดยเฉพาะหนังสอืที�มคีุณภาพตามที�ประสงค์ หรอืที�ผู้จดักจิกรรมเหน็ว่าควรอ่าน 
กิจกรรมจะชี!ให้เห็นว่าการอ่านเป็นสิ�งจําเป็น มีความสําคัญ มีประโยชน์ต่อบุคคลและสังคม
นานาประการ 

 2. จูงใจ ให้บุคคลที�เป็นเป้าหมายเกิดความพยายามที�จะอ่านให้แตกฉาน เพื�อจะได้รู้
เรื�องราวอนัน่ารู ้น่าสนุก ที�มอียู่ในหนังสอืตามที�ผูจ้ดักจิกรรมนํามากล่าว นอกจากจะเป็นประโยชน์
แล้ว ยงัเกดิความรูส้กึว่าความพยายามอ่านใหเ้ขา้ใจถ่องแท้นั !นคุ้มค่า ให้ความรูส้กึเป็นอสิรเสร ีไม่
ต้องพึ�งพาผู้อื�นให้ช่วยอ่าน ช่วยตีความหมาย ซึ�งบางครั !งอาจคลาดเคลื�อนได้ เหน็ความจําเป็นที�
จะตอ้งฝึกฝนการอ่านและการใชคู้่มอืช่วยการอ่าน เช่น พจนานุกรม ศพัทว์ชิาเฉพาะ เป็นต้น ไม่เกดิ
ความเบื�อหน่ายทอ้แทท้ี�จะตอ้งต่อสูเ้อาชนะตนเองใหเ้อาชนะหนงัสอืใหไ้ด ้

 3. กระตุ้น แนะนํา ให้อยากรูอ้ยากเหน็ เรื�องราวต่าง ๆ ที�มอียู่ในหนังสอืมากมายหลาย
อย่าง อยากมองดูให้รูร้อบและรูล้กึซึ!ง เปิดความคดิให้กว้าง เมื�ออ่านเรื�องหนึ�งแล้วก็อยากอ่านอีก
เรื�องหนึ�งต่อไป มคีวามรู้สกึว่าการอ่านเป็นกิจกรรมประจําวนัที�จะขาดเสยีมไิด้ เกิดความรู้สกึว่า
หนังสอืท้าทายให้อ่าน ให้วจิารณ์ ให้ประเมนิค่า ให้อยากนําเอาความรู้ที�ได้รบัไปใช้ อยากเขยีน
หนงัสอืทาํนองเดยีวกนันี!ใหด้กีว่าเล่มที�อ่าน เหล่านี!เป็นตน้ 

 4. สรา้งบรรยากาศการอ่าน ขึ!นในบา้น ในโรงเรยีน และในสงัคมนอกจากกจิกรรมจะเรา้ใจ 
จูงใจให้อ่าน และกระตุ้นให้เกดิความคดิให้กว้างแล้ว กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านจะเกี�ยวขอ้งกบัการ
ผลิตวัสดุการอ่านให้เหมาะสม การสร้างและปรับปรุง  แหล่ งวัส ดุการอ่านให้มีเพียงพอ                     
การบรูณาการการอ่านเขา้ไวใ้นการเรยีนการสอน และในการตดัสนิใจเพื�อดาํเนินการต่าง ๆ  

 นอกจากนี!หน่วยศกึษานิเทศก์ สํานักการศกึษา กรุงเทพมหานคร (2551: 12) ไดก้ล่าวถงึ
ลกัษณะสําคญัของกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านไวด้งันี! กจิกรรมมคีวามเรา้ใจ ทําใหเ้กดิความอยากอ่าน
หนงัสอื กจิกรรมจะชี!ใหเ้หน็ว่าการอ่านเป็นสิ�งจาํเป็น มคีวามสําคญั มปีระโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
จงูใจ ทาํใหเ้กดิความพยายามที�จะอ่านใหแ้ตกฉาน เพื�อจะไดรู้เ้ร ื�องราวอนัน่าสนใจ น่าสนุก ที�มอียู่ใน
หนังสือ เห็นความจําเป็นที�จะต้องฝึกฝนการอ่านและการใช้คู่มอืช่วยการอ่าน เช่น พจนานุกรม 
กระตุ้น แนะนําให้อยากรูอ้ยากเหน็เรื�องราวต่าง ๆ ที�มอียู่ในหนังสอืมากมายหลายอย่าง เมื�ออ่าน
เรื�องหนึ�งแลว้ก้อยากอ่านอกีเรื�องต่อไป มคีวามรูส้กึว่าการอ่านเป็นกจิกรรมประจาํที�จะขาดเสยีมไิด ้
เกดิความรู้สกึว่าหนังสอืท้าทายให้อ่าน ให้วจิารณ์ ให้ประเมนิค่า อยากนําเอาความรูท้ี�ได้รบัไปใช ้
อยากเขยีนหนงัสอืทาํนองเดยีวกนัใหด้เีหมอืนเล่มที�ไดอ่้าน  
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 ฉววีรรณ คูหาภนิันท ์(2542: 98-99) กล่าวถงึลกัษณะสําคญัของการจดักจิกรรมส่งเสรมิ
การอ่านที�ด ีควรประกอบดว้ย 

 1. เรา้ความสนใจ เป็นการเรา้โสตประสาทใหผู้อ่้านอยากอ่าน พ่อแม่ ผูป้กครอง เรา้ใจให้
ลูกอยากอ่านโดยการอ่านหนังสอืให้ฟงั เล่าเรื�องหนังสอื ฯลฯ ครู และบรรณารกัษ์เร้าใจอยากให้
นักเรยีนอ่าน นักเรยีนเร้าใจเพื�อน ๆ ให้อยากอ่านหนังสือ และสื�อการอ่านที�ดี มคีุณภาพ เป็น
ประโยชน์ต่อการเรยีน เล่าเรื�องย่อให้ฟงั การเรา้ความสนใจโดยการจดักจิกรรมที�ตื�นเต้น เรา้ความ
สนใจทั !งตาและหู มสีสีนัสวยงาม รูปเล่มหนังสอืน่าสนใจรูปภาพสวยงาม โดยเฉพาะภาพหน้าปก
หนังสอืสําหรบัเดก็ การจดันิทรรศการที�ดงึดูดความสนใจ มกีารตอบปญัหา มรีางวลัต่าง ๆ มกีาร
อภิปรายเกี�ยวกับหนังสือ สนทนากันเรื�องหนังสือ แสดงละครหุ่น ฯลฯ นอกจากนั !นการใช้สื�อ
เทคโนโลยใีหม่ ๆ เช่น ซดี-ีรอม (CD-ROM) มลัตมิเีดยี มทีั !งเสยีง ส ีรปูภาพ จะเรา้ความสนใจของ
ผูอ่้านเป็นอยา่งยิ�ง 

 2. จงูใจใหผู้อ่้านอยากอ่าน เป็นการทํากจิกรรมส่งเสรมิการอ่านต่าง ๆ ทั !งการพูด แนะนํา 
เล่าตอนที�น่าสนใจใหฟ้งั ตลอดจนอ่านเรื�องราวที�สนุกและน่าประทบัใจ อ่านบทกลอนตอนที�ไพเราะ
ให้ฟงั เนื�องจากหนังสอืและสื�อการอ่านที�มอียู่มากมาย ผู้อ่านอาจจะไม่ได้อ่านหนังสอื หรอืสื�อการ
อ่านที�ด ีๆ มปีระโยชน์ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู อาจารย์ และบรรณารกัษ์ ที�ได้อ่านหนังสอืที�ด ีแล้ว
จะตอ้งจงูใจใหผู้อ่้านอยากอ่าน 

 3. กระตุ้นใหอ้ยากอ่าน เป็นการสรา้งกจิกรรมกระตุ้นใหอ้ยากรูอ้ยากเหน็ อยากรูเ้รื�องราว
ในหนงัสอืในตอนต่อไป อยากรูข้า่วสารต่าง ๆ อยากอ่านเรื�องราวที�อยู่ในความสนใจ เช่น ข่าวบุคคล 
ขา่วสงคราม ขา่วการเมอืง ขา่วตลาดหุน้ ข่าวภูมอิากาศ ข่าวการแก้ไขจราจร และข่าวประจาํวนัต่าง 
ๆ ข่าวและเรื�องราวเหล่านี!เป็นแรงกระตุ้นให้อยากอ่านตดิต่อกนัไป ตลอดจนอ่านเอกสารและสิ�งที�
เกี�ยวขอ้งกนั ทาํใหเ้ขา้ใจมากยิ�งขึ!น การเขยีนรายงานการคน้ควา้ การทําวจิยัและการเตรยีมตวัสอน 
กเ็ป็นแรงกระตุน้ใหอ้ยากอ่านเช่นเดยีวกนั การทาํกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน เช่น การเล่าเรื�องหนังสอื 
เล่านิทาน อ่านหนังสอืให้ฟงั ผูจ้ดัทํากจิกรรมมเีทคนิคในการเล่า ไม่เล่าตอนต่อไปหรอืตอนจบของ
เรื�อง จะทาํใหผู้อ่้านอยากอ่านมาก 

 4. พฒันาการอ่านของผู้อ่าน เป็นการทําให้ผูอ่้านมคีวามสามารถในการอ่าน และรูจ้กันํา
ความรูจ้ากการอ่านไปใชป้ระโยชน์ใหเ้กดิกบัตนเองและผูอ้ื�นได ้

 5. สนุกสนาน เป็นการจดักจิกรรมที�มคีวามตื�นเต้น เพลดิเพลนิ และมสีาระแฝงอยู่ด้วย
เสมอ ซึ�งเป็นการสอนทางออ้ม เช่น คตธิรรม มโนธรรม จรยิธรรม อุปนิสยั ฯลฯ 

 6. ระยะเวลาเหมาะสม การจดักจิกรรมไมใ่ชเ้วลานานเกนิไปจะทําใหผู้อ่้านเบื�อหน่าย เวลา
ที�ใชท้าํกจิกรรมเหมาะสมกบัความสนใจของผูอ่้านแต่ละเพศ แต่ละวยั แต่ละอาชพี 

 7. ไม่ยุ่งยากซบัซ้อน การจดักิจกรรมควรมเีนื!อหาและวธิกีารไม่ยากและสลบัซบัซ้อน
จนเกินไป จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้เหมาะกับเพศ วัย และระดับความรู้ของผู้ อ่าน
กลุ่มเป้าหมาย 
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 8. ส่งเสรมิการมสี่วนร่วม เป็นการเปิดโอกาสใหทุ้กคนในกลุ่มได้มสี่วนร่วมในการดําเนิน
กิจกรรม เช่น การเล่านิทาน การแสดงละคร การแสดงละครหุ่น การสนทนาเกี�ยวกับหนังสือ                 
การโตว้าท ีการแขง่ขนัตอบปญัหา ฯลฯ 

 9. เน้นความประหยัด เน้นการทํากิจกรรมที�ไม่สิ!นเปลือง ใช้วัสดุที�หาง่ายและ            
ราคาถูก 

 10. ก่อใหเ้กดิความคดิรเิริ�ม เป็นกจิกรรมที�ช่วยสรา้งสรรคแ์นวคดิใหม่ ๆ ใหแ้ก่ผูอ่้าน เช่น 
ผูอ่้านเขา้รว่มกจิกรรมแลว้นําเอาความรูไ้ปประกอบอาชพีได ้เช่น เป็นนกัเขยีน นกัแสดง ฯลฯ 

 11. นําไปสู่การอ่านหนังสอื เป็นกจิกรรมที�มุ่งไปสู่หนังสอื วสัดุการอ่าน หรอืสื�อการอ่าน 
แมแ้ต่การจดันิทรรศการเรื�องต่าง ๆ กจ็ะตอ้งมหีนงัสอื เอกสาร หนงัสอืการอ่านนํามาแสดงดว้ยทุกครั !ง 
 สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2549: 7-9) กล่าวถงึลกัษณะของการจดั
กจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านไวด้งันี! เรา้ใจใหเ้กดิความอยากอ่านหนังสอื ใหเ้กดิความพยายามที�
จะอ่านเพื�อจะไดรู้เ้ร ื�องที�น่ารูท้ ี�มอียู่ในหนังสอื และน่าสนุก ตามกจิกรรมที�จดัขึ!น แนะนํา กระตุ้นให้
อยากรูอ้ยากเห็นเรื�องน่ารูต่้าง ๆ เกดิความรอบรู ้คดิกว้าง มกีารอ่านต่อเนื�องจนเป็นนิสยั สรา้ง
บรรยากาศที�น่าอ่าน รวมทั !งใหม้วีสัดุการอ่าน มแีหล่งการอ่านที�เหมาะสมและเพยีงพอ 

 วิธีส่งเสริมให้เดก็รกัการอ่าน 
 วธิสี่งเสรมิให้เด็กอ่านหนังสือและรกัการอ่านหนังสือ ควรชกัจูงและแนะนําให้อ่านด้วย

วธิกีารที�เหมาะสม ขั !นแรกควรให้เดก็ได้อ่านหนังสอืที�ง่าย สั !น และตรงกบัความสนใจของเดก็ เมื�อ
เด็กเกิดทศันคติที�ดีต่อการอ่านแล้ว เด็กก็จะค่อย ๆ แสวงหาหนังสือชนิดอื�น ๆ มาอ่านเอง แต่
หนังสอืนั !นต้องไม่ใช่หนังสอืที�ครูหรอืผูป้กครองเลอืกตามความนึกคดิหรอืความพอใจของตนให้แก่
เดก็ วธิทีี�จะส่งเสรมิใหเ้ดก็รกัการอ่านหนงัสอื (ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน.  2525: 69-70) มดีงันี! 

 1. ใหเ้ดก็ไดอ่้านหนังสอืพรอ้มกบัมกีจิกรรม (Active experience) เชญิใหอ่้านหนังสอื ให้
ช่วยกนัหาคาํผดิ ใหแ้กไ้ขศพัทแ์สลง เล่าเรื�องหนงัสอื ฯลฯ 

 2. ใหอ่้านหนงัสอือ่านเล่น โดยยงัไมค่าํนึงถงึเนื!อเรื�อง อาจจะเป็นการยงิปืนชกต่อยกนับา้ง
กไ็ดแ้ต่ควรเป็นหนงัสอืที�เดก็ชอบ  

 3. อยา่ปล่อยใหเ้ดก็อ่านเฉย ๆ ผูใ้หญ่ตอ้งตดิตาม ชี!แจงในสิ�งที�ถูกผดิเสมอในการอ่านของ
เดก็ดว้ย 

 4. ใหเ้ดก็เลอืกอ่านไดโ้ดยเสร ีทั !งนี!ตอ้งคาํนึงถงึหลกัจติวทิยาว่าเดก็แต่ละเพศแต่ละวยัย่อม
มคีวามชอบไมช่อบไมเ่หมอืนกนั 

 เดก็อายุ 12-18 ปี เป็นระยะที�ต้องส่งเสรมิการอ่านให้ต่อเนื�องกนั มฉิะนั !นความสนใจจะ
ชะงกัไป 

 เดก็อาย ุ16-18 ปี เป็นระยะเตรยีมที�จะออกไปประกอบอาชพี การอ่านควรโยงไปกบัอาชพีดว้ย 
 ฉะนั !น วธิกีารส่งเสรมิใหเ้ดก็รกัการอ่านหนังสอื คอื การจดัหาหนังสอืที�ตรงกบัความสนใจ

ของเดก็ตามวยัและประสบการณ์ และส่งเสรมิใหม้กีารอ่านต่อเนื�องกนัไปนั �นเอง 
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   นอกจากนี!รุง่ฤด ีภูชมศร ี(2549: 42-49) ไดก้ล่าวถงึวธิสี่งเสรมิการอ่านใหก้บัเดก็สําหรบั
โรงเรยีนและหอ้งสมดุว่า คร ูอาจารยทุ์กคนในโรงเรยีนถอืเป็นหน้าที�ที�จะจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน
ให้กบันักเรยีนเพื�อส่งเสรมิการเรยีนรูข้องนักเรยีนให้ครบถ้วนทั !งพุทธพิสิยั ทกัษะพสิยั และทกัษะ
กระบวนการของแต่ละรายวชิาที�ครรูบัผดิชอบ ตลอดจนสามารถบรูณาการเนื!อหา และทกัษะไปใชใ้น
ชีวิตประจําวันได้อย่างมีคุณค่า ทําให้การเรียนของนักเรียนมีความหมาย มีนิสัยใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 
สามารถใช้กระบวนการอ่านเป็นเครื�องมอืในการสรา้งองค์ความรูแ้ละเป็นการศกึษาเพื�อชวีติอย่าง
แท้จรงิ การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านไม่ควรผลกัภาระไปให้ครูฝ่ายใดฝ่ายหนึ�งรบัผดิชอบเพยีง
ฝ่ายเดียว แต่จะต้องรับผิดชอบทํากิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้กับเด็กร่วมกันและควรทําให้
หลากหลายรูปแบบ ตามความถนัดและความสนใจของนักเรยีน และครู เช่น โครงการห้องสมุด
เคลื�อนที�โดยทําเป็นตะกร้าใส่หนังสอื กิจกรรมวางทุกงานอ่านทุกคน การสอนการใช้ห้องสมุดแก่
นกัเรยีนรุน่พี�เพื�อใหนํ้าไปสอนน้อง กจิกรรมเล่าเรื�องในช่วงเขา้แถวหน้าเสาธงหรอืคาบแรกของเวลา
เรยีน ประมาณ 3-5 นาท ีกจิกรรมประกวดแขง่ขนัยอดนกัอ่าน การจดักจิกรรมสปัดาหห์อ้งสมุด การ
ออกรา้นจําหน่ายหนังสอื การจดักจิกรรมทศันศกึษา การจดัค่ายยาวชนรกัการอ่าน ค่ายบูรณาการ
การเรยีนรู ้การดาํเนินการดงักล่าวต้องอาศยัความร่วมมอืร่วมใจของบุคลากรทุกฝ่ายในโรงเรยีน ครู
ทุกหมวด ครบูรรณารกัษ์ และหอ้งสมดุ รวมไปถงึผูบ้รหิารที�ต้องสนับสนุนใหเ้กดิการเคลื�อนไหวของ
กจิกรรมต่าง ๆ 

 สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2549: 7-9) กล่าวถงึขอ้เสนอแนะในการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านใหม้ปีระสทิธภิาพควรมกีารเตรยีมพรอ้มและคาํนึงถงึในเรื�องต่อไปนี! 

 1. จดัห้องสมุด สําหรบัให้นักเรยีนได้ศกึษาค้นคว้าอย่างเพยีงพอ จดัสิ�งแวดล้อมใน
โรงเรยีนใหเ้อื!อต่อการเรยีนรูส้ําหรบันักเรยีน เพื�อใหน้ักเรยีนไดเ้ขา้สู่บรรยากาศของการอ่านและได้
ใกลช้ดิกบัหนงัสอืมากยิ�งขึ!น เช่น จดันิทรรศการหนังสอืในโอกาสต่าง ๆ จดักจิกรรมเพื�อชวนใหอ่้าน
หนงัสอือยา่งสมํ�าเสมอ ฯลฯ  

 2. ครูผู้จดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน ควรเตรยีมพร้อมทั !งในด้านวิธกีารดําเนินการ               
สื�อ อุปกรณ์ เพื�อใหก้ารจดักจิกรรมดาํเนินไปดว้ยความเรยีบรอ้ยบรรลุตามเป้าหมาย และจุดประสงค์
ที�กําหนดไว ้รวมทั !งตอ้งเป็นแบบอยา่งที�ดใีนเรื�องนิสยัรกัการอ่านดว้ย  

 3. การจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน ต้องเป็นกิจกรรมที�เร้าใจท้าทายความสนใจ
ความสามารถของผูเ้รยีน รวมทั !งมคีวามหลากหลาย เพื�อใหน้ักเรยีนไดป้ฏบิตักิจิกรรมต่าง ๆ อย่าง
มคีวามสุข และเป็นกจิกรรมที�เน้นใหผู้เ้รยีนไดป้ฏบิตัจิรงิ สามารถแสวงหาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  

 4. ครผููจ้ดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ควรเกบ็รวบรวมขอ้มลูในดา้นการอ่านของนักเรยีนเป็น
รายบุคคล เพื�อที�จะจดักจิกรรมสนองกบัความต้องการและความสนใจของผูเ้รยีนแต่ละคนได้อย่าง
เหมาะสม  

 5. ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ควรปรับปรุงหรือดัดแปลงให้เหมาะกับ
สภาพแวดลอ้ม เพื�อใหก้จิกรรมดนู่าสนใจแปลกใหมแ่ละสามารถนําไปปฏบิตัไิดจ้รงิ  
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 6. นอกจากโรงเรยีนจะมบีทบาทสําคญัในการสร้างนิสยัการรกัการอ่านให้แก่นักเรยีน 
จาํเป็นต้องอาศยัความร่วมมอืจากพ่อแม่ ผูป้กครองอกีทางหนึ�งดว้ย เพื�อใหก้ารปลูกฝงันิสยัรกัการ
อ่านเป็นไปอยา่งสมํ�าเสมอและต่อเนื�อง  

 นํ!าทพิย ์วภิาวนิ (2553: 9-13) กล่าวถงึการสรา้งวฒันธรรมการอ่าน ซึ�งสามารถแบ่งได้
เป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที� 1 การสร้างนิสัยรกัการอ่านตั !งแต่ปฐมวัย เป็นบทบาทของพ่อแม ่
ผูป้กครอง ครอบครวั และสภาพแวดลอ้มของเดก็ โดยมพี่อแม ่ผูป้กครองเล่านิทาน มหีนังสอืสําหรบั
เดก็ และมหี้องสมุดเพื�อเดก็ การสอนเริ�มใหเ้ดก็รกัและสนใจในตวัอกัษรและภาพเป็นจุดเริ�มต้นของ
ความสนใจในการอ่าน ในระยะที� 1 นี! หนังสอืภาพ หนังสอือ่านสําหรบัเดก็มคีวามสําคญัอย่างยิ�งต่อ
การสรา้งวฒันธรรมการอ่าน ซึ�งถ่ายทอดผ่านการเล่านิทาน การเล่าเรื�อง การสรา้งความสนใจในสื�อ
การอ่าน การชอบบรรยากาศการอ่านและการเรยีนรูใ้นรา้นหนังสอื และในหอ้งสมุด ลว้นจุดประกาย
ความรกัในการอ่าน 

 ระยะที� 2 การสรา้งนิสยัรกัการอ่านในสถานศกึษา การเรยีนการสอนโดยการอ่านและการ
เขยีนในโรงเรยีนระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษามคีวามสําคญัอย่างยิ�งต่อการพฒันาการคดิ และ
การแสวงหาความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ ที�จะส่งผลต่อการนําความรูไ้ปใชใ้นการทํางาน และการศกึษา
ต่อในระดบัมหาวิทยาลัย ในขั !นตอนนี!ครูมีบทบาทสําคัญมากต่อการสร้างนิสัยรกัการอ่าน ซึ�ง
หมายถึงครูที�สอนในทุกวชิาจําเป็นต้องสร้างกระบวนการเรยีนรู้ให้เด็กได้ฝึกทกัษะการอ่าน การ
เขยีน การคดิวเิคราะห ์การใหค้วามสําคญักบัหนังสอืนอกเวลา นอกเหนือจากตําราเรยีน ในระยะที� 
2 นี! นโยบายส่งเสรมิความเขา้ใจในการอ่านของโรงเรยีนและสถาบนัการศกึษามคีวามสําคญัยิ�ง การ
มุ่งเน้นผลสัมฤทธิ Kทางการเรียนของเด็ก และมีห้องสมุดที�มีสื�อการอ่านอย่างเพียงพอรวมถึง
อนิเทอรเ์น็ต และมกีระบวนการเรยีนการสอนการรูเ้ท่าทนัสื�อและทกัษะการรูส้ารสนเทศ การสอน
การเลอืกสื�อการอ่านที�เหมาะสมในแต่ละวยั และการสอนใหเ้ดก็มพีฒันาการความคดิสรา้งสรรค ์การ
มทีกัษะการวจิยั เพื�อต่อยอดความรูเ้ดมิหรอืสรา้งองคค์วามรูใ้หม ่

 ระยะที� 3 การสรา้งนิสยัรกัการอ่านในสงัคม การอ่านเพื�อการงานอาชพี เพื�อความสุขใน
ครอบครวัและเพื�อความเพลิดเพลิน ขั !นตอนนี!เป็นการอ่านนอกเวลาอย่างต่อเนื�องในสถานที�
สาธารณะต่าง ๆ ของสงัคม เช่น ที�ทาํงาน ที�บา้น ที�รา้นคา้ และสถานที�ต่าง ๆ ซึ�งหอ้งสมุดประชาชน 
และห้องสมุดเฉพาะมคีวามสําคญัมากที�จะทําให้ผู้อ่านสนใจการอ่านเพื�อรบัรู้เรื�องราวของสงัคม
ทอ้งถิ�นและสงัคมโลกอยา่งต่อเนื�อง สภาพแวดลอ้มทางสงัคมของแต่ละทอ้งถิ�นมคีวามสําคญัต่อการ
สรา้งกระบวนการเรยีนรูใ้ห้ต่อเนื�อง การรบัรูข้่าวสารหลากหลายด้านและมกีารต่อยอดความรูห้รอื
สรา้งความรูใ้หม ่ดงันั !นการสรา้งวฒันธรรมการอ่าน จงึประกอบดว้ย การมหีอ้งสมุดที�ด ีมสีื�อการอ่าน
ที�ด ีมกีจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�ด ีมคีรดู ีมผีูป้กครองที�ด ีมสีื�อมวลชนที�ด ีมบีรรยากาศทางสงัคมที�ด ี
ที�เอื!อต่อการสรา้งนิสยัรกัการอ่าน 
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 รปูแบบของการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 รปูแบบของการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน มหีลกัในการจดัคอื รปูแบบที�ใหผู้อ่้านสามารถ

เขา้ถงึหนังสอืไดโ้ดยตรง และรปูแบบกจิกรรมที�ใหผู้อ่้านเขา้ถงึหนังสอืโดยอ้อม (สมทรง แสงแก้ว; 
และคนอื�น ๆ.  2551: 5) 

 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�เขา้ถงึหนงัสอืโดยตรง ไดแ้ก่ 
 1. การแนะนําหนังสอื เป็นการแนะนําให้เดก็ ๆ ได้รูจ้กัหนังสอืมหีลายวธิ ีผู้ที�มบีทบาท

สําคญัคอื บรรณารกัษ์ ซึ�งอาจทํางานร่วมกบันักอ่านของโรงเรยีน นําหนังสอืมาอ่าน หรอืแนะนําตวั
ละครเด่น ๆ ให้เร้าความสนใจ ด้วยการแต่งกายแบบตวัละครในเรื�องเดนิประชาสมัพนัธ์ให้เดก็ ๆ 
สนใจ วธินีี!จะช่วยใหเ้ดก็ ๆ ตดิตามมาถามหาหนงัสอือ่านไดเ้ป็นอยา่งด ี

 2. การทําบรรณนิทศัน์ เป็นการแนะนําใหผู้อ่้านรูจ้กัหนังสอือกีวธิหีนึ�ง ดว้ยการใหข้อ้มลูที�
เป็นการสรปุสาระสาํคญัของหนงัสอืโดยสงัเขป วธินีี!บรรณารกัษ์และผูส้อนสามารถแบ่งเบาภาระงาน
ใหเ้ดก็ ๆ ช่วยกนัทาํ และจดัทาํมมุบรรณนิทศัน์หนงัสอืใหมไ่ว ้

 3. การเล่าเรื�องจากหนังสอื เป็นกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�จะช่วยใหผู้อ่้านได้รูจ้กัหนังสอื
อยา่งรวดเรว็ แต่ผูเ้ล่าควรใชเ้ทคนิคการเล่าคา้งไว ้เพื�อใหผู้เ้รยีนสนใจตดิตามไปอ่านต่อเอง 

 4. การจดันิทรรศการหนงัสอืใหม ่เป็นการจดัหาหนงัสอืใหม่เขา้หอ้งสมุดในแต่ละภาคเรยีน 
ครบูรรณารกัษ์ควรจดัตูนิ้ทรรศการหนงัสอืใหม ่หรอืจดัสปัดาหห์นังสอืเพื�อใหผู้เ้รยีนไดม้โีอกาสเลอืก
ซื!อหนงัสอืไดด้ว้ยตวัเอง 

 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยออ้ม ไดแ้ก่ 
 1. การเล่านิทาน เป็นการจดักจิกรรมโดยผู้ที�มบีทบาทสําคญัคอื ทุก ๆ คนนับแต่คนใน

ครอบครวั โดยเฉพาะพ่อแม่ถ้าได้เล่านิทานให้ลูกฟงัก่อนนอนอย่างสมํ�าเสมอจะช่วยให้เด็ก ๆ มี
ความคดิ จนิตนาการ และเมื�อเดก็ ๆ อยู่ในโรงเรยีน ครูควรจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้นิทานเป็น
สื�อ ในการเล่าเรื�องวธินีี!จะช่วยส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านไดเ้ป็นอยา่งด ี

 2. การแสดงบทบาทสมมต ิเป็นกจิกรรมที�ทําให้ผู้เรยีนมโีอกาสอ่านหนังสอื ตลอดจนคดิ 
วเิคราะห ์บทบาทของตวัละคร เช่น เรื�องกระต่ายสามพี�น้อง เดก็ ๆ จะสนุกสนาน เพลดิเพลนิ และ
จดจาํเรื�องอยูใ่นใจไดค้งทน 

 3. การดูละครและภาพยนตร ์เป็นการจดักจิกรรมโดยอาศยัสื�อโทรทศัน์ ซึ�งปจัจุบนัมสีื�อ
โทรทศัน์ที�ใกลช้ดิเดก็ ๆ มากที�สุดวธิหีนึ�งที�อาจเป็นแบบอย่างใหเ้ดก็ไดดู้ การนําเรื�องราวในหนังสอื
มาผลติละครโทรทศัน์ หรอืภาพยนตร ์ก็สามารถกระตุ้นใหต้ดิตามอ่านเรื�องราวตอนต่อไป เป็นการ
ส่งเสรมิการอ่านไดด้ ี

 4. การอ่านจากเพลงคาราโอเกะ เป็นอกีวธิหีนึ�งที�จะช่วยฝึกการกวาดสายตา ฝึกการอ่านเรว็ 
เมื�อเดก็มคีวามสามารถในการอ่านอยา่งมปีระสทิธภิาพกจ็ะช่วยใหไ้มเ่บื�อที�จะอ่าน 

 ในขณะที�ฉววีรรณ คูหาภนิันท ์(2542: 105-108) กล่าวว่าการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
สามารถจดัไดห้ลายรปูแบบดงันี! 
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 1. การเล่านิทาน คอื การเล่าเรื�องที�มผีูเ้ล่าสบืต่อกนัมา หรอืเล่าเรื�องจากหนังสอืนิทานที�มผีู้
แต่งขึ!นมา ไดแ้ก่ การเล่านิทานในหอ้งสมดุ การแขง่ขนัการเล่านิทาน 

 2. การเสนอหนังสือหรือวัสดุการอ่าน และสื�อการอ่านต่าง ๆ ได้แก่ การแนะนํา
ทรพัยากรสารนิเทศที�น่าสนใจให้กบัผูอ่้านเพื�อดงึดูดความสนใจให้อยากอ่านนั �นเอง ไดแ้ก่ การเล่า
เรื�องหนังสือ การแนะนําหนังสือ การอ่านหนังสือให้ฟงั การสนทนาเกี�ยวเกี�ยวกับหนังสือ การ
อภปิรายเกี�ยวกบัหนงัสอื การบรรยายเกี�ยวกบัหนังสอื การโต้วาที�เกี�ยวกบัหนังสอื การจดัทํารายชื�อ
ทรพัยากรสารนิเทศ และการทาํบรรณนิทศัน์ การจดันิทรรศการ 

 3. การแสดงนาฏกรรม ไดแ้ก่ การแสดงละคร การแสดงจนิตลลีา การรอ้งเพลง การแสดง
ละครใบ ้การแสดงละครหุ่น 

 4. การทํากฤตภาค ได้แก่ การตดัปะ ข่าว บทความ รูปภาพ หรอืทั !งรูปภาพและเรื�องที�
น่าสนใจเพื�อบรกิารผู้อ่าน ได้แก่ การจดัทํากฤตภาคเป็นเล่ม การทํากฤตภาคข่าวติดไว้ที�ป้าย
นิทรรศการดา้นหลงัหอ้งเรยีนทุกวนั 

 5. การแข่งขนัต่าง ๆ จากการอ่าน ได้แก่ การแสดงความสามารถในการอ่านอย่างมี
ประสทิธภิาพ ไดแ้ก่ แขง่ขนัเปิดพจนานุกรมทั !งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ แข่งขนัตอบปญัหา
จากหนังสอืสารานุกรมสําหรบัเยาวชน แข่งขนัตอบปญัหาสารานุกรมไทยฉบบัราชบณัฑติยสถาน 
แข่งขนัตอบปญัหา The World Book Encyclopedia การแข่งขนัโต้วาท ีการแข่งขนัตอบปญัหา
ทั �วไป การแขง่ขนัตอบปญัหาสาขาวชิาต่าง ๆ เช่น ปญัหาวทิยาศาสตร ์กฎหมาย  

 6. การประกวดเกี�ยวกบัการอ่าน ไดแ้ก่ ประกวดการอ่านรอ้ยแกว้และรอ้ยกรอง 
ประกวดการอ่านทํานองเสนาะ ประกวดการอ่านบทสนทนา ประกวดการอ่านบทละคร 

ประกวดการอ่านขา่ว 
 7. การเล่นเกมที�นําไปสู่การอ่าน ไดแ้ก่ เกมของเล่นต่างๆ และเกมคอมพวิเตอร ์
เกมการวาดภาพ เกมเติมคําศพัท์ เกมค้นหาคํา เกมทายปญัหา เกมต่อคําพงัเพย เกม

การละเล่นต่าง ๆ เกมพบักระดาษ เกมประดษิฐส์ิ�งของต่าง ๆ  
 8. การจดัทาํโครงการกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ไดแ้ก่ โครงการสปัดาหห์อ้งสมดุ 
โครงการยอดนักอ่าน โครงการอ่านหนังสอืให้ฟงั โครงการแนะนําหนังสอื โครงการเสนอ

หนงัสอืในรปูแบบต่างๆ โครงการหนังสอืดทีี�น่าอ่าน โครงการหนังสอืใหม่ในวนันี! โครงการหนังสอืสู่
ชนบท 

โครงการหนังสอืคอืเพื�อนคู่คดิ โครงการยอดนักอ่านระดบัประถมศึกษา โครงการยอดนัก
อ่านระดบัมธัยมศกึษา โครงการยอดนักอ่านระดบัประชาชน โครงการจดันิทรรศการ โครงการอ่าน
วรรณคดสีญัจร โครงการรกัษ์สิ�งแวดลอ้ม โครงการประกวดการเล่านิทาน โครงการประกวดเรื�องสั !น
สะท้อนปญัหาสิ�งแวดล้อม โครงการประกวดการอ่านสุนทรพจน์ โครงการจดัตั !งห้องสมุดในชนบท 
โครงการทอดผา้ปา่หนงัสอื โครงการอ่านหนงัสอืวทิยาศาสตร ์โครงการประกวดการเขยีนเรยีงความ 
โครงการประกวดคําขวญัห้องสมุด โครงการปญัหาพาสนุกจากการอ่าน โครงการแสดงละคร
โครงการอ่านตามสาย โครงการแสดงละครหุ่น โครงการอ่านตามสาย โครงการพี�เล่าให้น้องฟงั 
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โครงการจดัตั !งชมรมนักอ่าน โครงการออกค่ายนักอ่าน โครงการเยาวชนพบนักเขยีน โครงการอ่าน
นิทานภาษาองักฤษ 

 สุพรรณี วราทร (2550: 15-20) กล่าวถงึรปูแบบของการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านไวว้่า 
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านมหีลายรปูแบบ การจดัประเภทของกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านมหีลายวธิ ีวธิี
หนึ�งที�พบบ่อย คอื การจดักลุ่มตามลกัษณะกจิกรรมที�ดงึดูดความสนใจโดยทางประสาทสมัผสัอย่าง
ใดอยา่งหนึ�งหรอืหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ กจิกรรมเรา้โสตประสาท หมายถงึ กจิกรรมที�ใชเ้สยีงและ
คาํพดูเป็นหลกั ผูร้ว่มกจิกรรมใชท้กัษะการฟงั ตวัอย่างกจิกรรมประเภทนี! ไดแ้ก่ การเล่านิทาน การ
เล่าเรื�องจากหนังสอื การอ่านหนังสือให้ฟงั การแนะนําหนังสอืด้วยปากเปล่า การบรรยาย การ
อภปิราย และการบรรเลงดนตรหีรอืรอ้งเพลง เป็นต้น กจิกรรมเหล่านี!ทําใหเ้กดิความเพลดิเพลนิใน
อรรถรสและกระตุน้ความสนใจหนงัสอืและการอ่าน 

 กจิกรรมเรา้จกัษุประสาท หมายถงึ กจิกรรมที�ชวนใหดู้ เพ่งพนิิจ และอ่านความหมายของ
สิ�งที�เห็น กิจกรรมประเภทนี! ได้แก่ การจดัแสดงสิ�งต่าง ๆ อาท ิการจดัแสดงภาพถ่าย ภาพเขยีน 
ภาพประกอบหนังสอื การจดันิทรรศการหนังสอืและสิ�งของเกี�ยวกบัเรื�องในหนังสอื กิจกรรมเน้น
ทกัษะการดูซึ�งมกีารแสดงภาพ หนังสอื และสิ�งของที�ดจีะมคีําบรรยายสิ�งที�แสดง สรุปข้อคดิเห็น
เกี�ยวกบัสิ�งที�จดัแสดงหรอืประวตัคิวามเป็นมาตามความเหมาะสม 

 กจิกรรมเร้าโสตและจกัษุประสาท หมายถงึ กิจกรรมซึ�งชวนให้ฟงัและดูไปพรอ้ม ๆ กนั 
กิจกรรมประเภทนี!สามารถดึงดูดความสนใจของเยาวชนได้ดี เพราะมทีั !งเสียง ภาพ และความ
เคลื�อนไหว ตวัอย่างกจิกรรมประเภทนี! เช่น การเล่านิทานประกอบภาพแบบต่าง ๆ และการเล่า
นิทานโดยใช้โสตทัศนวสัดุประกอบ การฉายภาพนิ�งประกอบการบรรยาย การฉายภาพยนตร ์      
วดีทิศัน์ การสาธติเทคนิควธิกีาร เหตุการณ์ หรอืขอ้เทจ็จรงิทางธรรมชาต ิและการแสดงเรื�องจาก
หนงัสอืประกอบดนตรหีรอืการขบัรอ้ง เป็นตน้ 

 กจิกรรมที�ใช้ทกัษะการเขยีน หมายถงึ กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยการสานต่อการอ่าน
หรอืฟงัเรื�องจากหนังสอื โดยการเขยีนในรปูแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสรุปเนื!อเรื�องหรอืประเดน็สําคญั 
การแต่ง ดดัแปลงหรอืเรยีบเรยีงเรื�องใหม ่การเขยีนแสดงความคดิเหน็เกี�ยวกบัเรื�องที�อ่านหรอืไดร้บั
ฟงัในแงม่มุต่าง ๆ รวมทั !งการวาดภาพประกอบเรื�อง เป็นตน้ 

 กจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอืแขง่ขนั หมายถงึ กจิกรรมที�ผูเ้ขา้ร่วมมสี่วนร่วมดว้ยอย่างเตม็ที�
โดยการลงมอืทําทั !งเพื�อการเรยีนรู ้ฝึกฝน หรอืการแข่งขนั กจิกรรมทํานองนี!นอกจากใหค้วามรูแ้ละ
ส่งเสรมิการอ่านแลว้ ยงัส่งเสรมิบุคลกิภาพของผูร้่วมกจิกรรม เช่น ช่วยใหก้ลุ่มเป้าหมายเกดิความ
สนุกและภาคภูมใิจ รูส้กึว่าตนเองมคีวามสามารถและมคีวามเชื�อมั �นในตนเอง ตวัอย่างกจิกรรมที�มี
การปฏบิตัิหรอืการแข่งขนั เช่น การอ่านหรอืฟงันิทานหรอืเรื�องต่าง ๆ แล้ววาดภาพหรอืแสดง
ท่าทางประกอบ การแข่งขนัแต่งเพลงหรอืร้องเพลงประกอบนิทาน นวนิยายหรอืบทละคร การ
แข่งขนัเรยีบเรยีงเรื�องที�ได้ฟงั การแข่งขนัเขยีนเรื�องขึ!นใหม่ตามแก่นเรื�องที�ได้ฟงั การตอบปญัหา 
การแสดงความคดิเหน็เกี�ยวกบัตวัละครหรอืเหตุการณ์จากเรื�องที�อ่าน เป็นตน้ 
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 สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2549: 7-9) ได้สรุปประเภทของกจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่านไวด้งันี!  

 1. กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านเน้นทกัษะการอ่าน เล่านิทาน เชดิหุ่น Reading Rally ว่างจาก
งาน อ่านทุกคน แข่งขนัตอบปญัหา ห้องสมุดเคลื�อนที� ค่ายรกัการอ่าน แข่งขนัตอบคําถามใน
สารานุกรม ยอดนกัอ่าน ฯลฯ  

 2. กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�เน้นการเผยแพร่ข่าวสาร เสยีงตามสาย วนัสําคญั ย่าม
หนงัสอืสู่ชุมชน แหล่งความรูใ้นทอ้งถิ�น นิทรรศการ ฯลฯ  

 3. กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�เน้นการแก้ไข และพฒันา คลนิิกหมอน้อย พี�ช่วยน้องให้
ความรูก้ารใชห้อ้งสมดุ แขง่ขนัเปิดพจนานุกรม ฯลฯ  

 4. กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�เน้นพฒันาทกัษะอนัต่อเนื�อง หนูน้อยนกัล่า เล่าเรื�องจากภาพ 
จากบทเพลงสู่งานเขยีน โตว้าท ีเรยีงความยวุทตูความด ีฯลฯ 

ขั %นตอนการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  
การดาํเนินงานส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน ถอืเป็นภารกจิหลกัของโรงเรยีนที�จะต้องส่งเสรมิ

นิสยัรกัการอ่านให้เกดิขึ!นในโรงเรยีน ทั !งนี!เพราะการอ่านเป็นทกัษะที�จําเป็นในการแสวงหาความรู้
เพื�อพฒันาตนเองให้สามารถเรยีนรูไ้ด้ สื�อสารได้ และสามารถสรา้งองค์ความรูไ้ด้ซึ�งนับว่าเป็นการ
ปฏริปูการเรยีนรูท้ี�สาํคญัและจาํเป็นอย่างยิ�งในปจัจุบนั โดยมขีั !นตอนการดําเนินงานดงันี! (สํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน.  2549: 24-26) 

1. ขั !นเตรยีมงาน 
 โรงเรยีนควรมกีารประชุมปรกึษาหารอืกนัระหว่างผู้บรหิารโรงเรยีน ครู ผู้ปกครอง ผู้นํา

ชุมชน และนักเรยีน เพื�อวางแผนการจดัทําโครงการ/กิจกรรมส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน โดย
อภปิรายให้เหน็ถงึความสําคญัจําเป็นของการอ่าน ซึ�งเป็นกิจกรรมที�สําคญัมากที�สุดกจิกรรมหนึ�ง
ของมนุษยห์รอือาจกล่าวได้ว่า “การอ่านเป็นส่วนหนึ�งของชวีติ” กน่็าจะเป็นคํากล่าวที�ไม่เกนิความ
เป็นจรงินกั เมื�อทุกฝา่ยเหน็ความสาํคญัจาํเป็นดงักล่าวแลว้ จงึควรดาํเนินการดงันี! 

 1.1 ผูบ้รหิารแต่งตั !งคณะทาํงาน ซึ�งประกอบดว้ยคร ูอาจารย ์บรรณารกัษ์ อาจมนีักเรยีน
รว่มอยูด่ว้ยแลว้แต่ความเหมาะสม เขยีนโครงการ และทาํหน้าที�ดําเนินงานตามโครงการ/กจิกรรมให้
ส่งผลต่อการปฏบิตัจิรงิของนักเรยีน เช่น อาจมกีารบนัทกึกจิกรรม กําหนดรางวลั สื�อ อุปกรณ์ การ
ตดิต่อกบัผูป้กครอง เป็นตน้ 

 1.2 คณะทํางานพจิารณาปรบัปรุงใหเ้ป็นโครงการและกจิกรรมที�สมบูรณ์ กําหนดการ 
และสื�อต่าง ๆ ในโครงการต้องสามารถนํามาปฏบิตัจิรงิได้ โดยไม่ต้องใช้เงนิ ใช้เวลา และแรงงาน
มากเกินไป โดยครูผู้สอนสามารถนํากิจกรรมต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ในชั !นเรยีนได้ตั !งแต่การเขยีน
แผนการสอน แผนกจิกรรม เป็นตน้ 
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 1.3 เตรยีมสื�อ และอุปกรณ์ที�จําเป็นในการจดักิจกรรมตามโครงการ โดยการจดัหา 
คดัเลอืก หรอืบางครั !งจําเป็นต้องซื!อก็ควรพจิารณาตามสมควร ซึ�งไม่ควรเป็นสื�อหรอือุปกรณ์ที�มี
ราคาแพงเกนิไป 

 1.4 กําหนดเกณฑห์รอืกตกิาต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอ่านของ
นกัเรยีน 

 1.5 กําหนดวธิกีารประเมนิผล เช่น สรา้งแบบบนัทกึการอ่าน ใหเ้ล่าเรื�อง ตอบคําถาม ให้
วาดภาพประกอบเรื�อง 

 
 
 2. ขั !นประชาสมัพนัธโ์ครงการ 
    การประชาสมัพนัธเ์ป็นความสาํคญั และจาํเป็นอยา่งยิ�งเพราะจะช่วยใหค้ร ูนักเรยีนและ

ผูป้กครองมคีวามรูค้วามเขา้ใจ ตลอดจนเขา้รว่มกจิกรรมนั !น ๆ  
    2.1 การประชาสมัพนัธ์อาจทําไดห้ลายวธิตีามความเหมาะสม ตามความสะดวก และ

อุปกรณ์ต่าง ๆ ที�ม ีเช่น ปิดประกาศในหอ้งเรยีน ประกาศเสยีงตามสาย ประกาศในวารสารโรงเรยีน 
เขยีนจดหมายส่งผูป้กครอง 

    2.2 ให้ครู และนักเรยีนที�อยู่ในคณะกรรมการมเีวลาชี!แจงโครงการในห้องเรยีน ให้
ขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้ง เช่น การรบัสมคัรสมาชกิชมรม การเลอืกหนังสอืที�จะอ่าน การกรอกแบบบนัทกึ 
แหล่งที�จะอ่านหนงัสอื กจิกรรมการส่งเสรมิการอ่าน เป็นตน้ 

     2.3 โรงเรยีนจดักจิกรรมการรณรงคโ์ครงการส่งเสรมิการอ่านทุกรูปแบบมทีั !งเอกสาร 
การสื�อสาร การบรรยาย เสนอแนะ ประกาศ เป็นต้น ซึ�งจะเป็นการช่วยกระตุ้นใหทุ้กคนตระหนักใน
ความสาํคญัของการอ่านมากขึ!น 

 3. ขั !นดาํเนินการ 
  เป็นขั !นตอนที�สําคญัที�สุดเนื�องจากทุกกิจกรรมในโครงการควรจะได้บงัเกิดผลเป็น

รปูธรรม สามารถนําเสนอภาพที�ชดัเจนของกจิกรรมต่าง ๆ ดงันี! 
  3.1 การเตรยีมกจิกรรม สื�ออุปกรณ์ และขั !นตอนการจดักจิกรรมตามที�กําหนดไว ้เพื�อดู

ความพรอ้มของการจดักจิกรรม 
  3.2 การปฏบิตักิจิกรรมของนกัเรยีน ซึ�งการปฏบิตักิจิกรรมส่งเสรมิใหค้รอบคลุมทั !งการ

ฟงั พดู อ่าน และเขยีน หรอืสมัพนัธก์นัทั !ง 4 ทกัษะ 
  3.3 การพฒันางานของนักเรยีน จากการปฏบิตัิกิจกรรม นักเรยีนจะวางแผนการ

จดัเกบ็สะสมผลงาน คดัเลอืกงาน ปรบัเปรยีบผลงาน และเสนอผลงานในรูปแบบการใช้แฟ้มสะสม
ผลงาน 

  3.4 การประยุกต์ใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้เหมาะสมกับโรงเรียนและ
สภาพแวดล้อมของโรงเรียน ซึ�งเป็นหน้าที�ของคณะทํางานจะต้องหาแนวทางพัฒนาปรบัปรุง
กจิกรรมใหส้มัพนัธส์อดคลอ้งกบัสภาพต่าง ๆ ดงักล่าวยิ�งขึ!น 
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 4. ขั !นประเมนิผล 
  การประเมนิผลเป็นขั !นตอนที�สําคญัของโครงการส่งเสรมิการอ่านที�โรงเรยีนควรได้

ประเมนิผลความกา้วหน้าในการดาํเนินงานตามโครงการของโรงเรยีน ดงันี! 
  4.1 ความก้าวหน้าในการอ่านของนักเรยีนประเมนิได้จากจํานวนหนังสอืที�อ่านและ

แบบบนัทกึการอ่าน ซึ�งจะแสดงว่านักเรยีนมพีฒันาการการอ่านเพยีงใด มคีวามสามารถเพิ�มขึ!น
หรอืไม ่รวมทั !งการนําความรูท้ี�ไดร้บัจากการอ่านไปใชป้ระโยชน์ในชวีติประจาํวนั 

  4.2 การจดักจิกรรมตามโครงการของโรงเรยีน ซึ�งประเมนิไดจ้ากร่องรอยหลกัฐานการ
จดักจิกรรมตามสภาพที�แท้จรงิ ได้ช่วยส่งเสรมิให้นักเรยีนมคีวามก้าวหน้าในการอ่าน รกัการอ่าน
เพยีงใด โดยใช้แบบสํารวจ แบบประเมนิผลการดําเนินการรวมทั !งผลที�ได้จากการรวบรวมสะสม
ผลงาน และการนําเสนอผลการดาํเนินงานทั !งหมด 

 กล่าวโดยสรุป การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน หมายถึง การจดักิจกรรมที�มุ่งกระตุ้นให้
กลุ่มเป้าหมายเกดิความสนใจ อยากรู ้อยากอ่าน จนสามารถนําความรูเ้หล่านั !นไปใช้ประโยชน์ได้
อย่างหลากหลาย การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านมหีลากหลายรปูแบบ ประกอบดว้ย กจิกรรมเรา้
โสตประสาท กจิกรรมเรา้จกัษุประสาท กจิกรรมเรา้โสตและจกัษุประสาท กจิกรรมที�ใช้ทกัษะการ
เขยีน และกจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอืแขง่ขนั 

 1.3 ปัจจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน   
  นิสยัรกัการอ่าน (Reading Habit) เป็นจุดหมายสูงสุดของการส่งเสรมิการอ่าน เพราะ

ในสภาพปจัจุบนัการเรยีนการสอนให้นักเรยีนเพยีงแต่อ่านออกเขยีนได้คงยงัไม่เป็นการเพยีงพอ  
จุดหมายปลายทางนั !นควรจะให้เด็กมนิีสยัรกัการอ่านตดิตวัไป เพื�อว่าเมื�อจบออกจากโรงเรยีนไป
แลว้ เขาจะไดอ้าศยัการอ่านเป็นเครื�องมอืแสวงหาความรูไ้ดอ้ยา่งกวา้งขวาง อนัจะเป็นการช่วยทําให้
ชีวิตของเขาสมบูรณ์และมคี่ายิ�งขึ!น เพราะการศึกษามใิช่มอียู่แต่ในห้องเรยีนหรอืโรงเรยีน แต่
การศึกษามอียู่ชั �วชีวิต อย่างไรก็ตามการสร้างนิสัยรกัการอ่านมใิช่เป็นเรื�องที�กระทําได้ง่าย ๆ 
ขั !นตอนของการพฒันาการอ่านจากทกัษะขั !นมลูฐานไปจนถงึระดบัมนิีสยัรกัการอ่าน มอีทิธพิลจาก
องคป์ระกอบต่าง ๆ อยูห่ลายประการ ทั !งระดบัสตปิญัญา ทกัษะที�ขึ!นอยู่กบัวุฒภิาวะและความพรอ้ม 
แรงจูงใจ สภาพร่างกาย สภาพอารมณ์ สภาพแวดลอ้มทั !งที�บ้านและที�โรงเรยีน (สุขุม เฉลยทรพัย.์  
2531: 231) 

  สมทิและจอหน์สนั (เบญจางค ์ป ั !นคลา้ย. 2551: 8; อ้างองิจาก Smith; & Johnson.  
1976: 20-27. Teaching Children to Read. pp. 20-27) กล่าวว่า ปจัจยัที�ส่งเสรมิการอ่าน 
ประกอบดว้ย ระดบัสตปิญัญา วุฒภิาวะ และความพรอ้มของเดก็ แรงจงูใจทั !งภายในและภายนอกที�
ได้มาจาก พ่อ แม่ ครู และเพื�อน ๆ สภาพร่างกายที�สมบูรณ์แขง็แรง สภาพอารมณ์ที�พรอ้มต่อการ
อ่าน สภาพแวดลอ้มทั !งภายในและภายนอกโรงเรยีนที�สรา้งใหเ้ดก็เกดิความสนใจในการอ่าน รวมถงึ
การจดัโปรแกรมการอ่านโดยผูเ้ชี�ยวชาญ นอกจากนี!สุขุม เฉลยทรพัย ์(2531: 127-128) ไดก้ล่าวถงึ
ปจัจยัที�มีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก ซึ�งได้แก่ อิทธิพลจากครอบครวั อิทธิพลของสื�อมวลชน 
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อทิธพิลจากธุรกจิหนงัสอื และอทิธพิลจากโรงเรยีน สอดคลอ้งกบักรมวชิาการ (2539: 11) ที�กล่าวถงึ
องคก์รที�มอีทิธพิลต่อการสรา้งนิสยัรกัการอ่านของเดก็ ไดแ้ก่ ครอบครวั โดยการปลูกฝงันิสยัรกัการ
อ่านดว้ยการที�พ่อแมท่าํกจิกรรมรว่มกบัลกู การอ่านหนังสอืเป็นแบบอย่าง จดัสภาพแวดลอ้มภายใน
บ้านให้เอื!อต่อการอ่าน เช่น จดัหาหนังสอืที�เหมาะสมกบัวยัของเดก็ไว้ที�บ้าน ส่วนโรงเรยีนก็เป็น
ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่านเช่นเดยีวกนั โดยการจดัสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรยีน การจดัหอ้งสมุดให้
น่าสนใจ และจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านใหเ้ดก็อยากเขา้ไปอ่านหนงัสอื  

 นอกจากนั !นอจัฉรา ประดษิฐ ์(2550: 23-24) ยงัได้กล่าวถงึกล่าวถงึ ปจัจยัที�มอีทิธพิลต่อ
ความสาํเรจ็ดา้นการส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน ไวด้งันี! 

 1. ความพร้อมด้านผู้บรหิาร โรงเรียนมผีู้บริหารเป็นผู้สนใจการอ่าน มีนโยบาย และ
วสิยัทศัน์ที�เอื!อต่องานส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีนทุกทาง 

 2. ความพรอ้มดา้นบุคลากรหอ้งสมดุ หรอืผูร้บัผดิชอบงานส่งเสรมิการอ่านอื�น ๆ  
 3. โรงเรยีนมบุีคลากรผูร้บัผดิชอบงานส่งเสรมิการอ่านอย่างเตม็ตวัอย่างน้อย 1 คน เช่น 

ครหูมวดภาษาไทย ครบูรรณารกัษ์ ครสูอนวชิา “รกัการอ่าน” ครหูมวดวชิาคณิตศาสตร ์หรอืครอูื�น 
ๆ ซึ�งต้องทํางานโดยประสานความร่วมมอืและร่วมแรงร่วมใจกนัส่งเสรมิการอ่านทั !งระบบโรงเรยีน 
ทั !งในแง่ความกระตอืรอืรน้ ในการทํางาน เวลา ภาระงานและความรบัผดิชอบ ขวญัและกําลงัใจใน
การทาํงาน ฯลฯ 

 4. ความพรอ้มดา้นงบประมาณ โรงเรยีนมกีารจดัสรรงบประมาณเพื�อการซื!อหนังสอื หรอื
ทาํกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านอยา่งต่อเนื�องสมํ�าเสมอตลอดทั !งปีการศกึษา 

 5. ความพรอ้มดา้นหอ้งสมุด หรอืแหล่งเรยีนรูอ้ื�น ๆ ในโรงเรยีน โรงเรยีนมหีอ้งสมุดที�เปิด
ใหบ้รกิารสมํ�าเสมอ ทุกวนั และมหีนังสอืไม่ตํ�ากว่า 20,000-30,000 เล่ม ซึ�งเป็นหนังสอืที�ตอบสนอง
ความต้องการของนักเรยีนได้ด ีหากไม่มหี้องสมุดก็มมีุมหนังสือในห้องเรยีน หรอืมทีั !งสองอย่าง
ควบคู่กนั ในขณะเดยีวกนั สถานที�และสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ควรมบีรรยากาศของการส่งเสรมิการ
อ่าน มหีอ้งสมดุเป็นศูนยก์ลางหนงัสอื หรอืมมีมุหนงัสอืใหเ้ดก็เขา้ถงึไดง้า่ย 

 6. ความพร้อมด้านกิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน โรงเรยีนมกีิจกรรมส่งเสรมิการอ่านอย่าง
หลากหลายและต่อเนื�อง รวมทั !งมคีวามน่าสนใจ สามารถดงึดดูใหเ้ดก็ ๆ เขา้มามสี่วนรว่มได ้

 7. ความพรอ้มดา้นนักเรยีน นักเรยีนสนใจกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน มเีวลาอาสาช่วยงาน
บรรณารกัษ์ เป็นบรรณารกัษ์น้อยในหอ้งสมดุ โดยนกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ สนใจการอ่าน และมี
ทศันคตทิี�ดต่ีอการอ่าน 

 8. สามารถสรา้งเครอืข่ายความร่วมมอืกบัผู้ปกครอง ชุมชน หรอืหน่วยงานเอกชน เพื�อ
สนับสนุน และส่งเสรมิกจิกรรมการอ่านในโรงเรยีน ทําให้การอ่านไม่ใช่ภาระหนักที�จํากดัขอบเขต
เพยีงใหโ้รงเรยีนรบัผดิชอบเท่านั !นแต่ทว่าถ่ายทอดความรบัผดิชอบต่อเนื�องไปสู่เวลานอกโรงเรยีน
ของเดก็ดว้ย 

  นํ!าทพิย ์วภิาวนิ (2553: 9-13) กล่าวว่าการพฒันาวฒันธรรมการอ่านในสงัคมไทย
ประกอบด้วย การทํางานที�ประสานสอดคล้องของ 8 องค์ประกอบ ซึ�งจะขาดองค์ประกอบใด
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องค์ประกอบหนึ�งไม่ได้ ดงันี! 1) ระบบการศกึษา 2) นโยบายด้านการศกึษา หลกัสูตรในการ                
พฒันาคน การวจิยัและนวตักรรม 3) กระบวนการเรยีนรู ้การพฒันาทกัษะการรูส้ารสนเทศ และการ
เรยีนรูส้ ื�อ 4) พ่อแม่ ผูป้กครอง 5) คร ู6) สื�อการอ่าน เช่น หนังสอื วารสาร หนังสอืพมิพ ์สื�อดจิทิลั                    
7) หอ้งสมดุ ศูนยร์วมสื�อการอ่าน 8) สื�อมวลชน สงัคม สิ�งแวดลอ้ม วดั สถานประกอบการ 

  จากที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน เป็นองค์ประกอบที�ช่วย
ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนมนิีสยัรกัการอ่าน ซึ�งมหีลากหลายปจัจยั ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม ครอบครวั วสัดุ
อุปกรณ์ คุณลกัษณะส่วนตวัของนกัเรยีน ปจัจยัดงักล่าวลว้นแลว้แต่มสี่วนช่วยใหก้ารส่งเสรมินิสยัรกั
การอ่านของนกัเรยีนประสบผลสาํเรจ็มากยิ�งขึ!น 

 2.4 บทบาทของผูเ้กี�ยวข้องในการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน 
   ในการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านต้องอาศัยผู้สนับสนุนส่งเสริมที�สําคัญ ได้แก่ 

ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง โรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวข้อง ซึ�งบุคคลและหน่วยงานดงักล่าวมี
บทบาทสาํคญัดงัต่อไปนี!  

  2.4.1 บทบาทของผูบ้ริหาร 
   ผู้บรหิารมบีทบาทเป็นผู้นํา เป็นแบบอย่างที�ดทีี�จะสร้างสรรค์ พฒันา ผลกัดนั 

และส่งเสรมิสนับสนุนให้เกดิการปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านใหแ้ก่นักเรยีน ครู และบุคลากรในโรงเรยีน
ตลอดจนชุมชน ให้เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรยีน อนัจะนําไปสู่การสร้างสงัคมให้เป็นสงัคมแห่งการเรยีนรู ้ซึ�ง
ผูบ้รหิารที�มนิีสยัรกัการอ่าน จะต้องเป็นผู้มวีสิยัทศัน์ เป็นผูนํ้าดา้นการอ่าน แสวงหาความรู ้ปฏบิตัิ
ตนเป็นแบบอยา่งที�ด ีใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์โดยการอ่านทุกที� ทุกเวลา ทุกเรื�อง พฒันาความรู้
ดว้ยการอ่านอยา่งต่อเนื�องสมํ�าเสมอ ส่งเสรมิสนบัสนุน พฒันาการอ่านของนักเรยีน คร ูและบุคลากร
ในโรงเรยีนอย่างจรงิจงั ตวับ่งชี!ที�แสดงให้เหน็ว่า ผูบ้รหิารรกัการอ่าน ได้แก่ อ่านเป็นกจิวตัรประจําวนั   
ใชเ้วลาว่างในการอ่านหนังสอื สบืเสาะ แสวงหาและแนะนําหนังสอืเพื�อส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน  
มคีวามสุขในการอ่าน อ่านทุกที� อ่านทุกเรื�อง เมื�อมโีอกาส อ่านแลว้บอกต่อ/เล่าเรื�องที�อ่านใหผู้อ้ื�นฟงั 
ใช้ประโยชน์จากการอ่าน ใช้ห้องสมุด และแหล่งการเรียนรู้อื�น ๆ อย่างสมํ�าเสมอและต่อเนื�อง 
ปรมิาณการยมืหนังสอืจากห้องสมุด มวีสิยัทศัน์เน้นการอ่านที�ชดัเจนและสอดคล้องกบับรบิทของ
โรงเรยีน มแีผนงานโครงการและการวางแผนตดิตามงานกจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านอย่างเป็น
ระบบ นําชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการสนับสนุนปจัจยัต่าง ๆ อย่างเต็มที� ส่งเสริมสนับสนุน
งบประมาณและบุคลากรในการจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน สรา้งเครอืข่ายการอ่านทั !งในและ
นอกโรงเรยีน ส่งเสรมิสนับสนุนการจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านอย่างหลากหลาย สมํ�าเสมอ
และต่อเนื�อง สรา้งโอกาสใหน้ักเรยีน ครู บุคลากรในโรงเรยีนเขา้ร่วมการประกวดแข่งขนั/ประกวด
กจิกรรมรกัการอ่าน มผีลงานการอ่าน/ผลงานที�ส่งเสรมิให้นักเรยีน ครู บุคลากรในโรงเรยีนรกัการอ่าน 
ทั !งเชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน. 2554?: ออนไลน์) 
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 ผูบ้รหิารโรงเรยีนเป็นผูร้บันโยบาย และควบคุมการจดัการเรยีนการสอนภายในโรงเรยีนให้
เป็นไปตามนโยบายการจดัการศึกษาของชาต ิดงันั !นผู้บรหิารจงึมบีทบาทสําคญัยิ�งในการส่งเสรมิ
นิสยัรกัการอ่าน เพยีงแต่ผูบ้รหิารปฏบิตัดิงัต่อไปนี! (ศรรีตัน์ เจงิกลิ�นจนัทร.์  2536: 156) 

 1. กําหนดนโยบายและแนวปฏบิตัิที�แน่นอนในการสอนโดยใช้ห้องสมุด ให้นักเรยีนได้
ศกึษาค้นคว้าด้วยตวัเอง และเพื�อให้กจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นไปตามนโยบาย ผู้บรหิารควร
ตดิตามผลการสอนของครูอย่างสมํ�าเสมอ หากมปีญัหาอุปสรรคในการปฏบิตังิานของครู ผู้บรหิาร
ควรวางแผนแกป้ญัหาต่อไป เพื�อใหก้ารจดัการศกึษาเป็นไปตามเป้าหมาย เพราะจากการศกึษา การ
ใช้ประโยชน์ห้องสมุดในโรงเรยีนประถมศกึษา โครงการทดลองหลกัสูตรประถมศกึษา พ.ศ. 2521 
พบว่า ครูผู้สอนและนักเรยีนใช้ประโยชน์จากห้องสมุดประกอบการเรยีนการสอนในกลุ่มวชิาสรา้ง
เสรมิประสบการณ์ชวีติมากที�สุด และเหน็ความสําคญัของการใช้ประโยชน์จากห้องสมุด แต่มเีวลา
เขา้ห้องสมุดน้อยมาก และอุปสรรคที�สําคญัคอื วสัดุหอ้งสมุดมไีม่เพยีงพอ ไม่ตรงกบัความต้องการ
ของผู้ใช้และหลกัสูตร ขาดบรรณารกัษ์ที�มคีวามรูท้างบรรณารกัษศาสตร ์ขาดเครื�องมอืช่วยค้นไว้
บรกิาร ขาดการประชาสมัพนัธห์้องสมุด และขาดความร่วมมอืระหว่างบรรณารกัษ์และครผูู้สอนใน
การจดัหาหนงัสอืและวสัดุใหค้วามรูอ้ื�น ๆ เขา้หอ้งสมดุ (เฉลมิศร ีเฉตระการ.  2525: 17; อ้างถงึจาก 
ศรรีตัน์ เจงิกลิ�นจนัทร.์  2536: 155) 

 2. ส่งเสรมิสนับสนุนการจดัห้องสมุดโรงเรยีน และสนับสนุนให้การดําเนินงานและการ
ให้บรกิารเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ เช่น จดัหาเงนิสนับสนุน โดยอนุมตัใิห้ใช้เงนิบํารุงการศกึษา
หรอืเงนิงบประมาณแผ่นดนิ หรอืเงนิจากแหล่งอื�นที�พอจะหาได้ เช่น จากสมาคมศษิยเ์ก่า จากการ
บรกิาร ฯลฯ เพื�อซื!อหนงัสอื ตลอดจนวสัดุครภุณัฑท์ี�จาํเป็น ตลอดจนสําหรบักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกั
การอ่าน และบรกิารอื�น ๆ 

 3. จัดให้มีผู้ ร ับผิดชอบงานห้องสมุดโดยตรงและปฏิบัติ งานเต็มเวลาอย่ างน้อย                        
1 คน โดยพจิารณาคดัเลอืกจากผูส้มคัรใจทํางานนี!มากกว่าใชว้ธิบีงัคบั และควรเป็นบุคคลที�มคีวามรู้
ทางดา้นบรรณารกัษศาสตร ์หรอืผ่านการอบรมเกี�ยวกบังานหอ้งสมุดมาบ้าง หากผู้รบัผดิชอบงาน
หอ้งสมุดไม่มคีวามรูท้างบรรณารกัษศาสตร ์แต่รกัจะทํางาน ควรสนับสนุนใหม้โีอกาสไดไ้ปศกึษาดู
งานจากหอ้งสมดุอื�น ๆ ที�มผีูร้บัผดิชอบ มคีวามรูท้างบรรณารกัษศาสตร ์และสามารถจดัดําเนินงาน
ห้องสมุดได้อย่างด ีหรอืสนับสนุนให้เข้ารบัการศึกษาอบรมจากสถาบนัที�เปิดสอน หรอืจดัอบรม
ความรู้เกี�ยวกับการดําเนินงานห้องสมุด เช่นที�สมาคมห้องสมุดแห่งประเทศไทยฯ ซึ�งจดัอบรม
หลกัสตูรระยะสั !นในภาคฤดรูอ้นเป็นประจาํทุกปี 

 4. ให้ผู้ร ับผิดชอบงานห้องสมุดมีส่วนรู้เห็นในการจัดงบประมาณและวางแผนการ
ดาํเนินงานหอ้งสมดุ โดยการปรกึษาหารอืรว่มกนั 

 5. ใหก้ําลงัใจแก่ผู้ทํางานหอ้งสมุดอย่างสมํ�าเสมอ เพราะลกัษณะงานหอ้งสมุดเหมอืนกบั
การปิดทองหลงัพระ การใหก้ําลงัใจทําไดห้ลายวธิ ีเช่น ชมเชยเมื�อทําด ีทว้งตงิเมื�อเหน็ว่าควรแก้ไข 
แนะนําเมื�อเหน็ว่าดกีว่า การกระทําเหล่านี!จะต้องทําด้วยความจรงิใจ การเขา้ไปใช้ห้องสมุดอย่าง
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สมํ�าเสมอเป็นตัวอย่างแก่ครู อาจารย์ และนักเรยีน ก็นับว่าเป็นวธิีให้กําลงัใจอย่างดต่ีอผู้ทํางาน
หอ้งสมดุ 

 นอกจากนี!ชุล ีอินมั �น (2533: 55) ได้กล่าวว่าผู้บรหิารสถานศึกษา ครูอาจารย์ และ
บรรณารกัษ์ ควรสนับสนุนให้โรงเรยีนมหี้องสมุดหรอืมุมหนังสอื พรอ้มทั !งจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่าน เช่น การเล่านิทาน การประกวดการอ่าน ฯลฯ ผู้บรหิารสถานศกึษา ควรส่งเสรมิวธิกีารสอน
ของครูโดยให้มกีารศกึษาค้นคว้าหาความรูจ้ากหนังสอื กําหนดให้มกีารใช้ห้องสมุดเป็นประจําทุก
สปัดาหอ์ย่างน้อยสปัดาหล์ะ 1 คาบ จดัโครงการแก้ไขปญัหาสําหรบันักเรยีนที�มปีญัหาในการอ่าน 
ชี!แจงใหผู้ป้กครองเขา้ใจถงึความสําคญัของการอ่าน พรอ้มทั !งใหผู้ป้กครองมสี่วนร่วมในการส่งเสรมิ
การอ่านของนกัเรยีนที�อยูใ่นความดูแลของผูป้กครอง สอดคลอ้งกบัจนิตนา ใบกาซูย ี(2534: 71-74) 
ซึ�งกล่าวว่า กจิกรรมการเรยีนการสอนอ่านรวมทั !งกจิกรรมส่งเสรมิและสรา้งนิสยัรกัการอ่าน ทั !งใน
โรงเรยีน ในเวลาเรยีนและนอกเวลาเรยีน ตามที�กําหนดไวใ้นหลกัสูตร จะส่งผลสําเรจ็ไดด้นีั !นจะต้อง
อาศยัความร่วมมอืร่วมใจจากครอูาจารยผ์ูส้อน และผู้บรหิารโรงเรยีนที�จะสนับสนุนอย่างแทจ้รงิ ซึ�ง
ปญัหาและอุปสรรคนานาประการเกี�ยวกบัการสอนอ่าน ซึ�งทําใหก้ารอ่านไม่บรรลุผลนั !นสาเหตุหนึ�ง
เกี�ยวขอ้งกบัผูบ้รหิาร ดงันั !นหากผูบ้รหิารมคีวามตั !งใจจรงิที�จะสรา้งนักเรยีนใหเ้ป็นนักอ่าน ผูบ้รหิาร
ควรมบีทบาทดงัต่อไปนี! 

 1. บทบาทในดา้นวชิาการ 
  1.1 จดัและส่งเสรมิการนิเทศภายใน เพื�อส่งเสรมิใหค้รผูู้สอนจดักระบวนการเรยีนการ

สอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ทั !งในเรื�องการอ่านออก อ่านได้ อ่านเป็นและอ่านเก่ง 
โดยเฉพาะการสอนอ่านตามหลกัสูตรเพื�อใหค้ร ูอาจารย ์สอนวธิอ่ีานที�ถูกต้อง พยายามใหค้รทุูกคน
ยอมรบัว่าการสอนภาษาไทยในโรงเรยีนเป็นภาระหน้าที�ของตน ภาษาไทยเป็นเครื�องมอืในการหา
ความรู ้พยายามชี!แจงใหท้ั !งครแูละนกัเรยีนเหน็ความสาํคญั 

  1.2 ส่งเสรมิใหค้ร ูบรรณารกัษ์จดัทําขอ้มลูปญัหาการอ่านของนักเรยีนในการเรยีนการ
สอนภาษาไทย และจดัตั !ง “คลนิิกการอ่าน” เพื�อแกไ้ขปญัหาการอ่านของนักเรยีนแต่ละคน ซึ�งปญัหา
ในการอ่านที�เกดิขึ!นแก่เดก็ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ “อ่านไม่คล่อง ไม่กลา้อ่านออกเสยีงดงั อ่านไม่ได ้อ่านไม่
ถูกวรรคตอน อ่านในใจไมเ่ป็น และอ่านแลว้จบัใจความสาํคญัไมไ่ด”้ 

  1.3 ปรับปรุงวิธีการสอน และกิจกรรมการเรียนภาษาไทยให้สอดคล้องกับการ
พฒันาการอ่าน เช่น ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

  1.4 ส่งเสรมิให้หมวดวชิาต่าง ๆ จดัทําหรอืจดัหาเอกสารประกอบการเรยีนการสอน
เป็นชุดการสอน หรอืทาํเป็นบทเรยีนสาํเรจ็รปู ใหน้กัเรยีนอ่านและคน้ควา้มากขึ!น 

  1.5 ส่งเสรมิและสนบัสนุนการสอนอ่านเป็นพเิศษ โดยจดัสมัมนาและอบรมเกี�ยวกบัการ
พฒันาการอ่านใหแ้ก่ครผููส้อนภาษาไทยและบรรณารกัษ์เพื�อใหเ้ป็น “ผูร้กัการอ่าน” 

  1.6 จดัทําแผนงาน/โครงการกจิกรรมเพื�อพฒันาการอ่านของครู นักเรยีนอย่างจรงิจงั
และต่อเนื�อง เช่น จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านแก่คร ูและนกัเรยีนอยา่งสมํ�าเสมอ (จดัเวลา 5-10 นาที
เพื�อใหทุ้กคนอ่านทุกวนั) จดักจิกรรม “พบผู้ปกครอง” เพื�อชี!แจงแนวปฏบิตัแิละขอความร่วมมอืใน
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การส่งเสรมิการอ่าน หรอืจดักิจกรรมการอ่านระหว่างบ้านและโรงเรยีน รณรงค์ให้มกีารบรจิาค
หนังสอื เช่น บรจิาคหนังสอืที�อ่านแล้วจากครู นักเรยีน ผู้ปกครอง ชุมชน บรษิทั ห้างรา้น เป็นต้น 
จดัทําเอกสาร/หนังสอืส่งเสรมิการอ่าน (นักเรยีน ครู ทําเอง) สนับสนุนกระตุ้นให้ครูจดักิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่านทุกวนั เช่น กจิกรรมแข่งขนัการใช้ห้องสมุด กจิกรรมตอบปญัหาในหนังสอืในงาน
เทศกาลต่าง ๆ จดัประกวดยอดนักอ่านประจาํหอ้ง ประจาํชั !น ประจาํโรงเรยีน และระหว่างโรงเรยีน 
จดัประกวดห้องสมุดในระหว่างโรงเรยีนด้วยกัน โดยเน้นกิจกรรมการอ่านมากกว่าการเน้นใน
ลกัษณะภายนอก ใหร้างวลัคร ูอาจารย ์นกัเรยีนที�ชนะการประกวดกจิกรรมการอ่านดว้ยหนงัสอื 

  1.7 สนบัสนุนใหน้กัเรยีนเขา้ร่วมในกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านระดบัชาต ิไดแ้ก่ ประกวด
การอ่านรอ้ยแก้วรอ้ยกรองระดบัชาต ิประกวดการเขยีน (บทความ คําขวญั แต่งเรื�อง)ประกวดการ
เล่านิทาน แต่งนิทาน วาดภาพ กจิกรรมในงานสปัดาหห์นงัสอืแห่งชาตแิละสปัดาหห์อ้งสมดุ 

  1.8 สนับสนุนและส่งเสริมให้ครูอาจารย์ผู้สอนเข้าร่วมในกิจกรรมวิชาการเพื�อ
พฒันาการอ่าน เช่น การประชุมสมัมนา ประชุมปฏบิตักิารและการฝึกอบรมของหน่วยราชการและ
สมาคมวชิาชพีต่าง ๆ  

 2. บทบาทผูส้นบัสนุนดา้นกําลงัใจ 
  2.1 การใหก้ําลงัใจแก่คร ูอาจารย ์บรรณารกัษ์ในการส่งเสรมิการอ่าน 
  2.2 ยนิดใีหค้าํแนะนํา และเป็นที�ปรกึษาในการสอนดว้ยวธิใีหน้ักเรยีนอ่านหนังสอืเสรมิ

ประสบการณ์มากขึ!น 
  2.3 รบัฟงัปญัหาและช่วยหาทางแก้ปญัหาในกรณีที�เดก็อ่านหนังสอืได้ช้าหรอืการจดั

เวลาใหเ้ดก็ไดใ้ชห้อ้งสมดุมากขึ!น 
  2.4 ประสานงานระหว่างครผููส้อน (ภาษาไทย) และบรรณารกัษ์ 
  2.5 จดัใหม้กีารพบปะกบัผูป้กครองเพื�อให้ช่วยส่งเสรมิการอ่านของเดก็เป็นรายบุคคล

หรอืเป็นกลุ่ม 
  2.6 พจิารณาวางหลกัเกณฑอ์อกระเบยีบหรอืขอ้บงัคบัที�เกื!อกูลกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
  2.7 ชี!แจงทําความเขา้ใจกบัครูอาจารยทุ์กคนในโรงเรยีนว่าเรื�องการส่งเสรมิและสรา้ง

เสรมินิสยัรกัการอ่านนั !นเป็นหน้าที�ของครทุูกคนไมเ่ฉพาะครสูอนวชิาทกัษะทางภาษาเท่านั !น 
 3. บทบาทในดา้นบรหิาร 
  3.1 จดัสรรงบประมาณหรอืเงนิรายไดอ้ื�น ๆ นอกงบประมาณของสถานศกึษาให้ใชใ้น

การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
  3.2 จดัสรรเงนิในการซื!อหนังสอืสําหรบัห้องสมุดหรอืมุมห้องเรยีน ขอบรจิาคเงนิหรอื

หนงัสอืจากบุคคลหรอืองคก์าร 
  3.3 จดัหาครุภณัฑ์และอุปกรณ์ที�จําเป็นสําหรบัห้องสมุด และเพื�อการจดักิจกรรม

ส่งเสรมิการอ่าน 
  3.4 ขอบรจิาคเงนิหรอืสิ�งของเป็นรางวลัแก่เดก็นกัเรยีนที�ชนะการประกวดการอ่าน 
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  3.5 อนุมตัหิรอืเสนอผู้บงัคบับญัชาตามลําดบัชั !นให้อนุมตักิารเข้าร่วมสมัมนาประชุม
ปฏบิตักิาร การฝึกอบรม และการประชุมทางวชิาการเกี�ยวกบัการส่งเสรมิการอ่านแก่คร ูอาจารยแ์ละ
บรรณารกัษ์ โดยถือเป็นการไปปฏบิตัริาชการ ให้เบกิจ่ายค่าลงทะเบยีน ค่าพาหนะเดนิทาง เบี!ย
เลี!ยงและที�พกัได ้

  3.6 ให้ใช้สถานที�ในสถานศกึษาเพื�อจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านตามความเหมาะสม 
เป็นตน้ 

 4. บทบาทในดา้นผูต้ดิตามควบคุมและประเมนิผล  
          การตดิตามผลและประเมนิผลกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านนั !น เป็นกจิกรรมที�

จําเป็นและนับว่าเป็นบทบาทสําคญัประการหนึ�งของผู้บรหิาร ต้องดูแลให้มกีารติดตามผลว่า จะ
ดาํเนินไปไดโ้ดยราบรื�นหรอืมปีญัหาอย่างไร จะมทีางแก้ไขอย่างไร เมื�อดําเนินการไปแลว้ระยะหนึ�ง 
เช่น หนึ�งภาคเรยีน หรอืหนึ�งปีการศกึษา นักเรยีนพฒันาการในการอ่านอย่างไรบ้าง เดก็ที�ไม่เคย
สนใจในการอ่านไดอ่้านมากขึ!นหรอืไม ่เดก็ที�อ่านตามคําแนะนํามกีารเปลี�ยนแปลงทางความคดิ การ
เรยีนและพฤติกรรมทางสงัคมในทางดอีย่างไรบ้าง อาจจะมอบหมายอาจารย์คนใดคนหนึ�ง หรอื
แต่งตั !งคณะทาํงานเพื�อดาํเนินการตดิตามและประเมนิผล 

 บุษกร ทพิยอ์กัษร (2552: 101-103) กล่าวถงึบทบาทของผูบ้รหิารสถานศกึษาที�มต่ีอการ
ส่งเสรมิการอ่าน ไว ้5 ดา้น คอื 

 1. ด้านการวางแผน ได้แก่ การกําหนดวิสยัทศัน์ นโยบาย แนวทางในการบรหิารและ
ดาํเนินงานอย่างชดัเจน เช่น มมีาตรการในการปฏบิตังิานส่งเสรมิการอ่าน มโีครงสรา้งหรอืกลไกใน
การส่งเสรมิการอ่าน มีปฏิทินในการปฏิบตัิงานส่งเสรมิการอ่าน มีการกํากับติดตามผลการ
ดาํเนินงาน 

 2. ดา้นการจดัสรรทรพัยากร ไดแ้ก่ การพจิารณาจากแผนงานหรอืโครงการ การพจิารณา
จดัสรรทรพัยากรในรูปคณะกรรมการบรหิาร เช่น การออกคําสั �งแต่งตั !งคณะกรรมการดําเนินงาน
ส่งเสรมิการอ่าน การนําระบบฐานข้อมูล E-Library มาใช้ในการจดัเก็บข้อมูลของครู นักเรยีน 
หนงัสอื และระบบยมื-คนื หนงัสอื การจดัสดัส่วนงบประมาณรายหวั ครรู่วมกนัพจิารณางบประมาณ
ในการจดัซื!อ หนังสือ สื�อ วสัดุ อุปกรณ์ เพื�อใช้ในการส่งเสรมิการอ่าน มกีารเชญิคณะกรรมการ
สถานศึกษาขั !นพื!นฐาน สภานักเรยีน และผู้ปกครอง เข้าร่วมประชุมในเรื�องสําคญัหรอืต้องใช้
งบประมาณจาํนวนมาก 

 3. ดา้นการใชแ้รงกระตุ้น ไดแ้ก่ การจงูใจ โดยใชก้ารเสรมิแรงทางบวกอย่างต่อเนื�อง เช่น 
การยกยอ่ง ชมเชย การใหข้วญักําลงัใจ เช่น ใหร้างวลั การส่งเสรมิสนับสนุนการจดักจิกรรมส่งเสรมิ
การอ่านในโรงเรยีน การเขา้ร่วมกจิกรรม การประกวด แข่งขนั ที�หน่วยงานภายนอกจดัขึ!น โดยให้
การสนบัสนุนในเรื�องงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์ และการอํานวยความสะดวกต่าง ๆ  

 4. ดา้นการประสานงาน มกีารประสานงานกบับุคลากร หน่วยงาน ทั !งภายในและภายนอก
โรงเรยีน มกีารนํากลยุทธ์ต่าง ๆ มาใช้เพื�อให้การติดต่อประสานงานประสบผลสําเรจ็ เช่น การ
ประชุมชี!แจง การมอบหมายงานในหน้าที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร การแลกเปลี�ยนเรยีนรูซ้ึ�งกนัและกนั 
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การขอความร่วมมอืจากผู้ปกครอง โดยปจัจยัที�เอื!อให้การประสานงานประสบความสําเรจ็ ได้แก่ 
การใชห้ลกัมนุษยสมัพนัธ ์การตระหนักในหน้าที� การมคีวามรบัผดิชอบ การทํางานในช่วงเวลาและ
โอกาสที�เหมาะสม ผูบ้รหิาร คร ูนกัเรยีน มคีวามสามคัค ีความเสยีสละ มคีวามรบัผดิชอบร่วมกนั ใน
การดาํเนินกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน และไดร้บัความมอืจากชุมชน 

 5. ดา้นการประเมนิผล ไดแ้ก่ ประเมนิจากรายงานผลการดําเนินงานของคร ูประเมนิจาก
การสงัเกต สมัภาษณ์นกัเรยีน ผูป้กครอง ชุมชน และประเมนิจากผลงานเชงิประจกัษ์ เช่น การไดร้บั
รางวลัจากการประกวดแข่งขนัเกี�ยวกับกิจกรรมรกัการอ่านทั !งในระดบัโรงเรยีน เขตพื!นที� และ
ระดบัประเทศ ประเมนิจากสถติขิองนกัเรยีนที�เขา้ใชบ้รกิาร และการยมืหนงัสอืในหอ้งสมดุ  

 เพญ็พนัธ ์เพชรศร; และ นิตยา เปลื!องนุช (2549: 92) กล่าวว่า ผูบ้รหิารมบีทบาทในการ
สนับสนุนการรณรงค์รกัการอ่านให้ประสบความสําเรจ็ ทั !งนี!เพราะการสนับสนุนในการจดักจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่านทั !งด้านงบประมาณและบุคลากรขึ!นอยู่กบัผู้บรหิารที�จะจดัหาเงนิพเิศษเพื�อใช้จ่าย       
ในห้องสมุดและสนับสนุนให้ครูบรรณารกัษ์ได้พบปะแลกเปลี�ยนความคดิเห็นกับครูบรรณารกัษ์
โรงเรยีนอื�น และยงัส่งครบูรรณารกัษ์เขา้รบัการอบรมบรรณารกัษศาสตร ์และเรยีนต่อในระดบัสูงขึ!น 
นอกจากนี!นงนุช พเิชษฐ์พนัธ ์(นงนุช พเิชษฐพ์นัธ.์  2529: 42-43; อ้างองิจาก ทกัษพร คงคาลยั.  
2549: 92) ได้ศึกษาบทบาทการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านของผู้บรหิารไว้ 2 ด้าน คอื ด้าน
งบประมาณ ได้แก่ สนับสนุนเงนิงบประมาณ เงนิบํารุงการศึกษา การบริจาคหรอืเงนิอื�น ๆ ที�
นอกเหนือไปจากเงนิงบประมาณของทางราชการ ที�จดัหามาเพื�อใช้ในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่าน จดัสรรงบประมาณให้แก่ห้องสมุดเพื�อใช้ในการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน และด้านการ
ส่งเสรมิบุคลากร ได้แก่ การให้เสรภีาพในการปฏิบตัิงานของครู การสนับสนุนส่งเสรมิให้ครูจดั
กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านของครู ให้คําแนะนํา
ปรกึษาหารอืเกี�ยวกบัปญัหาต่าง ๆ ในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน เปิดโอกาสให้ครูศึกษาหา
ความรูเ้พิ�มเตมิ ส่งครไูปอบรมเกี�ยวกบัการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านในระดบัสูงแลว้ จะส่งผลใหค้รู
แสดงบทบาทในการส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีน โดยการส่งเสรมิหาวธิกีารจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่าน การจดัใหม้กีจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน การจดัหาจดัซื!อหนังสอื และการจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอนในระดบัสงูไปดว้ย 

 มาตรฐานผูบ้ริหารสถานศึกษา 
 สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2552: 8-11) ได้กําหนดมาตรฐานของ

ผู้บรหิารเพื�อการพฒันาคุณภาพห้องสมุดโรงเรยีน สงักดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั !น
พื!นฐานไว ้3 มาตรฐาน ดงันี! 

 มาตรฐานที� 1 ผูบ้รหิารมคีวามสามารถในการบรหิารจดัการ ม ี6 ตวับ่งชี! 
 1. ผูบ้รหิารจดัใหม้แีหล่งเรยีนรูต้ามความเหมาะสม 
  1.1 มหีอ้งสมดุไวบ้รกิารนกัเรยีน คร ูและบุคลากรภายในโรงเรยีน 
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  1.2 หอ้งสมุดตั !งอยู่ในตําแหน่งที�เหมาะสม มสีภาพด ีและใหม้บีรรยากาศที�เอื!อต่อการ
เรยีนรู ้

  1.3 มกีารจดัวสัดุครภุณัฑ ์ทรพัยากรสารสนเทศที�เพยีงพอและเหมาะสม 
 2. ผูบ้รหิารมกีารกําหนดนโยบาย แผนงาน การดาํเนินงานหอ้งสมดุโรงเรยีน 
  2.1 มแีผนการพฒันาหอ้งสมดุไวใ้นแผนกลยทุธข์องโรงเรยีนเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

  2.2 มกีารกําหนดนโยบายการใชห้้องสมุดเพื�อการจดัการเรยีนการสอนทุกกลุ่มสาระ
การเรยีนรู ้

   2.3 มกีารกําหนดนโยบายการใชห้อ้งสมดุเพื�อส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีน 
 3. ผูบ้รหิารจดัใหม้โีครงสรา้งการบรหิารงานที�ชดัเจน 
  3.1 มีการกําหนดโครงสร้าง ระบบการบริหารงานห้องสมุด และคณะกรรมการ

ดาํเนินงานหอ้งสมดุโรงเรยีน 
  3.2 มีการกําหนดบทบาทหน้าที�ของบุคลากรตามโครงสร้างและส่งเสริมให้มีการ

ดาํเนินงานตามบทบาทหน้าที� 
   3.3 มกีารประชุมชี!แจงบทบาทหน้าที�คณะกรรมการเพื�อการบรหิารงานหอ้งสมดุ 
   3.4 มกีารแต่งตั !งครทูาํหน้าที�บรรณารกัษ์เป็นคณะกรรมการฝา่ยวชิาการ 
 4. ผูบ้รหิารจดัใหม้คีรทูาํหน้าที�บรรณารกัษ์และบุคลากรดาํเนินงานหอ้งสมดุโรงเรยีน 
   4.1 มีการแต่งตั !ง/มอบหมายให้ครูทําหน้าที�บรรณารกัษ์และบุคลากรดําเนินงาน

หอ้งสมดุโรงเรยีน 
   4.2 มกีารเสรมิแรง สรา้งขวญัและกําลงัใจให้บุคลากรที�ทําหน้าที�ดําเนินงานห้องสมุด

โรงเรยีน 
   4.3 มีการส่งเสริม สนับสนุน และสร้างโอกาสให้บุคลากรที�ทําหน้าที�ดําเนินงาน

หอ้งสมดุโรงเรยีนไดร้บัการพฒันา 
 5. ผูบ้รหิารจดัหางบประมาณสาํหรบัพฒันาหอ้งสมดุ 
  5.1 มกีารจดัสรรงบประมาณประจาํปีเพื�อสนบัสนุนและพฒันาหอ้งสมดุ 
 6. ผูบ้รหิารนิเทศ กํากบั ตดิตาม และประเมนิผลการดาํเนินงาน 
  6.1 มแีผนการนิเทศงานหอ้งสมดุ 
   6.2 มกีารนิเทศ ตดิตาม และประเมนิผล 
  6.3 มกีารรายงานผลการดาํเนินงานต่อหน่วยงานตน้สงักดัและผูท้ี�เกี�ยวขอ้ง 
  6.4 มกีารนําผลการประเมนิมาใชใ้นการพฒันา 
 มาตรฐานที� 2 ผู้บรหิารส่งเสรมิความสมัพนัธ์และความร่วมมอืกับชุมชนในการพฒันา

หอ้งสมดุ ม ี4 ตวับ่งชี! 
 1. ผูบ้รหิารจดัใหชุ้มชนมาใชบ้รกิารหอ้งสมดุในการเรยีนรูเ้พื�อพฒันาตนเอง 
 2. ผูบ้รหิารจดัใหชุ้มชนมสี่วนรว่มในการพฒันาหอ้งสมดุโรงเรยีน 
 3. ผูบ้รหิารเปิดโอกาสใหชุ้มชนเป็นกรรมการงานหอ้งสมดุ 
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 4. ผูบ้รหิารสรา้งเครอืขา่ยกบัหน่วยงานและองคก์รอื�น ๆ เพื�อพฒันาหอ้งสมดุโรงเรยีน 
 มาตรฐานที� 3 ผูบ้รหิารเป็นแบบอยา่งในการพฒันาตนเอง ม ี3 ตวับ่งชี! 
 1. ผู้บริหารเข้ารบัการอบรม สมัมนา ศึกษาดูงาน และแลกเปลี�ยนประสบการณ์ด้าน

หอ้งสมดุอยา่งน้อยปีละ 1 ครั !ง 
 2. ผูบ้รหิารใชห้อ้งสมดุเป็นแหล่งศกึษาคน้ควา้เพื�อพฒันาตนเองและพฒันางาน 
 3. ผูบ้รหิารมนิีสยัรกัการอ่าน 
 นอกจากนี!สํานักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !น

พื!นฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร (2554: ออนไลน์) ยงัไดก้ําหนดเป้าหมายการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน
ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั !นพื!นฐาน ปีงบประมาณ 2554-2561 ซึ�งเกี�ยวข้องกับ
ผูบ้รหิาร ไวด้งันี! 

 
 คุณภาพผูบ้รหิาร 
 เป้าหมายปีงบประมาณ 2561 
 1. ผูบ้รหิารสามารถบรหิารแผนงาน โครงการส่งเสรมิการนิสยัรกัการอ่านและการพฒันา

หอ้งสมดุไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพและเกดิประสทิธผิล 
 2. ผูบ้รหิารเป็นผูนํ้าในการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและส่งเสรมิการใชห้อ้งสมดุ 
 3. ผูบ้รหิารเป็นแบบอยา่งที�ดใีนการอ่านและการใชห้อ้งสมดุ 
 เป้าหมาย ปีงบประมาณ 2554-2555 
 1. ผู้บรหิารจดัให้มแีผนงาน โครงการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและการพฒันาห้องสมุด          

ที�สนองแผนงานส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและพฒันาห้องสมุด (1 ป 4 ส) ในแผนปฏบิตังิานประจําปี
ของโรงเรยีน 

 2. ผู้บรหิารกําหนดโครงสร้างการบรหิารงานโครงการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและการ
พฒันาหอ้งสมดุในรปูของคณะกรรมการ 

 3. ผู้บรหิารส่งเสรมิ สนับสนุน จดัหาวสัดุ ครุภณัฑ์ และทรพัยากรสารสนเทศห้องสมุด          
ที�เหมาะสมและเพยีงพอ 

 4. ผู้บรหิารนิเทศ กํากบั ตดิตาม และประเมนิผลการดําเนินงานส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน
และการพฒันาหอ้งสมดุใหเ้ป็นไปตามเป้าหมาย 

 5. ผูบ้รหิารสรา้งและพฒันาภาคเีครอืขา่ยส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและการพฒันาหอ้งสมดุ 
 6. ผูบ้รหิารเป็นผูนํ้าในการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและการใชห้อ้งสมดุ 
 7. ผูบ้รหิารมนิีสยัรกัการอ่านและใชห้อ้งสมุดเป็นแหล่งศกึษาคน้ควา้เพื�อพฒันาตนเองและ

พฒันางาน 
 กล่าวโดยสรุป ผู้บริหารเป็นผู้มีบทบาทสําคัญในการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของ

นักเรยีน เพราะเป็นผูนํ้าในการกําหนดนโยบาย วางแผน นิเทศตดิตามการดําเนินงาน ส่งเสรมิและ
สนบัสนุนใหบุ้คลากรทุกคนในสถานศกึษาร่วมมอืกนัปฏบิตังิาน จดัหางบประมาณในการดําเนินงาน



46 

ส่งเสรมิการอ่าน นอกจากนี!ผูบ้รหิารที�มวีสิยัทศัน์ เหน็ความสาํคญัของการอ่าน ตลอดจนเป็นผูม้นิีสยั
รกัการอ่าน จะมบีทบาทอนัสาํคญัยิ�งต่อความสาํเรจ็ในการดาํเนินงานส่งเสรมิการอ่านของโรงเรยีน 

 2.4.2 บทบาทของคร ู  
   ศรรีตัน์ เจงิกลิ�นจนัทร ์(2536: 157) กล่าวถงึบทบาทของครผูู้สอนในการส่งเสรมิ

การอ่านให้กบันักเรยีนไวว้่า ครูผูส้อนมสี่วนผลกัดนัให้เดก็อ่านหนังสอือย่างมาก ครูผูส้อนสามารถ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ห้องสมุดได้ทุกวิชา โดยร่วมมือกับครูบรรณารักษ์ การ
กําหนดใหน้กัเรยีนไปศกึษาคน้ควา้เรื�องต่าง ๆ กเ็ท่ากบัการบงัคบัใหน้ักเรยีนไปอ่านหนังสอื เมื�อทุก
วชิาทําเช่นนี! เดก็ต้องอ่านหนังสอืมากขึ!น จนกระทั �งเคยชนิกบัการอ่านและการศกึษาค้นคว้าด้วย
ตวัเอง หากครผููส้อนสอนโดยมไิดมุ้่งเน้นใหน้ักเรยีนอ่านและศกึษาคน้ควา้ ไม่นานนิสยัรกัการอ่านที�
ปลูกฝงัมาจากครอบครวักจ็ะหมดไป นอกจากนี! ชุล ีอนิมั �น (2533: 49-61) ไดก้ล่าวว่า ครมูบีทบาท
ในการสร้างนิสัยรกัการอ่านโดยชักจูงและแนะนําให้อ่านหนังสือด้วยวิธีการที�เหมาะสม ได้แก่             
จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านประกอบกบัการอ่าน จดัหนังสอืให้อ่านที�ตรงกบัความสนใจ ตรงกบัวยั
และประสบการณ์ จดัส่งเสรมิใหม้กีารอ่านที�ต่อเนื�องกนัไป ซึ�งครคูวรใชว้ธิกีารกระตุ้นเดก็ในการอ่าน
ช่วงระยะเวลาปิดภาคเรยีน เช่น กําหนดให้มกีารทายปญัหาจากหนังสอืเป็นการบ้าน พรอ้มทั !งจดั
รางวลัแก่ผู้ทายถูก แนะนําแหล่งจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านให้เด็กทราบ ร่วมมอืกบับรรณารกัษ์
หอ้งสมดุประชาชนจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน (โดยกําหนดแผนการจดักจิกรรมร่วมกนั) นอกจากนี!
ครูภาษาไทยอาจร่วมกนัพจิารณารายชื�อหนังสอือ่านนอกเวลาและกําหนดให้นักเรยีนอ่านปีละ 10 
เล่ม ตามความสนใจและความถนัดจากบัญชีรายชื�อหนังสือทั !งหมด และรวบรวมหนังสือไว้ที�
หอ้งสมดุ เมื�อนกัเรยีนอ่านครบตามที�กําหนดแลว้ ครจูะใชว้ธิกีารประเมนิอย่างง่าย เช่น การซกัถาม 
การเขยีนเรื�องยอ่ มกีารสรปุผลใน 1 ภาคเรยีน จากบนัทกึของนักเรยีน และนักเรยีนต้องผ่านการทํา
กจิกรรม เช่น สนทนาเรื�องหนังสอื การเล่าเรื�องจากหนังสอื ผู้อ่านที�มสีถิตสิูงสุดจะเป็นผู้ชนะและ
ไดร้บัรางวลั  

 สมทรง แสงแก้ว; และคณะ (2551: 4) กล่าวว่า ครูมบีทบาทสําคญัในการจดักจิกรรม
ส่งเสรมิใหเ้ดก็มนิีสยัรกัการอ่าน ครจูาํเป็นต้องศกึษาเป้าหมายของหลกัสูตรที�กําหนดเป็นมาตรฐาน 
ว่าผู้ที�จบหลกัสูตรการศึกษาขั !นพื!นฐานต้องมนิีสยัรกัการอ่าน การออกแบบกจิกรรมการสอนควร
กําหนดให้เด็กได้มีโอกาสอ่าน และเกิดทัศนคติที�ดีต่อการอ่าน คือมีความสุขจากการอ่าน 
ขณะเดยีวกนักไ็ดแ้นวคดิในการนําสาระความรูท้ี�ไดจ้ากหนังสอืไปใชใ้นชวีติประจาํวนั ซึ�งกข็ึ!นอยู่กบั
การตั !งจดุมุง่หมายของสื�อว่าจะใหเ้ดก็เกดิคุณลกัษณะที�พงึประสงคอ์ย่างไร เช่น สถานการณ์ปจัจุบนั
เกดิภาวะโลกรอ้น เดก็ ๆ ควรตระหนักในปญัหาที�กําลงัเกดิขึ!น และควรมสี่วนร่วมในการแก้ปญัหา 
หรอืปญัหาคุณธรรมจรยิธรรมที�มผีลกระทบต่อชื�อเสยีงของประเทศชาติ ซึ�งปจัจุบนัเด็ก ๆ ได้รบั
แบบอยา่งจากสงัคมที�ขาดจรยิธรรม ทําใหเ้ดก็ซมึซบัสิ�งที�ไม่ถูกต้องไปดว้ย ครผููส้อนจงึจาํเป็นต้องมี
สื�อที�หลากหลาย โดยเฉพาะหนังสอืเพราะหนังสอืเป็นสื�อที�ง่ายที�สุดในการสรา้งนิสยัรกัการอ่านและ
บ่มเพาะจรยิธรรมใหเ้ดก็ โดยเฉพาะเดก็เลก็ ๆ ในช่วงปฐมวยัถงึช่วงชั !นที� 1 ที�เริ�มรบัแบบอย่างจาก
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สงัคม ถา้ครไูดส้รา้งประสบการณ์การอ่าน สรา้งตวัละครที�จะทําใหเ้ดก็ไดแ้บบอย่างที�ดจีากหนังสอืที�
จะนําไปใช้ในชวีติประจําวนัก็จะช่วยให้หนังสอืมคีุณค่าในใจของเดก็ ๆ ได้ ครูจงึเป็นผู้ที�มบีทบาท
สําคญัในการสร้างนิสยัรกัการอ่าน นอกจากนี!ครูบรรณารกัษ์ยงัเป็นผู้มบีทบาทในการพาเด็ก ๆ 
ท่องเที�ยวไปในโลกของหนงัสอืดว้ยกจิกรรมที�หลากหลายและเป็นกจิกรรมที�เปิดโอกาสใหเ้ดก็ ๆ ได้
ใชท้กัษะสมัพนัธท์ั !งสี�คอื การฟงั ดู พูด การอ่านและการเขยีน นําสู่การเล่าเรื�องจากหนังสอื การเล่า
นิทาน การเชดิหุ่น การเล่นเกมปรศินาหาตวัละคร อ่านมหาสนุก การเขยีนนิทาน เป็นต้น กจิกรรม
การอ่านเหล่านี!จะช่วยใหเ้ดก็รกัหนังสอืและอ่านหนังสอืไดอ้ย่างต่อเนื�อง สอดคลอ้งกบัอาทติยา เผ่า
พงษ์คล้าย (2553: 22) ที�กล่าวว่าครูมบีทบาทเป็นอย่างมาก นับตั !งแต่การเป็นแบบอย่างที�ดใีห้
นักเรยีนในเรื�องการอ่าน การจดัการเรยีนการสอนที�ต้องใช้ทรพัยากรสารสนเทศจากห้องสมุด 
ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง มกีารจดักจิกรรมการอ่านที�น่าสนใจ ในหอ้งเรยีนมมีุม
หนังสอืเพื�อให้นักเรยีนได้อ่านเมื�อต้องการ รวมทั !งมหี้องสมุดที�มคีุณภาพได้มาตรฐาน พร้อมทั !งมี
บรรณารกัษ์วชิาชพีที�จะทาํงานรว่มกบัครผููส้อนในการส่งเสรมิการอ่าน 

 บุษกร ทพิยอ์กัษร (2552: 103-105) กล่าวถงึบทบาทของครทูี�มต่ีอการส่งเสรมิการอ่าน ไว ้
5 ดา้น ดงันี! 

 1. ด้านการวางแผน ได้แก่ การกําหนดกิจกรรมลงในแผนการจดัการเรียนรู้ การจดั
บรรยากาศในห้องเรยีน จดัป้ายนิเทศใหน่้าสนใจ การใช้เทคนิคการสอนในรปูแบบใหม่ ๆ เช่น การ
เรยีนการสอนแบบโครงงาน การเปิดโอกาสให้นักเรยีนมสี่วนร่วมในการส่งเสรมิการอ่าน เช่น การ
ผลติหนังสอื ผลตินิทานเล่มเลก็ ร่วมจดันิทรรศการต่าง ๆ ใชว้ธิสีอดแทรกเนื!อหาสาระของการอ่าน
ในชั �วโมงเรยีน มกีารจดับรรยากาศในห้องเรยีน มมีุมสําหรบัอ่านหนังสอื วารสาร มุมแสดงผลงาน
ดเีด่นของครแูละนกัเรยีนภายในหอ้ง ใชเ้ทคนิคการสอนที�ช่วยแกป้ญัหาขาดแคลนครโูดยจดักจิกรรม
การเรยีนการสอนจากโทรทศัน์ทางไกลผ่านดาวเทยีม 

 2. ด้านการจดัสรรทรพัยากร ได้แก่ การสร้าง ผลิต หรอืจดัซื!อสื�อประกอบ เพื�อใช้ใน
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน เช่น การจดัป้ายนิเทศ การผลติหนังสอืส่งเสรมิการอ่าน การจดัทําวารสาร 
แผ่นพบัประชาสมัพนัธโ์ครงงานหอ้งเรยีน นํานกัเรยีนไปใชแ้หล่งเรยีนรูน้อกหอ้งเรยีน เช่น หอ้งสมุด
ประชาชน วดั ประชาสมัพนัธใ์หน้กัเรยีนรูจ้กัแหล่งเรยีนรูใ้นชุมชน เช่น ที�อ่านหนังสอืประจาํหมู่บา้น 
การใชว้สัดุจากทอ้งถิ�นเขา้มาใชใ้หเ้กดิประโยชน์ มกีารใชห้นังสอื สื�อและอุปกรณ์อย่างประหยดัและ
คุม้ค่า  

 3. ดา้นการใชแ้รงกระตุ้น ไดแ้ก่ การยกย่อง ชมเชย การใหข้วญักําลงัใจ ใหร้างวลั การให้
คะแนน การมอบเกยีรตบิตัร การมอบของขวญัหรอืทุนการศกึษา ส่งเสรมิและสนับสนุนให้เขา้ร่วม
กจิกรรมการประกวด แข่งขนัการอ่าน ที�โรงเรยีนหรอืหน่วยงานภายนอกจดัขึ!น โดยการดูแลเอาใจ
ใส่ ใหค้าํปรกึษาในการฝึกซอ้มก่อนการประกวด แข่งขนัการอ่าน การออกเยี�ยมบา้นนักเรยีนเพื�อนํา
ข้อมูลมาใช้ในการส่งเสรมิการอ่าน และมกีารแนะนําผู้ปกครองให้ดูแลเอาใจใส่นักเรียนให้อ่าน
หนงัสอือยา่งสมํ�าเสมอ 
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 4. ด้านการประสานงาน ได้แก่ การประสานงานเพื�อจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านกับ
บุคลากร หน่วยงานทั !งภายในและภายนอกโรงเรยีน เช่น การเชญิวทิยากรภายนอกมาอบรมให้
ความรูก้บันักเรยีน การตดิต่อประชาสมัพนัธ์ขอรบับรจิาคหนังสอืจากบุคคลหรอืหน่วยงานอื�น การ
นํานกัเรยีนไปอ่านหนงัสอืที�หอ้งสมดุประชาชน 

 5. ด้านการประเมนิผล ได้แก่ การสงัเกตพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีน ใช้วธิทีดสอบ
หลายวธิ ีเช่น ให้นักเรยีนอ่านให้ฟงั ให้ทําแบบทดสอบ การตอบคําถามของครู การตรวจผลงาน 
สมดุบนัทกึการอ่าน การสมัภาษณ์นักเรยีนเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม สมัภาษณ์ผูป้กครองเกี�ยวกบั
สภาพการอ่านหนงัสอืของนกัเรยีนในขณะอยูท่ี�บา้น 

 สุขุม เฉลยทรพัย ์(2531: 136-139) กล่าวถงึบทบาทของครใูนดา้นการเรยีนการสอนและ
การสรา้งนิสยัรกัการอ่านให้แก่เดก็นักเรยีนไว้ว่า โรงเรยีนมคีรแูละบรรณารกัษ์เป็นผู้ที�มบีทบาทใน
ด้านการเรยีนการสอน และการสรา้งนิสยัรกัการอ่านให้แก่เดก็นักเรยีน ตลอดจนเป็นผู้อบรมและ
ส่งเสรมิให้เด็กนักเรยีนมพีฤตกิรรมที�ดไีด้ ครูมคีวามสําคญัยิ�งต่อการเรยีนการสอน เพื�อสร้างและ
พฒันาคน และมสี่วนสมัพนัธโ์ดยตรงต่อผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนของนักเรยีน ดงันั !นบุคลกิภาพและ
สมรรถภาพของครจูงึมสี่วนสมัพนัธก์บัคุณภาพของนักเรยีน มาโนชญ์ เชี�ยวชาญ (2526: 12-14) ได้
กล่าวถงึการจงูใจนักเรยีนในหนังสอื “การเรยีนการสอนระดบัประถมศกึษา” ว่า ครสูามารถช่วยและ
ส่งเสรมิการเรยีน การอ่าน การทาํความเขา้ใจในวชิาต่าง ๆ ได ้โดยการใชแ้รงจงูใจเป็นองคป์ระกอบ
ที�นําไปใช้กบันักเรยีนในห้องเรยีนได้ เช่น ให้นักเรยีนทําโครงการ รายงาน พูดให้ฟงั ตามที�เขามี
ความนิยมในเรื�องเหล่านั !น เช่น ความใจบุญ ลทัธศิาสนา ฯลฯ ใหน้กัเรยีนอ่านขอ้ความที�เป็นอุดมคติ
ที�สาํคญั ๆ ซึ�งจะนํามาอภปิรายกนั เป็นตน้ ครคูวรมอบหมายใหน้ักเรยีนอ่านหนังสอืนอกเวลาตามที�
นักเรยีนส่วนใหญ่สนใจ ใหก้ารยกย่องผลงานของนักเรยีนไม่ว่าจะเป็นผลงานที�สําคญัหรอืไม่ก็ตาม 
เช่น อ่านผลงานการเขยีนของนกัเรยีนที�ด ีๆ ใหน้ักเรยีนทั !งชั !นฟงัในบางครั !งขณะที�สอน และในขณะ
ที�สอนควรทาํใหก้ารเรยีนนั !นสนุกสนาน เช่น เล่นเกมงา่ย ๆ ประกอบบทเรยีน วธิกีารเหล่านี!จะทําให้
นกัเรยีนรกัการเรยีนและมผีลการเรยีนด ี

 กล่าวโดยสรปุ ครมูบีทบาทสําคญัในการส่งเสรมิการอ่านใหแ้ก่นักเรยีนในดา้น การจดัการ
เรยีนการสอน การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน การกระตุ้นส่งเสรมิและสนับสนุน การวางแผน การ
ประสานงาน และการติดตามและประเมนิผล ครูจงึมสี่วนสําคญัในการส่งเสรมิให้นักเรยีนเป็นผู้มี
นิสยัรกัการอ่าน ใฝเ่รยีน ใฝรู่ ้และสามารถใชแ้หล่งเรยีนรูใ้นการพฒันาตนเองไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

 2.4.3 บทบาทของผูป้กครอง 
   ผู้ปกครองเป็นผู้ที�อยู่ใกล้ชิดกับเด็กและเยาวชนและมสี่วนในการรบัผิดชอบต่อ

พฤตกิรรมการอ่านของเดก็ โดยมหีน้าที�ในการสนับสนุนการศกึษาและใหค้วามสําคญักบัการเรยีนรู ้
และเสรมิสรา้งนิสยัรกัการอ่านใหก้บัลกูโดยวธิดีงันี! (เยาวลกัษณ์ สุวรรณแข. 2546:  43-44) 

  1. การสรา้งบรรยากาศการอ่านภายในบ้าน เช่น การจดัมุมการอ่านสําหรบัสมาชกิ
ภายในบา้น พ่อ แม ่จะตอ้งเป็นแบบอยา่งในการอ่านใหก้บัลกู 
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  2. เตรยีมสิ�งพมิพใ์หม้อียูท่ี�บา้นตลอดเวลาเมื�อลกูตอ้งการการอ่าน เช่น หนังสอืนิทานที�
ภาพประกอบสวยงาม วารสาร หนังสอืพมิพ์ หนังสอืการต์ูน หนังสอืเพลงสําหรบัเดก็ หนังสอืโครง
กลอนสาํหรบัเดก็ หนงัสอืชุดนิทานพื!นบา้น พจนานุกรมสําหรบัเดก็และผูใ้หญ่ หนังสอืแผนที�สําหรบั
เดก็และผูใ้หญ่ รวมถงึสารานุกรมสาขาวชิาต่าง ๆ เป็นตน้ 

  3. พ่อแมค่วรใหเ้วลาในการพดูคุย เล่านิทาน ทํากจิกรรมร่วมกบัลูกอย่างน้อย 15 นาที
ต่อวนั 

  4. รบัฟงัเรื�องราวที�ลูกจะเล่า เช่น เรื�องโรงเรยีน เพื�อน หนังสอืที�ชอบ รอ้งเพลงให้ฟงั 
หรอืบทกลอนสั !น ๆ อยา่งตั !งใจเพื�อใหเ้ปิดโอกาสใหล้กูมพีฒันาการทางดา้นภาษา 

  5. อ่านหนังสอือกเสยีงด้วยกนัทุกวนั การอ่านแบบนี!สามารถทําได้ตั !งแต่แรกเกิด 
จนกระทั �งเขา้เรยีนในระดบัประถมศกึษา โดยมปีจัจยัที�สรา้งความตอ้งการในการอ่านใหก้บัเดก็ไดแ้ก่ 
มบุีคคลภายในบ้านที�พรอ้มจะอ่านหนังสอืกบัเดก็ทุกวนั ให้เวลากบัเดก็ในการอ่านหนังสอืด้วยกนั 
และเดก็มทีี�สาํหรบัเกบ็หนงัสอืส่วนตวั เช่น ชั !นเกบ็หนงัสอื กล่อง หรอืลิ!นชกั 

  6. พาเดก็ไปห้องสมุดประชาชนที�อยู่ใกลบ้้านเพื�อให้ได้สมัผสักบับรรยากาศของการ
อ่าน และใหอ้สิระในการคดัเลอืกหนงัสอืตามสนใจ 

  7. ซื!อหนังสอืให้เป็นของขวญัสําหรบัเดก็ โดยเขยีนชื�อของเด็กเพื�อแสดงความเป็น
เจา้ของและสรา้งความรูส้กึภาคภมูใิจ 

  8. ความพรอ้มของหอ้งนอนที�จะอํานวยความสะดวกใหเ้ดก็ไดอ่้านหนงัสอืบนเตยีงนอน 
เช่น หมอนกวา้งเพยีงพอสาํหรบัการอ่านหนังสอื แสงสว่างเพยีงพอพ่อแม่จะต้องอนุญาตใหเ้ดก็อ่าน
หนงัสอือยา่งน้อย 15 นาท ีหรอืมากกว่านั !นก่อนเขา้นอน โดยใหเ้ดก็ปิดไฟดว้ยตนเองเมื�อต้องการจะ
เขา้นอน 

  9. พ่อแมค่วรปิดโทรทศัน์แลว้เลอืกอ่านหนังสอืที�มคีวามสนุกสนานแทน เมื�อเดก็เหน็ก็
จะเลยีนแบบพฤตกิรรมของพ่อแม่โดยจะหนัมาอ่านหนังสอืแทนการดูโทรทศัน์ และกําหนดเวลาใน
การดโูทรทศัน์ของเดก็ในแต่ละสปัดาห ์นอกจากนั !นไมค่วรจะจดัโทรทศัน์ไวใ้นหอ้งนอนของเดก็ 

  10. สรา้งความรูส้กึว่าการอ่านหนังสอืและการดูรายการโทรทศัน์สามารถสรา้งความ
ผ่อนคลายไดเ้ช่นเดยีวกนั 

  11. จดัเวลาสําหรบัการอ่านหนังสอืดว้ยกนัของครอบครวัตามความสนใจของสมาชกิ
แต่ละคน และเลอืกมมุใดมมุหนึ�งของบา้นที�ชื�นชอบในการอ่านและใหส้มาชกิในบา้นไดพู้ดถงึหนังสอื
เล่มโปรดและแลกเปลี�ยนความเหน็ซึ�งกนัและกนั 

 ครอบครวั หมายถึง พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย นับเป็นบุคคลสําคญัที�จะมสี่วนช่วยในการปู
พื!นฐาน การสรา้งนิสยัรกัการอ่านใหก้บัเดก็ ๆ ตั !งแต่ในวยัเริ�มตน้ของชวีติ ครอบครวัมบีทบาทสําคญั
ในการสรา้งบรรยากาศการอ่านใหเ้กดิขึ!นที�บา้น นับตั !งแต่การเป็นแบบอย่างที�ดใีนการอ่าน ดว้ยการ
อ่านหนังสอืใหลู้กฟงัก่อนนอน การพาลูกไปรา้นหนังสอื ไปหอ้งสมุด การถามคําถาม การฟงัลูกเล่า
เรื�องจากการอ่านตลอดจนการไปร่วมกิจกรรมการอ่านกับลูกที�โรงเรียน การที�เด็ก ๆ อยู่ใน
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บรรยากาศของครอบครวัที�รกัการอ่านย่อมส่งผลใหเ้ดก็ ๆ รกัการอ่านไดอ้ย่างแน่นอน (สมทรง แสง
แกว้; และคณะ.  2551: 5)   

 กล่าวโดยสรุป ผู้ปกครองมสี่วนสําคญัในการสร้างนิสยัรกัการอ่านให้กบันักเรยีน ได้แก่ 
การปฏบิตัตินเป็นแบบอย่างในการอ่าน การใช้เวลาว่างร่วมกนัในการอ่านหนังสอืหรอืเล่านิทานให้
ลูกฟงั การจดัเตรยีมหนังสอืที�เหมาะสมกบัวยัของเดก็ไวใ้กลม้อื รวมถงึการพานักเรยีนไปใชบ้รหิาร
ห้องสมุด แหล่งเรยีนรู้ การพานักเรยีนไปเลือกซื!อหนังสือที�ร้านหนังสอื การให้ความร่วมมอืกับ
โรงเรยีนในการเขา้รว่มกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน และการประสานงานกบัครใูนการตดิตามพฒันาการ
ดา้นการอ่านของนกัเรยีนอยา่งต่อเนื�อง 

 
 
 2.4.4 บทบาทของโรงเรียน 
   โรงเรยีนมบีทบาทสาํคญัในการจดัการศกึษาและพฒันาผูเ้รยีนใหเ้ป็นบุคคลแห่งการ

เรยีนรู ้ซึ�งโรงเรยีนที�ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน จะตอ้งเป็นโรงเรยีนที�บุคลากรที�เกี�ยวขอ้งทุกภาคส่วนมี
การประสานสมัพนัธ์ในการส่งเสรมิ สนับสนุนให้มกีารจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน และจดั
กระบวนเรยีนรูท้ี�บรูณาการการอ่านเขา้ในทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้ไดป้ระสบความสําเรจ็ ตวับ่งชี!ของ
โรงเรยีนที�ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน ไดแ้ก่ การมสี่วนร่วมของบุคลากรในโรงเรยีน การมสี่วนร่วมของ
บุคลากรนอกโรงเรยีน การกําหนดกลยุทธ/์แผนงาน/โครงการ/แผนปฏบิตังิานประจาํปีที�ชดัเจนและ
สอดคลอ้งกบันโยบายในการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน ความหลากหลายของกจิกรรม ความต่อเนื�อง
และสมํ�าเสมอในการจดักจิกรรม ความเหมาะสมและสอดคล้องกบัความต้องการของนักเรยีน การ
เขา้ใช้ห้องสมุดของนักเรยีน ครู และบุคลากรในโรงเรยีน การยมืหนังสอืและสื�ออื�น ๆ ในห้องสมุด
ของนกัเรยีน คร ูและบุคลากรในโรงเรยีน การบรูณาการทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้การบูรณาการเหมาะสม/
สอดคล้องกับเนื!อหา บูรณาการในกระบวนการจดัการเรยีนการสอนและการวดัผลประเมินผล 
นกัเรยีนมนิีสยัรกัการอ่านเพิ�มขึ!น (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน 2554?: ออนไลน์) 

 โรงเรยีนเป็นสถาบนัแห่งแรกที�ให้การศึกษาอย่างมรีะบบ การจดัการเรยีนการสอนใน
โรงเรยีนจะต้องเป็นไปตามนโยบายการจดัการศกึษาของชาต ิซึ�งไดม้กีารปรบัปรุงเปลี�ยนแปลงเพื�อ
ความเหมาะสมกบัความเจรญิทางเทคโนโลยตีลอดเวลา จากความเปลี�ยนแปลงและความก้าวหน้า
ของเทคโนโลยทีางการศกึษา ทําใหก้ารเรยีนการสอนในปจัจุบนัไดเ้ปลี�ยนระบบไปจากเดมิ ซึ�งครูมี
บทบาทสําคญัมากในกระบวนการเรยีนการสอน นักเรยีนจะยดึครูเป็นศูนย์กลาง ครูต้องการให้
นักเรยีนมคีวามรูอ้ะไร ครูจะทําหน้าที�เป็นผูถ่้ายทอดใหโ้ดยการพูดเพยีงคนเดยีว นักเรยีนเป็นผูฟ้งั 
ปจัจุบนัเปลี�ยนมาเป็นนักเรยีนเป็นศูนยก์ลาง ครูเป็นผูช้ี!แนะและลดความสําคญัในการพูดของครใูห้
น้อยลง ครูจะต้องใช้วธิสีอนที�ทําให้นักเรยีนเรยีนรู้ด้วยตนเอง (self instruction) หลกัสูตรจงึ
เปลี�ยนไป ทําให้นักเรียนมอีิสระในการแสวงหาความรู้มากยิ�งขึ!น และมุ่งส่งเสรมิให้คนไทยรกั
การศกึษาคน้คว้าไปตลอดชวีติ ดงันั !นสิ�งที�โรงเรยีนจะต้องเตรยีมให้พรอ้มเพื�อการจดัการเรยีนการ
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สอนใหบ้รรลุตามจดุมุง่หมายของแผนการศกึษาของชาตกิค็อื การจดัใหม้แีหล่งศกึษาคน้ควา้สําหรบั
ครูและนักเรยีน ซึ�งรูจ้กักนัโดยทั �ว ๆ ไปว่า “ห้องสมุดโรงเรยีน” (School library) ดงันั !นหอ้งสมุด
โรงเรยีนทุกระดบัจงึมจีุดมุ่งหมายหลกั คอื เป็นแหล่งส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน การศกึษาคน้ควา้ดว้ย
ตวัเองของนกัเรยีน ต่อจากบา้นหรอืครอบครวั (ศรรีตัน์ เจงิกลิ�นจนัทร.์  2536: 154-155) 

 เยาวลกัษณ์ สุวรรณแข (2546: 44-45) กล่าวว่าโรงเรยีนเป็นปจัจยัสําคญัในการพฒันาและ
ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและปลกูฝงัใหน้กัเรยีนกลายเป็นนกัอ่านตลอดชวีติ โดยมรีายละเอยีดดงันี! 

 1. การให้ความสําคญักบัห้องสมุด ซึ�งอาจจะจดักิจกรรมการเข้าใช้ห้องสมุดให้อยู่ใน
หลกัสตูรการเรยีนการสอน หรอืการจดังานสปัดาหห์อ้งสมดุ 

 2. มนีโยบายของสถาบนัการศกึษาที�ชดัเจนในการพฒันาทรพัยากรห้องสมุดที�มคีุณค่า
สาํหรบันกัเรยีน และจดังบประมาณที�เหมาะสมและพอเพยีง 

 3. เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดเ้สนอรายชื�อหนงัสอื หรอืประเภทของหนังสอืที�ต้องการอ่านกบั
หอ้งสมดุ 

 4. กําหนดรายชื�อหนังสอืสําหรบัการอ่านในรายวชิาการเรยีนการสอนทางดา้นวรรณกรรม
สาํหรบันกัเรยีนในระดบัชั !นต่าง ๆ สนบัสนุนใหน้กัเรยีนไดอ่้านหนงัสอืหลากหลายประเภท 

 5. แนะนําหนงัสอืดทีี�น่าอ่านใหก้บันักเรยีน โดยการจดัทํารายชื�อหนังสอืใหม่ การจดัแสดง
หนงัสอืใหมท่ี�น่าสนใจ 

 6. จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านตามโอกาส เช่น กจิกรรมการเล่านิทาน กจิกรรมการวาด
ภาพประกอบคําขวญั การประกวดเขยีนเรยีงความ การเขยีนบทร้อยกรอง การจดันิทรรศการ
สปัดาหห์นงัสอื ประกวดการอ่านทาํนองเสนาะ 

 7. เปิดโอกาสให้นักเรยีนไดฝึ้กอ่านออกเสยีงในชั !นเรยีน โดยมคีรูเป็นผูป้ระเมนิการอ่าน
ของเดก็ 

 8. กําหนดใหน้ักเรยีนไดอ่้านหนังสอืทุกวนัทั !งที�บา้นและที�โรงเรยีน ใหน้ักเรยีนไดส้นทนา
และแลกเปลี�ยนความคิดเห็นกับเรื�องที�อ่านได้เสรี หรอืให้นักเรียนได้แสดงบทบาทสมมุติตาม            
เนื!อเรื�องของหนงัสอืที�ไดอ่้าน 

 9. โรงเรยีนจะต้องสร้างบรรยากาศการอ่านให้เกดิขึ!นภายในโรงเรยีน เช่น การเตรยีม
หนังสอืแต่ละประเภทใหพ้รอ้มและเพยีงพอ เป็นหนังสอืที�มเีนื!อหาร่วมสมยั มพีื!นที�สําหรบัการอ่าน       
ที�สงบและผ่อนคลาย 

 ชุล ีอนิมั �น (2533: 39-58) กล่าวว่าการสรา้งความสนใจในการอ่านแก่เดก็นักเรยีน ครแูละ
ผูบ้รหิารเป็นผูท้ี�มบีทบาทสําคญัเป็นอนัมากในการสรา้งทศันคตทิี�ถูกต้องเกี�ยวกบัการอ่านโดยใชว้ธิี
สอนและแนะนําวธิเีรยีน พร้อมทั !งปลูกฝงัและส่งเสรมิการอ่านหนังสือเพื�อค้นคว้าหาความรู้ด้วย
ตนเอง ผู้บรหิารให้การสนับสนุนการจดัห้องสมุดโรงเรยีน มุมหนังสอืในห้องเรยีนและจดักจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน โรงเรยีนจงึเป็นสถานที�ที�สําคญัอกีแห่งหนึ�งในการส่งเสรมิการอ่านใหแ้ก่เดก็ ทั !งนี!
เพราะโรงเรยีนมหีน้าที�ในการให้ความรู้ ส่งเสรมิให้เด็กรกัการเรยีน รกัการศึกษาหาความรู้ การ
ส่งเสรมิการอ่านเป็นสิ�งที�จําเป็นและสําคญั ซึ�งจะทําให้เกิดการเรียนรู้จากการอ่านหนังสือ การ
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ส่งเสรมิการอ่านให้กบัเดก็นั !นมหีลายวธิ ีเช่น โรงเรยีนควรมหีอ้งสมุด มบุีคลากรที�ทําหน้าที�ส่งเสรมิ
การอ่านได้ด ีคอืบรรณารกัษ์ให้คําแนะนําการอ่าน การนําหนังสอืมาให้เดก็เลอืกอ่าน หรอืครูอาจ
มอบหมายให้เดก็ไปค้นคว้าหาความรูจ้ากหนังสอืแล้วทํารายงาน หรอืให้เด็กเขยีนข้อคดิเหน็หรอื
วจิารณ์จากหนงัสอืที�อ่าน นอกจากนี!แลว้ อาจจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านอื�น ๆ ไดแ้ก่ ใหท้ายปญัหา
จากหนังสอื หรอืโต้วาท ีหรอือภปิรายเกี�ยวกบัหนังสอื ฯลฯ ในการส่งเสรมิการอ่านให้แก่เด็ก ครู
จะต้องมคีวามกระตือรอืรน้เอาใจใส่ พรอ้มทั !งมคีวามคดิรเิริ�มสรา้งสรรค์ การอ่านควรเป็นกจิกรรม
ประจาํวนัต่อเนื�องไปจนตลอดชวีติ ควรมกีารปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านแก่เดก็อย่างสมํ�าเสมอ โดยเริ�ม
จากบ้าน ซึ�งมพี่อ แม่ ผู้ปกครอง คอยให้การสนับสนุน ส่วนโรงเรยีนมผีู้บรหิาร ครูอาจารย์และ
บรรณารกัษ์ช่วยเสรมิสรา้งนิสยัรกัการอ่านได ้ดงันี! 

 
 1. ผูบ้รหิารโรงเรยีน มบีทบาทสนบัสนุนการส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีนได ้ดงันี! 
  1.1 ให้ความสนับสนุนในทางการเงนิเพื�อปรบัปรุงสถานที� ซื!อวสัดุ ครุภณัฑ์ หนังสอื 

วารสาร นิตยสาร หนงัสอืพมิพ ์
  1.2 ใหค้วามสนบัสนุนในการจดับรกิาร และกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
  1.3 ส่งเสรมิใหค้รรููจ้กัใชห้อ้งสมดุเป็นอุปกรณ์การสอน 
  1.4 สนับสนุนให้บรรณารักษ์ หรือครูที�ทําหน้าที�บรรณารักษ์ได้มีโอกาสเพิ�มพูน

ประสบการณ์ทางด้านหอ้งสมุด ดว้ยการไปศกึษาดูงาน หรอืเขา้รบัการอบรมเพื�อนําความรูก้ลบัมา
พฒันากจิการหอ้งสมดุ 

  1.5 ส่งเสรมิใหบ้รรณารกัษ์จดัหาหนงัสอืดมีคีุณค่ามาใหเ้ดก็ไดอ่้าน รวมทั !งสนับสนุนให้
มกีารจดัทาํหนงัสอือ่านสาํหรบัเดก็  

 2. คร ูมบีทบาทส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านใหแ้ก่เดก็หลายประการดงันี! โดย 
  2.1 ครคูวรเขา้ใจถงึกระบวนการอ่านของเดก็ดพีอ เพื�อจะไดแ้นะนําใหเ้ดก็อ่านไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง 
  2.2 ควรจดัหาและสนบัสนุนใหเ้ดก็ไดอ่้านหนังสอืที�เหมาะสมกบัวยัและตามความสนใจ

ของเดก็ พรอ้มทั !งแนะนําหนงัสอืที�ดมีคีุณค่าแก่เดก็ 
  2.3 ครคูวรจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านใหก้บัเดก็ เช่น การเล่าเรื�องที�เรา้ใหเ้ดก็

เกดิความสนใจ โดยเฉพาะเดก็เลก็ ๆ ที�ยงัอ่านหนังสอืไม่ออก การเล่าเรื�องช่วยใหเ้กดิความสนใจใน
เบื!องต้น และกระตุ้นความรูส้กึที�อยากจะอ่านได้เอง ซึ�งครูพยามยามชี!ใหเ้หน็ว่ามหีนังสอืที�สนุก ๆ 
อกีมาก เมื�ออ่านหนงัสอืเองไดก้จ็ะมโีอกาสอ่านเรื�องสนุก ๆ ไดอ้กีมาก 

  2.4 จดัมมุหนงัสอืขึ!นในชั !นเรยีน 
  2.5 พยายามหาสื�อต่าง ๆ ช่วยให้เกิดนิสยัรกัการอ่าน ได้แก่ หนังสอืที�มคีุณค่าและ

ทนัสมยั ทั !งควรเหมาะสมกบัวยัดว้ย 
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  2.6 ครแูละพ่อแม่ ผูป้กครองควรร่วมมอืกนั โดยครพูยายามหาทางชี!แนะใหผู้ป้กครอง
เหน็ความสําคญัของการอ่าน เพื�อจะไดเ้ลอืกหนังสอืที�ดมีคีุณค่าใหเ้ดก็อ่าน (อาร ีสณัหฉว;ี และคน
อื�นๆ.  2542: 17; อา้งองิจาก อรสา กุมาร ีปกุหุต.  2525: 317-325)  

 การส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านเป็นงานใหญ่ ดงันั !นจงึต้องอาศยัการร่วมมอืกนัจากหลายฝ่าย
หลายสถาบนั เช่น บา้น โรงเรยีน หอ้งสมุด และรฐับาล รวมทั !งหน่วยงานอื�น ๆ กล่าวไดว้่าโรงเรยีน
มบีทบาทสําคญัในงานนี!เนื�องจากโรงเรยีนเป็นแหล่งความรู ้ต่อไปนี!เป็นแผนปฏบิตังิานที�สามารถ
กระทาํไดใ้นการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน โดยอาศยัการรณรงคข์องโรงเรยีน มดีงันี! 

 1. กฎหมายและนโยบายของรฐับาลที�เกี�ยวขอ้งกบัหลกัสูตร งบประมาณ และการจดัการ
ในเรื�องบุคลากร ควรใหค้วามสาํคญัต่อการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน 

 2. ใหเ้วลามากขึ!นสาํหรบัการสอนอ่านในโรงเรยีน 
 3. ส่งเสรมิสนับสนุนโรงเรยีนให้จดัโครงการเกี�ยวกบัการอ่าน โดยใหม้กีจิกรรมการอ่าน

ตามความพอใจสปัดาหล์ะครั !ง 
 4. จดัสรรเงนิงบประมาณมากขึ!นเพื�อการศกึษา เพื�อว่าจะไดส้ามารถเพิ�มชั !นเรยีนและสรา้ง

หอ้งสมดุโรงเรยีนขึ!นได ้
 5. ใหเ้งนิทุนอุดหนุนแก่โรงเรยีนสาํหรบัซื!อหนงัสอืด ีๆ เขา้หอ้งสมดุ 
 6. เพิ�มเงนิเดอืนใหอ้าจารยใ์หญ่ คร ูและบรรณารกัษ์ เพื�อดงึดูดใจพวกเขาใหท้ํางานดว้ย

ความกระตอืรอืรน้และสรา้งสรรค ์
 7. สรา้งขา่ยงานของหอ้งสมดุโรงเรยีนในระดบัชาต ิ
 8. จดัประชุมสมัมนาและฝึกอบรมในเรื�องการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน 
 9. ส่งเสรมิสนับสนุนอาจารย ์คร ูและบรรณารกัษ์ใหเ้ขา้ประชุมสมัมนาและฝึกอบรมเพื�อ

เพิ�มพนูความรูค้วามสามารถเกี�ยวกบัการส่งเสรมิการอ่าน 
 10. ใหร้างวลัจงูใจแก่ผูท้าํการศกึษาวจิยัเรื�องการส่งเสรมิการอ่าน 
 11. พมิพ์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิการอ่านและนําผลของการวจิยัไปใช้และให้คํา

รบัรองงานวจิยัเหล่านั !น 
 12. ส่งเสรมิสนับสนุนอาจารย์ใหญ่และบุคลากรอื�น ๆ ในโรงเรยีนให้เป็นผู้นําในการ

สนบัสนุนกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
 13. ครูควรประสานงานอย่างใกล้ชิดกบัผู้บรหิารโรงเรยีน ครูคนอื�น ๆ บรรณารกัษ์ 

ผู้ปกครอง และหน่วยงานอื�น ๆ นอกโรงเรยีน ในการจดัทํากิจกรรมสร้างสรรค์และน่าสนใจ เพื�อ
ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านทั !งในและนอกหอ้งเรยีน 

 14. วางแผนโครงการการอ่านที�ดใีนหอ้งเรยีน ซึ�งใหเ้วลาแก่นักเรยีนที�จะอ่านหนังสอืด ีๆ 
ในหอ้งสมดุ 

 15. ใชว้ธิกีารประกวด เกม การแสดง หุ่น โปสเตอร ์การพูดคุยเกี�ยวกบัหนังสอืการเล่า
เรื�อง และกจิกรรมอื�น ๆ ในการช่วยกระตุน้ใหน้กัเรยีนอ่านหนงัสอืด ี
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 16. ส่งเสรมิสนับสนุนนักเรยีนใหเ้ขยีนรายงานเกี�ยวกบัความประทบัใจต่อหนังสอืและการ
วจิารณ์หนงัสอืที�พวกเขาอ่าน 

 17. จดัมมุอ่านหนงัสอืในหอ้งเรยีน 
 18. ส่งเสรมิสนบัสนุนการจดัโฮมรมูเพื�อดแูลการแสดงหนงัสอืที�มมุอ่านหนงัสอืในหอ้งเรยีน 
 19. ส่งเสรมิสนับสนุนผู้ปกครองให้มสี่วนร่วมในการบรจิาคหนังสอื การยมืหนังสอืหรอื

แลกเปลี�ยนหนงัสอืระหว่างนกัเรยีนและผูป้กครองในหอ้งเรยีน 
 20. ช่วยบรรณารกัษ์ของโรงเรยีนและครูคนอื�น ๆ วางแผนกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านใน

โรงเรยีนตลอดทั !งปี 
       21. แนะแนวทางแก่นักเรยีนในการเลอืกหนังสอืด ีๆ มาอ่าน นอกเหนือจากหนังสอื

เรยีน 
  22. ส่งเสรมิสนับสนุนนักเรยีนใหม้สี่วนร่วมในการประกวดการอ่านที�จดัขึ!นทั !งในระดบั

ทอ้งถิ�นและระดบัชาต ิ
  23. ขอรอ้งผูป้กครองใหต้ดิตามดูนิสยัเกี�ยวกบัการอ่านของลูก ๆ ที�บา้นโดยการซื!อหา

หรอืขอยมืหนงัสอืมาใหล้กูอ่าน 
 อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย (2553: 20-22) กล่าวว่าโรงเรยีนและครูกม็บีทบาทในการสรา้ง

สภาพแวดลอ้มการอ่านที�โรงเรยีน เพราะโรงเรยีนเป็นสถานศกึษาที�เริ�มต้นจากการสอนใหเ้ดก็อ่าน
ออกเขยีนได ้การสอนความรูเ้บื!องต้นในสาขาวชิาต่าง ๆ การสอนทกัษะในการดํารงชวีติ การอ่าน
เป็นเครื�องมอืในการศึกษาและแสวงหาความรู้ และสร้างพื!นฐานสําหรบัการเรยีนรู้ตลอดชวีิตใน
ประเทศนิวซแีลนด์ เดก็ไดร้บัการส่งเสรมิใหเ้ป็นผูท้ี�รกัการอ่านโดยโรงเรยีนในระดบัปฐมวยัจาํนวน
มากที�นั �น ไดจ้ดัสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูภ้าษาตามแนวทางของ Whole Language (WL) หรอืการ
เรยีนรูภ้าษาแบบธรรมชาต ิการเป็นนักอ่านที�ดมีใิช่เรื�องบงัเอญิที�เกดิขึ!นในทนัทแีต่จะต้องใชเ้วลาใน
การสั �งสมการอ่านเป็นระยะนานพอสมควร ตามมาด้วยการที�ครูจดัสรรหนังสือที�มคีุณภาพมาให้
นักเรยีนเลอืก เดก็ไดอ่้านเรื�องที�ตรงกบัความสนใจในเวลาที�เหมาะสม ครูเปิดโอกาสให้เดก็ได้อ่าน
หนงัสอืที�เดก็สามารถเลอืกไดเ้องตามความสนใจ ควรจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีนใหม้บีรรยากาศ
ที�เอื!อต่อการอ่านและการเรยีนรู ้เช่น การจดัโต๊ะเรยีนเป็นกลุ่มเพื�อใหเ้ดก็ ๆ ร่วมกนัคดิและเล่าเรื�อง
ที�ตนไดอ่้าน ครจูดัมมุเรยีนรูภ้ายในหอ้งเรยีนที�หลากหลาย มุมหอ้งสมุดมหีนังสอืที�วางไวช้ดัเจนและ
เป็นระเบยีบ มหีนังสอืคลอบคลุมความสนใจของเดก็อย่างน้อย 4 เท่าของจํานวนนักเรยีนในห้อง 
ควรมเีบาะรองนั �งหรอืเก้าอี!น่านั �งเพื�อจูงใจให้เดก็อยากเขา้มาอ่านหนังสอื ซึ�งกระทรวงศกึษาธกิาร 
และหอสมุดแห่งชาตแิห่งประเทศนิวซแีลนด ์(Ministry of Education and National Library of New 
Zealand.  2002) ไดก้ําหนดแนวทางสําหรบัโรงเรยีนในดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มที�ส่งเสรมิการ
อ่านไวด้งันี! 

 1. ครตูอ้งใชห้อ้งสมดุเป็นแหล่งทรพัยากรสาํคญัในการพฒันาการรูห้นงัสอืใหแ้ก่เดก็ 
 2. บรรณารกัษ์จะต้องสนับสนุนและปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านใหแ้ก่เดก็ อนัจะช่วยพฒันาให้

เดก็เป็นนกัอ่าน ทั !งนี! โดยสรา้งสภาพแวดลอ้มของหอ้งสมดุที�เอื!อต่อการพฒันาการอ่าน 
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 3. โรงเรยีนต้องแสวงหากลยุทธใ์นการเพิ�มพูนความรูข้องครูเกี�ยวกบัหนังสอืสําหรบัเดก็
และเยาวชน 

 4. บุคลากรของโรงเรยีน ไม่ว่าจะเป็นครหูรอืบรรณารกัษ์ต้องมนิีสยัรกัการอ่าน และเป็น
แบบอยา่งที�ดใีหแ้ก่นกัเรยีนในดา้นการอ่าน 

 5. บุคลากรของโรงเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิ�ง บรรณารกัษ์ ต้องใชก้ลยุทธท์ี�มปีระสทิธภิาพ
ในการส่งเสรมิวฒันธรรมการอ่านในโรงเรยีน ตลอดจนในชุมชน ที�โรงเรยีนตั !งอยู ่

 6. โรงเรยีนสามารถขยายประสบการณ์และทกัษะในการอ่านของเดก็ดว้ยการสรา้งความ
รว่มมอืระหว่างหอ้งสมดุโรงเรยีนกบัหอ้งสมดุประชาชน 

 สุวฒัน์ ววิฒันานนท์ (2553: 14) กล่าวว่า การพฒันาทกัษะการอ่าน คดิวเิคราะห์ และ
เขยีนของนักเรยีน มคีวามมุ่งหวงัที�จะให้ผูท้ี�มสี่วนเกี�ยวขอ้งในการจดัการศกึษาตามบทบาทหน้าที�
การจดัการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนทุกระดบัไดร้่วมกนัจดักจิกรรม เพื�อปลูกฝงันิสยัรกัการอ่าน การพฒันา
ทกัษะการคดิ วเิคราะห์ และเขยีน โดยอาศยับทบาทหน้าที�ตามระดบัการจดัการส่งเสรมิการเรยีนรู้
ของโรงเรยีน แบบลดหลั �นเป็นโครงสรา้งระดบัขั !นการปฏบิตังิานตามแนวคดิของเวบเบอร ์(Weber) 
อันประกอบไปด้วยฝ่ายบริหารที�ช่วยอํานวยการสนับสนุนจดักิจกรรมส่งเสรมิ พัฒนาโดยรวม             
ครู อาจารย ์ผู้มหีน้าที�ในการปฏบิตักิารสอนในชั !นเรยีนหรอืระดบัหอ้งเรยีนโดยตรง และนักเรยีนมี
หน้าที�ในการศกึษาเล่าเรยีนดว้ยกระบวนการเรยีนรูท้ี�ผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 

 กล่าวโดยสรุป โรงเรยีนมบีทบาทในการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีน ได้แก่ 
การจดับรรยากาศและสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม การส่งเสรมิความร่วมมอืระหว่างบุคลากรและ
ชุมชน ตลอดจนหน่วยงานที�เกี�ยวข้องในการส่งเสรมิการอ่านอนัจะนําไปสู่เป้าหมายสูงสุดคอืการ
ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนเป็นผูม้นิีสยัรกัการอ่าน 

 
3. พฤติกรรมการอ่าน 
 พฤตกิรรมการอ่าน หมายถงึ การกระทําที�บุคคลแสดงออกถงึความสนใจในการอ่านและ

การชอบอ่าน รูจ้กัใชเ้วลาว่างโดยการอ่านและแสวงหาหนังสอืเพื�อการอ่าน มคีวามสมคัรใจและยนิดี
ที�จะอ่านเองโดยไม่มกีารบงัคบั และเป็นการแสดงพฤตกิรรมการอ่านอย่างสมํ�าเสมอ ตั !งแต่เยาวว์ยั
ใหร้กัการอ่าน รูจ้กัเลอืกอ่านใหเ้ขา้ใจใหซ้มึซาบ อ่านโดยมคีวามคดิไตร่ตรอง และรูจ้กัใชป้ระโยชน์
จากการอ่านหนังสอือย่างเต็มที� รูจ้กัใช้เวลาว่างเพื�อการอ่าน โดยมพีฤตกิรรมดงักล่าวเป็นปกตอิยู่
เสมอและยงัหมายถึงปรมิาณความชอบอ่านสิ�งพมิพ์ทุกชนิดและการเลอืกอ่านเนื!อหาในสิ�งพมิพ ์
(ประดษิฐา เสถียรมงคล.  2549: 4) การสรา้งนิสยัรกัการอ่านมคีวามสําคญัมากต่อการพฒันา
คุณภาพของมนุษย ์ซึ�งจะต้องเริ�มจากการสรา้งความสนใจในการอ่านของเดก็ และส่งเสรมิการอ่าน
ตั !งแต่ก่อนเขา้โรงเรยีน ในปจัจบุนัวทิยาการต่าง ๆ เจรญิก้าวหน้าไปอย่างรวดเรว็ มนีักวทิยาศาสตร ์
นกัจติวทิยา นกัการศกึษา และนายแพทยผ์ูเ้ชี�ยวชาญเรื�องเดก็ทั !งชาวไทยและชาวต่างประเทศหลาย
คนไดพ้บว่า การสรา้งความสนในในการอ่านมคีวามสําคญัมาก ควรเริ�มตั !งแต่ขณะที�เป็นทารกอยู่ใน
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ครรภ์ของมารดา จงึจะได้ผลดต่ีอสมองของเดก็ทารก และเมื�อเด็กเติบโตขึ!นมาก็ต้องปลูกฝงัและ
สร้างความสนใจในการอ่านไปเรื�อย ๆ จนกระทั �งมนิีสยัรกัการอ่าน เมื�อเติบโตเป็นผู้ใหญ่จะทําให้
ประสบความสาํเรจ็ในการศกึษาเล่าเรยีน ประสบความสําเรจ็ในชวีติ ในหน้าที�การงาน และมนิีสยัรกั
การอ่านไปจนชั �วชวีติ (ฉววีรรณ คูหาภนิันท.์  2542: 55-66) พฤตกิรรมการอ่าน ประกอบดว้ย นิสยั
รกัการอ่าน และทกัษะการอ่าน  

 3.1 นิสยัรกัการอ่าน 
   ศรีรตัน์ เจิงกลิ�นจนัทร์ (2538: 34) ให้ความหมายของนิสัยรักการอ่านไว้ว่า                    

การใฝ่มุ่งมั �นแต่การอ่านและอ่านจนเคยชนิ อ่านจนเป็นนิสยั แมบ้างครั !งจะมปีญัหาและอุปสรรคต่อ
การอ่านบา้งกไ็ม่ย่อทอ้ คนที�มนิีสยัรกัการอ่านย่อมอ่านทุกอย่างที�เป็นวสัดุสําหรบัอ่าน ไม่ว่าจะเป็น
หนังสอื สิ�งพมิพ์ อื�น ๆ ป้ายโฆษณาประชาสมัพนัธ์ต่าง ๆ หรอืแมแ้ต่กระดาษห่อของ อ่านได้ทุก
สถานที� ทุกโอกาส แมแ้ต่อยูใ่นหอ้งสุขา และไม่ปล่อยเวลาว่างไปกบักจิกรรมอื�นใดนอกจากการอ่าน
สอดคลอ้งกบัฉววีรรณ คูหาภนิันท ์(2542: 55) ที�กล่าวว่านิสยัรกัการอ่าน หมายถงึ ความประพฤติ
หรอืพฤตกิรรมที�เคยชนิกบัการอ่านเป็นประจําจนรูส้กึจะขาดการอ่านมไิด ้หรอือาจกล่าวไดว้่า นิสยั
รกัการอ่าน คอื การชอบอ่านจนเป็นนิสยั เมื�อมเีวลาว่างจะชอบอ่านมากกว่าทําอย่างอื�นและชอบ
อ่านหนงัสอืหรอืวสัดุการอ่านทุกชนิด ทุกประเภท ทั !งหนังสอืที�ใหค้วามบนัเทงิและสารคด ีคนที�อ่าน
หนงัสอืตลอดเวลาเรยีกว่า “หนอนหนงัสอื” (Bookworm)  

 กล่าวโดยสรุป นิสยัรกัการอ่าน เป็นพฤตกิรรมของนักเรยีนที�แสดงออกถงึความชอบอ่าน
หนงัสอื เป็นคุณลกัษณะที�ไดร้บัการฝึกฝนเป็นเวลานานจนกลายเป็นพฤตกิรรมที�แสดงออกถงึความ
สนใจในการอ่าน และความชอบที�จะอ่าน ไดแ้ก่ มคีวามกระตอืรอืรน้ที�จะอ่านหนังสอื การใชเ้วลาว่าง
ในการอ่านหนังสอื การอ่านหนังสอืทุกที�เมื�อมโีอกาส วธิไีดห้นังสอืมาอ่าน ลกัษณะการอ่าน รสนิยม
ในการอ่าน เจตคตต่ิอการอ่าน การใชบ้รกิารหอ้งสมดุ และการแสดงความคดิเหน็เกี�ยวกบัสิ�งที�อ่าน 

 3.1.1 ตวับ่งชี%นิสยัรกัการอ่านของนักเรียน 
   ก่อ สวัสดิ Kพานิช กล่าวถึงลักษณะนิสัยที� บ่งชี!ว่ าเ ป็นผู้มีนิสัยรักการอ่านไว ้                

5 ประการ (ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน.  2525: 69) ดงันี! 
   1. มนิีสยัช่างถาม เช่น เรื�องที�อ่านนี!เป็นจรงิหรอืไม่ ความคดิใหญ่ ๆ ในเรื�องนี!คอื

อะไร เรื�องนี!แกป้ญัหาอะไรบา้ง 
   2. มนิีสยัสรา้งภาพพจน์ขึ!นในใจ เช่น หลบัตานึกดูภาพที�เกดิขึ!นตามเนื!อเรื�องที�ได้

อ่านมาหรอืเขยีนแผนภาพ เพื�อประกอบการคดิ 
   3. มนิีสยัต่อเตมิใจความที�บกพร่อง เช่น เรื�องที�อ่านเป็นเรื�องที�ผ่านมาแล้ว และมี

บางตอนที�ผูแ้ต่งกล่าวไมล่ะเอยีด กใ็หเ้อาประสบการณ์ของตนต่อเตมิเขา้ไปใหส้มบรูณ์ 
   4. มนิีสยับนัทกึขอ้ความที�สาํคญัไว ้เช่น บนัทกึขอ้ความที�สําคญั ทําโครงเรื�องคร่าว ๆ 

ที�ไดอ่้านและจดจาํคาํที�ดเีป็นคตไิว ้
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   5. มนิีสยัทดสอบคุณค่าของสิ�งที�ตนอ่าน เช่น เรื�องที�อ่านนี!ดแีค่ไหน แก้ปญัหาที�
ผูอ่้านตั !งไวห้รอืไม ่และขอ้บกพรอ่งของเรื�องนี!คอือะไร 

 สอดคลอ้งกบัแมน้มาส ชวลติ (2546: 93) ที�ไดก้ล่าวถงึคุณสมบตัขิองนักอ่านที�ดไีวว้่า นัก
อ่านหนงัสอืที�ดคีวรมสีิ�งที�จะกล่าวต่อไปนี! 

 1. มคีวามสนใจในการอ่านหนังสอื หดันิสยัใหร้กัการอ่านหนังสอืจนเป็นกจิวตัรประจาํวนั 
อ่านหนังสือสมํ�าเสมอทุกวันอย่างมคีวามสุข อ่านติดต่อกันเป็นเวลานานได้ อ่านหนังสือได้ทุก
ประเภทของนกัเขยีนทุกคน และไมว่่าจะเป็นหนงัสอืเก่าหรอืหนงัสอืใหมก่ต็าม 

 2. รูจ้กัวธิกีารอ่านหนงัสอืใหไ้ดเ้รว็ 
 3. มปีระสบการณ์ เพยีงพอที�จะเขา้ใจและซาบซึ!งกบัความหมายของเนื!อเรื�อง 
 4. ติดตามความเคลื�อนไหวทางวทิยาการต่าง ๆ และตดิตามวงการหนังสอือยู่เสมอ มี

ความรูเ้รื�องหนังสอื รูจ้กัลกัษณะและประเภทของหนังสอื สามารถจะเลอืกหนังสอืได้ตรงกบัความ
ตอ้งการและความสนใจได ้

 5. มวีจิารณญาณในการอ่าน คอื อ่านอย่างไตร่ตรองก่อนที�จะเชื�อหรอืไม่เชื�อ และเป็นการ
เชื�ออยา่งมเีหตุผล มใีจกวา้งในการรบัฟงั 

 
 นอกจากนี!สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั !นพื!นฐาน (2552: 43-46) ได้จดัทํา

มาตรฐานห้องสมุดและตัวบ่งชี!เพื�อการพัฒนาคุณภาพห้องสมุดโรงเรียน สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน โดยในหมวดที� 3 มาตรฐานดา้นผูเ้รยีน กําหนดไว ้2 มาตรฐาน 
ไดแ้ก่ มาตรฐานที� 1 ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการรบัรู ้เขา้ถงึ และใชป้ระโยชน์จากสารสนเทศ และ
มาตรฐานที� 2 ผูเ้รยีนมคีวามใฝรู่ ้ใฝเ่รยีน และมนิีสยัรกัการอ่าน ซึ�งมตีวับ่งชี!ในแต่ละมาตรฐาน ดงันี! 

 มาตรฐานที� 1 ผู้เรยีนมคีวามสามารถในการรบัรู ้เข้าถงึ และใช้ประโยชน์จากสารสนเทศ ม ี           
8 ตวับ่งชี! 

 1. ผูเ้รยีนกําหนดลกัษณะและขอบเขตของสารสนเทศที�ตอ้งการได ้
 2. ผูเ้รยีนคน้หาสารสนเทศที�ตอ้งการไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 3. ผูเ้รยีนตดัสนิใจเลอืกสารสนเทศที�เขา้ถงึไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4. ผูเ้รยีนสรปุ เรยีบเรยีงแนวคดิจากสารสนเทศที�คน้พบได ้
 5. ผูเ้รยีนจดัเกบ็/เผยแพรส่ารสนเทศได ้
 6. ผูเ้รยีนสรา้งองคค์วามรูจ้ากการศกึษาคน้ควา้ได ้
 7. ผูเ้รยีนมจีติสาํนึกที�ดใีนการใชท้รพัยากรสารสนเทศ 
 8. ผูเ้รยีนมคีุณธรรมและจรยิธรรมในการใชท้รพัยากรสารสนเทศ 
 มาตรฐานที� 2 ผูเ้รยีนมคีวามใฝรู่ใ้ฝเ่รยีน และมนิีสยัรกัการอ่าน ม ี4 ตวับ่งชี! 
 1. ผูเ้รยีนเขา้ใชห้อ้งสมดุอยา่งสมํ�าเสมอ 
 2. ผูเ้รยีนยมืหนงัสอือยา่งสมํ�าเสมอ 
 3. ผูเ้รยีนเขา้รว่มกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�โรงเรยีนจดัขึ!นอยา่งสมํ�าเสมอ 
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 4. ผูเ้รยีนมปีรมิาณการอ่านหนงัสอืเพิ�มเตมิที�เหมาะสมกบัระดบัชั !น 
 นอกจากนี! หน่วยศกึษานิเทศก์ สํานักการศกึษา กรุงเทพมหานคร ยงัไดร้่วมมอืกบับรษิทั 

ซีพี ออลล์ จํากัด (มหาชน) จดัโครงการโรงเรยีนรกัการอ่าน สังกัดกรุงเทพมหานคร ในระดับ
โรงเรียนรักการอ่านยอดเยี�ยม โดยกําหนดเกณฑ์การประเมินโรงเรียนรักการอ่าน สังกัด
กรงุเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2554 ดา้นผลสาํเรจ็ของการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ไวด้งันี!  

 1. ความสามารถของผูนํ้าเยาวชนโรงเรยีนรกัการอ่าน 
 2. ผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนกลุ่มสาระภาษาไทยของนกัเรยีนสงูขึ!น 
 3. นกัเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจจากการอ่าน 
 4. นกัเรยีนมทีกัษะการอ่านคดิวเิคราะห ์
 5. นกัเรยีนเหน็ประโยชน์และความสาํคญัของการอ่าน 
 6. นกัเรยีนมนิีสยัรกัการอ่าน และใฝห่าความรู ้
 7. นักเรยีนสามารถนําการอ่านไปใช้ประโยชน์ในชวีติจรงิ อย่างมวีจิารณญาณ และใช้

ความรูจ้ากการอ่านมาดาํรงชวีติอยา่งเป็นผูม้คีุณธรรม 
 8. นกัเรยีนมคีวามสามารถในการใชห้อ้งสมดุ 
 หน่วยศกึษานิเทศก์ สํานักการศกึษา กรุงเทพมหานคร (2550: 50-51) ไดจ้ดัทําแนวทาง

และมาตรการพฒันาคุณภาพการเรยีนการสอนภาษาไทยของโรงเรยีนสงักดักรุงเทพมหานคร โดย
ได้กําหนดตวัชี!วดัคุณภาพการเรยีนการสอนภาษาไทย ของโรงเรยีนสงักดักรุงเทพมหานคร ด้าน
ผูเ้รยีน ตวัชี!วดัที� 2 มนิีสยัรกัการอ่านและการแสวงหาความรูม้ากขึ!น ซึ�งกําหนดเกณฑด์า้นผูเ้รยีนมี
นิสยัรกัการอ่านและการแสวงหาความรูไ้วด้งันี! 

 1. การคน้ควา้ในหอ้งสมดุ มมุรกัการอ่าน และแหล่งเรยีนรู ้รอ้ยละ 70   
 2. การใชเ้วลาว่างอ่านหนงัสอื รอ้ยละ 70 
 3. บนัทกึการอ่าน รอ้ยละ 80 
 4. การเขา้รว่มกจิกรรมรกัการอ่าน เช่น ประกวดตอบคาํถามจากสารานุกรม คน้หาสุดยอด

นกัอ่านกบั TK Park (อุทยานการเรยีนรู)้ หนงัสอืเล่มโปรด Book Club ฯลฯ 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั !นพื!นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2554: ออนไลน์) ได้กําหนดเป้าหมายการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั !นพื!นฐาน ปีงบประมาณ 2554-2561 ด้านคุณภาพนักเรยีน          
ไวด้งันี! 

 เป้าหมาย ปีงบประมาณ 2561 
 1. นกัเรยีนทุกคนมจีติสาํนึกและเหน็คุณค่าของการใชห้อ้งสมดุ และทรพัยากรสารสนเทศ 
 2. นกัเรยีนใฝรู่ใ้ฝเ่รยีน มนิีสยัรกัการอ่านอยา่งยั �งยนืและเป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู ้
 3. นักเรยีนมคีวามสามารถในการประเมนิ เลอืกรบั และใช้ประโยชน์จากสารสนเทศได้

อยา่งมปีระสทิธภิาพและมจีรยิธรรม 
 4. นกัเรยีนมทีกัษะในการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศเพื�อสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
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 เป้าหมาย ปีงบประมาณ 2554-2555 
 1. นักเรยีนทุกคนมเีป้าหมายในการอ่าน คดิรูปแบบ กจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านที�

สอดคลอ้งกบัภมูสิงัคมของตนเอง 
 2. นักเรยีนใชห้อ้งสมุดเพิ�มขึ!นอย่างน้อยรอ้ยละ 10 ต่อปี และร่วมกจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกั

การอ่านดว้ยความเตม็ใจอยา่งสมํ�าเสมอ 
 3. นักเรยีนอย่างน้อยร้อยละ 75 มทีกัษะในการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศและแหล่งการ

เรยีนรูใ้นการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองอยา่งต่อเนื�อง และมปีระสทิธภิาพ 
 4. นกัเรยีนใชเ้วลานอกเวลาเรยีนในการอ่านหนงัสอืเฉลี�ยอยา่งน้อยวนัละ 60 นาท ี
 5. นกัเรยีนเลอืกอ่านหนงัสอือื�นนอกจากหนงัสอืแบบเรยีนเฉลี�ยอยา่งน้อย คนละ 20 เล่ม ต่อปี 
 สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2554: ออนไลน์) ไดจ้ดัประกวด นักเรยีน 

“รกัการอ่าน” เพื�อส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและยกระดบัความสามารถในการอ่านของนักเรยีน โดย
นกัเรยีนที�มนิีสยัรกัการอ่าน จะต้องเป็นผูส้นใจที�จะอ่าน ใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน อ่านทุกที� อ่านทุกเรื�อง อ่านทุก
เวลาที�ว่างจนเป็นกจิวตัรประจําวนั มคีวามสุขในการอ่าน และใช้การอ่านให้เป็นประโยชน์ในการ
เรยีนรู ้ซึ�งกําหนดองคป์ระกอบที�ใชใ้นการประเมนิแบ่งเป็น 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ องคป์ระกอบดา้น
พฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน ประกอบดว้ย การใชเ้วลาในการอ่าน ลกัษณะนิสยัในการอ่าน การ
ใชห้้องสมุดและแหล่งการเรยีนรูอ้ื�น ๆ และองค์ประกอบด้านผลงานหรอืกจิกรรมที�เกดิจากการอ่าน 
ดงัรายละเอยีดองคป์ระกอบและตวับ่งชี!ต่อไปนี! 

 องคป์ระกอบที� 1 พฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีน 
 1. การใชเ้วลาในการอ่าน ตวับ่งชี!ไดแ้ก่  
  1.1 อ่านเป็นกจิวตัรประจาํวนั หมายถงึ อ่านทั !ง 7 วนั ในหนึ�งสปัดาห ์
               1.2 ใชเ้วลาว่างทั !งในและนอกเวลาเรยีน หมายถงึ ใชเ้วลาอ่านมากกว่า 2 ชั �วโมงใน

หนึ�งวนั 
 2. ลกัษณะนิสยัในการอ่าน ตวับ่งชี!ไดแ้ก่  
  2.1 มคีวามสุขในการอ่าน หมายถงึ เล่าเรื�องที�อ่านอยา่งมคีวามสุข 5 เรื�อง 
  2.2 อ่านทุกที� อ่านทุกเรื�อง เมื�อมโีอกาส หมายถงึ มบีนัทกึการอ่านเกี�ยวกบัสาระการ

เรยีนรู ้หนงัสอืพมิพ ์สารคด ีบนัเทงิคดแีละสารานุกรม 
  2.3 แสวงหาความรูจ้ากการอ่านทั !งในและนอกโรงเรยีน หมายถงึ มบีนัทกึการอ่าน

มากกว่า 5 เรื�องในหนึ�งสปัดาห ์
 3. การใชห้อ้งสมดุและแหล่งการเรยีนรูอ้ื�น ๆ ตวับ่งชี!ไดแ้ก่  
  3.1 ใช้ประโยชน์จากการอ่าน หมายถงึ นําประโยชน์จากการอ่านไปใช้ในการเรยีนรู้

มากกว่า 5 สาระ การเรยีนรู ้
  3.2 ใช้ห้องสมุดและแหล่งการเรยีนรู้อื�น ๆ อย่างสมํ�าเสมอและต่อเนื�อง หมายถึง ใช้

หอ้งสมดุและแหล่งการเรยีนรูอ้ื�น ๆ ไมน้่อยกว่า 7 ครั !ง ในหนึ�งสปัดาห ์
  3.3 สนใจเขา้ใชห้อ้งสมดุดว้ยตนเอง หมายถงึ ใชบ้รกิารหอ้งสมดุ 5 วนั ในหนึ�งสปัดาห ์
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  3.4 ปรมิาณการยมืหนังสอืจากหอ้งสมุด หมายถงึ ยมืหนังสอืจากหอ้งสมุด 5 เล่ม ในหนึ�ง
สปัดาห ์

 องคป์ระกอบที� 2 ผลงานหรอืกจิกรรมที�เกดิจากการอ่าน ตวับ่งชี!ไดแ้ก่  
 1. เชงิปรมิาณ หมายถงึ บนัทกึการอ่าน 5 เรื�องในหนึ�งสปัดาห ์
 2. เชงิคุณภาพ หมายถงึ มบีนัทกึการอ่านประกอบดว้ยชื�อผูแ้ต่ง ชื�อหนังสอื สํานักพมิพ ์ปี

ที�พมิพ ์จาํนวนหน้า ราคา สรปุเรื�องโดยยอ่ ประโยชน์ที�ไดร้บัและการนําไปใช ้  
 สาํนกังานเขตพื!นที�การประถมศกึษานครราชสมีา เขต 4 ไดก้ําหนดตวัชี!วดัความสําเรจ็ใน

การจดักิจกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน ด้านนักเรยีนมเีจตคติที�ดต่ีอการอ่าน ประกอบด้วย อ่าน
หนงัสอืทุกวนั สนใจเขา้รว่มกจิกรรมการอ่านสมํ�าเสมอ ดูแลรกัษาหนังสอืเป็นอย่างด ีและมหีนังสอืที�
ชอบเป็นของตนเอง ดา้นสถานศกึษาส่งเสรมิใหน้กัเรยีนนําความรูจ้ากการอ่านไปเผยแพร่ในรปูแบบ
ต่าง ๆ อย่างสร้างสรรค์ เช่น นักเรยีนสร้างสรรค์ผลงาน ได้แก่ จดัทําเวบ็ไซต์ จดัทําหนังสอืหรอื
วารสาร จดัเขยีนบทความ สิ�งประดษิฐจ์ากการอ่าน ฯลฯ 

 สาํนกังานเขตพื!นที�การศกึษาประถมบุรรีมัย ์เขต 3 ไดก้ําหนดเกณฑก์ารประกวดนักเรยีน
ยอดนักอ่าน ประจาํปี 2554 ไว ้6 องคป์ระกอบ คอื 1) การวางแผน ตวับ่งชี!ไดแ้ก่ มแีผนการอ่าน
ของตนเอง และมบีนัทกึการอ่าน 2) การสรา้งเครอืข่ายการอ่าน ตวับ่งชี!ได้แก่ มแีบบรายงานการ
สรา้งเครอืข่ายประจําเดอืน มแีผนและบนัทกึการอ่านของเครอืข่าย 3) จํานวนเครอืข่าย ตวับ่งชี!
ไดแ้ก่ จาํนวนเครอืข่ายรกัการอ่าน 4) กจิกรรม ตวับ่งชี!ไดแ้ก่ ความแปลกใหม่ของกจิกรรมสามารถ
ปฏบิตัไิด้จรงิเป็นรูปธรรม  5) ผลงาน/ชิ!นงาน ตวับ่งชี!ได้แก่ ผลงานที�เกดิจากการสรา้งเครอืข่าย 
ชิ!นงาน เช่น สมุดเล่มเลก็ รายงานโครงการ และบนัทกึการอ่าน 6) ความต่อเนื�องการพฒันานิสยัรกั
การอ่าน ตวับ่งชี!ไดแ้ก่ มกีารขยายเครอืขา่ยอยา่งต่อเนื�องและนกัเรยีนมนิีสยัรกัการอ่าน 

 จากการศกึษาตวับ่งชี!นิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน โดยพจิารณาเกณฑแ์ละตวับ่งชี!ที�แสดง
ให้เห็นถึงคุณลกัษณะของนักเรยีนที�มนิีสยัรกัการอ่าน ซึ�งกําหนดขึ!นโดยหน่วยงานต่าง ๆ เช่น 
สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน สํานักการศกึษา กรุงเทพมหานคร และสํานักงานเขต
พื!นที�การประถมศึกษาที�ดําเนินการประกวดนักเรยีนยอดนักอ่าน สามารถสรุปได้ว่านักเรยีนที�มี
พฤติกรรมรกัการอ่านจะมพีฤติกรรมดงันี! นักเรยีนเข้าใช้ห้องสมุดและแหล่งเรยีนรู้อื�น ๆ อย่าง
สมํ�าเสมอและต่อเนื�อง ไมน้่อยกว่า 7 ครั !ง ในหนึ�งสปัดาห ์นกัเรยีนสนใจเขา้ใชห้อ้งสมุดดว้ยตนเอง 5 
วนั ในหนึ�งสปัดาห ์นักเรยีนยมืหนังสอือย่างสมํ�าเสมอ 5 เล่ม ในหนึ�งสปัดาห ์นักเรยีนมนิีสยัรกัการ
อ่านและใฝห่าความรู ้นกัเรยีนใชเ้วลาว่างอ่านหนงัสอื นกัเรยีนแสวงหาความรูจ้ากมุมรกัการอ่านและ
แหล่งเรยีนรู ้นกัเรยีนใชห้อ้งสมดุเพิ�มขึ!นอยา่งน้อยรอ้ยละ 10 ต่อปี นกัเรยีนใชเ้วลานอกเวลาเรยีนใน
การอ่านหนังสือเฉลี�ยอย่างน้อยวนัละ 60 นาท ีนักเรยีนเลือกอ่านหนังสืออื�นนอกจากหนังสือ
แบบเรยีนเฉลี�ยอย่างน้อย คนละ 20 เล่มต่อปี นักเรยีนอ่านหนังสอืเป็น นักเรยีนอ่านหนังสอืไดทุ้กที� 
ทุกเรื�อง เมื�อมโีอกาส นักเรยีนดูแล ระวงัรกัษาหนังสอืเป็นอย่างด ีและนักเรยีนมหีนังสอืที�ชอบเป็น
ของตนเอง 
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 3.1.2 ความสนใจในการอ่าน 
   แม้นมาส ชวลติ (2546: 24-27) กล่าวถึงวธิสีร้างความสนใจในการอ่านให้แก่

นักเรยีน ไวว้่า เมื�อเดก็เขา้โรงเรยีนแลว้ แมว้่าทางบ้านจะส่งเสรมิสนับสนุนการอ่านของเดก็ ถ้าครู
และผู้บรหิารโรงเรยีนไม่สนใจในการอ่านหนังสอืของเดก็นอกเหนือไปจากหนังสอืเรยีน ไม่มคีวาม
เขา้ใจถูกต้องว่าการอ่านจะส่งเสรมิพฒันาการด้านต่าง ๆ ของเด็กได้อย่างไร เด็กก็จะไม่มนิีสยัรกั
การอ่าน อ่านไม่ได้แตกฉานเท่าที�ควร เพราะขาดทัศนคติอันถูกต้องเกี�ยวกับการอ่าน ครูและ
ผู้บรหิารมบีทบาทสําคญัมากในการสร้างทศันคติอันถูกต้องเกี�ยวกบัการอ่านต้องใช้วิธีสอนและ
แนะนําวธิเีรยีนซึ�งปลกูฝงัส่งเสรมิการอ่านหนงัสอืเพื�อคน้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง 

 1. ผู้บรหิารสนับสนุนการจดัห้องสมุดโรงเรยีนและมุมหนังสอืในห้องเรยีน (ถ้าจําเป็น) 
อนุมตัิให้ใช้เงนิบํารุงการศึกษาหรอืเงนิงบประมาณแผ่นดินเพื�อการซื!อหนังสือ และจดักิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่านในหอ้งสมดุ นอกจากหนงัสอืเพื�อการเรยีนการสอนในรายวชิา (ควรมหีนังสอืเรยีนใน
รายวิชาเดียวกันที�จ ัดพิมพ์โดยสํานักพิมพ์ต่าง ๆ กันไว้ในห้องสมุดด้วย) ควรมีหนังสือเสริม
ประสบการณ์ที�จะให้ความรูเ้พิ�มเตมิ ให้ประโยชน์ในการเสรมิสรา้งลกัษณะนิสยั พฒันาบุคลกิภาพ 
สรา้งความเขา้ใจในสิ�งแวดล้อมและคนอื�น หนังสอืนวนิยาย หนังสอือ่านสนุกที�ประเทอืงปญัญาและ
กล่อมเกลาอารมณ์ 

 2. ผูบ้รหิารจดัใหม้คีร ูอาจารย ์บรรณารกัษ์ ทํางานในหอ้งสมุดเตม็เวลาอย่างน้อยหนึ�งคน 
สนับสนุนให้จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน สอนวธิใีช้ห้องสมุด แนะแนวการอ่านเพื�อการศกึษาและ
พฒันาบุคลกิภาพเป็นรายกลุ่มหรอืรายบุคคล ชี!แจงใหค้รูสอนรายวชิาเขา้ใจนโยบายของโรงเรยีนที�
สนับสนุนการสอนโดยวธิบีูรณาการหนังสอือื�น ๆ นอกเหนือจากหนังสอืเรยีน ในการสอนรายวชิา 
เน้นการสอนให้เดก็รูจ้กัค้นคว้าด้วยตนเอง หดัให้เดก็รูจ้กัฟงั พูด อ่าน เขยีน ควบคู่กนัไป สอนให้
เด็ก รู้จ ักถาม สนับสนุนให้ถามเพื�อให้ได้ความรู้ลึกซึ!งและกว้างขวาง ให้เกิดความเข้าใจ             
แจม่แจง้ 

 3. ครบูรรณารกัษ์ควรแบ่งเวลาสําหรบัจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านและแนะนํานักเรยีนให้
รูจ้กัอ่านให้มากกว่าการทํางานเทคนิค เช่น จดัหมู่หนังสอืและทําบตัรรายการ ซึ�งต้องใช้เวลามาก 
ควรหาวิธีลดเวลาทํางานในด้านนี!ลงด้วยการติดต่อกับหอสมุดแห่งชาติ เพื�อศึกษาเลขหมู่ ชื�อ
บรรณานุกรมแห่งชาติที�มรีายการหนังสอืครบถ้วนตามหลกัวชิา คดัลอกรายการหนังสอืที�ตรงกบั
หนังสอืของห้องสมุด หาวธิรี่วมมอืกนัระหว่างโรงเรยีนในกลุ่มเดยีวกนั ทําการจดัหมู่และรายการ
หนังสอื ทําบรรณานุกรมและดรรชนีคน้เรื�อง จดัทําชุดหนังสอืและเอกสารสําหรบัใชใ้นการเรยีนการ
สอนรายวชิา 

 4. กจิกรรมซึ�งจดัได้โดยไม่เสยีเวลาและค่าใช้จ่ายมากนัก ได้แก่ การจดัแสดงหนังสอืที�
ได้รบัใหม่ ทํารายชื�อหนังสอืที�น่าอ่าน (พรอ้มบรรณนิทศัน์) ปิดไว้ที�ป้ายนิเทศ เล่านิทานสั !น ๆ เล่า
เรื�องจากหนังสือ อ่านหนังสอืให้ฟงัระหว่างเวลาพกัรบัประทานอาหาร ช่วงละไม่เกิน 30 นาท ี
กจิกรรมที�ตอ้งใชเ้วลาเตรยีมค่อนขา้งมากและตอ้งใหผู้อ้ ื�นช่วยเหลอืดว้ย เช่น การจดันิทรรศการเรื�อง
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สําคญั ๆ จดัโครงการยอดนักอ่าน ประกวดการอ่านในใจและอ่านออกเสยีง ทายปญัหาจากหนังสอื 
แขง่ขนัหาคาํตอบจากหนงัสอือา้งองิ เป็นตน้ 

 5. พยายามจดักจิกรรมที�เด็กมสี่วนร่วมด้วยในฐานะของผู้จดักิจกรรม เช่น เล่านิทาน
ประกอบการแสดงบทบาทสมมต ิซึ�งเดก็จะต้องอ่านนิทานให้เข้าใจเรื�องและเขา้ใจบทตวัละคร จดั
นิทรรศการซึ�งอาจขอใหเ้ดก็เขยีนคําอธบิาย ช่วยจดัวางหนังสอืและสิ�งของตามแผนผงัที�กําหนด โต้
วาที�เกี�ยวกบัหนังสอื สนทนาเกี�ยวกับหนังสอื เป็นต้น การจดักิจกรรมทํานองนี!จดัได้เฉพาะบาง
โอกาสและตอ้งขอความรว่มมอืจากครผููส้อนรายวชิาดว้ย 

 6. ช่วยเดก็ในการทํารายงานการค้นคว้า แนะนําวธิใีช้คู่มอืต่าง ๆ ในห้องสมุด สอนวธิี
เขยีน ย่อเรื�อง และเขยีนบรรณานุกรมทา้ยรายงาน ทําให้เดก็ไวว้างใจและเป็นที�ปรกึษาของเดก็ใน
เรื�องการเรยีนหรอืเรื�องส่วนตวัที�เด็กไม่อยากเปิดเผยกบัผู้ปกครอง แต่ก็ไม่อาจแก้ปญัหาได้ด้วย
ตนเอง จดัทําแฟ้มประวตัิส่วนตัวของเด็ก ในแฟ้มจะบนัทกึเรื�องที�เด็กสนใจ ปญัหาที�เด็กประสบ           
ระดบัพฒันาการการอ่าน หนงัสอืที�ไดแ้นะนําใหอ่้าน พยายามช่วยเหลอืใหเ้ดก็สามารถแก้ปญัหาของ
ตนไดแ้ละพฒันาการอ่านของตนได ้

 7. สรา้งบรรยากาศในหอ้งสมุดใหเ้ป็นที�น่าสนใจ เชญิชวนใหเ้ขา้ไปใช ้มคีวามเป็นกนัเอง
แต่ไม่เสยีระเบยีบ ให้มหีนังสอืใหม่ ๆ อยู่เสมอ จดัแสดงหนังสอืใหม่ หนังสอืซึ�งสอดคล้องกบัการ
เรยีนรายวิชา หนังสือซึ�งจะแก้ปญัหาบางประการของเด็ก หนังสือที�สนุก น่าอ่าน ระเบียบของ
ห้องสมุดไม่ควรเคร่งครดัเกินไป เขยีนและปิดประกาศระเบยีบไว้ในที�ซึ�งเด็กเห็นได้ชดั ชี!แจงให้
เข้าใจ ดูแลให้มกีารปฏบิตัติามโดยละมุนละม่อม ตกแต่งห้องสมุดด้วยสิ�งสวยงามสะดุดตา แต่ไม่
จาํเป็นต้องเป็นของราคาแพง เช่น ต้นไมใ้นกระถางดนิที�ลา้งสะอาด ดอกไมแ้ละตุ๊กตาที�นักเรยีนทํา 
ผลไม้แห้งรูปร่างแปลก ๆ ที�หาได้ในท้องถิ�น เครื�องป ั !นดนิเผา เครื�องจกัรสานที�ทําขึ!นในท้องถิ�น             
เป็นตน้ ขอ้สาํคญัตอ้งรกัษาสภาพใหส้ะอาด ปราศจากฝุน่ และไมด่ทูรดุโทรม 

 8. ครบูรรณารกัษ์เป็นเครื�องดงึดูดเดก็ให้เขา้ห้องสมุดไดอ้ย่างด ีควรเขา้ใจเดก็ ยิ!มแยม้
แจม่ใส เตม็ใจช่วยเหลอื รกัการอ่าน และพยายามหาเวลาอ่านหนังสอืใหม้ากและหลากหลายเพื�อให้
สามารถแนะนําหนังสอืที�ดแีละเหมาะสมให้แก่เดก็ มสีมัพนัธภาพอนัดกีบัผู้บรหิาร เพื�อนครู และ
เจา้หน้าที�ทุกระดบัในโรงเรยีน 

 เยาวลกัษณ์ สุวรรณแข (2546: 46-47) กล่าวถงึความสนใจในการอ่านของเดก็ในวยัต่าง ๆ 
ว่าปจัจยัสําคญัในการส่งเสรมิการอ่าน และปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านใหก้บัเดก็นั !น การเรยีนรูถ้งึความ
แตกต่างของเดก็ในวยัต่างกนั กจ็ะทําให้ได้ขอ้มูลประกอบการตดัสนิใจในการกําหนดรูปแบบ และ
วธิกีารในการคดัเลอืกสิ�งพมิพท์ี�เหมาะสมกบัเดก็ กจิกรรมที�เหมาะสมกบัเดก็ 

 เดก็ตอนตน้อาย ุ2-6 ปี 
 อาย ุ2-3 ปี สายตามองเหน็ชดัเจน สามารถแยกสไีด ้แต่ยงัมไีม่พรอ้มเรื�องการอ่าน ดงันั !น

เดก็ในวยันี!จงึชอบหนังสอืที�มภีาพขนาดใหญ่ สวยงาม มสีสีนัสดใส มชีวีติชวีา วสัดุที�จดัทําหนังสอื 
อาจจะทาํมาจากกระดาษแขง็ ผา้ หรอืพลาสตกิ 
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 อายุ 3-4 ปี เริ�มอ่านตวัอกัษรทั !งไทยและองักฤษได้ และมคีวามเขา้ใจเรื�องราวได้ มกัจะ
ชอบหนงัสอืการต์ูน หนงัสอืที�ฝึกสตปิญัญา โดยใหก้ากบาท โยงเสน้ และเขยีนตามรอยประ เดก็วยันี!
จะชื�นชอบการเล่านิทานมากกว่าวยัอื�น ๆ  

 อาย ุ5-6 ปี อ่านหนังสอืไดม้ากขึ!น สามารถผสมคําได ้มคีวามสนใจหนังสอืนิทานเกี�ยวกบั
สตัวป์ระเภทต่าง ๆ นิทานสอนใจ นิทานอสีป และเรื�องราวที�เกี�ยวขอ้งกบัธรรมชาต ิแต่เนื!อหาจะต้อง
ไมย่าวนกั เพราะเดก็วยันี!มคีวามสนใจระยะสั !น 

 เดก็ตอนปลาย สามารถแบ่งออกเป็น 3 ช่วงคอื 
 อาย ุ12-13 ปี มคีวามสนใจในการอ่านหนงัสอืหลายประเภท มคีวามสามารถในการอ่านคํา

ประพนัธ ์ชอบหนงัสอืเนื!อหาเชงิวทิยาศาสตร ์การเดนิทาง ประวตับุิคคล และเรื�องราวของความรกั  
 อายุ 14-16 ปี เป็นช่วงเวลาที�เป็นวยัรุ่นเริ�มคน้หาตนเอง เดก็ในวยันี!เริ�มอ่านหนังสอืตาม

ความสนใจของตน เช่นเด็กผู้ชายจะเลือกอ่านเรื�องเครื�องยนต์กลไก กีฬา การเดินทาง ดนตร ี
เรื�องราวของความรกั 

 อายุ 17-18 ปี เริ�มมคีวามสนใจเรื�องราวเกี�ยวกบัชวีติ ความเป็นไปของโลกและสงัคม เริ�ม
อ่านเรื�องสั !น นวนิยาย 

 สุพรรณี วราทร (2550: 14-15) กล่าวว่า เยาวชนก่อนวยัรุ่นที�สนใจการอ่านและมี
ความสามารถในการอ่าน จะสามารถอ่านอยา่งวเิคราะหว์จิารณ์และแสดงความคดิเหน็ต่อสิ�งที�อ่านได ้
เข้าใจเรื�องเชิงนามธรรมและเรื�องที�ซบัซ้อน นอกจากหนังสือแล้วยงัเริ�มสนใจอ่านวารสารและ
หนังสอืพมิพ์ ลกัษณะหนังสอืที�เหมาะสมกบัเยาวชนก่อนวยัรุ่น คอื หนังสอืที�มวีธินํีาเสนอกระชบั 
หรอืแปลกใหม่ สํานวนภาษาไม่ยาก มอีารมณ์ขนั ตัวละครเอกมวียัใกล้เคยีงหรอืวยัเดยีวกนักับ
เยาวชนก่อนวยัรุน่ ในดา้นรปูเล่ม ตอ้งกะทดัรดั ปกมสีสีนัสะดุดตา และมภีาพประกอบบา้ง 

 ในดา้นเนื!อเรื�องเยาวชนก่อนวยัรุ่นมกัมแีนวเรื�องที�ชอบและนักเขยีนที�ชื�นชอบ เยาวชนทั !ง
ชายและหญงิสนใจเรื�องผจญภยั เรื�องสตัว์ และเรื�องตลกแต่มเีนื!อเรื�องที�สนใจมากแตกต่างกนับ้าง 
กล่าวคอื เยาวชนก่อนวยัรุ่นชายมกัชอบเรื�องความรู ้งานอดเิรก สิ�งประดษิฐ ์กฬีา วรีบุรุษ และเรื�อง
ลกึลบั ส่วนหญงิมกัสนใจบนัเทงิคด ีโดยเฉพาะแนวเกี�ยวกบัครอบครวั เพื�อน และความรกั  

 ความสนใจดา้นการอ่านของเยาวชนก่อนวยัรุน่อาจมคีวามเปลี�ยนแปลงตามอาย ุดงันี! 
 อายุ 12 ปี เยาวชนก่อนวยัรุ่นชายชอบอ่านหนังสือเกี�ยวกับเรื�องลกึลบั การผจญภยั 

วรีบุรุษ ชวีประวตั ิบุคคล ประวตัศิาสตร ์หญงิส่วนมากชอบเรื�องเกี�ยวกบัชวีติครอบครวั โรงเรยีน 
และเรื�องความรกั บางคนอาจเริ�มอ่านนวนิยายสาํหรบัผูใ้หญ่ และเรื�องเกี�ยวกบัอาชพี 

 อายุ 13 ปี เยาวชนก่อนวยัรุ่นทั !งชายและหญงิยงัคงชอบเรื�องการผจญภยั โดยเฉพาะใน
ดนิแดนแปลกใหม่ นอกจากนี!ชายยงัชอบเรื�องสิ�งประดษิฐ์และงานอดเิรก หญิงยงัคงชอบอ่านนว
นิยาย บางคนอาจชอบอ่านบทรอ้ยกรอง ไมช่อบเรื�องวชิาการมากนกั 

 อายุ 14 ปี เยาวชนก่อนวยัรุ่นทั !งชายและหญงิยงัคงชอบอ่านนวนิยายและวารสาร ชายจะ
เลอืกอ่านนวนิยายและนิตยสารที�มเีรื�องในแนวที�ชอบ เช่น ชวีประวตัแิละงานอดเิรกต่าง ๆ ส่วนหญงิ
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ชอบอ่านนวนิยายผูใ้หญ่มากขึ!น ชอบเรื�องรกัสะเทอืนอารมณ์และเรื�องจนิตนาการ บางคนอาจสนใจ
เรื�องเกี�ยวกบัอาชพี 

 อนึ�ง เยาวชนก่อนวยัรุ่นมกีิจกรรมและความสนใจหลากหลาย ประกอบกบัปจัจุบนัมสีื�อ
ประเภทต่าง ๆ ที�น่าสนใจตรงกบัความสนใจของเยาวชนมาก เยาวชนจงึใหค้วามสนใจกบัสื�อเหล่านี!
มากและลดความสนใจการอ่านหนังสอืลง แต่เนื�องจากการอ่านสิ�งที�มคีวามสําคญัอย่างยิ�งดงักล่าว
แล้ว และจําเป็นต่อการพฒันาตนเองของเยาวชน จงึต้องมกีารดําเนินการให้เยาวชนได้อ่าน และ
เขา้ถงึสื�อการอ่านไดด้ว้ยวธิกีารต่าง ๆ เช่น การจดัโอกาสเพื�อการอ่าน การสรา้งบรรยากาศการอ่าน 
และการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 

 ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน.  (2525: 52-53) กล่าวถงึความสนใจในการอ่านไว้ว่า เราจะ
สงัเกตเหน็ความสนใจในการอ่านของเดก็เมื�อเดก็เริ�มหยบิหนังสอืมาเปิดดูรูปภาพนาน ๆ ชอบให้
ผูใ้หญ่เล่าเรื�องให้ฟงับ้าง อ่านให้ฟงับ้าง บางคนอ่านได้แลว้ก็ยงัชอบให้ผู้ใหญ่อ่านให้ฟงั เพราะสุ้ม
เสยีงสหีน้าและอื�น ๆ ช่วยใหส้นุกขึ!น 

 เมื�อเดก็เริ�มหดัอ่าน แนวความสนใจจะเป็นไปตามรายบุคคล ทั !งปรมิาณที�อ่านได้ และวง
เรื�องที�อ่าน ในขณะเดยีวกนัต้องไม่ลมืว่าเดก็แต่ละคนมคีวามแตกต่างระหว่างบุคคลในการอ่านดว้ย 
แนวความสนใจมดีงันี! 

 ก่อนอายุ 5 ปี เด็กชอบเรื�องที�เกี�ยวกับเหตุการณ์ประจําวนัที�เกิดขึ!นบ่อย ๆ เรื�องสตัว ์
ธรรมชาต ิโครงกลอน และนิทานที�มรีูปภาพประกอบ เดก็ 3-4 ปี กช็อบการต์ูน แลว้ชอบให้ผูใ้หญ่
อ่านใหฟ้งัแมจ้ะไมเ่ขา้ใจมากนกั 

 เมื�ออายุ 6 ปีขึ!นไป เดก็เริ�มอ่านหนังสอืตามที�ตนต้องการและเป็นดงันี!เรื�อยไปจนถงึชั !น 
มศ.ต้น เด็กบางคนอ่านหนังสอืมาก เด็กในชั !นประถมหาหนังสืออ่านตามความสามารถของตน
ตามแต่ว่าจะมหีนังสอือะไร และตามแรงกระตุ้นที�ได้จากผูใ้หญ่บ้าง เพื�อนบ้าง เดก็ชอบเรื�องลกึลบั 
เรื�องคาดไมถ่งึ เดก็ชายชอบเรื�องสตัว ์เดก็หญงิชอบเรื�องเกี�ยวกบัเดก็และประสบการณ์ตามธรรมดา
ของตน 

 เมื�ออายุยิ�งมากขึ!น เดก็ยิ�งชอบเรื�องผจญภยั โดยเฉพาะเดก็ชายและเรื�องจรงิ ๆ เกี�ยวกบั
สตัว ์เดก็หญงิชอบอ่านเรื�องเกี�ยวกบัชวีติที�บ้าน เรื�องต่าง ๆ ที�เกดิขึ!นภายในบา้น และสนใจเรื�องรกั
เรว็กว่าเดก็ชาย เดก็ชาย 9-11 ชอบเรื�องเกี�ยวกบัสิ�งต่อไปนี! ผจญภยั ตื�นเต้นลกึลบั เรื�องจรงิ เรื�อง
พศิวง ชวีติเด็ก ธรรมชาติ และชวีติของสตัว์ ความมนํี!าใจเป็นนักกีฬา ความกล้าหาญ การกีฬา 
เครื�องบนิ และประดษิฐกรรมต่าง ๆ เดก็ชาย 12-13 ปี จะเพิ�มความสนใจในประวตัศิาสตร ์ชวีประวตั ิ
และหนังสือที�เกี�ยวกับสิ�งแวดล้อม ธรรมชาติและสงัคม เด็กหญิงชอบนิยายซาบซึ!งใจมากกว่า
เดก็ชาย ทั !งเดก็หญงิและเดก็ชายชอบอ่านเรื�องที�เขยีนใหข้ดัไปจากความจรงิ และเรื�องที�เป็นไปไม่ได ้
เรื�องตลก และเรื�องที�เกี�ยวกบังานอดเิรก 

 ในการอ่าน เดก็อ่านไดท้ั !งเรื�องที�แต่งขึ!นอย่างจะเป็นจรงิไม่ได้ และเรื�องจรงิ แต่เวลาอ่าน
เรื�องใดกข็อใหเ้นื!อเรื�องสมกบัเรื�องนั !น ๆ เดก็ชายชอบเรื�องเกี�ยวกบัวทิยาศาสตร ์เดก็ไม่ค่อยสนใจใน
ภาพปกสวย ๆ หรอืเยบ็เล่มหร ูๆ แต่จะสนใจเนื!อหาภายใน ถา้เป็นจรงิควรใหค้วามจรงิแก่เดก็มากที�สุด 
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 อายุ 14 ปี ระยะนี!เรยีกว่าเขา้สู่วยัรุ่นเตม็ที�แลว้ ความสนใจจะเริ�มเพ่งเลง็ไปในแนวใดแนว
หนึ�งโดยเฉพาะ ระยะนี!อาจจะอ่านหนงัสอืน้อยลง แต่จะชอบอ่านนิตยสารมากขึ!น 

 เด็กชายชอบอ่านชวีประวตัิ ประวตัิศาสตร์ การเดนิทาง เครื�องยนต์กลไกต่าง ๆ ชอบ
หนังสอืที�มแีผนผงัแบบแปลน บางคนอาจจะเริ�มอ่านหนังสอืรกั ๆ ใคร่ ๆ บ้าง แต่เรื�องนั !นจะต้อง
รวดเรว็ทนัใจ 

 เดก็หญงิคงชอบหนังสอืสําหรบัผูใ้หญ่มากขึ!น ชอบเรื�องรกัใคร่ที�สะเทอืนอารมณ์ มกัตดิใจ
เรื�องราวที�แต่งเกนิความจรงิงา่ย ๆ (ระยะนี!เป็นระยะที�ควรใหก้ารแนะแนวการอ่านมากที�สุด) 

 บางคนอาจสนใจหนงัสอืเกี�ยวกบัอาชพีมากขึ!น และยงัสนใจบทละครคาํประพนัธด์ว้ย 
 อายุ 15 ปี ตอนนี!ความทุ่มเทในการอ่านผ่านไปบ้างแล้ว แต่ละคนเริ�มอ่านหนังสอืตาม

ความต้องการของโรงเรยีนและสงัคมของตน ยงัคงชอบการอ่านอยู่แต่ไม่ทุ่มเทไปในทางใดทางหนึ�ง
เหมอืนเมื�อก่อน 

 เดก็ชายมกัชอบเรื�องเกี�ยวกบัวชิาการ งานอดเิรก และการทดลอง เดก็หญงิยงัคงชอบนวนิยาย 
 อายุ 16-17 ปี ความสนในการอ่านค่อยเริ�มเป็นผู้ใหญ่ขึ!น จะมคีวามสนใจความต้องการ

และรสนิยมเป็นของตนเอง ค่อยเริ�มสนใจกบัชวีติอย่างผู้ใหญ่ สนใจกบัเรื�องของโลกของสงัคมและ
ปญัหาส่วนตวัต่าง ๆ  

 ระยะนี!ความสนใจในการอ่านที�นิยมอ่านหนังสือของผู้ใหญ่ อันเป็นการแสดงถึงความ
ปรารถนาที�จะเป็นผูใ้หญ่ หรอืทาํอยา่งผูใ้หญ่ 

 
 ระดบัของการพฒันาการอ่าน 
 บุช (Bush) และ เฮบเนอร ์(Hebner) กล่าวไวว้่า ระดบัการอ่านของคนทั �ว ๆ ไป นั !นควรจะ

แยกออกไดเ้ป็น 6 ระดบั ซึ�งนํามาเปรยีบเทยีบกบัการศกึษาของไทยไดด้งันี! (ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญ
จน.  2525: 56-57) 

 ระดบัที�หนึ�ง ระดบัเตรยีมการ-ตั !งแต่เกดิจนถงึประถม 1 ควรพจิารณาถงึพฤตกิรรมในการ
อ่านของเดก็ประมาณ 1-6 ปี มกัจะสนใจพฤตกิรรมในการอ่านที�ออกมาในรปูภาพโต ๆ ชอบอ่าน
ตามเป็นคํา ๆ และประโยคสั !น ๆ 3-4 ปี ดูโทรทศัน์และจาํคําบางคําในนั !น มกัจะสนใจกบักจิกรรม
ผูใ้หญ่ที�อยูใ่กลต้วั ชอบจบัตอ้งหนังสอืหรอืแมกกาซนีฉีกและขวา้ง เขาจะเรยีนจากรปูและจาํคําบอก
กล่าวเกี�ยวกบัรปูภาพนั !นจากผูใ้หญ่ 

 ระดบัที�สอง ระดบัเริ�มต้นการอ่าน ระดบัประถมปีที� 1-3 เริ�มมกีารเรยีนการอ่านในโรงเรยีน
มกัจะเป็นระดบัอนุบาลหรอืบางคนอาจจะอยู่ประถม 2 ในระดบันี! เดก็เริ�มมคีวามพรอ้มที�จะอ่านบา้ง
ตามสิ�งที�ถูกแนะนํา ความแตกต่างในการอ่านของเดก็จะเริ�มมขีึ!น ซึ�งขึ!นอยู่กบัสภาพแวดล้อมทาง
บา้น บางคนอาจเคยเหน็รปูภาพ หรอืตวัหนงัสอืนั !น ๆ ผ่านสายตามาแลว้จากทางบา้น กเ็ท่ากบัเดก็
มปีระสบการณ์เดมิเป็นทุนอยู่แลว้ ง่ายต่อการเริ�มอ่าน เช่น พ่อแม่ผูป้กครองอาจจะเคยอ่านหรอืเคย
เล่านิทานใหฟ้งัจนเดก็เกดิความชํานาญกบัศพัท ์หรอืคําพูดนั !น ๆ หรอืเดก็บางคนที�ครอบครวัอยู่ใน
ตัวเมืองหรือครอบครวัมีฐานะดี เด็กก็สามารถเรียนรู้จากสื�อมวลชนต่าง ๆ ในบ้าน เช่น วิทย ุ
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โทรทศัน์ ก็มกัจะคุ้นเคยกบัคําใหม่ ๆ ไดด้ ีเป็นต้น เช่น คําว่า มาม่า นักเรยีนหรอืเดก็ที�ดูโทรทศัน์
หรอืฟงั หรอืเหน็การเขยีนคาํนี!บ่อย ๆ กจ็าํได ้และมปีระสบการณ์เดมิดกีว่าเดก็ที�ไม่เคยไดดู้ หรอืฟงั
มาก่อน 

 ระดบัที�สาม ระยะเริ�มแรกของการอ่านตามลําพงั ประถมปีที� 3-6 ระยะนี!เขาเริ�มรูจ้กัการที�
จะหาอ่านตามใจชอบ เขาเริ�มรูค้ํามากขึ!น เริ�มรูจ้กัสนใจกบัเรื�องราวของหนังสอื ฟงัการเล่าการบอก
อย่างเป็นระเบยีบ สนใจคําคล้าย ๆ กนั เช่น มา พา ซึ�งจะปรากฏในหนังสอืที�อ่านในภาษาองักฤษ 
เช่น คาํว่า take make ถา้มหีอ้งสมดุเดก็จะเริ�มไปคน้อ่าน หาวสัดุอ่านเองตามใจชอบในระยะนี! 

 ระดบัที�สี� ระยะของการเปลี�ยน มธัยมปีที� 1-3 อ่านมากขึ!น เนื!อหากวา้งขึ!น เรื�องที�อ่านจะ
ยาวขึ!น เขาจะตอ้งการการช่วยเหลอืในการอ่าน ถ้าเขาตดิขดัเมื�อเกดิความจาํเป็น เริ�มจบัใจความได ้
รูจ้กัตอบคาํสั !น ๆ งา่ย ๆ ของตวัเองจากหนงัสอืนั !น รูจ้กัเกบ็ความคดิงา่ย ๆ  

 ระดบัที�หา้ ระยะกลางหรอืระดบัขั !นตํ�าของวุฒภิาวะ ระดบัมธัยมปีที� 4-5 David Russell 
เน้นหนกัว่า ลกัษณะอุปนิสยัโดยทั �วไปของระดบัการอ่านของเดก็วยันี!เริ�มแสดงออกถงึการอ่านอย่าง
เตม็ที� เดก็เริ�มมแีววแยกแยะอย่างเหน็ไดช้ดั รูจ้กัเกบ็แนวคดิจุดสําคญั และเน้นรายละเอยีดเป็นบาง
ตอนและเริ�มเขา้ใจหลกัการวจิารณ์อย่างง่าย สิ�งที�สําคญักค็อืรูจ้กัเลอืกวสัดุ อุปกรณ์จะอ่าน หน้าที�ที�
จําเป็นที�จะส่งเสรมิการอ่านก็คือต้องจดัห้องสมุด จดัวสัดุอุปกรณ์การอ่านให้เพียงพอกับความ
ตอ้งการ 

 ระดบัที�หก ระยะการอ่านที�ก้าวหน้า ระดบั มศ.5 ขึ!นไป เริ�มมวีุฒภิาวะการอ่านเต็มที� 
บอนด ์(Bond) และ ทงิเกอร ์(Tinker) ไดพ้จิารณาถงึวุฒภิาวะที�ดขีองผูอ่้านในวยันี!ควรจะเริ�มเป็น
หลกัก็คอื ควรจะให้ได้อ่านนวนิยาย หนังสอืที�มศีพัท์แปลก ๆ การอธบิายแนวคดิอย่างกว้างขวาง 
หนังสอืตํารา หนังสอืหลกัวชิาการทั �ว ๆ ไป และจดัหาวสัดุอุปกรณ์ในการศกึษาหาความรูใ้ห้เต็มที�
กวา้งขวาง จะช่วยใหเ้ดก็เริ�มวชิาการอ่าน สนใจการอ่านมากขึ!น 

 กล่าวโดยสรุป ความสนใจในการอ่านเป็นพฤตกิรรมที�นําไปสู่การเป็นผูม้นิีสยัรกัการอ่าน 
ซึ�งความสนใจในการอ่านของเดก็จะเป็นไปตามพฒันาการของแต่ละช่วงวยั และเพศ ดงันั !นในการ
สรา้งนิสยัรกัการอ่านใหก้บัเดก็จงึควรคํานึงถงึความชอบ ความสนใจ และความต้องการในการอ่าน 
เพื�อใหส้ามารถกระตุน้ใหเ้ดก็เกดิความสนใจในการอ่านหนงัสอืจนกลายเป็นผูม้นิีสยัรกัการอ่านไดใ้นที�สุด  

 3.2 ทกัษะการอ่าน  
 3.2.1 องคป์ระกอบที�ส่งผลต่อการอ่าน 
     สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2549: 1-2) กล่าวถงึองคป์ระกอบที�

ส่งผลต่อการอ่านของนกัเรยีน ไวด้งันี!  
 1. ระดบัสตปิญัญา เดก็มสีตปิญัญาไม่เท่ากนั ย่อมมผีลอย่างยิ�งต่อการอ่านจงึไม่ควรเน้น

ใหอ่้านไดเ้ท่ากนัในเวลาเดยีวกนั 
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 2. วุฒภิาวะและความพรอ้ม การอ่านตอ้งอาศยัทกัษะต่าง ๆ เป็นองคป์ระกอบย่อย ๆ เช่น 
ทกัษะการใช้สายตา การใช้อวยัวะเกี�ยวกับการออกเสยีง ดงันั !นการเตรยีมความพร้อมทางด้าน
รา่งกายของเดก็จงึเป็นสิ�งสาํคญัอยา่งยิ�งในการเริ�มตน้การสอนอ่าน 

 3. แรงจงูใจ แรงจงูใจมทีั !งภายนอกและภายใน ภายนอก ไดแ้ก่ พ่อ แม่ ครู ภายในไดแ้ก่ 
การคน้พบดว้ยตวัเองว่าชอบหรอืไมอ่ยา่งไร 

 4. สภาพร่างกาย สภาพร่างกายที�สมบูรณ์จะช่วยให้สุขภาพจติด ีร่าเรงิ แจ่มใส มคีวาม
กระตอืรอืรน้มากกว่ารา่งกายที�อ่อนแอ และเจบ็ปว่ย 

 5. สภาพอารมณ์ อารมณ์ที�ม ั �นคงสมํ�าเสมอ แจ่มใส ไม่มแีรงกดดนัจากความคาดหวงัของ
ครหูรอืผูป้กครองจะทาํใหเ้ดก็อ่านไดด้ ี

 6. สภาพแวดล้อม ทั !งที�บ้าน และที�โรงเรยีนจะมอีทิธพิลต่อการอ่านสูงมาก เช่น บุคคล
ใกล้ชดิชอบอ่าน ที�โรงเรยีนมหีนังสอืให้อ่าน มหีอ้งสมุดที�น่าเขา้ไปศกึษาค้นคว้า มกีจิกรรมส่งเสรมิ
การอ่านที�น่าสนใจและเหมาะสมกบัความพรอ้มของเดก็อยา่งต่อเนื�องและสมํ�าเสมอ 

 7. การวางแผนการอ่านใหเ้ดก็ นอกจากวธิสีอนและสื�อแลว้ การวางกําหนดใหอ่้านกม็สี่วน
ช่วยส่งเสรมิการอ่านใหม้ากกว่าเดมิ  

 3.2.2 ชนิดของการอ่าน 
   มลิเลอร ์(Miller) กล่าวไวว้่า การอ่านมหีลายชนิด ผูอ่้านควรจะพจิารณาว่าลกัษณะ

การอ่านประเภทใดควรจะใช้กบัวสัดุการอ่านชนิดใด ซึ�งชนิดของการอ่านพอสรุปได้เป็นชนิดใหญ่            
7 ชนิด ดงันี! (ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน.  2525: 7-8) 

  1. อ่านอย่างคร่าว ๆ อาจจะอ่านพอจบัแนวความคดิ หวัเรื�อง สารบญั และหวัขอ้ใหญ่ 
ฯลฯ และเลอืกหาอ่านเฉพาะหวัขอ้หรอืขั !นตอนที�ผูอ่้านสนใจจรงิ ๆ การอ่านคร่าว ๆ จะเป็นการช่วย
ในการสาํรวจในการอ่านอยา่งจรงิจงัขั !นตน้ 

  2. อ่านเพื�อเกบ็แนวความคดิ การอ่านเพื�อจบัแนวความคดิหรอืความมุ่งหมายนี!ใชก้นั
มากในการอ่านราชกิจต่าง ๆ ผู้อ่านจะต้องมีความสามารถในการอ่านให้เร็ว และจับจุดหรือ
แนวความคดิหลกัใหไ้ด ้สายตาจะต้องเคลื�อนไหวอย่างรวดเรว็ สายตาสามารถคลุมหนังสอืไดอ้ย่าง
กวา้ง ๆ ขอ้ความประโยคไหนที�ไมส่าํคญัผ่านไปโดยสิ!นเชงิ 

  3. อ่านแบบตรวจ การอ่านแบบนี!คอืการอ่านแบบที� 1 และแบบที� 2 รวมกนั คอื อ่าน
ขา้มตอนที�ไมต่อ้งการรู ้และในตอนที�ตอ้งการรู ้ตอ้งการทราบกอ่็านอยา่งละเอยีดถี�ถว้น 

  4. อ่านแบบศกึษาคน้คว้า อ่านอย่างละเอยีดถี�ถ้วน ตั !งแต่หน้าแรกจนถงึหน้าสุดทา้ย 
ซึ�งจะใช้วธิีอ่านแบบที� 1 ก่อน แล้วก็เริ�มต้นอ่านต่อไปอย่างละเอียดถี�ถ้วนอีกครั !งหนึ�ง ซึ�งอ่าน
เพื�อที�จะใหรู้อ้ยา่งลกึซึ�งทุกขั !นตอนที�ผูเ้ขยีนไดเ้ขยีนชี!แจงแนะไว ้

  5. อ่านอย่างวจิารณญาณ คอื การอ่านโดยสอดแทรกการวพิากษ์วจิารณ์ของผูอ่้านไป
ดว้ย การอ่านวธินีี!ผูอ่้านตอ้งมคีวามรูพ้ื!นฐานมาก เช่น ตวัอย่างการอ่านโฆษณา เราต้องพจิารณาว่า
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คําโฆษณานั !น ๆ ถูกต้องเป็นจรงิมากน้อยเพยีงไร นั �นหมายความว่าผู้อ่านต้องมคีวามรูใ้นสิ�งนั !น ๆ 
มาก่อนไมม่ากกน้็อย ซึ�งการอ่านชนิดนี!จะประกอบดว้ย 

   5.1 อ่านอยา่งระมดัระวงั และทาํใจเป็นกลางไมล่าํเอยีงต่อผูเ้ขยีน 
   5.2 อารมณ์ในการอ่านควรจะปกติ ไม่ใช่อยู่ในระหว่างอารมณ์ที�เกลยีด หรอืมี

อารมณ์อื�นสอดแทรก 
   5.3 พยายามถามตนเองเสมอว่าผูเ้ขยีนตอ้งการใหท่้านรูอ้ะไร เขา้ใจอะไร 
 6. การอ่านเชงิวเิคราะห์ การอ่านประเภทนี!หนังสอืที�อ่านควรเป็นสาขาวชิาที�เกี�ยวกบั

คณติศาสตร ์วทิยาศาสตร ์ซึ�งผูอ่้านจะต้องดูสญัลกัษณ์และความหมายของสญัลกัษณ์ทุกตวั ซึ�งบาง
ตอนอาจจะต้องอ่านชา้ บางตอนอาจอ่านเรว็ หรอืบางตอนอาจจะต้องกลบัมาอ่านยอ้นไปยอ้นมาถงึ 
2-3 ครั !งกไ็ด ้

 7. อ่านอยา่งเป็นระบบ คอื การอ่านเรื�องเดยีวกนัจากหลาย ๆ เล่ม แลว้มาสรุปจดัไวอ้ย่าง
มรีะเบยีบ เช่น จดัสรปุเรื�องเดยีวกนัไวใ้นบตัร หรอืในสมุด ความรูท้ี�ไดร้บัจากการอ่านในเรื�องนั !น จะ
ทาํใหเ้กดิความรูอ้ยา่งกวา้งขวางขึ!น 

 สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั !นพื!นฐาน (2549: 1-2) กล่าวว่าการเลอืกวธิอ่ีานอย่าง
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์จะช่วยให้การอ่านมีความหมายมากขึ!น โดยเลือกวิธีการต่าง ๆ ที�
เหมาะสมดงันี! 

 1. อ่านคร่าว ๆ เป็นการอ่านเพื�อสํารวจว่าจะอ่านหนังสอืนั !นต่อไปโดยละเอยีดหรอืไม่ จะ
อ่านเพยีงชื�อเรื�อง ชื�อผูแ้ต่ง สารบญั คาํนํา และอ่านบางตอนเพื�อดสูาํนวนและขอ้ความ 

 2. อ่านเกบ็แนวคดิ เป็นการอ่านเพื�อตอ้งการอ่านสรปุสาระสาํคญัของขอ้ความ 
 3. อ่านแบบตรวจตรา เป็นการอ่านเฉพาะส่วนสาํคญัที�ตอ้งการเป็นหลกั 
 4. อ่านอย่างศึกษาค้นคว้า เป็นการอ่านเพื�อศึกษาค้นคว้าเรื�องนั !น ๆ ต้องอ่านอย่าง

ละเอยีดทุกบททุกตอนตั !งแต่ตน้จนจบใหไ้ดค้วามครบถว้น 
 5. อ่านเชงิวเิคราะห์ หรอือ่านตคีวาม เป็นการอ่านที�ต้องใช้วธิอ่ีานอย่างศกึษาค้นคว้า

ประกอบดว้ย โดยอ่านอย่างละเอยีดใหไ้ด้ความครบถ้วนแลว้จงึแยกแยะออกไดว้่าส่วนต่าง ๆ นั !นมี
เนื!อหาและความสาํคญัอยา่งไรบา้ง แต่ละส่วนสมัพนัธก์บัส่วนอื�น ๆ อยา่งไร 

 6. อ่านเก็บขอ้มูล เป็นการอ่านหนังสอืหรอืเอกสารหลาย ๆ เรื�อง เพื�อค้นหาขอ้มลูเรื�อง
เดยีวกนัจากหลาย ๆ แหล่ง เพื�อคดัเลอืก เปรยีบเทยีบ และนําเฉพาะส่วนที�ตอ้งการมาใชต่้อไป 

 7. อ่านโดยใช้วจิารณญาณ เป็นการอ่านที�ต้องอาศยัวธิกีารอ่านทั !งหมดที�กล่าวข้างต้น
รว่มกนัอยา่งมปีระสทิธภิาพเพื�อใหเ้กดิปญัญาสนันิษฐานหาเหตุผลได ้ 

 3.2.3 ปัจจยัในการสร้างพื%นฐานการอ่าน 
   นกัอ่านที�ดจีะตอ้งเร่งสรา้งพื!นฐานของการอ่านที�ด ีปจัจยัในการสรา้งพื!นฐานนี! มอียู ่             

4 ประการที�สาํคญัที�สุดดงันี! (ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน.  2525: 17-18) 
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   1. ภูมหิลงั ผูอ่้านที�ดคีวรมคีวามรูร้อบตวัโดยกวา้งขวาง เพื�อเป็นพื!นฐานของการ
อ่านซึ�งเป็นสิ�งจําเป็นมากที�สุด การที�อ่านเรื�องอะไรแล้วไม่เขา้ใจนั !นบางทเีป็นเพราะผู้อ่านขาดภูมิ
หลงัในเรื�องนั !น ๆ เช่น อ่านเรื�องความรกัระหว่างคนกบัสุนัข ถ้าผู้อ่านไม่เคยเลี!ยงสุนัขอย่างใกลช้ดิ 
ไมรู่จ้กัความน่ารกั ความจงรกัภกัด ีและความซื�อสตัยต่์อนายของมนัแลว้ กจ็ะไม่มวีนัเขา้ใจเรื�องราว
ของความรกัระหว่างคนกบัสุนขัไดเ้ลย 

   2. ประสบการณ์ คอื การไดพ้บ ไดเ้หน็ ไดคุ้น้เคยกบัเหตุการณ์หรอืเรื�องราวนั !น ๆ 
เช่น เรื�องความทุกขใ์นมรณกรรมของผู้มพีระคุณ ถ้าผู้อ่านไม่เคยเหน็คนที�มคีวามทุกขเ์พราะบดิา
มารดาถงึแก่กรรม และตวัเองกย็งัไม่เคยสูญเสยีผูม้พีระคุณเลย กย็่อมเขา้ใจความทุกขเ์ช่นนี!ไดย้าก 
นักอ่านที�ดคีวรมปีระสบการณ์ต่าง ๆ หลาย ๆ แบบอย่างกว้างขวาง จงึจะเขา้ใจเรื�องที�อ่านได้แจ่ม
แจง้ซาบซึ!ง หนังสอืเล่มหนึ�งอ่านเมื�อสมยัเป็นเดก็ ๆ ซึ�งมปีระสบการณ์น้อย กจ็ะไดร้บัความรูส้กึนึก
คดิอย่างหนึ�ง หนังสอืเล่มเดยีวกนันี!เองถ้าอ่านเมื�อเป็นผู้ใหญ่มปีระสบการณ์มากแล้วก็จะรู้สกึอีก
อยา่งหนึ�ง ดขีึ!น ชดัขึ!น และลกึซึ!งขึ!น 

   3. ความรูเ้ชงิภาษา บางครั !งภาษาไทยของเราเองกเ็ป็นอุปสรรคในการอ่านหนังสอื 
ทั !งนี!เพราะพื!นความรูเ้ชงิภาษาไม่เพยีงพอ เมื�ออ่านหนังสอืที�มศีลิปะสูง ๆ ในการใช้ถ้อยคําสํานวน 
คาํพงัเพย โวหารและการเปรยีบเทยีบที�แหลมคม กต็คีวามไม่ได ้ทําใหก้ารอ่านหมดรสชาตไิปอย่าง
น่าเสยีดาย พื!นความรูเ้ชงิภาษาที�นกัอ่านที�ดจีาํตอ้งรบีสรา้งขึ!นมดีงันี! 

   ลกัษณะของนกัอ่านที�ด ี
   1. อ่านหนงัสอืไดเ้รว็ และเขา้ใจความหมายไดท้นัท ี
   2. มหีนงัสอืด ีๆ อ่านอยา่งสมํ�าเสมอ 
   3. มปีระสบการณ์เกี�ยวกบัเรื�องที�อ่านพอสมควร (เช่น เรื�องความรกั ความยากจน 

การคา้ขาย การเมอืง เป็นตน้) 
  4. มสีมาธิแน่วแน่ในขณะที�อ่าน ไม่ใจลอย ไม่วอกแวก อ่านทน คือ อ่านได้เป็น

เวลานานโดยไมเ่บื�อหน่ายหรอืหยดุอ่านกลางคนั 
  5. มพีื!นฐานอารมณ์ที�อ่อนไหว สามารถเขา้ใจอารมณ์ขนัในขอ้เขยีน และปล่อยอารมณ์

ใหเ้คลบิเคลิ!มไปตามขอ้เขยีนในหนงัสอืได ้
  6. เขา้ใจศลิปะการแต่งหนังสอื ศลิปะการใช ้ศลิปะการใชโ้วหารทั !งที�เป็นรอ้ยแก้วและ

รอ้ยกรอง 
 ฉววีรรณ คูหาภนิันท ์(2542: 17-19) กล่าวถงึประสทิธภิาพในการอ่านหรอืความสามารถ

ในการอ่าน (Reading efficiency) นั !นประกอบดว้ย 
 1. อ่านไดถู้กตอ้งตามตวัสะกดการนัต ์และอ่านออกเสยีงถูกตอ้งตามอกัขรวธิ ี
 2. ไม่มนิีสยัเสยีในการอ่าน (Bad habit) ซึ�งทําใหอ่้านชา้ เช่น ลอยหน้าหรอืส่ายหน้าไป

ดว้ยเวลาอ่าน ทาํปากขมบุขมบิเวลาอ่านในใจ ใชม้อืแตะนํ!าลายทุกครั !งเวลาเปิดหน้าหนังสอื ใชม้อืชี!
ไปดว้ยเวลาอ่าน และการอ่านยอ้นกลบัไปกลบัมา เป็นตน้ 



70 

 3. อ่านไดร้วดเรว็ (Speed of reading) รูจ้กักวาดสายตา (Scanning) อย่างรวดเรว็ และ
รูจ้กัอ่านขา้มคํา (Skimming) เพื�อเลอืกหยบิความ เช่น การอ่านข่าวพาดหวั (Head-line) การอ่าน
วรรคนํา (Lead) และการอ่านสารบญั (Contents) เป็นตน้ 

 4. มสีมาธใินการอ่าน (Concentration) ในการอ่าน 
 5. เขา้ใจเรื�องที�อ่าน (Comprehension) ไดอ้ยา่งรวดเรว็ ฉบัไว ถูกตอ้ง 
 6. จบัใจความสาํคญัได ้(Main idea) 
 7. มวีจิารณญาณในการอ่าน อ่านแล้วสามารถวเิคราะห์ (Analyzing) แยกขอ้คดิเห็น 

(Opinion) ออกจากขอ้เทจ็จรงิ (Fact) ไดจ้ากขอ้ความที�มขีอ้เทจ็จรงิ และผูเ้ขยีนไดแ้สดงขอ้คดิเหน็
ไว้ด้วย อ่านแล้วสามารถประเมนิค่า (Evaluation) สิ�งที�อ่านได้อย่างเที�ยงธรรม สามารถวจิารณ์ 
(Criticism, review) แสดงความคดิเหน็ กลวธิกีารเขยีน แนวการเขยีน เนื!อเรื�อง ภาพประกอบ ตวั
ละครของงานเขยีนนั !นไดอ้ยา่งถูกหลกัวชิาการ และสามารถตคีวาม (Interpretation) ไดอ้ย่างถูกต้อง
ตลอดจนการตคีวามระหว่างบรรทดั (Reading between the line) คอื อ่านแล้วสามารถเขา้ใจ
ความหมายที�ซ่อนเรน้ระหว่างบรรทดัได ้

 8. อ่านแลว้เกดิความคดิสรา้งสรรค ์(Creative thinking) ในแนวการเขยีน สํานวน รปูแบบ
และศลิปะการประพนัธ์ จนเกดิแรงบนัดาลใจสรา้งงานใหม่ของตนเองขึ!นมา นอกจากนั !นความคดิ
สรา้งสรรคอ์าจเกดิจากการรูจ้กัสงัเคราะห ์(Synthesis) คอื การรวบรวมความคดิที�มอียู่ทั !งหมดของ
ผูอ่้านเขา้กบัความคดิใหม่ที�ไดจ้ากการอ่านมาพฒันางานของตน หรอืสรา้งงานใหม่ขึ!นมา ซึ�งอาจจะ
เป็นทั !งงานเขยีน สิ�งประดษิฐ์ต่าง ๆ ผลติภณัฑใ์หม่ ๆ และการผสมพนัธ์ไม้ดอกไมป้ระดบัใหม่ ๆ 
เป็นตน้ 

 9. อ่านแลว้ไดค้วามรู ้(Knowledge) สามารถจดจาํไดแ้ละเขา้ใจความหมายอย่างถูกต้อง 
สามารถนําไปใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ ทั !งในการศกึษาเล่าเรยีนและในชวีติประจาํวนัได้ทั !งการพูด เขยีน 
และปฏบิตั ิ(Application) 

 10. อ่านแลว้สามารถอธบิายไดแ้ละปฏบิตัติามขั !นตอนที�อธบิายไวใ้นหนงัสอืได ้
 11. อ่านแลว้สามารถตอบคาํถามจากหนงัสอืที�อ่านได ้
 12. อ่านแลว้สามารถสรปุได ้(Summarizing)  
 13. อ่านแลว้รูจ้กับนัทกึไว ้(Taking note) 
 14. อ่านโดยรูจ้กัใชส้่วนต่าง ๆ ของหนังสอื เลอืกอ่านคําศพัท ์ชื�อบุคคล ชื�อสถานที� บทที� 

และหวัขอ้เรื�องสาํคญั ทาํใหเ้ขา้ใจเนื!อเรื�องไดอ้ย่างรวดเรว็และไม่เสยีเวลาอ่านทั !งเล่มสําหรบัหนังสอื
ที�ต้องการค้นเฉพาะข้อความสําคญั หรอืสําหรบัหนังสอืบางเล่มที�ไม่น่าสนใจ ทําให้สามารถอ่าน
หนงัสอืไดเ้ป็นจาํนวนหลาย ๆ เล่มในระยะเวลาอนัสั !น 

 15. มเีทคนิคการอ่านหนังสอืแต่ละประเภทได้อย่างรวดเรว็ เช่น การอ่านหนังสอือ้างองิ
โดยทั �วไป การอ่านหนังสอือ้างองิแต่ละชนิด การอ่านหนังสอืสารคดโีดยทั �วไป การอ่านหนังสอืสาร
คดแีต่ละประเภท การอ่านหนงัสอืนวนิยาย เรื�องสั !น การอ่านวารสารและหนงัสอืพมิพ ์เป็นตน้ 
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 วลิเลยีม เอส. เกรย ์(สุขุม เฉลยทรพัย.์  2531: 7-8; อ้างถงึจาก William S. Gray.  1948.  
p. 10) ไดก้ล่าวถงึกระบวนการอ่านว่ากระบวนการอ่านจะประกอบดว้ย 4 ขั !นตอนคอื ขั !นที� 1 การ
รูจ้กัคาํ ซึ�งหมายถงึผูอ่้านต้องรูล้กึและรูจ้กัคําที�ปรากฏนั !นดพีอที�จะเขา้ใจความหมายไดเ้มื�ออ่าน นั �น
กค็อืผูอ่้านต้องจําคําศพัทไ์ด ้สามารถถ่ายทอดเสยีงได้ รวมทั !งสามารถถ่ายทอดความหมายของคํา
ต่าง ๆ นั !นไดด้ว้ย 

 ขั !นที� 2 เขา้ใจความหมายของคํา วล ีและประโยค คอื เมื�อเหน็คําต่าง ๆ ซึ�งประกอบเป็น
ขอ้ความแล้ว เขา้ใจความหมายไปตามลําดบั โดยเน้นว่าผู้อ่านต้องใช้ประสบการณ์เดมิของตนมา
ช่วยตคีวามหมายของคาํนั !น ๆ รวมทั !งผูอ่้านยงัตอ้งเขา้ใจจดุประสงคข์องผูเ้ขยีนดว้ย 

 ขั !นที� 3 มปีฏกิริยิาต่อขอ้ความที�อ่าน คอืการไดอ่้านไปคดิไปว่าผูเ้ขยีนหมายถงึอะไร การ
อ่านขั !นนี!ต้องอ่านโดยมทีั !งสตปิญัญาและความรูส้กึ สามารถประเมนิขอ้ความที�อ่านได้ว่าจะยอมรบั
หรอืปฏเิสธ ขั !นนี!ต้องอาศยัประสบการณ์เดมิของตนมาช่วยประกอบการพจิารณา ดงันั !นนักอ่านที�
รอบรู้จะเข้าใจได้ลึกซึ!งกว่า อาจจะลําดับเรื�องราวใหม่ให้ตัวเองเข้าใจได้ดียิ�งขึ!นได้ อาจจะ
เปรยีบเทยีบความคดิหรอืเรื�องราวต่าง ๆ สามารถแยกไดว้่าเรื�องใดสําคญักว่า เรื�องใดเป็นความจรงิ
หรอืเป็นความคดิเหน็ ตลอดจนสามารถหาข้อสรุปเป็นแนวความคดิกว้าง ๆ ได้ และสรุปเนื!อหา
ทั !งหมดได ้

 ขั !นที� 4 บูรณาการ ขั !นนี!ผูอ่้านต้องนําความหมายจากขอ้ความที�อ่านไปสรา้งความคดิใหม่
ได ้โดยจะเกดิการรูจ้รงิ ซึ�งอาจจะทําให้ผูอ่้านเปลี�ยนความคดิเกี�ยวกบัเรื�องหนึ�ง ๆ ไปเลย หรอืเกดิ
ความสนใจใหม ่ๆ ขึ!นมา แลว้ศกึษาโดยละเอยีดต่อไป 

 กล่าวโดยสรุป ทกัษะการอ่าน เป็นคุณลกัษณะที�สําคญัซึ�งนักเรยีนที�มนิีสยัรกัการอ่าน
จําเป็นต้องม ีเพื�อให้สามารถใช้การอ่านในการสร้างความรู้และใช้โยชน์จากการอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ประกอบด้วย ความสามารถในการอ่าน การอ่านเชิงวิเคราะห์ การอ่านอย่างมี
วจิารณญาณ และความเขา้ใจในการอ่าน โดยมรีายละเอยีดดงันี! 

 
 ความสามารถในการอ่าน หมายถงึ พฤตกิรรมที�แสดงออกถงึความเขา้ใจในคาํศพัทแ์ละ 
เนื!อเรื�องที�อ่าน จบัใจความสําคัญได้ สรุปความ ตีความได้ มีวิจารณญาณในการอ่าน 

สามารถแสดงความคดิเหน็และประเมนิค่าไดอ้ย่างมเีหตุผลตามหลกัวชิาการสามารถแยกขอ้คดิเหน็
ออกจากข้อเท็จจรงิ เข้าใจแนวคดิ ปรชัญา หรอือุดมคติที�ผู้เขยีนแทรกไว้ วิเคราะห์หรอืวิจารณ์
เกี�ยวกบัข้อเขยีนหรอืเรื�องที�อ่านได้ รวมถึงความสามารถของนักเรยีนด้านการอ่านนักเรยีนอ่าน
หนงัสอืได ้อ่านหนงัสอืเป็น  

 การอ่านเชงิวเิคราะห ์หมายถงึ การอ่านอย่างละเอยีดแลว้พจิารณาแยกแยะส่วนต่าง ๆ 
ที�มคีวามหมาย ความสําคญัและความสมัพนัธก์บัส่วนอื�น ๆ ซึ�งเป็นการอ่านวเิคราะห์คํา วเิคราะห์
รูปแบบภาษา วิเคราะห์เนื!อหา วิเคราะห์แนวคิด ค่านิยม และการอ่านเชิงวิเคราะห์อย่างมี
วจิารณญาณ 
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 การอ่านอยา่งมวีจิารณญาณ หมายถงึ การอ่านระดบัสูงที�ผูอ่้านต้องใชส้ตปิญัญาในการ
วเิคราะห ์วนิิจฉยัในสิ�งที�อ่านว่ามคีวามถูกตอ้ง น่าเชื�อถอืหรอืไม ่ 

 ความเข้าใจในการอ่าน หมายถึง ความสามารถแปลความ ตีความ ขยายความ               
จบัใจความสาํคญัของเรื�องที�อ่านได ้

 
4. ปัญหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่าน  

  การอ่านหนงัสอืของคนไทยเป็นกจิกรรมที�ไมแ่พรห่ลายแมใ้นหมูผู่รู้ห้นังสอืแลว้ โดยเฉพาะ
การอ่านหนังสอืที�ดแีละตรงกบัความสนใจของผูอ่้าน การขาดแคลนแหล่งหนังสอืที�จะยมือ่านได ้ไป
จนถงึการดงึความสนใจและการแยง่เวลาของสื�ออื�น ๆ เช่น โทรทศัน์ วทิยุกระจายเสยีง ฯลฯ รวมทั !ง
ขาดการชกัจูง การกระตุ้น ให้มนิีสยัรกัการอ่านทั !งในและนอกโรงเรยีน (สํานักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขั !นพื!นฐาน.  2549: 7) เดก็ไทยยงัขาดนิสยัรกัการอ่าน การแสวงหาความรู ้สงัคมไทยยงั
ไมเ่ป็นสงัคมแห่งการเรยีนรู ้ขาดวฒันธรรมการอ่าน ซึ�งมสีาเหตุมาจากสื�อหรอืหนังสอืที�มอียู่ไม่ไดอ้ยู่
ในความสนใจของเดก็ มสีื�ออื�นที�มคีวามเรว็และเรา้ความสนใจไดด้กีว่า เช่น โทรทศัน์ คอมพวิเตอร ์
ซึ�งเป็นสื�อที�จะดงึความสนใจของเดก็ไป (สมทรง แสงแก้ว; และคณะ.  2551: 4)  นอกจากนี!ปญัหาที�
โรงเรยีนส่วนใหญ่พบในการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านคอื วสัดุอุปกรณ์ไม่พอ ไม่ม ีหรอืมกี็ขาด
คุณภาพ งบประมาณซึ�งโรงเรยีนส่วนใหญ่ได้รบัไม่เพยีงพอที�จะใช้จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ขาด
บุคลากรที�มคีวามรูจ้รงิ บุคลากรมน้ีอย ขาดความร่วมมอืจากผู้ร่วมงาน ไม่มเีวลาในการจดักจิกรรม 
โรงเรยีนแต่ละแห่งจะต้องจดักจิกรรมอื�น ๆ มากมายหลายกจิกรรม (วฒันา บุญเสนอ.  2534: 92) 
ซึ�งปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านประกอบด้วย ปญัหาในการอ่าน ปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิ
การอ่าน ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษา และปญัหาในการเขา้ร่วมกจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่าน ดงัรายละเอยีดต่อไปนี! 

 ปัญหาในการส่งเสริมการอ่าน 
 บุษกร ทพิยอ์กัษร (2552: 105-107) ได้กล่าวถงึปญัหา และอุปสรรค ในการส่งเสรมิการอ่าน  

ไวด้งันี! 
 1. การสรา้งความตระหนกัใหค้รแูละนกัเรยีนเหน็ความสาํคญัของการอ่านมน้ีอยเกนิไป 
 2. เวลาในการจดักิจกรรมไม่เพียงพอและไม่เป็นไปตามปฏิทินที�วางไว้เนื�องจากเกิด

ผลกระทบจากกจิกรรมอื�น ๆ จากหน่วยงานภายนอกที�จาํเป็นตอ้งเขา้รว่มและปฏบิตั ิ
 3. ขาดงบประมาณในการนํามาบรหิารจดัการกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ส่วนใหญ่ครตู้องใช้

ทุนส่วนตวัในการจดัมมุส่งเสรมิการอ่าน 
 4. ขาดงบประมาณในการซ่อมแซม ปรบัปรุงหอ้งสมุด อกีทั !งหอ้งสมุดยงัไม่สมบูรณ์ไม่เป็น

เอกเทศ และขาดแคลนหนงัสอืเป็นจาํนวนมาก 
 5. ขาดการนิเทศติดตามจากบุคคลและหน่วยงานที�รบัผดิชอบอย่างต่อเนื�องจงึทําให้

ความสาํคญัของกจิกรรมลดลงและไมต่่อเนื�อง 
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 6. ขาดครทูี�มทีกัษะความสามารถในดา้นภาษาไทย มาดําเนินการจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่านโดยตรง 

 7. ขาดการเสรมิแรง และขวญักําลงัใจ จากบุคคลและหน่วยงานที�รบัผดิชอบ 
 8. ขาดความต่อเนื�องของการจดักจิกรรมทาํใหค้วามเขม้ขน้และความสาํคญัลดลง 
 9. กจิกรรมยงัไมห่ลากหลายและไมน่่าสนใจ 
 10. นกัเรยีนไมเ่หน็ความสาํคญัของการอ่าน ขาดนิสยัรกัการอ่าน 
 11. หนงัสอืมจีาํนวนน้อย ไมห่ลากหลายและไมเ่พยีงพอต่อความตอ้งการของนกัเรยีน 
 12. มนีกัเรยีนที�อ่านหนงัสอืไม่ออกจาํนวนหนึ�งทําใหก้ารจดักจิกรรมไม่ประสบความสําเรจ็

เท่าที�ควร 
 13. จาํนวนคาบสอนและภาระงานของครมูมีาก ทําใหก้ารวดัผล และประเมนิผลการอ่าน

นักเรยีนเป็นรายบุคคล ทําได้ไม่เต็มที� รวมทั !งทําให้ไม่มเีวลาในการคดิค้นหาวธิกีารใหม่เพื�อจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 

 14. หอ้งเรยีนมสีภาพเก่า ไมส่ะอาด ทาํใหก้ารจดัมมุส่งเสรมิการอ่านไมน่่าสนใจ 
 15. ผูป้กครองไมฝึ่กวนิยั ไมส่่งเสรมินิสยัรกัการอ่านใหน้กัเรยีน 
 ศูนยว์ฒันธรรมแห่งเอเชยีนของยเูนสโก (Asian Cultural Centre for Unesco หรอื AACU) ได้

กล่าวถงึสภาพ ปญัหาดา้นการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของโรงเรยีนไวว้่า โรงเรยีนไม่จดัเวลาเหลอืไว้
ให้นักเรยีนอ่านหนังสอือื�น ๆ มากขึ!น โรงเรยีนขาดแคลนหนังสอืเดก็ที�มคีุณภาพด ีๆ เพราะราคา
แพง โรงเรยีนขาดวสัดุการอ่าน ไม่เพยีงพอกบัความต้องการของนักเรยีน โรงเรยีนจดัแหล่งการ
เรยีนรูท้ี�จะส่งเสรมิการอ่านจํานวนน้อย ไม่พอกบัความต้องการ ส่วนปญัหาจากครู ไดแ้ก่ ครูไม่ได้
กระตุ้นให้เด็กอ่านหนังสืออื�นนอกจากแบบเรยีน ครูไม่ได้ฝึกฝนการใช้กิจกรรมกระตุ้นเร่งเร้าให้
นักเรยีนเกดินิสยัรกัการอ่าน ครูเขา้ใจว่าการอ่านเป็นเรื�องของกจิกรรมมากกว่าจะทําให้เคยชนิจน
กลายเป็นนิสยั ครูและบรรณารกัษ์ไม่ได้รบัการอบรมในเรื�องที�ปลูกฝงัให้เหน็ว่าการอ่านก่อให้เกิด
ความเพลดิเพลนิ นอกจากนี!ยงัมสีาระสําคญัของปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน 
ดงัต่อไปนี! (กรมการศกึษานอกโรงเรยีน.  2535: 24-25) 

 1. ปญัหาที�เกี�ยวกบัคร ูและผูป้กครอง  
  1.1 ครูไม่ได้กระตุ้นให้เด็กอ่านหนังสอือื�น นอกจากแบบเรยีน พ่อแม่ไม่ได้ให้ความ

สนใจกบัการอ่านของเดก็มากนกั เมื�อเทยีบกบัความนิยมทางดา้นวตัถุ และกจิกรรมทางสงัคม 
  1.2 พ่อแมไ่มไ่ดส้่งเสรมิการอ่านของเดก็ 
  1.3 ครแูละผูป้กครอง ไม่ทราบว่าเดก็ชอบหนังสอืประเภทใด และไม่ไดส้่งเสรมิใหเ้ดก็

อ่านหนงัสอื 
  1.4 ครแูละบรรณารกัษ์ ไม่ได้ฝึกฝนมาเพยีงพอที�จะกระตุ้น เร่งเรา้ใหเ้ดก็เกดินิสยัรกั

การอ่านขึ!น 
 2. กจิกรรมดา้นการส่งเสรมิหนงัสอืไมไ่ดป้ระสานและไมเ่กื!อกูลกนั 
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  2.1 ขาดกจิกรรมด้านการส่งเสรมิหนังสอืในลกัษณะที�ประสาน และเกื!อกูลระหว่าง
องคก์รของรฐั และองคก์รอื�น 

  2.2 โทรทศัน์และสื�อมวลชนไมไ่ดส้่งเสรมิเชงิรกุเพื�อเสรมิสรา้งนิสยัรกัการอ่าน 
  2.3 การโฆษณาทางสื�อสารมวลชนมรีาคาแพงมาก ทําใหส้ํานักพมิพไ์ม่ยอมใชบ้รกิาร

เพื�อโฆษณาหนงัสอืใหม ่ดงันั !นผูอ่้านจงึขาดขอ้มลู 
  2.4 ความรูส้กึของคนทั �วไปนั !น การอ่านถอืเป็นเรื�องของกจิกรรมมากกว่าจะทําใหเ้คย

ชนิจนกลายเป็นนิสยั 
  2.5 ชวีติประจาํวนันั !น การอ่านไมจ่ดัว่ามคีวามสาํคญัอยูใ่นอนัดบัแรก 
  2.6 มทีศันคตใินเชงิลบต่อการอ่านหนงัสอื 
  2.7 โรงเรยีนไมจ่ดัเวลาเหลอืไวใ้หเ้ดก็ไดอ่้านหนงัสอือื�น ๆ มากขึ!น 
 3. ขาดแคลนหนงัสอืด ีราคาถูก 
  3.1 ขาดหนงัสอืที�มคีุณภาพ ทั !งดา้นเนื!อหา และการนําเสนอ และมรีาคาเหมาะสม 
  3.2 วสัดุการอ่านในทอ้งตลาดมไีมเ่พยีงพอที�จะตอบสนองความต้องการในการอ่านของ

กลุ่มเป้าหมายในวยัต่าง ๆ  
  3.3 ขาดการจดัแปล หรอืจดัพมิพห์นงัสอืต่างประเทศ 
  3.4 หนงัสอืเรยีนส่วนมากน่าเบื�อ ภาพประกอบไมน่่าสนใจ 
  3.5 ขาดแคลนมอือาชพีในดา้นการจดัพมิพ ์
  3.6 สาํนกัพมิพม์ุง่เพยีงทาํรายไดใ้หก้บับรษิทัเท่านั !น 
  3.7 ขาดแคลนนกัเขยีนด ีๆ  
  3.8 หนงัสอืเดก็ที�มคีุณภาพด ีๆ มรีาคาแพง ทาํใหค้นไมอ่าจซื!อได ้
 4. ขาดแคลนสิ�งอํานวยความสะดวกในหอ้งสมดุ และขาดการฝึกอบรมบุคลากร 
  4.1 ห้องสมุดในชนบท และชุมชนแออัดขาดแคลนวสัดุ สิ�งอํานวยความสะดวก

ประชาชน ความเขา้ใจถงึประโยชน์ของหอ้งสมดุน้อยมาก 
  4.2 สิ�งอํานวยความสะดวกในหอ้งสมดุมคีุณภาพไมด่พีอ 
  4.3 บรรณารกัษ์ไม่ได้รบัการอบรมมาในเรื�องที�จะปลูกฝงัใหเ้หน็ว่าการอ่านก่อใหเ้กดิ

ความสนุกสนานเพลดิเพลนิได ้
 5. นโยบายและการวางแผนทางการศกึษา เพื�อส่งเสรมิการอ่านยงัอยูใ่นระดบัน้อยมาก 
  5.1 นโยบายทางการศึกษาไม่ได้มุ่งเพื�อพฒันาทางสตปิญัญาและเกดิการแสวงหา

ความรู ้
  5.2 ระบบการศึกษาเน้นเพียงการสอบให้ผ่านเท่านั !น จงึไม่มเีวลาอื�นเหลือไว้ใน

หลกัสตูรมากพอที�จะเสรมิสรา้งนิสยัรกัการอ่าน 
  5.3 อตัราการรูห้นังสอืของประชาชนยงัอยู่ในระดบัตํ�า ความสามารถการอ่านกล็ดน้อย

ถอยลงไป 
  5.4 มกีารออกกลางคนัของผูรู้ห้นงัสอืใหม ่และยงัมผีูไ้มรู่ห้นงัสอือยูอ่กีมาก 
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 6. การเผยแพร ่และการจดัส่งหนงัสอื 
  6.1 ระบบการเผยแพรห่นงัสอืไมด่ ีทาํใหห้นงัสอืไมถ่งึมอืผูอ่้าน โดยเฉพาะชนบท 
  6.2 มปีญัหาทางดา้นการคมนาคม ขนส่ง 
 ฉววีรรณ คหูาภนินัท ์(2542: 22-24) กล่าวถงึปญัหาของนกัอ่าน ไดแ้ก่ 
 1. ไมช่อบอ่าน ชอบดโูทรทศัน์ เล่นคอมพวิเตอรแ์ละดวูดีทิศัน์มากกว่า 
 2. ไมม่เีวลา เพราะทาํงานมาก หรอืการบา้นมาก 
 3. ไมม่เีงนิซื!อสื�อการอ่าน 
 4. ไมม่คีนช่วยสอนอ่านเวลาอ่านไมอ่อก หรอืมปีญัหาในการอ่าน 
 5. อ่านไมอ่อก (ไมเ่คยเรยีนหนงัสอืหรอืเรยีนนานแลว้ไมไ่ดอ่้านอกีทาํใหล้มื) อ่านแลว้ไมเ่ขา้ใจ 
 6. สุขภาพไมด่ ีเช่น สายตาสั !น ยาว เอยีง หหูนวก หรอืมโีรคประจาํตวั 
 7. พกิาร เช่น ตาบอด หรอืพกิารอยา่งอื�นทาํใหห้ยบิจบัหนงัสอืไมส่ะดวก 
 8. ไมม่สีมาธใินการอ่าน 
 9. มปีญัหา ทั !งปญัหาครอบครวัและปญัหาที�โรงเรยีน 
 10. ไมเ่หน็ความสาํคญัของการอ่าน จงึไมอ่่าน 
 11. ไมม่สีถานที�ที�เหมาะสมที�จะอ่าน เช่น รอ้น อบอา้ว แสงสว่างไมเ่พยีงพอ 
 12. ตวัหนงัสอืเลก็เกนิไป อ่านยาก ไมเ่หมาะกบัผูอ่้าน เช่น เดก็และคนชรา 
 13. ไมม่หีนงัสอือ่าน เช่น อยูช่นบท หนงัสอือ่านไมค่่อยม ี
 14. พ่อแม ่ผูป้กครองไมเ่หน็ความสาํคญัของการอ่าน จงึไมส่่งเสรมิใหอ่้าน 
 15. มีโรคเกี�ยวกับสมองทําให้อ่านหนังสือไม่ได้ หรืออ่านช้า เช่น โรคดิสเล็กเซีย 

(Dyslexia) และโรคออตสิซมึ (Autism) เป็นตน้ 
 16. มนิีสยัที�ไม่ดใีนการอ่านทําให้อ่านช้า เป็นอุปสรรคในการพฒันาการอ่าน ไดแ้ก่ การ

อ่านทลีะคํา ชอบอ่านออกเสยีง (เวลาอ่านในใจ) หรอืทําปากขมุบขมบิไปดว้ย ใชนิ้!วชี!ตวัหนังสอืไป
ดว้ยขณะที�อ่าน ส่ายศรษีะไปมาตามบรรทดัทลีะบรรทดั การกวาดสายตาชา้ เวลาเปิดหน้าหนังสอืชอบใช้
นิ!วแตะนํ!าลาย ชอบอ่านกลบัไปกลบัมา ใจลอยไม่มสีมาธใินการอ่าน ฝนักลางวนั (Day dream) และ
ชอบเปิดพจนานุกรมหาคาํแปลคาํศพัททุ์กคาํที�พบทาํใหอ่้านชา้ 

 17. ไม่มเีทคนิคหรอืวธิกีารในการอ่านหนังสอืบางประเภท เช่น หนังสอือ้างอิง ได้แก่ 
หนังสือพจนานุกรม ต้องรู้จกัใช้คํานําทางที�อยู่ตอนบนของหน้ากระดาษทุกหน้า เพื�อให้อ่านได้
รวดเรว็ การใชห้นังสอืสารานุกรมต้องรูจ้กัใช้ดชันีช่วยค้น การคน้หนังสอืสารคดต่ีาง ๆ ต้องรูจ้กัใช้
บตัรรายการในห้องสมุด หรือใช้หนังสือบรรณานุกรมช่วยในการเขยีนรายงานและการค้นคว้า               
เป็นตน้ 

 18. วธิกีารสอนของครทูาํใหไ้มอ่ยากอ่าน น่าเบื�อ เป็นการบงัคบัใหอ่้าน ทาํใหเ้ดก็ต่อตา้น 
 19. โรงเรียนไม่มีห้องสมุด ในชุมชนไม่มีห้องสมุดประชาชนหรือหอสมุดแห่งชาต ิ

นอกจากนั !นหอ้งสมุดไม่มกีจิกรรมดงึดูดความสนใจใหอ้ยากอ่าน ขนาดหอ้งสมุดเลก็เกนิไป อากาศ
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ร้อน แสงสว่างไม่เพยีงพอ บรรณารกัษ์ไม่มมีนุษยสมัพนัธ์ ปิดห้องสมุดเร็ว และปิดบ่อย ๆ การ
บรกิารไมด่ ีฯลฯ 

 กล่าวโดยสรุป ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่าน หมายถงึ ขอ้ขดัขอ้ง
หรอือุปสรรคในการส่งเสรมิใหน้กัเรยีนมนิีสยัรกัการอ่าน ซึ�งอาจเป็นปญัหาเกี�ยวกบัตวันักเรยีน หรอื
ปญัหาของหน่วยงานที�เกี�ยวข้องในการส่งเสรมิการอ่าน ทั !งในระดบันโยบายและหน่วยงานระดบั
ปฏบิตั ิสามารถจําแนกเป็น ปญัหาในการอ่าน ปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ปญัหาใน
การเขา้รว่มกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน และปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษา  

 
5. การสงัเคราะหง์านวิจยัและการวิเคราะหเ์นื%อหา  

 5.1 ความหมายของการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 การสงัเคราะห์ (Synthesis) หมายถงึ การนําส่วนย่อยมาประกอบเขา้ด้วยกนัจนเกดิสิ�ง

ใหม่ขึ!น เช่น การบรรยายความรูส้กึโดยการนําคําต่าง ๆ มาประกอบเขา้ด้วยกนั หรอืการทํางาน
บางอย่างจนเกดิผลโดยมาจากการประชุมระดมสมองหรอืการสร้างทฤษฎใีหม่ โดยการเชื�อมโยง
ทฤษฎเีก่าเขา้ดว้ยกนั (อุทุมพร จามรมาน.  2531: 1) โดยมนีักวชิาการได้ใหค้วามหมายที�เหมอืน
และแตกต่างไวอ้ยา่งหลากหลายดงัต่อไปนี! 

 นงลกัษณ์ วริชัชยั (2529: 26) ให้ความหมายของ “การสงัเคราะห์งานวจิยั” ไว้ว่า                  
การสงัเคราะหง์านวจิยั (synthesis of research) เป็นระเบยีบวธิกีารศกึษาหาขอ้เทจ็จรงิเพื�อตอบ
ปญัหาใดปญัหาหนึ�ง โดยการรวบรวมงานวิจยัเกี�ยวกับปญัหานั !น ๆ หลาย ๆ เรื�องมาศึกษา 
วเิคราะห ์และนําเสนอขอ้สรปุอยา่งมรีะบบใหไ้ดค้าํตอบปญัหาที�เป็นขอ้ยตุ ิ

 นาตยา เกตุกลิ�น (สายสุนีย ์ดวงแข. 2547: 42; อ้างองิจาก นาตยา เกตุกลิ�น.  2545.  การสงัเคราะห์
งานวิจยัเกี�ยวกบัการพฒันาระบบสารสนเทศเพื�อการบรหิารสถานศึกษา.  หน้า 10) ได้สรุป
ความหมายของการสงัเคราะห์งานวจิยัไว้ดงันี! การสงัเคราะห์งานวจิยั หมายถึง การรวบรวมข้อ
ค้นพบที�เกดิจากงานวจิยัในเรื�องเดยีวกนัหรอืประเดน็ปญัหาเดยีวกนั มาศกึษาวเิคราะห์อย่างเป็น
ระบบ เพื�อหาขอ้สรุปที�เป็นขอ้ยุตแิละเป็นการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่หรอืเป็นการศกึษาหาขอ้เทจ็จรงิ
เพื�อตอบปญัหาวิจยัเรื�องใดเรื�องหนึ�งโดยการรวบรวมงานวิจยัเกี�ยวกับปญัหานั !น ๆ มาศึกษา
วเิคราะหด์ว้ยวธิกีารทางสถติ ิและนําเสนอขอ้สรปุอยา่งมรีะบบ ใหไ้ดค้าํตอบของปญัหาที�เป็นขอ้ยตุ ิ

 กรรณิกา เรอืงเดช (2554: ออนไลน์) กล่าวว่า การสงัเคราะห์งานวิจยั (Research 
synthesis) หมายถงึ การนําผลงานวจิยัตั !งแต่ 2 ชิ!นขึ!นไปมาบูรณาการ โดยมจีุดประสงค์เพื�อนํา
ผลการวจิยัทั !งหมดมาหาขอ้สรุปร่วมกนัในประเดน็หรอืเรื�องที�ศกึษาโดยเป็นการพฒันาต่อยอดจาก
ผลงานวจิยัเดมิ 

 จากการศกึษาความหมายของการสงัเคราะห์งานวจิยัที�นักวชิาการและนักวจิยัได้กําหนด
ไว้สามารถสรุปได้ว่า การสงัเคราะห์งานวจิยัเป็นกระบวนการศกึษาปญัหาใดปญัหาหนึ�งอย่างเป็น
ระบบเพื�อใหไ้ดค้าํตอบที�เป็นขอ้ยตุ ิโดยการรวบรวมงานวจิยัที�ศกึษาในเรื�องเดยีวกนัแลว้นําวเิคราะห ์
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สงัเคราะห ์เพื�อใหไ้ดข้อ้สรปุตามวตัถุประสงคข์องผูส้งัเคราะหง์านวจิยัเพื�อความสะดวกในการนําขอ้
คน้พบไปใชป้ระโยชน์ 

 5.2 ประเภทของการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 อุทุมพร จามรมาน (2531: 1) ไดจ้าํแนกการสงัเคราะหไ์ว ้2 ประเภท คอื การสงัเคราะห์

เชงิคุณลกัษณะ (Qualitative Synthesis) กบัการสงัเคราะหเ์ชงิปรมิาณ (Quantitative Synthesis) 
 1. การสงัเคราะห์เชงิคุณลกัษณะ หรอืเชงิบรรยาย ได้แก่การอ่านรายงานการวจิยัแล้ว

นํามาสรุปเข้าด้วยกัน ซึ�งจะพบจากบทที� 2 ในวิทยานิพนธ์ของนิสตินักศึกษาภายใต้หวัข้อว่า 
วรรณคดทีี�เกี�ยวขอ้ง (Review of Literature) 

 2. การสงัเคราะห์เชงิปรมิาณ เป็นการวเิคราะห์ตวัเลขหรอืค่าสถติทิี�ปรากฏในงานวจิยั
ทั !งหลาย การสงัเคราะห์เชงิปรมิาณจงึเป็นการวเิคราะห์ผลการวเิคราะห ์(Analysis of Analyses) 
หรอืการวเิคราะห์เชงิผสมผสาน (Intigrative Analysis) หรอืการวจิยังานวจิยั (Research of 
Research) 

 นงลกัษณ์ วริชัชยั (2529: 80) กล่าวถงึวธิกีารวเิคราะห์ที�ใชก้นัอยู่ในสาขาสงัคมศาสตร์
ตามวธิกีารไดเ้ป็น 2 ประเภท ดงันี! 

 1. การวเิคราะหเ์ชงิคุณภาพเพื�อสงัเคราะหผ์ลการวจิยั 
    การวิเคราะห์ประเภทนี!เป็นการบรรยายสรุปผลการสงัเคราะห์ผลการวิจยั โดยนัก

สงัเคราะห์สรุปประเดน็หลกัของผลการวจิยัแต่ละเรื�อง และบรรยายให้เหน็ความสมัพนัธ์และความ
ขดัแย้งระหว่างผลการวจิยัเหล่านั !น ทั !งนี!นักสงัเคราะห์ต้องบรรยายสรุปด้วยความเที�ยงธรรม ไม่
ลําเอียง และไม่ผนวกความคิดเห็นของตนเองในการวิเคราะห์ วธิีการวเิคราะห์เชงิคุณภาพเพื�อ
สงัเคราะหผ์ลการวจิยันี!เป็นวธิกีารที�ใช้ได้กบัการสงัเคราะหง์านวจิยัทั !งเชงิคุณภาพและเชงิปรมิาณ 
และเป็นวธิกีารที�นกัวจิยัเชงิคุณภาพโดยเฉพาะนักวจิยัทางประวตัศิาสตรแ์ละมานุษยวทิยาใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูลเชงิพรรณนา ส่วนนักวจิยัโดยทั �ว ๆ ไปนิยมใช้เป็นกจิกรรมในการรายงานเอกสาร
การวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

 2. การวเิคราะหเ์ชงิปรมิาณเพื�อสงัเคราะหผ์ลการวจิยั 
    การวเิคราะหป์ระเภทนี!นกัสงัเคราะหใ์ชว้ธิกีารที�มรีะบบ ใชค้วามรู ้หลกัการและระเบยีบ

วธิทีางสถติวิเิคราะห์ผลการวจิยัเพื�อหาขอ้สรุปที�เป็นขอ้ยุตใินการสงัเคราะห์งานวจิยั งานวจิยัที�จะ
นํามาสังเคราะห์ด้วยการวิเคราะห์ประเภทนี!ต้องเป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ มีผลการวิจัยที�นัก
สงัเคราะหส์ามารถนํามาวเิคราะหด์ว้ยระเบยีบวธิทีางสถติไิด ้เนื�องจากงานวจิยัเชงิปรมิาณส่วนใหญ่
เป็นการวจิยัประเภททดลอง และประเภทสหสมัพนัธ์ ซึ�งเสนอผลการวจิยัในรูปคะแนนเฉลี�ย ส่วน
เบี�ยงเบนมาตรฐานหรอืสมัประสทิธิ Kสหสมัพนัธ ์รวมทั !งค่าสถติทิี�ใชใ้นการทดสอบสมมุตฐิาน และค่า
ความน่าจะเป็นของสถติ ิดงันั !นวธิกีารวเิคราะหเ์ชงิปรมิาณเพื�อสงัเคราะหผ์ลการวจิยัจงึเน้นการสรา้ง
ดชันีมาตรฐานจากผลการวจิยัแต่ละเรื�องแลว้จงึศกึษาการกระจายของดชันี ทดสอบสมมุตฐิาน และ
ประมาณค่าพารามเิตอรด์ชันีนั !น 
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 กล่าวโดยสรปุการสงัเคราะหง์านวจิยัสามารถจาํแนกได ้2 ประเภท คอื การสงัเคราะหเ์ชงิ
เนื!อหา และการสังเคราะห์เชิงปริมาณ โดยที�การสังเคราะห์เชิงเนื!อหาใช้วิธีการบรรยาย                      
เชงิพรรณาและเทคนิคการวเิคราะหเ์นื!อหาเพื�อหาขอ้สรปุของงานวจิยัในประเดน็ปญัหาที�ศกึษา ส่วน
การสงัเคราะห์เชิงปรมิาณ จะใช้วิธีการทางสถิติช่วยในการวิเคราะห์ผลการวิจยัให้อยู่ในหน่วย
เดียวกันในรูปของดชันีมาตรฐานจากผลการวิจยัแต่ละเรื�องแล้วจงึศึกษาการกระจายของดัชนี 
ทดสอบสมมตุฐิาน และประมาณค่าพารามเิตอรด์ชันีนั !น 

 5.3 ลกัษณะของการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 นงลกัษณ์ วริชัชยั (2529: 27) กล่าวถงึลกัษณะเฉพาะของการวจิยัแบบสงัเคราะหง์านวจิยั
ไว้ว่า การวจิยัแบบสงัเคราะห์งานวจิยัแตกต่างจากการวจิยัทั �ว ๆ ไปที�ลกัษณะข้อมูลและวธิกีาร
วเิคราะหข์อ้มลู ขอ้มลูสาํหรบัการวจิยัทั �ว ๆ ไปเป็นขอ้เทจ็จรงิจากแหล่งปฐมภูมหิรอืแหล่งทุตยิภูมทิี�
นักวจิยัรวบรวมมาจากกลุ่มตวัอย่าง หรอืกลุ่มประชากร แต่ขอ้มูลสําหรบัการวจิยัแบบสงัเคราะห์
งานวจิยันั !นคอืรายงานการวจิยัจํานวนหลาย ๆ เรื�องที�ศกึษาปญัหาเดยีวกนั ในการวเิคราะห์ขอ้มูล
สาํหรบัการวจิยัทั �ว ๆ ไป นกัวจิยัวเิคราะหข์อ้มลูเพื�อบรรยาย และ/หรอือนุมานใหไ้ดข้อ้เทจ็จรงิที�เป็น
ขอ้สรปุเกี�ยวกบักลุ่มประชากร ส่วนในการสงัเคราะหง์านวจิยันั !นเนื�องจากขอ้มลูคอืงานวจิยัหลาย ๆ 
เรื�องแต่ละเรื�องใช้มาตราวดัตัวแปร แบบแผนการวิจยั วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลแตกต่างกัน และ
ผลการวจิยัมทีั !งสอดคลอ้งกนัและขดัแยง้กนั ดงันั !นในการวเิคราะหข์อ้มลู นักสงัเคราะหง์านวจิยัต้อง
สรา้งดชันีมาตรฐานจากงานวจิยัแต่ละเรื�องก่อนเพื�อปรบัใหง้านวจิยัเหล่านั !นมหีน่วยเดยีวกนั แลว้จงึ
วเิคราะห์เพื�อสงัเคราะห์ดชันีมาตรฐานเหล่านั !นให้ได้ข้อเท็จจรงิที�เป็นข้อสรุปสุดท้ายสําหรบักลุ่ม
ประชากรทุกกลุ่ม 

 กรรณกิา เรอืงเดช (2554: ออนไลน์) กล่าวถงึลกัษณะสําคญัของการสงัเคราะหง์านวจิยัว่า
จะมลีกัษณะสาํคญัอยา่งน้อย 5 ประการ ไดแ้ก่ 

 1. การนําแนวคดิ ทฤษฎ ีและหลกัการของศาสตรท์ี�หลากหลายในหวัขอ้เรื�องเดยีวกนั มา
ทาํการสรปุใหเ้หน็เป็นแนวคดิ ทฤษฎ ีตวัแบบใหมข่ึ!นมา 

 2. การสงัเคราะหง์านวจิยัจะเป็นการสงัเคราะหม์าจากผลงานวจิยัตั !งแต่ 2 เรื�องขึ!นไปใน
หวัขอ้เรื�องเดยีวกนั 

 3. การสงัเคราะหง์านวจิยัมจีุดประสงคเ์พื�อหาขอ้สรุปร่วมจากผลงานวจิยัต่าง ๆ หรอืเป็น
การตกผลกึความคดิที�ไดม้าจากผลงานวจิยัหลายชิ!น เพื�อใหไ้ดข้อ้สรปุรว่มในหวัขอ้เรื�องที�ศกึษา 

 4. เป็นการมุง่หาขอ้สรปุหรอืขอ้เสนอแนะทั �วไป (Generalization) ในหวัขอ้ที�ศกึษา โดยใช้
เหตุผลเชิงอุปมาน ซึ�งการใช้เหตุผลเชิงอุปมานเป็นวิธีการศึกษาที�ใช้วิธีการนําข้อค้นพบที�ได้
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นจํานวนมากมาหาเป็นข้อสรุปทั �วไป เช่น ในการสงัเคราะห์งานวจิยัเรื�อง
ความสําเรจ็ของการบรหิารงานเชงิยุทธศาสตร ์โดยศกึษาจากหน่วยงานต่าง ๆ ที�ประสบผลสําเรจ็ 
ปจัจยัหนึ�งที�สาํคญัที�พบว่ามอีทิธพิลต่อความสําเรจ็ของการบรหิารงานเชงิยุทธศาสตรก์ค็อื ผูนํ้า ผูท้ี�
ทาํหน้าที�สงัเคราะหง์านวจิยัจะต้องหาขอ้สรุปร่วมกนัใหไ้ดว้่าผูนํ้าแต่ละหน่วยงานที�ประสบผลสําเรจ็



79 

ลว้นใชส้ไตลผ์ูนํ้าอยา่งไร เช่น เน้นการสรา้งวสิยัทศัน์ร่วม เน้นการมสี่วนร่วมจากผูม้สี่วนไดส้่วนเสยี
ในทุกขั !นตอน เน้นการบรหิารการเปลี�ยนแปลง เน้นการจงูใจ เป็นตน้ 

 5. เป็นการค้นหาความเป็นจรงิของปรากฏการณ์ร่วมโดยใช้ระเบยีบวธิกีารศึกษาทาง
วทิยาศาสตร ์ที�ไดจ้ากการสงัเกตปรากฏการณ์หรอืขอ้ค้นพบจากงานวจิยัชิ!นต่าง ๆ มกีารนํามาใช้
เหตุผลเชงิอุปมาน รวมถงึอาจมกีารนําขอ้สรุปร่วมหรอืขอ้สรุปทั �วไปหรอืต้นแบบใหม่ไปทดลองหรอื
ทดสอบเพื�อหาความจรงิต่อไป  

 5.4 ขั %นตอนการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 นงลกัษณ์ วริชัชยั (2529: 27-29) กล่าวถงึขั !นตอนการสงัเคราะห์งานวจิยัโดยทั �ว ๆ ไป

ประกอบดว้ยขั !นตอนในการดาํเนินงาน 5 ขั !นตอน แต่ละขั !นตอนมวีธิกีารดงัต่อไปนี! 
 1. การกําหนดหวัปญัหา การสงัเคราะหง์านวจิยัเริ�มต้นจากการกําหนดปญัหาการวจิยัซึ�ง

ตอ้งเป็นปญัหาที�มกีารทาํวจิยัแลว้อยา่งน้อยสองราย เนื�องจากปญัหาการวจิยัที�มคีุณค่าน่าสนใจ และ
เป็นปญัหาที�ยงัไม่มคีําตอบแน่ชดัมกัเป็นปญัหาที�นักวิจยัสนใจ และทําการวิจยัเป็นจํานวนมาก 
ปญัหาในลกัษณะดงักล่าวจงึเป็นปญัหาที�เหมาะสมต่อการสงัเคราะหง์านวจิยั 

 2. การวเิคราะห์ปญัหา เมื�อกําหนดหวัข้อปญัหาแล้ว นักสงัเคราะห์งานวิจยัต้องนิยาม
ปญัหาใหช้ดัเจน ศกึษาแนวคดิ หลกัการ และทฤษฎทีี�เกี�ยวขอ้งกบัปญัหาใหแ้จ่มชดัเพื�อเป็นพื!นฐาน
ในการกําหนดแบบแผน และสมมตุฐิานการวจิยั 

 
 3. การเสาะคน้ คดัเลอืก และรวบรวมงานวจิยั 
     3.1 การเสาะคน้งานวจิยั นักสงัเคราะหง์านวจิยัต้องคน้ควา้ และเสาะแสวงหางานวจิยั

ทั !งหมดเกี�ยวกบัปญัหาที�กําหนดไว ้การเสาะคน้งานวจิยัส่วนใหญ่จะหาไดจ้ากเอกสาร เช่น รายงาน
การวจิยั ปรญิญานิพนธ ์บทคดัยอ่ปรญิญานิพนธ ์วารสาร ดชันีคน้วารสาร ศูนยท์รพัยากรขอ้มลูทาง
การศกึษา (Educational resource Information Center หรอื ERIC) เป็นตน้ 

     3.2 การคดัเลอืกงานวจิยั นกัสงัเคราะหง์านวจิยัตอ้งอ่าน ศกึษา และตรวจสอบงานวจิยั
แต่ละเรื�องอย่างละเอยีด ต้องสรา้งเกณฑใ์นการคดัเลอืกงานวจิยั และทําการคดัเลอืกงานวจิยัที�มี
คุณภาพด ีมคีวามเที�ยงตรงภายนอก และภายในสงู ตามเกณฑท์ี�ไดก้ําหนดไว ้

      3.3 การรวบรวมผลงานวจิยั หลงัจากคดัเลอืกงานวจิยัที�จะใชใ้นการสงัเคราะหง์านวจิยั
แลว้ ขั !นต่อไปคอืการรวบรวมรายละเอยีด และผลการวจิยัของงานวจิยันั !น วธิกีารรวบรวมอาจใชก้าร
จดบนัทกึ การถ่ายเอกสาร หรอืการกรอกแบบฟอร์มก็ได้ ทั !งนี!นักสงัเคราะห์งานวจิยัต้องใช้ความ
ระมดัระวงัเกบ็รวบรวมขอ้มลูใหไ้ดข้อ้มลูที�เที�ยงตรง เชื�อถอืได ้และครบถว้นสมบรูณ์  

 4. การวเิคราะหเ์พื�อสงัเคราะหผ์ลการวจิยั 
 ขั !นตอนนี!เป็นการจดักระทํา และวเิคราะห์ขอ้มูลซึ�งประกอบดว้ยผลการวจิยั รายละเอยีด

ลกัษณะและวธิกีารวจิยัจากงานวจิยัทั !งหมด เพื�อสงัเคราะห์หาข้อสรุปที�เป็นข้อยุติและทดสอบว่า
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สอดคล้องตามสมมุตฐิานการวจิยัที�ตั !งขึ!นไวห้รอืไม่ จากนั !นจงึแปลความหมายผลการวเิคราะห์เพื�อ
ตอบปญัหาการวจิยั 

 5. การเสนอรายงานการสงัเคราะหง์านวจิยั 
 การเขยีนรายงานการสงัเคราะห์งานวจิยัมหีลกัการเช่นเดยีวกบัการเขยีนรายงานวจิยัทั �ว ๆ 

ไป นักสงัเคราะห์งานวจิยัต้องเสนอรายละเอียดวธิกีารดําเนินงานทุกขั !นตอน พรอ้มทั !งข้อสรุปข้อ
คน้พบ และขอ้เสนอแนะจากการสงัเคราะหง์านวจิยั โดยใชภ้าษาถูกตอ้ง กะทดัรดั และชดัเจน 

 อุทุมพร จามรมาน (2531: 6-8) กล่าวว่า ขึ!นตอนการสงัเคราะหง์านวจิยักเ็หมอืนกบัการ
ทําวิจยัทั �ว ๆ ไป คอื การกําหนดปญัหาวิจยั การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์แปลผล และการ
นําเสนอผล ในขั !นตน้นกัสงัเคราะหง์านวจิยัจะต้องระบุสาระที�สนใจอยากศกึษาใหไ้ด ้ซึ�งในขั !นนี!กค็อื 
การกําหนดปญัหาวจิยัซึ�งรวมถงึการระบุตวัแปร สมมุตฐิาน และวตัถุประสงค์ในการศกึษา ต่อมาก็
คอื การเสาะแสวงหาขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ หลงัจากนี!ก็คอืการวเิคราะห์ สงัเคราะห์ ตคีวาม และ
นําเสนอผลตามวตัถุประสงค ์

 ขั !นตอนการสงัเคราะหจ์งึประกอบดว้ย 
 1. การคน้หางานวจิยั เมื�อระบุสาระที�สนใจไดแ้ลว้ กค็น้หางานวจิยัมาสงัเคราะห ์แหล่งที�มี

งานวจิยักค็อืหอ้งสมดุ และรายงานสรปุในวารสารต่าง ๆ  
 2. การคดัเลอืกงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งที�จะนํามาสงัเคราะหก์ค็อืงานวจิยัที�

ระบุตวัแปรเดยีวกนัและมกีลุ่มตวัอย่างคลา้ยกนันั �นเอง เช่นต้องการสงัเคราะหง์านวจิยัที�เกี�ยวกบัวธิี
สอนนักเรยีนประถมศึกษา ตวัแปรที�เกี�ยวข้องคอื วธิสีอนแบบต่าง ๆ กลุ่มตวัอย่างที�เกี�ยวขอ้งคอื 
นักเรยีนระดบัประถมศกึษา งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งอาจมหีลากหลาย บางเล่มกเ็กี�ยวขอ้งโดยตรง บาง
เล่มกเ็กี�ยวขอ้งทางออ้ม นกัสงัเคราะหต์้องอ่านงานวจิยัเหล่านั !นใหเ้ขา้ใจว่ามคีวามเกี�ยวขอ้งกบัเรื�อง
ที�ตนจะสงัเคราะหม์ากน้อยเพยีงใด 

 3. การพจิารณาคุณภาพของงานวจิยั งานวจิยัในประเทศไทยที�เผยแพร่อยู่ส่วนใหญ่เป็น
วทิยานิพนธ์ของนิสติ ดงันั !น การคดัเลอืกงานวจิยัที�มคีุณภาพเพื�อสงัเคราะห์จงึเป็นสิ�งจําเป็น การ
พจิารณาคุณภาพงานวจิยั พจิารณาจาก 

   3.1 ความสอดคลอ้งระหว่างชื�อเรื�อง ปญัหาการวจิยั กรอบความคดิ วตัถุประสงคข์อง
การวจิยัและสมมตุฐิานของการวจิยั 

  3.2 การใหนิ้ยามศพัท ์ตวัแปรที�เกี�ยวขอ้งและวดัได ้
  3.3 การวดัตวัแปรดงักล่าวมคีวามน่าเชื�อถอืได้มากน้อยเพยีงไร เครื�องมอืที�ใช้มกีาร

ระบุหรอืบรรยายถงึวธิกีารตลอดจนลกัษณะและความเชื�อถอืไดห้รอืไม ่
  3.4 กลุ่มตวัอยา่งที�ไดม้านี!ไดจ้ากการสุ่มอยา่งแบบไมล่าํเอยีง หรอืไดจ้ากการเลอืก 
  3.5 การวเิคราะหข์อ้มลู มคีวามถูกตอ้งเหมาะสมหรอืไม ่
  3.6 การนําเสนอผลสอดคลอ้งกบัชื�อเรื�อง วตัถุประสงคแ์ละสมมตุฐิานการวจิยัหรอืไม ่
 4. จาํนวนงานวจิยัที�มตีวัเล่มจรงิ ๆ มมีากน้อยเพยีงไร ในบางครั !ง นักสงัเคราะหง์านวจิยั

พจิารณาจากบทคดัยอ่ที�พมิพร์วมกนัไว ้และอาจพบว่ามงีานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัเรื�องที�ตนต้องการจะ
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สงัเคราะห ์แต่เมื�อทําการค้นหาต้นฉบบั กลบัพบว่า มตี้นฉบบัเพยีง 2-3 เล่ม ทําให้ไม่สามารถจะ
สงัเคราะหไ์ด ้งานวจิยัที�มจีาํนวนมากพอในที�นี! หมายความว่าตั !งแต่ 5 เล่ม ขึ!นไป 

 5. เลอืกวธิวีเิคราะห ์การวเิคราะหง์านวจิยัมหีลายวธิคีอื วธินีบัคะแนนเสยีง วธิพีจิารณาค่า
นยัสาํคญั วธิวีเิคราะหเ์มตตา้ ฯลฯ ซึ�งขึ!นอยูก่บัผลวเิคราะหใ์นงานวจิยันั !น ๆ  

 6. การนําเสนอผลวเิคราะห ์จะเสนอในรปูการเขยีนบรรยายหรอืเสนอดว้ยค่าสถติ ิ
 7. การแปลผลและอภปิรายผล ตลอดจนขอ้เสนอแนะ 
 กรรณกิา เรอืงเดช (2554: ออนไลน์) กล่าวว่าขั !นตอนการสงัเคราะหง์านวจิยัประกอบดว้ย 

5 ขั !นตอน ดงันี!  
 1. การกําหนดคําถามการวิจยัและเงื�อนไขการเลือกพิจารณาเลือกรายงานวิจยั การ

กําหนดคําถามการวิจยัเป็นขั !นตอนที�สําคัญมากที�สุดสําหรบัการวิจยัทุกประเภท รวมทั !งการ
สงัเคราะหง์านวจิยั ดงันั !นการกําหนดคาํถามการวจิยั คอื แนวคดิอะไรที�เราต้องการจะศกึษาและการ
ดาํเนินการอะไรของแนวคดินี!ที�ตอ้งการนําเสนออกมา 

 2. การรวบรวมข้อมูล หรอืการค้นหาวรรณกรรม พจิารณาตดัสนิว่ากลุ่มตวัอย่างที�เป็น
เป้าหมายของการศึกษาคอืใคร ในการสงัเคราะห์งานวจิยั การระบุประชากรเป้าหมายจะมคีวาม
ซบัซอ้นมากกว่าการวจิยัทั �วไป เนื�องจากมคีวามตอ้งการที�จะอ้างถงึเป้าหมายสองอย่าง ประการแรก
เราต้องการผลสรุปในภาพรวมทั !งหมดของงานวจิยัที�จะทําการศกึษาไปไม่อธบิายปญัหาที�ผ่านมา 
ประการที�สอง เราต้องมคีวามคาดหวงัว่าผลสรุปจากการสงัเคราะหจ์ะสามารถนําไปอธบิายประเดน็
ปญัหานั !น ๆ เป็นรายบุคคล หรอืเป็นรายกลุ่มได ้

 การสบืค้นรายงานวจิยัจะต้องดําเนินการตามรายละเอยีดที�กําหนดไวใ้นโครงร่างของการ
สงัเคราะห ์ซึ�งเป็นการนําเงื�อนไขหรอืหลกัเกณฑค์ดัเขา้ คดัออกรายงานวจิยัมาประกอบร่วมกนัเป็น
คาํคน้หาที�สาํคญั (keyword) ในการสบืคน้จากฐานขอ้มลูต่าง ๆ การกําหนดคําคน้หาที�สําคญัจะมผีล
ต่อจํานวนรายงานวจิยัที�ได้รบั ถ้ากําหนดคําคน้หาที�สําคญัไม่ดอีาจจะไม่พบรายงานวจิยัที�ต้องการ
ทั !ง ๆ ที�มอียู ่การสบืคน้ที�ดตีอ้งพยายามคน้หาจากแหล่งต่าง ๆ ใหม้ากที�สุด 

 3. การประเมนิคุณภาพของขอ้มูล (Data evaluation stage) ภายหลงัการเก็บขอ้มูล 
นักวจิยัทําการตดัสนิเกี�ยวกบัคุณภาพของขอ้มลู เพื�อที�จะตดัสนิความเชื�อถอืไดข้องผลการวจิยัของ
งานวจิยันั !น ในส่วนของวธิดีําเนินการวจิยั คุณภาพของขอ้มูล และความน่าเชื�อถอืของผลการวจิยั 
ทั !งนี!เพื�อให้มั �นใจว่าผลการวิจยัที�นํามาสงัเคราะห์เป็นงานวจิยัที�มคีุณภาพ รายงานการวิจยัไม่มี
คุณภาพเมื�อนํามาสงัเคราะหก์จ็ะใหข้อ้สรปุรวมที�ไมม่คีุณภาพดว้ย 

 4. การวเิคราะหล์กัษณะงานวจิยั (Analysis and interpretation stage) จดัหมวดหมู่และ
ทาํการสงัเคราะหโ์ดยการแจงนบัตามตวัแปรที�สนใจ ในระยะนี!ขอ้มลูที�เกบ็มาไดใ้นแต่ละการศกึษาจะ
ถูกสงัเคราะหเ์ป็นขอ้ความอนัเดยีวกนัโดยใหม้คีวามเกี�ยวขอ้งกบัปญัหาที�ตอ้งการศกึษา 

 การสกดัและบนัทกึขอ้มลู (Extracting and recording data) มกัจะใชแ้บบฟอรม์การเกบ็
รวบรวมซึ�งเป็นตารางที�กําหนดขึ!น เพื�อบนัทกึข้อมูลและมเีป้าหมาย ส่วนการสร้างชุดข้อมูลเป็น
ขั !นตอนที�เหมอืนกบัการสร้างชุดข้อมูลดบิจากการศึกษาแต่ละการศึกษาที�เป็นกลุ่มตวัอย่าง เช่น 
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รูปแบบการวจิยั ตวัแปรภายนอกที�ควบคุม ระยะการตดิตามเก็บรวบรวมขอ้มูล และการออกแบบ
การสุ่มตวัอย่าง และขนาดกลุ่มตวัอย่าง นอกจากนี!ชุดของขอ้มูลยงัต้องมขีอ้มลูที�บอกถงึแหล่งของ
ขอ้มลู (เช่น ปีที�พมิพ ์ชนิดของการตพีมิพ ์ประเทศ) 

 ดงันั !น ในการสงัเคราะห์งานวิจยัจะต้องมีการสร้างตารางและกําหนดส่วนประกอบใน
ตารางตามวตัถุประสงค์ของสิ�งที�เราต้องการจะศึกษาซึ�งอาจมไีด้หลาย ๆ ตาราง การสงัเคราะห์
งานวจิยัอาจใช้สถติมิาใช ้หรอืเป็นสรุปความเรยีง ในการสรุปเป็นความเรยีง แปลความรปูแบบของ
การคน้พบ หาขอ้สรุปเกี�ยวกบัหลกัฐานที�คน้พบ และไดแ้นวทางในการไดม้าซึ�งนโยบาย การปฏบิตัิ
และการวจิยัครั !งต่อไป 

 5. สรา้งเอกสารที�แสดงถงึการศกึษาเสนอต่อชุมชน 
 5.5 การวิเคราะหเ์นื%อหา (Content analysis) 
   องคป์ระกอบในการวิเคราะหเ์นื%อหา 
   อุทุมพร จามรมาน (2531: 9) กล่าวว่าการวเิคราะหเ์นื!อหา เป็นการสรุปผลตามเกณฑ์

ของผู้อ่าน ดงันั !น ผลการวเิคราะห์เนื!อหาจงึแตกตามตามผู้อ่าน ซึ�งองค์ประกอบในการวเิคราะห์
เนื!อหา (อุทุมพร จามรมาน.  2531: 11-13) มดีงันี! 

   1. เนื!อหาที�จะวเิคราะห ์
   2. วตัถุประสงคใ์นการวเิคราะห์เนื!อหา ม ี3 ประการ ได้แก่ เพื�อสรุปขอ้มลู เพื�อหา

รปูแบบหรอืความสมัพนัธภ์ายใน และเพื�อหารปูแบบหรอืความสมัพนัธภ์ายนอก 
   3. หน่วยในการวเิคราะห ์ปกตมิ ี3 ประการ คอื 
   3.1 หน่วยจากการสุ่ม การสงัเกต หรอืการสมัผสั แต่ละหน่วยมลีกัษณะเป็นอสิระ

ต่อกนั เช่น ประโยคแต่ละประโยคถอืเป็น 1 หน่วย 
   3.2 หน่วยจากการบนัทกึ จดัทาํขอ้มลูจากการสุ่มแลว้ยอ่ยเป็นกลุ่มเป็นพวก 
   3.3 หน่วยจากเนื!อหา รวบรวมหน่วยจากการบนัทกึมาจากกลุ่ม 
 วิธีการวิเคราะหเ์นื%อหา 
 วธิกีารวเิคราะหเ์นื!อหา ม ี2 ขั !นตอน (อุทุมพร จามรมาน.  2531: 13) ไดแ้ก่ 
 1. การแปลภาษาเป็นขอ้มูล กระทําได้ก็ต่อเมื�อผู้วเิคราะห์จบัประเดน็ที�ซ่อนอยู่ในเนื!อหา

สาระไดอ้ยา่งชดัเจนก่อน แลว้แยกเนื!อหาสาระออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ซึ�งมหีลายแบบ เช่น 
  1.1 แยกเป็นกลุ่มตามเนื!อหาหรอืตวัแปร 
  1.2 แยกเป็นสาย (Chain) เช่น เนื!อหาสาระที�เกิดขึ!นในอดตี ปจัจุบนั และอนาคต 

นํามาจดัเรยีงบนเส้นเดยีวกนั หรอืเนื!อหาสาระที�รุนแรงแตกต่างกันก็นํามาจดัเรยีงกนัตามความ
รนุแรงมากจนถงึน้อย 

  1.3 แยกเป็นวงกลมย่อย (Loop) เนื!อหาสาระใดที�นํามาจัดพวกเข้าด้วยกัน                 
เป็นวง ๆ  
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  1.4 แยกตามมติ ิ(มติเิดยีวหรอืมากกว่าหนึ�งมติ)ิ เช่น จดักลุ่มตวัแปรตามบุคลกิของคน 
5 แบบ จะได ้5 มติ ิ

  1.5 จดัทําเป็นกิ�งก้านของต้นไม ้(Trees) ได้แก่ การจดัทําเป็นระเบยีบแยกย่อยเป็น
สาย ๆ เหมอืนรากตน้ไม ้เช่น การวเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องเครอืญาต ิ

 2. การแปลขอ้มลูออกเป็นตวัเลข หลงัจากการวเิคราะหเ์นื!อหาออกเป็นส่วนย่อยแลว้การ
แปลขอ้มูลจากส่วนย่อยเป็นตวัเลขสามารถทําได้ 2 แบบ คอื แปลเป็นจํานวนหรอืความถี�และแปล
เป็นค่าหรอืคะแนน 

  ขั %นตอนการวิเคราะหเ์นื%อหา 
  เฮยแ์มน (บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ K.  2540: 128; อ้างองิจาก Hayman.  1968: 80-

81) กล่าวว่า การวิเคราะห์เนื!อหามลีกัษณะและขั !นตอนในการวิเคราะห์คล้ายกับการวิเคราะห์
เอกสาร แต่มขีอบเขตแคบกว่า เพราะมุง่วเิคราะหเ์นื!อหาสาระของเอกสารเป็นสําคญั โดยมขีั !นตอนที�
สาํคญัดงันี! 

  1. กําหนดหน่วยวิเคราะห์ เมื�อเลือกเอกสารที�จะวิเคราะห์ได้แล้ว ขั !นแรกของการ
วเิคราะหจ์ะต้องกําหนดหน่วยวเิคราะหใ์หช้ดัเจนว่าจะใชห้น่วยอะไรเป็นตวักําหนดนับ เช่น กําหนด
หน่วยเป็นคํา ๆ เดยีว เป็นวล ีเป็นประโยคสมบูรณ์ เป็นย่อหน้า เป็นบทความ 1 บทความ เป็น
หนงัสอืที�สมบรูณ์ 1 เล่ม แต่ละหน่วยวเิคราะหจ์ะต้องกําหนดใหแ้น่นอน ชดัเจน และบอกลกัษณะให้
สามารถวดัได ้

   2. นับความถี� จดนับความถี�ของเนื!อหาเป็นจํานวนหน่วยวเิคราะห์จําแนกตามประเภท
ของเนื!อหาที�ตอ้งการ 

   3. ระบุทศิทางและปรมิาณ เช่น ไม่ชอบใจ ชอบ เฉย ๆ หรอืเป็นเนื!อหาที�น่าสนใจ ไม่
น่าสนใจ หรอืเฉย ๆ ส่วนปรมิาณ หมายถงึ ปรมิาณมากน้อยของทศิทาง เช่น ชอบมาก ชอบน้อย 
ไมช่อบเลย เป็นตน้ 

   4. แจกแจงความถี� แยกเป็นรายประเภท ทาํใหเ้หน็ว่าเป็นเนื!อหาที�ชอบมากที�สุด ไม่ชอบ
เลย เป็นจาํนวนมากน้อยเพยีงใด 

   5. สุ่มตวัอย่าง หน่วยการวเิคราะห์ที�กําหนดต้องเป็นตวัแทนของเนื!อหาทั !งหมด เพราะ
ผลที�ไดส้รปุอา้งองิจะเป็นผลการวเิคราะหท์ั !งหมด 

   6. สรา้งเครื�องมอืบนัทกึ โดยจดัทําเป็นแบบฟอรม์สําหรบัใช้จดบนัทกึผลการวเิคราะห ์
ซึ�งตอ้งจดัทาํแบบฟอรม์และจดบนัทกึอยา่งระมดัระวงั เพื�อใหผ้ลการวเิคราะหท์ี�ไดถู้กต้องและเชื�อถอื
ไดม้ากที�สุด 

 ความเชื�อถือได้ของผลการวิเคราะหเ์นื%อหา 
 ความเชื�อถอืไดข้องผลการวเิคราะหเ์นื!อหา จาํแนกเป็นความเที�ยง (Reliability) และความ

ตรง (Validity) (อุทุมพร จามรมาน.  2531: 14-15) ดงันี! 
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 1. ความเที�ยงตรงของผลการวเิคราะหเ์นื!อหา มคีวามหมาย 3 อย่าง คอื ความคงที� ความ
เหมอืนเดมิ และความแมน่ยาํ มวีธิตีรวจสอบแตกต่างกนั ดงันี! 

  1.1 ความคงที� ตรวจสอบโดยการวเิคราะหซ์ํ!าแลว้เปรยีบเทยีบผลการวเิคราะหท์ั !งสอง
ครั !งว่าแตกต่างกนัหรอืเหมอืนกนั 

  1.2 ความเหมอืนเดิม การตรวจสอบความเที�ยงแบบนี!ทําได้โดยการตรวจสอบทุก
ขั !นตอน 

  1.3 ความแมน่ยาํ การตรวจสอบเกี�ยวกบัเกณฑห์รอืมาตรฐานทุก ๆ ขั !นตอน 
  ความตรงของผลการวเิคราะหเ์นื!อหา หมายถงึ ผลการวเิคราะหส์อดคลอ้งกบัความเป็น

จรงิมากน้อยเพยีงใด ความตรงของผลการวเิคราะหเ์นื!อหาม ี5 ประเภท คอื 
  1. ความตรงที�เกี�ยวขอ้งกบัขอ้มูล หมายความว่า ขอ้มลูที�นํามาวเิคราะหส์อดคล้องกบั

ขอ้เทจ็จรงิมากน้อยเพยีงใด 
  2. ความตรงตามความหมาย หมายความว่า มกีารวเิคราะหเ์นื!อหา จดักลุ่มเนื!อหา ให้

คาํจาํกดัความของคาํตรงตามความหมายหรอืไม ่โดยใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบ 
  3. ความตรงตามการสุ่ม เนื!อหาสาระที�จะนํามาวเิคราะห์นี! มปีรมิาณมากจาํเป็นต้องมี

การสุ่มออกมา การอธบิายการสุ่มตวัอยา่งอยา่งไมล่าํเอยีงเป็นวธิกีารหนึ�งที�ใชใ้นการตรวจสอบความ
ตรงแบบนี! 

  4. ความตรงตามวธิกีาร ผลการวเิคราะห์ที�ใชว้ธิกีาร 2 อย่างน่าจะให้ผลการวเิคราะห์
ออกมาเหมอืนกนั 

 5. ความตรงตามทฤษฎี ผลการวิเคราะห์ที�น่าจะสอดคล้องกับทฤษฎี หลักการ หรือ
ขอ้เทจ็จรงิที�เกี�ยวขอ้ง 

 สรปุไดว้่าการสงัเคราะหง์านวจิยัประกอบดว้ยขั !นตอนดงัต่อไปนี! 
 1. กําหนดปญัหาที�ตอ้งการศกึษาหรอืปญัหาที�ตอ้งการหาคาํตอบ 
 2. กําหนดคาํสาํคญัของเรื�องที�ตอ้งการศกึษา 
 3. กําหนดแหล่งขอ้มลูที�จะคน้ควา้รวบรวมงานวจิยัที�จะนํามาสงัเคราะห ์
 4. พจิารณาคดัเลอืกงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัเรื�องที�ตอ้งการศกึษา 
 5. กําหนดขอบเขตหรอืประเดน็ที�จะศกึษาจากตวัแปรของงานวจิยัโดยพจิารณาความถี� 
 6. สร้างเครื�องมอืที�ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลงานวจิยัที�นํามาสงัเคราะห์โดยศึกษา

แนวคดิ ทฤษฎ ีเทคนิควธิกีารสงัเคราะหง์านวจิยั ความรูเ้กี�ยวการวจิยัและสถติ ิจากหนังสอื เอกสาร 
อนิเทอรเ์น็ต ตวัอย่างงานสงัเคราะหง์านวจิยั แลว้กําหนดคุณลกัษณะสภาพทั �วไปของงานวจิยั และ
สาระสาํคญัของงานวจิยั 

 7. เก็บรวบรวมข้อมูลโดยศึกษางานวจิยัที�นํามาสงัเคราะห์และบนัทกึขอ้มูลลงในแบบ
บนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 
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 8. วเิคราะหส์ภาพทั �วไปของงานวจิยั สรา้งตารางแจกแจงความถี� นําเสนอผลการวเิคราะห์
ประกอบคําบรรยาย วเิคราะห์และสงัเคราะห์ผลการวจิยัเพื�อสรา้งขอ้สรุปของปญัหาหรอืประเดน็ที�
ตอ้งการศกึษา ดว้ยการวเิคราะหเ์นื!อหา แลว้นําเสนอขอ้มลูเชงิพรรณนา 

 
6. งานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 
 การสงัเคราะหง์านวจิยัในครั !งนี! เป็นการสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรม

การอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษาขั !นพื!นฐาน ดงันั !นการศกึษาค้นคว้างานวจิยัจงึเป็นการศกึษา
งานวจิยัที�เป็นการสงัเคราะห์งานวจิยั จําแนกเป็นงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสงัเคราะห์งานวจิยัใน
ประเทศ งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสงัเคราะห์งานวจิยัของต่างประเทศ งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการ
อ่านในประเทศ และงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านของต่างประเทศ ดงันี! 

 6.1 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการสงัเคราะหง์านวิจยัในประเทศ 
 แก้วตา คณะวรรณ; และ สุชาดา กรเพชรปาณี (2543: 85-90) ได้ทําการสงัเคราะห์

งานวจิยัวธิกีารเรยีนวธิกีารสอน รปูแบบการเรยีนการสอน ที�ส่งผลต่อกระบวนการเรยีนรูท้ี�ย ั �งยนืของ
เดก็ไทย วชิาภาษาไทยระดบัประถมศกึษา การสงัเคราะหเ์ชงิคุณภาพใช้วธิวีเิคราะหเ์นื!อหา พบว่า 
ส่วนใหญ่เป็นการวจิยัเรื�องวธิกีารเรยีน รองลงมาคอืวธิกีารสอน ส่วนการวจิยัเกี�ยวกบัรูปแบบการ
เรยีนการสอนมน้ีอยที�สุด งานวจิยัที�นํามาสงัเคราะห ์ส่วนใหญ่เป็นการวจิยัเชงิทดลอง สรุปผลการ
สงัเคราะหไ์ดด้งันี! ดา้นหลกัสตูรและการสอน โดยภาพรวมครสู่วนมากทําการสอนครบขั !นตอนที�ควร
จะทําตั !งแต่การเตรยีมการสอน การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน การใชส้ื�อ การวดัและประเมนิผล
การสอน กิจกรรมที�ใช้น้อย เช่น การอภปิราย การโต้วาท ีการแสดงบทบาทสมมต ิการเล่นละคร 
การแนะนําหนังสอืปากเปล่า ดา้นรปูแบบการสอนสรุปไดว้่า รูปแบบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษาใชไ้ด้ผลด ีทําใหน้ักเรยีนเรยีนดขีึ!น ทกัษะภาษาด ีครมูคีวามเขา้ใจ นําไปใชไ้ดเ้พราะขั !นตอน
ไม่ซบัซ้อน ผู้ปกครองเหน็ด้วยและสนับสนุน ผู้บรหิารเหน็ว่ามปีระโยชน์ และสนับสนุนส่งเสรมิคร ู
ด้านวธิสีอนอ่าน การฝึกให้นักเรยีนเรยีนรู้ความหมายของคําใหม่จากประโยคที�ประกอบด้วยคําที�
นักเรยีนเรยีนรู้มาก่อนแล้วทําให้นักเรยีนเรยีนรู้คําใหม่ได้ดขีึ!น นอกจากนี!การสอนอ่านที�ให้ข้อมูล
ยอ้นกลบั วธิแีก้ไขและการใหก้ําลงัใจ เป็นเทคนิคที�มปีระสทิธภิาพ ทําใหผ้ลสมัฤทธิ Kในการอ่านของ
นกัเรยีนสงูขึ!น  

 ชฎาภา บรรพพงศ์ (2550: 111-113) ได้ทําการสงัเคราะห์งานวจิยัที�เกี�ยวข้องกบัการ
ประกันคุณภาพการศึกษาด้วยเทคนิคการวเิคราะห์เนื!อหาและการวเิคราะห์อภมิาน ผลการวจิยั
พบว่า ประเภทของการวจิยัมากที�สุด คอื การวจิยัเชงิสํารวจ โดยการคดัเลอืกกลุ่มตวัอย่างการสุ่ม
อยา่งงา่ยถูกนํามาใชม้ากที�สุด กลุ่มตวัอยา่งที�พบมากที�สุดเป็นผูบ้รหิารสถานศกึษา เครื�องมอืที�ใชใ้น
การวจิยัพบว่า มกีารใช้แบบสอบถามเป็นเครื�องมอืในการวจิยัมากที�สุด สถิติพื!นฐานที�ใช้ในการ
วเิคราะหข์อ้มลูมากที�สุด คอื รอ้ยละ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และ สถติทิดสอบสมมตฐิาน   
t-test ผลการวจิยัพบว่า งานวจิยัส่วนใหญ่ศึกษาการดําเนินงานประกนัคุณภาพการศึกษาของ
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ผูบ้รหิารสถานศกึษาและคร ูโดยพบการดําเนินงานการประกนัคุณภาพอยู่ในระดบัมาก รองมาเป็น
ศกึษาความพรอ้มในการประกนัคุณภาพ พบผลการวจิยัส่วนใหญ่แสดงระดบัความพรอ้มอยู่ในระดบั
มากทั !งผูบ้รหิารและคร ูและการศกึษาสภาพและปญัหาการดําเนินงานการประกนัคุณภาพพบสภาพ
ปญัหาในระดบัปานกลาง  

 ทศัวรรณ คําทองสุข (2550: 171-187) ได้ทําการสงัเคราะหง์านวจิยัดา้นการจดัการเรยีน
การสอนแบบบูรณาการ: การวเิคราะหอ์ภมิานและการวเิคราะหเ์นื!อหา การวเิคราะหข์อ้มลูใชส้ถติิ
บรรยาย การวเิคราะห์ความแปรปรวน และการวเิคราะห์เนื!อหา ผลการสงัเคราะห์งานวจิยัพบว่า 
งานวจิยัเกี�ยวกบัการจดัการเรยีนการสอนแบบบูรณาการจาํนวน 49 เรื�อง ประกอบดว้ยงานวจิยัเชงิ
ปรมิาณ 29 เรื�อง งานวจิยัเชงิผสมผสาน 3 เรื�อง งานวจิยัเชงิคุณภาพ 17 เรื�อง งานวจิยัส่วนใหญ่
เป็นงานวจิยัเชงิทดลองและศกึษาผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีน ผลการวเิคราะห์เนื!อหาจากผลงานวจิยั
เชงิคุณภาพพบว่า การจดัการเรยีนการสอนแบบบูรณาการที�มกีารวจิยัม ี2 รูปแบบ คอื รูปแบบ
การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิสีอดแทรกชวีติจรงิเขา้กบัเนื!อหาวชิาที�เรยีนและ 
รปูแบบการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรยีนรูโ้ดยเชื�อมโยงเนื!อหาวชิาจากกลุ่มสาระการเรยีนรู้
ต่าง ๆ กบัภูมปิญัญาท้องถิ�นและแหล่งเรยีนรูท้อ้งถิ�น สําหรบังานวจิยัในด้านการบูรณาการภายใน
กลุ่มสาระการเรยีนรู้มกีารศึกษาครบทุกช่วงชั !น โดยกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทยได้ถูกนํามา
สอดแทรกกบักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื�นมากที�สุด  

 ธวชั วนัชูชาต.ิ  (2543: 32-43) ไดส้งัเคราะห์งานวจิยัด้านการเรยีนการสอนภาษาไทย
ระหว่างปีการศกึษา 2535-2540 ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา จาํนวน 138 เล่ม โดยนํามา
สงัเคราะหเ์ชงิคุณลกัษณะ ผลการสงัเคราะหแ์ละวเิคราะหส์รุปไดด้งันี! เนื!อหาสาระส่วนใหญ่เป็นดา้น
นวตักรรมและเทคโนโลยแีละสื�อการเรยีนการสอน ระเบยีบวธิีวจิยัที�ใช้ส่วนใหญ่เป็นเชงิทดลอง 
ประชากรส่วนใหญ่เป็นนกัเรยีนระดบัประถมศกึษา ผลการสงัเคราะหเ์ชงิคุณลกัษณะพบว่า การสอน
โดยใชเ้ทคนิคใหม ่ๆ ส่วนใหญ่ทําใหน้ักเรยีนมผีลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนสูงขึ!น มบีา้งที�เทคนิควธิสีอน
บางวิธีมขี้อจํากัดเกี�ยวกับเนื!อหาวิชา หรอืคุณลกัษณะเฉพาะตัวของผู้สอนเอง ที�อาจทําให้การ
นํามาใชไ้มบ่รรลุผลที�วางไว ้การสอนที�ใชส้ื�อการเรยีนการสอนส่งผลใหน้ักเรยีนมผีลสมัฤทธิ Kทางการ
เรยีนสูงกว่านักเรยีนที�เรยีนตามปกติ ปญัหาของครู คือ ขาดความเข้าใจและขาดประสบการณ์
เกี�ยวกบัเรื�องทกัษะกระบวนการ จงึลงัเลที�จะใหน้กัเรยีนเป็นศูนยก์ลางการเรยีนรู ้และหาคําตอบดว้ย
ตนเอง 

 ธรีะพล เพง็จนัทร ์(2547: 68-72) ได้สงัเคราะห์งานวจิยัเรื�อง การมสี่วนร่วมของชุมชน
และโรงเรยีนในการจดัการศกึษาขั !นพื!นฐาน ใน 4 ดา้น คอื ดา้นการมสี่วนร่วมในการรเิริ�มโครงการ 
ดา้นการมสี่วนรว่มในการวางแผนโครงการ ดา้นการมสี่วนรว่มในการดําเนินโครงการ ดา้นการมสี่วน
ร่วมในการประเมนิผลโครงการ จากงานวจิยัที�เกี�ยวกบัการมสี่วนร่วมของชุมชนและโรงเรยีนในการ
จดัการศกึษาในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา ตั !งแต่ปี พ.ศ. 2536-2544 จํานวน 11 เรื�อง      
มาสงัเคราะหด์ว้ยวธิสีงัเคราะหง์านวจิยัเชงิคุณภาพ ผลการวจิยัพบว่า ประเดน็การมสี่วนร่วมในการ
ริเริ�มโครงการในการจัดการศึกษาขั !นพื!นฐาน ชุมชนมีความสัมพันธ์เชิงประวัติศาสตร์และ
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ความสมัพนัธ์เชงิเครอืญาตกิบับุคลากรของโรงเรยีน และโรงเรยีนเปิดโอกาสให้ชุมชนเขา้มามสี่วน
รว่มทุกขั !นตอน ปญัหาและอุปสรรค คอื แนวคดิและทศันคตกิารมสี่วนร่วมเป็นแนวคดิเชงิอุดมคตทิี�
ไม่สามารถปฏิบัติได้จริง และชุมชนมีความเข้าใจว่าการจดัการศึกษาเป็นหน้าที�ของโรงเรียน 
ประเด็นการมีส่วนร่วมในการวางแผนโครงการในการจดัการการศึกษาขั !นพื!นฐาน ชุมชนและ
โรงเรยีนได้มกีารร่วมมอืกนัพฒันาโครงการให้สอดคล้องกบัปญัหาและความต้องการของท้องถิ�น 
โดยโรงเรยีนให้ชุมชนเขา้มามสี่วนร่วมทุกขั !นตอน ปญัหาและอุปสรรค คอื การบรหิารงานราชการ
แบบรวมศูนยอ์ํานาจ ชุมชนไม่มสี่วนร่วมในการจดัการศกึษา ประเดน็การมสี่วนร่วมในการดําเนิน
โครงการในการจดัการการศกึษาขั !นพื!นฐาน ชุมชนระดมทรพัยากรใหโ้ครงการอยู่ในระดบัที�สูงมาก 
ส่วนความร่วมมอืทางวิชาการโรงเรยีนใช้ฐานข้อมูลและใช้ทรพัยากรในชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู ้
ปญัหาและอุปสรรค คือ ชุมชนไม่มเีวลาเข้ามามสี่วนร่วมดําเนินโครงการ และการบรหิารแบบ
ราชการของโรงเรยีนไม่เอื!อให้ชุมชนเข้ามามสี่วนร่วม ประเด็นการมสี่วนร่วมในการประเมนิผล
โครงการในการจดัการการศกึษาขั !นพื!นฐาน โรงเรยีนเปิดโอกาสใหชุ้มชนและผูท้ี�เกี�ยวขอ้งในการจดั
การศกึษารว่มประเมนิผลโครงการ โดยการสนบัสนุนจากหน่วยงานทางราชการ ปญัหาและอุปสรรค 
คอื ชุมชนมเีวลาว่างไมต่รงกนั และเหน็ว่าการจดัทําโครงการเป็นเรื�องของทางโรงเรยีน จงึไม่เขา้มา
มสี่วนรว่มในการประเมนิผล 

 ประภาพร ซื�อสุทธกุิล (2550: 216-220) ได้ทําการสงัเคราะหง์านวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการ
มสี่วนร่วมของผูม้สี่วนเกี�ยวขอ้งในการจดัการศกึษาขั !นพื!นฐาน ดว้ยเทคนิคการวเิคราะหเ์นื!อหาและ
การวเิคราะห์อภมิาน เป็นงานวจิยัระดบัปรญิญาโทตั !งแต่ปี พ.ศ. 2538-2547 จํานวน 104 เรื�อง 
ผลการวจิยัมดีงันี! งานวจิยัส่วนใหญ่ทําการศกึษาในระดบัประถมศกึษาและเป็นงานวจิยัเชงิบรรยาย
หรอืเชงิสํารวจมากที�สุด งานวจิยัส่วนใหญ่มกีารตั !งสมมติฐานในการวิจยัที�กําหนดทิศทางความ
แตกต่างและใช้วิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มหลายขั !นตอน กลุ่มคณะกรรมการ
สถานศกึษาถูกนํามาใช้เป็นกลุ่มตวัอย่างมากที�สุด สําหรบัการคํานวณค่าสถิตพิบว่างานวจิยัส่วน
ใหญ่คาํนวณโดยใช ้ค่าสถติริอ้ยละ ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการคํานวณโดยใชส้ถติ ิ
t-test และ F-test งานวจิยัส่วนใหญ่ศกึษาการมสี่วนร่วมในการจดัการศกึษาของคณะกรรมการ
สถานศกึษาและงานด้านวชิาการ โดยผลการวจิยัพบว่า ครูและคณะกรรมการสถานศกึษา มสี่วน
ร่วมในการจดัการศกึษาอยู่ในระดบัมาก ผูป้กครอง องค์การบรหิารส่วนตําบลและชุมชนมสี่วนร่วม
อยู่ในระดบัปานกลาง พจิารณารายด้านพบการมสี่วนร่วมในงานงบประมาณอยู่ในระดบัน้อยที�สุด 
รปูแบบการมสี่วนรว่มที�พบ ไดแ้ก่ การรว่มคดิ รว่มตดัสนิใจ และรว่มปฏบิตั ิ 

 ปรวิตัร เขื�อนแกว้ (2551: 223-234) ไดส้งัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการเรยีนการสอนและ
การประเมนิผลในระดบัการศกึษาขั !นพื!นฐาน กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวจิยัคอื วทิยานิพนธแ์ละการ
ค้นคว้าแบบอสิระ คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ที�ตพีมิพ์ระหว่างปี พ.ศ. 2544-2548 
จํานวน 150 เรื�อง พบว่า รูปแบบการจดัการเรยีนรูท้ี�พบในงานวจิยัเชงิทดลองที�นํามาสงัเคราะห ์
สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 รปูแบบ ประกอบดว้ย การจดัการเรยีนรูแ้บบเน้นกระบวนการและการจดัการ
เป็นการจดัการเรยีนการสอนโดยการกระตุ้นความรูใ้นตวัผู้เรยีนให้แสดงออกมา การจดัการเรยีนรู้
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แบบเน้นประสบการณ์เป็นการจดัการเรยีนการสอนโดยใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ จาก
แหล่งการเรยีนรู ้สื�อการเรยีนการสอน เหตุการณ์และสิ�งแวดลอ้มรอบตวั และการจดัการเรยีนรูแ้บบ
บูรณาการเป็นการจดัการเรยีนการสอนโดยผสมผสานทั !งเนื!อหาสาระการเรยีนรูแ้ละวธิกีารจดัการ
เรยีนรูแ้บบต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ซึ�งสามารถนําไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนได้ผลดกีบัผูเ้รยีนทุก
ระดบัชั !นและทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้ 

 ปวณัรฎัณ์ เลก็สมสนัติ K (2550: 58-63) ไดท้ําการสงัเคราะหง์านวจิยัการจดักจิกรรมการ
เรยีนการสอนกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยระดบัมธัยมศกึษา ตั !งแต่ปี พ.ศ. 2542-2550 จาํนวน 
100 เรื�อง เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั คอื แบบประเมนิคุณภาพงานวจิยั และแบบสรุปคุณลกัษณะของ
งานวจิยั การวเิคราะหข์อ้มลูใชร้อ้ยละ และการวเิคราะหเ์นื!อหา ผลการวจิยัพบว่า ปีที�พมิพเ์ผยแพร่
มากที�สุด คอื พ.ศ. 2547 มงีานวจิยัสาระการอ่านมากที�สุด มกีารตั !งสมมุตฐิานแบบทางเดยีวมาก
ที�สุด ผูว้จิยัใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิกึ�งทดลองมากที�สุด การได้มาของกลุ่มตวัอย่างใช้การสุ่มอย่างง่าย
มากที�สุด เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิยัมากที�สุด คอื แบบทดสอบ การตรวจสอบคุณภาพเครื�องมอืใช้
ความตรงและความเที�ยงมากที�สุด สถติทิี�ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูมากที�สุด คอื ค่าเฉลี�ย/ค่าเบี�ยงเบน
มาตรฐาน ผลการสงัเคราะห์เชงิคุณภาพของงานวจิยัพบว่า การจดักจิกรรมพฒันาทกัษะการอ่าน  
37 เรื�อง เป็นการสอนอ่านออกเสยีง อ่านเพื�อความเข้าใจ อ่านเพื�อจบัใจความสําคญั อ่านเชิง
วิเคราะห์ อ่านอย่างมีวิจารณญาณ อ่านตีความ และการสอนเพื�อพัฒนาทักษะการอ่าน จาก
การศกึษาพบว่า มกีารวจิยัการสอนอ่านเพื�อความเขา้ใจมากที�สุด และมกีารวจิยักบัการสอนโดยใช้
ชุดแบบฝึกมากที�สุด  

 
 ภกัด ีรกัษาพนัธุ ์(2547: 85-86) ไดท้ําการสงัเคราะหว์ทิยานิพนธด์า้นการเรยีนการสอน

ภาษาไทย ในปี 2533-2545 จากวทิยานิพนธต์ั !งแต่ระดบัปรญิญามหาบณัฑติขึ!นไปที�ศกึษาเกี�ยวกบั
การเรยีนการสอนภาษาไทย ช่วงชั !นที� 1 (ชั !น ป.1-3) ที�ผลติขึ!นระหว่างปี พ.ศ. 2533-2545 ผลการ
วเิคราะหข์อ้มลูพื!นฐานของงานวจิยัที�นํามาใชเ้ป็นกลุ่มตวัอย่างในการสงัเคราะหพ์บว่าวทิยานิพนธท์ี�
ผลติขึ!นในมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร มจีาํนวนมากที�สุด มกีารทําวจิยัเกี�ยวกบัการ
เรยีนการสอนมากที�สุดในปี พ.ศ. 2542 ใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิทดลองมากที�สุด กลุ่มตวัอย่างที�ใชม้าก
ที�สุด เป็นนักเรยีนระดบัชั !นประถมศกึษาปีที� 2 และสงักดัสํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษา
แห่งชาตมิากที�สุด งานวจิยัเชงิทดลองเปรยีบเทยีบระหว่างการทดลองก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ที�
ศกึษาเนื!อหาเกี�ยวกบัผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนดว้ยวธิกีารสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขยีนสะกดคํา 
และผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีน ดว้ยวธิสีอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ผลการสงัเคราะหพ์บว่า ทําให้
ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนภาษาไทยสงูกว่าการสอนตามปกต ิงานวจิยัเชงิทดลองเปรยีบเทยีบ
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ที�ศกึษาเนื!อหาเกี�ยวกบัการศกึษาผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนดว้ย
วธิกีารสอนแบบกลุ่มเพื�อนช่วยเพื�อน วธิกีารสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ วธิกีารสอนโดยใชเ้กม เพลง 



89 

วิธีการสอนโดยใช้ภาพการ์ตูน ภาพเหมือนจริงเป็นสื�อในการสอนและวิธีการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา ทาํใหผู้เ้รยีนมผีลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนภาษาไทยสงูกว่าการสอนตามปกต ิ 

 รุ่งนภา เหลาบุญมา (2550: 58-61) ไดท้ําการสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการสอนแนว
คอนสตรคัตวิสิตร์ะดบัประถมศกึษา ระหว่างปี พ.ศ. 2542-2550 จาํนวน 40 เล่ม โดยใชว้ธิวีเิคราะห์
ข้อมูลพื!นฐานทั �วไปและสงัเคราะห์เชิงคุณลกัษณะ ผลการวิจยัพบว่า ข้อมูลทั �วไปของงานวิจยั
เกี�ยวกับการสอนแนวคอนสตรัคติวิสต์ ระดับประถมศึกษา ส่วนใหญ่พิมพ์ในปี พ.ศ. 2548                  
เป็นงานวจิยัจากมหาวทิยาลยัขอนแก่นมากที�สุด เป็นงานวจิยัซึ�งเป็นวทิยานิพนธ์ระดบัปรญิญาโท
มากที�สุด ประชากรที�ทําวิจยัเป็นนักเรยีนระดบัประถมศึกษา สงักัดสํานักงานการประถมศึกษา
แห่งชาตมิากที�สุด ชั !นเรยีนที�ทําวจิยัมากที�สุด คอื ระดบัชั !นประถมศกึษาปีที� 6 วชิาที�นํามาวจิยัมาก
ที�สุด คอื คณติศาสตร ์เป็นงานวจิยัเชงิทดลองมากที�สุด รปูแบบการเรยีนที�ใชม้ากที�สุด คอื การเรยีน
เป็นกลุ่มย่อย สื�อหรอืวธิกีารที�นํามาใชม้ากที�สุด คอื แผนการจดักจิกรรม ผลการสงัเคราะหง์านวจิยั
เชงิคุณลกัษณะดว้ยวธิกีารวเิคราะหเ์นื!อหา พบว่า งานวจิยัที�นํามาสงัเคราะหแ์บ่งเป็น 4 ดา้น ดงันี!             
1) รปูแบบการสอน พบว่า ม ี3 รปูแบบ คอื การสอนแบบกจิกรรมการเรยีนการสอน แบบใชส้ื�อการ
เรยีนการสอนคอมพวิเตอร์ และแบบใช้เกม โดยครูเป็นผู้มบีทบาทสําคญั 2) รูปแบบการเรยีน                    
ม ี3 รปูแบบ ได้แก่ การเรยีนรูเ้ป็นกลุ่มย่อย การเรยีนดว้ยตนเอง และการเรยีนโดยมคีรเูป็นผูส้อน 
การเรยีนทั !ง 3 รปูแบบนี! เป็นการเรยีนที�พฒันาตามทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ ทําใหผ้ลสมัฤทธิ Kทางการ
เรยีนของผูเ้รยีนสูงขึ!น 3) สื�อและนวตักรรมทางการศกึษา ที�เน้นให้ผูเ้รยีนไดฝึ้กและไดป้ฏบิตัดิว้ย
ตนเอง ซึ�งเรยีงจากง่ายไปหายาก เหมาะสมกบัวยัและความต้องการของผู้เรยีน 4) ผลการวจิยั 
พบว่า การสอนตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ เมื�อนํามาใชใ้นการสอน ทําใหผ้ลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนสูง
กว่าการสอนแบบปกติ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคงทนของการเรยีนรู้สูงขึ!นและมีเจตคติที�ดีต่อ                
การเรยีน 

 
 สรตันี แก้วคํา (2548: 136-141) ได้สงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบับทบาทและสภาพการ

ดําเนินงานของคณะกรรมการสถานศึกษาขั !นพื!นฐาน งานวิจัยที�นํามาสังเคราะห์ครั !งนี!  คือ 
วิทยานิพนธ์ จํานวน 50 เล่ม ผลการวิจยัสรุปได้ดังนี!  คณะกรรมการสถานศึกษาขั !นพื!นฐาน
ดําเนินงานตามบทบาททั !ง 12 บทบาท โดยม ี4 บทบาทที�ดําเนินงานอยู่ในระดบัมาก ประกอบดว้ย 
1) บทบาทด้านการส่งเสรมิ สนับสนุนให้เด็กทุกคนในเขตบรกิารได้รบัการศกึษาขั !นพื!นฐานอย่าง
ทั �วถงึ มคีุณภาพและได้มาตรฐาน 2) บทบาทด้านเสรมิสรา้งความสมัพนัธ์ระหว่างสถานศกึษากบั
ชุมชน ตลอดจนประสานงานกบัองคก์รทั !งภาครฐัและเอกชน เพื�อใหส้ถานศกึษาเป็นแหล่งวทิยาการ
ของชุมชน และมสี่วนในการพฒันาชุมชนและทอ้งถิ�น 3) บทบาทด้านให้ความเหน็ชอบรายงานผล
การดําเนินงานประจําปีของสถานศึกษาก่อนเสนอต่อสาธารณชน และ 4) บทบาทด้านปฏบิตัิอื�น
ตามที�ได้รบัมอบหมายจากหน่วยงานต้นสงักดัของสถานศกึษา การดําเนินงานของคณะกรรมการ
สถานศกึษาขั !นพื!นฐานที�มาจากกลุ่มผูแ้ทนครมูสี่วนร่วมในการปฏบิตังิานมากกว่ากลุ่มผู้แทนอื�น ๆ 
โดยเฉพาะบทบาทที�เกี�ยวข้องกับการกําหนดนโยบาย ปจัจัยที�ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการ
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ดําเนินงานของคณะกรรมการสถานศึกษาขั !นพื!นฐาน ประกอบด้วย 1) การมถีิ�นกําเนิดในชุมชนที�
โรงเรยีนตั !งอยู่ 2) ความสมัพนัธ์ระหว่างคณะกรรมการกบัผู้บรหิารและครู 3) เวลา 4) ฐานะทาง
เศรษฐกิจ 5) ความประพฤตขิองผู้บรหิาร 6) ชื�อเสยีงของโรงเรยีน และ 7) การให้ความสําคญัต่อ
การศกึษาของผู้นําชุมชน ปญัหาหรอือุปสรรคที�ส่งผลกระทบในการดําเนินงานของคณะกรรมการ
สถานศกึษาขั !นพื!นฐาน ประกอบดว้ย 1) คณะกรรมการขาดความรูค้วามเขา้ใจในการดําเนินงานของ
โรงเรยีน 2) ผู้บรหิารไม่มแีผนหรอืปฏทินิการดําเนินงานที�ชดัเจน 3) โรงเรยีนขาดการติดต่อกับ
คณะกรรมการ และ 4) สภาพเศรษฐกจิของชุมชน 

 สุพรรษา หลงัประเสรฐิ (2550: 128-135) ได้ทําการสงัเคราะห์อภมิานงานวจิยัด้าน
นวตักรรมการพฒันาความเขา้ใจในการอ่านของนักเรยีนชั !นประถมศกึษา งานวจิยัที�นํามาสงัเคราะห์
ในครั !งนี!เป็นงานวจิยัเชงิทดลองที�ตีพมิพ์ตั !งแต่ ปี พ.ศ. 2531-2549 จํานวน 69 เล่ม โดยใช้แบบ
บนัทึกคุณลกัษณะงานวิจยั และแบบประเมนิคุณภาพงานวจิยัเป็นเครื�องมอืในการวิจยั ผลการ
สงัเคราะห์งานวจิยัพบว่า 1) งานวจิยัด้านนวตักรรมการพฒันาความเขา้ใจในการอ่านของนักเรยีน
ประถมศกึษา มกีารศกึษามากที�สุดในช่วงปี พ.ศ. 2535-2539 โดยมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ
ผลติมากที�สุด ผลการสงัเคราะหง์านวจิยั พบว่า นวตักรรมดา้นที�มอีทิธพิลต่อค่าขนาดอทิธพิล เรยีง
ตามลําดบัค่าเฉลี�ยของขนาดอทิธพิลจากมากไปหาน้อยดงันี! คอื 1) ด้านการสอน:- นวตักรรมที�มี
ความหลากหลายและมคีวามยดืหยุน่สามารถนําไปปรบัใชไ้ด ้แต่ผูท้ี�จะนําไปใชจ้ะต้องศกึษาเงื�อนไข 
และขอ้จาํกดัของการสอน ก่อนจะนําไปใชเ้พื�อใหไ้ดร้บัประโยชน์สูงสุด 2) ดา้นกจิกรรม:- นวตักรรม 
เน้นให้นักเรยีนได้รบัการพฒันาขดีความสามารถและศักยภาพเกี�ยวกับความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาไทย และนวตักรรมที�เน้นให้นักเรยีนได้ทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่ม และให้ผู้เรยีนลงมอืปฏบิตัิ
กจิกรรมเพื�อใหไ้ดร้บัคาํตอบดว้ยตนเอง 3) ดา้นการเรยีนแบบร่วมมอื:- นวตักรรมการจดัการเรยีนที�
เหมาะสมกบัการพฒันาเดก็เรยีนอ่อนโดยเฉพาะ เดก็อ่อนจะไดร้บัความช่วยเหลอืจากเดก็เก่งเพื�อให้
เกดิความเขา้ใจร่วมกนั 4) ด้านสื�อการสอน:- นวตักรรมมลีกัษณะที�หลากหลายที�ช่วยพฒันาความ
เข้าใจในการอ่านของนักเรยีน และ 5) ด้านเทคนิคและกลวธิี:- นวตักรรมที�เน้นการพฒันาความ
เข้าใจในการอ่านในระดบัตีความ รวมทั !งกระบวนการเรียนการสอนที�ส่งเสรมิให้นักเรียนได้ใช้
กระบวนการคดิ โดยครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลอื แนะนํา ช่วยจดักระบวนการเรยีนการสอนใน
หอ้งเรยีนทาํใหม้บีรรยากาศการเรยีนที�มคีวามสุข ความสนุกสนาน 

 
 6.2 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการสงัเคราะหง์านวิจยัของต่างประเทศ 
 ธโีอโดร่า (วสรตันี แก้วคํา.  2548: 70; อ้างองิจาก Theodora.  1994.  Meta-Analysis of 

the Relationship between Students’ Characteristics and Achievement and Attitudes toward 

Science.  Online) ไดศ้กึษาการวเิคราะหอ์ภมิานความสมัพนัธร์ะหว่างคุณลกัษณะของนักเรยีนกบั
ผลสมัฤทธิ K และทศันคตทิี�มต่ีอวชิาวทิยาศาสตร ์โดยมจีุดประสงคเ์พื�อหาขอ้คน้พบที�ทนัสมยัเกี�ยวกบั
คุณลกัษณะของนักเรยีน การใช้เหตุผลในการคดิ และทศันคติที�มต่ีอผลสมัฤทธิ Kทาวทิยาศาสตร ์
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การศกึษาครั !งนี!ไดร้วบรวมงานวจิยัทั !งหมด 147 เรื�อง ในช่วงปี 1980-1991 โดยใชก้ลุ่มตวัอย่างเป็น
นักเรยีน เกรด 7 ถงึ เกรด 12 ในสหรฐัอเมรกิา ขอ้คน้พบที�ไดส้นับสนุนงานวจิยัในการวเิคราะหอ์ภิ
มานในอดตี นั �นคอื พบว่า 1) เพศ (โดยเฉพาะเพศชาย) และเชื!อชาต ิ(โดยเฉพาะชนผวิขาว) นั !นมี
นัยสําคญัทางสถิติ 2) ปจัจยัทางสิ�งแวดล้อม รวมถึงการศึกษาของผู้ปกครอง การวางแผน แรง
บันดาลใจ จํานวนชั �วโมงที�ใช้ทําการบ้าน และการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองที�บ้านนั !น ต่างก็มี
ความสมัพนัธ์กับผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนของนักเรียน 3) ตัวแปรทางด้านทศันคติ โดยเฉพาะ
ทศันคตต่ิอวทิยาศาสตร ์และทศันคตทิี�มกีารเรยีนรูท้างวทิยาศาสตร ์นั !นต่างก็ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ K
ทางการเรยีนของนักเรยีน 4) ปจัจยัดา้นความรูค้วามสามารถทางวทิยาศาสตร ์ความสามารถทั �วไป 
และความสามารถในการใชเ้หตุผลในการคดิ ต่างกม็คีวามสมัพนัธก์บัผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีน 5) ตวั
แปรคุณลกัษณะงานวจิยั ได้แก่ วธิวีทิยาการวจิยั ปีที�พมิพ ์การตั !งสมมตฐิาน วธิกีารคํานวณหาค่า
ขนาดอิทธพิล อายุ และระดบัการศึกษา สามารถร่วมกันอธบิายความแปรปรวนของผลสมัฤทธิ K
ทางการเรยีนของนกัเรยีน 
 เอท็เซย;์ และ สเน็ตเซอร ์(สรตันี แก้วคํา.  2548: 71; อ้างองิจาก Etsey; & Snetzier.  1998.         
A meta-Analysis of Gender Difference in Student Attitudes Toward Mathematics. Online) ได้
ศกึษาความแตกต่างระหว่างเพศของนักเรยีนต่อทศันคตวิชิาคณิตศาสตร:์ การวเิคราะห์อภมิาน 
ผู้วิจยัได้รวบรวมงานวิจยัทั !งสิ!น จํานวน 192 เรื�อง ในช่วงปี 1970-1995 โดยแบ่งเป็นงานวิจยั 
จาํนวน 96 เรื�อง บทความที�ตพีมิพใ์นวารสาร จาํนวน 69 เรื�อง และเอกสารที�คน้จาก ERIC จาํนวน 
27 เรื�อง โดยทั !งหมดไดศ้กึษากบักลุ่มตวัอย่างที�เป็นนักเรยีน (จาํนวนนักเรยีนทั !งหมด 30,490 คน 
แบ่ง เ ป็น นัก เรียนชาย จํานวน 15 ,877 คน และนัก เ รียนหญิง  จํานวน 14 ,613 คน)                   
ตวัแปรที�ใช้ในการศกึษา ประกอบด้วยตวัแปรต้น คอื ระดบัการศึกษา การเลอืกกลุ่มตวัอย่าง ปีที�
พมิพ ์และสถาบนัที�ผลติ โดยมตีวัแปรตาม คอื ค่าขนาดอทิธพิลระหว่างเพศกบัทศันคต ิขอ้คน้พบที�
ได ้คอื เพศชายมทีศันคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์
 6.3 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการอ่านในประเทศ 
 อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย (2553: 73-76) ไดศ้กึษานิสยัรกัการอ่าน สภาพแวดลอ้มทางการ
อ่านที�โรงเรยีนและที�บา้นของนักเรยีน ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนสาธติสงักดัมหาวทิยาลยั
ในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรยีนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น จํานวน 696 คน 
ผลการวจิยัพบว่า นิสยัรกัการอ่านของนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ในโรงเรยีนสาธติสงักดั
มหาวทิยาลยัในกรุงเทพมหานคร โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง สภาพแวดล้อมการอ่านที�โรงเรยีน
ตามความเห็นของนักเรยีน โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ความสมัพนัธ์ของนิสยัรกัการอ่านของ
นกัเรยีน กบัสภาพแวดลอ้มทางการอ่านที�โรงเรยีน โดยรวมมคีวามสมัพนัธก์นัในทางบวกระดบัปาน
กลาง เมื�อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ความสมัพันธ์ระหว่างนิสัยรกัการอ่านของนักเรียนกับ
สภาพแวดลอ้มดา้นกายภาพและดา้นกจิกรรมมคีวามสมัพนัธก์นัในระดบัปานกลาง 
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 บุษกร ทพิยอ์กัษร (2552: 101-107) ไดท้าํการศกึษาบทบาทของผูบ้รหิารสถานศกึษาและ
ครทูี�มต่ีอการส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีนโรงเรยีนโพนทองวทิยายนและโรงเรยีนบ้านดงดบิ สงักดั
สํานักงานเขตพื!นที�การศกึษารอ้ยเอ็ด เขต 3 เกบ็ขอ้มูลโดยใช้แบบสมัภาษณ์กบัผู้อํานวยการและ
รองผูอ้ํานวยการฝ่ายวชิาการ ส่วนครใูช้แบบบนัทกึการสนทนากลุ่ม เกี�ยวกบับทบาทของผู้บรหิาร
สถานศกึษา และครูที�มต่ีอการส่งเสรมิการอ่าน 5 ประเดน็ คอื ด้านการวางแผน ด้านการจดัสรร
ทรพัยากร ดา้นการใชแ้รงกระตุ้น ด้านการประสานงาน และด้านการประเมนิผล พบว่าบทบาทของ
ผู้บรหิารสถานศกึษา และครูที�มต่ีอการส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีนในโรงเรยีนโพนทองวทิยายน 
และโรงเรยีนบา้นดงดบิ ซึ�งเปิดสอนในระดบัต่างกนัและมขีนาดต่างกนั โดยภาพรวมจะมบีทบาทใน
แต่ละด้านไม่แตกต่างกัน ปญัหาอุปสรรคในการส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีนทั !งสองโรงเรยีนมี
ลกัษณะไม่แตกต่างกนั สรุปได้ 4 ประเดน็ เรยีงจากอนัดบัแรก คอื ปญัหาดา้นงบประมาณ ปญัหา
เกี�ยวกับครู ปญัหาเกี�ยวกับนักเรียน และปญัหาเกี�ยวกับผู้ปกครองและชุมชน ตามลําดับ 
ขอ้เสนอแนะในการส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีนทั !งสองโรงเรยีนมลีกัษณะไม่แตกต่างกนั สรุปได ้    
3 ประเดน็ โดยอนัดบัแรก คอื ต้องการงบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง รองลงมาคอื 
ดา้นบุคลากร ต้องการให้มบุีคลากรเพิ�มมากขึ!น และต้องการการสนับสนุน ส่งเสรมิจากบุคคลหรอื
องคก์รภายนอกในดา้นการใหค้วามรว่มมอื ตดิต่อ ช่วยเหลอื และใหบ้รกิารในดา้นต่าง ๆ  
 ปทัมา อนิทรว์มิล (2552: บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาเรื�ององคป์ระกอบที�มอีทิธพิลต่อแรงจงูใจ                         
ในการใชห้อ้งสมุดของนักเรยีนช่วงชั !นที� 4 โรงเรยีนวฒันาวทิยาลยั เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร                    
ผลการวจิยัพบว่า องคป์ระกอบที�มคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัแรงจงูใจในการใชห้อ้งสมุดของนักเรยีน 
ม ี5 องค์ประกอบ ได้แก่ นิสยัรกัการอ่าน การสนับสนุนดา้นการอ่านของผูป้กครอง ลกัษณะทาง
กายภาพของหอ้งสมุด การสนับสนุนดา้นการใชห้อ้งสมุดของคร ูและการเลยีนแบบเพื�อนในการใช้
ห้องสมุด สําหรับองค์ประกอบที�มีความสัมพันธ์ทางบวกกับแรงจูงใจในการใช้ห้องสมุดม ี                     
1 องคป์ระกอบคอื บุคลกิภาพ องคป์ระกอบที�มอีทิธพิลต่อแรงจงูใจในการใชห้้องสมุดของนักเรยีน     
ม ี4 องคป์ระกอบ โดยเรยีงลาํดบัจากองคป์ระกอบที�มอีทิธพิลมากที�สุดไปยงัองคป์ระกอบที�มอีทิธพิล
น้อยที�สุด ได้แก่ การสนับสนุนด้านการใช้ห้องสมุดของครู นิสยัรกัการอ่าน การเลยีนแบบเพื�อนใน
การใชห้อ้งสมดุ และลกัษณะทางกายภาพของหอ้งสมดุ 
 ปารชิาต เสารยะวเิศษ; สมาน ลอยฟ้า; และ ดุษฎ ีอายุวฒัน์ (2552: 73-96) ไดศ้กึษา
ปจัจยัที�มอีิทธพิลต่อการรู้สารสนเทศของนักเรยีนระดบัประถมศึกษาในประเทศไทย ผลการวจิยั
พบว่า นักเรยีนระดบัประถมศกึษามกีารรูส้ารสนเทศโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ปจัจยัที�มอีทิธพิลต่อ
การรูส้ารสนเทศของนักเรยีนระดบัประถมศกึษา ประกอบดว้ย 1) ปจัจยัดา้นบรบิทของสงัคม ไดแ้ก่ 
ความเขา้ใจพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพุทธศกัราช 2542 ของครู ระดบัโครงสรา้งพื!นฐาน
ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศ และอทิธพิลของสื�อมวลชน 2) ปจัจยัด้านการบรหิาร ได้แก่ ขนาดของ
โรงเรยีน 3) ปจัจยัดา้นแหล่งการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ แหล่งการเรยีนรูอ้ื�น ๆ ในโรงเรยีน 4) ปจัจยัดา้นความ
ร่วมมอื ได้แก่ ความร่วมมอืระหว่างครผููส้อนและครูผูดู้แลหอ้งสมุด 5) ปจัจยัดา้นการสนับสนุนของ



93 

ครอบครวั ไดแ้ก่ การจดัหาสื�อเสรมิการเรยีนรู ้และ 6) ปจัจยัดา้นตวันักเรยีน ไดแ้ก่ ผลการเรยีนของ
นกัเรยีน สถานภาพของครอบครวั วุฒกิารศกึษาของผูป้กครองและพฤตกิรรมการใฝรู่ข้องนกัเรยีน  
 เบญจางค ์ป ั !นคลา้ย (2551: 57-58) ไดศ้กึษาปจัจยัที�ส่งผลต่อนิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน
ช่วงชั !นที�  2  โรงเรียนวัดนิมมานรดี เขตภาษีเจริญ กรุ ง เทพมหานคร จํานวน 339 คน                     
ปีการศกึษา 2550 พบว่า ปจัจยัที�มคีวามสมัพนัธ์ทางบวกกบันิสยัรกัการอ่านของนักเรยีนอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ม ี5 ปจัจยั ได้แก่ ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครวั แรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธิ Kทางการเรยีน การสนับสนุนดา้นการอ่านของผู้ปกครอง ลกัษณะทางกายภาพของหอ้งสมุด
และห้องเรยีน การสนับสนุนด้านการอ่านของครู ส่วนปจัจยัที�ส่งผลต่อนิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน 
อย่างมนีัยสําคญัทางสถติิที�ระดบั .01 ม ี3 ปจัจยั โดยเรยีงลําดบัจากปจัจยัที�ส่งผลมากที�สุดไปหา
ปจัจยัที�ส่งผลน้อยที�สุด ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ Kทางการเรยีน การสนับสนุนด้านการอ่านของ
ผูป้กครอง ลกัษณะทางกายภาพของหอ้งสมดุและหอ้งเรยีน 
 นรคดิ อาทเิวช (2551: 88-90) ไดศ้กึษากระบวนการบรหิารที�ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านใน
สถานศกึษาขั !นพื!นฐาน สงักดัสํานักงานเขตพื!นที�การศกึษาอุบลราชธานี เขต 1 ใน 4 ดา้น คอื ดา้น
การวางแผน ด้านการปฏบิตัิ ด้านการตรวจสอบ และด้านการปรบัปรุง กลุ่มตวัอย่างคอืผู้บรหิาร
สถานศกึษา และครูวชิาการ จํานวน 340 คน พบว่าผู้บรหิารสถานศกึษา และครูวชิาการโรงเรยีน               
มคีวามคดิเหน็ต่อกระบวนการบรหิารที�ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน โดยรวมและรายดา้นทุกด้าน มกีาร
ปฏบิตัอิยู่ในระดบัมาก ผู้บรหิารสถานศกึษา และครูวชิาการโรงเรยีนที�ปฏบิตัหิน้าที�ในโรงเรยีนที�มี
ขนาดต่างกนั มคีวามคดิเห็นต่อกระบวนการบรหิารที�ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน โดยรวมด้านการ
วางแผน ด้านการปฏบิตั ิและดา้นการตรวจสอบ ไม่แตกต่างกนั ส่วนด้านการปรบัปรุง แตกต่างกนั
อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ .01 ระหว่างโรงเรยีนขนาดเล็กกับโรงเรยีนขนาดกลาง ส่วน
ขอ้เสนอแนะ คอื สถานศกึษาควรมกีารวางแผนและจดัทําคู่มอืส่งเสรมิการอ่านสําหรบัผู้เกี�ยวขอ้ง 
ควรมกีารเชิญบุคคลที�ประสบผลสําเรจ็จากการอ่านมาเล่าประโยชน์จากการอ่านให้นักเรยีนฟงั 
สถานศกึษาควรมกีารประเมนิกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยผูเ้กี�ยวขอ้งทุกฝ่าย และเผยแพร่กจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่านในรปูแบบต่าง ๆ ใหม้ากขึ!น 
 นิศา การุญ (2551: 92-94) ได้ศึกษาปจัจยัที�ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านของ
นักเรยีนชั !นมธัยมศกึษาปีที� 3 โรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา ในเขตพื!นที�การศกึษาอุดรธานี 
เขต 1 จาํนวน 515 คน พบว่า นิสยัรกัการอ่าน และสภาพแวดลอ้มในการส่งเสรมิการอ่าน มคีวามสมัพนัธ์
กบัความสามารถในการอ่านอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี�ระดบั .01 และค่านํ!าหนักความสําคญัของตวั
แปรนิสยัรกัการอ่าน และสภาพแวดลอ้มในการส่งเสรมิการอ่านส่งผลในทางบวกต่อความสามารถใน
การอ่านอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี�ระดบั .05 ดงันั !นครคูวรสรา้งเจตคตทิี�ดต่ีอการอ่าน ส่งเสรมิและ
สนบัสนุนการสรา้งนิสยัรกัการอ่าน เพื�อพฒันาความสามารถในการอ่านของนกัเรยีน 
 สุมนฑา ฤกษ์สง่า (2551: 66-70) ไดศ้กึษาความสมัพนัธร์ะหว่างการส่งเสรมิการอ่านและ
พฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนชั !นประถมศกึษาปีที� 6 จงัหวดันครราชสมีา จาํนวน 354 คน พบว่า 
นักเรยีนที�มคีะแนนผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนสูงไดร้บัการส่งเสรมิการอ่านในภาพรวมและรายดา้นใน
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ดา้นการอบรมสั �งสอน ดา้นการให้คําชมเชย และดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มมากกว่านักเรยีนที�สอบ
ไม่ผ่าน นักเรยีนหญงิมพีฤตกิรรมการอ่านมากกว่านักเรยีนชาย นักเรยีนที�สอบไม่ผ่านมพีฤตกิรรม
การอ่านน้อยกว่านักเรยีนที�มผีลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนสูง ปานกลาง และตํ�า การส่งเสรมิการอ่านมี
ความสมัพนัธท์างบวกกบัพฤตกิรรมการอ่านอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี�ระดบั .05 ขอ้เสนอแนะจาก
การวจิยั คอื ควรใหม้กีารจดัการส่งเสรมิการอ่านใหเ้หมาะสมกบัเพศและวยั ควรใชค้ําชมเชยในการ
ส่งเสรมิการอ่านเมื�อเดก็อ่านหนงัสอืเพราะจะเป็นแรงผลกัดนัใหม้ทีศันคตทิี�ดต่ีอพฤตกิรรมการอ่าน 
 ชยัภพ เสรผีล (2550: 87-89) ไดท้ําการวจิยัเรื�องการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านของ
โรงเรียนนานาชาติเซนต์สตีเฟ่นส์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนนานาชาติเซนต ์                     
สตเีฟ่นส ์เกรด 3-9 จาํนวน 234 คน เกบ็ขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถาม สถติทิี�ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่มีความถี�ในการเข้าใช้ห้องสมุด 1-2 ครั !ง/สัปดาห์ โดยเข้าใช้ตามตารางเวลาที�จดัให ้
วตัถุประสงค์ในการอ่านส่วนใหญ่อ่านเพื�อความบนัเทงิและใช้ทรพัยากรประเภทหนังสอือ่านนอก
เวลามากที�สุด ดา้นความต้องการกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านส่วนใหญ่ต้องการใหม้กีารประชาสมัพนัธ์
การจดักจิกรรมโดยครปูระจาํชั !น และมคีวามตอ้งการกจิกรรมประเภทนิทรรศการมากที�สุด รองลงมา
คอื กจิกรรมแนะนําหนังสอื และจดัทําบรรณานุกรม สําหรบัปญัหาและอุปสรรคในการเขา้ร่วม
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านส่วนใหญ่เหน็ว่าไมม่ขีองรางวลัหรอืรางวลัที�ใหไ้ม่จงูใจ รองลงมาคอืกจิกรรม
ไมน่่าสนใจ 
 นฤเทพ เทยีมสกุล (2550: 60-69) ไดศ้กึษาปญัหาของผูบ้รหิารสถานศกึษาและครผููส้อน
ในการส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีนในสถานศกึษาขั !นพื!นฐาน สงักดัสํานักงานเขตพื!นที�การศกึษา
รอ้ยเอด็เขต 2 ในขอบขา่ย 5 ดา้น คอื ดา้นการจดัการเรยีนการสอน ดา้นการจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่าน ด้านการจดัแหล่งเรียนรู้ ด้านการใช้สื�อนวตักรรมและเทคโนโลยี และด้านการวัดผลและ
ประเมนิผล ผู้ตอบแบบสอบถามไดแ้ก่ ผูบ้รหิารสถานศกึษา จาํนวน 118 คน และครูผูส้อน จาํนวน 
236 คน พบว่า ปญัหาของผู้บรหิารสถานศึกษาและครูผู้สอนในการส่งเสรมิการอ่านของนักเรยีน 
โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เมื�อพจิารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที�มคี่าเฉลี�ยสูงสุดคอืด้านการ
จดัการเรยีนการสอน รองลงมาคอืดา้นการวดัผลและประเมนิผล ส่วนผลการเปรยีบเทยีบปญัหาของ
ผูบ้รหิารสถานศกึษาและครผููส้อน โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกต่างกนั  
 นําโชค บุตรนํ!าเพช็ร; และ ทชิากร พ่วงพรม (2549: 42-50) ได้ศกึษาความสมัพนัธ์
ระหว่างการสนับสนุนด้านการอ่านของผู้ปกครอง การสนับสนุนด้านการอ่านของครู ลกัษณะทาง
กายภาพของห้องสมุด กบันิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิ
โรฒ ประสานมติร (ฝา่ยมธัยม) พบว่า การสนบัสนุนดา้นการอ่านจากผูป้กครองกบันิสยัรกัการอ่านมี
ความสมัพนัธก์นัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี�ระดบั .01 ลกัษณะทางกายภาพของหอ้งสมุดกบันิสยัรกั
การอ่าน มคีวามสมัพนัธก์นัอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี�ระดบั .01 สําหรบัการสนับสนุนดา้นการอ่าน
ของครกูบันิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน ผลการวเิคราะหข์อ้มลู พบว่า ตวัแปรทั !ง 2 มคีวามสมัพนัธ์
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กนัอย่างไม่มนีัยสําคญัทางสถติ ินั �นคอื ไม่มคีวามสมัพนัธร์ะหว่างการสนับสนุนด้านการอ่านจากครู
กบันิสยัรกัการอ่าน 
 ทกัษพร คงคาลยั (2549: 89-94) ไดท้าํการศกึษาบทบาทผูบ้รหิารที�มอีทิธพิลต่อผลการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านและการเรยีนรู ้กรณีศกึษาในโรงเรยีนองครกัษ์ จงัหวดันครนายก โดยเก็บ
ข้อมูลจากครูผู้ปฏบิตัิการสอนตั !งแต่ชั !นมธัยมศึกษาตอนต้นถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ในปี
การศกึษา 2546-2547 จาํนวน 61 คน ผลการศกึษาพบว่า บทบาทผูบ้รหิารมอีทิธพิลโดยตรงอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิตต่ิอทั !งคุณภาพกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านและบทบาทครู และจากงานวจิยันี!ได้ให้
ขอ้เสนอแนะเพื�อการปฏบิตัวิ่า ผู้บรหิารจะต้องมบีทบาทในการให้การสนับสนุนบุคลากรพร้อมทั !ง
การสนบัสนุนในดา้นอื�น ๆ เพื�อใหเ้กดิคุณภาพการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านดงันั !นผูบ้รหิารจงึควร
ตระหนกัถงึการใหก้ารสนบัสนุนทั !งในดา้นงบประมาณและการส่งเสรมิบุคลากรเพื�อใหผ้ลของการจดั
กจิกรรมดขีึ!น ส่วนครูมบีทบาทโดยตรงต่อการส่งเสรมิการอ่านและการเรยีนรูข้องนักเรยีนได้อย่าง
มาก ทั !งทางตรงและทางอ้อม ในทางตรงครูควรตระหนักว่าการจดัการเรยีนการสอนโดยตรงต่อ
นักเรยีนมผีลต่อผลสมัฤทธิ Kทางการอ่านของนักเรยีนและทางอ้อมโดยการจดักิจกรรมส่งเสรมิการ
อ่านก็มผีลต่อผลสมัฤทธิ Kในการอ่านของนักเรยีน ดงันั !นครูจงึควรมคีวามตั !งใจในการจดักิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่านให้มคีวามเร้าใจ จูงใจให้เกิดการกระตุ้นให้อยากรู้อยากเห็นรวมทั !งมกีิจกรรมที�
น่าสนใจและมบีรรยากาศที�เหมาะสมเพื�อใหเ้กดิคุณภาพของกจิกรรมและนําไปสู่ผลการจดักจิกรรม
ในการอ่านที�ด ี
 เพญ็พนัธ ์เพชรศร; และ นิตยา เปลื!องนุช (2549: 87-94) ไดท้ําการวจิยัเรื�องการพฒันา
คุณภาพของการรณรงคใ์หร้กัการอ่านในสถานศกึษา: การศกึษาศกัยภาพครใูนการรณรงคใ์หร้กัการ
อ่านในสถานศกึษา เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร กลุ่มตวัอย่าง คอื ครูจากโรงเรยีนประถมศกึษาและ
มธัยมศกึษาในเขตพื!นที�ขอนแก่น กาฬสนิธุ์ และมหาสารคาม ผลการวจิยัพบว่า ปจัจยัที�สนับสนุน
การรณรงคร์กัการอ่านใหป้ระสบความสาํเรจ็ ไดแ้ก่ ผูบ้รหิาร รองลงมาคอื คร ูหอ้งสมุด และกจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน ตามลําดบั สิ�งที�จะทําเพื�อการรณรงค์รกัการอ่านนั !นพบว่า ในระดบัประถมศกึษา 
ส่วนใหญ่จะกลบัไปประชุมครูภาษาไทย ครูบรรณารกัษ์ และคณะทํางาน เพื�อวางแผนโครงการรกั
การอ่าน เขยีนโครงการส่งผูบ้รหิารขออนุมตั ิจดัทําปฏทินิ ระดมทรพัยากร เตรยีมกจิกรรมตามแผน 
นอกจากนั !นจะเริ�มปรบัปรุงหอ้งสมุดในด้านบรรยากาศ วสัดุ สิ�งตพีมิพ ์และผูร้บัผดิชอบ รวมทั !งตั !ง
ชมรมรกัการอ่าน พาไปศกึษาตามห้องสมุดต่าง ๆ จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�น่าสนใจ ทนัสมยั 
ในดา้นปจัจยัที�ส่งเสรมิใหก้ารจดักจิกรรมเป็นไปตามแผน พบว่า ครผููจ้ดักจิกรรมยงัเหน็ความสําคญั
ของปจัจยัที�สนับสนุนการส่งเสรมิการอ่าน คอื ผูบ้รหิารให้การสนับสนุน ความพรอ้มของทรพัยากร 
นกัเรยีนสนใจ ความรว่มมอืของผูป้กครอง และเพื�อนรว่มงานใหค้วามรว่มมอื ตามลาํดบั 
 สุพรรณี วราทร; และ ชลทชิา สุทธนิิรนัทรกุ์ล (2549: 178-218) ได้ทําการวจิยัเรื�อง 
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านสําหรบัเยาวชนก่อนวยัรุ่น พบว่า เยาวชนก่อนวยัรุ่นส่วนใหญ่อ่านหนังสอื
เมื�อมเีวลาว่าง และใชเ้วลาว่างอ่านหนังสอืตามความสนใจของตนเองมากกว่าการอ่านเพื�อการเรยีน 
หนังสอืที�เยาวชนก่อนวยัรุ่นชอบอ่านได้แก่หนังสอืประเภทการต์ูน ส่วนสถานที�ที�เข้าร่วมกจิกรรม
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ส่งเสรมิการอ่านคือในชั !นเรยีนที�โรงเรยีนของตนเอง ประโยชน์ที�ได้รบัจากการเข้าร่วมกิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน ไดแ้ก่ ไดค้วามรู ้ไดใ้ชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ ไดค้วามสนุกสนานผ่อนคลาย ได้
รูจ้กัหนังสอืที�น่าสนใจ และได้เพิ�มพูนประสบการณ์ ตามลําดบั กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�น่าสนใจ 
ไดแ้ก่ กจิกรรมที�ใชท้กัษะการฟงัและการดรูว่มกนั ลกัษณะการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�ต้องการ 
ได้แก่ กิจกรรมส่งเสรมิการอ่านที�มกีารแข่งขนั/รางวลั ช่วงเวลาที�ต้องการให้จดักิจกรรมคอื ช่วง
วนัหยดุสุดสปัดาห ์ส่วนสถานที�จดักจิกรรมที�ตรงกบัความต้องการคอื ต้องการใหจ้ดักจิกรรมส่งเสรมิ
การอ่านที�โรงเรยีน และตอ้งการใหเ้ผยแพรข่า่วสารการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านผ่านโรงเรยีน 
 นวภรณ์ ซงับุดดา (2548: 109-127) ไดศ้กึษาปญัหาและแนวทางการส่งเสรมิการอ่านของ
ห้องสมุดโรงเรียนประถมศึกษาในกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัยได้แ ก่                  
ครูบรรณารกัษ์ห้องสมุดโรงเรยีนประถมศกึษา จํานวน 214 คน และผู้เชี�ยวชาญ จํานวน 17 คน 
เครื�องที�ใช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั สถติทิี�ใช้ในการวเิคราะห์
ขอ้มลูในการวจิยั ไดแ้ก่ ค่าเฉลี�ย ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ีผลการวจิยัพบว่า 
ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของห้องสมุดโรงเรยีนประถมศกึษาในกรุงเทพมหานครโดยรวมและราย
ด้านทุกด้านอยู่ในระดบัปานกลาง ด้านที�มปีญัหามากที�สุด ได้แก่ ด้านการจดัการห้องสมุด ส่วน
ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของหอ้งสมุดโรงเรยีนประถมศกึษาในกรุงเทพมหานครจาํแนกตามสงักดั
ของโรงเรยีนและประสบการณ์ในการทาํงานของครบูรรณารกัษ์แตกต่างกนัอย่างมนีัยสําคญัทางสถติ ิ
โดยโรงเรยีนประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานครและครบูรรณารกัษ์ที�มปีระสบการณ์ในการทํางาน
น้อยมปีญัหาสูงกว่าโรงเรยีนประถมศกึษาสงักดัสํานักงานเขตพื!นที�การศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 
1, 2, 3 และครบูรรณารกัษ์ที�มปีระสบการณ์ในการทํางานมาก สําหรบัแนวทางการส่งเสรมิการอ่าน
ของห้องสมุดโรงเรียนประถมศึกษา ตามความคิดเห็นของผู้เชี�ยวชาญ มดีังนี!  ด้านการจดัการ
หอ้งสมดุ ผูบ้รหิารควรลดชั �วโมงสอนของครบูรรณารกัษ์ใหน้้อยลง เพื�อใหค้รบูรรณารกัษ์ปฏบิตังิาน
หอ้งสมดุไดอ้ยา่งเตม็ที� ดา้นการสอนวธิกีารใชห้อ้งสมดุ ควรมกีารแต่งตั !งคณะทํางานเพื�อผลติสื�อการ
เรยีนการสอนขึ!นใชเ้อง และจดัไว้ให้เพยีงพอกบัความต้องการของครู ด้านการใชห้้องสมุดเพื�อการ
เรยีนการสอน ควรมกีารอบรมครแูละผูท้ี�เกี�ยวขอ้งใหรู้จ้กัใช ้ICT เพื�อศกึษาคน้ควา้ และดา้นการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ควรมกีารระดมทรพัยากรจากชุมชน หน่วยงานภาครฐัและเอกชน หรอื
ผูป้กครองเพื�อสนบัสนุนการจดักจิกรรม  
 กรมวชิาการ (2544: 125-131) ได้ศกึษาสภาพการอ่านของนักเรยีนและการจดักจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน พบว่าครปูระถมศกึษามปีญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านมาก
ที�สุด คอื ขาดงบประมาณ รองลงมาขาดผู้ช่วยเหลอื และไม่มเีวลาจดักิจกรรม ส่วนปญัหาในการ
ดําเนินงานห้องสมุด คอื ครูบรรณารกัษ์ไม่สามารถดําเนินงานห้องสมุดได้เต็มที�เนื�องจากมชีั �วโมง
สอนมาก รองลงมาหนังสอืไม่เพยีงพอกบัจาํนวนนักเรยีน และขาดงบประมาณในการจดัซื!อหนังสอื
และปรบัปรุงหอ้งสมุด สําหรบัปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านของครปูระถมศกึษาและครู
มธัยมศกึษาจะคลา้ยคลงึกนัคอื ขาดงบประมาณ ขาดผู้ช่วยเหลอื และไม่มเีวลาจดักจิกรรม ซึ�งควร
จะไดร้บัการสนบัสนุนจากผูบ้รหิารโรงเรยีนอยา่งจรงิจงัและต่อเนื�อง  
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 อาร ีสณัหฉว;ี และคนอื�นๆ (2542: บทคดัย่อ) ไดจ้ดัทําโครงการวจิยัและพฒันานักอ่านรุ่น
เยาว์โรงเรยีนประถมศึกษาในชนบท โดยการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน 10 กิจกรรม ให้กลุ่ม
ตวัอย่างซึ�งเป็นนักเรยีนชั !นประถมศึกษาปีที� 4 จํานวน 28 คน ได้แก่ กิจกรรมอ่านหนังสอืให้ฟงั 
กจิกรรมเล่าเรื�องจากหนังสอื กจิกรรมอ่าน 3 นาท ีกจิกรรมเล่านิทาน กจิกรรมนิทรรศการหนังสอื 
ผลการวิจยัพบว่า นักเรยีนที�เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านมีนิสยัรกัการอ่านและผลสมัฤทธิ K
ทางการเรยีนสูงขึ!นอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ข้อเสนอแนะที�ได้จากผลการวจิยั คอื 
ผูบ้รหิาร คร ูและบรรณารกัษ์ ควรจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านอย่างสมํ�าเสมอ เพื�อพฒันาทกัษะการ
อ่าน นิสยัรกัการอ่าน และผลสมัฤทธิ Kทางการเรยีนของนักเรยีนและควรสรา้งสรรค์กจิกรรมส่งเสรมิ
การอ่านให้หลากหลายตามความสนใจให้มากขึ!นกว่ากิจกรรมที�ใช้ในการวิจยัครั !งนี! เพื�อช่วยให้
นกัเรยีนเกดิความพอใจและทาํใหผ้ลการเรยีนและการอ่านของนกัเรยีนดขีึ!น  
  
 6.4 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการอ่านของต่างประเทศ 
 อนัเดอรว์ูด (Underwood.  2010. Online) ไดศ้กึษาผลของการสอนอ่านที�มต่ีอผลสมัฤทธิ K
ในการอ่าน โดยมวีตัถุประสงคเ์พื�อตรวจสอบผลสมัฤทธิ Kในการอ่านของนักเรยีนเกรด 4 และเกรด 5 
ที�ไดร้บัการสอนอ่านแบบกลุ่มยอ่ยผลการศกึษาพบว่าการสอนอ่านมผีลต่อการปรบัปรุงผลสมัฤทธิ Kใน
การทดสอบผลสมัฤทธิ Kมาตรฐานทางการเรยีนอย่างมนีัยสําคญั ผลเชงิคุณภาพบ่งชี!ว่าครูมคีวาม
มุ่งมั �นในการสอนอ่านและรบัรู้ถึงประโยชน์ที�นักเรยีนได้รบัจากการสอนอ่าน นอกจากนี!ครูได้ให้
คําแนะนําเพิ�มเตมิในการสอนอ่านเพื�อให้เกดิประสทิธภิาพด้วยการมเีจา้หน้าที�ช่วยดําเนินงาน ขอ้
ค้นพบที�สําคญัของการวจิยันี!ช่วยสนับสนุนว่าการนําโปรแกรมการฝึกอ่านใด ๆ มาใช้ ควรมกีาร
ติดตามผลสมัฤทธิ Kของนักเรยีนหลงัจากผ่านไประยะหนึ�งเพื�อให้แน่ใจถึงคุณภาพของการวดัและ
เพื�อใหส้ามารถนําโปรแกรมการฝึกไปใชไ้ดอ้ยา่งแพรห่ลาย 
 เตง็ (Teng.  2009: Online) ไดศ้กึษาความสมัพนัธร์ะหว่างวธิกีารอ่านกบัรปูแบบการ
เรยีนรู้ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื�อความเข้าใจของนักเรยีนชายชาวไต้หวนั เกรด 12 โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื�อศกึษาความสมัพนัธข์องรปูแบบการอ่าน 2 รปูแบบ คอื การอ่านออกเสยีงและการ
อ่านในใจ กบัรปูแบบการเรยีนรู ้2 รปูแบบ คอื การเรยีนรูด้ว้ยภาพและเสยีง ของนักเรยีนชายชาว
ไต้หวนั เกรด 12 ผลการวจิยัพบว่า ไม่มคีวามแตกต่างระหว่างการอ่านออกเสยีงและการอ่านในใจ 
เมื�อไม่ระบุรูปแบบการเรยีนรู้ของนักเรยีน และเมื�อทําการทดสอบด้วยการให้ฟงัข้อความสั !น ๆ  
พบว่านักเรยีนที�ฟงัส่วนใหญ่คดิว่ารูปแบบการอ่านออกเสยีงดกีว่าการอ่านในใจอย่างมนีัยสําคญั               
มนีักเรยีนส่วนน้อยที�เลอืกรูปแบบการเรยีนรู้ด้วยภาพ ที�คดิว่าการอ่านออกเสยีงเป็นทางเลอืกที�
ดกีว่าการอ่านในใจสาํหรบัขอ้ความที�มคีวามยาก ส่วนผลการเรยีนรูด้ว้ยรปูแบบอื�น ๆ พบว่ามคีวาม
แตกต่างเพยีงเลก็น้อยระหว่างการอ่านออกเสยีงและการอ่านในใจ 
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 กอนโดล่า (Gongola.  2008: Online) ไดท้ําการศกึษาทศันคตใินการอ่านของเดก็หญงิ
ชาวยวิ นิกายออรโ์ธดอก ในโรงเรยีนประถมศกึษาเอกชน ผลการวจิยัแสดงให้เหน็ว่าประสบการณ์
การรูห้นังสอืในเชงิบวกทั !งที�โรงเรยีนและที�บา้น และการมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็ในกลุ่ม
ช่วยพฒันาทศันคตกิารอ่านเชงิบวก 
 เดวดิสนั (Davidson.  2008: Online) ไดท้ําการวจิยัเชงิปฏบิตักิารเรื�องแรงจงูใจในการ
อ่านเพื�อกระตุน้การอ่าน โดยมวีตัถุประสงคเ์พื�อศกึษาผลสมัฤทธิ Kในการอ่านของนักเรยีนที�ไดร้บัแรง
กระตุ้นในการอ่าน พบว่าผลการทดสอบมาตรฐานของนักเรยีนประถมศกึษาที�เป็นกลุ่มทดลองมี
ความก้าวหน้าทุกกลุ่ม ผลการทดสอบมาตรฐานวชิาภาษาองักฤษในฤดูใบไมผ้ลขิองปี 2008 พบว่า 
นักเรยีนมคีะแนนการอ่านสูงขึ!นและสูงขึ!นในทุกกลุ่ม นักเรยีนทุกกลุ่มมทีศันคตเิชงิบวกต่อการอ่าน
สงูขึ!น การที�กลุ่มทดลองมทีศันคตต่ิอการอ่านเปลี�ยนไปอาจเป็นเพราะในการอ่านหนังสอืแต่ละระดบั
ของโปรแกรมการอ่านเดก็จะไดร้บัรูค้วามสาํเรจ็ของตน ผลการทดลองนี!แสดงใหเ้หน็ว่านักเรยีนกลุ่ม
ทดลองเกดิแรงจงูใจในการอ่านซึ�งเป็นผลมาจากการใชโ้ปรแกรมการอ่าน 

 



 

 

 บทที� 3 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

 
 การสงัเคราะห์งานวจิยัครั �งนี�เป็นการสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรม              
การอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐานใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรม                      
การอ่าน และปญัหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่าน ที�ทําการวจิยัระหว่างปี พ.ศ. 2546-2554 โดยวธิกีาร
วเิคราะหเ์นื�อหา ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัตามลาํดบัขั �นตอนดงันี� 

1. การศกึษาเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
2. การกําหนดประชากร 
3. การสรา้งเครื�องมอืที�ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
4. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
5. การวเิคราะหข์อ้มลู 

 
1. การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 
 ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน  
ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน และแนวคดิเกี�ยวกบัการสงัเคราะหง์านวจิยัและการวเิคราะหเ์นื�อหา 

  
2. การกาํหนดประชากร 
 ประชากรที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี�เป็นวทิยานิพนธ์ ปรญิญานิพนธ์ สารนิพนธ์ การศึกษา
คน้ควา้อสิระ การคน้ควา้แบบอสิระ การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ภาคนิพนธ ์ตลอดจนงานวจิยัของ
สถาบนัอุดมศกึษาต่าง ๆ จาํนวน 30 แห่ง เฉพาะฉบบัที�เป็นภาษาไทยที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านของ
นักเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐาน ที�ทําการวจิยัในช่วงปี พ.ศ. 2546-2554 รวม 93 เรื�อง ดงัแสดง
ในตาราง 1 
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ตาราง 1 จาํนวนงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษาขั �น 
     พื�นฐานที�นํามาวเิคราะห ์จาํแนกตามสถาบนัการศกึษา 
 

สถาบนัการศกึษา จาํนวนงานวจิยั (เรื�อง) รอ้ยละ 
 1.  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ 1 1.08 

 2.  มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ 1 1.08 
 3.  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 7 7.52 

 4.  จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 2 2.15 

 5.  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่ 12 12.90 

 6.  มหาวทิยาลยัทกัษณิ 1 1.08 
 7.  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 1 1.08 

 8.  มหาวทิยาลยันเรศวร 1 1.08 

 9.  มหาวทิยาลยับรูพา 3 3.22 
10. มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 14 15.05 
11. มหาวทิยาลยัราชภฏักําแพงเพชร 1 1.08 
12. มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 3 3.21 
13. มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ี 3 3.21 
14. มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสมีา 1 1.08 
15. มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ 1 1.08 
16. มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 2 2.15 

17. มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรอียธุยา 1 1.08 

18. มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุร ี 1 1.08 
19. มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 2 2.15 
20. มหาวทิยาลยัราชภฏัภเูกต็ 2 2.15 
21. มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 1 1.08 
22. มหาวทิยาลยัราชภฏัรอ้ยเอด็ 1 1.08 
23. มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 1 1.08 
24. มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร 2 2.15 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

สถาบนัการศกึษา จาํนวนงานวจิยั (เรื�อง) รอ้ยละ 

25. มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ 2 2.15 

26. มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรนิทร ์ 1 1.08 
27. มหาวทิยาราชภฏัอุบลราชธานี 4 4.30 
28. มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 4 4.30 
29. มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 15 16.12 
30. มหาวทิยาลยัศลิปากร 2 2.15 

รวม 93 100 

 
3. การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 เครื�องมอืที�ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลงานวจิยัที�นําสงัเคราะห์งานวิจยัในครั �งนี� ได้แก่                
แบบบนัทกึขอ้มูลงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษาขั �น
พื�นฐาน ซึ�งพฒันาจากแบบสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัพฤตกิรรมผูนํ้าของผู้บรหิารสถานศกึษาของ
สายสุนีย์ ดวงแข (2547: 221-226) แบบสังเคราะห์งานวิจยัการประกันคุณภาพการศึกษา                          
ของชฎาภา บรรพพงศ์ (2550: 138-142) และแบบสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการมสี่วนร่วมในการ
จดัการศกึษา ของประภาพร ซื�อสุทธกุิล (2550: 241-245)  
 โดยมขีั �นตอนในการสรา้งแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยัดงันี� 
 1. ศึกษาเอกสารที�เกี�ยวกบัการสงัเคราะห์งานวจิยัเพื�อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบ
บนัทกึขอ้มลูงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐาน 
 2. สรา้งแบบบนัทกึขอ้มูลงานวจิยั ประกอบด้วยสภาพทั �วไปของงานวจิยัและสาระสําคญั
ของงานวจิยั เพื�อใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่าน
ของนกัเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐาน 
 3. นําเสนอแบบบนัทึกข้อมูลงานวิจยัที�สร้างขึ�นแล้วเสนอต่ออาจารย์ที�ปรกึษา เพื�อ
พจิารณาเสนอแนะ ปรบัปรุง ความถูกต้องและความครบถ้วนของแบบบนัทกึข้อมูลงานวจิยั เพื�อ
นําไปแกไ้ขปรบัปรงุ 
 4. นําแบบบนัทกึขอ้มูลงานวจิยัที�แก้ไขแลว้ให้ผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 5 ท่านตรวจสอบความ
ความเที�ยงตรงเชงิเนื�อหา ความถูกต้องเหมาะสม และความครบถ้วนของสภาพทั �วไปของงานวจิยั 
และขอ้คน้พบของงานวจิยั แลว้นําไปปรบัปรงุตามขอ้เสนอแนะ 
 แบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั ประกอบดว้ย 2 ส่วนดงัต่อไปนี� 
 ส่วนที� 1 สภาพทั �วไปของงานวิจยัที�นํามาสังเคราะห์ ประกอบด้วย ชื�อ-สกุลผู้วิจยั ชื�อ
งานวจิยั ชื�อสถาบนัการศกึษา ปี พ.ศ. ที�ทาํการวจิยั สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั ชื�อปรญิญา รปูแบบงานวจิยั                
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ระดบัการศึกษาที�ทําการวจิยั ประเภทของงานวจิยั ประชากร/กลุ่มตวัอย่างที�ใช้วจิยั การเลอืกตวัอย่าง            
ตวัแปรที�ศกึษา การตั �งสมมตฐิานการวจิยั เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมอื 
และสถติทิี�ใชใ้นการวจิยั 
 ส่วนที� 2 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั �นพื�นฐาน ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�
เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
 
4. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มลูดาํเนินการตามขั �นตอนดงันี� 
 1. รวบรวมรายชื�องานวจิยัที�เกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั �นพื�นฐาน ที�ทาํการวจิยัระหว่างปี พ.ศ. 2546-2554 จากการสบืคน้ทางอนิเทอรเ์น็ต  
 2. รวบรวมงานวจิยัจากฐานขอ้มลู ThaiLIS ซึ�งใหบ้รกิารขอ้มลูวทิยานิพนธ ์ รายงานการ
วิจัยฉบับเต็มในรูปอิเล็กทรอนิกส์จากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ทั �วประเทศ ถ่ายสําเนาจากสํานัก
หอสมดุกลาง มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ และสาํนกัหอสมดุ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์
 3. ศกึษางานวจิยัที�รวบรวมได ้และบนัทกึขอ้มลูในแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 
 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครบถว้นของขอ้มลูในแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 
 
5. การวิเคราะหข้์อมลู 
 ในการสงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดับ
การศึกษาขั �นพื�นฐานครั �งนี� ผู้วจิยัใช้แนวคดิเกี�ยวกบัขั �นตอนการสงัเคราะห์งานวจิยัของนงลกัษณ์ 
วริชัชยั (2529: 27-29) อุทุมพร จามรมาน (2531: 6-8) กรรณิกา เรอืงเดช (2554: ออนไลน์) และ
ขั �นตอนการวเิคราะห์เนื�อหาของเฮยแ์มน (บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ V.  2540: 128; อ้างองิจาก 
Hayman.  1968: 80-81) โดยมขีั �นตอนดงันี� 
 1. กําหนดปญัหาการวิจยั โดยปญัหาของการสงัเคราะห์งานวจิยัในครั �งนี� คอื งานวจิยั
เกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐานที�มอียู่มากมายยงั
กระจดักระจาย ไม่มกีารรวบรวม วิเคราะห์ สงัเคราะห์ และสรุปข้อค้นพบเกี�ยวกับการส่งเสริม
พฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐานใหเ้หน็เป็นภาพรวมอย่างชดัเจน ผูว้จิยัจงึ
ได้ดําเนินการศกึษาค้นควา้โดยการสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของ
นักเรยีนระดบัการศึกษาขั �นพื�นฐานใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน                    
และปญัหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่าน เพื�อให้ได้สารสนเทศที�เป็นประโยชน์ต่อผู้บรหิารสถานศึกษา
สามารถใช้เป็นแนวทางในการบรหิารงานวชิาการด้านการส่งเสรมิการอ่านของโรงเรยีนตลอดจน
ปรบัปรุงและพฒันาการดําเนินงานส่งเสรมิการอ่านในสถานศกึษาขั �นพื�นฐาน หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง
สามารถนําไปใชเ้ป็นขอ้มลูประกอบการกําหนดนโยบาย วางแผน จดัทําโครงการ กจิกรรมส่งเสรมิ
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การอ่าน ส่วนครสูามารถใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรยีนการสอนที�ช่วยส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนมนิีสยัรกั
การอ่านไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 2. ศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับการสงัเคราะห์งานวิจยัและการ
ส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐาน 
 3. รวบรวมงานวจิยั โดยสบืคน้วทิยานิพนธ ์ปรญิญานิพนธ ์สารนิพนธ์ การศกึษาค้นคว้า
อสิระ การค้นคว้าแบบอสิระ การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง ภาคนิพนธ์ ตลอดจนงานวจิยัของนิสติ
นักศกึษาระดบัปรญิญามหาบณัฑติ และงานวจิยัของนักวจิยัจากสถาบนัอุดมศกึษาต่าง ๆ จํานวน 
30 แห่ง จากห้องสมุดมหาวทิยาลยั และอินเตอรเ์น็ต รวบรวมรายละเอียด และผลการวจิยัของ
งานวจิยั และจดบนัทกึลงในแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 
 4. ทําการวเิคราะห์ข้อมูล โดยวเิคราะห์สภาพทั �วไปและข้อค้นพบของงานวิจยั แล้วนํา
ข้อมูลที�ได้มาสังเคราะห์และสรุปบรรยายในรูปความเรียง แปลความหมายโดยใช้เทคนิคการ
วเิคราะหเ์นื�อหาตามขั �นตอนดงันี� 
  4.1 กําหนดหน่วยวเิคราะห์ โดยกําหนดเป็นสภาพทั �วไปของงานวจิยั เช่น ประเภท
ของงานวจิยั ปี พ.ศ. ที�ทาํการวจิยั ระดบัของสถานศกึษา เป็นตน้ 
  4.2 นับความถี� จดนับความถี�ของเนื�อหาและจํานวนเรื�องของงานวจิยั จําแนกตาม
ขอ้มลูสภาพทั �วไปของงานวจิยั 
  4.3 แจกแจงความถี� แยกเป็นรายประเภทของเนื�อหาว่ามจีาํนวนมากน้อยเพยีงใด 
  4.4 วเิคราะหข์อ้มลูโดยวธิกีารทางสถติดิว้ยการหาค่ารอ้ยละ  
  4.5 สงัเคราะห์ขอ้ค้นพบ โดยสรุปประเด็นที�สําคญั และนําเสนอผลการสงัเคราะห์
จําแนกตามขอบเขตเนื�อหา 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�
เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  4.6 นําเสนอรายงานการสงัเคราะหง์านวจิยั โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ดงันี� 
 ส่วนที� 1 สภาพทั �วไปของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั �นพื�นฐาน ประกอบดว้ย เพศของผูว้จิยั ปี พ.ศ. ที�ทําการวจิยั สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั 
ชื�อปรญิญา รปูแบบงานวจิยั ระดบัการศกึษาที�ทําการวจิยั ประเภทของงานวจิยั ประชากร/กลุ่มตวัอย่างที�
ใชว้จิยั จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง วธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง ตวัแปรที�ศกึษา การตั �งสมมตฐิานการวจิยั เครื�องมอื
ที�ใช้ในการวิจยั การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือ การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที�ใช้ในการวิจัย 
ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทางสถิติ ได้แก่ การแจกแจงความถี� การหาค่าร้อยละ 
นําเสนอเป็นตาราง และสรปุเชงิพรรณนา 
 ส่วนที� 2 การสงัเคราะหผ์ลงานวจิยั นําเสนอในเชงิพรรณนา โดยการสรุปภาพรวมของผล
การสงัเคราะห์งานวจิยั ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�
เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
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 บทที� 4 
ผลการสงัเคราะหง์านวิจยั 

 
 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษา
ขั #นพื#นฐานใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�เกี�ยวข้อง          
กับการอ่าน ในครั #งนี# เ ป็นวิทยานิพนธ์ ปริญญานิพนธ์ สารนิพนธ์ การศึกษาค้นคว้าอิสระ                      
การค้นคว้าแบบอิสระ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ภาคนิพนธ์ ตลอดจนงานวิจัยของ
สถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ จํานวน  30 แห่ง ได้แก่ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยั                    
เกษมบัณฑิต มหาวิทยาลัยขอนแก่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
มหาวทิยาลยัทกัษณิ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร มหาวทิยาลยันเรศวร มหาวทิยาลยั
บูรพา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม มหาวทิยาลยัราชภฏักําแพงเพชร มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ี มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสมีา มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรอียุธยา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุร ี
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเก็ต มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
มหาวทิยาลยัราชภฏัรอ้ยเอด็ มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร มหาวทิยาลยั
ราชภฏัสวนดุสติ มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรนิทร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี มหาวทิยาลยั
รามคําแหงมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ และมหาวทิยาลยัศลิปากร เฉพาะฉบบัที�เป็นภาษาไทย    
ที�ทาํการวจิยัในช่วงปี พ.ศ. 2546-2554 รวม 93 เรื�อง 
 ผลการสงัเคราะหข์อ้มลูนําเสนอเป็น 2 ตอน ดงันี# 
 ตอนที� 1 การสงัเคราะหส์ภาพทั �วไปของงานวจิยั 
 ตอนที� 2 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน ใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
  1. การส่งเสรมิการอ่าน 
  2. พฤตกิรรมการอ่าน 
  3. ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
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ตอนที� 1 การสงัเคราะหส์ภาพทั �วไปของงานวิจยั 
 การสังเคราะห์สภาพทั �วไปของงานวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของ
นกัเรยีนระดบัการศกึษาขั #นพื#นฐาน แสดงไวใ้นตาราง 2-21 ดงันี# 
 
ตาราง 2 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามเพศของผูว้จิยั  
 

เพศของผูวิ้จยั จาํนวน ร้อยละ 

1. ชาย 28  26.42  
2. หญงิ  78  73.58  

รวม 106   100.00  
 
 จากตาราง 2 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน จํานวน 93 เรื�อง พบว่า มผีู้วจิยั จาํนวน 106 คน เป็นเพศหญงิมากที�สุด จํานวน                  
78 คน คดิเป็นรอ้ยละ 73.58 และเป็นเพศชาย จาํนวน 28 คน คดิเป็นรอ้ยละ 26.42  
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ตาราง 3 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามปี พ.ศ. ที�ทาํการวจิยั 
 

ปี พ.ศ. ที�ทาํการวิจยั จาํนวน ร้อยละ 

2546 5  5.38  
2547  6  6.45  
2548 12  12.90  
2549 19  20.43  
2550 12  12.90  
2551 13  13.98  
2552 12  12.90  
2553 12  12.90  
2554 2  2.15  
รวม 93  100.00  

  
 จากตาราง 3 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารทําวจิยัมากที�สุดในปี พ.ศ. 2549 จาํนวน 19 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 20.43 
รองลงมา ไดแ้ก่ ปี พ.ศ. 2551 มจีาํนวน 13 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 13.98 และลําดบัทา้ยสุด ไดแ้ก่ ปี พ.ศ. 
2554 จาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 2.15 
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ตาราง 4 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามสาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั 
 

สาขาวิชาที�ผลิตงานวิจยั จาํนวน ร้อยละ 

  1. การจดัการการเรยีนรู ้ 1  1.08  
  2. การจดัการโครงการและการประเมนิโครงการ 1  1.08  
  3. การบรหิารการศกึษา 35  37.63  
  4. การประถมศกึษา 4  4.30  
  5. การวจิยัการศกึษา 4  4.30  
  6. การวจิยัพฤตกิรรมศาสตรป์ระยกุต ์ 2  2.15  
  7. การสอนภาษาไทย 5  5.37  
  8. จติวทิยาการศกึษาและการแนะแนว 8  8.60  
  9. จติวทิยาพฒันาการ 2  2.15  
 10. จติวทิยาเพื�อการพฒันามนุษย ์ 1  1.08  
 11. บรรณารกัษศาสตรแ์ละสารสนเทศศาสตร ์                     5  5.37  
 12. พฒันาสงัคม 1  1.08  
 13. วจิยัและประเมนิผลการศกึษา 6  6.45  
 14. สงัคมศาสตรเ์พื�อการพฒันา 1  1.08  
 15. หลกัสตูรและการสอน 14  15.05  
 16. ไมร่ะบุสาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั 3  3.23  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 4 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารผลิตในสาขาวิชาการบรหิารการศึกษามากที�สุด โดยมกีารทําวิจยั 
จาํนวน 35 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 37.63 รองลงมา ไดแ้ก่ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน มจีาํนวน 14 เรื�อง 
คดิเป็นรอ้ยละ 15.05 ลําดบัทา้ยสุด ไดแ้ก่ สาขาวชิาการจดัการการเรยีนรู ้สาขาวชิาการจดัการโครงการ
และการประเมนิโครงการ สาขาวิชาจติวิทยาเพื�อการพฒันามนุษย์ สาขาวิชาพฒันาสงัคม และ
สาขาวชิาสงัคมศาสตรเ์พื�อการพฒันา โดยมจีาํนวนสาขาวชิาละ 1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 1.08 
 
 
 
 



108 

ตาราง 5 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามชื�อปรญิญา 
 

ชื�อปริญญา จาํนวน ร้อยละ 

1. การศกึษามหาบณัฑติ 29  31.18  
2. ครศุาสตรมหาบณัฑติ 29  31.18  
3. วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ 3  3.23  
4. ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ 9  9.68  
5. ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ 20  21.50  
6. ไมร่ะบุชื�อปรญิญา 3  3.23  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 5 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั #นพื#นฐาน พบว่า เป็นงานวจิยัปรญิญาการศกึษามหาบณัฑติและครุศาสตรมหาบณัฑติมาก
ที�สุด โดยมจีํานวนเท่ากนัคอื 29 เรื�อง คดิเป็นร้อยละ 31.18 รองลงมา ได้แก่ ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ 
จาํนวน 20 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 21.50 ลําดบัท้ายสุด ไดแ้ก่ วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ จาํนวน 3 เรื�อง 
คดิเป็นรอ้ยละ 3.23 
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ตาราง 6 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามระดบัการศกึษาที�ทาํการวจิยั 
 

ระดบัการศึกษาที�ทาํการวิจยั จาํนวน ร้อยละ 

1. ระดบัประถมศกึษา 44  47.31  
2. ระดบัมธัยมศกึษา 31  33.33  
3. ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 18  19.36  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 6 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า เป็นงานวจิยัในระดบัประถมศกึษามากที�สุด จํานวน 44 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 
47.31 รองลงมา ไดแ้ก่ ระดบัมธัยมศกึษา จาํนวน 31 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 33.33 และเป็นการวจิยัทั #งใน
ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา จาํนวน 18 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 19.36  
 
ตาราง 7 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามประเภทของงานวจิยั 
 

ประเภทของงานวิจยั จาํนวน ร้อยละ 

   1. งานวจิยัเชงิปรมิาณ 67  72.04  
   2. งานวจิยัเชงิคุณภาพ 26  27.96  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 7 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า เป็นงานวจิยัเชงิปรมิาณมากที�สุด โดยมจีาํนวน 67 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 72.04 
ส่วนงานวจิยัเชงิคุณภาพ มจีาํนวน 26 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 27.96   
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ตาราง 8 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 
 

ประชากร/กลุ่มตวัอย่างที�ใช้วิจยั จาํนวน ร้อยละ 

  1. คร ู 7  7.52  
  2. ครแูละนกัเรยีน 8  8.60  
  3. คร ูนกัเรยีน และผูป้กครอง 4  4.30  
  4. คร ูนกัเรยีน ผูป้กครอง และคณะกรรมการ 
สถานศกึษา 2  2.15 

 

  5. นกัเรยีน 53  56.99  
  6. นกัเรยีนและผูป้กครอง 1  1.08  
  7. ผูบ้รหิารสถานศกึษาและคร ู 6  6.45  
  8. ผูบ้รหิารสถานศกึษา คร ูและนกัเรยีน 4  4.30  
  9. ผู้บรหิารสถานศึกษา ครู นักเรยีน และ
ผูป้กครอง 5  5.37 

 

 10. ผูบ้รหิารสถานศกึษา คร ูนกัเรยีน และ 
ศกึษานิเทศก ์ 1  1.08 

 

 11. ผู้บริหารสถานศึกษา ครู นักเรียน 
ผูป้กครอง และกรรมการสถานศกึษา 1  1.08 

 

 12. ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้าหมวด      
หวัหน้างาน หอ้งสมดุ คร ูศกึษานิเทศก ์
และนกัวชิาการเขตการศกึษา 1  1.08 

 

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 8 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารเลอืกนักเรยีนเป็นประชากร/กลุ่มตวัอย่างมากที�สุด โดยมกีารทําวจิยั 
จาํนวน 53 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 56.99 รองลงมา ไดแ้ก่ ครแูละนักเรยีน โดยมกีารทําวจิยั จาํนวน 8 เรื�อง 
คดิเป็นรอ้ยละ 8.60  
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ตาราง 9 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามจาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

จาํนวนกลุ่มตวัอย่าง (คน) จาํนวน ร้อยละ 

1. ตํ�ากว่า 100 48  51.61  
2. 100-199 9  9.68  
3. 200-299 5  5.38  
4. 300-399 13  13.98  
5. 400-499 8  8.60  
6. 500 ขึ#นไป 10  10.75  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 9 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารเลอืกจํานวนกลุ่มตวัอย่างตํ�ากว่า 100 คน มากที�สุด โดยมกีารทําวจิยั 
จาํนวน 48 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 51.61 รองลงมา คอื งานวจิยัที�ใชจ้าํนวนกลุ่มตวัอย่าง ระหว่าง 300-399 
คน โดยมกีารทําวจิยั จาํนวน 13 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 13.98 ลําดบัท้ายสุดคอื ระหว่าง 200-299 คน มี
จาํนวน 5 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 5.38 
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ตาราง 10 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามวธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 
 

วิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน ร้อยละ           

  1. การใชป้ระชากรเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 18  19.35  
  2. แบบงา่ย 18  19.35  
  3. แบบแบ่งชั #น 12  12.90  
  4. แบบแบ่งกลุ่ม 3  3.23  
  5. แบบหลายขั #นตอน 19  20.43  
  6. แบบเจาะจง 23  24.74  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 10 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารใชว้ธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงมากที�สุด โดยมจีาํนวน 23 เรื�อง                 
คดิเป็นร้อยละ 24.74 รองลงมาคอื แบบหลายขั #นตอน มจีํานวน 19 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 20.43 ลําดบั
ทา้ยสุดไดแ้ก่ การใชป้ระชากรเป็นกลุ่มตวัอยา่งเท่ากบัแบบงา่ย มจีาํนวน 18 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 19.35 
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ตาราง 11 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามตวัแปรตน้ที�มคีวามถี�สงูสุด 5 ลาํดบัแรก 
 

ตวัแปรต้น จาํนวน ร้อยละของ 

จาํนวนคาํตอบ 

1. คร ู 19  26.03  
2. นกัเรยีน 16  21.92  
3. รปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 15  20.55  
4. ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน 13  17.81  
5. กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 10  13.69  

รวม 73  100.00  
 
 จากตาราง 11 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารศกึษาตวัแปรต้น คร ูมากที�สุด โดยมจีาํนวน 19 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 
26.03 รองลงมาได้แก่ นักเรยีน มจีํานวน 16 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 21.92 ลําดบัทา้ยสุดไดแ้ก่ กจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน มจีาํนวน 10 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 13.69  
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ตาราง 12 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามตวัแปรตามที�มคีวามถี�สงูสุด 5 ลาํดบัแรก 
 

ตวัแปรตาม จาํนวน ร้อยละของ 

จาํนวนคาํตอบ 

1. นิสยัรกัการอ่าน 41  44.08  
2. ทกัษะการอ่าน 21  22.58  
3. ผลการประเมนิโครงการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน 11  11.83  
4. ผลการใชก้จิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 7  7.53  
5. ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 7  7.53  
6. บทบาทของครใูนการส่งเสรมิการอ่าน 6  6.45  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 12 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารศกึษาตวัแปรตาม นิสยัรกัการอ่าน มากที�สุด โดยมจีาํนวน 41 เรื�อง คดิ
เป็นรอ้ยละ 44.08 รองลงมาคอื ทกัษะการอ่าน มจีาํนวน 21 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 22.58 ลําดบัทา้ยสุดไดแ้ก่ 
บทบาทครใูนการส่งเสรมิการอ่าน มจีาํนวน 6 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 6.45  
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ตาราง 13 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามการตั #งสมมตฐิานการวจิยั 
 

การตั :งสมมติฐานการวิจยั จาํนวน ร้อยละ 

1. กําหนดทศิทาง 20  21.51  
2. ไมก่ําหนดทศิทาง 21  22.58  
3. กําหนดทศิทางและไมก่ําหนดทศิทาง 4  4.30  
4. ไมม่กีารตั #งสมมตฐิานการวจิยั 48  51.61  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 13 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า ไม่มกีารตั #งสมมตฐิานการวจิยัมากที�สุด โดยมจีาํนวน 48 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 
51.61 รองลงมาไดแ้ก่ มกีารตั #งสมมตฐิานการวจิยัแบบไม่กําหนดทศิทาง จาํนวน 21 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 
22.58 ลําดบัท้ายสุดได้แก่ มกีารตั #งสมมติฐานการวจิยัทั #งแบบกําหนดทศิทางและไม่กําหนดทศิทาง 
จาํนวน 4 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 4.30 
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ตาราง 14 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั   
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามเครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั (งานวจิยั 1 เรื�อง                    
     มเีครื�องมอืมากกว่า 1 ประเภท) 
 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั จาํนวน ร้อยละ 

1. ใบความรู ้ 6  6.45  
2. ใบงาน 9  9.68  
3. แผนการจดัการเรยีนรู/้กจิกรรม 31  33.33  
4. แบบประเมนิทางเวบ็ไซต ์ 1  1.08  
5. แบบทดสอบ 23  24.73  
6. แบบประเมนิ 12  12.90  
7. แบบสอบถาม 71  76.34  
8. แบบสงัเกต 31  33.33  
9. แบบสมัภาษณ์ 23  24.73  

     
 
 จากตาราง 14 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารใชแ้บบสอบถามเป็นเครื�องมอืในการวจิยัมากที�สุด จาํนวน 71 เรื�อง 
คดิเป็นรอ้ยละ 76.34 รองลงมาไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรู/้กจิกรรมซึ�งเท่ากบัแบบสงัเกต จาํนวน 
31 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 33.33 ลําดับท้ายสุดได้แก่ แบบประเมินทางเว็บไซต์ มีจํานวน                 
1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 1.08 
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ตาราง 15 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามการตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมอื 
     รวบรวมขอ้มลู 
 

การตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือรวบรวมข้อมลู จาํนวน ร้อยละ 

1. ความเที�ยงตรง 29  31.18  
2. ความเที�ยงตรงและความเชื�อมั �น 23  24.73  
3. ความเที�ยงตรง ความเชื�อมั �น และค่าอํานาจจาํแนก 23  24.73  
4. ความเที�ยงตรง ความเชื�อมั �น ค่าอํานาจจาํแนก 
    และค่าความยาก 17  18.28 

 

5. ความเที�ยงตรง ค่าอํานาจจาํแนก และค่าความยาก 1  1.08  
รวม 93  100.00  

 
 จากตาราง 15 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมอืรวบรวมข้อมูลด้วยการหาค่าความ
เที�ยงตรงมากที�สุด โดยมจีาํนวน 29 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 31.18 รองลงมาไดแ้ก่ การหาค่าความเที�ยงตรง
และความเชื�อมั �น มจีํานวน 23 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 24.73 ซึ�งมจีาํนวนเท่ากบังานวจิยัที�ใชว้ธิตีรวจสอบ
คุณภาพของเครื�องมอืรวบรวมข้อมูลด้วยการหาค่าความเที�ยงตรง ความเชื�อมั �น และค่าอํานาจจําแนก  
ลําดบัท้ายสุดได้แก่ การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมอืด้วยการหาค่าความเที�ยงตรง ค่าอํานาจจําแนก 
และค่าความยาก มจีาํนวน 1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 1.08 
 
ตาราง 16 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามการวเิคราะหข์อ้มลู 
 

การวิเคราะหข้์อมลู จาํนวน ร้อยละ 

1. การวเิคราะหเ์ชงิเนื#อหา 9  9.68  
2. การวเิคราะหเ์ชงิสถติ ิ 84  90.32  

รวม 93  100.00  
 
 จากตาราง 16 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารวเิคราะห์เชงิเนื#อหา จํานวน 9 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.68 และมกีาร
วเิคราะหเ์ชงิสถติ ิจาํนวน 84 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 90.32 
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ตาราง 17 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามชนิดของสถติทิี�ใชใ้นการวจิยั 
 

ชนิดของสถิติที�ใช้ในการวิจยั จาํนวน ร้อยละของ
จาํนวนงานวิจยั
ที�มีการวิเคราะห์

เชิงสถิติ 

  1. สถติพิาราเมตรกิ 67  79.76  
     1.1 สถติพิื#นฐาน 27  32.14  
     1.2 สถติพิื#นฐานและสถติเิปรยีบเทยีบขอ้มลู 27  32.14  
     1.3 สถติพิื#นฐานและสถติหิาความสมัพนัธข์องตวัแปร 8  9.52  
     1.4 สถติพิื#นฐาน สถติเิปรยีบเทยีบขอ้มลู และสถติ ิ     
          หาความสมัพนัธข์องตวัแปร 5  5.96  
  2. สถตินิอนพาราเมตรกิ 17  20.24  
     2.1 สถติพิื#นฐาน 16  19.05  
     2.2 สถติพิื#นฐานและสถติเิปรยีบเทยีบขอ้มลู 1  1.19  

รวม 84  100.00  
 
 จากตาราง 17 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มกีารใชส้ถติพิาราเมตรกิมากกว่าสถตินิอนพาราเมตรกิ โดยจาํนวนงานวจิยัที�
ใช้สถิตพิาราเมตรกิ มจีํานวน 67 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 79.76 ส่วนงานวจิยัที�ใช้สถตินิอนพาราเมตรกิ                      
มจีาํนวน 17 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 20.24 ของจาํนวนงานวจิยัที�มกีารวเิคราะหเ์ชงิสถติ ิ 
 เมื�อพจิารณาสถติพิาราเมตรกิ พบว่า มกีารใช้สถติพิื#นฐานมากที�สุด จํานวน 27 เรื�อง คดิเป็น
รอ้ยละ 32.14 ซึ�งมจีํานวนเท่ากบัสถติพิื#นฐานและสถติเิปรยีบเทยีบขอ้มลู รองลงมาได้แก่ สถติพิื#นฐาน
และสถติหิาความสมัพนัธข์องตวัแปร จาํนวน 8 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.52 ของจาํนวนงานวจิยัที�ใชส้ถติิ
พาราเมตรกิ 
 เมื�อพจิารณาสถติินอนพาราเมตรกิ พบว่า มกีารใช้สถติพิื#นฐานมากที�สุด จํานวน 16 เรื�อง                         
คดิเป็นรอ้ยละ 19.05 ส่วนงานวจิยัที�ใช้สถติพิื#นฐานและสถติเิปรยีบเทยีบขอ้มลูม ี1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 
1.19 ของจาํนวนงานวจิยัที�ใชส้ถตินิอนพาราเมตรกิ 
 
 
 
 



119 

ตาราง 18 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐาน จาํแนกตามสาระสาํคญัที�ศกึษาวจิยั ดา้นการส่งเสรมิการอ่าน 
 

สาระสาํคญัที�ศึกษาวิจยั ด้านการส่งเสริมการอ่าน จาํนวน ร้อยละ 

 

1. บทบาทของผูเ้กี�ยวขอ้ง 18  24.00  
2. การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 37  49.33  
3. ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน 20  26.67  

รวม 75  100.00  
 
 จากตาราง 18 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดับการศึกษาขั #นพื#นฐาน จําแนกตามสาระสําคัญที�ศึกษาวิจยั ด้านการส่งเสริมการอ่าน พบว่า                      
เป็นงานวจิยัที�ศกึษาเกี�ยวกบัการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านมากที�สุด โดยมจีาํนวน 37 เรื�อง คดิเป็นรอ้ย
ละ 49.33 รองลงมาไดแ้ก่ ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน มจีาํนวน 20 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 26.67 ลําดบัทา้ยสุด
ไดแ้ก่ บทบาทของผูเ้กี�ยวขอ้ง จาํนวน 18 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 24.00   
 
ตาราง 19 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐาน จาํแนกตามสาระสาํคญัที�ศกึษาวจิยั ดา้นพฤตกิรรมการอ่าน 
 

สาระสาํคญัที�ศึกษาวิจยั ด้านพฤติกรรมการอ่าน จาํนวน ร้อยละ 

 

1. นิสยัรกัการอ่าน 33  64.71  
2. ทกัษะการอ่าน 18  35.29  

รวม 51  100.00  
 
 จากตาราง 19 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดับการศึกษาขั #นพื#นฐาน จําแนกตามสาระสําคัญที�ศึกษาวิจัย ด้านพฤติกรรมการอ่าน พบว่า                        
เป็นงานวิจยัที�ศึกษาเกี�ยวกบันิสยัรกัการอ่านมากที�สุด โดยมจีํานวน 33 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 64.71 
รองลงมาไดแ้ก่ ทกัษะการอ่าน จาํนวน 18 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 35.29 
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ตาราง 20 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐาน จาํแนกตามสาระสาํคญัที�ศกึษาวจิยั ดา้นปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
 

สาระสาํคญัที�ศึกษาวิจยั  

ด้านปัญหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่าน 

จาํนวน ร้อยละ 

 

1. ปญัหาในการอ่าน 9  37.50  
2. ปญัหาในการจดักจิกรรม 7  29.17  
3. ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษา 6  25.00  
4. ปญัหาในการเขา้รว่มกจิกรรม 2  8.33  

รวม 24  100.00  
 
 จากตาราง 20 การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั #นพื#นฐาน จาํแนกตามสาระสาํคญัที�ศกึษาวจิยั ดา้นปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน พบว่า 
มกีารศกึษาปญัหาในการอ่านมากที�สุด โดยมจีาํนวน 9 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 37.50 รองลงมาไดแ้ก่ ปญัหา
ในการจดักจิกรรม จาํนวน 7 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 29.17 ลําดบัทา้ยสุดไดแ้ก่ ปญัหาในการเขา้ร่วมกจิกรรม 
จาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 8.33 
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ตาราง 21 จาํนวนและรอ้ยละของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบั 
     การศกึษาขั #นพื#นฐานที�นํามาสงัเคราะห ์จาํแนกตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัที�มคีวามถี�สงูสุด                  
     5 ลาํดบัแรก 
 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั จาํนวน ร้อยละของ 

จาํนวนคาํตอบ 

1. เพื�อศกึษาและเปรยีบเทยีบนิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีน 21  28.77  
2. เพื�อพฒันาการดาํเนินงานส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน 16  21.91  
3. เพื�อศกึษาปจัจยัที�ส่งผลต่อนิสยัรกัการอ่าน 15  20.55  
4. เพื�อประเมนิผลการดาํเนินงานโครงการรกัการอ่าน 11  15.07  
5. เพื�อศกึษาผลการใชก้จิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 10  13.70  

รวม 73  100.00  
 
 จากตาราง 21 การสงัเคราะห์งานวจิยัที�เกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั #นพื#นฐาน พบว่า มวีตัถุประสงคเ์พื�อศกึษาและเปรยีบเทยีบนิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน
มากที�สุด จํานวน 21 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 28.77 ของจํานวนคําตอบ รองลงมาได้แก่ เพื�อพฒันาการ
ดําเนินงานส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน และลําดบัท้ายสุด เพื�อศึกษาผลการใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน                       
มจีาํนวน 10 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 13.70 ของจาํนวนคาํตอบ  
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ตอนที� 2 การสงัเคราะหง์านวิจยั 
 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษา
ขั #นพื#นฐาน ผูว้จิยัไดนํ้าเสนอเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
  1. การส่งเสรมิการอ่าน 
  2. พฤตกิรรมการอ่าน 
  3. ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
 
1. การส่งเสริมการอ่าน 
 งานวจิยัที�ศึกษาเกี�ยวกับการส่งเสรมิการอ่าน มจีํานวน 75 เรื�อง ซึ�งงานวจิยัที�นํามา
สงัเคราะห์ส่วนใหญ่จะมกีารศกึษามากกว่าหนึ�งประเดน็ โดยสามารถจําแนกเป็นงานวจิยัที�ศกึษา
บทบาทของผู้เกี�ยวขอ้ง จํานวน 18 เรื�อง การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน จาํนวน 37 เรื�อง และ
ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน จํานวน 20 เรื�อง ดงัมรีายละเอยีดสาระสําคญัของการสงัเคราะหง์านวจิยั
ดงันี# 
 1.1 บทบาทของผูเ้กี�ยวข้อง 
  การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบับทบาทของผู้เกี�ยวขอ้ง สามารถจําแนกเป็น บทบาท
ของผูบ้รหิารสถานศกึษา จาํนวน 11 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 28.21 บทบาทของครู จาํนวน 11 เรื�อง 
คดิเป็นรอ้ยละ 28.21 บทบาทของผูป้กครอง จาํนวน 7 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 17.95 และบทบาทของ
โรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง จาํนวน 10 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 25.63 ดงัมรีายละเอยีดดงันี# 
  1.1.1 บทบาทของผูบ้ริหารสถานศึกษา 
                บทบาทของผู้บรหิารสถานศกึษาที�พบมากที�สุด คอื บทบาทดา้นการสนับสนุน
และบทบาทด้านการวางแผน มจีาํนวน 7 เรื�องเท่ากนั คดิเป็นรอ้ยละ 33.33 รองลงมาคอื บทบาท
ดา้นการตดิตามและประเมนิผล มจีาํนวน 5 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 23.81 บทบาทดา้นการเผยแพร่และ
ประชาสมัพนัธ ์จาํนวน 1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 4.76 และบทบาทดา้นการตดิต่อประสานงาน จาํนวน 
1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 4.76 ซึ�งแต่ละดา้นมรีายละเอยีดดงันี#  
    บทบาทด้านการสนับสนุน ได้แก่ การสนับสนุนงบประมาณ การจัดสรร
ทรพัยากรเพื�อส่งเสรมิการอ่าน การอํานวยความสะดวกในการจดัเตรยีมสถานที� การให้ขวญัและ
กําลงัใจ การสนับสนุนการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน การสนับสนุนใหเ้ขา้ร่วมประกวด
แข่งขนักจิกรรมรกัการอ่านนอกโรงเรยีน นอกจากนี#ผู้บรหิารยงัมกีารสนับสนุนการพฒันาบุคลากร
ด้านการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยใช้กลยุทธ์การประชุมเชิงปฏบิตัิการเพื�อให้ครูมคีวามรู ้        
ความเข้าใจเกี�ยวกับหลักการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ชญาฉัตร                    
รูส้มกาย.  2552: 93-94) 
    บทบาทด้านการวางแผน ได้แก่ การกําหนดวสิยัทศัน์ นโยบายในการส่งเสรมิ
การอ่านโดยมกีารประชุมกบัคณะกรรมการดําเนินงานของโรงเรยีน (ทองด ีดวงรตัน์.  2554: 147)        
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มกีารวางแผนมอบหมายงานโดยออกคําสั �งแต่งตั #งคณะกรรมการที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรมส่งเสรมิ        
การอ่านเป็นผูร้บัผดิชอบโครงการ มกีารกําหนดเป้าหมายใหน้ักเรยีนที�เขา้ร่วมกจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่านทุกคนสามารถวเิคราะห์ แสดงความคดิเหน็ในเรื�องที�อ่านได ้มกีารกําหนดแนวทางการดําเนิน
โครงการหรอืกจิกรรมอย่างต่อเนื�อง มกีจิกรรมหลากหลายรูปแบบ สามารถเชื�อมโยงกบัทกัษะทาง
ภาษา ฟงั พดู อ่าน เขยีน ไดอ้ยา่งเหมาะสม มกีารกําหนดระยะเวลาในการดําเนินงานเป็นระยะเวลา 
1 ปีการศึกษา มกีารกําหนดผู้รบัผดิชอบที�เหมาะสมกบังานโดยมอบหมายให้บรรณารกัษ์เป็น
ผู้รบัผิดชอบการกําหนดแผนงานหรอืโครงการส่งเสรมิการอ่านในแต่ละปี (ธญัชิตา รตันธรรม.  
2548: 96-100) 
    บทบาทด้านการตดิตามและประเมนิผล ได้แก่ การสงัเกต การสอบถามจากคร ู
นกัเรยีน และผูป้กครอง การสมัภาษณ์นกัเรยีน ผูป้กครอง และผูนํ้าชุมชน การพจิารณาจากรายงาน
ผลการดําเนินงานของครู มกีารวเิคราะห์จุดเด่นและจุดที�ต้องปรบัปรุงในการดําเนินโครงการหรอื
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน โดยเปรยีบเทยีบผลการปฏบิตัิงานกบัเป้าหมายที�กําหนดไว้ มกีารสรุป
รายงานกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านเพื�อนําผลสรปุไปปรบัปรงุแกไ้ขโดยสรปุรายงานผลเมื�อสิ#นโครงการ  
    บทบาทด้านการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ ได้แก่ การนําผลการประเมิน
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านไปเผยแพร่แก่ชุมชนและหน่วยงานอื�น โดยสรุปรายงานผลและจัด
นิทรรศการแสดงผลงานหลงัจากที�ไดร้บัรางวลัการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน  
    บทบาทในดา้นการตดิต่อประสานงาน ไดแ้ก่ การตดิต่อประสานงานกบับุคลากร
ทั #งภายในและภายนอกโรงเรียนอยู่เสมอ เพื�อให้การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านบรรลุตาม
วตัถุประสงค์ที�วางไว้ เรื�องที�ตดิต่อประสานงานได้แก่ การเชญิมาเป็นวทิยากรอบรมให้ความรูก้บั
นักเรยีน การนํานักเรยีนไปศึกษายงัแหล่งเรยีนรู ้การขอบรจิาคหนังสอื กลยุทธ์ที�ใช้ในการติดต่อ
ประสานงานมหีลายประการ เช่น การประชาสมัพนัธข์อ้มลูขา่วสารของโรงเรยีนโดยวารสาร แผ่นพบั 
หรอืการใช้สื�อวทิยุชุมชน การเชญิให้ไปเยี�ยมชมโรงเรยีน การนําเสนอผลงานของโรงเรยีนในที�
ประชุมทั #งภายในและภายนอกโรงเรยีน (บุษกร ทพิยอ์กัษร.  2552: 108-109) 
    เมื�อพิจารณาบทบาทของผู้บรหิารสถานศึกษาที�ได้รบัรางวลัการจดักิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน พบว่า ผู้บรหิารสถานศกึษาได้ตระหนัก เหน็ความสําคญั ประชุมวางแผน และให้
การสนับสนุนการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านใหเ้กดิขึ#นในโรงเรยีน โดยผูบ้รหิารไดก้ําหนดกจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่านไว้ในวสิยัทศัน์และพนัธกจิของโรงเรยีน มกีารออกคําสั �งมอบหมายให้ผู้ที�มหีน้าที�
เกี�ยวขอ้ง คอื ครบูรรณารกัษ์ ครหูมวดภาษาไทยเป็นผูร้บัผดิชอบโครงการและกจิกรรมต่าง ๆ โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื�อปลูกฝงัสรา้งนิสยัรกัการอ่านใหเ้กดิขึ#นในโรงเรยีน ไดก้ําหนดเป้าหมายให้นักเรยีน
เข้าร่วมโครงการกิจกรรมต่าง ๆ มากที�สุด มกีารประชาสมัพนัธ์ให้นักเรยีนเห็นความสําคญัและ
ประโยชน์จากการอ่าน มกีารตดิตามนิเทศงานเป็นระยะ ๆ ตลอดจนใหค้ําแนะนําปรกึษาเมื�อประสบ
ปญัหาต่าง ๆ ในการดําเนินงาน มกีารตดิตามงานโดยให้ผูท้ี�มหีน้าที�รบัผดิชอบรายงานผลและสรุป
ผลงานเมื�อเสรจ็สิ#นโครงการ ใหนํ้าผลงานไปเผยแพร่ประชาสมัพนัธ ์เพื�อเป็นแบบอย่างแก่โรงเรยีน 
และหน่วยงานอื�น ๆ (ธญัชติา รตันาธรรม.  2548: 96-100) 
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     สําหรบักระบวนการบรหิารจดัการของผูบ้รหิารสถานศกึษาเพื�อพฒันาคุณภาพ
ดา้นการอ่านของนกัเรยีนโดยยดึแนวคดิ ทฤษฎกีารบรหิารต่าง ๆ มาผสมผสานกนัเป็นกระบวนการ
บรหิารของตนเอง ม ี4 ขั #นตอน คอื  
    ขั #นตอนที�หนึ�ง การประชุมชี#แจงเป้าหมาย สรา้งความเขา้ใจ สรา้งความตระหนัก
และรว่มวางแผนการดาํเนินงาน  
    ขั #นตอนที�สอง การมอบหมายหน้าที�รบัผดิชอบ  
    ขั #นตอนที�สาม การกําหนดเวลาในการปฏบิตักิจิกรรม  
    ขั #นตอนที�สี� การลงมอืปฏบิตัิกิจกรรม ซึ�งในขั #นตอนนี#ประกอบด้วย การจดัหา
หนงัสอื การอ่าน สรปุ จดบนัทกึ การกํากบั ดูแล ตดิตาม ใหค้ําปรกึษาและเป็นแบบอย่าง การตรวจ
ผลงานและการส่งผลงานเขา้แขง่ขนั (มลวิลัย ์ปา่นเทพ.  2549: 148) 
  1.1.2 บทบาทของคร ู
        บทบาทของครทูี�พบมากที�สุด คอื บทบาทในการจดักจิกรรม มจีาํนวน 8 เรื�อง  
คดิเป็นรอ้ยละ 38.09 รองลงมาคอื บทบาทในการกระตุ้นและส่งเสรมิ มจีาํนวน 5 เรื�อง คดิเป็นรอ้ย
ละ 23.81 บทบาทในการจดัการเรยีนการสอน มจีาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.52 บทบาทในการ
จดัทาํโครงการและวางแผนปฏบิตังิาน มจีาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.52 บทบาทในการตดิตาม
และประเมนิผล มจีํานวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.52 บทบาทในการเผยแพร่และประชาสมัพนัธ ์    
มจีาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.52 
    บทบาทในการจัดกิจกรรม ได้แก่ มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่าง
สมํ�าเสมอ ดาํเนินการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านแทรกไวใ้นกจิกรรมการเรยีนการสอนทุกกลุ่มสาระ 
โดยที�บทบาทครูมผีลต่อผลการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน และมผีลทางตรงต่อคุณภาพการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านอย่างมนีัยสําคญัทางสถติ ิหากครูได้แสดงบทบาทในการส่งเสรมิกจิกรรม
การอ่านแล้ว จะช่วยให้คุณภาพการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านดขีึ#น (ทกัษพร คงคาลยั.  2549:     
91-94)  
    บทบาทในการกระตุน้และส่งเสรมิ ไดแ้ก่ เป็นผูส้รา้งแรงจงูใจ สรา้งบรรยากาศที�
เหมาะแก่การเรยีนรู ้คอยให้คําปรกึษา ให้กําลงัใจ สนับสนุน ยั �วยุ และกระตุ้นให้นักเรยีนมคีวาม
กระตอืรอืรน้ในการอ่าน ใหค้วามเป็นกนัเองกบันักเรยีน คอยใหค้ําแนะนําเมื�อนักเรยีนต้องการความ
ช่วยเหลอื สนบัสนุนกจิกรรมที�โรงเรยีนจดัขึ#นในวนัสําคญัต่าง ๆ โดยรบัเอาแนวทางของกจิกรรมมา
เสนอแนะนักเรียนและส่งนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมที�ทางโรงเรียนจัดขึ#น (พวงเพชร บงบุตร.  
2549:137) รวมทั #งเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมกจิกรรมไดพู้ดสนทนาแลกเปลี�ยนความรูท้ี�ไดจ้ากการอ่าน
ในคาบเรยีน สรา้งขวญัและให้กําลงัใจแก่คณะกรรมการดําเนินงานและผู้เขา้ร่วมโครงการหรอืเข้า
รว่มกจิกรรมดว้ยวธิมีอบเกยีรตบิตัร 
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    บทบาทในการจดัการเรยีนการสอน ไดแ้ก่ มกีารจดักจิกรรมการเรยีนการสอนที�
หลากหลาย มรีูปแบบของกจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านที�ชดัเจน โดยใชก้ระบวนการจดักจิกรรม
การเรียนการสอนโดยที�ทุกหมวดวิชาต้องเน้นให้ผู้ เรียนได้ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู ้                          
จัดห้องเรียนให้มีบรรยากาศและสิ�งแวดล้อมที� เอื# อ ต่อการจัดกิจกรรมส่ง เสริมการอ่าน                         
(ธญัชติา รตันธรรม.  2548: 96-100) 
    บทบาทในการจดัทําโครงการและวางแผนปฏบิตังิาน ได้แก่ มสี่วนร่วมในการ
จดัทําแผนงาน/โครงการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน มกีารวางแผนการดําเนินงานเพื�อส่งเสรมิการ
อ่าน เช่น การกําหนดกิจกรรมต่าง ๆ ลงในแผนการจดัการเรยีนรู ้การจดับรรยากาศในห้องเรยีน 
การใชเ้ทคนิคการสอนรปูแบบใหม ่ๆ  และการใหน้กัเรยีนมสี่วนรว่ม  
    บทบาทในการตดิตามและประเมนิผล ได้แก่ มกีารนิเทศตดิตามผลในระหว่าง
การดําเนินงานโครงการรกัการอ่านใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายที�กําหนด มวีธิกีารประเมนิผล เช่น การ
สงัเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน การสอบถาม การสมัภาษณ์ผู้ปกครองใน
ขณะที�ไดอ้อกไปเยี�ยมบา้นนักเรยีน การตรวจผลงาน การทดสอบ การตรวจจากสมุดบนัทกึการอ่าน 
เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมกจิกรรมได้พูดสนทนาแลกเปลี�ยนความรู ้ข้อคดิเห็น ที�ได้จากการอ่านแก่
บุคคลอื�น โดยวธิกีารจดักลุ่มพดูสนทนาความรูท้ี�ไดจ้ากการอ่านในคาบเรยีน  
    บทบาทในการเผยแพร่และประชาสมัพนัธ ์ไดแ้ก่ มกีารประชาสมัพนัธ์โครงการ
หรอืกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านในโรงเรยีน โดยเขยีนป้ายประกาศเชญิชวนใหผู้เ้รยีนเขา้ร่วมโครงการ 
มกีารเชญิชวนโน้มน้าวใจใหน้ักเรยีนสมคัรเขา้ร่วมโครงการโดยชี#ใหเ้หน็ถงึคุณค่าและประโยชน์ของ
การอ่าน 
    นอกจากนี#ครยูงัมบีทบาทในการใหค้วามรูเ้รื�องการส่งเสรมิการอ่านแก่ผูป้กครอง 
การจดัทํารายงานเสนอผู้เกี�ยวข้อง การจดัห้องสมุด การติดต่อประสานงาน การพิจารณาความ
เหมาะสมของสื�อ และการมสี่วนรว่มในโครงการส่งเสรมิการอ่าน  
  1.1.3 บทบาทของผูป้กครอง 
      ผู้ปกครองนักเรียนมีบทบาทในการส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง                      
(จริาพร คําดว้ง.  2546: 38) บทบาทของผูป้กครองที�พบมากที�สุด คอื บทบาทในการส่งเสรมิและ
สนับสนุน มีจํานวน 6 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 54.55 รองลงมาคือ บทบาทในการปฏิบัติตนเป็น
แบบอยา่ง มจีาํนวน 3 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 27.27 และบทบาทการมสี่วนร่วมในการส่งเสรมิการอ่าน 
มจีาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 18.18 
    บทบาทในการส่งเสริมและสนับสนุน ได้แก่ สนับสนุนงบประมาณให้ทาง
โรงเรยีนในการพฒันาหอ้งสมุด ซื#อหนังสอืใหน้ักเรยีนอ่าน กระตุ้นและใหก้ําลงัใจ เสรมิแรงดว้ยการ
ใหร้างวลัหรอืคําชมเชยเมื�อนักเรยีนอ่านหนังสอื จดัสภาพแวดลอ้มที�เหมาะสม ตดิตามการอ่านของ
นกัเรยีนอยา่งสมํ�าเสมอ แนะนําชกัชวนและสนบัสนุนใหน้กัเรยีนอ่านหนงัสอื 
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    บทบาทในการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่าง ได้แก่ อ่านหนังสอืเป็นแบบอย่าง 
แนะนําประโยชน์ของการอ่านใหก้บัเดก็ สอนใหเ้ดก็อ่านหนงัสอืใหถู้กวธิ ีชกัชวนเดก็อ่านหนังสอืเมื�อ
มเีวลาว่าง สอนใหจ้ดัหนงัสอืใหเ้ป็นระเบยีบหลงัการอ่าน สอนใหรู้จ้กัการดแูลรกัษาหนงัสอืหลงัการอ่าน  
    บทบาทการมสี่วนร่วมในการส่งเสรมิการอ่าน ได้แก่ สงัเกตและรายงาน
พฤตกิรรมการอ่านของบุตรหลานใหค้รทูราบ เขา้ร่วมกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�ทางโรงเรยีนจดัขึ#น 
ซึ�งการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองช่วยให้การพัฒนาการดําเนินงานส่งเสริมนิสัยรกัการอ่านของ
นกัเรยีนประสบผลสาํเรจ็ (บุญช่วย สายราม.  2552: บทคดัยอ่)        
    นอกจากนี#ผูป้กครองยงัมบีทบาทในการจดัสภาพแวดลอ้มที�เอื#อต่อการส่งเสรมิ
นิสยัรกัการอ่าน และบทบาทในการพจิารณาความเหมาะสมของสื�อการอ่านสาํหรบันกัเรยีน 
  1.1.4 บทบาทของโรงเรียนและหน่วยงานที�เกี�ยวข้อง 
      บทบาทของโรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งที�พบมากที�สุด คอื บทบาทด้าน
การส่งเสรมิให้บุคลากรและชุมชนมสี่วนร่วม มจีํานวน 6 เรื�อง คดิเป็นร้อยละ 35.29 รองลงมาคอื 
บทบาทดา้นการจดัโครงการส่งเสรมิการอ่าน มจีํานวน 5 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 29.41 บทบาทดา้น
การส่งเสรมิและสนับสนุน มจีาํนวน 4 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 23.53 บทบาทด้านการกําหนดนโยบาย
และวางแผน มจีาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 11.76  
       บทบาทดา้นการส่งเสรมิใหบุ้คลากรและชุมชนมสี่วนร่วม ไดแ้ก่ ส่งเสรมิใหค้ร ู
นักเรยีนและผู้ปกครองมสี่วนร่วมในการดําเนินงานกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านอย่างเป็นระบบ คือ                     
มกีารวางแผน ดําเนินการตามแผน มกีารสรุปผลและประเมนิผล มกีารจดัตั #งคณะกรรมการทั #งครู
และนกัเรยีน เพื�อดาํเนินการคดัเลอืกสื�อที�มคีุณภาพและเหมาะสมในการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของ
นกัเรยีนแต่ละระดบัชั #น 
    บทบาทดา้นการดําเนินโครงการส่งเสรมิการอ่าน ได้แก่ มกีารจดักจิกรรมรกั
การอ่านอยา่งต่อเนื�องทุกสปัดาหต์ลอดปีการศกึษา  
    บทบาทดา้นการส่งเสรมิและสนบัสนุน ไดแ้ก่ ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนไดเ้ขา้ร่วมการ
จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านกบัหน่วยงานอื�น บทบาทด้านการพฒันาห้องสมุดและแหล่งเรยีนรู้ใน
โรงเรยีน ได้แก่ มกีารจดัแหล่งเรยีนรู้ มุมหนังสอื ป้ายนิเทศ ให้เป็นแหล่งค้นคว้า มกีารพฒันา
ห้องสมุดให้เป็น “ห้องสมุดมีชีวิต” จดัให้มีสื�ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น อินเทอร์เน็ต โทรศัพท์ วิทย ุ                       
ไว้บรกิารในห้องสมุด มกีารจดับรรยากาศภายใน ภายนอกห้องสมุดเป็นระเบยีบ สะอาด สวยงาม 
และมจีาํนวนหนงัสอืพอเพยีงกบัจาํนวนนกัเรยีน  
    บทบาทด้านการกําหนดนโยบายและวางแผน ได้แก่ จดัชั �วโมงให้นักเรยีนได้
เข้าใช้บริการห้องสมุดเพื�อการศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระ กําหนดภาระงานให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของเจ้าหน้าที�ผู้ปฏิบตัิงาน และบทบาทด้านการประชาสมัพนัธ์ ได้แก่ มีการ
ประชาสมัพนัธใ์หแ้ต่ละโรงเรยีนทราบเกี�ยวกบักจิกรรมที�จดัขึ#น 
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    นอกจากนี#โรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งยงัมบีทบาทในการประชาสมัพนัธ ์
การนิเทศและตดิตามการดําเนินงาน การพฒันาบุคลากร การรณรงคส์่งเสรมิการอ่าน การผลติสื�อ
และนวตักรรมส่งเสรมิการอ่าน การสรา้งขวญัและกําลงัใจ การจดัทําคู่มอืการจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่านเป็นลายลกัษณ์อกัษร การสรา้งเครอืข่ายการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน การคดักรองคุณภาพ
สื�อส่งเสรมิการอ่าน และการแกป้ญัหาดา้นการอ่านของนกัเรยีน  
     เมื�อพจิารณาเงื�อนไขที�ส่งผลให้กระบวนการบรหิารจดัการประสบความสําเรจ็
พบว่า ทุกเงื�อนไขเกดิจากการร่วมมอืกนัระหว่างผู้บรหิาร คณะครู บุคลากรในโรงเรยีน ผู้ปกครอง
นักเรยีน และกรรมการสถานศกึษา ซึ�งมทีั #งหมด 7 เงื�อนไข ไดแ้ก่ เงื�อนไขดา้นการสรา้งแบบอย่าง 
โดยผูบ้รหิารโรงเรยีน คร ูบุคลากรในโรงเรยีนทุกคนและผูป้กครองนักเรยีน ปฏบิตัตินเป็นแบบอย่าง
ที�ดแีก่เดก็โดยอ่านหนงัสอืใหเ้ดก็เหน็และอ่านพรอ้มเดก็ เงื�อนไขดา้นเครื�องมอืในการดําเนินงาน คอื
การเตรยีมแบบบนัทกึการอ่านให้นักเรยีนและเตรยีมแบบสมัภาษณ์ผู้ปกครองในการจดักิจกรรม
เงื�อนไขดา้นเวลา โดยกําหนดเวลาในการอ่านชดัเจน คอื 12.30 น. หลงัรบัประทานอาหารกลางวนั 
ใช้เวลา 15 นาท ีให้เดก็อ่านหนังสอืพรอ้มกนัและใหบ้นัทกึผลการอ่าน เงื�อนไขในการทํางาน คอื 
การใหเ้ดก็ทําซํ#า ๆ ทําตดิต่อกนันาน ๆ อย่างสมํ�าเสมอ โดยครแูละผูป้กครองคอยดูแลอย่างใกลช้ดิ 
เงื�อนไขในการให้แรงจูงใจ คอื การให้คะแนน ให้คํายกย่องชมเชย รางวลั เกยีรติบตัร โล่ จากคร ู
ผูป้กครอง เงื�อนไขเกี�ยวกบัตวัผูบ้รหิารสถานศกึษา คณะคร ูนักเรยีน ผูป้กครองนักเรยีน กรรมการ
สถานศึกษา นักการภารโรง และบุคลากรทุกคนในโรงเรยีน เป็นคนทํางานด้วยใจรกั ทํางานด้วย
ความพงึพอใจและตั #งใจพฒันาตนเองอยู่เสมอ และเงื�อนไขเกี�ยวกบัหนังสอืและแหล่งเรยีนรู ้คอื 
หนงัสอืที�ใชใ้นการอ่านของเดก็และแหล่งเรยีนรูท้ี�ใชใ้นการศกึษาคน้ควา้หาความรูท้ ั #งในโรงเรยีนและ
นอกโรงเรยีน (มลวิลัย ์ปา่นเทพ.  2549: 148-149) 
   สรปุไดว้่า บทบาทของผูบ้รหิารสถานศกึษาในการส่งเสรมิการอ่าน ที�มกีารปฏบิตัมิากที�สุด 
คอื บทบาทด้านการสนับสนุนและบทบาทด้านการวางแผน รองลงมาคอื บทบาทด้านการตดิตาม
และประเมนิผล บทบาทดา้นการเผยแพรแ่ละประชาสมัพนัธ ์และบทบาทดา้นการตดิต่อประสานงาน 
ตามลาํดบั ส่วนกระบวนการบรหิารจดัการของผูบ้รหิารสถานศกึษาเพื�อพฒันาคุณภาพดา้นการอ่าน
ของนักเรียน ประกอบด้วย 4 ขั #นตอน คือ การประชุมชี#แจงเป้าหมาย การมอบหมายหน้าที�
รบัผดิชอบ การกําหนดเวลาในการปฏบิตักิจิกรรม และการลงมอืปฏบิตักิจิกรรม  
   บทบาทของครทูี�พบมากที�สุด คอื บทบาทในการจดักจิกรรม รองลงมา คอื บทบาทในการ
กระตุน้และส่งเสรมิ บทบาทในการจดัทาํโครงการและวางแผนปฏบิตังิาน บทบาทในการตดิตามและ
ประเมนิผล บทบาทในการเผยแพร่และประชาสมัพนัธ์ ตามลําดบั นอกจากนี#ยงัมบีทบาทในการให้
ความรูเ้รื�องการส่งเสรมิการอ่านแก่ผู้ปกครอง การจดัทํารายงานเสนอผู้เกี�ยวขอ้ง การจดัห้องสมุด 
การตดิต่อประสานงาน การพจิารณาความเหมาะสมของสื�อ และการมสี่วนร่วมในโครงการส่งเสรมิ
การอ่าน  
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   บทบาทของผู้ปกครองที�พบมากที�สุด คอื บทบาทในการส่งเสรมิและสนับสนุน รองลงมา 
คือ บทบาทในการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง และบทบาทการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการอ่าน  
นอกจากนี#ยงัมบีทบาทในการจดัสภาพแวดลอ้ม และบทบาทในการพจิารณาความเหมาะสมของสื�อ  
   บทบาทของโรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งที�พบมากที�สุด คอื บทบาทดา้นการส่งเสรมิ
ให้บุคลากรและชุมชนมีส่วนร่วม รองลงมา คือ บทบาทด้านการจดัโครงการส่งเสริมการอ่าน      
บทบาทดา้นการส่งเสรมิและสนับสนุน บทบาทดา้นการพฒันาห้องสมุดและแหล่งเรยีนรูใ้นโรงเรยีน 
บทบาทด้านการกําหนดนโยบายและวางแผน และบทบาทด้านการประชาสมัพนัธ์ นอกจากนี#ยงัมี
บทบาทดา้นการนิเทศและตดิตามการดําเนินงาน บทบาทดา้นการพฒันาบุคลากร บทบาทดา้นการ
รณรงค์ส่งเสรมิการอ่าน บทบาทด้านการผลติสื�อและนวตักรรมส่งเสรมิการอ่าน บทบาทด้านการ
สรา้งขวญัและกําลงัใจ การจดัทาํคู่มอืการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านเป็นลายลกัษณ์อกัษร การสรา้ง
เครือข่ายการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การแลกเปลี�ยนเรียนรู้การดําเนินงาน การคัดกรอง
คุณภาพสื�อ และการแกป้ญัหาดา้นการอ่านของนกัเรยีน  
   เงื�อนไขที�ส่งผลให้กระบวนการบรหิารจดัการประสบความสําเรจ็เกดิจากความร่วมมอืกนั
ระหว่างผู้บริหาร คณะครู บุคลากรในโรงเรียน ผู้ปกครองนักเรยีน และกรรมการสถานศึกษา              
ม ี7 เงื�อนไข คอื เงื�อนไขดา้นการสรา้งแบบอย่าง เงื�อนไขด้านเครื�องมอืในการดําเนินงาน เงื�อนไข
ดา้นเวลา เงื�อนไขในการทํางาน เงื�อนไขในการใหแ้รงจงูใจ เงื�อนไขเกี�ยวกบัตวัผูบ้รหิารสถานศกึษา 
คณะคร ูนักเรยีน ผู้ปกครองนักเรยีน กรรมการสถานศกึษา นักการภารโรง และบุคลากรทุกคนใน
โรงเรยีน และเงื�อนไขเกี�ยวกบัหนงัสอืและแหล่งเรยีนรู ้
 1.2 การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
  ผลการสังเคราะห์งานวิจัยเกี�ยวกับการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน สามารถ                
จําแนกเป็น ประเภทของกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน จํานวน 17 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 43.59 รูปแบบ
การจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านจํานวน 11 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 28.21 แนวทางการจดักิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน จาํนวน 8 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 20.51 และลกัษณะการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
จาํนวน 3 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 7.69 ดงัมรีายละเอยีดดงันี#  
  1.2.1 ประเภทของกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  
      ประเภทของกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�พบมากที�สุด คอื กจิกรรมที�มกีารปฏบิตัิ
หรอืแขง่ขนั มจีาํนวน 17 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 24.64 รองลงมาคอื กจิกรรมเรา้โสตและจกัษุประสาท 
มจีาํนวน 15 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 21.74 อนัดบัที�สามมสีองประเภทคอื กจิกรรมเรา้จกัษุประสาท มี
จํานวน 13 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 18.84 และกจิกรรมที�ใช้ทกัษะการเขยีน จํานวน 13 เรื�อง คดิเป็น
รอ้ยละ 18.84 ลาํดบัสุดทา้ยคอืกจิกรรมเรา้โสตประสาท มจีาํนวน 11 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 15.94  
   กจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอืแขง่ขนั ไดแ้ก่ กจิกรรมหอ้งสมุดเคลื�อนที� กจิกรรมยอด
นักอ่าน กิจกรรมยอดนักเล่านิทาน การประดษิฐ์วสัดุจากการอ่าน การวาดภาพจากการอ่าน 
กจิกรรมปญัหาพาสนุก เกมพบักระดาษ เกมต่อคําพงัเพย เกมการคน้หาคํา กจิกรรมเรื�องเล่าเชา้นี# 
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กิจกรรมนักอ่านแฟนพันธุ์แท้ กิจกรรมนิทานเที�ยงวันสร้างสรรค์สังคม การประกวดการอ่าน               
การจดัทําหนังสอืเล่มเล็ก การอ่านให้ฟงั กิจกรรมการใช้สํานวนไทย กิจกรรมการแนะนําหนังสอื 
กจิกรรมเกมอกัษรไขว ้กจิกรรมการศกึษาความรูจ้ากบทเพลง การแขง่ขนัเล่านิทาน กจิกรรมแข่งขนั
เกี�ยวกบัหนังสอื กจิกรรมโต้วาท ีกจิกรรมสาวข่าวให้เพื�อนฟงั กจิกรรมสารานุกรมพาชมโลกกว้าง 
กิจกรรมส้มตําคําไทย กิจกรรมสุดหรรษาพาเพื�อนอ่าน กิจกรรมยอดนักอ่านโบว์แดง กิจกรรม 
Reading Rally กิจกรรมแสดงผลงานตระการตา กิจกรรมละครเด่นละครดงั กิจกรรมเกมโชว์
สรา้งสรรค ์การแสดงบทบาทสมมตจิากนิทาน  
   กจิกรรมเรา้โสตและจกัษุประสาท ไดแ้ก่ กจิกรรมเล่าเรื�องจากหนังสอื การแนะนํา
หนงัสอื การเล่านิทานโดยใชส้ื�อและลลีาประกอบ  
   กจิกรรมที�ใช้ทกัษะการเขยีนได้แก่ กจิกรรมค้นหาสุดยอดนักอ่าน กจิกรรมการ
บนัทกึการอ่าน กิจกรรมการสร้างจนิตนาการจากการอ่าน กิจกรรมการอ่าน คดิวเิคราะห์จากสื�อ
โฆษณา กจิกรรมหนงัสอืยมืเรยีน กจิกรรมเตมิแต่งจนิตนาการดว้ยนิทานเรงิใจ  
   กจิกรรมเรา้โสตประสาท ไดแ้ก่ กจิกรรมเสยีงตามสาย กจิกรรมนักข่าวผูเ้ยาว ์การ
เล่าหนงัสอืเล่มโปรด การเล่านิทาน  
   กจิกรรมเรา้จกัษุประสาท ไดแ้ก่ กจิกรรมหอ้งสมดุเคลื�อนที� กจิกรรมป้ายนิเทศ  
กจิกรรมตวัหนงัสอืเดนิได ้กจิกรรมการอ่านและสรปุใจความสาํคญั กจิกรรมหอ้งสมดุเชงิรกุ                 
   เมื�อพจิารณากจิกรรมที�จดัในระดบัประถมศกึษาและระดบัมธัยมศึกษา พบว่า 
กิจกรรมที�จ ัดในระดับประถมศึกษา ได้แก่ การเล่านิทานในรูปแบบต่าง ๆ ประกวดการอ่าน                
เสียงตามสาย กิจกรรมประกวดแข่งขนั ภาษาไทยวันละคํา ถามตอบปญัหาจากพจนานุกรม                  
คาราโอเกะเพื�อการอ่าน ส่วนกจิกรรมที�จดัในระดบัมธัยมศึกษา ได้แก่ ประกวดการอ่านร้อยแก้ว 
รอ้ยกรอง จดันิทรรศการ เสยีงตามสาย เล่าเรื�องหนังสอืเล่มโปรด กจิกรรมสอยดาวตอบปญัหาจาก 
8 กลุ่มสาระ กจิกรรมจดัทําวารสารโรงเรยีน ทั #งนี#กิจกรรมที�นักเรยีนชอบและมสี่วนร่วมในการทํา
กจิกรรมเป็นอยา่งด ีไดแ้ก่ การเล่านิทาน การเล่าเรื�องจากหนังสอื กจิกรรมการเล่าหนังสอืเล่มโปรด 
กจิกรรมเสยีงตามสาย การประกวดการอ่าน การประกวดแข่งขนั การอ่านใหฟ้งั การจดัทําหนังสอื
เล่มเลก็ทั #งที�ครผูลติขึ#นเองและที�เป็นผลงานของนกัเรยีน (เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคนอื�น ๆ .  2548: 22-26)  
  กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�ครูผูส้อนดําเนินการจดัในหอ้งเรยีนมากที�สุด คอื กจิกรรม
ประเภทเรา้โสตประสาท รองลงมา คอื กจิกรรมประเภทเรา้จกัษุประสาท ส่วนกจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่านที�ครูบรรณารกัษ์หรอืคณะกรรมการนอกห้องเรยีนดําเนินการได้มากที�สุดคอื กจิกรรมประเภท
เร้าจกัษุประสาท รองลงมาคอื กิจกรรมประเภทเร้าโสตประสาท นอกจากนี#ยงัพบว่ากิจกรรมที�มี
ความสําเรจ็และมคีุณภาพในการดําเนินกจิกรรมอยู่ในระดบัมาก คอื กจิกรรม “วางทุกงาน อ่านทุก
คน” (ธรรมพร แขง็กสกิาร.  2549: 116) ส่วนกจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนมคีวามสนใจและความ
กระตอืรอืรน้อย่างมาก คอื กจิกรรม Reading Rally เพราะเป็นกจิกรรมที�ต้องใชก้ารเคลื�อนไหวและ
ไม่จํากดัอยู่แค่ในหอ้งเรยีน กจิกรรมนี#ต้องอาศยัความร่วมมอืร่วมใจกนัของสมาชกิในกลุ่มเป็นหลกั 
ซึ�งเป็นการเรยีนรูท้ี�มปีฏสิมัพนัธ์กบับุคคลในกลุ่ม ดว้ยการแลกเปลี�ยนขอ้มูล ความรู ้ความคดิ และ
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ประสบการณ์ซึ�งกนัและกนั ทําให้เกดิการเรยีนรูท้ี�หลากหลาย มกีารช่วยเหลอืเกื#อกูลกนั เป็นการ
ปลูกฝงัคุณธรรมการอยู่ร่วมกนัและการทํางานร่วมกนั ทําให้เกิดการพฒันาทกัษะการทํางานที�ด ี
(พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล.  2549: 52) 
  1.2.2 รปูแบบการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
      รูปแบบการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านที�นํามาใช้ในการพฒันานักเรยีนให้มี
นิสยัรกัการอ่าน ไดแ้ก่ การสอนอ่านแบบ SQ3R มจีาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 18.18 วธิสีอนดว้ย
วธิกีารทางวทิยาศาสตร ์มจีาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 18.18 รปูแบบการสอน CIRC มจีาํนวน             
1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.09 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชห้มวกความคดิ 6 ใบ มจีาํนวน 1 เรื�อง คดิเป็น
รอ้ยละ 9.09 กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยการชี#แนะ มจีาํนวน 1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.09 การจดั
กจิกรรมตามแนวคดิการสรา้งความรูนิ้ยม มจีาํนวน 1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.09 กจิกรรมส่งเสรมิการ
อ่าน สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย เพื�อสรา้งความเข้าใจและแรงจูงใจในการอ่าน มจีํานวน 1 เรื�อง             
คดิเป็นร้อยละ 9.09 การใช้เทคนิคแม่แบบ มจีํานวน 1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.09 และรูปแบบ
ธรรมนูญการสอนอ่าน มจีาํนวน 1 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 9.09 ดงัมรีายละเอยีดดงันี# 
    การสอนอ่านแบบ SQ3R เป็นกระบวนการสอนอ่านที�ใชเ้ทคนิคการอ่านอย่างมี
ประสทิธิภาพ ผู้อ่านสามารถจบัใจความสําคญัได้ดี สามารถช่วยให้นักเรยีนเลือกสิ�งที�เขาคิดว่า
ต้องการรู้จากเรื�องที�อ่าน เขา้ใจแนวคดิของเรื�องที�อ่านได้อย่างรวดเรว็และจดจําได้ด ีและสามารถ
ทบทวนเรื�องที�อ่านนั #นได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ซึ�งมขี ั #นตอนการสอนอ่าน คอื การอ่านอย่างคร่าว ๆ 
เพื�อสํารวจหาใจความสําคญัของเรื�องที�อ่าน (Survey=S) แลว้ตั #งคําถามโดยเปลี�ยนใจความสําคญั
ของเรื�องใหเ้ป็นคําถาม (Question=Q) จากนั #นให้นักเรยีนไดอ่้านเพื�อหาคําตอบ (Read=R1) และ
นักเรยีนเล่าเรื�องจากคําตอบโดยใช้ภาษาของตนเอง (Recite=R2) ขั #นสุดทา้ยให้นักเรยีนทบทวน
ขอ้คดิหรอืขอ้ประเดน็สําคญั ๆ (Review=R3) (ณนัทข์จร กนัชาต.ิ  2550: 6; สุดารกัษ์ สุวรรณทอง.  
2553: 6)       
    วธิีสอนด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ที�เน้นให้
ผูเ้รยีนแสวงหาความรูอ้ย่างเป็นระบบ ใหผู้เ้รยีนแก้ปญัหาดว้ยตนเอง โดยอาศยัขอ้มลูที�ไดจ้ากการ
อ่านมากําหนดแนวทางในการแสวงหาคําตอบและปฏบิตัติามแนวทางจนสามารถคน้พบคําตอบและ
แก้ปญัหาได้อย่างมเีหตุผลซึ�งมขี ั #นตอนในการสอน 5 ขั #นตอน ดงันี# ขั #นปญัหา เป็นขอ้สงสยัที�เกดิ
ขึ#นกบัผูอ่้าน ขั #นสมมตฐิาน เป็นการคาดคะเนหรอืทาํนายขอ้สงสยัที�เป็นปญัหา การคาดคะเนนี#จะอยู่
บนพื#นฐานประสบการณ์ทางภาษาของนักเรยีน ซึ�งจะใกล้เคยีงกบัความเป็นจรงิมากน้อยเพยีงใด
ย่อมขึ#นอยู่กบัขอ้มูลที�ได้รบัจากประสบการณ์นั �นเอง ขั #นการรวบรวมขอ้มูล คอื รายละเอยีดต่าง ๆ 
อนัเป็นความรูท้ี�จะนําไปทดสอบคาํทาํนายหรอืสมมตฐิานที�กําหนดไว ้วธิรีวบรวมขอ้มลูมหีลายอย่าง 
ไดแ้ก่ การสงัเกต การสนทนา การอ่าน การฟงั และวธิอีื�น ๆ การอ่านจงึเป็นวธิหีนึ�งที�ครูควรเรา้ให้
นักเรยีนนําไปใช้ประโยชน์ หากได้อ่านบ่อย ๆ ก็จะช่วยให้อ่านได้เรว็ใช้เวลาในการอ่านน้อยแต่จบั
ใจความไดม้าก ขั #นการทดสอบสมมตฐิาน เป็นการนําขอ้มลูที�รวบรวมไวม้าพจิารณาว่าใกลเ้คยีงหรอื



131 

ตรงกบัคําทํานายที�ตั #งไว้หรอืไม่ หากใกล้เคยีงหรอืถูกต้องแสดงว่าพื#นฐานประสบการณ์ทางภาษา
ของนักเรยีนกวา้งขวาง สามารถกําหนดให้ใกลเ้คยีงกบัความเป็นจรงิ อกีทั #งยงัแสดงใหเ้หน็ถงึการ
คดิหาเหตุผลพนิิจพเิคราะหโ์ดยอาศยัประสบการณ์ของตน การทดสอบสมมตฐิานจงึช่วยใหน้ักเรยีน
มพีฒันาในการคดิที�กว้างไกล ขั #นสรุปผล จากการดําเนินงานทั #งสี�ข ั #นตอนเป็นการรวบรวมประเดน็
สําคญัที�ได้จากการทดสอบคําทํานายว่าอะไรบ้างที�ถูกต้องและใช้ได้บ้าง (สมจติร ปรางสุวรรณ์.  
2550: 7-8; ภาณุพงศ ์แสงด.ี  2549: 5) 
      รปูแบบการสอน CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 
เป็นวิธีการสอนที�ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มตามความสามารถ สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน 
ประกอบด้วย เก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยใชอ้ตัราส่วน 1:2:1 โดยจะคู่กนัทํางานร่วมกนั กจิกรรม
การเรยีนการสอนส่วนใหญ่จะเน้นใหผู้เ้รยีนอ่านเนื#อเรื�องและคาดเดาเรื�องว่าจะจบอย่างไร อ่านออก
เสยีงคําศพัท์ หาความหมายของคําศพัท ์แต่งประโยคคําศพัท์ และเขยีนเรื�องตามจนิตนาการ เมื�อ
จบบทเรยีนนักเรยีนจะไดร้บัแบบทดสอบย่อยทุกคนคะแนนที�นักเรยีนทําได้จะนํามารวมกนั และหา
ค่าเฉลี�ยคะแนนของกลุ่มซึ�งนักเรียนที�อยู่ในกลุ่มจะได้รบัคะแนนเท่ากัน (กฤษณา พงษ์วาปี.                          
2550: 6) 
                         การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชห้มวกความคดิ 6 ใบ เป็นการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชห้มวก
ความคดิ 6 ใบ แยกแยะความคดิจากเรื�องราวที�อ่านจากสญัลกัษณ์ของสหีมวก 6 ใบ โดยผูเ้รยีนเป็น
ผูป้ฏบิตักิจิกรรมดว้ยตนเองตามบทบาทของหมวกแต่ละส ีดงันี# หมวกสขีาว นักเรยีนคดิขอ้มลูที�เป็น
กลาง ความรู้ ข้อเท็จจรงิ ตัวเลข สถิติ หมวกสีแดง นักเรยีนคิดจากความรู้สึก อารมณ์หรอืลาง
สังหรณ์ หมวกสีดํา นักเรียนคิดถึงผลเสีย ข้อบกพร่อง จุดไม่ดี อุปสรรคปญัหาหรือข้อที�ควร
ระมดัระวงั หมวกสเีหลอืง นักเรยีนคดิถงึประโยชน์ คุณค่า จุดเด่น ความคดิในทางบวกที�ดมีคีุณค่า
ต่อส่วนรวมและสงัคม หมวกสีเขยีว นักเรยีนคดิรเิริ�ม ความคดิใหม่ ๆ คิดถึงสิ�งแปลกใหม่ แนว
ทางเลอืกใหม่ ๆ คดิแก้ไขปญัหา หมวกสฟ้ีา นักเรยีนคดิจดัระเบยีบการคดิ กระตุ้นให้สมาชกิคดิ 
ควบคุมการคดิ ใหเ้ป็นไปในทศิทาง คดิใหต้รงประเดน็และสรปุการคดิ (บุปผา มคุุระ.  2549: 6) 
    กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยการชี#แนะ เป็นกจิกรรมการจดัหนังสอืส่งเสรมิการ
อ่านประเภทนิทานส่งเสรมิคุณธรรม วรรณคดไีทย ให้นักเรยีนกลุ่มทดลองได้อ่าน โดยมกีิจกรรม
ดงันี#คอื การเล่าเรื�องจากหนังสอืเพื�อนําไปสู่การอ่าน การแสดงหนังสอืพรอ้มบรรณนิทศัน์ การแสดง
ความคิดเห็นเกี�ยวกับหนังสือ และตอบคําถามจากหนังสือที�ได้อ่านลงในแบบบันทึกการอ่าน
(บุษราคมั มาลยั.  2549: 7) 
    การจดักจิกรรมตามแนวคดิการสรา้งความรูนิ้ยม เป็นการจดักจิกรรมการสอนที�
ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ใหม้ทีกัษะความเขา้ใจในการอ่าน ตลอดจนมนิีสยัรกั
การอ่านที�สงูขึ#น โดยครมูบีทบาทช่วยเหลอื สนบัสนุน ส่งเสรมิแนะแนวทางการเรยีนรูป้ระคบั 
ประคองใหน้กัเรยีนสามารถสรา้งความรูต้ามขอบเขตของกจิกรรมที�จดัไว ้และมุ่งเน้นใหน้ักเรยีนเกดิ
ความรู้ ความคดิ ด้วยตนเองอย่างหลากหลาย สามารถนําความรู้เดมิและความรู้ใหม่มาถ่ายโยง
ประสบการณ์ทางความคดิ ดว้ยการตั #งประเดน็คําถาม การหาคําตอบ อธบิาย แลกเปลี�ยนถ่ายโยง
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ความรูค้วามคดิไดอ้ย่างเป็นระบบ 5 ขั #น คอื ขั #นกระตุ้นความรู ้ข ั #นไดค้วามรู ้ข ั #นเขา้ใจความรู ้ข ั #นใช้
ความรู ้และขั #นสะทอ้นความรู ้(วุฒพิงษ์ คาํเนตร.  2552: 10) 
    การพฒันากจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย เพื�อสรา้งความ
เข้าใจและแรงจูงใจในการอ่าน เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ที�นําเอาองค์ประกอบในการสร้าง
แรงจงูใจในการอ่าน และกลวธิอ่ีาน ที�ทําใหน้ักเรยีนเกดิความเขา้ใจ และเกดิแรงจงูใจในการอ่านมา
เป็นเทคนิคในการจดักิจกรรม ขั #นตอนการจดักจิกรรมการเรยีนรูป้ระกอบด้วย ขั #นก่อนอ่าน เป็น
กจิกรรมขั #นนําก่อนเริ�มต้นสู่การอ่าน เป็นการสรา้งแรงจงูใจใหก้บันักเรยีน ใหเ้กดิความรูส้กึต้องการ
ที�จะอ่าน พบว่า เทคนิคที�มคีวามเหมาะสมกบัการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านในขั #นนี#คอื การจูงใจ 
การตั #งคําถามทํานายเหตุการณ์ ความท้าทาย การทบทวนประสบการณ์เดิม การสร้างความ
กระตอืรอืรน้ และการแขง่ขนั ขั #นระหว่างอ่าน เป็นการปฏบิตักิจิกรรมที�แปลกใหม่จากใหน้ักเรยีนนั �ง
อ่านหนงัสอืเพยีงอยา่งเดยีวมาเป็นการปฏบิตักิจิกรรมต่าง ๆ เพื�อใหน้กัเรยีนเกดิแรงจงูใจในการอ่าน 
และส่งผลใหเ้กดิความเขา้ใจในการอ่าน พบว่า เทคนิคที�มคีวามเหมาะสมกบัการจดักจิกรรมส่งเสรมิ
การอ่านในขั #นนี# คอื ความท้าทาย การตอบสนองทางสงัคม ความคาดหวงัในตนเอง ความสําคญั
ของการอ่าน และความกระตือรอืร้น ขั #นหลงัอ่าน เป็นขั #นตอนที�ใช้ประเมนิผลจากการอ่านของ
นักเรยีน ตรวจสอบผลการเรยีนรู้ที�คาดหวงัและตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านของนักเรยีน 
เทคนิคที�มีความเหมาะสมกับการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านในขั #นนี#  คือ การสรุป อภิปราย                     
การแขง่ขนั และผลการเรยีน (ปรางทอง แกว้เหล่ายงู.  2548: 73) 
    การใช้เทคนิคแม่แบบ เป็นกระบวนการที�ทําให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรูโ้ดยการ
สงัเกตพฤตกิรรมแม่แบบหุ่นมอื ที�เกี�ยวกบันิสยัรกัการอ่าน และผลจากการสงัเกต ทําใหน้ักเรยีนมี
แนวโน้มที�จะเลยีนแบบพฤติกรรมของแม่แบบได้เหมาะสม ประกอบด้วย ขั #นนํา ขั #นเสนอแม่แบบ 
และขั #นสรปุ (ปิยากร แสงบวัทา้ว.  2547: 4) 
    รูปแบบธรรมนูญการสอนอ่าน เป็นการจดักิจกรรมการสอนอ่าน 5 ขั #นตอน 
ไดแ้ก่ ขั #นที� 1 การสอนอ่านใหรู้เ้ร ื�องที�อ่าน เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้วธิสีอนอ่าน
แบบเป็นคําเป็นประโยค เพื�อมุ่งให้นักเรยีนอ่านบทเรยีนได้ ขั #นที� 2 ใช้ประโยชน์จากการอ่าน เป็น
การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนที�มุ่งใหน้ักเรยีนฝึกวเิคราะห ์สรุปบทเรยีนที�อ่าน วเิคราะหค์ํา ตอบ
คําถามจากเนื#อเรื�อง ขั #นที� 3 ขยายประสบการณ์จากการอ่าน เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
ที�ขยายประสบการณ์ทางการอ่านของผูเ้รยีน 2 ทาง คอื การเพิ�มคําศพัท ์เป็นการสอนอ่านแบบแจก
ลกู โดยการสะกดคาํ แจกลกูคําแม่บทในบทเรยีนภาษาไทยที�สรา้งขึ#น เป็นตวันําในการฝึกอ่าน และ
การสรา้งแผนภูมปิระสบการณ์ เป็นการอ่านโดยใชแ้ผนภูมปิระสบการณ์ โดยใช้คําที�แจกลูกหรอืคํา
ในบทเรยีนที�ควรเน้นมาสรา้งเป็นเรื�องราวให้สมัพนัธ์กบัทกัษะทางภาษาการเพิ�มคําศพัท์และการ
เขยีนแผนภูมปิระสบการณ์ ขั #นที� 4 จดักจิกรรมหลากหลาย เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนที�
มุ่งประสานสมัพนัธ์ระหว่างทักษะภาษาไทยกับสาระการเรยีนรู้อื�น ๆ ที�มเีนื#อหาในการใช้คําที�
เกี�ยวขอ้งกนั และขั #นที� 5 กจิกรรมสรปุผล เป็นขั #นตอนของการทบทวน ซ่อมเสรมิ โดยเน้นใหผู้เ้รยีน
ได้พฒันาปรบัปรุงตนเองให้มศีกัยภาพ รูถ้งึขอ้เด่นและขอ้บกพร่องในการเรยีนของตนเองจากการ
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ประเมนิผลการเรยีนและประเมนิผลงานต่าง ๆ ที�ปฏบิตัิมาตั #งแต่ขั #นที� 1 จนถงึขั #นที� 5 มกีิจกรรม
ตรวจสอบผลการเรยีนรู ้และประเมนิผลดว้ยการทดสอบย่อย จดักจิกรรมทบทวนการอ่าน กจิกรรม
การสอนซ่อมเสรมิเป็นรายบุคคล (เพญ็ผกา ปญัจนะ.  2552: 4-5) 
         1.2.3 แนวทางการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
         แนวทางการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ได้แก่ จดักจิกรรมภาษาไทยวนัละคํา 
โดยนําคําใหม่ คํายาก จากบทเรยีนในระดบัชั #นประถมศึกษาปีที� 1-6 มาพิมพ์เป็นเล่ม แล้วให้
นักเรยีนเขยีนบนัทกึภาษาไทยวนัละคํา โดยให้ตวัแทนนักเรยีนนําเสนอหน้าเสาธงทุกวนั เวยีนจน
ครบทุกระดับชั #นใน 1 สัปดาห์ แล้วบันทึกผลการดําเนินงานลงในสมุดภาษาไทยวันละคํา                
จดักจิกรรมส่งเสรมิวชิาภาษาไทยในวนัสําคญัต่าง ๆ ไดแ้ก่ วนัภาษาไทย วนัสุนทรภู่ วนัแม่ และวนั
พ่อแห่งชาติ โดยจดัการแข่งขนักิจกรรมภาษาไทย ดงันี# การประกวดการอ่านร้อยแก้วร้อยกรอง        
การเล่านิทาน การเขียนเรื�องจากภาพ การแต่งบทร้อยกรอง การเขียนคําขวัญ การวาด
ภาพประกอบเรื�อง การประกวดการจดันิทรรศการ การกระตุ้นแนะนําใหน้ักเรยีนอยากรูอ้ยากเหน็ 
เรื�องราวต่าง ๆ ที�มอียู่ในหนังสอืมากมายหลายอย่าง อยากอ่าน อยากดูให้เขา้ใจอย่างชดัเจน สรา้ง
บรรยากาศการอ่านให้เกดิขึ#นในบ้าน ในโรงเรยีนและในสงัคม จดัแสดงภาพชนิดต่าง ๆ ภาพที�ตดั
เกบ็รวบรวมจากวารสารหรอืปฏทินิ เป็นเรื�อง เป็นชุด ภาพเขยีน ภาพประกอบหนังสอื นิทรรศการ
หนังสือ การเล่านิทานโดยให้ดูภาพประกอบซึ�งจัดเตรียมไว้โดยเฉพาะเล่านิทาน พร้อมดู
ภาพประกอบในหนังสอื และแสดงความคดิเหน็เกี�ยวกบัตวัละครหรอืเหตุการณ์ตอนใดตอนหนึ�งใน
หนงัสอืนิทาน จดับรรยากาศการจดักจิกรรมใหต้อบสนองกบัความตอ้งการของผูเ้รยีน  
   การจดักจิกรรมการแนะนําหนังสอื เป็นกจิกรรมที�ครูจะเลอืกหนังสอืที�ดเีหมาะสม
กบัเดก็ แนะนําว่าหนงัสอืนั #น ๆ ดอีย่างไร สนุกตรงไหนและเลอืกอ่านขอ้ความบางตอนที�น่าสนใจให้
เดก็ฟงั จดักจิกรรมการเล่าเรื�องในหนังสอื โดยการเล่าเคา้โครงย่อ ๆ เพื�อจงูใจใหเ้ดก็เหน็ว่าหนังสอื
เล่มนั #น ๆ น่าอ่าน จดักิจกรรมการเล่นทายปญัหาจากหนังสอื เช่น ทายชื�อตวัละคร ทายชื�อเมอืง 
ทายคําพูดตวัละคร เป็นต้น การทายปญัหาจะทําให้เดก็ตื�นเต้นและอ่านหนังสอื และมรีางวลัให้คน
เก่งดว้ย จดักจิกรรมการใหเ้ดก็เล่าเรื�องในหนังสอื โดยให้เดก็ไปอ่านหนังสอืมาคนละเล่ม แลว้ผลดั
กนัออกมาเล่าเรื�อง จดักจิกรรมการสรา้งบรรยากาศในหอ้งเรยีนใหเ้ดก็อยากอ่านหนงัสอื โดยครหูา 
หนังสือที�คิดว่าเหมาะสมหรอืเป็นประโยชน์กับเด็ก นํามาจดัเป็นมุมหนังสือขึ#นภายในห้องเรยีน                
จดักจิกรรมพาเดก็ไปชมนิทรรศการเกี�ยวกบัหนังสอื การจดัแสดงจากเรื�องในหนังสอื เป็นการแสดง
ละครในชั #นเรยีนโดยเลอืกเรื�องจากหนังสอื หรอือาจจะเป็นเรื�องบางตอนในแบบเรยีนในชั #นเรยีน              
จะทําให้เด็กสนุกสนานและสนใจหนังสอืเพิ�มขึ#น การจดัชมรมเกี�ยวกับการอ่านในห้องสมุด โดย
ห้องสมุดโรงเรยีนอาจจะกระตุ้นให้เด็กอ่านหนังสอื โดยการจดัชมรมนักอ่าน ประกาศสถิติผู้ยมื
หนังสือมากที�สุดในรอบหนึ�งเดือนหรอืในแต่ละภาคเรยีน จะทําให้เด็กตื�นตัวในการอ่านหนังสือ 
สาํหรบัแนวปฏบิตัใินการปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านในโรงเรยีน ไดแ้ก่ จดักจิกรรมที�ส่งเสรมินิสยัรกัการ
อ่านให้แก่เด็ก คือ กิจกรรมการอ่านหนังสือให้ฟงั กําหนดรายชื�อหนังสือที�นักเรยีนจะต้องอ่าน 
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แนะนําหนงัสอืที�ตอ้งอ่านใหน้กัเรยีนรูว้่ามเีนื#อหาอยา่งไร ใครแต่ง การออกขอ้สอบจากเรื�องที�กําหนด
หรอืแนะนําให้อ่าน อ่านแล้วทําบนัทกึการอ่านนําเสนอหน้าห้อง จูงใจให้เกดิความอยากอ่าน เช่น 
การแนะนําหนังสอือย่างย่อหรอืบางส่วน เลอืกหนังสอืที�ตรงกบัรสนิยมของนักเรยีน จดัหาหนังสอื
วารสาร นิตยสาร ไว้ในห้องเพื�อให้นักเรยีนยมื ชวนคุยเกี�ยวกบัเรื�องราว ต่าง ๆ ที�มอียู่กบัหนังสอื       
นั #น ๆ แนะนําใหม้กีารสะสมหนงัสอืหลาย ๆ ประเภท ใชเ้กมหรอืการทายที�นํามาจากหนังสอื (ปรชีา 
บาํรงุภกัด.ี  2548: 91-92) 
    สําหรับยุทธศาสตร์ที�สําคัญในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้ประสบ
ความสําเรจ็ม ี3 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ ยุทธศาสตร์วางทุกงานอ่านทุกคน ยุทธศาสตร์การร่วมด้วย
ช่วยกนั และ ยทุธศาสตรก์ารบรูณาการ (มลวิลัย ์ปา่นเทพ.  2549: 149) การสรา้งและใชแ้ผนการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการรกัการอ่านที�มกีารจดักิจกรรมที�หลากหลาก นักเรยีนเป็นผู้ลงมอืปฏบิตัิด้วย
ตนเองทุกขั #นตอน จะทําให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้และส่งผลให้นักเรยีนมพีฤติกรรมรกัการอ่าน               
(ดวงหทยั เมธา.  2551: 50) นอกจากนี#การเสรมิสรา้งนิสยัรกัการอ่านของนักเรยีนโดยการใช้
กระบวนการวจิยัปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วมยงัเป็นกระบวนการที�มปีระสทิธภิาพ สามารถนําไปสู่การ
ปฏบิตัไิดจ้รงิ สามารถระดมการมสี่วนร่วมของผูเ้กี�ยวขอ้งใหม้สี่วนร่วมในการจดักจิกรรมเสรมิสรา้ง
นิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีน 3 ระดบั คอื การมสี่วนรว่มในการคดิ วเิคราะห ์วางแผน การมสี่วนร่วม
ของผู้ที�เกี�ยวข้องในการนํากิจกรรมไปปฏิบัติ และการมีส่วนร่วมในการประเมนิผล (พวงเพชร              
บงบุตร.  2549: 135-137) 
   1.2.4 ลกัษณะการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
         ลกัษณะของกจิกรรมที�นกัเรยีนตอ้งการ พบว่า นักเรยีนส่วนใหญ่ต้องการให้
มกีารประชาสมัพนัธ์โดยอาศัยครูประจําชั #น รองลงมาคือ ประชาสมัพนัธ์ผ่านป้ายประกาศตาม        
จุดต่าง ๆ ด้านสถานที�ในการจดักิจกรรม นักเรยีนต้องการให้จดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านบรเิวณ
สนามกฬีาในร่มมากที�สุด รองลงมาคอื ภายในหอ้งสมุด ความต้องการกจิกรรมที�จดัเป็นนิทรรศการ 
ส่วนใหญ่ตอ้งการกจิกรรมการแสดงหนังสอืที�น่าสนใจ รองลงมาคอื การแสดงผลงานของนักเรยีนใน
วนัสําคญัต่าง ๆ เช่น นิทานทําเอง ความต้องการกจิกรรมที�จดัแบบสปัดาห์ห้องสมุดมากที�สุด คอื 
การเปิดรา้นจาํหน่ายหนังสอืจากบรษิทัต่าง ๆ (book fair) รองลงมา ไดแ้ก่ การแข่งขนัตอบปญัหา
ความรูท้ ั �วไป กิจกรรมแนะนําการใช้ห้องสมุดเพื�อการศกึษาค้นคว้าที�ต้องการมากที�สุด คอื นําชม
หอ้งสมดุ รองลงมาไดแ้ก่ แนะนําการคน้หาความรูท้างอนิเตอรเ์น็ต กจิกรรมแนะนําหนังสอืและจดัทํา
บรรณานุกรมที�ตอ้งการมากที�สุดคอื จดัแสดงหนงัสอืใหม ่รองลงมาคอื จดัทํารายชื�อหนังสอืและเรื�อง
ย่อที�เหมาะสมกับอายุของนักเรยีน กิจกรรมแนะนําการอ่านที�ต้องการมากที�สุด คอื บรรณารกัษ์
จดัทาํคู่มอืการอ่านหนังสอืที�ถูกต้องและเรว็ขึ#น และใหน้ักเรยีนแลกเปลี�ยนหนังสอืกนัอ่าน รองลงมา
คอื พี�สอนน้องอ่านหนังสอื (ชยัภพ เสรผีล.  2550: 88) เมื�อพจิารณาลกัษณะของแผน/คู่มอืการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ประกอบด้วย คํานํา คําแนะนําการใช้แผนการจดักิจกรรม โครงสร้าง
เนื#อหา แนวการจดักจิกรรม ประกอบดว้ยสาระสําคญั จุดประสงค ์แนวการจดักจิกรรม สื�อในการจดั
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กจิกรรม ระยะเวลาในการจดักิจกรรม การวดัและประเมนิผล ส่วนคู่มอื ประกอบด้วย แบบฟอร์ม
สํารวจความสนใจในการอ่านของนักเรยีน แบบประเมนิความสามารถในการอ่านของนักเรยีน 
ขั #นตอนและวธิกีารจดัทาํสื�อประกอบกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน เช่น หุ่นมอื บตัรคํา แผนงานโครงการ
จดักจิกรรมที�ระบุขั #นตอนการปฏบิตัแิละระบบการกํากบั ตดิตาม ประเมนิผลที�ชดัเจน ทั #งนี#พบว่าการ
สร้างและการใช้แผนการจดักิจกรรมส่งเสริมการรกัการอ่าน ที�มีการจดักิจกรรมที�หลากหลาย 
นักเรยีนเป็นผู้ปฏบิตัแิละลงมอืปฏบิตัทุิกขั #นตอนด้วยตนเองจรงิ ทําให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละ
ส่งผลใหน้กัเรยีนมพีฤตกิรรมการรกัการอ่าน (ดวงหทยั เมธา.  2551: 50) 
    สรุปได้ว่า ประเภทของกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�พบมากที�สุด คอื กจิกรรมที�มี
การปฏบิตัหิรอืแขง่ขนั รองลงมา คอื กจิกรรมเรา้โสตและจกัษุประสาท อนัดบัที�สาม คอื กจิกรรมเรา้
จกัษุประสาทและกจิกรรมที�ใช้ทกัษะการเขยีน อนัดบัที�สี� คอื กจิกรรมเรา้โสตประสาท กิจกรรมที�
นักเรยีนชอบและมสี่วนร่วมในการทํากิจกรรมเป็นอย่างด ีได้แก่ การเล่านิทาน การเล่าเรื�องจาก
หนงัสอื กจิกรรมการเล่าหนงัสอืเล่มโปรด กจิกรรมเสยีงตามสาย การประกวดการอ่าน การประกวด
แขง่ขนั การอ่านใหฟ้งั การจดัทาํหนงัสอืเล่มเลก็โดยครแูละนกัเรยีน  
    กิจกรรมส่งเสริมการอ่านที�ครูผู้สอนดําเนินการจดัในห้องเรียนมากที�สุด คือ 
กจิกรรมประเภทเรา้โสตประสาท รองลงมา คอื กจิกรรมประเภทเรา้จกัษุประสาท ส่วนกจิกรรมที�มี
ความสําเรจ็และมคีุณภาพในการดําเนินกจิกรรมอยู่ในระดบัมาก คอื กจิกรรม “วางทุกงาน อ่านทุก
คน” สําหรับกิจกรรมที�ช่วยให้นักเรียนมีความสนใจและความกระตือรือร้นมาก คือ กิจกรรม 
Reading Rally  
    รปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�นํามาใชใ้นการพฒันานักเรยีนใหม้นิีสยั
รกัการอ่าน ไดแ้ก่ รปูแบบการสอน CIRC การสอนอ่านแบบ SQ3R การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชห้มวก
ความคดิ 6 ใบ กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยการชี#แนะ การจดักจิกรรมตามแนวคดิการสรา้งความรู้
นิยม วธิสีอนดว้ยวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย เพื�อ
สรา้งความเขา้ใจและแรงจงูใจในการอ่าน การใชเ้ทคนิคแมแ่บบ และรปูแบบธรรมนูญการสอนอ่าน  
    นักเรียนส่วนใหญ่ต้องการให้มกีารประชาสัมพันธ์โดยครูประจําชั #น สถานที�             
ที�ต้องการใหม้กีารจดักจิกรรมมากที�สุด คอื บรเิวณสนามกฬีาในร่ม กจิกรรมประเภทนิทรรศการที�
ตอ้งการ คอื การจดัแสดงหนงัสอืที�น่าสนใจ กจิกรรมที�ตอ้งการใหจ้ดัในสปัดาหห์อ้งสมุดมากที�สุด คอื 
การเปิดรา้นจําหน่ายหนังสอืจากบรษิัทต่าง ๆ กิจกรรมแนะนําการใช้ห้องสมุดที�ต้องการมากที�สุด 
คอื นําชมหอ้งสมุด กจิกรรมแนะนําหนังสอืและจดัทําบรรณานุกรมที�ต้องการมากที�สุด คอื จดัแสดง
หนังสอืใหม่ กจิกรรมแนะนําการอ่านที�ต้องการมากที�สุด คอื บรรณารกัษ์จดัทําคู่มอืการอ่านหนังสอื
ที�ถูกต้องและรวดเรว็ขึ#น และให้นักเรยีนแลกเปลี�ยนหนังสอืกนัอ่าน ยุทธศาสตร์ที�สําคญัในการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านให้ประสบความสําเรจ็ม ี3 ยุทธศาสตร ์ได้แก่ ยุทธศาสตรว์างทุกงานอ่าน
ทุกคน ยทุธศาสตรก์ารรว่มดว้ยช่วยกนั และยทุธศาสตรก์ารบรูณาการ 
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 1.3 ปัจจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน 
  ผลการสงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกับปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน สามารถจําแนกเป็น     
ปจัจยัที�ร่วมกันทํานายนิสัยรกัการอ่านของนักเรียน จํานวน 3 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 7.5              
ดา้นสภาพแวดลอ้ม จาํนวน 17 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 42.5 ดา้นคุณลกัษณะส่วนตวั จาํนวน 9 เรื�อง 
คดิเป็นรอ้ยละ 22.5 ดา้นครอบครวั จาํนวน 8 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 20 และดา้นวสัดุอุปกรณ์ จาํนวน 
3 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 7.5 ดงัมรีายละเอยีดดงันี# 
   1.3.1 ปัจจยัที�ร่วมกนัทาํนายนิสยัรกัการอ่านของนักเรียน 
      ปจัจยัที�ร่วมกนัทํานายพฤตกิรรมรกัการอ่านของนักเรยีน พบว่า เจตคตต่ิอการ
อ่าน การส่งเสรมิการอ่านในครอบครวั การรบัรูก้ารอบรมเลี#ยงดูแบบรกัสนับสนุน ลกัษณะการเลอืก
คบเพื�อนที�เหมาะสม และการส่งเสรมิกจิกรรมการอ่านในโรงเรยีน สามารถร่วมกนัทํานายพฤตกิรรม
รกัการอ่านไดร้อ้ยละ 57 (บุญตา นันทวะกุล.  2546: บทคดัย่อ) ส่วนปจัจยัที�ส่งผลต่อนิสยัรกัการ
อ่านของนักเรยีนช่วงชั #นที� 2 ม ี3 ปจัจยั โดยเรยีงลําดบัจากปจัจยัที�ส่งผลมากที�สุดไปหาปจัจยัที�
ส่งผลน้อยที�สุด ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ oทางการเรยีน การสนับสนุนด้านการอ่านของผู้ปกครอง 
และลกัษณะทางกายภาพของหอ้งสมุดและหอ้งเรยีน โดยปจัจยัทั #ง 3 ปจัจยันี#ร่วมกนัพยากรณ์นิสยั
รกัการอ่านของนักเรยีนไดค้ดิเป็นรอ้ยละ 45.90 (เบญจางค ์ปั �นคลา้ย.  2551: 58) องคป์ระกอบ               
ที�มีอิทธิพลต่อนิสัยรกัการอ่านของนักเรียนช่วงชั #นที� 3 มี 5 องค์ประกอบ โดยเรียงลําดับจาก
องค์ประกอบที�มอีทิธพิลมากที�สุดไปน้อยที�สุด ได้แก่ การสนับสนุนด้านการอ่านจากครูในโรงเรยีน 
แรงจงูใจในการอ่าน การใชเ้ทคโนโลย ีการรบัสื�อและสิ�งพมิพ ์และสมัพนัธภาพระหว่างผูป้กครองกบั
นักเรยีน ตามลําดบั (สกุณี เกรยีงชยัพร.  2548: 61) นอกจากนี#ยงัพบว่าตวัแปรอสิระที�ร่วมทํานาย
นิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีน 4 ตวั เรยีงตามลําดบัความสําคญัของตวัแปร ไดแ้ก่ การเป็นแบบอย่าง
ในการอ่านของเพื�อน การส่งเสรมิการอ่านจากครอบครวั การส่งเสรมิการอ่านจากโรงเรยีน และอายุ
ของนักเรยีน สามารถร่วมกนัทํานายนิสยัรกัการอ่านไดร้อ้ยละ 51.1 ตวัแปรที�มอีทิธพิลในรปูที�เป็น
สาเหตุที�ส่งผลโดยทางตรงและทางออ้มต่อนิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีน ไดแ้ก่ การมุ่งอนาคตควบคุม
ตน การอบรมเลี#ยงดแูบบประชาธปิไตย การอบรมเลี#ยงดแูบบเขม้งวดกวดขนั การสนับสนุนการอ่าน
ของผูป้กครอง การสนบัสนุนการอ่านของคร ูและการส่งเสรมิการอ่านจากหอ้งสมุดโรงเรยีน (สนัตกิา 
ดวงจติ.  2552: 126-127) 
  1.3.2 ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อม 
      ปจัจยัด้านสภาพแวดล้อมที�ส่งผลต่อการอ่าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่านจาก
หอ้งสมุดโรงเรยีน ตวัแบบในการอ่าน ลกัษณะทางกายภาพของหอ้งสมุดและหอ้งเรยีน ปจัจยัอื�น ๆ 
ได้แก่ การสนับสนุนด้านการอ่านของครู พฤตกิรรมการสอนของครูภาษาไทย การรบัรูบ้รรยากาศ
แบบประชาธปิไตยระหว่างครแูละนกัเรยีน  
    เมื�อพจิารณาดา้นการส่งเสรมิการอ่านจากหอ้งสมุดโรงเรยีน พบว่า นักเรยีนที�
ได้รบัการส่งเสรมิกจิกรรมการอ่านในโรงเรยีนมากเป็นผู้มพีฤตกิรรมรกัการอ่านมากกว่านักเรยีนที�
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ได้รบัการส่งเสรมิกิจกรรมการอ่านในโรงเรยีนน้อย สภาพแวดล้อมด้านกิจกรรมที�นักเรยีนมี
ความเหน็ในระดบัสงู ไดแ้ก่ เพื�อน ๆ นําหนงัสอืที�อ่านแลว้สนุกหรอืเกดิความประทบัใจมาแบ่งปนักนั
อ่าน เมื�อนักเรยีนมปีญัหาจากการเขา้ใชห้อ้งสมุด นักเรยีนสามารถสอบถามอาจารยบ์รรณารกัษ์ได้
ได้ตลอดเวลา อาจารย์บรรณารกัษ์เอาใจใส่และเต็มใจช่วยเหลอืนักเรยีน ที�โรงเรยีนมวีธิกีารสอน
วธิกีารใช้ห้องสมุด ที�โรงเรยีนมกีิจกรรมส่งเสรมิการอ่านที�หลากหลายรูปแบบ เช่น แข่งขนัตอบ
ปญัหาเกี�ยวกบัการอ่าน แนะนําหนังสอืใหม่ จดังานสปัดาห์ห้องสมุด อาจารยผ์ู้สอนในแต่ละกลุ่ม
สาระการเรยีนรูม้อบหมายให้นักเรยีนค้นหาความรูจ้ากหนังสอืในห้องสมุดโรงเรยีน และ อาจารย์
ผูส้อนในวชิาต่าง ๆ แนะนําหนังสอือ่านเพิ�มเตมินอกเหนือจากสิ�งที�เรยีน (อาทติยา เผ่าพงษ์คล้าย.  
2553: 74)  
    ตัวแบบในการอ่านที�นักเรียนใช้เป็นแบบอย่างในการอ่านมากที�สุด ได้แก่ 
บุคคลใกลช้ดิ เช่น พ่อแม ่บุคคลในครอบครวั ญาตพิี�น้อง คุณคร ูและเพื�อน ๆ รองลงมาคอื บุคคลที�
มีชื�อเสียง ได้แก่ บุคคลในสาขาอาชีพต่าง ๆ เช่น ดารานักแสดง นักร้อง นักเขียน พระสงฆ ์
นักการเมือง นักวิชาการ ลําดับที�สาม คือ ตัวแบบสัญลักษณ์ ได้แก่ ตัวละครในการ์ตูน                           
ส่วนคุณลกัษณะของตวัแบบในการอ่านที�นักเรยีนให้ความสนใจมากที�สุด ได้แก่ คุณลกัษณะชอบ
อ่านหนังสือ คุณลกัษณะประสบความสําเรจ็ในอาชีพ และคุณลกัษณะขยนัขนัแข็ง/ทํางานหนัก
เท่ากบัคุณลกัษณะมคีวามคดิสรา้งสรรคแ์ละสุนทรยีะ ตามลาํดบั (ธดิา สุวรรณสาครกุล.  2554:  62-64)  
      เมื�อพจิารณาด้านลกัษณะทางกายภาพของห้องสมุดที�ส่งผลต่อการอ่าน ได้แก่ 
หอ้งสมดุที�โรงเรยีนมบีรรยากาศด ีตกแต่งสวยงาม อากาศเยน็สบาย มกีารจดัเรยีงหนังสอือย่างเป็น
ระเบยีบและค้นหาได้ง่าย มคีวามเงยีบสงบเหมาะกบัการใช้สมาธิในการอ่าน มหีนังสือเพยีงพอ
สาํหรบัใหน้กัเรยีนคน้ควา้  
      ส่วนปจัจยัดา้นลกัษณะทางกายภาพของหอ้งเรยีน พบว่า การจดัหอ้งเรยีนควร
มอุีปกรณ์การเรยีนการสอนพรอ้ม มโีต๊ะเก้าอี#เพยีงพอ มแีสงสว่างเพยีงพอ ห่างไกลจากสิ�งรบกวน
อื�น ๆ สะอาดมคีวามเป็นระเบยีบ อากาศถ่ายเทสะดวก มมีุมหนังสอืในห้องเรยีนให้ผู้เรยีนอ่านใน
เวลาว่างหลากหลายประเภท มหีนังสอืชุดใหม่มาเปลี�ยนบ่อย ๆ สะดวกในการหยบิอ่าน มมีุมเสรมิ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ได้แก่ มุมภาษาไทย คณิตศาสตร์ สร้างเสรมิประสบการณ์ชีวติ สร้างเสรมิ
ลกัษณะนิสยั การงานและพื#นฐานอาชพี และภาษาองักฤษ มมีุมฝึกสมอง เช่น เกม อุปกรณ์ประสม
คาํ อุปกรณ์การคดิคาํนวณใหเ้ล่นในเวลาว่าง มอุีปกรณ์การสอนที�ครใูชป้ระจาํ เช่น บตัรคํา แผนภูม ิ
ภาพพลกิ ซึ�งสนองความสนใจของผู้เรยีนเปลี�ยนไปตามความเหมาะสมกบัแต่ละบทเรยีน มวีสัดุ
สิ#นเปลอืงต่าง ๆ เช่น กระดาษ ส ีกาว ที�จดัไวเ้ป็นสดัส่วน สะดวกต่อการหยบิใช ้มกีารฝึกนิสยัการ
จดัของให้เป็นระเบียบแก่นักเรยีน มกีารจดัแสดงผลงานของผู้เรยีนในห้องเรยีน เปิดโอกาสให้
นักเรยีนสามารถแก้ไขและพฒันาผลงานของตนให้ดีขึ#นโดยลําดบั มกีารตกแต่งห้องเรยีนอย่าง
สวยงามด้วยสิ�งต่าง ๆ เช่น ม่าน มู่ลี� ภาพ ดอกไม้ คําขวญั สุภาษิต อย่างเรยีบง่ายเป็นระเบยีบ 
ประหยดัและสวยงาม (เรอืนคาํ คาํโมนะ. 2552: 141-142) 
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    นอกจากนี# การรบัรู้บรรยากาศแบบประชาธปิไตยระหว่างครูและนักเรยีนยงั
ส่งผลต่อพฤตกิรรมรกัการอ่านโดยนักเรยีนที�มกีารรบัรูบ้รรยากาศแบบประชาธปิไตยระหว่างครแูละ
นักเรียนมากจะเป็นผู้มีพฤติกรรมรักการอ่านมากกว่านักเรียนที�มีการรับรู้บรรยากาศแบบ
ประชาธปิไตยระหว่างครแูละนกัเรยีนน้อย (บุญตา นนัทวะกุล.  2546: บทคดัยอ่) 
  1.3.3 ปัจจยัด้านคณุลกัษณะส่วนตวั  
      ปจัจยัดา้นคุณลกัษณะส่วนตวัของนกัเรยีนที�ส่งผลต่อการอ่าน ไดแ้ก่ ลกัษณะมุ่ง
อนาคต เจตคตต่ิอการอ่าน แรงจงูใจใฝส่มัฤทธิ oทางการเรยีน แรงจงูใจในการอ่าน ผลสมัฤทธิ oทางการ
เรยีน ความสนใจใฝ่รู ้ปจัจยัอื�น ๆ ได้แก่ เพศ อายุ ทศันคตต่ิอการเรยีนวชิาภาษาไทย ความสุขใน
การอ่าน ความถนัดทางภาษา ความฉลาดทางอารมณ์ ความเชื�อในความสามารถของตน โดยที�
นักเรยีนที�มลีกัษณะมุ่งอนาคตและเจตคติต่อการอ่านสูง เป็นผู้มพีฤติกรรมรกัการอ่านมากกว่า
นักเรยีนที�มลีกัษณะมุ่งอนาคตและเจตคตต่ิอการอ่านตํ�า นักเรยีนที�มทีศันคตทิางบวกต่อการเรยีน
วชิาภาษาไทยและมผีลสมัฤทธิ oทางการเรยีนสูงจะทําให้ทกัษะการอ่านภาษาไทยสูงตามไปด้วย     
(ชุติวรรณ เจรญิสุข.  2553: 63-64) ส่วนนักเรียนที�มผีลสมัฤทธิ oทางการเรยีนแตกต่างกันมี
พฤตกิรรมการอ่านแตกต่างกนั โดยนักเรยีนที�สอบไม่ผ่านมพีฤตกิรรมการอ่านน้อยกว่านักเรยีนที�มี
ผลสมัฤทธิ oทางการเรยีนสงู ปานกลาง และตํ�า (สุมนฑา ฤกษ์สง่า.  2551: 66) นอกจากนี#ความสนใจ
ใฝ่รูใ้นการอ่านยงัมคีวามสมัพนัธ์กบัความสมํ�าเสมอในการอ่าน โดยนักเรยีนที�มคีวามสนใจใฝ่รูใ้น
การอ่านสงูขึ#นจะมคีวามสมํ�าเสมอในการอ่านสูงขึ#นดว้ย ส่วนนักเรยีนที�มเีพศต่างกนัมพีฤตกิรรมการ
อ่านต่างกนั โดยนกัเรยีนหญงิมพีฤตกิรรมการอ่านมากกว่านักเรยีนชาย (สุมนฑา ฤกษ์สง่า.  2551: 
66; จติรลดา ไมตรจีติต.์  2549: 59)   
  1.3.4 ปัจจยัด้านครอบครวั  
      ปจัจยัดา้นครอบครวัที�ส่งผลต่อการอ่าน ไดแ้ก่ การส่งเสรมิการอ่านที�บา้นของ
ผูป้กครอง รปูแบบการเลี#ยงดขูองผูป้กครอง ระดบัการศกึษาของผูป้กครอง ปจัจยัอื�น ๆ ไดแ้ก่ ฐานะ
ทางเศรษฐกจิของผูป้กครอง ความสมัพนัธร์ะหว่างนักเรยีนกบัผูป้กครอง โดยที�ปจัจยัดา้นครอบครวั
เป็นปจัจยัที�มคีวามสาํคญัต่อการอ่านมากที�สุด (สุชาต ิชุมดวง.  2553: บทคดัยอ่) 
       เมื�อพจิารณาด้านการส่งเสรมิการอ่านที�บ้านของผู้ปกครอง พบว่า นักเรยีนที�
ไดร้บัการส่งเสรมิการอ่านในครอบครวัมากเป็นผูม้พีฤตกิรรมรกัการอ่านมากกว่านักเรยีนที�ไดร้บัการ
ส่งเสรมิการอ่านในครอบครวัน้อย (บุญตา นันทวะกุล.  2546: บทคดัย่อ) โดยกจิกรรมการส่งเสรมิ
การอ่านที�บ้านของผู้ปกครอง ได้แก่ ผู้ปกครองเคยพาไปงานสปัดาห์หนังสือหรืองานมหกรรม
หนังสอืที�จดัขึ#นที�ศูนย์ประชุมแห่งชาติสริกิติิ o ผู้ปกครองเก็บรกัษาหนังสอืที�มอียู่ที�บ้านเป็นอย่างด ี
เช่น ห่อปก จดัเกบ็ไวใ้นตู้หรอืชั #นวางอย่างเป็นระเบยีบ เมื�อผูป้กครองไดอ่้านพบเรื�องราวที�น่าสนใจ
แล้วนํามาเล่าให้ฟงั ผู้ปกครองรูเ้รื�องราวต่าง ๆ เพราะอ่านหนังสอืเป็นประจํา ผู้ปกครองมกัจดัหา
หนังสอืที�น่าสนใจมาใหอ่้านเสมอ เวลาที�ผูป้กครองจะทําอะไร เช่น ปลูกต้นไม ้ตกแต่งบา้นหรอืปรุง
อาหารสูตรใหม่ ๆ มกัจะดูแบบอย่างหรอือ่านวธิทีําจากหนังสอื ผู้ปกครองซื#อหนังสอื หนังสอืพมิพ ์
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หรอืวารสารใหม่ ๆ มาให้สมาชกิในบ้านอ่านเสมอ ผู้ปกครองอธบิายให้เหน็ประโยชน์ของการอ่าน
หนงัสอื เมื�อมเีวลาว่างผูป้กครองมกัพาไปรา้นหนงัสอืเพื�อซื#อหนงัสอืเป็นประจาํ ผูป้กครองชกัชวนให้
อ่านหนงัสอืเป็นประจาํ ผูป้กครองมกันําหนังสอืตดิตวัไปอ่านในสถานที�ต่าง ๆ ดว้ยเสมอ ผูป้กครอง
ให้เงนิเพิ�มเตมินอกเหนือจากเงนิประจําเพื�อนําไปซื#อหนังสอืที�น่าสนใจอ่าน และ ผูป้กครองชมเชย
ทุกครั #งที�ไดแ้สดงความสามารถในการอ่าน (อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย.  2553: 74)  
   รูปแบบการเลี#ยงดูของผู้ปกครองที�ส่งผลทางบวกต่อนิสยัรกัการอ่าน ได้แก่  
การเลี#ยงดแูบบประชาธปิไตยของผูป้กครอง การเลี#ยงดแูบบเขม้งวดกวดขนัของผูป้กครอง การอบรม
เลี#ยงดูแบบรกัสนับสนุน ส่วนดา้นระดบัการศกึษาของผูป้กครอง พบว่า นักเรยีนที�มผีู้ปกครองจบการศกึษา
ระดบัสงูจะมนิีสยัรกัการอ่านสงูขึ#นตามไปดว้ย (จติรลดา ไมตรจีติต.์  2549: 61) 
   สําหรับปจัจัยที�ส่ งผลต่อนิสัยการอ่านของนักเรียนชั #นประถมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครมากที�สุด ได้แก่ ปจัจยัดา้นครอบครวั หากพ่อแม่ผู้ปกครองเลี#ยงดูบุตรหลานแบบ
ประชาธิปไตย คือ การเลี#ยงดูที�ให้เด็กมคีวามรู้สึกว่าตนเองได้รบัการปฏิบตัิด้วยความยุติธรรม             
ด้วยความรกั ไม่ตามใจหรอืไม่เข้มงวดกวดขนัจนเกนิไป มเีหตุผลในการกระทํา ยอมรบัฟงัความ
คดิเหน็ของเดก็ ใหค้วามร่วมมอืกบัเดก็ในเรื�องต่าง ๆ ตามโอกาสอนัควร รวมถงึการสนับสนุนการ
อ่านแก่บุตรหลานอย่างเหมาะสมและสมํ�าเสมอกจ็ะส่งผลให้บุตรหลานมเีจตคตทิี�ดต่ีอการอ่านมาก
ขึ#น มคีวามพรอ้มในการอ่าน มคีวามสมํ�าเสมอในการอ่าน และมคีวามกระตอืรอืรน้ในการได้มาซึ�ง
หนงัสอืที�อ่าน ซึ�งจะส่งผลใหเ้ดก็มรีะดบันิสยัการอ่านสงูขึ#น (นิลเนตร นิลประดษิฐ.์  2549: 108) 
  1.3.5 ปัจจยัด้านวสัดอุปุกรณ์  
                ปจัจยัด้านวสัดุอุปกรณ์ที�ส่งผลต่อการอ่าน ได้แก่ หนังสือในห้องสมุดมคีวาม
หลากหลายและเรา้ความสนใจของนกัเรยีน (คะนอง ชยัจกัร. 2548:  81-83) มคีอมพวิเตอรใ์หค้น้หา
ขอ้มูลความรู้ต่าง ๆ ทางอนิเทอรเ์น็ต โดยนักเรยีนส่วนใหญ่คดิว่าการที�เนื#อหาสาระของหนังสอืมี
ความน่าสนใจเป็นแนวทางที�มปีระสิทธิภาพมากที�สุดในการส่งเสรมิให้เกิดนิสยัรกัการอ่าน (พงศ์ฐิต ิ            
พสัอ๋อง.  2551: 66) 
   สรุปได้ว่า ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่านมากที�สุด ได้แก่ ปจัจยัด้านสภาพแวดล้อม รองลงมา
คอื ปจัจยัดา้นคุณลกัษณะส่วนตวั ปจัจยัดา้นครอบครวั และปจัจยัด้านวสัดุอุปกรณ์ สําหรบัปจัจยัที�
ร่วมกนัทํานายพฤตกิรรมรกัการอ่านของนักเรยีน ได้แก่ เจตคตต่ิอการอ่าน การส่งเสรมิการอ่านใน
ครอบครวั การรบัรูก้ารอบรมเลี#ยงดแูบบรกัสนบัสนุน ลกัษณะการเลอืกคบเพื�อนที�เหมาะสม และการ
ส่งเสรมิกจิกรรมการอ่านในโรงเรยีน โดยสามารถรว่มกนัทาํนายพฤตกิรรมรกัการอ่านไดร้อ้ยละ 57 
 2. พฤติกรรมการอ่าน 
 งานวิจัยที�ศึกษาเกี�ยวกับพฤติกรรมการอ่าน มีจํานวน 51 เรื�อง ซึ�งงานวิจัยที�นํามา
สงัเคราะหจ์ะมกีารศกึษามากกว่าหนึ�งประเดน็ โดยสามารถจาํแนกเป็นงานวจิยัที�ศกึษา นิสยัรกัการ
อ่าน จํานวน 33 เรื�อง และทกัษะการอ่าน จํานวน 18 เรื�อง ดงัมรีายละเอียดสาระสําคญัของการ
สงัเคราะหง์านวจิยัดงันี# 
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 2.1 นิสยัรกัการอ่าน 
  การสังเคราะห์งานวิจัยเกี�ยวกับนิสัยรักการอ่าน สามารถจําแนกเป็นระดับนิสัย                    
รกัการอ่าน จาํนวน 19 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 21.11 ความต้องการและความสนใจในการอ่าน จาํนวน 
16 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 17.78 ประเภทและเนื#อหาของทรพัยากรที�อ่าน จาํนวน 13 เรื�อง คดิเป็นรอ้ย
ละ 14.44 การใช้เวลาในการอ่าน จํานวน 12 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 13.33 การเห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ของการอ่าน จํานวน 10 เรื�อง คดิเป็นร้อยละ 11.11 การใช้บรกิารห้องสมุดและแหล่ง
เรยีนรูอ้ื�น ๆ จํานวน 7 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 7.78 วธิกีารได้หนังสอืมาอ่าน จํานวน 6 เรื�อง คดิเป็น
รอ้ยละ 6.67 วตัถุประสงคใ์นการอ่าน จํานวน 4 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 4.44 ระดบัความพงึพอใจต่อ
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน จาํนวน 3 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 3.33 ดงัมรีายละเอยีดดงันี# 
  2.1.1 ระดบันิสยัรกัการอ่าน  
                 ระดบันิสยัรกัการอ่านของนักเรยีนอยู่ในระดบัปานกลางมากที�สุด รองลงมาคอื
ระดบัมาก โดยนักเรยีนที�อยู่ในโรงเรยีนขนาดใหญ่มรีะดบันิสยัรกัการอ่านมากกว่านักเรยีนที�อยู่ใน
โรงเรยีนขนาดกลาง (นิลเนตร นิลประดษิฐ.์  2549: บทคดัย่อ) นอกจากนี#ยงัพบว่านักเรยีนที�ไดร้บั
การจดัการเรยีนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ภาษามนิีสยัรกัการอ่านสูงกว่านักเรยีนที�ได้รบัการจดัการ
เรยีนรูต้ามคู่มอืคร ู(จนิตนา วงศอ์ําไพ.  2551: 102) ส่วนนักเรยีนที�เขา้ร่วมกจิกรรมกลุ่มมรีะดบันิสยั
รกัการอ่านเพิ�มมากขึ#น (จรินนท ์มั �งมลู.  2547: 40-42) โดยนักเรยีนมคีวามตั #งใจในการทํากจิกรรม
ต่าง ๆ โดยให้ความร่วมมอืในการทํากจิกรรมอย่างเต็มที� มสี่วนร่วมในการวางแผนในการปฏบิตัิ
กจิกรรม มกีารแบ่งบทบาทหน้าที�ในการทํางาน ทําใหท้ํางานเสรจ็ตามเวลาที�กําหนด มกีารถามเมื�อ
มขีอ้สงสยั มกีารรบัฟงัความคดิเหน็ของสมาชกิในกลุ่ม มกีารช่วยเหลอืกนัในการทํางานและมสี่วน
ร่วมในการแสดงความคดิเหน็ในการทํากจิกรรมทุกกจิกรรมอยู่ในระดบัดมีาก (อนัธกิา วงษ์จําปา.  
2549: 139) 
  2.1.2 ความต้องการและความสนใจในการอ่าน  
      ความต้องการและความสนใจในการอ่านของนักเรยีน พบว่า นักเรยีนมคีวาม
ตอ้งการเขา้หอ้งสมดุในตอนพกัเที�ยงหลงัรบัประทานอาหาร ต้องการใหโ้รงเรยีนจดัใหม้สีื�อที�ส่งเสรมิ
การรกัการอ่านที�หลากหลายและเพยีงพอ นักเรยีนระดบัช่วงชั #นที� 3 มคีะแนนเฉลี�ยความต้องการใน
การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านสูงกว่านักเรยีนระดบัช่วงชั #นที� 4 (ไข่มุก เหล่าสุนทร.  2550: 77-78) 
ส่วนระดบัความสนใจในการอ่านของนักเรยีนอยู่ในระดบัปานกลาง โดยเมื�อนักเรยีนอ่านพบเรื�องที�
น่าสนใจนักเรยีนจะพยายามคน้ควา้เพิ�มเตมิ นอกจากนี#ยงัพบว่า นักเรยีนที�ไดร้บัการสอนอ่านแบบ 
SQ3R มคีวามสนใจในการอ่านหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน (ณนัท์ขจร กนัชาต.ิ  2550: 66) และ
นักเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีนดว้ยเวบ็เพื�อส่งเสรมิการอ่านของเยาวชนไทยมากที�สุด (เกษสุนีย ์
บาํรงุจติต ์และคนอื�น ๆ.  2552: 54-57) 
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  2.1.3 ประเภทและเนื:อหาของทรพัยากรที�อ่าน  
                นักเรยีนมพีฤตกิรรมดา้นความชอบอ่านหนังสอืการต์ูน หนังสอืเรื�องตลกขบขนั
และหนังสอืพมิพ์อยู่ในระดบัมาก โดยหนังสอืที�ชอบอ่านมากที�สุดคอืการต์ูน ประเภทและเนื#อหาที�
สนใจอ่านนอกเหนือจากตําราพบว่านิยมอ่าน นิทาน สารคด ีและนิยาย ตามลําดบั โดยกลุ่มนิทานจะ
ชอบอ่านนิทานที�มรีปูภาพประกอบ กลุ่มสารคดจีะชอบอ่านสารคดเีกี�ยวกบัสตัว ์และกลุ่มนิยายชอบ
อ่านนิยายผจญภยั การใช้ทรพัยากรห้องสมุดจําแนกตามลกัษณะเนื#อหาของทรพัยากรที�มกีารใช้
มากที�สุด คอื หมวดหนังสอืศลิปะ รองลงมาคอื หมวดหนังสอืวทิยาศาสตรป์ระยุกต์ หมวดหนังสอื
วทิยาศาสตรธ์รรมชาต ิและหมวดหนงัสอืประวตัศิาสตร ์ตามลาํดบั ส่วนการใชท้รพัยากรจาํแนกตาม
ประเภทของทรพัยากรพบว่า ส่วนใหญ่ใชห้นงัสอือ่านนอกเวลา รองลงมาคอื หนังสอืทั �วไป นวนิยาย
เรื�องสั #น หนังสอืแบบเรยีน และแบบฝึกหดั (ชยัภพ เสรผีล.  2550: 87-88) นอกจากนี#ยงัอ่านจาก
บลอ็ก/ชุมชนออนไลน์ และเวบ็ไซต ์
  2.1.4 การใช้เวลาในการอ่าน  
             นักเรยีนอ่านหนังสอืในเวลาว่างเป็นส่วนใหญ่ รองลงมาคอื เมื�อต้องการความรู ้
ส่วนความถี�ในการอ่านโดยเฉลี�ย 2-3 วนั ต่อครั #ง ใชเ้วลาอ่านครั #งละ 15 นาท ีถงึ 2 ชั �วโมง จาํนวน
หนังสือที�อ่านต่อเดือน 1-3 เล่ม ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมด้านการอ่านหนังสือโดยที�ไม่ต้องมีใคร
กําหนดให้อ่าน โดยนักเรยีนชอบอ่านหนังสอืที�บ้าน รองลงมา คอื ห้องสมุด และรา้นเช่าหนังสอื 
ตามลาํดบั 
  2.1.5 การเหน็คณุค่าและประโยชน์ของการอ่าน  
                      นักเรยีนเหน็ความสําคญัและประโยชน์ของการอ่านภาษาไทย นักเรยีนคดิว่า
การอ่านทําให้เกิดจนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์ นักเรยีนมเีจตคติต่อการอ่านที�ว่าการอ่าน
หนังสอืทําใหค้นฉลาดรอบรูแ้ละคนที�อ่านหนังสอืมากมกัประสบความสําเรจ็ในการเรยีนมากกว่าคน
ที�อ่านหนงัสอืน้อยอยูใ่นระดบัมาก (จริาพร คาํดว้ง.  2546: 43)   
  2.1.6 การใช้บริการห้องสมดุและแหล่งเรียนรู้อื�น ๆ  
                           ความถี�ในการเขา้ห้องสมุดโรงเรยีนส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 1-2 ครั #ง/สปัดาห ์และ
ช่วงเวลาที�เขา้ใชห้้องสมุดมากที�สุดคอืตามตารางเรยีน ช่วงเวลาที�นักเรยีนชอบอ่านหนังสอืในวนัที�
มาโรงเรยีน คอื ตอนกลางวนั ส่วนมากจะยมืหนงัสอื 2 เล่ม/ครั #ง (ชยัภพ เสรผีล.  2550: 87) โดยยมื
หนังสอืจากหอ้งสมุดสปัดาหล์ะ 1-3 ครั #ง นักเรยีนส่วนใหญ่ใชว้ธิยีมืหนังสอืจากหอ้งสมุด รองลงมา
คอืผูป้กครองซื#อให ้และยมืจากเพื�อน ตามลาํดบั (นุชวนา เหลอืงองักูร และคนอื�น ๆ.  2549: 91-92) 
           2.1.7 วตัถปุระสงคใ์นการอ่าน  
            นักเรยีนส่วนใหญ่อ่านเพื�อความบนัเทงิ รองลงมาคอื เพื�อเพิ�มพูนความรู ้อ่าน
ตามที�ครแูนะนํา และเพื�อประกอบการศกึษา ตามลําดบั (ชยัภพ เสรผีล.  2550: 87) โดยอ่านเพื�อ
ความสนุกสนาน และเพื�อพฒันาความสามารถในการอ่าน ตามลําดบั นอกจากนี#การอ่านหนังสอืของ
นกัเรยีนยงัเป็นการอ่านเพื�อตอ้งการใหบ้รรลุวตัถุประสงคห์รอืเป้าหมายที�ตั #งไว ้(พลวตัร บรรดาศกัดิ o.   
2549: 64)  
  2.1.8 ระดบัความพึงพอใจต่อกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  
     ระดับความพึงพอใจของนักเรียนเกี�ยวกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที�มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที�สุด                       
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คอื การคน้หาขอ้ความจากการอ่านและการตอบปญัหาจากการอ่าน (ดวงหทยั เมธา.  2551: 46) 
นักเรยีนมคีวามรูส้กึที�ดต่ีอกจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนเพื�อส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน นักเรยีนชอบรปูแบบ
ของการจดักจิกรรม มคีวามสุข สนุกสนาน เพลดิเพลนิ กระตอืรอืรน้ที�ได้ปฏบิตักิจิกรรม (อนัธกิา 
วงษ์จาํปา.  2549: 139) นอกจากนี#นักเรยีนยงัใหค้วามเหน็ดว้ยกบัการเขา้ร่วมกจิกรรมการอ่านและ
ใหค้วามเหน็ดว้ยกบักจิกรรมการอ่านอยูใ่นระดบัดมีาก (วุฒพิงษ์ คาํเนตร.  2552: 65) 
   สรุปได้ว่า นักเรียนมีนิสยัรกัการอ่านอยู่ในระดบัปานกลางมากที�สุด นักเรยีนที�อยู่ใน
โรงเรยีนขนาดใหญ่มรีะดบันิสยัรกัการอ่านมากกว่านักเรยีนที�อยู่ในโรงเรยีนขนาดกลาง นักเรยีน
ต้องการเข้าห้องสมุดในตอนพกัเที�ยงหลงัรบัประทานอาหาร และต้องการให้โรงเรยีนจดัให้มสีื�อที�
ส่งเสรมิการรกัการอ่านที�หลากหลายและเพยีงพอ ส่วนระดบัความสนใจในการอ่านของนักเรยีนอยู่
ในระดบัปานกลาง  
   หนังสอืที�นักเรยีนชอบอ่านมากที�สุด คอื หนังสอืการต์ูน เนื#อหาที�สนใจอ่านนอกจากตํารา 
ไดแ้ก่ นิทาน สารคด ีและนิยาย ตามลําดบั นักเรยีนอ่านหนังสอืในเวลาว่างเป็นส่วนใหญ่ ความถี�ใน
การอ่านโดยเฉลี�ย 2-3 วนัต่อครั #ง ใชเ้วลาอ่านครั #งละ 15 นาท ีถงึ 2 ชั �วโมง จาํนวนหนังสอืที�อ่านต่อ
เดือน 1-3 เล่ม นักเรียนชอบอ่านหนังสือที�บ้าน รองลงมา คือ ห้องสมุด และร้านเช่าหนังสือ
ตามลาํดบั นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็ว่าการอ่านทําใหเ้กดิจนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์ทําใหค้น
ฉลาดรอบรู้และคนที�อ่านหนังสือมากมักประสบความสําเร็จในการเรียนมากกว่าคนที�อ่าน                
หนงัสอืน้อย  
   ความถี�ในการเขา้หอ้งสมดุโรงเรยีนส่วนใหญ่อยูร่ะหว่าง 1-2 ครั #ง/สปัดาห ์ช่วงเวลาที�เขา้ใช้
ห้องสมุดมากที�สุด คือ ตามตารางเรียน ช่วงเวลาที�ชอบอ่านหนังสือในวันที�มาโรงเรียน คือ                 
ตอนกลางวนั ส่วนมากจะยมืหนังสอื 2 เล่ม/ครั #ง โดยยมืหนังสอืจากห้องสมุดสปัดาห์ละ 1-3 ครั #ง 
นักเรยีนส่วนใหญ่ใช้วธิยีมืหนังสอืจากหอ้งสมุด ส่วนวตัถุประสงคใ์นการอ่าน นักเรยีนส่วนใหญ่อ่าน
เพื�อความบนัเทิง และนักเรยีนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านโดยภาพรวมอยู่ใน           
ระดบัมาก  
 2.2 ทกัษะการอ่าน 
  การสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัทกัษะการอ่าน สามารถจาํแนกเป็น ความสามารถใน
การอ่าน จํานวน 9 เรื�อง คดิเป็นร้อยละ 50 การอ่านอย่างมวีจิารณญาณ จํานวน 4 เรื�อง คดิเป็น    
รอ้ยละ 22.22 ความเข้าใจในการอ่าน จํานวน 3 เรื�อง คดิเป็นร้อยละ 16.66 และการอ่านเชงิ
วเิคราะห ์จาํนวน 2 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 11.11 ดงัมรีายละเอยีดดงันี# 
  2.2.1 ความสามารถในการอ่าน 
      จากการสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัทกัษะการอ่านดา้นความสามารถในการอ่าน 
พบว่า ความสามารถในการอ่านของนกัเรยีนอยู่ในระดบัพอใช ้ปานกลาง และดมีาก โดยอยู่ในระดบั
ปานกลางมากที�สุด ซึ�งความสามารถในการอ่านของนักเรยีน ประกอบด้วย การรูจ้กัคําศพัท์ การ
เข้าใจความหมายของคํา วล ีและประโยค การมปีฏิกิรยิาต่อข้อความที�อ่าน การบูรณาการเพื�อ
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นําไปใชแ้ก้ปญัหาต่าง ๆ ส่วนวธิทีี�ช่วยให้นักเรยีนมคีวามสามารถในการอ่านสูงขึ#น ได้แก่ รูปแบบ
การสอน CIRC การจดัการเรยีนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา นอกจากนี#พบว่าการเน้นให้
นักเรยีนมสี่วนร่วมในทุกขั #นตอนของกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน จะช่วยให้นักเรยีนสามารถผสมสระ 
พยญัชนะ สะกดคําได้ อ่านออกเสียง ร ล ได้ถูกต้องชัดเจน และรู้ความหมายของคํา (คะนอง                
ชยัจกัร.  2548: 81-83) 
  2.2.2 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
      กจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนพฒันาทกัษะการอ่านอย่างมวีจิารญาณ ได้แก่ การ
สอนอ่านแบบ SQ3R และการสอนอ่านดว้ยวธิวีทิยาศาสตร ์ โดยนักเรียนกลุ่มทดลองที�ได้ร ับการ
สอนอ่านด้วยวธิวีทิยาศาสตร ์มคีวามสามารถทางการอ่านอย่างมวีจิารณญาณสูงกว่านักเรยีนกลุ่ม
ควบคุมที�ไดร้บัการสอนดว้ยวธิสีอนอ่านแบบปกต ิ(ณฐนน แกว้กนัจร.  2553: 54) 
  2.2.3 ความเข้าในการอ่าน 
                กจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนมคีวามเข้าใจในการอ่านสูงขึ#น ได้แก่ กิจกรรมตาม
แนวคดิการสรา้งความรูนิ้ยม และการใชก้จิกรรมกลุ่ม โดยที�นักเรยีนมคีวามคดิเหน็ว่าการเรยีนเรื�อง
การอ่านเพื�อความเขา้ใจวชิาภาษาไทยโดยใชก้จิกรรมกลุ่มช่วยใหน้ักเรยีนมคีวามรูแ้ละเขา้ใจในการ
อ่านจบัใจความสําคญั การสรุปความสําคญั การลําดบัเหตุการณ์ของเรื�อง และตอบคําถามจากเรื�อง
ที�อ่านได ้(อญัชญั พมิ.ุ  2552: 49) 
  2.2.4 การอ่านเชิงวิเคราะห ์ 
      นักเรยีนส่วนใหญ่มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ด้านการตคีวามโดยการ
อธบิายสถานการณ์จากเรื�องที�อ่าน ดา้นการคดิวเิคราะหแ์ละจบัใจความสําคญั ตั #งคําถามจากเรื�องที�
อ่าน ดา้นการเปรยีบเทยีบแยกแยะขอ้ดขีอ้เสยีและการหาความสมัพนัธเ์ชงิเหตุผลตามสถานการณ์
จากเรื�องที�อ่าน และดา้นการประยุกต์และนําไปใชจ้ากเรื�องที�อ่าน อยู่ในระดบัด ี นอกจากนี#ยงัพบว่า 
การอ่านคดิวเิคราะหด์า้นการอ่านนิทาน การอ่านวรรณกรรม การอ่านบทความ และการอ่านข่าวอยู่
ในเกณฑด์ ีส่วนด้านการอ่านคําประพนัธ์ อยู่ในเกณฑ์พอใช้ (สาวติร ีบุญเชื�อม.  2551: 44-45) 
สําหรบักจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนพฒันาทกัษะการอ่านเชงิวเิคราะห์สูงขึ#น ไดแ้ก่ การใช้สื�อสิ�งพมิพ์
ส่งเสรมิการอ่าน และวธิสีอนแบบหมวกความคดิ 6 ใบ 
   สรุปได้ว่า นักเรยีนมคีวามสามารถในการอ่านอยู่ในระดบัปานกลางมากที�สุด วธิทีี�ช่วยให้
นักเรยีนมคีวามสามารถในการอ่านสูงขึ#น ไดแ้ก่ รูปแบบการสอน CIRC การจดัการเรยีนรูแ้บบมุ่ง
ประสบการณ์ทางภาษา กจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนพฒันาทกัษะการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ ได้แก่ 
การสอนอ่านแบบ SQ3R และการสอนอ่านด้วยวธิวีทิยาศาสตร ์กจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนมคีวาม
เข้าใจในการอ่านสูงขึ#น ได้แก่ กจิกรรมตามแนวคดิการสรา้งความรูนิ้ยม และการใช้กิจกรรมกลุ่ม 
สําหรบักจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนพฒันาทกัษะการอ่านเชงิวเิคราะห์สูงขึ#น ไดแ้ก่ การใช้สื�อสิ�งพมิพ์
ส่งเสรมิการอ่าน และวธิสีอนแบบหมวกความคดิ 6 ใบ 
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 3. ปัญหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่าน 
 งานวจิยัที�ศกึษาปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน สามารถจาํแนกเป็นงานวจิยัที�ศกึษาปญัหา
ในการอ่าน จาํนวน 9 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 37.50 ปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน จํานวน 
7 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 29.17 ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษา จํานวน 6 เรื�อง คดิเป็น
ร้อยละ 25.00 และปญัหาในการเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน จํานวน 2 เรื�อง คดิเป็นร้อยละ 
8.33 ของจาํนวนงานวจิยัที�ศกึษาปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน โดยมรีายละเอยีดดงันี# 
 3.1 ปัญหาในการอ่าน 
  ปญัหาที�พบมากที�สุด ได้แก่ นักเรยีนไม่มนิีสยัรกัการอ่าน นักเรยีนไม่สนใจการอ่าน 
นักเรยีนอ่านหนังสอืไม่ออก อ่านไม่คล่อง นักเรยีนไม่เห็นความสําคญัของการอ่าน นักเรยีนขาด
ความกระตือรอืร้นที�จะใฝ่รู้ใฝ่เรยีน นักเรยีนไม่มคีวามพยายามพฒันาทกัษะการอ่านของตนเอง 
นกัเรยีนไมช่อบคน้ควา้หาความรูด้ว้ยวธิกีารอ่าน นกัเรยีนไม่ชอบเขา้หอ้งสมุด นักเรยีนมคีวามสนใจ
อ่านหนังสอืเพยีงระยะเวลาสั #น ๆ และเหน็ความสําคญัของการอ่านเฉพาะกจิกรรมที�ตนเองสนใจ 
นกัเรยีนชอบดโูทรทศัน์ เล่นคอมพวิเตอรแ์ละดวูดีทิศัน์มากกว่า 
  ผูป้กครองขาดความเอาใจใส่ ผูป้กครองไมม่เีวลาเขา้รว่มกจิกรรมที�ทางโรงเรยีนจดัขึ#น 
ผูป้กครองไม่มสี่วนรบัรูถ้งึพฒันาการดา้นการอ่านของนักเรยีน ผูป้กครองมฐีานะยากจนไม่สามารถ
สนบัสนุนการอ่านของนกัเรยีนได ้ไมไ่ดร้บัความรว่มมอืจากผูป้กครอง 
 3.2 ปัญหาในการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
  ปญัหาในการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านที�พบมากที�สุด คือ ปญัหาด้านบุคลากร 
ได้แก่ บรรณารกัษ์หรอืครูผูร้บัผดิชอบการจดักจิกรรมมภีาระงานมาก และต้องรบัผดิชอบงานด้าน
อื�นดว้ย ไม่มบุีคลากรหรอืเจา้หน้าที�ช่วยงานหอ้งสมุด บรรณารกัษ์ไม่มคีวามรูด้า้นคอมพวิเตอรท์ี�จะ
ช่วยในการคน้ควา้และจดักจิกรรม (คมขาํ ทองสุข; นันทชิา บุญสุวรรณ; และ มาลยั แก้วมโนรมย.์  
85-88) รองลงมา คอื การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านไม่มคีวามหลากหลาย การจดักจิกรรมขาด
ความต่อเนื�อง กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านไม่น่าสนใจ ครไูม่มแีผนงานโครงการที�ชดัเจน ตามลําดบั 
ส่วนประเด็นอื�น ๆ ได้แก่ นักเรยีนไม่มสี่วนร่วมในการกําหนดรูปแบบในการจดักจิกรรม ครูไม่มี
เป้าหมายในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ครขูาดการแลกเปลี�ยนเรยีนรูใ้นการจดักจิกรรม ครไูม่
จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านใหน้ักเรยีน ครูขาดความรูใ้นการวางแผนและดําเนินการจดักจิกรรม ครู
ขาดการส่งเสรมิใหใ้ชก้ารอ่านในกระบวนการเรยีนรูทุ้กกลุ่มสาระการเรยีนรู ้ 
  เมื�อพจิารณาปญัหาที�พบจากการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านของห้องสมุดโรงเรยีน
มธัยมศกึษา ในภาพรวมอยู่ในระดบัที�น้อย ซึ�งสามารถประมวลปญัหาได ้ 2 ดา้น คอืดา้นบุคลากร 
พบว่า บรรณารกัษ์รบัผดิชอบงานดา้นอื�นดว้ย รองลงมาคอื ปญัหาดา้นไม่มบุีคลากรหรอืเจา้หน้าที�
ช่วยงานห้องสมุด และปญัหาดา้นบรรณารกัษ์ไม่มคีวามรูด้า้นคอมพวิเตอรท์ี�จะช่วยในการคน้คว้า
และจดักจิกรรม ตามลําดบั ดา้นงบประมาณ พบว่า ไม่มคี่าตอบแทนวทิยากร รองลงมาคอื ไม่มี
งบประมาณในการจดัหารางวลัใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม และไม่มงีบประมาณเพยีงพอในการจดัซื#อ
วสัดุอุปกรณ์ที�ใชใ้นการจดักจิกรรม ตามลาํดบั (คมขาํ ทองสุข; นนัทชิา บุญสุวรรณ; และ มาลยั แก้ว
มโนรมย.์  2550: 85-88) 
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 3.3 ปัญหาการส่งเสริมการอ่านของสถานศึกษา 
        ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษา พบว่า สภาพความพรอ้มในการส่งเสรมิ
การอ่าน ได้แก่ สถานศึกษาขาดวสัดุ อุปกรณ์ทางเทคโนโลยีที�ทันสมยัในการส่งเสรมิการอ่าน 
สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจดัซื#อหนังสือ และสถานศึกษาขาดการสนับสนุนจากองค์กร             
ภาคอื�น ๆ ดา้นการดําเนินงาน ไดแ้ก่ บุคลากรที�รบัผดิชอบมหีน้าที�ภาระงานพเิศษอื�น ๆ มาก ขาด
การประสานงานระหว่างครูและผู้ปกครองนักเรยีน สื�อในหอ้งสมุดไม่สามารถให้บรกิารนักเรยีนได้
เตม็ที� และการดาํเนินโครงการส่งเสรมิการอ่านไมต่่อเนื�องสมํ�าเสมอ ดา้นการรายงาน ไดแ้ก่ ขาดการ
รายงานผลการปฏบิตังิานโครงการส่งเสรมิการอ่านให้ผู้ปกครองได้ทราบ ขาดการรายงานผลการ
ปฏิบัติงานโครงการส่งเสริมการอ่านให้ผู้บงัคบับญัชาทราบเป็นระยะ ๆ และการนิเทศติดตาม 
ควบคุมกํากบัดแูลจากหน่วยเหนือไมต่่อเนื�อง (ชชัวาล ใจเดี�ยว.  2548: 95)  
   นอกจากนี#ยงัพบว่าโรงเรยีนขาดแหล่งเรยีนรู ้และโรงเรยีนไม่มแีผนการดําเนินงาน
ส่งเสรมิการอ่านที�ชดัเจน ขาดความร่วมมอืจากบุคลากร ขาดการประสานงานระหว่างชุมชนกับ
โรงเรยีน ไม่มกีารแต่งตั #งคณะกรรมการดําเนินงานส่งเสรมิการอ่าน ครูไม่ตระหนักและเห็น
ความสําคญัของการส่งเสรมิการอ่าน ครูไม่ชอบอ่านหนังสอื ขาดความร่วมมอืจากชุมชน ขาดการ
ประสานงานระหว่างครู/อาจารย ์และผู้ปกครองนักเรยีน ขาดการนิเทศตดิตามผลการดําเนินงาน
ดา้นการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านอยา่งเป็นระบบและต่อเนื�อง 
    เมื�อพจิารณาปญัหาในการส่งเสรมิการอ่านของผู้บรหิารสถานศึกษาและครู พบว่า 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ด้านที�มปีญัหามาก คอื ด้านการจดัการเรยีนการสอน และด้าน
การวดัผลและประเมนิผล ตามลาํดบั โดยปญัหาดา้นการจดัการเรยีนการสอน ไดแ้ก่ การวจิยัพฒันา
แก้ปญัหาการอ่านของผู้เรยีน ส่วนปญัหาด้านการวดัผลและประเมนิผล ได้แก่ การให้ผู้ปกครองมี
ส่วนรว่มกบัสถานศกึษาในการวดัผลและประเมนิผลการอ่านของผูเ้รยีน (นฤเทพ เทยีมสกุล.  2550: 
60-64)  
    ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของห้องสมุดโรงเรยีนประถมศกึษาในกรุงเทพมหานคร
โดยรวมและรายดา้นทุกด้านมปีญัหาอยู่ในระดบัปานกลาง เมื�อพจิารณาเป็นรายด้านพบว่า อนัดบั
แรก ไดแ้ก่ การจดัการหอ้งสมุด อนัดบัสอง ไดแ้ก่ การใชห้อ้งสมุดเพื�อการเรยีนการสอน และอนัดบั
สาม ได้แก่ การจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน ขอ้ที�มปีญัหามากที�สุดในแต่ละด้านมดีงันี# ด้านการ
จดัการห้องสมุด คอื เวลาในการปฏบิตัิงานห้องสมุดของครูบรรณารกัษ์ในแต่ละวนั ด้านการสอน
วธิกีารใช้ห้องสมุด คอื ความพรอ้มของสื�อการเรยีนการสอนวธิกีารใช้ห้องสมุดของครูบรรณารกัษ์ 
ด้านการใช้ห้องสมุดเพื�อการเรยีนการสอน คือ การส่งเสรมิการใช้ ICT (Information and 
Communication Technology - เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื�อสาร) เพื�อการศกึษาคน้ควา้ และ
ดา้นการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน คอื จาํนวนวสัดุอุปกรณ์ที�ใชใ้นการจดักจิกรรม  
   การส่งเสรมิการอ่านของห้องสมุดโรงเรยีนประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานครมี
ระดบัปญัหาสูงกว่าโรงเรยีนประถมศึกษาสงักัดสํานักงานเขตพื#นที�การศึกษากรุงเทพมหานคร             
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เขต 1, 2 และ 3 และครูบรรณารกัษ์ที�มีประสบการณ์ในการทํางานน้อยมีปญัหาสูงกว่าครู
บรรณารกัษ์ที�มปีระสบการณ์ในการทาํงานมาก (นวภรณ์ ซงับุดดา.  2548: 110-114)  
        สําหรบัปญัหาการดําเนินงานโครงการรกัการอ่านสานสู่ฝนั ตามความคิดเห็นของ
ผูบ้รหิารโรงเรยีน ครูผูร้บัผดิชอบตามโครงการ นักเรยีนชั #นประถมศกึษาปีที� 6 และมธัยมศกึษาปีที� 
3 โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และเมื�อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า มปีญัหาการดําเนินงานทุก
ดา้น อยูใ่นระดบัปานกลาง เรยีงลําดบัจากค่าเฉลี�ยจากมากไปหาน้อยคอื ปญัหาการดําเนินงานดา้น
ผลผลติ ดา้นปจัจยันําเขา้ และดา้นกระบวนการ (เชวงศกัดิ o อุดมเดชาเวทย.์  2549: 131-132) 
  3.3.1 ปัญหาด้านสื�อและวสัดอุปุกรณ์ 
              ปญัหาดา้นสื�อและวสัดุอุปกรณ์ที�พบมากที�สุด ไดแ้ก่ ห้องสมุดโรงเรยีนมหีนังสอื
น้อยไม่เพยีงพอกบัความต้องการของนักเรยีน ปญัหาอื�น ๆ ได้แก่ หนังสอืในห้องสมุดไม่มคีวาม
หลากหลายและไม่ตรงกับความสนใจของนักเรียน นอกจากนี#ยังพบว่าโรงเรียนขาดเครื�อง
คอมพวิเตอรแ์ละอนิเตอรเ์น็ตที�ทนัสมยั อนิเตอรเ์น็ตมคีวามล่าชา้มาก (เกษสุนีย ์บํารุงจติต์; และคน
อื�น ๆ.  2552: 54-57) ขาดสื�ออุปกรณ์ในการนําเสนอผลงานในรปูนิทรรศการ ขาดสื�ออุปกรณ์ในการ
เล่านิทาน ตูห้นงัสอืเคลื�อนที�มขีนาดเลก็ และที�นั �งอ่านหนงัสอืไมเ่พยีงพอ 
  3.3.2 ปัญหาด้านเวลา 
          ปญัหาด้านเวลา ได้แก่ ระยะเวลาในการดําเนินโครงการส่งเสรมิการอ่านน้อย
เกินไป ระหว่างดําเนินกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านทางโรงเรยีนมกีิจกรรมอื�น ๆ ทําให้การทํางานไม่
สะดวกและไมต่่อเนื�อง และเมื�อมเีวลาว่างนกัเรยีนชอบทาํกจิกรรมอยา่งอื�นมากกว่าการอ่านหนงัสอื 
  3.3.3 ปัญหาด้านงบประมาณ 
                 ปญัหาดา้นงบประมาณ ไดแ้ก่ ปญัหาเกี�ยวกบัการขาดแคลนงบประมาณในการ
จดัซื#อจดัหาหนังสือและวสัดุอุปกรณ์ในการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน ขาดงบประมาณในการ
พฒันาและปรบัปรุงอาคารสถานที� ไม่มคี่าตอบแทนวทิยากรและงบประมาณในการจดัหาของรางวลั
ใหแ้ก่ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม  
 3.4 ปัญหาในการเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
  ปญัหาในการเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที�พบมากที�สุด ได้แก่ กิจกรรมไม่
น่าสนใจ รองลงมาคอืการประชาสมัพนัธไ์ม่ทั �วถงึ ส่วนประเดน็อื�น ๆ ไดแ้ก่ นักเรยีนไม่มเีวลาร่วม
กจิกรรม (ไข่มุก เหล่าสุนทร.  2550: 77-78) นักเรยีนเข้าร่วมกิจกรรมเฉพาะในช่วงแรกเท่านั #น 
นักเรยีนเขา้ร่วมกจิกรรมน้อย ไม่มขีองรางวลัหรอืมขีองรางวลัแต่ไม่น่าสนใจ นักเรยีนขาดความเอา
ใจใส่ในการติดตามฟงัประกาศข่าวสารการจดักิจกรรม นักเรยีนไม่พร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่าน และความแตกต่างทางสติปญัญาของนักเรยีน นักเรยีนกลุ่มเก่งสามารถดําเนิน
กจิกรรมไดม้ากจนทาํใหเ้ดก็กลุ่มอ่อนเกดิความทอ้แทเ้บื�อหน่ายไมอ่ยากเขา้รว่มกจิกรรม  
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 สรุปได้ว่า ปญัหาในการอ่านที�พบมากที�สุด ได้แก่ นักเรยีนไม่มนิีสยัรกัการอ่าน ไม่สนใจ                
การอ่าน อ่านหนังสอืไม่ออก อ่านไม่คล่อง ไม่มคีวามพยายามพฒันาทกัษะการอ่านของตนเอง 
รองลงมาคอื ปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน ไดแ้ก่ บรรณารกัษ์หรอืครผููร้บัผดิชอบการจดั
กจิกรรมมภีาระงานมาก ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษา จําแนกเป็นปญัหาด้านความ
พร้อม ปญัหาการดําเนินงาน และปญัหาด้านการรายงาน ปญัหาด้านสื�อและวสัดุอุปกรณ์ ได้แก่ 
ห้องสมุดโรงเรยีนมหีนังสอืน้อยไม่เพยีงพอกบัความต้องการของนักเรยีน ปญัหาด้านเวลา ได้แก่ 
ระยะเวลาในการดําเนินโครงการส่งเสรมิการอ่านไม่เพยีงพอและการจดักจิกรรมขาดความต่อเนื�อง 
ปญัหาดา้นงบประมาณ ไดแ้ก่ โรงเรยีนจดัสรรงบประมาณในการสนับสนุนกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน
ไม่เพยีงพอ ส่งผลให้ขาดงบประมาณในการจดัซื#อจดัหาหนังสอืและสื�ออุปกรณ์ส่งเสรมิการอ่าน            
การพฒันาและปรบัปรุงอาคารสถานที�สําหรบัจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน สําหรบัปญัหาในการเขา้
รว่มกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�พบมากที�สุด คอื กจิกรรมไมน่่าสนใจ รองลงมาคอื การประชาสมัพนัธ์
ไมท่ั �วถงึ 
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บทที� 5 
สรปุ อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การสรุปผลการสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดับการศึกษาขั 'นพื'นฐาน เป็นการนําเสนอเกี�ยวกับวัตถุประสงค์ของการสังเคราะห์งานวิจยั 
ขอบเขตของการสงัเคราะหง์านวจิยั เครื�องมอืที�ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลการสังเคราะห์งานวิจัย การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ โดยมี
รายละเอยีดดงันี' 
 
วตัถปุระสงคข์องการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 1. เพื�อศกึษาสภาพทั �วไปของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐานในช่วงปี พ.ศ. 2546-2554  

 2. เพื�อสงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั 'นพื'นฐานใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�
เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน  
 

 ขอบเขตของการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 1. การสงัเคราะห์งานวจิยัครั 'งนี'เป็นการสงัเคราะห์งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรม
การอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐานใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรม
การอ่าน และปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 

2. งานวจิยัที�นํามาสงัเคราะหใ์นครั 'งนี'เป็นวทิยานิพนธ ์ปรญิญานิพนธ ์สารนิพนธ ์การศกึษา
คน้ควา้อสิระ การคน้ควา้แบบอสิระ การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ภาคนิพนธ ์ตลอดจนงานวจิยัของ
สถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ  จํานวน 30 แห่ง ได้แก่ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร มหาวทิยาลยันเรศวร มหาวทิยาลยับูรพา มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม มหาวทิยาลยัราชภฏักําแพงเพชร มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย มหาวทิยาลยัราชภฏั
เทพสตร ี มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสมีา มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ มหาวทิยาลยัราชภฏั
พระนคร มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรอียธุยา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุร ีมหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเก็ต มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม มหาวทิยาลยัราชภฏั
รอ้ยเอด็ มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ และมหาวทิยาลยัศลิปากร เฉพาะฉบบัที�เป็นภาษาไทย ที�ทําการวจิยั
ในช่วงปี พ.ศ. 2546-2554 รวม 93 เรื�อง 
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 3. วธิกีารที�ใชใ้นการสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐานทั 'ง 3 ดา้นในครั 'งนี' คอื วธิกีารวเิคราะหเ์นื'อหา (Content analysis) 
 
เครื�องมือที�ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 เครื�องมอืที�ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ได้แก่ แบบบนัทกึขอ้มูลงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิ
พฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีนระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐาน ซึ�งประกอบดว้ย 2 ส่วนดงันี' 
 ส่วนที� 1 สภาพทั �วไปของงานวจิยัที�นํามาสงัเคราะห์ ประกอบด้วย ปี พ.ศ. ที�ทําการวิจยั 
สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั ชื�อปรญิญา รูปแบบงานวจิยั ระดบัการศกึษาที�ทําการวจิยั ประเภทของงานวจิยั 
ประชากร/กลุ่มตวัอย่างที�ใช้วจิยั การเลอืกตวัอย่าง ตวัแปรที�ศกึษา การตั 'งสมมตฐิานการวจิยั เครื�องมอืที�
ใชใ้นการวจิยั การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมอื และสถติทิี�ใชใ้นการวจิยั 
 ส่วนที� 2 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั 'นพื'นฐาน ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�
เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน  
 
การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มลูดาํเนินการตามขั 'นตอนดงันี' 
 1. รวบรวมรายชื�องานวจิยัที�เกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั 'นพื'นฐาน ที�ทาํการวจิยัระหว่างปี พ.ศ. 2546-2554 จากการสบืคน้ทางอนิเทอรเ์น็ต  

  2. รวบรวมงานวจิยัจากฐานขอ้มลู ThaiLIS ซึ�งใหบ้รกิารขอ้มลูวทิยานิพนธ ์ รายงานการ
วิจัยฉบับเต็มในรูปอิเล็กทรอนิกส์จากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ทั �วประเทศ ถ่ายสําเนาจากสํานัก
หอสมดุกลาง มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ และสาํนกัหอสมดุ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

3. ศกึษางานวจิยัที�รวบรวมได ้และบนัทกึขอ้มลูในแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 
4. ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครบถว้นของขอ้มลูในแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 

 
การวิเคราะหข้์อมลู 
 ผูว้จิยัดําเนินการวเิคราะหข์อ้มลูในแบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิ
พฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐาน โดยการแจกแจงความถี� หาค่ารอ้ยละ 
และทาํการวเิคราะหเ์นื'อหา สงัเคราะหข์อ้คน้พบ และนําเสนอเป็น 2 ส่วน ดงันี' 
 ส่วนที� 1 สภาพทั �วไปของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐานประกอบดว้ย ปี พ.ศ. ที�ทําการวจิยั สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั ชื�อปรญิญา 
รูปแบบงานวิจยั ระดบัการศึกษาที�ทําการวิจยั ประเภทของงานวิจยั ประชากร/กลุ่มตัวอย่างที�ใช้วิจยั              
การเลือกตวัอย่าง ตวัแปรที�ศึกษา การตั 'งสมมติฐานการวิจยั เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิยั การตรวจสอบ
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คุณภาพของเครื�องมอื และสถิติที�ใช้ในการวิจยั ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทางสถิต ิ  
ไดแ้ก่ การแจกแจงความถี� การหาค่ารอ้ยละ นําเสนอเป็นตาราง และสรปุเชงิพรรณนา 
 ส่วนที� 2 สรปุผลการสงัเคราะหง์านวจิยั นําเสนอในเชงิพรรณนา โดยการสรุปหาภาพรวม
ของผลการสงัเคราะหง์านวจิยั ใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน และปญัหา
ที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน  
 
สรปุผลการสงัเคราะหง์านวิจยั 
 ตอนที� 1 สภาพทั �วไปของงานวิจยั 

 ผลการสงัเคราะหส์ภาพทั �วไปของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของ 
นกัเรยีนระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐาน สรปุไดด้งันี' 
       1. ผูว้จิยัเป็นเพศหญงิมากที�สุด 
 2. ปี พ.ศ. ที�ทาํการวจิยัมากที�สุด ไดแ้ก่ ปี พ.ศ. 2549 รองลงมาเป็นปี พ.ศ. 2551 
 3. สาขาวิชาที�ผลิตงานวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านมากที�สุด ได้แก่ 
สาขาวชิาการบรหิารการศกึษา รองลงมาเป็นสาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน 
 4. ชื�อปริญญาของงานวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านมากที�สุด ได้แก่ 
การศกึษามหาบณัฑติมจีาํนวนเท่ากบัครศุาสตรมหาบณัฑติ รองลงมาเป็นศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ 
 5. ระดบัการศกึษาที�ทําการศกึษาเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านมากที�สุด ไดแ้ก่ 
ระดบัประถมศกึษา รองลงมาเป็นมธัยมศกึษา 
 6. ประเภทของงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านมากที�สุด ไดแ้ก่ งานวจิยั
เชงิปรมิาณ รองลงมาเป็นงานวจิยัเชงิคุณภาพ 
 7. ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง ที�ใช้ทําการวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน                  
มากที�สุด ไดแ้ก่ นกัเรยีน รองลงมาเป็นครแูละนกัเรยีน 
 8. จาํนวนกลุ่มตวัอย่างที�ใชม้ากที�สุด ไดแ้ก่ กลุ่มตวัอย่างตํ�ากว่า 100 คน รองลงมาไดแ้ก่ 
300-399 คน 
                  9. วธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอย่างที�ใชม้ากที�สุด ไดแ้ก่ การเลอืกแบบเจาะจง รองลงมาเป็นแบบ
หลายขั 'นตอน 
                 10. ตวัแปรต้นที�นํามาศกึษาในงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านมากที�สุด 
ไดแ้ก่ คร ูรองลงมาเป็นนกัเรยีน 
                 11. ตวัแปรตามที�นํามาศกึษาในงานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านมากที�สุด 
ไดแ้ก่ นิสยัรกัการอ่าน รองลงมาเป็นทกัษะการอ่าน  
                     12. การตั 'งสมมตฐิานการวจิยั งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่าน ไม่มกีาร
ตั 'งสมมตฐิานการวจิยัมากที�สุด รองลงมาเป็นการตั 'งสมมตฐิานแบบไมก่ําหนดทศิทาง  
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 13. เครื�องมอืที�ใช้ในงานวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านมากที�สุด ได้แก่ 
แบบสอบถาม รองลงมาเป็นแผนการจดัการเรยีนรู/้กจิกรรมซึ�งมจีาํนวนเท่ากบัแบบสงัเกต  
 14. การตรวจสอบคุณภาพเครื�องมอืรวบรวมขอ้มลู ใชก้ารหาค่าความเที�ยงตรงมากที�สุด  
 15. การวเิคราะห์ขอ้มลู งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านใช้การวเิคราะห์
ขอ้มลูเชงิสถติมิากที�สุด รองลงมาเป็นการวเิคราะหเ์ชงิเนื'อหา 
 16. ชนิดของสถติทิี�ใชใ้นการวจิยั งานวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านมกีารใช้
สถติพิาราเมตรกิมากกว่าสถตินิอนพาราเมตรกิ  
 
 ตอนที� 2 สรปุผลการสงัเคราะหง์านวิจยั 

  การสงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกับการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดับ
การศึกษาขั 'นพื'นฐาน ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�
เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน ดงันี' 

1. การส่งเสริมการอ่าน 
       การสังเคราะห์งานวิจัยด้านการส่งเสริมการอ่าน ประกอบด้วย บทบาทของ
ผูเ้กี�ยวขอ้ง การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน และปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน สรปุไดด้งันี' 
        บทบาทของผู้เกี�ยวข้องในการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนระดับ
การศกึษาขั 'นพื'นฐานที�สําคญั ไดแ้ก่ บทบาทของผู้บรหิารสถานศกึษา คร ูผู้ปกครอง โรงเรยีนและ
หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง โดยบทบาทที�สําคญัของผู้บรหิารสถานศกึษา คอื บทบาทด้านการสนับสนุน            
และการวางแผน มีจํานวน 7 เรื�องเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 33.33 รองลงมาคือ การติดตามและ
ประเมนิผล มจีาํนวน 5 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 23.81  
    บทบาทที�สําคญัของครู คอื บทบาทในการจดักจิกรรม มจีํานวน 8 เรื�อง คดิเป็น
รอ้ยละ 38.09 บทบาทที�สําคญัของผูป้กครอง คอื บทบาทในการส่งเสรมิและสนับสนุน มจีาํนวน 6 
เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 54.55 บทบาทที�สําคญัของโรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง คอื บทบาทดา้น
การส่งเสรมิใหบุ้คลากรและชุมชนมสี่วนรว่ม มจีาํนวน 6 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 35.29  
       การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�พบมากที�สุดได้แก่ กจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอื
แข่งขนั มจีาํนวน 17 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 24.64 กจิกรรมที�ช่วยให้นักเรยีนมคีวามสนใจและความ
กระตอืรอืรน้มาก คอื กจิกรรม Reading Rally  
       ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่านมากที�สุด คือ ด้านสภาพแวดล้อม มจีํานวน 17 เรื�อง              
คดิเป็นรอ้ยละ 42.5  

2. พฤติกรรมการอ่าน 
     การสงัเคราะหง์านวจิยัดา้นพฤตกิรรมการอ่าน ประกอบดว้ย นิสยัรกัการอ่านและ 

ทกัษะการอ่าน สรปุไดด้งันี' 
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    การศึกษาระดบันิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน มจีํานวน 19 เรื�อง คดิเป็นร้อยละ 
21.11 รองลงมาคอื การศกึษาความต้องการและความสนใจในการอ่าน มจีาํนวน 16 เรื�อง คดิเป็น
รอ้ยละ 17.78 โดยพบว่า นักเรยีนมรีะดบันิสยัรกัการอ่านอยู่ในระดบัปานกลางมากที�สุด สําหรบั
การศกึษาความต้องการและความสนใจในการอ่าน พบว่า นักเรยีนมคีวามต้องการเขา้ห้องสมุดใน
ตอนพักเที�ยงหลงัรบัประทานอาหาร หนังสือที�นักเรียนชอบอ่านมากที�สุด คือ หนังสือการ์ตูน 
นักเรียนชอบอ่านหนังสือในเวลาว่าง ความถี�ในการเข้าห้องสมุดโรงเรยีนส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง                
1-2 ครั 'ง/สปัดาห ์
   ทกัษะการอ่านที�มกีารศึกษามากที�สุด คือ ความสามารถในการอ่าน มจีํานวน                 
9 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 50 ส่วนการศึกษาระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน พบว่า 
ความสามารถในการอ่านของนกัเรยีนอยูใ่นระดบัปานกลางมากที�สุด  

3. ปัญหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่าน 
       ปญัหาที�เกี�ยวข้องกับการอ่านที�มีการศึกษามากที�สุด คือ ปญัหาในการอ่าน                   
มจีํานวน 9 เรื�อง คิดเป็นร้อยละ 37.50 รองลงมาคือ ปญัหาในการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน                     
มจีาํนวน 7 เรื�อง คดิเป็นรอ้ยละ 29.17 ปญัหาในการอ่านที�พบมากที�สุด คอื นักเรยีนไม่มนิีสยัรกัการ
อ่าน อ่านหนังสอืไม่ออก อ่านไม่คล่อง ไม่เหน็ความสําคญัของการอ่าน ขาดความกระตอืรอืรน้ที�จะ
ใฝรู่ใ้ฝเ่รยีน ไมม่คีวามพยายามพฒันาทกัษะการอ่านของตนเอง ไมช่อบคน้ควา้หาความรูด้ว้ยวธิกีาร
อ่าน และไม่ชอบเขา้ห้องสมุด ส่วนปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�พบมากที�สุด คอื ครู
ผูร้บัผดิชอบการจดักจิกรรมมภีาระงานมาก  
 
การอภิปรายผล 
 จากการสงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศึกษาขั 'นพื'นฐาน ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสรมิการอ่าน พฤติกรรมการอ่าน และปญัหาที�
เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน สามารถอภปิรายไดด้งันี' 
 1. การส่งเสรมิการอ่าน 
 จากการสงัเคราะห์งานวจิยั พบว่า ผูบ้รหิารสถานศกึษามบีทบาทในการสนับสนุนและ
วางแผนมากที�สุด รองลงมาคือ การติดตามและประเมนิผล ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากผู้บรหิารที�เห็น
ความสําคญัของการส่งเสรมิการอ่านจะมกีารสนับสนุนการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านทั 'งในด้าน
งบประมาณ บุคลากร วสัดุอุปกรณ์ มกีารวางแผนการปฏบิตังิาน ตลอดจนตดิตามและประเมนิผล
การดําเนินงานอย่างต่อเนื�องจะช่วยให้การส่งเสรมิการอ่านประสบความสําเร็จ ดงัที�สํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน (2554: ออนไลน์) ไดก้ําหนดบทบาทของผูบ้รหิารไวว้่า ผูบ้รหิาร
มบีทบาทในการสนบัสนุนส่งเสรมิใหเ้กดิการปลูกฝงันิสยัรกัการอ่านใหแ้ก่นักเรยีน ส่งเสรมิสนับสนุน
งบประมาณและบุคลากรในการจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน ส่งเสรมิสนับสนุนการจดักจิกรรม
ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านอย่างหลากหลาย สมํ�าเสมอและต่อเนื�อง ผูบ้รหิารจดัใหม้แีผนงาน โครงการ
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ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและการพฒันาหอ้งสมดุ ในแผนปฏบิตังิานประจาํปีของโรงเรยีน ตดิตามและ
ประเมนิผลการดําเนินงานส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านและการพฒันาห้องสมุดให้เป็นไปตามเป้าหมาย 
และสอดคล้องกบัมาตรฐานของผูบ้รหิารเพื�อการพฒันาคุณภาพห้องสมุดโรงเรยีน สงักดัสํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน ที�กําหนดให้ผู้บรหิารจดัวสัดุครุภณัฑ ์ทรพัยากรสารสนเทศที�
เพยีงพอและเหมาะสม มกีารกําหนดนโยบาย แผนงาน การดําเนินงานห้องสมุดโรงเรยีนเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร และมกีารตดิตามและประเมนิผลการดําเนินงาน (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษา
ขั 'นพื'นฐาน.  2552: 8-11) 
  จากการสงัเคราะห์งานวจิยั พบว่า ครูมบีทบาทในการจดักจิกรรมมากที�สุด ทั 'งนี'อาจ
เนื�องมาจากการส่งเสรมิให้นักเรยีนเป็นผู้มนิีสยัรกัการอ่านเป็นหน้าที�โดยตรงของครูที�จะต้องจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่านร่วมกบัการจดัการเรยีนการสอนในทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้เพื�อให้ผู้เรยีน
เป็นผูม้นิีสยัรกัการอ่าน ซึ�งสอดคลอ้งกบัศรรีตัน์ เจงิกลิ�นจนัทร.์  (2536: 157) ที�กล่าวว่า ครผููส้อนมี
ส่วนผลกัดนัใหเ้ดก็อ่านหนงัสอือย่างมากโดยสามารถจดักจิกรรมการเรยีนการสอนใหน้ักเรยีนเขา้ใช้
หอ้งสมุดไดทุ้กวชิา และสอดคลอ้งกบัสมทรง แสงแก้ว; และคณะ (2551: 4) ที�กล่าวว่า ครมูบีทบาท
สาํคญัในการจดักจิกรรมส่งเสรมิใหเ้ดก็มนิีสยัรกัการอ่านเพื�อใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายของหลกัสูตร 
ดงัที�หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั 'นพื'นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้กลุ่ม
สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย สาระที� 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 กําหนดให้ผูเ้รยีนมนิีสยัรกัการอ่าน 
(สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน.  2552: 7; 12; 23; 32) 
 จากการสงัเคราะหง์านวจิยั พบว่า บทบาทของผูป้กครองที�พบมากที�สุด คอื บทบาทใน
การส่งเสรมิและสนับสนุน ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากผูป้กครองที�ส่งเสรมิและสนับสนุนใหเ้ดก็อ่านหนังสอื 
ดว้ยการจดัหาหนังสอืที�เหมาะสมกบัวยัและความสนใจ ตลอดจนคอยกระตุ้นและใหก้ําลงัใจ แสดง
ความชื�นชมเมื�อเหน็เดก็อ่านหนังสอื จะช่วยให้เดก็มนิีสยัรกัการอ่าน ซึ�งสอดคล้องกบัเยาวลกัษณ์ 
สุวรรณแข (2546: 43-44) ที�กล่าวว่า ผูป้กครองเป็นผูท้ี�อยูใ่กลช้ดิกบัเดก็และมสี่วนในการรบัผดิชอบ
ต่อพฤติกรรมการอ่านของเด็ก โดยมหีน้าที�ในการสนับสนุนเสรมิสร้างนิสยัรกัการอ่านให้กบัเด็ก  
และสอดคลอ้งกบัสมทรง แสงแก้ว; และคณะ (2551: 5) ที�กล่าวว่า ผูป้กครองเป็นบุคคลสําคญัที�มี
ส่วนช่วยในการปูพื'นฐานการสร้างนิสัยรักการอ่านให้กับเด็ก ๆ ตั 'งแต่ในวัยเริ�มต้นของชีวิต 
นอกจากนี'ยงัมผีลการวจิยัหลายเรื�องที�แสดงใหเ้หน็ว่าผูป้กครองมบีทบาทสําคญัในการสนับสนุนให้
นักเรยีนมนิีสยัรกัการอ่าน (นําโชค บุตรนํ'าเพช็ร; และ ทชิากร พ่วงพรม.  2549: 42-50; เบญจางค ์
ป ั 'นคลา้ย.  2551: 57-58; ปทัมา อนิทรว์มิล.  2552: บทคดัย่อ; ปารชิาต เสารยะวเิศษ; สมาน            
ลอยฟ้า; และ ดุษฎ ีอายวุฒัน์.  2552: 73-96) 
    จากการสงัเคราะหง์านวจิยั พบว่า บทบาทของโรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งที�พบ
มากที�สุด คอื บทบาทดา้นการส่งเสรมิใหบุ้คลากรและชุมชนมสี่วนรว่ม ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากโรงเรยีน
ที�ประสบความสําเรจ็ในการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน จะต้องเป็นโรงเรยีนที�บุคลากรที�เกี�ยวขอ้งทุก
ภาคส่วนมกีารประสานสมัพนัธ์ในการส่งเสรมิสนับสนุนให้มกีารจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน 
ดงัที�สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน (2549: 2) ไดก้ําหนดมาตรการส่งเสรมินิสยัรกั
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การอ่านเพื�อให้โรงเรียนและหน่วยงานที�เกี�ยวข้องนําไปเป็นแนวทางในการดําเนินการโดยให้
ประสานความร่วมมอืให้ทุกภาคส่วนมสี่วนร่วม รณรงค์ให้หน่วยงานที�เกี�ยวข้องทั 'งภาครฐั เอกชน 
และชุมชน เขา้มาส่งเสรมิ สนบัสนุน ในการจดักจิกรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน และสอดคลอ้งกบัตวั
บ่งชี'โรงเรยีนส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน (2554: 
ออนไลน์) ที�ใหค้วามสาํคญัต่อการมสี่วนรว่มของบุคลากรในโรงเรยีน และการมสี่วนร่วมของบุคลากร
นอกโรงเรยีน 
    จากการสงัเคราะห์งานวจิยั พบว่า ประเภทของกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านที�พบมาก
ที�สุด คอื กจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอืแข่งขนั ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจาก นักเรยีนระดบัประถมศกึษาเป็น
วยัที�ต้องการแสดงออกถงึความสามารถของตนเองและธรรมชาตขิองเดก็ในวยันี'ที�ชอบการแข่งขนั 
ส่วนนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาเป็นวยัที�ต้องการไดร้บัการยอมรบัจากเพื�อน และครู การเปิดโอกาส
ให้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านจะช่วยให้เป็นผู้ที�รกัการอ่านได้ในที�สุด ซึ�ง
สอดคลอ้งกบัสุพรรณี วราทร  (2550: 15-17) ที�กล่าวว่ากจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอืแข่งขนัช่วยให้
นกัเรยีนมสี่วนรว่มอยา่งเตม็ที�โดยการลงมอืทาํทั 'งเพื�อการเรยีนรู ้ฝึกฝน หรอืการแข่งขนั และยงัช่วย
ใหเ้กดิความสนุกสนานและภาคภมูใิจ รูส้กึว่าตนเองมคีวามสามารถและมคีวามเชื�อมั �นในตนเอง และ
สอดคลอ้งกบัพมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล (2549: 52) ที�พบว่ากจิกรรมที�ช่วยใหน้ักเรยีนมคีวามสนใจและมี
ความกระตือรอืร้นอย่างมาก คอื กิจกรรม Reading Rally เนื�องจากเป็นกิจกรรมที�ต้องใช้การ
เคลื�อนไหวและไม่จาํกดัอยู่แค่ในหอ้งเรยีน ต้องอาศยัความร่วมมอืร่วมใจกนัของสมาชกิในกลุ่มเป็น
หลกั เป็นการเรยีนรู้ที�มปีฏสิมัพนัธ์กบับุคคลในกลุ่ม ด้วยการแลกเปลี�ยนข้อมูล ความรู ้ความคดิ 
และประสบการณ์ซึ�งกนัและกนั ทาํใหเ้กดิการเรยีนรูท้ี�หลากหลาย และมกีารช่วยเหลอืเกื'อกูลกนั 
  จากการสงัเคราะห์งานวิจยั พบว่า ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่านมากที�สุด คือ ด้าน
สภาพแวดลอ้ม ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากการจดัสภาพแวดลอ้มมสี่วนช่วยในการสรา้งบรรยากาศในการ
ส่งเสรมิการอ่านไดเ้ป็นอย่างด ีซึ�งสภาพแวดลอ้มที�ช่วยส่งเสรมิการอ่าน ไดแ้ก่ การส่งเสรมิการอ่าน
จากหอ้งสมุดโรงเรยีน ตวัแบบในการอ่านจากเพื�อนและครู การจดับรรยากาศภายในห้องเรยีนและ
หอ้งสมุด ดงัที�สมทิและจอหน์สนั (เบญจางค ์ป ั 'นคลา้ย.  2551: 8; อ้างองิจาก Smith; & Johnson.  
1976: 20-27.  Teaching Children to Read.  pp. 20-27) กล่าวว่า สภาพแวดลอ้มทั 'งภายในและ
ภายนอกโรงเรยีนช่วยสรา้งใหเ้ดก็เกดิความสนใจในการอ่าน และสอดคล้องกบักรมวชิาการ (2539: 
11) ที�กล่าวว่า การจดัสภาพแวดล้อมภายในโรงเรยีน การจดัหอ้งสมุดให้น่าสนใจ และจดักจิกรรม
ส่งเสรมิการอ่านใหเ้ดก็อยากเขา้ไปอ่านหนังสอื เป็นปจัจยัที�ช่วยใหเ้ดก็มนิีสยัรกัการอ่าน นอกจากนี'
ยงัสอดคล้องกับมาตรการสําคญัของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั 'นพื'นฐานที�ได้กําหนด
แนวทางเพื�อให้สํานักงานเขตพื'นที�การศึกษา โรงเรียน และหน่วยงานที�เกี�ยวข้อง จดัสถานที� 
สภาพแวดลอ้ม และบรรยากาศที�เอื'อต่อการอ่านอย่างต่อเนื�อง (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษา
ขั 'นพื'นฐาน.  2549: 1-18) 
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 2. พฤตกิรรมการอ่าน 
       จากการสงัเคราะหง์านวจิยั พบว่า ระดบันิสยัรกัการอ่านของนักเรยีนอยู่ในระดบัปาน
กลาง ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจาก นกัเรยีนไม่มนิีสยัรกัการอ่าน ไม่เหน็คุณค่าและความสําคญัของการอ่าน
หนงัสอื หรอือาจเป็นเพราะการดาํเนินงานส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของนักเรยีนระดบัการศกึษา
ขั 'นพื'นฐานยงัไม่ประสบผลสําเร็จเท่าที�ควร ซึ�งสอดคล้องกับอาทิตยา เผ่าพงษ์คล้าย (2553: 
บทคดัยอ่) ที�ไดศ้กึษาพบว่านิสยัรกัการอ่านของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ในโรงเรยีนสาธติ
สงักดัมหาวทิยาลยัในกรงุเทพมหานคร โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง และยงัสอดคลอ้งกบัขอ้มลูการ
อ่านหนังสอืของคนไทยของสํานักงานสถติแิห่งชาต ิปี 2554 ที�พบว่าเดก็ไทยมสีถติกิารอ่านหนังสอื
ลดลงเฉลี�ยอยูท่ี� 2-5 เล่มต่อปี (หนงัสอืคอืชวีติ.  2554: ออนไลน์)   
 จากการสงัเคราะหง์านวจิยั พบว่า นักเรยีนต้องการเขา้ใชบ้รกิารหอ้งสมุดในตอนพกั
เที�ยงหลงัรบัประทานอาหาร ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจาก หอ้งสมุดโรงเรยีนเป็นแหล่งความรูท้ี�สําคญั และมี
หนังสือที�เหมาะสมกับวยัและความสนใจของนักเรยีน นอกจากนี'ห้องสมุดอาจมกีารจดักิจกรรม
ส่งเสรมิการอ่านที�นักเรยีนให้ความสนใจ ซึ�งสอดคล้องกบันโยบายส่งเสรมิการอ่านของสํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน ที�มุ่งสรา้งจติสํานึกและแรงจงูใจใหน้ักเรยีนเหน็ความสําคญัของ
การอ่าน มุ่งส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่านในโรงเรียนอย่างต่อเนื� อง 
หลากหลาย และสมํ�าเสมอ และมุ่งพฒันาห้องสมุดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ที�มคีุณภาพ (สํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน.  2549: 1-18) และสอดคล้องกบัองค์ประกอบของนักเรยีนรกั
การอ่าน ที�กําหนดใหน้กัเรยีนใชห้อ้งสมดุและแหล่งการเรยีนรูอ้ื�น ๆ อยา่งสมํ�าเสมอและต่อเนื�อง และ
สนใจเขา้ใชห้อ้งสมดุดว้ยตนเอง (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน.  2554: ออนไลน์) 
 จากการสงัเคราะหง์านวจิยัพบว่า นักเรยีนชอบอ่านหนังสอืการต์ูนมากที�สุด ทั 'งนี'อาจ
เนื�องมาจากหนังสอืการต์ูนมภีาพประกอบสวยงาม มเีนื'อเรื�องเหมาะสมกบัความสนใจของนักเรยีน
สอดคล้องกบัผลการวจิยัเรื�อง กิจกรรมส่งเสรมิการอ่านสําหรบัเยาวชนก่อนวยัรุ่นที�พบว่าเยาวชน
ก่อนวยัรุ่นส่วนใหญ่อ่านสิ�งพมิพ์ประเภทการต์ูน (สุพรรณี วราทร; และ ชลทชิา สุทธนิิรนัดรกุ์ล.  
2549: 182) และสอดคล้องกบัสุพรรณี วราทร (2550: 14-15) ที�กล่าวถึงลกัษณะของหนังสอืที�
เหมาะสมกบัเยาวชนก่อนวยัรุน่ว่าเป็นหนงัสอืที�มวีธินํีาเสนอกระชบั หรอืแปลกใหม่ สํานวนภาษาไม่
ยาก มอีารมณ์ขนั ตวัละครเอกมวียัใกล้เคยีงหรอืวยัเดยีวกนักบัเยาวชนก่อนวยัรุ่น ในด้านรูปเล่ม 
ตอ้งกะทดัรดั ปกมสีสีนัสะดุดตา และมภีาพประกอบบา้ง นอกจากนี'ยงัสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์น
การอ่านของนักเรยีนที�พบว่านักเรยีนส่วนใหญ่อ่านหนังสือเพื�อความบนัเทิง และสอดคล้องกับ
เป้าหมายการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั 'นพื'นฐาน
ปีงบประมาณ 2554-2561 ด้านคุณภาพนักเรยีนที�กําหนดใหน้ักเรยีนเลอืกอ่านหนังสอือื�นนอกจาก
หนงัสอืแบบเรยีน (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน 2554: ออนไลน์) 

 จากการสงัเคราะห์งานวิจยั พบว่า นักเรยีนอ่านหนังสอืในเวลาว่างเป็นส่วนใหญ่              
ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากในแต่ละวนันกัเรยีนตอ้งใชเ้วลาในการเรยีนเฉลี�ยถงึ 6 ชั �วโมง การอ่านหนังสอืที�
นกัเรยีนสนใจจะช่วยผ่อนคลายความเครยีดของการเรยีนในแต่ละวนัได ้สอดคลอ้งกบัเป้าหมายการ
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ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐานที�กําหนดให้นักเรยีนใช้
เวลานอกเวลาเรยีนในการอ่านหนังสอืเฉลี�ยอย่างน้อยวนัละ 60 นาท ี (สํานักวชิาการและมาตรฐาน
การศกึษา สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร.  2554: ออนไลน์) 
และสอดคลอ้งกบัสุพรรณี วราทร; และ ชลทชิา สุทธนิิรนัทรกุ์ล (2549: 178-218) ที�ไดท้ําการวจิยั
เรื�องกิจกรรมส่งเสรมิการอ่านสําหรบัเยาวชนก่อนวยัรุ่น พบว่า เยาวชนก่อนวยัรุ่นส่วนใหญ่อ่าน
หนังสอืเมื�อมเีวลาว่าง และใช้เวลาว่างอ่านหนังสอืตามความสนใจของตนเองมากกว่าการอ่านเพื�อ
การเรยีน 
 จากการสงัเคราะห์งานวจิยัพบว่า ความถี�ในการเข้าห้องสมุดโรงเรยีนส่วนใหญ่อยู่
ระหว่าง 1-2 ครั 'ง/สปัดาห์ ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากนักเรยีนมกีารเขา้ใช้หอ้งสมุดน้อย นักเรยีนใช้เวลา
ส่วนใหญ่ไปกบัการเล่น การทํากจิกรรมของโรงเรยีน ห้องสมุดมหีนังสอืที�ไม่ตรงกบัความสนใจของ
เดก็ โรงเรยีนไมม่คีรทูี�รบัผดิชอบงานหอ้งสมดุโดยตรง หอ้งสมุดเปิดบรกิารไม่ต่อเนื�อง ซึ�งสอดคลอ้ง
กบัฉววีรรณ คูหาภนิันท์ (2542: 22-24) ที�กล่าวว่า เดก็ไม่เหน็ความสําคญัของการอ่าน ไม่รูจ้กัวธิี
การศึกษาค้นคว้าในห้องสมุด ห้องสมุดโรงเรยีนไม่มกีิจกรรมดงึดูดความสนใจให้อยากเข้าไปใช้
บริการ และห้องสมุดเปิดให้บริการไม่เป็นเวลา และสอดคล้องกับบุษกร ทิพย์อักษร (2552:                
105-107) ที�กล่าวว่า หอ้งสมุดมจีาํนวนหนังสอืน้อย ไม่หลากหลายและไม่ตรงกบัความต้องการของ
นกัเรยีน 
 จากการสังเคราะห์งานวิจัย พบว่า ทักษะการอ่านที�มีการศึกษามากที�สุด คือ 
ความสามารถในการอ่าน ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากความสามารถในการอ่านเป็นทกัษะพื'นฐานที�สําคญั
ซึ�งจะช่วยใหผู้้อ่านมคีวามเขา้ใจในสิ�งที�อ่าน ดงัที�ฉววีรรณ คูหาภนิันท ์(2542: 17-19) ไดก้ล่าวถงึ
ความสามารถในการอ่านไว้ว่า สามารถอ่านได้ถูกต้องตามตวัสะกดการนัต์ อ่านออกเสยีงถูกต้อง
ตามอกัขรวธิ ีอ่านได้รวดเรว็ มสีมาธใินการอ่าน เขา้ใจเรื�องที�อ่าน ได้อย่างรวดเรว็ ฉับไว ถูกต้อง 
และจบัใจความสําคญัได้ ซึ�งความสามารถในการอ่านนี'เป็นทกัษะที�จาํเป็นในการฝึกฝนการอ่านใน
กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย สอดคล้องกบัหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั 'นพื'นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ที�กําหนดไว้ในสาระการอ่านว่า ผู้เรยีนใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรู้และความคดิ เพื�อ
นําไปใช้ตัดสินใจ แก้ปญัหาในการดําเนินชีวิตและมนิีสัยรกัการอ่าน (สํานักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขั 'นพื'นฐาน.  2552: 44) 
  จากการสงัเคราะห์งานวจิยั พบว่า ทกัษะการอ่านด้านความสามารถในการอ่านของ
นักเรยีนอยู่ในระดบัปานกลาง ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากปญัหาดา้นการอ่านของนักเรยีน ที�ยงัมนีักเรยีน
บางส่วนอ่านหนังสอืไม่ออก อ่านไม่คล่อง ทําให้นักเรยีนไม่สามารถพฒันาไปสู่การเป็นผู้มนิีสยัรกั
การอ่านได้ สอดคล้องกับรายงานขององค์การเพื�อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา 
(OECD) พบว่า นักเรยีนไทยอายุ 15 ปี รอ้ยละ 37 มคีวามสามารถในการอ่านตํ�ามาก และยงั
สอดคล้องกบัผลการประเมนิผลสมัฤทธิ lทางการเรยีนของนักเรยีนชั 'นประถมศึกษาปีที� 3 ในปี
การศกึษา 2551 ทั �วประเทศ ที�พบว่านักเรยีนรอ้ยละ 3.52 ต้องปรบัปรุงดา้นการอ่าน และนักเรยีน
รอ้ยละ 4.18 อ่านไม่ได ้นักเรยีนไทยส่วนใหญ่มทีกัษะดา้นการอ่านไม่เกนิระดบั 2 จากทั 'งหมด 5 
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ระดบั นักเรยีนบางคนจบ ป.6 แต่ยงัอ่านเขยีนไม่คล่อง นักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาบางคนยงัคงมี
ปญัหาเรื�องความเขา้ใจการอ่าน มคีวามอ่อนดอ้ยเรื�องการเขยีน หรอืบางคนจบระดบัอุดมศกึษาแต่
ความรูค้วามสามารถดา้นการอ่านการเขยีนยงัคงเป็นปญัหาต่อการปฏบิตังิาน (ฟาฏนิา วงศ์เลขา.  
2552: ออนไลน์)  
 3. ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
     จากการสงัเคราะห์งานวิจยั พบว่า ปญัหาที�เกี�ยวข้องกบัการอ่านที�พบมากที�สุด คือ 
ปญัหาในการอ่าน ไดแ้ก่ นักเรยีนไม่มนิีสยัรกัการอ่าน ไม่สนใจการอ่าน อ่านหนังสอืไม่ออก อ่านไม่
คล่อง ไม่เห็นความสําคญัของการอ่าน ขาดความกระตือรอืร้นที�จะใฝ่รู้ใฝ่เรียน และไม่มีความ
พยายามพฒันาทกัษะการอ่านของตนเอง ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากปจัจุบนัมสีื�อที�ดงึความสนใจของเดก็
ไปจากหนงัสอื เช่น คอมพวิเตอร ์อนิเทอรเ์น็ต สื�อสงัคมออนไลน์ และสงัคมไทยยงัไม่เป็นสงัคมแห่ง
การอ่าน สอดคลอ้งกบัที�สมทรง แสงแก้ว; และคณะ (2551: 4) ไดก้ล่าวถงึปญัหาเกี�ยวกบันิสยัรกั
การอ่านของเดก็ไทยไวว้่า เดก็ไทยยงัขาดนิสยัรกัการอ่าน และการแสวงหาความรู ้และยงัสอดคลอ้ง
กบัสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั 'นพื'นฐาน (2549: 7) ที�กล่าวว่าการอ่านหนังสอืของคนไทย
เป็นกจิกรรมที�ไมแ่พรห่ลายโดยเฉพาะการอ่านหนงัสอืที�ดแีละตรงกบัความสนใจของผูอ่้าน    
         จากการสงัเคราะหง์านวจิยั พบว่า ปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�พบมาก
ที�สุด ไดแ้ก่ บรรณารกัษ์หรอืครผููร้บัผดิชอบการจดักจิกรรมมภีาระงานมาก ทั 'งนี'อาจเนื�องมาจากครู
บรรณารกัษ์ต้องรบัผดิชอบงานสอนควบคู่ไปกบัการดูแลหอ้งสมุดโรงเรยีน และยงัมภีาระงานอื�น ๆ 
ที�ได้รบัมอบหมายเพิ�มเตมิ ดงัที�กรมวชิาการ (2544: 125-131) กล่าวถงึปญัหาในการดําเนินงาน
ห้องสมุด คอื ครูบรรณารกัษ์ไม่สามารถดําเนินงานห้องสมุดได้เต็มที�เนื�องจากมชีั �วโมงสอนมาก             
ซึ�งสอดคลอ้งกบับุษกร ทพิยอ์กัษร (2552: 105-107) ที�กล่าวว่า จาํนวนคาบสอนและภาระงานของ
ครมูมีาก ทาํใหก้ารวดัผลและประเมนิผลการอ่านเป็นรายบุคคลทําไดไ้ม่เตม็ที� รวมทั 'งทําใหไ้ม่มเีวลา
ในการคดิคน้หาวธิกีารใหมเ่พื�อจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการสงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤติกรรมการอ่านของนักเรยีนระดบั
การศกึษาขั 'นพื'นฐาน ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะสาํหรบัผูบ้รหิารสถานศกึษา คร ูผูป้กครอง และหน่วยงาน
ที�เกี�ยวขอ้ง ไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสรมิการอ่านของนกัเรยีน ดงันี' 
 1. ข้อเสนอแนะเพื�อการปฏิบติั 
 1.1 ผูบ้รหิารสถานศกึษา ควรใหค้วามสําคญัในเรื�องการวางแผนและสนับสนุนการจดั
กจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน การจดัสภาพแวดล้อมและแหล่งเรยีนรูใ้นโรงเรยีน เช่น ห้องสมุด มุมรกั
การอ่านในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน จดัหาหนังสอืที�เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของนักเรยีน 
และสร้างบรรยากาศในการอ่านหนังสือให้กับนักเรยีน ครู ผู้ปกครอง และบุคลากรในโรงเรยีน             
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ดว้ยการกระตุ้น จูงใจ ตดิตามและประเมนิผลการดําเนินงานอย่างต่อเนื�อง รวมทั 'งจดัทํามาตรการ
แกไ้ขปญัหานกัเรยีนที�มปีญัหาดา้นการอ่าน 
 1.2 ครูควรให้ความสําคญัในเรื�อง การจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านด้วยรูปแบบที�
หลากหลายและคํานึงถึงความต้องการและความสนใจของนักเรยีน ให้นักเรยีนมสี่วนร่วมในการ
ปฏิบตัิกิจกรรม ทั 'งการเป็นผู้จดักิจกรรมและเข้าร่วมกิจกรรม จดัการเรยีนการสอนที�ส่งเสรมิให้
นกัเรยีนมนิีสยัรกัการศกึษาคน้ควา้ ดว้ยการแนะนําและมอบหมายงานใหน้ักเรยีนศกึษาคน้ควา้จาก
หอ้งสมดุ จดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านแทรกไวใ้นกจิกรรมการเรยีนการสอนทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้ 
 1.3 ผู้บริหารและหน่วยงานที�เกี�ยวข้องควรมีกิจกรรมส่งเสริมผู้ปกครองเพื�อ                    
ให้เหน็ความสําคญัในเรื�อง การให้ความร่วมมอืกบัสถานศกึษาในการส่งเสรมิและสนับสนุนนิสยัรกั
การอ่านใหก้บันักเรยีน การจดัสภาพแวดลอ้มที�บา้นเพื�อสรา้งบรรยากาศในการอ่าน ปฏบิตัตินเป็น
แบบอยา่งที�ดใีนการอ่าน และเขา้รว่มกจิกรรมส่งเสรมิการอ่านกบัทางโรงเรยีนอยา่งสมํ�าเสมอ 
 2. ข้อเสนอแนะเพื�อการวิจยัต่อไป 
 การวิจยัในครั 2งนี2มีข้อเสนอแนะในการทาํวิจยัครั 2งต่อไป ดงัต่อไปนี2  

 2.1 การสงัเคราะหง์านวจิยัเกี�ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมการอ่านของนกัเรยีน 
ระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐาน ดว้ยการวเิคราะหอ์ภมิาน 

 2.2 การวจิยัเกี�ยวกบัการแกป้ญัหาการอ่านของนกัเรยีน เพื�อเป็นแนวทางในการ 
แกป้ญัหานกัเรยีนอ่านหนงัสอืไมอ่อก อ่านไมค่ล่อง 
 2.3 การศกึษารปูแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิารเพื�อส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของนักเรยีน
ในระดบัการศกึษาขั 'นพื'นฐาน  

    2.4 การศกึษาการวจิยัเชงิทดลองเพื�อศกึษาผลของการใช้รูปแบบกิจกรรมส่งเสรมิ             
การอ่าน  

  2.5 การศกึษาเปรยีบเทยีบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านที�มปีระสทิธภิาพ 
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    ที�นํามาสงัเคราะห ์
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 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ  3 มหาวทิยาลยันเรศวร 
 7.  คะนอง ชยัจกัร 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง  1 มหาวทิยาลยัศลิปากร 

 9. จติรลดา ไมตรจีติต์  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรอียธุยา 
11. จรินนท ์มั �งมลู  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
12. จริาพร คาํดว้ง  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
13. จฑุารตัน์ ปญัญา  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย  1 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี 

16. ชยัภพ เสรผีล 1  มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์ 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร 
19. ณฐนน แกว้กนัจร 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุร ี
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ  1 มหาวทิยาลยัราชภฏักําแพงเพชร 
21. ดวงหทยั เมธา  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
22. ถาวร บุบผาวงษ์ 1  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
23. ทองด ีดวงรตัน์  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
24. ทกัษพร คงคาลยั  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร  1 มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
เพศ 

ชื�อสถาบนัการศกึษา 
ชาย หญงิ 

26. ธญัชติา รตันาธรรม  1 สถาบนัราชภฏัเชยีงราย 
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
28. นรคดิ อาทเิวช 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี 
29. นฤเทพ เทยีมสกุล 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรนิทร ์
30. นฤมล พรมมาก  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
31. นวภรณ์ ซงับุดดา  1 มหาวทิยาลยับรูพา 
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ  1 มหาวทิยาลยับรูพา 

33. นาวกิา ทองนาว ี  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ 

34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์  1 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์  1 จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี  1 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
38. นิศา การญุ  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ  5 มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
40. บุญช่วย สายราม 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

41. บุญตา นนัทวะกุล  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
42. บุปผา มคุุระ  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัภเูกต็ 
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัรอ้ยเอด็ 
44. บุษราคมั มาลยั  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี 
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ  1 มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี 
48. ประภสัสร ปนัสวน  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู  1 มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
เพศ 

ชื�อสถาบนัการศกึษา 
ชาย หญงิ 

51. ปิยากร แสงบวัทา้ว  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง 1  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
53. พรปวรี ์บุญสนอง  1 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J 1  มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ 
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
56. พวงเพชร บงบุตร  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร 
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ี

58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 

59. เพญ็ผกา ปญัจนะ  1 มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ  5 มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
61. ไพศาล ทบัพุ่ม 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
62. ภคภรณ์ เกดิผล   1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี 1  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัภเูกต็ 

65. มงักร วงศบุ์ตร 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
68. รชันีกร ซาหมู่  1 มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ 
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร 1  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
73. แววตา พฤกษา  1 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
74. ศริยิศ คารวะบญัชา 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
เพศ 

ชื�อสถาบนัการศกึษา 
ชาย หญงิ 

76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็ 1  จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์  1 มหาวทิยาลยัทกัษณิ 
79. สมฤด ีแยม้ขจร  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

80. สมงิ ไสยนัต ์ 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

81. สลบั สุ่มมาตย ์ 1  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
82. สนัตกิา ดวงจติ  1 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
83. สาวติร ีบุญเชื�อม  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
84. สาํรวย นกงาม 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
85. สุชาต ิชุมดวง 1  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง  1 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
87. สุเทพ สื�อกลาง 1  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

88. สุภาพ ศรสีุวรรณ  1 มหาวทิยาลยับรูพา 
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่  1 มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
90. อรพนัธ ์หนิซุย  1 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
91. อญัชญั พมิ ุ  1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา  1 มหาวทิยาลยัศลิปากร 
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย  1 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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ตาราง 23 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามปี พ.ศ. ที�ทาํการวจิยั สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั และ  
     ชื�อปรญิญา ของงานวจิยัที�นํามาสงัเคราะห ์
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ปีพ.ศ.                   

ที�ทาํการวจิยั 
สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี 2550 หลกัสตูรและการสอน 

 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ 2552 - 
 3.  ขนิษฐา อาโป 2549 การวดัและประเมนิผลการศกึษา 
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร 2550 บรรณารกัษศาสตรแ์ละสารนิเทศศาสตร ์
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ 2550 การบรหิารการศกึษา 
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ 2550 การบรหิารการศกึษา 
 7.  คะนอง ชยัจกัร 2548 การบรหิารการศกึษา 

 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง 2548 หลกัสตูรและการนิเทศ 

 9. จติรลดา ไมตรจีติต์ 2549 การวดัผลการศกึษา 
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ 2551 การจดัการการเรยีนรู ้
11. จรินนท ์มั �งมลู 2547 จติวทิยาการศกึษาและการแนะแนว 
12. จริาพร คาํดว้ง 2546 การสอนภาษาไทย 
13. จฑุารตัน์ ปญัญา 2550 การสอนภาษาไทย 
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย 2552 การบรหิารการศกึษา 
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว 2548 การบรหิารการศกึษา 

16. ชยัภพ เสรผีล 2550 บรรณารกัษศาสตรแ์ละสารนิเทศศาสตร ์
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข 2553 จติวทิยาการศกึษา 
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์ 2549 การบรหิารการศกึษา 
19. ณฐนน แกว้กนัจร 2553 หลกัสตูรและการสอน 
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ 2550 หลกัสตูรและการสอน 
21. ดวงหทยั เมธา 2551 ประถมศกึษา 
22. ถาวร บุบผาวงษ์ 2546 การวจิยัและสถติทิางการศกึษา 
23. ทองด ีดวงรตัน์ 2554 การบรหิารการศกึษา 
24. ทกัษพร คงคาลยั 2549 การบรหิารการศกึษา 
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร 2549 การบรหิารการศกึษา 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ปีพ.ศ.                   

ที�ทาํการวจิยั 
สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั 

26. ธญัชติา รตันาธรรม 2548 การบรหิารการศกึษา 
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล 2554 จติวทิยาพฒันาการ 
28. นรคดิ อาทเิวช 2551 การบรหิารการศกึษา 
29. นฤเทพ เทยีมสกุล 2550 การบรหิารการศกึษา 
30. นฤมล พรมมาก 2553 วจิยัและการประเมนิผลการศกึษา 
31. นวภรณ์ ซงับุดดา 2548 การบรหิารการศกึษา 
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ 2551 การบรหิารการศกึษา 

33. นาวกิา ทองนาว ี 2549 การบรหิารการศกึษา 

34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์ 2553 วจิยัและประเมนิผลการศกึษา 
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์ 2553 การบรหิารการศกึษา 
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ 2549 วจิยัการศกึษา 
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี 2551 การบรหิารการศกึษา 
38. นิศา การญุ 2551 การวดัผลการศกึษา 
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ 2549 - 
40. บุญช่วย สายราม 2552 การบรหิารการศกึษา 

41. บุญตา นนัทวะกุล 2546 การวจิยัพฤตกิรรมศาสตรป์ระยุกต์ 
42. บุปผา มคุุระ 2549 หลกัสตูรและการสอน 
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร 2552 การบรหิารการศกึษา 
44. บุษราคมั มาลยั 2549 การพฒันาหลกัสตูรและการเรยีนการสอน 
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย 2551 จติวทิยาการศกึษา 
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ 2549 จติวทิยาการศกึษา 
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ 2548 การพฒันาหลกัสตูรและการเรยีนการสอน 
48. ประภสัสร ปนัสวน 2547 ประถมศกึษา 
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู 2548 หลกัสตูรและการสอน 
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี 2548 การบรหิารการศกึษา 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ปีพ.ศ.                   

ที�ทาํการวจิยั 
สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั 

51. ปิยากร แสงบวัทา้ว 2547 จติวทิยาการศกึษา 
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง 2551 การสอนภาษาไทย 
53. พรปวรี ์บุญสนอง 2548 พฒันาสงัคม 
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J 2549 จติวทิยาเพื�อการพฒันามนุษย ์
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ 2553 การบรหิารการศกึษา 
56. พวงเพชร บงบุตร 2549 หลกัสตูรและการสอน 
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง 2550 การบรหิารการศกึษา 

58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล 2549 การสอนภาษาไทย 

59. เพญ็ผกา ปญัจนะ 2552 หลกัสตูรและการสอน 
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ 2548 - 
61. ไพศาล ทบัพุ่ม 2549 การบรหิารการศกึษา 
62. ภคภรณ์ เกดิผล  2553 ประถมศกึษา 
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี 2549 หลกัสตูรและการสอน 
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ 2549 การบรหิารการศกึษา 

65. มงักร วงศบุ์ตร 2547 การบรหิารการศกึษา 
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์ 2548 การบรหิารการศกึษา 
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล 2549 การบรหิารการศกึษา 
68. รชันีกร ซาหมู่ 2551 การประถมศกึษา 
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ 2552 วจิยัและประเมนิผลการศกึษา 
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ 2551 สงัคมศาสตรเ์พื�อการพฒันา 
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ 2550 การบรหิารการศกึษา 
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร 2552 การสอนภาษาไทย 
73. แววตา พฤกษา 2550 การจดัการโครงการและการประเมนิ

โครงการ 
74. ศริยิศ คารวะบญัชา 2547 การบรหิารการศกึษา 
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์ 2552 การวจิยัพฤตกิรรมศาสตรป์ระยกุต์ 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ปีพ.ศ.                   

ที�ทาํการวจิยั 
สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั 

76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร 2548 จติวทิยาการศกึษา 
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็ 2551 วจิยัการศกึษา 
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ 2550 หลกัสตูรและการสอน 
79. สมฤด ีแยม้ขจร 2553 บรรณารกัษศาสตรแ์ละสารสนเทศศาสตร ์

80. สมงิ ไสยนัต ์ 2553 การบรหิารการศกึษา 

81. สลบั สุ่มมาตย ์ 2552 การบรหิารการศกึษา 
82. สนัตกิา ดวงจติ 2552 การวจิยัการศกึษา 
83. สาวติร ีบุญเชื�อม 2551 จติวทิยาการศกึษาและการแนะแนว 
84. สาํรวย นกงาม 2546 การบรหิารการศกึษา 
85. สุชาต ิชุมดวง 2553 สารสนเทศศกึษา 
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง 2553 หลกัสตูรและการสอน 
87. สุเทพ สื�อกลาง 2547 การบรหิารการศกึษา 

88. สุภาพ ศรสีุวรรณ 2552 การบรหิารการศกึษา 
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่ 2551 จติวทิยาพฒันาการ 
90. อรพนัธ ์หนิซุย 2546 การบรหิารการศกึษา 
91. อญัชญั พมิ ุ 2552 จติวทิยาการศกึษาและการแนะแนว 
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา 2549 หลกัสตูรและการนิเทศ 
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย 2553 บรรณารกัษศาสตรแ์ละสารสนเทศศาสตร ์
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ตาราง 24 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามชื�อปรญิญา และรปูแบบงานวจิยัที�นํามาสงัเคราะห ์
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั ชื�อปรญิญา รปูแบบงานวจิยั 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์

 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ - งานวจิยั 
 3.  ขนิษฐา อาโป ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
 7.  คะนอง ชยัจกัร การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 

 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์

 9. จติรลดา ไมตรจีติต์ การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
11. จรินนท ์มั �งมลู ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
12. จริาพร คาํดว้ง ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
13. จฑุารตัน์ ปญัญา ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์

16. ชยัภพ เสรผีล ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
19. ณฐนน แกว้กนัจร ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
21. ดวงหทยั เมธา ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
22. ถาวร บุบผาวงษ์ การศกึษามหาบณัฑติ ปรญิญานิพนธ ์
23. ทองด ีดวงรตัน์ การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
24. ทกัษพร คงคาลยั การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั ชื�อปรญิญา รปูแบบงานวจิยั 

26. ธญัชติา รตันาธรรม ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
28. นรคดิ อาทเิวช ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
29. นฤเทพ เทยีมสกุล ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
30. นฤมล พรมมาก ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
31. นวภรณ์ ซงับุดดา การศกึษามหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ การศกึษามหาบณัฑติ งานนิพนธ ์

33. นาวกิา ทองนาว ี ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์

34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์ การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
38. นิศา การญุ การศกึษามหาบณัฑติ ปรญิญานิพนธ ์ 
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ - งานวจิยั 
40. บุญช่วย สายราม การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 

41. บุญตา นนัทวะกุล วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ ปรญิญานิพนธ ์
42. บุปผา มคุุระ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
44. บุษราคมั มาลยั ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
48. ประภสัสร ปนัสวน ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั ชื�อปรญิญา รปูแบบงานวจิยั 

51. ปิยากร แสงบวัทา้ว การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
53. พรปวรี ์บุญสนอง ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
56. พวงเพชร บงบุตร ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์

58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์

59. เพญ็ผกา ปญัจนะ ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ - งานวจิยั 
61. ไพศาล ทบัพุ่ม ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
62. ภคภรณ์ เกดิผล  ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์

65. มงักร วงศบุ์ตร การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล ครศุาสตรมหาบณัฑติ ภาคนิพนธ ์
68. รชันีกร ซาหมู่ ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ์ 
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
73. แววตา พฤกษา ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
74. ศริยิศ คารวะบญัชา การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์ วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ ปรญิญานิพนธ ์
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั ชื�อปรญิญา รปูแบบงานวจิยั 

76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร การศกึษามหาบณัฑติ สารนิพนธ ์
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ การศกึษามหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
79. สมฤด ีแยม้ขจร ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สารนิพนธ ์ 

80. สมงิ ไสยนัต ์ การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 

81. สลบั สุ่มมาตย ์ ครศุาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
82. สนัตกิา ดวงจติ การศกึษามหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
83. สาวติร ีบุญเชื�อม ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
84. สาํรวย นกงาม การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
85. สุชาต ิชุมดวง ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
87. สุเทพ สื�อกลาง การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 

88. สุภาพ ศรสีุวรรณ ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ งานนิพนธ ์
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่ วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
90. อรพนัธ ์หนิซุย การศกึษามหาบณัฑติ การศกึษาคน้ควา้อสิระ 
91. อญัชญั พมิ ุ ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ การคน้ควา้แบบอสิระ 
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ วทิยานิพนธ ์
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ ปรญิญานิพนธ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



205 
 

 

ตาราง 25 สภาพทั �วไปของงานวจิยัตามระดบัการศกึษาที�ทาํการวจิยั 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ระดบัของสถานศกึษาที�ทาํการวจิยั 

ประถมศกึษา มธัยมศกึษา 
 

ประถมศกึษา              
และมธัยมศกึษา 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี �   
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ �   
 3.  ขนิษฐา อาโป �   
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร  �  
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ �   
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ  �  
 7.  คะนอง ชยัจกัร �   
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง  �  
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์ �   
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ �   
11. จรินนท ์มั �งมลู �   
12. จริาพร คาํดว้ง  �  
13. จฑุารตัน์ ปญัญา  �  
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย  �  
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว   � 
16. ชยัภพ เสรผีล   � 
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข �   
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์   � 
19. ณฐนน แกว้กนัจร �   
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ �   
21. ดวงหทยั เมธา �   
22. ถาวร บุบผาวงษ์  �  
23. ทองด ีดวงรตัน์   � 
24. ทกัษพร คงคาลยั  �  
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร   � 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ระดบัของสถานศกึษาที�ทาํการวจิยั 

ประถมศกึษา มธัยมศกึษา 
 

ประถมศกึษา              
และมธัยมศกึษา 

26. ธญัชติา รตันาธรรม  �  
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล  �  
28. นรคดิ อาทเิวช   � 
29. นฤเทพ เทยีมสกุล   � 
30. นฤมล พรมมาก   � 
31. นวภรณ์ ซงับุดดา �   
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ  �  
33. นาวกิา ทองนาว ี �   
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์ �   
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์  �  
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ �   
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี   � 
38. นิศา การญุ  �  
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ   � 
40. บุญช่วย สายราม �   
41. บุญตา นนัทวะกุล  �  
42. บุปผา มคุุระ  �  
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร   � 
44. บุษราคมั มาลยั �   
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย �   
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ �   
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ �   
48. ประภสัสร ปนัสวน �   
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู  �  
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี   � 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ระดบัของสถานศกึษาที�ทาํการวจิยั 

ประถมศกึษา มธัยมศกึษา 
 

ประถมศกึษา              
และมธัยมศกึษา 

51. ปิยากร แสงบวัทา้ว �   
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง  �  
53. พรปวรี ์บุญสนอง  �  
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J  �  
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ �   
56. พวงเพชร บงบุตร �   
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง   � 
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล  �  
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ �   
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ   � 
61. ไพศาล ทบัพุ่ม   � 
62. ภคภรณ์ เกดิผล  �   
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี �   
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ �   
65. มงักร วงศบุ์ตร �   
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์   � 
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล �   
68. รชันีกร ซาหมู่  �  
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ �   
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  �  
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ �   
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร  �  
73. แววตา พฤกษา �   
74. ศริยิศ คารวะบญัชา �   
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์  �  
 



208 
 

 

ตาราง 25 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ระดบัของสถานศกึษาที�ทาํการวจิยั 

ประถมศกึษา มธัยมศกึษา 
 

ประถมศกึษา              
และมธัยมศกึษา 

76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร  �  
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็  �  
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ �   
79. สมฤด ีแยม้ขจร  �  
80. สมงิ ไสยนัต ์   � 
81. สลบั สุ่มมาตย ์ �   
82. สนัตกิา ดวงจติ  �  
83. สาวติร ีบุญเชื�อม  �  
84. สาํรวย นกงาม �   
85. สุชาต ิชุมดวง �   
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง  �  
87. สุเทพ สื�อกลาง �   
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ   � 
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่ �   
90. อรพนัธ ์หนิซุย �   
91. อญัชญั พมิ ุ �   
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา �   
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย  �  
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ตาราง 26 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามประเภทของงานวจิยั 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ประเภทของงานวจิยั 

งานวจิยัเชงิปรมิาณ งานวจิยัเชงิคุณภาพ 
 1.  กฤษณา พงษ์วาปี �  
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ �  
 3.  ขนิษฐา อาโป �  
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร �  
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ �  
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ �  
 7.  คะนอง ชยัจกัร  � 

 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง  � 

 9. จติรลดา ไมตรจีติต์ �  
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ �  
11. จรินนท ์มั �งมลู �  
12. จริาพร คาํดว้ง �  
13. จฑุารตัน์ ปญัญา �  
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย  � 

15. ชชัวาล ใจเดี�ยว  � 

16. ชยัภพ เสรผีล �  
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข �  
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์ �  
19. ณฐนน แกว้กนัจร �  
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ �  
21. ดวงหทยั เมธา  � 

22. ถาวร บุบผาวงษ์ �  

23. ทองด ีดวงรตัน์ �  
24. ทกัษพร คงคาลยั �  
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร �  
26. ธญัชติา รตันาธรรม �  
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ประเภทของการวจิยั 

การวจิยัเชงิปรมิาณ การวจิยัเชงิคุณภาพ 
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล �  

28. นรคดิ อาทเิวช �  
29. นฤเทพ เทยีมสกุล �  
30. นฤมล พรมมาก �  
31. นวภรณ์ ซงับุดดา �  
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ �  

33. นาวกิา ทองนาว ี �  

34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์  � 

35. นิตนิยั คาํจนัทร ์  � 

36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ �  
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี  � 
38. นิศา การญุ �  
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ �  
40. บุญช่วย สายราม  � 
41. บุญตา นนัทวะกุล �  
42. บุปผา มคุุระ �  
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร  � 
44. บุษราคมั มาลยั �  
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย �  
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ �  
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ �  
48. ประภสัสร ปนัสวน �  
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู  � 
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี �  
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว �  
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง �  
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ประเภทของการวจิยั 

การวจิยัเชงิปรมิาณ การวจิยัเชงิคุณภาพ 
53. พรปวรี ์บุญสนอง �  
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J �  
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ  � 

56. พวงเพชร บงบุตร  � 

57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง �  
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล �  
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ  � 
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ �  
61. ไพศาล ทบัพุ่ม �  
62. ภคภรณ์ เกดิผล  �  
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี  � 

64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ  � 

65. มงักร วงศบุ์ตร  � 

66. มลัลกิา คงพนัธุ ์ �  
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล �  
68. รชันีกร ซาหมู่  � 
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ �  
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ �  
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ �  
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร �  
73. แววตา พฤกษา �  
74. ศริยิศ คารวะบญัชา  � 
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์ �  
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร �  
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็  � 
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ �  
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
ประเภทของการวจิยั 

การวจิยัเชงิปรมิาณ การวจิยัเชงิคุณภาพ 
79. สมฤด ีแยม้ขจร �  
80. สมงิ ไสยนัต ์  � 

81. สลบั สุ่มมาตย ์  � 

82. สนัตกิา ดวงจติ �  
83. สาวติร ีบุญเชื�อม �  
84. สาํรวย นกงาม  � 
85. สุชาต ิชุมดวง �  
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง �  
87. สุเทพ สื�อกลาง  � 
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ �  
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่ �  
90. อรพนัธ ์หนิซุย  � 
91. อญัชญั พมิ ุ �  
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา  � 
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย �  
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ตาราง 27 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 

คร
 ู

นกั
เรยี

น 

ผูป้
กค

รอ
ง 

คร
แูล

ะน
กัเ

รยี
น 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
แล

ะค
ร ู

นกั
เรยี

นแ
ละ

ผูป้
กค

รอ
ง 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูแ
ละ

นกั
เรยี

น 

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
แล

ะผ
ูป้ก

คร
อง

 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะผ

ูป้ก
คร

อง
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
ผูป้

กค
รอ

ง แ
ละ

คณ
ะก

รร
มก

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

ผูป้
กค

รอ
ง แ

ละ
กร

รม
กา

รส
ถา

นศ
กึษ

า 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ห

วัห
น้า

หม
วด

 ห
วัห

น้า
งา

นห
อ้ง

สม
ุด 

คร
 ูศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์
แล

ะน
กัว

ชิา
กา

รเข
ตก

าร
ศกึ

ษา
 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี  �            
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และ
คณะ 

 �            

 3.  ขนิษฐา อาโป         �     
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร  �            
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ    �          
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ �             
 7.  คะนอง ชยัจกัร    �          
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง �             
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์  �            
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ  �            
11. จรินนท ์มั �งมลู  �            
12. จริาพร คาํดว้ง      �        
13. จฑุารตัน์ ปญัญา  �            
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 

คร
 ู

นกั
เรยี

น 

ผูป้
กค

รอ
ง 

คร
แูล

ะน
กัเ

รยี
น 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
แล

ะค
ร ู

นกั
เรยี

นแ
ละ

ผูป้
กค

รอ
ง 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูแ
ละ

นกั
เรยี

น 

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
แล

ะผ
ูป้ก

คร
อง

 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะผ

ูป้ก
คร

อง
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
ผูป้

กค
รอ

ง แ
ละ

คณ
ะก

รร
มก

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

ผูป้
กค

รอ
ง แ

ละ
กร

รม
กา

รส
ถา

นศ
กึษ

า 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ห

วัห
น้า

หม
วด

 ห
วัห

น้า
งา

นห
อ้ง

สม
ุด 

คร
 ูศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์
แล

ะน
กัว

ชิา
กา

รเข
ตก

าร
ศกึ

ษา
 

14. ชญาฉตัร รูส้มกาย    �          
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว     �         
16. ชยัภพ เสรผีล  �            
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข  �            
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์       �       
19. ณฐนน แกว้กนัจร  �            
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ  �            
21. ดวงหทยั เมธา  �            
22. ถาวร บุบผาวงษ์  �            
23. ทองด ีดวงรตัน์ �             
24. ทกัษพร คงคาลยั �             
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร     �         
26. ธญัชติา รตันาธรรม             � 
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล  �            
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 

คร
 ู

นกั
เรยี

น 

ผูป้
กค

รอ
ง 

คร
แูล

ะน
กัเ

รยี
น 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
แล

ะค
ร ู

นกั
เรยี

นแ
ละ

ผูป้
กค

รอ
ง 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูแ
ละ

นกั
เรยี

น 

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
แล

ะผ
ูป้ก

คร
อง

 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะผ

ูป้ก
คร

อง
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
ผูป้

กค
รอ

ง แ
ละ

คณ
ะก

รร
มก

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

ผูป้
กค

รอ
ง แ

ละ
กร

รม
กา

รส
ถา

นศ
กึษ

า 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ห

วัห
น้า

หม
วด

 ห
วัห

น้า
งา

นห
อ้ง

สม
ุด 

คร
 ูศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์
แล

ะน
กัว

ชิา
กา

รเข
ตก

าร
ศกึ

ษา
 

28. นรคดิ อาทเิวช     �         
29. นฤเทพ เทยีมสกุล     �         
30. นฤมล พรมมาก       �       
31. นวภรณ์ ซงับุดดา �             
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ       �       
33. นาวกิา ทองนาว ี  �            
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์           �   
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์        �      
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์  �            
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี    �          
38. นิศา การญุ  �            
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ    �          
40. บุญช่วย สายราม        �      
41. บุญตา นนัทวะกุล  �            
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 

คร
 ู

นกั
เรยี

น 

ผูป้
กค

รอ
ง 

คร
แูล

ะน
กัเ

รยี
น 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
แล

ะค
ร ู

นกั
เรยี

นแ
ละ

ผูป้
กค

รอ
ง 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูแ
ละ

นกั
เรยี

น 

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
แล

ะผ
ูป้ก

คร
อง

 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะผ

ูป้ก
คร

อง
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
ผูป้

กค
รอ

ง แ
ละ

คณ
ะก

รร
มก

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

ผูป้
กค

รอ
ง แ

ละ
กร

รม
กา

รส
ถา

นศ
กึษ

า 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ห

วัห
น้า

หม
วด

 ห
วัห

น้า
งา

นห
อ้ง

สม
ุด 

คร
 ูศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์
แล

ะน
กัว

ชิา
กา

รเข
ตก

าร
ศกึ

ษา
 

42. บุปผา มคุุระ  �            
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร     �         
44. บุษราคมั มาลยั  �            
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย  �            
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ  �            
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์  �            
48. ประภสัสร ปนัสวน  �            
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู  �            
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี �             
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว  �            
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง  �            
53. พรปวรี ์บุญสนอง  �            
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J  �            
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ    �          
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 

คร
 ู

นกั
เรยี

น 

ผูป้
กค

รอ
ง 

คร
แูล

ะน
กัเ

รยี
น 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
แล

ะค
ร ู

นกั
เรยี

นแ
ละ

ผูป้
กค

รอ
ง 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูแ
ละ

นกั
เรยี

น 

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
แล

ะผ
ูป้ก

คร
อง

 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะผ

ูป้ก
คร

อง
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
ผูป้

กค
รอ

ง แ
ละ

คณ
ะก

รร
มก

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

ผูป้
กค

รอ
ง แ

ละ
กร

รม
กา

รส
ถา

นศ
กึษ

า 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ห

วัห
น้า

หม
วด

 ห
วัห

น้า
งา

นห
อ้ง

สม
ุด 

คร
 ูศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์
แล

ะน
กัว

ชิา
กา

รเข
ตก

าร
ศกึ

ษา
 

56. พวงเพชร บงบุตร         �     
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง         �     
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล  �            
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ  �            
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ �             
61. ไพศาล ทบัพุ่ม         �     
62. ภคภรณ์ เกดิผล   �            
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี  �            
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ            �  
65. มงักร วงศบุ์ตร    �          
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์         �     
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล  �            
68. รชันีกร ซาหมู่  �            
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 

คร
 ู

นกั
เรยี

น 

ผูป้
กค

รอ
ง 

คร
แูล

ะน
กัเ

รยี
น 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
แล

ะค
ร ู

นกั
เรยี

นแ
ละ

ผูป้
กค

รอ
ง 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูแ
ละ

นกั
เรยี

น 

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
แล

ะผ
ูป้ก

คร
อง

 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะผ

ูป้ก
คร

อง
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
ผูป้

กค
รอ

ง แ
ละ

คณ
ะก

รร
มก

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

ผูป้
กค

รอ
ง แ

ละ
กร

รม
กา

รส
ถา

นศ
กึษ

า 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
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วัห
น้า
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วด
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วัห
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นห
อ้ง

สม
ุด 

คร
 ูศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์
แล

ะน
กัว

ชิา
กา

รเข
ตก

าร
ศกึ

ษา
 

69. เรอืนคาํ คาํโมนะ  �            
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  �            
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์       �       
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร  �            
73. แววตา พฤกษา          �    
74. ศริยิศ คารวะบญัชา        �      
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์  �            
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร  �            
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็  �            
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์  �            
79. สมฤด ีแยม้ขจร  �            
80. สมงิ ไสยนัต ์  �            
 
 



219 
 

 

ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุล ผูว้จิยั 

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 

คร
 ู

นกั
เรยี

น 

ผูป้
กค

รอ
ง 

คร
แูล

ะน
กัเ

รยี
น 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
แล

ะค
ร ู

นกั
เรยี

นแ
ละ

ผูป้
กค

รอ
ง 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูแ
ละ

นกั
เรยี

น 

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
แล

ะผ
ูป้ก

คร
อง

 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะผ

ูป้ก
คร

อง
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

แล
ะศ

กึษ
านิ

เท
ศก

 ์

คร
 ูน

กัเ
รยี

น 
ผูป้

กค
รอ

ง แ
ละ

คณ
ะก

รร
มก

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 

ผูบ้
รหิ

าร
สถ

าน
ศกึ

ษา
 ค

ร ูน
กัเ

รยี
น 

ผูป้
กค

รอ
ง แ

ละ
กร

รม
กา

รส
ถา

นศ
กึษ
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ผูบ้
รหิ

าร
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าน
ศกึ
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วด
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กึษ
านิ

เท
ศก

 ์
แล

ะน
กัว

ชิา
กา

รเข
ตก

าร
ศกึ

ษา
 

81. สลบั สุ่มมาตย ์  �            
82. สนัตกิา ดวงจติ  �            
83. สาวติร ีบุญเชื�อม  �            
84. สาํรวย นกงาม        �      
85. สุชาต ิชุมดวง  �            
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง  �            
87. สุเทพ สื�อกลาง           �   
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ     �         
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่  �            
90. อรพนัธ ์หนิซุย    �          
91. อญัชญั พมิ ุ  �            
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา  �            
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย  �            
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ตาราง 28 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามจาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง (คน) 

ตํ�า
กว

่า 1
00

 
 

 
10

0-
19

9 
  

20
0-

29
9 

  
30

0-
39

9 
  

40
0-

49
9 

  
50

0 
 ข

ึGนไ
ป 

  

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี �      
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ  �     
 3.  ขนิษฐา อาโป      � 
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร    �   
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ  �     
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ �      
 7.  คะนอง ชยัจกัร �      
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง �      
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์   �    
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ �      
11. จรินนท ์มั �งมลู �      
12. จริาพร คาํดว้ง    �   
13. จฑุารตัน์ ปญัญา �      
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย �      
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว     �  
16. ชยัภพ เสรผีล   �    
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข  �     
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์     �  
19. ณฐนน แกว้กนัจร �      
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ �      
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ตาราง 28 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง (คน) 

ตํ�า
กว

่า 1
00

 
 

 
10

0-
19

9 
  

20
0-

29
9 

  
30

0-
39

9 
  

40
0-

49
9 

  
50

0 
 ข

ึGนไ
ป 

  

21. ดวงหทยั เมธา �      
22. ถาวร บุบผาวงษ์      � 
23. ทองด ีดวงรตัน์  �     
24. ทกัษพร คงคาลยั �      
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร  �     
26. ธญัชติา รตันาธรรม �      
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล     �  
28. นรคดิ อาทเิวช    �   
29. นฤเทพ เทยีมสกุล    �   
30. นฤมล พรมมาก      � 
31. นวภรณ์ ซงับุดดา   �    
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ     �  
33. นาวกิา ทองนาว ี   �    
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์ �      
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์ �      
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์    �   
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี �      
38. นิศา การญุ      � 
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ      � 
40. บุญช่วย สายราม  �     
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ตาราง 28 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง (คน) 

ตํ�า
กว

่า 1
00

 
 

 
10

0-
19

9 
  

20
0-

29
9 

  
30

0-
39

9 
  

40
0-

49
9 

  
50

0 
 ข

ึGนไ
ป 

  

41. บุญตา นนัทวะกุล     �  
42. บุปผา มคุุระ �      
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร �      
44. บุษราคมั มาลยั �      
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย    �   
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ    �   
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ �      
48. ประภสัสร ปนัสวน �      
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู �      
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี    �   
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว �      
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง �      
53. พรปวรี ์บุญสนอง    �   
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J     �  
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ �      
56. พวงเพชร บงบุตร �      
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง     �  
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล �      
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ �      
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ �      
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ตาราง 28 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง (คน) 

ตํ�า
กว

่า 1
00

 
 

 
10

0-
19

9 
  

20
0-

29
9 

  
30

0-
39

9 
  

40
0-

49
9 

  
50

0 
 ข

ึGนไ
ป 

  

61. ไพศาล ทบัพุ่ม    �   
62. ภคภรณ์ เกดิผล  �      
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี �      
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ �      
65. มงักร วงศบุ์ตร �      
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์      � 
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล  �     
68. รชันีกร ซาหมู่ �      
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ      � 
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ   �    
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์  �     
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร �      
73. แววตา พฤกษา     �  
74. ศริยิศ คารวะบญัชา �      
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์      � 
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร    �   
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็ �      
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ �      
79. สมฤด ีแยม้ขจร  �     
80. สมงิ ไสยนัต ์ �      
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ตาราง 28 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง (คน) 

ตํ�า
กว

่า 1
00

 
 

 
10

0-
19

9 
  

20
0-

29
9 

  
30

0-
39

9 
  

40
0-

49
9 

  
50

0 
 ข

ึGนไ
ป 

  

81. สลบั สุ่มมาตย ์ �      
82. สนัตกิา ดวงจติ      � 
83. สาวติร ีบุญเชื�อม �      
84. สาํรวย นกงาม �      
85. สุชาต ิชุมดวง    �   
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง �      
87. สุเทพ สื�อกลาง �      
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ �      
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่    �   
90. อรพนัธ ์หนิซุย �      
91. อญัชญั พมิ ุ �      
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา �      
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย      � 
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ตาราง 29 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามวธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

ใช
ป้ร

ะช
าก

รเป็
น 

กล
ุ่มต

วัอ
ยา่

ง 
แบ

บง
า่ย

 
 

แบ
บแ

บ่ง
ชัGน

 
 

แบ
บแ

บ่ง
กล

ุ่ม 
 

แบ
บม

รีะ
บบ

 
 

แบ
บห

ลา
ยข

ัGนต
อน

 
 

แบ
บเ

จา
ะจ

ง 
 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี  �      
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ      �  
 3.  ขนิษฐา อาโป   �     
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร   �     
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ      �  
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ      �  
 7.  คะนอง ชยัจกัร �       
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง  �      
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์      �  
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ  �      
11. จรินนท ์มั �งมลู �       
12. จริาพร คาํดว้ง �       
13. จฑุารตัน์ ปญัญา �       
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย       � 
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว   �     
16. ชยัภพ เสรผีล �       
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข �       
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์   �     
19. ณฐนน แกว้กนัจร  �      
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ  �      
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ตาราง 29 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

ใช
ป้ร

ะช
าก

รเป็
น 

กล
ุ่มต

วัอ
ยา่

ง 
แบ

บง
า่ย

 
 

แบ
บแ

บ่ง
ชัGน

 
 

แบ
บแ

บ่ง
กล

ุ่ม 
 

แบ
บม

รีะ
บบ

 
 

แบ
บห

ลา
ยข

ัGนต
อน

 
 

แบ
บเ

จา
ะจ

ง 
 

21. ดวงหทยั เมธา       � 
22. ถาวร บุบผาวงษ์      �  
23. ทองด ีดวงรตัน์       � 
24. ทกัษพร คงคาลยั �       
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร  �      
26. ธญัชติา รตันาธรรม �       
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล      �  
28. นรคดิ อาทเิวช   �     
29. นฤเทพ เทยีมสกุล  �      
30. นฤมล พรมมาก �       
31. นวภรณ์ ซงับุดดา   �     
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ   �     
33. นาวกิา ทองนาว ี  �      
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์  �      
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์ �       
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์      �  
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี      �  
38. นิศา การญุ   �     
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ       � 
40. บุญช่วย สายราม       � 
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ตาราง 29 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

ใช
ป้ร

ะช
าก

รเป็
น 

กล
ุ่มต

วัอ
ยา่

ง 
แบ

บง
า่ย

 
 

แบ
บแ

บ่ง
ชัGน

 
 

แบ
บแ

บ่ง
กล

ุ่ม 
 

แบ
บม

รีะ
บบ

 
 

แบ
บห

ลา
ยข

ัGนต
อน

 
 

แบ
บเ

จา
ะจ

ง 
 

41. บุญตา นนัทวะกุล      �  
42. บุปผา มคุุระ  �      
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร       � 
44. บุษราคมั มาลยั  �      
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย   �     
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ      �  
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์  �      
48. ประภสัสร ปนัสวน       � 
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู �       
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี      �  
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว  �      
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง    �    
53. พรปวรี ์บุญสนอง      �  
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J      �  
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ       � 
56. พวงเพชร บงบุตร       � 
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง      �  
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล �       
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ       � 
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ       � 
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ตาราง 29 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

ใช
ป้ร

ะช
าก

รเป็
น 

กล
ุ่มต

วัอ
ยา่

ง 
แบ

บง
า่ย

 
 

แบ
บแ

บ่ง
ชัGน

 
 

แบ
บแ

บ่ง
กล

ุ่ม 
 

แบ
บม

รีะ
บบ

 
 

แบ
บห

ลา
ยข

ัGนต
อน

 
 

แบ
บเ

จา
ะจ

ง 
 

61. ไพศาล ทบัพุ่ม      �  
62. ภคภรณ์ เกดิผล        � 
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี       � 
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ       � 
65. มงักร วงศบุ์ตร       � 
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์  �      
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล �       
68. รชันีกร ซาหมู่ �       
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ      �  
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  �      
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ �       
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร  �      
73. แววตา พฤกษา   �     
74. ศริยิศ คารวะบญัชา       � 
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์      �  
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร �       
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็    �    
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ �       
79. สมฤด ีแยม้ขจร  �      
80. สมงิ ไสยนัต ์       � 
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ตาราง 29 (ต่อ)  
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

ใช
ป้ร

ะช
าก

รเป็
น 

กล
ุ่มต

วัอ
ยา่

ง 
แบ

บง
า่ย

 
 

แบ
บแ

บ่ง
ชัGน

 
 

แบ
บแ

บ่ง
กล

ุ่ม 
 

แบ
บม

รีะ
บบ

 
 

แบ
บห

ลา
ยข

ัGนต
อน

 
 

แบ
บเ

จา
ะจ

ง 
 

81. สลบั สุ่มมาตย ์       � 
82. สนัตกิา ดวงจติ      �  
83. สาวติร ีบุญเชื�อม       � 
84. สาํรวย นกงาม       � 
85. สุชาต ิชุมดวง   �     
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง    �    
87. สุเทพ สื�อกลาง  �      
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ      �  
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่      �  
90. อรพนัธ ์หนิซุย       � 
91. อญัชญั พมิ ุ �       
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา       � 
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย   �     
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ตาราง 30 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามการตั Gงสมมตฐิานการวจิยั 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การตั Gงสมมตฐิานการวจิยั 

กํา
หน

ดท
ศิท

าง
 

 
  

ไม
่กํา

หน
ดท

ศิท
าง

 
   กํา

หน
ดท

ศิท
าง

แล
ะไ

ม่ก
ําห

นด
 

ทศิ
ทา

ง 
  

ไม
่มกี

าร
ตัGง

สม
มต

ฐิา
น 

   

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี �    
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ    � 
 3.  ขนิษฐา อาโป    � 
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร  �   
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ    � 
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ  �   
 7.  คะนอง ชยัจกัร    � 
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง �    
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์  �   
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ �    
11. จรินนท ์มั �งมลู    � 
12. จริาพร คาํดว้ง �    
13. จฑุารตัน์ ปญัญา    � 
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย    � 
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว  �   
16. ชยัภพ เสรผีล    � 
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข  �   
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์   �  
19. ณฐนน แกว้กนัจร �    
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ �    
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ตาราง 30 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การตั Gงสมมตฐิานการวจิยั 

กํา
หน

ดท
ศิท

าง
 

 
  

ไม
่กํา

หน
ดท

ศิท
าง

 
   กํา

หน
ดท

ศิท
าง

แล
ะไ

ม่ก
ําห

นด
 

ทศิ
ทา

ง 
  

ไม
่มกี

าร
ตัGง

สม
มต

ฐิา
น 

   

21. ดวงหทยั เมธา    � 
22. ถาวร บุบผาวงษ์  �   
23. ทองด ีดวงรตัน์    � 
24. ทกัษพร คงคาลยั �    
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร    � 
26. ธญัชติา รตันาธรรม    � 
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล   �  
28. นรคดิ อาทเิวช  �   
29. นฤเทพ เทยีมสกุล  �   
30. นฤมล พรมมาก    � 
31. นวภรณ์ ซงับุดดา  �   
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ �    
33. นาวกิา ทองนาว ี    � 
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์    � 
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์    � 
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ �    
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี    � 
38. นิศา การญุ  �   
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ    � 
40. บุญช่วย สายราม    � 
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ตาราง 30 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การตั Gงสมมตฐิานการวจิยั 

กํา
หน

ดท
ศิท

าง
 

 
  

ไม
่กํา

หน
ดท

ศิท
าง

 
   กํา

หน
ดท

ศิท
าง

แล
ะไ

ม่ก
ําห

นด
 

ทศิ
ทา

ง 
  

ไม
่มกี

าร
ตัGง

สม
มต

ฐิา
น 

   

41. บุญตา นนัทวะกุล �    
42. บุปผา มคุุระ �    
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร    � 
44. บุษราคมั มาลยั �    
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย  �   
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ �    
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ �    
48. ประภสัสร ปนัสวน    � 
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู    � 
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี  �   
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว �    
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง    � 
53. พรปวรี ์บุญสนอง  �   
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J  �   
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ    � 
56. พวงเพชร บงบุตร    � 
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง  �   
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล    � 
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ    � 
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ    � 
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ตาราง 30 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การตั Gงสมมตฐิานการวจิยั 

กํา
หน

ดท
ศิท

าง
 

 
  

ไม
่กํา

หน
ดท

ศิท
าง

 
   กํา

หน
ดท

ศิท
าง

แล
ะไ

ม่ก
ําห

นด
 

ทศิ
ทา

ง 
  

ไม
่มกี

าร
ตัGง

สม
มต

ฐิา
น 

   

61. ไพศาล ทบัพุ่ม    � 
62. ภคภรณ์ เกดิผล     � 
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี    � 
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ    � 
65. มงักร วงศบุ์ตร    � 
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์    � 
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล    � 
68. รชันีกร ซาหมู่    � 
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ  �   
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  �   
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์    � 
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร �    
73. แววตา พฤกษา    � 
74. ศริยิศ คารวะบญัชา    � 
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์ �    
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร  �   
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็    � 
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ �    
79. สมฤด ีแยม้ขจร   �  
80. สมงิ ไสยนัต ์    � 
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ตาราง 30 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การตั Gงสมมตฐิานการวจิยั 

กํา
หน

ดท
ศิท

าง
 

 
  

ไม
่กํา

หน
ดท

ศิท
าง

 
   กํา

หน
ดท

ศิท
าง

แล
ะไ

ม่ก
ําห

นด
 

ทศิ
ทา

ง 
  

ไม
่มกี

าร
ตัGง

สม
มต

ฐิา
น 

   

81. สลบั สุ่มมาตย ์    � 
82. สนัตกิา ดวงจติ �    
83. สาวติร ีบุญเชื�อม    � 
84. สาํรวย นกงาม    � 
85. สุชาต ิชุมดวง    � 
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง    � 
87. สุเทพ สื�อกลาง    � 
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ   �  
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่  �   
90. อรพนัธ ์หนิซุย    � 
91. อญัชญั พมิ ุ �    
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา  �   
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย  �   
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ตาราง 31 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามเครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  
   
 

 
 
 
 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  

ใบ
คว

าม
รู ้

 ใบ
งา

น 

แผ
นก

าร
จดั

กา
รเร

ยีน
รู/้ก

จิก
รร

ม 

เว
บ็ไ

ซต
 ์

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บป

ระ
เม

นิ 

แบ
บส

อบ
ถา

ม 

แบ
บส

งัเก
ต 

แบ
บส

มัภ
าษ

ณ์
 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี � � �  �   �  

 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ    � �  � �  
 3.  ขนิษฐา อาโป       �  � 
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร       �   
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ       �   

 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ       �   

 7.  คะนอง ชยัจกัร      � � � � 

 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง   �  �  � � � 

 9. จติรลดา ไมตรจีติต์       � �  

10. จนิตนา วงศอ์ําไพ   �    �   
11. จรินนท ์มั �งมลู   �    � �  
12. จริาพร คาํดว้ง       �   
13. จฑุารตัน์ ปญัญา � � �  �     
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย     � � � � � 
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ตาราง 31 (ต่อ)  
   
 

 
 
 
 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  

ใบ
คว

าม
รู ้

 ใบ
งา

น 

แผ
นก

าร
จดั

กา
รเร

ยีน
รู/้ก

จิก
รร

ม 

เว
บ็ไ

ซต
 ์

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บป

ระ
เม

นิ 

แบ
บส

อบ
ถา

ม 

แบ
บส

งัเก
ต 

แบ
บส

มัภ
าษ

ณ์
 

15. ชชัวาล ใจเดี�ยว       �   

16. ชยัภพ เสรผีล       �   
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข     �  �   
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์       �   
19. ณฐนน แกว้กนัจร   �  �     

20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ   �  �  �   

21. ดวงหทยั เมธา � � �   � � �  

22. ถาวร บุบผาวงษ์       �   
23. ทองด ีดวงรตัน์       �  � 
24. ทกัษพร คงคาลยั       �   
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร       �   
26. ธญัชติา รตันาธรรม       �  � 
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล       �   
28. นรคดิ อาทเิวช       �   
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ตาราง 31 (ต่อ)  
   
 

 
 
 
 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  

ใบ
คว

าม
รู ้

 ใบ
งา

น 

แผ
นก

าร
จดั

กา
รเร

ยีน
รู/้ก

จิก
รร

ม 

เว
บ็ไ

ซต
 ์

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บป

ระ
เม

นิ 

แบ
บส

อบ
ถา

ม 

แบ
บส

งัเก
ต 

แบ
บส

มัภ
าษ

ณ์
 

29. นฤเทพ เทยีมสกุล       �   

30. นฤมล พรมมาก       �   
31. นวภรณ์ ซงับุดดา       �   
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ       �   
33. นาวกิา ทองนาว ี       �   

34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์   �       

35. นิตนิยั คาํจนัทร ์        � � 

36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์       �   
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี       � � � 

38. นิศา การญุ     �  �   
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ       �   
40. บุญช่วย สายราม        � � 

41. บุญตา นนัทวะกุล       �   
42. บุปผา มคุุระ   �  �     
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ตาราง 31 (ต่อ)  
   
 

 
 
 
 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  

ใบ
คว

าม
รู ้

 ใบ
งา

น 

แผ
นก

าร
จดั

กา
รเร

ยีน
รู/้ก

จิก
รร

ม 

เว
บ็ไ

ซต
 ์

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บป

ระ
เม

นิ 

แบ
บส

อบ
ถา

ม 

แบ
บส

งัเก
ต 

แบ
บส

มัภ
าษ

ณ์
 

43. บุษกร ทพิยอ์กัษร        � � 

44. บุษราคมั มาลยั   �  �     
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย       �   
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ       �   
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์   �  �     

48. ประภสัสร ปนัสวน  � �    �   

49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู  � �  �   � � 

50. ปรชีา บํารุงภกัด ี       �  � 
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว   �    �   

52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง   �    �   
53. พรปวรี ์บุญสนอง       �   
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J       �   
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ       � � � 

56. พวงเพชร บงบุตร   �   � � � � 
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ตาราง 31 (ต่อ)  
   
 

 
 
 
 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  

ใบ
คว

าม
รู ้

 ใบ
งา

น 

แผ
นก

าร
จดั

กา
รเร

ยีน
รู/้ก

จิก
รร

ม 

เว
บ็ไ

ซต
 ์

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บป

ระ
เม

นิ 

แบ
บส

อบ
ถา

ม 

แบ
บส

งัเก
ต 

แบ
บส

มัภ
าษ

ณ์
 

57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง       �   

58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล � � �  �  �   
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ   �  �   �  
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ   �     � � 

61. ไพศาล ทบัพุ่ม       �   

62. ภคภรณ์ เกดิผล   � �   �  �  

63. ภาณุพงศ ์แสงด ี   �  �   �  

64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ        � � 

65. มงักร วงศบุ์ตร       � �  

66. มลัลกิา คงพนัธุ ์       �   
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล       �   
68. รชันีกร ซาหมู่   �  � �  �  
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ     �  �   
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ       �   
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ตาราง 31 (ต่อ)  
   
 

 
 
 
 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  

ใบ
คว

าม
รู ้

 ใบ
งา

น 

แผ
นก

าร
จดั

กา
รเร

ยีน
รู/้ก

จิก
รร

ม 

เว
บ็ไ

ซต
 ์

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บป

ระ
เม

นิ 

แบ
บส

อบ
ถา

ม 

แบ
บส

งัเก
ต 

แบ
บส

มัภ
าษ

ณ์
 

71. วรรณนิภา ขตัริตัน์       �   

72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร � � �  � � �   
73. แววตา พฤกษา       �   
74. ศริยิศ คารวะบญัชา        � � 

75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์       �   

76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร       �   

77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็   �     � � 

78. สมจติร ปรางสุวรรณ์   �  �  �   
79. สมฤด ีแยม้ขจร   �    � �  

80. สมงิ ไสยนัต ์      � � � � 

81. สลบั สุ่มมาตย ์      �  � � 

82. สนัตกิา ดวงจติ       �   
83. สาวติร ีบุญเชื�อม   �   �    
84. สาํรวย นกงาม        � � 
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ตาราง 31 (ต่อ)  
   
 

 
 
 
 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั  

ใบ
คว

าม
รู ้

 ใบ
งา

น 

แผ
นก

าร
จดั

กา
รเร

ยีน
รู/้ก

จิก
รร

ม 

เว
บ็ไ

ซต
 ์

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บป

ระ
เม

นิ 

แบ
บส

อบ
ถา

ม 

แบ
บส

งัเก
ต 

แบ
บส

มัภ
าษ

ณ์
 

85. สุชาต ิชุมดวง       �   

86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง � � �  � �    
87. สุเทพ สื�อกลาง       � �  
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ       �   
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่       �   

90. อรพนัธ ์หนิซุย       � � � 

91. อญัชญั พมิ ุ   �  �  �   

92. อนัธกิา วงษ์จาํปา   �  � � � � � 
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย       �   
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ตาราง 32 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามการตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมอื 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
 
 
 
 

การตรวจสอบคุณภาพ
เครื�องมอืจดักระทํา 

การตรวจสอบคุณภาพ 
เครื�องมอืรวบรวมขอ้มลู 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

 
 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

ค่า
คว

าม
เช

ื�อม
ั�น 

ค่า
อํา

นา
จจ

าํแ
นก

 

ค่า
คว

าม
ยา

ก 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี � � � � � 
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ � �  � � 
 3.  ขนิษฐา อาโป  � � �  
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร  � � �  
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ  � �   
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ  � �   
 7.  คะนอง ชยัจกัร  �    
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง � � � � � 
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์  � � �  
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ � � � � � 
11. จรินนท ์มั �งมลู � � �   
12. จริาพร คาํดว้ง  �    
13. จฑุารตัน์ ปญัญา � � � � � 

14. ชญาฉตัร รูส้มกาย  �    
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว  � � �  
16. ชยัภพ เสรผีล  � �   
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข  � � �  
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์  � � �  
19. ณฐนน แกว้กนัจร � � � � � 

20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ � � � � � 
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ตาราง 32 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั การตรวจสอบคุณภาพ
เครื�องมอืจดักระทํา 

การตรวจสอบคุณภาพ 
เครื�องมอืรวบรวมขอ้มลู 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

 
 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

ค่า
คว

าม
เช

ื�อม
ั�น 

ค่า
อํา

นา
จจ

าํแ
นก

 

ค่า
คว

าม
ยา

ก 

21. ดวงหทยั เมธา � � � �  
22. ถาวร บุบผาวงษ์  � �   
23. ทองด ีดวงรตัน์  � �   
24. ทกัษพร คงคาลยั  � �   
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร  � �   
26. ธญัชติา รตันาธรรม  �    
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล  � �   
28. นรคดิ อาทเิวช  � � �  
29. นฤเทพ เทยีมสกุล  � �   
30. นฤมล พรมมาก  � � �  
31. นวภรณ์ ซงับุดดา  � � �  
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ  � � �  
33. นาวกิา ทองนาว ี  � �   
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์  �    
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์  �    
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์  � �   
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี  �    
38. นิศา การญุ  � � �  
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ  �    
40. บุญช่วย สายราม  �    
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ตาราง 32 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั การตรวจสอบคุณภาพ
เครื�องมอืจดักระทํา 

การตรวจสอบคุณภาพ 
เครื�องมอืรวบรวมขอ้มลู 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

 
 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

ค่า
คว

าม
เช

ื�อม
ั�น 

ค่า
อํา

นา
จจ

าํแ
นก

 

ค่า
คว

าม
ยา

ก 

41. บุญตา นนัทวะกุล  � � �  
42. บุปผา มคุุระ � � � �  
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร  �    
44. บุษราคมั มาลยั � � � � � 

45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย  � � �  

46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ  � � �  

47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ � � � � � 

48. ประภสัสร ปนัสวน � �    
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู � � � � � 

50. ปรชีา บํารุงภกัด ี  � �   
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว � � � �  
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง � �    
53. พรปวรี ์บุญสนอง  � �   
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J  � � �  
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ  �    
56. พวงเพชร บงบุตร � �    
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง  � �   
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล � � � � � 

59. เพญ็ผกา ปญัจนะ � � � � � 

60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ � �    
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ตาราง 32 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 
 
 
 
 

การตรวจสอบคุณภาพ
เครื�องมอืจดักระทํา 

การตรวจสอบคุณภาพ 
เครื�องมอืรวบรวมขอ้มลู 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

 
 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

ค่า
คว

าม
เช

ื�อม
ั�น 

ค่า
อํา

นา
จจ

าํแ
นก

 

ค่า
คว

าม
ยา

ก 

61. ไพศาล ทบัพุ่ม  � �   
62. ภคภรณ์ เกดิผล  � �    
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี � � � � � 

64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ  �    
65. มงักร วงศบุ์ตร  �    
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์  � � �  
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล  � �   
68. รชันีกร ซาหมู่ � � � � � 

69. เรอืนคาํ คาํโมนะ  � � � � 

70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  � �   
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์  � �   
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร � �    
73. แววตา พฤกษา  � �   
74. ศริยิศ คารวะบญัชา  �    
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์  � � �  
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร  � � �  
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็  �    
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ � � � � � 

79. สมฤด ีแยม้ขจร � � �   
80. สมงิ ไสยนัต ์  �    
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ตาราง 32 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั การตรวจสอบคุณภาพ
เครื�องมอืจดักระทํา 

การตรวจสอบคุณภาพ 
เครื�องมอืรวบรวมขอ้มลู 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

 
 

 
ค่า

คว
าม

เท
ี�ยง

ตร
ง 

ค่า
คว

าม
เช

ื�อม
ั�น 

ค่า
อํา

นา
จจ

าํแ
นก

 

ค่า
คว

าม
ยา

ก 

81. สลบั สุ่มมาตย ์  �    
82. สนัตกิา ดวงจติ  � � �  
83. สาวติร ีบุญเชื�อม � �    
84. สาํรวย นกงาม  �    
85. สุชาต ิชุมดวง  �    
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง � � � � � 

87. สุเทพ สื�อกลาง  �    
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ  � � �  
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่  � �   
90. อรพนัธ ์หนิซุย  �    
91. อญัชญั พมิ ุ � � � � � 

92. อนัธกิา วงษ์จาํปา  �    
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย  � �   
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ตาราง 33 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามชนิดของสถติทิี�ใชใ้นการวจิยั 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ชนิดของสถติ ิ สถติพิาราเมตรกิ สถตินิอนพาราเมตรกิ 

สถ
ติพิ

าร
าเม

ตร
กิ 

 สถ
ตินิ

อน
พา

รา
เม

ตร
กิ 

 สถ
ติพิ

ืGนฐ
าน

 
 

สถ
ติเิ

ปร
ยีบ

เท
ยีบ

ขอ้
มลู

 
 

สถ
ติหิ

าค
วา

มส
มัพ

นัธ
ข์อ

งต
วัแ

ปร
 

 
สถ

ติพิ
ืGนฐ

าน
 

 
สถ

ติเิ
ปร

ยีบ
เท

ยีบ
ขอ้

มลู
 

 
สถ

ติหิ
าค

วา
มส

มัพ
นัธ

ข์อ
งต

วัแ
ปร

 
 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี �  � �     
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ �  � �     
 3.  ขนิษฐา อาโป �  �      
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร �  � �     
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ �  �      
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ �  � �     
 7.  คะนอง ชยัจกัร         
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง �  � �     
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์ �  � �     
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ �  � �     
11. จรินนท ์มั �งมลู �  �      
12. จริาพร คาํดว้ง �  �  �    
13. จฑุารตัน์ ปญัญา �  �      
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย  �    �   
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว �  � �     
16. ชยัภพ เสรผีล �  �      
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข �  �  �    
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์ �  � �     
19. ณฐนน แกว้กนัจร �   �     
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ �  � �     
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ตาราง 33 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ชนิดของสถติ ิ สถติพิาราเมตรกิ สถตินิอนพาราเมตรกิ 

สถ
ติพิ

าร
าเม

ตร
กิ 

 สถ
ตินิ

อน
พา

รา
เม

ตร
กิ 

 สถ
ติพิ

ืGนฐ
าน

 
 

สถ
ติเิ

ปร
ยีบ

เท
ยีบ

ขอ้
มลู

 
 

สถ
ติหิ

าค
วา

มส
มัพ

นัธ
ข์อ

งต
วัแ

ปร
 

 
สถ

ติพิ
ืGนฐ

าน
 

 
สถ

ติเิ
ปร

ยีบ
เท

ยีบ
ขอ้

มลู
 

 
สถ

ติหิ
าค

วา
มส

มัพ
นัธ

ข์อ
งต

วัแ
ปร

 
 

21. ดวงหทยั เมธา  �    �   
22. ถาวร บุบผาวงษ์ �  � � �    
23. ทองด ีดวงรตัน์  �    �   
24. ทกัษพร คงคาลยั �  �  �    
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร �  �      
26. ธญัชติา รตันาธรรม �  �      
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล �  � �     
28. นรคดิ อาทเิวช �  � �     
29. นฤเทพ เทยีมสกุล �  � �     
30. นฤมล พรมมาก �  �      
31. นวภรณ์ ซงับุดดา �  � �     
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ �  �      
33. นาวกิา ทองนาว ี �  � �     
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์ �  �      
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์         
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ �  � � �    
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี  �    �   
38. นิศา การญุ �  � � �    
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ  �    �   
40. บุญช่วย สายราม         
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ตาราง 33 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ชนิดของสถติ ิ สถติพิาราเมตรกิ สถตินิอนพาราเมตรกิ 

สถ
ติพิ

าร
าเม

ตร
กิ 

 สถ
ตินิ

อน
พา

รา
เม

ตร
กิ 

 สถ
ติพิ

ืGนฐ
าน

 
 

สถ
ติเิ

ปร
ยีบ

เท
ยีบ

ขอ้
มลู

 
 

สถ
ติหิ

าค
วา

มส
มัพ

นัธ
ข์อ

งต
วัแ

ปร
 

 
สถ

ติพิ
ืGนฐ

าน
 

 
สถ

ติเิ
ปร

ยีบ
เท

ยีบ
ขอ้

มลู
 

 
สถ

ติหิ
าค

วา
มส

มัพ
นัธ

ข์อ
งต

วัแ
ปร

 
 

41. บุญตา นนัทวะกุล �  � � �    
42. บุปผา มคุุระ �  � �     
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร         
44. บุษราคมั มาลยั �  � �     
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย �  �  �    
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ �  � � �    
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ �  � �     
48. ประภสัสร ปนัสวน  �    �   
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู �  �      
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี �  � �     
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว �  � �     
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง  �    �   
53. พรปวรี ์บุญสนอง �  �      
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J �  �  �    
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ  �    �   
56. พวงเพชร บงบุตร         
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง �  � �     
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล �  � �     
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ  �    �   
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ  �    �   
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ตาราง 33 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ชนิดของสถติ ิ สถติพิาราเมตรกิ สถตินิอนพาราเมตรกิ 

สถ
ติพิ

าร
าเม

ตร
กิ 

 สถ
ตินิ

อน
พา

รา
เม

ตร
กิ 

 สถ
ติพิ

ืGนฐ
าน

 
 

สถ
ติเิ

ปร
ยีบ

เท
ยีบ

ขอ้
มลู

 
 

สถ
ติหิ

าค
วา

มส
มัพ

นัธ
ข์อ

งต
วัแ

ปร
 

 
สถ

ติพิ
ืGนฐ

าน
 

 
สถ

ติเิ
ปร

ยีบ
เท

ยีบ
ขอ้

มลู
 

 
สถ

ติหิ
าค

วา
มส

มัพ
นัธ

ข์อ
งต

วัแ
ปร

 
 

61. ไพศาล ทบัพุ่ม �  �   �   
62. ภคภรณ์ เกดิผล   � �      
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี  �    �   
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ         
65. มงักร วงศบุ์ตร  �    �   
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์ �  �      
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล �  �      
68. รชันีกร ซาหมู่ �  �      
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ �  �  �    
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  �    � �  
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ �  �      
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร �  � �     
73. แววตา พฤกษา �  �      
74. ศริยิศ คารวะบญัชา         
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์ �  � � �    
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร �  �  �    
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็ �  � �     
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ �  �      
79. สมฤด ีแยม้ขจร �  � �     
80. สมงิ ไสยนัต ์         
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ตาราง 33 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

ชนิดของสถติ ิ สถติพิาราเมตรกิ สถตินิอนพาราเมตรกิ 

สถ
ติพิ

าร
าเม

ตร
กิ 

 สถ
ตินิ

อน
พา

รา
เม

ตร
กิ 

 สถ
ติพิ

ืGนฐ
าน

 
 

สถ
ติเิ

ปร
ยีบ

เท
ยีบ

ขอ้
มลู

 
 

สถ
ติหิ

าค
วา

มส
มัพ

นัธ
ข์อ

งต
วัแ

ปร
 

 
สถ

ติพิ
ืGนฐ

าน
 

 
สถ

ติเิ
ปร

ยีบ
เท

ยีบ
ขอ้

มลู
 

 
สถ

ติหิ
าค

วา
มส

มัพ
นัธ

ข์อ
งต

วัแ
ปร

 
 

81. สลบั สุ่มมาตย ์ �  �      
82. สนัตกิา ดวงจติ �  �  �    
83. สาวติร ีบุญเชื�อม  �    �   
84. สาํรวย นกงาม         
85. สุชาต ิชุมดวง �  �      
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง �  �      
87. สุเทพ สื�อกลาง �  �      
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ �  � �     
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่ �  � � �    
90. อรพนัธ ์หนิซุย  �    �   
91. อญัชญั พมิ ุ �  �      
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา  �    �   
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย �  � � �     
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ตาราง 34 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามสถติทิี�ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู  
     (สถติพิืGนฐาน) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติพิืGนฐาน 

คว
าม

ถี� 

รอ้
ยล

ะ 

ค่า
เฉ

ลี�ย
 

ค่า
พสิ

ยั 

ค่า
สงู

 

ค่า
ตํ�า

 

ค่า
เบ

ี�ยง
เบ

นม
าต

รฐ
าน

 

ค่า
คว

าม
เบ

 ้

ค่า
คว

าม
โด่

ง 
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 1.  กฤษณา พงษ์วาปี  � �          
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ   �    �      
 3.  ขนิษฐา อาโป � � �    �      
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร  � �    �      
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ  � �    �      
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ � � �    �      
 7.  คะนอง ชยัจกัร             
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง  � �    �      
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์  � �       �   
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ   �    �      
11. จรินนท ์มั �งมลู � �     �      
12. จริาพร คาํดว้ง  � �          
13. จฑุารตัน์ ปญัญา  � �          
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย  � �    �      
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว � � �    �      
16. ชยัภพ เสรผีล  � �    �      
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข  � �    �      
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์  � �    �      
19. ณฐนน แกว้กนัจร             
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ   �    �      
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ตาราง 34 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติพิืGนฐาน 
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ิ Jกา
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ย 

21. ดวงหทยั เมธา  � �    �      
22. ถาวร บุบผาวงษ์   �  � � �     � 
23. ทองด ีดวงรตัน์ � � �    �      
24. ทกัษพร คงคาลยั   �    �     � 
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร  � �    �      
26. ธญัชติา รตันาธรรม � �           
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล � � �    �      
28. นรคดิ อาทเิวช � � �          
29. นฤเทพ เทยีมสกุล � � �    �      
30. นฤมล พรมมาก � � �    �      
31. นวภรณ์ ซงับุดดา �  �    �      
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ   �    �      
33. นาวกิา ทองนาว ี � � �    �      
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์ � � �    �      
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์             
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ � � �    � � �   � 
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี   �    �      
38. นิศา การญุ   �    �      
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ � � �    �      
40. บุญช่วย สายราม             
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ตาราง 34 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติพิืGนฐาน 
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จา
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41. บุญตา นนัทวะกุล   �    �      
42. บุปผา มคุุระ  � �    �    �  
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร             
44. บุษราคมั มาลยั   �    �      
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย  � �    �      
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ  � �          
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์  � �        �  
48. ประภสัสร ปนัสวน  � �    �      
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู  � �    �      
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี � � �    �      
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว   �    �      
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง  �           
53. พรปวรี ์บุญสนอง � � �  � � �      
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J � � �    �      
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ   �    �      
56. พวงเพชร บงบุตร             
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง � � �    �      
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล   �    �      
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ  � �    �      
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ �            
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ตาราง 34 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติพิืGนฐาน 
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61. ไพศาล ทบัพุ่ม � � �    �      
62. ภคภรณ์ เกดิผล   � �          
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี  � �          
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ             
65. มงักร วงศบุ์ตร  � �    �      
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์ � � �    �      
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล  � �    �      
68. รชันีกร ซาหมู่  � �    �      
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ   �    �      
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ � �           
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์  � �          
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร  � �    �      
73. แววตา พฤกษา  � �    �      
74. ศริยิศ คารวะบญัชา             
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์  � �    �      
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร  � �    �      
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็   �    �      
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์   �    �      
79. สมฤด ีแยม้ขจร  � �    �      
80. สมงิ ไสยนัต ์             
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ตาราง 34 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติพิืGนฐาน 
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81. สลบั สุ่มมาตย ์  � �    �      
82. สนัตกิา ดวงจติ   �    �   �   
83. สาวติร ีบุญเชื�อม � �           
84. สาํรวย นกงาม             
85. สุชาต ิชุมดวง � � �    �      
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง  � �    �      
87. สุเทพ สื�อกลาง  � �    �      
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ   �          
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่ � � �    �      
90. อรพนัธ ์หนิซุย   �    �      
91. อญัชญั พมิ ุ  � �    �      
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา � � �    �      
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย  � �    �      
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ตาราง 35 สภาพทั �วไปของงานวจิยัจาํแนกตามสถติทิี�ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู  
    (สถติทิดสอบสมมตฐิาน) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติทิดสอบสมมตฐิาน 
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ิ Jสห

สมั
พนั

ธเ์
สน้

ทา
ง 

 1.  กฤษณา พงษ์วาปี �           

 2.  เกษสนุีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ �  �         

 3.  ขนิษฐา อาโป            

 4.  ไขม่กุ เหล่าสนุทร �           

 5.  คณินนุช พจิติรนรการ            

 6.  คมขาํ ทองสขุ และคณะ   �         

 7.  คะนอง ชยัจกัร            

 8.  เครอืวลัย ์เผา่ผึGง �           

 9. จติรลดา ไมตรจีติต ์   �         

10. จนิตนา วงศอ์าํไพ    � �       

11. จรินนท ์มั �งมลู            

12. จริาพร คาํดว้ง       �     

13. จุฑารตัน์ ปญัญา            

14. ชญาฉตัร รูส้มกาย            

15. ชชัวาล ใจเดี�ยว �  �         

16. ชยัภพ เสรผีล            
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ตาราง 35 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติทิดสอบสมมตฐิาน 
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17. ชตุวิรรณ เจรญิสขุ          �  

18. เชวงศกัดิ J อดุมเดชาเวทย ์ �           

19. ณฐนน แกว้กนัจร �           

20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ �           

21. ดวงหทยั เมธา            

22. ถาวร บุบผาวงษ ์ �  �    � �    

23. ทองด ีดวงรตัน์            

24. ทกัษพร คงคาลยั      � �     

25. ธรรมพร แขง็กสกิาร            

26. ธญัชติา รตันาธรรม            

27. ธดิา สวุรรณสาครกลุ �  �         

28. นรคดิ อาทเิวช �  �         

29. นฤเทพ เทยีมสกลุ �           

30. นฤมล พรมมาก            

31. นวภรณ์ ซงับดุดา �           

32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ            

33. นาวกิา ทองนาว ี �  �         
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ตาราง 35 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติทิดสอบสมมตฐิาน 
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34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์            

35. นิตนิยั คาํจนัทร ์            

36. นิลเนตร นลิประดษิฐ ์   �    �     

37. นิลุบล ชมุแวงวาปี            

38. นิศา การญุ �  �    � �    

39. นุชวนา เหลอืงองักรู และคณะ            

40. บุญชว่ย สายราม            

41. บุญตา นนัทวะกลุ   �       �  

42. บุปผา มคุรุะ �  �         

43. บุษกร ทพิยอ์กัษร            

44. บุษราคมั มาลยั �           

45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย       �   �  

46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ   �       �  

47. ประพฒัน์ สธุรรมวงศ ์ �           

48. ประภสัสร ปนัสวน            

49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู            

50. ปรชีา บาํรงุภกัด ี �  �         
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ตาราง 35 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติทิดสอบสมมตฐิาน 
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51. ปิยากร แสงบวัทา้ว �           

52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง            

53. พรปวรี ์บุญสนอง      � �   �  

54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J       �   �  

55. พลายพชิยั ศริอิรรถ            

56. พวงเพชร บงบุตร            

57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง   �         

58. พมิพส์ดุา เอี�ยมสกลุ �           

59. เพญ็ผกา ปญัจนะ            

60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ            

61. ไพศาล ทบัพุม่            

62. ภคภรณ์ เกดิผล             

63. ภาณุพงศ ์แสงด ี            

64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ            

65. มงักร วงศบ์ุตร            

66. มลัลกิา คงพนัธุ ์            
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ตาราง 35 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติทิดสอบสมมตฐิาน 
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67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกลู            

68. รชันีกร ซาหมู ่            

69. เรอืนคาํ คาํโมนะ       �   �  

70. ลดัดา ยอดทองเลศิ      �      

71. วรรณนิภา ขตัริตัน์            

72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร �           

73. แววตา พฤกษา            

74. ศริยิศ คารวะบญัชา            

75. ศภุรางค ์อนิทณุห ์   �       �  

76. สกณีุ เกรยีงชยัพร       �   �  

77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็   �         

78. สมจติร ปรางสวุรรณ์            

79. สมฤด ีแยม้ขจร �  �         

80. สมงิ ไสยนัต ์            

81. สลบั สุม่มาตย ์            
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ตาราง 35 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

สถติทิดสอบสมมตฐิาน 
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82. สนัตกิา ดวงจติ      � � �   � 

83. สาวติร ีบุญเชื�อม            

84. สาํรวย นกงาม            

85. สชุาต ิชมุดวง            

86. สดุารกัษ์ สวุรรณทอง            

87. สเุทพ สื�อกลาง            

88. สภุาพ ศรสีวุรรณ �           

89. สมุนฑา ฤกษ์สงา่ �  �    �     

90. อรพนัธ ์หนิซุย            

91. อญัชญั พมิุ            

92. อนัธกิา วงษ์จาํปา            

93. อาทติยา เผา่พงษ์คลา้ย �  �    �     
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ตาราง 36 ขอ้คน้พบของงานวจิยัจาํแนกตามประเดน็ที�ศกึษา 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน 
ปญัหาที�เกี�ยวขอ้ง

กบัการอ่าน 
 1.  กฤษณา พงษ์วาปี � �  

 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ   � 
 3.  ขนิษฐา อาโป  �  
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร � � � 
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ  �  
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ   � 
 7.  คะนอง ชยัจกัร � �  

 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง  �  

 9. จติรลดา ไมตรจีติต์ � �  
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ � �  
11. จรินนท ์มั �งมลู � �  
12. จริาพร คาํดว้ง � �  
13. จฑุารตัน์ ปญัญา  �  
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย �   
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว   � 

16. ชยัภพ เสรผีล � � � 
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข �   
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์   � 
19. ณฐนน แกว้กนัจร  �  
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ � �  
21. ดวงหทยั เมธา � �  
22. ถาวร บุบผาวงษ์ � �  
23. ทองด ีดวงรตัน์ � � � 
24. ทกัษพร คงคาลยั �   
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร � �  
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ตาราง 36 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน 
ปญัหาที�เกี�ยวขอ้ง

กบัการอ่าน 
26. ธญัชติา รตันาธรรม �  � 
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล � �  
28. นรคดิ อาทเิวช �   
29. นฤเทพ เทยีมสกุล   � 
30. นฤมล พรมมาก � �  
31. นวภรณ์ ซงับุดดา   � 
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ �  � 

33. นาวกิา ทองนาว ี  �  

34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์ �   
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์ � � � 
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์ � �  
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี �  � 
38. นิศา การญุ � �  
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ � � � 
40. บุญช่วย สายราม �  � 
41. บุญตา นนัทวะกุล �   
42. บุปผา มคุุระ � �  
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร �  � 
44. บุษราคมั มาลยั � �  
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย �   
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ �   
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์ � �  
48. ประภสัสร ปนัสวน � �  
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู � �  
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี �  � 
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ตาราง 36 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน 
ปญัหาที�เกี�ยวขอ้ง

กบัการอ่าน 
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว �   
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง � �  
53. พรปวรี ์บุญสนอง � �  
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J � �  
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ � � � 
56. พวงเพชร บงบุตร �  � 
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง �   

58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล �   

59. เพญ็ผกา ปญัจนะ � �  
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ � �  
61. ไพศาล ทบัพุ่ม �  � 
62. ภคภรณ์ เกดิผล  � �  
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี � �  
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ �   

65. มงักร วงศบุ์ตร � � � 
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์ �   
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล �   
68. รชันีกร ซาหมู่ �   
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ �   
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ  �  
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ � �  
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร � �  
73. แววตา พฤกษา �   
74. ศริยิศ คารวะบญัชา   � 
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์ � �  
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ตาราง 36 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั การส่งเสรมิการอ่าน พฤตกิรรมการอ่าน 
ปญัหาที�เกี�ยวขอ้ง

กบัการอ่าน 
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร �   
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็ �   
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์ � �  
79. สมฤด ีแยม้ขจร �   

80. สมงิ ไสยนัต ์ �   

81. สลบั สุ่มมาตย ์   � 
82. สนัตกิา ดวงจติ �   
83. สาวติร ีบุญเชื�อม  �  
84. สาํรวย นกงาม   � 
85. สุชาต ิชุมดวง � �  
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง �   
87. สุเทพ สื�อกลาง � � � 

88. สุภาพ ศรสีุวรรณ  �  
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่ �   
90. อรพนัธ ์หนิซุย �  � 
91. อญัชญั พมิ ุ � �  
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา � �  
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย � �  
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ตาราง 37 ขอ้คน้พบจาํแนกตามประเดน็ยอ่ยที�ศกึษา 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การสง่เสรมิ 
การอ่าน 

พฤตกิรรม
การอ่าน 
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บท
บา

ทข
อง
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 1.  กฤษณา พงษ์วาปี  �   �        
 2.  เกษสุนีย ์บาํรงุจติต ์และคณะ          �   
 3.  ขนิษฐา อาโป    �         
 4.  ไขม่กุ เหล่าสุนทร  �  �   �      
 5.  คณนินุช พจิติรนรการ    �         
 6.  คมขาํ ทองสุข และคณะ        �     
 7.  คะนอง ชยัจกัร  �   �        
 8.  เครอืวลัย ์เผ่าผึGง     �        
 9. จติรลดา ไมตรจีติต์   � �         
10. จนิตนา วงศอ์ําไพ  �   �        
11. จรินนท ์มั �งมลู  �  �         
12. จริาพร คาํดว้ง �   �         
13. จฑุารตัน์ ปญัญา     �        
14. ชญาฉตัร รูส้มกาย �            
15. ชชัวาล ใจเดี�ยว         �    
16. ชยัภพ เสรผีล  �  �   �      
17. ชุตวิรรณ เจรญิสุข   �          
18. เชวงศกัดิ J อุดมเดชาเวทย ์         �    
19. ณฐนน แกว้กนัจร     �        
20. ณนัทข์จร กนัชาต ิ  �   �        
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ตาราง 37 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การสง่เสรมิ 
การอ่าน 

พฤตกิรรม
การอ่าน 

ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 

บท
บา

ทข
อง
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21. ดวงหทยั เมธา  �  �         
22. ถาวร บุบผาวงษ์   � �         
23. ทองด ีดวงรตัน์ �   �  �       
24. ทกัษพร คงคาลยั �            
25. ธรรมพร แขง็กสกิาร  �  �         
26. ธญัชติา รตันาธรรม �       �     
27. ธดิา สุวรรณสาครกุล   � �         
28. นรคดิ อาทเิวช �            
29. นฤเทพ เทยีมสกุล      �       
30. นฤมล พรมมาก   � �         
31. นวภรณ์ ซงับุดดา      �       
32. นารรีตัน์ พงษ์เจรญิ �         �   
33. นาวกิา ทองนาว ี    �         
34. นํGาผึGง หอมจนัทร ์  �           
35. นิตนิยั คาํจนัทร ์  �  �  �       
36. นิลเนตร นิลประดษิฐ ์   � �         
37. นิลุบล ชุมแวงวาปี  �      �     
38. นิศา การญุ   �  �        
39. นุชวนา เหลอืงองักูร และคณะ  �  �      �   
40. บุญช่วย สายราม �     �       
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ตาราง 37 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การสง่เสรมิ 
การอ่าน 

พฤตกิรรม
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41. บุญตา นนัทวะกุล   �          
42. บุปผา มคุุระ  �   �        
43. บุษกร ทพิยอ์กัษร �           � 
44. บุษราคมั มาลยั  �   �        
45. เบญจางค ์ป ั Gนคลา้ย   �          
46. ประดษิฐา เสถยีรมงคลกจิ   �          
47. ประพฒัน์ สุธรรมวงศ์  �   �        
48. ประภสัสร ปนัสวน  �  �         
49. ปรางทอง แกว้เหล่ายงู  �  �         
50. ปรชีา บํารุงภกัด ี  �         �  
51. ปิยากร แสงบวัทา้ว  �           
52. พงศฐ์ติ ิพสัอ๋อง   � �         
53. พรปวรี ์บุญสนอง   � �         
54. พลวตัร บรรดาศกัดิ J   � �         
55. พลายพชิยั ศริอิรรถ  �  �    �     
56. พวงเพชร บงบุตร �       �     
57. พณิทพิย ์เอี�ยมพริGง �            
58. พมิพส์ุดา เอี�ยมสกุล �            
59. เพญ็ผกา ปญัจนะ  �   �        
60. เพญ็พนัธ ์เพชรศร และคณะ  �  �         
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ตาราง 37 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การสง่เสรมิ 
การอ่าน 

พฤตกิรรม
การอ่าน 

ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
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จิก
รร

ม 

ปญั
หา

กา
รบ

รหิ
าร

โค
รง

กา
รฯ

 

ปญั
หา

ดา้
นส

ื�อแ
ละ

วสั
ดุอุ

ปก
รณ์

 

ปญั
หา

ดา้
นเ

วล
า 

ปญั
หา

ดา้
นง

บป
ระ

มา
ณ

 

61. ไพศาล ทบัพุ่ม �     �       
62. ภคภรณ์ เกดิผล   �  �         
63. ภาณุพงศ ์แสงด ี  �   �        
64. มลวิลัย ์ปา่นเทพ �            
65. มงักร วงศบุ์ตร  �   � �       
66. มลัลกิา คงพนัธุ ์ �            
67. รงัสรรค ์ปทัมะรางกูล �            
68. รชันีกร ซาหมู่  �           
69. เรอืนคาํ คาํโมนะ   �          
70. ลดัดา ยอดทองเลศิ    �         
71. วรรณนิภา ขตัริตัน์ �   �         
72. วุฒพิงษ์ คาํเนตร  �  �         
73. แววตา พฤกษา �            
74. ศริยิศ คารวะบญัชา      �       
75. ศุภรางค ์อนิทุณห ์   � �         
76. สกุณ ีเกรยีงชยัพร   �          
77. สมเกยีรต ิแซ่เตง็   �          
78. สมจติร ปรางสุวรรณ์  �   �        
79. สมฤด ีแยม้ขจร  �           
80. สมงิ ไสยนัต ์  �           
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ตาราง 37 (ต่อ) 
 

ชื�อ-สกุลผูว้จิยั 

การสง่เสรมิ 
การอ่าน 

พฤตกิรรม
การอ่าน 

ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 

บท
บา

ทข
อง

ผูเ้
กี�ย

วข
อ้ง

 

กา
รจ

ดัก
จิก

รร
มส

ง่เส
รมิ

กา
รอ่

าน
อ่า

น 
ปจั

จยั
ที�ส

ง่ผ
ลต่

อก
าร

อ่า
น 

นิส
ยัร

กัก
าร

อ่า
น 

ทกั
ษะ

กา
รอ่

าน
 

ปญั
หา

ใน
กา

รส
ง่เส

รมิ
กา

รอ่
าน

 

ปญั
หา

ใน
กา

รเข
า้ร่

วม
กจิ

กร
รม

 

ปญั
หา

ใน
กา

รจ
ดัก

จิก
รร

ม 

ปญั
หา

กา
รบ

รหิ
าร

โค
รง

กา
รฯ

 

ปญั
หา

ดา้
นส

ื�อแ
ละ

วสั
ดุอุ

ปก
รณ์

 

ปญั
หา

ดา้
นเ

วล
า 

ปญั
หา

ดา้
นง

บป
ระ

มา
ณ

 

81. สลบั สุ่มมาตย ์        �     
82. สนัตกิา ดวงจติ   �          
83. สาวติร ีบุญเชื�อม     �        
84. สาํรวย นกงาม          �   
85. สุชาต ิชุมดวง  �  �         
86. สุดารกัษ์ สุวรรณทอง  �           
87. สุเทพ สื�อกลาง  �   � �       
88. สุภาพ ศรสีุวรรณ    �         
89. สุมนฑา ฤกษ์สงา่   �          
90. อรพนัธ ์หนิซุย  �        �   
91. อญัชญั พมิ ุ  �   �        
92. อนัธกิา วงษ์จาํปา  �  �         
93. อาทติยา เผ่าพงษ์คลา้ย   � �         
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ภาคผนวก ค 
รายชื�อผูเ้ชี�ยวชาญตรวจสอบเครื�องมอืวจิยั  
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รายชือผู้เชียวชาญตรวจสอบเครืองมือวิจยั 
 

1. รศ. เฉลยีว พนัธุส์ดีา           ตําแหน่ง     อดตีรองศาสตราจารย ์ประจาํภาควชิา 
         บรรณารกัษศาสตรแ์ละสารสนเทศศาสตร ์                            

คณะมนุษยศาสตร ์                     
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ   

2. ผศ. นงนารถ ชยัรตัน์    ตําแหน่ง   อดตีผูอ้ํานวยการสาํนกัหอสมดุกลาง  
                 มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
3. ดร. สุวพร เซม็เฮง        ตําแหน่ง   อาจารยป์ระจาํภาควชิาการวดัผล 
           และวจิยัการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์ 
           มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ   
4. ผศ. เรอืโท ดร. ไพบลูย ์อ่อนมั �ง  ตําแหน่ง   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ประจาํบณัฑติวทิยาลยั  
           มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ   
5. ดร. ราชนัย ์บุญธมิา        ตําแหน่ง   อาจารยป์ระจาํสาํนกัทดสอบทางการศกึษา 
           และจติวทิยา คณะศกึษาศาสตร ์ 
           มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ   
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ภาคผนวก ง 
แบบบนัทกึขอ้มลูงานวจิยั 
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แบบบนัทึกข้อมลูงานวิจยัเกียวกบัการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน 
ของนักเรียนระดบัการศึกษาขั +นพื+นฐาน (วิธีวิเคราะหเ์นื+อหา) 

....................................................................................................................... 
 

ตอนที 1 สภาพทั วไปของงานวิจยั 
 
1. ชื�อ-สกุลผูว้จิยั.................................................................................  เพศ (    ) ชาย (    ) หญงิ  
2. ชื�องานวจิยั.............................................................................................................................. 
3. ชื�อสถาบนัการศกึษา.................................................................................................................  
4. ปี พ.ศ. ที�ทาํการวจิยั................................................................................................................    
5. สาขาวชิาที�ผลติงานวจิยั...............................................ชื�อปรญิญา........................................... 
 รปูแบบงานวจิยั...................................................................................................................... 
6. ระดบัการศกึษาที�ทําการวจิยั  
 (     ) 6.1 ระดบัประถมศกึษา 
 (     ) 6.2 ระดบัมธัยมศกึษา 
 (     ) 6.3 ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 
7. ประเภทของงานวจิยั 
 (     ) 7.1 งานวจิยัเชงิบรรยาย/สํารวจ 
 (     ) 7.2 งานวจิยัเชงิเปรยีบเทยีบ 
 (     ) 7.3 งานวจิยัเชงิสหสมัพนัธ ์
    (     ) 7.4 อื�น ๆ........................................................................................................................ 
8. ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งที�ใชว้จิยั 
 (     ) 8.1 ประชากร คอื............................................................................................................ 
 (     ) 8.2 กลุ่มตวัอยา่ง คอื....................................................................................................... 
 (     ) 8.3 จาํนวนตวัอยา่ง คอื................................................................................................... 
9. การเลอืกตวัอยา่ง  
 (     ) 9.1 มกีารสุ่มตวัอยา่ง  
  (     ) 9.1.1 แบบงา่ย (Simple Random Sampling) 
  (     ) 9.1.2 แบบแบ่งชั Gน (Stratified Random Sampling) 
  (     ) 9.1.3 แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 (     ) 9.1.4 แบบมรีะบบ (Systematic Random Sampling) 
  (     ) 9.1.5 แบบหลายขั Gนตอน (Multi-Stage Random Sampling) 
  (     ) 9.1.6 อื�น ๆ........................................................................................................ 
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 (     ) 9.2 ไมม่กีารสุ่มตวัอย่าง 
  (     ) 9.2.1 ใชป้ระชากร 
  (     ) 9.2.2 เลอืกแบบสะดวก 
  (     ) 9.2.3 เลอืกแบบเจาะจง 
  (     ) 9.2.4 อื�น ๆ........................................................................................................ 
10. ตวัแปรที�ศกึษา  
 10.1 ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ 

 (1)......................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………...... 
 (3)……………………………………………………………………………………...... 
 (4)……………………………………………………………………………………...... 
 (5)……………………………………………………………………………………...... 
10.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
 (1)………………………………………………………………………………………. 
 (2)………………………………………………………………………………………. 
 (3)………………………………………………………………………………………. 
 (4)………………………………………………………………………………………. 
 (5)………………………………………………………………………………………. 

11. การตั Gงสมมตฐิานการวจิยั 
 (     ) 11.1 กําหนดทศิทาง 
 (     ) 11.2 ไมก่ําหนดทศิทาง 
 (     ) 11.3 ไมม่กีารตั Gงสมมตฐิาน  
12. เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั 
 (     ) 12.1 เครื�องมอืจดักระทาํ 
                      (     ) 12.1.1 ชุดฝึกทกัษะ 
  (     ) 12.1.2 อื�น ๆ.......................................................................................... 
 (     ) 12.2 เครื�องมอืรวบรวมขอ้มลู 
  (     ) 12.2.1 แบบสอบถาม 
  (     ) 12.2.2 แบบทดสอบ 
  (     ) 12.2.3 แบบสงัเกต 
  (     ) 12.2.4 แบบสมัภาษณ์ 
  (     ) 12.2.5 แบบผสม (แบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสรา้ง) 
  (     ) 12.2.6 อื�น ๆ............................................................................................. 
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13. การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมอื   
(     ) 13.1 ระบุ 
 (     ) 13.1.1 ความเที�ยงตรง (Validity) โดยวธิ.ี........................................................ 

 (     ) 13.1.2 ค่าความยาก (Difficulty)...................................................................... 
 (     ) 13.1.3 ค่าอํานาจจาํแนก (Discrimination)....................................................... 
 (     ) 13.1.4 ความเชื�อมั �น (Reliability) ใหค้่าความเชื�อมั �น........................................ 
 (     ) 13.1.5 ค่าประสทิธภิาพ E1/E2........................................................................ 

(     ) 13.2 ไมร่ะบุ 
14. สถติทิี�ใชใ้นการวจิยั 
  (     ) 14.1 สถติพิืGนฐาน 
                (     ) 14.1.1 ความถี� 
  (     ) 14.1.2 รอ้ยละ 
  (     ) 14.1.3 ค่าเฉลี�ย 
  (     ) 14.1.4 ค่าพสิยั 
  (     ) 14.1.5 ค่าสงู 
  (     ) 14.1.6 ค่าตํ�า 
  (     ) 14.1.7 ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
  (     ) 14.1.8 อื�น ๆ........................................................................................ 
 (     ) 14.2 สถติทิดสอบสมมตฐิาน 
  (     ) 14.2.1 t-test 
  (     ) 14.2.2 z-test  
   (     ) 14.2.3 F-test 
  (     ) 14.2.4 χ2-test   
  (     ) 14.2.5 Simple Correlation  
  (     ) 14.2.6 Multiple Correlation 
  (     ) 14.2.7 Simple Regression 
  (     ) 14.2.8 Multiple Regression 
  (     ) 14.2.9 ไมร่ะบุ 
  (     ) 14.2.10 อื�น ๆ...................................................................................... 
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ตอนที 2 การสงัเคราะหง์านวิจยัเกียวกบัการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนระดบั
การศึกษาขั +นพื+นฐาน 
 
1. ขอ้คน้พบของงานวจิยัจาํแนกตามประเดน็ที�ศกึษา 
    (     ) 1.1 การส่งเสรมิการอ่าน 
 (     ) 1.1.1 บทบาทของผูเ้กี�ยวขอ้ง 
  (     ) 1.1.1.1 ผูบ้รหิารสถานศกึษา 
     (     ) 1.1.1.1.1 การวางแผน 
                  (     ) 1.1.1.1.2 การสนบัสนุน 
                  (     ) 1.1.1.1.3 การตดิตามและประเมนิผล 
                  (     ) 1.1.1.1.4 อื�น ๆ.................................................... 
  (     ) 1.1.1.2 คร ู
    (     ) 1.1.1.2.1 การจดัการเรยีนการสอน 
    (     ) 1.1.1.2.2 การจดักจิกรรม 
    (     ) 1.1.1.2.3 การกระตุน้และส่งเสรมิ 
    (     ) 1.1.1.2.4 อื�น ๆ....................................................... 
  (     ) 1.1.1.3 ผูป้กครอง 
    (     ) 1.1.1.3.1 ปฏบิตัตินเป็นแบบอยา่งในการอ่าน 
    (     ) 1.1.1.3.2 ส่งเสรมิและสนบัสนุน 
    (     ) 1.1.1.3.3 อื�น ๆ....................................................... 
  (     ) 1.1.1.4 โรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง 
    (     ) 1.1.1.4.1 การมสี่วนร่วมของบุคลากร 
    (     ) 1.1.1.4.2 อื�น ๆ....................................................... 
 (     ) 1.1.2 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน  
    (     ) 1.1.2.1 กจิกรรมเรา้โสตประสาท 
    (     ) 1.1.2.2 กจิกรรมเรา้จกัษุประสาท 
    (     ) 1.1.2.3 กจิกรรมเรา้โสตและจกัษุประสาท 
    (     ) 1.1.2.4 กจิกรรมที�ใชท้กัษะการเขยีน 
    (     ) 1.1.2.5 กจิกรรมที�มกีารปฏบิตัหิรอืแข่งขนั 
    (     ) 1.1.2.6 อื�น ๆ........................................................... 
 (     ) 1.1.3 ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน 
    (     ) 1.1.3.1 งบประมาณ 
    (     ) 1.1.3.2 สภาพแวดลอ้ม 
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    (     ) 1.1.3.3 วสัดุอุปกรณ์ 
    (     ) 1.1.3.4 อื�น ๆ........................................................... 
    (     ) 1.2 พฤตกิรรมการอ่าน 
 (     ) 1.2.1 นิสยัรกัการอ่าน 
  (     ) 1.2.1.1 การใชเ้วลาในการอ่าน 
  (     ) 1.2.1.2 การใชบ้รกิารหอ้งสมดุและแหล่งเรยีนรูอ้ื�น ๆ 
  (     ) 1.2.1.3 วธิกีารไดห้นังสอืมาอ่าน 
  (     ) 1.2.1.4 อื�น ๆ............................................................................ 
 (     ) 1.2.2 ทกัษะการอ่าน 
  (     ) 1.2.2.1 ความสามารถในการอ่าน 
  (     ) 1.2.2.2 การอ่านเชงิวเิคราะห ์
  (     ) 1.2.2.3 การอ่านอย่างมวีจิารณญาณ 
  (     ) 1.2.2.4 ความเขา้ใจในการอ่าน 
    (     ) 1.3 ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
 (     ) 1.3.1 ปญัหาในการอ่าน 
 (     ) 1.3.2 ปญัหาในการเขา้รว่มกจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
 (     ) 1.3.3 ปญัหาในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
 (     ) 1.3.4 ปญัหาการส่งเสรมิการอ่านของสถานศกึษา 
 (     ) 1.3.5 ปญัหาสื�อ 
 (     ) 1.3.6 ปญัหาดา้นเวลา 
 (     ) 1.3.7 ปญัหาอื�น ๆ (โปรดระบุ)........................................................................ 
2. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 ผูบ้รหิาร 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 คร ู
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
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 (3)………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ผูป้กครอง 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
  โรงเรยีนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)……………………………………………………………………………………………………….
……...…………………………………………………………………………………………………….. 
 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)………………………………………………………………………………………………………
……...…………………………………………………………………………………………………….. 
 ปจัจยัที�ส่งผลต่อการอ่าน 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)……………………………………………………………………………………………………….
……...…………………………………………………………………………………………………….. 
 นิสยัรกัการอ่าน 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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 (2)……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 (3)………………………………………………………………………………………………………
……...…………………………………………………………………………………………………….. 
 ทกัษะการอ่าน 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)……………………………………………………………………………………………………….
……...…………………………………………………………………………………………………….. 
 ปญัหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)……………………………………………………………………………………………………….
……...…………………………………………………………………………………………………….. 
3. ขอ้คน้พบในงานวจิยั/ผลการวจิยั  
  ผูบ้รหิาร 
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 (2)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 (3)……………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 คร ู
 (1)..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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