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 การวิจยันี้มีความมุงหมายเพือ่  1) ศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวทิยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน คือ จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล 

การพึง่ตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา และ 2) เปรียบเทียบ

ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒโดยรวมและเปนรายดาน จาํแนก

ตามตัวแปร เพศ ชัน้ป กลุมสาขาวิชาที่ศกึษา และผลสัมฤทธิท์างการเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

คร้ังนี้ ไดแก นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2554 

จํานวน 512 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

ตามแบบของไลเคิรท จํานวน 83 ขอ แบบสอบถามทั้งฉบับมีคาความเชื่อมั่นเทากบั 0.97 สถิติที่ใชใน

การวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาคะแนนเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที การวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบทางเดียว และการทดสอบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีของเชฟเฟ 

 ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 

  1. นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ มีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวติ ทัง้โดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน คือ จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทศันกวางไกล การพึง่ 

ตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา อยูในระดับมาก 

  2. การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน จําแนกตามตัวแปร เพศ ชั้นป กลุมสาขาวิชาที่ศึกษา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปไดดังตอไปนี้ 

   2.1 นิสิตชายและนิสิตหญิง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมแตกตางกนั

อยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และเมือ่พิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล และทักษะการวิเคราะหขอมูล แตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 สวนดานอื่นๆ ไมพบความแตกตาง 

   2.2 นิสิตที่ศึกษาในชั้นปที่ตางกนัมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมและเปน

รายดานทุกดานไมแตกตางกัน 

   2.3 นิสิตที่กําลังศกึษาในกลุมสาขาวิชาตางกันมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

โดยรวมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิตมีลักษณะ



ความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู การพึง่ตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล 

ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สวน ดาน

วิสัยทัศนกวางไกล ไมพบความแตกตาง 

   2.4 นิสิตที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตางกนัมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชวีิต โดยรวม

แตกตางกันอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิต มีลักษณะ

ความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ ดานทักษะการใชภาษา แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

สวนดานอืน่ๆ ไมพบความแตกตาง 
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 The purposes of this research were 1) to study the characteristics of lifelong learners 

of undergraduate students at Srinakharinwirot University in overall and six aspects, consisting 

of inquiring mind, vision, self dependent, data analysis skill, learning skill and language skill 

and 2) to compare the characteristics of lifelong learners of students at Srinakharinwirot 

University in overall and six aspects classified by gender, classes, disciplines, and academic 

achievement.  The 512 undergraduate students, who were studying in the second semester of 

the 2011 academic year at Srinakharinwirot University were the sample group of this research. 

The instrument use for data collection was a five-rating scale questionnaire with 83 items and 

the reliability of .96.  The statistics used for data analysis were frequency, percentage, 

arithmetic means, standard deviation, t–test, one way analysis of variance and Scheffe’s test.  

 The results of the study were as follows:  

  1. The characteristics of lifelong learners of undergraduate students at 

Srinakharinwirot University in overall and all of the six aspects were at the high level. 

  2. When comparing the characteristics of lifelong learners of undergraduate 

students at Srinakharinwirot University in overall and each of six aspects classified by gender, 

classes, disciplines, and academic achievement, it was found that:  

   2.1 There was a statistically significant difference between male and female 

students in the overall aspect of the characteristics of lifelong learners at .05 level.  When 

considering each of the six aspects, it was found that students’ characteristics in the area of 

inquiring mind, vision, and data analysis skill were statistically significant different at .05 level.  

   2.2 There was no significant difference in the characteristics of lifelong 

learners both in overall and each of six aspects among students in different classes of study.  

   2.3 The characteristics of lifelong learners in overall aspect of students with 

different disciplines were statistically significant different at .05 level.  When considering each 

of the six aspects, it was found that the characteristics of lifelong learners in the area of 



inquiring mind, vision, self dependent, data analysis skill, and learning skill were statistically 

significant different at .05 level.  

   2.4 The characteristics of lifelong learners in overall aspect of students with  

different level of academic achievement were statistically significant different at .05 level.  

When considering each of the six aspects, it was found that the characteristics of lifelong 

learners in the area of language skill were statistically significant different at .05 level. 
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ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ในปริญญานิพนธฉบับนีต้ั้งแตตนจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
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ประโยชนอยางยิ่งในฐานะผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือ สําหรับการวิจัยใน

คร้ังนี้ 

 ขอบคุณนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 2554 ทุกทาน ที่ใหความอนุเคราะห

ในการตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจัยในครั้งนี้เปนอยางดี 

 ขอบคุณ คุณพอจะเด็ด รัตนเวชชาพัฒน คุณแมบรรทม รัตนเวชชาพัฒน และอาจารยทุกทาน 

ที่คอยสนับสนนุ หวงใยดูแลและเปนกาํลงัใจแกผูวิจัยในการทําปริญญานพินธฉบับนี้จนสําเร็จลุลวงดวยดี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษามีความสําคัญอยางยิ่งตอมวลมนุษยชาติ เพราะการศึกษาเปรียบเสมือนดวงประทีป

สองนําชีวิต เปนประตูของความสําเร็จ รัฐบาลไทยตระหนักในความสําคัญของการศึกษา จึงไดบัญญัติ

ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 หมวด 5 แนวนโยบายพื้นฐานแหงรัฐ มาตรา 18 

ไววา รัฐตองจัดการศึกษาอบรมและสนับสนุน ใหเอกชนจัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรูคูคุณธรรม จัด

ใหมีกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ ปรับปรุงการศึกษาใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ

และสังคม สรางเสริมความรู และปลูกฝงจิตสํานึกทีถู่กตองเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง ในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สนับสนุนการคนควาวิจัยในศิลปวิทยาการตาง  ๆเรงรัดพัฒนา วิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาประเทศ พัฒนาวิชาชีพครู และสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น ศิลปะและวัฒนธรรม 

(รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ 2550) รวมทั้งพระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวด 1 มาตรา 6 ไดระบุวา การจัดการการศึกษาตองเปนไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนมนษุยทีส่มบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สตปิญญา ความรู คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม

ในการดํารงชีวิต สามารถ อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข มาตรา 8 ระบุวา การจัดการในการศึกษาให

ยึดหลักดังนี ้ 1) เปนการศึกษาตลอดชีวิตสําหรับประชาชน 2) ใหสังคมมสีวนรวมในการจัดการศึกษา และ 

3) การพฒันาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. 2545) 

 พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดใหคําจํากัดความของ การศึกษา หมายถงึ

กระบวนการเรยีนรู เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรูวา การฝกฝน 

การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสรางสรรคจรรโลง ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรู 

อันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบคุคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

อุดมการณสําคัญของการจัดการศึกษา ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 คือ การจัด 

การศึกษาตลอดชีวิต และการสรางสังคมไทยใหเปนสงัคมแหงการเรียนรู การศึกษาที่สรางคุณภาพชีวิต 

และสงัคมบูรณาการอยางสมดุลระหวาง ปญญาธรรม คุณธรรม และวัฒนธรรม เปนการศกึษาตลอดชีวิต

เพื่อคนไทยทั้งปวง มุงสรางพืน้ฐานที่ดีในวยัเด็ก ปลูกฝงความเปนสมาชกิที่ดีของสังคมตั้งแตวยัการศกึษา

ข้ันพื้นฐาน และพัฒนาความรูความสามารถ เพื่อการทํางานที่มีคุณภาพ โดยใหสังคมทุกภาคสวนมีสวนรวม

ในการจัดการศึกษาไดตามความตองการของผูเรียนและสามารถตรวจสอบไดอยางมั่นใจวา การศึกษา



 2 

เปนกระบวนการของการพัฒนาชวีิตและสังคม เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน สามารถ

พึ่งตนเองและพึ่งกันเองได (วารสารการศึกษาไทย.  2547: 59)  

 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 อาจกลาวไดวา การเรียนรูตลอดชีวิตมีบทบาท

สําคัญในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น สุมาลี สังขศรี กลาวไววา การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถงึ กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงและพัฒนาที่เกดิขึ้นในตัวบุคคล อันเปนผลมาจากการไดรับความรู หรือประสบการณจาก

การจัดการศึกษา หรือจากกิจกรรมในชีวิตที่สามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลาตั้งแตเกิดจนตาย ซึ่งสอดคลอง

กับการศกึษาตลอดชีวติทีเ่ปนกระบวนการจัดการศึกษาทีผ่สมการศึกษาทุกรูปแบบ ทัง้การศึกษาในระบบ 

การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อสงเสริมใหประชาชนสามารถเรียนรูไดทุกสถานการณ 

เวลาและสถานที่ อยางตอเนื่องตลอดชีวิต ตามความตองการและความสุขใจ  เพื่อมุงพัฒนาบุคคลอยาง

เต็มศักยภาพ ใหมีความรู ทกัษะ และประสบการณอยางเพยีงพอตอการดํารงชีวิตการประกอบอาชพี และ

การปรับตัวเขากับสภาพสังคม ส่ิงแวดลอมที่เปลี่ยนไปไดอยางเหมาะสม ในทุกชวงชีวิต (สุมาลี สังขศรี. 

2544: 3) 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545: 33) อธิบายถงึ คุณลักษณะของผูเรียนรู

ตลอดชีวิตวา หลักการเรียนรูตลอดชีวิตถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด การสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต

ใหไดผล ควรสงเสริมผูเรียนใหเปนผูมีลักษณะเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยการสรางแรงจูงใจ  พรอมทั้งให

ผูเรียนมีความรู ความเขาใจ เหตุผลและความจะเปนในการเรียนรูตลอดชีวิต มีความรักทีจ่ะเรียนรูอยางตอเนื่อง 

นอกจากนี้ ผูเรียนจะตองไดรับพัฒนาใหมทีักษะ ความรู ความสามารถในการเรียนรู หรือแสวงหาความรู 

รูจักวิธีการเรียนรู และสามารถทาํการเรียนรู ไดอยางมีประสิทธิภาพควบคูกันไป ซึ่งคุณสมบัติเหลานี้

สถานศึกษาทกุระดบั ควรไดปลูกฝงใหเปนนิสัยติดตวัผูเรียนไปจนตลอดชั่วชวีิต สอดคลองกับ เกรียงศักดิ ์

เจริญวงศศักด์ิ (2543: 5) ที่กลาววา การนําการเรียนรูตลอดชีวิต มากาํหนดไวในพระราชบัญญัติการปฏิรูป

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 โดยมีบทบาทในการเสริมสรางปญญาของประชาชน ใหมีความเจริญงอกงาม

ทางดานวทิยาการ และกาวทันกับการเปลี่ยนแปลงของบริบทสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงทุกขณะ และใหมี

ความกาวทันกับวิทยาการใหมอยางตอเนื่องตลอดชวงวัยของชีวิต มีศักยภาพในการนําพาประเทศให

หลุดพนจากภาวะวิกฤติ และรักษาดุลยภาพของสังคมใหมีความเปนปกแผน คงไวซึ่งเสถียรภาพ และ

ความมัน่คงของประเทศชาต ิการเรยีนรูตลอดชีวิต มีความจําเปนอยางยิง่สําหรับยุคทีม่ีความกาวหนาของ

วิทยาการดานเทคโนโลยีและโทรคมนาคม การเรียนรูของบุคคลในสหัสวรรษใหมเนนการพฒันาเศรษฐกจิ

โดยใชความรูเปนฐาน จึงไมไดจํากัดอยูเพียงเฉพาะชวงใดชวงหนึ่งของชีวิต และจํากัดเพียงการเรียนการสอน

เฉพาะในหองเรียนและสถานศึกษาเทานั้นการเรียนรูตลอดชีวิตเปนบอเกดิของปญญา ซึ่งบุคคลที่มีปญญา

จะสามารถพลกิผนัสถานการณวิกฤตใหกลายเปนโอกาสได แตการเรยีนรูที่ไมใชเปนการเรียนรูตลอดชีวิต

ยอมไมอาจกาวทนักับวิทยาการสมัยใหมที่กาวหนาอยางตอเนื่องทุกขณะ ทําใหไมสามารถปรับตัวใหม ี
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ความพรอมสําหรับเผชิญกับสถานการณในสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว สอดคลองกับ เกรียงศักดิ์  

เจริญวงศศักดิ ์ทีก่ลาววา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนกลไกนําพาใหคนพฒันาคุณภาพของตนอยูเสมอ หาก

ประเทศใดประชาชนเรียนรูตลอดชีวิต ทรัพยากรมนุษยของประเทศนั้น ยอมมีคุณภาพดีกวาประเทศอื่นๆ 

สอดคลองกับ สําเริง บุญเรืองรัตน (2540: 51) กลาวถงึ การศึกษาตลอดชีวิต วาการศึกษาตลอดชีวิต

(Lifelong Education) เปนแนวคิดที่ไดรับการกลาวถึงและใหความสําคัญมาเปนเวลานาน ดังปรากฏใน

งานของ จอหน ดุย ที่กลาววา เมื่อชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงการศึกษาก็ตองมกีารปรับเปลี่ยนใหเขากับชีวติคน 

ในวรรณคดีสมัยสุโขทยัก็ไดเสนอความคิดทางการศึกษาที่สําคัญ คือ การใหการศึกษาแกเด็ก และใหมี

การศึกษาอยางตอเนื่องตลอดไปจนเติบโตเปนผูใหญก็ตองเรียนรูอยูเสมอ ซึ่งก็คือการศึกษาตลอดชีวติ

นั่นเอง 

 การสงเสริมใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต สามารถทาํไดโดยการสรางและพัฒนาใหเกิดขึ้นในระบบ

การศึกษา โดยใชหลักสูตรที่เปนไปตามหลักการของการศึกษาตลอดชีวิตเปนเครื่องมือสําคญั (นิตยา สําเรจ็ผล. 

2547: 3; อางอิงจาก Cropley.  1977: 49 – 50) สอดคลองกับ แคนดี และ โอเลียร่ี (จิตตภิญญา ชุมสาย ณ อยุธยา.  

2551: 33; อางองิจาก Candy; & Oleary.  1994: 38) ไดกลาวถงึ เหตุผลความจาํเปนในการพฒันาทักษะ

การเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับนิสิตระดับปริญญาตรีวา บัณฑิตเมื่อสําเร็จการศึกษาแลวจําเปนตองเรียนรู

อยางตอเนื่องเชนเดียวกับบุคคลอื่นในสังคม การเรียนรูดังกลาวแบงเปน 4 ประเภท ไดแก การเรียนรูเกี่ยวกับ

การปฏิบัติงานในสถานที่ทํางาน การเรียนรูเพื่อหาความเชีย่วชาญและความกาวหนาในอาชีพ การศึกษาตอ

ในระดับบัณฑิตศึกษาหรือการศึกษาในสาขาอื่นจากสถาบันอุดมศึกษา และการศึกษาอบรมเพื่อพัฒนา

ศักยภาพดานตางๆ  

 การทีน่ิสิตระดับปริญญาตรี มีความสนใจแสวงหาความรู ถือเปนลักษณะพื้นฐานสําหรับการเปน

ผูเรียนรูตลอดชีวิต และมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในสังคม สถาบันอุดมศึกษา จึงจําเปนที่จะตอง

พัฒนานิสิตใหมีลักษณะเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ดังที่ อดุลย วิริยเวชกุล (2552: 27 – 32) ใหความเห็นวา 

สถาบันอุดมศึกษา ควรนาํแนวคิดเรื่องการเรียนรูตลอดชีวิตมาใชในการพัฒนา โดยผูที่เกี่ยวของตองให

ความสนใจติดตามแนวโนมเกีย่วกับการเรียนรูตลอดชีวิต องคการเรียนรูและสังคมการเรียนรูกับการเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึน้กับสถาบันอุดมศึกษา เพื่อนาํไปกาํหนดนโยบายใหชัดเจนและผลักดันใหเกิดผลอยางเปนรูปธรรม 

พรอมทั้งตองพิจารณาแสวงหาวิธีการที่จะนําไปสู การจัดการเรียนการสอน หรือประสบการณการเรียนรู

ที่เหมาะกับผูเรียน  

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒตั้งขึ้นในป พ.ศ. 2489 โดย ม.ล. ปน มาลากุล ซึ่งดํารงตําแหนง

อธิบดีกรมสามัญศึกษาในขณะนั้น มีความคิดที่จะจัดตั้งโรงเรียนฝกหัดครูที่มีมาตรฐาน ในป พ.ศ. 2496 

กระทรวงศึกษาธิการจึงประกาศตั้งวทิยาลัยวิชาการศึกษา ณ สถานที่เดยีวกับโรงเรียนฝกหัดครูชั้นสงู และ

แตงตั้ง หลวงสวัสดิสารศาสตรพุทธ ิรักษาการในตาํแหนงผูอํานวยการวทิยาลัยวชิาการศึกษาอีกหนึง่ตําแหนง 
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ตอมากระทรวงศึกษาธิการไดประกาศรวมโรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูง ถนนประสานมิตร เขากับวิทยาลัย

วิชาการศึกษา และใหเรียกชื่อวา “วิทยาลัยวิชาการศึกษา” ตั้งแตวันที่ 1 ตุลาคม 2496 เมื่อศาสตราจารย 

ดร. สุดใจ เหลาสุนทร ดํารงตําแหนงอธิการวิทยาลัยวิชาการศึกษาเหน็วา การดําเนนิงานของวทิยาลัย

วิชาการศึกษา มีความคลองตัวอยูสูงมาก จึงไดราง พ.ร.บ. ยกฐานะวทิยาลยัเปนมหาวิทยาลัยเสนอตอ

สภามหาวิทยาลัยวิชาการศึกษา การพิจารณาดําเนินไปจนกระทั่ง วันที่ 15 มกราคม 2517 คณะรัฐมนตรี

มีมติใหยกฐานะวิทยาลัยวิชาการศึกษาเปนมหาวิทยาลัย สํานักราชเลขาธิการ สํานักพระราชวัง ไดมีหนังสือ

แจงวทิยาลยัวชิาการศึกษาทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานชื่อมหาวทิยาลัยวา “ศรีนครินทรวโิรฒ”  

การดําเนินงานของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมีหนาที่ในการ จัดการศึกษาและใหบริการทางวชิาการ  

รวมทั้งเขาไปมสีวนรวมกับสังคมในการสบืสานและสรางเสริมภูมิปญญาใหเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลง

ทางสงัคม เศรษฐกิจ การเมือง วทิยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยยึดหลักจริยธรรมทางวิชาการ และ หลักการ

ใหการศึกษาแกประชาชน (มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ. 2554: 13 - 16)  

 มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ ไดกาํหนดนโยบายการจดัการศึกษาในระดับปริญญาตร ี โดยมุง

พัฒนานิสิตใหมีอัตลักษณ 9 ประการ คือ 1) เรียนรูตลอดชีวิต การเรียนรูทุกลมหายใจเขาออก ยอมชวยให

เราฉลาด รอบรู เปนคนด ีและปรับตัวได  2) คิดเปนทาํเปน ชวยใหเราคิด พูด และทํา เปนสิง่เดียวกัน 

ไมใชดีแตพูด 3) หนักเอาเบาสู ชีวิตตองทาํงานหนัก รับผิดชอบ ทุมเทเสียสละ เราจะประสบผลสําเร็จ

อยางแนนอน 4) รูกาลเทศะ เปนหนึ่งในวฒันธรรมของความเปนคนไทย กาลใด เทศะใด ที่เราควรกระทํา 

ควรพูด ควรแสดงออกอยางเหมาะสม  5) เปยมจิตสํานกึสาธารณะ “มศว คือผูให เราจึงภาคภูมิใจใน

ความเปน มศว” จาคะ ยอมเปนหนึง่ปจจัยของความเจริญงอกงามในชีวิต 6) มีทกัษะสื่อสาร กลาคิด 

กลาทาํ กลาแสดงออก มีศกัยภาพในการถายทอดความรูความสามารถ 7) ออนนอมถอมตน อีกหนึ่ง

ปจจัยที่สําคัญยิ่งของ “ความเปนไทย” รวงขาวทีม่ีเมล็ดเตม็เตงยอมโนมลงสูดิน รวงขาวลบียอมชูคอสูทองฟา  

8) งามดวยบคุลิก บุคลิกภาพที่สงางามทัง้รางกาย พฤติกรรม จิตใจ ยอมเปนเสนหและบอกความเปน

ตัวตนของเรา  9) พรอมดวยศาสตรและศิลป พัฒนาสมองใหเต็มศักยภาพทั้งสองดาน การวนเวียนอยูใน

ศาสตรของตนเองเทานั้น ยอมคุดตันทางปญญา “การศึกษาคือความเจริญงอกงาม” ชีวติไมใชเพื่อการศึกษา

แตการศึกษาคือชีวิต ชีวิตและการศึกษาเปนสิ่งเดียวกัน การศึกษาไมใชวิชา การศึกษาไมใชขอมูล แตการศึกษา

คือไฟแหงชีวิต ขอทุกคนใชไฟใหเปนคุณ อยาใชไฟใหเปนโทษ แลวโลกใบนี้จะสีเขยีวและเจริญงอกงาม

อยางแนนอน (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  2554: ออนไลน ) จากอัตลักษณทั้ง 9 ประการที่กลาวมา 

จะเห็นไดวา การเรียนรูตลอดชีวิต เปนคุณลกัษณะที่สําคญัอยางยิง่ ที่จะปลูกฝงใหเกดิกับนิสิต สอดคลอง

กับแนวคิดทฤษฏีเร่ืองลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิตของ แคนดี ครีเบิรท และ โอเลียรี ทําการศึกษาวจิัยกับ

ประชากร ซึ่งเปนนิสิตระดับปริญญาตรี ประกอบดวยลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิต 5 ดาน คือ 1) จติใจรัก

การแสวงหาความรู 2) วิสัยทศันกวางไกล 3) การพึ่งตนเอง 4) ทักษะดานการวิเคราะหขอมูล และ 5) ทกัษะ



 5 

ในการเรียนรู ของ แคนดี ครีเบิรท และ โอเลียรี (Candy ,Crebert; & Oleary.  1994: 38 – 44) บูรณาการ

เขากับแนวคิดสมรรถนะหลักสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิตของคณะกรรมาธิการสหภาพยโุรป (Commission 

of the European Communities.  2005: 13) ซึง่ กลาวถึง ทกัษะการใชภาษาประจําชาติและภาษาสากล

ไวอยางชัดเจน วาเปนสิ่งสาํคัญตอการมลัีกษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิต นอกจากนัน้ จากงานวิจยัของ 

จิตตภิญญา ชุมสาย ณ อยุธยา (2551) เกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นป

สุดทาย โดยไดจําแนกลักษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี เปน 6 ดาน คือ จิตใจรัก

การแสวงหาความรู  วิสัยทัศนกวางไกล ดําเนนิภารกิจตางๆ โดยการพึง่ตนเอง ทกัษะดานการวิเคราะห

ขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา จากอัตลักษณทั้ง 9 ประการและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ผูวิจัยจึงกําหนดแนวทางในการศึกษาลักษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ใน 6 ดาน โดยทั้งนี้จากการสัมภาษณอาจารย และนิสิตของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒพบปญหาที่

อาจสรุปได ดังนี ้                                                                                                                                                           

 ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู จากการสัมภาษณ กววีุฒิ อเนกสทิธกิิจ (2553: สัมภาษณ)  

นิสิตระดับปริญญาตรีบางคนยังมีปญหาเกี่ยวกบั การแสวงหาความรู เชน ไมชอบเรียนรูส่ิงใหมๆ ขาด

การติดตามความเคลื่อนไหวของขอมูล ขาวสาร สาระความรูตางๆ นอกจากนี้ อาจารยประจําภาควิชา

สุขศึกษากมลมาลย วิรัตนเศรษฐสิน (2553: สัมภาษณ) กลาววา นิสิตสวนใหญยังมีปญหา ในเรื่องของ

ความอยากรูความอยากเหน็ ขาดความกระตือรือรนที่จะหาความรูเพิ่มเติม เชน เมื่ออาจารยสอนจบใน

ชั้นเรียน นิสิตจะไมมีการตัง้คําถามนอกประเด็นจากที่อาจารยสอน  

 ดานวิสัยทัศนกวางไกล จฑุามาส นนทะวงษ และ วรรษมล เสนาะคํา (2553: สัมภาษณ) ให

ความเห็นวา นิสิตบางสวนขาดการนาํความรูไปใชอยางสรางสรรค และปรับปรุงแกไขสิ่งตางๆ ใหดีข้ึน 

มักมีอคติกับเร่ืองที่ตนไมชอบ ไมริเร่ิมที่จะเรียนรูในสิ่งที่ตนไมชอบเพื่อที่จะไดนําไปเปนแนวคิด และแนวทาง

ในการแกปญหา และการเปลี่ยนแปลงใน และ วัฒนา สุทธิพนัธุ (2553: สัมภาษณ) อาจารยประจําภาควิชา

พลศึกษา คณะพลศึกษา ใหความเห็นวานสิิตในระดับปริญญาตรีบางคน ยังมีปญหาในเรื่องของการมี

วิสัยทัศน เชน ขาดการบูรณาการเชื่อมโยงความรูในสาขาวชิาตางๆ ใหสอดคลองกบัการเปลีย่นแปลงของ

สถานการณ และบางสวนยังไมสามารถนําความรูไปใชเพื่อปรับปรุงแกไขสิ่งตางๆ ใหดีข้ึน  

 ในดานการพึง่ตนเอง จากการสัมภาษณ สุวพิชญ อธิมุตติกุล (2553: สัมภาษณ) ใหความเหน็วา 

นิสิตบางสวนยังมีปญหาเกี่ยวกับการจัดการภารกิจสวนตัว เชน ขาดการกําหนดจุดมุงหมายและขาดการวางแผน

ในการดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับสถานการณตางๆ ได สวน ธนาภาสย พรหมนอย (2553: สัมภาษณ)  

กลาววา มีการตั้งเปาหมายในการเรียนแตไมไดดําเนินการตามแผนที่ตั้งไว จะใหความสําคัญกับการทํา

กิจกรรมมากเกนิไป และไมรูวาตนเองมีขอบกพรองดานใด ไมรูวิธีในการแกไขปญหา นอกจากนั้น รุงทิวา แยมรุง 

(2553: สัมภาษณ) อาจารยประจําสาขาวิชาประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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กลาววา นิสิตที่ศึกษาในระดับปริญญาตรีบางคนไมกําหนดแผนสําหรับการปฏิบัติงาน เพื่อใหบรรลุตาม

จุดมุงหมาย และเมื่อพบกับอุปสรรคมักจะยอทอตออุปสรรคพึ่งพาคนอื่นใหแกปญหาตางๆ ใหตนเอง 

 ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล กวีวุฒ ิอเนกสิทธิกิจ (2553: สัมภาษณ) กลาววา นสิิตบางสวน 

ยังมีปญหาเกีย่วกับการเขาถึงแหลงขอมูลไดรูวิธี และมีทักษะการแสวงหาขอมูล บางทานไมสามารถ ตั้ง

คําถาม เพื่อสอบถามขอมูลที่ตนอยากรูได และไมสามารถอานขอมูลในรูปแบบตางๆ ได ทุกรูปแบบ และ

ขาดทักษะการสรุปความและขยายความ นอกจากนี ้จากการสัมภาษณ กมลมาลย วิรัตนเศรษฐสิน (2553: 

สัมภาษณ) อาจารยประจําภาควิชาสุขศึกษาคณะพลศึกษา กลาววา นิสิตที่ศึกษาในระดบัปริญญาตรีบางทาน 

ยังไมมทีกัษะดานการวิเคราะหขอมูล และตองเพิ่มทักษะการตั้งคาํถามใหตรงประเดน็ ตรงกับที่ตนเองตองการ

ที่จะรู และบางคนขาดความสามารถในสรุปความและขยายความจากขอมูลที่มีสภาพการณที่แตกตางกันได  

 ในดานทักษะดานการเรียนรู จากการสมัภาษณ ชุตนิาถ โอฬารเลิศกุล (2553: สัมภาษณ) อธิบายวา 

นิสิตสวนใหญยังมปีญหาเกีย่วกับความพรอมในการเรียนรู เชน ไมเรียนรูจากขอมูลขาวสารทีห่ลากหลาย 

ศึกษาคนควาเฉพาะในตําราเรียน และยงัขาดความสนใจกับความรูทีอ่ยูรอบๆ ตัว เชน นอกจากวิชาที่

เรียนแลว ก็ไมสนใจที่จะศึกษาคนควาความรูอยางอื่นใหหลากหลาย นอกจากนี ้จากการสัมภาษณ กมลมาลย 

วิรัตนเศรษฐสิน (2553: สัมภาษณ) อาจารยอาจารยประจําภาควิชาสุขศึกษา กลาววา นิสิตบางคน ขาด

วิธีการเรียนรูที่เหมาะสมกับสถานการณ ไมสามารถจัดลําดับความสําคัญของความรูที่เกี่ยวเนื่องกับ

การดํารงชวีิตได และไมสามารถนาํความรูไปประยุกตใช ในสถานการณตางๆ ได 

 ในดานการใชภาษา จากการสัมภาษณ สุวพิชญ อธมิุตติกุล (2553: สัมภาษณ) กลาววา นิสิต

สวนใหญ มีทกัษะในการใชภาษาไทยไดดีในเร่ืองของการพูด การอาน การฟง จะมีปญหาบางก็อาจจะเปน

ปญหาการใชคําพูด และการเขียนของวัยรุนที่มีการใชคาํพูดที่เปนศัพทวยัรุน ในสวนทักษะการใชภาษาสากล 

นั้น การอาน ไดดีพอประมาณ สวนทักษะการฟง การพดู และการเขียน จะตองมีการฝกฝน และศกึษา

เพิ่มเติมอีก 

 จากสภาพปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาลักษณะของความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ใน 6 ดาน คือ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู

ดานวิสัยทัศนกวางไกล ดานการพึ่งตนเอง ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล ดานทักษะดานการเรียนรู และ

ดานทกัษะการใชภาษา เพื่อเปนแนวทางหรอืนาํเสนอตอผูบริหารงานวชิาการ งานกิจการนิสิต ในการพจิารณา

นําไปใชเปนแนวทางในการกําหนดแผนสงเสริมและพัฒนาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิต 

และชวยใหเกดิการพฒันาคุณภาพนิสิต ในดานบุคลิกภาพ ใหเปนผูทีส่มบูรณทั้งรางกายและจิตใจ พรอม

ที่จะเรียนรูตลอดเวลา และเปนที่พงึประสงคของสังคม เพื่อใหเปนดังความมุงหมายของพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ 2542 ที่กลาวไววา การจัดการศึกษาจะตองเปนกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง เปน 

การศึกษาตลอดชีวิต สําหรับปวงชน 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีความมุงหมายเพื่อ 

 1. ศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

โดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน คือ จิตใจรักการแสวงหาความรู  วิสัยทัศนกวางไกล การพึ่งตนเอง 

ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา 

 2. เปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

โดยรวมและเปนรายดาน จําแนกตามตัวแปร เพศ ชั้นปที่ศึกษา กลุมสาขาวิชาที่ศึกษา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาในครั้งนี้จะเปนประโยชนตอมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยชวยให คณาจารย นิสิต 

และผูที่เกี่ยวของไดขอมูลเกี่ยวกับ ลักษณะการเรียนรูตลอดชีวิต ใชเปนแนวทางในการนําความรูที่ได ไป

พัฒนากรอบการดําเนนิงาน หรือยทุธศาสตรการจัดการเรยีนการสอน ที่เอื้อตอการพัฒนาผูเรียน และนิสิต

สามารถนาํไปใชเปนแนวทางในการกาํหนดจุดประสงคการเรยีนรู กิจกรรม ตลอดจนใหเอ้ือตอการสงเสริม

พัฒนานิสิตระดับปริญญาตรีใหเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ในสวนของผูบริหารสามารถนําไปใช เปนสารสนเทศ 

เพื่อทบทวนนโยบาย การจัดการศึกษา ปรับปรุงหลักสูตร และจัดสภาพแวดลอมใหตอบสนองตอการพัฒนา

นิสิต ใหเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ไดมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ เปนนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคปกติ ชั้นป ที่ 1 ถึง ชั้นปที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 11,012 คน โดยจําแนก

เปนนิสิตปริญญาตรีที่ศึกษาอยูใน 3 กลุมจาก 12 คณะวิชา ดังนี้ คือ กลุมมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ประกอบดวย คณะมนุษยศาสตร จํานวน 1,833 คน คณะสังคมศาสตร จํานวน 1,905 คน คณะศึกษาศาสตร 

จํานวน 613 คน คณะศิลปกรรมศาสตร จํานวน 1,000 คน กลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ ประกอบดวย คณะ

แพทยศาสตร จํานวน 463 คน คณะทนัตแพทศาสตร จาํนวน 190 คน คณะเภสชัศาสตร จาํนวน 300 คน 

คณะพยาบาลศาสตร จํานวน 228 คน คณะสหเวชศาสตร จํานวน 195 คน คณะพลศึกษา จํานวน 1,127 คน 

กลุมวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ประกอบดวย คณะวิทยาศาสตร จํานวน 2,129 คน คณะวิศวกรรมศาสตร 

จํานวน 1,029  รวมจํานวนทัง้สิ้น ทั้งมหาวทิยาลัยเทากับ 11,012 คน 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ไดแก   

   1.1 เพศ จําแนกเปน 

    1.1.1 ชาย 

    1.1.2 หญิง 

   1.2 ชั้นปที่ศึกษา จําแนกเปน 

    1.2.1 ชั้นปที่ 1 

    1.2.2 ชั้นปที่ 2 

    1.2.3 ชั้นปที่ 3 

    1.2.4 ชั้นปที่ 4 หรือสูงกวา 

   1.3 กลุมสาขาวิชาที่ศึกษา จําแนกเปน 

    1.3.1 วิทยาศาสตรสุขภาพ ประกอบดวย 

     1.3.1.1 คณะแพทยศาสตร  

     1.3.1.2 คณะทันตแพทศาสตร  

     1.3.1.3 คณะเภสัชศาสตร  

     1.3.1.4 คณะพยาบาลศาสตร  

     1.3.1.5 คณะสหเวชศาสตร  

     1.3.1.6 คณะพลศึกษา  

    1.3.2 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประกอบดวย 

     1.3.2.1 คณะวิทยาศาสตร  

     1.3.2.2 คณะวิศวกรรมศาสตร  

    1.3.3 กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร ประกอบดวย 

     1.3.3.1 คณะมนุษยศาสตร  

     1.3.3.2 คณะสังคมศาสตร  

     1.3.3.3 คณะศึกษาศาสตร 

     1.3.3.4 คณะศิลปกรรมศาสตร 

   1.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จําแนกเปน 

    1.4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับสูง ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม มากกวา 3.00 

ข้ึนไป 
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    1.4.2 ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนอยูในระดับปานกลาง ระดับคะแนนเฉลีย่สะสม ตั้งแต 

2.01 – 3.00 

    1.4.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับตํ่า ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม 2.00 ลงไป 

  2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประกอบดวยลักษณะ 6 ดาน คือ จติใจรักการแสวงหาความรู วสัิยทัศน

กวางไกล การพึ่งตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเรื่องลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของ แคนดี ครีเบิรท 

และ โอเลยีรี (Candy, Crtbert; & Oleary) เปนทางในการศึกษาลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

ของนิสิตระดับปริญญาตรีของมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยศึกษาลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิต 5 ดาน 

 คือ 1) จิตใจรักการแสวงหาความรู  2) วิสัยทัศนกวางไกล 3) การพึง่ตนเอง 4) ทักษะดานการวิเคราะห

ขอมูล และ 5) ทักษะในการเรียนรู รวมทั้งอาศัยแนวคิดเกีย่วกับสมรรถนะหลักสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต

ของคณะกรรมาธิการสหภาพยุโรป (Commission of the European Communities) ซึ่ง กลาวถึง ทักษะ

การใชภาษาประจําชาติและภาษาสากลวา เปนสิ่งสาํคญัตอการมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

กําหนดเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตร ีมหาวทิยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒใน 6 ดาน ประกอบดวย 

 1. จิตใจรักการแสวงหาความรู 

 2. วิสัยทัศนกวางไกล 

 3. การพึ่งตนเอง 

 4. ทักษะการวิเคราะหขอมูล 

 5. ทักษะดานการเรียนรู 

 6. ทักษะการใชภาษา 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ลักษณะของผูเรียนรูตลอดชวีิต ของนิสิตระดับปริญญาตรี ในงานวิจยันี ้หมายถงึ ความสามารถ 

ทักษะ เจตคติ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่แสดงถึงความพรอมและศักยภาพ

ที่จะเรียนรูไดอยางตอเนื่องในทุกชวงวัยของชีวิต ประกอบดวยลักษณะตางๆ 6 ดาน ไดแก 

  1.1 ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู  ในงานวิจัยนี้ หมายถึง ลักษณะที่แสดงวา เปนผูที ่

รักในการเรียนรู กระตือรือรนที่จะหาความรูเพิ่มเติม สามารถคิดวิเคราะห ไมเชื่ออะไรงายๆ สามารถทํา 
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ความเขาใจกบัขอมูลไดอยางรอบดานและรูจักประเมนิตนเอง  

  1.2 ดานวสิัยทศันกวางไกล ในงานวิจัยนี้ หมายถึง ลักษณะทีแ่สดงวา เปนผูที่มีความสามารถ

ในการบูรณาการเชื่อมโยงความรูในสาขาตางๆ ระบุไดวาเหตุการณนัน้ๆ เกี่ยวของกับความรูในสาขาใดบาง 

อธิบายเหตุการณโดยใชความเหมือน และความแตกตางของความรูจากสาขาตางๆ ได นําความรูไปใช

อยางสรางสรรค นาํความรูไปใชเพื่อปรับปรุงแกไขสิ่งตางๆ ใหดีข้ึน คํานึงถงึความเสยีหายทีจ่ะเกิดขึ้น

จากการนาํความรูไปใช และสามารถปรับวิสัยทัศนใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง คาดคะเนสภาพ

การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นไดไกลเคียงกบัความเปนจริง 

  1.3 ดานการพึ่งตนเอง ในงานวจิัยนี้ หมายถงึ ลักษณะที่แสดงวาเปนผูทํางานไดดวยตนเอง 

ปฏิบัติภารกิจตางๆ โดยเต็มกําลังความสามารถของตน ใชความรูความสามารถของตนอยางอิสระ ไมยอทอ

ตออุปสรรค สามารถจัดการภารกิจสวนตวัได เชน กาํหนดจุดมุงหมายในการดําเนนิชวีิตไดอยางสอดคลอง 

และเหมาะสมกับสภาพการณ กําหนดแผนสําหรับการปฏิบัติ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายในการดําเนินชีวิต

ไดอยางสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพการณ กาํหนดแผนสําหรับการปฏิบัติ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายได 

ปฏิบัติภารกิจใหบรรลุตามจุดมุงหมายที่กาํหนดไว 

  1.4 ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล ในงานวิจัยนี้ หมายถงึ ลักษณะที่แสดงวาเปนผูที่สามารถ

เขาถงึแหลงขอมุลและสารสนเทศที่มีคุณคาได สามารถตัง้คําถาม สามารถสรุปความ และขยายความจาก

ขอมูลที่มีสภาพการณที่แตกตางกนั สามารถตรวจสอบขอมูลที่รับรู สามารถอานขอมูลในรูปแบบตางๆ 

ทั้งขอความ สถิติ กราฟ แผนภูมิ แผนภาพ ตาราง และสามารถประเมินขอมูลตามหลักเหตุผล       

  1.5 ดานทักษะดานการเรียน ในงานวจิัยนี้ หมายถึง ลักษณะที่แสดงวา เปนผูมีความพรอม

ในการเรียนรูจากขอมูลขาวสารที่หลากหลาย บอกขอจํากัดในการเรียนรูแตละแบบได เลือกวิธีการเรียนรู

ที่สอดคลองกบับริบทไดหลากหลาย สามารถประยกุตใชวิธีการเรียนรูใหเหมาะสมกับสภาพการณ อธิบาย

ความแตกตาง ของการเรียนรูแบบพื้นฐานกับแบบนําไปปฏิบัติ จัดลําดับความสําคัญของความรูที่เกี่ยวเนื่อง

กับการดํารงชีวิตได ประยุกตใชความรูทั้งระดับพื้นฐาน และระดับนําไปปฏิบัติ ในสถานการณตางๆ ได

อยางเหมาะสม 

 1.6 ดานทกัษะการใชภาษา ในงานวิจยันี้ หมายถงึ ลักษณะทีแ่สดงวา เปนผูสามารถใชภาษาไทย 

ในการแสวงหาความรูไดอยางคลองแคลว เชน ใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสาร ใชภาษาไทย เพื่อการศึกษา

การเรียนรูได และสามารถใชภาษาสากลในการแสวงหาความรูในระดบัที่สามารถสือ่สารได เชน ใชภาษา 

อังกฤษในการติดตอส่ือสารในระดับที่ส่ือความหมายได ใชภาษาอังกฤษเพื่อศึกษาเรียนรูได 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมสุดทายของนสิิตระดับปริญญาตรี 

โดยพิจารณาคะแนนเฉลี่ยสะสม ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2554 จําแนกออกเปน 3 ระดับ คือ 

  2.1 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนอยูในระดับสูง หมายถงึ ระดบัคะแนนเฉลี่ยสะสมมากกวา 3.00 
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  2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับปานกลาง หมายถึง ระดับคะแนนเฉลีย่สะสมระหวาง 

2.00 – 3.00  

  2.3 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนอยูในระดับตํ่า หมายถงึ ระดบัคะแนนเฉลี่ยสะสมนอยกวา 2.00 

 3. กลุมสาขาวิชาที่ศกึษา หมายถงึ สาขาวิชาหลักๆ ที่เปดและจัดใหมกีารเรียนการสอน โดย

เปนกลุมสาขาที่นิสิตระดับปริญญาตรี ของมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทีก่ําลังศึกษาอยู จาํแนกออกเปน 

3 กลุม ดังตอไปนี้ 

  3.1 กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ ประกอบดวย คณะแพทยศาสตร คณะทนัตแพทศาสตร 

คณะเภสัชศาสตร คณะพยาบาลศาสตร คณะสหเวชศาสตร และคณะพลศึกษา  

  3.2 กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ระกอบดวย คณะวิทยาศาสตร และคณะ

วิศวกรรมศาสตร  

  3.3 กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร ประกอบดวย คณะมนุษยศาสตร คณะ

สังคมศาสตร คณะศึกษาศาสตร และคณะศิลปกรรมศาสตร 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นิสิตชายกับนิสิตหญิง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวมและเปนรายดาน

แตกตางกนั 
 2. นิสิตที่กําลังศกึษาอยูในชั้นปตางกัน มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวม และ

เปนรายดานแตกตางกัน 

 3. นิสิตที่กาํลังศกึษาในกลุมสาขาวิชาที่ตางกนั มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวม

และเปนรายดานแตกตางกัน 

 4. นิสิตที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตางกนั มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวมและ

เปนรายดานแตกตางกัน 

  

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 

  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรยีนรูตลอดชีวติ 

   1.1 ความเปนมาของการเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learning) 

   1.2 ความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิต 

   1.3 ความสาํคัญของการเรียนรูตลอดชีวิต 

   1.4 แนวคิดเกี่ยวกบัคุณลักษณะของความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

   1.5 ปจจัยที่สงผลตอการเรียนรูตลอดชีวิต 

  2. เอกสาร งานวจิัย ที่เกี่ยวของกับการศึกษาตลอดชีวิต 

  3. การจัดการการศึกษาขั้นอุดมศึกษา ระดับปริญญาตรี ตามพระราชบญัญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2542 

  4. การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

    

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนรูตลอดชีวิต 
 1.1 ความเปนมาของการเรียนรูตลอดชีวติ(Lifelong Learning)  
  ปจจุบันคําวา การเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learning) ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง

วาเปนแนวคิดพื้นฐานของการปฏิรูประบบการศึกษาและการฝกอบรม นักการศึกษามีความเห็นวาการเรียนรู

ตลอดชีวิต ไมใชความคิดใหม เนื่องจากหากศึกษาวัฒนธรรมของ แอฟริกา เอเชีย และอาหรับ จะพบวา 

ไดใหความสําคัญกับความตอเนื่องของการเรียนรูในแนวดิ่ง (Vertical Articulation) หรือความจําเปนใน

การที่จะตองเรียนรูอยางตอเนื่องตั้งแตวัยเด็กจนถึงวัยผูใหญมาแตดั้งเดิม เพื่อทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ของแตละบุคคลและสังคม จดุกําเนิดของคําวา การเรยีนรูตลอดชีวิต มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับคําวา 

การศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong Education) ซึ่งมีการใชในภาษาอังกฤษเปนครั้งแรกในป ค.ศ. 1920 โดย

มีจุดเริ่มตนจากการจัดการศึกษาผูใหญ (Adult Education) ในกลุมประเทศสแกนดิเนียเวีย และยังมี

ความเกี่ยวของกับคําวา การกลับมาศึกษาใหม (Recurrent Education) และ การศึกษาตอเนื่อง (Continuing 

Education)  

  ในป พ.ศ. 1960 ซึง่เปนชวงทีท่ั่วโลกมกีารตืน่ตวัในการพัฒนาเศรษฐกิจ ไดมีการใหความสําคัญ

เชิงนโยบายเกี่ยวกับการศึกษาตลอดชีวิต โดยกําหนดอุดมการณ (Ideology) ของ การศึกษาตลอดชีวิต  
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หรือ การศึกษาทั่วไป (General Education) ข้ึนเปนครั้งแรก เพื่อชวยในการเพิ่มศักยภาพของบุคคลให

สูงขึ้นโดยเปดโอกาสใหเขารับการอบรมหรือเรียนรูในสิ่งใหมๆ เพิ่มเติม มกีารนําคําวา การเรียนรูตลอดชีวิต

มาใชในชวงตนทศวรรษ 70 โดยมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับคําวา การกลับมาศึกษาใหม ดังจะเห็น

ไดจากบทความตางๆ ที่ตีพมิพในชวงเวลานัน้ เชน Recurrent Education : A Strategy for Lifelong 

Learning (OECD: Organization for Economic Cooperation and Development. 1973) และ 

Recurrent Education and Lifelong Learning (Schuler; & Megarry.  1979) อยางไรก็ตาม แนวคดิของ

การเรียนรูตลอดชีวิตมีความแตกตางจากแนวคิดของการกลับมาศึกษาใหมอยางเห็นไดชัด (นิตยา สําเร็จผล. 

2547: 11 – 12; อางอิงจาก Hasan.  1996: 33) 

  ในป ค.ศ. 1972 ไดมีการเผยแพรรายงานการเรียนรูเพื่อชีวิต (Fauve Report : Learning to be) 

ที่พยายามจะสรางแนวคิดของการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งใหความสําคัญกับสิทธ ิและความจาํเปนที่แตละ

บุคคลจะตองเรียนรู เพื่อทําใหเกิดการพัฒนาสถานภาพทางเศรษฐกิจสังคมและการเมืองของตน โดยใน

รายงานไดเสนอให การศึกษาตลอดชีวิต เปนมโนทัศนหลัก รายงานฉบับนี้เนนใหเหน็วา แมวาการศึกษา

ตลอดชีวิตจะไดรับการยอมรับและยกยองในวัฒนธรรมหลากหลายทั่วโลก แตยังมีความจําเปนที่จะตอง

กําหนดใหการศึกษาตลอดชวีิตเปนมโนทัศนพืน้ฐานในนโยบายทางการศึกษา โดยตองทาํใหปจเจกบุคคล

พยายามรักษาสภาพของการเรียนรูตลอดชีวิตเปนกุญแจสําคัญที่ทําใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูตอไป (นิตยา 

สําเร็จผล.  2547: 14; อางองิจาก Medel-Anonuevo, Carolyn; et al.  2001: 1) 

  ตอมาไดเกิดการเรียกรองใหมีการอธิบายความหมายของมโนทัศนการศกึษาตลอดชีวติ และ

แนวทางการปฏิบัติใหชัดเจนยิ่งขึ้น คณะกรรมการบริหารทางการศึกษาของยูเนสโก (UNESCO Institute 

for Education, UIE) จึงไดมีการดาํเนนิการอยางตอเนื่อง โดยในป ค.ศ. 1972 ไดทาํการศึกษาวิจยัประเด็น

การศึกษาตลอดชีวิตรวมทัง้จดัพิมพผลงานและการวิจยัหลายฉบับ เชน หนงัสือเร่ือง พืน้ฐานของการศึกษา

ตลอดชีวิต (Foundation of Lifelong Education) ซึ่งเขียนโดยเดฟ (R.H Dave) ในป ค.ศ. 1976 รายงาน

ผลการศึกษาเรื่องการศึกษาตลอดชีวิต และการประเมินผล (Lifelong Education and Evaluation Practice) 

โดย สเกเยอร และ เดฟ (Skager; & Dave) ในป ค.ศ. 1978 และรายงานผลการศึกษาเรื่อง การวิเคราะห

หนงัสือเรียนทีต่อบสนองการศึกษาตลอดชวีิต (School Textbooks and Lifelong Education) โดยฮัมเมล 

(Hummel) ในป ค.ศ. 1988 เปนตน 

  ในป ค.ศ. 1990 อัตราการวางงานในประเทศตางๆ ทั่วโลกอยูในระดบัสูงมาก จงึไดมกีารนํา 

เอาแนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิตมาใช เพื่อเปดโอกาสใหผูวางงานไดเขาฝกอบรมและรับความรูใหมๆ เพิ่มเติม

ซึ่งถือเปนการสรางโอกาสที่จะไดรับการจางงานอีกครั้งหนึง่ โดยในป ค.ศ. 1992 ประธานาธิบด ีบิล คลินตนั 

ของสหรัฐอเมริกา ไดจุดประกายเรื่องการเรียนรูตลอดชีวิต และกระตุนใหทั่วโลกตระหนักถงึความสําคัญ

ของความเชื่อมตอระหวางโรงเรียนและการศึกษาผูใหญ รวมทั้งมีการรณรงคเกี่ยวกับแนวคิดของการเรียนรู
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ตลอดชีวิตที่เนนวา ถือเปนเรือ่งจําเปนที่หนวยงานตางๆ ตองจัดใหพนักงานไดรับการฝกอบรมอยางตอเนื่อง 

ตอมาในป ค.ศ. 1997 ไดกําหนดนโยบายการศึกษาในการใหความสนับสนุนทางดานภาษีและงบประมาณ

ที่จะทําใหสามารถตอบสนองผูเรียนทุกชวงอายุ ดังจะเห็นไดในประเด็นที่เกา ที่กลาววา ในศตวรรษที่ 21  

เราตองขยายขอบฟาของการเรียนรูใหเปนตลอดชวงชีวิต ประชาชนของเราทุกคนไมวาจะอยูในชวงอายุใด 

จะตองไดรับโอกาสในการเรียนรูทักษะใหมๆ (นิตยา สําเร็จผล. 2547: 14; อางอิงจาก Mabel.  2000: 4 – 5) 

  หลังจากไดมีการกาํหนดปแหงการเรียนรูตลอดชีวิตของยุโรป ข้ึนในป ค.ศ. 1996 ไดมี

ความเคลื่อนไหวในประเทศตางๆ ทั่วโลก เชน รัฐมนตรีการศึกษาจากประเทศสมาชิกขององคการ เพื่อ

ความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Cooperation and Development: 

OECD) ไดตกลงรวมกันในการกําหนดยุทธเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตของปวงชน ในป ค.ศ.1997 คณะที่

ปรึกษาแหงชาติเกี่ยวกับการศึกษาตอเนื่องและการเรยีนรูตลอดชีวติแหงสหราชอาณาจกัร (National Advisory 

Group for ศตวรรษที่ 21 (Fryer Report: Lifelong Learning for the Twenty-first Century) เพื่อ

นําเสนอรัฐมนตรีวาการ Continuing Education and Lifelong Learning, Nagcell) ไดเผยแพรรายงาน

ในประเด็น การเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับกระทรวงศึกษาธิการเกี่ยวกับการศึกษาผูใหญ และเปนการเสนอ

ใหหลอมรวมการเรียนรูตลอดชีวิตกับการเรียนรูในที่ทํางานเพื่อปรับปรุงความสามารถในการทํางานและ

ทําใหโอกาสในการจางงานมากขึน้ วิสัยทศันของรายงานมากขึน้ ซึง่จะทาํใหเศรษฐกิจดีข้ึน เกิดความเปน

หนึ่งเดียวกนัในสังคม (Social Cohesion) (Elliot.  1999: 104 – 105) 

  ในปเดียวกัน คณะกรรมาธิการแสวงหาการศึกษาระดับอุดมศึกษา (National Committee 

of Inquiry into Higher Education) ไดจัดทํารายงานในหวัขอ การศกึษาในระดับอุดมศึกษาในสังคม

แหงการเรียนรู (Dearing Report: Higher Education in the Learning Society) เสนอวิสัยทัศนของ

อุดมศึกษาในประเด็นการเรียนรูตลอดชีวิต วาเปาหมายของการศึกษา คือ การสงเสรมิคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน 

การศึกษาในระดับอุดมศึกษาตองตระหนักถึงเปาหมายทีจ่ะพัฒนาบุคคล สังคม เศรษฐกิจของชาติ ใน

ศตวรรษหนา ประเทศที่จะประสบความสําเร็จทางเศรษฐกิจ คือ ประเทศที่มีสังคมแหงการเรียนรู ซึ่งเปน

สังคมที่ทกุคนมีพนัธะผูกพันมุงมัน่ที่จะเรียนรูตลอดชีวิตโดยไดรับการศกึษาและฝกอบรมที่มปีระสิทธิภาพ 

และเสนอวา การใหสําคัญของการเรียนรูตลอดชีวิตคือ การเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับอุดมศึกษา

กับการศึกษาตอ (Further education) ทําใหมหาวิทยาลยัตางๆ เร่ิมจัดตั้งสถาบันและองคกรดําเนินงาน

เร่ืองนี้โดยตรง รวมทั้งกอใหเกิดแนวคิดในระดับประเทศวา การจัดโอกาสการเรียนรูอยางตอเนื่องเปนสิ่ง 

จําเปนเพื่อสามารถอยูรอดทางเศรษฐกิจไดในยุคขอมูลขาวสาร (Ellliot.  1999: 98 – 99) 

  ในป ค.ศ. 1996 ซึ่งเปนชวงเวลาที่รายงานการเรียนรูเพื่อชีวิต ไดตีพิมพเผยแพรไปแลวถึง 28 ป 

ยูเนสโก ไดเผยแพรรายงานของเดอลอรส (Delor’s Report) เพื่อประกาศวาจําเปนตองนํามโนทัศนของ

การศึกษาตลอดชีวิตมาทบทวนใหมเพื่อทาํใหสอดคลองกบัยุคสมัยมากขึ้น โดยตองมกีารรวมพลัง 3 อยาง 
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ไดแก การแขงขัน (Competition) เพื่อทําใหเกิดการกระตุน ความรวมมือ (Co Operation) เพื่อใหเกิด

ความเขมแข็ง และความเปนปกแผน (Solidarity) เพื่อใหเกิดเอกภาพ โดยกลาววา มีความจาํเปนตอง

คิดทบทวนมโนทัศนของการศึกษาตลอดชีวิตเสียใหม เพื่อใหทันสมัยและกวางขวางยิ่งขึ้น การศึกษา

ตลอดชีวิต ตองมิใชเพียงการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการทํางาน แตตองเปนกระบวนการที่ตอเนื่องของการ

สรางคนอยางสมบูรณ ทั้งความรู ความถนัด รวมทั้งความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตอง

ทําใหคนสามารถสรางความตระหนักในตนเอง (Self awareness) และตอส่ิงแวดลอม กระตุนสงเสริมให

บุคคลมีบทบาทในสังคม และทํางานใหกับชุมชนดวย โดยใชคําวา การเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learning) 

เขามาแทนที่ คําวา การศึกษาตลอดชีวิต ดังจะเห็นไดจากในรายงานที่กลาววา กุญแจสําคัญที่จะนําไปสู

ศตวรรษที่ 21 คือ การเรียนรูตลอดชวงชีวิต (Learning Throughout Life) เพี่อการปรับตัวใหรับกับความ

ตองการของตลาดแรงงาน และเพื่อความรอบรูในการทีจ่ะสามารถจัดการกับการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้น 

รวมทัง้การดาํรงชีวิตอยางปกติของบคุคล เดอลอร ยังไดขยายแนวคิดของการเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวม

เอาการแสวงหาและการไดรับความรูและความเขาใจผูอ่ืนรวมทั้งการเขาใจโลกในวงกวาง โดยมีรากฐาน

ของส่ีเสาหลักของการเรียนรู (Four Pillar of learning) ไดแก การเรียนรูที่จะอยูรวมกัน (Learning to do) 

และจากที่แฟรเสนอแนะเพิ่มคือ การเรียนรูที่จะเปนหรือเรียนรูที่จะดํารงชีวิต (Learning to be) Mabel, 

William H.  2000: 4 – 5) 

  มีเดล-อันโยนูเอโว (Medel – Ano Nuevo.  2001: 4) กลาววา จากการศึกษาเอกสาร และ

ส่ิงพิมพตางๆ เบื้องตน  แสดงใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงจาก คําวา การศึกษาตลอดชีวิต ไปสู การเรียนรู

ตลอดชีวิต ไมไดเปลี่ยนเฉพาะความหมาย แตไดเปลี่ยนเนื้อหาสาระสําคัญดวย การศึกษาตลอดชีวิต ใน

ตอนตนป 1970 จะเปนมโนทัศนทีม่ีจุดมุงหมายของการพัฒนาความเปนมนุษยของปจเจกบุคคล และ

ชุมชน เพื่อใหเผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ของสังคม ในทางกลับกนั การใหความหมาย

ของการเรียนรูตลอดชีวิต ในป 1990 จะเชือ่มโยงกับการฝกอบรมใหม การเรียนรูทักษะใหมๆ เพื่อทําให

บุคคลสามารถรับกับปญหาทีม่าจากความตองการทีเ่กิดจากการเปลีย่นแปลงอยางรวดเร็วของโลกการทํางาน 

นอกจากนี้ การเรียนรูตลอดชีวิต ที่กําลังไดรับการยอมรับ และสงเสริมกันในปจจุบันนี้ เปนมโนทัศนทีมุ่งเนน

ที่ตัวบุคคล ในขณะทีท่ําการศึกษาตลอดชีวิต มกัจะมุงเนนกลับมาทีชุ่มชน ใหความสําคัญที่โครงสราง

การจัดการของสถาบนั องคกร ในการจัดใหเกิดการศึกษาตลอดชีวิต 

  มโนทัศนการเรยีนรูตลอดชวีิต สวนมากจะใหความสาํคัญไปที่การพฒันาบุคคล ใหมีความรู 

ทักษะเพื่อตอบสนองการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เปนหลัก ซึ่งตองอาศัยความคิดใหมที่กวางไกลกวา

การจัดโอกาสการเรียนรูครั้งที่สองหรือสามใหกับผูใหญ และตองรวมเอาการพัฒนาปจเจกบุคคลและสังคม

ในทุกรูปแบบทั้งอยางเปนทางการเชนการเรียนในโรงเรียน สถาบนัอาชวีศึกษา สถาบันอุดมศึกษา และ

สถาบันการศึกษาผูใหญ และการเรียนอยางไมเปนทางการที่บาน ทีท่ํางาน รวมทัง้ในชุมชน ใหความสาํคัญ
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ที่มาตรฐานของความรู ทักษะที่จําเปนสําหรับคนโดยไมคํานึงถึงอายุ ตองมุงเนนถึงความตองการ จําเปน 

ในการเตรียมพรอมและจูงใจในการศึกษาตอเนื่องตลอดชีวิต และสรางความมั่นใจวาผูใหญทุกคนทั้งทีม่ี

งานทําและไมมีงานทาํจะมีโอกาสในการกลับเขามาฝกอบรมหรือปรับปรุงทกัษะใหทนัสมัยอยูเสมอ ดังนั้น

การเรียนรูตลอดชีวิตจะถูกนําไปใชเพื่อตอบสนองวัตถุประสงคหลายประการ ไดแก เพื่อทําใหเกิดการพฒันา

บุคคล การสรางความเขมแข็งของคานยิมประชาธิปไตยการปลูกฝงการใชชีวิตรวมกันในชุมชน รักษา

ความเปนหนึง่เดียวกนัในสงัคม และเพือ่สงเสริมใหเกิดนวัตกรรมการเพิม่ผลผลิตและการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจ (นิตยา สําเร็จผล.  2547: 14; อางอิงจาก Smith.  1999: 49 – 50) 

 สรุปไดวา ในปจจุบันมโนทศันการเรียนรูตลอดชีวิต ไดกลายเปนมโนทัศนที่ทกุประเทศทัว่โลก

ใหความสําคัญเปนลําดับตนของการกําหนดนโยบายของประเทศ และพยายามที่จะหาแนวทาง รวมทั้ง

กลยุทธตางๆ ที่จะทําใหมโนทัศนการเรียนรูตลอดชีวิตสามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริงอันจะนําไปสูการสราง

สังคมที่สามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืนในศตวรรษที่ 21 คือ สังคมแหงการเรียนรู 
 1.2 ความหมายของการเรยีนรูตลอดชีวิต 
  พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดใหนิยามของการเรยีนรูตลอดชีวติ ไววา 

การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาทีเ่กิดขึ้นในตัวบคุคล อันเปนผลมา

จากการไดรับความรูหรือประสบการณจากการจดัการศกึษา หรือจากกิจกรรมในชวีติ ที่สามารถเกดิขึ้นได

ตลอดเวลา ตั้งแตเกิดจนตาย ซึ่งสอดคลองกับการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ที่เปนกระบวนการจัดการศึกษา 

ที่ผสมผสานการศึกษาทุกรูปแบบ ทัง้การศกึษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 

เพื่อสงเสริมใหประชาชนสามารถเรียนรูไดทกุสถานการณ เวลา และสถานที่อยางตอเนือ่งตลอดชีวิต ตาม

ความตองการและความสุขใจ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและครอบครัว ชุมชน และสังคม สอดคลองกับ

งานวิจยัของ บุญใจ ศรีสถิตยนรากุล สรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวติ คือ การเรียนรูของบุคคลที่เปนไป

อยางตอเนื่องตลอดชีวิต โดยใชกระบวนการเรียนรูและนวัตกรรม ส่ือทางการศกึษา วทิยาการ เทคโนโลยี 

ในการศึกษาคนควา สืบคนขอมูล เพือ่สรางเสริมปญญาของประชาชนใหเจริญงอกงามทางดานวทิยาการ 

กาวทนักับการเปลี่ยนแปลงของบริบทสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงทุกขณะ และมีความรูกาวทนักับวทิยาการ 

ใหมๆ อยางตอเนื่อง โดยตลอดชวงวยัของชีวิต (บญุใจ ศรีสถิตยนรากุล.  2543: 137) สอดคลองกบั สุมาล ี

สังขศรี ทีก่ลาววา การเรียนรูตลอดชีวติ เปนกจิกรรมของผูเรียนทีเ่กิดจากพืน้ฐานความเชื่อและสมมติฐาน

ที่วา บุคคลคือ ผูทําใหเกิดการเรียนรู ทําใหตัวเขาสามารถเรียนรูได บุคคลยอมเกิดการเรียนรู ในทุกชวง

ตลอดชีวิตของเขา ซึง่เปนการใหความสําคัญอีกดานหนึ่งที่จะตองคาํนึงถึง คือ การจัดดําเนินการ หรือ 

การทําใหการเรียนรูเปนไปในทางที่เหมาะสม มีคุณภาพและเกิดประโยชนสูงสุดในการพัฒนาผูเรียน ซึ่ง

ความพยายามที่จะทําใหเกิดสิ่งนี้ไดคือการศึกษา จึงตองใชคําวา การศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong Education) 

(สุมาลี สังขศรี.  2544: 14 – 17) สอดคลองกับยูเนสโก (อัมพร พงษกังสนานันท.  2547: 15; อางอิงจาก 
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ยูเนสโก) ใหความหมายวา เปนการจัดการศึกษาที่จะสนองความตองการทางการศึกษาของแตละบุคคล

และของกลุม จะครอบคลมุต้ังแตการศกึษาสําหรับเดก็ไปจนถงึการศึกษาสําหรับผูใหญอยางเปนกระบวนการ

ตอเนื่องสอดคลองกบั ดาเว (สนอง โลหิตวิเศษ.  2544: 2; อางอิงจาก Dave) ใหความหมายวา การศึกษา

ตอลดชีวิตเปนแนวคิดที่พยายามมองการศึกษาในภาพรวม ซึ่งไดรวมเอาการศึกษาในระบบ (Formal Education) 

การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non - formal Education) และการศึกษาตามอัธยาศัย (Informal Education) 

ใหมีการประสานสัมพันธทั้งในดานของความตอเนื่องของเวลา (ชั่วชีวิตคน) และเนื้อหา และเทคนิคการเรียน

การสอน ซึ่งมีลักษณะคลายการเรียนรูดวยตนเอง (Self-Learning) การแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 

และมีใจกวางยอมรับวา การเรียนรูมีหลายรูปแบบและหลายวิธีการ สอดคลองกับ ครอปลีย (Cropley, 

.A.J.  1977: 49 – 50) เสนอการวิเคราะหความสัมพันธเกี่ยวของของแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิต การเรียนรู

ตลอดชีวิต ผูเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learner) และหลักสูตรที่ตอบสนองการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong 

education – facilitating curriculum) สรุปไดวา 

   1. การศึกษาตลอดชีวิต หมายถึงเปาหมายทีเ่ปนทางการ หรือเปนอุดมการณ สําหรับ

องคกรและการจัดโครงสรางของประสบการณในการใหการศึกษาแกบุคคลตลอดชวงชีวิต 

   2. การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง การเรียนรูที่เปนการเปนการตอบสนองความสํานึก

ของความตองการที่จะเรียนในสวนของผูเรียนรูเอง และเปนสํานกึของความพยายามของหนวยงานทาง

การศึกษาที่จะจัดสถานการณที่จะอํานวยความสะดวกใหกับการเรียนรูนี้ การเรียนรูตลอดชีวิตจะไมรวม

การเรียนรูที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 

   3. ผูเรียนตลอดชีวิต หมายถึงบคุคลซึ่งสํานึกวาตนเองเปนเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต เห็น

การเรียนรูส่ิงใหมเปนวิธกีารที่จะจัดการแกปญหาไดอยางเปนเหตุเปนผล มีแรงจูงใจอยางสูงในการที่จะ

เรียนรูในทุกชวงอาย ุ รับการเปลี่ยนแปลงและสิ่งทายทายที่เกดิขึ้นตลอดชีวิต เปนการจัดโอกาสใหกับการเรียนรู

ส่ิงใหมๆ 

   4. หลกัสูตรทีต่อบสนองการศกึษาตลอดชวีิต เปนเครื่องมอืในการปฏิบัติเพือ่ใหเกิดผล

ตามเปาหมายของการศึกษาตลอดชีวิต ดังนั้นงานในเชิงปฏิบัติที่ทาทายนักพัฒนาการนําหลักสูตรไปใช

คือ ตองออกแบบหลักสูตรที่นําหลักการของการศึกษาตลอดชีวิตไปใช งานของนักวิจยัซึ่งติดตามการนํา

หลักสูตร คือ ตองออกแบบหลักสูตรทีน่ําหลักการของการศึกษาตลอดชีวิตไปใช งานของนักวิจัยซึง่ติดตาม

การนําหลักสูตรไปใชคือตองแสดงใหเห็นวา หลักสูตรที่ออกแบบบนหลักการของการศึกษาตลอดชีวิตได

ทําใหเกิดผูเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งตอมาไดเขามาเกี่ยวของกับการเรียนรูอยางแทจริงในภายหลัง 

  ครอปลีย (Cropley) สรุปความสัมพันธระหวางกนัของการศึกษาตลอดชีวิต การเรียนรูตลอดชีวิต 

และผูเรียนรูตลอดชีวิต จะเกี่ยวของกับการจดัการอยางเปนทางการของระบบการศึกษา ที่เปนเปาหมายของ

การศึกษาตลอดชีวิตคือ มุงหมายที่จะกอการพัฒนาบุคคลใหเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ผูซึง่ปรับตัวตอบสนอง
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ตอความตองการของสิ่งแวดลอมตลอดชีวิต ไดอยางมสีติสัมปชัญญะ และเปนระบบ ดวยกระบวนการ

ของการเรียนรูตลอดชีวิต นอกจากนั้น ครอปลีย ยังสรุปไววา การศึกษาตลอดชีวิตเปนระบบของกระบวนการ

ทางดานการเงนิ (Financial) การจัดโครงสรางองคกร (Organizational) การบริหารจัดการ (Administrative) 

และการจัดการสอน (Didactic) ที่จะกอใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งการเรียนรูในที่นี้ไมใชการเรียนรูที่

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติในชีวิตประจําวันแตเปนการเรียนรูอยางเสรี (Deliberate) ดังนั้นการศึกษาตลอดชีวิต

จะเปนการจัดอํานวยความสะดวกใหกับการเรียนรูที่อิสระ และมีจุดมุงหมายในการเรียนรูตลอดชวงชีวิต

ของบุคคลอยางเปนระบบและมีเปาหมาย การเรียนรูตลอดชีวิตเกิดขึ้นไดตลอดชวงเวลาในชีวิตทัง้หมด 

ไมใชเฉพาะในวัยผูใหญแมวาจะปรากฏใหเห็นวา การเรยีนรูตลอดชีวติสวนมากเกิดขึ้นในวยัผูใหญ ซึ่ง

เนื่องจากวา ในชวงชีวติของคนจะใชเวลาในชวงวยัผูใหญมากกวาในวัยเด็กก็ตาม (Cropley.  1977: 526)  

สอดคลองกับ มารา และคณะ (Marra; et al.  1992: 33) ที่กลาววา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนการเตรียม 

การดานการศึกษาจากมุมมองของฝายผูเรียนแทนที่จะเปนของฝายนักวชิาการ ทั้งนี้เนื่องจากโดยความ

เปนจริงแลว สังคมมกีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลา ซึ้งมีผลใหมนุษยทกุผูทุกนามตองมกีารเรยีนรูตลอดเวลา

เพื่อปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงนั้น เพื่อแสวงหาปจจัย 4 และเปนผูกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดวย 

ในขณะเดียวกัน ปเตอรสัน (สุมาลี สังขศรี.  2544ก: 20; อางอิงจาก Peterson.  2544 :25 – 30) ไดอธิบายวา 

การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวบุคคลตลอดชวงชีวิตของเขา อันเปนผลมาจาก

กระบวนการพฒันาดานสติปญญา สังคม และบุคคล การเรียนรูตลอดชีวิตไมไดครอบคลุมเฉพาะการศึกษา

ของผูใหญ แตเปนการศึกษาสําหรับทุกชวงของชวีิตตัง้แตแรกเกิด การศกึษาระดับประถมศึกษา มธัยมศกึษา 

อุดมศึกษา ไปจนถงึผูสูงอาย ุเกิดขึ้นตัง้แตเกิดจนตาย สอดคลองกับแนปเปอร และ ครอปลีย (Knapper; & 

Cropley.  2000: 11 – 12) อธิบายวา การเรียนรูตลอดชีวิต คือ การเรียนรูอยางอสิระที่บุคคลสามารถ

กระทําได และเปนสิง่ที่ควรจะเกิดขึน้ไปตลอดชั่วชีวิตของแตละบุคคล การเรียนรูนี้ไมใชการเรียนรูที่เกิดขึ้น 

โดยขาดการวางแผนลวงหนา เชน การเรียนรูของประชาชน ในการตรวจดูอัตราคาโดยสารใหถูกตอง เมื่อมี

การปรับราคาคาโดยสารรถประจําทางใหม แตการเรียนรูตลอดชีวิตควรถือเปนจุดมุงหมายของการศึกษา

ตลอดชีวิต สอดคลองกับ สมิธ และ สเปอรลิง (นิตยา สําเร็จผล.  2547: 22 – 23; อางอิงจาก Smith; & 

Spuring.  1999) อธิบายความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิตวา เปนพฤตกิรรมการเรียนรูของบุคคลที่กระทํา

จนเปนนิสัย (Habitually) และตอเนื่องตลอดชีวิต ประกอบดวยลักษณะสําคัญ 2 ประการ คือ ประการแรก 

เปนการแสดงการเรียนรูที่เปนเชิงประจักษ กลาวคือ เปนการเรียนรูที่ตั้งใจ และมีการวางแผนที่จะดําเนิน

ไปอยางตอเนื่องตลอดชวงอายุของชีวิต  มากบาง นอยบาง ครอบคลุมต้ังแตเกิดจนตาย โดยอาจเริม่ตน

ที่ชวงอายุใดกไ็ด มีขอบเขตกวางทั้งดานประเภทและระดับช้ันของการเรียนรู การเรียนอาจไมเขมงวดกับ

ความตอเนื่องยอมใหมีชองวางไดบาง แตเปนการกระทาํโดยความตัง้ใจ อาจเปนการเรียนรูของบคุคล

หรือองคกรที่เกิดการเรียนรู ซึ่งแสดงใหเห็นในรูปของแผน หรือกลยุทธวา ยังคงการเรียนรูในชวงเวลายาวนาน 
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ประการตอมา เปนการแสดงคุณธรรมของการเรยีนรู กลาวคือ เปนความมุงมัน่สวนบคุคล หมายถงึ แตละ

บุคคลมีความสนใจสวนตัว ในการเขารวมกิจกรรมการเรยีนรูรวมกับผูอ่ืน และสนับสนนุกระตุนการเรียนรู

ของผูอ่ืน รวมทั้งสามารถนาํการเรียนรูไปใชในชีวิตประจาํวนัอยางประสบความสาํเร็จ มีความตระหนกั

ในสิทธิของบุคคลและองคกรในการที่จะเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ทุกคนสามารถแสดงมุมมองและความคิด

ของตนอยางอสิระ และมีความนับถือตอความจริงโดยผูเรียนสามารถเปลี่ยนความคดิเหน็ไดโดยพจิารณา

ยึดถือจากขอมลู หลักฐาน และเหตุผล แมวา ความเหน็เดมินัน้ จะเปนความเหน็ทีม่ีมานาน และนาชืน่ชมมาก

ก็ตาม 

 จากความหมายดังกลาวขางตนอาจสรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวิต เปนการเรียนรูของบุคคลที่

เกิดขึ้นอยางมจีุดมุงหมายและมีความตอเนือ่งทกุชวงของชีวิต ครอบคลมุการเรียนรูทัง้ในระบบ นอกระบบ 

ตามอัธยาศัย หรือตามความพรอม จากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย การเรียนรูในลักษณะนี้ ผูเรียนมีความสําคัญ

ที่สุด เนื่องจากตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน มีความตัง้ใจ รับผิดชอบตอจุดมุงหมายของการเรียนรูเปนอยางด ี
 1.3 ความสาํคัญของการเรียนรูตลอดชีวติ 
  ประเวศ วะส ี (2544: 10 – 21) ใหความสําคัญกับการเรียนรูตลอดชีวิตของสังคม โดย

กลาววา ความเขมแข็งทางปญญาในสังคมนั้น เกิดขึ้นจากลักษณะ 5 ประการคือ 

   1. สติปญญาของคนทั้งหมด 

   2. โครงสรางของสังคม 

   3. กระบวนการเรยีนรูที่สรางความเขมแข็งทางปญญา 

   4. การเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

   5. ความสามารถในการสรางความรูใหม 

  การเรียนรูตลอดชีวิต มีความสําคัญตอการพัฒนาทรัพยากรในทุกดาน ไมวาจะเปนดาน

ความงอกงามสวนบุคคล ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม การปกครองและดานงานอาชีพ ในแตละสังคมจะมี

มุมมองที่เกี่ยวของกับการเรียนรูตลอดชีวิตแตกตางกันออกไป 

  เพ็ญณี แนรอท ( 2546) ใหความเห็นวา การเรียนรูตลอดชีวิตมีความสําคัญในจุดที่วาเปน

การศึกษาที่คูขนานไปกับความมเีสรีภาพของผูเรียนกับโอกาสของผูเรียน ที่สําคัญทีสุ่ดเปนการศึกษาที่

ทุกสถาบันมีสวนรวมในการใหบริการ และผูเรียนมีอิสรภาพในการตัดสินใจเลือกใชบริการตางๆ เหลานั้น  

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2543) กลาววา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนกลไกนําพาใหคนพัฒนา

คุณภาพของตนอยูเสมอ หากประเทศใดประชาชนเรียนรูตลอดชีวิต ทรัพยากรมนุษยของประเทศนั้นยอมมี

คุณภาพดีกวาประเทศอื่น  ๆตัวอยางเชน ประเทศญี่ปุน แมเปนประเทศเล็กแตสามารถมีอิทธิพลทางเศรษฐกิจ

ตอประเทศใหญๆ เชนสหรัฐอเมริกา และประเทศอื่นๆ ทั่วโลกได เพราะคนญี่ปุนเรียนรูตลอดชีวิต การบริหาร

ของญ่ีปุนมีระบบในการประเมินและพัฒนาตนเองตลอดเวลาหรือประเทศสิงคโปร ซึง่เปนเพียงเกาะเล็กๆ 
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ยังไดชื่อวาเปนประเทศที่คนในประเทศมีคุณภาพมาก จนกระทั่งกลายเปนประเทศที่ไดรับการยอมรับให

เปนประเทศพัฒนาแลว ก็เกดิจากการที่ประชาชนเปนผูแสวงหาการเรียนรูตลอดชีวิตนั่นเอง 

  อุนตา นพคุณ (2543) ไดกลาวถึงความสําคัญของการเรียนรูตลอดชีวิตไววา มนุษยเรียนรู

ตลอดชีวิตในสังคม ทั้งนี้ดวยเหตุผลที่สําคัญคือ เพื่อการดํารงชีวิตอยูอยางปลอดภัยและมีความสุขเทาที่

จะทาํได ในสงัคมเกษตร มนษุยเรียนรูที่จะอยูใกลชิดและดํารงชีวิตอยางสอดคลองกับธรรมชาติและมนุษย

เรียนรูการตอสูกับภัยธรรมชาติ ตอมาในสงัคมอุตสาหกรรม มนษุยเรียนรูทีจ่ะนาํธรรมชาติมาใชเพื่อการบริโภค 

และการใชส่ิงประดิษฐเพื่อทดแทนแรงงานคน ในสมัยปจจุบันที่เปนสังคม “คลื่นลูกที่สาม” หรือยุคขอมูล

ขาวสารที่ไรพรมแดนมนุษยตองเรียนรู เพื่อการอยูรอดอยางสลับซับซอนกวาที่เปนมาในอดีต ในศตวรรษ

ที่ 21 สังคมไทยจะตองเผชิญกับปญหานานาประการ บางปญหา ไดพัฒนาและกลายเปนปญหาขามพรมแดน 

เปนปญหารวมกันระหวางประเทศ ปญหาหลายเรื่องไมใชวามนุษยเราไมมีความรูในเรื่องนั้นๆ แตความรู

ความเขาใจ เจตคติ ขอมูล องคความรู ผลการศึกษาวิจัยอาจไมสมบูรณ สถานการณ ส่ิงแวดลอม บริบท

ของสังคมอาจเปลี่ยนแปลงไป มนษุยจงึตองเรียนรูใหม การเรียนรูจึงสําคญัตอการอยูรอดของคนเราอาจจะ

มีใชการเรียนรูเพื่อไดส่ิงใหมหรือเรียนรูตามกระแสนยิม แตอาจจะเปนการเรียนรูที่จะนําประสบการณเดิม

มาปรับปรุง แกไข พัฒนาใหถูกตอง ชัดเจนยิ่งขึ้น 

  โนลส (Knowles.  1980) ไดใหความเหน็เกี่ยวกับการเรยีนรูตลอดชีวติไวอยางนาสนใจวา  

การเรียนรูตลอดชีวิตนาจะเปนเกณฑหรือแนวคิดหลักในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ เหตุผลสําคัญก็คือ

โลกปจจุบนัเปนโลกที่มีความเรงของการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ฉะนั้น การเรียนรูก็ตองเปนกระบวนการ

ตลอดชีวิตไปดวย นอกจากนั้นแลวการศึกษาที่ใหกับผูเรียนจะตองใหทักษะพื้นฐานทีสํ่าคัญ เชน ทกัษะ

ในการสืบคน ความรู และเมื่อผูเรียนเปนผูใหญการศึกษาก็ควรตองจัดแหลงทรัพยากร เพื่อสนับสนุนให

เกิดการเรียนรูและสืบคนความรูดวยตนเอง (Self-Directed Inquirers)  

 สรุปวา การเรียนรูตลอดชีวิตนั้นมีความสําคัญตอการพัฒนามนุษยอยางยิ่งในทุกระดับชวงชั้น

ของอาย ุ ไมวาจะเปนดานการพัฒนาดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ยอมตองการคนที่มีลักษณะที่ให

ความสําคัญตอการเรียนรูตลอดชีวิตของตนเอง คนที่จะมีศกัยภาพหรือมีคณุภาพทุกๆดานควรจะมีคุณลักษณะ

ของความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูในตัว 
 1.4 แนวคิดเกี่ยวกับคุณลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 
  คุณสมบัติ ลักษณะความรู และทักษะตางๆ ของบุคลที่จําเปนสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต 

ถือเปนหัวใจสําคัญที่ชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรูตลอดชีวิต และสามารถทําการเรียนรู

ตลอดชีวิตไดอยางยั่งยืน โดยลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวติ ไดมีสํานักงานที่เกีย่วของกับการศึกษา และ

นักวชิาการศึกษาไว ดงันี ้
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  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543: 33) อธิบายถึงคุณลักษณะของความ

เปนผูเรียนรูตลอดชีวิตวา หลกัการเรียนรูตลอดชีวิตถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด การสงเสริมการเรียนรู

ตลอดชีวิตใหไดผล ควรสงเสริมผูเรียนใหเปนผูมีลักษณะเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยการสรางแรงจูงใจ  

พรอมทั้งใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเหตุผลและความจําเปนในการเรียนรูตลอดชีวิต มีความรักที่จะเรียนรู

อยางตอเนื่อง นอกจากนี้ ผูเรียนจะตองไดรับพัฒนาใหมทีักษะ ความรู ความสามารถในการเรียนรู หรือ

แสวงหาความรู รูจักวิธกีารเรยีนรู และสามารถทาํการเรยีนรู ไดอยางมปีระสิทธิภาพควบคูกันไป ซึง่คุณสมบัติ

เหลานี้สถานศกึษาทุกระดับควรไดปลูกฝง ใหเปนนิสัยตดิตัวผูเรียนไปจนตลอดชั่วชีวิต 

  แนปเปอร และ ครอปลีย (Knapper; & Cropley.  2000: 47) ใหความเหน็วา ผูเรียนรู

ตลอดชีวิตควรเปนผูมีลักษณะ 5 ประการ ประกอบดวย 

   1. เปนผูตระหนักในความสัมพันธระหวางการเรียนรู กับการดําเนินชีวิตอยางแรงกลา 

    2. เปนผูใหความสําคัญตอความจําเปนในการเรียนรูตลอดชีวิต 

   3. เปนผูมีแรงจูงใจอยางสูงในการดําเนินภารกิจในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางแรงกลา 

   4. เปนผูมีทัศนะสวนตัวที่เอื้อตอการเรียนรูตลอดชีวิต 

   5. เปนผูมีทักษะที่จําเปนสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต จํานวน 7 ดาน ดังนี ้

    5.1 ความสามารถในการกําหนดวัตถุประสงคสวนตัวที่ปฏิบัติไดจริง 

    5.2 ความพรอมในการประยุกตใชความรูอยางมีประสิทธิผล 

    5.3 ความสามารถในการประเมินการเรียนรูของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    5.4 ทักษะในการเขาถึงแหลงขอมูล ความรู 

    5.5 ความสามารถในการใชกลยทุธการเรียนรูที่หลากหลาย พรอมสามารถเรียนรู

ในสภาพแวดลอมที่แตกตางกนัได อยางมีประสิทธิผล 

    5.6 ทักษะในการใชประโยชนจากแหลงตางๆ เชน หองสมุด ส่ือตางๆ  

    5.7 ความสามารถที่จะใชและนําเสนอขอมูลจากความรูในเชิงสหวิทยาการ 

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2539) เสนอแนวคิดวา ลักษณะของบุคคลที่จะกาวสูการเปนผู

เรียนรูตลอดชีวิต คือ เปนผูมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูส่ิงตางๆ อยางหลากหลาย โดยวิธีการเรียนรู

จากแหลงขอมูลหรือส่ือตางๆ อยูเสมอ และกระทําอยางตอเนื่องตลอดชีวิต กลาวไดวา คุณลักษณะนิสัย

แหงการเรียนรูตลอดชีวิต ประกอบดวย 1) เปนคนรักอานหนังสือ ติดตามวิทยาการใหมๆ 2) เรียนรูที่จะ

เลือกรับส่ิงที่สนับสนุนความสําเร็จ 3) เรียนรูเพิ่มพูนปญญา มิใชเพื่อเงินทองเทานั้น 4) พัฒนาการเรียนรู

ที่ไดรับตอไปโดยหมั่นสังเกต หมั่นคิด และ 5) เรียนรูวาทุกคนสามารถเปน “ครู” ได  
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  นิตยา สําเร็จผล (2547: 54) ไดสรุปคุณลักษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิต ไวดังนี้ 

   1. มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง การที่ผูเรียนมีความรูสึก ความคิดเหน็

ที่ดี ตอการเรียนรูอยางตอเนือ่ง ไดแก ผูเรียนเหน็ความสาํคัญ จําเปน ของการเรียนรูอยางตอเนื่อง ตระหนัก

วาทุกคนมีความจําเปนตองเรียนรูอยางตอเนื่อง เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข ในโลกที่

กําลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ผูเรียนเห็นคุณคาของการเรียนรูตลอดชีวิต รูถึงประโยชนของการเรียนรู

ตลอดชีวิต ผูเรียนมีความสุข สนุกสนาน ในการเรียนรูทุกประเภท 

   2. มีความสามารถและทักษะการเรียนรูแบบนําตนเอง หมายถึง การที่ผูเรียนมีทักษะ

และสมรรถภาพที่จําเปนในการเรียนรูดวยตนเอง ดังนี ้

    2.1 สมรรถภาพและทักษะที่จําเปนในการเปนผูเรียนแบบนําตนเอง ไดแก 

     2.1.1 ริเร่ิมการเรียนรูดวยการนําตนเอง 

     2.1.2 กําหนดจุดมุงหมายการเรียนรูของตนเอง 

     2.1.3 วางแผนการเรียนรูของตนเอง 

     2.1.4 จัดการดําเนินการเรียนรูของตนโดยใชกลยทุธ รูปแบบ แหลงทีห่ลากหลาย 

ตามที่หาได 

     2.1.5 ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

    2.2 ความสามารถในการเรียนรู ไดแก 

     2.2.1 มีทักษะในการเรียนรูที่จําเปน ไดแก ทักษะทางภาษา (การอาน เขียน) 

ทักษะการคิดคํานวณ ทักษะการคิด 

     2.2.2 มีทักษะการแสวงหาและจัดการขอมูล 

     2.2.3 มีทักษะการใชเทคโนโลยีเพื่อการเสื่อสาร (ITC) 

     2.2.4 มีทักษะการใชภาษาอังกฤษ 

     2.2.5 มีทักษะในการใชเครื่องมือการเรียนรูตางๆ 

   3. บุคลิกภาพที่จําเปนในการเปนผูเรียนแบบนําตนเอง ไดแก 

    3.1 การเปนผูเรียนเชิงรุก สามารถริเร่ิมและดํารงการเรียนรูโดยไมตองมีแรงขับจาก

ภายนอก เกิดจากแรงจูงใจภายในตนเอง ไดแก การควบคุมตนเอง การเห็นคุณคาในตนระดับสูง เชื่อมั่น

ในตนเอง ริเร่ิมการเรียนรูอยางมีเปาหมายระดับสูง 

    3.2 มีความคิดเปดกวาง ไดแก เปดกวางสําหรับความคิดใหม กิจกรรมใหม มอง

การเปลี่ยนแปลงเปนสิง่ทาทายเชงิบวก ชอบส่ิงทาทาย มคีวามสามารถในการปรับตัว เพื่อการเปลี่ยนแปลง 

ทนทานตอความแตกตางหลากหลาย 
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    3.3 มุงมัน่ในการเรียนรู ชอบเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ชอบใชเวลาวาง ใน

การเรียนรูที่เกดิประโยชน ใฝรู มีความอยากรูอยากเหน็ ชอบเรียนรูส่ิงใหมๆ ที่เปนประโยชน มองการเรียนรู

เปนสิ่งทาทาย เปนคนชอบถาม ชองแสวงหาความรู มีความเต็มใจที่จะเรียนรูจากทุกแหลง รักการอาน 

   4. การมีพลงัจงูใจในการเรียนรู ผูเรียนเปนผูมีแรงจูงใจในการริเร่ิมการเรยีนรูของตน 

และรับผิดชอบตอความสําเร็จของการเรียนรูของตน รวมทั้งสามารถสรางแรงจูงใจในการกระตุน สงเสริม

สนับสนุน ชักนําใหผูอ่ืนเกิดการเรียนรูดวย ประกอบดวย 

    4.1 การมีแรงจงูใจในตนเอง ไดแก มีแรงจงูใจของตนเองในการริเร่ิมการเรยีนรู มี

ความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง ตองทาํใหสําเร็จ แสวงหาขอมูลและโอกาสในการเรียนรูของตนเอง 

    4.2 เปนคนมุงอนาคต ไดแก มีเปาหมายของอนาคต วางแผนการเรียนรูเพื่อใหบรรลุ

เปาหมาย 

    4.3 มีพลงัอาํนาจในการสงเสรมิ สนับสนนุการเรียนรูของผูอ่ืน ไดแก ยอมรับในสทิธิ

การเรยีนรูของผูอ่ืน เปดโอกาสใหผูอ่ืนแสดงความคิดเหน็ สนับสนนุใหผูอ่ืนเรียนรู เชน การถายทอดความรู 

การชักชวนใหเรียนรู  
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ภาพประกอบ 1  แบบจําลองคุณลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิต 

 

 ที่มา: นิตยา สําเร็จผล.  2547: 22. 

  

 

   เขตการศึกษาในรัฐเท็กซัส (Plano Independent School District.  2001) ไดกําหนด

คุณลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิต ดังนี ้

    1. เปนผูเรียนแบบนําตนเอง ซึ่ง ยอมรับและแสวงหาความทาทายใหมๆ ในการเรียนรู 

กําหนดเปาหมาย รายละเอยีดของการปฏิบตัิงานในรายวชิาและทาํตามแผนทีว่างไว ประยกุตความรูและ

กระบวนการที่มีอยูเดิมเพื่อสรางความรูใหม และแสวงหาขอมูลจากแหลงที่หลากหลายและนําไปใชได 

    2. เปนนกัติดตอส่ือสารที่มีประสิทธิภาพ ซึง่แสดงออกอยางเปดเผยและจริงใจตั้งใจฟง

สามารถรับแปลความและตอบสนองในการสื่อสาร 

มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู
ตลอดชีวิต 

    - เห็นความสําคัญ 

    - เห็นคุณคา 

    - ชอบเรียนรู 

มีพลังจูงใจในการเรียนรู 
    - มีแรงจูงใจในตนเอง 

    - ริเร่ิมรับผิดชอบใน

ความสําเร็จ แสวงหาโอกาส

ในการเรียนรู 

    - มุงอนาคตมีเปาหมายใน

อนาคต วางแผนใหบรรลุ

เปาหมาย 

    - สงเสริม สนับสนุนผูอื่นให

เรียนรูยอมรับในสิทธิ์ของผูอื่น 

เปดโอกาสสนับสนุนใหผูอื่น

เรียนรู 

คุณลักษณะของผู
เรียนรูตลอดชีวิต 

มีสมรรถภาพในการเรียนรูแบบ
การนําตนเอง 
    - สมรรถภาพริเร่ิม กําหนด

จุดมุงหมาย วางแผนดําเนินการ 

และประเมินผลการเรียนรูของตน 

    - ทักษะการเรียนรู ทักษะ

พื้นฐาน การแสวงหาจัดการขอมูล 

การใช  ICT การใชภาษาอังกฤษ 

บุคลิกภาพผูเรียนนําตนเอง 
    - บุคลิกภาพเปนผูเรียนเชิงรุก 

    - ความคิดเปดกวาง 

    - มุงมั่นในการเรียนรู ใฝรู  

อยากรูอยากเห็น เต็มใจเรียนรูจาก

ทุกแหลง 
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    3. เปนนักคิดชั้นสูง (Complex Thinkers) ซึ่งแสดงใหเห็นถงึความคิดที่สรางสรรค

สรางความหมาย แกปญหา ทําการตัดสินใจและประเมินการตัดสินใจโดยใชกลยุทธการคิดหลากหลาย 

     4. นักผลิตผลงานอยางมีคุณภาพ (Quality Producers) ซึ่งประเมินและปรับเปลี่ยนงาน

เพื่อสะทอนใหเห็นถึงการใชความพยายามอยางดีที่สุด และมุงมัน่ที่จะสรางผลิตผลใหบรรลุเปาหมายที่

ตั้งใจไว 

    5. พลเมืองผูมีความรับผิดชอบ (Responsible Citizen) ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการยอมรับ

นับถือในตนเองและผูอ่ืน มคีวามรับผิดชอบตอการกระทําของตน เขาใจและมีสวนรวมในกระบวนการ

ประชาธิปไตยแสดงใหเหน็ถงึการคํานงึถึงความแตกตางของบุคคลและวัฒนธรรม และรวมมือกับผูอ่ืน 

    6. เปนผูประสานความรวมมือกับผูอ่ืน (Collaborative contributors) ซึ่ง สามารถ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน สนับสนุนสงเสริมแสดงความคิดเห็นเสนอแนะและมีความพยายาม และแสดงใหเห็น

ถึงคุณภาพในการเปนผูนําอยางสรางสรรค 

  เลขาธกิารคณะกรรมาธิการแรงงานดานทกัษะที่จาํเปนเพื่อความสาํเร็จของประเทศหรัฐอเมริกา 

(Knapper; & Cropley.  2000: 44; อางอิงจาก Secretary of Labor’s Commission on Achieving 

Necessary Skills. What work Requires of School : A SCANS Report for America 2000. 1991: 

A15) ไดกําหนดทักษะ ความรูพื้นฐาน เพื่อเตรียมผูเรียนสําหรับการเปลี่ยนแปลงและ เกี่ยวของโดยตรง

กับการเรียนรูตลอดชีวิต เรียกชื่อวา “ทักษะ และความรูที่นาํไปสูความพรอมสําหรับตอบสนองความตองการ

เรียนรู” จํานวน 8 ดาน ประกอบดวย 

   1. ความรูและทักษะในการรวบรวม การวิเคราะห และจัดหมวดหมู ความรูขอมูลขาวสาร 

   2. ความรูและทกัษะในการสื่อสารแนวความคดิ และความรู ขอมูล ขาวสาร 

   3. ความรูและทกัษะในการวางแผน และการจัดหาทรัพยากร 

   4. ความรูและทกัษะในการเขาใจและการวางแนวคิดอยางเปนระบบ 

   5. ความรูและทกัษะในการใชเทคโนโลย ี

   6. ความรูและทกัษะในการแกไขปญหา 

   7. ความรูและทกัษะในการใชเทคนิค และความรูทางดานคณิตศาสตร 

   8. ความรูและทกัษะในการทาํงานรวมกับผูอ่ืน 

  ทูอิจมาน เคิรช และ แวกเนอร (Knapper; & Cropley.  2000: 45; อางอิงจาก Tuijnman; 

Kirsch; & Wagner.  1997: unpaged) ไดใหทัศนะในเชิงจิตวิทยา และกลาวถึงทักษะที่สําคัญในการเรียนรู

ตลอดชีวติ 5 ดาน ประกอบดวย 

   1. ทักษะในการนําความรู ขอมูล ขาวสาร มานาํเสนอในรูปแนวความคดิ สัญลักษณ 

ทั้งในลักษณะที่แสดงเปนภาษาพูด และตัวเลข 
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   2. ทักษะในการคิดวิเคราะห  

   3. ทักษะในการแกปญหา 

   4. ทักษะในการประยุกต เชน ความสามารถในการทํางานในสภาพที่แตกตางจากเดิม 

   5. ทักษะทางดานการคิด โดยเฉพาะดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

  โนลส (Knowles. 1985: 3081) กลาววา สถานศึกษาจะตองชวยพัฒนาทักษะในการเรียนรู 

ที่มีประสิทธิภาพสําหรับชวยใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตนเองตามความถนัดของแตละคน 

ซึ่งทักษะดังกลาว มีจํานวน 7 ดาน ประกอบดวย 

   1. ความสามารถพัฒนาและติดตามความรูวิทยาการใหมๆ  

   2. ความสามารถในการรับรูและประเมินความสามารถของตนเอง 

   3. ความสามารถในการปรับปรุงความรูความสามารถของตนใหดีกวาเดิม 

   4. ความสามารถในการใชความคิดอยางมวีจิารณญาณในการเรียนรู 

   5. ความสามารถในการเขาถึงแหลงทรัพยากรในการเรียนรู 

   6. ความสามารถในการเลือกวธิีการเรียนรูที่เหมาะสมกับตนเองมากที่สุด 

   7. ความสามารถในการประเมินความกาวหนาและความสําเร็จตามจุดมุงหมายในการเรียนรู

ของตนเอง 

  คณะกรรมการการจางงาน การศึกษา และฝกอบรม (จติตภิญญา ชุมสาย ณ อยธุยา.  

2551: 35; อางอิงจาก National Board of Employment, Education and Training.  1996: 3) ประเทศ

ออสเตรเลยี ไดเสนอแนะวา บุคคลทีเ่ขามีสวนรวมทําการเรียนรูทัง้การศกึษาในระบบ และนอกระบบ ควร 

ไดรับการปลูกฝงใหเปนผูมีลักษณะ 3 ประการ ประกอบดวย 

   1. มีทักษะ และเจตคติที่จําเปนสําหรับการเรียนรู โดยเฉพาะทักษะดานการอาน และ

คณิตศาสตร 

   2. มีความเชื่อมั่นในการเรียนรู รวมทั้งมีจิตสํานกึที่จะผูกพันอยูกับการศึกษาและการฝก 

อบรม 

   3. มีความเต็มใจและแรงบันดาลใจในการเรียนรู 

  สมิธ และ เสปอรลิง (Smith; & Spurling.  1999: 134) ไดกลาวถึง ทักษะที่จาํเปนตองมี

สําหรับการเรียนรูตลอดชีวติ 11 ดาน ประกอบดวย 

   1. ความสามารถในการสื่อสาร และการคํานวณในระดับที่สูงกวาระดับพืน้ฐาน 

   2. ความสามารถในการใชคอมพิวเตอรไดเปนอยางด ี

   3. ทักษะในการประเมินและพฒันาตนเอง 

   4. การใหความสาํคัญในทางการเงนิ และสิทธิของผูบริโภค 
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   5. ความสามารถที่จะเขาใจในคุณคาของการเรยีนรูตลอดชวีิต และมัน่ใจทีจ่ะนําไปปฏิบัต ิ

   6. ความสามารถในการคิดทัง้เชิงอุปมาน และอนุมาน 

   7. ความสามารถ และความมั่นใจในการคนควา และคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล 

   8. ความสามารถที่จะเรียนรูรวมกับผูอ่ืน และเรียนรูเปนกลุม 

   9. การตระหนักรูและเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญา และเจตคติ 

   10. ความสามารถในการนําความรูไปประยุกตใชในทางสรางสรรค เปนประโยชนตอสังคม 

   11. ความรูพืน้ฐานในการวางแผนความกาวหนาในการเรยีนรู และมีความสนใจพืน้ฐาน

ในการเรียนรูอยางเปนระบบ และนําตนเองได 

  เมอรฟ ทอลลี และ วิลมุต (จติตภิญญา ชุมสาย ณ อยุธยา.  2551: 35; อางอิงจากMurphy; 

Tolley; & Wilmut.  2001: 1) กลาววา การเปลีย่นแปลงของสงัคมอยางรวดเร็วในยุคเทคโนโลยีจาํเปนตอง

อาศัยทักษะเฉพาะในการเรียนรูตลอดชีวิต และผูเรียนรูตลอดชีวิตจึงจําเปนตองมีคุณสมบัต ิ 4 ประการ 

ประกอบดวย 

   1. เปนผูมีจิตสํานึกเกี่ยวกับการจัดการ ไดแก มีความเชีย่วชาญในการแกไขปรับปรุง 

จัดการ เร่ืองการเรียนรูและผลการเรียนรูของตน การทาํงานรวมกับผูอ่ืน และความสามารถในการแกปญหา 

   2. รูจักวิธีการเรียนรู เพื่อที่จะนาํไปสูการเปลีย่นแปลง 

   3. มีระดับความรูความสามารถในการสื่อสาร เทคโนโลยี และตัวเลขที่เหมาะสม 

   4. มีแรงบันดาลใจที่จะเรียนรูควบคูไปกับการประกอบอาชพี 

  คณะกรรมาธิการสหภาพยโุรป (Commission of the European Communities.  2005: 13) 

ไดกําหนดสมรรถนะหลักสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต จํานวน 8 ดาน ประกอบดวย 

   1. การใชภาษาประจําชาติในการติดตอส่ือสาร    

   2. การใชภาษาตางประเทศในการติดตอส่ือสาร 

   3. ความสามารถดานคณิตศาสตร ความสามารถพืน้ฐานดานวิทยาศาสตร 

   4. ความสามารถในการใชอุปกรณคอมพิวเตอรตางๆ  

   5. ความสามารถในการเรียนรู 

   6. ความสามารถในการทํางาน และอยูรวมกบัผูอ่ืน รวมทัง้การเปนพลเมอืงที่ด ี

   7. ความสามารถในการธาํรงรักษาไว ซึ่งวัฒนธรรมที่ดีงามของประเทศ 

  แคนด ีครีเบิรท และ โอเลียร่ี (Candy, Crebert; & Oleary.  1994: 38 – 44) กลาววา บุคลิก 

ลักษณะของบัณฑิต ที่จะเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตที่ประสบความสําเร็จ ตองประกอบดวยลักษณะผูเรียนรู

ตลอดชีวิต 5 ดาน ดงันี ้

   1. จิตใจรักการแสวงหาความรู ไดแก 
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    1.1 รักในการเรียนรู 

    1.2 อยากรูอยากเห็น 

    1.3 มีจิตสํานกึในการวิเคราะห 

    1.4 ทําความเขาใจกับขอมูลไดอยางรอบดานและรูจักประเมินตนเอง 

   2. วิสัยทัศนกวางไกล ไดแก 

    2.1 สามารถบูรณาการเชื่อมโยงความรูในสาขาตางๆ  

    2.2 ตระหนักในการนําความรูไปใชอยางสรางสรรค 

    2.3 สามารถขยายวิสัยทัศนใหกวางไกล   

   3. ทักษะดานการวิเคราะหขอมูลขาวสาร ไดแก 

    3.1 รูจักแหลงเรียนรู 

    3.2 รูจักตั้งคําถาม 

    3.3 สามารถสรุปและขยายความจากขอมูลที่มสีภาพการณแตกตางกนั 

    3.4 มีการตรวจสอบขอมูล 

    3.5 สามารถอานขอมูลแบบตางๆ ทั้งขอความ สถิติ กราฟ แผนภูมิ แผนภาพ และ

ตาราง 

    3.6 สามารถประเมินขอมูลตามหลักเหตุผล 

   4. สํานึกในการดําเนินภารกิจตางๆ ดวยการพึ่งตนเอง ไดแก  

    4.1 ทํางานดวยตนเอง 

    4.2 สามารถจัดการภารกิจสวนตวั เชน การบรหิารเวลา การกําหนดเปาหมายใน

การทาํงาน 

   5. ทักษะดานการเรียนรู ไดแก    

    5.1 รูจักขอดี และขอเสียของการเรียนรูแตละแบบ 

    5.2 มีกลยทุธในการเรียนรูระดับผิวกับระดับลึก 

   ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตตามแนวคิดของนักวิชาการ และองคกรตางๆ ขางตน

พบวา สวนใหญมีลักษณะคลายคลึงกัน ยกเวนในสวนที่เกี่ยวของกับทักษะการใชภาษาในการติดตอส่ือสาร 

โดยสามารถแบงแนวคิดออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ไมไดกลาวถึงทักษะการใชภาษา และอีกกลุมหนึ่งคือ

กลุมที่ไดกลาวถึงทักษะการใชภาษา ซึง่ผูวิจัยเห็นวา ทกัษะการใชภาษาประจําชาต ิและภาษาสากลมี

ความสาํคัญมากสําหรับนิสิต ระดับปริญญาตรี ที่จะใชเปนเครื่องมือในการขยายขอบเขตในการเรยีนรู 

โดยเฉพาะอยางยิง่สาํหรับประเทศไทย ซึง่ไมไดใชภาษาประจาํชาตเิปนภาษาสากล นิสิตทีม่ีทกัษะการใช

ภาษาสากลเปนอยางดจีะสามารถเรียนรูจากแหลงเรยีนรูอ่ืน  ๆไดโดยไมถกูจาํกัดเฉพาะแหลงเรยีนรูในประเทศ



29 

เทานั้น นอกจากนี้ ในสภาพการณที่ความรู ขอมูล ขาวสารมีการเชื่อมโยงระหวางภูมิภาคตางๆ อยางรวดเร็ว

โดยอาศัยความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี ทาํใหทักษะการใชภาษาสากลมีความสําคัญมากยิ่งขึ้นใน

ฐานะที่เปนทักษะที่ชวยใหเกดิความทัดเทียมในการแสวงหาความรูของบุคคลในประเทศตางๆ อีกดวย  

 สรุป ในการวิจยัผูวิจัยเลือกแนวคิดเรื่องลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของ แคนดี ครีเบิรท 

และ โอเลียรี (Candy, Crtbert; & Oleary.  1994: 38 – 44) เนื่องจากทําการศึกษาวจิัยกับประชากร ซึ่ง

เปนนิสิตระดับปริญญาตรี ประกอบดวย จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล ทักษะดาน

การวิเคราะหขอมูล สํานึกในการพึ่งตนเอง และทักษะในการเรียนรูเปนอยางดี บูรณาการเขากับแนวคิด

สมรรถนะหลกัสําหรับการเรียนรูตลอดชีวติของ คณะกรรมาธิการสหภาพยุโรป (Commission of the 

European Communities.  2005: 13) ซึง่ กลาวถงึ ทกัษะการใชภาษาประจําชาตแิละภาษาสากลไว

อยางชัดเจน เนื่องจากประเทศสมาชิกสหภาพยุโรปหลายประเทศไมไดใชภาษาประจาํชาติเปนภาษาสากล

ไวอยางชัดเจน  เนื่องจากประเทศสมาชิกสหภาพยุโรปหลายประเทศไมไดใชภาษาประจําชาติเปนภาษาสากล

เชนเดียวกับประเทศไทย โดยรวบรวมกาํหนดเปนแนวคิดในการศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

ของนิสิตระดับปริญญาตรีได จํานวน 6 ดาน ประกอบดวย 

  1. ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู 

  2. ดานวิสัยทัศนกวางไกล 

  3. ดานดําเนนิภารกิจตางๆ ดวยการพึ่งตนเอง 

  4. ดานทักษะดานการวิเคราะหขอมูล 

  5. ดานทักษะดานการเรียนรู 

  6. ดานทักษะดานการใชภาษา 
 1.5 ปจจัยทีส่งผลตอการเรียนรูตลอดชีวติ 
  หากพิจารณาการเรยีนรูตลอดชีวิตของบุคคลเปนระบบหนึ่งในการที่บุคคลจะเขารวมการเรยีนรู

อยางตอเนื่องอยางสม่ําเสมอตลอดชีวิตจะตองมีตัวนําเขา (Antecedent) หรือปจจัยปอน ที่จะเปนตัวเริ่มตน

ในการทาํใหบคุคลเกดิการเรียนรูตลอดชวีิต มีปจจยัหลายอยางที่สงผลทัง้ทีเ่ปนตวัสนับสนนุสงเสริม และ

เปนตัวยบัยั้ง หรือเปนอุปสรรคตอการเขารวมการเรียนรูตลอดชีวิต มีผูใหแนวคิดเกีย่วกับปจจัยตางๆ ที่

สงผลตอการเรียนรูตลอดชีวติสรุปได 2 แนว ดังนี้  

  1. มองปจจัยจากมิติของผูเรียน มีเดล-อันโนเอโว และคณะ Medel-Anonuevo, Carolyn 

2001: 14 – 16) มีความเห็นวาการเรียนรูตลอดชีวิตของบุคคลมีอิทธิพลมาจาก 2 ปจจัย คือ ปจจัยจาก

ภายใตตัวผูเรียน และปจจัยภายนอกตวัผูเรียน 

   1.1 ปจจัยภายในตัวผูเรียน ประกอบดวยองคประกอบดานตางๆ ดังนี ้

    1.1.1 ดานจิตคติ ปจจัยเบื้องตนในการทําใหเกิดแนวโนมที่จะเขาสูการเรียนรูตลอดชีวิต 
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คือ ความอยากที่จะเรียน (The will to Lean) ที่กอตัวมาจากประสบการณในการเรียนรูเดิม ซึ่งมีผลมาจาก

ปจจัยหลายอยาง เชน คุณภาพของการสอนและสื่อ เนื้อหาการสอน ความสอดคลองกับความสนใจของ

ผูเรียน ความสาํเร็จในการเรียน ในการทาํกิจกรรมการเรียนรู และจากการมองตนทนุและกําไรในการเรยีนรู

เชน การเรียนรูจะทําใหมีโอกาสการไดงานทําและเงินเดือนสูง การมาแรงจูงใจในการเรียนรู ที่เกิดขึ้นจาก

การมีความเขาใจ ตระหนกัและเหน็ความสาํคัญของการเรยีนรูตลอดชีวิต รวมทัง้การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู

ตลอดชีวิต เห็นคุณคาของการเรียนรู 

    1.1.2 ดานการมีศักยภาพในการเรียนรูได บุคคลตองมีความรูและทักษะพื้นฐานที่

จําเปนในการที่จะเรียนรูดวยตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ไดแก ทักษะการอาน การเขียนโดยเฉพาะ 

ภาษาอังกฤษ เพื่อใชในการคนควาศึกษาเพิ่มเติม ทักษะในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสาร 

ทักษะในการจดัการขอมูล เปนตน ซึ่ง เคฟฮูล (Kemp.  1998: 565 – 569; citing Houle.  1961) ได

เสนอแนวคิดของการมีศักยภาพในการเรียนรูได ที่เปนคุณลักษณะของผูเรียน 5 ประการคือ 1) ความสามารถ

ที่จะใชกลยุทธการเรียนรูที่หลากหลาย เชน การทํางานอิสระหรือทํางานรวมกันในกลุม เปนตน 2) มี

สมถะภาพในทักษะการเรียนรูดวยตนเอง เชน การอานอยางมีเปาหมาย การสังเกต การฟง ความเขาใจ 

และการติดตอส่ือสาร 3) มีทักษะทางปญญา เชน การใหเหตุผล การคิดอยางมีวิจารณญาณ การจัดการ

และการประยุกต 4) มีความสามารถที่จะใชส่ือการเรียนรูหลากหลายรวมทั้งตํารา วารสาร และสื่อที่เปน

ชุดโปรแกรมชวยสอนตางๆ 5) มีความสามารถที่จะจัดการใหเกิดประสบการณการเรียนรูของตัวเอง โดย

เร่ิมต้ังแตการกําหนดความตองการ การวางแผน และดําเนินการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตามแผน และ

การประเมนิความรูความกาวหนาที่ตนเองไดรับ ซึ่งคุณลักษณะขอนี ้ คือ การเรียนรูแบบนําตนเองและ

เปนลักษณะทีแ่ทจริงของการมีศักยภาพในการเรียนรูไดทักษะและความสามารถ 

    1.1.3 ดานบุคลิกภาพและอุปนิสัย ไดแก ความปรารถนาในการเรียนรู แรงจูงใจ

ความเชื่อมัน่ ความใฝรู ความเชื่อในสมรรถนะของตน เปนคนมุงเปาหมาย การมีภาพลกัษณ (Self Image) 

ของตนเองวาเปนผูเรียนรูได 

   1.2 ปจจัยภายนอกตัวผูเรียน เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักด์ิ (2339) กลาววา ปจจัยภายนอก

ผูเรียนที่สนับสนุนการเรียนรูตลอดชีวิตประกอบไปดวย 1) แหลงการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถเขาถึงไดงาย

ทั้งแหลงการเรียนรู ในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 2) โอกาสของการเรียนรูที่หลากหลายมีความ

ยืดหยุนทีท่ําใหผูเรียนสามารถเขารวมกิจกรรมการเรียนรูไดสะดวกและอยางเพียงพอ 3) สภาพแวดลอม

ที่สนับสนุนและสงเสริมผูเรียนใหเรียนรูอยางตอเนื่อง ไดแก ครอบครัว ที่ทํางาน ชุมชน สังคม ซึ่งผลจาก

การวิจยัพบวา ปจจัยที่สงผลตอเจตคติการเรียนรูตลอดชีวิตของครู ชั้นมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร 

ไดแก กลุมเพื่อนมีอิทธิพลในการหลกัดันใหเกิดความตัง้ใจที่จะเรียนรูเพิม่เติม ผูบังคับบญัชาเปนผูสามารถ

ใหแรงเสริมทั้งทางาบวกและทางลบในการพัฒนาความรูของครู เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น และ
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การทํางานหากผูบังคับบัญชาใหความสนับสนุน และมีความคิดที่เปดกวางในการสงเสริมและกระตุนให

ครูมีโอกาสในการพัฒนาทกัษะของตน จะทําใหครูมีเจตคติและพฤติกรรมการเรียนรูตลอดชีวิตเพิ่มข้ึน 

สําหรับปจจัยภายนอกดานสภาพแวดลอม มีเดล-อันโยนูเอโว และคณะ (Medel-Anonuevo; et al. 2001: 

14 – 16) ไดวิเคราะหปจจยัดานสภาพแวดลอมของการเรยีนรูที่สงผลตอการเรียนรูตลอดชีวิตเปน 3 ระดับ 

ระดับมหภาค (Macro Level) หมายถงึ บริบทของสังคมบริบทของชาติระดบักลาง (Meso Level) หมายถงึ

โรงเรียนชุมชนและที่ทํางาน และระดับจุลภาค (Micro Level) หมายถึง ส่ิงแวดลอมที่ใกลชิดกับผูเรียน

มากที่สุด คือ ครอบครัว ดังนี ้

    1.2.1 ส่ิงแวดลอมของครอบครัว เปนสิ่งสําคัญในการที่จะเปนผูจัดหาสิ่งที่จะทําให

เกิดพื้นฐานของวัฒนธรรมการเรียนรู คานิยมของครอบครัวที่มีตอการเรียนรูคือกุญแจสําคัญในการที่จะ

บอกวาไดมีการกอตั้งรากฐานของการเรยีนรูตลอดชีวิตแลว ปจจัยที่ยิง่ใหญและมีความสําคัญที่สุดในการ

ที่จะทาํใหคนเขาสูการเรียนรู คือ บุคคล คาํแนะนาํของบคุคลที่เปนที่นบัถือและไววางใจจะมีประสิทธิภาพ

ในการชกัชวนใหคนเขามาเรยีนรูมากกวาการโฆษณาจงูใจของรัฐ ในทางตรงกนัขาม บุคคลก็สามารถ

กลายเปนอุปสรรคสําคัญของการเรียนรูไดเหมือนกัน ผูเรียนที่มีศักยภาพที่จะเขารวมการเรียนรูไดอาจจะ

ถูกกลุมเพื่อน ครอบครัวหรือคูสมรส ชักนําไปสูเสนทางที่ผิดได (Frigo.  2001)  

    1.2.2 ส่ิงแวดลอมของโรงเรียน เปนจดุวิกฤติในการวางรากฐานสําหรับทักษะการเรยีนรู

เบื้องตน ไดแก การเรียนรูที่จะเรียน การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนและการทําใหเกิดสมรรถภาพและความ

เปนเลิศที่สามารถรักษาใหยืนนานจนถงึอนาคต และทําใหเกิดแรงจูงใจหรือไมจูงใจในการเรียนรูที่ยั่งยืน

ตลอดชวงชีวิต ลักษณะทางกายภาพทางสังคมและวัฒนธรรมของสิ่งแวดลอมที่จัดขึ้น โดยโรงเรยีน จะ

สงผลเปนการอํานวยความสะดวกหรือเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ครูซึ่งเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอมของ

การเรียนรูจําเปนตองมาความเขาใจและชี้แนะผูเรียนดานการคิด ความรูสึก การปฏิบัติในแตละขั้นแตละ

ตอนของวัยใหเปนไปตามพัฒนาการของเด็กสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน เปนสิ่งสําคัญที่จะทําให

เกิดสภาพแวดลอมการเรียนรูที่เอื้อหรือขัดขวางการเรียนรู ซึ่ง แคนดี้ เสนอแนะสิง่ทีท่ําใหเกิดการเรียนรู

ตลอดชีวิต ในการเรียนการสอนการฝกอบรม ประกอบไปดวย 1) บรรยากาศของสถาบันการศึกษาและ

รูปแบบที่เหมาะสมของผูรวมงานทั้งหมด ที่ทาํใหเปนบรรยากาศของการแสวงหาความรูทางสติปญญา 

2) รายวิชา (Course) ที่จะสงเสริมเพิ่มพูนการเรียนรูตลอดชีวิตตองมีคุณลักษณะพิเศษ คือ มีการจัดให

มาการแนะนําสาขาที่จะศึกษาอยางเปนภาพรวมใหมีการทํางานทีม่ีการเปรียบเทียบในแตละบริบท เพื่อให

เห็นมุมมองภาพรวมของสาขาวิชา แสวงหาวิธีการที่จะชวยใหนิสิตมีมุมมองกวางและมีทักษะทัว่ไป ใหมี

ทางเลือกและมีความยืดหยุน สงเสริมใหมกีารพัฒนาความสารถในการเรียนรูแบบนาํตนเอง 3) การกําหนด

วิธีการสอนและการประเมนิ เปนการกระตุนใหผูสําเร็จการศึกษาเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ไดแก ใชการชวยเหลือ

ของเพื่อนและการเรียนรูแบบนําตนเอง การเรียนรูจากประสบการณและสอดคลองกับชีวิตจริง กระตุนให
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มีการฝกการสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflective Reaction) และใชการเรียนรูแบบเปดและการถายทอด

ความรูทีห่ลากหลายตามความเหมาะสม ซึ่งวิทยาลัยเพื่อการดูแลสุขภาพของอเมริกา (American College 

of Health Care Excecutve.  2001) ไดรวบรวมขอเสนอแนะสําหรับผูจัดการฝกอบรมผูใหบริการสาธารณสุข

ในชวงป ค.ศ. 2000 – ค.ศ. 2001 โดยนํามโนทัศนของการเรียนรูตลอดชีวิตมาใช กลาวถึง ปจจัยอิทธิพล

ส่ิงแวดลอมวา ผูใหการอบรมสามารถออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู หรือสภาพแวดลอมการเรียนรู เพื่อชวย

ใหผูเรียนไดรับความรูและทักษะและชวยสรางคานิยมในอาชพีได การเรียนรูจะมปีระสิทธิภาพ เมื่อเปน

การเรียนอยางมีเปาหมาย และใชทัง้สติปญญา (การคิด) และทักษะทีม่ีประสทิธิภาพของผูเรียนโดยอาศัย

กฎการเรียนรู ในการจัดการสภาพแวดลอมของการเรียนรู และควรมสีวนใหผูเรียนมีสวนในการกาํหนด

วัตถุประสงคของการเรียนรูของตนเอง ในการจัดการสภาพแวดลอม การเรียนรูจะเปนแบบใหผูเขารับการฝก 

อบรมเรียนรูแบบนําตนเอง แตผูใหการอบรมตองเขาไปชวยใหขอแนะนํา ทาํการประเมินผลเผื่อใหขอมูล

ยอนกลับแกผูรับการอบรมเพื่อการปรับปรุง 

    1.2.3 ส่ิงแวดลอมในชุมชนเปนกุญแจสําคัญอีกอันหนึ่งในการสงเสริมสภาพแวดลอม

การเรียนรู ตั้งแตสมาชิกในชมุชนรวมถึงการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก ศูนยการเรียนอื่นๆ ดวย ยิง่มีโอกาส

ในการเรียนรูที่หลากหลายในชุมชนมากเทาใด จะมีสภาพแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรูมากเทานัน้ เชน

หองสมุดสาธารณะและศูนยการเรียนรูในชุมชน ไมเพียงแตสงเสริม และเติมเต็มอํานวยความสะดวกให

โรงเรียนเทานัน้ แตเปนการจัดหาใหมีชองทางการเรียนรูแกสวนอื่นๆ ในชุมชนที่ไมสามารถเขาสูโรงเรียน

ได ประเด็นสําคัญของการเรียนรูตลอดชีวิตที่ตองพิจารณาคือ จะสงเสริมใหเกิดการเรียนรูเปนกลุมไดอยางไร 

ถึงแมการเรียนรูแบบนําตนเองจะเปนกุญแจสําคัญของการเรียนรูตลอดชีวิต แตการเรียนเปนกลุมจะเปน

ตัวสงเสริมที่ดี 

    1.2.4 ส่ิงแวดลอมระดับโลก การเปลี่ยนเปลงอยางรวดเร็วในโลกขอมูลขาวสาร จะ

เปนตัวกําหนดรูปแบบกระบวนการเรียนรูและโอกาสในการเรียนรูของแตละบุคคล ชุมชนและสังคม ตอง

มีการปรับความรูที่ไดใหถกูตอง เหมาะสม ทนัสมยั เขากบัความตองการรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็

ของสังคมสิ่งแวดลอม ดวยการเรียนรูอยางตอเนื่องของผูเรียน ซึง่ตองไดรับการสนบัสนุน และอํานวย

ความสะดวก โดยสภาพแวดลอมของการศึกษาและการเรียนรู เพื่อใหนาํไปสูการเรยีนรูตลอดชีวิต การปรับปรุง

สภาพแวดลอมการเรียนรู สามารถชวยใหผูเรียน ขยาย เพิ่มพนูทักษะ และเจตคติที่ดีที่ไดรับมาในชวง

การศึกษาพื้นฐานได การนําเทคโนโลยีขอมูลและการสื่อสาร (Information and Communication: ICT) 

มาใชทั้งในแงที่เปนสภาพแวดลอมของการเรียนรูและเปนวิธีการเรียนรูเปนปจจัยที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่

ตองพิจารณา 
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2. เอกสาร งานวิจัย ที่เกี่ยวของกับ ตัวแปรและการศึกษาตลอดชีวิต 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของผูวิจัยจงึคดัเลือกตัวแปรปจจัยดานสวนตัว ซึ่ง

ประกอบดวย เพศ ชัน้ปที่ศกึษา  
 2.1 งานวจิัยเกี่ยวของกบัการศึกษาตลอดชีวิต 
  นิตยา สําเร็จผล (2547) ทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันาตัวบงชีก้ารจัดการศึกษาเพื่อการเรียนรู

ตลอดชีวิต ในขอบเขตของอุดมศึกษา ซึง่เปนระดับที่ตอเนื่องมาจากการศึกษาขัน้พืน้ฐาน โดยใชกรอบ

ความคิดของตัวบงชีท้างการศกึษา ตามแนวทางของ จอหน สโตน ผลการวิจัยพบวา ตวับงชีก้ารจัดการศึกษา

เพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ประกอบดวย 15 องคประกอบ 100 ตัวบงชี้ จําแนกตามการวิเคราะห

เชิงระบบแบงเปน 1) ดานปจจัยตัวปอน 4 องคประกอบ เรียงลาํดบัตามน้าํหนักความสาํคัญ ไดแก 

องคประกอบภูมิหลังผูเรียน จํานวน 4 ตัวบงชี้ องคประกอบผูสอน จํานวน 12 ตัวบงชี้ องคประกอบ

ผูบริหาร จํานวน 4 ตัวบงชี้ และองคประกอบบุคลากรสนับสนุน จํานวน 3 ตัวบงชี้  2) ดานกระบวนการ 

5 องคประกอบ เรียงลําดับตามน้ําหนักความสําคัญ ไดแก องคประกอบการจัดการเรียนการสอนจํานวน 

12 ตัวบงชี้ องคประกอบการประเมินการเรียนการสอน จํานวน 4 ตัวบงชี้ องคประกอบนโยบาย และ

กลไกการบริหาร จํานวน 7 ตัวบงชี้ องคประกอบการจัดหลักสูตรจํานวน 5 ตัวบงชี้ และองคประกอบการ

สนับสนุนใหบริการการเรียนรูแกผูเรียนผูสอน จํานวน 6 ตัวบงชี้ 3) ดานผลลัพธ คือ คุณลักษณะผูเรียนรู

ตลอดชีวิต 4 องคประกอบ เรียงลําดับตามน้ําหนักสําคัญ ไดแก องคประกอบคุณลักษณะที่เอ้ือตอการเรียนรู

ตลอดชีวิต จํานวน 11 ตัวบงชี้ องคประกอบเจตคติตอการเรียนรูตลอดชีวิต จํานวน 3 ตัวบงชี้ องคประกอบ

ทักษะและความสามารถที่เอ้ือตอการเรียนรู จํานวน 3 ตัวบงชี้ และองคประกอบทักษะการเรียนรู ตลอดชีวิต 

6 ตัวบงชี้ 4) ดานการจัดโอกาสการเรียนรูตลอดชีวิต 1 องคประกอบ ไดแก องคประกอบการจัดโอกาส

และกจิกรรมการเรยีนรู จํานวน 11 ตวับงชี ้และองคประกอบคุณภาพของการจัดโอกาสการเรยีนรู จาํนวน 

9 ตัวบงชี้ สวน ศิริชัย ริทะราช (2553) ไดศึกษาการพัฒนาตัวบงชี้ส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

ผลการวิจัยพบองคประกอบและตัวบงชี้ส่ิงแวดลอมศึกษา เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตประกอบดวย 2 มิติ 

คือ มิติภายในสถานศึกษา และมิติภายนอกสถานศึกษา ประกอบดวยมิติภายในสถานศกึษา 12 องคประกอบ 

ประกอบดวย องคประกอบดานผูบริหารและการเผยแพรองคประกอบดานเจตคติและความสามารถของ

ครูส่ิงแวดลอม องคประกอบดานผูเรียน องคประกอบดานความรูและทักษะครูส่ิงแวดลอม องคประกอบ

ดานการสงเสริมและสนับสนุน องคประกอบดานนโยบายและบริหารจัดการ องคประกอบดานหลักสูตร

และการเรียนรู องคประกอบดานการวิจัย องคประกอบดานการจัดกระบวนการเรียนรู องคประกอบดาน

การประเมินผลและการเผยแพร องคประกอบดานทักษะและเจตคติของผูเรียน องคประกอบดานคุณลักษณะ

ของผูเรียน 168 ตัวบงชี้ มิตภิายนอกสถานศึกษา 3 องคประกอบ ประกอบดวย องคประกอบดานชุมชน

และแหลงเรียนรู องคประกอบดานสนับสนุนของครอบครัวและชุมชน องคประกอบดานกิจกรรมเรียนรู
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ของครอบครัวและชุมชน 29 ตัวบงชี้ เมื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นระหวางกลุมบุคลากรทางการศึกษา

และกลุมนกัเรยีน พบวา ความคิดเหน็ดานความเปนไปไดในการปฏิบตัิของตวับงชี้ส่ิงแวดลอมศึกษา เพื่อ

การเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบ พบวา องคประกอบดาน

ผูเรียน ผูบริหารสถานศึกษา นโยบายและการบริหารจัดการ และการจัดกระบวนการเรยีนรูแตกตางอยางมี

นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวน ปณิธาน วัฒนพานชิกิจ (2548) ไดศึกษาความตองการการเรียนรู

ตลอดชีวิตของผูสูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการการเรียนรูตลอดชีวิต

ของผูสูงอายุและพฤติกรรมการรับรูขอมูลขาวสาร โดยภาพรวมกลุมตัวอยางมีความตองการการเรียนรู

ตลอดชีวิตในดานการสงเสริมสุขภาพอนามยัในระดับมาก และตองการคําแนะนาํดานการสงเสริมสุขภาพ

อนามัย โดยผานสือ่ประเภทโทรทัศน สวนความตองการการเรยีนรูตลอดชีวิตดานการเพิ่มทักษะทางอาชพี 

มีความตองการการเรยีนรูในระดับนอย แตมคีวามตองการการเรยีนรูทางดานกฎหมาย สวนความตองการ

การเรียนรูตลอดชีวิตดานการเขารวมกิจกรรมทางสังคมมีความตองการการเรียนรูในระดับปานกลาง ใน

สวนของพฤติกรรมการรับรูขอมูลขาวสารกลุมตัวอยางสวนใหญรับขอมลูขาวสารโดยผานสื่อประเภทโทรทัศน

มากที่สุดสําหรับรายการที่สนใจและตองการจะใชบริการในอนาคต คือ รายการขาวประจําวันและเคเบลิทีวี 

สวนปญหาและอุปสรรคที่ทําใหเขาไมถงึสื่อบางาชนิดนั้น ดวยเหตุผลวา การประชาสมัพันธดานขอมูล

ขาวสารไมเพียงพอ หรือไมตรงกับความสนใจของกลุมตัวอยาง รวมทั้งมีรายไดไมเพียงพอกับคาเชาเคเบิลทีวี 

สําหรับการศึกษาความสัมพันธระหวางความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตในดานตางๆ กับพฤติกรรม

การรับรูขอมูลขาวสารของผูสูงอาย ุในภาพรวมสวนใหญมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.001 และ วราภรณ ขวัญกจิสโรช (2550) ไดศึกษาความสมัพนัธระหวางความพรอมในการเรียนรู

ดวยการนําตนเองกับการเรียนรูตลอดชีวิต ของนิสิตระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสงู โรงเรียนไทยบริหารธุรกิจ

และพนิชยการ กรุงเทพมหานคร ศึกษาเปรียบเทียบความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองใน 11 องคประกอบ 

และพฤติกรรมการเรียนรูตลอดชีวิตใน 6 ดาน ของนิสิตจําแนกตามตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รอบ

การเรียน และสถานภาพการทํางาน ผลการวิจัยพบวา ความพรอมในการเรียนรูดวยการนาํตนเอง มี

ความสัมพันธในระดับสูงกับการเรียนรูตลอดชีวิต อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพรอมใน

การเรียนรูดวยการนําตนเอง ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นสูง โรงเรยีนไทยบริหารธุรกิจ

และพนิชยการ กรุงเทพมหานคร โดยรวมทุกองคประกอบอยูในระดับมาก การเรียนรูตลอดชีวิต ของนิสิต

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นสงู โรงเรยีนไทยบริหารธุรกิจและพนชิยการ กรุงเทพมหานคร โดยรวม

ทุกดานอยูในระดับมาก ยกเวนดานการใชและแปลความหมายของขอมลูที่ได นิสิตมกีารเรยีนรูตลอดชีวิต

อยูในระดับปานกลาง นิสิตทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกนั มีความพรอมในการเรียนรูดวยการนาํตนเอง

และการเรียนรูตลอดชีวิต แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นิสิตที่เรียนในรอบการเรียน

ตางกนัมีความพรอมในการเรียนรูดวยการนาํตนเองและการเรียนรูตลอดชีวิต แตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .01 นิสิตทีม่ีงานทําและไมมีงานทํา มีความพรอมในการเรียนรูดวยการนาํตนเอง และ

การเรียนรูตลอดชีวิต แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.2 เพศ 
  เพศ เปนตัวแปรที่เปนองคประกอบ ซึง่แสดงถึงลกัษณะภูมิหลังของนสิิตที่สามารถวดัได

โดยไมข้ึนอยูกบักาลเวลา และเปนตัวแปรทีม่ีผูสนใจ นาํมาใชในการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู ดงัที ่รอดเจอรส 

(Rodgers.  1990: 41) ศึกษาผลงานวิจยัเกีย่วกับการพฒันาการดานสตปิญญาระหวางนิสิตหญงิและชาย

ในสถาบนัอุดมศึกษาหลายแหง สรุปไดวา เมื่อสําเร็จการศึกษานิสิตเพศชาย มีพฒันาการดานสติปญญา

มากกวาเพศหญิง ทั้งนี้เนื่องจาก สภาพแวดลอมของสถาบันอุดมศึกษามีสวนสนบัสนุนพัฒนาการของ

นิสิตชายมากกวาหญงิ เชนเดียวกับ ออตดี้ (Oddi.  1986: 97 – 107) ไดทําการวิจัยเพื่อการพัฒนาเครื่องมือ

ในการวัดผูเรียนรูอยางตอเนื่องแบบนําตน เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางภูมิหลงักบัคะแนนที่ได พบวา 

เพศ มีความสมัพันธ อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 นอกจากนี ้สุนิสา ละวรรณวงษ (2543: 204 – 205) 

ศึกษาเรื่อง ปจจัยคัดสรรคที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตกลุมสถาบันราชภัฏ เขตภูมิศาสตร

ตะวันตก พบวา เพศเปนปจจัยที่มีสวนสงเสริมกระบวนการเรียนรู ซึ่งขัดแยงกับ หทัยทพิย ภาคอินทรีย 

(2545: 54) ที่ไดศึกษาเกีย่วกบัปจจัยทีม่ีความสัมพันธกับคุณลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิต 

คณะสัตวแพทยศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย พบวา เพศไมมีความสัมพนัธกับคุณลักษณะการเรียนรู

ดวยการนําตนเองที่เปนเชนนัน้ เพราะนิสิตไมวาเพศชายหรือหญิงตางมุงหวังที่จะประสบความสําเร็จใน

การศึกษา ดังนั้นจึงมีความตั้งใจและสนใจในการเรียนรูเพื่อไปสูเปาหมายเดียวกัน กิตติศักดิ์ กอรอย 

(2550: บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการทาํงานเปนทีมของนิสิตปริญญาตรี มหาวทิยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน ไดแก บทบาทในการทํางาน ดานกระบวนการการทาํงาน

เปนทีมและดานความสัมพันธระหวางสมาชิกทีมจําแนกตาม ตัวแปรเพศ ชั้นป คณะวิชา ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน และสถานภาพการพักอาศยั ผลการวิจยัพบวา นิสิตชายและหญงิมพีฤตกรรมการทาํงานเปนทีม 

โดยรวมและเปนรายดานแตกตางกันอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ การศึกษาตัวแปรเพศทีส่งผลตอพฤตกิรรม

การทาํงานเปนทีมในรูปแบบกิจกรรมนิสิต และกิจกรรมในชั้นเรียนนัน้มีความแตกตางกนั เชน งานวิจัย

ของ กรกช อัตตวิริยานุภาพ (2540: 127 – 128) ซึ่งศึกษาเรื่อง ความสัมพนัธระหวางการมีสวนรวมใน

กิจกรรมนิสิตกบัการพัฒนาตนเองของนิสิตในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา นิสิตสวนใหญที่เขารวมกิจกรรม

เปนชาย เพราะกิจกรรมสวนใหญไมคอยเอ้ือตอนิสิตหญิง เนื่องจากการทํากิจกรรมสวนใหญจะจัดขึ้นใน

ชวงเวลาหลังเลิกเรียน ทําใหนิสิตตองกลับบานค่าํและอาจเปนอนัตราย จึงเปนผลใหการมีสวนรวมใน

การฝกฝนทกัษะการทํางานเปนทีมในรูปของกิจกรรมนิสิตนัน้มีแนวโนมลดนอยลง สอดคลองกับ สมัคร ภูมิเขต 

(2551: บทคัดยอ) ศึกษาและเปรียบเทยีบความพงึพอใจของนิสิตระดบัปริญญาตรทีี่มีตอการเขารวมกจิกรรม

ตามหลักสูตรการศึกษาของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผลการวิจัยพบวา นิสิตระดับปริญญาตรีที่มี
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เพศตางกนั มคีวามพงึพอใจตอการเขารวมกิจกรรมตามหลักสูตรการศกึษาของมหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ 

โดยรวมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวน ยพุิน จงเจริญทรัพย (2546:91) ไดศึกษา

งานวิจยัเรื่องความสมัพนัธระหวางพฤติกรรมการมีสวนรวมในกจิกรรมนกัศึกษากับการพัฒนาตนเองของ

นิสิตสถาบนัราชภัฏจันทรเกษม พบวา นิสิตที่มีเพศตางกัน มีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมไมแตกตางกนั 

อาจเนื่องมาจากนิสิตาทุกคนมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมนักศึกษาอยางเทาเทียมกนั 

 จากการศึกษาเอกสารพบวางานวิจัยบางเรือ่งเพศ มีความสัมพันธกับการเรียนรูและพฤติกรรม

ตางๆ และในบางเรื่องเพศไมมีความสัมพนัธกับการเรยีนรูและการแสดงออกพฤติกรรมตางๆ ดงันัน้ ผูวิจัย

จึงสนใจที่จะศึกษาวาเพศมีความสัมพันธกบัลักษณะการเรียนรูตลอดชีวิตหรือไม 
 2.3 ชั้นปที่กาํลังศึกษา 
  ผูเรียนที่ศึกษาในระดับที่สูง ยอมมีวัยวุฒิและวุฒิภาวะมากกวาผูเรียนในระดับช้ันปที่ต่ํากวา 

เนื่องจากมกีารปรับตัวตอสภาพแวดลอมการเรียนและดานตางๆ รวมทัง้คนพบวธิีการเรียนรูทีจ่ะทาํให

ตนเอง เกิดความเชื่อมั่นและยอมรับความมีคุณคาภายในตนเอง จากผลการวิจัยของ ดวงกมล ประชัญ

คดี และ มาริษศักร กัลลประวิทธ (จิตตภิญญา ชุมสาย ณ อยุธยา; อางอิงจาก ดวงนฤมล ประชัญคดี; 

และ มาริษศักร กัลลประวิทธ.  2551: 47 – 50) เกี่ยวกับคุณภาพและปจจัยที่มีผลตอคุณภาพบัณฑิต 

คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั พบวา เมือ่นิสิตอยูในชัน้ปที่สูงขึ้น หากมีความพงึพอใจ

ในการเรียนการสอนของคณะฯ ก็จะชวยใหนิสิตมีความสนใจใฝหาความรูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค เชื่อมั่น

ในตนเอง มีความมั่นคงทางอารมณ และมีความรับผิดชอบมากขึ้น สวน กติติศักดิ์ กอรอย (2550: บทคัดยอ) 

ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการทํางานเปนทีมของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวม

และเปนรายดาน ไดแก บทบาทในการทาํงาน ดานกระบวนการการทาํงานเปนทีมและดานความสมัพนัธ

ระหวางสมาชกิทมีจําแนกตาม ตัวแปรเพศ ชั้นป คณะวชิา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน และสถานภาพการพัก

อาศัย ผลการวิจัยพบวา นิสิตที่ศึกษาอยูในระดับชั้นปที่ตางกันมีพฤติกรรมการทํางานเปนทีมโดยรวมแตกตางกัน 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 เมือ่พิจารณาเปนรายดานพบวา ดานบทบาทในการทาํงาน และ

ดานกระบวนการทํางานเปนทีม มีพฤติกรรมการทํางานเปนทีมโดยรวมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญ เชนเดียวกัน

กับ สมัคร ภูมิเขต (2551: บทคัดยอ) ศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจของนิสิตระดับปริญญาตรีที่มี

ตอการเขารวมกิจกรรมตามหลักสูตรการศกึษาของมหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ ผลการวิจยัพบวา นิสิต

ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในสาขาวิชาตางกัน มีความพึงพอใจตอการเขารวมกิจกรรมตามหลักสูตรการศึกษา

ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมไมแตกตางกัน อัมพา ซองทุมมินทร (2542: 91) ไดทําการศึกษา

เร่ือง เจตคติตอกิจกรรมนักศึกษาของสถาบันราชภัฏอุดรธานี พบวา ตัวแปรชั้นปมีความสัมพันธทางลบ

กับเจตคติตอกิจกรรมนักศึกษา อาจเปนเพราะนิสิตทีม่ีระดับช้ันปที่สูงนัน้มีความสนใจในการเพิ่มพูนความรู

ทางวชิาการเพือ่ไปประกอบอาชพีมากกวาทีจ่ะสนใจการทาํกจิกรรมนักศกึษา สวนนิสิตชั้นปที ่1 เปนนิสิต
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ที่เพิง่เขามาสูสังคมของมหาวิทยาลยั ยอมมีความอยากรู และเพิม่พนูประสบการณใหมๆ จึงมีความสนใจ

ในการเขารวมกิจกรรมนักศึกษามากกวานสิิตที่ใกลสําเร็จการศึกษา จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย

ตัวแปรระดับชั้นปสงผลตอพฤติกรรมตาง  ๆและทําใหผลการวิจัย ทั้งแตกตางกันและเหมือนกันอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติ ดังนัน้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวา ชั้นปมีความสัมพันธกับลักษณะการเรียนรูตลอดชีวิตหรือไม  
 2.4 กลุมสาขาวิชาที่ศกึษา 
  คณะ/สาขาวิชาที่ตางกนัยอมมีการจัดกระบวนการเรียนการสอนตางกัน และนิสิตในแตละ

คณะวิชามีความสามารถในดานการคิด เจตคติ และทักษะการเรียนรูที่จําเปนตอการเรียนรู แตกตางกัน 

การแบงกลุมสาขาวชิาที่ศกึษา เปนการแบงกลุมของสาขาวิชาโดยอาศยัเกณฑพจิารณาจากหลักสตูรของ

แตละคณะ ดงันั้น ในแตละกลุมสาขาวชิาจงึมีความแตกตางกนัอยางชัดเจน ในดานหลกัสูตร ซึ่งประกอบดวย 

รายวิชา เนื้อหาวิชา การจัดการการเรียนการสอน และสงผลใหกระบวนการหลอหลอมนิสิตของแตละ

กลุมสาขาวิชา มีความแตกตางกนั ดังที่ สมบูรณ ผุยดี (2547: 46 – 47) ศึกษาเรื่อง ความสัมพนัธระหวาง

การใชเวลากบัการพัฒนาตนเองของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา นิสิต

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒที่ศกึษาในกลุมสาขา วชิาที่แตกตางกนั มีการใชเวลาดานการเรียนแตกตางกนั

อยางมีนยัสาํคญัที่ระดับที ่.05 และ พสชนนั นิรมิตไชยนนท (2549: 84) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยทางจิตสังคม

ที่เกี่ยวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา นิสิตมหาวทิยาลัย

ศรีนครทรวิโรฒที่ศึกษาในกลุมสาขาที่แตกตางกนั มกีารเรียนรูดวยการนาํตนเองแตกตางกันอยางมีนยัสาํคัญ

ที่ระดับที่ .001 โดยผลการวิจัยทั้ง 2 ชิ้นปรากฏผลวา นิสิตกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ มีการใช

เวลาดานการเรียน และมีความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองสงูกวากลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตร

เทคโนโลยีและสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร นอกจากนี้ อรพินทร สันติชัยอนันต (2549: 122 – 123) 

ศึกษาเรื่อง คุณธรรมและจริยธรรมของนิสิตจากสถาบันอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

พบวา นิสิตทีศ่ึกษาในกลุมสาขาวิชาที่แตกตางกัน จากสถาบันอุดมศึกษาทั้งรัฐและเอกชน มีคุณธรรม

และจริยธรรมดานความใฝรูแตกตางกนั อยางมีนยัสําคญัที่ระดับ .05 โดยนิสิตกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตร

สุขภาพ มีคุณธรรมจริยธรรมดานความใฝรูสูงกวากลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรเทคโนโลยี และสังคมศาสตร

และมนุษยศาสตร สวน กิตติศักดิ์ กอรอย (2550: 2) ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการทํางานเปนทีมของ

นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน ไดแก บทบาทในการทํางาน 

ดานกระบวนการการทํางานเปนทีม และดานความสมัพันธระหวางสมาชิกทีมจาํแนกตามตวัแปร เพศ 

ชั้นป คณะวิชา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสถานภาพการพักอาศัย ผลการวิจัยพบวา นิสิตที่เรียนคณะ

วิชาตางกัน มีพฤติกรรมการทํางานเปนทีมโดยรวมและเปนรายดานไมแตกตางกัน ซึ่งแตกตางจากการศึกษา 

ของ ปทฐวรรณ อวมศรี (2550: บทคัดยอ)  พบวา นิสิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่ศึกษาในคณะวิชาที่ตางกัน 

มีลักษณะดานการแสวงหาความรู ไมแตกตางกนั นอกจากนี ้แคนด ี(Candy.  1991: 302 – 303) กลาวไว 
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ในหนงัสือเร่ือง การเรยีนรูดวยการนาํตนเอง เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต อธิบายวา ปจจยัทีสั่มพนัธกับการเรียนรู 

ดวยการนําตนเองลําดับแรกๆ คือ การขาดความรูและทักษะเฉพาะที่จาํเปนตอการเรียนรู ทําใหบุคคลมี

ขอจํากัดในการเรียนรูไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ดังนั้นผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาวา กลุมสาขาวิชา 

มีความสมัพนัธกับลักษณะการเรียนรูตลอดชีวิตหรือไม 
 2.5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธิท์างการเรยีน เปนผลลัพธดานความรูของนิสิต ซึง่สวนใหญพิจารณาจากผลการเรียน

หรือคะแนนเฉลีย่สะสม เปนสิง่ที่แสดงใหเหน็ถึงคุณลักษณะสวนตวั ที่เปนตัวบงชี้ ความสามารถในการทาํงาน

และความสําเร็จในการปฏิบัติงานตอไปได นอกจากนี้ยงัสามารถแสดงถึงลักษณะทางดานปญญา แรงจูงใจ

ในการเรียน ความสนใจในการศึกษา ความเต็มใจ และความสามรถในการศึกษาตามเกณฑที่สถาบัน 

อุดมศึกษากําหนด (Polio; & Beck.  2000: 84 – 103) การเรียนรูในสถาบันอุดมศึกษา มีหลักสูตรการจัด 

การเรียนการสอนที่มุงเนื้อหามากกวาการแสวงหาความรู ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูข้ึนอยูกับเนื้อหาวิชาที่

กําหนดไว ผูทีส่อบไดคะแนนมาก คือ ผูทีส่ามารถจัดเนือ้หาไดมากกวาไมใชผูที่สามารถแสวงหาความรู

เพิ่มเติมและไดคิดวิเคราะหอยางลกึซึ้ง (จติตภิญญา ชุมสาย ณ อยธุยา.  2551: 104 – 105) ดังที่ จรัส 

สุวรรณเวลา (2545: 11) กลาววา หลักสตูรของสถาบนั อุดมศึกษาเนนเนื้อหาสาระทีเ่พิ่มมากขึน้ หลกัสูตร

แนนมากจนไมเหลือเวลาใหผูเรียนไดคิด นิสิตจึงมุงทองจําและเรียนเพื่อใหสอบผาน เมื่อผานแตละวิชา

แลวก็พยายามลืม เพื่อที่จะไดบรรจุเนื้อหาของวิชาใหมแทน นอกจากนี้ เกณฑที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการศึกษากับการวัดลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิตที่มีความแตกตางกัน โดยเกณฑในการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการศึกษา ใชผลการสอบวัดความรูตามเนื้อหาวิชาเปนหลัก อาจมีการใหศึกษาคนควาเพิ่มเติม แตมี

สัดสวนนอยมาก ดงันัน้ผูวจิยัจึงสนใจที่จะศึกษาวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสมัพันธกับลักษณะ

การเรียนรูตลอดชีวิตหรือไม อรพินทร สันติชยัอนนัต (2549: 124) ไดทําการศึกษา เร่ือง การศึกษาคุณธรรม 

และจรยิธรรมของนิสิต สถาบันอุดมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล พบวา นิสิตจากสถาบัน 

อุดมศึกษาของรัฐและเอกชน ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีคุณธรรม

และจริยธรรมดานดานความใฝรูสูงกวานิสิตทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางและต่ํา และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนปานกลาง มีคุณธรรมและจริยธรรมดานความความใฝรูสูงกวานิสิตที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวน กิตติศักดิ์ กอรอย (2550: 2) ได ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม

การทาํงานเปนทีมของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน ไดแก

บทบาทในการทํางาน ดานกระบวนการการทํางานเปนทีมและดานความสัมพันธระหวางสมาชิกทีมจําแนก

ตามตัวแปรเพศ ชั้นป คณะวิชา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสถานภาพการพักอาศัย ผลการวิจัยพบวา 

นิสิตทีม่ีผลสมัฤทธิท์างการเรียนตางกันมพีฤติกรรมการทาํงานเปนทีมโดยรวมและเปนรายดานไมแตกตางกนั 

สวน อัมพา ซองทุมมนิทร (2542: 91) ไดทําการศกึษาเรื่องเจตคติตอกิจกรรมนกัศึกษาของสถาบนัราชภัฏ
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อุดรธานพีบวา คะแนนเฉลีย่สะสมมีความสัมพนัธทางบวกกับเจตคติตอกิจกรรมนกัศกึษา อาจเปนเพราะ

นิสิตที่มีผลการเรียนดีนั้น มคีวามมั่นใจวา สามารถเรียนควบคูไปกับการทํากิจกรรมได เพราะกิจกรรมจะ

มีสวนชวยในการผอนคลายความเครียด หลังจากการศึกษาจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ตัวแปร

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน สงผลตอพฤติกรรมตางๆ ของนิสิตและทาํใหผลการวิจยั มผีลทั้งแตกตางกนั และ

เหมือนกนัมีความสัมพันธกนัอยางมนีัยสําคญัทางสถิติ ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวาชั้นปมีความสัมพันธ

กับลักษณะการเรียนรูตลอดชีวิตหรือไม 
 

3. การจัดการการศึกษาขั้นอุดมศึกษา ระดับปริญญาตรี ตามพระราชบญัญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 
 การศึกษาขึ้นอุดมศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ถือเปนการศึกษา

หลังการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยกําหนดใหจดัในมหาลัย สถาบัน วิทยาลยั หรือ หนวยงานที่เรียกชื่ออ่ืนตาม

กฎหมาย แบงเปน 2 ระดับคือ ระดับตํ่ากวาปริญญา และระดับปริญญาตรี (พนม พงษไพบูลย; และคนอื่นๆ. 

2546: 107 – 112) การศึกษาระดับปริญญาตรี มีจุดมุงหมายสําคัญ เพื่อสงเสริมผูเรียนไดพัฒนาความรู

ความสามารถในสาขาวิชาตางๆ ในระดับสูง โดยเฉพาะการประยุคทฤษฏีนําไปสูการปฏิบัติ การริเร่ิมพัฒนา

ทั้งวิชาการและวิชาชีพ (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2545)  

 สถาบันอุดมศึกษาแตละแหง มีการเปดสอนสาขาวิชาตางๆ ตามศักยภาพและความพรอมสถาบัน 

อุดมศึกษาบางแหงทําการสอนวิชาชีพเฉพาะดาน เชน แพทยศาสตร เกษตรศาสตร เปนตน แตสถาบัน 

อุดมศึกษาสวนใหญ ก็มีเปาหมายที่จะขยายการเปดสอนสาขาวิชา ที่มีความหลากหลายเพื่อทําใหมีลักษณะ

มหาวิทยาลัยสมบูรณแบบ (Comprehensive University) คือ เปดสอนกลุมสาขาวิชาสังคมศาสตร และ

มนุษยศาสตร กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ สถาบนัอุดมศึกษา

โดยรวมมีศักยภาพในการจัดการศึกษาทัง้ 3 กลุมวิชาแตสวนใหญ มีการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน

กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีเพิ่มข้ึน เพื่อมุงตอบสนองความตองการในการพัฒนาประเทศ 

สวนกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ เนือ่งจากมีความตองการใชบุคลากรในสาขาแพทย และพยาบาล 

ซึ่งสถาบันอุดมศึกษาเฉพาะทาง ซึ่งมีศักยภาพมากกวาจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตบัณฑิตสําหรับปฏิบัติงาน

ในหนวยงานนัน้ๆ ไดตามวัตถุประสงคและความตองการ (เฉลิมเผา อจละนันท.  2546: 7 – 8) 

 การจัดหลักสตูรการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา โดยมีการเปลีย่นแปลงตาพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 โดยไดมีการพัฒนาหลกัสูตรการเรียนการสอนใหทันตอสภาพการณเปลี่ยนแปลง 

ซึ่งสาระของหลกัสูตรทั้งที่เปนวิชาการและวิชาชีพตองมุงพฒันาคนใหมีความสมดุลทั้งดานความรู ความคิด 

ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบตอสังคม นอกจากนีย้งัมีจุดมุงหมายเฉพาะในการพฒันา

วิชาการ วิชาชพีชั้นสงูและการคนควาวิจัยเพื่อพัฒนาองคความรูและพัฒนาสังคม  
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 การจัดการเรยีนการสอน ประกอบดวย 

  1. เปนกระบวนการของผูสอนโดยการจัดการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

ดวยการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ส่ือการเรียนการสอน และวิธีการสอนที่มีความหลากหลาย สงเสริมใหผูเรียน

สามารถเขาถึงแหลงการเรียนรูไดตลอดเวลาใหผูเรียนสามารถเรียนรูและทบทวนดวยตนเอง 

  2. ใชประโยชนจากแหลงเรยีนรู และศักยภาพที่มอียูแลวของสถาบันมาประยุกตใชใหเหมาะสม 

ทําใหสอดคลองกับบริบทของผูเรียน 

  3. สรางเครือขายการเรียนรู เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร และความรูที่เปนประโยชน 

  4. การปฏิรูปการเรียนการสอน ประกอบดวย 

   4.1 ดานผูเรียน จดัการเรยีนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสาํคญั มกีารเตรียมความพรอม

ของผูเรียนอยางตอเนื่อง มีการกําหนดลกัษณะบัณฑิตที่พงึประสงค เพื่อเปาหมายการผลิตที่ชัดเจน ฝกให

มีนิสัยใฝรู ปลูกฝงและพัฒนาทักษะดานเทคโนโลยี ดานภาษา และการสื่อสาร พัฒนาทักษะดานการคิด

อยางมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห การแกปญหา การปลูกฝง จริยธรรม 

   4.2 ดานผูสอนใหความสําคัญกับหลักการผูเรียนเปนสําคัญ เปลี่ยนบทบาทผูปอน เปน

ผูสนับสนนุ ชีแ้นะและอํานวยความสะดวก กาํหนดภาระงานที่เหมาะสมและชัดเจน มีการประเมนิการสอน

ของอาจารย โดยเนนการประเมนิผลเชิงสรางสรรค สงเสริมใหอาจารยทาํวิจยัเกีย่วกับการพฒันาการเรียน

การสอน โดยการกําหนดเปนภาระงานและจัดงบประมาณสนับสนุน 

   4.3 ดานการเรียนการสอน จัดรูปแบบและวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลาย เหมาะสม

กับธรรมชาติเนื้อหาและระดับผูเรียน ลดการบรรยาย เนนกิจกรรมที่สงเสริมการพัฒนาผูเรียน จัดกระบวนการ 

พัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนของอาจารยใหสามารถดําเนินการสอนตามหลักการเรียนรูแบบผูเรียน

เปนสําคัญ สงเสริมใหมีการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนมากขึ้น 

   4.4 ดานหลักสูตรจัดหลักสูตรทีห่ลากหลายตามความถนัดและความสนใจของผูเรียน

มากขึ้น ซึง่ลักษณะเดนของหลักสูตรคือ มีความยืดหยุนสูง ผูเรียนสามารถกาํหนด หรือเลือกระยะเวลา

ตลอดเงื่อนไขในการเรียนจนกระทัง้สาํเร็จการศึกษาไดมากข้ึน ตามความตองการและความเหมาะสมของ

ผูเรียน มีความทันสมัยเนื่องจากไดรับการพัฒนาและปรับปรุงอยางสม่ําเสมอ 

   4.5 ดานผูบริหาร ตองใหความสาํคัญในการจัดการเกี่ยวกับการเรียนการสอนมากขึ้น 

มีการวางกลยทุธทางดานวิชาการ และกําหนดนโยบายในการจัดการเรียนการสอนอยางชัดเจน สวนตัว

ผูบริหารตองไดรับการพัฒนาทักษะดานการจัดการ และเทคโนโลยีทางดานสารสนเทศอยางตอเนื่อง ซึ่ง

เนนการจัดการเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณ 

   4.6 ดานสภาพแวดลอม สถาบนัอุดมศึกษาตองมีการจัดการดานสภาพแวดลอมที่เอื้อตอ

การปฏิรูปการเรียนรู สภาพแวดลอมตางๆภายในสถาบันอุดมศึกษา เชน หองคอมพิวเตอร หองสมุด และ
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หนวยงานทีพ่ฒันาการเรียนการสอน ไดแก ศูนยชวยเหลือดานการเรียน ศนูยผลิตส่ือการเรียนการสอน 

เปนตน ทัง้นีเ้ปนการชวยสงเสริมใหผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดีข้ึน และเปนการกระตุนใหผูเรียนเกดินิสัย

ในการเรียนดวยตัวเองดานบริหารและการจัดการ สถาบันอุดมศึกษาทุกแหงมีการพัฒนาระบบประกนัคุณภาพ 

การจัดระบบบริหารจัดการที่เหมาะสม ทําใหการจัดการเกี่ยวกับงบประมาณ ในการพัฒนาการเรียนการสอน

ไดรับการพิจารณาเปนลาํดับตนๆ มีการประสานงานของหนวยงานภายในอยางสอดคลองกัน และความมี

สวนรวมของสังคม ชุมชน ซึ่งขยายวงกวางออกไปเปนเครือขายทางการศึกษา ทั้งในระดับชาติและนานาชาต ิ

ตลอดจน นําเทคโนโลยีสารสนเทศมาชวยในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น  

 

4. การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 ประวัติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ พฒันาจาก โรงเรียนฝกหัดครูชั้นสงู และวทิยาลยัวิชาการศึกษา 

โรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูง สถาปนาพุทธศักราช 2492 วิทยาลัยวิชาการศึกษา พุทธศกัราช 2496 และมหาวทิยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ พุทธศักราช 2517  
 โรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูง 
  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีประวัติศาสตรมายาวนาน ถือกําเนิดข้ึนชวงหลงัสงครามโลก

ครั้งที่สอง ในกระแสสังคมที่เร่ิมคลี่คลายจากการตื่นตระหนกตอภัยสงคราม ปญหาเศรษฐกิจและสังคม 

หลังจากที่องคการสหประชาชาติไดกอกําเนิดข้ึน เพื่อมุงเนนความสมานฉันทและผลกัดันความรวมมือทาง 

ดานตางๆ รวมทั้ง การผลักดันทางดานการศึกษา เพื่อใหโลกใบนี้เจริญกาวหนาและมีสติปญญามากขึ้น 

“โรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูง” ภายใตกระทรวงศึกษาธิการ ไดสถาปนาขึ้นเมื่อวันที ่28 เมษายน พทุธศักราช 

2492 ณ ถนนประสานมิตร กรุงเทพมหานคร เพื่อผลักดันการศึกษาทางดานวิชาชีพครู ในชวงเวลาที่

วิชาชีพครูขาดแคลน และไมสมดุลกับการขยายตัวของสังคม และศาสตรทางดานการศึกษายังใหมตอสังคม

ในขณะนัน้ เปนการเริ่มตนการศึกษาในระดับวุฒิประกาศนียบัตรครูประถมศึกษา และประกาศนยีบัตร

ครูมัธยมศกึษา โรงเรียนฝกหัดครูชัน้สงูถือกําเนิดขึน้จากการผลกัดันของ ศาสตราจารย ม.ล.ปน มาลากุล 

ซึ่งเปนปลัดกระทรวงศึกษาธิการอยูในขณะนั้น และทานก็ไดมีบทบาททางดานการศึกษาทั้งที่โรงเรียน

ฝกหัดครูชั้นสงู วทิยาลัยวิชาการ และสังคมไทย 
 วิทยาลัยวิชาการศึกษา 
  เมื่อโรงเรียนฝกหัดครูชั้นสงูไดถือกําเนิดข้ึนแลว หลวงสวัสดิสารศาสตรพุทธิ ไปดํารงตําแหนง

ผูอํานวยการโรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูง ระหวางพทุธศักราช 2492 – 2496 ทานเปนผูนําและผูวางรากฐาน

ระเบียบแบบแผนของการฝกหดัครู เปนผูบุกเบิกงานวิชาการทางดานวทิยาศาสตร และเปนผูที่ไดรับการยกยอง

วาเปนแบบแผนของปูชนียบุคคลในวิชาชีพครูอยางสูงยิ่ง 
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  ถึงพทุธศักราช 2496 ปญหาการขาดแคลนครู และนักการศึกษาเปนปญหาที่รุนแรงยิ่งขึ้นในสังคมไทย 

ทามกลางการเปลี่ยนแปลงของสงัคมในทกุๆ ดาน ศาสตราจารย ดร.สาโรช บวัศร ีผูนาํการศึกษาสมยัใหม

หรือผูนําการศกึษาแบบพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ในสงัคมไทย ไดเสนอตอกระทรวงศกึษาธิการ

ใหกอต้ังวิทยาลัยวิชาการศึกษา (College of Education) ข้ึนเพื่อพัฒนาปรัชญา แนวคิด และความรู

ความสามารถทางดานการศึกษาสมัยใหม ใหสอดคลองผสานสัมพันธกับสังคมประชาธิปไตย รวมทัง้การพฒันา 

การศึกษาศาสตรใหเปนวิชาชีพที่มีระบบแบบแผนและมีความลุมลึกในสังคมไทย พรอมกับการประสาท

ปริญญาทางดานศึกษาศาสตร ทั้งในระดับบณัฑิต มหาบณัฑิต และดุษฎีบัณฑิต เมื่อแรกเริ่มการสถาปนา

วิทยาลัยวิชาการศึกษาขึ้นแทน โรงเรียนฝกหัดครูชั้นสูงนั้น (16 กันยายน 2497) ศาสตราจารย ม.ล.ปน 

มาลากุล ไดรับมอบหมายใหดํารงตําแหนงอธิการบดีในระหวางพุทธศกัราช 2497 – 2499 ศาสตราจารย 

ดร.สาโรช บัวศรี ดํารงตําแหนงหัวหนาคณะวิชาการศึกษาหลังจากนั้นจงึไดดํารงตําแหนงอธิการบดีวิทยาลัย

วิชาการศึกษา จนถึงพทุธศักราช 2511 

  วิทยาลัยวิชาการศึกษา ไดเปนผูนําในการจดัการศึกษาในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

ภายใตแนวคิดระบบโรงเรียนสาธิต (Demonstration School) เพื่อใหโรงเรียนสาธิตเปนแปลงทดลองคนควา 

ในระบบการศึกษาพื้นฐานสมัยใหม วิทยาลัยวิชาการศึกษาจัดระบบการศึกษาแบบวิทยาเขต โดยขยาย

วิทยาเขตปทุมวัน (2498) วิทยาเขตบางแสน (2498) วิทยาเขตพิษณุโลก (2510) วทิยาเขตมหาสารคาม 

(2511) วิทยาเขตสงขลา (2511) วิทยาเขต พระนคร (2512) และวิทยาเขตพลศึกษา (2513) โดยมีวิทยาเขต

ประสานมิตร เปนศูนยกลางการบริหาร 

  วิทยาลัยวิชาการศึกษา ภายใตการนําของ ศาสตราจารย ดร.สาโรช บัวศรี ในฐานะทีท่าน

เปนนักวิชาการและนักการศึกษาสมัยใหม ไดพัฒนาแนวคิดแบบพิพฒันาการนิยมและการเรียนการสอน

สมัยใหมจากสังคมตะวันตก นํามาวางหลักปกฐานไวในสังคมไทย ไมวาจะเปนระบบหองสมุด ระบบคะแนน 

ระบบการวัดผล รวมทัง้วิชาการศึกษาสมยัใหมที่กาวหนาที่สุดในสังคมไทยขณะนัน้ นอกจากนัน้แลว วทิยาลยั

วิชาการศึกษายังไดรับการชวยเหลือทั้งดานบุคลากร หนงัสือ และทนุการศึกษามากมาย จนอาจกลาวไดวา 

วิทยาลยัวชิาการศึกษา มีระบบการศึกษาที่กาวหนาที่สุดในชวงเวลานัน้ ตราหรือเคร่ืองหมายของวทิยาลัย 

วิชาการศึกษา ซึ่งเปนสมการทางดานคณิตศาสตร Y = ex (Exponential Curve) เสนกราฟของการขยาย

เพิม่ข้ึน มีความหมายสอดคลองปรัชญาทีว่า “การศึกษาคือความเจริญงอกงาม” หรือ สิกขา “วิรุฬห ิสมปตตา” 

หรือ “Education is Growth” รวมทั้งสอดคลองกับ “สีเทา–แดง” ซึ่งสีเทา เปนสีของสมอง หมายถึง “ความคิด” 

และสีแดงเปนสีของเลือด หมายถึง “ความกลาหาญ” สีเทา – แดง จึงหมายถึง “คิดอยางกลาหาญ” 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พุทธศักราช 2516 กอนหนาเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 ในชวงเวลาที ่

ศาสตราจารย ดร.สุดใจ เหลาสุนทร ดํารงตําแหนงอธิการบดีวิทยาลยัวิชาการศึกษา คณาจารย นิสิต 

และขาราชการ ไดรวมกันเรียกรองตอรัฐบาลใหปรับฐานะวิทยาลัยวิชาการศึกษาเปนมหาวิทยาลัย และ
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ยายสังกัดจากกระทรวงศึกษาธิการไปขึ้นกบัทบวงมหาวทิยาลัย ทามกลางการปกครองที่เขมงวดรุนแรง

ของรัฐบาลทหารในขณะนัน้ เพื่อความคลองตวัในการพัฒนาโครงสราง การบรหิาร และการเรียนการสอน

ที่จํากัด ไปสูการเปนมหาวิทยาลัยและการขยายตัวที่มีความหลากหลายวิชาชีพ ทายที่สุดมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ “มหาวทิยาลัยทีเ่จริญเปนศรีสงาแกมหานคร” ก็ไดรับการสถาปนาขึ้นในปถัดมา (29 

มิถุนายน 2517) โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุดใจ เหลาสนุทร เปนอธกิารบดี (พทุธศกัราช 2512 – 2521) 

  มหาวิทยาลัยมีระบบบริหารจัดการในรูปวิทยาเขตมาจนถึง พ.ศ. 2533 รวมเวลา 16 ป 

วิทยาเขตจงึเริม่แยกออกไปเปนมหาวทิยาลัยอิสระโดยมกีารบรหิารจัดการและงบประมาณเปนของตนเอง 

ดังนี ้พ.ศ. 2533 วิทยาเขตบางแสนและวทิยาเขตพษิณุโลก ยกฐานะเปนมหาวทิยาลัยบรูพา และมหาวทิยาลัย

นเรศวร พ.ศ. 2536 ยุบรวมวทิยาเขตปทมุวนั บางเขน และประสานมิตรเขาเปนวทิยาเขตกลาง พ.ศ. 2537 

วิทยาเขตมหาสารคาม ยกฐานะเปนมหาวทิยาลยัมหาสารคาม และ พ.ศ. 2539 วิทยาเขตสงขลายกฐานะ

เปนเปนมหาวทิยาลยัทกัษิณ ขณะที่มหาวทิยาลยัแมก็ขยายตัวไปที่อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก ในป

พุทธศักราช 2539 

  จากอดีตที่มีคณะศึกษาศาสตร คณะมนษุยศาสตร คณะสังคมศาสตร คณะวิทยาศาสตร 

คณะพลศึกษา บัณฑิตวิทยาลยั ชวงแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา ระยะที่ 5 (พุทธศักราช 2525 – 2529) 

จัดตั้งคณะแพทยศาสตร แผนพัฒนาการศกึษาระดับอุดมศึกษา ระยะที่ 7 (พทุธศักราช 2535 – 2539) 

จัดตั้งคณะวิศวกรรมศาสตร คณะศิลปกรรมศาสตร คณะทันตแพทยศาสตร คณะเภสัชศาสตร และแผนพฒันา

การศึกษาระดับอุดมศึกษา ระยะที ่8 (พุทธศักราช 2540 – 2544) จัดตั้งคณะสหเวชศาสตร และคณะ

พยาบาลศาสตร 

  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร พัฒนาไปสูการเปนมหาวิทยาลัยกลางเมืองที่

ทันสมัยกาวหนาผสานสัมพนัธกบักระแสสากล และพัฒนาการศึกษาในระดับบัณฑิตศกึษา และมหาวทิยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ พัฒนาทางดานวทิยาศาสตรสุขภาพ วทิยาศาสตรเทคโนโลย ีวทิยาศาสตร

ส่ิงแวดลอม และผสานสมัพนัธกับชุมชน (มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  2554: ออนไลน) 

 

5. หลักสูตรการศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒไดจัดหลักสูตร เพื่อใชจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี

ดังตอไปนี้คือ (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  2554: ออนไลน)  

  1. คณะศึกษาศาสตร ประกอบไปดวย ภาควิชาการประถมศกึษา ภาควิชาการแนะแนวและ

จิตวทิยาการศกึษา ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา ภาควชิาการบริหารการศึกษา ภาควิชาการศกึษาผูใหญ 

ภาควิชาพื้นฐานของการศึกษา ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน ภาควชิาการศึกษาพิเศษ ภาควิชาการวัดผล
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และวิจัยการศกึษา สาขาวชิาอุดมศกึษา สาขาวชิาการมธัยมศึกษา สาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั สาขาวชิา

อุตสาหกรรมศึกษา  

  2. คณะทนัตแพทยศาสตร เปดสอนในภาควชิาทนัตกรรมทั่วไป ภาควิชาทนัตกรรมสาํหรบั

เด็ก และทันตกรรมปองกัน ภาควิชาทันตกรรมอนุรักษและทันตกรรมประดิษฐ์ิ ภาควิชาศัลยศาสตร และ

เวชศาสตร ภาควิชาโอษฐวิทยา 

  3. คณะมนษุยศาสตร ประกอบไปดวย ภาควชิาจติวทิยา ภาควชิาบรรณารักษศาสตรและ

สารสนเทศศาสตร ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันตก ภาควิชาภาษาตะวันตก ภาควิชาภาษาศาสตร 

ภาควิชาปรัชญาและศาสนา 

  4. คณะวิทยาศาสตร ประกอบไปดวย ภาควิชาคณิตศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร 

ภาควิชาเคม ีภาควิชาชวีวทิยา ภาควิชาฟสิกส ภาควิชาริชศาสตร ภาควิชาเศรษฐศาสตร ภาควิชาวิทยาศาสตร

ทั่วไป ภาควิชาจุลวิทยา 

  5. คณะสังคมศาสตร ประกอบไปดวย ภาควิชาบริหารธุรกิจ ภาควิชาประวัติศาสตร ภาควิชา

ภูมิศาสตร ภาควิชารัฐศาสตร ภาควิชาเศรษฐศาสตร ภาควิชาสังคมศาสตร 

  6. คณะพลศกึษา ประกอบไปดวย ภาควชิาพละศึกษา ภาควชิาสุขศึกษา ภาควิชาสนัทนาการ 

ภาควิชาวิทยาศาสตรการกีฬา 

  7. คณะพยาบาลศาสตร ประกอบไปดวย ภาควิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานการพยาบาล ภาควิชา 

การพยาบาลแมและเด็ก ภาควิชาการพยาบาลชุมชน ภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร 

ภาควิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช สาขาวิชาการพยาบาลเดก็ สาขาวิชาการพยาบาลอนามยั 

สาขาวิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช ภาควิชาวิจยัและประเมนิผลและการบรหิารทางการพยาบาล 

สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ สาขาวิชาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ สาขาวิชาการบริหาร

การพยาบาล สาขาวิชาการพยาบาลผูสูงอายุ  

  8. คณะแพทยศาสตร ประกอบไปดวย ภาควิชากายวิภาคศาสตร ภาควชิากุมารเวชศาสตร  

ภาควิชาจกัษุ – โสต-ศอ-นาสิก-ลาริงซวิทยา ภาควิชาจติเวชศาสตร ภาควิชาจุลชีววิทยา ภาควิชาเคม ี

ภาควิชานิติเวชศาสตร ภาควิชาพยาธิวทิยา ภาควิชาเภสัชวิทยา ภาควชิารังสีวทิยา ภาควิชาวิสัญญวีิทยา 

ภาควิชาเวชศาสตรปองกันและสังคม ภาควชิาศัลยศาสตร ภาควิชาสรีรวทิยา ภาควิชาสูติศาสตร-นารีเวชวทิยา 

ภาควิชาออรโธพิดิกส ภาควิชาอายุรศาสตร 

  9. คณะวิศวกรรมศาสตร ประกอบไปดวย ภาควิชาวิศวกรรมเคมี ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล 

ภาควิชาวิศวกรรมไฟฟา ภาควิชาวิศวกรรมโยธา ภาควิชาวิศกรรมอุตสาหกรรม 

  10. คณะศิลปศาสตร ประกอบไปดวย ภาควิชาดุริยางคศาสตรไทย ภาควิชาดริุยางคศาสตร

สากล ภาควิชาทัศนศิลป ภาควิชาทัศนศิลป ภาควิชาศิลปะการแสดง ภาควิชาออกแบบทัศนศิลป สาขาวิชา
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การออกแบบทัศนศิลป สาขาวิชาการออกแบบสื่อสาร สาขาวิชาดุริยางคศาสตรศึกษา สาขาวิชาดุริยางคศาสตร

สกล สาขาวิชานาฏศิลป สาขาศิลปะการแสดง สาขาศิลปศึกษา สาขาศิลปะจินตทัศน  

  11. คณะเภสัชศาสตร 

  12. คณะสหเวชศาสตร ประกอบไปดวย สาขาวิชากายภาพบําบัด สาขาวชิาทัศนศาสตร 

สาขาวิชา 

  13. วิทยาลัยโพธวิชิชาลัย 

  14. วิทยาลัยนวัตกรรมสื่อสารสังคม 

  15. สํานักวิชาเศรษฐศาสตรและนโยบายสาธารณะ 

  16. วิทยาลัยนานาชาติเพื่อศึกษาความยัง่ยนื ประกอบไปดวยสาขาการศึกษาอยางยั่งยืน 

วิทยาลัยนานาชาติเพื่อศึกษาความยัง่ยนื 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

         
 การศึกษาครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบลักษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิตของ

นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน ไดเเก ดานจิตใจ

รักการแสวงหาความรู ดานวสัิยทัศนกวางไกล ดานการพึง่ตนเอง ดานทกัษะการวิเคราะหขอมูล ดานทักษะ

ดานการเรียนรู และดานทักษะการใชภาษา ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้คือ 

การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง การสรางเครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล การเก็บ

รวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล     
     

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้เปนนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคปกติ ชั้นป ที ่1 ถงึ ชัน้ปที่ 4 ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 11,012 คน  
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี ้ไดแก นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 512 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมตามขั้นตอน โดยกําหนดขนาด

ของกลุมตัวอยาง (Sample Size) ตามตารางสําเร็จรูปของยามาเน (Yamane. 1967: 886 – 887) ที่

ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 (α = .05) ไดกลุมตัวอยางจํานวน 512 คน จากนัน้ใชการสุมแบบแบงชั้น 

(Stratified Random Sampling) โดยใชกลุมสาขาวชิาที่ศกึษาและชัน้ปเปนหนวยของการสุม รายละเอียด 

ดังแสดงใน ตาราง 1  
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ตาราง 1 จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ชั้นปที่ 

1 2 3 4 
กลุมสาขา 

ประชากร 
กลุม

ตัวอยาง 
ประชากร 

กลุม 

ตัวอยาง 
ประชากร 

กลุม 

ตัวอยาง 
ประชากร 

กลุม 

ตัวอยาง 

รวม 

ประชากร 

 

รวมกลุม

ตัวอยาง 

           

มนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

          

คณะมนุษยศาสตร 513 16 590 14 386 14 344 16 18,33 60 

คณะสังคมศาสตร 497 17 521 12 459 13 428 18 1,905 60 

คณะศึกษาศาสตร 109 11 102 10 116 8 286 7 613 36 

คณะศิลปกรรมศาสตร 327 14 251 12 227 13 195 13 1,000 52 
           

         รวม 1,446 58 1,461 48 1,188 48 1,253 54 5,351 208 
           

วิทยาศาสตรสุขภาพ           

คณะแพทยศาสตร 126 7 121 9 125 6 91 10 463 32 

คณะทันตแพทศาสตร 52 5 68 5 42 5 28 5 190 20 

คณะเภสัชศาสตร 80 9 75 7 58 10 87 6 300 32 

คณะพยาบาลศาสตร 89 6 51 8 39 8 49 6 228 28 

คณะสหเวชศาสตร 62 5 53 5 30 6 50 4 195 20 

คณะพลศึกษา 361 12 271 8 257 9 238 11 1,127 40 
           

          รวม 770 44 639 42 551 44 543 42 2,503 172 
           

วิทยาศาสตรเทคโนโลย ี           

คณะวิทยาศาสตร 573 22 593 18 545 7 418 23 2,129 80 

คณะวิศวกรรมศาสตร 250 13 289 14 247 13 243 12 1,029 52 
           

รวม 823 35 882 31 792 32 661 34 3,158 132 
           

รวมทั้งส้ิน 3,039 137 2,985 121 2,531 124 2,457 130 11,012 512 
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การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในวิจัยนี้ ไดเเก แบบสอบถามลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยดําเนินการ

ตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาลักษณะ รูปแบบ และวิธีการเขียนแบบสอบถามจากเอกสาร งานวิจัย แนวคดิ และ

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่ศึกษา 

 2. ศึกษาสาระและเนือ้หาตาง  ๆเพื่อเปนขอมูลในการสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะความเปน

ผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี  จากการศึกษางานของ จิตตภิญญา ชุมสาย ณ อยุธยา 

2551: 127 – 137) นิตยา สําเร็จผล (2547: 103 – 110) ธงชยั จะริบรัมย (2551: 120 – 127) ปณิธาน 

วัฒนพานิชกิจ (2548: 130 – 139)  พสชนัน นิรมิตไชยนนท (2549: 119 – 130) และ วราภรณ ขวัญกิจสโรช 

(2550: 125 – 136) 

 3. นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถามลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิตของนสิิตระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ใน 6 ดาน คอื จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล การพึ่งตนเอง 

ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา ใหครอบคลุมตามนิยามศพัทเฉพาะ 

ที่ไดกําหนดไว จํานวน 83 ขอ  

 4. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหคณะกรรมการที่ควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบความ

เหมาะสมของเนื้อหา ภาษาที่ใช ความครอบคลุม และความสอดคลองตามนิยามของตัวแปร แลว

นํามาปรับปรุงแกไขขอคําถามตามคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 

 5. นําแบบสอบถามที่ไดจากขอ 4 ใหผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 ทาน (ภาคผนวก ก) พิจารณา

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิพินิจ (Face Validity) (ภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความครอบคลุมของ

เนื้อหาใหชัดเจน และการใชภาษาที่เหมาะสม ตลอดจนวิเคราะหความเที่ยงตรง โดยคัดเลือกขอคําถาม

ที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป เเกไขปรับปรุงแบบสอบถาม ตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญ 

 6. นําแบบสอบถามที่ไดจากขอ 5 ไปทดลองใช (Try out) กับนิสิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จํานวน 50 คน เพื่อวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามเปนรายขอ โดยใชวิธีการหาคารอยละ 

25 ของกลุมสูง และกลุมตํ่า แลวใชการทดสอบที (Independent Sample Test) วิเคราะหหาคาอํานาจ

จําแนกโดยคัดเลือกขอคําถามที่มีคาอาํนาจจําแนกตัง้แต 1.75 ข้ึนไป (Ferguson.1981:178) มาใชเปน

แบบสอบถาม (ภาคผนวก ค) 

 7. หลังจากไดขอคําถามทีม่ีคาอาํนาจจําแนกครอบคลุมนิยามที่กําหนดไว ผูวิจัยจึงทําการวเิคราะห

หาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม โดยการหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) (ลวน สายยศ; 
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และ อังคณา สายยศ.  2538: 200; อางองิจาก Cronbach.  1970: 161) แบบสอบถามทั้งฉบับมีคา

ความเชื่อมัน่เทากบั 0.97  (ภาคผนวก ค) 

 8. เมื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามเรยีนรอยแลว นาํเสนอตอคณะกรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ กอนนาํไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางตอไป  
 

 ลักษณะของเครื่องมือ เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะผูเรียนรู

ตลอดชีวิตของนิสิต ระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ แบงออกเปน 2 ตอน คือ 

  ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมลูทั่วไปของนิสิตระดับปริญญาตรี ไดแก เพศ 

ระดับชั้นป กลุมสาขาวชิาที่ศึกษา และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ

และเติมคําใหขอความสมบรูณ  

  ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิต ของนิสิตระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒใน 6 ดาน ประกอบดวย จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล 

การพึ่งตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา โดยมีลักษณะเปน

แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแบบของไลเคิรท (Likert) 

 ผูวิจัยไดกําหนดคาน้ําหนกัคะแนน ไว ดังนี ้

  คะแนน  5 หมายถงึ ตรงกับการประพฤติปฏิบัติของนิสิตมากทีสุ่ด 

  คะแนน  4 หมายถงึ ตรงกับการประพฤติปฏิบัติของนิสิตมาก 

  คะแนน  3 หมายถงึ ตรงกับการประพฤติปฏิบัติของนิสิตปานกลาง 

  คะแนน  2 หมายถงึ ตรงกับการประพฤติปฏิบัติของนิสิตนอย 

  คะแนน  1 หมายถงึ ตรงกับการประพฤติปฏิบัติของนิสิตนอยทีสุ่ด 

 

 ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑเพื่อการแปลความหมายคาคะแนนเฉลีย่ของคะแนน ดังนี ้

  คาคะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตมากที่สุด 

  คาคะแนนเฉลีย่ 3.50 – 4.49  หมายถงึ มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตมาก 

  คาคะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตปานกลาง 

  คาคะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตนอย 

  คาคะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตนอยที่สุด 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ติดตอขอหนงัสอืจากบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ ถึงผูบริหารมหาวทิยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความรวมมือและอนุญาตใหนิสิตระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัย เปนกลุม

ตัวอยางในการวิจัยครั้งนี ้

  2. ผูวิจัยติดตอกับอาจารยผูสอนรายวิชาตางๆ ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอ

ความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยั 

  3. ผูวิจัยติดตอขอความรวมมือจากนิสิตระดับปริญญาตร ี ของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยั โดยสงแบบสอบถามและรับคืนแบบสอบถาม

ดวยตนเอง 

  4. การวิเคราะหขอมูลทั้งหมดใชวิธีการทางสถิติโดยใชเครื่องคอมพวิเตอร ดวยโปรแกรม

สําเร็จรูป เพื่อการวิจยัทางสงัคมศาสตร  

         

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
  1. การวเิคราะหขอมูลทัว่ไป ของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ ระดบัช้ันป กลุมสาขาวชิา

ที่ศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดวยการหาคาความถี่ และคารอยละ  

  2. ตามความมุงหมายของการวจิัยขอที่ 1 เพื่อศึกษาลักษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิต

ระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน คือ จิตใจรักการแสวงหา

ความรู วิสัยทศันกวางไกล การพึง่ตนเอง ทกัษะการวิเคราะหขอมูล ทกัษะดานการเรียนรู และทกัษะการใช 

ภาษา ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลโดยหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation)  

  3. ตามความมุงหมายของการวจิยัขอที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ

ของนิสิตมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและเปนรายดาน จาํแนกตามตัวแปร เพศ โดยใชการทดสอบท ี

(Independent t-test) สวนตัวแปรระดับช้ันป กลุมสาขาวิชาที่ศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชวิธ ี

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One – way Analysis of Variance) ในกรณีที่พบความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงทาํการทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยรายคู โดยใชวิธีการ

ของเชฟเฟ (Scheffe’ Method) 
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแก 

  1.1 คาความถี่ (Frequency) 

  1.2 คารอยละ (Percentage) 

  1.3 คาคะแนนเฉลีย่ (Arithmetic Mean) 

  1.4 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

  2.1 การวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถาม โดยใชการทดสอบที (Independence 

Sample Test) วิเคราะหคาอํานาจจําแนกและคัดเลือกขอคําถามที่มีคาอํานาจจาํแนกตั้งแต 1.75 ไว 

(Ferguson.1981:178) 

  2.2 การหาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) โดยใชสัมประสทิธิ์อัลฟา (Alpha 

Coefficient) ของ ครอนบาค (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 200; อางอิงจาก Cronbach.  

1970: 161)    

 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมตุิฐาน 

  3.1 การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุม ใชการทดสอบท ี

(Independent t-test) 

  3.2 การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมากกวา 2 กลุม ข้ึนไป 

ตามสมมุติฐานขอที่ 2, 3, และ 4 โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดยีว ในกรณีที่พบความแตกตาง 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิจึงทาํการทดสอบความแตกตางรายคู โดยใชวิธีของเชฟเฟ  

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 4 
การวิเคราะหขอมูล 

  
 การวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ของนิสิตมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน คือ จิตใจรักการแสวงหาความรู  วิสัยทัศนกวางไกล 

การพึ่งตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา และเปรียบเทียบ

ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน 

จําแนกตามตวัแปร เพศ ชัน้ปที่ศึกษา กลุมสาขาวชิาที่ศกึษา และผลสมัฤทธิท์างการเรียน เพื่อใหการแปล

ความหมายในการวิเคราะหขอมูลเปนที่เขาใจตรงกัน ผูวิจยัไดกําหนดสัญลักษณตางๆ ดังตอไปนี้ 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 n  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 Χ   แทน คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) 

 S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 df  แทน ระดับช้ันของความเปนอิสระ (Degrees of Freedom) 

 SS  แทน ผลบวกกําลังสองของคะแนน (Sum of Squares) 

 MS  แทน คาคะแนนเฉลี่ยของผลบวกกําลังสองของคะแนน (Mean Squares) 

 t  แทน คาที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

 F  แทน คาที่ใชพิจารณาใน F- distribution 

 p  แทน คาความนาจะเปนที่คาสถิติทดสอบจะตกอยูในชวงปฏิเสธสมมติฐาน 

 *  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามความมุงหมายและสมมติฐานของการวิจยั ผูวิจัยไดนําเสนอ

เปน 3 ตอน ดงันี ้ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถี่ และหา

คารอยละ  

 ตอนที่ 2 การศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

โดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน คือ จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทศันกวางไกล การพึ่งตนเอง ทกัษะ
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การวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษาโดยการวิเคราะหคาคะแนนเฉลี่ย  และ

คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 ตอนที ่3 การเปรียบเทยีบลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชวีติของนิสิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

โดยรวมและเปนรายดาน จาํแนกตามตัวแปร เพศ วิเคราะหโดยใชการทดสอบที สวนชัน้ปที่ศึกษา กลุม

สาขาวิชาที่ศกึษา และผลสมัฤทธิท์างการเรียน ใชการวเิคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว ในกรณี
พบความแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ จงึทาํการทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคูโดยวิธีของเชฟเฟ  

  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถี่ และหา

คารอยละ ดังแสดงใน ตาราง 2  

 

ตาราง 2 จํานวนและคารอยละของนิสิตที่เปนกลุมตัวอยาง จําแนกตามตัวแปรที่ศึกษา 
 

ตัวแปรที่ศึกษา จํานวนนิสิต (n = 512) รอยละ (%) 

   

1. เพศ   

    เพศชาย 218 42.60 

    เพศหญิง 294 57.40 
   

รวม 512              100.00 
    

   

2. ชั้นปทีศ่ึกษา   

    ชั้นปที ่1 137 26.75 

    ชัน้ปที ่2 121 23.63 

    ชัน้ปที ่3 124 24.23 

    ชัน้ปที ่4 หรือสูงกวา 130 25.39 
   

รวม 512              100.00 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ตัวแปรที่ศึกษา จํานวนนิสิต (n=512) รอยละ (%) 

   

3. กลุมสาขาวิชาทีศ่ึกษา   

    สาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ 172 33.60 

    สาขาวิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี 132 25.80 

    สาขาวิชาสงัคมศาสตรและมนุษยศาสตร 208 40.60 
   

รวม 512 100.00 
    

   

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

    ผลสัมฤทธิท์างการเรียนในระดับสูง 132 25.80 

    ผลสัมฤทธิท์างการเรียนในระดับปานกลาง 309 60.40 

    ผลสัมฤทธิท์างการเรียนในระดับตํ่า  71 13.90 
   

รวม 512 100.00 
   

 

 จากตาราง 2 นิสิตระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง ใน

งานวิจยันี้ม ี จาํนวนทั้งสิน้ 512 คน จําแนกเปนนิสิตชาย จํานวน 218 คน (42.60%) และนิสิตหญิง 

จํานวน 294 คน (57.40%)  เปนนิสิต ชั้นปที่ 1 จํานวน 137 คน (26.75%) ชั้นปที ่2 จํานวน 121 คน(

23.63%) ชั้นปที่ 3 จํานวน 124 คน(24.23%) ชั้นปที ่ 4 จาํนวน 130 คน(25.39%) ในตัวแปรกลุม

สาขาวิชาที่กําลังศึกษาพบวา เปนนิสิตสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ จํานวน 172 คน (33.6%) นิสิต

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จํานวน 132 คน (25.8%) และนิสิตสาขาวิชาสังคมศาสตร และ

มนุษยศาสตร จํานวน 208 คน (40.6%) นิสิตมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนอยูในระดับสูง (มากกวา 3.00 ข้ึนไป) 

จํานวน 132 คน (25.80%)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับปานกลาง (2.01 – 3.00) จํานวน 309 คน 

(60.40%) และเปนนิสิตที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนอยูในระดับตํ่า (2.00 ลงไป) จาํนวน 71 คน  (13.90%) 
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 ตอนที่ 2 การศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

ศรีนครนิทรวโิรฒ 6 ดาน คอื จิตใจรักการแสวงหาความรู วสัิยทัศนกวางไกล การพึ่งตนเอง ทกัษะการวเิคราะห

ขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา โดยการวิเคราะหคาคะแนนเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ปรากฏผลดัง ตาราง 3  

 
ตาราง 3 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของ 

      นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวม และเปนรายดาน  
 

ระดับความคดิเห็น 

(n = 512) ดานที ่ ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิต 

Χ  S.D. 

การแปลความหมาย 

     

1 จิตใจรักการแสวงหาความรู 4.00 0.37 มาก 

2 วิสัยทัศนกวางไกล 4.20 0.41 มาก 

3 การพึง่ตนเอง 4.22 0.45 มาก 

4 ทักษะการวิเคราะหขอมูล 4.16 0.45 มาก 

5 ทักษะดานการเรียนรู 4.30 0.39 มาก 

6 ทักษะการใชภาษา 4.27 0.40 มาก 
     

 รวม 4.19 0.35 มาก 
     

         

 จากตาราง 3 นิสิตระดบัปริญญาตร ีมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต โดยรวม 6 ดาน อยูในระดับมาก (Χ  = 4.19, S.D. = 0.35) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน

พบวา นิสิตมลัีกษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตทุกดานอยูในระดับมาก 
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ตาราง 4 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของลกัษณะความเปนผูความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

     ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู เปนรายขอ 
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

1 ขาพเจาตระหนักวาการเรียนรูสามารถนาํไปใชประโยชนและทาํใหชีวติดีข้ึน 4.37 0.55 มาก 

2 ขาพเจาสนใจเรียนรู/ศึกษาเพือ่เพิ่มพนูความรูความสามารถของตนใหดยีิง่ขึ้น 4.16 0.49 มาก 

3 ขาพเจาเหน็ดวยวาการเรียนรูมีความสาํคญัและจาํเปนตองทําอยางตอเนือ่ง 4.07 0.53 มาก 

4 ขาพเจามีความมุงมัน่ในการศึกษาหาความรูใหมๆ 3.99 0.67 มาก 

5 ขาพเจาติดตามคนหาวธิีเขาถึงความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ 4.23 0.66 มาก 

6 ขาพเจาศึกษาบทเรียนลวงหนากอนเขาหองเรียน 3.98 0.60 มาก 

7 เมื่อพบวาฟงอาจารยบรรยายแลวยังไมคอยรูเร่ือง ขาพเจาจะคนควา 

ศึกษากับเพื่อน มาชวยเสรมิการเรียนรู 3.87 0.53 มาก 

8 ขาพเจาทบทวนสิ่งตาง ๆ ที่ไดเรียนรู 3.82 0.60 มาก 

9 ขาพเจาชอบยกมือข้ึนถามเมื่อไมเขาใจและตอบปญหาที่ครูถาม โดยนํา

ความรูที่ครูแนะนําไปทดลองลงมือปฏิบัติ 3.68 0.59 มาก 

10 เมื่อไปฝกงาน หรือศึกษาดงูาน ขาพเจาชอบสังเกตและจดบันทกึขอมลูส่ิง

ตางๆ นอกเหนือจากทีว่ิทยากร แนะนาํ 3.90 0.64 มาก 

11 ขาพเจาปรับวธิีเรียนรูใหเหมาะกับเนื้อหาของแตละวิชาดวย 3.85 0.68 มาก 

12 ขาพเจาตดิตามความเคลื่อนไหวของขอมูล ขาวสาร สาระความรูตาง ๆ  ผาน

ทางทวีี/วิทย ุ 4.05 0.53 มาก 

13 นอกเหนือจากการเรียนรูในชัน้เรียน ขาพเจาสามารถเรียนรูศึกษาไดทกุที่ 

ทุกเวลาเทาทีจ่ะสามารถทาํได 4.04 0.65 มาก 

14 ขาพเจาใชอินเตอรเน็ตชวยทดแทนสิ่งที่เรียนรูในหองเรียนไดเมื่อมีความจําเปน 4.04 0.63 มาก 

15 ขาพเจาบอกไดวาความรูเร่ืองใดบางที่ชวยพฒันาคุณภาพชีวิตของตนใหดีข้ึน 3.96 0.59 มาก 
     

 รวม 4.00 0.56 มาก 
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 จากตาราง 4 นิสิตระดบัปริญญาตร ีมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต ดานจิตใจรักการแสวงหาความรูโดยรวมอยูในระดับ มาก (Χ = 4.00, S.D. = 0.56) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอพบวา นสิิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผู

เรียนรูตลอดชีวิต ดานจิตใจรักการแสวงหาความรูอยูในระดับมาก ทุกขอ   
 
ตาราง 5 คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

    ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ดานวิสัยทัศนกวางไกล เปนรายขอ 
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ดานการพึง่ตนเอง 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

16 ขาพเจาสามารถจําแนกไดวาการเกิดภาวะโลกรอนเกี่ยวของความรูใน

สาขาใดบาง 4.03 0.54 มาก 

17  ขาพเจาสามารถใชความรูในสาขาตางๆเพื่ออธิบายเรื่องสถานการณ

ราคาน้าํมันแพง 3.96 0.53 มาก 

18 ขาพเจานาํความรูเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานมาใชในครอบครัว 4.13 0.59 มาก 

19 กอนนําความรูไปใช ขาพเจาจะพิจารณา ผลดี – ผลเสียที่อาจจะเกดิขึ้น

ตนเอง ผูอ่ืน และสภาพแวดลอม 4.23 0.61 มาก 

20 เหตุการณที่เกดิขึ้นสวนใหญจะตรงกับส่ิงทีข่าพเจาคาดคะเนไว 4.22 0.67 มาก 

21 ขาพเจามีการวางแผนการทาํงานใหเหมาะสมสอดคลองกับจุดมุงหมาย

หรือส่ิงที่ตองการ 4.25 0.52 มาก 

22 ขาพเจาเตรียมความพรอมในทุกดานเพื่อเตรียมรับเหตกุารณลวงหนาได

ดี 4.14 0.74 มาก 

23 ขาพเจาปรับความคิดความเชื่อใหเหมาะสมกับสถานการณที่

เปลี่ยนแปลง 4.18 0.73 มาก 

24 เมื่อประสบเหตุการณที่ไมดใีนชีวิต ขาพเจาจะมองหาโอกาส แกไข

ปรับปรุงมากกวาอยูเฉยๆ 4.31 0.67 มาก 
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    ตาราง 5 (ตอ)  
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ดานวิสัยทัศนกวางไกล 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

25 ขาพเจาสามารถปรับวิสัยทศัน ใหสอดคลองกับสถานการณไดดี 4.32 0.65 มาก 

26 ขาพเจาสามารถนําความรูทีม่ี ไปใชไดอยางถูกตอง และแมนยํา 4.33 0.57 มาก 

27 ขาพเจานาํความรูในสาขาวชิาตาง ๆ ไปใชไดอยางเหมาะสมกับ

สถานการณทีเ่กิดขึ้น 4.34 0.60 มาก 

28 ขาพเจามักไดรับคําชมจากเพื่อนๆ อาจารยและคนรอบขางวาเปนคนมี

วิสัยทัศน 4.27 0.62 มาก 
     

 รวม 4.20 0.41 มาก 
     

 

 จากตาราง 5 นิสิตระดบัปริญญาตร ีมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต ดานวิสัยทัศนกวางไกลโดยรวมอยูในระดับ มาก (Χ  = 4.20, S.D. = 0.41) เมื่อพิจารณา

เปนรายขอพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรนีครินทรวโิรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

ดานวิสัยทัศนกวางไกลอยูในระดับมาก ทกุขอ   
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ตาราง 6 ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

     ดานการพึง่ตนเองเปนรายขอ 
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ดานการพึง่ตนเอง 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

29 ขาพเจาจะพยายามกระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเองจนกวาจะประสบความสําเร็จ 4.27 0.65 มาก 

30  ขาพเจาไมชอบขอความชวยเหลือจากบุคคลอ่ืนงายๆ 4.19 0.78 มาก 

31  ขาพเจาเลือกกระทําในสิ่งทีต่รงกับความรูความสามารถของตน 4.19 0.65 มาก 

32  ขาพเจาไมตัดสินใจทาํตามคําแนะนําของบุคคลอื่น ถาตนเองยงัไมได

พิจารณาใหรอบคอบ 4.25 0.66 มาก 

33 เมื่อไดใชกําลังความสามารถทํางานเต็มที่แลว แตยังไมสําเร็จ ขาพเจาก็

ไมยอทองายๆ พยายามหาวธิีการอื่นตอไป 4.26 0.66 มาก 

34  ขาพเจามวีิธกีารสรางกําลงัใจใหตนเองเมื่อไมประสบความสาํเร็จใน 

การดําเนินการอยางใดอยางหนึ่ง 4.24 0.63 มาก 

35  ขาพเจามีจุดมุงหมายในการดําเนินชีวิตภายหลงัสําเร็จการศึกษาที่

เหมาะสมและเปนไปได 4.20 0.66 มาก 

36 ขาพเจาสามารถกําหนดขั้นตอนวิธีการทาํงานเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย

ในการทํางาน 4.22 0.67 มาก 

37 ขาพเจาดาํเนินตามแผนหรือข้ันตอนการทาํงานที่ไดกําหนดไวจนบรรลุจุดมุงหมาย 4.12 0.57 มาก 

38 ขาพเจามีการวางแผนการเรียนทั้งระยะสั้น และระยะยาว 4.26 0.68 มาก 

39 ขาพเจาวางแผนการปฏิบัตงิานลวงหนาเพื่อใหการปฏิบัตงิานผิดพลาดนอยทีสุ่ด 4.17 0.68 มาก 

40  ขาพเจาทํางานที่อาจารยมอบหมายและกิจกรรมตางๆ ดวยตัวเอง 4.33 0.60 มาก 

41  ขาพเจาสามารถแกไข หรือรับมือกับปญหาเฉพาะหนาได 4.16 0.56 มาก 

42  เมื่อขาพเจาเริม่ตนทาํสิ่งใดแลวตองทาํใหสําเร็จ 4.42 0.65 มาก 

43 ขาพเจาชอบทาํงานตามความคิดความสามารถของตนเอง กอนทีจ่ะ

ถามหรือใหคนอื่นชวยถาไมเขาใจหรือทาํไมไดจริงๆ 4.22 0.63 มาก 
     

 รวม 4.22 0.45 มาก 
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 จากตาราง 6 นิสิตระดบัปริญญาตร ีมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต ดานการพึ่งตนเองโดยรวมอยูในระดับ มาก (Χ  = 4.22, S.D. = 0.45)  เมื่อพิจารณาเปน

รายขอพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

ดานการพึง่ตนเองอยูในระดับมาก ทุกขอ   

   

ตาราง 7 ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

      ดานทกัษะการวิเคราะหขอมูลเปนรายขอ 
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ทักษะการวิเคราะหขอมูล 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

44 นอกจากแหลงขอมูลในหองสมุดแลว ขาพเจาสามารถเลือกแหลงขอมูล

อ่ืนๆสําหรับใชในการศึกษาคนควาดวย 4.18 0.64 มาก 

45  ขาพเจาเลือกใชขอมูลจากอนิเตอรเน็ตเพือ่ใชประกอบการทํารายงาน

และนําเสนอหนาชัน้เรียน  4.28 0.73 มาก 

46 ในการเรียนรูทีผ่านมา ขาพเจาไดคนควาหาขอมูลและสารสนเทศตางๆ

จากแหลงขอมูลมากกวา 1 แหลง 4.22 0.67 มาก 

47  การสืบคนความรูใดใด ขาพเจาจะตรวจสอบความถูกตองของความรู

จากแหลงขอมูลอยางนอย 2-3 แหลง 4.25 0.68 มาก 

48 เมื่อพบวาขอมลูจากแหลงตางๆไมตรงกัน ขาพเจาจะเลอืกใชขอมูลจาก

แหลงที่มีการับรองอยางเปนทางการ 4.16 0.63 มาก 

49 ขาพเจากําหนดทิศทาง จุดมุงหมายกอนเริม่ดําเนนิการคนควาหาขอมลู 4.34 0.69 มาก 

50 เหตุการณที่ตองการศึกษาเปนอยางไร เกิดขึ้นที่ไหน เมื่อไร คอื

จุดมุงหมายทีข่าพเจาใชในการศึกษาคนควาหาขอมูล 4.06 0.73 มาก 

51 ขาพเจาตั้งคําถามไดมีสาระตรงกับความอยากรูของตนเองและเพื่อน

รวมชั้น 4.36 0.67 มาก 

52 ขาพเจาใชคําถามและคําตอบของคนอื่นมาเปนขอมูลในการสรุป

ประเด็นได 4.16 0.77 มาก 
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ตาราง 7 (ตอ)  
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ทักษะการวิเคราะหขอมูล 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

53 ขาพเจาอธิบายความสมัพนัธระหวางขอมลูกับเร่ืองที่ตองการศึกษาได

ถูกตอง 4.25 0.69 มาก 

54 ขาพเจาอานตําราแลวสามารถรวบรวม จดัหมวดหมูของความรูในเรื่อง

ตางๆได 3.94 0.71 มาก 

55 ขาพเจาอธิบายความสมัพนัธระหวางขอมลูกับเร่ืองที่ตองการศึกษาได

ถูกตอง 4.15 0.76 มาก 

56 ขาพเจาสามารถแปลความหมายของขอมูลที่แสดงเปนตัวเลข กราฟ 

แผนภูมิ แผนภาพ ตาราง หรือขอมูล 4.10 0.68 มาก 

57 ขาพเจาจัดลําดับความสัมพนัธของขอมูลตางๆไดอยางเหมาะสม 4.09 0.69 มาก 

58 เพื่อนๆและอาจารยชอบใหขาพเจาแสดงความคิดเห็นและขอความ

คิดเห็นตางๆจากขาพเจาเมือ่ตองมีการตัดสินใจบางอยาง 4.02 0.60 มาก 
     

 รวม 4.16 0.45 มาก 
     

 

 จากตาราง 7 นิสิตระดบัปริญญาตร ีมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต ดานทกัษะการวิเคราะหขอมูลโดยรวมอยูในระดับ มาก (Χ  = 4.16, S.D. = 0.45)  เมือ่

พิจารณาเปนรายขอพบวา นสิิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผู

เรียนรูตลอดชีวิต ดานทกัษะการวิเคราะหขอมูลอยูในระดบัมาก ทกุขอ   
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ตาราง 8 ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

      ดานทกัษะดานการเรียนเปนรายขอ 
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ทักษะดานการเรียน 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

59 ขาพเจาเสพขอมูลจากแหลงขาวที่หลากหลาย ทั้งหนังสอืพิมพ โทรทัศน 

ส่ือส่ิงพิมพตางๆ 4.22 0.56 มาก 

60 ขาพเจาทาํการตรวจสอบความรูจากการฟง อาน เขียน พูด ทัง้ใน

หองเรียนและนอกหองเรียนแลวไปลงสูภาคปฏิบัติ 4.48 0.54 มาก 

61 ขาพเจา ทบทวนบทเรียนและเตรียมอุปกรณ ส่ือการเรียนการสอนตางๆ

กอนเขาเรียน 4.23 0.70 มาก 

62 ขาพเจาใชอินเตอรเน็ตชวยทดแทนสิง่ที่เรียนรูในหองเรียนไดเมื่อมีความจําเปน 4.28 0.57 มาก 

63 ขาพเจาปรับวธิีเรียนรูใหเหมาะกับเนื้อหาของแตละวิชาดวย 4.02 0.64 มาก 

64 นอกเหนือจากการเรียนในชัน้เรียนแลว ขาพเจาจะคนควาและศึกษา

เพิ่มเติมจากแหลงขอมูลที่สามารถเขาถงึได 4.15 0.65 มาก 

65 ขาพเจาสามารถนําความรูทกุๆวิชา ทกุแขนงมาใชรวมกนัเปนหลัก

ปฏิบัติในการดําเนนิชีวิต 4.28 0.65 มาก 

66 ความรูทกุๆเรื่องเปนสิง่สําคญัที่ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของขาพเจาใหดี

ข้ึนอยางชัดเจน 4.42 0.58 มาก 

67 ขาพเจาใชความรูพืน้ฐานทางสงัคมเพื่อชวยในการปรับตัวในการเรียนรู 

และอยูในสังคม 4.30 0.67 มาก 

68 ขาพเจาทดลองการเรียนรูหลายๆแบบ หลายวิธีดวยความพยามยาม

อยางมีสติ รอบคอบตลอดจนนาํไปใชในชวีิตประจําวนั 4.46 0.63 มาก 

69 ขาพเจาสามารถเลือกวิธกีารเรียนรูที่สอดคลองกับสถานการณและบริบท 4.38 0.72 มาก 

70 ขาพเจาบูรณาการณความรูที่เรียนมาอยางเปนระบบ เพือ่นําไปเปน

แนวทางในการประกอบอาชพี 4.38 0.66 มาก 

71 ขาพเจาเลอืกใชความรูทางดานวทิยาศาสตรมาอธิบายปรากฏการณธรรมชาต ิ 4.32 0.62 มาก 
     

 รวม 4.30 0.39 มาก 
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 จากตาราง 8 นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต ดานทกัษะดานการเรียนโดยรวมอยูในระดับ มาก (Χ  = 4.30, S.D. = 0.39) เมื่อพจิารณา

เปนรายขอพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

ดานทกัษะดานการเรียนอยูในระดับมาก ทุกขอ   

 

ตาราง 9 ลักษณะผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒดานทกัษะ 

      การใชภาษา เปนรายขอ 
 

ระดับ 

ความคิดเหน็ 

(n = 512) 
ขอที่ ทักษะการใชภาษา 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

     

72 ขาพเจาเขียนบรรยายเรื่องราวเปนภาษาไทยใหผูอ่ืนสามารถอานเขาใจไดงาย 4.39 0.67 มาก 

73 ขาพเจาใชคําพูดภาษาไทยเพื่อการโตตอบหรือการสนทนาไดเหมาะสม

กับกาลเทศะ 4.32 0.64 มาก 

74 ขาพเจาสามารถออกเสียงภาษาไทยไดอยางชัดเจน 4.29 0.61 มาก 

75 ขาพเจาเขาใจความหมายของ คําแตละคาํ ในภาษาไทยไดถูกตอง 4.37 0.62 มาก 

76 ขาพเจาสรุปยอเนื้อหาสาระของสิ่งที่อานไดอยางถกูตองสมบูรณ 4.32 0.65 มาก 

77 ขาพเจาตอบคําถามหรือขอซกัถามตางๆไดตรงประเด็นชดัเจน 4.34 0.61 มาก 

78 ขาพเจาชมภาพยนตรที่เปนเสียงภาษาอังกฤษไดอยางรูเร่ืองโดยไม

จําเปนตองอานคําบรรยายภาษาไทย 4.13 0.65 มาก 

79 ขาพเจาแนะนาํตัวเองเปนภาษาองักฤษใหบุคคลอื่นไดรูจักเปนอยางดี 4.22 0.61 มาก 

80 ขาพเจาอานหนังสือพิมพภาษาอังกฤษแลวสามารถเขาใจความหมายได

ถูกตอง 4.21 0.51 มาก 

81 ขาพเจาเขียนรายงานเปนภาษาอังกฤษไดถูกตอง 4.28 0.64 มาก 

82 ขาพเจาอธิบายแปลความหมายภาษาองักฤษเปนภาษาไทยใหเพื่อน

เขาใจไดถูกตอง 4.17 0.56 มาก 

83 ขาพเจาสามารถสนทนาเปนภาษาอังกฤษกับชาวตางชาติได 4.21 0.62 มาก 
     

 รวม 4.27 0.40 มาก 
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 จากตาราง 9 นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิต ดานทกัษะการใชภาษาโดยรวมอยูในระดับ มาก (Χ = 4.27, S.D. = 0.40) เมื่อพิจารณา

เปนรายขอพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

ดานทกัษะการใชภาษาอยูในระดับมาก ทกุขอ  

 

ตาราง 10 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของ 

      นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดานจําแนกตามเพศ 
 

ระดับความคดิเห็น 

เพศชาย 

(n = 218 ) 

เพศหญงิ 

(n = 294) 

ลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตของนิสิต 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 
Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

       

1. จิตใจรักการแสวงหาความรู 4.05 0.38 มาก 3.95 0.35 มาก 

2. วิสัยทัศนกวางไกล 4.26 0.38 มาก 4.16 0.42 มาก 

3. การพึ่งตนเอง 4.25 0.43 มาก 4.19 0.46 มาก 

4. ทักษะการวเิคราะหขอมูล 4.23 0.44 มาก 4.11 0.45 มาก 

5. ทักษะดานการเรียนรู 4.33 0.38 มาก 4.27 0.40 มาก 

6. ทักษะการใชภาษา 4.29 0.40 มาก 4.25 0.40 มาก 
       

รวม 4.24 0.34 มาก 4.16 0.35 มาก 
       

 

 จากตาราง 10 นิสิตชายและนิสิตหญงิมลัีกษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวม อยูใน

ระดับมาก  (Χ = 4.24, S.D.=0.34 และ Χ = 4.16, S.D.=0.35 ตามลําดับ) และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน

พบวา นิสิตชายและนิสิตหญงิมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูในระดับมากทุกดาน  
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ตาราง 11 คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

      โดยรวมและในแตละดาน จาํแนกตาม ชั้นปที่ศึกษา 
 

ระดับความคดิเห็น  

ชั้นปที ่1 

(n = 137) 

ชั้นปที ่2 

(n = 121) 

ชั้นปที ่3 

(n =124) 

ชั้นปที ่4 

(n = 130) ลักษณะความเปนผูเรียนรู 

ตลอดชีวิตของนิสิต 
 

Χ  

 

S.D. 

ระดับ

ความหมาย  

Χ  

 

S.D. 

 

ระดับ

ความหมาย 
 

Χ  

 

S.D. 

 

ระดับ

ความหมาย 
 

Χ  

 

S.D. 

การแปล

ความหมาย 

             

1. จิตใจรักการแสวงหาความรู 4.02 0.34 มาก 3.97 0.38 มาก 3.98 0.40 มาก 4.02 0.35 มาก 

2. วิสัยทัศนกวางไกล 4.24 0.36 มาก 4.17 0.43 มาก 4.20 0.45 มาก 4.21 0.39 มาก 

3. การพึ่งตนเอง 4.26 0.41 มาก 4.20 0.47 มาก 4.22 0.47 มาก 4.18 0.43 มาก 

4. ทกัษะการวเิคราะหขอมูล 4.23 0.42 มาก 4.16 0.46 มาก 4.16 0.46 มาก 4.10 0.46 มาก 

5. ทกัษะดานการเรียนรู 4.33 0.40 มาก 4.28 0.40 มาก 4.30 0.39 มาก 4.27 0.39 มาก 

6. ทกัษะการใชภาษา 4.30 0.40 มาก 4.26 0.42 มาก 4.27 0.42 มาก 4.24 0.36 มาก 
             

รวม 4.23 0.31 มาก 4.18 0.37 มาก 4.19 0.37 มาก 4.17 0.33 มาก 
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 จากตาราง 11 นิสิตทุกชั้นปของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมีลักษณะของความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตโดยรวมอยูในระดับมาก (Χ  = 4.23, S.D. = 0.31 นิสิตชั้นปที่ 1), (Χ  = 4.18, S.D. = 0.37 

นิสิตชั้นปที่ 2) (Χ  = 4.19, S.D. = 0.37 นิสิตชั้นปที ่3) และ (Χ  = 4.17, S.D. = 0.343 นสิิตชั้นปที ่4)  

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิตในแตละชั้นปมลัีกษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูในระดับ

มากทุกดาน 
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ตาราง 12 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติของนิสติระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
      โดยรวมและในแตละดาน จาํแนกตาม กลุมสาขาวิชาที่กาํลังศกึษา 
 

กลุมสาขาวิชาที่กําลงัศึกษา 

สาขาวิชา

วิทยาศาสตรสุขภาพ

(n = 172) 

สาขาวิชาวทิยาศาสตร

และเทคโนโลย ี

(n = 132) 

สาขาวิชาสังคมศาสตร

และมนุษยศาสตร 

(n = 208) 

ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

ของนิสิต 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

          

1.จิตใจรักการแสวงหาความรู 4.06 0.36 มาก 3.96 0.41 มาก 3.96 0.34 มาก 

2.วิสัยทัศนกวางไกล 4.26 0.41 มาก 4.16 0.42 มาก 4.19 0.41 มาก 

3.การพึง่ตนเอง 4.28 0.43 มาก 4.09 0.49 มาก 4.25 0.42 มาก 

4.ทักษะการวิเคราะหขอมูล 4.24 0.44 มาก 4.06 0.52 มาก 4.17 0.40 มาก 

5.ทักษะดานการเรียนรู 4.35 0.37 มาก 4.21 0.45 มาก 4.31 0.37 มาก 

6.ทักษะการใชภาษา 4.32 0.37 มาก 4.21 0.45 มาก 4.26 0.39 มาก 
          

รวม 4.25 0.33 มาก 4.11 0.40 มาก 4.19 0.32 มาก 
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      จากตาราง 12 นิสิตทุกกลุมสาขาวชิาของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีลักษณะความเปน

ผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมอยูในระดับมาก (Χ  = 4.25, S.D. = 0.33, Χ  = 4.11, S.D. = 0.40 และ 

Χ  = 4.19, S.D. = 0.32 ตามลําดับ) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นิสิตในแตละกลุมสาขาวิชามี

ลักษณะของความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูในระดับมากทุกดาน 
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 ตาราง 13 คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

      โดยรวมและในแตละดาน จาํแนกตาม ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สูง (มากกวา 3.00 ขึ้นไป) 

(n = 132) 

ปานกลาง (2.01 – 3 .00) 

(n = 309)  

ระดับต่ํา (ต่ํากวา 2.00)  

(n = 71) 

ลักษณะความเปนผูเรียนรู 

ตลอดชีวิตของนิสิต 

Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 
Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 
Χ  S.D. 

การแปล

ความหมาย 

          

1. จิตใจรักการแสวงหาความรู 4.04 0.37 มาก 3.99 0.36 มาก 3.94 0.37 มาก 

2. วิสัยทัศนกวางไกล 4.26 0.40 มาก 4.20 0.40 มาก 4.13 0.45 มาก 

3. การพึ่งตนเอง 4.27 0.44 มาก 4.21 0.45 มาก 4.12 0.46 มาก 

4. ทักษะการวเิคราะหขอมูล 4.22 0.45 มาก 4.17 0.45 มาก 4.06 0.44 มาก 

5. ทักษะดานการเรียนรู 4.33 0.38 มาก 4.29 0.40 มาก 4.24 0.41 มาก 

6. ทักษะการใชภาษา 4.31 0.40 มาก 4.24 0.39 มาก 4.15 0.43 มาก 
          

รวม 4.24 0.34 มาก 4.19 0.34 มาก 4.11 0.37 มาก 
          

 
 จากตาราง 13 นิสิตทีม่ีผลสมัฤทธิท์างการเรียนอยูในระดับสูง ปานกลาง และต่าํ มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมอยูในระดับมาก (Χ  = 4.24, 

S.D. = 0.34 , Χ  = 4.19, S.D. = 0.34 และ Χ  = 4.11, S.D. = 0.37 ตามลําดบั) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นิสิตมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนทัง้ 3 ระดับมีลักษณะ

ของความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูในระดบัมากทุกดาน
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 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ของนิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวทิยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน จําแนกตามเพศ วิเคราะหโดยใชการทดสอบที  

สวนชั้นปที่ศึกษา กลุมสาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
ในกรณีพบความแตกตางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ จงึทาํการทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี

ของเชฟเฟ  

 

ตาราง 14 การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย  

      ศรีนครินทรวิโรฒ จาํแนกตาม เพศ 
     

เพศ 

เพศชาย 

(n = 218) 

เพศหญงิ 

(n = 294) 

ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

ของนิสิต 

Χ  S.D. Χ  S.D. 

t p 

       

1.จิตใจรักการแสวงหาความรู 4.05 0.38 3.95 0.35 9.14 0.00 

2.วิสัยทัศนกวางไกล 4.26 0.38 4.16 .0.42 6.22 0.01 

3.การพึง่ตนเอง 4.25 0.43 4.19 0.46 2.21 0.13 

4.ทักษะการวิเคราะหขอมูล 4.23 0.44 4.11 0.45 9.14 0.00 

5.ทักษะดานการเรียนรู 4.33 0.38 4.27 0.40 2.60 0.10 

6.ทักษะการใชภาษา 4.29 0.29 4.25 0.40 1.58 0.20 
       

รวม 4.24 0.34 4.16 0.35 6.47 0.01 
       

 

 จากตาราง 14  นิสิตชายและนิสิตหญิง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมแตกตางกัน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นิสิตชายและนิสิตหญิง มี

ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู ดานวิสัยทัศนกวางไกล  และดาน

ทักษะการวิเคราะหขอมูล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานการพึ่งตนเอง ดาน

ทักษะดานการเรียนรูและทักษะการใชภาษา ไมพบความแตกตาง  
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ตาราง 15 การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 

      ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและในแตละดาน  จําแนกตาม ชัน้ปที่ศกึษา    
 

ลักษณะของความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตของนิสิต 

แหลงความ 

แปรปรวน 
SS df MS F p 

       

1. จิตใจรักการแสวงหาความรู ระหวางกลุม 0.26 3 0.08 

 ภายในกลุม 70.18 508 0.13 
0.63 0.59 

 รวม 70.45 511    
        

       

2. วิสัยทัศนกวางไกล ระหวางกลุม 0.28 3 0.96 

 ภายในกลุม 87.65 508 0.17 
0.55 0.64 

 รวม 87.94 511    
        

       

3. การพึ่งตนเอง ระหวางกลุม 0.45 3 0.15 

 ภายในกลุม 104.78 508 0.20 
0.73 0.53 

 รวม 105.24 511    
        

       

4. ทักษะการวเิคราะหขอมูล ระหวางกลุม 1.11 3 0.37 

 ภายในกลุม 105.13 508 0.20 
1.79 0.14 

 รวม 106.25 511    
        

       

5. ทักษะดานการเรียนรู ระหวางกลุม 0.29 3 0.10 

 ภายในกลุม 81.21 508 0.16 
0.62 0.60 

 รวม 81.50 511    
        

       

6. ทักษะการใชภาษา ระหวางกลุม 0.20 3 0.06 

 ภายในกลุม 84.24 508 0.16 
0.41 0.74 

 รวม 84.45 511    
        

       

รวม ระหวางกลุม 0.29 3 0.97 

 ภายในกลุม 62.90 508 0.12 
0.78 0.50 

 รวม 63.19 511    
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 จากตาราง 15 นิสิตที่กาํลังศกึษาในชั้นปทีต่างกนัมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวม

และเปนรายดานทั้ง 6 ดาน ไมแตกตางกัน  

 

ตาราง 16 การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 

      ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน จําแนกตาม กลุมสาขาวิชาที่ศึกษา      
 

ลักษณะของความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตของนิสิต 

แหลงความ 

แปรปรวน 
SS df MS F p 

       

1. จิตใจรักการแสวงหาความรู ระหวางกลุม 0.95 2 0.48 

 ภายในกลุม 69.50 509 0.13 
3.51 0.03 

 รวม 70.45 511    
        

       

2. วิสัยทัศนกวางไกล ระหวางกลุม 0.74 2 0.37 

 ภายในกลุม 87.19 509 0.17 
2.18 0.11 

 รวม 87.94 511    
        

       

3. การพึ่งตนเอง ระหวางกลุม 2.82 2 1.41 

 ภายในกลุม 102.64 509 0.20 
7.03 0.00 

 รวม 105.24 511    
        

       

4. ทักษะการวเิคราะหขอมูล ระหวางกลุม 2.34 2 1.17 

 ภายในกลุม 103.91 509 0.20 
5.73 0.00 

 รวม 106.25 511    
        

       

5. ทักษะการเรียนรู ระหวางกลุม 1.41 2 0.71 

 ภายในกลุม 80.07 509 0.15 
4.54 0.01 

 รวม 81.50 511    
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ตาราง 16 (ตอ) 
 

ลักษณะของความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตของนิสิต 

แหลงความ 

แปรปรวน 
SS df MS F p 

       

6. ทักษะการใชภาษา ระหวางกลุม 1.11 2 0.55 

 ภายในกลุม 83.47 509 0.16 
3.41 0.03 

 รวม 84.45 511    
        

       

รวม ระหวางกลุม 1.33 2 0.66 

 ภายในกลุม 61.96 509 0.12 
5.47 0.00 

 รวม 63.19 511    
       

 

 จากตาราง 16 นิสิตศึกษาในกลุมสาขาวชิาทีต่างกนัมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ โดยรวม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานจติใจรัก

การแสวงหาความรู ดานการพึ่งตนเอง ดานทักษะการวเิคราะหขอมูล ดานทกัษะดานการเรียนรู และ

ดานทกัษะการใชแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  สวน ดานวิสัยทัศนกวางไกลไมพบ

ความแตกตาง เมื่อพบความแตกตางอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ จึงทาํการทดสอบเปนรายคู โดยใชวิธี

ตามวิธีของเชฟเฟ ปรากฏผลดังแสดงใน ตาราง 17 – 22  
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ตาราง 17 การทดสอบคาคะแนนเฉลีย่ของลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู เปนรายคู 
 

 วิทยาศาสตรสุขภาพ วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร กลุมสาขาวิชาที่กําลังศึกษา 

Χ  4.06 3.96 3.96 
     

วิทยาศาสตรสุขภาพ 4.06  * * 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 3.96    

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 3.96    
     

 

* มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 17 นิสิตที่กาํลังศกึษาในกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ มีลักษณะความเปนผู

เรียนรูตลอดชีวิต ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู แตกตางจากนิสิตในกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี และนิสิตที่ศึกษาในกลุมสาขาวิชาสงัคมศาสตรและมนุษยศาสตร  อยางมนีัยสาํคัญทาง

สถิติ ที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง  

 

ตาราง 18 การทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนสิิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานการพึ่งตนเอง เปนรายคู 
 

 วิทยาศาสตรสุขภาพ วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร กลุมสาขาวิชาที่กําลังศึกษา 

Χ  4.28 4.09 4.25 
     

วิทยาศาสตรสุขภาพ 4.28  *  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 4.09   * 

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 4.25    
     

 

* มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 18 นิสิตที่ศึกษาในกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรสุขภาพ กับกลุมสาขาวชิาวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี และนิสิตที่ศกึษาในกลุมสาขาวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร กบั กับกลุมสาขาวิชา

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ ดานการพึง่ตนเอง แตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง  
 
ตาราง 19 การทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนสิิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล เปนรายคู 
 

 วิทยาศาสตรสุขภาพ วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร กลุมสาขาวิชาที่กําลังศึกษา 

Χ  4.24 4.06 4.17 
     

วิทยาศาสตรสุขภาพ 4.24  *  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 4.06   * 

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 4.17    
     

 

* มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 19 นิสิตที่ศึกษาในกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ กับกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตร

และเทคโนโลย ีนิสิตที่ศกึษาในกลุมสาขาวชิาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรกับกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ดานทักษะการวิเคราะหขอมูลแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง  
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ตาราง 20 การทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนสิิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานทักษะดานการเรยีนรู เปนรายคู 
 

 วิทยาศาสตรสุขภาพ วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร กลุมสาขาวิชาที่กําลังศึกษา 

Χ  4.35 4.21 4.31 
     

วิทยาศาสตรสุขภาพ 4.35  *  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 4.21   * 

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 4.31    
     

 

* มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 20 นิสิตที่ศึกษาในกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรสุขภาพ กับกลุมสาขาวชิาวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี และนิสิตทีศ่ึกษาในกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี กบันิสิตที่ศึกษาในกลุม

สาขาวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร มลัีกษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ดานทกัษะดานการเรยีนรู

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง  

 

ตาราง 21 การทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนสิิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานทักษะการใชภาษาเปนรายคู 
 

 วิทยาศาสตรสุขภาพ วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร กลุมสาขาวิชาที่กําลังศึกษา 

Χ  4.32 4.21 4.26 
     

วิทยาศาสตรสุขภาพ 4.32  *  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 4.21    

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 4.26    
     

 

* มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 21 นิสิตที่ศกึษาในกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรสุขภาพมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวติ ดานทกัษะการใชภาษาแตกตางจากนิสิตที่ศกึษาในกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง  

 

ตาราง 22 การทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยของลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนสิิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวม ทัง้ 6 ดานเปนรายคู 
 

 วิทยาศาสตรสุขภาพ วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร กลุมสาขาวิชาที่กําลังศึกษา 

Χ  4.25 4.12 4.19 
     

วิทยาศาสตรสุขภาพ 4.25  *  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 4.12   * 

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 4.19    
     

 

* มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 22 นิสิตที่ศึกษาในกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรสุขภาพ กับกลุมสาขาวชิาวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี และนิสิตทีศ่ึกษาในกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี กบันิสิตที่ศึกษาในกลุม

สาขาวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวม ทัง้ 6 ดาน

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง 



 

 

78 

ตาราง 23 การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 

      ศรีนครินทรวิโรฒโดยรวมและเปนรายดาน จําแนกตาม ผลสัมฤทธิท์างการเรียน    
 

ลักษณะของความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตของนิสิต 

แหลงความ 

แปรปรวน 
SS df MS F p 

       

1. จิตใจรักการแสวงหาความรู ระหวางกลุม 0.46 2 0.23 

 ภายในกลุม 69.99 509 0.13 

1.69 0.18 

 รวม 70.45 511    
        

       

2. วิสัยทัศนกวางไกล ระหวางกลุม 0.79 2 0.39 

 ภายในกลุม 87.14 509 0.17 

  2.31 0.10 

 รวม 87.94 511 0.20   
        

       

3. การพึ่งตนเอง ระหวางกลุม 1.09 2 0.54 

 ภายในกลุม 104.14 509  

2.67 0.07 

 รวม 105.24 511    
        

       

4. ทักษะการวเิคราะหขอมูล ระหวางกลุม 1.16 2 0.58 

 ภายในกลุม 105.09 509 0.20 

2.80 0.06 

 รวม 106.25 511    
        

       

5. ทักษะดานการเรียนรู ระหวางกลุม 0.38 2 0.19 

 ภายในกลุม 81.12 509 0.15 

1.69 0.30 

 รวม 81.50 511    
        

       

6. ทักษะการใชภาษา ระหวางกลุม 1.23 2 0.61 

 ภายในกลุม 83.22 509 0.16 

3.76 0.02 

 รวม 84.45 511    
        

       

รวม ระหวางกลุม 0.80 2 0.40 

 ภายในกลุม 62.39 509 0.12 

3.26 0.03 

 รวม 63.19 511    
       



 

 

79 

 จากตาราง 23 นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

โดยรวมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นสิิตที่มี

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนตางกนัมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติดานทักษะการใชภาษา แตกตางกนั 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ดาน สวนดานอื่นๆ คือ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู  ดาน

วิสัยทัศนกวางไกล ดานการพึ่งตนเอง ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล และดานทกัษะดานการเรียนรู ไมพบ

ความแตกตาง  

   เมื่อพบความแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ จึงทาํการทดสอบเปนรายคู โดยใชวิธขีอง

เชฟเฟ ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 24 – 25  

  

ตาราง 24  การทดสอบคาคะแนนเฉลีย่ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานทักษะการใชภาษา เปนรายคู 
 

 ระดับตํ่า ระดับปานกลาง ระดับสูง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

Χ  4.15 4.27 4.31 
     

ต่ํา 4.15   * 
ปานกลาง 4.27    
สูง 4.31    
     

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

 

 จากตาราง 24 นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

ดานทักษะการใชภาษาสูงกวานิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

80 

ตาราง 25 การทดสอบคาคะแนนเฉลีย่ลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี  

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวม  เปนรายคู 
 

 ระดับตํ่า ระดับปานกลาง ระดับสูง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

Χ  4.11 4.19 4.24 
     

ต่ํา 4.11    
ปานกลาง 4.19    
สูง 4.24 *   
     

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

 

 จากตาราง 25 นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

โดยรวม สูงกวานิสิตที่มผีลสัมฤทธิท์างการเรียนต่าํ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนไมพบ

ความแตกตาง 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. ศึกษาลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวม

และเปนรายดาน 6 ดาน คือ จติใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล การพึง่ตนเอง ทกัษะการวเิคราะห

ขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา 

 2. เปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิต มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

โดยรวมและเปนรายดาน จาํแนกตามตัวแปร เพศ ชั้นปที่ศึกษา กลุมสาขาวชิาที่ศึกษา และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นิสิตชายกับนิสิตหญิง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวมและเปนรายดาน

แตกตางกนั 

 2. นิสิตที่กาํลังศกึษาอยูในชัน้ปตางกนั มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวมและ

เปนรายดานแตกตางกนั 

 3. นิสิตที่กาํลังศกึษาในกลุมสาชาวิชาที่ตางกนั มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวม

และเปนรายดานแตกตางกัน 

 4. นิสิตที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตางกนั มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวมและ

เปนรายดานแตกตางกัน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

ภาคปกติ ชั้นป ที่ 1 ถึง ชัน้ปที่ 4 ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 512 คน  
 2. เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูลคร้ังนีเ้ปน แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

เกี่ยวกับลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิต ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

6 ดาน ประกอบดวย จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล การพึ่งตนเอง ทักษะการวิเคราะห

ขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และทักษะการใชภาษา จํานวน 83 ขอ แบบสอบถามทั้งฉบับมีคาความ

เชื่อมั่นเทากับ 0.97  
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การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

 1. วิเคราะหขอมลูทั่วไป ในตอนที ่ 1 ไดแก เพศ ระดับช้ันป กลุมสาขาวชิา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดวยการหาคาความถี่ และคารอยละ  

 2. ตามความมุงหมายของการวิจัยขอที่ 1 เพือ่ศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของ

นิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒโดยรวมและเปนรายดาน 6 ดาน คือ จิตใจรักการ

แสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล การพึ่งตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู และ

ทักษะการใชภาษา ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยหาคาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 3. ตามความมุงหมายของการวจิัยขอที่ 2 เพื่อเปรียบเทยีบลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 

ของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน จาํแนกตามตัวแปร เพศ โดยใชการ

ทดสอบที ในการวิเคราะห สวนตัวแปรระดับช้ันป กลุมสาขาวิชาที่ศกึษา และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

ใชวิธ ี การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว ในกรณีที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จึงทําการทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยรายคู โดยใชวิธีการของเชฟเฟ  

  

สรุปผลการวิจัย 
 1. นิสิตมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต 6 ดาน คอื จิตใจ

รักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล การพึ่งตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการเรียนรู

และทักษะการใชภาษาโดยรวมและเปนรายดานทุกดานอยูในระดับมาก 

 2. การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

6 ดาน จาํแนกตามตัวแปร คือเพศ ชัน้ปที่ศึกษา กลุมสาขาวิชาที่ศกึษา และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

สรุปได ดังนี้  

  2.1 นิสิตชายและนิสิตหญิง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิตชายและนิสิตหญิง มีลักษณะ

ความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู ดานวสัิยทัศนกวางไกล และดานทักษะ

การวิเคราะหขอมูล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานอื่นๆ ไมพบความแตกตาง  

  2.2 นิสิตทีก่าํลังศกึษาในชัน้ปทีต่างกนัมีลักษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมและเปน

รายดานทัง้ 6 ดานไมแตกตาง 

  2.3 นิสิตที่กาํลังศกึษาในกลุมสาขาวิชาที่ตางกนัมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวม 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวานิสิตในกลุมสาขาวิชา

ตางกันมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู ดานการพึ่งตนเอง ดาน
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ทักษะการวิเคราะหขอมูล ดานทกัษะดานการเรียนรู และดานทกัษะการใชภาษา แตกตางกันอยางมีนยัสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานวิสัยทัศนกวางไกลไมพบความแตกตาง 

  2.4 นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวานสิิตที่มีล ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตางกัน มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานทักษะการใชภาษาแตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 สวนดานอืน่ๆ ไมพบความแตกตาง 

 

การอภิปรายผล 
 1. การศึกษาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยสรุปพบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผู

เรียนรูตลอดชวีติโดยรวมอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะนิสิตที่ไดรับคัดเลือกเขามาศกึษาในมหาวทิยาลยั

ศรีนครนิทรวโิรฒ ตองผานการคัดสรรค ผานการทดสอบตลอดจนมีการแขงขันกนัคอนขางสงูเพือ่ทีต่นเอง

จะไดมีพืน้ที่เขามาสูการเปนนสิิตในสถาบนัอันทรงเกียรติ ์เพราะตองพฒันาตนเองใหดีที่สุด ตลอดจนภายหลัง

จากมีการปฏิรูปการศึกษาเมื่อ พ.ศ. 2542 ระบบการศึกษาไทย ไดใหความสําคัญกับการเรียนนอกระบบ 

การเรยีนรูตามอัธยาศัย โดยเฉพาะการใหความสําคัญกับการเรยีนรูตลอดชีวิต ทั้งวงวชิาการ นักการศึกษา 

ก็ตางใหความสําคัญกับการศึกษาตลอดชวีิต สอดคลองกับงานวิจัยหลายเลม ทีท่ําการวิจัยสืบคนเกี่ยวกับ

การศึกษาตลอดชีวิต  

  เมื่อพจิารณาเปนรายดานพบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูในระดับมาก

ทุกดาน ผูวจิัยจึงขออภิปรายเปนรายดาน ดังนี้  

   1) ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูใน

ระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นิสิตไดรับการปลูกฝงใหเปนคนใฝรูใฝเรียนมาตั้งแตระดับประถม มัธยม 

หรือในระดับการจักการศึกษาที่ต่ํากวาระดบัชั้นอุดมศึกษาอยูแลว แรงจูงใจเหลานั้นจึงผลักดันให เปนผู

ที่รักในการเรียนรู กระตือรือรนที่จะหาความรูเพิ่มเติม สามารถคิดวิเคราะห ไมเชื่ออะไรงายๆ ทําความเขาใจ

กับขอมูลไดอยางรอบดานและรูจักประเมินตนเอง อีกทั้งการศึกษายุคปจจุบันเนนผลักดันใหนิสิตศึกษา

หรือเรียนรูดวยตนเอง โดยมีการจัดการศึกษาแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ ประกอบกับกรอบสอดคลองกับ 

(TQF) กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ซึ่งเปนดั่งแสงเทยีนสองทางใหการจัดการศึกษาระดับ 

อุดมศึกษา มุงพัฒนาใหนิสิตมุงแสวงหาความรูดวยตนเองเปนนิจ จนเกิดการอบรมเพาะบมในจิตของตน 

จากนิสัยรักการเรียนรู จนเหนี่ยวนาํใหนิสิตเปนผูมีจิตใจรักการแสวงหาความรูในกมลสันดาร อยางถาวร 

ดังที ่เกรยีงศักดิ์ เจริญวงศศกัดิ์ (2543: 124) กลาววา มีความจาํเปนทีต่องเปลีย่นคานิยมของคนในสังคม

ใหรักแสวงหาความรูมากกวาความบันเทิง รักการแสวงหาขอมูลมากกวาการอยูกับกลุมเพื่อน ปลูกฝงให
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เด็กรักการแสวงหาความรูมาตั้งแตในวยัเยาวโดยปลกูฝงตัง้แตสถาบนัครอบครัวขึน้ไป จึงจะทาํใหเดก็เปน

ผูมีจิตใจรักการแสวงหาความรูอยางแตเนื่อง 

   2) ดานวิสัยทศันกวางไกล นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติอยูในระดับมาก

ทั้งนี้อาจเปนเพราะ เกิดจากประสบการณ การเรียนรู ที่ไดส่ังสมมาตัง้แตกอนที่จะเขารับการศึกษาในระดับ 

อุดมศึกษา รวมทัง้การคัดเลือกนิสิตเขารับการศึกษาเปนมาตรการหนึง่ที่ชวยกลัน่กรองใหไดนิสิตที่มวีิสัยทัศน

และเปนผูที่มีความสามารถในการบูรณาการเชื่อมโยงความรูในสาขาตางๆ หรือความรูจากประสบการณเดิม 

รวมทั้งระบุไดวาเหตุการณนั้นๆ เกี่ยวของกับความรูในสาขาใดบาง อธิบายเหตุการณโดยใชความเหมือน 

และความแตกตางของความรูจากสาขาตางๆ ได นําความรูไปใชอยางสรางสรรค นําความรูไปใช เพื่อ

ปรับปรุงแกไขสิ่งตางๆ ใหดข้ึีน คํานึงถึงความเสยีหายทีจ่ะเกิดขึ้นจากการนาํความรูไปใช และสามารถ

ปรับวิสัยทัศนใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง คาดคะเนสภาพการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นไดใกลเคียง

กับความเปนจริง รวมไปถึง สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2554: 9 – 12) 

กลาวถึงการกาวเขาสูประชาความอาเซียน คือ การเตรียมความพรอมเพื่อกาวเขาสูการเปนสมาชิกภาพ

ประชาความอาเซียนภายใตกฎบัตรอาเซียน ซึ่งเปนดังแมเหล็กแรงจูงใจใหทุกภาคสวนเห็นความสําคัญ

ของการมุงพัฒนาใหทรัพยากรของประเทศมีวิสัยทัศที่กวางไกล เพื่อเรงพัฒนาองคความรูในตัวบุคคลให

ทัดเทียมนาๆ ประเทศ จึงทําใหนิสิตพัฒนาตนเองและเรงขีดจํากัดของตอนเองใฝรู ใฝเรียนรอบดาน เพื่อ

เปนผูทีม่ีวิสัยทศันที่กวางไกล ตามเปาประสงคของระบบการศึกษาและความตองการของความเปนสมาชิกภาพ

ของประชาคมอาเซียนที่มีคณุภาพ 

   3) ดานการพึ่งตนเอง นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตอยูในระดับมากทั้งนี้

อาจเปนเพราะผลจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ หรือนโยบายมาตรการ ของทุกๆ ภาคสวนที่เนนย้ํา

ใหประชาการ องคกรทุกระดับช้ันของระบบการจัดการศึกษา รวมทั้งผูมีสวนไดสวนเสียทุกภาคสวน มี

การบัญญัติ และกระตุนใหคํานึงและนําหลกัการการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ หรือลักษณะ

การจัดการเรียนการสอนที่เรียกวา การเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ นโยบายหรือวาทะกรรมเชิงปรัชญานี้

ถูกถายทอดและนําไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมอยางเห็นไดชัด จึงเปนดังเครื่องแปลงเปลวไฟ จุดติด

ใหบุคลากร ทางดานการศึกษา นักเรียน นสิิต ไดรับการการปลูกฝงใหรูจัก คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 

(สุมาลี สังขศรี.  2544: 14 – 16) การเนนย้าํการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคญัจึงเกิดการตกผลกึ

ทําใหนิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานการพึงตนเอง เปนผูรูจักการพึ่งพาตัวเอง แทนที่จะ

รองขอใหผูอ่ืนชวยเหลืออยูตลอดเวลา จงึทําใหนิสิตมีลักษณะเปนผูทาํงานไดดวยตนเอง ปฏิบัติภารกิจ

ตางๆ โดยเต็มกําลงัความสามารถของตน ใชความรูความสามารถของตนอยางอสิระ ไมยอทอตออุปสรรค 

สามารถจัดการภารกิจสวนตัวได เชน กําหนดจุดมุงหมายในการดําเนินชีวิตไดอยางสอดคลอง และเหมาะสม

กับสภาพการณ กําหนดแผนสําหรับการปฏิบัติ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายในการดําเนินชวีิตไดอยางสอดคลอง 
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และเหมาะสมกับสภาพการณ กําหนดแผนสําหรับการปฏิบัติเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายได ปฏิบัติภารกิจ

ใหบรรลุตามจดุมุงหมายที่กาํหนด โดยยึดหลักการทีว่าตนแลเปนที่พึง่แหงตน 

   4) ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานทักษะ

การวิเคราะหขอมูล อยูในระดับมาก ทั้งนีอ้าจเปนเพราะ หลักสูตรในการจัดการเรียนการสอน ตลอดจน

การวัดผลและประเมินผลทางการศึกษา เนนย้ําใหองคาพยพที่เกี่ยวเนื่องกับการศึกษาเปนกระบวนการ 

พัฒนาบุคลากร ทัง้ดานรางกาย อารมณ จติใจ สังคมและสติปญญา การจัดการเรียนการสอนทุกระดับชั้น 

วางวัตถุประสงคของการพฒันาอยางเปนกระบวนการ ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 

2544 เปนกระบวนการการเรียนรูและพัฒนาการตางๆ  ของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตร 

สถานศกึษา มีการรับผิดชอบการวัดและประเมินผลการเรียนใหเปนไปอยางเหมาะสม  มีคุณภาพ และ

ประสิทธิภาพ ใหผลการประเมินถูกตองตามสภาพความรู ความสามารถที่เปนจริง ของผูเรียนสอดคลอง

กับพระราชบญัญัติแหงชาต ิพ.ศ. 2542 นโยบายการปฏิรูปการศึกษา ซึง่เนนย้าํใหการจัดการเรียนการสอน 

การรางหลักสูตรใหเนนย่ําใหนักเรียน และนิสิตลดการทองจํา ซึ่งเปนแนวทางการเรียนการสอนเเบบดั้งเดิม 

ใหปรับวิธีการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนนิสิต รูจักคิด รูจักเเกปญหาและรูจักวิเคราะห ซึ่งหลักการ

สําคัญๆ ที่นกัการศึกษาใหความสําคัญและนาํแนวคิดมาปรับใชในการจัดการเรยีนการสอนและการวัดผล

ประเมินผล คอื แนวคิดและทฤษฏีของ บลมู และคณะ (Bloom Taxonomy) ซึ่งอธิบายถึงการเปลี่ยนแปลง

เมื่อเกิดการเรียนรู เมื่อบุคคลเกิดการเรียนรู จะเกิดการเปลี่ยนแปลง ตามหลักของ Taxonomy of Educational 

Objectives แบงเปน 3 หมวด คือ 1) พฤติกรรมพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  2) พฤติกรรมจิตพิสัย 

(Affective Domain)  3) พฤติกรรมทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) ซึ่งแนวทางพฤติกรรมพุทธิพิสัย 

(Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรูทางดานความคิด ความรูการแกปญหา จัดเปนพฤติกรรมทาง 

ดานสมอง และสติปญญา แบงยอยๆ ออกเปน 6 ขอยอย ดังนี้ ความรู/ความจาํ (Knowledge) การนาํไปใช 

(Application) การวิเคราะห (Analysis) การสังเคราะห (Synthesis) การประเมินคา (Evaluation) ซึ่งการนํา

แนวทางการจัด (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 90 – 100) การศึกษาตามแนวคิดหลักการนี ้อาจ

สงผลทําใหนิสิตรูจักคิดวิเคราะหขอมูล  สามารถเขาถึงแหลงขอมูลและสารสนเทศที่มีคุณคาได สามารถ

ตั้งคําถาม สามารถสรุปความ และขยายความจากขอมูลที่มีสภาพการณที่แตกตางกนั สามารถตรวจสอบ

ขอมูลที่รับรู สามารถอานขอมูลในรูปแบบตางๆ ทั้งขอความ สถิติ กราฟ แผนภูมิ แผนภาพ ตาราง และ

สามารถประเมินขอมูลตามหลักเหตุผลจนสงทางดานดตีอระบบการศึกษาของไทยในปจจุบัน 

  นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานทักษะดานการเรียน อยูในระดับมาก ทั้งนี้

อาจเปนเพราะ ปจจุบนัลงขอมูลทางดานการเรียนรูและวิธกีารเขาถงึขอมลูทีห่ลากหลาย โดยเฉพาะเทคโนโลยี

ทางการดานการศึกษาไดถูกพัฒนาใหงายตอการเขาถงึ มีการติดตอการเรียนรูผานสื่อที่หลากหลาย ทําให

นักเรียน มีแหลงการเรียนรูทีผู่เรียนสามารถเขาถงึไดงายทั้งแหลงการเรยีนรู ในระบบ นอกระบบ และ
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ตามอัธยาศัย จึงทํานิสิตสะดวกตอการเขาถึงขอมูลและเรียนรู เพื่อเสริมสรางทักษะทางดานการเรียนได

ดีกวาเกากอน ทําใหเปนผูมีความพรอมในการเรียนรูจากขอมูลขาวสารที่หลากหลาย สามารถบอกขอจํากัด

ในการเรียนรูแตละแบบได เลือกวิธีการเรยีนรูที่สอดคลองกับบริบทไดหลากหลาย สามารถประยุกตใช

วิธีการเรียนรูใหเหมาะสมกบัสภาพการณ อธิบายความแตกตาง ของการเรยีนรูแบบพืน้ฐานกับแบบนาํไป

ปฏิบัติ จัดลําดับความสําคัญของความรูที่เกี่ยวเนื่องกับการดํารงชีวิตได ประยุกตใชความรูทั้งระดับพืน้ฐาน 

และระดับนําไปปฏิบัติ ในสถานการตางๆ ไดอยางเหมาะสม ซึ่งเกิดจากการผสมผสานระหวางปจจัยภายใน

คือ ความเปนผูมีอุปนิสัยและบุคลิกภาพในการเรียน จนเกิดทักษะทีม่ีอยูแลว ผนวกกับปจจัยภายนอก

ตัวผูเรียน เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักด์ิ (2539: 45 – 50) กลาววา ปจจัยภายนอกผูเรียนทีส่นับสนนุการเรียนรู

ตลอดชีวิตประกอบไปดวย 1) แหลงการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถเขาถึงไดงายทั้งแหลงการเรียนรู ในระบบ 

นอกระบบ และตามอธัยาศยั 2) โอกาสของการเรียนรูทีห่ลากหลายมีความยืดหยุนที่ทาํใหผูเรียนสามารถ

เขารวมกิจกรรมการเรียนรูไดสะดวกและอยางเพียงพอ 3) สภาพแวดลอมที่สนับสนุนและสงเสริมผูเรียน

ใหเรียนรูอยางตอเนื่องไดแก ครอบครัว ที่ทาํงาน ชุมชน สังคม 

  นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานทักษะการใชภาษา อยูในระดับมาก ทั้งนี้

อาจเปนเพราะ ภาครัฐหลายหนวยงานใหความสําคัญตอการอนุลักษณภาษาไทย ครูคณาจารยปลูกฝง

ใหนิสิตเลง็เหน็ความสาํคัญถงึภาษาแม ซึ่งถือเปนสมบัติของชาติทีทุ่กเชือ่ชาติควรหวงแหนและใสใจ อีกทั้ง

ทุกประเทศ โดยเฉพาะระบบการศึกษาใหความสําคัญในการใหนิสิตไดมีโอกาสไดเรียนภาษาที่สอง หรือ 

ที่สามเพื่อเปดโลกทัศนและโอกาสทางดานอาชีพใหกวางขวางกวาที่เปนอยู จึงทาํใหเปนผูสามารถใชภาษาไทย 

ในการแสวงหาความรูไดอยางคลองแคลว เชน ใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสาร  ใชภาษาไทยเพื่อการศกึษา

การเรียนรูได และสามารถใชภาษาสากลในการแสวงหาความรูในระดบัที่สามารถสือ่สารได เชน ใชภาษา 

อังกฤษในการติดตอส่ือสารในระดับที่ส่ือความหมายได ใชภาษาอังกฤษเพื่อศึกษาเรียนรูได ประกอบกับ

สภาพปจจุบนัของสังคมโลกและสังคมไทย มีการเปลี่ยนเเปลงทีเ่คลื่อนไหวรวมกันอยางใกลชิด เปนผล

สืบเนื่องมาจาก กระแสโลกาภิวัตน และระบบการคาเสรีของเศรษฐกิจโลก ทาํใหขอมูลขาวสารจากนานาประเทศ

ไหลเขาสูประเทศไทยตลอดเวลาอยางรวดเร็ว สงผลใหภาษาองักฤษทวคีวามสาํคัญ ประกอบกับประชากร

สวนใหญของโลกใชภาษาอังกฤษในการติดตอส่ือสาร และเริ่มมีการนําเสนอใหเร่ิมเรียนรูภาษาที่หลากหลาย 

ดังนั้นประเทศไทยจําเปนตองพัฒนาบุคลากรใหมีความรู ความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาอังกฤษ

และภาษาที่สามจะไดเขาใจและรูจักเลือกรบขาวสารสนเทศที่มีประโยชน และนําไปใชในการพัฒนาการ

เรียนรู และการประกอบอาชพี ตลอดจนนําภาษาอังกฤษไปใชแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาประเทศไดอยางมี

ประสิทธิภาพ กระทรวงศึกษาธิการตระหนกัในความจําเปนและเห็นความสําคัญในการปรับปรุงกระบวนการ

การเรียนการสอนภาษา ดวยเหตุผลเหลานี้ ทําใหนักศึกษามีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต อยูใน

ระดับมาก (กรมวิชาการ.  2543: คํานํา)  
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 2. การเปรียบเทียบลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

โดยรวมและเปนรายดาน จาํแนกตามตัวแปร เพศ ชั้นปที่ศึกษา กลุมสาขาวชิาที่ศึกษา และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน ดังนี ้

  2.1 นิสิตชายและนิสิตหญงิ มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ซึง่เปนไปตามสมติฐานที่ไดกาํหนดไว โดยนิสิตชายมีลักษณะ

ความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตมากกวานิสิตหญิง ทั้งนี้อาจเปนเพราะนิสิตชายมีโอกาสเขาถึงความหลากหลาย

ทางดานขอมูลขาวสารมากกวานิสิตหญิง และระยะโอกาสสถานที่ไมมีขีดจาํกัดเหมือนนิสิตหญิง โดยความเปน

เพศชาย จึงทาํใหมีโอกาสเผชิญกับประสบการณใหมๆ ที่แตกตางจากนิสิตหญงิ จงึทาํใหนิสิตชายมีคา

คะแนนเฉลี่ยเกี่ยวกับลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตสูงกวานิสิตหญิง 

   เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิตชายและนิสิตหญงิ มีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวติดานจิตใจรักการแสวงหาความรูตางกนั ทัง้นีอ้าจเปนเพราะ กจิกรรมหรือหลกัสูตรบางหลักสูตร

เอ้ืออํานวยตอนิสิตชายมากกวานิสิตหญิง เชน หลกัสูตรวศิวกรรมศาสตรซึ่งสวนมากกจิกรรมหรือบทเรียน

ในภาคปฏิบัติทางดานวิศวกรรมศาสตร นิสิตชายจะสะดวกในการเรียนรูมากกวานิสิตหญิง รวมไปถึง

ส่ิงแวดลอมและระยะเวลาในการเรียนนิสิตชายสามารถที่จะอยูกับกิจกรรมในระหวางวนัไดยาวนานกวา

นิสิตหญงิ เชน บางกิจกรรมหรือการเรียนรูตองอยูจนดกึ หรือตองออกปฏบิัติไปสูแหลงเรียนรูที่อันตรายตอ

นิสิตหญิง ดวยสาเหตุนี ้ ทําใหนิสิตชายและนิสิตหญงิมลัีกษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานจิตใจ

รักการแสวงหาความรู สอดคลองกับงานวจิัยของ รอดเจอรส (Rodgers.  1990: 41) ศึกษาผลงานวิจัย

เกี่ยวกับการพฒันาการดานสติปญญาระหวางนิสิตหญิงและชายในสถาบันอุดมศึกษาหลายแหงสรุปไดวา 

เมื่อสําเร็จการศึกษานิสิตชายมพีัฒนาการดานสติปญญามากกวาเพศหญงิ ทัง้นีเ้นือ่งจากสภาพแวดลอม

ของสถาบนัอุดมศึกษามีสวนสนับสนนุพฒันาการของนิสิตชายมากกวาหญงิ เชนเดียวกับ สุนิสา ละวรรณวงษ 

(2543: 204 – 205) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยคัดสรรคที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมสถาบัน

ราชภัฏภูมิศาสตรตะวันตก พบวา เพศตางกันสงผลตอปจจัยที่สงเสริมกระบวนการเรียนรู 

   นิสิตชายมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานวิสัยทัศนกวางไกลสูงกวานิสิตหญิง 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะสาขาวิชาที่เลือกเรียนบางสาขามีขอจํากัดในดานการแสวงหาความรู และการจัดการเรียน

การสอน อีกทั้งขีดจํากัดทางดานเพศ เชน สาขาวิขากลุมมนุษยศาสตรสุขภาพ บางวิชาเนนทักษะทาง 

ดานกายภาพ ซึ่งการเรียนรูที่ทรงประสิทธภิาพ ความสมบูรณทางดายกายภาพและจิตภาพตองควบคู

กันไป จึงอาจทําใหนิสิตที่เรียนอยูในสาขาพละ ซึ่งเปนนสิิตชายมากกวานิสิตหญิง หรือเเพทยศาสตร มี

วิสัยทัศนและมุมมองตอส่ิงตางๆ ไมเหมือนกัน ทั้งนี้การมีวิสัยทัศนที่กวางไกลยอมเกิดจากการมีความรู

หรือประสบการณทางดานการเรียนรูที่มากกวาตัวบงชี้ทางเพศอยางแนนอน สอดคลองกับ กิตติศักดิ์ กอรอย 

(2550: บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการทาํงานเปนทีมของนิสิตปริญญาตรี มหาวทิยาลยั
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ศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน ไดแก บทบาทในการทํางานดานการทํางานเปนทีมและดาน

ความสัมพันธระหวางสมาชิกทีม จําแนกตาม ตัวแปรเพศ ผลการวิจัยพบวา นิสิตชายและนิสิตหญิง มี

พฤตกรรมการทํางานเปนทีมโดยรวมและเปนรายดานไมเหมือนกันและแตกตางกันอยางมนีัยสําคญัทาง

สถิติ ซึ่งขัดแยงและแตกตางกับ ยพุิน จงเจริญทรัพย (2546: 91) ไดศึกษางานวิจยัเรื่องความสมัพันธ

ระหวางพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมนักศึกษากับการพัฒนาตนเองของนิสิตสถาบันราชภัฏจันทร

เกษม พบวา นิสิตที่มีเพศตางกัน มีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมไมแตกตางกัน อาจเนื่องมาจากนิสิต

ทุกคนมีโอกาสไดเขารวมกจิกรรมนักศึกษา อยางเทาเทียมกัน เชนเดียวกนักับ หทัยทิพย ภาคอินทรีย 

(2545: 54) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มคีวามสัมพันธกับคุณลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองของ

นิสิตคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั พบวา เพศไมมีความสัมพนัธกับคุณลักษณะการเรียนรู

ดวยการนําตนเองที่เปนเชนนัน้ เพราะไมนิสิตชายหรือนิสิตหญิงตางมุงหวงัที่จะประสบความสําเร็จในการศึกษา 

ดังนั้นจึงมีความตั้งใจและสนใจในการเรียนรูเพื่อไปสูเปาหมายเดียวกัน  

   นิสิตชายและนิสิตหญิง มีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานทักษะการวิเคราะห

ขอมูลแตกตางกันทัง้นีอ้าจเปนเพราะ การเขาถงึเเหลงขอมลูของนิสิตชายมีลักษณะเปนผูที่สามารถเขาถงึ

ขอมูลและสารสนเทศที่มีความหลากหลาย ทั้งกาล สถานที่ ไดดีกวานิสิตหญิง รวมไปถึงความกลาทีเ่ปดเผย

และกลาสามารถตั้งคําถาม สวนนิสิตหญงิจะสามารถสรุปความ และขยายความจากขอมูลที่มีสภาพการณ

ที่แตกตางกัน สามารถตรวจสอบขอมูลที่รับรู สามารถอานขอมูลในรูปแบบตางๆ ทั้งขอความ สถิติ กราฟ 

แผนภูมิ แผนภาพ ตาราง และสามารถประเมินขอมูลตามหลกัเหตุผลไดดีกวานิสิตชายเนื่องจากนิสิต

หญงิมกัมีความละเอยีด มีความสุขุมกวานสิิตชาย ซึง่โดยหลกัการแลวการที่จะเปนผูมทีักษะในการวิเคราะห

ขอมูลที่แตกฉานแลว คนที่เปนนักวิเคราะหควรที่จะมีความรูทักษะในการวิเคราะห มีความรูความเขาใจ

ในเรื่องนั้นๆ รูจักการนําไปใช รูจกัสังเคราะห จนเขาสูข้ันตอนตามแนวคิดของ บลูม (Bloom) และคณะที่

กลาวถึงทักษะทางดานพทุธิพิสัยที่เปนขั้นตอนลําดับ ซึ่งเปนแนวทางการรางหลักสูตร การจัดการเรียน

การสอน และการวัดผลประเมินผลทางการศึกษาของไทยอีกรูปแบบหนึ่ง (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 

2521: 90 – 100) 

  2.2 นิสิตที่กาํลังศกึษาในชั้นปทีต่างกันมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมและ

รายดานไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งเอาไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นิสิตไดใชชีวิตในสถาบนั 

อุดมศึกษาทุกชั้นป มีปฏิสัมพันธกับเหตุการณตางๆ เปนประสบการณสําคัญที่ทําใหไดเรียนรูส่ิงที่ดี และ

ไมดี เทาเทียมกันอยูแลว สงผลใหนิสิตทุกระดับช้ันป มีการดําเนินภารกิจตางๆ อยางเทาเทียมกัน และมี

แรงจงูใจในการที่จะสาํเร็จการศึกษาทุกระดบัช้ันปเทาเทียมกนั จงึทาํใหนิสิตทกุชัน้ป มีลักษณะความเปน

ผูเรียนรูตลอดชีวิต ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู ดานวิสัยทัศนกวางไกล ดานการพึ่งตนเอง ดานทกัษะ

การวิเคราะหขอมูล ดานทักษะดานการเรียนรู และดานทักษะการใชภาษา ไมแตกตางกนั ตลอดทัง้มทีกัษะ
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ในดานการเรียนรูเพิ่มข้ึนอยางไมมีที่ส้ินสุด เชนเดียวกับ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2543: 24) กลาววา 

มีความจําเปนตองเปลี่ยนคานิยมของคนในสังคมใหรักการเรียนรูตลอดชีวิต มากกวาความบันเทิง รักการแสวงหา

ขอมูลมากกวารอรับขอมูลขาวสาร เชน ดานวิสัยทัศนกวางไกล และทักษะดานการวิเคราะหขอมูล ลักษณะ

ดังกลาว เปนความสามารถดานพุทธพิิสัยในระดับการคิดวิเคราะห สังเคราะห และประเมิน ซึ่งอยูสูงกวา

ระดับนําไปใช ซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรม มีความซับซอน ดังนั้นลกัษณะดังกลาวในลักษณะสูงจําเปนตอง

เรียนรูและฝกฝนเพื่อพัฒนาความคิดในทุกระดับช้ันป สอดคลอง กับ สมัคร ภูมิเขต (2551: บทคัดยอ) ที่

ศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจของนิสิตระดับปริญญาตรีที่มีตอการเขารวมกิจกรรมตามหลักสูตร 

การศึกษาของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ผลการวิจยัพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี ที่ศึกษาในชั้นป

ที่ตางกนั มีความพึงพอใจตอการเขารวมกิจกรรมตามหลักสูตรการศึกษาของมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

โดยรวมไมแตกตางกนั ซึ่งแตกตางจาก กติติศักดิ์ กอรอย (2550: บทคัดยอ) ศกึษาเปรียบเทียบพฤติกรรม

การทาํงานเปนทีมของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ โดยรวมและเปนรายดาน ไดแก

บทบาทในการทาํงาน ดานกระบวนการการทํางานเปนทีมและดานความสัมพันธระหวางสมาชิกทีม จาํแนก 

ตามตัวแปร เพศ ชั้นป คณะวิชา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสถานภาพการพักอาศัย ผลการวิจัยพบวา 

นิสิตที่ศึกษาอยูในระดับชั้นปที่ตางกันมีพฤติกรรมการทาํงานเปนทีมโดยรวมแตกตางกนั อยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานบทบาทในการทํางาน และดานกระบวนการ

ทํางานเปนทีม มีพฤติกรรมการทํางานเปนทีมโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

  2.3 นิสิตศึกษาในกลุมสาขาวิชาที่ตางกันมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต โดยรวม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปน กระบวนการ

สอบคัดเลือกรับนิสิต ซึ่งผูที่ไดคะแนนสูงๆ ยอมหมายถึง กลุมเกงและมีสิทธิ์ที่จะเลือกเรียนในกลุมสาขา

ที่เปนความตองการของตลาด และความรารถของสงคม หรืออาจเปนเพราะกระบวนการเรียนการสอน

ตางกนัของแตกลุมสาขาวิชาไมเหมือนกัน และนิสิตในแตละสาขาวิชา มีความสามารถในดานการคิด 

เจตคติ และทักษะการเรียนรูทีจ่ําเปนตอการเรียนรู แตกตางกัน การแบงกลุมสาขาวิชาที่ศึกษา เปนการแบงกลุม

ของสาขาวชิาโดยอาศัยเกณฑพิจารณาจากหลักสูตรของแตละคณะ ดังนัน้ในแตละกลุมสาขาวิชา จึงมี

ความแตกตางกันอยางชัดเจน ในดานหลักสูตร ซึ่งประกอบดวย รายวิชา เนื้อหาวิชา การจัดการการเรียน

การสอน และสงผลใหกระบวนการหลอหลอมนิสิตของ แตละกลุมสาขาวิชาใหมีความแตกตางกนั 

   เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานจติใจรักการแสวงหาความรู ดานการพึ่งตนเอง 

ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล ดานทักษะดานการเรียนรูและดานทักษะการใชภาษา แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเปนเพราะ สาขาวิชาที่ตางกนั ยอมมีการจัดกระบวนการเรียน

การสอนตางกัน และนิสิตในแตละสาขาวิชามีความสามารถในดานการคิด เจตคติ และทักษะการเรียนรู

ที่จําเปนตอการเรียนรู แตกตางกัน การแบงกลุมสาขาวิชาที่ศึกษา เปนการแบงกลุมของสาขาวิชา โดย
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อาศัยเกณฑพจิารณาจากหลักสูตรของแตละคณะ ดังนัน้ในแตละกลุมสาขาวชิาจงึมีความแตกตางกนั

อยางชัดเจน ในดานหลักสูตร ซึ่งประกอบดวย รายวิชา เนื้อหาวิชา การจัดการการเรียนการสอน และ

สงผลใหกระบวนการหลอหลอมนิสิตของ แตละกลุมสาขาวิชาใหมีความแตกตางกัน ดัง ที่วัลลภา เทพหัสดิน 

ณ อยุธยา (2530: 59 – 60) กลาววา องคประกอบดานการเรียนการสอน ความรูของผูสอน บรรยากาศ

การเรียนการสอน จะเปนตัวสงเสริมสนับสนุนพัฒนาการของนิสิตใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้น

บุคลิกภาพ และอุปนิสัยของนิสิตที่ศึกษาสาขาวิชาตางกันก็มีสวนทําใหนิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตแตกตางกันดวย ดังที่ พสชนัน นิรมิตไชยนนท (2549: 84) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยทางจิตสังคมที่

เกี่ยวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา นิสิตมหาวทิยาลัย

ศรีนครทรวิโรฒ ที่ศึกษาในกลุมสาขาที่แตกตางกนั มกีารเรียนรูดวยการนําตนเองแตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับที่ .01 โดยผลการวิจัยทั้ง 2 ชิ้นปรากฏผลวา นิสิตกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ มี

การใชเวลาดานการเรียน และมีความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงกวากลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร

เทคโนโลยีและสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร นอกจากนี้ อรพนิทร สันติชัยอนนัต (2549: 122 – 123) 

ศึกษาเรื่อง คุณธรรมและจริยธรรมของนิสิตจากสถาบันอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

พบวา นิสิตทีศ่ึกษาในกลุมสาขาวิชาทีแ่ตกตางกนัจากสถาบนัอุดมศกึษาทัง้รัฐและเอกชน มีคุณธรรมและ

จริยธรรมดานความใฝรูแตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญที่ระดบั .05 โดยนิสิตกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ 

มีคุณธรรมจริยธรรมดานความใฝรูสูงกวากลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลยี และสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร สวนดานวิสัยทัศนกวางไกล ไมพบความแตกตาง อาจเปนเพราะนสิิตทุกกลุมสาขาวิชา

เมื่อกาวเขาสูรอบร้ัวของการศึกษาระดับอุดมศึกษายอมเปนผูใฝรู ใฝเรียน ครองตนสูความเปนผูใหญ มี

ความคิดและมองกาลไกลมุงเปาไปสูอนาคตเพื่อประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตของตนเองเหมือนกัน

ทุกกลุมสาขาวิชา เหตุนั้นจึงทําใหลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตดานนี้ไมแตกกัน 

  2.4 นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน มีลักษณะของผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมแตกตางกัน

อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตางกนั มพีฤติกรรมดานการเรยีนที่ตางกัน โดยผูที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูยอมมีแนวโนม

การเรียนดีอยูแลว เชน ตั้งใจศึกษาเลาเรียน การแบงเวลาในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย มีการรังสรรค

เวลาที่เหมาะสมในการศึกษาเลาเรียน มีเวลาเพื่อทบทวนบทเรียน มีความพยายาม และความสนใจ ใน

ดานตางๆ มากกวาผูทีม่ีผลสัมฤทธิ์ระดับปานกลาง สอดคลองกับ อรพินทร สันติชยัอนันต (2549: 124) 

ไดทําการศึกษา เร่ือง การศึกษาคุณธรรม และจริยธรรมของนิสิตสถาบันอุดมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร 

และปริมณฑล พบวา นิสิตจากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีคุณธรรมและจริยธรรมดานดานความใฝรูสูงกวานิสิตนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนปานกลางและต่ํา และนิสิตนักศกึษาที่ผลสมัฤทธิท์างการเรียนปานกลางมีคณุธรรมและจรยิธรรม

ดานความความใฝรูสูงกวานสิิตนักศึกษาทีผ่ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

   เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นิสิตที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน มีลักษณะ

ความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตดานทักษะการใชภาษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

สวนดานอืน่ๆ คือ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู ดานวิสัยทัศนกวางไกล ดานการพึ่งตนเอง ดานทักษะ

การวิเคราะหขอมูล และดานทักษะดานการเรียนรู ไมพบความแตกตาง ทัง้นี้อาจเปนเพราะความรูดาน

ทักษะการใชภาษาโดยเฉพาะภาษาอังกฤษ มักเปนตัวชีว้ัดความออนและเกงทางดานการศึกษาไดในอีก

ดานหนึง่ โดยเฉพาะผูมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่สูง ยอมจะมคีวามรูหรอืทักษะทางดานการใชภาษาดีกวา

กลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่อยูในระดับตํ่า ทั้งนี้หรืออาจเปนเพราะการเรียนรูในสถาบันอุดมศึกษา 

มีการจัดหลกัสูตรการเรียนการสอนที่มุงเนื้อหามากกวาการแสวงหาความรู ผลสัมฤทธิ์ทางการาเรียนรู

ข้ึนอยูกับเนื้อหาวิชาทีก่ําหนดไว ผูสอบที่ไดคะแนนมาก คอื ผูที่สามารถจําเนื้อหาไดมาก ไมใชผูที่สามารถ

แสวงหาความรูเพิ่มเติมและไดคิดวิเคราะหอยางลึกซึง้ได จึงทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาไมสงผลตอ

การมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตในหลายๆ ดาน ดังที่ จรัส สุวรรณเวลา (2545: 11) กลาววา 

หลักสูตรของสถาบนัอุดมศกึษาเนนเนื้อหาสาระที่เพิ่มมากขึ้น หลักสูตรแนนมากจนไมเหลือเวลาใหผูเรียน

ไดคิด นิสิตนักศึกษาจึงมุงที่จะทองจําและเรียนเพื่อสอบผาน เมื่อผานแตละวิชาก็พยายามลืม เพื่อที่จะ

บรรจุเนื้อหาของวชิาใหมแทน นอกจากนี ้ เกณฑที่ใชในการวัดผลสมัฤทธิ์ทางการศึกษากับการวัดลักษณะ

ความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติก็มีความแตกตางกัน โดยเกณฑในการการวัดผลสัมฤทธิท์างการศึกษา ใช

ผลการสอบวัดความรูตามเนื้อหาวิชาเปนหลัก อาจมีการใหศึกษาเพิ่มเตมิแตมีสวนนอยมาก ดังที่ เเคนดี 

ครีเบิรท และ โอเลียร่ี (Candy; Crebert; & Oleary.  1994: 149 – 150) เสนอวา การประเมินผลใน

ระดับอุดมศึกษา ที่สอดคลองกับการพัฒนาลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ควรเปนการประเมิน

ส่ิงที่เรียนรู ไมใชประเมินความมากนอยของความรู และคะแนนมีความสําคัญนอยกวาผลลัพธ ทีผู่เรียน

ไดรับจากกระบวนการเรียนรู สวน อัมพา ซองทุมมินทร (2542: 91) ศึกษาเรื่องเจตคติตอกิจกรรมนิสิต

ของสถาบนัราชภัฏอุดรธานี พบวา คะแนนเฉลีย่สะสม มีความสมัพันธทางบวกกับเจตคติตอกิจกรรม

นิสิตอาจเปนเพราะนิสิตที่มผีลการเรียนดีนั้นมีความมั่นใจวาสามารถเรียนควบคูไปกับการทํากิจกรรมได 

เพราะกิจกรรมจะมีสวนชวยในการผอนคลายความเครียดหลังจากการศึกษา  
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  จากผลการวิจัยพบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยรวมและเปนรายดาน

อยูในระดับมาก ผูวิจัยขอนําเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช ดังนี้ 

  จากการวิจยันสิิตมีคาคะแนนเฉลี่ยของลกัษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตที่สูง ซึง่อาจเปน

เพราะนิสิตที่เขามาเรียนในรั้วมหาลยัศรีนครินทรวโิรฒมีความใฝรูที่จะเรียนมุงมั่นที่จะพฒันาตนเองอยูแลว 

เหตุเพราะแตละคนที่จะไดรับโอกาสเขามาเรียนในรั้วมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒนั้นตองผานการคัดสรรค

จากการทดสอบที่มกีารแขงขันคอนขางสงูอยูแลว จงึทําใหนิสิตไดคะแนนเฉลี่ยของความเปนผูมีลักษณะ

การเรียนรูตลอดชีวิตที่มีคาที่สูง เมื่อพิจารณาทั้ง 6 คือ ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู ดานวิสัยทัศน

กวางไกล ดานการพึ่งตนเอง ดานทกัษะการวิเคราะหขอมูล ดานทักษะดานการเรยีนรู และดานทักษะ

การใชภาษา ผูวิจัยขอเสนอแนะ ดังนี ้

  1.1 ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู  จากผลการวิจัยพบวานิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตในดานดานจิตใจรักการแสวงหาความรูอยูในระดับมาก แตอยางไรก็ตามพบวา นิสิตบางคน

ยังมีปญหาเกีย่วกับ การแสวงหาความรู เชน ขาดการติดตามความเคลื่อนไหวของขอมูล ขาวสาร สาระ

ความรูตางๆ ในเรื่องของความอยากรูความอยากเห็น ขาดความกระตือรือรนที่จะหาความรูเพิ่มเติม เชน 

การตั้งคําถามนอกประเด็นจากที่อาจารยสอน ดังนั้นมหาลัยและกลุมสาขาวิชาควรสงเสริมใหนิสิตไดรับ

การสงเสริมใหมีจิตใจรักการแสวงหาความรูผานการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบที่หลากหลาย เปดโอกาส

จากคณาจารยใหนิสิตมีโอกาสซักถาม รวมไปถึงปลูกฝงใหเปนผูที่รักในการเรียนรู กระตือรือรนที่จะหา

ความรูเพิม่เตมิ สามารถคิดวิเคราะห ไมเชื่ออะไรงายๆ ทําความเขาใจกับขอมูลไดอยางรอบดาน และ

รูจักประเมินตนเอง เพื่อเพิ่มเติมใหนิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ดานการแสดงหาความรู

ใหมีประสิทธภิาพและประสิทธิผลมากยิง่ขึ้น 

  1.2 ดานวิสัยทัศนกวางไกล จากผลการวิจัยพบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

ในดานวิสัยทัศนกวางไกลอยูในระดับมาก อยางไรก็ตามการนาํความรูไปใชอยางสรางสรรค และปรบัปรุง

แกไขสิ่งตางๆ และการบูรณาการเชื่อมโยงความรูในสาขาวิชาตางๆ ใหสอดคลองกับการเปลีย่นแปลงของ

สถานการณ ก็เปนสิ่งที่สถาบันควรจะสงเสริมใหนิสิตฝกปฏิบัติใหมากๆ ควรปลูกฝงและผลักดันใหนิสิต 

โดยปลูกฝง และสรางสงัคมเเหงการเรียนรู โดยเนนย้าํใหนิสิตเปนผูทีม่ีความสามารถในการบูรณาการ

เชื่อมโยงความรูในสาขาตางๆ จนสามารถระบุไดวาเหตุการณนัน้ๆ เกี่ยวของกับความรูในสาขาใดบาง 

อธิบายเหตุการณโดยใชความเหมือน และความแตกตางของความรูจากสาขาตางๆ ได นําความรูไปใช

อยางสรางสรรค นําความรูไปใชเพื่อปรับปรุงแกไขสิ่งตางๆ ใหดีข้ึน คาํนึงถึงความเสยีหายทีจ่ะเกิดขึ้น

จากการนาํความรูไปใช และสามารถปรับวสัิยทัศนใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง  
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  1.3 ดานการพึง่ตนเอง จากผลการวิจยัพบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

ในดานการพึง่ตนเองอยูในระดับมาก ดงันัน้มหาวทิยาลยัและกลุมสาขาควรสงเสริมใหนิสิตมีคุณลกัษณะ 

รูจักฝกฝนลงมือปฏิบัติทํางานไดดวยตนเอง ปฏิบัติภารกิจตางๆ โดยเต็มกําลังความสามารถของตน ใช

ความรู ความสามารถของตนอยางอิสระ ไมยอทอตออุปสรรค สามารถจัดการภารกิจสวนตัวได เชน กําหนด

จุดมุงหมายในการดาํเนนิชวีิตไดอยางสอดคลอง และเหมาะสมกบัสภาพการณ กําหนดแผนสาํหรับการปฏิบัติ

เพื่อใหบรรลุจดุมุงหมายในการดาํเนนิชีวิตไดอยางสอดคลอง และเหมาะสมกบัสภาพการณ กาํหนดแผน

สําหรับการปฏิบัติเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายได ปฏิบัติภารกิจใหบรรลุตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว 

  1.4 ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล จากผลการวิจัยพบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรู

ตลอดชีวิตในดานทักษะการวิเคราะหขอมูล อยูในระดับมาก แตทางมหาวิทยาลัยและกลุมสาขาวิชาควร

สงเสริมใหนิสิตยังมีการเขาถึงแหลงขอมูลที่หลากหลายและเพิ่มทักษะการแสวงหาขอมูล และทักษะการสรุป

ความและขยายความ เพิ่มทกัษะการตั้งคาํถามใหตรงประเดน็ตรงกบัทีต่นเองตองการที่จะรู โดยจัดเเหลง 

เรียนรูทีห่ลากหลาย เพื่อใหนิสิตสามารถเขาถงึแหลงขอมูล และสารสนเทศทีม่ีคุณคาได ฝกใหนิสิต ตั้งคําถาม 

สรุปความ และขยายความจากขอมูลที่มีสภาพการณที่แตกตางกัน  

  1.5 ดานทกัษะดานการเรยีน จากผลการวจิัยพบวา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติ

ในดานทักษะดานการเรียน อยูในระดับมาก แตดังนี้แลวผูมีสวนไดสวนเสียควรปลูกฝงและผลักดันใหนิสิต

มีลักษณะการเรียนใหมากกวาที่เปนอยู โดยชีแ้นะชองทางและการเขาถึงวิธกีารรับขอมูลขาวสารที่หลากหลาย 

ซึ่งจะทําใหนิสิตเลือกวิธีการเรียนรูที่สอดคลองกับบริบทไดหลากหลาย สามารถประยุกตใชวิธีการเรียนรู

ใหเหมาะสมกับสภาพการณ จนสามารถจัดลําดับความสําคัญของความรูที่เกี่ยวเนื่องกับการดํารงชีวิตได 

รูจักประยุกตใชความรูทั้งระดับพื้นฐาน และระดับนําไปปฏิบัติ ในสถานการตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

  1.6 ดานทกัษะการใชภาษา นิสิตมีลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวติในดานทกัษะการใช 

ภาษา อยูในระดับมาก อยางไรก็ตามสถาบันและกลุมสาขาควร ใสใจและสนับสนนุในการเสริมทักษะ

ทางดานภาษาใหครบองค อันประกอบไปดวยการพูด การอาน การฟง และการเขียน อีกทั้งจัดใหมกีิจกรรม

เพื่อกระตุนใหนิสิตเห็นความสําคัญของภาษา ซึ่งเปนสมบัติของชาติ รวมไปถึงเพิ่มขีดความสามารถให

นิสิตติดอาวุธทางปญญาเพื่อเสริมความไดเปรียบทางดานความหลากหลายของภาษาใหกับอนาคตของ

ชาติทุกระดับการศึกษา 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
  2.1 ศึกษาตัวแปรอื่นๆ เชน พื้นฐานทางดานครอบครัว อาชีพ เจตคติ ปจจัยอ่ืนๆ วาปจจัย

หรือตัวแปรเหลานั้นทําใหลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตตางกันมากนอยเพียงใด 

  2.2 ควรมีการทาํวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการศึกษาตลอดชีวิต เพื่อเพิ่มองคความรู และ

ความหลากหลายทางดานระเบียบวธิีวิจยั 
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รายนามผูเชี่ยวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม 
 
เรื่อง ลกัษณะความเปนผูเรยีนรูตลอดชวีติของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

อาจารยผูสอนในระดับอุดมศึกษา จํานวน 5 ทาน ไดแก 

 
รองศาสตราจารย ดร.สมบูรณ ชิตพงศ    คณะบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

            บัณฑิตวทิยาลัย  

            มหาวิทยาลยัเกษมบัณฑิต 

 

อาจารย ดร.สุวพร  ตั้งสมวรพงษ      อาจารยประจํา 

            สาขาวิชาการอุดมศึกษา 

            คณะศึกษาศาสตร  

            มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

รองศาสตราจารย ดร.นางอจัฉรา วฒันาณรงค   อาจารยประจํา 

            สาขาวิชาการอุดมศึกษา 

            คณะศึกษาศาสตร  

            มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

อาจารย ดร.นางจารุวรรณ  สกุลคู     อาจารยประจํา 

            สาขาวิชาการอุดมศึกษา 

            คณะศึกษาศาสตร 

            มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

อาจารย ดร.จติตภิญญา ชุมสาย ณ อยุธยา    อาจารยพิเศษ 

            มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 

 

 



 109 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 110 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 
เรื่อง ลกัษณะความเปนผูเรยีนรูตลอดชวีติของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
 

 คําช้ีแจง 
 1. แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึง่ของการทําปริญญานิพนธระดับมหาบัณฑิต เร่ือง ลักษณะ

ความผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 2. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจลักษณะความเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต ของนิสิต

ระดับปริญญาตรี ทั้ง 6 ดาน ประกอบดวย จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล  

การพึง่ตนเอง ทักษะการวิเคราะหขอมูล ทกัษะดานการเรียนรู  และทักษะการใชภาษา 

 3. ขอใหทานตอบขอคําถามทกุขอใหตรงกับความคิดเหน็ที่แทจริงของทาน คําตอบของทาน

จะเปนประโยชนอยางยิง่ตอผูบริหาร คณาจารยและผูทีม่สีวนเกี่ยวของ ที่จะใชเปนแนวทางในการ

กําหนดนโยบายและแผนงานการบรหิารจดัการ ทีจ่ะนาํไปสูการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนใน

มหาวิทยาลยั เพื่อใหมีประสิทธิภาพที่เอื้อตอการผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพตอไป โดยแบบสอบถามนี้

แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้.- 

  ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัวของนสิิตมีลักษณะเปนแบบสํารวจ

รายการ (Checklist) ไดแก สถานภาพ ชัน้ปทีศ่ึกษา กลุมสาขาวิชาที่ศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ตอนที่ 2 แบบสอบถามลกัษณะผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี 6 ดาน 

ประกอบดวย จิตใจรักการแสวงหาความรู วิสัยทัศนกวางไกล การพึง่ตนเอง ทกัษะการวิเคราะหขอมูล 

ทักษะดานการเรียนรู  และทักษะการใชภาษา 
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ตอนที่ 1 สถานภาพของนิสิตที่ตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง: โปรดอานขอความขางทายแลวเขียนเครื่องหมาย ใน  หนาขอความที่ตรงกับสถานภาพที่

เปนจริงของทาน ดังตอไปนี ้

 

1. เพศ 

    เพศชาย          เพศหญงิ 

 

2. ชั้นปที่ศกึษา  

   นิสิตชั้นปที่ 1         นิสิตชั้นปที่ 2 

   นิสิตชั้นปที่ 3         นิสิตชั้นปที่ 4 หรือสูงกวา 

 

3. กลุมสาขาวิชาที่ศึกษา จาํแนกเปน 

   วิทยาศาสตรสุขภาพ       คณะแพทยศาสตร  

   คณะทันตแพทศาสตร       คณะเภสัชศาสตร  

   คณะพยาบาลศาสตร        คณะสหเวชศาสตร  

   คณะพลศึกษา          

   วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

   คณะวิทยาศาสตร        คณะวิศวกรรมศาสตร  

   กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 

   คณะมนุษยศาสตร            คณะสังคมศาสตร  

   คณะศึกษาศาสตร       คณะศิลปกรรมศาสตร 
 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับสูง  มากกวา 3.00 ข้ึนไป 

    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับปานกลาง (2.01 – 3.00) 

    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับตํ่า 2.00 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามลกัษณะผูเรียนรูตลอดชีวิตของนิสิตระดับปริญญาตรี  

คําชี้แจง: โปรดพิจารณาขอความในแตละขอความแลวเขียนเครื่องหมาย () ลงในชองระดับพฤตกิรรม

ที่ทานปฏิบัติโดยพิจารณาตามเกณฑ ดงัตอไปนี้ 

 คะแนน  5 หมายถงึ ตรงกับระดับพฤติกรรมทีท่านปฏิบัติในระดับมากที่สุด 

 คะแนน  4 หมายถงึ ตรงกับระดับพฤติกรรมทีท่านปฏิบัติในระดับมาก 

 คะแนน  3 หมายถงึ ตรงกับระดับพฤติกรรมทีท่านปฏิบัติในระดับปานกลาง 

 คะแนน  2 หมายถงึ ตรงกับระดับพฤติกรรมทีท่านปฏิบัติในระดับนอย 

 คะแนน  1 หมายถงึ ตรงกับระดับพฤติกรรมทีท่านปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
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ระดับพฤติกรรม 
คุณลักษณะจติใจรักการแสวงหาความรู 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. ขาพเจาตระหนักวาการเรียนรูสามารถนําไปใชประโยชน

และทําใหชวีิตดีข้ึน   

     

2. ขาพเจาสนใจศึกษาเพื่อเพิ่มพนูความรูความสามารถ

ของตนใหดียิง่ขึ้น 

     

3. ขาพเจาเหน็ดวยวาการเรยีนรูมีความสาํคัญและจําเปน

ที่จะตองทําอยางตอเนื่อง 

     

4. ขาพเจาชอบการศึกษาหาความรูใหมๆ      

5. ขาพเจาสนใจติดตามหาวธิีเขาไปแสวงหาความรูจาก

แหลงเรียนรูตางๆ 

     

6. ขาพเจาศึกษาบทเรียนลวงหนากอนเขาหองเรียน       

7. เมื่อพบวาฟงอาจารยบรรยายแลวยังไมคอยรูเร่ือง 

ขาพเจาจะคนควา ศึกษากับเพื่อน มาชวยเสริมการเรียนรู  

     

8. ขาพเจาทบทวนสิ่งตางๆ ที่ไดเรียนรู       

9. ขาพเจาทําการตรวจสอบความรูจากการอาน หรือเรียน

ในชั้นเรียน โดยนําไปทดลองทาํดวย  

     

10. ขาพเจาเมื่อไปฝกงาน หรือศึกษาดงูาน จะสังเกตสิ่ง

ตาง ๆ นอกเหนือจากทีว่ิทยากร แนะนาํ  

     

11. ขาพเจาปรับวิธีเรียนรูใหเหมาะกับเนื้อหาของแตละ

วิชาดวย  

     

12. ขาพเจาตดิตามความเคลื่อนไหวของขอมูล ขาวสาร 

สาระความรูตาง ๆ  ผานทางทวีี/วิทย ุ 

     

13. การเรียนในชั้นเรียนอยางเดียวไมเพียงพอที่จะทาํให

ขาพเจา มีความรูอยางลึกซึง่  

     

14. ขาพเจาใชอินเตอรเน็ตชวยทดแทนสิง่ที่เรียนรูใน

หองเรียนไดเมือ่ มีความจําเปน  

     

15. ขาพเจาบอกไดวา ความรูเร่ืองใดบางที่ชวยพัฒนา

คุณภาพชีวิตของตนใหดีข้ึน  
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ระดับพฤติกรรม 
คุณลักษณะวสัิยทัศนกวางไกล 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. ขาพเจาสามารถจําแนกไดวาการเกิดภาวะโลกรอน

เกี่ยวของความรูในสาขาใดบาง 

     

2. ขาพเจาสามารถใชความรูในสาขาตางๆเพื่ออธิบาย

เร่ืองสถานการณราคาน้ํามนัแพง 

     

3. ขาพเจานําความรูเกีย่วกบัการประหยดัพลังงานมาใช

ในครอบครัว 

     

4. กอนนาํความรูไปใชนั้น ขาพเจาจะพิจารณาวาไม

กอใหเกิดผลเสียแกตน ผูอ่ืน และสภาพแวดลอม 

     

5. เหตกุารณที่เกิดขึ้นสวนใหญจะตรงกับส่ิงที่ขาพเจา

คาดคะเนไว 

     

6. ขาพเจามกีารวางแผนการทํางานใหเหมาะสม

สอดคลองกับจุดมุงหมายหรือส่ิงที่ตองการ 

     

7. ขาพเจาเตรยีมความพรอมในทกุดานเพือ่เตรียมรับ

เหตุการณลวงหนาไดดี 

     

8. ขาพเจาปรบัความคิดความเชื่อใหเหมาะสมกับ

สถานการณทีเ่ปลี่ยนแปลง 

     

9. เมื่อประสบเหตุการณที่ไมดีในชีวิต ขาพเจาจะมองหา

โอกาส แกไขปรับปรุงมากกวาอยูเฉยๆ 

     

10. ขาพเจาสามารถปรับวิสัยทัศน ใหสอดคลองกับ

สถานการณไดดี 

     

11. ขาพเจาสามารถนําความรูที่มี ไปใชไดอยางถูกตอง 

และแมนยาํ 

     

12. ขาพเจานาํความรูในสาขาวิชาตาง ๆ ไปใชไดอยาง

เหมาะสมกับสถานการณทีเ่กิดขึ้น 

     

13. ขาพเจานาํความรูที่ไดจากการศึกษา ไปใชเพื่อ

กอใหเกิดประโยชน 
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ระดับพฤติกรรม 
คุณลักษณะการพึ่งตนเอง 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. เมื่อกระทาํสิ่งใด ขาพเจาจะพยายามกระทําดวยตนเอง

จนกวาจะประสบความสาํเร็จ 

     

2. ขาพเจาไมชอบขอความชวยเหลือจากบุคคลอื่นงายๆ      

3. ขาพเจาเลอืกกระทาํในสิง่ที่ตรงกับความรู

ความสามารถของตน……. 

     

4. ขาพเจาไมตัดสินใจทําตามคําแนะนาํของบุคคลอื่น ถา

ตนเองยงัไมไดพิจารณาใหรอบคอบ 

     

5. เมื่อมัน่ใจวาไดใชกําลังความสามารถทาํงานเต็มที่แลว 

แตยังไมสําเร็จ ขาพเจากย็ังไมยอทองายๆพยายามหา

วิธีการอื่นตอไป…………. 

     

6. ขาพเจามวีธิีการสรางกําลังใจใหตนเองเมื่อไมประสบ

ความสาํเร็จในการดําเนนิการอยางใดอยางหนึง่ 

     

7. ขาพเจามจีดุมุงหมายในการดําเนินชวีติภายหลงัสําเร็จ

การศึกษาที่เหมาะสมและเปนไปได 

     

8.ขาพเจากาํหนดขั้นตอนวธิีการทํางานเพื่อใหสามารถ

บรรลุจุดมุงหมายในการทํางาน 

     

9. ขาพเจาดาํเนินตามแผนหรือข้ันตอนการทํางานที่ได

กําหนดไวจนบรรลุมุงหมาย 

     

10. ขาพเจามกีารวางแผนการเรียนทั้งระยะสั้น และระยะ

ยาว 

     

11. ขาพเจาวางแผนการปฏบิัติงานลวงหนา เพื่อใหการ

ปฏิบัติงานผิดพลาดนอยที่สุด 

     

12. ขาพเจาทาํงานที่อาจารยมอบหมาย ดวยตัวเอง      

13. ขาพเจาสามารถแกไข หรือรับมือกับปญหาเฉพาะหนา

ได 

     

14. ขาพเจาเปนคนเริ่มตนทําสิง่ใดแลวตองทาํใหสําเร็จ      

15. ขาพเจาชอบทํางานดวยความคิดของตนเอง      
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ระดับพฤติกรรม 
คุณลักษณะทกัษะการวิเคราะหขอมูล 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. นอกจากแหลงขอมูลในหองสมุดแลว ขาพเจายังรูจัก

แหลงขอมูลอื่นๆสําหรับใชในการศึกษาคนควาดวย 

     

2. ขาพเจาสืบคนขอมูลจากอนิเตอรเน็ตเพื่อใชประกอบการ

ทํารายงาน 

     

3.ในการเรียนรูที่ผานมา ขาพเจาไดคนควาหาขอมูลและ

สารสนเทศตางๆจากแหลงขอมูลมากกวา 1 แหลง 

     

4. การสืบคนความรูใดใด ขาพเจาจะตรวจสอบความถูกตอง

ของความรูจากแหลงขอมูลอยางนอย 2-3 แหลง 

     

5. เมื่อพบวาขอมูลจากแหลงตางๆไมตรงกัน ขาพเจาจะ

เลือกใชขอมูลจากแหลงที่มีการับรองอยางเปนทางการ 

     

6. ขาพเจากําหนดทิศทาง จุดมุงหมายกอนเริ่มดําเนินการ

คนควาหาขอมลู 

     

7. เหตุการณที่ตองการศึกษาเปนอยางไร เกิดขึ้นที่ไหน เมื่อไร 

คือจุดมุงหมายที่ขาพเจาใชในการศึกษาคนควาหาขอมูล 

     

8. ขาพเจาตั้งคําถามไดมีสาระตรงกับคาวมอยากรูของตนเอง

และเพื่อนรวมชัน้ 

     

9. ขาพเจาใชคําถามสุภาพกบัทุกคนไมวาจะถามอาจารยหรอื

เพื่อนในชั้นเรียน 

     

10. ขาพเจาอธบิายความสัมพนัธระหวางขอมลูกับเรื่องที่

ตองการศึกษาไดถูกตอง 

     

11. ขาพเจาอานตําราแลวสามารถรวบรวม จัดหมวดหมูของ

ความรูในเรื่องตางๆได 

     

12. ขาพเจาสรุปรวมขอมูลที่ตนไดศึกษาคนควาเอง กับที่

ไดรับทราบจากผูอื่น 

     

13. ขาพเจาสามารถแปลความหมายของขอมูลที่แสดงเปน

ตัวเลข กราฟ แผนภูมิ แผนภาพ ตาราง หรือขอมูล 

     

14. ขาพเจาจัดลําดับความสัมพันธของขอมูลตางๆไดอยาง

เหมาะสม 

     

15.ขาพเจาศึกษาคนควาขอมลูจากหนังสือ อนิเตอรเน็ต ผูมี

ความรู หรือหนวยงานที่ใหบริการดานสารสนเทศตางๆ 
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ระดับพฤติกรรม 
คุณลักษณะทกัษะดานการเรียน 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. ขาพเจาคิดวาการเรียนในชั้นเรียนอยางเดียวไมเพียง

พอที่จะทําให มีความรูอยางลึกซึ้ง 

     

2. ขาพเจาทําการตรวจสอบความรูจากการอาน หรือเรียนใน

ชั้นเรียน โดยนําไปทดลองทําดวย 

     

3. เมื่อไปฝกงานหรือ ศึกษาดูงาน ขาพเจาจะสังเกตสิ่งตางๆ

นอกเหนือจากที่วิทยากรแนะนํา 

     

4. ขาพเจาใชอนิเตอรเน็ตชวยทดแทนสิ่งที่เรียนรูในหองเรียน

ไดเมื่อ มีความจําเปน 

     

5. ขาพเจาปรับวิธีเรียนรูใหเหมาะกบัเนื้อหาของแตละวิชา

ดวย 

     

6. เมื่อพบวาฟงอาจารยบรรยายแลวยังไมคอยรูเร่ือง ขาพเจา

จะคนควาเพิ่มเติม 

     

7. เมื่อเรียนจนถึงปจจบุัน ขาพเจาสามารถบอกไดวาวชิาใดมี

ความสําคัญสําหรับนําไปใชปฏิบัติงาน 

     

8. ขาพเจาบอกไดวาความรูเร่ืองใดบางที่ชวยพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของตนใหดีขึ้นอยางชัดเจน 

     

9. ขาพเจาใชความรูพื้นฐานทางสังคมเพื่อชวยในการปรับตัว

ในการเรียนรู และอยูในสังคม 

     

10. ขาพเจานําความรูที่เรียนมาประยุกตเปนแนวคิดใหมๆเพื่อ

ใชประโยชนในการทํางานใหดียิ่งขึ้น 

     

11. ขาพเจาเลือกหาหนังสือที่อานเขาใจงาย มาชวยเสริมการ

เรียนรู 

     

12. ขาพเจาทดลองการเรียนรูแตละแบบ อยางมีสติ รอบคอบ      

13. ขาพเจาสามารถเลือกวิธีการเรียนรูที่สอดคลองกับ

สถานการณและบริบทได 

     

14. ขาพเจารวบรวมความรูที่เรียนมาอยางเปนระบบ เพือ่

นําไปเปนแนวทางในการประกอบอาชพี 

     

15. ขาพเจาเลือกใชความรูทางดานวิทยาศาสตรมาอธิบาย

ปรากฏการณธรรมชาติ 
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ระดับพฤติกรรม 
คุณลักษณะทกัษะการใชภาษา 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1. ขาพเจาเขยีนบรรยายเรื่องราวเปนภาษาไทยใหผูอ่ืน

สามารถอานเขาใจไดงาย 

     

2. ขาพเจาใชคําพูดภาษาไทยเพื่อการโตตอบหรือการ

สนทนาไดเหมาะสมกับกาลเทศะ 

     

3. ขาพเจาสามารถออกเสยีงภาษาไทยไดอยางชัดเจน      

4.ขาพเจาเขาใจความหมายของ คําแตละคํา ใน

ภาษาไทยได 

     

5. ขาพเจาสรุปยอเนื่องหาสาระของสิ่งที่อานไดอยาง

ถูกตองสมบูรณ 

     

6. ขาพเจาตอบคําถามหรือขอซักถามตางๆไดตรงประเด็น

ชัดเจน 

     

7. ขาพเจาชมภาพยนตรที่เปนเสียงภาษาอังกฤษไดอยางรู

เร่ืองโดยไมจําเปนตองอานคาํบรรยายภาษาไทย 

     

8. ขาพเจาแนะนําตวัเองเปนภาษาอังกฤษใหบุคคลอื่นได

รูจักเปนอยางดี 

     

9. ขาพเจาอานหนังสือพิมพภาษาอังกฤษแลวสามารถ

แปลเปนภาษาไทยได 

     

10. ขาพเจาเขยีนรายงานเปนภาษาอังกฤษไดถูกตอง      

11. ขาพเจาอานหนงัสือพมิพภาษาอังกฤษแลวอธิบาย

ความหมายเปนภาษาไทยใหเพื่อนเขาใจไดถูกตอง 

     

12. ขาพเจาสามารถสนทนาเปนภาษาองักฤษกับ

ชาวตางชาติได 
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คาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of Congruency) 

 คาอํานาจจาํแนก (Discrimination Power) และคาความเชื่อมั่น (Reliability) 
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ตาราง 26 คาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of Congruency) ของขอคําถาม จํานวน 83 ขอ   
 

ขอ คา IOC การพิจารณา  ขอ คา IOC การพิจารณา 

       

1 1.0 คัดเลือก  21 1.0 คัดเลือก 

2 1.0 คัดเลือก  22 1.0 คัดเลือก 

3 1.0 คัดเลือก  23 1.0 คัดเลือก 

4 0.8 คัดเลือก  24 0.8 คัดเลือก 

5 1.0 คัดเลือก  25 0.8 คัดเลือก 

6 1.0 คัดเลือก  26 0.8 คัดเลือก 

7 1.0 คัดเลือก  27 1.0 คัดเลือก 

8 1.0 คัดเลือก  28 0.6 คัดเลือก 

9 0.6 คัดเลือก  29 1.0 คัดเลือก 

10 0.6 คัดเลือก  30 1.0 คัดเลือก 

11 1.0 คัดเลือก  31 0.8 คัดเลือก 

12 1.0 คัดเลือก  32 1.0 คัดเลือก 

13 0.8 คัดเลือก  33 1.0 คัดเลือก 

14 1.0 คัดเลือก  34 1.0 คัดเลือก 

15 1.0 คัดเลือก  35 0.8 คัดเลือก 

16 0.8 คัดเลือก  36 1.0 คัดเลือก 

17 1.0 คัดเลือก  37 1.0 คัดเลือก 

18 0.6 คัดเลือก  38 0.6 คัดเลือก 

19 0.8 คัดเลือก  39 1.0 คัดเลือก 

20 1.0 คัดเลือก  40 0.8 คัดเลือก 

41 1.0 คัดเลือก  58 0.6 คัดเลือก 

42 1.0 คัดเลือก  59 0.4 คัดเลือก (แกไขขอความ) 

43 0.8 คัดเลือก  60 0.4 คัดเลือก (แกไขขอความ) 

44 1.0 คัดเลือก  61 0.4 คัดเลือก(แกไขขอความ) 
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ตาราง 26 (ตอ)  
 

ขอ คา IOC การพิจารณา  ขอ คา IOC การพิจารณา 

       

45 1.0 คัดเลือก  62 0.8 คัดเลือก 

46 1.0 คัดเลือก  63 0.8 คัดเลือก 

47 1.0 คัดเลือก  64 0.6 คัดเลือก 

48 0.8 คัดเลือก  65 0.4 คัดเลือก(แกไขขอความ) 

49 1.0 คัดเลือก  66 0.4 คัดเลือก(แกไขขอความ) 

50 0.8 คัดเลือก  67 0.4 คัดเลือก(แกไขขอความ) 

51 1.0 คัดเลือก  68 0.4 คัดเลือก(แกไขขอความ) 

52 0.6 คัดเลือก  69 1.0 คัดเลือก 

53 1.0 คัดเลือก  70 1.0 คัดเลือก 

54 1.0 คัดเลือก  71 1.0 คัดเลือก 

55 1.0 คัดเลือก  72 1.0 คัดเลือก 

56 1.0 คัดเลือก  73 1.0 คัดเลือก 

57 1.0 คัดเลือก  74 1.0 คัดเลือก 

75 1.0 คัดเลือก  80 1.0 คัดเลือก 

76 1.0 คัดเลือก  81 1.0 คัดเลือก 

77 0.8 คัดเลือก  82 0.6 คัดเลือก 

78 1.0 คัดเลือก  83 1.0 คัดเลือก 

79 1.0 คัดเลือก     
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ตาราง 27 คาความเชื่อมัน่และคาอํานาจจาํแนกของแบบสอบถาม  

      1. คาความเชื่อมัน (Reliability) ของแบบสอบถามทัง้ฉบับเทากับ 0.97 

      2. ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discrimination Power) หรือคา (r) ดังตอไปนี้ 
 

ขอ คาอํานาจจาํแนก  (คา r) การพิจารณา 

   

ดานจิตใจรักการแสวงหาความรู   

1 .6136 คัดเลือก 

2 .4237 คัดเลือก 

3 .2295 คัดเลือก 

4 .4850 คัดเลือก 

5 .3331 คัดเลือก 

6 .2770 คัดเลือก 

7 .4203 คัดเลือก 

8 .3468 คัดเลือก 

9 .4368 คัดเลือก 

10 .2534 คัดเลือก 

11 .3309 คัดเลือก 

12 .4263 คัดเลือก 

13 .5641 คัดเลือก 

14 .2918 คัดเลือก 

15 .2949 คัดเลือก 
   

ดานวิสัยทัศนกวางไกล   

16 .2618 คัดเลือก 

17 .2560 คัดเลือก 

18 .4080 คัดเลือก 

19 .2826 คัดเลือก 

20 .4010 คัดเลือก 

21 .4867 คัดเลือก 

22 .5381 คัดเลือก 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 

ขอ คาอํานาจจาํแนก  (คา r) การพิจารณา 

   

23 .4272 คัดเลือก 

24 .5637 คัดเลือก 

25 .5341 คัดเลือก 

26 .4866 คัดเลือก 

27 .5017 คัดเลือก 

28 .4864 คัดเลือก 
   

ดานการพึง่ตนเอง   

29 .5355 คัดเลือก 

30 .5990 คัดเลือก 

31 .4173 คัดเลือก 

32 .5843 คัดเลือก 

33 .4684 คัดเลือก 

34 .5231 คัดเลือก 

35 .5164 คัดเลือก 

36 .5840 คัดเลือก 

37 .5581 คัดเลือก 

38 .5824 คัดเลือก 

39 .5531 คัดเลือก 

40 .5531 คัดเลือก 

41 .3361 คัดเลือก 

42 .5395 คัดเลือก 

43 .4495 คัดเลือก 
   

ดานทักษะการวิเคราะหขอมูล   

44 .5921 คัดเลือก 

45 .4898 คัดเลือก 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 

ขอ คาอํานาจจาํแนก  (คา r) การพิจารณา 

   

46 .5718 คัดเลือก 

47 .4729 คัดเลือก 

48 .5089 คัดเลือก 

49 .5694 คัดเลือก 

50 .4742 คัดเลือก 

51 .7712 คัดเลือก 

52 .5272 คัดเลือก 

53 .5777 คัดเลือก 

54 .4450 คัดเลือก 

55 .4445 คัดเลือก 

56 .4967 คัดเลือก 

57 .5546 คัดเลือก 

58 .2735 คัดเลือก 
   

ดานทกัษะการเรียน   

59 .3440 คัดเลือก 

60 .3321 คัดเลือก 

61 .4463 คัดเลือก 

62 .3048 คัดเลือก 

63 .2625 คัดเลือก 

64 .4523 คัดเลือก 

65 .3588 คัดเลือก 

66 .4590 คัดเลือก 

67 .5689 คัดเลือก 

68 .6110 คัดเลือก 

69 .6976 คัดเลือก 

70 .6888 คัดเลือก 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 

ขอ คาอํานาจจาํแนก  (คา r) การพิจารณา 

   

71 .4671 คัดเลือก 
   

ดานทักษะการใชภาษา   

72 .6058 คัดเลือก 

73 .5973 คัดเลือก 

74 .4204 คัดเลือก 

75 .5374 คัดเลือก 

76 .4963 คัดเลือก 

77 .4435 คัดเลือก 

78 .5493 คัดเลือก 

79 .5863 คัดเลือก 

80 .3776 คัดเลือก 

81 .4708 คัดเลือก 

82 .5094 คัดเลือก 

83 .4427 คัดเลือก 
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