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 การวิจัยครั้งน้ี เปนการปลูกฝงใหผูเรียนเกิดจิตสํานึกรักความเปนไทย มีความรูสึกหวงแหน 
และอนุรักษโขน ซึ่งเปนศิลปะประจําชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ 
เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีคาประสิทธิภาพ E1/E2  
โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 หลังจากการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมานที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

ขั้นตอนดําเนินการวิจัยมี 3 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) การพัฒนาชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน และ 3) การทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน 52 คน ซึ่งไดมาจากการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ผลการวิจัย พบวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคา
เปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 สําหรับผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา                 
ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน พบวา กลุมตัวอยาง                
มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ในภาพรวมและแต
ละรายการประเมินอยูในระดับมาก            
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 This research is raise awareness on Thainess in the learners and encourage them 
to develop sense of conservation of Khon which was regarded as national art, The research 
study aimed to 1) develop Art instructional media packages entitled Hanuman Mask Making 
for elementary level  6 students with expected target efficiency value  of  E1= 80 and  E2 = 
80, and 2) investigate elementary level 6 students’ satisfaction after the use of the Art 
instructional media packages entitled  Hanuman Mask Making developed by the researcher.  
           The procedure of this research consisted of 3 (three) steps; 1) the study of basic 
information, 2) the development of Art instructional media packages entitled  Hanuman 
Mask Making, and 3) the use of Art instructional media packages in the experimental study. 
The subjects of the study were 52 elementary level 6 students from Class 6/1 who were 
enrolled in 2nd semester of the B.E. 2555 educational year. The subjects were chosen 
through the purposive sampling technique.  
           The results of the study showed that 1) the Art instructional media packages 
entitled  Hanuman Mask Making  for elementary level  6 students  developed by the 
researcher retained the efficiency value of E1 and E2 at 90.81 and 93.21 which were higher 
than the target value of E1= 80 and E2 = 80. The investigation on elementary level 6 
students’  satisfaction  with the Art instructional media packages entitled  Hanuman Mask 
Making revealed that the subjects showed their satisfaction with the Art instructional media 
packages entitled  Hanuman Mask Making , both overall level and individual item level, at a 
high level. 
 

 

 

 





 

ประกาศคุณูปการ 

 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลุลวงดวยดี เปนเพราะผูวิจัยไดรับความเมตตา และความ
กรุณา เปนอยางยิ่ง จากอาจารย ดร.ภัทธิรา ธีรสวัสดิ์ ประธานควบคุมปริญญานิพนธ ซึ่งไดสละเวลา
ใหคําปรึกษา แนะนํา ตรวจสอบ เพ่ือแกไขขอบกพรองในทุกขั้นตอนของการทําปริญญานิพนธ                     
ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณวิจัยและเขาใจถึงคุณคาของงานวิจัยเปนอยางดี ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
  กราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง ผูชวยศาสตราจารย 
จักรพงษ  แพทยหลักฟา ผูชวยศาสตราจารย ไตรรัตน  พิพัฒโภคผล อาจารยอนุมาน  สมบูรณศิลป 
อาจารยทิพยกมล  เหมาะสม ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย
ครั้งน้ี โดยใหคําปรึกษา ใหความรู คําแนะนํา ตลอดจนขอคิดเห็นตางๆ อันเปนประโยชน ทําให
ปริญญานิพนธฉบับนี้มีคุณคาและมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 กราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง และ รองศาสตราจารย 
วรรณรัตน ตั้งเจริญ ที่กรุณามาเปนประธานและกรรมการสอบปากเปลาปริญญานิพนธนี้ 
 กราบขอบพระคุณ คณาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม) ทุกทาน ซึ่งเปนพี่ๆนองๆ ที่เคารพรัก ไดใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เปนกําลังใจ และให
การสนับสนุนผูวิจัยทําการวิจัยในครั้งนี้จนสําเร็จ และขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ทุกคน
ที่ใหความรวมมือในการทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
เปนอยางดีทุกกระบวนการ  
 ขอบคุณ นางสาวมินทมันตา ศรีวรัตนธนกร ซึ่งเปนเพื่อนรวมสาขาวิชาศิลปศึกษา ที่คอย
ชวยเหลือในการถายภาพ และจัดทําภาพประกอบในการทําปริญญานิพนธครั้งนี้  
           ทายสุดนี้ ขอประณตนอมสักการบูรพคณาจารย ผูประสิทธิ์ประสาทวิชาในการสรางหัวโขน 
ทั้งผูที่ไดลวงลับไปแลว และที่ยังมีชีวิตอยู รวมทั้งขอกราบระลึกในพระคุณ ของ นายจํานัญ นาง
กุมารี ธรรมอภิบาล บิดามารดา ซึ่งมอบชีวิตที่ดีงาม ใหการสงเสริมสนับสนุนทุกอยางในการดําเนิน
ชีวิตและการศึกษามาจนถึงทุกวัน น้ี   ขอบคุณ  ดร .วัลลยา  ธรรมอภิบาล  ซึ่ ง เปน พ่ีสาว  
ที่ไดใหคําปรึกษา ใหความรู คําแนะนํา ตลอดจนขอคิดเห็นตางๆ อันเปนประโยชน ในการทํา
ปริญญานิพนธฉบับนี้ 
 ผลแหงความดีที่เกิดขึ้นจากปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบไวเพ่ือบูชาพระคุณบุพการี 
พระคุณครูอาจารย และผูมีอุปการทุก ๆ ทาน ตลอดจนกัลยาณมิตรทั้งหลายที่ไมไดเอยนามในที่นี้  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ศิลปวัฒนธรรม เปนสื่อที่แสดงใหเห็นถึงความเจริญทางจิตใจและยกระดับความเปนมนุษย 
ไมวาจะเปนทางจิตรกรรม วรรณคดี  สถาปตยกรรม นาฏศิลป คีตศิลป รวมทั้งศิลปวัฒนธรรมแขนง
อ่ืนๆ อีกหลายสาขา ความคิดสรางสรรคของมนุษยที่แสดงออกทางศิลปะเหลานี้ ลวนเปนความ
เจริญทางศิลปวัฒนธรรมที่แสดงใหเห็นถึงวิวัฒนาการในการดํารงชีวิตของมนุษย และเม่ือพิจารณา
ศิลปวัฒนธรรมในระดับสังคมของมนุษยที่ อยู รวมกันเปนชาติหรือเปนประเทศแลวนั้น 
ศิลปวัฒนธรรม จึงเปรียบเปนเครื่องเชิดชูเอกลักษณของชาติ ทําใหบุคคลในชาติเกิดความภาคภูมิใจ
ในมรดกทางวัฒนธรรมที่ไดรับการสืบทอดตอกันมา ซึ่งหากจะพิจารณาในอีกระดับหนึ่งก็จะเห็น        
ไดวา  ศิลปวัฒนธรรม ชวยทําใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชนชาติตางๆ (ศักดา ปนเหนงเพ็ชร.
2535: 1) และหนึ่งในจํานวนศิลปวัฒนธรรมไทย อันเปนเครื่องเชิดชูเอกลักษณของชาติ ก็คือ “โขน”                
ซึ่งนับเปนวัฒนธรรมทางดานศิลปะการแสดงของไทย ที่เชื่อวามีมาตั้งแตโบราณ และเปนมหรสพ
ชั้นสูง ที่มักปรากฏการแสดงในงานสําคัญๆ มาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ประเทศไทยมีการแสดงโขน
มากอนพุทธศตวรรษที่ 16 โดยการสันนิษฐานจากลวดลายแกะสลักเรื่อง “รามายณะ” ไวหลายที่ 
เชน ประตูปราสาทหินพิมาย จังหวัดนครราชสีมา เปนตน (นงคนุช ไพรพิบูลยกิจ. 2541: 9)  
 การแสดงโขนในสมัยโบราณ ผูแสดงทุกคนจะตองใชวิธีการแตงหนาเปนตัวโขนตางๆ         
และเน่ืองจากการแตงหนาเปนตัวโขนตางๆ ตองใชระยะเวลานาน ประกอบกับมีผูแสดงเปนจํานวน
มาก จึงไดมีผูคิดประดิษฐหัวโขนขึ้นมา เพ่ือความสะดวกรวดเร็วในการใชสวมใสในการแสดง                 
โดยในยุคแรกเปนการใสหนากากตามลักษณะของตัวโขน และใสเครื่องประดับศีรษะตามฐานะของ
ตัวโขน และในยุคตอมา ผูแสดงจะตองสวมหัวปดหนา ซึ่งเรียกกันวา “หัวโขน” เวนแตตัวละครที่เปน
ตัวตลกเทานั้น ที่สวมหัวโขนเพียงครึ่งเดียว ไมปดหนา เพ่ือใหสามารถเจรจาไดเอง สวนผูแสดง
อ่ืนๆ จะสวมหัวโขนปดหนาทั้งหมด จึงไมสามารถเจรจาและขับรองไดดวยตนเอง แตตองเตนและรํา
ใหเขากับจังหวะของเพลงดนตรี และการขับรอง รวมกับตองทําบทไปตามคําพากยและเจรจา                 
ซึ่งผูที่ทําหนาที่พากยและเจรจาแทนจะแยกเปนอีกคณะหนึ่ง ตอมาการแสดงโขนไดมีการ
เปลี่ยนแปลงไปบาง กลาวคือ ผูแสดงเปนตัวยักษกับวานรและสัตวบางจําพวกเทานั้นที่ยังคงสวม
หัวโขนอยู สวนผูที่แสดงเปนเทวดา และมนุษยชายหญิง ไมนิยมสวมหัวปดหนา แตก็ยังคงไมพูด 
และไมเจรจาเอง ตามแบบฉบับของโขนอยูเชนเดิม ดังน้ัน หัวโขน จึงเปนเครื่องสวมศีรษะประเภท
หน่ึงสําหรับนักเลนหรือผูแสดงมหรสพอยางหน่ึงที่เรียกวา "โขน" ใชสวมใสในการแสดงแตละคราว 
ซึ่งนอกจากจะใชสวมศีรษะหรือปดบังหนาผูแสดงโขนแลว หัวโขนยังเปนศิลปวัตถุประเภทประณีต
ศิลป เปนงานศิลปะที่ไดรับการสรางขึ้นอยางวิจิตรประณีต ดวยกระบวนการชางแบบไทยประเพณี 
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ที่แสดงออกใหประจักษในภูมิปญญาและเอกลักษณในงานศิลปะแบบไทยประเพณีประเภทหนึ่ง 
หัวโขน จึงเปนศิลปวัตถุ ที่มีรูปลักษณะควรแกการดูชม และเก็บรักษาไวเพ่ือการชื่นชมในรูปสมบัติ
และคุณสมบัติในฐานะศิลปกรรมไทยประเพณี (การทําหัวโขน. 2555: ออนไลน) การจัดสรางหัวโขน 
จึงถือเปนงานชางศิลปที่ประณีต ละเอียดออนตามลักษณะและสีสันที่แตกตางกัน นอกจากนี้           
ชางสรางหัวโขน ที่มีอยูไมมากนักในปจจุบัน ตางก็หวงแหนตําราของตน ขาดการถายทอดภูมิ
ปญญา ซึ่งอาจทําใหวิชาชางศิลปประเภทนี้ คอยๆ สูญหายไปตามกาลเวลา จึงสมควรเรงรัดหาทาง
สงเสริม เผยแพรใหทราบทั่วกัน จะไดเปนแนวทางชวยกันผดุงรักษางานชางศิลป อันเปนวัฒนธรรม
ของไทยในดานนี้สืบไป (บุบผา  ลวนวิลัย. ออนไลน)   
 งานสรางสรรคประดิษฐหัวโขน ถือไดวาเปนงานประณีตศิลปที่รวบรวมงานชางฝมือ               
ของไทยในกลุมงานชางสิบหมูไวอยางครบถวน กลาวคือ ขั้นแรกสุดของการทําหัวโขนจะเริ่มจากหมู
ชางเขียน ซึ่งเปนงานแมบทในกระบวนการชางทั้งหลาย เพราะตองอาศัยการเขียน การวาดเปน
แบบกอนเสมอ แลวจึงอาศัยทักษะหมูชางปนและหมูชางหุน ขึ้นรูปหัวโขนดวยดินเหนียว แลวหลอ
ทําพิมพปูน เพ่ือหลอหุนปูน ที่เปนแบบถาวร โดยหมูชางหลอและหมูชางปูน และเม่ือกระบวนการ
ขึ้นรูปหัวโขนสําเร็จแลว ตองอาศัยหมูชางรักในขั้นตอนลงรักปดทอง ประดับกระจก หมูชางแกะ 
แกะสลักลวดลายหนังสัตว เพ่ือเปนสวนประกอบที่ยื่นออกมาจากหัวโขน และแกะสลักหินสบูเพ่ือทํา
พิมพสําหรับการรักกระแหนะลวดลายติดหัวโขนในสวนของเคร่ืองประดับศีรษะ และหมูชางกลึง           
กลึงไมใหไดรูปลักษณะของเครื่องประดับศีรษะและเสร็จกระบวนการสุดทายดวยหมูชางเขียน         
โดยการเขียนลวดลายตางๆ ลงบนหัวโขน ซึ่งในแตละขั้นตอนตองอาศัยความประณีต ละเอียดออน
ในเชิงชางอยางยิ่ง (ธีระยุทธ อมรพรหมภักดี. 2546: 3) ซึ่งกวาจะไดหัวโขนที่ถูกตองและสวยงามนั้น 
ยังตองอาศัยเทคนิคและองคประกอบอ่ืน ๆ อีกมากมาย กระบวนการขั้นตอนการผลิต การทําหัวโขน
จึงนับไดวาเปนศิลปะที่ตองใชฝมือการทําจากศิลปะหลายแขนงมารวมเปนจุดเดียวกัน และสิ่งแรก       
ที่ควรระลึกถึง คือความตั้งใจจริงในการทํางานเมื่อตั้งใจแลวจะตองศึกษาหาประสบการณจากดาน
ตาง ๆ อันจะเปนสวนประกอบในการสรางผลงานใหไดสวนสัดและแบบแผนที่ถูกตอง สมบูรณ 

ปจจุบัน หัวโขน มิไดเปนเพียงสวนประกอบสําคัญในการแสดงโขนเทานั้น หากแตหัวโขน         
ไดกลายเปนสัญลักษณทางศิลปวัฒนธรรมอยางหนึ่งของชาติไทย ดังจะเห็นไดจากหัวโขนไดถูก
ยอสวนลงเพื่อจัดแสดง ประดับประดาในสถานที่ตาง ๆ เชน ตามโรงแรม หองนิทรรศการ หองแสดง
สินคาหัตถกรรมไทย เปนตน เปนการเสริมสรางบรรยากาศใหมีเสนหอยางล้ําลึก และมีเอกลักษณ
อันโดดเดน นอกจากนี้ หัวโขน ยังไดกลายเปนของสะสม ของที่ระลึก สําหรับผูมีรสนิยมทางศิลปะ
อันละเมียด ละไมอีกดวย (สถาบันวิจัยและสงเสริมศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี. 
2555: ออนไลน.) 
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 อยางไรก็ตาม ในสภาวการณปจจุบัน กระแสโลกาภิวัตนไดเขามามีบทบาทและสงผล
กระทบอยางรุนแรงตอวิถีชีวิตของคนไทย ไมวาจะเปนกระแสเศรษฐกิจแบบเสรีนิยม กระแสการ
บริโภคขอมูลขาวสาร  กระแสการหลั่งไหลของศิลปวัฒนธรรมจากตางชาติ ซึ่งลวนเปนปจจัยสําคัญ
ที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมไทยอยางเห็นไดชัด แมวาการพัฒนาทางเทคโนโลยีจะทําให
คุณภาพชีวิตดีขึ้น แตสิ่งที่กําลังจะสูญเสียไปก็คือความเปนตัวของตัวเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่อง
ของศิลปวัฒนธรรมอันเปนรากฐานสําคัญของชีวิตคนไทยที่ไมสามารถจะตอตานกระแสวัฒนธรรม
นําเขาที่ไมเหมาะสมของสังคมไทย ซึ่งโหมกระหน่ําเขามาอยางสุดที่จะสกัดกั้นได ทําใหเด็กและ
เยาวชนไทย ซึ่งเปนทรัพยากรบุคคลที่มีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ และเปนผูที่มีบทบาทใน
การสืบสานวัฒนธรรมประเพณีอันดีของชาติใหดํารงอยูสืบไป ตองตกอยูในยุควิกฤตทางวัฒนธรรม  
ทามกลางสังคมสมัยใหม (Modern Society) ที่มีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรมไทยอยางรวดเร็ว ประกอบกับการเปดรับวัฒนธรรมตางชาติอยางไรขีดจํากัด ไดสงผลทํา
ใหทัศนคติ รูปแบบการใชชีวิตเปลี่ยนแปลงไปจากกระบวนทัศนเดิม ผลจากการเปลี่ยนแปลงและ
อิทธิพลดังกลาวสงผลตอกระบวนการคิด พฤติกรรมและวัฒนธรรมการบริโภคของเด็กและเยาวชน          
หลายประการไมสอดคลองกับวิถีไทย อันเปนสาเหตุหน่ึงของปญหาในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
จึงจําเปนอยางยิ่งที่ทุกฝายตองชวยกันปองกันและแกไข เพ่ือใหเด็กและเยาวชนไทยไดเรียนรูในสิ่ง 
ดีงาม ตระหนักถึงความสําคัญของชีวิตและความเปนไทย (ธีระยุทธ อมรพรหมภักดี. 2546: 1,           
ศิริลักษณ บัตรประโคน. 2552: 26)  
 สถาบันการศึกษา ซึ่งเปนหนวยงานหลักที่ มีหนาที่รับผิดชอบในการใหการศึกษา                 
แกเยาวชนรวมถึงการปลูกฝงคานิยมและจิตสํานึกความเปนไทย จึงตองเรงจัดการศึกษาใหเปนไป
ตาม พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่ไดระบุเร่ืองของศิลปะ วัฒนธรรม และ             
ภูมิปญญาทองถิ่นเอาไวในหลายมาตรา ดังเชน มาตรา 7 ซึ่งกลาวไววา “ ในกระบวนการเรียนรู 
ตองมุงปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย 
ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รู จักรักษา
ผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ          
การกีฬา  ภู มิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทย  และความรู อันเปนสากล  ตลอดจนอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความ
ริเริ่มสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2542: 5) ดังน้ัน การบูรณาการศิลปวัฒนธรรมไทยหรือนาฎศิลปไทยเขาสูกระบวนการ
เรียนรูของสถานศึกษาทุกระดับยอมเปนเรื่องที่จําเปนและสําคัญยิ่ง การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
โดยเนนการสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค “รักความเปนไทย” เขาไวในกระบวนการเรียนรู จึงเปน
ยุทธศาสตรอยางหนึ่งในการปลูกฝงคานิยม และวัฒนธรรมไทยใหแกเด็กและเยาวชน 
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 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝายประถม) ตระหนักถึงการ
ปลูกฝงคุณลักษณะ “รักความเปนไทย” ใหแกผูเรียน จึงไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา โดยบรรจุวิชา
นาฏศิลป “โขน” เขาในหลักสูตรวิชาศิลปศึกษา โดยมีนโยบายใหนักเรียนชายชั้นประถมศึกษาปที่   
4 – 6 ทุกคนตองเรียนโขน สวนนักเรียนหญิงในระดับชั้นเดียวกันใหเรียน “วิชานาฏศิลป” และมีการ
แสดงโขนประจําปเปนการสอบภาคปฏิบัติบนเวทีในสถานการณจริง 
  ดังนั้น การสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูงานศิลปะ การทําหัวโขน ผสมผสานการแสดงโขน              
นั้น จะสามารถเชื่อมโยงใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อเรื่องและตัวละครเปนอยางดี และ 
การทําหัวโขนตามขั้นตอนจนสําเร็จเปนหัวโขนที่นักเรียนสวมใสตอนแสดง เปนการปลูกฝงจิตสํานึก
ใหนักเรียนเกิดความรัก และหวงแหนในงานศิลปะประจําชาติ อีกทั้งยังยืดระยะเวลาในการซอมแซม
หัวโขนที่ชํารุด เน่ืองจากขาดการดูแลรักษาไดอีกทางหนึ่งดวย 
   การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ จึงจัดเปนนวัตกรรมการศึกษารูปแบบหนึ่งที่สามารถ
นํามาใชจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป) ในลักษณะของสื่อประสม 
(Multi-media) ตามหัวขอเน้ือหาและประสบการณของแตละหนวยที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับ           
โดยจัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซอง กลอง หรือกระเปา อยางเปนระบบ บนพื้นฐานแนวคิดทฤษฎีทาง
จิตวิทยาการเรียนรู เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางศิลปะจากการลงมือปฏิบัติจริง
เนนใหผูเรียนไดฝกฝนดวยตนเอง จนเกิดทักษะปฏิบัติการทางศิลปะ กระบวนการคิดจินตนาการ
สรางสรรค สอดคลองกับสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งกลาวถึง การเรียนรูศิลปะ วาเปนการเรียนรูที่มีความรูความเขาใจ
องคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและนําเสนอผลงานทางทัศนศิลปจากจินตนาการ โดยสามารถใช
อุปกรณที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเทคนิค วิธีการ ของศิลปนในการสรางงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป 
ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางานศิลปะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น  
ภูมิปญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 31) 
 จากเจตจํานงในการปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงคดานรักความเปนไทย และ
จุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ รวมทั้งบริบทการสอนศิลปะและนาฏศิลปโขนของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ผูวิจัย จึงไดพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบของหัวโขนหนุมาน ซึ่งเปนตัวละครตัวเอกใน
เร่ืองรามเกียรติ์ ที่มีความกลาหาญ มีไหวพริบ คลองแคลว เปนที่รูจักและชื่นชอบของเด็ก ๆ อันจะ
ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ ซึ่งผูวิจัยออกแบบชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน โดย
เนนเนื้ อหาและขั้นตอนของการทําหัวโขนตามศิลปะงานชางสิบหมู  7 เ ร่ือง  7 ชุด  คือ                     
1) องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 2) การปดหุนหรือพอกหุน 3) การถอดหุน การเย็บ และการปน
หนา เกลี่ยหนา 4) การประดับลวดลาย 5) การปดทอง 6) การเขียนสี และ 7) การประดับกระจก
หรือประดับเพชร ในแตละชุด จะประกอบดวยหัวหุนหนุมานจําลอง วัสดุ อุปกรณ ใบความรู             
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ใบกิจกรรม รวมทั้งกระบวนการวัดและประเมินผลตามเกณฑที่กําหนด และเม่ือผูเรียนไดเรียนรูจาก
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นแลว นอกจากผูเรียนจะเกิดการ
เรียนรูเกี่ยวกับขั้นตอนและกระบวนการทําหัวโขนหนุมานจากการฝกปฏิบัติจริงแลว ยังกอเกิด
จิตสํานึกในการชื่นชมและอนุรักษศิลปะไทย เกิดเปนความหวงแหน และใชหัวโขนในการแสดงอยาง
ระมัดระวัง รวมทั้งยังสามารถซอมแซมหัวโขนขั้นพื้นฐานไดดวยตนเอง ตลอดจนเปนการฝกสมาธิ
ใหกับผูเรียนไดอีกทางหนึ่งดวย   
  

ความมุงหมายของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีคาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังจากการใชชุดสื่อ              
การสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 1. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา          
ปที่ 6 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น สามารถเปนแนวทางสําหรับครูนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                     
ไดสอดคลองกับ สาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรศิลปะ (ทัศนศิลป) ตามบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ                 
ประสานมิตร (ฝายประถม) 
 2. การนําองคความรู เร่ืองกระบวนการสรางสรรคหัวโขนมาประยุกตจัดทําเปนชุดสื่อ          
การสอนศิลปะ (ทัศนศิลป) ผานกระบวนการสรางความรู ความเขาใจ โดยใหผูเรียนลงมือฝกปฏิบัติ
จริง เปนการปลูกฝงใหผูเรียนเกิดจิตสํานึกรักความเปนไทย มีความรูสึกหวงแหน และอนุรักษโขน
ใหคงอยูสืบไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากร 
  ประชากร ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 4 หองเรียน มีจํานวน
นักเรียนรวมทั้งสิ้น 220 คน ซึ่งการจัดนักเรียนในแตละหองมีการคละกันทั้งเพศหญิง เพศชาย และ
ระดับความสามารถ  
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 
59 คน จําแนกตามการทดลองได ดังนี้   
  การทดลองครั้งที่ 1 สําหรับตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง
การทําหัวโขนหนุมาน จํานวน 7 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก (Lottery)  
  การทดลองครั้งที่ 2 สําหรับทดลองหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งไดมาจากการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Selection) เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 จํานวน 52 คน 
 

 ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ  ไดแก 
    ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
  ตัวแปรตาม  ไดแก 
   1. ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
   2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
 ขอบเขตเนื้อหา 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหาสาระทัศนศิลป ดานความรู และความเขาใจ
ดวยการสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6                
จากการสังเคราะหหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แลวบูรณาการสูขั้นตอนการทําหัวโขน ซึ่งจําแนก
ไดเปน 7 เรื่อง ดังนี้ 
   เรื่องที่ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
   เรื่องที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุน 
   เรื่องที่ 3 การถอดหุน การเย็บ และการปนหนา เกลี่ยหนา 
   เรื่องที่ 4 การประดับลวดลาย 
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   เรื่องที่ 5 การปดทอง 
   เรื่องที่ 6 การเขียนสี 
   เรื่องที่ 7 การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน        
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 24 คาบ (1 คาบ= 50 นาที)  
โดยมีการวัดและประเมินผลงานระหวางดําเนินการใชชุดสื่อการสอนศิลปะในคาบเรียนทุกชุด 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ หมายถึง กระบวนการจัดทําชุดสื่อการสอนศิลปะ           
ซึ่งมีขั้นตอนการพัฒนา 3 ขั้นตอน คือ 
  1.1 การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เปนการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ       
ทําหัวโขนหนุมาน หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู             
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะชั้นประถมศึกษาปที่ 6 การพัฒนาชุดสื่อการสอน การวัดและประเมินผล
ดานทักษะพิสัย รวมทั้ง ความพึงพอใจในการเรียน   
  1.2 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เปนการนําองคความรูจากการสังเคราะหในขอ 
1.1 มาจัดทําเปนชุดสื่อการสอนศิลปะสําเร็จรูป จํานวน 7 เร่ือง 7 ชุด โดยแตละชุด ประกอบดวย  
หัวหุนหนุมานจําลอง วัสดุ อุปกรณ ใบความรู  ใบกิจกรรม เกณฑการวัดและประเมินผลงาน   
  1.3 การทดลองใช เปนการนําชุดสื่อการสอนศิลปะเรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน             
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามคูมือการใชชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 2 ครั้ง ดังนี้ 
 การทดลองครั้งที่ 1 จํานวนนักเรียน 7 คน ใชชุดสื่อการสอน 1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน                
เพ่ือตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน  
 การทดลองครั้งที่ 2 จํานวนนักเรียน 52 คน ใชชุดสื่อการสอน 1 คน ครบทั้ง 7 ชุด โดยใช
เวลาเรียน รวมทั้งสิ้น 24 คาบ (1 คาบ= 50 นาที) มีการวัดและประเมินผลงานระหวางดําเนินการใช
ชุดสื่อการสอนศิลปะในคาบเรียนทุกชุด เพ่ือหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน 
 2. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน หมายถึง ชุดสื่อการสอนที่เนนให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู ไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ จนเกิดความเขาใจและสามารถนํา
ความรูไปประยุกตใช โดยมีครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดประสบการณการเรียนรูให
ผูเรียน ประกอบดวย 
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  ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง    บอกรายละเอียดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 
  จุดประสงคการเรียนรู สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษาชุดสื่อการสอน                   
  เน้ือหา     ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา     กําหนดระยะเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู   วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม    เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ   
  การประเมินผลและเกณฑ เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใชชุดสื่อการสอน                  
                                                ตามเกณฑการประเมินที่กําหนด 
  ใบความรู    สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม    สวนที่อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติในแตละกิจกรรม 
 3. ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน หมายถึง ชุดสื่อ     
การสอนศิลปะที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสามารถทําใหผูเรียนบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังตามเกณฑ            
ที่กําหนด ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยกําหนดคาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80  
และ E2 = 80 ดังนี้ 
 80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการดําเนินกิจกรรมที่จัดไวในชุดสื่อ           
การสอนศิลปะ คิดเปนรอยละจากคะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนในชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขน ชุดที่ 1 ถึง ชุดที่ 6 
 80 ตัวหลัง  หมายถึง ประสิทธิภาพของผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมาน คิดเปน 
รอยละจากคะแนนผลงานสําเร็จในชุดสื่อการสอนศิลปะ ชุดที่ 7  
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดี ของนักเรียนเกิดจากการสัมผัส การรับรู ที่มีตอการใชชุดสื่อ             
การสอนศิลปะ การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนาขึ้น เปนไปตามที่คาดหวังไว ทําให
เกิดความสามารถในการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 



  

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร            
(ฝายประถม) ซึ่งผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ในประเด็นตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการทาํหัวโขน 
  1.1 ความเปนมา วิวัฒนาการและความสําคัญของหัวโขน 
  1.2 ประเภทของหัวโขน 
  1.3 องคประกอบของหัวโขน 
  1.4 ลักษณะสสีันของหัวโขน 
  1.5 วัสดุอุปกรณและเครื่องมือในการทําหัวโขน 
  1.6 ขั้นตอนและวธิีการทําหัวโขน 
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตร  
  2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  
  2.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
   (ฝายประถม) กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (ทัศนศลิป) 
  2.3 การสอนนาฏศิลปโขนในโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
   (ฝายประถม) 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับพฒันาการของวัยเด็กตอนกลาง 
  3.1 วัยเด็กตอนกลาง 
  3.2 พัฒนาการทางดานรางกาย 
  3.3 พัฒนาการทางความคิด 
  3.4 พัฒนาการทางศิลปะ 
  4. เอกสารที่เกี่ยวของกับชดุสื่อการสอน 
  4.1 ความหมายของชุดสื่อการสอน 
  4.2 ประเภทของชุดสื่อการสอน 
  4.3 จิตวิทยาที่นํามาประยกุตใชในชุดสือ่การสอน 
  4.4 องคประกอบของชุดสื่อการสอน 
  4.5 ขั้นตอนการสรางชุดสื่อการสอน 
  4.6 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน 
  4.7 การใชชุดสื่อการสอน 
  4.8 คุณคาและประโยชนของชุดสื่อการสอน 
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 5. เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
  5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  5.2 ความสําคญัของความพงึพอใจ 
  5.3 ทฤษฎีความพึงพอใจ 
  5.4 วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
   5.5 วิธีการวัดความพึงพอใจ 
  5.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรือ่งของโขน/หัวโขน 

 
1. เอกสารที่เก่ียวของกับการทําหัวโขน 
 1.1 ประวัติความเปนมา วิวัฒนาการ และความสําคัญของหัวโขน 
  1.1.1 ประวัตคิวามเปนมา 
  หัวโขนซึ่งใชในการเลนโขนนั้นสันนิฐานวา การแสดงโขนอยางเชนที่มีอยูทุกวันน้ี เม่ือ
แรกนายังจะไมมีหัวโขน แตอาจใชการแตงหนา เขียนระบายสีลงบนหนาผูแสดงแตละคนตาม
ลักษณะของบุคคลในเรื่องที่สมมติใหเลน ดังเชน การแสดงกถักกฬิของอินเดีย ซึ่งแสดงเรื่อง
รามเกียรติ์ เชนเดียวกับการแสดงโขนของไทยก็ยังใชวิธีเขียนระบายใบหนาผูแสดงอยูจนทุกวันน้ี 
แตการเลนโขนของไทยเรานั้นแบงพวกแสดงออกเปนขางละมากตัว ใชคนแสดงจํานวนมาก การ
เขียนแสดงหนาผูแสดง จึงนับเปนงานหนักมาก ตอมา จึงมีผูแกขอขัดของนี้ โดยการสรางหนากาก
จําลองใบหนาเปนรูปตางๆใชสวมครอบศีรษะ ดังเชนที่ปรากฏหลักฐานอยูในการเลนชักนาคดึกดํา
บรรพ ในพระราชพิธีอินทราภิเษกครั้งกรุงศรีอยุธยา ซึ่งถือวาเปนตนเคาที่มาของการแสดงโขน 
ตอมาจึงปรับปรุงหนากาก หรือโขน ใหยึดติดกับเทริดแลวสวมครอบศีรษะปดมิดเพื่อความสะดวกใน
การแสดง เรียกวา หัวโขน หัวโขนนับแตสมัยอยุธยาตอนปลายลงมาคงจะไดรับการประดิษฐคิดสราง
อยางสมบูรณสวยงามเปนพิเศษ ราวแผนดินพระเจาอยูหัวบรมโกศลงมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร 
รัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศลานภาลัย ซึ่งเปนระยะเวลาที่นาฏศิลปและดนตรี รวมทั้งงาน
ศิลปะทุกสาขารุงเรืองถึงขีดสุด หัวโขนที่สวยงามเปนเลิศจึงมีขึ้นในแผนดินนี้สมัยหน่ึง (กลุมบริษัท              
ยูคอม จํากัด (มหาชน). 2543: 21) 
  ชางประดิษฐหัวโขน ตองเปนผูที่มีฝมือ และความรูความสามารถเปนอยางดี เพ่ือใหได
หัวโขนครบถวนตามตัวโขน และผูชมไดรับอรรถรส เขาใจงาย และที่สําคัญ หัวโขนตองมีความ
ประณีต สวยงามดวยศิลปะเชิงชาง สมเปนนาฏศิลปชั้นสูง ชางสวนใหญจะไดรับการฝกฝนและ
ถายทอดมาจากสกุลชางในแตละสกุล ชางประดิษฐหัวโขนที่มีฝมือพอจะสืบคนนามไดดังนี้ 
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ครูดํา     ชางสมัยรัชกาลที่ 1 
  เทพยนต    ชางสมัยรัชกาลที่ 2 
  หลวงเทพรจนา    ชางสมัยรัชกาลที่ 2 
  นายคราม    ชางสมัยรัชกาลที่ 3 
  นายปาน    ชางสมัยรัชกาลที่ 3 
  พระองคเจาประดิษฐวรการ  ชางสมัยรัชกาลที่ 5 
  กรมหมื่นวรวฒันศุภากร   ชางสมัยรัชกาลที่ 5 
  (พระองคเจาเฉลิมลักษณาวงค) 
  หลวงเจนจิตรยง    ชางสมัยรัชกาลที่ 5-6 
     พระครูเหลีย่มวัดดุสิดารามเปนภิกษุทีส่นใจวิชาชางและเปนชางประดิษฐ                                  
หัวโขน  ในรชักาลที่ 5-6 
  พระเทพยนต (จํารัส  ยันตรกร)   เปนหัวนาชางแผนกหัวโขน ในรัชกาลที่ 7 
     นายจิต  พิมพโกวิท                 ชางประดิษฐหัวโขน  ในรัชกาลที่ 7 
 รัชกาลปจจุบันมีชางประดิษฐหัวโขนทั้งของทางราชการและเอกชนหลายทาน เชน นาย
ปราโมทย  คาเจริญ (ถึงแกกรรมแลว)  นายอรรณพ  แสนรักษ  นายมงคล  เหมศรี ชางของ
ศิลปากรอีกหลายทาน นายชิด  แกวดวงใหญ  (ถึงแกกรรมแลว) ม.ร.ว.จรูญสวัสดิ์  สุขสวัสดิ์  ผูสืบ
ทอดสกุลของนายชิด  แกวดวงใหญ ประดิษฐหัวโขนเปนอาชีพอยูที่บานในกรุงเทพฯ และครูสําเนียง  
ผดุงศิลป ชางทําหัวโขนจังหวัดอางทอง การประดิษฐหัวโขนเปนงานที่กรมศิลปากรรับผิดชอบ
ดําเนินงานมาตลอด เปนงานสําคัญของกลุมงานชางโลหะและงานชางศิราภรณซึ่งไดผสมผสาน
ความรูของชางโบราณประยุกตใหเหมาะกับสภาพการณปจจุบัน (ธนิตย  แกวนิยม. 2545: 15-17) 
 โขนเปนนาฏศิลปชั้นสูงอยางหนึ่งของไทย แตเดิมน้ันผูแสดงจะตองสวมหัวโขนปดหนา
ทั้งหมด จึงตองมีผูแทนเรียกวา ผูพากย-เจรจา ครั้งตอมาไดปรับปรุงใหผูแสดงซึ่งสมมติเปน
เทพบุตร เทพธิดา และมนุษยชาย หญิงสวมแตเครื่องประดับศีรษะ ไมตองปดหนาทั้งหมด 
เครื่องประดับเหลานั้น ไดแก ชฎา มงกุฎ รัดเกลา เปนตน ถึงแมผูแสดงโขนที่สวมเครื่องประดับ
ศีรษะเปดหนาสามารถพูดได แตยังรักษาประเพณีเดิมไว คือตองมีผูพากย-เจรจา ทั้งนี้เวนแตฤษี
บางองคและตัวตลกที่เจรจาเอง โดยถือเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของผูแสดงโขนที่เปนตัวตลก 
 โขน นิยมเลนเรื่องรามเกียรติ์  ซึ่งเปนวรรณคดีที่มีเคาโครงมาจากเรื่อง “รามายณะ” ของ
อินเดีย เนื้อเรื่องกลาวถึงการสูรบที่ยึดเยื้อยาวนาน ระหวางกองทัพของพระราม เรียกวา ฝาย
พลับพลา ซึ่งประกอบดวยมนุษยและวานร และฝายกรุงลงกา ไดแก ทศกัณฐกับบรรดาอสูร รากษส
และยักษ เพ่ือแยงชิงนางสีดา คูสงครามแตละฝายมีสมัครพรรคพวกมากดวยกัน ตัวโขนที่แสดงจึงมี
จํานวนมากและตองสวมใสหัวโขนตางๆกัน ซึ่งจําแนกใบหนาได 4 จําพวก คือ หนามนุษย เทพยดา 
อมนุษย ลิง และสัตวตางๆ สิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งที่บงบอกถึงฐานะของโขนแตละตัวคือเครื่องประดับ 
หัวโขนมีลักษณะศิราภรณซึ่งลดหลั่นกันตามฐานะและความสําคัญของตัวโขน โดยเอาแบบอยาง
เครื่องราชูปโภคของกษัตริย เปนตน (ธนิตย  แกวนิยม. 2545: 12) 
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 1.1.2 วิวัฒนาการของหัวโขน 
 หัวโขน เปนเคร่ืองใชสําหรับสวมศีรษะ และปดบังสวนหนาประเภทเดียวกับหนากาก แต
หัวโขนนั้นมีลักษณะแตกตางออกไปตรงที่ทําหุนเปนรูปจําลองรูปทรงใบหนาและศีรษะทั้งหมด เม่ือ
สวมครอบเขากับหัวคนก็สามารถหอหุมสวนใบหนาและสวนหัวไดมิดชิด จะมีการเจาะชองเปนรูกลม
คูหนึ่งตรงนัยนตาหุนหัวโขนซึ่งตรงกับตําแหนงของนัยนตาคนที่สวมหัวนั้น เพ่ือใหผูสวมสามารถ
มองเห็นภายนอกได แตเดิมนั้น การเลนละครของไทยไดมีการแตงกายดวย “ศิราภรณ” ซึ่งเปนคํา
ที่มาจากคําวา “ศิระ” แปลวาศีรษะ กับคําวา อาภรณ แปลวาเครื่องประดับ เม่ือนําสองคํานี้มารวมกัน 
จึงมีความหมายวา เครื่องแตงกาย หรือประดับศีรษะ ซึ่งใชแตงตัวกษัตริย ซึ่งมีมงกุฎ และพระชฎา 
การเลนโขนนั้นมีมาตั้งแตสมัยอยุธยา เน่ืองจากไทยเรารับอิทธิพลเรื่องรามายณะของอินเดีย 
  การแสดงโขนในยุคแรกๆ ใชการเขียนสีแตงใบหนาของผูแสดงแตละคน โดยเขียนระบาย
ตามลักษณะของตัวละครในเรื่องที่ถูกสมมติใหเลนเปนยักษ เปนลิง ฯลฯ การแสดง กถักกฬิของ
อินเดียซึ่งชอบแสดงเรื่องรามเกียรติ์เชนเดียวกับการแสดงโขนของไทย ชาวอินเดียก็ยังใชวิธีการ
เขียนระบายใบหนาผูแสดง แตงใหสอดคลองกับบุคคลในเรื่องที่จะแสดงนั้นมาจนถึงทุกวันน้ี ซึ่งการ
แตงหนานั้นจะตองอาศัยชางที่เขาใจวาดและระบายสี ทั้งยังจะตองมีความชํานาญมาแตงหนาให 
เพราะหากผูแสดงแตงหนากันเอง คงจะไมสวยงามเทาที่ควร และจําแตงหนาใหเปนลิงเหมือนพวก
เดียวกันทุกตัวเทาชางที่ชํานาญไมได แตธรรมเนียมการละเลนที่มีการแตงหนาใหเปนตัวละครจะมี
มากอนเชนเดียวกับการเลนง้ิวของจีน ก็มีการแตงหนาตัวแสดงเปนตัวโกง เปนปศาจมีลาย
หนาตางๆ ซึ่งผูเลนง้ิวตองแตงหนากันเอง โดยตองรูจักฝกหัดแตงหนากอนจะมาเลนออกโรง และ
พวกเลนง้ิวที่เขียนหนานั้นเปนการเขียนเฉพาะตัวไมซ้ํากัน จึงทําใหไมมีปญหาในเรื่องที่จะตอง
แตงหนาใหเหมือนกัน 
    แตการเลนโขนของไทยนั้นมีการแบงตัวแสดงออกเปนหลายฝาย ฝายละตัว ฝาย
พระราม หรือเรียกกันวา ฝายพลับพลานั้น มีบริวารเปนลิง ใชคนแสดงนับสิบคนขึ้นไป การแตงหนา
ผูแสดงใหเปนลิงเชนนี้จะกินเวลานาน จึงจําเปนตองใชชางแตงหนาที่ชํานาญจํานวนมากและไมใช
เพียงแตจะตองแตงหนาผูแสดงฝายลิงเทานั้น ยังมีฝายลงกาที่เปนยักษทั้งหมดที่ตองเขียนระบายอีก 
จึงนับวาเปนงานหนักสําหรับการแสดงโขนแตละครั้ง เพราะตองเขียนระบายหนาของผูแสดงแตละ
ฝายใหเหมือนเปนพวกเดียวกันอีกดวย 
    ตอมามีผูเขาใจหาวิธีแกปญหานี้ได โดยสรางเปนหนากากจําลองใบหนาใหเปนรูปยักษ 
หนาลิง หนาเทพยดาตางๆ ขึ้น สําหรับใชสวมครอบติดกับใบหนาผูแสดง แตเน่ืองจากยังมีปญหาใน
เร่ืองการใสหนากากใหยึดแนบสนิทเขากับใบหนา ถึงแมมีเชือกรอยอยูดานหลังหนากากตรงแนว
ปาก ใหผูสวมกัดยึดหนากากนั้นไวแลวก็ตาม จึงมีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับการแสดงเปนลําดับ
จนถึงปจจุบัน   
    ดังนั้น สรุปไดวา หัวโขน ซึ่งใชในการเลนโขน ในสมัยกอน ใชการแตงหนา เขียนระบาย
สีลงบนหนาผูแสดงแตละคนตามลักษณะของบุคคลในเรื่องที่สมมติใหเลน ตอมาในสมัยกรุงศรี
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อยุธยา มีการสรางหนากากจําลองใบหนาเปนรูปตางๆ ใชสวมครอบศีรษะ ซึ่งชางประดิษฐหัวโขน 
จะตองเปนผูที่มีฝมือ และความรูความสามารถเปนอยางดี เพ่ือใหไดหัวโขนครบถวนตามตัวโขน 
และผูชมไดรับอรรถรส เขาใจงาย และที่สําคัญ หัวโขนตองมีความประณีต สวยงามดวยศิลปะเชิง
ชาง สมเปนนาฏศิลปชั้นสูง 
     
 1.1.3 ความสําคัญของหัวโขน 
 เ ม่ื อ พูดถึ ง หั ว โขนก็ มั กจ ะต อ ง พูดถึ ง เ รื่ อ ง โขน  ควบคู กั น ไป  เพร า ะหั ว โขน                     
เปนสัญลักษณที่ใชสวมศีรษะผูแสดงโขนเกือบจะทั้งโรง เวนแตตัวนางกับตัวพระ (ถาเปนโขนนั่งราว 
ตัวพระคงสวมหัวโขนเหมือนกัน) แมแตตัวตลกก็สวมหัวโขน แตเปนการสวมหัวโขนเพียงคร่ึงเดียว 
คือ ไมปดหนา โขน เปนศิลปะประจําชาติไทยชนิดหนึ่ง ที่มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ซึ่งไดดูไดชม
กันอยูเสมอๆ กรมศิลปากร ไดนําไปเผยแพรใหเปนที่รูจักกันอยูทั่วๆไป แมแตในตางจังหวัด และ
การเผยแพรในปจจุบันนี้ ไดมีโอกาสไปแสดงถึงในตางประเทศ จนเปนที่ยอมรับกันวา โขน เปน
ศิลปะชั้นสูง ยากแกการดูและการแสดง จึงเปนเรื่องที่จะตองชวยกันสนับสนุนและสงเสริมศิลปะ
แขนงนี้ใหดํารงอยูคูกับชาติไทยสืบตอไป 
           เร่ืองของหัวโขนนั้น ถาจะพูดกันอยางสามัญชนทั่วๆไป รูสึกวาจะไมมีความสําคัญอะไร 
นอกจากจะเปนหัวโขนธรรมดาสําหรับนํามาตั้งดูกันเลนคลายๆ กับตุกตาหรือของเลนที่เห็นตาม
รานคา จึงดูเหมือนไมมีความหมายอะไรนัก แตโดยเฉพาะชาวตางชาติ เม่ือไดเห็นความสวยงาม
ของหัวโขนจึงนิยมชมชอบ ไดเอาไปเปนเครื่องประดับตบแตงบานเรือนหรือหองรับแขก เทากับชวย
ใหหองๆนั้น มีความสวยงามไปอีกแบบหนึ่ง คือแบบตะวันตก แตตามบานเรือน หรือหองรับแขก
ของไทยเราในสมัยกอนก็ไมนิยม อาจจะเปนดวยคนในสมัยโบราณรูจักกันวาสิ่งใดควรและไมควร
นํามาใชตบแตง แตตอมา ในสมัยปจจุบันจะนิยมนํามาตบแตงตามหองรับแขกหรือตามรานอาหาร
ซึ่งเปนอยูทั่วๆไป การเอาหัวโขนมาประดับน้ัน อาจจะเห็นวาชาวตางชาติเขานิยมก็เลยเอา
แบบอยางนํามาใชบาง คนไทยเรามีนิสัยออนโยนอยูแลว เม่ือเห็นชาวตางชาติเขานิยมของๆเรา เรา
ก็เลยนิยมตามไปบาง เพ่ือใหชาวตางชาติมาฝกใฝในของๆเราใหมากยิ่งขึ้นก็อาจเปนได 
  หัวโขนน้ัน ความจริงแลวมีความสําคัญมาก เวนไวแตวาผูนั้นจะซาบซึ้งถึงความเปนมา
ของหัวโขนมากนอยเพียงใด โดยเฉพาะในกลุมนาฏศิลปเคารพนับถือกันมากพรอมดวยกายวาจา
และใจ เร่ืองของหัวโขนนั้น ตั้งแตเร่ิมสรางหัวโขนขึ้นมาก็มีความสําคัญอยูในตัวแลว ดังจะได
กลาวถึงความสําคัญของหัวโขนเปนขั้นๆ ไป เม่ือชางจะเริ่มสรางหุนหัวโขน เขาจะประกอบพิธี                
ตั้งเครื่องบัดพลี มีการสังเวยอัญเชิญเทพและเทวดา นอมจิตรําลึกถึงคุณครูบาอาจารยที่ไดสั่งสอน
วิชาในการสรางหัวโขนใหมาดลบันดาลการสรางหุนขึ้น ในครั้งน้ีจะเปนตนรูปใดก็ตามขอใหสมความ
ปรารถนาตามที่ตั้งจิตอธิษฐาน และการบูชานั้นมีวิธีการตางๆกัน แตละอาจารยก็ปฏิบัติไปแบบหนึ่ง 
แตก็จะตองเร่ิมดวยการกลาวคําบูชา ขึ้นดวยคุณพระรัตนตรัยกอน แลวจึงชุมนุมเทวดา ตอไปจะ
สาธยายอัญเชิญเทพเทวดาและครูโขนใหมาสิงสถิตในการปนหุนครั้งน้ี แลวจึงลงมือปนหุนตอไปจน
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สําเร็จตามความประสงค  เม่ือปนหุนเสร็จก็จะเร่ิมดวยการพอกหุน ผาหุน ตีขี้รัก ประดับลาย ทํา
เครื่องประกอบ หมายถึง สิ่งที่ลอยตัว เชน จอนหู เปนตน ตอไปก็ลงรักปดทอง เขียนสี ติดกระจก
หรือพลอย   
 ในขั้นตอไป เม่ือไดหัวโขนมาแลวกอนที่จะนํามาใชแสดง จะตองกระทําพิธีอีกครั้งหนึ่ง             
ที่เรียกวา เบิกพระเนตร  หมายถึง ใหมีดวงตาอยางสมบูรณและเปนนัยนตาทิพย เม่ือผูใดมองเห็น 
ก็จะตองเปนที่สบอารมณ เพราะไดเบิกเนตรแลวอยางถูกตองตามหลักเกณฑ จึงจะนําไปตั้งไวบูชา
หรือใชแสดง  การแสดงในครั้งแรกโดยมากกอนที่จะเอาหัวโขนสวมศีรษะ ครูผูสอน หรือครูอาวุโสจะ
เปนผูสวมให เพราะถือกันวาเปนสิริมงคล มีโชคมีชัยแกผูที่ไดรับหรือชวยใหเปนกําลังใจในการ
ออกไปแสดง จะไดไมมีการผิดพลาดขึ้น แตกอนที่ครูผูใหญจะสวมหัวโขนใหนั้น ครูผูสวมจะตองวา
คาถาอาคมที่มีอยูและดีที่สุดพรอมทั้งลงตัวนะกํากับลงที่หัวโขน แลวจึงจะสวมให ซึ่งการแสดงก็
มักจะเปนไปดวยดี เปนที่ชื่นชมแกผูไดพบเห็น ถึงจะมีเหตุขลุกขลักบางแตก็พอจะแกไขใหเรียบรอย
ไปดวยบารมีคุณพระและของครูบาอาจารย 
 ดังนั้น จะเห็นไดวา ความสําคัญของหัวโขน นั้น ขึ้นอยูกับความซาบซึ้งในคุณคาของแตละ
บุคคล สําหรับกลุมนาฏศิลปจะเคารพนับถือกันมาก เน่ืองจากมีการประกอบพิธีเคารพครูอาจารย            
ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาการสรางหัวโขน รวมไปถึงพิธีครอบครูเพ่ือการแสดง แตในปจจุบัน จะเห็นได
วามีการนําหัวโขนมาตกแตงประดับสถานที่ตามโรงแรม บานเรือน หรือแมกระทั่งจัดทําหัวโขน
จําลอง เพ่ือมอบเปนของที่ระลึก อยางไรก็ตาม งานสรางสรรคประดิษฐหัวโขน ถือไดวาเปนงาน
ประณีตศิลปที่รวบรวมงานชางฝมือของไทยในกลุมงานชางสิบหมูไวอยางครบถวน ไมวาจะเปน  
ชางเขียน ชางปน ชางหุน ชางหลอ ชางปูน ชางรัก ชางแกะ ชางกลึง ดังน้ัน หัวโขน ถือไดวาเปน
ศิลปะช้ันสูง ควรคาแกการอนุรักษ สนับสนุน และสงเสริมศิลปะแขนงนี้ใหดํารงอยูคูกับชาติไทยสืบ
ตอไป 
 
 1.2 ประเภทของหัวโขน 
 ในบรรดาหัวโขนมากมายนับเปนรอยๆ ศีรษะน้ัน แบงเปนประเภทไดดังน้ี (นิทรรศการ
หัวโขน. 2514: 13 - 20) 
    1. ศีรษะเทพเจา  และเทวดาตางๆ 
    2. ศีรษะพระครูฤษี  และศรีษะพระครูพิราพ 
    3. ศีรษะมนุษย หรือที่เรียกในภาษานาฏศิลปโขนวา ศีรษะพระ ไดแก พระราม    
พระลักษณ  พระพรต  พระสัตรุด 
    4. ศีรษะฤษี  และวทิยาธร 
    5. ชฎา  และมงกุฎ 
    6. ศีรษะลิง  ในบรรดาศีรษะลิงก็ยังแบงออกเปน ลิงพญา สิบแปดมงกุฎ เตียว
เพชรและเขนลิง เปนตน 
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    7. ศีรษะยักษ  ก็มีทั้งยักษยอดและยักษโลน   
    8. ศีรษะสตัวตางๆ 
    
 สําหรับ หัวโขนที่จะใชการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนหัวโขนหนุมาน ซึ่งจัดอยูในประเภทหัวโขน
ศีรษะลิง สําหรับศีรษะลิงที่ มีอยู ในเรื่องรามเกียรติ์ อันเปนพลพรรคทางฝายพระรามนั้น                     
แบงออกเปน 4 ชั้น ดังนี้  
 1. พญาวานร จะขอกลาวถงึตามลําดับโดยสังเขปตอไปน้ี 
   1.1. ชามภูวราช หนาสีแดงแสด  ปากอา  มงกุฎชัย 
   1.2. สุครีพ หนาสีแดงเสน  หรือหนาสีแดง  ปากอา  มงกุฎยอดบัด 
   1.3. หนุมาน หนาสีขาว  ปากอา  ไมมีมงกุฎ  สวมเกี้ยวทอง 
   1.4. ชมพูพาน ตามพงศในเรื่องรามเกียรติ์กลาววาหนาสีหงชาด  แตหัวโขนทําเปน
สีชมพู ปากอา มงกุฎชัย 
   1.5. นิลพัท หนาสีน้ํารัก หรือสีดํา  ปากอา ไมมีมงกุฎ สวมเกี้ยวทอง เชนเดียวกบั
หนุมาน 
   1.6. องคต หนาสีเขียวมรกต  ปากหุบ  มงกุฎยอดสามกลีบ 
   1.7. นิลนนท หนาสีหงสบาท  หรือสีหงเสนเจือเหลือง  ปากอา  ไมมีมงกุฎ 
สวมเกี้ยวทอง 
 2. สิบแปดมงกุฎ เปนศีรษะลิงไมมีมงกุฎ  แตเรียกกันวาสิบแปดมงกุฎ ศีรษะลิงพวกนี้มีอยู
ทั้งหมด 18 ศีรษะ หัวโขนทําเปนลิงปากอาสีตางๆ กัน สวมเกี้ยวทอง  แตมีปากหุบอยู  2 ศีรษะ คือ 
พิมลพานรหนาสีดํา และสัตพลีหนาสีขาว การที่ชางประดิษฐหัวโขน สรางหัวโขนสองศีรษะใหปาก
หุบ ก็เพื่อไมพิมลพานรไปซ้ํากันนิลพัท และสัตพลีไปซ้ํากับหนุมานนั่นเอง 
 3. เตียวเพชร เปนพวกลิงโลนเหมือนกันแตแทนที่จะมีเกี้ยวสวม ตามพงศฯ วาสวมผาโพก
ศีรษะเปนเกลียวๆ หัวโขนทําเปนลายเกลียวๆ ลงรักปดทอง มีทั้งหด 9 ศีรษะ 
 4. เขนลิง ชางประดิษฐหัวโขนทําหัวเขนลิงเปนแบบคลายลิงปา แลวใชผาสีแดงขลิบกระดาษ
ทองริมๆ ทําเปนผาโพกศีรษะ หัวเขนลิงน้ีผูแสดงเปนตัวตลกฝายลิงใชสวมได แตตองไมสวมครอบ
หนาทั้งหมด คือเพียงแตครอบลงไปบนศีรษะผูแสดงเทานั้น  เปดหนาไวเพ่ือจะไดเจรจาเอง 
 ดังนั้น  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย เห็นความสําคัญของตัวละคร หนุมาน ซึ่งเปนตัวละคร
ที่สําคัญ และถือเปนตัวละครตัวเอกในการดําเนินเร่ืองรามเกียรติ์ อีกทั้งยังเปนที่รูจักและเปนที่ชื่น
ชอบของเด็กๆ เปนแบบอยางถึงความกลาหาญ มีไหวพริบ คลองแคลว เหมาะสมกับชวงวัยของ
ผูเรียน จึงมีแนวคิดพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมานขึ้น 
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  1.3. องคประกอบของหัวโขน 
   นอกจากการพิจารณาศีรษะโขนจะจําแนกตามลักษณะหัวโขนแลวการพิจารณาศีรษะ
โขน ยังสังเกตไดจากสวนอ่ืนๆ ตามองคประกอบของหัวโขน สําหรับองคประกอบของหัวโขนหนุ
มาน แสดงไดดังภาพประกอบ 1 
  

 
 
 
             เกี้ยวหรือมาลยัทอง 
               ใบหู 
            กรรเจียกจอน  
 
                     
                    กุณฑล              ใบหนา 
 
  

    
   ภาพประกอบ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 

 
ลักษณะลวดลายกรรเจียกจอน กุณฑล ลิง 
 
                                                                                 
 
 
 
  
                     
 
 
 
 
 

 
      ภาพประกอบ  2 ลักษณะลวดลายกรรเจียกจอน กุณฑล ลิง 
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ลักษณะใบหขูองหัวในรูปลิง 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 ลักษณะใบหูของหัวโขนรูปลิง 
 

ลักษณะปากของหัวโขนรูปลิง 
 

 
 
                                                                 
 
 
 
     ลิงปากอา                                                  ลิงปากขบ 
 

ภาพประกอบ 4 ลักษณะปากของหัวโขนรปูลิง 
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              ลักษณะการเขียนลวดลายเสนฮอของหัวโขน 
 สันนิฐานวามาจากลายสะบัดพลิ้วของริ้วผา ซึ่งเปนลายของจีนฮอแตโบราณ ไทยไดรับ
อิทธิพลแลวมาดัดแปลงใหเหมาะสมตามแนวทางศิลปะไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 ลักษณะเสนฮอร้ิวสะบัดของชายผา(ลายจีนฮอ)  

                            ที่มาของเสนฮอบนใบหนาโขน 
 
 เสนฮอ คือริ้วรอยบนใบหนาโขน ชวยเสริมอารมณบนหนาโขนสมัยโบราณใหชวนมอง
ยิ่งขึ้น เสนฮอที่กําหนดบนหนาโขนมี 4 สี คือ สีลิ้นจ่ี แดงชาด หงสชาด(ชมพู) และเสนทอง 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 6 แสดงลักษณะเสนฮอบนใบหนาโขน 
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                     หลักการเขียนเสนฮอ 
   1. เขียน “หงสชาด” เปนเสนหลัก 
   2. เขียนแนบชิดเสนไพรเปนแนวขนาน 
   3. ระยะหางเสนฮอเทากับความหนาเสนฮอ 
   4. เขียนใหเขากับรูปฟอรมตามแบบโบราณจารย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 7 ลักษณะของหลักการเขียนเสนฮอ 

 
   วิธีการเขียนเสนฮอ 
    1. เขียน”หงสชาด” เสนหนาพองาม 
    2. เขียน ”ชาด” ทับสวนหงชาดครั้งหนึ่ง 
    3. เขียน “ลิ้นจ่ี” ใหชิดแนวชาด 
    4. เขียน “ยางมะเดื่อ” เหนือชิดแนวชาดแลวปดทองคําเปลว 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 8 ลักษณะวธิกีารเขียนเสนฮอ 
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 1.4 ลักษณะสีสันของหัวโขน 
  สีเปนสวนสําคัญที่บงบอกลักษณะและความแตกตางของตัวโขน หากมีการใหสีหรือ
ระบายสีผิดเพี้ยนเพียงนิดเดียว อาจกอใหเกิดความเขาใจผิดได 
  ตัวโขน มีลักษณะแตกตางกันเปนพวกๆ ซึ่งแบงประเภทออกไดตามชนิดของตัวโขน ซึ่ง
มีรูปลักษณตางๆ กันกวา 10 ประเภท แมจะไดบัญญัติตัวและหนาใหแตกตางกันแลว ก็ยังมี ซ้ํากันอยู
จึงตองบัญญัติใหมีสีหนาแตกตางกันไปอีก  ดวยเหตุนี้จึงเปนสวนสําคัญในลักษณะและความแตกตาง 
ของตัวโขนอยูมาก ถาใหสีหรือระบายสีผิดเพี้ยนไปนิดเดียว ตัวโขนอาจซ้ํากันและเขาใจวาเปนตัว
เดียวกันได 
  ดวยเหตุที่ไมเพียงแคลักษณะที่แตกตางกันของหัวโขนที่มีผลตอความเขาใจของผูชม แต
การใหสีตางๆ เพ่ือสรางลักษณะเฉพาะของตัวละคร แตละตัวก็มีความสําคัญไมแพกัน  สีที่ใชในการ
เขียนหนาหัวโขนมีความสําคัญมาก เนื่องจากหัวโขนนั้นมีสีคลายกันในบางหนาหรือมีรูปรางและ
มงกุฎอยางเดียวกันแตตางกันที่สี การลงสีผิดจึงทําใหหัวโขนนั้นผิดไปได และหากการใหสีเฉพาะ
สําหรับหัวโขน นั้นมีความผิดเพี้ยนไป ก็อาจสงผลใหผูชมเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อนในตัวละครได  
ดังน้ันจึงไดมีผูบัญญัติลักษณะสีที่ใชสําหรับเขียนระบายหัวโขน  แบงแยกตามลักษณะของตัวโขน  
และไดมีการกําหนดไวในพงศเรื่องรามเกียรติ์  ซึ่งการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ไดศึกษาหัวโขนหนุมาน สี
ในตัวละครนี้คือสีขาวผูวิจัยจึงไดทําการคนควา  รวบรวม เรียบเรียงและสรุปเปนหมวดกลุมสีที่มีเขียน
ระบายบนพื้นหนาหัวโขนเทาที่ปรากฏและรวมไวไดเพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาของหัวโขนในตัว
ละครอื่นๆ ดังนี้ 
   พวกสีแดง  มีสีแดง  สีแดงชาด  สีแดงเสน สีดินแดง  สีลิ้นจ่ี  สีหงสบาท สีหงสดิน  
สีหงสชาติ  สีหงสเสน  สีแสด  สีดอกชบา  สีฟาแลบ 
   พวกสีเหลือง  มีสีเหลืองรง  สีเหลืองดิน  สีเหลืองออน  สีเหลืองเทา  สีเลื่อมเหลือง  
สีเลื่อมประภัสสร  สีจันทร 
   พวกสีคราม  มีสีคราม  สีขาบ  สีครามออน สีครามแก สีดอกตะแบก สีมอคราม 
   พวกสีมวง  มีสีมวง  สีบัวโรย  สีมวงแก  สีมวงออน 
   พวกสีเขียว   มีสีเขียว  สีกามปู  สีน้ําไหล  สีเขียวใบแค  สีเขียวตังแซ  สีเขียวสด สี
เขียวเหลือง สีเขียวมอ  สีเขยีวออน 
   พวกสีดํา   มีสีดํา  สีดําหมึก  สีผานดํา สีมอหมึก  สีดําแก สีดําขลับ 
   พวกสีเทา  มีสีเทา  สีผานขาว  สีเมฆ 
   พวกสีนํ้าตาล   มีสีน้ํารัก  สีผานแดง 
   ซึ่งจากการศึกษาคนควา พบวาตําราการกําหนดลักษณะสีตางๆ ของหัวโขนสวน
ใหญตางยึดหลักเดียวกัน คือ หลักกําหนดสีกายและสีหนาโขนของศาสตราจารยนิลาส ที่ไดใหคํา
เทียบไวในภาษาอังกฤษ และศาสตราจารยศิลป  พีระศรี  เปนผูใหสีตามคําเรียก ในภาษาไทย และมี
คําอธิบายเพิ่มเติมของพระยาอนุมานราชธน พิมพดวยตัวเอง การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยศึกษา จากหนังสือ 
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“หัวโขน สมบัติศิลป แผนดินไทย” ซึ่งจัดทําโดยกลุมบริษัทยูคอมจํากัด (มหาชน) (2543: 373 - 374) 
สรุปไดดังนี้ 
  ขาว ฝุน (ภาษาชางสามัญเรียกสีแปงนวล)  White 
  เลื่อมประภัสสร ขาว+คราม+เหลือง   light yellow 
  เลื่อมเหลือง     light yellow 
  เหลืองออน     light yellow 
  แดงสน       red, light red 
  เสน หรือแดงเสน  (แสด)    red, light red, vermillion 
  จันทร สีนวล (สีจันทร)    pale orange or broken yellow 
  ดอกชบา มณีแดง (พลอยทับทิม)   scarlet 
  ลิ้นจ่ี แดงชาด (ลิ้นจ่ี)    crimson lake 
  ชมพู       pink 
  ฟาแลบ       pink 
  แดงชาด (แดงเลือดนก แดงยอ)   bright red, red, crimson 
  ดอกตะแบก     deep azure, blue purple 
  หงเสน (สีหมอใหญ)    light red, light vermillion 
  หงสบาท  หรือกามปูอสุรา (สีหมอใหญ)            light red, orange 
  สีสม  สีดอกจําปาออน    light red, orange 
  แสด       bright red, orange 
  บัวโรย       faded rose 
  แดง       rose 
  มวง  มวงแดง     purple 
  เหลือง  เหลืองรงค  (รงคทอง)   yellow, gamboge tint 
  เหลืองแก (จําปา)     dark yellow 
  ทอง  (เหลืองทอง)     golden 
  น้ํารัก       dark sepia 
  มวงออน      light purple 
  ขาบ คราม (น้ําเงินแก) เขียวขาบ (ดอกอัญชัน) dark blue, ultramarine blue 
  เมฆมอ       azure 
  ผานแดง      piebald (brown) 
  ทองแดง      copper-coloured 
  สัมฤทธิ ์      dark brown, sepia 
  คราม+เหลือง+ดํา+แดง+ขาว   greenish, neutral tint 
  มวงแก มวงชาด (สีเมล็ดมะปรางหรือดอกตะแบก) dark blue 
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  มอคราม (สีฟา) (สีดอกผักตบ)   indigo blue, indigo grey, 
          light-cobalt, grown 
  เมฆ เปนสีอยูในระหวาง เพราะเมฆออนก็มี  dark grey, blueish grey 
  เมฆเขมก็มี     pale indigo blue 
   ครามออน      dark green ถาเปน dark  
  กามปู       green ก็เปนเขียวใบแค    
          (เขียวสมอ,สีสมอ) 
  เขียว เขียวมรกต (พลอยเขยีว)   green 
  น้ําไหล       sea-green 
  ผานดํา       piebald (black) 
  ผานขาว      piebald (white) 
  ดินแดง       dark red, dark brick red 
  หงดิน หงดิน (หมอใหมแก)   dark red, brown violetish 
  มอหมึก มอหมึก (เทาหรือสีหมอก)   blue black, dark grey, 
          blueish grey 
  ดํา หมึก (ดําหมึก, ดํามืด)    black 
  เทา  หมอก (สีเทา, สีสวาด)   grey 
  ดําหมึก  มอหมึก  (สีเทา, สีหมอก)   sable 
  เหลืองเทา  นวลเทา (สีกาก)ี   yellowish grey 
  หงชาด  หงชาด (ชมพูหรือดอกกุหลาบ)  bright red, dark rose, brick 
          red, rose 
 เอกสารประกอบการสัมมนาและสาธิต เ ร่ืองนาฏศิลป ไทย (1 )ได มีการกล าวถึ ง                
การกําหนดสีหนาของหัวโขนตามพงศในเรื่องรามเกียรติ์ไวเปนกลุมสีดังน้ี (สถาบันไทยคดีศึกษา  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและวิทยาลัยนาฏศิลปกรมศิลปากร. 2534: 138 – 139) 
 กามปู 
 ขาว   ขาวผอง  ขาวนวล  ขาวใส 
    ขาวสังข  ขาวกะบัง  ขาวฟองน้ํา 
    ขาวควันหมอก 
 
 เขียว  เขียวสด  เขียวนวล  เขียวเหลือง 
    เขียวขาบ  เขียวมรกต  เขียวมอ 
    เขียวออน  เขียวกลาง  เขียวแก 
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 ขาบ,คราม ครามออน  ครามแก 
 จันทร  จันทรออน 
 ชมพู 
 ดํา   ดําหมึก  ดํากา   ดําขลับ 
 แดง  แดงชาด  แดงเสน   แดงแสด 
 ดินแดง  
 ดอกบัวโรย 
 ดอกชะบา 
 ดอกตะแบก 
 ดอกกมุท 
 ทอง 
 ทองแดง 
 เทา 
 นวล  นวลผอง  นวลจันทร 
 น้ําไหล 
 น้ํารัก 
 ผาน  ผานขาว  ผานดํา   ผานแดง 
 ฟา 
 เมฆ  เมฆมอ  เมฆสนธนยา  เมฆครึ้มฝน 
 มอ   มอหมึก  มอคราม 
  
 มวง   มวงออน  มวงแก   มวงคราม 
    มวงครามออน มวงครามแก 
 ลําดวน 
 เลื่อม  เลื่อมเหลือง เลื่อมประภัสสร 
 เหลือง  เหลืองออน เหลืองแก เหลืองนวล 
    เหลืองรง  เหลืองทองเหลืองเทา 
    เหลืองจําปา เหลืองหมากสุก 
 ลิ้นจ่ี 
 สําริด 
 เสน 
 แสด  แสดออน 
 หงส  หงสดิน หงสชาด   หงสเสน   หงสบาท 
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  นอกจากนี้พระยาอนุมานราชธน อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการกําหนดสีกายและสีหนา
โขนไววา “เร่ืองสีก็เหมือนกับเร่ืองแสง เอากําหนดแนไมได ไมมีตายตัว  สีที่ผสมสวนใดมากนอยไป
เพียงนิดเดียว  ก็เปนอีกสีหนึ่งแลวก็เรียกเอาตามใจชอบ อาจารยศิลปก็เรียกไมอยูที่เหมือนกัน เพราะ
หนักสีไหนไปนิดเดียวก็เปนสีอ่ืนไปได พระเทวาก็เชนเดียวกัน หนทางที่ดีเรียกเอาตามที่อาจารยศิลป
บอก แตตองใหตรงกับสีตัวอยางที่ใหแกดู ถาระบายใหมไปใหแกดูใหม  อาจใชชื่อฝร่ังเปนอีกสีหน่ึงก็
ได เพราะตาไวแกรูวาผิดกัน อยางเดียวกับคนหูไว เสียงเพ้ียนนิดก็รู  ก็เปนจําพวกหงส เชน หงสชาด 
(ขาว + แดงชาด แลวแตแกออน) หงสเสน (ขาว + แดง + เหลืองแกออน) หงสบาท (ขาว + แดงชาด 
+ เหลืองแกออน)  หงสดิน (ขาว+ดินแดง) ถาครามปนขาวก็เปนพวกมอ  มันยุงอยางนี้ เคยปล้ําอยาง
คร่ําเครงมาแลว ก็ไมไดเร่ือง  ที่จดมาก็มีซ้ําสีอยูหลายแหลง  ที่แยกชื่อคงเปนเพราะผิดเพี้ยนกันนิดๆ 
สีแสด (เลข 16) และหงสบาท  (เลข 15) ฝรั่งเปน orange ทั้งคู ผิดกันที่สีแสดไมมีขาวเจือ” (บริษัทยู
คอมจํากัด มหาชน. 2543: 375)  
    จะเห็นไดวา เร่ืองการใชสีสําหรับการเขียนหรือระบายลงบนหัวโขน เปนเรื่องที่สําคัญ
อยางมาก เพราะหากสีมีความผิดเพี้ยนไปจากที่โบราณาจารยกําหนด ก็อาจสงผลใหความเขาใจใน
เรื่องตัวละครคลาดเคลื่อนได  ดังนั้น ผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิในการสรางหัวโขนจึงไดพยายามจัด
กลุมสี หมวดหมูสี ใหมีความละเอียดชัดเจน ซึ่งนอกจากการกําหนดสีหนา สีกายแลว การจัดกลุม
หมวดสีเปนเรื่องสําคัญอีกประเด็นหนึ่งที่ผูศึกษาคนพบวาเปนเรื่องที่มีการกลาวถึงในหนังสือหรือตํารา
ที่เกี่ยวของกับการสรางหัวโขนดังน้ี 
  สีเบญจรงค เปนสีซึ่งหมายถึงการสอดสลับสีเพียง 5 สี ทั้งน้ีทานหมายถึง สีขาว เหลือง 
แดง เขียว ดํา เม่ือทั้ง 5 สี นี้สลับแสงทอกันจึงเรียกวา “สีเบญจรงค” 
  สีฉัพพรรณรังสี  หมายถึง สีหกประการ มีสีขาว เหลือง เขียว แดง น้ําเงินแก หงสบาท 
ทั้ง 6 นี้ประสานใหสลับกลมกลืนกันทุกๆ สี ซึ่งนักดาราศาสตรหมายความวาเปนสีในดวงอาทิตย 
  สีเสื่อมประภัสสร สีเปนเงาเหลืองเลื่อมพราย มีสีประสมปนกันดังน้ี  คราม เหลือง แดง 
ขาว (นิดหนอย) 
  สีนพเกา ซึ่งหมายถึง สีแกวเกาประการ (นพรัตน)  นับตามลําดับดังน้ี  คือ 1. ขาวผอง  
ไดแก เพชร  2. แดงสด ไดแก ทับทิม  3. เขียวสด ไดแก  มรกต 4. เหลืองสด ไดแก บุษราคัม   
5. แดง ไดแก โกเมน  6. ครามหรือนํ้าเงินแก  ไดแก นิล 7. ไขมุก ไดแก มุกดาหาร 8. หงสบาท 
ไดแก เพทาย  9. สีเหลือง  ขาว  แดง  ดํา เจือปนกัน ไดแก ไพฑูรย สีที่เปนแมสี ขาวผอง เหลืองรงค 
เขียวใบแค แดงชาด   แดงเสน  ดินแดง  คราม (น้ําเงิน) ดําหมึก  ดําน้ํารัก  สีประสม  ไดแก สีที่เกิด
จากการผสมสีแมสีกับสีแมสีดวยกัน  หรือสีแมสีผสมกับสีที่ผสมแลว และสีที่ผสมแลวผสมกับสีที่ผสม
แลว หรือบางทีผสมขาว หรือดํา ลงไปเล็กนอย เพ่ือเพ่ิม-ลด ความออน-แก  
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 1. หงสบาท    ออนแก  ขาว  แดงเสน  เหลือง 
 2. หงชาด    ออนแก  ขาว  แดงชาด 
 3. หงเสน    ออนแก  ขาว  แดงเสน 
 4. หงดิน    ออนแก  ขาว  ดินแดง 
 5. แดงลิ้นจ่ี    ออนแก  แดงชาด  คราม  (นิดหนอย) 
 6. มอคราม    ออนแก  ขาว คราม 
 7. มอคราม    ออนแก  คราม แดงชาด 
 7. มวงชาด    ออนแก  ขาว แดงชาด คราม 
 9. มอหมึก    ออนแก  ขาว ดํา 
 10. มดมืด    ออนแก  คราม ดํา ขาว  (นิดหนอย) 
 11. หมอก    ออนแก  ขาว คราม  ดํา (นิดหนอย) 
 12. เทา     ออนแก  ขาว ดํา  แดง (นิดหนอย) 
 13. นวลเทา    ออนแก  ขาว เหลือง ดํา (นิดหนอย) 
 14. ฟา     ออนแก  ขาว เขยีว คราม 
 15. กามปูอสุรา  ออนแก  ขาว เขยีวคราม ขาว (นิดหนอย) 
 16. เหลืองแก   ออนแก  เหลือง แดงเสน (นิดหนอย) 
 17. นวลจันทร   ออนแก  ขาว เหลือง 
 18. ไพล    ออนแก  เหลือง  คราม  (นิดหนอย) 
 19. เขียวขาบ   ออนแก  เขียว คราม  ขาว (นิดหนอย) 
 20. เขียวกานมะล ิ  ออนแก  เขียว ขาว 
 21. เขียวกานตอง  ออนแก  เขียว เหลือง ขาว (นิดหนอย) 
 22. เขียวแก    ออนแก  เขียว คราม ดํา 
 23. น้ําตาล    ออนแก  เหลือง ดินแดง ดํา 
 24. อิฐ     ออนแก  แดงเสน  ดํา  (นิดหนอย) 
 25. หมอใหม   ออนแก  แดงเสน เหลือง ขาว (นิดหนอย) 
 26. เลื่อมประภัสสร  ออนแก  คราม เหลืองแดง ขาว (นิดหนอย) 
 27. สัมฤทธิ ์   ออนแก  คราม เหลือง  ดํา แดง ขาว 
 28. หมากสุก (ถาเจือเขียวเปนแสด)  เหลือง แดงเสน เขียว 
  
  นอกจากนี้การใชสียังมีผลตอตัวละครดวย เชน พระรามใชสีนวลเขียว ดูแลวจะมี
ความรูสึกแจมใสเบิกบาน มีความสุขความยินดีปรีดาในความสําเร็จ  ความหวังอันบรรลุความสําเร็จ 
เปนสีแหงหนุมสาวหรือสีแหงรุนเจริญวัย แตถาใชสีเขียวแก จะทําใหมีความรูสึกที่เปลี่ยนไปเปนความ
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วิตกกังวล ความสุขุมและความเงียบวังเวง ซึ่งจะทําใหรูสึกเศราดวย  ทั้งน้ีเน่ืองจากสีสามารถแสดงถึง
อารมณ หรือสีมีผลตอความรูสึกของมนุษย 
 
 สีที่ใชมีชื่อเรียกเฉพาะเปนศพัททางชางโบราณ มีอยูทั้งหมดประมาณ 50 สี ดังภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 ศัพททางชางโบราณที่ใชเรียกชื่อสีเฉพาะในการทําหัวโขน 
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   จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การระบายสีหนาและหัวโขน สวนใหญยึดตาม
หลักบัญญัติทีค่ลายคลึงกัน อาจมีบางตําราที่กลาวถึงเรือ่งสี หรือเครื่องประดับศีรษะ ที่ผิดแผกไป
บางแตก็เปนจํานวนนอย หัวโขนบางหวันิยมใชเปลือกหอยมุกมาตัดเปนชิ้นเล็กติดเรียงเปนฟน หรือ
ใชขื่อหอยมุกมาทําเปนเขี้ยวติดประดบัวงในริมฝปากของหัวโขนยักษ และลิง ซึ่งชวยใหสวยงาม
เพ่ิมขึ้น  
   
                1.5 วัสดุอุปกรณและเครื่องมือในการทําหัวโขน 
    การสรางหัวโขน  เปนงานชางประณีตศิลปสาขาหนึ่ ง ซ่ึงตองอาศัยความรู 
ความสามารถและทักษะแหงฝมือในกระบวนชางปน ชางหุน ชางแกะสลัก ชางรัก ชางเขียน ชางปด
กระจก เปนตน ประกอบการงานรวมกันทําเปนหัวโขนแตละหัวตั้งแตตนจนสําเร็จสมบูรณ หัวโขน
แตละหัวจึงเปนศิลปวัตถุที่ไดรับการสรางทําขึ้นดวยคุณสมบัติทางศิลปกรรมโดยแท 
     การสรางหัวโขน สําหรับใชสวมศีรษะผูแสดงโขนเปนงานที่ชางศิลปะอยางไทย
ประเภทหนึ่ง มีวิธีการและขั้นตอนในการสรางทําที่จัดเปนภูมิปญญาที่ควรนํามาพรรณนา เปน
ความรูเพ่ือทราบและใหคิดเห็นเขาใจในคุณคาของหัวโขนและความรูความสามารถในการทําหัวโขน 
ในลําดับตอไป 
     วิธีการและกระบวนการทําหัวโขน โดยวิธีการอันเปนไปตามระเบียบวิธีแหงการชาง
ทําหัวโขนตามขนบนิยมอันมีมาแตกอน  และยังคงถือปฏิบัติการทําหัวโขนของชางหัวโขนบางคน
ตอมาจนกระทั่งปจจุบัน อาจลําดับระเบียบวิธีการและกระบวนการทําหัวโขนใหทราบดังนี้ 
     วัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ วัตถุปจจัยสําหรับทําหัวโขนในสวนนี้ประกอบดวย          
สิ่งตอไปน้ี 
 
   วัสด ุ 
     -   กระดาษสา กระดาษขอย กระดาษฟาง โดยใชอยางใดอยางหนึ่ง 
     -   รักน้ําเกลี้ยง และรักตลีาย 
     -   สมกุใบตองแหง สมุกใบลาน สมุกถานกะลา สมุกใบจากโดยใชอยางใด 
      อยางหนึ่ง 
     -   น้ํามันยาง 
     -   ปูนแดง 
             -   ชันผง 
     -   ทองคําเปลว 
     -   พลอยกระจก 
     -   หนังวัวแหง 
     -   สีฝุน 
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     -   กาว และแปงเปยก 
     -   ยางมะเดื่อ 
     -   ลวดขนาดตางๆ 
 
   เครื่องมือ 

- แมพิมพหินสบู 
- ไมตีกระยัง 
-  ไมเสนียด 
- ไมคลึงรัก 
- มีดตัดกระดาษ 
- เพชรตัดกระจก 
- ไมตับคบีกระจก 
- กรรไกร 
- เข็มเย็บผา และดาย 
- สิ่วหนาตางๆ และตุดตู 
- เขียงไม 
- แปรงทาสี 
- พูกันขนาดตางๆ 
 ฯลฯ 
 

 วัสดุอุปกรณที่ใชในการทําหัวโขนมีหลายประการ จึงไดแยกตามประเภทขั้นตอนไว ดังนี้ 
          1.  วัสดุอุปกรณในการปนหุนดวยดินและการทําพิมพปูนปลาสเตอร หรือ ปูนซีเมนต 
ไดแก 
    -  ดินเหนียว 
    -  แปนหมุน 
    -  เครื่องมือในการปน 
    -  ปูนปลาสเตอร หรือ ปูนซีเมนต 
    -  กะละมัง 
    -  คอน 
    -  สิ่ว 
    -  พูกัน 
    -  วาสลีน 
 



 

 
 

31 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 10 วัสดุอุปกรณในการปนหุนดวยดินและการทําพิมพปูนปลาสเตอร 
 

        2.  วัสดุอุปกรณในการพอกหุนหรือการปดหุน 
    -  กระดาษสาชนิดหนา และชนิดบาง หรือ กระดาษถุงปูนซีเมนต 
    -  แปงเปยกที่ทํามาจากแปงขาวจาว 
    -  พูกันขนาดใหญ 
    -  แปรงสีฟน 
    -  หุนปูน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

                       
 
                  ภาพประกอบ 11 วัสดุอุปกรณในการพอกหุน 
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3.  วัสดุอุปกรณในการทําหุน การเย็บหุน การทํากรรเจียกจอนหู 
    -  มีดคัตเตอร 
    -  เข็ม 
    -  ดายเบอรใหญ 
    -  กระดาษสา หรือ กระดาษถุงปูนซีเมนต 
    -  กรรไกร 
    -  หนังเทียม 
    -  ตะป ูหรือเหล็กแหลม 
    -  เลื่อยฉล ุ
    -  ลวด 
    -  คอน 
    -  คีม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  
  
  
  

 ภาพประกอบ 12 วัสดุอุปกรณในการทําหุน การเย็บหุน การทํากรรเจียกจอนหู 
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  4. วัสดุอุปกรณในการเกลี่ยหนา  ปนหนา  ปดผิว 
    -  สีโปวผนัง 
    -  ดินเยื่อกระดาษ หรือ ใชแคลเซียมผสมแปงเปยกนวดใหเปนเนื้อเดียวกัน 
    -  กาวลาเท็กซ 
    -  กระดาษทรายชนิดหยาบ และ ชนิดละเอียด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 วัสดุอุปกรณในการเกลีย่หนา  ปนหนา  ปดผิว 
 

            5. วัสดุอุปกรณในการประดับลวดลาย 
    -  ดินสําหรับกดลายทํามาจากแปงขาวจาวผสมแคลเซยีมและปูนยาแนว                    
     ในสัดสวน 1: 2 : 2 นวดผสมใหเปนเนื้อเดียวกัน 
    -  แมพิมพลวดลายตางๆ 
    -  เข็ม 
    -  กาวลาเท็กซ 
    -  น้ํามันพืชสําหรับใชทาแมพิมพ 
    -  พูกันขนาดเล็ก โดยใชดามพูกันในการกดหลุมลายเพื่อประดับเพชร 
    -  ใบมีด  
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ภาพประกอบ 14 วัสดุอุปกรณในการประดับลวดลาย 

 
 
            6.วัสดุอุปกรณในการปดทองและประดับแวว 
    -  ทองคําเปลวแท 100 %  
    -  สีน้ํามันเคลือบเงาสีดํา 
    -  สีน้ํามันสําหรับปดทองคําเปลว 
    -  ภาชนะสํารองเศษทอง 
    -  น้ํามันสน 
    -  กาวลาเท็กซ 
    -  เพชรกระจกขนาดตางๆ 
    -  ไมเสียบ 
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ภาพประกอบ 15 วัสดุอุปกรณในการปดทองและประดบัแวว 
 
 
              7. วัสดุอุปกรณในการเขียนสี 
    -  สีรองพื้นอะครีลิค 
    -  สีอะครีลิคชนิดดาน 
    -  จานสี หรือภาชนะใสส ี
    -  พูกันกลมขนาดตาง ๆ  
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ภาพประกอบ 16 วัสดุอุปกรณในการเขียนสี 
 
 1.6 ข้ันตอน และวิธีการทาํหัวโขน 
  การเตรียมวสัดุ 
  วัสดุที่จะตองจัดเตรียมขึ้นโดยเฉพาะสําหรับทําเปนลวดลายตางๆ ประดับตกแตง
หัวโขนแตละแบบ คือ “รักตีลาย” ซึ่งตองเตรียมทําขึ้นไวใชใหพอแกงานเสียกอน รักตีลาย 
ประกอบดวย รักน้ําเลี้ยง ชัน น้ํามันยาง ผสมเขาดวยกัน เอาขึ้นตั้งไฟออนเคี่ยวไปจนงวดเหนียว
พอเหมาะแกการเอาลงกดในแมพิมพหินทําเปนลวดลาย เชน กระจัง เปนตน ซึ่งแข็งตัวแลวไม
เปลี่ยนแปลง รักตีลายนี้เม่ือเคี่ยวไดที่แลวเอามาปนเปนแทงกลมยาวประมาณ คืบหนึ่ง ใชปูนแดง
ผสมน้ําทาหุมใหทั่ว หอดวยใบตองใหมิดเก็บสํารองไวใชตอไป 
  การเตรียมหุน  
  หุนในที่นี้คือ “หุนหัวโขน” แบบตางๆ ซึ่งจะใชเปนตนแบบสําหรับทําหัวโขน มี
ดังตอไปน้ี 

- หุนพระ-นาง  
- หุนยักษโลน 
- หุนยักษยอด 
- หุนลิงยอด 
- หุนชฎา-มงกุฎ 
- หุนเบ็ดเตล็ด เชนหุนศีรษะฤษี หุนศีรษะพระคเณศ เปนตน 
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 หุนเปนตนแบบ ที่จะไดใชกระดาษปดทับใหทั่วแลวถอดออกเปนหัวโขนซึ่งภายในกลวง 
เพ่ือที่จะใชสวมครอบศีรษะไดพอเหมาะ หุนตนแบบนี้แตเดิมทําดวยดินปนเผาไฟใหสุก ทําเปนหุน
ศีรษะยักษ ลิง และหุนเบ็ดเตล็ด กับทําดวยไมกลึงซึ่งมักทําเปนหุนจอมชฎา จอมมงกุฎ เปนตน 
 หุนหัวโขนชนิดสวมครอบศีรษะและปดหนามักทําเปนหุนยาง “รูปโกลน” มีเคารอย ตา 
จมูก ปาก ขมวดผม เปนตน แตพอเปนเคาๆไมตองชัดเจนนัก สวนใบหูนั้นละเอาไวยังไมตองทํา 
เอาไวตอเติมภายหลัง 
 หุนชฎา-มงกุฎ ทําเปนรูปทรงกระบอก สวนบนกลึงรัดเปนชั้นๆ ขึ้นไปเปนจอมและละไว
ตรงสวนเหนือบัวแวง ซึ่งเปนที่สวมยอดแบบตางๆ เชน ยอดชัย ยอดบัด ยอดทรงน้ําเตา เปนตน ตอ
ขึ้นไปโดยสวนยอดนี้เปนสวนที่ทําตางหาก จึงเอามาสวมตอขึ้นไปจากบัวแวง 
 
 การปดหุน 
 การปดหุนกระดาษทําหัวโขน หรือการปดกระดาษทับลงบนหุนนี้  ชางบางคนเรียกวา 
“พอกหุน” ก็มี เรียกวา “ปดหุน” ก็มี คือการเอากระดาษสา กระดาษขอย และกระดาษฟาง อยางใด
อยางหนึ่งตัดเปนแผนสี่เหลี่ยมขนาดยอมกวาฝามือเล็กนอย นํามาทาแปงเปยกใหทั่ว แลวปด
กระดาษทบัซอนกัน 2-3 แผนจึงเอาไปปดทับลงบนหุนเปนลําดับกันไปจนทั่วหุนศีรษะแบบนั้นๆ ทํา
เชนนี้หลายๆชั้นใหหนาพอที่จะทรงตัวอยูไดในภายหลังที่ถอดศีรษะกระดาษออกจากหุน จึงเอาหุนที่
ปดกระดาษเรียบรอยแลวออกตั้งผึ่งแดดใหแหงสนิท ซึ่งมักใชเวลาประมาณ 3 วัน 
 อน่ึง หุนที่จะเอามาปดกระดาษทําเปนหัวโขนแตละครั้งตองใชดินสอพองผสมน้ําใหขนสัก
หนอยทาหรือ”พอน” ลงใหทั่วบริเวณที่จะปดกระดาษ เอาออกผึ่งแดดใหแหงเสียกอนจึงปดกระดาษ 
ทั้งน้ีเพ่ือปองกันมิใหกระดาษซึ่งทาแปงเปยกไวนั้นติดหุน กับเปนการสะดวกเมื่อคราวถอดศีรษะ
ออกจากหุน 
 หุนที่ปดกระดาษเรียบรอยแลวและผานการผึ่งแดดแหงสนิทแลวตองนํามา “ปวน” หรือ 
“กวด” คือการใชเสนียดกดถู ขัดกระดาษที่ปดหุมหุนนั้นใหเขารูปและผิวเรียบ จึงจัดการถอดศีรษะ
กระดาษออกจากหุน 
 
 การถอดหุน  
 คือการเอาศีรษะกระดาษออกจากหุนซึ่งทําโดยการใชมีดปลายแหลมกรีดตรงศีรษะ
กระดาษจากตอนบนใหขาดเปนทางลงไปทางดานหลังจนสุดขอบกระดาษตอนลาง จึงถอดศีรษะ
กระดาษออกจากหุน 
 ศีรษะกระดาษซึ่งถอดจากหุนแลวตองจัดการเย็บประสานริมกระดาษที่ขาดเปนแนวนั้นให
สนิท แลวปดกระดาษทับทั้งดานนอกและดานในใหเรียบรอย จึงตัดริมสวนขอบลางของศีรษะน้ันให
เรียบรอย พอเสร็จการขั้นนี้ก็จะไดศีรษะกระดาษที่เรียกวา “กะโหลก” พรอมที่จะนํามาปนกระแหนะ
รักทําสวนละเอียดตางๆตอไป 
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 การปนใบหนาหัวโขน หรือกระแหนะ เปนขั้นตอนทําสวนละเอียดตางๆ คือ การใชรักตี
ลายทําใหออนตัวนํามาปนกระแหนะเพิ่มเติมลงบนกะโหลก ทําสวนคิ้ว ตา จมูก ปาก ไพรปาก ขอบ
คาง ใหไดรูปรางชัดเจนละแสดงอารมณของใบหนานั้นตามขนบนิยมในใบหนาแตละแบบนั้น สวน
หน่ึง กับทําการประดับลวดลายตกแตงลงบนตําแหนงที่เปนเครื่องศิราภรณสําหรับหัวโขนแตละหัว 
เชน ประดับสวนเก้ียวรักรอย ประดับกระจังซุมบนวงลอมจอมชฎาละมงกุฎ เปนตน  และในขั้นน้ี
จะตองจัดการทําสวนหูสําหรับศีรษะยักษ ลิง พระ และนางที่ปดหนา เปนตน กับทํากรรเจียกจอนหู
สําหรับประกอบชฎาและมงกุฎ ดวยการใชแผนหนังวัวแหงนํามาตัด สลักฉลุทําเปนลวดลายโกลนๆ 
ขึ้นกอนจึงปนรักตีลาย 
 ปนรักตีลาย ใชรักตีลายพิมพเปนลวดลายละเอียดติดประดับใหครบถวนตามแบบที่เปน
ขนบ นิยมติดประทับใหตรงตามตําแหนงบนกะโหลกที่ไดปนหนาติดลวดลายประดับไวพรอมอยูแลว 
ก็จะสําเร็จเปนศีรษะหรือหัวโขนขั้นหน่ึง 
 การลงรักปดทอง  เปนงานตกแตงหัวโขนใหสวยงาม งานขั้นน้ี คือการใชรักน้ําเกลี้ยงทา
ทับสวนที่ทําเปนลวดลายตางๆซึ่งตองการทําใหเปนสีทองคําโดยทารักสัก 2-3 ทับ ซึ่งแตละทับหรือ
ครั้งตองปลอยใหรักที่ไดทาไวคราวหนึ่งๆแหงสนิทและเรียบเนียนทุกครั้ง จนขั้นสุดทายทาดวยรักน้ํา
เกลี้ยงแตบางๆ จึงนําทองคําเปลวมาปดทับบนพ้ืนที่ๆไดทารักไวนั้นจนทั่ว 
 การประดับกระจกหรือพลอยกระจก เปนการตกแตงสวนละเอียดใหมีขึ้นในลวดลาย 
โดยเฉพาะที่ไสตัวกระจัง ไสกระหนก ไสใบเทศ เปนตน ใหเกิดเปนประกายแวววาวเมื่อรับแสงสวาง 
ทําใหแลดูคลายประดับดวยอัญมณีตางๆ ดังที่มีในเครื่องศิราภรณจริงๆ กระจกที่นํามาตัดเปนชิ้น
เล็กๆ มีรูปรางพอเหมาะแกการประดับลงเปนสวนไสลวดลายดังกลาวขางตนนั้น เรียกวา “กระจก
เกรียบ” ปจจุบันกระจกนี้หาไมไดงายนัก ชางทําหัวโขนจึงใชพลอยกระจกประดับลงเปนไสลวดลาย
แทนการประดับกระจกก็ดี ประดับพลอยกระจกก็ดี ทําใหติดกับลายตางๆที่ปดทองคําเปลวไวแลว
นั้นไดดวยการใช “เทือกรัก” ทาบางๆลงตรงตําแหนงที่จะประดับกระจกหรือพลอยนั้น เทือกรักก็ยึด
ชิ้นกระจกหรือพลอบน้ันติดทนอยูนาน 
 การระบายสีและเขียนสวนละเอียด  เปนกระบวนการทําหัวโขนขั้นหลังสุด โดยกอนที่
จะระบายสีและเขียนสวนละเอียดบนใบหนาของหัวโขน ตองใชกระดาษปดทับเนื้อที่ในวงหนา
ทั้งหมดใหทั่วเสียชั้นหนึ่งกอน ปดกระดาษใหผิวเรียบเปนพิเศษ แลวผึ่งใหแหงสนิทจึงจัดการระบาย
และเขียนสีตอไป 
 สีที่ใชระบายและเขียนสวนใบหนาหัวโขนนี้ ชางทําหัวโขนตามขนบนิยม มักใชสีฝุนผสม
กาวกระถินหรือยางมะขวิด โดยใชอยางใดอยางหนึ่งผสมน้ํา เรียกกันวา “สีน้ํากาว” บาง “สีฝุน”บาง 
สีชนิดนี้มีคุณลักษณะสดใสและนุมนวลไมสะทอนแสง เหมาะสําหรับใชระบายและเขียนใบหนาของ
หัวโขน ซึ่งทําใหเกิดความแตกตางกันระหวางความนุมนวลบนสวนใบหนากับความแวววาวของ
เครื่องศิราภรณที่เปนสีทองและประกายแกวที่ติดตกแตงไวอยางกลมกลืน 
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 การระบายสีและเขียนรูปลักษณบนใบหนาของหัวโขนแตละหัวน้ัน ตองดําเนินการไปตาม
แผนอันเนื่องกับชาติพงศของหัวโขนนั้นๆ 
 อน่ึง การเขียนเสนแสดงสวนละเอียดบนใบหนาของหัวโขนแตละหัวนั้น เปนเสนที่ไดรับ
การประดิษฐขึ้นเปนพิเศษ เรียกวา “เสนฮอ” ประกอบดวยเสน 4 สี ชมพู แดง ลิ้นจ่ี และทอง การ
เขียนจะเขียนเสนชมพูกอน แลวเขียนเสนสีแดงทับเสนสีชมพูครึ่งหนึ่ง โดยใหเสนสีแดงอยูดานใน 
(ชิดกับเสนไพร) แลวเขียนเสนลิ้นจ่ีทับเสนแดงครึ่งหนึ่ง จะไดเปนเสนฮอ 3 สี คือ สีลิ้นจ่ี แดง ชมพู 
สวนเสนทองชางจะใชยางมะเดื่อเขียนทับครึ่งหน่ึงของเสนสีชมพู แลวปดดวยทองคําเปลว 100% จะ
ไดเปนเสนทอง รวมทั้งหมดเปน 4 สี คือ ลิ้นจ่ี แดง ชมพู ทอง 
 เสนไพร โบราณกําหนดไว 2 สี คือ เขียว  ฟา โดยหัวโขนสีเขียวจะใชเสนไพรสีฟา ถาเปน
หัวโขนสีอ่ืนใชเสนไพรสีเขียว เห็นมีเพียงอินทรชิตในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติพระนคร หัวเดียวที่
เปนหนาเขียวแตใชเสนไพรแดง 
 หัวโขนบางหัวนิยมใชเปลือกหอยมุกมาตัดเปนชิ้นเล็กติดเรียงเปนฟนหรือใชขื่อหอยมุกมา
ทําเปนเขี้ยวติดประดับวงในริมฝปากของหัวโขนยักษและลิงก็มี ซึ่งชวยใหสวยงามเพิ่มขึ้น 
 การทําหัวโขนถึงขั้นที่อธิบายมานี้ อาจถือวาสําเร็จเปนหัวโขนแลว แตยังไมสมบูรณ ทั้งน้ี
เน่ืองดวยหัวโขนนั้นสําหรับใชสวมครอบศีรษะผูแสดงจนมิดหัวบังหนาและตาเห็นอะไรไมได จึงตอง
เจาะรูสองรูตรงแวดตาดําของหัวโขนซึ่งกะใหตรงตําแหนงตาของผูแสดงที่สวมหัวโขนนั้น เพ่ือใหแล
เห็นออกมาจากภายใน และผูแสดงโขนนั้นตองสวมหัวโขนระหวางการเลนหรือแสดงโขนนานๆ เปน
ที่อบรอนทําใหเกิดเหง่ือโทรมขึ้นภายในหัวโขน อาจทําใหกระดาษที่ใชปดเปนกะโหลกนั้นเปยกและ
ซับเหงื่อเนืองๆ เปนเหตุใหเปอยเนาเสียหาย ดังนั้นชางทําหัวโขนจึงตองใชรักทาภายในหัวโขน เพ่ือ
ปองกันกระดาษเปยกและซับเหงื่อเขาไว กับทั้งการทารักยังเปนการเสริมความมั่นคงแกหัวโขนอีก
ชั้นหน่ึงดวย 
 หัวโขนแตละหัวเม่ือไดเจาะรูทั้งคูตรงดวงตาสําหรับใหผูสวมหัวโขนแลดูออกมาไดนั้น ถือ
วาเปนหัวโขนที่สําเร็จสมบูรณ 
 อน่ึง หัวโขนแบบที่เปนเครื่องยอดสําหรับยักษก็ดี ลิงก็ดี คือ สวนที่ตอหรือนํามาสวมตอ
เปนยอดขึ้นไปจากบัวแวง มีลักษณะเปนยอดชัย ยอดบัด หรือยอดเดินหน ยอดทรงอื่นๆก็ดี ยอม
ตองทําหุนขึ้นปดกระดาษหรือใชหนังวัวแหงสลักลวดลายโกลน จึงติดลายพิมพ ลงรักปดทอง 
ประดับกระจกหรือพลอยกระจก ทํานองเดียวกับการทําสวนละเอียดในหัวโขน แลวนํามาสวมตอเปน
ยอดขึ้นไปตามขนบนิยมอันเปนเอกลัษณเฉพาะหัวโขนแตละหัว เชน หัวพญาขร ยอดเปนมงกุฎจีบ 
พญาทูษณ ยอดเปนมงกุฎกระหนก อินทรชิต ชฎายอดกาบไฝเดินหน เปนตน 
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 หัวโขนและวิธีการทําหัวโขนเปนทั้งศิลปวัตถุและภูมิปญญาของชางประณีตศิลปไทย 
จัดเปนสมบัติทางศิลปวัฒนธรรมที่ไดรับการสรางสรรคและสั่งสมกันมาอยางตอเนื่องในสังคมไทย
โดยมิไดขาดตอน หัวโขนแมจะไดรับการสรางขึ้นโดยวัตถุประสงคเปนอุปสรรคสําหรับการเลน
มหรสพอยางหนึ่งก็ดี แตหัวโขนเปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเพียบพรอมดวยศิลปะลักษณะและรูปลักษณที่
เปนขนบนิยมอันเปนเอกลักษณที่ไมมีงานศิลปะประเภทเดียวกันน้ีในที่อ่ืนใดพอจะทัดเทียมหรือ
เสมอเหมือนได (กลุมบริษัทยูคอม จํากัด (มหาชน). 2543: 353-361) 
  

2. เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตร  
 2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
(ทัศนศลิป) 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคา ซึ่งมีผลตอคุณภาพชีวิต
มนุษย กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม 
ตลอดจนการนํา ไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง อันเปน
พ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะเกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะแขนง
ตางๆ ประกอบดวยสาระสําคัญ คือ  มีความรูความเขาใจองคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและ
นําเสนอผลงาน ทางทัศนศิลปจากจินตนาการ โดยสามารถใชอุปกรณที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช
เทคนิค วิธีการ ของศิลปนในการสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา
งานทัศนศิลป เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางาน
ศิลปะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 
 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
               สาระที่  1 ทัศนศิลป 
            มาตรฐานที่ ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค 
วิเคราะห  วิพากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ 
 ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
มาตรฐานที่ ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลปประวตัิศาสตร และวัฒนธรรมเห็นคุณคาทาง 
 ทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
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               ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
               สาระที่  1 ทัศนศิลป 
               มาตรฐาน ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค 
วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต ใชในชีวิตประจําวัน 
 
ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางสาระที่ 1 ทัศนศิลประดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  
มาตรฐาน ศ 1.1 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.6 1. ระบุสีคูตรงขาม และอภิปรายเกี่ยวกบั 

การใชสีคูตรงขาม ในการถายทอดความคิด 
และอารมณ 

- วงสีธรรมชาติ และสคีูตรงขาม 

2. อธิบายหลกัการจัดขนาดสัดสวน 
ความสมดุลในการสรางงานทัศนศลิป 

- หลักการจัดขนาด สัดสวนความสมดุล 
ในงานทัศนศลิป 

3. สรางงานทัศนศลิปจากรปูแบบ 2 มิต ิ
เปน 3 มิติ โดยใชหลักการของแสงเงา 
และน้ําหนัก 

- งานทัศนศิลปรูปแบบ 2 มิติ และ 3 มิต ิ

4. สรางสรรคงานปนโดยใชหลักการเพิ่ม 
และลด 

- การใชหลักการเพิ่มและลดในการ 
สรางสรรคงานปน 

5. สรางสรรคงานทัศนศลิปโดยใชหลักการ 
ของรูปและพ้ืนที่วาง 

- รูปและพ้ืนทีว่างในงานทัศนศิลป 

6. สรางสรรคงานทัศนศลิปโดยใชสีคู 
ตรงขามหลักการจัดขนาดสัดสวนและ 
ความสมดุล 

- การสรางสรรคงานทัศนศลิปโดยใชส ี
คูตรงขาม หลกัการจัดขนาด สัดสวนและ
ความสมดุล 

7. สรางงานทัศนศลิปเปนแผนภาพ แผนผัง 
และภาพประกอบ เพ่ือถายทอดความคิด 
หรือเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ 

- การสรางงานทัศนศลิปเปนแผนภาพ 
แผนผัง และภาพประกอบ 
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               สาระที่ 1 ทัศนศิลป 
               มาตรฐาน ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศลิป ประวตัิศาสตร และวัฒนธรรมเห็น
คุณคาทางทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
 
ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางสาระที่ 1 ทัศนศิลประดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
มาตรฐาน ศ 1.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.6 1. บรรยายบทบาทของงานทัศนศลิปที ่

สะทอนชีวติและสังคม 
- บทบาทของงานทัศนศลิปในชีวติและ 
สังคม 

2. อภิปรายเกี่ยวกับอิทธิพลของความเชื่อ 
ความศรทัธาในศาสนาที่มีผลตองาน
ทัศนศลิป 
ในทองถิ่น 

- อิทธิพลของศาสนาที่มีตองานทัศนศลิป 
ในทองถิ่น 

3. ระบุ และบรรยายอิทธิพลทางวัฒนธรรม 
ในทองถิ่นที่มีผลตอการสรางงานทัศนศิลป 
ของบุคคล 

- อิทธิพลทางวัฒนธรรมในทองถิ่นที่มีผล 
ตอการสรางงานทัศนศลิป 

 
 ดังนั้นนักเรียนที่จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (ทัศนศิลป) ตองรูและเขาใจการใชทัศนธาตุ รูปราง 
รูปทรง พ้ืนผิว สี แสงเงา มีทักษะพื้นฐานในการใชวัสดุ อุปกรณ ถายทอดความคิด อารมณ 
ความรูสึก สามารถใชหลักการจัดขนาด สัดสวน ความสมดุล น้ําหนัก แสงเงา ตลอดจนการใชสีคู
ตรงขามที่เหมาะสมในการสรางงานทัศนศิลป  2 มิติ 3 มิติ เชน งานสื่อผสม งานวาดภาพระบายสี 
งานปน งานพิมพภาพ รวมทั้งสามารถสรางแผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบเพื่อถายทอด
ความคิดจินตนาการเปนเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางงานทัศนศิลปที่สรางสรรคดวยวัสดุอุปกรณและวิธีการที่แตกตางกัน เขาใจปญหาในการจัด
องคประกอบศิลป หลักการลด และเพิ่มในงานปน การสื่อความหมายในงานทัศนศิลปของตน รู
วิธีการปรับปรุงงานใหดีขึ้น ตลอดจนรูและเขาใจคุณคาของงานทัศนศิลปที่มีผลตอชีวิตของคนใน
สังคม  รูและเขาใจบทบาทของงานทัศนศิลปที่สะทอนชีวิตและสังคม อิทธิพลของความเชื่อ ความ 
ศรัทธาในศาสนา และวัฒนธรรมที่มีผลตอการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น 
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 2.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายประถม) กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (ทัศนศลิป) 
 
ทัศนศิลป 
รายวิชาพื้นฐาน                          กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6                             เวลา  40  ชั่วโมง 
รหัสตัวชี้วัด 
ศ.1.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/5, ป.6/6, ป.6/7 ศ.1.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 
 
 สังเกตธรรมชาติกับสิ่งแวดลอม ศึกษาสํารวจทดลองและเปรียบเทียบ สรางสรรคงาน
ทัศนศิลป รูความเปนมาและความสําคัญของศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญา
ทองถิ่น และศิลปะสากล นําผลจากการสังเกตและการศึกษาทดลอง สํารวจ เปรียบเทียบ สื่อ
ความคิดสรางสรรค จินตนาการความรูสึกประทับใจ คิดสรางสรรค ถายทอดความรูสึกรับรูทางความ
งามของทัศนธาตุ สะทอนออกมาเปนผลงานทางทัศนศิลปในรูปแบบของงานวาดภาพระบายสีที่
เกี่ยวของกับทฤษฎีสีงานปน เซรามิค งานพิมพ งานวัสดุสรางสรรค ตลอดจนถึงการจัดการการ
เลือกใชวัสดุที่มีอยูในทองถิ่นไดเหมาะสมและปลอดภัย นํามาคิดสรางสรรคออกแบบจัดองคประกอบ
ศิลป สรางผลงานลักษณะรูปแบบศิลปะไทย และสากลดวยความประณีตและสวยงาม อธิบายผลงาน
ทัศนศิลป ทัศนธาตุจากการปฏิบัติดวยวิธีการวิพากษวิจารณ ยอมรับปรับปรุงแกไข ขอบกพรอง 
และสามารถนําไปใชในชีวิต ประจําวัน ชื่นชม พึงพอใจ เห็นคุณคาของความงาม ธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม ศิลปวัฒนธรรม อันดีงาม ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น และศิลปะสากล รักการ
เรียนรู กลาคิดกลาทําแสดงออกในการทํางาน สนุกกับงาน เปนคนดีมีคุณธรรม มีความเปนผูนําผู
ตามที่ดี ชื่นชมและภาคภูมิใจในความ สามารถของตนและผูอ่ืน มีความเอื้ออาทร 
 1.  ระบุสีคูตรงขาม และอภิปรายเกี่ยวกับการใชสีคูตรงขามในการถายทอดความคิดและ 
อารมณ 
 2.  อธิบายหลักการจัดขนาดสัดสวนความสมดุลในการสรางงานศิลปะ 
 3.  สรางงานทัศนศิลปจากรูปแบบ 2 มิติเปน 3 มิติ โดยใชหลักการของแสงเงาและ
น้ําหนัก 
 4.  สรางสรรคงานปน โดยใชหลักการเพิ่มและลด 
 5.  สรางสรรคงานทัศนศิลปโดยใชหลักการของรูปและพ้ืนที่วาง 
 6.  สรางสรรคงานทัศนศิลปโดยใชสีคูตรงขามหลักการจัดขนาดสัดสวนและความสมดุล 
 7.  สรางงานทัศนศิลปเปนแผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบ เพ่ือถายทอดความคิดหรือ 
เรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ 
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 2.3 การสอนนาฎศิลปโขนในโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประสานมิตร (ฝายประถม) 
  
 โขนเด็ก โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ไดถือ
กําเนิดขึ้นในปการศึกษา 2522 โดยการริเร่ิมของศาสตราจารย ดร.อารี สัณหฉวี ดวยสาเหตุที่วา  
โรงเรียนไดจัดใหมีการเรียนการสอนนาฏศิลปแกนักเรียนทุกชั้น  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง จากการ
สังเกตการเรียนของนักเรียนจะเห็นวานักเรียนชายมีความเบื่อหนาย ไมสนใจอยางยิ่ง เผอิญทางโรงเรียน
มีอาจารยที่สามารถสอนโขนไดจึงไดลองปรึกษากันวา สําหรับนักเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
ขึ้นไป เวลาเรียนนาฏศิลปจะแบงกลุมนักเรียนหญิง นักเรียนชายโดยในหนึ่งชั่วโมงตอสัปดาหนี้จะ
แยกใหนักเรียนหญิงเรียนรําตามเดิม แตสําหรับนักเรียนชายจะแยกใหมาฝกทาโขนและไดเริ่ม
ทดลองสอนมาตั้งแต พ.ศ. 2522 ปรากฏวานักเรียนชายสนใจในการเรียนโขนมาก มีความ
สนุกสนานและมีความตั้งใจเรียน จนสามารถออกโรงแสดงที่หองประชุมโรงเรียนในวันปดภาคเรียน
ของโรงเรียนมา 2 ปติดๆ กัน (“เกริ่น”  สุครีพสุรียบุตร. 2524) 
 การแสดงในครั้งแรกนั้นคือการแสดงโขนชุดยกรบ  เม่ือวันที่ 22 พฤศจิกายน 2523 สวน
การแสดงโขนในวันปดภาคเรียนปการศึกษา 2523 เปนการแสดงโขน ชุด “ศึกวิรุญมุข” โดยมีอาจารย
สมโภชน  ฉายะเกษตริน อาจารยใบศรี แสงอนันตและคณะรวมกันฝกซอม ในระยะแรกน้ีผูแสดง
โขนเปนนักเรียนคัดเลือก แตตอมาเม่ือมีการบรรจุหลักสูตร “วิชาโขน” กําหนดใหนักเรียนชายชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4-6 เรียนสัปดาหละ 1 คาบ (50 นาที) พรอมกับที่นักเรียนหญิงในหองเรียน
เดียวกัน เรียน “วิชานาฏศิลป” จึงไดเกิดประเพณีกิจกรรมการแสดงโขนประจําปขึ้นดวยเหตุที่
กําหนดใหผูเขียนนาฏศิลปโขนทุกคนจะไดมีโอกาสสอบภาคปฏิบัติบนเวทีในสถานการณจริง โขน
เด็กโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) จึงมีรูปแบบการแสดงที่ตองยึดถือเปนแนว
ปฏิบัติตลอดมา คือกําหนดหลักสูตรการเรียนประกอบดวย สาระการเรียนรู กระบวนการ คุณธรรม
จริยธรรม และการประเมินผลการเรียน 
 
ชั้น    สาระความรู   กระบวนการ  คุณธรรมจริยธรรม 
             
ป.4  หัวโขน ตอนสําคัญ/สนุก วถิีไทยใน  ฝกโขนเบื้องตน  ระเบียบวินัย 
  รามเกียรติ์ บูรณาการรามเกียรติ์  แมทา ขุนยักษ  คุณธรรมใน       
                               รามเกียรติ์ 
 
ป.5  หัวโขน ตอนสําคัญ/สนุก วถิีไทยใน  ฝกโขนเบื้องตน  ระเบียบวินัย 
  รามเกียรติ์ บรูณาการรามเกียรติ ์  แมทา รบ ปะทะทัพ คุณธรรมใน  
                               รามเกียรติ ์
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ป.6  หัวโขน ตอนสําคัญ/สนุก วถิีไทยใน  ฝกโขนเบื้องตน  ระเบียบวินัย 
  รามเกียรติ์ บรูณาการรามเกียรติ ์  แมทา กราว ตัวเอก คุณธรรมใน  
            รามเกียรติ ์
 
  การแสดงโขน ถือเปนประเพณี และเปนภาคปฏิบัติ ในการประเมินผลประจําป                     
ผูเรียบเรียงบทโขนในแตละตอน นอกจากจะตองคํานึงถึงเรื่องราวที่เหมาะสมกับวัยของผูแสดง   
ความยากงายของทารําเพลงหนาพาทยตางๆ ยังตองเรียบเรียงบทใหกับทุกกลุมไดมีบทบาทแสดง
ทุกคนอีกดวย ไดแก ผูแสดงเปนตัวพระ กลุมผูแสดงเปนตัวยักษ กลุมผูแสดงเปนตัวลิง และ                
ตัวประกอบอ่ืนๆ นอกจากจะตองมีบทโขนที่มีเหมาะสมกับนักเรียนทุกคนที่เปนผูแสดงแตละครั้งจํานวน
ไมต่ํากวา 300 น เครื่องแตงกาย แตงหนา ผูแตงกาย หัวโขน เครื่องประกอบฉาก ดนตรีประกอบ 
คนพากยเจรจา ฉากแสงเสียง ผูฝกสอน ผูควบคุมดูแลนักเรียน สถานที่แสดง อาหารนํ้าดื่ม สูจิบัตร 
การประชาสัมพันธ ฯลฯ ลวนเปนสิ่งสําคัญที่ขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงไมได นับตั้งแตปการศึกษา 2524 เปน
ตนมา การแสดงโขนที่ถือเปนประเพณีแหงการสอบภาคปฏิบัติ ไดดําเนินมาจนปจจุบันภายใต
องคประกอบตางๆ ที่กลาวมา 
 ดังนั้น การบูรณาการศิลปวัฒนธรรมไทยหรือนาฎศิลปไทยเขาสูกระบวนการเรียนรูของ
สถานศึกษาทุกระดับยอมเปนเรื่องที่จําเปนและสําคัญย่ิง ฉะนั้นการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
โดยเนนการสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค “รักความเปนไทย” เขาไวในกระบวนการเรียนรู จึงเปน
ยุทธศาสตรอยางหนึ่งในการปลูกฝงคานิยม และวัฒนธรรมไทยใหแกเด็กและเยาวชน 
 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรดังกลาวขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน
ในการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) โดยออกแบบใหสอดคลอง
กับสาระและมาตรฐานการเรียนรู หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ เน้ือหาวิชาศิลปะ (ทัศนศิลป) หลักสูตรสถานศึกษา และบูรณาการรวมกับนาฎศิลปโขน    
 การสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูงานศิลปะการทําหัวโขนผสมผสานการแสดงโขนจะ
สามารถเชื่อมโยงใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อเรื่องและตัวละครเปนอยางดี รวมไปถึง 
ขั้นตอนการทําหัวโขน จนเปนหัวโขนที่นักเรียนสวมใสตอนแสดงกอเกิด ความรัก หวงแหนในงาน
ศิลปะประจําชาติแขนงหนึ่ง อีกทั้งยังลดระยะเวลาในการซอมแซมหัวโขนที่ชํารุดเนื่องจากขาดการ
ดูแลรักษา 
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3. เอกสารที่เก่ียวของกับพัฒนาการของวัยเด็กตอนกลาง 

 3.1 วัยเด็กตอนกลาง 
 วัยเด็กตอนกลาง (middle childhood) อยูในชวงอายุประมาณ 6-12 หรือ 13 ป เม่ือประมาณ 
20 ปที่แลวมา ชวงวัยเด็กตอนกลางเปนชวงที่เด็กเริ่มเขาโรงเรียน แตในโลกสังคมเศรษฐกิจปจจุบัน
ชวงวัยเด็กตอนกลาง มักเปนชวงที่เด็กไดผานการเรียนนอกบานจากสถาบันการศึกษาแหงใดแหง
หนึ่งมาบางแลว 
 นักจิตวิทยาพัฒนาการรุนปจจุบันมักเรียกเด็กในวัยน้ีวาเปน เด็กวัยเด็กตอนกลาง มากกวา 
เด็กวัยเขาโรงเรียน (school age) และถาหากเรียกเด็กกลุมน้ีวา วัยเขาโรงเรียน ก็มักใชในความหมาย
เปนชวงวัยที่เด็กเริ่มเรียนวิชาการที่โรงเรียนอยางจริงจัง เปนเรื่องเปนราว 
 พัฒนาการทางกายของเด็กวัยน้ีมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  พัฒนาการทางสติปญญา
เจริญเติบโตไปอีกลําดับขั้นหน่ึง พัฒนาการทางสังคมขยายขอบขายกวางขวาง เด็กๆ มักใชเวลากับ
ผูใหญอ่ืนๆ ที่มิใชพอแมหรือ/และบุคคลในบานยาวนานขึ้น  รูจักคบหากับเพื่อนรวมรุนไดดีกวาในวัย
เด็กตอนตน แมวาพอแมยังคงมีบทบาทสําคัญในการอบรมดูแลบุตร แตบุคคลที่เปนผูใหญอ่ืนๆ นอก
บานก็เร่ิมมีบทบาทสําคัญในการอบรมดูแลเด็กพอๆ กับพอแมผูปกครองที่บาน หรือยิ่งกวาสําหรับ
เด็กบางคน (หมายเหตุผูเขียน : ปจจุบันน้ีสังเกตเห็นวาเด็กตั้งแตวัยน้ีมักใชเวลานอกบานกับผูใหญ
อ่ืนๆ นอกบานเกือบทั้ง 7 วัน โดย 5 วัน เรียนในโรงเรียน อีก 2 วัน เรียนวิชาอ่ืนๆ เปนพิเศษ เชน 
กีฬา วิชาการซอมเสริม ฯลฯ ดังน้ันเด็กๆ ทุกวันน้ีจึงแทบจะไมมีเวลาอยูรวมหรือมีกิจกรรมรวมกับ
บิดามารดาผูปกครองที่บาน  ทําใหเกิดคําถามวา หากหนาที่ของพอแมคือการหาเงิน การอบรมเลี้ยง
ดูลูกและใหวิชาเปนหนาที่ของผูใหญอ่ืนนอกบาน การขาดความสัมพันธใกลชิดระหวางพอแม-ลูก 
ตั้งแตอยูในวัยเล็กขนาดนี้ จะมีผลดี-รายตอความสัมพันธระหวางพอแมลูกในอนาคตหรือไม) 
 ลักษณะพัฒนาการที่สําคัญซ่ึงควรบังเกิดขึ้นในชวงนี้ คือ “การเตรียมตัว” เพ่ือเปนเด็กวัยรุน
และผูใหญที่สามารถรับผิดชอบตนเองในดานตางๆ ได สิ่งเหลานี้ อาทิเชน หัดทําอะไรดวยตนเองได
เรียนรูที่จะเลน เรียน และทํางานกับเพ่ือนรวมดวย เรียนรูที่จะใหความเปนเพ่ือนกับผูอ่ืนและสราง
มิตรภาพสาระเนื้อหาในบทน้ีจะไดกลาวถึงพัฒนาการทางสังคม อารมณ สติปญญา และทางกายของ
เด็กวัยตอนกลางอยางกวางๆ (ดร. ศรีเรือน แกวกังวาล. 2540: 261) 
 ดังนั้น เด็กวัยประถมศึกษาอยูในระหวางชวงอายุ 6-12 ขวบ ตามธรรมเนียมของเด็กวัยนี้
มักจะหันหลังใหกับผูใหญ และเกาะกลุมกับเด็กวัยเดียวกัน รวมทั้งมีการสรางมาตรฐานแนวปฏิบัติ
ของกลุมขึ้นมาโดยดัดแปลงมาจากสังคมภายนอก และเนื่องจากวัยนี้มีการรวมกลุมกันอยางเหนียว
แนนของเด็กเพศเดียวกัน บางคนจึงเรียกระยะนี้วาวัยของการตั้งแกง (gang age) หรือบางคนอาจ
เรียกวาวัยกลาง (middle years of childhood) ทั้งน้ีเพราะวัยนี้เปนวัยที่อยูระหวางชวงตอของวัยเด็ก
และวัยรุน  นอกจากนี้ยังมีคนเรียกชื่อของวัยน้ีแตกตางไปอีกหลายช่ือ เชน วัยเรียน (school aged 
child) หรือวัยของฟนหัก (age of the loose tooth) ซึ่งการตั้งชื่อจะนําเอาลักษณะของเด็กในวัยน้ี
ขึ้นมาตั้ง เชน เปนวัยที่เรียนหนังสือหรือเปนวัยของการที่ฟนนํ้านมหลุดไปและฟนแทจะขึ้นมาแทนที่ 
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สําหรับนักจิตวิทยาก็ใหความสนใจกับเด็กวัยน้ีเชนกัน  กลุมนักจิตวิเคราะหเรียกวัยน้ีวา ขั้นแฝง ซึ่ง
เปนระยะของพฤติกรรมทางเพศจะถูกเก็บกดโดยเด็กจะหันไปแสดงออกทางอื่น เชน การแขงขันไม
วาจะเปนการแขงขันดานกีฬาหรือดานการเรียน อีริคสัน เรียกระยะนี้วา ขั้นการพัฒนาความขยัน
ขันแข็งหรือความรูสึกดอย โดยกลาววาระยะนี้เปนระยะของการแขงขันเพ่ือใหไดมาซึ่งชื่อเสียง ความ
ยกยองนับถือในกลุม ถาเด็กประสบความลมเหลวในการแขงขันบอยๆ ก็จะทําใหเกิดปมดอย ซึ่งจะมี
ผลตอบุคลิกภาพของเด็กในที่สุด พีอาเจตเรียกระยะนี้วา ระยะแกปญหาอยางมีเหตุผล และสิ่งที่เปน
รูปธรรมทั้งน้ีเพราะเด็กจะมีความกาวหนาทางสติปญญาอยางเห็นไดชัด รูจักการมองสิ่งตางๆ รอบๆ 
ตัวไดกวางมากขึ้น มีความคิดความเขาใจดีขึ้น  รู จักการยอนกลับไปของตัวเลข สําหรับวัยนี้
ภาษาไทยเรียกวา “เด็กวัยเรียน”  “วัยกลาง” ซึ่งการที่วัยน้ีมีการเรียกชื่อเฉพาะวัยก็แสดงใหเห็นวา  
วัยนี้เปนวัยหนึ่งที่มีลักษณะและพฤติกรรมที่เฉพาะตัว ไมวาจะเปนพัฒนาการทาง ดานรางกาย 
อารมณ สังคม เชาวนปญญาตลอดจนจริยธรรม จึงเปนสิ่งที่นาศึกษาเพื่อเขาใจพฤติกรรมในวัยนี้ใหดี
ขึ้น  และสามารถสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ใหเหมาะสมกับวัย เพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการในทุกๆ 
ดานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเต็มที่ 
 3.2 พัฒนาการทางดานรางกาย  
 วัยนี้เปนวัยที่มีอัตราการพัฒนาทางดานรางกายชากวาเด็กปฐมวัยและเด็กวัยรุนทั้งทางดาน
น้ําหนักและสวนสูง  การเปลี่ยนแปลงสวนใหญเปนไปในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงทางดานสัดสวน 
รูปรางของเด็กในวัยนี้จะดูคลองแคลวไมงุมงามเหมือนในเด็กปฐมวัย หรือในเด็กวัยทารก ซึ่งจะทําให
เด็กในวัยนี้มีความสามารถมากขึ้นในการเคลื่อนไหวในการทํากิจกรรมตางๆ การพัฒนาการใชมือและ
ขาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะเห็นไดจากการที่เด็กในวัยน้ีสามารถเลนเกมกีฬาตางๆ ไดอยาง
คลองแคลว นอกจากนี้จะเห็นไดวาการเจริญเติบโตของเด็กในวัยนี้จะเปนไปตามลักษณะของแตละ
บุคคล ซึ่งไดรับมารจากพันธุกรรมและสภาพแวดลอมรอบตัวบุคคลนั้นเอง ดังน้ันเราจะเห็นความ
แตกตางของเด็กแตละคนไดอยางชัดเจนในระยะนี้ เชน เด็กบางจะสูงผอม หรือบางคนจะอวนเตี้ย 
จากการศึกษาของ เมรดิท (Meredith. 1969) โดยศึกษาการเจริญเติบโตของเด็กในอายุ 8 ขวบ ใน
ชาติและเผาพันธุตางๆ กัน พบวา มีความแตกตางในดานความสูงและน้ําหนักของเด็กในแตละชาติใน
ระดับอายุเดียวกันอยางเห็นไดชัด  เด็กกลุมที่เตี้ยมักจะมาจากบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต และ
กลุมที่สูงมักจะมาจากพวกตอนเหนือและตอนกลางของทวีปยุโรป ทวีออสเตรเลียทางตะวันออก และ
สหรัฐอเมริกา นอกจากนี้ เรายังพบวาน้ําหนักของเด็กในวัยนี้อยูในชวง 17-27 กิโลกรัม สวนความสูง
อยูในชวง 106-129 เซนติเมตร ซึ่งความแตกตางทั้งทางดานความสูงและน้ําหนักของเด็กนี้จะไดรับ
อิทธิพลจากพันธุกรรม และจากอาหารที่เด็กไดรับ สภาพแวดลอม เชน อาหารนับวามีอิทธิพลตอการ
เจริญเติบโตของรางกายมากเชนกัน ในสมัยปจจุบันอาหารตางๆ ที่เด็กไดรับจะมีคุณภาพอยางเต็มที่ 
ทําใหเด็กในสมัยปจจุบันโตกวาเด็กในสมัยเม่ือ 50-60 ปที่แลว  จากการศึกษาเปรียบเทียบของแทน
เนอร (Tanner. 1968) เกี่ยวกับความสูงของเด็กในประเทศสหรัฐ และยุโรปในป 1905 และ 1965 
พบวาเด็กในป 1965 มีความสูงมากกวาเด็กในป 1905 โดยเด็กอายุ 5 ขวบ จะมีความสูงมากกวา  
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2 นิ้ว เด็กอายุ 9 ขวบ จะสูงกวา 3 นิ้ว และเด็กอายุ 11 ขวบ จะมีความสูงมากกวาถึง 4 นิ้ว โดย
เปรียบกับความสูงของเด็กป 1905 ในระดับอายุที่เทากัน และจากรายงานจากสถาบันโภชนาการของ
ประเทศญี่ปุน (Japanese National Institute of Nutrition) พบวาเด็กญี่ปุนจะมีการเพิ่มนํ้าหนักและ
สวนสูงมากขึ้นกวาเด็กญี่ปุนสมัยกอนสงครามโลกครั้งที่ 2 สภาพอาหารหรือความเปนอยูยอมมี
อิทธิพลตอการเจริญเติบโตของเด็กอยางเห็นไดชัด พัฒนาการทางรางกายของเด็กวัยประถมศึกษาจะ
แยกออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
 
  3.2.1 พัฒนาการทางดานโครงสรางของรางกาย 
  ลักษณะทางรางกายโดยทั่วไปของเด็กวัยประถมศึกษามีความแตกตางจากเด็กปฐมวัย
อยางเห็นไดชัด เด็กวัยประถมศึกษาจะมีขาที่ยาวขึ้น มีลําตัวยาวและแคบลง หัวเล็กลง ทําใหสัดสวน
ของเด็กในวัยน้ีแตกตางไปจากตอนเด็กเล็กๆ สัดสวนของใบหนาจะเปลี่ยนไป ดูเปนสัดสวนของหนา
ผูใหญมากขึ้น  สวนประกอบของใบหนา เชน  ตา  จมูก ริมฝปากจะเปนรูปรางเห็นไดอยางเดนชัด
ตามพันธุกรรมที่ไดรับมาจากบรรพบุรุษ เม่ือเริ่มเขาสูวัยประถมศึกษาเด็กหญิงและเด็กชายจะมีรูปราง
ที่ไมแตกตางกันอยางเห็นไดชัดและน้ําหนักเด็กชายจะมากกวาเด็กหญิงเล็กนอย  แตเม่ืออยูในระยะ
วัยประถมศึกษาตอนปลาย เด็กหญิงจะดูกลมเพราะมีชั้นของไขมันมากกวาเด็กชาย และเด็กหญิงจะ
เขาสูในระยะวัยรุนเร็วกวาเด็กผูชายในระดับอายุที่เทากันประมาณ 1 ½ - 2 ป ซึ่งในระยะนี้เด็กหญิง
จะมีการเพิ่มนํ้าหนักและสวนสูงอยางรวดเร็ว และมีการเปลี่ยนแปลงทางเพศในขณะที่เด็กชายใน
ระดับอายุเดียวกันยังไมมีการเปลี่ยนแปลง นอกจากนั้นเด็กในวัยน้ียังมีการเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง 
นั่นก็คือผิวหนังจะดูหยาบขึ้นไมละเอียดเหมือนในเด็กปฐมวัย ผมจะมีสีที่เขมขึ้น กลามเนื้อจะมีขนาด
ใหญและแข็งแรง รวมทั้งการเชื่อมตอระหวางกลามเนื้อและกระดูกจะดีขึ้น ซึ่งจะนํามาซึ่ง
ความสามารถในการควบคุมกลามเนื้อหรือการประสานงานระหวางกลามเน้ืออวัยวะสวนตางๆ ของ
รางกายดีขึ้น เด็กวัยนี้มีระบบยอยอาหารดีขึ้นโดยอาจสังเกตจากการที่เด็กไมมีอาการปวดทองเกิดขึ้น
บอย และกระเพาะอาหารสามารถจะเก็บอาหารไดนานขึ้นกวาเด็กปฐมวัย ระบบหายใจของเด็กในวัย
นี้ก็ดีขึ้น  การหายใจเปนไปอยางสม่ําเสมอโดยหายใจชา และลึกซึ้งกวาเด็กปฐมวัย วัตสัน และโลวเรย 
(Watson; & Lowrey, 1967) พบวา การหายใจของเด็กวัยประถมศึกษาจะอยูในชวง 17-25 ครั้งตอ
นาที ในขณะที่การหายใจของเด็กปฐมวัยจะอยูในชวง 20-30 ครั้งตอนาที การเจริญ เติบโตของหัวใจ
จะอยูในอัตราที่ชา ในชวงเด็กอายุ 4-10 ขวบ อัตราการเตนของหัวใจของเด็กวัยน้ีอยูในชวง 70-100 
ครั้งตอนาที ซึ่งเทากับอัตราการเตนของหัวใจของผูใหญ แตความดันโลหิตของเด็กวัยประถมศึกษายัง
ต่ํากวาความดันโลหิตปกติในผูใหญ สวนกระดูกจะมีการเปลี่ยนจากกระดูกออนเปนกระดูกแข็ง  
แตอยางไรก็ตามกระดูกของเด็กในวัยประถมศึกษายังไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางสมบูรณเทากับเด็ก
วัยรุน เด็กในวัยประถมศึกษานี้จะเริ่มมีฟนแทขึ้นเปนซ่ีแรก ในชวงอายุประมาณ 6 ขวบ ฟนแทจะ
คอยๆ ขึ้นมาแทนที่จนครบ 32 ซี่ในเด็กวัยรุนตอนปลาย สวนการประสานงานระหวางกลามเน้ือตา 
ทั้ง 2 ขาง จะพัฒนาอยางเต็มที่เม่ือเด็กอายุ 6 ขวบ และสายตาจะพัฒนาดีขึ้นเร่ือยๆ ตามอายุ  
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จากการศึกษาของ ฮารมอน (Harmon. 1942) ครั้งแรกพบวา เด็กในระดับประถมศึกษาจะมีปญหา
ทางสายตา 59% และเม่ือไดศึกษาการเพิ่มปญหาทางสายตาพบวา เด็กประถมปที่ 1 จะมีปญหาทาง
สายตา 17% ของเด็กประถมศึกษาทั้งหมดที่นํามาศึกษา แตเม่ือเด็กอยูในระดับประถมศึกษาตอน
ปลายหรือประมาณ ชั้นประถมศึกษาปที่6 เด็กจะมีปญหาทางสายตาถึง 82% ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
ปญหาทางสายตาจะเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วในระยะวัยประถมศึกษา เพราะฉะนั้นในเด็กวัยน้ีควรไดรับ
การดูแลเอาใจใสเปนอยางดีเพ่ือไมใหเกิดปญหาทางพัฒนาการขึ้น  เพราะถึงแมสวนใหญพัฒนาการ
ทางดานรางกายจะดีขึ้นแตยังไมสมบูรณทีเดียว  ดังนั้นจึงควรดูแลและสงเสริมพัฒนาการอยางใกลชิด
เชนเดียวกับเด็กปฐมวัย 
  3.2.2. พัฒนาการทางดานการเคลื่อนไหวของเด็กวยัประถมศึกษา 
  พัฒนาการดานการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายไดรับการฝกฝนมาตั้งแตในระยะ
ปฐมวัย สําหรับเด็กวัยประถมศึกษานี้เปนระยะที่มีการเคลื่อนไหวรางกายสวนตางๆ เพ่ือการทํา
กิจกรรมตางๆ ไดเปนอยางดี ดังจะเห็นจากความสามารถในการเลนเกมหรือกีฬาตางๆ กัตเตอรริด 
ศึกษาพบวาเด็กในระดับอายุ 6 ขวบ จะสามารถมีความชํานาญพื้นฐานเพื่อที่จะเขาสูกิจกรรมตางๆ 
ในเด็กระดับประถม ศึกษา นั่นก็คือเด็กจะสามารถโยนและรับลูกบอลไดแตยังอาจไมคลองแคลวมาก
นัก ซึ่งความสามารถนี้ จําเปนตองไดรับการฝกฝนเพื่อใหเกิดความชํานาญมากขึ้นในเด็กวัย
ประถมศึกษา ในระยะนี้เองที่เด็กเพศหญิงและเพศชายจะแสดงออกถึงความสามารถในการ
เคลื่อนไหวของรางกายในการทํากิจกรรมตางๆ แตกตางกัน เอสเพนชาเด และ แอ็คเคิรท 
(Espenchade; & Eckert, 1967) พบวาเด็กผูชายจะสามารถขวางลูกบอลในทาทางที่ถูกตองและ
ดีกวาผูหญิงอยางเห็นไดชัด สําหรับความสามารถในการเคลื่อนไหวที่ เห็นไดชัดในเด็กวัย
ประถมศึกษาก็คือ ความสามารถในการวิ่งและปนปายซึ่งความสามารถนี้จะเห็นไดในกิจกรรมการเลน
ไลจับ ซอนหา  โปงแปะ ฯลฯ สแตรง (Strang. 1959) พบวาเด็กจะมีความสนใจในการทํากิจกรรม
หรือเลนเกมเพิ่มขึ้นมากในชวงอายุ 6-9 ขวบ เด็กวัยนี้จะเร่ิมฝกฝนวิธีการวิ่งแบบตางๆ การเตนรํา 
และการเลนสเกต และกระโดดเชือก ซึ่งการทํากิจกรรมเพื่อฝกการเคลื่อนไหวน้ี กิจกรรมสวนใหญ
มากกวากลามเน้ือยอย สแตรง (Strang. 1959) ศึกษาพบวา 70% ของกิจกรรมที่เด็กวัยน้ีทํามักจะ
เปนการฝกการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย และกิจกรรมที่ตองการใชการประสานงานของ
กลามเน้ือใหญมักจะถูกเลือกทํามากกวากิจกรรมที่ใชการประสานงานของกลามเน้ือยอย เด็กวัย
ประถม ศึกษาจะมีความชํานาญในการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายมากกวาเด็กปฐมวัยอยาง
เห็นไดชัด เชน กลามเนื้อมีความแข็งแรงมากขึ้น สามารถทํากิจกรรมตางๆ ไดมากขึ้น โดยเฉพาะ
กลามเนื้อบริเวณแขน และขา หรือไหล นอกจากนั้นเด็กวัยประถมศึกษายังมีความไวตอการ
ตอบสนองตอตัวกระตุนและมีความเร็วในการเคลื่อนไหวมากขึ้น เชน มีความคลองของการเคลื่อนไหว
ของอวัยวะตางๆ ของรางกาย เชน แขน ขา มือ ฯลฯ การเคลื่อนไหวเปนไปดวยความแมนยํา มีความ
สมดุลของสวนตางๆ ของรางกายดี เชน สามารถเดินบนกระดานแผนเดียว ลากเสนตามจุดในรูปภาพ
อยางแมนยํา 
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   การเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายจะมีการประสานงานที่ดีซึ่งจะเห็นไดจาก
ความสามารถในการเตนรํา และการเลนเกมตางๆ ความสามารถในการเคลื่อนไหวจะมีพัฒนาการ
เพ่ิมขึ้นอยางเห็นไดชัดในเด็กประถมศึกษา จึงทําใหเด็กวัยน้ีมีความสามารถในการเลนเกมกีฬาหรือ
ทํากิจกรรมตางๆ อยางมีประสิทธิภาพ ในระยะวัยประถมศึกษา เด็กจะพยายามฝกความสามารถใน
การเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย ที่ไดรับการฝกฝนมาใชในการทํากิจกรรมหรือเลนเกมตางๆ 
นอกจากนั้นในวัยนี้เด็กจะคอยๆ พัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับซาย และขวา ซึ่งจะคอยๆ มี
พัฒนาการขึ้นในชวงอายุ 5-10 ขวบ เกรทตี้ และมารติน (Gratty; & Martin. 1969) พบวา ความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับซายและขวาจะเกิดขึ้นอยางเต็มที่ เ ม่ือเด็กอายุ 7-8 ขวบ พัฒนาการของ
ความสามารถในการเคลื่อนไหวในเด็กผูชายและผูหญิงก็แตกตางกัน เอสเพนชาเด (Espenschade. 
1969) พบวาเด็กผูชายจะมีพัฒนาการที่ดีกวาโดยเฉพาะการเคลื่อนไหวที่ตองใชกลามเน้ือใหญ
มากกวาผูหญิง เชน การวิ่ง การกระโดดบนกระดานกระโดด การกระโดดเพื่อเอ้ือหยิบวัตถุ และ
ระยะทางของการขวางวัตถุ เขาไดสรุปออกมาเปนกราฟของการเปรียบเทียบความสามารถในการ
เคลื่อนไหวระหวางเด็กชายและเด็กหญิง  
   ความสามารถในการเคลื่อนไหวของเด็กวัยประถมศึกษา ในแตละคนมีความแตกตาง
กัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการดวยกัน เชน เพศ สุขภาพของเด็ก รวมถึงโอกาสในการ
ฝกฝนการเคลื่อนไหวชนิดนั้นๆ อยางไรก็ตามความสามารถในการเคลื่อนไหวของเด็กวัยน้ีจะ
พัฒนาขึ้นตามลําดับอายุ เด็กสามารถจะใชการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายอยางมีประสิทธิภาพ
ในการทํากิจกรรม หรือเลนเกมตางๆ ในวัยประถมศึกษา 
  3.3 พัฒนาการทางความคิด 
 โลกของเด็กวัยเด็กตอนกลางเปนโลกที่ขยายขอบเขตกวางขวางทางสังคมและความคิด การ
เร่ิมเรียนในโรงเรียนอยางจริงๆ จังๆ การไดมีกลุมเพ่ือนรวมวัยมากหนาหลายตา วิชาตางๆ ที่เด็กได
มีโอกาสไดเรียนอันหลากหลาย ทําใหขอบขายความคิด สติปญญาของเด็กขยายทั้งแนวกวางและแนว
ลึกตามวัย 
 เน่ืองจากวัยเด็กตอนกลางเปนระยะเวลาที่เปนการ “วางรากฐานทางการศึกษา” ดานความรู
พ้ืนฐานดานการอานการเขียน การคิดเลข  การพัฒนาทักษะที่ประณีตขึ้น (fine motor เชน การทํา
การฝมือ การวาดเขียนที่มีรายละเอียดมากขึ้น ฯลฯ) ซึ่งพัฒนาการตางๆ เหลานี้ ตองอาศัยเชาวน
ปญญาและตองมีวิธีการเรียนรูจึงจะสัมฤทธิผล เด็กที่พัฒนาสมวัยยอมสามารถนับเลขยอนหลังได  
ตั้งอยูบนรากฐานของการปรับตัวในการเขากลุม ถาเด็กมีกลุมดี เขากับกลุมเพ่ือนรวมวัยได และไมมี
ความขัดแยงกับบิดามารดาและครู เด็กก็มีโอกาสฝกฝนพัฒนาการทางดานสติปญญาโดยปลอดโปรง 
ฉะนั้นจึงกลาวไดวา พัฒนาการทางดานสังคมและพัฒนาการทางสติปญญามีอิทธิพลสงเสริมซ่ึงกัน
และกัน 
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 เด็กคนใดที่มีฐานไมม่ันคงทางวิชาการดานตางๆ ตั้งแตวัยเด็กตอนกลาง จะเปนเด็กที่มี
ปญหาดานบุคลิกภาพ ดานอารมณ ดานสังคม ดานการเรียนรู และดานอ่ืนๆ ในอนาคตเปนอันมาก 
อน่ึง มีการแขงขันสูงมากทางวิชาการในสังคมสมัยใหม นักจิตวิทยาพัฒนาการสมัยปจจุบันจึงใหความ
สนใจศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการดานความคิด สติปญญาของเด็กวัยน้ี รวมทั้งเด็กที่มีปญหาการเรียน 
เด็กพิเศษประเภทตางๆ วิธีการชวยเหลือเด็กพิเศษ และวิธีชวยเพิ่มสมรรถภาพในการเรียนรูอยางที่
ไมเคยปรากฏมากอน ป ค.ศ.1980 
  ข้ันตอนพัฒนาความคิดตามแนวคดิของเพียเจท : ข้ัน concrete operation 
  ตามทฤษฎีของเพียเจท เด็กวัยเด็กตอนกลางจะพัฒนาความคิดถึงขั้น concrete 
operation ซึ่งอาจจําแนกออกไดเปน 3 ลักษณะใหญ คือ การรูจักจําแนกเปนหมูพวก (classification) 
การจัดเรียงลําดับ กลุม (seriation) และการทรงสภาพเดิม (conservation)  ลักษณะความคิดทั้ง 3 
แบบนี้ไดเร่ิมพัฒนามาบางแลวในชวงวัยเด็กตอนตน แตตางกันไปในแงของความงาย-ยาก-ซับซอน 
  นักจิตวิทยาทางดานการพัฒนาความคิดมักใหขอสังเกตเสมอๆ วา เปนการยากมากที่จะ
ตัดสินขั้นตอนความคิดของเด็กโดยถืออายุเปนเกณฑอยางเด็ดขาด นักจิตวิทยารุนใหมมีทัศนะ
เกี่ยวกับพัฒนา การขั้นตอนความคิดของเพียเจทในแงความตอเนื่องของลําดับขั้นของพัฒนาการของ
ความคิดมากกวาการแบงแยกขั้นตอนตางๆ ของความคิดอยางเด็ดขาด โดยถือชวงวัยเปนเกณฑ 
(McGraw. 1987: 413) อยางไรก็ดี ลักษณะการพัฒนาความคิดที่เดนของเด็กวัยเด็กตอนกลาง คือ
ความสามารถในการคิดไดหลายแงมุมขึ้น และคิดในเชิงคุณภาพ (qualitative) ไดมากขึ้น 
 
 1.  ลักษณะความคิดแบบรูจักจําแนกเปนหมูพวก (classification) 
  คือ ความสามารถในการแยกประเภทสิ่งของ เหตุการณเปนกลุมๆ ไดดียิ่งกวาเด็กวัย
เด็กตอนตน ซึ่งมี 2 ลักษณะเดน คือ 1. การจําแนกความสัมพันธตามลําดับขั้น (hierarchical 
relation) เชน สามารถจําแนกเปลือกหอยตามสี ลวดลาย ขนาด ถิ่นที่กําเนิด รูปราง เปนตน  
2. ความสามารถในการจัดรวมกลุม (class inclusion) 
 
      การจําแนกความสัมพันธตามลําดับขั้น 
  เพียเจทและอินเฮลเดอร (Piaget & Inhelder. 1964) ไดทําการทดลองความสามารถของ
เด็กในการจําแนกวัสดุตามรูปทรงเรขาคณิต ไดขอสรุปวา เด็ก 4 ขวบ มักจะจัดรูปทรงเรขาคณิต
ตามใจชอบ ตามสี (ที่ตนเห็นวาสวยงาม) และตามลักษณะที่ตนมองเห็น โดยมิไดจําแนกแยกเปน
กลุมๆ อยางชัดเจน ความสามารถของเด็กในชวงวัยตอนตนยังไมอาจนับวาเปนการจัดกลุมอยาง
แทจริง (do not form classes) แตเปนความสามารถในการจําแนกวัสดุตามรูปทรงเรขาคณิตมากกวา 
ซึ่งเขาเรียกวา “graphic collection หรือ thematic groupings” แตเด็ก 7 ขวบ (ซึ่งอยูในระดับ 
concrete operation) สามารถจัดกลุมรูปทรงตางๆ ไดอยางถูกตอง 



 

 
 

52 

      เม่ือทดลองใหเด็กเลนเกมคําถาม เด็กวัยเด็กตอนตนจะไมถามคําถามที่แสดงความคิด
เชิงรูจักจําแนกแยกประเภท เชน เด็กในวัยเด็กตอนตนจะถามวา “เปนรองเทาใชไหม” ในขณะที่เด็ก
วัยเด็กตอนกลางจะถามวา “เปนสิ่งที่ใชกับเทาใชหรือไม” 
      มีการทดลองอื่นๆ ที่แสดงความแตกตางของความสามารถในการจัดกลุมระหวางวัยเด็ก
ตอนตนและตอนกลาง เชน เม่ือใหเด็ก 4 ขวบ จัดแยกภาพรูปสัตวและคนออกจากกัน เด็กจะเอารูป
คน 1 คน ไปไวกับรูปสัตวและบอกวา “เอาไวใหดูแลสัตวเหลานี้” 
      ในการทดลองใหเด็กจําแนกภาพตอไปน้ีออกเปนกลุมๆ ตามความสัมพันธ เด็กวัยเด็ก
ตอนตนจะจําแนกไมได แตเด็กวัยเด็กตอนกลาง (ชวงปลาย) จะสามารถจําแนกได 
      เด็กวัยเด็กตอนกลางสามารถจัดลําดับชั้นตามความสัมพันธได โดยรูจักแยกแยะคน-
สัตวอ่ืนๆ เด็ก-ผูใหญ  ผูใหญ-ชาย,หญิง  เด็กชาย-หญิง สวนเด็กวัยเด็กตอนตนไมสามารถแยกแยะ
ออกเปนกลุมตามีความสัมพันธเชนที่กลาวมานี้ได 
 ความสามารถในการจัดรวมกลุม 
   ความสามารถในการจัดรวมกลุม หมายถึง การรูจักแยกสวนรวมกับสวนยอยออกจาก
กันได เด็กวัยเด็กตอนตนยังแยกไมคอยถูกตองเร่ือง “สวนยอย” กับ “สวนรวม” 
   ตัวอยาง : ผูทดลองถือดอกกุหลาบเหลือง 5 ดอก และดอกไมอ่ืนๆ อีก 3 ดอกในมือ 
แลวถามเด็กวา ถาผูทดลองทําชอดอกไมดวยดอกกุหลาบเหลืองและใหเด็กทําชอดอกไมดวยดอกไม
ทั้งหมด ใคร จะมีชอดอกไมใหญกวากัน เด็กตอบวาของผูทดลอง 
   คําตอบนี้แสดงวาเด็กยังไมเขาใจวาสวนยอยมีจํานวนนอยกวาสวนรวมทั้งหมด (ดอกไม
ทั้งหมด)  
   เด็กไมเขาใจวาดอกกุหลาบเหลืองเปนสวนหนึ่งของดอกไมทั้งหมด เด็กอายุประมาณ 7 
ขวบขึ้นไปจึงจะสามารถแยกแยะวาดอกกุหลาบตางกับดอกไมอ่ืนๆ และมีจํานวนไมเทากับชอดอก
กุหลาบเหลืองของผูทดลอง รวมทั้งเขาใจวา คําวาดอกไมหมายรวมถึงดอกไมหลายชนิด (McGraw. 
1987: 419) 
 
   2. การจัดเรียงลําดับกลุม (seriation) 
   การจัดเรียงลําดับกลุมมี 2 ลักษณะเดน คือ ความสามารถในการจัดลําดับ (series 
construction) และการใชกระบวนความคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผล (transitive reasoning) 
        ความสามารถในการจัดลําดับ 
   ขอยกตัวอยางความสามารถดานนี้ของเด็กโดยตัวอยางการทดลองของ Piaget; & 
Szeminsk (1965) 1 ตัวอยาง (อางอิงจาก McGraw 1987: 420-421) เขาใหเด็กอายุ 4-8 ป 
เรียงลําดับแทงไม 10 แทงที่ยาวตางกันเพียงเล็กนอย (ประมาณ 8 ม.ม.) เหตุผลที่ใหแทงไมตางกัน
เชนน้ี  เพราะตองการใหเด็กแสดงความสามารถในการจัดเรียงลําดับมากกวาการใชสายตามองดู
ความแตกตางที่เห็นไดชัดเจน ในการทดลองนี้ ผูทดลองจะเรียงลําดับเปนรูปขั้นบันไดเปนรูป
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ขั้นบันไดเปนตัวอยาง และใหเด็กเรียงตามแบบนั้นใหได ถาเด็กสามารถเรียงไดตามแบบแลวก็ใหไม
เด็กอีก 10 แทง เพ่ือเอามาแทรกลงในลําดับบันไดเดิม กลายเปนขั้นบันได 20 ขั้น แตละขั้นจะตางกัน 
4 ม.ม. ผลการทดลองพบวา เด็ก 4 ขวบ ประมาณ 50% จะไมพยายามจัดเรียงลําดับเลย ที่เหลือ
แสดงความพยายามบาง เด็ก 5 ขวบสวนใหญจะพยายามจัดเรียงลําดับแตก็ไมไดลําดับที่ชัดเจน เด็ก
วัย 6 ขวบประมาณ 50% สามารถจัดเรียงลําดับไดถูกตอง เด็กวัย 7 ขวบ ประมาณ 78% สามารถ
จัดเรียงไดถูกตอง สวนเด็กวัย 8 ขวบทั้งหมดสามารถจัดเรียงไดไมผิดพลาด 
   
 ความคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผล 
  ความคิดนี้คือลักษณะการคิดที่ใชเหตุผลเชื่อมโยงเงื่อนไขที่ตนทราบแลวเขาดวยกัน   
นั่นคือ เม่ือทราบวา 
     ถา  B  นอยกวา  A 
     และ  B  มากกวา  C 
     ดังนั้น  A  ก็จะมากกวา  C  ดวย 
  มีการทดลองเพื่อพิสูจนความสามารถในการคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผลของเด็ก โดย 
Brainerd (1973 อางจาก MaGraw. 1987: 422-423) โดยใหเด็กเปรียบเทียบตุมนํ้าหนัก 3 ลูก ซึ่งมี
น้ําหนักแตกตางกันลูกละ 50 กรัม โดยอาศัยการเปรียบเทียบ A-B, B-C, A-C ดังกลาวขางตน ผล
ปรากฏวาเด็กวัยเด็กตอนตนจะเปรียบเทียบไมถูกตอง เด็กวัยเด็กตอนกลางจึงสามารถตอบไดถูกตอง 
(สามารถคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผลได) ผลการทดลองปรากฏเชนเดียวกันเม่ือใหเด็กเปรียบเทียบความ
ยาวของไม 3 แทง ที่ยาวตางกันแทงละครึ่งเซนติเมตร  
 
 3. ความคิดเร่ืองการทรงสภาพเดิม (conservation) 
  ดังไดกลาวแลววาความคิดเรื่องการทรงสภาพเดิม หมายถึง ความสามารถตระหนักวา
สิ่งใดๆ ที่แมมีการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณภายนอกบางลักษณะก็ยังคงสภาพเดิมไดถาหากสิ่งน้ันมิไดมี
การเดิมเขามาหรือตัดทอนออกไป 
  จากตัวอยางเรื่องการทรงสภาพเดิมของวัตถุที่ทดลองกับเด็กวัยเด็กตอนตน ในภาพที่
เด็กวัยเด็กตอนตนไดรับการทดสอบเรื่องการทรงสภาพเดิม โดยถามเด็กวา ถานําดินนํ้ามันทรงกลมที่
เทากัน 2 กอน กอนหน่ึงถูกทําใหแบน ดินนํ้ามันที่ทําใหแบนจะยังคงมีปริมาณเทากับดินนํ้ามันอีก
กอนหน่ึงหรือไม  ถาเด็กสามารถตอบไดวา “เทากัน” นั่นหมายความวา พัฒนาการทางความคิดของ
เด็กไดเลื่อนลําดับจากระยะ “คิดเบื้องตน (preoperational thought)” สูระดับ “คิดเชิงรูปธรรม 
(concrete operation)” แลวซ่ึงหมายความวา เด็กจะเริ่มรูจักคิดอยางเปนเหตุเปนผลขึ้น  รูวาความรู
และความจริงใดๆ ตองมีกฎเกณฑ กฎเกณฑนั้นๆ มิไดมีขอบเขตจํากัดเฉพาะการมองเห็นดวยตาและ
ประสาทสัมผัสอยางเดียวเทานั้น 
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 กฎ 3 ขอที่เด็กใชเปนฐานในการคิดเปนเหตุผลดานการทรงสภาพเดิม 
  เด็กวัยเด็กตอนกลาง มีการใชกฎ 3 ขอเปนฐานในการใชเหตุผลดานการทรงสภาพเดิม 
ไดแก 
   1. เห็นความเหมือนกันได (identity) 
   2. เห็นยอนกลับได (reversibility) 
   3. เห็นสิ่งที่ทดแทนกันได (compensation) 
 
 ตัวอยาง ตัวอยางดินนํ้ามันทรงกลม 2 กอนที่เทากัน และตอมาทําดินนํ้ามันกอนหนึ่งใหแบน
แลวถามเด็กวาดินนํ้ามันทั้งสองกอน ยังคงมีปริมาณเทากันหรือไม (ตัวอยางเชนขางตน) 
 ถาเด็กตอบวา “เทากัน” หมายความวา  เขาใชเหตุผลครบทั้ง 3 ขอที่กลาวคือ 
  1. เห็นความเหมือน  โดยคิดวาดินนํ้ามันที่ทําใหแบนไมไดเพ่ิมหรือลดลงจากดินนํ้ามันที่
เคยเปนรูปกลม (identity) 
  2. เห็นยอนกลับได เด็กคิดวาถาเอาดินนํ้ามันที่ทําใหแบนนี้กลับเปนรูปทรงกลม
เหมือนเดิมก็จะตองมีจํานวนเทากัน (reversibility) 
  3. ทดแทนกันได  เด็กคิดวาดินน้ํามันที่ทําใหแบนดูใหญกวาก็จริง แตก็ผอมกวา ดังน้ัน
สวนใหญทดแทนสวนผอม (compensation) ฉะน้ันจริงๆ แลว ดินน้ํามันรูปแบนกับรูปกลม ตองมี
ปริมาณเทากัน 
 อยางไรก็ตาม เม่ือเด็กสามารถเขาใจเรื่องการทรงสภาพเดิมของปริมาณไดแลว  มีคําถามวา
เด็กๆ จะเขาใจการทรงสภาพเดิมของสิ่งอ่ืนๆ หมดทุกประการหรือไม คําตอบก็คือ “ไม” การพัฒนา
ความเขาใจเรื่องการทรงสภาพเดิมมีหลายประเภท ซึ่งตองพัฒนาไปตามลําดับขั้นตอน ตัวอยาง
ขางลางนี้เปนการทดลองเรื่องการทรงสภาพเดิมของสิ่งตางๆ อยางงายๆ กับเด็กวัยเด็กตอนกลาง 
 
 3.4 พัฒนาการดานศิลปะ 
  พัฒนาการดานศิลปะเปนการพัฒนาทั้งดานความคิดและทักษะควบคูกัน  พัฒนาการเชิง
ศิลปของเด็กมีความพิเศษกวาผูใหญในแงเปนการเสริมสมรรถนะทางกาย ดานประสาทสัมผัสและการ
เคลื่อนไหว รวมทั้งความสามารถดานสมองเชิงสรางสรรคและแสดงออกซึ่งจินตนาการซึ่งมีคาตอ
พัฒนาการทางอารมณ จิตใจ และความคิดในเชิงบวก เหมือนดังที่ศิลปนไทยทานหนึ่งไดแสดงความ
คิดเห็นไววา 
  “ธรรมชาติของมนุษยมีความโนมเอียงไปในทางรักความสวยความงาม ถาสิ่งน้ีไดรับการ
พัฒนาอยางดีและถูกตอง จะมีอิทธิพลและสงผลตอบุคลิกภาพ เม่ือเจริญเติบโตจะเปนมนุษยที่มีความ
ดีงาม ซึ่งเปนองคประกอบหนึ่งของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย เพราะองคประกอบดานความงามจะ
ไปถวงดุลกับองคประกอบดานความรูความสามารถ ทําใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ตามปกติมนุษยมี
ความ สามารถและตองการที่จะแสดงออก สรางสรรคศิลปะมาตั้งแตเด็ก” (วิชัย วงษใหญ. 2525: 40) 
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  พัฒนาการทางความคิดของเด็กดานศิลปะมักจะไมไดมีการนํามาศึกษาคนควากันมาก
นัก เม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาพัฒนาการทางความคิดดานอ่ืน ทั้งๆ ที่เด็กตั้งแตชวงวัยทารกจนถึง
วัยเด็กตอนปลายมีความเปนศิลปนตามธรรมชาติที่ชอบแสดงออก ไมจําเปนวาเขาผูนั้นจะมีแววหรือมี
พรสวรรคทางนี้มาอยางมากมายหรือไม นักจิตวิทยาบางทานเนนวา ความคิดเชิงนามธรรมของเด็ก
อาจศึกษาหรือประเมินไดจากสิ่งที่เด็กๆ แสดงออกในรูปศิลป เชน การขีดเขียน การปน ฯลฯ (Scarr 
et al. 1986) 
 
  ศิลปะดานวาดเขียน 
  การขีดเขียนเปนเรื่องธรรมชาติของเด็กทุกชนชั้นและทุกวัฒนธรรม (Scarr et al. 1986) 
ไมวาเด็กจะมีอะไรๆ อยูในมือที่ขีดเขียนได เด็กจะตองขีดๆ เขียนๆ ซึ่งผูใหญมักเห็นวาเปนเร่ืองไร
สาระ แตถาผูใหญเขาใจธรรมชาติของเด็กจะรูวานี่คือจุดเริ่มตนของความคิดเชิงศิลปในเด็ก ซึ่งถาหาก
ไดรับการสนับสนุนสงเสริม แนวคิดเชิงสุนทรีย จะไดรับการปลูกฝงและเจริญงอกงามไปจนเติบใหญ 
เปนสิ่งที่มีคาตออารมณและความคิดของผูนั้นประดุจคุณสมบัติติดตัวที่ล้ําคา 
  ประโยชนของการขีดเขียนในวัยเด็ก มีหลายประการ อาทิ 
   1. การขีดเขียนแสดงใหรูถึงภาพพจนใจในเด็กเกี่ยวกับโลก ชีวิต สังคม ครอบครัว 
และเขาตองการแสดงออกใหผูอ่ืนประจักษรู เพราะวาเขาอาจไมสามารถบอกเลาใหผูอ่ืนทราบดวย
ภาษาถอยคําได 
   2. ชวยพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงทักษะตางๆ เขาดวยกัน และเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน เปนการประสานงานของตา มือ ความคิด ความเขาใจ การรับรู 
   3. เปน “งาน” ที่ทําใหเด็ก (รวมทั้งพอแม) นิยมชื่นชมในตัวเอง  พอแมหรือผูใหญที่
เขาใจลูก จึงมักจะเอาผลงานขีดเขียนของเด็กวัยนี้ติดไวตามฝาตูเย็น ฝาบาน ฝาหอง ฯลฯ เพ่ือใหเด็ก
เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง และเปนกําลังใจใหเด็กฝกฝนทักษะการขีดเขียนยิ่งๆ ขึ้น 
 
  พัฒนาการการขีดเขียนที่เปนสากล 
  มีความเชื่อกันวาพัฒนาการการขีดเขียนของเด็กทั่วโลกมี 2 ขั้นตอน เด็กๆ ทุกคนที่มี
โอกาสไดพัฒนาศิลปะขีดเขียนจะพัฒนาไปตามขั้นตอนนี้ทั้งสิ้น ยกเวนแตมีสิ่งแวดลอมภายนอกมาทํา
ใหพัฒนา การตองชะงักงัน เด็กจะผานขั้นตอนไปตามลําดับขั้น แตความเร็วชา (อายุที่ตองพัฒนา) มี
ความแตกตางไปในรายบุคคล และขอใหถือเสมอวาการแบงขั้นตอนที่จะกลาวตอไปน้ี ไมใชการแบง
อยางเด็ดขาด พัฒนาการเชิงศิลปมีความเหลื่อมล้ําในการแบงระยะขั้นตอนของพัฒนาการ อน่ึง
สําหรับภาพวาดเขียนของเด็กในชวงวัยเด็กตอนตนนี้ นาประหลาดที่มีความเหมือนๆ กันในเด็กทั่ว
โลกในดานเสนขีดเขียน การวางตําแหนงภาพ การใหรายละเอียดในภาพ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรมที่ผูใหญเรียนรูเม่ือผานพนวัยเด็กไปแลว ทําใหผลงานทางศิลปะของผูใหญแตละทองถิ่น
ตางกัน ไมวาเด็กจะวาดรูปเปนรูปทรงที่ผูใหญรูเร่ืองบางไมรูเร่ืองบางก็ตามที เด็กๆ จะตั้งใจขีดเขียน
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ดวยความตั้งใจ พอใจ และภูมิใจในผลงานของตนอยางมาก ภาพทุกๆ รูปทรงเปนการแสดงออกถึง
ความคิด จินตนาการ และอารมณของเด็ก อยางที่ผูใหญควรใหความสนใจและสนับสนุน เพราะจาก
การ วาดเหลานี้ เด็กจะพัฒนาความรักในศิลปะแบบนี้สืบไป การวาดเขียนของเด็กเปนการเลนสนุก
ปนเรียนชนิดหนึ่ง และเปนการใหโอกาสเด็กสรางจินตนาการ ถายทอดจินตนาการ ทั้งยังเปน
พัฒนาการทางความคิด และอารมณอยางหนึ่ง (Papalia; & Olds. 1993, 1995) 
   การขีดเขียนมี  5 ขั้นตอน คือ 
    1.  ขั้นขีดเขี่ย (the scribbling stage) อายุประมาณ 2-4 ป 
    2.  ขั้นกอนแบบแผน (the preschematic stage) อายุประมาณ 4-7 ป 
    3.  ขั้นแบบแผน  (the schematic stage)  อายุประมาณ 7-9 ป 
    4.  ขั้นเริ่มเหมือนจริง (the dawning realism)  อายุประมาณ 9-11 ป 
    5.  ขั้นมีเหตุผล (the stage of reasoning) อายุประมาณ 11-13 ป 
    ขั้นตอนที่กลาวมานี้เปนขั้นตอนของการพัฒนาสมรรถภาพในการขีดเขียน ซึ่งเด็กทั้ง
โลกจะพัฒนาไปตามขั้นตอนนี้เหมือนกัน สวนอายุนั้นเปนการกําหนดโดยประมาณ 
 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของวัยเด็กตอนกลางขางตน ทําใหผูวิจัยได
ทราบถึงพัฒนาการของวัยเด็กตอนกลาง ทั้งดานรางกาย ความคิด และพัฒนาการทางดานศิลปะ                  
ในการขีดเขียน เพ่ือนํามาเปนขอมูลพ้ืนฐานในการออกแบบกิจกรรม การกําหนดขั้นตอนการเรียนรู 
ตลอดจนออกแบบสื่อ และจัดเตรียมอุปกรณตางๆ ที่สอดคลองเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน   
เพ่ือใชในการการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม)     
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4. เอกสารที่เก่ียวของกับชุดสื่อการสอน 
 4.1 ความหมายของชุดสือ่การสอน 
  ชุดสื่อการสอน เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่ง เปนกิจกรรมที่ชวยใหเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนสื่อการเรียนรูที่ใชกิจกรรมตางๆ ในการฝกทักษะ ทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางเปนระบบ ชุดสื่อการเรียน หรือชุดสื่อการสอน มาจากคําวา Instructional  Media 
Package หรือ Instructional Media Kits  ซึ่งมีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ชุดการสอน ชุดการเรียนรู 
ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนดวยตนเอง  สําหรับการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัย
ใชคําวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เพ่ือที่จะไดครอบคลุมถึงนวัตกรรมที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ซึ่งเปนชุด
สื่อผสมในการเรียนการสอนศิลปะ  
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย ชุดสื่อการสอนไวตางๆ กัน ดังนี้ 
   กูด (Good. 1973: 306) ไดกลาวถึงชุดการสอนวา หมายถึง ชุดโปรแกรมทางการ
สอนที่จัดไว โดยเฉพาะ ประกอบดวย วัสดุ อุปกรณ คูมือครู เน้ือหา แบบทดสอบ ใชสําหรับให
นักเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูแนะนําการใชเทานั้น 
   ดวน (Duane. 1973: 169) กลาวถึงชุดการเรียน (Instructional Package) เปนชุด
ของวัสดุประกอบการเรียนสําหรับการเรียนรูเปนรายบุคคล ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนตามเปาหมาย ผูเรียนจะเรียนไปตามอัตราความสามารถและความตองการของตนเอง 
   ราวนทรี (Rowntree. 1981 : 206) ไดใหความหมายชุดการสอนไววา ชุดการสอน 
หมายถึง ชุดของสื่อประสม (Multi Media) ที่รวบรวมเนื้อหาไวเปนหัวขออยางชัดเจน สําหรับการ
เรียนเปนรายบุคคลหรือการเรียนเปนกลุม พรอมทั้งมีคําแนะนําในการเรียนใหกับผูเรียนดวย 
   วาสนา ชาวหา (2525: 32) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนวาหมายถึง
การวางแผนการเรียนการสอนโดยใชสื่อตางๆ รวมกัน (Multi Media Approach) หรือหมายถึงการ
ใชสื่อประสม (Multi Media) เพ่ือสรางประสบการณในการเรียนรูอยางกวางขวางและเปนไปตาม
จุดมุงหมายที่วางไว โดยจัดไวเปนชุดหรือกลอง 
   วิชัย วงษใหญ (2525: 185) กลาววา ชุดการเรียนการสอนเปนระบบการผลิตและ
การนําสื่อ การเรียนหลายๆ อยางมาสัมพันธกัน และมีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกัน สื่อการเรียนอยาง
หนึ่งอาจใชเพื่อการเราความสนใจ ในขณะที่อีกอยางหนึ่งใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเน้ือหาและอีก
อยางหนึ่งอาจใชเพ่ือกอใหเกิดการเสาะแสวงหาอันนําไปสูความเขาใจอันลึกซึ้ง และปองกันการ
เขาใจความหมายผิด สื่อการเรียนเหลานี้เรียกอีกประการหนึ่งวาสื่อประสมที่เรานํามาใชใหสอดคลอง
กับเนื้อหาวิชา เพ่ือชวยใหผูเ รียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   ยุพิน พิพิธกุล (2539: 212) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนเปน
รายบุคคลวาเปนชุดการเรียนการสอนที่ผู เรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนการสอนจะ
ประกอบดวยบัตรคําสั่ง บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝกหัด หรือบัตรงานพรอมเฉลยและบัตร
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ทดสอบพรอมเฉลย ในชุดการเรียนการสอนนั้นจะมีสื่อการเรียนการสอนไวพรอมเพ่ือที่ผูเรียนจะใช
ประกอบการเรียนเรื่องนั้นๆ  
   บุญชม ศรีสะอาด (2541: 95) ไดใหความหมายชุดการสอน (Instructional 
Package) หมายถึง สื่อการเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขาไวเปนชุด (Packages) เรียกวา  
สื่อประสม (Multi Media) เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 91) ไดใหความหมายชุดการสอน หมายถึง สื่อการสอน
ชนิดหนึ่งซ่ึงเปนชุดของสื่อประสม (Multi Media) (หมายถึงการใชสื่อการสอนตั้งแตสองชนิดขึ้นไป
รวมกัน เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูตามที่ตองการ สื่อที่นํามาใชรวมกันน้ีจะชวยเสริมประสบการณซึ่ง
กันและกันตามลําดับขั้นที่ จัดเอาไว) ที่ จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเนื้อหาและ
ประสบการณของแตละหนวยที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับ โดยจัดเอาไวเปนชุดๆ บรรจุอยูในซอง 
กลอง หรือกระเปา 
   สุดารัตน ไผพงศาวงศ (2543: 52) กลาววา ชุดสื่อการสอน หรือชุดการเรียนหรือ
ชุดการสอนนั่นเอง ซึ่งหมายถึง สื่อการสอนที่ครูเปนผูสรางประกอบขึ้นดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด 
และองคประกอบอื่น เพ่ือใหผูเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
โดยครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการเรียน เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 
   หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 14) ชุดการเรียนเปนสื่อการเรียนสําเร็จรูปประกอบดวย
อุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดสื่อการสอน 
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยพึ่งครูนอยที่สุด ผูเรียนสามารถไดอยางมีอิสระดวย
ความสะดวกสบายตามความสามารถของแตละบุคคล ซึ่งเปนการฝกใหผูเรียนรูจักการพึ่งพาตนเอง
ในการศึกษาหาความรู 
   พรทิพย แกวใจดี (2545: 10) กลาววา ชุดสื่อการสอน หมายถึง สื่อการสอนที่ครู
เปนผูสรางขึ้น เพ่ือใชเปนเครื่องมือสื่อสารระหวางครูผูสอนกับผูเรียน โดยที่ครูอาจเปนผูใชในการ
สอนหรือนักเรียนเปนผูใชศึกษาดวยตนเอง มีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา และในแตละชุดการสอน 
ชุดการเรียน หรือชุดการเรียนการสอน จะประกอบดวย สื่อ อุปกรณ และกิจกรรมการเรียนการสอน 
   พรศรี บุญรอด (2545: 10) กลาววา ชุดสื่อการสอน ก็คือชุดการเรียนหรือชุดการ
สอนที่หมายถึง เปนสื่อการสอนซึ่งครูสรางขึ้นประกอบไปดวย สื่ออุปกรณและกิจกรรมการเรียนการ
สอนอยางหลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนใชศึกษาดวยตนเอง โดยครูเปนที่ปรึกษาคอยใหคําแนะนําและ
ชวยเหลือ 
   ปยะพงษ สุริยะพรหม (2546: 63) ไดกลาววา ชุดการสอนหรือชุดสื่อการสอน 
หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่ใชสื่อตางๆ หลายชนิดเปนองคประกอบเพื่อกอใหเกิดความ
สมบูรณในตวเอง ลักษณะของชุดการสอนก็จะแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของการสราง 
แบงเปน 3 ประเภท คือ ชุดการสอนสําหรับครู จะเนนการรวมกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนมาก 
บทบาทครูนอยลง ชุดการเรียนจะเนนใหผูเรียนไดมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนรู และชุด
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การเรียนสําหรับเอกัตภาพ เปนชุดการเรียนที่สรางขึ้นเพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาเปนรายบุคคลตาม
ความสนใจ ชุดการสอนหรือชุดสื่อการสอนจะประกอบดวย คําชี้แจง จุดประสงค เน้ือหา สื่อ การ
วัดผลและประเมินผล เพ่ือใหผูเรียนใชชุดการเรียนหรือชุดสื่อการสอนไดบรรลุเปาหมายการเรียนที่
วางไวอยางมีประสิทธิภาพ 
   จากการศึกษาความหมายในขางตน สรุปไดวา ชุดสื่อการสอน เปนสื่อการเรียนการ
สอนอยางหนึ่งที่ผูสอนผลิตขึ้นอยางมีแบบแผน มีการจัดเรียงลําดับของเน้ือหา ขั้นตอน กิจกรรม 
อุปกรณ วิธีการใช และการวัดประเมินผลไวอยางชัดเจน จัดไวเปนชุด กลอง หรือซอง เพ่ือใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอยางมีแบบแผนในการพัฒนาทักษะ ความคิด จินตนาการ การปฏิบัติ เจตคติ 
สามารถศึกษาไดดวยตนเอง โดยมีครูเปนที่ปรึกษาและคอยใหคําแนะนํา เพ่ือเกิดการเรียนรูไดบรรลุ
เปาหมายที่วางไว 
  
  4.2 ประเภทของชุดสื่อการสอน 
    นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประเภทของชุดการสอนตางๆ ไวดังนี้ 
    ชัยยงค พรหมวงษ (2523: 118) ไดจําแนกชุดการสอนออกเปน 4 ประเภท 
ดังนี้ 
     1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนที่มุงชวยขยายเนื้อหา
สาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น 
     2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนไดประกอบ
กิจกรรมในลักษณะศูนยการเรียน หรือแกปญหาแบบกลุม 
     3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนเรียนตามอัตภาพ
ของตนเอง ซึ่งอาจจะออกมาในรูปของหนวยการสอน หรือโมดูล 
     4. ชุดการสอนทางไกล เปนชุดการสอนที่ผูสอนกับนักเรียนอยูตางถิ่นตาง
เวลากันมุงสอนใหผูเรียนศึกษาไดดวยตนเอง ในชุดการสอนประกอบดวยสื่อประเภทสิ่งพิมพ 
รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ชุดการสอนทางไปรษณีย เชน ชุดการสอนทางไกลของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
        กาญจนา เกียรติประวตั ิ(2524: 61) ไดจําแนกประเภทของชุดการเรียนไว 2 
ประเภท คือ 
               1. ชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมกลุม สงเสริมใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวย
ตนเองโดยใชกิจกรรมกลุม เชน ในวิธีการของศูนยการเรียน (Learning center) หรือบทเรียนโมดูล 
เม่ือออกแบบใหใชกิจกรรมกลุมเปนวิธีเรียน 
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               2. ชุดการเรียนรายบุคคล สงเสริมการเรียนดวยตนเองตามลําพัง เพ่ือพัฒนา
ความรับผิดชอบของผูเรียน และความกาวหนาในการเรียนตามความสามารถในเวลาที่แตกตางกัน 
ผูเรียนสามารถทดสอบเพื่อทราบผลความกาวหนาของตนเองไดทุกเวลา และตรวจคําตอบไดทันที 
  คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 : 
250 – 251) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนออกเปน 3 ประเภท คือ 
              1. ชุดการเรียนรูสําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือและ
เครื่องมือสําหรับครู ซึ่งพรอมที่จะนําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมที่คาดหวัง ครูเปนผูดําเนินการ 
และควบคุมกิจกรรมทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดูแลของครู 
              2. ชุดการเรียนสําหรับนักเรียน เปนชุดการเรียนสําหรับจัดใหนักเรียนเรียน
ดวยตนเอง ครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดการเรียนให แลวคอยรับรายงานผลเปนระยะๆ 
ใหคําแนะนําเม่ือมีปญหาและประเมินผล ชุดการเรียนนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง เม่ือนักเรียนจบ
การศึกษาจากโรงเรียนไปแลวสามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง 
             3. ชุดการเรียนที่ครูและนักเรียนใชรวมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวางชุดแบบ
ที่ 1 และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนําใหนักเรียนดู 
และกิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง 
  วิชัย วงษใหญ (2525: 174 – 175) ไดแบงชุดการเรียนการสอนตามลักษณะของการใช
ออกเปน 3 ประเภท คือ 
             1. ชุดการเรียนการสอนสําหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ชุดการ
เรียนการสอนสําหรับครูใช คือเปนชุดการเรียนการสอนสําหรับกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนให
ครูใชประกอบคําบรรยาย เพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูใหลดนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียน
รวมกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น ชุดการเรียนการสอนนี้จะมีเน้ือหาเพียงหนวยเดียวและใชกับ
นักเรียนทั้งชั้น 
             2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชุดการเรียนการสอนนี้
มุงเนนที่ตัวผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนยการเรียน ชุด
การเรียนการสอนแบบกลุมจะประกอบดวย ชุดการเรียนการสอนยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวน
ผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น สื่อการเรียนอาจจัดอยูในรูปของการเรียนการสอนรายบุคคลหรือผูเรียน
ทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุมอาจจะตองขอความ
ชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลวผูเรียน
สามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดเอง ในขณะทํากิจกรรมการเรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถ
ซักถามครูไดเสมอ เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลว ผูเรียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพ่ือเจาะลึกสิ่งที่
เรียนรูไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพ่ือเปนการไมเสียเวลาที่จะตองรอคอยผูอ่ืน 
             3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนที่จัดระบบ
ขั้นตอน เพ่ือใหผูเรียนใชเรียนดวยตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคล เม่ือศึกษาครบ
และจะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนา และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนตอไป
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ตามลําดับ เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดในระหวางผูเรียน และผูสอนพรอมที่จะใหความ
ชวยเหลือทันทีในฐานผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทาง การเรียนดวยชุดการเรียนการสอนนี้จัดเพ่ือ
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปจนเต็มสุดขีด
ความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน ชุดการเรียนการสอนแบบนี้บางครั้งเรียกวา บทเรียน
โมดูล 
  วีระ ตันตระกูล และปรีชา นิพนธพิทยา (2533: 92 – 94) ไดแบงชุดการสอนไว 3 
ประเภท คือ 
          1. ชุดการสอนสําหรับครู เปนชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เพ่ือ
อํานวยความสะดวกแกครูในการสอน 
          2. ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนชุดการสอนใชสําหรับการเรียนแบบ
กิจกรรมกลุมนอกจากจะใหประสบการณการเรียนรูโดยการศึกษาคนควาดวยตนเองแลวยังสงเสริม
ใหนักเรียนมีความซื่อสัตย สามัคคี เอ้ือเฟอเผื่อแผในหมูคณะ ตลอดจนเสริมสรางวินัยและ
ประชาธิปไตยในระบบกลุมดวย 
          3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนสําหรับนักเรียนใชศึกษาคนควาเปน
รายบุคคล 
  สุนันท สังขออน (2536: 191) ไดจําแนกประเภทของชุดการสอน ออกเปน 3 ประเภท 
ดังนี้ 
         1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับครูใช
ประกอบการบรรยาย ประกอบดวยสื่อการสอนมากมายหลายชนิด เชน แผนโปรงใส 
         2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับนักเรียนเปน
กลุมยอยอาจใชสําหรับหองเรียนแบบศูนยการเรียนได โดยในแตละศูนยจัดใหมีชุดการเรียนครบชุด
ตามจํานวนผูเรียน ในแตละศูนยกิจกรรมนั้น 
         3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับนักเรียน ในการเรียน
เปนรายบุคคล  ผู เ รียนศึกษาดวยตนเองตามอัตราความสามารถของตนและประเมินผล
ความกาวหนาของตนเอง 
 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 94 – 95) ไดแบงประเภทของชุดการสอนเปน 3 ประเภท
ใหญๆ คือ 
         1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียน
เปนกลุมใหญ หรือการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน มุงใน
การขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลงและใช
สื่อการสอนที่มีความพรอมอยูในชุดการสอนในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใชอาจไดแก รูปภาพ 
แผนภูมิ สไลด ฟลมสตริป ภาพยนตร เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมที่กําหนดไว เปนตน ขอสําคัญ
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คือ สื่อที่จะนํามาใชนี้ตองใหผูเรียนไดเห็นอยางชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิดนี้บางคนอาจเรียกวา
ชุดการสอนสําหรับครู 
        2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกัน
เปนกลุมเล็กๆ ประมาณ 5 – 7 คน โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชุดการสอนแตละชุด มุงที่จะฝก
ทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใชในการ
สอนแบบกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 
       3. ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามอัตภาพ เปนชุดการสอนสําหรับ
เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได สวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจใน
เน้ือหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม ผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวย ชุดการสอน
ชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือโมดูลก็ได 
  จากการศึกษาประเภทของชุดสื่อการสอน หรือชุดการสอน หรือชุดการเรียนการสอน 
จากนักการศึกษา สามารถสรุปไดวา ชุดสื่อการสอนในแตละประเภทนั้น มีความสอดคลองและมี
จุดมุงหมายเดียวกันในชุดสื่อการสอน คือ ใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง และลงมือปฏิบัติจริง ซึ่ง
สามารถแบงการศึกษาไดหลายรูปแบบ ไดแก การศึกษาเปนรายบุคคล การศึกษาเปนกลุม โดยมีครู
เปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา และแตละชุดสื่อการสอนจะกําหนดบทบาทครู และนักเรียนแตกตางกัน
ออกไป ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกสรางชุดสื่อการสอนสําหรับนักเรียน สําหรับครูและนักเรียนใช
รวมกัน เพ่ือใหนักเรียนไดมีบทบาทในการมีสวนรวมในกิจกรรมากที่สุด เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติดวยตนเองจนเกิดทักษะ โดยครูมีบทบาทในการใหคําแนะนําชวยเหลือ และใหความรูควบคู
กันไปดวย 
 
  4.3 จิตวิทยาที่นํามาประยุกตใชในชดุสื่อการสอน 
  บลูม (Bloom. 1976 : 115 – 124) กลาววา การสอนที่มีประสิทธิภาพประกอบดวย
ลักษณะที่สําคัญ 4 ประการ คือ 
  1. การใหแนวทาง (Cues) คือ คําอธิบายของครูที่ทําใหนักเรียนเขาใจชัดเจนวาเม่ือ
เรียนเรื่องนั้นๆ แลว จะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 
  2. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียน 
  3. การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของการกลาวติชม
หรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น ฯลฯ 
  4. การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง (Feedback and Corrections) 
จะตองมีการแจงผลการเรียนและขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 
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  เปรื่อง กุมุท (2519: 42) ไดกลาวถึงเทคนิคการเรียนรูดวยชุดการสอน ดังนี้ 
    1. สอนดวยวิธีใหผูเรียนกระทําหรือสนองตอบอยูตลอดเวลา 
    2. ทุกครั้งที่ผูเรียนตอบ ก็จะไดรับรูผลการสนองตอบของตนทันทีวาถูกหรือผิดและ
คําตอบที่ถูกเปนอยางไร 
    3. สอนใหผูเรียนสามารถเรียนได โดยพยายามทําใหเขาไดทําสิ่งที่ตองการ ใหเขาทํา
หรือตอบถูกตองเปนสวนมากหรือถูกทั้งหมด เพ่ือที่เขาจะไดไมเบื่อหนายที่จะเรียนและมีกําลังใจ
เรียน 
    4. สอนไปตามลําดับขั้นตอน ครั้งละเล็กละนอย ไมยัดเยียดครั้งละจํานวนมาก 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 119) ไดเสนอแนวความคิดซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนที่
นํามาสูการผลิตชุดการสอน ดังนี้ 
    1. เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
    2. เพ่ือยึดผูเรียนเปนศูนยกลางดวยการใหศึกษาคนควาดวยตนเอง 
    3. มีสื่อการเรียนใหมๆ ที่ชวยในการเรียนของนักเรียน เพ่ือชวยการสอนของครู 
    4. มีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่เปลี่ยนไป เปลี่ยนจากครูเปนผูนําเปนผูมี
อิทธิพลตอนักเรียนมาก 
  สรุปไดวาการสรางชุดสื่อการสอนนั้น ตองสามารถตอบสนองความตองการทาง
จิตวิทยาดังกลาวขางตน การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดสื่อการสอน สามารถนําไปใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพ จะตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ และตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล โดยเนน
ใหผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมอยางแทจริง 
   
 4.4 องคประกอบชุดสื่อการสอน 
  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดสื่อการสอน ชุดการเรียน ชุด
การเรียนการสอน ชุดการสอน ไวดังนี้ 
  กิดานันท มลิทอง (2531: 181) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไว ดังนี้  
  1. คูมือสําหรับผูสอนในการใชชุดการเรียนการสอน และสําหรับผูเรียนใชชุดการเรียน
การสอน 
  2. คําสั่ง เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียน 
  3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจัดอยูในรูปของสื่อตางๆ เชน สไลด เทป ฯลฯ 
  4. กิจกรรมการเรียน เปนการกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทํารายงาน หรือคนควาตอจาก
ที่เรียนไปแลว 
  5. การประเมิน เปนแบบทดสอบที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระบทเรียนน้ัน 
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  ยุพิน พิพิธกุล และอรพรรณ ตันบรรจง (2531: 175 – 176) ไดกลาวถึง องคประกอบ
ของชุดการเรียนรายบุคคลไววา จะตองเอาบทเรียนมาแบงเปนหนวยยอยๆ แตละหนวยยอย
ประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 
  1. บัตรคําสั่ง จะชี้แจงรายละเอียดวา ผูเรียนจะตองปฏิบัติตามขั้นตอนอยางไร 
  2. บัตรกิจกรรม เปนบัตรที่บอกใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆ สิ่งที่ควรจะมีในบัตร
กิจกรรม คือ หัวเรื่อง ระดับชั้น สื่อการเรียนการสอน กิจกรรมและเฉลยกิจกรรม 
  3. บัตรเน้ือหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการใหเรียน สิ่งที่ควรจะมีในบัตร
เน้ือหาก็คือ หัวเรื่อง สูตร นยิาม เปนตน 
  4. บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่ทําใหผูเรียนฝกหัดทําหลังจากที่ไดทํา
บัตรกิจกรรมและศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว ในบัตรแบบฝกหัดนี้จะตองทําบัตรเฉลยไวพรอม สิ่งที่
ควรมีในแบบฝกหัดหรือบัตรงาน คือ หัวเรื่อง สูตร นิยาม กฎที่ตองการใชในโจทยแบบฝกหัด ให
นักเรียนตั้งโจทยเองแลวหาคําตอบเฉลยแบบฝกหัด 
  5. บัตรทดสอบหรือบัตรปญหา เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอยแบะมี
เฉลยไวพรอม อาจทําทั้งขอทดสอบกอนเรียน (Pretest) และขอทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
  ทิศนา แขมมณี (2534: 10 – 12) กลาววา ชุดสื่อการสอนประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 
  1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหาของ
กิจกรรม 
  2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของ
กิจกรรม 
  3. จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น 
  4. แนวคิด เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหครู
ทราบวาตองเตรียมอะไรบาง 
  5. สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหครูทราบวา
ตองเตรียมอะไรบาง 
  6. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุจํานวนเวลาโดยประมาณวากิจกรรมนั้น ควรใชเวลา
เพียงใด 
  7. ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว วิธีการจัดกิจกรรมนี้ควรจัดไวเปนขั้นตอน 
  8. ภาคผนวก ในสวนนี้คือ ตัวอยางวัสดุอุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรม และขอมูลอ่ืนๆ 
ที่จําเปนสําหรับครูรวมถึงเฉลยแบบทดสอบ 
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  ชาญชัย อินทรสุนานนท (2538: 42 – 43) ไดกลาวถึงสวนประกอบของ ชุดการสอน 
วา ชุดการสอนแตละชุดโดยทั่วไปจะประกอบดวย 
  1. กลองบรรจุขนาดเหมาะสมกับสื่อการเรียนการสอนทั้งหมด 
  2. สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดสื่อเรียงตามลําดับการใช 
  3. บันทึกการสอนที่ประกอบดวย 
   3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนวยการสอน 
   3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับผูเรียน 
   3.3 เวลา จํานวนชั่วโมง  
  บุญชม ศรีสะอาด (2541: 95 – 96) ไดกลาววา ชุดการเรียนมีองคประกอบที่สําคัญ  
4 ดาน คือ 
  1. คูมือการใชชุดการเรียนการสอน เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพื่อใชผูใชชุดการเรียนการสอน
ศึกษาและปฏิบัติตามเพ่ือใหบรรลุอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน สิ่งที่ครูตอง
เตรียมกอนสอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน 
  2. บัตรงาน เปนบัตรที่มีคําสั่งจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ขั้นตอนการเรียน 
  3. แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจสอบวา
หลังจากเรียนจากชุดการเรียนการสอนแลว ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคที่กําหนด
ไวหรือไม 
  4. สื่อการเรียนตางๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน อาจเปน
ประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป สไลดขนาด 2 x 2 นิ้ว          
ของจริง เปนตน 
  สุกิจ ศรีพรหม (2541: 68 – 72) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดสื่อการสอน
ประกอบดวยองคประกอบ 7 อยาง คือ 
  1. เน้ือหาหรือมโนทัศนที่ตองการใหผูเรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดสื่อการสอนชุด
หนึ่งควรจะเนนใหผูเรียนศึกษาเพียงมโนทัศนหลักเรื่องเดียว 
  2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เปนสิ่งที่สําคัญที่สุดที่
จะทําใหชุดสื่อการสอนนั้นประสบความสําเร็จหรือลมเหลวเปนขอความที่ระบุถึงพฤติกรรมที่คาดวา
จะใหเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรู ควรระบุชัดเจนใหผูเรียนเขาใจอยางแจมแจง เพราะวัตถุประสงคนี้
เปนแนวทางในการทํากิจกรรมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค 
  3. มีกิจกรรมใหเลือกหลายๆ อยาง (Multiple – Active Methodologies) คือ
รายละเอียดของกิจกรรมที่ตองการใหนักเรียนปฏิบัติ เชน ทํางานกลุมทําการทดลองหรือใชสื่อการ
เรียนชนิดตางๆ การที่มีกิจกรรมใหนักเรียนเลือกปฏิบัติหลายๆ ทางมาจากความเชื่อที่วาไมมีวิธีใด
วิธีหนึ่งจะเหมาะที่สุดกับนักเรียนทุกคน 
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  4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมใหเลือก
หลายทางนั้นจําเปนตองมีวัสดุประกอบการเรียนหลายๆ อยาง เชน แผนภูมิภาพ หุนจําลอง เทป
บันทึกเสียง เปนตน วัสดุหรือสื่อการเรียนเปนแหลงที่จะชวยใหนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคและ
เกิดการเรียนรูในมโนทัศนที่กําหนดให 
  5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูวานักเรียนเกิดผล
สัมฤทธิ์ในการเรียนรูจากการสอนมากนอยเพียงนอย แบบทดสอบที่ใชอาจใช 3 ลักษณะ 
   5.1 แบบทดสอบกอนเรียน (Pre – test) 
   5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self – test) 
   5.3 แบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) 
  6. กิจกรรมสํารองหรือกิจกรรมเพ่ิมเติม (Breadth and Depth Activities) หลังจากที่
นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลวอาจทํากิจกรรมที่เสนอแนะเพิ่มเติมตามความสนใจ 
  7. คําชี้แจงวิธีใชชุดสื่อการสอน (Instruction) เน่ืองจากชุดสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นเพ่ือให
นักเรียนเรียนดวยตนเอง คําชี้แจงวิธีใชชุดสื่อการสอนจึงจําเปนตองบอกรายละเอียดของวิธีใชชุดสื่อ
การสอนที่ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจและเรียนไดดวยตนเอง   
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542 : 95 – 97) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญๆ ภายในชุด
การสอนสามารถจําแนกออกเปน 4 สวนดวยกัน คือ 
  1. คูมือครู เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามแตชนิดของกิจกรรม 
ภายในคูมือจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุดการเรยีนการสอนเอาไวอยางละเอยีด อาจจะทําเปนรูปเลมหรือ
แผนพับก็ได 
  2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือ
ประกอบดวยแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กาํหนดไว บัตรคําสั่งจะมีอยูในชุดการสอนแบบกลุม และ
รายบุคคล ซึ่งประกอบดวย 
   2.1 คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
   2.2 คําสั่งใหผูเรียนดําเนินกิจกรรม 
   2.3 การสรุปบทเรียน 
  3 เน้ือหาสาระ และสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อการเรียนการสอนตางๆ อาจจะ
ประกอบดวยบทเรียนโปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสยีง ฟลมสตริป แผนภาพโปรงใส วัสดุ กราฟก 
หุนจําลอง ของตัวอยาง รูปภาพ เปนตน ผูเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตางๆ ทีบ่รรจุในชุดการสอน
ตามบัตรคําทีก่ําหนดไวให 
  4. แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน
แบบประเมินผลที่อยูในชุดการสอนอาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมคําในชองวางเลือกคําตอบทีถู่กจับคู 
ดูผลการทดลอง หรือใหทํากิจกรรม เปนตน 
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   สวนประกอบขางตนน้ี จะบรรจุในกลองหรือซอง จัดเอาไวเปนหมวดหมู เพ่ือ
สะดวกแกการใช นิยมแยกออกเปนสวนตางๆ ดังนี้ 
   1. กลอง 
   2. สื่อการสอนและบตัรบอกชนิดของสื่อการสอนเรียงตามการใช 
   3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
    3.1 รายละเอยีดเกี่ยวกับวชิาและหนวยการสอน 
    3.2 รายละเอยีดเกี่ยวกับผูเรียน 
    3.3 เวลา จํานวนชัว่โมง 
    3.4 วัตถุประสงคทั่วไป 
    3.5 วัตถุประสงคเฉพาะ 
    3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ 
    3.7 กิจกรรมและสื่อการสอนประกอบวธิีสอน 
    3.8 การประเมินผล วัดผล การทดสอบกอนและหลังเรยีน 
   4. อุปกรณประกอบอ่ืนๆ  
 
 จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาหลายๆ ทาน ขางตน ขององคประกอบของชุดสื่อ
การสอน หรือชุดการสอน มีลักษณะที่คลายคลึงกัน ประกอบดวย คูมือในการใชชุดสื่อการสอน คํา
ชี้แจง เน้ือหา กิจกรรมการสอน สื่อการสอน และแบบประเมินทายกิจกรรม สําหรับงานวิจัยในครั้งน้ี 
ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบของชุดสื่อการสอน โดยไดเพ่ิมและลดองคประกอบบางสวน เพ่ือความ
เหมาะสมของผูเรียนในการปฏิบัติชุดสื่อการสอนดังน้ี ชื่อชุดสื่อการสอน คําชี้แจง (รายละเอียดของ
วิธีการใชชุดสื่อการสอน) จุดประสงคการเรียนรู (สิ่งที่ใหเกิดขึ้นหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษาชุดสื่อการ
สอน) เวลาที่ใช (กําหนดระยะเวลาที่ใชในการทํากิจกรรมทั้งหมด) สื่อ (วัสดุ อุปกรณในการทํา
กิจกรรม) เน้ือหา (ความรูที่ใหกับผูเรียน) กิจกรรม (นักเรียนลงมือปฏิบัติ หรือฝกทักษะระหวาง
เรียน) การประเมินทายกิจกรรม (แบบทดสอบความรู ทักษะการปฏิบัติ เจตคติ และความพึงพอใจ
หลังการใชชุดสื่อการสอน) ขอเสนอแนะ (แนวทางในการแกไขปรับปรุงและเชื่อมโยงในการพัฒนาสิ่ง
อ่ืนตอไป) 
 
 4.5 ข้ันตอนการสรางชุดสื่อการสอน 
  วิชัย วงษใหญ (2525: 189 – 192) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการสอนไว          
10 ขั้นตอน คือ  
  1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวาสิ่งที่เราจะนํามาเปนชุดการสอน
นั้นจะมุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบางใหกับผูเรียน นําวิชาที่ไดทําการศึกษาวิเคราะห
แลวมาแบงเปนหนวยของการเรียนการสอน ในแตละหนวยนั้นจะมีหัวเรื่องยอยๆ รวมอยูอีกที่เรา
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จะตองศึกษาพิจารณาใหละเอียดชัดเจนเพื่อไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอ่ืนๆ อันจะสรางความ
สับสนใหกับผูเรียนได และควรคํานึงถึงการแบงหนวยการเรียนการสอนของแตละวิชานั้น ควรจะ
เรียงลําดับขั้นตอนของเนื้อหาสาระใหถูกตองวาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนจะตองเรียนรูกอน อัน
เปนพ้ืนฐานตามขั้นตอนของความรูและลักษณะธรรมชาติของวิชานั้น 
  2. เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลวจะตองพิจารณา
ตัดสินใจอีกครั้งวา จะทําชุดการสอนแบบใดโดยคํานึงถึงขอกําหนดวา ผูเรียนคือใคร (Who is 
learner) จะใหอะไรกับผูเรียน (Give what Condition) จะทํากิจกรรมอยางไร(Does what Activities) 
และจะทําไดอยางไร (How well Criterion) สิ่งเหลานี้จะเปนเกณฑในการกําหนดการเรียน 
  3. กําหนดการเรียนการสอนโดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถายทอดความรู
แกนักเรียน หาสื่อการเรียนไดงาย พยายามศึกษาวิเคราะหใหละเอียดอีกครั้งหน่ึงวาหนวยการเรียน
การสอนนั้นมีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร และมีหัวขอเร่ืองยอยๆ อะไรอีกบาง รวมกันอยูใน
หนวยนี้ แตละหัวเร่ืองยอยมีความคิดรวบยอดหรือหลักการยอยๆ อะไรอีกบางที่จะตองศึกษา
พยายามดึงเอาแกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 
  4. กําหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่เรากําหนดขึ้นจะตองสอดคลองกับ
หนวยและหัวเร่ือง โดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญ เพ่ือเปนแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกัน เพราะความคิดรวบยอดเปนเรื่องของความเขาใจอันเกิดจาก
ประสาทสัมผัสกับสิ่งแวดลอม เพ่ือตีความหมายออกมาเปนพฤติกรรมทางสมองแลวนําสิ่งใหมไป
เชื่อมโยงกันกับประสบการณเดิม เกิดเปนความคิดรวบยอดฝงอยูในความทรงจํา มนุษยตองมี
ประสบการณตางๆ พอสมควรจึงจะสรุปแกนแทของการเรียนรู เกิดเปนความคิดรวบยอดได 
  5. จุดประสงคการเรียน การกําหนดจุดประสงคการเรียนจะตองใหสอดคลองกับ
ความคิดรวบยอด โดยกําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึงความสามารถของผูเรียนที่
แสดงออกมาใหเห็นไดภายหลังการเรียนการสอนบทเรียนแตละเรื่องจบไปแลวโดยผูสอนสามารถวัด
ได จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมนี้ถาผูสอนกําหนดหรือระบุใหชัดเจนมากเทาใดก็ยิ่งมีทางประสบ
ความสําเร็จในการสอนมากเทานั้น ดังน้ัน จึงควรใชเวลาตรวจสอบจุดประสงคการเรียนแตละหัวขอ
ใหถูกตอง และครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู 
  6. การวิเคราะหงาน คือ การนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะหงาน
เพ่ือหากิจกรรมการเรียนการสอน แลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมถูกตอง
สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไวแตละขอ 
  7. เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน ภายหลังจากที่เรานําจุดประสงคการเรียนแตละขอมา
ทําการวิเคราะหงาน และเรียงลําดับกิจกรรมของแตละขอเพ่ือใหเกิดการประสานกลมกลืนของการ
เรียนการสอนจะตองนํากิจกรรมการเรียนของแตละขอที่ทําการวิเคราะหงาน และเรียงลําดับกิจกรรม
ไวทั้งหมด นํามาหลอมรวมเปนกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณที่สุด เพ่ือไมใหเกิดการซ้ําซอนในการ
เรียนโดยคํานึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียน (Entering Behavior) วิธีดําเนินการสอน 
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(Instructional Procedures) ตลอดจนการติดตามผลและประเมินผลพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกมา
เม่ือมีการเรียนการสอนแลว (Performance Assessment) 
  8. สื่อการเรียน คือ วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตองกระทํา
เพ่ือเปนแนวทางในการเรียนรู ซึ่งครูจะตองจัดทําขึ้นและจัดหาไวเรียบรอย ถาสื่อการเรียนเปนของที่
ใหญโตหรือมีคุณคาที่จะตองจัดเตรียมมากอนจะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครูเกี่ยวกับการใช
ชุดการสอนวาจะใหจัดหาได ณ ที่ใด เชน เครื่องฉายสไลด เครื่องบันทึกเสียง และพวกสิ่งที่เก็บไว
ไมไดทนทานเพราะเกิดการเนาเสีย เชน ใบไม พืช สัตว เปนตน 
  9. การประเมิน คือ การตรวจสอบดูวา หลังจากการเรียนการสอนแลวไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่จุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม การประเมินผลน้ีจะใชวิธีใดก็ตาม 
แตจะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่เราตั้งไว ถาการประเมินผลไมตรงตามจุดมุงหมายที่ตั้ง
ไวเม่ือใด ความยุติธรรมก็จะไมเกิดขึ้นกับผูเรียน และไมตรงเปาหมายที่กําหนดไวดวย การเรียนรูใน
สิ่งนั้นจะไมเกิดขึ้น ชุดการสอนที่สรางขึ้นมาเปนการเสียเวลาและไมมีคุณคา 
  10. การทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ เม่ือพิจารณาถึงรูปแบบของชุดการ
สอนวาจะผลิตออกมาในขนาดเทาใดและรูปแบบของชุดการสอนจะออกมาเปนแฟมหรือกลองสุด
แลวแตความสะดวกในการใช การเก็บรักษาและความสวยงาม การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
เพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสมควรนําไปทดลองใชกับกลุมเล็กๆ ดูกอน และเม่ือตรวจสอบหาขอบกพรอง
พรอมกับแกไขปรับปรุงอยางดีแลว จึงนําไปทดลองกับเด็กทั้งชั้นหรือกลุมใหญ โดยกําหนดขั้นตอน
ไวดังนี้ 
      1. ชุดการสอนนี้ตองการความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 
      2. การนําเขาสูบทเรียนของชุดการสอนี้เหมาะสมหรือไม 
      3. การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสับสนวุนวายกับผูเรียนและ
ดําเนินไปตามขั้นตอนที่กําหนดไวหรือไม 
      4. การสรุปผลการเรียนสอนเพื่อเปนแนวทางไปสูความคิดรวบยอดหรือหลักสําคัญ
ของการเรียนรูในหนวยนั้นๆ ดีหรือไม หรือจะตองตรวจปรับเพ่ิมเติมอยางไร 
      5. การประเมินผลหลังการเรียนเพ่ือตรวจสอบดูวาพฤติกรรมการเรียนรูที่
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นน้ัน ใหความเชื่อม่ันไดมากนอยแคไหนกับผูเรียน 
  นอกจากนี้ การใชชุดการเรียนจะประสบผลสําเร็จก็ตอเม่ือ ไดมีการจัดสภาพแวดลอม
ของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูดังกลาวตอไปน้ี 
       1. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
      2. ใหนักเรียนมีโอกาสทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน 
      3. มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสําเร็จอยางถูกจุด 
      4. คอยชี้แนะแนวทางตามขั้นตอนในการเรียนรูตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะห และ
กําหนดความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
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  รุงทิวา จักรกร (2527: 86 – 87) ไดแบงขั้นตอนของการผลิตชุดการสอนไวดังนี้ 
      1. การกําหนดเรื่องเพ่ือทําชุดการสอน อาจกําหนดเรื่องในหลักสูตร หรือกําหนด
เรื่องขึ้นใหมตามความเหมาะสมก็ได การจะจัดแบงเร่ืองยอยอยางไร ขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหา
และการใชชุดการสอนนั้น และในการจัดแบงเน้ือเรื่องเพื่อทําชุดการสอนในแตละระดับยอมไม
เหมือนกัน 
      2. จัดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ แลวแตความตองการและความเหมาะสม 
      3. จัดเปนหนวยการสอน จะแบงกี่หนวย หนวยหนึ่งๆ ควรใชเวลานานเทาใด ใช
เวลาเรียนเปนคาบหรือสัปดาห ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียน ทั้งนี้โดยคํานึงถึง
หลักจิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียน 
      4. กําหนดหัวเรื่อง จัดแบงหนวยการสอนเปนหัวขอยอยๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียนรู
แตละหนวย ประกอบดวยประสบการณในการเรียนรูอะไรบาง ก็กําหนดหัวขอแตละหนวยนั้นขึ้น 
      5. กําหนดความคิดรวบยอด (Concept) หรือหลักการ (Principle) ตองกําหนดให
ชัดเจนวาจะใหผูเรียนมีความคิดรวบยอดหรือหลักการอะไร ถาผูสอนยังไมชัดเจนวาจะเกิดอะไรใน
การเรียนรู การกําหนดจุดประสงคก็จะไมชัดเจน ฉะนั้น การพิจารณากําหนดความคิดรวบยอดหรือ
หลักการใหชัดเจนจึงเปนสิ่งสําคัญ 
      6. การกําหนดจุดประสงคในการสอน ซึ่งหมายถึง จุดประสงคทั่วไปและจุดประสงค
เชิงพฤติกรรม มีเกณฑตัดสินผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูใหชัดเจน 
      7. การวิเคราะหงานโดยการนําเอาจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะห
กิจกรรมวา ควรจะทําอะไรกอนหลัง แลวจึงจัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมสอดคลองกับ
จุดประสงคที่วางไว 
      8. จัดลําดับกิจกรรมนักเรียน หลังจากพิจารณาจุดประสงคแตละขอวาจะจัดกิจกรรม
การเรียนรูอยางไรจึงจะบรรลุจุดประสงคที่กําหนด นอกจากนั้นจะตองพิจารณากิจกรรมพิเศษตางๆ 
ที่จะเสริมสรางความสนใจและความสามารถของผูเรียนดวย 
      9. กําหนดแบบประเมินผล ครูตองพิจารณาวิธีการในการประเมินผลจะใชวิธีอยางไร 
จึงจะประเมินผลไดอยางแนนอนตามจุดประสงคที่กําหนด 
     10. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยพิจารณาจากขอ 7 เม่ือทราบวาจะใชสื่อการสอน
อะไรแลว ก็จัดหาและผลิตเพ่ือใหไดความตองการ จัดเปนหมวดหมูเพ่ือความสะดวกแกการใช 
     11. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือสรางเสร็จเรียบรอยแลวโดยทดลองใชเพ่ือ
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 
     12. ในกรณีชุดการสอนแบบกลุมจําเปนตองมีกิจกรรมสํารอง ซึ่งกิจกรราสํารอง
จะตองเตรียมไวเสริมความรูสําหรับเด็กที่เรียนเร็ว หรือกลุมที่ทํากิจกรรมเสริมกอนจะไดมีกิจกรรม
ทํา เพ่ือเปนการสงเสริมการเรียนรูไดกวางและลึกซึ้ง ไมเบื่อหนาย ซึ่งมีผลดีจะทําใหไมมีปญหาทาง
วินัยในชั้นเรียนขึ้นดวยกิจกรรมสํารอง เปนกิจกรรมสํารองที่มีเน้ือหาสาระสอดคลองกับเรื่องที่เรียน 
แตกิจกรรมอาจจะมีความลึกซึ้งยั่วยุตอการเรียนใหอยากทํากิจกรรม 
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  13. สรางขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนพรอมทั้งเฉลย 
  14. ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนที่ดีควรมีขนาดมาตรฐาน เพ่ือความ
สะดวกในการใชและความเปนระเบียบเรียบรอยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานประโยชน และ
ประหยัด สะดวก และคงทนถาวร พรอมทั้งความสวยงาม 
  15. ใชชุดการสอน ใชตามประเภทและจุดประสงคที่ทําขึ้น นอกจากนี้จะตองใชให
เปนไปตามขอกําหนดตางๆ ที่วางไวเกี่ยวกับการใชชุดการสอนนั้นๆ ดวย ชุดการสอนจะมีทั้งคูมือ
ครูและวิธีการที่ผูเรียนจะตองปฏิบัติในเม่ือใชชุดการสอน 
 วิททิชและชุลเลอร (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528: 294; อางอิงจาก Wittich; & Schuller. 
1973: 636 – 640) ไดเสนอขั้นตอนในการพัฒนาชุดการสอนออกเปน 9 ขั้น โดยแบงออกเปน 3 
ระยะ คือ 
  1. ระยะแรก : เปนระยะการกําหนด ซึ่งประกอบดวย 3 ขั้น คือ 
   1.1 กําหนดปญหา เปนการวิเคราะหความตองการอยางเดนชัด 
   1.2 วิเคราะหสภาพแวดลอมที่เปนอยูในขณะนั้น 
   1.3 จัดระเบียบการจัดการเปนการกําหนดบทบาทของบุคคลตางๆ วาใครจะทํา
อะไร 
  2. ระยะที่ 3 : เปนระยะการพัฒนา จะดําเนินการดังนี้ 
   2.1 กําหนดวัตถุประสงค 
   2.2 กําหนดวิธีการ 
   2.3 สรางแบบ คือ ประกอบแบบชุดการสอนทุกสวน 
  3. ระยะที่ 3 : เปนระยะการประเมิน จะดําเนินการดังนี้ 
   3.1 ทดสอบแบบ คือ นําชุดการสอนไปทดลอง 
   3.2 วิเคราะหผลการทดสอบ 
   3.3 นําไปใชหรือพัฒนาปรับปรุงตอไป 
  4. กําหนดหลักการและความคิดรวบยอด หลักการและความคิดรวบยอดที่กําหนดขึ้น
จะตองสอดคลองกับหนวยและหัวเรื่องโดยสรุปรวมความคิด สระและหลักเกณฑที่สําคัญไว เพ่ือเปน
แนวทางจัดเนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน 
  5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวขอเร่ือง โดยเขียนวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมที่ตองมีเกณฑการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง 
  6. กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเปนแนว
ทางเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ เชน 
การอานบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ การเลนเกม การทําการทดลองทางวิทยาศาสตร ฯลฯ 
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  7. การกําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินใหตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดย
ใชแบบทดสอบอิงเกณฑ เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากเรียนชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว
ผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคหรือไม 
  8. เลือกและผลิตสื่อการสอนและวัสดุอุปกรณ และวิธีการที่ครูใชถือเปนสื่อการสอน
ทั้งสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนแตละหัวขอเร่ืองแลวก็จัดสื่อการเรียนการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูใน
กลองที่เตรียมไว เพ่ือนําไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
  9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพ่ือเปนการประกันวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพ ในการสอนผูสรางจําตองกําหนดเกณฑขึ้น โดยคํานึงถึงหลักการวาการเรียนรูเปน
กระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล 
  10. การใชชุดการสอน เปนขั้นตอนชุดการสอนไปใช ซึ่งจําเปนตองมีการตรวจสอบและ
ปรับปรุงตลอดเวลา 
  เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2528: 293) ไดกลาวถึงการสรางชุดการสอน  ดังนี้ 
  1. วิเคราะหและกําหนดความตองการ 
  2. กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค 
  3. ออกแบบองคประกอบของระบบ 
  4. วิเคราะหแหลงทรัพยากรที่ตองการ ทั้งทรัพยากรที่มีอยูและขอจํากัด (Resources 
and Constraints) 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2533 : 495) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการ
เรียนการสอนไวดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 วิเคราะหเน้ือหา ไดแก การกําหนดหนวย หัวเรื่อง และมโนมติ 
    ขั้นที่ 2 การวางแผน วางแผนไวลวงหนา กําหนดรายละเอียด 
    ขั้นที่ 3 การผลิตสื่อการเรียน เปนการผลิตสื่อประเภทตางๆ ที่กําหนดไวในแผน 
    ขั้นที่ 4 หาประสิทธิภาพ เปนการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการสอน 
โดยนําไปทดลองใช ปรับปรุงใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 
  จากการศึกษาขั้นตอนในการสรางชุดสื่อการสอนจากนักการศึกษาหลายทาน ผูวิจัย
ประมวลเปนขั้นตอนในการสรางชุดสื่อการสอนรูศิลปะเรื่องการทําหัวโขนหนุมานได 3 ขั้นตอน คือ  
  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลพื้นฐาน เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน หลักสูตร 
เน้ือหา สาระการเรียนรูศิลปะ (นาฏศิลปและทัศนศิลป) ตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรตามบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย
ประถม) ขั้นตอนการทําหัวโขน เปนตน  
  ขั้นตอนที่ 2 การสรางชุดสื่อการสอนเปนขั้นตอนการสรางชุดสื่อการสอนประกอบดวย 
คูมือการใชชุดสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ และใบงาน ใบความรู แบบฝกหัดทักษะ และการวัด
ประเมินผล  
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  ขั้นตอนที่ 3 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนระหวางประสิทธิภาพของ
กระบวนการและผลลัพธ (E1 / E2) และการหาความพึงพอใจ หลังการใชชุดสื่อการสอนการทํา
หัวโขนหนุมาน 
 
  4.6 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน 
   4.6.1 ความสําคัญและความจําเปนของการหาประสิทธิภาพของชุดสื่อ           
การสอน 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 490 – 491) กลาววาในการผลิตระบบการดําเนินงานทุก
ประเภทจําเปนตองมีการตรวจสอบระบบนั้น เพ่ือเปนประกันวาจะมีประสิทธิภาพตามที่มุงหวัง การ
ทดสอบประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนมีความจําเปนดวยเหตุผลหลายประการ คือ 
            1. สําหรับหนวยงานผลิตชุดสื่อการสอน เปนการประกันคุณภาพวาอยูในขั้นสูง 
เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 
            2. สําหรับผูใชชุดสื่อการสอน ชุดสื่อการสอนจะทําหนาที่สอนโดยที่ชวยสราง
สภาพการเรียนรูใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่มุงหวัง บางครั้งตองชวยครูสอน บางครั้งตอง
สอนแทนครู (อาทิในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังน้ัน กอนนําชุดสื่อการสอนไปใช ครูจึงควรมั่นใจวาชุด
สื่อการสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจริง การทดสอบประสิทธิภาพ
ตามลําดับขั้นจะชวยใหเราไดชุดสื่อการสอนที่มีคุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑที่กําหนดไว 
            3. สําหรับผูผลิตชุดสื่อการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจ
ไดวาเนื้อหาสาระที่บรรจุลงในชุดสื่อการสอนเหมาะสมงายตอการเขาใจ อันจะชวยใหผูผลิตมีความ
ชํานาญสูงขึ้น เปนการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตนแบบ 
  อธิพร ศรียมก (2525: 246 – 252) กลาวถึงความสําคัญที่จะตองหาประสิทธิภาพของ
ชุดสื่อการสอนไวดังนี้ 
            1. เพ่ือความมั่นใจวาชุดสื่อการสอนที่สรางขึ้นมีคุณคา 
            2. เพ่ือความแนใจวาชุดสื่อการสอนนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุ
วัตถุประสงคไดอยางแทจริง 
            3.  ถาจะผลิตชุดสื่ อการสอนออกมาเปนจํานวนมาก  การทดสอบหา
ประสิทธิภาพจะเปนหลักประกันวาเมื่อผลิตออกมาแลวจะใชไดผล มิฉะนั้นจะเสียเงิน เสียแรง และ
เสียเวลา เพราะผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดเลย 
   ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ (2528: 213) กลาววา ชุดสื่อการสอนที่ผลิตไดนั้นจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพเพื่อเปนหลักประกันไววา เปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิผล
ในการเรียนการสอน การทดสอบประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน ตรงกับภาษาอังกฤษวา 
“Developmental Testing” (การตรวจสอบพัฒนาการเพื่อใหงานดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ) 
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หมายถึง การนําเอาชุดสื่อการสอนไปทดลองใช (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง 
(Trial Run) นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 
  การทดลองใช หมายถึง การนําชุดสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นเปนตนแบบ (Prototype) ไป
ทดลองใชตามขั้นตอนที่กําหนดไวในแตละระบบ เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนให
เทาเกณฑที่กําหนดไว 
  การทดลองสอนจริง หมายถึง การนําชุดสื่อการสอนที่ไดทดลองใชและปรับปรุงทุก
หนวยในแตละวิชาไปสอนจริง ในชั้นเรียนหรือในสถานการณการเรียนที่แทจริงเปนเวลา 1 ภาค
การศึกษาเปนอยางนอย 
  บุญชม ศรีสะอาด (2533: 23) กลาวถึง การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนวาเปนการ
ประเมินผลสื่อการสอนวาสื่อการสอนมีคุณภาพ และมีคุณคาหรือไม ในระดับใด 
  ฐิติทร ทองสุข (2541: 22) กลาววา การหารประสิทธิภาพของชุดการสอน เปน
กระบวนการตรวจสอบ และพิจารณาคุณคาของสื่ออยางมีระบบกอนนําสื่อไปใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
  จากขางตน สรุปไดวา การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน หรือชุดการสอน เปน
การประเมินผลและพิจารณาคุณภาพของสื่อน้ันๆ วามีคุณคาหรือไม ในระดับใด โดยนําชุดสื่อการ
สอนมาทดลองใช (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปสอนจริง (Trial Ran) เม่ือมีคุณภาพก็สามารถนํา
สื่อน้ันไปใชในกระบวนการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
  4.6.2 วิธีการหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 494) กลาววา การทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อจะตองนํา
สื่อไปทดลองใช (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial Run) เพ่ือนําผลที่
ไดมาปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงดําเนินการผลิตเปนจํานวนมาก หรือใชสอนในชั้นเรียนไดตามปกติ
ได การทดลองมีขั้นตอนดังนี้ 
        1. สําหรับทดลองแบบเดี่ยว (1: 1) เปนการทดลอง ครู 1 คน ตอเด็ก 1 คน ให
ทดลองกับเด็กออนเสียกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับเด็กปานกลาง และนําไปทดลองกับ
เด็กเกง อยางไรก็ตามหากเวลาไมอํานวยและสภาพการณไมเหมาะสมก็ใหทดลองกับเด็กออนหรือ
ปานกลาง 
        2. สําหรับการทดลองแบบกลุม (1: 10) เปนการทดลองที่ครู 1 คน ตอเด็ก 6 – 12 
คน โดยใหเด็กคละกันทั้งเกง ปานกลาง และออน หามทดลองกับเด็กออนลวนหรือเกงลวน เวลา
ทดลองจะตองจับเวลาดวยวากิจกรรมแตละกลุมใชเวลาเทาไร 
        3. สําหรับการทดลองภาคสนามหรือกลุมใหญ (1: 100) เปนการทดลองที่ครู 1 คน 
กับเด็กทั้งชั้น 30 – 40 คน (หรือ 100 คน สําหรับชุดการสอนรายบุคคล) ชั้นที่เลือกมาทดลองจะตอง
มีนักเรียนคละกันทั้งเกงและออน ไมควรเลือกหองเรียนที่มีเด็กเกงหรือเด็กออนลวน 
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   หลังการทดลอง คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงแกไข ผลลัพธที่ได ควรจะ
ใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว ต่ํากวาเกณฑไดไมเกิน 2.5%  
 
   ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533: 129 – 130) กลาวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อทําได 2 
วิธี คือ 
      1. ประเมินโดยอาศัยเกณฑ การประเมินชุดสื่อการสอนนั้น เปนการตรวจสอบหรือ
ประเมินประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนที่นิยมประเมินจะเปนชุดสื่อการสอนการสอนสําหรับกลุม
กิจกรรม หรือชุดการสอนที่ใชในศูนยการเรียน โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90 เปนเกณฑการ
ประเมิน สําหรับเน้ือหาประเภทความรู ความจํา และใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 สําหรับเน้ือหาที่เปน
ทักษะ ความหมายของตัวเลข เกณฑมาตรฐานดังกลาวมีความหมายดังน้ี 80 ตัวแรก หมายถึง          
คารอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการของชุดการสอน ซึ่งประกอบดวยผลของการปฏิบัติ
ภารกิจตางๆ เชน งานและแบบฝกของผูเรียน โดยนําคะแนนที่ไดจากการวัดผลภารกิจทั้งหลายทั้ง
รายบุคคลและกลุมยอยทุกชิ้นมารวมกัน แลวคํานวณหาคารอยละเฉลี่ย สวน 80 ตัวหลังน้ัน 
หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน (Post – Test) ของผูเรียนทุกคน นํามาคํานวณหาคา
รอยละเฉลี่ยก็จะไดคาทั้งสอง เพ่ือนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานตอไป 
      2. ประเมินโดยไมตองตั้งเกณฑไวลวงหนา เปนการประเมินประสิทธิภาพของสื่อ
ดวยการเปรียบเทียบผลการสอนของผูเรียนภายหลังจากที่เรียนจากสื่อน้ันแลว (Post – Test) วาสูง
กวาผลการสอบกอนเรียน (Pre – Test) อยางมีนัยสําคัญหรือไม หากผลการเปรียบเทียบพบวา
ผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญก็แสดงวา สื่อน้ันมี
ประสิทธิภาพ 
  วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใชพัฒนาการเรียนรู เชน ชุดการสอน แบบฝก แผนการสอน 
แบบเรียนสําเร็จรูป หรือกิจกรรมการเรียนรูใหม ที่ผูสอนพัฒนาขึ้น ควรมีความถูกตองดานเนื้อหา 
เที่ยงตรง และครอบคลุมเนื้อหาตามจุดมุงหมายของหลักสูตร ตลอดจนภาษา ถอยคํา รูปภาพ และ
ขั้นตอนที่กําหนดขึ้นควรเหมาะสมกับนักเรียนดวย (กองวิจัยทางการศึกษา. 2545: 81) ซึ่งผูสอน
สามารถหาประสิทธิภาพของเครื่องมือไดโดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ หรือใชการวิเคราะหคะแนน 
หรือจะใชทั้งสองวิธีก็ไดเชนกัน 
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    การหาเกณฑประสิทธิภาพของสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรู โดยการวิเคราะห
คะแนนใชสูตรคํานวณ ดังนี้ 
 

               100x
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เม่ือ   E1    คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดสื่อการสอนคิด 

    เปนรอยละจากการทําแบบฝกหัด และ/หรือกิจกรรมการ 
 ประกอบการเรียนระหวางเรียน 

   ∑X คือ คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัด และ/หรือการประกอบ 
   กิจกรรมการเรียนระหวางเรียน 
   A คือ คะแนนเต็มของแบบฝกหัด และ/หรือกิจกรรมการเรียน 
   N คือ จํานวนผูเรียน 
 

                100x
B
N

Y

       E2

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛

=

∑
 

 
เม่ือ   E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียน 

    หลังจากการเรียนดวยชุดสือ่การสอน) คิดเปนรอยละจากการทํา 
    แบบทดสอบหลังเรียน และ/หรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

    ∑F คือ คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน   
    และ/หรือการประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

   B คือ คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน และ/หรือกิจกรรมหลังเรียน 
   N คือ จํานวนผูเรียน 
 

    การกําหนดเกณฑที่ยอมรับวาสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ คือ 
ดานความรู ความจํา E1/ E2 มีคา 80/80 ขึ้นไป ดานทักษะปฏิบัติ E1/ E2 มีคา 70/70 ขึ้นไป โดยที่
คา E1/ E2 ตองไมแตกตางกันเกินกวารอยละ 5 
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    บุญชม ศรีสะอาด (2546: 153) กลาววา เม่ือครูทําการพัฒนาสื่อการเรียน          
การสอน หรือวิธีสอน หรือนวัตกรรม จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําการทดลองใช และหาประสิทธิภาพ
ของสิ่งที่พัฒนา เพ่ือที่จะม่ันใจในการที่จะนําไปใชตอไป การหาประสิทธิภาพนิยมใชเกณฑ 80/80 
ซึ่งมีวิธีการ 2 แนวทาง ดังนี้ 
    (1) แนวที่ 1 พิจารณาจากผูเรียนจํานวนมาก (รอยละ 80) สามารถบรรลุผล         
ในระดับสูง (รอยละ 80) กรณีนี้ เปนนวัตกรรมสั้นๆ ใชเวลานอย เน้ือหาที่สอนมีเร่ืองเดียว เชน ชุด
การสอน 1 บท 1 ชั่วโมง เปนตน เกณฑ 80/80 หมายถึง มีไมต่ํากวา 80% ของผูเรียนที่ทําไดไมตํา
กวา 80% ของคะแนนเต็ม ตัวอยางเชนการทดลองสอนโดยใชชุดการสอนที่ครูไดสรางขึ้น ซึ่งผลของ
การสอนวัดหลังจากการทดลองสอน พบวา จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน ผูที่สอบได 8 คะแนนจนถึง 
10 คะแนน เปนผูที่สอบไดไมต่ํากวา 80% ซึ่งจะเห็นวามี 4 คน คือ ก ข ค และ ง จากทั้งหมด 5 คน 
นั่นคือ มีถึง 80% ของผูเรียนทั้งหมดที่สอบไดไมต่ํากวา 80% แสดงวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เหตุผลเบื้องหลังการกําหนดเกณฑ 80/80 ก็คือ การที่สิ่งที่ครูผูวิจัย
สรางขึ้น สามารถชวยใหผูเรียนตั้งแตรอยละ 80 ขึ้นไป บรรลุผลไดถึงระดับรอยละ 80 ของคะแนน
เต็ม ยอมชี้ถึงการมีประสิทธิภาพสูง 
    (2) แนวที่ 2 พิจารณาจากผลระหวางดําเนินการและผลเมื่อสิ้นสุดการ
ดําเนินการ โดยเฉลี่ยอยูในระดับสูง (เชน รอยละ 80) กรณีนี้ ใชการสอนหลายครั้ง มีเน้ือหาสาระ
มาก (เชน 3 บทขึ้นไป) มีการวัดผลระหวางเรียน (Formative) หลายครั้งเกณฑ 80/80 มีความหมาย
ดังนี้ 80 ตัวแรก เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 80 ตัวหลัง เปนประสิทธิภาพของผล
โดยรวมของคะแนนที่สอบไดทุกคน (E2) ประสิทธิภาพ จึงเปนรอยละของคาเฉลี่ย เม่ือเทียบกับ
คะแนนเต็ม ซึ่งตองมีคาสูงจึงจะชี้ถึงประสิทธิภาพได กรณีนี้ใชรอยละ 80 โดย 

80 ตัวแรก ซึ่งเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ เกิดจากการนําคะแนนที่สอบ
ไดระหวางดําเนินการ (นั่นคือระหวางเรียน หรือระหวางการทดลอง) มาหาคาเฉลี่ยแลวเทียบเปน
รอยละ ซึ่งตองไดไมต่ํากวารอยละ 80 

80 ตัวหลัง ซึ่งเปนประสิทธิภาพของผลโดยรวม เกิดจากการนําคะแนนจากการ
วัดโดยรวม เม่ือสิ้นสุดการสอนหรือสิ้นสุดการทดลอง มาหาคาเฉลี่ยแลวเทียบเปนรอยละ ซึ่งตองได
ไมต่ํากวารอยละ 80 
 
   4.7 การใชชุดสื่อการสอน 
    ชัยยงค พรหมวงศ (2520: 31) ไดกลาววา เม่ือชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวแลว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดการสอน (แบบ
บรรยาย แบบกลุม และรายบุคคล) และระดับการศึกษา (ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา) 
โดยกําหนดขั้นตอนการใช ดังนี้ 
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       1. ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือพิจารณาพื้นความรูเดิมของ
ผูเรียน (ใชเวลาประมาณ 10 – 15 นาที) 
       2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
       3. ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูสอนบรรยายหรือใหมีการ
แบงกลุมประกอบกิจกรรมการเรียน 
       4. ขั้นสรุปผลการสอน เพ่ือสรุปมโนทัศน และหลักการที่สําคัญ 
       5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูที่เปลีย่นไปแลว 
    วิชัย วงษใหญ (2525: 192) ไดเสนอ การใชชุดสื่อการสอนจะประสบ
ความสําเร็จก็ตอเม่ือมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู และมีขอควร
คํานึง ดังตอไปน้ี  
      1. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
      2. ใหนักเรียนมีโอกาสไดทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียน          
การสอน 
      3. เสริมแรงนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสาํเร็จอยางถูกจุดตาม
ขั้นตอนการเรยีนรู 
      4. คอยชี้แนะแนวทางตามขั้นตอนในการเรียนรูตามทศิทางที่ครูไดวเิคราะห
และกําหนดความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
    รุงทิวา จักรกร (2527: 90 – 91) ไดกลาวถึงขั้นตอนการนําชุดสื่อการสอนไปใช
ในการเรียนการสอน ดังนี้ 
      1. การทดสอบกอนเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมเบื้องตนอันเปนพ้ืนฐานการเรียนรู 
      2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เน่ืองจากการนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางแรงจูงใจ
ใหผูเรียนกระตือรือรน มีความตองการที่จะเรียน ซึ่งขึ้นอยูกับเทคนิคของผูสอนดวย ในการที่จะ
นําเขาสูบทเรียนใหเขาใจ 
      3. ขั้นประกอบกิจกรรม ครูตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจในการทํากิจกรรม
กอนลงมือทําการสอน 
      4. สรุปบทเรียน ครูนําในการสรุปบทเรียน ซึ่งอาจทําไดโดยการถามหรือให
นักเรียนเลาสรุปความเขาใจ หรือทํากิจกรรมอ่ืนที่ทําใหแนใจวานักเรียนไดเรียนรูมโนมติ หรือ
หลักการตามที่กําหนด 
      5. ประเมินผลการเรียน โดยทําขอสอบอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือประเมินดูวานักเรียน
บรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม เพ่ือจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของนักเรียนในกรณีที่
ไมผานจุดประสงคที่กําหนดขอใดขอหน่ึง ถานักเรียนผานจุดประสงคหมดทุกขอก็ใหนักเรียน
กาวหนาตอไป 
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    ดังน้ัน สรุปไดวา ในการนําชุดสื่อการสอนไปใชจัดการเรียนการสอนใหประสบ
ความสําเร็จน้ัน ตองมีการจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรู โดยใหนักเรียนมีสวน
รวม มีการเสริมแรง และมีครูคอยชี้แนะแนวทาง ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีมีขั้นตอนการนําชุดสื่อการสอน
ไปใชในการเรียนการสอน โดยมีการนําเขาสูบทเรียน ขั้นดําเนินกิจกรรม ทดสอบแบบฝกหัดในการ
ทํากิจกรรมแตละกิจกรรม สรุปบทเรียน และทดสอบหลังเรียนถึงความรู และความพึงพอใจในการใช
ชุดสื่อการสอนการเรียนการสอนในครั้งนี้ 
 
 4.8 คุณคาและประโยชนของชุดสื่อการสอน 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2520: 34) ไดกลาวถงึคุณคาของชุดการสอนไว ดังนี้ 
   1. ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลับซับซอนและมีลักษณะเปน
นามธรรมสูง เชน การทํางานของเครื่องกล อวัยวะในรางกาย การเติบโตของสัตวชั้นต่ํา ฯลฯ ซึ่ง
ผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 
   2. ชวยเราความสนใจของนักเรียนตอสิ่งที่กําลังศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองมากที่สุด 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง
และการมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   4. ชวยสรางความพรอมและม่ันใจแกผูสอน เพราะชุดการสอนผลิตไวเปนหมวดหมู 
สามารถหยิบไปใชไดทันที โดยเฉพาะผูที่ไมคอยมีเวลาในการเตรียมการสอนลวงหนา 
   5. ทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดการสอน
สามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพหรือมีความคับของทาง
อารมณมากนอยเพียงใด 
   6. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน เพราะชุดการสอนบรรจุเน้ือหา
และประสบการณไวแลว ครูที่พูดไมเกงจึงสามารถถายทอดเนื้อหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  ชม ภูมิภาค (2524: 99 – 100) กลาวถึงคุณคาของชุดสื่อการสอนหรือชุดการสอน ดังนี้ 
   1. ชวยใหครูไมตองเสียเวลาคิดคนมาก และเปนวิธีอบรมครูประจําการเรื่องการ
ดําเนินการสอนไดอีกประการหนึ่งดวย 
   2. ชวยใหนักเรียนรูจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวิธีการที่จะบรรลุ
จุดมุงหมายนั้น เปนการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยการกระทํา 
   3. ในการบริหารการศึกษา ทําใหการจัดการศึกษาเปนไปอยางมีกระบวนการ สามารถ
ตรวจสอบคุณภาพการศึกษา ตรวจสอบผลการปฏิบัติหนาที่ของครูได 
   4. ชุดสื่อการสอนที่ดีตองประกอบดวยผลการเรียนรูทุกพิสัย คือ พุทธพิสัย จิตพิสัย 
และทักษะพิสัย บรรดาสื่อก็ตองมีหลายประเภท คือ ใชสื่อประสมหลายอยาง (Multimedia 
Approach) เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล และเพิ่มพูนความสมบูรณใหแกการรับรู 
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      5. กําหนดบทบาทของครูและนักเรียนไดชัดเจนวาตอนใดใครจะทําอะไร อยางไร 
ลดบทบาทในการสอนของครู นักเรียนไดลงมือกระทํา ทําใหเกิดการเรียนแบบกริยา (Active 
Learning)  
      6. เปนกระบวนการเรียนรูที่ครบถวนในชวงเวลาที่กําหนด นักเรียนรูผลการกระทํา
ของตน เปนการเสริมแรงการเรียนรูประการหนึ่ง 
      7. ชุดสื่อการสอนเปนกระบวนการที่ครบทั้ งระบบ  เริ่มตั้ งแต จุดมุ งหมาย 
กระบวนการสอน และการประเมิน 
      8. ชุดสื่อการสอนเกิดจากการนําเอาวิธีระบบเขามาใช ยอมจะมีประสิทธิภาพ เพราะ
ไดผานการทดลองหาประสิทธิภาพแลว โดยมีผูชํานาญทั้งเน้ือหาและวิธีการรวมกันสรางเปนแมแบบ
และสามารถจะขยายชุดสื่อการสอนไปไดอีก 
  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 174) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไวดังนี้ 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบรรยายของครู 
   2. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน เพราะสื่อประสม (Multimedia) 
ที่ไดจัดไวในระบบเปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของนักเรียนอยู
ตลอดเวลา 
   3. เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรู 
พิจารณาขอมูลและฝกความรับผิดชอบ การตัดสินใจ 
   4. เปนแหลงความรูที่ทันสมัย และคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู 
   5. ชวยขจัดปญหาการขาดคร ูเพราะนักเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
   6. สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา และไม
จําเปนตองใชเฉพาะในโรงเรียน 
  วาสนา ชาวนา (2525: 138 – 140) ไดกลาวถึงคุณประโยชนของชุดการเรียนไววา  
   1. นักเรียนสามารถเรียนไดตามลําพังเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยไมตองอาศัย
ครูผูสอนและเปนไปตามความสามารถของผูเรียนในอัตราความเร็วของแตละคนโดยไมตองกังวลวา
จะตามเพื่อนไมทัน หรือตองเสียเวลาคอยเพื่อน 
   2. นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
   3. แกปญหาการขาดแคลนครูไดเปนบางโอกาสอาจใชชุดการเรียนน้ีกับนักเรียน 
เน่ืองจากครูไมเพียงพอ หรือมีความจําเปนมาสอนไมได 
   4. ฝกนักเรียนใหเรียนรูโดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณในชั้นเรียน
ปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนอยางกวางขวาง และ
เปนการเนนกระบวนการเรียนรู (Process) มากกวาเนื้อหา 
   5. มีการวัดผลของตนเองบอยๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนเอง และสราง
แรงจูงใจ 
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  ธีระศักดิ์ แสงสัมฤทธิ์ (2531: 25) สรุปคุณคาของชุดการเรียนไวดังนี้ 
   1. ชุดการเรียนดวยตนเองสนองความแตกตางระหวางบุคคล คือ ผูเรียนสามารถ
เรียนไดทุกเวลาที่ตองการเรียน และกาวหนาไปตามความสามารถของตนเรื่อยๆ  
   2. รักษามาตรฐานของการเรียนรู เพราะผูที่เรียนจากชุดการเรียนดวยตนเองจะ
ไดรับความรูในมาตรฐานเดียวกัน ผิดกับการเรียนกับครูที่ตางคนตางสอน 
   3. ประหยัดทั้งเวลาและเงิน เพราะผูเรียนสามารถเรียนไดเองโดยไมตองมาเรียนใน
หองเรียน และไมตองเรียนซํ้าในเรื่องที่ตนรูแลว ชุดการเรียนดวยตนเองสามารถใชไดเร่ือยๆ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 110 – 111) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการสอนไวดังนี้ 
   1. สงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผูเรียนเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ 
ตามเวลา และโอกาสที่เหมาะสมของแตละคน 
    2. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนชวยใหผูเรียนเรียนไดดวย
ตนเอง หรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอย 
   3. ชวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเรียนสามารถนําเอาชุดการสอนไป
ใชไดทุกสถานที่และทุกเวลา 
   4. ชวยลดภาระและชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครูเพราะชุดการสอน
ผลิตไวเปนหมวดหมู สามารถนําไปใชไดทันที 
   5. เปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียน 
   6. ชวยใหครูวัดผลผูเรียนไดตรงความมุงหมาย 
   7. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ แสวงหาความรูดวย
ตนเอง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   8. ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 
   9. ชวยฝกใหผูเรียนรูจักเคารพนับถือความคิดเห็นของผูอ่ืน 
  จากคํากลาวของนักการศึกษาหลายทานขางตน สรุปไดวา ชุดสื่อการสอนเปนการชวย
เพ่ิมประสิทธิภาพการสอนของครูและการเรียนรูของนักเรียน ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู
ตามความสามารถ และความสนใจของตนเอง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคน ศึกษาและไดปฏิบัติ
กิจกรรมจากชุดสื่อการสอนตามความสามารถของแตละบุคคล ประสบผลสําเร็จในการเรียนรูดวย
ตนเอง ทําใหไมเบื่อหนายในการเรียน ผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง ซึ่งผูวิจัยไดนํา
ความรูจากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับชุดสื่อการสอนดังกลาวขางตน มากําหนดองคเปนประกอบ
ของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ดังนี้ 
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  ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง     บอกรายละเอียดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 

จุดประสงคการเรียนรู   สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษา 
       ชุดสื่อการสอน 

  เน้ือหา      ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา      กําหนดระยะเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู    วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม     เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ   
  การประเมินผลและเกณฑ   เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใชชุด                  
         สื่อการสอนตามเกณฑการประเมินที่กําหนด 
  ใบความรู     สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม     สวนที่อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติในแตละกิจกรรม 
 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับความพงึพอใจ 
 5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  สมรภูมิ  ขวัญคุม (2530: 9) กลาววา ระดับความพึงพอใจที่เปนผลมาจากทัศนคติและ
ความสนใจของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง และทัศนคติและความสนใจดังกลาวนั้น มีผลกระทบตอ 
ประสิทธิภาพของงาน โดยความพึงพอใจจากการตอบสนองความตองการของบุคคล แบงออกเปน        
2 ประเภท คือ 
   1. ความตองการภายนอก หรือความตองการทางกายภาพ 
   2. ความตองการภายใน หรือ ความตองการทางจิตใจ 
  แตทั้งน้ี ความตองการของคนจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ขึ้นกับปจจัยหลาย
ประการ เชน อายุ เพศ การศึกษา รายได ตลอดจนสภาพแวดลอมตางๆ 
  ดูบริน (Dubrin. 1992: 228-230) ไดกลาวถึงความพึงพอใจไวดังน้ี ความพึงพอใจถูก
พิจารณาวาเปนความคาดหวังต่ําสุด ถาความโดดเดนกวาความคาดหวังขั้นต่ํา นั่นเราเรียกวาความ
ยินดี (Delight) ซึ่งสามารถแบงระดับความพึงพอใจของลูกคาออกเปน 4 ระดับ คือ 
  ระดับที่  1 ความพึงพอใจขั้นพ้ืนฐาน (Basic Needs Satisfied) ลูกคาไดรับการดูแล
และปฏิบัติขั้นพ้ืนฐาน (common Treatment) 
  ระดับที่  2 ความพึงพอใจที่ไดรับความคาดหมาย (Expectain Satisfied) ลูกคาไดรับ
การดูแลและปฏิบัติอยางเปนมิตร  (Friendly Services) 
  ระดับที่  3 ความพึงพอใจพิเศษ (Extra Satisfaction) ลูกคาไดรับการปฏิบัติและดูแล
เปนอยางดี อยางซาบซึ้ง (True Appreciation) 
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  ระดับที่  4  ความปติยินดี (Customer Delight) ลูกคาไดรับการดูแลและปฏิบัติเปน
อยางดี เหนือความคาดหวัง (World Class Experience)  
  สุวัฒนา  ใบเจริญ  (2540: 27) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตที่
ปราศจากความเครียด ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของมนุษยมีความตองการ ถาความตองการนั้นไดรับ
การตอบสนองทั้งหมดหรือบางสวน ความเครียดก็จะนอยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดขึ้นและในทาง
กลับกัน ถาความ ตองการนั้นไมไดรับการตอบสนอง ความเครียดและความไมพึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 
  วิลาวรรณ  คุณเจริญ (2544: 13) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดีที่
เกิดขึ้นเม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมายหรือวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
  กิตติศักดิ์  มีฤทธิ์ (2545: 19) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพความตองการที่ 
ไดรับการตอบสนอง เกิดเปนความรูสึกที่ดี ที่ชอบ ประทับใจ ที่มีตอสิ่งน้ันๆ โดยเมื่อพอใจส่ิงใดแลว     
ก็จะแสดงออกทางพฤติกรรมโดยเขารวมกับกิจกรรม อุทิศแรงกาย แรงใจ และสติปญญาที่กระทําใน
กิจกรรมนั้น ในขณะที่กองนโยบายและแผน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวง 
ศึกษาธิการ (2543: 15) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกที่ดีหรือความประทับใจที่มีตอ
การกระทําของบุคคลหรือการทํางานนั้น 
  จารุศรี  ศิริอังคาวุธ (2545: 8) กลาววา ความพึงพอใจเปนองคประกอบดานความรูสึก
ของทัศนคติ ซึ่งไมจําเปนตองแสดงหรืออธิบายเชิงเหตุผลเสมอไป หรือกลาวไดวา ความพึงพอใจ
เปนเพียงปฏิกิริยาดานความรูสึก (Reactionary Feeling) ตอสิ่งเราหรือสิ่งกระตุน (Stimulus)             
ที่แสดงออกมา (Yield) ในลักษณะของผลลัพธสุดทาย (Final Outcome) ของกระบวนการประเมิน 
(Evaluative Process) โดยบงบอกถึงทศิทางของผลการประเมิน (Direction of Evaluation Result) 
วาเปนไปในลกัษณะทศิทางบวก (Positive Direction) หรือทิศทางลบ (Negative Direction) หรือไม
มีปฏิกิริยา (Non Reaction) ตอสิ่งเราหรือสิ่งกระตุนน้ันก็ได 
  จากการศึกษาความหมายของคําวา ความพึงพอใจจากนักการศึกษาหลายทาน    
สรุปไดวา ความพึงพอใจน้ันคือความรูสึกหรือทัศนคติที่ดี ที่เกิดจากการสัมผัส การรับรู ทําใหเกิด
กระบวนการเรียนรูและยอมรับ เปนไปตามที่คาดหวังไว ทําใหเกิดความสามารถในการเรียนรูไดดี
ยิ่งขึ้น 
 
 5.2 ความสําคัญของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ชวยใหงานประสบผลสําเร็จ  โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ถาเปนงานเกี่ยวกับการใหบริการ ซึ่งนอกจากผูบริหารจะดําเนินการใหผูมาใชบริการเกิด
ความพึงพอใจดวย เพราะความเจริญกาวหนาของงานบริการ มีปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่เปนตัว
บงชี้ก็คือ จํานวนผูมาใชบริการ  ดังนั้นผูบริหารที่ชาญฉลาดจึงควรอยางยิ่งที่จะศึกษาใหลึกซึ้งถึง
ปจจัยและองค ประกอบตางๆ ที่จะทําใหเกิดความพึงพอใจทั้งผูปฏิบัติงานและผูมาใชบริการ  เพ่ือใช
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เปนแนวทางในการบริหารองคกรใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด (สุวัฒนา  ใบเจริญ. 
2540: 33) 
 
 5.3 ทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
  การที่บุคคลจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนจะตองอาศัยปจจัยหลายอยางนั้น มา
กระตุนใหเกิดความรักหรือมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนนั้น  บุคคลจะเกิดความพึงพอใจนั้นจะตองมี
ความจูงใจใหเกิดขึ้น 
  ทฤษฎีความตองการตามลําดับขั้นของมาสโลว  (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
2539: 17) ความตองการของผูบริโภคเปนหัวใจหลักของการตลาด ผูประกอบการจะจัดสินคาหรือ
บริการใดๆ ก็ตาม จะตองคํานึงถึงความตองการของลูกคาเปนหลัก เพราะธุรกิจจําตองไดรับการ
สนับสนุนจากลูกคาตลอดเวลาอยางสม่ําเสมอ และมากขึ้นไปเรื่อยๆ จึงจะทําใหธุรกิจอยูรอดและ
เจริญเติบโตได ดังน้ันการที่จะจูงใจใหลูกคามาใชบริการจึงจําเปนตองเขาใจถึงความตองการของ
ลูกคา ตองเขาใจถึงความรูสึกนึกคิดของลูกคาเพื่อกระตุนมาใชบริการเพิ่มมากขึ้น  Maslow 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2539: 149-150; อางอิงจาก Maslow. 1968) ไดชี้ใหเห็นวาความ
ตองการของคนจะเปนจุดเริ่มตนของกระบวน การจูงใจ และความตองการแบงออกเปนระดับตางๆ 
กัน โดย Maslow ไดตั้งขอสมมติฐานเกี่ยวกับความตองการของคนไววา 
  -  เม่ือคนมีความตองการอยูสมํ่าเสมอไมมีที่สิ้นสุด เม่ือความตองการใดนั้นไดรับการ
ตอบสนองแลว ก็จะเกิดความตองการอยางอ่ืนตอไปเรื่อยๆ ไมจบสิ้น 
  -  ความตองการที่ไมไดรับการตอบสนอง จะยังเปนสิ่งจูงใจใหเกิดพฤติกรรมสวน
ความตองการที่ไดรับการตอบสนองแลวจะไมเปนสิ่งจูงใจอีกตอไปความตองการของคน จะ
เรียงลําดับความสําคัญ เม่ือความตองการขั้นใดไดรับการตอบสนองแลวจะเกิดความตองการในขั้น
สูงขึ้นไปเรื่อยๆ Maslow ไดจัดลําดับความตองการของคนไว 5 ขั้นตามลําดับดังน้ี(สุวัฒนา ใบเจริญ. 
2540: 28) 
     1. ความตองการทางดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการ           
ขั้นพ้ืนฐานที่มนุษยตองการเพื่อที่จะดํารงชีวิตอยูได เชน น้ํา อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม ยา 
รักษา โรคความตองการพักผอน ความตองการทางเพศ ฯลฯ ความตองการทางดานรางกายจะมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของคนก็ตอเม่ือความตองการทางดานรางกาย ยังไมไดรับการตอบสนองความ
ตองการทางดานรางกายอยางเพียงพอแลวก็จะเริ่มมีความตองการขั้นตอไป 
     2. ความตองการความปลอดภัยและความมั่นคง (Safety and Security Needs)      
เปนความตองการความมั่นคงในชีวิตในหนาที่การงาน เชน การมีงานทําและมีรายไดสมํ่าเสมอ          
มีสวัสดิการ สวนความตองการความปลอดภัยนั้นเปนความตองการที่ปราศจากการประสบอุบัติเหตุ
การเจ็บปวย เปนความตองการที่จะมีชีวิตอยูโดยม่ันคงสะดวกสบาย 
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     3. ความตองการทางสังคมและความรัก (Social and Love Needs) เม่ือมนุษย
ไดรับการสนองความตองการในสองขั้นตนจนเปนที่พอใจแลว ความตองการทางสังคมจะเปน
สิ่งจูงใจ ที่สําคัญตอพฤติกรรมของคนมีความตองการดังน้ี คือ ความตองการที่จะเปนที่ยอมรับของ
คนอ่ืนตองการที่จะมีโอกาสเขารวมเปนสมาชิกขององคกรตางๆ เปนที่รักและเปนที่ยอมรับของ
บุคคลหรือสังคมนั้นๆ 
     4. ความตองการการยอมรับและยกยอง (Esteem Needs) เปนความตองการการ
ไดรับความนับถือ อยากมีชื่อเสียง ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง การไดรับการตอบสนองความ
ตองการในขั้นนี้จะนําไปสูความเชื่อม่ันในตนเองรูสึกวามีคุณคา รวมทั้งตองการที่จะมีฐานะโดดเดน
เปนที่ยอมรับของบุคคลอื่น อยากใหบุคคลอื่นเคารพยกยอง ซึ่งมีผลทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไป 
     5.  ความตองการความสําเร็จในชีวติ (Self-Actualization)  เปนความปรารถนาที่จะ
ใชศักยภาพสงูสุดที่ตนมีอยู ทําในสิ่งที่คิดวาสามารถที่จะเปนหรือจะทาํได เชน ความปรารถนาทีจ่ะ
เปนเจาของกิจการที่มีชื่อเสียง เปนพนักงานตัวอยาง เปนความตองการที่จะใหตนไดรับความสําเร็จ
และสมหวังในสิ่งที่ตนคิดทีต่องการทุกอยาง 
  สกินเนอร (อุบลลักษณ  ไชยชนะ.  2543; อางอิงจาก Skinner. 1971: 1-63,96-120) 
การสรางความพึงพอใจในการเรียน จงทําใหเด็กเกิดความเชื่อวา เขาอยูในความควบคุมของตวัเขา
เอง แมวา ผูคุมที่แทจริงคือครูไมมีวิธีการใดดีไปกวาการใหเขาไดแสดงความรูสึกวาเขามีอิสรเสรี
ภาพ ดวยวิธนีี้คนจะมีกําลงัตัวเอง  ครูควรปลอยใหเด็กไดทําเฉพาะในสิ่งที่เขาอยากทํา แตเขาควร
อยากทําเฉพาะที่ครูตองการใหเขาทําเทานั้น 
  วิโรจน  สารรัตนะ (2544: 96) กลาววา กระบวนจูงใจเปนสิ่งที่ทําไดยากและสลบั 
ซับซอน เน่ืองจากเหตุผลตอไปน้ี 
   -  บุคคลแตละคนมีความแตกตางกัน 
   -  พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมีหลากหลายวธิี แมจะเปนความตองการอัน
เดียวกัน 
   -  การกระทําของบุคคลไมคงเสนคงวา เปลี่ยนแปลงงาย 
   -  บุคคลมีปฏิกิริยาตอความลมเหลวในการตอบสนองความตองการที่แตกตางกัน 
  เฮลลิเกลและสโลคัม (วิโรจน  สารรัตนะ. 2544: 99-100; อางอิงจาก Dunham. 1984; 
Staw. 1983; & Hellriegel; & Slocum. 1982) ทฤษฎีความตองการ ซึ่งเชื่อวาความตองการของ
มนุษย สามารถจัดลําดับขั้นได 5 ขั้น และเม่ือความตองการใดไดรับการตอบสนองแลวก็จะไมจูงใจ
อีก ซึ่งความตองการ 5 ขั้นของมาสโลว ประกอบดวย 
      1. ความตองการทางกายภาพ 
      2. ความตองการความปลอดภัยและความมั่นคง 
      3. ความเปนเจาของ ความรัก และกจิกรรมทางสังคม 
      4. การยอมรับนับถือ 
      5. การบรรลุศักยภาพแหงตน 
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  มาสโลว  กลาววา ความตองการในแตละลําดับขั้น จะมีความคาบเกี่ยวกับอยู หรืออาจ
เกิดความตองการหลายลําดบัขั้นในเวลาเดียวกัน 
  เฮอรเบิรก (วิโรจน  สารรัตนะ. 2544: 101-104; อางอิงจาก Hoy และคณะ. 2001; 
Ubben และคณะ. 2001; Lunenburg. 2001) ไดวิจัยและคนพบวาสิ่งตางๆ ดังนี้ 
  ปจจัยค้ําจุนหรือปจจัยธํารงรักษา คือสิ่งที่ทําใหเกิดความไมพึงพอใจเม่ือขาดหายไป 
ถึงแมวาในขณะที่มีก็ไมทําใหเกิดความพึงพอใจเพิ่มขึ้น 
  ปจจัยจูงใจ คือ สิ่งที่ทําใหเกิดความพึงพอใจ แตหากขาดหายไปจะทําใหไมมีความพึง
พอใจ แตก็ไมถึงกับทําใหเกิดความไมพึงพอใจ 
  ทฤษฎีของ Herzberg สามารถตีความได 5 แงมุมคือ 
   1. ปจจัยจูงใจทุกตัวตางรวมกันสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความไมพึงพอใจ 
   2. ปจจัยจูงใจทุกตัวรวมกันสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความไมพึงพอใจและ
ปจจัยค้ําจุนทุกตัวตางรวมกันสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความปจจัยจูงใจทุกตัวรวมกัน 
   3. ปจจัยจูงใจแตละตัวสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความไมพึงพอใจ และ
ในทางกลับกันปจจัยค้ําจุนแตละตัวสงผลตอความไมพึงพอใจมากกวาความพึงพอใจ 
   4. ปจจัยค้ําจุนแตละตัวสงผลตอความไมพึงพอใจมากกวาปจจัยจูงใจแตละตัว
สงผลตอความพึงพอใจมากกวาปจจัยค้ําจุนตัวใดๆ 
   5. ปจจัยจูงใจเทานั้นที่สงผลตอความพึงพอใจ และมีเฉพาะปจจัยค้ําจุนเทานั้นที่
สงผลตอความไมพึงพอใจ 
  อัลเดอเฟอ (วิโรจน  สารรัตนะ. 2544: 104-105; อางอิงจาก Luthans. 1981; Ubben. 
2001; Hoy และ Misker 2001; Owens. 2000) ไดกําหนดทฤษฎี ERG โดยนําความรูของมาสโลว
และ Herzberg มาศึกษาและแบงความตองการของมนุษยออกเปน 3 กลุมใหญ คือ 
   1. ความตองการอยูรอด 
   2. ความตองการความสัมพันธ 
   3. ความตองการกาวหนาและเติบโต 
  จากการศึกษาแนวคิดจากนักการศึกษา พอสรุปไดวา ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่ดี  
ที่ชอบ ที่พอใจ หรือที่ประทับใจของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไดรับ โดยสิ่งน้ันสามารถตอบสนองความ
ตองการทั้งดานรางกายและจิตใจ  บุคคลทุกคนมีความตองการหลายสิ่งหลายอยาง และมีความ
ตองการ หลายระดับ ซึ่งหากไดรับการตอบสนองก็จะกอใหเกิดความพึงพอใจ การจัดการเรียนรูใดๆ 
ที่จะทําให  ผูเรียนเกิดความพึงพอใจ การเรียนรูนั้นจะตองสนองความตองการของผูเรียน ทฤษฎีที่
เกี่ยวกับความ ตองการที่สงผลตอความพึงพอใจที่สําคัญสรุปไดดังนี้ 
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  1. ลักษณะความตองการของมนุษย ไดแก 
     1.1 ความตองการของมนุษยเปนไปตามลําดับขั้นความสําคัญ  โดยเริ่มระดับความ
ตองการขั้นสูงสุด 
     1.2 มนุษยมีความตองการอยูเสมอ เม่ือความตองการอยางหนึ่งไดรับการตอบสนอง
แลวก็มีความตองการสิ่งใหมเขามาแทนที่ 
     1.3 เม่ือความตองการในระดับหนึ่งไดรับการตอบสนองแลวจะไมจูงใจใหเกิด
พฤติกรรมตอสิ่งนั้น แตจะมีความตองการในระดับสูงเขามาแทน  และเปนแรงจูงใจใหเกิดพฤติกรรม
นั้น 
     1.4 ความตองการที่เกิดขึ้นอาศัยซึ่งกันและกัน มีลักษณะควบคู คือ เม่ือความ
ตองการอยางหนึ่งยังไมหมดสิ้นไปก็จะมีความตองการอีกอยางหนึ่งเกิดขึ้นมา 
  2. ลําดับขั้นความตองการของมนุษย มี 5 ระดับ ไดแก 
     2.1 ความตองการพื้นฐานทางดานรางกาย  เปนความตองการเบื้องตนเพ่ือความอยู
รอดของชีวิต  เชน ความตองการอาหาร น้ํา อากาศ เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ที่อยูอาศัย และความ
ตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของคนก็ตอเม่ือความ
ตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 
     2.2 ความตองการความมั่นคงปลอดภัย เปนความรูสึกที่ตองการความมั่นคง 
ปลอดภัยในปจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความกาวหนาและความอบอุนใจ 
     2.3 ความตองการทางสังคม ไดแก ความตองการที่จะเขารวมและไดรับการยอมรับ
ในสังคม ความเปนมิตรและความรักจากเพื่อน 
     2.4 ความตองการที่จะไดรับการยกยองหรือมีชื่อเสียง  เปนความตองการระดับสูง 
ไดแกความตองการอยากเดนในสังคม รวมถึงความสําเร็จ  ความรู  ความสามารถ ความเปน
อิสรภาพและเสรี และการเปนที่ยอมรับนับถือของคนทั้งหลาย 
     2.5 ความตองการที่จะไดรับความสําเร็จในชีวิต  เปนความตองการระดับสูงของ
มนุษยสวนมากจะเปนการนึกอยากจะเปน  อยากจะให ตามความคิดเห็นของตัวเอง แตไมสามารถ
แสวงหาได 
 
 5.4  วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
  มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุและผลระหวางสภาพจิตใจกับผลการเรียนจุด
ที่นาสนใจ คือ การสรางความพอใจในการเรียนตั้งแตเริ่มตนใหแกเด็กทุกคน ซึ่งในเรื่องนี้มีผูให
แนวคิดไวหลายทาน ดังนี้ 
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  สุเทพ  เมฆ (2531: 39) กลาววา ความพึงพอใจในบรรยากาศการเรียนการสอน 
หมายถึง ความรูสึกพอใจการจัดองคประกอบที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน ซึ่งมีความสําคัญใน
การชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา มีความเจริญงอกงาม มีความกระตือรือรน เพ่ือจะ
เรียนใหเกิดประโยชนแกตนเอง 
  สุรพล  เย็นเจริญ (2543: 15) ไดกลาวถึง ทักษะของโรเจอรเกี่ยวกับความพึงพอใจ
ของนักเรียนในการศึกษาเลาเรียน จะเกิดจากองคประกอบตางๆ เหลานี้คือ คุณสมบัติของครู 
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลการสอนของครู จึงจะประสบความสําเร็จในการ
เรียน 
 
 5.5 การวัดความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเกิดขึ้นหรือไมนั้นขึ้นอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับระดับ
ความรูสึกของนักเรียน ดังน้ันในการวัดความพึงพอใจในการเรียนรูกระทําไดหลายวิธีตอไปน้ี 
(สาโรจน  ไสยสมบัติ. 2534: 39) 
    1. การใชแบบสอบถาม ซึ่งเปนวิธีที่นิยมใชมากอยางแพรหลายวิธีหนึ่ง 
    2. การสัมภาษณ  ซึ่งเปนวิธีที่ตองอาศัยเทคนิค และความชํานาญพิเศษของผู
สัมภาษณที่จะจูงใจใหผูตอบคําถามตามขอเท็จจริง 
    3. การสังเกต  เปนการสังเกตพฤติกรรมทั้งกอนการปฏิบัติกิจกรรม ขณะปฏิบัติ
กิจกรรมและหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
 
 5.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความพึงพอใจทางการเรียน 
  5.6.1 งานวิจยัในประเทศ 
  สุเทพ  เมฆ (2531: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องความพึงพอใจในบรรยากาศการเรียน
การสอนของนักเรียนและครูโรงเรียนอาชีวศึกษาเอกชน ประเภทพาณิชยกรรม ในเขตการศึกษา 12 
พบวา การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนอาชีวศึกษา เม่ือพิจารณาภาพรวม ผลที่ออกมาเปนที่นา
พอใจ แตเม่ือพิจารณาเปนรายองคประกอบ นักเรียนมีความพึงพอใจมากในดานความสัมพันธ
ระหวางครูกับนักเรียน และบรรยากาศการวัดผล สวนองคประกอบอื่นๆ ทั้งครูและนักเรียนมีความ
พึงพอใจปานกลาง 
   ประภา  ตุลานนท  (2540: 65) ไดศึกษาความพึงพอใจตอสภาพการเรียนการสอน
ของนักศึกษาทางไกลสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในอําเภอชายแดน จังหวัดสระแกว 
พบวาความ พึงพอใจของนักศึกษาตอสภาพการเรียนการสอนอยูในระดับมาก ทั้ง 3 ดาน คือ ดาน
วิธีสอน ดานสัมพันธภาพกับครูประจําการ และดานกิจกรรมกลุม 
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  โชติ  คําเดนเหล็ก (2546: 109) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอน
ของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสาน หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตนใน
โรงเรียนราชดําริ สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการ
สอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสานใน 5 ดาน โดยรวมและรายดาน
อยูในระดับมาก 
  สุพรรณี  ศรีโพธิ์ (2546: 41) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อการสอนประเทือง
ปญญาหนูนอยนักวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ความ พึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมหนูนอยนักวิทยาศาสตร  เพราะกิจกรรมเนนการมีสวนรวมและ
เนนกระบวนการกลุมของนักเรียน ทําใหนักเรียนไดใชความคิด ไดปฏิบัติ และคนพบความรูดวย
ตนเอง ทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 96.00 
ของนักเรียน ที่มีผลการปฏิบัติกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนด 
 
  5.6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
  ซอมเมอรส (Somers. 1997) ไดทําการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนปลายปสุดทาย ที่สัมพันธกับการจัดหลักสูตรและทัศนคติของครู วัตถุประสงคเพ่ือศึกษา
ความสัมพันธระหวางการจัดหลักสูตรแตละดานกับความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งแบงเปนดาน
วิชาการ ธุรกิจ การศึกษา โครงการ และดานอาชีพและเทคโนโลยี นอกจากนี้ยังตองการศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนใน 5 ดานของหลักสูตรวา มีความสัมพันธกับทัศนคติของครูอยางไร  ผลจาก
การศึกษาปรากฏวา นักเรียนในโปรแกรมโครงการ เม่ือเปรียบเทียบกับอีก 4 กลุม มีความรูสึกวาครู
ไมสามารถเขากับพวกเขาได  ไมรูจักพวกเขา ไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของพวกเขา 
และไมใหความชวยเหลือที่เพียงพอแกพวกเขาในเรื่องงานที่มอบหมาย 
  ไบเลย  (Bailey. 1997) ไดศึกษาความพึงพอใจเกี่ยวกับอาจารยครูผูสอน วิธีสอน
โปรแกรมการศึกษาการแนะแนว พบวานักศึกษายังรับรูเกี่ยวกับตนเองวา พึงพอใจตอโปรแกรม
การศึกษาภาคปกติเชนเดียวกับที่ตนเองเปนนิสิตภาคปกติ นอกจากนี้นักการศึกษาภาคปกติและ
นักศึกษาภาคนอกเวลายังสนใจกับการฝกงานในอนาคต แตมีความสนใจที่สูงกวาในดาน
ความกาวหนาของงานปจจุบัน ดานสวนตัว และการปรับปรุงในระหวางนักศึกษา โดยเฉพาะ
นักศึกษาที่มีอายุมาก 
  ไบรอัน (Bryan. 1978) ไดทําการวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ระหวาง 
เรียนกับความพึงพอใจของนิสิตตอสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัย โดยศึกษากับนักศึกษา
มหาวิทยาลัย แหงรัฐออเรกอน ป ค.ศ.1975-1976 จุดประสงคเพ่ือจะหาความสัมพันธระหวางความ
พึงพอใจของนิสิต ตอสิ่งแวดลอมของมหาวิทยาลัย 5 มิติ คือ สิ่งที่มหาวิทยาลัยจัดให ชีวิตใน
มหาวิทยาลัย สภาพการทํางาน ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัยคุณภาพ การศึกษากับผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียน ซึ่งสนับสนุนกับผลการศึกษาของ ชโลเดอร (Schroeder. 1978) ซึ่งพบวา นิสิตที่ไดอันดับ
คะแนนตางกัน มีระดับความพึงพอใจตอการเรียนการสอนไมตางกัน 
  เฮาส  (House. 1980) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
ความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลัยวีคเอ็นด ในดานกระบวนการที่เกี่ยวของกับวิชาการ และไม
เกี่ยวของกับวิชาการ การวางแผนการจัดโปรแกรมการเรียน และความสัมพันธดานบริหารงานโดย
นักศึกษาที่ลงทะเบียนในฤดูใบไมรวง ป ค.ศ.1979 ในมหาวิทยาลัยวีคเอ็นด ของมหาวิทยาลัยเทก
ซัลเซาทเธิรน (Texas Southern University) จากการทดสอบโดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ พบวา 
ผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความพึงพอใจของนักศึกษา  ดานกระบวนการที่เกี่ยวของกับวิชาการ  
มีความ สัมพันธกันในทางลบอยางมีนัยสําคัญ  แตไมพบความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกับความพึงพอใจของนักศึกษาในดานกระบวนการที่ไมเกี่ยวกับวิชาการ การวางแผนการจัด
โปรแกรมการเรียน การบริหารและผลรวมของความพึงพอใจทุกดาน 
     จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ ดังกลาวขางตน นั้น ผูวิจัยไดนํามาใชใน
การสรางเครื่องมือวัดประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมานสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย
ประถม) ทําหัวโขนหนุมาน   
   

6. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ทิพยกมล บูลภักดิ์ (2550: 79) ไดทํางานวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์การทําหัวโขน
ประยุกตในระดับประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม) ที่เหมาะสมสําหรับนักเรียน การศึกษาครั้งน่ีมีความมุงหมายในการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ของการเรียนวิชาทัศนศิลป งานวัสดุสร างสรรค ในหนวยหัวโขนประยุกตของนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
การศึกษาพบวา โดยรวมนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 
ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายขั้นตอน พบวา               
1) ขั้นตอนโครงสรางหุน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด  (รอยละ 60 
ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) การปดกระดาษ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  3) การปนใบหนาหุน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด                
(รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) การติดลวดลาย นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 5) การปดทอง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
(รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 6) การประดับกระจกและการติด
พลอย  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 7) การเขียนสี  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวา
เกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวน
กระบวนการสรางสรรคหัวโขนประเภทหัวลิงโลน พบวา นักเรียนสามารถทําไดดีเปนอันดับ 1 คือ 
ขั้นตอนการประดับกระจกและการติดพลอย นักเรียนสามารถทําไดดีเปนอันดับ 2 คือ ขั้นตอนการ
ปดกระดาษ  ขั้นตอนการปนใบหนาหุน  ขั้นตอนการติดลวดลาย  และข้ันตอนการปดทอง ซึ่ง 4  
ขั้นตอนนี้มีคะแนนเทากัน นักเรียนสามารถทําไดดีเปนอันดับ 3 คือ ขั้นตอนการเตรียมหุน และ
ขั้นตอนการเขียนสี 
  นุชษนัย แมบุญเรือน (2555) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรูดวยชุดการสอนแบบศูนย
การเรียนกับการสอนแบบปกติ วิชาศิลปะ  เร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน วิชา
ศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรูดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กับการสอน
แบบปกติ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดการสอนแบบศูนยการ
เรียน วิชาศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลยอนุสรณ) สํานักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2555 โดยเลือกมา 2 หองเรียนโดยวิธีการสุมยกชั้น กําหนดกลุมทดลอง 1 หองเรียน และ
กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย ชุดการสอน
แบบศูนยการเรียน วิชาศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนรู
ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน แผนการเรียนรูแบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แบบประเมินการปฏิบัติงาน และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนรูดวยชุดการสอน
แบบศูนยการเรียน การวิเคราะหขอมูลใชคารอยละ (%) คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) คา t-test แบบ Independent ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนย
การเรียน วิชาศิลปะ เรื่องทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ 
80.67/81.23 เปนไปตามเกณฑ 80/80 และคะแนนการปฏิบัติงาน เทากับ 84.44 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
รอยละ 70.2) ผลการเรียนรูวิชาศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียน
ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดการสอนแบบ
ศูนยการเรียน วิชาศิลปะ เรื่องทัศนธาตุ เห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับดี ( x = 4.23, S.D.= 
0.70) 

พรรณี ทองสุกใส (255: 80-81) ไดทํางานวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนรูเร่ือง ทัศนธาตุ
สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนรู 2) เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  
3) เพ่ือทดลองใชชุดการเรียนรู  4) เพ่ือประเมินผลและปรับปรุงแกไขชุดการเรียนรู  กลุมตัวอยางคือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล) อ.สองพี่นอง จ.สุพรรณบุรี จํานวน 
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30 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบสัมภาษณ  แบบสอบถาม  ชุดการเรียนรู  แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองทัศนธาตุ และแบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4  หลังการใชชุดการเรียนรู  ผลการวิจัยพบวา ชุดการเรียนรูเร่ืองทัศนธาตุที่สรางขึ้น มีคา
ประสิทธิภาพขอชุดการเรียนรูเทากับ 79.16/77.00 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ผลการทดลองใชชุด
การเรียนรู พบวา นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู มีความกระตือรือรน  สามารถปฏิบัติกิจกรรม  
ศึกษาหาความรูไดดวยตนเอง ตามขั้นตอนของชุดการเรียนรู  โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือ 
และผลการเรียนรูเร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนหลังเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และนักเรียนเห็น
ดวยตอการเรียนดวยชุดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยประมวลเปนขั้นตอนในการสรางชุดสื่อ
การสอนรูศิลปะเรื่องการทําหัวโขนหนุมานได 3 ขั้นตอน คือ  
  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน หลักสูตร 
เน้ือหา สาระการเรียนรูศิลปะ (นาฏศิลปและทัศนศิลป) ตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรตามบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายประถม) และ ขั้นตอนการทําหัวโขน    
  ขั้นตอนที่ 2 การสรางชุดสื่อการสอนเปนขั้นตอนการสรางชุดสื่อการสอน
ประกอบดวย คูมือการใชชุดสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ และใบงาน ใบความรู แบบฝกหัดทักษะ             
และการวัดประเมินผล  
  ขั้นตอนที่ 3 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนระหวางประสิทธิภาพของ
กระบวนการและผลลัพธ (E1 / E2) และการหาความพึงพอใจ หลังการใชชุดสื่อการสอนการทํา
หัวโขนหนุมาน 
   โดยเนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาสาระทัศนศิลป ดานความรูและความเขาใจ
ดวยการสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จาก
หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรี
นครินทร-วิโรฒประสานมิตร (ฝายประถม)  ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 7 เร่ือง ดังน้ี 1. องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 2. การปด
หุนหรือพอกหุน 3. การถอดหุน การเย็บ และการปนหนาเกลี่ยหนา 4. การประดับลวดลาย   
5. การปดทอง 6. การเขียนสี และ 7. การประดับกระจกหรือประดับเพชร ซึ่งสรุปเปนกรอบแนวคิด
ไดตามภาพประกอบ  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 17 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ชุดส่ือการสอนศิลปะ 

เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 

1. ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน  
2. ระดับความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีตอชุดส่ือการสอนศิลปะ เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน         



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  

  2. เน้ือหาที่ใชในการทดลอง และระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง 
   3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  4. การสรางและการหาประสิทธิภาพเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
  5. การดําเนินการวิจัย 
  6. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากร ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 4 หองเรียน มีจํานวน
นักเรียนรวมทั้งสิ้น 220 คน ซึ่งการจัดนักเรียนในแตละหองมีการคละกันทั้งเพศหญิง เพศชาย และ 
ระดับความสามารถ 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-วิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 59 คน 
จําแนกตามการทดลองได ดังนี้   
 การทดลองครั้งที่ 1 สําหรับตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทํา
หัวโขนหนุมาน จํานวน 7 คน ซึ่งไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก (Lottery)  
 การทดลองครั้งที่ 2 สําหรับทดลองหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งไดมาจากการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Selection) เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 จํานวน 52 คน เน่ืองดวย มีชวงเวลาเรียน                 
วิชาศิลปะตรงตามชวงเวลาที่ผูวิจัยจะลงพ้ืนที่เก็บขอมูล จึงทําใหงายตอการดําเนินกิจกรรม                    
การทดลองหาประสิทธิภาพ และความพึงพอใจของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทาํหัวโขนหนุมาน 
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2. เนื้อหาที่ใชในการทดลอง และระยะเวลาที่ใชทดลอง 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหาสาระทัศนศิลป ดานความรู และความเขาใจดวย
การสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6                
จากการสังเคราะหหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แลวบูรณาการสูขั้นตอนการทําหัวโขน ซึ่งจําแนก
ไดเปน 7 เรื่อง ดังนี้ 
   เรื่องที่ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
   เรื่องที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุน 
   เรื่องที่ 3 การถอดหุน การเย็บ และการปนหนา เกลี่ยหนา 
   เรื่องที่ 4 การประดับลวดลาย 
   เรื่องที่ 5 การปดทอง 
   เรื่องที่ 6 การเขียนสี 
   เรื่องที่ 7 การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ผูวิจัยทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 24 คาบ (1 คาบ= 50 นาที)             
โดยมีการวัดและประเมินผลงานระหวางดําเนินการใชชุดสื่อการสอนศิลปะในคาบเรียนทุกชุด 
 

3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ ประกอบดวย 
 1. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรือ่ง การทําหัวโขนหนุมาน  
 2. แบบประเมินคุณภาพชุดสื่อการสอนศิลปะสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจ   
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4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนมุาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ผูวิจัยไดดําเนินการ
ตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการทําหัวโขน  
1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษา                   

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการเรียนรู            
ที่คาดหวังรายป / รายภาค   

1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางชุดสื่อการสอน ขั้นตอนการ 
ทําหัวโขนหนุมาน จิตวิทยาพัฒนาการ การวัดและประเมินผลการปฏิบัติ การหาประสิทธิภาพชุดสื่อ
การสอน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 6  
 ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
  การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน เปนการนําขอมูลพ้ืนฐาน
ที่ไดศึกษาในขั้นตอนที่ 1 มาออกแบบชุดสื่อการสอน โดยมีการจัดเรียงลําดับเนื้อหาอยางเปนระบบ 
มีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู สื่อ อุปกรณ ขั้นตอนกระบวนการปฏิบัติ รวมทั้งการวัดและ
ประเมินผลไวอยางชัดเจน ดังนี้ 
  2.1 ผูวิจัยนําผลจากการวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนที่ 1 มากําหนดเนื้อหา สาระสําคัญ 
และออกแบบโครงสรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนมุาน จํานวน 7 ชุด ดังนี้ 
   ชุดที่ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
   ชุดที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุน 
   ชุดที่ 3 การถอดหุน การเย็บ และการปนหนาเกลี่ยหนา 
   ชุดที่ 4 การประดับลวดลาย 
   ชุดที่ 5 การปดทอง 
   ชุดที่ 6 การเขียนสี 
   ชุดที่ 7 การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
 โดยแตละชุดเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู และไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ          
จนเกิดความเขาใจ และสามารถนําความรูไปประยุกตใช โดยมีครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกใน
การจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน ประกอบดวย 
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  ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง     บอกรายละเอียดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 
  จุดประสงคการเรียนรู   สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษา 
         ชุดสื่อการสอน 
  เน้ือหา      ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา      กําหนดระยะเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู    วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม     เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ   
  การประเมินผลและเกณฑ เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใช 
         ชุดสื่อการสอนตามเกณฑการประเมินที่กําหนด 
  ใบความรู     สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม     สวนที่อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติในแตละกิจกรรม 
 
 2.2 สรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ใหสอดคลองกับเน้ือหา และ
องคประกอบตาง ๆ ตามขอ 2.1 พรอมทั้งสรางแบบประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ 
เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับผูเชี่ยวชาญ   
 2.3  นําชุดสื่อการสอนศิลปะ และแบบประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ             
ที่สรางขึ้นในขอ 2.2 เสนอประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง
เหมาะสม และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของประธานควบคุมปริญญานิพนธ 
 2.4  ติดตอผูเชี่ยวชาญเพื่อขอความอนุเคราะหประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน จํานวน 5 ทาน ดังนี้ 
   2.4.1 ผูชวยศาสตราจารย ดร.สาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง ผูเชี่ยวชาญดานศิลปศึกษา 
    2.4.2 ผูชวยศาสตรจักรพงษ  แพทยหลักฟา ผูเชี่ยวชาญดานศิลปศึกษา 
   2.4.3 ผูชวยศาสตราจารย ไตรรัตน  พิพัฒโภคผล  ผูเชี่ยวชาญดานการแสดงโขน
และภาษาไทย 
   2.4.4 อาจารยอนุมาน  สมบูรณศิลป ผูเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะ (งานประติมากรรม) 
   2.4.5 อาจารยทิพยกมล  เหมาะสม ผูเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะ (งานวัสดุสรางสรรค) 
 2.5  นําขอมูลที่ไดจากการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา
หัวโขนหนุมาน ของผูเชี่ยวชาญในขอ 2.4 มาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (Item – Objective 
Congruence Indexes หรือ IOC) ซึ่งคํานวณไดจากสูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2539: 
249) 
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N

R
IOC ∑=  

   เม่ือ  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคลอง 
      R  หมายถึง ผลคูณของคะแนนกับจํานวนผูเชี่ยวชาญ 
               ในแตละระดับความสอดคลอง 
      N  หมายถึง จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 

   ระดับคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญประเมินไดมี 3 ระดับ ดังนี้ 
    มีความเห็นวาสอดคลอง  ใหคะแนนเปน  +1 
    มีความเห็นวาไมแนใจ  ใหคะแนนเปน  0 
    มีความเห็นวาไมสอดคลอง  ใหคะแนนเปน  -1 
   เกณฑการตัดสิน เม่ือนําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหดวยสูตรที่
กลาวมาขางตนแลว พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคามากกวาหรือเทากับ 0.50 ถือวา
ประเด็นดังกลาวมีความสอดคลอง ไมตองปรับปรุง แตหากพบวาประเด็นใดมีคาดัชนีความ
สอดคลองต่ํากวา 0.50 ถือวาไมมีความถูกตองเหมาะสม จะตองดําเนินการปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ สําหรับขอเสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืน ๆ หากผูเชี่ยวชาญมีความเห็น
สอดคลองกันมากกวารอยละ 50 จะดําเนินการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะนั้น 
 2.6 ปรับปรุงแกไขชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ตามขอเสนอแนะ        
ของผูเชี่ยวชาญ แลวนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผานการตรวจสอบ
คุณภาพ และแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลว ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง       
เพ่ือหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจในการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน 
 
 ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดออกแบบการทดลองเพื่อตรวจสอบขอบกพรอง และหา
ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรือ่งการทําหัวโขนหนุมานดังนี้ 
  
 การทดลองครั้งที ่1  
   นําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพจาก
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางครั้งที่ 1 ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6           
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร              
(ฝายประถม) ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย เปนรายบุคคล จํานวน 7 คน โดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ 1 
ชุด ตอนักเรียน 1 คน ในขณะที่นักเรียนใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขน แตละชุด ผูวิจัย
สังเกตและสอบถามผลการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ ดวยการสัมภาษณเปนรายบุคคล ซึ่งประเด็นการ
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สัมภาษณ มีดังนี้ 1) นักเรียนคิดวาชุดสื่อการสอนศิลปะฯนี้นาสนใจหรือไม เพราะเหตุใด 2) นักเรียน
เขาใจวาอยางไรเกี่ยวกับการเรียนดวยชุดสื่อการสอนศิลปะฯนี้ และ 3) นักเรียนอยากใหปรับปรุง
อะไรบาง เพ่ือใหนักเรียนเรียนรูไดงายขึ้น  
  

 การทดลองครั้งที ่2  
          นําชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 
ไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง ซึ่งไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ไดแก 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน 52 คน โดยนักเรียน 1 คน ใชชุดสื่อการสอนศิลปะ
ครบทั้ง 7 ชุด เริ่มจาก ชุดที่ 1 โดยจะใหนักเรียน ศึกษาใบความรูและปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่
กําหนดไวในชุดที่ 1 ทําเชนนี้จนครบ 7 ชุด เม่ือทําครบทั้ง 7 ชุด ผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการ
ประเมินผลการปฏิบัติงานในแตละชุดมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การ
ทําหัวโขนหนุมาน จากสูตร E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80    

 
5. การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล ในภาคเรียนที่ 2                   
ปการศึกษา 2555 ดวยตนเอง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. หาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน โดยการหา
ความสัมพันธระหวางคะแนนที่ไดจากการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม ชุดที่ 1 – ชุดที่ 6 กับ
คะแนนที่ไดจากชุดที่ 7 ซึ่งเปนคะแนนการประเมินผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมาน โดยคิด
เปนรอยละ จากสูตร E1/E2 จากนั้นนําผลที่ไดมาเทียบตามคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80    
  2. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังใชชุดสื่อการสอนศิลปะ 
เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยแลว
นํามาเปรียบเทียบกับเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ ดังน้ี (ไชยยศ         
เรืองสุวรรณ. 2549: 176-178) 
     คะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง พอใจมากที่สุด 

  คะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง พอใจมาก 
    คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง พอใจปานกลาง 
  คะแนน 1.51 - 2.50 หมายถึง พอใจนอย 
  คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง พอใจนอยที่สุด 
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6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ 
 1. สถิติที่ใชในการคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ โดยใชสูตร E1/E2 
(กองวิจัยทางการศึกษา. 2545: 82) เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่วา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทํา
หัวโขน มีประสิทธิภาพ E1/E2 สูงกวาหรือเทากับคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 ดังนี้ 
  

  สูตรที่  1          100x
A
N

X

       E1

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛

=

∑
 

 
 
   เม่ือ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวใน 
       ชุดกิจกรรมคิดเปนรอยละจากการทํา 
       แบบฝกทักษะระหวางเรียน 
     ∑X  แทน คะแนนรวมจากการทําแบบฝกทักษะระหวางเรียน 
     N แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกทักษะระหวางเรยีน 
 

  สูตรที่  2          100x
B
N

Y

       E2

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛

=

∑
 

 
   เม่ือ  E2 แทน ประสิทธิภาพของการเรียนรูหลังจาก 
       การเรียนดวยชุดกิจกรรมคิดเปนรอยละจาก 
       การทําแบบทดสอบยอยประจําชุดกิจกรรม 
     ∑Y  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบยอย 
       ประจําชุดกิจกรรม 
  
     N แทน จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
     B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยประจําชุดกิจกรรม 
 
 
 
 



 101

2. การประเมินความพึงพอใจ 
      ผูวิจัยสรางแบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามขั้นตอน ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมิน แบบสอบถามความคิดเห็น 
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแบบวัดความพึงพอใจ   
   2.2 ศึกษาวิธีสรางแบบวัดความพึงพอใจ และกําหนดรูปแบบการเขียนขอคําถาม 
ในแบบวัด 
       2.3 สรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
     มีความพึงพอใจมากที่สุด  เทากับ  5 
     มีความพึงพอใจมาก   เทากับ  4 
     มีความพึงพอใจปานกลาง  เทากับ  3 
     มีความพึงพอใจนอย   เทากับ  2 
     มีความพึงพอใจนอยที่สุด  เทากับ  1 
      กําหนดเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ  ดังนี้ 
(ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2549: 176-178) 
     คะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง พอใจมากที่สุด  
     คะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง พอใจมาก  
     คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง พอใจปานกลาง  
     คะแนน 1.51 - 2.50  หมายถึง พอใจนอย 
     คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง พอใจนอยที่สุด  
      2.4 นําแบบวัดความพึงพอใจที่สรางขึ้น เสนอประธานกรรมการควบคุมปริญญา-
นิพนธ พิจารณาความชัดเจน ความถูกตองเหมาะสมของขอความและความเที่ยงตรงในการวัดความ
พึงพอใจ ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  
                  2.5 นําแบบวัดความพึงพอใจไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลองใชครั้งที่ 2 ภายหลัง
จากเสร็จสิ้นกิจกรรรมในชุดที่ 7  
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จากขั้นตอนการวิจัย ดังกลาว สามารถเขยีนสรุปเปนแผนภาพได ดังภาพประกอบ 18  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ภาพประกอบ 18 กระบวนการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
                  สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
                  ประสานมิตร (ฝายประถม) 

การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 
ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ และ
องคความรูเร่ือง ศิลปะการทําหัวโขน 

การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ พัฒนาชุดส่ือการสอนศิลปะ 

ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ปรับปรุงแกไข 

การทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ
ทดลองใชชุดส่ือการสอนศิลปะ 

กับกลุมตัวอยาง 

1. ประเมินประสิทธิภาพของชุดส่ือ
การสอนศิลปะ  
2. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
หลังจากใชชุดส่ือการสอนศิลปะ 

ขั้นที่ 1 

ขั้นที่ 2 

ขั้นที่ 3 

ครั้งที่ 1 จํานวน 7 คน 

(1 คน ตอชุดส่ือการสอน 1 ชุด) 
ประเมินความเปนไปไดและตรวจสอบ
ขอบกพรองของชุดส่ือการสอน 

ครั้งที่ 2 จํานวน 52 คน 
(1 คน ตอชุดส่ือการสอน 7 ชุด) 

ปรับปรุงแกไข 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร (ฝายประถม) ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล และนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
     1. ผลการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
     2. ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุ
มาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 
     3. ผลการทดลองใชและวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
     4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การ
ทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

1. ผลการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ผูวิ จัยนําเนื้อหา               
สาระทัศนศิลป ดานความรูและความเขาใจดวยการสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากการสังเคราะหหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน             
พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม)  ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษา            
ปที่ 6 บูรณาการรวมกับขั้นตอนการทําหัวโขนหนุมาน มากําหนดเปนจุดประสงคการเรียนรู 
เน้ือหาสาระ และ ระยะเวลา สําหรับเปนแนวทางในการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ ดังนี้  
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ชุดท่ี จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหาสาระ ระยะเวลา 

ชุดที่ 1 องคประกอบ
ของหัวโขนหนุมาน 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง 
องคประกอบของหัวโขนหนุมาน การ
เขียนเสนไพร (เสนลายคิ้ว ตา ปาก) 
การเขียนเสนฮอ (ลวดลายบนหัวโขน
หนุมาน) 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม
ที่ 1  องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
ไดอยางถูกตอง ประณีต สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

องคประกอบของหัวโขนหนุมาน  
การเขียนเสนไพร (เสนลายคิ้ว 
ตา  ปาก )   การเขียนเสนฮอ 
(ลวดลายบนหัวโขน หนุมาน)  
ตัวอยางการเขียนลวดลายบน
หั ว โ ขนหนุ ม าน  จิ ต ร ก ร รม
ส่ือผสม ซึ่งเปนการนําชิ้นสวน
ตางๆ เชน ชิ้นสวนคิ้ว ชิ้นสวน
ไพรปาก  ฯลฯ  และลวดลาย
เครื่องประดับ มาติดลงบนรูป
หัวโขนหนุมาน    

4 คาบ 

ชุดที่ 2 การปดหุน
หรือพอกหุน 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง
วัสดุอุปกรณ และขั้นตอนการปดหุน
หรือพอกหุน  
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม
ที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุนหัวโขน        
หนุมาน ไดอยางถูกตอง ประณีต 
สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การปดหุนหรือพอกหุน คือ การ
นํากระดาษสา มาปดหัวหุนปูน 
ใหไดความหนา 5-7 ชั้น ดวย
กาว เมื่อแหงทําการผาออก จะ
ไดหัวกะโหลกของหัวโขน เพ่ือ
นําไปทําขั้นตอนตอไป 

3 คาบ 

ชุดที่ 3 การถอดหุน 
การเย็บ และการปน
หนาเกลี่ยหนา 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง
วัสดุอุปกรณและขั้นตอนการถอดหุน 
การเย็บ การปนหนาเกลี่ยหนา หัวโขน
หนุมาน 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม
ที่ 3 การถอดหุน การเย็บ การปนหนา
เกล่ียหนา หัวโขนหนุมาน ไดอยาง
ถูกตอง ประณีต สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การนํากระดาษที่ปดไวออกจาก
หัวหุนปูน เพ่ือใหไดหัวกะโหลก
ของหั ว โขน  ทํ ากา ร เย็ บหั ว
กะโหลกที่ เปนกระดาษสาให
ติ ด กั น เ ห มื อ น เ ดิ ม ป น ล า ย
ละเอียดในสวนตางๆใหชัดเจน
ขึ้น เชน สวนคิ้ว ปาก ไพรปาก 
เป นตน  และ ทําการตกแต ง  
ทุกสวน ใหผิวของหัวกะโหลก  
มีความละเอียดเรียบเนียนเปน
ผิวเดียวกัน จึงจะไดหัวกะโหลก
ของหัวโขนที่สมบูรณ เพ่ือนําไป
ทําในขั้นตอนตอไป 

4 คาบ 
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ชุดท่ี จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหาสาระ ระยะเวลา 

ชุดที่ 4 การประดับ

ลวดลาย 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 

ลักษณะลวดลายตางๆ ที่ใชในการ

ประดับหัวโขนหนุมาน  

 การวางลวดลายตางๆที่ประดับอยูบน

หัวโขนหนุมาน ตามขนบนิยมแบบแผน 

วัสดุอุปกรณ การประดับลวดลาย และ 

ขั้นตอนการประดับลวดลายหัวโขน        

หนุมาน 

2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม

ที่ 4 การประดับลวดลาย ตามขนบนิยม

แบบแผนโบราณ หัวโขนหนุมาน           

ไดอยางถูกตอง ประณีต สวยงาม 

3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การประดับลวดลายลงบนหัว

กะโหลกของหัวโขนใหสวยงาม

นั้น ซึ่งตองเปนไปตามการวาง

ลวดลาย ตามขนบนิยมแบบแผน

ของแตละหัวโขน และเปนการ

เพ่ิมเติมรายละเอียดของชิ้นสวน

ตางๆ เชน ใบหู กรรเจียกจอน

(เครื่องประดับหู)  กุณฑล(ตุมหู) 

เปนตน 

5 คาบ 

ชุดที่ 5 การปดทอง 1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง

วัสดุอุปกรณ และขั้นตอนการปดทอง   

2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตามใบ

กิจกรรมที่ 5 การปดทอง หัวโขนหนุ

มาน ไดอยางถูกตอง ประณีต สวยงาม 

3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การปดทองเปนการประดับ

ตกแตง ในสวนของลวดลายที่ได

ติดไวใหเปนสีทอง สวยงาม         

ซึ่งเปนสวนที่เรียกวา

เครื่องประดับของหัวโขน ใหเกิด

ความงดงาม มีคุณคา นาชมมาก

ยิ่งขึ้น 

3 คาบ 
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ชุดท่ี จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหาสาระ ระยะเวลา 

ชุดที่ 6 การเขียนสี 1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 
เร่ือง การเขียนเสนไพร ( ลายเสน 
คิ้ว ตา ปาก ) การเขียนเสนฮอ  
( ลวดลายบนหัวโขนหนุมาน ) และ
วัสดุอุปกรณ และขั้นตอนการเขียนสี 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม
กิจกรรมที่ 6 การเขียนสีหัวโขน        
หนุมาน ไดอยางถูกตอง ประณีต 
สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะ
ไทย 

การเขียนสีและการเขียนรูปลักษณ
บนใบหนาของหัวโขนแตละหัว  
ตองเปนไปตามขนบนิยมแบบแผน
ชาติพงศของหัวโขนนั้นๆ ( ตามตัว
ละครในรามเกียรต์ิ ) ซึ่งการเขียน
เสนแสดงสวนละเอียดบนใบหนา
ของหัวโขนแตละหัวนั้น เปนเสนที่
ไดรับการประดิษฐขึ้นเปนพิเศษ
เรียกวา “เสนฮอ” ประกอบดวยเสน 
4 เสน คือ สี ชมพู แดง แดงเขม 
และสีทอง  “เสนไพร” โบราณ
กําหนดไว 2 สี คือ สีเขียว-ฟา โดย
หัวโขนที่เปนสีเขียวจะใชเสนไพรสี
ฟา ถาเปนหัวโขนสีอื่นจะใชเสนไพร
สีเขียว 

4 คาบ 

ชุดที่ 7 การประดับ
กระจกหรือประดับ
เพชร 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 
เร่ืองวัสดุอุปกรณ และขั้นตอน การ
ประดับกระจกหรือประดับเพชร 
2 .  นักเรียนสามารถปฏิ บัติตาม 
กิจกรรมที่ ๗ การประดับกระจกหรือ
ปร ะ ดับ เพชร  ได อย า ง ถูกต อ ง 
ประณีต สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะ
ไทย 

การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
คือ การนําเพชรขนาดตางๆ มาติด
ลงในรองที่ไดกดไวตรงสวนของ
ลวดลายที่ประดับ หรือลวดลายของ
เครื่องประดับบนหัวโขนทั้งหมด ซึ่ง
ขนาดของเพชรและรองที่กดไวนั้น
ตองมีขนาดที่เทากัน การประดับ
เพชรเปนขั้นตอนสุดทายของการทํา
หัวโขน  เ พ่ือให เกิดความงดงาม 
ค ว า ม แ ว ว ว า ว  แ ล ะ มี คุ ณ ค า  
มากยิ่งขึ้น 

1 คาบ 

    

หมายเหตุ ระยะเวลา 1 คาบ = 50 นาที 
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 ชุดสื่อการสอน เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น มี
องคประกอบดังนี้ 
 
 ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง   บอกรายละเอยีดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 
  จุดประสงคการเรียนรู   สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศกึษา 

ชุดสื่อการสอน 
  เนื้อหา    ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา    กําหนดระยะเวลาทั้งหมดทีใ่ชในการทํา 

กิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู   วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม   เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัต ิ  
 การประเมินผลและเกณฑ เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใช            

    ชุดสื่อการสอนตามเกณฑการประเมินที่กาํหนด 
  ใบความรู   สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม   สวนที่อธบิายขั้นตอนการปฏิบัตใินแตละกิจกรรม 
 
 แสดงตัวอยาง ตามภาพประกอบ 19 
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                                                            ตัวอยาง 

                     ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน 
                              สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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ภาพประกอบ 19 ตัวอยาง ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน 
                  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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 ดังนั้น จะเห็นไดวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ทั้ง 7 ชุด มีการจัด
เรียงลําดับเน้ือหาอยางเปนระบบ โดยกําหนดจุดประสงคการเรียนรู สื่อ อุปกรณ ขั้นตอน
กระบวนการปฏิบัติ รวมทั้งการวัดและประเมินผลไวอยางชัดเจน ตามองคประกอบของชุดสื่อ
การสอน เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงจนเกิดความเขาใจ และ
สามารถนําความรู ไปประยุกตใช โดยมีครูผูสอนเปนผู อํานวยความสะดวกในการจัด
ประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน  
 
2. ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผูเช่ียวชาญ 

 ผูวิจัยนําขอมูลจากการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา

หัวโขนหนุมาน ของผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน มาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (Item – 

Objective Congruence Indexes หรือ IOC) ปรากฏผลตามตาราง 5 
 

ตาราง 3 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  

     สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

ท่ี รายการ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

(คนท่ี) IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. คําชี้แจง 
- บอกวิธีการใชชุดส่ือการสอนศิลปะฯ ไดละเอียดชัดเจน  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
0.80 

 
เหมาะสม 

- ใชภาษาไดเหมาะสม ไมซับซอน ส่ือใหนักเรียนปฏิบัติ
ตามได 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 เหมาะสม 

2 จุดประสงคการเรียนรู 
- เหมาะสมกับ เน้ือหา เวลา และผูเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
0.80 

 
เหมาะสม 

- ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูทั้ง 3 ดาน                
(พุทธิพิสัย จิตพิสัย และ ทักษะพิสัย) 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

- ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมิน ไดจริง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- มีความเปนไปไดที่จะบรรลุผล +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3. ระยะเวลา 
- มีความเหมาะสม สัมพันธกับกิจกรรม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

4. สื่อ  
- ภาพที่ใชประกอบสื่อมีความถูกตอง และมีขนาด
เหมาะสมกับผูเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 
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ตาราง 3 (ตอ) 

 
ท่ี รายการ ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

(คนท่ี) IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

 - วัสดุ-อุปกรณ ในชุดส่ือฯ นาสนใจ แปลกใหม  ทาทาย 
ใหปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

 - วัสดุ-อุปกรณ ที่กําหนดใหสอดคลองกับกิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
 - มีการใหความรูที่เหมาะสมในใบความรูทํา ใหเกิดความ

เขาใจในเนื้อหา และขั้นตอนการปฏิบัติ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

 - ใบกิจกรรมมีการกําหนดกิจกรรมการเรียนรูที่นาสนใจ 
ชวนปฏิบัติตาม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

5 
 
 

 
6. 

เน้ือหา 
- เนื้อหา ในการนํามาสรางชุดส่ือการสอนศิลปะนาสนใจ 
เหมาะกับผูเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เนื้อหาชัดเจน เรียงลําดับอยางเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

กิจกรรม        
-  กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- จัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเนื่องและเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- กิจกรรมเหมาะสมกับความสามารถ และวัยของผูเรียน +1 +1 +1 +1 0 0.80 เหมาะสม 
- เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- เราใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน และ
การเขารวมกิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

- เสริมสรางใหเกิด การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทักษะ 
ความรู ดานศิลปะไทย อยางมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

7. การประเมินผล 
- แบบประเมินผลงาน การทําหัวโขนหนุมาน                
มีความเหมาะสม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เกณฑการประเมินผลงาน (ระดับคุณภาพ) การทํา
หัวโขนหนุมานมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถ
ตามวัยของผูเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

- แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนมีความเหมาะสม  +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- แบบทดสอบวัดความรูการทําหัวโขนหนุมาน ใชวัดและ
ประเมินผลไดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 0 0.80 เหมาะสม 

- วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับกิจกรรมและ
วัตถุประสงค 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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 จากตาราง 3 แสดงวา คาดัชนีความสอดคลองระหวางองคประกอบตาง ๆ ของชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ดานคําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู 
ระยะเวลา สื่อการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม และการประเมินผล ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80 - 1.00 ซึ่งอยูในเกณฑเหมาะสมทุกขอ (คา IOC = 
0.50 ขึ้นไป) ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 คําชี้แจง บอกวิธีการใชชุดสื่อการสอนศิลปะฯ ไดละเอียดชัดเจน ใชภาษาไดเหมาะสม 
ไมซับซอน สื่อใหนักเรียนปฏิบัตติามได 
 จุดประสงคการเรียนรู เหมาะสมกับ เนื้อหา เวลา และผูเรียน ครอบคลุมพฤติกรรม
การเรียนรูทั้ง 3 ดาน (พุทธิพิสัย จิตพิสัย และ ทักษะพิสัย)  ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและ
ประเมินไดจริง มีความเปนไปไดที่จะบรรลุผล 
 ระยะเวลา  มีความเหมาะสม สัมพันธกับกิจกรรม 
 สื่อ ภาพที่ใชประกอบสื่อมีความถูกตอง และมีขนาดเหมาะสมกับผูเรียน วัสดุ-อุปกรณ 
ในชุดสื่อฯ นาสนใจ แปลกใหม  ทาทาย ใหปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอนสอดคลองกับกิจกรรม 
มีการใหความรูที่เหมาะสมในใบความรูทํา ใหเกิดความเขาใจในเนื้อหา และขั้นตอนการปฏิบัติ 
ใบกิจกรรมมีการกําหนดกิจกรรมการเรียนรูที่นาสนใจ ชวนปฏิบัติตาม 
 เน้ือหา เน้ือหาในการนํามาสรางชุดสื่อการสอนศิลปะนาสนใจ เหมาะกับผูเรียน มีความ
ชัดเจน และเรยีงลําดับอยางเหมาะสม 
 กิจกรรม สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู จัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเน่ือง  
กิจกรรมเหมาะสมกับความสามารถ และวัยของผูเรียน เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ              
เราใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน และการเขารวมกิจกรรม เสริมสรางใหเกิด 
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทักษะ ความรู ดานศิลปะไทย ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การประเมินผล แบบประเมินผลงานการทําหัวโขนหนุมานมีความเหมาะสม                 
เกณฑการประเมินผลงาน (ระดับคุณภาพ) การทําหัวโขนหนุมานมีความเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถตามวัยของผูเรียน แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนมีความเหมาะสม 
แบบทดสอบวัดความรูการทําหัวโขนหนุมาน ใชวัดและประเมินผลไดตรงตามจุดประสงค               
การเรียนรู  วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับกิจกรรมและวัตถุประสงค 
 ดังนั้น จึงสรุปไดวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิ จัย
พัฒนาขึ้น มีองคประกอบครบถวน เหมาะสม เปนไปตามเกณฑที่กําหนด สามารถนําไปใช
จัดการเรียนการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ได  ทั้งน้ี ผูวิจัยไดทํา
การปรับการเขียนคําชี้แจง ใหมีความชัดเจน ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหมีความ
สมบูรณมากยิ่งขึ้น   
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3. ผลการทดลองใชและวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   

ผูวิจัยไดออกแบบการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา
หัวโขนหนุมาน ซึ่งปรากฏผลดังนี้ 
             การทดลองครัง้ที่ 1  
 ผูวิจัยนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ
จากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางคร้ังที่ 1 ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 6 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ            
ประสานมิตร (ฝายประถม) ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย โดยวิธีการจับสลาก เปนรายบุคคล 
จํานวน 7 คน แบบ 1 คน ตอชุดสื่อการสอนศิลปะ 1 ชุด (ชุดที่ 1 ทดลองกับนักเรียนคนที่ 1         
ชุดที่ 2 ทดลองกับนักเรียนคนที่ 2 ทําแบบเดียวกันนี้จนถึงชุดที่ 7) ในขณะที่นักเรียนใชชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน แตละชุด ผูวิจัยสังเกตและสอบถามผลการใชชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เปนรายบุคคล ผลปรากฏวา นักเรียนสวนใหญชื่นชอบ และใหความสนใจ ในการ
เรียนดวยชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น เน่ืองจากเปนสื่อการสอนที่แปลกใหม มีลักษณะ
คลายกับชุดของเลนเสริมการเรียนรูสําเร็จรูป ทั้งน้ี อาจเปนเพราะผูวิจัยไดจัดทําหัวหุนหนุมาน
ขนาดจําลอง พรอมจัดอุปกรณที่ใชการทําหัวโขนหนุมานในทุกขั้นตอนบรรจุไวในกลองชุดสื่อ
การสอน อีกทั้ง นักเรียนไดสัมผัสอุปกรณและฝกปฏิบัติจริง อยางไรก็ตาม ผลจากการทดลอง
ครั้งที่ 1 นี้  ผูวิจัยไดปรับปรุงขนาดตัวอักษร ในใบความรู และ ใบกิจกรรม ใหมีขนาดใหญขึ้น 
เหมาะกับวัยของผูเรียน และ เพ่ิมเติมภาพประกอบที่เกี่ยวของในใบความรูใหมีความสมบูรณ  
เพ่ืองายตอการทําความเขาใจในกิจกรรม 
 
 การทดลองครั้งที ่2  

ผูวิจัยนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ปรับปรุงแกไขจากการ
ทดลองครั้งที่ 1 ไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง ซึ่งไดจากการคัดเลือกกลุมตัวอยาง            
แบบเจาะจง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน 52 คน แบบ 1 คน  
ตอชุดสื่อการสอนศิลปะ 7 ชุด เร่ิมจาก ชุดที่ 1 โดยใหนักเรียน ศึกษาใบความรูและปฏิบัติตาม
ใบกิจกรรม ที่กําหนดไวในชุดที่ 1 ทําเชนน้ีจนครบ 7 ชุด เม่ือทําครบทั้ง 7 ชุด ผูวิจัยนําคะแนน
ที่ไดจากการประเมินผลการปฏิบัติงานในแตละชุดมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน โดยคะแนนในชุดที่ 1 ถึงชุดที่ 6 จะเปนคะแนนที่ไดจากการ
ประเมินผล การปฏิบัติกิจกรรม ตามขั้นตอนการทําหัวโขนหนุมานของผูเรียน โดยมีคะแนนเต็ม
ชุดละ 15 คะแนน  รวมคะแนนเต็มทั้งสิ้น 90 คะแนน สวนคะแนนที่ไดจากชุดที่ 7 จะเปน
คะแนนการประเมินผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 15 คะแนน 
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(รายละเอียดดังตาราง 6) จากนั้นนํามาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน โดยคิดเปน 
รอยละของผลเฉลี่ยของคะแนน จากสูตร E1/E2 แลวนําผลที่ไดมาเทียบตามคาเปาหมาย E1= 80 
และ E2 = 80  ปรากฏผลตามตาราง 4 
 

ตาราง 4 คะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมในชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขน  
     หนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 7 ชุด ปรากฏผลดังนี้ 
 

เลขที่ 

คะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน 

ชุด1 
(15) 

ชุด2 
(15) 

ชุด3 
(15) 

ชุด4 
(15) 

ชุด5 
(15) 

ชุด6 
(15) 

รวม 
(90) 

ชุด7  
ผลงานสําเร็จ 

(15) 

1 14 14 14 14 14 12 82 15 
2 14 13 13 13 13 12 78 14 
3 15 14 14 14 14 13 84 14 
4 15 14 15 15 15 13 87 15 
5 15 14 15 15 15 14 88 15 
6 15 14 14 15 14 13 85 14 
7 13 12 13 14 14 12 78 15 
8 15 14 15 15 14 13 86 13 
9 15 14 14 15 14 14 86 13 
10 14 13 14 14 15 12 82 14 
11 13 14 14 14 14 12 81 14 
12 15 14 14 15 14 13 85 15 
13 13 14 14 14 15 12 82 13 
14 14 14 14 13 14 12 81 14 
15 14 14 14 14 14 12 82 14 
16 13 13 14 15 14 13 82 13 
17 14 14 14 15 14 13 84 14 
18 13 14 14 14 14 13 82 14 
19 14 14 14 15 15 13 85 15 
20 13 13 13 14 14 13 80 14 
21 14 14 15 15 15 14 87 15 
22 15 14 14 15 15 14 87 15 
23 15 14 14 15 14 12 84 14 
24 13 14 13 15 14 13 82 14 
25 12 12 14 15 14 12 79 14 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 

เลขที่ 

คะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน 

ชุด1 
(15) 

ชุด2 
(15) 

ชุด3 
(15) 

ชุด4 
(15) 

ชุด5 
(15) 

ชุด6 
(15) 

รวม 
(90) 

ชุด7  
ผลงานสําเร็จ 

(15) 

26 15 13 15 15 14 13 85 15 
27 15 14 15 15 14 13 86 15 
28 15 13 15 14 15 13 85 15 
29 13 14 10 14 15 11 77 15 
30 13 14 14 14 15 13 83 14 
31 13 13 14 14 14 12 80 14 
32 15 14 15 15 15 14 88 15 
33 13 13 14 14 14 13 81 14 
34 15 14 14 14 15 14 86 15 
35 14 14 14 15 14 13 84 14 
36 12 13 14 14 15 11 79 13 
37 13 14 13 13 14 12 79 13 
38 14 14 13 13 13 12 79 14 
39 14 12 14 15 14 12 81 14 
40 13 14 13 14 12 11 77 14 
41 9 9 9 9 11 8 55 8 
42 12 13 14 14 14 11 78 14 
43 13 14 14 14 14 12 81 13 
44 13 13 14 13 13 12 78 14 
45 14 14 14 15 15 14 86 15 
46 13 13 14 14 13 12 79 12 
47 14 12 13 15 15 12 81 14 
48 14 14 14 15 14 13 84 14 
49 13 13 13 14 14 13 80 14 
50 13 13 13 14 14 12 79 14 
51 15 14 14 15 14 13 85 14 
52 12 12 12 13 14 12 75 13 
รวม 712 699 715 740 734 650 4250 727 

 
13.69 13.44 13.75 14.23 14.12 12.50 81.73 13.98 

S.D. 1.16 0.92 1.08 1.00 0.78 1.04 4.97 1.11 

รอยละ 91.28 89.62 91.67 94.87 94.10 83.33 90.81 93.21 
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 จากตาราง 4 คะแนนประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมในชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 7 ชุด พบวา นักเรียนสามารถทํา
คะแนนเฉลี่ยในชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 และ ชุดที่ 5 ไดรอยละ 90 ขึ้นไป ในขณะที่           
ชุดที่ 6 นักเรียนทําคะแนนเฉลี่ยไดเพียงรอยละ 83.33 และเม่ือรวมคะแนนจากแบบประเมินผล           
การปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการทําหัวโขนหนุมาน ในชุดสื่อการสอนศิลปะชุดที่ 1 – 6 
พบวา นักเรียนสามารถทําคะแนนเฉลี่ยได 81.73 คะแนน จากคะแนนเต็ม 90 คะแนน คิดเปน
รอยละ 90.81 และไดคะแนนประเมินผลสําเร็จของชิ้นงานหัวโขนหนุมาน ในชุดสื่อการสอน
ศิลปะชุดที่ 7 เฉลี่ย 13.98 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเปนรอยละ 93.21                   
ดังตาราง 5  
 
ตาราง 5 ประสิทธภิาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน      
     ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

คะแนน คะแนนเต็ม 
 

S.D. รอยละ 

1.คะแนนเฉลี่ยจากแบบประเมินผลการปฏิบัติ
กิจกรรมตามกระบวนการทําหัวโขนหนุมาน           

ในชุดส่ือการสอนศิลปะชุดที่ 1 – 6  (E1) 

90 81.73 4.97 90.81 

2. คะแนนประเมินผลสําเร็จของชิ้นงานหัวโขน        

หนุมาน ในชุดส่ือการสอนศิลปะชุดที่ 7 (E2) 

15 13.98 1.11 93.21 

 
   จากตาราง 5 แสดงวา นักเรียนไดคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการ           
ทําหัวโขนหนุมาน ในชุดสื่อการสอนศิลปะชุดที่ 1 – 6   เฉลี่ย 81.73 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
90 คะแนน คิดเปนรอยละ 90.81 และไดคะแนนประเมินผลสําเร็จของชิ้นงานหัวโขนหนุมาน           
ในชุดสื่อการสอนศิลปะชุดที่ 7 เฉลี่ย 13.98 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเปนรอยละ 
93.21 ดังน้ัน สรุปไดวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคาเปาหมาย E1= 80 
และ E2 = 80  
 

4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ  
เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
   ผูวิจัยนําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการ

เรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน ไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางใน

การทดลองใชครั้งที่ 2 ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 จํานวน 52 คน ภายหลังจากเสร็จ
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สิ้นกิจกรรรมในชุดที่ 7 และกําหนดเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ   

ไวดังนี้ 

  คะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง พอใจมากที่สุด  

  คะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง พอใจมาก  

  คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง พอใจปานกลาง  

  คะแนน 1.51 - 2.50  หมายถึง พอใจนอย 

 คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง พอใจนอยที่สุด  
 
ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏ ดังตาราง 6  
 
ตาราง 6 คาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทํา  
     หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

รายการประเมิน 
 

S.D. แปลคา 

1. ชุดส่ือการสอนศิลปะมีความนาสนใจ ชวนใหอยากเรียน 4.15 1.055 มาก 
2. ชุดส่ือการสอนศิลปะใหความรู และสรางความเขาใจเรื่องหัวโขน
หนุมานไดเปนอยางดี 

3.90 1.159 
มาก 

3. ขั้นตอน และคําชี้แจงการใชชุดส่ือการสอนศิลปะเขาใจงายและ
ปฏิบัติตามไดจริง 

4.21 .997 
มาก 

4. ชุดส่ือการสอนศิลปะสรางความสนุกสนานในการเรียนการสอน 4.13 1.221 มาก 
5. ชุดส่ือการสอนศิลปะชวยฝกสมาธิ และเปนกิจกรรมที่เปน
ประโยชนแกผูเรียน  

4.23 1.022 
มาก 

6. ชุดส่ือการสอนศิลปะไดปลูกฝงสํานึกการเปนไทย รูสึกหวงแหน
และอนุรักษศิลปะประจําชาต ิ

4.31 .940 มาก 

7. ชุดส่ือการสอนศิลปะมีความสอดคลองกับศิลปวัฒนธรรม 4.31 1.076 มาก 
8. ชุดส่ือการสอนศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางรางกาย จิตใจ 
สติปญญาและอารมณ 

4.04 1.137 
มาก 

9. ผลงานที่ไดจากการเรียนดวยชุดส่ือการสอนศิลปะทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจ 

4.12 1.132 
มาก 

10. ชุดส่ือการสอนศิลปะมีความเหมาะสมในการเรียนรูมากที่สุด 4.25 .968 มาก 
รวม 4.1654 .84317 มาก 
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 จากตาราง 6 แสดงวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดการสอนศิลปะ 

เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  ในภาพรวมและแตละรายการประเมินอยู ในระดับมาก                     

( X = 4.1654, S.D. = .84317)  โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  ชุดสื่อการสอนศิลปะมีความนาสนใจ 

ชวนใหอยากเรียน ใหความรู และสรางความเขาใจเรื่องหัวโขนหนุมานไดเปนอยางดี ขั้นตอน 

และคําชี้แจงการใชชุดสื่อการสอนศิลปะเขาใจงายและปฏิบัติตามไดจริง สรางความสนุกสนาน          

ในการเรียนการสอน ชวยฝกสมาธิ และเปนกิจกรรมที่เปนประโยชนแกผูเรียน ปลูกฝงสํานึก 

การเปนไทย รูสึกหวงแหนและอนุรักษศิลปะประจําชาติ สอดคลองกับศิลปวัฒนธรรม                    

ชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ ผลงานที่ไดจากการเรียนดวยชุด

สื่อการสอนศิลปะทําใหเกิดความภาคภูมิใจ และมีความเหมาะสมในการเรียนรูมากที่สุด 

           



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
  1. เพ่ือพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพ E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังจากการใชชุดสื่อ              
การสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ผูวิจัยดําเนินการ        
ตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการทําหัวโขน  
1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษา                   

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการเรียนรู            
ที่คาดหวังรายป / รายภาค   

1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางชุดสื่อการสอน ขั้นตอนการ 
ทําหัวโขนหนุมาน จิตวิทยาพัฒนาการ การวัดและประเมินผลการปฏิบัติ การหาประสิทธิภาพชุดสื่อ
การสอน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 6  
 ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ผูวิจัยนําขอมูลพื้นฐาน        
ที่ไดศึกษาในขั้นตอนที่ 1 มาออกแบบชุดสื่อการสอนศิลปะ จํานวน 7 ชุด โดยแตละชุดมีการจัด
เรียงลําดับเนื้อหาอยางเปนระบบ มีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู สื่อ อุปกรณ ขั้นตอน
กระบวนการปฏิบัติ รวมทั้งการวัดและประเมินผลไวอยางชัดเจน  เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรู และไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ  จนเกิดความเขาใจ และสามารถนําความรูไปประยุกตใช 
โดยมีครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน และมีการ
ประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน โดยผูเชี่ยวชาญ    
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 ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช 
 การทดลองครั้งที ่1  
            การทดลองครั้งนี้เปนการศึกษาความเปนไปไดในการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ ที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นเปนรายบุคคล โดยการสุมอยางงายดวยวิธีการจับสลาก จํานวน 7 คน  แบบ 1 คน ตอชุดสื่อการ
สอนศิลปะ 1 ชุด ขณะที่นักเรียนใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขน ในแตละชุด ผูวิจัย
สังเกตและสอบถามผลการใชชุดสื่อการสอนศิลปะเปนรายบุคคล จากนั้นนําผลการสังเกตและ
สอบถามมาปรับปรุงแกไข เพ่ือใหไดชุดสื่อการสอนศิลปะที่มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
   การทดลองครั้งที ่2  
           การทดลองครั้งน้ี เปนการหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยนํา
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1  ไป
ทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษา            
ปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร            
(ฝายประถม) จํานวน 52 คน แบบ 1 คน ตอชุดสื่อการสอนศิลปะ 7 ชุด โดยเริ่มจาก ชุดที่ 1 ไป
จนถึงชุดที่ 7 ใชระยะเวลารวมทั้งสิ้น 24 คาบ (1 คาบ = 50 นาที) เม่ือทําครบทั้ง 7 ชุด ผูวิจัยนํา
คะแนนที่ไดจากการประเมินผลการปฏิบัติงานในแตละชุดมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน จากใชสูตร E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80    
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยทีส่ําคัญ สามารถสรุปได ดังน้ี 
 1. ผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา คาดัชนีความสอดคลองระหวางองคประกอบ               
ตาง ๆ ของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ดานคําชี้แจง จุดประสงค
การเรียนรู ระยะเวลา สื่อการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรม รวมทั้งการประเมินผล ตามความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80 - 1.00 ซึ่งอยูในเกณฑเหมาะสมทุกขอ  
(คา ICO = 0.50 ขึ้นไป)            

2. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน จากการ
ทดลองใช 2 ครั้ง สรุปไดดังนี้ 

 
ผลการทดลองครั้งที่ 1 พบวา นักเรียนความสนใจ และกระตือรือรนในการเรียนดวยชุดสื่อ

การสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น เน่ืองจากเปนสื่อการสอนที่แปลกใหม มีลักษณะคลายกับชุดของเลน
เสริมการเรียนรูสําเร็จรูป เน่ืองจากผูวิจัยไดจัดทําหัวหุนหนุมานจําลอง พรอมอุปกรณที่ใชการทํา
หัวโขนหนุมานทุกขั้นตอน จัดแยกเปนชุด ๆ แลวใหนักเรียนไดลงมือฝกปฏิบัติจริง  



 127
 

 ผลการทดลองครั้งที่ 2 พบวาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคาเปาหมาย 
E1= 80 และ E2 = 80   
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใช
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน พบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการเรียน
ดวยชุดการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ในภาพรวมและรายการประเมินแตละขออยูใน
ระดับมาก            
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนํามาอภิปรายผลตามลําดับ ดังนี้ 
  1. จากผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ ที่พบวา คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู ระยะเวลา 
สื่อการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม รวมทั้งการประเมินผล ของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน
หนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ            
(ฝายประถม) อยูในเกณฑเหมาะสมทุกองคประกอบ นั้น อาจเปนเพราะผูวิจัยสรางชุดสื่อการสอน
ศิลปะ ที่สอดคลองกับบริบทของโรงเรียน และมีการดําเนินการอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย 
ประสานมิตร เร่ิมจาการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน การวิเคราะหเอกสารหลักสูตร การนําองคความรู เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน มาผลิตชุดสื่อการสอนศิลปะ มีการสรางสื่อการสอนที่เปนรูปธรรม มีการ
ออกแบบกิจกรรม ที่สอดคลองกับพัฒนาการดานสติปญญา อารมณ และสังคมของผูเรียน ผานการ
กลั่นกรองจากคณะกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ และ ผูเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะและดาน
โขน จํานวน 5 ทาน รวมทั้งมีการทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะกับนักเรียน เพ่ือนําไปปรับปรุงใหดี
ที่สุดกอนที่จะทดลองใชกับกลุมตัวอยาง สอดคลองตามหลักจิตวิทยาในการผลิตชุดสื่อการสอน ดังที่ 
ชัยยงค พรหมวงศ (2523 :119) กลาวไววา ชุดสื่อการสอนจะตองสนองความแตกตางระหวางบุคคล             
ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางดวยการใหศึกษาคนควาดวยตนเอง มีสื่อการเรียนใหมๆ ที่ชวยในการเรียน
ของนักเรียนเพ่ือชวยการสอนของครู มีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่เปลี่ยนไป เปลี่ยนจากครู
เปนผูนํา เปนผูมีอิทธิพลตอนักเรียนมาก นอกจากนี้ วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใชพัฒนาการเรียนรู เชน 
ชุดสื่อการสอน แบบฝก แผนการสอน แบบเรียนสําเร็จรูป หรือกิจกรรมการเรียนรูใหม ที่ผูสอน
พัฒนาขึ้น ควรมีความถูกตองดานเนื้อหา เที่ยงตรง และครอบคลุมเนื้อหาตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร ตลอดจนภาษา ถอยคํา รูปภาพ และขั้นตอนที่กําหนดขึ้นควรเหมาะสมกับนักเรียนดวย 
(กองวิจัยทางการศึกษา. 2545: 81) 

 2. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 นั้น             
สามารถเปนหลักประกันไววา ชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิผล
ในการเรียนการสอน การประเมินประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ ทําใหทราบวากระบวนการ
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เรียนรูระหวางทางกอนที่จะไปถึงจุดหมายปลายทางของการเรียนรูนั้น ผูเรียนมีพัฒนาการของการ
เรียนรูเปนอยางไร และหากมีปญหาเกิดขึ้นก็สามารถตรวจสอบยอนหลังไดทันทีวา ผูเรียนมีปญหา
ตั้งแตจุดใดและเปนปญหาอยางไร นอกจากนั้นยังสามารถพิจารณาและตรวจสอบไดวา ผลการ
เรียนรูรวบยอดสุดทายเปนอยางไร ดังจะเห็นไดจากรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผล
งานระหวางเรียนในแตละชุดกิจกรรม (ชุดที่ 1 - 6) ที่จัดไวในชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา
หัวโขน มีคาใกลเคียงกับรอยละของคะแนนประเมินผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมานหลังจาก
เรียนดวยชุดสื่อการสอนศิลปะ ในชุดกิจกรรมสุดทาย (ชุดที่ 7) โดยมีคาความแปรปรวนของคะแนน
ทั้งสองชุดแตกตางกันไมเกินรอยละ 5 แสดงใหเห็นวา ผูเรียนเกิดการเรียนรูในกระบวนการทํา
หัวโขนหนุมาน บรรลุเปาหมายการเรียนรูในแตละชุด เกิดพัฒนาการดานการปฏิบัติการทําหัวโขน
หนุมานเพิ่มขึ้น จนเกิดเปนชิ้นงานสําเร็จได สอดคลองกับหลักการเรียนแบบรอบรู ของ เบนจามิน 
บลูม (Benjamin Bloom’s Learning for Mastery Model) ที่มีความเชื่อวา เด็กทุกคนสามารถเรียนรู
ได หากไดรับการสอนที่เหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู มีการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย รวมทั้งมี
การใหขอมูลยอนกลับ และการประเมินผลตองเปนการประเมินดวยหลักการยึดเกณฑที่กําหนดเปน
หลัก (Criterion-referenced tests) มากกวาที่จะใชการประเมินโดยยึดมาตรฐานกลาง นอกจากนี้
การเรียนแบบรอบรูไมเกี่ยวของกับสาระ แตจะเกี่ยวของกับกระบวนการตรวจสอบความรอบรูโดย
สมบูรณของผูเรียนเปนสําคัญ การเรียนแบบรอบรูจะถูกใชในลักษณะของการสอนตามความสามารถ
ของกลุมในการเรียนรู หรือการสอนแบบหนึ่งตอหน่ึง หรือ การเรียนตามอัตภาพดวยสื่อ 
(Programmed materials) การเรียนการสอนอาจจะเปนการสอนดวยครูโดยตรงรวมกับการเรียนรู
รวมกับเพ่ือนรวมหอง หรือเปนการเรียนโดยอิสระก็ได เพียงแตมีเง่ือนไขสําคัญวา จําเปนตองมีการ
กําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูที่เปนประเด็นเล็กที่มีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผูเรียน มีการจัดลําดับหัวขอหรือประเด็นที่ดีและเหมาะสมเพียงพอ (มนตรี แยมกสิกร. 2551: 8) 
นอกจากนี้ยังเปนไปตามหลักการพื้นฐานของแนวคิดการหาประสิทธิภาพชุดการสอนที่สําคัญ คือ 
การสรางการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู (Active Participation) ซึ่งเชื่อวา 1) การที่ผูเรียนได
เปนผูลงมือปฏิบัติเขามามีสวนรวมทั้งกายและใจ จะทําใหผูเรียนไดประสบการณตรงดวยตนเอง        
ในระหวางการเรียน ซึ่งหากกระบวนการเรียนจากชุดการสอนสามารถทําใหผูเรียนนําทั้งกายและใจ
มารวมในการเรียนรูไดตลอดก็นาจะเชื่อไดวาผลการเรียนรูขั้นสุดทายก็นาจะดีตามไปดวย 2) จะตอง
จัดประสบการณการเรียนรูแบบคอยเปนคอยไปทีละเล็กทีละนอย (Gradual Approximation) โดย
การจัดเรียงลําดับเนื้อหาสาระจากงายไปหายาก จากสิ่งที่ซับซอนนอยคอยๆ เพ่ิมความซับซอน
สะสมมากขึ้นตามลําดับ 3) การจัดประสบการณแหงความสําเร็จ (Success Experience) เพ่ือสราง
ความรูสึกที่ดี ความรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง ใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน สรางใหผูเรียนรูสึกตระหนักใน
ศักยภาพของตนเอง เพ่ือใหเกิดความมั่นใจมีพลังในการที่จะพยายามเรียนรูตอไปอยางมีพลังและ
กระตือรือรนมีชีวิตชีวา 4) การใหขอมูลยอนกลับแบบทันทีทันใด (Immediate Feedback) จะเปน
การใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนไดทราบผลของการกระทําที่ตนเองไดกระทําลงไป
ระหวางการเรียน วาผลของการกระทําดังกลาวกระทําไดถูกตอง มีคุณภาพเพียงใด มีจุดเดน 
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จุดออน ตรงไหนบาง ซึ่งขอมูลยอนกลับจะเปนสวนสําคัญที่ทําใหผู เ รียนเกิดการปรับตัว 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ไปสูทิศทางที่เปนเปาหมายของการเรียนรู (มนตรี แยมกสิกร, 2549) 
สอดคลองกับงานวิจัยของ นุชษนัย แมบุญเรือน (2556: 694) ที่ศึกษาผลการเรียนรูชุดการสอนแบบ
ศูนยการเรียนกับการสอนแบบปกติวิชาศิลปะเรื่อง ทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 4 
พบวา ผลการเรียนรูศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดการ
สอนแบบศูนยการเรียน สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใช
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน พบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุด
การสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ในแตละขอและภาพรวมอยูในระดับมาก ทั้งน้ี อาจเปน
เพราะชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนสื่อการสอนที่            
แปลกใหม มีลักษณะคลายกับชุดของเลนเสริมการเรียนรูสําเร็จรูป โดยผูวิจัย ไดจัดทําหัวหุนหนุมาน
จําลอง พรอมอุปกรณที่ใชการทําหัวโขนหนุมานทุกขั้นตอน จัดแยกไวเปน ชุด ๆ ดึงดูดความสนใจ
ของผูเรียน เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู และเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริงเปนรายบุคคล 
โดยครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน ทําใหผูเรียน
ถายทอดผลงานไดตามจินตนาการอยางมีความสุข สนุกสนาน ชวยฝกสมาธิ และปลูกฝงสํานึกการ
เปนไทย ความรูสึกหวงแหนและอนุรักษศิลปะประจําชาติ ผลงานที่ไดจากการเรียนดวยชุดสื่อการ
สอนศิลปะทําใหเกิดความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรม ผูเรียนเห็นคุณคาของผลงาน จึงสงผลใหเกิด
ความพึงพอใจในระดับมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ สุพรรณี                
ศรีโพธิ์ (2546: 41) ที่ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อการสอนประเทืองปญญาหนูนอย
นักวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติ
กิจกรรมหนูนอยนักวิทยาศาสตร  เพราะกิจกรรมเนนการมีสวนรวมและเนนกระบวนการกลุมของ
นักเรียน ทําใหนักเรียนไดใชความคิด ไดปฏิบัติ และคนพบความรูดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีความ
พึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 96.00  
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวจิัยไปใช 
       1.1 จากผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สูงกวาคาเปาหมายที่กําหนด อีกทั้ง ผูเรียนมีความพึงพอใจหลังจากใชชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ในระดับมาก ผูวิจัยจึงเห็นควรที่จะสนับสนุน สงเสริมให
ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไดนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน        
ในเวลาเรียน หรือนอกเวลาเรียน รวมทั้งอาจจัดเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ไดอยางมั่นใจไดวาจะ
สามารถพัฒนาผูเรียนไดเปนอยางดี 
     1.2 กอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขน
หนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 นั้น ครูผูสอนตองทําความเขาใจวิธีการใชใหถูกตอง 
ตรวจสอบและจัดเตรียมสื่อ อุปกรณการเรียนการสอนใหครบถวน รวมทั้งอธิบายวิธีการดําเนิน
กิจกรรมเพื่อใหบรรลุผลการเรียนรูตามวัตถุประสงคของแตละกิจกรรม นอกจากนี้ ครูผูสอนจะตอง
ดูแล ติดตามผลเพื่อปรับปรุงพัฒนา และ ประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพผูเรียน และบริบทของ
สถานศึกษา  
     1.3  ชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นน้ี สามารถเปลี่ยนเปนหัวโขนตัวละครลิงอ่ืน
ได โดยการเปลี่ยนสีหนาของหัวโขน เชน สีดํา จะกลายเปนตัวละครชื่อ นิลพัท เปนตน และสามารถ
นําไปตอยอดเพื่อเพ่ิมมูลคาใหกับผลการวิจัยได เชนการนําไปผลิตเปนสื่อการสอนศิลปะสําเร็จรูป 
สื่อสิ่งพิมพ เพ่ือเผยแพรนวัตกรรมทางการศึกษาดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใหเยาวชนรุน
หลังที่สนใจไดเรียนรูอยางทั่วถึง  
   
  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
      2.1 ควรนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางอ่ืน ๆ ที่ตางออกไป อีกหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือพัฒนาชุด
สื่อการสอนใหมีความเชื่อม่ันมากยิ่งขึ้น 
     2.2 ควรศึกษาและพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ ลักษณะนี้  ตามบริบทของสถานศึกษา
ในแตละทองถิ่น เชน การทําหุนกระบอก การแกะหนังตะลุง การรอยลูกปดเพื่อประดับเครื่องแตง
กายมโนราห เปนตน 
     2.3 ควรศึกษาและพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ ในสาระการเรียนรู กลุมศิลปะแขนง         
อ่ืน ๆ เชน การพิมพ เปนตน หรือ พัฒนารวมกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  
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ภาคผนวก ก 
หนังสือเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจยั 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางเอกสารประกอบชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมนิความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนสาธิต มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

(ฝายประถม) สําหรับผูเชีย่วชาญ 
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แบบประเมนิความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน               
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้สรางขึ้นเพื่อประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง 
การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ในองคประกอบตาง ๆ ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 2. โปรดขีดเครื่องหมาย  ลงในชองความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยกําหนดเกณฑการ
พิจารณา ดังนี้ 
  + 1  หมายถึง  เม่ือทานเห็นดวยวารายละเอียดในแตละองคประกอบของชุดสื่อ                         
การสอนศิลปะฯ มีความเหมาะสม 

   0  หมายถึง   เม่ือทานไมแนใจวารายละเอียดในแตละองคประกอบของชุดสื่อ                  
การสอนศิลปะฯ มีความเหมาะสม 

   - 1  หมายถึง   เม่ือทานไมเห็นดวยวารายละเอียดในแตละองคประกอบของชดุสื่อ                  
การสอนศิลปะฯ มีความเหมาะสม 

 3. ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานผูเชี่ยวชาญทุกทานที่ไดใหความอนุเคราะหและสละเวลาในการ
ประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมานฯในครั้งนี้ 
 
 

กิตตศิักดิ์  ธรรมอภิบาล 

               ผูวิจัย 
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แบบประเมนิความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน               
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 
 

ที ่ รายการ 

ความคิดเห็น        
ของผูเชี่ยวชาญ ขอเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. คําชี้แจง 
- บอกวิธีการใชชุดสื่อการสอนศิลปะฯ ไดละเอียด 
ชัดเจน  

    

- ใชภาษาไดเหมาะสม ไมซบัซอน สื่อใหนกัเรียนปฏิบัติ
ตามได 

    

2 จุดประสงคการเรียนรู 
- เหมาะสมกับ เนื้อหา เวลา และผูเรียน 

    

- ครอบคลุมพฤติกรรมการเรยีนรูทั้ง 3 ดาน (พุทธิพิสัย 
จิตพิสัย และ ทักษะพิสัย) 

    

- ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมิน ไดจริง     
- มีความเปนไปไดที่จะบรรลุผล     

3. ระยะเวลา 
- มีความเหมาะสม สัมพันธกับกิจกรรม 

    

4. ส่ือ  
- ภาพที่ใชประกอบสื่อมีความถูกตอง และมีขนาด
เหมาะสมกับผูเรียน 

    

- วัสดุ-อุปกรณ ในชุดสื่อฯ นาสนใจ แปลกใหม ทาทาย 
ใหปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอน 

    

- วัสดุ-อุปกรณ ที่กําหนดใหสอดคลองกับกิจกรรม     
- มีการใหความรูที่เหมาะสมในใบความรูทํา ใหเกิด
ความเขาใจในเนื้อหา และขั้นตอนการปฏิบัติ 

    

- ใบกิจกรรมมกีารกําหนดกิจกรรมการเรียนรู            
ที่นาสนใจ ชวนปฏิบัติตาม 

    

5. เนื้อหา 
- เนื้อหา ในการนํามาสรางชุดสื่อการสอนศิลปะฯ 
นาสนใจ เหมาะกับผูเรียน 

    

- เนื้อหาชัดเจน เรียงลําดับอยางเหมาะสม     
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ที ่ รายการ ความคิดเห็น        
ของผูเชี่ยวชาญ 

ขอเสนอแนะ 

+1 0 -1 

6.  กิจกรรม 
-  กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

    

- จัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเนื่องและเหมาะสม     
- กิจกรรมเหมาะสมกับความสามารถ และวัย               
ของผูเรียน 

    

- เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ     
- เราใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน ในการเรียน และ
การเขารวมกิจกรรม 

    

- เสริมสรางใหเกิด การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทักษะ 
ความรู ดานศิลปะไทย อยางมีประสิทธิภาพ 

    

7. การประเมินผล 
- แบบประเมินผลงาน การทําหัวโขนหนุมานมีความ
เหมาะสม 

    

- เกณฑการประเมินผลงาน (ระดับคุณภาพ) การทํา
หัวโขนหนุมานมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถ
ตามวัยของผูเรียน 

    

- แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนมีความเหมาะสม     
- แบบทดสอบวัดความรูการทําหัวโขนหนุมาน ใชวัดและ
ประเมินผลไดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

    

- วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับกิจกรรมและ
วัตถุประสงค 

    

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ ...............................................................ผูประเมิน 
                                                                       (.............................................................) 
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

................................................... 
แบบสอบถามชุดนี้จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน จึงขอ
ความรวมมือใหนักเรียนตอบแบบสอบถามใหตรงตามระดับความพึงพอใจ โดยแบบสอบถามชุดนี้
แบงออกเปน 3 สวน ประกอบดวย  

สวนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัว  
สวนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียน

โดยใช 
               ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  
สวนที่ 3 คําถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะ และความคิดเห็นอ่ืนๆ  

 
สวนที่ 1 คําถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัว  

กรุณาเขียนเครื่องหมาย � หนาขอความที่ตรงกบัลักษณะของทาน  
1.1 เพศ   � ชาย � หญิง  
1.2 อายุ   …...ป  
1.3 กําลังเรียนอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หอง..... 
 
สวนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุ
มาน  
             สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

คําชี้แจง กรณุาเขียนเครื่องหมาย ลงใน � ที่ระบหุมายเลขระดบัความพึงพอใจเพียงชองเดียว
ใน 

แตละคําถาม  
ระดับความพงึพอใจมากที่สุด    คือ   5 
ระดับความพงึพอใจมาก          คือ   4  
ระดับความพงึพอใจปานกลาง   คือ   3 
ระดับความพงึพอใจนอย         คือ   2  
ระดับความพงึพอใจนอยที่สุด   คือ   1 
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รายการความพึงพอใจ ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1. ชุดสื่อการสอนมีความนาสนใจ ดึงดูดใหอยากเรียน      
2. ชุดสื่อการสอนใหความรู และสรางความเขาใจเรื่องหัวโขน  
    หนุมานไดเปนอยางดี 

     

3. ขั้นตอน และคําชี้แจงการใชชุดสื่อการสอนเขาใจงาย และ
ปฏิบัติ 
    ตามไดจริงอยางมีประสิทธิภาพ 

     

4. ชุดสื่อการสอนสรางความสนุกสนานในการเรียนการสอน      
5. ชุดสื่อการสอนชวยฝกสมาธิ และเปนชุดกิจกรรมที่เปน 
   ประโยชนแกผูเรียนอยางมาก 

     

6. ชุดสื่อการสอนไดปลูกฝงสํานึกความเปนไทย รูสึกหวง
แหน 
    และอนุรักษศิลปะประจําชาติไวได 

     

7. ชุดสื่อการสอนมีความสอดคลองกับศิลปะและวัฒนธรรม      
8.  ชุดสื่อการสอนชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางรางกาย จิตใจ  
    สติปญญา และอารมณ  

     

9. ผลงานที่ไดจากชุดสื่อการสอนทําใหเกิดความภาคภูมิใจ      
10. ชุดสื่อการสอนมีความเหมาะสมในการเรียนรูมากที่สุด      
 
สวนที่ 3 ความคิดเห็นเพิ่มเติม/ขอเสนอแนะที่มีตอการใช ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………….……………………………………… 
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ภาคผนวก ฉ 
ประมวลภาพบางสวนของการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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