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 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนการศึกษาเพือ่พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรง

และความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5 ใหมีประสิทธิภาพ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ตามเกณฑ 85/85 

 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 โรงเรียนมูลนิธิปากเกร็ด

วิทยา อําเภอปากเกรด็ จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 48 คน ไดมาโดย

วิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน และแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย โดยผูเชี่ยวชาญ 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คารอยละและคาเฉลีย่ 

 ผลการศึกษาคนควาพบวา ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดัน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 มีคุณภาพดานเนื้อหาและเทคโนโลยี

ศึกษาอยูในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพ 87.78/88.17 
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 The purposes of this study were to develop the computer multimedia instruction on   

force and pressure in science substance for Prathomsuksa V students, and to find out its 

efficiency according to the set of 85/85 criterion. 

 The samples for this study were 48 Prathomsuksa V students from Moonlanithi 

Parkkred Vidthaya school, Parkkred district, Nonthaburi province, during the second 

semester of the 2011 academic year. They were assigned into three groups by multistage 

random sampling. The study instruments were the computer multimedia instruction on force 

and pressure, an achievement test, and expert evaluation forms. Percentage and mean 

were used for data analysis. 

 The results revealed that the quality of the computer multimedia instruction on force 

and pressure in science substance for Prathomsuksa V students reached a very good level 

as evaluated by content experts and educational technology experts and had the efficiency 

of  87.78/88.17. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบบันี ้ สําเร็จลุลวงไดดวยด ี เพราะไดรับความกรุณาอยางยิง่จากผูชวยศาสตราจารย

บุญยฤทธิ ์คงคาเพ็ชร อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ผูชวยศาสตราจารยอลิศรา เจรญิวานชิ และ ผูชวย

ศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง กรรมการสอบสารนิพนธ ที่ไดใหคําปรึกษาแนะนาํในการจัดทํางานวิจัย

นี้ทกุขัน้ตอน อีกทัง้ทาํใหผูวจิัยไดรับประสบการณในการทํางาน และรูถึงคุณคาของการทําวิจยัทีจ่ะชวยให

การทํางานในดานการพัฒนาการศึกษาเปนไปอยางมีคุณคามากขึ้น ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง

ไว ณ ที่นี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียนมูลนิธิปากเกร็ดวิทยา ทีใ่หความอนุเคราะห และ

อํานวยความสะดวกในการเกบ็รวบรวมขอมลูเพื่อการวิจัยในครั้งนี้เปนอยางดยีิ่ง และขอกราบขอบพระคุณ 

ผูชวยศาสตราจารย ชาญชยั อินทรสุนานนท ผูชวยศาสตราจารย อลิศรา เจริญวานิช และอาจารย

สุพรรณิการ ยองซื่อ ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา และขอกราบขอบพระคุณอาจารย วิโรจน 

ภิณโญภาส  อาจารย ชัยมงคล แกวมณี และอาจารย สุจิตตรา  จุลอักษร ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 

ทําหนาที่ตรวจสอบและประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้

 ขอขอบคุณคณะนกัเรียนของโรงเรียนมลูนธิิปากเกร็ดวทิยา ทีใ่หความรวมมือเปนกลุมตัวอยาง 

ในการวิจัยในครั้งนี ้ รวมทั้งทานเจาของเอกสารและงานวิจัยทุกทาน ที่ผูวิจัยไดนํามาอางอิงไวในสารนิพนธ

ฉบับนี ้

 ทายสุดผูวิจัยขอขอบพระคุณ พอ แม พี ่ นอง และเพื่อนๆ ทุกคนที่ชวยสนับสนนุและเปน

กําลังใจตลอดมา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 วิชาวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของ

กับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตและในงานอาชีพตางๆ เครื่องมือเครื่องใช ตลอดจนผลผลิตตางๆ 

ที่คนไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิต และในการทํางานลวนเปนผลของความรูวทิยาศาสตรผสมผสาน

กับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ ความรูวิทยาศาสตรชวยใหเกิดการพัฒนาทางดานเทคโนโลยี

อยางมากในทางกลบักนัเทคโนโลยีก็มีสวนสําคัญมากที่จะใหมีการศกึษาคนควาความรูทางวทิยาศาสตร

เพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้ง (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2551:10) การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรู

ตลอดชีวิต เนือ่งจากความรูวทิยาศาสตรเปนเรื่องราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติซึ่งมีการเปลีย่นแปลงตลอดเวลา 

ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิต และการประกอบอาชีพ เมื่อผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตร

โดยไดรับการกระตุนใหเกดิความตื่นเตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา มีการรวมกันคิด 

ลงมือปฏิบัติจริงก็จะเขาใจและเห็นความเชื่อมโยงของวทิยาศาสตรกบักลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และชีวิต 

ทําใหสามารถอธิบายทํานาย คาดการณส่ิงตางๆไดอยางมีเหตุผล การประสบความสําเร็จในการเรียน

วิทยาศาสตรจะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมุงมั่นที่จะสังเกต สํารวจตรวจสอบ สืบคนความรูที่

มีคุณคาเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้ง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจงึตองสอดคลองกบัสภาพจริงในชีวิต 

โดยไดใชแหลงเรียนรูหลากหลายในทองถิน่ และคํานึงถึงผูเรียนที่มวีธิีการเรียนรูความสนใจ ความถนัด

แตกตางกัน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 3) 

 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของระบบการศึกษาของไทยนั้นมีปญหาในหลายๆ 

ดาน ไมวาจะเปนดานการขาดแคลนสื่อการเรียนการสอน ดานขาดแคลนครูผูสอน และสภาพปญหาทาง

การศึกษาของไทยที่เปนประเด็นหลักอยางหนึง่คือ ดานคุณภาพการศึกษาเด็กไทยจะขาดทักษะดานกระบวนการ

คิดวิเคราะหสังเคราะหอยางมีเหตุมีผล การริเร่ิมสรางสรรคการแกปญหา การขาดความรูทางวชิาการดาน

วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร ผลลัพธเหลานี้อาจเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนที่ขาดประสิทธิภาพ 

(เสรี ปรีดาศักดิ์.  2545: 1) 

 การจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งไดเนนใหเกิด

การเรียนรูไดทุกเวลาทุกสถานที ่และตองจัดการศึกษาเพือ่สงเสริมการเรียนตลอดชีวิต ส่ือการเรียนการสอน

จึงมีบทบาทสาํคัญยิ่งอีกประการหนึง่ตอการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดการเรยีนรู (กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 165) อีกทัง้สือ่ที่จะนาํมาใชตองเปนสื่อที่ดงึดูดความสนใจของนักเรยีน สอน

ใหเขาใจเนื้อหาที่จะเรียนไดถูกตอง และรวดเร็ว (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 166) ซึ่งใน
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การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใหกับเด็กอยางไดผลนั้นจะตองสนบัสนนุ และสงเสริมการเรียนรูเด็ก

ในหลายๆ ทาง เชน การสรางบทเรียนวทิยาศาสตรที่มีชีวติชีวา มีความสนกุสนาน (สมศักดิ ์สินธุระเวชญ 

และคณะ.  2544: 3) 

 เทคโนโลยีมัลติมีเดีย หรือคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จึงเขามามีบทบาทสาํคัญตอการศึกษาโดย

การเรียนดวยมลัติมีเดียรูปแบบใหมจะชวยในขบวนการเรียน ชวยใหเกิดการแกปญหาขณะเรียน ทําใหเกิด

การเรียนรูที่ดี มัลติมีเดียมีความสามารถรวมขาวสาร (Message) แตละชนิดที่มีคุณภาพ มัลติมีเดียสามารถ

ควบคมุขบวนการเรียนของผูเรียน สรางสิง่แวดลอมใหมๆ นาต่ืนเตนทาํใหผูเรียนสนใจที่จะเรียนดวยความ

สนุกสนาน เดกเกอร (Dekker. 1993 – 1994: 1) และ เวย (Tway.  1995: 2) ไดใหความหมายของ

มัลติมีเดียไววา คือ การใชตัวหนังสือ ภาพกราฟก การใชเสียง ภาพเคลื่อนไหวและวิดีโอหรือมากกวานี ้

ซึ่งสวนประกอบตางๆ จะทํางานรวมกัน ซึ่งจะชวยทําใหผูใชสามารถควบคุมและโตตอบกับโปรแกรมได 

และการนําเสนอบทเรียนดวยสื่อหลายอยางนั้น มีผลดีดังที ่โฮแบ็น (Hoban.  1961: 14) ไดกลาววา ส่ือ

ทั้งหลายตองเสริมซ่ึงกันและกันไมใชแขงขันกัน และการใชส่ือหลายอยางรวมกันในกระบวนการสอนยอมให 

ผลดีกวาการใชส่ืออยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียว ซึ่งผลของการใชส่ือรวมกนักจ็ะใหผลเปนทวีคณูดวย 

 การประยุกตกระบวนการเรียนการสอน โดยการจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียขึ้นจะทํา

ใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง การเรียนการสอนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จะชวยผอนแรงผูสอนไดมาก อีกทั้งยังสามารถลดปญหาการขาดแคลนครูผูสอน

และขอจํากัดในเรื่องเวลาเรียน และเครื่องคอมพิวเตอรจะไมแสดงอารมณใดๆ กับผูเรียน โดยจะชวยลด

ระดับความเครียดในการที่จะปะทะกับอารมณของผูสอนไปไดมากจากการสัมภาษณอาจารยที่สอนวิชา

วิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรยีนมูลนธิปิากเกร็ดวทิยา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

ไดกลาวถึงการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรวา วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

เนื่องมาจาก เนือ้หาทางดานวทิยาศาสตรจะมีความซับซอนยากแกการเขาใจ และการเรียนการสอนสวนใหญ

จะเปนลักษณะที่เรียนจากหนังสือเรียนเปนหลัก เนื่องจากทางโรงเรียนยังขาดแคลนสื่อการเรียนการสอน

ที่มีประสิทธิภาพ จึงทาํใหนักเรียนรูสึกเบื่อไมตั้งใจเรียน จากปญหาที่กลาวมาจึงทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของวิชาวิทยาศาสตรไมดีเทาที่ควร 

 จากสภาพการสอนวิชาวิทยาศาสตร การที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี ตองใหผูเรียนเกิด

ความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชา ซึ่งในเรื่อง แรงและความดัน เนื้อหาในบางตอนยากตอความเขาใจและ

สวนใหญจะเปนลักษณะบรรยาย มีกิจกรรมการทดลองนอย ทําใหการเรียนนาเบื่อ นกัเรียนไมสนใจเรียน 

ดังนัน้เพื่อเปนการชวยพัฒนาการเรียนวชิาวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและความดนั และทาํใหการเรียนการสอน

ในวิชานี้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น จึงควรนําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย (Computer Multimedia) 

มาใชเปนสื่อในการเรียน เพราะเปนสื่อการสอนที่สามารถนํามาใชสอนรายบุคคลไดอยางด ี และเสนอ
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เนื้อหาไดหลายรูปแบบ เชน ตัวอักษรภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพจาก กราฟก เสียงบรรยาย เสียงดนตรี

ประกอบ เพื่อสรางบรรยากาศที่สมจริงและนาสนใจ ชวยกระตุนการเรียนรูของผูเรียน (ขนิษฐา ชานนท. 

2532: 8) และบทเรียนคอมพวิเตอรยังสามารถยอนกลับไปทบทวนขอมูล หรือขอความรูที่ผานไปแลว หรือ

สามารถขามเนื้อหาอื่นที่ผูเรยีนรูแลวไปยังเนื้อหาใหมที่ผูเรียนยังไมรู อีกทั้งผูเรียนยังมีสัมพันธกับเครื่อง

คอมพิวเตอรโดยตรง (สุนีย เหมะประสิทธิ์.  2543: 263) 

 ดวยคุณคาและประโยชนของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่มีตอการศึกษา ทําใหในปจจุบันโรงเรียน

ประถมศึกษาหลายแหงไดนาํคอมพวิเตอรมาใชเปนเครื่องชวยสอน และเปนเครื่องมือแสวงหาความรู (สุนีย 

เหมะประสิทธิ์.  2543: 244) บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียซึ่งเปนสื่อที่มีทัง้เสียง และภาพที่เคลื่อนไหว

ไดจึงเหมาะสมกับเดก็ในระดับชั้นประถมศึกษาเปนอยางด ี(กรมวชิาการกระทรวงศกึษาธกิาร. 2551: 180) 

 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงไดเลือกเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและความดัน 

มาพฒันาเปนบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมเีดีย ซึ่งผูเรียนสามารถศกึษาบทเรียนไดอยางถกูตอง สะดวก รวดเรว็ 

บทเรียนดังกลาวสามารถแสดงภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียงประกอบเนื้อหาบทเรียน ทําให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเปนอยางด ี ครูผูสอนสามารถนําไปสอนไดในชั้นเรียน ซึ่งจะทาํใหการเรียนการสอน

ในวิชานี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดบทเรียนคอมพวิเตอรคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85  

 2. เปนแนวทางในการออกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียในเนื้อหาอืน่ๆ ตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร 
  ประชากร ที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนมูลนธิิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จํานวน 4 หองเรยีน มนีักเรียน

ทั้งหมดจํานวน 135 คน 
 2. กลุมตวัอยาง 
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  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนมูลนิธิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จาํนวน 48 คน ที่ไดมาจากการสุม

กลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) โดยแบงเปนกลุมทดลอง ดังนี้  

  การทดลองครั้งที ่1 ใชนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง จํานวน   3   คน  

  การทดลองครั้งที ่2 ใชนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง จํานวน  15  คน  

  การทดลองครั้งที ่3 ใชนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง จํานวน  30  คน 
 3. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาวจิัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจยัครัง้นี ้เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและความดัน 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 หลักสูตรแกนกลางการศกึษา

ข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธกิาร โดยเนื้อหาแบงออกเปน 3 เร่ือง ดังนี ้

   เร่ืองที่ 1 แรงและชนิดของแรง 

    1. แรงลม  

    2. แรงเสียดทาน 

    3. แรงโนมถวง 

    เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว 

    1. ความดันอากาศ   

    2. ความดันของของเหลว 

    3. แรงลอยตัว 

   เร่ืองที่ 3 แรงลัพธ มวลและความหนาแนน 

    1. แรงลัพธ 

    2. แรงลัพธและการใชประโยชน 

    3. มวลและความหนาแนน    

    

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. บทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย หมายถงึ บทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง แรงและ

ความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผูวิจัยสรางขึน้โดย

ใชคอมพิวเตอรเปนสื่อในการนําเสนอบทเรียน ประกอบดวย ขอความ ตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 

เสียงและภาพกราฟกตางๆ มีการโตตอบระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอร มีการใหผลปอนกลับสามารถโตตอบ

และแสดงผลตางๆ กับผูเรียนไดในทันที เนนการมีปฏิสัมพันธรวมกนัระหวางผูเรียนกบับทเรียน 
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 2. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย หมายถงึ วิเคราะหผูเรียน วิเคราะหเนื้อหา

การออกแบบการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 แลวนาํไปใหผูเชีย่วชาญดานเนื้อหาและผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยี

การศึกษาประเมินคุณภาพบทเรียน จากนัน้นําไปปรับปรุงแกไขและนาํไปทดลองกับกลุมตัวอยางตามขัน้ตอน

และปรับปรุงบทเรียน จนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 

 3. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย หมายถึง ผลการเรียนรูของผูเรียน

จากการเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชเกณฑ 85/85 ซึ่งมีความหมายดังนี ้

  85 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่ผูเรียนทําไดจากแบบฝกหัดระหวางเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดียอยางนอยรอยละ 85  

  85 ตัวหลัง หมายถงึ คะแนนเฉลี่ยที่ผูเรียนทาํไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทายบทเรียนของแตละเรื่อง อยางนอยรอยละ 85  

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความจํา และความเขาใจของนักเรียนในเรื่อง 

แรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งวัดไดจาก

คะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นและหาคุณภาพแลว 

 5. ผูเชี่ยวชาญ หมายถึง บุคคลที่มีความรูความสามารถและมีประสบการณในดานตางๆ ที่

เกี่ยวของกับการเรียนการสอนและการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ซึ่งประกอบดวย 

  5.1 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา หมายถึง ผูที่มีความรูความชํานาญ มีประสบการณในดานการเรยีน

การสอนกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร โดยเปนผูตรวจสอบเนื้อหาทีจ่ะสอนและใหคาํแนะนาํในการปรับปรุง

แกไข โดยมีคุณสมบัติดังนี้ 

   5.1.1 วุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี มีประสบการณ 10 ป หรือ 

   5.1.2 วุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท มีประสบการณ 5 ป หรือ 

   5.1.3 วุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอก มีประสบการณ 3 ป 

  5.2 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา หมายถงึ ผูที่มีความรูความชาํนาญในดานการผลิตสื่อ 

ดานการสอนผลิตสื่อ ดานการออกแบบงานกราฟก หรือดานที่เกี่ยวของกับการใชเทคโนโลยีทางดานคอมพิวเตอร 

และสามารถใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข โดยมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

   5.2.1 วุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี มีประสบการณ 10 ป หรือ 

   5.2.2 วุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท มีประสบการณ 5 ป หรือ 

   5.2.3 วุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอก มีประสบการณ 3 ป 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาครั้งนี ้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ เพื่อใหเขาใจหลักการ

และทฤษฎี ตลอดจนผลการวิจัยตางๆ ที่มสีวนเกี่ยวของกับการศึกษาครั้งนี้ ซึ่งไดรวบรวมมาเรียบเรียงไว  

ตามหวัขอดังนี ้

 1. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการวิจัยและพัฒนาการศึกษา  

  1.1 ความหมายของการวิจยัและพัฒนาการศึกษา  

  1.2 องคประกอบของการวิจยัและพัฒนาการศึกษา  

  1.3 ข้ันตอนของการวิจัยและพฒันาการศึกษา 

  1.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวจิัยและพัฒนาการศึกษา 

  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย  

  2.1 ความหมายของคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 

  2.2 องคประกอบของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

  2.3 รูปแบบของการนําเสนอคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

  2.4 ประเภทของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

  2.5 การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 

  2.6 ประโยชนของคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 

  2.7 ทฤษฎทีางจิตวิทยาการเรียนรูที่เกีย่วกับบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 

  2.8 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 

 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการเรยีนรูดวยตนเอง  

  3.1 ความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง 

  3.2 ความสาํคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 

  3.3 บทบาทของผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง 

  3.4 ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง 

  3.5 ทฤษฎทีางจิตวิทยาที่เกี่ยวกบัการเรียนรูดวยตนเอง 

  3.6 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรยีนรูดวยตนเอง 

 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับหลกัสตูรและการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู 

วิทยาศาสตร 

  4.1 ความหมายของวทิยาศาสตร 
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  4.2 ความสาํคัญของวทิยาศาสตร 

  4.3 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวทิยาศาสตร 

  4.4 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร  

  4.5 ส่ือการเรียนการสอนวทิยาศาสตร 

  4.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  4.7 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร 
  

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 1.1 ความหมายของการวจิัยและพัฒนาการศึกษา 
  การวิจยัและพฒันาการศึกษา (Educational Research and Development R&D) เปน

การวิจยัการศกึษาประเภทหนึ่ง ซึ่งไดมีผูใหความหมายไว ดังนี ้

  เกย (Gay.  1976: 8) กลาวถึง การวิจัยและพัฒนาวา เปนการพัฒนาผลิตภัณฑสําหรับใช

ภายในโรงเรียน ซึ่งผลิตภัณฑจากการวิจัยและพัฒนา ยังหมายรวมถึงวัสดุอุปกรณตางๆ ที่ใชในการฝกอบรม 

วัสดุอุปกรณทีใ่ชในการเรียนรู การกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ส่ือการสอนและระบบการจดัการ 

การวิจยัและพฒันายังครอบคลุมถึงการกําหนดอุปกรณ ลักษณะของบคุคลและระยะเวลา และผลิตภัณฑ

ที่พัฒนาจากการวิจัยและพัฒนาจะเปนไปตามความตองการและขึ้นอยูกับรายละเอียดที่ตองการ  

  บอรก และ กอลล (Borg; & Gall. 1989: 782) กลาวถึง การวิจัยและพัฒนาวา การวิจัย

และพัฒนา คือ กระบวนการที่นาํมาพัฒนาและตรวจสอบความถกูตองของผลิตภัณฑทางการศึกษา คําวา

ผลิตภัณฑในทีน่ี้ไมไดหมายความเพียงแตส่ิงที่อยูในหนังสือ ในภาพยนตรประกอบการสอนและในคอมพวิเตอร

เทานั้น แตยังหมายรวมถึงระเบียบวิธี เชน ระเบียบวิธีในการสอน โปรแกรมการสอน เชน โปรแกรมการศึกษา

เร่ืองยา หรือโปรแกรมการพฒันาคนทาํงาน จุดเนนของโครงการ R&D ในปจจุบันนี้ปรากฏเปนพื้นฐานของ

โครงการพัฒนา โปรแกรมนี้เปนระบบการเรียนที่สลับซับซอนที่รวมเอาการพัฒนาทางวัตถุและการอบรม

บุคลากรเพื่อใหสามารถทํางานไดในบริบทเฉพาะ  

  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาเปนกลยุทธ หรือวธิีการสําคัญอยางหนึ่งที่นิยมใชในการ

ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาการศึกษา โดยเนนหลักเหตุผลและตรรกวิทยา เปาหมายหลัก คือใชเปน

กระบวนการในการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตทางการศึกษา (Education Product) ซึ่ง

หมายถงึวัสดุ ครุภัณฑทางการศึกษา เชน หนงัสือแบบเรียน ฟลมสไลด เทปเสียง เทปวีดิทัศน คอมพิวเตอร

และโปรแกรมคอมพิวเตอร ฯลฯ  
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 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา การวิจยัและพฒันาทางการศึกษา หมายถึง กระบวนการพัฒนาและ

ตรวจสอบความถูกตองของผลิตภัณฑทางการศึกษา ซึ่งหมายรวมถึงวัสดุ อุปกรณที่ใชในการเรียนรู ส่ือ

การสอน ระบบการจัดการ และระเบียบวิธีในการสอน เพื่อใหไดผลิตภัณฑทางการศึกษาที่มีคุณภาพตาม

ความตองการ สามารถนํามาใชจริงในโรงเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Educational Research and Development (R&D) มี

ความแตกตางจากการวิจัยการศึกษา (Educational research) ใน 2 ประการ คือ (พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ. 

2531: 21 – 24)  

   1. เปาประสงค (Goal)  

    การวิจัยทางการศึกษามุงคนควาหาความรูใหมโดยการวิจัยพื้นฐานหรือมุงหาคําตอบ

เกี่ยวกับการปฏิบัติงานโดยการวิจัยประยุกต แตการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษามุงพัฒนา และตรวจสอบ

คุณภาพผลผลติทางการศกึษา แมวาการวจิัยประยุกตทางการศึกษาหลายโครงการก็มกีารพัฒนาผลผลิต

ทางการศึกษา เชน การวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของวิธีสอน หรืออุปกรณการสอน ผูวิจัยอาจพัฒนา

ส่ือหรือผลผลิตทางการศกึษาสําหรับการสอนแตละแบบ แตผลผลิตเหลานี้ไดใชสําหรบัการทดสอบสมมติฐาน

ของการวิจัยแตละครั้งเทานั้น ไมไดพัฒนาไปสูการใชสําหรับโรงเรียน ทั่วไป  

    2. การนําไปใช (Utility)  

     การวิจัยทางการศึกษามีชองวางระหวางผลการวิจัย และการนําไปใชจริงอยาง 

กวางขวางกลาวคือ ผลการวิจัยทางการศกึษาจาํนวนมากไมไดรับการพิจารณานําไปใช นักศึกษา และ

นักวจิัยจงึหาทางลดชองวางดังกลาวโดยวิธีทีเ่รียกวา “การวิจยัและพฒันา” อยางไรก็ตาม การวจิัยและ

พัฒนาทางการศึกษามิใชส่ิงทดแทนการวิจยัทางการศึกษา แตเปนเทคนิค วิธีการที่จะเพิ่มศักยภาพของ

การวิจยัทางการศึกษาใหมีผลตอการจัดการทางการศึกษา คือ เปนตัวเชื่อมเพื่อแปลงไปสูผลผลิตทาง

การศึกษาที่ใชประโยชนไดจริงในโรงเรียนทั่วไป ดังนั้นการใชกลยทุธการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา

เพื่อปรับปรุง เปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาการศึกษา จึงเปนการใชผลจากการวิจยัทางการศึกษา (ไมวาจะเปน

การวิจัยพื้นฐานหรือการวิจัยประยุกต) ใหเปนประโยชนมากยิ่งขึ้น สามารถสรุปความสัมพันธและความ

แตกตาง ดังภาพประกอบตอไปนี้ 
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ภาพประกอบ 1 แผนภูมิแสดงความสมัพนัธและความแตกตางระหวางการวิจยัการศกึษากับการวิจยัและ   

       พัฒนาทางการศึกษา 

 
 
 1.2 องคประกอบของการวิจัยและพัฒนาการศึกษา  
  โดยทั่วไปมีอยู 4 องคประกอบ  

  1. ผูตองการใชผลจากการวิจัยและพัฒนาการศึกษา ไดแก ผูที่ตองการวิทยาการใหมจาก

การวิจัยและพัฒนาไปใชงานซึ่งผูตองการใชผลการวิจัย จะเปนผูกําหนดเปาหมายของการวิจัยแตละครั้ง  

  2. นักวิจัย ไดแก ผูทําการวิจัย มีหนาที่วางแผนการวิจัยใหตอบสนองความตองการ ของ

ผูใชในการชวยหาคําตอบ เพื่อแกปญหาแกผูที่จะนาํไปใช  

  3. สถาบันที่ใหการสนับสนุนทนุในการวิจัย ไดแก หนวยราชการ องคการธุรกิจ เอกชน  

  4. ส่ิงสงเสริมการวิจัยและพัฒนา ไดแก ปจจัยสงเสริมตาง  ๆเชน หองสมุด และแหลง สารนิเทศ 

สําหรับเตรียมขอมูลในการวิจัย   
 1.3 ขั้นตอนของการวิจัยและพัฒนาศึกษา 
  ข้ันตอนของการวิจัยและพัฒนา ซึ่งอางอิงมาจาก R&D Cycle ประกอบดวยการศึกษาวิจัย

เพื่อหาผลิตภัณฑที่จะนาํมาแกปญหา การพัฒนาผลิตภัณฑจะอยูบนพืน้ฐานของปญหาที่คนพบ โดยมี

การทดสอบภาคสนามเพื่อตรวจสอบขอผิดพลาดของผลิตภัณฑและทาํการทดสอบหลายๆ คร้ัง จนกระทัง่

ผลการทดสอบภาคสนามชี้บงวา ผลิตภัณฑสอดคลองตามวัตถปุระสงคที่ตองการ (Borg; & Gall.  1989: 

784 – 785) โดยขั้นตอนสําคัญของการวิจัยและพัฒนามี 10 ข้ัน ดังนี้  

  ข้ันที ่1 กําหนดผลิตภัณฑทางการศึกษาทีจ่ะพัฒนา (Product selection)  

   1. ข้ันตอนแรกทีจ่ําเปนที่สุด คือ ตองกําหนดใหชัดวาผลิตภัณฑทางการศึกษาที่วิจยั 

และพัฒนาคืออะไรโดยตองกําหนด ลักษณะทั่วไป รายละเอียดของการใช และวัตถุประสงคของการใช  

การวิจัยทางการศึกษา 
(การวิจัยพ้ืนฐาน) 

* ความรูพื้นฐาน 

    - ทฤษฎีการเรียนรู 

    - ทฤษฎีการสื่อสาร ฯลฯ 
 

การวิจัยทางการศึกษา  
(การวิจัยประยุกต) 

 * ความรูประยุกตบางสวน 

    - เครื่องมือทดสอบ 

    - วัสดุอุปกรณ หลักสูตร 

ฯลฯ 
 

การวิจัยและพัฒนา 
ทางการศึกษา 

* นวัตกรรมที่ผานการทดลอง  

    - หลักสูตรใหม  

    - วิธีการสอนใหม  

    - ผูสอนแนวใหม ฯลฯ 
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เกณฑในการเลือกกําหนดผลิตภัณฑทางการศึกษาที่จะวิจัยและพัฒนาม ี4 ประการ คือ 

    1.1 ตรงกับความตองการอันจําเปนหรือไม 

    1.2 ความกาวหนาทางวิชาการมีเพียงพอในการที่จะพัฒนาผลติภัณฑที่กาํหนดหรือไม 

    1.3 บุคลากรที่มีอยูมีทกัษะความรูและประสบการณที่จะเปนตอการวิจัยและพัฒนา

นั้นหรือไม 

    1.4 ผลิตภัณฑนั้นจะพัฒนาขึ้นในเวลาอันสมควรไดหรือไม 

   2. รวบรวมขอมูลและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ (Research and informationcollecting) คือ 

การศึกษาคนควาทฤษฎีและงานวิจัย การสังเกตภาคสนาม ซึ่งเกีย่วของกบัการใชผลิตภัณฑทางการศกึษา

ที่กําหนด ถามีความจําเปนผูวิจัยและพัฒนาอาจตองทําการศึกษาขนาดเล็กเพื่อหาคําตอบ ซึ่งงานวิจัย

และทฤษฎีที่มีอยูไมสามารถตอบคําถามไดกอนที่จะเริ่มทาํการวิจัยตอไป 

  ข้ันที ่2 การวางแผนการวิจัยและพัฒนา (Planning) ซึ่งประกอบดวย การกําหนดวัตถุประสงค

ของการใชผลิตภัณฑ ประมาณการคาใชจายกําลังคน ระยะเวลาที่ตองใชเพื่อศึกษาความเปนไปได และ

พิจารณาผลสืบเนื่องจากผลิตภัณฑ 

  ข้ันที ่ 3 พัฒนารูปแบบขั้นตอนของผลิตภัณฑ (Develop Preliminary form of Product) 

ข้ันนี้เปนการออกแบบและจัดทําผลิตภัณฑการศึกษาตามที่วางไว เชน ถาเปนโครงการวิจัยและพัฒนา

หลักสูตรฝกอบรมระยะสั้นก็จะตองออกแบบหลักสูตร เตรียมวัสดุหลักสูตรคูมือฝกอบรม เอกสารในการ

ฝกอบรม และเครื่องมือในการประเมินผล 

  ข้ันที ่4 ทดลองหรือทดสอบประสิทธิภาพครั้งที ่1 (Preliminary field testing) โดยการนาํเอา

ผลิตภัณฑที่ออกแบบและจัดเตรียมไวในขอที่ 4 ไปทดลองเพื่อทดสอบคุณภาพขั้นตนของผลิตภัณฑใน

โรงเรียน จํานวน 1 – 3 โรงเรียน ใชกลุมตัวอยางกลุมเล็ก 6 – 12 คน ประเมินผลโดยใชแบบสอบถาม 

การสังเกต และการสัมภาษณ แลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 

  ข้ันที ่ 5 ปรับปรุงผลิตภัณฑคร้ังที ่ 1 (Main Product Revision) นําขอมูลและผลจากการ

ทดลองใชจากการทดลองในขอ 5 มาพิจารณาปรับปรุง 

  ข้ันที ่6 ทดลองหรือทดสอบประสิทธิภาพครั้งที่ 2 (Main Field Testing) นําเอาผลิตภัณฑที่

ปรับปรุงไปทดลองเพื่อทดสอบคุณภาพผลติภัณฑตามวตัถุประสงค ในโรงเรียนจาํนวน 5 – 15 โรงเรียน 

ใชกลุมตัวอยาง 30 – 100 คน ประเมินผลในเชิงปริมาณในลักษณะการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) นํา

ผลไปเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคของการใชผลิตภัณฑ ซึ่งอาจจะมีกลุมควบคุมกลุมทดลองถาจําเปน 

  ข้ันที ่7 ปรับปรุงผลิตภัณฑครั้งที ่2 (Operational Product Revision) นาํขอมูลและผลจาก

การทดลองใชในขอ 7 มาพิจารณาปรับปรุง 
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  ข้ันที่ 8 ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑคร้ังที่ 3 (Operational Field Testing) ข้ันนี้จําผลิตภัณฑ

ที่ปรับปรุงไปทดลอง เพื่อทดสอบคุณภาพการใชงานของผลิตภัณฑโดยใชตามลําพังในโรงเรียน 10 – 13 โรงเรียน 

ใชกลุมตัวอยาง 40 – 200 คน ประเมินโดยการใชแบบสอบถาม การสังเกตและการสัมภาษณ แลวรวบรวม

ขอมูลมาวิเคราะห 

  ข้ันที ่9 ปรับปรุงผลิตภัณฑครั้งที ่3 (Final Product Revision) นําขอมูลและผลการทดลอง

ในขอ 9 มาพิจารณาปรับปรุงเพื่อผลิตและเผยแพรตอไป 

  ขั้นที ่ 10 เผยแพร (Dissemination and Distribution) เสนอรายงานเกี่ยวกับผลการวิจัย

และพัฒนาผลิตภัณฑในที่ประชุมสัมมนาทางวิชาการ สงลงไปเผยแพรในวารสารทางวิชาการและติดตอ

กับหนวยงานทางการศึกษาเพื่อจัดทําผลิตภัณฑทางการศึกษาเผยแพรไปใชในโรงเรียนตางๆ หรือติดตอ

บริษัทเพื่อผลิตจําหนายตอไป 

 จะเหน็ไดวา การวิจยัและพฒันามีการนํากระบวนการวจิัยหลายประเภทมารวมเขาไวดวยกนั

อยางเปนระบบ อันจะทาํใหไดผลงานที่มีประโยชนและมีคณุคา สามารถนําไปใชในการปรับปรุงหรือพัฒนา

ผลิตภัณฑทางการศึกษาไดอยางกวางขวาง อีกทั้งยังชวยสรางสรรคพัฒนานวัตกรรม ทั้งรูปแบบการทํางาน

และกระบวนการตาง  ๆใหเจริญกาวหนามากยิ่งขึ้น ปจจุบันหลายหนวยงานตางมุงใหความสําคัญในการพัฒนา

คุณภาพงานเพื่อการศกึษา ทําใหมีผูสนใจเขามาศกึษาคนควาดานการวิจัยและพฒันาทางการศกึษาเพิ่ม

มากขึ้น ประกอบกับสถานศึกษาตางๆ ก็ไดทําการเปดสอน เพื่อรองรับความตองการในสาขาดงักลาว 

อันจะสงผลใหมีการนาํผลิตภัณฑที่ไดมาใชประโยชนทางการศึกษามากขึ้นในอนาคต 
 1.4 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการวิจัยและพฒันาทางการศึกษา 
  สุธัญญา ภูรัตนาพิชญ (2539: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนารายการวิดีโอการสอน

ชุดการลางฟลมและการอัดขยายภาพขาว – ดํา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

ของกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .01 แสดงวา การเรียนจากรายการวิดีโอ ทําใหนักศึกษา

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น สําหรบัประสิทธิภาพของรายการวิดีโอการสอนชุดการลางฟลมขาว – ดํา 

เทากับ 86.00 – 82.00 และประสิทธิภาพของรายการวิดีโอ การสอนชุดการอัดขยายภาพขาว – ดํา เทากับ 

82.92 – 82.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 80/80 

  ศิรินันท ประสิทธิลักษณะ (2540: บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง 

ปญหาการหายใจลาํบากที่เกี่ยวของกบัดานกมุารยศลัยศาสตร เพื่อหาประสทิธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

90/90 และเปรียบเทียบผลการทดลองระหวางการเรียนดวยคอมพวิเตอรชวยสอนกับการสอนปกติ โดย

ทดลองกับนิสิตแพทย ของคณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยัจํานวน 102 คน พบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 90/90 สวนการเปรียบเทยีบผลการเรียนรู พบวา

นิสิตแพทยที่เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมผีลการเรียนรูสูงกวานิสิตแพทยที่เรียนดวยการสอน 
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ปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  มนตชัย เทียนทอง (2538) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรสําหรับฝกอบรมครู –อาจารย

และนักฝกอบรม ในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมตัวอยางจากสถานศึกษาและสถานประกอบการ

จํานวน 20 คน ผลการทดลองใชพบวา บทเรียนที่สรางขึ้นมีประสทิธิภาพ 88.23 / 85.64 และผูใชสามารถ

สรางบทเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 72.09 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

 โดยสรุปแลว การวิจยัและพฒันาเปนรูปแบบการวิจยัที่จะทําใหการวิจยัทางการศึกษามากยิง่ขึ้น 

เพราะการวิจยัและพัฒนาผลิตภัณฑทางการศึกษา ที่ใชในการจัดการศึกษาไดอยางกวางขวาง ดังนัน้ 

หากวงการวิจยัทางการศึกษาไทย จะหันมาสนใจการวิจัยและพัฒนาเพิ่มข้ึน ก็จะเปนการทําใหมีการนํา

ผลการวิจัยทางการศึกษาไปใชกันกวางขวางเดนชัดยิ่งขึ้นในอนาคต 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 2.1 ความหมายของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  ความหมายของคอมพิวเตอรมลัติมีเดียและบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียนัน้ไดมีผูใหความหมาย

ไวหลายทาน ดังนี ้

  พรทิพย อัจจิมารังษ ี(2536: 21) กลาววา มัลติมีเดีย คือ ส่ือหลายๆ ส่ือ เอามาผสมผสานกนั 

วิธีผสมสานสื่อหลายสื่อนัน้อาจทําไดหลายวธิี โดยอาศัยคอมพิวเตอรเปนตัวจัดการใหมีการประยุกตใชงาน

ไดกวางขวาง 

  ไปรยา ลิมพิเชษฐ (2542: 115) กลาววา มัลติมีเดีย คือ การนําเอาสื่อ (Media) ที่มีรูปแบบ

ตางๆ เชน Picture, Audio, Video, Animation, Clip Art, 3D/VR, CD-ROM/DVD เขามาผสมผสานกัน

เพื่อใหเกิดการโตตอบกันไดหลายทางผานมลัติมีเดียโปรแกรม หรือพรีเซนเตชนั ที่รูจักกันในโปรแกรมที่ชือ่ 

Macromedia’s Authorware, Microsoft PowerPoint เปนตน 

  สถาพร สาธุการ (2540: 109 – 110) กลาววา มัลติมีเดีย เปนการนําเอาตัวกลาง (Media)

หลาย  ๆชนิด ทีผ่านประสาทสมัผัสตาง  ๆเชน เสียง ภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว วิดีโอ ขอความ ฯลฯ มาสัมพนัธกัน 

ซึ่งแตละชนิดมีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกัน กอใหเกิดความรูความเขาใจที่ลึกซึ้งปองกันการเขาใจความหมายผิด 

เปนการใหผูเรียนใชประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกัน สามารถตอบสนองจุดมุงหมายของการเรียนการสอน

ไดอยางสมบูรณ 

  สุกัญญา ทองรกัษ (2539: 31) ไดใหความหมายของคําวา มัลติมีเดีย คือ การนําเอาคอมพิวเตอร

มาควบคุมสื่อตางๆ เพื่อใหทํางานรวมกันในลักษณะผสมผสานอยางเปนระบบ โดยเปนการรวบรวมการ

ทํางานของเสียง (Sound) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ภาพนิ่ง (Still Images) ไฮเปอรเทกซ (Hypertext) 

และวิดีโอ (Video) มาเชื่อมตอกัน 
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  ยืน ภูวรวรรณ (2535: 216) กลาววา ความหมายคําวา “คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย”เกีย่วของ

กับวิชาการหลายแขนง เชน วิชาการดานเสยีงกราฟก การสรางภาพเคลื่อนไหว รวมทัง้แนวความคิดใหมๆ 

หลายอยางทีก่ําลังเริ่มตนพฒันากัน เชน การรับสัญญาณวิดีโอเขามาเปนอินพุตมีการประมวลผล และ

ลดยอขนาดขอมูลวิดีโอใหแสดงผลไดรวดเร็ว 

  เกษแกว ศิริบูลย และคณะ (2538: 8) กลาววา คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย คือ การนาํภาพและ

เสียงเขามาเสนอใหมีความสัมพันธกนั สามารถควบคุมการแสดงบนจอและเสียง ขณะเดียวกันก็ยอมรับ

คําสั่งจากผูใชเหมือนการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยทั่วไป 

  ประพัฒน อุทโยภาส (2535: 259) ไดกลาวถึงคอมพิวเตอรมัลติมีเดียวา คือเทคโนโลยีใหม

ในการผสมผสานเอาตัวหนงัสือ รูปภาพที่เคลื่อนไหวไดและเสียงเขาไวดวยกนั ทําใหขาวสารที่เผยแพร

ออกมานาดูนาชม นอกจากนี้ยังทําใหการใชคอมพิวเตอรเปนไปอยางสนุกสนาน และมีขอบเขตกวางขึ้น 

  สุรวุฒิ สุชินโรจน (2533: 20) ไดใหความหมายคําวา “คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย” คือ การใช

คอมพิวเตอรเปนสื่อในลักษณะโทรทัศนและคอมพิวเตอรในเวลาเดยีวกัน สามารถควบคุมการแสดงบน

จอและเสียง ขณะเดียวกนักย็อมรับคําสั่งจากผูใช เหมือนการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยทั่วไป 

  สุรเชษฐ เวชชพิทกัษ (2537: 56) ไดกลาววา คอมพวิเตอรมัลติมีเดยี คือ การนาํสื่อ (Media) 

หลายชนิดทั้งขอความ ภาพ และเสียงมาแปลงใหเปนขอมูลแบบดิจิตอล (Digitization) ที่คอมพิวเตอร

สามารถอานประมวลผล และแสดงผลขอมลูเหลานัน้ได โดยมกีารสรางโปรแกรมใหผูใชโตตอบ (Interact) 

กับเครื่องเพื่อใหเครื่องตอบสนองความตองการของผูใชตามขอบเขตที่ผูผลิตไดออกแบบไว 

  กิดานันท มลิทอง (2539: 232) ใหความหมายของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไววา คือ วิธีการ

ที่ใชคอมพิวเตอรเปนฐานในการเสนอสารสนเทศ โดยการใชส่ือมากกวาหนึ่งอยางในการเสนอ เชน ภาพ 

กราฟก ขอความและเสียง โดยเนนถึงการโตตอบระหวางผูใชและสื่อดวย 

  ฮอลล (Hall.  1996) กลาววา โปรแกรมซอฟตแวรที่อาศยัคอมพิวเตอรเปนสื่อในการนาํเสนอ

โปรแกรมประยุกต ซึ่งรวมถึงการนําเสนอขอความสีสัน ภาพกราฟฟก (Graphic Images) ภาพเคลือ่น ไหว 

(Animation) เสียง (Sound) และภาพยนตรวีดิทัศน (Full motion Video) สวนมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ 

(Interactive Multimedia) จะเปนโปรแกรมประยุกตที่รับการตอบสนองจากผูใชโดยใชคียบอรด (Keyboard) 

เมาส (Mouse) หรือตัวชี้ (Pointer) เปนตน 

  พอลลิสเซน และ เฟรเทอร (Paulissen; & Fracer.  1994: 3) กลาววา คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

หมายถงึ การใชคอมพิวเตอรในการรวมสื่อและควบคุมอิเล็กทรอนิกสหลายชนิด เชน จอคอมพิวเตอร เครื่องเลน

วีดิโอแบบเลเซอรดิสด เครื่องเลนแผนเสียงจากซีดี เครื่องสังเคราะหเสียงดนตรีและคําพูด เพื่อส่ือความหมาย 

      จากความหมายและลักษณะขางตนสามารถสรุปไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย คือ

การนําขอความ ภาพนิ่งภาพเคลื่อนไหว เสียง และวิดีโอ มาผสมผสานกันเพื่อนําเสนอขอมูลผานทางคอมพิวเตอร 
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โดยมีการโตตอบกันระหวางผูใชกับคอมพิวเตอร ซึ่งทําใหดึงดูดความสนใจของผูใช ทําใหสนุกสนาน

เพลิดเพลนิ และสามารถบรรลุถึงจุดมุงหมายของการเรียนนัน้ 
 2.2 องคประกอบของคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 
  การทํางานของมัลติมีเดียเปนการนําสื่อตาง  ๆมาผสมผสานกัน เพื่อนําเสนอโดยผานคอมพิวเตอร

เพื่อใหการนาํเสนอเปนไปอยางมีระบบ ดึงดูดความสนใจ จะตองประกอบดวยองคประกอบตางๆ ดังตอไปนี้ 

(พัลลภ พิริยะสุรวงศ.  2541: 11 – 12) 

   1. ตัวอักษร (Text) ตวัอักษรถอืวา เปนองคประกอบพืน้ฐานทีสํ่าคัญในการเขียนโปรแกรม

มัลติมีเดียโปรแกรมประยุกตโดยมากมีตวัอักษรใหผูเขียนเลือกไดหลายๆ แบบ และสามารถที่จะเลือกสี

ของตัวอักษรไดตามตองการ นอกจากนัน้ยงัสามารถกาํหนดขนาดของตวัอักษรไดตามตองการ การโตตอบ

กับผูใชก็ยังนิยมใชตัวอักษรรวมถึงการใชตัวอักษรในการเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธได เชน การคลิกไปที่

ตัวอักษร เพื่อเชื่อมโยงไปสูการนําเสนอ เสียง ภาพ กราฟกหรือเลนวีดทิัศน เปนตนนอกจากนี้ตัวอักษร

ยังสามารถนํามาจัดเปนลักษณะของเมนูเพื่อใหผูใชเลือกขอมูล ที่จะศึกษาไดโดยคลิกไปที่บริเวณกรอบ

ส่ีเหลี่ยมของมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ 

   2. เสียง (Sound) เสียงในมัลติมีเดียจะจัดเก็บอยูในรูปแบบของขอมูลดิจิตอล และ

สามารถเลนซ้ําได จากเครื่องคอมพวิเตอร การใชเสียงในมัลติมีเดียเพื่อนาํเสนอขอมูล หรือสรางสภาพแวดลอม

ใหนาสนใจยิ่งขึ้น เชน เสียงน้ําไหล เสียงหัวใจเตน เปนตน เสียงสามารถใชเสริมตัวอักษร หรือนําเสนอ

วัสดุที่ปรากฏบนจอภาพไดเปนอยางดี เสียงที่ใชรวมกับโปรแกรมประยุกตสามารถบันทึกเปนขอมูลแบบ

ดิจิตอลจากไมโครโฟน แผนซีดี เทปเสียง และวิทย ุเปนตน 

   3. ภาพนิ่ง (Image) ภาพนิ่งเปนภาพกราฟกที่ไมมีการเคลื่อนไหว เชน ภาพถาย เปนตน 

ภาพนิง่มีบทบาทสาํคัญตอมัลติมีเดียมากทัง้นี้เนื่องจากภาพจะใหผลในเชิงของการเรียนรูดวยการมองเหน็

ภาพนิ่งสามารถผลิตไดหลายวิธ ีเชน การวาด การสแกนภาพ เปนตน 

   4. ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ภาพเคลื่อนไหว หมายถึง การเคลื่อนไหวของภาพกราฟก 

เชน การเคลื่อนไหวของลูกสูบและวาลวในระบบการทํางานของเครื่องยนต 4 จังหวะ เปนตน ซึ่งจะทาํให

สามารถเขาใจระบบการทาํงานของเครื่องยนตไดเปนอยางด ีดังนัน้ภาพเคลื่อนไหว จึงมีขอบขายตั้งแต

การสรางภาพดวยกราฟกอยางงาย จนถงึกราฟกที่มีรายละเอียดแสดงการเคลื่อนไหว 

   5. การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพนัธ (Existing Connection) การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพนัธ 

หมายถงึ การที่ผูใชมัลติมีเดยีสามารถเลือกขอมูลไดตามตองการ โดยใชตัวอักษรหรือปุมสําหรบัตัวอักษร

ที่จะสามารถเชื่อมโยงไดเปนตัวอักษรที่มีสีแตกตางจากอักษรตัวอื่นๆ สวนปุมก็จะลกัษณะคลายปุม เพื่อ

ชมภาพยนตร หรือคลิกลงบนปุมเพื่อเขาหาขอมูลตามที่ตองการ 
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   6. วีดิทัศน (Digital Video) การใชมัลติมีเดียในอนาคตจะเกี่ยวของกับการนําเสนอ

ภาพยนตรวีดทิัศน ซึ่งอยูในรูปของดิจิตอลรวมเขาไปกับโปรแกรมประยุกตที่เขียนขึ้น โดยทั่วไปของวดีิทัศน

จะนําเสนอดวยเวลาจริงที่จํานวน 30 ภาพตอวินาทีในลักษณะนี้จะเรียกวาวีดทิัศนดิจิตอล คุณภาพของ

วีดิทัศนดิจิตอลจะทัดเทียมคุณภาพที่เห็นจากโทรทัศน ดังนั้นทั้งวีดทิัศนดิจิตอลและเสียง จึงเปนสวนที่

ผนึกเขาไปสูการนําเสนอและการเขียนโปรแกรมมัลติมีเดีย วีดิทัศนสามารถนําเสนอไดทันทีดวยจอคอมพวิเตอร

ในขณะที่เสียงสามารถออกไปยังลําโพงภายนอกไดโดยผานการดเสียง 

 จากที่กลาวมา สรุปไดวา บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียมีองคประกอบสําคัญที่ใชในการสื่อ

ความหมายและถายทอดขอมูลสารสนเทศตางๆ อาท ิขอความ ภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว วีดิทัศนเสียง 

การเชื่อมโยง รวมไปถึงการมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรียน เพื่อเปนการดึงดูดและเราความสนใจ

ใหแกผูเรียนไดเปนอยางด ี อีกทั้งยังเปนการเพิ่มประสทิธิภาพการเรียนรูมากยิ่งขึน้ ทั้งนี้การนําบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดียไปใชงาน จําเปนตองอาศัยเครื่องคอมพิวเตอรที่มีสมรรถนะสงูสามารถรองรับการทํางาน

ของระบบมัลติมีเดียและโปรแกรมตางๆ ไดดี จึงจะสามารถแสดงผลการทํางานไดอยางเต็มประสิทธิภาพ 
 2.3 รูปแบบการนําเสนอของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  รูปแบบการนาํเสนอมัลติมีเดยีไปใชในงานตางๆ ตองพจิารณาตามวัตถุประสงคของงานนั้น

วาตองการนาํเสนอใหขอมูลอยูในรูปแบบใด มีการจัดภาพ เสียงใหกลมกลืน มีความสมบูรณในเนื้อหา

และเทคนิคการนําเสนอ เพือ่ใหบริการแกผูใชบริการหรอืนําไปใชในการเรียน การออกแบบใหผูใชเขาสู

มัลติมีเดยี จึงเปนศิลปะอีกดานหนึง่ที่ผูออกแบบตองออกแบบใหความสะดวก ชวยใหมัลติมเีดียนาสนใจ 

ผูใชคนควาอยางสนุกสนาน รูปแบบการนําเสนอที่นิยม กรีน (Green.1993) ไดเสนอรูปแบบการนําเสนอ

มัลติมีเดียที่นยิมใชกันมาก 5 วิธี ดังนี ้

   1. รูปแบบเสนตรง (Linear Progression) รูปแบบนี้ใกลเคียงกับหนังสือซึ่งมีโครงสราง

แบบเสนตรงโดยใหผูใชงานเริ่มตนจากหนาแรกและสามารถยอนกลับหนาจอที่ผานมาไดสวนมากการเสนอ

ผลงานแบบนีม้ักจะอยูในรูปไฮเปอรเท็กซ (Hypertext) ซึ่งใชขอความเปนตัวหลักในการดําเนินเรื่อง รวมทัง้

การใสเสียง ภาพวีดิทัศน หรือแอนิเมชั่น เพื่อเพิ่มความนาสนใจ การนําเสนอรูปแบบนี้อาจเรียกไดวา เปน 

Electronic stories หรือ ไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia) 

   2. รูปแบบอิสระ (Perform Hyperjumping) รูปแบบอิสระนี ้อนุญาตใหผูใชขามไปมา

ระหวางหนาจอใดหนาจอหนึง่ไดอยางอิสระ ซึ่งจะกระตุนความสนใจของผูใช และสรางความประหลาดใจ

จากการนาํเสนอขอมูล โดยรูปแบบนี้จะมกีารชี้นําผูใชงานวาจะเขาสูขอมูลไดอยางไรและวิธีไหนที่เร็วที่สุด 

เพื่อมิใหผูใชงานหลงทาง 

   3. รูปแบบวงกลม (Circular Paths) มัลติมีเดียที่มีรูปแบบวงกลม จะประกอบดวย

การนาํเสนอขอมูลแบบเสนตรงชุดเลก็ๆ หลายๆ ชุดมาเชือ่มตอกนัและกลับคืนสูเมนูใหญ รูปแบบนีเ้หมาะ
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สําหรับระบบการฝกฝน หรือฝกงานที่ใชคอมพิวเตอรเปนพื้นฐาน ซึ่งมีการแยกฝกแตละสวนแลวกลับคืน

สูจุดเริ่มตน 

   4. รูปแบบฐานขอมูล (Database) รูปแบบฐานขอมูลนี้ จะมีการบรรจุดัชนี เพื่อเพิ่ม

ความสามารถในการคนหาสําหรับใหรายละเอียดจําพวกขอความ รูปภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว 

   5. รูปแบบผสม (Compound Documents) ในรูปแบบนี้เปนการผสมรูปแบบทั้งสี่ที่กลาว

มาขางตน ตลอดจนถึงการใช OLE (Object Linking and Embedding) นอกจากนี้ยังสามารถที่จะเชื่อม

ฐานขอมูลใหทาํงานรวมกับชารตและสเปรดชีต (Spead sheet) ไดอีกดวย 

 จากที่กลาวมา สรุปไดวา รูปแบบของการนําเสนอขอมูลของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ที่พบไดทั่วไป 

ไดแก รูปแบบเสนตรง รูปแบบอิสระ รูปแบบวงกลม รูปแบบฐานขอมูล และรูปแบบผสมซึ่งในการเลือก

นําไปใชนั้น ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของวัตถุประสงคในการจัดทําบทเรียนนั้นๆ รวมถึงความเหมาะสม

ของลักษณะเนือ้หาและกลุมผูเรียน เพราะนอกจากจะทาํใหสะดวกตอการสรางงานแลวการพิจารณาเลือก

รูปแบบที่เหมาะสมจะชวยใหผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตองการศึกษาได 
 2.4 ประเภทของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  นักวิชาการหลายทานจึงไดแบงประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย สรุปไดดังนี้ (มนตชัย 

เทียนทอง.  2545: 40 – 51; ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง.  2541: 11 – 12; กิดานันท มลิทอง. 

2543: 245 – 248) 

   1. เพื่อการสอน (Tutorial Instruction) วัตถุประสงคเพื่อการสอนเนื้อหาใหมแกผูเรียน

มีการแบงเนื้อหาเปนหนวยยอย มีคําถามในตอนทาย ถาตอบถูกและผาน ก็จะเรียนหนวยถัดไปโปรแกรม

ประเภท Tutorial นี้มีผูสรางเปนจํานวนมาก เปนการนําเสนอโปรแกรมแบบสาขา สามารถสรางเพื่อสอน

ไดทุกวิชา 

   2. ประเภทการฝกหัด (Drill and Practive) วตัถุประสงคคือ ฝกความแมนยํา หลงัจาก

ที่เรียนเนื้อหาจากในหองเรยีนมาแลว โปรแกรมจะไมเสนอเนือ้หา แตใชวิธีสุมคําถามที่มาจากคลงัขอสอบ 

มีการเสนอคําถามซ้ําแลวซ้ําอีกเพื่อวัดความรูจริง มิใชการเดา จากนั้นกจ็ะประเมินผล 

   3. ประเภทสถานการณจําลอง (Simulation) เพื่อใหผูเรียนไดทดลองปฏิบัติกับสถานการณ

จําลองที่มีความใกลเคียงกับเหตุการณจริง เพื่อฝกทกัษะและเรียนรู โดยไมตองเสี่ยงหรอืเสียคาใชจายมาก 

มักเปนโปรแกรมสาธิต (Demostration) เพื่อใหผูเรียนทราบถึงทักษะที่จําเปน 

   4. ประเภทเกมการสอน (Instruction Games) ประเภทนี้มีวัตถุประสงค เพื่อกระตุน

ความสนใจของผูเรียน มีการแขงขัน เราสามารถใชเกมในการสอน และเปนสื่อที่ใหความรูแกผูเรียนได 

ในแงของกระบวนการ ทัศนคติ ตลอดจนทกัษะตางๆ ทั้งยงัชวยเพิม่บรรยากาศในการเรยีนรูใหมากขึน้ดวย 

   5. ประเภทการคนพบ (Discovery) เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสทดลองกระทําสิ่งตางๆ กอน  
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จนกระทั่งสามารถหาขอสรุปไดดวยตนเอง โปรแกรมจะเสนอปญหาใหผูเรียนไดลองผิด ลองถูกและใหขอมูล

แกผูเรียน เพื่อชวยผูเรียนในการคนพบนั้น จนกวาจะไดขอสรุปที่ดีที่สุด 

   6. ประเภทการแกปญหา (Problem-Solving) เพื่อฝกใหนกัเรยีนรูจักการคิด การตัดสนิใจ

โดยจะมีเกณฑทีก่ําหนดใหแลวผูเรียนพิจารณาตามเกณฑนั้นๆ 

   7. ประเภทเพื่อการทดสอบ (Test) ประเภทนี้ไมไดมีวัตถุประสงคเพื่อการสอน แตเพื่อ

ใชประเมินการสอนของครู หรือการเรียนของนักเรียน คอมพิวเตอรจะประเมินผลในทันท ีวานักเรียนสอบ

ไดหรือสอบตก และจะอยูในลําดับที่เทาไร ไดผลการสอบกี่เปอรเซ็นต 

  พอลลิสเซนและเฟรเทอร (Paulissen; & Frater.  1994: 5 – 16) และลินดา (Linda.  1995: 

6 – 8) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับมัลติมีเดียประเภทตางๆ และแบงประเภทมัลติมีเดียโดยอาศัยคุณลักษณะ

สําคัญของมลัติมีเดียที่เปดโอกาสใหผูใชไดมีโอกาสโตตอบ (interactive) กับส่ือ หรือ ขาวสารที่รับอยูตาม

ลักษณะการนําไปใชงานไว ดังนี ้

   1. มัลติมีเดียเพื่อการศึกษา (Education Multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดียที่ผลิต

ข้ึนเพื่อใชเปนสื่อในการเรียนการสอนเริ่มไดรับความนิยมและนํามาใชแพรหลายในการฝกอบรม (Computer 

Based Training) เฉพาะงานกอนที่จะมีการนาํไปใชในระบบชั้นเรียนอยางจริงจัง เชน โปรแกรมเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการทํางาน โปรแกรมพัฒนาภาษา โปรแกรมทบทวนสาํหรับเด็ก เปนตน ซึ่งมีอยู 3 รูปแบบ 

เมื่อแบงตามลักษณะของการใชงาน ดังนี้ 

    1.1 Self Training เปนโปรแกรมการศึกษาที่สรางขึ้น เพือ่ใหผูเรียนไดเรียนรูและพฒันา

ตนเองในดานทักษะตางๆ ทีม่ีการนําเสนอ (Presentation) หลายรูปแบบ เชน ฝกทักษะและการปฏิบัติ

(Drill and Practice) แบบสถานการณจําลอง (Simulation) เปนตนเนนการเรียนการสอนเปนรายบุคคล 

เปนสื่อทีม่ีทัง้การสอนความรู การฝกปฏิบัตแิละการประเมนิผลในโปรแกรมเดียว ผูใชสามารถศึกษาไดดวย

ตนเอง โดยไมตองอาศัยครูผูสอน 

    1.2 Assisted Instruction โปรแกรมการศึกษาทีส่รางขึ้นเพื่อชวยในการใหขอมูลหรือ

ใชประกอบการสอนเนื้อหาตางๆ (tutorial) เปนตน หรือใชเปนสื่อเพื่อการศึกษาเพิ่มเติม เปนการอํานวย

ความสะดวกแกผูเรียน ในโปรแกรมอาจสรางในรูปแบบไฮเปอรเทก็ซใหสามารถเชื่อมโยงเขาสูรายละเอียด

ของเนื้อหาสาระที่ตองการนําเสนอ ชวยสามารถคนควาหาขอมูลในส่ิงที่ตองการเรียนรูไดงายขึ้น 

    1.3 Edutainment โปรแกรมการศึกษาที่ประยกุตความบนัเทงิเขากับความรูมรูีปแบบ

ในการนําเสนอทั้งแบบเกม (Games) หรือเสนอเปนความรูในลักษณะเกมสถานการณฯจําลอง (GamesSimulation) 

หรือนําเสนอเปนแบบเรื่องสั้น (Mini Series) เปนตน 

   2. มัลติมีเดียเพื่อฝกอบรม (Training Multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดียที่ผลิตขึ้น

เพื่อการฝกอบรม ชวยพัฒนาประสิทธิภาพของบุคล ดานการทํางาน เจตคติตอการทํางานในหนวยงาน 



 18 

   3. มัลติมีเดียเพื่อความบันเทิง (Entertainment Multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดีย

ที่ผลิตขึ้นเพื่อความบันเทิง ในรูปแบบของภาพยนตร การตูน เพลง เปนตน 

   4. มัลติมีเดียเพื่องานดานขาวสาร (Information access Multimedia) เปนโปรแกรม

มัลติมีเดียที่รวบรวมขอมูลเฉพาะดานขอมลูขาวสาร โดยเก็บในรูปของ CD-ROM หรอืเปนมัลติมีเดยี เพื่อ

รับสงขาวสาร (Conveying Information) ใชเพิ่มประสิทธิภาพในการรับสงขาวสารการประชาสัมพันธไป

ยังกลุมเปาหมายที่ตองการ 

   5. มัลติมีเดียเพื่องานขายและการตลาด (Sales and Marketing Multimedia) เปน

มัลติมีเดียเพื่อการนําเสนอและสงขาวสาร ในรูปแบบวิธีการที่นาสนใจซึ่งประกอบดวยสื่อหลายอยาง ใน

การนําเสนอ เชน ดานการตลาด ก็จะมีขอมูลเกี่ยวกับการซื้อขาย แหลงซื้อขายสินคาตางๆ นําเสนอขาวสาร

ดานการซื้อขายในทุกดาน ผูที่สนใจสินคาก็สามารถสั่งซื้อสินคาหรือดูคําอธิบายเพิ่มเติมไดอีกดวย 

   6. มัลติมีเดียเพื่อการคนควา (Book Adaptation Multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดีย

ที่รวบรวมความรูตางๆ เชน แผนที่ แผนผัง ภูมิประเทศ ของประเทศตางๆ เพื่อชวยใหการคนความีความสนุก 

โดยการจัดทําไวเปนฐานขอมูลมัลติมีเดีย (Multimedia Databases) ผานโครงสรางแบบไฮเปอรเท็กซ 

เชน สารานุกรมตางๆ 

   7. มัลติมีเดียเพื่อชวยงานการวางแผน (Multimedia as a Planing Aid) เปนกระบวนการ

สรางและการนําเสนองานแตละชนิดใหมีความเหมือนจริง (Virtual Reality) ม ี 3 มิติ เชน การออกแบบ

ทางดานสถาปตยกรรมและภูมิศาสตร หรือนําไปใชในดานการแพทย การทหาร การเดินทาง โดยสราง

เปนแบบสถานการณจาํลอง เพื่อใหผูใชไดสัมผัสเหมือนอยูในสถานการณจริง ซึ่งในบางครั้งไมสามารถ

เขาไปอยูในเหตุการณจริงได 

   8. มัลติมีเดียเพื่อเปนสถานีขาวสาร (Multimedia Terminal) จะพบเหน็จากงานบริการ

ขอมูลขาวสาร ในงานธุรกจิทีต่ิดตั้งในบริเวณสวนหนาของหนวยงาน เพือ่บริการลกูคา โดยลกูคาสามารถ

เขาสูบริเวณของหนวยงานนั้นไดดวยตนเองลูกคาสามารถใชบริการตางๆ ตามที่มนีําเสนอไวโดยผานหนาจอ 

คอมพิวเตอร ทาํใหมีความสะดวกทั้งในสวนของผูใชบริการและผูใหบริการ ซึ่งจัดทําเปนปายหรืออิเล็กทรอนิกส

ขนาดตางๆ ติดตามกําแพง เสนอทั้งภาพ เสียงและขอความตางๆ ที่นาสนใจ 

   9. ระบบเครือขายมัลติมีเดีย (Networking with Multimedia) ระบบเครือขายมัลติมีเดีย

สามารถนําไปใชสนองความตองการไดหลายทาง นักการศกึษาใชมัลตมิเีดียเพื่อการเรียนการสอน การฝก 

อบรม และการบริการสนเทศ เปนตน 

 จากที่กลาวมา สรุปไดวา ดวยศักยภาพในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียที่มีความสามารถ

ในการตอบสนองการเรียนรูของผูเรียนหลายกลุม โดยมีลักษณะสําคัญคือ การเปดโอกาสใหผูใชไดมีโอกาส

โตตอบ (Interactive) หรือการมีปฏิสัมพนัธ ดวยคุณสมบัติดังกลาว ทาํใหสามารถจาํแนกบทเรยีนคอมพวิเตอร
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มัลติมีเดียออกเปนประเภทตางๆ ได อาท ิบทเรียนสําหรับการสอนเนื้อหา บทเรียนสําหรับการฝกหัด บทเรียน

สําหรับสถานการณจําลอง บทเรียนเกมเพื่อการสอนบทเรียนสําหรับการคนพบ บทเรียนสําหรับการแกปญหา 

บทเรียนสําหรับการทดสอบ เปนตน ซึ่งในการนําบทเรียนคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอนนั้น ควร

คํานึงถงึวัตถุประสงคในการนาํไปใชเปนสําคัญ เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสดุและบรรลุตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
 2.5 การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 
  2.5.1 การออกแบบบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
   การออกแบบและการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย แบงได 5 ข้ันตอนดังตอไปนี้  

   1. การวิเคราะหเนื้อหาจะทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางขึ้นมี ประสิทธิภาพ

ที่จะนําไปใชงานตามวัตถุประสงคไดตองใชความรอบคอบ ตองใชขอมูลจากแหลงตางๆ เขาชวยรวมทั้ง

ตองอาศัยผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความสมบูรณของเนื้อหาที่ไดจากการวิเคราะห เร่ิมตั้งแตการพิจารณา

หลักสูตร การกําหนดวัตถุประสงค และการกําหนดขอบขายของเนื้อหา  

   2. การออกแบบการดําเนินเรื่อง (Flowchart) เพื่อกําหนดขั้นตอนการเขาสูสวนตางๆ 

ของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เชน สวนของชื่อเร่ือง สวนแนะนําการใชบทเรียน สวนวัตถุประสงค

ในการเรียน สวนของเนื้อหา สวนของแบบทดสอบ ตลอดจนการกําหนดในสวนของการออกจากบทเรียน 

การออกแบบในสวนของการดําเนนิเนื้อหานัน้มีความสําคญัเปนอยางมาก ผูออกแบบตองกาํหนดการเดินเรื่อง

ในบทตางๆ และเนื้อหายอยๆ ในบทเรียนแตละบทใหมีความสะดวกในการเรียน ดังนัน้ในข้ันตอนนี ้ ผูสราง

จะตองนําหลักการออกแบบการสอนมาชวยในการออกแบบ  

   3. การเขียนบทดําเนินเรื่อง (Storyboard) หมายถึง การเขียนเรื่องราวของบทเรียนที่

ประกอบดวยเนื้อหา แบงออกเปนเฟรมตามวัตถุประสงคและรูปแบบการนําเสนอ โดยรางเปน เฟรมยอยๆ 

เรียงตามลําดับต้ังแตเฟรมที่ 1 จนถึงเฟรมสดุทายของบทเรียน บทดําเนนิเรื่องจะประกอบดวยภาพ ขอความ 

ลักษณะของภาพ และเงื่อนไงตางๆ โดยมีลักษณะเชนเดียวกนักับบทสคริปตของการถายทําสไลด หรือ

ภาพยนตร การเขียนบทดําเนินเรื่องจะยึดหลักของ ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเนื้อหาที่ผานมาเปนหลัก 

บทดําเนินเรื่องจะใชเปนแนวทางในการสรางบทเรียนในขั้นตอไป ดังนัน้ในการสรางบทดําเนินเรื่อง จึง

ตองมีความละเอียดรอบคอบและสมบูรณ เพื่อใหการสรางบทเรียนในขั้นตอไปทาํไดงายและเปนระบบ 

อีกทั้งยงัสะดวกตอการแกไขบทเรียนในภายหลัง การเขียนบทที่ดีผูเขียนตองมีความรูในเรื่องของเทคโนโลยี

ทางการศึกษา เชน การถายทําโทรทัศน การตัดตอ การบันทึกเสียง การถายภาพนิ่ง การใชคอมพิวเตอร

สรางภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟก และการใชภาษาเทคนิคตางๆ ที่ผูเขียนบทใชในการสื่อสารกับผูปฏิบัติ

ไดอยางเขาใจ นอกจากนี้ผูเขียนบทตองมีความคิดสรางสรรค ตองใชจิตนาการ และสามารถนําหลักการ

ทางดานจิตวิทยาการศึกษามาประยุกตใชในการกําหนดภาพและเสียงไดอยางเหมาะสมกับเนื้อหา และ

ลักษณะของผูเรียน  
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   4. การเลือกโปรแกรมหลักและโปรแกรมตกแตงในการสรางบทเรียน โปรแกรมหลกัและ

โปรแกรมเสริมที่ใชในการสรางบทเรียนนั้นมหีลายโปรแกรม เชน Macromedia Authorware, Macromedia 

Dreamweaver, Toolbook, Director, Macromedia Flash, 3D Studio Max, Adobe Photoshop, 

Adobe Illustrator เปนตน การเลือกใชโปรแกรมใดนัน้โดยมากจะขึน้อยูกับความถนดัของผูสรางบทเรยีน

คอมพิวเตอรเปนสําคัญ แตอยางไรก็ตามการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมักใชโปรแกรมหลัก ที่ใชในการสราง

เพียงโปรแกรมเดียว แตอีกลักษณะหนึง่ก็คอื การใชโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร โดยทีผู่สรางจะตองอาศัย

ความชาํนาญและมีประสบการณในดานการเขียนใชหลายโปรแกรมรวมกัน นอกจากนี ้ยังตองคาํนงึถงึ

เครื่องมืออ่ืนๆ อีกมากมาย เชน กลองโทรทัศน เครื่องตัดตอหรือโปรแกรมที่ใชในการตัดตอ เพื่อสราง

ภาพเคลือ่นไหว หองบนัทกึและอุปกรณสําหรับบันทึกเสยีง กลองถายภาพนิ่งสาํหรับสรางภาพนิง่ เปนตน  

   5. การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ในขั้นนี้จะใชโปรแกรมคอมพิวเตอร หรือ

ใชโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอรสรางตามขั้นตอนที่ดําเนินการมาแลวทั้งหมด คือ การดําเนินเรื่อง (Flowchart) 

และบทดําเนินเรื่อง (Storyboard)  

   6. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เปนการตรวจสอบวาบทเรียน

ที่สรางขึน้มีประสิทธิภาพตอการเรียนการสอนเพยีงใด ซึ่งแนวคิดในการประเมินมหีลายวธิ ี แตวิธีการที่

นาเชื่อถืออีกอยางหนึ่งคือ วิธกีารประเมินที่ใชกระบวนการวจิัยเชิงพัฒนา ซึ่งมีวธิีการประเมินโดยใชผูเชี่ยวชาญ

ทางเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญทางดานเทคโนโลยทีางการศึกษา เปนผูประเมินคุณภาพบทเรียนทีส่รางขึ้น

ในเบื้องตน หลังจากนั้นจึงนาํบทเรียนที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองใชกับ

ผูเรียน โดยการใหผูเรียนศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดียที่สรางขึน้ ระหวางเรียนแตละตอนใหผูเรียน

ทําแบบฝกหัดทายบทเรียน และหลังจากเรียนเสร็จทั้งหมดแลวใหทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลการเรียนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและการทําแบบทดสอบจะเปนขอมูลสําคัญในการพิจารณา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางขึ้น  

 สรุปไดวา การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จะตองไดรับความรวมมือจากนักคอมพิวเตอร 

นักการศึกษา และผูเชี่ยวชาญของสาขาวชิาที่สรางบทเรียน โปรแกรมคอมพิวเตอรที่ดีนัน้ จะตองสราง

อยางมีหลักการอิงอยูบนรากฐานของจิตวิทยาการเรียนรู หลักสูตรและเทคโนโลยีการศึกษา อีกทั้งตองใช 

เวลามากตองเร่ิมจากจุดมุงหมาย ใชเทคนิคการเขียนโปรแกรม วิเคราะหเนื้อหา มีการทดสอบกอนเรียน 

ทดสอบหลังเรียน และจะตองเริ่มจากกระบวนการราง นําไปปรับปรุงทดลองใช ซึ่งกระบวนการเหลานี้

ตองใชเวลา  
  2.5.2 การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  
   จากประโยชนของมัลติมีเดียที่มีผลตอการเรียนรูของผูเรียน จึงไดมีการนํามัลติมีเดียมาใช 

ในวงการศึกษา อยางแพรหลายมากขึ้น ดังนั้นในกระบวนการผลิต จึงตองมีการศึกษาและพัฒนาอยาง 



 21 

เปนขั้นตอน โดยตองคํานึงถึงองคประกอบที่สําคัญ  

    1. หลักและทฤษฎีการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  

     เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2528: 292) ไดกลาวถงึหลกัการ และทฤษฎีการผลิต

ชุดการสอน ซึ่งสามารถนาํมาใชในการผลิตบทเรยีนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยีได โดยมหีลกัทฤษฎทีี่ควรคํานึงถงึ

คือ  

     1.1 ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) เปนการนําหลัก

จิตวิทยาในดานความแตกตางระหวางบุคคลมาใช เชน ความแตกตางในดานความสามารถ (Ability) 

สติปญญา (Intelligence) ความตองการ (Need) ความสนใจ (Interest) รางกาย (Physical) อารมณ 

(Emotion) และสังคม (Social) จากความแตกตางดังกลาวผูสรางชุดการสอนจึงพยายามหาวิธทีี่เหมาะสม

ที่สุดในการที่จะทําใหผูเรียนไดเรียนอยางบรรลุวัตถุประสงคที่วางไวในชดุนั้นๆ  

     1.2 การนําสื่อประสมมาใช (Multi-Media Approach) คือ การนําเสื่อการสอน

หลายประเภทมาใชสัมพันธกันอยางมีระบบ ความพยายามอันนี้เพื่อเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนเดิม 

ที่ยึดหลักผูบรรยายเปนแหลงใหความรูหลักมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียน เรียนดวยการใชแหลง

ความรูจากสื่อประเภทตางๆ  

     1.3 ทฤษฎีการเรียนรู (Learning Theory) เปนหลักจิตวิทยาที่เปดโอกาสให

ผูเรียน เรียนไดดวยตนเอง ประกอบดวย 

      1.3.1 เขารวมกิจกรรมดวยตนเอง  

      1.3.2 ตรวจสอบผลการเรียนของตนเอง  

      1.3.3 การมีแรงเสริม คือ ผูเรียนจะเกิดความภาคภูมิใจ ที่ตนทําไดถูกตอง 

ถาไมถูกตอง ก็จะทราบไดวาที่ถกูตองนั้นคืออะไร เพื่อไตรตรองพิจารณาใหเกิดความเขาใจ ซึ่งจะไมทํา

ใหเกิดความทอถอย หรือส้ินหวงัในการเรียน เพราะเขามโีอกาสที่จะทําไดสําเร็จเหมือนคนอืน่  

      1.3.4 เรียนรูไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของตนเอง  

     1.4 การใชวิธวีิเคราะหระบบ (System Analysis) โดยจัดเนื้อหาวิชาใหสอดคลอง

กับสภาพแวดลอมและวัยของผูเรียน ทุกสิ่งทุกอยางที่จดัไวในชุดการสอนจะสรางขึ้นอยางมีระบบ มีการ

ตรวจเช็คทุกขั้นตอน และทุกอยางจะตองสัมพันธ สอดคลองกันเปนอยางด ีมีการทดลองปรับปรุง จนมี

ประสิทธิภาพอยูในเกณฑมาตรฐาน เปนที่เชื่อถือไดจึงจะนําออกใช  

    2. บุคลากรที่เกี่ยวของกับการออกแบบและพัฒนา  

     มนตชัย เทียนทอง (2540: 14 – 16) กลาววา ในการออกแบบและพัฒนาบทเรียน

ใหมีประสิทธิภาพไดนั้น ตองประกอบดวยบุคลากรที่สําคัญ คือ  
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     2.1 ผูเชี่ยวชาญดานหลกัสูตรและเนื้อหา ซึ่งตองเปนบุคลากรที่มีความรู และ

ประสบการณทางดานการออกแบบหลักสตูร การพัฒนาหลักสูตร รวมทั้งการกาํหนดเปาหมายทศิทาง

ของหลักสูตร วัตถุประสงคระดับการเรียนรูของผูเรียน ขอบขายของเนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน 

และประเมินผลของหลักสูตร บุคคลกลุมนี้จะเปนผูที่สามารถใหคําแนะนําและใหคําปรึกษาไดอยางดีเรียกวา 

Resource Person ทางดานหลักสูตร  

     2.2 ผูเชี่ยวชาญดานการสอน หมายถงึ ผูที่ทาํหนาที่ในการสอนในเนื้อหาวชิา

ใดวิชาหนึง่โดยเฉพาะ ซึ่งเปนผูที่มีความรู มีความเชี่ยวชาญ มีประสบการณ และมคีวามสาํเร็จในดาน

การเรียนการสอนมาเปนอยางดี  

     2.3 ผูเชี่ยวชาญดานสื่อ และวัสดุการสอน เปนผูเชี่ยวชาญที่จะชวยทําหนาที่ใน

การออกแบบ และใหคําปรึกษาแนะนําทางดานการวางแผนการออกแบบบทเรียนอันประกอบดวย การออกแบบ

และการจัดองคประกอบ (Layout) การจัดรูปแบบ การออกแบบหนาจอหรือเฟรมตางๆ การเลือก และ

วิธีการใชตัวอักษร กราฟก แผนภาพ แผนภูมิ รูปภาพ สี แสง เสียง การจัดทํารายงานและสื่อการเรียน

การสอนอื่นๆ ที่จะทําใหบทเรียนมีความสวยงาม และนาในใจมากยิ่งขึ้น  

     2.4 ผูเชี่ยวชาญดานโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนบุคลากรที่มคีวามสาํคัญยิง่ที่จะ 

ใหไดบทเรียนคอมพิวเตอรออกมา เปนกลุมบุคคลที่มีความชํานาญทางดานโปรแกรมคอมพิวเตอร หรือ

โปรแกรมเมอรโดยตรง ทําหนาที่ในการสรางสรรคผลงานในรปูแบบของบทเรียนคอมพวิเตอร หรือใหคําปรึกษา

แนะนํา เกี่ยวกับการเลือกใชโปรแกรม Authoring System การใชอุปกรณแระกอบ การแกไขโปรแกรม 

รวมทัง้การทาํเอกสารประกอบบทเรยีนนอกจากนี ้ (สุรเชษฐ เวชพทิักษ. 2537: 31) ไดกลาวไวอยางสอดคลอง

กันวา การพัฒนาระบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตองทํากันอยางเปนทีม โดยตองมีผูรวมทีมที่มีความสามารถ

ในดานตางๆ ดังนี ้ 

      2.4.1 ผูเขียน (Author) หรือผูสอน ซึ่งเปนผูสรางเนื้อหาสําหรับการเรียน

การสอน  

      2.4.2 ผูออกแบบระบบการเรียนการสอน (Instructional System Designer : 

ISD) ในปจจุบนัมีการเปดอบรมวิชา ISD นี้ สําหรับครูและผูที่ทาํหนาที่ดานการฝกอบรมกันอยางกวางขวาง

ในอเมริกา แคนาดา และสิงคโปร ISD ทําใหระบบการเรียนการสอนเปนสิ่งที่มีชวีิตชวีา ดึงดูดผูเรียนให

สนกุสนานกับการเรยีน และที่สําคัญคอื ไมทําใหระบบเปนเพยีงแคการนาํเอาหนงัสือมาใสเครื่องคอมพวิเตอร 

แลวเปดดูไปทีละหนาแบบที่เรียกกันวา Electronic Page Turning  

      2.4.3 ชางศิลป (Graphic Artist) ชวยเรื่องการสรางภาพนิง่ และภาพเคลื่อนไหว 

(Graphic Annimation)  
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      2.4.4 ผูสรางโปรแกรม (Application Programmer) คือ ผูนาํเอาภาพ เสียง 

และขอความ ทั้งหมดมาผสมผสานเขาดวยกันตามแบบ ISD ที่ไดออกแบบไว  

 ดังนั้น จะเห็นไดวา การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียใหมีระบบเพื่อใหสามารถนําไป 

ใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น ตองอาศัยผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ คือ  

  1. ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา โดยเปนผูที่ใหคําปรึกษาแนะนํา และตรวจสอบความเหมาะสม

ของวัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม และวิธีการประเมินผลของบทเรียน  

  2. ผูเชี่ยวชาญดานเทคนิค ที่จะใหคําแนะนําและตรวจสอบ ความเหมาะสมของการเลือก 

ใชส่ือที่สอดคลองกับเนื้อหา กจิกรรม และวิธีการนําเสนอ รวมทั้งการเลือกใชโปรแกรม และการออกโปรแกรม  

  3. ผูเชี่ยวชาญดานการวัดผล เพื่อแนะนําและทําการตรวจสอบสถิติที่ใชในการวิเคราะห

ขอมูล เพื่อแสดงถึงผลการใช และประสิทธิภาพของสื่อ  
 2.6 ประโยชนของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  การนาํบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยีมาใชในการเรยีนการสอนในปจจบุัน นับวามีบทบาท

สําคัญยิ่ง เนื่องจากเปนสื่อทีม่ีคุณสมบัติเดนหลายประการ อีกทั้งยังสามารถตอบสนองการเรียนรูรายบุคคล

ไดเปนอยางดี โดยมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงประโยชนและคุณคาของสื่อมัลติมีเดียในการนําไป 

ใชในการเรียนการสอน สรุปไดดังนี ้ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ; และคนอื่นๆ. 2544: 17; ถนอมพร (ตันพพิฒัน) 

เลาหจรัสแสง.   2541: 12 ;กิดานันท มลิทอง.  2543: 245 – 248; มนตชัย เทียนทอง.  2545: 92 – 93) 

   1. ชวยใหการออกแบบบทเรียนตอบสนองตอแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูมากยิ่งขึ้น รวมทั้ง

สงผลโดยตรงตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน การวิจยัที่ผานมาแสดงใหเหน็ถงึประสทิธิภาพของสื่อมลัติมีเดีย

วาสามารถชวยเสริมการเรียนรู ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นได 

   2. สามารถจัดเก็บในรูปแบบของซีดีรอมทําใหใชงาย เก็บรักษางาย พกพาไดสะดวก 

และสามารถทําสําเนาไดงาย 

   3. ผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองตามศักยภาพ ความตองการ และความสะดวก

ของตนเอง กลาวคือ ผูที่เรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝนทักษะและเพิ่มเติมความรู

ใหทนัผูเรียนอื่นได 

   4. ผูสอนสามารถใชส่ือมัลติมเีดียเพื่อสอนเนื้อหาใหมเพื่อการฝกฝน เสนอสถานการณ

จําลองและสอนการคิดแกปญหา ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการนําไปใชเปนประการสําคัญ 

   5. สนับสนนุใหมสีถานที่เรียนไมจํากัดอยูเพียงหองเรียนเทานั้น ผูเรียนอาจเรียนรูที่บาน 

ที่หองสมุด หรือภายใตสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ตามเวลาที่ตนเองตองการ 

   6. สามารถใชส่ือมัลติมีเดียกับผูเรียนไดทุกระดับอายุและความรู หลักสาํคัญอยูที่การ

ออกแบบใหเหมาะสมกับผูเรียนเทานั้น 
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   7. ส่ือมัลติมีเดียที่มีคุณภาพ ชวยใหเกิดความคุมคาในการลงทุนของโรงเรียนหรือหนวยงาน 

อีกทัง้ความกาวหนาของระบบเครือขายชวยใหการใชส่ือมัลติมีเดยีเปนประโยชนตอสถานศกึษาอ่ืนๆ ดวย 

   8. คอมพิวเตอรชวยสอนที่ไดรับการออกแบบมาอยางดีถูกตองตามหลักของการออกแบบ

คอมพวิเตอรชวยสอนนัน้สามารถที่จะจงูใจผูเรียนใหเกิดความกระตือรือรน (Motivated) ดงึดูดความสนใจ

ของผูเรียนไดเปนอยางดี ชวยในการสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียน 

   9. การสืบคนเชือ่มโยงฉับไวดวยสมรรถนะของการเชือ่มโยงหลายมิต ิทําใหผูเรียนสามารถ

เรียนรูในสิ่งตางๆ ไดกวางขวาง และหลากหลายอยางรวดเร็ว โดยไมจําเปนตองเรียนไปตามลําดับเนื้อหา 

   10. การโตตอบระหวางสื่อและผูเรียน บทเรียนสือ่ประสมจะมีจุดเชื่อมโยงหลายมิติเพื่อให

ผูเรียนและสื่อมีปฏิสัมพันธกนัไดในลักษณะสื่อประสมเชิงโตตอบ 

   11. ทดสอบความเขาใจ ผูเรียนบางคนอาจจะไมกลาถามขอสงสัย หรือตอบคําถามใน

หองเรียน การใชส่ือประสมจะชวยแกปญหาในสิ่งนี้ได โดยการใชในลักษณะการศึกษารายบุคคล 

   12. ทําใหผูเรียนฟนคืนความรูเดิมไดเร็วขึ้น และเร็วกวาการใชส่ือชนิดอ่ืนๆ 

   13. การสื่อความหมายชัดเจน เนื่องจากเปนการผสมผสานสื่อหลายๆ ประเภทเขาดวยกนั 

จึงมีประสิทธิภาพในการสื่อความหมาย 

   14. การเรียนรูของผูเรียนประสบผลสําเร็จสูง เนื่องจากการไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบทเรียน

ที่นําเสนอผานจอภาพของเครื่องคอมพิวเตอร 

   15. กิดความคงทนทางการเรียนในการจดจําเนื้อหาไดดีกวาการใชส่ือชนิดอ่ืนๆ 

   16. หความรูแกผูเรียนเหมือนกันทุกครั้ง นอกจากนี้ผูเรียนยังจะไดรับความรูเทาเทียมกัน

ทั้งผูเรียนเกง ผูเรียนปานกลาง และผูเรียนออน 

   17. ใชเปนเครื่องมือสาธิตในเนื้อหาที่ยากหรือซับซอน เชน การจําลองสถานการณการ

อธิบายสิ่งของเล็กๆ ที่มองดวยตาเปลาไมเห็น ของจริงไมสามารถนํามาใหดูได หรือมีความเสี่ยงเกินไปที่

จะลงมือปฏิบัติกับของจริง 

   18. แกไขปรับปรุงใหทนัสมัยไดงาย เนื่องจากระบบงานมัลติมีเดยีเปนโปรแกรมคอมพิวเตอร 

จึงสามารถปรับเปลี่ยนแกไขใหทันสมัยไดงาย 

 นอกจากนี ้ฟรีแมน (Freeman. 1992: 118) ไดกลาวถึงการนําคอมพิวเตอรมาเปนสื่อการสอน

วา เปนตวัเลอืกที่ดีและเหมาะสมอยางหนึง่ในการเปลี่ยนความเปนธรรมของเนื้อหาใหเปนรูปธรรม เพราะ

ตัวอักษร รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหวและเสียงนั้น จะชวยกระตุนความสนใจใหผูเรียนอยากเรียนไมเบื่อหนาย 

สามารถจัดลาํดับความคิดไดตามความตองการโดยเริ่มตนจากสิง่ที่งายไปสูส่ิงที่ยาก และเริ่มจากสิ่งที่เปน

รูปธรรมไปเปนนามธรรมไดดวยตัวของผูเรียนเอง 
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 จากที่กลาวมา สรุปไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีประโยชนมากมาย อาทิทําใหประสิทธิภาพ

ในการสื่อความหมายไดชัดเจนมากขึน้ เนือ่งจากสามารถผสมผสานสือ่หลาย ๆประเภทเขาดวยกนั ทาํให

เกิดการจดจําและดึงดูดความสนใจไดดีกวาการใชส่ือชนิดอ่ืน สามารถใหความรูแกผูเรียนเหมือนกันทกุครั้ง

และเทาเทียมกนั ตอบสนองผูเรียนทีม่ีความแตกตางระหวางบุคคลไดดี เหมาะสําหรับผูเรียนทกุระดบัอายุ

และความรู สามารถสรางปฏิสัมพันธโดยมีการโตตอบระหวางสื่อและผูเรียน การออกแบบและพฒันา

บทเรียนไมยุงยาก ปรับปรุงแกไขไดงาย สะดวกแกการนําไปใชโดยไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาและสถานที่ 

การจัดเก็บและบํารุงรักษาทาํไดงาย นอกจากนี ้สามารถจําลองเนื้อหาที่ซับซอน เสี่ยงอันตราย ประหยัด

งบประมาณในการผลิต สามารถถายทอดเนื้อหาจากสิ่งทีเ่ปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมไดดวยตัวของผูเรียน 

และดวยคุณลักษณะการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอรที่มีความยืดหยุน สามารถทํางานอยางอิสระหรือ

ในรูปแบบเครือขายได รวมถึงการพัฒนาใหมีขีดความสามารถเพิ่มมากขึน้ไดตอไปในอนาคต จากประโยชน

ที่กลาวมา พบวา มีความเหมาะสมทีจ่ะนําบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยีมาใชประกอบการเรียนการสอน

ในชั้นเรียน หรือนําไปใหผูเรียนใชเรียนรูดวยตนเอง เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพการเรียนรูที่ดีข้ึน 
 2.7 ทฤษฎทีางจติวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวกับบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  แนวคิดในการออกแบบบทเรยีนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียนัน้ ผูออกแบบควรจะนาํแนวคดิของ

ทฤษฎีตางๆ มาผสมผสานกัน เพื่อใหเหมาะกับลักษณะ และโครงสรางขององคความรูในสาขาวิชาตางๆ 

โดยไมตองอาศยัทฤษฏีใดทฤษฏีหนึ่งเพยีงทฤษฏีเดียว ทั้งนีก้็เพื่อใหไดบทเรียนที่สามารถตอบสนองวธิีการเรียน

ของผูเรียนที่แตกตางกนั และตอบสนองลกัษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวชิาตางๆ ที่แตกตางกนั

นั้นเอง (กมลรัตน หลาสุวงษ.  2528) ไดรวบรวมหลักการและทฤษฏีไว ดังนี ้

  ในการสรางและออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนั้นตองมีการนาํหลักและทฤษฎีทาง 

จิตวิทยามาใชรวมดวย เพื่อใหบทเรียนนั้น สามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ทฤษฎีทางจิตวิทยา

การเรียนรูที่มอิีทธิพลตอแนวคิดในการออกแบบบทเรียนโปรแกรม หรือบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

ไดแก  

  1. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  

   นักจิตวทิยากลุมที่มีความเชือ่ในทฤษฎีพฤติกรรมนิยมทีม่ีชื่อเสียงมากที่สุดคือ สกินเนอร 

(Skinner, B.F.) โดยนกัจติวิทยาในกลุมนี้มีความเชื่อวา การเรียนรูของมนุษยเปนสิ่งที่สามารถสังเกต

ไดจากพฤติกรรมภายนอก และเชื่อในทฤษฎีเกี่ยวกับการวางเงื่อนไข (Operant Conditioning) โดยมีแนวคิด

เกีย่วกับความสัมพนัธระหวางสิง่เรากบัการตอบสนอง (S-R Theory) และการใหการเสริมแรง (Reinforcement) 

ทฤษฎีนี้เชื่อวา การเรียนรูเกิดจากการที่มนุษยตอบสนองตอส่ิงเรา และพฤติกรรมการตอบสนองจะเขมขนขึ้น 

หากไดรับการเสริมแรงที่เหมาะสม  
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   สกินเนอร ไดสรางเครื่องชวยสอน (Teaching Machine) ข้ึน และตอมาไดพัฒนามา

เปนบทเรียนโปรแกรม โดยที่บทเรียนแบบโปรแกรมของสกินเนอร จะเปนบทเรียนในลักษณะเชิงเสนตรง 

(Linear) ซึ่งเปนบทเรียนที่ผูเรียนทกุคน จะไดรับการเสนอเนื้อหาเรียงตามลําดบัต้ังแตตนจนจบเหมอืนกัน 

นอกจากนัน้ ก็จะมีคําถามในระหวางการเรียนเนื้อหาแตละตอนอยางสม่ําเสมอใหผูเรียนตอบ และเมื่อ

ผูเรียนตอบแลวกจ็ะมีคําเฉลยพรอมทัง้มกีารเสริมแรงโดยอาจจะเปนการเสริมแรงทางบวก เชน คําชมเชย 

หรือเสริมแรงทางลบ เชน การใหกลับไปศึกษาบทเรียนอกีครั้ง หรือคําอธิบายเพิ่มเตมิ เปนตน  

  2. ทฤษฎีปญญานิยม (Cognitivism)  

   ทฤษฎีปญญานิยมนี ้มีแนวคิดที่แตกตางไปจากทฤษฎีพฤติกรรมนิยม โดยทฤษฎีนี้จะ

เนนในเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล เชื่อวา มนุษยมีความแตกตางกันทั้งในดานความรูสึกนึกคิด 

อารมณ ความสนใจ และความถนัด ดังนัน้ ในการเรียนรูก็จะมีกระบวนการหรือขั้นตอนแตกตางกนั นักจติวิทยา

ที่มีชื่อเสียงในกลุมนี ้ ไดแก คราวเดอร (Crowder) โดยคราวเดอรไดออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรมใน

ลักษณะสาขา (Branching) ซึ่งเปนบทเรียนในลักษณะที่ใหผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเอง

มากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีอิสระในการเลือกลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนที่เหมาะสมกับ

ตนเอง ผูเรียนแตละคนไมจาํเปนตองเรียนตามลาํดับทีเ่หมอืนกนั เนื้อหาของบทเรียนจะไดรับการนําเสนอ 

โดยขึ้นอยูกับความสนใจ ความถนัด และความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ  

  3. ทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory)  

   ทฤษฎีโครงสรางความรู เปนทฤษฎีที่อยูภายใตปญญานิยม เพียงแตทฤษฎีโครงสราง

ความรูจะเนนในเรื่องของโครงสรางความรู โดยเชื่อวาโครงสรางภายในของความรูของมนุษยนั้นๆ มีลักษณะ

เชื่อมโยงเปนกลุม หรือโหนด (Node) การทีม่นษุยจะเรียนรูอะไรใหมๆ นัน้ จะเปนการนาํความรูใหมๆ นั้น 

ไปเชื่อมโยงกับกลุมความรูที่มอียูเดิม นอกจากนัน้ ทฤษฎนีี้ยงัมีความเชือ่เกี่ยวกับความสําคัญของการรับรู 

โดยเชื่อวา การรับรูเปนสิง่สาํคัญของการเรยีนรู ไมมกีารเรียนรูใดเกิดขึน้โดยปราศจากการรับรู จากการกระตุน

จากเหตุการณหนึ่ง  ๆทําใหเกดิการรับรู และการรับรูจะเปนการสรางความหมาย โดยการถายโอนความรูใหม

เขากับความรูเดิม นอกจากนั้น โครงสรางความรูยังชวยในการระลึก (Recall) ถึงส่ิงตางๆ ที่เราเคยเรียนรู

มาอีกดวย  

  4. ทฤษฎีความยดืหยุนทางปญญา (Cognitive Flexibility Theory)  

   เปนทฤษฎีทีเ่กดิขึ้นใหม เปนทฤษฎทีี่พฒันามาจากทฤษฎีโครงสรางความรู โดยมีความเชื่อ

เกี่ยวกับโครงสรางความรูเชนกัน แตไดศึกษาเกี่ยวกับลกัษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวชิาตางๆ 

และไดขอสรุปวา ความรูแตละองคความรูนั้น มีโครงสรางที่แนชัด และสลับซับซอนมากมายแตกตางกนัไป 

โดยองคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน คณิตศาสตรหรือวิทยาศาสตรกายภาพนั้น จะมีลักษณะโครงสราง

ที่ตายตัว ไมสลับซับซอน เนื่องจากมีความเปนตรรกะและเปนเหตุเปนผลที่แนนอน ในขณะที่องคความรู
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บางสาขาวิชา เชน จิตวิทยาหรือสังคมวิทยา จะมีลักษณะโครงสรางที่สลับซับซอนและไมตายตัว อยางไรก็ตาม 

ในสาขาวิชาหนึ่งๆ นั้น มิใชวาจะมีลักษณะโครงสรางทีต่ายตัวหรือสลับซับซอนทั้งหมด ในบางสวนของ

องคความรูอาจจะมีโครงสรางที่ตายตัว ในขณะที่บางสวนขององคความรูก็อาจจะมีโครงสรางที่สลับซับซอน

ได  

   แนวคิดตามทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญานี ้สงผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดียแบบสื่อหลายมิติดวยเชนเดียวกัน เพราะการนําเสนอเนื้อหาในบทเรียนแบบสื่อหลายมิติ สามารถ

ตอบสนองความแตกตางของโครงสรางองคความรูที่ไมชดัเจนหรือสลับซับซอนไดเปนอยางด ี 

  5. การประยุกตทฤษฎีทางจิตวทิยาการเรียนรู  

   ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดียนัน้ ผูออกแบบควรนําแนวคิดของทฤษฎี

ตางๆ มาผสมผสานกนั เพื่อใหเหมาะสมกบัลักษณะและโครงสรางขององคความรูในสาขาวิชาตางๆ โดย 

ไมจําเปนตองอาศัยทฤษฎีหนึ่งเพียงทฤษฎีเดียว ทั้งนี้ก็เพือ่ใหไดบทเรียนที่สามารถตอบสนองวิธีการเรียน

ของผูเรียนที่แตกตางกนั และตอบสนองลกัษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวชิาตางๆ ที่แตกตางกนั

นั่นเอง  

  6. หลักจิตวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  

   บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียโดยทั่วไป สวนใหญเปนบทเรียนทีม่ีจุดมุงหมายใหผูเรยีน

เรียนรูไดดวยตนเอง ดังนัน้ ผูที่ออกแบบบทเรียนจึงจาํเปนตองคํานึงถึงหลักจิตวทิยาการเรียนรูทีเ่กี่ยวของ

กับการเรียนดวยตนเอง เชนเดียวกับบทเรียนแบบโปรแกรม  

   หลักจิตวทิยาการเรียนรูที่ควรคํานงึถงึในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย 

ไดแก  

    1. การรับรู (Perception) การรับรูของมนุษยจะเกิดขึ้นไมไดถาปราศจากการรับรู 

การรับรูจึงเปนบันไดขั้นแรกที่จะนําไปสูการเรียนรู ดังนั้น การเรียนรูที่ดีจะตองเกิดจากการรับรูที่ถูกตอง 

การรับรูที่ดีและถูกตองของมนุษยจะเกิดขึ้นไดโดยการไดรับการกระตุนจากสิ่งเราทีเ่หมาะสม เพราะมนุษย

เราจะเลือกรับรูส่ิงเราที่ตรงกบัความสนใจของตนเองมากกวาสิ่งเราที่ไมตรงกับความสนใจ ในการออกแบบ

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนั้น ผูออกแบบจะตองออกแบบสิ่งเราที่เหมาะสมกับผูเรียน โดยคํานึงถึง

คุณลักษณะดานตาง ๆ ของผูเรียน ไดแก อายุ เพศ เปนตน  

    2. การจดจํา (Memory) การทีม่นุษยจะสามารถเรียนรูส่ิงใดแลว สามารถจดจํา

ส่ิงนัน้ไดดี และสามารถนํามาใชในภายหลังไดดีนั้น ข้ึนอยูกับวาผูเรียนสามารถจัดเก็บความรูนั้นไวอยาง

เปนระเบียบ โดยการจัดโครงสราง (Organize) ขององคความรูอยางเปนระเบียบ นอกจากนัน้ การที่ผูเรียน

ไดฝกหรือทําซ้ํามากๆ ก็จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะความชํานาญและจดจําไดดีอีกดวย ดังนั้นเทคนิคที่

สําคัญของการเรียนรูที่ดีที่จะชวยใหผูเรียนสามารถจดจําไดดี จึงตองอาศัยหลักเกณฑ 2 ทั้ง ประการ คือ  
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     2.1 การชวยใหผูเรียนสามารถจัดโครงสราง (Organize) ขององคความรู โดย

การจัดโครงสรางของเนื้อหาบทเรียนใหเปนระเบียบและแสดงใหผูเรียนเหน็ ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีเกีย่วกับ

แผนภูมิมโนทัศน (Concept Mapping) ในปจจุบันนั่นเอง  

     2.2 การใหผูเรียนฝกและทําซ้ํามากๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะ ความชํานาญ

และสามารถจดจําไดดี ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีเกี่ยวกับกฎแหงการฝกและการทําซ้ํา (Law of Practice 

and Repetition) ดังนั้นจงึควรออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยใหมีแบบฝกหัดหรือแบบฝก

ปฏิบัติใหผูเรียนไดฝก เพื่อใหเกิดทักษะและจดจําไดดี  

    3. การมีสวนรวม (Participation) และการมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ของผูเรียน

ในการเรียน การใหผูเรียนไดมีสวนรวมและมีปฏิสัมพันธ ซึ่งไดแก การใหผูเรียนไดกระทํากิจกรรมหรือ

ปฏิบัติในลักษณะตางๆ รวมถึงการมีการโตตอบกับบทเรียน จะชวยใหเกิดการเรียนรูที่ดี โดยนอกจากจะ

ชวยใหผูเรียนมคีวามสนใจบทเรียนอยางตอเนือ่ง อันเปนลักษณะการเรียนอยางกระตือรือรน (Active Learning) 

แลว ยังทําใหเกิดความรูและทักษะใหมๆ ในตัวผูเรียนดวย ดังนั้นผูออกแบบบทเรียนจึงควรออกแบบให

บทเรียนมีกิจกรรมและการโตตอบที่เหมาะสมกับเนื้อหาและทักษะที่ตองการใหผูเรียนไดรับจากบทเรียน  

    4. แรงจูงใจ (Motivation) การสรางแรงจูงใจที่เหมาะสม จะชวยใหเกิดการเรียนรู

ที่ดี บทเรียนที่สามารถสรางแรงจูงใจที่ดีจะทาํใหผูเรียนอยากเรียน และเรียนดวยความสุข สนุกสนาน 

ดังนั้น ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จึงควรใหความสนใจและศึกษาเกี่ยวกับการสรางแรงจูงใจ

ที่ดีเพื่อนํามาประยุกตใชกับการออกแบบบทเรียน ใหสามารถสรางแรงจูงใจที่เหมาะสมกับผูเรียนในลักษณะ

ตาง ๆ  

     จากทฤษฎีเกีย่วกับแรงจงูใจของเลปเปอร (Lepper) ไดแบงแรงจูงใจออกเปน 

2 ลักษณะ คือ แรงจูงใจภายนอก และแรงจูงใจภายใน แรงจูงใจภายนอกเปนแรงจูงใจที่เปนสิ่งภายนอก

ตัวผูเรียน เชน คาจาง รางวลั หรือคําชมเชย เปนตน สวนแรงจูงใจภายในเปนแรงจงูใจภายในตัวผูเรียนเอง 

เชน ความสนใจอยากเรยีนรูเนื้อหาบทเรยีน เปนตน ซึ่งจากผลการวจิัยพบวา แรงจูงใจภายในเปนแรงจูงใจ

ที่ชวยใหผูเรียน เรียนอยางสนุกสนาน และมีความสนใจตอบทเรียนอยางแทจริง ในขณะที่แรงจูงใจภายนอก 

อาจทาํใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนนอยลง เนื่องจากเปาหมายของการเรียนเปนเพยีงการไดเลน

เกมสนุกๆ หรือการไดรางวัลหลังจากการเรียนเทานั้น  

     นักจิตวทิยาหลายคน ไดเสนอแนะเทคนิคในการออกแบบบทเรียน ที่จะชวยสราง 

แรงจูงใจใหกับผูเรียน ไดแก การมีกิจกรรมที่ทาทาย การใหผูเรียนรูเปาหมายของการเรียน การใหผูเรียน

สามารถควบคุมการเรียนของตนเอง การใหการแสริมแรงทางบวกและลบ การนาํเสนอสิ่งแปลกใหม เพือ่ให

ผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น เปนตน  
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     อยางไรก็ตาม การสรางแรงจูงใจควรจะอยูในระดับที่เหมาะสม เชน การใหการ

เสริมแรงทางบวก ไดแก การใหรางวัลหรือคําชมเชย หากมากเกินไปอาจทําใหผูเรียนไมตื่นเตน และเกิด

ความเบื่อหนายได หรือการใหผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได หากมากเกินไปอาจทาํใหเกิด 

ผลเสียได เนือ่งจากผูเรียนอาจใชเวลาไปกับส่ิงอืน่ที่ไมใชวัตถุประสงคที่แทจริงของบทเรียนมากเกนิไป 

เปนตน 

    5. การถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning) การถายโอนการเรียนรูเปนการนํา

ความรูที่ไดเรียนไปประยุกตใชในชีวิตจริง ซึ่งเปนเปาหมายสุดยอดของการเรียนรู บทเรียนที่จะชวยใหผูเรียน

มีความสามารถในการถายโอนการเรียนรูไดดีนั้น จะตองเปนบทเรียนทีม่ีความใกลเคียง หรือเหมือนกับ

สถานการณในชีวิตจริงมากที่สุด  

    6. ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Difference) นกัจิตวิทยามีความเชื่อ

เกี่ยวกับทฤษฎขีองความแตกตางระหวางบคุคล โดยเชื่อวา มนุษยแตละคนมีความแตกตางกันในดานตางๆ 

ไดแก ความจํา ความถนัด ความสามารถ อารมณ สติปญญา เปนตน ซึ่งทําใหในการเรียนรูนั้น ผูเรียน

แตละคนจะสามารถเรยีนรูไดเร็วหรือชาแตกตางกนั นอกจากนั้นวิธกีารเรียนของแตละคนก็แตกตางกัน 

ดังนั้น ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จึงจําเปนตองออกแบบบทเรียนใหมีความยืดหยุน เพื่อ 

ที่จะตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนแตละคน ซึ่งคุณสมบัติดงักลาวนีก้็เปนจุดเดนหรือ

ขอไดเปรียบของสื่อประเภทคอมพิวเตอรอยูแลว     
 2.8 งานวจิัยที่เกีย่วของกับบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 
  สําหรับงานวิจยัทีเ่กีย่วของกบัการพัฒนาบทเรยีนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี ไดมีผูที่ทาํการศึกษา

คนควาวิจัยไวหลายทาน มีดังนี ้
      งานวิจัยในประเทศ 

   รังสรรค ตันสุขี (2547: บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองโลก

และดวงจนัทร สําหรับนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4 และหาประสทิธิภาพตามเกณฑ 85/85 กลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาคนควา เปนนกัเรยีนมธัยมศึกษาปที ่4 แผนกศิลป โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝายมัธยม) จํานวน 48 คน โดยการสุมแบบหลายขัน้ตอน ผลการศกึษาคนควา พบวา

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองโลกและดวงจันทร มีคุณภาพดานสื่อและดานเนื้อหาอยูในระดับดี

มากและมีประสิทธิภาพ 89.33/87.22 

   ประพันธ จันทรอับ (2547: บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองพลังงานและสสาร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่2 เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน

ที่สรางขึ้นตามเกณฑ 85/85 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 

โรงเรียนบานวังเพลิง ตําบลวังเพลิง อําเภอโคกสําโรง จังหวัดลพบุรี จํานวน 48 คนซึ่งไดมาโดยการสุม
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อยางงาย ผลการศึกษาคนควาพบวาบทเรียนคอมพิวเตอร เร่ืองพลังงานและสสารมีประสิทธิภาพ 85.33/85.83 

ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยีการศึกษาที่มี

ตอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย พบวา ดานเนื้อหาและดานคุณภาพอยูในเกณฑดี 

   ธาริตา ทองนํา (2550: บทคดัยอ) การพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียมลัติมีเดยี  

เร่ือง การเคลื่อนที่ของส่ิงมีชีวติ กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร สําหรบันกัเรยีนชวงชั้นที ่4 กลุมตัวอยาง

เปนนกัเรยีนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที ่5 โรงเรียนสวุรรณภูมิพทิยไพศาล อ. สุวรรณภูม ิจ. รอยเอด็ ที่กาํลงัเรียน

อยูในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 50 คน ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ผลการวิจัยพบวา

ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดียเรื่อง การเคลื่อนที่ของสิง่มีชีวิต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชวงชัน้ที ่4 มีคุณภาพดานเนื้อหาและสื่ออยูในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพ 87.66/86.22 

   ปวีณา เรืองขํา (2549: บทคดัยอ) การพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียมลัติมีเดยี  

เร่ือง อาหารและสารอาหาร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่4 กลุมตัวอยาง

เปนนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที ่5 โรงเรียน ที่กําลังเรียนอยูในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 

50 คน ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ผลการวิจัยพบวา ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง การเคลื่อนที่

ของส่ิงมีชีวิต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่4 มีคุณภาพดานเนื้อหาและสื่อ

อยูในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพ 87.66/86.22 
  งานวจิัยตางประเทศ 
   เลียร่ี (Leary. 1995) ไดทําการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรมัลติมีเดียแบบสถานการณ

จําลองทางการทดลองและเกมในการสอนวทิยาศาสตรเร่ืองการสันดาปและการเผาไหม ผลปรากฏวาผูเรียน

สามารถเหน็ภาพจาํลองเหตุการณเหมือนจรงิในภาวะตาง  ๆทาํใหเขาใจเนื้อหาไดงายเรยีนรูไดเร็วและปลอดภัย

ตอการเรียนปฏิบัติการ ที่ไมตองจุดไฟจริงๆ หรือทําใหเกิดการสันจริง 

   คลรอสบี้และสตีโวฟสกี ้(Crosby; Stelovsky.  1995) ไดประเมินประสทิธิภาพของมัลติมีเดยี 

โดยการเปรียบเทียบพฤติกรรมของนักเรียนจากการสอนโดยใชมัลติมีเดียและการสอนแบบเดิมของนกัเรียน

สาขาวทิยาศาสตรคอมพิวเตอร พบวา มีการใชโปรแกรมมัลติมีเดียและการสอนแบบเดมิของนักเรียน สาขา

วิทยาศาสตรคอมพวิเตอร พบวา มกีารใชโปรแกรมมัลติมีเดียในการสอนวทิยาศาสตรคอมพิวเตอรมากขึ้น 

และมัลติมีเดียจะปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียนใหดข้ึีน 

   คอลลาเว (Callaway. 1996) ทําการศึกษาเปรียบเทียบความรูและลักษณะการเรียนรู 

จากการใชชุดมัลติมีเดยีแบบมีปฏิสัมพนัธ เร่ืองการสงัเคราะหแสง สําหรับนักเรียนไฮสคูล จํานวน 54 คน 

โดยนักเรียนกลุมควบคุมจะเรียนจากวีดิทัศน และกลุมทดลองเรียนจากชุดมัลติมีเดีย แบบมีปฏิสัมพันธ 

ทําการประเมนินกัเรียนทัง้สองกลุมดวยแบบทดสอบกอนและหลงัเรียน พบวา นักเรียนกลุมทดลอง มี 

พฤติกรรมดีกวากลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ
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   ฟนเคล (Finkel.  1996: 345 – 368) ไดศึกษาการใชคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาพนัธุกรรม

ในลักษณะของการฝกแกปญหากับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา คอมพิวเตอรชวยในการ

แกปญหาไดเปนอยางดี เนือ่งจากสามารถใหขอมูลเพิม่เติมไดทันท ีและสามารถสรางทางเลือกแนวคิด

ไดหลากหลาย ทาํใหตัดสนิใจไดรวดเร็วและถูกตอง 

 จากงานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศ ที่เกี่ยวของกบัการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร พบวา การสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงกวาการสอนแบบปกต ิ ผูเรียนมีความสนใจในการเรียนกอใหเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน สวนในดานเจตคติตอ

การเรียนการสอน พบวา นักเรียนมีเจตคติทีด่ีตอการใชบทเรียนคอมพวิเตอรและตอวิชาที่เรียน 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยตนเอง 
 3.1 ความหมายของการเรยีนรูดวยตนเอง 
  มนุษยแตละคนมีความสามารถ ความสนใจ ความพรอมแตกตางกนั ทาํใหเกิดความตองการ

ที่จะเรียนรูตางกนั จึงจําเปนตองจัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพความแตกตางระหวางบุคคล และ

เปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง โดยมนีกัการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการเรียนรู

ดวยตนเอง ไวดังนี ้

  พัชรี พลาวงศ (2540: 83) ไดใหความหมายของการเรียนดวยตนเองไววา การเรียนดวย

ตนเอง หมายถงึ วิธีการเรียนชนิดหนึ่งที่มีโครงสรางมีระบบที่ตอบสนองความตองการของผูเรียนได การเรียน

แบบนี้ผูเรียนมีอิสระในการเลือกเรียนตามเวลา สถานที่เรียน ระยะเวลาในการเรียนแตละบท แตจะตอง

อยูจํากัดภายใตโครงสรางของบทเรียนนั้นๆ เพราะในแตละบทเรียนจะมีวิธีเรียนชี้แนะไวในคูมือ 

  วิไล องคธนะสุข (2543: 80) ไดใหความหมายของการเรยีนดวยตนเองไววา การเรียนรูดวย

ตนเอง เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนหรือเรียนตาม

ความสามารถ ความสนใจของตนเอง โดยคํานึงถึงหลักของความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งไดแก ความ

แตกตางในดานความสามารถทางสติปญญา ความตองการ ความสนใจ ดานรางกาย อารมณ และสังคม 

โดยการเรียนรูดวยตนเองเปนการประยุกตรวมกันระหวางเทคนิคและสื่อการสอน ใหสอดคลองกับความ

แตกตางระหวางบุคคล 

  สมคิด อิสระวัฒน (2532: 76) กลาววา หมายถึง การที่ผูเรียนชวยเหลอืตนเองในการเรียนรู 

ผูเรียนทีม่ีความคิดริเร่ิมในความอยากรูส่ิงใดสิ่งหนึง่แลวทําการวางแผนศึกษาคนควาตางๆ ดวยตนเอง

ไปจนจบกระบวนการเรียนรู 
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      กาเย และ บริกส (Gagne; & Briggs.  1974: 185 – 187) กลาววา การเรียนดวยตนเอง เปน

หนทางที่ทาํใหการสอนบรรลุจุดมุงหมายตามความตองการ (Need) และใหสอดคลองกับบุคลิก (Characteristics) 

ของผูเรียนแตละคน 

  กริฟฟน (Griffin.  1983: 153) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา หมายถึง

การจัดประสบการณการเรียนรูเฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึง่ โดยมีเปาหมายไปสูการพฒันาทกัษะการเรยีนรู

ของตนและความสามารถในการวางแผนปฏิบัติการ และประเมินผลการเรียนรูจากการจัดการเรียนรูเปน

เฉพาะบุคคล 

  จากที่กลาวมา สรุปไดวา การเรียนรูดวยตนเองหรือการเรียนการสอนรายบุคคลนั้นเปนการจัด 

การศึกษารูปแบบหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดทําการศึกษาหาความรูตามความสามารถความถนัด ความตองการ 

ความสนใจ ความพรอมทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม รวมถึงดานเวลาและสถานทีท่ี่ใชในการเรียนรู 

โดยคํานึงถึงหลักความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ ซึ่งผูเรียนสามารถควบคุมวิธีการเรียนรูและการตัดสินใจ

ของตนไดอยางอิสระ ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.2 ความสาํคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
  โนลส (Knowles.  1975: 15 – 17) ไดกลาวถงึ ความสาํคัญของการเรียนรูดวยตนเอง ไว

ดังนี ้

   1. คนที่เรียนรูดวยการริเร่ิมของตนเองจะเรียนไดมากกวา ดีกวาคนทีเ่ปนเพียงผูรับ หรือ

รอใหครูถายทอดวิชาความรูให คนที่เรียนดวยตนเองจะตั้งใจเรียนมากกวา มีจุดมุงหมายและมีแรงจูงใจ

สามารถใชประโยชนจากการเรียนรูไดดีกวาและยาวนานกวาบุคคลที่รอรับคําสอนแตเพียงอยางเดียว 

   2. การเรียนดวยตนเองสอดคลองกับพัฒนาการทางจิตวทิยา และกระบวนการทางธรรมชาติ

มากกวาคือ เมื่อตอนเปนเด็กธรรมชาติที่ตองพึง่พงิผูอ่ืน ตองการผูปกปองเลี้ยงดูและตัดสินใจแทนให เมื่อ

เติบโตขึ้นก็คอยๆ พัฒนาตนเองไปสูความคิดอิสระ ไมตองพึ่งครู ผูปกครอง และผูอ่ืน การพัฒนานําไปสู

ความเปนตัวของตัวเองมากขึ้น 

   3. พัฒนาการใหมๆ  ทางการศกึษา มีหลกัสูตรใหม หองเรยีนแบบเปด ศูนยบริการทางวชิาการ 

การศึกษาอยางอิสระ โปรแกรมการเรียนที่จัดแกบุคคลภายนอก มหาวทิยาลัยเปด ฯลฯรูปแบบการศึกษา

เหลานี้ลวนผลกัภาระความรับผิดชอบไปที่ผูเรียนใหเรียนรูดวยตนเอง 

   4. การเรียนรูดวยตนเอง เปนความอยูรอดของชีวิตในฐานะทีเ่ปนบุคคล และเผาพันธุ

มนุษย เนื่องจากโลกปจจุบันเปนโลกใหมที่แปลกไปกวาเดิม ซึ่งมีความเปลี่ยนแปลงใหมๆ เกิดขึ้นเสมอ

และขอเท็จจริงเชนนี ้ เปนเหตุผลไปสูความจําเปนทางการศึกษาและการเรียนรู การเรียนรูดวยตนเอง จึง

เปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต 
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 นอกจากนี ้กาเย และ บริกส (Gagne; & Briggs.  1974:  185 – 187) ไดกลาวถึงจุดมุงหมาย

สําคัญของการเรียนดวยตนเอง 3 ประการ คือ 

  1. เพื่อเปนแนวทางในการประเมินทักษะเบื้องตนของผูเรียน 

  2. เพื่อชวยในการคนหาจุดเริ่มตนของผูเรียนแตละคน ในการจดัลําดับการเรียนตามจุดมุงหมาย 

  3. ชวยในการจัดวัสดุและสื่อใหเหมาะกับการเรียน 

 จากที่กลาวมา สรุปไดวา ปจจุบันการเรียนรูดวยตนเองนั้น มคีวามสําคัญอยางยิ่งเนื่องจากความเจริญ

ทางดานเทคโนโลยีและพัฒนาการดานตางๆ ไมหยุดนิง่ สงผลใหผูคนมีความตองการที่จะแสวงหาความรู

ดวยตนเองเพิม่มากขึ้น โดยมีจุดมุงหมายและมีแรงจูงใจเปนตัวกระตุน ทําใหผูเรียนเกิดความตัง้ใจ ความ 

รับผิดชอบ ความเปนตัวของตัวเองมากขึ้น โดยสามารถใชประโยชนจากการเรียนรูไดดี และยาวนานกวา

บุคคลที่รอรับคําสอนแตเพียงอยางเดียว ซึ่งจากกระบวนการเรียนรูดวยตนเองนี้ จะสามารถพัฒนาไปสู

กระบวนการเรยีนรูตลอดชีวติไดดวย 
 3.3 บทบาทของผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง 
  การเรียนการสอนดวยตนเองจะเนนบทบาทของผูเรียน ซึ่งนักการศึกษาไดสรุปบทบาทของ

ผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง ดังนี ้

  โนลส (Knowles.  1976: 47) ไดสรุปบทบาทของผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง ดังนี้ 

   1. การเรียนรูดวยตนเอง ควรเริ่มจากการที่ผูเรียนมีความตองการที่จะเรียนในสิง่หนึ่ง

ส่ิงใดเพื่อพัฒนาทักษะ ความรู สําหรับการพัฒนาชีวิตและการงานอาชีพของตน 

   2. การเตรียมตัวของผูเรียน คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหลักการ จุดมุงหมาย โครงสราง

หลักสูตรรายวิชา และจุดประสงคของรายวิชาที่เรียน 

   3. ผูเรียนควรจัดเนื้อหาวิชาดวยตนเองตามจํานวนคาบที่กําหนดไว ในโครงสรางที่กําหนด

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมลงไปใหชัดเจนวาบรรลุผลในดานใด เพื่อแสดงใหเหน็วาผูเรียนไดเกิดการเรียนรู

ในเรื่องนั้นๆ แลว และมีความคิดหรือเจตคติในการนําไปใชในชีวิตสังคมและสิ่งแวดลอมดวย 

   4. ผูเรียนเปนผูวางแผนการสอนและดําเนินกจิกรรมการเรียนการสอนนัน้ดวยตนเอง 

โดยอาจขอคําแนะนาํชวยเหลือของครูหรือเพื่อน ในลักษณะของการรวมมือกันทาํงานไดเชนกนั 

   5. การประเมนิผล การเรียนรูดวยตนเองควรเปนการประเมนิผลรวมกนัระหวางครูผูสอน

กับผูเรียน โดยครูและผูเรียนรวมกันตั้งเกณฑการประเมินผลรวมกัน 

  สิริรัตน สัมพนัธยทุธ (2540: 24) ไดสรุปความสาํคัญและบทบาทของผูเรียนดวยการนาํ

ตนเองไว ดังนี ้

   1. ผูเรียนเรียนรูไดจากสถานการณและส่ิงแวดลอมที่เปนอสิระ หมายถงึ ผูเรียนเปน

ตัวของตัวเองไมถูกควบคุมจากบุคคลอื่น ซึง่มีผลทาํใหผูเรียนเรียนไดเร็วขึ้น 
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   2. ผูเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะทําใหผูเรียนคนพบความจริงดวยตนเอง 

   3. ผูเรียนเรียนไดจากการรวมมือกัน การรวมมือไมไดหมายถึง การเขากลุมอยางเดียว

เทานัน้แตยงัหมายถงึ การที่แตละฝายชวยเหลือสงเสริมซึง่กนัและกนัในสถานการณการเรียน โดยสัง่การปอนกลับ 

(Feedback) ใหสมาชิกอ่ืนๆ ทราบ ส่ิงที่ชวยใหผูเรียนรวมมือกันคือ กระบวนการกลุม 

   4. ผูเรียนเรียนจากภายในตวัออกมา หมายถึง การที่ผูเรียนเรียนโดยสรางความรูสึก

บางอยางเกี่ยวกับส่ิงที่จะเรียน ไมใชเรียนโดยถูกกําหนดบางสิ่งบางอยางเขาไปในผูเรียน 

 จากที่กลาวมา สรุปไดวา ผูเรียนนับวามีบทบาทสําคัญในการเรียนรูดวยตน เนื่องจากรูปแบบ

ที่ใหอิสระ ทั้งในดานการจัดวธิีการเรียนการสอน การจัดเนือ้หา การวางแผนการสอน กิจกรรมระหวางเรียน 

รวมถงึการประเมินผล ดังนัน้จงึควรมกีารพฒันาคุณลกัษณะของผูเรียน ใหสอดคลองกบัการเรยีนรูดวยตนเอง 

โดยเริ่มจากฝกฝนความสนใจ ความสมัครใจ การกําหนดเปาหมาย ศึกษาวิธีการและขั้นตอนการเรียนรู 

การรวบรวมขอมูล การประมวลผล รวมไปถึงความรับผิดชอบและการตัดสินใจ ซึ่งนอกจากจะชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียนแลว ยังชวยพฒันาคุณลักษณะผูเรียนใหสอดคลองกับการใชเทคโนโลยี

ที่มีในปจจุบัน 
 3.4 ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง 
  ไชยยศ เรืองสวุรรณ (2526: 188) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรยีนการสอนแบบการเรียนรู

ดวยตนเองไวหลายประการ ดังนี ้

   1. หลักสูตรหรือรายวิชาถกูจัดไวอยางมีระบบ 

   2. ระบบการวัดผลประกอบดวย เครื่องวัดระดับความรูที่จะเรียน และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

   3. เอื้อประโยชนใหแกผูเรียนอยางกวางขวางตามบุคลิกภาพของผูเรียน 

   4. กระบวนการสอนเหมาะสมกับบุคลากรในหนวยงาน 

    การเรียนการสอนแบบเรียนรูดวยตนเองยงัเกื้อหนุนสภาพการเรียนรู ทําใหการเรียนรู

ของผูเรียนแตละคนเกิดขึ้นอยางมีประสิทธภิาพ ดังนี้ 

     1. ผูเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมการเรียนตามความสนใจ 

     2. ผูเรียนมีโอกาสรับขอมูลยอนกลับทันท ี

     3. ผูเรียนไดรับการเสริมแรงตลอดเวลา 

     4. การเรียนการสอนเปนไปตามขั้นตอนอยางเหมาะสม 

  วีระ ไทยพานชิ (2529 : 126) ไดกลาวถงึ ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเองไว ดังนี ้

   1. นักเรียนสามารถเรียนรูตามความสามารถของตนเอง 

   2. เปนการคํานงึถึงความแตกตางระหวางบคุคล 
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   3. นักเรียนมีอิสระมากกวาการสอนแบบปกต ิ

   4. เปนการจูงใจนักเรียน และนักเรียนจะชอบบรรยากาศในโรงเรียนมากขึ้น 

   5. ครูมีเวลาที่จะทํางานกับนักเรียนเปนรายบคุคลเมื่อนักเรยีนตองการ 
 3.5 ทฤษฎทีางจติวิทยาที่เกี่ยวกับการเรยีนรูดวยตนเอง 
  การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนั้นตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของ

ผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับหลักจิตวิทยาตางๆ ดังที ่ปรัชญา ใจสะอาด (2522: 117 – 129) ไดกลาวไว ดังนี ้

   1. ทฤษฎีของธอรนไดคเปนหลักการดานจิตวิทยาของเครื่องชวยสอน ดังนี้ 

    1.1 กฎแหงผล (Law of Effect) เปนกฎที่กลาวถึงการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เราและ

ตอบสนอง ทั้งสองสิ่งนี้จะเชื่อมโยงกันถาสามารถสรางสภาพอันพึงพอใจแกผูเรียนได ใหผูเรียนมีความแนใจ

วาตอบสนองทีต่นเองแสดงออกมานัน้ถกูตองดวยการใหแรงจูงใจหรือรางวัล เชน ใหคําตอบทีถู่กตองทนัที

หลังจากที่ผูเรยีนตอบสนองตอบทเรียน 

    1.2 กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) เมื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูจะมกีารเชื่อมโยงกนั

ระหวางสิง่เรากับการตอบสนอง ผูเขียนบทเรียนอาจสรางปญหาแบบเดียวกันขึน้อีกเพือ่เสริมสรางการเรียนรู

นั้นใหมัน่คงขึ้น 

    1.3 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) เมื่อรางกายพรอมที่จะกระทําหรือ

แสดงพฤติกรรมใด  ๆออกมา ถามีโอกาสไดกระทํายอมเปนที่พงึพอใจ แตถาไมมีโอกาสไดกระทํายอมกอใหเกิด

ความไมพอใจ หรือถารางกายยังไมพรอมที่จะกระทํายอมกอใหเกิดความไมพอใจไดเชนกัน 

   2. หลักการเรียนรู (Principle of Learning) การเรียนรูจากเครือ่งชวยสอนเปนการเรียนรู

อยางหนึ่ง ดังนั้นในการทําบทเรียนจะตองคํานึงถึงหลักการเรียนรู ความอยากรูอยากเห็น และตองเสนอผล

ใหรูทันท ีโดยมีหลักการ ดังนี ้

    2.1 ความงายตามหลักการเรียนรูทั่วไป การเรยีนจะตองเริ่มตนจากงายไปหายาก

ดังนัน้ ในการจัดทําบทเรียนจึงควรเริ่มจากสิ่งที่ผูเรียนรูแลว เขาใจแลว จากนั้นจึงคอยๆ ยากขึ้นตามลําดับ 

จะทําใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น ถาการเรียนเริ่มจากสิ่งยาก ผูเรียนก็จะทําไมได ทําใหหมดกําลังใจ 

ทอถอย ไมอยากเรียน 

    2.2 การเรยีนโดยการกระทาํ ตามหลกัการเรียนรูพบวา ถาผูเรียนไดลงมือทาํดวยตนเอง 

จะทาํใหสนใจมากและจดจาํไปไดนาน ดังนัน้ โปรแกรมของเครื่องชวยสอนจงึเปดโอกาสใหผูเรียนไดตอบ

คําถาม โดยใหเขียนขอความลงไป บังคับเคร่ืองดวยตนเอง จึงนับวาตอบสนองจิตวิทยาดานนี ้

    2.3 เครื่องลอใจในการเรียน ตามทฤษฎีการเรียนรูนัน้ ถามกีารเสริมแรงหรือการลอใจ

ในการเรียนรูแลว จะทาํใหความถี่ของการเรยีนสงูขึ้น การลอใจ (ใหรางวลั) แกผูเรียน โดยใหผูเรียนสามารถ

รูผลจากการกระทําที่ตนเองไดรับการตอบสนอง ทําใหผูเรยีนอยากเรียนยิ่งขึ้น 
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   3. ทฤษฎกีารเรียนรูของกาเย (Gagne’) เนนบทบาทของครใูนการจัดการเรียนการสอน

เพื่อกระตุนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมตางๆ และไดเสนอแนวทางในการจัดลําดับข้ันการสอนเปน 9 ข้ัน 

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2533: 65 – 66) จากรูปแบบการเรียนรูและการจําของกาเยและคนอื่นๆ ดังนี ้

    3.1 การเรียนดวยความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนเพื่อใหนกัเรียนพรอมที่จะเรียน

โดยการเลือกสิ่งเรา เชน รูปภาพ ภาพยนตร การใชคําถาม การสาธิต และนําเสนอสิ่งเรานั้นๆ เพื่อเรียก

ความสนใจ 

    3.2 การบอกใหผูเรียนทราบจุดประสงคการสอน เพื่อใหผูเรียนทราบจุดประสงคปลายทาง

ของการเรียนการสอน และเปนแนวทางไปสูจุดประสงคนั้น การบอกจุดประสงคอาจบอกใหทราบโดยตรง 

หรือบอกโดยใชคําถามก็ได 

    3.3 การกระตุนใหผูเรียนระลึกความรูเดิมที่ตองมีกอน อาจใชคําถามหรือบรรยาย

เพื่อทบทวนความรูเดิม แลวนําไปเชื่อมโยงกับความรูใหมใหมีความพรอมที่จะเรียนตอไป 

    3.4 การเสนอสิง่เรา ส่ิงเราที่ใชประกอบการสอน ไดแก วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียน

การสอนอื่นๆ 

    3.5 การชี้แนะการเรียนรู อาจใชคําถามนาํไปสูการเรียนรู การแนะนําการใชวัสดุ

อุปกรณและเครื่องมือตางๆ 

    3.6 จัดใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรม คือ ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม การทดลอง

ผูสอนคอยใหความสะดวก จัดเตรียมเครื่องมือใหพรอมสําหรับการปฏิบัติการ 

    3.7 ใหขอมูลปอนกลับเกี่ยวกบัผลการทํากิจกรรม เพื่อใหผูเรยีนทราบวาการทาํกิจกรรม

หรือการทดลองไดผลถกูตองหรือตองแกไขเปลี่ยนแปลง เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูตามจดุประสงคที่กาํหนดไว 

    3.8 การวัดผลการเรียนรูของผูเรียนในการทํากิจกรรมอาจทําไดโดยการใชคําถาม

ใหทําแบบฝกหัด หรือทําขอสอบวัดในขณะที่เรียนและเมื่อส้ินสุดการเรียนเพื่อปรับปรุงแกไขได 

    3.9 การทาํใหผูเรียนคงการเรียนรูและถายโยงการเรียนรู คือ การใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ

ซ้ําๆ กัน เพื่อใหมีความคงทนของความรู ใหมีการทบทวนและนําความรูไปใชในสถานการณใหมๆ  เพื่อ

ฝกการถายโยงการเรียนรู ทั้งทฤษฎีทางจิตวิทยาและการเรียนรูจะมีความสําคัญมากในการสรางบทเรียน

สําหรับเครื่องชวยสอน โดยเฉพาะบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เพราะเปนปจจัยอยางหนึ่งที่จะทาํให

ผูเรียนสนใจหรือไมสนใจบทเรียน และจะสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนอีกดวยดงันัน้ ในการสรางบทเรยีน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดียจงึควรคํานงึถึงทฤษฎีทางจติวทิยาที่เกีย่วกบัการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน เพื่อ 

จะไดบทเรียนที่ตอบสนองความแตกตางของผูเรียนแตละคน 
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 3.6 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนรูดวยตนเอง 
  จากรูปแบบการเรียนรูดวยตนเอง ที่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนไดในหลายๆ ดาน 

นั้น จึงไดมีผูสนใจทาํการวิจัยเพื่อศึกษาผลการเรียนโดยใชวธิีการตาง  ๆ เชน การเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอร 

บทเรียนโมดูล ชุดการเรียน แลวเปรียบเทียบกับการเรียนดวยวิธีอ่ืนๆ เชน 

      เชษฐา บุญชวลิต (2540: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางชุดการเรียนรูดวยตนเอง

เร่ืองการใชเครื่องมือวัดไฟฟา วิชา ช 0278 ชางเดินสายไฟฟาภายในอาคารระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของหนวยการเรียนเฉลี่ยทั้ง 6 หนวยการเรียน

มีประสิทธิภาพ 91.12/88.35 สูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว 85/ 85 

  ธีตา เธียรกุลไพบูลย (2540: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลการใชรายการวีดิทัศนประกอบ

กิจกรรมการศึกษาแบบรายบุคคลและแบบกลุมรวมมือ ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่เรียนจากใชรายการ

วีดิทัศนประกอบกิจกรรมการศึกษา แบบรายบุคคลและแบบกลุมรวมมือมีผลการเรียนรูและเวลาในการเรียน

แตกตางกัน 

  สิริรัตน สัมพันธยุทธ (2540: 96 – 97) ไดศึกษาลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองของ

นักศึกษาในระบบการศึกษาทางไกล มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ผลการวิจยัพบวา ลักษณะการเรียนรู

ดวยตนเอง โดยภาพรวมอยูในระดับสูง มีคาเฉลี่ยอยูในองคประกอบ เรียงลําดับจากมากไปหานอย คือ 

การเปดใจรับโอกาสที่จะเรียน มีความรับผิดชอบตอการเรียนของตนเอง มคีวามรักที่จะเรียน และมองอนาคต

ในแงดี องคประกอบมีคาเฉลี่ยระดับกลาง มี 4 องคประกอบคือ มีความคิดสรางสรรค มีทักษะที่จาํเปน

ในการเรียนและการแกปญหา มีความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียน และเชื่อมั่นวาตนเองเปนผูเรียนที่ดีได 

  แลงสตาฟ (Langstaff.  1972: 1556 – A) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพฒันาและประเมนิชุดการสอน

เพื่อการเรียนรูดวยตนเอง สําหรับการฝกหัดครูของนักศึกษาและครูประจําการมหาวทิยาลัยแคลิฟอรเนียใต 

ผลการวิจัยวา การเรียนจากชุดการสอน ทําใหผลการเรียนดีข้ึน ชวยสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรคและ

ทําใหกระบวนการเรียนเปนระบบกวาเดิม 

  แมคโดแนนด (Mcdonald.  1973: 1590) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพฒันาและประเมนิผล

ชุดการสอนแบบใชส่ือประสมเพื่อเรียนรูดวยตนเอง สําหรับใชสอนซอมเสริมภาษาอังกฤษในวทิยาลัยชมุชน

แถบชานเมืองในภาคใตของประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการวิจัยพบวา กลุมที่เรียนจากชุดการสอนประสบ

ผลสําเร็จในการเรียนดีข้ึน และมีทัศนคติที่ดีตอชุดการสอนดวย 

  เวบบ และ โฮวารด (Webb; & Howard.  1977: 356) ไดทําการวิจยัเรื่อง ผลการเรยีนแบบเรียน

ดวยตนเอง โดยสุมตัวอยางจากนกัเรยีนเกรด 6 จาก 52 โรงเรยีน ทดลองกับวชิาวทิยาศาสตรและความเขาใจ

ภาษา ใหนักเรียนเรียนดวยตนเองรวมเวลาครึ่งปการศึกษา ผลการวิจัยพบวา การเรียนรูดวยตนเองไดผล

เปนที่นาพอใจของครูและผูปกครอง 
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  ทอมสัน (Tomson.  1980: 361 – 375) ไดทําการวิจยัเรื่อง ผลของการเรยีนรูเปนรายบคุคล

กับการเรียนในหองเรียนปกตสํิาหรับวชิาแคลคูลัสระดับวิทยาลัย การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ

การใชกลวธิีการเรียนรูเปนรายบุคคลกับการเรียนแบบบรรยาย ทองจํา ดานผลสัมฤทธิ์ในการเรียน และ

ดานเจตคติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและเจตคติของการใชกลวิธีการเรียนเปนรายบุคคล

สูงกวาระบบการเรียนแบบบรรยาย อภิปราย และทองจํา 

 จากงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเรียนรูดวยตนเองขางตนนัน้ จะพบวา ผูเรียนที่เรียนรูดวยตนเอง 

จะมีองคประกอบหลักที่สําคญัคือ เปนผูใฝเรียนใฝรู คนควาความรูดวยตนเอง รักที่จะเรียนอยางตัง้ใจจริง 

และมีความเพยีรพยายามเมือ่ไมสามารถเรยีนรูดวยตนเองได ก็ถามไดจากผูรู เพื่อนหรือบุคคลทีส่ามารถ

ชวยเหลือในเรือ่งนัน้  ๆ ได ดังนัน้การเรียนรูดวยตนเองจะชวยใหผูเรียนมีความคิดที่ริเร่ิมสรางสรรค มีความคิด

ที่อิสระและสามารถนําความคิดนั้น ไปใชใหเกิดประโยชน 
  

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
 4.1 ความหมายของวิทยาศาสตร 
  วิทยาศาสตร (Science) มีรากศัพทมาจากคําวา “Scienta” ซึ่งเปนภาษาลาติน แปลวา

“ความรู” หมายถึง ความรูเกี่ยวกับธรรมชาติที่ถูกรวบรวมไวอยางเปนระบบ โดยกระบวนการคนพบของ

มนุษยหรือวิธกีารวิทยาศาสตร (Science Method) ซึ่งประกอบดวย 5 ข้ัน ไดแก 1) ระบุปญหา  2) สํารวจ

ขอมูล 3) ตั้งสมมติฐาน 4) เก็บรวบรวมขอมูล และ 5) ลงขอสรุป/สรุปผลการทดลอง ที่แฝงไวดวยคุณคา

และทัศนคติของผูใชกระบวนการเหลานี ้(Abruscato.  1996; &  Martin; et al.  1994) 

นอกจากนี ้ยังไดมีผูใหความหมายของวิทยาศาสตรไวตางๆ ดังนี้ 

  โจเซฟ แอบรัสคาโท (Abruscato.  1992: 6) กลาววา “วิทยาศาสตร คือ ความจริงทั้งหลาย

ซึ่งมีลักษณะ 3 ประการคือ ประการแรกเปนวิธีการในการรวบรวมความรูที่เปนระบบประการที่ 2 เปนตัว

ความรู ที่รวบรวมไวดวยกระบวนการระบบ และประการสุดทาย เปนลักษณะความพอใจและเจตคติของ

บุคคลที่ใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ในการรวบรวมความรู” 

  โดนาลด บี นิวแมน (Neuman.  1987: 3 – 4) กลาววา ความหมายของวิทยาศาสตรนั้น

ประกอบดวย 2 สวน คือ 

   1. ผลผลิตทางวทิยาศาสตร ซึ่งกค็ือ ขอมูลที่คนพบหรือสรางสรรค โดยนักวทิยาศาสตร 

เปนสวนที่จะตอบคําถามที่วา “วิทยาศาสตรเกี่ยวกับอะไร” 

   2. กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนวิถทีางที่นกัวทิยาศาสตรใชในการคนพบขอมูล

เหลานั้น เปนสวนที่จะตอบคําถามที่วา “การคนพบขอมูลเหลานั้นทําไดอยางไร” 
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  นิเชต สุนทรพิทักษ (2535: 1) ไดกลาววา “วิทยาศาสตร คือ วิชาทีว่าดวยขอเท็จจริงและ

กฎเกณฑที่สังเกตและรวบรวมไดจากปรากฏการณของธรรมชาติ” 

  สุวัฒก นยิมคา (2531: 110) ใหความหมายของวทิยาศาสตรวา “วทิยาศาสตร คือ องคความรู

ของธรรมชาต ิ ซึ่งจัดรวบรวมไวอยางเปนระเบียบแบบแผน และวิธกีารทางวิทยาศาสตรที่ใชในการสืบเสาะ 

หาความรูนั้น” 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 94) กลาววา วิทยาศาสตร หมายถงึ สวนที่เปนตัวความรู (Body 

Of Knowledge) ทางวทิยาศาสตร ไดแก ขอเท็จจริง (Fact) ความคิดรวบยอด (Concept) หลักการ 

(Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) สมมติฐาน (Hypothesis) และสวนที่เปนกระบวนการแสวงหา

ความรู (Process of Scientific Inquiry) 

 ดังนัน้จะสรุปไดวา  วทิยาศาสตรนัน้เปนการคนควาหาความจริงในธรรมชาตโิดยใชกระบวนการ

แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร นั่นคือ วทิยาศาสตรนัน้ไมใชเฉพาะตัวความรูวิทยาศาสตรเทานัน้ แต

รวมทัง้กระบวนการที่ไดความรูนั้นมาดวย 
 4.2 ความสาํคัญของวิทยาศาสตร 
  วิทยาศาสตร มีบทบาทสาํคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเกีย่วของ

กับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวนัและในงานอาชีพตางๆ เครื่องมือเครื่องใชตลอดจนผลผลิต

ตางๆ ที่ใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและในการทํางาน ลวนเปนผลของความรูวทิยาศาสตรผสมผสาน

กับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ ความรูวทิยาศาสตรชวยใหเกิดการพฒันาเทคโนโลยีอยางมาก 

ในทางกลบักนั เทคโนโลยกี็มีสวนสําคัญมากที่จะใหมกีารศึกษาคนควาความรูทางวทิยาศาสตรเพิ่มข้ึน

อยางไมหยุดยัง้ 

  วิทยาศาสตรทําใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห

วิจารณ มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถ

ตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหม ซึ่งเปนสังคมแหงความรู (Knowledge Based Society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนา

ใหรูวิทยาศาสตร (Scientific Literacy for All) เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยี

ที่มนษุยสรางสรรคข้ึน และนําความรูไปใชอยางมีเหตุผลสรางสรรค มีคุณธรรม ความรูวทิยาศาสตรไมเพียงแต

นํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชวีิตที่ด ีแตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจทีถู่กตองเกีย่วกบัการใชประโยชน 

การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยนื และที่สําคัญ

อยางยิ่งคือ ความรูวทิยาศาสตรชวยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขันกบันานา

ประเทศและดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข (กรมวิชาการ.  2551: 1 – 2) 
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 4.3 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 
  ความรูทางวิทยาศาสตรไดมาดวยความพยายามของมนุษยที่ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(Scientific Process) ในการสืบเสาะหาความรู (Scientific Inquiry) การแกปญหา โดยผานการสังเกต 

การสํารวจตรวจสอบ (Investigation) การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ และการสืบคนขอมูล ทําใหเกิด

องคความรูใหมเพิ่มพูนตลอดเวลา ความรูและกระบวนการดังกลาว มีการถายทอดตอเนื่องกันเปนเวลา

ยาวนาน 

  ความรูวทิยาศาสตรตองสามารอธบิายและตรวจสอบได เพือ่นาํมาใชอางอิงทัง้ในการสนบัสนนุ

หรือโตแยงเมื่อมีการคนพบขอมูล หรือหลักฐานใหม หรือแมแตขอมูลเดิมเดียวกนั ก็อาจเกิดความขดัแยง

ข้ันไดถานกัวทิยาศาสตรแปลความหมายดวยวิธกีาร หรือแนวคิดที่แตกตางกนัความรูวิทยาศาสตร จึง

อาจเปลี่ยนแปลงได 

  วิทยาศาสตรเปนเรื่องทีทุ่กคนสามารถมีสวนรวมไดไมวาจะอยูในสวนใดของโลกวิทยาศาสตร 

จึงเปนผลจากการสรางเสริมความรูของบุคคล การสื่อสารและการเผยแพรขอมูลเพื่อใหเกิดความคดิใน

เชิงวิเคราะหวจิารณ มีผลใหความรูวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยัง้ และสงผลตอคนในสังคม และ

ส่ิงแวดลอม การศึกษาคนควาและการใชความรูทางวทิยาศาสตรจึงตองอยูภายในขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม 

เปนที่ยอมรับของสังคม และเปนการรักษาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 

  ความรูวทิยาศาสตรเปนพืน้ฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลย ี เทคโนโลยีเปนกระบวนการ

ในงานตางๆ หรือกระบวนการพัฒนา ปรับปรุงผลิตภัณฑ โดยอาศัยความรูวิทยาศาสตรรวมกัน ศาสตร

อ่ืนๆ ทักษะ ประสบการณ จินตนาการ และความคิดริเร่ิมสรางสรรคของมนุษย โดยมีจุดมุงหมายที่จะให

ไดผลิตภัณฑที่ตอบสนองความตองการและการแกปญหาของมวลมนุษยเทคโนโลยีที่เกีย่วของกับทรัพยากร 

กระบวนการ และระบบการจัดการ จึงตองใชเทคโนโลยใีนทางสรางสรรคตอสังคมและสิ่งแวดลอม 
 4.4 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการสังเกต สํารวจ 

ตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมาจัดระบบหลักการ แนวคิดและทฤษฎ ี

ดังนัน้การเรียนการสอนวทิยาศาสตร จึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากที่สุด 

นั่นคือ ใหไดทั้งกระบวนการและองคความรู ตั้งแตวัยเริ่มแรกกอนเขาเรียน เมื่ออยูในสถานศึกษาและ

เมื่อออกจากสถานศกึษาไปประกอบอาชพีแลว 

  การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรในสถานศกึษามีเปาหมายสาํคญั ดังนี ้

   1. เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพืน้ฐานในวทิยาศาสตร 

   2. เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 

   3. เพื่อใหมีทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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   4. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการจัดการ

ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

   5. เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวทิยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและ

สภาพแวดลอมในเชิงมีอิทธพิลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

   6. เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน

ตอสังคมและการดํารงชีวิต 

   7. เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

 จากเปาหมายดังกลาว แสดงใหเห็นวา การเรียนวิทยาศาสตรชวยใหมีการพัฒนาในทุกๆ ดาน 

และครอบคลุมถึงเรื่องของความตระหนักและผลของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอีกดวยการจัดการเรียน

การสอนกลุมวิทยาศาสตรในทุกระดับจึงตองดําเนินการทีจ่ะสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาที่สมบูรณ

เพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วางไว โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการที่ผูเรียน

เปนผูคิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย กิจกรรมที่จะจัดใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูวิทยาศาสตรไดมีหลากหลาย เชน 

  1. กิจกรรมภาคสนาม 

  2. กิจกรรมแกปญหา 

  3. กิจกรรมการสงัเกต 

  4. กิจกรรมสํารวจตรวจสอบ 

  5. กิจกรรมการทดลอง 

  6. กิจกรรมสืบคนขอมูล ทั้งจากแหลงขอมูลทีเ่ปนบุคคล เอกสารในหองสมดุหรือหนวยงาน

ในทองถิน่ จนถึงการสืบคนทางเครือขายอินเทอรเน็ต 

  7. กิจกรรมศึกษาคนควาจากสือ่ตางๆ และแหลงเรียนรูในทองถิน่ 

  8. กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

  9. กิจกรรมอภิปราย ฯลฯ 
 4.5 สื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  ส่ือการเรียนการสอนมีหลากหลายประเภท ทัง้ที่เปนสื่อของจริง ส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส

และสื่อมัลติมีเดีย ส่ือการเรียนการสอนที่มคีุณภาพจะชวยสงเสริมกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจติดตาม

บทเรียนและสรางความรูความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ.  2551: 165) 

  การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร ตองสงเสริมสนบัสนุนผูเรียน ใหสามารถเรียนรูได

ทกุเวลา ทุกสถานที ่และเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย แหลงเรียนรูสําหรับกลุม
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วิทยาศาสตรไมไดจํากัดอยูเฉพาะในหองเรียน หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรในโรงเรียน หรือจากหนังสือเรียน

เทานัน้ แตจะรวมถงึแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย ทั้งในโรงเรยีนและนอกโรงเรยีน ตามที ่(กรมวิชาการ. 2551: 165) 

ไดกลาวไว ดังนี ้

   1. ส่ือส่ิงพิมพ เชน หนังสือเรียน หนังสืออางอิง หนังสืออานประกอบหนังสือพิมพ 

วารสาร ฯลฯ 

   2. ส่ืออิเล็กทรอนิกส ไดแก มัลติมีเดีย CAI วีดิทัศน และรายการวิทยาศาสตรที่ผาน

ส่ือวิทยุโทรทัศน CD-ROM อินเทอรเน็ต 

   3. แหลงเรียนรูในโรงเรียน เชน หองกิจกรรมวิทยาศาสตร สวนพฤกษศาสตรสวนธรณี

ในโรงเรียน หองสมุด 

   4. แหลงเรียนรูในทองถิน่ เชน อุทยานแหงชาติ สวนพฤกษศาสตร สวนสัตวพิพิธภัณฑ

วิทยาศาสตร โรงงานอุตสาหกรรม หนวยงานวิจัยในทองถิน่ ฯลฯ 

   5. แหลงเรียนรูที่เปนบุคคล เชน ปราชญทองถิ่น ผูนําชุมชน ครู อาจารยนักวิทยาศาสตร 

นักวิจัย ฯลฯ ทั้งนี ้ ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ครูผูสอนควรจะพิจารณาใชแหงเรียนรูตางๆ 

ใหสอดคลองกับสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู และคํานึงถงึประโยชนสูงสุดที่ผูเรียนจะไดรับ

การพัฒนา ทัง้ดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม จาก

แหลงเรียนรูเหลานั้น อันจะสงผลใหผูเรียนไดรับการพัฒนาเต็มศักยภาพ 
 4.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู 

เปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึง่กําหนดไวเฉพาะสวนที่

จําเปน สําหรับเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตาม ความสามารถ 

ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเตมิได สาระและมาตรฐานการเรียนรู

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมีรายละเอียดดังตอไปนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 10) 

  1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

   สาระที ่1 ส่ิงมชีีวิตกับกระบวนการดํารงชวีิต 

   สาระที ่2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

   สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 

   สาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่

   สาระที ่5 พลังงาน 

   สาระที ่6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   สาระที ่7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
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   สาระที ่8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

  2. มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

   มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมี ดังนี้ 

(กรมวิชาการ.  2551: 10 – 12) 

    สาระที่ 1 ส่ิงมชีีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

   มาตรฐานการเรียนรูที่ ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง

และหนาที่ของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิตทีท่ํางานสัมพันธกนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่

เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

   มาตรฐานการเรียนรูที่ ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ

ทางพนัธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหมายหมายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีที่มีผลตอมนุษย

และส่ิงแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรู

ไปใชประโยชน 

    สาระที่ 2 ส่ิงมชีีวิตกับส่ิงแวดลอม 

   มาตรฐานการเรียนรูที่ ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ กระบวนการสืบเสาะหาความรู และ

จิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 2.2 เขาใจความสาํคัญของทรัพยากรธรรมชาต ิการใชทรัพยากร 

ธรรมชาติ ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ในทองถิน่อยางยั่งยืน 

    สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 

   มาตรฐานการเรียนรูที่ ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสาร 

กับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใช 

   มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร

การเกิดสารละลาย การเกดิปฎิกิริยาเคม ีมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนและนําความรูไปใชประโยชน 

    สาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่

   มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และ

แรงนิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียน และนาํความรูไปใชประโยชนอยางถกูตอง

และมีคุณธรรม 
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   มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

    สาระที่ 5 พลังงาน 

   มาตรฐานการเรียนรูที่ ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดาํรงชีวิต 

การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

    สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 6.1 เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกดิข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก

ความสัมพันธระหวางกระบวนการตางๆ ที่ทีผลตอการเปลี่ยนแปลง ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน

ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

    สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

   มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 7.1 เขาใจวิวฒันาการของระบบสุริยะและกาแลกซี่ ปฏิสัมพันธ

ภายในระบบสริุยะและผลตอส่ิงมีชวีิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   มาตรฐานการเรียนรูที่ ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีที่นาํมาใชในการสํารวจ

อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติดานการเกษตรและการสื่อสาร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

อยางมีคุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

    สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

   มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ใน

การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกดิข้ึนสวนใหญ มีรูปแบบที่แนนอน 

อธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูล และเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

สังคม และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกนั  

  3. มาตรฐานการเรียนรู สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 

   3.1 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ มีดังนี ้ (กรมวิชาการ. 

2551: 13 – 16) 

    มาตรฐานการเรียนรูที ่ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหลก็ไฟฟา แรงโนมถวงและ

แรงนิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียน และนาํความรูไปใชประโยชนอยางถกูตอง

และมีคุณธรรม 

 

 



 45 

    มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ป.4 – ป.6 

     1. ทดลอง และอธิบายไดวา เมื่อดึงหรือผลักวัตถุดวยแรงที่มากกวาหนึง่แรง

จะมีผลตอการเคลื่อนที่ของวัตถุเสมือนมีแรงหนึ่งแรง ซึ่งเปนผลลัพธของแรงนั้นๆ 

     2. สํารวจตรวจสอบ และอธิบายความดนัของอากาศและความดนัในของเหลว

แรงลอยตัวในของเหลวมีผลใหวัตถุจมหรือลอย 

    มาตรฐานการเรยีนรูที ่ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง  ๆของวัตถใุนธรรมชาต ิ

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

    มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ป.4 – ป.6 

     1. สํารวจตรวจสอบและอธิบายไดวาแรงเสียดทานเปนแรงตานการเคลื่อนทีข่อง

วัตถุ และยกตัวอยางแรงเสียดทานจากสถานการณในชีวิตประจําวัน รวมทั้งนาํความรูไปใชประโยชน 

   3.2 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

    เนื้อหาที่ใชศึกษาคนควา เปนอยูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในสาระที่ 4 

แรงและการเคลื่อนที่ เร่ือง แรงและความดัน ซึ่งมทีั้งหมด 3 เร่ือง ดังนี ้

     เรื่องที่ 1 แรงและชนิดของแรง 

     เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว 

     เร่ืองที่ 3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน 
 4.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  จารุเนตร ทนงสุข (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยและศึกษาเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดีย เร่ือง หนวยของสิ่งมีชีวิตและการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชวงชัน้ที ่3 กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนพรตพิทยพยัต จังหวัด

กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังเรียนอยูในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549 จํานวน 48 คน ไดจากการสุมแบบ

หลายขัน้ตอน ผลการวิจยัพบวา ไดบทเรียนคอมพวิเตอรมลัติมีเดีย เร่ือง หนวยของสิง่มชีีวิต และการดาํรงชวีิต

ของพืชกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 มีคุณภาพดานเนื้อหาและคุณภาพ

ดานเทคโนโลยีการศึกษาอยูในระดับดี และมีประสิทธิภาพ 94.41/92.89 

  ชนินทร  พึ่งบญุ ณ อยุธยา (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยและศึกษาเพื่อพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดีย เร่ือง ระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 2 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดเศวตฉัตร สํานักงานเขตคลองสาน 

กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังเรียนอยูในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549 จํานวน 50 คน ไดจากการสุมแบบ

หลายขั้นตอน ผลการวิจยัพบวา ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย เร่ือง ระบบสุริยะ กลุมสาระการเรยีนรู

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่2 มีคุณภาพในดานเนื้อหาอยูในระดับดี และดานคอมพิวเตอรมัลตมิีเดีย 
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อยูในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพ 88.50/87.24 

  ชารินี คชชา (2550: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยและศึกษาเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดีย เร่ืองการดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่2 

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดบางเตย ที่กาํลังเรียนอยูในภาคเรียนที ่ 2 

ปการศึกษา 2550 จํานวน 48 คน ไดจากการสุมแบบหลายขัน้ตอน ผลการวจิัยพบวา ไดบทเรียนคอมพวิเตอร

มัลติมีเดีย เร่ืองการดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่2 

มีคุณภาพในดานเนื้อหาในระดับดีมากและคุณภาพดานเทคโนโลยีการศกึษาในระดับดี และมีประสิทธิภาพ 

89.40/88.62 

  วัลลภ กาฬสงค (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยและศึกษาเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอร

มัลติมีเดีย เร่ืองการดํารงชีวิตของสัตว กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่2 กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนประภาศวิทยา แขวงคลองกุม เขตบึงกุม 

กรุงเทพมหานคร ที่กําลงัเรียนอยูในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 45 คน ไดจากการสุมแบบ

หลายขั้นตอน ผลการวิจัยพบวาไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองการดํารงชีวิตของสัตว กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่2 มีคุณภาพอยูในระดับดี และมีประสิทธิภาพ 91.77/90.55 

  สิทธิพร หิรัญกุล (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยและศึกษาเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดีย สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวติกับกระบวนการดํารงชวีิต กลุม สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 2 กลุมตัวอยาง

เปนนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระราม 2 กาญจนาภิเษก จงัหวดักรุงเทพมหานคร ที่

กําลังเรียนอยูในภาคเรยีนที ่2 ปการศึกษา 2549 จาํนวน 48 คน ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ผลการวิจยั

พบวา ไดบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย สาระที ่1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียน

ชวงชัน้ที ่ 2 มีคุณภาพดานเนื้อหาและคุณภาพดานเทคโนโลยกีารศึกษาอยูในระดับดี และมีประสิทธิภาพ 

88.88/88.00 

  สิริพันธ กล่าํปวน (2550: บทคัดยอ) ไดทําการวิจยัและศกึษาเพื่อพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอร

มัลติมีเดีย เร่ือง วัฎจักรชีวติของสัตวกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชวงชั้นที ่ 3 กลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 ทีก่ําลังเรียนอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียน

วิจิตรวิทยา แขวงคลองตันเหนือ เขตวัฒนากรุงเทพมหานคร จํานวน 48 คนไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 

ผลการวิจยัพบวา บทเรยีนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง วัฎจักรชีวติของสตัวกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

ระดับชวงชั้นที่ 3 พบวา ประสิทธิภาพของบทเรียนเปน 89.89/88.22 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 

85/85 และผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา มีความเหน็วาบทเรยีนมีคุณภาพดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก และ

ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา มีความเห็นวา บทเรียนมีคุณภาพดานเทคโนโลยีทางการศึกษา อยู

ในระดับดี 
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 จากเอกสารและงานวิจยัที่ไดกลาวมาขางตน จะเหน็ไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียไดเขามา

มีบทบาทในดานการเรียนการสอน ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดีย จะชวยเพิ่มแรงจูงใจใหกับผูเรียน โดยสามารถผสมรูปแบบหลายสื่อไวในคอมพิวเตอร ซึ่งใน

บทเรียนจะมีการนําเสนอทั้งตัวอักษร ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหววิดีโอ ทําใหผูเรียนตื่นเตน เกิดความกระตือรือรน 

เพิ่มความสนุกสนานในการเรยีนรู อีกทั้ง ผูเรียนสามารถทีจ่ะเรียนรูไดดวยตนเอง ซึ่งผูเรียนสามารถทบทวน

เนื้อหา สามารถทีจ่ะเรียนซ้าํไดนอกจากนี ้บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมเีดียไดชวยใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นสามารถตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลไดดี และบรรลุตามวัตถุประ สงคของ

การเรียนการสอน ดังนั้นผูวิจยั จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและ

ความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 ใหมีประสิทธิภาพ  

เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตอไป 
 
 

  



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง แรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมูลนธิิปากเกร็ดวิทยา ผูวจิัยไดกําหนดวธิีการดําเนนิการวิจัย 

ดังนี ้

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

  4. วิธีดําเนินการวิจัย 

  5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนมูลนิธิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จํานวน 4 หองเรียน มีนักเรียนทัง้หมด

จํานวน 135 คน 
 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้เปนนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2554 โรงเรียนมลูนิธิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จังหวดันนทบุรี จํานวน 48 คนที่ไดมาจาก

การสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) โดยมีข้ันตอนการสุม ดังนี ้ 

  1. สุมหองเรยีนมา 3 หองเรียน โดยจับสลากจากจํานวนหองเรียนทัง้หมด 4 หองเรยีน 

  2. สุมหองเรยีนทีไ่ดมา 3 หองเรยีน โดยจับสลากใหเปนหองเรียนที ่1, 2, 3 ตามลําดบั 

  3. หองเรียนที่ 1 สุมนักเรียนมา จํานวน  3 คน โดยจับสลากเพื่อใชเปนการทดลองครั้งที่ 1 

  4. หองเรยีนที ่2 สุมนกัเรยีนมา จาํนวน 15 คน โดยจบัสลากเพื่อใชเปนการทดลองครั้งที่ 2 

  5. หองเรยีนที ่3 สุมนกัเรยีนมา จาํนวน 30 คน โดยจบัสลากเพื่อใชเปนการทดลองครั้งที่ 3 
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2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดนั มีดงันี ้

 1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับช้ันประถมศึกษาปที ่5 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง แรงและความดัน 

 3. แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จํานวน 2 ฉบับ คือ 

  3.1 แบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหา 

  3.2 แบบประเมินคุณภาพดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 

3. การสรางและหาประสิทธิภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  วิธีการสรางบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง ดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

  1. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และเอกสารที่เกี่ยวของเพื่อใหเขาใจหลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางเนื้อหา

และวิธีสอน และกิจกรรมการเรียนการสอน 

  2. ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร สําหรับช้ันประถมศึกษาปที ่5 มีจาํนวน 3 เร่ือง ดังนี ้

   เร่ืองที่ 1 แรงและชนิดของแรง 

    1. แรงลม  

    2. แรงเสียดทาน 

    3. แรงโนมถวง 

   เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว 

    1. ความดันอากาศ   

    2. ความดันของของเหลว 

    3. แรงลอยตัว 

   เร่ืองที่ 3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน 

    1. แรงลัพธ 

    2. แรงลัพธและการใชประโยชน 

    3. มวลและความหนาแนน    
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  3. กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังของเนื้อหาสาระการเรียนรู เร่ือง แรงและความดัน ของ

แตละหนวยการเรียน  

  4. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของในการพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอรแบบมัลติมีเดีย

ไดหลักการสราง เนื้อหา จุดประสงค และหลักการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร 

  5. วางโครงเรื่องในการนําเสนอเนื้อหา เรียบเรียงเนื้อหาใหถูกตองเพื่อใชในการสรางเครื่องมือ 

  6. สรางแบบฝกหัดระหวางเรียน จํานวนทั้งหมด 30 ขอ โดย เร่ืองที่ 1 แรงและชนิดของแรง 

จํานวน 10 ขอ เร่ืองที ่2 ความดันและแรงลอยตัว จํานวน 10 ขอ เร่ืองที ่3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน 

จํานวน 10 ขอ โดยเขียนแบบฝกหัดชนิดปรนัย 4 ตัวเลือกใหครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรยีนรูที่คาดหวงั 

  7. นําเนื้อหาบทเรียนและแบบฝกหัดระหวางเรียนใหอาจารยปรึกษาสารนพินธและผูเชี่ยวชาญ

ดานเนื้อหา จาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองระหวางแบบฝกหัดกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

ความถกูตองของเนื้อหาแลวนาํมาปรับปรุงแกไขกอนนาํไปสรางบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

  8. ศึกษาวธิีการพฒันาบทเรยีนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย โดยศึกษาการออกแบบและพฒันา

บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย ยึดหลกัการนําเสนอเนื้อหาและจัดกิจกรรมการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ 

ตามแนวคิดของโรเบิรต กาเย และปรึกษากับอาจารยทีป่รึกษาสารนพินธ 

  9. การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย 

   9.1 เขียน Flow Chart เปนแผนภูมิแสดงรายละเอียดขั้นตอนการทาํงาน การเชื่อมโยง

บทเรียนในแตละเนื้อหา เพื่อกําหนดขั้นตอนการเขาสูสวนตางๆ ของบทเรียน เชน สวนของชื่อเร่ือง สวน

แนะนําการใชบทเรียน สวนผลการเรียนรูของการเรียน สวนของเนื้อหาบทเรียน สวนของแบบฝกหัดระหวาง

เรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนตลอดจนการกําหนดในสวนของการออกจากบทเรียน 

   9.2 เขียนบทดําเนนิเรื่อง (Storyboard) การเขียนบท หมายถึง การเขียนเรื่องราวของ

บทเรียนที่ประกอบดวยเนื้อหา แบงออกเปนเฟรมตามวัตถุประสงคและรูปแบบการนาํเสนออาศยัหลกัการ

และทฤษฎีดานจิตวิทยา และดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษามาใชในการเขียนบทดวย โดยรางเปนเฟรม

ยอยๆ เรียงลําดับตั้งแตเฟรมที่ 1 จนถึงเฟรมสุดทายบทดาํเนินเรื่องประกอบดวยภาพ ขอความ ลักษณะ

ของภาพและเงื่อนไขตางๆ  

   9.3 เขียนสคริปต (Script) เปนการเขียนรายละเอยีดของขอความ ตัวอกัษรอธบิาย การบอก

จังหวะของการปรากฏภาพ เสียง อักษร 

  10. นําบทดําเนินเรือ่ง (Storyboard) และ Script ที่ออกแบบไวใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ

และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ  

  11. การเตรียมการสรางเปนขัน้ตอนการจัดเกบ็รวบรวมขอมลูที่จะใชในการสรางบทเรียน   

ไมวาจะเปนการเตรียมภาพนิ่ง  เสียงบรรยาย  ดนตรีประกอบ วีดิทัศน  ภาพเคลื่อนไหวหรือขอความที ่
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สรางเปนภาพตางๆ โดยนาํมาจากการสรางดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 

  12. ศึกษาโปรแกรมที่จะใชผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เปนโปรแกรมที่สามารถนํามา 

ใชสรางบทเรียนไดดี และมีคุณสมบัติในการภาพ ใสภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิทัศนและการบันทึกการโตตอบ

ตางๆ ของผูเรียนมาบรรจุไวในบทเรียนไดอยางสะดวก และใชงานงาย 

  13. ดําเนนิการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย เร่ือง แรงและความดนั สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมดานรปูแบบบทเรียน การจัดลําดับเนื้อหา 

คุณภาพของภาพ เสียง และกราฟกตางๆ ความตอเนื่องของบทเรียน เวลา ภาษาที่ใชประกอบกับบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ทั้งที่เปนตัวอักษร และที่เปนคําบรรยาย การผสมผสานและความสัมพันธกนัของ

ส่ือที่ใชภายในบทเรียน เชน ตัวอักษร ภาพนิง่ เสียงดนตรีประกอบเสียงบรรยาย ภาพวีดิทัศนและภาพ

แอนิเมชั่น การสรางแบบฝกหัดที่สัมพันธกับเนื้อหาและชวยพัฒนาการเรียนรู การสรางปฏิสัมพันธใหผูเรียน

สามารถควบคุมบทเรียนไดดวยตนเอง และศึกษาบทเรียนตามเนื้อหาวิชาในบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

ตลอดทั้งเรื่อง 

  14. นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่พฒันาเสร็จเรียบรอยใหอาจารยที่ปรึกษา สารนิพนธ

ตรวจสอบและนํามาปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญ

ดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 3 ทาน ประเมินคุณภาพแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ

ผูเชี่ยวชาญ 

  15. นําบทเรยีนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองเพื่อหาประสทิธิภาพ

ตอไป 
 3.2 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดําเนนิการตามขั้นตอน ดังนี ้

  1. ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากหนังสอืและเอกสารตางๆ 

ที่เกีย่วของกับการวัดและการประเมินผล 

  2. วิเคราะหเนื้อหาและผลการเรยีนรูที่คาดหวังของเนื้อหา เร่ือง แรงและความดัน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรบัชั้นประถมศกึษาปที ่5 เพื่อสรางแบบทดสอบใหมีความเที่ยงตรงตามเนือ้หา 

  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 90 ขอ 

มีคําตอบทีถู่กเพียงคาํตอบเดยีว ใหครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูทีค่าดหวังของเนื้อหาในแตละเร่ือง

โดยมีจํานวนขอดังนี ้

   เร่ืองที ่1 แรงและชนิดของแรง         จํานวน 30 ขอ 

   เร่ืองที ่2 ความดันและแรงลอยตัว        จํานวน 30 ขอ 

   เร่ืองที ่3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน จํานวน 30 ขอ 
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  4. นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถกูตอง

ตามคุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

หลังจากนั้นปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

  5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทีไ่ดปรับปรุงแกไขไปทดสอบกับนักเรียนโรงเรยีน

มูลนิธิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จงัหวัดนนทบุรี ชั้นประถมศกึษาปที ่6 ที่เคยเรียนเรื่อง แรงและ

ความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร จํานวนทัง้สิน้ 100 คน 

  6. นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนน โดยมีเกณฑการใหคะแนนคือ ถาตอบถูกใหขอละ 

1 คะแนน และขอที่ตอบผิดใหหรือไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 

  7. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และหาคาอํานาจจําแนก (r) ของ

แบบทดสอบ โดยใชสัดสวน แลวคัดเลอืกขอสอบ (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 192 – 220) 

แลวคดัเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง .20 – .80 คาอํานาจจาํแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป 

  8. ทําการคัดเลือกขอสอบ เพื่อนํามาใชเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองละ

20 ขอ ทั้งหมด 60 ขอ ใหครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังในแตละเรื่อง โดยคัดเลือกขอสอบ

ในแตละเรื่อง ดังนี ้

   เร่ืองที่ 1 แรงและชนิดของแรง    จํานวน 20 ขอ 

   เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว             จํานวน 20 ขอ 

   เร่ืองที่ 3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน จํานวน 20 ขอ 

  9. นําแบบทดสอบที่ผานการคัดเลือกแลวไปหาคาความเชื่อมั่น โดยใชสูตร KR-20ของคูเดอร 

ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197)  

 

ตาราง 1 คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

เร่ืองที ่ จํานวนขอ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) คาความเชื่อมัน่ (rtt) 

     

1 20 0.26-0.80 0.26-0.70 0.7437 

2 20 0.41-0.80 0.26-0.70 0.7087 

3 20 0.40-0.66 0.35-0.68 0.7034 
     

รวม 3 เร่ือง 60 0.26-0.80 0.26-0.70 0.8538 
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 3.3 การสรางแบบประเมินคณุภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  1. วิเคราะหคุณลักษณะที่ดีในการนําเสนอเนื้อหาและคุณสมบัติของบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดียเพื่อสรางแบบประเมินใหมีความสอดคลองและครอบคลุมคุณสมบัติที่ตองการประเมิน 

  2. ศึกษาวธิีการประเมินคุณภาพจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ 

  3. สรางแบบประเมินคุณภาพใหมีความสอดคลองและครอบคลุมคุณสมบัตทิี่ตองการประเมิน  

โดยใชแบบประเมินที่ผูวจิัยสรางขึ้นในรูปแบบของมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 

   ระดับ  5  หมายถึง คุณภาพดีมาก 

   ระดับ  4 หมายถงึ คุณภาพดี 

   ระดับ  3 หมายถงึ คุณภาพปานกลาง 

   ระดับ  2 หมายถงึ ตองปรับปรุง 

   ระดับ  1 หมายถงึ ใชไมได 

  เกณฑในการแปลความหมายผลการประเมินของบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

   คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถงึ คุณภาพดีมาก 

   คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถงึ คุณภาพดี 

   คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถงึ คุณภาพปานกลาง 

   คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถงึ    ตองปรับปรุง 

   คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถงึ ใชไมได 

  เกณฑการพจิารณาวา บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียที่สรางขึน้มีคุณภาพผูวิจยักาํหนดให

มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ข้ึนไป 

  4. นําแบบประเมนิคุณภาพที่ผูวจิัยสรางขึ้นใหอาจารยปรึกษาสารนพินธ ทาํการตรวจสอบ

แลวนํามาปรบัปรุงแกไข 

  5. นําแบบประเมินคุณภาพที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวไปผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 3 ทาน  

และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 3 ทาน ใชเปนแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

ตอไป 
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยนําบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทีส่รางและปรับปรุงแลวไปทดลองดังนี ้
 การทดลองครั้งที่  1 
  เปนการทดลองเพื่อหาขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยนําไปทดลองกับ 

กลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน  ซึ่งกาํหนดใหนักเรียน 1 คน  เรียนกับเครือ่งคอมพวิเตอร  1 เครื่อง  โดยให  
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ผูเรียนเริ่มเรียนเรื่องที่ 1 และทําแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูไปดวย ทําเชนนี้จนครบทัง้ 3 เร่ือง การทดลอง

คร้ังนี ้ มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบขอบกพรองของบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในดานตางๆ โดยใช

วิธีการสงัเกตพฤติกรรมสอบถาม สัมภาษณ และบนัทกึพฤติกรรมของผูเรียนระหวางเรียนเพื่อเปนแนวทาง

ในการปรับปรุงแกไข  
 การทดลองครั้งที่  2 
  นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ไดปรับปรุงแกไขแลวในครั้งที ่ 1 ไปทดลองใชกับกลุม 

ตัวอยาง จํานวน 15 คน ซึง่กําหนดใหนักเรียน 1 คน เรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง เมื่อผูเรียน

เรียนเรื่องที ่1 ใหทาํแบบฝกหดัระหวางเรยีนควบคูไปดวย และเมื่อเรียนจบเรื่องที ่1 ใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทนัท ีทําเชนนี้จนครบทั้ง 3 เร่ือง จากนั้นนําผลคะแนนการทําแบบฝกหัดระหวาง

เรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแตละเรื่องมาหาแนวโนมของประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดีย ตามเกณฑ 85/85โดยใชสูตร E1/E2 
 การทดลองครั้งที่  3 
  นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ไดปรับปรุงแกไขแลวในครั้งที ่ 2 ไปทดลองใชกับกลุม

ตัวอยาง จํานวน 30 คน ซึง่กําหนดใหนักเรียน 1 คน เรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง เมื่อผูเรียน

เรียนเรื่องที ่1 ใหทาํแบบฝกหดัระหวางเรยีนควบคูไปดวย และเมื่อเรียนจบเรื่องที ่1 ใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนทันท ีทําอยางนี้จนครบทั้ง 3 เร่ือง จากนัน้ นําผลคะแนนการทําแบบฝกหัด

ระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแตละเรื่องมาหาประสิทธภิาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดีย ตามเกณฑ 85/85โดยใชสูตร E1/E2 

 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาวิจยัการพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียเรื่อง ในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

 1. สถิติพืน้ฐาน ไดแก การหาคาคะแนนเฉลีย่ (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 73) 

 2. การหาคาความยากงาย และ คาอํานาจจาํแนกโดยใชสัดสวน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 

2538: 192 – 220) 

 3. หาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder 

Richardson (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197) 

 4. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียตามเกณฑ 85/85 ใชสูตร E1/E2 

(เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2528: 294 – 295)   



บทที่ 4 
ผลการดําเนินการวิจัย 

 
 การดําเนินการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและ

ความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 หลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2554 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

85/85   

 

1. ผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  
 บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 สรางขึ้นโดยใชโปรแกรม Macromedia Authorware Version 7.0 เปน

โปรแกรมหลัก โดยมีโปรแกรมชวยสรางบทเรียน ไดแก Adobe Photoshop 7.0, Photo Scape, Cool 

Edit Pro Version 2 เปนตน ประกอบดวยเร่ืองยอย 3 เร่ือง คือ 

  เร่ืองที่ 1 แรงและชนิดของแรง    

  เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว    

  เร่ืองที่ 3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน 

 บทเรียนมีลักษณะเปนบทเรยีนสาํเร็จรูป ภายในบทเรียนประกอบดวย คาํแนะนาํการใชบทเรียน 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เนือ้หาแตละเร่ืองยอย แบบฝกหัดระหวางเรียนพรอมเฉลยสรุปเนื้อหาของแตละ

เร่ืองยอย และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนพรอมทัง้เฉลย ซึ่งมีการนําเสนอดวยขอความ 

กราฟก ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว เสียงบรรยาย ดนตรี และการปฏิสัมพันธ โดยผูเรียนสามารถโตตอบกับ

บทเรียนได เชน การใชเมาสคลิกหรือเลือกศึกษาเนื้อหา การทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนโดยมกีารแสดงผลหรอืเฉลยคาํตอบในทนัที ทาํใหผูเรียนเกิดการสนใจ

และกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  

   

2. ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยผูเช่ียวชาญ 
 ผูวิจัยไดนาํบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี เร่ืองแรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี

การศึกษา 3 ทาน ประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดังแสดงในตาราง 2 และ 3 
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ตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดัน กลุมสาระการ เรียนรู 

      วิทยาศาสตร สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 

   

1. เนื้อหาและการดําเนินเรื่อง 4.53 ดีมาก 

    1.1 ความสอดคลองของเนื้อหากับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 4.33 ดี 

    1.2 ความเหมาะสมของการจัดลําดับข้ันในการนาํเสนอเนื้อหา 4.33 ดี 

    1.3 ความถกูตองของเนื้อหา 4.67 ดีมาก 

    1.4 ความชดัเจนในการอธิบายเนื้อหา 4.67 ดีมาก 

    1.5 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับความรูของผูเรียน 4.67 ดีมาก 

    1.6 ความนาสนใจในการดําเนนิเรื่อง 4.67 ดีมาก 
 2. ภาพและการใชภาษา 4.47 ดี 

    2.1 ความสอดคลองของภาพกับเนื้อหาทีน่ําเสนอ 4.67 ดีมาก 

    2.2 ความเหมาะสมของขนาดภาพที่ใชประกอบเนื้อหา 4.67 ดีมาก 

    2.3 ความชดัเจนของภาพที่ใชประกอบเนื้อหา 4.33 ดี 

    2.4 ความถกูตองของภาษาที่ใช 4.33 ดี 

    2.5 ความเหมาะสมของการใชภาษาเหมาะสมกับระดับผูเรียน 4.33 ดี 
3. แบบฝกหดัระหวางเรียน 4.83 ดีมาก 

    3.1 ความสอดคลองกับผลการเรียนรูทีค่าดหวงั 4.67 ดีมาก 

    3.2 ความชดัเจนของคําถาม 4.67 ดีมาก 

    3.3 ความเหมาะสมของจํานวนแบบฝกหัด 5.00 ดีมาก 

    3.4 ความสอดคลองของแบบฝกหัดกับเนื้อหา 5.00 ดีมาก 
   

คาเฉลี่ยโดยรวม 4.61 ดีมาก 
   

 

 จากตาราง 2 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหามีความเหน็วา บทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรง

และความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 มีคุณภาพของ

บทเรียนโดยรวมอยูในระดับดีมาก  
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  เมื่อพิจารณาดานเนื้อหาและการดําเนินเรื่อง พบวา คุณภาพบทเรียนโดยรวมอยูในระดับดีมาก 

โดยเมื่อพิจารณาตามรายการประเมิน พบวา ความถูกตองของเนื้อหา ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 

ความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียนและ ความนาสนใจในการดําเนินเรื่อง มีคุณภาพอยูในระดับดี

มาก ยกเวน ความสอดคลองของเนื้อหากับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ความเหมาะสมของการจัดลําดับข้ัน

ในการนําเสนอเนื้อหา มีคุณภาพอยูในระดับดี 

  เมื่อพิจารณาดานภาพและการใชภาษา พบวา คุณภาพบทเรียนอยูในระดบัดี โดยเมื่อพิจารณา

ตามรายการประเมิน พบวา ความชัดเจนของภาพที่ใชประกอบเนื้อหา ความถูกตองของภาษาที่ใชความเหมาะสม

ของการใชภาษาเหมาะสมกับระดับผูเรียน มีคุณภาพอยูในระดับดี ยกเวน ความสอดคลองของภาพกับ

เนื้อหาทีน่ําเสนอ และความเหมาะสมของภาพที่ใชประกอบเนื้อหา มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

  เมื่อพิจารณาดานแบบฝกหัดระหวางเรียน พบวา คุณภาพบทเรียนอยูในระดับดีมาก โดย

เมื่อพิจารณาตามรายการประเมิน พบวา แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบมีความสอดคลองกับ

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของจํานวนแบบฝกหัด ความสอดคลอง

ของแบบแบบฝกหัด มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  
 

 ขอเสนอแนะจากการประเมิน 
  ขอเสนอแนะจากการประเมนิของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา มีดงันี ้

   1. ใหตรวจสอบการตัดคํา เวนวรรค คําถูก คําผิด 

   2. หัวขอเร่ืองตองชัดเจนตวัอักษรใหญ 

   3. ในบทเรียนควรเพิ่มเติมเนื้อหาใหครอบคลุมมากยิ่งขึน้ 

   4. แบบฝกหัดระหวางเรียนบางขอมีคําถามไมชัดเจน 
 การปรับปรุงแกไข 
  ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะจากการประเมนิของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดังนี ้

   1. ไดตรวจสอบการตัดคํา เวนวรรค คําถูก คําผิด 

   2. ปรับขนาดหวัขอเร่ืองทุกบทเรียนใหชัดเจน 

   3. เพิ่มเติมเนื้อหาในบทเรียนในเรื่องที่ยังไมครอบคลุม 

   4. ปรับคําถามของแบบฝกหัดระหวางเรียนใหชัดเจนมากขึ้น 
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ตาราง 3 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองแรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรู 

      วิทยาศาสตร สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โดยผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 

   

1. ภาพ  เสียง และการใชภาษา 4.60 ดีมาก 

    1.1 ความสอดคลองของภาพที่ใชประกอบบทเรียน 4.33 ดี 

    1.2 ความชดัเจนของภาพประกอบบทเรยีน 4.67 ดีมาก 

    1.3 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรยีน 4.67 ดีมาก 

    1.4 ความเหมาะสมของเสียงบรรยายทีใ่ชประกอบบทเรียน 4.67 ดีมาก 

    1.5 ความถกูตองของภาษาที่ใช 4.67 ดีมาก 
2. ตัวอักษรและส ี   4.93 ดีมาก 

    2.1 ความชดัเจนของรูปแบบตัวอักษรทีใ่ชประกอบบทเรียน 5.00 ดีมาก 

    2.2 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรที่ใชประกอบบทเรียน 4.67 ดีมาก 

    2.3 ความเหมาะสมของการเลือกใชสีตัวอักษร 5.00 ดีมาก 

    2.4 ความชดัเจนของตัวอกัษรบนพื้นหลงัสีตางๆ 5.00 ดีมาก 

    2.5 ความเหมาะสมของการเลือกใชสีพื้นบนจอภาพ 5.00 ดีมาก 
3. การจัดบทเรียน 4.46 ดี 

    3.1 ความเหมาะสมในการออกแบบหนาจอโดยภาพรวม 4.67 ดีมาก 

    3.2 ความเหมาะสมของเทคนิคการนาํเสนอบทเรียน 4.67 ดีมาก 

    3.3 ความเหมาะสมในวิธกีารโตตอบกับบทเรียน 4.33 ดี 

    3.4 ความเหมาะสมในการควบคุมบทเรียนโดยใชปุมตางๆ 4.33 ดี 

    3.5 ความนาสนใจของบทเรียน 4.33 ดี 
   

คาเฉลี่ยโดยรวม 4.66 ดีมาก 
   

  

 จากตาราง 3 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษามีความเห็นวา บทเรยีนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 

เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 มีคณุภาพ

ของบทเรียนโดยรวมอยูในระดับดีมาก 
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  เมื่อพิจารณาดานภาพ เสยีงและการใชภาษาโดยรวมอยูในระดับดีมาก โดยเมื่อพิจารณา

ตามรายการประเมิน พบวา ความชัดเจนของภาพประกอบบทเรียน ความเหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใช

ประกอบบทเรียน ความเหมาะสมของเสียงบรรยายที่ใชประกอบบทเรียน ความถูกตองของภาษา มีคุณภาพ

อยูในระดับดีมาก ยกเวนความสอดคลองของภาพที่ใชประกอบบทเรียน มีคุณภาพอยูในระดับดี 

  เมื่อพิจารณาดานตัวอกัษรและสี มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดีมาก โดยเมื่อพิจารณาตาม

รายการประเมนิ พบวา ความชัดเจนของรปูแบบตวัอักษรที่ใชประกอบ ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร

ที่ใชประกอบบทเรียน ความเหมาะสมของการเลือกใชสีตัวอักษร ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นหลงัสี

ตางๆ ความเหมาะสมของการเลือกใชสีพื้นบนจอภาพ มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

  เมื่อพจิารณาดานการจัดบทเรยีน มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดี โดยเมื่อพจิารณาตามรายการ

ประเมิน พบวา ความเหมาะสมในวิธีการโตตอบกับบทเรียน ความเหมาะสมในการควบคุมบทเรียน โดย

ใชปุมตางๆ ความนาสนใจของบทเรียน มีคุณภาพอยูในระดับดี ยกเวนความเหมาะสมในการออกแบบ

หนาจอโดยภาพรวม และ ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอบทเรียน มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
 

 ขอเสนอแนะจากการประเมิน 
  ขอเสนอแนะจากการประเมนิของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา มีดงันี ้

   1. ควรแกไขคําผิดในหนาเนื้อหา  

   2.  คําอธิบายของหนาเล็กไป อานยาก 

   3.  ควรเพิ่มภาพเคลื่อนไหวที่จะชวยอธบิายเนื้อหาและทาํใหนาสนใจขึน้  
 

 การปรับปรุงแกไข 
  ผูวิจัย ไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ จากการประเมินของผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยี

การศึกษา ดังนี ้

   1.  ตรวจสอบแกไขขอความคําผิดในหนาเนื้อหา 

   2.  แกไขคําอธิบายของหนาใหมคีวามชัดเจน อานงาย 

   3.  เพิ่มภาพเคลื่อนไหวในบทเรียน ทาํใหบทเรียนหนาสนใจ 

   

3. ผลการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ผูวิจัยไดนาํบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองแรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลองกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมูลนิธิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เพื่อหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนด 85/85 ผลสําหรับการทดลอง มีดังนี้ 
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 การทดลองครั้งที่ 1 
  ผลการทดลองบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย คร้ังที่ 1 นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน โดยกําหนดใหนักเรียนเรียนจากคอมพิวเตอร 1 คน ตอ 1 เครื่อง 

เพื่อหาขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในดานตางๆ โดยการบันทึกและสังเกตพฤติกรรม

ในขณะทําการทดลองและสัมภาษณถึงปญหาของบทเรียน ในดานภาพ เสียง การดําเนินเรื่อง ซึ่งผูวิจัย

ไดสังเกตเหน็วา ผูเรียนใหความสนใจ และมีความกระตอืรือรนตลอดชวงเวลาที่ศึกษาบทเรียน ผูวจิัย

สอบถามเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผูเรียนตอบวา ภาพประกอบสวย กราฟกสวย สีของ

ตัวอักษร สีพืน้บทเรยีนมีความเหมาะสมด ี แตยังพบขอบกพรองที่ตองทาํการแกไข คือ สีของตัวอักษร

บางเฟรมอานคอนขางยาก ในสวนของคําบรรยายบางสวนซอนทับกับภาพเคลื่อนไหว ผูวิจัยไดรวบรวม

ปญหารวมทัง้ขอบกพรองตางๆ ของบทเรยีนที่พบไปปรุงแกไข จากนัน้จงึนาํบทเรยีนทีแ่กไขแลวไปทดลอง

ในครั้งที่ 2 ตอไป 
 การทดลองครั้งที่ 2 
  ผลการทดลองบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย คร้ังที่ 2 นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จาํนวน 15 คน โดยกําหนดใหนักเรียนเรียนจากคอมพวิเตอร 1 คน ตอ 1 เครื่อง 

เพื่อหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียตามเกณฑ 85/85 โดยบันทึกคะแนน

จากการทาํแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตละเร่ือง จากนัน้

นําไปหาแนวโนมของประสทิธิภาพบทเรียนคอมพวิเตอรมลัติมีเดีย ซึ่งไดผลการทดลองดังแสดงในตาราง 4 

 

ตาราง 4 ผลการทดลองหาแนวโนมของประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เร่ืองแรงและ 

      ความดันกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 จากการทดลอง 

      คร้ังที่ 2 
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบ 
เร่ืองที ่

คะแนน คาเฉลี่ย E1 คะแนน คาเฉลี่ย E2 

ประสิทธิภาพ 

E1/E2 
        

1 10 8.67 86.67 20 17.60 88.00 86.67/88.00 

2 10 8.60 86.00 20 17.27 86.33 86.00/86.33 

3 10 8.73 87.33 20 17.53 87.67 87.33/87.67 
        

รวม 30 26.00 86.67 60 52.40 87.33 86.67/87.33 
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 จากตาราง 4 ผลการทดลองหาแนวโนมของประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

เร่ือง แรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยรวม

พบวาบทเรียนทั้ง 3 เร่ือง มีแนวโนมของประสิทธิภาพโดยรวมเปน 86.67/87.33 โดยเรื่องที่ 1 แรงและ

ชนิดของแรงมีแนวโนมของประสิทธิภาพเปน 86.67/88.00 เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว มีแนวโนม

ของประสิทธิภาพเปน 86.00/86.33 เร่ืองที ่3 แรงลัพธ มวลและความหนาแนน มีแนวโนมของประสทิธิภาพ

เปน 87.33/87.67 แสดงวา ทุกเร่ืองมีแนวโนมของประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 
 

 การทดลองครั้งที่ 3 
  ผลการทดลองบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ครั้งที ่3 นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จาํนวน 30 คน โดยกําหนดใหนักเรียนเรียนจากคอมพวิเตอร 1 คน ตอ 1 เครื่อง 

เพื่อตรวจสอบหาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรมลัติมีเดียตามเกณฑ 85/85 โดยบันทึกผลคะแนน

จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของแตละเรื่อง 

จากนั้นนําไปหาประสทิธิภาพ ซ่ึงไดผลการทดลองดังแสดงใน ตาราง 5 

 

ตาราง 5 ผลการตรวจสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย เร่ืองแรงและความดัน 

      กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 จากการทดลองครั้งที ่3 
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบ 
เร่ืองที ่

คะแนน คาเฉลี่ย E1 คะแนน คาเฉลี่ย E2 

ประสิทธิภาพ 

E1/E2 
        

1 10 8.87 88.67 20 17.80 89.00 88.67/89.00 

2 10 8.67 86.67 20 17.43 87.17 86.67/87.17 

3 10 8.80 88.00 20 17.67 88.33 88.00/88.33 
        

รวม 30 26.34 87.78 60 52.90 88.17 87.78/88.17 
        

 

 จากตาราง 5 แสดงผลตรวจสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองแรง

และความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากการทดลอง

คร้ังที ่3 พบวา บทเรยีนทัง้ 3 เร่ือง มีประสิทธิภาพโดยรวม 87.78/88.17โดยเรื่องที่ 1 แรงและชนิดของแรง 

มีประสิทธิภาพเปน 88.67/89.00 เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว มีประสิทธิภาพเปน 86.67/87.17 

เร่ืองที่ 3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน มีประสทิธิภาพเปน 88.00/88.33 ซึง่บทเรยีนทกุเรื่องมปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑที่กาํหนดไว  



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การดําเนนิการวิจัยครัง้นี้มีจุดมุงหมาย เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี เร่ืองแรงและ

ความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5 ใหมีประสทิธิภาพตาม

เกณฑ 85/85 ซึ่งสามารถสรุป ผลอภิปรายผล และขอเสนอแนะได ดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดบทเรียนคอมพวิเตอรคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85  

 2. เปนแนวทางในการออกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียในเนื้อหาอืน่ๆ ตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร    
  ประชากร ที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนมูลนธิิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จํานวน 4 หองเรยีน มนีักเรียน

ทั้งหมดจํานวน 135 คน 
 2. กลุมตวัอยาง  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้เปนนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2554 โรงเรียนมลูนิธิปากเกร็ดวิทยา อําเภอปากเกร็ด จังหวดันนทบุรี จํานวน 48 คนที่ไดมาจาก

การสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) โดยมีข้ันตอนการสุม ดังนี ้ 

  1. สุมหองเรยีนมา 3 หองเรียน โดยจับสลากจากจํานวนหองเรียนทัง้หมด 4 หองเรยีน 

  2. สุมหองเรยีนทีไ่ดมา 3 หองเรยีน โดยจับสลากใหเปนหองเรียนที ่1, 2, 3 ตามลําดับ 

  3. หองเรียนที่ 1 สุมนักเรียนมา จํานวน 3 คน โดยจับสลากเพื่อใชเปนการทดลองครั้งที่ 1 

  4. หองเรยีนที ่2 สุมนกัเรยีนมา จาํนวน 15 คน โดยจบัสลากเพื่อใชเปนการทดลองครั้งที่ 2 

  5. หองเรยีนที ่3 สุมนกัเรยีนมา จาํนวน 30 คน โดยจบัสลากเพื่อใชเปนการทดลองครั้งที่ 3 
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 3. เนื้อหาวิชาทีใ่ชในการศกึษาวิจยั  
  เนื้อหาที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง แรงและ

ความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 หลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธกิาร โดยเนื้อหาแบงออกเปน 3 เร่ือง ดังนี ้

  เร่ืองที่ 1 แรงและชนิดของแรง 

   1. แรงลม  

   2. แรงเสียดทาน 

   3. แรงโนมถวง 

  เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว 

   1. ความดันอากาศ   

   2. ความดันของของเหลว 

   3. แรงลอยตัว 

  เร่ืองที่ 3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน 

   1. แรงลัพธ 

   2. แรงลัพธและการใชประโยชน 

   3. มวลและความหนาแนน   
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
 เครื่องมือที่ใชในการพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดนั มีดงันี ้

 1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับช้ันประถมศึกษาปที ่5 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง แรงและความดัน 

 3. แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จํานวน 2 ฉบับ คือ 

  3.1แบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหา 

  3.2 แบบประเมินคุณภาพดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดัน 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 ไดดําเนนิการทดลอง 3 คร้ัง 

กับกลุมตัวอยางจาํนวน 48 คน ลําดับข้ันตอน ดังนี ้
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 การทดลองครั้งที่  1 
  นําบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่สรางขึ้นตามขั้นตอน เปนการทดลองเพื่อหาขอบกพรองของบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดีย โดยนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  จาํนวน  3  คน  ซึง่กาํหนดใหนักเรียน 1 คน

เรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร 1  เครื่อง โดยให ผูเรียนเริม่เรียนเรื่องที ่ 1 และทําแบบฝกหัดระหวางเรียน

ควบคูไปดวยทําเชนนี้จนครบทั้ง 3 เร่ือง การทดลองครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบขอบกพรองของ

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดียในดานตางๆ โดยใชวิธกีารสังเกตพฤติกรรมสอบถาม สัมภาษณ และ

บันทกึพฤติกรรมของผูเรียนระหวางเรียนเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข  
 การทดลองครั้งที่  2 
  นําบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 ที่ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองครั้งที ่1  ไปทดลอง

ใชกับกลุมตัวอยาง จาํนวน  15  คน  ซึง่กาํหนดใหนักเรียน 1 คน เรียนกับเคร่ืองคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง เมื่อ

ผูเรียนเรียนเรื่องที่ 1 ใหทําแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูไปดวย และเมื่อเรียนจบเรื่องที ่1 ใหนักเรียนทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทนัท ีทําเชนนี้จนครบทั้ง 3 เร่ือง จากนัน้นาํผลคะแนนการทาํแบบฝกหัด

ระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแตละเร่ืองมาหาแนวโนมของประสิทธิภาพ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ตามเกณฑ 85/85โดยใชสูตร E1/E2 
 การทดลองครั้งที่  3 
  นําบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองครั้งที่ 2 ไปทดลองใช

กับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ซึ่งกําหนดใหนักเรียน 1 คนเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง เมื่อผูเรียน

เรียนเรื่องที ่1 ใหทาํแบบฝกหดัระหวางเรยีนควบคูไปดวย และเมื่อเรียนจบเรื่องที ่1 ใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทันท ี ทําอยางนี้จนครบทัง้ 3 เร่ือง จากนั้นนําผลคะแนนการทาํแบบฝกหัด

ระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแตละเรื่องมาหาประสิทธภิาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดีย ตามเกณฑ 85/85โดยใชสูตร E1/E2 

  

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยและพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดัน

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 สามารถสรปุผลได ดังนี ้

 1. ไดบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 
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 2. คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหามีความเห็นวาบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีคุณภาพอยูในระดับดีมากและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษามีความเห็น

วาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

 3. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จากการทดลองกับกลุมตัวอยาง เพื่อหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย ทัง้ 3 เร่ือง มี

ประสิทธิภาพโดยรวมเปน 87.78/88.17 โดยแตละเรื่องมีประสิทธิภาพ ดังนี ้

  เร่ืองที่ 1 แรงและชนิดของแรง     มีประสิทธิภาพ 88.67/89.00 

  เร่ืองที่ 2 ความดันและแรงลอยตัว      มีประสิทธิภาพ 86.67/87.17 

  เร่ืองที่ 3 แรงลพัธ มวลและความหนาแนน มีประสิทธิภาพ 88.00/88.33 

  

อภิปรายผล 
 จากการพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมเีดีย เร่ือง แรงและความดนั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 พบวา บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมเีดียมีประสิทธิภาพคือ  87.78/88.17 

เปนผลเนื่องจากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร มีการดําเนินการอยางเปนระบบ ตั้งแตการวางแผน 

การดาํเนนิการสราง การนาํเทคโนโลยีมัลตมิีเดียเขามาชวยเพื่อสรางความสนใจแกผูเรียน และใชคอมพวิเตอร

เปนสื่อนาํเสนอเนื้อหาเปนหลัก โดยบทเรยีนนี้ไดผานกระบวนการตรวจสอบ และประเมินคุณภาพจาก

ผูเชี่ยวชาญทัง้ทางดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยกีารศกึษา มีการแกไขปรับปรุง และหาประสทิธิภาพ

เพื่อใหไดส่ือการสอนที่มีประสิทธิภาพและเชื่อถือไดในบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีการนําเสนอดวย

ส่ือประสมหลายชนิดพรอมกัน ไดแก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสยีงดนตรี ขอความ กราฟกตางๆ ซึ่งทํา

ใหบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง แรงและความดัน เปนการนาํเสนออีกรูปแบบหนึ่งที่มชีีวติชีวา

มากขึ้น เปนสิ่งที่ชวยกระตุนและดึงดูดผูเรียนใหเกิดความสนใจและตองการที่จะเรียนรู  

 บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียยังเปนสื่อทีผู่เรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามความสามารถ 

ความถนัด และความเร็วในการเรียนรูของแตละคน จึงเปนสื่อที่สงเสริมการเรียนรูตามความแตกตางระหวาง

บุคคล ซึ่งขอดีของการนาํเสนอเนื้อหาของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียที่ผูเรียนสามารถควบคุมความเร็ว

ของการเรียนไดดวยตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูสูงสุดตามความสามารถของผูเรียน ผูเรียนไดมีโอกาสโตตอบ

กับบทเรียนทีน่ําเสนอโดยผานทางเครื่องคอมพิวเตอร ทําใหผูเรียนมคีวามสนใจและไมรูสึกเบื่อหนาย ใน

การเรียน  

 จากการสังเกตระหวางการทดลองทั้งสามครั้ง พบวา ผูเรียนมีความสนใจและพึงพอใจจากการเรียน

ดวยตนเองตามบทเรยีนคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย เนื่องจากบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมเีดียเปนสื่อการเรียน

การสอนที่แปลกใหมที่มีการผสมผสานสื่อในรูปแบบตางๆ เชน ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงดนตรี และ
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ขอความกราฟกตางๆ มาชวยใหการนําเสนอเนื้อหาตรงตามหลักสูตรและมีความแปลกใหมนาสนใจ ส่ิง

เหลานี ้ ทําใหผูเรียนที่ยังอยูในวัยที่ใหความสนใจกับส่ิงแปลกใหมใหความสนใจ และตั้งใจเรียนบทเรียน

เปนอยางด ีนอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถฝกทักษะหรือทบทวนไดทุกเวลาตามความตองการจนกวาจะเขาใจ

บทเรียน 

 จึงสรุปไดวา บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองแรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 ทีพ่ฒันาขึน้ในครัง้นี้มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนดไว สามารถ

นําไปใชในการเรียนการสอนไดจริง และเหมาะสําหรับการนําไปเปนสื่อเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาคนควาหรือ

ทบทวนเนื้อหาไดดวยตนเอง 

  

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูและ

การศึกษาวิจยั  ดังนี ้
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ในการผลิตบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียนัน้ ผูผลิตควรจะเตรียมทรัพยากรตาง  ๆใหพรอม 

เชน เนื้อหา ภาพ เสียงประกอบ เพื่อสะดวกและรวดเร็วในการสรางบทเรียนโดยที่ผูศึกษาคนควา ควร

จะตองมีความรูเกี่ยวกับโปรแกรมที่จะใชสรางบทเรียนเปนอยางดีและควรจะมีความสามารถในการผลิต

บทเรียนดวย ซึ่งจะสงผลใหบทเรียนนัน้เกดิประสิทธิภาพกับผูเรียนอยางแทจริง 

  1.2 ในปจจุบันคอมพิวเตอรเขามามีบทบาทอยางมากในการศึกษา ดังนั้นควรมีการสงเสริม

และสนับสนุนดานงบประมาณ ดานเครื่องคอมพิวเตอรในสถานศึกษาอยางทั่วถงึ และเพียงพอตอความ

ตองการในการใชงานของนักเรียนและครูผูสอน รวมถึงการสงเสริมใหมีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดียมากขึ้น เพราะเปนทางเลือกสําหรับผูเรียนที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเอง และสามารถตอบสนอง

ความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี 

  1.3 ควรนําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไปใชในการเรียนการสอน ทําใหผูเรียนสามารถ

นําส่ือกลับไปเรียนเพอทบทวนบทเรียนดวยตนเองได 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาคนควาและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร

ในเรื่องอื่นๆ ตอไป เพื่อชวยใหผูเรียนใชเปนแหลงเรียนรูในการศึกษาหรือทบทวนเนื้อหาดวยตนเอง 

  2.2 ควรมีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ใหสามารถนําไปใชบนระบบเครือขาย

และอินเทอรเน็ตได 
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ภาคผนวก ก 
 

คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชือ่มั่น  
ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แรงและความดัน 
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ตาราง 6  คาความยากงาย คาอํานาจจาํแนก และคาความเชื่อมัน่ ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

      ทางการเรยีนเรื่อง แรงและความดนั 
 

เร่ือง แรงและชนิดของแรง ความดันและแรงลอยตัว แรงลัพธมวลและความหนาแนน 

  ขอที ่ คา 

ความยากงาย 

 (p) 

คา 

อํานาจจําแนก 

 (r) 

คา 

ความยากงาย 

 (p) 

คา 

อํานาจจําแนก 

 (r) 

คา 

ความยากงาย 

 (p) 

คา 

อํานาจจําแนก 

 (r) 
       

1 0.78 0.37 0.78 0.37 0.40 0.35 

2 0.52 0.44 0.52 0.44 0.65 0.58 

3 0.78 0.30 0.78 0.30 0.66 0.68 

4 0.72 0.41 0.72 0.41 0.48 0.45 

5 0.80 0.26 0.80 0.26 0.47 0.68 

6 0.80 0.33 0.80 0.33 0.55 0.71 

 7 0.78 0.44 0.78 0.44 0.55 0.52 

8 0.63 0.44 0.63 0.44 0.40 0.48 

9 0.46 0.26 0.46 0.26 0.60 0.68 

10 0.54 0.63 0.54 0.63 0.45 0.45 

11 0.59 0.59 0.59 0.59 0.50 0.35 

12 0.76 0.41 0.76 0.41 0.66 0.55 

13 0.78 0.44 0.78 0.44 0.63 0.61 

14 0.61 0.26 0.61 0.26 0.50 0.42 

15 0.41 0.52 0.41 0.52 0.50 0.35 

16 0.76 0.48 0.76 0.48 0.42 0.52 

17 0.26 0.30 0.26 0.30 0.55 0.65 

18 0.46 0.48 0.46 0.48 0.56 0.61 

19 0.72 0.48 0.72 0.48 0.40 0.48 

20 0.65 0.70 0.65 0.70 0.55 0.39 
    

 คาความเชื่อมัน่ = 0.7437 คาความเชื่อมัน่ = 0.7087 คาความเชื่อมัน่ = 0.7034 
 

คาความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับ = 0.8538 
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ภาคผนวก ข 

 
แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

ของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรือ่ง แรงและความดัน 
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แบบฝกหัดระหวางเรียน เรื่อง แรงและความดัน 
 

เรื่องที่ 1 แรงและชนิดของแรง 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองละทาํเครื่องหมาย  ลงในแบบทดสอบนี้ไดเลย 

 
1. ขอใดเปนการใชแรงจากธรรมชาติ            

 ก. เรือยนตวิง่ 

      ข. จรวดตองใชกาํลังมากเพื่อสงออกนอกโลก 

 ค. การใชรถเข็นในการเคลื่อนยายสิ่งของ 

 ง. วาวลอยอยูในอากาศ 

 

2. ขอใดไมเกี่ยวกับการที่แรงลมทําใหวัตถุบางอยางเคลื่อนที่ได 

 ก. นกบนิ         ข. ใบไมปลิว 

 ค. วาวลอย        ง. ฝุนปลิวฟุง 

 

3. เรือสําเภาตองอาศัยแรงชนิดใดในการแลนเรือ 

 ก. แรงโนมถวง       ข. แรงลม 

 ค. แรงดึงดูด        ง. แรงพาย ุ  

 

4. แรงเสียดทานจะเกิดขึ้นเมื่อใด 

 ก. เมื่อวัตถหุยุดนิ่ง      ข. เมื่อวัตถุเคลื่อนที ่

 ค. เมื่อวัตถุถกูนาํไปใชงาน    ง. เมื่อวัตถุตกลงสูพื้น 

 

5. แรงเสียดทานมีคามากหรือนอยขึ้นอยูกับส่ิงใด        

 ก. น้ําหนกัของวตัถุ      ข. ลักษณะของผวิสมัผัส 

 ค. ชนิดของผิวสมัผัส      ง. ความเร็วของวตัถุ 

 

6. แรงเสียดทานของรถจักรยานที่เปนประโยชนเกิดขึ้นที่สวนใด 

 ก. เกียร            ข. แฮนดที่โคง 

 ค. ซี่ลอ                        ง. เบรก 
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7. ใครเปนผูคนพบแรงโนมถวงจากการสังเกตการหลนของผลแอปเปลลงสูพื้นดนิ 

 ก. เซอร ไอแซค นิวตนั      ข. กาลิเลโอ กาลเิลอิ     

 ค. ไมเคิล ฟาราเดย          ง. หลุยส ปาสเตอร    

 

8. ใครเปนผูคนพบวา แรงโนมถวงดึงดูดวัตถุ ของสองสิ่งที่มนี้ําหนกัตางกนัลงสูพื้นดนิพรอมกัน 

 ก. อัลเบิรท ไอนสไตน      ข. กาลิเลโอ กาลเิลอิ     

 ค. อารคารมีดีส       ง. หลุยส ปาสเตอร    

 

9. กาลิเลโอ กาลเิลอิ ไดทําการทดลองทิ้งวัตถุ 2 ส่ิงลงสูพืน้ที่ใด 

 ก. หอไอเฟล        ข. หอเอนเมืองปซา 

 ค. หอนาฬกิาบิ๊กเบน      ง. หอคอยลอนดอน  

 

10. ขอใดไมใชผลของแรงโนมถวง 

 ก. ฝนตก           ข. น้ําตก 

 ค. ผลไมตก                          ง. เมล็ดพืชงอก  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและความดัน 
 

เรื่องที่ 1 แรงและชนิดของแรง 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถกูตองละทาํเครื่องหมาย  ลงในแบบทดสอบนี้ไดเลย 
 

1.  ขอใดเปนการใชแรงจากธรรมชาติ            

 ก. เรือยนตวิง่ 

 ข. จรวดตองใชกาํลังมากเพื่อสงออกนอกโลก 

 ค. การใชรถเข็นในการเคลื่อนยายสิ่งของ 

 ง. วาวลอยอยูในอากาศ 

 

2. แรงแบงออกเปนกี่ประเภท 

 ก. 1 ประเภท        ข. 2 ประเภท 

 ค. 3 ประเภท        ง. 4 ประเภท 

 

3. แรงลมจะเกิดขึ้นเมื่อใด       

 ก. อากาศรอนจัด       ข. ฝนตกหนัก 

 ค. ลมพัด         ง. อากาศเย็น   

 

4. ลม  มกัเกิดขึน้ในฤดกูาลใด       

 ก. ลมพัดไดทุกฤดูกาล     ข. ลมพัดไดฤดูหนาว 

 ค. ลมพัดไดฤดูรอน      ง. ลมพัดไดฤดูฝน  

 

5. ขอใดเปนโทษของแรงลม 

 ก. พายพุัดหลงัคาบานพงั     ข. ของตกแตก 

 ค. เกิดน้ําตก        ง. การสงจรวดออกนอกโลก   

 

6. ขอใดไมไดเกิดจากโทษของแรงลม 

 ก. กังหันหมนุ        ข. ตนไมหักโคน 

 ค. พายพุัดบานเรอืนพงั     ง. เรือลม   
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7. ขอใดเมื่อเกิดเหตุลมพัดจะทาํใหส่ิงของพัดหรือลอยไปไดงายสุด 

 ก. แกวน้าํ                ข. กระดาษ 

 ค. ตะกรา                          ง. ชาม 

 

8. ขอใดหมายถงึแรงเสียดทาน 

 ก. แรงพยุงตวัของวัตถ ุ     ข. แรงดิ่งลงสูพืน้โลก 

 ค. แรงตานทานการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ  ง. แรงที่เกิดจากการกระทําของมนษุย 

 

9. กิจกรรมในขอใด ตองการแรงเสียดทานมากที่สุด       

 ก. ปนเขา         ข. ตีปงปอง 

 ค. วายน้ํา         ง. ตีกอลฟ 

 

10. ทิศทางการเกดิแรงเสียดทานมีลักษณะอยางไร      

 ก. มีทิศทางดิง่ลงจากพื้นดนิ    ข. มีทิศทางเดยีวกับการเคลื่อนที ่

 ค. มีทิศทางตรงขามกับการเคลือ่นที ่  ง. มีทิศทางไมแนนอน 

 

11. การออกแรงผลักวัตถุบนพืน้ผิวในขอใดจะเกิดแรงเสียดทานมากที่สุด 

 ก. กระจก         ข. พื้นกระเบื้อง 

 ค. พื้นไม         ง. พื้นหญา 

 

12. หากกลิ้งมะละกอ สมโอ ทเุรียน และขนุน ดวยแรงเทากนั อยากทราบวาผลไมในขอใดจะเคลื่อนที่

ไปไดระยะทางไกลที่สุด 

 ก. มะละกอ        ข. สมโอ 

 ค. ทุเรียน         ง. ขนุน 

 

13. เพราะเหตุใดการเลือกกระเบือ้งปูพืน้หองน้าํจึงตองเลือกที่มีผิวสากเลก็นอย 

 ก. เพื่อใหงายในการทาํความสะอาด  ข. เพื่อใหเกิดความสวยงาม 

 ค. เพื่อปองกันการลื่นหกลม    ง. เพื่อไมใหตองใชแรงในการขดัมาก 
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14. วิไลเอาลูกโปรงไปใสน้ํา พบวายิง่ใสน้าํมากลูกโปรงยิ่งพองออกมากเพราะอะไร 

 ก. ความดันอากาศ      ข. ความดันน้าํ 

 ค. การไหลของน้าํ       ง. การสงน้ํา 

 

15. เซอร ไอแซค นิวตนั เปนชนชาติใด 

 ก. อิตาลี         ข. อเมริกา 

 ค อังกฤษ         ง. ฝร่ังเศส 

 

16. เพราะเหตุใดวตัถุทุกชนิดจึงตกลงสูพืน้โลก เสมอ! 

 ก. เพราะแรงหลายแรงมารวมกัน   ข. เพราะแรงโนมถวงของโลก 

 ค. เพราะการเคลือ่นที่ของวัตถ ุ   ง. เพราะวัตถนุั้นมีพลังงาน 

 

17. กาลิเลโอ กาลเิลอิ  เปนชนชาติใด 

 ก. อังกฤษ         ข. อเมริกา 

 ค. อิตาลี         ง. ฝร่ังเศส 

 

 18. ขณะที่ลูกมะพราวกาํลังหลนจากตน  ขอใดกลาวถูกตอง 

 ก. วัตถุทกุชนิดทีไ่มไดแขวนไวจะตกลงสูพื้นดิน เนื่องจากแรงโนมถวง 

 ข. แรงจากการเคลื่อนที ่ทาํใหวตัถุตกลงสูพืน้ดิน เนื่องจากแรงโนมถวงดงึดูดวัตถ ุ

 ค. แรงผลัก ทาํใหวัตถุตกลงสูพื้นดนิ เนื่องจากแรงโนมถวง 

 ง. แรงเสียดทาน ทําใหวัตถุเคลือ่นที ่ตกลงสูพืน้ดิน เนื่องจากแรงโนมถวงดึงดูดวัตถ ุ

 

19. ส่ิงตางๆ จะหลุดลอยออกไปจากโลก ฝนไมตก น้าํหายไป และไมมีส่ิงมีชีวติใดๆบนโลกนี ้ถาไมมีส่ิงใด 

 ก. แรงแมเหล็ก       ข. แรงเสียดทาน 

 ค. แรงโนมถวง       ง. แรงลม 

 

20. อุปกรณใดใชหลักแรงโนมถวง ? 

 ก. ลอ                               ข. เพรา 

 ค. เลื่อย                              ง. เครื่องชั่ง 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบประเมินคุณภาพบทเรียนโดยผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา 
แบบประเมินคุณภาพบทเรียนโดยผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
เรื่อง แรงและความดัน  (สําหรับผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา) 

   

ชื่อผูประเมิน …………………………………………………..  ตําแหนง ...…………………………… 

สถานทีท่ํางาน …………………………….………………………..................……………..…….…… 
 

คําชี้แจง:  โปรดทําเครื่องหมาย   ในชองระดับความคิดเห็น โดยพิจารณาจากเกณฑที่กําหนดไว 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการที่ประเมิน 

5 4 3 2 1 

1. ภาพ  เสียง และการใชภาษา      
    1.1 ความสอดคลองของภาพที่ใชประกอบบทเรียน      

    1.2 ความชดัเจนของภาพประกอบบทเรยีน      

    1.3 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรยีน      

    1.4 ความเหมาะสมของเสียงบรรยายทีใ่ชประกอบบทเรียน      

    1.5 ความถกูตองของภาษาที่ใช      

2. ตัวอักษรและส ี        
    2.1 ความชดัเจนของรูปแบบตัวอักษรทีใ่ชประกอบบทเรียน      

    2.2 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรที่ใชประกอบบทเรียน      

    2.3 ความเหมาะสมของการเลือกใชสีตัวอักษร      

    2.4 ความชดัเจนของตัวอกัษรบนพื้นหลงัสีตางๆ      

    2.5 ความเหมาะสมของการเลือกใชสีพื้นบนจอภาพ      

3. การจัดบทเรียน      
    3.1 ความเหมาะสมในการออกแบบหนาจอโดยภาพรวม      

    3.2 ความเหมาะสมของเทคนิคการนาํเสนอบทเรียน      

    3.3 ความเหมาะสมในวิธกีารโตตอบกับบทเรียน      

    3.4 ความเหมาะสมในการควบคุมบทเรียนโดยใชปุมตางๆ      

    3.5 ความนาสนใจของบทเรียน      
 

ขอเสนอแนะ 
.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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แบบประเมิน บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
เรื่อง แรงและความดัน  (สําหรับผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา) 

   
ชื่อผูประเมิน …………………………………………………..  ตําแหนง ...…………………………… 

สถานทีท่ํางาน …………………………….………………………..................……………..…….…… 
 

คําชี้แจง:  โปรดทําเครื่องหมาย   ในชองระดับความคิดเห็น โดยพิจารณาจากเกณฑที่กําหนดไว 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการที่ประเมิน 

5 4 3 2 1 

1. เนื้อหาและการดําเนินเรื่อง      
    1.1 ความสอดคลองของเนื้อหากับผลการเรียนรูที่คาดหวัง      

    1.2 ความเหมาะสมของการจัดลําดับข้ันในการนาํเสนอเนื้อหา      

    1.3 ความถกูตองของเนื้อหา      

    1.4 ความชดัเจนในการอธิบายเนื้อหา      

    1.5 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับความรูของผูเรียน      

    1.6 ความนาสนใจในการดําเนนิเรื่อง      

2. ภาพและการใชภาษา          
    2.1 ความสอดคลองของภาพกับเนื้อหาทีน่ําเสนอ      

    2.2 ความเหมาะสมของขนาดภาพที่ใชประกอบเนื้อหา      

    2.3 ความชดัเจนของภาพที่ใชประกอบเนื้อหา      

    2.4 ความถกูตองของภาษาที่ใช      

    2.5 ความเหมาะสมของการใชภาษาเหมาะสมกับระดับผูเรียน      

3. แบบฝกหดัระหวางเรียน      
    3.1 ความสอดคลองกับวตัถุประสงค      

    3.2 ความชดัเจนของคําถาม      

    3.3 ความเหมาะสมของจํานวนแบบฝกหัด      

    3.4 ความสอดคลองของแบบฝกหัดกับเนื้อหา      
 

ขอเสนอแนะ 
.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจหาคณุภาพเครื่องมอื 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจหาคุณภาพเครื่องมือ 
 

ที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 
ผูชวยศาสตราจารย บุญยฤทธิ์   คงคาเพช็ร   ผูชวยศาสตราจารย 

            ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา  

            คณะศึกษาศาสตร  

            มหาวิทยาลัศรีนครินทรวโิรฒ 

 

 
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 

ผูชวยศาสตรจารยชาญชยั  อินทรสนุานนท   ผูชวยศาสตรจารย 

            ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา  

            คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

ผูชวยศาสตรจารยอลิศรา  เจริญวานิช    ผูชวยศาสตรจารย 

            ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา  

            คณะศึกษาศาสตร  

            มหาวิทยาลัศรีนครินทรวโิรฒ 

 

อาจารยสุพรรณิการ   ยองซือ่       อาจารย 

            สาขา เทคโนโลยีมัลติมีเดีย   

            คณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชน 
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ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
 

อาจารยวิโรจน  ภิณโญภาส       ครูประจํา 

            กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  

            โรงเรียนบางเตยนอก 

 

อาจารยชยัมงคล  แกวมณี       ครูประจํา 

            กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   

            โรงเรียนคลอง 13 

 

อาจารยสุจิตตรา จุลอักษร         ครูประจํา 

            กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   

            โรงเรียนบานคลองขวางบน 
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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอยางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องแรงและความดนั 
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                การนําเขาสูหนาบทเรียน                                  หนาลงทะเบียนเพื่อเขาสูบทเรียน 

 

 

           
   เขาสูหนาหลัก                                                 คําแนะนําการใชบทเรียน 

 

 

           
    เมนูหลกัสําหรับเลือกเรื่องที่ตองการศึกษา                                ผลการเรียนรูที่คาดหวงั 
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     หนาเมนูยอยสําหรับเลือกเนื้อหาเรื่องที่ 1                   หนาเมนยูอยสําหรับเลือกเนื้อหาเรื่องที่ 2 

 

 

            
     หนาเมนูยอยสําหรับเลือกเนื้อหาเรื่องที่ 3                       เนื้อหาแรงและชนิดของแรง 

 

            
        เนื้อหาลม                                              เนื้อหาแรงเสียดทาน 
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                    เนื้อหาแรงโนมถวง                             ออกจากบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 

 

                        
               แบบฝกหัดระหวางเรียน                           สรุปคะแนน แบบฝกหัดระหวางเรียน 

 

            
     แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        สรุปคะแนนแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
                                                                                              

 



 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล       นางสาวสุวรรณา  ทองขวัญแกว 

วันเดือนปเกิด      17  ธันวาคม  2525 

สถานที่เกิด       จังหวัดปทุมธาน ี

สถานที่อยูปจจุบัน     61 ม.3 ต.ลาดหลุมแกว อ.ลาดหลุมแกว จ.ปทุมธาน ี

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  เจาหนาที่ฝายสินเชื่อ 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั    บริษัทวิศวเจรญิยนต จาํกัด 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2541     ระดับมัธยมศกึษาตอนตน 

        จาก โรงเรียนบัวแกวเกษร 

 พ.ศ. 2544     ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

        จาก โรงเรียนปทุมวิไล 

 พ.ศ. 2548     ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.บรรณารักษและสารนิเทศศาสตร) 

        จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ  ในพระบรมราชูปถัมภ 

 พ.ศ. 2554     การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา 

        จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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