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 The purposes of the study were to develop a computer multimedia instruction on “4 

Regional food” in career and technology substance for Mathayom Suksa I students and  to  

find  out  the  efficiency  according  to  the  set  of  85/85  criterion. 

 The  samples  used  in  this  study  were  48  Mathayom  Suksa  I  students  at  the  

Sungkaprachanusson  School  Nongchok District office Bangkok  in  the  second semester  

of  2012  academic  year. The  samples  were  divided  into  3  experimental  groups  to  test  

the  efficiency  of  computer  multimedia  instruction  on  “4 Regional  food”  in  career  and  

technology substance for Mathayom Suksa I students, an achievement test, and  evaluation 

; assessment computer multimedia – form, The statistics of analysis were mean and  

percentage. 

 The results  of the study revealed that  the computer multimedia instruction on “4 

Regional food in Career and Technology” substance for Mathayom  Suksa I students  had  

qualities on content in a good level  and educational technology in  a very  good  level and  

had  the  efficiency  of  87.17/90.67 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนพินธฉบับนี ้สําเร็จลุลวงไดดวยด ีเนื่องจากไดรับความกรุณาเปนอยางยิง่จาก ผูชวยศาสตราจารย 

บุญยฤทธิ์  คงคาเพ็ชร  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดกรุณาใหความชวยเหลือ แนะนาํ ตรวจแกไข  และ

ใหคําปรึกษาดวยความเอาใจใสเปนอยางดยีิ่ง ผูศึกษาคนควา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว  ณ  

โอกาสนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย อลิศรา  เจรญิวานชิ  ผูชวยศาสตราจารย ชาญชัย  

อินทรสนุานนท และอาจารย วรพงษ คงแหลม ที่ไดใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 

และใหคําแนะนําขอเสนอแนะตางๆ ในการผลิตบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย ซึง่เปนประโยชนตอ

การศึกษาในครั้งนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ชัยวิชิต  ไขกระเรี้ยน  อาจารย สุรินทร  เสถียรสิริวิวัฒน คณะครู

โรงเรียนสงัฆประชานุสสรณ และอาจารย ทัศนยี  นาครักษ โรงเรียนพรตพทิยพยตั ที่ไดใหความกรุณา

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา  คําแนะนํา อันเปนประโยชนอยางยิ่งในการสรางบทเรียนในครัง้นี ้

 ขอขอบคุณ คุณปณฑารีย   เอี่ยมวงศวุฒ ิและเพื่อนๆ ที่ใหความชวยเหลือ  แนะนํา  ใหคําปรึกษา

ในเรื่องตางๆ  คอยใหกําลังใจและกระตุนเตอืนในการศึกษาคนควาครั้งนี้ จนสําเร็จลุลวงไปดวยด ี

 คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบับนี ้  ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ แด คุณพอ เรือเอก

วารินทร - คุณแมวนัดี  ซื่อประเสริฐ  ครู  อาจารย ผูมพีระคุณทุกทาน และทุกคนในครอบครัว ทีใ่หกาํลงัใจ

และความชวยเหลือ จนทาํใหผูศึกษาคนควาทําสารนิพนธฉบับนี้จนสาํเร็จลุลวงดวยดี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ในสังคมหนึ่งๆ จะดํารงอยูไดจะตองมีวัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตของตนเอง คือ มีความเปนอยูหรือ

การดํารงชีวิตคลายคลึงกัน เชน ขนบธรรมเนียม คานิยม การเมือง การปกครองและศาสนา เปนตน (สุพัตรา 

สุภาพ.  2534: 32) เนื่องจากวัฒนธรรมแตละวัฒนธรรมที่มีอยูในชุมชนนั้น ลวนแตเปนสิ่งที่มนุษยคิดคน 

สรางขึ้น และรวมกันใชเพื่อตอบสนองความตองการของคนในชุมชนนั้น ดังนั้นวัฒนธรรมไมใชของคนใด

คนหนึ่งโดยเฉพาะ แตเปนของสวนรวมที่ทุกคนรวมใช ทั้งยงัเกี่ยวของกับมนุษยยุคกอน  ๆ อีกดวย วัฒนธรรม

มิไดหมายถึงสิง่ที่มนุษยสรางขึ้นเปนรูปแบบแตเพียงอยางเดียว วัฒนธรรมก็ยงัไดรวมถงึสิ่งที่เปนนามธรรม

ซึ่งมนุษยไดคิดคนขึ้นมา ตลอดถึงเปนมรดกทางสังคมที่ครอบคลุมทกุสิ่งทุกอยางทีแ่สดงออกถึงวถิีชีวิต

ที่แตกตางกันของ แตละสังคมตามแตที่จะสรางขึ้นมา (รพีพรรณ สุวรรณณัฐโชติ.  2530: 30 ) 

 อาหารไทย เปนอาหารที่ประกอบไปดวยสวนประกอบจากวัตถุดิบทีห่ลากหลาย  โดยอาหาร 

ที่อยูในแตละทองที่ของประเทศไทยนั้น ผานการคัดสรรจากภูมิปญญาของผูบริโภคในทองถิน่ที่มปีจจัย

ที่เกีย่วของกับสภาพภูมิประเทศ และสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย ดังนัน้จึงทาํใหเกดิความหลากหลาย

ทางชวีภาพ  เปนวัตถุดิบที่เปนพืช  ผัก และสมุนไพรมากมายหลายประเภท  ทําใหเกิดจุดเดน ที่มาจาก

ความหลากหลายของอาหารและเครื่องปรุง  และความกลมกลอมในรสชาติอาหารไทย  พืชผักพื้นบานไทย 

มีบทบาทในการชวยลดความเสี่ยงจากการเปนโรคเสื่อมตางๆ เชน  โรคมะเร็ง  โรคเบาหวาน  โรคหัวใจ และ

หลอดเลือด  เปนตน นักวิจยัพบวา ผักพื้นบานมีคุณสมบัติหลายประการที่เปนประโยชนตอสุขภาพ เชน 

มีฤทธิ์เปนสารตานอนุมูลอิสระ (Antioxidant)  ชวยในการจับตัวกับอนุมูลอิสระ (Free Radical) ทีก่อเหตุ

ทําลายเซลล (เทว ี โพธิผละ; และคณะ.  2544)  โดยในแตละทองถิน่ก็มวีิถกีารปรุงประกอบที่แตกตางกัน ทําให

เกิดอาหารทีม่ีเอกลักษณของทองถิน่ ซึง่มีประวัติศาสตรของทองถิ่น และวัฒนธรรมอนัยาวนาน เปนเสนห

ของอาหารไทย รวมทั้งวิถีการปรุง วิถีการกินเปนชุด หรือ สํารับ โดยคํานึงถึงคุณคาทางโภชนาการและคุณคา

ทางสมนุไพร  ทาํใหอาหารไทยนัน้เปน “อาหารสุขภาพ” คุณคาทางภูมิปญญา และศิลปวัฒนธรรม โดยปกติ

อาหารแตละชนิดจะมีรสชาติตามธรรมชาติและลักษณะประจําตัว เชน ข้ีเหล็กมีรสขม ดอกแคมีรสขมอม

หวาน อาหารแตละภาคจะมีรสชาติโดยธรรมชาติตาง  ๆกนั ตามดินฟาอากาศ เชน ทางภาคเหนือจะใชสมุนไพร 

รสออน ชาวภาคตะวันออก-ตะวันตก ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใชสมุนไพรรสจัดจาน สวน

ชาวภาคกลางใชสมุนไพรรสละมุน (ศรีสมร คงพันธ.  2545)  

 คอมพวิเตอรเปนเครื่องมือทีม่นษุยนาํมาชวยในการทํางานใหประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค 

ไมวาจะเปนการทํางานในดานวิทยาศาสตร ธุรกิจ อุตสาหกรรม การแพทยตลอดจนการศึกษา คอมพิวเตอร 
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จึงมิใชเปนเพยีงเครื่องมือหรืออุปกรณทางวทิยาศาสตรอีกตอไปแตกลับเปนสิง่ทีทุ่กคนตองรูจักและทกุคน

ตองเกี่ยวของอยางหลีกเลี่ยงไมได ทําใหความเปนไปไดในการนําเอาเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเขามาใชใน

วงการศึกษามีมากขึ้น  เนื่องจากคอมพิวเตอรมีราคาต่ําลงแตกลับมีประสิทธิภาพสูงขึ้นจึงทําใหมีผูสนใจ

ในบทบาทของคอมพิวเตอรดานการเรียนการสอนมากขึ้น (ทักษิณา  สวนานนท.  2530: 206) 

 การพัฒนาส่ือการเรยีนการสอนใหเหมาะสมทาํไดหลายลกัษณะ ไดแก หนงัสือเรียน  แบบฝกหัด 

หนังสือสรางประสบการณ  คูมือครู คูมือการเรียนการสอน เปนตน นอกจากสื่อการเรียนการสอนที่กลาว

มาแลว สามารถพัฒนาสื่ออ่ืน  ๆข้ึนมาไดอีก ตามความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพทองถิน่นัน้ (นิคม ชมพูหลง. 

2547: 29 – 34) บทเรียนคอมพิวเตอรเปนสื่อการเรียนการสอนอยางหนึ่งทีมุ่งใหผูเรยีนเรียนรูดวยตนเอง 

จะเร็วหรือชาตามความสามารถของแตละบุคคลมีเนื้อหาเปนกรอบแตละกรอบเรียบเรียงเนื้อหาไว มุงให

เกิดการเรียนรูตามลําดบัผูเรียนจะตองตอบสนองดวยการเขียนคาํตอบ และบทเรียนคอมพิวเตอรสามารถ

เรียนเมื่อใดก็ได (บุญชม ศรีสะอาด. 2541: 76 – 83) อีกทั้งบทเรียนคอมพิวเตอร มีการเสริมแรง โดย

ทันทีทันใด ทําใหผูเรียนมีการตอบสนอง เกิดการเรียนรูที่เรียกวา Knowledge of  Result จากสิ่งที่ผูเรียน

ตอบสนองถกูตอง ทาํใหผูเรียนเปนจุดศูนยกลางในการเรียนรู  มุงกิจกรรมของผูเรียนมากกวาผูสอนจัด

สภาพการเรียนไดบรรลุตามจุดมุงหมายที่วางไว สามารถบูรณาการเขากับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอื่น

ได (วารินทร รัศมีพรหม.  2531: 173 – 174) 

 พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 กําหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไว

วา  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวา ผูเรียน

มีความสําคัญที่สุด ฉะนั้น ครู ผูสอน และผูจัดการศึกษาจะตองเปลี่ยนบทบาทจากการเปนผูชี้นํา ผูถายทอด

ความรู ไปเปนผูชวยเหลือสงเสริม และสนับสนนุผูเรียนในการแสวงหาความรูจากสื่อและแหลงเรยีนรูตางๆ  

และใหขอมูลที่ถูกตองแกผูเรียนเพื่อนําขอมูลเหลานั้นไปใชสรางสรรคความรูของตน ดังนั้นในการจัดการ

เรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากจะมุงปลูกฝงดานปญญาพัฒนาการคิดของผูเรียนให

มีความสามารถในการคิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณแลวยังมุงพัฒนาความสามารถทางอารมณ  

โดยปลูกฝงผูเรียนใหเห็นคณุคาของตนเอง เขาใจตนเอง เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน สามารถแกปญหาขอขัดแยง

ทางอารมณไดอยางถูกตองเหมาะสม (หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2544: 21) 

 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปนสาระการเรียนรู ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู

ความเขาใจ และมีความสามารถเกี่ยวกับงาน อาชีพและเทคโนโลยี มีทักษะการทํางานทักษะการจดัการ 

สามารถนาํเทคโนโลยีสาระสนเทศ เทคโนโลยีจากภูมิปญญาพืน้บานภมูิปญญาไทย และเทคโนโลยสีากล

มาใชในการทํางานอยางถกูตอง เหมาะสม คุมคา และมีศีลธรรม คุณธรรม สรางและพัฒนาผลิตภัณฑ

หรือวิธีการใหม สามารถทาํงานเปนหมูคณะมีนิสัยรักการทํางาน เห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตอการทํางาน 

(กรมวิชาการ.  2544: 9)   



  3 

 จากปญหาการเรียนการสอนในวิชาการงานอาชีพ และเทคโนโลยีในชั้นเรียน ครูผูสอน พบวา  

เวลาเรียนไมเหมาะสมกับหลักสูตร ซึ่งมีเนื้อหามาก หรือเนื่องจากในโรงเรียนมีกิจกรรมอื่นๆ มากเกินไป  

ทําใหเวลาเรียนไมพอและอีกปญหาหนึ่งกค็ือปญหาแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งนักเรียนมีระดับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตางกนั คือ กลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน  ทาํใหครูผูสอนตองยึดนักเรียนกลุมปานกลาง

เปนหลกั และทําใหนกัเรียนกลุมออนเรียนไมทัน ซึ่งบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะชวยในการแกปญหา

ในเรื่องของการเรียนและความแตกตางระหวางบุคคลได 

 อีกประการหนึ่งจากประสบการณของผูวิจัยเอง ครูผูสอนมีการเรียนการสอนแบบบรรยายใชรูปภาพ

เปนบางครั้งและการนาํสื่อของจริงมาใชเปนการลาํบากตอการเก็บรักษาเพราะตองใชส่ือจริงทกุวนัในการสอน

ใหครบ 3 หองเรียน 

 ปจจุบันนักการศึกษาทั่วโลกตางก็หันมาใหความสนใจและตื่นตัว ในการนําคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  

มาใชในวงการการศึกษา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน และการทํางานเปนอยางมาก และ

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ยังเปนสื่อการเรียนการสอนที่นิยมกันอยางแพรหลาย เพราะเปดโอกาส

ใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของแตละบุคคลทั้งเรียนเกงและเรียนออน สามารถใชบทเรียนคอมพวิเตอร

ในการฝกฝน ทองจํา ทบทวน ทําแบบฝกหัด ทดสอบ และเกมเสริมหลักสูตร เปนตน การใชบทเรียนคอมพวิเตอร

มัลติมีเดีย จึงเปนกระบวนการอยางหนึ่งทีต่อบสนองการเรียนรูเปนรายบุคคล ซึ่งผูเรียนสามารถศกึษา

คนควาหาความรู เพื่อใหสามารถกาวไปขางหนาตามความสามารถ ความสนใจและความพรอมของตนเอง  

นอกจากนี้บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียยังเปนสอการสอนที่ดีในปจจุบัน เพราะสามารถตอบโตกับนักเรียน

ไดทันทีทนัใด ทําใหเด็กตื่นเตนเราใจตลอดเวลา 

 การใชส่ือการสอนที่สามารถเขามาเปนตัวกลาง เพื่อชวยการสื่อสารระหวางผูสอนกับผูเรียนดําเนิน

ตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนมีความเขาใจความหมายของเนื้อหาบทเรียนไดตรงตามที่ผูสอน

ตองการ แนวทางในการพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในปจจบุันกาวหนามากมีการสรางดวยสื่อระบบประสม  

สามารถนําเสนอเนื้อหาไดหลายรูปแบบและใชไดกับทุกระดับการศึกษา (รัฐพล ประดับเวทย.  2543: 1) 

บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมเีดีย เปนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนทีห่ลากหลาย ซึ่งมีลักษณะเดน  ดังนี ้

  1. นําเสนอเนื้อหาไดฉับไว แทนที่ผูเรียนจะตองเปดหนังสือทีละหนาก็เปลี่ยนเปนการกด

แปนพิมพคอมพิวเตอร เพื่อเลือกบทเรียนแทน 

  2. สามารถนําเสนอรูปภาพเคลื่อนไหวได ซึง่มีประโยชนมากในบทเรียนที่มีความซับซอน

หรือเหตุการณตางๆ ที่ตองการเนน 

  3. มีเสียงประกอบทําใหเกิดความนาสนใจและเพิ่มศักยภาพทางดานการเรียน 

  4. สามารถเก็บขอมูลเนื้อหาไดมากกวาหนังสอืหลายเทา 

   5. ผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับการเรียนอยางแทจริง คือ มกีารโตจอบระหวางบทเรียนกับผูเรียน   
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ซึ่งทําใหบทเรยีนคอมพิวเตอรสามารถควบคุมผูเรียน หรือชวยเหลือผูเรียนไดมาก 

   6. สามารถประเมินผลการเรียนซ้ําหลายๆ คร้ังโดยไมจํากัด 

   7. ไมมีขอจํากัดดานเวลา สถานที่ ตางจากการเรียนในโรงเรียน ซึ่งตองจํากดัเวลา 

  จากคุณสมบัติและความสามารถของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ทําใหผูศึกษาคนควา มี

ความสนใจทีจ่ะพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย อยางมีระบบขึ้น เพื่อใชในการศึกษาดวยตนเอง

เกี่ยวกับอาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 เพื่อเปนประโยชนตอการศึกษา และผูเรียนไดนําไปใชเพื่อบรรลุตามจุดมุงหมายของการเรียนการสอน  

และเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 2. เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในเนื้อหาอื่นๆ ตอไป 

    

ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ สํานักงานเขตหนองจอก สังกัดกรุงเทพมหานคร  

จํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี ้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ สํานักงานเขตหนองจอก จํานวน 48 คน ซึ่งไดจากการสุมแบบหลาย

ข้ันตอน (Multistage Random Sampling) โดยแบงเปนกลุมทดลอง ดังนี ้

   การทดลองครั้งที่ 1 ใชนักเรียน จํานวน 3 คน   

   การทดลองครั้งที่ 2 ใชนักเรียน จํานวน 15 คน   

   การทดลองครั้งที่ 3 ใชนักเรียน จํานวน 30 คน 
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 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค สําหรบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2544 โดยผูวิจัยแบงเนื้อหาออกเปน 4 เร่ือง ดังนี ้
  เรื่องที่ 1 ภาคเหนือ 
   1. ความสําคัญของอาหารไทยภาคเหนือ 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคเหนือ 
  เรื่องที่ 2 ภาคกลาง 
   1. ความสําคัญของอาหารไทยภาคกลาง 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคกลาง 
  เรื่องที่ 3 ภาคอีสาน 
   1. ความสําคัญของอาหารไทยภาคอีสาน 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคอีสาน 
  เรื่องที่ 4 ภาคใต 
   1. ความสําคัญของอาหารไทยภาคใต 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคใต 

   

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย หมายถึง บทเรียนทีน่ําเสนอดวยคอมพิวเตอรที่ผูวิจัย

สรางขึ้น เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่1 จาํนวน 4 เร่ือง ที่ผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง บทเรียนประกอบดวย ตัวอักษร กราฟก รูปภาพ 

ภาพนิ่ง เสียงบรรยาย ภาพเคลื่อนไหว และการปฏิสัมพันธระหวางผูเรยีนกับบทเรียน 
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 2. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย หมายถึง การสรางบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่1 แลวนําบทเรียนไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษาประเมินคุณภาพ

ของบทเรียนแลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ จนมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดแลวนําไปทดลองกับ

นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางจนบทเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  

 3. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร หมายถึง ผลการเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดยี เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ีสําหรับนกัเรยีน ชัน้ 

มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 85/85 โดยกําหนดให 

  85 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดระหวางเรียนของกลุมตวัอยางคิดเปนรอยละ 85  

  85 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยาง 

คิดเปนรอยละ 85  

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความจํา และความเขาใจในบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค ซึ่งวดัไดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนที่ผูวจิัยสรางขึ้นและหาคุณภาพแลว 

 5. ผูเชี่ยวชาญ หมายถงึ บคุคลที่มีความรูความสามารถ มกีารศึกษาในระดับปริญญาตรีและ

มีประสบการณอยางนอย 7 ป หรือการศึกษาระดับปริญญาโทและมีประสบการณอยางนอย 5 ป หรือ

การศึกษาระดับปริญญาเอก มีประสบการณอยางนอย 3 ป ไดแก 

  5.1 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ไดแก บุคคลที่มีความรูความสามารถ มีการศึกษาระดับปริญญาตรี

หรือเทียบเทาทางดานการงานอาชีพและเทคโนโลยี และมีประสบการณดานการสอนการงานอาชีพ และ

เทคโนโลยี อยางนอย 7 ป หรือมีการศึกษาในระดับปริญญาโท มีประสบการณอยางนอย 5 ป 

  5.2 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา ไดแก บุคคลที่มีความรูความสามารถมีการศึกษา

ระดับปริญญาโททางดานเทคโนโลยีการศึกษา และมีประสบการณการทํางานดานเทคโนโลยีการศึกษา 

หรือมีประสบการณในดานบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย อยางนอย 5 ป หรือมีการศึกษาระดับปริญญาเอก 

มีประสบการณอยางนอย 3 ป 

 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของสาํหรับเปนพืน้ฐานในการศึกษาคนควา

และวิจัย  ซึง่รวบรวมไดตามหัวขอ ดงันี ้

  1. เอกสารที่เกี่ยวกับการวจิัยและพัฒนาการศกึษา 

   2.1 ความหมายของการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 

   2.2 ข้ันตอนของการดําเนนิการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 

   2.3 เกณฑการหาประสิทธิภาพ 

  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 

   1.1 ความหมายของมัลติมีเดีย 

   1.2 ประเภทของมลัติมีเดีย 

   1.3 สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

   1.4 รูปแบบการนาํเสนอมัลติมเีดีย 

   1.5 หลักการออกแบบกรอบภาพในบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

   1.6 ข้ันตอนการออกแบบบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

   1.7 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

  3.  เอกสารเกีย่วกบัแนวคิดเรื่องการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

   3.1 ความหมายของการเรียนดวยตนเอง 

   3.2 ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนรายบคุคล 

   3.3 วัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนรายบุคคล 

   3.4 ประโยชน ขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนรายบุคคล 

   3.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรยีนการสอนรายบุคคล 

  4.   เอกสารเกีย่วกบัหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

   4.1 ความสาํคัญของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

   4.2 วิสัยทัศนการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

   4.3 คุณภาพของผูเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

   4.4 ขอบขายของสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

   4.5 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ี
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1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 1.1 ความหมายของการวจิัยและพัฒนาทางการศึกษา 
  การวิจยัและพฒันา หมายถงึ กระบวนการที่นํามาเพื่อพฒันาและตรวจสอบความถกูตอง

ของผลผลิตทางการศึกษาโดยอาศัยพื้นฐานการวิจัยเปนกลยุทธ  คําวา ผลิตผลในที่นี้ไมไดหมายถึงสิ่งที่

อยูในหนงัสือ ในภาพยนตรประกอบการสอน และในคอมพิวเตอรเทานั้น แตยังหมายรวมถงึระเบียบวิธีการ 

เชน ระเบียบวิธีการในการสอน โปรแกรมการสอน (Borg; & Gall.  1989: 782) 

  การวิจัยและพัฒนา หมายถึง การพัฒนาองคประกอบที่เปนผลิตภัณฑที่ใชในการศึกษา ซึ่ง

ผลิตภัณฑทางการศึกษา ไดแก อุปกรณที่ใชในการสอน ส่ือการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตางๆ เชน 

วัตถุประสงค บุคลากร และเวลาในการทําทําใหสมบูรณ ผลของการพัฒนาจะทําใหไดมาเพื่อตอบสนอง

ตอความตองการและไดรายละเอียดที่เฉพาะเจาะจง และสมบูรณแบบเมื่อผลผลิตถูกนําไปทดลองภาคสนาม 

และหาประสิทธิภาพใหอยูในระดับที่ไดมาตรฐาน (Gay.  1976: 1) 

  การวิจัยและพัฒนา หมายถงึ กระบวนการในการพัฒนาและพิสูจนผลิตภัณฑวา สามารถ

ใชไดจริงในการศึกษา ทัง้ในรปูแบบของตาํรา หนงัสือแบบเรียน (Textbook) ฟลม (Films) และซอฟทแวร 

คอมพิวเตอร (Computer Software) รวมทั้งวิธีการวิธีสอนและชุดการเรียนตางๆ (Gay.  1992: 10 – 11)  

 กลาวโดยสรุป การวิจัยและพัฒนา เปนกระบวนการและการตรวจสอบความถูกตองของผลิตภัณฑ

และระเบยีบวิธกีารทางการศกึษาโดยอาศัยพืน้ฐานการวิจยัเปนกลยทุธ ผลของการพฒันาจะตองถูกตรวจสอบ

และหาประสิทธิภาพ จนอยูในระดับมาตรฐานที่กาํหนด 
 1.2 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
  ข้ันตอนของการดําเนนิการวิจัยและพัฒนา หรือวัฏจกัรอารแอนดดี (R & D Cycle) เปน

การศึกษาคนควาที่เกี่ยวของโดยตรงกับการพัฒนา ทดสอบในสถานการณจริง การปรับปรุงขอบกพรอง

ระหวางการทดสอบ เพื่อความถูกตองของโปรแกรมการวิจัยและพัฒนา วัฏจักรหรือข้ันตอนเหลานี้จะตอง

ทําซ้ําๆ จนกวาการทดสอบจะชี้วาผลิตภัณฑเปนไปตามจุดมุงหมาย 

  จุดมุงหมายของการวิจัยทางการศึกษาจะไมตองการพฒันาผลิตภัณฑ แตตองการคนพบ

ความรูใหมๆ เกี่ยวกับพืน้ฐาน ดวยการวิจยัพืน้ฐาน หรือเกี่ยวกับการปฏิบัติ ดวยการวิจัยประยุกต แต

การวิจยัประยกุตหลายโครงการที่เกี่ยวของกับการพัฒนาผลิตภัณฑทางการศึกษา เชน โครงการวิจัยที่

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการสอนอาน นักวิจัยตองพฒันาสื่อการเรียนการสอนขึ้นมา แม

ส่ือจะถูกสรางขึ้น เพื่อใหเหมาะสมกับวธิแีตละวิธีที่ตองการวิจยั แตอาจใชไมไดจริงในระบบการศกึษา 

ในทํานองเดียวกันก็มีผลิตภัณฑที่ไดจากการวิจัยประยุกตจํานวนไมมากทีส่ามารถนําไปใชไดจริงในโรงเรียน

เชนกัน 
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  วิธีที่จะเชื่อมชองวางระหวางการวิจัยและแนวปฏิบัติจริงในการศึกษาก็คือ การวิจัยและพัฒนา

ทางการศกึษา เพราะนอกจากจะมีจุดมุงหมายในการคนควาหาความรูใหมๆ แลวยงัหาแนวทางที่จะทาํให

ความรูที่ไดนัน้สามารถนาํไปใชไดจริงในระบบการศกึษาอีกดวย การวจิัยและพฒันาทางการศกึษาจึงไมมี

จุดมุงหมายในการการจะเขามาแทนที่การวจิัยพื้นฐานและการวิจัยประยกุต แตทั้งการวจิัยพื้นฐาน การวิจัย

ประยุกต และการวิจัยพัฒนาตางนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาดวยกันทัง้สิน้ 

  นอกจากนี ้การวิจัยและพฒันาทางการศกึษายังเกีย่วของกับเทคโนโลยกีารสอน ซึง่เปนพืน้ฐาน

การใชวัสดุและอุปกรณทางโสตทัศน เพื่อใชในการออกแบบระบบการเรียนรู โดยใชความรูวางแผน เพื่อ

ทําโครงงานวิจยัและพัฒนา ควรจะศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยีการสอน เพื่อกําหนดวธิกีารและรูปแบบของ

โครงงาน โยการกําหนดความจําเปนวิเคราะหระบบ วิเคราะหหนาที่ และวิเคราะหทักษะเพื่อกําหนดรูปแบบ

ของผลิตภัณฑใหตรงกับความตองการ ตลอดจนรูปแบบการประเมินผลและการปรับปรุงเทคโนโลยีเหลานั้น 

  ข้ันตอนหลกัในการวิจยัและพัฒนา (R & D Cycle) ประกอบดวย (Borg.  1979: 224 – 251) 

   1. รวบรวมเอกสารและงานวิจัย (Research and Information Collecting) กําหนด

ความจําเปนศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เตรียมรายงานตามขั้นตอนการดําเนินงานโครงการ 

   2. กําหนดความจาํเปน (Needs Assessment) โดยตองสามารถตอบคําถามตอไปนี้ได 

    2.1 ผลิตภัณฑดังกลาวจําเปนตองพัฒนาขึ้นมาหรือไม 

    2.2 สามารถผลิตไดจริงหรือไม 

    2.3 มีบุคคลที่มีทักษะความรูและประสบการณเพียงพอที่จะพฒันาผลิตภัณฑหรือไม 

    2.4 สามารถพัฒนาในเวลาอันจํากัดหรือไม 

   3. วางแผน (Planning) การวิจัยและพัฒนาประกอบดวย 

    3.1 กําหนดจุดมุงหมายของผลิตภัณฑโดยตองกําหนดเปนจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม

เพื่อใหวัดประสิทธิผลของผลิตภัณฑไดอยางเปนรูปธรรม 

    3.2 กําหนดกลุมเปาหมาย 

    3.3 กําหนดสวนประกอบของผลิตภัณฑและวิธีใชสวนประกอบเหลานั้น 

    3.4 พัฒนารูปแบบขั้นตอนของผลติภัณฑ (Develop Preliminary Form of Product) 

เตรียมวัสดุอุปกรณ การสรางหรือผลิตตามขั้นตอน รวมทั้งสรางเครื่องมือประเมินผล  

   4. ทดลองภาคสนามขัน้ตน (Preliminary Field Testing) โดยนาํผลติภัณฑทีอ่อกแบบ

และจัดเตรียมไวทดลองใชเพื่อทดสอบคุณภาพขั้นตนในโรงเรียนจํานวน 1 – 3 แหง ใชกลุมตัวอยาง และ

การสัมภาษณแลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 

   5. แกไขปรับปรุง (Main Product Revision) ปรับปรุงผลิตภัณฑตามขอมูลที่ไดจาก

การทดสอบขั้นตน 
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   6. ทดสอบภาคสนาม (Main Field Testing) นําผลิตภัณฑที่ไดรับการปรับปรุรงไป

ทดสอบในโรงเรยีน 5 – 15 แหง ใชกลุมตัวอยาง 30 – 100 คน เพื่อทดสอบคณุภาพผลิตภณัฑตามวัตถุประสงค

โดยการวบรวมขอมูลเชงิปรมิาณที่ไดจากกอนและหลังการใชผลิตภัณฑ หลงัจากนัน้จงึนําไปเปรียบเทยีบ

กับวัตถุประสงคของการใชผลิตภัณฑ ซึ่งอาจมีทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลอง ถาจําเปน 

   7. แกไขปรับปรุง (Operational Product Revision) ปรับปรุงผลิตภัณฑจากขอมูลที่ได 

   8. ทดสอบปฎิบัติการภาคสนาม (Operational Field Testing) นําผลิตภัณฑที่ปรับปรุง

ไปทดลอง เพื่อทดสอบคุณภาพการใชงานของผลิตภัณฑโดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 40 – 200 คน ในโรงเรียน 

10 – 30 แหง รวบรวมและวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ สังเกต และทดสอบ 

   9. แกไขปรับปรุงขั้นสุดทาย (Final Product Revision) ปรับปรุงผลิตภัณฑตามผล

การทดสอบ 

   10.  เผยแพร และการนาํไปใช (Dissemination and Implementation) รายงานผล

และเผยแพรในวารสารการวิจัย รวมทัง้ตรวจสอบควบคุมคุณภาพ 
 1.3 เกณฑการหาประสทิธิภาพ 
  ผูวิจัยไดสูตร E1/E2 ในการวิเคราะหหาประสิทธภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรแบบมัลติมีเดีย

ตามเกณฑที่กาํหนด คือ 85/85 (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2528: 294 – 295) 

 กลาวโดยสรุป การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา แตกตางจากการวิจัยทางการศึกษาโดยทั่วไป 

2 ประการ คือ ดานวัตถุประสงค และการนําผลผลิตไปใช โดยผลิตผลในงานวิจัยทางการศึกษานั้นโดยทัว่ไป

นัน้ ใชสําหรับการทดสอบสมมติฐานของการวิจยัแตละครั้งเทานัน้ ไมไดพัฒนาไปสูการใชสําหรับโรงเรยีน

ทั่วไป ดังเชน วัตถุประสงคหลักของการวิจยัและพฒันาทางการศกึษา ซึง่สามารถนาํไปใชประโยชนไดจริง

ในโรงเรียนทั่วไป โดยการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา มีกระบวนการในการดําเนินงานดวยกันทั้งหมด 

10 ข้ันตอน ซึ่งครอบคลุมการกําหนดวัตถุประสงค การพัฒนาผลผลิต และการทดสอบหาประสิทธิภาพ

ของผลผลิต 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 2.1 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 
  ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยีคอมพิวเตอรนําไปสูส่ือการสอนประเภทใหม ที่เรียกวา

คอมพิวเตอรชวยสอน หรือ CAI (Computer – Assisted – Instruction) ซึ่งเปนการประยุกตใชระหวาง

บทเรียนสําเร็จรูปกับรูปแบบของการสอนโดยอาศัยคอมพิวเตอร เปนเครื่องมือชวยในการเสนอเนื้อหาใน

รูปส่ือประสม (Multimedia) ไดมีผูใหความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรไว ดังนี ้
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  ทักษิณา สวนานนท (2530: 207) ใหความหมายวาคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง การนํา

คอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอน การทบทวน การทําแบบฝกหัด และการวัดผล นักเรียนแตละคน

จะไดนั่งหนาไมโครคอมพิวเตอรแตละเครื่อง เรียกโปรแกรมสําเร็จรูปที่จัดเตรียมไวเปนพิเศษสําหรับการสอน

วิชานั้นๆ ข้ึนมาบนจอภาพ โดยปกติภาพจะแสดงเรื่องราวเปนคําอธิบายเปนบทเรียนหรือเปนการแสดง

รูปภาพ 

  วุฒิชัย ประสานสอย (2543: 10) ใหความหมายวา คอมพวิเตอรชวยสอนเปนการจัดโปรแกรม

เพื่อการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อชวยถายโยงเนื้อหาความรปูไปสูผูเรียนมัลติมเีดีย ตรงกบั

คําศัพทราชบัณฑิตสถานวา 1) ส่ือประสม  2) ส่ือหลายแบบ ไดมีนักวิชาการและนักการศึกษาหลาย

ทานไดใหความหมาย  และคําจํากัดความไว ดังนี้  

  สถาพร สาธุการ (2540: 10) ไดสรุปคําวา มัลติมีเดียหรือส่ือประสม วาเปนสื่อกลาง (Media) 

หลายๆ ชนิด ที่ผานประสาทสัมผัสตางๆ เชน เสียง ภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว วิดีทัศน ขอความ ฯลฯ มา

สัมพันธกัน ซึ่งแตละชนิดมีคุณคาสงเสริมกันและกัน กอใหเกิดความรูความเขาใจที่ลึกซึ้ง ปองกันการเขาใจ

ความหมายผิด เปนการใหผูเรียนใชประสาทสัมผัสที่ผสมผสาน สามารถตอบสนองจุดมุงหมายของการเรียน

การสอนไดอยางสมบูรณ 

  พัลลภ พิริยะสรุวงศ (2542: 9 – 15) กลาววา คอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เปนสื่อที่สามารถผสม

รูปแบบหลายสื่อไวในคอมพวิเตอรเครื่องเดียว มกีารนาํเสนอเปนภาพสี ภาพเคลื่อนไหว ภาพยนตร วดีิทัศน 

ทําใหตื่นเตน สามารถเรียนรูไดงายตลอดจนทําใหการเรียนรูสมบูรณยิ่งข้ึน 

  อนิรุทธิ์ สติมั่น (2542: 10) กลาววา มัลติมีเดียคือ การติดตอส่ือสารโดยใชส่ือหลายๆ ชนิด 

ในรูปแบบของขอความ กราฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหว และเสียงในการนําเสนอ ซึ่งใชคอมพิวเตอรใน

การควบคุมการทํางานของระบบตางๆ 

  มาเกล (Magel. 1990: 63) ใหความหมายของมัลติมีเดีย วาหมายถึง การนําภาพกราฟก

สถานการณจาํลอง ตัวหนงัสือ และเสยีงรวมกนัภายในเครื่องคอมพิวเตอร โดยสารตางๆ ไดถกูบนัทึกและ

เรียงอยางเปนระบบทําใหเปดการถายเทและหมุนเวียนของสารไดอยางทั่วถึง 

  พอลิสเสน และ เฟรเทอร (Paulissen; & Frater.  1994: 3) กลาววา มลัติมีเดีย หมายถึง

การใชคอมพวิเตอรรวมสื่อและควบคุมอิเล็กทรอนิกสหลายชนิด เชน จอคอมพิวเตอร เครื่องเลนวิดีโอ แบบ 

เลเซรดิส เครื่องเลนแผนเสียงจากแผนซีด ีเคร่ืองสังเคราะหคําพูดและดนตรี เพื่อส่ือความหมายบางประการ 

 ดังนั้นบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจึงหมายถึง บทเรียนที่สรางขึ้นโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร 

นําเสนอเรื่องราวผานหลากหลายชนิดอยางเปนระบบ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองและรูผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนทันท ี
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 2.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  กิตานันท มลทิอง (2540: 2620) ไดแบงประเภทมัลติมีเดียทางการศึกษาในลักษณะตางๆ 

ไดแก 

   1. เกมเพื่อการศึกษา 

    การใชเกมในลักษณะของมัลติมีเดีย จะเปนสิ่งดึงดูดความสนใจของผูเรียนไดเปน

อยางดีนอกเหนือไปจากความสนุกสนานจากการเลนเกมตามปกติ เกมตางๆ จะมีการสอดแทรกความรู

ดานตางๆ เชน คาํศพัท ความหมายของวัตถ ุแผนที่ทางภมูิศาสตร การฝกทกัษะดานการคิดคํานวณ เกม

จะแบงออกเปนหลายประเภทเพื่อการเรียนรูในแตละดาน เชน เกมเพื่อการกฬีาจะชวยใหเรียนรูดานกฎเกณฑ

การแขงขัน เปดโอกาสใหเด็กปลดปลอยความกาวราวในตัวออกมา ชวยใหความวาวุนสงบลง หรือเกม

ดานความเร็วจะชวยพัฒนาทักษะและประสาทมือและตาใหมีการทํางานที่สัมพันธกัน 

   2. การสอนและทบทวน 

    มัลติมีเดียทางการศึกษา เพือ่การสอนและทบทวนจะมีดวยกนัหลายรปูแบบ เชน  

การฝกสะกดคํา การคิดคํานวณและการเรียนภาษา ผูเรียนจะมีโอกาสเรียนรูจากการสอนในเนื้อหา และ

ฝกปฏิบัติเพื่อทบทวนไปดวยในตัว จนกวาจะเรียนเนื้อหาในแตละตอนไดเปนอยางดีแลวจึงเริ่มในเนื้อหา

ใหมตามหลักของการสอนโดยใชคอมพิวเตอร เชน ตัวอยางของการเรียนภาษาสเปนสําหรับนักทองเที่ยว

ชาวตางประเทศเพื่อใหสามารถสื่อสารกับผูที่พูดภาษาสเปนได การเรียนจะเริ่มจากการเรียนคําศัพท โดย

มีภาพวีดีทัศนของเจาของภาษาพูดใหฟง เพื่อใหผูเรียนพดูตามการฝกพดูนี้สามารถบันทึกเสียงไวได เพื่อให

ผูเรียนฟงเสียงที่ตนพูดนั้นวาถูกตองหรือไม 

   3. สารสนเทศอางอิง 

    มัลติมีเดียที่ใชสําหรับสารสนเทศอางอิงเพื่อการศึกษามักจะบรรจุอยูใน CD-ROM 

เนื่องจากสามารถบรรจุขอมูลไดเปนจํานวนมากโดยจะเปนลกัษณะเนื้อหาขอมูลนานาประเภท เชน สารานุกรม 

พจนานุกรม เปนตน 

   4. การจําลอง 

    มัลติมีเดียทางการศึกษา ในลักษณะการจําลองสถานการณเปนวิธีการเลียนแบบ

หรือสรางสถานการณ โดยผูเรียนไดสัมผัสกับเหตุการณในลักษณะที่ใกลเคียงกับประการณจริง การสัมผัส

กับเหตุการณอาจหมายถึง การทําความเขาใจในสถานการณการเรียนรูที่จะควบคุมเหตุการณนั้น  ๆการตัดสินใจ

แกปญหา และการเรียนรูการตอบโตกับส่ิงที่เกิดขึ้นในสถานการณจําลองไดโดยที่ในชีวิตจริง ผูเรียนอาจ

ไมสามารถแสดงปฏิกิริยาเหลานี้ได มัลติมีเดียแบบการจําลองจะเริ่มดวยการนําเสนอการจําลองสถานการณ

ที่มีรูปแบบและกิจกรรมในลกัษณทีห่ลากหลาย ทัง้นี้ข้ึนอยูกับธรรมชาตขิองเนือ้หาขอมูลและประเภทของ

การจําลองซึ่งกจิกรรมตางๆ จะชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกบัเนื้อหาจนกระทั่งเกิดการเรียนรูข้ึน นอกจากนี้
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บางประเภทของการจาํลองจะมี การนาํลกัษณะของมัลติมีเดียประเภทเกมมาผสมผสาน เพื่อใหทําให

การเรียนมีความสนกุสนานเพลิดเพลนิ 

  สุกร ีรอดโพธิท์อง (2535: 10 – 15) จําแนกรปูแบบตางๆของบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย 

ดังนี ้

   1. การสอนเนื้อหา (Tutorial Instruction) 

    บทเรียนในแบบการสอนเนื้อหาเปนโปรแกรมที่เสนอเนื้อหาความรูเปนเนื้อหายอย 

แกผูเรียนในรปูแบบของขอความ ภาพเสยีง หรือทกุ รูปแบบรวมกนั แลวใหผูเรียนตอบคําถาม เมือ่ผูเรียน

ตอบคําถามแลวคําตอบนัน้จะไดรับการวเิคราะหเพือ่ใหขอมูลยอนกลบัทนัท ี แตถาผูเรียนตอบคําถามนัน้

ซ้ําและยงัผิดอกีกจ็ะมเีนือ้หาเพื่อทบทวนใหม จนกวาผูเรียนจะตอบถกู แลวจงึใหตัดสินใจวาจะยงัคงเรียน

เนื้อหาในบทนัน้อีกหรือจะเรียนในบทใหมตอไป บทเรียนในการสอนแบบนี้นับวาเปนบทเรียนขั้นพื้นฐาน

ของการใชคอมพวิเตอรชวยสอน ที่เสนอบทเรียนในรูปแบบของบทเรียนโปรแกรม โดยสามารถใชสอนได

ในแทบทุกสาขาวิชานับต้ังแตดานมนุษยศาสตร ไปจนถงึวทิยาศาสตร และเปนบทเรียนที่เหมาะสมใน

การเสนอเนื้อหาขอมูลที่เกี่ยวกับขอเท็จจริงเพื่อการเรียนรูทั้งดานกฎเกณฑ หรือวิธีทางดานการแกปญหา

ตางๆ 

   2. การฝกหัด (Drills and Practice) 

    บทเรียนในการฝกหัดเปนโปรแกรมที่ไมมีเสนอเนื้อหาความรูแกผูเรียนกอนแตจะมี 

การใหคําถามหรือปญหาที่ได คัดเลือกมาจากการสุมหรือออกแบบมาโดยเฉพาะ โดยการนําเสนอคําถาม

หรือปญหานัน้ซ้ําแลวซ้ําเลา เพื่อใหผูเรียนตอบ แลวมีการใหคําตอบทีถู่กตองเพื่อการตรวจสอบยนืยนั หรือ

แกไขและพรอมกับใหคําถามหรือปญหาตอไปอีก จนกวาผูเรียนสามารถตอบคําถามหรือแกปญหานัน้ 

จนกวาจะถงึระดับเปนที่นาพอใจ ดังนั้นการใชคอมพวิเตอรเพือ่การฝกหัดนี้ผูเรียนจาํเปนตองมีการคิดรวบยอด

และมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและกฎเกณฑเกีย่วกับเร่ืองนัน้ๆ เปนอยางดีมากอนแลวจงึสามารถ

ตอบคําถามหรือแกปญหาได โปรแกรมบทเรียนในการฝกหัดนี้สามารถใชไดหลายสาขาวิชา ทั้งทางดาน

คณิตศาสตร ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร การเรียนคําศัพท และการแปลภาษา เปนตน 

   3. สถานการณจําลอง (Simulation) 

    การสรางโปรแกรมบทเรียนที่เปนสถานการณจําลองเผื่อใชในการเรียนการสอน ซึ่ง 

จําลองความเปนจริง โดยตดัรายละเอียดตางๆ หรือกิจกรรมที่ใกลเตยีงกับความเปนจริงมาใหผูเรียนได

ศึกษาเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเห็นภาพการจําลองของเหตุการณเพื่อการฝกทักษะโดยไมตองเสี่ยงภัย

หรือเสียคาใชจายมากนัก รูปแบบโปรแกรมบทเรียนสถานการณจําลองอาจจะประกอบดวยการนําเสนอ

ความรูขอมูล การแนะนําผูเรียนเกี่ยวกับทักษะการฝกปฏิบัติ เพื่อเพิ่มพนูความชํานาญและความคลองแคลว

และการใหเขาถึงซึง่การเรยีนรูตาง  ๆในบทเรยีนนีจ้ะประกอบไปดวยสิง่ทั้งหมดเหลานี้มีเพียงอยางใดอยางหนึ่ง
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ก็ไดในโปรแกรมบทเรียนสถานการณจําลองนี ้จะมีโปรแกรมบทเรียนยอยแทรกอยูดวย ไดแก โปรแกรม

สาธิต (Demonstrate) โปรแกรมนี้มิใชโปรแกรมการสอนแบบธรรมดาซึ่งเปนการเสนอเนื้อหาความรูแลว

จึงใหผูเรียนทาํกิจกรรม แตโปรแกรมการสาธิตเปนเพียงการแสดงใหผูเราไดชมเทานั้น เชน ในการเสนอ

การจําลองระบบสุริยะจักรวาลวามีดาวนพเคราะหอะไรบางที่โคจรรอบดวงอาทิตย ในโปรแกรมนี้ อาจมี

การสาธิตแสดงการหมนุรอบตัวเองของดาวนพเคราะหเหลานั้น และการหมุนรอบดวงอาทิตยใหชมดวย

เปนตน 

   4. เกมเพื่อการสอน (Instructional Game) 

    การใชเกมเพื่อการสอนกาํลงัเปนที่นยิมใชกนัมากเนื่องจากเปนสิง่ที่สามารถกระตุน

ผูเรียนใหเกิดความอยากเรยีนรูไดงายเราสามารถใชเกมในการเรียนการสอนและเปนสิง่ทีจ่ะใหความรู แก 

ผูเรียนไดเชนกนั ในเรื่องของกฎเกณฑแบบแผนของระบบ กระบวนการทัศนคติตลอดจนทักษะตาง  ๆนอกจากนี้

การใชเกมยังชวยเพิ่มบรรยากาศ การเรียนรูใหดีข้ึน และชวยมิใหผูเรียนเกิดอาการเหมอลอยหรือฝนกลางวัน

ซึ่งเปนอุปสรรคในการเรียนเนื่องจากมกีารแขงขันจงึทาํใหผูเรียนตองมกีารตืน่ตัวอยูเสมอรูปแบบโปรแกรม

บทเรียนของเกมเพื่อการเรียนการสอนคลายคลึงกับโปรแกรมบทเรียนสถานการณจําลองแตแตกตางกัน

โดยการเพิ่มบทบาทของผูแขงขันเขาไปดวย  

   5. การคนพบ (Discovery) 

    การคนพบเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดจากประสบการณของตนเอง

ใหมากที่สุดโดยการเสนอปญหาใหผูเรียนแกไขดวยการลองผิดลองถกูหรือโดยวิธกีารจดัระบบเขามาชวย 

โปรแกรมคอมพิวเตอรจะใหขอมูลแกผูเรียนเพื่อชวยในการคนพบนัน้จนกวาจะไดขอสรุปที่ดีที่สุด ตัวอยางเชน  

นักขายที่มีความสนใจขายสนิคาเพื่อเอาชนะคูแขง โปรแกรมจะจัดใหมีสินคามากมายหลายประเภทเพื่อให

นักขายทดลองจัดแสดงเพื่อดึงดูดความสนใจของลูกคาและเลือกวิธีการดูวาจะขายสินคาประเภทใดดวย

วิธีการใดจงึจะทําใหลูกคาซื้อสินคาของตนเอง เพือ่นาํไปสูขอสรุปทีว่าควรจะมกีารขายอยางไร จึงจะสามารถ

เอาชนะคูแขงได 

   6. การแกปญหา (Problem1- Solving) 

    เปนการใหผูเรียนฝกการคิด การตัดสินใจ โดยมีการกําหนดเกณฑใหแลวใหผูเรียน 

พิจารณาปญหานัน้โปรแกรมเพื่อการแกปญหาแบงเปน 2 ชนิดคือ โปรแกรมที่ใหผูเรียนเขยีนเอง และโปรแกรม

ที่มีอยูเขียนไวแลวเพื่อชวยผูเรียนในการแกปญหา ถาเปนโปรแกรมที่ผูเรียนเขียนเองผูเรียนจะ เปนผูกําหนด

ปญหาและเขียนโปรแกรมในการแกปญหานัน้ โดยที่คอมพวิเตอรจะชวยในการคิดคาํนวณและหาคําตอบ

ที่ถูกตองให ในกรณีนี้คอมพิวเตอรจึงเปนเครื่องชวยเพื่อใหผูเรียนบรรลุถึงทักษะของการแกปญหา โดย

การคํานวณขอมูลและจัดการสิ่งทียุ่งยากซับซอนให แตถาเปนการแกปญหาโดยใชโปรแกรมที่มผูีเขียน

ไวแลว คอมพิวเตอรจะทําการคํานวณในขณะที่ผูเรียนเปน ผูจัดการกับปญหาเหลานั้นเอง เชน ในการหา 
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พื้นที่ของที่ดินแปลกงหนึ่งปญหามิไดอยูที่วาผูเรียนจะ  

   7. การทดสอบ (Tests) 

    การใชคอมพิวเตอรเพื่อการทดสอบ  มิใชเปนการใชเพียงเพื่อปรับปรุงคุณภาพของ 

แบบทดสอบหรือเพื่อวัดความรูของผูเรียนเทานัน้แตยังชวยใหผูสอนมีความรูสึกที่เปนอสิระจากการผกูมัด

ทางดานกฎหมายตาง  ๆเกีย่วกับการทดสอบไดอีกดวยเนื่องจากโปรแกรมคอมพวิเตอร สามารชวยเปลี่ยนแปลง

การทดสอบแบบเกาๆ ของคําถามปรนัย หรือคําถามตากบทเรียนมาเปนการทดสอบแบบมีปฏิสัมพันธ

ระหวางคอมพิวเตอรกับผูเรียนหรือผูที่ไดรับการทดสอบ ซึ่งเปนที่สนุกสนานนาสนใจกวา พรอมกันนั้นก็

อาจจะเปนการสะทอนถึงความสามารถของผูเรียนที่จะนาํความรูตางๆ มาใชในการตอบไดอีกดวย 
 2.3 สวนประกอบของบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  2.3.1 บทนําเรื่อง (Title) 
   บทนาํเรื่องประกอบดวยภาพนาํเรื่อง ชือ่เร่ืองและเทคนิคตาง  ๆประกอบ สวนนี้เปนสวนแรก

ของบทเรียนที่จะตองเราความสนใจและกระตุนใหผูเรียนเกิดความรูอยากเรียนตามหลักการของ Gagne 

ข้ันนี้จะตองใชเทคนิคตางๆ ทั้งภาพเคลื่อนไหว สีสัน และเสียงผสานกันเพื่อเรงเลาและปลุกความสนใจ

ใหผูเรียนเกิดความอยากเรียนดวยการนําเสนอสื่อตางๆในเวลาสั้นๆกระชับ ตรงจุดตามดวยชื่อหัวขอเรื่อง

ของบทเรียนซึง่อาจจะภาพคางภาพดังกลาวไวบนจอ จนกระทั่งผูเรียนกด แปนใดๆ เพือ่สรางความคุนเคย

ใหกับผูเรียนในการมีสวนรวมในบทเรียนเปนการเริ่มตน 
  2.3.2 คําชี้แจงบทเรียน (Instruction)   
   สวนนี้เปนลาํดบัที่ 2 ของบทเรียนเปนสวนทีจ่ําเปนจะตองแจงใหผูเรียนรับรู เชน วิธีการ 

ใชบทเรียนการตอบคําถาม การใชแปนพิมพ การใชตัวเลข การใชตัวอักษร การเก็บรักษาบทเรียนอื่นๆ ตามที่

ผูออกแบบบทเรียนเหน็วา จําเปนจะตองแจงใหผูเรียนเกิดความมัน่ใจในการใชบทเรียน ในสวนนี้ควรเสนอ

ดวยขอความสั้นๆ กระชับ เปนทางการและไมควรใชเทคนิคพิเศษ แตถาบทเรียนใชเทคนิคพิเศษ เพื่อให

ผูเรียนมีสวนรวม การใช Mouse โตดอบกบับทเรยีนควรตองมีตวัอยางการใช Mouse เพือ่ฝกฝนใหผูเรียน

คุนเคยกอนใชงานจริง 
  2.3.3 รายการใหเลือก (Mani Menu) 
   รายการใหเลือกเปนสิ่งที่แสดงหัวขอยอยๆ ทั้งหมดที่มีในบทเรียน เพื่อใหผูเรียนเลือกเรียน

ตามลําดับกอนหลังหรือตามความสามารถของตนเอง ในสวนนี้จะประกอบดวยเฟรม ขอความเพียงเฟรมเดียว 

โดยมีรายการใหเลือกโดยวิธีการตางๆ เชน กดตัวเลข กดตัวอักษร เลื่อนแถบแสงหรือวิธีการอื่นๆ ในกรณี

บทเรียนมีเพียงหัวเรื่องเดียวไมมีหัวเรื่องยอยก็อาจจะไมตองมีเฟรมรายการใหเลือกก็ได 

  2.3.4 วัตถุประสงคของบทเรียน (Objective) 
   วัตถุประสงคของบทเรียนนี้ เปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวเพื่อใหผูเรียนได

ทราบความคาดหวังของบทเรียนหรืองานที่ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติไดเมื่อส้ินสุดบทเรียน ตามหลักการศึกษา 



  16 

วัตถุประสงคถือวา มีความสําคัญมาก สวนจะมีขอเทาใดนั้นขึ้นอยูกับความยาวของเนื้อหา นักการศึกษา

บางทานไดกําหนดความยาวของเนื้อหาจะเปนตัวกาํหนดวัตถุประสงคโดยระบุไวแตละหัวเรื่องยอย เนื้อหา

ยาวไมเกิน 1 ชั่วโมง อยางไรก็ตามไมมีเกณฑตายตัว ทีก่ําหนดลงไปเชนนั้น ทั้งนี้ข้ึนอยูกับขอบขายของ

เนื้อหาไดออกแบบไวในขั้นตอนที่ 1 

   การนาํเสนอวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรมในสวนนี้จะเสนอครั้งละขอ หรือนําเสนอครั้งเดยีว

ครบทุกขอก็ได แตไมควรเสียเวลาในขั้นนี้มากนัก 
  2.3.5 แบบทดสอบกอนบทเรียน (Pre-test) 
   วัตถุประสงคของแบบทดสอบกอนเรียนก็คอื เพื่อประเมินความรูความสามารถของผูเรียน

ในขั้นตอนกอนที่จะเร่ิมเรียนวาอยูในระดบัใด ผลการประเมินอาจนาํไปใชเปรียบเทยีบกับผลทดอบหลัง

บทเรียนก็ไดหรืออาจจะแยกกันตามหักวธิกีารประเมินผลการเรียนรูอยางใดอยางหนึง่ก็ไดแบบทดสอบที่

นิยมใชสวนใหญจะเปนลักษณะการเลือกตอบ (Multiple Choices) อยางไรก็ตามอาจจะใชแบบเติมคํา

หรืออธิบายก็ได แตจะตองระมัดระวังเรื่องการเวนวรรค ตัวอักษรเล็กใหญ และเครื่องหมายตางๆ ที่จะมี

ผลทําใหโปรแกรมคลาดเคลื่อน สวนจํานวนขอของแบบทดสอบจะขึ้นอยูกับวัตถุประสงค 
  2.3.6 เนื้อหาของบทเรียน (Information) 
   สวนนีน้ับวาเปนสวนที่สําคัญถือเปนหวัใจของบทเรียนคอมพวิเตอรและใชเวลามากกวา

สวนอื่นๆ ประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 

    1. เนื้อหาใหม (New Information) 

    2. การตรวจปรับเนื้อหา (Feedback) 

    3. การเสริมแรง (Reinforcement) 

    4. เนื้อหาเพิ่มเติมเพื่อแนะแนวทาง (Help Information) 

    5. ส่ือการเรียน กิจกรรมการเรียน และวิธีการนําเสนอ 

   เนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรจะนําเสนอเปนเฟรมสั้นๆ ประกอบดวยขอความและภาพ

โดยจะตองพยายามใชภาพแทนคําอธิบายใหมากที่สุด ภาพที่ใชจึงเปนทั้งภาพลายเสนและภาพธรรมดา 

ภาพจรงิ ภาพ 2 มิติ และภาพ 3 มิติ ในสวนของเนือ้หาที่สําคัญและมีลําดบัข้ันการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนือ่ง

จะตองใชภาพเคลื่อนไหวเขาชวย ขอความที่ใชอธิบายจะตองสั้นๆกระชับและตรงตามวัตถุประสงคมากที่สุด 

   ในสวนของการปรับเนื้อหา ไดแก คําถามที่ใชในระหวางการนําเสนอเนื้อหาเพื่อดําเนิน

บทเรียนไปตามแนวทางทีก่ําหนดไว โดยยดึหลักจากสิ่งงายไปสูส่ิงยากและสิ่งที่ผานมาแลวไปยังสิ่งที่ไมเคย

พบเห็น 

   การเสริมแรง เปนองคประกอบหนึ่งของการนําเสนอเนื้อหาและการตรวจปรับ เพื่อเสริมแรง

ใหผูเรียนในการเรียนรูเปนการกระตุนความสนใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียน ในลักษณะที่คลายกับการเรียน
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การสอนในหองเรียนปกติ การเสริมแรงอาจนําเสนอในรูปของกราฟกหรอืใชคะแนนก็ไดแตก็ไมควรมีมากนัก

เพราะจะทําใหผูเรียนเบื่อหนาย 

   เฟรมเนื้อหาเพิ่มเติม เพื่อแนะแนวทางใหกับผูเรียนในกรณีตอบคําถามผิด 2 – 3 คร้ัง

เพื่อใหผูเรียนไดใชความคิดอิสระเมื่อตอบคลาดเคลื่อนอีกครั้งหนึ่ง จึงจะไดเฟรมเนื้อหาเพิ่มเติมเพื่อปรับ

ความรู ความเขาใจในคําถามนั้นๆ กอนทีจ่ะเขาสูบทเรียนตอไป 

   ในสวนการนําเสนอเนื้อหาใหม ส่ือการเรียน กิจกรรมการเรียนและวธิีการนําเสนอ นับวา

เปนสวนที่สําคญัของสวนนี้ทีผู่ออกแบบบทเรียนจะตองพิจารณาเลือก นาํเสนอดวยสื่อชนิดใด จัดกิจกรรม

อะไรบางที่จะสอดคลองกับวัตถุประสงค 
  2.3.7 แบบทดสอบทายบทเรียน (Post-Test) 
   แบบทดสอบทายบทเรียนใชสําหรับวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อตรวจสอบดูวาผูเรียน

บรรลุตามวัตถปุระสงคที่ตั้งไวหรือไมเพยีงใด 
  2.3.8 บทสรุปและการนาํไปใชงาน (Summary and  Application) 
   สวนนี้ประกอบดวยขอความทีส่รุปเนื้อหาที่ผานมาในบทเรยีน เพื่อสรุปความคิดรวบยอด

ใหกับผูเรียนทีส่ามารถนําไปใชกับหัวเรื่องยอยถัดไป 

 จากสวนประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรจะเห็นไดวา เปนการรวมหลักการเรียนตางๆ เขามาใช

รวมกนัอยางผสมผสานเปนการกระตุนเราความสนใจใหผูเรยีนอยากเรยีน มีการเรียนรูไปตามขัน้ตอนทีละนอย 

ผูเรียนสามารถเลือกเรียนตามความรูความสามารถของตนเอง ฉะนัน้การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร

ผูออกแบบจะตองคํานงึถงึสวนประกอบเหลานี้เปนสําคญั 
 2.4 รูปแบบการนําเสนอมัลติมีเดีย 
  การออกแบบนํามัลติมีเดียไปใชในงานตางๆ จะตองพิจารณาตามวัตถุประสงคของงานนั้น

วาตองการเสนอใหขอมูลในรูปแบบใด มีการจัดภาพ เสยีง ใหกลมกลนืและมีความสมบูรณในเนื้อหา และ

เทคนิกการนําเสนอ การออกแบบใหผูใชเขาสูมัลติมีเดีย จึงเปนศิลปะอีกดานหนึ่งที่ผูออกแบบชวยใหส่ือ

มัลติมีเดียนาสนใจ 

  กรีน (Green.  1993) ไดเสนอรูปแบบการนําเสนอมัลติมีเดีย 5 วิธี ดังนี ้

   1. รูปแบบเสนตรง (Linear Progression) มีลกัษณะคลายหนังสอื ซึง่มีโครงสรางแบบ

เสนตรง โดยเริ่มจากหนาแรกตอไปเร่ือยๆ ถาไมเขาใจสามารถเปดยอนกลับไปดูไดอีก การเสนอผลงาน

แบบนี ้มกัอยูในรูปแบบของไฮเปอรเทก็ซ ซึ่งใชขอความเปนหลกัในการดาํเนนิเรื่องดวยวิดีทัศนหรือแอนิเมชัน่ 

สามารถทํางานไดโดยใสไปในรูปเสนตรงรวมทั้งการใสเสียงเพื่อเพิ่มความสนใจ เรียกวาเปน (Electronic 

Storics) หรือไฮเปอรมีเดีย ซึ่งเหมาะกับตลาดผูบริโภค ซึ่งสามารถทานไดดีในทางธรุกิจในรูปแบบของ

การนาํเสนอผลงานมัลติมีเดยี 
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ภาพประกอบ 1 รูปแบบเสนตรง (Linear progression) 

 

 

   2. รูปแบบอิสระ (Free, Hyper Jumping) รูปแบบนี้ใหอิสระในการใชงาน ทําใหผูเรียน

มีความอยากราอยากเห็น เพราะระบบโครงสรางภายในสามารถเชื่อมโยงจากเรื่องหนึ่งไปยังอีกเรื่องหนึ่ง

ได ฉะนั้น ผูสรางโปรแกรมจะตองมีความเชี่ยวชาญในการออกแบบขอความ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 

เสียง เพื่อใหเชือ่โยงและสัมพนัธกนั การชี้นาํเพื่อใหผูใชเขาไปหาขอมูลหรือศึกษาเนื้อหาไดตามจุดประสงค

ที่วางเอาไว 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

ภาพประกอบ 2 รูปแบบอิสระ (Free , Hyper Jumping) 

 

 

   3. รูปแบบวงกลม (Circular Path) เปนรูปแบบการนาํเสนอมลัติมีเดียแบบวงกลม โดย

ใชเสนตรงชุดเล็กๆ หลายชุดมาเชื่อมตอกันกลับคืนสูเมนูใหม 
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ภาพประกอบ 3 รูปแบบวงกลม (Circukar Path) 

 

 

   4.  รูปแบบฐานขอมูล (Data Bass) เสนอมัลติมีเดียแบบฐานขอมูลโดยการเพิ่มดัชนี

(Index) เพื่อเพิ่มความสามารถในการคนหา รูปแบบนี้สามารถใหรายละเอียดจากขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 

เสียง ออกแบบใหใชงานงาย ใชไดทุกสถานการณที่มีรายละเอียดเกี่ยวกับระบบฐานขอมูล โดยเพิ่มความสามารถ

ทางมัลติมีเดียเขาไป 

 5.  รูปแบบผสม (Compound document) เปนรูปแบบการนําเสนอมัลติมีเดียผสมผสานทั้ง 4 

รูปแบบที่อธิบายมาขางตนผูผลิตตองอาศัยความชํานาญในการสราง และบรรจุขอมูลส่ือตางๆ ตลอดจน

สามารถเชื่อมโยงเขาสูฐานขอมูลใหทํางานกับชารตและสเปรตชีดไดอีกดวย 
 2.5 หลักการออกแบบกรอบภาพในบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  การที่จะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากจอคอมพิวเตอร ควรมีกฎเกณฑการออกแบบหนาจอ

คอมพิวเตอร 3 ประการ (Hartley.  1987: 3) 

   1. การออกแบบหนาจอคอมพิวเตอรนั้น ควรใหมีความหนาแนนพอสมควร และตอง

สัมพันธกับอายุและประสบการณของผูใชดวย 

   2. จะตองคํานึงถงึการออกแบหนาจอใหเปนสือ่นําไปใหผูใชเรียนรูการถายโยงความคิด 
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โดยเฉพาะผูใชสามารถมีปฏิสัมพันธกับกราฟกซึ่งประกอบในเนื้อหา 

   3. จะตองเปนสื่อนําใหผูใชประสบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

  วชิราพร อัจฉริยโกศล (2531: 7) ไดเสนอวา การออกแบบการเสนอสารสนเทศบนจอภาพ  

เพื่อใหมปีระสทิธผิลควรจะตองมกีารศึกษาเกีย่วกับเร่ืองตอไปนี ้คือ เนื้อหาสาระ การชีแ้นะ การจัดชองไฟ  

ความจุของอักษรในหนึ่งบรรทัด ภาพกราฟกและการสรางความตั้งใจ 
   1. เนื้อหาสาระ 
    เนื้อหาสาระทีบ่รรจุลงไปนั้นนอกจากจะมคีวามเที่ยงตรงถูกตองแลว ยังจะตองมี

ความสมบูรณและกะทัดรัด ลําดับข้ันตอนของเนื้อหาจะตองไมวกวนงายแกการเขาใจและแสดงความเปนมิตร  

ในกรณีที่เนื้อหามีรายละเอียดมากควรพิจารณาตัดรายละเอียดที่ไมจําเปนออก  ทั้งนี้จะตองคํานึงถึงคุณภาพ

ของเนื้อหาเปนสําคัญ สําหรับเนื้อหาที่สําคัญใหแยกออกเปนสวนสั้นๆ  เปนกลุมเนื้อหาเรียงลําดับหัวขอ

ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  ดังนี ้

    เรียงตามลําดับข้ันตอน (Hierarchical Order) คือ จัดเรียงในหัวขอพื้นฐานอ ยูใน

อันดับแรก สวนหัวขอที่ซับซอนอยูในอันดับสูงขึ้น เขียนตามอักษรจัดทําเปนเมนู (Menu) ใหผูใชมีโอกาส

เลือกดูหรือเลือกเรียนในหัวขอตางๆ ตามความสนใจ 
   2. การชี้แนะ   
    เปนเทคนิคที่ชวยใหผูมองดูเห็นสิ่งที่ตองการเนนเดนชัดขึ้น การชี้แนะเนื้อหาสาระ

บนจอมอนิเตอรนั้น กระทําไดหลายรูปแบบ คือ 

    2.1 การชี้แนะดวยการขีดเสนใตขอความ 

    2.2 การชี้แนะดวยการใสสี  สวนใหญใชกับตัวอักษร 
   3.  การจัดชองไฟ 
    ความชดัเจนของสารสนเทศสวนหนึ่งอยูที่การจัดชองไฟในแตละบรรทัดขอความจะตอง

หางกันพอที่จะไมใหสวนสูงสดุของตัวอักษรในบรรทัดหนึ่งไปชนกับสวนลางสุดของตัวอักษรในบรรทัดกอน  

เพราะในภาษาไทยนั้น  มทีัง้พยัญชนะ  สระ  และวรรณยุกต  ซึง่อยูในระดับตางกนั 
   4. ความจุตัวอักษรในหนึง่บรรทัด 
    งานวิจัยของ เมอรริสัน และคณะ  (Morrison; et al.  1989: 94) ที่ศึกษาเปรียบเทียบ

ความหนาแนนของจอภาพและความหนาแนนของตัวหนังสอื ผลการวิจัยพบวา เนื้อหาที่มีความหนาแนนต่ํา

จะอานไดเร็วกวา ผูอานที่มทีกัษะดานการอานนอยจะเลือกที่มีความหนาแนนสงูในขณะที่ผูอานที่มทีักษะ

ดานการอานสูงจะเลือกเนื้อหาที่มีความหนาแนนต่ํา 
   5. ภาพกราฟก 
    การใชภาพกราฟกบนจอมอนิเตอรจะตองอานงาย ชัดเจน และมีความสม่ําเสมอใน 

การใชสัญลักษณ ถาภาพกราฟกที่เสนอเปนภาพที่มีขนาดใหญหรือจํานวนภาพมากจะกอใหเกิดปญหา  
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เพราะมอนิเตอรมีเนื้อที่จาํกดั การที่จะนาํภาพบางสวนไปเสนอบนหนาจอถัดไปจะตองระมัดระวังเรื่อง

ความตอเนื่องของภาพ 
   6. การสรางความตั้งใจ 
    คอมพิวเตอรชวยใหมนุษยกบัสารสนเทศทีป่รากฏบนจอภาพมีปฏิสัมพันธสูงกวา

ส่ิงอื่น และการเรียนดวยคอมพิวเตอรทําใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาที่เรียนดวย  และยังพบวาบทเรียน

ที่เสนอดวยคอมพิวเตอร จะสรางแรงจูงใจตอเนื่องใหกับผูเรียนดวย แตปจจัยที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่

ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูคือ ความตัง้ใจ (วชิราพร อัจฉริยโกศล.  2531: 1 – 8; อางอิงจาก Liu.  1975: 

1411A;  Oden.  1982: 355A; Beck.  1979:  3006 – A.) และยังมงีานวจิัยที่ยนืยนัความสนใจ หรือความ

ตั้งใจของนกัเรยีนทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียน เชน งานวจิัยของแฟรงค (Franke) ได

ประเมนิบทเรียนคอมพวิเตอรในวชิาคณิตศาสตรของนกัเรยีนเกรด 7 โดยใหกลุมทดลองเรยีนกับคอมพวิเตอร 

สวนกลุมควบคุมไมไดใชบทเรียนคอมพวิเตอร การศึกษาครั้งแรกพบวา กลุมทดลองไดคะแนนเฉลีย่สูงกวา

กลุมควบคุมเล็กนอย สวนการศึกษาครั้งที่ 2 พบวา กลุมทดลองไมไดพัฒนามากไปกวากลุมควบคุม 

เนื่องจากในการศึกษาครั้งแรกนักเรียนในกลุมทดลองเต็มใจที่จะเรียน ในขณะที่การศึกษาครั้งที่สองนักเรียน

ไดรับมอบหมายงานใหเรียนจากคอมพวิเตอร (พพิิษณ สิทธิศักดิ.์  2539: 30 – 31; อางองิจาก Franke.  

1988: 3066 – a.)   

 ในการออกแบบหนาจอคอมพิวเตอร เราควรมีการศึกษาถึงงานวิจัย หลักการและทฤษฏีที่เกี่ยวของ

กับการออกแบบที่สงผลถึงการเรียนรู เพื่อใหตรงกับกลุมเปาหมาย สัมพนัธกับอายุและประสบการณ เพื่อให

เกิดความพรอมและตั้งใจที่จะเรียน 
 2.6 ขั้นตอนการพัฒนาบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  อรพันธุ  ประสิทธิรัตน  (2531:  144 – 161) กลาววา ในการสรางงานใดๆ หากนําวิธรีะบบ

เขาไปใชจะชวยใหงานดําเนนิไปอยางมีระบบระเบียบเปนขั้นตอน สามารถวิเคราะหตรวจสอบแตละขั้นตอน

ตอไปไดและสามารถปรับปรุงแกไขในแตละขั้นตอนไดโดยไมตองไปร้ือโครงสรางทั้งหมด ดวยเหตุนี้การสราง

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจึงควรยึดวิธีระบบซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 เลือกเนื้อหาและกําหนดจุดมุงหมายทั่วไป 
   การพิจารณาเลือกเนื้อหาที่จะนํามาเขียนเปนบทเรียนคอมพิวเตอร จะตองคํานึงวาเปน

เนื้อหาที่เหมาะสําหรบัใหเรียนเปนรายบุคคล เมื่อพิจารณาเนื้อหาแลวกต็องกาํหนดจดุมุงหมายทัว่ไปของ

เนื้อหานัน้ และเมือ่กาํหนดจดุมุงหมายทัง่ไปไดแลว จงึเลอืกเนื้อหาที่สอดคลองกับจุดมุงหมายนัน้ ในขัน้นี้

ผูสอนจะตองตัดสินใจวาหัวขอเนื้อหาใดตองการจะกลาวอยางละเอียดลึกซึ้ง หัวขอไหนไมจําเปนตองพูด

ละเอยีด ทั้งนี้จะตองคํานึงถึงสวนประกอบอื่น  ๆดวย  เชน  ประสบการณเดิมของผูเรียน ระยะเวลาในการเรียน

และงบประมาณ 
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  ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะหผูเรยีน 
   การทีจ่ะเตรียมบทเรียนหนึง่  ๆนัน้จะตองคํานงึถงึผูเรียนวาอยูในระดับใด ประสบการณเดมิ

เปนอยางไร เปนเด็กที่เรียนเกงหรือเรียนออน ทัง้นี้จะไดเปนแนวทางในการออกแบบบทเรยีนสําหรับเด็กเกง

อาจมีความซบัซอนมากกวาบทเรยีนของเด็กที่เรียนออน นอกจากนี้ตองพิจารณาวาผูเรียนนัน้อยูในวยัทีม่ี

ระยะความสนใจในบทเรียนมากนอยเพียงใด มีความสนใจและมีแรงกระตุนในการเรียนอยางไร ซึ่งขอมูล

เกี่ยวกับผูเรียนนี้จะเปนสิง่ที่ชวยใหผูสอนตัดสินใจในการเลือกเนื้อหากาํหนดจุดมุงหมาย ตลอดจนการออกแบบ

บทเรียนไดเหมาะสม 
  ขั้นตอนที่ 3 กําหนดจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
   จุดมุงหมายเชงิพฤตกิรรมเปนสิง่ที่สําคัญมากในการสรางบทเรียนหรือแมแตในการสอน

วิธีอ่ืนๆ เพราะจุดมุงหมายเชงิพฤติกรรมจะเปรียบเสมือนเข็มทิศบอกทิศทางของบทเรยีนวา บทเรยีนจะ

ดําเนินไปอยางไร และจะเปนเครื่องกําหนดรูปแบบของกระบวนการเรียนการสอนตลอดจนเปนเกณฑใน

การประเมนิผลดวย 
  ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะหเนื้อหาแยกเปนหนวยยอย 
   จากเนื้อหาทีพ่จิารณาเลือกไวแลว จาํเปนตองนํามาแยกไวเปนหนวยยอยๆ หรือเปน

ตอนสั้นๆ เรียงจากงายไปหายากหรือถาเนือ้หานั้นจะตองตอเนื่องกนัเปนลําดับข้ันตอนก็จะตองจัดลาํดับไว

โดยอาศัยจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวแลวดวย หรืออาจจะเร่ิมจากสิ่งที่รูไปสูส่ิงที่ไมรู ในแตละ

หนวยยอยควรมีความสมบูรณอยูภายในหนวย เพื่อใหผูเรียนจะไดไมสับสนหลงัจากแยกเนื้อหาเปนหนวยยอย

แลว นําแตละหนวยมาพิจารณาวาควรทําเปนบทเรียนแบบใดซึ่งจะนําไปสูข้ันตอนตอไป  ส่ิงที่ตองพจิารณา

เพิ่มเติมในขั้นนี้ก็คือในบทเรยีนหนึง่ๆ นัน้ ควรมีหนวยหรือตอนที่เปนการนําเขาสูบทเรียน หนวยที่เปน

เนื้อหาหลักและหนวยสรุป สําหรับหนวยที่จะนําเขาสูบทเรียนหนวยที่เปนเนื้อหาหลักและหนวยสรุป สําหรับ

หนวยนําเขาสูบทเรียนและหนวยสรุป อาจมีเพียงหนวยเดียวหรือสองหนวยก็ได สวนหนวยเนื้อหาหลัก

จะตองมีจํานวนมากกวาขึน้อยูกับเนื้อหาหลกัสูตร จุดประสงคของการนาํเขาสูบทเรียนกเ็พื่อเปนการเตรียบตัว

ผูเรียนเพื่อใหมคีวามพรอม ตื่นตวัตอบทเรยีนที่กาํลงัจะเรยีนรวมทัง้เปนการชี้นาํใหผูเรียนไดทราบจุดมุงหมาย

ทั่งไปของบทเรยีนนัน้ๆ หรืออาจมีขอตกลงเบื้องตนระหวางผูเรียนกับกิจกรรมในการเรียนก็จะไดถอืโอกาส

ระบุไวในหนวยนํานี ้
  ขั้นตอนที่ 5 ออกแบบบทเรียน 
   การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียควรใชความรูพื้นฐานเกี่ยวกับรูปแบบของ

บทเรียนโปรแกรมสําเร็จรูปเขามาประยุกตใชดวย โดยทั่วไปแลวบทเรียนคอมพิวเตอรจะประกอบดวยสิ่ง

ตางๆ ดังตอไปนี ้

   1. คําแนะนํา หรือชี้แจงวาผูเรียนจะตองทําอะไรบางในบทเรยีนนี้ จะตองโตตอบอยางไร

คลายกับเปนการแนะนําวิธกีารเรียนนั่นเอง 
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   2. การทดสอบกอนเรียน ในแตละตอนจะตองมีการทดสอบเพื่อจะไดทราบความสามารถ

หรือความรูเดิมของผูเรียนซึ่งผลการสอบจะเปนตัวบงชี้วา ผูเรียนจะตองเรียนบทนี้ทั้งหมด หรือเรียนเพียง

บางสวน หรือขามไปเรียนตอนอื่นหรือบทเรียนอื่นได 

   3. จุดมุงหมายเชงิพฤตกิรรมของแตละตอนจะตองแจงใหผูเรียนไดทราบ เพือ่ใหผูเรียน

ไดทําความเขาใจกอนเรียนวาหลังจากเรยีนบทเรยีนนัน้ๆ แลวผูเรียนสามารถเปลีย่นพฤติกรรมอยางไรบาง 

   4. ตัวเนื้อหา ในแตละตอนตองพยายามใหนาสนใจครอบคลุมเร่ืองที่ตองการจะสอน

ใหพอเหมาะ อธิบายขยายความในสวนที่ควรอธิบาย ควรทําใหเนื้อหาที่ผูเรียนเรียนแลวรูสึกเพลิดเพลิน

และอยากเรียนตอไปเร่ือยๆ ไมรูเบื่อ 

   5. แบบฝกหัด จะเปนสิ่งที่ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความมั่นใจวาเรียนรูในบทเรียน

นั้นอยางถูกตองและแมนยํา แบบฝกหัดแตละขอควรใหขอมูลยอนกลับทนัทีเพื่อเสริมแรงของการตอบสนอง

ใหแนนยิ่งขึ้น 

   6. ทบทวนหลงัเรียน เพื่อเนนหรือย้ําในสิง่ที่ผูเรียนอาจจะยงัจับจุดไมได หรือใหเกิด

ความคิดรวบยอดที่ถูกตอง 

   7. ทดสอบหลงัเรยีน เมือ่จบบทเรียนหนึง่ๆ ควรใหมกีารทดสอบ การทดสอบนี ้ควรเนน

ใหผูเรียนเขาใจวา ไมใชคะแนนตัดสินเรื่องการสอบไดหรือตก แตเปนขอมูลที่จะชี้แนะผูเรียนวาบรรลุจุดประสงค

ของการเรียนมากนอยแคไหน 

  ซึ่งทั้ง 7 ขอที่กลาวมานี้ผูออกแบบบทเรียนควรยึดถือเปนแนวทางที่จะสรางบทเรียนแตละตอน 
  ขั้นตอนที่ 6 สรางบทเรียนตามแบบ 
   เมื่อออกแบบไดแลว ข้ันตอไปคือการสรางบทเรียน วิธีทีง่ายก็คือ รางลงกรอบหรือเฟรม

ไวกอน โดยเขียนหมายเลขกํากับไว ในแตละกรอบจะมีขอความหรือรูปภาพอะไรก็ตองเขียนใหครบถวน

ตาที่ตองการใหปรากฏบนจอ บางครั้งอาจรางเปนแผนภูมิลําดับวิธี (Flow Chart) ไวกอนก็ได 
  ขั้นตอนที่ 7 เขียนเปนโปรแกรมคอมพิวเตอร 
   เปนขั้นของการเขียนโปรแกรม ซึ่งอาจชวยกันเขียนหลายๆ คน แลวนํามาตอกันก็ได 
  ขั้นตอนที่ 8 ปอนเขาเครื่องคอมพิวเตอร 
   เมื่อไดโปรแกรมเรยีบรอยแลว ในขัน้นีเ้ปนขัน้ของการนาํโปรแกรมปอนเขาเครื่องแลวบนัทึก

ในแผนดิสกเกต หรืออุปกรณสํารองอื่นๆ 
  ขั้นตอนที่ 9 ทดลองหาประสิทธิภาพ 
   ในกรณีที่ไดบทเรียนที่เรียบรอยสมบูรณแลว กอนนําไปใชกบันักเรียนควรจะไดนําบทเรียน

นั้นไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินเสียกอน เมื่อไดรับผลการประเมินแลวอาจตองปรับปรุงแกไขจนเปนที่พอใจ

แลวจึงนําไปทอลอง โดยหากลุมตัวอยางเล็ก ประมาณ 2 – 3 คน กอน เพื่อจะไดตรวจสอบในการใชถอยคํา

สํานวนหรือคาํสั่งเหมาะสมหรือใหม ถาไมเหมาะสมจะตองแกไขปรับปรุงใหม หลงัจากนัน้จงึนาํไปทดลอง
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ใชกับกลุมตัวอยางประมาณอยางนอย 10 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามกระบวนการทดลอง

หาประสิทธิภาพของสื่อการสอน 
  ขั้นตอนที่ 10 นําไปใช 
   หลงัจากทีท่าํการทดลองหาประสทิธิภาพของบทเรียนและไดผลวาบทเรียนคอมพวิเตอร

ชุดนี้มีประสิทธิภาพอยูในเกณฑสูงก็สามารถนําไปใชได แตถาไมอยูในเกณฑก็จะตองปรับปรุงแกไขและ

ทดลองหาประสิทธิภาพใหมจนกวาจะเขาเกณฑจึงจะนําไปใชได ไมควรนําบทเรียนโปรแกรมใดๆ ที่ยังไมผาน

การทดลองหาประสิทธิภาพใหมจนกวาจะเขาเกณฑจึงจะนําไปใชได ไมควรนําบทเรยีนโปรแกรมใดๆ ที่

ยังไมผานการทดลองหาประสิทธิภาพไปใชกับนกัเรียน เพราะอาจกอใหเกิดผลเสยีมากกวาผลดีโดยเฉพาะ

บทเรียนคอมพิวเตอรนี้ใชเวลาสรางนาน  เมื่อนําไปใชควรใหไดคุมคาจริงๆ 
  ขั้นตอนที่ 11 ประเมินผลเพื่อปรับปรุงแกไข 
   การประเมนิในขั้นนีอ้าจทาํหลงัจากที่ไดนาํบทเรยีนโปรแกรมไปใชในระยะหนึ่ง อาจประเมิน

วาผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจดุประสงคทีว่างไวหรือไม ยากเกนิไปหรืองายเกนิไป หรือถาหากผลการเรยีนรู

ของผูเรียนอยูในระดับตํ่าก็จะตองนํามาวิเคราะหระบบดูวา บกพรองตรงไหน เมื่อพบจุดบกพรองก็จะได

ทําการปรับปรุงแกไขและทําการกระบวนการใหมตอไป 

 จากแนวคิดเกีย่วกับข้ันตอนการพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยีกลาวไดวา องคประกอบ

ที่สําคัญตองมีบุคลากร 4 สาขาคือ ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและเนื้อหาวิชาผูเชี่ยวชาญดานการสอน ผูเชี่ยวชาญ

ดานสื่อและวัสดุการสอน และผูเชี่ยวชาญดานโปรแกรมคอมพิวเตอร อีกทั้งควรมีการนําวิธีการระบบเขา

ไปชวยดําเนินงานอยางมีข้ันตอน ซึ่งจะทาํใหการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดียมีประสิทธภิาพ

มากยิง่ขึ้น 
 2.7 งานวจิัยที่เกีย่วของกับบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 
  สํารับงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีผูทาํการศึกษา

คนควาวิจัยไวหลายทาน ในเร่ืองตางๆ กันดังนี ้

  ปวีณา  เรืองขํา (2549: 70 – 73) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่องอาหารและ

สารอาหาร เพื่อใชสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที ่4 โรงเรียนประภาส

วิทยา แขวงคลองกลุม เขตบึงกลุม กรุงเทพมหานคร จํานวน 48 คน กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมแบบ

หลายขัน้ตอน ผลการศึกษาคนควาพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทีพ่ัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 

92.18/90.96 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไวคือ 85/85 

  จิรวรรณ สุวรรณเนตร (2543: 52 – 55) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง

จังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อใชสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
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ของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาล

วัดปทุมคณาวาส อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 38 คน กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมอยางงาย 

ผลการศึกษาคนควาพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง จังหวัดสมุทรสงครามสําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 94.33/92.00 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไวคือ 85/85 

  วิไล องคธนะสขุ (2543: 97 – 101) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย เร่ืองการผลิต

รายการโทรทศัน มีจุดมุงหมายเพื่อพฒันาบทเรียนและหาประสทิธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ 85/85 

กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักศกึษาระดับปริญญาตรี สาขาโปรแกรมวิชานเิทศศาสตร (การประชาสมัพันธ)  

ชั้นปที ่3 สถาบันราชภัฏจันทรเกษม จาํนวน 28 คน โดยไดจากการสุมอยางงายผลการศึกษาคนควา พบวา

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดยีเรื่องการผลิตรายการโทรทัศน มีประสิทธิภาพ 86.57/85.85 เปนไปตาม

เกณฑที่กําหนดไว 

  สําอาง มัง่คั่ง (2545: 41 – 44) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียเรื่องจํานวน สําหรับ

เด็กปฐมวยั กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนกัเรียนอนุบาลปที่ 1 จํานวน 29 คน ไดมาโดย

การเลือกแบบเจาะจง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือคาเฉลี่ย และรอยละ ผลการศึกษาคนควาพบวา

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพเปน 85.50/91.00 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว คือ 85/85 

  จงจิตต จันทนสถาน (2546: 40 – 44) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตรเร่ืองเสนขนาน สําหรับชวงชั้นปที่ 3 จํานวน 48 คน ไดมาโดยวิธีสุมแบบหลายขั้นตอน 

(Multistage Random Sampling) สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ยเลขคณติ คาความยากงาย

และอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่น ผลการศึกษาคนควาพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มี

ประสิทธิภาพเปน 88.08/86.00 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว คือ 85/85 

  จินตนา กสินนัท (2546: 50 – 56) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองเงินและ

การบนัทึกรายรับรายจาย สําหรับนกัเรียนชวงชัน้ที ่1 (ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3) จาํนวน 48 คน โดยใชวิธีการ

สุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือรอยละและ

คาเฉลี่ย ผลปรากฏวา คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จากการประเมินของผูเชี่ยวชาญดาน

เนื้อหาและดานสื่ออยูในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพเปน 89.05/90.10 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว

คือ 85/85 

  ภูวนัย สุวรรณธารา (2547: 48 – 52) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ืองตรรกศาสตร 

สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 จาํนวน 48 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ไดแก คาเฉลี่ยและรอยละ ผลการศึกษา

คนควาปรากฏวา บทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียทีพ่ัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 87.84/86.73 มีคณุภาพ

ดานเนื้อหาในระดับดี และคุณภาพดานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในระดับดี ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 85/85 
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  นฤมล ซักนํา (2548: 48 – 53) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ชวงชัน้ที่ 3 เร่ืองพื้นผวิและปริมาตร จาํนวน 48 คน ไดมาโดยวธิีสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage 

Random Sampling) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย คาความยากงายและอํานาจจาํแนก 

และคาความเชื่อมั่น ผลการศึกษาคนควาพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพเปน 89.00/90.50 

ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว คือ 85/85 

  กนกรัตน บุญไชโย (2549: 41 – 47) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง ทศนิยม  

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นปที่ 3 จํานวน 48 คน ผลการวิจัยพบวา บทเรียน

คอมพวิเตอรมลัติมีเดีย มีคุณภาพจากการประเมนิของผูเชี่ยวชาญทัง้ดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา

อยูในเกณฑดี และบทเรียนมีประสิทธิภาพ 88.25/90.40 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 85/85 

  ขจรฤทธิ์ ภักดีพันธ (2549: 49 – 53) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ืองเทคโนโลยี

สารสนเทศ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1) โรงเรียนวิจิตรวทิยา สํานักงานเขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 48 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง

อยางงาย สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ รอยละและคาเฉลี่ย การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร

มัลติมีเดีย ผลปรากฏวา คุณภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย จากการประเมินของผูเชีย่วชาญ

ดานเนื้อหาและดานสื่ออยูในระดับดี และมีประสิทธิภาพเปน 89.91/88.08 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 

85/85 

  ลี (Lee. 1975: 1363 – A) ไดทําการศึกษาผลการใชคอมพิวเตอรเพื่อสอนทักษะการออกเสียง

และการฟงศพัทเฉพาะทางดานดนตรีกับกลุมทดลอง สวนกลุมควบคมุเรียนจากการสอนปกติผลการวิจยั

พบวา กลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรสามารถรับรูและเรียนรูไดดีกวากลุมที่เรียนจากการสอนปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

  จากผลการวิจยัที่เกี่ยวของกบัประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย ที่มีผลตอ

การเรียนรูนั้น จะทําใหนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทียบเทา

หรือสูงขึ้นกวาการเรียนปกติอีกทั้งยังใชเวลาในการเรียนนอยกวาการเรียนโดยครูผูสอนในชั้นเรียนอีกดวย  

นอกจากนี ้ยังทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีวิชาที่เรียนและการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

 

3. เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 ในการจัดการศึกษาตองคาํนงึถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ไมวาจะเปนความสามารถ ความสนใจ

ความพรอมหรือความตองการของบุคคล (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2525: 3) ดังนั้นแนวคิดทางการศึกษา

แผนใหมจึงเนนในเรื่องการจัดการศึกษา โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) 

เรียกการสอนลักษณะนีว้า การจัดการเรียนการสอนรายบุคคลหรือ การจัดการเรยีนการสอนตามเอกัตภาพ 
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(แบบเอกัตบุคคล) หรือการเรียนรูดวยตนเอง (Individualized Instruction) โดยยึดหลักความแตกตาง

ระหวางบุคคล โดยมุงจัดสภาพการเรียนการสอนทีเ่ปดโอกาสใหผูเรียนรูดวยตนเอง ตามความสามารถ  

ความสนใจ  และความพรอม 
 3.1 ความหมายของการเรยีนรูดวยตนเอง 
  จากการศึกษาคนควา มีนักการศึกษาไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง ไวหลาย

แนวคิด ดังนี ้

  เพ็ญสุข ภูตระกูล (2528: 17) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา หมายถงึ

กจิกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจัดขึ้นโดยเปดโอกาสใหผูเรียน สามารถกําหนดวัตถปุระสงคในการเรียนรู 

ตลอดจนวิธีการบรรลุจุดประสงคดวยตนเอง กิจการรมทีจ่ัดมุงใหผูเรียนเกิดความคดสรางสรรคและทํางาน

ที่ใจรัก กอใหเกิดแรงกระตุนในการเรยีน ผูเรียนจะคอยๆ พัฒนาปรกัปรงุแกไขตนเองความสามารถศึกษา

คนควาและเรียนดวยตนเอง 

  วิไล องคธนะสุข (2543: 80) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา หมายถงึ

รูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรียนหรือเรียนตามความสามารถ ความสนใจ

ของตนเอง โดยคํานงึถงึหลกัของความแตกตางระหวางบคุคล ซึ่งไดแก ความแตกตางในดานความสามารถ

ทางสติปญญา ความตองการ ความสนใจ ดานรางกาย อารมณและสังคมโดยการเรียนรูดวยตนเองเปน

การประยุกตรวมกันระหวางเทคนิคและสื่อการสอน ใหสอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคล 

  ปรียา สมพืช (2545: 30) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา หมายถึง รูปแบบ

หนึง่ของการเรียนที่ผูเรียนสามารถ กาํหนดจุดมุงหมายของการเรียนรู สามารถวางแผนและเลือกเรียน ตาม

ความตองการ ความสามารถ ความสนใจของตนเอง ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเอง และมี

ความเปนอิสระในการเรียน โดยมีครู เพื่อน และผูรูที่คอยเปนผูชวยเหลือและสนับสนนุตามความเหมาะสม

และเทาที่จําเปน 

  สเคเจอร (Skager.  1978: 13) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา หมายถึง 

การพัฒนาการเรียนรูและประสบการณตนเอง ตลอดจนความสามารถในการวางแผนการปฎิบัต ิ และ

การประเมนิผลของกิจกรรมการเรียนทัง้ในลักษณะที่เปนเฉพาะบุคคล และในฐานะทีเ่ปนสมาชกิของกลุม

การเรียนที่รวมมือกัน 

  กริฟฟน (Griffin.  1983: 153) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววาง หมายถึง

การจัดประสบการณการเรียนรูเฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึง่ โดยมีเปาหมายไปสูการพฒันาทกัษะการเรยีนรู

ของตนและความสามารถในการวางแผนปฎิบัติการ และประเมินผลการเรียนรูจากการจัดการเรียนรูเปน

เฉพาะบุคคล 
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 สรุปไดวา การเรียนรูดวยตนเอง หมายถงึ รูปแบบหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนรูการสอน

โดยคํานงึถงึหลักของความแตกตางระหวางบุคคล ความตองการ ความสามารถของผูเรียนแตละคน เพื่อให

เรียนรูในสิ่งที่ตนเองสนใจและมีความเปนอิสระในการเรียน โดยมีครูผูสอนเปนผูเตรียมโครงการการเรียน

ใหเปนผูหาสาเหตุที่เปนอุปสรรคขัดขวางความกาวหนาของผูเรียน พรอมทั้งชวยเหลอืแนะนาํใหผูเรียน

สามารถเอาชนะอุปสรรคเหลานั้นได ตามวิธกีารและสื่อการเรียนที่เหมาะสมเพื่อบรรลุวัตถุประสงคการเรียน

ที่ตั้งไว 
 3.2 เอกสารที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) 
  การศึกษาเปนสิ่งจําเปนและสําคัญสําหรับมนุษยแตละคนจึงมีความสามารถ ความสนใจ

ความพรอม และความตองการที่แตกตางกนั ทาํใหการเรยีนรูไมเหมือนกัน (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2528: 

160) ดังนั้นแนวคิดทางการศึกษาแผนใหมจึงเนนในเรื่องการจัดการศึกษา โดยคํานงึถึงแตกตางระหวาง

บุคคลคน (Individual Differences) เรียกการเรียนการสอนลักษณะนี้วา การจัดการเรียนการสอนรายบุคคล  

หรือ การจดัการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ (แบบเอกัตบคุคล) หรือ การเรียนดวยตนเอง (Individualized 

Instruction) โดยยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล โดยมุงจัดสภาพการเรียนการสอนที่จะเปดโอกาส

ใหผูเรียนไดรูดวยตนเอง ตามความสามารถความสนใจและความพรอม 
 3.3 ความหมายของการเรียนการสอนรายบุคคล 
  เสาวณยี สิกขาบัณฑิต (2528: 160) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนรายบุคคลหรือ 

การเรียนดวยตนเองไววา เปนการจัดการศึกษาที่ผูเรียนสามารถศึกษาเลาเรียนไดดวยตนเอง และกาวไป

ตามความสามารถ ความสนใจและความพรอม โดยจัดสิง่แวดลอมลําหรับการเรยีนใหผูเรียนไดเรียนอยาง

อิสระ 

  บุศรินทร ปทมาคม (2537) ไดใหความหมายของการสอนรายบุคคลไววา กระบวนการที่

กําหนดเพื่อใหนักเรียนแตละคน มีโอกาสที่จะตรวจสอบความตองการของตน เลือกวิธีที่เหมาะสมกบัตน

และกาวไปตามความสามารถของตน และมีโอกาสทราบความกาวหนาของตนอยางสม่ําเสมอ 

  โนลส (Knowles, M.S.  1975) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองวา เปนกระบวนการ

ซึ่งผูเรียนแตละคนมีความคิดริเร่ิมดวยตนเอง (โดยอาศัยความชวยเหลือจากผูอ่ืนหรือไมตองการก็ได) ผูเรียน

จะทาํการวิเคราะหความตองการที่จะเรียนรูของตน กําหนดเปาหมายในการเรียนรู แยกแยะ แจกแจง 

แหลงขอมูลในการเรียนรู ทั้งที่เปนคนและเปนอุปกรณคัดเลือกวิธีการเรียนรูที่เหมาะสม และประเมินผล

การเรียนรูนั้นๆ 

 สรุปไดวา การเรียนการสอนรายบุคคลหรอืการเรียนดวยตนเอง เปนรูปแบบหนึง่ของการเรียน

การสอน  โดยเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนหรือเรียนตามความสามารถ ความสนใจของตนเอง 

โดยคํานงึถงึหลักการของความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งไดแก ความแตกตางในดาน ความสามารถ 
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สติปญญา ความตองการ ความสนใจ ดานรางกาย อารมณและสังคม โดยการเรียนดวยตนเอง เปนการประยุกต

รวมกันระหวางเทคนิคและสื่อสารใหสอนคลองกับความแตกตางระหวางบุคคล ไดแก การเรียนการสอน

แบบโปรแกรม ชุดการเรียนการสอน การจัดตารางเรียนแบบยืดหยุน การสอนแบบโมดูล การสอนแบบ 

PSI ซึ่งวิธีการเรียนเหลานี้จะชวยเสริมประสิทธิภาพของการดําเนินการจัดการเรียนการสอนอยางเต็มที่ 
 3.4 ทฤษฏีการเรียนการสอนรายบุคคล 
  การจัดการเรียนการสอนรายบุคคล มุงสอนผูเรียนตามความแตกตาง โดยคํานงึถงึความสามารถ 

ความสนใจ ความพรอม และความถนัด ทฤษฏีทีน่าํมาใชในการจัดการเรียนการสอนรายบุคคล คือ ทฤษฏี

ความแตกตางระหวางบุคคล ไดแก (เสาวนีย  สักขาบัณฑิต.  2528: 159 – 160) 

   1. ความแตกตางในดานความสามารถ (Ability Difference) 

   2. ความแตกตางในดานสติปญญา (Intelligent Difference) 

   3. ความแตกตางในดานความตองการ (Need Difference) 

   4. ความแตกตางในดานความสนใจ (Interest Difference) 

   5. ความแตกตางในดานรางกาย (Interest Difference) 

   6. ความแตกตางในดานอารมณ (Emotional Difference) 

   7. ความแตกตางในดานสังคม (Social Difference) 

  จะเห็นไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบนีเ้ปนการจัดที่รวมแนวทางใหมในการปฏิรูประบบ

การเรียนการสอนและการจัดหองเรียน จากแบบเดิมที่มีครูเปนผูนําแตผูเดียว มาเปนระบบที่ครูและนักเรียน

สวนรวมกนัรับผิดชอบ การจัดการเรียนจะเปนแบบเปด (Open Education) ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง

และปฏิบัติดวยตนเอง จนสามารถบรรลุเปาหมายไดเมือ่จบบทเรียนแตละหนวยหรอืแตละบทแลว โดย

จะมีการทดสอบ หากผูเรียนสามารถสอบผาน จงึจะสามารถเรยีนบทเรียนหรือหนอยเรยีนบทตอไปได 

บทเรียนนั้นอาจทําในรูปของชุดการเรียนการสอน (Instructional Package) บทเรียนสําเร็จรูป (Programmed 

Instruction) หรือโมดูล (Instructional Module) สาเหตุที่ตองจัดใหมีการเรียนการสอนรายบุคคล 

   1. ความไมพอใจของคนทัว่ไปในคุณภาพการศึกษาที่มีอยู 

   2. การเนนถงึความตองการที่จะปรับปรุงใหไดมาซึ่งสมัฤทธิ์ผล ของนักเรียนยังไมพรอม

หรือนักเรียนทีม่ีปญหา 

   3. ความกาวหนาทางเทคโนโลยีใหมๆ ซึ่งจะพัฒนาโปรแกรมการเรียน 

   4. ความสามารถที่เปนไปไดของคอมพิวเตอรที่จะจัดโปรแกรมการเรียนรายบุคคล 

   5. การขยายตัวอยางรวดเร็วของโสตทัศนวัสดุ 

   6. การขยายตัวของทุนตางๆ เพือ่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอน 

  โดยเราจะใชการเรียนการสอนรายบุคคล สําหรับเปนการฝกฝน ซึ่งเปนสวนหนึง่ของขบวน 
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การศึกษา การเรียนการสอนแบบนี ้ตองการชวยผูเรียนใหเรียนทักษะเบื้องตน เชน ทกัษะทางดานการชาง 

ทักษะการเขียนอานคํา เปนตน และใชในเนื้อหาวิชาที่ตอเนื่องกัน เชน วิชาชาง วิชาวิทยาศาสตร เปนตน 
 3.5 วัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนรายบุคคล 
  การเรียนการสอนรายบุคคล ยึดหลักปรัชญาทางการศึกษา และอาศัยพืน้ฐานจากทฤษฏี

จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู วัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอนรายบุคคลจึงมุงเนน 

(เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2528: 161 – 162) 

  1. การเรียนการสอนรายบุคคล มุงสนับสนุนใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักแกปญหา

และตัดสินใจเอง การเรียนการสอนรายบุคคลสอดคลอง และสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิตและการศึกษา

นอกโรงเรียน ครูและผูเรียนเชื่อวา การศึกษาไมใชมหีรือส้ินสุดอยูเพยีงในโรงเรียนเทานั้น การเรียนการสอน

รายบุคคลสนับสนุนใหผูเรียนรูจักแสวงหาและเรียนรูในสิง่ที่เปนประโยชนตอสังคมและตัวเอง ใหรูจักแกปญหา 

รูจักตัดสินใจ มีความรับผิดชอบและพัฒนาความคิดในทางสรางสรรคมากกวาทาํลาย 

  2. การเรียนการสอนรายบุคคลสนองความแตกตางของผูเรียนใหไดเรียนบรรลุกับทกุคน

การเรียนการสอนรายบุคคลสนับสนุนความจริงที่วา คนยอมมีความแตกตางกันทุกคน ไมวาจะเปนดาน

บุคลิกภาพ สติปญญา หรือความสนใจ โดยเฉพาะความแตกตางทีม่ีผลตอการเรียนรูที่สําคัญ 4 ประการ คือ 

   2.1 ความแตกตางในเรื่องอัตราความเร็วของการเรียนรู (Rate of Learning) ผูเรียนแตละคน

จะใชเวลาในการเรียนรู และทําความเขาใจในสิ่งเดียวกัน ในเวลาที่แตกตางกัน 

   2.2 ความแตกตางในเรื่องความสามารถ (Ability) เชน ความฉลาด ไหวพริบ ความสามารถ

ในแงของความสําเร็จ ความสามารถพิเศษตางๆ 

   2.3 ความแตกตางในเรื่องวิธกีารเรยีน (Style of Learning) ผูเรียนเรียนรูในทางที่แตกตางกัน 

และมีวิธีการเรียนที่แตกตางกันดวย 

   2.4 ความแตกตางกันในเรื่องความสนใจและสิ่งที่ชอบ (Interests and Preference) 

เมื่อผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกันในหลายดานเชนนี้ ครูจึงตองจัดบทเรียนและอุปกรณการเรียนใน

ระดับและลักษณะตางๆ ใหผูเรียนไดเลือกดวยตนเอง (Self-selection) เพื่อสนองความแตกตางดังกลาว 

  3. การเรียนการสอนรายบุคคล เนนเสรีภาพในการเรียนรู เชื่อวา ถาผูเรียนเรียนดวยความ

อยากเรียน ดวยความกระตือรือรนที่ไดเกิดขึ้นเอง ผูเรียนจะเกิดแรงจูงใจและการกระตุนใหพัฒนาการเรียนรู 

โดยที่ครูไมจําเปนตองทาํโทษหรือใหรางวัล และผูเรียนกจ็ะรูจักตนเอง มคีวามมัน่ใจในการกาวไปขางหนา 

ตามความพรอมและขีดความสามารถ (Self-pacing) 

  4. การเรียนการสอนรายบุคคล ข้ึนอยูกับกระบวนการและวิธีการที่เสนอความรูนั้น ใหแก

ผูเรียน การเรยีนการสอนรายบุคคลเชื่อวา การเรียนรูเปนปรากฎการณสวนตัวที่เกดิขึ้นในแตละบุคคล 

การเรยีนรูเกิดขึ้นเร็วหรือชาและจะเกิดขึน้อยูกับนักเรยีนไดนานหรือไม นอกจากจะขึ้นอยูกับความสามารถ 
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ความสนใจของผูเรียนแลว ยงัขึ้นอยูกับกระบวนการและวธิีการที่เสนอความรูนั้นใหแกผูเรียน การกาํหนดให

เรียนรูเร่ืองหนึ่งในระยะหนึ่ง และเรียนรูเร่ืองหนึ่งดวยวิธีการเดียวไมเปนการยุติธรรมตอผูเรียน ผูเรียนควร

จะไดเปนกาํหนดเวลาดวยตนเอง และควรจะมีโอกาสเรียนรูหรือมีประสบการณในการเรียนรูดวยขบวนการ

และวิธีการตางๆ 

  5. การเรียนการสอนรายบุคคล มุงแกปญหาความยากงายของบทเรียน เปนการสนองตอบ

ที่วา การศึกษาควรมีระดบัแตกตางกนัไปตามความยากงาย ถาบทเรียนนัน้งายก็ทําใหบทเรียนสั้นขึน้ 

ถาบทเรียนนัน้ยากมาก ผูสอนกส็ามารถทีจ่ะจัดยอยเนือ้หาทีย่ากนัน้ออกเปนสวนๆ และปรับปรุงใหเขาใจ

ไดงายขึ้น อาจจะเพิ่มเวลาที่เรียนใหไดสัดสวนกับความยากโดยเรียงลําดับจาก เร่ืองที่งายไปสูเร่ืองราวที่

ยากขึ้นตามลําดับ 

  นอกจากนี้ กาเย และ บริกส (Gagne’; & Briggs.  1984: 185 – 187) ไดกลาวถึงการเรียน

ดวยตนเองวา เปนเปนหนทางหนึ่งทีท่ําใหการสอนบรรลุจุดมุงหมายตามความตองการ (Need) และให

สอดคลองกับบุคลิก (Characteristics) ของผูเรรียนแตละคนโดยมีจดุมุงหมายสาํคัญอยู 5 ประกัน คือ 

   1. เพื่อเปนแนวทางในการประเมินทักษะเบื้องตนของผูเรียน 

   2. เพื่อชวยในการคนหาจุดเริ่มตนของผูเรียนแตละคน ในการจัดลําดับการเรียนตาม

จุดมุงหมาย 

   3. ชวยในการจัดวัสดุและสื่อใหเหมาะสมกับบทเรียน 

   4. เพื่อสะดวกตอการประเมนิผลและสงเสริมความกาวหนาทางการเรียนของนักศกึษา 

แตละคน 

   5. เพื่อชวยใหผูเรียนเรียนตามอัตราความสามารถของตน 

  ลักษณะของการเรียนดวยตนเอง ประกอบดวยประสบการณในการเรียนที่ออกแบบเฉพาะ

สําหรับผูเรียนแตละคน โดยมีรากฐานจากการวิเคราะหความสนใจ และความตองการของแตละคน ประสบการณ

ที่กําหนดนัน้จะถูกควบคุมโดยผูเรียนเอง ผูเรียนจะจัดการควบคุมเวลาเองตามความสนใจและความสะดวก 

สบายของผูเรียนโดยผูเรียนเอง วิธีการจัดการศึกษาใหกับผูเรียนตามความแตกตางระหวางบุคคลมี ดังนี ้

   1. จัดแผนการเรียนใหเหมาะสมกับระดับความสามารถและความสนใจของนักเรียน เชน 

จัดชั้นเรงรัดสําหรับนักเรียนที่เรียนเกง มีตาํราที่ใชเรียนดวยตนเอง จัดสอนซอมเสริม 

   2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน เพื่อสนองตอบความตองการของผูเรียน 

เชน การมอบหมายงานตามระดับความสามารถหรือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

   3. ใชส่ือการสอนใหเหมาะสมตามระดับความสามารถของผูเรียน 

   4. การประเมินผลควรกําหนดใหเหมาะสมกับรายวิชาและนักเรียนที่เกี่ยวของ 
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 3.6 ประโยชนของการเรียนการสอนรายบุคคล 
  นิพนธ  ศุขปรีดี (2531: 92) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนการสอนเปนรายบุคคลวา 

   1. สนองความตองการของผูเรียนตามลักษณะความแตกตางระหวางบคุคล 

   2. สงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 

   3. สงเสริมใหผูเรียนรูจักคนควาดวยตนเอง 

   4. สงเสริมใหผูเรียนสามารถเพิ่มพูนความรูแกตัวเองตามตองการ 

   5. สงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดและแกปญหาดวยตัวเอง 
 3.7 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนรายบุคคล 
  ปรัชญนนัท นลิสุข (2538: 51 – 54) ไดทําการศึกษาผลการเรยีนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 จากเกมคณิตศาสตรที่มีรูปแบบตางกนั โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนกลุม

ตัวอยางแบงเปน 3 กลุมๆ ละ 20 คน ทกุกลุมจะไดเลนเกมคณิตศาสตรจากโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน 

3 แบบ คือ การเลนคนเดียว การเลนสองคน และการเลนกับคอมพิวเตอร พบวา นักเรียนที่จากคอมพิวเตอร

ชวยสอนที่ใชเกมคณิตศาสตรรูปแบบตางกัน 3 แบบ มีผลการเรียนรูแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติ 

  ธีตา เธียรกุลไพบูลย (2540: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลการใชรายการวีดิทัศนประกอบ

กิจกรรมการศึกษาแบบรายบุคคลและแบบกลุมรวมมือ ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่เรียนจากการใชรายการ

วีดิทัศนประกอบกิจกรรมการศึกษาแบบรายบุคคล และแบบกลุมรวมมือ มีผลการเรียนรูและเวลาในการเรียน

แตกตางกัน 

  เชษฐา บุญชวลิต (2540: บทคัดยอ) ไดทาํการศึกษาคนควาเรื่อง การสรางชุดการเรียนดวย

ตนเอง เร่ืองการใชเครื่องมือวัดไฟฟาวิชา ช 0278 ชางเดินสายไฟฟาภายในอาคาร ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ผลการศึกษาคนควา ปรากฏวา ประสิทธิภาพของหนวย

การเรียนเฉลี่ยทั้ง 6 หนวยการเรียน มีประสทิธิภาพ 91.12/88.35 สูงกวาเกณฑมาตรฐานทีก่ําหนดไว 85/85 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนรายบุคคล สรุปไดวา แตละบุคคล มี

ความแตกตางกันทั้งทางดานรางกาย สติปญญา ความถนัดและความสนใจ ซึ่งสงผลใหบุคคลนั้นๆ มี

ความสามารถแตกตางกนั ในดานการเรียนการสอนก็เชนกนั ผูเรียนแตละคน ยอมมีความสามารถใน

การเรยีนรูไมเทากนั จึงตองอาศัยวิธกีารสอนตางๆที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามระดับความสามารถ

ของตนเอง และการที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ จาํเปนที่จะตองใชส่ือการสอน

ที่มีความหลากหลาย เหมาะสมกับความตองการ และความถนัดของผูเรียน 
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4. เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรและการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 
 4.1 ความสาํคัญหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  สาระการเรียนรูกลุมการงานอาชพีและเทคโนโลยีเปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียน

ใหมีทักษะในการทํางาน ทาํงานเปน รักการทํางาน ทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีความสามารถในการจัดการ

การวางแผนออกแบบการทํางาน สราง พัฒนาผลิตภัณฑ  ตลอดจนวิธีการใหม  เพื่อพัฒนาคุณภาพของงาน

และการทาํงาน 
 4.2 วิสัยทัศนการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระที่เนนกระบวนการทํางาน และการจัดการอยาง

เปนระบบพัฒนาความคิดสรางสรรค มีทักษะการออกแบบและการทํางานอยางมีกลยุทธ โดยใชกระบวนการ

เทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศ ตลอดจนนาํเทคโนโลยีมาใชและประยุกตใชในการทํางาน รวมทัง้

การสรางพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม เนนการใชทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและพลังงานอยาง

ประหยดัและคุมคา เพื่อใหบรรลุวิสัยทัศนดังกลาวกลุมการงานอาชพีและเทคโนโลย ีจงึกาํหนดการเรยีนรู

ที่ยึดงานกระบวนการจัดการและการแกปญหาเปนสําคัญ บนพื้นฐานของการใชหลักการและทฤษฎีเปน

หลักในการทํางานและการแกปญหางานทีฝ่กฝนเพื่อบรรลุวิสัยทัศนของกลุมนัน้ เปนงานเพื่อการดํารงชีวิต

ในครอบครวัและสงัคมและงานเพื่อประกอบอาชีพ ซึง่งานทั้ง 2 ประเภทนี ้เมื่อผูเรียนไดรับการฝกฝน และ

ปฏิบัติตามกระบวนการเรียนรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีแลว ผูเรียนจะไดรับการปลูกฝง และ

พัฒนาใหมีคณุภาพและคณุธรรม การเรยีนรูจากการทาํงานและการแกปญหาของกลุมการงานอาชพีและ

เทคโนโลยี  จึงเปนการเรียนรูที่เกิดจากการบูรณาการความรู ทักษะ และความดีที่หลอมรวมกันจนกอเกิด

เปนคุณลักษณะของผูเรียนทั้งดานคุณภาพและคุณธรรมตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด 
 4.3 คุณภาพของผูเรียนกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวมเพื่อใหเปนคนดี มีความรู      

มีความสามารถ โดยมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ดังนี ้

   1.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกบั การประกอบอาชพี การจัดการ การออกแบบและเทคโนโลยี 

เทคโนโลยีสารสนเทศ และเทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 

   2. มีทักษะในการทํางาน การประกอบอาชีพ การจัดการ การแสวงหาความรู เลือกใช

เทคโนโลยสีารสนเทศในการทํางาน สามารถทาํงานอยางมีกลยทุธ สรางและพฒันาผลิตภัณฑหรือวธิีการ

ใหม   

   3. มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย ขยัน อดทน รักการทํางาน ประหยัด อดออม เอื้อเฟอ  

เสียสละและมีวินัยในการทํางาน เห็นคุณคาของงานและอาชีพสุจริต ตระหนักถึงความสําคัญของสารสนเทศ 
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การอนุรักษธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และพลังงาน 
 4.4 คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) 
  มีทักษะการจัดการทํางานอยางเปนระบบและมีกลยทุธทาํงานรวมกับผูอ่ืนไดเหน็คุณคาของ

งานอาชีพสุจริต เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ สามารถชวยเหลือตนเองเกี่ยวกับงานในกิจวัตรประจําวัน

ชวยเหลืองานในครอบครัว เลือกใชเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศไดเหมาะสมกับงานอยางถกูตอง  

สามารถคิด ออกแบบ สรางดดัแปลงสิง่ของเครื่องใชในชีวิตประจาํวันงาย  ๆและพัฒนาผลติภัณฑ หรือวธิีการ

ใหม ทํางานดวยความรับผิดชอบ ขยัน ซื่อสัตย ประหยัด อดออม อดทน ใชพลังงานทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมอยางคุมคาและถูกวิธ ี
 4.5 ขอบขายสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  ขอบขายสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ประกอบดวยสาระดานความรู  ดาน

ทักษะ/กระบวนการ และดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ดังนี ้

   1. ดานความรู ประกอบดวยสาระการเรียนรู 5 สาระ 

    1.1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 

    1.2 การอาชีพ 

    1.3 การออกแบบและเทคโนโลยี 

    1.4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

    1.5 เทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 

   2. ดานทักษะ/กระบวนการ ประกอบดวยใชเทคโนโลยีในการทํางานมีการวางแผน เชิง 

กลยุทธและมีความคิดสรางสรรค 

   3. ดานคุณธรรม จริยธรรมและคานยิม มีเจตคติที่ดีตองานอาชพีเหน็แนวทางในการ

ประกอบอาชพีสุจริต มีจิตสาํนึกในการใชทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 4.6 สาระการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  สาระที ่1  การดํารงชีวิตและครอบครัว 

  สาระที ่2  การอาชีพ 

  สาระที ่3  การออกแบบและเทคโนโลย ี

  สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

  สาระที่ 5 เทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 
 4.7 มาตรฐานการศึกษา 
  สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
   มาตรฐาน ง. 1.1 เขาใจมีความคิดสรางสรรค มทีักษะ มคีุณธรรม มจีิตสํานกึในการใช

พลังงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในการทํางานเพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัว 
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   มาตรฐาน ง. 1.2 มีทักษะกระบวนการทาํงานและการจัดสรร การทาํงานเปนกลุม  

การแสวงหาความรู สามารถแกปญหาในการทาํงาน รักการทาํงาน และมีเจตคติทีด่ีตองาน 
  สาระที่ 2  การอาชีพ 
   มาตรฐาน ง. 2.1 เขาใจ มทีักษะ และมีประสบการณในงานอาชีพสจุริต มีคุณธรรม  

มีเจตคติที่ตองานอาชีพและเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต 
  สาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลยี 
   มาตรฐาน ง. 3.1 เขาใจธรรมชาติและกระบวนการเทคโนโลย ีใชความรู ภูมิปญญา  

จินตนาการและความคิดอยางมีระบบในการออกแบบ สรางสิ่งของเครื่องใช วิธีการเชงิกลยุทธตามกระบวนการ

เทคโนโลยี สามารถตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม ส่ิงแวดลอม โลกของงาน

และอาชีพ 
  สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 
   มาตรฐาน ง. 4.1 เขาใจ เห็นคุณคาและใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคน

ขอมูลการเรียนรู การสื่อสาร การแกปญหา การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและมี

คุณธรรม 
  สาระที่ 5 เทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 
   มาตรฐาน ง. 5.1 ใชเทคโนโลยีในการทํางาน การผลิตผล การออกแบบ การแกปญหา  

การสรางงาน การสรางอาชีพสุจริต อยางมคีวามเขาใจ มีการวางแผนเชงิกลยทุธและมคีวามคิดสรางสรรค       
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 
  สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
   มาตรฐาน ง. 1.1 เขาใจ มคีวามคิดสรางสรรค มทีักษะ มีคุณธรรม มีจติสํานึกในการใช

พลงังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม ในการทาํงานเพื่อการดํารงชีวติและครอบครัวที่เกี่ยวของกบั

งานบาน งานเกษตร งานชาง งานประดิษฐ และงานธุรกิจ   
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
    1. เขาใจ ความหมาย ความสําคัญ ประโยชน หลักการ วิธีการ ข้ันตอน กระบวนการ

ทํางาน 

    2. เลือก ใช เก็บบํารุงรักษาเครื่องมือเครื่องใชวัสดุอุปกรณที่ใชในการทํางาน 

    3. มีความคิดริเร่ิมในการทํางาน 

    4 ทํางานดวยความรับผิดชอบ ขยัน ซื่อสัตย ประหยัด อดออม อดทน 

    5. ใชพลังงาน ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในการทํางานอยางคุมคาและ

ถูกวิธ ี
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   มาตรฐาน ง. 1.2 มีทักษะกระบวนการทาํงานและการจัดการการทํางานเปนกลุมการแสวงหา

ความรูสามารถแกปญหาในการทํางาน รักการทํางานและมีเจตคติที่ดีตอการทํางาน 
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
    1. สามารถวิเคราะหงาน วางแผนการดาํเนนิงาน ปฏิบัติงานตามแผน และประเมิน 

การดําเนินงาน   

    2. สามารถทํางานในฐานะผูนํา/สมาชิกกลุมและสรางสัมพันธภาพที่ดีในกลุม 

    3. สามารถคนควา รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการทํางานจากแหลงความรูดวยวิธีการ

ตาง ๆ 

    4. สามารถวิเคราะหปญหา  สาเหตุของปญหาและแกปญหาดวยวิธีการที่เหมาะสม  

    5. มีความตัง้ใจ เอาใจใสและทํางานจนสาํเร็จ พอใจและยอมรับการทํางาน  ทํางาน

อยางมีความสุข มีกิจนิสัยในการทํางานดวยความประณีต รอบคอบ ปลอดภัยและสะอาด 
  สาระที่ 2 การอาชีพ 
   มาตรฐาน ง. 2.1 เขาใจ มีทักษะและมีประสบการณในงานอาชีพสุจริต มีคุณธรรม มี

เจตคติที่ดีตองานอาชีพ และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต  
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
    1. เขาใจหลักการและทักษะที่จําเปนตอการทํางานอาชีพสุจริตใหคุณภาพ 

    2. เห็นแนวทางในการนําเทคโนโลยีมาพัฒนางานอาชีพสุจริต 
  สาระที่ 3  การออกแบบและเทคโนโลยี 
   มาตรฐาน ง. 3.1 เขาใจธรรมชาติและกระบวนการเทคโนโลยี ใชความรู ภูมิปญญา  

จินตนาการและความคิดอยางมีระบบในการออกแบบสรางสิ่งของเครื่องใชวิธีการเชิงกลยุทธตามกระบวนการ

เทคโนโลยีสามารถตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม ส่ิงแวดลอมของงานและอาชีพ 
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
    1. เขาใจความหมาย ความสําคัญ ประโยชนและระดับของเทคโนโลยี 

    2. เขาใจกระบวนการเทคโนโลยีในการออกแบบผลิตภัณฑ หรือวิธีการ เพื่อแกไข

ปญหาหรือสนองความตองการในการดํารงชีวิตที่ดีข้ึน 

    3. ออกแบบและสรางผลิตภัณฑหรือวิธีการทดสอบ ปรับปรุง แกไข ประเมินผล และ

เสนอความคิดกระบวนการและผลงานอยางคุมคา ถูกวิธแีละปลอดภัยยอมรับความคิดเห็น และผลงานของ

ผูอ่ืน  

    4. เปรียบเทียบผลิตภัณฑหรือวิธีการที่ไดจากเทคโนโลยี 
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    5. มีเจตคติที่ดีตอการนาํเทคโนโลยี การเปนผูผลิตมากกวาผูบริโภคทองถิน่ ทั้งดาน

คุณภาพความเหมาะสมการเปนที่ยอมรับความคุมคาตอการใชงานและเลือกใชอยางเหมาะสม ปลอดภัย

และมีผลดีตอส่ิงแวดลอม 

    6. มีเจตคติที่ดีตอการประยุกตใชเทคโนโลยีในชีวิตประจําวัน 
  สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 
   มาตรฐาน ง.  4.1 เขาใจเห็นคุณคาและใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคน

ขอมูลการเรียนรู การสื่อสาร การแกปญหา การทาํงานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ

มีคุณธรรม  
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้   
     1. เขาใจหลักการทํางาน บทบาทและประโยชนของระบบคอมพิวเตอรได 

     2. เขาใจหลักการเบื้องตนของการสื่อสารขอมลูและระบบครือขายคอมพวิเตอร 

     3. มีความรูพื้นฐานทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

     4. ประมวลผลขอมูลใหเปนสารสนเทศ   

     5. เขาใจหลักการและวิธีกรแกปญหาดวยกระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 

     6. เขาใจหลักการทํางานโครงงานที่มีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

     7. คนหาขอมูลความรูและติดตอส่ือสาร ผานคอมพวิเตอรหรือเครือขายคอมพวิเตอร 

     8. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ นําเสนองานในรูปแบบที่เหมาะสม 

     9. ใชคอมพวิเตอรชวยสรางชิน้งาน หรือโครงงานจากจนิตนาการหรืองานทีท่ํา 

ในชีวิตประจําวันอยางมีจิตสาํนึกและมีความรับผิดชอบ 
  สาระที่ 5 เทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 
   มาตรฐาน ง. 5.1 ใชเทคโนโลยีในการทํางาน การผลิต การออกแบบ การแกปญหา

การสรางงานการอาชีพสุจริต  อยางมีความเขาใจ มีการวางแผนเชิงกลยุทธ และมีความคิดสรางสรรค 
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
    1. วางแผน เลือก และใชเทคโนโลยีไดเหมาะสมกับงานวิเคราะหผลการเรียนรูที่

คาดหวัง กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชวงชั้นที่ 3 
  สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
   มาตรฐาน  ง.1.1  เขาใจมีความคิดสรางสรรค มีทักษะ มีคุณธรรม มีจิตสํานึกในการใช

พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในการทํางานเพื่อการดํารงชีวิต และครอบครัวที่เกี่ยวของกับงานบาน 

งานเกษตร งานชาง งานประดิษฐและงานธุรกิจ 
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ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1.1.1 เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ ประโยชน 

หลักการวิธีการ ข้ันตอน 

กระบวนการทํางาน การ

จัดการ สามารถทํางาน 

และประเมินผลการทํางาน 

1. เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ 

ประโยชน หลักการ 

วิธีการ ข้ันตอน 

1. เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ ประโยชน 

หลักการ วิธีการ ข้ันตอน

และประเมินผลการ

ทํางานได 

1. เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ ประโยชน 

หลักการ วิธีการ 

ข้ันตอน กระบวนการ

ทํางาน และประเมินผล

การทํางานได 

1.1.2  เลือกใช ซอมแซม 

ดัดแปลง เก็บบํารุงรักษา

เครื่องมือ เคร่ืองใชในการ

ทํางาน 

2. เลือกใช และบํารุง 

รักษาเครื่องมือเครื่องใช 

ในการทํางานได 

2. เลือกใช ซอมแซม 

บํารุงรักษาเครื่องมือ 

เครื่องใชได 

2. เลือกใช ซอมแซม 

ดัดแปลง เก็บ

บํารุงรักษาเครื่องมือ 

เครื่องใชในการทํางาน 

1.1.3  สามารถ

ปรับเปลี่ยนแนวคิดใหม

ในการทํางาน 

3. สามารถปรับเปลี่ยน

แนวคิดใหมในการ

ทํางาน 

3.สามารถปรับเปลี่ยน

แนวคิดใหมในการ

ทํางาน 

3.สามารถปรับเปลี่ยน

แนวคิดใหมในการ

ทํางาน 

 
   วิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชวงชั้นที่ 3 
    สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
     มาตรฐาน ง.1.1 เขาใจมีความคิดสรางสรรค มีทักษะ มีคุณธรรม มีจิตสํานึกใน

การใชพลงังาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในการทํางานเพื่อการดํารงชีวิต และครอบครัวที่เกีย่วของกับ

งานบาน งานเกษตร งานชาง งานประดิษฐและงานธุรกจิ 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1.1.4  ทํางานดวยความ

รับผิดชอบ ขยัน ซื่อสัตย 

ประหยัด มุงมั่น อดทน 

4. ทํางานดวยความ

รับผิดชอบ ขยัน ซื่อสัตย 

ประหยัด 

4. ทํางานดวยความ

รับผิดชอบ ขยัน ซื่อสัตย 

ประหยัด มุงมั่น  

 

4. ทํางานดวยความ

รับผิดชอบ ขยัน 

ซื่อสัตย ประหยัด 

มุงมั่น อดทน 
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ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1.1.5 ใชพลังงาน 

ทรัพยากรธรรมชาติ และ

ส่ิงแวดลอมในการทํางาน

อยางคุมคาและถูกตอง 

5. ใชพลังงาน 

ทรัพยากรธรรมชาติ และ

ส่ิงแวดลอมในการ

ทํางานอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

5. ใชพลังงาน 

ทรัพยากรธรรมชาติ และ

ส่ิงแวดลอมในการ

ทํางานอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

5. ใชพลังงาน 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอมในการ

ทํางานอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

 
   วิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชวงชั้นที่ 3 
    สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
     มาตรฐาน ง.1.2 มีทกัษะกระบวนการทาํงานและการจัดการ การทาํงานเปน

กลุม การแสวงหาความรู สามารถแกปญหาในการทํางาน รักการทํางาน และมีเจตคติที่ดีในการทํางาน 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1.2.1  สามารถวิเคราะห

งาน วางแผนดําเนินงาน 

ปฏิบัติงานตามแบบ

ประเมินและปรับปรุงการ

ดําเนินงาน 

6. สามารถวิเคราะหงาน

วางแผนดําเนินงาน 

ปฏิบัติงานตามแบบ

ประเมินได 

6. สามารถวิเคราะหงาน 

วางแผนดําเนินงาน และ

ปรับปรุงการดําเนินงาน

ได 

6. สามารถวิเคราะห

งาน วางแผน

ดําเนินงาน ปฏิบัติงาน

ตามแบบประเมินและ

ปรับปรุงการดาํเนนิงาน 

1.2.2  สามารถทํางานใน

ฐานะผูนํา สมาชิกกลุม 

และใชวิธีการที่

หลากหลายในการสรางสัม

พันธภาพที่ดีในกลุม 

7. สามารถทํางานใน

ฐานะผูนํา สมาชิกกลุม 

และใชวิธีการที่

หลากหลายในการ

สรางสัมพันธภาพที่ดีใน

กลุม 

7. สามารถทํางานใน

ฐานะผูนํา สมาชิกกลุม 

และใชวิธีการที่

หลากหลายในการ

สรางสัมพันธภาพที่ดีใน

กลุม 

7. สามารถทํางานใน

ฐานะผูนํา สมาชิกกลุม 

และใชวิธีการที่

หลากหลายในการ

สรางสัมพันธภาพที่ดีใน

กลุม 

1.2.3  สามารถวิเคราะห 

สังเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ

การทํางานจากแหลง

ความรูตางๆ 

8. สามารถวิเคราะห 

สังเคราะหขอมูล

เกี่ยวกับการทาํงานจาก

แหลงความรูตางๆ 

8. สามารถวิเคราะห 

สังเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ

การทํางานจากแหลง

ความรูตางๆ 

8. สามารถวิเคราะห 

สังเคราะหขอมูล

เกี่ยวกับการทาํงานจาก

แหลงความรูตางๆ 
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   วิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชวงชั้นที่ 3 
    สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
     มาตรฐาน ง.1.2 มีทักษะกระบวนการทํางานและการจัดการ การทํางานเปน

กลุม การแสวงหาความรู สามารถแกปญหาในการทํางานรักการทํางาน และมีเจตคติที่ดีในการทํางาน 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1.2.4  สามารถวิเคราะห

ปญหา สาเหตุของปญหา 

ตัดสินใจเลือกแนวทางที่

เหมาะสมและแกปญหา

ตามแนวทางทีเ่ลือก 

9. สามารถวิเคราะห

ปญหา สาเหตุของ

ปญหา ตัดสินใจเลือก

แนวทางที่เหมาะสมและ

แกปญหาตามแนวทาง

ที่เลือก 

9. สามารถวิเคราะห

ปญหา สาเหตุของ

ปญหา ตัดสินใจเลือก

แนวทางที่เหมาะสมและ

แกปญหาตามแนวทางที่

เลือก 

9. สามารถวิเคราะห

ปญหา สาเหตุของ

ปญหา ตัดสินใจเลือก

แนวทางที่เหมาะสม

และแกปญหาตาม

แนวทางที่เลือก 

1.2.5  มีความมุงมั่นใน

การทํางาน   จนสําเร็จ 

เห็นคุณคาของการทํางาน 

ทํางานอยางมคีวามสุข 

และมีกิจนิสัยในการ

ทํางานดวยความประณีต 

รอบคอบ ปลอดภัยและ

สะอาด 

10. มีความมุงมั่นในการ

ทํางาน จนสําเร็จ 

ทํางานดวยความ

ประณีต รอบคอบ 

ปลอดภัยและสะอาด 

 

10. ทํางานดวยความ

มุงมั่น  และทาํงานอยาง

มีความสุข รอบคอบ 

ปลอดภัยและสะอาด 

 

10. มีความมุงมั่นใน

การทํางาน   จนสําเร็จ 

เห็นคุณคาของการ

ทํางาน ทํางานอยางมี

ความสุข และมีกิจนิสัย

ในการทํางานดวยความ

ประณีต รอบคอบ 

ปลอดภัยและสะอาด 
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   วิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชวงชั้นที่  3 
    สาระที่ 2 การอาชีพ 
     มาตรฐาน ง.2.1 เขาใจ มีทักษะ มีประสบการณในงานอาชีพสุจริต มีคุณธรรม 

มีเจตคติที่ดีตองานอาชีพและเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต      

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

2.1.1  มีความรูและทักษะ

ในงานอาชีพสจุริตที่สนใจ 

และทํางานอยางมี

คุณภาพ 

11. มีความรูและทักษะ

ในงานอาชีพสจุริตที่

สนใจ และทํางานอยาง

มีคุณภาพ 

11. มีความรูและทักษะ

ในงานอาชีพสจุริตที่

สนใจ และทํางานอยางมี

คุณภาพ 

11. มีความรูและทักษะ

ในงานอาชีพสจุริตที่

สนใจ และทํางานอยาง

มีคุณภาพ 

2.1.2  เห็นประโยชนและมี

เจตคติที่ดีตอการประกอบ

อาชีพสุจริต 

12. เห็นประโยชนและมี

เจตคติที่ดีตอการ

ประกอบอาชีพสุจริต 

12. เห็นประโยชนและมี

เจตคติที่ดีตอการ

ประกอบอาชีพสุจริต 

12. เห็นประโยชนและมี

เจตคติที่ดีตอการ

ประกอบอาชีพสุจริต 

2.1.3  รูจักประยุกตใช

เทคโนโลยีและประกอบ

อาชีพสุจริต 

13.  รูจักประยุกตใช

เทคโนโลยีและประกอบ

อาชีพสุจริต 

13.  รูจักประยุกตใช

เทคโนโลยีและประกอบ

อาชีพสุจริต 

13.  รูจักประยุกตใช

เทคโนโลยีและประกอบ

อาชีพสุจริต 
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   วิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชวงชั้นที่ 3 
    สาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลยี 
     มาตรฐาน ง.3.1 เขาใจธรรมชาติและกระบวนการทางเทคโนโลยี ใชความรู ภูมิปญญา 

จินตนาการและใชความคิดอยางมีระบบ สรางสิ่งของเครื่องใชวิธกีาร เชิงกลยทุธตามกระบวนการทาง

เทคโนโลยี สามารถตัดสินใจ เลือกใชเทคโนโลยทีางสรางสรรคตอชีวิต สังคม ส่ิงแวดลอม โลกของงานและ

อาชีพ  

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

3.1.1  เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ ประโยชน 

และระดับของเทคโนโลยี 

14. เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ ประโยชน 

และระดับของ

เทคโนโลยี 

14. เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ ประโยชน 

และระดับของเทคโนโลยี 

14. เขาใจความหมาย 

ความสําคัญ ประโยชน 

และระดับของ

เทคโนโลยี 

3.1.2  เขาใจกระบวนการ

ทางเทคโนโลยีในการ

ออกแบบผลิตภัณฑหรือ

วิธีการเพื่อแกปญหา หรือ

สนองความตองการในการ

ดํารงชีวิตที่ดีข้ึน 

15. เขาใจกระบวนการ

ทางเทคโนโลยีในการ

ออกแบบผลิตภัณฑ  

รูวิธีแกปญหาในการ

ดํารงชีวิตที่ดีข้ึน 

 

15. เขาใจกระบวนการ

ทางเทคโนโลยีในการ

ออกแบบผลิตภัณฑ  

รูวิธีแกปญหาในการ

ดํารงชีวิตที่ดีข้ึน 

 

15. เขาใจกระบวนการ

ทางเทคโนโลยีในการ

ออกแบบผลิตภัณฑ

หรือวิธีการเพื่อ

แกปญหา หรือสนอง

ความตองการในการ

ดํารงชีวิตที่ดีข้ึน 

3.1.3  ออกแบบและสราง

ผลิตภัณฑ หรือการ

ทดสอบ ปรับปรุง แกไข 

ประเมินผล และเสนอ

แนวคิดกระบวนการและ

ผลงานอยางคุมคา ถูกวิธี

และปลอดภัย ยอมรับ

ผลงานของผูอ่ืน 

16. ออกแบบและสราง

ผลิตภัณฑ    เพื่อการ

ทดสอบ ปรับปรุง แกไข 

ประเมินผล และเสนอ

แนวคิดกระบวนการและ

ผลงานอยางคุมคา  

16. ออกแบบและสราง

ผลิตภัณฑ หรือการ

ทดสอบ ปรับปรุง แกไข 

ประเมินผล และเสนอ

แนวคิดกระบวนการและ

ผลงานอยางคุมคา ถูกวิธี

และปลอดภัย 

16. ออกแบบและสราง

ผลิตภัณฑ หรือการ

ทดสอบ ปรับปรุง แกไข 

ประเมินผล และเสนอ

แนวคิดกระบวนการ

และผลงานอยางคุมคา 

ถูกวิธีและปลอดภัย 

ยอมรับผลงานของผูอ่ืน 
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   วิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชวงชั้นที่  3 
    สาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลยี 
     มาตรฐาน ง.3.1 เขาใจธรรมชาติและกระบวนการทางเทคโนโลยี ใชความรู ภูมิปญญา 

จินตนาการและใชความคิดอยางมีระบบ สรางสิง่ของเครื่องใชวิธีการเชงิกลยุทธตามกระบวนการทางเทคโนโลยี 

สามารถตัดสินใจ เลือกใชเทคโนโลยีทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม ส่ิงแวดลอม โลกของงานและอาชีพ  

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

3.1.4  เปรียบเทียบ

ผลิตภัณฑ หรือวิธีการที่

ไดจากเทคโนโลยีตางๆที่

ใชในประเทศ ดาน

คุณภาพ รูปแบบวัสดุ 

ความสะดวกในการใช

ความคุมคา ตัดสินใจ

เลือกและใชเทคโนโลยีที่มี

ผลตอชีวิต สังคมและ

ส่ิงแวดลอมในทาง

สรางสรรค 

17. เปรียบเทียบ

ผลิตภัณฑ หรือวิธีการ

ที่ไดจากเทคโนโลยี

ตางๆที่ใชในประเทศ 

เลือกใชเทคโนโลยีที่มี

ผลตอชีวิตอยาง

สรางสรรค 

 

 

 

 

17. เปรียบเทียบ

ผลิตภัณฑ หรือวิธีการที่

ไดจากเทคโนโลยีตางๆ

ที่ใชในประเทศ ดาน

คุณภาพ รูปแบบวัสดุ 

ความสะดวกในการใช

ความคุมคา ตัดสินใจ

เลือกและใชเทคโนโลยี

ที่มีผลตอสังคมและ

ส่ิงแวดลอมในทาง

สรางสรรค 

17. เปรียบเทียบ

ผลิตภัณฑ หรือวิธีการ

ที่ไดจากเทคโนโลยี

ตางๆที่ใชในประเทศ 

ดานคุณภาพ รูปแบบ

วัสดุ ความสะดวกใน

การใชความคุมคา 

ตัดสินใจเลือกและใช

เทคโนโลยีที่มผีลตอ

สังคมและสิ่งแวดลอม

ในทางสรางสรรค 

3.1.5  มีเจตคติที่ดีตอการ

นําเทคโนโลยีมาใช การ

เปนผูผลิตมากกวา

ผูบริโภค 

18. มีเจตคติที่ดีตอการ

นําเทคโนโลยี 

มาใช การเปนผูผลิต

มากกวาผูบริโภค 

18. มีเจตคติที่ดีตอการ

นําเทคโนโลยี 

มาใช การเปนผูผลิต

มากกวาผูบริโภค 

18. มีเจตคติที่ดีตอ

การนําเทคโนโลยี 

มาใช การเปนผูผลิต

มากกวาผูบริโภค 
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   วิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชวงชั้นที่  3 
    สาระที่ 5 เทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 
     มาตรฐาน ง. 5.1 ใชเทคโนโลยีในการทํางานการผลิต การออกแบบ การแกปญหา 

การสรางงาน การสรางอาชพีสุจริตอยางมคีวามเขาใจ มกีารวางแผนเชงิกลยทุธ และมีความคิดสรางสรรค 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

5.1.1  วางแผนเลือก และ

ใชเทคโนโลยีอยาง

สรางสรรค 

และเหมาะสมกับงาน 

19. วางแผนเลือก และ

ใชเทคโนโลยีอยาง

สรางสรรคและ

เหมาะสมกับงาน 

19. วางแผนเลือก และ

ใชเทคโนโลยีอยาง

สรางสรรคและ

เหมาะสมกับงาน 

19. วางแผนเลือก และ

ใชเทคโนโลยีอยาง

สรางสรรคและ

เหมาะสมกับงาน 

 

สรุปเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนําเขาสูปญหาการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่กลาวมาแลว จะเหน็ไดวา คอมพวิเตอรมีบทบาทสําคัญตอ

การศึกษาในปจจุบันเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิง่การพฒันาทางดานเทคโนโลยีในปจจุบันมีความกาวหนา

และเอื้อประโยชนตอการนําเสนอเนื้อหา ซึ่งสามารถนํามาประยุกตในการศึกษาไดเปนอยางดีและมีแนวโนม

เพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผูเรียนสามารถอานได มองเห็น ไดยิน และสัมผัส

ไดดวยตนเองผูเรียนสามารถโตตอบกับเคร่ืองคอมพิวเตอรได สามารถเราความสนใจของผูเรียนไมทําให

ผูเรียนเกิดความรูสึกเบื่อหนายในการเรียน 

 จากผลการวิจยั บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย จงึนาจะเปนรูปแบบทีเ่หมาะสมในการนาํมาใช

ผลิตและเผยแพรเนื้อหา เร่ือง “อาหารไทย 4 ภาค” นอกจากจะเปนการพัฒนาสื่อการสอนในรูปแบบใหม

แลว ผูเรียนสามารถนาํสื่อไปศึกษาดวยตวัเองไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 

เร่ือง “อาหารไทย 4 ภาค”นี้ จะใหความสะดวกรวดเร็วในการสืบคน สามารถโตตอบกับผูเรียน เปนสิ่งที่

ดึงดูดใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนือ้หา มีความอยากเรยีนรูดวยตนเองมากขึ้นนอกจากนีย้งัทาํใหการเผยแพร

ส่ือเปนไปอยางมีประสิทธิภาพตรงตามจุดมุงหมายของการสอนตามหลักสูตรอีกดวย 

 



บทที่ 3 
การดําเนินการวิจัย 

 
 ในการดําเนนิการวิจยัครั้งนี ้มีข้ันตอนในการดําเนนิการดังตอไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

  4. การดําเนินการทดลอง 

  5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ สํานักงานเขตหนองจอก สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 3 หองเรียน   

มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี ้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ สํานกังานเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร จํานวน 48 คน ซึ่งไดจาก

การสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) ดังนี ้

   1.  สุมหองเรยีน 3 หอง ใหเปนหองเรียนที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ 

   2.  สุมนักเรียนหองที ่1 จํานวน 3 คน โดยวิธีจบัสลาก  เพื่อทําการทดลองครั้งที่ 1 

   3.  สุมนักเรียนหองที ่2 จํานวน 15 คน โดยวิธจีับสลาก เพื่อทําการทดลองครั้งที่ 2 

   4.  สุมนักเรียนหองที ่3 จํานวน 30 คน โดยวิธจีับสลาก เพื่อทําการทดลองครั้งที่ 3 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค 

 2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 3.  แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 
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การสรางและพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  การสรางและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

  การสรางและพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง “อาหารไทย 4 ภาค” กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดมีวิธีการ ดังนี ้

  ข้ันกําหนดผลผลิตที่จะทําการพัฒนา คือ บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง “อาหารไทย 

4 ภาค” กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  

   1. ข้ันรวบรวมขอมูลการวิจยั ผูวจิัยไดทําการศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวจิยัที่เกี่ยวของ

ดานคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย ดานการวจิัยและพัฒนา 

   2. ข้ันวางแผนและพัฒนา ผูวิจยันําเนื้อหา เร่ือง “อาหารไทย 4 ภาค” จากหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 มาใชในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย โดยกําหนดให

โครงรางของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยีประกอบดวยตัวอักษร กราฟก รูปภาพ ภาพนิง่ เสียงบรรยาย 

ภาพเคลื่อนไหว และการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรียนซึ่งมีข้ันตอนและหลักปฏิบัติ ดังนี ้

    2.1 ศึกษาหลักสูตร คูมือครูในสาระ และมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชวงชัน้ที ่3 เพื่อทาํความเขาใจจุดมุงหมายของเนื้อหา 

    2.2 ศึกษาเนื้อหาของสาระและมาตรฐานการเรยีนรู กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง “อาหารไทย 4 ภาค” 

    2.3 กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

    2.4 ศึกษาโปรแกรม Macromedia Authorware 7.0 และโปรแกรมที่เกี่ยวของ 

เพื่อใชในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดีย เชน โปรแกรม Photoshop ในการตกตางภาพ โปรแกรม 

Creative Recorder ในการอัดเสียงบรรยาย เปนตน 

    2.5 ทําการวิเคราะหและรวบรวมเนื้อหาตามหลกัสูตรบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย 

    2.6 สรางแบบฝกหดัระหวางเรียนเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก เร่ืองละ 10 ขอ รวม 

40 ขอ ใหครอบคลุมเนื้อหา 

    2.7 นําแบบฝกหัดระหวางเรียนที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา เพื่อตรวจสอบ 

ความถกูตอง จํานวน 3 ทาน แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

    2.8 เขียนสคริปตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เร่ือง“อาหารไทย 4 ภาค” 

    2.9 ทําแผนภูมเิชื่อมโยงบท (Flowchart) 

    2.10 ออกแบบปุม สัญลักษณ ตวัอักษร ฉากหลัง สี และสวนประกอบตางๆ 

    2.11 รวบรวมและเตรียมสวนประกอบตางๆ ทัง้ตวัอักษร (Text) ภาพนิง่ (Picture) 

และ เสียง (Sound)  



  47 

    2.12 จัดขอมูลใหเปนหมวดหมู เพื่อสะดวกในการใชงาน รวมทั้งตรวจสอบความ

ครบถวนของขอมูลที่จะตองใชทั้งหมด 

    2.13 นําขอมูลที่ไดมาจัดเรียง เพื่อเพิ่มคําสัง่ตางๆ ใหทาํงานตอเนื่องกนั หรือโตตอบ

กับผูเรียน การเริ่มใชงาน การเลิกใชงาน ดวยโปรแกรม Macromedia Authorware 7.0 

    2.14 ทําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางเสร็จแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษา 

สารนิพนธตรวจสอบและปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยีการศึกษา  

ดานละ 3 คน ประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียแลวนําไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ

ของผูเชี่ยวชาญจนมีคุณภาพตามเกณฑทีก่ําหนด 
 2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.1 ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวังและขอบขายของเนื้อหาทีน่ํามาใชในบทเรียนอยางละเอยีด 

  2.2 กําหนดจุดมุงหมายของเนื้อหาที่ใชในการสอน 

  2.3 ศึกษาเอกสารตาง  ๆดานวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการวิเคราะห

ขอสอบ เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

  2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน แบบปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวน 100 ขอ 

เร่ืองละ 25 ขอ ซึ่งเปนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานความรู ความจาํ ความเขาใจ ครอบคลุม

เนื้อหา ตรวจสอบความเทีย่งตรงของเนือ้หา โดยนาํแบบทดสอบเสนอตอผูเชีย่วชาญดานเนือ้หาตรวจพจิารณา

ความสอดคลองผลการเรียนรูที่คาดหวังและเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองในการเขียนแบบทดสอบ เร่ือง 

“อาหารไทย 4 ภาค” แลวนําผลการพิจารณามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

  2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 100 คน 

แลวทาํการตรวจสอบใหคะแนนขอที่ถกูขอละ 1 คะแนน ขอใดตอบผิด ไมตอบ หรือตอบเกนิกวา 1 คําตอบ

ในขอเดียวกนัให 0 คะแนน (อนันต  ศรีโสภา.  2532: 11) หลังจากนัน้นาํคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะหหาคา

ความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบเปนรายขอโดยใชสัดสวน (ลวน สายยศ; และ

อังคณา สายยศ.  2536: 181 – 185) คัดเลอืกขอทีม่ีความยากงายระหวาง .20 – .80 และคา อํานาจจาํแนก .20 

ข้ึนไป ไวใชในการทดลอง เร่ืองละ 10 ขอ รวม 40  ขอ 

  2.6 นําแบบทดสอบที่ไดคัดเลอืกไวมาหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ โดย

ใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder; & Richardson.  1939: 681 – 687: พวงรัตน ทวรัีตน. 

2538: 124)  

  2.7 นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางในขัน้ดําเนินการทดลอง 
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ตาราง 1 คาความยากงาย คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

เร่ือง จํานวนขอ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเชื่อมัน่ (rtt) 
     

เร่ืองที่ 1 10 0.30 – 0.78 0.22 – 0.59 0.44 

เร่ืองที่ 2 10 0.44 – 0.81 0.30 – 0.52 0.60 

เร่ืองที่ 3 10 0.30 – 0.65 0.22 – 0.52 0.21 

เร่ืองที่ 4 10 0.59 – 0.83 0.22 – 0.70 0.54 
     

รวม 40 0.30 – 0.83 0.22 – 0.70 0.80 
     

 
 3. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ใช ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน

ดังนี ้

  1. ผูวิจัยไดออกแบบ แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ออกเปน 2 ดาน

ดังนี ้

   1. แบบประเมินดานเนื้อหา 

   2. แบบประเมินดานเทคโนโลยีการศึกษา 

  แบบประเมินทั้งสองดานเปนแบบประเมินคุณภาพที่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

ดังนี ้

    5 หมายถงึ คุณภาพดีมาก 

    4 หมายถงึ คุณภาพดี 

    3 หมายถงึ คุณภาพปานกลาง 

    2 หมายถงึ ตองปรับปรุง 

    1 หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 

  2. นําแบบประเมนิคุณภาพบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียทีอ่อกแบบขึน้ เสนอตออาจารย

ที่ปรึกษาสารนิพนธ เพื่อพิจารณาและขอขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข 

  3. ปรับปรุงแบบประเมินคุณภาพดังกลาวตามคําแนะนําและขอเสนอแนะของอาจารยที่

ปรึกษาสารนพินธ จนไดแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียที่มีคณุภาพ 
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  4. นําแบบประเมินคุณภาพที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 3 คน และผูเชี่ยวชาญ

ดานเทคโนโลยีการศึกษา 3 คน ประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและปรับปรุงแกไข ตาม 

ขอเสนอแนะ 

  5. นําผลประเมนิคุณภาพมาหาคาเฉลี่ย เพื่อวิเคราะหคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

โดยมีเกณฑในการแปลความหมาย ดงันี ้

   คะแนนเฉลีย่ 4.51 – 5.00 หมายถงึ คุณภาพดีมาก 

   คะแนนเฉลีย่ 3.51 – 4.50 หมายถงึ คุณภาพดี 

   คะแนนเฉลีย่ 2.51 – 3.50 หมายถงึ คุณภาพปานกลาง 

   คะแนนเฉลีย่ 1.51 – 2.50 หมายถงึ ตองปรับปรุง 

   คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.50 หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 

  ผูวิจัยกําหนดเกณฑคุณภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย ตองมคีาเฉลีย่ตัง้แต 3.51 

ข้ึนไป   
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 วิธีดําเนินการวิจัยเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผูวิจัยไดดําเนินการ

ทดลองออกเปน 3 ข้ันตอนตามลําดับ ดังนี ้

 การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

เร่ือง “อาหารไทย 4 ภาค” นกัเรียน 1 คนตอเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง โดยนักเรียนจะเริ่มเรียนเรื่องที่ 1 

พรอมทัง้ทาํแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูไปดวย ทาํเชนนีท้ั้ง 4 เร่ือง ในขณะทดลองผูวจิัยจะทําการสงัเกต  

สอบถาม และสัมภาษณ เพือ่หาขอบกพรองตางๆ ที่เกิดขึ้นและนาํไปปรับปรุงแกไข 

 การทดลองครั้งที ่2 เปนการหาแนวโนมประสทิธิภาพ โดยใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดย

นักเรียน 1 คน ตอเครื่องคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ไดรับการปรับปรุง

แกไขแลวในครั้งที ่ 1 โดยที่นกัเรียนจะตองศึกษาบทเรียนในเรื่องที ่ 1 แลวทาํแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคู

ไปดวย เมือ่เรียนจบเรื่องที ่ 1 นักเรียนจะทาํแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนของเรื่องที ่ 1 ทาํเชนนี้

จนกระทั่งครบทั้ง 4 เร่ือง แลวนําคะแนนของแบบฝกหัดระหวางเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนของแตละเร่ืองไปหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตามเกณฑ 85/85 

แลวนํามาปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ   

 การทดลองครั้งที่ 3 การทดลองโดยนาํเอาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง “อาหารไทย 

4 ภาค” กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี ที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวทําการทดลอง

กับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน โดยนักเรียน 1 คน ตอเครื่องคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง โดยที่นักเรียนจะตอง
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ศึกษาบทเรียนในเรื่องที่ 1 แลวทําแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูไปดวย เมื่อเรียนจบเรื่องที่ 1 นกัเรียน

จะทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของเรื่องที่ 1 ทําเชนนี้จนกระทัง่ครบทั้ง 4 เร่ือง แลวนําคะแนน

ของแบบฝกหดัระหวางเรยีนและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนของแตละเร่ืองมาหาประสทิธิภาพ

ตามเกณฑ 85/85 โดยใชสูตร E1/E2 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. ประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต (พวงรัตน ทวีรัตน. 

2538: 295)   

 2. หาคาระดับความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) โดยวิธีสัดสวน (ลวน สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ.  2536: 181 – 185) 

 3. การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder; & 

Richardson.  1939: 681 – 687;  พวงรัตน ทวีรัตน.  2538: 124) 

 4. การหาประสทิธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต.  

2528: 295) 

  

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 การศึกษาวิจยัครั้งนี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการเพือ่พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย เร่ืองอาหารไทย 

4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชพีและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เปนบทเรียน

ที่สรางขึน้โดยใชโปรแกรม Macromedia Authorware Version7.0, Adobe Photoshop CS3, SWISHmax  

ภายใตระบบปฏิบัติการ Microsoft windows XP ตัวบทเรียนบรรจุอยูในแผนซีดีรอม มีความจุขนาด 700 MB 

 บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งมีเนื้อหาแบงออกเปน 4 เร่ืองดังนี ้เร่ืองที่ 1 ภาคเหนือ  

เร่ืองที่ 2 ภาคกลาง เร่ืองที่ 3 ภาคอีสาน และ เร่ืองที่ 4 ภาคใต ลักษณะของบทเรียนเปนแบบสอนเนื้อหา  

ซึ่งบทเรียนประกอบดวย เมนูหลกั คําแนะนําการใชบทเรยีน แหลงเรียนรูเพิ่มเตมิ ชื่อบทเรียน เมนูบทเรียน 

เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน โดยมีลักษณะที่ผูเรียน

สามารถเรียนรูไดตามความสามารถและความสนใจของตนเอง ผูเรียนสามารถโตตอบกับบทเรียนไดงาย

และไดขอมูลยอนกลับทันที โดยมีคุณสมบัติครอบคลุมทางดานมัลติมีเดีย ทัง้ทางดานภาพและเสียง ไดแก 

ขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลงัเรยีน และมปีฏิสัมพนัธ

กับผูเรียนเพื่อใชในการเรียนรู 

 ผูวิจัยไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ดังนี ้

 

ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ผูวิจัยไดสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู การงาน

อาชพีและเทคโนโลย ี สําหรับนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 เรียบรอยแลว นาํไปใหผูเชีย่วชาญดานเนือ้หา 

จํานวน 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 ทาน เพื่อประเมินคุณภาพบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผลการประเมินดังแสดงในตาราง 2 ดังนี ้
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ตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู 

      การงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 

   

1. บทเรียนมเีนื้อหาสอดคลองตามหลักสตูร 4.67 ดีมาก 

2. ลําดับข้ันในการนําเสนอเนื้อหา 5.00 ดีมาก 

3. ความถูกตองของเนื้อหา 4.33 ดี 

4. ความชัดเจนในการนาํเสนอเนื้อหา 4.67 ดีมาก 

5. ความนาสนใจในการดําเนินเรื่อง 4.00 ดี 

6. ปริมาณของเนื้อหาในแตละบทเรียน 4.00 ดี 

7. ความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 4.33 ดี 

8. ความถูกตองของการใชภาษา 4.00 ดี 

9. ความเหมาะสมของการใชภาษากบัระดับผูเรียน 4.33 ดี 
   

คาเฉลี่ยโดยรวม 4.37 ดี 
   

 

 จากตาราง 2 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย โดยผูเชี่ยวชาญ

ดานเนื้อหา พบวา ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหามีความเห็นวา คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

โดยรวมอยูในระดับดี โดยมีคุณภาพดีมากในดานบทเรียนมีเนื้อหาสอดคลองตามหลักสูตร ลําดับข้ัน

ในการนําเสนอเนื้อหา ความชดัเจนในการนาํเสนอเนื้อหา สวนเรื่อง ความถูกตองของเนือ้หา  ความนาสนใจ

ในการดําเนนิเรื่อง ปริมาณของเนื้อหาในแตละบทเรียน ความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน  ความถูกตอง

ของการใชภาษา ความเหมาะสมของการใชภาษากับระดับผูเรียน มคีุณภาพระดับดี โดยผูเชีย่วชาญ

ดานเนื้อหาใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข คือ ควรมีภาพประกอบเนื้อหาเพิ่มเติม ซึ่งผูวจิัยไดทํา

การแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาเรียบรอยแลว 
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ตาราง 3 ผลการประเมนิคุณภาพบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู 

      การงานอาชีพและเทคโนโลย ีสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลย ี

      การศึกษา 
 

 

 จากตาราง 3 แสดงผลการประเมนิคุณภาพบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมเีดีย โดยผูเชีย่วชาญดาน

เทคโนโลยีการศึกษา มีความเห็นวาคุณภาพอยูในระดับดีมาก โดยมีคุณภาพแบงเปน 3 ดาน ดังนี้  

  1. ดานการนาํเสนอบทเรียน มีระดับคุณภาพดีมาก ซึ่งแบงตามหัวขอไดแก ความเหมาะสม 

ของการออกแบบหนาจอ ความนาสนใจของบทเรียน ความตอเนื่องของการนาํเสนอเนือ้หา ความเหมาะสม 

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 

   

1. ดานการนาํเสนอบทเรยีน 4.87 ดีมาก 

    1.1 ความเหมาะสมของการออกแบบหนาจอ 5.00 ดีมาก 

    1.2 ความเหมาะสมของเทคนิคการนาํเสนอบทเรียน 4.67 ดีมาก 

    1.3 ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรยีน 4.67 ดีมาก 

    1.4 ความนาสนใจของบทเรียน 5.00 ดีมาก 

    1.5 ความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหา 5.00 ดีมาก 

2. ดานภาพ  ภาษา  และเสียง 4.87 ดีมาก 

    2.1 ความเหมาะสมของภาพในการสื่อความหมาย 5.00 ดีมาก 

    2.2 ความเหมาะสมของปริมาณภาพกบัเนื้อหา 5.00 ดีมาก 

    2.3 ความถกูตองของภาษาที่ใช 4.67 ดีมาก 

    2.4 ความชดัเจนของเสียงบรรยาย 4.67 ดีมาก 

    2.5 ความกลมกลืนของภาพและเสยีงทีใ่ชในบทเรียน 5.00 ดีมาก 

3. ดานการออกแบบหนาจอ 4.92 ดีมาก 

    3.1 รูปแบบของตัวอักษรที่ใชอานไดงาย 5.00 ดีมาก 

    3.2 ขนาดของตัวอักษรในการนาํเสนอ 5.00 ดีมาก 

    3.3 ความชดัเจนของการใชสีของตัวอักษร 5.00 ดีมาก 

    3.4 ความเหมาะสมของสีพื้นหลังของบทเรียน 4.67 ดีมาก 
   

คาเฉลี่ยโดยรวม 4.89 ดีมาก 
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ของเทคนิคการนําเสนอบทเรียนและปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรียน มีระดับคุณภาพดีมาก   

  2. ดานภาพ ภาษาและเสยีง มีระดับคุณภาพดีมาก ซึ่งแบงตามหวัขอ ไดแก ความเหมาะสม

ของภาพในการสื่อความหมายและความกลมกลืนของภาพและเสียงที่ใชในบทเรียน ความเหมาะสมของ

ปริมาณภาพกับเนื้อหา ความถูกตองของภาษาที่ใชและความชัดเจนของเสียงบรรยาย มีระดับคุณภาพดีมาก   

  3. ดานการออกแบบหนาจอ มีระดับคุณภาพดีมาก ซึ่งแบงตามหัวขอ ไดแก รูปแบบของ

ตัวอักษรที่ใชอานไดงาย ขนาดของตัวอักษรในการนําเสนอ และความชัดเจนของการใชสีของตัวอักษร  

ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นสีตาง  ๆและความเหมาะสมของสีพื้นหลังของบทเรียน มีระดับคุณภาพดีมาก 

 ผูวิจัยไดทาํการปรับปรุงแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย ตามความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ

ดานเทคโนโลยีการศึกษา ดงันี ้

  1. ปรับปรุงในเรือ่งของสีตัวอักษรและสีพื้นหลังใหมีความชดัเจนยิง่ขึ้น 

  2. เพิ่มภาพเคลื่อนไหวที่เกี่ยวกบัเนื้อหาในบางเรื่อง 

 

ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ผูวิจัยไดดาํเนนิการวเิคราะหขอมูลตามวิธกีารทางสถิตเิพื่อพัฒนาและหาประสทิธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดียตามเกณฑ 85/85 
 ผลการทดลองครั้งที่1 
  การทดลองครัง้ที่ 1 มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบขอบกพรองของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย

ในดานตางๆ โดยนาํบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับกลุมทดลองที่ 1 จาํนวน 

3 คน เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ โดยใชเครื่องคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง 

ตอ 1 คน ทําการเก็บขอมูล โดยการสังเกตพฤติกรรม และสัมภาษณผูเรียนในกลุมทดลอง ถงึปญหา

ตางๆ เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขตอไป 

  ผลการสังเกตและสัมภาษณ พบวา ผูเรียนมีความสนใจและตั้งใจเรียนบทเรียนเปนอยางดี 

และมีทาทางที่ตื่นเตนเมื่อเห็นภาพตางๆ จากบทเรียน ในสวนของการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และ

แบบทดสอบหลังเรยีน ผูเรียนกส็ามารถรูผลสรุปคะแนนไดทันทีและรูสึกสนุกกับการไดโตตอบกบับทเรยีน 

ยิ่งทําใหเกิดความกระตือรือรนและมีความอยากเรียนมากขึ้น 
 ผลการทดลองครั้งที่ 2 
  การทดลองครั้งที ่2 เปนการทดลองเพื่อหาแนวโนมประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดียและเปนการตรวจสอบเพื่อหาขอบกพรองในดานตางๆ เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขโดยนําบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดียที่ไดปรับปรุงแกไขแลวจากครัง้ที่ 1 ไปทดลองใชกบักลุมทดลองที่ 2 จํานวน 15 คน 

ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ โดยใชเคร่ืองคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง ตอ 1 คน 
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โดยผูเรียนจะตองเรียนเรื่องที่ 1 ในขณะที่เรียนเรื่องที่ 1 ผูเรียนจะตองทําแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูกัน

ไปดวย และเมื่อเรียนจบเรื่องที่ 1 ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนทันที 

ทําเชนนี้จนกระทั่ง ครบทั้ง 4 เร่ือง จากนัน้ทําการบันทึกคะแนนจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน แลวนาํไปหาแนวโนมของประสิทธิภาพบทเรยีนดวยสูตร E1/E2  

พรอมทั้งหาขอบกพรองของบทเรียนในดานตางๆ โดยการสังเกตพฤติกรรมและสัมภาษณในขณะทดลอง 

ซึ่งไดผลการทดลองดังตาราง 4 ดงันี ้
 

ตาราง 4 ผลการวิเคราะหหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย  

      4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีสําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ใน 

      การทดลองครั้งที ่2 
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
เร่ืองที ่

จํานวนขอ คาเฉลี่ย E1 จํานวนขอ คาเฉลี่ย E2 (E1/E2) 
        

1 10 8.67 86.67 10 8.93 89.33 86.67/89.33 

2 10 8.73 87.33 10 9.00 90.00 87.33/90.00 

3 10 8.87 88.67 10 9.07 90.67 88.67/90.67 

4 10 8.53 85.33 10 9.07 90.67 85.33/90.67 
        

รวม 40 34.80 87.00 40 36.07 90.17 87.00/90.17 

        

  
 จากตาราง 4 แสดงผลการทดลองหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค ในการทดลองครัง้ที ่2 พบวา บทเรียนทัง้ 4 เร่ือง มีแนวโนมของประสิทธภิาพ

เปน 87.00/90.17 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว โดยเรื่องที่ 1 มีแนวโนมของประสิทธิภาพเปน 86.67/89.33 

เร่ืองที่ 2 มีแนวโนมของประสิทธิภาพเปน 87.33/90.00 เร่ืองที่ 3 มีแนวโนมของประสิทธิภาพเปน 88.67/90.67 

เร่ืองที่ 4 มีแนวโนมของประสิทธิภาพเปน 85.33/90.67 

        จากการทดลอง ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในระหวางทดลอง และจากการสัมภาษณ

เพื่อหาขอบกพรองของบทเรียนในดานตาง  ๆพบวา นักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร 

และรูสึกตื่นเตนกับภาพตางๆ ในบทเรียน โดยเฉพาะในสวนของแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ซึ่งจะมกีารแสดงผลยอนกลับทันที  
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 ผลการทดลองครั้งที่ 3 
  การทดลองครัง้ที่ 3 เปนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 

4 ภาค โดยนําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองแลว จากการทดลองครั้งที่ 2 

ไปทดลองกบักลุมทดลองที่ 3 จํานวน 30 คน ซึ่งเปนนกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนสงัฆประชานสุสรณ  

โดยใชเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง ตอ 1 คน โดยผูเรียนจะตองเรียนเรื่องที ่1 ในขณะทีเ่รียนเรื่องที่ 1 ผูเรียน

จะตองทาํแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูกนัไปดวย และเมือ่เรียนจบเรื่องที่ 1 ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบ

วัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลังเรยีนทนัท ีทําเชนนี้จนกระทัง่ ครบทัง้ 4 เร่ือง จากนัน้ทําการบนัทึกคะแนน

จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดียตามเกณฑที่ตัง้ไว คือ 85/85 โดยใชสูตร E1/E2 ซึ่งไดผลการทดลอง ดัง

ตาราง 5 ดังนี ้

 

ตาราง 5 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค 

     กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในการทดลอง 

     ครั้งที่ 3 
 

แบบฝกหัด แบบทดสอบ ประสิทธิภาพ 
เร่ืองที ่

จํานวนขอ คาเฉลี่ย E1 จํานวนขอ คาเฉลี่ย E2 (E1/E2) 
        

1 10 8.80     88.00 10 9.37       93.67 88.00/93.67 

2 10 8.67     86.67 10 8.97       89.67 86.67/89.67 

3 10 8.73     87.33 10 9.03       90.33 87.33/90.33 

4 10 8.67     86.67 10 8.90       89.00    86.67/89.00 
        

รวม 40 34.87    87.17 40 36.27      90.67 87.17/90.67 

        

 

 จากตาราง 5 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 

4 ภาค ในการทดลองครั้งที่ 3 พบวา บทเรยีนทั้ง 4 เร่ือง มีประสิทธิภาพโดยรวมเปน 87.17/90.67 โดย 

เร่ืองที ่1 มีประสิทธิภาพเปน 88.00/93.67 เร่ืองที่ 2 มปีระสิทธิภาพเปน 86.67/89.67 เร่ืองที่ 3 มปีระสิทธภิาพ

เปน 87.33/90.33 เร่ืองที ่4 มีประสิทธิภาพเปน 86.67/89.00 ซึ่งไดประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่ได

กําหนดไว 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
        การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค 

 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมุงพัฒนาและ

หาประสิทธิภาพของบทเรียน ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผลและมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 2. เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในเนื้อหาอื่นๆ ตอไป    

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจยั 
   ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ สํานักงานเขตหนองจอก สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 3 หองเรียน  

มีนักเรียนทัง้หมด 120 คน  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ ไดแก  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 ภาคเรียนที ่2  

ปการศึกษา 2554 โรงเรียนสงัฆประชานสุสรณ สํานกังานเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร จาํนวน 48 คน  

ซึ่งไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) ดังนี ้

   1. สุมหองเรียน 3 หอง ใหเปนหองเรียนที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ 

   2. สุมนักเรียนหองที่ 1 จํานวน  3 คน  เพื่อใชในการทดลองครั้งที่ 1 

   3. สุมนักเรียนหองที่ 2 จํานวน 15 คน เพื่อใชในการทดลองครั้งที่ 2 

   4. สุมนักเรียนหองที่ 3 จํานวน 30 คน เพื่อใชในการทดลองครั้งที่ 3 



  58 

 2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจยัครัง้นี ้คือ เนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ี

เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยผูวิจัยแบงเนื้อหาออกเปน 4 เร่ือง ดังนี ้
  เรื่องที่ 1 ภาคเหนือ 
   1. ความสาํคัญของอาหารไทยภาคเหนือ 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคเหนอื 
  เรื่องที่ 2 ภาคกลาง 
   1. ความสาํคัญของอาหารไทยภาคกลาง 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคกลาง 
  เรื่องที่ 3 ภาคอีสาน 
   1. ความสาํคัญของอาหารไทยภาคอีสาน 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคอีสาน 
  เรื่องที่ 4 ภาคใต 
   1. ความสาํคัญของอาหารไทยภาคใต 

   2. เครื่องปรุงรส 

   3. ผักตามธรรมชาติ 

   4. ตัวอยางอาหารไทยภาคใต 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย  เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค   

  2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

  3. แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจํานวน 2 ฉบับ  

   3.1 แบบประเมินคุณภาพสําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 

   3.2 แบบประเมินคุณภาพสําหรับผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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การดําเนินการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนตอไปนี้ 

 การทดลองครัง้ที่ 1 เปนการทดลองเพื่อหาขอบกพรองของบทเรียน กับกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน 

โดยใหนักเรียนศึกษาจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค ที่ผูวิจัยสรางขึน้ และ

ไดกําหนดใหผูเรียนใชเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง ตอ 1 คน แบงเปน 4 เร่ือง และใหนกัเรียนทําแบบฝกหัด

ระหวางเรียนควบคูไปดวย ระหวางนั้นผูวิจัยทําการสังเกตเพื่อดูพฤตกิรรมของนักเรียน และสัมภาษณ

ขอบกพรองตางๆ ในระหวางที่เรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียเพื่อนาํไปปรับปรุงแกไข กอนนําไป

ทดลองครั้งที่ 2 ตอไป 

 การทดลองครั้งที่ 2 เปนการทดลองเพื่อหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียน โดยนําบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดียที่ไดทาํการปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จาํนวน 

15 คน โดยกําหนดใหนักเรียนใชเครื่องคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง ตอ 1 คน โดยมีเนื้อหาแบงเปน 4 เร่ือง และ

ใหนักเรียนเริ่มเรียนเรื่องที ่1 และทําแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูไปดวย เมื่อเรียนจบเรื่องที ่1 แลว ให

นักเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของเรื่องที ่1 ทาํเชนนี้จนครบทัง้ 4 เร่ือง จากนัน้นาํผลคะแนนจากการทาํ

แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของแตละเรื่องมาวิเคราะหหาแนวโนม

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตามเกณฑ 85/85 แลวนําผลที่ไดไปพิจารณาปรับปรุง 

กอนนําไปทดลองครั้งที่ 3 ตอไป 

 การทดลองครัง้ที ่3 เปนการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน โดยนําบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดีย เร่ือง เทคโนโลยีสารสนเทศ ที่ปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองครั้งที่ 1 และ 2 ไปใชกับกลุม

ตัวอยาง จํานวน 30 คน ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสังฆประชานุสสรณ โดยใหนักเรียน

ศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจากเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง ตอ 1 คน แบงเปน 4 เร่ือง และให

นักเรียนเริ่มเรียนเรื่องที่ 1 และทําแบบฝกหัดระหวางเรียนควบคูไปดวย เมื่อเรียนเรื่องที่ 1 จบ ใหนกัเรียน

ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของเรื่องที่ 1 ทําเชนนี้จนครบทั้ง 4 เร่ือง จากนั้นนําผลคะแนน

ที่ไดจากการทาํแบบฝกหัดระหวางเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของแตละเรื่องมาวิเคราะห

หาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตามเกณฑที่ตั้งไวคือ 85/85 โดยใชสูตร E1/E2   
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังกลาว สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 1. ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลย ีสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ประกอบดวยเนื้อหา จํานวน 4 เร่ือง คือ 

  เร่ืองที่ 1 ภาคเหนือ 
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  เร่ืองที 2 ภาคกลาง 

  เร่ืองที่ 3 ภาคอีสาน 

  เร่ืองที่ 4 ภาคใต 

 2. คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ

มีดังนี ้

  2.1 คุณภาพจากการประเมินบทเรียนของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา พบวา บทเรียนมีคุณภาพ

ดานเนื้อหาอยูในระดับดี 

  2.2 คุณภาพจากการประเมินบทเรียนของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา พบวา บทเรียน

มีคุณภาพดานเทคโนโลยีการศึกษาอยูในระดับดีมาก 

 3. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชพีและเทคโนโลยี สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 จากการทดลองกับกลุมตัวอยาง พบวา 

บทเรียนมีประสิทธิภาพโดยรวมเปน 87.17/90.67 โดยแตละเร่ืองมีประสิทธิภาพ ดังนี ้

  เร่ืองที่ 1 ภาคเหนือ  มีประสิทธิภาพ  88.00/93.67 

  เร่ืองที 2 ภาคกลาง  มีประสิทธิภาพ  86.67/89.67 

  เร่ืองที่ 3 ภาคอีสาน  มีประสิทธิภาพ  87.33/90.33 

  เร่ืองที่ 4 ภาคใต  มีประสิทธิภาพ  86.67/89.00 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาคนควาเพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพ

ของบทเรียนทั้ง 4 เร่ือง มีประสิทธิภาพ 87.17/90.67 โดยเรื่องที่ 1 มีประสิทธิภาพ 88.00/93.67 เร่ืองที่ 2 

มีประสทิธิภาพ 86.67/89.67 เร่ืองที ่3 มปีระสิทธิภาพ 87.33/90.33 และเรือ่งที่ 4 มีประสิทธิภาพ 86.67/89.00 

ซึ่งเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดไว โดยผูเชีย่วชาญดานเนื้อหามีความเหน็วา บทเรียนมคีุณภาพดานเนื้อหา

อยูในระดับดีมาก และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษามีความเห็นวา บทเรียนมีคุณภาพดานเทคโนโลยี

การศึกษาอยูในระดับดีมาก ซึ่งสามารถอภิปรายผลได ดังนี ้

 1. การที่บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ที่

กําหนดไวคือ 85/85 นั้น เปนผลสืบเนื่องมาจาก บทเรียนไดมีการพัฒนาอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย

และพัฒนา มกีารจัดเนื้อหาใหสอดคลองกบัสภาพแวดลอมและวัยของผูเรียน โดยไดรับการตรวจสอบแกไข 
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ตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ และผานการตรวจคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา

และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา ซึ่งขั้นตอนดังกลาวไดสอดคลองกับคํากลาวของ บอรก และกอลล 

(Borg; & Gall.  1989: 784 – 785) คือ กําหนด รวบรวม วางแผน การออกแบบ ทดลอง ปรับปรุง และ

การนําไปใช ซึ่งจะทําใหไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพที่ด ี

 2. บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียนี้ เปนการเรียนรูที่สอดคลองกับทฤษฎีความแตกตางระหวาง

บุคคล ซึ่งผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการเรียนรูที่แตกตางกัน สามารถเรียนรูและทบทวนเนื้อหาได

ตามตองการ ดังนัน้บทเรยีนนี้จะชวยใหผูเรียนรูสึกพงึพอใจ และไมเกิดความกังวลในระหวางเรียน จงึ

สงผลใหผูเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรูที่สูงขึน้ ซึ่งสอดคลองกับ วิไล องคธนะสุข (2543: 80) ที่กลาววา 

การเรียนรูดวยตนเอง เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกเรียน 

หรือเรียนตามความสามารถ ความสนใจของตนเอง โดยคํานึงถึงหลักของความแตกตางระหวางบุคคล 

 3. จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนระหวางการทดลองทัง้ 3 คร้ัง พบวา ผูเรียนมีความสนใจ

เรียนกับการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีความกระตือรือรน และตั้งใจเรียนเปนอยางดี ผูเรียน

มีความชื่นชอบกับการโตตอบและสามารถควบคุมบทเรียนดวยตนเอง ทั้งนี้เพราะคุณสมบัติของบทเรียน

คอมพิวเตอรมลัติมีเดีย เปนการนําเสนอรูปแบบตาง  ๆเชน ขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสยีง แบบฝกหัด

ระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และมีปฏิสัมพันธกบัผูเรียน มกีารเสริมแรงและสามารถใหขอมูล

ยอนกลบัทนัท ี เปนการชวยสรางความกระตอืรือรนและกระตุนใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูเปนอยางมาก สามารถ

ตอบสนองรูปแบบของการเรียนของนกัเรยีนที่แตกตางกันได ชวยสรางบรรยากาศที่นาสนใจในการเรียน

และดึงดูดความสนใจของนักเรียนได ทําใหไมเกิดความเบื่อหนาย (พัลลภ  พิริยะสุรวงศ.  2542: 14)  

 สรุปไดวา บทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลย ีสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ที่พฒันาขึ้นในครั้งนี ้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ที่กําหนดไว คือ 85/85 และสามารถนําไปใชในการเรียนการสอนได 

 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะอันจะเปนประโยชนตอผูเกี่ยวของ ดังนี้   
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 การสรางบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย จาํเปนอยางยิง่ที่ผูสรางจะตองศึกษาโปรแกรม

ในการสรางบทเรียนคอมพวิเตอร และตองศึกษาในเรื่องของหลกัการออกแบบดานตางๆ เชน กราฟก 

เทคนิคการผลติ เทคนิคการจัดองคประกอบภาพและทฤษฎีสี เพื่อจะไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

ที่มีคุณภาพ 
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  1.2 ปจจุบันคอมพิวเตอรเขามามีบทบาทตอการศึกษาเปนอยางมาก และบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดียก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งของการศึกษาที่ควรมีการพัฒนาเพื่อสนองความตองการของผูเรียนที่มี

ความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งหนวยงานทางการศกึษาจึงควรพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาใหมีความรู

ทางดานคอมพิวเตอร โดยอาจจะมีการฝกอบรมหลักสูตรการผลิตสื่อการเรียนการสอน โดยใชเทคโนโลยี

คอมพิวเตอรใหแกครูผูสอนและบุคลากรที่เกี่ยวของ 

  1.3 ในการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูตาม

ความสามารถและความสนใจของผูเรียนเอง โดยครูเปนเพียงผูคอยชี้แนะแนวทาง และใหผูเรียนมีอิสระ

ในการเรียน ไมจํากัดเวลา อันจะสงผลใหผูเรียนไดเรียนรูไดตามศักยภาพของตนเอง  

  1.4 ในการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดีย สามารถใหผูเรียน ไดเรียนรูดวยตนเอง

ไดตลอดเวลาไมจํากัด สถานที่ ใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสนใจ 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมกีารพฒันารูปแบบ และวิธกีารนําเสนอบทเรยีนคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย ใหมีความ

หลากหลายมากยิ่งขึ้น โดยพิจารณาถึงผูเรียนเปนสําคัญ 

  2.2 ควรมีการทาํวจิัยและพัฒนาบทเรยีนคอมพวิเตอรมัลติมเีดียในเนื้อหา และระดับชัน้อืน่ๆ 

ตอไป 

  2.3 ควรมกีารพฒันาเพื่อเปนบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยีบนเครือขายอนิเตอรเนต็ตอไป 
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ภาคผนวก ก 
 

รายช่ือผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
 

อาจารยชยัวิชติ  ไขกระเรี้ยน                           ครูวิทยฐานะครูชํานาญการ 

                                                                    โรงเรียนสงัฆประชานุสสรณ 

                                               กรุงเทพมหานคร 

 

อาจารยสุรินทร  เสถียรสิริววิฒัน                ครูวิทยฐานะครูชํานาญการ 

                                                                       โรงเรียนสงัฆประชานุสสรณ 

                      กรุงเทพมหานคร 

 

อาจารยทัศนยี  นาครักษ                  ครูวิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 

                                                                       โรงเรียนพรตพทิยพยัต 

                      กรุงเทพมหานคร 

 

 

ผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

ผูชวยศาสตราจารย อลิศรา  เจริญวานิช   ผูชวยศาสตราจารย  

           หัวหนาภาควชิาเทคโนโลยทีางการศึกษา 

           คณะศึกษาศาสตร 

           มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

ผูชวยศาสตราจารยชาญชยั  อินทรสุนานนท  ผูชวยศาสตราจารย  

           ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา 

           คณะศึกษาศาสตร 

           มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

อาจารยวรพงษ   คงแหลม                              ขาราชการบาํนาญ 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
สําหรับผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหารไทย 4 ภาค 
สําหรับผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 

 

คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางตามความคิดเหน็ของทาน 
 

 
ขอเสนอแนะ 
....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

        ลงชื่อ ...................................................................... ผูประเมิน 

           (.......................................................................) 
 

ระดับความคดิเห็น 

รายการ ดีมาก 

5 

ด ี

4 

พอใช 

3 

ตองปรับปรุง 

2 

ใชไมได 

1 

ดานเนื้อหาและการดําเนนิเรื่อง      

1. บทเรียนมเีนื้อหาสอดคลองตามหลักสตูร      

2. ลําดับข้ันในการนําเสนอเนื้อหา      

3. ความถูกตองของเนื้อหา      

4. ความชัดเจนในการนาํเสนอเนื้อหา      

5. ความนาสนใจในการดําเนินเรื่อง      

6. ปริมาณของเนื้อหาในแตละบทเรียน      

7. ความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน      

8. ความถูกตองของการใชภาษา      

9.ความเหมาะสมของการใชภาษากบัระดับผูเรียน      
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง อาหารไทย 4 ภาค 
สําหรับผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 

คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางตามความคิดเหน็ของทาน 
 

 

ขอเสนอแนะ 
....................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 

        ลงชื่อ ...................................................................... ผูประเมิน 

           (.......................................................................) 

ระดับความคดิเห็น 

รายการ ดีมาก 

5 

ด ี

4 

พอใช 

3 

ตองปรับปรุง 

2 

ใชไมได 

1 

1. ดานการนาํเสนอบทเรยีน      

    1.1 ความเหมาะสมของการออกแบบหนาจอ      

    1.2 ความเหมาะสมของเทคนิคการนาํเสนอบทเรียน      

    1.3 ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรยีน      

    1.4 ความนาสนใจของบทเรียน      

    1.5 ความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหา      

2. ดานภาพ ภาษา และเสียง      

    2.1 ความเหมาะสมของภาพในการสื่อความหมาย      

    2.2 ความเหมาะสมของปริมาณภาพกบัเนื้อหา      

    2.3 ความถกูตองของภาษาที่ใช      

    2.4 ความชดัเจนของเสียงบรรยาย      

    2.5 ความกลมกลืนของภาพและเสยีงทีใ่ชในบทเรียน      

3. ดานการออกแบบหนาจอ      

    3.1 รูปแบบของตัวอักษรที่ใช อานไดงาย      

    3.2 ขนาดของตัวอักษรในการนาํเสนอ      

    3.3 ความชดัเจนของการใชสีของตัวอักษร      

    3.4  ความเหมาะสมของสีพื้นหลังของบทเรียน      
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ภาคผนวก  ค 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อาหารไทย 4 ภาค 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสังฆประชานุสรณ 

 
อาหารไทยภาคเหนือ 
1. น้ําปู ของภาคเหนือ มีสีอะไร 

 ก.  สีแดง          ข.  สีสม 

 ค.  สีดํา          ง.  สีเขียว 

 

2. เครื่องเทศของภาคเหนือ คือขอใด 

 ก.  ผักกาดขาว         ข.  ใบพลู 

 ค.  ใบบัวบก         ง.  มะแขวน 

 

3. พริกชนิดใดเปนพริกทางภาคเหนือ 

 ก.  พริกหยวก         ข.  พริกขี้หน ู

 ค.  พริกแดง         ง.  พริกหนุม 

 

4. มะเขือสม มีรสชาติใด 

 ก.  หวาน          ข.  ขม 

 ค.  เปร้ียวอมหวาน        ง.  จืด 

 

5. ขอใดไมใช สวนประกอบของ แกงโฮะ 

 ก.  ถั่วฝกยาว         ข.  หนอไมเปร้ียว 

 ค. ใบโหระพา         ง.  สะตอ 

 

6. ขอใด ไมใช สวนประกอบของออมเครื่องในหม ู

 ก.  ตะไครหั่นฝอย        ข.  หอมแดง ซอย 

 ค.  กะป          ง.  ถั่วลันเตา 

 

 

 



 79 

7. อาหารชนิดใดมีกะทิเปนสวนประกอบ 

 ก.  แกงโฮะ         ข.  ขาวซอย 

 ค. น้ําพริกออง         ง.  แกงแคไก 

 

8. ผักที่ใชจิ้มน้ําพริก สวนใหญทําในรูปแบบใด 

  ก.  นึ่ง           ข.  ทอด 

 ค.  หมัก          ง.  อบ 

 

9.  จีกุง หมายถึง อะไร 

 ก. ตั๊กแตน          ข.  แมงดา 

 ค.  มดแดง          ง.  จิ้งหรีด 

 

10.  ผักชนิดใดคลายใบพล ู

 ก.  หอมดวน         ข.  ผักกาดตอง 

 ค.  ผักขี้หูด          ง.  ผักปูยา 
 

อาหารไทยภาคกลาง 
11. อาหารภาคกลาง มีรสชาติสวนใหญ รสชาติอะไร 

 ก.  เปร้ียว หวาน        ข.  เค็ม เผ็ด 

 ค.  เปร้ียวเผ็ด         ง.  ทุกรสชาต ิ

 

12.  ขาวแช นิยม รับประทานใน ฤดูใด 

 ก.  ฤดูรอน          ข.  ฤดูหนาว 

 ค.  ฤดูฝน          ง.   ทุกฤด ู

 

13. ขอใด ไมใช สวนผสมของ ขาวแช 

 ก.  กะปทอด         ข.  หัวหอมทอด 

 ค.  เนื้อฝอยผัดหวาน       ง.  ปลาราทอด 
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14. ขอใด ไมใช สวนผสม กะปทอด 

 ก.  กระชาย         ข.  ตะไคร 

 ค.  รากผักช ี         ง.  ผักชีฝร่ัง 

 

15. ข้ันตอนการทาํยําใหญ การคลุกยําเพราะเหตุจึงไมควรคลุกนานจนเกินไป 

 ก.  ทําใหผักมีรสขม       ข.  ทําใหผักขาดวติามิน 

 ค.  ทําใหไมมีรสเปร้ียว             ง.  ทําใหผักช้าํ 

 

16. สวนผสมใด ของยําใหญ ไมตองนํามาคลกุเคลาปรุงรส 

 ก.  ไขตม          ข.  กุงตม 

 ค.  ไกหั่นฝอย         ง.  ปลาหมกึแหงฉีกฝอย 

 

17. ของแนม น้ําพริกลงเรือ ของภาคกลางทีน่ยิม คือขอใด 

 ก.  ปลาทอด         ข.  ไขเจียว 

 ค.  ปลาหมกึทอด        ง.  ผักสุกและผักตม 

 

18.  ของแนมหรือเครื่องเคียง แกงกะทิ ของภาคกลางที่นยิม คือ ขอใด 

 ก.  ไขหวาน         ข.  หมูชุบแปงทอด 

 ค.  ปลาเค็ม         ง.  ไกทอด 

 

19. สะเดาน้าํปลาหวาน ตองคูกบัอาหารชนิดใด 

 ก.  ปลาเค็ม         ข. ปลาดุกยาง 

 ค.  ไกยาง          ง.  หมูกรอบ 

 

20. แกงขอใด ไมใชกะท ิ

 ก.  แกงเขียวหวาน        ข.  แกงเผ็ดเปดยาง 

 ค.  แกงสม          ง.  แพนงหม ู
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อาหารไทยภาคใต 
21. ขอใด ไมใช การถนอมอาหารของภาคใต  

 ก.  กุงสม          ข.  ปลาข้ีเสียดแหง 

 ค.  ปลาเค็ม         ง.  ปลารา 
 

22. ปลาแปงแดง คือการนําปลาชนิดใดมาทํา 

 ก.  ปลาโคบ         ข.  ปลาท ู

 ค.  ปลาหมกึ         ง.  ปลาซาดนี 
 

23. น้ําบูดู ชนิดเคม็สวนใหญใชทําอาหารแบบไหน 

 ก.  น้ําพริกเครื่องจิ้ม       ข.  คลุกขาวยาํปกษใต 

 ค.  แกงไตปลา         ง.  แกงสมหนอไมดอง 
 

24. ขอใด ไมใช ผักเหนาะ 

 ก.  สะตอ          ข.  ยอดหมุย 

 ค.  ยอดปราง          ง.  ยอดมะระ 
 

25.  แกงไตปลา นยิม ใช ไตปลา ชนิดไหน 

 ก.  ไตปลาท ู          ข.  ไตปลาดุก 

 ค.  ไตปลานิล         ง.  ไตปลาทับทมิ 
 

26. ขอใด ไมใช สวนประกอบ แกงไตปลา 

 ก.  ขมิ้น          ข. ถั่วฝกยาว 

 ค.  หนอไม          ง.  มะพราวออน 
 

27. การใสเนื้อปลาตองรอใหน้ําแกงเดือดและไมควรคนเนื่องจากอะไร 

 ก. ทําใหเนื้อปลาจืด ไมมีรสชาติ    ข.  ทําใหมีกลิน่คาว 

 ค.  ทําใหเนื้อปลาเปลี่ยนส ี     ง.  ทําใหเนื้อปลาแข็ง 
 

28. เนื้อค่ัวกลิง้มีรสชาติใด 

 ก.  เปร้ียวนาํ หวานตาม      ข.  เผ็ดนํา เปร้ียวตาม 

 ค.  เผ็ดนํา เค็มตาม       ง.  เค็มนํา เปร้ียวตาม 
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ภาคผนวก  ง 
 

คาความยากงาย (p), คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมัน่ ของแบบทดสอบ 
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ตาราง 6 คาความยากงาย คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      ในบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ 

      เทคโนโลยี สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ืองที่ 1 อาหารไทยภาคเหนอื 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง อาหารไทยภาคเหนือ 

ขอ ความยากงาย (p) อํานาจจําแนก  (r) 

   

1 0.56 0.44 

2 0.59 0.59 

3 0.61 0.56 

4 0.78 0.22 

5 0.57 0.41 

6 0.48 0.30 

7 0.30 0.37 

8 0.65 0.26 

9 0.67 0.44 

10 0.31 0.56 
   

 

คาความเชื่อมัน่ 0.44 
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ตาราง 7 คาความยากงาย คาอํานาจจาํแนกและคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์าง  

      การเรียนในบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงาน 

      อาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองที ่2  อาหารไทยภาคกลาง 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง อาหารไทยภาคกลาง 

ขอ ความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

   

1 0.81 0.37 

2 0.44 0.52 

3 0.69 0.48 

4 0.78 0.30 

5 0.74 0.52 

6 0.59 0.44 

7 0.56 0.52 

8 0.56 0.44 

9 0.76 0.48 

10 0.80 0.41 
   

 

คาความเชื่อมัน่ 0.60 
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ตาราง 8 คาความยากงาย คาอํานาจจาํแนกและคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์าง  

      การเรียนในบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค  กลุมสาระการเรียนรูการงาน 

      อาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ืองที่ 3   อาหารไทยภาคใต 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง อาหารไทยภาคใต 

ขอ ความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

   

1 0.41 0.30 

2 0.33 0.30 

3 0.54 0.33 

4 0.30 0.30 

5 0.37 0.44 

6 0.48 0.52 

7 0.65 0.33 

8 0.59 0.37 

9 0.59 0.22 

10 0.54 0.41 
   

 

คาความเชื่อมัน่ 0.21 
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ตาราง 9 คาความยากงาย คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

       ในบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง อาหารไทย 4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

       สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองที่ 4 อาหารไทยภาคอีสาน 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง อาหารไทยภาคอีสาน 

ขอ ความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

   

1 0.67 0.59 

2 0.63 0.44 

3 0.83 0.33 

4 0.69 0.26 

5 0.69 0.48 

6 0.65 0.41 

7 0.59 0.37 

8 0.65 0.70 

9 0.78 0.22 

10 0.65 0.41 
   

 

คาความเชื่อมัน่ 0.54 
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ภาคผนวก  จ 
 

   ตัวอยางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  เรื่อง อาหารไทย 
   4 ภาค กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ   สกุล      นางสาวสิรินุช  ซื่อประเสริฐ 

วัน เดือน ป เกดิ    20  ตุลาคม  2525 

สถานที่เกิด     จังหวัดสมุทรสงคราม 

ที่อยูปจจุบนั     3/3-4 ม.7 แขวงลาํผักชี  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร 

ตําแหนงหนาที่ปจจุบนั     ครู รับเงินเดือนอันดับ คศ.1 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั  โรงเรียนสงัฆประชานุสสรณ  สํานักงานเขตหนองจอก 

                                         กรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา   

 พ.ศ. 2544    ประกาศนยีบตัรมัธยมศึกษาตอนปลาย 

                                         จาก โรงเรียนศรัทธาสมทุร  จังหวัดสมุทรสงคราม 

 พ.ศ. 2548   วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) คหกรรมศาสตรทั่วไป 

                             จาก มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

 พ.ศ. 2548   วุฒิบัตรโครงการอบรมหลักสูตรวิชาชีพคร ู

      จาก มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

 พ.ศ. 2555   การศึกษามหาบัณฑิต (สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา) 

      จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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