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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน และ 2) ศึกษา
ความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 2 ระยะ คือ 
ระยะที่ 1 สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และระยะที่ 2 ศึกษาความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการทดลองเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 25 คน โรงเรียนตะคร้อพิทยา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต 3 
จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ผลการวิจัยพบว่า 
 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ระยะ คือ 
ระยะที่ 1 การพัฒนาเค้าโครงร่างของโครงงานวิทยาศาสตร์ มี 6 ขั้นตอนย่อย คือ 1.1 เร้าความสนใจ 1.2 ทบทวน
ประสบการณ์ 1.3 ระบุปัญหา 1.4 คัดสรรแนวทางและวางแผนแก้ปัญหา 1.5 ออกแบบเค้าโครง 1.6 น าเสนอ (แนวทางการ
จัดการเรียนรู้การวิจัยเข้าร่วม) ระยะที่ 2 การปฏิบัติการท าโครงงาน และ ระยะที่ 3 การน าเสนอผลงาน โดยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ มีความสอดคล้องกันทุกองค์ประกอบมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ตามทัศนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน มีความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) 
 

ค ำส ำคัญ : รูปแบบการจัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน  
 

Abstract 
 This research aimed to: 1) develop project-based and research-based learning model and          
2) explore the possibility of project-based and project-based learning model. Two phases of the study 
comprised phase 1: learning model formulation and phase 2: feasibility study of the learning model. 
Samples in the experiment were 25 grade 10 students from Takropittaya School of the Nakhonsawan 
Primary Educational Service Area Office 3. The sample was selected by purposive sampling. Research 
findings indicated that: 

                                                           
1 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของปริญญานพินธ์ เร่ือง “ผลการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐานที่ส่งผลต่อความสามารถในการท าโครงงาน  
  วิทยาศาสตร์และการเห็นคุณค่าในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4” ในหลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวทิยาการทางการศึกษาและ  
  การจัดการเรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2 นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
   E-mail: Nilawan_KKK@hotmail.com 
3 รองศาสตราจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
4 อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 



                      รวมบทความวิจัยการประชุมวิชาการระดับชาติ SMARTS ครั้งท่ี 7 วันท่ี 30 มิถุนายน 2560  

 

- การศึกษาและสังคมศึกษา - 194 

 

 1. Project-based and research-based learning model consisted of 3 phases of learning process. 
Phase 1 comprised blueprint development of science project. It incorporated six stages: 1.1 raising the 
interest, 1.2 reviewing the experience, 1.3 identifying the problem, 1.4 selecting and planning for the 
solution, 1.5 outlining the plan, and 1.6 proposing (the jointed learning research approach). Phase 2 
involved project implementation, and phase 3 engaged result presentation. The learning model was 
consistent with all components with an average between of 0.67-1.00 according to the expert’s opinion. 
 2. Students who enrolled in the project-based and research-based learning model achieved the 
required competence on science project implementation (60 percent). 
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บทน า 
 จากผลการประเมินตามโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for Internation Student Assessment 
หรือ PISA) พบว่าในปี ค.ศ. 2009 ค.ศ. 2012 และ ค.ศ. 2015 นักเรียนไทยได้คะแนนด้านวิทยาศาสตร์เฉลี่ย 425 444 และ 
421 คะแนน ตามล าดับ ซึ่งมีคะแนนลดลงกว่ามาตรฐาน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวง  
ศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งสอดคล้องกับ ผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบว่าวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปี พ.ศ. 2555 - 2559 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 32.06 29.65 31.28 32.89 และ 31.62 คะแนน 
ตามล าดับ ซึ่งเป็นคะแนนที่ลดลง ท าให้เห็นภาพชัดเจนว่า นักเรียนไม่มีความรู้ และขาดทักษะในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
(ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 จังหวัดสุรินทร์, 2559) เช่นเดียวกันกับการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ใน
ห้องเรียนของเจนนิเฟอร์ (Jennifer) ที่ตรวจสอบผลงานทางวิชาการของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย นักเรียนได้รับ
การประเมินความรู้วิทยาศาสตร์จากการท าการบ้าน การทดสอบ และการสอบ พบว่าไม่ค่อยมีหัวข้อท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้
ภายนอกห้องเรียน และการเรียนการสอนยังไม่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนในช้ันเรียน (Welsh, 2004) ดังนั้นครูผู้สอนจึงควร
หาวิธีการสอนที่ให้นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้ ลงมือปฏิบัติ และสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง  
 ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) จึงเป็นการเรียนการสอนหนึ่งที่
สามารถเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกสิ่งที่ต้องการศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งเริ่มต้นด้วยการตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นปัญหาตาม
สภาพจริง ระบุสมมติฐานที่น่าสนใจ และให้นักเรียนมีโอกาสในการปฏิบัติหรือท างานด้วยตนเอง ได้เรียนรู้วิธีแก้ปัญหา            
หาความรู้ และวางแผนในการท างาน นอกจากน้ียังส่งเสริมการเรียนรู้เชิงลึกและเพิ่มความสนใจหรือสร้างแรงจูงใจของนักเรียน
ผ่านการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ และสิ้นสุดด้วยการสร้างผลงาน (Welsh, 2004; Cunningham, 2016; Thomas, 2000) 
โดยจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน สามารถส่งเสริมความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ (ยุพาพันธ์ มินวงษ์ , 2558; จิตติพงศ์ ปะกิระเนย์, 2552; กฤษณีย์ ปิตุรัตน์, 2552; น้ าผึ้ง มีนิล, 2545) 
และความสามารถในการท างานกลุ่ม (ปาตีเม๊าะ มูนิ, 2555)  แต่ในปัจจุบันพบว่าโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่เรียนรู้ยาก  
มีระยะเวลาในการศึกษาที่ยาวนานส่งผลให้นักเรียนไม่ชอบในการเรียนโครงงาน ขาดความสนใจและแรงจูงใจ รวมทั้งนักเรียน
ยังขาดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์และไม่เข้าใจขั้นตอนในการท าโครงงาน ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
(Research-Based Learning) จึงเป็นการเรียนการสอนอย่างหนึ่งที่เหมาะสมจะน ามาเข้าร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน เพื่อช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีแนวทางหรือต้นแบบในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ เพื่อดัดแปลงให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมใกล้ตัว ช่วยให้เข้าใจโครงงานมากขึ้น และมีการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน (Research-Based Learning) เป็นการเรียนการสอน โดยใช้องค์ประกอบการ
วิจัยเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ เป็นการได้มาซึ่งความรู้ที่ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่และกระบวนการวิจัยยังท าให้มีการวางแผน
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เตรียมการด าเนินการอย่างเป็นระบบจนค้นพบความจริง เพิ่มความรู้ความสามารถทางความคิด พิจารณาและเรียนรู้ที่สร้างสรรค์ 
การน าวิจัยมาใช้ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดทักษะการแสวงหาความรู้ และพื้นฐานในการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
นักเรียนควรมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและสร้างวิจัยความรู้ใหม่ ๆ มีแนวทางจัดการเรียนรู้ 4 แนวทาง คือ ครูผู้สอนใช้ผลการวิจัย
ในการเรียนการสอน นักเรียนใช้ผลการวิจัยในการเรียนการสอน ครูผู้สอนใช้กระบวนการวิจัยในการเรียนการสอน และนักเรียนใช้
กระบวนการวิจัยในการเรียนการสอน (Sotaa and Peltzerb, 2016; ทิศนา แขมมณี, 2548) และจากการศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวข้องของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน สามารถส่งเสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (จริยา สมาคม , 2552; 
สุธาสินี ไชยศึก, 2552; ทวีพร จันทร์รักษ์, 2554) และทักษะพื้นฐานการวิจัย (สถาพร ภูผาใจ, 2553; รุจิราพร รามศิริ, 2556) 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นโครงงานและ
วิจัยเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และ       
เพื่อใช้ชีวิตในโลกท่ีเป็นจริง ตลอดจนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และทักษะเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย    
 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน 
 2. เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน 
 

สมมุติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน มีความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60)  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตะคร้อพิทยา อ าเภอ
ไพศาลี จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต 3 จ านวน 2 ห้อง โดยแบ่งเป็นห้องเรียนสายวิทย์ - คณิตศาสตร์ 
และห้องเรียนสายศิลป์ จ านวนทั้งสิ้น 50 คน ซึ่งได้เลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 
1 ห้องเรียน เป็นห้องเรียนวิทย์-คณิตศาสตร์ จ านวนนักเรียน 25 คน  
 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยด าเนินการ 32 ช่ัวโมง คาบละ 50 นาที รวมระยะเวลา 16 สัปดาห์ ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ระยะที่ 1 สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  1.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยและบทความที่เกี่ยวข้องกับ การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน เป็นฐาน       
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน และข้อมูลความรู้เรื่อง มันส าปะหลัง เช่น ขั้นตอนการปลูก ปัญหาและสาเหตุ แนวทาง
แก้ปัญหา รวมถึงประโยชน์ของมันส าปะหลัง เป็นต้น 
  1.2 ส ารวจไร่มันส าปะหลังในพื้นที่ ต าบลตะคร้อ อ าเภอไพศาลี จังหวัดนครสวรรค์ เลือกไร่มันส าปะหลังที่
เหมาะสมเพื่อน ามาประกอบการเรียนการสอน โดยต้องเป็นไร่มันส าปะหลังที่พบปัญหา เช่น ผลผลิตน้อย แมลงรบกวน     
การเจริญเติบโตหยุดชะงัก และปัญหาภัยแล้ง เป็นต้น 
  1.3 ส ารวจและคัดเลอืกโรงเรียนเป้าหมายในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ โดยต้องเป็นโรงเรียนที่อยู่ใกล้บริเวณ
พื้นที่ไร่มันส าปะหลัง ท่ีสามารถเดินทางไปส ารวจหรือศึกษาองค์ประกอบและปัญหาต่าง ๆ ของมันส าปะหลังได้อย่างปลอดภัย 
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  1.4 สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  1.5 น ารูปแบบการจัดการเรียรู้ที่สร้าง (ฉบับร่าง) ให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบค่าดัชนีความ
สอดคล้องของหลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการสอน บทบาทครู และบทบาทนักเรียน ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และ
ปรับแก้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 ระยะที่ 2 ศึกษาความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  2.1 สร้างหน่วยการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 หน่วย คือ หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง มารู้จักมันส าปะหลังกันเถอะ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เพิ่มพูนผลผลิตพิชิตมันส าปะหลัง หน่วยการเรียนรู้ที่ 
3 เรื่อง มูลค่าของมันส าปะหลัง และ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง มันส าปะหลังสร้างฝัน พร้อมแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน
ทั้งสิ้น 6 แผน รวมระยะเวลาสอนทั้งหมด 32 คาบ และสร้างแบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตรจ์ านวน 
5 ฉบับ ซึ่งผู้วิจัยได้ดัดแปลงแบบประเมินของ ยุพาพันธ์ มินวงษ์ (2558) คือ ฉบับที่ 1 แบบประเมินความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ ประเภทส ารวจ ฉบับที่ 2 แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ประเภททดลอง 
ฉบับที่ 3 แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ประเภทสิ่งประดิษฐ์ ฉบับที่ 4 แบบประเมินการปฏิบัติ
โครงงานวิทยาศาสตร์ และ ฉบับท่ี 5 แบบประเมินผลงานโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  2.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ซึ่งมี
ค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และปรับแก้ตามค าแนะน า และน าแบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ของ
ยุพาพันธ์ มินวงษ์ (2558) จ านวน 5 ฉบับ คือ แบบประเมินการเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ประเภทส ารวจ 
ประเภทการทดลอง และประเภทสิ่งประดิษฐ์ แบบประเมินการปฏิบัติงาน และแบบประเมินผลงานโครงงาน ซึ่งมีค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 0.90, 0.93. 0.91, 0.98 และ 0.93 ตามล าดับ มาดัดแปลงและปรับปรุง แล้วให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และปรับแก้ตามค าแนะน า แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียน 
จ านวน 25 คน เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
  2.3 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ในช่วงเดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ ปีการศึกษา 2559 กับกลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และระหว่างการจัดกิจกรรม ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
  2.4 เมื่อผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนสร้างสรรค์โครงงาน
วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง เกี่ยวกับประเด็นปัญหามันส าปะหลัง และน าเสนอผลงาน ผู้วิจัยประเมินความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์จากผลงานของนักเรียน 
  
ผลการวิจัย 
1) ผลวิจัยระยะที่ 1: การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน 
1.1 การศึกษาแนวคิดทฤษฎี 
 1.1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เริ่มต้นจากการศึกษาของนักปราชญาการศึกษา จอห์น ดิวอี้
(1959 อ้างโดย Krajcik; & Blumenfeld, n.d) ซึ่งได้ศึกษาทดลองในโรงเรียนมัธยมศึกษา ของรัฐซิคาโก ประเทศสหรัฐอเมริกา 
โดยการจัดการเรียนรู้มีพื้นฐานกระบวนการสืบเสาะในกระบวนการเรียนรู้ และจอห์น ดิวอี้ (1959) ได้กล่าวว่านักเรียนจะ
พัฒนาการเรียนรู้ได้ ต้องมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพจริงผ่านกระบวนการสืบเสาะ ทั้งนี้นักวิชาการ
ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานไว้อย่างหลากหลาย ซึ่งสรุปได้ดังนี้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน เป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกสิ่งที่ศึกษาที่สนใจ เริ่มต้นด้วยการตั้งค าถามเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหา และระบุสมมติฐานที่น่าสนใจได้ รวมทั้งส่งเสริมการเรียนรู้เชิงลึกและเพิ่มความสนใจหรือสร้างแรงจูงใจของ
นักเรียนผ่านการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ (Welsh, 2004; Cunningham, 2016) ซึ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐานทีผู่้วิจัยสนใจ ได้ศึกษาและดัดแปลง คือ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของ ยุพาพันธ์ มินวงษ์ (2558) เนื่องจากเป็นขั้นตอน
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ที่มีความเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ของผู้วิจัย ที่เน้นการแก้ปัญหาตามสภาพจริงและมีการวางแผน การเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เตรียมความพร้อม (Preparation) มี 2 ขั้นตอนย่อย 
คือ 1.1 ขั้นเร้าความสนใจ 1.2 ขั้นทบทวนประสบการณ์ ระยะที่ 2 สร้างสรรค์โครงงาน (Project Creation) มี 4 ขั้นตอนย่อย 
คือ 2.1 ขัน้ระบุปัญหา 2.2 ขั้นแสวงหาและคัดสรรแนวทางแก้ปัญหา 2.3 ขั้นวางแผนแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 2.4 ขั้นปฏิบัติการ
ท าโครงงานและสรุปผล และ ระยะที่ 3 น าเสนอผลงาน (Presentation) และจากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน สามารถส่งเสริมความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ (ยุพาพันธ์ มินวงษ,์ 2558; จิตติพงศ์ ปะกิระเนย์, 
2552; กฤษณีย์ ปิตุรัตน์, 2552; น้ าผึ้ง มีนิล, 2545) และความสามารถในการท างานกลุ่ม (ปาตีเม๊าะ มูนิ, 2555)  
 1.1.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

 นักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาโดยให้ความหมายไว้หลากหลาย ซึ่งสรุปได้ดังนี้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัย 
เป็นฐาน (Research-based Learning) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ตามสภาพจริง โดยครูผู้สอนใช้กระบวนการวิจัยหรือขั้นตอนการวิจัยช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และแสวงหาความรู้อย่างเป็น
ระบบระเบียบ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อความรู้หรือข้อค้นพบใหม่ที่เช่ือถือได้ และให้นักเรียนลงมือท าวิจัยโดยตรง หรือช่วยฝึกฝนทักษะ
การวิจัยต่าง ๆ แก่นักเรียน (อมรวิชช์ นาครทรรพ,2547; อาชัญญา รัตนอุบล,  2547; ทิศนา แขมมณี, 2548; อ ารุง จันทวานิช, 
2548; ศศิธร อินตุ่น, 2556; สินธะวา คามดิษฐ์, 2557) ซึ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ที่ผู้วิจัยสนใจ ได้ศึกษา
และดัดแปลงคือ แนวทางการจัดการเรียนรู้การวิจัยของ ทิศนา แขมมณี (2548) เนื่องจากเป็นแนวทางการวิจัยที่ท าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้กระบวนการวิจัยอย่างเหมาะสม โดยมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 4 แนวทาง คือ แนวทางที่ 1         
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ผลวิจัย แนวทางที่ 2 การจัดการเรียนการสอนโดยศึกษาผลการวิจัย แนวทางที่ 3 การจัดการ
เรียนการสอนโดยกระบวนการวิจัย และแนวทางที่ 4 การจัดการเรียนการสอนโดยการวิจัยด้วยตนเอง และจากการศึกษาพบว่า 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน สามารถส่งเสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (จริยา สมาคม, 2552; สุธาสินี ไชยศึก, 
2552; ทวีพร จันทร์รักษ,์ 2554) และทักษะพื้นฐานการวิจัย (สถาพร ภูผาใจ, 2553; รุจิราพร รามศิริ, 2556)    

 

1.2 การสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน 
 1.2.1 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัย
เป็นฐาน เนื่องจากในปัจจุบันการท าโครงงานวิทยาศาสตรเ์ป็นเรือ่งยาก นักเรียนไม่มีความรูห้รือทักษะในการตัง้ค าถามเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหา ขาดทักษะวิธีการทางวิทยาศาสตร์  และขาดการวางแผนอย่างเป็นระบบ นอกจากนี้การท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนไม่มีความแปลกใหม่ และแก้ปัญหาเดิมซ้ า ๆ จึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน แสดงดังภาพที่ 1 เพื่อใช้ผลวิจัยเป็นแนวทางให้นักเรียนสร้างสรรค์ผลงานโครงงาน
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องประเด็นปัญหาตามสภาพแวดล้อมใกล้ตัว สามารถวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ และน าไปผ่าน
ผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้มีค่าดัชนีความสอดคล้องกัน
ทุกองค์ประกอบ อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ และผู้วิจัยได้ปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้มี
ความเหมาะสมมากข้ึนตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
 1.2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน (Project-Based and Research-Based Learning) 
หมายถึง ขั้นตอนการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองผ่านการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ และแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ ศึกษาความรู้ที่หลากหลายและแปลกใหม่ด้วยการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้
ออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเป็น 3 ระยะ มีรายละเอียดดังนี้ 
  ระยะที่ 1 การพัฒนาเค้าโครงร่างของโครงงานวิทยาศาสตร์ หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนด าเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้นักเรียนสามารถคิดหัวข้อ ออกแบบและวางแผนเค้าโครงร่างของโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยอาศัยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการวิจัย โดยครูผู้สอนจะใช้แนวทางการจัดการเรียนรู้ของการวิจัยเข้าร่วมในแต่ละขั้นตอน
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ระหว่างการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของเนื้อหาสาระที่ต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดองค์
ความรู้ที่หลากหลายและแปลกใหม่ ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  6 ขั้นตอนย่อย และแนวทางการจัดการเรียนรู้ 4 
แนวทาง มีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอนย่อย 
 1. เร้าความสนใจ หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนท าหน้าที่กระตุ้นความสนใจด้วยค าถาม โดยใช้ประเด็นปัญหา
จากสภาพแวดล้อมใกล้ตัว เช่น ที่บ้าน โรงเรียน และชุมชนใกล้โรงเรียน สามารถช้ีน าในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยใช้
วิธีการตั้งค าถาม วีดิทัศน์ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสงสัย อยากรู้อยากเห็น และสนใจในประเด็นปัญหา 
 2. ทบทวนประสบการณ์ หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนท าหน้าที่ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหา รวมทั้งทบทวนวิธีการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการวิจัย ได้แก่ การก าหนดหัวข้อ การศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน
การวิจัย โดยใช้วิธีการตั้งถาม การยกตัวอย่างสถานการณ์ การท าแบบฝึก และให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น  
 3. ระบุปัญหา หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนท าหน้าที่ด าเนินการจัดกิจกรรม และตั้งประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้อง
กับสถานการณ์ที่นักเรียนพบในชีวิตจริง นักเรียนท าหน้าที่ค้นหาค าตอบ วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุ เลือกปัญหาที่จะ
ท าการศึกษาค้นคว้า เพื่อก าหนดเป็นหัวข้อท่ีสนใจการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการตั้งค าถาม หรือสร้างสถานการณ์ 
 4. คัดสรรแนวทางและวางแผนแก้ปัญหา หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนท าหน้าที่ด าเนินการจัดกิจกรรม            
ให้นักเรียนออกแบบวางแผนการปฏิบัติจริง และด าเนินการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลตามที่วางแผนไว้ โดยใช้วิธีการแนะน า
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ จากอินเตอร์เน็ต หรือเอกสารต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่นักเรียนสนใจ  
 5. ออกแบบเค้าโครง หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนท าหน้าที่คอยช่วยชี้แนะให้ค าแนะน าและอ านวยความสะดวก 
นักเรียนท าหน้าที่ลงมือปฏิบัติออกแบบเค้าโครงร่างของโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์และ
กระบวนการวิจัย  
 6. น าเสนอ หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนและเพื่อนร่วมกันอภิปราย เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเค้าโครงร่าง
ของโครงงานวิทยาศาสตร์ และให้ข้อแนะน าเพื่อน าไปปรับปรุงส าหรับการลงมือปฏิบัติการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้  4 แนวทาง  
 1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ผลวิจัย หมายถึง ข้ันท่ีครูผู้สอนน าผลวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาระที่สอนจาก
หน่วยงานต่าง ๆ มาประกอบการเรียนการสอน ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าอย่างหลากหลายและทันสมัย 
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยศึกษาผลการวิจัย หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ ใฝ่รู้ เกิด
ข้อสงสัย อยากรู้อยากแสวงหาค าตอบ สืบค้นข้อมูลและศึกษางานวิจัยจากหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสาระที่เรียนด้วยตนเอง 
 3. การจัดการเรียนการสอนโดยกระบวนการวิจัย หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนใช้กระบวนการวิจัยในการเรียน
การสอน อาจจะเป็นบางขั้นตอน หรือครบทุกขั้นตอน  
 4. การจัดการเรียนการสอนโดยการวิจัยด้วยตนเอง หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยการ
กระท าหรือท าวิจัยเพื่อสร้างความรู้ ลงมือปฏิบัติเอง โดยอาศัยกระบวนการวิจัย 
 ระยะที่ 2 การปฏิบัติการท าโครงงาน หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียน  ลงมือปฏิบัติ รวบรวม
ข้อมูล และสรุปผล โดยครูผู้สอนคอยให้ค าปรึกษาแนะน า และคอยติดตามนักเรียนอย่างใกล้ชิด  
 ระยะที่ 3 การน าเสนอผลงาน หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนให้นักเรียนจัดนิทรรศการ เพื่อเผยแพร่ผลงานหรือ
ช้ินงาน โดยมีครูผู้สอนและเพื่อนร่วมกันประเมิน แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และให้ข้อแนะน าเพื่อน าไปปรับปรุง
หรือพัฒนาต่อยอดการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ต่อไป 
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 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจากการสังเคราะห์รูปแบบการ
เรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตร์ที่เน้นการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (3P) ของ ยุพาพันธ์ มินวงษ์ (2558) กับ การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ของ ทิศนา แขมมณี (2548) แสดงดังภาพท่ี 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน 
 

2) ผลวิจัยระยะที่ 2: ศึกษาความเป็นไปได้ของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน 
 2.1 จากการส ารวจไร่มันส าปะหลัง ซึ่งเป็นอาชีพหลักของผู้ปกครองนักเรียนในโรงเรียนตะคร้อพิทยา พบว่า ผลผลิต
ของมันส าปะหลังขาดทุนทุกปี เนื่องจาก ฝนทิ้งช่วงท าให้ได้ผลผลิตปริมาณน้อยและการขายผลผลิตให้พ่อค้าคนกลางได้ราคาต่ า 
จึงน าปัญหานี้มาเป็นประเด็นปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และจากการสัมภาษณ์สอบถามครูโรงเรียนตะคร้อพิทยา พบว่า 
นักเรียนไม่มีการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตร์ ขาดทักษะการลงมือปฏิบัติ ไม่มีการท างานและคิดแก้ปัญหาร่วมกัน  
 2.2 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน                
ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบพร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และน าแผนไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
4 โรงเรียนตะคร้อพิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเขต 3 จังหวัดนครสวรรค์ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง มันส าปะหลัง จ านวน 32 คาบ จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน พบว่า ในช่วงสัปดาห์ 1-3 นักเรียน             
ไม่สามารถตอบค าถามเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้และนักเรียนบางคนไม่มีความรู้เรื่องโครงงานวิทยาศาสตร์    
ส่วนสัปดาห์ที่ 4-11 นักเรียนมีความสนใจและสนุกกับการท าทดลองโครงงานและสามารถตอบค าถามเกี่ยวกับกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ได้เพิ่มขึ้น และสัปดาห์ที่ 12-16 นักเรียนสามารถคิดหัวข้อโครงงาน ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และเขียนรายงาน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม ส าหรับปัญหาการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า เวลาที่ใช้ในการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ แต่ละขั้นตอนไม่เพียงพอจึงต้องปรับเวลาในบางขั้นตอนให้มีความเหมาะสม เช่น ระยะที่ 1 เวลาที่ใช้ท า
กิจกรรมการเรียนรู้ไม่เพียงพอ เนื่องจากต้องใช้ระยะเวลาในการท าทดลองยาวนาน 
 2.3 ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
ตะคร้อพิทยา มีความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 รายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 1  
  
ตารางที่ 1 แสดงผลคะแนนความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
    ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐานกับเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) 

การประเมิน n  
(คะแนนเต็ม 72 คะแนน) 

S.D. t p 

ความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ 

25 46.38 5.29 3.01** .003 

   **p <.01  
 2.4 การเขียนอนุทินของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน พบว่า 
นักเรียนแบ่งหน้าที่อย่างชัดเจน มีการวางแผนการท าโครงงานอย่างเป็นระบบ เช่น การศึกษาประเด็นปัญหา ก าหนดหัวข้อ
โครงงาน ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งการเรียนรู้ เช่น อินเตอร์เน็ต ห้องสมุด ฯลฯ การด าเนินการทดลอง และสรุปผลอย่าง
เหมาะสม เป็นต้น ตลอดจนแบ่งหน้าที่การน าเสนอผลงาน และตอบค าถามอย่างถูกต้องและเข้าใจง่าย ท าให้นักเรียนได้
สร้างสรรค์ผลงานโครงงานวิทยาศาสตร์ด้วยตนเองได้เป็นอย่างดี ดังภาพท่ี 2  
 

ภาพที่ 2 โครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะคร้อพิทยา 
 

สรุปและอภิปรายผล 
 จากการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน ในวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย สามารถสรุปและอภิปรายผลได้ ดังนี ้
 1. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ระยะ          
คือ ระยะที่ 1 การพัฒนาเค้าโครงร่างของโครงงานวิทยาศาสตร์ มี 6 ขั้นตอนย่อย คือ 1.1 เร้าความสนใจ 1.2 ทบทวนประสบการณ์ 
1.3 ระบุปัญหา 1.4 คัดสรรแนวทางและวางแผนแก้ปัญหา 1.5 ออกแบบเค้าโครง 1.6 น าเสนอ (แนวทางการจัดการเรียนรู้การวิจัย
เข้าร่วม) ระยะที่ 2 การปฏิบัติการท าโครงงาน และ ระยะที่ 3 การน าเสนอผลงาน ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นนี้น าไปให้
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ได้แก่ องค์ประกอบด้านหลักการ จุดมุ่งหมาย ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ บทบาทครูและบทบาทนักเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยมีการด าเนินการและสร้างขั้นตอนอย่างเป็นระบบ เริ่ม
จากมีการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนศึกษาและส ารวจสภาพปัญหา เพื่อให้ทราบถึงข้อมูลพื้นฐานความต้องการ
จ าเป็นของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของทาบา (Taba, 1992 อ้างโดย สุนีย์ เหมะประสิทธิ์, 2537) ที่กล่าวว่า            
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การวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นและสภาพปัญหาของนักเรียน เป็นแนวทางในการก าหนดจุดประสงค์ของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงกับความต้องการของนักเรียน จากนั้นน าข้อมูลมาออกแบบและพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ตามความสนใจของนักเรียน ท าให้หลักสูตรมีองค์ประกอบครบถ้วน สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้         
ส่งผลให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
ข้อเสนอแนะผู้เช่ียวชาญ ท าให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น จึงได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน            
ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่เริ่มต้นจากการตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นปัญหาตามสภาพแวดล้อมใกล้ตัว และเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้สืบค้นข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเตอร์เน็ต ห้องสมุด ฯลฯ เพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเอง โดยใช้            
แนวทางการวิจัยเข้าร่วม ท าให้นักเรียนมีแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานหรือโครงงานวิทยาศาสตร์ได้แปลกใหม่ สอดคล้องกับ
แนวความคิดของ จอห์น ดิวอ้ี (1959 อ้างโดย Krajcik; & Blumenfeld, n.d) ซึ่งได้กล่าวไว้ว่านักเรียนจะพัฒนาการเรียนรู้ได้ 
ต้องมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพจริงผ่านกระบวนการสืบเสาะ   
 2. ผลการการศึกษาความเป็นไปได้ 
  จากผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นและสนใจในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์มากขึ้น เนื่องจากผู้วิจัยน าผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับมันส าปะหลังของ
นักวิจัยไทย ให้นักเรียนได้ศึกษาและทดลองจะเห็นได้จากการสัมภาษณ์นักเรียน ซึ่งนักเรียนหญิงคนท่ี 1 กล่าวว่า “หนูรู้สึกสนุก
และชอบการท ากิจกรรมทดลอง เรื่องการออกแบบฐานวางถังน้ า ท าให้อยากเอาชนะเพื่อนกลุ่มอื่น และแข่งกับเวลาที่ครูก าหนด 
รู้สึกตื่นเต้นมากคะ” นักเรียนหญิงคนท่ี 2 กล่าวว่า “หนูรู้สึกชอบในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ เพราะเป็นโครงงานเรื่องแรก
ของหนูที่ได้ท า รู้สึกภูมิใจในผลงานของตัวเอง และที่ครูได้สอนการทดลอง ท าให้หนูคิดโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ง่ายขึ้น” และ
นักเรียนชาย 1 คน กล่าวว่า “ผมไม่เคยได้เรียนหรือท าการทดลองเลย ท าให้รู้สึกสนใจและอยากรู้อยากลองท าการทดลองมาก 
มันเป็นสิ่งแปลกใหม่มาก ๆ ครับ” และจากผลการประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ทุกกลุ่มโดยเฉลี่ย           
มีคะแนนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Crane (2015)              
ที่พบว่า การสอนด้วยการท าโครงงานช่วยให้นักเรียนเข้าใจและมีแรงจูงใจในการเรียนเคมีเพิ่มขึ้น และคะแนนความสามารถใน
การท าโครงงานวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) เช่นเดียวกับงานวิจัยของ ยุพาพันธ์ มินวงษ์ (2558) 
พบว่า ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์อิสระอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 65) และผลการเขียนบันทึก
อนุทินของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความรู้ในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์สูงขึ้น มีการวางแผนการท าโครงงานวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ และแบ่งหน้าที่กันท างานอย่างชัดเจน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นางสาวณัฐธีรา กมลเลิศ (2014) ที่พบว่า การเขียนบันทึกอนุทินนักเรียนได้ฝึก ค้นคว้า ทดลอง             
และท าอะไรด้วยตนเอง มีการวางแผนในการท างาน มีความสามารถในการท างานเป็นทีม รู้สึกภาคภูมิใจในช้ินงานของตนเอง            
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และน าเสนอผลงานกับเพื่อน จึงอยากเรียนทุกวัน 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน มีข้อจ ากัดด้านเวลา เนื่องจากนักเรียนไม่มี
ความรู้พื้นฐานในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ จึงท าให้ระยะเวลาในการท าโครงงานยาวนานขึ้น นอกจากนั้นนักเรียนยังขาด
ความกล้าคิดกล้าแสดงออกในการลงมือปฏิบัติ และน าเสนอผลงาน 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1.1 ครูผู้สอนควรศึกษาหลักการและเหตุผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัย เป็นฐาน และ
กิจกรรมการเรียนรู้ ให้เหมาะสมกับนักเรียน และควรหางานวิจัยที่หลากหลาย เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานของ
นักเรียน ช่วยให้นักเรียนมีแนวคิดแปลกใหม่และแก้ปัญหาได้จริง 
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 1.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐาน อาจมีข้อจ ากัดของเวลา ครูผู้สอนควรส ารวจนักเรียนที่
มีทักษะของการท าโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานอยู่แล้ว เพื่อวางแผนระยะเวลาการสอนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ให้มี
ความเหมาะสม 
 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นโครงงานและวิจัยเป็นฐานในประเด็นอื่น เช่น การคิด
วิเคราะห์ ความมั่นใจในตนเอง (self-confident) ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
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