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บทคัดยอ 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก มี
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กายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ 4) การพัฒนาการจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวเพื่อความย่ังยืน 
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Abstract 

 The research named Guidelines for Creative Tourism Development for the Elderly in 

Nakorn Nayok Province. The purposes of this research were to study potential of the creative 

tourist attraction for the elderly tourist of Nakorn Nayok province, to study requirements of 

government sector, private sector, people and opinion of tourist on creative tourism for 

elderly tourist of Nakorn Nayok province and to present guidelines for creative tourism 

development for the elderly tourist of Nakorn Nayok province. The samples were government 

sector, private sector, people and tourist. Tourism resource checklists, facilities in tourist 

attraction checklists, an in-depth interview and a questionnaire were used as the tools.  

 The results were as followed; 

 1. From checking potential of creative tourist attraction that appropriate for the elderly 

tourist in Nakorn Nayok province. There were appropriate places as followed; The Royal 

Nature Conservative Center, Suan La Ong Fa, Suan Sri Ya, Kao Kok Temple, 9 Temples in Ban 

Na District, Fang Klong Temple Community, Wongsanit Ashram, Wangree Resort and Thung Yai 

Pak Phli.  

 2. From studying requirements of government sector, private sector, people and 

surveying opinion of tourist found that Nakorn Nayok province had appropriate area that could 

arrange creative tourism activity by focusing on creative tourism that was eco-friendly and 

instill conscience through activity that could make a valuable experience to tourist.          

 3 .  Guidelines for creative tourism development for the elderly in Nakorn Nayok 

province as followed; 1)  Appropriateness of tourist attraction should develop tourism        

based on dimension of creative learning. 2)  Appropriateness for creative tourism activity 

development. 3) Physical infrastructure development to facilitate elderly. 4) Development of 

the area managed for sustainable tourism. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

ภูมิหลัง 

 ในปจจุบันน้ีการเดินทางทองเที่ยวไดรับความสนใจและความนิยมอยางมาก ซึ่งธุรกิจทองเที่ยวถือเปน

อุตสาหกรรมที่สรางรายไดมหาศาลใหแกหลายประเทศทั่วโลก ดังจะเห็นไดจากภาพรวมของสถานการณรอบ

โลกในปจจุบันที่อุตสาหกรรมการทองเที่ยวกําลังเจริญเติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว โดยกลาวไดจากผลสรุปของ

รายงานแนวโนมทางการทองเที่ยวโลก (WTM Global Trends Report อางถึงในณัฏฐิรา อําลาพรรณ, 2559)  

พ.ศ. 2558 ที่คาดการณวาภูมิภาคเอเชียแปซิฟกจะไดรับรายไดจากการทองเที่ยวระหวางประเทศเพิ่มสูงที่สุด

ในรอบ 5 ป นอกจากน้ีองคกรการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization : UNWTO อางถึงใน

คณะกรรมการนโยบายการทองเที่ยวแหงชาติ, 2554) ไดพยากรณไววา ในป พ.ศ. 2563 จะมีจํานวน

นักทองเที่ยวทั่วโลกเดินทางทองเที่ยวเพิ่มข้ึนมากกวา 1,600 ลานคน โดยภูมิภาคที่มีแนวโนมจะเปนแหลง

ทองเที่ยวยอดนิยม คือ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกแปซิฟกและกลุมประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งเปน

จุดหมายการทองเที่ยวแหงใหมที่มีผูนิยมเดินทางเขามาเพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง ฉะน้ันจากการคาดการณดังกลาว

จึงถือเปนผลดีที่สมควรจะตองพัฒนาแหลงทองเที่ยวในประเทศไทยเพื่อเพิ่มศักยภาพในการรองรับ

นักทองเที่ยวใหมากย่ิงข้ึน 

 กระแสการทองเที่ยวโลกยุคใหมมีรูปแบบการทองเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม นักทองเที่ยวหันมา

สนใจการทองเที่ยวที่ใหประสบการณแตกตางไปจากที่เคยสัมผัส โดยไมเพียงแตตองการความสนุกเพลิดเพลิน

จากกิจกรรมการทองเที่ยวเทาน้ัน แตยังมีความตองการไดรับความรูเพิ่มเติมและไดเขาไปมีสวนรวมในการทํา

กิจกรรมน้ันๆดวยตนเองอีกดวย ซึ่งภูมิภาคเอเชียน้ันสามารถตอบสนองความตองการดังกลาวไดอยางดีเย่ียม 

เน่ืองจากทั่วทั้งภูมิภาคมีความอุดมสมบูรณและมีความหลากหลายของทรัพยากรจํานวนมาก โดยเฉพาะ

ประเทศไทยที่มีจุดเดนดานความหลากหลายคอนขางมาก ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ กลุมชาติพันธุ ศิลปะ 

วัฒนธรรมและมรดกทางภูมิปญญาจึงสามารถทําใหนักทองเที่ยวตระหนักวาประเทศไทยเปนแหลงทองเที่ยวที่

มีคุณคาและมีเอกลักษณเปนของตนเอง ซึ่งทรัพยากรเหลาน้ีนับไดวาเปนเครื่องมือสําคัญที่จะสรรคสรางการ

ทองเที่ยวรูปแบบใหมข้ึนเพื่อใหตอบสนองตอความตองการของนักทองเที่ยวในปจจุบันไดมากที่สุด 

 จากแนวโนมการทองเที่ยวของโลกยุคใหมที่เปลี่ยนแปลงไป จะเห็นไดวาในขณะน้ีนักทองเที่ยวกําลัง

ใฝหารูปแบบการทองเที่ยวที่สรางสรรคข้ึนกวาเดิม โดยเกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด (Greg Richards 

and Crispin Raymond อางถึงในสุดแดน วิสุทธิลักษ พิเชฐ สายพันธ อรอุมา เตพละกุล และธีระ สินเดชา

รักษ, 2556) ไดรวมกันนิยามความหมายของการทองเที่ยวสรางสรรค (Creative Tourism) ไววา “การ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคเปนการทองเที่ยวซึ่งมอบโอกาสใหกับผูเดินทางในการพัฒนาศักยภาพทางการ
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สรางสรรคของตน ผานการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูดวยประสบการณจริงที่เปนไปตามลักษณะเฉพาะ

ของพื้นที่เปาหมายที่ไดเดินทางไปเยือน” กลาวคือการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคเปนการทองเที่ยวที่มุงเนนให

นักทองเที่ยวมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกับชุมชน นอกจากน้ีแลวการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคยังตอง

กอใหเกิดคุณคาทั้งตอสถานที่ทองเที่ยวและตอผูคนที่อยูในแหลงทองเที่ยวน้ันๆ ดวย ซึ่งจะเห็นไดวาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคน้ันสอดคลองกับทิศทางใหมของการทองเที่ยวในปจจุบัน และในขณะเดียวกันยังถือ

เปนเครื่องมือสําคัญที่สงเสริมใหนักทองเที่ยวมีความเขาใจอยางลึกซึ้งในวัฒนธรรมและคุณคาของพื้นที่ที่ไดไป

เยือน ดังน้ันการทองเที่ยวรูปแบบน้ีจึงเหมาะสมอยางย่ิงที่จะนํามาปรับใชในการพัฒนาการทองเที่ยวของ

ประเทศไทย เพื่อสงเสริมใหนักทองเที่ยวหันมาใหความสนใจกับคุณคาของแหลงทองเที่ยวมากกวาการเดินทาง

มาเย่ียมเยือนฉาบฉวย หรือเพียงแคเดินทางมาบันทึกภาพความทรงจําไวเทาน้ัน นอกจากจะเปนการสงเสริม

คุณคาใหแกสถานที่ทองเที่ยวและสรางความประทับใจใหแกนักทองเที่ยวแลวยังเปนการอนุรักษตนแบบทาง

วัฒนธรรม ศิลปะ ประเพณี วิถีชีวิต และทรัพยากรไมใหถูกทําลายจนเสื่อมสลายไปตามจํานวนนักทองเที่ยวที่

มีมากข้ึนอยางสวนทางกัน   

 เมื่อไดพิจารณาสภาพสังคมไทยในปจจุบันจะเห็นวาสังคมไทยกําลังกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ เน่ืองจาก

อัตราการเกิดใหมของประชากรไทยมีจํานวนลดลง เพราะประชากรใหความสําคัญตอการมีบุตรมากข้ึน โดย

คํานึงถึงความสามารถในการเลี้ยงดูและคุณภาพชีวิตของบุตรมากกวาการคํานึงถึงปริมาณของบุตรเหมือนใน

อดีต แตในขณะเดียวกันประชากรผูสูงอายุก็มีอายุยืนยาวมากข้ึน อาจมีสาเหตุมาจากการมีวิวัฒนาการทาง

การแพทยที่ดีย่ิงข้ึน ผูคนหันมาใหความสนใจในการดูแลสุขภาพมากข้ึนจึงทําใหมีอายุยืนยาวข้ึน จากสถิติ

แนวโนมทางประชากรศาสตรของประเทศไทยไดช้ีใหเห็นถึงแนวโนมของกลุมประชากรผูสูงอายุวามีจํานวน

และสัดสวนเพิ่มข้ึนและมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูงข้ึนอยางรวดเร็วในอนาคต (วิพรรณ ประจวบเหมาะ, 2542) 

กลาวคือ ประชากรผูสูงอายุจะเพิ่มจํานวนจากประมาณ 5 ลานคนในปจจุบัน เปนประมาณ 10 ลานคน ในอีก 

20 ปขางหนา และคาดวาจะมีอัตราการเพิ่มข้ึนเร็วกวาอัตราการเพิ่มของจํานวนประชากรโดยรวมทั้งหมด ดัง

จะเห็นไดจากในชวงระหวางป พ.ศ. 2523 – 2533 ประชากรผูสูงอายุเพิ่มข้ึนเพียงรอยละ 47 แตเมื่อ

เปรียบเทียบอัตราการเพิ่มข้ึนของประชากรผูสูงอายุในชวงระหวางป พ.ศ. 2523 ไปจนถึงป พ.ศ. 2563 พบวา

ประชากรผูสูงอายุจะเพิ่มสูงถึงกวารอยละ 300 ทําใหสามารถคาดการณไดวาในอนาคตอันใกลประเทศไทยจะ

เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางประชากรของประเทศไปสูกลุมผูสูงอายุ ดังน้ันผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นวาหาก

ตองการที่จะพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคข้ึนในประเทศไทยน้ัน ควรมุงไปที่การพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ เพราะบริบทสังคมกําลังจะเปลี่ยนแปลงไปสูสังคมผูสูงอายุ อีกทั้งในปจจบุนัสถานที่

ทองเที่ยวสวนใหญยังไมสามารถที่จะรองรับกลุมผูสูงอายุไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะสถานที่น้ันมีขอจํากัด

ตางๆ ทั้งในดานของสิ่งอํานวยความสะดวกที่ไมเพียงพอและรูปแบบกิจกรรมที่ไมเหมาะสมสําหรับ

นักทองเที่ยวกลุมน้ี  ซึ่งการวิจัยเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับกลุมผูสูงอายุเปนประโยชน 
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อยางย่ิงตอการนํามาปรับใชและนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุงศักยภาพทางการทองเที่ยวของประเทศไทย

ใหดีย่ิงข้ึน 

 จังหวัดนครนายกเปนพื้นที่ที่มีทรัพยากรที่หลากหลายทั้งปาไม นํ้าตก ภูเขา มีภูมิอากาศที่ดี มี

สภาพแวดลอมที่อุดมสมบูรณ ดึงดูดและนาสนใจ รวมทั้งยังเปนศูนยรวมความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ

วิถีชีวิตที่ยังคงความเปนของแทด้ังเดิมสืบทอดกันมาหลายอายุคน ซึ่งคาดวานาจะเหมาะสมกับความตองการ

เบื้องตนของกลุมนักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุ นอกจากน้ียังมีแหลงทองเที่ยวที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่แปลก

ใหมและสามารถมอบประสบการณที่ดีและมีคุณคาตอนักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุ ทั้งแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติ วัฒนธรรม ศิลปกรรม และวิถีชีวิตทองถ่ิน อีกทั้งจังหวัดนครนายกยังมีจํานวนประชากรผูสูงอายุ

อาศัยอยูเปนจํานวนมากถึง 23,663 คนในปจจุบันตามขอมูลทางสถิติ (ศูนยขอมูลประเทศไทย, 2559) 

ผูวิจัยจึงคาดวาผลของการวิจัยเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับกลุมผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายกจะทําใหเกิดประโยชนในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายกสําหรับ

นักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุและเกิดประโยชนตอจังหวัดนครนายก ดังน้ันจึงเห็นสมควรในการเลือกมาเปนพื้นที่

ในการวิจัยเพื่อศึกษาศักยภาพและพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุตามความมุง

หมายที่ไดต้ังไวและเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่จังหวัดนครนายก รวมถึงเพื่อใหเกิด

ประโยชนตอนักทองเที่ยวสูงอายุที่จะไดรับการบริการที่ตรงกับความตองการจนนําไปสูการสรางประสบการณ

ใหมและความประทับใจสูงสุดแกตัวนักทองเที่ยว อีกทั้งยังเกิดประโยชนตอชุมชนแหลงทองเที่ยวที่จะสามารถ

สรางความตระหนักใหคนในชุมชนไดรับรูถึงคุณคาทางมรดกวัฒนธรรมในทองถ่ินของตนจนเกิดเปนความรูสึก

หวงแหนและนําไปสูการอนุรักษทรัพยากร วัฒนธรรม ประเพณี หรือวิถีชีวิตที่เปนเอกลักษณของชุมชนเอาไว

ได และยังสามารถสรางรายไดจากการใหบริการทางการทองเที่ยวไดอีกดวย 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบันักทองเที่ยวนักทองเที่ยวสูงอายุของ

จังหวัดนครนายก 

 2. เพื่อศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และความคิดเห็นของนักทองเที่ยว ที่มี

ตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบันักทองเที่ยวสงูอายุของจงัหวัดนครนายก 

 3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุของจังหวัด

นครนายก 
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ความสําคัญของการวิจัย 

 1. ทราบศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบันักทองเที่ยวสงูอายุของจังหวัดนครนายก 

 2. ทราบความตองการและความคิดเห็นของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน ที่มีตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสงูอายุในจงัหวัดนครนายก 

 3. ทราบแนวทางการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในพืน้ที่จังหวัดนครนายกทีเ่หมาะสมและตรง

ตอความตองการของนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

ผูวิจัยแบงประชากรที่ใชในการวิจัยออกเปน 2 กลุม ดังน้ี 

1.กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ  คือ หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชนในจังหวัด

นครนายก 

2.กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณ  คือ  นักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุที่เดินทางมาทองเที่ยวใน

จังหวัดนครนายก 

กลุมตัวอยางท่ีใชในวิจัย 

1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ภาครัฐ ไดแก ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ไดแก 

สํานักงานประชาสัมพันธจังหวัดนครนายก และการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก 

จํานวน 2 ราย 

ภาคเอกชน ไดแก ผูประกอบการดานธุรกิจบรกิารการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก จํานวน 

2 ราย 

  ประชาชน ไดแก ประชาชนที่อยูในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา อําเภอปากพลี 

และอําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก จํานวน 4 ราย 

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณ 

  นักทองเที่ยวสูงอายุที่เดินทางมาทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก จํานวน 399 คน 

ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

พื้นที่ที่ผูวิจัยใชในการศึกษาครั้งน้ีคือพื้นที่จังหวัดนครนายก ซึ่งทําการศึกษาในอําเภอที่มี

ทรัพยากรการทองเที่ยวรวมทั้งหมด 4 อําเภอ ไดแก 1.อําเภอเมืองนครนายก 2.อําเภอบานนา 3.อําเภอ     

ปากพลี  4.อําเภอองครักษ  
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ขอบเขตดานเน้ือหาท่ีศึกษา 

ศึกษาแนวทางการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายกที่ตรงตอความ

ตองการของกลุมผูสงูอายุ 

ขอบเขตดานระยะเวลา 

การวิจัยน้ีไดดําเนินการในการศึกษาวิจัยต้ังแต เดือนกันยายน – พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

 

นิยามศพัทเฉพาะ 

การทองเท่ียว (Tourism) หมายถึง การเดินทางไปยังสถานที่ตางๆ รวมไปถึงการพักคางแรมในพื้นที่

จังหวัดนครนายก เพื่อวัตถุประสงคสําหรับการพักผอน กระทําธุรกิจ หรือวัตถุประสงคอื่นๆ ที่มิใชการไป

ทํางานประจําหรือมิใชการไปหารายได โดยระยะเวลาที่ไปเยือนน้ันตองไมเปนเวลาตอเน่ืองเกิน 3 เดือน 

ทรัพยากรการทองเท่ียว  (Tourism Resources) หมายถึง ทรัพยากรทางธรรมชาติ ทรัพยากร 

ทางวัฒนธรรมรวมถึงทรัพยากรบุคคลในพื้นที่จังหวัดนครนายกที่เปนประโยชนและมีคุณคาตอการทองเที่ยว 

เปนสิ่งดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเดินทางมาเยือน ซึ่งอาจเปนสิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือเปนสิ่งที่มนุษย

สรางสรรคและสืบทอดเปนมรดกทางวัฒนธรรมก็ได 

การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism) หมายถึง การทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวไดรับ

ประสบการณที่แตกตางจากการทองเที่ยวรูปแบบแบบเดิม เนนการสรางสรรคกิจกรรมที่แปลกใหมและ

ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวอยางตรงจุด เปนการทองเที่ยวที่สัมพันธกับประวัติศาสตร 

ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ โดยนักทองเที่ยวไดเรียนรูเพื่อสรางประสบการณตรง

รวมกับเจาของวัฒนธรรม และมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมและไดใชชีวิตรวมกันกับเจาของสถานที่ 

เปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ไมใชกิจกรรม

ที่เนนรายไดของชุมชน แตเปนกิจกรรมที่เนนคุณคาของชุมชนเทาน้ัน 

การพัฒนาการทองเท่ียว (Tourism Development) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงหรือการปรับปรุง 

การทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกใหมีศักยภาพที่ดีข้ึน รวมถึงการพัฒนาทรัพยากรในจังหวัดนครนายกใหมี

ประสิทธิภาพตอการรองรับนักทองเที่ยว ซึ่งมีการวางแผนกําหนดทิศทางไวลวงหนา โดยการเปลี่ยนแปลงน้ี

ตองเปนไปแนวทางที่ดีข้ึน 

นักทองเท่ียวสูงอายุ (Elderly Tourist) หมายถึง นักทองเที่ยวผูซึ่งมีอายุต้ังแต 60 ป ข้ึนไปภายใน

จังหวัดนครนายก 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศักยภาพของแหลงทองเที่ยว 

- ทรัพยากรการทองเที่ยว 

- สิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 

ความคิดเห็นเกี่ยวกบัการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสงูอายุของจังหวัดนครนายก 

- ภาครัฐ 

- ภาคเอกชน 

- ประชาชน 

 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นนักทองเที่ยว

เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสงูอายุในจงัหวัดนครนายก 

แนวทางการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 



7 
 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาคนควา จากตําราเอกสาร ผลงานที่เกี่ยวของกับทฤษฎีและหลักการตางๆ

จากหนังสือและงานวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดในการทําวิจัยครั้งน้ี  โดยแบงหัวขอการศึกษาดังน้ี 

1. ขอมูลพื้นฐานของจังหวัดนครนายก 

2. แนวคิดและทฤษฎีการทองเที่ยว 

3. การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

4. การทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

6. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

7. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

8. การมีสวนรวมของชุมชน 

9. แนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุ 

10. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1. ขอมูลพื้นฐานของจังหวัดนครนายก 

1.1 ประวัติความเปนมา 

 จังหวัดนครนายกถูกสันนิษฐานวาเคยเปนเมืองโบราณสมัยทวารวดี โดยมีหลักฐานที่ปรากฏ

คือ แนวกําแพงเนินดินและสันคูเมืองที่ตําบลดงละคร สวนช่ือ “นครนายก” น้ันปรากฏหลักฐานในสมัยอยุธยา

วาเปนเมืองหนาดานทางทิศตะวันออกสมัยพระเจาอูทอง ใน พ.ศ.2437 รัชกาลที่ 5 ทรงจัดลักษณะการ

ปกครองโดยแบงออกเปนมณฑล นครนายกจัดอยูในเขตมณฑลปราจีนบุรี จนกระทั่งพ.ศ.2445 ทรงเลิกธรรม

เนียมการมีเจาครองเมืองใหมีตําแหนงผูวาราชการจังหวัดข้ึนแทน และในชวง พ.ศ.2486 - 2489 ไดโอน

นครนายกไปรวมจังหวัดปราจีนบุรีและสระบุรี หลังจากน้ันจึงแยกเปนจังหวัดนครนายก 
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1.2 ตราประจําจังหวัดนครนายก 

 
ภาพที่ 1 ตราสญัลกัษณประจําจงัหวัดนครนายก 

ที่มา : (นครนายก ผจญภัย, 2559) 

 

 รูปชาง รวงขาวและกองฟาง เดิมนครนายกเปนเมอืงทีม่ีชางมาก รวงขาวและกองฟาง 

หมายถึง ความอุดมสมบรูณของพืชพันธุธัญญาหาร 

1.3 คําขวัญประจําจังหวัด 

 นครนายก เมืองในฝนที่ใกลกรุง ภูเขางาม นํ้าตกสวย รวยธรรมชาติ ปราศจากมลพิษ 

1.4 ดอกไมประจําจังหวัด 

 ดอกสุพรรณิการ 

1.5 ตนไมประจําจังหวัด 

 ตนสุพรรณิการ 

1.6 วิสัยทัศนจังหวัดนครนายก 

 เมืองศูนยกลางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ แหลงผลิตอาหารปลอดภัย ประชาชนมีคุณภาพชีวิต  

ที่ดี เปนสังคมอุดมปญญา จังหวัดอัจฉริยะตนแบบ 
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          ภาพที่ 2 แผนทีจ่ังหวัดนครนายก 

ที่มา : (สํานักงานจังหวัดนครนายก, 2558) 
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1.7 อาณาเขต 

 จังหวัดนครนายกเปนจังหวัดในภาคตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใกลเคียง 

ดังน้ี 

- ทิศเหนือ ติดตอกับจังหวัดสระบุรี และจังหวัดนครราชสีมา 

- ทิศตะวันออก ติดตอกับจังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดปราจีนบุรี 

- ทิศใต ติดตอกับจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดปราจีนบุรี 

- ทิศตะวันตกติดตอกับจังหวัดปทุมธานี 

1.8 ลักษณะภูมิประเทศ 

 สภาพโดยทั่วไปเปนที่ราบ ทางตอนเหนือและตะวันออกเปนภูเขาสูงชันในเขตอําเภอบานนา 

อําเภอเมืองนครนายก และอําเภอปากพลี สวนหน่ึงอยูในเขตอุทยานแหงชาติเขาใหญซึ่งเปนเขตรอยตอกับอีก 

3 จังหวัด ไดแก สระบุรี นครราชสีมา และปราจีนบุรี มีเทือกเขาติดตอกับเทือกเขาดงพญาเย็นยอดเขาสูงที่สุด

ในจังหวัดคือ ยอดเขาเขียว มีความสูงจากระดับนํ้าทะเล 1,351 เมตร สวนทางตอนกลางและตอนใตเปนที่ราบ

อันกวางใหญเปนสวนหน่ึงของที่ราบสามเหลี่ยมลุมแมนํ้าเจาพระยาที่เรียกวา “ที่ราบกรุงเทพ” ลักษณะดิน

เปนดินปนทรายและดินเหนียว เหมาะแกการทํานา ทําสวนผลไม และการอยูอาศัย ซึ่งติดกับจังหวัด

ฉะเชิงเทราและปทุมธานี 

1.9 ลักษณะภูมิอากาศ 

 จังหวัดนครนายกมีอากาศที่แหงแลง และชุมช้ืนสลับกันอยางชัดเจน 

1.10 ลักษณะฤดูกาล 

 ฤดูกาลที่แตกตางกัน 3 ฤดู คือ ฤดูฝน เริ่มต้ังแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคม ฤดูหนาว    

เริ่มต้ังแตเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ ฤดูรอน เริ่มต้ังแตเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม อุณหภูมิ

เฉลี่ยตลอดปประมาณ 27-28 องศาเซลเซียส 

1.11 สภาพการปกครอง 

 จังหวัดนครนายก แบงเขตการปกครองเปน 4 อําเภอ 40 ตําบล 408 หมูบาน 1 องคการ

บริหารสวนจังหวัด 1 เทศบาลเมือง 4 เทศบาลตําบล และ 40 องคการบริหารสวนตําบล 

1.12 โครงสรางทางประชากรศาสตรจังหวัดนครนายก 

 ประชากรเพศชายจํานวน 127,784 คน  

 ประชากรเพศหญิงจํานวน 130,457 คน 

 รวมประชากรทั้งหมดจํานวน 258,241 คน 
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1.13 สถานท่ีทองเท่ียว 

 สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอเมือง 

 ศาลหลักเมือง โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา พระบรมราชานุสาวรีย 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั ศาลาวงกลมหรือศาลาลม อาคารพิพิธภัณฑโรงเรียนนายรอยจปร.

100 ป ศาลเจาพอขุนดาน พระพุทธฉาย หลวงพอเศียรนคร วัดใหญทักขิณาราม วัดพราหมณีอนุสรณสถาน

กองพลทหารญี่ปุน 37 รอยพระพุทธบาทจําลองเขานางบวช เมืองโบราณดงละคร ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวน

ละอองฟา สวนศรียา อางเก็บนํ้าหวยปรือ อางเก็บนํ้าสันทราย นํ้าตกลานรักหรือนํ้าตกตาดหินกอง นํ้าตก

สาริกา นํ้าตกวังตะไคร และนํ้าตกนางรอง  

สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอบานนา 

   วัดอัมพวัน วัดเขาเพิ่มศรีสวาง วัดเขาคอก โรงเรียนเตรียมทหาร รอยพระพุทธบาท

จําลอง 4 รอย (วัดทองยอย) พระพุทธชินราชจําลอง (วัดศรีกะอาง) พระบรมราชานุสาวรียสมเด็จพระนเรศวร

มหาราช สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (ภายในโรงเรียนเตรียม

ทหาร) นํ้าตกกะอาง และถํ้าพระพุทธฉายวัดเขาคอก 

สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอปากพลี 

  นํ้าตกวังบอน นํ้าตกวังมวง นํ้าตกสองพี่นอง นํ้าตกสองสวรรค (ช้ันที่ 1-2) กลุมทอ

ผาพื้นเมืองวัดฝงคลอง งานลอยกระทงวัดฝงคลอง ธุดงคสถานถาวรนิมิต (วัดปาศรีถาวรนิมิต) นํ้าตกเหวนรก 

(อุทยานแหงชาติเขาใหญ) พิพิธภัณฑพื้นบานไทพวน วัดฝงคลอง วัดขุมขาว สวนมะยงชิดมะปรางหวาน สวน

บุญสมการเกษตร สวนครูสําราญ อางเก็บนํ้าคลองสีเสียด และอางเก็บนํ้าวังบอน 

สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอองครักษ 

  ศาลเจาพอองครักษ ศูนยเพาะพันธุไมดอกไมประดับ คลอง 15 หมูบานไมดอกไม

ประดับคลอง 15 (โฮมสเตย) งานประเพณีสารทไทยและแขงเรือยาวประจําป แมนํ้านครนายก วัดประสิทธิเวช 

Farm De Lek 

1.14 การคมนาคม 

  จังหวัดนครนายก ต้ังอยูบนเสนทางคมนาคมที่เช่ือมโยงกับพื้นที่เศรษฐกิจหลักของประเทศ

รวมทั้งอยูบนเสนทางไปสูชายแดนไทย - กัมพูชา ซึ่งเปนประตูเศรษฐกิจสูอินโดจีนทางดานตะวันออก เสนทาง

การคมนาคมที่สําคัญของจังหวัด ไดแก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 33 (ถนนสุวรรณศร) แยกจากถนนพหลโยธิน ที่ตําบลหินกอง 

จังหวัดสระบุรี ผานอําเภอบานนา เขาจังหวัดนครนายก ไปสิ้นสุดที่ชายแดนไทย-กัมพูชา อาํเภออรัญประเทศ 

จังหวัดสระแกว 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 305 จากรังสิต - จังหวัดนครนายก 
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- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3222 จากอําเภอบานนา - อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3049 จากอําเภอเมือง - นํ้าตกสาริกา นํ้าตกนางรอง 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3239 สายศรีนาวา - ทาดาน จังหวัดนครนายก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3051 สายบางออ - องครักษ จังหวัดนครนายก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3288 สายทาแดง - วังมวง จังหวัดนครนายก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3076 สายนครนายก - บานสราง 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3050 แยกเขานํ้าตกสาริกา จังหวัดนครนายก 

- เดินทางโดยรถไฟไทย สายแกงคอย - คลองสิบเกา (การรถไฟแหงประเทศไทยไดกอสราง

ทางรถไฟเช่ือมระหวางภาคเหนือกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือไปสูพื้นที่ชายฝงตะวันออกเพื่อสงสินคา โดยจะ

ผานจังหวัดนครนายกในเขตอําเภอบานนาและอําเภอองครักษ) 
 

2. แนวคิดและทฤษฎีการทองเที่ยว 

2.1 ความหมายของการทองเท่ียว 

  การทองเที่ยวมีความหมายที่หลากหลายเกิดข้ึนจากความตองการของผูเดินทางซึ่งในแตละ

คนก็มีวัตถุประสงคที่แตกตางกัน จึงมีผูใหคํานิยามของการทองเที่ยวดังน้ี 

  แมคอินทอช และเกลดเนอร (Mcintosh and Goeldner อางถึงในอารยา อินคชสาร , 

2554) ไดใหความหมายของการทองเที่ยววาหมายถึง ผลของปรากฏการณและความสัมพันธที่เกิดข้ึนมาจาก

ปฏิสัมพันธ (การกระทําซึ่งกันและกัน) ของนักทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจ รัฐบาลและชุมชนผูเปนเจาของบาน 

เปนการดึงดูดใจและตอนรับนักทองเที่ยวและผูมาเยือนอื่นๆ 

  องคการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization : UNWTO อางถึงในพรสวรรค มโน

พัฒนะ, 2553)  ไดใหความหมายของการทองเที่ยวดัง น้ี “Tourism comprises the activities of the 

person traveling to and staying in places outside their usual environment  for not more than 

one consecutive year for leisure, business and other purpose.” จากความหมายน้ีสรุปไดวา การ

ทองเที่ยว หมายถึง การเดินทางจากที่อยูเดิมไปยังสถานที่ใหมโดยพักอาศัยไมเกิน 1 ป โดยวัตถุประสงคเพื่อ

การพักผอนหรือติดตอธุระ แตไมประกอบอาชีพหรือหารายไดจากการเดินทางและตองเดินทางดวยความ

สมัครใจ 

  จากการศึกษาคํานิยามการทองเที่ยว สรุปไดวาการทองเที่ยวคือการเดินทางจากแหลงที่อยู

อาศัยปกติไปยังสถานที่อีกแหงหน่ึงโดยความสมัครใจ ซึ่งอาจจะประกอบดวยกิจกรรมหลายอยางเพื่อผอน

คลายหรือเพื่อวัตถุประสงคอื่นๆ แตไมใชเพื่อการประกอบอาชีพ 
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2.2 รูปแบบการทองเท่ียว 

  การทองเที่ยวมีมาต้ังแตสมัยอดีต เมื่อประมาณ 10 ปที่ผานมาทางองคการทองเที่ยวโลก ได

มีการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวได 3 รูปแบบหลักไดแก (วารัชต มัธยมบุรุษ, 2553) 

  2.2.1 รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ (Natural Based Tourism) ประกอบดวย 

1) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลง 

ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ินและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกิจกรรมการเรียนรู

ระหวางนักทองเที่ยวและทองถ่ิน โดยกอใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรและทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการ

ทองเที่ยว 

   2) การทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล (Marine Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยว

ในแหลงธรรมชาติทางทะเลที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศทางทะเล

อยางมีความรับผิดชอบ โดยมีกิจกรรมการเรียนรูที่กอใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรและทองถ่ินผูที่เกี่ยวของมี

สวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว 

   3) การทองเที่ยวเชิงธรณีวิทยา (Geo-Tourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลง

ธรรมชาติที่เปน หินผา ลานหินทราย อุโมงคโพรง ถํ้านํ้าลอด ถํ้าหินงอกหินยอย เพื่อดูความงามของภูมิทัศนที่

มีความแปลกของการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่โลก เปนการศึกษาธรรมชาติของหิน ดิน แรตางๆ และฟอสซิล 

เพื่อที่นักทองเที่ยวจะไดความรูไดมีประสบการณใหม บนพื้นฐานการทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ และประชาชน

ทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว 

   4) การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยัง

พื้นที่เกษตรกรรมสวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตวและเลี้ยงสัตวเพื่อช่ืนชมความสวยงาม 

ความสําเร็จและเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรูไดมีประสบการณใหมบนพื้นฐานความรับผิดชอบ มี

จิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แหงน้ัน 

   5) การทองเที่ยวเชิงดาราศาสตร (Astrological Tourism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวเพื่อการไปชมปรากฏการณทางดาราศาสตรที่เกิดข้ึนในแตละวาระ เชน สุริยุปราคา จันทรุปราคา ฝน

ดาวตก และการดูดาวจักราศีที่ปรากฏในทองฟาแตละเดือน  

 2.2.2 รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงวัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) ประกอบดวย 

  1) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) หมายถึงการเดินทาง

ทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร เพื่อเย่ียมชมสถานที่และไดรับความรูเกิดการ

เรียนรูและเขาใจในสถานที่ทองเที่ยวประวัติศาสตรมากข้ึน เกิดการหวงแหนและอนุรักษทรัพยากร โดย

ประชาชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว 
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2) การทองเที่ยวชมวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional  

Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยว เพื่อชมงานประเพณีตางๆที่ชาวบานในทองถ่ินน้ันๆจัดข้ึน 

นักทองเที่ยวจะไดรับความเพลิดเพลิน และไดรับความรูมีความเขาใจตอสภาพสังคมและวัฒนธรรม ไดมี

ประสบการณใหมๆเพิ่มข้ึนบนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและ

มรดกทางวัฒนธรรม โดยประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมตอการจัดการทองเที่ยว 

   3) การทองเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท (Rural Tourism / Village Tourism) หมายถึง 

การเดินทางทองเที่ยวในหมูบานชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิตและผลงานสรางสรรคที่มีเอกลักษณ นักทองเที่ยวจะ

ไดรับความรู รวมทั้งไดมีความเขาใจในวัฒนธรรมทองถ่ินเพิ่มข้ึน บนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมี

จิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวม

ตอการจัดการการทองเที่ยว 

  2.2.3 รูปแบบการทองเที่ยวในความสนใจพเิศษ (Special Interest Tourism) ประกอบดวย 

   1) การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลง

ธรรมชาติและแหลงวัฒนธรรมเพื่อการพักผอนและเรียนรูวิธีการรักษาสุขภาพกายใจใหไดรับความเพลิดเพลิน

และสุนทรียภาพ  

   2) การทองเที่ยวเชิงทัศนศึกษาและศาสนา (Edu-Meditation Tourism) หมายถึง 

การเดินทางเพื่อทัศนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูจากปรัชญาทางศาสนา เชน การน่ังสมาธิ การเดินทางแสวงบุญ 

เปนตน นักทองเที่ยวบางกลุมมุงการเรียนรูวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย เชน การทําอาหารไทย การนวดแผน

ไทย เปนตน 

   3) การทองเที่ยวเพื่อศึกษากลุมชาติพันธุหรือวัฒนธรรมกลุมนอย (Ethnic 

Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อเรียนรูวิถีชีวิตความเปนอยูวัฒนธรรมของชาวบานวัฒนธรรม

ของชนกลุมนอยหรือชนเผาตางๆ เชน หมูบานชาวไทยโซง หมูบานผูไทย หมูบานชาวจีนฮอ เปนตน เพื่อมี

ประสบการณและความรูใหมเพิ่มข้ึน 

   4) การทองเที่ยวเชิงกีฬา (Sports Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อ

เลนกีฬาตามความถนัดความสนใจ ในประเภทกีฬา เชน ฟุตบอล กอลฟ กระดานโตคลื่น สกี เปนตน เพื่อ

ความเพลิดเพลินความสนุกสนานต่ืนเตน ไดรับประสบการณและความรูใหมเพิ่มข้ึน  

   5) การทองเที่ยวแบบผจญภัย (Adventure Torism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีลักษณะพิเศษ ที่นักทองเที่ยวไปเที่ยวแลวไดรับความ

สนุกสนานต่ืนเตน หวาดเสียว ผจญภัย บนพื้นฐานความปลอดภัย เกิดความทรงจําที่ดีและไดประสบการณใหม 
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   6) การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยและฟารมสเตย (Home stay & Farm stay) 

หมายถึง นักทองเที่ยวกลุมที่ตองการใชชีวิตใกลชิดกับครอบครัวในทองถ่ินที่ไปเยือน เพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตภูมิ

ปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมทองถ่ิน  

   7) การทองเที่ยวพํานักระยะยาว (Longstay) หมายถึง กลุมผูใชชีวิตในบั้นปลาย

หลังเกษียณอายุจากการทํางานที่ตองการมาใชชีวิตตางแดนเปนหลัก เพื่อเพิ่มปจจัยที่หาของชีวิตคือ การ

ทองเที่ยว โดยเดินทางทองเที่ยวตางประเทศเฉลี่ย 3 – 4 ครั้งตอป คราวละนานๆ อยางนอย 1 เดือน 

   8) การทองเที่ยวแบบใหรางวัล (Incentive travel) หมายถึง การจัดนําเที่ยวใหแก

กลุมลูกคาของบริษัทที่ประสบความสําเร็จ (มีความเปนเลิศ) ในการขายสินคาน้ันๆ ตามเปาหมายหรือเกิน

เปาหมาย เชน กลุมผูแทนบริษัทจําหนายรถยนต ผูแทนบริษัทจําหนายเครื่องใชไฟฟา ผูแทนบริษัทจําหนาย

เครื่องสําอาง จากภูมิภาคหรือจังหวัดตางๆ ที่สามารถขายสินคาประเภทน้ันไดมากตามที่บริษัทผูแทนจําหนาย

ในประเทศต้ังเปาหมายไวเปนการใหรางวัลและจัดนําเที่ยว โดยออกคาใชจายในการเดินทาง คาพักแรมและ

คาอาหารระหวางการเดินทางใหกับผูรวมเดินทาง เปนการจัดรายการพักแรมต้ังแต 2 – 7 วัน       เปน

รายการนําเที่ยวชมสถานทองที่ตางๆ อาจเปนรายการนําเที่ยวแบบผสมผสาน หรือรายการนําเที่ยวในรูปแบบ

ใดรูปแบบหน่ึง 

   9) การทองเที่ยวเพื่อการประชุม เปนการจัดนําเที่ยวใหแกกลุมลูกคาของผูที่จัด

ประชุม มีรายการจัดนําเที่ยวกอนการประชุม (Pre-tour) และการจัดรายการนําเที่ยวหลังการประชุม (Post-

tour) โดยการจัดรายการทองเที่ยวในรูปแบบตางๆไปทั่วประเทศ เพื่อบริการใหกับผูเขารวมประชุมโดยตรง 

หรือสําหรับผูที่รวมเดินทางกับผูประชุม (สามีหรือภรรยา) อาจเปนรายการทองเที่ยววันเดียว หรือรายการ

เที่ยวพักคางแรม 2 – 4 วัน โดยคิดราคาแบบเหมารวมคาอาหารและบริการทองเที่ยว 

   10) การทองเที่ยวแบบผสมผสานเปนอีกรูปแบบหน่ึงที่ผูจัดการการทองเทีย่วคัดสรร

รูปแบบการทองเที่ยวที่กลาวมาแลวขางตน นํามาจัดรายการนําเที่ยว เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความแตกตาง

ระหวางการเดินทางทองเที่ยวในระยะยาวนานต้ังแต  2 – 7 วันหรือมากกวาน้ันเชน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ

และเกษตร (Eco–Agro Tourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตรและประวัติศาสตร (Agro-Historical Tourism)

การทองเที่ยวเชิงนิเวศและผจญภัย (Eco-Adventure Travel) การทองเที่ยวเชิงธรณีวิทยาและประวัติศาสตร 

(Geo-Historical Tourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม (Agro-Cultural Tourism) เปนตน  

  จากการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวเหลาน้ีทําใหทราบถึงความตองการที่หลากหลายทําให

เกิดการทองเที่ยวเหลาน้ีข้ึนมา ซึ่งข้ึนอยูกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 
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2.3 องคประกอบของการทองเท่ียว 

  ดิกคแมน (Dickman อางถึงในกุลวดี ละมายจีน, 2552) กลาววาการทองเที่ยวจะประสบ

ความสําเร็จไดน้ัน แหลงทองเที่ยวจะตองมีองคประกอบที่สําคัญ 5 ประการ หรือที่เรียกวา 5A’s ไดแก  

   1) ความดึงดูดใจ (Attraction) หมายถึง ทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่สามารถ

ดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวได หรือมีลักษณะชวนตา ชวนใจ มีเสนหเฉพาะตัว มีความสวยงามตาม

ธรรมชาติ เชน ชายหาดขาว แนวปะการังที่มีสีสันสวยงาม รวมทั้งปลาชนิดตางๆ ปาที่มีความอุดมสมบูรณ 

พันธุไมนานาชาติ หรือความงดงามที่มนุษยสรางข้ึน เชน ทะเลสาบ รีสอรทในหุบเขา 

   2) ความสามารถในการเขาถึง (Accessibility) หมายถึง การที่จะดึงดูดความสนใจ

ของนักทองเที่ยวในการเดินทางมาเที่ยวชมแหลงทองเที่ยว หากนักทองเที่ยวสามารถเดินทางเขาถึงแหลง

ทองเที่ยวไดอยางสะดวกสบาย ถึงแมวาแหลงทองเที่ยวมีความสวยงามแตขาดความสะดวกในการเขาถึง 

นักทองเที่ยวมักจะไมเดินทางไปเที่ยวชม หนวยงานที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวจําเปนตองดําเนินการจัดสราง

การคมนาคมที่สะดวกสบายและเขาถึงงาย 

   3) สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยังสถานที่

ตางๆ สิ่งที่นักทองเที่ยวตองการไดรับคือ ความสะดวกสบายในการทองเที่ยว หนวยงานที่เกี่ยวของกับการ

ทองเที่ยว มีการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกโครงสรางพื้นฐานข้ึนในแหลงทองเที่ยว เชน ไฟฟา ประปา ถนน 

ระบบการสื่อสาร 

   4) ที่พัก (Accommodation) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวน้ัน สิ่งที่นักทองเที่ยว

มีความตองการ คือ ที่พักแรม เน่ืองจากในการเดินทางไปทองเที่ยวน้ันบางครั้งอาจมีการนอนพักแรมภายใน

แหลงทองเที่ยว การอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยวควรมีการจัดบริการ ที่พักแรมภายในแหลง

ทองเที่ยวดวย 

   5) กิจกรรม (Activity) หมายถึง กิจกรรมที่เกิดข้ึนภายในแหลงทองเที่ยว เชน การ 

เดินปา การลองแกง การพายเรือ หรือกิจกรรมการรายรํา การจัดงานรื่นเริง การบายศรีสูขวัญ เปนตน 

  จากการศึกษาองคประกอบทําใหทราบวาทั้ง 5 ประการดังกลาวมีความจําเปนอยางมาก ซึ่ง

แตละองคประกอบจะทําใหเกิดการทองเที่ยว ถาหากขาดปจจัยใดปจจัยหน่ึงไปก็จะทําใหการทองเที่ยวไม

ประสบความสําเร็จ 
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3. การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism) 

 3.1 ท่ีมาของแนวคิดการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

  เกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด (Greg Richards and Crispin Raymond อางถึงใน 

สุดแดน วิสุทธิลักษ และคณะ, 2556) มีความคิดเห็นวาสมควรที่จะมีช่ือใหมใชสําหรับเรียกการทองเที่ยวที่

นักทองเที่ยวมีความสนใจจะเขาไปมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการทองเที่ยวดวยตนเอง ตองการเรียนรู

เกี่ยวกับศิลปะและวัฒนธรรมของพื้นที่ที่ตนไดเดินทางไปเยือน ซึ่งประสบการณจากการทองเที่ยวดังกลาว 

นอกจากจะทําใหนักทองเที่ยวไดทําความเขาใจเกี่ยวกับอัตลักษณและวัฒนธรรมทองถ่ินของสถานที่แหลง

ทองเที่ยวดวยตนเองแลว นักทองเที่ยวยังสามารถนําประสบการณที่ไดเรียนรูใหมน้ันมาใชกับ ชีวิตหรือการ

ทํางานของตนภายหลังที่กลับมาจากการทองเที่ยวแลว จนกระทั่งในที่สุดทั้งสองคนก็พบกับคําวา Creative 

Tourism มีความเหมาะสมที่จะใชเรียกการทองเที่ยวในลักษณะดังกลาว 

  3.2 นิยามความหมายของการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค  

  เกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด ไดรวมกันกําหนดและใหคํานิยามความหมายของคําวา 

การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism) ไววา “การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค เปนการทองเที่ยวซึ่ง

มอบโอกาสใหกับผูเดินทางในการพัฒนาศักยภาพทางการสรางสรรคของตน  ผานการมีสวนรวมในกิจกรรม

การเรียนรูดวยประสบการณจริงที่เปนไปตามลักษณะเฉพาะของพื้นที่เปาหมายที่ไดเดินทางไปเยือน” 

( “ tourism which offer visitors the opportunities to develop their creative potential through 

active participation in courses and learning experiences which are characteristic of the holiday 

destination where they are undertaken”) 

 องคการการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (United Nations 

Educational, Scientific Cultural Organization : UNESCO อา ง ถึ ง ในกัสมา เ งิ นอาจ , 2557 )  ระบุ

ความหมายของการทองเที่ยวรูปแบบน้ีวาเปนการทองเที่ยวที่เนนการศึกษาเรียนรู การมีสวนรวมและ

ปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชน มีเปาหมายที่จะนําการทองเที่ยวมาพัฒนาลักษณะของนักทองเที่ยว

ใหไมเปนเพียงนักทองเที่ยว แตผลักดันใหนักทองเที่ยวเขาไปเปนสมาชิกของชุมชนและโอกาสเขาไปใชชีวิต

รวมกับผูคนในชุมชนอยางแทจริง  

 วูดรเบอรเกอร (Wurzburger อางถึงในไพวรรณ เงาศรี, 2555) กลาวถึงการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรควาเปนการทองเที่ยวที่มุงไปสูความผูกพันและประสบการณอันแทจริง ซึ่งไดมาจากการเขาไปมีสวน

รวมในการเรียนรูดานศิลปะ มรดกทางวัฒนธรรมหรือคุณลักษณะเฉพาะของพื้นที่  

 เออรรี่ (Urry อางถึงในไพวรรณ เงาศรี, 2555) ไดนิยามการทองเที่ยวเชิงสรางสรรควา “คือ

การทองเที่ยววิถีชีวิตที่ทําใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชชีวิตของผูคนในทองถ่ิน วิถีการอยูอาศัย การ

ประกอบอาชีพ อาหารการกิน ศิลปหัตถกรรมและอื่นๆ ที่แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณและอัตลักษณของชุมชน 
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และผูคนในพื้นที่ โดยมุงเนนใหนักทองเที่ยวมีปฏิสัมพันธที่ดีกับคนในพื้นที่ผานการพูดคุยสนทนาและผาน

กิจกรรมดวยการปฏิบัติ” 

 นาฬิกอติภัค แสงสนิท (อางถึงในธนกฤต ภัทรธราธร, 2556) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไววา คือการทองเที่ยวที่สัมพันธกับประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและ

เอกลักษณของสถานที่ โดยนักทองเที่ยวไดเรียนรูเพื่อสรางประสบการณตรงรวมกับเจาของวัฒนธรรม และได

มีโอกาสใชชีวิตรวมกับเจาของสถานที่ และเปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถี

ชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ที่ไมใชกิจกรรมที่เนนรายไดของชุมชน แตเปนกิจกรรมที่เนนคุณคาของชุมชน

เทาน้ัน  

 จากคํานิยามผูวิจัยพอจะสังเขปนิยามความหมายในรูปแบบของผูวิจัยเองไดวา การทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคเปนการทองเที่ยวกระแสใหมที่มีวัตถุประสงคมุงเนนใหนักทองเที่ยวเขาไปมีสวนรวมและสราง

เสริมประสบการณดวยตนเอง โดยผานการเรียนรูและซึมซับทั้งเอกลักษณและอัตลักษณของพื้นที่ที่ตนไดเขา

ไปปฏิสัมพันธดวย ผลักดันใหนักทองเที่ยวเขาไปเปนสวนหน่ึงของชุมชนในฐานะสมาชิกมากกวาการเขาไป

เย่ียมเยือนในฐานะนักทองเที่ยวเหมือนในอดีตที่ผานมาก ซึ่งจะกอใหเกิดประโยชนและคุณคาทั้งตอ

ประสบการณอันแทจริงของนักทองเที่ยว ตอคนในชุมชนในดานการสรางอาชีพและการกระจายรายได เพื่อให

การทองเที่ยวไดเขามามีบทบาทในการพัฒนาความเปนอยูของประชาชน และตอชุมชนแหลงทองเที่ยวในดาน

การอนุรักษ สืบสานวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชุมชนและอื่นๆ รวมไปถึงชวยพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหดีข้ึนอยาง

ย่ังยืน  

3.3 หลักเกณฑของการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค (Basic of Creative Tourism) 

  - เปนความคิดสรางสรรคซึ่งไมไดเกิดจากการเลียนแบบแตเปนการนําความเปนของแท

ด้ังเดิมที่มีมาพัฒนาใหกลายเปนตนแบบทางการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคอยางแทจริง 

  - กิจกรรมการทองเที่ยวมีองคความรูซึ่งจะกอใหเกิดการเรียนรูแกนักทองเที่ยว และยัง

สามารถนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปใชประโยชนภายหลังการทองเที่ยวได 

  - เปนกิจกรรมที่กอใหเกิดจินตนาการในทางบวกแกชุมชน มีความจรรโลงใจที่แสดงออก

อยางสรางสรรค และมีกลิ่นอายของวัฒนธรรมทองถ่ิน 

  - เปนทรัพยสินทางปญญาของคนในชุมชน 

 3.4 ลักษณะรูปแบบของการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

  3.4.1 คุณสมบัติของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

   - ผูทองเที่ยวและเจาของบานมีความผูกพันระหวางกัน 

   - มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขามวัฒนธรรม 

   - มีความเขาใจอยางลึกซึ้งทางวัฒนธรรมของพื้นที่แหลงทองเที่ยว 
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   - นักทองเที่ยวมีประสบการณจากการมีสวนรวม 

   - มีการแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน สงตอเปนประสบการณ 

   - เปนผูรวมกิจกรรมมากกวาเปนผูชม 

   - ความจริงแททั้งในกระบวนการผลิตและผลิตภัณฑ เปนผลงานแทจริงที่เกิดข้ึนจาก

ประสบการณจริง 

   - มีการจดจํา ประทับใจ และเขาใจในกิจกรรมที่เขารวม 

   - เปนการทองเที่ยวเฉพาะกลุม ซึ่งเปนนักทองเที่ยวกลุมเล็ก ประมาณ 10 – 12 คน 

3.4.2 ประเภทของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

   องคการบริหารพื้นที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางย่ังยืน (อางถึงในกัสมา เงินอาจ, 

2557) ไดแบงประเภทการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไวดังน้ี 

   1) ประเภทมรดกทางวัฒนธรรม (Cultural Heritage) เปนกลุมการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคที่เกี่ยวเน่ืองกับประวัติศาสตร โบราณคดี วัฒนธรรมประเพณี ความเช่ือ สภาพสังคม แบงเปนกลุม

ยอยอีกคือ 

    - กลุ มแสดงออกทางวัฒนธรรมแบบด้ังเ ดิม  (Traditional Cultural 

Expression) เชน ศิลปะ งานฝมือ เทศกาล งานประเพณีตางๆ 

    - กลุมที่ต้ังทางวัฒนธรรม (Cultural Sites) เชนโบราณสถานพิพิธภัณฑ

เปนตน 

. 2) ประเภทศิลปะ (Arts) เปนกลุมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคบนพื้นฐาน 

ของศิลปวัฒนธรรม แบงเปน 2 กลุมยอยคือ 

    - งานศิลปะ (Visual Arts) เชน การวาดภาพ รูปปน และวัตถุโบราณ     

เปนตน 

    - ศิลปะการแสดง (Performing Arts) เชน การแสดงดนตรีพื้นบาน การ

แสดงนาฏศิลป การแสดงละคร เปนตน 

   3) ประเภทวิถีชีวิต (Lifestyles) เปนกลุมทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่เกี่ยวเน่ืองกับวิถี

ชีวิตการดํารงชีวิต หรือวิถีการทํามาหากินของคนในชุมชนทองถ่ินหรือชาวพื้นเมืองแบงเปน 2 กลุมยอย คือ 

    - ชีวิตของสังคมเมือง เชน ยานสําเพ็งยานเยาวราช ยานบางลําพูยานเมือง

เกานาน หมูบานไทยทรงดําภูไทกาฬสินธุยานเมืองเกาอําเภอเมืองยโสธรเปนตน 

    - วิถีชีวิตสังคมชนบท เชนตลาดนํ้าดําเนินสะดวก การเลี้ยงนกเขาการทํานา 

การทอผา การทําเครื่องปนดินเผาเปนตน  
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   4) ประเภทสื่อ (Media) เปนกลุมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่เกี่ยวเน่ืองกับการ

สื่อสารกับคนกลุมใหญ หรือสื่อสารกับนักทองเที่ยวที่เปนกลุมเปาหมาย แบงเปน 2 กลุมยอย คือ 

    - งานสื่อสิ่งพิมพทองเที่ยวเ ชิงสรางสรรค  (Publishing and Printed 

Media) เชน คูมือการทองเที่ยว นิตยสารการทองเที่ยว หรือสิ่งพิมพอื่นๆ ที่มีสวนสรางความนาสนใจเกี่ยวกับ

สถานที่ทองเที่ยวหรือแหลงทองเที่ยวใหมีความนาสนใจ 

    - งานโสตทัศน (Audiovisual) สื่อโฆษณาทางโทรทัศน วิทยุ หรืออื่นๆ ที่

เกี่ยวกับการสงเสริมความรูความเขาใจในการเปนตนแบบ ความเปนของแทด้ังเดิมของแหลงทองเที่ยวหรือ

สถานที่น้ันๆ 

   5) ประเภทการตอบสนองลูกคา (Functional Creation) เปนกลุมการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคที่เปนสินคาและบริการ เพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวที่มีความตองการตางกัน 

แบงเปน 3 กลุมยอยคือ 

    - กลุมการออกแบบ (Design) เชน การออกแบบหองพักในโรงแรม รีสอรท 

การออกแบบสินคาที่ระลึก ใหมีอัตลักษณความเปนทองถ่ิน หรือผลิตภัณฑจากแหลงทองเที่ยว 

    - กลุมสื่อสมัยใหม (New Media) เชน ระบบดิจิตอล ซอฟตแวร เกมส 

    - กลุมบริการทางความคิดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism 

Service) เชน การบริการทางสถาปตยกรรม โฆษณา นันทนาการ และบริการแนวคิดเชิงสรางสรรคอื่นๆ  

3.5 รูปแบบของประสบการณการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

 เกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด (Greg Richards and Crispin Raymond อางถึงใน 

สุดแดน วิสุทธิลักษ และคณะ, 2556) ไดนําเสนอรูปแบบพื้นฐานของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Basic 

Modes of Implementation of Creative Tourism) ใน 2 ลักษณะ ดังน้ี  

1. ใชการสรางสรรคเปนกิจกรรมของนักทองเที่ยว 

2. ใชการสรางสรรคเปนฉากหลังของนักทองเที่ยว 

ซึ่งในรปูแบบแรกน้ันเปนสิ่งที่ไดรับการปฏิบัติอยูแลวในการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ที่เนนให 

นักทองเที่ยวเขาไปมสีวนรวมในพื้นที่ทองเที่ยวน้ันๆ แตในปจจบุันก็นิยมนําเอาการสรางสรรคมาเปนฉากหลัง

ของการทองเที่ยว หรือเพื่อเปนการสรางบรรยากาศในการทองเที่ยวใหมีเสนหและไดรบัความนิยมมากข้ึนโดย

รูปแบบของประสบการณของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (สุดแดน วิสุทธิลักษ และคณะ, 2556) 
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3.6 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคจะตองมีปจจัยที่เกี่ยวของทั้งสิ้น 7 ปจจัย ดังตอไปน้ี 

(ไพวรรณ เงาศรี และคณะ, 2558) 

  1) บริบทพื้นที่ จะตองมีทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีอยูในทองถ่ิน เชน ปราสาท 

ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิต และความเช่ือกระจายตัวอยู 

  2) การมีสวนรวมของชุมชนในทองถ่ิน เปนการเปดโอกาสใหประชาชน และองคกรในทองถ่ิน

เขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ซึ่งหัวหนาชุมชนจะมีความรูเรื่องทองถ่ินเปน

อยางดี และสามารถขอความรวมมือประชาชนในชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวให

เหมาะสมกับบริบทชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 

  3) การสรางนวัตกรรมสรางสรรควัฒนธรรม เปนการนํามรดกทางวัฒนธรรมและองคความรู

หรือภูมิปญญาทองถ่ินที่เปนเอกลักษณของชุมชนมาประยุกตใชรวมกับความคิดสรางสรรค โดยการตอยอด

มูลคาเพิ่มใหกับสินคาการทองเที่ยวใหมีความแตกตางอยางเดนชัดและมีคุณคามากย่ิงข้ึน 

  4) การสรางพันธมิตรและเครือขาย เปนการสรางความสัมพันธอันดีกับผูมีสวนไดสวนเสียใน

ชุมชน 

  5) การมีอิสรภาพในการบริหารจัดการ การที่ชุมชนมีอิสรภาพในการบริหารจัดการการ

ทองเที่ยว ผูเกี่ยวของจะไดรับผลประโยชนรวมกันทั้งสถานประกอบการ 

  6) มีแหลงเงินทุนเพียงพอ  

  7) การมีผูนําชุมชนที่เขมแข็ง 

4. การทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

สิ่งแวดลอมถือเปนองคประกอบหน่ึงที่สามารถทําใหเกิดอุตสาหกรรมการทองเที่ยวข้ึนมาได และเมื่อ

การทองเที่ยวมีการขยายตัว สิ่งแวดลอมยอมถูกนําไปใชมากข้ึนดวย วิธีการปองกันเพื่อไมใหสิ่งแวดลอมถูก

นําไปใชจนหมดและกอใหเกิดปญหาอื่นๆตามมา จึงควรสรางจิตสํานึกที่ดีตอสิ่งแวดลอมใหเกิดกับนักทองเทีย่ว 

ชุมชนทองถ่ิน และผูเกี่ยวของทุกฝาย 

4.1 ความหมายของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

 การทองเที่ยวอยางย่ังยืน (Sustainable Tourism) เปนสวนหน่ึงของการพัฒนาอยางย่ังยืน 

(Sustainable Development) ซึ่งนักวิชาการทางดานการทองเที่ยวไดใหความสนใจเกี่ยวกับการทองเที่ยว

อยางย่ังยืนเปนอยางมาก เน่ืองจากเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไปพรอมๆกับการทองเที่ยว และ

นักทองเที่ยวก็ไดใหความสนใจการทองเที่ยวในรูปแบบธรรมชาติหรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศมากย่ิงข้ึนใน

ปจจุบัน 



22 
 

  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (อางถึงในเนตรชนก นันที, 2544) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนไววา คือการทองเที่ยวรวมถึงการจัดการบริการอื่นๆ ทั้งในปจจุบันและอนาคต ดังน้ี 

  1) ตองดําเนินการภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีตอขบวนการทองเที่ยว  

  2) ตองตระหนักตอการมีสวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีตอขบวนการทองเที่ยว 

  3) ตองใหประชาชนทุกสวนไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการทองเที่ยว

อยางเสมอภาคเทาเทียมกัน 

  4) ตองช้ีนําภายใตความปรารถนาของประชาชนทองถ่ินและชุมชนในพื้นที่ทองเที่ยว

น้ันๆ          

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (อางถึงในสิริกร เลิศลัคธนาธาร, 

2550) ไดใหความหมายวา “การทองเที่ยวอยางย่ังยืน หมายถึง การทองเที่ยวที่ตอบสนองความตองการของ

นักทองเที่ยวและผูเปนเจาของทองถ่ิน ภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติที่จะรองรับได และตระหนักถึง

การมีสวนรวมของประชาชน ชุมชน ขนมธรรมเนียมประเพณีที่มีตอการทองเที่ยว และประชาชนทุกสวนไดรับ

ผลประโยชนที่เกิดจากการทองเที่ยวอยางเสมอภาคกัน รวมถึงการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองทาง

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ในขณะที่ยังสามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศของ

ทองถ่ินไวดวย”  

 บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548) ไดใหความหมายวา “การทองเที่ยวอยางย่ังยืน หมายถึง การ

ทองเที่ยวกลุมใหญหรือกลุมเล็กที่มีการจัดการอยางดีเย่ียม เพราะสามารถดํารงไวซึ่งทรัพยากรทองเที่ยวใหมี

ความดึงดูดใจอยางไมเสื่อมคลาย และธุรกิจทองเที่ยวมีการปรับปรุงคุณภาพใหไดผลกําไรอยางเปนธรรม โดยมี

นักทองเที่ยวเขามาเย่ียมเยือนสม่ําเสมออยางเพียงพอ แตมีผลกระทบทางลบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุดอยางยืน

ยาว”  

 ปรีชา มณีรัตน (อางถึงในสุธาทิพย เข็มนอย, 2554) ไดใหความหมายของการจัดการการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนวาเปนวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการผสมผสานลักษณะที่ทําใหเศรษฐกิจทั้งระบบ

ผสมผสานกลมกลืนกันอยางเหมาะสม เชน ไมเนนเรื่องการขยายตัวทางเศรษฐกิจจนลืมเรื่องการรักษา

สภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน  

 อนุรักษ ปญญานุวัตน (อางถึงในสุธาทิพย เข็มนอย, 2554) กลาวไววา การจัดการการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนเปนคําศัพทของการพัฒนา ที่เกิดข้ึนมาดวยสาเหตุของความกดดันที่เกิดจากความไม

สมดุลระหวางการเรงรัดพัฒนาดานเศรษฐกิจและการเรงรัดการลงทุนและใชวัสดุจากทรัพยากรธรรมชาติอยาง
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ไรขอบเขต จึงเปนผลใหทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายอยางรวดเร็ว สภาพสังคมเสื่อมโทรม ชองวางของรายได

ระหวางคนจนกับคนรวยกวางข้ึน คนยากจนเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ กับความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  

 ภราดร พยัฆวิเชียร (อางถึงในกนกวรรณ ดุงศรีแกว, 2549) ไดกลาวถึงการจัดการการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนวา จําเปนตองมีการพัฒนาทั้งในมิติดานเศรษฐศาสตร สังคม และสิ่งแวดลอม ควบคูกันไป

โดยตลอดการพัฒนาที่ย่ังยืน โดยความหมายทั่วๆไปน้ันหมายถึง การพัฒนาที่จะใชประโยชนในปจจุบันโดยไม

กระทบกระเทือนผลประโยชนที่พึงมีในอนาคต หรือในอีกความหมายหน่ึงคือ การใชประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ 

จากวัฒนธรรม หรือธรรมชาติในระดับที่ใหวัฒนธรรมหรือธรรมชาติยังคงสภาพอยูไดอยางถาวร  

 กลาวโดยสรุป การทองเที่ยวอยางย่ังยืน (Sustainable Tourism) มีลักษณะที่สําคัญคือ เปน

การทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทุกประเภท ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรม ซึ่ง

เนนคุณคาและเอกลักษณในแตละแหลงทองเที่ยว เพื่อใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูและไดรับประสบการณจาก

แหลงทองเที่ยวน้ันๆ โดยการทองเที่ยวอยางย่ังยืนเปนการทองเที่ยวที่ใหประโยชนตอบแทนอยางย่ังยืนทั้งตอ

นักทองเที่ยว ชุมชนทองถ่ิน สิ่งแวดลอม และทรัพยากรการทองเที่ยวดวย 

4.2 แนวคิดและหลักการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่สรางรายไดเขาสูประเทศมากเปนอันดับหน่ึง 

ภาครัฐและเอกชนจึงใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือแสวงหารายไดในรูปแบบเงินตราตางประเทศ โดยสรางงาน

สรางอาชีพใหเศรษฐกิจเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว แตนอกจากการทองเที่ยวจะใหผลประโยชนทางดาน

เศรษฐกิจแลว กิจกรรมการทองเที่ยวยังกอใหเกิดผลตอทางสังคม สิ่งแวดลอม และคุณภาพชีวิตเชนกัน 

 ดังน้ันจึงเกิดแนวคิดที่จะสรางแนวทางใหมของการทองเที่ยวที่กอใหเกิดผลกระทบทางลบให

นอยที่สุดตอแหลงทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน โดยมีใจความสําคัญที่วา การทองเที่ยวแนวใหมตองเปนการ

ทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม และใหประโยชนกับคนในทองถ่ินมากที่สุด โดยคํานึงถึงคุณภาพ

ของการพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน เพื่อใหสามารถรองรับการขยายตัวของนักทองเที่ยวในระยะยาวและ

คงไวซึ่งความเปนเอกลักษณและมรดกของชาติ 

 การเพิ่มข้ึนของนักทองเที่ยวไดสงผลกระทบทางลบตอสิ่งแวดลอมและความไมย่ังยืนของ

ทรัพยากรการทองเที่ยว จึงเกิดแนวคิดในการจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืนข้ึน ในพ.ศ. 2508  

 เฮทเชอร (Hetzer อางถึงในสิริกร เลิศลัคธนาธาร, 2550) ไดเสนอ การทองเที่ยวที่รับผิดชอบ

ตอปจจัยพื้นฐาน 4 ประการ  

 1) การทองเที่ยวตองกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด  

   2) การทองเที่ยวเคารพในวัฒนธรรมของทองถ่ินและสงผลกระทบตอวัฒนธรรมนอย

ที่สุด  

 3) การทองเที่ยวยอมใหประชาชนในทองถ่ินไดรับผลประโยชนมากที่สุด  
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 4) นักทองเที่ยวไดรับความพึงพอใจจากกิจกรรมการทองเที่ยวดวยเชนกัน                          

แนวคิดเริ่มตนเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางย่ังยืน เกิดข้ึนพรอมกับการพัฒนาอยางย่ังยืน และดําเนินไป

อยางตอเน่ือง ซึ่งการพัฒนาอยางย่ังยืนเปนแนวคิดที่ประกอบดวยหลายมิติ (Multi-dimensional concept) 

ทั้งการใชทรัพยากรอยางย่ังยืน การเกษตรย่ังยืน พลังงานย่ังยืน สังคมย่ังยืน และเศรษฐกิจชุมชนย่ังยืน  

 องคการการทองเที่ยวแหงโลก (World Tourism Organization : UNWTO อางถึงในกลุมจังหวัด

ภาคใตฝงอันดามัน, 2556) ไดใหคําอธิบายถึงหลักการและแนวคิดที่สําคัญของการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

  1) การทองเที่ยวตองตระหนักและใชทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพให 

เหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด  

  2) การเคารพในสังคม วัฒนธรรม และประเพณีของประชาชนพื้นเมือง รวมไปถึงการรูจัก 

ปรับตัวและเขาใจถึงความแตกตางทางวัฒนธรรมและประเพณีของแตละชุมชน 

  3) การสรางความเจริญมั่นคงทางเศรษฐกิจอยางย่ังยืน การทองเที่ยวอยางย่ังยืนควร

กอใหเกิดการกระจายของรายไดอยางเปนธรรมและทั่วถึงแกผูมีสวนไดสวนเสียในการทองเที่ยว นอกจากน้ียัง

ควรที่จะกอใหเกิดการจางงานและการสรางรายไดใหกับชุมชนทองถ่ิน รวมไปถึงการมีสวนสําคัญในการชวยลด

ความยากจนในทองถ่ินดวย  

 อุษาวดี พูลพิพัฒน, 2545 ไดกลาวถึงหลักการการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ดังน้ี 

  1) การอนุรักษและการใชทรัพยากรอยางพอดี (Using Resource Sustainable) ทั้งในสวน

ที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมเปนสิ่งสําคัญและเนนการทําธุรกิจในระยะยาว 

  2) การลดการบริ โภคที่ เ กินความจํ า เป นและการลดของ เสี ย  (Reducing Over-

consumption and Waste) จะชวยลดคาใชจายในการทํานุบํารุงสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาว และ

เปนการเพิ่มคุณภาพของการทองเที่ยวดวย 

  3) การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ (Maintaining Diversity) 

สังคมและวัฒนธรรมจะชวยขยายฐานของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในอนาคต 

  4) การประสานการพัฒนาการทองเที่ยว (Integrating Tourism into Planning) เขากับ

กรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติ การพัฒนาทองถ่ิน และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม จะชวยขยาย

ศักยภาพทองเที่ยว 

  6) การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมในทองถ่ิน (Supporting Local Economic) โดยคํานึกถึง

ราคาและพัฒนาคุณคาของสิ่งแวดลอมไว ไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยัด แตยังปองกันสิ่งแวดลอมมิใหถูก

ทําลายอีกดวย 

  7) เนนการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน (Involving Local Communities) ในดานการ

จัดการผลตอบแทนของประชาชน และสิ่งแวดลอมเพื่อชวยยกระดับคุณภาพชีวิตและการจัดการการทองเที่ยว 
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  8) การประสานความรวมมือระหวางผูประกอบการ ประชาชนทองถ่ิน องคกรและสถาบันที่

เกี่ยวของ (Consulting Stakeholders and the Public) เพื่อลดขอขัดแยงและรวมแกปญหา 

  9) เปนการฝกอบรมบุคลากร (Training Staff) โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการ

พัฒนาแบบย่ังยืนแกบุคลากรทองถ่ินทุกๆระดับ เพื่อยกระดับการบริการการทองเที่ยว 

  10) ขอมูลขาวสารที่สื่อใหกับนักทองเที่ยว โดยมุงสรางความเขาใจในการเคารพตอธรรมชาติ 

สังคม และวัฒนธรรมที่เปนแหลงทองเที่ยว (Marketing Tourism Responsibly) อีกทั้งเปนการชวยยกระดับ

ความพึงพอใจของนักทองเที่ยวอีกทางหน่ึง 

  11) การวิจัยและติดตามผล (Undertaking Research) เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพในการ

ดําเนินงาน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคตางๆ เพื่อนําไปสูแนวทางการแกไขที่เปนประโยชนตอผูเกี่ยวของทุก

ฝาย           

สรุปไดวา การทองเที่ยวอยางย่ังยืน เปนการทองเที่ยวแนวคิดใหมเพื่อปรับสภาพเขากับยุคกระแสโลก

ที่เปลี่ยนไป แนวทางการพัฒนาจึงครอบคลุมทุกองคประกอบของการทองเที่ยว การพัฒนาการทองเที่ยว

ทั้งหมดตองมุงสูความย่ังยืน โดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีคุณคาและเอกลักษณในการดึงดูดใหนักทองเที่ยว

มาเย่ียมเยือนอยางสม่ําเสมอ แมนักทองเที่ยวเขามาเย่ียมเยือนไมขาดสายและตองมีการปรับปรุงการใหบรกิาร

อยางสม่ําเสมอ ผลกระทบทางลบที่มีตอสิ่งแวดลอมและทรัพยากรทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม จะตอง

มีนอยที่สุดหรือไมมีเลย ซึ่งแนวทางการจัดการอยางย่ังยืนจะสามารถตอบโจทยในการอนุรักษทรัพยากร

ทางการทองเที่ยวอยางย่ังยืนไวได 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

5.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือ Ecotourism เปนแนวความคิดที่พึ่งปรากฏข้ึนเมื่อไมนานมาน้ี และยังมี

การใชคําภาษาอังกฤษอื่นๆที่ใหความหมายเชนเดียวกันที่สําคัญไดแก Nature Tourism, Bio Tourism, 

Green Tourism เปนตน ซึ่งการทองเที่ยวดังกลาวน้ันก็หมายถึงการทองเที่ยวแบบย่ังยืน (Sustainable 

Tourism) โดยจากการประชุม Globe 1990 ณ ประเทศแคนาดาไดใหคําจํากัดความของการทองเที่ยวแบบ

ย่ังยืนวา“การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและผูเปนเจาของทองถ่ินในปจจุบัน

โดยมีการปกปองและสงวนรักษาโอกาสตางๆของอนุชนรุนหลังดวยการทองเที่ยวน้ีมีความหมายรวมถึงการ

จัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจสังคมและความงามทางสุนทรียภาพในขณะที่

สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย” (สฤษฎ แสงอรัญ, 2548) 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนรูปแบบหน่ึงของการทองเที่ยวที่ถูกคิดคนข้ึนเพื่อนตอบสนองความ

ตองการเดินทางของนักทองเที่ยว โดยมีจุดมุงหมายเพื่อกอใหเกิดความย่ังยืนของทรัพยากรทองเที่ยว 

สิ่งแวดลอม และระบบนิเวศ คําวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” น้ัน ไดมีผูใหคํานิยามไวดังน้ี 
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รําไพพรรณ แกวสุริยะ (2548, อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550) ใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงไว

วา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน

และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ ภายใตการ

จัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบ

นิเวศอยางย่ังยืน 

ศูนยวิจัยปาไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2545, อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550) 

กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศน้ันหมายถึง การเดินทางไปเยือนแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ินและ

แหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการเรียนรูธรรมชาติ วัฒนธรรม และ

ประวัติศาสตร ดวยความระมัดระวังไมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือถูกทําลายคุณคาของระบบนิเวศ ใน

ขณะเดียวกันก็ชวยสรางโอกาสทางเศรษฐกิจที่สงผลดีตอการอนุรักษธรรมชาติและเกิดประโยชนตอประชากร

ทองถ่ิน  

5.2 องคประกอบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย ไดกลาวถึงองคประกอบของการทองเที่ยว

เชิงนิเวศวาประกอบดวยองคประกอบ 4 หลัก ดังตอน้ี  

 1) องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ รวมถึงวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรอันมีเอกลักษณเฉพาะถ่ินและมีความเกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศน้ันๆ 

 2) องคประกอบดานการจัดการ เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม โดยไม

สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและสังคม มีการจัดการที่ย่ังยืน มีการอนุรักษทรัพยากร สิ่งแวดลอม รวมถึง

การปองกันและกําจัดมลพิษ และควบคุมการพัฒนาบริการการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต 

 3) องคประกอบดานกิจกรรม เปนการทองเที่ยวที่เปนประโยชนตอการเรียนรู โดยมีการให

ความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศ แหลงทองเที่ยวอันเปนการเพิ่มพูนความรู ประสบการณ ความ

ประทับใจ เพื่อสรางความตะหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองในการอนุรักษ ทั้งตอนักทองเที่ยว ประชาชนใน

ทองถ่ิน และผูประกอบการที่เกี่ยวของ 

 4) องคประกอบดานองคกร เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชนและ

ประชาชนในทองถ่ินใหเขามามีสวนรวมตลอดทั้งกระบวนการในการบริหารจัดการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชน

โดยรวมตอทองถ่ิน ซึ่งหมายถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิตและการนําผลตอบแทนที่ไดมา

บํารุงรักษาพัฒนาแหลงทองเที่ยว 

5.3 รูปแบบของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีมีรูปแบบที่สําคัญคือ เปนการทองเที่ยวที่ดําเนินการภายใตขีดจํากัด

ความสามารถของธรรมชาติ และตองตระหนักถึงการมีสวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
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ที่มีตอกระบวนการทองเที่ยว อีกทั้งตองยอมรับใหประชาชนทุกสวนไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่เกิดจาก

การทองเที่ยวอยางเสมอภาคเทาเทียมกัน และตองช้ีนําภายใตความปรารถนาของประชาชนทองถ่ินและชุมชน

ในพื้นที่ทองเที่ยวน้ันๆ (สฤษฎ แสงอรัญ, 2548) 

  จากการศึกษาผูวิจัยขอสรุปวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวแบบอยางย่ังยืน เพื่อ

มุงเนนใหนักทองเที่ยวเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติ ที่ควบคูไปกับการทองเที่ยว คํานึงถึงขีด

ความสามารถของพื้นที่ในการรองรับจํานวนของนักทองเที่ยว โดยประชากรหรือคนในชุมชนมีสวนรวมในการ

จัดการชุมชนใหความสําคัญแกการใหการศึกษาหรือการเรียนรู หรือมุงเนนใหเกิดการอนุรักษมากกวาการ

จัดการการทองเที่ยวจะตองลดหรือปราศจากผลกระทบจากการทองเที่ยว การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปน

การทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ มีการจัดการรักษาสิ่งแวดลอม และใหการศึกษา

แกนักทองเที่ยว 

5.4 แนวคิดเก่ียวกับศักยภาพ 

 สุภาภรณ หาญทอง (2543, อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550) ไดกลาวไววาศักยภาพทางพื้นที่

ของแหลงทองเที่ยว เปนความสามารถหรือความพรอมในแหลงทองเที่ยวที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนา การ

ปรับปรุง หรือการทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใดๆ แหลงทองเที่ยวตางๆ ยอมมีศักยภาพที่แตกตางกัน บางพื้นที่

มีศักยภาพสูง แตบางแหงอาจมีศักยภาพตํ่าการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมพื้นที่ตางๆ จําเปนที่จะตองพิจารณา

ถึงขีดความสามารถ ความพรอมของสถานที่และอื่นๆ ที่อยูในสภาพรวมของศักยภาพทางพื้นที่ทองเที่ยววามี

อยูมากนอยเพียงใด สมควรตอการพัฒนาหรือปรับปรุงระดับใดจึงจะเหมาะสม นอกจากน้ีในพื้นที่การ

ทองเที่ยว หากมีแหลงทองเที่ยวในพื้นที่กระจัดกระจายอยูเปนจํานวนมาก เมื่อมีการพัฒนาการทองเที่ยว 

มักจะประสบปญหาขอจํากัดที่เกี่ยวกับบุคลากร เครื่องมือ เทคโนโลยี ตลอดจนงบประมาณ ในการดําเนินการ 

จึงเปนสิ่งจําเปนอยางย่ิงที่จะตองคัดเลือกหรือพัฒนาเฉพาะแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ที่มีศักยภาพ หรือ

ความสามารถในการรองรับไดสูงโดยจัดใหอยูในอันดับแรกๆ เพื่อใหคุมคาและสอดคลองกับเทคโนโลยีและ

คาใชจายในวงเงินงบประมาณที่มีอยู ในการจัดลําดับศักยภาพของแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ๆหน่ึง จึงจะตอง

กําหนดหลักเกณฑข้ึน โดยพิจารณาปจจัยและคุณลักษณะในดานตางๆ ของแหลงทองเที่ยว เปนตัววัด

ศักยภาพออกมา แลวนํามาเปรียบเทียบในกลุมแหลงทองเที่ยวทั้งหมด เพื่อจัดลําดับความสําคัญของศักยภาพ

ที่มีอยู ซึ่งจะทําใหการเลือกแหลงทองเที่ยวแตละแหงมาพัฒนาตามลําดับไดอยางถูกตองเหมาะสมกับขอจํากัด

ดังกลาว 
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6. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

6.1 แนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดใหนิยามของการ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) วาเปนการเดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงาม

ในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลา

สวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟนฟูสุขภาพ  

  อารัญ บุญชัย และจินนา ตันศราวิพุธ (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดใหนิยาม

ของการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเย่ียมชมสถานที่ในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ

และวัฒนธรรม เพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ มีแบงเวลาจากการทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรม

สงเสริมสุขภาพและ/หรือการบําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพ  

  วรรณา วงษวานิช (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพวาหมายถึง การทองเที่ยวพักผอนไปทามกลางธรรมชาติ เรียนรูวิธีการใชพลังงานจาก

ธรรมชาติมาบําบัดและ เสริมสรางสุขภาพใหแข็งแรง จิตใจสดใสควบคูไปกับการทองเที่ยว นักทองเที่ยวได

เรียนรูวัฒนธรรมทองถ่ินและนําสิ่งที่ไดรับมาปรับปรุงคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน สวนใหญนิยมเดินทางไปพักผอนยัง

ตางจังหวัด ซึ่งปจจุบันนิยมกันมากในรูปแบบของศูนยสุขภาพ โดยมีหลักสําคัญ คือ 

   1) สถานที่น้ันควรจะมีสภาพธรรมชาติที่สวยงาม รมรื่น สะอาด ปราศจากมลพิษ

ตางๆ 

   2) มีบุคลากรที่มีความรูทางดานสุขภาพ อนามัย สุขภาพกาย สุขภาพจิต ที่พรอมจะ

ชวยใหความชวยเหลอือยูตลอดเวลา 

   3) มีระบบการจัดการดานการออกกําลังกายและสันทนาการที่ถูกตองและปลอดภัย 

โดยจัด แบงเวลาใหเหมาะสม มีกิจกรรมที่สงผลตอการพัฒนาสุขภาพทางดานรางกาย และจิตใจ 

   4) มีแพทยและพยาบาลคอยดูแล และพรอมที่จะปฏิบัติการไดทันที 

   5) นักทองเที่ยวไดรับประโยชน ความรูประสบการณดานตางๆ ความประทับใจ 

พรอมที่จะกลับไปพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีสืบตอไป  

6.2 ประเภทของการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดแบงประเภทของ

การทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามจุดมุงหมายและวัตถุประสงคของนักทองเที่ยว ได 2 ประเภท ดังน้ี 

   1) การทองเที่ยวเชิงสงเสริมสุขภาพ (Health Promotion Tourism) หมายถึง การ

เดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม

ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรม
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สงเสริมสุขภาพอยางถูกวิธีในที่พักแรม เชน การนวดแผนไทย การอบ/ประคบสมุนไพร การใชวิธีสุวคนธบําบัด 

การอาบนํ้าแร หรือนํ้าพุรอน การฝกการ บริหารทาฤาษีดัดตน การฝกสมาธิตามแนวพุทธศาสน เปนตน ซึ่ง

นับเปนการทองเที่ยวที่สรางจิตสํานึกตอการสงเสริมสุขภาพและคุณภาพชีวิตของนักทองเที่ยว รวมทั้งการ

พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมไปในตัว 

   2) การทองเที่ยวเชิงรักษาและฟนฟูสุขภาพ (Health Healing Tourism) หมายถึง 

การเดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 

ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํา

กิจกรรมรักษาฟนฟูสุขภาพ ตรวจรางกายและรักษาโรค ทําฟนและรักษาสุขภาพฟน การผาตัดเสริมความงาม 

การผาตัดแปลงเพศ ซึ่งเปนการทองเที่ยวที่มุงประโยชนตอการรักษาฟนฟูสุขภาพของ นักทองเที่ยวเปนสําคัญ  

6.3 ความหมายการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

 สุรพล ศรีวิทยา และคณะ (2546, อางถึงในสิริคนางค ปารศร,ี 2549) กลาววาการทองเที่ยว

เชิงสุขภาพ (Health Tourism) หมายถึง การเดินทางไปทองเที่ยวเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวสวยสดงดงามใน

แหลงทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรม เพื่อการเรียนรูถึงวิถีชีวิตและการพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวน

หน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและ/หรือรับบริการรักษาพยาบาลและฟนฟู

สุขภาพ จึงถือเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สรางจิตสํานึกตอการสงเสริมและรักษาสุขภาพและสิ่งแวดลอม 

เน่ืองจากมีลักษณะสําคัญเปนการทองเที่ยวพักผอน ทามกลางธรรมชาติ เรียนรูวิธีการใชพลังจากธรรมชาติมา

บําบัดและสรางเสริมสุขภาพทั้งรางกายและจิตใจใหสดช่ืนผองใส แลวสามารถนํากลับมาประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได โดยสวนใหญมักนิยมจัดการเดินทางไปทองเที่ยวพักผอนหยอนใจในชนบทตางจังหวัดที่มี

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงดงามและพักแรมในโรงแรมหรือรีสอรทที่มีศูนยสุขภาพ  

 จากแนวคิดทฤษฎีและความหมายขางตนที่กลาวมาน้ัน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เปนรูปแบบหน่ึงของการทองเที่ยวที่มีจุดมุงหมายเพื่อเดินทางไปทองเที่ยวเย่ียมชม

สถานที่ทองเที่ยวสวยสดงดงามในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรม เรียนรูถึงวิถีชีวิตและการพักผอน

หยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยว เพื่อใชสําหรับทํากิจกรรมสงเสริมและ/หรือรับ

บริการรักษาพยาบาลและฟนฟูสุขภาพ ซึ่งถือเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สรางจิตสํานึกตอการสงเสริมและ

สุขภาพ และรักษาสิ่งแวดลอมและใหความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพบริการใหเปนการทองเที่ยวที่ย่ังยืน        

7.การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

7.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

 กระทรวงการทองเทีย่วและกีฬา (2548, อางถึงในพรทิพย กิจเจรญิไพศาล, 2553) สรุปวา 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อชมสิ่งที่แสดงถึงความเปนวัฒนธรรม เชน ปราสาท 

พระราชวัง วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุ ขนบธรรมเนียมประเพณี วิธีการดําเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนง และสิ่ง
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ตางๆที่แสดงถึงความเจริญรุงเรืองที่มีการพัฒนาใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม การดําเนินชีวิตของบุคคลใน

แตละยุคสมัย นักทองเที่ยวจะไดทราบประวัติความเปนมามุมมองความคิดความศรัทธา ความนิยมของบุคคล

ในอดีตที่สืบทอดมาจนถึงคนรุนปจจุบัน นอกจากน้ีไดสรุปรูปแบบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

 บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548, อางถึงในจุฑาภรณ ทองเพ็ง, 2544) ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไววา แนวคิดของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก็เหมือนแนวคิดการทองเที่ยวเชิง

นิเวศ โดยไดรับการตอบสนองเปนอยางดีทั้งภาครัฐและเอกชนในการตระหนักถึงการทองเที่ยวที่ไมทําลาย

สิ่งแวดลอม จึงกอใหเกิดกระแสเรียกรองหลัก 3 ประการ ดังตอไปน้ี 

    1) กระแสความตองการของชาวโลกใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษสิ่งแวดลอมในแหลง 

ทองเที่ยว เปนกระแสความตองการของประชาชนทั่วโลกใหเกิดการสรางจิตสํานึกในแงการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ระดับทองถ่ินจนถึงขอบขายกวางขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะอยางย่ิง การอนุรักษระบบนิเวศเพื่อคงความ

หลากหลายทางชีวภาพไว 

    2) กระแสความตองการของนักทองเที่ยวใหเกิดการเรียนรูในแหลงทองเที่ยว เปน

กระแสความตองการที่มีมากข้ึน นักทองเที่ยวตองการไดรับความรู ความเขาใจในการทองเที่ยวมากกวาความ

สนุกเพลิดเพลิน เพื่อสรางประสบการณและความพึงพอใจใหแกตัวนักทองเที่ยวเอง 

   3) กระแสความตองการของชุมชนทองถ่ินในการมีสวนรวมในการพัฒนาการ

ทองเที่ยว เปนกระแสของชุมชนทองถ่ินที่อยากมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยว เพื่อชวยใหการ

พัฒนาการทองเที่ยวเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง โดยชุมชนทองถ่ินจะตองยอมรับผลกระทบและผลประโยชน

ทางเศรษฐกิจที่จะไดรับ เพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่เหมาะสม 

  พิซานและแมนสเฟลด (Pizan andMansfeld 2542, อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 

2553) ไดกลาววา “คนเราสนใจการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมน้ัน มาจากความตองการที่จะศึกษาเรียนรู

วัฒนธรรมชนชาติและการดํารงชีวิตที่แตกตางไปจากที่อยูอาศัยเดิม เน่ืองจากคนเรามีสัญชาตญาณความอยาก

รูอยากเห็นในตัวเอง” 

  ราณี อสิชัยกุล (2546, อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 2553) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวา “การทองเที่ยวเพื่อชมหรือสัมผัสศิลปวัฒนธรรมแขนงตางๆ ไดแก สถาปตยกรรม 

จิตรกรรม ประติมากรรม ภาษาและวรรณกรรม หัตถกรรม นาฏศิลปและดนตรี รวมทั้งงานเทศกาล ประเพณี” 

7.2 รูปแบบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

 บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548, อางถึงในจุฑาภรณ ทองเพ็ง, 2544) แบงการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมเปนประเภทได 5 ประเภท คือ 

   1) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินในสถานที่ทองเที่ยว
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และยังไดรับความรู ความเขาใจในเรื่องของประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถ่ิน รวมถึงมีความรับผิดชอบ

และมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม 

    2) การทองเที่ยวงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional 

Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมงานศิลปวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ที่มีการจัดข้ึนโดย

ชาวบานในทองถ่ินน้ันๆ เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความเพลิดเพลินในสุนทรียะศิลปและศึกษาความเช่ือ การ

นับถือ และพิธีกรรมตางๆ อีกทั้งไดรับความรู ความเขาใจตอสังคมและวัฒนธรรมทองถ่ินน้ันๆ และมี

ประสบการณใหมๆ เพิ่มข้ึน รวมถึงมีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ

คุณคาของสภาพแวดลอม  

   3) การทองเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชนบท (Rural Tourism/Village Tourism) หมายถึง

การเดินทางทองเที่ยวเย่ียมชมในพื้นที่ชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิต ผลงานสรางสรรคและภูมิปญญาพื้นบานที่มี

เอกลักษณโดดเดน เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความเพลิดเพลิน ไดรับความรู อีกทั้งมีความเขาใจในวัฒนธรรม

ทองถ่ิน โดยมีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม  

   4) การทองเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยัง

สถานที่ออกกําลังกายหรือเลนกีฬาหรือแขงขันการกีฬา โดยนําแหลงทองเที่ยวที่โดดเดนและนาสนใจมาจัด

รายการกีฬาตามเสนทางแหลงทองเที่ยวโดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวในรูปแบบของกีฬา เพื่อใหสนุกสนาน

เพลิดเพลินกับการออกกําลังกายหรือเลนกีฬาหรือการแขงขันกีฬา รวมถึงการไดไปยังแหลงทองเที่ยวตาม

เสนทางดวย ทําใหไดรับความรูความเขาใจและประสบการณใหมๆเพิ่มข้ึน โดยมีความรับผิดชอบและมี

จิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคา 

   5) การทองเที่ยวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรม (Cultural Health Tourism) หมายถึง

การเดินทางทองเที่ยวไปเย่ียมชมแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยมีกิจกรรมสงเสริมสุขภาพหรอืฟนฟสูขุภาพ

ทางวัฒนธรรม เพื่อเสริมสรางสุขภาพและคุณภาพชีวิตของนักทองเที่ยว โดยมีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึก

ตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม 

 ในดานของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (2548, อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 

2553) ก็ไดกําหนดรูปแบบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมข้ึนเชนกัน ซึ่งประกอบดวย 

   1) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวไปในแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดี และประวัติศาสตร เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลิน ไดรับความรู 

ความเขาใจตอประวัติศาสตร และโบราณคดีทองถ่ิน มีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทาง

วัฒนธรรมและคุณคาสภาพแวดลอม 

   2) การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี (Cultural and 

Traditional Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อชมงานประเพณีตางๆที่ชาวบานในทองถ่ินน้ันจัด
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ข้ึนไดรับความเพลิดเพลิน ต่ืนตาต่ืนใจในสุนทรียะศิลปเพื่อศึกษาความเช่ือ การยอมรับนับถือ การเคารพ

พิธีกรรมตางๆ และไดรับความรู ความเขาใจคาสภาพสังคมและวัฒนธรรม  

   3) การทองเที่ยววิถีชีวิตชนบท (Rural Tourism/Village Tourism) หมายถึง การ

เดินทางทองเที่ยวในหมูบานชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิตและผลงานสรางสรรคทีมีเอกลักษณพิเศษ เพื่อความ

เพลิดเพลิน และไดรับความรูบนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรม  

 สรุปไดวา การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมีหลายรูปแบบ เชน การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร 

ชมแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดี การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี ชมงานประเพณี

ตางช่ืนชมในสุนทรียศาสตร ศึกษาความเช่ือ การทองเที่ยวเชิงวิถีชนบท ชมวิถีชีวิต และผลงานสรางสรรคที่มี

เอกลักษณพิเศษ การทองเที่ยวในแตละรูปแบบตองมีความรับผิดชอบ และมีจิตสํานึกในการรักษามรดกทาง

วัฒนธรรม 

7.33องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

  เพียงกานต นามวงศ (2552, อางถึงในวีระพล ทองมา วินิตรา ลีละพัฒนา และนวนจันทร 

ทองมา, 2554) ไดกลาววา องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สําคัญควรมี 6 ดาน ดังตอไปน้ี 

   7.3.1 องคประกอบดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทาง 

วัฒนธรรมที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน 

            7.3.2 องคประกอบดานกระบวนการศึกษาสิ่งแวดลอม เปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการ 

ศึกษาสิ่งแวดลอม โดยมีการศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอมและระบบนิเวศในแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เพื่อ

ปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองในการอนุรักษสภาพแวดลอมใหแกผูเกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

   7.3.3 องคประกอบดานธุรกิจทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวที่มีการใหบริการทางการ 

ทองเที่ยวโดยผูประกอบธุรกิจทองเที่ยว เพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวและไดรับผลตอบแทนในกําไร

สูธุรกิจการทองเที่ยว ซึ่งผูประกอบการทองเที่ยวจะตองมีความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษา อีกทั้งชวยอนุรักษ

ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

   7.3.4 องคประกอบดานตลาดการทองเที่ยวเปนการทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึงการตลาด 

ทองเที่ยวคุณภาพ โดยแสวงหานักทองเที่ยวคุณภาพใหเดินทางเขามาทองเที่ยวยังแหลงทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม เพื่อไดนักทองเที่ยวคุณภาพไดรับรูและประสบการณการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางพึงพอใจ อีก

ทั้งชวยอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

   7.3.5 องคประกอบดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน เปนการทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึง 

การมีสวนรวมของชุมชน โดยใหชุมชนทองถ่ินในแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมน้ันมีสวนรวมในการพัฒนาหรือ

การจัดการการทองเที่ยวอยางเต็มรูปแบบและรับผลประโยชนตอบแทนเพื่อกระจายรายไดสูทองถ่ิน และ

ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนชุมชนทองถ่ิน 
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   7.3.6 องคประกอบดานการสรางจิตสํานึกแกผูเกี่ยวของกับการทองเที่ยว เปนการทองเที่ยว 

ที่คํานึงถึงการปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองทางการทองเที่ยวแกผูที่เกี่ยวของทุกฝาย โดยมีการใหความรูและสื่อ

ความหมายในการอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมเพื่อใหทุกฝายเกิดความรัก

ความหวงแหนทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

จากขอสรุปที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปนการทองเที่ยวที่เนนเปน

ศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมที่แตกตางกัน ซึ่งเปนสิ่งที่สืบทอดมาจากคนในอดีตสูคนรุนปจจุบัน ผานศิลปวัฒนธรรม

ประเพณีตางๆ และเปนสิ่งที่คนในชุมชนทองถ่ินจัดมีสวนในการพัฒนารวมกัน เพื่อใหทิศทางของการทองเที่ยว

เปนไปอยางถูกตอง โดยไมทําลายสิ่งแวดลอม  

8. การมีสวนรวมของชุมชน 

8.1 ความหมายของการมีสวนรวม 

 ยุวัฒน วุฒิเมธี (อางถึงในปทมาพร เลี้ยงประเสริฐ, 2549) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของ

ประชาชนวาหมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการคิดริเริ่ม ตัดสินใจ การชวยปฏิบัติการ

รวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆ อันมีผลกระทบมาถึงประชาชนเอง เพื่อแกปญหาและนํามาซึ่งสภาพความเปนอยู

ของประชาชนดีข้ึนไดน้ัน ผูนําการเปลี่ยนแปลงจะตองยอมรับในปรัชญาการพัฒนาชุมชนที่วา “มนุษยทุกคน

ตองมีความปรารถนาที่จะรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข ไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมและเปนที่ยอมรับกับ

ผูอื่นและพรอมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของชุมชน ขณะเดียวกันก็ตองยอมรับดวยความบริสุทธ์ิใจวามนุษยน้ัน

สามารถพัฒนาไดถามีโอกาส และการพัฒนาที่ถูกตอง 

8.2 ลักษณะการมีสวนรวมในการทองเท่ียวกับชุมชน 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ไดกลาววา ในการมีสวนรวมของประชาชนจําเปนตองมี

นโยบายการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน ดังน้ี 

 1) พัฒนาแบบแผนการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน ทั้งภาคเอกชนและประชาชนทั่วไป

ในดานการลงทุน การผลิตสินคาและบริการ ตองมีความเสมอภาคที่เหมาะสมสอดคลองกับการพัฒนาดาน

อื่นๆ และมีผลกระทบตอทรัพยากรหรือสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

 2) สนับสนุนการจัดต้ังเครือขายรวมมือในการพัฒนาการทองเที่ยวในรูปแบบขององคกร 

ภูมิภาค และทองถ่ิน โดยมีเครือขายครอบคลุมผูเกี่ยวของทุกสวน ทุกระดับ โดยองคกรมีขอบเขตและ

ความสามารถในการตัดสินใจและดําเนินการอยางอิสระภายใตกรอบที่ตอบสนองความจําเปนในแตระดับน้ันๆ 

 3) เปดโอกาสในประชาชนมีสวนรวมในการวางแผน ตัดสินใจ และติดตามประเมินผล 

ตลอดจนไดผลประโยชนจากการพัฒนาแหลงทองเที่ยว รวมทั้งปรับปรุงทัศนคติและปรับปรุงขีดความสามารถ

ของหนวยงานรัฐใหสามารถรวมมือและเกื้อหนุนการมีสวนรวมของประชาชนมากข้ึน 
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 4) สงเสริมการจัดต้ังองคกรพัฒนาเอกชนและองคกรประชาชนที่ที่ดูแลดานสิ่งแวดลอมและ

สงเสริมการทองเที่ยวภายในชุมชน ทั้งที่เปนนิติบุคคลและไมเปนนิติบุคคล 

 5) แกไข ปรับปรุง พัฒนากฎหมายและระบบงบประมานของภาครัฐ ใหสามารถสงเสริมและ

เอื้ออํานวยตอการประสานความรวมมือของหนวยงานปฏิบัติทุกระดับกับประชาชนทองถ่ิน ตลอดจนการออก

กฎหมาย ระเบียบขอบังคับ ในการใหชุมชนโอกาสในการควบคุมดูแลและจัดการทรัพยากรดวยตนเอง 

 6) สนับสนุนพัฒนาศักยภาพของคนโดยการเพิ่มพูนความรู ทักษะ การมีจิตสํานึกในดานการ

จัดการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยว การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับชุมชนใหกวางมาก

ข้ึน 

 7) สนับสนุนองคกรสวนทองถ่ินใหเขมแข็งมีประสิทธิภาพในดานการจัดการพัฒนาการ

ทองเที่ยวอยางมีอิสระ และสามารถจัดการรายไดเพื่อการอนุรักษฟนฟูการทองเที่ยวไดดวยตัวเอง โดยมีการ

พัฒนาทักษะการจัดการที่ถูกตอง 

 8) สนับสนุนองคกรพัฒนาเอกชนที่มีวัตถุประสงคในการพัฒนาการทองเที่ยว การพัฒนา

สังคมใหมีโอกาสในการเขาชวยเหลือ ตลอดจนจัดต้ังองคกรชุมชนและองคกรจัดการธุรกิจของประชาชนอยาง

สรางสรรค 

จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการทองเที่ยวกับชุมชน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การ

เปดโอกาสใหประชาชนภายในชุมชน เขามามีสวนรวมในการพัฒนาทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวรวมกับ

ภาครัฐและภาคเอกชน ประชาชนสามารถแสดงบทบาทในดานตางๆที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการพื้นที่ใน

ชุมชน โดยมีพื้นฐานจากการเปนเจาของพื้นที่ และมีไดรับผลประโยชนรวมกันอยางแทจริง  

9. แนวคดิเกี่ยวกบัผูสูงอาย ุ

9.1 ทฤษฎีผูสูงอายุ 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุสามารถใชเปนแนวทางหน่ึงที่ทําใหผูดูแล หรือผูอํานวยความ

สะดวกใหแกผูสูงอายุมีแนวทางในการสงเสริมใหผูสูงอายุมีความสามารถในดานตางๆในทางที่ดีข้ึนตามบริบท

และสภาพแวดลอมของผูสูงอายุ ซึ่งมีทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุ และการทํากิจกรรมนันทนาการดังตอไปน้ี 

  9.1.1 ทฤษฎีการมีกิจกรรมรวมกัน (The Activity Theory) 

   สุรเดช สําราญจิตต และพนัชกร ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม (2554, อางถึงใน

จิตรา ดุษฎีเมธา, สุเมษย หนกหลัง และวณัฐพงศ เบญจพงศ, 2558) ไดอธิบายถึง ทฤษฎีการมีกิจกรรมรวมกัน

วา เปนทฤษฎีที่บอกลักษณะทางสังคมที่ตองมีแบบแผนใหผูสูงอายุสามารถทํากิจกรรมตางๆ ไดเชนเดียวกับ

คนในวัยกลางคน โดยสนับสนุนใหการทํากิจกรรมตางๆใหมีความสนใจและเกี่ยวของกับสมาชิกในวัยเดียวกัน 

เนนความสัมพันธระหวางกิจกรรมทางสังคมและความพึงพอใจในชีวิต โดยผูสูงอายุที่มีกิจกรรมสูงจะมีการ

ปรับตัวไดดีทั้งทางรางกาย จิตใจ และสังคม ซึ่งบุคคลที่สามารถดํารงกิจกรรมไดจะเปนผูที่มีความพึงพอใจใน
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ชีวิตสูง มีภาพพจนเกี่ยวกับตนเองดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมการเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลาจะทําใหมีความรูสึก

วาตนเองเปนประโยชนตอสังคม และสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข ดังน้ันควรจะกระตุนให

ผูสูงอายุไดมีกิจกรรมที่มีความตอเน่ือง มุงเนนการรักษาระดับกิจกรรมที่ใชสติปญญาแทนการใชกําลัง และมี

ความตอเน่ืองของการทํากิจกรรมเพื่อความมั่นคงและอยูในสังคมอยางมีคุณคา     

  9.1.2 ทฤษฎีความตอเน่ือง (Continuity Theory) 

  การทํากิจกรรมเปนสวนหน่ึงที่ชวยใหผูสงูอายุเกิดการผอนคลายและรูจักปรับตัวเขา 

กับการเปลี่ยนแปลงที่กําลังเผชิญอยูได ซึ่งข้ึนอยูกับความตองการและประสบการณที่ผานๆมาของแตละบคุคล 

โดย สุรเดช สําราญจิตต และพนัชกร ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม (อางถึงในจิตรา ดุษฎีเมธา และคณะ, 

2558) ไดอธิบายถึงแนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุตามทฤษฎีความตอเน่ืองน้ีวา ความสุขของผูสูงอายุในการทํา

กิจกรรมตางๆ ข้ึนอยูกับบุคลิกภาพและแบบแผนการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลที่ไดกระทํามา กลาวคือ 

บุคคลที่เคยมีบทบาทและทํากิจกรรมรวมกันในสังคมมากอน เมื่อเขาสูวัยสูงอายุก็จะมีกิจกรรมเชนเดิมตอไป

อีก และบุคคลที่เคยอยูอยางสงบ สันโดษ ไมมีบทบาททางสังคมมากนัก เมื่อเขาสูวัยสูงอายุอาจแยกตัวออก

จากสังคมมากข้ึน โดยเฉพาะบุคคลที่มีปญหาสุขภาพ จึงเห็นไดวาการมีความสุขของผูสูงอายุและการมี

กิจกรรมรวมกันน้ัน นอกจากการจัดกิจกรรมที่ดีที่สามารถตอบสนองความตองการของผูสูงอายุไดแลว ยัง

ข้ึนอยูกับปจจัยบุคลิกภาพและแบบแผนการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลอีกดวย ดังน้ันผูที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุ

ควรจะทราบถึงการเปลี่ยนแปลงและสามารถประเมินปญหาทางรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม เพื่อนํามา

วางแผนในการใหการดูแลและการบริการแกผูสูงอายุ 

9.2 การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในผูสูงอายุ 

 การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย เชน ความ

เจ็บปวย ความเสื่อมของระบบตางๆในรางกาย ซึ่งกอใหเกิดความวิตกกังวล กดดันทางอารมณ และจากการ

เปลี่ยนแปลงทางดานบทบาทสังคม เชน การเกษียณอายุ การสูญเสียบทบาทในการเปนหัวหนาครอบครัว การ

เสียชีวิตของคูสมรส ญาติ หรือเพื่อน เหลาน้ีมีผลกระทบตอจิตใจของผูสูงอายุ กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

จิตใจและอารมณของผูสูงอายุ (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

 การเปลี่ยนแปลงของสังคมครอบครัว ในปจจุบันสังคมครอบครัวเปลี่ยนแปลงจากครอบครัว

ขยายกลายเปนครอบครัวเด่ียวมากข้ึน เมื่อลูกเติบโตข้ึน ก็จะแตงงานและมีครอบครัวแยกกันไป หรือไป

ประกอบอาชีพตางถ่ิน จึงทําใหผูสูงอายุถูกทอดทิ้ง และตองอาศัยอยูกันตามลําพัง โดยเฉพาะครอบครัวที่มี

ฐานะไมสูดี รวมถึงการเสียชีวิตของคูสามีหรือภรรยา ซึ่งทําใหอีกฝายที่ยังมีชีวิตอยูตองประสบกับความวาเหว

เปนอยางมาก (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

 การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยเปนไปอยางรวดเร็ว จากสังคมเกษตรกรรม เปลี่ยนไปเปน

สังคมอุตสาหกรรม เมื่อมีความเจริญกาวหนามากข้ึน ลูกหลานจึงเริ่มมีเจตคติตอผูสูงอายุเปลี่ยนแปลงไป 
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ผูสูงอายุถูกลดคุณคาลง ทําใหเกิดการแยกตัวเองออกจากสังคม เกิดอารมณออนไหวงาย นอยใจงาย โกรธงาย 

วิตกกังวลงาย และตองการพึ่งพาอาศัยผูอื่นมากข้ึน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนเหลาน้ีอาจมากนอยตางกัน 

ข้ึนอยูกับเหตุการณ สภาพแวดลอม และภาวะที่ผูสูงอายุแตละคนกําลังเผชิญอยู (กระทรวงการทองเที่ยวและ

กฬีา, 2557) 

 การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ปจจุบันวัฒนธรรมไทยเปลี่ยนแปลงเปนวัฒนธรรมตะวันตก

มากข้ึนในขณะที่ผูสูงอายุยังมีความคิดเห็นคงที่ ยึดมั่นคตินิยมของตนเอง จึงทําใหผูสูงอายุเกิดการตอตาน

ความคิดใหมๆ กอใหเกิดชองวางระหวางวัยมากข้ึน ผูสูงอายุจึงกลายเปนคนลาสมัย ทําใหดูกลายเปนสวนเกินของ

ครอบครัว ผูสูงอายุจึงแยกตัวเองและเกิดความรูสึกทอแทมากข้ึน (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

9.4 การพัฒนาคุณภาพชีวิต 

 คุณภาพชีวิตที่ดีของผูสูงอายุ หมายถึง การที่ผูสูงอายุมีสุขภาพรางกาย จิตใจ อารมณและ

สังคม ที่มีความสุข มีเศรษฐกิจที่มั่นคง และมีการดําเนินชีวิตความเปนอยูที่ดีและเหมาะสม องคประกอบของ

ผูสูงอายุมี 5 ดาน คือ ดานรางกาย ดานจิตใจ ดานสัมพันธภาพทางสังคม ดานสิ่งแวดลอม ดานความมั่นคงใน

ชีวิต (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

9.5 แนวคิดนันทนาการบําบัด 

  9.5.1 แนวคิดทางนันทนาการบําบัด 

  กิจกรรมนันทนาการเปนกระบวนการหน่ึงที่เกี่ยวของกับการบําบัด โดยใชกิจกรรม

ชนิดตางๆ เปนสื่อที่เปดโอกาสใหผูสูงอายุไดเพิ่มพูนหรือเติมเต็มประสบการณตางๆ ที่เปนประโยชนตอการ

พัฒนาตนเองไดเปนอยางดี การจัดกิจกรรมนันทนาการที่มีลักษณะเฉพาะเหลาน้ี นอกจากเพิ่มพูนและเติมเต็ม

ประสบการณแลว ยังเปนการตอบสนองความตองการของผูสูงอายุและเกิดความสามารถเขารวมกับบุคคลอื่น

ในชุมชนไดอยางเปนสุข ซึ่งกิจกรรมที่มีลักษณะเฉพาะเหลาน้ีเรียกวา “นันทนาการบําบัด” โดยนันทนาการ

บําบัดมีลักษณะที่แตกตาง และเฉพาะเจาะจงมากกวากิจกรรมนันทนาการปกติ ทั้งโปรแกรมกิจกรรม 

ผูเขารวม และสิ่งอํานวยความสะดวก ทั้งน้ีผูเช่ียวชาญทางนันทนาการบําบัดไดใหคําจํากัดความของกิจกรรม

นันทนาการบําบัดดังตอไปน้ี 

   ดารณีย ศรีสวัสด์ิ (2546, อางถึงในจิตรา ดุษฎีเมธา และคณะ, 2558) กลาวถึง

นันทนาการบําบัดวา เปนการรักษาฟนฟู ใหผูปวยที่มีปญหาดานตางๆ เกิดสุขภาพทางรางกาย และจิตใจที่ดี 

พรอมประกอบกิจวัตรประจําวันไดอยางสมบูรณตามความสามารถและศักยภาพของบุคคล และเปนสวนทีช่วย

สงเสริมคุณภาพชีวิตของบุคคลใหอยูในระดับที่สูงจากเดิม  

   ดาลี่ และ คลัทเลอร (Kunstler and Daly 2549,อางถึงใน จิตรา ดุษฎีเมธา และ

คณะ, 2558) กลาววา “นันทนาการบําบัด หมายถึง การเขารวมของบุคคลดานแผนงานนันทนาการ ที่
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เกี่ยวของกับประสบการณ เพื่อใชในการปรับปรุงการปฏิบัติดานสุขภาพ สุขภาวะที่ดี และคุณภาพชีวิตโดย

มุงเนนที่ตัวบุคคลและการเปลี่ยนแปลงความตองการโดยรวม” 

   องคกร นันทนาการบําบัดสหรั ฐอเมริ กา (Kunstlerand Daly, 2010 citing 

American Therapeutic Recreation Association ; ATRA 2529, อางถึงใน จิตรา ดุษฎีเมธา และคณะ, 

2558) กลาววา นันทนาการบําบัด หมายถึง การจัดบริการทางการรักษา และจัดบริการนันทนาการแกบุคคลที่

ปวยหรือบุคคลที่มีขอจํากัดทางความพิการ โดยเปาประสงคเบื้องตนการใหบริการรักษาที่หมายถึง นันทนาการ

บําบัดในรูปแบบของการรักษา ฟนฟู เพื่อปรับปรุงการทํางาน และความเปนอิสระ ที่เกี่ยวกับการลดหรือขจัด

ผลของความเจ็บปวย หรือความพิการ รวมไปถึงเปาประสงคเบื้องตนของการใหบริการนันทนาการที่หมายถึง 

การจัดเตรียมทรัพยากร และโอกาสทางนันทนาการ ในการปรับเปลี่ยนสุขภาพ และสุขภาวะ ดวยการจัดโดย

ผูเช่ียวชาญที่ผานการอบรมและมีใบประกอบวิชาชีพ 

  จากคําจํากัดความทางนันทนาการบําบัดเหลาน้ีสามารถสรุปไดวา นันทนาการบําบัดจะ

มุงเนนไปที่กลุมบุคคลพิเศษ หมายถึง กลุมที่มีความตองการที่เฉพาะเจาะจงกวาบุคคลปกติในสังคม ไดสงเสริม

ใหบุคคลมีทักษะในการใชเวลาวางของตนเองไดอยางเหมาะสม และฟนฟูสภาพรางกายที่เปนอุปสรรคตอการ

กระทํากิจวัตรประจําวันใหดีย่ิงข้ึน โดยการใชกิจกรรมนันทนาการ ซึ่งสงผลใหคุณภาพชีวิตที่ดีและมีความสุข 
 

10.งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจัยในเรื่องน้ี ผูวิจัยไดคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี 

 นวลลออ ทินานนท (2544) ไดศึกษางานหัตถกรรมพื้นบานในจังหวัดนครนายก พบวา ผลงาน

หัตถกรรมพื้นบานของจังหวัดนครนายกเปนผลิตภัณฑที่ไดรับการสืบทอดมายาวนาน มีทั้งหมด 4 ประเภท 

ไดแก งานจักสาน งานทอเสื่อ งานทอผาและงานตีเหล็ก ซึ่งงานหัตถกรรมทั้ง 4 ประเภทน้ันมีความเหมาะสม

และสอดคลองกับการใชประโยชนในชีวิตประจําวัน การประกอบอาชีพและในพิธีกรรมบางอยาง นอกจากน้ียัง

มีงานหัตถกรรมบางอยางที่เกิดข้ึนใหมในระยะเวลาประมาณ 10 ป เชน การทําไมกวาด การแกะสลักเหงาไม

ไผ การแกะสลักหินออน การทอพรมเช็ดเทา ฉะน้ันจึงควรสงเสริมศักยภาพดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษดวย

การสืบทอดการผลิตงานหัตถกรรมที่มีอยูในปจจุบัน และฟนฟูผลงานหัตถกรรมในอดีต โดยการสืบทอดใหกับ

คนรุนใหมผานการเช่ือมโยงกับแหลงเรียนรู เพื่อเปนการสรางจิตสาํนึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินอีกทางหน่ึง 

 สุรชาติ ทินานนท (2545) ไดทําการสํารวจสถาปตยกรรมของวัดในจังหวัดนครนายก ทําใหทราบวา 

จังหวัดนครนายกน้ันมีวิวัฒนาการทางสังคมที่เปนรูปแบบเฉพาะ และยังคงมีรูปลักษณของวัฒนธรรมราษฎรที่

ไมคลอยตามวัฒนธรรมหลวง สถาปตยกรรมของวัดในจังหวัดนครนายกสวนใหญมีสภาพคอนขางสมบูรณ ยัง

สามารถใชการไดอยางปกติ และยังสามารถช้ีใหเห็นวาศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดนครนายกน้ันมีหลากหลาย

และไดหลอมรวมเขาดวยกัน ดังน้ันโอกาสที่จะฟนฟูศิลปวัฒนธรรมที่หลากหลายน้ัน จึงควรดําเนินการโดยการ
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ใหความรูและสรางความเขาใจที่ถูกตอง ปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษและสถาบันการศึกษาควรเขามามีบทบาท

ในการศึกษาสํารวจมรดกทางศิลปวัฒนธรรมทั้งในพื้นที่และบริเวณใกลเคียง เพื่อใหมีความเขาใจที่สมบูรณ

และถูกตองมากย่ิงข้ึน 

 กระทรวงมหาดไทย (2548) ไดบัญญัติพระราชบัญญัติการควบคุมอาคาร อันเปนพระราชบัญญัติที่มี

บทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ในแงของการบังคับใช คือ สิ่งอํานวย

ความสะดวกแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา โดยทางกระทรวงไดมีการกําหนดโครงสรางของสิ่งอํานวย

ความสะดวกแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ซึ่งจําแนกออกมาได 8 หมวด ไดแก หมวดที่ 1 ปายแสดง

สิ่งอํานวยความสะดวก ตองมีปายแสดงสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราคือ 

สัญลักษณ เครื่องหมาย ตัวอักษร โดยปายแสดงตองสังเกตไดชัดเจน สังเกตไดงาย ไมอยูในบริเวณที่ทําใหเกิด

ความสับสน จัดใหอยูในที่ที่มีแสงสวางพิเศษทั้งกลางวันและกลางคืน หมวดที่ 2 ทางลาดและลิฟต ในสวนของ

ทางลาดพื้นผิวตองเปนวัสดุที่ไมลื่น และตองเรียบเสมอกันไมสะดุด ตองจัดใหมีชานพักค่ันแตละชวงของทาง

ลาด มีราวกันตก ในสวนของลิฟตที่ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราใชได ตองสามารถข้ึนลงไดทุกช้ัน มี

ระบบควบคุมที่แกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถควบคุมไดดวยตนเอง ใชงานไดอยางสะดวกและ

ปลอดภัย  และภายในลิฟตจะตองไมแคบและไมกวางเกินไป มีราวจับโดยรอบภายในลิฟต มีตัวเลขและเสียง

บอกตําแหนงช้ันตางๆ เมื่อลิฟตหยุด และข้ึนหรือลง หมวดที่ 3 บันได มีชานพักทุกระยะในแนวด่ิง มีราวบันได

ทั้งสองขาง พื้นผิวของบันไดตองใชวัสดุที่ไมลื่น มีปายแสดงทิศทาง ตําแหนง หรือหมายเลขช้ันของอาคารที่คน

พิการทางการมองเห็นและคนชราสามารถทราบความหมายได หมวดที่ 4 ที่จอดรถ ตองมีที่จอดรถแกผูพิการ

หรือทุพพลภาพ และคนชรา ใหจัดไวใกลทางเขาออกอาคารใหมากที่สุด มีลักษณะไมขนานกับทางเดินรถ มี

พื้นผิวเรียบ มีระดับเสมอกัน หมวดที่ 5 ทางเขาอาคาร ทางเดินระหวางอาคาร และทางเช่ือมระหวางอาคาร 

เปนพื้นผิวเรียบเสมอกัน ไมลื่น ไมมีสิ่งกีดขวาง หรือสวนของอาคารที่ย่ืนล้ําออกมาเปนอุปสรรคหรืออาจ

กอใหเกิดอันตรายแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ทางลาดน้ีใหอยูใกลลานจอดรถ สวนทางเดินตองเปน

พื้นเรียบ ไมลื่น หากมีทอระบายนํ้าหรือรางระบายนํ้าบนพื้นตองมีฝาปดสนิท หมวดที่ 6 ประตู ตองเปดปดได

งาย หากมีธรณีปะตูตองไมสูงมากและมีความลาดเอียง เพื่อใหผูพิการและคนชราที่ใชอุปกรณชวยเดินสามารถ

ขามไดสะดวก หมวดที่ 7 หองสวม ตองมีหองสวมสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราเขาใชไดอยาง

นอย 1 หอง จะแยกออกมาอยูในบริเวณเดียวกันกับหองสวมสําหรับบุคคลทั่วไปก็ได โดยลักษณะของหองสวม

ประตูจะตองเปนแบบบานเปดออกสูภายนอกและตองเปดคางได พื้นของหองสวมตองมีระดับเสมอกับพื้น

ภายนอก วัสดุปูพื้นหองสวมตองไมลื่น พื้นหองสวมมีความลาดเอียงเพียงพอไปยังชองระบายนํ้าทิ้งเพื่อไมใหมี

นํ้าขังบนพื้น โถสวมตองมีพนักพิงหลังใหแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราที่ไมสามารถทรงตัวไดเอง มี

ราวจับที่ผนัง ติดต้ังระบบสัญญาณแสงและสัญญาณเสียงใหผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถแจง

เหตุหรือเรียกหาผูชวยในกรณีที่เกิดเหตุฉุกเฉิน ไวในหองสวม หมวดที่ 8 พื้นผิวตางสัมผัส หมวดที่ 9 โรง
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มหรสพ หองประชุม และโรงแรม ตองมีหองพักสําหรับผูพิการ และคนชราเขาพักไดไมนอยกวาหน่ึงหอง ตอ

หองพักจํานวนหน่ึงรอยหอง ซึ่งหองพักสําหรับผูพิการและคนชรา จะตองอยูใกลบันได บันไดหนีไฟ หรือลิฟต

ดับเพลิง ภายในหองพักตองจัดใหมีการอํานวยความสะดวกในเรื่องของสัญญาณแจงเหตุเตือนภัยทั้งในรูปแบบ

เสียง แสง และระบบสั่นสะเทือนบริเวณเตียง ซึ่งเหตุผลในการบัญญัติกฎกระทรวงฉบับน้ีคือ เพื่อใหบุคคล

ดังกลาวมีโอกาสเขารวมกิจกรรมตางๆ ในสังคมได  

 คณะกรรมการนโยบายการทองเที่ยวแหงชาติ (2554) ไดกําหนดแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ 

เกี่ยวกับยุทธศาสตรการพัฒนาและฟนฟูแหลงทองเที่ยวใหเกิดความย่ังยืน ในแงของการบังคับใช โดยมีแนว

ทางการดําเนินการ คือ วางแผนจัดการสถาปตยกรรมทางการทองเที่ยวโดยการอนุรักษ ซอมแซม และ

บํารุงรักษา จัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวโดยคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับ เพื่อใหเกิดประโยชนและไม

สงผลกระทบ โดยการกําหนดการเขาไปใชประโยชนในพื้นที่ ผลักดันใหมีกฎ ระเบียบ และบทลงโทษในการ

กํากับดูแลรักษา รวมทั้งมาตรการการปองกันและปราบปรามผูบุกรุก พัฒนาสาธารณูปโภคเพื่อสนับสนุนการ

ทองเที่ยว โดยเฉพาะการยกระดับคุณภาพและมาตรฐาน เชน ระบบการจัดการขยะ นํ้าเสีย มลพิษ สนับสนุน

และกําหนดมาตรการเพื่อแกไขปญหาและผลกระทบ หาแนวทางในการแกไขปญหาภาพลักษณดานลบของ

การทองเที่ยวไทย เชน ความปลอดภัย การหลอกลวงนักทองเที่ยว 

 ไพวรรณ เงาศรี, ล่ําสัน เลิศกูลประหยัด, คมพล สุวรรณกูฏ, และชูศรี วงศรัตนะ (2558) ไดศึกษา

ปจจัยการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในชุมชนชาวไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี 

จังหวัดนครนายก พบวา กลุมชาวไทพวนเปนชาติพันธุที่มีมรดกทางวัฒนธรรม และมรดกทางภูมิปญญาสูงมาก 

ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเสริมสรางใหโดดเดน และเปนเสนหดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวได โดยจะเห็นได

จากวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและเปนของแทด้ังเดิม เชน พิพิธภัณฑทองถ่ินไทพวนวัด        

ฝงคลอง การลําพวน รําโทน การทอผาไหมพื้นบาน ภาษาพวน อาหารพวน รวมไปถึงประเพณีฮีต12 คอง14

ซึ่งเปนประเพณีบุญสําคัญของชาวไทยพวนที่จัดข้ึนเปนประจําทุกเดือน และเมื่อทําการศึกษาพื้นที่ชุมชนชาว

ไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก โดยผานกระบวนการการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

จึงไดทราบวา ปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีทั้งสิ้น 7 ประการ ไดแก 1. บริบทพื้นที่ 

2. การเรียนรูรวมกันกับชุมชน 3. การสรางนวัตกรรมการสรางสรรควัฒนธรรม 4. การสรางพันธมิตรและ

เครือขาย 5. การมีอิสรภาพในการบริหารจดัการ 6. การมีแหลงเงินทุนเพียงพอ 7. การมีผูนําชุมชนซึ่งเขมแข็ง 

ซึ่งทั้ง 7 ประการน้ีสามารถนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในพื้นที่

ชุมชนชาวไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก และสามารถเอื้อประโยชนใหแกชุมชนได 

 นิคม วรรณประเวศ (2559) ผลการศึกษา สภาวการณดานเศรษฐกิจและสังคมของจังหวัดนครนายกมี

การเปลี่ยนแปลง ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายกาวไปสูสังคมเมืองมากข้ึน จึงมีการพัฒนาโครงสราง

พื้นฐานดานตางๆ เพื่อสามารถรองรับธุรกิจการทองเที่ยวได เน่ืองจากจังหวัดนครนายกมีศักยภาพทางดานการ
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ทองเที่ยวทางธรรมชาติ ปญหาที่พบคือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความเสื่อมโทรม การอพยพของ

แรงงาน มีการเคลื่อนยายแรงงานมาจากแหลงอื่นหรือออกไปทํางานนอกพื้นที่ เน่ืองจากคนในพื้นที่ขาด

จิตสํานึกและการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ขาดความตระหนักรูถึงการอนุรักษและคุณคาของทรัพยากร 

ทําใหสังคมชุมชนไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ซึ่งแนวทางที่ควรแกไขปญหาคือ การปลูกฝง

คานิยม ทําใหเกิดการเรียนรูและรับการถายทอดวัฒนธรรมที่ดีงาม สงเสริมใหครอบครัวเกิดความเขมแข็งโดย

การทํากิจกรรมรวมกัน สงเสริมใหสังคม ชุมชน ครอบครัวไดเห็นความสําคัญของผูสูงอายุ สงเสริมใหประชาชน

เขารวมกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน พัฒนาสาธารณะประโยชนของหมูบาน สงเสริมใหประชาชนไดยึดการ

ดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใชชีวิตแบบเรียบงาย ประหยัด อดออม แนวทางเหลาน้ี จะ

สามารถชวงเยียวยารักษาและแกไขปญหาทางสังคม ความมั่นคงของสถาบันครอบครัว และชุมชนของจังหวัด

นครนายกใหเบาบางลงและหมดสิ้นไป 

 ปยฉัตร ทองแพง (ม.ป.ป.) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ กรณีศึกษา

ผูสูงอายุภาคกลาง จากการศึกษาทําใหทราบประเด็นหลักในการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุทัง้สิน้ 3 

ประเด็น คือ ประเด็นที่เกี่ยวของกับความตองการและพฤติกรรมของนักทองเที่ยวสูงอายุ โดยระบุไววาผูสูงอายุ

มีความตองการที่ประกอบกัน 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพ ดานอาหาร ดานที่พัก และดานการจัดการของบริษัท

นําเที่ยว ซึ่งแบงยอยออกเปน การจัดการเกี่ยวกับมัคคุเทศก ที่จะตองมีความรู เกี่ยวกับการดูแลผูสูงอายุ เขาใจ

ธรรมชาติและจิตวิทยาของผูสูงอายุ การจัดการดานโปรแกรมนําเที่ยวและกิจกรรมที่จะตองเหมาะสมแก

ผูสูงอายุ และการจัดการดานยานพาหนะในการเดินทางที่จะตองสามารถทําใหรูสึกและมั่นใจในความปลอดภัย 

ทั้งยังตองสามารถอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยวได ประเด็นถัดมาเกี่ยวของกับสภาพปญหาและปจจัย

ตางๆที่สงผลกระทบตอธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภาคกลาง ซึ่งพบวามีปญหาที่สําคัญ 4 ประการ คือ         

1) ปญหาจากสุขภาพของผูสูงอายุซึ่งข้ึนอยูกับชวงวัยรวมทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิตของแตละบุคคล       

2)ปญหาจากการขาดสิ่งอํานวยความสะดวก 3) ปญหาจากมัคคุเทศกซึ่งมัคคุเทศกขาดความเขาใจ

ลักษณะเฉพาะในการใหบริการกับกลุมของผูสูงอายุ และ 4) ปญหาดานการบริการดูแลสุขภาพขาดความใสใจ

และดูแลในเรื่องของสุขภาพทั้งเรื่องอาหารที่พัก หรือการจัดโปรแกรมทองเที่ยว และประเด็นสุดทายจาก

การศึกษาในครั้งน้ี ปยฉัตร ทองแพง ไดสรุปรูปแบบการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ กรณีศึกษา

ผูสูงอายุภาคกลางไววาประกอบดวย 8 องคประกอบคือ 1) ผูประกอบการนําเที่ยวนับวามีบทบาทสําคัญตอ

การจัดโปรแกรมการทองเที่ยวเปนอยางย่ิงจึงตองคํานึงถึงความตองการของผูสูงอายุตอการประกอบธุรกิจนํา

เที่ยว 2) ความรับผิดชอบของมัคคุเทศกตองมีความเขาใจธรรมชาติและจิตวิทยาของผูสูงอายุ 3) การแสวงหา

ความพรอมของแหลงทองเที่ยวที่เหมาะสมจะตองมีสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวน้ันๆ 4) การ

บริการซึ่งการบริการที่มีคุณภาพดีจะเปนสวนสรางความพึงพอใจแกผูสูงอายุ 5) การจัดเตรียมกิจกรรมที่

เหมาะสมจะตองสรางความสัมพันธระหวางกัน 6) ความบันเทิงเพื่อความสุขนอกจากเปนการสรางความสุข
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ทางกายและใจใหเกิดความเพลิดเพลินยังตองสงผลดีตอสุขภาพ 7) การใสใจในเรื่องของความปลอดภัยโดยให

ความสําคัญในเรื่องพาหนะในการเดินทาง และ 8) ความเช่ือถือไดทางการจัดการดานการตลาดการบริการตอง

ตอบสนองความตองการของผูสูงอายุมีการคนหาขอบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไขและพัฒนาการทองเที่ยว

สําหรับผูสูงอายุตอไป 

 สุรชาติ สินวรณ และณัฐบดี วิริยาวัฒน (2558) ไดทําการศึกษาแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความ

สะดวกและสภาพแวดลอมทางกายภาพเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุและคนพิการ ตลาดนํ้าตลิ่ง

ชัน พบวา นักทองเที่ยวและคนในชุมชนคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกและ

สภาพแวดลอมทางกายภาพเพื่อรองรับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุและพิการ จากการที่พื้นที่กรุงเทพมหานครได

ทําสํานวนแนวโนม ช้ีใหเห็นวานักทองเที่ยวมีมากข้ึนเรื่อยๆและเช่ือวายังมีศักยภาพที่พัฒนาใหมีรายไดจากการ

ทองเที่ยวเพิ่มข้ึนอีกมาก ทําใหมีการปรับปรุงลักษณะสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวทาง

นํ้า นอกจากน้ีกลุมนักทองเที่ยวพิการและผูสูงอายุมีแนวโนมสูงข้ึนและมีผลตอตลาดการทองเที่ยวมากข้ึนโดย

สิ่งสําคัญที่สามารถรองรับกลุมผูสูงอายุและคนพิการได คือ การปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวก

ที่เหมาะสม สําหรับการดํารงชีวิตอยางอิสระ สะดวกและปลอดภัยประโยชนจากการศึกษาน้ีทําใหทราบวา 

ขอมูลใดควรนําไปสรางในแผนพัฒนา ซึ่งเปนสิ่งสําคัญ เน่ืองจากรากฐานการพัฒนาตองเปนความตองการที่

เกิดจากชุมชน โดยยังคงรักษาวิถีชีวิตของชุมชนโดยมองความพรอมของชุมชนเปนหลัก การพัฒนาภูมิทัศน

จะตองสอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน นอกจากน้ีการจูงใจนักทองเที่ยวอาจตองมี

การจัดบริการอาหารและที่พักที่เหมาะสมกับกลุมผูสูงอายุและคนพิการเปนพิเศษ 

 เสี่ยวเค่ียน ธาน, เซียนฟา คง และ ดิง บัง ลูห (Siow-Kian Tan , Shiann-Far Kung and Ding-Bang 

Luh, 2012) ไดศึกษารูปแบบของประสบการณความคิดสรางสรรคฺในการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (A Model 

of ‘Creative Experience’ in Creative Tourism) ระบุวาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีนโยบายที่จะตอง

พิจารณาเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากร ตัวอยางเชน บางคนกลาววาเปนเรื่องยากที่จะหาธุรกิจการทองเที่ยว

สรางสรรคที่ใหประสบการณตรงกับที่นักทองเที่ยวมองหา บางทีผูประกอบการบางสวนไดเปลี่ยนธุรกิจด้ังเดิม

ของตนเองเปนสิ่งที่พวกเขาอางวาเปนธุรกิจสรางสรรค โดยไมพิจารณาเน้ือหาและคุณภาพที่สะทอนเอกลกัษณ

ของสิ่งที่พวกเขาเสนอ ตัวอยาง หลายองคกรที่ต้ังอยูในภูมิภาคเดียวกัน ใหประสบการณที่คลายกัน เชน การ

ทําเครื่องปนดินเผา เปนภูมิภาคที่มีช่ือเสียงน้ี ดังน้ัน ผูปฏิบัติงานควรคิดถึงปจจัยแหงความสําเร็จที่สามารถ

แยกธุรกิจของพวกเขาจากคนอื่น 

 อี กัสตี บากัส และ ไร อุทามะ (I Gusti Bagus and Rai Utama, 2012) ไดศึกษาแรงจูงใจและความ

พึงพอใจของนักทองเที่ยวอาวุโสที่เดินทางื่องเที่ยวตางประเทศ (Motivation and Satisfaction of Senior 

Tourists for Traveling Overseas) สรุปไดวาจํานวนนักทองเที่ยวสูงอายุเติบโตมากข้ึนในปจจุบัน นักวิชาการ

เกือบทุกประเทศไดทําการคาดคะเนไววา กลุมนักทองเที่ยวสูงอายุจะมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับ
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นักทองเที่ยวกลุมอื่น นักทองเที่ยวสูงอายุบางคนคนพบวารางกายดูออนกวาวัย อันเน่ืองมาจากสุขภาพที่ดีข้ึน 

และมีความคลองแคลวมากข้ึน เปนผลมาจากการทองเที่ยวนักทองเที่ยวสูงอายุยังตองการคนหาสิ่งที่ทาทาย

ใหกับชีวิต สรางประสบการณใหมเมื่อไดเรียนรูวัฒนธรรมอื่นๆ กอนที่นักทองเที่ยวสูงอายุจะอายุมากข้ึนจน

เสื่อมสภาพทางรางกาย และเพื่อที่จะเขาถึงโอกาสในการเติบโตของตลาดกลุมผูสูงอายุได ตองมีนวัตกรรม

สรางสรรคในการจัดการธุรกิจและการสรางผลิตภัณฑใหสอดคลองกับความตองการของผูสูงอายุ เปาหมายใน

การบริหารคือใหประโยชนโดยตรงตอผูสูงอายุภายใตโครงสรางพื้นฐาน และมีสิ่งอํานวยความสะดวกในการ

บริการผูสูงอายุ  

 สวนการสรางนวัตกรรมและสิ่งประดิษฐสําหรับผูสูงอายุน้ัน การบริหารการตลาดควรจะอยูบนพืน้ฐาน

ของนักทองเที่ยวสูงอายุเพื่อการทองเที่ยวหรือการพักผอน ผูประกอบการทองเที่ยวจะตองใหความสําคัญกับ

กิจกรรมที่เหมาะสมกับผูสูงวัย ยกตัวอยางเชน การเลือกซื้อของ การทองเที่ยวในชุมชนเมือง การเขาชม

โบราณสถาน พิพิธภัณฑ แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม การรับประทานอาหารในรานอาหารมีช่ือ การชม

โทรทัศน ฟงวิทยุ กิจกรรมทางสังคม กิจกรรมสงเสริมงานอดิเรก กิจกรรมที่ใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมภายใน

กิจกรรมน้ันๆ เชนการแสดงความสามารถพิเศษ หรือการสรางงานศิลปะ น่ันแสดงใหเห็นวากิจกรรมเหลาน้ัน

จะตองทําใหนักทองเที่ยวสูงอายุเกิดแรงจูงใจข้ึนในระหวางการทองเที่ยวจนถึงแหลงทองเที่ยวจุดหมาย

ปลายทาง  

 ในอีกมุมหน่ึงซึ่งเกี่ยวของกับนักทองเที่ยวสูงอายุโดยเฉพาะ โคเฮน (Cohen) ไดมขีอเสนอแนะในการ

จัดนําเที่ยวเพื่อนักทองเที่ยวสูงอายุสําหรับธุรกิจการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมากข้ึน และไดมีการมุงเนนถึง

ปจจัยภายในของกิจกรรมสําหรับผูสูงอายุ คือเพื่อการพักผอนโดยเฉพาะโคเฮนกลาววากิจกรรมสันทนาการที่

จะถูกทําไปใชเพื่อผูสูงอายุคือ กิจกรรมที่เกี่ยวของกับงานอดิเรก งานฝมือและศิลปะ กิจกรรมเพื่อสราง

มิตรภาพ กิจกรรมที่สามารถดึงศักยภาพออกมาใช และกิจกรรมเพื่อสังคม ซึ่งก็คืออาสาสมัคร แสดงใหเห็นถึง

การสรางปฏิสัมพันธระหวางชุมชนทองถ่ินและนักทองเที่ยวสูงอายุ และการสรางแรงจูงใจใหแกนักทองเที่ยว

สูงอายุในระหวางการเดินทางจนถึงแหลงทองเที่ยวจุดหมายปลายทาง 

 เติมศักด์ิ สิงหสมบูรณ (Termsak Singsomboon, 2014) ไดศึกษาการสงเสริมการทองเที่ยวและการ

ใชภูมิปญญาทองถ่ินผานกระบวนการการทองเที่ยวสรางสรรค (Tourism Promotion and the Use of 

Local Wisdom Through Creative Tourism Process) สรุปไดวาการทองเที่ยวสรางสรรคเปนรูปแบบของ

การทองเที่ยวที่สอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชุมชน ชุมชนสามารถจัดการทองเที่ยวดวยตนเอง ดานพื้นที่ คือ

การจัดการทองเที่ยวในพื้นที่ที่สามารถจะเช่ือมตอกับชุมชนและธรรมชาติ ตลอดจนวัฒนธรรม และ

ประวัติศาสตรของพื้นที่ที่เฉพาะเจาะจง ดานการจัดการ คือการทองเที่ยวที่ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและมี

การจัดการอยางย่ังยืน โดยใหนักทองเที่ยวชุมชนและประชาชนในทองถ่ิน และบุคคลที่เกี่ยวของเขารวมในการ

อนุรักษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวชุมชน ดานของกิจกรรมและกระบวนการคือการทองเทีย่ว
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ที่ชวยในการเรียนรู โดยความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิถีชุมชน ตลอดจนสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศของการ

ทองเที่ยว เพื่อสรางความตระหนักและจิตสํานึกในชุมชน ประชาชนในทองถ่ิน และนักทองเที่ยวคน ดานการมี

สวนรวม คือการทองเที่ยวที่ตระหนักถึงการมีสวนรวมจากนักทองเที่ยว ชุมชน ประชาชนคนพันธมิตร ดังน้ัน

การใชภูมิปญญาทองถ่ินในการสงเสริมการทองเที่ยว การทองเที่ยวเชิงสรางสรรคผานกระบวนการเพื่อสราง

การพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืนเปนเปาหมายที่ชุมชน ตองสรางสมดุลในแงของเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดลอม เพื่อใหชุมชนมีความสมดุลน้ีสามารถพัฒนาอยางย่ังยืนการทองเที่ยว แนวคิดของการพัฒนาที่

ย่ังยืนที่มุงเนน people-centered ใชเพื่อสรางสมดุลเสถียรภาพและความย่ังยืนใน 4 ดาน คือ 1) เปนชีวิต

ของมนุษยจาก บุคคล ครอบครัว และชุมชนระดับที่ไดรับผลกระทบจากสภาพแวดลอมภายนอก ซึ่งความเสี่ยง

และความไมแนนอน 2) เศรษฐกิจของประชาชนในชุมชน สังคม 3) ชุมชนและสังคมของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู

ของมนุษยดวยกัน มีความสัมพันธและความรับผิดชอบในการเปลี่ยนแปลงของสังคม และ 4) สภาพแวดลอม

รอบตัวมนุษยและสภาพแวดลอมในสังคมอยางไรก็ตาม ความสําเร็จและความย่ังยืนของการพัฒนาและ

อนุรกัษ โดยการใชภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคผานกระบวนการ

ข้ึนอยูกับปจจัยเหลาน้ี คือ 1) มีชุมชนเปนฐานที่แข็งแกรงสําหรับเชน ชุมชนที่มีการผลิตหรือระบบเศรษฐกิจ

พอเพียง และความสามัคคีในชุมชน 2) มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ 3) มีความสามารถเปนผูนําที่

สามารถสรางศรัทธา 4) มีฐานทางวัฒนธรรมที่แข็งแกรงเชน มีวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ 5) มีการมีสวนรวม

จากประชาชนในชุมชน 6) มีอยางตอเน่ืองการดําเนินงานและ 7) การมีนวัตกรรมและกิจกรรมการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรค 

 สุดแดน วิสุทธิลักษ และ ธีระ สินเดชารักษ (Suddan Wisudthiluck and Teera Sindcharak, 

2014) ไดศึกษาการทองเที่ยวสรางสรรคในประเทศไทย: ปญหาและอุปสรรคกรณีศึกษาของเซรามิกและผา

ฝายผานวมทํา (Creative Tourism on Thailand: Problems and Obstacles Case Studies of Ceramic 

and Cotton Quilt Making) สรุปไดวาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคคือทางเลือกใหมในการทองเที่ยวที่ให

ความสําคัญกับการสรางปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน โดยการสรางโอกาสให

นักทองเที่ยวไดเปนสวนหน่ึงในการเขารวมกิจกรรมตางๆ และเรียนรูประสบการณใหมๆ ภายในชุมชนทองถ่ิน

น้ัน อีกทั้งนักทองเที่ยวยังไดทําความเขาใจและเรียนรูถึงวัฒนธรรมด้ังเดิมภายในชุมชนน้ันอยางแทจริง 

นอกจากน้ันการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไมเพียงแตสรางความพักผอนหยอนใจใหแกนักทองเที่ยว แตยังสราง

ความสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชนทองถ่ิน และไดรับประสบการณที่ดีจากชุมชนทองถ่ินน้ันๆ โดยได

ทําการสํารวจจากตัวอยางนักทองเที่ยวไทย 280 คน นักทองเที่ยวสวนมากไดใหความสนใจและใหการ

สนับสนุนการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค และยังใหการสนใจในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ของการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรค เพราะเปนการทองเที่ยวที่ไดลงมือปฏิบัติจริง อยางไรก็ตาม การดําเนินงานของการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคยังตองเจอกับอุปสรรคทั้งจากนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน นักทองเที่ยวยังคงคุนเคยกับการ
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ทองเที่ยวแบบเดิมๆ ซึ่งมีเวลาทองเที่ยวภายใน 1 ถึง 3 วันเทาน้ัน การทองเที่ยวเชิงสรางสรรคจะตองใชเวลา

และมีการวางแผนในการเขารวมกิจกรรมมากกวาน้ัน ในขณะเดียวกัน ชุมชนทองถ่ินยังตองเผชิญหนากับความ

ทาทายในแงของการบริหารการจัดการแหลงทองเที่ยว ยกตัวอยางเชน มีขอจํากัดในการรองรับจํานวน

นักทองเที่ยว ระยะเวลาในการทํากิจกรรมที่จํากัด และการอธิบายความหมายและความสําคัญของกิจกรรมเชิง

สรางสรรคที่ถูกตอง  

 การศึกษาครั้งน้ียังแสดงใหเห็นวานอกจากการพัฒนาอยางย่ังยืนของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคแลว 

การพัฒนา “การสื่อสาร” ก็เปนสิ่งสําคัญ เทคโนโลยีสารสนเทศสามารถนํามาใชในการสรางแพลตฟอรม

สําหรับการแบงปนขาวสาร ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในวิธีที่สะดวกและ

รวดเร็ว ซึ่งสอดคลองกับพฤติกรรมการรับขอมูลขาวสารในปจจุบัน นอกจากน้ีแพลตฟอรมดังกลาวยังอํานวย

ความสะดวกในการสื่อสารระหวางชุมชนทองถ่ินและนักทองเที่ยว โดยสามารถนํามาใชเพื่ออธิบายความหมาย

และความสําคัญของกิจกรรมทางวัฒนธรรมได ดังน้ัน “เทคโนโลยีสารสนเทศ” จึงเปนเครื่องมือที่สําคัญและ

ควรไดรับการพัฒนาตลอดเวลา เพื่อการใชงานในการแบงปนความรูและความเขาใจสําหรับการติดตอสื่อสาร

ระหวางนักทองเที่ยว ชุมชนทองถ่ิน และหนวยงานที่เกี่ยวของตางๆ น่ีคือตัวอยางของการใชเทคโนโลยีอยางมี

ประสิทธิภาพเพื่ออํานวยความสะดวกในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคอยางย่ังยืน 

  โทมัสซอวิค มาเซียลา เอ็น, โบโรแวค เจเอ, เวอรดอลแจค ดี, กลาเซียส เอส, ทิวีกา ลูอิซทิค เอ และ 

โธแมค รอคเซนเดค (Tomasović Mrčela N, Borovac JA, Vrdoljak D, Grazio S, Tikvica Luetić A and 

Tomek-Roksandić S. (2015) ไดศึกษาสิ่งที่ผูสูงอายุเลือก: ปจจัยที่อาจมีผลตอการตัดสินใจในหมูผูสูงอายุใน

การเลือกบริการการทองเที่ยวสุขภาพ (When Elders Choose: Which Factors Could Influence the 

Decision-Making Among Elderly in the Selection of Health Tourism Services) สรุปไดวากลุมผูสูง 

อายุ เปนกลุมที่มีอิทธิพลตอการกระจายตัวของตลาดการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพ การเพิ่มข้ึนของผูพิการและ

ผูปวยที่หลายหลากเปนเครื่องหมายรับประกันคุณภาพในกลุมอายุน้ี ดวยเหตุผลเหลาน้ีบริการภายในการ

ทองเที่ยวเพื่อสุขภาพสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุตองมีองคประกอบที่แตกตางและหลากหลายเมือ่เปรยีบเทยีบ

กับการบริการใหนักทองเที่ยวที่มีอายุยังนอย ดังน้ันในการศึกษาเบื้องตนที่เราดําเนินการแสดงใหเห็นวาระดับ

ของความอิสระการทํางานเปนหน่ึงในปจจัยสําคัญที่ช้ีนําการตัดสินใจในหมูผูสูงอายุไดรับผลประโยชน เมื่อมัน

คือทางเลือกในการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพของพวกเขา ผลการสํารวจช้ีใหเห็นวา การยอมรับและความพึงพอใจ

ในการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพของผูสูงอายุน้ันข้ึนอยูกับสถานที่ที่นักทองเที่ยวสูงอายุน้ันเลือกเขามาทองเที่ยว

ดวย 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ

ในจังหวัดนครนายก โดยดําเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 

1. การสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยว 

2. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียว 

ผูวิจัยไดทําการศึกษาสภาพพื้นที่วิจัยดวยการวิเคราะหขอมูลแหลงทองเที่ยว โดยใชเครื่องมือในการ

ตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวก และแบบตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว โดยนํามา

ปรับปรุงเพื่อใหเหมาะสมกับพื้นที่ที่ศึกษา (Godfrey Kerry & Jackie Clarke, 2000)  มีรายละเอียดดังน้ี 

1.1 แบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว เปนเครื่องมือในการตรวจสอบและ

ประเมินสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวตางๆ ดังน้ี 

1.1.1 ปายบอกทางเขาถึง 

1.1.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

1.1.3 ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว 

1.1.4 หองสุขา 

1.1.5 รานอาหารและเครื่องด่ืม 

1.1.6 รานขายของที่ระลึก 

1.1.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว 

1.1.8 การกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ัน 

1.1.9 มีมัคคุเทศกทองถ่ินอธิบาย 

1.1.10 การมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

1.1.11 การมีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

1.1.12 สภาพลานจอดรถ 
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1.1.13 ที่พักนักทองเที่ยว 

1.1.14 การเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว 

1.1.15 สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว 

1.1.16 การปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ 

1.1.17 การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว 

1.1.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆไดมากเทาที่ตองการ 

1.1.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี 

1.1.20 ปริมาณนักทองเที่ยว 

1.2 แบบตรวจสอบทรัพยากรทองเที่ยว เปนเครื่องมือในการสํารวจ ตรวจสอบแหลงทองเที่ยวตางๆ มี

รายละเอียดดังน้ี 

1.2.1 ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิทัศน ภูมิอากาศ พืช สัตว นํ้า 

1.2.2 ทรัพยากรวัฒนธรรม ศาสนา มรดกวัฒนธรรม ชาติพันธุ 

1.2.3 ทรัพยากรเหตุการณสําคัญ งานมหกรรม การแขงขัน การแสดงตางๆ 

1.2.4 ทรัพยากรกิจกรรม นันทนาการ สิ่งอํานวยความสะดวก 

1.2.5 ทรัพยากรดานการบริการ การขนสง ที่พัก การตอนรับ บริการอื่นๆ 

 1.3 แบบสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) เพื่อสอบถามขอมูลทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวใน

จังหวัดนครนายก   

 การตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่จังหวัดนครนายกทั้ง 4 อําเภอ ไดแก อําเภอเมือง

นครนายก อําเภอบานนา อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษ ผูวิจัยไดนําผลขอมูลจากการตรวจสอบมาใชใน

การสรางแบบสอบถามซึ่งเปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

2.1 ประชากร 

ประชากรที่ศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดแบงประชากรออกเปน 4 กลุม ไดแก 

  1) ภาครัฐ คือ เจาหนาที่หนวยงานรัฐที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ไดแก   

เจาหนาที่องคการบริหารสวนจังหวัดนครนายก เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบล เจาหนาที่หนวยงาน

ประชาสัมพันธจังหวัดนครนายก เจาหนาที่สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครนายก และเจาหนาที่

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก   

  2) ภาคเอกชน คือ ผูมีอาชีพเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ไดแก  

ผูประกอบการธุรกิจโรงแรม รีสอรท รานอาหาร รานคา รานขายของที่ระลึก ในจังหวัดนครนายก 

  3) ประชาชนในพื้นที่ คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา 
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อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษจังหวัดนครนายก จํานวน 258,241 ราย (ระบบสถิติทางการทะเบียน, 

2559) 

  4) นักทองเที่ยว คือ นักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่เดินทางไปทองเที่ยว

ในจังหวัดนครนายก จํานวน 156,000 ราย (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2559) 

 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแบงสัดสวนตามกลุมประชากรที่กําหนดดังตอไปน้ี 

  1) ภาครัฐ ไดแก เจาหนาที่หนวยงานประชาสัมพันธจังหวัดนครนายก และเจาหนาที่การ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทยจังหวัดนครนายก เลือกแบบเจาะจง จํานวน 2 ตัวอยาง (สัมภาษณเชิงลึก) 

  2) ภาคเอกชน ไดแก ผูประกอบการธุรกจิโรงแรม รีสอรท รานอาหาร รานคา รานขายของที่

ระลึกและกลุมผูประกอบการวิสาหกิจชุมชน ในจังหวัดนครนายก เลือกแบบเจาะจง จํานวน 2 ตัวอยาง 

(สัมภาษณเชิงลึก) 

  3) ประชาชนในพื้นที่ หมายถึง ประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอ

บานนา อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษจังหวัดนครนายก เลือกแบบเจาะจงอําเภอละ 1 ตัวอยางรวม

จํานวน 4 ตัวอยาง (สัมภาษณเชิงลึก) 

  4) นักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่ เดินทางไปทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก เลือกแบบบังเอิญจํานวน 399 ตัวอยาง 

 โดยกําหนดขนาดกลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่เดินทางไปทองเที่ยว

ในจังหวัดนครนายก รวมทั้งสิ้น 399 ตัวอยาง จากการคํานวณตามสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 

อางถึงในสุทธนู ศรีไสย, 2551) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% และมีความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับใหเกิดได 5%  

3. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยเปน

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) คือ การสํารวจภาคสนาม การสังเกตและการสัมภาษณ 

ประกอบกับการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) คือ แบบสอบถาม เพื่อใหไดขอมูลที่ครอบคลุม

อยางสมบูรณ โดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี  

3.1 เคร่ืองมือท่ีใชในวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชเครื่องมือวิจัยน้ีกับกลุมตัวอยางเจาหนาที่ภาครัฐ 

ภาคเอกชนและประชาชนในพื้นที่จังหวัดนครนายก มีดังน้ี 

  3.1.1 แบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว เปนเครื่องมือในการ

ตรวจสอบและประเมินสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวตางๆ ดังน้ี 
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   1) ปายบอกทางเขาถึง 

   2) สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

   3) ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว 

   4) หองสุขา 

   5) รานอาหารและเครื่องด่ืม 

   6) รานขายของที่ระลึก 

   7) การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว 

   8) การกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันและมีลูกศรช้ีทาง 

   9) มีมัคคุเทศกทองถ่ินอธิบาย 

   10) การมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถานน้ัน 

   11) การมีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

   12) สภาพลานจอดรถ 

   13) ที่พักนักทองเที่ยว 

   14) การเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว 

   15) สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว 

   16) การปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ 

   17) การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว 

   18) นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตาง ๆ ไดมากเทาที่ตองการ 

   19) แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี 

   20) ปริมาณนักทองเที่ยว 

  3.1.2 แบบตรวจสอบทรัพยากรทางการทองเที่ยว (Resource Audit) เปนเครื่องมือในการ

สํารวจตรวจสอบแหลงทองเที่ยวตางๆในจังหวัดนครนายกมีรายละเอียดดังน้ี 

   1) ทรัพยากรธรรมชาติ พืช สัตว ภูมิทัศน ภูมิอากาศ นํ้า 

   2) ทรัพยากรวัฒนธรรม ศาสนา มรดกวัฒนธรรม ชาติพันธุ 

   3) ทรัพยากรเหตุการณสําคัญ งานมหกรรม การแขงขัน การแสดงงานแสดงธุรกิจ 

   4) ทรัพยากรดานกิจกรรม นันทนาการ สิ่งอํานวยความสะดวก 

   5) ทรัพยากรดานการบริการ การขนสง ที่พัก การตอนรับ อาหารบริการอื่น ๆ 

  3.1.3 แบบสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) เพื่อสอบถามขอมูลทรัพยากรและแหลง

ทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก   
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 3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ 

  3.2.1 แบบสอบถาม (Questionaire) เพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอ   

แนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก โดยใชกลุมตัวอยาง

นักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่เดินทางไปทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกเปนผูตอบ

แบบสอบถาม สามารถแบงประเภทแบบสอบถามออกเปน 6 ตอนดังน้ี 

   ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ   

อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือน ภูมิลํานํา ความถ่ีในการเดินทางมาทองเที่ยว ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

(Checklist)    

   ตอนที่ 2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง ไดแก แหลงศึกษาขอมูลการ

ทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวที่สนใจ แรงจูงใจในการทองเที่ยว ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ (Checklist)  

ตอนที่ 3 ขอมูลการตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก  

   ตอนที่ 4 ความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก 

   ตอนที่ 5 ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก    

   ตอนที่ 6 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด (Open-ended 

question) 
 

 ขอคําถามต้ังแตตอนที่ 3 - 5 ลักษณะคําถามเปนคําถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) 

ซึ่งมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ต้ังแต มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

 เกณฑการใหคะแนน 

  ใชเกณฑการใหคะแนนแบบมาตราสวนการประเมินคา 5 ระดับน้ัน มีการกําหนดคะแนนดังน้ี 

   คะแนน 5 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมากที่สุด 

   คะแนน 4 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมาก 

   คะแนน 3 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันปานกลาง 

   คะแนน 2 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอย 

   คะแนน 1 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอยที่สุด 



50 
 

 จากน้ันผูวิจัยจะทําการรวบรวมคะแนนทั้งหมดเพื่อหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุม

ตัวอยางและหาอันตรภาคช้ันในการแบงระดับความคิดเห็นออกเปน 5 ระดับ ซึ่งมีเกณฑคะแนนเฉลี่ยในการ

แปลความหมายดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) 

  คะแนนเฉลี่ย (𝑥̅𝑥)  ความหมาย 

  1.00 – 1.50   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอยที่สุด 

  1.51 – 2.50   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอย 

  2.51 – 3.50  เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันปานกลาง 

  3.51 – 4.50   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมาก 

  4.51 – 5.00   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมากที่สุด 

 วิธีการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  ข้ันแรก ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณของเน้ือหาแลว

นําขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามน้ัน 

  ข้ันที่สอง นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับบุคคลภายนอกที่ไมใชกลุมตัวอยาง

เปาหมายจํานวน 30 คน แลวนํามาหาคาความเช่ือมั่นโดยวิธีหาคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา โดยใชวิธีการคํานวณ

ของครอนบัค (Croanbach) ใหมีคาสัมประสิทธ์ิสหพันธมากกวา 0.60 ข้ึนไปจึงถือเปนเครื่องมือที่ไดมาตรฐาน

สามารถนําไปใชในการสํารวจและเก็บแบบสอบถามไดจริง 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดนําแบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว แบบตรวจสอบทรัพยากรทางการ

ทองเที่ยวและแบบสอบถาม ไปดําเนินงานเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

  4.1 ขอหนังสือแนะนําจากสํานักงานคณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ลงนามคณบดีคณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อขอ

อนุญาตเก็บขอมูลการวิจัยตอเจาหนาที่ภาครัฐ ผูประกอบการ ผูนําชุมชน และประชาชนในพื้นที่จังหวัด

นครนายก 

  4.2 ผูวิจัยดําเนินการจัดเก็บขอมูลเชิงคุณภาพในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา 

อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

  4.3 รวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพและจัดระบบขอมูลที่ไดรับจากการตรวจสอบทรัพยากรการ

ทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกและสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว รวมทั้งการสังเกตและการ

สัมภาษณ นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อคัดเลือกและกําหนดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในแตละพืน้ที ่

และนําผลการคัดเลือกไปสรางแบบสอบถามเพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวดานพฤติกรรมการ

ทองเที่ยวและความคิดเห็นตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก  
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  4.4 ผูวิจัยดําเนินการจัดเก็บขอมูลเชิงปริมาณในพื้นที ่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา 

อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

  4.5 รวบรวมขอมูลเชิงปริมาณที่ไดรับจากการเก็บแบบสอบถามนํามาจัดเรียงและวิเคราะห

ขอมูล เพื่อกําหนดแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

5. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 

 เมื่อผูวิจัยไดรับผลการสํารวจ ตรวจสอบ และบันทึกทรัพยากรการทองเที่ยวและสิ่งอํานวยความ

สะดวกในแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก พรอมทั้งไดรับแบบสอบถามกลับคืนมาแลว จะดําเนินการ

วิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนและรายละเอียดตอไปน้ี 

  5.1 ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามที่เก็บขอมูลแลว 

  5.2 นําแบบสอบถามที่ตรวจสอบความสมบูรณแลวมาลงรหัส (Coding) สําหรับประมวลผล

ขอมูลดวยคอมพิวเตอร 

  5.3 นําขอมูลที่ลงรหัสแลวไปบันทึกในเครื่องคอมพิวเตอรเพื่อประมวลผลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอร SPSS (Statistical Package for Social Sciences) ในการประมวลผลและวิเคราะหขอมูลตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว 

  5.4 การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามตามจุดมุงหมายของการวิจัย มีดังน้ี 

   5.4.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

    วิเคราะหขอมูลจากการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกต การสัมภาษณ

กลุมตัวอยาง และผลที่ไดจากการสนทนากลุมของกลุมตางๆ และเมื่อดําเนินการตรวจสอบความถูกตองทั้ง

หมดแลว ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดมาจัดเปนหมวดหมูและวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

    1) ผูวิจัยใชการวิเคราะหเชิงเน้ือหา (Content Analysis) เปนการทําให

ขอมูลของเอกสาร ไดแก ถอยคํา ประโยค หรือ ใจความที่ปรากฏในบทสัมภาษณเปนจํานวนที่วัดไดแลวแจง

นับจํานวนของถอยคํา ประโยค หรือ ใจความการวิจัยน้ีผูวิจัยไดนําขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะหเชิง

เน้ือหา จัดความสําคัญ จัดกลุมของเน้ือหา รวมถึงการวิเคราะห จําแนก และสรุปประเด็นสําคัญ (เอื้อมพร 

หลินเจริญ, 2554) 

    2) ผูวิจัยใชการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) ซึ่งกระทํา

โดยการตรวจสอบขอมูลจากแหลงที่มาของขอมูลในดานเวลา สถานที่ และบุคคล เพี่อพิจารณาวา ถาเก็บ

ขอมูลตางเวลา ตางสถานที่ และผูใหขอมูลตางคนจะยังไดขอมูลเหมือนเดิมหรือไม หากผลของขอมูลที่เก็บ

รวบรวมดวยวิธีแบบสามเสามีขอคนพบมาเหมือนกัน แสดงวาขอมูลที่ผูวิจัยไดมามีความถูกตอง (สุภางค จัน

ทวานิช, 2547) 
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   5.4.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

   วิเคราะหจากขอมูลที่ไดตอบจากการทําการเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม

เสร็จแลวผูวิจัยทําการตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม บันทึกขอมูลลงใน

เครื่องคอมพิวเตอร เพื่อประมวลผลดวยโปรแกรม SPSS (Statistical Package For Social Sciences)  

   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก สถิติเชิงพรรณนา เพื่อสรุปรวบรวม

ขอมูลที่ไดจากการวิจัย บรรยายใหทราบถึงลักษณะขอมูลของตัวอยางไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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บทท่ี 4 

ผลการศกึษา 

  

 การวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก เปน

การวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกับการวิจัยเชิงปริมาณ โดยคณะผูวิจัยไดนําเสนอผลการศึกษาและวิเคราะห

ขอมูลตามความมุงหมายของงานวิจัย ตามลําดับดังน้ี 

1. ผลการสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยว 

2. ผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 

3. ผลการศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน 

4. ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามของนักทองเที่ยว 

5. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 
 

1. ผลการสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

1.1 ทรัพยากรดานธรรมชาติ มีดังน้ี 

1.1.1 ภูมิทัศนและภูมิอากาศ ไดแก อุทยานแหงชาติเขาใหญ จุดชมวิวเข่ือนขุนดาน 

ปราการชล 

1.1.2 นํ้า ไดแก นํ้าตกตาดตาภู นํ้าตกไทรยองหิน นํ้าตกกะอาง นํ้าตกนางรอง และแกง 

สามช้ัน 

1.1.3 สวน ไดแก สวนลุงเล็ก  

1.2 ทรัพยากรดานวัฒนธรรม มีดังน้ี 

1.2.1 มรดกทางวัฒนธรรม ไดแก เทพเจาแหงโชคลาภไฉซิ้งเอี้ย ปางมหาเศรษฐีชัมภล (ปาง

มหาราช) ถํ้าพระพุทธฉายวัดเขาคอก ธุดงคสถานถาวรนิมิต (วัดปาศรีถาวรนิมิต) พระบรมราชานุสาวรีย

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

(ภายในโรงเรียนเตรียมทหาร) พระบรมรูปรัชกาลที่ 8 (วัดนางรอง) รองรอยพระพุทธฉายภายในวัดเขาชะโงก 

แหลงโบราณคดีเมืองดงละคร (เมืองโบราณดงละคร) อนุสรณสถานกองพลทหารญี่ปุนที่ 37 และศูนยกลาง

การศึกษาวิปสสนาธุระพุทธวิหารหลวงพอเศียรนคร ที่วัดบุญนาครักขิตาราม 

1.2.2 มรดกดานศาสนา ไดแก พระแกวมรกตจําลองภายในวัดคีรีวันพระบรมราชานุสาวรีย

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา) พระพุทธชินราชจําลองภายใน

วัดศรีกะอางพิพิธภัณฑอาคารโรงเรียนนายรอย จปร. 100 ป วัดเกาะทอง วัดขุมขาว วัดเขาคอก วัดเขาแดง 

วัดเขาทุเรียน วัดเขานางบวช วัดเขาเพิ่มศรีสวาง วัดดง วัดถํ้าสาริกา วัดทาชาง วัดทาซุง วัดนางรอง วัดอัมพ



54 
 

วัน วัดบุหยอง วัดโบสถการอง วัดประสิทธิเวช วัดโพธ์ิงาม วัดโพธ์ิไทร วัดสันตยาราม วัดใหญทกัขิณาราม วัด

อุดมธานี วัดทองหลาง วัดโบสถเจริญธรรม วัดทาทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดชาง วัดสมอบุญ

คง วัดพราหมณี ศาลหลักเมือง ศาลเจาพอขุนดาน (โรงเรยีนนายรอยพระจุลจอมเกลา) ศาลเจาพอองครักษ 

ศาลาวงกลมหรือศาลาลม (โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา) และศูนยกลางการศึกษาวิปสสนาธุระพุทธ

วิหารหลวงพอเศียรนคร ที่วัดบุญนาครักขิตาราม 

 1.3 ทรัพยากรดานเทศกาล มีดังน้ี 

  1.3.1  มหกรรม ไดแก งานดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ งานประเพณีสารทไทยและ

แขงเรือยาว งานลอยกระทงวัดฝงคลอง และงานประเพณีตักบาตรเทโวโรหณะ (วัดเขานางบวช) 

  1.3.2 งานแสดงสินคาและธุรกิจ ไดแก งานสมโอกระฉอนเมืองนครนายก ประเพณีงาน

มหกรรมไมดอกไมประดับองครักษ และงานมะยงชิด-มะปรางหวาน นครนายก 

  1.3.3 งานแสดงอื่นๆ ไดแก งานกาชาดนครนายกมรดกธรรมชาติ 

 1.4 ทรัพยากรดานกิจกรรม มีดังน้ี 

  1.4.1 กิจกรรมนันทนาการ ไดแก งานลองแกงนครนายก งานเดิน-ว่ิงเขาชะโงกมินิฮาลฟ

มาราธอน กิจกรรมไหวพระ 9 วัดของอําเภอบานนา และงานเดิน-ว่ิงเข่ือนขุนดานปราการชลมาราธอน 

  1.4.2 สิ่งอํานวยความสะดวก ไดแก เรียนรูการเกษตรสวนบุญสมการเกษตร กิจกรรมเรียนรู

พันธุทุเรียนไทยสวนละอองฟา กิจกรรมเรียนรูการเกษตรและเศรษฐกิจพอเพียงสวนศรียา กิจกรรมเรียนรูและ

ชมสวนมะยงชิด-มะปรางหวาน ศูนยเพาะพันธุไมดอกไมประดับคลอง 15 ศูนยผักปลอดภัยยุทธศักด์ิไฮโดร

ฟารม ศูนยฝกกีฬาเรือแคนูสลาลอมโรงเรียนเตรียมทหาร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ศูนยผจญภัยเขา

หลน และศูนยกลางการศึกษาวิปสสนาธุระพุทธวิหาร 

 1.5 ทรัพยากรดานบริการ มีดังน้ี 

  1.5.1 การตอนรับ  ได แก  ก ารท อง เที่ ย วแห งประ เทศไทยสํา นักง านนครนายก                 

สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครนายก สํานักงานประชาสัมพันธการทองเที่ยวจังหวัดนครนายก 

ศูนยบริการรวมจังหวัดนครนายก และศูนยบริการนักทองเที่ยวจังหวัดนครนายก 

  1.5.2 ที่พักแรม ไดแก ฟาสวย นํ้าใสรีสอรท วังรี รีสอรท สีดารีสอรท อิงธารรีสอรท บานปา

ริมเข่ือนรีสอรท รอยัลฮิลล และกอลฟ รีสอรทแอนดสปา 

  1.5.3 บริการอื่นๆ ไดแก รานอาหารบานสาริกา ครัววังมัจฉา รานอาหารแมสุภาพ สาริกา

แอดแวนเจอรพอยท ตลาดโรงเกลือ และสถานที่ใหบริการอื่นๆ 

 คณะผูวิจัยไดใชวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) ดวยการตรวจสอบขอมูล

ทรัพยากรการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ การตรวจสอบโดยใชเครื่องมือแบบ

ตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวและเครื่องมือตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยว และการ
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สอบถามความคิดเห็นของผูมีสวนเกี่ยวของผานแบบสัมภาษณเชิงลึก ผูวิจัยไดทําการสังเคราะหขอมูลที่ตรงกัน

จากวิธีการดังกลาว โดยมีแหลงทองเที่ยวและกิจกรรมการทองเที่ยวที่เหมาะสมแกการนําไปพัฒนาเปนแหลง

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จํานวน 9 แหลง ดังน้ี 

 1.1 ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

 
 ภาพที่ 3 บอเลี้ยงปลาภายในบริเวณศูนยภูมิรักษธรรมชาติ        ภาพที ่4 ภายในศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูบริเวณบานทาดาน ตําบลหินต้ัง อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 

   ใชเสนทางแยกรังสิตตามทางหลวงหมายเลข 305 เลียบคลองรังสิต ผานอําเภอ

องครักษ หรือใชทางหลวงหมายเลข 1 เลี้ยวขวาที่หนิกองไปตามถนนสุวรรณศร ทางหลวงหมายเลข 33 จนถึง

นครนายก 

  3) คุณสมบัติความโดดเดน 

   เปดสถานที่ เปนศูนยนิทรรศการที่รวบรวมขอมูลโครงการอันเ น่ืองมาจาก

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และดําเนินกิจกรรมในพื้นที่ตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริ อาทิ ดานการเกษตร ดานปศุสัตว ดานสิ่งแวดลอม และดานพลังงาน  

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว 

  กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตร การปศุสัตว การทําผลิตภัณฑ 

การศึกษาดูงาน และสามารถพักแรมหรือจัดสัมมนาเปนหมูคณะได 
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1.2 สวนละอองฟา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  ภาพที่ 5 กิจกรรมเก็บผลไมจากตนของสวนละอองฟา          ภาพที่ 6 บริเวณภายในสวนละอองฟา 

ที่มา : (สุดสายตา, 2556) 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูใน ตําบลเขาพระ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหมายเลข 3049 จากอําเภอเมืองนครนายกขับรถ ประมาณ 10 กิโลเมตร

จากตัวจังหวัด ไปตามเสนทางถนนนครนายก-เขาทุเรียน 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  เนนการปลูกทุเรียนพันธุตางๆ และพืชผักผลไมที่ปลอดสารพิษ ปลอยใหออกผลเอง

อยางเปนธรรมชาติ ในสวนของผลไมอื่นที่นอกจากทุเรียนแลว ไดแก มะยงชิด มะปรางหวาน ลองกอง มังคุด 

เงาะ สัปปะรด ในชวงฤดูกาลที่ผลไมออกผลออกผลนักทองเที่ยวจะสามารถชิมผลไมตางๆ จากตนได 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว 

  กิจกรรมเรียนรูพันธุทุเรียนไทยทั้ง 53 สายพันธุ เรียนรูการทําเกษตรพืชสวน เดินชม

สวนทุเรียนและสวนผลไม ชิมและเลือกซื้อผลไมกลับไปเปนของฝากได 

 

 

 

 

 

 

 



57 
 

1.3 สวนศรียา 

 

 

 

 

 

 
 

    ภาพที่ 7 บริเวณดานหนาสวนศรียา                          ภาพที ่8 กิจกรรมปลูกพืชในขวด 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูในตําบลหินต้ัง อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชถนนทางหลวงหมายเลข 3049 (นครนายก-นํ้าตกนางรอง) มุงหนาไปทางเข่ือน

ขุนดานปราการชล ผานวงเวียน เขาสูถนนทางหลวงหมายเลข 3239 ไปอีกประมาณ 5 กม. จะพบปายสวนศรี

ยา ต้ังอยูขวามือ 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  มีการทําการเกษตรรูปแบบแบบใหม และจัดสรรพื้นที่ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

เชน การปลูกพืชในขวด และการปลูกพืชหลายชนิดโดยอาศัยตนหลักตนเดียว การเกษตรปลอดสารเคมี การ

ทําปุยคอก ปุยหมัก การผลิตพลังงานทดแทน (ไบโอดีเซล) เปนตน 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

   นักทองเที่ยวไดเรียนรูวิธีการทางการเกษตรรูปแบบใหมที่เปนประโยชน และได

เรียนรูการจัดสรรพื้นที่ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.4 วัดเขาคอก 

 

 

 

 

 
 

 

 

    ภาพที ่9 สถานที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ                  ภาพที ่10 บริเวณหนาวัดเขาคอก 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูใน ตําบลศรีกะอาง อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางไปยัง ถนนรังสิต-นครนายก เลี้ยวซายเขาอําเภอบานนา มุงหนาโรงเรียน

เตรียมทหาร ขับรถเลาะไปทางดานขวามือจะพบวัดเขาคอก 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  เปนสถานที่ปฏิบัติธรรม หรือการทําบุญตามวันสําคัญตางๆทางศาสนา นอกจากน้ี

ยังมีเรื่องปาฏิหาริยเกี่ยวกับหลวงพอสนธ์ิ ซึ่งไดมรณภาพนานกวา 20 ป แตสภาพสังขารไมเนาเปอยตาม

กาลเวลาแหงธรรมชาติ กลับกลายเปนหิน ประชาชนจึงนิยมเดินทางมาสักการะ ขอพรเพื่อเปนสิริมงคล และที่

วัดเขาคอกยังมีภาพเขียนสีภาพพระพุทธเจาเสด็จจากดาวดึงส ซึ่งเช่ือวามีมาแตครั้งสมัยอยุธยา 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

  กราบสักการะหลวงพอสนธ์ิ ชมภาพเขียนสีโบราณ กิจกรรมปฏิบัติธรรม วิปสสนา 

และสมาธิบําบัด 
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1.5 สักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 แผนที่เสนทางเช่ือมโยง 9 วัด 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูใน อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางแยกรังสิตตามทางหลวงหมายเลข 305 เลียบคลองรังสิต-นครนายก ผาน

อําเภอองครักษ  

  3) คุณสมบัติความโดดเดน  

  วัดทั้ง 9 มีความสําคัญทั้งทางศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรม มีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่เปนที่ยึด

เหน่ียวจิตใจ มีประวัติศาสตรและความเช่ือที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในพื้นที่ มีโบราณสถาน โบราณวัตถุ 

ผลงานจิตรกรรมที่โดดเดน ซึ่งเปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยว เชน วัดอัมพวัน มีโบสถเกาแกและสวยงาม 

ต้ังแตสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน ดานในประดิษฐานพระพุทธรูปเกาแก วัดโบสถเจริญธรรมมีการ

ประดิษฐานพระพุทธรูปประทับนอนขนาดใหญ วัดทองหลางมีโบราณสถานเกาแก และระยะทางระหวางแต

ละวัดน้ันอยูในบริเวณใกลเคียงกัน จึงสามารถทองเที่ยวทั้ง 9 วัดไดภายในเวลาไมนาน 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

  กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา 

นักทองเที่ยวสามารถปนจักยานตามเสนทางทั้ง 9 วัด คือ วัดอัมพวัน วัดทองหลาง วัดโบสถเจริญธรรม วัดทา

ทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดชาง และวัดสมอบุญคง  
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1.6 ชุมชนวัดฝงคลอง 

 
       ภาพที่ 12 พิพิธภัณฑพื้นบาน วัดฝงคลอง                         ภาพที่ 13 ลานจัดแสดงงานพื้นบาน 

       สถานที่รวบรวมศิลปะ ประเพณี เครื่องใช 

                     ของชาวไทพวน                          

 1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูที่ ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหลวงหมายเลข 305 ถนนเลียบคลองรังสิต–นครนายก ผานอําเภอธัญบุรี 

จังหวัดปทุมธานี อําเภอองครักษ อําเภอบานนา อําเภอเมืองฯ จังหวัดนครนายก ระยะทางประมาณ 105 

กิโลเมตร หรือไปตามทางหลวงหมายเลข 1 เลี้ยวขวาที่แยกหินกองไปตามถนนสวุรรณศร (ทางหลวงหมายเลข 

33) จนถึงนครนายก ระยะทางประมาณ 137 กโิลเมตร 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  พื้นที่ของหมูบานไทยพวนมีความโดดเดนเรื่องวิถีชีวิตที่มีความเปนเอกลักษณของ

ชุมชน เปนสถานที่ที่อนุรักษความเปนอยูศิลปวัฒนธรรม และประเพณีด้ังเดิมของชาวไทพวน จังหวัด

นครนายก 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

  กิจกรรมการเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีพื้นบานชาวไทยพวน 

และทํากิจกรรมรวมกับคนในชุมชน เชน การทอผาลายสุพรรณิกา (ลายดอกไมประจําจังหวัดนครนายก) และ

ลายพญานอยทุงตาลบัวศรี (ลายเอกลักษณของชาวไทพวน) การมัดยอมผา การทําอาหารพื้นเมืองไทพวน ชม

การแสดงฟอนพวน 
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 1.7 อาศรมวงษสนิท 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 14 โปะไมขามฟาก เดินทางสูอาศรมวงษสนิท                     ภาพที่ 15 บานดินอาศรมวงษสนิท 

            ที่มา :  (Tohtei, 2555)                                                  ที่มา : (วารุณี, 2551) 

 1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูที่ ตําบลบางปลากด อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหลวงหมายเลข 305 ถนนเลียบคลองรังสิต-นครนายก ผานอําเภอธัญบุรี 

จังหวัดปทุมธานี อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก พอถึงคลอง 15 (สังเกตปายขนาดใหญเขียนวาหมูบานไม

ดอกไมประดับ คลอง 15 เลี้ยวซาย ไปตามถนนเลียบคลอง เปนราดยางตลอด ถึงหนาอาศรมวงศสนิท แลว

ขามคลองโดยใชแพชักรอก 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  เปนสถานที่พักผอนที่เงียบสงบและมีธรรมชาติรอบตัว มีการใหความรูในการทํา

ผลิตภัณฑตางๆเชน ยาสระผมสมุนไพร การทําปุยคอก การทําผามัดยอม เหมาะแกการสัมมนา หรือทํา

กิจกรรมที่สนใจเพื่อเรียนรูและผอนคลายจากความเครียด 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว   

   กิจกรรมเรียนรูการอาชีพ สัมมนา และพักผอน 
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1.8 วังรี รีสอรท 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 16 (ซาย) และ 17 (ขวา) หองสปาเกลือบําบัด วังรี รสีอรท 

ที่มา: (วังรี รีสอรท นครนายก, ม.ป.ป.) 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูที่ ตําบลเขาพระ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหมายเลข 305 เมื่อถึงจงัหวัดนครนายกขับรถ 1 กิโลเมตรจากตัวจังหวัด 

แลวเลี้ยวซายเขาตามเสนทางไปอางเก็บนํ้าหวยปรือ และอางเก็บนํ้าทรายทองอีก 14 กิโลเมตร 

  3) คุณสมบัติความโดดเดน  

  ศูนยประชุมที่มีความโดดเดนที่อยูทามกลางธรรมชาติ นํ้าตกสวย ลําธารใส รมรื่น

ดวยตนไมนานาพันธุ เหมาะกับการเปนสถานที่สําหรับการประชุมอบรมและการพักผอน มีกิจกรรมทําสปา

เกลือเพื่อสุขภาพ 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

             กิจกรรมสปาเกลือบําบัดเพื่อสุขภาพ 
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1.9 งานดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดง อพยพ ที่อําเภอปากพลี 

 
ภาพที่ 18 กิจกรรมสองนกเหย่ียวดํา ทุงใหญปากพลี    ภาพที่ 19 ฝูงนกเหย่ียวดําอพยพ ทุงใหญปากพลี 

ที่มา : (นักเดินทางหัวฟู, 2557)       ที่มา :  (นักเดินทางหัวฟู, 2557) 

  1) สถานที่ต้ัง 

   ทุงใหญปากพลี หมูที่ 6 บานโคกสําโรง ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี จังหวัด

นครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 

   ใชเสนทางเขาทางหลวงหมายเลข 305 เขาสูอําเภอองครักษ ถึงสามแยกเลี้ยวซาย 

900 เมตร เลี้ยวขวาไปยังบึงพระอาจารย เลี้ยวแยกบึงพระอาจารยผานสะพานทางขามรถไฟนครนายก ลง

จากสะพานเลี้ยวขวาไปตามเสนทาง 4002 ถึงแยกบานสมบูรณใชถนนทางซาย ว่ิงตรงผานแยกทางหลวง

หมายเลข 3076 เลี้ยวขวาสามแยกเกาะกา-บานศาลเจา เลี้ยวซายเขาประตูนํ้าวัดบัวลําลอย ว่ิงเลียบทางลูกรัง

ดานขวา เลี้ยวซายแยกทิวตนยูคา ไปจนสุดทางก็จะถึงจุดหมายปลายทาง 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน 

  เปนชวงฤดูอพยพของฝูงนกนานาชนิดจากซีกโลกทางเหนือ เชน ไซบีเรียและ

ประเทศจีน มักจะเริ่มต้ังแตราวเดือนกันยายนของทุกป เมื่อฤดูหนาวมาเยือน ฝูงเหย่ียวอพยพนับแสนตัว เชน 

เหย่ียวกิ้งกาสีดํา เหย่ียวตางสี นกอินทรีเล็ก และเหย่ียวนานาชนิด จะบินหนีลมหนาวมายังบริเวณทุงใหญปาก

พลี อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก เพราะเปนวัฏจักรของวงจรชีวิตเพื่อการดํารงอยูของสายพันธุ จึงไดรับ

ความนิยมอยางมากนักทองเที่ยวผูสนใจและช่ืนชอบการดูนกทั่วประเทศไทย 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว 

             นักทองเที่ยวสามารถเดินทางมาดูนกไดตลอดชวงระยะฤดูอพยพ สามารถต้ังกลองดู

นกและถายรูปกับฝูงนกอพยพ ไดเน่ืองจากมีจํานวนมากและพื้นที่มีขนาดใหญ จึงสามารถรองรับนักทองเที่ยว

ไดทั้งกลางวันและกลางคืน 
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ภาพที่ 20 แผนที่แสดงสถานทีท่องเที่ยวเชิงสรางสรรค  
 

2. ผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 

จากการที่คณะผูวิจัยไดลงสํารวจพื้นที่ เพื่อบันทึกสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายกที่เหมาะสมแกการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุทั้ง 9 แหง ผลการบันทึก

เปนดังน้ี 

 2.1 ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ  

  จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.1.1 ปายบอกทางเขาถึงมีตลอดเสนทาง บริเวณดานหนาศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีปายขนาด

ใหญสําหรับการเขาถึง สภาพถนนอยูในระดับดี 

 2.1.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีปายขนาดใหญบริเวณดานหนาบงบอกวามาถึงจุด

ทองเที่ยวแลว 

   2.1.3 ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว มีศูนยขอมูลนักทองเที่ยวคอยบริการอยูภายในศูนยภูมิรักษ

ธรรมชาติ มีเจาหนาที่ดูแลและอํานวยความสะดวกทั้งหมด 5 คน 

 2.1.4 หองสุขามีบริการรองรับนักทองเที่ยวหลายจุด บางจุดมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับ

ผูสูงอายุและผูพิการ เชน มีราวจับ และมีหองนํ้าสําหรับผูสูงอายุและผูพิการโดยเฉพาะ 

 2.1.5 ไมมีรานคา รานอาหารและเครื่องด่ืมบริเวณใกลเคียงกับศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สําหรับ

ใหบริการนักทองเที่ยว 
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 2.1.6 มีรานขายของที่ระลึกในบริเวณศูนยภูมิรักษธรรมชาติ จําหนายผลิตภัณฑตางๆ เชน 

สบูสมุนไพร ยาสระผมสมุนไพร สมุนไพรไลยุง 

 2.1.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีปายใหขอมูลตลอด

เสนทางการเดินศึกษาในศูนยภูมิรักษธรรมชาติ บางจุดมีการบรรยายสถานที่ และบริเวณโดยรอบมีปายบอก

ความหมายสิ่งตางๆ รวมถึงมีการแยกพื้นที่เพื่อสาธิตการเกษตรของแตละภาคในประเทศไทย ปลูกและ

เพาะพันธุตนไมที่พบมากในแตละภาค 

 2.1.8 การกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ัน มีเสนทางการเดินชมรอบศูนยภูมิรักษ

ธรรมชาติ เปนพิพิธภัณฑที่มีชีวิตจําลอง 4 เสนทาง แบงเสนทางตามแตละภาค 

 2.1.9 มีเจาหนาที่ประจําศูนยทําหนาที่เปนมัคคุเทศกนําทางการเดินเสนทาง อธิบายกิจกรรม

และใหความรูตางๆ  

 2.1.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.1.11 มีผังแสดงภาพรวมของการทองเที่ยวบริเวณดานหนาศูนยภูมิรักษธรรมชาติ มีปาย

บอกถึงเสนทางโดยรอบของศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

 2.1.12 สภาพลานจอดรถ เปนลานหิน บริเวณไมกวางมาก ไมสามารถรองรับยานพาหนะ

ของนักทองเที่ยวไดในจํานวนมาก 

 2.1.13 ภายในศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีที่พักใหบริการแกนักทองเที่ยว เปนอาคารพักแรม 

สามารถเขาพักไดประมาณ 300 คน หากนักทองเที่ยวตองการเขาพักสามารถติดตอลวงหนาทางโทรศัพท จะมี

บริการอาหารพรอมการทํากิจกรรมที่นักทองเที่ยวสนใจและตองการ 

 2.1.14 สิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวคอนขางมีหลากหลาย ไมวาจะเปนดาน

สาธารณูปโภคโภค เชน หองนํ้า ที่น่ังพักผอนริมทางเดิน  

 2.1.15 สิ่งอํานวยความสะดวกมีความเหมาะสมกับนักทองเที่ยว บันไดไมสูงชันนัก มีราวจับ

ตลอดทางเดิน เหมาะสมกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 2.1.16 มีการปรับปรุงการบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ มีเจาหนาที่คอยดูแลปายบอก

ขอมูลรอบบริเวณศูนยภูมิรักษอยางสม่ําเสมอ 

 2.1.17 การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยวศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีการจัดการโดยระบบ

ธรรมชาติ มีเพียงถังขยะตามจุดตางๆ ไวคอยบริการนักทองเที่ยว 

 2.1.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ สามารถเดินชมรอบศูนยภูมิ

รักษไดตามอัธยาศัย โดยไมเสียคาใชจายในการเขาชม 

 2.1.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณเปนที่รูจักดี ศูนยภูมิรักษธรรมชาติเปนโครงการใน

พระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี หรือรูจักในอีกช่ือวาพิพิธภัณฑมีชีวิต 
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 2.1.20 จํานวนนักนักทองเที่ยวมีปริมาณพอสมควร และเหมาะสมกับการรองรับไดของ

สถานที่ ไมแออัด นักทองเที่ยวสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง 

 2.2 สวนละอองฟา  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่สวนละอองฟา จํานวน 

20 รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.2.1 มีปายบอกทางเขาถึง แตมีจํานวนนอย ไมตอเน่ืองตลอดเสนทาง และไมชัดเจน 

   2.2.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงสถานที่ทองเที่ยวมีเพียงปายบอกทางที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

 2.2.3 ไมมีศูนยใหบริการนักทองเที่ยว 

 2.2.4 มีหองสุขาบริการ 3 หอง 

 2.2.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.2.6 ไมมีรานขายของที่ระลึกในบริเวณสวนละอองฟา 

 2.2.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีปายใหขอมลูเกี่ยวกับ

ทุเรียนพันธุตางๆ ภายในสวน 

 2.2.8 เน่ืองจากสวนละอองฟาน้ันเปนสวนที่ปลูกในลักษณะผสมผสาน จึงไมมีการกําหนด

เสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันที่เนนความเปนธรรมชาติ นักทองเที่ยวสามารถเดินลัดเลาะไดตามความ

สนใจ  

 2.2.9 เจาของสวนเปนผูใหความรูแกนักทองเที่ยว 

 2.2.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.2.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว 

 2.2.12 ลานจอดรถแคบ ไมเพียงพอตอการรองรับนักทองเที่ยวจํานวนมาก 

 2.2.13 ไมมีที่พักใหบริการ 

 2.2.14 มีการเลาเรื่องราวและการสื่อสารผานทางมัคคุเทศกซึ่งเปนเจาของสวนละอองฟา 

 2.2.15 ไมคอยมีสิ่งอํานวยความสะดวกมากนัก เพราะเน่ืองจากสภาพสถานที่สวนใหญเปน

สวนผลไม จึงมีเพียงการใหบริการสุขา 

 2.2.16 ไมคอยมีการปรับปรุงขอมูลขาวสารประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยวที่เขา

มาจะเปนนักทองเที่ยวประจํา 

 2.2.17 มีการรักษาความเรียบรอยของพื้นที่ดี มีการดูแลไมใหวัชพืชหรือหญารกเกินไป 

 2.2.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสวนทุเรียน และสวนผลไมอื่นๆ ไดตามความสนใจ และ

สามารถเก็บผลไมจากตนไดตามความตองการ 
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 2.2.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณเปนที่รูจักดี สวนละอองฟาข้ึนช่ือวาแหลงเรียนรูและ

อนุรักษพันธุทุเรียนไทย โดงดังมากในกลุมนักทองเที่ยวที่ชอบรับประทานทุเรียน และยังมีมะยงชิด-มะปราง

หวานพันธุดี ที่ไดรับรางวัลชนะเลิศอันดับหน่ึงในการประกวดประจําจังหวัด 

 2.2.20 ปริมาณนักทองเที่ยวจะเยอะในชวงเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน เพราะเปนฤดูผลไม

ออกผล 

 2.3 สวนศรียา  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่สวนศรียา จํานวน 20 

รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.3.1 ปายบอกถึงสถานที่ไมชัดเจน มีในสวนทางเขาเพียงตําแหนงเดียว ติดริมถนนใหญ ปาย

มีขนาดใหญแตตัวอักษรไมชัดเจน 

 2.3.2 มีปายแสดงสถานที่และสัญลักษณของสถานที่แจงใหทราบ 

 2.3.3 ไมมีศูนยขอมูลใหบริการนักทองเที่ยว 

 2.3.4 มีหองสุขาใหบริการจํานวน 2 หอง  

 2.3.5 รานอาหารและเครื่องด่ืม มีรานคาของประชาชนในพื้นที่ใหบริการจํานวน 10 ราน 

ต้ังอยูบริเวณทางเขาสวนศรียา 

 2.3.6 มีรานขายของที่ระลึกจํานวน 1 ราน ต้ังอยูภายในบริเวณสวนศรียา จําหนายผลไมสด

จากสวน 

 2.3.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีการใชปายสื่อ

ความหมายบอกช่ือของพืชพันธุในสวนใหนักทองเที่ยวไดศึกษา 

 2.3.8 มีการกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันและมีลูกศรช้ีทาง เน่ืองจากสวนศรียา 

มีพื้นที่เปนไรสวน สวนใหญจึงไมมีปายกําหนดเสนทางเดินเที่ยวชม นักทองเที่ยวสามารถเดินชมภายในสวนได

อยางอิสระตามความสนใจของนักทองเที่ยว 

 2.3.9 มีมัคคุเทศกเปนเจาของสวนใหบริการขอมูลแกนักทองเที่ยว เน่ืองจากสวนศรียาเปน

สวนสวนตัว และเปดบริการใหนักทองเที่ยวเขาไปเย่ียมชม  

 2.3.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.3.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมจุดทองเที่ยว 

 2.3.12 สภาพลานจอดรถไมกวางมาก สามารถจอดรถบัสได 2 คัน  

 2.3.13 ไมมีที่พักนักทองเที่ยว 

 2.3.14 มีการเลาเรื่องราวและการสื่อสารผานทางมัคคุเทศกซึ่งเปนเจาของสวนศรียา มีปาย

บอกขอมูลของสถานที่ทองเที่ยวอยูที่จุดเริ่มตนของการเดินชมสวน 
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 2.3.15 สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว มีบริการที่น่ังพัก และลานเรียนรู

บริเวณใตถุนบานในสวน ซึ่งจะมีการฉายวีดีทัศนใหนักทองเที่ยวไดชม แตในสวนของลานจอดรถมีขนาดเล็ก 

ไมสามารถรองรับยานพาหนะจํานวนมากของนักทองเที่ยวได 

 2.3.16 มีการปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ ผานเว็บเพจ Facebook เพื่อ

ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ 

 2.3.17 มีการปรับปรุงภูมิทัศนใหเรียบรอยและทําความสะอาดพื้นที่อยางสม่ําเสมอ เพื่อ

รองรับนักทองเที่ยว 

 2.3.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ เน่ืองจากสวนศรียาเปน

สถานที่เปด นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสวนไดในบริเวณที่เจาของพื้นที่ไดกําหนด 

 2.3.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี สวนศรียาเปนสวนเศรษฐกิจพอเพียงที่

โดงดังของจังหวัดนครนายก และในหมูนักทองเที่ยวที่สนใจการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  

 2.3.20 สวนศรียามีนักทองเที่ยวประมาณ 200 คนตอวัน 

 2.4 วัดเขาคอก  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่วัดเขาคอก จํานวน 20 

รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.4.1 ปายบอกทางเขาถึง สามารถสังเกตไดเมื่อมาถึงทางใกลถึงโรงเรียนเตรียมทหาร 

 2.4.2 สิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายช่ือวัดเพื่อแสดงใหทราบที่หมาย 

 2.4.3 ไมมีศูนยขอมูลบริการนักทองเที่ยว 

 2.4.4 หองสุขามีจํานวนที่เพียงพอตอนักทองเที่ยว และเหมาะสําหรับผูสูงอายุ  

 2.4.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.4.6 ไมมีรานขายของที่ระลึก 

 2.4.7 ไมมีการทําปายใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว  

 2.4.8 ไมมีการกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยว ไมมีการทําลูกศรช้ีทาง 

 2.4.9 ไมมีมัคคุเทศกภายในสถานที่ทองเที่ยว 

 2.4.10 ไมมีการทําปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.4.11 ไมมีการแสดงภาพผังรวมของแหลงทองเที่ยว 

 2.4.12 มีสถานที่จอดรถที่เพียงพอ สามารถรองรับนักทองเที่ยวจํานวนมากได 

 2.4.13 ไมมีที่พักสําหรับนักทองเที่ยว 

 2.4.14 ไมมีการเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว  

 2.4.15 สิ่งที่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว  
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 2.4.16 มีการปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ  

 2.4.17 มีการดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว  

 2.4.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมตามสถานที่ตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ 

 2.4.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจัก มีนักทองเที่ยวรูจักพอสมควร 

 2.4.20 นักทองเที่ยวมีปริมาณปานกลาง ไมแออัด พื้นที่ยังสามรถรองรับนักทองเที่ยวเพิ่มอีก

ได 

 2.5 สถานท่ีสักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา ประกอบไปดวย วัดโบสถเจริญ

ธรรม   วัดทาทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดกระดาน วัดชาง วัดสมอบุญคง และวัดทองยอย   

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่สถานที่สักการะสิ่ง

ศักด์ิทั้ง 9 วัด ในอําเภอบานนา จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.5.1 มีปายบอกทางเขาถึงทุกวัด 

 2.5.2 สิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายช่ือวัดเพื่อแสดงใหทราบเมื่อถึงจุดหมาย 

 2.5.3 ไมมีศูนยบริการขอมูลนักทองเที่ยว 

 2.5.4 ทุกวัดมีหองสุขารองรับนักทองเที่ยวอยูในระดับที่ดี 

 2.5.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.5.6 ไมมีรานขายของที่ระลึก 

 2.5.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีปายใหขอมูลที่สื่อ

ความหมายตามสถานที่ตางๆ 

 2.5.8 มีการกําหนดเสนทางไปสูสถานที่ทองเที่ยวตางๆ ที่เช่ือมตอกันทั้ง 9 วัด 

 2.5.9 พระสงฆและชาวบานที่อยูชุมชน ทําหนาที่เปนมัคคุเทศกทองถ่ิน อธิบายขอมูลแก

นักทองเที่ยว 

 2.5.10 มีปายบอกขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.5.11 มีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

 2.5.12. บริเวณจอดรถเปนพื้นที่ลานกวาง สามารถรองรับไดจํานวนมาก 

 2.5.13 ไมมีที่พักสําหรับนักทองเที่ยว 

 2.5.14 การเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว มีปายบอกเรื่องราวและ

ขอมูลของสถานที่ทองเที่ยวประจําตามจุดของแตละวัด 

 2.5.15 ไมมีขอมูลสิ่งที่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว  

 2.5.16 สถานที่ทองเที่ยวยังไมมีความทันสมัยในการปรับปรุงการใหบริการขอมูล 

 2.5.17 มีการดูแลความสะอาดภายแหลงในทองเที่ยว  
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 2.5.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสถานที่ไดตามความสนใจ 

 2.5.19 สถานที่ทองเที่ยวที่ยังไมมีคนรูจักมากนัก รูจักแคเพียงคนในชุมชน 

 2.5.20 ปริมาณนักทองเที่ยวยังมีไมมาก 

 2.6 หมูบานไทพวน  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่หมูบานไทพวน 

จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี 

 2.6.1 มีปายบอกทางเขาสถานที่อยางชัดเจน 

 2.6.2 สิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายแสดงใหทราบ 

 2.6.3 มีศูนยบริการขอมูลสําหรับนักทองเที่ยวอยูภายในสถานที่ 

 2.6.4 มีหองนํ้าจํานวน 12 หอง แตไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ  

 2.6.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.6.6 ไมมีรานขายของที่ระลึก 

 2.6.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีเพียงปายขอมูลสําหรับ

สื่อความหมายสําหรับจุดตางๆ 

 2.6.8 มีปายกําหนดเสนทางตางๆ แตไมชัดเจน ปายมีขนาดเล็ก มองเห็นไมชัด 

 2.6.9 มีวิทยากรเปนผูใหขอมูล แตนักทองเที่ยวตองทําการติดตอไวลวงหนา 

 2.6.10 มีปายบริการใหขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.6.11 ไมมีปายที่แสดงถึงผังภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

 2.6.12 สภาพลานจอดรถ มีลานที่ไมกวางพอสําหรับรองยานพาหนะจํานวนมากของ

นักทองเที่ยว 

 2.6.13 ไมมีที่พักสําหรับนักทองเที่ยว 

  2.6.14 มีการเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกบัสถานทีท่องเที่ยว มีการแสดงนิทรรศการ

ตางๆภายในชุมชน 

  2.6.15 สิ่งที่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว มีหองรับประทานอาหารรองรับ

การใชบรกิาร แตตองมกีารติดตอไวลวงหนา 

 2.6.16 การปรับปรุงบริการขอมูล ยังไมทันสมัย และสามารถเขาถึงนักทองเที่ยวไดนอย 

 2.6.17 มีการดูแลความสะอาดที่ดีภายในสถานที่ทองเที่ยว 

 2.6.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ 

 2.6.19 เปนสถานที่ที่มีภาพลักษณที่ผูคนรูจักกันเปนอยางดี 

  2.6.20 ปริมาณนักทองเที่ยว มีจํานวนไมมาก 
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 2.7 อาศรมวงษสนิท  

  จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่อาศรมวงษสนิท 

จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี 

 2.7.1 ปายบอกทางเขาถึง มีเพียงปายช้ีทางกอนถึงหมูบานไมดอกไมประดับเพียงหน่ึงปาย 

ระหวางทางเขาถึงไมมีปายบอกทาง และปายมองเห็นไดไมชัดเจน เน่ืองจากมีปายที่อยูบริเวณหนาทางเขา

สถานที่เพียงปายเดียว ตัวปายมีขนาดเล็ก ตัวหนังสือเลือนลาง  

 2.7.2 ไมมีสิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

 2.7.3 มีศูนยบริการรองรับขอมูลนักทองเที่ยว 

            2.7.4 มีหองสุขา 10 หองรองรับนักทองเที่ยวนอกบริเวณที่พัก แตไมมีสิ่งอํานวยความสะดวก

ที่เหมาะสมรองรับนักทองเที่ยวสูงอายุ เน่ืองจากหองนํ้าเปนแบบสวมน่ังยอง พื้นหองนํ้าลื่น และหองนํ้ามี

บริเวณที่กวางจนเกินไป 

 2.7.5 มีรานขายอาหารและเครื่องด่ืมบริการ มีชวงระยะเวลาในการเปดปดราน 

 2.7.6 ไมมีรานขายของที่ระลึกใหบริการ 

  2.7.7 มีเจาหนาที่คอยใหขอมลูนักทองเที่ยวและนําชมสถานที่ นักทองเที่ยวจะตองติดตอมา

ลวงหนา 

 2.7.8 เน่ืองจากอาศรมวงษสนิทเปนสถานที่พักผอน จึงไมมีการเดินทางทองเที่ยวภายใน

บริเวณสถานที่ 

 2.7.9 เน่ืองจากอาศรมวงษสนิทเปนสถานที่พักผอน จึงไมมีมัคคุเทศกทองถ่ินบรรยายสถานที ่

แตมีวิทยากรและเจาหนาคอยดูแลและใหความรู หากตองการทํากิจกรรมฝกอาชีพ 

 2.7.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวโบราณสถาน 

 2.7.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมของการทองเที่ยว 

 2.7.12 ไมมีสถานที่จอดรถรองรับนักทองเที่ยว โดยตองจอดรถในบริเวณสถานที่ใกลเคียง 

กอนเดินทางมายังอาศรมวงษสนิท 

 2.7.13 มีสถานที่พักรองรับนักทองเที่ยวใหพักคางแรมโดยอิงจากความเปนธรรมชาติที่อยู

รอบตัว ไมมีเครื่องปรับอากาศ เน่ืองจากตองการใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตที่เรียบงายอยางแทจริง 

   2.7.14 สิ่งอํานวยความสะดวกในบริเวณแหลงทองเที่ยวมีหองนํ้า ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว ที่

น่ังพักผอนบริเวณทางเดินและหองรับรองที่ปลอดโปรงสําหรับผูสูงอายุ 

  2.7.15 สิ่งอํานวยความสะดวกมีความเหมาะสมกับนักทองเที่ยวสูงอายุ บันไดมีราวจับและมี

ความกวางของข้ันบันไดที่เหมาะสม ที่พักมีความปลอดโปรง อากาศถายเท แสงสวางเพียงพอ เหมาะสม

สําหรับผูสูงอายุ 
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 2.7.16 มีการปรับปรุงขอมูลผานเว็บไซตเพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวอยาง

สม่ําเสมอ 

 2.7.17 การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว เน่ืองจากอาศรมวงษสนิทเปนสถานที่อิงกับ

ความเปนธรรมชาติ บริเวณรมรื่นและมีตนไมคอนขางเยอะ จึงมีเพียงเจาหนาที่เก็บกวาดใบไมออกจากบริเวณ

ทางเดิน และมีถังขยะตามจุดตางๆ ไวคอยบริการนักทองเที่ยว 

  2.7.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆไดมากเทาที่ตองการ มีบริเวณกวางขวางสามารถ

ใหนักทองเที่ยวเดินชมรอบสถานที่ไดมากเทาที่ตองการ จุดทํากิจกรรมมีขนาดใหญเพียงพอรองรับกลุม

นักทองเที่ยว แตไมมากเพียงพอสําหรับรองรับนักทองเที่ยวที่เปนกรุปทัวรขนาดใหญ 

 2.7.19 อาศรมวงษสนิทยังไมเปนที่รูจักในวงกวางของการทองเที่ยว เน่ืองจากสถานที่

คอนขางเขาถึงยาก ไมสามารถเดินทางเขาถึงไดโดยยานยนตชนิดใดๆ ตองขามโปะไปจึงจะสามารถเขาถึงได 

สถานทีค่อนขางสงบปราศจากความวุนวาย จึงไมเปดกวางใหนักทองเที่ยวรูจักมากนัก 

 2.7.20 จํานวนนักทองเที่ยว มีปริมาณพอสมควร และเหมาะสมกับการรองรับไดของสถานที่ 

ไมแออัด นักทองเที่ยวสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง 

 2.8 วังรี รีสอรท 

  จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่วังรี รีสอรท จํานวน 

20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี  

 2.8.1 ปายบอกทางเขาถึงมีขนาดใหญตัว อักษรชัดเจน สามารถสังเกตเห็นไดงาย 

 2.8.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงสถานที่ มีปายแสดงสถานที่และสัญลักษณของสถานที่แจงใหทราบ 

 2.8.3 มีศูนยขอมูลใหบริการนักทองเที่ยว 

 2.8.4 มีหองสุขาใหบริการจํานวนมาก และมีสุขาแยกสําหรับผูสูงอายุและผูพิการ 

 2.8.5 มีรานคาใหบริการภายในรีสอรท 

 2.8.6 มีรานขายของที่ระลึกจํานวน 1 ราน ภายในรีสอรท 

 2.8.7 มีการใชปายสื่อความหมายบอกเกี่ยวกับขอมูลของสถานที่ภายในรีสอรท 

 2.8.8 เน่ืองจากวังรีสอรท มีพื้นที่เปนรีสอรทขนาดใหญ จึงมีปายกําหนดเสนทางเดินเที่ยวชม 

นักทองเที่ยวสามารถเดินตามทางที่ลูกศรช้ี และมีบริการรถรับสงภายในรีสอรท 

 2.8.9 ไมมีมัคคุเทศกทองถ่ิน  

 2.8.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.8.11 มีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว บริเวณศูนยใหบริการนักทองเที่ยว  

 2.8.12 สภาพลานจอดรถ สามารถรองรับไดมากถึง 100 คัน 

 2.8.13 มีบริการที่พักนักทองเที่ยวมากถึง 500 หอง 
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 2.8.14 ไมมีบริการเลาเรื่องราวของสถานที่  

 2.8.15 มีสิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว มีบริการที่น่ังพัก และบริการรถ

รับ-สง ภายในรีสอรท 

 2.8.16 มีการปรับปรุงขอมูลผานเว็บเพจ Facebook เพื่อตอบสนองความตองการของ

นักทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ 

 2.8.17 มีการปรับปรุงและทําความพื้นที่เพื่อรองรับนักทองเที่ยวอยูสม่ําเสมอ 

 2.8.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ในบริเวณที่เจาของพื้นที่ไดกําหนด 

 2.8.19 วังรี รีสอรท เปนแหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี มีความพรอมในการ

บริการและสามารถรองรับนักทองเที่ยวหรือผูที่มาสัมมนา  

 2.8.20 ปริมาณนักทองเที่ยว มากกวา 500 คน 

 2.9 ดูเหยี่ยวดํา เหยี่ยวแดง ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่ดูเหย่ียวดํา เหย่ียวแดง 

ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี 

 2.9.1 ไมมีปายบอกทางเขาถึง 

 2.9.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายบอกทางที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยวแลว 

  2.9.3 สามารถโทรสอบถามขอมูลการทองเที่ยวไดจากสํานักงานการทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย จังหวัดนครนายก 

 2.9.4 ไมมีหองสุขาใหบริการ 

 2.9.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.9.6 ไมมีรานขายของที่ระลึกในบริเวณสถานที่ทองเที่ยว 

 2.9.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว สามารถสอบถามขอมูลได

จากวัดโคกสําโรง อ.ปากพลี จ.นครนายก 

 2.9.8 ไมมีการกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยว 

 2.9.9 ไมมีมัคคุเทศกทองถ่ิน 

 2.9.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.9.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมจุดการทองเที่ยว 

 2.9.12 สภาพลานจอดรถ ลานจอดรถเปนลานดินลูกรัง 

 2.9.13 ไมมีที่พักใหบริการ 

 2.9.14 เน่ืองจากสถานที่ดูนกเปนสถานที่อยูในปาธรรมชาติ จึงไมมีสิ่งอํานวยความสะดวก 

เพื่อเปนการปองกันการรุกล้ําพื้นที่ธรรมชาติ 
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 2.9.15 ไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเที่ยว 

 2.9.16 ไมมีการปรับปรุงขอมูล 

 2.9.17 ไมมีการดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว 

 2.9.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ นักทองเที่ยวสามารถทํา

กิจกรรมตางๆ ไดตามความสะดวก ไมวาจะเปนการถายรูป หรือต้ังกลองสองนก  

 2.9.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณเปนที่รูจักดีในกลุมนักทองเที่ยวผูสนใจและช่ืนชอบการดู

นก  

 2.9.20 ปริมาณนักทองเที่ยว นักทองเที่ยวมีตามฤดูกาลทองเที่ยว (ฤดูนกเหย่ียวอพยพ) 
 

3. ผลการศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน 

 3.1 ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูแทนจากภาครัฐ 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกเจาหนาที่ภาครัฐที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 2 

ราย ไดแก เจาหนาที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก และเจาหนาที่สํานักงาน

ประชาสัมพันธการทองเที่ยวจังหวัดนครนายก เรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก สามารถสรุปใจความสําคัญของผลการสัมภาษณไดดังน้ี 

  1) ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 

  ทรัพยากรการทองเที่ยวธรรมชาติที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก เมื่อกลาวถึง

จังหวัดนครนายก มีจุดเดน คือ ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทางธรรมชาติ โดยแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติที่มีช่ือเสียงอันดับตนๆ คือ เข่ือนขุนดานปราการชล อุทยานแหงชาติเขาใหญ นํ้าตกวังตะไคร นํ้าตก

สาลิกา นํ้าตกนางรอง เสนทางศึกษานํ้าตก ฟารมแกะ และศูนยภูมิรักษธรรมชาติ  

  ทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก วัดพราหมณี (หลวงพอ

ปากแดง) ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลอง (ชุมชนไทพวน) วัดเขาทุเรียน วัดสีชมพู วัดเขาคอก วัดประสิทธิ

เวช และวัดปาศรีถาวรนิมิตร   

  เทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก งานกาชาด

มรดกนครนายก งานดูนกเหย่ียวอพยพ และงานมะยงชิด-มะปรางหวาน      

  กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก รูปแบบกิจกรรม

การทองเที่ยวผจญภัย เชน การลองแกง การเดินศึกษาเสนทางธรรมชาติ และกิจกรรมในโรงเรียนนาย

รอยจปร. รูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม เชน การไหวพระ 9 วัด กิจกรรมปฏิบัติ

ธรรม และรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดการเรียนรู เชน สวนเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง และกิจกรรมทํา
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ผลิตภัณฑสบู ยาสระผมที่ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ กิจกรรมทําไขเค็มสูตรใบเตยที่ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝง

คลอง (ชุมชนไทพวน)  

  การบริการดานการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก มีความพรอมในการรองรับ

นักทองเที่ยว เชน วังรี รีสอรท มีการปฏิบัติธรรมทุกตนเดือนพรอมบริการที่พักแรมและทํากิจกรรมฟรีตลอด 3 

วัน 2 คืน 

  2) ความคิดเห็นที่มีตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

  ทรัพยากรการทองเที่ยวหรือกิจกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก ที่เหมาะ

แกการนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ไดแก โครงการพระราชดําริศูนยภูมิรักษธรรมชาติ วังรี 

รีสอรท ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลอง (ชุมชนไทพวน) เข่ือนขุนดานปราการชล โรงเรียนนายรอยจปร. 

ฤดูกาลชมนกเหย่ียวดํา-แดงอพยพ ที่อําเภอปากพลี  

  3) ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของจังหวัด

นครนายก 

  ปจจัยดานทรัพยากรทองเที่ยวเอือ้ตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

เพราะมีกิจกรรมที่โดดเดนและนาสนใจเปนเอกลักษณไมเหมือนใคร 

   การมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก โดยภาครัฐเปนผูใหการสนับสนุน ดูแล ประชาสัมพันธ และมีการผลักดันใหผูประกอบการมีสวน

รวมในการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวสูงอายุ 

   สถานที่ทองเที่ยวตางๆ มีการใหความรูที่เปนเอกลักษณ ทําใหนักทองเที่ยวเกิดความ

สนุกสนานและเห็นถึงความสําคัญของสถานที่ทองเที่ยวน้ันรวมถึงเจาของพื้นที่ดวย ถือปจจัยดานการสราง

กิจกรรมการเรียนรู การสื่อความหมายเพื่อนําเสนอประสบการณที่มีคุณภาพ และการปลูกจิตสํานึกดานการ

อนุรักษแกนักทองเที่ยว และผูมีสวนเกี่ยวของในจังหวัดนครนายก 

  4) ความตองการตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก มีความตองการใหพัฒนาการทองเที่ยวเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาภายในจังหวัดมากข้ึน เพื่อให

เกิดผลดีตอจังหวัดและระบบเศรษฐกิจ ซึ่งปจจุบันการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก

กําลังดําเนินการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อรองรับผูสูงอายุอยางตอเน่ือง และสํานักงานประชาสัมพันธ

การทองเที่ยวจังหวัดนครนายกมีการประชาสัมพันธการทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ 

  5) ขอเสนอแนะอื่นๆ ตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก จังหวัดนครนายกเปนสถานที่ลําดับตนๆที่กลุมผูสูงอายุเลือกเดินทางมาพักผอน ดังน้ันจึงตองมีการ

สรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูสูงอายุในแหลงทองเที่ยวตางๆ เพื่อใหผูสูงอายุไดทองเที่ยวอยางสะดวก

เหมือนกับนักทองเที่ยวคนอื่นๆ  
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3.2 ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูแทนจากภาคเอกชน 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูประกอบการเกี่ยวกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก จํานวน 

2 ราย ไดแก เจาหนาที่ประจําศูนยภูมิรักษธรรมชาติ และผูประกอบการฟารม เดอ เลค เรื่องแนวทางการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก สามารถสรุปใจความสําคัญของผลการ

สัมภาษณไดดังน้ี 

  1) ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 

  ทรัพยากรการทอ ง เที่ ยวธรรมชาติที่ โดดเด นของจั งห วัดนครนายก  คือ 

ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณและหลากหลาย ทั้งอุทยานแหงชาติเขาใหญ นํ้าตก เข่ือนขุนดาน และศูนย

ภูมิรักษธรรมชาติ 

  ทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก คือ วัดสําคัญที่มีความเกาแก

และสวยงาม ถือเปนทรัพยากรวัฒนธรรมที่สําคัญและโดดเดนและยังมีจํานวนมากอีกดวย 

   เทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก ประเพณี

พื้นบาน ทองถ่ินทั่วไป เชน ประเพณีลอยกระทงและการทําบุญในโอกาสสําคัญตางๆ บุญกฐิน เปนตน      

   กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก คือ มีทรัพยากรทาง

ธรรมชาติ และกิจกรรมที่โดดเดน เชน การเลนนํ้าตก การเขาไปทํากิจกรรมในอุทยานแหงชาติเขาใหญที่มี

หลากหลายรูปแบบและเกิดประโยชน เชน การศึกษาธรรมชาติ การพักผอน สามารถพักแรมได และทํา

กิจกรรมเพื่อสุขภาพ เชน การว่ิง การปนจักรยาน  

  2) ความคิดเห็นที่มีตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

    ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ โดยมีการพัฒนาพื้นที่ใหเปนแหลงทองเที่ยวเรียนรู และตอ

ยอดมาเปนศูนยอพยพที่สามารถรองรับผูอพยพไดถึง 150 คน สามารถพักอาศัยและมีอาหารเพียงพอตาม

ความตองการ 

    อาศรมวงษสนิท เปนสถานที่สําหรับพักผอน สัมมนา หรือปฏิบัติธรรม โดยที่พักไว

รองรับการบริการ และมีการใหความรูในการทํากิจกรรมที่หลากหลาย เชน การทํายาสระผม การทําผามัด

ยอม การทําปุยคอก เปนตน 

  3) ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของจังหวัด

นครนายก  

   มีปจจัยดานทรัพยากรทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเทีย่วเชิงสรางสรรค 

มีพื้นที่เพียงพอสําหรับรองรับการทํากิจกรรม สามารถทํากิจกรรมที่หลากหลายและมีกิจกรรมที่สามารถให

ความรูและสรางการมีสวนรวมได เชน สาธิตการทําผลิตภัณฑสบู แชมพู การทําปุยและการเพาะพันธุไม 
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    มีจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืนในพื้นที่จังหวัดนครนายก โดยสถานที่

ทองเที่ยวมีการใหความรูแกนักทองเที่ยวกอนทํากิจกรรมตางๆ ภายในพื้นที่ 

    การมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก โดยชุมชนองคการบริหารสวนตําบลและหนวยงานที่ ดูแลเกี่ยวกับการทองเที่ยวของจังหวัด

นครนายก ไดใหความรวมมือกันในการดําเนินงานและการพัฒนาการทองเที่ยวภายในจังหวัดอยูเสมอ อีกทั้ง

ยังมีการประชาสัมพันธการทองเที่ยวผานสื่อออนไลนในรูปแบบตางๆ 

    มีปจจัยดานการสรางกิจกรรม การเรียนรู การสื่อความหมายเพื่อนําเสนอ

ประสบการณที่มีคุณภาพ และการปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษแกนักทองเที่ยว และผูมีสวนเกี่ยวของใน

จังหวัดนครนายก โดยมีกิจกรรมการเรียนรูและมีสวนรวมมีหลากหลายทั้งการสาธิต การสื่อความหมาย ให

ความรูในพื้นที่ตางๆอยางครอบคลุม เพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถเรียนรูไดดวยตนเองและตามความสนใจ และ

เพื่อใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษ ซึ่งกิจกรรมตางๆ ใหนักทองเที่ยวเขามามีสวนรวม ทําใหเกิดความรูนําไปตอ

ยอดและเกิดประสบการณจากการลงมือปฏิบัติจริง 

  4) ความตองการตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

  มีความตองการที่จะพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสมกับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุ

ในอนาคต ตองการที่จะพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ใหเหมาะสมกับชวงวัยตางๆ เพื่อความ

หลากหลายและครอบคลุมทุกกลุมนักทองเที่ยว 

3.3 ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูแทนจากภาคประชาชน 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกกับประชาชนในจังหวัดนครนายกจํานวน 4 ราย ประกอบดวย 

ตัวแทนประชาชนจาก 4 อําเภอของจังหวัดนครนายก ไดแก อําเภอเมืองนครนายก อําเภอองครักษ อําเภอ

บานนาและอําเภอปากพลี เรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก สามารถสรุปใจความสําคัญของผลการสัมภาษณไดดังน้ี 

  3.3.1 ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 

   ทรัพยากรการทองเที่ยวธรรมชาติที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก นํ้าตก

ตางๆ เชน นํ้าตกกะอาง นํ้าตกสลัดได นํ้าตกสาริกา นํ้าตกวังตะไคร นํ้าตกนางรอง เปนตน อีกทั้งยังมีสถานที่

ทางธรรมชาติอื่นๆ เชน จุดชมวิวเข่ือนขุนดานปราการชล เข่ือนวังบอน คลองทาแดง ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

และทุงดอกบัวแดง ซึ่งเปนสถานที่ทองเที่ยวแหงใหมของจังหวัดนครนายก นอกจากน้ีอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

ยังเปนทรัพยากรธรรมชาติที่โดดเดนและสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางเขามาทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายกไดอีกดวย 
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   ทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก วัฒนธรรมของกลุมคน

แตละเช้ือชาติในจังหวัดนครนายก ที่ประกอบดวย 4 เช้ือชาติ ไดแก ไทย ไทพวน ไทย-ลาว ไทย-จีน ซึ่งเปน

กลุมคนที่อาศัยอยูในจังหวัดนครนายกต้ังแตอดีต และมีการสืบทอดวัฒนธรรมที่นาสนใจตอกันมาจนถึง

ปจจุบัน นอกจากน้ียังมีพิพิธภัณฑเพื่อใหนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรู 

   เทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก ประเพณี

แขงเรือยาวประจําป การแขงเรือทวีพูล และเทศกาลดูนกเหย่ียวดําและนกเหย่ียวแดงจํานวนมาก ที่อพยพหนี

สภาวะอากาศที่หนาวเย็นมาจากไซบีเรีย ในประเทศรัสเซีย ซึ่งเทศกาลน้ีจะอยูในชวงเดือนตุลาคม - เดือน

พฤศจิกายนของทุกป 

   กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก โดยสวนมากจะเปน

กิจกรรมการทองเที่ยวทางธรรมชาติ เน่ืองจากทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยูเอื้อตอการจัดกิจกรรมการ

ทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม เชน กิจกรรมลองแกง กิจกรรมปนหนาผา กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ ปน

จักรยาน ATV กิจกรรมขับรถโกคารตประชันความเร็ว อีกทั้งยังมีกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงผจญภัยที่นาต่ืนเตน 

เชน ภายในโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ไดเปดใหบริการและมีกิจกรรมใหแกนักทองเที่ยว เชน กิจกรรม

โรยตัว กิจกรรมโดดหอคอย เปนตน 

   การบริการดานการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกมีความหลายหลาย เพียงพอ

และเหมาะสมสําหรับรองรับนักทองเที่ยว ดานที่พักสามารถรองรับนักทองเที่ยวตามความตองการ ที่พักมี

มาตรฐานหลายระดับต้ังแต 1-5 ดาว แตในดานการบริการยังไมเปนที่นาพอใจแกนักทองเที่ยว เน่ืองจาก

ผูประกอบการมีความรูดานการบริหารจัดการที่ไมเพียงพอ เชน การออกแบบที่พักที่ไมไดคํานึงถึงผูใชบริการ 

และความเหมาะสมของพื้นที่  

  3.3.2 ความคิดเห็นที่มีตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

  ทรัพยากรที่สามารถนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคได คือ ทรัพยากร 

ธรรมชาติ เน่ืองจากในจังหวัดนครนายกมีทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลายและเอื้อเฟอตอการจัดกิจกรรมการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรค เชน ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวนผลไม เปนตน และยังมีทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่มี

อยูในพื้นที่จังหวัดนครนายกที่สามารถนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไดอีกดวย เชน กลุม

ชุมชนชาวไทพวน อําเภอปากพลี ซึ่งประกอบไปดวย 4 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานใหม ชุมชนเกาะหวาย ชุมชน

วัดทาแดง และชุมชนวัดฝงคลอง ซึ่งเปนแหลงทองเที่ยวที่มีการใหความรูและประสบการณการมีสวนรวม

ระหวางคนในชุมชนและนักทองเที่ยว  

  3.3.3 ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของจังหวัด

นครนายก 
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   ปจจัยดานทรัพยากรการทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรค มีทรัพยากรที่เอื้อตอการจัดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค คือ ทรัพยากรทางวัฒนธรรมของกลุม

ชุมชนชาวไทพวนที่เปดใหบริการนักทองเที่ยวในลักษณะของการถายทอดวิถีชีวิตและความเปนอยูของคนใน

ชุมชน ซึ่งนักทองเที่ยวสามารถเขาไปศึกษาเรียนรู และประกอบกิจกรรมพื้นบานรวมกับคนในพื้นที่ได เชน 

การแสดงพื้นบานไทพวน การทําอาหารพื้นบานไทพวน การทอผาโดยใชกี่ทอผา ทอลวดลายสุพรรณิกา (ลาย

ดอกไมประจําจังหวัดนครนายก) และลายพญานอยทุงตาลบัวศรี (ลายเอกลักษณของชาวไทพวน) 

   การจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืนในพื้นที่จังหวัดนครนายก ยังขาดความ

ย่ังยืนในการจัดการทรัพยากร เพราะหนวยงานภาครัฐไมใหความสนใจในการชวยเหลือ ดูแล และพัฒนา

ศักยภาพของแหลงทองเที่ยว ประกอบกับประชาชนที่ไมใหความรวมมือ เน่ืองจากประชาชนในพื้นที่ขาด

ความรูความเขาใจในผลประโยชนที่จะไดรับจากการทองเที่ยว จึงไมใหความรวมมือในการนําทรัพยากรมา

พัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวอยางย่ังยืน ทําใหไมสามารถจัดการความย่ังยืนในพื้นที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

   การมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก ยังยากตอการพัฒนาการทองเที่ยว เพราะประชาชนด้ังเดิมสวนใหญไมยอมรับการเสนอการ

พัฒนาการทองเที่ยว แตในปจจุบันเริ่มมีการยอมรับจากประชาชนมากข้ึน ซึ่งประชาชนตองเขาใจในองค

ความรูที่จะนํามาพัฒนาพื้นที่ สวนภาครัฐและภาคเอกชนตองเขาใจในบริบทของพื้นที่ ควรมีผูเช่ียวชาญเขามา

ใหความรูและความรวมมือกับชุมชนในการพัฒนาพื้นที่รวมกัน 

   ดานการสรางกิจกรรม การเรียนรู  การสื่อความความหมายเพื่อนําเสนอ

ประสบการณที่มีคุณภาพและการปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษแกนักทองเที่ยวและผูมีสวนเกี่ยวของในจงัหวัด

นครนายก ควรมีการทําปายประชาสัมพันธขาวสารแกนักทองเที่ยว ปายกฎระเบียบการใชบริการในพื้นที่ 

เน่ืองจากเกิดปญหาขยะ ซึ่งภายในแหลงทองเที่ยวสวนใหญไมมีการปลูกจิตสํานึกแกนักทองเที่ยวในการทิ้ง

ขยะ ทําใหนักทองเที่ยวทิ้งขยะในสถานที่ทองเที่ยวอยางไรจิตสํานึก ประกอบกับแหลงทองเที่ยวที่ไมมีการ

กําจัดขยะของเสียอยางเปนระบบและไมต่ืนตัวกับปญหาที่เกิดข้ึน 

  3.3.4 ความตองตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

  มีความตองการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับผูสูงอายุ เพื่อใหผูสูงอายุรูสึกผอนคลายและ

ไดรับความปลอดภัยทั้งชีวิตและทรัพยสินจากการทองเที่ยว ควรงดเก็บคาเขาชมสถานที่สําหรับผูสูงอายุ ควรมี

เจาหนาที่รักษาความปลอดภัย และควรบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวใหมีบรรยากาศของการพักผอนมากกวา

บรรยากาศของการทองเที่ยวที่มีความวุนวาย 

  3.3.5 ขอเสนอแนะอื่นๆ ตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 
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  1) ในบางพื้นที่ยังไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกที่เพียงพอและเหมาะสมกับผูสูงอายุ จึง

ควรพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกในดานๆ เชน รถเข็นและอุปกรณทางการแพทยในสถานที่ทองเที่ยว รวมถึง

ดานการคมนาคมที่ยังไมมีความเปนระบบ และควรมีการลดคาใชจายในเรื่องของที่พัก คาเขาชม และ

คาอาหารสําหรับผูสูงอายุ 

   2) ควรมีกิจกรรมเพื่อสรางความสัมพันธและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน เพื่อที่

สงเสริมความรวมมือระหวางชุมชนใหสามารถตอสูกับอุตสาหกรรมขนาดใหญที่เขามาประกอบธุรกิจภายใน

พื้นที่ได และควรสรางองคความรูใหกับชุมชนอยางเทาเทียมและทั่วถึง โดยตองอาศัยความรวมมือกันระหวาง

คนในชุมชน  

   3) ในกรณีของชุมชนวัดฝงคลอง หรือที่นักทองเที่ยวรูจักกันในฐานะของที่ต้ังศูนย

วัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลองหรือพิพิธภัณฑพื้นบานไทพวนน้ันมีความเปนไปไดในการพัฒนาเปนแหลง

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรค แตพื้นที่ยังคงมีศักยภาพไมเพียงพอตอการรองรับการทองเที่ยว เน่ืองจากมีขอจํากัด

ในดานสถานที่แคบเกินไป ไมมีพื้นที่สําหรับจอดยานพาหนะของนักทองเที่ยวที่มาเยือน และกิจกรรมที่

สามารถทําไดยังไมมีความหลากหลาย ดังน้ันจึงมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมวาใหทําการรวมกลุมกับชุมชนใกลเคียง 

ซึ่งประกอบดวย ชุมชนบานใหม ชุมชนเกาะหวาย ชุมชนวัดทาแดง และชุมชนวัดฝงคลอง เพื่อจัดต้ังเปนแหลง

ทองเที่ยวทางวัฒนธรรมชาวไทพวน ที่นักทองเที่ยวสามารถเขาไปศึกษาเรียนรู และประกอบกิจกรรมพื้นบาน

รวมกับคนในพื้นที่ได และควรมีการฝกฝนเยาวชนใหสามารถเปนมัคคุเทศกทองถ่ินได รวมถึงควรมีการสรางที่

พักแรมภายในชุมชนเพื่อรองรับนักทองเที่ยว รูปแบบของที่พักแรมอาจจะเปนในลักษณะของโฮมสเตย โดย

กิจกรรมที่สามารถทํารวมกับคนในชุมชนน้ัน ไดแก 1) ชุมชนบานใหม ใชเปนพื้นที่รับ-สงนักทองเที่ยว เพราะมี

สถานที่กวางขวาง เพียงพอตอการรองรับจํานวนนักทองเที่ยว และนักทองเที่ยวสามารถจอดรถภายในพื้นที่น้ี

ได และยังมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมใหนํารถไถนาที่วางจากการใชงานของชาวบานในพื้นที่มาดัดแปลงเปนรถราง

ขนสงนักทองเที่ยวไปยังทั้ง 3 ชุมชน  2) ชุมชนวัดทาแดง ใชเปนพื้นที่เรียนรูประวัติความเปนมาของชาวไท

พวนที่อพยพมาอยูในจังหวัดนครนายก เพราะชาวไทพวนอพยพมาอยูที่วัดทาแดงเปนแหงแรก 3) ชุมชนเกาะ

หวาย ใชเปนพื้นที่เย่ียมชมและเรียนรูศิลปะการแสดงพื้นบานไทพวน  4) ชุมชนวัดฝงคลอง ใชเปนพื้นที่เรียนรู

การประกอบอาหารพื้นบานไทพวน ชมศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลองหรือพิพิธภัณฑพื้นบานไทพวน ชม

ผาพื้นเมืองซึ่งมีลายที่เปนเอกลักษณของจังหวัดนครนายกและชุมชนไทพวน พรอมเรียนรูวิธีการทอผาโดยใชกี่

ทอผา 
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4. ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามของนักทองเท่ียว 

 จากการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่เดินทางทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

จํานวน 399 คน โดยใชเครื่องมือแบบสอบถามความเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ผลที่ไดจากการแปลผลจากแบบสอบถาม  ดังน้ี 

4.1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

ตารางที่ 1 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  

ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ 

  ชาย 206 51.63 

  หญิง 193 48.37 

รวม 399 100.00 

อาย ุ

  อายุ 60-69 ป 240         60.15 

  อายุ 70-79 ป 133         33.33 

  อายุสูงกวา 80 ป 26          6.52 

รวม 399 100.00 

สถานภาพ 

  โสด 50         12.53 

  สมรส 283         70.93 

  หมาย 54         13.53 

  หยาราง 12          3.01 

รวม 399 100.00 

ระดับการศึกษา 

  ตํ่ากวาปริญญาตร ี 194         48.62 

  ปริญญาตร ี 145         36.34 

  สูงกวาปรญิญาตร ี 60         15.04 

รวม 399 100.00 
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ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ 

อาชีพหลัก 

  ขาราชการบํานาญ 128 32.08 

  พนักงานเอกชน/พนักงานรฐัวิสาหกจิ 25 6.27 

  ธุรกิจสวนตัว 72 18.04 

  เกษตรกร 28 7.02 

  คาขาย 68 17.04 

  รับจาง 29 7.27 

  อื่นๆ เชน นักว่ิงมาราธอน 49 12.28 

รวม 399 100.00 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

  ตํ่ากวา 15,000 บาท 112 28.07 

  15,000 - 19,999 บาท 73 18.30 

  20,000 - 24,999 บาท 48 12.03 

  25,000 - 29,999 บาท 36 9.02 

  30,000 - 34,999 บาท 45 11.28 

  35,000 บาทข้ึนไป 85 21.30 

รวม 399 100.00 

ภูมิลําเนา 

  กรุงเทพและปริมณฑล 156 39.10 

  ภาคเหนือ 25 6.26 

  ภาคกลาง 88 22.06 

  ภาคใต 31 7.77 

  ภาคตะวันออก 22 5.51 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 66 16.54 

  ภาคตะวันตก 11 2.76 

รวม 399 100.00 
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ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ 

ความถ่ีในการเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดนครนายก 

  จํานวน 1 ครั้ง 93 23.31 

  จํานวน 2 ครั้ง 100 25.06 

  จํานวน 3 ครั้ง 84 21.05 

  มากกวา 3 ครั้ง 122 30.58 

รวม 399 100.00 
 

จากตารางที่ 1 ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวเปนเพศชาย คิดเปนสัดสวนรอยละ 51.63 และ

เพศหญิง คิดเปนสัดสวนรอยละ 48.37  

อายุของกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนนักทองเที่ยวที่อยูในกลุมอายุ 60-69 ป คิดเปนสัดสวนรอยละ 

60.15 รองลงมาคือกลุมอายุ 70-79 ป คิดเปนสัดสวนรอยละ 33.33 และกลุมสุดทายคือกลุมอายุ 80 ปข้ึนไป 

คิดเปนจํานวนรอยละ 6.52  

สถานภาพของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีสถานภาพสมรส คิดเปนสัดสวนรอยละ 70.93 รองลงมาคือ

กลุมสถานภาพหมาย คิดเปนสัดสวนรอยละ 13.53 ตอมาคือกลุมสถานภาพโสด คิดเปนสัดสวนรอยละ 12.53 

และอันดับสุดทายคือกลุมสถานภาพหยาราง คิดเปนสัดสวนรอยละ 3.01  

ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี คิดเปนสัดสวนรอยละ 

48.62 รองลงมาคือกลุมระดับการศึกษาปริญญาตรี คิดเปนสัดสวนรอยละ 36.34 และอันดับสุดทายคือกลุม

ระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี คิดเปนสัดสวนรอยละ 15.04  

อาชีพหลักของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีอาชีพขาราชการบํานาญ คิดเปนสัดสวนรอยละ 32.08 

รองลงมาคืออาชีพธุรกิจสวนตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 18.04 ตอมาคืออาชีพคาขาย คิดเปนสัดสวนรอยละ 

17.04 ตอมาคืออาชีพอื่นๆ ไดแก นักกีฬาอิสระ แมบาน และไมไดประกอบอาชีพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 

12.28 ตอมาคืออาชีพรับจาง คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.27 ตอมาคืออาชีพเกษตรกร คิดเปนสัดสวนรอยละ 

7.02 อันดับสุดทายคืออาชีพพนักงานเอกชน/พนักงานรัฐวิสาหกิจ คิดเปนสัดสวนรอยละ 6.27  

รายไดเฉลี่ยตอเดือนของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีรายไดตํ่ากวา 15,000 บาท คิดเปนสัดสวนรอยละ 

28.07 รองลงมาคือ มีรายได 35,000 บาทข้ึนไป คิดเปนสัดสวนรอยละ 21.30 ตอมาคือ มีรายได 15,000 - 

19 ,999  บาท   คิด เป น สั ดส วนร อยละ  18 .30  ต อมา คือ  มี ร าย ได  20 , 000  -  24 ,999  บาท  

คิดเปนสัดสวนรอยละ 12.03 ตอมาคือ มีรายได 30,000 - 34,999 บาท คิดเปนสัดสวนรอยละ 11.28 และ

อันดับสุดทายคือ มีรายได 25,000 - 29,999 บาท คิดเปนสัดสวนรอยละ 9.02  
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ภูมิลําเนาของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีภูมิลําเนาอยูที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล คิดเปนสัดสวน

รอยละ 39.10 รองลงมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาคกลาง คิดเปนสัดสวนรอยละ 22.06 ตอมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาค

อีสาน คิดเปนสัดสวนรอยละ 16.54 ตอมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาคใต คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.77 ตอมามี

ภูมิลําเนาอยูทีภาคเหนือ คิดเปนสัดสวนรอยละ 6.26 ตอมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาคตะวันออก คิดเปนสัดสวนรอย

ละ 5.51 และอันดับสุดทายมีภูมิลําเนาอยูที่ภาคตะวันตก คิดเปนสัดสวนรอยละ 2.76  

ความถ่ีในการเดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกของกลุมตัวอยาง สวนมากกลุมตัวอยางได

เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกมากกวา 3 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 30.58 รองลงมาคือกลุมตัวอยาง

ที่เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกจํานวน 2 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 25.06 ตอมาคือกลุมตัวอยางที่

เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกจํานวน 1 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 23.31 อันดับสุดทายคือกลุม

ตัวอยางที่เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกจํานวน 3 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 21.05 

 4.2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง 

ตารางที่ 2 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทางของนักทองเที่ยว 

ประเภทแหลงขอมูลการทองเที่ยว 

แหลงขอมูลการทองเท่ียว จํานวน (คน) รอยละ 

  หนังสือพมิพ 90 11.28 

  วารสาร/นิตยสาร/คูมือการเดินทาง/แผนพบั 124 15.54 

  อินเตอรเน็ต 105 13.16 

  แอพพลิเคช่ัน  28 3.51 

  เพื่อน/ญาติ 267 33.46 

  วิทยุ/โทรทัศน 153 19.17 

  บริษัททองเที่ยว 31 3.88 

รวม 798 100.00 

 

จากตารางที่ 2 ผูวิจัยพบวาการศึกษาขอมูลแหลงขอมูลจากกลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสวนใหญมาจาก 

เพื่อน/ญาติ คิดเปนสัดสวนรอยละ 33.46 รองลงมา ไดแก วิทยุ/โทรทัศน คิดเปนสัดสวนรอยละ 19.17 

วารสาร/นิตยสาร/คูมือการเดินทาง/แผนพับ คิดเปนสัดสวนรอยละ 15.54 อินเตอรเน็ต คิดเปนสัดสวนรอยละ 

13.16 หนังสือพิมพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 11.28 บริษัททองเที่ยว คิดเปนสัดสวนรอยละ 3.88 และ

แอพพลิเคช่ัน คิดเปนสัดสวนรอยละ 3.51 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 3 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทางของนักทองเที่ยว 

ประเภทแหลงทองเที่ยวที่สนใจ 

ประเภทแหลงทองเท่ียวท่ีสนใจ จํานวน (คน) รอยละ 

  แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 242 28.14 

  แหลงทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู 78 9.07 

  แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 188 21.86 

  แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร 107 12.44 

  แหลงทองเที่ยวเชิงศาสนา 162 18.84 

  แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 83 9.65 

รวม 860 100.00 
 

จากตารางที่ 3 ผูวิจัยพบวาประเภทแหลงทองเที่ยวที่กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสวนใหญสนใจแหลง

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ คิดเปนสัดสวนรอยละ 28.14 แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 21.86 

แหลงทองเที่ยวเชิงศาสนา คิดเปนสัดสวนรอยละ 18.84 แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร คิดเปนสัดสวนรอยละ 

12.44 แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คิดเปนสัดสวนรอยละ 9.65 และแหลงทองเที่ยวเชิงเพื่อการเรียนรู คิด

เปนสัดสวนรอยละ 9.07 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทางของนักทองเที่ยว 

ประเภทแรงจูงใจการเดินทางทองเที่ยว 

แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียว จํานวน (คน) รอยละ 

  ช่ืนชมธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 223 22.53 

  พบปะกับคนตางถ่ิน 40 4.04 

  พักผอน 294 29.69 

  ทํากิจกรรมทีส่นใจ 80 8.08 

  สงเสริมฟนฟูสุขภาพ 76 7.68 

  เรียนรูวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม และอื่นๆ 74 7.47 

ใหรางวัลแกตนเอง 67 6.77 

เสริมสรางสัมพันธภาพในครอบครัวจากกจิกรรมกาทองเที่ยว 136 13.74 

รวม 990 100.00 
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จากตารางที่ 4  ผูวิจัยพบวาแรงจูงใจในการเดินทางทองเที่ยวของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสวนใหญ 

คือ พักผอน คิดเปนสัดสวนรอยละ 29.69 ช่ืนชมธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คิดเปนสัดสวนรอยละ 22.53 

เสริมสร างสัมพันธภาพในครอบครัวจากกิจกรรมการทองเที่ ยว คิดเปนสัดสวนรอยละ 13.74  

ทํากิจกรรมที่สนใจ คิดเปนสัดสวนรอยละ 8.08 สงเสริมฟนฟูสุขภาพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.68  

เรียนรูวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม และอื่นๆ คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.47 ใหรางวัลแกตนเอง คิดเปนสัดสวนรอยละ 

6.77 และพบปะกับคนตางถ่ิน คิดเปนสัดสวนรอยละ 4.04 ตามลําดับ 

 4.3 ขอมูลตรวจสอบกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

ตารางที่ 5 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอความนาสนใจของ

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพที่อําเภอปากพลี       3.56 1.08 มาก 

2. กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ     4.09 0.88 มาก 

3. กิจกรรมเรยีนรูการเกษตรพืชสวน (สวนมะยงชิดมะปราง 

   หวานและศูนยอนุรักษพันธุทุเรียนไทย) ณ สวนละอองฟา 

3.80 0.95 มาก 

4. กิจกรรมเรยีนรูการเกษตรเทคนิคใหม (ปลูกพืชในขวด)  

   ณ สวนศรียา 

3.80 0.95 มาก 

5. กิจกรรมปฏิบัติธรรม สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก 3.47 1.14 มาก 

6. กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทาง 

   อําเภอบานนา 

3.17 1.22 ปานกลาง 

7. กิจกรรมเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชาวไทพวน ณ หมูบาน 

   ไทพวน 

3.14 1.12 ปานกลาง 

8. กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษสนิท         3.37 1.05 ปานกลาง 

9. กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ วังรี รีสอรท 3.54 1.18 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.55 1.06 มาก 

 

จากตารางที่ 5 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับความสนใจตอกิจกรรมการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.55 อยูในระดับ

มาก โดยความนาสนใจอันดับ 1 คือ กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ มีคาเฉลี่ย

ของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.09 อยูในระดับมาก อันดับ 2 คือ กิจกรรมเรียนรูการเกษตรพืชสวน (สวน

มะยงชิดมะปรางหวานและศูนยอนุรักษพันธุทุเรียนไทย) ณ สวนละอองฟา และกิจกรรมเรียนรูการเกษตร
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เทคนิคใหม  (ปลูกพืชในขวด)  ณ สวนศรียา  มีค า เฉลี่ ยของระ ดับความคิด เห็นเท ากันที่  3 .80  

อยูในระดับมาก อันดับ 3 คือ กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ ที่อําเภอปากพลี มีคาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 3.56 อยูในระดับมาก อันดับ 4 คือ กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ  

วังรี รีสอรท มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.54 อยูในระดับมาก อันดับ 5 คือ กิจกรรมปฏิบัติธรรม 

สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.47 อยูในระดับมาก อันดับ 6 คือ 

กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษสนิท มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.37 อยูใน

ระดับปานกลาง อันดับ 7 คือ กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา มี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.17 อยูในระดับปานกลาง และสุดทายความสนใจอันดับ 8 คือ 

กิจกรรมเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชาวไทพวน ณ หมูบานไทพวน มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

3.14 อยูในระดับปานกลาง 

 4.4 ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

ตารางที่ 6 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว 

การมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเท่ียว  x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. กิจกรรมการทองเที่ยวเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวม    

   ในกิจกรรมการทองเที่ยวที่หลากหลาย 

3.84 0.89 มาก 

2. นักทองเที่ยวไดลงมือปฏิบัติจริงในการทําช้ินงานโดยมีเจาของ 

   ภูมิปญญาเปนผูถายทอด 

3.66 0.92 มาก 

3. กิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของ 

   วัฒนธรรม การดํารงชีวิตของชุมชน 

3.53 0.96 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.68 0.92 มาก 

 

 จากตารางที่ 6 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว ที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว มีคาเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.68  อยูในระดับมาก โดยความสําคัญอันดับ 1 คือ กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปด

โอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวที่หลากหลาย มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ย

ของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.84 ถัดมาคือ การใหนักทองเที่ยวไดลงมือปฏิบัติจริงในการทําช้ินงานโดยมี

เจาของภูมิปญญาเปนผูถายทอด มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.66    

กิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของวัฒนธรรม การดํารงชีวิตของชุมชน มี

ความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.53 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 7 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของกิจกรรมที่เปนตนแบบอยางแทจริง 

กิจกรรมท่ีเปนตนแบบอยางแทจริง x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน 

   เชน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีชีวิต 

3.85 0.92          มาก 

2. กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปนเอกลักษณเฉพาะชุมชนไมได 

   เลียนแบบแหลงทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มีอยูใน 

   ชุมชนเปนหลัก 

3.96 0.88          มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.90 0.90 มาก 
 

จากตารางที่ 7 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว ที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของกิจกรรมที่เปนตนแบบอยางแทจริง มีคาเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.90  อยูในระดับมาก โดยความสําคัญอันดับ 1 คือ กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปน

เอกลักษณเฉพาะชุมชนไมไดเลียนแบบแหลงทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนเปนหลัก มี

ความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.96 และอันดับ 2 คือ การจัดกิจกรรมการ

ทองเที่ยวโดยใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน เชน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีการดําเนินชีวิต   

มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.85 

 

ตารางที่ 8 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของความรู คุณคา และประสบการณการ

ทองเที่ยว 

ความรู คุณคา และประสบการณการทองเท่ียว x̄ S.D. ระดับความเห็น 

1. นักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรมที่ไดทํารวมกับเจาของ 

   ภูมิปญญา 

3.66 0.88 มาก 

2. นักทองเที่ยวไดซึมซับ เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจใน 

   ภูมิปญญาและวิถีชีวิตของชุมชน 

3.65 0.89 มาก 

3. นักทองเที่ยวไดรับประสบการณจริง และเปนประสบการณที่ดี 

    จากการรวมกิจกรรมหรือปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่ชุมชน 

    จัดให 

3.86 0.90 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.72 0.89 มาก 



89 
 

จากตารางที่ 8 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของความรู คุณคา และประสบการณการทองเที่ยว มี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.72  อยูในระดับมาก โดยอันดับ 1 คือ การใหนักทองเที่ยว

ไดรับประสบการณจริง และเปนประสบการณที่ดี จากการรวมกิจกรรมหรือปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่

ชุมชนจัดให มีความสําคัญในระดับมาก มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.86 ถัดมาคือ การให

นักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรมที่ไดทํารวมกับเจาของภูมิปญญา มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 3.66 และการใหนักทองเที่ยวไดซึมซับ เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจในภูมิ

ปญญาและวิถีชีวิตของชุมชน มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.65 

ตามลําดับ 

4.5 ความคิดเห็นท่ีมีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก 

ตารางที่ 9 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของทรัพยากร  

การทองเที่ยวของพื้นที่ 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของทรัพยากรการทองเท่ียวของพ้ืนท่ี x̄ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. ปายบอกทางและสัญลักษณบงช้ีแหลงทองเที่ยวตางๆ  

    มีความชัดเจนและเขาใจงาย 

3.78 0.98      มาก 

2. มีอากาศปลอดโปรง บริสุทธ์ิ เหมาะสําหรับการพักผอน             4.45 0.74      มากที่สุด 

3. วิวทิวทัศนสวยงาม เหมาะสมกับการพักผอนและ 

   การทํากิจกรรมทองเที่ยว 

4.49 0.78      มากที่สุด 

4. มีทรัพยากรดานศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและ 

   ดึงดูดใจ 

3.67 0.91      มาก 

5. มีทรัพยากรดานประวัติศาสตรที่สําคัญและนาสนใจ 3.33 0.98      ปานกลาง 

6. ความโดดเดนของทรัพยากรทางธรรมชาติและ 

   ความอุดมสมบูรณของพืชและสัตว 

4.28 0.83       มากที่สุด 

7. ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว เชน  

   ระบบขนสงมวลชน เสนทางถนน 

3.82 0.99       มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.97 0.89       มาก 
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 จากตารางที่ 9 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพการพัฒนาการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวของพื้นที่ 

มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.97  อยูในระดับมาก โดยอันดับ 1 คือ วิวทิวทัศนที่สวยงาม 

เหมาะสมกับการพักผอนและการทํากิจกรรมทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็นเทากับ 4.49 ถัดมาคือ อากาศที่ปลอดโปรง บริสุทธ์ิ เหมาะสําหรับการพักผอน มีศักยภาพอยูใน

ระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.45 ความโดดเดนของทรัพยากรทางธรรมชาติและ

ความอุดมสมบูรณของพืชและสัตว มีศักยภาพอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

4.28 ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว เชน ระบบขนสงมวลชน เสนทางถนน มีศักยภาพอยูในระดับ

มาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.82 ปายบอกทางและสัญลักษณบงช้ีแหลงทองเที่ยวตางๆ ที่มี

ความชัดเจนและเขาใจงาย มีศักยภาพอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.78

ทรัพยากรดานศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและดึงดูดใจ มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 4.45 ทรัพยากรดานประวัติศาสตรที่สําคัญและนาสนใจ มีศักยภาพอยูในระดับปาน

กลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.33 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 10 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการจัดการ

ทรัพยากรอยางย่ังยืน 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน   x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. รูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีความเปนมิตรกับ 

   สิ่งแวดลอม 

4.04 0.79 มาก 

2. การรองรับการใชทรัพยากรในพื้นที่ปราศจากความแออัด 3.83 0.83 มาก 

3. การจัดการดานการบริการที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว 3.69 0.85 มาก 

4. มีระบบการจัดการขยะและระบบบําบัดนํ้าเสียกอนทิ้งลง 

   แหลงนํ้า 

3.53 0.90 มาก 

5. มีระบบการจัดการดานความปลอดภัยแกชีวิตและทรัพยสิน 

   ใหกับนักทองเที่ยว 

3.69 1.00 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.76 0.87 มาก 

 

จากตารางที่ 10 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการจัดการทรัพยากร
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อยางย่ังยืน มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.76  อยูในระดับมาก โดยอันดับ 1 คือ รูปแบบ

การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความ

คิด เห็ น เ ท ากั บ  4 . 04  ถัดมา คื อ  การ รองรั บ การ ใช ท รัพยาก ร ในพื้ นที่ ป ร าศจากความแออั ด  

มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.83 การจัดการดานการบริการที่มีคุณภาพ

แกนักทองเที่ยว และ ระบบการจัดการดานความปลอดภัยแกชีวิตและทรัพยสินใหกับนักทองเที่ยว มีศักยภาพ

เทากันอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.69 และระบบการจัดการขยะและระบบบําบัด

นํ้าเสียกอนทิ้งลงแหลงนํ้า มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.53 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 11 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการมีสวนรวม

ของชุมชน นักทองเที่ยว และผูเกี่ยวของ 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของการมีสวนรวมของชุมชน นักทองเท่ียว 

และผูเก่ียวของ 

x̄ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

   และสิ่งแวดลอม 

3.70 0.82 มาก 

2. การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากร 

   ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม 

3.56 0.85 มาก 

3. มีการกระจายรายไดใหแกคนในชุมชนอยางทั่วถึง 3.36 1.06 ปานกลาง 

4. ชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจและวางแผนพัฒนา 

   การทองเที่ยว 

3.34 0.92 ปานกลาง 

5. ชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 3.25 1.10 ปานกลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.44 0.95 มาก 

 

จากตารางที่ 11 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการมีสวนรวมของชุมชน 

นักทองเที่ยวและผูเกี่ยวของ มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.44  อยูในระดับมาก โดย

อันดับ 1 คือ ศักยภาพของการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มี

ศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.70 ถัดมาคือ ศักยภาพของการมีสวนรวม

ของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 3.56 ศักยภาพของการกระจายรายไดใหแกคนในชุมชนอยางทั่วถึง มีศักยภาพอยูใน
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ระดับปานกลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.36 ศักยภาพของชุมชน ที่มีสวนรวมในการตัดสินใจ

และวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

3.34 และศักยภาพของชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน มีศักยภาพอยูในระดับ

ปานกลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.25 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 12 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการเรียนรู 

การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของการเรียนรู การปลูกจิตสํานึก ผานการเขา

รวมกิจกรรม 

x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. มีกิจกรรมหลากหลายที่เหมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่และ 

   เอื้อตอการเรียนรู ปลูกจิตสํานึก 

3.81 0.81 มาก 

2. มีวิธีการสื่อความหมายที่หลากหลายและเหมาะสมตอ 

   ความสนใจของนักทองเที่ยว 

3.63 0.91 มาก 

3. กิจกรรมสามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมี 

   ความคุมคาในการเรียนรูแกนักทองเที่ยว 

3.97 0.84 มาก 

4. กิจกรรมเสริมสรางความตระหนักตอผลกระทบดานทรัพยากร 

   แกชุมชน นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ 

3.61 0.90 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.76 0.87 มาก 

 

จากตารางที่ 12 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการเรียนรู การปลูก

จิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.76  อยูในระดับมาก โดย

อันดับ 1 คือ ศักยภาพของกิจกรรมที่สามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมีความคุมคาในการเรียนรูแก

นักทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.97 ถัดมาคือ ศักยภาพของ

กิจกรรมที่หล ากหลาย เหมาะสมกับ ศักยภาพของพื้นที่ และ เอื้ อตอการ เ รียนรู  ปลูกจิ ตสํ า นึก  

มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.81 ศักยภาพของวิธีการสื่อความหมายที่

หลากหลายและเหมาะสมตอความสนใจของนักทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความ

คิดเห็นเทากับ 3.63 และศักยภาพของกิจกรรมที่เสริมสรางความตระหนักตอผลกระทบดานทรัพยากรแก
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ชุมชน นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.61 

ตามลําดับ 

 

 4.6 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ

ในจังหวัดนครนายก 

 ผลจากการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวสูงอายุที่เดินทางมาทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

ทําใหทราบถึงความตองการเพิ่มเติมของนักทองเที่ยวสูงอายุ ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการทองเที่ยว     

เชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก  โดยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

1) ควรพัฒนากิจกรรมทางการทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ เชน จัดทําโปรแกรมนําเที่ยว

สําหรับผูสูงอายุ จํานวนไมเกิน 40 คน มีบริการรถนําเที่ยวในจังหวัดนครนายก และเนนกิจกรรมอยางเบาที่

ผูสูงอายุสามารถรวมกิจกรรมไดสะดวก 

2) ควรเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ เชน รถเข็น ที่จอดรถสําหรับ

ผูสูงอายุ ราวจับทางเดิน หองสุขาที่มีราวจับ หรือทางเดินลาดควรมีราวจับใหผูสูงอายุ หากชํารุดควรซอมแซม

ใหเรียบรอย หรือกั้นทางเพื่องดใหบริการช่ัวคราว ซึ่งจะสามารถปองกันอุบัติเหตุและรักษาความปลอดภัยได 

3) ปายบอกทางควรทําตัวอักษรใหญข้ึน ชัดเจนข้ึน และมีการปรังปรุงขอมูลบนปายอยางสม่ําเสมอ 

4) ควรมีบริการที่พักสําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ  

5) ควรพัฒนาหมูบานดงละครใหเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญทางประวัติศาสตรสําหรับจังหวัด

นครนายก เน่ืองจากปจจุบันนอยคนที่จะรูจักหมูบานดงละคร  

6) ควรเพิ่มการกระจายรายไดสูชุมชนใหมากกวาน้ี เน่ืองจากปจจุบันแหลงทองเที่ยวตางๆ มี

ผูประกอบการ ตางถ่ินเขาไปประกอบธุรกิจเปนจํานวนมาก จึงทําใหเกิดการรั่วไหลของรายไดภายในชุมชน 

7) ควรมีการงดคาใชจายบางประการสําหรับผูสูงอายุ เชน คาเขาชมสถานที่ คาหองสุขา  

 

5. แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเท่ียวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 5.1 ดานความเหมาะสมของแหลงทองเที่ยว  

  ควรพัฒนาการทองเที่ยวใหต้ังอยูบนมิติของการเรียนรูเชิงสรางสรรค หรือพัฒนาเปนแหลง

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคเพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวในยุคปจจุบันไดอยางตรงประเด็น โดย

ประการแรก ควรมุงเนนที่การนําเอกลักษณในทองถ่ินมาพัฒนาเพื่อสรางแรงดึงดูดใหนักทองเที่ยวเกิดความ

สนใจในการเดินทางไปเยือน ประการที่สอง ควรพัฒนากิจกรรมโดยนําทรัพยากรที่มีอยูอยางหลากหลายในพืน้

ที่มาใชประโยชนในทางการทองเที่ยว มุงเนนไปที่กิจกรรมการเรียนรูและสงเสริมใหนักทองเที่ยวไดทดลองทํา  
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 5.2 ดานความเหมาะสมสําหรับพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค   

กิจกรรมการทองเที่ยวซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม มีอยูมากและที่โดดเดนที่สุดคือ กลุม 

วัฒนธรรมไทพวน กิจกรรมการทองเที่ยวประเภทวิถีชีวิต สามารถสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของสังคมชนบท ที่

ปราศจากความวุนวาย และมีบรรยากาศอันผอนคลายสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวไดดี กิจกรรมการทองเที่ยว

ประเภทสินคาและบริการที่สามารถใหบริการไดอยางดีและเปนมิตรคือ การใหบริการสปาเกลือบําบัดเพื่อ

สุขภาพ 

 5.3 การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ  

จากการสํารวจพื้นที่และสอบถามความคิดเห็นจากการสัมภาษณและการทําแบบสอบถาม  

ทําใหทราบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ควรเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกทาง

กายภาพเพื่อรองรับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุ ฉะน้ันหากตองการพัฒนาแหลงทองเที่ยวจังหวัดนครนายกใหเปน

แหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จะตองพัฒนาโครงสรางพื้นทางทางกายภาพ เพื่ออํานวยความ

สะดวกและความปลอดภัยแกผูสูงอายุ และสรางมาตราฐานของแหลงทองเที่ยวใหตรงตามกฎกระทรวง วา

ดวยเรื่องการกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคาร สําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ป 2548 

กําหนดใหมี 1) จัดใหมีทางลาดและลิฟต พื้นผิวทางลาดตองเปนวัสดุที่ไมลื่น และตองมีราวจับทั้งสองดาน 2) 

บันได ตองมีบริเวณไมแคบเกินไป มีชานพัก และมีราวจับทั้งสองขาง  3) ที่จอดรถ ตองเปนพื้นที่สี่เหลี่ยมผืนผา 

จัดใหมีที่วางเสมอ 4) หองสุขา มีดานขางดานหน่ึงของโถสวมอยูชิดผนังและมีราวจับ เพื่อปองกันการเกิด

อุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 5.4 การพัฒนาการจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวเพื่อความย่ังยืน  

  โดยปญหาหลักที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาคุณภาพของแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ คือ ขาดการ

บริหารจัดการทรัพยากรอยางรูคุณคา และไมไดรับความรวมมือจากภาคสวนตางๆในการพัฒนาแหลง

ทองเที่ยว แนวทางที่จะสามารถสรางความย่ังยืนใหแกแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกไดน้ัน คือ แนวคิด

การจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืนและแนวคิดการมีสวนรวมของชุมชน 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก”   

มีความมุงหมายของงานวิจัย 1) เพื่อศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยว

สูงอายุ  2) เพื่อศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และนักทองเที่ยวที่มีตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 3) เพื่อเสนอแนะแนวทางการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก  คณะผูวิจัยขอนําเสนอ

ผลการวิจัย  ตามรายละเอียดดังน้ี 

1. สรุปผลการศึกษา 

2. อภิปรายผล 

3. ขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

5.1.1 สรุปผลการสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

  จากการสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก  คณะผูวิจัยเห็นวามีแหลง

ทองเที่ยว หรือ กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่สามารถพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุได  ดังน้ี 

   1) ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ เปนแหลงเรียนรูและทองเที่ยวเชิงเกษตร นักทองเที่ยว

สามารถเดินทางมาทํากิจกรรมเรียนรู วิถีเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตร การปศุสัตว การทําผลิตภัณฑ 

การศึกษาดูงาน และสามารถพักแรมหรือจัดสัมมนาเปนหมูคณะได 

   2) สวนละอองฟา เปนแหลงเรียนรูและทองเที่ยวเชิงเกษตร นักทองเที่ยวสามารถ

เดินทางมาเรียนรูพันธุทุเรียนไทยทั้ง 53 สายพันธุที่ไดรับการอนุรักษและเพาะพันธุไว เรียนรูการทําเกษตรพืช

สวน สามารถชมสวนทุเรียนและสวนผลไมตางๆ เชน มะยงชิด มะปรางหวาน สมโอ เงาะ ลองกอง ไดทดลอง

เก็บผลไมจากตน สามารถชิมและเลือกซื้อผลไมกลับไปเปนของฝากได 

   3) สวนศรียา เปนแหลงเรียนรูและทองเที่ยวเชิงเกษตร นักทองเที่ยวจะไดเรียนรู

วิธีการทางการเกษตรรูปแบบใหมที่เปนประโยชน ไดทดลองเพาะปลูกพันธุไม หรือทํากิจกรรมอื่นเกี่ยวกับ

การเกษตรที่นักทองเที่ยวสนใจ เชน การทําปุยหมัก ปุยคอก การกลั่นนํ้ามันไบโอดีเซล และไดเรียนรูการ

จัดสรรพื้นที่ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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   4) วัดเขาคอก เปนแหลงทองเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม นักทองเที่ยวสามารถ

เดินทางมากราบสักการะหลวงพอสนธ์ิ ชมภาพเขียนสีโบราณภาพพระพุทธเจาเสด็จจากดาวดึงส สมัยอยุธยา 

นอกจากน้ียังมีกิจกรรมปฏิบัติธรรม วิปสสนา และสมาธิบําบัดใหนักทองเที่ยวไดรวมทํากิจกรรม 

   5) เสนทางปนจักรยาน สักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ในอําเภอบานนา โดยรูปแบบ

กิจกรรมจัดเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพในแหลงทองเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม ไดแก วัดอัมพ

วัน วัดทองหลาง วัดโบสถเจริญธรรม วัดทาทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดชาง และวัดสมอบุญคง 

เพื่อสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ และช่ืนชมความสวยงามของเสนทางและสถาปตยกรรมเกาแกของแตละวัด 

   6) ชุมชนวัดฝงคลอง อําเภอปากพลี เปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักทองเที่ยว

สามารถเดินทางมาเรียนรูศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงวิถีชีวิตชาวไทพวน และทํากิจกรรมตางๆ  

  7) อาศรมวงษสนิท เปนสถานที่พักผอน และเปนแหลงเรียนรูและทํากิจกรรม

รวมกัน นักทองเที่ยวสามารถเดินทางมาพักผอนหรือทํากิจกรรมตางๆ ที่สนใจได เชน การจัดอบรมวิชาการ 

การทําผลิตภัณฑจาก สมุนไพร การทําอาหาร การทําผามัดยอม การทําปุยชีวภาพ หรือการปฏิบัติธรรม 

   8) สปาเกลือบําบัด วังรี รีสอรท เปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ภายในสถานที่มี

สิ่งอํานวยความสะดวกครบครัน นักทองเที่ยวสามารถใชบริการการบําบัดสุขภาพรางกายและจิตใจดวยการ

ทําสปาเกลือ 

   9) กิจกรรมงานดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ อําเภอปากพลี เปนกิจกรรม

การทองเที่ยวเชิงธรรมชาติที่เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวผูสนใจและช่ืนชอบการดูนก รวมถึงนักทองเที่ยว

ผูสูงอายุ เพราะมีเวลาวางจากการทํางาน จึงสามารถเขารวมกิจกรรมไดหากสนใจ นักทองเที่ยวสามารถ

เดินทางมาดูนกไดตลอดชวงระยะฤดูอพยพ  

5.1.2 สรุปผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับ

นักทองเท่ียว ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

   คณะผูวิจัยขอเสนอผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว จากการลง

พื้นที่สํารวจทรัพยากรการทองเที่ยว และบันทึกสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวตางๆ  ในจังหวัด

นครนายก ที่เหมาะสมแกการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับสูงอายุ ดังตารางตอไปน้ี 
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ตารางที ่13 สรุปผลการตรวจสอบส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก

สถานที่ทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

                                 สิ่งอํานวยความสะดวก 

ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวนละอองฟา สวนศรียา วัดเขาคอก 9 วัด อําเภอบานนา หมูบานไทพวน อาศรมวงษสนิท วังรี รีสอรท ทุงใหญปากพลี 

มี  ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 

1. ปายบอกทางเขาถึง                   

2. สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว                   

3. ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว                   

4. หองสุขา                   

5. รานอาหารและเครื่องดื่ม                   

6. รานขายของทีร่ะลึก                   

7. การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลง

ทองเที่ยว 
                  

8. การกาํหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันและมี

ลูกศรช้ีทาง 
                  

9. มีมัคคุเทศกทองถ่ินอธิบาย                   

10. การมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถานน้ัน                   

11. การมีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว                   

12. สภาพลานจอดรถ                   

13. ที่พกันักทองเที่ยว                   

14. การเลาเรือ่งราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่

ทองเที่ยว 
                  

15. สิง่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว                   

16. การปรบัปรงุบรกิารขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ                   

17. การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว                   

18. นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตาง ๆ ไดมากเทาที่

ตองการ 
                  

19. แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจกักันด ี                   

20. ปริมาณนักทองเที่ยว                   
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 5.1.3 ผลการศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน 

  ภาครัฐ ไดเสนอความคิดเห็นวา สปาเกลือบําบัด วังรี รีสอรท โครงการพระราชดําริศูนย   

ภูมิรักษธรรมชาติ ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลอง (ชุมชนไทพวน) ฤดูกาลชมนกเหย่ียวดํา–แดงอพยพ

ที่อําเภอปากพลี เข่ือนขุนดานปราการชล และโรงเรียนนายรอย จปร. เปนทรัพยากรที่มีความเหมาะสมใน

การพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค โดยคิดวากิจกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกที่มี

เอกลักษณ โดดเดนและนาสนใจเปนทรัพยากรที่เอื้อตอการจัดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค การมีสวนรวม

และการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยว เกิดข้ึนโดยภาครัฐจะตองเปนผูใหการสนับสนุน ดูแล 

ประชาสัมพันธและผลักดันใหผูประกอบการมีสวนรวมในการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว

ผูสูงอายุ และสิ่งที่สามารถสงเสริมการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษและสงมอบประสบการณที่

มีคุณภาพ แกนักทองเที่ยวและผูมีสวนเกี่ยวของในจังหวัดนครนายกไดคือ การใหความรูของสถานที่

ทองเที่ยวแหลงตางๆซึ่งทําใหนักทองเที่ยวรวมถึงเจาของพื้นที่เกิดความสนุกสนานและเห็นถึงความสําคัญ

ของสถานที่ทองเที่ยวน้ัน อันจะนําไปสูการเรียนรูและการอนุรักษทรัพยากรในพื้นที่ และมีขอเสนอแนะ

เพิ่มเติม คือ ควรสรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูสูงอายุในแหลงทองเที่ยวตางๆ เพื่อใหผูสูงอายุได

ทองเที่ยวอยางสะดวกและปลอดภัย 

  ภาคเอกชน  ไดเสนอความคิดเห็นวา ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ และอาศรมวงษสนิท เปน

ทรัพยากรที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค โดยคิดวาสถานที่ทั้งสองแหง

ดังกลาว มีปจจัยดานทรัพยากรทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค เพราะ มี

พื้นที่เพียงพอสําหรับรองรับการทํากิจกรรม สามารถทํากิจกรรมที่หลากหลายและมีกิจกรรมที่สามารถให

ความรูและสรางการมีสวนรวมได สถานที่ทองเที่ยวมีจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืน โดยการให

ความรูแกนักทองเที่ยวกอนทํากิจกรรมตางๆภายในพื้นที่ และยังไดรับความรวมมือในการสรางเครือขาย

พัฒนาการทองเที่ยวจากชุมชนองคการบริหารสวนตําบลและหนวยงานที่ดูแลเกี่ยวกับการทองเที่ยวของ

จังหวัดนครนายก ในการดําเนินงาน การพัฒนาการทองเที่ยว และประชาสัมพันธการทองเที่ยวผานสื่อ

ออนไลนในรูปแบบตางๆ นอกจากน้ีกิจกรรมการทองเที่ยวโดยมากมุงเนนการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม

ของนักทองเที่ยวเพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามความสนใจ และเพื่อใหเกิดจิตสํานึก

การอนุรักษ 

  ประชาชน  ไดเสนอความคิดเห็นวา  ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ ที่มีความหลากหลาย

และเอื้อเฟอตอการจัดกิจกรรมเชน ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวนผลไม และทรัพยากรทางวัฒนธรรม เชน 

กลุมชุมชนวัดฝงคลอง อําเภอปากพลี ซึ่งประกอบไปดวย 4 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานใหม ชุมชนเกาะหวาย 

ชุมชนวัดทาแดง และชุมชนวัดฝงคลอง เปนทรัพยากรที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยว

เชิงสรางสรรค โดยคิดวาวัฒนธรรมของกลุมชุมชนชาวไทพวนเปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัด

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค  ในสวนของการจัดการความย่ังยืนของแหลงทองเที่ยวยังขาดความ

ย่ังยืนในการจัดการทรัพยากร  เพราะขาดการชวยเหลือ ดูแล และพัฒนาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวจาก
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หนวยงานภาครัฐ ประกอบกับประชาชนที่ไมใหความรวมมือในการจัดการทรัพยากรในพื้นที่ใหเกิดความ

ย่ังยืน  ในสวนของการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวน้ัน ยากตอการพัฒนา เพราะประชาชน

สวนใหญไมเห็นดวยและไมยอมรับการพัฒนาการทองเที่ยว อีกทั้งยังมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ  การ

ทําปายประชาสัมพันธขาวสารแกนักทองเที่ยว ปายกฎระเบียบการใชบริการในพื้นที่ การพัฒนาสิ่งอํานวย

ความสะดวกแกผูสูงอายุในดานๆ เชน รถเข็นและอุปกรณทางการแพทยในสถานที่ทองเที่ยว การ

พัฒนาการคมนาคมที่ใหเปนระบบ การลดคาใชจายในการบริการตางๆ เชน ที่พัก คาเขาชม และคาอาหาร

สําหรับผูสูงอายุ ควรมีกิจกรรมเพื่อสรางความสัมพันธและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ควรสรางองค

ความรูใหกับชุมชนอยางเทาเทียมและทั่วถึง โดยตองอาศัยความรวมมือกันระหวางคนในชุมชน และ

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการรวมตัวของพื้นที่ทั้งหมด 4 ชุมในอําเภอปากพลีเพื่อกลายเปนศูนยรวมทาง

วัฒนธรรมของชุมชนไทพวน และสามารถตอยอดเปนสถานที่ทองเที่ยวได 

 5.1.4 สรุปผลการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเท่ียวโดยใชแบบสอบถาม 

   จากผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม  คณะผูวิจับพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญ

เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง สวนใหญอยูในชวงอายุ 60-69 ป สวนใหญมีสถานภาพสมรส และระดับ

การศึกษาตํ่ากวาระดับปริญญาตรี  โดยสวนใหญมีอาชีพขาราชการบํานาญ  โดยอาศัยอยูในกรุงเทพและ

ปริมณฑล มีความถ่ีในการเดินทางมาจังหวัดนครนายกของผูตอบแบบสอบถาม  สวนใหญเดินทางมา

จังหวัดนครนายกมากกวา 3 ครั้ง โดยสวนใหญนักทองเที่ยวผูสูงอายุรับขอมูลแหลงทองเที่ยวจากเพื่อน/

ญาติ และสนใจสนใจแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และแหลงทองเที่ยวเพื่อการ

เรียนรู ตามลําดับ นักทองเที่ยวสวนใหญมีแรงจูงใจในการเดินทางทองเที่ยวเพื่อการพักผอน และช่ืนชม

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

   ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมที่นักทองเที่ยวมีความสนใจ อันดับ 1 ไดแก 1) กิจกรรม

เรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 2) กิจกรรมเรียนรูการเกษตรพืชสวน (สวนมะยงชิด-

มะปรางหวานและศูนยอนุรักษพันธุทุเรียนไทย) ณ สวนละอองฟา และกิจกรรมเรียนรูการเกษตรเทคนิค

ใหม (ปลูกพืชในขวด) ณ สวนศรียา ซึ่งมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากัน 3) คือ กิจกรรมดูนกเหย่ียว

ดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ ที่อําเภอปากพลี  4) กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ วังรี รีสอรท 5) 

กิจกรรมปฏิบัติธรรม สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก 6) กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษ

สนิท 7) กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา และ 8) กิจกรรม

เรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชุมชนวัดฝงคลอง 

 ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก ดานที่ 1 ดานความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว พบวา อันดับแรก

มีความคิดเห็นตอความสําคัญของกิจกรรมการทองเที่ยวที่เปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมใน

กิจกรรมการทองเที่ยวที่หลากหลาย รองลงมาคือการใหนักทองเที่ยวไดลงมือปฏิบัติจริงในการทําช้ินงาน

โดยมีเจาของภูมิปญญาเปนผูถายทอด และกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของ
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วัฒนธรรม การดํารงชีวิตของชุมชน ตามลําดับ ดานที่ 2 ดานความสําคัญของกิจกรรมที่เปนตนแบบอยาง

แทจริง พบวา อันดับแรกมีความคิดเห็นตอความสําคัญของกิจกรรมการทองเที่ยวที่เปนเอกลักษณเฉพาะ

ชุมชนไมไดเลียนแบบแหลงทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนเปนหลัก รองลงมาคือการจัด

กิจกรรมการทองเที่ยวโดยใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน เชน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถี

การดําเนินชีวิต ตามลําดับ  ดานที่ 3 ดานความสําคัญของความรู คุณคา และประสบการณการทองเที่ยว

พบวา อันดับแรกมีความคิดเห็นตอความสําคัญของการใหนักทองเที่ยวไดรับประสบการณจริง และเปน

ประสบการณที่ดี จากการรวมกิจกรรมหรือปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่ชุมชนรองลงมาคือ ความคิดเหน็

ตอความสําคัญของการใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรมที่ไดทํารวมกับเจาของภูมิปญญา และการให

นักทองเที่ยวไดซึมซับ เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจในภูมิปญญาและวิถีชีวิตของชุมชน ตามลําดับ 

 ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานที่ 1 ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยว

ของพื้นที่ พบวาทรัพยากรการทองเที่ยวของพื้นที่ที่มีศักยภาพ อันดับแรก คือ วิวทิวทัศนที่สวยงาม 

เหมาะสมกับการพักผอนและการทํากิจกรรมทองเที่ยว รองลงมา คือ มีอากาศปลอดโปรง บริสุทธ์ิ เหมาะ

สําหรับการพักผอน และอันดับสุดทาย คือ มีทรัพยากรดานประวัติศาสตรที่สําคัญและนาสนใจ ดานที่ 2 

ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการจัดการทรัพยากรอยางย่ังยืน พบวาการจัดการทรัพยากรอยางย่ังยืนที่มี

ศักยภาพ อันดับแรก คือ รูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รองลงมา คือ 

การรองรับการใชทรัพยากรในพื้นที่ปราศจากความแออัด และอันดับสุดทาย คือ ระบบการจัดการขยะ

และระบบบําบัดนํ้าเสียกอนทิ้งลงแหลงนํ้า  ดานที่ 3 ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพการมีสวนรวมของชุมชน 

นักทองเที่ยวและผูเกี่ยวของ พบวาการมีสวนรวมของชุมชน นักทองเที่ยวและผูเกี่ยวของที่มีศักยภาพ 

อันดับแรก คือ การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ลําดับตอมา 

คือ การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม และอันดับสุดทาย คือ 

ชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ดานที่ 4 ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการ

เรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม พบวาการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวม

กิจกรรมที่มีศักยภาพ  อันดับแรก คือ กิจกรรมที่สามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมีความคุมคาใน

การเรียนรูแกนักทองเที่ยว อันดับตอมา คือ กิจกรรมที่หลากหลาย เหมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่และ

เอื้อตอการเรียนรู ปลูกจิตสํานึก และอันดับสุดทาย คือ กิจกรรมที่เสริมสรางความตระหนักตอผลกระทบ

ดานทรัพยากรแกชุมชน นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ 

 คณะผูวิจัยขอสรุปขอเสนอแนะเพิ่มเติม ดังน้ี การพัฒนากิจกรรมทางการทองเที่ยว

สําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ การเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ การปรับปรุง

ปายหรือสัญลักษณบอกเสนทางการเขาถึงแหลงทองเที่ยว ที่พักสําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ การพัฒนา

แหลงทองเที่ยวที่สําคัญทางประวัติศาสตรสําหรับจังหวัดนครนายก การกระจายรายไดสูชุมชน และการงด

คาใชจายบางประการสําหรับผูสูงอายุ 
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5.2 อภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

คณะผูวิจัยไดวิเคราะหศักยภาพของพื้นที่แหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก  ความตองการตอการพัฒนา

พื้นที่เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ รวมถึงความคิดเห็นตางๆ  จากผูมีสวน

เกี่ยวของในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกในทุกภาคสวน  คณะผูวิจัยอภิปรายผลใน

ประเด็นสําคัญ ไดดังน้ี 

 1. การศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

  1.1 ทรัพยากรการทองเที่ยว  

  จากการศึกษาขอมูลและสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยวพื้นที่ทําใหทราบวา 

จังหวัดนครนายกเปนพื้นที่ที่มีความหลากหลายทางทรัพยากรการทองเที่ยวอยูมาก และความหลากหลาย

ของทรัพยากรน้ันนํามาสูการมีกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่หลากหลาย สามารถพฒันาเปนกิจกรรมเชิง

สรางสรรค เพื่อตอบสนองความตองการและมอบประสบการณที่แตกตางใหแกนักทองเที่ยว สอดคลองกับ

ผลวิจัยของ Siow-Kian Tan , Shiann-Far Kung และ Ding-Bang Luh (2012) ที่ระบุวาการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคมีนโยบายที่จะตองพิจารณาเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากร ดังน้ัน คณะผูวิจัยเล็งเห็นวาหาก

จะนําทรัพยากรอันหลากหลายมาใชประโยชนดานการ ควรพัฒนาการทองเที่ยวใหต้ังอยูบนพื้นฐานของ

การเรียนรูเชิงสรางสรรค หรือพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคจึงจะเหมาะสม เพราะจะสามารถ

ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวในยุคปจจุบันไดอยางตรงประเด็นสอดคลองกับ Suddan 

Wisudthiluck และ Teera Sindcharak(2014) วาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค คือ ทางเลือกใหมในการ

ทองเที่ยวที่ใหความสําคัญกับการสรางปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน โดยการสราง

โอกาสใหนักทองเที่ยวไดเปนสวนหน่ึงในการเขารวมกิจกรรมตางๆ และเรียนรูประสบการณใหมๆ ภายใน

ชุมชนทองถ่ินน้ัน และสอดคลองกับความตองการของนักทองเที่ยวสูงอายุ ดังที่ I Gusti Bagus และ Rai 

Utama  (2012) กลาววานักทองเที่ยวสูงอายุตองการคนหาสิ่งที่ทาทายใหกับชีวิต สรางประสบการณใหม

เมื่อไดเรียนรูวัฒนธรรมอื่นๆ กอนที่นักทองเที่ยวสูงอายุจะอายุมากข้ึนจนเสื่อมสภาพทางรางกาย 

  จากการศึกษาขอมูลทรัพยากรทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกสามารถแบง

ทรัพยากรการทองเที่ยวไดเปน 3 ประเภท ตามประเภทของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค สอดคลองกับ กัส

มา เงินอาจ (2557)ไดแก 1) กิจกรรมการทองเที่ยวซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม ทั้งน้ีหมายรวมถึงกิจกรรม

ที่เกี่ยวของกับศิลปะ ประเพณี เมื่อพิจารณาจากทรัพยากรของจังหวัดนครนายก จะเห็นไดวามีอยูมากและ

ที่โดดเดนที่สุดคือ กลุมวัฒนธรรมไทพวน และกลุมที่ต้ังทางวัฒนธรรม เชน โบราณสถาน วัด พิพิธภัณฑ 

เปนตน 2) กิจกรรมการทองเที่ยวประเภทวิถีชีวิต ซึ่งสามารถสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของสังคมชนบท ที่

ปราศจากความวุนวาย และมีบรรยากาศอันผอนคลาย เพื่อเปนจุดหมายปลายทางแกนักทองเที่ยว 3) 

กิจกรรมการทองเที่ยวประเภทสินคาและบริการเพื่อตอบสนองลูกคาที่สามารถใหบริการไดอยางดีและเปน
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มิตร และจากความหลากหลายของทรัพยากรจึงทําใหสามารถพัฒนารูปแบบกิจกรรมและการใหบริการที่

สรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวกลุมที่มีความสนใจพิเศษได เชน การใหบริการสปาเกลือบําบัดเพื่อสุขภาพ 

  1.2 สิ่งอํานวยความสะดวก 

   จากการสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุในสถานที่ทองเที่ยวที่

สามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ สอดคลองกับงานวิจัยของสุรชาติ 

สินวรณ และณัฐบดี วิริยาวัฒน (2558) ที่ระบุวาสิ่งสําคัญที่สามารถรองรับกลุมผูสูงอายุและคนพิการได 

คือ การปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวกใหเหมาะสม กับการดํารงชีวิตอยางอิสระ สะดวก

และปลอดภัย ซึ่งโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุของแหลง

ทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษาน้ัน บางสถานที่น้ันอยูในระดับดี ขณะที่บางแหลงน้ันไมเหมาะสมและไมเพียง

พอที่จะตอบสนองตอความตองการข้ันพื้นฐานของผูสูงอายุฉะน้ันหากตองการพัฒนาแหลงทองเที่ยว

จังหวัดนครนายกใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จะตองพัฒนาโครงสรางพื้นทางทาง

กายภาพ เพื่ออํานวยความสะดวกและความปลอดภัยแกผูสูงอายุและสรางมาตรฐานของแหลงทองเทีย่วให

ตรงตามกฎกระทรวงมหาดไทย วาดวยเรื่องการกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผูพิการ

หรือทุพพลภาพ และคนชรา ป 2548 ตามพระราชกิจนุเบกษา เลมที่ 122 ตอนที่ 52 ที่กําหนดสิ่งอํานวย

ความสะดวกในอาคารสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราคือ ปายแสดงสิ่งอํานวยความสะดวก 

สัญลักษณ เครื่องหมายแสดงทางไปสูสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ ตองมีความชัดเจน มองเห็น

ไดงาย ติดอยูในตําแหนงที่ไมทําใหสับสน และตองจัดใหมีแสงสองสวางเปนพิเศษทั้งกลางวันและกลางคืน  

การจัดใหมีทางลาดและลิฟตพื้นผิวทางลาดตองเปนวัสดุที่ไมลื่นและตองมีราวจับทั้งสองดานบันไดตองมี

บริเวณไมแคบเกินไป มีชานพัก และมีราวจับทั้งสองขาง ที่จอดรถตองเปนพื้นที่สี่เหลี่ยมผืนผาจัดใหมีที่วาง

เสมอโดยที่วางดังกลาวตองมีลักษณะพื้นผิวเรียบและมีระดับเสมอกับที่จอดรถ หองสุขา ตองมีระดับเสมอ

กับพื้นภายนอก ตองมีความลาดเอียงเพียงพอไปยังชองระบายนํ้าทิ้งเพื่อที่จะไมใหมีนํ้าขังบนพื้นมีพนักพิง

หลังที่ใหผูสูงอายุที่ไมสามารถน่ังทรงตัวไดใชพิงไดและที่ปลอยนํ้าเปน ชนิดคันโยก ปุมกดขนาดใหญหรือ

ชนิดอื่นที่ผูสูงอายุสามารถใชไดอยางสะดวก มีดานขางดานหน่ึงของโถสวมอยูชิดผนังและมีราวจับ เพื่อ

ปองกันการเกิดอุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 2. การศึกษาความตองการของผูมีสวนเกี่ยวของเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุ 

 ความตองการของผูมีสวนเกี่ยวของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก  พบวา ผูมีสวนเกี่ยวของมีความตองการที่จะพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ เน่ืองดวยจังหวัดนครนายกมีทรัพยากรที่หลากหลาย มีความ

พรอมที่จะจัดเปนแหลงทองเที่ยวสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุได ตามองคประกอบ 5As ของ Dickman 

(อางถึงในกุลวดี ละมายจีน, 2552) ไดแก ความดึงดูดใจ (Attraction) ความสามารถในการเขาถึง 

(Accessibility) สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity) ที่พัก (Accommodation) และ กิจกรรม (Activity) 
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และมีรูปแบบการทองเที่ยวที่ครบถวน สอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยว โดย วารัชต มัธยมบุรุษ (2553) 

ทั้ง 3 รูปแบบ ไดแก รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงวัฒนธรรม 

และรูปแบบการทองเที่ยวในความสนใจพิเศษ นอกจากน้ีจังหวัดนครนายกยังเปนอันดับแรกๆของประเทศ

ไทยที่ผูสูงอายุเลือกที่จะเดินทางมาพักผอน อีกทั้งจังหวัดนครนายกมีนโยบายพัฒนาจังหวัดที่มุงเนนดาน

การทองเที่ยว เน่ืองจากมีนักทองเที่ยวมาเยือนตลอดทั้งป โดยเพิ่มข้ึนประมาณรอยละ 2 ตอป และมีที่พัก

แรมที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดมากกวา 800,000 คนตอป ตามแผนพัฒนาจังหวัดนครนายก 4 ป 

(พ.ศ. 2558-2561) (อางถึงในกลุมงานยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัด สํานักงานจังหวัดนครนายก, 2558) 

3. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

 จากการสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยว พบวาทรัพยากรการทองเที่ยวที่โดดเดน  

และเหมาะสมตอการพัฒนาเพื่อรองรับการทองเที่ยวสรางสรรคพบวาการมีสถานที่ที่มีทรัพยากรทองเทีย่ว

ที่โดดเดนและเหมาะสมตอการพัฒนาเพื่อรองรับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคน้ัน เปนสวนสําคัญที่สามารถ

สรางความพึงพอใจและดึงดูดนักทองเที่ยวสูงอายุใหเกิดการทองเที่ยวในพื้นที่ สามารถซึ่งสอดคลองกับ 

Tomasović Mrčela N , Borovac JA , Vrdoljak D , Grazio S , Tikvica Luetić A แล ะ  Tomek-

Roksandić S.  (2015)วาการยอมรับและความพึงพอใจในการทองเที่ยวของผูสูงอายุน้ันข้ึนอยูกับสถานที่

ที่นักทองเที่ยวผูสูงอายุเลือกเขามาทองเที่ยวดวยความสนใจ โดยมีแหลงทองเที่ยวที่เหมาะสมตอการ

พัฒนาเพื่อรองรับการทองเที่ยวสรางสรรคของผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ไดแก  

 3.1 ศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีกิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูดานการเกษตร การพึ่งพา

ตนเองผานกิจกรรมการปฏิบัติ โดยยึดมั่นในหลักของเศรษฐกิจพอเพียง มีคนในพื้นที่เปนผูถายทอดองค

ความรู และชวยเหลือดูแลตลอดระยะเวลาการทํากิจกรรม ซึ่งจะทําใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรม 

ภูมิปญญา และเกิดประการณอยางแทจริงสอดคลองกับวัตถุประสงคของการทองเที่ยวสรางสรรค อีกทั้ง

ยังเปนสถานที่ที่มีช่ือเสียงและเปนที่รูจักกันอยางดี ดังที่ ถนัดศรี สวัสดิวัตน (2554) ไดนําเสนอบทความ

ผานทางไทยรัฐออนไลน เกี่ยวกับการออกอากาศผานรายการครอบจักรวาล สถานีกองทัพบกชอง 5 เมื่อ

เดือนพฤษภาคม ป 2554 ของศูนยภูมิรักษธรรมชาติ ซึ่งเปนการประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวรูจักสถานที่

มากย่ิงข้ึน   

 3.2 ชุมชนชาวไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี เปนกลุมชาติพันธุทองถ่ินของ

จังหวัดนครนายก มีความโดดเดนในดานวิถีชีวิต มีขนบธรรมเนียมและประเพณีที่เปนเอกลักษณ มีความ

เครงครัดตอขนบธรรมเนียมและประเพณีเปนอยางมาก มีภาษาที่เปนเอกลักษณทั้งภาษาพูดและภาษา

เขียน ซึ่งนักทองเที่ยวสามารถทํากิจกรรมการเรียนรูและทดลองทํากิจกรรมไดดวยตนเอง โดยที่คนใน

ชุมชนเปนผูถายทอดภูมิปญญาไดโดยตรง ซึ่งสอดคลองกับคํานิยามการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 2553) วา การทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อชมสิ่งที่แสดงถึงความเปนวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
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วิธีการดําเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนง และสิ่งตางๆที่แสดงถึงความเจริญรุงเรืองที่มีการพัฒนาใหเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอม การดําเนินชีวิตของบุคคลในแตละยุคสมัย นักทองเที่ยวจะไดทราบประวัติความเปนมา 

มุมมองความคิดความศรัทธา ความนิยมของบุคคลในอดีตที่สืบทอดมาจนถึงคนรุนปจจุบัน และสอดคลอง

กับงานวิจัยของไพวรรณ เงาศรี และคณะ (2558) วา กลุมชาวไทพวนเปนชาติพันธุที่มีมรดกทางวัฒนธรรม 

และมรดกทางภูมิปญญาสูงมาก ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเสริมสรางใหโดดเดนเปนเสนหดึงดูดความสนใจ

ของนักทองเที่ยวได โดยจะเห็นไดจากวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและเปนของแทด้ังเดิม

สามารถพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในพื้นที่ชุมชนชาวไทพวนใหเกิดข้ึนได นอกจากน้ีเอกลักษณ

ของชุมชนไทพวนที่สามารถพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไดอีก คือ การทอผา ซึ่งผาทอ

เปนผลิตภัณฑที่เปน ภูมิปญญาด้ังเดิมของจังหวัดนครนายก สอดคลองกับงานวิจัยของนวลลออ ทินานนท 

(2544) พบวา ผลงานหัตถกรรมพื้นบานของจังหวัดนครนายกเปนผลิตภัณฑที่ไดรับการสืบทอดมา

ยาวนาน มีทั้งหมด 4 ประเภท ไดแก งานจักสาน งานทอเสื่อ งานทอผาและงานตีเหล็ก ดังน้ันการจัดการ

เรียนรูภูมิปญญาเหลาน้ีจึงเหมาะสมและสามารถสงเสริมศักยภาพดานการทองเที่ยวผานการเช่ือมโยง

แหลงการเรียนรูได  

 3.3 วังรี รีสอรท เปนรีสอรทขนาดใหญที่รองรับการพักผอนอยางเต็มรูปแบบ มีกิจกรรม

การบําบัดสุขภาพจากสปาเกลือ และกิจกรรมการฝกสมาธิ ศาสตรการบริหารรางกายดวยทาตางๆผสมกับ

การฝกจิต ทําใหรางกายแข็งแรง ซึ่งเปนกิจกรรมทองเที่ยวพักผอนเพื่อรักษาสุขภาพของนักทองเที่ยว     

ซึ่งสอดคลองกับคํานิยามการทองเที่ยวเชิงสุขภาพของสุรพล ศรีวิทยา และคณะ (อางถึงในสิริคนางค  

ปารศรี, 2549) กลาววาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) คือ การเดินทางไปทองเที่ยวโดยแบง

เวลาสวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสงเสริม สุขภาพและ/หรือ รับบริการ

รักษาพยาบาลและฟนฟูสุขภาพ ถือเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สราง จิตสํานึกตอการสงเสริม และรักษา

สุขภาพและสิ่งแวดลอม       

 3.4 กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา เหย่ียวแดงอพยพ ที่ทุงใหญปากพลี อําเภอปากพลี เปน

กิจกรรมการทองเที่ยวตามฤดูกาล โดยกลุมชุมชนที่เขามามีสวนรวมในการบริหารพื้นที่ มีความพรอมใน

การตอนรับนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทํากิจกรรมดูนก นอกจากน้ียังมีกิจกรรมสงเสริมการทองเที่ยวเชิง

เกษตรผสมผสานกับกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศสําหรับนักทองเที่ยวหัวใจสีเขียว ซึ่งสอดคลองกับคํานิยาม

การทองเที่ยวเชิงนิเวศของรําไพพรรณ แกวสุริยะ (อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550)  ใหความหมายไววา 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน

และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ ภายใต

การจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการ

รักษาระบบนิเวศอยางย่ังยืน   

 3.5 กิจกรรมการปนจักรยานไหวพระ 9 วัด ของอําเภอบานนา ซึ่งกิจกรรมการปน

จักรยานตามเสนทางของวัด แตวัดจะมีความโดดเดนทางสถาปตยกรรม ประติมากรรมและจิตรกรรมที่
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แตกตางกันออกไป สอดคลองกับงานวิจัยของสุรชาติ ทินานนท (2545) ที่ทําการสํารวจสถาปตยกรรมของ

วัดในจังหวัดนครนายก ทําใหทราบวา สถาปตยกรรมของวัดในจังหวัดนครนายกสวนใหญมีสภาพคอนขาง

สมบูรณ ยังสามารถใชการไดอยางปกติ  

4. แนวทางการพัฒนาการทองเทีย่วเชิงสรางสรรคสาํหรบันักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 4.1 ควรมุงเนนที่การนําเอกลักษณในทองถ่ินมาพัฒนาเพื่อสรางแรงดึงดูดใหนักทองเทีย่ว

เกดิความสนใจในการเดินทางไปเยือน  

 4.2 ควรพัฒนากิจกรรมโดยนําทรัพยากรที่มีอยูอยางหลากหลายในพื้นที่มาใชประโยชน
ในทางการทองเที่ยว มุงเนนไปที่กิจกรรมการเรียนรูและสงเสริมใหนักทองเที่ยวไดทดลองทํา โดยมีคนใน
พื้นที่เปนผูถายทอดความรู ภูมิปญญา และชวยเหลือดูแลตลอดการทํากิจกรรม อันจะเปนการสรางอาชีพ
และกระจายรายไดสูทองถ่ินอยางทั่วถึง ซึ่งสอดคลองกับนิยามการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของ เกร็ก ริ
ชารด และคริสปน เรยมอนด Greg Richards& Crispin Raymond  (อางถึงในสุดแดน วิสุทธิลักษณ และ
คณะ, 2556) วาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค คือ การทองเที่ยวที่มอบโอกาสใหกับผูเดินทางในการพัฒนา
ศักยภาพทางการสรางสรรคของตน ผานการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูดวยประสบการณจริงที่
เปนไปตามลักษณะเฉพาะของพื้นที่เปาหมายที่ไดเดินทางไปเยือน  และคํานิยามขององคการการศึกษา
วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ UNESCO (อางถึงในกัสมา เงินอาจ, 2557) ซึ่งไดให
ความหมายของการทองเที่ยวรูปแบบน้ีวาเปนการทองเที่ยวที่เนนการศึกษาเรียนรู การมีสวนรวมและ
ปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชน นําการทองเที่ยวมาพัฒนาลักษณะของนักทองเที่ยวใหไมเปน
เพียงนักทองเที่ยว แตผลักดันใหนักทองเที่ยวเขาไปเปนสมาชิกของชุมชนและโอกาสเขาไปใชชีวิตรวมกับ
ผูคนในชุมชนอยางแทจริง รวมถึง นาฬิกอติภัค แสงสนิท (อางถึงในธนกฤต ภัทรธราธร, 2556) ให
ความหมายของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไววาหมายถึง การทองเที่ยวที่สัมพันธกับประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณสถานที่ โดยนักทองเที่ยวไดเรียนรูเพื่อสรางประสบการณตรง
รวมกับเจาของวัฒนธรรม และไดมีโอกาสใชชีวิตรวมกับเจาของสถานที่ และเปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับ
ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ที่ไมใชกิจกรรมที่เนนรายไดของชุมชน 
แตเปนกิจกรรมที่เนนคุณคาของชุมชนเทาน้ัน  

 4.3 ควรพัฒนาแหลงพื้นที่เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุพบวา  
  4.3.1 พัฒนาโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับ

ผูสูงอายุควรเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกทางกายภาพเพื่อรองรับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุ สอดคลองกับ
งานวิจัยของสุรชาติ สินวรณ และณัฐบดี วิริยาวัฒน (2558) ที่ระบุวาสิ่งสําคัญที่สามารถรองรับกลุม
ผูสูงอายุและคนพิการได คือ การปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวกใหเหมาะสม กับการ
ดํารงชีวิตอยางอิสระ สะดวกและปลอดภัย ซึ่งโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวก
สําหรับผูสูงอายุของแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษาน้ัน บางสถานที่น้ันอยูในระดับดี ขณะที่บางแหลงน้ันไม
เหมาะสมและไมเพียงพอที่จะตอบสนองตอความตองการข้ันพื้นฐานของผูสูงอายุฉะน้ันหากตองการพฒันา
แหลงทองเที่ยวจังหวัดนครนายกใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จะตองพัฒนา
โครงสรางพื้นทางทางกายภาพ เพื่ออํานวยความสะดวกและความปลอดภัยแกผูสูงอายุและสรางมาตรฐาน
ของแหลงทองเที่ยวใหตรงตามกฎกระทรวงมหาดไทย วาดวยเรื่องการกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกใน
อาคารสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ป 2548 ตามพระราชกิจนุเบกษา เลมที่ 122 ตอนที่ 52 
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ที่กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราคือ ปายแสดงสิ่ง
อํานวยความสะดวก สัญลักษณ เครื่องหมายแสดงทางไปสูสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ ตองมี
ความชัดเจน มองเห็นไดงาย ติดอยูในตําแหนงที่ไมทําใหสับสน และตองจัดใหมีแสงสองสวางเปนพิเศษทั้ง
กลางวันและกลางคืน การจัดใหมีทางลาดและลิฟตพื้นผิวทางลาดตองเปนวัสดุที่ไมลื่นและตองมีราวจับทั้ง
สองดานบันไดตองมีบริเวณไมแคบเกินไป มีชานพัก และมีราวจับทั้งสองขาง ที่จอดรถตองเปนพื้นที่
สี่เหลี่ยมผืนผาจัดใหมีที่วางเสมอโดยที่วางดังกลาวตองมีลักษณะพื้นผิวเรียบและมีระดับเสมอกับที่จอดรถ 
หองสุขา ตองมีระดับเสมอกับพื้นภายนอก ตองมีความลาดเอียงเพียงพอไปยังชองระบายนํ้าทิ้งเพื่อที่จะไม
ใหมีนํ้าขังบนพื้นมีพนักพิงหลังที่ใหผูสูงอายุที่ไมสามารถน่ังทรงตัวไดใชพิงไดและที่ปลอยนํ้าเปนชนิดคัน
โยก ปุมกดขนาดใหญหรือชนิดอื่นที่ผูสูงอายุสามารถใชไดอยางสะดวก มีดานขางดานหน่ึงของโถสวมอยู
ชิดผนังและมีราวจับ เพื่อปองกันการเกิดอุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 4.3.2 พัฒนาการจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวเพื่อความย่ังยืนพบวาปญหาหลักที่
เปนอุปสรรคตอการพัฒนาคุณภาพของแหลงทองเที่ยวและการจัดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ
ผูสูงอายุในพื้นที่ คือ ขาดการบริหารจัดการทรัพยากรอยางรูคุณคา และไมไดรับความรวมมือจากภาคสวน
ตางๆในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว ซึ่งสอดคลองกับขอมูลของนิคม วรรณประเวศ (2559) ที่พบวาใน
จังหวัดนครนายกเกิดปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม เน่ืองจากการคนในพื้นที่ขาด
จิตสํานึกและการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ทําใหเกิดการใชทรัพยากรสิ้นเปลืองและไมเกิดการอนุรกัษ
ข้ึนในพื้นที่ ดังน้ันคณะผูวิจัยจึงมีความเห็นวา แนวทางที่จะสามารถสรางความย่ังยืนใหแกแหลงทองเที่ยว
ในจังหวัดนครนายกไดน้ัน สัมพันธกับ 2 แนวคิด คือ แนวคิดการจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืนและ
แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชน ตอบรับกับแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ พ.ศ.2555 – 2559 โดย
คณะกรรมการการทองเที่ยวแหงชาติ (2554) วาดวยยุทธศาสตรการพัฒนาฟนฟูแหลงทองเที่ยวใหเกิด
ความย่ังยืนที่ “ใหความสําคัญกับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษและฟนฟูแหลงทองเที่ยวอยางมี
ทิศทาง ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและเอกลักษณของชาติ โดยคํานึงถึงขีดความสามารถใน
การรองรับของแหลงทองเที่ยว เพื่อปองกันการใชประโยชนมากเกินไป” โดยนําแนวคิดและหลักการการ
ทองเที่ยวอยางย่ังยืนมาประยุกตใช จะตองคํานึงปจจัยพื้นฐาน 4 ประการ ตามแนวคิดของเฮทเชอร 
(Hetzer) (อางถึงในสิริกร เลิศลัคธนาคาร, 2550) ไดแก การทองเที่ยวจะตองสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
นอยที่สุด เคารพในวัฒนธรรมของทองถ่ินและสงผลกระทบตอวัฒนธรรมนอยที่สุด ยอมใหประชาชนใน
ทองถ่ินไดรับผลประโยชนมากที่สุด และสุดทายนักทองเที่ยวจะตองไดรับความพึงพอใจจากกิจกรรมการ
ทองเที่ยว ประกอบกับแนวคิดสําคัญของการทองเที่ยวอยางย่ังยืนที่องคการการทองเที่ยวแหงโลก 
(UNWTO) (อางถึงในกลุมจังหวัดภาคใตฝงอันดามัน, 2556) ไดใหคําอธิบายไววา จะตองตระหนักและใช
ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพใหเหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด เคารพในสังคม 
วัฒนธรรม รวมไปถึงการรูจักปรับตัวและเขาใจถึงความแตกตางทางวัฒนธรรมและประเพณีของแตละ
ชุมชน และจะตองสรางความเจริญมั่นคงทางเศรษฐกิจอยางย่ังยืน อีกทั้งการทองเที่ยวอยางย่ังยืนควร
กอใหเกิดการกระจายของรายไดอยางเปนธรรมและทั่วถึงแกผูมีสวนไดสวนเสียในการทองเที่ยว โดยนํา
แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชนมาประยุกตใชน้ัน คนในชุมชนจะตองมีสวนเกี่ยวของใน 4 มิติ ตาม
หลักการมีสวนรวมของโคเฮนและอัฟฮอฟ (Cohen and Uphoff) (อางถึงในกุลจิรา เสาวลักษณจินดา, 
2555) คือ 1) คนในชุมชนจะตองเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจ วิเคราะห วางแผนการดําเนินงานรวมกับ
ผูมีสวนเกี่ยวของฝายอื่นๆ ในการพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนของตนเอง รวมทั้งเปนผูมีสวนรวมใน
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การลงมือปฏิบัติงาน 2) คนในชุมชนและผูมีสวนเกี่ยวของจะตองพรอมเสียสละเวลาเพื่อการพัฒนาแหลง
ทองเที่ยวในพื้นที่ รวมถึงจะตองยินยอมใหนําทรัพยากรในพื้นที่มาใชดวยความเต็มใจ 3) ผูที่เกี่ยวของทุก
คนจะตองมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชนที่เกิดข้ึนจากการทํางาน 4) คนในชุมชนจะตองมีสวนรวม
ในการวัดผล ติดตามผล เพื่อประเมินวัดผลการดําเนินงาน เพื่อหาขอดีและขอบกพรอง และนํามาพัฒนา
หรือปรับปรุงแกไขตอไป สอดคลองกับ Termsak Singsomboon (2014) วาการทองเที่ยวสรางสรรคเปน
รูปแบบของการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชุมชน ชุมชนสามารถจัดการทองเที่ยวดวย
ตนเอง 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

5.3.1 ขอเสนอแนะตอหนวยงานภาครัฐ 

 1) นโยบายภาครัฐตองกําหนดแผนปฏิบัติการที่สามารถใชในชุมชนไดจริง โดยมุงพัฒนา

ใหชุมชนมีความเขมแข็งเปนอันดับแรก เพื่อสามารถรองรับการทองเที่ยว 

 2) หนวยงานภาครัฐ ควรสนับสนุนการประชาสัมพันธดานการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคใน

จังหวัดนครนายก โดยกลุมเปาหมายหลัก คือกลุมผูสูงอายุที่เดินทางเขาไปทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

 3) หนวยงานภาครัฐจําเปนตองวางแผนการพัฒนาพื้นที่ในจังหวัดนครนายก ที่สามารถ

ทําการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ 

 4) หนวยงานภาครัฐจําเปนตองวางเครือขายบุคลากรการทองเที่ยวที่มีความรูทางดาน

การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ไปใหความรูแกคนในพื้นที่ที่สามารถจัดการทองเที่ยวสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุ 

 5) หนวยงานภาครัฐควรจะประสานงาน และขอความรวมมือกับภาคเอกชนในการ

สงเสริมการทองเที่ยวเชิงสรางสําหรับผูสูงอายุในทุกๆ ดาน 

5.3.2 ขอเสนอแนะตอผูประกอบการ 

 1) ผูประกอบการควรประสานงานกับชุมชน เพื่อทําขอตกลงการทําธุรกิจการทองเที่ยว

ภายในพื้นที่ของชุมชนที่เปนแหลงทองเที่ยว 

2) ผูประกอบการไมควรสรางสิ่งปลูกสรางลุกล้ําสถานที่ทองเที่ยวภายในจังหวัด

นครนายก 

 3) ผูประกอบการควรคํานึกถึงชุมชน และนักทองเที่ยวมากกวาผลกําไรที่ไดรับจากการ

ทําธุรกิจทางการทองเที่ยว 

 4) ผูประกอบการควรสรางที่พัก และสิ่งอํานวยความสะดวกภายในสถานที่โดยคํานึงถึง

ผูสูงอายุ เชน ที่จอดรถสําหรับผูสูงอายุ, บานพักสําหรับผูสูงอายุ 
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5.3.3 ขอเสนอแนะตอประชาชน 

 1) ผูนําชุมชน ตองมีภาวะความเปนผูนําสูง มีความเขมแข็ง มีความนาเช่ือถือ และ

สามารถช้ีแจงหรือขอความรวมมือในการปรับปรุง และพัฒนาจากประชาชนในชุมชนได 

 2) ผูอาศัยในชุมชนตองรวมใจเปนเจาบานที่ดี มีความซื่อสัตย และไมตรีจิตที่ดีในการ

ตอนรับนักทองเที่ยว 

 3) ผูอาศัยในชุมชนตองมีความรู ความเขาใจในวัฒนธรรมและประเพณีของตน และ

สามารถถายทอดแกนักทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวในชุมชนไดเปนอยางดี 

4) ผูอาศัยในชุมชนตองรวมกันสอดสอง ดูแลความปลอดภัยและรักษาความสะอาด

ภายในพื้นที่ชุมชน  

5) ชุมชนควรจะจัดกิจกรรมประเพณีตางๆ ที่เคยมีมาในชุมชนไวตลอด เพื่อคงไวเปน 

เอกลักษณ ที่สามารถถายทอดใหนักทองเที่ยวสามารถเขาใจชุมชนเอกลักษณของชุมชนได 

5.3.4 ขอเสนอแนะตอนักทองเท่ียว 

 1) นักทองเที่ยวควรปฏิบัติตามคําแนะนําและกฎระเบียบของสถานที่ทองเที่ยวอยาง

เครงครัด 

 2) นักทองเที่ยวควรมีจิตสํานึก อนุรักษและไมทําลายทรัพยากรการทองเที่ยวของสถานที่

ทองเที่ยวน้ัน 

 3) นักทองเที่ยวควรเคารพตอความแตกตางทางวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือและวิถี

ชีวิตของแหลงทองเที่ยวน้ัน 

5.4 ขอเสนอแนะตอการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1) ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ ในแหลง

ทองเที่ยวอื่นๆ หรือจังหวัดใกลเคียง เพื่อเปนแหลงการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ 

2) ควรมีการศึกษาวิจัยตอยอดจากเรื่องที่ศึกษา ในประเด็นการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

โดยเฉพาะการเปดโอกาสใหชุมชนและประชาชนมีสวนรวม 

3)  ควรศึกษาวิจัยความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุ เพื่อติดตามผลความพึงพอใจและขอบกพรองที่เกิดข้ึน 
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สถานที่ต้ัง..........................................................................................ตําบล.......................................................... 

อําเภอ............................................จังหวัด...........................................โทรศัพท................................................... 

วัน/เดือน/ป ที่ทําการสงัเกต..............................................................เวลาทีท่ําการสังเกต.................................... 

ช่ือผูสังเกต............................................................................................................................................................ 

คําอธิบาย  โปรดใสเครื่องหมาย ลงในชองแสดงหลกัฐาน และเขียนคําอธิบายเพิม่เติมเมื่อพบกจิกรรม หรอื

ลักษณะที่โดดเดน 

รายการสังเกต 
หลักฐานแสดง 

จํานวน ขอคิดเห็น/คําอธิบายเพ่ิมเติม 
มี ไมม ี

1. ปายบอกทางเขาถึง     

2. สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว     

3. ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว     

4. หองสุขา     

5. รานอาหารและเครื่องด่ืม     

6. รานขายของที่ระลึก     

7. การใหขอมลูและการสื่อความหมายเกี่ยวกบั

แหลงทองเที่ยว 

    

8. การกําหนดเสนทางเดินทางทองเที่ยวใน

บริเวณน้ันและมลีูกศรช้ีทาง 

    

แบบบันทึกการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 

ประเภทแหลงทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอาย ุ
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รายการสังเกต 
หลักฐานแสดง 

จํานวน ขอคิดเห็น/คําอธิบายเพ่ิมเติม 
มี ไมม ี

10. การมีปายขอมลูเกี่ยวกับโบราณสถานน้ัน     

11. การมีผงัแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว     

12. สภาพลานจอดรถ     

13. ที่พักนักทองเที่ยว     

14. การเลาเรือ่งราวและใหขอมลูเกี่ยวกับสถานที่

ทองเที่ยว 

    

15. สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับ

นักทองเที่ยว 

    

16. การปรบัปรุงบริการขอมลูใหทันสมัยอยูเสมอ     

17. การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว     

18. นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิง่ตางๆ ไดมาก

เทาที่ตองการ 

    

19. แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณทีเ่ปนที่รูจักกันดี     

20. ปริมาณนักทองเที่ยว     

 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ง 

ตารางตรวจสอบทรพัยากรการทองเที่ยว 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

1.ทรัพยากรธรรมชาติ ช่ือ/ลักษณะ ที่ต้ัง การเขาถึง ผูใชประโยชน บริการทางการทองเที่ยว ขอมูลนักทองเที่ยว ติดตอสถานที่  

1.1 ภูมิทัศน และภูมิอากาศ : หาด 

ถํ้า ปะการัง เกาะ เขา ที่ราบสูง 

ภูเขาไฟ ทะเล ที่ดอน ฤดูกาล 

อุณหภูมิ ชายฝงทะเล ฯลฯ 

       

1.2 พืช : ปา ไร สวนผลไม ฟารม  

ตนไม ดอกไม ทุงหญา สมุนไพร

ความหลากหลายทางชีวภาพ สวน

ครัว ปาชายเลน ปาเขตรอน ฯลฯ 

       

1.3 สัตว : นก สัตวบก สัตวนํ้า 

สัตวใกลสูญพันธุ แมลงสัตวปา 

สัตวเลี้ยงลกูดวยนม สัตวเลี้ยง สัตว

ครึ่งบกครึ่งนํ้า ฯลฯ 

       

1.4 นํ้า : ลําธาร แมนํ้า คุงนํ้า 

นํ้าตก  ทะเลสาบ นํ้าพุรอน บึง 

หนอง คลอง มหาสมุทร ทะเล 

หิมะ ฝน นํ้าแข็ง  อางเกบ็นํ้า 

เข่ือน ลําหวย ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

2.ทรัพยากรวัฒนธรรม ช่ือ/ลักษณะ ที่ต้ัง การเขาถึง ผูใชประโยชน บริการทางการทองเที่ยว ขอมูลนักทองเที่ยว  ติดตอสถานที่  

2.1 มรดกวัฒนธรรม : ปราสาท 

ปอม ที่เกิดคนสําคัญ โบราณสถาน  

โบราณวัตถุ หมูบาน วัฒนธรรม

พื้นบาน พิพิธภัณฑ อนุสาวรีย ยุค

กอนและยุคประวัติศาสตร ศูนย

วัฒนธรรม สนามรบ ถนนโบราณ  

ศิลปวัฒนธรรม สถาปตยกรรม ฯลฯ 

       

2.2 มรดกดานศาสนา : โบสถ วิหาร  

สุเหรา โบสถครสิต ศาสนสถาน 

พระพุทธรูป สถาปตยกรรมดาน

ศาสนา จิตรกรรมฝาผนัง 

ประติมากรรม พระไตรปฎก ฯลฯ 

       

 

2.3 ศิลปะชาติพันธุ : ชนกลุมนอย 

คนพื้นเมือง การฟอนรํา ดนตรี 

อาหาร  ภาษาถ่ิน เครื่องด่ืม 

หัตถกรรม บานเรือน อุตสาหกรรม

ครัวเรือน การแสดงขนบธรรมเนียม

ประเพณี ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

3.ทรัพยากรมหกรรมและ

ปรากฏการณที่สําคัญ 

ช่ืองาน/

เหตุการณ 

ที่ต้ัง วันที่ ประเภท

กิจกรรม 

จํานวนผูเขารวม/

ประเภทกลุมคน 

คุณสมบัติผูเขารวม ติดตอสถานที่  

3.1 มหกรรม : เฟสติวัลชนิดตางๆ 

การแสดง เตนรํา ลเิก หนังใหญหุน

กระบอก มหกรรมผลไม งานแสดง

สินคาฯลฯ 

       

3.2 การแขงขันกีฬา : กอลฟ  

ฟุตบอล มวย ระดับชาติ แขงรถ  

แขงจักรยาน แขงเรือ เปนตน 

       

3.3 งานแสดงสินคาธุรกิจ : มหกรรม

ทางการเกษตร งานประชุม ประชุม

สมาคมโลก หรือระดับชาติ ฯลฯ 

       

3.4 งานแสดงอื่นๆ : วันชาติ งาน

ฉลองตางๆ ขบวนแห มหกรรม  

ประกวด งานแสดง การถายรปู ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

4.ทรัพยากรกจิกรรม ช่ือทรัพยากร ที่ต้ัง เวลา เปด -ปด มีฤดูใดบาง คาผานประตู ขอมูลนักทองเที่ยว  ติดตอสถานที่  

4.1 กิจกรรมนันทนาการ : 

เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ ยิงปน 

เสนทาง จักรยาน เสนทางเดินเรอื 

โดดรม สนามกีฬา การพายเรือ 

ลองแพ ฯลฯ 

       

4.2 กิจกรรมดานบริการ : ขาย

ปลีก อปุกรณแคมปง ทอศิลป 

เสื้อผาเฉพาะ เซรามิคเบญจรงค 

แกวสินคาโรงงาน ภาพยนตรละคร 

ศูนยประชุม การนวด 

การอบสมุนไพร การรักษา สปา

ฯลฯ 

       

4.3 สิ่งอํานวยความสะดวก : ทัวร

สวนผลไม ทัวรอุทยานแหงชาติ  

ฟารม สวนพฤกษชาติ สวนสนุก  

ทัวรโรงงาน เข่ือน เหมือง ทาเรือ  

สถานีรถไฟ สวนสาธารณะ ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

5.ทรัพยากรดานบริการ ช่ือ/ประเภทบริการ ลักษณะ ที่ต้ัง Capacity  ราคาหอง/อาหาร เวลาเปดทําการ บริการตางๆ สถานที่ติดตอ  

5.1 การขนสง : การเขาถึง  

ยานพาหนะ เรอื รถไฟ รถยนต 

เครื่องบิน รถทัวร รถตู สนามบิน 

ทาเรือ 

       

5.2 ที่พักแรม : โรงแรม 2-3-4-5 

ดาว Guest Houses โฮมสเตย  

เยาวชนแคมปง 

       

5.3 การตอนรับ : ศูนยขอมลู แผนที่ 

โบชัวร ของที่ระลกึ เสนทางทัวร 

ปายบอกทาง ไกดทองถ่ิน ทาที

เจาของบาน บริษัททัวรทองถ่ิน 

       

5.4 บริการอื่นๆ : ปมนํ้ามัน  

ธนาคารATM ที่แลกเงิน ตํารวจ

ทองเที่ยว อุบัติเหตุ ไปรษณีย 

บริการสุขภาพ ไฟฟา ประปา  

โทรศัพท 
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ภาคผนวก จ 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัทองเที่ยว 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักทองเท่ียว 

เร่ือง แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 

คําชี้แจง 

 1.แบบสอบถามฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสาํหรบั

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ซึ่งไมมีคําตอบถูกหรือผิด ขอใหทานตอบแบบสอบถามใหตรงกับความเปนจริง

มากที่สุด เพื่อเปนขอมูลสําหรับแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

 2.ขอมูลของแตละบุคคลที่ไดจะนํามาวิเคราะหขอมูลในภาพรวม โดยผูวิจัยจะไมนําขอมูลของแตละ

บุคคลมาเปดเผยในที่สาธารณะ 

 3.แบบสอบถามฉบับน้ี คือ แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก มีทั้งหมด 6ตอน ดังน้ี 

  ตอนที่1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

  ตอนที่2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง 

  ตอนที่3ขอมูลการตรวจสอบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

  ตอนที่4ความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด 

นครนายก 

  ตอนที่5ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ  

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

  ตอนที่6ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

สําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 
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ตอนท่ี1ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในแบบสอบถามตามความคิดเห็นและความเปนจรงิของทานมากทีสุ่ด 
 

1. เพศ      1) ชาย         2) หญิง 
2. อาย ุ      1) อายุ 60-69 ป        2) อายุ 70-79 ป          3) อายุสูงกวา 80 ป  
3. สถานภาพ     1) โสด         2) สมรส   3) หมาย    4) หยาราง  
4. ระดับการศึกษา 

    1) ตํ่ากวาปริญญาตร ี           2) ปริญญาตรี             3) สูงกวาปริญญาตร ี
5. อาชีพหลัก 

    1) ขาราชการบํานาญ        2) พนักงานเอกชน/พนักงานรัฐวิสาหกจิ                 
    3) ธุรกิจสวนตัว              4) เกษตรกร         
    5) คาขาย         6) รับจาง                        

     7) อื่นๆ โปรดระบุ................................................. 
6. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

     1) ตํ่ากวา 15,000 บาท     2) 15,000 – 19,999 บาท                
     3) 20,000 – 24,999 บาท         4) 25,000 – 29,999 บาท           
     5) 30,000 – 34,999 บาท                 6) 35,000 บาทข้ึนไป 

7. ภูมิลําเนา 
   1) กรุงเทพและปริมณฑล         2) ภาคเหนือ               3) ภาคกลาง           
   4) ภาคใต       5) ภาคตะวันออก       6) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

    7) ภาคตะวันตก        
8. ความถ่ีในการเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดนครนายกของทาน 

  1) จํานวน 1 ครั้ง 2) จํานวน 2 ครั้ง        3) จํานวน 3 ครั้ง     4) มากกวา 3 ครั้ง 
 
ตอนท่ี2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในแบบสอบถามตามความคิดเห็นและความเปนจริงของทานเลือกได
มากกวา 1 ขอ 
 

9. ทานศึกษาขอมูลดานการทองเท่ียวจากแหลงใด 
  1) หนังสือพิมพ                                2) วารสาร/นิตยสาร/คูมือการเดินทาง/แผนพับ 
  3) อินเตอรเน็ต                               4) แอพพลิเคช่ัน 
  5) เพื่อน/ญาติ                       6) วิทยุ/โทรทัศน 
  7) บริษัททองเที่ยว  

10. ประเภทของแหลงทองเท่ียวท่ีทานสนใจ 
   1) แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ                         2) แหลงทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู 
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   3) แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ                      4) แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร 
   5) แหลงทองเที่ยวเชิงศาสนา            6) แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
11. แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียว 

  1) ช่ืนชมธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   2) พบปะกับคนตางถ่ิน 
  3) พักผอน                          4) ทํากิจกรรมทีส่นใจ 
  5) สงเสริมฟนฟสูุขภาพ     6) เรียนรู วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรมและอื่น ๆ 
  7) ใหรางวัลแกตนเอง     8) เสริมสรางสัมพันธภาพในครอบครัวจาก 
           กิจกรรมการทองเที่ยว 
 

ตอนท่ี3 ขอมูลการตรวจสอบกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในระดับความคิดเห็นซึ่งทานเห็นวากจิกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค
ของจังหวัดนครนายก มีความโดดเดนและนาสนใจมากนอยเพียงใด 

ระดับความคิดเห็น   5 = มากทีสุ่ด   4 = มาก   3 = ปานกลาง   2 = นอย   1 = นอยที่สุด 

กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ ที่อําเภอปากพล ี      

2.กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ      

3.  กิจกรรมเรียนรูการเกษตรพืชสวน (สวนมะยงชิดมะปรางหวาน และศูนย

อนุรักษพันธุทเุรียนไทย) ณ สวนละอองฟา 

     

4.กิจกรรมเรียนรูการเกษตรเทคนิคใหม (ปลูกพืชในขวด) ณ สวนศรียา      

5.  กิจกรรมปฏิบัติธรรม สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก      

6. กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิง่ศักด์ิสทิธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา      

7.กิจกรรมเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชาวไทพวน ณ หมูบานไทพวน      

8.  กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษสนิท      

9.กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ วังรี รีสอรท      
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ตอนท่ี4 ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย ลงในระดับความคิดเห็นซึ่งทานเห็นวาสิ่งที่ไดกระทําและไดรับจากการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคตอไปน้ีมีความสําคัญมากนอยเพียงใด 

ระดับความคิดเห็น   5 = มากทีสุ่ด   4 = มาก   3 = ปานกลาง    2 = นอย   1 = นอยที่สุด 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

การมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเท่ียว 

1. กิจกรรมการทองเที่ยวเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมในกิจกรรมการ

ทองเที่ยวที่หลากหลาย 

     

2. นักทองเที่ยวไดลงมอืปฏิบัติจรงิในการทําช้ินงานโดยมเีจาของภูมิปญญาเปนผู

ถายทอด 

     

3. กิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของวัฒนธรรม   

การดํารงชีวิตของชุมชน 

     

กิจกรรมตนแบบอยางแทจริง 

1. การจัดกจิกรรมการทองเที่ยวใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน เชน วัฒนธรรม 

ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีการดําเนินชีวิต 

     

2. กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปนเอกลักษณเฉพาะชุมชน ไมไดเลียนแบบแหลง

ทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มอียูในชุมชนเปนหลกั 

     

ความรู คุณคา และประสบการณการทองเท่ียว 

1. นักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกจิกรรมทีไดทํารวมกับเจาของภูมิปญญา      

2. นักทองเที่ยวไดซึมซบั เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจในภูมิปญญาและ

วิถีชีวิตของชุมชน 
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ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ความรู คุณคา และประสบการณการทองเท่ียว (ตอ) 

3. นักทองเที่ยวไดรับประสบการณจริง และเปนประสบการณที่ดีจากการรวม

กิจกรรม หรือ ปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่ชุมชนจัดให 

     

 

ตอนท่ี 5 ความคิดเห็นท่ีมีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก 

คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในระดับความคิดเห็นซึ่งทานเห็นวาสิ่งบงช้ีศักยภาพของการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายกอยูในระดับใด 

ระดับความคิดเห็น   5 = มากทีสุ่ด   4 = มาก   3 = ปานกลาง    2 = นอย   1 = นอยที่สุด 

ความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพดานการทองเท่ียว 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานทรัพยากรการทองเท่ียวของพ้ืนท่ี 

1. ปายบอกทางและสัญลักษณบงช้ีแหลงทองเที่ยวตางๆ มีความชัดเจนและ

เขาใจงาย 
     

2. มีอากาศปลอดโปรงบรสิุทธ์ิ เหมาะสําหรบัการพักผอน      

3.วิวทิวทัศนสวยงาม เหมาะสมกับการพกัผอนและการทํากจิกรรมทองเที่ยว      

4. มีทรัพยากรดานศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีเอกลกัษณและดึงดูดใจ      

5. มีทรัพยากรดานประวัติศาสตร ทีส่ําคัญและนาสนใจ      

6. ความโดดเดนของทรัพยากรทางธรรมชาติ และความอุดมสมบรูณของพืชและ

สัตว 
     

7. ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว เชน ระบบขนสงมวลชน เสนทาง 

ถนน 
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ความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพดานการทองเท่ียว 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน 

1. รูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีความเปนมิตรกบัสิง่แวดลอม      

2. การรองรบัการใชทรัพยากรในพื้นที่ ปราศจากความแออดั      

3. การจัดการดานการบรกิารทีม่ีคุณภาพแกนักทองเที่ยว      

4. มีระบบการจัดการขยะ และระบบบําบัดนํ้าเสียกอนทิง้ลงแหลงนํ้า      

5. มีระบบการจัดการดานความปลอดภัยแกชีวิตและทรัพยสินใหกบั

นักทองเที่ยว 
     

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการมีสวนรวมของชุมชน นักทองเท่ียวและผูเก่ียวของ 

1.การมสีวนรวมของชุมชนในการอนุรกัษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม      

2.การมสีวนรวมของชุมชนในการอนุรกัษทรพัยากรประวัติศาสตร 

ศิลปวัฒนธรรม 
     

3.มีการกระจายรายไดใหแกคนในชุมชนอยางทั่วถึง      

4.ชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจและวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว      

5.ชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพฒันาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน      

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม 

1. มีกิจกรรมหลากหลายทีเ่หมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่และเอือ้ตอการเรียนรู

ปลูกจิตสํานึก 
     

2.มีวิธีการสื่อความหมายทีห่ลากหลายและเหมาะสมตอความสนใจของ

นักทองเที่ยว 
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ความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพดานการทองเท่ียว 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม 

3.กิจกรรมสามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมีความคุมคาในการเรียนรู

แกนักทองเที่ยว 
     

4.กิจกรรมเสรมิสรางความตระหนักตอผลกระทบดานทรัพยากรแกชุมชน

นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ 
     

 

 

ตอนท่ี 6ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน  

จังหวัดนครนายก 

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.... 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบสัมภาษณ 
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แบบสัมภาษณ 

หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว 

เร่ือง แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัวผูใหสมัภาษณ 

1. เพศ[ ] ชาย       [ ] หญงิ 
2. หนวยงานที่เกี่ยวของ         [ ] ภาครัฐ      [ ] ภาคเอกชน      [ ] ภาคประชาชน 

3. ประเภทของงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว…………………………………………………………………….. 

ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับทรัพยากรการทองเท่ียว 

1. ทานคิดวาทรัพยากรการทองเที่ยวธรรมชาติที่โดดเดนของจังหวัดนครนายกมทีี่ใดบาง 

 ........................................................................................................…………………………………………….….
.      

 2. ทานคิดวาทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจงัหวัดนครนายกมีอะไรบาง 

  …………………………………………………………………..................................................................................... 

 3. ทานคิดวาเทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายกมีอะไรบาง 

 ………………………………………………………………..................................................................................... 

4. ทานคิดวากิจกรรมทางการทองเที่ยวทีโ่ดดเดนของจังหวัดนครนายกมีอะไรบาง 

………………………………………………….................................................................................................. 

5. ทานคิดบริการดานการทองเที่ยวตางๆ  ของจังหวัดนครนายกมีความเหมาะสมแกการทองเที่ยว
มากนอยเพียงใด 

…………………………………………………................................................................................................. 
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ตอนท่ี 3 ทานคิดวาทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกแหงใด  หรือกิจกรรมใดที่เหมาะแกการ
นํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค  

………………………………………………….....................................................................................……….…………………
……………………....................................................................................……………...................................................
ตอนท่ี 4 ทานคิดวาพื้นที่แหงน้ีมีศักยภาพในการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในปจจัยตอไปน้ีอยางไร 

1. ปจจัยดานทรพัยากรทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 
……………………………………………………………………………………………..........………………………………...
. 

2. ปจจัยดานการจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืนในพื้นทีจ่ังหวัดนครนายก 
…………………………………………………………………………………………………...………………………………....
. 

3. ปจจัยดานการมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 
…………………………………………………………………………………………………...………………………………....
. 

4. ปจจัยดานการสรางกิจกรรม การเรียนรู การสื่อความหมายเพื่อนําเสนอประสบการณที่มีคุณภาพ 
และการปลูกจิตสํานึกดานการอนุรกัษแกนักทองงเที่ยว และผูมสีวนเกี่ยวของในจงัหวัดนครนายก 
…………………………………………………………………………………………………...………………………………....
. 

ตอนท่ี 5ทานมีความตองการอยางไรตอการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบัผูสูงอายุในจังหวัด
นครนายก 

………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………
……………………………………………………..……………………………………….………………………………………………………… 

ตอนท่ี 6ขอเสนอแนะอื่นๆ  ตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสงูอายุในจงัหวัดนครนายก 

………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 

……………………………………………………..……………………………………….………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ช 

รูปภาพขณะเกบ็ขอมูล 
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รูปภาพขณะเก็บขอมูล 

 

 

 

     

ภาพที่ 21 สํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกที ่           ภาพที่ 22 สํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกที ่

           สวนละอองฟา          ชุมชนวัดฝงคลอง  

     

 

 

 

 

 

ภาพที ่23 สํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกทีส่วนศรียา        ภาพที่ 24 ขณะเก็บแบบสอบถามที่นํ้าตกสาริกา 

  

 

 

 

 

   ภาพที่ 25 ขณะเก็บแบบสอบถามที่นํ้าตกสาริกา            ภาพที่ 26 ขณะเก็บแบบสอบถามที่นํ้าตกนางรอง 
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  ภาพที่ 27 สัมภาษณเชิงลึกที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  ภาพที่ 28 สัมภาษณเชิงลึกที่ Farm De Lek 

 

     

 

 

 

  

  ภาพที่ 29 สัมภาษณเชิงลึกที่อนามัยสาริกา             ภาพที่ 30 สัมภาษณเชิงลึกที่ชุมชนวัดฝงคลอง 
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ภาคผนวก ซ 

จดหมายขอความอนเุคราะหเขาสัมภาษณ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  จุฑารัตน พงษพรรณา 

วันเดือนปเกิด  17 กรกฎาคม พ.ศ.2538 

สถานที่เกิด  จังหวัดเพชรบรูณ 

สถานที่อยูปจจบุัน 215 หมู 5 ตําบลโคกสะอาด อําเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 67170 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ลพบุรี ในพระราชูปถัมภฯ 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  ชัชชฎา เตชะนิรุทธ 

วันเดือนปเกิด  29 มถุินายน พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจบุัน 90/13 ซอยอาภรณ ถนนกรุงเกษม แขวงรองเมือง เขตปทุมวัน  

กรุงเทพมหานคร 10330 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  ปยะธิดา บรรลุศิลป 

วันเดือนปเกิด  6 มีนาคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดมกุดาหาร 

สถานที่อยูปจจบุัน 79/1 ถนนชยางกูร ข ตําบลมุกดาหาร อําเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร 49000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนมกุดาหาร 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  พรรณวดี สอาดเอี่ยม 

วันเดือนปเกิด  22 กุมภาพันธ พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดกระบี ่

สถานที่อยูปจจบุัน 17/1 ซอยหลานไทย ถนนอุตรกจิ ตําบลปากนํ้า อําเภอเมือง จังหวัดกระบี่ 81000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกูล 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  พัชรพล ศรเีทพ 

วันเดือนปเกิด  31 มกราคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดเพชรบรูณ 

สถานที่อยูปจจบุัน 250/2 ถนนพระพุทธบาท ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จงัหวัดเพชรบรูณ 67000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนเพชรพทิยาคม 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  ภูษณิศา นัยเนตร 

วันเดือนปเกิด  13 มิถุนายน พ.ศ.2538 

สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจบุัน 97/139 หมูบานซื่อตรงรงัสิต หมู 1 ตําบลบงึย่ีโถ อําเภอธัญบุรี  

จังหวัดปทุมธานี 12130 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนธัญบุร ี

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  วรัญญา เผือกสวัสด์ิ 

วันเดือนปเกิด  2 มีนาคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจบุัน 349/47 ถนนเทศบาล 2 ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัดสระบรุี 18000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนสระบรุีวิทยาคม 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  หทัยชนก เครือพิมาย 

วันเดือนปเกิด  1 กรกฎาคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดบุรรีัมย 

สถานที่อยูปจจบุัน 84 หมู 3 ตําบลหนองยางเสือ อําเภอมวกเหล็ก จงัหวัดสระบุรี 18180 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนรุงอรุณวิทยา 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 

 

 

 


	6) ชุมชนวัดฝั่งคลอง อำเภอปากพลี เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาเรียนรู้ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงวิถีชีวิตชาวไทพวน และทำกิจกรรมต่างๆ

