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บทคัดยอ  
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทองเท่ียวและแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของ

นักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง คือ นักทองเท่ียวชาวไทย จํานวน 385 คน ซึ่งใชวิธีการคํานวณขนาด

กลุมตัวอยางจากสูตรของคอแครน โดยใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหา

คาความถ่ี  คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ

ระหวาง  20 – 30 ป ระดับการศึกษาปริญญาตรี เปนนักเรียนหรือนักศึกษา มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 15,000 บาท ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญเดินทางมาทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 2 – 3 ครั้งกับเพ่ือน วัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว         

เพ่ือทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต พักผอนและผอนคลายในชวงวันหยุดสุดสัปดาห เยาวราชเปนสถานท่ีท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุด   

ในการทองเท่ียวถวิลหาอดีต และไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับการทองเท่ียวถวิลหาอดีตจากสื่อสังคมออนไลน แรงจูงใจทาง       

การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานครในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยแรงจูงใจ           

ดานอารมณและความรูสึกอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือแรงจูงใจดานวัฒนธรรม แรงจูงใจดานระหวางบุคคล แรงจูงใจ

ดานสถานภาพและช่ือเสียง และแรงจูงใจดานกายภาพ ตามลําดับ  

 

คําสําคัญ: แรงจูงใจทางการทองเท่ียว, การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต, นักทองเท่ียวชาวไทย 

Abstract 
The purposes of this research were to study tourists’ behaviors in travelling and nostalgia tourism 

motivation of Thai tourists in Bangkok Metropolitan. The sample consisted of 385 Thai tourists, which were 
calculated by Cochran sample size’s formula, and a questionnaire was used to collect the data.  The data 
were statistically analyzed by frequency, percentage, mean, and standard deviation.  The results were found 
that most of respondents were female who aged between 20-30 years old. Most of them were 
undergraduate students having their salary less than 15,000 baht. The respondents mostly traveled in 
nostalgia tourism with friends for 2 – 3 times. The purposes of visiting were to visit nostalgia travel  or leisure 
and relax on weekend. Yaowarat was the most popular place for nostalgia travelling. Moreover, the social 
media was used to search for information regarding nostalgia travel. The motivation of nostalgia tourism of 
Thai Tourists in Bangkok were ranked as followed emotional and valuable feeling motivation were at the 
highest level, followed by cultural motivations, interpersonal motivation, Status and prestige motivations, 
and physical motivation, respectively.  

 

Keywords: Tourism Motivation, Nostalgia tourism, Thai Tourists 
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บทนํา 
การทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีความสําคัญและสรางรายไดมหาศาลใหแกประเทศไทย โดยในเดือนมกราคม พ.ศ. 

2565 มีนักทองเท่ียวชาวไทยเดินทางทองเท่ียวภายในประเทศถึง 9.62 ลานคน/ครั้ง สรางรายได 4.78 หมื่นลานบาท โดย
จังหวัดท่ีเปนเปาหมายในการเดินทางมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ กรุงเทพมหานคร กาญจนบุรี และชลบุรี (กองเศรษฐกิจการ
ทองเท่ียวและกีฬา, 2565) ขณะท่ีการเดินทางทองเท่ียวเริ่มกลับมารุงเรือง แตเน่ืองดวยความวุนวายของสงครามและโรค
ระบาดกลับสรางความกังวลและความไมแนนอนใหผูคน ทําใหนักทองเท่ียวปรารถนาการทองเท่ียวท่ีจะหลีกหนีความวุนวายใน
โลกแหงความเปนจริง มองหาความเรียบงายในชีวิต และประสบการณทางการทองเท่ียวท่ีสามารถพายอนเวลากลับไปสูอดีต 
ความสุข และความโรแมนติกท่ีหาไดยากในโลกปจจุบัน ซึ่งจากผลสํารวจของเว็บไซตมารเก็ตเธียร พบวา 95% ของผูเดินทาง 
ชาวไทยทุกวัยสนใจ และตองการพักผอนในทริปหวนคิดถึงอดีต หรือการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต (Nostalgia tourism)      
เพ่ือสัมผัสถึงความทรงจําหรือสถานท่ีท่ีจะทําใหเราไดยอนนึกถึงอดีต รําลึกถึงวันเกาๆ หรือสถานท่ีท่ีนาจดจํา เชน การเดินทาง
ทองเท่ียวสถานท่ีท่ีสําคัญ สถานท่ีท่ีเราไมอาจยอนเวลากลับไปได สถานท่ีแหงความทรงจํา หรือสถานท่ีทองเท่ียวท่ีปรากฏ     
ในภาพยนตรยอนยุคท่ีมีช่ือเสียง จนเกิดเปนกระแสการทองเท่ียวรูปแบบใหมท่ีนักทองเท่ียวใหความสนใจเปนอยางมาก  ใน
ปจจุบัน (Maketeer team, 2565) ซึ่งทําใหการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตเปนท่ีนิยมของคนไทยสวนใหญ โดยนิยมเดินทาง
ทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในสถานท่ีทองเท่ียวจังหวัดอ่ืนมากกวากรุงเทพมหานคร เชนเดียวกันกับงานวิจัยของหลายทานท่ีมี
การศึกษาเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในจังหวัดอ่ืนมากกวาในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ท้ังๆ ท่ีกรุงเทพมหานคร    มี
สถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตท่ีนาสนใจเปนจํานวนมากท่ีมีประวัติศาสตรมาอยางยาวนาน เพราะตั้งอยูท่ีราบลุมแมนํ้า
เจาพระยาตอนลางและมีลําคลองท่ีแยกสาขาออกไปจํานวนมาก มีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรตางๆ ทําใหมีการตั้งถ่ิน
ฐานตามเสนทางนํ้าตางๆ หลายแหง (กองสารสนเทศภูมิศาสตร สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล, 2556) เกิดเปนชุมชนสําคัญ
ท่ีมี วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตท่ีเต็มไปดวยเรื่องราว ประวัติความเปนมาท่ีสําคัญมาอยางยาวนาน ท่ีแมแตกาลเวลาก็ไมอาจ
พรากความทรงจํา การผันเปลี่ยนของยุคสมัยไปจากสถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตได ตัวอยางสถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหา
อดีต   ในกรุงเทพมหานครท่ีผูวิจัยไดคัดเลือกมาดวยเกณฑความเกาแกของสถานท่ี และจากความนิยมของนักทองเท่ียวจาก
การสํารวจผานเว็บไซตและจากแบบสอบถามในข้ันตน จึงไดสถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตยอดนิยมท่ีสําคัญ 7 สถานท่ี ดังน้ี    
1. ชุมชนรมิคลองบางหลวง 2. ชุมชนกุฎีจีน 3. ยานเยาวราช 4. ยานเจริญกรุงตลาดนอย 5. ยานนางเลิ้ง 6. ชุมชนตลาดเกาหัว
ตะเข และ7. ยานสามแพรง (เว็บไซตทราเวลทรูไอดี, 2561; เว็บไซตขาวสด, 2562; เว็บไซตไปดวยกัน, 2561; เว็บไซตชิลไป
ไหน, 2564; เว็บไซตไปดวยกัน, 2564; เว็บไซตเคทีซี, 2563) และจากกระแสการทองเท่ียวถวิลหาอดีตท่ีเกิดข้ึน ผูวิจัยจึงสนใจ           
ท่ีจะศึกษาวิจัยในเรื่องน้ี 

 
วัตถุประสงค  

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร 
2. เพ่ือศึกษาแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

 
 
การทบทวนวรรณกรรม  

 แนวคิดและทฤษฎีแรงจูงใจ 
แรงจูงใจเกิดจากความตองการภายในจิตใจของบุคคลหรือเกิดจากแรงจูงใจภายนอกท่ีมากระตุนใหมนุษยเดินทาง

ทองเท่ียวเพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง (Uysal & Hagan, 1993) โดยแมคอินทอชและโกลดเนอร (McIntosh & 

Goeldner, 1986) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจ ดังน้ี 

1. แรงจูงใจดานกายภาพ (Physical Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการข้ันพ้ืนฐานของมนุษย 
ตองการท่ีจะพักผอนท้ังทางรางกายและจิตใจ สุขภาพ ความสุขทางกาย ความสบายใจ และความพึงพอใจ 

2. แรงจูงใจดานวัฒนธรรม (Cultural Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการเรียนรูวัฒนธรรมท่ีแตกตาง
ในสถานท่ีตางๆ การเรียนรูการดํารงชีวิต เชน ศาสนา ดนตรี ศิลปวัฒนธรรม และประเพณี  

3. แรงจูงใจดานระหวางบุคคล (Interpersonal Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการท่ีจะรูจัก หรือ
พบปะผูอ่ืนในสังคม การพบเจอบุคคลอ่ืนๆ การเดินทางเพ่ือเยี่ยมญาติหรือเพ่ือน การคนหาประสบการณใหมท่ีแตกตางจาก
ประสบการณท่ีเคยมี 

4. แรงจูงใจดานสถานภาพและช่ือเสียง (Status and Prestige Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการ 
การเดินทางเพ่ือทํากิจกรรมตางๆ เชน งานอดิเรก การศึกษา เพ่ือเปนการพัฒนาตนเอง และการสรางการยอมรับและยกยอง 
จากบุคคลอ่ืนๆ 
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แนวคิดและทฤษฎีพฤติกรรมการทองเท่ียว 
ศิริวรรณ เสรีรัตน (2550) ไดกลาวไววาทฤษฎีพฤติกรรมการทองเท่ียว ไวดังน้ี 
1. วัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว หมายถึง นักทองเท่ียวมีวัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว              เพ่ือ

ตอบสนองความตองการดานใดดานหน่ึง 
2. ความถ่ีในการเดินทางทองเท่ียว หมายถึง ความบอยในการเดินทางทองเท่ียว เชน เดินทางทองเท่ียว 1 ครั้ง       

ตอสัปดาห หรือ 3 ครั้งตอสัปดาห 
3. ผูรวมเดินทางทองเท่ียว หมายถึง บุคคลท่ีรวมเดินทางทองเท่ียวไปกับนักทองเท่ียวซึ่งเปนบุคคลท่ีมักมีผลตอการ

ตัดสินใจเลือกซื้อหรือเลือกสถานท่ีทองเท่ียว เชน เพ่ือน ครอบครัว ญาติ 
4. ชวงเวลาในการเดินทางทองเท่ียว หมายถึง ชวงวันเวลาท่ีนักทองเท่ียวตัดสินใจเดินทางทองเท่ียวดวยเหตุผลบาง

ประการ เชน วันธรรมดา วันหยุดสุดสัปดาห และวันหยุดนักขัตฤกษ 
5. แหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาท่ีนิยม หมายถึง แหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตท่ีนักทองเท่ียวตองการไปและเปน   ท่ี

นิยมดวยเหตุผลบางประการ เชน ทัศนียภาพ เรื่องเลา วัฒนธรรม ความแตกตางของแหลงทองเท่ียว (Ramshaw & 
Gammon, 2017) 

6. การรับรูถึงแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต หมายถึง การท่ีนักทองเท่ียวสามารถรับรู มองเห็นหรือสัมผัสไดถึงแหลง
ทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต โดยวิธีการใดวิธีการหน่ึง เชน จากการโฆษณา และการคนควาหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต (Sedikides 
et al., 2015) 

แนวคิดและทฤษฎีการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 
เซดิกิเดส และคณะ (Sedikides et al., 2015) ไดกลาวถึงการถวิลหาอดีตไววา การคิดถึงภาพวันวานท่ีผานไป      ท่ี

กลายเปนอดีต หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวาการถวิลหาอดีต (Nostalgia) ซึ่งเปนรูปแบบหน่ึงทางจิตวิทยาท่ีมีความหมายเชิงบวก
ทางการทองเท่ียวท่ีกอใหเกิดการเดินทางทองเท่ียวเพ่ือยอนวันวานกลับไปหาความสุข ความทรงจํา และเพ่ือไดรับ
ประสบการณตางๆ ท่ีผานมา ท้ังยังเปนการเดินทางเพ่ือเพ่ิมความรู สัมผัสประสบการณใหมๆ สรางโอกาสทางแรงจูงใจ และ
สรางคุณคาทางการทองเท่ียวซึ่งสงผลดีตอสุขภาพทางกายและจิตใจอีกดวย (Ramshaw & Gammon, 2017) ดังน้ันจึงสรุปได
วา การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตจึงเปนการทองเท่ียวท่ีคิดถึงภาพวันวานในอดีต และเปนความทรงจําทางการทองเท่ียว        
ท่ีกอใหเกิดความสุข ท่ีสงผลดีตอสุขภาพทางกาย และจิตใจ อีกท้ังยังเปนการเดินทางเพ่ือเพ่ิมความรู สัมผัสประสบการณใหมๆ 
และยังสรางคุณคาทางการตลาดแกหนวยงานดานการทองเท่ียว นอกจากน้ี ความพึงพอใจในการทองเท่ียวมีอิทธิพลอยางมาก
ตอความตั้งใจในการกลับมาเท่ียวอีกครั้ง ซึ่งเปนการเนนย้ํา ความคิดถึงภาพวันวานในอดีต และความพึงพอใจตอสถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีเคยเดินทางไปในอดีต 

 
วิธีดําเนินการวิจัย  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรงุเทพมหานคร 
  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานคร ในสถานท่ี
ทองเท่ียว 7 แหง ท่ีมีความเกาแกและเปนท่ีนิยมของนักทองเท่ียวชาวไทย แตเน่ืองจากไมทราบจํานวนประชากรท่ีแนนอนจึง
ใชสูตรการกําหนดจํานวนของกลุมตัวอยางแบบไมทราบประชากรของ คอแครน (Cochran, 1977 อางถึงใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 
2549) ผูวิจัยไดกําหนดคาความเช่ือมั่นท่ี 95% และความผิดพลาดท่ียอมรับไดท่ี 5%  

 
โดยใชสูตร                               จากสูตร   

 
โดย n คือ ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีตองการ   

e คือ ระดับความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางท่ียอมให (e มีคาเทากับ 0.05) 
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Z คือ คาระดับความเช่ือมั่นกําหนดไวคือ 95% (z มีคาเทากับ 1.96) 

แทนคาในสูตร n = 
(1.96)2

4(0.05)2
 

n = 384.16 ≈ 385 คน 
ดังน้ันจากการคํานวณ พบวาขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเทากับ 385 คน ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี 

ผูวิจัยตองการเก็บขอมูลในแตละสถานท่ีใหมีจํานวนเทากัน โดยใชวิธีการสุมแบบโควตา (Quota sampling) จํานวนเทาๆ กัน 
แหงละ 55 คน ท้ัง 7 แหง ไดแก 1. ชุมชนริมคลองบางหลวง 2. ชุมชนกุฎีจีน 3. ยานเยาวราช 4. ยานเจริญกรุงตลาดนอย  
5. ยานนางเลิ้ง 6. ชุมชนตลาดเกาหัวตะเข 7. ยานสามแพรง รวมท้ังสิ้น 385 คน 
  ขั้นตอนการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยวางแผนและนําแบบสอบถามไปดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยลงพ้ืนท่ีจริงท้ัง 7 แหง โดยเก็บ
รวบรวมขอมูลแหงละเทาๆ กัน โดยใชการสุมกลุมตัวอยางแบบบังเอิญ โดยชวงระยะเวลาท่ีเก็บรวบรวมขอมูลคือ วันท่ี 1 - 8 
เมษายน 2566 หลังจากน้ันจึงนําแบบสอบถามท่ีไดมาตรวจความสมบูรณ ลงรหัสขอมูล และนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหผลดวย
วิธีการทางสถิติตอไป  
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยเปนแบบสอบถาม ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
ของการวิจัยโดยแบงออกเปน 3 สวน ดังน้ี 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
โดยลักษณะคําถามเปนแบบมีหลายคําตอบใหเลือก (Multiple choice) 

สวนท่ี 2 พฤติกรรมการเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ไดแก 
วัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว ความถ่ีในการเดินทางทองเท่ียว ผูรวมเดินทางทองเท่ียว ชวงเวลาในการเดินทาง
ทองเท่ียว แหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตท่ีเปนท่ีนิยม และการรับรูถึงแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต โดยลักษณะคําถามเปน
แบบมีหลายคําตอบใหเลือก (Multiple choice) 
            สวนท่ี 3 แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ในสวนน้ี 
เปนการตั้งคําถามแบบเลือกตอบ มากนอย 5 ระดับ (Likert Scale) จากสวนท่ี 3 ผูวิจัยใชเกณฑในการกําหนดคานํ้าหนัก
คะแนนจากการคํานวณโดยใชสูตรความกวางของอันตรภาคช้ัน (ยุทธ ไกยวรรณ, 2545) ดังน้ี  

ความกวางของอันตรภาคช้ัน = 
คะแนนสูงสุด − คะแนนตํ่าสุด

จํานวนชั้น
 

               = 
5−1
5

 

             = 0.8 
โดยไดคาเฉลี่ยแลวจึงนํามาเทียบเกณฑระดับคะแนนเฉลี่ย ดังตอไปน้ี 

       คะแนน       แรงจูงใจ 
คะแนน 1 = 1.00 - 1.80 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับนอยท่ีสุด 
คะแนน 2 = 1.81 - 2.60 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับนอย 
คะแนน 3 = 2.61 - 3.40 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับปานกลาง  
คะแนน 4 = 3.41 - 4.20 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับมาก 
คะแนน 5 = 4.21 - 5.00 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับมากท่ีสุด 

ขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. ศึกษาคนควาเอกสาร หนังสือ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ จากน้ันนําไปปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือสรางแบบสอบถาม 

ใหตรงตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 
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2. นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนสงใหผูทรงคุณวุฒิ และผูเช่ียวชาญท่ีเก่ียวของจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบ เพ่ือพิจารณา 
คาความตรงของแบบสอบถามโดยวิธีตรวจสอบความตรง จากการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม วัตถุประสงค 
และเน้ือหา (IOC : Index of item objective congruence) ซึ่งคาท่ีไดตองใกลเคียง 1 มากท่ีสุดหรือมากกวา 0.6 ข้ึนไป 
(Rovinelli & Hambleton, 1977) ซึ่งไดคาเทากับ 0.88 

3. นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมท่ีคลายกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน (Try Out) หลังจากน้ันนํามาหา 
ความเช่ือมั่น โดยหาคาสัมประสิทธ์ิ แอลฟาของครอนบาค โดยคาท่ีไดตองมีคาใกลเคียง 1 มากท่ีสุด หรือ 0.7 ข้ึนไป 
(Nunnally & Bernstein, 1994) ซึ่งไดคาเทากับ 0.84 หลังจากน้ันนําแบบสอบถามไปปรับใหเกิดความสมบูรณกอนนําไปเก็บ
รวบรวมขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ซึ่งดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี       
1. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม นําขอมูลมาวิเคราะหความถ่ีและหาคารอยละ นําเสนอในรูปแบบความเรียง 
2. พฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต นําขอมูลมาวิเคราะหความถ่ีและหาคารอยละ นําเสนอในรูปแบบความ

เรียง      
3. แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียวเเหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร นํา

ขอมูลมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน นําเสนอในรูปแบบตาราง ประกอบความเรียง       
 

ผลการวิจัย  
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 233 คน คิดเปนรอยละ 60.5 มีอายุระหวาง 20 – 30 ป จํานวน 
144 คน รอยละ 37.4 ระดับการศึกษาปริญญาตรี จํานวน 233 คน คิดเปนรอยละ 60.5 เปนนักเรียน/นักศึกษา จํานวน 175 
คน คิดเปนรอยละ 45.5 และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 15,000 บาท จํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 41.6 

  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการเดินทางเพ่ือทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต หรือเพ่ือการพักผอนและ 

ผอนคลาย จํานวน 275 คน คิดเปนรอยละ 71.4 ความถ่ีในการเดินทางในชวง 1 ปท่ีผานมา คือ 2-3 ครั้ง จํานวน 158 คน  
คิดเปนรอยละ 41 โดยสวนใหญเดินทางมาทองเท่ียวกับเพ่ือน จํานวน 236 คน คิดเปนรอยละ 61.3 โดยนิยมเดินทางมา
ทองเท่ียวในชวงวันหยุดสุดสัปดาห จํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 62.6 สวนใหญนิยมเดินทางไปทองเท่ียวท่ีเยาวราช จํานวน 
304 คน คิดเปนรอยละ 79 และเขาถึงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวจากสื่อสังคมออนไลน จํานวน 164 คน คิดเปนรอยละ 42.6 

ตาราง 1 คาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทย 
ในกรุงเทพมหานคร 

แรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหา 𝑥𝑥 S.D. 
การแปล

ผล 
 1. ดานกายภาพ 3.83 0.67 มาก 

1.1 แหลงทองเท่ียวมีความสําคัญและมีประวัติศาสตรความเปนมาท่ียาวนาน 4.19 0.87 มาก 
1.2 ท่ีตั้งของแหลงทองเท่ียวสามารถเดินทางเขาถึงไดงาย 4.03 0.87 มาก 
1.3 มีสิ่งอํานวยความสะดวกครบครันสําหรับนักทองเท่ียว 3.50 1.06 มาก 
1.4 มีปายสื่อความหมายภายในแหลงทองเท่ียว  3.81 0.91 มาก 
1.5 แหลงทองเท่ียวมีระบบรักษาความปลอดภัยท่ีดี 3.61 0.99 มาก 

 2. ดานวัฒนธรรม 4.08 0.71 มาก 
2.1 ทําใหเกิดการเรียนรู ความเขาใจดานวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและ

ประเพณี 
3.99 0.83 มาก 

2.2 ทําใหรูสึกเห็นคุณคานําไปสูการอนุรักษวัฒนธรรม  4.12 0.81 มาก 
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แรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหา 𝑥𝑥 S.D. 
การแปล

ผล 
2.3 ทําใหเกิดความซาบซึ้งและความประทับใจในแหลงทองเท่ียวดาน

วัฒนธรรม 
4.13 0.81 มาก 

 3. ดานสถานภาพชื่อเสียง 4.00 0.72 มาก 
3.1 การทองเท่ียวชวยเพ่ิมพูนความรู ความสามารถและประสบการณใหแก

ชีวิต 
4.04 0.83 มาก 

3.2 ไดรับประสบการณ ท่ีสามารถนําไปแบงปนประสบการณกับเพ่ือน 
ครอบครัว หรือคนรูจัก เพ่ือสรางความภาคภูมิใจใหแกตนเอง 

4.09 0.83 มาก 

3.3 การเดินทางมาแหลงทองเท่ียวและแบงปนเรื่องราวทําใหไดรับการยอมรับ
บนสื่อสังคมออนไลน 

3.88 1.02 มาก 

 4. ดานระหวางบุคคล 4.02 0.72 มาก 
4.1 สงเสริมการมีมนุษยสัมพันธและเกิดมิตรภาพใหมในการเดินทางทองเท่ียว 4.04 0.89 มาก 
4.2 สงเสริมใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู ทัศนคติและความรูสึกกับบุคคลอ่ืน 3.97 0.87 มาก 
4.3 สงเสริมใหเกิดการปรับตัวในสังคมและการอยูรวมกับบุคคลอ่ืน 3.99 0.84 มาก 
4.4 สงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมในสังคม 4.07 0.83 มาก 

 5. ดานอารมณและความรูสึก 4.22 0.69 มากท่ีสุด 
5.1 ทําใหรูสึกมีความสุข อบอุนหัวใจ 4.29 0.81 มากท่ีสุด 
5.2 ทําใหรูสึกคิดถึง ระลึกถึงอดีตอีกครั้ง 4.16 0.90 มาก 
5.3 ทําใหรูสึกผอนคลาย สบายใจ 4.33 0.78 มากท่ีสุด 
5.4 ตองการสัมผัสวิถีชีวิตในอดีตท่ีไมเคยสัมผัส 4.12 0.91 มาก 

รวมท้ังหมด 4.03 0.58 มาก 
 

จากตาราง 1 แสดงใหเห็นวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในภาพรวม 
อยูในระดับมาก ( = 4.03, S.D. = 0.58) และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา แรงจูงใจดานอารมณและความรูสึกมีคาเฉลี่ย
มากท่ีสุด (  = 4.22, S.D. = 0.69) รองลงมา ไดแก แรงจูงใจดานวัฒนธรรม ( = 4.08, S.D.= 0.71) แรงจูงใจดานระหวาง
บุคคล (  = 4.02, S.D. = 0.72) แรงจูงใจดานสถานภาพและช่ือเสียง ( = 4.00, S.D. = 0.72) และแรงจูงใจดานกายภาพ  
( = 3.83, S.D. = 0.67) ตามลําดับ แรงจูงใจดานอารมณและความรูสึกน้ันเปนประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ทําใหรูสึก   ผอน
คลาย สบายใจ แรงจูงใจดานวัฒนธรรม ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ทําใหเกิดความซาบซึ้งและความประทับใจ   ในแหลง
ทองเท่ียวดานวัฒนธรรม แรงจูงใจดานระหวางบุคคล ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ สงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมในสังคม 
แรงจูงใจดานสถานภาพและช่ือเสียง ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ไดรับประสบการณท่ีสามารถนําไปแบงปนประสบการณกับ
เพ่ือน ครอบครัว หรือคนรูจัก เพ่ือสรางความภาคภูมิใจใหแกตนเอง และแรงจูงใจดานกายภาพ ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ 
แหลงทองเท่ียวมีความสําคัญและมีประวัติศาสตรความเปนมาท่ียาวนาน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 20 – 30 ป ระดับปริญญาตรี เปนนักเรียน นักศึกษา     

ซึ่งมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 15,000 บาท ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของคอตเลอร (Kotler,2000) ท่ีไดกลาววาลักษณะ 
ทางประชากรศาสตรน้ันมผีลตอพฤติกรรม เเละสงผลตอเเรงจูงใจทางการทองเท่ียวท่ีเเตกตางกัน ท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัย
ของ วัฒนารมย  สม เพชร  (2560) ท่ีพบว าป จจั ยส วน บุคคลของนักท อง เ ท่ีย ว  มี ความสั ม พันธ กั บพฤติก รรม 
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การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียว เเละยังสอดคลองกับงานวิจัยของธารีทิพย ทากิ (2564) ท่ีพบวา การทองเท่ียว
เชิงถวิลหาอดีตมีอิทธิพลตอความตั้งใจเดินทางกลับมาทองเท่ียวยังประเทศไทย 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียวเพ่ือทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตและพักผอน หรือ
ผอนคลายกับเพ่ือน ในชวงวันหยุดสุดสัปดาห สวนใหญเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานคร 2 – 3 ครั้ง ในชวง 
1 ปท่ีผานมา และนิยมเดินทางไปทองเท่ียวท่ีเยาวราช โดยเขาถึงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวจากสื่อสังคมออนไลนมากท่ีสุด ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของสิรัชญา วงษอาทิตย และยุพาวรรณ วรรณวาณิชย (2555) ท่ีพบวาพฤติกรรมของกลุมตัวอยาง สวน
ใหญเดินทางมาทองเท่ียวในชวงวันเสาร - อาทิตย อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของชิดชนก ศรีเมือง (2561) ท่ีพบวา ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการเดินทางมาทองเท่ียวหรือพักผอน เเละสวนใหญจะเดินทางมาทองเท่ียว    ในวัน
เสาร – วันอาทิตย และยังสอดคลองกับงานวิจัยของสุนิษา เพ็ญทรัพยและปวันรัตน แสงสิริโรจน (2555) ท่ีพบวาผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการทองเท่ียวเพ่ือการพักผอนหรือผอนคลาย และนิยมเดินทางทองเท่ียวกับเพ่ือน  

ผูตอบแบบสอบถามมีเเรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณา 
เปนรายดาน พบวา ดานอารมณและความรูสึกมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก ดานวัฒนธรรม ดานระหวางบุคคล  
ดานสถานภาพและช่ือเสียง และดานกายภาพตามลําดับ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดเเมคอินทอชเเละโกลดเนอร (Mcintosh & 
Goeldler,1986) ท่ีไดกลาวไววาเเรงจูงใจท่ีทําใหนักทองเท่ียวอยากเดินทางทองเท่ียว ไดเเก เเรงจูงใจทางกายภาพ เเรงจูงใจ
ทางวัฒนธรรม เเรงจูงใจระหวางบุคคล เเละเเรงจูงใจทางสถานภาพเเละช่ือเสียง อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของอภิดิฐ  
อุทิศธรรมศักดิ์, ดวงธิดา นันทาภิรัตน เเละปยวุฒิ ศิริมงคล (2561) ท่ีพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีเเรงจูงใจทางการทองเท่ียว 
ท่ีมีอิทธิพลตอทัศนคติตอการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตโดยรวมอยูในระดับมาก เเละยังสอดคลองกับงานวิจัยของวัฒนารมย  
สมเพชร (2560) ท่ีพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีเเรงจูงใจการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตโดยรวมอยูในระดับมาก และ 
ยังสอดคลองกับงานวิจัยของอุมาพร รัตนพันธ และกิตติ แกวเขียว (2562) ท่ีพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีเเรงจูงใจ
ทางการทองเท่ียวในดานระหวางบุคคล และดานสถานภาพและช่ือเสียง อยูในระดับมาก 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย  
ขอแสนอแนะจากงานวิจัย 
1. การสรางแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ควรมีการ

ปรับปรุงและพัฒนาดานกายภาพ ท้ังการพัฒนาสภาพแวดลอมท่ีสวยงาม รมรื่น เปนระเบียบ การเดินทางเขาถึงแหลง
ทองเท่ียวใหมีความสะดวกมากยิ่งข้ึน พัฒนาระบบความปลอดภัยใหมีมาตรฐาน เชน การติดตั้งกลองวงจรปด มีเจาหนาท่ี
รักษาความปลอดภัย การเพ่ิมจํานวนปายสื่อความหมายในแหลงทองเท่ียว เชน ปายบอกทาง ปายใหขอมูลรายละเอียด 
และประวัติความเปนมาของสถานท่ี มีสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีสะอาดและครบครัน เชน หองสุขา ลานจอดรถ เพ่ือใหเพียงพอ
ตอความตองการและพรอมตอการรองรับนักทองเท่ียว  

2. การสรางแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ควรมีการ
ปรับปรุงและพัฒนาขอมูล ความรู ความเขาใจ เก่ียวกับประวัติความเปนมา เอกลักษณทางวัฒนธรรมของแหลงทองเท่ียว เพ่ือ
การสงเสริมและอนุรักษไวซึ่งเอกลักษณของแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเขาถึงขอมูล ไดรับความรู ความเขาใจท่ี
ถูกตองเก่ียวกับวัฒนธรรมและประวัติความเปนมาท่ีแทจริงของแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 

3. การสรางแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ควรมีการ
สงเสริมและพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ และจัดทําเสนทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต พรอมพัฒนากิจกรรมใหเปนเอกลักษณ 
นาสนใจ เพ่ือดึงดูดใจนักทองเท่ียว และทําใหแหลงทองเท่ียวเปนท่ีรูจักมากยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของควรพัฒนาดานกายภาพ ท้ังการพัฒนาสภาพแวดลอม 

ท่ีสวยงาม รมรื่น เปนระเบียบ การเดินทางเขาถึงแหลงทองเท่ียวใหมีความสะดวกมากยิ่งข้ึน พัฒนาระบบความปลอดภัย 
ใหมีมาตรฐาน เชน การติดตั้งกลองวงจรปด มีเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย การเพ่ิมจํานวนปายสื่อความหมาย 
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ในแหลงทองเท่ียว เชน ปายบอกทาง ปายใหขอมูลรายละเอียดและประวัติความเปนมาของสถานท่ี มีสิ่งอํานวยความสะดวก 
ท่ีสะอาดและครบครัน เชน หองสุขา ลานจอดรถ เพ่ือใหเพียงพอตอความตองการและพรอมตอการรองรับนักทองเท่ียว 

2. องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการปรับปรุงและพัฒนาขอมูล ความรู ความเขาใจ 
เก่ียวกับประวัติความเปนมา เอกลักษณทางวัฒนธรรมของแหลงทองเท่ียว เพ่ือการสงเสริมและอนุรักษไวซึ่งเอกลักษณ 
ของแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเขาถึงขอมูล ไดรับความรู ความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับวัฒนธรรมและประวัติ 
ความเปนมาท่ีแทจริงของแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 

3. องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการสงเสริมและพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ และจัดทํา
เสนทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต พรอมพัฒนากิจกรรมใหเปนเอกลักษณ นาสนใจ เพ่ือดึงดูดใจนักทองเท่ียว และทําให
แหลงทองเท่ียวเปนท่ีรูจักมากยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการศึกษาแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานครกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติ เพ่ือนํา

ขอมูลท่ีไดมาสงเสริมการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตเพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของนักทองเท่ียวชาวตางชาติ 
2. ควรมีการศึกษาแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานคร โดยมีการใชระเบียบวิจัยเชิง

คุณภาพเพ่ือสัมภาษณผูประกอบการหรือผูมีสวนไดสวนเสียในแหลงทองเท่ียวเพ่ือนําผลท่ีไดในเชิงลึกมาพัฒนาแหลงทองเท่ียว 
เชิงถวิลหาอดีต 
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