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บทคัดย่อ 
  งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตุประสงค์ในการศึกษาเพื่อศึกษาแรงจูงใจต่อการท าเกษตรอินทรีย์ และกระบวนการท าเกษตร
อินทรีย์ของเกษตรกร ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ ต าบลภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา รวมถึงเพื่อ
ศึกษาผลที่ตามมาหลังจากการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพในการสัมภาษณ์เชิงลึกจาก
เกษตรกรของศูนย์การเรียนรู้จ านวน 10 คน ผลการศึกษาพบว่า แรงจูงใจในการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร คือปัญหา
สุขภาพและลดค่าใช้จ่ายในการซื้อปุ๋ยเคมี ต่อมากระบวนการในการท าเกษตรอินทรย์พบว่าเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มี
กระบวนการการเรียนรู้มีความใฝ่รู้ใฝ่ศึกษาในการหาข้อมูลเพื่อลงมือท าเกษตรอินทรีย์โดยเจ้าหน้าที่มีขั้นตอนในการท าเกษตร
อินทรีย์ คือ การเลือกพื้นที่ การวางแผนป้องกันสารเคมีจากภายนอก การเลือกพันธุ์ที่เหมาะสมกับพื้นที่ การน าเมล็ดพันธุ์ที่
เลือกมาลงพื้นที่ที่เตรียมไว้ และสุดท้ายการบ ารุงแปลงเกษตรด้วยน้ าหมักชีวภาพ ผลที่ตามมาหลังจากการท าเกษตรอินทรีย์
พบว่า เป็นการใช้พื้นที่ให้เกิดประโยชน์ท าให้เป็นท่ียอมรับของคนในชุมชนและหน่วยงาน มีชุมชนและอีกหลายหน่วยงานที่เข้า
มาเรียนรู้ ท าให้คนในชุมชนและหน่วยงานที่เข้ามาเรียนรู้เกิดอาชีพเสริมจากการศึกษาในศูนย์และยังส่งผลให้บริเวณพื้นที่มี
สภาพแวดล้อมท่ีดีขึ้นผลมาจากการท าเกษตรอินทรีย์ 
 

ค ำส ำคัญ:  เกษตรอินทรีย์  เศรษฐกิจพอเพียง   แรงจูงใจ  
 
Abstract 
 This research There is a purpose in the study to study the motivation for organic farming and the 
organic farming of farmers. In Daddy's Home Sufficiency Economy Learning Center, Mt. Thong Subdistrict, 
Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. In addition, to study the consequences after farmers' organic farming, 
using qualitative research methods in in-depth interviews from 10 farmers of the Learning Center, the 
study found that farmers' motivation for organic farming is health problems and reduces the cost of 
buying chemical fertilizers. Later, the process of intra-farming showed that the learning center staff had an 
ambition to learn how to find information to do organic farming. Choosing the right breed for the area 
Finally, the maintenance of agricultural plots with bio-fermented water. As a result, after organic farming, 
it was found that the use of the area was beneficial, making it acceptable for people in the community 
and agencies. There are many communities and agencies that come to learn. As a result, people in the 
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community and agencies who come to learn are further employed by studying in the center and also 
resulting in a better environment as a result of organic farming. 
 

Keywords:  Organic farming  sufficiency economy  motivation  
 
บทน า 
  สถานการณ์โลกในปัจจุบัน ผู้บริโภคให้ความสนใจเกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพเพิ่มมาขึ้น กระแสการบริโภคสินค้า
เกษตรอินทรีย์เพื่อดูแลรักษาสุขภาพ จึงได้เพิ่มความต้องการของการตลาดมากยิ่งขึ้น ทั้งในตลาดในประเทศและนอกประเทศ 
แต่ขั้นตอนการผลิตนั้นยังใช้ยาฆ่าแมลงและปุ๋ยเคมีเป็นจ านวนมาก ซึ่งท าให้ ส่งผลกระทบต่อร่างกายของผู้บริโภคและ
สิ่งแวดล้อม จึงท าให้เกิดกระแสในการหาแนวทางการท าเกษตรอินทรีย์โดยหลีกเลี่ยงการท าเกษตรที่ใช้สารเคมี ซึ่งกระแสนี้
ส่งผลท าให้เกิดตลาดสินค้าส าหรับผลผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์ แต่ก็ยังมีการท าเกษตรอินทรีย์เป็นส่วนน้อยมาก เมื่อน ามา
เปรียบเทียบกับปัจจุบัน จากกระแสที่ก าลังจะเกิดขึ้นนั้นจึงท าเกษตรอินทรีย์มีการพัฒนาการเกษตรในประเทศไทยในปัจจุบัน
ให้มีการเจริญเติบโตทางด้านการเกษตรมากยิ่งขึ้น ท าให้โครงสร้างการผลิตของประเทศไทยในปัจจุบันได้เร่งรัดเข้าสู่ระบบ
อุตสาหกรรม ท าให้พ้ืนท่ีการเกษตรของประเทศไทยลดน้อยลงมาเรื่อย ๆ แรงงานด้านเกษตรหายากยิ่งขึ้น ต้นทุนการผลิตสูง
มากขึ้น และปัจจัยอื่น ๆ อีกมากมาย ปัจจัยเหล่านี้ท าให้สินค้าการเกษตรของประเทศไทยหลายชนิดที่เกษตรกรผลิตมาเป็น
ระยะเวลานาน ประสบปัญหาถูกแย่งการตลาดและโดนกดราคาให้ต่ า 
  ประกอบกับที่ผ่านมา ประเทศไทยท าการเกษตรยังชีพ จึงไม่ต้องพึ่งสารเคมีหรือปุ๋ยเคมี แต่ปัจจุบันการเกษตรของ
ประเทศไทยได้เปลี่ยนไป นอกจากการผลิตเพื่อบริโภคภายในครอบครัวแล้ว ยังผลิตเพื่อการค้าขาย ดังน้ันรูปแบบการผลิตทาง
การเกษตรจึงเปลี่ยน และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เพราะท าให้สิ่งแวดล้อมเสียสมดุลเป็นอย่างมาก และการท าเกษตรกร
ของประเทศไทยมักประสบปัญหาเกี่ยวกับการขาดทุนซึ่งหนึ่งในสาเหตุของปัญหานั้น เกิดจากรายจ่ายในการจัดซื้อสารเคมีหรือ
ปุ๋ยเคมีจ านวนมากเพื่อน ามาใช้ในการเร่งผลผลิต และผลที่ได้คือราคาของผลผลิตไม่เป็นไปตามเป้าที่ตั้งไว้ ผลผลิตไม่ได้สูงตาม
สัดส่วนของต้นทุนที่สูง ท าให้เกษตรกรขาดทุนและมีหนี้สินเพิ่มเป็นจ านวนมากขึ้น จนรัฐบาลได้ก าหนดนโยบายส่งเสริม
การเกษตรทางเลือกเพื่อสนับสนุนการท าเกษตรแบบผสมผสาน เช่น การท าเกษตรธรรมชาติ และเกษตรอินทรีย์ รวมทั้งการ
ผลักดันให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางของการท าเกษตรอินทรีย์และเป็นสินค้าเกษตรอินทรีย์ที่มีความเป็นเอกลักณ์ของประเทศ  
  เมื่อปี ค.ศ. 1750 ทิศทางการพัฒนาของประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกมุ่งเป้าไปที่การพัฒนาด้านเศรษฐกิจโดยใช้
อุตสาหกรรมเป็นฐานระบบการผลิต เพื่อให้สินค้าที่มีปริมาณที่มากด้วยต้นทุนต่ าแต่ให้ก าไรสูงตามตามแนวคิดระบบทุนนิยม 
(Capitalism) ต่อมากระแสโลกาภิวัตน์กระตุ้นการผลิตและการบริโภคทั่วโลกเพิ่มขึ้นอย่างมาก การใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติในการผลิตและบริโภคเพื่อสนองความต้องการของมนุษย์โดยไม่ค านึงถึงข้อจ ากั ดทางธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ท าให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม ระบบนิเวศถูกท าลาย เช่น การเกิดภาวะโลกร้อน ภัยแล้ง ไฟไหม้ป่า น้ าท่วม เป็นต้น 
(มณ ใจสมัคร, 2558) 
  ประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกรวม 189 ประเทศจึงรวมตัวกันในการประชุมองค์การสหประชาชาติที่มหา
นครนิวยอร์ก สหรัฐอเมริกา องค์การสหประชาชาติ จึงได้ก าหนดเป้าหมายการพัฒนาขึ้นโดยอาศัยกรอบความคิดที่มองการ
พัฒนาเป็นมิติ (Dimensions) ของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ให้มีความเช่ือมโยงกัน เรียกว่า เป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืน หรือ Sustainable Development Goals (SDGs)  
  ส าหรับประเทศไทยนอกจากจะพัฒนาใน 3 มิติ คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมตาม แนวทางของ SDGs แล้ว 
ประเทศไทยยังให้ความส าคัญกับมิติทางด้านวัฒนธรรมอีกด้วย และการจะบรรลุ ความส าเร็จของเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
ได้นั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระมหากษัตริย์นักพัฒนา ที่ทรงได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางทั้งในประเทศและ
ระดับนานาชาติได้พระราชทานเข็มทิศการพัฒนา ไว้ให้ทุกภาคส่วนน้อมน าไปประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม นั่นคือ หลักปรัชญา
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ของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นแนว พระราชด าริที่ตั้งอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการพัฒนาบนพื้นฐานของ
ทางสายกลางและ ความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนใช้ความรู้ 
และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ซึ่งจะน าไปสู่ความสุขในการด าเนินชีวิตและสร้างสัมฤทธิ์ผลแห่งการ พัฒนาที่ยั่งยืน
ได้อย่างแท้จริง (เกษร เกษมช่ืนยศ, 2563) 
  การท าเกษตรอินทรีย์ถือว่าเป็นระบบหนึ่งของการผลิตทางการเกษตรที่อยู่ในทางเลือกของการพัฒนาการเกษตรแบบ
ยั่งยืน (Sustainable Agriculture) เกษตรอินทรีย์ถือว่าเป็นระบบการเกษตรที่ไม่ใช้สารเคมีหรือสารสังเคราะห์โดยกรรมวิธีทาง
เคมีต่าง ๆ ซึ่งรวมถึงการใช้ปุ๋ยเคมีในการปรับปรุงดินและการใช้สารเคมีในการควบคุมศัตรูพืช แต่จะเน้นในการน าสิ่งที่เป็น
ธรรมชาติมาใช้ เช่น เศษเหลือจากการท าการเกษตรต่าง ๆ กลับมาใช้ประโยชน์ หรือในบางครั้งอาจจะน าเอาสิ่งที่มีชีวิต เช่น 
จุลินทรีย์บางชนิดเข้ามาช่วยในกิจกรรมการเกษตร เพื่อเป็นการเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน จะให้ความส าคัญแก่ปุ๋ย
ธรรมชาติและ ปุ๋ยอินทรีย์เป็นหลักในการท าเกษตรอินทรีย์ ในกรณีที่เกิดปัญหาการระบาดของศัตรูพืชก็จะปล่อยให้ศัตรู
ธรรมชาติ ควบคุมพืชเอง หรือใช้การควบคุมโดยใช้วิธีชีวภาพ หรืออาจจะใช้สารสกัดจากพืชในการป้องกันก าจัดศัตรูพืช ซึ่งเป็น
จุดเริ่มต้นของการส่งเสริมให้เกษตรกรเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตหันมาท าการเกษตรอินทรีย์  (ทัศนีย์ เศรษฐ์บุญสร้าง, 2555)
  ในปัจจุบันการตลาดของเกษตรอินทรีย์ ได้มีการขยายตัวไปอย่างรวดเร็ว เนื่องจากเกิดกระแสการดูแลรักษาสุขภาพ
มากยิ่งขึ้น ท าให้ผู้บริโภคหันมาใส่ใจในเรื่องของการเลือกซื้ออาหาร ผัก และผลไม้ที่ปลอดภัยและปราศจากสารเคมีต่าง ๆ ที่
เป็นพิษต่อต่างกาย ด้วยเหตุนี้เกษตรกรหลายรายจึงหันมาใช้วิธีการท าเกษตรแบบเกษตรอินทรีย์  เพื่อช่วยลดต้นทุนการผลิต
และได้ผลผลติที่เป็นที่ต้องการของตลาด การประยุกต์ใช้ธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด ลดการใช้ปัจจัยการผลิตภายนอกและ
หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีหรือปุ๋ยเคมี ซึ่งวิธีการท าเกษตรแนวนี้จะไม่เป็นอันตรายต่อผู้ผลิตและบริโภค ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงบ้านของพ่อมีจุดเด่นในเรื่องของความพอเพียง และการท าเกษตรอินทรีย์ แนวคิดที่มาของการก่อตั้งศูนย์การเรียนรู้นี้
จากการได้น้อมน าเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลที่ 9 มาสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้และเผยแพร่ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นแนวคิดที่มาของการเริ่มก่อตั้งเกิดจากประธานศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพ่อบ้านของพ่อ คุณอัมรินทร์ 
เซ็นเสถียร ที่มีความตั้งใจอยากให้คุณพ่อได้พักผ่อนในวัยเกษียณ ให้คุณพ่อได้สัมผัสกับธรรมชาติได้อยู่กับธรรมชาติ และเกิด
แรงบัลดาลใจในวัยเด็กที่บ้านอยู่กับธรรมชาติสามารถหาของกินได้จากสิ่งรอบตัว จึงอยากเติมเต็มชีวิตในวัยเด็ก ภายในศูนย์
การเรียนรู้จัดแสดงเกี่ยวกับโครงการพระราชด าริ แปลงสาธิตการเพาะปลูกพืชผักอินทรีย์และให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลผัก
อินทรีย์ การสอนท าน้ าหมักชีวภาพ และการเลี้ยงสัตว์ อยากท าให้พื้นที่ตรงนี้ให้เป็นประโยชน์ จึงก่อตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อแห่งนี้ขึ้นมา เพื่อให้เป็นประโยชน์กับเด็กและประชาชนที่สนใจได้มาศึกษาเรียนรู้วิถีชีวิตแบบ
พอเพียง การท าเกษตรอินทรีย์และภูมิปัญญาชาวบ้าน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาแรงจูงใจต่อการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้านของพ่อ ต าบล
ภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  2. เพื่อศึกษากระบวนการการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้านของพ่อ 
ต าบลภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  3. เพื่อศึกษาผลที่ตามมาหลังจากการท าเกษตรอินทรีย์ของ ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ ต าบล
ภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
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ขอบเขตของการวิจัย 
  1. ขอบเขตในด้านเนื้อหาของการศึกษา 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาแบบแผนพัฒนา โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
   1.1 เพื่อศึกษาแรงจูงใจต่อการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้าน
ของพ่อ ต าบลภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   1.2 เพื่อกระบวนการการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้านของพ่อ 
ต าบลภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   1.3 เพื่อศึกษาผลที่ตามมาหลังจากการท าเกษตรอินทรีย์ของ ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของ
พ่อ ต าบลภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  2. ขอบเขตในด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นบุคลากรของศูนย์การเรียนรู้เศรษกิจพอเพียง บ้านของพ่อ ต าบลภูเขาทอง 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีเจ้าหน้าที่ท้ังหมด 10 คน โดยผู้วิจัยท าการเลือกกลุม่ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ประกอบด้วย นักปราชญ์ด้านการท าเกษตรอินทรีย์ของศูนย์การเรียนรู้เศรษกิจพอเพียง บ้านของพ่อ จ านวน 1 คน และ
บุคลากรที่มีประสบการณ์ด้านการท าเกษตรอินทรีย์ของศูนย์การเรียนรู้เศรษกิจพอเพียง บ้านของพ่อ จ านวน 9 คน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกมีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. พื้นที่ที่ใช้ในการศึกษา 
  พื้นที่ที่ ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ ศูนย์การเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียง บ้านของพ่อ ต าบลภูเขาทอง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ทั้งนี้เนื่องจากจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นจังหวัดที่มีการท าการเกษตรโดยเฉพาะการท าเกษตรอินทรีย์
อย่างแพร่หลาย และมากที่สุดแห่งหนึ่งในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  2. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants)  
  ผู้ให้ข้อมูลหลักในการศึกษาครั้งนี้ คือ 
    2.1 นักปราชญ์ด้านเกษตรอินทรีย์ โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกคือ ประการที่หนึ่งเป็นนักปราชญ์ที่ได้รับการ
ขึ้นทะเบียนเป็นผู้ที่มีความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ของศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ จ านวน 1 คน 
    2.2 เกษตรกรที่เป็นเจ้าหน้าที่ในการท าเกษตรอินทรีย์ในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ 
จ านวน 9 คน 
  3. ขั้นตอนในการวิจัย 
  ในการศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
    3.1 ขั้นในการศึกษาข้อมูลเบื้องต้น โดยการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการท าเกษตร บทบาทของ
นักปราชญ์ที่ท าการเกษตร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับท าเกษตรอินทรีย์ 
    3.2 ข้ันเตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ แบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในการการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยผู้วิจัยได้
ก าหนดหัวข้อใหญ่ที่ต้องการศึกษาไว้ก่อนแล้ว จึงเขียนหัวข้อย่อยและค าถามในแต่ละข้อ ค าถามเป็นค าถามที่มีลักษณะเป็น
ปลายเปิด โดยใช้เวลาในการสัมภาษณ์เชิงลึกประมาณ 1 ช่ัวโมง 
    3.3 ขั้นก่อนลงสนาม ผู้วิจัยจะขอหนังสือแนะน าตัวจากทางคณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ และน าไปติดต่อประสานงานในพ้ืนท่ีเพื่อนัดวัน เวลา และสถานท่ีในการด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มตัวอย่าง 
    3.4 ขั้นการลงสนาม หลังจากนัดวันเวลา สถานที่ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลตามที่ได้วางแผนการเก็บ
ข้อมูลไว ้
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  4. วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การเก็บข้อมูลในการศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกกับนักปราชญ์ที่ท าการเกษตรอินทรีย์และ เกษตรกรที่
เป็นเจ้าหน้าที่ท างานร่วมกับนักปราชญ์ ของศูนย์การเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ ต าบลภูเขาทอง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยใช้เวลาในการเก็บข้อมูลตั้งแต่วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 ถึง 26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 
  5. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ีประกอบด้วย 
    5.1 แบบส ารวจข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบและข้อมูลพื้นฐานของของศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้าน
ของพ่อ 
    5.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) การสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นวิธีพูดคุยซักถามแบบตัวต่อตัว
ระหว่างนักปราชญ์ที่ท าเกษตรกับผู้วิจัยซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง ท้ังนี้โดยผู้วิจัยมีแนวค าถาม (Guideline) ที่
ได้ก าหนดขึ้นอย่างครอบคลุมรอบด้านต่อประเด็นปัญหาวิจัย ซึ่งเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเกิดปราฎการของการท างานของ
นักปราชญ์ที่ท าเกษตร ส าหรับใช้เป็นแนวสัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ลุ่มลึก ละเอียดถี่ถ้วน และสามารถสะท้อนข้อมูลความจริง
ที่หลากหลายเพียงพอต่อการน ามาวิเคราะห์เพื่อตอบต่อประเด็นปัญหาการวิจัยต่อไป การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบรายบุคคลนี้ 
ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์จ านวนท้ังสิ้น 10 คน 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยจะท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ซึ่ง
เป็นการวางระบบข้อมูลโดยการจัดประเภท (Categories) ของค าถามและข้อความที่จะวิเคราะห์ตรงตามปัญหาการวิจัย ใน
ขั้นตอนของการวิเคราะห์ข้อมูลนั้นเป็นข้ันตอนท่ีผู้วิจัยได้ท าการตีความ และให้ความหมายแก่ข้อมูล (Making interpretation) 
ที่ได้จากการถอดค าสัมภาษณ์จากแถบบันทึกเสียง หรือจากข้อมูลที่จดบันทึกและรวมทั้งจากการสังเกตผู้ให้ข้อมูลหลัก แล้ว
น ามาอ่านทบทวนท้ังหมดอีกครั้ง เพื่อวิเคราะห์ ตีความในแต่ละบรรทัดและน ามาเรียบเรียง เขียนบรรยายในล าดับต่อไป ข้อมูล
ที่น ามาวิเคราะห์นั้นจะน าไปสู่การสร้างข้อมูลน าเสนอ เชิงทฤษฎีต่อไป ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ค านึงถึงความเที่ยงตรงและความน่าเช่ือถือ
ได้ของข้อมูลอย่างมีความรับผิดชอบ และซื่อสัตว์ในจรรยาบรรณของการวิจัยในครั้งน้ี 
 

ผลการวิจัย 
  1. แรงจูงใจในการท าเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร ต าบลภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กรณีศึกษา
ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ  
   ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ จ านวน 10 คน เพื่อน ามาวิเคราะห์เนื้อหาแรงจูงใจ
ในการท าเกษตรอินทรีย์จากการสัมภาษณ์ พบว่า 
   1.1. ด้านสุขภาพ ปัญหาด้านสุขภาพเป็นของสาเหตุหลักท่ีท าให้เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้เปลี่ยนวิธีคิดในการผลิต
ในการเพาะปลูกจากการท าเกษตรที่ใช้สารเคมีมาเป็นเกษตรแบบอินทรีย์ จากการที่เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ได้ท าการ
เพาะปลูกท่ีใช้สารเคมีเป็นตัวเร่งผลผลิตเพื่อให้ทันต่อความต้องการ โดยไม่ค านึงถึงผลข้างเคียงจากการใช้สารเคมีที่ใช้ในการฉีด 
พ่นในพืชผลในแต่ละครั้ง เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้จึงเป็นผู้ที่มีโอกาสเสี่ยงสูงจากผลข้างเคียงของการใช้สารเคมีในการ
เพาะปลูก ยกตัวอย่างเช่น เจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนรู้บางคนมีลักษณะอาการจากสารเคมีที่ตกค้างในร่างกายมีการแสดงอาการที่
หนักหรือสาหัส ต้องไปพบแพทย์เป็นประจ า  
  1.2. ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือปุ๋ยเคมี เจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนรู้ต่างก็มีความตั้งใจมุ่งมั่นท่ีจะท าการผลิตเพาะปลูกเกษตร
อินทรีย์เพื่อให้ได้ผลผลิตการเกษตรอินทรีย์ในปริมาณที่เพียงพอ จึงได้ค านึงถึงต้นทุน ค่าใช้จ่ายหรือก าไรในการเพาะปลูกในแต่
ละครั้ง จึงท าให้เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ได้กลับมาทบทวน และตะหนักถึงจ่าใช้จ่ายของตนเองมากขึ้น ต่อมาเจ้าหน้าที่ศูนย์
การเรียนรู้ได้ควบคุมคา่ใช้จ่าย และลดค่าใช้จ่ายในการท าเกษตรโดยการไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือยโดยการเลิกใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมี ยาฆ่า
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แมลง แล้วหันกลับมาใช้น้ าหมักชีวภาพเพื่อการท าการเกษตรอินทรีย์ ซึ่งเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ต่างก็รู้สาเหตุที่ท าให้ต้นทุน
ค่าใช้จ่ายในการเพาะปลูกแล้ว จึงมองเห็นวิธีหรือช่างทางในการลดค่าใช้จ่ายต้นทุนในการเพาะปลูกแต่ละครั้ง 
 2. กระบวนการการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรประกอบด้วย ดังนี้  
  2.1 กระบวนการการเรียนรู้มีความใฝ่รู้ใฝ่ศึกษา กระบวนการเรียนรู้จึงเป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งในการท าเกษตร
อินทรีย์ของเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ ซึ่งจากการพูดคุยกับเจ้าหน้าที่ของศูนย์การเรียนรู้ที่ท าเกษตรอินทรีย์นั้น ประกอบด้วย
กระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ซึ่งเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มักจะทดลอง คิดค้นสูตร์น้ าหมักชีวภาพต่าง ๆ หรือแม้แต่ปุ๋ย
ชีวภาพชนิดต่าง ๆ เป็นต้น 
  2.2 กระบวนการท าเกษตรอินทรีย์ เจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนยังมีขั้นตอนในการท าเกษตรอินทรีย์ ซึ่งในกระบวนการท า
เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ได้น าข้อมูลและประสบการณ์ในการศึกษาเรียนรู้มา มาประกอบในการตัดสินใจและลงมือท าด้วย
ตนเอง จนเกิดทักษะ และเติมตวามรู้โดยใหม่โดยการปฏิบัต ิจนประสบความส าเร็จ โดยมีขั้นตอนดังนี้ (1) เลือกพื้นที่ท่ีปลูกโดย
ให้อยู่ห่างจากพ้ืนท่ีแปลงปลูกสารเคมี (2) วางแผนจัดการป้องกันสารเคมีจากภายนอก (3) การเลือกพันธุ์ที่เหมาะกับพื้นที่ (4) 
น าเมล็ดพันธ์ุที่เลือกไว้ลงพ้ืนท่ีที่เตียมไว้ (5) บ ารุงแปลงเกษตรด้วยน้ าหมักชีวภาพหรือปุ๋ยชีวภาพ  
 3. ตามมาหลังจากการท าเกษตรอินทรีย์ของศูนย์การเรียนรู้ผลที่ได้ประกอบด้วย 4 ประเภท ดังนี้ 
  3.1 การใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์ จากพื้นที่ของศูนย์การเรียนรู้มีพื้นที่เพียง 3 ไร่ครึ่ง ที่ตั้งอยู่ต าบลภูเขาทอง ซึ่ง
เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มองเห็นคุณค่าของพื้นที่เพียงเล็กน้อย แล้วน าเอาหลักคิดที่รัชกาลที่ 9 สอนไว้น ามาปรับใช้กับพื้นที่
ของตนเอง หลักคิดที่กล่าวคือ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการใช้พื้นเพียงเล็กน้อยให้เกิดประโยชน์สูงสุด เจ้าหน้าที่ศูนย์การ
เรียนรู้ต่างก็ได้ร่วมมือกันพัฒนาพื้นที่ตามหลักค าสอน จากที่พื้นที่ว่างเปล่ายังไม่ได้ใช้งาน จนทุกวันนี้เจ้าหน้าต่างพากันพัฒนา
จนประสบความส าเร็จมาเป็นพ้ืนท่ีให้ความรู้แก่ประชาชน ในการพัฒนาพื้นที่ของศูนย์การเรียนรู้โดยการเริ่มจากการแบ่งพื้นที่ 
ปลูกข้าว ขุดสระ ขุดคลอง ท าเกษตร ปลูกต้นไม้ยืนต้น และคอกสัตว์ เป็นต้น 
  3.2. การเป็นที่ยอมรับของชุมชนและหน่วยงานต่าง ๆ เจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนรู้ปรับเปลี่ยนวิถีการท าเกษตรโดยผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ตามความเข้าใจของเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้เองที่ตระหนักรู้จนก่อให้เกิดความเข้าใจ และใส่ใจจนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ที่ท าให้อย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ แถมยังสามารถต่อสู่กับปัญหา และอุปสรรคจากการท าเกษตรที่ใช้
สารเคมีและปรับเปลี่ยนมาสู่การท าเกษตรอินทรีย์จนท าให้จ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้สามารถคลี่คลายปัญหา อุปสรรคในการ
เพาะปลูกได้จนประสบความส าเร็จ ซึ่งคนที่เข้ามาเรียนรู้ เช่น คนในชุมชน โรงเรียน หน่วยงานภาครัฐ และ เอกชน ต่างก็ให้
การยอมรับในการแพร่กระจ่ายความรู้และแนวคิดจนเกิดการเปลี่ยนทางสังคมขึ้น มาเป็นสังคมที่ติดต่อสื่อสาร สังคมบทบาท
หน้าที่ ระบบสังคมและความเป็นอยู่ของคน การติดต่อสื่อสารของคนที่เกิดจากการพูดคุยของบุคคล ในลักษณะบุคคลหนึ่ง
ถ่ายทอดความคิดใหม่และเป็นท่ียอมรับของคน 
  3.3. การสร้างอาชีพเสริมให้กับชุมชน เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ได้พัฒนาการเกษตรและพัฒนาศูนย์การเรียนรู้มา
เรื่อย ๆ โดยอาศัยการเรียนรู้และประสบการณ์ที่เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มี ผ่านขั้นตอนการลงมือท า ลองผิดลองถูกสู่
ความส าเร็จในการประกอบอาชีพ ทางศูนย์การเรียนรู้ก็ได้มีการสอนประกอบอาชีพ เช่น อาชีพท าไข่เค็ม อาชีพท าขนมหนาว 
อาชีพการเกษตร ท าปุ๋ยชีวภาพ และอาชีพเลี้ยงสัตว์ แต่ละอาชีพที่ทางศูนย์การเรียนรู้ได้น ามาสอนนั้น ได้ผ่านประสบการณ์
ของเจ้าหน้าที่มาแล้ว ซึ่งท าแล้วท าให้เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้เกิดรายได้เสริมในการท าสิ่งที่ก ล่าวมานั้น แสดงให้เห็นถึง
ประสบการณ์จริงและสามารถสร้างรายได้จริง ซึ่งเจ้าหน้าท่ีได้ท าเป็นตัวอย่างเพื่อเพ่ิมความหน้าเช่ือถือกับคนในชุมชน 
  3.4. การมีสภาพแวดล้อมดีขึ้น หลังจากเปลี่ยนการท าเกษตรแบบเดิมคือการพึ่งสารเคมี มาเป็นการใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทน 
ท าให้สภาพแวดล้อมภายในบริเวณของศูนย์การเรียนรู้ดูสดใสมากขึ้น บริเวณของศูนย์มีความชุ่มช่ืนมากขึ้น และกลับมาอุดม
สมบูรณ์อีกครั้ง สภาพดินภายในศูนย์การเรยีนรู้เติมไปด้วยแรธ่าตุ และดินมีใยอาหารมากข้ึน เมื่อเปรียบเทียบกับการใช้สารเคม ี
ท าให้ดินที่ใช้ในการเพาะปลูกครั้งต่อ ๆ ไปแข็งแรง ดินไม่กระด้าง 
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ภาพที ่1 สภาพพื้นที่ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ 
ที่มา : เพจศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ (2564)  

  
สรุปและอภิปรายผล 
 จากการการศึกษาแรงจูงใจต่อการท าเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร ต าบลภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
กรณีศึกษาศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อครั้งนี้ ข้อมูลได้จากกงานวิจัยเชิงคุณภาพที่ โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 
สังเกต เป็นวิธีพูดคุยซักถามแบบตัวต่อตัวระหว่างเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้กับผู้วิจัยซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสัมภาษณ์ด้วยต้นเอง 
ทั้งนี้โดยมีแนวค าถาม (Guideline) ที่ได้ก าหนดขึ้นอย่างครอบคลุมรอบด้านต่อประเด็นปัญหาวิจัย และสามารถสะท้อนข้อมูล
ความเป็นจริงที่หลากหลายเพียงพอต่อการน ามาวิเคราะห์เพื่อตอบประเด็นปัญหาการวิจัย การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบรายบุคคล
นี้ผู้วิจัยได้เลือกเจ้าหน้าท่ีของศูนย์การเรียนรู้ทั้งหมด 10 คน เป็นผู้ชาย 8 คน และผู้หญิง 2 คน มีอายุระหว่าง 35 – 75 ปี จาก
การศึกษามูลข้อค้นพบของปรากฎการณ์ที่เป็นแรงจูงใจต่อการท าเกษตรอินทรีย์ดังต่อไปนี้ 
 1. แรงจูงใจของการเปลี่ยนจากการท าเกษตรที่ใช้สารเคมีมาสู่การท าเกษตรแบบอินทรีย์ ประกอบด้วย ดังนี้ 
  1.1. ปัญหาสุขภาพ ซึ่งพบลักษณะอาการเจ็บป่วยอย่างรุ่นแรงที่มีลักษณะอาการเช่น อาการเลือดมีสีเข้ม บางครั้งแค่
ได้กลิ่นของสารเคมี ยาฆ่าแมลงที่ใช้กับพืชผลทางการเกษตรก็เกิดอาการหน้ามือ คลื่นไส้ เป็นลม วิงเวียนศีรษะติดต่อกันเป็น
เวลานาน หรือผิดหนังบริเวณที่โดนสารเคมี เช่น แขนและเท้า ขามีสีด า ผิวไหม้ แสบคันบริเวณแผล นอกจากนี้ในลักษณะของ 
อาการเจ็บป่วยที่รุ่นแรงน้อยลงมาพบในเจ้าหน้าที่ของศูนย์การเรียนรู้ที่มีอาการ เช่น ปวดท้อง ท้องเสีย วิงเวียนศีรษะ คลื่นไส้ 
หน้ามือ เป็นลมเวลาออกแดดจัด ๆ เป็นต้น ซึ่งเป็นผลจากการใช้สารเคมี ผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับแนวคิดของ Abraham 
H.Maslow (เกียรติพงษ์ อุดมธนะธีระ 2561) ได้กล่าวว่า มนุษย์มีความต้องการของมนุษย์ เพื่อตอบสนองความต้องการของ
ตนเอง ความต้องความมั่นคงและปล่อยภาย พบว่า เจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนรู้มคีวามตอ้งการความปลอดภยัทางด้านร่างกาย ซึ่ง
จากท่ีเคยท าเกษตรเคมีท าให้เจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนรู้ได้รับผลกระทบจากสารเคมี เป็นแผลตามร่างกาย ท้องเสีย หน้ามือ จึง
ท าให้เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้หันกลับมาดูแลตัวเองด้วยกันมาท าเกษตรอินทรีย์ เพื่อความปลอดภัยทางร่างกายของตัว
เจ้าหน้าท่ี 
  1.2. ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือปุ๋ยเคมี จากลักษณะดังกล่าวพบว่าเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ต่างก็มีความตั้งใจมุ่งมั่นที่จะ
ท าการผลิตเพาะปลูกเกษตรอินทรีย์เพื่อให้ได้ผลผลิตการเกษตรอินทรีย์ในปริมาณที่เพียงพอ จึงได้ค านึงถึงต้นทุน ค่าใช้จ่าย
หรือก าไรในการเพาะปลูกในแต่ละครั้ง จึงท าให้เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ได้กลับมาทบทวน และตระหนักถึงจ่าใช้จ่ายของ
ตนเองมากขึ้น โดยการเลิกใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมี ยาฆ่าแมลงต่าง ๆ แล้วหันกลับมาใช้น้ าหมักชีวภาพเพื่อการท าการเกษตรอินทรีย์ 
ด้วยความมุ่งมั่นของเจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนรู้ในการประกอบอาพีชการท าเกษตรอินทรีย์ ได้ส่งผลให้ประสบความส าเร็จในการ
ท าเกษตร ท าให้รู้ถึงต้นตอสาเหตุของปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้นและน ามาสู่การแก้ไขที่ถูกวิธีจึงท าให้เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้
สามารถมีฐานะสภาพทางการเงินคล่องตัวมากขึ้นตามล าดับ ผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับต้นทุนของ มนวิภา 
ผดุงสิทธิ (2556) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับต้นทุนว่า เป็นมูลค่าของทรัพยากรที่องค์กรได้ใช้ในการท าประโยชน์ เพื่อให้ไปสู่การ
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บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ พบว่า เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มีต้นทุนในการท าเกษตรอินทรีย์ซึ่งเป็นจ านวนของเงินใน
การลงซื้อ เช่น ค่าน้ า ค่าไฟ และอื่น ๆ เป็นต้น 
 นอกจากนี้เจ้าหน้าที่ของศูนย์การเรียนรู้ยังมีลักษณะของการใฝ่รู้ใฝ่ศึกษา กล่าวคือ เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ที่ท าเกษตร
อินทรีย์ที่มีลักษณะของการใฝ่รู้ใฝ่ศึกษาน้ัน จะต้องเป็นคนท่ีคิด ไตร่ตรอง วิเคราะห์ในการท าเกษตรอินทรีอย่างมาก 
 2. กระบวนการการท าเกษตรอินทรีย์ของเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ ประกอบด้วยสองประการ คือ  
  2.1. กระบวนการการเรียนรู้มีความใฝ่รู้ใฝ่ศึกษา จากลักษณะดังกล่าวพบว่า เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ที่ท าเกษตร
อินทรีย์ เกิดความคิดนี้จากการที่ได้เข้าไปมีประสบการณ์ ศึกษา ดูงานในพ้ืนท่ีที่ประสบความส าเร็จในการท าเสร็จอินทรีย์ เช่น 
การศึกษา คิดค้น รับประยุกต์สูตรปุ๋ย หรือคิดสูตรน้ าหมักชีวภาพ เปลี่ยนแปลงแปลงเกษตร ให้เข้ากับท้องถิ่นหรือพื้นที่ของ
ชุมชนของตนเอง ท าให้เจ้าหน้าที่ไม่หยุดนิ่งอยู่กับที่ สร้างวินัยและมีความอุตสาหะในการท าเกษตรอินทรีย์ สามารถประกอบ
 อาชีพท าการเกษตรอินทรีย์ได้เป็นอย่างดี และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับการเจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้รุ่นต่อไป 
ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับ ชยาพร วัฒนศิริ, และคณะ (2553) เรื่องศึกษาการพัฒนาเกษตรอินทรีย์ของไทย โดยมีปัจจัยส าคญั
ต่อความส าเร็จเกษตรอินทรีย์มีดังนี้ ความรู้ความเข้าใจในการท าเกษตรอินทรีย์ พบว่า เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มีความสนใจ
เกี่ยวกับข่าวสารการเกษตรอินทรีย์ และพร้อมที่จะศึกษาการท าเกษตรอินทรีย์ไปเรื่อย ๆ โดยไม่ปิดกั้นความรู้ใหม่ ๆ ที่จะเข้า
มา เพื่อน ามาพัฒนาพื้นที่เกษตรของศูนย์และพร้อมที่จะถ่ายทอดความรู้ใหม่ ๆ ให้แก่คนที่เข้ามาศึกษา  และยังสอดคล้องกับ 
ภาณุพันธุ์ อิ่นแก้ว และคณะ (2556) การศึกษาปัจจัยแห่งความส าเร็จในการผลิตผักปลอดสารพิษและผักอินทรีย์ พบว่า กุญแจ
แห่งความ ส าเร็จในการผลิตผักปลอดสารพิษและผักอินทรีย์ ประกอบด้วยการมีส่วนร่วมของเกษตรกร ซึ่งเห็นได้ว่า เจ้าหน้าที่
ของศูนย์การเรียนรู้ ต่างให้ความร่วมมือในการพัฒนาแปลงเกษตรอินทรีย์ โดยต่างก็พากันศึกษาเพื่อที่จะหาแนวทางการท า
เกษตรอินทรีย์ที่ดี ที่สุดและเหมาะแก่พื้นที่ของศูนย์และชุมชนรอบ ๆ ศูนย์โดยการลงมือท าลองผิดลองถูกด้วยตนเอง จน
ประสบความส าเร็จและน าความรู้ที่ตนเองมี มาแพร่ให้แก่คนที่เข้าไปศึกษา เช่น นักเรียน ครู คนในชุมชน หน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน 
  2.2. กระบวนการท าเกษตรอินทรีย์ จากลักษณะดังกล่าวยังพบว่า กระบวนการท าเกษตรอินทรีย์ของเจ้าหน้าที่ศูนย์
การเรียนรู้จนประสบความส าเร็จ ซึ่งในกระบวนท าเกษตรอินทรีย์นั้นวิธีการท าเป็นขั้นตอนโดยเริ่มจาก (1) เลือกพื้นที่ที่ปลูก
โดยให้อยู่ห่างจากพ้ืนท่ีแปลงปลูกสารเคมี (2) วางแผนจัดการป้องกันสารเคมีจากภายนอก (3) การเลือกพันธุ์ที่เหมาะกับพื้นที่ 
(4) น าเมล็ดพันธ์ุที่เลือกไว้ลงพ้ืนท่ีที่เตรียมไว้ (5) บ ารุงแปลงเกษตรด้วยน้ าหมักชีวภาพหรือปุ๋ยชีวภาพ ผลการวิจัยยังสอดคล้อง
กับ ยรรยง อินทร์ม่วงและคณะ (2550) ได้ศึกษาการจัดการระบบนิเวศฟาร์มเกษตรอินทรีย์ ของนายคาพันธ์ เหล่าวงศ์มี         
บ้านดอนแดง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบว่า เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มีระบบแบบแผนเป็นขั้นตอนในการท า
เกษตรอินทรีย์ โดยมีการจัดระบบเริ่มจากการเลือกเมล็ดพันธุ์ผักที่จะปลูก จนไปถึงขั้นตอนการบ ารุงแปลงเกษตรด้วยน้ าหมัก
ชีวภาพ 
 นอกจากนี้บุคลิกภาพก็เป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้เจ้าหน้าที่ของศูนย์การเรียนรู้ ประสบความส าเร็จได้เช่นกัน กล่าวคือ 
เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ที่ท าเกษตรอินทรีย์ต่างล้วนมีทักษะ ความช านาญในการท าเกษตรอินทรีย์ที่แตกต่างกัน ดังนั้น 
บุคลิกลักษณะหรือบุคลิกภาพจึงเป็นตัวบ่งช้ีในการสร้างการยอมรับแก่เจ้าหน้าทีศูนย์การเรียนรู้ที่ท าเกษตรอินทรีย์ 
 3. ผลที่ตามมาหลังจากการท าเกษตรอินทรีย์ประกอบ ดังนี้ 
  3.1. ใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์ จากลักษณะดังกล่าวยังพบว่า เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มองเห็นคุณค่าของพื้นที่เพียง
เล็กน้อย แล้วน าเอาหลักคิดที่รัชกาลที่ 9 สอนไว้น ามาปรับใช้กับพ้ืนท่ีของตนเอง หลักคิดที่กล่าวคือ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นการใช้พื้นเพียงเล็กน้อยให้เกิดประโยชน์สูงสุด เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ต่างก็ได้ร่วมมือกันพัฒนาพื้นที่ตามหลักค าสอน 
จากที่พื้นที่ว่างเปล่ายังไม่ได้ใช้งาน จนทุกวันนี้เจ้าหน้าต่ างพากันพัฒนาจนประสบความส าเร็จมาเป็นพื้นที่ให้ความรู้แก่
ประชาชน ในการพัฒนาพ้ืนท่ีของศูนย์การเรียนรู้โดยการเริ่มจากการแบ่งพื้นที่โดยแบ่งเป็น พื้นที่ปลูกข้าว ขุดสระ ขุดคลอง ท า
เกษตร ปลูกต้นไม้ยืนต้น และคอกสัตว์ เป็นต้น และผลการวิจัยยังสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของ พรชัย 
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เจดามาน (2556) ได้กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่ช้ีถึง แนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนให้ด าเนินไปในทางสาย
กลางของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ พบว่า เจ้าหน้าที่สามารถพัฒนาพื้นที่เพียง 
3 ไร่ครึ่งให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยเจ้าหน้าที่มองเห็นคุณค่าของพื้นที่ แล้วน าพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่คนในชุมชน และ
หน่วยงานต่าง ๆ ได้เรียนรู้การท าเกษตรอินทรีย์ การท าขนมเพื่อเป็นแนวทางในการหารายได้เสริม โดยน าหลักคิดที่รัชกาลที่ 9 
ทรงสอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า ใช้พื้นเพียงเล็กน้อยให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
  3.2. เป็นที่ยอมรับของคนในชุมชนและหน่วยงาน ๆ จากลักษณะดังกล่าวยังพบว่า มีหลายหน่วยงานหรือองค์กรที่เข้า
มาดูงานและศึกษางานในศูนย์การเรียนรู้ เช่น มูลนิธิกลุ่มเกษตรกร สถาบัน องค์กร หน่วยงาน ที่เข้ามามีบทบาทในการถ่าย
ถอดทางสังคมผ่านกลุ่มเพื่อให้คนได้รู้จักพื้นที่ของศูนย์การเรียนรู้แห่งนี้ รวมถึงการแลกเปลี่ ยนประสบการณ์ต่าง ๆ หรือ
สนับสนุนหาผู้ที่อยากเรียนรู้ดา้นการท าเกษตรอินทรีย์ให้เข้ามาศึกษาเพื่อพัฒนาตนเองให้เกิดความรูใ้หม่ ๆ และแสวงหาความรู้
เพื่อน ามาพัฒนาพื้นที่การเกษตรอินทรีย์ของศูนย์การเรียนรู้ ซึ่งเห็นได้ว่าผู้คนที่เข้ามาศึกษา และเรียนรู้งานรวมถึงหน่ว ยงาน
ภาครัฐและเอกชนได้ต่างก็ให้ความนับถือและยกย่องเจ้าหน้าท่ีของศูนย์ในเรื่องของความรู้ความสามารถในการสอนหลักการท า
เกษตรอินทรีย์จนกลายเป็นท่ีรู้จักของคนท่ีท าการเกษตรอินทรีย์เหมือนกัน ผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับแนวคิดของ (Abraham 
H.Maslow) ได้กล่าว่า มนุษย์มีความต้องการของมนุษย์ คือความต้องการได้รับความนับถือยกย่อง (Self-Esteem needs) 
พบว่า เจ้าหน้าท่ีศูนย์การเรียนรู้ได้ท ามาทั้งหมดล้วนแล้วก็ต้องการนับถือยกย่องจากผู้คนและสังคม และสิ่งที่ท าให้คนที่เข้ามา
ศึกษาและสังคมนับถือและยกย่องนั้นคือ ทักษะ กระบวนการท างาน และความสามารถของเจ้าหน้าที่ในด้านการบริหารงาน 
ความคิดสร้างสรรค์ เนื่องจากวิธีคิดที่ก่อให้เกิดมุมมองใหม่ ๆ ท่ีแตกต่างไปจากคนอื่น ไม่ยึดติดกับรู้แบบเดิม ๆ แสวงหาความรู้
เพื่อน ามาพัฒนาพื้นที่การเกษตรอินทรีย์ของศูนย์การเรียนรู้ ซึ่งเห็นได้ว่าผู้คนที่เข้ามาศึกษา และเรียนรู้งานรวมถึงหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชนได้ต่างก็ให้ความนับถือและยกย่องเจ้าหน้าท่ีของศูนย์ในเรื่องของความรู้ความสามารถในการสอนหลักการท า
เกษตรอินทรีย์จนกลายเป็นท่ีรู้จักของคนท่ีท าการเกษตรอินทรีย์เหมือนกัน 
  3.3. สร้างอาชีพเสริมให้แก่ในชุมชน จากลักษณะดังกล่าวพบว่า เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ได้พัฒนาการเกษตรและ
พัฒนาศูนย์การเรียนรู้มาเรื่อย ๆ โดยอาศัยการเรียนรู้และประสบการณ์ที่เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้มี ผ่านขั้นตอนการลงมือท า 
สู่ความส าเร็จในการประกอบอาชีพ ทางศูนย์การเรียนรู้ก็ได้มีการสอนประกอบอาชีพ เช่น อาชีพท าไข่เค็ม อาชีพท าขนมหนาว 
อาชีพการเกษตร ท าปุ๋ยชีวภาพ และอาชีพเลี้ยงสัตว์ แต่ละอาชีพที่ทางศูนย์การเรียนรู้ได้น ามาสอนนั้น ได้ผ่านประสบการณ์
ของเจ้าหน้าที่มาแล้ว ซึ่งท าแล้วท าให้เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้เกิดรายได้เสริมในการท าสิ่งที่กล่าวมานั้น แสดงให้เห็นถึง
ประสบการณ์จริงและสามารถสร้างรายได้จริง ซึ่งเจ้าหน้าท่ีได้ท าเป็นตัวอย่างเพื่อเพิ่มความหน้าเช่ือถือกับคนในชุมชน ให้ศูนย์
การเรียนรู้เป็นท่ีรู้จักมายิ่งข้ึน และผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับแนวคิดต้นทุนและผลตอบแทน เบญจวรรณ รักษ์สุธี (2530) ได้
ให้ความหมายของผลตอบแทนว่า เป็นอัตราส่วนระหว่างก าไรขั้นตน้กับยอดขาย คือก าไรที่เกิดขึ้นจากการเปรียบเทียบยอดขาย
ต้นทุน พบว่า จากการท าอาชีพเสริม ท าเกษตรอินทรีย์และท าไข่เค็มขาย เมื่อหักต้นทุนในการท าออกแล้ว เจ้าหน้าที่ศูนย์การ
เรียนรู้และคนในชุมชนยังมีก าไรจากการขาย ซึ่งรายได้ที่ได้จากการขายเป็นรายได้เสริมนอกเหนือจากอาชีพประจ า 
  3.4. สภาพแวดล้อมดีขึ้น  หลังจากเปลี่ยนการท าเกษตรแบบเดิมคือการพึ่งสารเคมี มาเป็นการใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทน ท า
ให้สภาพแวดล้อมภายในบริเวณของศูนย์การเรียนรู้ดูสดใสมากขึ้น บริเวณของศูนย์มีความชุ่มช่ืนมากขึ้น และกลับมาอุดม
สมบูรณ์อีกครั้ง สภาพดินภายในศูนย์การเรียนรู้เติมไปด้วยแร่ธาตุ และดินมีใยอาหารมากขึ้นและผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับ
แนวคิดของ สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2540) ได้ให้องค์ประกอบส าคัญในการพึ่งตนเอง ซึ่งมีลักษณะดังนี้ การพึ่งพาตนเองได้ทาง
ธรรมชาติ พบว่า เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติ โดยการท าเกษตรอินทรีย์ที่พึ่งพาธรรมชาติ ใช้พื้นทาง
ธรรมชาติให้เกิดประโยชน์และเกิดรายได้เสริมในการท าเกษตรอินทรีย์ ซึ่งการท าเกษตรอินทรีย์ยังเป็นการรักษาธรรมชาติและ
สภาพแวดล้อม เนื่องจากการท าเกษตรอินทรีย์ คือการช่วยฟื้นฟูสภาพแวดล้อมอีกหนึ่งช่องทาง เป็นการรักษาสมดุลของ
สภาพแวดล้อมไม่ให้เสื่อมโทรม  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   1. เนื่องจากการท าเกษตรอินทรีย์มีระบบและขั้นตอนในการผลิตที่ละเอียด ควรส่งเสริมให้ผู้ที่เข้ามาศึกษา เช่น 
หน่วยงานต่าง ๆ นักเรียนและครู ให้มีความรู้และทักษะในการปฏิบัติให้ถูกวิธี เพื่อให้ได้ผลผลิตทางเกษตรอินทรีย์ที่มีคุณภาพ 
และผ่านการรับรองสารปนเปื้อนในพืชผักท่ีปลูก 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรศึกวิจัยการท่องเที่ยวเชิงเกษตรของศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านของพ่อ 
  2. ควรศึกษาวิจัยเพื่อการวิเคราะห์หาจุดอ่อนและจุดแข็งของแต่ละศูนย์การเรียนรู้  
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