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หนัังสืือภาพสำำ�หรัับเด็็ก ๗-๙ ปีี

ต้้นฉบัับวรรณกรรมสำำ�หรัับเด็็กนิิพนธ์์ ประจำำ�ปีีการศึึกษา ๒๕๖๔

ผลงานสร้างสรรค์์ในรายวิิชา วด ๔๕๑ ภาคนิพนธ์์ทางวรรณกรรมสำำ�หรัับเด็็ก

หลัักสููตรศิลปศาสตรบัณฑิิต สาขาวิิชาวรรณกรรมสำำ�หรัับเด็็ก

ศููนย์การศึึกษาระดัับปริญญาตรี คณะมนุุษยศาสตร์ มหาวิิทยาลััยศรีนครินทรวิโรฒ

เมื่่�อน้ำำ��ตาหนููหายไป
เร่ื่�องและภาพ : ลัักษณา สมเหนืือ โทรศััพท์์ : ๐๘๔ - ๐๗๕ - ๔๑๒๘ 

อาจารย์์ท่ี่�ปรึึกษา : ผศ. รพินทร (ณ ถลาง) คงสมบููรณ์ 

ขอขอบคุุณ : อ. อััจฉรา ประดิิษฐ์์ อ.ดร. ธัันยา พิิทยาพิิทัักษ์์ อ. อนุุสรา ดีีไหว้้ และ อ. พิิชญา นิิลรุ่่�งรััตนา
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ผู้้�ใหญ่่ชอบบอกว่่า

ถ้้าร้้องไห้้จะกลายเป็็นเด็็กขี้้�แย
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คุุณแม่่สอนชีวาเสมอว่่า

เด็็กเข้้มแข็็งมัักจะไม่่ร้องไห้้
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จนถึงตอนนี้้�ชีีวาก็็ไม่่ยอมร้้องไห้้อีีกเลย
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ใครๆ ก็็เรีียกเธอ ชีีวาผู้้�เข้้มแข็็ง
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เพื่่�อนๆ ต่่างชื่่�นชมว่่าชีีวาเป็็นคนเข้้มแข็็งที่่�สุุด 

ไม่่ร้องไห้้ให้้ใครเห็็นน้ำำ��ตาสัักหยด
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แต่่พอนานไป ชีีวาเริ่่�มรู้้�สึกเหมืือนมีเมฆเทาลอยไปมา 

เวลาที่่�พยายามไม่่ร้องไห้้
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บางครั้้�งรู้้�สึกเหมืือนตอนเอาผ้้าห่่มคลุมโปงหนีีผีี 

แต่่เป็็นผ้าห่่มสิิบผืืน
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บางครั้้�งก็็รู้้�สึกเหมืือนอยู่่�ในตู้้�เสื้้�อผ้้าทั้้�งวััน 

ทั้้�งแคบและเหม็็นกลิ่่�นการบูร
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บางครั้้�งก็็รู้้�สึกเหมืือนตอนคุณแม่่กอด 

แต่่ว่่าแน่่นเกิินไป
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ชีีวาไม่่ชอบความรู้้�สึกแบบนี้้�

บางทีีก็็แอบคิิดว่่า น้ำำ��ตาของชีีวาหายไปแล้้วแน่่
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หายไปจริงๆ เพราะตอนหกล้้มเจ็็บที่่�สุุด

ก็็ไม่่มีน้ำำ��ตาสัักหยด
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จนวันหนึ่่�ง ชีีวาตััดสินใจตามหาน้ำำ��ตา 

จึึงไปถามคุุณครูเป็็นคนแรก 

“คุุณครูขา น้ำำ��ตาชีีวาหายไปไหน” 

“น้ำำ��ตาไม่่ได้้หายไปไหน น้ำำ��ตาก็็อยู่่�ในตาของหนููนี่่�แหละจ้้ะชีีวา  

ถ้้ามีีอะไรทำำ�ให้้ระคายเคืืองที่่�ตาเดี๋๋�ยวน้ำำ��ตาก็็จะไหลออกมาเอง”
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 วัันถัดมาก็็ถามคุุณตา  

“คุุณตาขา น้ำำ��ตาชีีวาหายไปไหน” 

“น้ำำ��ตาแค่่หลบอยู่่�ข้้างใน ถ้้าหนููอนุุญาตให้้ออกมาเมื่่�อไร 

ก็็จะไหลออกมาเอง”
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ชีีวาตามหาน้ำำ��ตาทุุกวััน
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ทุุกวััน...
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ทุุกวัันที่่�บ้้านของคุุณตา
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เมื่่�อวัันก่่อนชีวาดููละครกับคุุณตา

ทุุกคนมีความสุุข แต่่ว่่าน้ำำ��ตาอาบแก้้ม 

“ถ้้าดีีใจแล้้วร้้องไห้้ทำำ�ไมคะ” 

“ก็็เพราะเขาดีีใจจนอนุุญาต

ให้้น้ำำ��ตาไหลออกมา เพราะมีีความสุุขมาก

จนร้องไห้้ปนรอยยิ้้�ม” 

ถ้้าอย่่างนั้้�น ตอนที่่�คุุณแม่่มารัับชีีวาที่่�โรงเรีียน 

ชีีวาคงดีีใจมากจนร้องไห้้ออกมาใช่่ไหม
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แต่่หลายวัันมานี้้�ชีีวารู้้�สึกเศร้า

รู้้�สึกเหมืือนเมฆเทากำำ�ลังพาฝนมาตกในใจ

©childrenlitswu2022



ฝนในใจไม่่ยอมหยุุดตก

แถมยัังมีีเสีียงสะอื้้�นเบาๆ...
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ชีีวาผู้้�เข้้มแข็็งกำำ�ลังร้้องไห้้

น้ำำ��ตาที่่�ตามหาหยดลงมาเพราะความเสีียใจ
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พอชีีวาอนุุญาตให้้น้ำำ��ตาไหลเมฆเทาในใจก็เริ่่�มหายไป
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อ้้อมกอดของคุุณแม่่และคุุณพ่่ออบอุ่่�นพอดีี
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คุุณแม่่ร้องไห้้ และบอกว่่าคิิดถึงคุุณตาสุุดหัวใจ 

ส่่วนคุณพ่่อกอดทุกคนเอาไว้้
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แม้้ว่่าจะร้้องไห้้สัักกี่่�ครั้้�งก็็ไม่่มีใครบอกว่่าเธอขี้้�แย

เพราะการร้องไห้้มัักจะมีีเหตุุผลเสมอ
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อย่่างครั้้�งนี้้�ชีีวาหกล้้มเจ็็บที่่�สุุดก็ร้้องไห้้ได้้แล้้ว 

เพราะน้ำำ��ตาไหลมาจากความเจ็็บปวด ไม่่ใช่่ความอ่่อนแอ
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ชีีวารู้้�ด้วยว่่าถ้้าคิิดถึงใครจนมีน้ำำ��ตา 

หมายความว่่าเรารัักคนนั้้�นมาก
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เพราะตอนนี้้�ชีีวาผู้้�เข้้มแข็็งก็็คิิดถึงคุุณตามากอยู่่�เหมืือนกัน
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ผู้้�แต่่ง/ผู้้�วาดภาพประกอบ

ลัักษณา สมเหนืือ (ษา)

เกิิดเมื่่�อวัันที่่� ๒๑ เมษายน ๒๕๔๒

จบชั้้�นมัธยมศึึกษาจากโรงเรีียนตาคลีประชาสรรค์์

กำำ�ลังจะสำำ�เร็็จการศึึกษาจากสาขาวรรณกรรมสำำ�หรัับเด็็ก

คณะมนุุษยศาสตร์ มหาวิิทยาลััยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. ๒๕๖๕
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