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ค าน า  

“นกนางแอ่น” คือสัญลักษณ์แทน การปกป้อง ความรัก และ

ความสขุ หรือตามความเชื่อของชาวไทย- มาเลย ์ที่อาศยัในแถบภาคใต ้

เชื่อกันว่า สิ่งเลวร้ายจะค่อย ๆ หายไป พร้อมกับเป็นสัญญาณแห่ง     

การเริ่มตน้ใหม่ที่ดี  

“ฤดูของนกนางแอ่น” จึงเป็นเรื่องราวของเด็กหญิงคนหนึ่งที่

ตอ้งเผชิญหนา้กับเหตกุารณแ์ละความทรงจ าอนัเลวรา้ย แรงบนัดาลใจ 

ความฝันของเธอหายไปพรอ้มกับการกระท าแสนน่ารังเกียจของ มัน 

สัตวป์ระหลาดที่พยายามฉุดรัง้เธอใหจ้มอยู่กับความมืด ความสับสน 

และขโมยชิน้สว่นส าคญัไปจากเธอ เธอเฝา้ตามหาตวัตนที่หายไป 

หนังสือเล่มนี ้จะเป็นเพื่อนคอยอยู่เคียงข้าง ท าให้ผู้อ่านเห็น

ความงดงามของชีวิต และพายอ้นกลบัไปยังวัยเยาวอ์ันแสนหอมหวาน 

แลว้วนัหนึ่ง ฤดขูองนกนางแอ่นจะมาถึง 
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บทที ่๑ 

. . . . . . . . . . 

ตอนพ่อแม่เรียกฉันกับนอ้งชายมาคุยเรื่องยา้ยบา้น ทัง้สองให้

เหตุผลว่าค่าใช้จ่ายในบ้านเยอะเกินไป ทั้งค่าเช่าบ้าน ค่ากับข้าว        

ข้าวของเครื่องใช้ พวกเราอาศัยอยู่ที่กรุงเทพฯ ในช่วงเศรษฐกิจก าลัง

ตกต ่า ล  าพังพ่อเป็นเสาหลักของบ้านคอยหาเงินคนเดียวคงไม่พอ 

ถึงแม้ว่าแม่จะพยายามยื่นใบสมัครงานตามที่ต่าง ๆ แต่ก็ไม่มีที่ไหน

เหมาะสม แม่บอกว่าอยากมีเวลาดแูลพวกเราดว้ย นอกจากนี ้คณุย่าที่

ต่างจังหวัดเกิดลม้ป่วยกะทันหันท าใหไ้ม่มีคนดูแลรา้นขายของ พ่อกับ

แม่เลยตดัสินใจจะสืบทอดกิจการต่อจากย่า 

หลังจากปรึกษากันและหาข้อสรุปได ้ทั้งสองถึงเรียกพวกเรา  

มาคุย ไม่สิ ตอ้งบอกว่า โน้มน้าวมากกว่า ฉันไม่ไดผ้ิดหวังหรือเสียใจ 

ออกจะโลง่ใจดว้ยซ า้ที่ไม่ตอ้งไปโรงเรียน เพราะที่นั่นท าใหน้ึกถึง ‘มัน’  



 

๘ 

 

เพียงแค่คิด ความรูส้ึกแน่นอกอยากจะอ้วกก็ดันขึน้มาจนถึง  

คอหอย ฉันพยายามไม่นึกถึงแลว้ดึงสมาธิกลบัมาเรื่องที่พ่อกับแม่ก าลงั

พูดอยู่ เมื่อทัง้สองถามความเห็น ฉันพยักหนา้ แต่นอ้งชายไม่เห็นด้วย 

พอรูว่้าต้องย้ายโรงเรียน เขาเอาแต่ก้มหน้ารอ้งสะอืน้ และเริ่มงอแง 

เพราะไม่อยากแยกจากเพื่อน จนท้ายที่สุดพ่อก็เป็นฝ่ายโน้มน้าวได้

ส  าเร็จ พ่อกล่อมว่าจะพาเขาไปเที่ยวทะเล น้องก็เลยเลิกรอ้งไหส้ะอึก

สะอืน้ทนัที 

น้องชายฉันชื่อว่า ต้นหนาว พวกเราห่างกันสองปีและเล่น

ด้วยกันบ่อย ๆ แต่เมื่อไม่ก่ีวันก่อน ฉันทะเลาะกับน้องเพราะตอนที่

เปลี่ยนเสือ้ผา้ ตน้หนาวก็เปิดประตูเขา้หอ้งโดยไม่ไดเ้คาะ ฉันโกรธนอ้ง

มากตะเพิดไล่เสียงดัง จนเขารอ้งไห ้ถึงตอนนีจ้ะไม่ไดโ้กรธแลว้แต่ก็ไม่

อยากคยุดว้ย  

รถยนตเ์คลื่อนตามถนน ฉันมองออกไปนอกหนา้ต่างเห็นป้าย

บอกทางเขียนว่า ‘ยินดีตอ้นรบัสู่จงัหวดัชุมพร’ แต่เราตอ้งเดินทางต่อไป

อีกหน่อย บา้นของย่าอยู่ในจงัหวัดเล็ก ๆ ของภาคใต ้ครอบครวัของฉัน

ไม่ไดเ้ป็นคนกรุงเทพฯ พ่อฉันชื่อ กวิน เป็นคนภาคใต้ ส่วนแม่ชื่อ ทิวา 

เป็นคนอีสาน ทัง้สองมาเจอกันที่กรุงเทพฯ ตอนเด็ก ๆ พ่อชอบพาฉันกบั

นอ้งไปสนามเด็กเลน่ พวกเราเลน่ดว้ยกนัเสมอ แต่พอตน้หนาวเริ่มขึน้ชัน้

ประถมหนึ่ง พ่อก็กลบับา้นดึก บางครัง้วันหยุดก็เอาแต่นอน มีครัง้หนึ่ง

ฉันอยากใหพ้่อเล่านิทานก่อนนอน แต่ไม่ทันจะเล่าจบ พ่อก็เผลอหลับ



 

๙ 

 

ก่อนจนแม่ตอ้งมาปลกุและเป็นคนเล่าต่ออีกครึ่งเรื่อง ฉันรูว่้าพ่อท างาน

หนกัเพราะทุกครัง้พ่อจะกลบับา้นมาพรอ้มกองเอกสารเยอะแยะ ฉันไม่

อยากรบกวนพ่อ ท าใหฉ้นัสนิทกบัแม่มากกว่า  เพราะแม่คอยจดัการงาน

ทุกอย่างในบ้าน บางครั้งฉันก็แบ่งเบาภาระของแม่ ทั้งกวาดบ้าน        

ลา้งจาน รดน า้ตน้ไม ้นอกจากนีแ้ม่ยังเป็นคนที่รูใ้จมากที่สดุ ครัง้หนึ่งที่

แม่ท าข้าวผัด ฉันไม่ชอบถั่วลันเตาแต่ต้นหนาวชอบ เลยเขี่ยถั่ วออก 

หลงัจากนัน้จานของฉนัก็ไม่มีถั่วลนัเตา แต่กลบัมีแครร์อตของชอบแทน  

พ่อกับแม่เป็นลูกคนเดียว ทั้ง ตา ยาย และปู่ เสียไปนานแลว้  

ฉันกับต้นหนาวไม่มีโอกาสได้เห็นพวกท่านตัวเป็น ๆ เห็นแค่รูปถ่าย      

จึงเหลือแค่ย่า ย่าฉันชื่อว่า มุก ทุกปีช่วงปิดเทอมพวกเราจะไปเที่ยวที่

บา้นย่ามกุ เพียงแต่ปีนีแ้ตกต่างตรงที่เราจะยา้ยไปอยู่ดว้ย 

ตอนเด็ก ๆ ฉันชอบเวลาไดม้าพักบา้นสวนของย่ามุก เพราะมี

บรรยากาศร่มรื่น ทัง้ตน้ไม ้ใบหญ้า แสงแดดอุ่น เสียงนกรอ้งและไก่ขนั 

ลมพัดเย็นสบายตอนเช้า บา้นย่าเป็นบา้นทรงไทยสองชั้น ชั้นล่างเป็น

รา้นขายของและรา้นกาแฟ ทกุเชา้ฉนักบันอ้งจะไดก้ินโอวนัตินรอ้น ฝีมือ

ย่ามุก บริเวณหลงับา้นเป็นสวนผลไมข้องปู่  ก่อนปู่ เสีย ปู่ เป็นชาวสวน

ปลูกผลไม ้พืชผักสวนครัวนานาชนิด ทั้งเงาะ ทุเรียน มังคุด ลองกอง 

พริกขีห้นู โหระพา และอีกมากมาย ฉันจ าไดว่้าเมื่อปีที่แลว้ยงัไปช่วยย่า

เก็บเงาะไดเ้ป็นเข่ง ๆ แบ่งใหข้า้งบา้น แบ่งไวข้าย ก่อนกลบัมากรุงเทพฯ 

ย่ายังฝากเงาะใหฉ้ันกับตน้หนาวเอาไปใหคุ้ณครูประจ าชัน้ดว้ย ฉันกับ



 

๑๐ 

 

น้องชายชอบว่ิงเล่นในสวน เราชอบจิตนาการว่าก าลังเดินทางเข้าสู่

ดินแดนพิศวง เหมือนกับอลิซผจญภัยในดินแดนมหัศจรรย ์ฉันคืออลิซ 

ส่วนตน้หนาวคืออศัวิน เราต่างโลดแล่นเขา้สู่โลกแห่งจินตนาการ ทัง้ปีน

ป่ายต้นไม้ ว่ิงไล่จับ เวลาเหนื่อยเราก็ทิง้ตัวลงนอนบนพืน้หญ้า มอง

ทอ้งฟ้า มองกอ้นเมฆแลว้จินตนาการเป็นรูปต่าง ๆ ฉันหัวเราะออกมา

สุดเสียงกับเรื่องตลก ไรค้วามกังวล บางครัง้จะหยิบดินสอกับกระดาษ 

นั่งวาดรูปเลน่ใตต้น้ไม ้ 

ช่วงเวลาปิดเทอมแสนสนุกจบลง ปีนั้นขึน้ชั้นประถมสี่ ฉันไป

โรงเรียน และเลือกเข้าชมรมศิลปะ เพราะชอบวาดภาพระบายสี  

จนกระทั่งได้เจอกับ มัน คนที่เป็นทั้งแรงบันดาลใจและคนที่ท  าลาย

ตัวตนของฉัน ฉันรูส้ึกแย่กับตัวเอง เริ่มไม่อยากยิม้ ไม่อยากหัวเราะ      

ไม่อยากวาดรูปหรือเขา้หาใคร ใชช้ีวิตในโรงเรียนหวงัใหแ้ต่ละวนัจบลง 

ไว ๆ ทกุครัง้ที่จบัดินสอสมองจะว่างเปลา่ มีแค่ความรูส้กึอดึอดั 

“... เหมือนมีขนนกนับล้านช้ินอัดแน่นจนคับอก ...” 

ฉันพยายามลืมเรื่องราวและเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ในวันนั้น แต่   

ทุกครัง้ที่พยายามลืม มันจะคอยตามมาหลอกหลอนในฝัน ทุกคืนฉัน

มกัจะฝันรา้ย ฝันเห็นสตัวป์ระหลาดตวัใหญ่ก าลงัใชห้นวดฉุดรัง้ใหจ้มลง

สู่ความมืด บางครัง้ก็ไดย้ินเสียงของมันก าลงักระซิบขา้งหู ลมหายใจที่

รดตน้คอท าใหอ้ยากจะอว้ก ฉันทัง้ถีบ ทัง้เตะ ปัดป่ายมือไปทั่วเพื่อไม่ให้



 

๑๑ 

 

มันเขา้มาใกล ้หรือบางครัง้ที่ฉันพยายามว่ิงหนีแต่เทา้กลบัหนืดเหมือน

อยู่บนโคลนตม ฉนัตื่นขึน้มาดว้ยความรูส้กึไม่อยากไปโรงเรียน ตอ้งคอย

หลบหนา้มนั กลบับา้นเรว็ขึน้กว่าทกุครัง้และหาเรื่องเขา้ชมรมนอ้ยลง  

แม่คงเห็นฉันท าตวัแปลกไปเลยทกัว่า ‘ช่วงนีลู้กดูไม่ค่อยสดใส

นะ เกิดอะไรขึ้นที่โรงเรียนหรือเปล่า’ ตอนนั้นฉันขนลุกไปทั้งตัว แต่

ร่างกายกลบัรอ้นเหมือนมีคนเอาธูปมาจี ้ฉันยงัไม่พรอ้มที่จะพูดออกไป 

ท าไดแ้ค่ตอบปัดและบอกว่าเหนื่อยกบัการบา้น 

การย้ายบ้านครั้งนี ้ถือเป็นการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ของ

ครอบครวัเรา เพราะพ่อลาออกจากงานประจ า อนาคตขา้งหนา้ไม่รูเ้ลย

ว่าจะดีหรือรา้ย ฉนัไดแ้ต่หวงัว่าฝันรา้ยจะหายไปและสามารถลืมทุกสิ่งที่

เกิดขึน้ก่อนหนา้นีไ้ด ้ฉนัโลง่ใจเพราะต่อจากนีไ้ม่ตอ้งเจอมนัอีก แต่กงัวล

ว่าจะเขา้กับเพื่อนและสภาพแวดลอ้มใหม่ไดห้รือเปล่า เอาแต่คิดเรื่อง

เดิมซ า้ ๆ   

ฉันหนัมองนอ้งชายหลบัและเอนศีรษะมาพิงไหล่  ความจรงิฉนั

ไม่ชอบใหใ้ครมาแตะเนือ้ตอ้งตัวนอกจากแม่ อยากดันหัวน้องออกไป 

ห่าง ๆ ฉันอิจฉาตน้หนาวที่สามารถหลับไดอ้ย่างสบาย ก่อนหน้านีย้ัง

งอแงขีม้กูโป่งอยู่เลย แต่พอเป็นนอ้งชายตวัเอง กลบัไม่ไดรู้ส้กึอดึอดัมาก 

พอไดเ้ห็นใบหนา้ของเขามีรอยยิม้เล็กนอ้ย ก็ไม่อยากปลกุ   

“... นีแ่กลง้หลบัหรือก าลงัหลบัฝันดอียู่นะ ...” 



 

๑๒ 

 

ฉันคิดในใจก่อนหยิบหนังสือออกมาเ ปิดอ่านเพื่ อกลบ        

ความสบัสน การเดินทางของเรายังอีกยาวไกล ตอนนีไ้ม่อยากคิดเยอะ

ใหป้วดหวั เลยเลือกอ่านหนงัสือเลม่โปรดที่พ่อซือ้ใหเ้ป็นของขวญัวนัเกิด 

เรื่อง ชารล์็อตต ์แมงมมุเพื่อนรกั ของ อี บี ไวท ์ฉนัชอบเลม่นีเ้พราะอยาก

พดูกบัสตัวไ์ด ้เคยคิดว่าถา้ตวัเองสามารถฟังภาษาสตัวไ์ดค้งจะสนกุน่าด ู

แม่เปิดเพลงในรถคลอเบา ๆ พออ่านหนงัสือไปไดเ้กือบครึง่เล่มก็เริ่มรูส้ึก

ว่าดวงตาหนักอึง้ ฉันปิดหนังสือวางลงบนตักล้มเลิกความคิดที่จะ

ตา้นทานความง่วง ไม่นานก็จมลงสูค่วามฝัน แต่ครัง้นีแ้ตกต่างออกไป 

... ฉันไม่ฝันอะไรเลย ... 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

๑๔ 

 

 

 

 

 

บทที ่๒ 

. . . . . . . . . . 

 หนึ่งอาทิตย์ที่พวกเราย้ายมาอยู่ภาคใต้ วันแรกย่าออกมา

ตอ้นรบัพวกเราดว้ยท่าทีรา่เรงิผิดจากผูป่้วยรา่งกายอ่อนแรง ย่าเป็นสาว

ทว้มท่าทางใจดี ย่ากอดฉันแน่น น า้เสียงของย่าดีใจมากที่ไดเ้จอพวกเรา 

ฉันยกแขนกอดตอบสดูดมกลิ่นหอม ฉันชอบกลิ่นหอมเฉพาะตัวของย่า 

เพราะกลิ่นเหมือนเครื่องหอม ดอกมะลิ และน า้อบในวนัสงกรานต ์ 

เย็นวันนั้นพวกเรากินขา้วฝีมือคุณย่า พูดคุยเรื่องการเดินทาง

และสิ่งที่ต้องท าต่อจากนี ้ฉันกินข้าวเงียบ ๆ มีพูดตอบบ้างเล็กน้อย 

หลงัจากกินขา้วเสร็จ พวกเรานอนรวมกันที่หอ้งนอนใหญ่เป็นหอ้งเดิม

ของปู่ กับย่า ส่วนย่ามุกย้ายไปนอนห้องพระแทนเพราะย่าเป็นคน

ธรรมะธัมโม ชอบตื่นแต่เชา้สวดมนตไ์หวพ้ระ ก่อนเขา้นอนตอ้งนั่งสมาธิ  



 

๑๕ 

 

  “ย่าอยู่ใกล้พระอุ่นใจกว่า จะผีจะคน เกรงใจพระกันทั้งนั้น 

ขนาดคนยังยกมือไหว้แล้วผีที่ไหนไม่กลัวพระ” ย่าพูดด้วยน ้าเสียง

ส าเนียงทองแดงก่อนจะหวัเราะออกมาเสียงดงั 

สามวันที่ผ่านมา ฉันกับตน้หนาวช่วยพ่อแม่ท าความสะอาด

บา้น รวมทัง้น าขา้วของเครื่องใชเ้ขา้มาบางสว่น ถึงตน้หนาวจะไม่ไดช้่วย

เยอะเท่าไหร่ก็ตาม หลังจากจัดข้าวของเสร็จก็ไดข้้อสรุปว่า หอ้งนอน

ใหญ่เป็นของพ่อ แม่ และตน้หนาว สว่นหอ้งนอนเล็กหอ้งหนึ่งเป็นของฉนั 

ตอนแรกตน้หนาวงอแงอยากมีหอ้งนอนเป็นของตวัเองเหมือนกนั แต่โดน

แม่ขดัขึน้มาก่อน 

“ตน้หนาวกลวัผีไม่ใช่เหรอลกู พี่ฝนเขาไม่กลวัผีนะ” แม่พดู 

“ไวล้กูหายกลวัผี อีกหอ้งที่ว่างก็เป็นของลกูนั่นแหละ” พ่อเสรมิ 

ตน้หนาวถึงกับหยุดงอแง จากนั้นก็เอาแต่พูดอวดว่าจะมีห้อง

เป็นของตัวเองแทบทุกวัน ฉันไม่ไดอ้อกความเห็นอะไร เพราะตอนอยู่

บ้านเก่าฉันกับน้องชาย เรานอนหอ้งเดียวกัน ฉันต้องคอยระวังเวลา

เปลี่ยนเสือ้ผา้ ถึงตน้หนาวจะเป็นเด็กและไม่ไดส้นใจเรื่องเล็กนอ้ย แต่ฉนั

ก็ไม่สบายใจ การมีหอ้งสว่นตวัท าใหรู้ส้กึโลง่และสบายใจขึน้  

บา้นของย่าเป็นบา้นทรงไทยสองชั้น ชั้นแรกเปิดเป็นรา้นขาย

ของมีทัง้ขนม ของใชค้รวัเรือน หรือแมแ้ต่ยาสามญัประจ าบา้น แถมยงัมี

ชา กาแฟขายดว้ยเช่นกนั ชาวบา้นแถวนีเ้ลยเรียกรา้นของย่าว่า รา้นโกป๊ี



 

๑๖ 

 

ย่ามุก  ค า ว่าโกป๊ี  เ ป็นภาษาจีนนิยมใช้ในภาคใต้มีค วามหมาย

ภาษากลางว่า กาแฟด า พอรวมกันเลยหมายถึง รา้นกาแฟด าย่ามุก 

เพราะลกูคา้ประจ าที่นี่ชอบสั่งกาแฟด ากัน ภายในรา้นมีโต๊ะไมส้องสาม

โต๊ะเผื่อลูกค้าบางคนอยากนั่งดื่มกาแฟที่รา้น นอกจากนีช้ั้นแรกยังมี

หอ้งครัว หอ้งพระหรือหอ้งนอนย่ามุก และหอ้งน า้ ส่วนชั้นสองจะเป็น

หอ้งนอนสามหอ้ง หอ้งน า้ใหญ่หนึ่งหอ้ง พอขึน้บนัไดจะมีพืน้ที่ใหน้ั่งเลน่  

รา้นโกป๊ีย่ามกุ เปิดตัง้แต่เชา้มืด ทุกวนัจะมีคนขบัรถมาส่งขนม

ตลอด ส่วนมากจะเป็นขนมไทยที่ท  าขายรายวัน แขกเจา้ประจ ารา้นย่า

สว่นใหญ่มีแต่คนแก่ อายรุวมกนัเกือบ ๆ สองรอ้ยปี ฉนัไม่ค่อยไดอ้อกไป

ช่วยหนา้รา้นนัก ชอบอ่านหนังสืออยู่ในหอ้ง เพราะรูส้ึกปลอดภัยไดอ้ยู่

ห่างจากผูค้น  

เมื่อก่อนฉันชอบวาดภาพมาก ทัง้พ่อ แม่ คณุครูประจ าชัน้และ

เพื่อน ๆ ในหอ้งต่างบอกว่าใหล้องลงประกวดวาดภาพวันภาษาไทยใน

หัวข้อ ‘ตัวละครวรรณคดี ’ น่าเสียดายฉันไม่ได้ที่หนึ่ง แต่ก็ได้รางวัล

ชมเชย วนัที่อยู่บนเวทีของหอประชุม ท่ามกลางเด็กนกัเรียน คณุครู และ

เสียงปรบมือ ฉนัยืนขา้ง ‘มัน’  

การพบกันครัง้แรกของสตัวป์ระหลาด ใบหนา้ยิม้แยม้ของมัน

เป็นเหมือนกับดกั มนัสรา้งความประทบัใจดว้ยท่าทีเป็นมิตร ทุกคนต่าง

ชื่นชมความดีจอมปลอมของมัน มันใชป้ระโยชนจ์ากความหลงใหลใน



 

๑๗ 

 

การวาดภาพมาเป็นขอ้อา้งเพื่อเขา้หา แลว้มนัก็ขโมย ‘บางสิ่ง’ ไป ฉนัเริ่ม

ไม่ชอบการวาดภาพ พอจบัดินสอ ความทรงจ าเลวรา้ยจะกลบัมา ถึงฉนั

พยายามลืมมนั แต่ความรูส้กึขยะแขยงอยากจะอว้กยงัมีมาเสมอ  

มันคือคนทีท่ าให้ฉันไม่ชอบตัวเอง  

ตัง้แต่ขึน้ชัน้ประถมสี่ ฉนัเป็นเด็กที่ตวัสงูที่สดุในหอ้ง แม่บอกว่า

คงเป็นเพราะกรรมพนัธุท์  าใหต้วัโตและสงูกว่าเพื่อน แถมยงัเริ่มมีหนา้อก

นูนขึน้มา เด็กผู้หญิงคนอื่น ๆ ชอบบอกว่า ‘อิจฉา’ ไม่เข้าใจเลยสักนิด 

ท าไมพวกเธอถึงอยากรีบโตกนันกั ทุกครัง้ที่สอ่งกระจก ฉันยิ่งรูส้ึกแย่กบั

ตัวเองมากขึน้เพราะร่างกายทัง้สูง ผอม ท าใหดู้เหมือนเด็กโย่ง ไหนจะ

หน้าอกมีเนือ้งอกนูนออกมา เสือ้ผ้าที่เคยชอบใส่  เดี๋ยวนีใ้ส่แค่เสือ้ยืด   

ตวัโครง่ เพื่อปกปิดสว่นที่ฉนัไม่พอใจ  

ฉันคิดฟุ้งซ่านทุก ๆ วัน พยายามไม่นึกถึงเรื่องราวในอดีต       

จนตอ้งหางานอดิเรกอื่นท า ฉันหยิบหนงัสือภาพการต์นูญ่ีปุ่ นเรื่องโปรด

ออกมาอ่านแตก่ลบัรูส้กึขดัใจบางส่วนเพราะตวัละครหญิงส่วนใหญ่จะมี

หนา้อกหนา้ใจโตเกินกว่าปกติ อ่านแลว้ไม่สนกุเหมือนเก่า สิ่งเดียวที่ช่วย

เยียวยาสภาพจิตใจได้คือ หนังสือ โดยเฉพาะวรรณกรรมส าหรับเด็ก 

เพราะสามารถจินตนาการสิ่งต่าง ๆ ผ่านตวัอกัษรไดอ้ย่างอิสระ โชคดีที่

มีแม่เป็นนกัสะสมและคนรกัการอ่านมาก ฉันเลยมีหนงัสือใหเ้ลือกอ่าน

เยอะแยะ ตอนนีก้ารอ่านหนงัสือท าใหใ้จฉันสงบลง บางครัง้ก็อยากเป็น



 

๑๘ 

 

เหมือนพวกเด็ก ๆ ทุกคน อยากยิม้ หัวเราะ และออกไปว่ิงเล่น แต่ฉันก็

กังวลว่าพวกเขาจะคิดยงัไงกับรูปร่างของฉนั และกลวัว่าพวกเขาจะเป็น

เหมือนมนั 

เสียงเคาะประตกู็ดงัขึน้  

“ปลายฝนท าอะไรอยู่ลกู แม่ขอเขา้ไปนะ” เสียงแม่ดงัขึน้ 

“แม่เขา้มาไดเ้ลยค่ะ หนอู่านหนงัสืออยู่” ฉนัพดูตอบ 

แม่สวมผา้กันเปื้อนสีเขียวสด เปิดประตูเขา้มา เป็นภาพที่เห็น

เท่าไหร่ก็ยังไม่ชินตาเสียที เมื่อก่อนแม่แต่งตัวเนีย้บมาก ต่อให้ไม่ได้

ออกไปไหน ภาพลักษณ์ของแม่จะดูเหมือนออกไปท างานตลอดเวลา 

หลงัจากยา้ยมาอยู่ที่นี่  แม่ตอ้งตื่นแต่เชา้มืดเพื่อช่วยย่าเปิดรา้น ทัง้จัด

โต๊ะ ชงกาแฟ เช็คสินค้า ส่วนเรื่องเก็บเงินและท าบัญชีดูจะเป็นภาพ

คุน้เคยที่สดุ แม่นั่งลงตรงขอบเตียง 

“อ่านเรื่องอะไรอยู่”  

“โรงเรียนรมิป่า ของศรีฟ้าค่ะ” 

“เรื่องนี ้สนุกนะ ลูกอ่านจบหรือยัง  แม่ชอบที่คนเขียนเขา

บรรยายธรรมชาติไดเ้ห็นภาพสดุ ๆ อย่างกบัไดก้ลิ่นดิน กลิ่นแดด”  



 

๑๙ 

 

“ยงัไม่จบเลยค่ะ เพิ่งจะอ่านไปไดไ้ม่ก่ีหนา้” ฉนัตอบแม่ ในขณะ

ที่พลิกหนา้กระดาษเลน่ไปมา  

“ไม่เป็นไร ค่อย ๆ อ่าน แม่ว่าหนูตอ้งชอบแน่ เออนี่ ... ลงไปกิน

ข้าวเหนียวมะม่วงข้างล่างสิ ของชอบหนูไม่ใช่เหรอ ตอนนีพ้่อกับน้อง

ก าลงันั่งกินกนัอยู่เลย”  

ฉันไม่ไดต้อบอะไร แค่พยักหนา้แลว้ปิดหนงัสือ เดินตามแม่ลง

ไปชัน้ลา่ง  

รา้นกาแฟย่ามกุช่วงบ่ายโมงเป็นตน้ไปไม่ค่อยมีลกูคา้ สว่นมาก

ลูกคา้จะมานั่งกินกาแฟตอนเชา้เท่านั้น นอกจากภาพพ่อกับตน้หนาว

ก าลงันั่งกินขา้วเหนียวมะม่วง สิ่งที่ท  าใหป้ระหลาดใจคือ มีคนแปลกหนา้

นั่งร่วมโต๊ะอยู่ด้วย ดูจากลักษณะเธอตัวเตีย้กว่าฉันเล็กน้อย ผิวคล า้  

เสน้ผมด ายาวประบ่า และน่าจะอายใุกลเ้คียงกันหรือเด็กกว่า  

“เอา้ ลงมาพอดี นี่... ปลายฝนมารูจ้กัเพื่อนสิลกู” ย่ามกุเรียก  

“นี ้หล้านหยาเอง ” ย่าพูดภาษาใต้กับเด็กคนข้าง ๆ ฉันฟัง      

ไม่ถนดัแต่คิดว่าคงหมายถึงฉนั 

“อ๋อ คนนีอ้ึอ้ หวันกอนแหม่บอกหนุ่ยหวา หลา้นหยาหมกุอายุ ้

ทาวหนุ่ย” เธอตอบกลบัเป็นภาษาเดียวกนั  

“ตนฉือไรอ่า” เธอหนัมาถามฉนั 



 

๒๐ 

 

ฉันไดแ้ต่ยืนงง เพราะโตที่กรุงเทพฯ เลยไม่ค่อยเขา้ใจภาษาถิ่น 

ฉนัหนัไปมองย่าเพื่อขอความช่วยเหลือ 

“นีเ้ผือนผึง้มาจ๊ากกรุงเทพฯ โด้ ยังฟังใต้ม่ายออก” ย่าเสริม   

เธอดตูกใจเล็กนอ้ยก่อนถามฉนัอีกครัง้เป็นภาษากลาง ถึงส  าเนียงจะฟัง

ดแูปรง่ ๆ หกู็ตาม 

“อ่อ ขอโทษทีนะ เราถามเธอว่าชื่ออะไร” 

“ชื่อปลายฝน เธอละ่” ฉนัถามตอบ 

“เราชื่อลนัตานะ อยู่บา้นขา้ง ๆ พอดีแม่ใหเ้อาขา้วเหนียวมะม่วง

มาให ้เลยแวะอยู่คยุกบัย่ามกุ”  

“อร่อยนะพี่ฝน ลองกินด”ู เสียงเล็กของตน้หนาวดงัโพล่งขึน้มา 

แม่วางจานใหต้รงที่นั่งขา้งลนัตา ฉนัเดินไปนั่งเพราะเหลือที่ว่างเดียว  

“ลนัตาอายเุท่าไหรแ่ลว้ละ่” พ่อถาม 

“๑๑ ปีแลว้ค่ะ” 

“งัน้ก็เท่ากบัปลายฝนเลยสิ เรียนอยู่ที่ไหน คีรีธารหรือเปลา่”  

“ใช่ค่ะ หนเูรียนที่นี่ตัง้แต่ป. ๑” เธอตอบ 

“ดีเลย อาก็ใหป้ลายฝนกบัตน้หนาวเรียนที่นี่ ฝากลกูอาดว้ยนะ” 

พ่อพดูติดหวัเราะ  



 

๒๑ 

 

เธอยิ ้มแล้วตอบตกลง ฉันนั่ งกินข้าวเหนียวมะม่วงเงียบ ๆ 

เพราะไม่มีอะไรจะพูด ลันตาดูเป็นคนนิสัยดี นอกจากคุยกับย่าแล้ว      

ยงัพดูคยุกบัคนอื่นเป็นธรรมชาติ ฉนัไม่รูว่้าตอ้งเริ่มบทสนทนายงัไง  

“เธอชอบท าอะไรเวลาว่าง” เธอหนัมาพดูกบัฉนั 

ฉนัชะงกัเล็กนอ้ยก่อนจะตอบเธอ “อ่านหนงัสือ” 

“พี่ฝนชอบวาดรูป พี่ฝนวาดรูปสวยมาก” เสียงของตน้หนาว

โพลง่ขึน้มาอีก 

 ... ตน้หนาวไม่ยุ่งสกัเรือ่งจะไดไ้หมนะ ... 

“จริงเหรอ สวยแค่ไหน เราอยากเห็น” น า้เสียงของลนัตาฟังดู

ตื่นเตน้มาก ในขณะที่พ่อบอกฉันไปเอาผลงานมาใหเ้ธอดู ขา้วเหนียว

มะม่วงตรงหนา้รสชาติจืดลงทนัที ฉนัวางชอ้นก่อนจะตอบปฏิเสธ 

“ช่วงนีไ้ม่ค่อยไดว้าดรูป ชอบอ่านหนงัสือมากกว่า”  

“ไม่เป็นไร คราวหนา้ก็ได ้ไวเ้ธอกลบัมาวาดรูปเมื่อไหร่ค่อยเอา

มาใหเ้ราดเูนอะ” เธอตอบดว้ยสีหนา้ยิม้แยม้  

ฉันสะดุดกับค าพูดของลันตา เพราะค าพูดของเธอไม่ใช่         

การคาดคัน้หรือคะยัน้คะยอเลยรูส้กึโลง่ใจแปลก ๆ 



 

๒๒ 

 

ในขณะที่ทุกคนก าลงักินขา้วเหนียวมะม่วงฝีมือแม่ของลันตา 

พ่อกับแม่ก็ชวนลนัตาคยุเรื่องต่าง ๆ เลยไดรู้ว่้า บา้นของลนัตาท าอาชีพ

ขายขนมหวาน และรบัท าขนมจดัเลีย้ง ทัง้งานแต่ง งานบวชหรืองานขึน้

บา้นใหม่ ขนมแบบไหนก็ท าได ้โดยเฉพาะขนมไทย คนส่งขนมที่มาส่ง

รา้นย่ามกุทกุเชา้ก็คือแม่ของลนัตา  

... มินา่ล่ะ ขา้วเหนยีวมะม่วงอร่อยขนาดนี ้… 

หลงัจากกินเสรจ็เรียบรอ้ยพ่อก็รบัหนา้ที่ลา้งจานโดยมีตน้หนาว

เป็นผูช้่วย เพราะแม่ตอ้งคอยดแูลหนา้รา้น ดงันัน้งานบา้นบางสว่นพ่อจึง

ช่วยท าแทน ตอนแรกลนัตาอาสาจะช่วยลา้งจานแต่ถกูย่ามกุหา้ม  

ย่าบอกกบัลนัตาว่า  

“อยู่เฉย ๆ อุตส่าหเ์อาขนมมาแบ่งใหก้็น า้ใจมากโขแลว้ ไม่ตอ้ง

ล าบากมาช่วยลา้งหรอกอีหนเูอ๊ย”  

ลันตาเลยนั่งลงตามเดิม ฉันจึงช่วยพ่อเก็บจานวางไวใ้นอ่าง 

หลงัจากไม่มีหนา้ที่ คิดว่าจะขึน้ไปอ่านหนงัสือต่อใหจ้บ แต่แลว้ลนัตาก็

เดินเขา้มาหา 

“เราไปเลน่ดว้ยกนัไหม ใกล ้ๆ นี่เอง” 

ฉันไม่ทนัไดต้อบ แม่ก็เดินมาจบัไหล่เบา ๆ “เอาสิ ปลายฝนจะ

ไดอ้อกไปเปิดหเูปิดตาบา้ง ตัง้แต่มาอยู่นี่ เอาแต่หมกตวัอยู่ในหอ้ง” 



 

๒๓ 

 

“แม่อนุญาตแล้ว ไปเล่นด้วยกันนะปลายฝน นะ ๆ ” เธอส่ง

สายตาออ้นวอน ใจหนึ่งก็รูส้ึกหวั่น หันกลบัไปมองแม่ แม่ส่งยิม้ใหก้่อน

พูดเบา ๆ ว่า ‘ไปเถอะจ้ะ’ ฉันไม่กล้าปฏิเสธเลยพยักหน้าตอบตกลง     

ลนัตารอ้งเสียงดงัอย่างดีใจ เธอบอกว่าจะพาไปเดินเล่นตรงล าธารและ

สญัญาว่าจะพากลบับา้นไม่เย็นแน่นอน  

เราเดินตรงไปยงัล าธาร ผ่านลานกวา้งที่มีตน้หญา้เตียน ลนัตา

พาฉันมาหยุดอยู่ใตต้น้ไมใ้หญ่ เธอนั่งลงตรงพืน้หญ้าเอนหลังพิ งราก

ตน้ไม ้ฉันนั่งลงขา้ง ๆ เธอ พอมองจากตรงนีไ้ม่ไดห้่างไกลจากบา้นนัก  

ยงัเห็นหนา้ต่างหอ้งนอนพ่อกบัแม่อยู่เลย  

“กรุงเทพฯ เป็นยงัไง” ลนัตาถาม 

“ก็เหมือนกัน แต่กรุงเทพฯ ตึกเยอะกว่า” ฉันตอบโดยไม่มอง

หนา้เธอ  

“แลว้มีล  าธารใส ๆ แบบนีไ้หม” ลนัตาหยิบหินกอ้นเล็กโยนลง

น า้ ฉนัสา่ยหนา้ “มีภเูขาเหมือนบา้นเราหรือเปลา่” 

“ไม่มีหรอก บอกแลว้ไงมีแต่ตกึ” ฉนัหนัมองเธอ 

“มีทะเลไหม มีน า้ตกหรือเปลา่”  

ฉันเริ่มร  าคาญเล็กนอ้ย เธอเอาแต่ถามค าถามเซา้ซีม้ากเกินไป 

หรือจงใจกวนประสาทฉนัอยู่กนัแน่ 



 

๒๔ 

 

“ไม่มีทัง้นัน้แหละ” ฉนัตอบดว้ยน า้เสียงหงดุหงิด 

“แต่ที่นี่มีนะ มีทั้งทะเล ภูเขา น ้าตก เราเคยไปมาหมดแล้ว      

น า้เนีย้นะใสจนเห็นตวัปลาไดเ้ลย ไวว้นัไหนบา้นเราไปเที่ยวจะขอใหพ้า

ปลายฝนไปดว้ย ตอ้งสนุกแน่ ๆ ปกติเราไปแต่กับที่บา้น พวกคนโต ๆ  

เขาก็ไม่เลน่น า้กนั” เธอเลา่ดว้ยความตื่นเตน้  

“แลว้เราจะเลน่อะไรกนัดี” ฉนัถาม 

“ไม่รู ้ยงัคิดไม่ออก เธออยากเล่นอะไรล่ะ” คราวนีเ้ธอกลบัตอบ

ฉนัดว้ยค าถามแทน ฉนัเลยเงียบไม่ตอบ 

ตวัเองเป็นคนชวนออกมาเล่นแท ้ๆ แต่กลบัไม่รูจ้ะเล่นอะไร  

“งัน้ลองนี่” เธอหยิบหินกอ้นเล็กยดัใส่มือของฉันแลว้เธอก็หยิบ

ของตัวเองอีกก้อน “เรามาเล่นทุ่มหินกัน ใครท าน ้ากระจายมากกว่า    

คนนัน้ชนะ”  

พอเธอใหส้ญัญาณฉันก็โยนหินลงน า้ทันที เธอหัวเราะใส่และ

บอกว่าฉันมีแรงนอ้ยกว่ามด ฉันรูส้ึกอาย ทันทีที่ลนัตาลกุขึน้ยืน เธอก็ชู

มือขา้งที่ก ากอ้นหินแน่นแลว้ทุ่มลงสดุแรง จนน า้แตกกระจายกระเด็นมา

โดนขาฉนั  

ความรู ้สึกหนึ่งของ บอกว่ายอมไม่ได้ การที่ลันตาบอกว่า      

แรงฉันน้อยกว่ามดมันหยามกันเกินไป แลยตัดสินใจลุกขึน้ยืนบ้าง    



 

๒๕ 

 

หยิบกอ้นหินกอ้นใหญ่กว่าเดิมและตัง้ใจทุ่มสุดแรง พอกอ้นหินกระทบ 

ผิวน า้เกิดเสียงดังจนน า้กระเซ็นใส่พวกเรา ลนัตารีบกระโดดโหยงหลบ          

ฉนัหวัเราะออกมาเบา ๆ  

... มาหาว่าฉนัแรงนอ้ย แคย่งัไม่ไดเ้อาจรงิเท่านัน้แหละ … 

ลันตาถอดรองเท้าก่อนเดินลงล าธาร ระดับน ้าสูงเทียมเข่า    

เธอโนม้ตัวลงกวักน า้ใส่ ฉันจึงรีบเอียวตัวหลบทันที เธอหัวเราะออกมา

เสียงดงั 

“เล่นอะไรเนีย้ เสือ้เราเปียกหมดแล้ว” ฉันลูบแขนบริเวณที่      

น า้กระเด็นใส ่ 

“แน่จริงก็ลงมาดิ” เธอท าท่าเยาะเยย้ ทั้งที่มือยังไม่หยุดกวัก  

น า้ใส ่ฉนัทนไม่ไหวถอดรองเทา้ ค่อย ๆ ย ่าเทา้เปลา่ตามเธอลงไป  

พอเทา้สมัผสักบัน า้เย็นเฉียบ กม้ลงมองไปยงัธารใสเห็นปลาตวั

เล็ก ๆ ก าลังว่ายทวนกระแส บางตัวก็ว่ายเข้ามาใกล้เพื่อตอดขา ฉัน

สะดุง้ตกใจจนเกือบลื่นลม้เพราะรูส้ึกจั๊กจี ้แต่โชคดีที่ลันตาควา้มือจับ

แขนไว้ไดท้ัน เธอบอกว่าไม่ต้องตกใจ ปลามันก าลังช่วยเราท าความ

สะอาดเอาขีไ้คลออก เลยยืนนิ่ง ๆ มือยังจับแขนของลนัตาไวแ้น่น ฉัน  

ไม่สามารถกลัน้ความรูส้กึยบุยิบบรเิวณขาได ้เลยหวัเราะออกมาเสียงดงั  

“หายหนา้บึง้แลว้นิ” ลนัตามองฉนัก่อนพดูออกมายิม้ ๆ  



 

๒๖ 

 

“ก่อนหนา้นีเ้ห็นชอบท าหนา้บดูเหมือนตดูลิง ตอนนีย้ิม้แลว้”  

“เราไม่ไดท้  า” ฉนัปฏิเสธ 

“ท า เธอท าแบบนี”้ เธอเริ่มเบะปาก ขมวดคิว้เป็นปมและจ้อง

หนา้เขม็ง นี่คงก าลงัลอ้เลียนกันอยู่ล่ะสิ ฉันไม่มีทางท าหนา้น่าเกลียด

แบบนัน้แน่นอน ลนัตาก็เลน่ใหญ่เกินจรงิ  

“หนา้อย่างกบัยกัษ ์ฉนัไม่ท าหรอก” ฉนัข า 

ลนัตาไม่ไดส้นใจสิ่งที่ฉันพูด คราวนีเ้ธอเลียนแบบการพูดของ

ฉันด้วยภาษากลางติดส าเนียงใต้ ฉันหมั่นไสเ้ลยยกมือขึน้กวักน า้ใส่    

จนเธอหยุดลอ้เลียน ก่อนที่เราจะเริ่มสงครามสาดน า้ใส่กัน ฉันย ่าเทา้ว่ิง

ไปตามล าธารเพราะสูเ้ธอไม่ได ้เราว่ิงไลจ่บักนัจนกางเกงเปียกไปหมด  

สายลมเย็นพดัผ่านตวัพวกเรา แสงแดดยามบ่ายส่องทะลุผ่าน

ใบไม ้ฉันเงยหน้าขึน้รับแสงแดด สูดลมหายใจเข้าเต็มปอด กลิ่นของ

หญา้และดินชืน้ท าใหรู้ส้ึกเหมือนก าลงัดื่มน า้เย็นสดชื่น พอหมนุตวัมอง

ไปรอบ ๆ เห็นภูเขาลูกใหญ่ก าลังโอบกอดพวกเราไว้ ได้เงยหน้ามอง

ทอ้งฟ้า ราวกบัทัง้โลกปกคลมุดว้ยผืนผา้สีฟ้าสดใสขนาดใหญ่  

ฉนัไม่เคยสบายใจขนาดนีม้าก่อน เหมือนรา่งกายของจะเบาขึน้ 

ฉนัหนัมองลนัตา เธอคงคิดว่าฉนัท าตวัแปลก  

“คงจะเคยเลน่น า้ครัง้แรกอ่ะดิ ... ดตูื่นเตน้ไปหมด”  



 

๒๗ 

 

จริงอย่างลันตาว่า ความรูส้ึกตื่นเต้นเหมือนกับเป็นครั้งแรก    

ทัง้ที่ปีก่อนฉันยงัมาเยี่ยมย่ามกุ ว่ิงเล่นกับตน้หนาวอยู่เลย ท าไมถึงรูส้ึก

เหมือนไม่ไดเ้ห็น ไม่ไดเ้ล่น ไม่ไดห้ัวเราะแบบนีน้านมาก ฉันไม่รูว่้าจะ

ตอบลนัตายงัไง เสียงของแม่ตะโกนมาจากบา้นเรียกใหพ้วกเรากลบัได้

แลว้ ลนัตาเดินขึน้จากล าธาร เธอยงัมีน า้ใจจบัมือฉนัไวไ้ม่ใหล้ื่นลม้ดว้ย 

“ขอบใจนะที่มาเลน่ดว้ยกนั” ฉนัขอบคณุเธอจากใจจรงิ  

“ไม่ตอ้งขอบคุณหรอก ไวพ้รุ่งนีถ้า้ไม่ช่วยงานแม่จะมาชวนไป

เลน่อีก” เธอยิม้ 

เราเดินกลบับา้น ย่ามุกถึงกับข าออกมาเสียงดังพอเห็นสภาพ

พวกเราไม่ต่างจากลกูหมาตกน า้ ตน้หนาวเริ่มงอแงหาว่าฉันแอบไปเลน่

น า้ทะเลมาไม่ยอมชวน ถึงฉันกับลนัตาจะบอกปฏิเสธแต่เจา้น้องชายก็

ไม่ยอมฟัง ลนัตาเลยบอกว่าไวค้ราวหนา้จะพาตน้หนาวไปดว้ย ก่อนเธอ

จะขอตวักลบับา้น เรายิม้ใหก้นั โบกมือลา 

ทุกวันที่ตื่นนอน ฉันจะรูส้ึกหนกัไปทัง้ร่าง ความรูส้ึกอ่อนเพลีย

ไม่มีแรงหรือกะจิตกะใจจะท าอะไร แต่ละวันผ่านเลยไป วันนี ้กลับ

แตกต่าง ฉันรูส้ึกถึงเลือดที่ก าลังสูบฉีดตามร่างกาย ความรูส้ึกหนัก

ภายในจิตใจก็ค่อยเบาลง  

 



 

๒๘ 

 

ฉนัเดินกลบัขึน้หอ้งไปอาบน า้เปลี่ยนเสือ้ผา้ ไดอ้อกไปเปิดหเูปิด

ตาอย่างที่แม่บอกบา้งก็ดีเหมือนกนั  

... หวงัว่าพรุ่งนีแ้ม่ของลนัตาคงไม่เรียกใชง้านเธอนะ เพราะฉนั

อยากออกไปเล่นกบัเธออกี ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๒๙ 

 

 

 

 

 

บทที ่๓ 

. . . . . . . . . . 

โรงเรียนใหม่ของฉันกับนอ้งชายชื่อว่า ‘คีรีธาร’ เป็นโรงเรียนติด

ภูเขา ที่นี่มีนกัเรียนตัง้แต่ชัน้อนุบาลจนถึงชัน้ประถมหก หลายวนัที่ผ่าน

มาพ่อแม่พาพวกเราไปหาซือ้ชุดนกัเรียนและเครื่องเขียนบางส่วน ทัง้ฉัน

กับตน้หนาวเขา้เรียนกลางปีท าใหต้อ้งเขา้ไปส่งเอกสารกับโรงเรียนก่อน

เปิดเทอม ฉันก าลงัจะขึน้ชัน้ประถมหา้ ส่วนตน้หนาวก าลงัขึน้ชัน้ประถม

สาม วันที่พวกเราเขา้ไปส่งเอกสาร โรงเรียนดูกวา้งกว่าที่เห็นจากดา้น

นอก พออยู่ในช่วงปิดเทอมไม่มีนกัเรียน โรงเรียนก็ดเูงียบสงบ ระหว่างรอ

พ่อกับแม่ นอ้งชายเกิดอยากเป็นนกัส ารวจขึน้มาเลยชวนไปเดินดรูอบ ๆ 

ฉนัไม่อยากไป เพราะไม่คุน้สถานที่  

“พี่ฝนพาตน้ไปเดินดแูถวนีห้น่อย” ตน้หนาวพดู  



 

๓๐ 

 

“ไม่เอา นั่งอยู่ตรงนีแ้หละ เดี๋ยวพ่อกับแม่ก็มาแล้ว” ฉันตอบ

ปฏิเสธแลว้ถอนหายใจ 

“แป๊บเดียวเอง ไปไม่ไกล”  

ฉันเงียบ ไม่โตต้อบ เพราะรูว่้าอีกเดี๋ยวตน้หนาวคงถอดใจแล้ว

หยุดไปเอง พอเห็นฉันเงียบ นอ้งก็เริ่มเงียบบา้ง เขานั่งยอง ๆ หยิบกอ้น

กรวดมาขีดเขี่ยเล่นเกมเอ็กซโ์อคนเดียวเงียบ ๆ  ฉันเบื่อเลยหยิบหนงัสือ

การ์ตูนเรื่อง ครอบครัวซ่าผจญภัยโลกล้านปี ออกมาอ่าน ตั้งแต่อยู่

โรงเรียนเก่า พวกเพื่อน ๆ ของฉันชอบอ่านหนงัสือการต์ูน ช่วงพักเที่ยง

หลงัจากกินขา้วเสรจ็พวกเราชอบว่ิงเลน่ โดดหนงัยาง หรือเลน่หมากเก็บ 

แต่บางวันพวกเราก็จะคุยกันเรื่องหนังสือการ์ตูนที่ชอบอ่าน ฉันชอบ   

เล่มนีเ้พราะสนุก และตวัละครในเรื่องก็เหมือนครอบครวัของฉันที่มีครบ

สี่คน แตไ่ม่มีตวัละครย่ามกุ เลยยกใหย้่ามกุเป็นตวัละครนางฟ้าในเรื่องที่

คอยช่วยเหลือครอบครวักลบัมายคุปัจจบุนัได ้ 

ฉันนั่ งอ่านการ์ตูนไปสามตอน รู ้สึกถึงสายลมเย็นสัมผัสผิว 

บรรยากาศรอบตัวเงียบสงบแมก้ระทั่งไดย้ินเสียงของใบไมล้ากไปตาม

พืน้คอนกรีต ตอนนัน้เองที่รูส้กึตวัว่าตน้หนาวไม่ไดอ้ยู่ขา้ง ๆ  

... ต้นหนาวหายไป … 

ฉันรีบปิดหนังสือ หันมองซา้ยขวาชะเงอ้หารอบตัวก็ยังไม่เห็น 

ความรูส้ึกเย็นวาบชาเกร็งไปทัง้ตวั วางหนงัสือลงที่มา้นั่งแล้วลกุขึน้เดิน



 

๓๑ 

 

ตามหาตน้หนาว ส่งเสียงเรียกชื่อนอ้งชายแต่ไรว่ี้แวว ความรูส้ึกกลวัจะ

ถกูพ่อแม่ดเุพราะท านอ้งหาย ความรูส้กึผิดที่ไม่สนใจตน้หนาวถาโถมเขา้

มา สุดทา้ยถ้าหาน้องไม่เจอพ่อแม่อาจจะโทษว่าเป็นความผิดของฉัน

แน่นอน และไม่รักฉัน เหมือนมีก้อนส าลีจุกอยู่ตรงล าคอเวลาตะโกน

เรียกชื่อนอ้ง เสียงของฉันสั่นราวกับคนตกบ่อน า้แข็ง ฉันตอ้งรีบหานอ้ง

ใหเ้จอ เลยเดินออ้มมาหลงัอาคารที่พ่อแม่ก าลงันั่งคยุกบัคณุครู 

ดา้นหลังของอาคารมีตน้ไมรู้ปทรงแปลกประหลาดหลายตน้ 

รากของมันโคง้โก่งเหมือนขาของแมงมุมเรียงสลับไปมาฝังลึกลงในดิน

โคลนสีเทาเขม้ราวกบัสีของปนูซีเมนต ์ล  าตน้ที่ปกคลมุไปดว้ยพุ่มใบไมส้ี

เขียว เถาวลัยข์นาดยกัษ์พาดผ่านตน้หนึ่งไปอีกตน้ อย่างกับหลดุเขา้มา

อยู่ในการต์ูนเรื่องทารซ์าน ภาพตรงหนา้สวยงามและลึกลบัเหมือนกับ

ทางเชื่อมไปโพรงกระต่ายที่อลิซตกลงไป 

ฉันเดินเลียบไปตามทางพรอ้มตะโกนเรียกชื่อของต้นหนาว     

ไม่นานก็เจอสะพานไมซ้ึ่งดูเหมือนทางเชื่อมระหว่างป่ากับอาคารเรียน  

ฉันโล่งใจขึน้มาทันที เพราะเห็นนอ้งชายนั่งอยู่กลางสะพาน เขาชะโงก

หนา้มองไปยงัพืน้ดินโคลนดา้นล่าง ฉันถอนหายใจออกมาดงั ๆ ราวกับ

ยกภเูขาออกจากอก ใจหนึ่งรูส้กึดี แต่ใจหนึ่งก็รูส้กึโกรธนอ้งชาย 

“มาท าอะไรอยู่ตรงนี”้ ฉันเดินตรงเข้าไปหาพรอ้มกับพูดเสียง

แข็งใสเ่ขา 



 

๓๒ 

 

“พี่ฝนดดูิ ขา้งลา่งมีปตูวัเล็ก ๆ ดว้ย”  

ตน้หนาวตอบไม่ตรงค าถาม  

“พี่ถามว่ามาท าอะไรตรงนี”้ ฉนัย า้อีกรอบ 

ตน้หนาวเงียบไปครูห่นึ่ง เขาท าท่าทีเหม่อมองไปทางอื่นราวกบั

หทูวนลม ท าเหมือนฉนัไม่ไดอ้ยู่ตรงหนา้  

... เอาอีกแลว้ นิสยัเมินคนอื่นที่ตน้หนาวชอบท าเวลาถกูด ุ...  

เขาพดูโดยไม่หนัมามองฉนั  

“ก็พี่เอาแต่อ่านหนงัสือ ตน้เบื่อ ไม่มีอะไรท า อยากออกไปเดิน

เลน่” เขาบอก 

ความโกรธที่มีค่อย ๆ ลดลง ถึงอยากด ุอยากด่านอ้งจนรอ้งไห้

แต่กลบัท าไม่ลง เพราะลกึ ๆ เป็นห่วงเขา ฉนัเองก็มีสว่นผิดที่ปลอ่ยใหต้น้

หนาวออกมาเดินเล่นคนเดียว ถา้ยอมท าตามสิ่งที่เขาอยากไดค้งไม่ตอ้ง

มารูส้ึกแย่แบบนี ้แต่ก็ไม่อยากใหต้น้หนาวคิดว่าฉันจะยอมเขาไปตลอด 

เพราะตลอดเวลาที่ผ่านมา ต้นหนาวเป็นเด็กที่ท  าอะไรตามใจตัวเอง    

ถึงจะถูกดกุ็ท าตวัเป็นทองไม่รูร้อ้นตลอด จนบางครัง้นิสยัของนอ้งท าให้

ฉนัไม่พอใจ จบที่เราทะเลาะกนั และทกุครัง้ฉนัจะเป็นฝ่ายยอมเสมอ  

ฉนัอยากดเุขาแรง ๆ แต่คิดค าพดูไม่ออกเลย  



 

๓๓ 

 

 “ไปกนัเถอะ ถา้ตน้ไม่กลบัพี่จะทิง้ไวต้รงนี”้  

ทันทีที่หมุนตัวหนัหลงักลบั เสียงทุม้แหบของใครบางคนท าให้

เราทัง้สองหยดุชะงกั ฉนัรีบดงึตน้หนาวใหล้กุขึน้ยืนและขยบัมาอยู่ใกล ้ๆ   

“เด็กที่ไหนมาเดินเลน่ในป่าชายเลน ไม่คุน้หนา้เลยนะ” ชายแก่

รูปรา่งเหมือนลงุซานตาครอสพดู 

ใบหนา้กลมมีไรหนวดเล็ก ๆ สีขาวเป็นสีเดียวกับเสน้ผม เขาใส่

เสือ้บาติกกับกางเกงขาก๊วยพรอ้มกับผา้ขาวมา้ผูกคาดเอว เขาเดินตรง

เขา้มาหาพวกเราดว้ยใบหนา้เครง่ขรมึ  

ตน้หนาวหลบมาอยู่ดา้นหลงัพรอ้มกับก าชายเสือ้ของฉันแน่น 

ฉันหลบสายตาไม่กลา้จอ้งหนา้ ฉันไม่ไดพู้ดตอบแต่ส่ายหนา้ พืน้ที่ตรงนี ้

อาจจะเป็นป่าสงวนหรือพืน้ที่อนุรกัษ์ของโรงเรียนหา้มใครเขา้ และเขา

ตอ้งดพุวกเราแน่  

“ไม่ได้เข้ามาเด็ดใบไม้ โยนก้อนหิน หรือโยนขยะลงไปในรู         

ปแูสมนะ” เขาถามเสียงเขม้  

ฉันส่ายหนา้เหมือนเดิม ถึงจะไม่รูว่้าก่อนหนา้นีต้น้หนาวไดท้ า

อย่างที่ลงุเขาพดูหรือเปลา่  

“ก็ดี เห็นปบูนดินโคลนพวกนีไ้หม” เขาชีล้งไปที่ใตส้ะพาน  



 

๓๔ 

 

“นี่น่ะเขาเรียกปูแสม มีหน้าที่ส  าคัญในการรักษาระบบนิเวศ  

ป่าชายเลนใหส้มบรูณ ์ถา้ไม่มีพวกนีอ้ยู่ ป่าก็ไม่สมบรูณ ์แลว้รูไ้หมที่พวก

หนยูืนอยู่ตรงนีค้ือที่ไหน” ลงุพดูดว้ยน า้เสียงอ่อนลง เขาเวน้ช่วงเล็กนอ้ย

เม่ือเห็นเราสองพี่นอ้งไม่ตอบ 

“ที่นี่ เป็นพื ้นที่ ป่าชายเลนของโรงเรียน มีไว้ให้เด็ก ๆ ได้มา

พักผ่อนแลว้ก็เป็นหอ้งเรียนกลางแจ้ง พวกหนูเป็นลูกหลานของครูคน

ไหนละ่”  

“ไม่ใช่ค่ะ” ฉนัตอบ 

“งัน้ก็คงเป็นนกัเรียนใหม่สิท่า รูห้รือเปล่า ป่าชายเลนคืออะไร” 

เขาหวัเราะเล็กนอ้ยหลงัจากเห็นเราสองคนสา่ยหนา้  

“ไวเ้ปิดเทอมพวกหนูไดเ้รียนวิชาสนุก ๆ จะรูเ้องว่าป่าชายเลน

คืออะไร เด๋ียวลงุตอ้งไปเดินตรวจอีกหลายที่ จะเดินเลน่แถวนีไ้ปก่อนกไ็ด ้

แต่ระวงัลื่นตกลงไปขา้งลา่งละ่” เขายิม้ใหแ้ละเดินจากพวกเราไป  

… อย่างกบัผ ีแต่คงเป็นภารโรง ไม่ก็ลงุยามแน ่...  

ฉันคลายมือของตวัเองที่ก าแน่น สมัผสัไดถ้ึงความชืน้บนฝ่ามือ 

ไม่รูว่้าตัวเองแสดงสีหนา้แบบไหนออกไป สูดลมหายใจเข้าปอดจนได้

กลิ่นเค็มของโคลนกบัสายลมอ่อน แลว้ถอนหายใจออกหนกั ๆ ความรูส้กึ

หนกัอึง้เริ่มเบาลง   



 

๓๕ 

 

เราเดินกลับมาที่ม้านั่ง ฉันพยายามอ่านการต์ูนต่อใหจ้บแต่

เรื่องราวไม่ไดเ้ขา้หัวเลยสกันิด ส่วนตน้หนาวก็เอาแต่กม้หนา้ใชเ้ทา้เขี่ย

พืน้เล่น คราวนีไ้ม่ปล่อยให้น้องละสายตา ฉันเหนื่อยเกินกว่าจะโกรธ

นอ้งชายและภาวนาใหพ้่อแม่ออกมาจากอาคารไว ๆ เพราะอยากกลบัไป

พกัผ่อนที่บา้น  

ตอนอยู่บนรถเราสองคนเงียบใส่กัน ฉันไม่ไดเ้ล่าเรื่องที่เจอให้

พ่อกับแม่ฟัง ต้นหนาวเองก็ไม่ได้พูดอะไร ฉันได้ยินพ่อกับแม่บอกว่า

โรงเรียนที่นี่ ไม่ เหมือนกับโรงเรียนเก่า มีกิจกรรมให้ท าเยอะแยะ 

บรรยากาศดี รายลอ้มไปดว้ยธรรมชาติ ฉนัไม่เถียง เพราะตัง้แต่เขา้มาใน

โรงเรียน ก็มีแต่ตน้ไม ้และไดแ้ต่หวงัว่าจะเป็นไปตามที่ทัง้สองพดู  

หลังจากวันนั้นฉันกับตน้หนาวคุยกันนอ้ยลงกว่าเดิม คราวนี ้

แตกต่างออกไปเพราะน้องเข้าหาฉันก่อน แต่ต้นหนาวก็ยังคงเป็น        

ตน้หนาว นอ้งชายที่ไม่รูเ้รื่องหรือสนใจอะไรเลย อยากใหต้น้หนาวรูส้ึก

ผิดที่ท  าใหฉ้ันเป็นห่วงเขามากขนาดนัน้ แต่อาจจะมีแค่ฉันที่ไม่พอใจอยู่

คนเดียว ฉนัไม่อยากมีปัญหาเหมือนครัง้ที่ตน้หนาวเปิดประตหูอ้งเขา้มา

ตอนฉันเปลี่ยนเสือ้ผา้ เพราะเป็นครัง้แรกที่พวกเราทะเลาะกันหนักสุด 

จนแม่ตอ้งเขา้มาช่วยพดูท าใหอ้ารมณเ์ย็นลง แลว้เราก็คืนดีกนั 

เวลาผ่านมาแลว้หลายวนั  นั่งนบัเวลาถอยหลงัเปิดเทอม 

... อีกแค่เกา้วนัโรงเรียนก็จะเปิด ... 



 

๓๖ 

 

 ฉันมองตัวเองผ่านเงาสะทอ้นของกระจก รูส้ึกว่าตัวเองสูงขึน้

กว่าแต่ก่อน แถมหนา้อกก็เริ่มใหญ่ ไม่ชอบเลย ไม่สิ ตอนนีอ้อกจะเกลียด

เสียด้วยซ ้า อยากให้ไอ้เนื ้องอกที่นูนขึน้มาหายไป แค่มองก็ท าให้

ความรูส้ึกและสมัผสัน่ารงัเกียจผุดขึน้มาในความทรงจ า พยายามกลืน

น า้ลายอยู่หลายครัง้เพื่อกลบความรูส้ึกอยากจะอว้ก จนตอนนีฉ้ันยัง

กงัวลว่าจะไปโรงเรียนไดห้รือเปลา่ กลวัคนจะมองหนา้อก กลวัพวกเพื่อน

คนอื่นจะคิดว่าฉนัแปลก และกลวัจะเป็นจดุสนใจ  

ฉันหยิบเสือ้ยืดตวัโคร่งสวมทบัเสือ้กลา้มชัน้ในสองชัน้ คงมีแค่

เสื ้อผ้าเท่านั้นที่ช่วยท าให้รู ้สึกอุ่นใจมากขึน้ หากมีอีกเรื่องที่ท  าให้     

สบายใจ คงขอใหฉ้ันกับลันตาไดอ้ยู่หอ้งเดียวกัน เพราะเราจะไดเ้ป็น

เพื่อนกนัทัง้ในและนอกโรงเรียน  

ตอนนีเ้ราสองคนสนิทกันมากขึน้ ชอบอ่านหนังสือเหมือนกัน 

ลนัตาเป็นคนที่อยู่ดว้ยแลว้สบายใจ พึ่งพาได ้และมีเรื่องสนุก ๆ ใหท้  า  

ทุกครัง้ที่ลนัตาอยู่ใกล ้ๆ ฉันรูส้ึกไดร้ับพลงับางอย่าง เหมือนเวทมนตร์

ของนางฟ้าที่เสกใหค้วามขุ่นมวัในใจหายไป ฉนัยิม้ หวัเราะมากขึน้  

เมื่อวานลันตามาหาที่บ้าน เธอหอบของเล่นเกมกระดานที่

เรียกว่า เกมเศรษฐี มาเล่นที่บา้นของฉัน ตอนแรกฉันไม่รูว่้ามันคือเกม

อะไรตอ้งใหเ้ธอสอนวิธีการเล่นอยู่หลายรอบ ลนัตาอธิบายอย่างใจเย็น 

เธอบอกว่าก่อนเริ่มเกมทุกคนจะมีเงินปลอมก้อนหนึ่ง ใหเ้ราเลือกตัว



 

๓๗ 

 

หมากของตัวเอง จากนั้นก็ทอยลูกเต๋า และเดินตัวหมากไปแต่ละช่อง

ตามจ านวนที่ทอยลกูเต๋าได ้ถา้หยดุช่องไหนใหต้ดัสินใจว่าจะซือ้ช่องตรง

นั้นหรือไม่ซือ้ ถา้ซือ้เงินจะเขา้กองกลางแลว้พืน้ที่ตรงนัน้จะเป็นของเรา 

พอหมดรอบของตวัเอง จะเป็นรอบของเพื่อนต่อ จบเกมหากยังไม่มีคน

ล้มละลาย เราจะมานับว่าใครเหลือเงินในมือเยอะที่สุด คนนั้นเป็น

เศรษฐีที่แทจ้รงิ  

พวกเราเลน่กนัเกือบสามชั่วโมง ตอนแรกมีแค่ฉนักบัลนัตา ตอน

หลงัตน้หนาวเขา้มาเลน่กบัพวกเราดว้ย นอ้งชายของฉนัเองก็เริ่มจะสนิท

กับลนัตามากขึน้ หลงัจากเล่นเกมจบไดผ้ลสรุป ลนัตาเป็นเศรษฐีมาก

ที่สดุ ฉันเป็นแค่รอบเดียว ส่วนตน้หนาวลม้ละลายก่อนตลอด วนันัน้เธอ

กลับบา้นชา้อีกตามเคย เพราะบา้นของลนัตาอยู่ใกลแ้ค่นิดเดียว เดิน

ไม่ก่ีกา้วก็ถึง เธอเลยกลบัชา้ได ้ฉันยืนส่งเธอหนา้บา้น รอจนกระทั่งเห็น

แผ่นหลงัของลนัตาลบัหายไป 

วันนีก้็เป็นอีกวันที่ลันตามาหา เธอไม่ไดห้อบของเล่นมาดว้ย 

พวกเรานั่งดกูารต์นูดว้ยกนัที่ชัน้สองของบา้น และตน้หนาวอยู่ดว้ย  

“อีกแค่เกา้วนัโรงเรียนจะเปิดแลว้ ตื่นเตน้เนอะ” ลนัตาพดูขึน้ 

“ตื่นเตน้ แต่ก็กลวั” ฉนัตอบเธอ  



 

๓๘ 

 

“กลัวอะไร สนุกจะตายไปโรงเรียนไดเ้จอเพื่อน มีอะไรท าตั้ง

เยอะแยะ ถึงเราจะชอบปิดเทอมเพราะไม่ต้องท าการบ้าน แต่ต้อง

ช่วยงานแม่อยู่ดี” 

“ไม่รูส้ิ กลวัไม่ไดอ้ยู่หอ้งเดียวกบัเธอมัง้” ฉนัตอบ 

“เราเชื่อว่าไดอ้ยู่หอ้งเดียวกัน โชคชะตาฟ้าขีดเขี่ยเอาไวแ้ล้ว” 

เธอพดูพรอ้มกบัชกู าป้ันตวัเองขึน้ฟ้า ฉนัข าใหก้บัท่าทีของเธอ  

“แลว้ไดไ้ปดโูรงเรียนมายงั” ลนัตาถาม  

ฉนัพยกัหนา้ ไม่ทนัไดอ้า้ปากตอบ ตน้หนาวก็แย่งพดูก่อน 

“ไปมาแลว้พี่ตา โรงเรียนอย่างกวา้ง มีบา้นของทารซ์านดว้ย” 

ตน้หนาววาดแขนทัง้สองขา้งออกท าใหล้นัตามองเห็นภาพมากยิ่งขึน้  

“บา้นทารซ์านไหน”  

“ก็ที่เป็นป่ามีตน้ไมเ้ยอะ ๆ สะพานยาว ๆ อ่ะ พี่อยู่โรงเรียนจริง

ปะเนี่ย” ตน้หนาวขมวดคิว้ 

“อ่อ หอ้งเรียนสีเขียวน่ะเหรอ จริง ๆ โรงเรียนของพวกเรามีวิชา

ระบบนิเวศป่าชายเลนดว้ยนะ เราใชท้ี่ตรงนั้นเป็นหอ้งเรียน เด็กทุกคน

ชอบเรียกว่า หอ้งเรียนสีเขียว จนติดปาก เพราะมีแต่ตน้ไมส้ีเขียว”  



 

๓๙ 

 

ฉันเองก็เริ่มอยากไปโรงเรียนขึน้มาเล็กนอ้ย และคิดว่าเป็นวิชา

ที่น่าสนใจถึงชื่อจะไม่คุ้นหูเลย เพราะตอนอยู่กรุงเทพฯ นอกจากไป

สวนสาธารณะ จะที่ไหนก็มีตน้ไมน้อ้ย การไดอ้อกไปเรียนนอกสถานที่ยิ่ง

ท าใหส้นกุเขา้ไปใหญ่  

“จริงสิพี่ตา วันนีเ้ราออกไปเล่นข้างนอกกัน ตน้เบื่อดูการต์ูน

แลว้อ่ะ” ตน้หนาวพดู 

“แลว้จะไปเลน่ไหน” ลนัตาถาม  

“ล  าธารไง ครัง้ก่อนที่พาพี่ฝนไป”  

ลนัตาอ า้อึง้เล็กนอ้ย เธอมองฉนัเหมือนสง่กระแสจิตทางสายตา

ว่า ‘เอาไงดี’ ฉนัพยายามไม่สนใจนั่งดกูารต์นูต่อ และเหมือนตน้หนาวจะ

รูท้นั คราวนีเ้ขาเปลี่ยนเปา้หมายมาเขย่าแขนของฉนัแทน  

“นะ ๆ พี่ฝนนะ ๆ พาตน้ออกไปเลน่ขา้งนอกหน่อย” 

 “พี่ไม่อยากไป อยากดกูารต์นู” ฉนับอกปัด  

“ถา้พี่ฝนไม่ไป งัน้ตน้ไปกบัพี่ตาสองคนก็ได ้ไปนะพี่ตา” 

ตน้หนาวหนัไปพดูกบัลนัตา 

ฉนักรอกตาหนึ่งทีแลว้คิดในใจ ยงัไงลนัตาก็ไม่ไปกบัตน้หนาว 



 

๔๐ 

 

“ไปสิ แต่น่าเสียดายนะที่ฝนไม่ได้ไปด้วย วันนีก้ะจะพาไปดู   

สวนลบัซะหน่อย”  

“สวนลบัอะไร ตน้ไปดว้ย เราไปกันเลยไหมพี่ตา” ทันทีที่ไดย้ิน

ตน้หนาวถึงกบักระโดดลกุพรวด ดงึแขนลนัตาใหร้ีบลกุขึน้ 

ฉันหนัมองเธอ เป็นจงัหวะเดียวกับที่เราสบสายตากนั ลนัตาหรี่

ตามองฉนั เธอฉีกยิม้แปน้เหมือนก าลงับอกว่า ‘รูท้นัหรอกนะ’ ใช่ และเธอ

เขา้ใจถกู ค าว่า สวนลบั ดงึความสนใจจากฉนัไม่นอ้ย ก่อนหนา้นีเ้ราเคย

คยุกันเรื่องหนงัสือ ลนัตาชอบวรรณกรรมเรื่อง ในสวนลบั ของฟรานเซส 

ฮอดจส์ัน เบอรเ์น็ตต ์เป็นเล่มที่ฉันชอบด้วยเหมือนกัน ลันตาบอกว่า   

เธอเองก็มีสวนลับของตัวเอง เหมือนอย่างเด็กหญิงมารีในเรื่องถ้ามี

โอกาสจะพาฉนัเขา้ไปในสวนของเธอดว้ย  

“แลว้ฝนจะไปไหม” เธอถามย า้อีกรอบ  

“ไปดว้ยก็ได ้แต่แป๊บเดียวนะ” ฉนัตอบ  

... ที่ไปด้วยครั้งนี ้ไม่ใช่เพราะลันตาหรือต้นหนาวหรอกนะ       

แต่อยากไปเห็นเองกบัตามากกว่า ... 

พวกเราสามคนเดินลงชัน้ล่างเพื่อขออนญุาตแม่ออกไปเล่นขา้ง

นอก ตั้งแต่วันที่ได้รู ้จักกับลันตาครั้งแรก ทุกคนในบ้านก็เอ็นดูและ

ไวว้างใจลันตาไม่น้อย ครัง้นีต้น้หนาวไปดว้ยแม่เลยก าชับใหฉ้ันดูแล



 

๔๑ 

 

นอ้งชายอย่างเคยและกลบัไม่เย็นมาก ฉนัตอบรบั แลว้พวกเราก็เดินออก

จากบา้นตรงไปยงัล าธาร  

ตน้ไมใ้หญ่ที่เรานั่งพักยังอยู่เหมือนเดิม สายลมเย็นพัดเอื่อย 

เสียงนกรอ้งไพเราะราวกับเสียงเพลงจากขลุ่ย ตน้หนาวส่งเสียงพูดแข่ง

กบัเสียงนก ทัง้ถามค าถาม พดูบทพดูของตวัละครในการต์นูแลว้กระโดด

ไปมาจนฉันเหนื่อยแทน มีแต่ลนัตาที่ตอบทุกค าถามของนอ้งชาย พวก

เราเดินตามกระแสน า้ของล าธาร จนกระทั่งเจอเนินหญา้ที่มีตน้ไมพุ้่มเตีย้

ขนาบขา้ง ดา้นบนมีพุ่มไมเ้ลือ้ยยอ้ยลงมาเหมือนกบัโมบายแขวนบนเปล

ของเด็กทารก 

... คลา้ยกบัประตทูางเขา้สวนลบัจรงิ ๆ นั่นแหละ … 

ลนัตาเดินขึน้เนินก่อนยื่นมือมาช่วยดึงฉัน ทีแรกตน้หนาวเสียง

แข็งจะขึน้เองใหไ้ด ้สุดทา้ยก็ลื่นไถลลงไปนั่งกน้จ า้เบา้อยู่กับพืน้ ฉันอด

ข าไม่ได ้แต่ก็ยอมช่วยนอ้งชายขึน้มา เราเดินผ่านพุ่มไมเ้ลือ้ยที่ดเูหมือน

อุโมงคข์นาดเล็ก แสงสว่างจากปลายทางท าใหรู้ว่้าอีกแค่นิดเดียวจะถึง

แลว้ ใจของฉนัเตน้รวัราวกบักลองใหญ่ ตื่นเตน้อยากเห็นสวนลบัจนแทบ

ไม่ไหว คิดว่าจะเหมือนอย่างที่จินตนาการจากหนงัสือ หรืออาจจะสวย

กว่านัน้  

เราเดินพ้นออกมาจากอุโมงค์ สิ่งที่เห็นตรงหน้าท าใหฉ้ันตก

ตะลึง ภาพของทุ่งดอกไม้หลากสีก าลังบานเต็มพืน้หญ้าสี เขียวชอุ่ม



 

๔๒ 

 

เหมือนสายรุง้ ดอกเล็ก ๆ เป็นพุ่มราวกับก้อนส าลี มองผิวเผินตอนนี ้

เหมือนฉันก าลงัยืนอยู่ท่ามกลางขนมสายไหมนบัรอ้ยที่กระจายอยู่เต็ม

พืน้หญ้า ฉันเห็นผีเสือ้หลายตัวเกาะอยู่บนกลีบดอกไม้ บางตัวก็บิน    

ราวกับไดร้บัเชิญใหม้างานเลีย้งขนมหวานของเหล่าผีเสือ้ เหมือนภาพ

ความฝัน ฉันย่อตวักม้ลงดมกลิ่นดอกไม ้กลิ่นหอมจาง ๆ เหมือนขนมผิง 

ที่นี่สวยงามมากกว่าจินตนาการของฉันเยอะ ตน้หนาวเองก็คงตะลึง

เหมือนกนัเลยสง่เสียงรอ้งดงัจนกลุม่ผีเสือ้แตกกระเจิง 

... ตน้หนาวตอ้งถกูไลอ่อกจากงานเลีย้งคนแรกแน่นอน ... 

“เป็นไงสวนลบัของเรา” ลนัตาพดู 

“สวยมาก เหมือนสวรรคเ์ลย” ฉนัตอบ  

ไม่มีเวลาใหไ้ดช้ื่นชมความงดงามของบรรยากาศตรงหนา้มาก 

สัมผัสเบามือของน้องชายแตะลงที่แขนของฉัน “แปะพี่ฝนเป็น!”           

ตน้หนาวรีบออกว่ิงทนัที  

ลนัตาหนัมองฉนัตาตื่น ก่อนจะรีบออกว่ิงห่างเช่นกนั  

ฉันยืนงงอยู่พกัหนึ่งก่อนนึกขึน้ไดว่้า ตอนที่กลบัมาเยี่ยมย่ามุก 

ฉันกับตน้หนาวชอบเล่นว่ิงไล่จับ ถา้ใครคนใดคนหนึ่งพูดว่า ‘แปะ เธอ

เป็น’ แสดงว่าคนนัน้ตอ้งเป็นคนว่ิงไล ่ถา้ว่ิงทนัไปแปะคนไหนเขา้ คนนัน้

จะตอ้งมาเป็นต่อทนัที พอนึกขึน้ไดฉ้นัก็รีบวิ่งไลจ่บัทัง้สองคนทนัที 



 

๔๓ 

 

พวกเราว่ิงไล่กัน ส่งเสียงรอ้งกรี๊ด หัวเราะร่าอย่างสนุกสนาน 

ใบหนา้ฉันรอ้นผ่าวและเหงื่อท่วมตัว ตน้หนาวว่ิงไล่จบัผีเสือ้ไปทั่วอย่าง

ไม่จักเหน็ดเหนื่อย ฉันทิง้ตัวลงนอนบนพืน้หญ้าเหมือนเตียงดอกไม้   

มองทอ้งฟ้าที่มีกอ้นเมฆเป็นหย่อม สดูลมหายใจเขา้เพื่อใหไ้ดก้ลิ่นหอม   

ขนมผิงจาง ๆ จากดอกไม ้ลนัตาทิง้ตวัลงนอนขา้ง ๆ ชวนฉันดกูอ้นเมฆ

แต่ละก้อน เธอบอกว่าเหมือนรูปเป็ด แต่ฉันมองเป็นรูปเรือใบ เราต่าง

จินตนาการเป็นสตัว ์สิ่งของ หรือแมแ้ต่ตวัการต์นู ตวัละครที่พวกเราชอบ  

“เธอเจอที่นี่ไดไ้ง” ฉนัถาม  

“ก็อยู่คนเดียวอ่ะ แล้วเราชอบเดินเที่ยวไปเรื่อย จนมาเจอ

ทางเขา้ ตอนแรกกลวัอยู่นะ แต่เชื่อไหม วันหนึ่งเราเจอนกบินเขา้ไปใน

อุโมงค ์ท าใหเ้รากลัน้ใจเดินตามมา ตอนนั้นงงตัวเองเหมือนกันว่ากลา้

เขา้มาไดย้งัไง แลว้เราก็เจอเลย” ลนัตาเลา่อย่างออกรส 

“เว่อแลว้ ก าลงัจะบอกว่าตัวเองเป็นมารีที่เจอกุญแจกับประตู

ทางเขา้ว่างัน้” ฉนัเบะปากหมั่นไส ้

“เอา้เรื่องจริง ไม่เชื่อก็ตามใจ” เธอขยับไหล่ตัวเองก่อนจะมอง

ขึน้ไปทอ้งฟ้าตามเดิม 

“เออ..ตน้หนาวไปไหน” ลนัตาถามขึน้ 



 

๔๔ 

 

ฉันรีบเดง้ตวัลกุขึน้นั่งทนัที กวาดสายตามองหาเจา้นอ้งชายตวั

ดี และเป็นไปอย่างที่คิด ต้นหนาวหายไปอีกแล้ว ฉันเริ่มกระวน

กระวายเพราะคราวนีไ้ม่ใช่สถานที่อย่างโรงเรียน แต่เป็นป่า ป่าที่ มีแต่

ตน้ไม ้ฉันลกุขึน้ยืนตะโกนเรียกชื่อตน้หนาว เสียงสะทอ้นของฉันดงักอ้ง

ไปทั่ วทุ่งดอกไม้ ลันตาดูตกใจเช่นกัน เธอบอกให้ฉันรออยู่ตรงนี ้           

เผื่อตน้หนาวกลบัมาไม่เจอใคร สว่นเธอจะออกไปตามหาที่ใกล ้ๆ เพราะ

คุน้ชินพืน้ที่แถวนีม้ากกว่า ฉันพยักหน้าอย่างรอ้นรนโดยไม่ลืมตะโกน

เรียกชื่อของนอ้งชายไปดว้ย ดวงตาเริ่มพร่ามวัเพราะม่านน า้ตา เสียงที่

เปล่งออกมาเริ่มขาดท่อนและมีเสียงสะอืน้ ฉันอึดอัดเหมือนมีท่อนไม้

หนกัหนึ่งตนักดทบัหนา้อกแน่น  

ฉนักลวัว่านอ้งชายจะหายไปจรงิ ๆ หายไปตลอดกาล ตน้หนาว

เป็นเด็กขีแ้ง ท าอะไรไม่ค่อยเป็น ถึงถูกพ่อแม่ดุ แต่ทั้งสองคนก็ท าให้

ตลอด ขณะที่ฉันตอ้งท าเองทุกอย่าง พอนอ้งรอ้งไหทุ้กคนก็เอาแต่เรียก

หาฉนั ไม่ชอบเลย บางครัง้ก็รูส้กึพ่อกบัแม่ล  าเอียง ถึงช่วงหลงัเราจะเทาะ

เลาะกนับ่อย เงียบใสก่นับา้ง  

แต่ไม่เคยคิดจะให้น้องหายไปเลย  

ฉนักลวัสดุขัว้หวัใจ ยืนขาสั่น มือชา ท าอะไรไม่ถกู   

เสยีงของตน้หนาวก็ดงัขึน้ขา้ง ๆ 

“พี่ฝนเป็นอะไร” มือของตน้หนาวกระตกุชายเสือ้ของฉนั 



 

๔๕ 

 

“ตน้หนาว! หายไปไหนมา!” ฉันเรียกชื่อตน้หนาวเสียงดงัพรอ้ม

จบัไหลท่ัง้สองขา้งของเขาใหห้นัมาเผชิญหนา้  

ตอนนีค้วามรูส้ึกของฉันสบัสนตีกันยุ่งเหยิงไปหมด ฉันควรดีใจ

ที่ต้นหนาวกลับมา แต่ก็ รู ้สึกโกรธ และครั้งนี ้ความโกรธมีมากกว่า    

ความอดทนของฉันเหมือนฟางเสน้สดุทา้ยที่ถูกกระชากใหข้าดออกจาก

กัน หลายครัง้แลว้ที่ตน้หนาวชอบท าอะไรตามใจตัวเองจนท าใหค้นอื่น

ตอ้งเดือดรอ้น ฉันตอ้งยอมเขาตลอดเพราะเป็นพี่ ท  าไมตอ้งยอมดว้ย  

ตน้หนาวเป็นนอ้ง ตอ้งเชื่อฟังฉนัสิ  

ราวกับปีศาจรา้ยก าลังเข้าสิง ฉันกลายเป็นปีศาจน่าเกลียด    

น่ากลวั ส่งเสียงรอ้งแสบหู มือทัง้สองจับไหล่นอ้งชายไวแ้น่นพรอ้มกับ

เขย่าตัวเขาแรงจนทุกส่วนของร่างสั่นไหวตามการบังคับ อยากให้        

ต้นหนาวรับรู ้ความรู ้สึกโกรธของฉัน อยากให้เขารู ้ว่าสิ่งที่ตัวเองท า         

ไม่ถกูตอ้ง  

ขณะที่ฉันก าลงักลายร่างเป็นปีศาจเต็มตัว เสียงรอ้งสะอืน้ของ

ตน้หนาวก็ดงัขึน้ เขาก าลงัรอ้งไห ้ปีศาจรา้ยหายไป ฉันมองลึกเขา้ไปใน

ดวงตาของตน้หนาว เห็นภาพสะทอ้นที่น่าหวาดกลวัของตัวเองราวกับ

คนละคน ทัง้ที่ความจรงิคือ ตัวฉัน 

  ตน้หนาวยงัคงรอ้งไห ้ฉนัดงึเขาเขา้มากอดแน่น  



 

๔๖ 

 

... สิ่งที่ฉันกลวัมากที่สดุตอนนีไ้ม่ใช่ตน้หนาวหายไป แต่กลวัว่า

นอ้งชายจะเกลียดฉนั … 

ตน้หนาวยกมือขึน้กอดตอบ เวลาผ่านไปพักใหญ่เราสองคน

ยังคงกอดกันแน่นและรอ้งไห ้ฉันยังไดย้ินเสียงสะอืน้อยู่ เขาปล่อยกอด

แลว้ยื่นดอกไมใ้ห ้

ดอกไมท้ี่ดเูหมือนระฆงัขนาดเท่าฝ่ามือมีกลีบชัน้นอกเป็นสีฟ้า

และกลีบดา้นในเป็นสีขาว ฉันรบัมาพรอ้มกับสดน า้มกูเสียงดงั ตน้หนาว

พดูดว้ยน า้เสียงสะอกึสะอืน้  

“ตน้ ... ตน้จ าไดพ้ี่ชอบสีฟ้า ตอนตน้ว่ิงจบัผีเสือ้ ตน้เห็นดอกมนั

สวยแลว้นึกถึงพี่ฝน ตน้เลยจะเอามาขอโทษ ทัง้เรื่องที่เขา้หอ้ง ... พี่ เรื่อง

หายไปไม่บอก ตน้คิดว่าถา้เอามาให ้พี่ฝนจะกลบัมาคยุกับตน้ดี ... ดี พี่

ฝนหายโกรธตน้นะ”  

เพียงแค่ไดย้ินเสียงสะอืน้ของน้องชาย ใจพี่สาวอย่างฉันแทบ

แตกสลาย เคยคิดเห็นแก่ตัว คิดว่าน้องชายคงไม่ได้สนใจแม้กระทั่ง

ความรูส้ึกของฉัน วนันีก้ลบัไดรู้แ้ลว้ว่านอ้งชายไม่ไดเ้ป็นเด็กที่ท  าตามใจ

ตวัเอง สมัผสัไดท้นัทีว่าตน้หนาวเป็นห่วงความรูส้ึกของฉันไม่ต่างจากที่

ฉนัเป็นห่วงเขา  

ทุกครัง้ที่ตน้หนาวรอ้งไห ้นอ้งจะเรียกชื่อฉันเป็นคนแรกตลอด 

ฉันเคยคิดว่าเขาตอ้งแกลง้กันแน่ ๆ  เพราะบางทีคนอื่นชอบเขา้ใจผิดคิด



 

๔๗ 

 

ว่าฉันเป็นคนท านอ้งรอ้งไห ้ฉันไม่ชอบเสียงนอ้งรอ้งไห ้แต่ตอนนีรู้แ้ลว้

เหตุผลที่น้องเรียกหาฉันตลอด เพราะฉันเป็นความสบายใจ เป็นที่พึ่ง 

และเป็นพี่สาวคนเดียวของเขา  

... ฉนัท าหนา้ที่พี่สาวไดแ้ย่มาก ... 

ฉนัยิ่งรอ้งไหห้นกักว่าเดิม 

“พี่ ... พี่ไม่โกรธตน้แลว้ หายโกรธแลว้ เราดีกันนะ ตน้อย่าโกรธ 

อย่าเกลียดพี่ ... นะ” ฉนัพดูดว้ยน า้เสียงสะอืน้ไม่ต่างจากเขา  

“... ตน้ไม่เคยเกลียดพี่ฝน ...”  

ฉนัยกนิว้กอ้ยขึน้เก่ียวนิว้กอ้ยของตน้หนาวแลว้เขย่าเบา ๆ  

ต้นหนาวเริ่มสงบลง เขายกแขนเสือ้ขึน้เช็ดน า้ตาของตัวเอง   

ฉนัก็เหมือนกนั  

หลงัจากนัน้ไม่นานลนัตากลบัมา เห็นพวกเราสองคนที่มีสภาพ

ไม่ต่างจากตัวตลกถูกผึง้ต่อย เพราะตาบวมเป่ง จมูกแดง แก้มแดง

เหมือนก้นลิง ฉันบอกต้นหนาวให้ขอโทษลันตา เธอไม่ได้โกรธอะไร    

ออกจะโลง่ใจดว้ยซ า้ ฉนัขอบคณุเธอนบัครัง้ไม่ถว้น  

 

 



 

๔๘ 

 

ทอ้งฟ้าเริ่มเปลี่ยนสี แสงของพระอาทิตยก์ าลงัจะลาลบัขอบฟ้า

ส่องประกายเป็นเหมือนเสน้ทางสายไหม ก้อนเมฆสีขาวเริ่มจางหาย 

พวกเราสามคนเดินกลับบา้น เราตกลงกันว่าจะกลบัมาที่นี่อีก ใหเ้ป็น 

สวนลบัของพวกเรา ระหว่างเดินฉันคิดถึงขอ้แกต้ัวกับพ่อแม่ ฉันอาจจะ

ถกูตีที่ท  านอ้งรอ้งไห ้แต่ก็เตรียมใจไวแ้ลว้  

อย่างนอ้ยเรื่องที่ดีที่สดุของวนันี ้คือ ดอกไมส้ีฟ้าในมือของฉนั 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 
 



 

๔๙ 

 

 

 

 

 

บทที ่๔ 

. . . . . . . . . . 

หลงักลบัจากสวนลบั ทัง้พ่อ แม่ ย่า พากันตกใจที่เห็นใบหนา้

ของเราสองคนบวมปูดและตาแดงก ่าเหมือนลกูชมพู่แก่ แม่ถามว่าเกิด

อะไรขึน้ ฉันเตรียมใจถูกแม่ตี เสียงที่จะตอบแม่เหมือนถกูกลืนหายไปใน

ล าคอ น า้ตาท าใหภ้าพของแม่ดพูร่ามวั ฉันเริ่มสะอืน้อีกครัง้ ตน้หนาวก็

เริ่มรอ้งไหด้ว้ย แม่ย่อตวัลงมาอยู่ระดบัเดียวกัน 

ฉันไม่ลงัเลโผล่เขา้กอดแม่แลว้รอ้งไห ้ไม่สนใจลนัตาจะมองว่า

เป็นเด็กขีแ้ย แม่กอดฉนัตอบแลว้ดงึตน้หนาวมากอดดว้ย แม่บอกจะไม่ดุ

พวกเราถา้หยุดรอ้งไห ้ฉันพยายามกลัน้น า้ตา นอ้งชายก็เหมือนกัน ฉัน

เห็นเขาสะอืน้จนตวัโยน พอพวกเราสงบ ย่ามกุชิงถามลนัตาก่อนว่าเกิด

อะไรขึน้ ลนัตาเล่าทุกอย่างที่เธอรูใ้หทุ้กคนฟัง แม่ขอบคุณเธอ ไม่นาน 

ลันตาก็ขอตัวกลับบ้าน หลังกินข้าวเย็นเสร็จ ทั้งฉันและตน้หนาวเล่า

เรื่องราวทัง้หมดใหทุ้กคนในบา้นฟัง แม่ไม่ไดต้ีฉันหรือนอ้ง แต่กลบัยิม้



 

๕๐ 

 

และบอกว่าดีใจที่เห็นเราทั้งสองคืนดีกัน ถึงยังไงตน้หนาวมีความผิด   

แม่เลยท าโทษนอ้งไม่ใหอ้อกไปเลน่ขา้งนอกสามวนั  

“ต้นหนาวท าผิด แม่เคยบอกแล้วใช่ไหม เรื่องเดินไปไหน        

คนเดียวมันอันตราย ท าใหพ้ี่ปลายฝนกับพี่ลนัตาเป็นห่วง ถา้เกิดคราว

หนา้ตน้หนาวเจองู งูฉกไม่มีใครช่วยจะท ายงัไง ถา้ตน้หนาวยงัดือ้ แม่จะ

ไม่ใหต้น้หนาวออกไปไหนอีกเลย อยู่แต่ในบา้นนี่แหละ เอาไหม” 

เพียงแค่ค าว่า ‘ไม่ใหอ้อกไปไหนอีกเลย’ นอ้งชายของฉนัสา่ยหวั

จนคอแทบหลดุ ฉนัรูว่้านอ้งคงไม่พอใจแต่ท าอะไรไม่ได ้ 

ฉนักบันอ้งชายเรากลบัมาคยุกนัมากขึน้ ถึงบางครัง้ตน้หนาวจะ

พยายามตือ้ใหค้อยท านู่นนี่ ถ้าฉันไม่อยากท าจะตอบปฏิเสธไปตรง ๆ 

ตอนแรกนอ้งงอแงบา้ง แต่ไม่ไดเ้ซา้ซีเ้หมือนแต่ก่อน ดอกไมท้ี่ตน้หนาว

ใหม้า ฉันเอาไปใส่แกว้ทรงสูงเล็ก ๆ วางไวบ้นโต๊ะเขียนหนังสือ เพราะ 

ทกุครัง้ที่เขา้หรือออกหอ้งจะเห็นชดัสดุและฉนัสบายใจ 

วนันีเ้ปิดเรียนวนัแรก โรงเรียนใหม่ เพื่อนใหม่ เม่ือคืนตื่นเตน้จน

นอนไม่หลับ ไดแ้ต่นอนพลิกตัวอยู่บนเตียง พอตื่นเช้านอกจากจะง่วง

มากแลว้ฉนัยงักงัวล กลวัเขา้กบัเด็กคนอื่น ๆ ไม่ได ้ 

เพราะเด็กส่วนใหญ่จะมีกลุ่มเพื่อนที่อยู่ด้วยกันมาตั้งแต่ชั้น

ประถมหนึ่ง ไม่ก็ประถมสี่ ฉันเพิ่งเขา้มากลางปี พวกเด็กคนอื่นอาจจะ 

ไม่ยอมรบัฉนั  



 

๕๑ 

 

ตอนอยู่ โรงเรียนเก่า ฉันมีกลุ่มเพื่อนสนิท แน่นอนว่าเป็น

เด็กหญิงล้วน กลุ่มเรามีทั้งหมดหกคน ไปไหนด้วยกัน เล่นด้วยกัน       

เขา้หอ้งน า้ดว้ยกนั ถา้มีเด็กคนอื่นเพิ่มมาในกลุ่ม เธอคนนัน้จะกลายเป็น

ส่วนเกินทันที  และต้องออกจากกลุ่มไป ฉันไม่อยากเป็นแบบนั้น           

ฉันอยากมีเพื่อน แต่เขา้หาคนไม่เก่ง ลนัตาคงเป็นความหวงัเดียว เพราะ

เธอคือเพื่อนคนเดียวที่ฉนัมีตอนนี ้

ตอนเชา้แม่ท าขา้วตม้เปล่ากับหมทูอดใหพ้วกเรากิน ฉันกินไป

ไดส้องสามค าก็รูส้ึกอิ่ม เลยเปลี่ยนมาจิบโอวันตินรอ้นฝีมือย่ามุกแทน 

ตน้หนาวเป็นเด็กกินจ ุกินหมดไปหนึ่งถว้ยก็ขอเพิ่ม หลงัจากกินขา้วเสร็จ

พวกเราเตรียมตวัไปโรงเรียน เดินออกมาหนา้บา้นเห็นลนัตายืนอยู่กบัแม่

ของเธอ วนันีล้นัตาไปโรงเรียนพรอ้มกบัพวกเรา แม่ลนัตาฝากขนมชัน้ให้

ไปกินกันที่โรงเรียน พ่อเป็นคนขับรถไปส่ง ระหว่างทางฉันเกือบหลับ

เพราะอากาศในรถเย็นสบายมาก ลนัตาคอยสะกิดใหต้ื่นอยู่เป็นระยะ  

“ตื่นเตน้จนนอนไม่หลบัสิท่า” ลนัตากระซิบ 

“ใช่ รูไ้ดไ้ง” ฉนัตอบ  

“เราก็เป็น” เธอพดูข า ๆ  

พอถึงโรงเรียนพวกเราสวัสดีพ่อก่อนลงจากรถ ฉันกระชับเสือ้

กันหนาวแขนยาวของตัวเองแน่น ฉันชอบชุดนักเรียนของโรงเรียนใหม่ 

เพราะเป็นเสือ้เชิต้แขนสัน้ มีโบหูกระต่ายผกูใตป้กเสือ้ และกระโปรงยาว



 

๕๒ 

 

ประมาณหนา้แขง้สีกรมท่า แต่ฉันแค่ไม่สบายใจเวลาไม่มีเสือ้ตัวใหญ่

คลุมปิดร่างกาย นอกจากตื่นเตน้แลว้ยังรูส้ึกประหม่า ตน้หนาวเองคง  

ไม่ต่าง เพราะนอ้งเอือ้มมือมาจบัชายเสือ้กันหนาวของฉันแน่น พวกเรา

เดินเข้าประตูโรงเรียน ยกมือสวัสดีคุณครู แล้วหันไปยกมือไหว้

พระพทุธรูป ลนัตาบอกว่าเด๋ียวไปดรูายชื่อกนัก่อน ปีนีจ้ะไดอ้ยู่หอ้งไหน  

โรงเรียนที่ดูเงียบสงบในครั้งก่อน ตอนนี ้มีแต่เด็กนักเรียน

จ านวนมาก นักเรียนบางคนพูดคุยกันภาษากลาง ส่วนบางคนพูดเป็น

ภาษาถิ่น ฉันเริ่มชินภาษาใตม้ากขึน้ ถึงยังฟังไม่ถนดัแต่พอจบัใจความ

ส าคญัได ้โชคดีมีย่ามกุกบัลนัตาคอยช่วยสอน ท าใหเ้ขา้ใจค าบางค าง่าย

ขึน้ เราสองคนเดินตามลันตาไปที่ตึกขนาดใหญ่คล้าย ๆ หอประชุม   

ด้านในมีกลุ่มนักเรียนมากมายก าลังมุงดูป้ายประกาศหลายแผ่น      

แปะเรียงกนั  

“เห็นป้ายตรงนั้นปะ เราต้องเข้าไปดูรายชื่อว่าอยู่ห้องไหน    

หลังชื่อจะมีเลขบอกชั้นกับบอกหอ้งไว ้จ าตรงนั้น เดี๋ยวเราพาไปเอง”   

ลนัตาพดูขึน้ 

ฉันพยกัหนา้ตอบ ไม่ชอบเลย ไม่ชอบเขา้ไปเบียดกบัคนเยอะ ๆ 

และไม่ชอบโดนตวัเด็กคนอื่น  



 

๕๓ 

 

ฉันรอใหค้นนอ้ยลงแลว้ค่อยแทรกตวัเขา้ไป ไล่หาชื่อของตวัเอง 

เห็นว่าอยู่ชั้นปอหา้ทับสาม หอ้งหา้สามศูนยส์าม ฉันจ าเลขชื่อกับหอ้ง 

ก่อนจะรีบเดินออกมาในขณะกอดกระเป๋าแนบหนา้อกแน่น  

“ฝนอยู่หอ้งไหน” ลนัตาถามฉนัดว้ยน า้เสียงตื่นเตน้  

“๕/๓ หอ้ง ๕๓๐๓ เธอละ่” ฉนัถามพรอ้มกบัลุน้ในใจ   

เหมือนค าอธิษฐานของฉันเป็นจริง ลนัตารอ้งกรี๊ดออกมาดว้ย

ความดีใจ เราสองคนไดอ้ยู่หอ้งเดียวกัน ส่วนตน้หนาวไดอ้ยู่ชัน้ปอสาม

ทับสี่  ห้องสามสามศูนย์สาม พวกเราเดินไปส่งต้นหนาวที่ห้องเรียน 

เพราะตกึของนอ้งอยู่ใกลห้อประชมุที่สดุ  

หอ้งเรียนของตน้หนาว ภายในตกแต่งดว้ยภาพวาดฝีมือเด็ก

นักเรียนตามผนัง โต๊ะไมจ้ัดเป็นคู่ ๆ และโต๊ะของคุณครูตัง้อยู่หนา้หอ้ง 

บนกระดานมีภาพวาดดวงอาทิตยพ์รอ้มกับใบหน้ายิม้แยม้ดวงใหญ่ 

และมีขอ้ความเขียนว่า ‘ยินดีตอ้นรบั’ ตน้หนาวจับชายเสือ้กันหนาวฉัน

แน่นขึน้กว่าเดิม ฉันหันมองเขา ใบหนา้น้องชายเต็มไปดว้ยความกังวล

และตื่นกลวั เพราะปกติพ่อกับแม่จะมาส่งตน้หนาวถึงหนา้หอ้งเรียน แต่

คราวนีท้ัง้สองคนไม่ไดม้าดว้ย   ฉันเขา้ใจความรูส้ึกของนอ้งไดท้นัที ฉัน

ยกมือข้างหนึ่งขึน้ลูบหัวเขาเพื่อปลอบโยน ปกติแม่จะมีค าพูดปลอบ

นอ้งชายเสมอ แต่ฉนัไม่รูว่้าตอ้งพดูอะไร 



 

๕๔ 

 

 ต้นหนาวมองหน้าฉัน เราสบตากัน ไรค้  าพูด ฉันสังเกตเห็น  

แววตาเขาเปลี่ยนไปเล็กน้อย ความกลัวและกังวลลดลงจากเดิม      

อย่างนอ้ยก็ท าใหน้อ้งอุ่นใจขึน้หน่อย 

หลังจากส่งน้องชาย ลันตาพาฉันตรงไปยังหอ้งเรียน ในหอ้ง

ตกแต่งดว้ยกระดาษสีตัดเป็นรูปทรงต่าง ๆ มีรูปสตัว์กับตน้ไมร้อบหอ้ง 

การจัดห้องเรียนคล้ายกับห้องต้นหนาว หน้ากระดานด ามีบอรด์ให้

ความรู ้ฉันเดินเขา้ไปดใูกล ้ๆ เป็นสารคดีระบบนิเวศป่าชายเลน ตอนนีรู้ ้

แลว้ว่าตน้ไมท้ี่มีรากโคง้ใหญ่สลับยั้วเยีย้เป็นตน้โกงกาง ตน้ไมพ้วกนี ้

ภายนอกดเูหมือนอ่อนแอ แต่คอยท าหนา้ที่เป็นโล่ป้องกันเวลาเกิดพายุ 

ลมฝน และคลื่นทะเล  

เด็กคนอื่นเริ่มทยอยเข้าห้อง จับจองที่นั่ง ฉันยืนอ่านสักพัก    

ลนัตาก็มาสะกิดใหไ้ปเลือกที่นั่ง ฉันมองหาที่ว่าง เลือกโต๊ะหนา้หอ้งติด

รมิหนา้ต่าง  

“ท าอะไร” ฉันถามลนัตา หลงัจากเห็นเธอหยิบสมุดของตวัเอง

สองเลม่วางบนโต๊ะหลงัพวกเรา 

“จองที่ใหเ้พื่อน” ลนัตาตอบ เธอไม่เคยเล่าเรื่องเพื่อนที่โรงเรียน

ใหฟั้ง ฉนัเลยตกใจเล็กนอ้ย กลวัว่าตวัเองจะกลายเป็นส่วนเกิน ไม่ทนัได้

ถามอะไร เสียงของลนัตาเรียกชื่อเพื่อนดงัขึน้ 

“อิ่ม จ๋าจ๊ะมานั่งตรงนี ้จองไวใ้หแ้ลว้” เธอพดูพรอ้มกวกัมือเรียก  



 

๕๕ 

 

ฉนัเห็นทัง้สองคนก าลงัเดินตรงมา คนหนึ่งเป็นเด็กผูช้ายผิวขาว

น า้นม ดวงตารีเล็กเหมือนลกูเจี๊ยบ ตดัผมรองทรง เขาตวัเล็กกว่าฉันและ

สวมแว่นขอบด าหนาเตอะ ส่วนเด็กอีกคนเป็นเด็กผูห้ญิงผิวสีแทนน า้ผึง้ 

เธอเป็นเด็กรา่งทว้ม มีจดุสีน า้ตาลเขม้บนแกม้ เสน้ผมด าหยิกเหมือนเสน้

มาม่า เด็กผูห้ญิงนั่งลงขา้งหลงัฉัน ลนัตารีบแนะน าฉันกับเพื่อนของเธอ

ใหรู้จ้กักนั 

“ทกุคนนี่ ปลายฝน เพื่อนเราเป็นเด็กใหม่เพิ่งยา้ยมา” ลนัตาพดู 

“ว่าอยู่ ไม่คุน้หนา้เลย” เด็กผูห้ญิงพดู 

“เราชื่ออ่ิม” เด็กผูช้ายแนะน าตวั  

“เราชื่อจ๋าจ๊ะนะ แต่เรียกจ๊ะเฉย ๆ ก็ได”้ เธอแนะน าตัวก่อนส่ง

ยิม้ใหฉ้นั  

ฉนัยิม้ตอบเกรง็ ๆ เพราะรูส้กึประหม่า ฉนัประหลาดใจที่เห็นอิม่

เป็นเพื่อนสนิทของลันตาด้วยเหมือนกัน คิดว่าเพื่อนของลันตาเป็น

เด็กผูห้ญิงหมดทกุคนเสียอีก 

“แลว้ยา้ยมาจากไหน” จ๋าจ๊ะถาม 

“มาจากกรุงเทพฯ” ฉนัตอบ  

“เอาว่ะ เรามีเพื่อนเป็นเด็กกรุงเทพฯ ดว้ยเวย้” อิ่มพดูขึน้  



 

๕๖ 

 

“เด็กกรุงเทพฯ นี่เขาดูโตกันทุกคนเลยเนอะ เราเป็นผู้ชายแต่   

ตัวเล็กกว่าไอตาอีก” อิ่มพูดดว้ยน า้เสียงเศรา้ แต่ฉันกลบัรูส้ึกแปลก ๆ 

พอเป็นเรื่องสดัสว่นรา่งกาย ความมั่นใจของฉนัก็ลดลง พยายามห่อไหล่

นั่งหลงัค่อมท าใหต้วัเองดเูล็กลงในระดบัสายตาของพวกเขา  

“ไออิ่มมาเทียบฉัน เทียบตวัเองกับเด็กชายคนอื่นก่อนเถอะ ดดูิ 

ไม่เห็นจะเตีย้เหมือนแก” ลันตาพูดขัดขึน้ อิ่มถึงกับตาโต อา้ปากค้าง

พะงาบ ๆ เถียงไม่ออก ฉนักบัจ๋าจ๊ะหลดุข าออกมา  

“ดี ๆ ปกติอยู่กันสามคน ไออิ่มไม่ชอบเล่นโดดยาง มีเธอเขา้มา

ไดเ้ป็นเพื่อนจบัยาง” จ๋าจ๊ะพดู  

“แลว้ปกติเลน่กนัยงัไง” ฉนัถามต่อ 

“ไออิ่มแค่จับยางเฉย ๆ แต่จับได้แป๊บก็หลบไปอ่านหนังสือ

การต์นูของมนัต่อ บางทีก็ไปขอคนอื่นเลน่ดว้ย” จ๋าจ๊ะตอบ  

“ฝนเลน่โดดยางเป็นเปลา่” คราวนีล้นัตาถามฉนักลบั  

“เป็นสิ เคยเลน่อยู่” ฉนักระแอมเล็กนอ้ย จ าไดว่้าเคยเลน่ เพราะ

ตอนอยู่โรงเรียนเก่า หลงัพักเที่ยงหรือคาบว่างฉันจะเล่นกับกลุ่มเพื่อน

เสมอ แต่ก็นานมากแลว้  



 

๕๗ 

 

เสียงเพลงมารช์ประจ าโรงเรียนดงัขึน้ นกัเรียนทกุคนต่างพากนั

เก็บข้าวของยัดใส่ใต้โต๊ะแล้วรีบลุกเดินออกจากห้อง ลันตาบอกว่า       

ถา้เพลงมารช์ขึน้เป็นสญัญาณใหท้กุคนลงไปเขา้แถวที่สนาม  

เด็กนักเรียนจ านวนกว่าสองรอ้ยคนมารวมอยู่ที่สนามหญ้า

ขนาดใหญ่ เสียงพูดคุยราวกับนกกระจิบรอ้งยามเช้าตีกันจนฟังไม่ได้

ศพัท ์นกัเรียนเขา้แถวตอนเรียงหนึ่ง แบ่งเป็นชายกบัหญิง ที่นี่เรียงล าดบั

การยืนจากเลขที่ ฉนัเพิ่งรูว่้าตวัเองเลขที่ติดกบัลนัตา อะไรจะโชคดีขนาด

นั้น หากนับจากความสูง ฉันคงเป็นคนสุดท้ายของแถวอีกตามเคย    

พวกคุณครูหลายคนเริ่มทยอยเดินลงมาสนามพรอ้มกับถือแฟ้มรายชื่อ

นกัเรียนและปากกาติดมือมาดว้ย คณุครูไล่เช็คชื่อเด็กทีละคนพรอ้มกบั

พดูทกัทาย 

ครูผูห้ญิงท่าทางจะเป็นครูประจ าชัน้ของพวกเรา มีใบหนา้รูปไข่ 

ดวงตากลมโตสวยราวกบักวาง เสน้ผมเก็บรวบเหมือนหางมา้ รมิฝีปากสี

ชมพูอ่อนไดรู้ป สวมชุดที่ดเูหมือนชุดพืน้เมืองของคนจงัหวัดนีพ้รอ้มกับ

ผา้ถุงวาดลายดอกบัวสวยงาม ครูดูไม่แก่เลย ครูหยุดตรงหนา้ฉัน แลว้

เรียกชื่อ ครูเงยหนา้จากแฟ้มขึน้มาสบตา ฉนัประหม่าเลยยกมือขึน้ไหว ้ 

“เด็กใหม่ใช่มัย้ ครูจ าหนูได ้วนันัน้พ่อแม่พาหนูกับนอ้งมามอบ

ตวั” ครูพดู 

“ค่ะ” ฉนัตอบ 



 

๕๘ 

 

“แลว้นอ้งชายอยู่ชัน้ไหน” 

“ป. ๓ ค่ะ” 

“อ่อ แลว้เราชื่อเล่นว่าอะไร” คุณครูกม้ลงมองกระดาษรายชื่อ 

ขยบัปากกาเหมือนก าลงัตรวจขอ้สอบ 

“ปลายฝนค่ะ”  ฉนัตอบ 

“ครูชื่อครูทรายนะ เป็นครูประจ าชั้นเรา เดี๋ยวไวค้่อยไปคุยบน

ห้องหลังเลิกแถว” ครูทรายยิ ้มให้แล้วเดินเลยไปด้านหลัง ทั กทาย

นกัเรียนคนอื่นต่อ 

วนันีแ้ดดไม่รอ้น หลงัจากเคารพธงชาติ สวดมนต ์และปิดทา้ย

ดว้ยท่องค าขวญัโรงเรียน 

  ความรูคู้่ความคิด  สขุภาพจิตแจ่มใส 

งดงามจากภายใน คือหวัใจคีรีธาร 

 ตอนอยู่โรงเรียนเก่าฉันต้องท่องค าขวัญของโรงเรียนด้วย

เหมือนกัน ท่องยาวกว่านีม้าก แทบจะไม่ใช่ค าขวญัแต่เป็นกาพยก์ลอน

มากกว่า ฉันชอบค าขวญัของที่นี่ เพราะสัน้และจ าง่าย ฟังครัง้เดียวติดหู

ท่องได ้ถึงไม่เข้าใจความหมายของค าขวัญนัก แต่ฉันคิดว่าค าขวัญที่

ไหนก็เหมือน ๆ กนัหมด ป้ันแต่งขึน้มาใหด้ดูี สดุทา้ยภายในของคนก็เน่า

เฟะไม่ต่างกนั โรงเรียนเก่าฉนัมีกฎตัง้สิบขอ้ แต่ไม่เคยเอาผิดคนท าผิดได ้



 

๕๙ 

 

ดอูย่าง ‘มัน’ สิ ท าเลวกว่ากฎสิบขอ้ในโรงเรียน ถา้ค าขวญัหรือกฎที่เรา

ท่องกันอยู่ทุกวันเป็นเครื่องช่วยเตือนใจคนพูด ท าไมมันถึงไม่รูส้ึกผิด    

ยงัลอยหนา้ลอยตาใชช้ีวิตไดอ้ย่างสบาย  

ความคิดฉันหลุดลอยไปในอากาศ ฉันเหม่อมองท้องฟ้า      

เสียงของคณุครูผูช้ายคนหนึ่งบอกใหเ้รานั่งลงบนพืน้หญา้ โชคดีเมื่อคืน

ฝนไม่ตก ท าใหเ้ด็กนักเรียนไม่ล  าบากใจจะนั่งบนพืน้ ฉันไม่ไดต้ัง้ใจฟัง 

สิ่งที่ครูผูช้ายพูดเพราะอยากกลบัขึน้หอ้งเรียน เสียงทุม้แหบของคณุครู

คนหนึ่งท าใหฉ้นัตอ้งหนัไปมอง  

ลงุซานตาครอสที่ฉันกับตน้หนาวเจอครัง้ก่อน วนันีเ้ขาสวมเสือ้

บาติกกับกางเกงหมอ้หอ้มผูกผา้ขาวมา้คาดเอวเช่นเคย ใบหนา้ยิม้แยม้

เป็นมิตรกว่าครัง้แรก สิ่งที่ลงุพดูท าใหฉ้นัแทบหยดุหายใจ  

เขาคือคุณครูใหญ่หรือผู้อ  านวยการโรงเรียงเรียนแห่งนี ้คอย

ดูแลความเรียบรอ้ยภายในโรงเรียน สงสัยวันนั้นคงเดินตรวจรอบ ๆ      

ทัง้ฉันกับตน้หนาวเลยไดเ้จอครูใหญ่เขา้ ฉันอยากขอบคณุตวัเองที่ไม่ท า

ตวัแย่ เป็นเด็กไม่ดีใสเ่ขา 

“ครูขอเวลาแป๊บเดียวไม่นาน แค่จะมากล่าวต้อนรับลูก ๆ 

นักเรียนทุกคน ปกติครูไม่ชอบให้ใครเรียกครูใหญ่ ให้เรียกว่า ครูนุ        

ครูชอบเดินไปนู่นไปนี่ เจอครูที่ไหนก็ยกมือไหวด้ว้ยละ่ ยกเวน้ตอนครูอยู่

กลางป่าชายเลนนะ เพราะคิดว่านั่นไม่ใช่ครูแน่ พวกลกูก็เตรียมว่ิงกนัได้



 

๖๐ 

 

เลย” ค าพูดของครูใหญ่ท าให้เด็กนักเรียนส่วนใหญ่หัวเราะกราว 

โดยเฉพาะพวกพี่ประถมหกที่สง่เสียงโห่รอ้ง  

“พอหอมปากหอมคอ ยังไงก็ยินดีต้อนรับลูก ๆ ทุกคนสู่รั้ว

โรงเรียนคีรีธาร ที่นี่ เราอยู่กันแบบครอบครัว ครูหวังว่าพวกหนูจะมี

ประสบการณท์ี่ดี เติบโตอย่างแข็งแรงเหมือนกบัตน้โกงกาง”  

“เป็นคนดี ที่ไม่ได้แปลว่าดีแค่ภายนอกแต่ต้องดีจากภายใน

เหมือนค าขวัญของโรงเรียน ขอบคณุครบั แยกยา้ยกันเขา้หอ้งเรียนได”้ 

สิน้เสียงครูใหญ่ ทัง้เด็กนกัเรียนและคณุครูต่างปรบมือกนัเสียงดงั ทกุคน

ต่างทยอยเดินออกจากสนาม กลบัเขา้หอ้ง เตรียมตวัเรียนวิชาแรก  

  บรรยากาศการเรียนช่วงเช้าผ่านไปอย่างเรียบง่าย สิ่งที่ท  าให้

ฉนัประทบัใจการเรียนวนัแรกคือ วิวนอกหนา้ต่าง หอ้งเรียนของฉนัอยู่ชัน้

สามของตึกหา้ ขา้ง ๆ ตึกเป็นรัว้คั่นระหว่างโรงเรียนกับแนวป่าชายเลน  

มีแม่น า้สายใหญ่ไหลผ่านออกทะเลกวา้ง จากตรงนีฉ้ันมองไม่เห็นทะเล

แต่เห็นภูเขาที่อยู่ไกลสุดลูกหูลูกตา ลมเย็นจากชายฝ่ังพัดเอากลิ่นเค็ม

ของทะเลน า้กรอ่ยติดมาดว้ย ฉนัชอบพกัสายตามองออกไปนอกหนา้ต่าง

หลงัจากท างานในหอ้งเสรจ็เรียบรอ้ย  

โรงเรียนคีรีธารเด็กนกัเรียนพกัเที่ยงไม่พรอ้มกัน ช่วงชัน้ประถม

ตน้ไดพ้ักก่อน ส่วนชั้นประถมปลายพักทีหลงั มีแม่บ้านเอาหมอ้อาหาร

มาตั้งไว้ให้ที่ โรงอาหาร มีข้าวหนึ่งหม้อและกับข้าวสองอย่างเป็น           



 

๖๑ 

 

ชุดอาหารส าหรบัสองหอ้ง พวกเราจึงตอ้งแบ่งกันเองเพื่อใหพ้อส าหรับ     

ทุกคน หลงัจากกินเสรจ็ ใครไม่อิ่มค่อยเติมได ้และพวกเราตอ้งคอยสลบั

เวรกันเอาหมอ้ไปคืนแม่ครวัที่โรงครวั นอกจากอาหารฝีมือแม่ครวั ยังมี

ขนมอื่นขายในโรงอาหาร ทัง้ขนมโตเกียว ไอศกรีม น า้หวาน หรือผลไม ้

แต่เที่ยงนีพ้วกเราไม่ไดซ้ือ้ขนมกิน เพราะแม่ของลนัตาท าขนมชัน้มาเผื่อ

พวกเราสี่คน ระหว่างแบ่งขนม อิ่มเปิดค าถาม เรื่องเหตผุลที่ฉนัยา้ยจาก

กรุงเทพฯ ลงมาภาคใต ้ฉันบอกแค่ว่าย่าป่วยไม่มีคนดูแลงานต่อ เด็กที่นี่

ดตูื่นเตน้กับการฟังเรื่องเล่าเด็กกรุงเทพฯ ฉันเองก็อยากฟังเรื่องเล่าจาก

เด็กใตเ้หมือนกัน ฉันเบื่อจะตอบค าถามพวกเขา แต่ไม่กลา้พูด บางครัง้

ฉันเงียบแลว้ปล่อยผ่านเหมือนไม่ไดย้ินค าถาม จะมีแต่ลนัตาที่คอยเล่า

เรื่องต่าง ๆ ใหฟั้ง  

 ฉนัชอบอากาศที่โรงเรียน ถึงช่วงบ่ายแดดเริ่มรอ้นจดัยงัรูส้กึเย็น

สบาย ฉนัชอบการเรียนในหอ้งที่ไม่กดดนั คณุครูแต่ละคนจะเวียนกันมา

สอนตามวิชาของตัวเอง ครูทุกคนมีกิจกรรมใหท้ าเสมอ ทัง้ช่วยกันตอบ

ค าถาม ทบทวนบทเรียน ท าใหพ้วกเรากระตือรือรน้ มีบางคนที่แอบหลบั

ในหอ้ง ครูไม่ว่าอะไร แค่สะกิดและบอกใหเ้ด็กคนนั้นไปลา้งหน้าแลว้

กลบัมาเรียนต่อ ถา้เป็นโรงเรียนเก่าฉันโดนหกัคะแนน ไม่ก็ถูกตีแน่นอน 

จนกระทั่งถึงวิชาสดุทา้ยของวัน ตามตารางเรียนลงไวว่้าเป็นคาบอิสระ 

ฉนัเห็นเด็กบางคนเริ่มเก็บกระเป๋า สว่นบางคนเอาการบา้นขึน้มานั่งท า  

 “ปลายฝนอยู่ชมุนมุอะไร” จ๋าจ๊ะถามขึน้ 



 

๖๒ 

 

 ... ชมุนมุอะไร ...  

 “ชั่วโมงสุดทา้ยของวันเป็นคาบอิสระ ครูนุบอกใหพ้วกเราท า

อะไรก็ได ้ส่วนใหญ่ถา้ไม่ท าการบา้น ออกไปว่ิงเล่น ก็เขา้ชุมนุม” ลนัตา

อธิบายเสรมิ  

 “แลว้ชมุนมุมนัคืออะไร ตอ้งท าอะไรบา้ง” ฉนัถาม 

 “คลา้ยวิชาที่เราเรียนนี่แหละ มีการตัง้กลุ่ม รวมคนที่สนใจเรื่อง

เดียวกนั มีครูที่ปรกึษาแลว้ก็ท ากิจกรรมรว่มกนั” ลนัตาตอบ  

“แต่ละชุมนุมไม่เหมือนกัน อย่างชุมนุมครูนุ ดูแลป่าชายเลน 

เหนื่อยหน่อย เห็นหลงัตึกหอ้งพกัครูปะ ตรงนัน้แหละชุมนมุแก เดินผ่าน

ทีไรเห็นเด็กเปื้อนโคลนตลอด ไม่รูท้  าอะไรกัน แต่เด็กที่อยู่ชุมนุมแกบอก

ว่าสนกุทัง้นัน้ เพราะแกชอบพาเที่ยวนอกโรงเรียน” อิ่มพดู 

 “ชุมนุมแกรบัเด็กจ ากัดคน เปิดทุกปี เต็มทุกปี มีแต่พวก ป.  ๕  

ป. ๖ ทัง้นัน้” จ๋าจ๊ะพดูเสรมิอีกคน  

 “แลว้มีชมุนมุอะไรบา้ง” ฉนัถามดว้ยความรูส้กึตื่นเตน้  

“มีอะไรบา้งนะอิ่ม นอกจากชุมนุมครูนุ มีคอมพิวเตอร ์ดนตรี

การละเลน่ คณิตคิดเรว็ ทดลองวิทย ์การกีฬา” จ๋าจ๊ะไลน่บันิว้ของตวัเอง  



 

๖๓ 

 

“โอ๊ยเยอะแยะ เอานิว้ตีนมานบัก็ไม่พอ” อิ่มท าท่าเหมือนจะยก

ขาตวัเองขึน้มาแต่ถกูลนัตาฟาดมือลงที่แขนของเขาเบา ๆ เชิงหา้ม  

ฉันคิดว่าคงคลา้ยกับการเขา้ชมรมตอนอยู่โรงเรียนเก่า ฉันอยู่

ชมรมศิลปะเพราะเป็นชมรมเดียวที่ไม่เก่ียวกับวิชาการ อีกอย่างโรงเรียน

เก่าฉนัมีชมรมใหเ้ลือกนอ้ยมาก ท าใหเ้ด็กหลายคนไม่มีทางเลือก 

“พวกเธออยู่ชมุนมุอะไรกนั” ฉนัถาม 

“อยู่ชมุนมุรกัการอ่าน มีครูทรายเป็นที่ปรกึษา” ลนัตาตอบ 

“อย่าเรียกว่าชุมนุมเลย มีกันอยู่สามคน” จ๋าจ๊ะพูดพรอ้มกับ   

ยกแขนขึน้เทา้คาง 

“จรงิ ๆ พวกเรามีชมุนมุหอ้งสมดุ แต่งานเยอะไปหน่อยตอ้งคอย

จดัหนงัสือเขา้ชัน้ ท าบนัทึกรายชื่อคนยืมคืนหนงัสือ พวกเราไปหอ้งสมดุ

ชอบอ่านหนงัสือมากกว่า เลยแยกออกมาเป็นรกัการอ่านแทน ครูทราย

เป็นที่ปรกึษาควบสองชมุนมุนีเ้หมือนกนั เออใช่ ฝนมาเขา้ชุมนมุเดียวกับ

พวกเราสิ เธอชอบอ่านหนงัสือ” ลนัตาเอ่ยขึน้แลว้หนัมามองฉนั ฉนัไม่ได้

ตอบตกลงทนัที  

ไม่นานครูทรายเดินเขา้มาในหอ้ง มือถือกระดาษหนึ่งแผ่น ครู

เดินตรงมาหาพวกเรา พวกเราสี่คนยกมือสวัสดีครู ครูรบัไหว ้พรอ้มกับ

วางกระดาษแผ่นนัน้ลงบนโต๊ะ  



 

๖๔ 

 

“พอดีครูเพิ่งสอนเสรจ็เลยแวะไปเอาของที่หอ้งพกัมาใหพ้วกเธอ 

และครูมีข่าวดีกับข่าวรา้ยมาบอก อยากฟังเรื่องไหนก่อน” ครูพูดด้วย

ใบหนา้ยิม้ 

“ไม่เอาทัง้สองเลยไดม้ัย้ครู ใจไม่ดี” อิ่มพดู 

“ไม่ไดอ้นันีเ้รื่องส าคญั”  

“งัน้เอาข่าวรา้ยก่อนค่ะ ข่าวดีฟังทีหลงั” จ๋าจ๊ะตอบ 

“ข่าวรา้ยคือ ชมุนมุรกัการอ่านอาจจะถกูยบุ เด๋ียว... อย่าเพิ่งว่า

อะไรครู พอดีครูหลายคนมองว่าชุมนุมเราแนวทางมันคลา้ย ๆ ชุมนุม

หอ้งสมุด ตอนแรกครูไม่เห็นดว้ย ครูเลยเสนอใหพ้วกเรายุบไปรวมกับ

หอ้งสมุดแทน” ครูทรายพูดพรอ้มกับท ามือหา้มพวกเพื่อนอีกสามคนที่

ก าลงัจะอา้ปากคา้น  

“แต่ข่าวรา้ยก็ยงัมีข่าวดีอยู่ ครูนเุสนอทางเลือกให ้คือเราตอ้งหา

สมาชิกมาเพิ่มอีกสกัหา้คนภายในเทอมนี ้ครูยงัยืดเวลาออกไปได ้แต่ถา้

หาไม่ไดเ้ราอาจจะตอ้งยุบไปรวมกับหอ้งสมุดแทน” พอครูทรายพูดจบ 

ครูดงึเกา้อีม้าใกลโ้ต๊ะพวกเราเพื่อรอฟังความเห็น  

“แนวทางเหมือนกนัตรงไหนครู หอ้งสมดุคือท างาน รกัการอ่าน

คืออ่านหนงัสือ” อิ่มแยง้ 



 

๖๕ 

 

“ครูว่าจุดประสงคก์ารตั้งชุมนุมพวกเราอาจจะอ่อนเกินไปถา้

เทียบกับชุมนุมอื่น ๆ แค่รกัการอ่านไม่พอหรอก ถา้ครูเป็นเด็กสกัคนที่

ก าลงัหาชุมนุมครูไปอยู่ชุมนุมท าการบา้นไม่ดีกว่าเหรอ จะอ่านหนงัสือ  

ก็ได ้ท าการบา้นก็ได ้เหมือนกนั” ครูทรายเสรมิ  

ฉันฟังเพื่อนทัง้สามคนกับครูทรายพูดคยุหาทางแกไ้ม่ใหชุ้มนุม

ถกูยบุ ท าใหน้ึกไอเดียดี ๆ ขึน้ได ้

“งัน้ลองท าเป็นบนัทกึการอ่านไหมคะ อ่านเสรจ็บนัทกึเรื่องที่เรา

อ่าน วันหนึ่งอาจจะไดส้ักเรื่องหรือสองเรื่อง อ่านหนังสืออะไรก็ไดไ้ม่

จ  าเป็นต้องหนังสือเรียน ถ้าท าแบบนีเ้ราจะมีชิน้งานไปส่งแล้วก็เป็น

หลกัฐานว่าชมุนมุเราไม่ไดต้ัง้ขึน้มาเลน่ ๆ ” ฉนัลองเสนอความคิด  

ทุกคนหันมามอง ฉันตกใจ เพราะกลัวเสนอความคิดผิด ๆ 

อยากตบปากตวัเองใหรู้แ้ลว้รูร้อด ฝ่ามือชืน้เหงื่อก าเสือ้กนัหนาวแน่น อิ่ม

เริ่มปรบมือเบา ๆ  

“เออจรงิ นอกจากอ่านหนงัสือเราก็ไม่ไดท้  าอะไร” อิ่มพดูเสรมิ 

“ความคิดดีนะ ทกุคนว่าไง” ครูทรายยิม้แลว้ถามความเห็น 

ลันตากับจ๋าจ๊ะเห็นดว้ยกับความคิดของฉัน พวกเขาบอกว่า   

ไม่เคยคิดถึงเรื่องนีม้าก่อน พอฉนัพดูก็จดุประกายความคิดของทกุคนได ้ 



 

๖๖ 

 

“หนูว่าเราลองคิดอย่างอื่นเพิ่มจากบันทึกการอ่านไหม พวก

กิจกรรมพูดคุยหลังอ่านหนังสือ หรือกิจกรรมแนะน าหนังสือเล่มโปรด

เชิญชวนคนมาอ่าน” จ๋าจ๊ะเสนอ 

ทุกคนเห็นดว้ย เหลือก็แค่หาคนมาเขา้ชุมนุมเพิ่ม และดจูะเป็น

เรื่องยากมาก พวกเราช่วยกันคิดอยู่สักพัก ลันตาเสนอความคิดว่าให้

วาดภาพโปสเตอร์เชิญชวนคนมาเข้าชุมนุมแล้วเอาไปแปะที่ป้าย

ประกาศทั่วโรงเรียน ทุกคนเห็นดว้ยกับความคิดนี ้แต่ไม่มีใครอาสาวาด

ภาพเพราะทกุคนวาดภาพไม่เก่ง ฉันรูส้กึเสียวสนัหลงัวาบ เมื่อลนัตาพดู

ประโยคหนึ่งขึน้มา 

“ปลายฝนไง ปลายฝนวาดรูปได ้ใช่ไหม”  

ทกุคนหนัมามองฉนัอีกครัง้ 

ฉนัไดแ้ต่อ า้อึง้ ไม่มีค าพดู หวัสมองโลง่ไปหมด จะบอก พวกเขา

ยังไงดีว่าฉันกลับไปวาดภาพเหมือนเดิมไม่ได้อีกแล้ว ทุกคนรอฟัง

ค าตอบ เหมือนฉนัเงียบนานเกินไปครูทรายเลยถามค าถามอ่ืน 

“ปลายฝนตดัสินใจเรื่องชุมนุมหรือยัง สนใจรกัการอ่านไหมคะ 

จะไดช้่วยเพื่อน ๆ ดว้ย” 

“หนูยังไม่ไดต้ัดสินใจเลยค่ะครู ขอดูไปก่อนไดไ้หมคะ” ฉันพูด

ดว้ยน า้เสียงเบา  
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“งั้นระหว่างนีป้ลายฝนช่วยพวกเราหาคนเข้าชุมนุมก่อนก็ได”้ 

ลนัตาพดู  

ฉันโล่งใจ ไม่มีใครพยายามบงัคบัหรือเร่งรดั ทุกคนใหเ้วลาฉัน

ค่อย ๆ ปรบัตัว ฉันเพิ่งมาโรงเรียนวันแรก ตอ้งเรียนรูอ้ีกเยอะ เพื่อนทัง้

สามคนรวมทัง้ครูทรายไม่มีใครขดั พวกเขาเคารพการตดัสินใจของฉนั  

หลังจบคาบวิชาอิสระ เสียงออดบอกเวลาเลิกเรียน พวกเรา

แยกยา้ยกันกลบับา้น วันนีฉ้ันกับลนัตากลบัดว้ยกัน พวกเราเดินไปรบั

ตน้หนาวที่หอ้ง ฉนัเห็นนอ้งชายบอกลาคณุครูและเพื่อนใหม่  

พอถึงบา้นฉันนั่งคิดทบทวนเรื่องที่ผ่านมา ฉันอยากช่วยเพื่อน 

ลันตาเป็นเพื่อนคนเดียวที่มีอยู่ก็จริง แต่อิ่มกับจ๋าจ๊ะก็เป็นเพื่อนลนัตา

เหมือนกัน อยากใหท้ั้งสองคนยอมรบั ฉันไม่อยากเป็นส่วนเกิน อยาก

สนิทกับพวกเขามากขึน้ แต่ฉันรู ้ดีว่ากลับไปวาดรูปใหส้วยได้เหมือน

เม่ือก่อนไม่ไดแ้ลว้ และฉนัรูว่้าฉนัหนีความกลวัของตวัเองไม่ไดต้ลอด  

ฉันตัดสินใจหยิบดินสอ ทิ่มปลายแหลมลงบนแผ่นกระดาษสี

ขาว ในความคิดเหมือนมีกลุม่กอ้นเมฆสีเทามากดทบั ฉนัคิดภาพวาดไม่

ออก ลองเริ่มจากวงกลม ลากเสน้ไปเรื่อย ๆ  โดยไม่ยกมือขึน้จากกระดาษ 

ทุกเสน้สมัผสัที่ลาก ฉันนึกถึงความทรงจ าเก่า ๆ วนัที่หอ้งชมรมไม่มีใคร

อื่นนอกจากฉนักบั ‘มัน’ มือสกปรกของ ‘มนั’ กดทบัลงบรเิวณไหลท่ัง้สอง

ขา้ง มนัก าลงัท าสิ่งที่น่ารงัเกียจและน่าขยะแขยงกว่าอีกาจิกกินซากศพ 
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ชั่วรา้ยกว่าทกุสิ่งบนโลก มนัฉวยโอกาสจบัร่างกายของฉนั ลมหายใจมนั

รดตน้คอ เสียงกระซิบกระซาบดงัขึน้ขา้งห ู 

ฉันกลัวจึงว่ิงหนี ทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่ในกระเพาะถูกขย้อน

ออกมาไม่เหลือ สัมผัสของมันยังคงอยู่บนตัว ราวกับเป็นตราบาป

ประทบัที่หนา้อกทัง้สองขา้ง ฉันเกลียดตวัเอง เกลียดทุกส่วนบนรา่งกาย 

โลกของฉันเปลี่ยนไป ภาพที่มองไม่สดใสเหมือนอย่างเคย โลกสีเทาของ

ฉนัเริ่มขึน้ ทกุคืนตอ้งฝันรา้ย ระแวงทกุคนที่เขา้ใกล ้ฉนัตีตวัออกห่างจาก

เพื่อนเพราะรงัเกียจตวัเอง 

... อยากลบตัวเองให้หายไปจากโลก ... 

น า้ตาหยดลงบนแผ่นกระดาษ มือที่จบัดินสออยู่ไม่มีแรงวาดต่อ 

ฉนัยกมือขึน้ปิดหนา้รอ้งไห ้ไม่อยากใหใ้ครไดย้ินเสียง ทกุครัง้ฉนับอกกับ

ตัวเองว่าไม่เป็นไร เดี๋ยวก็ลืม แต่มันไม่เคยหายไปไหน เสียงและสมัผสั

ยงัคงตามหลอกหลอนเหมือนผีรา้ย ฉันอยากเป็นอิสระ อยากไดท้อ้งฟ้า

สดใสกลบัมาอยู่ในใจอีกครัง้  

ฉันไดแ้ต่ตัง้ค าถาม ท าไมฉันตอ้งรูส้ึกเกลียดตัวเองดว้ย ท าไม

ฉนัตอ้งรูส้กึแย่กบัตวัเองทัง้ที่ไม่ไดท้  าอะไรผิด ... 

ความรูส้ึกชั่ววูบ ฉันอยากท าใหม้ันทรมาน อยากใหม้ันใชช้ีวิต

จมอยู่กับความรู ้สึกผิด ฉันหยิบหนังสือภาพการ์ตูนญ่ีปุ่ นที่ชื่นชอบ     

เปิดออก หยิบปากกาสีแดงระบายทบับนใบหนา้ของตัวละครชายที่ฉัน
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ไม่ชอบในเรื่องอย่างไม่นึกเสียดาย ฉันเคยคิดว่าถ้าไม่มีผู้ชายบนโลก   

คงจะดี 

ฉันเงยหน้ามองดอกไม้ดอกเดียวที่มีอยู่ในห้อง ดอกไม้ของ    

ตน้หนาว ถึงกลีบจะเหี่ยวเฉากลายเป็นสีน า้ตาลเขม้ แต่ก็ช่วยใหค้วาม

โกรธค่อย ๆ จางหาย เหมือนน า้เย็นก าลงัดบัไฟ ฉนันึกถึงพ่อกบันอ้งชาย     

ฉันรกัทัง้สองคน และไม่อยากใหพ้วกเขาหายไป ในทางกลบักัน ฉันรูส้ึก

ปลอดภัยเมื่ออยู่ใกล้พ่อ หรือต้นหนาว ฉันปล่อยความคิดลอยฟุ้งใน

อากาศและนึกขึน้ได ้ฉันไม่ตอ้งการใหผู้ช้ายบนโลกหายไป ไม่อยากลบ

ตวัเองใหห้าย 

คงมีแค่มัน ... แค่มันเท่าน้ัน ทีฉั่นอยากให้หายไปจากโลก  
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บทที ่๕ 

. . . . . . . . . . 

 กลางดึกเงียบสงดั ฉันก าลงันอนหลบัอยู่บนเตียง ดวงตาคู่หนึ่ง

จ้องมองฉันผ่านความมืด เงาประหลาดสูงใหญ่ค่อยคืบคลานเข้าหา    

ฉันรูส้ึกตัวแต่ตอ้งข่มตาหลบั ร่างกายขยับไม่ไดด้ั่งใจ พยายามส่งเสียง

เรียกพ่อกับแม่ กลบัไม่มีค าไหนหลดุออกมาเลยราวกับริมฝีปากถูกเย็บ

ติดกนัไว ้ 

 สัมผัสเย็นขยะแขยงจากหนวดน่ารังเกียจของมันพันเก่ียว    

รอบขา ฉันลืมตาขึน้ พยายามตะเกียกตะกายหนีอย่างไรห้นทาง ทุกการ

เคลื่อนไหวดูชา้ลง แรงที่มีเหมือนถูกกลืนหาย รอบหอ้งเริ่มมีบางอย่าง

เปลี่ยนไป ของเหลวสีด าก าลงัไหลออกมาจากเพดาน ฉันรอ้งไห ้ตะโกน

จนสุดเสียงแต่ไรป้ระโยชน ์ขา้วของเครื่องใชเ้ริ่มละลายกลายเป็นเมือก

หนืดเหมือนน า้มนัรถ ฉนัไดก้ลิ่นเหม็นสนิม สตัวป์ระหลาดฉดุรัง้ใหจ้มลง

สูค่วามมืด 
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... ฝันรา้ย ฉนัก าลงัฝันรา้ย … 

 ฉันตื่นจากฝันดว้ยสภาพเหงื่อท่วมตัว สิ่งแรกที่เห็นคือเพดาน

หอ้งเป็นปกติ ไม่มีของเหลวสีด าหยดยอ้ยลงมา ตื่นแลว้ พดูปลอบตวัเอง

ในใจ ท าใหรู้ส้กึดีขึน้ มองไปรอบหอ้งอีกครัง้ ตรวจเช็คว่าทกุอย่างยงัปกติ 

ฉนัหยิบโทรศพัทม์ือถือเปิดดเูวลา  

 ... ตีหา้สามสิบ ตื่นก่อนตัง้ครึ่งชั่วโมง ...  

 ฉันถอนหายใจดว้ยความเหนื่อยลา้ ถ้าใหห้ลับต่อคงท าไม่ลง 

เล่นฝันรา้ยเสียขนาดนั้น สุดท้ายก็ลุกจากเตียง เดินตรงเข้าห้องน ้า       

ท าธุระส่วนตัวใหเ้สร็จแล้วเตรียมตัวไปโรงเรียน วันนีม้ีเรียนวิชาพละ     

ฉันค่อนขา้งกังวล เพราะไม่ชอบเครื่องแบบชุดพละของโรงเรียน ฉันมอง

ตวัเองในกระจก เสือ้โปโลแขนสัน้กับกางเกงวอรม์ขายาว พอเอาเสือ้ใส่

ในกางเกงท าใหเ้ห็นส่วนโคง้ของร่างกายชัดเจน รวมทัง้เนินหนา้อกนูน

ออกมา ฉนัไม่ชอบเสือ้ผา้ที่ใสแ่ลว้เห็นสดัสว่น เลยสวมเสือ้หนาวทบัทนัที 

ถึงอากาศวนันีจ้ะรอ้น ฉนัก็ไม่สนใจ เสือ้กนัหนาวเปรียบเสมือนเครื่องราง

ส าคญัของฉนั พกไปไหนอุ่นใจเสมอ  

 “วนันีต้ื่นเชา้จงั พายุตอ้งเขา้แลว้มัง้” แม่เอ่ยทกัขึน้ขณะฉันเดิน

ลงบนัได  

  “ใสเ่สือ้กนัหนาวอีกแลว้ ช่วงนีห้นไูม่สบายหรือเปลา่” แม่ถาม  
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 “ไม่ค่ะ หนแูค่รูส้กึหนาว” ฉนัโกหก ทัง้ที่ความจรงิรอ้นจะตาย  

 “แน่ใจนะ ถ้าหนูไม่สบายต้องรีบบอก จะได้พาไปหาหมอ”      

แม่ยื่นมือมาทาบบนหนา้ผาก เหมือนก าลงัวดัไข ้

 “หนูสบายดี แค่พกติดตวัไวเ้ผื่อไปโรงเรียนแลว้อากาศเย็นค่ะ” 

ฉันแถสีขา้งถลอก สีหนา้ของแม่ไม่เชื่อสิ่งที่ฉันพูด แต่แม่ไม่ถามอะไรต่อ

บอกใหล้งไปกินขา้วเตรียมตวัไปโรงเรียน 

 ฉันมาถึงหอ้งเรียนคนแรก มองนอกหนา้ต่าง เห็นกลุ่มเมฆลอย

ต ่าจนปิดทิวทัศนภ์ูเขาหายไป แสงของดวงอาทิตยส์่องทะลุผ่านม่าน

หมอกราวกับภาพวาดจิตรกรระดบัโลก ฉันชื่นชมบรรยากาศแสนงดงาม

ตรงหนา้ นกตวัหนึ่งบินมาเกาะขอบหนา้ต่าง ฉนัตกใจ แต่พยายามนิ่งให้

มากที่สุดเพราะกลวันกบินหนี ฉันมองอย่างพินิจ ทัง้ล  าตัวมีขนสีน า้เงิน

วาวประกายเหมือนเพชร ตรงหน้าผากกับแผงคอมีสีสม้สว่างราวกับ

มะละกอสกุ ดวงตาด าสนิทจอ้งมาที่ฉนั จะงอยปากเล็กขยบัขึน้ลง  

... นกนอ้ยก าลงัพดูกบัฉนัอยู่รเึปลา่ ... 

ฉันรีบหยิบโทรศพัทม์ือถือขึน้ถ่ายรูป ถึงภาพไม่สวยเท่าพวกรุ่น

ใหม่ แต่ก็เก็บไวเ้ป็นภาพประกอบตอนเล่าใหต้น้หนาวฟังได ้นอ้งจะตอ้ง

อิจฉาแน่ แลว้เก็บลงกระเป๋า มือถือเครื่องนีเ้ป็นมรดกตกทอดจากแม่ 

ช่วงเปิดเทอมขึน้ชัน้ประถมสี่ แม่ใหพ้กติดตวัไวเ้ผื่อเกิดเหตฉุุกเฉิน ตอน

อยู่โรงเรียนเก่าเด็กทกุคนในหอ้งมีมือถือกนัคนละเครื่อง ฉนัเคยติดมือถือ
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มาก ๆ เพราะอยากเขา้กับเพื่อนในกลุม่ใหไ้ด้ จากจบักระดาษเปลี่ยนมา

จบัโทรศพัทแ์ทน ครัง้หนึ่งฉันลืมท าการบา้นเพราะมัวแต่เล่นมือถือมาก

เกินไป ครูต่อว่าฉนัหนา้หอ้ง  

‘ไม่คิดว่าเป็นเด็กเหลวไหลขนาดนีน้ะปลายฝน แค่การบา้นยงั

ไม่ท า คอยดูนะเดก็ขีเ้กียจแบบเธอท าอะไรไม่มีทางเจริญหรอก โตไปเป็น

ผูใ้หญ่ก็ไม่ไดท้ าอาชีพดี ๆ พวกเธอทุกคน ดูไวน้ะ ถา้อยากเรียนไดด้ี

ประสบความส าเร็จ อย่าเอาปลายฝนเป็นอย่างล่ะ’ 

ครูประจานฉันต่อหน้าเพื่อนสามสิบคน ฉันทั้งโกรธและอาย 

เพื่อนบางคนหวัเราะเยาะเยย้ฉันที่ถกูครูว่า ฉันยอมรบัผิด แต่ฉันสมควร

โดนแบบนีง้ัน้เหรอ อยากดีดนิว้แลว้ท าใหค้นหายไปทัง้หอ้ง จะไดไ้ม่ตอ้ง

มีใครมารบัรูเ้รื่องของฉนั แต่คงท าไดแ้ค่ในความคิด 

หลังจากนั้นฉันก็คิดว่าถ้าไม่จ าเป็นจะไม่แตะมือถือเด็ดขาด 

และเริ่มจบัมือถือนอ้ยลง จนกลายเป็นความเคยชิน 

ฉนัก็ไม่ตดิมือถืออกีเลย  

กว่าจะรูส้ึกตวันกสีฟ้าบินหายไปแลว้ เสียงของเด็กผูช้ายท าให้

ฉนัถึงกบัสะดุง้  

“อิ่มเหรอ หวดัดี” ฉนักลา่วทกัทาย 

“เรียกตัง้นาน ไม่ไดย้ินเหรอ” อิ่มพดูก่อนวางกระเป๋าลงบนโต๊ะ 
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ฉนัสา่ยหนา้แลว้ขอโทษ  

“เมื่อกีเ้ห็นใช่ปะ” เขานั่งลง มองฉนัดว้ยสายตาตื่นเตน้ 

“เห็นอะไร”  

“นกไง นกนางแอ่นที่เกาะตรงขอบหนา้ต่าง หายากนะ ปกติไม่

ค่อยเห็นบินเขา้ใกลค้นขนาดนี”้  

“ตวัเม่ือกีค้ือนกนางแอ่นเหรอ” ฉนัถาม อิ่มพยกัหนา้ 

“นกนางแอ่นไม่ใช่นกเถลไถล มันจะบินกลับรังทุกครัง้ไม่แวะ   

ที่ไหน เราว่ามันแปลก ไม่รูม้ันเกาะนานหรือยัง เพราะตอนเดินมาก็บิน

หนีเลย”  

“นานอยู่นะ” ฉนัพดูเบา ๆ  

“เคยอ่านเจอในหนังสือ เขาบอกว่านกนางแอ่นเป็นสตัววิ์เศษ 

ถา้นกนางแอ่นปรากฏตวัที่ไหน จากเรื่องรา้ยจะกลายเป็นดี สิ่งต่าง ๆ จะ

เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึน้ นกบินมาหาเธอ ไม่แน่อาจจะมีเรื่องดี เกิดขึน้   

เรว็ ๆ นีก้็ไดน้ะ” อิ่มพดูก่อนยิม้ตาหยี  

ค าพูดของอิ่มท าให้หัวใจฉันเริ่มมีหวัง หวังว่าจะเจอสิ่งที่

ตัวเองท าหล่นหายเมื่อหลายเดือนก่อน หวงัใหส้ิ่งที่ตามหลอกหลอน

ทกุคืนหายไป ฉนัหวงัเป็นอิสระ และมีความสขุอีกครัง้ 



 

๗๗ 

 

วันนีอ้ากาศรอ้นมาก รอ้นจนตัง้กระทะทอดไข่ดาวสุกในเวลา

สามนาที โชครา้ยซ า้สอง คือ ตอ้งเรียนวิชาพละในวนัที่แดดแรง เพื่อนทัง้

สามคนบอกให้ฉันถอดเสือ้กันหนาว ถึงฉันจะเหงื่อท่วมตัวแค่ไหน         

ไม่ยอมถอดออกอยู่ดี ครูสอนวิชาพละชื่อว่า ครูมานะ เขาสวมเสือ้วอรม์

กบักางเกงวอรม์ขายาว มีสายนกหวีดหอ้ยคลอ้งคอ มือขา้งหนึ่งถือเครื่อง

จับเวลา เริ่มตน้คาบแรกดว้ยการทดสอบสมรรถภาพร่างกายก่อนเรียน     

ครูใหพ้วกเราไปรวมตัวกันที่สนามหญ้า มีการวอรม์ร่างกายเพื่อกระตุน้

กลา้มเนือ้ ครูใหพ้วกเราว่ิงรอบสนามเป็นอย่างแรก เขาจะเป็นคนคอย

จบัเวลาและบนัทกึผล  

“เธอน่ะ ชื่ออะไร” ครูมานะชีม้าที่ฉนั 

“ปลายฝนค่ะ” ฉนัตอบ 

“ถอดเสือ้กันหนาวออกไหม เธอว่ิงแบบนั้นทั้งแดดเปรีย้ง ๆ   

เป็นลมไดน้ะ”  

ฉันลงัเลจะตอบ และไม่อยากถอด ทุกสายตาก าลงัจบัจอ้งมาที่

ฉัน ไม่ชอบเป็นจุดสนใจอย่างนีเ้ลย ลนัตาจับแขนฉันพรอ้มกับพูดเสียง

เบา “เชื่อเถอะ ยิ่งแดดรอ้นแบบนี ้เป็นลมช็อกตายไดน้ะ ไม่เป็นไรหรอก

ฝน ถอดแป๊บเดียว” เธอยิม้ใหห้ลังพูดจบ ฉันกลั้นหายใจถอดเสือ้กัน

หนาววางไวบ้นโต๊ะมา้นั่งขา้งสนาม  

. ... แค่แป๊บเดียว ไม่มีใครมาสนใจฉนัหรอก รีบวิ่งรีบจบ … 



 

๗๘ 

 

ฉันคิดในใจ เด็กทุกคนเขา้ประจ าที่ รอฟังสญัญาณนกหวีดจาก

ครูมานะ บางคนก็อยู่ในท่าเตรียมพรอ้มราวกับนกักีฬาโอลิมปิก บางคน

ก็ยืนเฉย ๆ ฉันกา้วเทา้ซา้ยออกมาขา้งหนา้เล็กนอ้ย เพราะเวลาออกตัว

จะไดว่ิ้งถนดั ปลอบตวัเองใหใ้จเย็นลง 

หลงัเสียงนกหวีดดัง เด็กบางคนออกว่ิงสุดแรงเกิด ก่อนเริ่มว่ิง

ฉันไดย้ินลนัตากับอิ่มทา้แข่งกันใครแพเ้ลีย้งไอศกรีมหลอด ถึงลนัตาจะ

เป็นเด็กผู้หญิงตัวเล็กแต่ว่ิงเร็วมาก พอกับอิ่มที่เป็นเด็กผู้ชาย ฉันกับ    

จ๋าจ๊ะไม่สนการแข่งขนั เราว่ิงเหยาะ ๆ ไปพรอ้มกนั  

“ฝนว่าใครจะชนะ” เธอพดูดว้ยน า้เสียงติดขดั 

“ลนัตามัง้ ดว่ิูงเรว็ดี” ฉนัเองก็ตอบดว้ยน า้เสียงเหนื่อยหอบ  

“งั้นเราเชียรไ์ออิ่ม คนแพเ้ลีย้งไอศกรีม” จ๋าจ๊ะยิม้ดว้ยท่าทาง 

เจ้าเล่ห์ และฉันตกปากรับค าท้าโดยไม่ทันตั้งตัว พวกเราว่ิงด้วยกัน   

เรื่อย ๆ จนเห็นว่ามาไดค้รึ่งสนามแลว้ อากาศรอ้น ถึงมีกอ้นเมฆลอยมา

บังแสงอาทิตย ์ก็ไม่ช่วยใหด้ีขึน้ เด็กคนอื่นเริ่มว่ิงแซงเราสองคน ฉันกับ

จ๋าจ๊ะก าลงัอยู่รัง้ทา้ย สว่นลนัตากบัอิ่มถึงเสน้ชยัรอแลว้ 

“เหนื่อยอ่ะ แต่ไม่อยากเป็นที่โหล”่ จ๋าจ๊ะพดู 

“เหมือนกนั ฮึดหน่อยไหม อดัสปีดแป๊บเดียว” ฉนัก็ไม่อยากเป็น

คนสดุทา้ย เราสองคนนบัหนึ่งถึงสาม ฉันเร่งฝีเทา้ขึน้ ว่ิงแซงเพื่อนคนอื่น 



 

๗๙ 

 

เพราะขายาว ๆ ของฉัน ท าให้ก้าวได้ไกล ฉันกลับเข้าที่พร้อมจ๋าจ๊ะ    

แทบจะขาดใจตาย พยายามอ้าปากหอบเอาอากาศเข้าปอดเพื่อลด

ความเหนื่อย เวลาที่ใชย้งัอยู่ในเกณฑเ์หมาะสม ตอนนีร้า่งกายมีแต่เหงื่อ      

หัวของฉันก าลังระเบิด รูส้ึกไดถ้ึงจังหวะการเตน้ของชีพจรในร่างกาย   

ถึงจะเหนื่อย แต่สมัผสัไดว่้าตวัเบาขึน้ 

การทดสอบยงัคงเป็นไปตามตารางเรียน อย่างสอง คือ ซิตอพั 

ครูมานะใหพ้วกเราจบัคู่ สลบักันนบัใหเ้พื่อนภายในเวลาหนึ่งนาที ครูย า้

ว่า ไดเ้ท่าไหร่เท่านั้น ไม่ตอ้งฝืนร่างกาย เพราะถา้ยิ่งฝืนเกร็งกลา้มเนือ้

อาจท าใหเ้จ็บตวัได ้ครูเป็นคนจบัคู่ใหพ้วกเรา เพื่อปอ้งกนัการโกง 

. ... ฉนัไดคู้่กบัอิ่ม .... 

ก่อนเริ่มการทดสอบครูใหพ้วกเราพกัสองนาที อิ่มถามว่าอยาก

เริ่มก่อนหรือเปล่า ฉันส่ายหนา้ อิ่มเลยอาสาคนแรก ถึงอิ่มจะเป็นเพื่อน 

แต่เขาเป็นผู้ชาย ฉันไม่สบายใจเท่าไหร่ กลัวประวัติศาสตรจ์ะซ า้รอย 

เหมือนมีปีศาจสองตวัตีกนัในความคิด ฉนัควรบอกเขาตรง ๆ ว่าไม่อยาก

ใหจ้บัโดนตวัแต่กลบักลวัเพื่อนนอ้ยใจคิดว่ารงัเกียจ ในอีกความคิดแยง้

ว่าอิ่มเป็นเพื่อนของฉนั เขาคงไม่คิดท าอะไรลว่งเกินแบบนัน้หรอก 

ขณะที่เพื่อนก าลังคุยกัน ฉันเงียบกว่าปกติ และคงผิดสังเกต

มากเกินไปจนลนัตาสะกิด  

“เป็นไรเปลา่ฝน ดเูงียบ ๆ นะ ไม่สบายเหรอ” ลนัตาพดู 



 

๘๐ 

 

“เอายาดมไหม เรามี” จ๋าจ๊ะหยิบหลอดยาดมสง่ใหฉ้นั  

“ไม่เป็นไร ขอบใจนะ” ฉนัยิม้ตอบเป็นการขอบคณุ  

ไม่นานครูก็เรียกเด็กทกุคนไปที่ลานใกลส้นามหญา้ ตอนที่พวก

เราก าลงัเดิน อิ่มหยิบเสือ้กนัหนาวยื่นใหฉ้นั  

“ฝนอยากเปลี่ยนคู่เปลา่ เดี๋ยวบอกครูให”้ อิ่มพดู  

“ไม่เป็นไร อิ่มอยากเปลี่ยนเหรอ” ฉนัถามกลบั  

“เราคู่กับใครก็ได ้ถามเผื่อเธอล าบากใจ” ฉันพูดไม่ออก ราวกับ

อิ่มอ่านใจได ้แต่ฉันไม่อยากใหเ้ขาคิดมาก เลยไม่ไดป้ฏิเสธอะไร และ

ค าพดูของอ่ิมก็ท าใหฉ้นัสบายใจขึน้มาเล็กนอ้ย 

อย่างนอ้ยอิ่มคงไม่เหมือน มัน หรอก 

เราหาพืน้ที่ว่าง อิ่มนอนลงไปกบัพืน้ ชนัเข่าทัง้สองขา้งขึน้ เพื่อน

หลายคนใชม้ือกอดขา จบัเข่าของคู่ตวัเอง แต่ฉันใชม้ือกดที่รองเทา้ของ

เขาแทน เวน้ระยะห่างใหอ้ีกฝ่ายสะดวกเวลาดนัตวัขึน้ลง พอครูมานะให้

สญัญาณเริ่มจบัเวลา ฉันก็เริ่มนบัเช่นกัน เขาเกร็งหนา้ทอ้ง ดนัตวัอย่าง

รวดเรว็ ถึงช่วงหลงัแรงจะแผ่วลงบา้ง อิ่มก็ท าไดต้ัง้สามสิบครัง้ 

คราวนีส้ลบัฝ่ัง ฉนัท าแบบเดียวกบัอิ่ม ตอนแรกฉนัขนลกุ ใจเตน้

แรงดว้ยความกังวล เพราะไม่อยากให้เขาโดนตัว อิ่มวางมือกดลงบน



 

๘๑ 

 

รองเทา้แบบเดียวกับฉัน ไม่มีการแตะโดนตัว เขาเวน้ระยะห่างจากฉัน

พอสมควร เสียงนกหวีดดงั ครูมานะจบัเวลา มือทัง้สองขา้งยกขึน้จบัหลงั

ศีรษะ เกรง็หนา้ทอ้งดนัตวัขึน้ ฉนัคิดว่าอิ่มคงก าลงัจอ้งฉนัอยู่ แต่ผิดจาก

ที่คาดไว ้อิ่มไม่ไดจ้อ้งฉัน เขานับจังหวะจากแรงดันตัว เขากม้หนา้มอง

พืน้ ฉันโล่งใจ เผลอคิดมากไปตัง้นาน ฉันซิดอัพไดแ้ค่สิบหา้ครัง้ แค่หา้

ครัง้ก็เกือบจะทอ้ แต่อิ่มคอยพูดใหก้ าลงัใจอยู่ตลอด ท าให้มีแรงใจฮึดสู้

ขึน้มาบา้ง ถึงจะไดแ้ค่สิบหา้ครัง้ ฉนัก็ภมูิใจ 

ตลอดการทดสอบสมรรถภาพรา่งกาย อิ่มไม่ไดท้  าใหอ้ึดอดัเลย

สกันิด ทัง้เวน้ระยะห่าง ไม่สบตา และที่ส  าคญัไม่แตะเนือ้ตอ้งตวั ฉนักลบั

สบายใจที่ไดจ้บัคู่กับอิ่ม ไม่คิดว่าจะมีคนแบบเขาอยู่บนโลก แต่ยงัไม่ถึง

ขัน้ไวว้างใจ เพราะฉนัเองก็ตอ้งเวน้พืน้ที่ระหว่างฉนักบัเขาดว้ยเช่นกนั  

... จะไม่ยอมใหม้นัเกิดขึน้อกี ... 

คาบพละผ่านไปดว้ยความเหนื่อยลา้ ไม่ไดอ้อกก าลงักายจรงิจงั

นานมาก ก่อนพักเที่ยงทอ้งฉันรอ้งเสียงดัง จนเพื่อนกับครูต่างพากัน

หัวเราะ ฉันอายไม่กลา้เงยหนา้จากหนงัสือ วันนีฉ้ันกินขา้วไดเ้ยอะกว่า

ทกุวนั และไดก้ินไอศกรีมฟรีจากค าทา้ของจ๋าจ๊ะ ลนัตากบัอิ่มว่ิงครบรอบ

สนามพรอ้มกัน แต่เวลาที่อิ่มท าไปมากกว่าลนัตาแค่เสีย้ววินาที ถึงจะ 

น่าเจ็บใจส าหรับเขา แต่ครั้งหน้ามีโอกาสให้แก้ตัว พวกเราสี่คนเลย

ตดัสินใจกินไอศกรีมฉลองชยัชนะของลนัตา  



 

๘๒ 

 

... อิ่มจงั ตงัคอ์ยู่ครบ ... 

ช่วงบ่ายอากาศเริ่มดี มีสายลมพัดเย็นสบาย ฉันสวมเสือ้กัน

หนาว ถึงตอนนีจ้ะรอ้นอยู่เหมือนเดิมแต่ไม่เท่าช่วงเช้า อิ่มหลบัคาโต๊ะ 

จ๋าจ๊ะก าลังจดบันทึกการอ่าน ส่วนลันตาก าลังอ่านหนังสือการ์ตูน        

ฉนัมองออกไปนอกหนา้ต่าง นึกถึงนกนางแอ่นสีฟ้าตวัเม่ือเชา้  

หรือเป็นมนตรวิ์เศษของนกตัวนั้นอย่างที่อิ่มบอก ฉันเริ่มสนิท

กับเพื่อนมากขึน้ จุดร่วมของพวกเราคือหนงัสือ ลนัตาเป็นคนร่าเริงเขา้

กับคนอื่นไดง้่าย คิดอะไรก็พูดออกมาตรง ๆ เวลามีของกินหรือของเล่น

ใหม่จะชอบแบ่งพวกเราเสมอ จ๋าจ๊ะมีความเป็นผูน้  าสูง ฉันรูว่้าแม่ของ

เธอเป็นครูสอนอยู่ ชั้นอนุบาล ถึงพูดไม่ เยอะเท่าลันตา แต่ใส่ใจ

รายละเอียดเก่งมาก คอยทวนการบา้นใหพ้วกเราหลงัเรียนเสร็จตลอด 

ส่วนอิ่มเป็นเด็กฉลาด ค าพูดค าจาบางทีก็ดเูป็นผูใ้หญ่ อิ่มไม่ชอบว่ิงเลน่

กับพวกผู้ชาย ยกเวน้ออกก าลงักาย แต่ชอบเล่นเกมใชส้มองมากกว่า 

อย่างหมากรุก เกมการด์ อิ่มเคยเล่าว่าอิ่มเป็นนอ้งคนสุดทอ้งและเป็น

ผู้ชายคนเดียวในบ้าน อิ่มมีพี่สาวสองคน พ่อประสบอุบัติเหตุเสียไป

ตั้งแต่อิ่มยังเป็นเล็ก อิ่มต้องช่วยพี่กับแม่ท างาน ฉันไม่แปลกใจเลย    

จากการกระท าของอิ่มในวันนี ้ นอกจากใส่ใจความรู ้สึกของคนอื่น       

เขายงัใหเ้กียรติฉนัและทกุคนดว้ยเช่นกนั ไม่ว่าจะผูห้ญิงหรือผูช้าย 



 

๘๓ 

 

ความสัมพันธ์ระหว่างฉันกับเพื่อนคนอื่น ๆ ในห้องเริ่มดีขึน้    

ฉนัพยายามจ าชื่อของทุกคนใหไ้ด ้เราทกัทายกนัทกุครัง้ที่เจอหนา้ ฉนัยงั

ไม่ไดเ้ข้าชุมนุมรักการอ่าน แต่คิดว่าเร็ว ๆ นีอ้าจตัดสินใจได ้หลังเลิก

เรียนพวกเราแยกยา้ยกนักลบับา้น ฉนัเดินไปรบัตน้หนาวที่หอ้งอย่างเคย 

วนันีแ้ม่โทรมาบอกว่าจะเป็นคนมารบัพวกเราไปซือ้ของที่หา้ง นอ้งชายดี

ใจจนสง่เสียงดงั ฉนัรีบขอโทษคณุครูและพาเขาออกมา 

แม่จอดรถรอเราอยู่ประตทูางเขา้หลงัโรงเรียน พอขึน้รถ ฉันกับ

น้องชายสวัสดีแม่ ระหว่างทางแม่ชวนพวกเราคุย ตน้หนาวก็ยังตอบ

เยอะกว่าฉันเช่นเคย มองออกไปขา้งทาง พอเขา้เขตในเมืองจะมีรา้นคา้

มากมายตัง้เรียงกัน จังหวัดเล็ก ๆ ในภาคใตไ้ม่มีตึก อาคารสูง ๆ แต่มี

ห้าง มีร ้านอาหารเหมือนอย่างกรุงเทพฯ การใช้ชีวิตที่ไม่ต้องเร่งรีบ        

ไม่ตอ้งตื่นนอนตัง้แต่ตีหา้ ไม่ตอ้งไดย้ินพ่อกบัแม่หวัเสียเรื่องรถติดไฟแดง  

พอถึงหา้ง แม่ก็เดินไปหยิบรถเข็น ตน้หนาวรีบปีนขึน้ไปนั่งขา้ง

ในทันที ถึงน้องจะไม่ไดต้ัวเล็กเท่าเมื่อก่อน แต่ก็ยังพยายามจนตอนนี ้

รถเข็นไม่มีที่ว่าง ฉนัเดินตามหลงัแม่ แม่พาพวกเราขึน้มาชัน้ขายเสือ้ผา้  

“แม่จะมาซือ้อะไรคะ” ฉนัถาม  

“แม่ไม่ไดซ้ือ้ แต่พาหนมูาซือ้” แม่ตอบพรอ้มกบัเข็นรถมาหยุดที่

รา้นขายชดุชัน้ในผูห้ญิง แม่บอกใหต้น้หนาวเฝา้รถเข็น นอ้งตกลงรบัปาก

หนกัแน่น ฉนัคิดว่าตน้หนาวคงไม่กลา้หนีไปเดินเลน่คนเดียวอีกหลงัจาก



 

๘๔ 

 

ถูกแม่ดไุปครัง้ก่อน แม่จบัมือฉันเดินเขา้ไปตรงโซนขายชุดชัน้ในส าหรบั

เด็ก รูปทรงมนัดปูระหลาด บางตวัก็เหมือนแว่นตา บางอนัก็เหมือนเสือ้

กลา้มแบบครึง่ตวั ฉันมองภาพโปสเตอรน์างแบบก่อนจะรูไ้ดท้นัที แม่พา

มาซือ้เสือ้ซบัในนี่เอง 

“ปลายฝนของแม่โตเป็นสาวแล้ว เวลาใส่เสือ้ผ้าต้องดูให้ดี 

นอกจากใสส่บายตวั ตอ้งสบายใจดว้ย เสือ้ซบัในก็เหมือนกนั แม่รูต้อนนี ้

หนูสบัสนแลว้ก็รูส้ึกไม่มั่นใจ เสือ้ซบัในจะช่วยเพิ่มความมั่นใจใหห้นูเอง 

หนูลองเลือกดู จะเอาสีอะไร แต่แม่แนะน าใหห้นูเลือกสีขาวไม่ก็สีพืน้ 

เพราะเวลาใสช่ดุนกัเรียนจะไดไ้ม่เห็นสีของซบัในนะ” แม่พดูขึน้พรอ้มกับ

หยิบซบัในครึง่ตวัมาทาบกบัตวัฉนั  

ฉันไม่รู ้จะพูดอะไร ใจหนึ่งอยากร้องไห้ ใจหนึ่งก็ดีใจสุดขีด 

เหมือนน า้รดบนดอกไมท้ี่ก าลังเหี่ยวเฉา ฉันไม่เคยปิดเรื่องไหนไดเ้ลย

โดยเฉพาะกับแม่ จริงอย่างที่พูด ฉันสบัสนแต่ไม่กลา้ปรกึษา เพราะกลวั

จะไปรบกวนและอาจหลดุเลา่เหตกุารณเ์ลวรา้ยที่เกิดขึน้ใหแ้ม่ฟัง ตอนนี ้

ฉนัยงัไม่พรอ้มจะบอกเรื่องวนันัน้ ...  

ฉันพยายามกลั้นน า้ตาไว ้เสียงของแม่แนะน าเสือ้ซับในแบบ 

ต่าง ๆ ฉนัพยายามตัง้ใจฟัง ไม่คิดถึงเรื่องอื่น ฉนัหยิบแบบสปอรต์บรามา

เจ็ดตัว หน้าอกฉันยังไม่ได้ขึน้ รูป แต่แม่ซื ้อแบบมีโครงเพิ่มสองตัว         

แม่บอกว่ารา่งกายคนเราโตขึน้ทกุวนั มีส  ารองไวด้ีกว่า  



 

๘๕ 

 

ฉันเดินเข้าไปกอดแม่ สูดดมกลิ่นน ้ายาปรับผ้านุ่มที่คุ้นเคย   

กลิ่นหอมเหมือนดอกกหุลาบ แม่ยิม้ข ากอดฉันเอนไปมา ฉันโอบกอดแม่

แน่นแทนค าขอบคณุ จากนัน้เราก็ไปซือ้ของอย่างอ่ืนกนัต่อ  

ระหว่างทางกลบับา้นแม่แวะรา้นขายอุปกรณท์ าสวน พวกเรา

เดินลงไปส ารวจในรา้น แม่บอกว่าตอนนีพ้่อตัง้ใจกลบัมาท าสวนผลไม้

ขายจริงจัง เลยฝากแม่ซือ้อุปกรณเ์ขา้ไป แถมวันนีพ้่อขุดแปลงผกัรอไว้

หลงับา้นแลว้ดว้ย 

“ถา้พวกลูกอยากปลกูอะไร ก็ไปเลือกหยิบเมล็ดแลว้เอามาให้

แม่จ่ายเงินนะ” แม่พดู  

ตน้หนาวชอบกินแตงกวา ฉนัเลยไม่แปลกใจเท่าไหรท่ี่นอ้งเลือก

เมล็ดแตงกวาไปปลูก ฉันเดินดู ไม่มีตน้ไหนถูกใจ จนกระทั่งสายตาไป

หยุดอยู่ที่ซอง ๆ หนึ่ง หนา้ซองเป็นภาพดอกไม ้รูปร่างคลา้ยระฆังกลีบ

ดอกมีสีขาวไลร่ะดบัขึน้ไปเป็นสีฟ้า ดอกเดียวกบัของตน้หนาว  

ฉนัเลือกหยิบซองนัน้อย่างไม่ลงัเล 

... ถึงไม่รูว่้าจะปลกูไดห้รือเปลา่ แต่ก็ตอ้งลองด ู...  

แม่จอดรถ ฉันกับตน้หนาวช่วยแม่ถือของเขา้บา้น พ่อก็เดินถือ

บัวรดน ้าออกมาพอดี แม่บอกว่าใหพ้วกเราสองคนไปเปลี่ยนชุดก่อน 

ค่อยออกมาช่วยพ่อ ฉนัเดินเขา้บา้นเห็นย่ามกุก าลงัปักลายผา้เช็ดหนา้  



 

๘๖ 

 

“ซือ้อะไรมาเยอะแยะ กับขา้วไม่ตอ้งซือ้มานะ” ย่าพูดพรอ้มกับ

วางผา้ลงบนตกั  

“ไม่ไดซ้ือ้กบัขา้วมาแม่ พาพวกเด็ก ๆ ไปซือ้ของ แลว้ก็เลยไปซือ้

เมล็ดพืชใหพ้ี่กวิน” แม่ตอบก่อนจะวางของลงบนโต๊ะ  

“เออ ดี ๆ ไหนมาใหย้่าหอมแกม้ชื่นใจหน่อยสิ” ย่าอา้แขนกวา้ง

ในขณะที่ต้นหนาวพุ่งไปกอดย่ามุกแน่น ทั้งสองหัวเราะกันอย่าง

สนุกสนาน ฉันเอาของขึน้ไปเก็บบนหอ้ง เปลี่ยนแค่เสือ้แลว้เดินออกมา

นอกบา้น 

ฉันเห็นพ่อใชจ้อบขุดดิน พ่อบอกใหฉ้ันใส่ถุงมือช่วยถอนหญา้

ตรงบริเวณที่จะขุดดินท าแปลงผกั เป็นภาพที่หาดไูม่ไดง้่าย ๆ ฉันไม่เคย

เห็นพ่อปลกูผกัท าสวนมาก่อน ปกติพ่อจะเป็นช่างซ่อมของบา้น และเป็น

ยอดนักประดิษฐ์ของฉันกับนอ้ง งานถนัดของพ่อคือท าสิ่งที่ไม่มีชีวิตให้

เหมือนมีชีวิต ตอนพวกเรายงัเล็ก ๆ ทกุวนัหยดุเสารอ์าทิตย ์พ่อชอบหยิบ

สิ่งของต่าง ๆ ประกอบเป็นของเลน่ ครัง้หนึ่งพ่อเคยท ารถจากลงักระดาษ

ที่ฉันสามารถลงไปนั่งได้ หรือตอนที่ฉันท าตุ๊กตาไขลานของแม่แตก      

พ่อเอามานั่งซ่อมจนใชง้านได ้

“แม่บอกพ่อว่า หนูกับนอ้งคืนดีกันแลว้เหรอ” พ่อพูดขณะวาง

จอบลงขา้ง ๆ  

“ค่ะ หนกู็ไม่ไดโ้กรธอะไรตน้หนาวนะ” ฉนัตอบ 



 

๘๗ 

 

“ดีแลว้ล่ะ พี่นอ้งมีทะเลาะกันบา้งไม่เป็นไรหรอก ... ที่โรงเรียน

เป็นยงัไงบา้ง สนุกไหม ปกติเห็นมีแต่ตน้หนาวที่เล่าใหฟั้ง พ่อไม่เห็นหนู

เลา่เลย” พ่อถาม 

“ก็สนุกดีค่ะ นอกจากลนัตา หนูมีเพื่อนใหม่ตัง้สองคน ชื่อจ๋าจ๊ะ

กับอิ่ม จ๋าจ๊ะเป็นผูห้ญิง อิ่มเป็นผูช้าย ที่โรงเรียนมีชมุนมุดว้ยค่ะ” ฉันเลา่

ไปพรอ้มกบันึกถึงเรื่องราวที่โรงเรียนดว้ยเช่นกนั 

“แลว้หนอูยู่ชมุนมุอะไรละ่”  

“ตอนแรกหนูยังไม่มีเลยค่ะ แต่คิดว่าน่าจะเข้าชุมนุมเดียวกับ

พวกเพื่อน... ชมุนมุรกัการอ่าน”  

“ดีนะ หนูชอบอ่านหนังสือเหมาะดี ถ้าหนูสนุก หนูชอบพ่อก็      

ดีใจ” พ่อเดินเขา้มาใกล ้ยกมือขึน้ลบูหวัฉนัเบา ๆ ฉนัยิม้ใหพ้่อ  

เป็นความรูส้กึที่เนิ่นนาน นานมากแลว้ที่ไม่ไดค้ยุกบัพ่อ ทัง้ที่เรา

เจอหนา้ทกัทายกันทุกวนั เราเคยสนิทกัน แต่งานของพ่อท าใหเ้ราคยุกนั

นอ้ยลง ช่องว่างระหว่างเราขยายกวา้งมากขึน้ พอตอนนีเ้รากลบัมาคุย

กัน ช่องว่างเริ่มมีสะพานไม้เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับฉัน 

หลงัจากนีพ้่อคงมีเวลาใหพ้วกเรามากขึน้ ไม่ตอ้งกลบับา้นดึก ไดก้ินขา้ว

พรอ้มหนา้พรอ้มตากนัเหมือนอย่างเคย  

ฉนัดีใจที่ไดค้ยุกบัพ่อ 



 

๘๘ 

 

ต้นหนาวเดินตรงมาหาพวกเราพร้อมกับย่ามุก มือหนึ่งถือ      

ถงุเมล็ดพืช สว่นอีกมือก็คอยจบัย่ามกุไว ้ 

แสงแดดยามเย็นไม่ท าใหอ้ากาศรอ้นมากนัก พวกเราช่วยกัน

ปลูกผัก พ่อลงมือขุด ฉันกับตน้หนาวช่วยกันหยอดเมล็ดลงแต่ละหลุม 

คณุย่านั่งถอนตน้หญา้ใกล ้ๆ และคอยใหก้ าลงัใจพวกเราไม่ห่าง ก่อนจะ

ปิดทา้ยดว้ยพวกเราสามคนช่วยกันรดน า้ ฉันเคยซือ้ตน้ไมจ้ากรา้นขาย

ตน้ไมก้ลบัมาบา้น แต่อยู่ไดไ้ม่นานก็ตาย เพราะปลูกไม่เป็นและไม่ได ้ 

รดน า้อย่างสม ่าเสมอ  

ตอนนีฉ้ันมีโอกาสไดแ้ก้ตัวแลว้ ฉันจะตั้งใจดูแลแปลงผักของ 

ทกุคนใหด้ีที่สดุ และฉนัเชื่อว่าตอ้งไม่พลาดเหมือนครัง้ที่ผ่านมา เพราะมี

ทัง้ตน้หนาว  พ่อ แม่ และย่ามกุช่วยดว้ยอีกแรง  

... แปลงผักของครอบครัวเรา … 

 

 

 

 

 



 

๘๙ 

 

 

 

 

 

บทที ่๖ 

 

 ดวงอาทิตย์ยังไม่ทันโผล่ขึน้ฟ้า เสียงนาฬิกาปลุกเวลาตีห้า    

สิบหา้ งานของฉันเริ่มตัง้แต่ตื่นนอน ทัง้งานหลกัและงานรอง งานหลกั

คือดูแลทุกคนในครอบครวั งานรองคือดูแลรา้นกาแฟย่ามุกของเด็ก ๆ  

หลงัจากยา้ยมาอยู่จังหวัดเล็ก ๆ แถบทางใตไ้ดไ้ม่นาน การใชช้ีวิตของ

ครอบครวัเราก็เปลี่ยนไป  

ฉันตอ้งตื่นตัง้แต่รุ่งเชา้จดัการธุระส่วนตัวใหเ้รียบรอ้ย เปิดรา้น

กาแฟ จัดโต๊ะ เตรียมของขาย การท าธุรกิจคา้ขายไม่ใช่เรื่องง่าย ถึงฉัน

จะเป็นแค่ผูช้่วยเจา้ของรา้น แต่ตอ้งเรียนรูง้านเอง สิ่งที่ฉนัถนดัคือการท า

บัญชีสินค้า ฉันเคยท างานเป็นพนักงานบัญชี ก่อนจะลาออกมาเป็น

แม่บา้นเต็มตวั สิ่งที่ยากคือการจ าสตูรชงกาแฟ เพราะลกูคา้แต่ละคนมี

รสชาติที่ชอบแตกต่างกัน บางคนชอบหวาน บางคนชอบเขม้ ๆ ช่วงแรก

ฉันท าอะไรไม่ไดเ้ลย ตอนนีฉ้ันค่อย ๆ เรียนรูแ้ละฝีมือการชงชากาแฟ  



 

๙๐ 

 

เริ่มดีขึน้ การท างานบา้นควบคู่ไปกับเป็นแม่คา้ เหนื่อยมาก นอกจาก

ต้องใช้ทักษะความสามารถ ยังใช้แรงใจในการพูดคุยกับลูกค้าด้วย

เช่นกัน ถึงส่วนใหญ่จะเป็นลกูคา้รุน่คณุปู่ ก็ตาม ฉันดีใจที่ พี่กวิน หรืออีก

ชื่อเรียก คุณพ่อคนเก่งของพวกเด็ก ๆ และสามีที่น่ารกัของฉัน เขาช่วย

แบ่งเบาภาระงานบา้นไปบางส่วน ก่อนยา้ยมาอยู่ที่นี่ เขาลาออกจาก

งานประจ า พ่อของเขามีพืน้ที่สวนผลไม้ทิง้ไวใ้หเ้ป็นมรดก เขาตัง้ใจจะ

สานต่อกิจการสง่ออกผลไมข้าย เขาไดเ้งินกอ้นหนึ่งจากที่ท  างานเก่า เลย

ลองศึกษาวิธีการท าธุรกิจอย่างจรงิจงัโดยใชเ้งินกอ้นนีล้งทนุ ตอนนีส้วน

ผลไมข้องเราไดร้บัการตกแต่งใหด้ดูีขึน้ ระหว่างรอผลไมผ้ลิดอกออกผล 

เขาเลยไดช้่วยแบ่งเบางานบา้นบางสว่นจากฉนั 

สามีกับฉันห่างกันสี่ปี เรามีลูกสองคน คนโตเป็นเด็กผูห้ญิงชื่อ 

ปลายฝน คนเล็กเป็นผูช้ายชื่อ ตน้หนาว เด็กสองคนอายุห่างกันสองปี 

ต้นหนาวเป็นเด็กที่ค่อนข้างเอาแต่ใจตัวเอง คงผิดที่ฉัน เพราะคอย

ตามใจลูกจนเกินเหตุ ตน้หนาวเลยติดเป็นนิสยั เวลาเขาอยากไดอ้ะไร

หรือท าอะไรผิด เจา้ลกูชายตวัดีจะงอแงแลว้รอ้งไห ้ฉันไม่ชอบเห็นน า้ตา

ของลกู เพราะรูส้ึกสงสารและเอ็นดใูนเวลาเดียวกัน ยิ่งพกัหลงัตน้หนาว

เริ่มรอ้งไห้งอแงมากขึน้ ยามลูกชายท าผิด ฉันจึงต้องท าใจแข็งดุเขา 

ไม่ใหเ้ขาท าจนติดเป็นนิสยัเสีย 

ตอนเด็ก ๆ ฉนัเป็นเด็กดือ้มาก อยากไดอ้ะไรก็จะตะเบ็งเสียงดงั 

ครัง้หนึ่งฉนัอยากกินไอศกรีม แต่แม่ไม่ยอม ฉันเลยเผลอพดูค าหยาบกบั



 

๙๑ 

 

แม่เพราะจ ามาจากลุงขา้งบา้น ตอนนั้นเลยถูกแม่ตีจนหอ้เลือด แม่น่า

กลวัมาก ทัง้จิก ทัง้เขย่า และถามฉันซ า้ ๆ ว่าใครเป็นคนสอนใหพู้ดค า

นัน้ ตวัฉนัตอนเด็กท าไดแ้ค่รอ้งไห ้รอ้งเสียงดงัจนเจ็บคอ เหมือนแม่ก็เพิ่ง

ไดส้ติเลยดงึฉนัเขา้ไปกอด  

หลังจากนั้นฉันก็ไม่กล้าดือ้กับแม่อีก พอโตเป็นผู้ใหญ่ มีลูก      

มีครอบครวั ถึงไดเ้ขา้ใจ ต่อใหแ้ม่ดุด่าว่าตีขนาดไหน ท าไปก็เพราะรัก

ทัง้นัน้ แต่ความรุนแรงไม่ไดช้่วยแกปั้ญหา บางคร้ังอาจสร้างบาดแผล

ในใจของเด็กด้วย  ดังนั้นฉันจะไม่ตีลูกถ้าไม่จ าเป็น แต่จะคุยด้วย

เหตผุลแทน 

สว่นปลายฝน พี่สาวคนโตของบา้น ปกติปลายฝนเป็นเด็กรา่เริง 

สดใส เธอเป็นเด็กที่มีความสามารถในการวาดภาพ ทุกครัง้ที่ลกูสาวจบั

ดินสอวาดภาพ ฉนัจะเห็นประกายความสขุในแววตาของเธอ เธอรกัและ

สนกุในสิ่งที่ตวัเองท า ฉนักบัพ่อของเธอสนบัสนนุเต็มที่ ปลายฝนเป็นเด็ก

ว่านอนสอนง่าย ฉันไม่ค่อยเป็นห่วงเธอเท่าไหร่ เพราะเธอเป็นคนเก่ง

เสมอ  

พี่นอ้งสองคนนีร้กักันมาก ฉันแทบไม่เคยเห็นพวกเขาทะเลาะ

กันเลย ถึงจะมีงอนงอ้ตามประสาเด็ก แต่ปลายฝนจะเป็นคนยอมนอ้ง

ตลอด เธอท าหน้าที่ของพี่สาวได้ดี เวลาฉันไม่อยู่บา้น ฉันก็วางใจให้

ปลายฝนคอยปกปอ้งดแูลดนูอ้งได ้ 



 

๙๒ 

 

แต่ไม่นานมานีม้ีบางอย่างผิดแปลกไป หลังปลายฝนกลบัมา

จากโรงเรียนก็กลายเป็นเด็กเก็บตวั พูดนอ้ย ยิม้นอ้ย และกินขา้วนอ้ยลง 

ราวกบัคนละคน วนัหนึ่ง เด็ก ๆ กลบัมาจากโรงเรียน ปลายฝนรีบเดินเขา้

หอ้งทนัที ตน้หนาวนั่งท าการบา้นที่หอ้งนั่งเลน่ ฉนับอกลกูชายใหไ้ปตาม

พี่สาวออกมากินผลไม้ เขาเดินตรงไปแล้วเปิดประตูห้องทันที เป็น

ช่วงเวลาเดียวกนักบัตอนที่ลกูสาวฉนัก าลงัจะเปลี่ยนเสือ้ผา้ และเป็นครัง้

แรกที่ฉันเห็นปลายฝนกรีดรอ้งตะโกนใหปิ้ดประตูดว้ยน า้เสียงน่ากลวั

ที่สดุ เหมือนมีปีศาจก าลงัสิงอยู่ในรา่งของเธอ  

หลงัจากนัน้ ตน้หนาวกับปลายฝนก็เริ่มห่างเหินกัน ถึงเด็กชาย

จะขอโทษและพยายามเข้าหาพี่สาวมากแค่ไหน ดูเหมือนเธอจะสรา้ง

ก าแพงสงูกัน้เอาไว ้ ไม่ใช่แค่ตน้หนาว แต่ปิดกัน้ทกุคน ฉนัค่อนขา้งกงัวล

เก่ียวกับความสมัพนัธข์องทัง้สองคน ฉันคิดว่าปลายฝนตอ้งมีปัญหากบั

เพื่อนที่ โรงเรียน เลยตัดสินใจโทรไปถามครูประจ าชั้น แต่ก็ไม่พบ           

สิ่งผิดปกติ ไม่มีใครแกลง้เธอ เพียงแค่พกัหลงัเด็กหญิงดเูงียบกว่าเดิม 

ตลอดเวลาที่ผ่านมาฉันสอนและบอกเธอว่า เป็นพี่ต้องคอย

ปกป้องดูแลนอ้ง แต่กลบัลืมไปว่าเธอก็ตอ้งการคนปกป้องดูแลเช่นกัน 

ทัง้ทางกายและใจ ฉันอาจดแูลเธอไม่ใหข้าดตกบกพรอ่ง แต่สิ่งหนึ่งที่ฉนั

ลืมคิดไป คือ ความรูส้ึกทางใจของลูก ฉันคิดมาตลอดว่าปลายฝนเป็น

คนเก่ง แต่คนเก่งก็อ่อนแอเป็น ฉันอาจสรา้งบาดแผลในใจใหลู้กโดย    



 

๙๓ 

 

ไม่รูต้ัว และยังสรา้งรอยรา้วระหว่างความสัมพันธ์ของสองพี่น้องดว้ย

เหมือนกนั 

ฉันเลยปรกึษาพี่กวิน ตอนนั้นเขาเองก็มีปัญหา เพราะที่บริษัท

จะปรบัลดเงินเดือนพนกังาน และค่าใช้จ่ายในบา้นตอนนีก้็เริ่มจะไม่พอ 

พี่กวินกลบับา้นดึก ๆ เพราะตอ้งท างานล่วงเวลา ฉันเองก็พยายามช่วย

เขาสดุก าลงัเท่าที่ท  าได ้ทัง้ยื่นใบสมคัรงาน แต่ไม่มีที่ไหนเหมาะสม เลย

รบัจา้งพิมพเ์อกสารออนไลนท์างอินเทอรเ์น็ต แต่ก็ไดไ้ม่มากพอกับชีวิต

ในกรุงเทพฯ ที่ค่าครองชีพสงูแบบนี ้

บา้นเราก าลงัเจอพายุลูกใหญ่ ตอนนีค้วามสมัพันธ์ของคนใน

ครอบครวัเริ่มห่างออกไปเรื่อย ๆ ทุกคืนนอนหลบัไม่เต็มอิ่ม ฉันรูว่้าเขา

เหนื่อย ฉันเองก็เช่นกัน คืนหนึ่งเขานอนก่ายหน้าผาก ถามฉันด้วย

น า้เสียงที่สั่นเครือ 

“เราจะหาเงินจากไหนดีทิวา” น า้เสียงฟังดเูหนื่อยลา้  

“ตอ้งมีสกัทางสิ เราอาจจะตอ้งรดัเข็มขัดกันเพิ่มอีกนิด ตอนนี ้

ไม่มีก็ไม่เป็นไร พี่กวินยงัมีวากบัลกูนะ” ฉนัพดูปลอบใจเขา  

ก่อนจะนึกขึน้ว่าอาจมีคนหนึ่งที่ช่วยใหค้ าปรึกษาได ้ฉันบอก   

พี่กวินใหล้องโทรไปปรกึษากบัแม่ของเขา เผื่อจะมีทางแกไ้ข  



 

๙๔ 

 

ทุกปีช่วงเด็ก ๆ ปิดเทอมครอบครวัเราจะลงไปเยี่ยมแม่ แม่มุก

เสนอทางเลือกใหพ้วกเรากลบัไปช่วยดูแลกิจการรา้นขายของกับสวน

ผลไมต้่อจากพวกเขา  พวกเรานั่งจบัเข่าคยุกนัอย่างจรงิจงั การตดัสินใจ

ยา้ยถิ่นที่อยู่ใหม่ไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะเราตอ้งเรียนรูแ้ละปรบัตวัใหเ้ขา้กับ

สงัคมใหม่ และไม่ใช่แค่ฉนักบัสามี แต่หมายถึงลกูทัง้สองคน จนในที่สดุ

เราก็ยา้ยมาอยู่กบัแม่มกุถาวร  

พ่อกับแม่ฉันจากไปนานแลว้ แม่พี่กวินเลยเปรียบเสมือนแม่   

แท ้ๆ ของฉันอีกคน การไดท้ างานที่รา้นไปพรอ้มกับดูแลคนแม่มกุ ท าให้

ฉันไดม้ีเวลาคิดทบทวนตัวเอง ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว    

ไดส้งัเกตความเปลี่ยนแปลงของลกู ๆ  และตอนนีท้กุอย่างก็เริ่มดีขึน้  

ครอบครวัเรากลบัมาคุยกันมากขึน้ ตน้หนาวเป็นคนแรกที่ฉัน

กังวล เพราะเขาไม่ชอบใจเท่าไหร่ตอนที่รูเ้รื่องยา้ยบา้น แต่ปรบัตวัไดไ้ว

กว่าคนอื่นเยอะ ฉันรูส้ึกไดว่้าตน้หนาวไม่ใช่เด็กขีแ้ยอย่างเก่า ลดความ

เอาแต่ใจของตวัเองลง ฟังคนอื่นมากยิ่งขึน้  

คงเปลี่ยนไปตัง้แต่วันที่ออกไปเล่นกันครัง้ก่อน ฉันตกใจมากที่

เห็นลกูกลบัมาบา้นในสภาพตาบวมจมกูแดง หนา้ตาเพิ่งผ่านการรอ้งไห้

มาหมาด ๆ ฉันรูว่้าตน้หนาวรกัพี่สาวมาก หลงัจากทะเลาะกันในครัง้นัน้         

นอ้งชายก็พยายามหาทางคืนดีกับพี่สาวตตลอด แต่เขา้หาไม่เป็น และ

เหตกุารณค์รัง้นีค้งเป็นบทเรียนส าคญัส าหรบัตน้หนาวเลยก็ว่าได ้



 

๙๕ 

 

ปลายฝนเองก็เริ่มยิม้ หัวเราะมากขึน้ จากที่เห็นลกูสาวเอาแต่

หมกตวัอ่านหนงัสืออยู่ในหอ้ง ฉนักลวัลกูจะเขา้สงัคมไม่ได ้จากที่หาทาง

พาเธอออกไปนอกบ้านอยู่นาน พอมีเด็กข้างบ้านที่ชื่อลันตาเข้ามา     

เจา้ตัวก็ไดอ้อกไปว่ิงเล่นเหมือนเด็กคนอื่นบา้ง ฉันดีใจที่เห็นลูกสาวกิน

ขา้วเยอะขึน้ และก าแพงที่เธอสรา้งค่อย ลดลงเรื่อย ๆ  

แต่ลกูก็ยงัพูดนอ้ยเหมือนเคย สีหนา้ดดูีขึน้แต่บางครัง้เหมือนมี

บางอย่างในใจที่ไม่สามารถบอกใครได ้และช่วงนีป้ลายฝนชอบใส่เสือ้

กันหนาวตลอดเวลา ถึงเธอจะบอกว่าหนาว ฉันรู ้ว่าเธอก าลังโกหก 

เพราะเวลาปลายฝนโกหก เธอจะไม่สบตากบัใคร 

ตอนฉันเขา้ไปท าความสะอาดหอ้งปลายฝน ฉันเห็นสมุดวาด

ภาพของเธอวางอยู่บนโต๊ะเขียนหนงัสือ ฉนัดีใจมากที่เห็นลกูกลบัมาวาด

ภาพอีกครั้ง เพราะไม่ได้เห็นเธอวาดรูปนานมากและทุกครั้งที่พูดถึง  

เรื่องนี ้ท่าทีของปลายฝนจะเปลี่ยนไป  

ฉันหยิบสมุดภาพเปิดดู ภาพที่วาดขึน้มาใหม่มีเพียงเส้นร่าง

ดินสอที่ขดเป็นวงกลมไปมาเรื่อย ๆ จนเต็มแผ่นกระดาษ บางทีอาจจะ

เป็นการวาดภาพแบบใหม่ของเธอ แต่ฉนัก็อดกงัวลไม่ได ้ฉนัวางภาพนัน้

กลบัไวท้ี่เก่า แอบเห็นตะกรา้เสือ้ผา้ของลกูสาวเต็มไวกว่าที่คิด ฉันหยิบ

ขึน้มา ดเูหมือนจะมีเสือ้กลา้มเยอะกว่าผา้ชิน้อื่น ฉันลองค านวณจ านวน



 

๙๖ 

 

การใส่เสือ้ผา้แต่ละวนั เลยเดาว่าปลายฝนอาจจะใสเ่สือ้กลา้มถึงสองตวั 

ปกติเธอจะใสเ่สือ้ตวัใหญ่เสมอท าใหฉ้นัไม่ทนัสงัเกตเห็น  

ปีนีล้กูเราเริ่มเป็นสาวแลว้ ฉันมวัแต่ยุ่งอยู่กับรา้นกาแฟ สงัเกต

คนนูน้ คนนี ้แต่กลบัไม่ไดส้งัเกตเก่ียวกบัสว่นสงูของลกูเลย ปลายฝนสงู

เกือบจะเท่าไหล่ฉัน ใบหน้า แขนขา เริ่มมีน า้มีนวล ทั้งหน้าอกหนา้ใจ 

ทรวดทรงองเอวก็เริ่มเห็นชัดขึน้ ไม่แน่เธออาจเริ่มกังวลเก่ียวกับรูปร่าง

ตวัเองจนขาดความมั่นใจ บางทีอาจเป็นเวลาเหมาะที่จะพาปลายฝนไป

เลือกซือ้เสือ้ผา้ใหม่ 

“พี่กวิน วนันีไ้ม่ตอ้งไปรบัเด็ก ๆ นะเดี๋ยววาไปรบัเอง” ฉนัเดินลง

มาชัน้ลา่ง กวินก าลงักวาดบา้นอยู่  

“เอางั้นเหรอ พี่ว่าวันนีจ้ะพาเด็ก ๆ ไปซือ้เมล็ดพืชมาปลูกผัก

ขา้งบา้น พอดีเมื่อคืนพี่นึกขึน้ได ้ปลายฝนเคยซือ้ตน้ไมม้าเลีย้ง ตอนเรา

อยู่บา้นเก่าใช่มั้ย สุดทา้ยก็ตาย พี่เห็นข้างบา้นเราโล่ง ๆ เลยคิดว่าจะ

ชวนเด็ก ๆ มาปลกูผกักนั” เขาหยดุกวาดพืน้ทนัที 

“จ าได ้ตอนนัน้ปลายฝนซมึเป็นอาทิตยเ์ลย ดีนะพี่  เด็ก ๆ จะได้

มีอะไรท า งั้นวาพาไปเอง พี่ เอาอะไรไหม” ฉันพูดพรอ้มกับเดินไปหยิบ

กญุแจรถ 

“เอาเมล็ดตน้โหระพา มะเขือ พรกิ แค่นีพ้อ”  



 

๙๗ 

 

“อย่างอ่ืนละ่ อยากกินอะไรเพิ่มไหม” ฉนัถาม 

“ไม่เอาครับ น้องอยากกินอะไรก็ซื ้อมาเลย เดี๋ยวเย็นนี ้พี่

ท  ากบัขา้วเอง”  

“แม่ไปไหนละ เมื่อกีเ้ห็นนั่งอยู่ตรงโซฟาไม”้  

“เห็นเดินเขา้หอ้งบอกว่าจะเอาผา้มานั่งเย็บต่อ พี่บอกไปแลว้นะ

ว่าจะไปหยิบให ้แม่บอก ‘ฉนัแก่แต่ฉนัก็มีมือมีตนีเดนิไปหยิบเองได ้ยงัไม่

ถึงขั้นเป็นง่อย’ แบบนี”้ เขาเล่าพรอ้มกับท าเสียงเลียนแบบแม่ตัวเอง    

จนฉนัหลดุข าออกมา โชคดีที่แม่ไม่ไดย้ิน   

 เข็มนาฬิกาบอกเวลาใกลเ้ลิกเรียน ฉันขบัรถออกไปรบัเด็ก ๆ ที่

โรงเรียน พอถึงหนา้โรงเรียนเห็นเด็ก ๆ ก าลงัทยอยเดินออกจากประตู 

ฉนัโทรศพัทห์าลกูสาวทนัที  

 เด็กน้อยสองคนก าลังเดินออกมาขึน้รถ พวกเขายกมือไหว้ 

ระหว่างทางเราพูดคุยถึงเหตุการณ์วันนีว่้าเรียนอะไรบ้าง สนุกไหม 

กบัขา้วอรอ่ยหรือเปลา่ ถึงสว่นใหญ่จะเป็นตน้หนาวพดูก็ตาม ปลายฝนก็

เริ่มโตต้อบบทสนทนาบา้งแลว้  

 พวกเรามาถึงหา้ง ฉันบอกเด็ก ๆ ว่าก าลงัจะไปซือ้ของ แต่พา

เดินเข้ามาตรงโซนเสื ้อผ้าชุดชั้นในส าหรับเด็ก ท่าทีของปลายฝนดู

เปลี่ยนไป ถึงภายนอกดนูิ่งแต่แววตาของเธอเป็นประกายขึน้มาเล็กนอ้ย  



 

๙๘ 

 

 “ฝนว่าเสือ้ซับในตัวนีน้่ารกัไหม” ฉันถามพรอ้มกับหยิบเสือ้ซบั

ในสีฟ้าอ่อน 

 “น่ารกัดีค่ะ” เธอตอบ 

 “งัน้เด๋ียวแม่ซือ้ให”้ ฉนัพดู เธอมองฉนัดว้ยความประหลาดใจ 

 ฉันยิม้แลว้บอกลกูดว้ยน า้เสียงใจเย็น ถึงปลายฝนไม่พูดแต่ฉัน

รับรูไ้ด้ว่าเธอกังวลเก่ียวกับรูปร่างของตัวเองมากจนไม่กล้าบอกใคร    

พอฟังจบเธอเลือกหยิบตวัสีฟ้าอ่อน ฉันจึงเปลี่ยนมาแนะน าประเภทของ

เสือ้ซบัในต่อ  

 “แม่เริ่มใส่เสือ้ซับตอนอายุเท่าหนูเหมือนกันนะ ตอนนีแ้ม่ก็ใส่

อยู่ รา่งกายเราเปลี่ยนแปลงเป็นเรื่องปกติ จะเอว ขา หนา้อก หรือสว่นสงู 

เราหา้มไม่ได ้แต่ค่อย ๆ เรียนรูแ้ลว้ท าความเคยชิน แม่จะคอยช่วยหน”ู  

ฉนัเวน้ช่วงแลว้จึงพดูต่อ 

 “แม่รูว่้าฝนเป็นคนเก่ง เป็นเด็กดีเชื่อฟังพ่อแม่ตลอด จนบางครัง้

แม่ก็สนใจนอ้งมากเกินไปจนลืมใส่ใจความรูส้ึกของลกู อยากใหห้นูรูว่้า 

แม่รกัลกูสาวของแม่มาก แม่ขอโทษนะ”  

ฉันลบูหวัเธอ ความจริงอยากดึงลกูเขา้มากอด แต่เธอคงอยาก

ไดพ้ืน้ที่สว่นตวั จากที่สงัเกตปลายฝนไม่ชอบใหใ้ครมาโดนตวัเธอนกั 



 

๙๙ 

 

 ฉันแอบสังเกตเห็นเธอก้มหน้าลงยกมือขึน้ปาดน ้าตา ฉันยิม้

ดว้ยความเอ็นด ูหลงัจากเลือกซือ้เสือ้ผา้เสร็จ ปลายฝนก็เดินมากอดฉนั

แน่น ฉนัยิม้ ยกแขนขึน้กอดโยกตวัเธอเอนไปมาเบา ๆ เพื่อปลอบเธอ  

 “ขอบคุณค่ะ” ค าพูดขอบคุณของลกูสาวถึงจะเบาแต่ฉันไดย้ิน

ชดัเจน  

 “ต่อจากนีเ้ราก็มาพยายามด้วยกันในทุก ๆ เร่ือง”  

 ฉันพูดจบ เสียงสูดน า้มูกก็ดังขึน้เบา ๆ ลูกสาวคนเก่งของฉัน

รอ้งไหเ้สียแลว้  

หลงัจากซือ้ของครบทกุอย่างก็ไดเ้วลากลบับา้น  

ตอนตัดสินใจย้ายมาอยู่ที่นี่  ฉันค่อนข้างกังวลพอสมควร        

ทุกอย่างดใูหม่ส  าหรบัเรา การใชช้ีวิตไม่มีอะไรเหมือนเดิมอีกต่อไป และ

ฉันไม่รู ้สึกผิดหวังในการตัดสินใจเลยแม้แต่น้อย พวกเราทุกคนใน

ครอบครัวมีช่ วงเวลาที่ยากล าบากเหมือนกัน ทั้งฉันและพี่กวิน 

โดยเฉพาะลกูทัง้สองคน  

สภาพแวดล้อมและสังคมของคนที่นี่แตกต่างจากกรุงเทพฯ  

การให้เด็ก ๆ ได้อยู่กับธรรมชาติถือเป็นเรื่องดี การให้ธรรมชาติคอย

เยียวยาสภาพจิตใจของพวกเขา ใหพ้วกเขาไดว่ิ้งเลน่ หวัเราะตามวยัของ

เขา การอยู่ในเมืองที่มีแต่ความสะดวกสบาย ทนัสมยั และตึกมากมาย 



 

๑๐๐ 

 

อาจท าให้พวกเขาถูกยุคสมัยกลืนความเป็นเด็กหายไป ฉันอาจจะ

หัวโบราณแต่รู ้สึกได้เลยว่าเด็กสมัยนี ้ความคิดความอ่านโตเกินวัย     

บางคนเรียนรูเ้รื่องของผูใ้หญ่เรว็จนน่ากลวั 

ฉันอยากใหล้กูทัง้สองคนเติบโตตามวยั อยากใหพ้วกเขาเรียนรู ้

ความล าบาก มีภมูิคุม้กนัพอจะต่อสูก้บัโลกภายนอกได ้ฉนัอยากใหพ้วก

เขาโตไปเป็นผูใ้หญ่ในแบบที่อยากเป็น ฉันจะคอยสนบัสนุนเขาอยู่เสมอ 

คอยดพุวกเขาถา้หากท าเรื่องไม่ดี และสิ่งสดุทา้ยที่ฉนัอยากใหพ้วกเขามี

เสมอมา  

... อยากให้พวกเขามีความสุข และต่อให้โลกจะใจร้ายกับ
พวกเขาขนาดไหน ฉันจะเป็นคนหน่ึงทีอ่ยู่เคียงข้างเขา ... 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๐๑ 

 

 

 

 

บทที ่๗ 

. . . . . . . . .  

 วนัหยุดสดุสปัดาห ์เวลาว่างหลงัจากอ่านหนงัสือจนเบื่อ ฉันกบั

ตน้หนาวช่วยแม่จดัห่อขนมวางบนชัน้ขายของ ฉันชอบจดัวางของต่าง ๆ 

ให้เข้าที่  จัดเรียงไล่ระดับสีจนบางครั้งก็จับคู่สีห่อขนมเข้าด้วยกัน        

การช่วยงานแม่ไม่ไดเ้ป็นเรื่องหนา้เบื่ออย่างที่คิด  

 “ปลายฝนเอาน า้ตาลแว่นไปใหย้่ามุกหน่อยลูก” แม่ยื่นถุงใส่

น า้ตาลใหฉ้นั  

 เมื่อวานพ่อของลันตาเอามะพรา้วแก่จากสวนมาให้พวกเรา 

วันนี ้ย่ามุกเลยลงมือท าขนมไทยขึน้ชื่อของจังหวัด เรียกว่า ขนมโค 

หลงัจากจดัของหนา้รา้นเรียบรอ้ยก็เป็นลกูมือช่วยย่ามุกท าขนมต่อ ฉัน

ตื่นเตน้เล็กนอ้ยเพราะลงมือท าขนมครัง้แรก ฉนัเคยช่วยแม่ท าอาหาร แม่

สอนทอดไข่เจียว แต่เละไม่เป็นท่า เพราะฉันกลัวน ้ามันกระเด็นใส่      

กว่าจะไดพ้ลิกไข่ก็ไหมเ้สียก่อน  



 

๑๐๒ 

 

 “ย่ามกุ แม่ใหเ้อาน า้ตาลมาใหค้่ะ” ฉนัวางถงุน า้ตาลลงบนโต๊ะ  

 “ขอบใจจะ้ มาพอดีเลยช่วยย่าผสมแปง้ท าขนมหน่อยสิ” ย่าพูด

ขณะชีไ้ปที่ถาดผสมแปง้ขนาดใหญ่  

 “เยอะแค่ไหนคะ”  ฉนัถาม 

 “หนลูองเทแปง้ใสถ่าด เดี๋ยวย่าบอกใหพ้อค่อยหยดุเท”  

 “ไม่มีถว้ยตวงเหรอคะ”  

 “โอ๊ยไม่มีหรอก ย่ากะเอาตามความเคยชินทัง้นัน้”  

 ฉันหยิบถุงแป้งเทลงบนถาดเกือบครึ่งถุง ย่าเทน า้ลงบนผงแป้ง

สีขาว ก่อนจะบอกใหฉ้ันค่อย ๆ ใช้มือนวดแป้งกับน า้เป็นเนือ้เดียวกัน 

ส่วนย่าจัดการหั่นน า้ตาลแว่นเป็นชิน้คลา้ยกับลูกเต่าขนาดเล็ก ไม่รูว่้า

ตัง้แต่เมื่อไหรท่ี่ตน้หนาวเดินเขา้มานั่งอยู่ขา้ง ๆ ย่ามกุ  

 “อนันีค้ืออะไรอ่ะ” ตน้หนาวถามขึน้ขณะมองย่ามกุ 

 “อนันีเ้ขาเรียกน า้ตาลแว่น ท าจากตน้ตาลโตนด” ย่าตอบ  

 “ย่าโกหก น า้ตาลตอ้งเป็นสีขาว”  

 “เอา้ ไอเด็กคนนี ้หาว่าย่าโกหก ไม่เชื่อลองชิมดูว่าหวานไหม” 

ย่าหยิบเศษน า้ตาลชิน้เล็กจ่อไปที่ปากของนอ้งชาย ตน้หนาวถึงกับหัน

หนา้หนี เขากม้ลงดมก่อนจะค่อย ๆ แลบลิน้แตะเศษน า้ตาล ฉันยิม้ข า



 

๑๐๓ 

 

เพราะท่าทางของน้องตอนนีเ้หมือนแมวจรจัดก าลังกินอาหารจากคน

แปลกหนา้  

 “แหวะ หวานมาก” ตน้หนาวท าหนา้แหย่  

 “ตอ้งหวานสิ ก็นี่น  า้ตาล” ย่ามกุข า  

 “รูห้รือเปลา่ท าไมถึงเรียกน า้ตาลแว่น”  

 “นี่ไงย่า เพราะเป็นวงกลมเหมือนแว่นตา” น้องหยิบน ้าตาล

ขึน้มาสองชิน้ประกบกัน ย่าหัวเราะเสียงดังก่อนลูบหัวเขาด้วยความ

เอ็นด ู 

 “เก่งมาก หลานใครฉลาดขนาดนี”้  

 ต้นหนาวเป็นเด็กฉลาดไหวพริบดี ไม่แปลกที่น้องจะตอบได้

ทันที ฉันนวดแป้งไปเรื่อย ๆ จนรูส้ึกเมื่อย ย่ามุกบอกใหน้อ้งมาช่วยท า

ขนม เขาตกปากรบัค าอย่างไม่มีอิดออด ขัน้ตอนต่อไปเป็นการป้ัน ย่ามกุ

ท าให้ดูเป็นตัวอย่าง หยิบชิน้แป้ง ใช้ฝ่ามือทั้งสองข้างกดให้แบน ใส่

น า้ตาลที่หั่นเป็นชิน้วางตรงกลางแผ่นป้ันปิดใหเ้ป็นกอ้นกลมเหมือนส าลี  

 ฉันกับตน้หนาวช่วยกันป้ัน ขณะที่ย่ามกุตัง้หมอ้ตม้น า้ ฉันมอง

ชิน้ขนมบนถาด หนา้ตาคลา้ยกบัลกูชิน้ขนาดเท่าเหรียญสิบวางเรียงกนั  



 

๑๐๔ 

 

 พอน ้าเดือดเอาขนมลงไปต้ม ถ้าชิ ้นไหนสุก ลูกกลมสีขาว       

จะลอยขึน้มา ระหว่างรอ ย่ามกุบอกเคล็ดลบัความอร่อยของขนมใหฟั้ง 

นอกจากความใส่ใจและความพิถีพิถันในการท าขนมแลว้ยงัมีเครื่องปรุง

อีกอย่างที่ขาดไม่ได ้นั่นคือเกลือ เพราะความเค็มจากเกลือจะช่วยให้

ขนมรสชาติกลมกล่อมมากขึน้ แต่ใส่แค่หยิบมือเดียวเท่านั้น ถา้มากไป

กว่านี ้ขนมหวาน อาจกลายเป็น ขนมเค็ม 

 หลงัจากตม้ขนมจนสุก แช่ในน า้ปกติใหห้ายรอ้น ก็น าไปคลุก

กับมะพรา้วขูดที่ย่ามกุเตรียมไวใ้ห ้ฉันตัง้ใจท าสดุความสามารถ เพราะ

อยากให้พ่อกับแม่ได้ชิมฝีมือการท าขนมครั้งแรกของฉัน ฉันแอบชิม

มะพรา้วขูดไปนิดหน่อย รสชาติเค็ม ๆ มนั ๆ ไม่สดเหมือนมะพรา้วอ่อน 

แต่รสชาติพอใชไ้ด ้พวกเราช่วยกันกลิง้ขนมไปบนมะพรา้ว ความเหนียว

จากแป้งกับเกลือช่วยใหม้ะพรา้วติดผิวแน่นยิ่งขึน้ ตอนนีบ้นโต๊ะอาหาร

เต็มไปดว้ยขนมโคสีขาวคลา้ยกอ้นหิมะขนาดเล็ก  

ฉันกับตน้หนาวหยิบขนมกินคนละชิน้ ความนุ่มหยุ่นของแป้ง

เหมือนเคี ้ยวหมากฝรั่ ง ความหวานจากน ้าตาลแว่นตัดเลี่ยนด้วย     

ความเค็มและความหอมของมะพรา้ว รสชาติความอร่อยรวมอยู่ในขนม

ชิน้เล็กตน้หนาวถึงกับตาลกุวาว หยิบกินจนย่ามุกตอ้งหา้ม เพราะกลวั

หมดก่อนไดเ้อาไปแบ่งคนอื่น  

“อรอ่ยจนยิม้ไม่หบุเลยนะ” ย่ามกุพดู 



 

๑๐๕ 

 

ฉันยิม้โดยไม่รูต้ัว สงสยัคงจะยิม้นานไปหน่อยจนดูเหมือนคน

บา้ ย่ามกุเลยพดูแซวขึน้มา อดใจรอไม่ไหว อยากเอาขนมไปใหล้นัตาชิม  

“หนเูอาขนมไปใหล้นัตากินดว้ยไดไ้หมคะ” ฉนัถาม  

“ไดส้ิ ย่าก าลงัจะใหห้นเูอาไปใหบ้า้นลนัตาเหมือนกนั พ่อลนัตา

เขาอตุสา่หเ์อามะพรา้วมาใหเ้รา”  

“เราเลยตอ้งเอาขนมไปใหเ้ขาตอบแทนใช่ไหมย่า ใหม้าใหก้ลบั

ไม่โกง” ตน้หนาวถามโพลง่ขึน้มา  

“ไอตอบแทนก็อีกเรื่องหนึ่ง แต่อย่างนีเ้ขาเรียกน า้ใจ น า้ใจคือให้

ดว้ยใจ ไม่หวงัสิ่งตอบแทน” ย่าพดูขณะหยิบขนมแบ่งใสจ่าน  

“แลว้ถา้เราไม่ใหอ้ะไรเขา เราจะเป็นคนขีง้กไหม” นอ้งถามต่อ  

“คนเราเป็นผูร้บัแลว้ ตอ้งเรียนรูก้ารเป็นผูใ้หด้ว้ยเหมือนกัน คน

ที่ ไม่รู ้จักให้ สักแต่จะรับ คอยดูชี วิตจะร้อนอยากได้นู่น อยากได้นี่  

เรียกรอ้งไม่จบไม่สิน้ สุดทา้ยความอยากไดก้็จะท าลายตัวเขา ท าใหใ้ช้

ชีวิตไม่มีความสขุ”  

“รอ้นขนาดไหนย่า เหงื่อแตกไหม”  

“ไม่ไดร้อ้นอย่างนัน้ ไอหนูตน้ รอ้นใจต่างหาก ถา้เรารูจ้กัใหค้น

อื่นบา้ง ก็เหมือนน า้เย็นที่ค่อย ๆ ดบัความรอ้นในใจ ” ย่าตอบ 



 

๑๐๖ 

 

“อ่อ อย่างนีห้รือเปล่าที่เขาเรียก น ้าใจ ใช่ไหมย่า” ต้นหนาว

ถึงกบัรอ้งอ่อ 

“เออ้ ฉลาดอีกแลว้เวย้หลานย่า”  ย่ายิม้พรอ้มกบัสง่ถว้ยขนมโค

ใหต้น้หนาว หลังจากรับถ้วยมาน้องชายก็รีบว่ิงเอาไปใหแ้ม่กับพ่อกิน   

ฉนัรบัถว้ยขนมมาต่อจากนอ้ง 

“ฝนเองก็เก่งเหมือนกันนะเนี่ย เดี๋ยวคราวหลงัย่าใหม้าช่วยท า

ขนมบ่อย ๆ ดีไหม”  

“ดีค่ะ ท าขนมก็สนุกดี จะได้เอาไปอวดเพื่อน ๆ  ด้วยว่าท า    

ขนมเป็น” ฉนัยิม้ก่อนจะเดินถือขนมออกไปหนา้รา้น เห็นพ่อกบัแม่นั่งกิน

ขนมกนัอยู่  

“แม่หนเูอาขนมไปใหล้นัตาที่บา้นนะ” ฉนับอก  

“เอาสิ ตอนนีง้านที่รา้นไม่มีอะไรแลว้” แม่ตอบ 

“งัน้หนขูออยู่เลน่กบัลนัตาดว้ยไดไ้หม” 

“ได้ค่ะ แต่อย่ากลับเย็นมากล่ะ ต้นหนาวจะไปด้วยรึเปล่า”      

แม่หนัไปมองตน้หนาว นอ้งเดง้ตวัลกุทนัที แม่กับพ่อยิม้ดว้ยความเอ็นดู   

ถา้หากนอ้งชายมีหกูบัหาง ตอนนีค้งสา่ยไปมาไม่หยดุ  

“งัน้ก็ดนูอ้งดว้ยละ่” พ่อพดู ฉนัพยกัหนา้รบั  



 

๑๐๗ 

 

มือทั้งสองข้างถือถ้วยขนมไว้แน่น ฉันส่งเสียงเรียกลันตาอยู่   

หนา้บา้น แม่ของลนัตาเดินออกมารบัพวกเรา  

“ลนัตาไม่อยู่บา้นเหรอคะอา” ฉนัถาม  

“พอดีลนัตาไปช่วยพ่อเบ็ดปลาในคลอง หนูฝนมาชวนลนัตาไป

เลน่ดว้ยเหรอ” แม่ลนัตาถามดว้ยใบหนา้ยิม้แยม้  

“ย่ามกุใหเ้อาขนมมาใหค้่ะ เลยจะชวนลนัตาไปเลน่ดว้ย” ฉนัสง่

ถว้ยขนมให ้ 

“ดนู่ากินมากเลยนะเนี่ย ขอบใจมากจะ้ อีกเดี๋ยวคงกลบัมากัน

แลว้” แม่ของลนัตาชวนเราสองคนเขา้ไปนั่งในบา้น ฉนักบัตน้หนาวนั่งลง

บนพืน้ เพราะเกรงใจไม่กลา้นั่งบนโซฟา พอมองไปรอบ ๆ ภายในบา้น

เต็มไปดว้ยรูปภาพของครอบครัวลนัตาตั้งแต่เกิดจนถึงปัจจุบัน บา้นมี

กลิ่นหอมของเทียนอบลอยตามอากาศ ฉันเสียดายเล็กนอ้ยที่ไม่ไดเ้ห็น

ท่าทางของลนัตาตอนกินขนม ฉันอยากรูว่้าเธอจะคิดยงัไง จะอร่อยหรือ

เปล่า ไม่นานก็ไดย้ินเสียงของลนัตาดงัขึน้หนา้บา้น เธอเดินเขา้มาพรอ้ม

กับพ่อ พวกเรายกมือสวัสดี พ่อของลนัตารบัไหวพ้วกเราทั้งที่มือยังหิว้

ปลาตวัใหญ่สองสามตวั  

“โห นั่นปลาอะไรอ่ะ” ตน้หนาวตาโตพูดเสียงดัง ฉันแอบหยิก

หลงันอ้งชาย เพื่อใหล้ดเสียงลง 



 

๑๐๘ 

 

พ่อของลนัตาข าพรอ้มกบัพยกัหนา้เชิงบอกพวกเรา ‘ไม่เป็นไร’  

“อันนีเ้ขาเรียกปลานิล ตัวใหญ่เนือ้หวาน เอามาท าปลาเผา

อร่อยมากเลยนะ เอาไหมเดี๋ยวอาแบ่งใหส้กัตวั” พ่อของลนัตาพดู ฉันรีบ

สา่ยหนา้ปฏิเสธทนัทีดว้ยความเกรงใจ 

“ไม่ตอ้งคิดมาก งัน้เดี๋ยวอาขอตวัไปท าปลาก่อนนะ” พูดจบพ่อ

ของลนัตาก็เดินหายเขา้ไป 

“มากันนานรยึงั แลว้ท าไมไม่ขึน้ไปนั่งบนโซฟา” ลนัตาถามดว้ย

ใบหนา้สบัสน  

“เพิ่งมาเม่ือกี ้เกรงใจอ่ะ” ฉนัตอบ 

“มาเกรงใจอะไร ท าตวัสบายเถอะ นี่มาท าไรกัน มาชวนไปเล่น

เหรอ ไปเลยปะ” เธอพดูเองเออเองเสรจ็สรรพ ก่อนตน้หนาวจะพดูตอบ 

“ย่าใหเ้อาขนมมาให ้ตน้กบัพี่ฝนช่วยกนัท าครัง้แรกเลยนะ”  

“ขนมอะไร” เธอถาม  

“ขนมกลม ๆ ขาว ๆ อ่ะ ขนมไรนะพี่ฝน” เหมือนตน้หนาวจะลืม

ชื่อขนม เขาหนัมาหาฉนัเพื่อขอความช่วยเหลือ 

“ขนมโค” ฉนัตอบ 



 

๑๐๙ 

 

“เฮ้ย ขนมชอบเราเลย งั้นไปเล่นก่อนปะ เดี๋ยวจะเย็นได้เล่น

ดว้ยกนัแป๊บเดียวอีก”  

พวกเราสามคนรีบใส่รองเทา้เดินออกจากบา้น ลนัตาหยิบเสน้

ยางรอ้ยเป็นเสน้ยาวติดมือมาดว้ย ยางเสน้ประจ าที่ลนัตาพกไปโรงเรียน

ดว้ยทุกวนั วนันีเ้ลยตดัสินใจจะไปเล่นกันตรงลานกวา้ง ใกล ้ๆ ล  าธารที่

ประจ าของพวกเรา แต่เพราะมีกันอยู่แค่สามคน คงเล่นไม่สนุกเท่า      

คนเยอะ ๆ ตน้หนาวเองก็โดดยางไม่เก่ง ลนัตาเลยชวนเด็กคนอื่นมาเลน่

ดว้ยกนั  

คนหนึ่งชื่อ บวั เด็กผูห้ญิงตวัสงู ผมสีน า้ตาลเขม้ หนา้คมลกูครึง่

ไทยฝรั่ง เธอโตกว่าพวกเราหนึ่งปี เรียนอยู่โรงเรียนอินเตอร ์ส่วนอีกสอง

คนชื่อดาหลากับดาริน สองคนนีเ้ป็นพี่นอ้งฝาแฝดอายุเท่ากับตน้หนาว 

เรียนอยู่โรงเรียนเดียวกัน ถึงตน้หนาวยืนยันว่าไม่เคยเห็นหนา้หรือรูจ้กั

มาก่อน แต่เด็กแฝดบอกว่าจ าต้นหนาวได้ พวกเราท าความรูจ้ักกัน

ระหว่างเดินไปลานกวา้งใกลร้มิธาร  

เริ่มตน้จากการโอนอ้ยออกจบัคู่แบ่งทีมสามคน ทีมฉนัมีดาหลา

กับดาริน ส่วนทีมลันตามีพี่บัวกับต้นหนาว ทีมฝ่ังลันตาดูเหมือนจะ

ไดเ้ปรียบกว่าทีมฉันเยอะ เพราะพี่บวัเป็นคนตวัสงู ขายาว เวลาสลบัฝ่ัง

ถือเสน้ยาง ทีมฉันจะตอ้งกระโดดสูงกว่าปกติ แต่ฉันไม่กลัวแพห้รอก   

ขึน้ชื่อว่าเป็นเจา้แม่โดดยาง ต่อใหส้งูเท่าภเูขา ฉนัก็กระโดดมาแลว้  



 

๑๑๐ 

 

พอไม่มีกรรมการพวกเราเลยตอ้งหาไม้มาเขียนกติกาลงบน

พืน้ดินโลง่ ๆ แทน 

๑. ตาตุ่มถึงเอวหา้มโดนยาง 

๒. พงุถึงอีช ูโดนยางได ้หา้มเหยียบยาง 

๓. หวัหนา้ช่วยลกูทีมได ้ยกเวน้หวัหนา้แพ ้แพย้กทีม 

๔. หา้มลอดใตย้าง  

หลังจากตกลงกันเรียบรอ้ย พวกเราก็แยกยา้ยกันปรึกษาทีม 

แน่นอนว่าฉันเป็นหวัหนา้ทีม ส่วนฝ่ังลนัตาพี่บัวเป็นหวัหนา้ทีม เราสอง

คนเป่ายิงฉุบเลือกล าดบัเลน่ ฉันแพ ้ทีมเราเลยไดเ้ล่นทีหลงั รอบแรกทีม

ของลนัตาเล่นไดจ้นถึงหนา้อก เพราะตน้หนาวกระโดดไม่ผ่าน และพี่บวั

ก็พลาดเผลอเหยียบยางจนติดพืน้ดิน ดูเหมือนนอ้งชายฉันจะท าใหอ้ีก

ฝ่ายเลน่ยากขึน้ ฉนัไม่เคยอยากขอบคณุนอ้งขนาดนีม้าก่อน  

... เยี่ยมมากเจา้นอ้งชาย ... 

ตอนแรกฉันคิดว่าคงต้องแบกเด็กอีกสองคน ความจริงแล้ว 

แฝดสองคนกระโดดยางเก่งมาก ถึงจะตัวเล็กแต่แรงกระโดดสูงจน       

น่าตกใจ ฉันแทบไม่ตอ้งช่วยลกูทีมเลย เพราะพวกเขาผ่านไปไดส้บาย ๆ 

พวกเราเล่นจนมาถึงด่านสุดทา้ยคือ อีชู ลันตากับพี่บัวเป็นคนถือยาง 

แขนของพี่บัวยาวมาก เวลาชูขึน้ฟ้าลนัตาตอ้งเขย่งเทา้เพื่อใหเ้สน้ยาง



 

๑๑๑ 

 

เท่ากัน ฉันถึงกับเหงื่อตก คิดไวแ้ลว้ว่าตอ้งเป็นแบบนี ้ขนาดคู่แฝดยัง

กระโดดไม่ผ่าน สดูลมหายใจเขา้ลกึ ๆ เพื่อเรียกความมั่นใจ ถอยออกมา

ตัง้หลกัสามกา้ว  

ถึงเวลาที่ต้องงัดท่าไม้ตายมาใช้ ฉันมองตรงไปที่ เส้นยาง        

ตัง้สมาธิอย่างแน่วแน่ ออกแรงว่ิงก่อนจะใชม้ือกดเสน้ยางลงขนานกับ

พืน้ตีลงักาขา้มไปอีกฝ่ัง ตามกติกาบอกว่าหา้มเหยียบ แต่ใชม้ือกดยงัไงก็

ไม่ผิด ฉนัท าแบบเดิมครบสามครัง้ ถึงมึนหวัหน่อยยงัทรงตวัได ้ทกุคนอึง้

กับสิ่งที่ฉันท า สองแฝดรอ้งกรี๊ดว่ิงเข้ามากอดด้วยความดีใจ เอ่ยชม      

ไม่หยดุปาก หนา้ของฉนัรอ้นผ่าวเหมือนกาน า้ อาจเป็นเพราะไดอ้อกแรง

เต็มที่ รอบแรกทีมเราชนะ 

... ฉนัไม่เคยรูส้กึภมูิใจตวัเองขนาดนีม้าก่อน ... 

พวกเราเล่นโดดยางไปไดห้า้รอบ สรุปผลวันนีท้ีมฉันชนะสาม

ครัง้ ทีมลนัตาชนะสองครัง้ เราเปลี่ยนไปเล่นอย่างอื่นแทน ลนัตาเสนอ 

ว่าเลน่ จระเขข้ึน้บก  

ฉันกับต้นหนาวไม่เคยได้ยินและไม่เคยเล่นมาก่อน ลันตา

อธิบายวิธีการเล่นง่าย ๆ ใหโ้อนอ้ยออกหาคนเป็นจระเขห้นึ่งคน ส่วนที่

เหลือเป็นคน คนจะตอ้งอยู่ที่สงูกว่าจระเข ้จะมีบทรอ้งเป็นภาษาใตว่้า  

‘ไอเข ้ไอเขไ้ม่ขบ ลงเรือรบ เขข้บทนัที’  



 

๑๑๒ 

 

ให้เราร้องประโยคนี ้ตอนลงไปอยู่ ระดับเดียวกับจระเข้               

ในขณะเดียวกันจระเขก้็สามารถขึน้มาบนบกได ้หากใครคนใดคนหนึ่ง

พูดว่า ‘น ้าขึน้เข้ขึน้ฝ่ัง’ แต่ถ้าได้ยินเสียง ‘น ้าลดเข้ลงคลอง’ แสดงว่า

จระเข้ต้องลงไปอยู่ที่ตัวเองทันที สิ่งส  าคัญคือ อย่าให้โดนแตะตัวได้     

ถา้หากใครโดนจระเขจ้บัไดต้อ้งมาเป็นแทน  

ลานกวา้งใกลล้  าธารที่พวกเราอยู่ มีเนินเล็ก ๆ ใหพ้วกเราปีนขึน้

ไปเล่นได ้ตาแรกพี่บวัเป็นจระเข ้ไม่มีใครหลบเธอทนัเลย เพราะแขนขา

ยาวท าใหเ้ธอไดเ้ปรียบ พวกเราผลดักันเป็น ผลดักันหนี ฉันไดรู้ว่้าตวัเอง

เป็นคนวิ่งไม่ทนัคน แต่มีทกัษะการหลบที่ยอดเยี่ยมมาก ฉนัเอีย้วตวัหลบ

ซ้ายขวาอย่างคล่องแคล่ว ล้มลงไปกับพื ้นหญ้ากลิง้หนีเหมือนพวก

สายลบัในหนงัเขาท ากัน ทุกคนหัวเราะออกมาเสียงดัง ลนัตาข าจนมือ

ไมอ้่อนหมดแรงจะไลจ่บั พวกเราว่ิงเลน่กนัจนเหนื่อย  

แสงแดดยามเย็นท าให้ท้องฟ้าเหมือนขนมสายไหมสีส้มอม

ชมพ ูไม่มีเมฆฝนครึม้ เราทิง้ตวัลงนอนใตต้น้ไมใ้หญ่ เสียงนกรอ้งดงัแว่ว

มาตามสายลมเย็น ไดก้ลิ่นหอมละมนุจาง ๆ จากพืน้ดินและตน้หญา้  

ฉันผ่อนลมหายใจ วันนีเ้ป็นวันที่สนุกที่สุด ไดท้  าขนมครัง้แรก 

เล่นสนกุกับทกุคนหวัเราะจนทอ้งแข็ง ฉันเพิ่งคน้พบความสามารถพิเศษ

ของตัวเอง ฉันไม่ได้เป็นแค่เจ้าแม่โดดยาง แต่ยังเป็นยอดนักหลบ       



 

๑๑๓ 

 

แห่งภาคใต ้บางทีอาจท าไดห้ลายอย่าง ไม่ใช่แค่วาดรูปหรืออ่านหนงัสือ 

หวัใจฉนัพองโตเหมือนไดร้บัความสขุจนจะระเบิดออกมา   

ฉันเงยหนา้มองบนตน้ไม ้เห็นนกตวัสีฟ้าเกาะอยู่บนกิ่งไมเ้ล็ก ๆ 

ฉันตกใจเล็กนอ้ยเพราะคลา้ยกับนกนางแอ่นตัวเดียวกันกับที่โรงเรียน 

เสียงรอ้งของเจา้ตวันีน้ี่เองที่ดงัแว่วตามลม  

“ลนัตาเชื่อเรื่องนกนางแอ่นหรือเปลา่” ฉนัถาม 

“เรื่องอะไรละ่” ลนัตาถามกลบั 

“อิ่มเคยบอกเราว่า นกนางแอ่นคือสัตว์วิเศษ ท าใหเ้รื่องรา้ย

กลายเป็นดี เธอว่าจรงิไหม”  

“ไม่รูส้ิ แลว้ฝนเชื่อรเึปลา่ละ่”  

“เอ๊ะ ไอเพื่อนคนนี ้ เราถามเธอ ไม่ใช่ให้เธอมาถามกลับ”          

ฉนักรอกตาเล็กนอ้ย 

“อย่าเพิ่งอารมณ์เสียสิ ... เราว่าทุกอย่างบนโลกมีพลังวิเศษ 

ตน้ไมก้็มีพลังวิเศษช่วยให้เราหายเหนื่อย ส่วนน า้ช่วยใหห้ายคอแห้ง 

เวลาลมพดัก็เย็นสบาย อะไรที่ท  าใหเ้รารูส้กึดีขึน้ ทกุอย่างก็คือพลงัวิเศษ

หมดล่ะ ถา้ฝนคิดว่านกนางแอ่นช่วยท าใหเ้รื่องรา้ยกลายเป็นดีได ้เราคง

เชื่อเหมือนกนั”  



 

๑๑๔ 

 

“เหมือนตอนที่เราเจอสวนลบัไง” ลนัตาหนัมากระซิบเบา ๆ  

ฉนันึกถึงเรื่องที่ลนัตาเล่าใหฟั้งว่าเจอสวนลบัเพราะมีนกน าทาง 

หลงัจากวนันัน้พวกเราตดัสินใจเก็บเรื่องนีไ้วเ้ป็นความลบั ใหส้วนลบัเป็น

โลกที่พวกเราสามารถเขา้ไปเลน่ ปลอ่ยเสียงหวัเราะ และเขตหา้มผูใ้หญ่ 

ฉนัไม่ไดต้อบลนัตากลบั แต่คิดอยู่ในใจ ถา้นกตวันีช้่วยใหโ้ลกสี

เทาของฉันกลบัมาสดใสอีกครัง้ ฉันจะเชื่อดสูกัครัง้ เหมือนไดร้บัพรหรือ

พลงัวิเศษ ความรูส้กึของฉนับอกว่า ฉนัก าลงัจะผ่านมนัไปได ้ 

ฟ้าเริ่มเปลี่ยนสี พวกเราแยกยา้ยกันกลบับา้น ฉันกับนอ้งชาย

เดินมาส่งลนัตาที่บา้น พ่อกับแม่ของลนัตาฝากปลานิลตัวใหญ่กลบัมา

ดว้ย และขอบคณุส าหรบัขนม ทัง้สองคนชมว่าอรอ่ย หลงัจากกลบัมาถึง

บา้น พ่อเอาปลานิลไปแกงกะทิโดยใชก้ะทิคัน้จากมะพรา้วขดู ฉนัขอเพิ่ม

ข้าวเป็นสองจาน มีของหวานตบทา้ยเป็นขนมโคฝีมือย่ามุก ฉัน และ    

ตน้หนาว มือ้ค ่าที่ทัง้อรอ่ยและมีแต่ความอบอุ่น  

คืนนั้นฉันยังไม่หลบั หยิบดินสอ เปิดสมุดวาดภาพของตัวเอง

ขึน้มาอีกครัง้ ความรูส้ึกกลวัค่อย ๆ หายไป ฉันอยากวาดภาพ และเริ่ม

ลงมือลากเสน้ ความรูส้กึของฉนับอกว่า ครัง้นีจ้ะไม่เหมือนครัง้ที่ผ่านมา 
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บทที ่๘ 

. . . . . . . . .  

 ทุกเชา้ฉันมาถึงโรงเรียน ฉันจะแวะไปส่งตน้หนาวที่หอ้งเรียน 

แลว้ขึน้มานั่งรอเพื่อน ๆ บนหอ้ง ช่วงเวลาที่ดีที่สดุคือการไดน้ั่งมองภูเขา

กับทอ้งฟ้ายามเชา้ ท าใหน้ึกยอ้นถึงวนัที่นกนางแอ่นตวัสีฟ้าบินมาเกาะ

ขอบหนา้ต่าง ฉนัรูส้กึว่านกนอ้ยยงัวนเวียนอยู่ใกล ้ๆ  

 วนันีฉ้นัมีเรื่องส าคญัมาบอกลนัตา จ๋าจ๊ะ อิ่ม เพราะฉนัตดัสินใจ

ไดแ้ลว้ว่าจะเขา้ชุมนุมรกัการอ่าน และมีสิ่งหนึ่งอยากใหพ้วกเขา ตอ้ง

เป็นประโยชนส์  าหรบัชมุนุมของพวกเราแน่ ๆ ฉันนั่งรอทุกคนอย่างใจจด

ใจจ่อ พรอ้มกับหยิบภาพวาดเก็บไวใ้ตโ้ต๊ะ เป็นเวลาเดียวกันกับลนัตา

เดินเขา้หอ้งมาพอดี  

 “มาเชา้เหมือนเดิมเลยนะ” เธอทกั 

 “เธอก็เหมือนกนั ช่วงนีม้าเรว็ขึน้นี่”  



 

๑๑๖ 

 

 “ก็แม่ชอบปลุกให้ลุกขึน้มาช่วยท าขนมอ่ะ นี่ยังง่วงอยู่เลย”    

ลนัตาพดูพรอ้มกบัปอ้งปากหาว 

 พอไดย้ินลนัตาพดูเรื่องขนมท าใหน้ึกขึน้ได ้ 

 “แลว้ขนมโคครัง้ก่อนไดก้ินหรือยงั” ฉนัถามลนัตา 

 “ไดก้ินแลว้สิ อร่อยมาก ปกติเราไม่ชอบกินรสหวานจดั แต่ขนม

โคที่ฝนท าก าลังพอดี ไม่หวานเกินไป เรากับพ่อแย่งกันกินจนหมด      

ถว้ยเลย คราวหลงัท ามาใหก้ินอีกนะ” เธอพดูดว้ยน า้เสียงตื่นเตน้  

 ฉันดีใจตืน้ตันจนพูดไม่ออก ขนาดลูกแม่ค้าท าขนมยังชมว่า

อรอ่ย ท าใหเ้ริ่มคิดอยากจะเขา้ครวัช่วยย่ามกุท าขนมบ่อย ๆ  

 “ไวค้ราวหลงันะ” ฉนัตอบ  

 อิ่มกับจ๋าจ๊ะเดินเขา้มาในหอ้ง พวกเรากล่าวทักทายกัน ลนัตา

เปิดบทสนทนาดว้ยเรื่องขนมโคฝีมือฉัน ย่ามุก และตน้หนาว เธอชมไม่

หยุดปาก ถึงฉันจะย า้ว่าลนัตาพูดเกินจริง แต่ก็อดเขินไม่ได ้ถา้โลกไม่มี

แรงโนม้ถ่วงตัวฉันคงลอยออกไปอวกาศ ทัง้อิ่มกับจ๋าจ๊ะก็อยากลองกิน

ฝีมือฉนับา้ง ฉนัเลยรบัปากว่าจะท ามาใหก้ินคราวหลงั  

 “ทกุคน เรามีเรื่องส าคญัจะบอก” ฉนัเริ่มเขา้ประเด็น ทัง้สามคน

เงียบ ตัง้ใจฟังสิ่งที่ฉนัก าลงัจะพดู ใจเตน้รวัเหมือนตีกลอง  



 

๑๑๗ 

 

 “คือเราขอเขา้ชมุนมุรกัการอ่านดว้ยไดไ้หม” ฉนัพดู  

 “จรงิเหรอ! เขา้จรงิเหรอ!” ลนัตาถึงกบัลกุขึน้ ถามฉนัเสียงดงั 

 “ใช่ ขอเราอยู่ดว้ยไดไ้หม” ฉนัตอบ  

 “โอ๊ย ดีมาก ไดอ้ยู่แลว้ ยังพูดกับไออิ่มเลย ถา้ฝนไม่เขา้ชุมนุม

รักการอ่าน เราจะหยิบใบสมัครมาเขียนเอง กันฝนไปอยู่ชุมนุมอื่น”       

จ๋าจ๊ะพดูขึน้  

 “ไม่ใช่ว่าอยู่ตั้งแต่แรกแล้วเรอะ เอ็งน่ะกลัวไม่เข้าเรื่องไอจ๊ะ 

บอกแลว้ ยังไงฝนก็ไม่ไปชุมนุมอื่นหรอก เป็นไงคนอย่างไออิ่ม ไม่เคย 

เดาพลาด”  อิ่มพดูดว้ยท่าทางภาคภมูิใจ  

 “ยกเวน้ตอนท าขอ้สอบ” ลนัตาพดูขดั  

 พวกเราหวัเราะเป็นเสียงเดียวกนั เวน้ก็แต่อ่ิมที่ท  าหนา้ท าตาท า

ปากคว ่าเหมือนตวัรา้ยในการต์นู  

 “งัน้ตอนนีช้มุนมุเราก็มี สี่คน ตอ้งหาเพิ่มอีกสี่คน” จ๋าจ๊ะพดู  

 “เรื่องหาคนเพิ่ม พอมีทางอยู่นะ ช่วงวันหยุดเราว่างไม่ค่อยมี

อะไรท า เลยลองวาดภาพชวนคนมาเขา้ชมุนมุเราเลน่ ๆ ดกูนัก่อนไหมว่า

ใชไ้ดห้รือเปลา่ เผื่อเราใชรู้ปนีไ้ปแปะตรงปา้ยประกาศ” ฉนัหยิบภาพจาก

ใตล้ิน้ชกัวางบนโต๊ะ  



 

๑๑๘ 

 

 ทุกคนเงียบ มองภาพตาไม่กะพรบิ ฉันเริ่มใจไม่ดี รูปภาพฉนัคง

ไม่สวยพอจะเอาไปติดปา้ยประกาศ ฉนัก าลงัดงึภาพเก็บแต่ลนัตารัง้ไว ้ 

 “ไม่ตอ้งเก็บ รูปสวยมากฝน สวยมากจรงิ” ลนัตาพดูขึน้  

 “จรงิ เราว่าใชไ้ดเ้ลยนะไม่ตอ้งปรบัอะไรแลว้” จ๋าจ๊ะพดู 

 “เหลือเชื่อ ฝนวาดรูปเก่งขนาดนีเ้ลยอ่อ เคยไปแข่งไปประกวด

ไรปะ” อิ่มถาม 

 “ก็เคยนะ แต่นานมากแลว้” ฉนัตอบตามความจรงิ 

 “ดี ไดค้นช่วยวาดภาพวิชาศิลปะแลว้”  

 “ไออ่ิม เด๋ียวฉนัจะฟ้องแม่แก” ลนัตาพดู  

 “งัน้เด๋ียวเราเอารูปนีไ้ปใหค้รูทรายดไูหม เผื่อครูเขาใหค้ าแนะน า

ถา้ครูทรายบอกว่าไดก้็เอาไปติดเลย” จ๋าจ๊ะหยิบภาพขึน้ไปดใูกล ้ๆ 

 ทุกคนเห็นดว้ย หลงัจากเขา้แถวเสร็จ พวกเราก็รีบเอาภาพให้ 

ครูทรายด ูครูถึงกับรอ้งอุทานออกมา บอกว่าการจดัวางองคป์ระกอบใน

ภาพดีมาก ไม่เด่นจนทบัเนือ้หาเชิญชวนคนเขา้ชุมนุมเกินไป ครูบอกว่า

จะเอารูปเราไปถ่ายเอกสารเพิ่ม แลว้จะเอามาแจกจ่ายใหพ้วกเราไป

ติดตามป้ายประกาศภายในโรงเรียน และครูก็แสดงความยินดีที่ฉันได้

เขา้มาเป็นสมาชิกชมุนมุรกัการอ่านดว้ยเช่นกนั  



 

๑๑๙ 

 

 วนันีพ้วกเรามีเรียนวิชาระบบนิเวศป่าชายเลน เป็นวิชาเดียวที่มี

ครูใหญ่เป็นคนสอน ฉันรู ้ว่าโรงเรียนของเราเป็นส่วนหนึ่งของพื ้นที่

อนุรักษ์ป่าชายเลน ครูใหญ่คนก่อน ๆ อยากให้เด็กรุ่นหลังได้เห็น

ความส าคัญและสัมผัสกับธรรมชาติ เลยสรา้งโรงเรียนเพื่อเพิ่มพืน้ที่   

การเรียนรูส้ีเขียวและจดัใหวิ้ชาระบบนิเวศป่าชายเลนเป็นวิชาบงัคบั  

ช่วงคาบเรียนแรก ๆ พวกเราไดล้งพืน้ที่จริง เรียนรูล้กัษณะของ

พืช ตน้ไม ้และสตัวน์านาชนิดในระบบนิเวศ ส่วนคาบวนันี ้ครูนุใหพ้วก

เราเดินส ารวจป่าชายเลน และใหบ้ันทึกสิ่งที่ตัวเองเห็นลงในสมุด ครูนุ

ไม่ไดใ้หพ้วกเราลงไปลยุโคลนจรงิ แต่เดินส ารวจจากบนสะพานไมเ้ชื่อม

ระหว่างอาคารเรียน ทุกครัง้ที่ไดอ้อกจากหอ้งเรียน พวกเด็กนกัเรียนพา

กันตื่นเตน้เป็นพิเศษ ฉันเองก็ดว้ย บนสะพานไมจ้ึงมีแต่นกัเรียนหอ้งปอ

หา้ทับสามบางคนก็จับกลุ่มนั่งจดบันทึก บางคนก็ยืนจด บางคนก็ยืม

หลงัเพื่อน ขณะที่พวกลนัตา จ๋าจะ้ก าลงันั่งจดกนัอยู่ อิ่มก็รอลอกอย่างใจ

จดใจจ่อ 

 ฉนัแยกกลุม่ออกมาเดินส ารวจเพิ่ม อากาศวนันีเ้ย็นสบาย มีลม

พดัเอื่อย ๆ ตลอดเวลา ความจรงิฉนัก าลงัมองหาเจา้นกนางแอ่นสีฟ้า แต่

กลบัไม่เจอเลย มีก็แต่นกยางสองสามตวักม้หาอาหารกินตามโคลนตม  

 “มองหาอะไรอยู่เหรอ” เสียงของครูนพุดูขึน้  

 “หานกนางแอ่นค่ะครู” ฉนัตอบ 



 

๑๒๐ 

 

 “ลกัษณะเป็นยงัไงละ่”  

 “ตวัสีฟ้า ตรงทอ้งกบัคอมีสีสม้แดงค่ะ”  

 “น่าจะนกนางแอ่นทอ้งแดง ปกติมันชอบท ารังที่โล่งสูง อย่าง

หนา้ผา ภูเขา ส่วนใหญ่จะอยู่ใกลแ้หล่งน า้ ถา้เราโชคดีมันอาจจะท ารงั

แถวทางเดินไปหอ้งสมดุ”  

 ฉนัขอบคณุครูนทุี่ใหค้ าแนะน า ไวค้ราวไปยืมหนงัสือที่หอ้งสมดุ

ค่อยเดินหา  

 “ท าไมถึงหานกนางแอ่นละ่” ครูถามกลบั 

 “สองอาทิตยก์่อนมีนกนางแอ่นบินมาเกาะหน้าต่างหอ้งเรียน

หนูค่ะ ขนสีฟ้าสวยดีหนูเลยอยากเห็นอีกรอบ” ฉันตอบ ครูนุส่งเสียง

ฮึมฮมัในล าคอพรอ้มกบัพยกัหนา้รบั   

 “ตัง้แต่เปิดเทอมมาเป็นยงัไงละ่เรา ชอบเรียนวิชาไหนบา้งไหม” 

ครูนถุามขึน้ทนัที  

“ก็ทกุวิชาค่ะ ครูแต่ละวิชาชอบมีอะไรสนกุ ๆ ใหท้  าตลอดเลย”  

ครูจ าฉันกับตน้หนาวไดต้ัง้แต่คาบแรก ครูนุใหค้วามส าคญัและ

ใส่ใจเด็กนกัเรียนทุกคนเท่ากัน วิชาของครูไม่เคยมีการบา้น มีแต่งานให้

ท าในคาบ ครูเป็นคนใจดี แต่เวลาที่เด็กนักเรียนคุยกันเสียงดัง แค่พูด



 

๑๒๑ 

 

ดว้ยน า้เสียงนิ่ง ๆ ท าใหบ้รรยากาศโดยรอบรูส้ึกเย็นและน่ากลัวขึน้มา

ทนัที ไม่มีใครอยากเห็นครูนตุอนโกรธ 

“ชอบหอ้งเรียนแบบนีห้รือเปลา่” ครุนถุามต่อ 

“ชอบค่ะ ปกติจะเรียนแต่ในหอ้ง พอไดอ้อกข้างนอก ก็อยาก

เรียนเพิ่มขึน้เลยค่ะ”  

“ไดฟั้งอย่างนีค้รูก็ชื่นใจ” ครูยิม้ก่อนจะมองตรงไปยงัตน้โกงกาง

ตน้ใหญ่  

“ฝนรูร้ึเปล่า ระบบนิเวศป่าชายเลนก็เหมือนสงัคมหนึ่งเลยนะ 

สิ่งมีชีวิตที่พึ่งพาอาศัย อิงอาศัย แล้วก็ปรสิต มีทั้งผู้ล่า ผู้ถูกล่า และ        

ผู้ย่อยสลาย ทุกสิ่งล้วนเป็นวัฏจักรที่สร ้างระบบนิเวศขึน้มา  ดูอย่าง      

ต้นโกงกางต้นนั้นสิ กว่าจะเติบโตเป็นต้นที่แข็งแรงได้ ต้องผ่านอะไร     

มาบา้ง” ครูเวน้ช่วงเพื่อใหฉ้นัตอบ 

“น า้ แสงแดดหรือเปลา่คะ”  

“ถูกแต่ไม่ใช่ทัง้หมด ตน้โกงกางมีความพิเศษตรงที่สามารถอยู่

ไดท้ัง้น า้จืด น า้เค็ม แถมดินที่คอยดูดซับสารอาหารยังเป็นดินโคลนอีก 

การปรบัตวัเขา้กบัแหลง่ที่อยู่อาศยัท าใหเ้ป็นไมย้ืนตน้ที่ทัง้แข็งแรง อดทน 

ไม่ว่าจะรอ้นหรือหนาว อปุสรรคแบบไหน ตน้โกงกางยงัยืนหยดัที่จะสูต้่อ

เพื่อใหม้ีชีวิตอยู่ นี่แหละคือความสวยงามของธรรมชาติ”  



 

๑๒๒ 

 

“ครูอยากให้เด็กนักเรียนของครูทุกคนเติบโต แข็งแรง และ

อดทนใหเ้หมือนตน้โกงกาง” 

สิน้เสียงครูนุ เสียงออดหมดเวลาดังขึน้ ฉันใชเ้วลาคิดทบทวน 

ระบบนิเวศป่าชายเลนที่ครูนุบอกก็ไม่ต่างกับสงัคมของเราในทุกวันนี ้   

มีช่วยเหลือ หาผลประโยชน ์เราก็เป็นมนุษยค์นหนึ่งที่อยู่ในสงัคม สิ่งที่

เราท าคือเรียนรูแ้ละเติบโต  

พอไดย้ืนอยู่ท่ามกลางตน้ไมม้ากมายถึงไดเ้ขา้ใจความหมาย

ของ หอ้งเรียนสีเขียว เพราะสีเขียวเป็นสีแห่งชีวิต ความอดุมสมบรูณแ์ละ

เยียวยา ตน้ไมห้นึ่งตน้จะเติบโตไดต้อ้งผ่านปัจจยัหลายอย่าง สิ่งส  าคญั

คือเราต่อสูแ้ละอดทนกับปัญหาที่เจอไดม้ากแค่ไหน ฉันเริ่มเขา้ใจค าพูด

ของครูนขุึน้มาบา้ง  

...จงอดทนและเข้มแข็งให้ได้เหมือนต้นโกงกาง … 

ในคาบสุดทา้ยชั่วโมงอิสระ พวกเรานั่งจดบันทึกการอ่านอยู่ที่

โต๊ะของตัวเอง พรอ้มกับพูดถึงตอนออกไปส ารวจพืน้ที่ป่าในวิชาระบบ

นิเวศป่าชายเลน น่าเหลือเชื่อ อิ่มสามารถใช้เวลาเพียงแค่สิบหา้นาที

สุดทา้ยในการจดบันทึกการส ารวจด้วยตัวเอง เพราะไม่มีใครให้ลอก   

อิ่มดเูซ็งไม่นอ้ย  

“อย่ามางอแงไออิ่ม” จ๋าจ๊ะพดูทว้ง 



 

๑๒๓ 

 

“ลอกนิดลอกหน่อยก็ไม่ได ้เพื่อนกนัเปลา่ ไม่ใจเลย” อิ่มพดูดว้ย

น า้เสียงยียวน  

“ลอกครัง้เดียวสู่ลอกตลอดไปรูจ้ักไหม ถ้าแกยังท าแบบนีอ้ยู่   

ฉนัฟ้องครูแน่”  

“ไอจ๊ะ ขีฟ้้อง” อิ่มบ่นงบุงิบคนเดียวก่อนจะกม้ลงไปเขียนบนัทึก

ตวัเองต่อ 

 “ท าอะไรกันอยู่เด็ก ๆ ” เสียงของครูทรายท าใหทุ้กคนเงยหนา้

ขึน้จากสมดุ พวกเรายกมือไหวส้วสัดีคณุครู 

 “นั่งจดบนัทกึการอ่านอยู่ค่ะ” ลนัตาตอบ 

 “ขยันกันเชียว ดีแลว้ เป็นเด็กดีแบบนีใ้หน้าน ๆ นะ ... ครูเอา

ภาพโปสเตอรเ์ชิญชวนคนเข้าชุมนุมมาให้และมีเรื่องส าคัญมาบอก

ปลายฝน”   

 “อะไรเหรอคะครู” ฉนัถาม 

 “ก็ภาพโปสเตอรข์องหนูไง ตอนครูเอาไปถ่ายเอกสาร ครูหมวด

ศิลปะเขาเห็นแลว้ชอบ เลยอยากถามหนูว่าสนใจเขา้ร่วมการประกวด

แข่งขันวาดภาพไหม มีเงินรางวัลเป็นทุนการศึกษาแลว้ก็ยังไดอ้อกทีวี

ดว้ยนะ หนสูนไหมลกู” ครูทรายวางแผ่นภาพโปสเตอรล์งบนโต๊ะ 



 

๑๒๔ 

 

ฉนัไม่ตอบครูทรายไปพกัใหญ่ เสียงของเพื่อน ๆ อีกสามคนคอย

เชียรใ์หล้งประกวดเลย หวัใจฉนัสบัสน ไม่รูว่้าควรตอบตกลงหรือปฏิเสธ 

“ตอนนีห้นยูงัไม่สนใจน่ะค่ะครู”  

 “เสียดายออกฝน ฝีมือดีขนาดนีน้่าจะลองหน่อย”  

เสียงของลนัตาพดูขึน้ 

 “ใช่ ฝนวาดรูปสวยจรงิ ขนาดเราที่ไม่สนใจศิลปะเท่าไหรย่งัชอบ

รูปที่ฝนวาดเลย”  

 “จรงิ เห็นดว้ยมาก” อิ่มกบัจ๋าจ๊ะพดูเสรมิ  

 ความรู ้สึกเดิมกลับมาอีกแล้ว หลังจากที่ ไม่เป็นมาสักพัก 

ความรูส้กึจกุอกเหมือนมีกอ้นหินขนาดใหญ่คา้งอยู่ตรงล าคอ กลืนไม่เขา้

คายไม่ออก ภาพความทรงจ าเก่า ๆ ตอนอยู่โรงเรียนที่กรุงเทพฯ ซอ้นทบั

ขึน้มา ฉันเริ่มขนลกุ เหตกุารณต์อนที่ฉันจะไดเ้จอกับ ‘มัน’ ฉันพยายาม

อดกลั้นความรูส้ึกของตัวเองให้มากที่สุด ท าตัวปกติไม่ให้ใครสงสัย     

ฉันแสรง้ยิม้ ถึงตอนนีฉ้ันจะสามารถกลบัมาวาดภาพไดเ้หมือนเก่า แต่ก็

ไม่เหมือนเดิม การประกวดท าใหฉ้ันกับ ‘มัน’ ไดเ้จอกัน และฉันกลวัจะ

กลบัไปเจอมนัอีก ภาวนาใหเ้สียงออดหมดเวลาดงัขึน้เรว็ ๆ  

 “จริงสิ ครูเขาฝากนิตยสารเล่มนีม้าใหห้นูดว้ย เผื่อมีก าลงัใจ” 

ครูวางนิตยสารเลม่หนึ่งลงตรงหนา้ฉนั  



 

๑๒๕ 

 

 ฉันนั่งอยู่บนเกา้อี ้เหมือนโดนน า้เย็นสาดใสอ่ย่างแรง ภายนอก

ตวัเกร็งชาไปทัง้ร่าง หวัใจของฉันถูกบีบไวแ้ต่ชีพจรในร่างกายก าลงัเตน้

รัวราวจะทะลุออกมา ความรูส้ึกรอ้นบริเวณหน้าอกท าให้ต้องยกมือ

ขึน้มาทาบเบา ๆ ภายในรอ้นเหมือนกาตม้น า้รอ้น พรอ้มจะแผดเสียงรอ้ง

และพ่นควนัออกมาเวลาน า้เดือดจนถึงจุดสูงสดุ ภาพที่เห็นตรงหนา้คือ 

ภาพของมนั   

 “ภาพของผูช้นะการประกวดปีที่แลว้ ปีที่แลว้ยงัไม่ไดอ้อกทีวีแต่

ไดข้ึน้ปกนิตยสารของสมาคมศิลปะประเทศไทย แต่ปีนีจ้ะไดอ้อกทีวี 

แถมทุนการศึกษาก็เพิ่มขึน้ดว้ยนะ หนูยงัไม่ตอ้งตดัสินใจตอนนีก้็ได ้แต่

ครูอยากใหป้ลายฝนลองเก็บไปคิดด ูครูว่าเป็นโอกาสที่ดีของเราเลยนะ” 

ครูพดูดว้ยความหวงัดี 

 “โห อย่างสวยครูทราย สมแลว้ที่ไดร้างวัล” ลนัตาชะโงกหน้า

เขา้มาดใูกล ้ๆ  

 “นี่ถา้ฝนชนะเราก็มีเพื่อนเป็นดาราดิ ลงเลยฝน” อิ่มพดู 

 “จรงิ พวกเราสนบัสนนุเต็มที่” จ๋าจ๊ะเสรมิ  

 “เห็นว่าผูช้นะการประกวดปีที่แลว้จะไดร้บัเกียรติแสดงวาดภาพ

สดออกทีวีดว้ยนะ”  



 

๑๒๖ 

 

 แค่เห็นหนา้มนับนปกนิตยสารก็รูส้ึกแย่แลว้ ถา้หากฉันชนะก็มี

โอกาสกลับไปเจอมันอีกครั้งนะสิ ฉันอยากจะฉีกนิตยสารตรงหน้า

ออกเป็นชิน้ ๆ ไม่อยากเก็บมันไวแ้ต่จ าใจใส่กระเป๋ากลบัมาเพราะกลวั

เสียน า้ใจ ฉันเงียบไม่อยากพูดอะไรออกไป พยายามกลืนน า้ลายลงคอ

เรื่อย ๆ ไม่นึกถึงเรื่องเหตกุารณแ์ย่ที่เคยเกิดขึน้ 

 ทนัทีที่กลบัถึงบา้น ฉันรีบว่ิงลงจากรถ ไม่แมแ้ต่จะยกมือสวัสดี

ย่ากับแม่ ขอใหไ้ปถึงหอ้งน ้าทันเวลา เหมือนลาวาก าลังปะทุขึน้ยอด

ภูเขาไฟ ฉันขย้อนทุกอย่างออกมาจนหมด น ้าตาบดบังทุกสิ่งที่อยู่

ตรงหน้า ไม่ไดย้ินเสียงใครเลย หูอือ้ราวกับมีแมลงวันนับสิบตัวบินอยู่

ขา้งหู ตัวฉันสั่นไปทั้งร่าง สมัผัสเบามือทาบลงที่แผ่นหลงั เสียงของแม่

เป็นสิ่งเดียวที่เขา้มาในโสตประสาท  

 คืนนั้นฉันเป็นไขห้นาวสั่น ร่างกายรอ้นเหมือนกองไฟ แต่กลบั

รูส้ึกหนาวราวกับอยู่ขัว้โลกเหนือ ฉันพยายามกินขา้วตม้ที่แม่ท าให ้แต่

ปวดหวัเกินกว่าจะลกุขึน้นั่งไหว เหมือนกับมีเข็มรอ้ยเล่มก าลงัทิ่มสมอง 

แม่คอยดูแลไม่ห่าง ฉันลุกขึน้กินยา ทิง้ตัวลงนอนตามเดิม ร่างกายฉัน

ก าลังขอความช่วยเหลือ ทรมานเหมือนอยู่ในนรกเย็น ฉันไดย้ินเสียง   

ตน้หนาว พ่อ กับย่ามุกเป็นครัง้คราว และไดย้ินเสียงของแม่ที่บอกให้

พักผ่อน สายตาพร่ามัว เห็นย่ากับต้นหนาวหอบฟูกเข้ามา พ่อคอย

เปลี่ยนน า้กับผา้เย็น ส่วนแม่เช็ดตวัใหฉ้ันตลอดทัง้คืน ฉันรูส้ึกเป็นภาระ 

ความรูส้ึกแย่ก าลงัถาโถมเขา้มาไม่หยุด เรื่องราวเลวรา้ยทัง้หมดเกิดขึน้



 

๑๒๗ 

 

เพราะมันคนเดียว ฉันเกลียดทุกอย่างที่เป็นมัน และเกลียดยิ่งกว่าคือ

เกลียดตวัเอง ต่อใหพ้ยายามลืมเรื่องที่เกิดขึน้ เก็บไวใ้นหีบความทรงจ า 

ที่ลกึที่สดุ กลบัไม่ช่วยใหรู้ส้กึดีขึน้ และมนัยงัไม่เคยหายไปไหน 

 ... ฉนัเหนือ่ยเหลือเกิน … 

 ภาพที่เห็นตรงหน้าคือตัวฉันยืนอยู่บนเวทีของหอประชุม     

ขา้งกนัเป็นเด็กผูช้ายตวัสูง เด็กนกัเรียนมากมายก าลงัปรบมือให ้เป็น

ความทรงจ าในวนัที่ฉนัเจอกบัมนั ฉนัเรียนอยู่ชัน้ป.๔ ส่วนมนัเรียนอยู่

ชัน้ป.๖ 

 “สวสัดพีีช่ือ่ภูผา เราชือ่อะไร” มนัพูด 

 “ชือ่ปลายฝนค่ะ” 

 “เราอยู่ชมรมศลิปะเหมือนกนั จ าพีไ่ดไ้หม”  

 บทสนทนาแรกระหว่างฉนักบัมนั หลงัจากวนัที่ไดรู้จ้ักกนั มนั

สอนฉนัทุกอย่างเกี่ยวกบัการวาดภาพ มนัคือแรงบนัดาลใจที่ท าใหฉ้นั

อยากวาดภาพ ต่อใหภ้าพฉันจะโดนติมากแค่ไหน มันเป็นคนเดียวที่

เชื่อมั่นในภาพของฉัน เราคุยกันหลายเรื่อง แต่ใครจะรู้ใบหนา้ซื่อ ๆ 

ก าลงัหลอกล่อใหต้ดิกบัดกั  

 



 

๑๒๘ 

 

 ในวนัจดักิจกรรมของโรงเรียน ไม่มีการเรียนการสอน วนันัน้ฉนั

เขา้หอ้งชมรม ก าลงันั่งวาดภาพของตวัเองใหเ้สร็จ ทัง้หอ้งไม่มีใคร ฉนั

นั่งท างานไปเรื่อย ๆ โดยไม่ไดเ้ฉลียวใจ เงามืดทาบทบัอยู่ดา้นหลงั ไม่

ทันไดต้ัง้ตัว มือของมันกดทับบนไหล่เลื่อนลงโอบรอบเอว ฉันสะดุง้

พยายามสลดัใหห้ลุดออก เสียงคุน้เคยกระซิบขา้งหู ลมหายใจรอ้นรด

ตน้คอ จมูกโสโครกของมนักดลงไหล่ มือสกปรกลูบผ่านหนา้ทอ้ง เลือ่น

ขึน้มาหยุดทีห่นา้อก มนัทัง้จบั ทัง้บีบเคน้ ฉนัดิน้สดุตวั รวบรวมแรงที่มี

ผลกัมนัออกแลว้รีบวิ่งออกมา ตวัฉนัสั่นไปทัง้ร่าง ฉนัรอ้งไห ้ความเชือ่ใจ

ที่มีพงัทลายลง เหมือนปราสาททรายถูกคลื่นทะเลซัด ฉนักลบัมาบา้น

อาบน ้า พยายามขัดถูตัวให้สะอาด ขัดจนผิวเริ่มมีรอยแดงก็ยังไม่

สามารถลบความรูส้กึขยะแขยงออกไปจากตวัได ้ 

ฉันก้มหน้าลงในอ่างที่เต็มไปด้วยน ้า กรีดร้องจนสุดเสียง      

น า้ค่อย ๆ กลายเป็นของเหลวหนดืสดี า ฉนัรูส้กึกระอกักระอ่วนพยายาม

เงยหนา้ขึ้นจากอ่าง แต่เหมือนมีใครบางคนก าลังกดหัวฉันไว ้ฉันเริ่ม

หายใจไม่ออก หนวดสดี านา่รงัเกียจของสตัวป์ระหลาดก าลงัดงึตวัฉนัให้

ตกลงไปในมหาสมุทรสีด า ไรเ้สียง ไรส้ี มีเพยีงแค่ตวัฉนั นั่งกอดเข่าอยู่

มมุหนึ่งของโลกมืดมิดแห่งนี ้ 

 

 



 

๑๒๙ 

 

ช่วงเวลาที่ก าลังสิ้นหวัง สัมผัสอุ่นแตะเบา ๆ บริเวณแขน      

ฉนัเงยหนา้ แสงสว่างเพียงเล็กนอ้ยที่ส่องทะลุผ่านม่านสีด าเขา้มา มือ

ของใครบางคนก าลังฉุดรั้งให้ฉันลุกขึ้นยืน ความหนาวเย็นจางหาย 

ความอบอุ่นค่อย ๆ แผ่ซ่านเขา้มาในจิตใจ  

ใครกันทีม่าช่วยฉันออกไป ช่วยหยุดฝันร้ายทีเ่กิดขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๓๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๓๑ 

 

 

 

 

บทที ่๙ 

. . . . . . . . .  

 ฉันตื่นจากฝัน แสงอาทิตยส์่องผ่านม่านหนา้ต่าง ไม่มีเสียงไก่

ขัน แต่ไดย้ินเสียงนกรอ้ง วันนีต้อ้งไปโรงเรียน แต่ไม่อยากไป ไม่พรอ้ม

เจอใคร ฉนัดงึตุ๊กตาหมีมากอดครุน่คิดถึงความฝัน  

การฝันเห็นความทรงจ าเก่า ๆ รู ้สึกแย่กว่าการฝันเห็นสัตว์

ประหลาด เหมือนแผลยังแหง้ไม่สนิทกลับมาเปิดอีกครัง้ ยิ่งท าใหเ้จ็บ

กว่าเดิม ฝันดีในฝันรา้ย ฉันเห็นมือคู่หนึ่งยื่นมาตรงหน้า  ฉุดรั้งฉันให้

ขึน้มาจากความมืด แสงสว่างท าใหค้วามหนาวจางหาย  

 ขณะที่ฉันก าลงัหมกมุ่นคิดถึงเรื่องฝันเมื่อคืน เสียงเคาะประตู

หอ้งก็ดงัขึน้  

 “ปลายฝนตื่นหรือยงัลกู” แม่พดู ฉนัขานรบั  

 แม่เปิดประตหูอ้งเขา้มา นั่งลงขา้งเตียงพรอ้มกบัยกมือขา้งหนึ่ง

แตะหนา้ผากฉนัเพื่อวดัอณุหภมูิ 



 

๑๓๒ 

 

 “ตวัไม่รอ้นแลว้ ยงัรูส้กึไม่สบายอยู่ไหม” แม่ถาม 

 “ดีขึน้กว่าเม่ือวานค่ะ” ฉนัตอบ 

 “งัน้วนันีไ้ม่ตอ้งไปโรงเรียน วนันีแ้ม่จะพาไปหาหมอ”  

 “ไม่ตอ้งไปก็ไดม้ัง้คะ ตอนนีด้ีขึน้แลว้”  

ฉันไม่อยากไปหาหมอ เพราะตอนอนุบาล ฉันเคยเล่นน า้ฝนที่

โรงเรียน พอกลบับา้นมาป่วย พ่อแม่พาไปหาหมอ ฉันไม่สามารถโกหก

หรือปิดความรู ้สึกของตัวเองได้เลย หมอเป็นคนเดียวที่คาดการณ์         

ทุกอย่างไดร้าวกับมีกระจกวิเศษสอ่งความประพฤติ ฉันเลยไม่ชอบเวลา

ตอ้งไปหาหมอ  

“ไม่ไดจ้ะ้ ไปใหห้มอเขาตรวจดีกว่า เป็นอะไรขึน้มาจะไดร้กัษา

ถกู” แม่พดูปลอบ 

ฉันนึกค าแยง้ไม่ออก ไดแ้ต่เงียบพยกัหนา้รบั แม่บอกใหฉ้ันไป

อาบน า้แต่งตวั พ่อไปสง่ตน้หนาวที่โรงเรียนเสรจ็จะกลบัมารบัพวกเราไป

หาหมอต่อ แม่โทรไปลาป่วยกบัครูทรายเรียบรอ้ย ทนัทีที่แม่ออกจากหอ้ง

ฉันหยิบผา้เช็ดตวัเดินเขา้หอ้งน า้จดัการธุระสว่นตวั พอเดินลงมาชัน้ลา่ง 

เห็นย่ามกุก าลงัชงโอวนัตินรอ้น  

“เอา้ หนูฝน ไขห้ายแลว้เหรอ ย่าก าลงัชงโอวันตินจะเอาขึน้ไป

ใหพ้อดี” ย่ามกุพดู 



 

๑๓๓ 

 

“ดีขึน้แลว้ย่า ขอบคณุค่ะ” ฉนันั่งลงที่โต๊ะ  

“เออ้... ดี ดี ตอ้งอย่างนีแ้หละ รูไ้หมเวลาเป็นไข้ตอ้งท าตัวให้

แข็งแรงเขา้ไว ้ถา้เราอ่อนแอพวกโรครา้ยจะรุมเรา้ไดง้่าย ขยับร่างกาย

เยอะ ๆ ดอูย่างย่าสิ รอ้ยโรคยงักระปรีก้ระเปรา่เดินไดเ้ป็นกิโล” ฉนัยิม้กบั

ค าพดูใหก้ าลงัใจของย่ามกุ 

วันนีลู้กคา้ที่รา้นไม่เยอะมากเพราะเป็นวันธรรมดา ย่ามุกเลย

เฝา้รา้นคนเดียว ฉนันั่งจิบโอวนัตินรอ้นไดค้รึง่แกว้พ่อก็มารบัฉนักบัแม่ไป

หาหมอ บนรถเงียบสนิทจนไดย้ินเสียงแอรด์ัง พ่อพยายามชวนคุยถาม

ถึงอาการไข้ ฉันตอบรับแต่ไม่ต่อความยาว เพราะรู ้สึกง่วง แม่คง

สงัเกตเห็นเลยบอกใหพ้กัสายตาไปก่อน  

ถึ ง โ ร งพยาบาลแม่พาฉันมารับบัตรคิ วรอ เข้าพบหมอ             

กลิ่นแอลกอฮอลแ์ละน า้ยาฆ่าเชือ้ฟุ้งไปทั่ว เสียงเด็กรอ้งไหด้ังออกมา

จากหอ้งตรวจ ฉนัเริ่มหวั่นใจ กม้มองนิว้ตวัเองพยายามนบัหนึ่งถึงรอ้ยใน

ใจเพื่อลดความประหม่า แม่ลบูหวัฉนัเบา ๆ ปลอบขวญั  

“หนูเป็นอะไรก็บอกหมอนะ อย่าเก็บไว ้ไม่ตอ้งกลวั ไม่งั้นเขา

รกัษาใหเ้ราไม่ถกู”  

ฉันพยกัหนา้รบั พยาบาลเรียกหมายเลขและชื่อของฉัน ใจเตน้

รวัไม่เป็นจงัหวะ อากาศรอ้นขึน้ผิดปกติ ทนัทีที่พบหมอ แม่เป็นคนบอก

อาการไข้ของฉันคร่าว ๆ ทั้งอ้วก ตัวร ้อน ไข้หนาวสั่น หมอก้มหน้า        



 

๑๓๔ 

 

จดบันทึกบางอย่างที่ฉันอ่านไม่ออก ก่อนหันมาถาม ฉันเล่าแค่เฉพาะ

อาการที่เป็นใหห้มอฟัง เมื่อวานหลงัจากขยอ้นทุกอย่างออกมา ฉันแค่

รู ้สึกครั่นเนื ้อครั่นตัว หนาวมาก และปวดหัว นอกจากนั้นไม่มีอะไร

ผิดปกติ หมอบอกว่าอาจเป็นผลจากความเครียด ฉันนั่งหลงัตรงทันที 

เหมือนหมอก าลงัเอาเข็มมาจี ้เหลือบมองแม่เป็นระยะ หลงัจากเขา้พบ

หมอ นั่งรออยู่หนา้หอ้งตรวจ ฉันไดย้ามากินสามสี่ชุด ขณะนั่ งรถกลบั

บา้นแม่พดูขึน้ทนัที 

“หมอบอกลูกเครียด อาจเป็นไมเกรน หรือไม่ก็อาการเริ่มตน้

ของเครียดลงกระเพาะ”  

ฉันไม่รูว่้าแม่คยุกับพ่อหรือพดูกบัฉนั เลยแกลง้หลบั หนีไม่ตอบ

ค าถาม รูส้ึกไดว่้าแม่ก าลงัมองอยู่ ถึงจะรูส้ึกผิดแต่ตอ้งท าใจแข็งเขา้ไว ้

ทัง้รถตกอยู่ในความเงียบ แม่เลยเปลี่ยนมาเล่าเหตกุารณต์อนเขา้ไปใน

หอ้งตรวจกบัหมอใหพ้่อฟังแทน 

หลงักลบัมาถึงบา้น แม่บอกใหฉ้ันขึน้ไปพกัผ่อนบนหอ้ง เพราะ

แม่ตอ้งช่วยย่าเฝ้ารา้นต่อ ส่วนพ่อฉันไดย้ินว่า แปลงผกัของพวกเราเริ่ม

ออกดอกแลว้ ฉันเบื่อ ไม่อยากขึน้หอ้งเลยเดินออกมานอกบา้น ฉันมอง

ไปยังแปลงผักของตัวเอง ล  าต้นสีเขียวอ่อนเลือ้ยออกมาจากแปลง     

ดอกระฆังดอกเล็กขึน้เป็นช่อสวย ใบเขียวรูปทรงหวัใจแตกหน่อสะพรั่ง 

พอได้มองสีฟ้าของกลีบดอกท าให้สบายใจขึน้ ฉันสังเกตเห็นพวก



 

๑๓๕ 

 

ตน้หญา้ก าลงัขึน้มาเบียดเบียนแปลงผกัของครอบครวั ฉันเลยนั่งลงบน

พืน้ดินค่อยบรรจงถอนวชัพืช 

ฉันนึกถึงค าพูดของย่ามุก ถ้าความเครียดเป็นโรคชนิดหนึ่ง   

การขยับร่างกายบ่อย ๆ คงท าใหค้วามเครียดลดลงไปบ้าง บางทีฉัน

อาจจะคิดผิด การไม่ไดไ้ปโรงเรียนเป็นเรื่องที่น่าเบื่อที่สดุ ถึงจะสบายแต่

ถา้ใหน้ั่งนอนเฉย ๆ ฉนัไม่อยากหยดุโรงเรียนอีกแลว้ 

“นั่งถอนหญา้อยู่เหรอลกู” เสียงของพ่อดงัขึน้  

ฉันหนัไปมอง พ่อแบกกระบอกไมไ้ผ่ขนาดเท่าไมบ้รรทดัวางลง

บนพืน้  

“พ่อเอาไมไ้ผ่มาท าอะไร” ฉนัถาม  

“เอามาท าหลกัใหแ้ปลงผักลกูนั่นแหละ เห็นไหม ล าตน้ค่อย ๆ 

เลือ้ยออกมานอกแปลงแลว้”  

“เห็นค่ะ ตอ้งรือ้แปลงผกัของหนหูมดเลยเหรอคะ”  

“ไม่หรอก แค่ปักไม้ล้อมแปลงหนู เดี๋ยวพวกล าต้นก็ปรับตัว

เลือ้ยเกาะตามไมเ้อง”  

ฉนัพยกัหนา้พรอ้มกบันึกภาพตาม  

“หนไูม่ไปพกัผ่อนละ่ เด๋ียวไขก้็กลบัมาอีกหรอก” พ่อพดู  



 

๑๓๖ 

 

“ใหห้นชู่วยไหม” ฉนัถาม  

“ไหวเหรอ” พ่อชะงกัเล็กนอ้ย  

“ไหวค่ะ ตอนนีรู้ส้กึดีขึน้กว่าครัง้ก่อน”  

ฉนัตอบตามความจรงิ พ่อมองฉนัดว้ยสายตาพินิจก่อนตอบ 

“อยากช่วยก็ช่วย เอาเท่าที่ไหวนะ”    

ฉนัยิม้พยกัหนา้รบั  พ่อใชจ้อบขดุดินรอบแปลงอย่างระมดัระวงั 

ฉันหยิบไมไ้ผ่ปักลงในหลมุที่พ่อขุด สายลมพดักลิ่นหอมของใบโหระพา

แตะจมูก แปลงผักนอ้ย ๆ ไหวตามลม ตน้ไมใ้หญ่ขา้งบา้นเป็นเสมือน  

ร่มกันแดด ท าให้อากาศไม่รอ้น ถึงเหงื่อออกแต่มีลมพัดตลอดเวลา 

หลงัจากปักหลกัเสร็จเรียบรอ้ย ถึงเวลาใส่ปุ๋ ย เพิ่มธาตุอาหารและปรบั

สมดลุใหด้ิน ปุ๋ ยที่พ่อใชเ้ป็นปุ๋ ยหมกั ท าจากกากชากาแฟจากรา้นย่ามกุ 

เลยไม่เป็นอนัตรายกบัพืชแลว้ก็คนกิน แถมยงัลดเศษขยะเหลือทิง้ได ้

พ่อคอยอธิบายวิธีการต่าง ๆ ไปพรอ้มกับการใส่ปุ๋ ยพรวนดิน  

ฉันตามรดน ้าเพื่อให้ปุ๋ ยซึมลงหน้าดิน ความเครียด ความเหนื่อย      

ความกงัวลหายไปปลิดทิง้ เป็นจรงิอย่างที่ย่ามกุพดู  

พอร่างกายไดข้ยบั ท าใหส้ดชื่นขึน้กว่าเก่า อยากเห็นแปลงผกั

ของพวกเราเติบโตออกดอกออกผลใหก้ินไว ๆ จะอร่อยเหมือนซือ้กิน 

หรือเปลา่นะ 



 

๑๓๗ 

 

ขณะก าลงัรดน า้แปลงผกัสดุทา้ย เสียงนกรอ้งแสนคุน้เคยท าให้

ฉันตอ้งมองหา นกนางแอ่นตวันอ้ยเกาะอยู่บนตน้ไมใ้หญ่ เป็นไปตามที่

คิด เจา้นกไม่ไดห้ายไปไหน ช่วงเวลาที่มองหากลบัไม่ปรากฏตัว แต่ฉัน

เชื่อว่านกน้อยยังวนเวียนอยู่ใกล้ ๆ เหมือนมนตร์วิเศษช่วยคลาย     

ความทกุขท์ี่อยู่ในใจ ฉนัหลบัตาเพื่อฟังเสียงไพเราะของนกนางแอ่น 

เวลาผ่านไปเกือบสองเดือน ฉันเปลี่ยนไปจากเดิม ฉันไดย้ิม้ 

หวัเราะ และมีความสขุ การใชเ้วลาอยู่กับธรรมชาติ ว่ิงเล่น ท าใหรู้ว่้าฉนั

ชอบทุกครั้งเวลานอนลงบนพื ้นหญ้าพร้อมกับเงยหน้ามองท้องฟ้า

จินตนาการถึงสิ่งต่าง ๆ ปลดปล่อยความคิดของตัวเอง ฉันชอบเวลา

แสงแดดส่องผ่านใบไม้ ฉันชอบฟังเสียงเพลงจากนกนอ้ยคอยช่วยขับ

กลอ่มฉนัใหห้ลบัตอนกลางคืนและตื่นนอนตอนเชา้ ความรูส้กึแตกสลาย

คอยไดร้บัการเยียวยา  

เย็นวันนั้นลนัตามาหาเยี่ยมฉันที่บา้น พวกเราไม่ไดอ้อกไปว่ิง

เล่น แต่เธอหอบสมดุการบา้นมานั่งท าดว้ยกัน เธอเล่าเรื่องที่โรงเรียนให้

ฟังและบอกว่าจ๋าจ๊ะกับอิ่มฝากข้อความมา ‘ขอให้หายไว ๆ’ ฉันฝาก

ขอบคุณทัง้สองคน แต่ดูเหมือนลนัตาจะไม่รบั เธอบอกใหไ้ปบอกดว้ย

ตัวเองวันจันทร์หน้า ฉันตอบรับ และพวกเราก็ท าการบ้านจนเสร็จ     

ตอนหวัค ่าหลงักินขา้ว พ่อบอกฉันกับตน้หนาวใหร้ีบเขา้นอน พรุ่งนีต้อ้ง

ตื่นแต่เชา้มืด  



 

๑๓๘ 

 

“พรุง่นีพ้่อจะพาพวกลกูไปดพูระอาทิตยข์ึน้”  

ฉนักบัตน้หนาวตาลกุวาว เพราะพวกเราไม่เคยดพูระอาทิตยข์ึน้ 

มาก่อน คราวนีจ้ะไดรู้ส้ักทีว่าพระอาทิตยข์ึน้ไปอยู่บนทอ้งฟ้าได้ยังไง   

ตน้หนาวกลายเป็นเด็กดีนอนไว ทัง้ที่ปกตินอนยาก สว่นฉนัก็เอาแต่นอน

คิดและตื่นเตน้ พลิกตวัไปมาอยู่นานจนเผลอหลบั 

... ตีหา้สามสิบนาที ... 

พ่อปลกุฉันกับนอ้งใหล้กุขึน้ลา้งหนา้แปรงฟันเปลี่ยนเสือ้ผา้ ไม่

ตอ้งอาบน า้ เพราะเดี๋ยวไม่ทันดูพระอาทิตยข์ึน้ ช่วงเชา้มืดอากาศเย็น

กว่าปกติ ฉันใส่เสือ้กันหนาวตัวโปรดจากที่ไม่ไดใ้ส่มาสกัพัก ตน้หนาว

เช่นกัน แม่ใหก้ลว้ยฉันกับนอ้งชายคนละลกูไวก้ินบนรถ แม่ไม่ไดไ้ปดว้ย 

แต่จะท าข้าวเช้าไวร้อพวกเรากลับมา ฉันนอนน้อย แต่ไม่รูส้ึกง่วงเลย   

สักนิด ผิดกับต้นหนาว อ้าปากหาวเป็นว่าเล่น แถมยังงอแงบอกว่า       

ไม่ไปด ูพระอาทิตยแ์ลว้ แต่สดุทา้ยก็ยอมไปอยู่ดีเพราะพ่อจะพาไปทะเล 

เราไม่ไดน้ั่งรถกระบะเหมือนทุกที แต่เป็นรถสามลอ้พ่วงของปู่  

พ่อเอาออกมาซ่อมเมื่อไม่ก่ีวันก่อน สภาพตอนแรกทั้งเก่าและสกปรก 

ตอนนีก้ลบัใหม่เอี่ยมเหมือนซือ้มาใชง้านไดส้องสามปี พ่อเป็นคนขบั ฉนั

กับตน้หนาวนั่งในรถพ่วง รถเคลื่อนไปตามทางมืดสนิท มีแค่แสงไฟจาก

รถสามล้อท าให้มองเห็นทางชัดขึน้ ความแรงของลมกระทบกับผิว

เปลี่ยนความเย็นเป็นอาการชาทัง้ใบหน้า ฉันไดย้ินเสียงฟันกระทบกัน



 

๑๓๙ 

 

ของตน้หนาว ฉันพ่นลมหายใจเงยหนา้มองทอ้งฟ้า จุดเล็ก ๆ สีขาวแต่ง

แต้มบนผืนผ้าสีด าน ้าเงินงดงามไรท้ี่ติ กลุ่มดาวน้อยแข่งกันส่องแสง

ระยิบระยบัทดแทนช่วงเวลาในตอนเชา้  

ฉันกับนอ้งชายปอกกลว้ยกินจนหมด พ่อเลีย้วรถเขา้ซอยแคบ

ไม่คุน้เคย ผ่านตน้มะพรา้วมากมาย เสียงคลื่นกระทบฝ่ัง กลิ่นทะเลลอย

มาตามลม บรรยากาศโดยรอบถึงจะมืดแต่เห็นไดล้าง ๆ ใกลถ้ึงทะเลแลว้ 

ฉันเพิ่งรูว่้าบา้นเราอยู่ใกลก้ับชายทะเล พ่อจอดรถใกลก้ับโขดหินใหญ่ 

ตน้หนาวรีบกระโดดลงจากรถทนัที 

ทอ้งฟ้าเริ่มเปลี่ยนสีจากด าน า้เงินเป็นสีสม้เหลือง หาดทรายสี

ขาวเห็นชดักว่าน า้ทะเลที่กลายเป็นสีด าเมื่อไม่มีแสงอาทิตย ์ทะเลกวา้ง

สุดลูกหูลูกตา ตรงบริเวณเส้นขอบฟ้า แสงสีส้มเริ่มส่องสว่างรัศมี

เรืองรองเสียงคลื่นซดัเขา้หาชายฝ่ังคลา้ยฝนสาด พวกเราสามคนเดินย ่า

ลงบนทราย พ่อถอดรองเทา้หย่อนตัวนั่งทบับนรองเทา้อีกที ฉันท าตาม 

ตอนแรกตน้หนาวนั่งขา้ง ๆ ผ่านไปไดไ้ม่นานก็ลกุขึน้ว่ิงไลจ่บัปลูม  

ฉนัจอ้งมองและเฝา้รอพระอาทิตยข์ึน้อย่างใจจดใจจ่อ  

“อาการลกูเป็นยงัไงบา้ง ดีขึน้หรือเปลา่” พ่อถาม 

“ดีขึน้เยอะแลว้ค่ะ” ฉนัตอบ 

“ที่โรงเรียนละ่”  



 

๑๔๐ 

 

“ก็เหมือนเดิม ตอนนีห้นูเป็นสมาชิกชุมนุมรักการอ่านแลว้นะ 

เมื่อวันก่อนหนูวาดรูปภาพเชิญชวนคนมาเข้าชุมนุมให้เพื่อนกับครูดู      

มีแต่คนชมบอกว่าภาพวาดสวยมาก”  

“หนกูลบัมาวาดรูปแลว้เหรอ” พ่อมองฉนัดว้ยความแปลกใจ  

“ค่ะ”  

“พ่อนึกว่าลกูจะทิง้การวาดรูปไปแลว้ซะอีก” พ่อพดูพรอ้มกบัยิม้  

“หนูไม่ทิง้หรอกค่ะ แค่อยากพักเรื่องวาดรูปไว้ก่อน” ฉันพูด

ความจรงิ แต่ไม่ทัง้หมด 

 “ตัง้แต่ยา้ยมาอยู่ที่นี่ หนตูิดขดัมีปัญหาอะไรหรือเปลา่”  

“ไม่มีค่ะ หนูออกจะดีใจดว้ยซ า้ ไดเ้จอเพื่อนแบบลนัตา ไม่ตอ้ง

ตื่นไปโรงเรียนตัง้แต่เช้ามืด หนูชอบชุดนักเรียนของโรงเรียนมาก ชอบ

เรียนวิชาระบบนิเวศป่าชายเลนดว้ย และหนูเพิ่งรูว่้าการว่ิงเล่นกับเพื่อน

คนอื่น สนกุมาก” ฉนัยิม้ 

“พ่อดีใจนะที่ไดย้ินแบบนัน้ ถา้พ่อรูว่้ายา้ยบา้นแลว้จะท าใหไ้ด้

เห็นรอยยิม้ของหนูมากขึน้ พ่อคงยา้ยมาที่นี่ตัง้นานแลว้” พ่อพูดพรอ้ม

กบัยกมือขึน้ลบูหวั ค าพดูของพ่อท าใหฉ้นัชะงกั  



 

๑๔๑ 

 

ก่อนหนา้นีเ้ราเอาแต่หนัหลงัใหก้ัน ไม่เคยหันหนา้มานั่งพูดคยุ

กันเลยสกัครัง้ ช่วงเวลาเดียวที่ไดเ้ห็นหนา้พ่อคือช่วงนิทานก่อนนอน พ่อ

ท างานหนกัเพราะตอ้งหาเงินมาเลีย้งครอบครวั ฉนัเคยคิดว่าทัง้สองคนมี

ปัญหาของตวัเองเยอะแลว้ ฉันไม่อยากไปเพิ่มภาระใหพ้วกเขา เลยเก็บ

ทุกอย่างไวค้นเดียว ฉันหยุดวาดรูปเพราะไม่อยากคิดถึงมัน ไดแ้ต่ตั้ง

ค าถามท าไมถึงเป็นฉนั ท าไมตอ้งมาเจอเรื่องเลวรา้ยแบบนี ้ฉนัพยายาม

ลืมเรื่องราว ท าเหมือนทุกอย่างไม่เคยเกิดขึน้ แต่ความจริงฉันก าลงัเก็บ

มนัไวใ้นความทรงจ าโดยไม่รูต้วั และมนัจะวนกลบัมาหลอกหลอนซ า้อยู่

เรื่อย ฉนัรูว่้าลกึ ๆ ก าลงักลวั กลวัครอบครวัไม่รกั กลวัเพื่อนเกลียด  

... แลว้ท าไมฉนัตอ้งกลัวดว้ยทัง้ที่ตวัเองไม่ไดท้ าอะไรผิด มนั

ต่างหากทีเ่ป็นคนผดิ … 

ตลอดเวลาที่ผ่านมา ฉนัไม่ไดอ้ยู่ตวัคนเดียว และไม่ตอ้งกลวัมนั

อีกต่อไป ฉนัมองฟองอากาศสีขาวลอยเขา้หาฝ่ัง มือขา้งหนึ่งบีบก าทราย

ไวแ้น่น ถา้หากชีวิตของมนัเป็นเม็ดทรายในมือ ฉันจะท าทุกอย่างใหม้ัน

แหลกสลาย ไม่เหลือแมก้ระทั่งฝุ่ นผง อยากซัดหนา้มันใหห้งาย ฉันไม่

กลวัจะบอกสิ่งเลว ๆ ที่มนัท ากบัฉนัใหโ้ลกไดรู้ ้ 

ฉนัอยากกลบัไปจบัดินสอ ตวดัปลายพู่กนัไดอ้ย่างอิสระ  



 

๑๔๒ 

 

ถึงเวลาที่ตอ้งเผชิญหนา้กับความจริง ฉันเหนื่อยกับการว่ิงหนี

มันเต็มที การส่งภาพเข้าประกวดอาจท าให้หาบางสิ่งที่เคยท าหล่น

หายไปเจอ และเขา้ใจตวัเองมากขึน้ 

“พ่อ” ฉนัทกั  

“พ่อว่าดีไหม ถา้หนูลองส่งภาพเขา้ประกวดของสมาคมศิลปะ

ประเทศไทย” สีหนา้ของพ่อดตูื่นเตน้  

“เอาสิ เอาเลย หนูอยากท าจริง ๆ ใช่ไหม” ใบหนา้พ่อยิม้กวา้ง

พรอ้มกบัถามย า้เพื่อความมั่นใจ 

“ค่ะ หนอูยากลองสง่ด”ู ฉนัตอบดว้ยน า้เสียงหนกัแน่น 

“เอาเลย ลองดไูม่เสียหาย พ่อกับแม่ ทุกคนสนบัสนุนลกูเต็มที่ 

ต่อใหไ้ม่ใชนะไม่เป็นไร อย่างนอ้ยพ่อก็เป็นแฟนเบอรห์นึ่งของลกู” พ่อยก

มือขึน้ลบูหวัฉนั  

ฉันส่งยิม้ใหพ้่อ สูดลมหายใจเข้าเต็มปอด ผ่อนออกมาแรง ๆ 

เพื่อสลดัลกูตุม้แห่งความกงัวลทิง้ไป และถึงฉันจะไม่ชนะ ก็ถือว่าไดล้อง

แลว้ หลงัจากจบการประกวดครัง้นี ้ฉันเองก็จะบอกเรื่องราวทัง้หมดให้

ทกุคนไดรู้เ้หมือนกนั 

... เหมือนค าศัพท์ที่ฉันเคยอ่านเจอในหนังสือ รู้อะไร      
ไม่เท่ารู้งี ้… 



 

๑๔๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๔๔ 

 

 

 

 

 

บทที ่๑๐ 

 

 หลงัจากยา้ยบา้นมาอยู่ภาคใตไ้ดเ้กือบสองเดือน ครอบครวัเรา

เริ่มเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึน้ ผมเคยเป็นพนักงานเงินเดือนท างาน

กับบริษัทจัดจ าหน่ายและส่งออกเฟอรน์ิเจอร ์นานวันพวกเทคโนโลยี

ความทันสมัยเข้ามามีบทบาทในวงการอุตสาหกรรมมากยิ่งขึน้ และ

เศรษฐกิจที่อยู่ในช่วงขาลงของประเทศท าให้ต้องปรับลดเงินเดือน

พนกังาน หนัไปพึ่งเครื่องจกัรแทน รายไดท้ี่เคยมีเต็มสองมือ เหลือเพียง

แค่มือเดียว ถา้ผมใชเ้งินเดือนที่มีอยู่นอ้ยนิด พอประทงัชีวิตตวัเองไปใน

แต่ละเดือนยังไงก็ไหว แต่ผมมีลูกสองคนกับภรรยาให้ดูแล ผมต้อง

รับจ้างเสริม ท างานนอกเวลา ไม่มีคืนไหนนอนหลับสนิท ตื่นขึน้ดว้ย

ความรู ้สึก เหนื่ อยล้า  เพราะมัวแต่หมกมุ่นกับงานมากเกิน ไป 

ความสมัพนัธร์ะหว่างผมกบัลกูค่อย ๆ ห่างออกไป  



 

๑๔๕ 

 

 ทิวาท าหนา้ที่แม่ของลกูไดด้ีเสมอ นอกจากงานบา้น ยงัคอยใส่

ใจและสงัเกตความผิดปกติที่เกิดขึน้ในบา้น เธอเล่าว่าลกูสาวคนโตของ

เราท าตัวแปลกไป ตอนแรกผมคิดว่าลูกคงเหนื่อยจากโรงเรียน ไม่ก่ีวนั 

คงหาย แต่ช่วงหลงัเธอไม่ว่ิงเขา้มากอดผมเหมือนอย่างเก่า เราแทบจะ

คยุกนันบัประโยคได ้ผมคิดว่าสว่นหนึ่งอาจเป็นความผิดของผมที่ไม่ค่อย

มีเวลาใหค้รอบครวั ถา้หากเป็นเม่ือก่อน หลงัเลิกเรียนผมจะพาปลายฝน

กับนอ้งชายเขาออกไปสนามเด็กเล่น จนกระทั่งมารูอ้ีกว่าลกูทัง้สองคน

ก าลงัทะเลาะกนั และหนกักว่าทกุครัง้ 

 ... เคราะห์ซ ้ากรรมซัด ... 

 ในช่วงเวลาเดียวกนัปัญหาทกุอย่างพรอ้มดาหนา้เขา้มา ผมเคย

คิดว่าการยา้ยมาอยู่กรุงเทพฯ จะช่วยเพิ่มโอกาสการเลือกงานในสาย

อาชีพไดเ้ยอะขึน้ มากกว่าอยู่ต่างจังหวัด แต่บางครัง้ก็ตอ้งแลกมาดว้ย

ค่าครองชีพที่แพงกว่าเดิม ทิวาบอกใหโ้ทรไปปรกึษากับแม่ของผมที่อยู่

ภาคใต ้ตอนแรกผมคิดไวว่้าถา้ทุกอย่างลงตวั จะใหแ้ม่เซง้รา้นพรอ้มกบั

ขายที่ดินสวนผลไมแ้ลว้ยา้ยมาอยู่กรุงเทพฯ ดว้ยกัน แต่แม่ยืนยันเสียง

แข็งว่าจะตายที่บา้นเกิด  

พวกเราเลยตอ้งลงไปเยี่ยมทกุครัง้ที่เด็ก ๆ ปิดเทอม  



 

๑๔๖ 

 

 ผมลองโทรหาแม่ พวกเราคุยกันอยู่นาน ผมเล่าทุกอย่างที่

เกิดขึน้ใหแ้ม่ฟังหมด บอกทุกความรูส้ึก ความเหนื่อย แม่ฟังผมเงียบ ๆ 

อยู่พกัใหญ่ ก่อนประโยคถดัไปท าเอาน า้ตาผมรว่ง  

 “ถ้าไม่ไหวก็กลับมาบา้นเรากวิน ไม่ตอ้งสนใจเรื่องอื่นใหม้าก 

ถ้าอยู่นั่นแล้วทุกข์กลับมาบ้านเราลูก ใช่ว่าที่นี่จะไม่มีอะไรให้แกท า 

ความรู ้แกมีติดตัวตั้งมากโข กลับมาใช้ที่บ้าน ค่อย ๆ หาทางกันไป        

โตเป็นควาย ลกูผูช้ายแค่ไหนมารอ้งไหใ้หแ้ม่เห็นเลา้ เด๋ียวพ่ออยู่บนหวั๋น

เขา้ฝันแน่แหละ”  

 ส าเนียงภาษาใตข้องแม่ฟังก่ีครัง้ก็สบายห ูก่อนพ่อเสีย ผมสนิท

กับพ่อมาก พ่อคอยสอนผมทุกอย่าง ทัง้ความรู ้ในต ารา นอกต าราเรียน

รวมทัง้การใชช้ีวิต เพราะเป็นลกูคนเดียวเลยหวงัใหม้ารบัหนา้ที่ดแูลสวน

ผลไมต้่อ ตอนนัน้ผมเองก็อยากท าตามความตัง้ใจของพ่อ จ าทุกอย่างที่

พ่อสอน จนกระทั่งพ่อเสีย ทุกอย่างก็ดูมืดแปดดา้น ผมเหมือนสูญเสีย

ความหวงั ความฝัน และแรงบนัดาลใจ แม่เองก็เสียใจไม่ต่างจากผม ผม

มีเวลาอยู่กับพ่อไม่ก่ีปี ขณะที่แม่อยู่กับพ่อมาเกือบครึ่งชีวิต แม่ตอ้งคอย

จดัการธุระต่าง ๆ และคอยดแูลผมไม่ห่างเช่นกนั แตผ่มแทบไม่เห็นน า้ตา

ของแม่เลยดว้ยซ า้  

 วันสุดทา้ยก่อนเผาศพพ่อ พ่อดูสงบนิ่งอยู่ในโลงสีขาว ใบหนา้

ของพ่อเหมือนแค่หลบัไปเท่านัน้ ชุดที่พ่อใส่เป็นเสือ้ตวัเดียวกับที่แม่เคย



 

๑๔๗ 

 

ซือ้ใหแ้ละพ่อชอบใสท่กุครัง้เวลาเราไปท าบุญกนัที่วดั ผมอยากใหพ้่อตื่น

ขึน้มาแลว้บอกว่าแค่ลอ้เลน่ ผมกลัน้น า้ตาไวไ้ม่อยู่  

 ควันจากเมรุเผาศพลอยขึน้ฟ้า ผมถึงไดรู้ส้ึกตัวว่าพ่อจากเรา

สองคนไปแลว้ ผมหนัมองแม่ เป็นครัง้แรกที่ผมเห็นน า้ตาของแม่ เธอยิม้

ทัง้น า้ตา สายตาไม่ละจากยอดปลอ่งไฟของเมรุ แม่พดูกบัผม  

 “หย่ารอ้งหา้ยแล ้ผอหลูกม่ายชอบเห๊นน่ามตาอัน้ แกไปดีแลว้ 

ยิม้หา้ยแกต๊ะ แกจะดา้ยหม๊ดหว้ง”  

 ภาษาใตท้ี่หมายความว่าใหผ้มหยุดรอ้งไห ้เพราะพ่อไม่ชอบ

เห็นน า้ตา ถา้อยากใหพ้่อหมดห่วงก็ตอ้งยิม้ใหเ้ขาไม่ใช่รอ้งไห ้ตัง้แต่นัน้

แม่ก็เลีย้งผมมาโดยตลอด ผมไม่ไดรู้ส้ึกขาดเหลืออะไรเลย เพราะแม่ท า

หนา้ที่ทุกอย่างได ้มีดีบา้งไม่ดีบา้ง เราก็ค่อย ๆ เรียนรูก้ันไป โชคดีที่พ่อ

ทิง้เงินไวใ้หพ้วกเราก้อนหนึ่ง โฉนดที่ดิน และสวนผลไม ้แม่ดูแลสวน    

ไม่ไหวเลยเอาเงินมาท าทุนเปิดรา้นกาแฟแทน จากนั้นก็ขยับขยายมา

เรื่อย  แม่เลีย้งผมใหเ้ติบโตมาอย่างดี  

ครัง้เดียวที่โดนแม่ตีคือตอนแอบเอาเงินหนึ่งพันบาทไปเลีย้ง

ขนมเพื่อนที่โรงเรียน เพราะเป็นเงินเก็บไวส้ง่ผมเรียนต่อ แม่เลยโกรธมาก 

จ าไดว่้าผมเสียใจและรูส้ึกผิดเลยขอโทษแม่ และคิดไวว่้าจะไม่ท าอย่าง

เดิมอีก เช้าวันรุ่งขึน้ผมเห็นไมเ้รียวที่แม่ใช้ตีถูกหักเป็นสองท่อนอยู่ใน   

ถังขยะหน้าบ้าน ตอนนั้นผมก็ล้มเลิกความฝันอยากเป็นชาวสวน       



 

๑๔๘ 

 

แลว้เขา้เรียนการช่างยนตแ์ทนเพราะตอนนัน้รายไดด้ี คิดว่าจะไดห้าเงิน

เยอะ ๆ มาเลีย้งครอบครวั แต่สุดทา้ยจะอาชีพไหนก็ยากพอกัน กว่าจะ

ไดเ้งินมาสกับาทไม่ใช่เรื่องง่าย  

ช่วงแรกพวกเราทุกคนตอ้งปรบัตวัหลายอย่าง ผมเริ่มคิดผนัตวั

มาเป็นเกษตรกร ขายส่งผลไมใ้นสวน ไม่มีอะไรไดม้าง่าย ๆ ผมตอ้งเริ่ม

นบัหนึ่งใหม่ คอยช่วยเหลือทิวาแบ่งเบางานบา้นบางส่วน พอไม่ตอ้งคิด

เรื่องงาน เรื่องเงิน ผมเริ่มสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของลูกได้ชัด 

ปลายฝนยิม้มากขึน้ ลูกสาวคนโตชอบท าหน้าอมทุกข์อยู่ตลอดเวลา 

และทกุครัง้เธอจะท าเหมือนมีบางอย่างเก็บไวใ้นใจ 

แต่ไม่บอกพวกเรา ตน้หนาวก็เป็นเด็กน่ารกัขึน้ ไม่งอแงอยากมี

อยากไดเ้หมือนเม่ือก่อน หลายสิ่งก าลงัไปดว้ยดี  

กระทั่งวันหนึ่งผมไปรบัเด็ก ๆ หลงัเลิกเรียน สีหนา้ของลกูดแูย่

มาก ปลายฝนเงียบกว่าปกติ และไม่พูดคุยหรือทักทาย ทันทีที่ถึงบา้น 

ลกูสาวรีบว่ิงลงจากรถพุ่งตรงไปยงัหอ้งน า้ โก่งคออว้กลงชกัโครก มีทิวา

คอยลบูหลงัไม่ห่าง ผมรีบเตรียมยากบัแกว้น า้ไวใ้ห ้คืนนัน้ปลายฝนไขข้ึน้

เกือบสี่สิบองศา ตวัรอ้นเหมือนไฟ ทิวาตอ้งนอนเฝา้ไขป้ลายฝน  

ส่วนต้นหนาวผมกลัวจะติดหวัดจากพี่สาวเลยแยกมานอน

ดว้ยกันสองคน ผมกับทิวาสลบักนัดแูลปลายฝนทัง้คืน ตอนที่แม่เขาเช็ด

ตวัให ้ผมจะออกไปนอกหอ้งคอยรบัน า้กบัผา้เย็นเปลี่ยน  



 

๑๔๙ 

 

ปลายฝนคงก าลงัฝันรา้ย ปากขยับพูดบางค าที่ผมฟังไม่ถนัด

และจับใจความไม่ได ้คิว้เธอขมวดเป็นปม เห็นลูกป่วยคนเป็นพ่อแม่

เจ็บปวดไม่ต่างกัน ถา้ป่วยแทนลูกไดค้งท าไปนานแลว้ ผมยกนิว้ขึน้จิม้

กลางหน้าผาก คลายปมคิว้พรอ้มกับนวดเบา ๆ ลูกจะได้ผ่อนคลาย  

เวลาผ่านไปเกือบหกโมงเชา้ ไขล้ดลง แต่ทิวายืนยนัจะใหป้ลายฝนหยุด

อีกวนั ผมเองกเ็ห็นดว้ย  

วันนีผ้มกับทิวาตัดสินใจพาปลายฝนไปหาหมอ เพื่อตรวจเช็ค

อาการเพิ่มเติม ระหว่างนัน้ตอ้งพาลกูชายคนเล็กของบา้นไปส่งโรงเรียน

ก่อน ระหว่างทางตน้หนาวพดูขึน้  

“พ่อ” 

“ครบั” ผมขานรบั 

“พี่ฝนจะตายไหม” ผมแทบสะดุดเมื่อได้ยินค าพูดนั้นจาก     

ปากลกูชาย 

“ท าไมพูดอย่างนั้น พี่ฝนไม่ตายหรอก แค่ไขห้วัดเอง เดี๋ยวตน้

กลบัมาจากโรงเรียนก็พากนัไปเลน่ขา้งนอกไดแ้ลว้” ผมพดูปลอบ 

“พี่ฝนป่วยตั้งนานแล้ว ชอบขมวดคิว้ ตอนนอนชอบละเมอ   

เสียงดงั บาทีก็ตะคอกใส่ตน้ มีผีสิงพี่ฝนอยู่แน่เลยพ่อ” ตน้หนาวพูดดว้ย

น า้เสียงจรงิจงั 



 

๑๕๐ 

 

“ผีไม่มีจริงตน้ เป็นแค่เรื่องเล่าหลอกใหเ้ด็กกลัว พี่ฝนเขาแค่

เหนื่อยหรือเปลา่ก็เราชอบไปงอแงใสพ่ี่เขาตลอด”  

“พี่ฝนน่ากลวั ถา้หาหมอแลว้อาการพี่ฝนจะดีขึน้ใช่ไหม”  

“หายดีแน่นอน”  

“ผมคิดถึงพี่ฝน” ค าว่าคิดถึงในน า้เสียงของตน้หนาว ท าใหผ้ม

เอ็นดเูขาไม่นอ้ย  

“แค่วนัเดียวเอง พี่ฝนแข็งแรงจะตาย ไขห้วดัแค่นีท้  าอะไรไม่ได้

หรอก ถึงโรงเรียนแลว้ ตน้หนาวเดินไปหอ้งเองไดใ้ช่ไหม” ผมถามขณะ

ปลดล็อกประต ู 

ตน้หนาวพยกัหนา้รบั เขายกมือสวสัดีผมก่อนลงจากรถเดินเขา้

ประตูรัว้โรงเรียน นอ้งชายคงห่วงพี่สาวน่าด ูสองคนนีเ้ล่นดว้ยมาตัง้แต่

เล็ก ไม่แปลกที่ตน้หนาวจบัสงัเกตความผิดปกติของปลายฝนได ้ผมขับ

รถกลบับา้นรบัลกูสาวกับทิวาไปหาหมอที่โรงพยาบาล ผมนั่งรออยู่ขา้ง

นอกห้องตรวจ ทิวาบอกว่าเธอป่วยเพราะเครียดมากเกินไป เวลา    

ปลายฝนเจอปัญหา เธอจะต่อสูค้นเดียวเงียบ ๆ และคิดว่าทุกอย่างจะ

ผ่านไปได้ด้วยดี แต่บางครั้งเราก็ต้องพึ่งพาคนอื่นบ้างเพื่อให้ผ่าน

อปุสรรคไปได ้



 

๑๕๑ 

 

ผมกับทิวามีแนวคิดเรื่องการเลีย้งลกูเหมือนกนัตรงที่เราจะไม่ตี

หรือบงัคบัดว้ยอารมณ ์แต่ใชเ้หตผุลในการตดัสิน มอบพืน้ที่ความสบาย

ใจใหก้บัลกู เหมือนอย่างที่พ่อกบัแม่เคยท ากบัผม  

ถึงครอบครัวเราจะไม่สมบูรณ์แบบ ขาด ๆ เกิน ๆ ไปบา้ง แต่

พวกเราก็รกัและไม่เคยทิง้ใครไวข้้างหลงั ถา้ปัญหายังอยู่ในขอบเขตที่

แกไ้ขได ้เราจะปล่อยใหเ้ขาแกปั้ญหาเอง ท าจนสดุความสามารถ ถา้ยงั

ไม่ได ้เราค่อยมาหาทางช่วยกนัใหม่ เลยเป็นเหตผุลที่ท  าใหผ้มกบัทิวาไม่

เคยมีปากเสียงกบัลกูสองคนเลย 

พอกลบัถึงบา้น ทิวาบอกใหป้ลายฝนขึน้ไปพกัผ่อน ผมเดินตรง

ไปหอ้งเก็บของ หยิบไมไ้ผ่เหลาขึน้แบกพรอ้มกับถุงปุ๋ ยขนาดใหญ่ วันนี ้

จะลอ้มรัว้ ใหปุ้๋ ยหมักสูตรบา้นย่ามุกท าเองกับมือ เห็นปลายฝนยืนอยู่

ก่อนแลว้ ผมเดินเขา้ไปหา ลกูสาวอาสาช่วยผมใส่ปุ๋ ยแปลงผกั เหตผุลที่

ผมปลูกขึน้มาเพราะอยากใช้เวลาร่วมกับคนในครอบครัว ทั้งแม่ ทิวา 

ปลายฝน หรือตน้หนาว การท ากิจกรรมร่วมกันในครอบครวัช่วยกระชับ

ความสัมพันธ์มากขึน้ รอยยิม้ของปลายฝนเปรียบเสมือนแสงอาทิตย์

คอยสอ่งสว่างใหค้นรอบขา้งสดใส  

หลายคืนผมนอนคิดเรื่องพาเด็ก ๆ ไปเที่ยวผ่อนคลาย ก่อนนึก

ขึน้ได ้บา้นเราอยู่ใกลท้ะเล และเด็ก ๆ ยงัไม่เคยดพูระอาทิตยข์ึน้ตอนเชา้ 

ตอนผมยังเด็กพ่อเคยพาไปดูพระอาทิตย์ขึน้ ทุกวันหยุด ครั้งแรกผม     



 

๑๕๒ 

 

ไม่สามารถละสายตาไดเ้ลย ภาพตรงหนา้เหมือนงานจิตรกรรมชิน้เลิศ

ของศิลปินนักวาดภาพชื่อดัง ตัง้แต่นั้นเป็นตน้มา ผมตัง้เป้าหมายของ

ตวัเอง การใชช้ีวิตในแบบที่ตอ้งตื่นมาดพูระอาทิตยข์ึน้ทกุ ๆ เชา้ จะไดม้ี

ก าลงัใจในการสูต้่อไป  

“ทิวา พี่ว่าพรุ่งนีจ้ะพาเด็ก ๆ ไปดพูระอาทิตยข์ึน้ที่หาดใกลบ้า้น

เราดีไหม” 

“ดีนะ เผื่อจะช่วยผ่อนคลายความเครียดให้ปลายฝนกับ         

ตน้หนาวดว้ย อีกอย่างพรุง่นีว้นัหยดุ ไปได”้ 

พวกเราขึน้รถสามลอ้พ่วง จากตน้หนาวก าลงัง่วง กลายเป็นตื่น

กระโดดลงไปบนพืน้ทรายว่ิงไล่จับปูลม ผมมองลูกไม่คลาดสายตา 

ขณะเดียวกันก็ชวนปลายฝนคุยเ ก่ียวกับชี วิตประจ าวันเล็กน้อย        

อย่างหนึ่งที่จับสงัเกตได ้ระยะหลงัทุกครัง้ที่พูดถึงศิลปะ การวาดภาพ    

สีหนา้ของปลายฝนเปลี่ยนไปทันที รอยยิ ้มค่อย ๆ จางหาย ผมจึงเลี่ยง

ถามค าถามเก่ียวกับสิ่งเหล่านี ้แต่พอได้ยินลูกสาวพูดว่ากลับมาจับ

ดินสออีกครัง้ ผมก็รูส้กึตกใจ ผมชอบรูปภาพของปลายฝน ภาพแรกที่ลกู

เคยวาดใหผ้มยงัเก็บไวใ้นลิน้ชกัหวัเตียง ทุกครัง้ที่เหนื่อยจากงาน ผมจะ

หยิบรูปของลูกขึน้มาดู เสมือนเครื่องเตือนและก าลังใจใหสู้ต้่อ ยิ่งเธอ

บอกจะส่งเข้าประกวด ผมก็พรอ้มจะสนับสนุนเธอเต็มที่ อยากใหลู้ก

ภมูิใจในตวัเองเหมือนที่พ่อกบัแม่ภมูิใจ  



 

๑๕๓ 

 

สายตาของปลายฝนจอ้งมองตรงไปขา้งหนา้ เพียงเสีย้ววินาทีผมรูส้ึกได้

ถึงอารมณว์ูบไหวในแววตา ก่อนเธอจะหันมายิม้ ผมมองตน้หนาว เขา

ก าลงัสรา้งปราสาททรายแทนว่ิงไลจ่บัปลูม นานแค่ไหนที่ผมไม่ไดส้งัเกต

ลกูของตวัเอง พวกเขาโตขึน้เยอะ ไม่ใช่เด็กนอ้ยเมื่อวนัวานอีกแลว้  

วนัหนึ่งพวกเขาก็จะเติบโตขึน้ไปอีก ชีวิตของพวกเขายงัยาวไกล 

ในขณะที่เวลาของผมเริ่มนบัถอยหลงั ท าใหน้ึกถึงค าของพ่อเคยพดูไว ้ 

“ชีวิตคนเรามันสั้นนิดเดียว ช่วงยังมีลมหายใจก็ใช้ให้คุ้ม 
แต่อย่าลืมใส่ใจคนรอบข้าง ถ้าวันหน่ึงเขาตายจากเราไป จะได้   
ไม่นึกมาเสียดายเวลาทีหลัง” 

ดวงอาทิตยข์นาดใหญ่โผลข่ึน้จากเสน้ขอบฟ้า เสียงคลื่นกระทบ

หาดทรายดังคลอราวกับเสียงดนตรี ผมเรียกตน้หนาวใหม้านั่งข้างกัน 

เราไม่ไดด้พูระอาทิตยแ์บบเงียบ ๆ เพราะเจา้ลกูชายตวัแสบคอยถามนู่น

ถามนี่ไม่หยดุ พวกเรานั่งอยู่ตรงนัน้จนเห็นพระอาทิตยเ์ต็มดวง จากนัน้ก็

พากนักลบับา้น 

 

 

 

 



 

๑๕๔ 

 

 

 

 

 

บทที ่๑๑ 

. . . . . . . . .  

 วนัหยดุสดุสปัดาหท์ี่ผ่านมา หลงัจากดพูระอาทิตยข์ึน้ อาการไข้

ลดลงจนหายเป็นปลิดทิง้ ฉันกลบัมาวาดรูปอีกครัง้ แต่คราวนีแ้ตกต่าง

จากทุกที เพราะฉันจะส่งเขา้ประกวดกับสมาคมศิลปะแห่งประเทศไทย 

เป็นการประกวดที่คดัเฉพาะหวักะทิดา้นศิลปะ นิตยสารที่ครูทรายใหม้า

มีประโยชน์มาก เห็นรูปภาพหลากหลาย ทั้งมุมมอง แนวคิด และ

เอกลกัษณเ์ฉพาะตวัจากคนสง่เขา้ประกวด ฉันพยายามไม่สนใจใบหนา้

น่ารงัเกียจของมนั ยิ่งไดอ้่านบทสมัภาษณ ์ยิ่งท าใหรู้ส้กึอยากอว้ก  

... ไม่ใช่เพราะอาการป่วย แต่รูส้ึกสะอิดสะเอียนกับหนา้กาก

จอมปลอมของมนัมากกว่า ... 



 

๑๕๕ 

 

ตอนนีฉ้ันเริ่มจับดินสอร่างภาพไดเ้กือบจะปกติ หลังห่างหาย

จากการวาดมานาน ลายเส้นจึงไม่สวยคมเหมือนแต่ก่อน ฉันเปิดดู

ภาพวาดเก่า ๆ ที่เคยวาดไวส้รา้งแรงบนัดาลใจใหต้วัเอง  

เวลาว่างนอกจากอ่านหนงัสือ ฉันจะใชเ้วลาทัง้หมดร่างเสน้ลง

สมดุวาดภาพ  

“ฝนท าไรอยู่” จ๋าจ๊ะเอ่ยทกั เธอวางกระเป๋านกัเรียนลงบนโต๊ะ  

“จ๊ะหวัดดี วาดรูปเล่นรอพวกเธอมานั่นแหละ” ฉันตอบโดย     

ไม่ละสายตาจากแผ่นกระดาษ มือยังคงขยับดินสอไปเรื่อย ๆ จ๋าจ๊ะยื่น

หนา้เขา้มาใกลจ้นแทบจะเป็นหนึ่งเดียวกบัสมดุวาดภาพ  

“รูปอะไร ท าไมมีแต่เสน้ขด”  

“กอ้นเมฆ” 

“ก็สวยดีนะ แต่เราอาจเขา้ไม่ถึง” เธอพูดพรอ้มกับถอยลงไปนั่ง

เกา้อีต้วัเอง  

“อาทิตยท์ี่แลว้ฝนไม่มาโรงเรียนวันหนึ่ง ไม่สบายเหรอ” จ๋าจ๊ะ

ถาม  

“ใช่ แต่ตอนนีห้ายแลว้” ฉนัปิดสมดุเก็บเขา้ใตโ้ต๊ะ 

“ไดท้  าการบา้นมาสง่หรือเปลา่ วนันีม้ีสง่ไทยกบัคณิต”  



 

๑๕๖ 

 

“เรียบร้อย ตอนเย็นลันตามาหาเราที่บ้าน นั่ งท าการบ้าน

ดว้ยกนัจนเสรจ็” ฉนัตอบ  

“ดีจัง บา้นอยู่ใกลก้ัน วันหยุดฝนก็ไม่เหงา เวลาเบื่อ ๆ ไปเล่น

กบัลนัตายงัได”้ เธอพดูพรอ้มกบัยกแขนขึน้เทา้คาง  

“ใช่ แลว้ปกติจ๊ะท าอะไรวนัเสารอ์าทิตย”์ ฉนัถาม  

“แม่ใหเ้ราท่องหนงัสือ ถา้ท่องเสร็จไปดูการต์ูนต่อ บางทีก็เล่น

คอมพ”์ เธอตอบ 

“อยากขยนัใหไ้ดค้รึง่หนึ่งของเธอจงั”  

  “ขยนักับผีน่ะสิ อยากออกไปเล่นขา้งนอกจะตาย แต่ติดตรงไม่

ค่อยสนิทกับเด็กแถวบา้น แม่เราไม่ชอบใหอ้อกไปไหนดว้ย” เธอพูดดว้ย

น า้เสียงเบื่อหน่าย  

 “มาโรงเรียนก็ไดเ้ล่นกับเพื่อนนะ ชดเชยวนัหยุดไง ไดเ้จอกันตัง้

หา้วนัแหนะ” แม่ของจ๋าจ๊ะเป็นคนเขม้งวดพอสมควร ฉันไม่รูจ้ะช่วยเธอ

ยงัไงไดแ้ต่พดูปลอบใจ   

 “ไอจ๊ะ เอาคณิตขอ้สองมาลอกหน่อย” เสียงอิ่มดงัจากหนา้หอ้ง

เขาโยนกระเป๋าลงบนโต๊ะรีบหยิบสมดุการบา้นออกมา  

 “หวดัดีอ่ิม” ฉนัเอ่ยทกั 



 

๑๕๗ 

 

 “เอ้าหวัดดีฝน หายป่วยแล้วเหรอ... ไอจ๊ะเอามาลอกเร็ว      

เด๋ียวเขา้แถวแลว้” อิ่มเงยหนา้ขึน้ทกัทายก่อนหนัไปพดูกบัจ๋าจ๊ะ  

 “ไม่ใหล้อกเวย้ แต่สอนได”้ จ๋าจ๊ะยื่นค าขาด  

 “ขอลอกก่อนเดี๋ยวค่อยสอนทีหลงั”  

อิ่มกบัจ๋าจ๊ะเหมือนคู่กดัจากการต์นูทอมแอนดเ์จอรร์ี่ เวลาเสนอ

ความคิดเห็นเป็นต้องขัดกันทุกที และฉันชอบเห็นสองคนนีเ้ถียงกัน 

สุดท้ายจบลงที่จ๋าจ๊ะให้อิ่มลอกการบ้านข้อสองไปพรอ้มกับสอนวิธี      

การท าดว้ย ฉันนั่งฟังแลว้หันไปมองหนา้ประตูเป็นระยะ ไม่นานลนัตา

เดินเขา้หอ้งมาพรอ้มกบัถงุใสข่นมขนาดใหญ่ เธอยิม้แลว้ทกัทายพวกเรา  

“หวดัดีฝน หวดัดีจ๊ะ หวดัดีอ่ิม ... ไออ่ิมไม่ท าการบา้นมาอีกแลว้

เหรอ” เธอหรี่ตามองอย่างลอ้เลียน 

“ขอ้เดียวเองเหอะ ใหไ้อจ๊ะสอนอยู่นี่ไง” อิ่มบ่นงบุงิบ  

“ไขห้ายดีแลว้นะ” ลนัตาหนัมาพดูกบัฉนั  

“ถา้ไม่หายดีจะเห็นนั่งอยู่ตรงนีเ้หรอ” ฉนัตอบพรอ้มกบัยกัคิว้ 

“รา้ยกาจ เด๋ียวนีย้ายหนปูากกลา้ขาแข็งขึน้เยอะเลยค่ะคณุแม่” 

ลนัตาแสรง้ยกมือขึน้ทาบอกเลียนแบบนางรา้ยในละครหลงัข่าว ฉันข า

ออกมาเสียงดงั 



 

๑๕๘ 

 

“อะไรในถงุอ่ะ” จ๋าจ๊ะพดูขณะชะเงอ้มอง  

“ขนมหมอ้แกง วนันีแ้ม่ท ามาเผื่อ ไวค้่อยแบ่งกินกันตอนเที่ยง” 

ลนัตาเปิดถุงผา้ออกใหดู้ ขนมหมอ้แกงถาดใหญ่ ผิวสมัผัสน า้ตาลเข้ม

โรยหนา้ดว้ยถั่วลิสง กลิ่นหอมหวานละมุนผสมกับกลิ่นไหมจ้ากถั่วลิสง

คั่วจาง ๆ อิ่มถึงกบัเช็ดน า้ลาย  

 ช่วงที่ฉนัหยดุเรียน เพื่อนสามคนช่วยกนัเอารูปภาพเชิญชวนคน

เขา้ชุมนุมไปติดตามป้ายประกาศทั่วโรงเรียน ลนัตาเล่าใหฟั้งว่ามีเด็ก  

ป. ๔ กับป. ๕ สมัครเข้ามาเพิ่มจนตอนนีส้มาชิกชุมนุมของเราครบ

เรียบรอ้ยแลว้ ชุมนุมไม่ถูกยุบ ฉันดีใจที่ไดช้่วยทุกคน พกัเที่ยงเลยฉลอง

ความส าเร็จของชุมนุมด้วยการกินขนมหม้อแกงฝีมือแม่ลันตา            

ขนมละลายในปาก รสชาติหวานนุ่มลิน้ตดักบัความเค็มของถั่ว บางทีฉนั

ก็สงสยัเหมือนกัน แม่ของลนัตาท าขนมหวานอร่อยขนาดนี ้คนในบา้น

กลบัไม่มีใครเป็นเบาหวานเลย  

 คาบสุดท้ายของวัน พวกเราตัดสินใจไปหอ้งสมุดยืมหนังสือ 

เพื่อท าบันทึกการอ่าน ฉันชอบห้องสมุดโรงเรียนเราที่สุด ไม่เหมือน

หอ้งสมุดที่ไหนแน่นอน เพราะเป็นหอ้งสมุดขนาดใหญ่ตั้งอยู่กลางน า้ 

รายลอ้มดว้ยพืน้ที่ป่าชายเลน จะเขา้หอ้งสมดุไดต้อ้งเดินขา้มสะพานไม ้

มีหนังสือให้เลือกอ่านเยอะแยะและมีพืน้ที่นั่งท างาน รวมทั้งมุมอ่าน



 

๑๕๙ 

 

หนังสือส าหรบัทุกคน ที่นี่ใช้แอรธ์รรมชาติ หน้าต่างทุกบานเปิดรบัลม

จากขา้งนอก ท าใหเ้ย็นสบาย 

 วนันีค้รูทรายเขา้หอ้งสมดุ ระหว่างเพื่อนเลือกหนงัสือ ฉนัเดินไป

หาครูเพื่อคยุเรื่องส าคญั  

 “สวสัดีค่ะครูทราย” 

 “สวสัดีจะ้ปลายฝน หายไขด้ีแลว้นะ”  

 “หายดีแลว้ค่ะ ครูคะ หนมูีเรื่องอยากถาม”  

 “มานั่งข้าง ๆ ครู ไหนบอกสิว่าเรื่องอะไร” ครูทรายยกมือตบ

เบาะที่นั่งขา้งตวั ฉนัเดินไปนั่ง 

 “เรื่องการประกวดค่ะ หนูอยากลองส่งผลงานไปด ูตอ้งท ายงัไง

บา้งคะ”  

 “อ่อ ไดเ้ลย แต่หนอูยากลงเองใช่ไหม ไม่ไดถ้กูบงัคบัอะไรนะ”  

ฉนัตอบดว้ยน า้เสียงหนกัแน่น “ใช่ค่ะ หนไูม่อยากพลาดโอกาส” 

“ดีมากจะ้ งัน้เขา้เรื่องเลยดีกว่า หวัขอ้ประกวดปีนีค้ือ ‘ฤดูอสิระ’ 

หนูใชเ้ทคนิคสีไดต้ามใจ ขนาดภาพเอสามเวน้ขอบหนึ่งเซนติเมตร หา้ม

ใช้คอมพว์าดและหา้มลอกเลียนแบบงานอื่น” ครูหยิบแผ่นกระดาษที่

บอกรายละเอียดการประกวดเพิ่มเติมยื่นให ้ฉนัรบัไว ้



 

๑๖๐ 

 

“อนันีเ้ป็นใบสมคัรกับกติกา หนูค่อยส่งตอนวาดภาพเสร็จแลว้ 

หนูต้องกรอกชื่อผลงานกับรายละเอียดภาพ กรรมการจะตัดสิน       

ความสอดคลอ้งระหว่างผลงานกบัหวัขอ้เอง”  

“สง่ไดถ้ึงเมื่อไหรค่ะ” 

“สิน้เดือนนีจ้ะ้ หนคูิดว่าตวัเองท าทนัไหม” 

อีกสองสัปดาห์ปิดรับผลงาน เวลาไม่ถึงสิบวัน ฉันไม่มี         

ความลังเล ตอบตกลงทันที  ตอนนี ้อยากลงมือท าในสิ่ งที่ ฉันรัก          

อย่างเต็มที่ ฉันทุ่มสุดตัวให้กับการประกวดครั้งนี ้ต่อให้ไม่ติดอันดับ

หรือไมไ่ดร้บัรางวลั ฉนัจะไม่มานั่งเสียใจทีหลงัเด็ดขาด  

... มาลองดกูนัสกัตัง้ ...  

“ครูคะ หนมูีเรื่องสงสยัอีกอย่าง” ฉนัถาม  

“ว่าไงจะ้”  

“ฤดอูิสระคืออะไรคะ หมายถึงฤดปูกติประมาณนีห้รือเปลา่คะ”  

“หมายถึงหวัขอ้ใช่ไหม ... ครูว่าก็แลว้แต่จะตีความนะ พอพดูถึง

ฤด ูครูก็นึกถึงการเปลี่ยนแปลง ทัง้อุณหภูมิ สภาพอากาศ พืช สตัว ์ส่วน

ความอิสระ อนันีเ้ป็นการบา้นของปลายฝน ลองกลบัไปคิดทบทวนแลว้

ค่อย ๆ สื่อออกมาผ่านรูปภาพของหนดู ูครูคงใหค้ าแนะน าไดเ้ท่านี”้  



 

๑๖๑ 

 

“หนูพอจะเขา้ใจแลว้ค่ะ ขอบคณุครูทรายมากนะคะ” ฉันกล่าว

ขอบคณุ ก่อนขอตวัไปเลือกหนงัสือ  

ฉันพอจะเขา้ใจความหมายของฤดูอย่างที่ครูทรายอธิบาย แต่

ความอิสระในมมุมองของฉนั เป็นหวัขอ้ที่เหมือนจะง่ายแต่ก็ไม่ใช่อย่างที่

คิด เพราะครัง้หนึ่งฉันเคยท าชิน้ส่วนของชีวิตหาย เฝ้าตามหาและปิดกัน้

ตัวเองจากหลายสิ่ง ถึงเวลาปลดปล่อยตัวเองให้เป็นอิสระจากสิ่งที่

หวาดกลวัเสียที 

ก่อนแยกยา้ยกันกลบับา้น วันนีฉ้ันกับลนัตาเรามีนัดเจอกันที่  

ล  าธาร เธอบอกให้เตรียมกะละมังไปด้วย คงมีเรื่องสนุก ๆ ให้ท าอีก

เหมือนเคย หลังกลับจากโรงเรียนฉันรีบขึ ้นห้องเปลี่ยนเสื ้อผ้า             

หยิบกะละมงัจากในครวัติดมือมาดว้ย ระหว่างนั่งรอลนัตา  

ฉันลองจินตนาการร่างภาพ คิดถึงสิ่งที่ตวัเองชื่นชอบมากที่สุด 

ฉันชอบสีฟ้า ดอกไม ้ทอ้งฟ้า กอ้นเมฆ ทะเล ความอิสระส าหรบัฉันคือ

การวาดรูป ใชศ้ิลปะสื่ออารมณ ์มีบา้งที่ภาพไม่สวย แต่ฉนัไดป้ลดปล่อย

ความรูส้ึกของตัวเอง ทั้งสุข สนุก ทุกข ์หรือบางครัง้ ฉันเคยนั่งเฉย ๆ 

ปล่อยความคิดลอยในอากาศ จินตนาการว่าตัวเองเป็นนก นกที่ก าลงั

บินอยู่ท่ามกลางหมู่เมฆนอ้ยใหญ่ มีสายลม แสงแดด และกลุ่มดาวคอย

เป็นเข็มทิศน าทาง ใชปี้กบินไปรอบโลก อาจไดเ้จอเพื่อนใหม่ ไดล้องกิน



 

๑๖๒ 

 

อาหารแปลก ๆ ไดพู้ดหลายภาษาหรือคน้พบสิ่งมหศัจรรยท์ี่ยังไม่เคยมี

ใครเจอ  

... เหมือนเจ้านกนางแอ่นตัวสีฟ้า แกไดโ้บยบินบนทอ้งฟ้าได้

อย่างอิสระใช่ไหม ...  

เสียงเรียกของลนัตาดึงสติฉันกลบัมา ไม่ไดม้ีแค่ลนัตาที่ยืนอยู่

หน้าบ้าน ทั้งพี่บัวกับสองแฝด ดารินกับดาหลาก็อยู่ด้วย ทุกคนหิ ้ว

กะละมงัคนละใบพรอ้มกบัตาข่ายและถงุพลาสติก  

ตอนแรกต้นหนาวบอกจะอยู่บ้านดูการ์ตูน พอเห็นทุกคนมี

อปุกรณต์ิดไมต้ิดมือ นอ้งชายก็กลบัค าพดู ขอไปดว้ยคน จนในที่สดุก็ติด

สอยหอ้ยทา้ยมาดว้ยเหมือนเดิม พวกเราตรงไปที่ล  าธาร ฉันสงสยัเลย

ถามลนัตา 

“วนันีเ้ราจะท าอะไรกนัเหรอ” 

“นี่เรายงัไม่ไดบ้อกฝนเหรอ” ลนัตามองฉนั  

ฉนัสา่ยหนา้อย่างแรง จนผมปลิว 

“วนันีจ้ะพาไปเก็บหอย” ลนัตาพดู 

“ในล าธารเนี่ยนะ” ฉนัถามย า้ ลนัตาพยกัหนา้  



 

๑๖๓ 

 

“ปกติเดือนนีห้อยในคลองจะเยอะมาก พวกเราเลยมาเก็บหา

หอยกลบับา้นไปแกงประจ า” ส  าเนียงไทยแปร่ง ๆ ของพี่บวัพูดเสริมต่อ

จากลนัตา  

“จริง ๆ ธารตรงนีม้ีตน้น า้มาจากน า้ตกบนเขา ไหลผ่านคลอง

เชื่อมต่อกันเรื่อย ๆ พวกหอยสว่นมากเลยพดัมาตามกระแสน า้ แลว้พวก

นีอ้รอ่ยมากนะฝน เราเอากลบัไปใหแ้ม่แกงทกุที เนือ้แน่นหนึบ ๆ หรือเอา

ไปลวก ไปตม้กินกบัน า้จิม้แซ่บ ๆ ก็อรอ่ยเหมือนกนั ” ลนัตาพดู  

พอไดย้ินอย่างนัน้ ทุกคนพรอ้มใจถอดรองเทา้ ถกขากางเกงขึน้ 

ตอนนีร้ะกับน า้สูงขึน้กว่าเดิม แต่ไม่เยอะมากส าหรับฉัน เพราะอยู่แค่

ระดับเข่า ลันตาก้มลงกวาดมือไปตามพืน้ใต้น ้า เธอหยิบหอยขึน้มา     

ตวัใหญ่เท่าฝ่ามือ ลกัษณะเปลือกกลมหม่นผิวเรียบ สีน  า้ตาลเขม้เหมือน

รากไม ้มีแผ่นฝาปิดระหว่างดา้นนอกกบัตวัหอย  

“อนันีเ้รียกหอยโข่ง เพราะหนา้ตาเหมือนโทรโข่ง เก็บได”้ เธอชู

ใหฉ้นักบัตน้หนาวด ู

“แล้วอันนีเ้ก็บได้ไหมพี่ตา” ต้นหนาวชูหอยอีกตัวขึน้ รูปทรง

คลา้ยกบัหอยชนิดแรก แต่เปลือกมีลกัษณะขดมว้นเป็นเกลียว  

“อันนั้นก็เก็บได ้เรียกหอยขม ใหส้งัเกตตรงตูด เห็นปะอนัหนึ่ง

เรียบ อันหนึ่งเป็นเกลียว” ลันตาน าหอยทั้งสองชนิดมาเปรียบเทียบ     

พอเห็นภาพแลว้ท าใหเ้ขา้ใจมากขึน้  



 

๑๖๔ 

 

พวกเราช่วยกันเก็บ ช่วยกันงม โยนใส่กะละมงั ฉันกม้ ๆ เงย ๆ 

จนรูส้ึกเมื่อย หนัมองคนอื่น ลนัตากับพี่บวัเก็บอย่างรวดเร็วและช านาญ 

เผลอแป๊บเดียวเกือบเต็มกะละมัง ส่วนสองแฝดใช้เครื่องทุ่นแรงเป็น    

ตาข่ายกวาดเอาทกุอย่างใตน้ า้ขึน้มาแลว้ค่อยเลือกหยิบหอยทีหลงั  

ตน้หนาวถึงกบัเอาทัง้ตวัลงไปนั่งแช่ในน า้ เขาหยิบทกุอย่างที่หา

เจอและมีลกัษณะกลม ๆ โยนลงกะละมัง ท าใหม้ีทั้งหอยและกอ้นหิน 

ผสมปนเปกนัไป ฉนัตอ้งคอยหยิบออกเรื่อย ๆ  

แดดยามเย็นส่องกระทบผิวน ้าสะท้อนแสงเป็นประกายเงา

ระยิบระยับทั่วล  าธาร มองเห็นสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตที่อยู่ใตน้  า้ ปลาตัว

น้อยว่ายหนีทันทีที่เทา้ฉันขยับเข้าใกล ้ฉันมองกะละมังของทุกคนที่ มี

หอยกองพะเนิน ฉันตดัสินใจขึน้จากน า้ไปนั่งพกั แต่ขากางเกงเปียกกลวั

จะเลอะดินเลยนั่งบนรองเทา้แทน พี่บวัคงจะอยากพกัเหมือนกัน เธอหกั

กา้นใบบอนขนาดใหญ่ขา้งรมิธารมารองนั่ง เธอปเูผื่อฉนัดว้ย ฉนัยิม้แลว้

ขอบคณุ 

“พี่บวั ฝนถามอะไรหน่อยไดไ้หม” ฉนัพดูขึน้  

“อะไรเหรอ” 

“พี่บวัเป็นลกูครึง่อะไร”  

“พี่เป็นลกูครึง่ไทยสวิตเซอรแ์ลนด ์แม่เป็นคนไทย พ่อเป็นสวิส”  



 

๑๖๕ 

 

“แลว้เพื่อนพี่ที่โรงเรียนเป็นลกูครึง่หมดทกุคนไหม” ฉนัถามต่อ 

“สว่นใหญ่ก็ใช่ แต่บางคนก็เป็นคนไทยแทน้ะ”  

“เขาเรียนอะไรกนับา้ง แลว้ตอ้งพดูภาษาองักฤษหมดเลยเปลา่”  

“น่าจะคลา้ยกันนั่นแหละ มีภาษาไทยแค่วิชาเดียวมัง้ที่ไม่เป็น

ภาษาอังกฤษ นอกจากครูต่างชาติก็มีครูไทยดว้ยเหมือนกันนะ อย่าง

ตอนเรียนประวตัิศาสตรอ์าเซียนครูคนสอนก็เป็นครูไทย นอกเวลาเรียนพี่

กบัเพื่อนก็คยุกนัเป็นภาษาไทย ออ้ใช่!”  

ฉนัตัง้ใจฟังก่อนที่พี่บวัจะขึน้เสียงดงั ฉนัสะดุง้เล็กนอ้ย  

“ที่โรงเรียนพี่ไม่มีเขา้แถวเคารพธงชาติ”  

ฉนัตาโตเท่าไข่ห่าน ท าไมโรงเรียนพี่บวัถึงไม่มีเขา้แถว ฉนัอยาก

ใหโ้รงเรียนตวัเองเป็นแบบนัน้บา้งจงั เพราะเวลาโดนแดดตอนเชา้ท าให้

รอ้นจนไม่อยากเรียนหนงัสือคาบแรก แถมไม่มีเวลาไดท้ ากิจกรรมอื่นเลย

อย่างนอ้ยฉนัก็อยากเขา้เรียนคาบแรกดว้ยความรูส้กึดี ๆ  

... ชกัจะอิจจาขึน้มานิดหน่อยแลว้สิ … 

“แลว้พี่บวัจะต่อมธัยมที่โรงเรียนเดิมหรือเปลา่” ฉนัถาม  

“ไม่ละ่ บา้นพี่จะยา้ยไปอยู่ที่สวิตเซอรแ์ลนดก์นั” พี่บวัตอบ  



 

๑๖๖ 

 

ใจของฉันเบาหวิว ความรูส้ึกเหมือนโดนยึดของเล่น ฉันไม่ได้   

ดีใจที่พี่บัวจะยา้ยไปอยู่ที่ต่างประเทศ เราเพิ่งจะเจอ เพิ่งไดรู้จ้ักกันเอง 

ฉนัอยากเลน่กบัพี่บวันาน ๆ ไดแ้ต่หวงัว่าเธอจะไม่ยา้ยไปอยู่ที่นั่นถาวร 

“แลว้จะกลบัตอนไหน” ฉนัถาม  

“ไม่รูส้ิ คงตอ้งดทูี่พ่อกบัแม่ พี่ตดัสินใจไม่ไดห้รอก ถา้ใหพ้ดู ก็ไม่

อยากไป อยู่ที่นี่มีเพื่อน พี่ไดย้ินมาว่าที่สวิสหนาวมาก แถมพี่ไม่รูจ้กัใคร

เลย ไปที่นู่นก็เหมือนเริ่มต้นใหม่หมด ต้องปรับตัวหลายอย่าง เฮ้อ         

ไม่อยากคิดถึงเรื่องนีเ้ลย” เธอถอนหายใจ  

ฉันฟังเงียบ ๆ ถา้เป็นฉันเมื่อก่อนคงตอบไม่ลงัเล จะไปที่ไหนก็

ได ้ขอแค่ไปใหไ้กลจากที่ที่มนัอยู่ แต่ฉนัในตอนนีไ้ม่เหมือนเดิมแลว้ ฉนัมี

เพื่อนที่พรอ้มจะเขา้ใจ ยิ่งลนัตาเราเลน่ดว้ยกนัทุกวนั ทัง้ตอนอยู่โรงเรียน

แลว้ก็อยู่บา้น ฉันคงท าใจไม่ไดถ้า้ตอ้งแยกจากเพื่อนสามคน ฉันเขา้ใจ

ความรูส้กึของเธอดี 

“อย่างนอ้ยไปที่นู่นก็มีเด็กที่คลา้ย ๆ พี่นะ ไม่เป็นไรหรอก ตอนนี ้

มีทั้งอินเทอร์เน็ต โทรศัพท์ ไว้คอยติดต่อเพื่อนพี่ก็ได้” ฉันพยายาม

ปลอบใจ  

“ไม่เท่ากบัเจอตวัเป็น ๆ หรอก ทกุคนมีความแตกต่าง ต่อใหเ้ด็ก

ที่นู่นคลา้ยกบัพี่ยงัไง ก็ไม่เท่าเพื่อนสนิทที่แตกต่างกนัแต่ยงัอยู่ดว้ยกันได ้ 



 

๑๖๗ 

 

ฝนคิดดูนะถา้พี่กับเพื่อนชอบอะไรเหมือนกันหมด ทุกวันก็จะมีแต่เรื่อง

เดิม ๆ น่าเบื่อตาย” 

จรงิอย่างที่พี่บวัพดู ฉนักบัเพื่อน พวกเรามีนิสยัแตกต่างกนัหมด 

มีสิ่งเดียวที่ เหมือนกันคือชอบอ่านหนังสือ แต่ถึงอย่างนั้นหนังสือที่      

พวกเราอ่านก็ไม่ใช่แนวเดียวกันอยู่ดี อิ่มชอบอ่านแนวการต์ูนความรู ้

สว่นจ๋าจ๊ะชอบอ่านนิยาย ฉนัชอบอ่านวรรณกรรมส าหรบัเด็ก ลนัตาชอบ

อ่านวรรณกรรมกบันิทานพืน้บา้น  

การไปโรงเรียนของฉนัในแต่ละวนัเลยไม่น่าเบื่อ 

“พี่เคยอยู่โรงเรียนไทยตอนอนุบาล จ าไดว่้าเคยโดนเพื่อนลอ้

เรื่องตัวสูงเหมือนยีราฬ แถมบอกพี่หน้าแก่ ไม่มีใครเรียกชื่อพี่ มีแต่

เรียกว่า แม่มด ตอนนัน้พี่รูส้กึแปลกแยกมาก ไม่ชอบตวัเองเลย พี่แทบไม่

กินนมเพราะไม่อยากสูงไปมากกว่านี ้จนพี่เขา้เรียนที่โรงเรียนอินเตอร ์

เพื่อนพี่แปลกทกุคนเลย แต่พวกเขาดภูมูิใจกบัสิ่งที่ตวัเองเป็นมากเลยนะ 

เพื่อนพี่คนหนึ่งขาวตัง้แต่เสน้ผมยันขนตา แถมผิวก็ขาวซีดเหมือนเผือก 

ทุกครัง้ที่โรงเรียนจัดการแสดงละครเพื่อนคนนีจ้ะไดบ้ทนางฟ้า ไม่ก็ตัว

เอกตลอด ไม่ใช่แค่รูปลักษณ์ที่โดดเด่นนะ แต่เธอแสดงละครเก่งมาก     

พี่เองก็เพิ่งรูว่้าการเป็นคนตัวสูงมีประโยชนเ์หมือนกัน เพราะท าใหพ้ี่

กระโดดไดส้งูกว่าทกุคนในหอ้ง พี่เป็นนกักีฬาบาสหญิงของโรงเรียน แถม

เป็นแชมป์โดดยางที่ใครก็อยากไดไ้ปอยู่ในทีม” 



 

๑๖๘ 

 

“ตอนนีพ้ี่ภูมิใจมากที่แตกต่างจากคนอื่น สุดท้ายถึงพวกเรา

แตกต่างแต่ไมแ่ปลกแยก ยงัเป็นเพื่อนกนัได ้พี่เลยกลวัมากกว่าว่าจะเขา้

กบัเด็กที่นู่นไม่ได”้  

หลังจากฟังพี่บัวพูดฉันไดแ้ต่คิดตาม ฉันเอาแต่คิดมากเรื่อง

ร่างกายตวัเอง ความจริงทุกส่วนคือพรสวรรคท์ี่ไดร้บั การเป็นเด็กผูห้ญิง

สูงสุดในหอ้งท าใหฉ้ันกลายเป็นเจา้แม่โดดยาง แขนขายาวท าให้เอือ้ม

จับสิ่งของง่ายขึน้ แถมฉันยังแรงเยอะกว่าเด็กผูห้ญิงในหอ้งบางคนเสีย

อีก ท าไมฉันไม่เคยนึกถึงเรื่องนีม้าก่อน ฉันวาดภาพเก่ง อ่านหนังสือไว 

ความสามารถตัง้มากมายแต่ไม่เคยมองเห็นเลย 

“แลว้ถา้พี่เจอคนนิสยัไม่ดีมาลอ้หรือท าใหพ้ี่รูส้กึแย่อีกละ่”  

ฉนัถามพี่บวั 

“ก็ยิม้ใหไ้ปเลย แม่พี่เคยบอกไว ้เวลามีใครไม่ชอบหรือมาท า

เรื่องแย่ ๆ ใส่ ใหท้  าตัวมีความสขุเขา้ไว ้เพราะคนพวกนีจ้ะคอยหาเรื่อง

ท าใหเ้รารูส้ึกไม่ดี ถา้เรามีความสุขไม่เดือดรอ้นกับสิ่งที่เขาท า สุดทา้ย 

คนที่จะเป็นทกุขก์็ตวัเขาเอง ” พี่บวัตอบดว้ยรอยยิม้ 

ขณะที่ฉันก าลังคิด น ้าเย็นกระเด็นเข้าหน้า ฉันหันไปมองที่      

ล  าธาร นอ้งชายกับเด็กฝาแฝดกลายรา่งเป็นจระเขล้อยตุ๊บป่องบนผิวน า้ 

ส่วนลนัตาก็กวักน า้ใส่ฉันกับพี่บวัไม่หยุด ราวกับก าลงัลอ้หลอกใหพ้วก

เราลงไปเลน่ดว้ย  



 

๑๖๙ 

 

เย็นวันนั้นพวกเรากลับบ้านไปพร้อมกับหอยกองโต เสือ้ผ้า

เปียกปอน และเสียงหวัเราะ ถึงฉนักบัตน้หนาวจะถกูแม่ดเุรื่องเลน่น า้ แต่

พวกเราก็ไดก้ินของอรอ่ย ๆ ฉนัหยิบกระดานไมว้างกระดาษขนาดเอสาม

ติดทบัดว้ยเทปกาว หยิบดินสอขึน้มาจบัไวม้ั่นแลว้ลงมือวาดภาพ 

ค าพดูของพี่บวัท าใหฉ้นัเขา้ใจตวัเองมากขึน้ 

 ต่อจากนีฉั้นจะไม่รู้สึกแย่กับตัวเองอีกต่อไป และฉันจะมี
ความสุขในทุก ๆ วัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๗๐ 

 

 

 

 

 

บทที ่๑๒ 

. . . . . . . . .  

 อาทิตย์สุดท้ายก่อนปิดเทอม และเป็นสัปดาห์ของการสอบ

กลางภาค ช่วงพักเที่ยงพวกเราจับกลุ่มติวสอบวิชาถัดไป ทุกคนยกให้  

จ๋าจ๊ะเป็นคนสรุปทบทวนเนือ้หา เพราะในกลุม่พวกเราเธอขยนัที่สดุ และ

ทุกครัง้ที่จ๊ะติวให ้ฉันไม่เคยท าขอ้สอบพลาด ปกติฉันทวนหนังสือก่อน

สอบประมาณหนึ่งอาทิตย ์ถึงวันสอบแค่อ่านทบทวนนิดหน่อยก็พอท า

ขอ้สอบได ้คนที่น่าเป็นห่วงคือ อิ่ม ถา้ไม่ใช่เรื่องที่ตัวเองสนใจ อิ่มเป็น

พวกความจ าเท่ามด ตอ้งอ่านก่อนสอบสกัหนึ่งวันไม่ก็หนึ่งชั่วโมงแบบ

ผ่านตา อิ่มเป็นพวกใช้ความน่าจะเป็นเก่งมากเวลาท าข้อสอบ ท าให้

คะแนนผ่านแบบเฉียดฉิวตลอด 

 การสอบตอนบ่ายท าใหเ้ด็กนักเรียนหลายคนแทบจะฟุบหลับ

บนโต๊ะ เพราะเป็นวิชาประวัติศาสตร ์นอกจากค าถามยาวแลว้ยังต้อง



 

๑๗๑ 

 

ทวนค าตอบดี ๆ ถ้าเผลอตอบผิดหนึ่งข้อ อาจผิดมากกว่านั้น พอท า

ขอ้สอบเสรจ็ ฉนัชอบมองออกไปนอกหนา้ต่างเพื่อพกัสายตา  

เมื่อวานฝนตก เวลาลมพดัเลยไดก้ลิ่นความชืน้ของดิน อากาศ

เย็นสบาย ถา้ไดน้อนมดุตวัอยู่ใตผ้า้ห่มกบัหนงัสือสกัเลม่คงมีความสขุไม่

นอ้ย ฝงูนกยางจ านวนหนึ่งบินผ่านหนา้ต่างหอ้งเรียนไป ท าใหน้ึกถึงภาพ

ตัวเองที่ส่งประกวด ผ่านไปหนึ่งเดือน ฉันยังคงตั้งตารอผลอย่างมี

ความหวัง ไม่วันนี ้ก็พรุ่งนี ้ ครูทรายบอกว่า ปีนี ้คงมีเด็กส่งภาพเข้า

ประกวดเยอะ กรรมการตอ้งใชเ้วลาตดัสินนาน 

ช่วงสอบผ่านไปได้ด้วยดี วันนี ้เป็นวันสุดท้ายก่อนปิดเทอม 

กลางภาค ฉันกับลนัตาเรายงัได้เจอแทบทุกวันเพราะบา้นติดกัน แต่จ๋า

จ๊ะกับอิ่มนี่สิ เราไม่ได้เจอกันเลยตั้งเดือนหนึ่งแหนะ พวกเราบอกลา  

แลกหนงัสือการต์นูกนัอ่าน ใหส้ญัญาจะเก็บรกัษาอย่างดีและเอามาคืน

ตอนเปิดเทอม แน่นอนว่าทัง้สามคนรอฟังข่าวดีจากฉนัอยู่ ถึงจะเผื่อใจไว้

บา้งหากผลงานไม่ไดร้บัเลือก ฉันไม่เสียใจเพราะท าเต็มที่ที่สดุ พวกเราสี่

คนแยกยา้ยกนักลบับา้น  

ทันทีที่กลบัถึงบา้น ฉันขึน้ไปบนหอ้งเพื่อเปลี่ยนเสือ้ผา้ เตรียม

ตัวไปรดน ้าแปลงผัก จดหมายฉบับหนึ่งวางอยู่บนโต๊ะเขียนหนังสือ      

ยืนนิ่งคา้งไปพกัใหญ่ คิดในใจจดหมายฉบบันีค้งส่งมาจากที่เดียวกนักบั

สถานที่ที่ฉนัตัง้ตารอ  



 

๑๗๒ 

 

ฉันหยิบคตัเตอรก์รีดขอบจดหมาย ดึงกระดาษสีขาวออกจากซองแต่ไม่

กลา้เปิดอ่าน ใจเตน้ไม่เป็นจงัหวะ ทัง้กระสบักระสา่ยและตื่นกลวั ขอให้

เป็นไปตามที่หวงั ภาวนาพรอ้มกบัจินตนาการขอ้ความในแผ่นกระดาษที่

ถืออยู่ในมือ 

... ขอใหไ้ด ้ขอใหไ้ด ้ขอใหไ้ด ้ขอใหต้ดิ ขอใหต้ดิ ขอใหต้ดิ ... 

ฉันหลบัตาแน่นยกมือไหวทุ้กสิ่งศกัด์ิสิทธิ์ ขอใหบ้รรพบุรุษช่วย

ท าใหข้อ้ความในกระดาษแผ่นเป็นไปตามที่คิดดว้ยเถอะ 

สดูลมหายใจเขา้ปอด กลัน้ใจรีบเปิดดขูอ้ความใหจ้บ ๆ  

เนือ้หาในแผ่นกระดาษเขียนไวอ้ย่างชดัเจน ชื่อของฉันตวัใหญ่ 

อ่านซ ้าประโยคอีกรอบ ‘ขอแสดงความยินดี เด็กหญิง ปลายฝน 

จันทร์ส่อง เจ้าของผลงาน ฤดูของนกนางแอ่น ได้รับรางวัล

ชนะเลิศการประกวดวาดภาพสร้างสรรค์ในหัวข้อ ฤดูอิสระ’  

ฉันกรี๊ดเสียงดังลั่นบา้นดว้ยความดีใจ รีบว่ิงลงมาชั้นล่างเพื่อ

เอาจดหมายใหท้กุคนอ่าน 

“แม่! พ่อ! ย่า! ตน้หนาว! มาดนูี่ หนูไดช้นะ หนูชนะ” ฉันตืน้ตนั

จนเรียบเรียงค าพดูไม่เป็นประโยค  

“อะไร เกิดอะไรขึน้เสียงดงัจนแม่ตกใจ” แม่เดินมาหาฉนั   



 

๑๗๓ 

 

ฉันเดินไปนั่งที่เกา้อี ้รอทุกคนมากันครบ วางแผ่นกระดาษลง

บนโต๊ะใหค้นอื่นดู พ่อหยิบกระดาษแผ่นนั้นขึน้มาอ่านออกเสียง ถึงกับ

รอ้งไหด้ว้ยความตืน้ตนั ไม่อยากจะเชื่อสายตาตวัเอง ฉนัท าได ้หนึ่งเดือน

กับการรอผลประกวด จนเกือบนึกถอดใจไปแลว้ การรอคอยครัง้นีคุ้ม้ค่า

กว่าครัง้ไหน ตน้หนาวหยิบกระดาษทิชชูส่งให ้ย่ามุกดึงฉันเขา้ไปกอด

พรอ้มกบัเอนตวัไปมาเหมือนทกุทีที่ตอ้งการจะปลอบ  

พวกเรานั่งอ่านเนือ้หาในจดหมายอย่างละเอียดถ่ีถว้น ฉันตอ้ง

เดินทางไปรับรางวัลที่กรุงเทพฯ เพราะปีนี ้เขาจัดผ่านรายการที วี             

มีสมัภาษณเ์ก่ียวกับผลงานของผูช้นะนิดหน่อย พวกเรามีเวลาเตรียมตวั

กันสองอาทิตย ์แม่โทรไปหาครูทรายเพื่อแจง้ผลการประกวด ฉันก็โทร

บอกเพื่อนคนอื่นเหมือนกนั หยิบโทรศพัทโ์ทรหาจ๋าจ๊ะกบัเบอรแ์ม่ของอิ่ม 

เพราะอิ่มไม่มีโทรศัพท์เลยต้องโทรหาแม่อิ่มก่อนแลว้ค่อยขอสายเขา   

ทกุคนยินดีกบัฉนั ฉนัรีบว่ิงไปหาลนัตาที่บา้น เธอถึงกบัอึง้จนพดูไม่ออก  

“จริงเหรอ! ได้จริงใช่ไหม! ต้องโทรบอกอิ่มกับจ๋าจ๊ะ” ลันตา     

ลนลานว่ิงหาโทรศพัท ์ 

พอเห็นอาการดีใจของลันตา ฉันเริ่มใจเย็นลง เธอดูตื่นเต้น

มากกว่าฉนัเสียอีก  

“เราโทรบอกแลว้ เธอตอ้งใจเย็น ๆ ก่อนนะ” 



 

๑๗๔ 

 

“โอ๊ย ใจเย็นยังไงไหวนี่เพื่อนก าลงัจะไดอ้อกทีวีเลยนะ จะไป  

วนัไหนพรุง่นีเ้หรอ” เธอถาม 

“อีกสองอาทิตย ์มีเวลาเตรียมตวัอยู่” 

“ครูทรายรูย้งั” 

“ตอนเราออกมาแม่ก าลงัคยุโทรศพัทก์บัครูทรายอยู่เลย”    

“ตื่นเตน้เวย้ บอกแลว้ฝีมืออย่างฝนยงัไงก็ตอ้งท าได”้ 

“ขอบคณุนะ” ฉนัยิม้ใหเ้ธอ  

เหมือนเป็นคติประจ าใจของลนัตา ถา้ลนัตารูโ้ลกรู ้ฉันจะกลบั

บา้น ลนัตาว่ิงไปบอกแม่ของเธอว่าฉนัไดร้บัรางวลัการประกวดวาดภาพ 

ฉันเลยได้ขนมตะโก้กลับมากินที่บา้นถุงใหญ่ เย็นวันนั้นพ่อกับแม่ไป

ตลาด ซือ้ของสดจากทะเลมาท าอาหารเย็น เพื่อฉลองความส าเรจ็ 

... วนันีเ้ป็นวนัที่ดีที่สดุ … 

ก่อนเข้านอนฉันนึกถึงค าพูดของครูทราย เรื่องผู้ชนะปีที่แลว้   

นั่นหมายความว่า ฉันจะไดเ้จอมันอีกครัง้ เหมือนถูกปลกุใหต้ื่นจากฝัน 

ฉันเริ่มกังวลขึน้มานิดหน่อย แต่ฉันไม่ใช่ปลายฝนคนเดิมแลว้ จะไม่ยอม

ใหค้วามทรงจ าแย่ ๆ กับการกระท าเลว ๆ ของมันมาท าลายตัวตนฉัน  

อีกต่อไป  



 

๑๗๕ 

 

ครูทรายคอยเป็นธุระจดัการเรื่องรายละเอียดต่าง ๆ ระหว่างนี ้

ตอ้งฝึกพูดต่อหนา้คนเยอะ ๆ เรียบเรียงบท ไม่สะดุดเวลาตอบค าถาม 

ฉันซอ้มทุกวนัจนจ าขึน้ใจ มีพี่บวักับแม่คอยใหค้ าแนะน า ตอนแม่เขา้มา

ปลุกตอนเช้าเคยไดย้ินฉันละเมอพูดบทสัมภาษณ์ ฉันตื่นเต้น เพราะ    

ไม่เคยพูดต่อหน้ากล้องมาก่อน ครั้งเดียวที่ ได้ยืนต่อหน้าคนเยอะ          

ฉนัไม่ไดพ้ดูอะไร ฉนัอยากท าทกุอย่างออกมาใหด้ีที่สดุ  

... นบัถอยหลงัทกุวนั จนในทีส่ดุก็มาถึง … 

“วันนีฝ้นเงียบผิดปกตินะลูก ไม่สบายหรือเปล่า” แม่ถามขึน้

ขณะที่เรานั่งอยู่บนรถแท็กซี่  

“เปลา่ค่ะ หนตูื่นเตน้”   

“ครูเข้าใจนะ ตอนเด็ก ๆ ครูเคยไปแข่งพูดธรรมะ ครูตื่นเต้น   

จนลืมบท สุดท้ายก็ตัดจบดื ้อ ๆ ยังดีที่ ได้รางวัลชมเชย เขาคงเห็น     

ความพยายามครูแหละ ” ครูทรายเล่าไปพรอ้มกบัข า  

ฉนัหวัเราะ แต่ไม่ไดล้ดความรูส้กึตื่นเตน้เลย  

สิ่งเดียวที่สนใจคือไม่ให้ตัวเองสติแตกตอนอยู่หน้ากล้อง         

แม่เอือ้มมือมาโอบไหลฉ่นั  ลบูเบา ๆ ใหค้ลายกงัวล  

“เวลาแม่ตื่นเต้น แม่จะนับหนึ่งถึงสิบในใจ สูดลมหายใจ        

เข้าปอดแล้วเป่าลมออกทางปาก เผื่อจะช่วยให้ลูกผ่อนคลายลง”         



 

๑๗๖ 

 

ฉันพยักหนา้ ลองท าตามที่แม่บอก ถึงจะไม่หายตื่นเตน้ แต่ท าใหค้ลาย

ความกังวลอย่างน้อยยังมีแม่คอยอยู่ข้าง ๆ พ่อ ต้นหนาว และย่ามุก      

ไม่ได้มาด้วยเพราะต้องอยู่เฝ้าร ้าน เลยส่งก าลังใจผ่านทางหน้าจอ

โทรทศัน ์ตอนนีเ้ลยมีแค่แม่กบัครูทราย  

พวกเราถึงสตูดิโอถ่ายรายการ ก่อนเวลาเริ่มพี่ผู้หญิงคนหนึ่ง

เดินมาตอ้นรบั แลว้พาพวกเราไปนั่งหอ้งรบัรองแขก มีเด็กคนอื่นพรอ้ม

กบัผูป้กครองนั่งอยู่ก่อน คงเป็นเจา้ของภาพที่ไดร้บัคดัเลือก การประกวด

ปีนี ้แตกต่างจากปีอื่น เพราะผู้ชนะมากกว่าหนึ่งคน แบ่งตามระดับ

การศึกษา มีประถมตน้ ประถมปลาย มธัยมตน้ และมธัยมปลาย ฉันอยู่

ในระดับประถมปลาย ครูทรายบอกว่าเขาคงอยากเปิดโอกาสใหเ้ด็ก ๆ 

ได้ส่งผลงานเข้าประกวด เป็นทุนการศึกษาและก าลังใจให้เด็ก 

บรรยากาศในห้องมีแต่ความกดดัน เด็กบางคนหยิบแผ่นกระดาษ

ออกมานั่งท่องบทของตวัเอง บางคนก็นั่งเลน่โทรศพัท ์ครูทรายหยิบขนม

มาใหพ้วกเรากินรองทอ้ง แต่ฉนัไม่รูส้กึหิวเลย 

“อีกสิบนาทีเตรียมตัวเขา้หอ้งถ่ายนะคะ” พี่ผูห้ญิงคนเดิมเปิด

ประตเูขา้มาบอกล าดบัการถ่ายท า ฉนัเป็นคิวที่สอง สิ่งที่ตอ้งพดูก็เตรียม

ไวห้มดแลว้ ขอแค่ไม่ตื่นเตน้จนเกินไป  

“คนแรกแสดงวาดภาพเปิดรายการ นอ้งภผูามาหรือยงัคะ”  



 

๑๗๗ 

 

ฉนัสะดุง้กวาดสายตามองไปรอบหอ้ง เกือบลืมไปแลว้ว่ามนัเอง

ก็มาที่นี่เหมือนกนั  

ตอนนีฉ้นัตื่นเตน้ที่จะไดอ้อกทีวีมากกว่าสนใจมนัเสียอีก   

“เรียกผมหรือเปลา่ครบั” เสียงแสนคุน้หดูงัขึน้ขา้งหลงัพี่ทีมงาน  

“นอ้งชื่อภผูาใช่ไหม รีบไปเตรียมตวัที่หอ้งถ่ายเลยค่ะ นอ้งแสดง

เปิดรายการ พ่อกบัแม่มาดว้ยหรือเปลา่”  

“ไม่ครบั ผมมาคนเดียว” มนัตอบ  

มันยืนหันหลังให้ฉัน ตอนนี ้มันคงขึน้ชั้นมัธยมหนึ่ง ก็ไม่ได้

เปลี่ยนไปมาก แค่ไดย้ินเสียง ท าใหเ้ก็บสีหนา้ไม่อยู่ ดว้ยความรงัเกียจ 

ความโกรธเขา้มาแทนที่ความตื่นเตน้ ยงัใชช้ีวิตไดป้กติในขณะที่ท  าเรื่อง

แย่ ๆ กบัคนคนหนึ่งไว ้ยิ่งหงดุหงิดกว่าเดิม  

พวกเราเดินไปหอ้งถ่ายวิดิโอ ทัง้แสง สี เสียง ทกุอย่างรวมอยู่ใน

หอ้งเดียว นี่น่ะเหรอเบือ้งหลงัการถ่ายท า มีเวทีกับเกา้อีส้  าหรบัผูช้ม บน

เวทีมีอุปกรณว์าดภาพ ทีมงานคนหนึ่งบอกใหพ้วกเรานั่งเป็นผูช้มก่อน 

ฉากแรกจะเป็นการแสดงเปิดรายการ จากนัน้ก็พกัโฆษณาแลว้เขา้สูก่าร

รบัรางวลัผลการประกวด  

แสงไฟส่องบนเวที มันยืนอยู่ข้างหน้า เราสบตากัน ฉันมองมันด้วย

สายตานิ่งเฉยราวกับเป็นคนแปลกหนา้ ท่าทีของมันตกใจเหมือนเห็นผี 



 

๑๗๘ 

 

มนัคงจ าฉันได ้ฉันเห็นความกลวัในแววตา มนัจบัดินสอ แต่มือสั่น ขยบั

ลากเสน้บนแผ่นกระดาษหยิกงอดไูม่เป็นรูปทรง เสียงดนตรีประกอบดัง

ขึน้ มนัสะดุง้จนเผลอปัดมือขา้งหนึ่งโดนถังน า้หกทบัจานสี สีผสมกันมั่ว

จนไม่สามารถระบายได ้ 

เสียงเพลงหยุดลง ผูช้ายคนหนึ่งตะโกนมาจากหลงักลอ้งว่าให้

ตดัเขา้โฆษณา ทีมงานสองสามคนขึน้ไปบนเวทีเพื่อท าความสะอาด มนั

นั่งกม้หนา้ ไม่พูดกับใครแมแ้ต่ค าขอโทษ พี่ทีมงานคนหนึ่งเดินเขา้มาคยุ

กบัมนั มนัยืนยนัว่าจะท าต่อ ทกุอย่างเริ่มตน้ใหม่อีกครัง้  

“เด็กคนนีห้น้าตาคุ้น ๆ จัง ใช่เพื่อนจากโรงเรียนเก่าลูกหรือ

เปลา่” แม่กระซิบถาม 

“ไม่รูส้ิคะ จ าไม่ได”้ ฉนัตอบแม่ไป  

เพราะฉันไม่อยากยุ่งเก่ียวกับมันอีก 

 ถึงฉนัจะเกลียดมนัมาก แต่รบัรูไ้ดว่้าจิตใจมนัคงกระสบักระสา่ย 

ไม่มีสมาธิ ภาพที่ปรากฎบนแผ่นกระดาษมีแต่ความสะเปะสะปะ เละเทะ 

ไม่มีการจับคู่สี ไม่เป็นรูปร่าง มีแค่การปาดสีไปมา ในฐานะของคนเคย

ชื่นชม นี่คงเป็นภาพที่มนัจะเกลียดที่สดุในชีวิต เวลาจบัพู่กันมือของมัน

สั่นตลอดเวลา ดวงตาแดงก ่าเหมือนคนกลั้นรอ้งไห้ กล้องจับทุกการ

กระท า สายตาของคนทั้งประเทศ ก าลังจับตามอง ทุกอย่างถ่ายทอด

ผ่านภาพวาด แว่วเสียงของผูป้กครองบางคนพูดถึงภาพว่าไม่สวย และ



 

๑๗๙ 

 

ไม่สมกับความสามารถ เสียงกระซิบกระซาบเริ่มดงัขึน้เรื่อย ๆ ฉันยงัคง

มองต่อไปถึงแมม้นัพยายามหลบสายตาฉนัก็ตาม  

คนที่ท  าลายตวัตนของฉนัก าลงันั่งกม้หนา้หลบหนีความผิดของ

ตวัเอง ในความคิดฉนัก าลงัจะฆ่าเขา แต่เขากลบักินยาพิษแลว้กลบหลมุ

ฝังตวัเองใหจ้มอยู่กับความหวาดกลวั และรูส้ึกผิด สิ่งที่มนัเคยท ากับฉนั

จะตามหลอกหลอนไปทกุหนทกุแห่ง  

ความรู ้สึกฉันว่างเปล่า และไม่มีวันยกโทษให้มันเด็ดขาด       

มนัพรากตวัตนของฉัน ขโมยความสขุ ลึก ๆ ฉันอาจยงัโกรธ เกลียด แต่

คนคนนีไ้ม่มีค่าพอใหจ้ดจ าหรือเขา้ไปยุ่งเก่ียวดว้ย 

ฉันสูดลมหายใจเขา้ ปัดความรูส้ึกไม่ดีทิง้ไป เตรียมตัวส าหรบั

การถ่ายรายการ ฉากบนเวทีเปลี่ยนใหม่อย่างรวดเร็ว ผลงานของฉันตัง้

โชวอ์ยู่ขา้งพิธีกร ถึงเวลาเดินเขา้ฉาก แสงไฟสว่างท าใหม้องเห็นหนา้เวที

ไม่ค่อยชัด ความรู ้สึกตื่นเต้นเหมือนมีผีเสือ้นับล้านตัวบินอยู่ในอก        

ฉันพยายามยืนหลงัตรงตามที่แม่กับครูทรายสอน พิธีกรบอกใหแ้นะน า

ตัว เสียงของฉันถูกกลืนหายลงไปในล าคอ ฉันกระแอมเบา ๆ ก่อนจะ

แนะน าตวั หลงัจากแนะน าตวัพิธีกรก็เริ่มถามค าถามแรก 

“ปลายฝนตัง้ชื่อผลงานชิน้นีว่้าอะไรคะ” 

“ฤดูของนกนางแอ่นค่ะ” ฉนัตอบ 



 

๑๘๐ 

 

“ช่วยอธิบายภาพของหนหูน่อยไดไ้หมคะ” พิธีกรถามต่อ  

“ไดค้่ะ จากหวัขอ้ ฤดอูิสระ สิ่งแรกที่หนนูึกถึงคือ นก 

นกสามารถบินไปไหนมาไหนไดอ้ย่างอิสระ หนูมาจากภาคใต ้

ที่บา้นของหนูมีนกหลายชนิด แต่หนูชอบนกนางแอ่นที่สุด เพราะเป็น

สัญลักษณ์แห่งการเริ่มต้นใหม่ นกนางแอ่นจะย้ายถิ่นเละเริ่มท ารัง     

เม่ือเขา้สูฤ่ดทูี่พืชผลเบ่งบาน อากาศอบอุ่น... ” 

ฉนัเวน้ช่วง กลืนน า้ลาย ผ่อนลมหายใจออกลดอาการตื่นเตน้  

“หนูเชื่อว่านกนางแอ่นเป็นสตัววิ์เศษที่ช่วยใหเ้ราผ่านพน้เรื่อง

รา้ย ๆ มาได ้ดังนั้นสิ่งที่หนูตอ้งการสื่อจากภาพนีค้ือฤดแูห่งการเปลี่ยน

ผ่าน เม่ือไหรท่ี่นกนางแอ่นปรากฏตวั ความหนาวจะหายไป ความอบอุ่น

จะเข้ามาแทนที่  หลังจากนั้นสิ่งดี ๆ จากการเริ่มต้นใหม่จะตามมา 

เหมือนนกนางแอ่นตวันีค้่ะ”   

“แลว้มีอะไรเป็นแรงบนัดาลใจในการวาดภาพนีไ้หมคะ”  

พิธีกรถาม ฉนัตัง้สติแลว้นึกยอ้นถึงช่วงเวลาที่ผ่านมา 

“แรงบันดาลใจในการวาดภาพนีม้าจากทุกสิ่งรอบตัวหนูค่ะ    

หนูชอบธรรมชาติ ชอบหนังสือ คนรอบข้างก็เป็นแรงบันดาลใจใหห้นู

เหมือนกัน หนูเลยอยากขอบคุณครอบครัวที่คอยสนับสนุนทุกอย่าง 

เพื่อนสนิทของหน ูลนัตา จ๋าจ๊ะ อิ่ม แลว้ก็ครูทราย พวกเขาคอยช่วยเหลือ 



 

๑๘๑ 

 

ใหก้ าลังใจเสมอ ทุกคนเป็นเหมือนชิน้ส่วนส าคัญที่ช่วยใหภ้าพนีเ้ป็น

รูปภาพที่สมบรูณม์ากยิ่งขึน้ค่ะ” 

ทันทีที่พูดจบเสียงปรบมือดังก้องไปทั่ วห้องถ่ายรายการ          

ฉันไดร้ับโล่ เกียรติบัตร และทุนการศึกษาจากคณะกรรมการสมาคม

ศิลปะแห่งประเทศไทย นอกจากนีย้งัได้รบัชมและค าแนะน าจากศิลปิน

แห่งชาติที่ไดร้บัเชิญมาเป็นกรรมการพิเศษในรายการ  

หลงัลงจากเวที ฉนัเดินเขา้ไปกอดแม่ แม่กอดตอบพรอ้มกบัเอน

ตวัไปมา ครูทรายลบูหวัดว้ยความเอ็นด ูความตื่นเตน้หายไป  

“เก่งมาก พดูไม่ติดขดัเลย” ครูทรายพดู  

“ขอบคณุค่ะ” ฉนัยิม้ 

ขณะนั่งฟังเด็กคนอื่นใหส้ัมภาษณ์ ฉันรับรูถ้ึงสายตาของใคร

บางคน ฉันไม่หันไปมองเพราะรูว่้าเป็นใคร และไม่สนใจ ถึงชจะไม่

สามารถลืมเรื่องเลวที่มนัท ากับฉัน แต่ต่อจากนีฉ้ันจะเลิกนึกถึงมนั ชีวิต

ฉันมีหลายอย่างใหเ้รียนรู ้และเติบโต มันเป็นแค่บทเรียนบทหนึ่งที่ฉัน

ไม่ไดต้ัง้ใจเรียน แต่ตอ้งผ่านไปใหไ้ด ้ 

... ฉันจะใชช้ีวิตในแบบที่ฉันเลือก ไม่ยอมใหม้นัหรือใครเขา้มา

ท าลายอีก … 



 

๑๘๒ 

 

หลงัจบการถ่ายรายการ ฉันเดินสวนกับมันเหมือนเป็นอากาศ

ธาตุ วันนั้นเรานั่งเครื่องบินกลบั พ่อมารอรบัที่สนามบิน น่าเสียดายครู

ทรายตอ้งรีบกลบับา้นเลยไม่ไดไ้ปกินขา้วกบัพวกเรา  

ตน้หนาวไดเ้ห็นฉันออกทีวีก็ตื่นเตน้ยกใหญ่ ย่ามุกเขา้มากอด

พร้อมกับร้องไห้ด้วยความตื ้นตัน เสียงของย่าแหบแห้ง ท าเอาฉัน

เกือบจะรอ้งไหต้ามไปดว้ย แต่สดุทา้ยก็กลัน้ไว ้คืนนัน้เรากินขา้วดว้ยกนั 

ดหูนงัพรอ้มกบัจิบโอวนัตินรอ้นก่อนเขา้นอน  
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๑๘๔ 

 

 

 

 

 

บทที ่๑๓ 

. . . . . . . . .  

 เสียงนกรอ้งแสนคุน้เคย ฉันลืมตาขึน้ มองเห็นตวัเองนอนอยู่ใต้

ตน้ไมใ้หญ่ข้างล าธาร นกนางแอ่นตัวสีฟ้าเกาะอยู่บนกิ่งไม ้เจ้านกส่ง

เสียงร้องพร้อมกับสยายปีกออก โผบินลงจากต้นไม้ ฉันลุกขึน้ยืน        

ออกแรงว่ิงตามนกนางแอ่น มือหนึ่งเอือ้มไปขา้งหนา้ ไขว่ควา้จบัเท่าไหร่

ก็ไม่ได้เสียที เส้นทางมืดลงเรื่อย ๆ ขาของฉันเริ่มหนัก ความรู ้สึก

เหมือนกับมีกาวเหนียวยึดติดกับเทา้ เจา้นกยังท าหนา้ที่เป็นแสงสว่าง 

น าทางไดด้ี  

 ... รอดว้ย! รอฉนัดว้ย! … 

 ฉันไดย้ินเสียงความคิดของตวัเองดงักอ้งในหู ฉันไม่ไดเ้ปิดปาก

พูดสักค า นกนางแอ่นบินช้าลง ฉันจึงเปลี่ยนจากว่ิงเป็นเดินแทน       

เสียงรอ้งไหส้ะอกึสะอืน้ของเด็กผูห้ญิงดงัขึน้เรื่อย ๆ  



 

๑๘๕ 

 

ขณะที่เราก าลังเดินไปตามทางมืดมิด เหมือนเคยเห็นภาพนี ้

จากที่ไหนสกัแห่ง ฉนัเห็นเด็กคนหนึ่งก าลงันั่งกอดเข่ารอ้งไหอ้ยู่ที่มมุหอ้ง 

ฉนัควรจะกลวัเธอ แต่ความรูส้กึกลบับอกใหฉ้นัเขา้ไปใกล ้ฉนัลองยื่นมือ

ขา้งหนึ่งแตะบนแขนของเธอเบา ๆ  

 ทนัทีที่เธอเงยหนา้ ฉนัตกใจ เพราะเด็กคนนีม้ีใบหนา้เหมือนกนั 

แต่เธอดูแย่กว่า ฉันได้ยินเสียงของเธอก าลังรอ้งขอความช่วยเหลือ       

ฉันจบัมือเธอดึงเขา้มากอด ลบูหวัเบา ๆ เพื่อปลอบโยน นกนางแอ่นบิน

หายขึน้ไปบนฟ้า เปลี่ยนหอ้งมืดใหก้ลายเป็นแสงสว่าง  

 แสงแดดจากดวงอาทิตยส์่องทะลผุ่านหนา้ต่าง ฉนัลืมตาตื่นลกุ

ไปปิดผา้ม่าน กลบัมานอนที่เตียง นึกถึงความฝันเมื่อคืน ไม่ใช่ฝันรา้ย 

ฉันฝันเห็นตวัเอง ฝันถึงเด็กหญิงปลายฝน คนที่เอาแต่เก็บตวั นั่งรอ้งไห้

คนเดียว เธอน่าสงสารและดเูปราะบางเกินกว่าจะสูก้ับโลกภายนอก ฉัน

รบัรูถ้ึงความเจ็บปวด เสียงขอรอ้งยังดงักอ้งในหู ฉันไม่ลงัเลที่จะดึงเธอ

เขา้มากอด เพราะฉนัรูด้ีที่สดุว่าตวัเองตอ้งการกอดอุ่น ๆ มากแค่ไหน  

 ร่างกายไดพ้ักผ่อนอย่างเต็มที่ เป็นคืนที่ตื่นจากฝันแลว้ไม่รูส้ึก

เหนื่อย แถมตัวเบาขึน้ ฉันหยิบโทรศัพท์ดูเวลา หกโมงสี่สิบเอ็ดนาที      

รีบลกุจากที่นอนหยิบผา้เช็ดตวัว่ิงเขา้หอ้งน า้ทนัที เสียงของแม่ดงัขึน้มา

จากชัน้ลา่งว่า ลงมากินขา้ว  



 

๑๘๖ 

 

 เมื่อคืนลงมือท าขนมโค เพราะจะเอาไปใหล้นัตา จ๋าจ๊ะ อิ่ม กิน

ที่โรงเรียน พอคิดถึงท่าทีของทุกคนก็ตื่นเต้นจนนอนไม่หลับ พลิกไป   

พลิกมาอยู่นาน วนันีเ้ปิดเรียนเทอมสอง จะไปสายไม่ไดเ้ด็ดขาด แม่เอา

ขนมใส่กลอ่งเรียบรอ้ย พรอ้มกับก าชบัว่าใหก้ินตอนเที่ยง ถา้เลยเวลาไป

มากกว่านัน้ขนมอาจจะบดูได ้ 

ฉนัตกปากรบัค า รีบกินขา้วขึน้รถรอพ่อไปสง่ 

 ระหว่างทางก็นึกยอ้นถึงช่วงเวลาที่ผ่านมา หลังจากขึน้ไปรบั

รางวัลการประกวดวาดภาพของสมาคมศิลปะแห่งประเทศไทย ลูกคา้

ประจ ารา้นโกป๊ีย่ามกุจ าฉนัไดแ้ทบทกุคน บางคนถึงขัน้ขอลายเซ็นเอาไป

ใหห้ลานของตวัเอง ฉนัไม่รูว่้าลายเซ็นคืออะไร เลยท าแค่ยิม้แลว้ขอบคณุ 

แต่บางครัง้ก็เขินจนอยากมดุดินหนี เพราะทุกครัง้ที่ลกูคา้มาซือ้ของแลว้

แวะคุยกับย่ามุก ย่าเป็นตอ้งเล่าเรื่องของฉันใหทุ้กคนฟังเสมอ บางทีก็

เลา่เกินจรงิไปหน่อย ฉนัเลยพยายามหลบหนา้เวลามีแขกมาเยี่ยมบา้น  

 ฉนัถึงหอ้งเรียนคนแรก ช่วงปิดเทอมฉนักบัจ๋าจ๊ะคยุโทรศพัทก์ัน

แทบทุกวนั เวน้ก็แต่อิ่ม เพราะฉันเกรงใจแม่ของเขา แต่ก็มีบางครัง้ที่อิ่ม

โทรมาหาแสดงความยินดี และเอาเรื่องฉันไปโมใ้หพ้วกพี่สาวตัวเองฟัง 

สว่นลนัตาเราเลน่ดว้ยกนัทกุวนั มีเรื่องสนกุ ๆ ท าตลอด บางวนัก็เขา้สวน

ลับของพวกเราเพื่อพักผ่อน ระหว่างรอทุกคนมา ฉันมองออกไปนอก

หน้าต่าง มีเด็กในหอ้งบางคนเดินเข้ามาทักทาย ฉันแปลกใจเล็กนอ้ย 



 

๑๘๗ 

 

เพราะกับบางคนฉันยังไม่เคยคุยด้วยเลยสักครัง้ แต่พอมานั่งคิดดี ๆ 

เพื่อนหลายคนคงอาจจ าฉนัไดจ้ากโทรทศัน ์

... รูส้ึกเหมือนตวัเองเป็นดาราดงั ใหม่ ดาวิน หรือ อัม๊ พชัชิรา 

ท านองนัน้ ... 

ลนัตาเดินเขา้มาในหอ้ง นั่งลงขา้งฉนั  

“หวดัดีฝน เป็นไงแม่ดาราดงั มีแมวมองมาทาบทามตัวหรือยัง

ละคะ” ลนัตาพดูพรอ้มกบัจีบปากจีบคอสง่ยิม้ยียวนใหฉ้นั  

“ยงัไม่มีเลยค่ะ แต่คิดว่าเรว็ ๆ นี”้  

ฉนัตอบกลบัดว้ยน า้เสียงบีบเล็ก  

“ท าตวัไดน้่าหมั่นไสม้าก”  

“เอา้ ใครเริ่มก่อนละ่” ฉนัข า  

“โอ๊ย เซ็งเวย้” เสียงของอิ่มดงัขึน้  

เขาเดินเขา้หอ้งมาพรอ้มกบัจ๋าจ๊ะ  

“เป็นอะไรของแกไออ่ิม แต่เชา้เลยนะ” ลนัตาเอ่ยทกั  

“วนันีพ้าไปหอ้งสมดุดว้ยนะ จะไปยืมหนงัสือ” อิ่มพูดพรอ้มกับ

มองมาที่ฉนั  



 

๑๘๘ 

 

“หนงัสืออะไร” จ๋าจ๊ะถาม 

“หนังสือคู่มือรบัมือการมีเพื่อนเป็นคนดังเวย้” พวกเราหัวเราะ

กันเสียงดงัจนครูทรายที่เพิ่งเขา้หอ้งมาตอ้งกระแอมไอเพื่อใหพ้วกเราลด

เสียงลง พวกเราเลยเปลี่ยนมาแลกหนังสือคืน พูดคุยถึงเรื่องราวของ

ตวัเองในช่วงปิดเทอมเล็ก 

วันแรกของการเปิดเรียนเทอมสอง ยังเรียนไม่หนักมากเพราะ

เป็นวนัแจกตารางเรียน เทอมหนึ่งฉันเรียนวิชาดนตรี ท าใหเ้ทอมสองได้

เรียนวิชาศิลปะ ฉนัดีใจมาก เพราะเป็นวิชาที่ชอบที่สดุ ตอนนีฉ้นักลบัมา

วาดรูปไดอ้ย่างอิสระ ไม่นึกถึงเรื่องราวเลวรา้ยในอดีตอีกต่อไป แถม

ลายเสน้ของฉนัก็ดีขึน้ตามล าดบั ช่วงพกัเที่ยง พวกเราแบ่งขนมโคกินกัน 

ทัง้อิ่มกับจ๋าจ๊ะต่างบอกว่าอร่อย ขนาดลนัตาที่เคยกินฝีมือท าขนมโคฉนั

มาก่อนแลว้ยงัชมไม่หยุดปาก พวกเรากินกันจนหมดเกลี ้ยง พอถึงเวลา

กลบับา้นฉนักวกัมือใหล้นัตาขยบัเขา้มาใกล ้ 

“วนันีไ้ปที่สวนลบัของพวกเรากนั” ฉนักระซิบบอกเธอ 

เธอพยกัหนา้ตอบ 

กลบัถึงบา้นฉันสวสัดีย่ามกุกับแม่แลว้รีบขึน้หอ้งเปลี่ยนเสือ้ผา้ 

ขณะที่ลันตายังไม่มา ฉันกับตน้หนาวก็ออกไปช่วยพ่อรดน า้แปลงผัก 

ตอนนีต้น้แตงกวาก าลงัอวบไดท้ี่ พ่อบอกว่าเราเก็บไปกินคู่กบัน า้พรกิกุง้



 

๑๘๙ 

 

เสียบเย็นนีไ้ดเ้ลย ฉันเด็ดดอกไมจ้ากตน้ของตวัเองสองสามดอก เอาไป

ปักแจกกนับนโต๊ะเขียนหนงัสือ  

ความสมัพนัธข์องคนในครอบครวัดีขึน้ ฉันกับตน้หนาวทะเลาะ

กันน้อยลง มีงอแงใส่กันบ้างตามประสาพี่น้อง และเมื่อสองวันก่อน 

น้องชายฉันมีหอ้งส่วนตัวเป็นของตัวเองแล้ว เดี๋ยวนีเ้วลาออกไปเล่น   

ตน้หนาวจะชวนสองแฝดมาเล่นดว้ยตลอด ส่วนฉันกับพ่อ เราไดใ้ชเ้วลา

ว่างดว้ยกัน ตอนนีส้วนของพ่อมีแต่ผลไมห้ลากหลาชนิด แถมช่วงนีเ้งาะ

กับลองกองก าลังสุกงอมไดท้ี่ พ่อเลยแบ่งใหเ้พื่อนบ้าน เก็บไวก้ินเอง  

และเตรียมสง่ขายขา้มจงัหวดั  

ก่อนเปิดเทอมย่ามุกปิดร้านหนึ่งวัน เพื่อช่วยกันเก็บผลไม้        

สง่ขาย พ่อจะพาพวกเราไปดพูระอาทิตยข์ึน้สปัดาหล์ะครัง้ บางครัง้ฉันก็

พกอุปกรณ์วาดภาพไปดว้ย ขณะที่แม่กลายเป็นขวัญใจลูกคา้ประจ า

ดว้ยรสชาติการชงกาแฟที่ดีขึน้ นอกจากแม่จะคอยดแูลพวกเราตัง้แต่อยู่

กรุงเทพฯ จนถึงตอนนี ้แม่ท าทุกอย่างด้วยความใส่ใจไม่ใช่แค่เพราะ

หนา้ที่คนเป็นแม่ และย่ามุกที่เปรียบเสมือนนางฟ้าแม่ทูนหัว คอยสอน

ภาษา และวิถีชีวิตทอ้งถิ่นใหฉ้ันกับตน้หนาวเสมอ ย่าเป็นเหมือนกาว

เชื่อมความสมัพันธ์ของคนในครอบครวั เป็นดวงอาทิตยท์ี่ใหแ้สงสว่าง 

พลงังาน และความอบอุ่นกบัคนรอบขา้ง  

... ฉนัรกัครอบครวัของฉนัที่สดุ … 



 

๑๙๐ 

 

ฉันหยิบบัวรดน า้ไปเก็บที่เดิม ขณะเดียวกันลันตารออยู่หน้า

บา้นพอดี ฉันเรียกตน้หนาว พวกเราสามคนเดินผ่านล าธาร ผ่านตน้ไม้

ใหญ่ ผ่านทุ่งโล่ง และเนินหญ้า สู่ประตูทางเข้าสวนลับของพวกเรา       

ทุ่งดอกไมบ้านสะพรั่ง กลิ่นหอมของขนมผิงลอยอบอวลในอากาศ พวก

เราทิง้ตวัลงนอนบนพืน้หญา้ มองทอ้งฟ้าที่เต็มไปดว้ยกอ้นเมฆ พรอ้มกบั

จินตนาการเป็นรูปทรงต่าง ๆ พวกเราพดูคยุหวัเราะ และดเูหมือนอากาศ

จะสบายเกินไปท าใหต้น้หนาวเผลอหลบั ฉันไม่อยากปลกุเลยปล่อยให้

นอนต่อไป 

สายลมอุ่นพัดผ่านผิว ดอกไมพ้ลิว้ไสวสวยงาม ฉันคิดทบทวน

ถึงชีวิตที่ผ่านมา มีเรื่องราวมากมายตอนแรกฉันคิดว่าเกิดเป็นตวัเองคือ

โชครา้ย ก่อนหน้านีฉ้ันเอาแต่ปิดกั้นตัวเองจากโลกและสังคม เพียง

เพราะกลวัจะถูกท ารา้ย ฉันจมอยู่ในโลกสีเทาที่ตัวเองเป็นคนสรา้ง แต่

ทุกอย่างที่เข้ามาลว้นเป็นบทเรียนใหเ้ราเติบโต ถึงแมบ้างบทเรียนเรา

ไม่ไดต้อ้งการมนัก็ตาม และฉนัคงผ่านบททดสอบเหลา่นีไ้ม่ได ้หากไม่ได้

รบัความช่วยเหลือจากคนรอบขา้ง ทัง้พ่อ แม่ ย่ามกุ ตน้หนาว โดยเฉพาะ

ลันตา ฉันอยากขอบคุณเธอที่ท  าให้เห็นความงดงามของชีวิตและ

ธรรมชาติ เธอยงัเป็นเพื่อนที่ฉันเชื่อใจและคอยอยู่เคียงขา้งเสมอ ต่อให้

คนทัง้โลกหนัหลงั ลนัตาจะเป็นหนึ่งคนที่หนักลบัมาเม่ือไหรก่็เจอ  

 



 

๑๙๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๙๒ 

 

“ลนัตา” ฉนัหนัมองเธอก่อนจะเรียกชื่อ 

“หือ” เธอสง่เสียบตอบรบัในล าคอ 

“ขอบคณุที่มาเป็นเพื่อนกนันะ”  

“ขอบคณุเหมือนกนัที่ยอมรบัเราเป็นเพื่อน”   

พวกเรายิม้หวัเราะใหก้นั 

นกนางแอ่นตัวสีฟ้าบินผ่านพวกเราไป ฉันรีบปลุกนอ้งชายให้

ตื่นแลว้ลกุขึน้ว่ิงตาม ตน้หนาวกบัลนัตาว่ิงไลห่ลงั เจา้นกนอ้ยบินกลบัมา

ที่รัง เสียงเล็กแหลมของลูกนกดังระงม แม่นกนางแอ่นโน้มตัวลงป้อน

อาหารใหล้กู ๆ เป็นสญัญาณบอกฤดแูห่งการเปลี่ยนผ่านก าลงัจะมาถึง  

พวกเราตดัสินใจมองครอบครวันกนางแอ่นเงียบ ๆ เพื่อไม่เป็น

การรบกวนแลว้ท าใหน้กบินหนีไป ทันทีทอ้งฟ้าเริ่มเปลี่ยนสีเป็นสี ส้ม    

ถึงเวลาที่ตอ้งแยกยา้ยกนักลบับา้น  

คืนนั้นฉันกลับมาคิดถึงชิ ้นส่วนของชีวิตที่ เคยท าหาย และ

ตอนนี ้รู ้แล้วว่าคือตัวฉันเอง ฉันเฝ้าตามหา คอยหยิบชิ ้นส่วนต่าง ๆ       

มาประกอบใหก้ลายเป็นชิน้เดียวกัน ความจริงแลว้อยู่ในตัวฉันมาโดย

ตลอด นั่นคือความสุข ความสุขจากสิ่งเล็ก ๆ ที่เคยมองขา้ม ความสุข

จากสิ่งรอบขา้งที่ไม่เคยมองเห็น ตอนนีห้าเจอแลว้ และจากนีไ้ปฉันก็จะ 



 

๑๙๓ 

 

มีความสุข ต่อให้โลกโหดรา้ยมากแค่ไหน ฉันก็จะยิม้และหัวเราะใส่

เหมือนกนั 

ฉันเดินตรงไปที่หอ้งนอนพ่อกับแม่ สูดลมหายใจเขา้ลึก ๆ เป่า

ลมออกทางปาก นบัหนึ่งถึงสิบในใจ ก่อนจะยกมือขา้งหนึ่งขึน้เคาะประต ู

บานประตเูปิดออก ฉันเดินเขา้ไปในหอ้ง พ่อกับแม่มองฉันดว้ยสีหนา้ที่มี

แต่ค าถามและความเป็นห่วง  ตอนนีฉ้นัพรอ้มแลว้ที่จะบอกความจริงกับ

พวกเขา จะเลา่เรื่องราวและบทเรียนทัง้หมดที่ไดเ้รียนมา ชีวิตฉนัต่อจาก

นีอ้าจเปลี่ยนไป หรือเหมือนเดิม ฉันพรอ้มจะเรียนรู ้ยอมรบั และอยู่กับ

มนั ฉนัไม่ลงัเลเลยสกันิดที่จะบอกพวกเขา  

“พ่อกับแม่ หนูมีเร่ืองจะเล่า” 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๙๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๙๕ 

 

บทส่งท้าย 

วยัเยาวข์องฉันหายไปไวกว่าที่คิด เหลือเพียงร่างกายว่างเปล่า 

ฉันเฝ้าตามหาตัวตนที่หายไป โลกของฉันก่อนหน้าทั้งมืดมน ไรส้ีสัน

ความสดใส พอไดล้องอ่านและท าความรูจ้กัวรรณกรรมส าหรบัเด็ก ก็ท า

ให้รูว่้าไม่ได้มีเราเพียงคนเดียว ทุกตัวละครที่เป็นเด็กต้องพบเจอกับ

อปุสรรคมากมาย  

ฉันเขียนหนังสือเล่มนี ้เพื่อเป็นตัวแทนของเพื่อน ที่ปรึกษา 

รวมทัง้เป็นแนวทางการใชช้ีวิตใหก้ับผูท้ี่ถูกล่วงละเมิดทางเพศ ทัง้ที่เจอ

กบัตวั หรือไม่เคย และอาจเป็นประสบการณจ์ากคนใกลต้วั  

ตลอดเวลาสิบสี่ปีที่ผ่านมา ระหว่างทางฉนัคอยเก็บเศษชิน้ส่วน

วัยเยาวท์ี่หายไป ประกอบขึน้จนกลายเป็นตัวฉันในปัจจุบัน ทั้งความ

เขม้แข็ง อดทน อ่อนไหวแต่ไม่อ่อนแอ กลา้ที่จะเผชิญหนา้กบัความกลวั  

ฉันอยากขอบคุณพ่อกับแม่ และครอบครัวที่คอยสอน มอบ    

ทัง้ความรกั ความห่วงใย และความอบอุ่น แด่พ่อผูเ้ป็นแรงไฟ และแม่    

ผู้เป็นดั่งแรงฝันถึงแมว่้าแม่จะจากไปแลว้ แต่ยังคงเป็นแรงบันดาลใจ     

ท าใหห้นงัสือของฉนัด าเนินมาถึงตอนจบ  

ขอบคณุลี่ลี่ และเพื่อน ๆ ที่คอยเป็นก าลงัใจ ใหค้ าปรกึษา  

จนสามารถผ่านอปุสรรคต่าง ๆ ได ้ทัง้เรื่องงานและการใชช้ีวิต  



 

๑๙๖ 

 

และขอบคณุอาจารยท์ุกท่านจาก สาขาวรรณกรรมส าหรบัเด็ก 

คณะมนุษยศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ท าใหห้นงัสือเลม่นีม้ี

องคป์ระกอบที่สมบรูณแ์บบมากยิ่งขึน้  

หนงัสือเล่มนีค้งไม่สมบูรณ ์หากขาดองคป์ระกอบส าคญัอย่าง

ใดอย่างหนึ่งไป ทัง้บุคคลที่ฉันกล่าวถึง และไม่กล่าวถึง ทุกความทรงจ า 

ทุกเหตุการณ์ทัง้ดีและเลวรา้ย ลว้นเป็นบทเรียนที่ผ่านเขา้มาใหเ้รียนรู ้

เราเลือกบทเรียนไม่ได ้ท าไดแ้ค่ก้าวขา้มผ่านมันไป และเป็นตัวเองใน

แบบที่ดีขึน้กว่าเดิม ถึงชีวิตจะไม่สมบรูณแ์บบ แต่ฉนัก็ภมูิใจในตวัเอง 

“จงอดทนและเข้มแข็งให้ได้เหมือนต้นโกงกาง” 

    แด่วยัเยาวข์องฉนั 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๙๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

๑๙๘ 

 

ประวัติผู้เขียน 

 

 
 

ณฐอร มธุรส (หนนูา)  

เกิดวนัท่ี ๒๗ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๒ 

จบการศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ท่ี โรงเรียนดีบกุพงังาวิทยายน  

ชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายท่ี โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ์ภูเก็ต 

ก าลงัจะจบการศกึษาจากสาขาวิชาวรรณกรรมส าหรบัเด็ก  

ระดบัปริญญาตรี คณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ตัง้แต่เด็กเป็นคนช่างฝัน ชอบเขียน และจดบนัทึก ความฝันจึงอยากมีหนังสือเป็น

ของตัวเอง พอไดล้งมือเขียนจากตน้เรื่องจนถึงบทสรุป ตอนนีผู้เ้ขียนไดเ้ติบโตไป

พรอ้มกบัเด็กหญิงหญิงปลายฝนแลว้ 
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