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บทที่ 1 
บทน า 

 

1.1 ภมูิหลัง 

  “ ครอบครัว ”   หมายถึงกลุ่มคนที่อาศัยอยู่ร่วมกันในชายคาเดียวกัน อาจมีความสัมพันธ์กันทาง
สายเลือดหรือไม่ก็ตาม แต่ก็มีปฏิสัมพันธ์กัน มีความห่วงใย ใส่ใจ ดูแลกัน เอื้ออาทรและปรารถนาดีต่อกัน แม้บาง
คราวอาจไม่ได้อยู่พร้อมหน้าพร้อมตากัน แต่เมื่อสมาชิกในครอบครัวคนใดคนหนึ่งต้องห่างไกลไป ก็ยังมีความ
ห่วงใยอาทร และมีความอบอุ่นคุ้นเคยทุกครั้งที่พบเจอ อีกทั้งยังท าให้รู้สึกว่าต่างก็เป็นที่พ่ึงพาอาศัยและให้
ค าปรึกษากันได้ อย่างนี้ก็นับว่าเป็นครอบครัวได้เช่นกัน  (ครอบครัว (2019, 14 พฤศจิกายน). หัวปูดดอทคอม. 
https://cutt.ly/6I66PC4) 

           ในปัจจุบันปัญหาครอบครัวเป็นเรื่องที่เกิดข้ึนได้ทั่วไป เพราะทุกครอบครัวล้วนมีเหตุที่อาจก่อความขัดแย้ง
ระหว่างสมาชิกภายในบ้านได้ ไม่ว่าจะเป็นความคิดเห็นที่แตกต่าง การเลี้ยงลูก ปัญหาสุขภาพ หรือสถานภาพทาง
การเงิน ซึ่งความขัดแย้งเหล่านี้อาจบานปลายจนกระทบต่อความสัมพันธ์ในครอบครัว อาจท าให้ชีวิตคู่จบลงและ
ส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจของเด็กได้ด้วย ดังนั้น เมื่อมีปัญหาเกิดข้ึนภายในครอบครัว คนในบ้านควรร่วมมือกัน
จัดการปัญหาต่าง ๆ เพ่ือให้ชีวิตคู่ราบรื่น และสมาชิกคนอ่ืน ๆ ก็สามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขได้ ปัจจัยต่าง ๆ 
ต่อไปนี้ มักเป็นสาเหตุของความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในครอบครัว 

1.1.1 ภาวะเจ็บป่วย หากสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะเด็กหรือหัวหน้าครอบครัวมีปัญหาสุขภาพหรือ
ป่วยเป็นโรคต่าง ๆ ก็อาจส่งผลกระทบต่อจิตใจของคนในครอบครัวและสร้างความกังวลใจไม่น้อย เพราะอาจท าให้
เกิดปัญหาอ่ืน ๆ  ตามมาได้ เช่น สถานะทางการเงินของครอบครัว เป็นต้น 

1.1.2 ปัญหาด้านการเงิน ภาวะเศรษฐกิจและการว่างงานอาจท าให้สมาชิกภายในครอบครัวเกิด
ความเครียด วิตกกังวล และอาจเผชิญภาวะซึมเศร้าได้ ปัญหาทางการเงินอาจเป็นสาเหตุท าให้พ่อหรือแม่ต้อง
ออกไปหางานท า จนส่งผลให้เด็กต้องอยู่กันตามล าพังและขาดการดูแลหรืออบรมสั่งสอนอย่างที่ควรจะได้รับ 

  

1.1.3 ความบกพร่องในการรับผิดชอบหน้าที่ ในยุคปัจจุบัน ผู้หญิงมีบทบาทในการท างานเพื่อหาเงินมา
เลี้ยงดูครอบครัวเช่นเดียวกับผู้ชาย หากผู้หญิงต้องรับผิดชอบงานบ้านต่าง ๆ หลังเลิกงานก็อาจท าให้รู้สึกเหนื่อย 
หงุดหงิด และอาจเกิดความขัดแย้งในครอบครัวขึ้นได้ 



18 
 

1.1.4 การใช้ความรุนแรง เมื่อขาดการสื่อสารที่ดีและได้รับแรงกดดันจากภายนอกครอบครัว เช่น ภาวะ
เศรษฐกิจ และความเครียด เป็นต้น ก็อาจท าให้เกิดความขัดแย้งและใช้ความรุนแรงภายในครอบครัวได้ โดยผู้ที่ถูก
กระท ามักเป็นเด็กและสตรี ซึ่งเด็กที่เติบโตจากครอบครัวที่มีการใช้ความรุนแรงนั้นมีแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรม
ก้าวร้าวเมื่อโตขึ้น มีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ติดยาเสพติด ติดการพนัน และมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศได้  

1.1.5 การขาดความเอาใจใส่และไม่มีเวลาให้กัน ด้วยภาระหน้าที่ของสมาชิกในบ้านแต่ละคน อาจท าให้ไม่
มีเวลาพูดคุย สอบถามสารทุกข์สุกดิบ หรือท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือกระชับความสัมพันธ์ภายในครอบครัว 

ปัญหาครอบครัวอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจได้ โดยผู้ที่เผชิญปัญหาครอบครัวอาจมี
อาการเครียด ปวดหัว หงุดหงิดง่าย แยกตัว ท างานอย่างไม่มีประสิทธิภาพ มีปัญหาการนอนหลับ อารมณ์
แปรปรวน ซึมเศร้า สิ้นหวัง พึ่งพาสารเสพติด และอาจทะเลาะเบาะแว้งกับสมาชิกในครอบครัวอยู่บ่อย ๆ ซึ่ง
ปัญหาที่เกิดขึ้นอาจลุกลามใหญ่โตหรือเรื้อรังได้ การแก้ไขปัญหาครอบครัวตั้งแต่ต้นจะช่วยป้องกันปัญหาสุขภาพ
กายใจของสมาชิกในครอบครัวได้  ซึ่งนอกเหนือจากปัญหาเหล่านี้ ยังมีปัจจัยจากภายนอก สภาพแวดล้อม ปัญหา
จากสังคมก็มีส่วนที่จะส่งผลกระทบก่อให้เกิดปัญหาภายในครอบครัวได้  (ปัญหาครอบครัว สาเหตุความขัดแย้ง
และแนวทางแก้ไข  (2559). พบแพทย์ดอทคอม. https://rb.gy/dinaey) 

เนื่องจากประเทศไทยในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วทางด้านวัตถุ แต่เกิดความเสื่อม
ทางด้านจิตใจ ค่านิยมและสังคมคนไทยประพฤติปฏิบัติที่แสดงถึงความเสื่อมทางจิตใจอย่างเห็นได้ชัดเจนหลาย
ประการ เช่น นิยมวัตถุ นิยมความหรูหราฟุ่มเฟือย ยกย่องคนรวย โดยไม่ค านึงถึงว่าจะร่ ารวยมาได้โดยวิธีใด เกิด
การแข่งขันเอารัดเอาเปรียบ ไม่ค านึงถึงคุณธรรม จริยธรรม การเบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบนี้นอกจากจะ
เบียดเบียนกันเองแล้ว ยังเบียดเบียนรุกรานธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอีกด้วย ที่ดิน ป่าไม้ แม่น้ า สภาพธรรมชาติ 
ถูกรุกราน ยึดครอง ถูกท าลาย สภาพน้ าเน่าเสีย สภาพคนจนอยู่ใน สลัมท่ามกลางตึกสูงอันหรูหราใหญ่โต สภาพ
ความยากจนแร้นแค้นของคนในชนบท และสภาพเสื่อมโทรมทางสังคม อันเกิดจากความเสื่อมทางจิตใจมีมากยิ่งขึ้น 
จะเห็นได้จากปัญหายาเสพติด โสเภณี โรคเอดส์และปัญหาอ่ืน ๆ รวมถึงการละเลยด้านศาสนา และประเพณี   
เป็นต้น 

ปัญหาเหล่านี้ส่งผลให้เยาวชนที่อยู่ในสภาวะที่ยังไม่พร้อมจะช่วยเหลือสังคม หรือแก้ไขปัญหาสังคมยัง
ไม่ได้ จนกลายเป็นปัญหาสังคมเสียเอง  เนื่องจากเยาวชนการขาดการอบรมกล่อมเกลาขาดความใกล้ชิดสนิทสนม 
ทั้งจากครอบครัวทั้งจากสังคมแวดล้อมจากสังคม เช่น พ่อแม่ไม่มีเวลาให้ลูก ไม่เคยใกล้ชิดลูก ไม่เคยแนะน ากล่อม
เกลาหรือเป็นตัวอย่างที่ดี เหล่านี้ล้วนเป็นพื้นฐานของการขาดความสัมพันธ์สืบเนื่องกัน ความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็น
การสืบทอดความคิด ความเชื่อ ประเพณี แนวปฏิบัติต่อตนเองและสังคม จากการขาดปัจจัยดังกล่าวท าให้เกดิ



19 
 

ปัญหาที่น าไปสู่ตัวเองและสังคม ( สังคมไทยปัจจุบัน. (ม.ป.ป.) สภาพปัญหาสังคม 
.https://sites.google.com/site/sangkhmthiypaccuban/ ) 

ปัญหาความรุนแรงและการล่วงละเมิดทางเพศมักเป็นปัญหาที่พบมากในเยาวชน โดยปัญหาที่เกิดข้ึนเกิน
ครึ่งเกิดจากคนใกล้ตัว-ครอบครัว เปิดสถิติพบผู้ถูกกระท าอายุน้อยสุด 5 ขวบถูกข่มขืน และกลุ่มเสี่ยงอันดับหนึ่งคือ
นักศึกษา  สถิติเหยื่อผู้ถูกกระท าร้อยละ 60.6 พบว่าเป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน อายุ 5-20 ปี, รองลงมา ร้อยละ 
30.9 อายุ 41-60 ปี ส าหรับอาชีพของผู้ถูกกระท า อันดับหนึ่ง เป็นนักเรียน/นักศึกษา ร้อยละ 60.9 รองลงมาคือ
ลูกจ้าง ร้อยละ 21.6 ค้าขาย ร้อยละ 5.2 และเป็นกลุ่มเด็กเล็ก ร้อยละ 4.2  ส่วนสถานที่เกิดเหตุ ส่วนใหญ่เกิดในที่
พักของผู้ถูกกระท า  ที่พักของผู้กระท าและเกิดเหตุในที่เปลี่ยว ถนนเปลี่ยว เมื่อลงลึกถึงความสัมพันธ์ของผู้กระท า
และผู้ถูกกระท า พบว่า ส่วนใหญ่เป็นคนรู้จักคุ้นเคยและเป็นบุคคลในครอบครัว 

จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์ที่เป็นคนใกล้ชิด, คนรู้จักคุ้นเคยส่วนใหญ่เกิดข้ึนในประเภทข่าวข่มขืน และมีหลายกรณีท่ี
ผู้กระท าฯ มักอาศัยความไว้ใจเชื่อใจ ล่อลวงกระท าการข่มขืน ส่งผลกระทบต่อผู้ถูกกระท า คือ หวาดผวา/ระแวง/
กลัว ร้อยละ 26.1 ที่น่าห่วงคือ ถูกบังคับให้มีเพศสัมพันธ์หลายครั้ง/ยาวนาน ร้อยละ 12.8 ถูกขู่ฆ่าหากขัดขืน ข่มขู่
ห้ามบอกใคร ร้อยละ 12.7 ถูกท าร้ายร่างกายสาหัสร้อยละ 12 

“เมื่อเกิดปัญหาขึ้นแล้ว ครอบครัวควรให้ก าลังใจและควรสร้างความคิดที่ช่วยเสริมความมั่นใจให้กับ
ผู้ถูกกระท า ยอมรับในสิ่งที่เกิดขึ้น เพื่อลดความหวาดกลัว สิ้นหวัง แต่กล้าเผชิญกับสิ่งที่เกิดข้ึน และถึงเวลาที่เรา
ควรมีหลักสูตรการเรียนรู้ทั้งในระดับโรงเรียนให้เคารพในเนื้อตัวร่างกายของผู้หญิง บุคคลในหน่วยงาน ควรมี
ความรู้ ความเข้าใจในประเด็นปัญหาความรุนแรงทางเพศที่ละเอียดอ่อน ไม่กระท าซ้ าผู้ถูกกระท าหรือจัดการ
ปัญหาด้วยการมองว่าเป็นปัญหาของผู้หญิง อีกทั้งในระบบการเยียวยาผู้ถูกกระท าความรุนแรงทางเพศ ต้องดูแล
แบบต่อเนื่อง เน้นการท างานกับพลังภายในของผู้ถูกกระท าด้วย เพื่อท าให้เห็นคุณค่าภายใน เห็นศักยภาพ
ความสามารถของตนเองเพราะการข่มขืนไม่ได้เพียงแต่ท าร้ายร่างกายเท่านั้น แต่ท าลายคุณค่าภายในอีกด้วย”  -
น.ส.จรีย์ ศรีสวัสดิ์- 

จากสถิติพบว่ามีผู้เสียหายเข้าสู่กระบวนการของต ารวจมีแนวโน้มสูงขึ้น แต่ที่ยังเป็นปัญหาคือ ผู้เสียหาย
ส่วนใหญ่ไม่กล้าเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม เพราะอาย ไม่กล้าเปิดเผย เก็บความทุกข์ไว้เพียงล าพัง เหยื่อผู้ถูก
คุกคามหรือล่วงละเมิดมักจะตกเป็นผู้ที่ถูกสังคมตั้งค าถามอยู่เสมอ แทนที่จะเป็นฝ่ายผู้กระท า และการที่หา
หลักฐานมาพิสูจน์ได้ยากส่งผลให้ผู้กระท าลอยนวลอยู่ร่ าไป  โดยเฉพาะเหยื่อที่อยู่ในครอบครัวที่มีฐานะยากจน 
หรือกลุ่มคนชนชั้นแรงงานมักพบเจอปัญหานี้และไม่สามารถท าอะไรได้เนื่องจากในสังคมสถานะหรือสภาพ
ครอบครัวของคนเรามักมีความแตกต่างกัน มีวิธีการดูแลหรือความเป็นอยู่ที่ต่างกัน รวมถึงสภาพแวดล้อม ปัจจัย
ภายนอกที่อาจส่งผลให้เกิดความสั่นคลอนของสถาบันครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านโครงสร้างและ 
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ความสัมพันธ์หรือพันธะระหว่างสมาชิกภายในครอบครัว  ( เวิร์คพอยท์ทูเดย์. (2561, 20 ตุลาคม). เปิดสถิติความ
รุนแรงทางเพศในไทยพุ่ง. https://rb.gy/tburuf ) 

บทละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง ได้ดัดแปลงมาจากบทละครเรื่อง  North of Providence ของ 
Edward Allan Baker โดย นางสาวชุติกาญจน์ พิกุลทอง เป็นบทละครที่น าเสนอเรื่องราวของตัวละครหลักท่ีก าลัง
พบเจอปัญหาจากคนในสังคมและปัญหาระหว่างคนในครอบครัวที่มีความขัดแย้งกันจนท าให้คนในครอบครัวไม่ได้
เป็นครอบครัวที่ปกติเหมือนเดิม โดยเรื่องราวนี้ได้น าเสนอผ่านตัวละครพี่น้องสองคนท่ีมีบาดแผลในใจต่อกันเมื่อ
ตอนวัยเด็ก โดยที่ทั้งคู่ไม่เปิดใจที่จะพูดคุยกัน จนท าให้ปัญหาเหล่านี้ส่งผลมาถึงปัจจุบัน เนื่องจากพวกเขาต้อง
กลับมาเจอกันอีกครั้งเพราะพวกเขาก าลังจะสูญเสียคนในครอบครัวก่อนที่ทุกอย่างจะสายเกินไป 

นิสิตผู้ศึกษามีความตั้งใจอย่างยิ่งที่จะสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาครอบครัว และความส าคัญของคนใน
ครอบครัว  ทั้งนี้เพราะนิสิตผู้ศึกษาได้ศึกษาเกี่ยวกับประเด็นของเรื่องครอบครัวนั้น ซึ่งเป็นประเด็นที่จะช่วยให้ผู้คน
ได้ตระหนักถึงความส าคัญของคนในครอบครัวว่าถึงแม้ว่าคนในครอบครัวจะมีปัญหามากน้อยเพียงใด สุดท้ายแล้ว
คนในครอบครัวย่อมเป็นคนในครอบครัว เมื่อเรากล้าที่จะยอมรับความจริง เผชิญหน้ากับปัญหาและพูดคุยกัน เพื่อ
ปรับความเข้าใจ มักเป็นสิ่งที่ดีเสมอ อีกท้ังละครเรื่องนี้ยังถูกปรับเปลี่ยนให้มีความทันสมัยมากขึ้นเพ่ือเพ่ิมอถรรส 
โดยการปรับเปลี่ยนรูปแบบของเรื่องให้เป็นละครในรูปแบบออนไลน์และมีการน าเสนอผ่านการสนทนาแบบวีดีโอ
ของตัวละครอีกด้วย 

 1.2 วัตปุระสงค ์

1.2.1 เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างสรรค์งานละครออนไลน์ เรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” 

           1.2.2 เพ่ือเรียนรู้การปฏิบัติงานจริงและการน าเสนอการสร้างสรรค์ละครออนไลน์ เรื่อง 

“กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” 

1.2.3 เพ่ือน าเสนอสื่อละครที่สะท้อนประเด็นปัญหาในครอบครัว 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 

           1.3.1 ศึกษากระบวนการและขั้นตอนการท างานการก ากับการแสดงเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” 

           1.3.2 ศึกษากระบวนการและขั้นตอนการท างานการแสดงเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” 

            โดย นายอรรคพร พูลสวัสดิ์  รับบท  เจ 
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                      นางสาวณิชา ปิยะวัฒนานนท์  รับบท  จูน  

           1.3.3 ศึกษากระบวนการและขั้นตอนการท างานการออกแบบฉากเพ่ือการแสดงเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ี
น้อง” 

            โดย นางสาวบัณ ฑิตาธงสุวรรณ                                

           1.3.4 ศึกษากระบวนการและขั้นตอนการท างานการออกแบบเครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดง เรื่อง “กว่าจะ
ถึง…สองพ่ีน้อง” 

            โดย นางสาวป่านใจ ใจแปลง                 

1.3.5 ศึกษากระบวนการและขั้นตอนการท างานการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษเพ่ือการแสดง เรื่อง 
“กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” 

            โดย นางสาวศุภนันท์   บุญเพ็ง  

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

           1.4.1 ได้เรียนรู้กระบวนการสร้างสรรค์งานละครออนไลน์ 

           1.4.2 ได้เรียนรู้แนวคิดทฤษฎีและการปฏิบัติงานจริงในการสร้างสรรค์ละครออนไลน์ 

           1.4.3 ได้พัฒนาทักษะด้านการก ากับการแสดง การแสดง และการออกแบบเพ่ือการแสดงละครออนไลน์ 
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บทที่ 2 
ข้อมูลสัมพนัธ ์

 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และได้น าเสนอ ตามหัวข้อ ดังนี้ 

2.1 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการก ากับการแสดง 

2.2 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการแสดง 

2.3 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการออกแบบฉากเพ่ือการแสดง 

2.4 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดง 

2.5 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการออกแบบแสงเพ่ือการแสดง  

2.1 ข้อมูลสมัพันธ์ด้านการก ากับแสดง 

2.1.1 ประวัติผู้แต่ง Edward Allan Baker 

Edward Allan Baker เป็นนักเขียนบทละครในนิวยอร์ค เขาเติบโตขึ้นมาในพรอวิเดนซ์ 
โรดไอแลนด์ เขามีพ่ีน้องทั้งหมด 8 คนและเป็นลูกคนโต โดยมีแม่เป็นชาวอิตาลีและพ่อเป็นชาวไอริช/
อังกฤษ  “ผมเป็นแค่เด็กชนชั้นแรงงานที่ชอบเล่นเบสบอลและบาสเก็ตบอล” เขากล่าว จนกระทั่งเขาพบ
แรงบันดาลใจที่บริษัทโรงละครท้องถิ่นแห่งหนึ่งและตัดสินใจเลือกเส้นทางชีวิตของเขา “ผมโชคดีมาก
ในช่วงเริ่มต้นอาชีพการงานที่มี Edward Albee เป็นที่ปรึกษา และเขาเป็นคนหนึ่งที่แนะน าให้ผมเขียน
บทละครเดี่ยว เพราะพวกเขาเพ่ิงเริ่มกลับมาเป็นศิลปะในช่วงปลายทศวรรษ 70 และ ต้นยุค 80 

บทละครของเขาแนว One Act Plays ผลิตขึ้นทั่วสหรัฐอเมริกา แคนาดา และยุโรป เป็นบท
ละครที่โด่งดังไปทั่วโลก ได้แก่ North Of Providence, Dolores, Rosemary With Ginger, Face 
Divided, A Dead Man's Apartment, Up, Down, Mafia On Prozac และ Lila On The Wall บท
ละครที่โดดเด่นที่สุดในบรรดาบทละครเรื่องอ่ืน คือ เรื่อง Dolores ซึ่งได้รับการแปลบทละครนี้ถึง 5 ภาษา
และเขายังเป็นนักเขียนที่ประสบความส าเร็จนอกละครบรอดเวย์ ได้แก่ ละครเรื่อง Prairie Avenue, 
American Storage และ The Framer 
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นอกเหนือจากอาชีพนักเขียนที่ได้รับรางวัลแล้วเขายังได้สอนศิลปะการละครบนชายฝั่งตะวันออก
ตั้งแต่ปี 1975 ตั้งแต่ฟลอริดาไปจนถึงคอนเนตทิคัต หลังจาก 12 ปีในต าแหน่งศาสตราจารย์ด้านการเขียน
บทและการเขียนบทละครที่ Sarah Lawrence College ใน Bronxville เขาได้รับคัดเลือกในปี 2548 ให้
ด ารงต าแหน่งประธานองค์ประกอบการเขียนบทละครในโครงการปริญญาโทของ The Actors Studio 
Drama School ที่มหาวิทยาลัย Pace 

“ฉันไม่เคยพูดว่า 'เขียนสิ่งที่คุณรู้ ฉันบอกนักเรียนเสมอว่า 'เขียนสิ่งที่คุณรู้สึก คุณรู้สึกเข้มแข็งเกี่ยวกับ
อะไร ' จากนั้นแบ่งปัน” เขากล่าว 

 

 
ภาพที่ 2.1 :  Chris Kocher.(2560).ภาพนักเขียน 

สืบค้นจากhttps://www.pressconnects.com/story/entertainment/2017/04/04/know-theatre-stages-
one-act-plays-baker/100055366/  

 
 
 
 

 

https://www.pressconnects.com/story/entertainment/2017/04/04/know-theatre-stages-one-act-plays-baker/100055366/
https://www.pressconnects.com/story/entertainment/2017/04/04/know-theatre-stages-one-act-plays-baker/100055366/
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2.1.2 ประวัติความเป็นมาของบทละครเร่ือง North of Providence 

 ผู้ศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเว็บไซต์ออนไลน์เกี่ยวกีบที่มาและจุดเริ่มต้นของบทละคร 
พบว่าจุดเริ่มต้นของบทละครเรื่อง North of Providence นั้น มาจากเรื่องใกล้ตัวของผู้เขียน เนื่องจาก
ผู้เขียนมีลักษณะคล้ายกับตัวละครในเรื่อง เขาเคยอาศัยอยู่ใน โพรวิเดนซ์ โรดไอแลนด์ซึ่งคือสถานที่
ภายในเรื่อง และมีบทบาทหรือสถาะการใช้ชีวิตในชนชั้นแรงงานเหมือนตัวละคร เขาเห็นชีวิตของผู้คนที่
อยู่ชนชั้นนี้ และการต่อสู้เพื่อดิ้นรนให้หลุดพ้นจากปัญหาต่างๆที่มาจากตัวตนของผู้คนและจาก
สภาพแวดล้อมรอบข้าง ภาวะของเด็กวัยรุ่นในสมัยนั้น ความเท่าเทียม หรือปัญหาจากสังคมที่ส่งผลให้
ผู้คนต้องต่อสู้ เพ่ือเปลี่ยนสถานะของตัวเองขึ้นมาจากชนชั้นแรงงาน เขาจึงได้เขียนบทละครเรื่องนี้ขึ้นมา
และยกมาประเด็นมา  เพ่ือเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่เกิดขึ้นเก่ียวกับสภาพชีวิต สถานะความเป็นอยู่ 
และปัญหาที่เกิดจากสังคม สภาพแวดล้อมต่างๆว่าพวกเขาต้องมีความดิ้นรนและพบเจอปัญหาจากสังคม
และตนเองอย่างไรบ้าง 

2.1.3 ความหมายของการก ากับการแสดง 

 ในการผลิตละครผู้ก ากับถือเป็นหัวใจส าคัญของการปฏิบัติการ ผู้ก ากับการแสดงได้รับมอบหมาย
ให้รับผิดชอบต่อการตัดสินใจต่างๆ โดยจะส่งผลต่องานละครเรื่องนั้นๆ ทั้งในด้านศิลปะและงบประมาณที่
ละครเรื่องนี้จะเสีย สิ่งส าคัญที่สุดของผู้ก ากับการแสดงคือการยอมรับจากบุคคลฝ่ายต่างๆในทีมงาน 
ผลงานของผู้ก ากับจะเป็นภาพสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อใจของผู้ร่วมงานที่มีต่อผู้ก ากับการแสดง 

 ผู้ก ากับการแสดงเป็นบุคคลที่ให้รายละเอียดและเลือกองค์ประกอบต่างๆของละคร ซึ่งจะมีผลกับ
ความส าเร็จของละครเรื่องนั้น การเลือกและการชี้แนะโดยการท างานประสานสัมพันธ์กันกับฝ่ายต่างๆ มี
ความส าคัญอย่างมาก  ผู้ก ากับเป็นผู้ที่รับผิดชอบสูงสุดในสานงานฝ่ายศิลปะ เป็นจุดเริ่มต้นและศูนย์รวมที่
ให้เอกภาพในการแสดงออกทางศิลปะ นับตั้งแต่ การแสดง การออกแบบ และการน าศิลปะแขนงต่างๆ 
อาทิ การเต้นร าและดนตรีมารวมกันเข้าอย่างได้สัดส่วน ท าให้เกิดผลรวมคือ ละครที่มีความสมบูรณ์และมี
คุณค่าเหมาะสมที่จะเสนอต่อผู้ชม  โดยที่ผู้ก ากับต้องสละอัตตาของคนแบะยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ทีมงานเพ่ือน าไปแก้ไข หรือปรับปรุงในการท าวานต่อๆไป เพราะสุดท้ายแล้วผู้ก ากับที่ดีย่อมอยากเห็น
ผลงานที่ดีที่สุดออกสู่สายตาของผู้ชมมากกว่าการท างานในแบบของตนโดยไม่สนใจคุณภาพของงานชิ้น
นั้นๆอย่างจริงจัง 

 

 



25 
 

2.1.4 บทบาทและหน้าทีข่องผู้ก ากับการแสดง 

สิ่งที่ถือว่าเป็นบทบาทหน้าที่ของผู้ก ากับท่ีส าคัญของผู้ก ากับการแสดงก็คือ ความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ เวลา และสารที่จะสื่อ ไปให้ถึงคนดูนั้นส าคัญ และอีกสิ่งหนึ่งที่ส าคัญมากๆนั่นก็คือ การเป็นคน
กลางที่จะท าให้ทุกๆฝ่ายท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข เพราะในการท าละครนั้นเราจะต้อง
ท างานด้วยกันร่วมแรงร่วมใจกันท าทุกคนล้วนมีความรู้สึก ทุกคนมาท างานด้วยใจที่มุ่งมั่นอยากจะท าให้าร
นั้นไปถึงผู้ชม ดังนั้นผู้ก ากับการแสดงจึงมีหน้าที่คอยประสานงานอ านวยการด าเนินงานให้เดินไปได้ด้วยดี 
ท าให้ทุกฝ่ายเข้าใจตรงกันว่า เราจะน าสารไปถึงคนดูได้อย่างไร เราทุกคนจึงต้องเข้าใจกันและกัน เข้าใจถึง
สารที่เราจะสื่อให้ไปถึงผู้ชมได้อย่างมีประสิทธิภาพภายใต้การเคารพในหน้าที่ของกันและกัน ดังค ากล่าว
ที่ว่า “เป็นผู้ที่รับผิดชอบในการเลือกเฟ้น จัดแบ่งงาน และวางโครงงานด้านศิลปะของการจัดแสดงทั้งหมด 
เขาเป็นผู้น า ผู้ประสานงาน ผู้ชี้ทาง ผู้เชื่อมโยง ส่วนประกอบนานาชนิดทั้งหมดซึ่งรวมเข้าเป็นผลงานละคร
เข้าด้วยกัน ละครเรื่องใดผ่านการจินตนาการของเขาจะสะท้อนลักษณะบางอย่างของตัวเขาออกมา
ด้วย”  (นพมาศ ศิริกายะ,  2525: 153 อ้างอิงในดังกมล ณ ป้อมเพชร,  2558) 

 หน้าที่ที่ดีที่สุดของบุคคลที่ได้ชื่อว่าคือผู้ก ากับการแสดงนั้น คือ ความรับผิดชอบ ไม่ว่าอะไรก็
ตามท่ีจะเกิดขึ้นในงานนั้นๆ ล้วนต้องผ่านการตรวจสอบจากผู้ก ากับท้ังสิ้น ดังนั้นทุกสิ่ง    ทุกอย่างที่
ออกมาสู่สายตาผู้ชมนั้นล้วนเป็นความรับผิดชอบของผู้ก ากับการแสดง   ดังค ากล่าวที่ว่า   “แม้ ไม่ได้
แสดงเอง แต่ผู้ก ากับการแสดงเป็นผู้รับผิดชอบต่อการแสดงทุกอย่างบนเวที แม้ว่าจะไม่ออกแบบเอง แต่ผู้
ก ากับการแสดงรับผิดชอบต่อภาพทุกอย่างบนเวที”   (นพมาศ ศิริกายะ,  2525: 154 อ้างอิงในดังกมล ณ 
ป้อมเพชร,  2558) 

2.1.5 การวิเคราะห์และการตีความของบทละครในการก ากับการแสดง 

 การวิเคราะห์และการตีความบทละครในฐานะผู้ก ากับนั้นเป็นหน้าที่ที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก 
เนื่องจากผู้ประพันธ์เองก้มีสารที่ตนเองต้องการจะสื่อสารในฐานะผู้ประพันธ์เช่นกัน ฉะนั้นการที่ผู้ศึกษาจะ
น าบทละครเรื่องนี้มาถ่ายทอด ผู้ศึกษาเชื่อว่าเราสามารถเลือกประเด็นและตีความบทละครใหม่ได้ แต่โดย
ส่วนตัวผู้ศึกษา ก็ยังจะคงประเด็นหลักของผู้ประพันธ์ไว้ พร้อมทั้งน าเสนอสารที่ตัวผู้ศึกษาต้องการจะสื่อ 
และถ่ายทอดออกมาให้กับผู้ชมควบคู่กันไปด้วย 

2.1.6 ความคิดหลกัของบทละครที่ใช้ในการก ากับการแสดง 

จากการตีความบทละครนั้นจะเป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้ก ากับสามารถก าหนดทิศทางของการก ากับการ
แสดงหรือก าหนดแนวทางในในการทพงานของฝ่ายต่างๆได้ จากการศึกษาพบว่าบทละครเรื่องนี้มีประเด็น



26 
 

ที่ต้องการจะเล่าคือ เรื่องที่ผิดพลาดในชีวิตเรื่องนึงไม่ใช่สิ่งสุดท้ายที่จะน ามาลิมิตชีวิตเราไว้ไม่ให้เราก้าว
ต่อไปข้างหน้า เราทุกคนล้วนมีเรื่องผิดพลาด และในเรื่องนี้ยังมีประเด็นแทรกเกี่ยวกับกับคนในครอบครัว
อีกด้วย 

2.2 ข้อมูลสมัพันธ์ด้านการแสดง เร่ือง “กว่าจะถึง..สองพี่น้อง” 

2.2.1ความหมายของการแสดง และนักแสดง 

ศิลปะการแสดง เป็นค าที่ใช้เทียบค าภาษาอังกฤษว่า Performance Arts หมายถึง ศิลปะท่ี
เกี่ยวข้องกับการแสดง ซึ่งเป็นได้ทั้งแบบดั้งเดิมหรือประยุกต์ ได้แก่ การละคร การดนตรี และการแสดง
พ้ืนบ้าน นอกจากนี้ ยังมีผู้ให้ค าจ ากัดความของค าว่าศิลปะการแสดงอีกหลายรูปแบบ อาทิ อริสโตเติล 
(Aristotle) นักปราชญ์ชาวกรีก ให้ค านิยามค าว่า ศิลปะการแสดง คือ การเลียนแบบธรรมชาติ 
ลีโอ ตอลสตอย ให้ค าจ ากัดความว่า เป็นการสื่อสารอย่างหนึ่งระหว่างมนุษย์ด้วยการใช้ค าพูดถ่ายทอด
ความคิด และศิลปะของการแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก 

ดับเบิลยู.เอช. ปาร์กเกอร์ (W.H.Parker) กล่าวไว้ว่า ศิลปะการแสดง คือ การแสดงออกถึง
จินตนาการ ความปรารถนาในจิตใจของมนุษยชาติ รองศาสตราจารย์ สดใส พันธุมโกมล ผู้ก่อตั้งภาควิชา
ศิลปการละคร คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ระบุว่า ศิลปะการแสดง คือ ศิลปะที่เกิดข้ึน
จากการน าภาพจากประสบการณ์และจินตนาการของมนุษย์มาผูกเป็นเรื่อง และจัดเสนอในรูปแบบของ
การแสดง โดยมีผู้แสดงเป็นผู้สื่อความหมายและเรื่องราวต่อผู้ชม 

ศิลปะการแสดง คือ การแสดงออกถึงจินตนาการ ความปรารถนาในจิตใจของมนุษย์" ในขณะที่
การแสดงเป็นสัญชาตญาณอย่างหนึ่งของมนุษย์ เราทุกคนมีความปรารถนาอยากเป็นนักแสดง
เสมอ  บางครั้งความรู้สึกนี้อาจถูกเก็บซ่อนไว้ภายในใจ ความรู้สึกอยากเป็นนักแสดงเกิดขึ้นกับทุกๆ คน 
และเป็นความรู้สึกท่ีอยากแสดงออก อยากถ่ายทอดระบายความรู้สึกในสิ่งที่ตนประทับใจอย่างเปี่ยมล้น 
หรือบางครั้งเพียงเพ่ือต้องการสื่อสารให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ เป็นความจริงว่าความรู้สึกอยากแสดงออกของเรานั้น
ไม่มีในงานศิลปะแขนงอ่ืน ไม่ใช่ว่าเราทุกคนอยากจะเป็นนักดนตรี จิตรกร ประติมากร สถาปนิก นัก
ประพันธ์ ด้วยเหตุนี้ความเป็นนักแสดงจึงได้รับความสนใจมากเป็นพิเศษ มนุษย์เราทุกคนเป็นนักแสดงได้
ทั้งนั้น ไม่ว่าจะมากหรือน้อยก็ตาม เพราะการแสดงไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใด ลักษณะใด จะเป็นการกระท า
ที่ยั่วยวนจิตใจมนุษย์ได้มากที่สุด เราสนใจพฤติกรรมของมนุษย์ด้วยกัน และพร้อมที่จะแสดงออกเช่นกัน 
นอกจากนั้นในบางครั้งเราเสแสร้งแกล้งท าคิดว่าเราเป็นบุคคลอ่ืน 

ศิลปะการแสดงจึงเปรียบเสมือนเป็นเครื่องมือที่มนุษย์เราใช้เป็นตัวกลางในการเชื่อมโยงอารมณ์ 
ความรู้สึก ความคิดของตน เพ่ือถ่ายทอดให้บุคคลอื่นได้เข้าใจรับรู้ถึงสิ่งที่ตนต้องการจะแสดงออก การ
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แสดงถือเป็นศิลปะของการสื่อสารที่ปรากฏภาพเป็นรูปธรรม ซึ่งผู้ชมรับรู้และเข้าใจได้ง่ายโดยไม่ยุ่งยากใน
การตีความ ส่วนอารมณ์ความรู้สึกแม้จะอยู่ในรูปลักษณะที่เป็นนามธรรมก็จริง แต่ผู้ชมทั่วๆ ไปสื่อสัมผัสได้
โดยตรงจากผู้แสดง (เฑวรรณ เมืองเกิด, 2553: ออนไลน์) 

  
การแสดง คือ ศิลปะของการทิ้งบุคลิกของตนเอง แล้วน าเอาบุคลิกความรู้สึกของตัวละครมาสวม

ใส่ และท าให้การสวมใส่นั้นดูเป็นจริงเป็นจังส าหรับผู้ชม”การแสดงจึงเหมือนการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
ของตัวละคร ผู้แสดงต้องสวมใส่บุคลิกนั้นอย่างมีชีวิต ต้องรู้สึกในบทบาทการแสดง หากการแสดงเป็น
เพียงการเสแสร้างแกล้งท าหรือเพียงให้ดูเหมือนจริงผู้ชมก็จะสังเกตเห็นถึงข้อบกพร่องเหล่านั้นได้ 
  

นักแสดง คือผู้ที่สวมบทบาทเป็นตัวละคร เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราว  และความรู้สึกนึกคิด ที่อยู่ในบท
ละคร มาสู่ผู้ชม" ดังนั้น ในกลุ่มผู้ท างานละคร นักแสดงคือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดผู้ดูมากที่สุด  ผลงานของงานละคร 
ไม่ว่าจะเป็น บท การก ากับ การแต่งกาย การออกแบบฉาก หรือ  แม้การแต่งหน้า ล้วนถูกถ่ายทอดมายัง
ผู้ชมโดยผ่านตัวนักแสดง จึงอาจกล่าวว่า  ในการแสดงละครแต่ละครั้ง เราสามารถตัดทุกสิ่งทุกอย่างออก
ได ้ ยกเว้นตัวผู้แสดงกับผู้ชม  

ความเป็นจริงนี้ ไม่อาจ จะท าให้ นักแสดงกลายเป็นคนวางตัวเย้อหยิ่ง  แต่กลับตรงกันข้าม 
เพราะแท้จริงงแล้ว การละคร  เป็นการน าศาสตร์และศิลป์ทุกแขนงสาขามาจัดการร่วมกัน ความส าเร็จ
ของละคร  จึงเป็นการผสมผสานองค์ประกอบของศิลปะต่างๆอย่างสอดคล้องลงตัว  

กลับมาพิจารณาค ากล่าวที่ว่า "เราอาจสามารถตัดสิ่งต่างๆออกได้ยกเว้น  นักแสดงกับคนดู" 
ประเด็นนี้ ท าให้เราต้องตระหนักว่า ความจริงคือ ในการท าละคร  แต่ละครั้ง คนทุกคนในคณะท างานการ
แสดง มีความส าคัญเท่าเทียมกัน  และจะต้องสามารถสลับปรับเปลี่ยนบทบาท หน้าที่ได้เสมอ  และพร้อม
ที่จะท าหน้าที่ได้อย่างสมบูรณ์  ไม่ยึดถือในต าแหน่งหน้าที่ใดหน้าที่หนึ่งอย่างตายตัว เพราะ หากขาด
หน้าที่ฝ่ายใดไป  ผู้ท าละครแต่ละคนต้องพร้อม จะต้องท าหน้าที่แทนกันได้หมด ไม่ว่า จะเป็นคนเขียน
บท  อ านวยการสร้าง ตัวแสดงประกอบ และแม้แต่ผู้ดูแลฉาก และจัดเสื้อผ้า  

พบว่า หลายครั้ง การแสดง ไม่มีบท นักแสดงเองก็จ าเป็นต้องร่วมสร้างบทขึ้นมา  เพราะ
ไม่เช่นนั้นแล้ว การแสดงก็เกิดขึ้นไม่ได้  และแม้ไม่มีฉากเพ่ือการแสดงอย่างงดงาม นักแสดงก็จะต้อง
สามารถ ก าหนดพ้ืนที่ใดๆขึ้น  และใช้ภาษาท่าทาง ค าพูด สร้งจินตนาการให้กับคนดูได้เห็น  ฉากนั้น
เป็นไปตามเรื่องอย่างดีที่สุด  

นักแสดงมีหน้าที่ในการควบคุมร่างกาย จิตใจ น้ าเสียง อารมณ์ความรู้สึกด้วยจิตส านึกและรู้สึก
จริงใจในสิ่งที่ตนเองกระท าอย่างจริงใจ นอกจากนั้นผู้แสดงต้องจ าบท ค าพูด ต้องศึกษาถึงบุคลิกตัวละคร
นั้น โดยทิ้งบุคลิกความเป็นตนเองตลอดเวลาที่สวมบท เพ่ือให้ผสมกลมกลืนกันไปกับการแสดงของตัว
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ละครอื่น การแสดงจึงคล้ายกับ "การเล่นสมมติ" เป็นความเพลิดเพลินที่มนุษย์เราทุกคนเล่นมาตั้งแต่วัย
เด็ก ประสบการณ์เช่นนี้เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์เราเกือบทุกคน ในความพยายามที่จะหลีกหนีจาก
ความเป็นตัวเอง ไปเป็นผู้อ่ืนไปมีชีวิตอยู่ในจินตนาการใหม่ ในสถานการณ์ใหม่ที่เราไม่อาจจะหาพบใน
ชีวิตประจ าวัน เราพยายามเสแสร้างคิดว่าเป็นผู้อ่ืน ในขณะที่มีจิตส านึกปกติดีอยู่ทุกประการ การเสแสร้ง
เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่เราสามารถน ามาใช้ เพื่อประเมินผลของความเป็นนักแสดงได้ในที่สุดเราต้องไม่ลืมไม่
ว่า ศิลปะการแสดงเป็นผลิตผลที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของศิลปินนักแสดง และจากมันสมองของ
ความเป็นมนุษย์นอกจากผลงานแล้ว สิ่งที่ติดตามมาในความเป็นศิลปะก็คือ ความคิด ทัศนคติ ศิลปิน
นักแสดงสร้างขึ้นมาด้วยอารมณ์ ความรู้สึกจากจินตนาการบางครั้งเป็นความกดดันอย่างรุนแรงด้วยความ
เจ็บแค้น ความทุกข์ยาก ความอยุติธรรม ผลงานจึงไม่ได้แสดงออกแต่ในเรื่องของความสุข ความสมหวัง 
ความเอ้ืออาทร หากแต่เป็นความรู้สึกที่อัดอ้ันจากภายในที่ทรงพลัง รุนแรง บ่อยครั้งที่งานแสดง งาน
ศิลปะเหล่านี้มีอิทธิพลอ านาจอย่างน่ามหัศจรรย์ สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้ชม ผู้เสพงานศิลปะ
เหล่านี้ได้ และบ่อยครั้งอีกเช่นกันที่งานศิลปะได้สร้างจิตส านึกที่ดีและไม่ดีได้ (เฑวรรณ เมืองเกิด, 2553: 
ออนไลน์) 

 

2.2.2 หน้าที่ของนักแสดง       
 

นักแสดงคือบุคคลที่สวมบทเป็น ”ตัวละคร” ที่ถ่ายทอดเรื่องราวและความรู้สึกนึกคิดในบทละคร
มาสู่ผู้ชม เพราะนักแสดงเป็นผู้ที่ใกล้ชิดกับผู้ชมมากท่ีสุด นักแสดงจึงมีความส าคัญมากที่จะสวมบทบาท
เป็นตัวละครเพื่อให้ผู้ชมเชื่อว่านักแสดงเป็น ตัวละคร นั้นจริงๆ และผลงานสร้างสรรค์ของฝ่ายต่างๆ ก็มี
บทบาทต่อตัวนักแสดงเช่นกัน อาทิ บท การก ากับการแสดง การแต่งหน้า เสื้อผ้า ล้วนเป็นองค์ประกอบ
ส่วนหนึ่งของนักแสดงทั้งสิ้น เพราะองค์ประกอบเหล่านี้จะถูกถ่ายทอดผ่านตัวนักแสดงโดยตรง 

อาจจะบอกได้เลยว่า “นักแสดง” คือตัวกลางส าคัญในการผลักดันละครเลยทีเดียว เพราะฉะนั้น
ถ้าจะมองการแสดงกันชัดๆให้เห็นเนื้อหนังของละคร ก็ขอให้มองที่นักแสดงก่อน เพราะมีนักแสดงจึงมีการ
แสดง เปรียบอีกอย่างก็คือ นักแสดงก็คือรูปธรรมของละครที่สามารถจับต้องได้ เราก็สามารถพูดได้ว่า
นักแสดงคือละครหรือละครก็คือนักแสดง และยังมีผู้กล่าวไว้อีกว่า เราอาจตัดสิ่งต่างๆออกได้ยกเว้น 
นักแสดงและคนดู ท าให้เราต้องตระหนักว่าความจริงคือในการท าละครแต่ละครั้ง คนทุกคนใน
คณะท างานการแสดงมีความส าคัญเท่าเทียมกันและจะต้องสามารถสลับปรับเปลี่ยนบทบาทหน้าที่ได้เสมอ
และพร้อมที่จะท าหน้าที่ได้อย่างสมบูรณ์ในหลายครั้งพบว่าการแสดงไม่มีบทนักแสดงเองก็จ าเป็นต้องร่วม
สร้างบทข้ึนมา  เพราะไม่เช่นนั้นแล้วการแสดงก็เกิดข้ึนไม่ได้และแม้ไม่มีฉากเพ่ือการแสดงอย่างงดงาม 
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นักแสดงก็จะต้องสามารถ ก าหนดพื้นที่ใดๆขึ้นและใช้ภาษาท่าทาง ค าพูดแสร้งจินตนาการให้กับคนดูได้
เห็นฉากนั้นเป็นไปตามเรื่องอย่างดีที่สุด 

 

2.2.3 เครื่องมือของนักแสดง 
  

ขณะที่จิตรกรมีสีและพู่กันเป็นอุปกรณ์ในการสร้างงาน หรือนักดนตรีใช้เครื่องดนตรีในการสร้าง
งาน นักแสดงก็ได้ใช้ร่างกายของตัวเองในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง ดังนั้นอุปกรณ์ของนักแสดงก็คือ
ร่างกายของนักแสดงนั่นเอง ซึ่งหากพิจารณาให้ละเอียดจะสามารถแบ่งออกเป็นอุปกรณ์ภายนอกและ
อุปกรณ์ภายใน ดังนี้ 

2.2.3.1 อุปกรณ์ภายนอก หมายถึง ส่วนที่เห็นได้จากภายนอกของผู้แสดงได้แก่ รูปร่าง 

ลักษณะ หน้าตา อากัปกิริยาท่าที การแสดงออก การเคลื่อนไหว ฯลฯ รวมถึงเสียงของนักแสดงอีกด้วย 
อุปกรณ์ภายนอกแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

 

2.2.3.1.1 ร่างกาย(body) และการแสดงออก ร่างกายเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นต่อ

นักแสดงเป็นอย่างมาก ดังนั้นนักแสดงจ าเป็นต้องรู้จักร่างกายของตนเองและเตรียมพร้อมในการ
ใช้งานอยู่เสมอ เพื่อที่จะได้รู้ว่าร่างกายของเรานั้นสามารถท าอะไรได้ และสามารถควบคุมหรือใช้
ประโยชน์จากร่างกายของตนเองในการแสดง เพ่ือสื่อสารไปยังคนดู (ดนัยภัทร พิบูลสงคราม, 
2559: ออนไลน์) 

 

2.2.3.1.2  เสยีง(voice) เสียงมีความส าคัญส าหรับนักแสดงเท่าๆกับร่างกาย เพราะ
เป็น สื่อที่แสดงความรู้สึกนึกคิด และอารมณ์ออกมาให้ผู้อ่ืนเข้าใจความหมายได้ตามท่ีต้องการ ซึ่ง
การพูดในละครจะต่างจากการพูดในชีวิตจริง เพราะมีผู้ชมเป็นจ านวนมาก เสียงพูดต้องชัดเจน 
ดังกังวาล ไพเราะ น่าฟัง เหมาะกับบทบาทของตัวละคร และแสดงความรู้สึกอารมณ์ที่เป็น
ธรรมชาติ น่าเชื่อ สมจริง ท าให้ผู้ฟังประทับใจ ในขณะที่ในชีวิตจริงการพูดอาจไม่ได้เรียบเรียงค า
พูดให้สละสลวยมีเหตุผล อาจพูดเบา เสียงขาดเป็นห้วงๆ เสียงแหบแห้ง ตะกุกตะกักไม่น่าฟัง 
เป็นต้น ฉะนั้นนักแสดงควรที่จะสนใจฝึกซ้อมเรื่องการใช้เสียง การเปล่งเสียง และการพัฒนา
คุณภาพเสียงให้มาก ไม่ใช่เพียงพูดบทให้คล่อง หรือเดินตามต าแหน่งต่างๆได้ถูกต้องเท่านั้น (ดนัย
ภัทร พิบูลสงคราม, 2559: ออนไลน์)  
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2.2.3.2 อุปกรณ์ภายใน หมายถึง ส่วนที่อยู่ภายในของผู้แสดง ได้แก่ ความคิด ความรู้สึก 
จิตใจ และอารมณ์ภายใน อุปกรณ์ภายในแบ่งออกได้เป็น 3 อย่าง ได้แก่ 

 

2.2.3.2.1 ความคิด และจินตนาการ(Mind and Imagination) หมายถึง 

การที่ตัวละครสามารถใช้ความคิดของตนให้คล้อยตามไปกับเรื่องราวของตัวละครที่ก าลังแสดง
โดยเชื่อว่าหากเป็นตนเองจริงๆที่ต้องตกอยู่ในสภาพเช่นนี้แล้ว ตนจะเป็นอย่างไร การที่สามารถ
คิดตามตัวละครได้ จะท าให้การแสดงออกมาของนักแสดงดูน่าเชื่อ และสมจริง 

ส่วนจินตนาการ หมายถึง การคิด วาดภาพ ฟังเสียง ระลึกถึงกลิ่น รส การสัมผัสต่างๆ 
ได้ราวกับว่าสิ่งนั้นมีอยู่จริงๆตรงหน้า จินตนาการเป็นคุณสมบัติภายในที่จ าเป็นยิ่งส าหรับ
นักแสดง นักแสดงที่มีจินตนาการที่ดีจะท าให้ผู้ชมมองเห็นภาพหรือรู้สึกตามนักแสดงไปด้วย 
(คมกฤษณ์, 2557: ออนไลน์ อ้างถึงในศิลปะการแสดงนิพนธ์โครงการศึกษาการ ผลิตละครเวที
เรื่อง รูมเมท, 2561: 18)  

 

2.2.3.2.2 ความรู้สึก และอารมณ์(Emotion and Feeling) ความรู้สึกคือ
ปฏิกิริยาภายในจิตใจของมนุษย์ ที่เป็นผลมาจากประสาทสัมผัส ได้ถูกกระทบเข้ากับสิ่งต่างๆ
ภายนอก ท าให้เกิดเป็นความรู้สึกต่างๆขึ้น เช่น ความรู้สึกพึงพอใจ เป็นสุข หรือความรู้สึกไม่
พอใจ หรือความทุกข์ เป็นต้น ส่วนอารมณ์นั้นเป็นการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจ ที่เป็นผลต่อ
เนื่องมาจากความรู้สึกท่ีเกิดจากสิ่งภายนอก หรือสิ่งที่อยู่ภายในตัวมนุษย์เอง กระทบเข้ากับจิตใจ 
และความคิด เช่น อารมณ์รัก อารมณ์โกรธ อารมณ์กลัว อารมณ์อิจฉา เป็นต้น เมื่อมีอารมณ์
มนุษย์จะมีความเปลี่ยนแปลงทางกายภาพบางอย่าง เช่น กล้ามเนื้อเกร็ง หัวใจเต้นแรง หน้าซีด
ปากซีด ตาเหลือก เป็นต้น ลักษณะทางกายภาพนี้ จะเกิดขึ้นพร้อมๆกับการมีอารมณ์หนึ่ง จน
แทบแยกไม่ออกว่าสิ่งใดเกิดข้ึนก่อนกัน จึงท าให้เกิดเป็นทฤษฎีการแสดงที่เรียกว่า Inside Out 
และ Outside In ซึ่งหมายความว่า รู้สึกจากข้างในก่อน แล้วจึงแสดงออกทางกายภาพ และการ
ใช้กายภาพบังคับให้ความรู้สึกภายในเกิดข้ึนตามมา (คมกฤษณ์, 2557: ออนไลน์ อ้างถึงใน
ศิลปะการแสดงนิพนธ์โครงการศึกษาการ ผลิตละครเวทีเรื่อง รูมเมท, 2561: 18) 

 

2.2.3.2.3 สมาธิ(Concentration) หมายถึง จิตใจที่แน่วแน่ พุ่งความสนใจไปยัง

สิ่งที่ตนก าลังท าอยู่ การแสดงจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักแสดงจะต้องพุ่งความสนใจไปกับบทบาท และ
เหตุการณ์ที่อยู่ตรงหน้าบนเวที เรียกว่าเป็นการสมาธิที่ถูกที่ ท าให้การแสดงดูมีพลัง น่าเชื่อถือ 
ลื่นไหลไม่สะดุด แต่หากนักแสดงไม่มีสมาธิกับการแสดง แล้วอาจพุ่งความสนใจออกนอกเรื่องไป 
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เช่น เผลอไปคิดว่าวันนี้มีคนรู้จักมาดูต้นหรือไม่ หรือการคิดวิพากษ์วิจารณ์ตัวเองว่าวันนี้เล่นดี
หรือไม่ การพุ่งความสนใจออกไปนอกเรื่องจากละครนั้น เรียกว่า เป็นการมีสมาธิผิดที่ ส่วนการ
พุ่งความสนใจไปที่ตัวเองตลอดเวลาขณะที่แสดงละครเรียกว่า นักแสดงมี Self-centered ซ่ึง
หากผู้ชมสังเกตุดีๆ ก็จะเห็นว่านักแสดงคนนั้นหลุดออกจากสมาธิ และจะท าให้การแสดงไม่
น่าเชื่อถือ ขาดพลัง ขาดความจริงในการแสดงในที่สุด 

 

2.2.4 การเข้าถึงบทบาทของนักแสดง 
ในการแสดงนักแสดงควรจะท าความเข้าใจกับตัวละครที่ตนได้รับบทบาท เพื่อที่จะได้รู้จักกับตัว

ละครเป็นอย่างดี เพราะเมื่อนักแสดงรู้จักตัวละครเป็นอย่างดี จะท าให้นักแสดงสามารถเข้าถึงบทบาท 
และแสดงออกมาโดยที่ไม่จ าเป็นต้องพยายามเป็นตัวละคร 
การที่นักแสดงจะสามารถเข้าถึงบทบาทได้นั้น นักแสดงจ าเป็นต้องท าความเข้าใจ วิเคราะห์ และค้นหา
วิธีการแสดงที่เหมาะกับตนเอง 

 
ในการวิเคราะห์ตัวละคร นักแสดงควรตั้งค าถามกับตัวละคร 5 ค าถาม ได้แก่ 

• ฉันคือใคร (Who am I?) 
• ฉันอยู่ที่ไหน (Where am I?) 
• ฉันต้องการอะไร (What do I want?) 
• อะไรคือสิ่งที่กีดขวางท าให้ฉันไม่ได้สิ่งที่ต้องการ (What is stopping me from getting what i want?) 
• ฉันท าอย่างไร เพ่ือให้ได้สิ่งที่ต้องการมา (How do I get what I want?) 

 
นอกจากการตั้งค าถามกับตัวละครแล้ว นักแสดงยังจ าเป็นที่จะต้องวิเคราะห์ถึงตัวละครอย่าง

ละเอียดลึกลงไปอีก ดังนี้ 
 

1). ลักษณะภายนอกตัวละคร (Appearance) 
หมายถึง รูปลักษณ์ภายนอกของตัวละคร เช่น หน้าตา รูปร่าง สีผิว เชื้อชาติ รวมไปถึง

ลักษณะการแต่งตัวของตัวละคร  
 

2). ลักษณะภายในตัวละคร Internal Characteristics 
หมายถึง สิ่งที่อยู่ภายในจิตใจของตัวละคร เช่น นิสัย ความชอบ รสนิยม ทัศนคติ การ

แสดงออกด้านอารมณ์และจิตใจ 
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3). ภูมิหลังตัวละคร (Background) 

หมายถึง สิ่งที่ตัวละครได้ประสบมาในอดีต เช่น เคยเป็นใคร  โตมาแบบไหน อยู่ใน
สภาพแวดล้อมอย่างไร ซึ่งภูมิหลังของตัวละคร จะส่งผลไปยังลักษณะภายนอกและภายในของตัว
ละคร 

 
  4). ความต้องการของตัวละคร (Objective) 

หมายถึง สิ่งที่ตัวละครต้องการมากท่ีสุด ซึ่งสิ่งที่ตัวละครต้องการนั้น  จะมีผลต่อการ
กระท าต่างๆที่ตัวละครได้ท า 

 
          5). ความสัมพันธ์กับตัวละครอ่ืน (Relationship) 

หมายถึง ความสัมพันธ์ที่ตัวละครมีต่อตัวละครตัวอื่น เช่น พ่อ แม่ สามี ภรรยา เพื่อน
ร่วมงาน ศัตรู ฯลฯ ซึ่งความสัมพันธ์จะส่งผลไปถึงความรู้สึก การกระท า ที่ตัวละครมีต่อตัวละคร
อ่ืน 

    

“ความเชื่อในบทบาทการแสดงเป็นเหมือนกับมนต์ขลังที่ท าให้ละครกลายเป็นความ จริงขึ้นมาในโลกแห่ง
ความฝัน ท าให้ทุกสิ่งที่เป็นเรื่องที่แต่งขึ้น สมมติขึ้นกลายเป็น จริงเป็นจังน่า เชื่อ น่าติดตามท าให้นักแสดงสามารถ
แสดงออกด้วยการกระท าและ อารมณ์ความรู้สึกที่เต็มไป ด้วยความจริงภายในอย่างจริงใจและมีศิลปะการแสดง 
ออกซ่ึงกิริยาท่าทางของตัวละคร คือการ สวมบทบาทของตัวละครในเรื่องนั้นผู้แสดง จะต้องสร้างความเชื่อให้คนดู
เกิดความเชื่อให้ได้ว่าตนและอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ประกอบ ฉากในเรื่องเป็นเรื่องจริง ๆ การที่ผู้แสดงจะมีความสามารถ
ตีบท ได้อย่างสมจริงนั้น ผู้แสดงจะต้องศึกษาบทละคร ตัวละครที่ตนต้องแสดงอย่างละเอียดทุกแง่ทุก มุม นับตั้งแต่
บุคลิกลักษณะ นิสัยของตัวละคร กิริยาท่าทางอารมณ์ของตัวละคร ในการสร้าง ความเชื่อให้กับผู้ชมละคร ผู้แสดง
จะต้องมีสมาธิรู้จักการใช้จินตนาการเห็นภาพลักษณ์และ อุปนิสัยใจคอของตัวละครในบทละคร ถ้าผู้แสดงละครท า
ให้ผู้ชม เชื่อว่าสิ่งที่ปรากฏอยู่ตรงหน้า เขานั้นเป็นเรื่องจริงแสดงว่าผู้แสดงละครผู้นั้นตีบท แตกได้อย่างสมจริง
ประหนึ่งว่าผู้แสดงกับตัว ละครเป็นบุคคลเดียวกันหรือกล่าวได้ว่า สามารถเข้าถึงศิลปะของการแสดงละคร” (ดนุชัย 
สาลีวงศ,์ 2557: ออนไลน์)  
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2.3 ข้อมูลสมัพันธ์ด้านการออกแบบฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก 

2.3.1 ความหมายและหนา้ที่ของฉาก 

2.3.1.1 ความหมายของฉาก 

สถานที่ที่เป็นสิ่งแวดล้อม หรือสภาพแวดล้อม ส าหรับตัวละครและเป็นที่ส าหรับการแสดงสถาน
ที่นี้ได้รับการออกแบบเพ่ือที่จะ เน้นการกระท าและความขัดแย้งของตัวละคร ฉาก(Setting)จะต้องบอกให้
ทราบถึงสถานที่ในละครในเวลาใดเวลาหนึ่งที่แน่นอน เช่น กลางวัน กลางคืน ปีศักราชใด ยุคสมัยใดใน
ประวัติศาสตร์ หรือฤดูกาลของปีที่เกิดเหตุการณ์ขึ้น แสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงด้านกาลเวลาในฉาก
ต่างๆ ต้องท าให้แลเห็นสภาพแวดล้อมของตัวละครอย่างเด่นชัด ต้องสามารถท าให้ทราบได้ว่าด้านนอก 
(Exterior)หรือด้านใน (Interior) ของสถานที่ และอยู่ในเมือง หรือนอกเมือง เป็นของจริง หรือจินตนาการ 
หรือเป็นความฝันKatharine Anne Ommanney และ Harry H. Schanker เจ้าของหนังสือ The Stage 
and the School กล่าว ไว้วา่ ฉากควรจะสามารถบอกผู้ชมได้ถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร 
สภาพแวดล้อมของตัวละคร ผลกระทบของสภาพแวดล้อมที่มีต่อชะตาชีวิต หรือวิถีชีวิตของตัวละคร และ
ผลกระทบนั้นเป็นอย่างไร ในทางกลับกันบุคลิกภาพของตัวละครมีผลลัพท์ต่อสภาพแวดล้อมของตัวละคร
อย่างไร เราสามารถสังเกตได้ว่า ความเกียจคร้าน ความมีคุณค่า ความหมาย ความรัก ความทนุทนอม 
ความผิดปรกติ ความขลังและอ่ืนๆของบุคคล จะสะท้อนให้เห็นได้ในบ้านที่อยู่อาศัยของตัวละคร และท่ี
เครื่องประดับตกแต่งของห้องของผู้เป็นเจ้าของอย่างเด่นชัด 

 

2.3.1.2 หน้าที่ของฉาก 
 
ฉากมีความส าคัญในการแสดงละคร มีส่วนช่วยให้การแสดงนั้นดูสมจริงเป็นการช่วยสร้าง 

บรรยากาศตอบสนองจินตนาการให้กับผู้ชม ให้สามารถรับรู้และสัมผัสได้ ซึ่งฉากที่ใช้ประกอบในการแสดง 
นั้นมีหลากหลายประเภท เช่น ฉากท่ีจ าลองมาจากสถานที่จริง ฉากที่ใช้จินตนาการ เป็นต้น 

 

2.3.1.3 คุณสมบัติของฉาก 
 
- เปิดเผยความสัมพันธ์ระหว่างคนสองคน หรือคนหนึ่งกับท่ีอยู่อาศัย 
- สามารถเผยต าแหน่งหน้าที่การงาน สถานที่ท างาน อ านาจและต าแหน่งในครอบครัว 
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- ช่วยให้ผู้ชมสามารถมองรวมจุดหลัก บุคลิกลักษณะตัวละคร องค์ประกอบทางสัญลักษณ์ต่างๆ 
หรือรวมความสนใจบนเวที 

- การจัดต าแหน่งตัวละครให้เป็นรูปสามเหลี่ยม (triangular blocking) สามารถครอบนักแสดง
ให้อยู่ในกรอบที่จัดว่าเป็นการเน้นให้เด่นชัด 

- สามารถสร้างสรรค์บรรยากาศและอารมณ์ อันก่อให้เกิดปฏิกริยาโต้ตอบของผู้ชมต่อตัวละตร
และบทละครสามารถเกิดขึ้นได้จากการสื่อน าด้วยฉาก 

-ต้องสร้างข้ึนจากความต้องการและความตั้งใจของผู้เขียนบทละครและจากการตีความหมายของ
ผู้ก ากับการแสดง 

- ต้องเอ้ืออ านวยต่อนักแสดงและการแสดง ไม่ครอบง าหรือข่มตัวละครให้ด้อยลง ไม่ข่มเสื้อผ้าที่
นักแสดงสวมใส่อยู่  

-ฉากต้องไม่เป็นอุปสรรคต่อการวางต าแหน่งตัวละครบนเวที และไม่ควรหักเหความสนใจของ
ผู้ชมไปจากการกระท าของตัวละคร 

- ต้องช่วยเสริมเนื้อหาของเหตุการณ์ในละคร ไม่ควรปิดบัง เนื้อหาของเหตุการณ์ 
- ควรเรียบง่าย (Simplicity) อันได้แก่ ความเรียบง่ายในการออกแบบ ความเรียบง่ายใน

โครงสร้าง และความเรียบง่ายในการเปลี่ยนฉากและเคลื่อนไหวฉาก 
- การสร้างฉากควรยึดหลัก ‘’ ใช้น้อยชิ้นที่สุดให้ทราบเรื่องราวมากที่สุด ” (Use the least to 

say the most ) 
 

2.3.1.4 สไตล์ของฉาก (Style of Scenery) 
 
การสร้างฉากที่ผู้สร้างจะต้องค านึงถึง คือ ต้องเลือกฉากให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่อง 

อีกท้ังยังต้องมีความชัดเจนและสอดคล้องกับเนื้อเรื่องที่แสดง โดยประเภทของฉาก แบ่งได้หลายประเภท 
ดังนี้ 

1) Naturalism or Naturalistic setting คือสไตล์ของฉากที่ถอดแบบมาจาก สถานที่จริง 
บรรยากาศจริงโดยทุกประการ (Extreme realism) คือพยายามสร้างภาพให้เห็นเป็น ธรรมชาติที่ดูเป็น
จริงมากท่ีสุด 100%  

2) Realism or Realistic setting คือสไตล์ของฉากที่มีพ้ืนฐานมาจากความเป็นจริง ตาม
ธรรมชาติ 80-90% ท าให้ฉากดูเหมือนจริงที่สุด แต่ตัดทอนรายละเอียดปลีกย่อยที่ไม่มีความ จ าเป็น
ทั้งหลายออกไป เพื่อกระชับและมีความหมาย เครื่องประกอบฉากการแสดงและเวทีของฉาก แบบ 
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Realistic setting จะได้รับการคัดเลือกอย่างพิถีพิถันและปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้นักแสดงใช้ใน การแสดงได้
อย่างสะดวก มากยิ่งขึ้น  

3) Suggestive realism or Suggestive setting or Simplified realism คือสไตล์ ของฉากที่
ตัดรายละเอียดสมจริงที่ไม่จ าเป็นออกไปทั้งหมด แม้แต่ก าแพงและฝาห้องก็ตัดทอนออกให้ เหลือแต่ส่วนที่
สามารถแทนส่วนอื่น ๆ ได้เท่านั้น เป็นการใช้องค์ประกอบของฉากเพียงส่วนหนึ่งแทน ส่วนที่เหลือทั้งหมด
เป็นการย่อยฉากให้ง่ายขึ้น 

4) Selective realism or Pictorial realism คือสไตล์ของฉากแบบที่ใช้วิธีเลือก ส่วนประกอบ
ของฉากท่ีมีความหมาย เฉพาะและเหมาะสมกับบทละครเรื่องนั้น ๆ เป็นบางชิ้นหรือ บางส่วน และน ามา
ขยายให้ได้รูปแบบ สีสันที่เหมาะสมและประกอบเข้าตามต าแหน่งต่าง ๆ จนได้ ภาพที่ต้องการเป็นการเน้น
เรื่องการจัดภาพมากกว่าเรื่องรายละเอียดที่สมจริงไม่พยายามเสนอภา พที่ เป็นจริงอย่างสมบูรณ์ 
พยายามบอกสถานที่ด้วยการน าความคิดแก่ผู้ชมโดยใช้เครื่องหมายหรือ สัญลักษณ์ เพื่อที่จะช่วยให้เกิด
ภาพรายละเอียดที่ เป็นจริงในความคิดและจินตนาการของผู้ชมเอง  

5) Impressionism or Impressionistic symbolism คือสไตล์ของฉากที่แสดงให้ เห็นความลับ
ที่ซ่อนอยู่ภายในจิตใจ เน้นเรื่องอารมณ์และการสื่อความคิดเห็น ไม่เน้นเรื่องรูปฟอร์ม ภาพที่เกิดมักเป็น
ภาพเบลอ ๆ ฝัน ๆ จาง ๆ แผ่วเบา เป็นความพยายามที่จะรวมศิลปะทั้งหลายเข้า ด้วยกัน เช่น จิตรกรรม 
ดนตรี แสง และการเต้นร า ฯลฯ เน้นความประทับใจและความเรียบง่ายที่ดู สวยงาม  

6) Symbolism or Nonrealistic setting คือสไตล์ของฉากท่ีเนรมิตภาพความคิด และ
บรรยากาศของละครผ่าน เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์และวัตถุท่ีใช้เป็นเครื่องหมายที่มองเห็นนั้น อาจสื่อ
ความรุนแรง ความก้าว ร้าว ความโหดเหี้ยม ความตาย ความ รัก ฯลฯ สัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ มักเป็นไป
ตามท่ีผู้ออกแบบคิด ค านึงถึง  

7) Expressionism or Expressionistic setting คือสไตล์ของฉากท่ีเป็นสัญลักษณ์ นิยมแบบ
เกินจริง (exaggerated symbolism) ด้วยจุดมุ่งหมายที่จะแสดงให้เห็นความกดดันทาง อารมณ์ของ
ละครเรื่องนั้น ๆ ด้วยวิธีบิดเบือนหรือขยายรูปทรงของฉากให้สื่อถึงความกดดันในจิตใจ พยายามสื่อ
ความคดิ ที่มีมุมมองเป็นไปใน สายตาของตัวละครใดตัวละครหนึ่งที่สะท้อนหรือสร้างความ กดดันแก่ผู้ชม 
จุดมุ่งหมายหลักก็เพ่ือ แสดงออก ซึ่งความคิดเกี่ยวกับความถูกต้อง ยุติธรรม หรือความ จริงที่เป็นไปของ
ชะตาชีวิต  
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8) Formalism คือสไตล์ของฉากที่เคลื่อนออกห่างจากความจริงออกไปอีกระดับ หนึ่ง 
ผู้ออกแบบสร้างสรรค์ฉากท่ีไม่เป็นทั้งภาพสามมิติแบบpictorial ที่ดูเหมือนจริง หรือบ่งบอกว่า เป็น สมัย
ใด ประเทศใด หรือสถานที่ใด ฉากสไตล์นี้เน้นในเรื่องการท ารูปฟอร์มของฉากให้เป็น ลักษณะพ้ืนยกระดับ
ต่าง ๆ  

9) Constructivism คือสไตล์ของฉากท่ีเน้นพ้ืนหลังด้านหลังของตัวละครเป็นแบบ โครงสร้าง 
ทางสถาปัตยกรรมหรือกลไกลต่าง ๆ ที่ไม่มีพ้ืนผิวกรุอยู่ โครงสร้างนั้นจะมีความห มาย โดยตรงต่อการ
แสดงและเอ้ือต่อการเคลื่อนไหวของนักแสดงบนเวทีอย่างไม่มีอุปสรรค แต่อาจไม่ เจาะจงว่าเป็นสถานที่ใด
แน่นอน โครงสร้างบางส่วนจะละไว้ให้ผู้ชมใช้จินตนาการของตนเอง จุดหมาย ส าคัญ คือ การตัดทอนส่วน
ต่าง ๆ เพื่อให้เห็นการเคลื่อนไหวของตัวละครเป็นไปได้ง่ายขึ้น  

10) Stylization or Stylized scenery คือสไตล์ของฉากที่มีลักษณะเฉพาะที่ สามารถปรับ
เปลี่ยนแปลงได้และแตกต่างจากสไตล์อื่น ๆ อย่างชัดเจน แม้ชื่อของมันจะไม่สื่อ ภาพรวม ให้เห็นเด่นชัด
เหมือนฉาก realism แต่ฉากแบบนี้เป็นฉากสไตล์ที่เราคุ้นเคย และอยู่ใกล้ตัวเรามาก ที่สุด  

11) Theatricalism คือสไตล์ฉากที่นิยมใช้รูปแบบโครงสร้างของโรงละครแบบโพร ซีเนียม เป็น
หลักในการออกแบบมีการใช้หลืบที่มีอยู่สองฝั่งเวทีให้เป็นประโยชน์ ในการสร้างภาพและ บรรยากาศท า
ให้เกิดความลึกได้มาก เน้นว่าฉากคือฉาก เหมาะกับละครทุกประเภท ฉากแนว Theatricalism สามารถ
ใช้ผสมผสานกับสไตล์ฉากแนวอ่ืน ๆ ได้ แต่เน้นความเป็นโรงละครแบบโพรซี เนียมที่มีหลืบระบายเป็นชั้น
พร้อมท าหน้าที่เป็นฉากประกอบและสร้างสรรค์สภาพแวดล้อมแ ละ บรรยากาศให้แก่การแสดง 

2.3.2 ความหมายและหนา้ที่ของผู้ออกแบบฉาก 

ผู้ปฏิบัติงานนักออกแบบฉากละคร-Stage-Designer ได้แก่ผู้ท าหน้าที่สร้างสรรค์การออกแบบ 
และจัดฉาก วัสดุในละคร และงานศิลป์ที่จะต้องใช้ในการสนับสนุนการผลิตฉากละครเวที เพื่อสื่อให้ผู้ชม
ได้อารมณ์ในการรับชม และสื่อความหมายที่ผู้ก ากับและเขียนบทละครต้องการจะสื่อให้ออกมาเป็นฉาก
ละครที่จับต้องได้  โดยต้องออกแบบให้สัมพันธ์กับบทละคร นักแสดง และพ้ืนที่โรงละครหรือพ้ืนที่การ
แสดง 

 2.3.3 หลกัในการสร้างภาพบนเวที และการออกแบบเพ่ือการแสดง 

1) อ่านตีความบทละครอย่างละเอียด เพ่ือท าความเข้าใจสาระส าคัญของเรื่อง หรือสารที่ผู้ก ากับ
ต้องการจะสื่อผ่านบทละคร 



37 
 

2) วิเคราะห์และตัดสินใจว่าจะเลือกแนวการน าเสนอของละคร(style) แนวใด 

3) หารือกับฝ่ายออกแบบฝ่ายต่างๆ เพื่อออกแบบ โดยควรค านึงถึง 

  - สามารถใช้งานได้จริง 

- เหมาะสมและสื่อความหมายของเรื่อง 

- มีความสวยงาม 

- มีความเป็นเอกภาพ และเป็นไปในทิศทางเดียวกันทั้งหมด 

2.3.4 แนวคิดและทฤษฎทีี่ใช้ในการออกแบบฉาก 

2.3.4.1 สถานทีต่ามบทละครเดิม 

1) เหตุการณ์เกิดขึ้นประมาณปี 80’s 

2) เหตุการณ์เกิดขึ้นในอพาร์ทเม้นโทรมๆของครอบครัว 

3) ตั้งอยู่ในย่าน พรอวิเดนซ์ รัฐ โร้ดไอแลนด์ สหรัฐอเมริกา 

 

ภาพที่ 2.2 : อพาร์ทเม้นเก่าในเมืองพรอวิเดนซ์ 
ที่มา : Ryan Deberardinis.(2559).อพาร์ทเม้นเก่าในเมืองพรอวิเดนซ์. 
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 2.3.4.2 แนวคิดที่ใช้ในการออกแบบฉาก 

 ผู้ออกแบบได้น าข้อมูลในบทประพันธ์เดิมเรื่อง North of providenceมาเป็นพ้ืนฐาน
ในการเลือกสถานที่ และออกแบบฉากละครเวทีเรื่อง กว่าจะถึง “สองพ่ีน้อง”โดยค านึงถึง
สถานการณ์ปัจจุบันที่ไม่สามารถเล่นในโรงละครได้ตามปกติ ท าให้ต้องปรับรูปแบบการออกแบบ
ฉากทั้งหมดให้เป็นรูปแบบออนไลน์ โดยเลือกท่ีจะสื่อสารผ่านรูปแบบการวิดีโอคอล ท าให้มีส่วนที่
เห็นฉากน้อยกว่าปกติมาก จึงต้องมีการท างานร่วมกับนักแสดง เพ่ือใช้มุมกล้องร่วมกับการท างาน
เป็นหลัก ผู้ออกแบบได้เห็น ว่าสไตล์ที่จะน ามาออกแบบฉากควรจะเป็นในรูปแบบสมจริง 
(Realism)ให้ได้มากที่สุด และสอดแทรกสารที่อยากสื่อในเชิงสัญลักษณ์ (Symbolism)  

 1) Realism or Realistic setting ในที่นี้ผู้ออกแบบได้ใช้สไตล์ของฉากท่ีมีพ้ืนฐาน มา
จากความเป็นจริงตามธรรมชาติ 70% ท าให้ฉากดูเสมือนจริงและตัดทอนรายละเอียดปลีกย่อยที่
ไม่ จ าเป็นทั้งหลาย ออกไปเพ่ือให้ดูกระชับและมีความหมาย สไตล์ฉากแบบนี้สามารถสร้างภาพ
และ บรรยากาศท่ีสมจริง น่าสนใจและดูหลากหลายให้แก่บทละครซึ่งเป็นตัวก าหนดรายละเอียด
ในการ น าเสนอจึงไม่น่าแปลก ใจว่าการออกแบบฉากที่มีความหลากหลายนั้นสามารถรักษา
รูปแบบสัจนิยม พื้นฐานไว้ได้อย่างเหนียวแน่นวางอยู่บนรากฐานของการเลียนแบบธรรมชาติ โดย
อาศัยรายละเอียด ต่าง ๆ ที่ได้รับการเลือกสรรอย่างพิถีพิถัน และจัดใหม่ให้ลงตัวตามความ
ประสงค์ของผู้ออกแบบฉาก ได้เตรียมการไว้ บางชิ้นส่วนอาจได้รับการขยายสัดส่วนให้ใหญ่ขึ้น
กว่าปกติเพ่ือผลทางด้านการแสดง และการแลเห็นรูปทรงของฉากท่ีปรากฏต่อสายตาผู้ชมเหมือน
จะสมบูรณ์โดยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ทางสถาปัตยกรรมครบถ้วน เช่น ประตู หน้าต่าง ก าแพง 
เพดานบน และรายละเอียดอื่น ๆ ที่ถูกต้อง ตามยุคสมัย กาลเวลาและภูมิภาคที่เกิดเหตุการณ์
ตามท้องเรื่องขึ้น ท าให้เหตุการณ์ด าเนินไปอย่าง สมเหตุสมผล ถูกต้องและเหมาะสม  

2) Symbolism or Nonrealistic setting ในที่นี้ผู้ออกแบบได้ใช้สไตล์ของฉากท่ีมี 
พ้ืนฐานมาจากเชิงสัญลักษณ์ 30% เป็นสไตล์ของฉากท่ีเนรมิตภาพความคิดและบรรยากาศของ
ละคร โดยผ่านเครื่องหมายแทน ความคิดและวัตถุท่ีเป็นเครื่องหมายที่มองเห็น Symbolism 
เกี่ยวข้องกับ การใช้วัตถุบางอย่างที่ เกี่ยวข้องกับการก าหนด ความคิด สถานที่ หรืออารมณ์ 
จินตนาการของผู้ชมจะ บรรจุอยู่ในส่วนของฉากสัญลักษณ์ ฉากสไตล์นี้พยายามที่จะเสนอภาพที่
เป็นรากฐานความคิด ความรู้สึกหรืออารมณ์ของ เรื่องและตัวละคร ผู้ออกแบบฉากพยายามที่จะ
สร้างสรรค์ความคิดด้าน จิตวิทยามากกว่าสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติตามบทละคร เพ่ือที่จะ
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แสดงบางสิ่งบางอย่างออกมา ตามลักษณะนิสัยที่มีอยู่ในบทละครโดยท ามาในรูปความคิดที่เป็น
นามธรรมหรือ Abstract ซ่ึงเป็น หัวใจของบทละครโดยใช้ รูปร่าง สีสัน เส้น และสัดส่วน 
ผู้ออกแบบได้แปรจินตนาการมาในรูปของ วัตถุและการจัดวางให้เป็นสภาพแวดล้อมของตัว
ละคร  

2.3.4.3 ทฤษฎีที่ใช้ในการออกแบบฉาก  
1) การถ่ายทอดอารมณ์ผ่านมุมกล้องส าหรับวิดีโอ 

การถ่ายทอดอารมณ์ผ่านมุมกล้องเป็นเรื่องส าคัญอย่างหนึ่งในงานวิดีโอ เพราะในเรื่องมุมมอง
จะจ าเป็นอย่างมากในการสื่ออารมณ์ถึงคนดู โดยเฉพาะเมื่อผู้ศึกษาใช้คอนเส็ปที่เล่นกับมุม
กล้องของนักแสดง ผ่านการวิดีโอคอลกันไปมา โดยได้มีการศึกษาเพ่ือเลือกใช้มุมกล้องเพ่ือสื่อ
อารมณ์ดังนี้ 

มุมระดับสายตา 
มุมระดับสายตาเป็นมุมที่เสนอให้เห็นภาพจริงๆ ระนาบเดียวกับสายตา จะไม่ค่อยมีการ

บิดเบีp้;ของมุมให้เห็นเลย เพราะจะเป็นมุมตรงๆอาจจะท าให้ภาพอาจจะดูแบน หรือไม่ค่อยมีมิติ 
 

 

ภาพที่ 2.3 : ภาพมุมระดับสายตา1 

ที่มา: August de Richelieu, Alena Darmel. (2564).ภาพมุมระดับสายตา1. 

สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 

 

 

https://www.pexels.com/th-th/video/7448825/
https://www.pexels.com/th-th/video/7192390/
https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html
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ซึ่งในงานวิดีโอ มุมกล้องระดับสายตาก็ถูกหยิบมาใช้กันเป็นปกติ โดยหาเส้นน าสายตา อาจจะ
เป็นเส้นน าสายตาจากด้านซ้ายไปขวา ขวาไปซ้ายหรือเส้นน าสายตาไปข้างหน้า 

นอกจากนี้เราจะต้องสร้างเรื่องราวให้กับภาพด้วยการหาจุดเด่น สามารถสร้าง ฉากหน้า
(foreground) เพราะจะท าให้เหมือนมีจุดน าสายตาไปสู่ภาพที่เราต้องการเล่าเรื่อง ซึ่งถ้ามุมกล้อง
นี้อยู่ในหนัง ซี่รี่ส์หรือวิดีโออะไรก็ตาม โดยไม่มีระดับความสูง-ต่ าเข้ามา จะท าให้การตีความดูเป็น
กลาง ดูไม่โอนเอนไปด้านใดด้านหนึ่ง 

 

 

ภาพที่ 2.4 : ภาพมุมระดับสายตา2   
ที่มา: Pavel Danilyuk , cottonbro. (2564).ภาพมุมระดับสายตา2. 

สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 
 

 
มุมสูง 

มุมสูงก็เป็นอีกหนึ่งมุมเบสิคส าหรับการถ่ายวิดีโอ ซึ่งมุมสูงจะเป็นมุมที่อยู่เหนือกว่ามุม
ปกติ อาจจะเป็นมุมที่อยู่เหนือหัวตัวละคร วัตถุ มุมนี้จะให้ความรู้สึกว่าไม่ได้โฟกัสตัวละครหรือ
วัตถุมากนัก แต่จะน าสายตาคนดูไปด้านหลังหรือมุมสูงอีกแบบจะเป็นมุมที่กดต่ ามาจากมุมสูง จะ
เอียงกล้องลงต่ าไปทางตัวแบบ ในมุมนี้นิยมใช้เพ่ือให้ความรู้สึกด้อยค่า เศร้า โดนดูถูก  

 

https://www.pexels.com/th-th/video/4367508/
https://www.pexels.com/th-th/video/7255952/
https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html
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ภาพที่ 2.5 : ภาพมุมสูง 
ที่มา: Annushka Ahuja. (2564).ภาพมุมสูง. 

สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 
 

มุมต่ า 
มุมกล้องที่อยู่ในมุมต่ า จะเป็นการถือกล้องในต าแหน่งที่ต่ ากว่าระดับสายตา อาจจะวาง

ระนาบเดียวกับพ้ืนและยิงตรงไป หรืออาจจะถ่ายต่ ากว่าสายตาและถ่ายขึ้นไปเป็นมุมเสยในมุมนี้
จะท าให้เห็นว่าตัวละครดูยิ่งใหญ่ มีพลัง มั่นใจ ให้ฟีลตัวละครประสบความส าเร็จ หรือบรรลุอะไร
ซักอย่างในชีวิต 

 

 
 

ภาพที่ 2.6 : ภาพมุมต่ า 
 ที่มา: cottonbro. (2564).ภาพมุมต่ า. 

สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 
 

https://www.pexels.com/th-th/video/7987313/
https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html
https://www.pexels.com/th-th/video/5851800/
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มุมแทนสายตา 
มุมแทนสายตาของตัวละคร หรือ เป็นมุมที่เราเห็นสิ่งเดียวกันกับที่ตัวละครมองอยู่ เช่น 

มุมมองเกมที่เราเห็นบ่อยๆอย่างเกม Shooting เช่น Call of Duty เหมือนเราสวมตัวละครนั้น
อยู่ที่ก าลังกระท าการต่างๆในเกม ซึ่งในมุมกล้องนี้ก็เหมือนกัน ก็จะท าให้เรารู้สึกว่าเราใกล้ชิดกับ
ตัวละครหรือเอาตัวไปสวมเป็นตัวละครได้ 

 

 
ภาพที่ 2.7 : ภาพมุมแทนสายตา  

ที่มา: Kelly Lacy. (2564). ภาพมุมแทนสายตา. 
สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 

 
 

มุมข้ามไหล่หรือมุมผ่านไหล่ 
มุมข้ามไหลหรือมุมผ่านไหล จะเป็นการตั้งกล้องไว้ทางซ้ายหรือขวาของตัวละคร โดยจะ

ถ่ายเฉียงผ่านไหล่ของตัวละครข้างหน้าไป และเลยไปเห็นตัวละครหรือสิ่งที่โฟกัสอีกอย่าง จะท า
ให้เราได้เห็นหน้าของอีกคน หรือสิ่งที่เราจงใจให้โฟกัส มุมนี้ก็จะคล้ายๆให้มีฉากหน้า 
(foreground) แต่จะเห็นส่วนไหล่หรือหลังเพียงนิดเดียว เพ่ือเป็นเส้นน าสายตาไปสู่สิ่งที่ต้องการ
จะให้โฟกัส 

https://www.pexels.com/th-th/video/2519660/
https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html
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ภาพที่ 2.8 : ภาพมุมข้ามไหล่1  

ที่มา: RODNAE Productions. (2564).ภาพมุมข้ามไหล่. 

สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 

 

 

ภาพที่ 2.9 : ภาพมุมข้ามไหล่2  
ที่มา: cottonbro. (2564).ภาพมุมข้ามไหล่. 

สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 
 
 

มุมมองแบบนก 
มุมมองแบบนกหรือ Birds eye view ก็เป็นอีกหนึ่งมุมยอดฮิตในวิดีโอ หนังหรือซี่รี่ส์

ต่างๆ ซึ่งมุมมองนี้จะอยู่ในที่สูงและมองลงมาแบบตรงๆ เหมือนมุมมองนกที่อยู่บนท้องฟ้ามองลง
มา จุดที่โฟกัสจะเล็กๆ แต่เก็บรอบๆได้ครบ 

https://www.pexels.com/th-th/video/8069608/
https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html
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ภาพที่ 2.10 : ภาพมุมแบบนก  

ที่มา: Jess Vide. (2564).ภาพมุมมองแบบนก. 
สืบค้นจาก https://www.bigcamera.co.th/article/story-telling-with-camera-angle-2021-6.html 

 
 

มุมมองแบบหนอน 
มุมมองแบบหนอน จะเป็นมุมมองของหนอนจริงๆที่จะอยู่ต่ าสุดๆ และจะมองเห็นสิ่ง

ต่างๆได้กว้างขึ้น มุมนี้จะอยู่ในมุมท่ีต่ ากว่าจุดที่โฟกัสค่อนข้างมาก อาจจะต้องปรับมุมให้เสยขึ้น
เพ่ือได้ภาพที่ต้องการ อาจจะท าให้ได้ความรู้สึกเปล่าเปลี่ยน 

 

 
 

ภาพที่ 2.11 : ภาพมุมมองแบบหนอน 
ที่มา :Maskot. (2564).ภาพมุมมองแบบหนอน. 

สืบค้นจาก https://www.gettyimages.com/detail/photo/directly-below-portrait-of-happy-girls-
forming-royalty-free-image/692915821?adppopup=true 

 
 

https://www.pexels.com/th-th/video/5504936/
https://www.gettyimages.com/detail/photo/directly-below-portrait-of-happy-girls-forming-royalty-free-image/692915821?adppopup=true
https://www.gettyimages.com/detail/photo/directly-below-portrait-of-happy-girls-forming-royalty-free-image/692915821?adppopup=true
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2) การเกิดเงา 
เงาเกิดขึ้นเมื่อมีวัตถุกั้นแสง แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ เงามืด และเงามัว เราสามารถ

น าเงามาใช้ประโยชน์ได้มากมายในชีวิตประจ าวันเมื่อมีวัตถุกั้นแสงจะเกิดเงาบนฉากเป็นบริเวณ
มืดหลังวัตถุ กล่าวคือ เงาเกิดจากการที่ตัวกลางทึบแสงมาขวางก้ันทางเดินของแสง โดยรูปร่าง
ของเงาจะเป็นไปตามวัตถุที่มากั้นแสงช่วงกว้างของการเกิดเงามืดเงามัว ขึ้นอยู่กับขนาดของ
แหล่งก าเนิดแสง วัตถุกั้นแสง และระยะห่างระหว่างแหล่งก าเนิดแสง กับวัตถุกั้นแสงและฉากรับ
แสง 

เงามี 2 ประเภทคือ 
2.1) เงามืด เป็นเงาในบริเวณที่ไม่มีแสงผ่านไปถึง ท าให้บริเวณนั้นมืดสนิท 
2.2) เงามัว เป็นเงาบริเวณที่มีแสงบางส่วนผ่านไปถึง และท าให้บริเวณนั้นมืดไม่สนิท 

 

 
ภาพที่ 2.12 ภาพเงา   

ที่มา : ปิตุพร พิมพาเพชร. (2564).ภาพเงา. 
สืบค้นจาก shutterstock.com 

2.4 ข้อมูลสมัพันธ์ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดง  เร่ือง “กว่าจะถึง..สองพี่น้อง” 

2.4.1 ความหมายของเคร่ืองแต่งกายเพ่ือการแสดง 

เครื่องแต่งกาย คือ   สิ่งที่มนุษย์น ามาประกอบกันเพ่ือปกปิดหรือห่มร่างกาย     ซึ่งเครื่องแต่ง
กายเป็นสิ่งที่มนุษย์เลือกสรรมาเพ่ือประดับร่างกายให้สวยงามตามที่นิยมปฏิบัติสืบต่อกันมา ซึ่งเหตุผล
ส าคัญของเครื่องแต่งกายจะขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมเป็นส าคัญ เช่น สภาพอากาศ สภาพร่างกาย สภาพ
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สิ่งทอที่ผลิตได้ในท้องถิ่น ในขณะเดียวกันก็แฝงสภาพสังคมในช่วงเวลานั้น อย่างเช่น ศาสนา ความนิยม 
เป็นต้น 

เครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดง หมายรวมถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่นักแสดงหรือตัวละครสวมใส่อยู่บนเวที
แสดงถือเป็นเครื่องแต่งกาย ( Costume ) ทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นเสื้อที่สวมซ้อนกันอยู่หลายชั้น หรือไม่มี
เสื้อผ้าแม้แต่ชิ้นเดียว ซึ่งรวมไปถึงการแต่งหน้าและเครื่องประดับด้วย ท าให้เครื่องแต่งกายในการแสดงจะ
เป็นสิ่งที่สามารถแยกแยะกลุ่มคน รสนิยมของบุคคลแต่ละคนรวมทั้งระดับชั้น (Class) ถิ่นฐานที่อยู่ 
ภูมิล าเนา หรือแม้แต่ยุคสมัย (Period) 

ด้วยเหตุนี้เครื่องแต่งกายจึงเป็นสิ่งส าคัญในองค์ประกอบของการแสดงที่มีหน้าที่ใน การเล่าเรื่อง 
น าเสนอสถานที่ของละคร บุคลิกลักษณะของตัวละคร  และในบางครั้งยังสามารถให้สารต่าง ๆ ในละคร 
ซึ่งบางครั้งถ้อยค าไม่สามารถสื่อข้อมูลเหล่านั้นได้  ในส่วนของเครื่องแต่งกายที่ใช้ส าหรับการแสดงจะต้อง
ค านึงถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครให้สอดคล้องกับองค์ประกอบศิลป์อ่ืน ๆ ที่อยู่บนเวทีด้วยไม่ว่าจะเป็น
ฉาก หรือ แสง เป็นต้น 

“ถึงหน้าที่ที่สามารถถ่ายทอดเรื่องราว เล่าเรื่องได้อย่างชัดเจน อีกท้ังยังเป็นส่วนในการพัฒนา
ความเข้าใจในตัวละครมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้เครื่องแต่งกายยังช่วยสร้างความเชื่อให้กับนักแสดงในการเป็น
ตัวละครได้อีกด้วย เพราะในบางครั้งนักแสดงอาจพบปัญหาในการหาตัวละครไม่เจอ หรือไม่รู้สึกเป็นตัว
ละคร แต่เมื่อนักแสดงได้สวมใส่เสื้อผ้าของตัวละครนั้นแล้ว อาจช่วยท าให้นักแสดงมีความรู้สึกเป็นตัว
ละครนั้นมากข้ึนและท าให้ผู้ชมเชื่อสิ่งที่ตัวละครได้กระท าออกมา และเมื่อนักแสดงได้เข้าใจความคิดใน
การออกแบบ นักแสดงก็จะสามารถน าเครื่องแต่งกายนั้นมาใช้ในการสื่อสารบนเวทีได้อย่างเข้าใจมากข้ึน” 
(ฤทธิรงค์ จิวากานนท์, 2550) 

           2.4.2 ความหมายของนักออกแบบเคร่ืองแต่งกายเพ่ือการแสดง 

ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย (Costume Designer) มีหน้าที่ในการออกแบบเครื่องแต่งกายตัวละคร
ในแต่ละฉาก ไม่ใช่เพียงแค่ออกแบบเครื่องเสื้อผ้าเท่านั้น แต่จะครอบคลุมถึงการออกแบบเครื่องประดับ
เพ่ือให้เหมาะสมกับบทและคาแร็คเตอร์ของตัวละครมากที่สุด ถือเป็นหน้าที่หนึ่งที่มีความส าคัญต่อละคร
เวท ี ซึ่งการออกแบบเครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดงนั้นจะแตกต่างออกไปจากการออกแบบทั่วไปตรงที่ 
ผู้ออกแบบต้องท าให้เห็นความหมาย บุคลิกลักษณะนิสัย สถานภาพทางสังคม พัฒนาการทางจิตวิทยา
ของตัวละคร หรือความสัมพันธ์ของตัวละครหนึ่งกับอีกตัวละครหนึ่ง ผู้ออกแบบไม่เพียงแต่ท าตาม
ความชอบของตัวเองต้องการเท่านั้น ยังต้องศึกษาหาข้อมูลของตัวละคร และต้องเข้าใจบทละครอย่าง
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ลึกซึ้ง เพื่อที่จะได้วิเคราะห์ทั้งตัวบทละครและตัวละครได้เป็นอย่างดี เพราะบางครั้งผู้เขียนพูดถึงบางอย่าง
โดยมีความนัยแฝง จึงต้องคิดวิเคราะห์แบบลึกลงไปอย่างละเอียดถี่ถ้วนและไม่ถูกจ ากัดความคิด โดย
ผู้เขียนผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายได้สร้างคาแร็คเตอร์ของนักแสดงโดยผ่านการออกแบบและ รวมถึง
เครื่องประดับหรืออุปกรณ์ประกอบในการแสดงอีกด้วยไม่ว่าจะตัดเย็บขึ้นมาใหม่เอง ซื้อมาปรับ หรือหา
เช่ายืม รูปทรง สี และตัวเนื้อผ้าจะถูกเลือกโดยผู้ออกแบบ ผู้ออกแบบนอกจากจะอ่านบทละคร อย่าง
ละเอียดแล้วยังต้องเข้าร่วมการประชุมกับผู้ก ากับ ผู้ก ากับศิลป์ และทีมออกแบบฝ่ายต่าง ๆ ได้แก่ 
ผู้ออกแบบฉาก ผู้ออกแบบไฟ ผู้ออกแบบเสียง และผู้ออกแบบการแต่งหน้าและทรงผม เป็นต้น เพ่ือให้
แนวคิดและแนวทางของการออกแบบเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

โดยก่อนที่นักออกแบบเครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดงจะสามารถสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ได้นั้น
จ าเป็นต้อง อาศัยความรู้และความสามารถต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  

1) ความรู้เกี่ยวกับประวัติของเครื่องแต่งกายในสมัยต่าง ๆ 
2) ความรู้เกี่ยวกับการจัดสร้างเครื่องแต่งกาย 
3) ความรู้ความเข้าใจถึงลักษณะของผ้าและวัสดุที่ใช้ทาเครื่องแต่งกาย 
4) ความรู้เกี่ยวกับประวัติของการละครและรูปแบบหรือแนวทางในการสร้างงานละคร 
5) ความสามารถในการตีความและจินตนาการในอันที่จะสะท้อนลักษณะทาง จิตวิทยาตัวละครผ่านเครื่องแต่งกาย
ของตัวละคร 
6) มุมมองทางศิลปะความรู้สึกต่อสีและรูปทรงตลอดจนความสามารถที่ จะวาด หรือ ร่างภาพที่ตนจินตนาการให้
ปรากฏรูปร่างได้ 
7) ความสามารถในการทางานร่วมกับคนอ่ืน ๆ ได้มีความสามารถในการสื่อสาร พูดคุยกับบุคคลที่ร่วมงานได้อย่าง
ดีและสามารถโน้มน้าวผู้ร่วมงานให้ปฏิบัติงานต่าง ๆ ได้อย่างดี (พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ, 2545) 
  

2.4.3 ทฤษฎีและแนวคิดที่น ามาใช้ในงานออกแบบเคร่ืองแต่งกายเพ่ือการแสดง เร่ือง 
“กว่าจะถึง..สองพี่น้อง” 

เนื่องจากบทละครเรื่อง กว่าจะถึง...สองพ่ีน้อง ได้ดัดแปลงบริบทมาจากเรื่อง North Of Providence 
เรื่องราวเกิดขึ้นในเมืองโพรวิเดนซ์ โดยบทละครน าเสนอเรื่องราวของตัวละครหลักท่ีก าลังพบเจอปัญหาจากคนใน
สังคมและปัญหาระหว่างคนในครอบครัวที่มีความขัดแย้งกันจนท าให้คนในครอบครัวไม่ได้เป็นครอบครัวที่ปกติ
เหมือนเดิม ทางคณะผู้จัดท าได้ตัดสินใจเปลี่ยนบริบทให้เป็นประเทศไทย สถานที่จึงเปลี่ยนเป็นชุมชนบางลี่ อ าเภอ
สองพ่ีน้อง ต าบลสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยยังยึดแนวคิดท่ีจะสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาครอบครัว และ
ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว 
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การออกแบบเครื่องแต่งกายละครเวทีเรื่อง กว่าจะถึง...สองพ่ีน้อง ผู้ศึกษาได้หยิบน าความสัมพันธ์ของทั้ง
สองตัวละคร ที่เกิดข้ึนในเรื่องมาเป็นประเด็นส าคัญในการออกแบบผลงาน โดยผู้ศึกษาต้องการสื่อสารและแสดงให้
เห็นถึงปัญหาของความสัมพันธ์ตัวละครทั้งสองได้ซ่อนเอาไว้ และสร้างสิ่งอื่นมาเพ่ือปิดบังความจริง โดยใช้สีและ
องค์ประกอบเสื้อผ้า มาช่วยสะท้อนให้เห็นถึงร่องรอยของปัญหา ซึ่งมีแนวคิดดังนี้ 

 
2.4.3.1 ทฤษฎีการเปิดเผยตนเอง   

จากบทละครสังเกตได้ว่าตัวละครทั้งสองตัวล้วนมีปัญหาที่แตกต่างกัน และท้ังคู่ยังมีรอง
ร่อยของปัญหาในอดีตที่อยากจะปกปิดเอาไว้ไม่ให้ใครเห็น ผู้ศึกษาจึงได้แนวคิดเรื่องการเปิดเผย
ตัวตนที่ถูกซ้อนทับไว้ข้างใน  

" การเปิดเผยตนเอง (Self-Disclosure) หมายถึง การ บอกให้ผู้อ่ืนรับทราบเกี่ยวกับ
ความคิดส่วนตัวและความรู้สึกที่มีต่อผู้อื่น โดยที่การเปิดเผยตนเองนี้เป็นหัวใจของการสื่อสาร
ระหว่างบุคคล เพ่ือให้ผู้อื่นรู้จักตัวเรามากยิ่งขึ้น " (พงษ์ วิเศษสังข์, 2555) 

เริ่มต้นจากการวิจัยทางจิตวิทยาในช่วงค.ศ. 1960 ซึ่งนักวิจัยใช้ในการอธิบายการให้
ข้อมูลของบุคคลกับบุคคลอ่ืน (Greene, Derlega & Mathews, 2006; Ignatius& Kokkonen, 
2007) Littlejohn (1999) กล่าวว่า Sidney Jourard เป็น บุคคลแรกเริ่มที่พัฒนา แนวคิด
ทฤษฎีการเปิดเผยตนเองหลังจากท่ีได้สังเกตและพบว่าให้คนไข้ได้ เปิดเผยตนเองกับจิตแพทย์ จะ
เห็นได้อย่างชัดเจนว่าคนไข้มีสุขภาพทั้งด้านร่างกายและจิตใจที่ดีข้ึน ดังนั้น Jourard จึงเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของความเจ็บป่วยกับการปิดกั้นตนเองและเชื่อมโยงความ สมบูรณ์แข็งแรงหรือการ
มีสุขภาพทดีกับการเปิดเผยตนเอง 

จากทฤษฎีข้างต้นผู้ศึกษาเล็งเห็นว่าการเปิดเผยตนเองเป็นเหมือนการยอมรับและเปิดใจ
กันของตัวละครจากการที่ทั้งคู่ปิดก้ันตัวเองมาตลอด โดยผู้ศึกษาได้เปรียบร่องรอยของปัญหาและ
บาดแผลทางจิตใจของตัวละครกับการฉีกขาดของเสื้อผ้า และรอยเปรอะ น ามาสู่แนวคิดการสร้าง
ขึ้นมาซ้อนทับ ในรูปแบบของการแต่งกายในละครเรื่อง กว่าจะเป็น...สองพ่ีน้อง ดังต่อไปนี้ 
  
1.) การซ้อนทับที่ได้จากการสวมเสื้อหลายชั้น  
ในที่นี้คือการที่ตัวละคร เลือกใส่เสื้อผ้าที่ทับกันหรือมีความซับซ้อนของชั้นเพ่ือปกปิดสิ่งที่สวมใส่
ภายในสุดไว้ก็เหมือนการทับซ้อนสิ่งที่อยู่ภายในใจไว้นั่นเอง 

  
2.) การซ้อนทับกันของลวดลายจากการสวมเสื้อผ้า 
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ในที่นี้คือเครื่องแต่งกายท่ีได้รับการ พิมพ์ลวดลายต่าง ๆ จะเป็นลวดลายเรขาคณิต ดอกไม้ 
การ์ตูน เป็นต้น เนื่องจากมีการพิมพ์ลายซ้อนทับลงบนเครื่องแต่งกาย ท าให้สามารถใช้ปิดบัง
ลวดลายเดิมจากเครื่องแต่งกายเดิมที่สวมใส่อยู่ได้ 

 

2.4.3.2 จิตวิทยาสีกับความรู้สึก 
การให้ ความหมายของสี แต่ละสี นอกจากท าให้เกิดในส่วนของงานออกแบบแล้ว ยัง

หมายถึงการเรียนรู้ที่มาจากการรับรู้ตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นเองในตัวมนุษย์ทุกคน ที่สามารถ
เชื่อมโยงระหว่างสีของตามธรรมชาติกับความรู้สึกตามสัญชาตญาณของเราได้ ดังนั้น สีแต่ละสีจึง
มีความหมายในตัวมันเอง ที่บ่งบอกถึงอารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆ แทนตัวตนได้เป็นอย่างดี 
เพราะการสร้างความหมายของสีนั้น จ าเป็นต้องเชื่อมโยงกับสิ่งที่มนุษย์ได้สัมผัสทางสายตากับ
ความรู้สึกท้ังในระดับจิตวิทยาและจิตใต้ส านึกตามธรรมชาติ ส าหรับในงานออกแบบสีไม่ได้มี
หน้าที่แค่เฉพาะในเชิงการท าหน้าที่เท่านั้น แต่ต้องรวมถึงหน้าที่ในเชิงด้านอารมณ์ความรู้สึก
พร้อมกันทั้งสองแบบ 

  
1) สีขาว เป็นสีแห่งความสมบูรณ์  แสงสว่าง ความบริสุทธิ์  เป็นสีแห่งจุดเริ่มต้นในการประสบ

ความส าเร็จ ช่วยเพิ่มพลังในการเกิดความคิดใหม่  ๆ ความจริง ความเท่าเทียมกัน นอกจากนี้สี
ขาวยังสื่อถึงฤดูหนาว ความเย็น ความว่างเปล่า และความหลุดพ้น 

 
2) สีด า สื่อถึงความมีอ านาจ ความสง่างาม หากในแง่ลบ สีด ายังสื่อถึงความน่ากลัว ความมืด ความ

ตาย ความลึกลับ ความชั่วร้าย เป็นสัญลักษณ์ของความเศร้าโศก เสียใจ  
 

 
3) สีเขียว สื่อถึงความเป็นธรรมชาติที่สุด การเจริญเติบโต ความมีชีวิต ความอุดมสมบูรณ์ การเจริญ

งอกงาม การรักษาเยียวยาการเห็นอกเห็นใจ การควบคุมด้วยสีเขียวช่วยกระตุ้นให้รู้สึกสดชื่น ใน
ขณะเดียวกันอาจหมายถึง อันตราย ยาพิษ เนื่องจากยาพิษและสัตว์มีพิษมันจะมีสีเขียวเช่นกัน 

 
4) สีเทา สีแห่งมิตร ผู้อุปถัมภ์ ความอ่อนน้อมถ่อมตน ศักดิ์ศรี ความเป็นทางการ  ความเป็นผู้ใหญ่ 

ความเป็นอนุรักษ์นิยมสีเทามีส่วนท าให้จิตใจสงบ มั่นคง ในขณะเดียวกันเป็นสีที่ท าให้รู้สึกด้านชา
ไร้ชีวิตชีวา หม่นหมองได้เช่นกัน 
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5) สีน้ าเงิน แสดงถึงความเป็นสุภาพบุรุษมีความสุขุม หนักแน่น และยัง หมายถึง ความสูงศักดิ์ในธง
ชาติไทย สีน้ าเงินหมายถึงพระมหากษัตริย์ ในศาสนาคริสต์เป็นสีประจ าตัว แม่พระ โดยทั่วไปสี
น้ าเงินหมายถึงโลก ซึ่งเราเรียกว่าดาวเคราะห์สีน้ าเงิน (Blue Planet) เนื่องจากเป็นดาวเคราะห์
ที่มองเห็นจากอวกาศ โดยเห็นเป็นสีน้ าเงินสดใส เนื่องจากมีพ้ืนน้ าที่กว้างใหญ่ 

 
6) สีแดง มีความอบอุ่น ร้อนแรงเปรียบดังดวงอาทิตย์ นอกจากนี้ยังแสดง ถึงความมีชีวิตชีวา ความ

รัก ความปรารถนา เช่น ดอกกุหลาบแดงวันวาเลนไทน์ ในทางจราจรสีแดง เป็นเครื่องหมาย
ประเภทห้าม แสดงถึงสิ่งอันตราย เป็นสีที่ต้องระวัง เป็นสีของเลือด ในสมัยโรมันสีของราชวงศ์
เป็นสีแดงแสดงความม่ังคั่งอุดมสมบูรณ์และอ านาจ 

 
7) สีเหลือง สื่อถึงความหวัง แสงสว่าง ปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ ความเจ็บป่วย พลังของสีเหลือง

เป็นสีที่ช่วยกระตุ้นสมองและความจ า ช่วยในเรื่องของการเจริญอาหาร ช่วยกระตุ้นความรู้สึก สี
เหลืองถือเป็นสัญลักษณ์สากลของการเตือนให้ระวัง ช่วยเชื่อมต่อความคิดในจิตใต้ส านึกของเรา 
เป็นสีที่ส่งพลังงานออกไปสู่สมองได้ไวที่สุด 

 

2.4.4 ข้อมลูสัมพันธ์เพิ่มเติมด้านการออกแบบเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดง เร่ือง “กว่าจะ
ถึง..สองพี่น้อง” 

นอกจากข้อมูลที่น ามาเป็นส่วนหนึ่งในการน ามาใช้ออกแบบเครื่องแต่งการเพ่ือการแสดงเรื่อง 
กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง ในที่นี้ผู้ศึกษาได้น าข้อมูล เหล่านี้มา ประกอบในการออกแบบเครื่องแต่งกายในเรื่อง
นี้อันได้แก่ 

 

2.4.4.1 ประเภทของเคร่ืองแต่งกายที่น ามาใช้ในการออกแบบ 
ประเภทของเครื่อง แต่งกายที่น ามาใช้ในการออกแบบ คือเครื่องแต่งกายแบบสมจริง (Realistic) ซึ่งเป็น

เครื่องแต่งกายที่ คนในสังคมเคยสวมใส่หรือมีให้เห็นคุ้นตาในสังคมภายนอกแล้ว โดยอิงตามยุคสมัยปัจจุบัน ที่อยู่
ในช่วงก่อนเกิดสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID19) และก าหนดไว้ที่ พ.ศ. 2561 
   

2.4.4.2 ฤดกูาล 
             เนื่องจากบทละครเรื่องนี้ได้แสดงให้เห็นถึงช่วงเวลาที่ชัดเจน ท าให้ผู้ศึกษาได้ทราบข้อมูลเพ่ิมเติมว่า
ละครเรื่องนี้อยู่ในช่วงฤดูร้อน ดังนั้นเครื่องแต่งกายท่ีผู้ศึกษาจะออกแบบจะต้องเอ้ือต่อการใช้ชีวิตของตัวละครใน
ฤดูนั้นด้วย 
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2.5 ข้อมูลสมัพันธ์ด้านการออกแบบแสงส าหรับละครเร่ือง “กว่าจะถึง…สองพี่น้อง” 

   2.5.1 บทบาทและหน้าทีข่องแสง 

             บทบาทและหน้าที่ของแสง มีทั้งหมด 5 ประการ ได้แก่ 

             1) แสดงบรรายากาศ กาลเวลา ฤดู และสถานที่ 

             2) แสดงแหล่งที่มาของแสง 

             3) แสดงยุคสมัยที่ต่างกัน   

             4) ช่วยเสริมให้ผู้ชมเข้าใจตัวละครและแนวการก ากับการแสดงของผู้ก ากับ ได้ดีมากยิ่งขึ้น 

             5) ท าหน้าที่เปิดและปิดฉากโดยไม่ต้องใช้การเปลี่ยนฉาก 

2.5.2 ความหมายและหนา้ที่ของนักออกแบบแสง 

2.5.2.1 ความหมายของนักออกแบบแสง (Lighting designer) 

นักออกแบบแสงคือบุคคลที่มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบของแสง และอุปกรณ์
ที่ใช้รวมถึงจะต้องมีความคิดสร้างสรรค์กับจินตนาการประกอบเพื่อที่จะถ่ายทอดอารมณ์ และความรู้สึก
ผ่านแสงเพื่อใช้ในการสร้างบรรยากาศให้กับการแสดง ท าให้ผู้ที่รับชมเกิดอารมณ์และ ความรู้สึกร่วมไปกับ
การแสดง ซึ่งจ าเป็นจะต้องผ่านขั้นตอนการท างาน ตั้งแต่การอ่านบท การ ตีความหมายโดยละเอียดและ
ต้องท างานร่วมกับทีมออกแบบฝ่ายอื่น ๆ โดยเฉพาะท างานกับผู้ก ากับ การแสดงและผู้ออกแบบ
องค์ประกอบอ่ืน ๆ เพื่อแลกเปลี่ยนแนวทางความคิดและเชื่อมโยงแนว ความคิดและความเข้าใจให้เป็นไป
ในแนวทางเดียวกันอีกทั้งการดูการซ้อมอย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้ เข้าใจและรู้ลักษณะของพ้ืนที่การแสดง
ฉากหรือการเคลื่อนไหวของนักแสดง ซึ่งนักออกแบบแสงต้องค านึงถึงจุดประสงค์อ่ืน ๆ อีกด้วย 

2.5.2.2 หน้าที่ของนักออกแบบแสง 

ขั้นตอนแรกเริ่มจากการอ่านบท ท าความเข้าใจกับบท และตีความบท อาจจะอ่าน ทบทวนหลาย 
รอบ เพื่อที่จะได้เข้าใจสาระส าคัญที่เรื่องนั้น ๆ หลังจากรวบรวบข้อมูลด้วยตัวเอง แล้วผู้ก ากับและนัก
ออกแบบแสงและผู้ออกแบบองค์ประกอบศิลป์ด้านอื่น ๆ ต้องประชุมกันเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
เสนอแนวทางของเรื่องเพ่ือให้ทุกคนมีแนวคิดในการออกแบบไปใน ทิศทางเดียวกัน หลังจากนั้นเมื่อผู้



52 
 

ก ากับและนักแสดงเริ่มซ้อมแล้ว นักออกแบบแสงต้องเข้าดูซ้อมบ่อย ๆ เพ่ือให้เข้าใจกับพ้ืนที่ในการแสดง
และใช้จินตนาการในการมองภาพเพ่ือใช้ในการออกแบบอีกท้ังยังต้องท างานร่วมกับนักออกแบบฉากเป็น
อย่างมาก เพ่ือให้เข้าใจและท าให้งานออกมาเป็นไปในแบบ เดียวกันระหว่างแสงและฉากนั่นเอง ส่วน
ส าคัญที่ต้องค านึงในการท าหน้าที่เป็นนักออกแบบแสง คือ การเปิดเผยให้เห็นพื้นที่การแสดงต่าง ๆ บน
เวทีตามที่นักออกแบบแสงต้องการชี้น าจุดที่ต้องการให้ เห็นและกลบจุดที่ไม่ต้องการให้มองเห็นหรือ
เบี่ยงเบนความสนใจเพ่ือสร้างอรรธรสในการรับชมและ สร้าง บรรยากาศให้สมบูรณ์ตามแบบที่เรื่องราว
มันควรจะเป็น 

นักออกแบบแสงไม่เพียงแค่ชี้น าจุดที่ต้องการให้เห็นเพียงอย่างเดียว แต่นักออกแบบ แสงยังท า
หน้าที่ไปพร้อมกับนักออกแบบฉากโดยการใช้แสงเพ่ือเติมเต็ม ลดทอน และเปลี่ยนฉากให้ กลายเป็น
สถานที่อ่ืน ๆ ไม่ใช่แค่เป็นฉากแค่ฉากเดียว เปลี่ยนเวลา เปลี่ยนสถานที่ แต่เพ่ือให้การแสดง ด าเนินไป
อย่างราบรื่น อีกท้ังยังเป็นการเสริมสร้างบรรยากาศอ่ืน ๆ ให้กับการแสดง เพ่ือให้ผู้ชมได้เกิด ความรู้สึก
ลึกลับ คลุมเครือ และแสงก็ยังเป็นอีกหนึ่งบทบาทที่เสริมสร้างมิติให้กับองค์ประกอบศิลป์อื่น ๆ อย่างเช่น 
การสร้างพื้นผิวของฉากได้อีกด้วย ไม่ใช่เพียงแค่ช่วยส่งเสริมอารมณ์ของผู้ชมเพียงอย่างเดียว แต่นัก
ออกแบบแสงยังมี หน้าที่ช่วยส่งเสริมอารมณ์ของนักแสดงอีกด้วย จากการใช้สีและอุณหภูมิของแสง ก็จะ
ช่วย สร้างมิติ ให้กับการแสดง หรือ มิติของรูปร่างตัวนักแสดง เช่น เงาบนใบหน้า โครงร่างเงา ดวงตา เป็น
ต้น ให้ อารมณ์ และ บรรยากาศโดยรอบ ท าให้นักแสดง มีความรู้สึกร่วมรู้สึกเข้าถึงบทบาทมาก ยิ่งขึ้น 
ประกอบกันทั้งหมดก็จะยิ่งช่วยสร้างบรรยากาศให้ผู้ชมเข้าใจในจุดประสงค์และสุนทรียภาพของละคร 

2.5.3 ทฤษฎีที่ใช้ในการออกแบบแสง 

2.5.3.1 แสงธรรมชาต ิ

จากบทละครเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” ต้องการให้แสงธรรมชาติเป็นตัวบ่งบอกการ
ก้าวข้ามผ่านอดีตของตัวละครทั้งหมด ทั้งแสงขณะขับรถและแสงที่เข้ามาในตัวที่พักอาศัย ผู้ศึกษาต้อง
ศึกษาสีของแสง ทิศทาง การเคลื่อนไหวของแสง รวมไปถึงเวลาของการเกิดแสงในรูปแบบที่แตกต่างกัน 
เนื่องจากไม่สามารถก าหนดหรือควบคุมแสงให้ไปในทิศทางที่เราต้องการหรือไม่สามารถประเมินปริมาณ
ความเข้มของสภาพแสงได้ 

แหล่งก าเนิดแสงตามธรรมชาติ คือ ดวงอาทิตย์ ดาวฤกษ์ดวงอ่ืน ๆ และปรากฏการณ์ฟ้า
แลบฟ้าผ่า โดยแสงจากดวงอาทิตย์ถือเป็นแหล่งก าเนิดแสงที่ใหญ่ที่สุดของโลก การใช้แสงอาทิตย์ในการ
ท างานจะต้องพิจารณา 2 ประเด็นที่เกี่ยวข้อง                                                                        
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1) หามุมของแสง ทิศทางหรือต าแหน่งของแสง 

2) ความเข้มของแสง ระยะห่างของแสงซึ่งจะท าให้เกิดความแรงและความอ่อนนุ่มของแสง 

ช่วงเวลาของแสงธรรมชาติ 
– ช่วงแสงทไวไลท์ หรือช่วงเวลาโพล้เพล้หรือพระอาทิตย์ก าลังจะขึ้นหรือตกไปแล้ว เวลา

ประมาณ 05.30-06.30 น. และช่วงเวลา 18.00-19.00 น. จะมีแสงน้อย ท้องฟ้าจะมีสีสันต่างๆ น้ าเงิน 
ม่วง ชมพู ฯลฯ 

– ช่วงแสงสีทองหรือช่วงเวลาเช้าตรู่และตอนเย็นก่อนพระอาทิตย์ตก เวลาประมาณ 6.30-8.30 
น. และ 16.00-18.00น. แสงอาทิตย์จะเริ่มเปลี่ยนเป็นสีทองหรือสีส้ม จะได้ภาพที่มีความนุ่มนวล ดูมีมิติ 
ได้อารมณ์ มองดูสบายตา สภาพอากาศก็ก าลังดีไม่ร้อนจนเกินไป 

– ช่วงแสงใส เป็นช่วงที่แสงพระอาทิตย์ไม่มีสีส้ม และท้องฟ้าเป็นสีน้ าเงิน ฟ้า (ยกเว้นฝนตก) จะ
อยู่ที่เวลาประมาณ 9.00-11.00 น. และ 14.00-15.30 น. 

2.5.3.2 แสงมนุษย์สร้างขึ้น 

เนื่องจากบทละครเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” เป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นในที่พักอาศัย ผู้ศึกษาจึง
ต้องใช้แสงที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือช่วยในการมองเห็นฉากและนักแสดง และยังเป็นการสื่อให้เห็นถึงการสร้าง
และเลือกสิ่งที่ตัวละครต้องการให้เห็นเพียงเท่านั้น ผู้ศึกษาจึงต้องศึกษาจากไฟที่พักอาศัยของนักแสดงที่มี 
เพ่ือดูทิศทางและเลือกใช้ให้เข้ากับเรื่องราวในละคร 

แสงจากสิ่งประดิษฐ์ของมนุษย์  คือ เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้พลังงานแสงที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นมาเพ่ือ
อ านวยความสะดวกใน การด ารงชีวิต ธุรกิจต่างๆ เช่น เทียนไข คบเพลิง ตะเกียง การก่อกองไฟ หลอดไฟ 
ไฟฉาย เป็นต้น ปริมาณพลังงานแสงที่ส่องออกมาจากแหล่งก าเนิดแสงใดๆ ซึ่งมาช่วยในเวลาที่เราไม่
สามารถมองเห็นในเวลามืดหรือส่วนที่แสงธรรมชาติไม่สามารถเข้าถึงได้ 

             2.5.3.3 การทะลุวัตถุของแสง 

ในละครเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” ใช้การทะลุผ่านของแสงเป็นตัวสื่อสารและความเป็นไป
ของตัวละคร ผู้ศึกษาจึงต้องศึกษาเกี่ยวกับสมบัติและพฤติกรรมของแสงซึ่งผู้ศึกษาได้เลือกทฤษฎีการทะลุ
ผ่านของแสงมาใช้ในการออกแบบแสงของละครเรื่องนี้ ซึ่งมีทฤษฎีอยู่ว่า 
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การทะลุผ่าน (Transmission) คือ พฤติกรรมของแสงที่เคลื่อนที่พุ่งชนตัวกลาง ก่อนทะลุผ่าน
ออกไปอีกด้านหนึ่ง โดยที่ความถ่ีไม่มีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ วัตถุท่ีมีคุณสมบัติให้แสงทะลุผ่านได้ เช่น 

กระจก ผลึกคริสตัล พลาสติกใส น้ าและของเหลวต่าง ๆ ซึ่งในเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” เราได้น ามา
ปรับใช้ เช่น แสงที่ลอดผ่านหน้าต่างที่เป็นลูกกรง แสงที่ส่องหน้าเมื่อมีที่บังแดดของรถกั้นไว้จะเป็น

ลักษณะใดเมื่อไปตกกระทบกับหน้าของนักแสดงหรือก าแพง หรือแม้กระทั่งองศาการจัดแสงตามที่มาและ
ที่ไปของแสง 

 

 
                                                ภาพที่ 2.13 : ภาพการทะลุวัตถุของแสง  

ที่มา:  ADMINSAJI. (2564). การทะลุผ่านวัตถุของแสง. 
       สืบค้นจาก : sa-thai.com 

         2.5.3.4 ทิศทางของแสงที่มีผลต่อความรู้สึก 

ทิศทางแสงที่แตกต่างกันจะส่งต่อมิติของภาพ หรือให้อารมณ์ภาพแตกต่างกันได้ โดยเราสามารถ
แบ่งทิศทางของแสงออกเป็น 5 ทิศทาง ดังนี้ 

1) ทิศทางแสงจากด้านบน (Top lighting) เป็นทิศทางของแสงในมุมสูง หรือแสง จากด้านบนของ
นักแสดง จะช่วยเน้นช่วงบ่า เส้นผม และบริเวณส่วนนูน เช่น สันจมูก แต่จากเกิดเงา ด าบริเวณใต้
ตาและใต้จมูก ซึ่งส่วนใหญ่จะใช้ในบางครั้งส าหรับนักแสดงที่ก าลังจะพูดสาระส าคัญ 

https://sa-thai.com/author/adminsaji/
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ภาพที่ 2.14 : ภาพแสงจากด้านบน 

ที่มา:  ปัญญวัฒน์ บุญถนอม. (2559). ภาพแสงจากด้านบน. 

สืบค้นจาก : celt.li.kmutt.ac.th 

2) ทิศทางแสงจากด้านหน้า (Front lighting) เป็นทิศทางของแสงส่องทางด้านหน้า ของวัตถุจะช่วย
ให้ภาพมีความสว่างทั่วถึงทุกส่วน ซึ่งให้ความรู้สึกกระจ่างชัดเจน แต่ขณะเดียวกันหาก ใช้ไฟใน
ทิศทางนี้เพียงดวงเดียวก็อาจจะท าให้ภาพที่ออกมาบนเวทีขาดมิติหรือความชัดลึกที่ดีด้วย 

 

ภาพที่ 2.15 : ภาพแสงจากด้านหน้า 

ที่มา:  ปัญญวัฒน์ บุญถนอม. (2559). ภาพแสงจากด้านหน้า. 

สืบค้นจาก: celt.li.kmutt.ac.th 

3) ทิศทางแสงจากด้านข้าง (Side lighting) เป็นทิศทางของแสงมาจากทางด้านซ้าย หรือด้านขวา 
ด้านที่ได้รับแสงจะมีความสว่างมากกว่าอีกด้านหนึ่งท าให้เกิดลักษณะของเงาด าเพ่ิมมิติ ให้กับวัตถุ
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หรือนักแสดงจะช่วยให้เน้นรายละเอียดของนักแสดงได้มากขึ้น ส่วนมากแสงในทิศทางนี้นัก 
ออกแบบแสง จะใส่สีเพ่ือสร้างบรรยากาศ หรือสื่ออารมณ์ให้กับนักแสดง 

                                                                                                                                            

 

ภาพที่ 2.16 : ภาพแสงจากด้านข้าง 

ที่มา:  ปัญญวัฒน์ บุญถนอม. (2559). ภาพแสงจากด้านข้าง. 

 สืบค้นจาก : celt.li.kmutt.ac.th 

4) ทิศทางแสงจากด้านหลัง (Back lighting) เป็นทิศทางของแสงจากด้านหลังท าให้ เกิดความสว่าง
บริเวณขอบล าตัว เส้นผม แต่ด้านหน้าจะมืดให้ความรู้สึกลึกลับ คลุมเครือ แต่ แสงใน ทิศทางนี้จะ
ให้มิติกับนักแสดงเมื่อใช้ร่วมกับแสงในทิศทางอ่ืน ๆ 

 

ภาพที่ 2.17 : ภาพแสงจากด้านหลัง 

ที่มา:  ปัญญวัฒน์ บุญถนอม. (2559). ภาพแสงจากด้านหลัง. 

สืบค้นจาก : celt.li.kmutt.ac.th 
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1) ทิศทางแสงจากด้านล่าง (Bottom lighting) เป็นแสงที่เรามักจะไม่พบในแสง ธรรมชาติซึ่ง 
จะช่วยขับเน้นรูปทรงและบรรยากาศไม่เป็นที่นิยมในการจัดไฟบนเวทีเนื่องจากแสง  
ประเภทนี้ก่อให้เกิดความรู้สึก ที่เหนือธรรมชาติสร้างความรู้สึกวังเวง 

 
ภาพที่ 2.18 : ภาพแสงจากด้านล่าง 

                                       ที่มา:  ปัญญวัฒน์ บุญถนอม. (2559). ภาพแสงจากด้านล่าง. 
สืบค้นจาก : celt.li.kmutt.ac.th 

 
2.5.3.5 อุปกรณ์ที่ใช้ในการออกแบบแสง 

เนื่องจากละครเรื่อง “กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง” ต้องจัดท าเป็นละครออนไลน์ ผู้ศึกษาจึงต้องใช้
อุปกรณ์ไฟเท่าท่ีมีอย่างจ ากัดให้ใช้ได้อย่างเกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งเป็นอุปกรณ์ท่ีที่พักอาศัยของนักแสดงมี
อยู่แล้วหรือซื้อเพ่ิมเติมมาในส่วนที่จ าเป็นเท่านั้น 

 
               1) โคมไฟแสงอาทิตย์โปรเจคเตอร์ 
                2) แสงไฟจากอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
                       3) โคมไฟ LED ตั้งโต๊ะ 
                4) หลอดไฟ LED 
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บทที่ 3 

การพัฒนาสร้างสรรค์ผลงาน 

3.1 การสร้างสรรค์ผลงานด้านก ากับการแสดง 

3.1.1 ขั้นตอนการท างานก่อนการก ากับการแสดง 

3.1.1.1 การคัดเลือกบทละคร 

การเลือกบทละครเรื่อง North of Providence มาศึกษานั้น ได้เริ่มจาก กระบวนการคัดเลือกผู้
ก ากับการแสดงประจ าเทศกาลศิลปะการแสดงนิพนธ์ ประจ าปีการศึกษา 2564 ซึ่งกระบวนการเลือกที่จะ
ศึกษาบทละครเรื่องนี้ ได้แก่ 

1) เลือกจากการส ารวจตัวเอง สิงส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานละครหนึ่งเรื่องได้นั้น คือ 
ประเด็นที่ต้องการน าเสนอต่อผู้ชม ผู้ศึกษาเริ่มจากการเลือกประเด็นและหาบทละครที่มีความสอดคล้อง
กับประเด็นที่ผู้ศึกษาต้องการจะสื่อสาร และเมื่อผู้ศึกษาได้ลองอ่านบทละครเรื่อง North of Providence 
ท าให้ผู้ศึกษาพบว่าเรื่องนี้มีผลต่อจิตใจของผู้ศึกษาเป็นอย่างมาก ผู้ศึกษาจึงลองหาความเชื่อมโยงระหว่าง
บทละครกับตัวผู้ศึกษาท าให้ผู้ศึกษาได้เจอประเด็น “เรื่องที่ผิดพลาดในชีวิตเรื่องนึงไม่ใช่สิ่งสุดท้ายที่จะ
น ามาลิมิตชีวิตเราไว้ไม่ให้เราก้าวต่อไปข้างหน้า” และยังมีประเด็นรอง คือ ประเด็นเกี่ยวกับครอบครัวและ
คนในครอบครัวที่ผู้ศึกษาก าลังสนใจอีกด้วย ประเด็นเหล่านี้ล้วนเป็นประสบการณ์ร่วม และสิ่งที่ผู้ศึกษา
สนใจจึงเป็นเหตุผลที่ท าให้ผู้ศึกษาเลือกบทละครเรื่องนี้ไปน าเสนอกับอาจารย์ 

2) ความเป็นไปได้ในการน าเสนอ ในการสร้างสรรค์ผลงานละครหนึ่งเรื่องนั้นมีหลากหลายปัจจัย
ที่จ าเป็นและมีความส าคัญเป็นอย่างมากท่ีท าให้ผู้ศึกษาต้องค านึง ไม่ใช่เพียงความต้องการของผู้ศึกษา
เพียงอย่างเดียว ดังนั้นในการสร้างสรรค์ผลงานละครจึงมีปัจจัยให้ค านึงถึง ดังนี้ 

2.1) นักแสดง นักแสดงเป็นส่วนส าคัญมากๆในการที่จะเลือกบทละคร เนื่องจากบท
ละครเรื่อง North of Providence มีตัวละครทั้งหมด 2 ตัวละครหลัก และในแต่ตัวละครมีภูมิ
หลังของตัวละครที่มีความแตกต่างไปจากตัวผู้ศึกษาค่อนข้างมาก แต่จุดที่น่าสนใจคือการที่เราทุก
คนมีพ้ืนฐานของภูมิหลังชีวิต ฐานะ ที่ต่างกันจึงท าให้ตัวละครมีหลายหลายสิ่งที่แตกต่างไปจาก
ตัวเองนั้นเป็นสิ่งที่ท้าทาย น่าสนใจเป็นอย่างมาก 
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2.2) ความเหมาะสมของผู้ชมและสภาพสังคม โดยส่วนมากผู้ชมที่เข้ามาชมละครมักเป็น
คนไทย ดังนั้นผู้ศึกษาจ าเป็นต้องท าให้ละครเรื่อง North of Providence ซึ่งมีองค์ประกอบ
หลายอย่างท่ีเป็นที่รู้กันเฉพาะคนต่างชาตินั้นสามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น เพื่อที่ผู้ชมได้รับสารที่ผู้
ศึกษาต้องการจะสื่อ และในแง่ของเนื้อหาเรื่องก็เป็นเป็นประเด็นที่เข้าถึงได้ง่าย ทั้งนี้ยังคงต้องให้
ความสนุกสนานและให้แง่คิดแก่ผู้ชมอีกด้วย 

2.3) วิธีในการน าเสนอ เนื่องจากการท าละครครั้งนี้ได้พบเจอกับปัญหาโรคโควิด-19 ที่
แพร่ระบาดท าให้รูปแบบการน าเสนอได้เมีการเปลี่ยนแปลงให้เข้ากับออนไลน์มากยิ่งขึ้น ซึ่งผู้
ศึกษาต้องหาวิธีการน าเสนอในแบบใหม่ๆที่ยังคงสนุกสนานและได้สื่อสารออกไปให้ผู้ชมได้
เหมือนกับการสร้างละครเวทีเรื่องหนึ่ง 

3.1.1.2 การค้นคว้าและการวิเคราะห์บทละคร 

                        ขั้นตอนนี้เป็นอีกหนึ่งขั้นตอนที่ส าคัญเพราะส าหรับผู้ก ากับการแสดงการค้นคว้าและการ
วิเคราะห์บทละครที่ต้องการจะท าเพ่ือความเข้าใจสูงสุกนั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างมาก เนื่องจากก
การที่เราค้นคว้าจะท าให้ผู้ศึกษาทราบถึงข้อมูลต่างๆที่ส าคัญข้อมูลเหล่านี้จะเป็นตัวแปรที่ส าคัญ
ในการที่ท าให้เราเข้าใจเนื้อเรื่องได้มากขึ้น  ข้อมูลทั้งหมดผู้ก ากับการแสดงควรต้องเข้าใจเพ่ือ
ไม่ให้ข้อมูลหรือสารที่จะสื่อสารขาดตกบกพร่อง ผู้ศึกษาได้ท าการหาข้อมูลดังนี้ 

1) ประวัติความเป็นมาของบทละคร บทละครเรื่อง North of Providence นั้น มา
จากเรื่องใกล้ตัวของผู้เขียน เนื่องจากผู้เขียนมีลักษณะคล้ายกับตัวละครในเรื่อง เขา
เคยอาศัยอยู่ใน โพรวิเดนซ์ โรดไอแลนด์ซึ่งคือสถานที่ภายในเรื่อง และมีบทบาท
หรือสถาะการใช้ชีวิตในชนชั้นแรงงานเหมือนตัวละคร เขาเห็นชีวิตของผู้คนที่อยู่ชน
ชั้นนี้ และการต่อสู้เพ่ือดิ้นรนให้หลุดพ้นจากปัญหาต่างๆที่มาจากตัวตนของผู้คนและ
จากสภาพแวดล้อมรอบข้าง ภาวะของเด็กวัยรุ่นในสมัยนั้น ความเท่าเทียม หรือ
ปัญหาจากสังคมที่ส่งผลให้ผู้คนต้องต่อสู้ เพ่ือเปลี่ยนสถานะของตัวเองขึ้นมาจากชน
ชั้นแรงงาน เขาจึงได้เขียนบทละครเรื่องนี้ขึ้นมาและยกมาประเด็นมา  เพ่ือเป็นการ
สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสภาพชีวิต สถานะความเป็นอยู่ และปัญหาที่
เกิดจากสังคม สภาพแวดล้อมต่างๆว่าพวกเขาต้องมีความดิ้นรนและพบเจอปัญหา
จากสังคมและตนเองอย่างไรบ้าง บทละครนี้พูดถึงพ่ีน้องสองคนชื่อ “แครอล” และ 
“บ็อบบี”้ ที่ต้องกลับมาเจอกันเพราะพ่อของพวกเขาก าลังจะตาย ท าให้แผลในใจ
ของเขาท้ังคู่ในอดีตที่มีต่อกัน และในครอบครัว ได้กลับมาอีกครั้งหนึ่ง รวมถึงเรื่อง
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การที่แครอลพี่สาวของบ็อบบี้โดนข่มขืน และตัวบ็อบบี้ก็ต้องกลับมารู้สึกแย่กับเรื่อง
นี้อีกครั้งเพราะเขาคิดว่าตนเองเป็นต้นเหตุและเป็นคนที่ไปช่วยพี่สาวได้ไม่ทัน 
เรื่องราวทั้งหมดนี้ได้ท าให้พี่น้องสองคนได้กับมาพูดคุยกันอีกครั้งจนความจริงทุก
อย่างก็ได้ปรากฏขึ้นมาว่าท าไมบ็อบบี้ถึงได้ใช้ชีวิตแย่ๆแบบนี้ และท าไมแครอลถึงได้
ออกจากบ้านไปใช้ชีวิตคนเดียว 

2) การวิเคราะห์และตีความบทละคร หลังจากที่เราทราบถึงประวติและความเป็นมา
ของบทละคร จะท าให้เราสามารถเข้าใจถึงจุดประสงค์และสารของการเขียนบท
ละครครั้งนี้ของผู้แต่งมากข้ึน ซึ่งจะท าให้การวิเคราะห์และตีความบทละคร เรา
สามารถท าให้ละเอียดมากยิ่งขึ้นได้ ผู้ศึกษาจึงวิเคราะห์และตีความบทละครเรื่อง 
North of Providence ตามทฤษฏี Foundation of Plot & Idea ซึ่งประกอบไป
ด้วย 

2.1) Time of action  เกิดขึ้นวันเดียว ตอนเช้าประมาน 9 โมง ในวันวาเลน
ไทน ์ ปี 1984 

     เทียบเคียงมาเป็น : ตอนเช้าประมาณ 9โมง ในเสาร์ ปี 2562 

2.2) Place  บ้านของพ่อแม่ท่ีบ็อบบี้อาศัยอยู่  ตั้งอยู่ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 
รัฐโรดไอแลนด์  ในทางตอนเหนือของเมืองโพรวิเดนซ์ 

เทียบเคียงมาเป็น : ประเทศไทย จังหวัดสุพรรณ อ าเภอสองพ่ีน้อง ชุมชนบางลี่ 
เนื่องจากมีวัฒนธรรมและชีวิตความเป็นอยู่สอดคล้องกับตัวละครในบริบทใหม่ เช่นการ
เป็นชุมชนที่ถูกลอบล้อม และหล่อเลี้ยงด้วยตลาดบางลี่ ท าให้เป็นแหล่งชุมชนที่มี
ประชากรหนาแน่นเข้ามาอยู่อาศัย เพื่อประกอบอาชีพใช้แรงงาน เป็นเหตุให้เกิดการใช้
ความรุนแรงทางเพศ หรือปัญหาครอบครัวหลายต่อหลายครั้ง เนื่องจากมีผู้คนมากหน้า
หลายตา แล้วยังเป็นชุมชนดั้งเดิมท่ีชาวจีนได้อพยพมาตั้งรกรากที่ประเทศไทย ท าให้คน
ในบริเวณนี้ยังมีความเชื่อเรื่องลูกชายดีกว่าลูกสาวตามความเชื่อเดิมหลงเหลืออยู่ ซึ่ง
สอดคล้องกับนิสัยของตัวละครตามบทประพันธ์เดิม           

2.3) World of paly   เรื่องเกิดข้ึนที่บ้านพ่อแม่ของสองพ่ีน้อง เป็นสถานการณ์
ที่พ่ีสาวมาตามน้องชายให้ไปโรงพยาบาล ทั้งสองคนก าลังเถียงกันเพราะบ็อบบี้ยืนยันว่า
จะไม่ไปและไม่สนใจใคร แต่แครอลพยายามท าทุกอย่างเพ่ือให้น้องชายไป จนสุดท้ายปม
ในใจของบ็อบบี้ได้เปิดเผยออกมา 
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เทียบเคียงมาเป็น : เรื่องราวจะเกิดขึ้นผ่านการวีดีโอคอลของทั้งสองตัวละคร 
โดยคนเป็นพี่สาววีดีโอคอลหาน้องระหว่างทางการไปรับน้องที่บ้านเพ่ือหาพ่อด้วยกัน 

2.4) Society  สังคมในเรื่องมีความแข่งขันและดิ้นรนกันค่อนข้างสูง และด้วย
ความที่ตัวละครอยู่ในชนชั้นแรงงานที่มีฐานะที่ยากจน และไม่ได้มีหน้ามีตาในสังคมมาก
พอ มักจะโดนเอารัดเอาเปรียบ และโดนกดอยู่สเมอ เพราะสังคมในตอนนั้น ผู้ที่ต่ ากว่า
ย่อมโดนกดได้ง่าย  โดนเอาเปรียบได้ง่าย  และสภาพแวดล้อมและที่เป็นอยู่ที่ค่อนข้างมี
แต่อบายมุข และการต่อสู้ 

2.5) ความสัมพันธ์ของตัวละคร   เป็นพี่น้องกัน เคยสนิทกันเมื่อตอนเด็ก ทั้ง
สองคนมีพ่ีน้องอีกสี่คน ชื่อ จีน แคเรน เคธี่และ แอน 

             ดัดแปลงมาเป็น : มีพี่น้องสี่คน คือ แอน จูน เจ และจีน 

2.6) ตัวละคร 

Bobbie 

ผู้ชายชาวอเมริกัน  อายุ 26 ปี เป็นคนขี้แพ้ ยังอาศัยอยู่ที่บ้านของพ่อแม่  บ็อบบี้ชอบ
เล่นลอตเตอร์รี่ ติดเหล้า สูบบุหรี่ และท าตัวไม่ดี ขี้ประชด ขี้ขลาด ไม่ยอมรับความจริง 
ครอบครัวของเขาไม่ค่อยอบอุ่น พ่อไม่ค่อยสนใจ แต่แม่ชอบให้ท้ายและตามใจบ็อบบี้จน
เคยตัว  เวลามีปัญหาอะไรก็จะไม่บอกบ็อบบี้ บ็อบบี้ถึงไม่เคยเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้นใน
บ้าน เขาไม่กล้าที่จะเผชิญหน้ากับปัญหาตรงหน้าแล้วก้าวข้ามผ่านไปข้างหน้าต่อ เขาจม
อยู่กับเรื่องเลวร้ายที่เขาไม่สามารถช่วยพี่สาวของเขาจากการโดนข่มขืนได้ และโทษว่า
เป็นความผิดของตัวเอง  

             ดัดแปลงมาเป็น : เจ ผู้ชายชาวไทย อายุ 26 ปี 

ความสัมพันธ์ - น้องชายแครอล 

ปมในใจ - เขาไม่สามารถช่วยพี่สาวของเขาจากกการโดนข่มขืนได้เลยท าให้กลายเป็นปม
ฝังใจตั้งแต่เมื่อ 12 ปีที่แล้วและท าให้พ่อต้องใช้ชีวิตแบบนี้ ที่ท าให้ชีวิตของบ็อบบี้
พังทลาย และจมอยู่กับมันจนท าให้เขาใช้ชีวิตแบบนี้ 

ความขัดแย้ง 
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ขัดแย้งกับตัวเอง  : โทษตัวเอง รู้สึกผิดกับพ่ีสาว พ่อและทุกคนในบ้าน อยากหลุดออก
จากปัญหานี้แต่ตัวเขาเองที่ยังจมอยู่ 

ขัดแย้งกับผู้อ่ืน : ปิดกั้นตนเองจากคนในครอบครัวและผู้อ่ืน 

ความต้องการสูงสุด - อยากแก้ไขเรื่องราวในอดีต และอยากหลุดพ้นออกจากเรื่องที่เขา
เคยท าผิดพลาดเพ่ือก้าวข้ามผ่านมันไปให้ได้ 

ความเชื่อ - เชื่อว่าคนเราถ้าร่ ารวยหรือมีฐานะ จะท าให้มีชีวิตที่ดี และไปได้ไกลกว่านี้ 

Carol 

ผู้หญิงชาวอเมริกัน อายุ  28 ปี (พี่สาวบ็อบบี้) แต่งงานมีลูกแล้วกับผุ้ชายที่ชื่อโทนี่ คนที่
บ้านชอบเรียกเธอว่า มิสเพอร์เฟ็ค  และมักจะเป็นค าที่บ็อบบี้ใช้แดกดันเธออยู่เสมอ เธอ
เกิดมาในครอบครัวที่ไม่อบอุ่น เวลาแม่โมโหก็จะลงโทษรุนแรง พ่อติดเหล้า แต่เธอก็เป็น
คนรักครอบครัว เป็นห่วงคนในครอบครัวและพ่ีน้องมาก เป็นคนเข้มแข็ง ขี้ประชด  เคย
ไม่ม่ันใจในตัวเอง และใช้ชีวิตพังมาก่อน ท าตัวแย่ และเป็นคนข้ีแพ้ ไม่กล้าเผชิญหน้ากับ
เรื่องท่ีเกิดข้ึน เพราะเหตุการณ์ท่ีตนเองเคยเจอในอดีต แต่ตอนนี้เธอกล้าที่จะเผชิญกับ
ปัญหาและอยู่กับมันให้ได้ เธอเปลี่ยนความคิดและพยายามท าชีวิตของตัวเองให้ดีขึ้น 
เพ่ือก้าวต่อไปข้างหน้า เพ่ือตัวเธอเองและครอบครัวของเธอ 

             ดัดแปลงมาเป็น : จูน ผู้หญิงชาวอเมริกัน อายุ 28ปี 

ความสัมพันธ์ – พ่ีสาวบ็อบบี้ 

ปมในใจ - คิดว่าการที่บ็อบบี้ผลักไสเธอและปิดกั้นเธอ เพราะว่าเธอสกปรกจากการโดน
ข่มขืน คิดว่าบ็อบบี้รับไม่ได้ 

ความขัดแย้ง - อยากให้บ็อบบี้มีชีวิตที่ดีกว่านี้ แต่โดนบ็อบบี้ปิดกั้น 

ความต้องการสูงสุด - อยากให้ตัวเอง บ็อบบี้และครอบครัวมีชีวิตที่ดี 

ความเชื่อ - เชื่อว่าถ้าเราเปลี่ยนความคิดแล้วท าแต่สิ่งที่ดี มีทัศนคติที่ดีจะท าให้เรามีชีวิต
ดีขึ้นและก้าวหน้าไปในที่สุด 
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3.1.1.3 ตัวละคร 

การวิเคราะห์ตัวละครถือเป็นสิ่งส าคัญอย่างมาก เพราะเนื่องจากภูมิหลังของตัวละครนั้น
จะส่งผลถึงการกระท า ความสัมพันธ์ของแต่ละตัวละครในปัจจุบัน โดยเฉพาะบทละครเรื่อง กว่า
จะถึง...สองพ่ีน้อง ภาษาท่ีตัวละครใช้นั้นเป็นภาษาที่ใกล้ตัว และพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน 
ดังนั้นผู้ศึกษา จึงมีความจ าเป็นในการสร้างภูมหลังให้กับตัวละครเพ่ือให้สิ่งที่ตัวละครแต่ละคนพูด
นั้นมีความหมายมากกว่าการพูดกันปกติท่ัวไป นอกจากนี้เรื่องทัศนิคติท่ีมีต่อตัวละครและเรื่องก็
เป็นสิ่งที่ส าคัญท่ีต้องเป็นไปในทางเดียวกันกับผู้ก ากับจึงต้องมีการปรับกันเล็กน้อยเพ่ือให้เกิด
ความราบรื่นในการท างาน 

ตัวละครหลัก (Protagonist) ตัวละครที่เป็นตัวละครหลักของเรื่อง คือ จูนและเจ ตัว
ละครหลักท่ีผู้ศึกษาเลือกและเห็นที่จะให้เป็นตัวละครหลัก เนื่องจากตัวละครนี้เป็นตัวละครที่
ด าเนินเรื่องมาตั้งแต่ต้นเรื่องจนถึงท้ายเรื่อง และได้เรียนรู้ตัวเองจากทุกๆเหตุการณ์ที่ผ่านเข้ามา 

3.1.1.4 แก่นเรื่อง 

ในการสร้างสรรค์ผลงานละครแก่นเรื่องถือเป็นหัวใจส าคัญที่ผู้สร้างงานจะต้องมีความ
ชัดเจนที่จะเลือกน าเสนอต่อผู้ชม ดังนั้นแก่นเรื่องที่ผู้ศึกษาต้องต้องการน าเสนอ คือ เรื่องที่
ผิดพลาดในชีวิตเรื่องนึงไม่ใช่สิ่งสุดท้ายที่จะน ามาลิมิตชีวิตเราไว้ไม่ให้เราก้าวต่อไปข้างหน้า และ
ประเด็นรองลงมาก็คือการพูดคุยกันของคนในครอบครัว การยอมความจริง จึงเป็นหน้าที่อของผู้
ศึกษาที่ต้องหาแก่นสารหรือสาระส าคัญที่จะมุ่งเน้นที่จะท าให้ละครขับเคลื่อนและน าพาไปสู่แก่น
เรื่องนั้นได้อย่างสมบูรณ์ 

           3.1.1.5 นักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดง สิ่งที่นักแสดงส่วนใหญ่ต้องการ คือ การเล่นให้เป็นธรรมชาติซึ่ง
เป็นสิ่งที่ยาก แต่ผู้ศึกษาเชื่อว่าสามารถเกิดขึ้นได้หากเราตั้งใจและพยายามฝึกซ้อมและฝึกฝน
หมั่นวิเคราะห์ตัวละครจนเชื่อ และเข้าใจในบทบาทนั้นอย่าถ่องแท้ ความจริงใจและความลึกซึ้ง
จะถูกถ่ายทอดออกมาหาผู้ชมเรื่อง กว่าจะถึง...สองพ่ีน้อง ก าลังพูดถึงเรื่องความรู้สึก ชีวิต เรื่องนี้
เป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนเป็นอย่างมาก เพราะโดยเนื้อเรื่องเหมือนเป็นเรื่องราวของชีวิตคน
ธรรมดาๆ แต่มีรายละเอียดอย่างมากที่นักแสดงจะต้องเก็บให้ได้ เพราะมันคือชีวิต และผู้ศึกษา
ต้องการเก็นการตีความจากนัดแสดงที่มารับบทของตัวละครนั้นๆ ทัศนคติต่อเรื่องราวและต่อตัว
ละครเองทั้งในฐานะนักแสดงและฐานะตัวละคร 
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ขั้นตอนในการคัดเลือกนักแสดง คือผู้ศึกษาจะมีบทที่เตรียมไว้ให้นักแสดงมาแสดงในวัน
ออดิชั่น เมื่อได้เห็นสิ่งที่นักแสดงถ่ายทอดออกมาแล้วนั้น ผู้ศึกษาก็จะลองให้นักแสดง Improvise 
คู่กันเพ่ือดูเคมีของแต่ละคู่ 

1) ผู้ที่ผ่านคัดเลือกเป็นนักแสดง 

เมื่อสิ้นสุดกระบวนการคัดเลือกนักแสดงทั้งหมดแล้ว ก็จะได้นักแสดงที่มารับบทละครต่างๆ ดังนี้
จูน รับบทโดย  นางสาวณิชา  ปิยะวัฒนานนท์       

เหตุผลที่เลือกคือ นักแสดงมีการเตรียมตัวมาเป็นอย่างดี เข้าใจตัวละครและน าเสนอได้
ใกล้เคียงกับบทท่ีผู้ศึกษาได้ตีความมาก่อนหน้านี้ และในส่วนของการ Improvise คู่กับนักแสดง
ชายหลัก ท าให้เห็นเคมีที่เข้ากันได้ของนักแสดงทั้งสองคน และเมื่อคู่กันท าให้เห็นถึงเสน่ห์ของตัว
ละครแครอลอย่างมากท้ังลักษณการแสดงออก วิธีการพูดหรือความรู้สึกในการพูดกับน้องชาย 

เจ รับบทโดย  นายอรรคพร  พูลสวัสดิ์  

เหตุผลที่เลือกคือ เมื่อลองให้นักแสดงเล่นตามบทแล้วนักแสดงมีความใกล้เคียงกับตัว
ละครเจ ทั้งในการพูและลักษณะต่างๆที่นักแสดงได้แสดงออกมา นักแสดงมีความเข้าใจตัวละคร
และยัน าเสนอตัวละครได้แตกต่างจากไปจากผู้เข้าออดิชั่นคนอื่นๆ และเมื่อท าการ Improvise 
กับนักแสดงหญิงหลัก ก็มีเคมีที่เข้ากันและดูเป็นน้องชายที่มีคาร์แร็คเตอร์ตรงกับท่ีผู้ศึกษาได้
ตีความไว้ เป็นอย่างมาก 

3.1.1.6 ทมีงานออกแบบ 

การคัดเลือกทีมงานในการสร้างสรรค์ผลงานละครเรื่อง กว่าจะถึง...สองพ่ีน้อง ผู้ก ากับจะ
ดูจากกการตีความบทละคร แนวคิดและทัศนคติที่มีต่อตัวละคร คอนเซปดีไซน์ (Concept 
Design) ความคิดสร้างสรรค์และความเป็นไปได้จริงที่จะเกิดขึ้นในละคร ซึ่งการคัดเลือกทีมงาน
ออกแบบค่อนข้างที่จะซับซ้อนมากกว่าการคัดเลือกนักแสดงโดยการคัดเลือกแบ่งออกเป็น 2 วัน 
ซึ่งในแต่ละวันจะมีการผลัดเปลี่ยน กันในทุกๆฉาก เครื่องแต่งกาย และการออกแบบแสง เข้ามา
ออดิชั่นในแต่ละเรื่อง โดยการคัดเรื่องครั้งแรกนั้น ได้ผู้ที่เสนอแนวคิดตรงกับความต้องการของผู้
ก ากับคือ ผู้ออกแบบฉาก และในครั้งที่สอง มีทีมออกแบบเข้ามาเสนอความคิดเพ่ิมเติม จึงได้
ทีมงานเพ่ิม 2 คนคือ ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายและผู้ออกแบบแสง 

ผู้ที่ผ่านในการคัดเลือกเป็นทีมงานเรื่อง กว่าจะถึง..สองพ่ีน้อง 
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1.ผู้ออกแบบฉาก  นางสาวบัณฑิตา  ธงสุวรรณ       

เหตุผลที่เลือกคือ เนื่องจากบทละครเรื่อง กว่าจะถึง...สองพ่ีน้อง เป็นบทละคร
แนวเหมือนจริงแต่ผู้น าเสนอได้น าเสนอการออกแบบฉากที่แตกต่างไปจากแนวคิดของผู้
ศึกษา แต่ยังอยู่บนพื้นฐานของเป็นไปได้ในแนวคิด Realistic ที่ผู้ศึกษาตั้งใจไว้ และ
น่าสนใจมากขึ้นในแนวคิดเรื่องมุมกล้องที่จะซ่อนฉากท่ีบ่งบอกความเป็นตัวละครไว้ 

2.ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย  นางสาวป่านใจ   ใจแปลง 

เหตุผลที่เลือกคือ ผู้น าเสนอได้น าเสนอแนวคิดการซ้อนทับที่หมายถึงสิ่งที่อยู่
ภายในใจของตัวละคร ซึ่งเมื่อเหตุการณ์ผ่านไปลายและเสื้อที่ทับซ้อนจะค่อยๆคลาย
ออกไป ลดน้อยลง ซึ่งสอดคล้องและสามารถเป็นไปได้ดีกับประเด็นที่ผู้ศึกษาต้องการจะ
สื่อสารต่อผู้ชม 

3.ผู้ออกแบบแสง  นางสาวศุภนันท์   บุญเพ็ง      

เหตุผลที่เลือกคือ ผู้น าเสนอได้น าเสนอแสงแบบ Realism ใช้แสงที่เสมือจริง 
แสงธรรมชาติ เน้น Mood & Tone ตามความรู้สึกหรือสถานการณ์ของตัวละครที่
สุดท้ายพอเรื่องคลี่คลายแสงนั้นจะกลับมาสว่างอีกครั้ง และมีการเล่นกับแสงพระอาทิตย์
อีกด้วย ซึ่งเปนแนวคิดท่ีน่าสนใจและแตกต่างไปจากคนอ่ืน และสามารถน ามารังสรรค์
ให้เข้ากับฉากได้อีกด้วย 

3.1.2 ขั้นตอนการก ากับการแสดง 

 3.1.2.1 การส่งความคืบหน้า 30% 

การส ารวจพื้นที่ 

ในการลงพ้ืนที่ในครั้งนี้เราเป็นการลงพ้ืนที่เพ่ือเทียบเคียงกับสถานที่จริง สภาพแวดล้อมจริง 
เพราะหากเทียบกับสถานที่ในบทละครจริง กลุ่มผู้ศึกษาได้ลงมติว่าจะตรงกับ อ าเภอสองพ่ีน้อง 
จังหวักสุพรรณ ชุมชนบางลี่ ในประเทศไทย ในการลงพ้ืนที่ครั้งนี้มีจุดประสงค์ เพื่อสังเกตการณ์
คนในพ้ืนที่ วิ๔ชีวิต และสภาพแวดล้อม ซึ่งจะมีผลทั้งหารก ากับการแสดงและทีมงานออกแบบอีก
ด้วยในด้านการวิเคราะห์บท ตัวละคร และการออกแบบฉาก รวมถึงเครื่องแต่งกาย 
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ภาพที่ 3.1 : ภาพการส ารวจ 

(ที่มา : ชุติกาญจน์ พิกุลทอง) 

  กระบวนการส่งความคืบหน้า 30% 

มีการปรับเปลี่ยนบทละครให้เป็นบริบทไทยที่อยู่ในยุคปัจจุบัน โดยมีวิธีการปรับบทโดย
ให้นักแสดง Improvise โดยยึด Bullet เรื่องราวจากบทเดิม เพ่ือน าสิ่งที่นักแสดงแสดงออกมาไป
เขียนเป็นบทใหม่ และมีการเวิร์คช็อปนักแสดงเพ่ือหาภูมิหลังร่วมร่วมกันของตัวละครทั้งสองตัว 
เนื่องจากตัวละครหลักทั้งสองตัวมีอายุและภูมิหลังที่ค่อนข้างไกลตัวนักแสดง เช่น เรื่องข่มขืน 
ความทรงจ าวัยเด็ก  ท าให้ต้องมีการเวิร์คช็อปเพ่ือท าความเข้าใจร่วมกันของนักแสดง เพ่ือที่จะให้
นักแสดงได้เข้าถึงบทบท และเข้าใจตัวละครมากยิ่งขึ้น การส่งความคืบหน้า 30% ในการส่งครั้งนี้
ผู้ศึกษาได้เลือกฉาก 1 ในการส่ง เวลาประมาณ 5-6 นาท ีเป็นการส่งแค่ต้นเรื่อง 

โดยสรุปผลการส่งความคืบหน้า 30% บทยังมีความไม่เป็นธรรมชาติ เนื่องจากนักแสดง
มีความกังวลกับ Bullet ของเรื่องอยู่ และยังไม่เห็นความสัมพันธ์ที่รู้สึกถึงความเป็นห่วงกันของ
สองพ่ีน้อง 
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ภาพที่ 3.2 ภาพการซ้อม  

(ท่ีมา : ชุติกาญจน์ พิกุลทอง) 

 

3.1.2.2 การส่งความคืบหน้า 50% 

 มีการเวิร์คช็อปนักแสดงเพ่ิมขึ้น ลงลึกมากข้ึนเพ่ือให้นักแสดงได้เข้าใจถึงความรู้สึก
ผูกพันธ์กันของตัวละครทั้งสองตัว และเข้าใจปัญหาที่เกิดข้ึน สภาวะของตัวละคร และมีการปรับแก้บท
ละครโดยการให้นักแสดงลองท าการ improvise อีกรอบหลังจากท่ีได้ท าการเวิร์คช็อปแล้วเพ่ือจะได้น ามา
เขียนบทใหม ่ การส่งความคืบหน้า 50%ในการส่งครั้งนี้ เป็นการส่ง ฉาก1 และฉาก 2ระยะเวลาประมาณ 
15 นาท ีและมีการเพ่ิมเติมการตัดต่อเข้ามาโดยการท ารูปภาพคอนลาจก่อนการเริ่มเรื่อง และมีการตัดต่อ
คลิปโดยการใส่รูปแบบที่ท าให้เหมือนการวีดีโอคอลกันมากยิ่งข้ึน 
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ภาพที่ 3.3 ภาพการซ้อม  

(ท่ีมา : ชุติกาญจน์ พิกุลทอง) 

  3.1.2.3 การส่งความคืบหน้า 70% 

มีการปรับแก้ความสัมพันธ์ของตัวละครทั้งสองตัวเนื่องจากในการส่ง 50% ตัวละครทั้ง
สองตัวมีความสัมพันธ์ในคนรักเก่ากันมากกว่าพ่ีน้องที่ห่วงใยกัน แต่ไม่ยอมพูดออกมาทั้งคู่ โดย
การเวิร์คช็อปให้นักแสดงเทียบเคียงความสัมพันธ์กับพ่ีน้องของตนเอง ว่ามีการแสดงออกต่อกัน
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อย่างไร และมีการตัดการกระท าบางอย่างที่ท าให้นึกถึงคนรักมากกว่าความเป็นพ่ีน้อง มีการ
ปรับแก้บทละครเพ่ิมเติมเพ่ือให้ดูสมเหตุสมผลต่อการกระท าของตัวละครมากข้ึน และมีการหา
กระท าของตัวละครที่ท าให้ตัวละครดูไม่นิ่ง และเห็นถึงความเดือดร้อนของปัยหาที่เกิดขึ้นในละคร
ในการส่งความคืบหน้า 70% เป็นการส่งแบบจบเรื่อง ระยะเวลาประมาณ 30 นาที และยังคงมี
การตัดต่อเพ่ิมเข้ามาคือภาพคอนลาจและรูปแบบการวีดีโอคอล มีการเพิ่มเติมฉาก คอสตูมและ
แสงเข้ามาเพ่ิมเติมในเสมือจริงมากยิ่งขึ้น ให้นักแสดงได้ลองกับเทคนิคต่างๆที่จะเกิดขึ้น  

 

                             

ภาพที่ 3.4 ภาพการซ้อม  

(ท่ีมา : ชุติกาญจน์ พิกุลทอง) 
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3.1.2.4 การส่งความคืบหน้า 100% 

มีปรับแก้การกระท าและการแสดงออกของตัวละครทั้งสองตัวให้ดูอบอุ่นมากขึ้น และยัง
มีการปรับแก้การแสดงเล็กๆน้อยๆ จากความเห็นที่ได้รับจากการส่งความคืบหน้า 70% เพ่ือให้
ละครสมบูรณ์และสามารถสื่อสารไปยังผู้ชมได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ในการส่งความคืบหน้า 100% ในการ
ส่งครั้งนี้ เป็นการส่งแบบเต็มเรื่อง ระยะวเลาประมาณ 35 นาท ี มีการใส่ End Credit ท้ายเรื่อง 
เพ่ิมเติมเข้ามา และมีการใช้ฉาก คอสตูมและแสงที่ใช้แสดงจริง 

การถ่ายท าการแสดง 

การถ่ายท ารอบที่ 1 

ช่วงต้นฉากการรับส่งของนักแสดงยังทีแรงส่งไม่ถึงแต่พอรอบ 2 นักแสดงเข้าใจปัญหา
มากขึ้น แต่ในฉากจบของเรื่อง อารมณ์ของตัวละครเจมีความฟูมฟายมากจนเกินไปท าให้ตัวละคร
ไม่สามารถออกจากห้วงอารมณ์ตรงนั้นได้ท าให้ตอนจบไม่สามารถจบตรงตาม Mood ที่ต้องการ
และมีมุมกล้องของนักแสดงที่ท าให้ไม่เห็นอุปกรณ์ประกอบฉากที่เป็นสารที่ต้องการจะสื่อ  

การถ่ายท ารอบที่ 2  

มีการworkshop นักแสดงเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนการแสดง โดยการให้นักแสดงอยู่
กับอารมณ์ สภาวะและความรู้สึกของตัวละครมากข้ึน แต่รอบนี้ตัวละครเกิดการปะทะรุนแรงมาก
จนเกินไป ท าให้ผู้ชม อาจจะรู้สึกเครียด อึดอัด จนไม่รู้สึกว่าเรื่องจบลงอย่างคลี่คลาย และ
เนื่องจากตัวละครเจที่ได้มีการปรับแก้ ลดความฟูมฟายลง ท าให้นักแสดงยังไม่สามารถปรับ
อารมณ์กลับมาได้ทันในการแสดงตอนจบ และยังมีปัญหาทางเทคนิค คือ แสงในการถ่ายท าไม่
ต่อเนื่อง  เนื่องจากการเริ่มต้นถ่ายท าช้า รวมถึงปัญหาที่พบเจอท าให้แสงธรรมชาติ ที่ฝ่าย
ออกแบบแสงต้องการหมดลง จึงไม่สามารถถ่ายท าต่อได้  

การถ่ายท ารอบที่ 3  

ในรอบนี้นักแสดงรับส่งกันได้ดี การท างานระหว่างนักแสดงและฝ่ายออกแบบเป็นไปได้
ด้วยดี มุมกล้องไม่บังงานฝ่ายออกแบบ งานของฝ่ายออกแบบสามารถถูกสื่อสารออกมาผ่านทาง 
มุมกล้องและการกระท าของตัวละคร ได้อย่างชัดเจนโดยที่ไม่มีอะไรติขัด 
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จากผลงานในการถ่ายท ารอบที่ 3 นี้ได้ถูกจัดแสดงในงาน หิวแสง ครั้งที1่ ผ่านรูปแบบ
ออนไลน์ผ่าน Live Zoom ท าให้นักแสดงและทีมงานได้เห็นคอมเม้นต์จากผู้ชมในขณะที่ชม
ละครอยู ่ซึ่งได้รับความเห็นที่ดีจากผู้ชมเกินคาด ผู้ชมรู้สึกอยากติดตามและค้นหาปมไปพร้อมๆ
กับตัวละคร ถือว่าการถ่ายท าและการจัดแสดงละครเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง จบลงอย่าง
สวยงามเป็นที่น่าพอใจทั้งต่อ อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ก ากับการแสดง นักแสดงและทีมออกแบบ
ทั้งหมด 
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ภาพที่ 3.5 ภาพถ่ายท า  

(ท่ีมา : ชุติกาญจน์ พิกุลทอง) 

 

  3.1.2.5  ปัญหาที่พบเจอในระหว่างการท างาน 

 ในการท างานด้านการก ากับการแสดงนั้น ผู้ศึกษาต้องค านึงถึงหลายอย่าง เช่น รูปแบบ
การน าเสนอ เรื่องหรือสารที่จะสื่อสาร รวมถึงทีมงาน การท างานร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือให้การท างาน
ผ่านไปได้ด้วยดี แต่เนื่องด้วยสถานการณ์โควิด-19 ท าให้การแสดงมีข้อจ ากัด คือ ต้องแสดงอยู่ใน
พ้ืนที่บ้าน หรือห้องส่วนตัว เนื่องจากนักแสดงและทีมงานไม่สามารถมาเจอกันได้ ซึ่งปัญหาที่
ตามมาก็คือ ผู้ศึกษาไม่สามารถไปเวิร์คช็อปหรือท าการซ้อมร่วมกับนักแสดงหรือทีมงานได้อย่าง
ใกล้ชิด ซึ่งส่งผลให้ในการท างานบางอย่างอาจจะติดขัดเล็กน้อย ต้องมีการแก้ไขปัญหาอย่าง
รวดเร็วในตอนนั้น เพื่อให้งานด าเนินการไปได้ต่อ และเมื่อมีการถ่ายท าจริงก็จะมีปัญหาทางด้าน
เทคนิคที่มีปัญหา การจัดตารางเวลาที่ต้องแม่นย าเพ่ือที่จะให้การถ่ายท าส าเร็จลุล่วง โดยที่ไม่
เสียเวลาเพราะเวลาเป็นสิ่งจ ากัดมากในการท าการแสดงครั้งนี้ 
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3.1.3 ขั้นตอนการท างานหลังการก ากับการแสดง 

 คือขั้นตอนหลังจบการแสดงที่ผู้ก ากับและผู้ศึกษา กลับมาตกตะกอนทางความคิดเพ่ือสรุปผลของ
การพัฒนาละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง ในรูปแบบเล่มหนังสือวิทยานิพนธ์ 

3.2 การสร้างสรรค์ผลงานด้านการแสดง 

3.2.1 ขั้นตอนการท างานก่อนการแสดง 

ขั้นตอนก่อนการแสดงเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง เริ่มจากการเตรียมพร้อมเรื่องบท อ่านวิเคราะห์
บท และร่วมก าหนดทิศทางการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง โดยในเบื้องต้นทุกฝ่ายได้ปรึกษาแลกเปลี่ยน
ความเห็นกันอย่างถี่ถ้วน เพ่ือให้ทุกฝ่ายไม่ว่าจะเป็น ผู้ก ากับการแสดง นักแสดง และทีมงานออกแบบ จะ
สามารถเห็นและท างานออกมาให้ไปในทิศทางการน าเสนอเดียวกันได้ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

3.2.1.1 การอ่านบทละคร 

ก่อนที่จะเริ่มกระบวนการซ้อมใดๆ จะต้องเริ่มจากการอ่านบทร่วมกันก่อน ซึ่งกระบวนการนี้จะ
ท าให้ทุกฝ่ายได้ผัดเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นกันถึงมุมมองต่างๆที่แต่ละฝ่ายเห็น ถือเป็นการที่ท าให้ทุกฝ่าย
ได้พูดคุยและระดมความคิดกัน เนื่องจากการท าละครเวที เป็นศิลปะที่ต้องอาศัยการทางานร่วมกันของ
ทีมงานหลายๆฝ่าย จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกคน จะต้องอ่านบทละครร่วมกัน และร่วมปรึกษา ท าความ
เข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับแก่นเรื่อง สถานการณ์ จุดวิกฤตของเรื่อง บทสรุปของเรื่อง เพื่อก าหนดทิศทางใน
การน าเสนอละคร โดยบทละครเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง ได้ถูกดัดแปลงปรับเปลี่ยนมาเป็นบริบทไทย 
จากบทละครเดิมเรื่อง North Of Providence ประพันธ์โดย Edward Allan Baker  

3.2.1.2 การปรับแก้บทละคร 

                   หลังจากท่ีได้มีการอ่านบทละครร่วมกัน ทุกฝ่ายต้องช่วยกันระดมความคิดหาวิธีที่จะ
สามารถปรับให้การแสดงละครเรื่อง ว่าจะถึง สองพ่ีน้อง อยู่ในรูปแบบออนไลน์เนื่องจากสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 โดยที่ยังจะต้องคงการน าเสนอในรูปปแบบสมจริง(Realistic) เพ่ือให้
ผู้ชมรู้สึก และเชื่อไปกับเหตุการณ์ที่ตัวละครก าลังเผชิญและรู้สึกอยู่ราวกับว่าเป็นเรื่องที่เกิดข้ึนจริงๆ จนได้
ข้อสรุปที่ว่า ในละครจะเป็นการน าเสนอผ่านการวีดิโอคอลกันระหว่างตัวละคร 2 ตัว โดยที่ตัวละครจูน
จะต้องเดินทางไปหาตัวละครเจเพื่อตามเจไปหาพ่อ 
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                   จากนั้นก็ยังมีการปรับแก้และเขียนบทละครบางส่วนขึ้นมาใหม่จากการด้นสด 
(Improvise) ของนักแสดง โดยการที่ให้นักแสดงจ าลองเหตุการณ์ว่าก าลังอยู่ในเหตุการณ์ที่ตัวละครก าลัง
เผชิญ และแสดงออกในสิ่งที่รู้สึก ณ เวลานั้น เพ่ือน าสิ่งที่นักแสดงได้ Improvise ไป มาเขียนและปรับแก้
เป็นบทละคร ซึ่งในกระบวนการนี้ จะต้องผ่านการ Workshop และวิเคราะห์บทละครจนนักแสดง
สามารถเข้าใจและเป็นตัวละครให้ได้มากท่ีสุด 

3.2.1.3 การวิเคราะห์บทละคร 

               การวิเคราะห์บทละครเป็นสิ่งที่จ าเป็นต้องท าเป็นอย่างมาก เพราะจะท าให้ทีมงานทุกฝ่าย
สามารถท างานไปในทิศทางเดียวกันได้ เพื่อที่การน าเสนอจะได้ไม่ผิดเพ้ียน หรือไปคนละทิศทาง นอกจาก
การวิเคราะห์บทละครจะช่วยก าหนดทิศทางของละครแล้ว ยังเป็นกระบวนการที่ท าให้นักแสดงเข้าใจและ
รู้จักตัวละครมากข้ึน เพ่ือที่นักแสดงและทีมงานฝ่ายอ่ืนๆเช่น ผู้ก ากับการแสดง และทีมงานออกแบบจะ
สามารถท างานกับตัวละครได้อย่างเต็มที่ ทั้งในบทละครต้นฉบับเรื่อง North Of Providence และบทที่
ดัดแปลงมาเป็นเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง ซึ่งผู้ศึกษาที่เป็นนักแสดงแต่ละคนได้ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับตัวละครแต่ละตัวละคร ดังนี้ 

1. นางสาวณิชา ปิยะวัฒนานนท์ รับบทเป็น จูน 

(1.1)  ลักษณะภายนอก 

เพศหญิง อายุ 27 ปี อาชีพพนักงานแบงค์ ท างานแผนกบัญชี ส่วนสูง 168 ซม. น้ าหนัก 47 กก. ผมสีด า 
ตา 2 ชั้น ดวงตาสีน้ าตาลเข้ม ผิวขาวเหลือง แต่งหน้าอ่อนๆ มีริ้วรอยที่ใบหน้าเล็กน้อย ขอบตาคล้ านิดๆดู
ไม่ค่อยสดชื่น รูปร่างผอม จากภายนอกดูเป็นคนที่ดูท างานหนัก ดูเป็นคนนิ่งๆไม่ค่อยยุ่งกับใคร วันท างาน
จะใส่ชุดยูนิฟอร์มธนาคาร แต่งตัวถูกระเบียบ แต่ในวันธรรมดาจะใส่เสื้อผ้าที่ดูสบายๆ อย่างเสื้อยืด 
กางเกงขายาว ง่ายๆคล่องตัว จะไม่ค่อยใส่สีฉูดฉาด เน้นไปในทางสีเรียบๆเข้ากับชุดอื่นง่ายๆเช่น ด า ขาว 
ครีม หรือโทนสีอ่อนๆไปเลย ทรงผมมักจะรวบผมง่ายๆไม่ให้บังตา เมื่อมีเวลาว่างจูนมักจะนอน เพราะ
เหนื่อยจากการท างานและเลี้ยงลูก จนไม่ค่อยมีเวลาเป็นของตัวเองซักเท่าไหร่ 

(1.2) ลักษณะภายใน 

จูนเป็นคนที่นิ่งๆไม่ค่อยสุงสิงกับใครยิ่งกับท่ีท างาน จะไม่ค่อยมีเพ่ือนเยอะ เวลาที่เลิกงานแล้วเพ่ือนไป
สังสรรค์กัน จูนก็จะรีบกลับบ้านไปเลี้ยงลูกและจัดการงานบ้านทั้งหมดให้เสร็จ หรือบางทีจูนก็จะต้องขอ
ออกงานก่อนเวลาเพื่อทีจะไปรับลูกท่ีโรงเรียน เลยท าให้จูนเป็นคนที่ไม่ค่อยดูแลตัวเองมากนักและไม่สุงสิง
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กับใครเยอะ จูนเป็นคนที่รักครอบครัวมาก สามารถท าทุกอย่างเพ่ือครอบครัวได้ ในชีวิตของจูนครอบครัว
มาอันดับที่ 1 เสมอ ไม่ว่าเรื่องงานจะหนักมาเท่าไหร่ เมื่อจูนได้เจอลูกหรือคนในครอบครัว ก็จะท าให้จูน
หายเหนื่อยได้ทันที จูนเป็นคนที่มีระเบียบวินัยในการใช้ชีวิตพอสมควร เนื่องจากเป็นพ่ีคนโตสุดของบ้าน 
เลยท าให้ต้องจัดการทุกอย่างในบ้านมาตั้งแต่เด็ก ถึงแม้จูนจะมีเรื่องเครียดหรือเศร้ามากน้อยแค่ไหนก็ตาม
จูนจะไม่แสดงออกมาให้เห็น จูนเป็นคนที่เก็บความรู้สึกเก่งมากๆ ไม่ค่อยมีใครได้เห็นจูนในมุมท่ีเศร้าซัก
เท่าไหร่ ถ้าไม่สนิทใจจริงๆ จูนก็จะไม่แสดงให้เห็นออกมา จูนเป็นคนที่มีภาวะเป็นผู้ใหญ่อยู่ค่อยข้างสูง ถ้า
มีปัญหาหรือเรื่องอะไรที่ผิดพลาดเกิดขึ้น จูนจะรีบแก้ไขโดยทันที โดยที่ไม่ปล่อยให้ปัญหามันใหญ่กว่าเดิม 

(1.3) ความต้องการสูงสุดของตัวละคร 

ความต้องการสูงสุดของตัวละคร คือ ปรับความเข้าใจกับเจ และกลับไปเป็นเหมือนแต่ก่อน 

(1.4) ภูมิหลังตัวละคร 

จูน ปัจจุบันอายุ 27 ปี เป็นพี่คนโตของบ้าน มีน้องสาว 2 ชื่อเจนและแจน และมีน้องชายอีก 1 คน ชื่อเจ 
จูนเป็นคนสุพรรณบุรี อาศัยอยู่ที่ อ าเถอ 2 พ่ีน้อง เป็นบ้านตึกแถวเก่าๆหลังเล็กๆอยู่กันทั้งหมด 6 คน จูน
จะนอนห้องเดียวกับเจ เจจึงเป็นคนที่สนิทกับจูนที่สุดในบ้าน รองลงมาจากพ่อ ในสมัยที่จูน อายุประมาณ 
14 ปี ที่บ้านของจูนก็มีปัญหาเรื่องการเงินเนื่องจากมีหนี้สิ้นเยอะมาก และคนที่ท าหน้าที่หาเงินคือพ่อเพียง
คนเดียวเลยมีเงินไม่พอใช้ ท าให้จูนตัดสินใจหางานพิเศษท าเล็กๆน้อยๆ เพ่ือช่วยแบ่งเบาค่าใช้จ่ายของที่
บ้าน จูนเลยตัดสินใจไปท างานที่ร้านขายของช าที่อยู่ตรงซอยถัดจากบ้านจูนไป 2 ซอย เจ้าของร้านเป็นป้า
ผู้หญิงวัยกลางคน และมีลูกชายอายุประมาณ 20 กว่าๆ จูนท างานที่นั่นโดยที่ก็มีเจที่คอยติดสอยห้อย
ตามมาด้วยเสมอ จูนท างานที่ร้านนั้นมาได้ 2 ปี จนกระทั่งวันนึง เป็นวันที่ป้าเจ้าของร้านไม่อยู่ เลยบอกให้
จูนเฝ้าร้านแทนจนถึงช่วง 3 ทุ่มแล้วค่อยปิดร้าน วันนั้นเจก็มาอยู่กับจูนเหมือนทุกครั้ง แต่อยู่ๆ เจก็หายตัว
ไปไหนก็ไม่รู้ จูนก็ไม่ได้ติดใจอะไร ผ่านไปได้ซักพัก ลูกชายของป้าเจ้าของร้านก็เดินเข้าร้านมา ทั้งตัวมีกลิ่น
เหล้า น่าจะเมามา และเขาก็เดินมาบอกจูนว่าให้ไปหยิบเบียร์ที่หลังร้านให้เขา จูนเลยรีบเดินไปหลังร้าน
เพ่ือไปหยิบเบียร์มาให้ แต่อยู่ดีๆลูกชายเจ้าของร้านก็เข้ามากอดจูน จูนตกใจเลยพยายามจะวิ่งหนีออกมา
หน้าร้าน แต่ก็สู้แรงไม่ไหว จูนพยายามร้องขอความช่วยเหลือ แต่เขาก็ต่อยท้องจนจูนไม่สามารถส่งเสียง
ร้องได้ สุดท้ายจูนเลยโดนลูกชายเจ้าของร้านข่มขืน หลังจากเหตุการณ์นั้นจูนลืมตาข้ึนมาที่โรงพยาบาล 
ทุกคนอยู่พร้อมหน้าพร้อมตา จูนเห็นพ่อแอบร้องไห้ ส่วนแม่ก็ดูตกใจมากๆ แต่คนเดียวที่ไม่อยู่ที่นั่นคือเจ 
พอกลับบ้านไป เจอเจ เจไม่ก็คุยกับจูนอีกเลยจนถึงปัจะบัน เมื่อจูนอายุ 18 ปี จูนตัดสินใจเข้ากรุงเทพไป
เรียนมหาลัยต่อ จูนได้รู้จักกับเมฆที่เป็นรุ่นพ่ีที่คณะ จูนได้คบกับเมฆ และแต่งงานกัน จนปัจจุบันมีลูกชาย
ด้วยกัน 1 คน จูนอาศัยอยู่ในอพารท์เม้นท์แถว… เป็นห้องเช่าที่อยู่ด้วยกัน 3 คนพ่อแม่ลูก  
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(1.5) ความสัมพันธ์ระหว่างตัวละคร 

ความสัมพันธ์ระหว่าง จูน และ เจ  

จูนและเจเป็นพ่ีน้องที่สนิทกันมากในวัยเด็ก เรียกได้ว่ามองตาก็รู้ใจ ไปไหนก็ไปด้วยกัน แม้กระทั่งจูนจะไป
ท างาน เจก็จะตามไปด้วยเสมอ บางครั้งก็มาช่วยงานด้วย ทุกครั้งที่จูนได้เงินจากการท างานมา จูนจะแบ่ง
มากินขนมหรืออาหารหร่อยๆเจอาทิตย์ละ 1 ครั้ง เวลาอยู่ที่โรงเรียนเจก็จะคอยตามไล่พวกผู้ชายที่เข้ามา
จีบเจ เพราะเจหวงพ่ีสาวมาก  จนกระทั่งเกิดเรื่องกับจูน หลังจากนั้นเจก็ไม่คุยกับจูนอีกเลย แม้กระทั่ง
วันที่จูนต้องไปอยู่กรุงเทพ แม้แต่ตอนที่จูนแต่งงาน เจก็ไม่มาร่วมงาน ท าให้จูนคิดกับตัวเองเสมอ ว่าเพราะ
อะไรเจถึงไม่คุยกับตัวเอง อาจจะเป็นเพราะหลังจากเรื่องวันนั้นที่เกิดข้ึน อาจจะท าให้เจอายที่ต้องอายที่มี
พ่ีสาวเป็นแบบนี้ เรื่องของเจเป็นสิ่งที่ฝังใจจูนมาจนถึงปัจจุบัน 

2. อรรคพร พูลสวัสดิ์ รับบทเป็น เจ 

(2.1) ลักษณะภายนอก 

เพศชาย อายุ 25 ปี ส่วนสูง 172 ซม. น้ าหนัก 86 กก. ผมสีด า ผมยาวและยุ่งเหมือนไม่ได้ตัดให้
เป็นทรง ตา2ชั้น ดวงตาสีน้ าตาล ผิวเหลือง หน้าตาโทรมมีริ้วรอย ผิวกร่าน รูปร่างอ้วนบวมจากการดื่มแอ
ลกอฮอร์ ภายนอกดูเป็นคนที่ไม่น่าคบหา ดูสกปรก และอันตราย เป็นคนนิ่งๆไม่ชอบพูด เหมือนคนเล่นยา 
ชอบดื่มแอลกอฮอร์ สูบบุหรี่ การแต่งตัวเป็นคนที่ไม่แต่งตัวเลย เมื่ออยู่บ้านจะใส่เสื้อกล้ามเก่าๆกับบ็อก
เซอร์ เมื่อออกไปข้างนอกจะใส่เสื้อคลุมเพ่ิม และใส่กางเกงยีนขาสั้นเก่าๆ สวมรองเท้าแตะ ชอบท าตัว
ขวางโลก ไม่ค่อยเป็นที่รักของใคร เพราะชอบท าตัวขวานผ่าซาก  

(2.2) ลักษณะภายใน 

เป็นคนนิ่งๆไม่ยุ่งกับใคร ขวางโลก มีแต่พลังลบ ไม่เป็นมิตรกับใครเลยแม้แต่คนในครอบครัว เอา
แต่ใจตัวเอง ไม่สนใจความรู้สึกของคนอ่ืนเพราะไม่อยากเอาเรื่องแย่ๆของคนอ่ืนมาใส่ตัวเอง ชอบหนี
ปัญหาในทุกๆเรื่อง เพราะไม่อยากรู้สึกแย่ การแสดงออกต่อคนรอบข้างของเจจึงค่อยๆถีบผู้อื่นที่อยู่
รอบตัวออกห่างไปเรื่อยๆ เป็นคนกลัวปัญหาและชอบลังเลในการตัดสินใจจนท าให้หลายครั้ง การตัดสินใจ
ของเจมันกลับมาท าร้ายตัวเองและคนอ่ืนอยู่เสมอ ภายนอกเหมือนเป็นคนไม่สนใจอะไรแต่จริงๆข้างใน
เป็นคนเก็บและหลอกตัวเองตลอดเวลา เพราะไม่อยากให้ตัวเองรู้สึกด าดิ่งไปกับความรู้สึกแย่ๆ เป็นคนไม่
ปล่อยวางและโทษตัวเองอยู่ตลอดเวลาจากเรื่องราวในอดีต จนท าให้เจกลายเป็นคนที่ไม่เอาไหน ไม่แคร์
ใครและไม่เอาอะไรเลย จึงท าให้เจเป็นคนที่ไม่มีเพ่ือน ไม่มีสังคม ปลีกวิเวก ในใจของเจจริงๆแล้วแคร์
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ครอบครัวมากๆแต่เจเลืกท่ีจะไม่แสดงออกและต่อต้านคนในครอบครัวอยู่เสมอ ถึงแม้จะรู้ว่าพ่อตัวเองป่วย
หนักจนต้องเข้าโรงพยาบาลแต่เจก็เลือกท่ีจะไม่สนใจว่าพ่อตัวเองจะเป็นอย่างไร เพราะยังไม่สามารถวาง
เรื่องในอดีตของตัวเองได้ แต่จริงๆลึกเจก็อยากจะดูแลพ่อมากแต่เพราะความกลัว เจเลยเลือกที่จะหนี
เพราะคิดว่าที่พ่อต้องเป็นแบบนี้มันเป็นเพราะเจ 

(2.3) ความต้องการสูงสุดของตัวละคร 

ความต้องการสูงสุดของตัวละคร ต้องการให้พ่ีมีชีวิตที่ดีข้ึน โดยที่ไม่มีเจ 

(2.4) ภูมิหลังของตัวละคร 

เจ ลูกคนที3่ในบ้านและเป็นผู้ชายเพียงคนเดียวในบ้าน เป็นคนสุพรรณบุรีตั้งแต่ก าเนิด อาศัยอยู่
ในอ าเภอสองพ่ีน้อง ครอบครัวมี7คน สถานะทางครอบครัวไม่ค่อยมีฐานะมาก จึงท าให้ความเป็นอยู่ของ
คนที่บ้านจึงไม่สะดวกสบายเท่าไหร่นัก ในบรรดาคนในครอบครัวเจจะสนิทกับ “จูน” พ่ีสาวคนโตของ
ครอบครัวมากท่ีสุด เพราะทั้งคู่ชอบไปไหนมาไหนด้วยกันตลอดตั้งแต่เด็กๆ เนื่องจากนิสัยของเจกับจูนมี
อะไรที่คล้ายๆกัน และอายุที่ห่างกันไม่มากจึงท าให้ทั้งคู่สนิทกันมากๆ แต่กับพ่ีน้องคนอ่ืนเจไม่ค่อยสนิท
มากนัก  ในแต่ละวันเจต้องมองเห็นภาพพ่อของตัวเองที่เมาทุกครั้งที่กลับบ้านหลังจากไปท างาน จึงท าให้
เจมีความรู้สึกท่ีไม่ดีกับพ่อของตัวเองมาตลอด เวลามีอะไรเจจะคุยกับแม่และจูนมากกว่า เนื่องจากที่เจ
เป็นลูกชายคนเดียวในบ้าน แม่จึงค่อนข้างตามใจเจทุกอย่าง จึงท าให้เจเป็นเด็กท่ีเอาแต่ใจตัวเองและไม่
ค่อยฟังแม่ แต่กับจูนจะเป็นอีกอย่าง เพราะเจไว้ใจจูนมากที่สุดในบ้าน จนกระทั่งวันหนึ่งที่ท้ังคู่อยู่ที่บ้าน
กันแค่2คน พ่อไปท างาน แม่ออกไปข้างนอก ส่วนพี่น้องคนอ่ืนก็ยังไม่กลับจากโรงเรียน ในตอนนั้นเจ
นั่งเล่นอยู่หน้าบ้าน ส่วนจูนก็อยู่ในบ้าน แต่อยู่ๆเจ้าของร้านโชว์ห่วยที่จูนและเจท างานให้ก็เดินมาถามเจว่า 
พ่ออยู่บ้านไหม เจก็ตอบไปว่าพ่อไปท างานกว่าจะกลับก็น่าจะตอนเย็นๆ แต่อยู่ดีๆเจ้าของร้านโชว์ห่วยก็
ยื่นเงินมาให้เจ100บาทและบอกให้เจไปซื้อเบียร์และซื้อของที่อยากกินมาเดี๋ยวเขาจะรอพ่อที่หน้าบ้าน แต่
ด้วยความเป็นเด็กของเจพอเห็นเงินจ านวนมากเลยดีใจมาก เพราะเงินเยอะขนาดนี้น่าจะเอาไปซื้อKfcที่เจ
และจูนชอบมากินด้วยกันได้ เจเลยให้เจ้าของร้านเข้าไปรออยู่ข้างในบ้านกับจูน ส่วนเจก็รีบวิ่งไปด้วยความ
ดีใจ ไปซื้อเบียร์และKfc แต่ด้วยระยะทางที่เจไปซื้อKfcที่ห้างนั้นค่อนข้างไกลจึงใช้เวลานานพอสมควร 
หลังจากซื้ออะไรทุกอย่างแล้ว เจก็รีบกลับบ้านอย่างรวดเร็ว แต่พอมาถึงหน้าบ้าน เจก็รู้สึกแปลกกับ
บรรยากาศในบ้าน เพราะบ้านเงียบมากๆเจเรียกจูนแต่ก็ไม่มีเสียงตอบกลับมา เจเลยค่อยๆเดินเข้าไปใน
บ้านและเห็นว่าในบ้านไม่ได้เปิดไฟ ในใจของเจตอนนั้นรุ้สึกกลัว เพราะไม่รู้ว่ามันเกิดอะไรขึ้น สภาพใน
บ้านคือ ของุกอย่างกระจัดกระจายเกลื่อนเต็มพ้ืนไปหมด ตอนนั้นเจอยากจะวิ่งออกไปมากๆ แต่ด้วยความ
เป็นห่วงพ่ีสาว เจเลยเดินต่อเข้าไป จนเดินไปถึงที่ห้องครัว และก็จูนนอนอยู่ที่พ้ืนและเสื้อผ้าของจูนมีรอย
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ฉีกขาด ภาพที่เจเห็นมันท าให้เจช็อกและรู้สึกกลัวมากๆ เจเลยรีบวิ่งออกมาข้างนอกและวิ่งไปเรื่อยๆ วิ่งจน
ไม่รู้ว่าตัวเองมาไกลแค่ไหนและในมือของเจก็ยังก าถุงKfcเอาไว้อยู่อย่างนั้น จนกระทั่งเจหยุดและนั่งอยู่ริม
ทาง และร้องไห้ไม่หยุด จนเวลาผ่านไปสักพัก เจเริ่มตั้งสติได้ ก็เลยเดินกลับไปที่บ้านและพอไปถึงบ้านเจก็
เห็น รถต ารวจ รถพยาบาล แม่ที่ร้องไห้ฟูมฟาย พ่อที่ก าลังเป็นบ้าและก าลังจะเข้าไปท าร้ายเจ้าของร้าน
โดยมีต ารวจมาล๊อคตัวพ่อไว้ และพ่ีน้องคนอ่ืนก็รีบวิ่งมาบอกกับเจว่ามันเกิดอะไรขึ้น ในตอนนั้นเจท าได้
เพียงแค่ ยืนฟังนิ่งๆ และสายตาของเจก็เห็นว่าจูนถูกหามอยู่บนเตียงที่ก าลังเอาจูนเข้าไปในรถพยาบาล 
และหลังจากนั้นครอบครัวของเจก็ต้องขึ้นศาลเพื่อสู้คดีกับเจ้าของร้านโชว์ห่วยคนนั้น แต่สิ่งที่เกิดข้ึนก็คือ 
ครอบครัวของเจแพ้คดี เพราะบ้านเจไม่มีตังมากพอที่จ้างทนายมาสู้คดีได้ และพ่อที่พูดกับเจตลอดเวลาว่า 
”ถ้าบ้านของเรามีเงินมากกว่านี้ก็คงจะไม่มีเหตุการณ์แบบนี้เกิดข้ึน” หลังจากนั้นมาเจก็เริ่มท าตัวเหินห่าง
กับทุกคนในบ้าน แม้กระทั่งจูน เจไม่ยอมคุยกับจูน ไม่ยอมไปเจอหน้าจูนที่ก าลังรักษาตัวอยุ่ในโรงพยาบาล 
เจเริ่มท าตัวเกเรมากขึ้น ติดเหล้า ติดบุหรี่ วันไม่ยอมท าอะไร แม้กระทั้งวันที่จูนออกจากบ้านเพื่อไปเรียน
ต่อในกรุงเทพ เจก็ไม่ยอมคุยกับจูน  จนเวลาผ่านไปพ่อของตัวป่วยหนักจนต้องเข้าโรงพยาบาล เจไม่
แม้กระทั่งจะไปดูอาการของพ่อตัวเองเลยสักครั้ง เพราะเจยังคงติดอยู่กับความรู้สึกผิดในอดีตของตัวเอง 
เจคิดว่าทุกอย่างที่มันเกิดขึ้นมันเป็นเพราะเจ และเจก็เลือกที่จะวิ่งหนีแทนที่จะเผชิญหน้า สิ่งนี้มันเลยท า
ให้เจเลือกท่ีจะถีบทุกคนออกและอยู่ตัวคนเดียวมาตั้งแต่นั้น 

(2.5) ความสัมพันธ์ของตัวละคร 

ความสัมพันธ์ระหว่าง เจ-จูน 

จูน ถอืว่าเป็นทุกอย่างของเจในวัยเด็ก เพราะทั้งคู่สนิทกันมากๆ มีอะไรก็จะคุยกันตลอด ไปไหนมาไหน
ด้วยกัน เวลาเจถูกแกล้งก็จะมีจูนที่คอยช่วยอยู่เสมอ จึงท าให้เจรักจูนมาก ไม่ว่าจูนจะไปไหนก็จะมีเจอยู่
ด้วยเสมอ ด้วยความที่นิสัยคล้ายๆกัน ทั้งคู่จึงท าอะไรด้วยกันบ่อยมาก ตัวติดกันอยู่เสมอ เป็นที่ชินตาของ
คนในหมู่บ้าน เวลามีปัญหาในบ้านจูนก็จะคอยอยู่กับเจตลอดและตัวเจเองก็จะปกป้องจูนเวลาที่จูนมี
ปัญหาเสมอ จนกระทั่งเกิดเหตุการณ์ที่จูนโดนข่มขืนตอนอายุ 16ปี ในตอนนั้นเจในวัย 14 ปี เลือกท่ีจะวิ่ง
หนีออกมาแทนที่จะเข้าไปช่วยเหลือพ่ีเหมือนทุกครั้งที่เคยท ามาและเจเลือกท่ีจะเก็บไม่ยอมบอกกับจูนว่า 
จริงๆตัวเองอยู่ตรงนั้นแต่ไม่ได้ช่วยเพราะกลัว และเจก็โทษตัวเองในเรื่องนั้นตลอดมา มันท าให้เจท าตัว
เหินห่างกับจูนมากข้ึนหลังจากเหตุการณ์นั้น ไม่คุย ไม่ยอมมาเจอ เก็บตัว สิ่งนั้นมันท าให้เจเจ็บปวดกับ
ตัวเองมากๆ แต่ก็เลือกที่จะเป็นแบบนั้นต่อไป เพราะเจคิดมาตลอดว่าตัวเองคือ ต้นเหตุของทุกอย่าง ที่จูน
ต้องถูกข่มขืนและทรมานกับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน มันเป็นเพราะเจ จนจูนต้องออกจากบ้านไปเรียนต่อใน
กรุงเทพ เจก็เลือกท่ีจะไม่คุย ไม่สนใจ ไม่แม้แต่จะบอกลาพ่ีสาวของตัวเอง จนกระทั่งพ่อของเจป่วยหนัก 
มันจึงท าให้เจและจูนต้องกลับมาเจอกันอีกครั้ง 
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3.2.2 ขั้นตอนการท างานการแสดง 

3.2.2.1 การส่งความคืบหน้า 30% 
ในช่วงเริ่มแรกนั้น นักแสดงมีการวิเคราะห์บทและตัวละคร เพ่ือให้นักแสดงมีความเข้าใจ

ในตัวละครและเรื่องราวทั้งหมดมากขึ้น ในการส่งความคืบหน้า 30% เนื่องจากแนวเรื่องท่ี

ต้องการจะเล่าจะเป็นแนว Realistic จึงมีการปรับเปลี่ยนบทละครดั้งเดิมเป็นบริบทใหม่ให้อยู่ใน

ประเทศไทยในยุคปัจจุบัน โดยการให้นักแสดง Improvise โดยยึด Bullet เรื่องราวจากบทดั้งเดิม 

เพ่ือน าสิ่งที่นักแสดงแสดงออกมาไปเขียนเป็นบทใหม่ ท าให้นักแสดงต้องท าการบ้านกับภูมิหลัง

ของตัวละครเป็นอย่างมาก ไม่เช่นนั้น นักแสดงจะไม่สามารถสื่อสารความรู้สึกออกมาผ่านตัว

ละครได้ ดังนั้น จึงมีการ Workshop ร่วมกันเพื่อหาภูมิหลังของตัวละครเยอะมากๆ เพ่ือให้

นักแสดงมั่นใจในการแสดงและเข้าถึงตัวละครให้ได้มากที่สุด 

โดยสรุปผลการส่งความคืบหน้า 30% มีการปรับแก้บทใหม่ เนื่องจากบทสนทนาในเรื่อง
ที่ได้จากการ Improvise ยังไม่เป็นธรรมชาติ เนื่องจากนักแสดงมีความกังวลกับ Bullet ของเรื่อง
อยู่ ท าให้เรื่องยังไม่สมูท รวมถึงนักแสดงยังหาตรงกลางของความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครทั้ง 2 
ตัว ไม่ดีนัก ท าให้ตัวละครมาถึงก็ใส่กัน ประชดประชันทะเลาะกัน โดยที่ไม่เห็นความสัมพันธ์ที่รู้สึก
ถึงความเป็นห่วงกันเลยซักนิด 

 

3.2.2.2การส่งความคืบหน้า 50% 
หลังจากทราบข้อแก้ไขจากการส่งความคืบหน้า 30% นักแสดงได้มีการปปรับแก้บท และ

การแสดงใหม่ เพ่ือให้การแสดงในการส่งความคืบหน้า 50% สมบูรณ์มากขึ้น 
1) การปรับแก้ความสัมพันธ์ของตัวละคร เนื่องจากในการส่งความคืบหน้าครั้งก่อน 

ความสัมพันธ์ของตัวละครยังไม่ชัดเจน ดูรุนแรง และไม่สมเหตุสมผล นักแสดง
และผู้ก ากับจึงเริ่มกลับมา Workshop ใหม่อีกครั้ง และมีการลงลึกถึงเรื่องภูมิหลัง
และความสัมพันธ์ของตัวละครทั้ง 2 เพ่ือให้มีความชัดเจน เป็นห่วงเป็นใยกันลึกๆ 
รวมถึงการที่ได้กลับมาคุยกันครั้งแรกในรอบ 10 ปี เพ่ือให้ความสัมพันธ์ของทั้ง 2 
ชัดเจนมากข้ึน 

2) การปรับแก้บทละคร เนื่องจากในตอนส่งความคืบหน้า 30% ประเด็นในการพูด
ของตัวละครยังไม่ชัดเจน ดูเหมือนอยู่ๆก็เปลี่ยนเรื่องโดยไม่มีเหตุผล เนื่องจาก
นักแสดงโฟกัสที่ Bullet มากเกินไปจนลืมนึกถึงเหตุผลที่ตัวละครต้องการจะท า 
ท าให้การแสดงออกมาดูไม่สมูท ผู้ชมจับใจความไม่ได้ถึงสิ่งที่ตัวละครก าลัง
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สนทนา นักแสดงและผู้ก ากับจึงมีการ Improvise เพ่ือเขียนบทใหม่หลังจากท า
การ Workshop และสร้างภูมิหลังที่แน่นกว่าเดิม  

หลังจากการส่งความคืบหน้า 50% นักแสดงได้รับ Feedback จากการแสดงว่า 
ความสัมพันธ์ของตัวละครทั้ง 2 ชัดเจนมากข้ึน เห็นถึงความเป็นห่วงที่ซ่อนอยู่ ความอึดอัดที่ได้คุย
ด้วยกนั แต่ไม่ใช่ในฐานะพ่ีน้อง แต่อยู่ในรูปแบบคนรักเก่ามากกว่า ส่วนบทละครท่ีปรับแก้มาใหม่ 
ก็ยังดูไม่สมเหตุสมผลเท่าที่ควร เนื่องจากปัญหาหลักๆคือการปรับให้อยู่ในรูปแบบ Facetime 
เพ่ือให้สอดคล้องในการท าละครออนไลน์ ท าให้คนดูเห็นช่องโหว่หลายจุดของตัวละครที่การ
กระท ากบัค าพูดสวนทางกัน เช่น ท าตัวละครไม่วางสายหรือปิดมือถือ ทั้งๆที่ไม่อยากคุยและไล่
พ่ีสาว ฯลฯ รวมถึง Action ของตัวละครยังนิ่ง ไม่เห็นถึงความเดือดร้อนที่พ่อของตนเองก าลังจะ
ตาย 

 

3.2.2.3การส่งความคืบหน้า 70% 
หลังจากการส่งความคืบหน้า 50% นักแสดงเห็นและรับทราบถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในการ

แสดง นักแสดงจึงมีการปรับแก้ในหลายๆจุด เพ่ือที่การแสดงในการส่งความคืบหน้า 70% 
พัฒนาขึ้น  

1) การปรับแก้บทละคร จากการส่งความคืบหน้า 50% การกระท าของตัวละครในบท
ยังไม่สมเหตุสมผล ท าให้ผู้ชมที่ได้ชมอาจจะรู้สึกเคลือบแคลงใจในหลายๆจุด ครั้งนี้
นักแสดงและผู้ก ากับจึงได้ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญในการเขียนบท เพ่ือปรับแก้ปัญหานี้ ใน
การปรับแก้ครั้งนี้ท าให้นักแสดงได้เจอความต้องการใหม่ของตัวละคร รวมถึง
ความสัมพันธ์ของพ่ีน้องคู่นี้ ที่ลึกๆเป็นห่วงและคิดถึงกันมากๆ แต่ไม่ได้แสดงออกให้
อีกฝ่ายเห็น 

2) ความสัมพันธ์ของตัวละคร เนื่องจากในการส่งความคืบหน้า 50% นักแสดงได้รับ 
Feedback ว่าความสัมพันธ์ของตัวละครทั้ง 2 ไม่เหมือนพี่น้อง แต่เป็นคู่รัก ซึ่งเป็น
ปัญหาที่ใหญ่มากๆ ถ้าไม่ได้รับการแก้ไข ผู้ชมอาจจะเข้าใจผิด และอาจท าให้สารที่
ต้องการจะสื่อในเรื่องนี้เปลี่ยนไป นักแสดงและผู้ก ากับจึงมีการ Workshop เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของ 2 ตัวละคร ในสถานการณ์ต่างๆ เพ่ือให้นักแสดงเข้าใจและเห็น
ภาพความสัมพันธ์ของตัวละครทั้ง 2 ตัวมากขึ้น 

3) การหา Action ให้ตัวละครไม่นิ่ง ผู้ก ากับมีการปปรับแอคชั่นของตัวละครใหม่ 
เพ่ือให้ผู้ชมเห็นถึงความเดือดร้อนของตัวละครมากขึ้น เช่นจากการนั่งเฉยๆคุยกัน 
เปลี่ยนเป็นระหว่างที่คุยกัน ตัวละครมีการเดินไปรอบๆห้องเพ่ือเก็บของเตรียมออก
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เดินทางไปหาพ่อ การขับรถไปปคุยไป เพ่ือให้ตัวละครดูเป็นธรรมชาติมากขึ้น และ
ท าให้เรื่องราวน่าติดตามมากขึ้น 

หลังจากการส่งความคืบหน้า 50% นักแสดงได้รับ Feedback จากการแสดงว่า เนื้อเรื่อง
สนุกข้ึน เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี การกระท าของตัวละครมีเหตุมีผล รวมถึง
ความสัมพันธ์ของตัวละครชัดเจนขึ้น ว่าตัวละครทั้ง 2ตัวเป็นพี่น้องที่ห่วงใยกันลึกๆ นอกจากนี้
ผู้ชมก็เห็นถึงความเดือดร้อนในการที่พ่อก าลังจะตาย และความเป็นห่วงของน้องชายที่เห็นพี่สาว
ขับรถคนเดียว 

 

3.2.2.4การส่งความคืบหน้า 100% 
ในการส่งความคืบหน้า 100% นักแสดงได้มีการแก้ซีนจบให้ดูอบอุ่นมากข้ึน และมีการ

ปรับแก้การแสดงเล็กๆน้อยๆจาก Feedback ที่ได้รับจากการส่งความคืบหน้า 70% เพ่ือให้ละคร
สมบูรณ์ปปละสาสารถสื่อสารไปยังผู้ชมได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 

3.2.2.5ปัญหาที่พบเจอในระหว่างการท างาน 

1. นางสาวณิชา ปิยะวัฒนานนท์ รับบทเป็น จูน 

ปัญหาหลักๆของนักแสดงคือ การติดเล่นละครแบบละครโทรทัศน์เนื่องจากละครเรื่อง กว่าจะถึง 
สองพ่ีน้อง จะต้องถูกน าเสนอในรูปแบบสมจริง (Realistic) ทั้งการพูดและการกระท าของตัวละคร จะควร
จะออกมาในรูปแบบที่เป็นธรรมชาติเหมือนชีวิตประจ าวันมากที่สุด เมื่อนักแสดงมีปัญหานี้ ท าให้การ
แสดงดูไม่เป็นธรรมชาติ เพราะนักแสดงมีการคิดแทนผู้ชม ว่ากลัวผู้ชมจะไม่เข้าใจ จึงเลือกใช้วิธีการบอก
เล่าใช้ค าพูดเปลือง แทนที่จะให้คนดูตีความจากสิ่งที่ตัวละครสนทนากัน ทั้งๆที่ในความเป็นจริง
ชีวิตประจ าวันเราไม่จ าเป็นจะต้องใช้ค าพูดในการอธิบายเพื่อให้บุคคลภายนอกบทสนทนาเข้าใจ และ
ยิ่งกว่านั้นคือการที่นักแสดงจะต้องด้นสด(Improvise) เพ่ือให้ผู้ก ากับน าสิ่งที่นักแสดงได้แสดงไป
ประกอบการเขียนบทที่ดัดแปลงขึ้นมาใหม่ ท าให้เป็นอุปสรรคต่อการเขียนบทด้วย ซึ่งปัญหานี้ถูกแก้ไขได้
ด้วย Workshop ต่างๆจากผู้ก ากับ และครูที่ปรึกษา  

ปัญหาเรื่องการโฟกัสกับสถานการณ์ท่ีผู้ก ากับให้จนท าให้บทสนทนาไม่เป็นธรรมชาติ เนื่องจาก
วิธีการก ากบัการแสดงและเขียนบทละครเรื่องนี้ ต้องใช้นักแสดงในการด้นสด ผู้ก ากับจึงต้องก าหนด
สถานการณ์ต่างๆเพ่ือเป็นเสาหลักให้นักแสดงสามารถด าเนินเรื่องราวต่อไปได้ เมื่อนักแสดงมีปัญหาที่
กล่าวมา ท าให้จุดเชื่อมต่อของแต่ละสถานการณ์ไม่สมเหตุสมผล ทั้งท่ีในความเป็นจริงเมื่อเราต้องสนทนา
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กัน เราไม่จ าเป็นต้องก าหนดถึงสถานกาณ์หรือเรื่องราวที่เราจะพูดคุยกันในเรื่องต่อๆไป เราไม่มีทางรู้ได้ว่า
เหตุการณ์ข้างหน้าจะเกิดอะไรขึ้นด้วยซ้ า 

ปัญหานักแสดงเครื่องไม่ติด อารมณ์ของตัวละครไม่ถึงเท่าที่ควร ซึ่งเป็นอีก 1 ปัญหาที่พบในช่วง
ซ้อมและวันถ่ายท า เนื่องจากมีปัจจัยหลายอย่างเช่น นักแสดงตื่นเต้นเพราะเป็นการถ่ายท า นักแสดง
เตรียมร่างกายยังไม่ดีพอ มีความกังวลเรื่องบท ฯลฯ เมื่อเกิดปัญหานี้ การท าสมาธิให้จิตใจของนักแสดง
กลับมาอยู่ที่ตนเองก่อน ท าให้นักแสดงมีสติ และพร้อมเข้าสู่การสวมบทเป็นตัวละคร 

2. นายอรรคพร พูลสวัสดิ์ รับบทเป็น เจ 

ปัญหาเรื่องวิธีการแสดงคือ อารมณ์ของตัวละครที่หลายครั้งมันพุ่งมากจนเกินไป จนท าให้
ความรู้สึกของคนที่ดูอึดอัด เพราะในตัวละครเจ มีอารมณ์ภายในที่ซับซ้อนมากๆ จึงเป็นเรื่องยากต่อ
นักแสดงในการที่จะสื่อสารออกให้ชัดเจนได้ เพราะในอารมณ์ของตัวละครมันมีเหตุผลที่ตัวละครรู้สึกแต่
มันซับซ้อน แต่ตัวนักแสดงเลือกท่ีจะใช้อารมณ์ในการสื่อสารออกเพียงแค่ด้านเดียวโดยไม่ค านึงถึงสิ่งที่ตัว
ละครรู้สึกกับสถานการณ์ตรงหน้า และไม่ยอมฟังในสิ่งที่ตัวละครอีกตัวก าลังจะสื่อสารออกมา จึงท าให้
ความหลากหลายในซีนและอารมณ์ของตัวละคร และตัวนักแสดงเองนั้น ความสนุกมันหายไป ดังนั้น
วิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนคือ ท าความเข้าใจกับตัวบทว่า ท าไมตัวละครนี้ถึงพูดแบบนี้และตัวละครการที่
พูดแบบนี้รู้สึกอย่างไร และฟังสิ่งที่ตัวละครอีกตัวสื่อสารออกมาและมานั่งวิเคราะห์ว่าตัวละครที่เราเล่นอยู่
จะตอบโต้กับที่อีกฝ่ายสื่อสารออกมาอย่างไร 

ปัญหาของการควบคุมอารมณ์ของตัวละคร ในหลายครั้งนักแสดงเลือกChoice ที่จะระเบิด
อารมณ์ใส่อีกฝ่ายอยู่อย่างเดียว มันจึงท าให้สารที่จะสื่อไม่ออกและท าให้คนดูไม่เชื่อว่า ตัวละครเจอยากคุย
กับจูนขนาดนั้น แต่จริงๆแล้วตัวเจก็อยากจะคุยกับจูน แต่นักแสดงวิเคราะห์ความรู้สึกและสิ่งที่ตัวละคร
อยากจะพูดไม่ละเอียด จึงท าให้การแสดงมันดูเป็นเดียวมากจนเกินไป ดังนั้นวิธีแก้ไขปัญหาก็คือ ท าความ
เข้าจอารมณ์ของตัวละครอย่างละเอียด และลองเล่นในหลายวิธี ไม่ว่าจะเป็น เปลี่ยนวิธีการพูดหรือเวลา
พูดลองไม่ใช่อารมณ์ท่ีโกรธแต่ให้เป็นอารณ์อ่ืน เพ่ือให้นักแสดงเห็นว่า ความรู้สึกเวลาพูดที่ต่างกันมันให้
อารมณ์แบบไหนกับตัวละคร และวิธีไหนที่จะสามารถดึงสารที่ตัวละครต้องการจะสื่อออกมาให้ได้มาก
ที่สุด  
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การถ่ายท าการแสดง 

1. การถ่ายท ารอบที่ 1 

เป็นการถ่ายท าเพ่ือน าไปใช้จริงครั้งแรกหลังจากการส่ง 100เปอร์เซนต์ ส าหรับการรับส่งของ
นักแสดงตั้งแต่ใน ฉากท่ี 1 ในช่วงแรกนักแสดงยังเครื่องไม่ติดมีช่วงต้นฉากที่แรงส่งยังไม่ถึงจนรอบ 2 
นักแสดงเข้าใจปัญหามากข้ึน ท าให้ในการถ่ายครั้งต่อไปสามารถน าไปใช้ได้ ในฉากที่2จนถึงฉาก 3 ก่อน
จบ นักแสดงรับส่งกันได้ดี นักแสดงฟังกันมากกว่าทุกครั้งที่เคยถ่ายท ามาไม่มีอะไรติดขัด จนกระทั่งตอน
จบของเรื่องที่มีปัญหาหลักๆคือ จบไม่ลงและอารมณของตัวละครเจที่ฟูมฟายมากจนเกินไปท าให้ตัวละคร
ไม่สามารถออกจากห้วงอารมณ์ตรงนั้นได้ท าให้ตอนจบไม่สามารถจบตรงตาม Mood ที่ผู้ก ากับการแสดง
อยากให้จบอย่างอบอุ่นได้ และอีกปัญหาหลักคือ อุปสรรคที่มีต่อนักแสดงและฝ่ายออกแบบ เช่น มุมกล้อง
ของนักแสดงท าให้ไม่เห็นพร้อพ ท าให้ในระหว่างการแสดงนอกจากนักแสดงต้องโฟกัสกับตัวละครแล้ว 
นักแสดงยังต้องโฟกัสกับมุมกล้องและองค์ประกอบศิลป์ต่างๆ เพื่อให้เห็นงานของฝ่ายออกแบบด้วย  

2. การถ่ายท ารอบที่ 2  

การถ่ายท ารอบนี้ทีมงานทุกคนตั้งใจให้เป็นการถ่ายท าครั้งสุดท้ายเพ่ือส่งไฟนอล ในการเริ่มต้น
workshopเตรียมพร้อมก่อนการแสดง ได้มีการให้นักแสดงอยู่กับอารมณ์ของตัวละครมากกว่าครั้งก่อนๆ 
รวมถึงตัวนักแสดงที่เห็นว่านี่คือการถ่ายท าครั้งสุดท้ายจึงท าให้ในการแสดงรอบนี้เป็นรอบที่ตัวละครเกิด
การปะทะรุนแรงมากกว่าครั้งที่ผ่านมา ท าให้ในมุมมองของผู้ชม อาจจะรู้สึกเครียด อึดอัด และไม่รู้สึกว่า
เรื่องจบลงอย่างคลี่คลาย เนื่องจากตัวละครทั้ง2ตัวปะทะกันแรงจนไม่สามารถเชื่อได้ว่าในตอนจบของเรื่อง
ทั้ง2คน จะสมารถคืนดีกันได้ รวมถึงตัวละครเจที่ได้มีการปรับแก้ ลดความฟูมฟายในตอนจบ ท าให้
นักแสดงยังไม่สามารถปรับอารมณ์กลับมาได้ทัน เนื่องจากเป็นการทดลองครั้งแรกในการเปลี่ยนความ
ต้องการของตัวละครเจ จากการที่ต้องการระบายสิ่งที่อยู่ในใจ เปลี่ยนเป็นต้องการให้พ่ีสาวให้อภัยตัวเอง 
ท าให้นักแสดงยังจับจุดไม่ถูก และอีกปัญหาใหญ่ที่เกิดขึ้น คือ แสงในการถ่ายท าไม่ต่อเนื่อง (Continue)  
เนื่องจากการเริ่มต้นถ่ายท าช้า รวมถึงการพยายามแก้ปัญหาที่กล่าวมาท้ังหมด ท าให้แสงแดดธรรมชาติ ที่
ฝ่ายออกแบบแสงต้องการหมดลง จึงไม่สามารถถ่ายท าต่อได้  

3. การถ่ายท ารอบที่ 3  

หลังจากการถ่ายท ารอบที่แล้ว นักแสดงและฝ่ายอ่ืนๆได้กลับไปคิดทบทวนถึงปัญหาที่เกิดขึ้น 
และการแก้ไขปัญหา เมื่อเริ่มการถ่ายท ารอบนี้ ท าให้การถ่ายท าเป็นไปได้ด้วยดี ถือว่าเป็นรอบมาตรฐานที่
ดีที่สุด ตั้งแต่ท่ีได้ถ่ายท ามาทั้งหมด ในรอบนี้นักแสดงรับส่งกันได้ดี จังหวะไม่เนือย การท างานระหว่าง
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นักแสดงและฝ่ายออกแบบเป็นไปได้ด้วยดี มุมกล้องไม่บังงานฝ่ายออกแบบ งานของฝ่ายออกแบบสามารถ 
ถูกสื่อสารออกมาผ่านทาง มุมกล้องและการกระท าของตัวละคร ได้อย่างชัดเจนโดยที่ไม่มีอะไรติขัด 

จากผลงานในการถ่ายท ารอบที่ 3 นี้ได้ถูกจัดแสดงในงาน หิวแสง ครั้งที่1 ผ่านรูปแบบออนไลน์
ผ่าน Live Zoom ท าให้นักแสดงและทีมงานได้เห็นคอมเม้นต์จากผู้ชมในขณะที่ชมละครอยู่ ซึ่งได้รับฟีต
แบคท่ีดีจากผู้ชมเกินคาด ผู้ชมรู้สึกอยากติดตามและค้นหาปมไปพร้อมๆกับตัวละคร ถือว่าการถ่ายท าและ
การจัดแสดงละครเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง จบลงอย่างสวยงามเป็นที่น่าพอใจทั้งต่อ อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้
ก ากับการแสดง นักแสดงและทีมออกแบบทั้งหมด 

3.2.3 ขั้นตอนการท างานหลังการแสดง 

หลังจากการแสดงละครเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง ได้สิ้นสุดลง ผู้ศึกษาได้ท าการเก็บข้อมูล
เพ่ิมเติม เพื่อเป็นการพัฒนาและปรับปรุงให้ดีขึ้น ในการท างานครั้งต่อไป ในส่วนของผู้ศึกษาได้สอบถาม
ผู้ชม ถึงความคิดเห็นและความพึงพอใจ ในการชมละครเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง และยังมีความคิดเห็น
จากน้องๆ นิสิตชั้นปีที่1-3 เอกการแสดง รวมถึงเพ่ือนๆที่ร่วมชมละครในเทศกาล หิวแสง ครั้งที่ 1 นี้ด้วย 

3.3 การพัฒนาและสร้างสรรค์ผลงานด้านการออกแบบฉากละครเร่ือง กว่าจะถึง “สองพี่น้อง” 

3.3.1 ขั้นตอนการท างานก่อนการออกแบบ 

3.3.1.1แนวคิดในการออกแบบ (Concept Design) 

ผู้ศึกษาได้ท าการวิเคราะห์และสรุปแนวคิดในการออกแบบจากบทละคร ( Concept 
design) เพ่ือน าไปต่อยอดในงานออกแบบว่า “สิ่งที่คนอ่ืนเห็นคือสิ่งที่เราตั้งใจให้เห็น” และผู้
ศึกษาได้น าแนวคิดในการออกแบบมาตีความเพ่ือใช้การออกแบบฉากผ่านkeyword “ซ่อน สร้าง 
คลี่คลาย” โดยมาจากวิธีการหนีปัญหาของแต่ละคน ก่อนที่จะกล้ามาเผชิญหน้ากันเพ่ือให้ปมที่มี
อยู่คลี่คลายลง ตัวพ่ีสาวที่ท าเหมือนจะใช้ชีวิตต่อ ลืมปัญหานี้ได้แล้ว หนีด้วยการสร้างและซ่อน 
สร้างในที่นี้คือ สร้างทุกอย่างขึ้นมาใหม่ สร้างสังคมสร้างครอบครัวสร้างชีวิตที่ดีข้ึนมากลบถม
ปัญหาเอาไว้ ซ่อนสิ่งที่ไม่สวยงามในอดีตไว้ข้างหลัง ส่วนน้องชายหนีเช่นกัน ด้วยการซ่อน
ความรู้สึก ความพังไว้ในจิตใจ ไม่แสดงออก ท าเหมือนว่าได้ลืมทุกอย่างไปหมดแล้ว และสร้าง
ก าแพงขึ้นมาบดบังความรู้สึกที่แท้จริงที่อึดอัดอยู่ในใจมาตลอดสิบกว่าปี จนกระทั่งต้องมา
เผชิญหน้ากันอีกครั้ง ท าให้ปมในใจของทั้งคู่ถูกยกกลับมาให้ถกเถียง การท าละครเรื่องนี้ต้องท า
ให้เห็นถึงไทม์ไลน์ของเส้นเรื่อง ทั้งเส้นเรื่องเวลาจริง และเส้นเรื่องปมของตัวละครที่ต้องถูก
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คลี่คลายไปพร้อมๆกัน ระหว่างการเดินทางของพ่ีสาวเพ่ือไปหาน้องชาย บทละครเรื่องนี้เหมือน
จะเป็นเรื่องพ่ีน้องสองคนทะเลาะกันทั่วๆไป แต่แท้จริงแล้วมีการแฝงไปด้วยค่านิยมของคนไทย 
ความเชื่อ ความคาดหวังทางสังคม ปัญหาครอบครัวที่เกิดจากหลายปัจจัยที่พบเจอได้บ่อยๆใน
สังคมไทย จนท าให้หล่อหลอมเป็นปมของตัวละครสองคน ที่เราจะได้เห็นผ่านค าจ ากัดความ 
(Keywords) ซ่อน สร้าง จนกระท้ังปมคลี่คลายในที่สุด 

 

  ภาพที่ 3.6 : ภาพ concept Design 

ที่มา:  Françoise Mouly. (2561). Adrian Tomine’s “Love Life”. 
สืบค้นจาก https://www.newyorker.com/culture/cover-story/cover-story-2020-12-07 

เมื่อได้บทและสถานที่ที่ชัดเจนส าหรับการท างานฉากต่อไปแล้ว ผู้ศึกษาได้น ามาปรับใช้กับการ
เล่นละครผ่านช่องทางออนไลน์ โดยห้องของพ่ีสาวตอนวิดีโอคอลคุยกับน้องชาย ตัวพ่ีสาวจะจัดมุมกล้อง
ให้เห็นแค่ห้องหรือภายในรถส่วนที่สะอาดเป็นระเบียบ ดูดี ส่วนที่รก พังจะน าไปไว้นอกระยะกล้อง เพ่ือ
แสดงให้น้องชายเห็นว่าชีวิตตัวเองดีแล้ว ผ่านมาได้แล้วตอนนี้มีชีวิตที่ดีแล้ว ส่วนพาร์ทของห้องน้องชาย 
จะปล่อยทุกอย่างเอาไว้ที่เดิม ทั้งความทรงจ าวัยเด็กท่ีเคยมีร่วมกัน ความรก ความพังปล่อยทุกอย่างไว้ให้
เห็นเลย อาจจะมีบางส่วนที่ปิดทับบ้าง แต่ก็ปิดไว้อย่างไม่ใส่ใจ และเลือกท าเป็นที่จะไม่สนใจสิ่งรอบตัว ไม่
สนใจคนรอบข้าง และยังต้องแยกให้เห็นอย่างชัดเจนว่าสองพ่ีน้องคู่นี้อยู่คนละที่กัน ที่ต่างกันมากๆ คนพ่ี
อยู่อพาร์ทเม้นดูดี ส่วนคนน้องยังอยู่ในบ้านเก่าบ้านเดิมที่ทรุดโทรมไปตามกาลเวลา และไม่คิดจะแก้ไข 

https://www.newyorker.com/contributors/francoise-mouly
https://www.newyorker.com/culture/cover-story/cover-story-2020-12-07
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3.3.1.2 การวิเคราะห์ฉากสถานที่ตั้งของเรื่อง 

พรอวิเดนซ์  เป็นเมืองหลวงของเมืองที่มีประชากรหนาแน่นที่สุดในรัฐโรดไอแลนด์สหรัฐอเมริกา 
และเป็นเมืองแรกๆ ที่ก่อตั้งในสหรัฐอเมริกา ตั้งอยู่ในพรอวิเดนซ์เคาน์ตีบนปากแม่น้ าพรอวิเดนซ์ ตอน
เหนือของอ่าวนาราแกนเซตส์ เป็นเมืองที่มีขนาดใหญ่เป็นอันดับสามในเขตนิวอิงแลนด์ ใน ค.ศ. 2010 มี
ประชากรประมาณ 178,042 คน ซึ่งเป็นเมืองที่มีประชากรมากที่สุดอันดับ 37 ของประเทศ 

 
                                          ภาพที่ 3.7 : ภาพเมืองพรอวิเดนซ์ปี1980  

ที่มา: Jenks and Ballou Architects andDBVW Architects. (2562).ภาพโรงงานเมืองพรอวิเดนซ์. 
สืบค้นจาก https://artinruins.com/property/south-street-power/ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://artinruins.com/designer/jenks-and-ballou-architects/
https://artinruins.com/designer/dbvw-architects/
https://artinruins.com/property/south-street-power/
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ภาพที่ 3.8 : ภาพเมืองพรอวิเดนซ์ปี1980 

ที่มา: Atflintsco. (2557). Vintage Photos of Providence. 

สืบค้นจาก https://www.vintag.es/2014/07/vintage-photos-of-providence-rhode.html 
 

พรอวิเดนซ์ ก่อตั้งใน ค.ศ. 1636 โดยโรเจอร์ วิลเลียมส์ นักเทววิทยา ซึ่งถูกเนรเทศจากอาณา
นิคมอ่าวแมสซาชูเซตส์ (Massachusetts Bay Colony) หนึ่งในอาณานิคมทั้งสิบสามของอังกฤษ เขาตั้ง
ชื่อเมือง "พรอวิเดนซ์" เพ่ือให้เป็นเกียรติแด่ "พรหมลิขิตที่เมตตาของพระเจ้า" (God's merciful 
Providence) โดยเขาเชื่อว่าพระเจ้าเปิดเผยที่หลบภัยแก่เขาและผู้ติดตามของเขาเข้ามาตั้งรกรากที่นี่ 
หลังจากนั้นมันกลายเป็นเมืองแรกๆ ในสหรัฐอเมริกาท่ีมีการพัฒนาด้านอุตสาหกรรม พรอวิเดนซ์
กลายเป็นที่จดจ าในอุตสาหกรรมอัญมณีและเครื่องเงิน ด้วยเหตุนี้ชื่อเล่นของพรอวิเดนซ์จึงเรียกว่า "รังผึ้ง
แห่งอุตสาหกรรม" (Beehive of Industry) แต่ใน ค.ศ. 2009 เมืองได้เรียกชื่อใหม่ของตัวเองว่า "เมือง
หลวงแห่งการสร้างสรรค์" (Creative Capital) เนื่องจากแหล่งการศึกษาและชุมชนทางศิลปะท่ีมีมากมาย
ในเมืองนี้เต็มไปด้วยผู้คนหลากหลายชนชั้นที่หลั่งไหลเข้ามาท างานในโรงงานอุตสาหกรรมและท าธุรกิจ
เป็นจ านวนมาก ท าให้เกิดเป็นสถานที่เกิดอาชญากรรม การมั่วสุม รวมถึง กลายเป็นชุมชนที่ถูกแบ่งแยก
ชนชั้น ผู้ศึกษาจึงได้น าข้อมูลดังกล่าวมาใช้ในการเลือกสถานที่ใน ประเทศไทยตามที่ผู้ก ากับต้องการจะ
ปรับบริบทตั้งแต่แรกเริ่ม ซึ่งสถานที่ท่ีได้คือ ชุมชนบางลี่ อ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี เนื่องจากมี
ความสัมพันธ์กันในหลายแง่ ทั้งความเชื่อ สภาพสังคม สภาพเศรษฐกิจ และที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ 

https://www.vintag.es/2014/07/vintage-photos-of-providence-rhode.html
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B9%8C
https://en.wikipedia.org/wiki/Massachusetts_Bay_Colony
https://en.wikipedia.org/wiki/Massachusetts_Bay_Colony
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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3.3.2 ขั้นตอนการท างานการออกแบบ 

ขั้นตอนการออกแบบและผลิตฉากละคร เรื่อง กว่าจะถึง “สองพ่ีน้อง” เพ่ือให้ได้การออกแบบ
ฉากที่ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 

3.3.2.1 การส่งความคืบหน้า30% 

1) หาสถานที่ท่ีเป็นแรงบันดาลใจเพื่อน ามาใช้ในการออกแบบฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก 

หลังจากผู้ศึกษาได้ท าการศึกษาสถานที่ตามบทละครเดิม เพื่อหาสถานที่ในประเทศไทย
ที่มีลักษณะคล้ายและเทียบเคียงได้กับสถานที่ตามบทละครเดิม ทั้งในแง่ความหมายและ
ภูมิศาสตร์ สภาพเศรษฐกิจ 

อ าเภอสองพ่ีน้อง 

สองพ่ีน้อง ชื่อที่มักถูกน าไปทายปัญหาเชาวน์อยู่เสมอว่าต าบลอะไรที่มี ประชากรน้อย
ที่สุดในประเทศ แต่ในความเป็นจริงแล้วต าบลสองพ่ีน้องคือศูนย์กลางการค้า เศรษฐกิจ และ
ความเจริญที่ส าคัญที่สุดของอ าเภอสองพ่ีน้องมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน เป็นที่ตั้งของที่ว่า
การอ าเภอ โรงเรียน ตลาด ธนาคาร และร้านค้าทุกประเภท เป็นต าบลที่มีความส าคัญ และเป็น
ศูนย์กลางของความเจริญทุก ๆ ด้านของอ าเภอสองพ่ีน้อง 

อ าเภอสองพ่ีน้องตั้งอยู่ตอนใต้สุดของจังหวัด มีอาณาเขตติดต่อกับอ าเภอข้างเคียงดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภออู่ทองและอ าเภอบางปลาม้า 

ทิศตะวันออก ติดต่อกับอ าเภอบางซ้ายและอ าเภอลาดบัวหลวง (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา) 

ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอบางเลน อ าเภอก าแพงแสน (จังหวัดนครปฐม) และอ าเภอท่ามะกา 
(จังหวัดกาญจนบุรี) 

ทิศตะวันตก ติดต่อกับอ าเภอพนมทวน (จังหวัดกาญจนบุรี) 
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ภาพที่ 3.9 : รูปแผนที่จังหวัดสุพรรณบุรี                                                                                   
ที่มา: muang-krabi. (2559).แผนที่จังหวัดสุพรรณบุรี.                                                                     

สืบค้นจาก https://district.cdd.go.th/songphinong/about-us/ประวัติความเป็นมา/ 

เมื่อเจาะลึกลงไปอีก ผู้ศึกษาได้เลือกชุมชนบางลี่ เป็นชุมชนต้นแบบของละครเรื่องกว่า
จะถึง “สองพ่ีน้อง” เนื่องจากมีวัฒนธรรมและชีวิตความเป็นอยู่สอดคล้องกับตัวละครในบริบท
ใหม่ เช่นการเป็นชุมชนที่ถูกลอบล้อม และหล่อเลี้ยงด้วยตลาดบางลี่ ท าให้เป็นแหล่งชุมชนที่มี
ประชากรหนาแน่นเข้ามาอยู่อาศัย เพื่อประกอบอาชีพใช้แรงงาน เป็นเหตุให้เกิดการใช้ความ
รุนแรงทางเพศ หรือปัญหาครอบครัวหลายต่อหลายครั้ง เนื่องจากมีผู้คนมากหน้าหลายตา แล้ว
ยังเป็นชุมชนดั้งเดิมท่ีชาวจีนได้อพยพมาตั้งรกรากท่ีประเทศไทย ท าให้คนในบริเวณนี้ยังมีความ
เชื่อเรื่องลูกชายดีกว่าลูกสาวตามความเชื่อเดิมหลงเหลืออยู่ ซึ่งสอดคล้องกับนิสัยของตัวละคร
ตามบทประพันธ์เดิม อีกทั้งชุมชนบางลี่ตั้งอยู่ในบริเวณท่ีเป็นพื้นที่ราบลุ่มแอ่งกระทะของอ าเภอ
สองพ่ีน้อง ตั้งอยู่ริมคลองสองพ่ีน้อง ฝั่งทิศใต้ คลองสองพ่ีน้อง เป็นแหล่งน้ าธรรมชาติแหล่งส าคัญ
ที่ใช้อุปโภค บริโภค กันมาแต่โบราณ และยังเป็นเส้นทางคมนาคมหลักของชาวตลาดบางลี่และ
ชาวสองพ่ีน้องในครั้งอดีต 
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ภาพที่ 3.10 : ภาพตลาดบางลี่ 
ที่มา: Panu Mitsuntisuk. (2545).ตลาดบางลี่. 

สืบค้นจาก http://www.suphan.biz/banglee.htm) 
 

 

https://www.facebook.com/panu.mitsuntisuk
http://www.suphan.biz/banglee.htm
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ภาพที่ 3.11 : ภาพการลงพ้ืนที่หาสถานที่ตั้ง 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ. (2564). 

จากบริบทเดิม ไม่ได้กล่าวว่าพ่ีสาวอยู่ที่เมืองอะไร บอกเพียงแค่แต่งงานไปมีชีวิตที่
เหมือนคนปกติธรรมดา ที่แสร้งว่ามีชีวิตที่ดี เมื่อปรับสู่บริบทไทย จึงได้มีการวิเคราะห์ร่วมกันว่าจู
นควรหนีมาเรียนที่กรุงเทพมหานคร เพ่ือหวังลบอดีตที่เลวร้ายของตัวเอง เพื่อเริ่มชีวิตใหม่ใน
เมืองแห่งความหวัง เมื่อถึงวัยท างานก็เป็นพนักงานออฟฟิศธรรมดาทั่วไปที่อาศัยอยู่ในอพาร์
ทเม้นหนึ่งห้องนอน ใกล้ที่ท างาน กับลูกและสามี จึงสรุปออกมาเป็นอพาร์ทเม้นย่านรัชดา 
เนื่องจากใกล้กับออฟฟิศหลายที่ เดินทางง่าย อพาร์ทเม้นราคาไม่แรง เหมาะสมจะเป็นห้องของ
จูนและสามี 
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ภาพที่ 3.12 : ภาพอพาร์ทเม้นต้นแบบห้องจูน 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

3.3.2.2 การส่งความคืบหน้า 50% 

เมื่อผู้ศึกษาได้แนวทางการออกแบบฉากจากการหาแรงบันดาลใจข้างต้น ผู้ศึกษาได้น า
ข้อมูลที่ได้ มาประยุกต์เข้ากับสถานที่จริง หาวิธีสอดแทรกแก่นของเรื่องที่ผู้ศึกษาต้องการจะสื่อ 
และหาวัสดุอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับการสร้าง และส่งให้กับนักแสดงได้ลองติดตั้ง จัด เพ่ือทดลอง
แสดงร่วมกับฉากและพร็อพ 

1) ศึกษาสถานที่จริงที่จะต้องใช้ในการแสดง 

เนื่องจากสถานการณ์โควิด19ท าให้การแสดงต้องเกิดขึ้นในห้องของนักแสดง ดังนั้นผู้
ศึกษาต้องท าการออกแบบงานฉาก ควบคู่ไปกับข้อจ ากัดในการใช้พื้นท่ี จึงต้องท าการศึกษา
แปลนห้อง พ้ืนที่ห้องของนักแสดง ก่อนลงมือออกแบบจริง เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานที่ที่ได้เลือก
มาข้างต้น 
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ห้องจูน (พ่ีสาว) 

ในบริบทใหม่นี้ห้องต้องถูกออกแบบให้ใกล้เคียงกับอพาร์ทเม้น1ห้องนอน ใน
กรุงเทพมหานคร ย่านรัชดา 

 

 

ภาพที่3.13 : ภาพแรงบันดาลใจของห้องจูน 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 
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ภาพที3่.14 : ภาพสถานที่ที่ใช้แสดงจริงห้องจูน 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

ห้องเจ (น้องชาย) 

ในบริบทใหม่นี้ ห้องน้องชายต้องถูกออกแบบให้ใกล้เคียงกับบ้านเช่าสภาพโทรมๆ ใน
ชุมชนบางลี่ อ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 
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ภาพที่3.15 : ภาพแรงบันดาลใจห้องเจ  

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 
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ภาพที่3.16 : ภาพสถานที่ที่ใช้แสดงจริงห้องเจ 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

รถจูน 

ตามบริบท ผู้ศึกษาต้องการให้รถจูนเป็นรถมือสองราคาค่อนข้างถูก แต่เนื่องด้วย
สถานการณ์โควิด ท าให้ต้องปรับมาใช้รถของนักแสดงเอง เพ่ือความปลอดภัยของนักแสดง และ
ใช้มุมกล้องหลอกแทน 

 

ภาพที่3.17 : ภาพภายในรถจูนจากมุมกล้องที่ใช้  

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 
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2)ท าแบบแปลนสถานที่จริง เพ่ือง่ายต่อการออกแบบ 

 

ภาพที่3.18 : ภาพแปลนห้องนอนเจและจูนตามล าดับ   

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

3)ออกแบบและร่างแบบ 

โดยตีความและวิเคราะห์จากบทละครบริบทใหม่ พร้อมเลือกมุมกล้องที่
ต้องการใช้ในฉาก ผู้ศึกษาได้ให้นักแสดงจ าลองของการถ่ายท าโดยใช้มุมกล้องที่ผู้ศึกษา
ได้เลือกไว้ ว่าอยากให้เห็นส่วนใดบ้าง เป็นไปได้จริงหรือไม่ในการแสดงของนักแสดง 
เพ่ือให้นักแสดงเกิดความคุ้นชินกับพ้ืนที่และมุมกล้องที่ต้องใช้แสดง เพราะนักแสดงต้อง
เป็นคนเปลี่ยนมุมกล้องด้วยตัวเองอยู่เรื่อยๆตลอดทั้งเรื่อง จึงต้องมีการซ้อมคิวและมาร์ค 

จุดที่ตั้งกล้องเพ่ือให้ได้มุมกล้องที่ต้องการมากท่ีสุด 
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                                       ภาพที3่.19 : ภาพสเก็ตฉากและมุมกล้องที่เลือก  

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

        ภาพที3่.20 : ภาพตัวอย่างภายในรถที่อยากได้   

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

ในการถ่ายท าละครเรื่องกว่าจะถึง “สองพ่ีน้อง” ผู้ศึกษาต้องการจะใช้เทคนิค
การเลือกมุมกล้อง เพ่ือเป็นตัวกลางในการสื่อสาร Concept ที่ผู้ศึกษาต้องการจะส่งไป
ถึงผู้รับชมที่ว่า สิ่งที่คนอ่ืนเห็นคือสิ่งที่เราต้องการให้เห็น เปรียบเสมือนว่าสิ่งที่เห็นในมุม
กล้องคือสิ่งที่เลือกมาแล้ว ปรุงแต่งมาแล้ว ตามที่เจ้าของห้องต้องการให้คนอ่ืนเข้าใจ
แบบนั้น ดังนั้นจึงต้องท าการออกแบบทั้งห้อง ไม่ใช่มุมใดมุมหนึ่ง เพ่ือที่ให้เกิดข้อ
เปรียบเทียบกันชัดเจนระหว่างมุมมองนอกกล้องและในกล้อง และต้องใช้พ้ืนที่ในห้อง
ของนักแสดงให้สมจริงและเกิดประโยชน์ต่อบทละครมากท่ีสุด 
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              4)ออกแบบรายละเอียดภายในฉาก 

ในการใส่รายละเอียดเล็กๆลงในงานออกแบบฉาก เป็นสิ่งที่ผู้ศึกษาตั้งใจ
สอดแทรกเอาไว้ เพื่อสื่อสาร Keyword ของงานออกแบบออกมาอย่างไม่โจ่งแจ้งเกินไป 
เพ่ือคงความสมจริงเอาไว้ให้มากท่ีสุด โดยรายละเอียดนี้เป็นร่องรอยการขีดเขียน วาด 
หรือติดสติ้กเกอร์ไว้ตามผนัง เฟอร์นิเจอร์ เป็นร่องรอยที่แสดงให้เห็นว่าพ่ีน้องคู่นี้ เคยมี
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน สนิทกันมากๆมาก่อน โดยที่แม้เวลาผ่านไปนานแล้ว จนทั้งคู่
เติบโต แต่เจก็ยังคงทิ้งร่องรอยพวกนี้ไว้ ผู้ศึกษาต้องการสื่อให้เห็นถึงความจมอยู่ที่เดิม 
อยู่กับปมเดิมๆในอดีต ที่ถึงแม้ซ่อนไว้ก็ยังซ่อนไม่มิดของตัวละครเจ 

 

                           ภาพที3่.21 : ภาพแรงบันดาลใจในการเพิ่มรายละเอียดให้กับฉาก   

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

5)สรุปการออกแบบ 

ในช่วงสรุปการออกแบบผู้ศึกษา ผู้ศึกษาน าข้อมูลการออกแบบในช่วงขั้นตอน
การ ออกแบบ (Production) ไปปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษาพร้อมรับฟังค าแนะน าจาก
อาจารย์ที่ปรึกษา และน าไปปรับแก้จนได้งานออกแบบฉากที่สมบูรณ์พร้อมลงมือติดตั้ง
จริง 
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ภาพที่3.22 : ภาพนักแสดงทดลองใช้มุมกล้องจริงในการถ่ายท า  
ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 
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ภาพที่3.23 : ภาพวัสดุที่เลือกใช้กับห้องของนักแสดง  
ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

3.3.2.3การส่งความคืบหน้า70% 
เมื่อได้แบบแปลน มุมกล้อง แรงบันดาลใจและ เลือกวัสดุอุปกรณ์ในการผลิตฉาก

และพร็อพแล้ว ก็ได้เริ่มลงมือผลิต ส่งให้นักแสดงประกอบ ใช้ซ้อม แสดงจริงถ่ายท า และส่งความ
คืบหน้า 
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1) ขั้นตอนแรก เมื่อหาวัสดุได้ครบตามท่ีวางแผนไว้ ผู้ศึกษาลงมือประกอบ และวาด
อุปกรณ์ส าหรับการสร้างฉาก เพ่ือส่งไปให้นักแสดงที่บ้านแบบพร้อมติดตั้ง ผู้ศึกษาได้ท าการเลือก
วัสดุที่ง่ายต่อการติดตั้งในห้องของนักแสดงมากท่ีสุด เพ่ือให้นักแสดงสามารถติดตั้งได้เอง และไม่
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อสถานที่หลังจากแสดง แต่ยังสื่อสารสิ่งที่ต้องการสื่อให้กับคนดูได้ 

  

ภาพที่3.24 : ภาพวอลเปเปอร์ห้องนักแสดง 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

2) เมื่อของส่งไปถึงมือนักแสดง ท าการนัดแนะกันเพ่ือติดตั้งอุปกรณ์ฉากที่ส่งไปคร่าวๆ 
ตามแปลนที่วางไว้ ควบคุมการติดตั้งโดยผู้ศึกษาผ่านระบบออนไลน์ เพื่อให้นักแสดงได้เล่นกับ
ฉากจริง ได้รู้ว่าส่วนไหนต้องหลบให้เห็น ส่วนไหนต้องอยู่ในกล้องตามคิว เพื่อความสะดวกในการ
ซ้อมของนักแสดง และเป็นไปตามคีย์เวิร์ด ซ่อน สร้าง คลี่คลาย ที่วางไว้ร่วมกันกับฝ่ายอ่ืนๆ 
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ภาพที่3.25 : ภาพการควบคุมนักแสดงติดตั้งฉากผ่านระบบออนไลน์ 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

3)ในวันที่ได้ลงพื้นที่จริงเพื่อติดตั้งฉากห้องเจ ได้ท าการติดตั้งจริงตามที่ได้ให้นักแสดง
ติดตั้งไว้แบบคร่าวๆเพื่อซ้อม และติดตั้ง ลงสีเพ่ิมเติม เก็บรายละเอียดเพ่ือความสมจริงตามท่ี
ต้องการ และการติดตั้งต้องค านึงถึงข้อจ ากัดการติดตั้งในห้องของนักแสดง ที่ไม่สามารถท าลงไป
ได้บนผนังจริง เฟอร์นิเจอร์จริง 
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ภาพที่3.26 : ภาพการติดตั้งฉากห้องเจ 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

4)เช็คมุมกล้องจริง เพื่อดูว่าฉากอยู่ในที่ๆต้องการหรือไม่ และมาร์คจุดวางกล้องเพ่ือให้
ตอนถ่ายท าจริง มุมกล้องออกมาเป็นแบบที่ต้องการ เห็นฉากครบถ้วน 

 

 

ภาพที3่.27 : ภาพการเช็คมุมกล้องหลังจากติดตั้งฉาก 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 
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3.3.2.4การส่งความคืบหน้า100% 

เมื่อได้ลองถ่ายท าจริงทั้งหมดแล้วในการส่งความคืบหน้า70% และได้รับค าคอมเม้นท์
และค าปรึกษา มีบางส่วนต้องแก้ไข เพ่ือให้งานออกมาสมบูรณ์และสื่อสารกับผู้ชมได้ชัดมากยิ่งข้ึน 
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ภาพที่ 3.28 : ภาพการถ่ายท าจริงรอบสุดท้าย 

ที่มา: บัณฑิตา ธงสุวรรณ.(2564). 

 

3.3.2.5 ปัญหาที่พบเจอในระหว่างการท างาน  

ในการท างานออกแบบฉากนั้น ผู้ศึกษาต้องค านึงถึงสถานที่จัดการแสดงเป็นอย่างแรก 
เพ่ือให้ท างานต่อไปได้ แต่เนื่องด้วยสถานการณ์โควิด-19 ท าให้นักแสดงมีข้อจ ากัดคือต้องแสดง
อยู่ในพื้นที่บ้าน หรือห้องส่วนตัว เนื่องจากไม่สามารถมาเจอกันได้ ผู้ศึกษาและออกแบบฉากจึง
ต้องท าการศึกษาสถานที่ห้องของนักแสดงแทนโรงละคร ซึ่งปัญหาที่ตามมาก็คือ ผู้ศึกษาไม่
สามารถไปดูสถานที่จริงได้ และห้องของนักแสดงเต็มไปด้วยของของนักแสดงอยู่ก่อนแล้ว และ
ส่วนมากเป็นเฟอร์นิเจอร์ที่ขยับไม่ได้ จึงท าให้การจัดวางรูปแบบฉาก นั้นเป็นไปได้อย่าง
ยากล าบากผู้ศึกษา และเม่ือลงมือท าจริงก็ยังพบเจอปัญหาอีก คือการแปะติดฉากลงไปบนผนัง
จริงๆไม่ได้ ผู้ศึกษาต้องท าการดัดแปลงและแก้ไข่ให้เสมือนว่าติดอยู่จริงแต่ติดบนอุปกรณ์อ่ืนแทน
และลดทอนรายละเอียดตามที่ได้ศึกษามา เช่นห้องของน้องชายที่ควรจะเป็นผนังไม้ ปูเสื่อน้ ามัน
ตามแบบบ้านของชาวบางลี่จริงก็ต้องลดทอนลงมาเป็นผนังปูนและพ้ืนกระเบื้องตามห้องเดิมของ
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นักแสดงและใช้การติดแปะบนผนังเข้าไปแทน เพื่อที่จะไม่สร้างความเสียหายแก่ห้องของ
นักแสดง และยังคงสิ่งที่ต้องการจะสื่อสารไว้ได้ 

3.3.3 ขั้นตอนการท างานหลังการแสดง 

หลังจากท าการแสดงเสร็จสิ้นผู้ศึกษาได้ให้นักแสดงท าการรื้อถอนฉากที่ผู้ศึกษาสร้างเอาไว้ 
เนื่องจากผู้ศึกษาไม่สามารถไปท าได้ด้วยตนเอง มีการส่งวิธีรื้อถอนที่จะไม่ท าให้เกิดความเสียหายแก่ห้อง
ของนักแสดงไปให้ และจัดห้องของนักแสดงเข้าสู่สภาพเดิมก่อนติดตั้ง ท าให้ห้องของนักแสดงอยู่ในสภาพ
เรียบร้อยสมบูรณ์เหมือนก่อนแสดง และสรุปผลการท างานที่ผ่านมาทั้งหมดลงในเล่ม 

 

3.4 การพัฒนาสร้างสรรค์ผลงานด้านการออกแบบเคร่ืองแต่งกายเพ่ือการแสดง  เร่ือง “กว่าจะถึง
..สองพี่น้อง” 

จากการที่ผู้ศึกษาได้อ่านและวิเคราะห์บทละครเวทีเรื่อง North of Providence แล้วผู้ศึกษาและคณะ ได้
ปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับความเหมาะสมของบริบทที่จะน ามาแสดงโดยได้รับค าแนะน า และอยู่ภายใต้ความดูแล
ของอาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งทั้งหมดมีความเห็นพ้องต้องกันว่าจะเปลี่ยนบริบทจาก ต้นฉบับที่เหตุการณ์ในเรื่องเกิดขึ้น
ที่ Providence รัฐ Rhode Island ของ United States ประมาณปี 80’s เป็นชุมชนบางลี่ อ าเภอสองพ่ีน้อง 
จังหวัดสุพรรณบุรี ในปี พ.ศ.2562 โดยมีชื่อละครว่า กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง 

     3.4.1 ขั้นตอนการท างานก่อนการออกแบบ 

3.4.1.1 แนวคิดในการออกแบบ     

จากการอ่านบทละครผู้ศึกษาได้รับแนวคิดในการสร้างงานโดยอยู่ภายใต้ขอบเขตของการน าเสนอ
เครื่องแต่งกายที่เป็นแนวเสมือนจริง (Realistic) และต้องการให้เครื่องแต่งกายเปรียบเสมือนสื่อกลาง
อย่างหนึ่งที่เป็นรูปธรรมเพื่อช่วยให้ผู้ชมได้รับสารต่าง ๆ ที่ผู้ก ากับการแสดงต้อง การน าเสนอผ่านละครได้
มากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเป็นสื่อกลางในการแสดงออกถึงลักษณะตัวละครที่ชัดเจน และเกิดความเข้าใจ
ตามเนื้อเรื่อง และคล้อยตามอารมณ์ของเรื่องได้มากข้ึนเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้ก ากับได้อย่างลง
ตัว โดยบทละครเวทีเรื่องนี้เป็นเรื่องราวของชีวิตของ “จูน” และ “เจย์” พ่ีน้องคู่หนึ่งที่ก าลังพบเจอปัญหา
จากคนในสังคม และปัญหาระหว่างคนในครอบครัวที่มีความขัดแย้งกันจนท าให้คนในครอบครัวไม่ได้เป็น
ครอบครัวที่ปกติเหมือนเดิม โดยทั้งสองคนมีบาดแผลในใจต่อกันเมื่อตอนวัยเด็ก และทั้งคู่เลือกที่จะไม่เปิด
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ใจพูดคุยกัน จนท าให้ปัญหาเหล่านี้ส่งผลมาถึงปัจจุบัน เนื่องจากพวกเขาต้องกลับมาเจอกันอีกครั้งเพราะ
พวกเขาก าลังจะสูญเสียคนในครอบครัวก่อนที่ทุกอย่างจะสายเกินไป 

หลังจากการอ่านบทละครและท าความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อเรื่องผู้ศึกษาจึงได้ค้นพบ ค าส าคัญ 
(Keywords) จากบทละครเรื่องนี้ซึ่งได้ค าว่า “สร้าง, ซ่อน, คลี่คลาย” ท าให้ผู้ศึกษาได้น าค าส าคัญ
เหล่านี้มาท างานเพ่ือใช้ในการน าเสนอเครื่องแต่งกายได้อย่างกลมกลืน และน ามาออกแบบเครื่องแต่ง
กายให้ตัวละครแต่ละตัวได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเครื่องแต่งกายที่ผู้ศึกษาออกแบบนั้นจะใช้เรื่องของตัวตน
และความรู้สึกของตัวละครแต่ละตัวที่ต่างกันมาประกอบในงานออกแบบ โดยผ่านกระบวนการใช้สี
และลวดลายในเครื่องแต่งกาย นอกจากนั้นผู้ศึกษายังให้ความส าคัญกับเรื่องของฤดูกาลซึ่งในเรื่องนี้อยู่
ในช่วงฤดูร้อน ให้ความส าคัญกับอาชีพของตัวละครแต่ละตัว ให้ความส าคัญกับสภาพแวดล้อมที่ตัว
ละครอาศัยอยู่ ให้ความส าคัญกับฐานะของตัวละคร และให้ความส าคัญกับเรื่องของรสนิยมของตัว
ละคร เนื่องจากตัวละครมีรสนิยมที่ต่างกันออกไปอย่างเช่น จูน ฐานะปานกลาง จะต้องเลี้ยงลูกจึงใส่
กางเกงเป็นส่วนใหญ่ เพราะมีความทะมัดทะแมง เป็นต้น 

เมื่อผู้ศึกษาได้ค าส าคัญ (Keywords) ของเรื่องเป็นที่เรียบร้อยจึงน ามาสู่การหา แนวคิดในการ
ออกแบบ (Concept design) ซึ่งทางคณะผู้ออกแบบได้เห็นตรงกันว่าแนวคิดในการ ออกแบบครั้งนี้
คือ “สิ่งที่คนอ่ืนเห็น คือสิ่งที่เราตั้งใจให้เห็น” 

3.4.1.2 เทคนิคการออกแบบเครื่องแต่งกาย 

หลังจากการที่ผู้ศึกษาได้น าค าส าคัญ (Keywords) ค าว่า “สร้าง, ซ่อน, คลี่คลาย” ผู้ศึกษาได้
น ามาใช้ในการออกแบบต่อไป เนื่องจากตัวละครในบทละครนี้มีความรู้สึกท่ีปกปิดเอาไว้ ผู้ศึกษาจึงน า
เทคนิคการใช้สีมาใช้เพ่ือบ่งบอกถึงความรู้สึกตัวละครแต่ละตัว กล่าวคือการใช้สีในการออกแบบเป็น
การออกแบบ ๆ symbolism นั่นคือการใช้สัญลักษณ์ ผู้ออกแบบจึงได้ใช้สีเชิงสัญลักษณ์เข้ามาช่วยเติม
เต็มภาพของละครเวทีให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยผ่านจิตวิทยาสีกับความรู้สึก ดังจะจ าแนกได้ดังนี้ 

สีขาว สื่อถึงความว่างเปล่า และความหลุดพ้น ดังจะเห็นสิ่งเหล่านี้ในตัวละครทั้งสองคน ใน
ตอนสุดท้ายที่ทั้งสองเปิดใจพูดคุยกัน การเข้าใจผิด ความสงสัยในตัวของอีกฝ่ายจะลดน้อยลงจน
กลายเป็นความว่างเปล่า และท าให้ทั้งคู่หลุดพ้นจากเรื่องราวในอดีต ท าให้ผู้ศึกษาใช้สีขาวในการ
ออกแบบเครื่องแต่งกายของทั้งสองตัวละคร 

สีด า สื่อถึงความน่ากลัว ความมืด ความตาย ความลึกลับ ความชั่วร้าย เป็นสัญลักษณ์ของความ
เศร้าโศก เสียใจ ดังจะเห็นสิ่งเหล่านี้ในตัวละครทั้งสองคน ทั้งตัวจูนและเจย์มีความรู้สึกเศร้าโศกและเสียใจ
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ทั้งคู่ ตัวจูนถึงแม้เป็นตัวละครที่จะสามารถก้าวข้ามเรื่องราวในอดีตได้แล้ว แต่เมื่อกลับมาถูกถึงเรื่องราว
นั้นอีกครั้งก็ยังมีความเศร้าอยู่ และตัวเจย์เป็นตัวละครที่ปิดกั้นความรู้สึกตัวเองจากคนในครอบครัว อีกท้ัง
ยังแบกรับความเศร้าเอาไว้ด้วยตัวคนเดียวมาตลอด ท าให้ผู้ศึกษาใช้สีด าในการออกแบบเครื่องแต่งกาย
ของทั้งสองตัวละคร 

สีเทา เป็นสีที่ท าให้รู้สึกด้านชา ไร้ชีวิตชีวา และหม่นหมอง ดังจะเห็นจากตัวละครเจย์ในเรื่อง เป็น
คนที่ไม่สนใจสิ่งรอบตัว ใช้ชีวิตอย่างหม่นหมอง เป็นคนที่จมอยู่กับอดีตและไม่สามารถหลุดพ้นออกมาได้ 
ท าให้ผู้ศึกษาใช้สีเทาในการออกแบบเครื่องแต่งกายของตัวละครเจย์ 

สีน้ าเงิน สื่อถึงความสุขุม หนักแน่น ดังจะเห็นในตัวละครจูน จะมีความหนักแน่นในตัวเอง จูน
เป็นตัวละครที่สู้ชีวิตและมีความมุ่งม่ัน มีเป้าหมายในการด าเนินชีวิต ท าให้ผู้ศึกษาใช้สีน้ าเงินในการ
ออกแบบเครื่องแต่งกายของตัวละครจูน 

ทั้งนี้การแทนค่าสีให้กับตัวละครแต่ละตัว ผู้ศึกษาได้รับจากการเก็บข้อมูลจาก นักแสดงถึง
ตัวตนและความรู้สึกของตัวละครที่พวกเขาได้รับถึงความรู้สึกและตัวตนของตัวละครว่า เป็นเช่นไร
เพ่ือให้ผู้ศึกษาได้น ามาเป็นข้อมูลในการตัดสินใจ เพ่ือน าไปเสนอผู้ก ากับและอาจารย์ที่ปรึกษา โดยสี
ดังกล่าวเป็นเพียง symbolic ที่บ่งบอกถึงความต่างของตัวละครและความเป็นตัวตนใน ตัวละคร แต่
ละตวัเท่านั้น 

นอกเหนือจากเรื่องของตัวตนแล้วผู้ออกแบบได้น าค าส าคัญ (Keywords) “สร้าง, ซ่อน, 
คลี่คลาย” มาใช้ในการออกแบบเพิ่มเติม ผู้ศึกษาได้เล็งเห็นว่าการสร้างของตัวละครทั้งสอง คือการที่ทั้ง
คู่ปกปิดสิ่งที่ไม่อยากให้มีใครเห็น โดยตัวละครจูนต้องการสร้างภาพลักษณ์ใหม่ และตัวละครเจย์ก็ได้
สร้างก าแพงขึ้นมาขังตัวเองเอาไว้ในอดีต ทั้งคู่ต้องการที่จะซ่อนเรื่องราวในอดีตเอาไว้และเลือกท่ีจะไม่
พูดถึงปัญหา ผู้ศึกษาได้ใช้การซ้อนทับมาใช้แทนลวดลายในเครื่องแต่งกาย ซึ่งการซ้อนทับผ่านเครื่อง
แต่งกายที่ผู้ศึกษาได้ก าหนดมี 2 อย่างด้วยกัน ดังนี้ 

1)     การซ้อนทับที่ได้จากการสวมเสื้อหลายชั้นใน ที่นี้คือการที่ตัวละครเลือกใส่เสื้อผ้าที่ทับกัน หรือมีความ
ซับซ้อนของชั้น เพื่อปกปิดสิ่งที่สวมใส่ภายในสุดไว้ ก็เหมือนการทับซ้อนสิ่งที่อยู่ภายในใจไว้นั่นเอง 

  
2)     การซ้อนทับกันของลวดลายจากการสวมเสื้อผ้า ในที่นี้คือเครื่องแต่งกายที่ได้รับการ พิมพ์ลวดลายต่าง ๆ 

จะเป็นลวดลายเรขาคณิต ดอกไม้ การ์ตูน เป็นต้น เนื่องจากมีการพิมพ์ลายซ้อนทับลงบนเครื่องแต่งกาย 
ท าให้สามารถใช้ปิดบังลวดลายเดิมจากเครื่องแต่งกายเดิมที่สวมใส่อยู่ได้ 
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ชื่อตัวละคร เทคนิคการซ้อนทับที่ใช้ 

จูน -              การซ้อนทับที่ได้จากการสวมเสื้อหลายชั้นใน 

เจ -              การซ้อนทับที่ได้จากการสวมเสื้อหลายชั้นใน 

-              การซ้อนทับกันของลวดลายจากการสวมเสื้อผ้า 

ตารางแสดงเทคนิคในการทับซ้อน 

ตารางที่1 : ตารางเทคนิคการออกแบบเครื่องแต่งกายนักแสดง 

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

            จากตารางที่ใช้แสดงเทคนิคท่ีใช้กับตัวละครในข้างต้นจะสังเกตได้ว่าตัวละครมีเทคนิค
และจ านวนเทคนิคท่ีแตกต่างกัน ในที่นี้ผู้ศึกษาได้จัดสรรตามความทับซ้อนของตัวละคร และความ
เหมาะสมที่สามารถใช้ได้ในตัวละคร ทั้งนี้เทคนิคแต่ละอย่างก็มีความเกี่ยวเนื่องกับตัวละครทั้งสิ้น เพราะ
จะช่วยท าให้เห็นพัฒนาการของ ตัวละครผ่านเครื่องแต่งกายซึ่งไม่ว่าทุกคนจะใช้เทคนิคใด ผลลัพธ์สุดท้าย
ที่ตัวละครได้รับคือคลี่คลายสิ่งซ้อนทับเหล่านั้นออกให้เหลือเพียงเสื้อผ้าภายใน ในที่นี้คือความรู้สึกและ
ปัญหาของตัวเองที่ปล่อยวางได้แล้วนั่นเอง 

3.4.1.3 รูปแบบในการน าเสนอ 

จากการอ่านบทละครผู้ศึกษาได้รับแนวคิดในการสร้างงานโดยอยู่ภายใต้ขอบเขต ของ
การน าเสนอเครื่องแต่งกายที่เป็นแนวเสมือนจริง (Realistic) โดยเครื่องแต่งกายที่ผู้ศึกษาออกแบบทั้งหมด
จะถูกน าเสนอผ่านช่องทางออนไลน์ โดยมีการอัดการแสดงและมีการตัดต่อเพ่ือให้เนื้อเรื่องสมบูรณ์มาก



112 
 

ที่สุด เนื่องจากระยะเวลาในบทละครเป็นช่วงเวลาที่ไม่ยาว การเปลี่ยนเครื่องแต่งกายของตัวละครจะมีไม่
มากนัก เมื่อตัวละครค่อยๆปลดล็อคความรู้สึก และก้าวข้ามผ่านปัญหาไปได้ เครื่องแต่งกายจะค่อยๆถูก
เปลี่ยนแปลงโดยนักแสดงผ่านทางหน้าจอให้ผู้ชมได้เห็นชัดขึ้นอย่างแยบยล นั่นเอง 

ซึ่งการที่จะน าเสนอเครื่องแต่งกายในรูปแบบนี้ได้ ผู้ศึกษาได้อ่านบทและเล็งเห็นถึง
ช่องทางในการเล่าเรื่องผ่านตัวละครได้ผ่านการเปลี่ยนเครื่องแต่งกายของตัวละครเป็นหลัก ซึ่งในบทละคร
เรื่องนี้จะถูกแบ่งออกเป็นสามองค์ ซึ่งจะค่อย ๆ อัดการแสดงที่ละองค์ และเนื่องจากเวลาในบทละครมี
ระยะเวลาการเล่าเรื่องทั้งหมดเพียงแค่ 4 ชั่วโมง ท าให้ไม่มีการเปลี่ยนชุดของตัวละคร เพราะเป็นช่วงเวลา
เดียวกันทั้งเรื่อง แต่จะมีการถอด การใส่ชุดคลุมตัวนอกตามบริบทและความที่ผู้ศึกษาได้ออกแบบไว้ 

3.4.2 ขั้นตอนการท างานการออกแบบ 

             3.4.2.1 การส่งความคืบหน้า 30% 

จากการรวบรวมข้อมูลผ่านการเปรียบเทียบยุคสมัย การวางคาแรคเตอร์ตัวละคร และ
ข้อมูลเพ่ือการออกแบบต่าง ๆ มาในข้างต้น ท าให้ผู้ศึกษาสามารถน าข้อมูลต่าง ๆ ที่กล่าวมาแล้วนั้นมา
ประกอบในการออกแบบได้ง่ายยิ่งขึ้น แต่ก่อนที่ผู้ศึกษาจะเริ่มการออกแบบได้นั้นผู้ศึกษาจะต้องเข้าใจใน
ตัวละครแต่ละตัวมากพอ ท าให้ศึกษาต้องท าการรวบรวมข้อมูลออกมาเป็นรูปภาพก่อน เพ่ือที่ทิศทางใน
การออกแบบจะได้มั่นคงโดยอยู่ภายใต้การดูแลของผู้ก ากับ อาจารย์ที่ปรึกษา และคณะครู ในสาขาวิชาทุก
ท่าน ซึ่งข้อมูลตัวละครที่ได้รับการยอมรับและสามารถท าให้ทุกคนเชื่อมั่นถึงข้อมูล และการจัดหาเครื่อง
แต่งกายของตัวละครแต่ละตัวโดยใช้ภาพเป็นการรวบรวมข้อมูลจากคาแรคเตอร์ และการแต่งการใน
ชีวิตประจ าวันของตัวละครได้ดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 3.29 : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของจูน  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ภาพที่ 3.30 : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของจูน  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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ภาพที่ 3.31  : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของจูน 

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ภาพที่ 3.32 : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของเจ  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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ภาพที่ 3.33 : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของเจ  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ภาพที่ 3.34 : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของเจ  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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3.4.2.2 การส่งความคืบหน้า 50% 

  หลังจากได้ศึกษาต้องเรียนรู้ตัวละครในสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันและรู้ถึงรสนิยมตัว
ละครอย่างกระจ่างแล้ว ทางคณะครูได้ให้ผู้ศึกษาร่างแบบเครื่องแต่งกายในแบบที่ผู้ศึกษาคิด
กระบวนการออกแบบเสร็จแล้ว โดยให้ผู้ศึกษาร่างภาพของตัวละครแบบพอสังเขป 

 

ภาพที่ 3.35  : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของจูน 

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ภาพที่ 3.36 : ภาพแบบร่างเครื่องแต่งกายของจูน  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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ภาพที่ 3.37 : ภาพข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายของเจ  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ภาพที่ 3.38 : ภาพแบบร่างเครื่องแต่งกายของเจ  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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3.4.2.3 การส่งความคืบหน้า 70% 

เมื่อได้รูปแบบเครื่องแต่งกายแล้วขั้นตอนต่อไปผู้ศึกษาจึงต้องลงพื้นที่ในท้องตลาด เพ่ือ
หาเครื่องแต่งกายที่ตรงตามกับที่ผู้ศึกษาได้ออกแบบมาโดยพ้ืนที่การค้นหาจะมีทั้งทางออนไลน์ 
ตลาดนัดทั่วไป และเครื่องแต่งกายที่นักแสดงมีอยู่แล้ว เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ท่ีผู้ศึกษาได้ตั้งใจ
ไว้ 

                

ภาพที่ 3.39  : ภาพการหาเครื่องแต่งกายท่ีตลาดบางลี่  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

    

ภาพที ่3.40 : ภาพการหาเครื่องแต่งกายท่ีตลาดบางลี่  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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ภาพที่ 3.41 : ภาพการหาเครื่องแต่งกายท่ีตลาดบางลี่ และทางออนไลน์ ตามล าดับ 

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

เมื่อผู้ศึกษาลงพ้ืนที่ในท้องตลาด เพื่อหาเครื่องแต่งกายท่ีตรงตามกับที่ผู้ศึกษาได้
ออกแบบมาได้แล้ว ผู้ศึกษาจะน าเสื้อผ้าที่หามาได้มาท าความสะอาด เพราะแน่นอนว่าการหา
เสื้อผ้าหลากหลายที่ไม่ได้ประกันความสะอาดให้นักแสดง ดังนั้นผู้ศึกษาจึงเล็งเห็นความส าคัญนี้
เพราะนอกจากความสะอาด ยังช่วยท าให้นักแสดงรู้สึกปลอดภัยและท าให้สบายตัวมากขึ้นด้วย 
หลังจากนั้นผู้ศึกษาจะมีการปรับแก้เครื่องแต่งกาย เนื่องจากเครื่องแต่งกายท่ีหามาแบบส าเร็จท า
ให้อาจไม่ตรงตามความต้องการของผู้ศึกษาที่ได้ออกแบบไว้ จึงต้องมีการน ามาปรับแก้เพ่ือให้ได้
ตามแบบท่ีผู้ศึกษาออกแบบเอาไว้ 

 

3.4.2.4 การส่งความคืบหน้า 100% 

เนื่องจากการซ้อมของนักแสดง ผู้ศึกษาได้ท าการจัดเตรียมเสื้อผ้าและส่งให้นักแสดงทาง
ไปรษณียเ์พ่ือให้นักแสดงได้ชินกับการเปลี่ยนเครื่องแต่งกายบางอย่างในขณะแสดง  
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ภาพที่ 3.42 : ภาพเครื่องแต่งกายท่ีส่งไปให้จูนสวมใส่ขณะซ้อม 

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ภาพที่ 3.43 : ภาพเครื่องแต่งกายท่ีส่งไปให้เจสวมใส่ขณะซ้อม  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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ภาพที่ 3.44 : ภาพเครื่องแต่งกายท่ีเสร็จสมบูรณ์ของจูนและเจ ตามล าดับ  

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ช่วงก่อนแสดง 

เนื่องจากบทละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง ได้น าเสนอเรื่องราวผ่านช่องทางออนไลน์ 
จึงมีการอัดการแสดงและตัดต่อเพ่ือความสมบูรณ์ของการแสดง และท าให้ผู้ชมเข้าใจการแสดงได้
ง่ายยิ่งขึ้น จึงมีการแบ่งรอบการอัดการแสดงเป็น 3 รอบ ซึ่งในสองรอบแรกผู้ศึกษาได้มีการตรวจ
ความเรียบร้อยของเครื่องแต่งกายของนักแสดงก่อนจะเริ่มอัดการแสดงผ่านช่องทางออนไลน์ 
(zoom) ในรอบสุดท้ายที่อัดการแสดง ได้มีการลงพ้ืนที่จริงเพ่ือดูแลเครื่องแต่งกายของนักแสดง
ก่อนอัดการแสดง และจะท าการแก้ไขปัญหาถ้าเกิดข้อผิดพลาด 
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ภาพที ่3.45  : ภาพตรวจเช็คความเรียบร้อยให้นักแสดง และคอยดูแลเครื่องแต่งกายผ่านช่องทางออนไลน์       
ตามล าดับ 

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 

 

ภาพที ่3.46 : ภาพการลงพ้ืนที่จริงเพื่อดูแลเครื่องแต่งกายของนักแสดง 

ที่มา: ป่านใจ ใจแปลง. (2564). 
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ช่วงระหว่างการแสดง    
ช่วงนี้ผู้ศึกษาจะควมคุมดูแลการเปลี่ยนเสื้อผ้าผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์ หาก

นักแสดงลืมถอดเสื้อคลุมหรือหาชุดไม่เจอ ทางผู้ศึกษาจะเข้าไปแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน เพ่ือไม่ให้การ
ถ่ายท ารอบหน้ามีปัญหาอีกครั้ง 

 

ช่วงหลังการแสดง 

ในรอบสุดท้ายที่ถ่ายท าผู้ศึกษาจะจัดการเก็บเครื่องแต่งกายให้เรียบร้อย  และเช็คความ
เรียบร้อยต่างๆ และให้นักแสดงเก็บเอาไว้ เพื่อครั้งหน้าหากต้องมีการปรับแก้คลิปที่อัด  

             3.4.2.5 ปัญหาที่พบเจอในระหว่างการท างาน 

ปัญหาในการออกแบบ เนื่องจากต้องค านึงเรื่องการออกแบบเพื่อแสดงในช่องทาง
ออนไลน์ หากผู้ศึกษาตัดสินใจใช้ลวดลายบางอย่างที่เล็กจนเกินไป เมื่อแสดงผ่านหน้ากล้องอาจะ
ท าให้ผู้ชมไม่เห็นลายที่ผู้ออกแบบต้องการจะสื่อสารได้ เนื่องจากความชัดของวีดีโอ แสงและเงา 
มีผลท าให้สีและลวดลายต่างๆที่ผู้ศึกษาได้ออกแบบเปลี่ยนไปได้ จึงต้องเลือกใช้สีที่ขึ้นกล้องและ
เหมาะสมกับตัวละคร นอกจากนั้นยังต้องปรับลวดลายต่างๆที่อยู่บนเครื่องแต่งกายให้เห็นชัดมาก
ขึ้นอีกด้วย 

ปัญหาเรื่องขนาดเครื่องแต่งกาย เนื่องจากในช่วงแรกของกระบวนการ ผู้ศึกษายังไม่ได้
เข้าสถานที่จริง การบอกและวัดสัดส่วนของนักแสดงอาจคลาดเคลื่อนได้ ท าให้ในบางครั้งเมื่อส่ง
เครื่องแต่งกายไปให้นักแสดงทางไปรษณีย์เพ่ือใส่เข้าฉากแล้ว อาจมีขนาดที่ไม่พอดี ผู้ศึกษาจึง
ต้องปรับแก้ไขและส่งเครื่องแต่งกายไปให้อีกครั้ง                 

3.4.3 ขั้นตอนการท างานหลังการแสดง  

เมื่อได้คลิปที่สมบูรณ์ผ่านแล้วทางนักแสดงจะส่งเสื้อผ้ากลับมาทางไปรษณีย์ โดยเครื่องแต่งกาย
จะถูกจ าแนกประเภทที่มา ดังเช่น เครื่องแต่งกายท่ียืมมาจัดเตรียมคืนเจ้าของ เป็นต้น  
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3.5. การพัฒนาสร้างสรรค์ผลงานด้านการออกแบบแสงละครออนไลน์เร่ือง “กว่าจะถึง…สองพี่
น้อง” 

3.5.1 ขั้นตอนการท างานก่อนการออกแบบ 

ในช่วงก่อนท าการแสดงในตอนแรกนั้นทางทีมงานได้ท าการอ่านและศึกษาบทละครเรื่อง North 
of providence โดย Edward allan baker ในตอนแรกโดยเนื้อเรื่องทั้งหมดเกิดขึ้น North of 
providence ,Rhode Island , United states ซึ่งผู้ศึกษาทีมออกแบบได้ท าการศึกษาข้อมูลไม่ว่าจะเป็น
ในด้านของพ้ืนที่ ภูมิอากาศ สิ่งปลูกสร้าง อาคารบ้านเรือน รวมถึงด้านการแต่งกายและการอยู่อาศัยของ
คนในพ้ืนที่นั้น และจากสถานการณ์ Covid-19 ผู้ก ากับจึงได้ท าการปรึกษาหารือคุณครูในเรื่องแนว
ทางการท างานต่อจากบทละครเรื่อง North of providence เพราะด้วยเหตุผลข้อจ ากัดในการน าเสนอ
ให้แก่ผู้ชม ที่เราเองทางด้านนักออกแบบ นักแสดง และผู้ก ากับการแสดงไม่สามารถท าให้ภาพได้อย่าง
ชัดเจน ในเรื่องสถานที่ที่ต้องใช้ในการแสดงที่จ ากัดมากข้ึน  เเละละครเรื่อง North of providence เป็น
ละครแบบเหมือนจริง จึงท าให้เกิดปัญหาในการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก รวมถึงด้านการออกแบบที่
อาจจะไม่สามารถส ารวจพื้นที่จริงได้ และยังต้องท าออกมาในรูปแบบออนไลน์ จึงท าให้มีการปรับเปลี่ยน
บริบทจากตอนแรกเกิดข้ึนที่สหรัฐอเมริกา มาเป็นเกิดขึ้นที่บ้านในอ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 
ประเทศไทย เพ่ือสะดวกต่อการศึกษาข้อมูล และท าให้สามารถเข้าใจความเป็นอยู่ได้อย่างถ่องแท้อีกท้ังทีม
ออกแบบยังสามารถศึกษาหาแหล่งอ้างอิงจากสถานที่จริง รวมไปถึงชื่อสถานที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องราวของ
ตัวละครอีกด้วย 

                3.5.1.1 การค้นคว้าประกอบการออกแบบแสง 

ในทุกการออกแบบแสง การค้นคว้าหาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสถานที่ ภูมิอากาศ 
สภาพแวดล้อมตามธรรมชาตินั้นมีความจ าเป็นอย่างมากท่ีนักออกแบบแสงทุกคนควรที่จะรู้ไว้เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานในการออกแบบงานของตน อีกท้ังยังสามารถน าข้อมูลพื้นฐานเหล่านี้มาช่วยในการพัฒนางานของ
ตนหรือน ามาเป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบงานได้อีกด้วย 

                  3.5.1.2 แนวคิดในการออกแบบแสง (Concept Design) 

แนวคิดในการออกแบบแสงในบทละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง นั้นจะเป็นงาน 
Realism โดยทีมออกแบบมีการปรึกษากับผู้ก ากับการแสดงและทีมนักแสดงว่าในส่วนทั้งของฉาก เครื่อง
แต่งกาย และไฟนั้น งานทางด้านออกแบบจะน าเสนอในรูปแบบ Realism ทั้งหมด แต่ทุกอย่างยังคง
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เป็นไปในทางเดียวกันและยังคงซัพพอร์ตเนื้อเรื่องเดิมโดยไม่ท าให้งานทางด้านออกแบบไม่สามารถซัพ
พอร์ตเรื่องได้ 

ในส่วนของการออกแบบแสงนั้น ผู้ออกแบบจึงต้องค านึงถึงเรื่องไฟท่ีมาจากธรรมชาติ 
และไฟที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เพราะเนื่องด้วยบทละครนั้นยังคงเป็น Realism อยู่จึงท าให้ต้องมีการคิดถึง
แหล่งที่มา เวลาจริงในด้านของแสงที่จะมีการเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา และสถานที่อยู่ตลอดเพ่ือใช้เป็น
การบอกถึงสถานที่ บรรยากาศ อีกทั้งยังต้องค านึงถึง blocking ของนักแสดง และต าแหน่งของห้องของ
นักแสดงที่เป็นตัวจ ากัดพ้ืนที่ในการแสดงที่อีกด้วย 

3.5.1.3 ขั้นตอนการผลิต 

เพ่ือให้ได้ผลงานที่ตรงตามความต้องการของนักออกแบบ นักออกแบบจ าเป็นต้อง 
วิเคราะห์บทและพยายามจับประเด็นส าคัญของเรื่องให้ได้มากที่สุดเพ่ือจะได้น าไปพัฒนาต่อในด้านการ
ออกแบบงานได้ ซึ่งจะสามารถท าได้ตัวนักออกแบบเองแบ่งได้ว่ามีสถานที่เกิดขึ้นที่ใดบ้าง ช่วงเวลาไหน 
กับใคร อีกท้ังยังท าให้รู้ถึงบรรยากาศและสภาพแวดล้อมเหล่านั้นที่เราต้องถ่ายทอด ออกมาอีกด้วย 
เพราะฉะนั้นการจับจุดประเด็นส าคัญจากบทละครจึงเป็นเรื่องส าคัญอันดับแรกก่อนที่ นักออกแบบจะ
สามารถถ่ายทอดสิ่งที่ตัวเองอยากจะเสนอออกมาได้ 

1)        รูปแบบการน าเสนอ 

รูปแบบการน าเสนอการออกแบบแสงจากละครเวทีเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง จากที่ได้ 
ท าการศึกษาและวิเคราะห์บทอีกครั้งกับทีมออกแบบ ผู้ก ากับการแสดงและนักแสดง จึงท าให้เราเกิดแรง
บันดาลใจในการออกแบบแสงที่เกิดจากแสงธรรมชาติ หรือแสงตอนเย็นที่พาดเข้ามาให้ห้อง หรือระหว่าง
เดินทางบนรถ ให้เป็นตัวแทนความรู้สึก ความต้องการ และการพัฒนาของตัวละครระหว่างด าเนินเรื่อง
ตั้งแต่ต้นจนจบ 

2)        แนวคิดท่ีได้จากการอ่านบทละคร 

หลังจากท่ีได้ท าการอ่านบทละคร ผู้ออกแบบได้มีความคิดที่จะออกแบบแสงโดยให้ 
ความหมายของแสงที่จะใช้ในแต่ละฉากเกิดขึ้นมาตามความรู้สึกของตัวละคร ณ โมเมนต์นั้น ๆ โดยมี 
พ้ืนฐานแสงจากธรรมชาติโดยในแต่ละซีนนั้นแหล่งก าเนิดของแสงจะมาจากพระอาทิตย์ และแสงภายใน
บ้านนั้นจะมาจากโคมไฟ ไฟในบ้าน เครื่องใช้ไฟฟ้า หรือจากอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ บรรยากาศรอบนอก
เวลาอยู่บนรถ หรือรถเคลื่อนที่อยู่บนท้องถนน ผู้ออกแบบแสงนั้นน าไปพัฒนาต่อนั้นก็คือ ในแต่ละฉากที่
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ตัวละครก าลังเกิด ความรู้สึกบางอย่างในตนเอง จะใช้การทะลุผ่านของแสงโดยมีวัตถุกั้นไว้เป็นตัวสื่อ
ความหมาย และพัฒนาการของตัวละคร เช่น ที่บังกันแดดของรถท่ีท าให้แสงเห็นหน้าแค่ครึ่งหน้า แสงที่
ลอดผ่านลูกกรงเข้ามาภายในห้อง เป็นต้น 

 

3)        การหาข้อมูลอ้างอิง (Research) 

เนื่องจากเราได้ท าการ research หาข้อมูลของสถานที่และข้อมูลเรื่องของ 
สภาพแวดล้อมเหล่านั้นที่เกิดขึ้นใน North of providence ทางทีมออกแบบ นักแสดง และผู้ก ากับได้เช้า
ไปปรึกษาคุณครูเก่ียวกับเรื่องบทละคร ซึ่งผู้ศึกษาได้ข้อมูลที่เห็นตรงกันว่าสมควร เปลี่ยนเป็นบริบทไทย 
เนื่องด้วยสถานการณ์และเรื่องราวเป็นเรื่องเก่ียวกับปัญหาการเข้าใจผิดจากอดีตของสองพ่ีน้อง จากนั้นจึง
ได้กลายมาเป็นเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง โดยสถานที่จะเกิดข้ึนที่อ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 
เนื่องจากทางผู้ศึกษาได้ท าการศึกษา และเทียบเคียงกับบริบทเก่า และอยากได้ชื่อสถานที่ที่เข้ากับ
เรื่องราวในละคร ทางผู้ศึกษาจึงพยายามหาสถานที่ท่ีใกล้เคียงกันมากท่ีสุดให้ได้ จึงได้ท าการค้นพบว่า
อ าเภอสองพ่ีน้องมีข้อมูลการจัดตั้งและข้อมูลของชุมชนเหล่านั้นที่ใกล้เคียงท าให้ทางทีมผู้ศึกษาได้ลง
ส ารวจพื้นที่จริงบริเวณอ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 
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ภาพที่ 3.47 : ภาพพ้ืนที่จริงในอ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 

 ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 

 

                      4)     การเขียนล าดับแต่ละฉาก (Breakdown) 

ผู้ศึกษาได้การท า breakdown ออกมาเพ่ือที่จะได้ช่วยในการท าความเข้าใจถึงล าดับ 
เหตุการณ์ เวลา และสถานที่ที่เกิดขึ้นในเรื่องใจแต่ละฉาก ได้อย่างถูกต้องและสะดวกต่อการท างาน ต่อไป 
อีกท้ังผู้ศึกได้ท าการหารูป references มาเป็นภาพประกอบเพื่อความกระจ่างในภาพที่คนนอก จะได้เห็น
อีกด้วย 
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ตารางที2่ :ตารางเบรกดาวน์ 

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 

5)     การวางแปลนไฟ 

การท างานในฐานะนักออกแบบไฟนั้น การวางแปลนไฟเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างหนึ่งใน ขั้นตอนการ
ออกแบบ การวางแปลนไฟนั้นจะสามารถช่วยในนักออกแบบเห็นภาพรวมของไฟที่สามารถใช้ในพื้นที่นั้น 
ๆ ได้โดยการวางแปลนไฟนั้นจะต้องค านึงถึง 

5.1) พ้ืนที่ที่นักแสดงใช้เล่น (Acting area) นักออกแบบจะต้องค าถึงต าแหน่ง ของนักแสดงเป็น
อย่างแรกจึงจะสามารถรู้ได้ว่าบริเวณไหนหรือต าแหน่งไหนที่เราควรที่จะจัดวางไฟ เพื่อให้เกิดการใช้งาน
ได้มีประสิทธิภาพสูงสุด 

(5.2) การเลือกใช้ไฟที่มีอย่างจ ากัดที่จะใช้หลังจากท่ีนักออกแบบรู้ถึง acting area หรือ 
blocking ต่าง ๆ ของนักแสดงแล้วนั้น การเลือกใช้ไฟจะใช้นั้นจะท าให้นักออกแบบรู้ได้ว่าไฟเราควรจะ
เลือกใช้ไฟแบบไหนที่มีอยู่ในบ้านให้ออกมาตามที่เราต้องการ หรือภาพที่ต้องการให้ผู้ชมได้เห็น และส่วน
ไหนที่ต้องเพ่ิมเข้าไปเพ่ือให้เห็นภาพชัดมากยิ่งขึ้น 
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ภาพที่ 3.48 : ภาพแปลนต าแหน่งการวางไฟ 

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 

 

                   6)     การท างานและการซ้อม 

หลังจากท่ีผู้ออกแบบได้ท าการดูการซ้อมของนักแสดงจึงท าให้ผู้ออกแบบสามารถ เห็นถึง 
blocking และ acting area ของนักแสดงได้เป็นอย่างดี จึงท าให้เห็นถึงขอบเขตการเดินของนักแสดงว่า
ในแต่ที่ท่ีนักแสดงเดินไปนั้นจะต้องมีไฟที่จะสามารถให้ความสว่างแก่บริเวณตรงไหนนั้นได้ รวมถึง
ความรู้สึกของตัวละครที่เป็นหนึ่งในปัจจัยหลักที่สามารถช่วยให้ผู้ออกแบบแสงนั้นก าหนดความสว่าง หาก
เรายิ่งดูซ้อมมากข้ึนเท่าไหร่ก็จะสามารถท าให้เห็น ถึงปัญหาต่าง ๆ ได้มากยิ่งข้ึน เพราะบางครั้งตัว
นักแสดงเองหรือผู้ก ากับอาจจะมีภาพที่ไม่ตรงกับผู้ออกแบบ หรือเป็นเวลาที่เราไม่สามารถควบคุมแสงได้ 
เนื่องจากเราต้องใช้แสงธรรมชาติช่วยด้วย ก็สามารถแก้ไข้ปรึกษากันได้ทันเวลาอีกทั้งเพ่ือเป็นการสร้าง
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ความมั่นใจให้กับตัวผู้ออกแบบแสงเองว่าต าแหน่งต่าง ๆ ของนักแสดง ฉาก นั้นจะต้องมีไฟลงในต าแหน่ง
ที่เราต้องการ 

3.5.2 ขั้นตอนการท างานออกแบบ 

ในช่วงการแสดงนั้นก่อนหน้าการแสดงจะต้องเช็คไฟที่นักแสดงใช้ และต าแหน่งที่วาง  ปลั๊กท่ีใช้
ต่าง ๆ เพื่อความปลอดภัยจะได้ไม่เกิดข้อผิดพลาดขึ้นในระหว่างการแสดง อีกท้ังหาก พบเจอปัญหาหรือ
ข้อผิดพลาดขึ้นก็จะสามารถน าไปแก้ไขเพ่ือให้รอบที่จะ record จริงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นและข้อผิดพลาด
น้อยลง 

3.5.2.1 การส่งความคืบหน้า 30% 

การออกแบบแสงตอนเริ่มแรกนั้น เริ่มจากการหา mood ของแต่ละสถานที่ในบท ละคร จากนั้น
ให้ความหมายและที่มาของแสงนั้นว่าเลือกใช้เพราะอะไร การหาความหมายมาอ้างอิงต้องมี ความ
เชื่อมโยงกับบทละครหรือสถานที่ในละครด้วย โดยเริ่มแรกทางผู้ศึกษาเริ่มหาไอเดียจากภาพรวมของ 
องค์ประกอบโดยรวมของบทละครว่ามีข้อจ ากัดที่ต้องใช้อย่างไรบ้าง การหาข้อมูลแสงในแต่ละรูปแบบทั้ง
แสงธรรมชาติ และแสงที่มนุษย์สร้างขึ้น และใช้ในชีวิตประจ าวัน การเคลื่อนที่ของแสงเวลาอยู่บนรถ หรือ
อยู่กับที่ สีของแสงในแต่ละช่วงเวลา เวลาการขึ้นและลงของแสง เนื่องจากเราต้องใช้แสงจากธรรมชาติใน
การท างานสูง รูปแบบ reference ให้เกิดภาพตามที่ต้องการ และเรียบเรียงแสงที่ต้องการให้เกิดข้ึนในแต่
ช่วงคร่าวๆไว้เพื่อสามารถน าไปต่อยอดได้ง่ายขึ้น 

 

ภาพที ่3.49 : ภาพแสงธรรมชาติ    

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 
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ภาพที่ 3.50 : ภาพ reference การลอดผ่านของแสง  

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 
 

 

ภาพที่ 3.51 : ภาพการเรียงล าดับการเกิดแสงของจูน  

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 
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ภาพที่ 3.52 : ภาพการเรียงล าดับการเกิดแสงของเจ  

                           ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 

 

3.5.2.2 การส่งความคืบหน้า 50% 

เริ่มจากการหาข้อมูล การตีความหมาย และการแทนค่า ในการออกแบบแสงภายใต้ แนวคิดท่ีนัก
ออกแบบร่วมกันท าว่า "สร้าง ซ่อน คลี่คลาย" ข้อมูลทุกอย่างจึงสามารถไปในทิศทางเดียวกันกับ นัก
ออกแบบด้านอ่ืน หลังจากที่มองเห็นภาพรวมของแสงในแต่ละสถานที่แล้ว ในการท างานขั้นต่อไปคือ การ
น าไอเดียที่นักออกแบบแสงต้องการน าเสนอ เข้าไปรวมกับงานออกแบบด้านฉาก และอุปกรณ์ ประกอบ
ฉาก ดังนั้นแนวคิดบางอย่างในการหาข้อมูลจาก 30% จึงถูกน ามาดัดแปลงหรือปรับเปลี่ยน ในการ
ออกแบบ 50% ต้องใช้แนวคิดจาก 30% มาต่อยอด เพื่อให้มีความเชื่อมโยงเดียวกันกับนักออกแบบฉาก
การต่อยอดแนวคิดคือการหารูปจากสถานที่จริง 
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ภาพที่ 3.53 : ภาพkeyword สร้าง ของจูนและเจ  

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 

 

 

ภาพที่ 3.54 : ภาพkeyword ซ่อน ของจูนและเจ  

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 
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ภาพที่ 3.55 : ภาพkeyword คลี่คลาย ของจูนและเจ   

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 

 

3.5.2.3 การส่งความคืบหน้า 70% 

จากการที่ได้พัฒนาแนวคิดต่อมาเรื่อย ๆ จนสามารถท่ีจะน าเสนอได้อย่างชัดเจนแล้ว ในการ 
ออกแบบแสงใน 70% ทางผู้ศึกษาจึงหาเทคนิคพิเศษเพ่ิมเติมเก่ียวกับการออกแบบแสงบางอย่าง เพ่ือเพ่ิม 
ความหมาย หรือความชัดเจนของสารที่จะสื่อให้ผู้ชมได้เข้าใจได้ง่ายข้ึน 

ในขั้นตอนนี้ผู้ออกแบบแสงได้มีแนวคิดที่จะใช้โคมไฟแสงอาทิตย์โปรเจคเตอร์เพ่ิมเข้ามา 
เนื่องจากต้องการให้แสงทะลุผ่านเข้าห้อง แต่เนื่องจากห้องของนักแสดงแสงธรรมชาติไม่สามารถเข้าถึงได้ 
จึงได้ใช้แสงจากโคมไฟตั้งเป็นแสงอาทิตย์ทดแทนเพ่ือให้เกิดภาพตามท่ีนักออกแบบทั้งฉากและแสง
ต้องการ  
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ภาพที่ 3.56 : ภาพแสงจากโคมไฟแสงอาทิตย์โปรเจคเตอร์ลอดผ่านหน้าต่าง  

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 

 

 

ภาพที่ 3.57 : ภาพการจัดแสงโดยใช้โคมไฟแสงอาทิตย์โปรเจคเตอร์บนรถ  

                               ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 
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3.5.2.4 การส่งความคืบหน้า 100% 

 

 

ภาพที่ 3.58 : ภาพระหว่างการแสดง  

ที่มา: ศุภนันท์ บุญเพ็ง. (2564). 
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ปัญหาที่พบเจอช่วงการแสดง   

เนื่องจากเราแสดงเป็นละครออนไลน์ และใช้เวลากับแสงธรรมชาติมาก จึงยากต่อการควบคุม 
บางวันอาจจะต้องถ่ายเร็วขึ้นเพ่ือเผื่อเวลา หรือบางวันที่นัดอาจจะต้องยกเลิกแล้วเปลี่ยนวันเพราะแสงไม่
พอ หรือไม่เป็นไปตามที่ต้องการ หรือบางครั้งถ่ายแล้วได้ซีนที่ดี แต่แสงไม่เป็นไปตามที่ผู้ออกแบบแสง
ต้องการ ก็อาจจะต้องเลือกซีนที่นักแสดงเล่นได้ดีมากกว่า 

              3.5.2.5 ปัญหาที่พบเจอในระหว่างการท างาน 

เนื่องจากต้องปรับเปลี่ยนมาเป็นละครออนไลน์แทนรูปแบบการเล่นบนเวที ท าให้ผู้ออกแบบ
แสงต้องออกแบบในรูปแบบที่ไม่เคยท ามาก่อน และเป็นสิ่งที่เราต้องปรับเปลี่ยนเพื่อให้เข้ากับสถานการณ์
มากยิ่งขึ้น และยังต้องสะดวกและช่วยนักแสดง เนื่องจากเราไม่สามารถเข้าไปช่วยนักแสดงระหว่างถ่ายได้
เลย นักแสดงต้องเป็นคนจัดการเองทุกอย่าง ต้องหาวิธีที่จะรบกวนสมาธิของนักแสดงให้น้อยที่สุดเท่าที่
ผู้ออกแบบจะท าได้ 

ผู้ออกแบบแสงยังต้องศึกษาเพ่ิมเก่ียวกับไฟที่นักแสดงมีอย่างจ ากัด ไฟบ้าน และไฟที่จะน ามา
เพ่ิมเติมเพ่ือให้ได้ภาพตามที่ต้องการมากยิ่งขึ้น ซึ่งพอเปลี่ยนมาเป็นการแสดงผ่านกล้อง ผู้ศึกษายังมี
ความรู้ด้านการใช้แสงผ่านกล้องไม่มากพอ เพราะแสงและข้อจ ากัดต่างๆมันแตกต่างจากละครเวทีหรือ
การแสดงสดที่เคยศึกษามาอย่างสิ้นเชิง 

3.5.3 ขั้นตอนการท างานหลังการแสดง 

เมื่อการแสดงจบลง ทางทีม Production ได้ท าการตัดต่อ และเช็คความเรียบร้อยของแต่ละฉาก
ให้มีความสมบูรณ์มากท่ีสุด แล้วจึงส่งให้รุ่น 27 เปิดในเทศกาลหิวแสงต่อไป 
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บทที่ 4 

สรุปผลการค้นคว้าและการสร้างสรรค์ผลงาน 

4.1 ผลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและสร้างสรรค์ผลงาน  เร่ือง “กว่าจะถึง..สองพี่น้อง” 

4.1.1 สรุปผลการศึกษาด้านการก ากับการแสดง 

การได้รับหน้าที่เป็นผู้ก ากับการแสดง เรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง เป็นเรื่องที่ท้าทายผู้ศึกษาเป็นอย่างมาก 
เนื่องจากสถานการณ์โควิด-19 จึงท าใหรู้ปแบบการแสดงต้องมีการปรับเปลี่ยนการแสดงให้เป็นการแสดงใน
รูปแบบออนไลน์ ผู้ศึกษาจึงต้องมีการศึกษาค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือที่จะประยุกต์การแสดงให้เข้ากับการแสดงใน
รูปแบบออนไลน์มากข้ึน และประสบการณ์ในการก ากับการแสดงที่ผ่านมาของผู้ศึกษานั้นเป็นเพียงการก ากับการ
แสดงสั้นๆ ซึ่งการที่ผู้ศึกษาได้มาก ากับการแสดงเรื่องนี้ท าให้ผู้ศึกษาได้เรียนรู้ถึงกระบวนการท างานในรูปแบบโปร
ดักชันร่วมกับผู้อ่ืนแบบจริงจัง ได้มีโอกาสเรียนรู้วิธีการท างานทั้งเบื้องหน้าและเบื้องหลังแบบเต็มรูปแบบเป็นครั้ง
แรก รวมถึงกระบวนการในการออดิชั่นเข้าเป็นผู้ก ากับารแสดง ผู้ศึกษาได้เรียนรู้เกี่ยวกับตนเองมากข้ึน ได้เข้าใจ
ตนเองและรู้ว่าตนเองต้องการอะไรหรือมีอะไรภายในใจที่อยากสื่อสารออกมาผ่านการแสดงให้กับผู้อ่ืนได้รู้ เพราะ
การออดิชั่นผู้ก ากับการแสดง ผู้ก ากับทุกคนต้องมีเรื่องที่สนใจ หรือประเด็น ปัญหาต่างๆภายในใจที่อยากจะแชร์ 
อยากจะสื่อสารออกมา ผู้ศึกษาใช้เวลาในการหาตัวเองอยู่นานพอสมควรกว่าจะเจอเรื่อง หรือประเด็นที่โดนใจ 
และท าให้ผู้ศึกษาอยากท่ีจะกลั่นกรองออกมาสื่อสารให้กับผู้ชมได้รับชม นอกจากนี้ผู้ศึกษายังได้มีโอกาสในการ
พัฒนาตนเองในด้านการบริหารและการจัดการต่างๆ ในการท างานละคร ต้องมีการบริหารเวลาในการซ้อม หรือ
การตัดสินใจ เพราะการเป็นผู้ก ากับการแสดงเปรียบเสมือนเสาหลักของโปรดักชัน ผู้ก ากับต้องเป็นคนดูภาพรวม 
แล้วเป็นคนทที่คอยตัดสินใจว่าจะเลือกสิ่งไหนมาอยู่ในการแสดง แต่การตัดสินใจของผู้ก ากับก็ต้องมาพร้อมการรับ
ฟัง และความเข้าใจในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน โปรดักชันของผู้ศึกษานั้นจึงมักมีการพูดคุยกันอยู่เสมอว่าละครของ
เราต้องการอะไร ต้องมีอะไร และสิ่งที่ผู้ศึกษาต้องการ ผู้อ่ืนคิดเห็นอย่างไร รวมถึงการแก้ไขปัญหาร่วมกันและผ่าน
ไปให้ได้ ไม่โทษกันว่าเป็นเพราะความผิดของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งแต่เราต้องเข้าใจกัน พูดคุย และยอมรับฟัง ช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน เราก็จะแก้ไขปัญหาต่างๆที่เกิดข้ึนได้ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ผู้ศึกษารู้สึกว่าเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้ศึกษาได้เรียนรู้จาก
การท างานครั้งนี้ 

4.1.1.1 ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาด้านการก ากับการแสดง 

ในการท างานต่างๆล้วนเกิดปัญหา ไม่ว่าปัญหานั้นจะมากน้อยเพียงใดเราก็ต้องรู้จักวิธีในการ
แก้ไขปัญหานั้น ผู้ศึกษาจึงได้เรียบเรียงปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการท างาน ดังนี้ 
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1) การปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงจากรูปแบบละครเวทีเป็นรูปแบบการแสดงแบบออนไลน์  

เนื่องจากสถานการณ์โดควิด-19 ท าให้ไม่สามารถรวมตัวกันเพื่อท างานได้ ทางคณะผู้จัดท าละคร
และผู้ศึกษานั้นจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนการแสดงให้เป็นการแสดงในรูปแบบออนไลน์ 

1.1) การคัดเลือกบทละคร   

ต้องคัดเลือกบททละครที่มีระยะเวลาในการแสดงไม่นานเกินไป หรือเป็นละครสั้น เนื่องจากใน
ปัจจุบันผู้ชมไม่สามารถจดจ่ออยู่กับการแสดงได้นานมาก และยิ่งเป็นการแสดงผ่านสื่อออนไลนืยิ่งอาจจะ
ท าให้มีความเบื่อหน่ายได้ง่าย ผู้ศึกษาจึงต้องมีการเลือกบทละครที่มีระยะเวลาในการแสดงไม่นาน
จนเกินไป หรือเปป็นละครสั้นนั่นเอง 

  1.2) กระบวนการคัดเลือกนักแสดงและทีมงาน 

 มีการคัดเลือกนักแสดงและทีมงานผ่านทางออนไลน์และคลิปวีดีโอต่างๆ เพราะไม่สามารถจะเจอ
กันหรือรวมตัวกันได้ ผู้ก ากับจึงต้องมีโจทย์ในการคัดเลือกนัดแสดงและทีมงานต่างๆ ให้มีความกระชับและ
รวดเร็ว 

  1.3) การดัดแปลงบท  

 เนื่องจากในการท าละครครั้งนี้มีข้อตกลงว่าทุกเรื่องต้องมีระยะเวลาการน าเสนอเพียง 30- 40 
นาที แต่บทละครที่เลือกมามีระยะเวลาในการน าเสนอ 1 ชั่วโมงครึ่ง ผู้ศึกษาจึงต้องมีการลดทอนบทให้สั้น
ลงเลือกเฉพาะประเด็นและสิ่งส าคัญเท่านั้นออกมาน าเสนอ และมีการดัดแปลงให้เป็นบริบทไทยเพ่ือให้
เข้าถึงง่ายมากขึ้นอีกด้วย 

  1.4) ระยะเวลาในการถ่ายท าร่วมกับเทคนิคและฝ่ายต่างๆ 

ส่วนใหญ่มักจะมีปัญหาในเรื่องแสง เนื่องจากละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง มีการก าหนดเวลา
ในการถ่ายท า เพราะแสงที่ใช้เป็นแสงธรรมชาติ จึงต้องมีการก าหนดเวลา ซึ่งในแต่ละครั้งที่ถ่ายท า 
สามารถถ่ายท าได้เพียงแค่สองครั้ง เนื่องจากแสงจะหมด ผู้ก ากับ นักแสดงและทีมออกแบบจึงต้องมีการ
เตรียมความให้มากที่สุด ถ้าเกิดมีอะไรผิดพลาด 
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  1.5) การตัดต่อวีดิโอ 

 การน าเสนอในรูปแบบออนไลน์ของเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง มีการใช้เทคนิคในการตัดต่อวีดิโอ
เข้ามาช่วยในการน าเสนอ สิ่งนี้ท าให้ผู้ศึกษาต้องเรียนรู้การท างานด้านตัดต่อมากยิ่งขึ้น เนื่องจากผู้ศึกาไม่
เคยได้ท างานด้านนี้มาก่อนเลยจึงต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติมอยย่างหนักพอสมควร 

4.1.1.2 ข้อเสนอแนะจากผู้ชมด้านการก ากับการแสดง 

• ผู้ก ากับมีความเต็มที่กับการแสดงเป็นอย่างมาก และถ่ายทอดเรื่องราวได้เข้าใจ 
• เรื่องท่ีเลือกมาน าเสนอท าให้นึกถึงความสัมพันธ์ในครอบครัวของตัวเอง 
• ผู้ชมเห็นถึงสารที่ผู้ก ากับต้องการจะสื่อ 
• ผู้ชมรู้สึกอยากติดตามเรื่องราวไปพร้อมๆกับตัวละคร 
• Mood Tone ของเรื่องดีมาก  
• เห็นบุคลิกตัวละครทั้งสองตัวชัดว่าแต่ละคนนิสัยเป็นยังไง  

  4.1.1.3 ข้อเสนอแนะจากผู้สร้างสรรค์ผลงานด้านการก ากับการแสดง 

 ในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือการ พูดคุย ยอมรับและเข้าใจกัน เพราะถึงแม้ผู้
ศึกษาจะเป็นผู้ก ากับการแสดง ที่มีหน้าที่ตัดสินใจเป็นหลัก แต่ทุกการตัดสินใจของผู้ศึกษานั้นก็ต้องเป็นสิ่ง
ที่ทีมงานเห็นด้วย ไม่ใช่เพียงการเลือก หรือตัดสินใจแต่เพียงผู้เดียว ต้องยอมรับฟังในความคิดเห็นต่อผู้อื่น 
นอกจากนี้สิ่งที่คัญอีกอย่างนึงคือรู้ว่าละครที่เราอยากน าเสนอเป็นแบบใด ต้องเลือกสิ่งที่เหมาะสม และ
ต้องเข้าใจละครมากที่สุด เราถึงจะสื่อสารออกมาให้ผู้ชมได้ดีที่สุด 

4.1.2 สรุปผลการศึกษาด้านการแสดง 

1. จูน รับบทโดย นางสาว ณิชา ปิยะวัฒนานนท์ 

        เมื่อได้รับบท จูน จากเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง ผู้ศึกษาได้ท าการอ่านบทและวิเคราะห์บทบริบทเดิม ซึ่งคือ
เรื่อง North of Providence ร่วมกับผู้ก ากับและทีมงานฝ่ายออกแบบ เพ่ือให้สารที่ต้องการจะสื่อ ออกมาเป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน ซึ่งเนื่องจากบทละครเดิม สถานที่ในเรื่องจะอยู่ที่ประเทศอเมริกา ในช่วงปี 1980 ทีมงานทุกคน
จึงลงความเห็นว่า จะท าการปรับเปี่ยนบริบทใหม่ทั้งหมดเพ่ือให้ดูสมจริงและธรรมชาติมากข้ึน โดยยึดโครงสร้างบท
และการเล่าเรื่องเหมือนบริบทเดิม เนื่องจากละครที่ผู้ศึกษาและทีมงานทุกฝ่ายเป็นละครที่ต้องถูกน าเสนอออกมา
ในรูปแบบ Realistic โดยการดัดแปลงบทขึ้นมาใหม่จะต้องอาศัยการ Improvice ของนึกแสดง เพ่ือน ามาท าเป็น
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บทใหม่ ท าให้ผู้ศึกษาต้องวิเคราะห์ตัวละครให้ลึกท่ีสุดเพ่ือที่จะได้น าตัวตนของตัวละครออกมาใช้ในการเขียนบท
ขึ้นมาใหม่ ผู้ศึกษาได้ศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ สภาพจิตใจของเหยื่อท่ีถูกข่มขืน การรักษาสภาพทางจิตใจของเหยื่อให้
กลับมามีความเชื่อมั่นในตนเองอีกครั้ง รวมถึงศึกษาสภาพสังคม วัฒนธรรม ความเป็นอยู่และความสัมพันธ์ของตัว
ละคร เพ่ือให้ผู้ศึกษาเข้าใจตัวละครได้มากขึ้น โดยในกระบวนการนี้จะท าควบคู่ไปกับการ Workshop การแสดงไป
ด้วย เพื่อให้นักแสดงสามารถแก้ไขจุดบกพร่องในการแสดงได้ เช่น การรับ-ส่ง การท าให้การแสดงเป็นธรรมชาติ
มากขึน้ ฯลฯ เมื่อนักแสดงเข้าใจถึงจุดบกพร่องในการแสดงของตนเองและน าไปปรับใช้ ในการแสดงครั้งต่อไป 
นักแสดงจะรู้สึกม่ังคงในการแสดงมากข้ึน รวมถึงสามารถแสดงออกมาได้ในระดับที่ต้องการได้ 

และเนื่องจากสถานการณ์กระแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ท าให้ทุกกระบวนการ ถูกสร้างมาเพ่ือให้อยู่ใน
รูปแบบ ออนไลน์ โดยในการน าเสนอละครเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง จะถูกท าการแสดงในรูปแบบการ Facetime 
โดยใช้โปรแกรม ZOOM อัด ผู้ศึกษารวมถึงทีมงานทุกฝ่าย จึงต้องศึกษาเกี่ยวกับการท าละครออนไลน์ และ
ข้อจ ากัดในการท าละครผ่านโปรแกรม เพ่ือท ามาปรับใช้ในการซ้อมและการท าละครด้วย หลังจากส่งความคืบหน้า 
100% ผู้ศึกษาได้ทราบถึงปัญหาในการแสดงของตนเอง รวมถึงข้อปรับแก้ต่างๆ เช่น Blocking การตั้งมุมกล้อง 
สภาวะของตัวละคร ฯลฯ เพื่อให้ผู้ศึกษาน าไปปรับใช้ในการถ่ายท าจริง พอถึงวันถ่ายท าละครเรื่อง กว่าจะถึง สอง
พ่ีน้อง นักแสดงได้น าปัญหาต่างๆในการส่งความคืบหน้า 100% มาปรับแก้ ให้ได้การแสดงรอบที่สมบูรณ์มากท่ีสุด 
เพ่ือน ามาจัดแสดงในงานเทศกาล หิวแสง ครั้งที่ 1 

กระบวนการท าละครเวทีเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง สิ่งขาดไปไม่ได้คือ ทุกคนที่ร่วมกันลงมือสร้างละครเรื่องนี้ ที่มี
ส่วนส าคัญท าให้เรื่องนี้สมบูรณ์ ไม่ว่าจะเป็นผู้ก ากับ ฝ่ายออกแบบ ทีมงานทุกคน รวมถึงนักแสดง ทุกคนร่วมใจจน
สามารถท าละครเรื่องนี้ออกมาได้สมบูรณ์ในแบบฉบับของพวกเราถึงแม้จะอยู่ในสถานการณ์ที่ไม่สามารถจัดการ
แสดงให้อยู่ในรูปแบบละครเวทีได้ก็ตาม 

โดยละครเรื่อง กว่าจะถึง สองพ่ีน้อง พูดถึงสายสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ที่ไม่ว่าจะ โกรธกัน ทะเลาะ หรือมี
เรื่องร้ายแรงมากแค่ไหน ในที่สุดแล้ว ครอบครัวก็คือ ครอบครัว ไม่ว่ายังไงครอบครัวก็จะไม่ทิ้งเราเสมอ เหมือน
ความสัมพันธ์ระหว่างจูนและเจ ที่ถึงแม้จะไม่ได้เคลียร์ใจกันเป็นเวลานาน เข้าใจผิดกัน แต่สุดท้ายก็ไม่มีอะไรที่
สามารถท าลายความเป็นพี่น้องได้ 

สุดท้ายแล้วตลอดระยะเวลากว่า 1 ปีที่ผู้ศึกษาได้ท าการศึกษาและพัฒนา ท าให้ผู้ ศึกษาได้เรียนรู้ถึงสายสัมพันธ์
ของครอบครัว การพูดคุยและร่วมกันแก้ไขปัญหา คือทางออกท่ีดีที่สุดในการรักษาความสัมพันธ์ไว้ ยิ่งกับคนใน
ครอบครัว เรายิ่งต้องใส่ใจ เช่นนั้นจะท าให้เราสามารถรักษาความสัมพันธ์ที่ดีกับไม่ว่าใครก็ตามได้ 
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2. เจ รับบทโดย นาย อรรคพร พูลสวัสดิ์ 

 เมื่อได้รับบท เจ ในเรื่อง “กว่าจะถึง..สองพ่ีน้อง” ผู้ศึกษาได้ท าการอ่านและวิเคราะห์บทละครดั้งเดิมเรื่อง 
North of Providence ร่วมกับฝ่ายผู้ก ากับการแสดงและฝ่ายออกแบบเพ่ือน ามาปรับเป็นบริบทไทย เนื่องจากใน
บทดั้งเดิม สถานที่ในเรื่องเกิดที่ประเทศสหรัฐอเมริกาในช่วงปี 1980 ทุกๆฝ่ายจึงมีความเห็นว่าควรจะปรับเป็น
บริบทเพื่อการสื่อสารที่ชัดเจนขึ้นและสมจริงขึ้นมากกว่า โดยที่ยังคงยึดการเล่าเรื่องจากบทดั้งเดิม และทีมงานทุก
ฝ่ายลงความเห็นกันว่าละครเรื่อง “กว่าจะถึง..สองพ่ีน้อง” ควรน าเสนอมาในรูปแบบของละครแนว Realistic การ
ปรับบทใหม่จึงต้องใช้วิธีการที่ต้องให้นักแสดง ด้นสด(Improvice) เพ่ือน ามาปรับบทใหม่โดยผู้ก ากับการแสดงจะใช้
วิธีการที่จะสร้างสถานการณ์สมมุมติขึ้น เพื่อให้นักแสดงรับส่งกันตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ดังนั้นนักแสดงจึง
ต้องวิเคราะห์ตัวละครและบทละครให้ละเอียดที่สุดเพื่อน าตัวตนของตัวละครน าออกมาใช้ในบทละครที่ปรับบริบท
ให้ได้มากท่ีสุด เช่น ครอบครัว ลักษณะตัวละคร นิสัย สภาพแวดล้อม ปมของตัวละคร ความสัมพันธ์ระหว่างเจและ
จูน รวมถึงลงไปในสถานที่ที่ตัวละครอยู่จริงๆเพ่ือศึกษาสภาพแวดล้อมและสังคมที่ตัวละครอยู่จริงๆ 

  ในกระบวนการของการซ้อมการแสดงจะควบคู่ไปกับการ Workshop การแสดงไปด้วย    เพ่ือให้นักแสดง
สามารถแก้ไขปัญหาในการแสดงได้ เช่น การรับ-ส่ง ความเป็นธรรมชาติของนักแสดง การเข้าถึงตัวละคร ฯลฯ เมื่อ
นักแสดงเข้าใจถึงปัญหาในการแสดงของตนเองและน าไปปรับใช้ ในการแสดงครั้งต่อไป นักแสดงจะรู้สึกม่ังคงใน
การแสดงมากข้ึนและสามารถสื่อสารความเป็นตัวละครในแบบต้องการได้มากขึ้น  

   และเนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ท าให้ไม่สามารถท าละครในรูปแบบออน
ไซต์ได้จึงต้องปรับกระบวนการการท าละครให้อยู่ในรูปแบบ ออนไลน์ ในรูปแบบ Facetime โดยใช้โปรแกรม 
ZOOM อัด นักแสดงรวมถึงทีมงานทุกฝ่าย จึงต้องศึกษาเกี่ยวกับการท าละครออนไลน์และข้อจ ากัดในการท าละคร
ผ่านโปรแกรม เพ่ือท ามาปรับใช้ในการซ้อมและการท าละครด้วย 

หลังจากส่งความคืบหน้า 100% นักแสดงได้ทราบถึงปัญหาในการแสดงของตนเอง รวมถึงข้อปรับแก้ต่างๆ เช่น 
Blocking การตั้งมุมกล้อง ภาวะของตัวละคร  เพ่ือน าไปปรับใช้ในการถ่ายท าจริง และน าไปปรับแก้เพ่ือใช้ในการ
ถ่ายท าจริง เมื่อถึงเวลาถ่ายท านักแสดงปัญหาที่เกิดขึ้นในช่วง 100% มาปรับในการถ่ายท าเพ่ือในไปแสดงใน
เทศกาลละคร หิวแสง ครั้งที่ 1 

สุดท้ายแล้วตลอดระยะเวลากว่า 1 ปีที่ผู้ศึกษาได้ท าการศึกษาและพัฒนา ท าให้ผู้ศึกษาได้เข้าใจและเรียนรุ้ถึงสาย
สัมพันธ์ของครอบครัว ทางออกท่ีดีที่สุดในการรักษาความสัมพันธ์ไว้ของสถาบันครอบครัว คือการเปิดใจและพูดคุย
ร่วมกัน ช่วยกันหาทางแก้ปัญหาร่วมกัน ใส่ใจซึ่งกันและกัน จะท าให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวแน่นแฟ้นและเข้าใจ
ซึ่งกันและมากขึ้นไม่ว่าจะเกิดปัญหาใหญ่แค่ไหนก็ตาม 
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4.1.2.1 ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาด้านการแสดง 

1. จูน รับบทโดย นางสาว ณิชา ปิยะวัฒนานนท์ 
• ปัญหาการค้นหาตัวละคร เนื่องจากตัวละครมีอายุ สังคม ที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกับตัวนักแสดง 

และปัญหาเรื่องที่นักแสดงต้องใช้การด้นสดเพ่ือเขียนบทละครไปพร้อมๆกับการค้นหาตัวละคร 
ท าให้ในช่วงแรก นักแสดงยังไม่สามารถเข้าถึงบทบาทได้อย่างเต็มท่ี โดยนักแสดงมีวิธีการแก้ไข
ปัญหาคือ การหมั่นท าการบ้านเพื่อค้นหาตัวละครให้ได้เร็วที่สุด และรับผิดชอบในบทบาทที่
ตัวเองได้รับมอบหมาย รวมถึงการท า Workshop การแสดงที่ผู้ก ากับการแสดงเตรียมไว้ให้อย่าง
เต็มที่ และการลงพ้ืนที่ส ารวจสภาพแวดล้อมสังคม ท าให้ท้ายที่สุดนักแสดงสามารถเข้าใจตัว
ละครได้ดียิ่งขึ้น 

• ปัญหาการรับส่งของนักแสดง หลายๆครั้งที่นักแสดงจดจ่ออยู่กับบทของตนเองมากจนเกินไป ท า
ให้นักแสดงไม่อยู่กับคู่แสดงเห็นได้จาก การที่นักแสดงมองไม่เห็นและไม่ได้ยินในสิ่งที่คู่แสดงพูด
หรือท า ส่งผลให้การแสดงออกมาดูไม่เป็นธรรมชาติ อาจท าให้ผู้ชมรู้สึกติดขัดกับการแสดงได้ ซึ่ง
นักแสดงมีวิธีการแก้ไขปัญหาคือ นักแสดงต้องพยายามฟังและอยู่กับสถานการณ์ตรงหน้ามากขึ้น 
ไม่จดจ่อกับบทและตนเองมากจนเกินไป เพราะส าหรับการแสดงนั้นอาจจะเกิดสถานการณ์ท่ี
นักแสดงไม่คาดคิดข้ึน ซึ่งถ้านักแสดงฟังและอยู่กับสถานการณ์นั้นจริงๆ นักแสดงจะสามารถ
แก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนตรงหน้าได้ 

• ปัญหาของนักแสดงไม่คุ้นชินกับอุปกรณ์ประกอบฉากและมุมกล้อง เนื่องจากในบทละคร ตัว
ละครจะต้องขับรถ แต่นักแสดงขับรถไม่เป็น รวมถึงอุปกรณ์ต่างๆที่ต้องอาศัยมุมกล้องในการเล่า
เรื่อง เพ่ือช่วยฝ่ายออกแบบ ดังนั้นนักแสดงต้องฝึกซ้อมคิวและทักษะต่างๆ เพื่อให้การแสดง
ออกมาออกมาสมบูรณ์มากท่ีสุด 

• ปัญหาพลังในการแสดง ในช่วงแรกของการแสดงพลังในการแสดงยังน้อยเกินไป ท าให้ในช่วงหลัง
ของการแสดง นักแสดงไม่สามารถใส่อารมณ์ไปถึงจุดสูงสุดของเรื่องได้ โดยนักแสดงมีวิธีแก้ไข
ปัญหาคือ นักแสดงต้องเตรียมพร้อมร่างกายก่อนเริ่มซ้อมและเล่นละคร รวมถึงการท าสมาธิและ
ท าการบ้านกับสถานการณ์ที่ตัวละครก าลังเจอให้มากข้ึน 

• ปัญหาทางเทคนิค เนื่องจากในการท าละครออนไลน์มักจะพบปัญหาที่นักแสดงและทีมงานไม่
สามารถควบคุมได้ ปัญหาใหญ่ที่สุดคือ ระบบอินเตอร์เน็ตท างานไม่เสถียร ท าให้ในระหว่างการ
แสดงหลายๆครั้งมีช่วงที่ติดขัดและท าให้การแสดงไม่ต่อเนื่อง โดยวิธีการแก้ไขปัญหาและรับมือ
คือ นักแสดงจะต้องฝึกซ้อมและเตรียมพร้อมและรับมือกับปัญหาที่เกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ 
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2.  เจ รับบทโดย นาย อรรคพร พูลสวัสดิ์ 
• ปัญหาการค้นหาตัวละคร       เนื่องสภาพแวดล้อมและสังคมของตัวละครที่ค่อนแตกต่างจากตัว

นักแสดงค่อนข้างมาก จึงท าให้นักแสดงต้องวิเคราะห์ตัวให้ละเอียดมากที่สุด และปัญหาเรื่องของ
การด้นสดเพื่อน าไปปรับบทละครและหาตัวตนของตัวละครไปพร้อมกัน จึงท าให้ในช่วงแรก
นักแสดงไม่สามารถสวมบทเป็นตัวละครได้มากเท่าท่ีควร เพราะยังไม่เข้าใจสิ่งที่ตัวละครเป็น จึง
ท าให้เป็นปัญหาใหญ่ของตัวนักแสดง วิธีการแก้ไขปัญหาคือ นักแสดงต้องหมั่นท าการบ้านกับตัว
ละครเยอะมากข้ึนและบวกกับการ Workshop ของผู้ก ากับการแสดงควบคู่ไปด้วย จึงท าให้การ
ค้นหาตัวละครนั้นง่ายมากขึ้นและยังเร็วขึ้นอีกด้วย 

• ปัญหาการควบคุมอารมณ์และการรับส่งของนักแสดง ในหลายๆครั้งของการซ้อมนักแสดงจดจ่อ
กับบทของตัวเอง มากจนเกินไปและความซับซ้อนของอารมณ์ตัวละคร จึงท าให้เป็นเรื่องยากใน
การที่จะโฟกัสกับนักแสดงอีกคน ท าให้สิ่งที่เกิดข้ึนบ่อยครั้งในการซ้อมคือ นักแสดงพูดแทรกกัน 
ไม่ฟังกันและไม่มองสิ่งที่นักแสดงอีกคนก าลังท า จึงท าให้เกิดคนดูรู้สึกอึดอัด ไม่เป็นธรรมชาติและ
รู้สึกติดขัด กับการแสดงของนักแสดง วิธีการแก้ไขปัญหาคือ การแสดงในแต่ละครั้ง นักแสดงต้อง
จดจ่อกับสถานการณ์และคู่แสดงให้มากขึ้น และไม่จดจ่อกับบทและตัวเองมากจนเกินไป จะสา
มาถท าให้นักแสดงรับส่งกันและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ดีมากขึ้น 

• ปัญหาเรื่องพลังในการแสดง ในช่วงแรกนักแสดงไม่สามารถควบคุมพลังของการแสดงได้ จึงท าให้
การสนทนาของตัวละครดูมีความรุนแรงมากเกินไป จนผลักความรู้สึกของผู้ชมให้รู้สึกอึดอัดและ
ท าให้คู่แสดงไม่สามารถรับส่งกันได้ดีมากนักและยังส่งผลถึงตัวนักแสดงที่ท าให้รู้สึกเหนื่อยกว่า
ปกติ วิธีการแก้ไขปัญหาของนักแสดงคือ ผู้ก ากับการแสดงให้นักแสดงลองเล่น อารมณ์และ
ความร้ึสึก หลายๆแบบ เพ่ือหาพลังที่เหมาะสมกับการน ามาใช้ในการแสดงได้ดีที่สุด 

• ปัญหาทางด้านเทคนิค เนื่องจากน าเสนอเป็นละครในรูปแบบออนไลน์ ปัญหาที่ใหญ่ที่สุดและไม่
สามารถแก้ได้ คือ เครือข่ายสัญญาณอินเตอร์เน็ตที่ไม่เสถียร ที่ท าให้หลายครั้งการซ้อมการแสดง
หรือการแสดงในการถ่ายท าจริงติดขัด ท าให้การแสดงไม่ต่อเนื่อง นักแสดงจึงต้องฝึกซ้อมและ
พร้อมแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในเวลาที่มีปัญหาเกิดข้ึน 

4.1.2.2 ข้อเสนอแนะจากผู้ชมด้านการแสดง 

1. จูน รับบทโดย นางสาว ณิชา ปิยะวัฒนานนท์ 
• นักแสดงมีความเต็มที่กับการแสดงเป็นอย่างมาก 
• นักแสดงสามารถสื่อสารอารมณ์ออกมาได้ดีและถ่ายทอดเรื่องราวได้เข้าใจ 
• การแสดงท าให้ผู้ชมรู้สึกนึกย้อนไปถึงความสัมพันธ์ในครอบครัวของตัวเอง 
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• ผู้ชมเห็นถึงความสัมพันธ์อันซับซ้อนของตัวละครทั้งสองตัวอย่างชัดเจน 
• ผู้ชมรู้สึกอยากติดตามเรื่องราวไปพร้อมๆกับตัวละคร 

 
2. เจ รับบทโดย นาย อรรคพร พูลสวัสดิ์ 

• นักแสดงสามารถสื่อสารอารมณ์ออกมาได้ดีและถ่ายทอดความรู้สึกและเรื่องราวออกได้เข้าใจ 
• นักแสดงเต็มที่กับการแสดงของตนเองเป็นอย่างมาก 
• ผู้ชมเห็นถึงความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนและปัญหาที่เกิดข้ึนกับตัวละครได้อย่างชัดเจน 
• ผู้ชมรู้สึกอยากติดตามเรื่องราวไปพร้อมๆกับตัวละครในเรื่อง 

4.1.2.3 ข้อเสนอแนะจากผู้สร้างสรรค์ผลงานด้านการแสดง 

1. จูน รับบทโดย นางสาว ณิชา ปิยะวัฒนานนท์ 
• นักแสดงต้องขยันท าการบ้านและหาภูมิหลังของตัวละคร เพื่อน ามาใช้เป็นเหตุผลในการกระท า

ของตัวละครในปัจจุบัน รวมถึงนักแสดงต้องรู้จักการท างานร่มกันเป็นทีม ไม่ว่าจะระหว่าง 
นักแสดงกับนักแสดงเองหรือนักแสดงกับทีมงานฝ่ายอ่ืนๆ ซึ่งจะท าให้ทุกฝ่ายมีความเข้าใจที่
ตรงกันและสามารถสื่อสารเรื่องราวออกมาได้ในทางเดียวกัน 

• นักแสดงต้องมีวินัยและสมาธิ ในการซ้อมละครและการแสดงละคร รวมถึงรับผิดชอบและ
แยกแยะ เรื่องส่วนตัวออกจากงาน จะท าให้นักแสดงสามารถมีสมาธิอยู่กับคู่แสดงและรับส่งกันได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

• นักแสดงต้องอยู่กับสถานการณ์ตรงหน้าที่ตัวละครก าลังเผชิญ รวมถึงการฟังและอยู่กับคู่แสดง 
นักแสดงต้องรู้หน้าที่ของตนเองและตัวละคร รวมถึงการเคารพและให้เกียรติคู่แสดงของตนด้วย 
 

2. เจ รับบทโดย นาย อรรคพร พูลสวัสดิ์ 
• นักแสดงต้องมีวินัยในการท าการบ้านกับตัวละครและหมั่นฝึกซ้อม เพื่อส่งสารและสื่อความเป็น

ตัวละครออกมาได้ดีที่สุดและเพ่ืน ามาใช้เป็นเหตุผลในการกระของตัวละครในปัจจุบันให้ได้มาก
ที่สุด และนักแสดงต้องรู้จักการท างานเป็นทีมกับทุกๆ ฝ่ายไม่ใช่เพียงแค่กับ คู่แสดง ผู้ก ากับการ
แสดงแต่ยังรวมผู้ออกแบบฝ่ายละครทุกๆฝ่าย เพื่อท าให้การท างานเดินไปข้างหน้าและจะท าให้
ทุกฝ่าย มีความเข้าท่ีตรงกันและสามารถสื่อสารออกมาทางเดียวกันได้ 

• นักแสดงต้องมีสมาธิและวินัย ในหลายครั้งของการแสดง อาจจะเกิดปัญหาที่คาดคิดเกิดข้ึนจนท า
ให้นักแสดงหลุดออกจากการเป็นตัวละครได้ การมีสมาธิจดจ่อกับคู่แสดงและบท จะท าให้
นักแสดงมีสมาธิและสามารถรับส่งกับคู่แสดงได้ อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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• นักแสดงต้องแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี ในหลายครั้งของการแสดงอาจจะเกิดปัญหาที่คาดคิดได้
จากหลายกรณี ไม่ว่าจะเป็น สิ่งแวดล้อม เทคนิคหรือแม้กระทั่งจากตัวนักแสดงเอง นักแสดงจึง
ต้องเตรียมพร้อมรับมือปัญหาที่เกิดขึ้นและแก้ไขให้ได้เร็วที่สุด จะท าให้การแสดงลื่นไหลและเป็น
ธรรมชาติ 

4.1.3 สรุปผลการศึกษาด้านการออกแบบฉาก  

                  เมื่อได้รับโอกาสให้ออกแบบฉากในละครเวทีเรื่อง กว่าจะถึง “สองพ่ีน้อง” ผู้ศึกษาได้ท าการอ่านบท 
ทั้งบริบทเดิมและบริบทที่ผู้ก ากับดัดแปลง เพ่ือตีความวิเคราะห์และหาแก่นของเรื่องที่ผู้เขียนต้องการสื่อถึงผู้ชม 
ร่วมกับเพื่อนที่รับผิดชอบ เพ่ือให้สารออกมาในทางเดียวกัน เมื่อได้แก่นของเรื่องแล้ว ก็ได้เริ่มท าการออกแบบ 
ค้นคว้าข้อมูล ลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจความเป็นอยู่และที่อยู่อาศัยของคนในชุมชนจริงๆ และขั้นตอนลงมือปฏิบัติที่ต้อง 
สามารถสร้างออกมาในรูปแบบฉากละครออนไลน์ได้จริงและยังคงกลิ่นอายของละครเวทีอยู่ พร้อมกับท างาน
ร่วมกับผู้ก ากับและฝ่ายออกแบบฝ่ายอื่นๆไปพร้อมๆกัน เพื่อให้ได้ภาพออกมาเป็นตามที่ผู้ศึกษาและผู้ก ากับ
ต้องการร่วมกัน ต้องมีการดัดแปลงและลดทอนเป็นจ านวนมาก เนื่องจากต้องปรับรูปแบบจากละครเวทีมาเป็น
ละครออนไลน์ และยังต้องเล่นในห้องของนักแสดงเอง ถือเป็นเรื่องที่ยากและท้าทายของผู้ศึกษา เนื่องจากผู้ก ากับ
ได้ก าหนดให้รูปแบบของละครเป็นการวีดีโอคอล ท าให้ภาพผ่านกล้องต้องเป็นแนวตั้งเสมือนจริง สิ่งที่ผู้ศึกษา
ออกแบบที่ลดทอนจนเหลือเท่าที่ท าออกมาได้จริง จึงเห็นได้น้อยเข้าไปอีก เพราะพ้ืนที่กล้องแนวตั้งเมื่อมีนักแสดง
อยู่ในกล้อง ท าให้แทบจะไม่เห็นห้องหรือแบคกราวด้านหลังตามท่ีตั้งใจไว้ ส่งผลให้ผู้ศึกษาต้องท างานร่วมกับ
นักแสดงเป็นอย่างมาก เพ่ือให้แอคชั่นของนักแสดงเสริมให้เห็นสิ่งที่ผู้ศึกษาได้ออกแบบไว้ ทั้งการเปลี่ยนมุมกล้อง
การหยิบยก หรือการเบี่ยงให้เห็น ดังนั้นการการออกแบบฉากให้คงสารที่จะสื่อเอาไว้มากที่สุดท าให้ผู้ศึกษาต้องเข้า
ร่วมการซ้อมของนักแสดงอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือสังเกตว่าเราสามารถแทรกสิ่งที่เราออกแบบไว้ตรงไหนได้บ้าง ช่วย
เพ่ือนนักแสดงได้อย่างไรบ้าง การท างานเป็นทีมถือเป็นเรื่องส าคัญเป็นอย่างมากในการจัดท าละครเรื่องนี้ เพราะ
นักแสดงต้องเป็นคนจัดพร็อพจัดฉากด้วยตนเอง ผ่านการควบคุมของผู้ศึกษา และผู้ออกแบบทุกฝ่ายต้องท างาน
ร่วมกันเพื่อไม่ให้งานของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งขัดกัน บังกัน ในวันที่ถ่ายท าจริง ผู้ศึกษาได้เข้าร่วมชมด้วย และมีหลาย
ฉากที่นักแสดงบังฉากที่ต้องการให้เห็น มุมกล้องคลาดเคลื่อน แต่ผู้ศึกษาต้องยอมรับข้อผิดพลาดส่วนนี้เนื่องจาก 
การถ่ายท าเป็นแบบ long take ท าให้ไม่สามารถถ่ายใหม่ได้บ่อยๆ เพราะต้องค านึงถึงแสงธรรมชาติ และการแสดง
ของรักแสดงด้วย ได้ฝึกการตัดสินใจ และการลดทอนงาน เลือกเฉพาะสิ่งที่ส าคัญมาน าเสนอ การสอดแทรกงาน
ออกแบบไว้อย่างแนบเนียน เนื่องจากเป็นละครที่ต้องการความ Realistic มากๆ ท าให้ไม่สามารถสื่อสารออกมาได้
อย่าโจ่งแจ้ง และการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า เพราะไม่สามารถไปลงพ้ืนที่ท างานได้เอง บางอย่างต้องปรับให้เข้ากับ
พ้ืนที่ของนักแสดง โดยได้น าทักษะที่เรียนมา มาดัดแปลงจากละครเวที เป็นละครออนไลน์ที่ยังคงสเน่ห์ของละคร
เวทีเอาไว้ให้ได้มากท่ีสุด และยังสื่อสารแก่นของเรื่องให้กับผู้ชมไม่มากก็น้อย 
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4.1.3.1 ปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหากับการออกแบบฉาก  

1) เนื่องจากผู้ศึกษาไปศึกษาและจัดวางฉากด้วยตัวเองไม่ได้ในห้องของตัวละครจูน ท าให้มีฉาก
บางอย่างที่ต้องตัดออกไปเพราะไม่สามารถสร้างขึ้นมาในห้องของนักแสดงได้จริง จึงแก้ปัญหาด้วยการ
ลดทอนฉากและเหลือเพียงอุปกรณ์ประกอบฉากท่ีสามารถส่งให้นักแสดงได้แทน โดยผู้ศึกษาพยายามคง
สารของเรื่องที่อยากสื่อถึงผู้ชมไว้ให้ได้มากที่สุด 

2) สถานที่ที่ใช้แสดง เป็นห้องของนักแสดงเองไม่ใช่โรงละคร ท าให้ไม่สามารถสร้าง เจาะติดอะไร
ได้จริง เนื่องจากอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อพ้ืนที่ของนักแสดง ท าให้ผู้ศึกษาต้องแก้ไขด้วยการติดวอล
เปเปอร์ หรือกระดาษท่ีสีใกล้เคียงกับผนังห้องจริงของนักแสดงแทน เพื่อที่จะติดหรือเพ้นท์ลงไปบนผนังได้ 

3) เนื่องจากผู้ก ากับได้เลือกแนวทางในการน าเสนอละครออกมาในรูปแบบวิดีโอคอล ท าให้มีฉาก
จ านวนมากที่ต้องตัดออก เพราะพ้ืนที่เห็นผ่านมุมกล้องมีน้อยมาก แถมนักแสดงยังบังไปเกือบเต็มเฟรม 
ท าให้ยากต่อการสอดแทรกฉากท่ีต้องการเข้าไป ผู้ศึกษาแก้ปัญหาโดยการนัดแนะมุมกล้องกับนักแสดง ว่า
มุมไหนมีอะไรที่อยากให้เห็นบ้าง ห้ามบังส่วนไหนบ้างในกล้องต้องเห็นตั้งแต่ตรงไหนถึงตรงไหน เมื่อถ่าย
ท าจริงอาจจะมีหลุดไปบ้างตามอารมณ์ของนักแสดง แต่ก็ยังคงสารที่ต้องการสื่อเอาไว้ได้ 

4) ละครเรื่องกว่าจะถึง “สองพ่ีน้อง”เป็นละครที่น าเสนอแบบเรียลลิสติก ท าให้แสงในเรื่อง
ส่วนมากเป็นแสงธรรมชาติ หรือเลียนแบบธรรมชาติโดยผู้ออกแบบแสง และเรื่องราวเป็นไทม์ไลน์ที่พ่ีสาว
เดินทางไปหาน้องชายที่สุพรรณบุรี ที่ตอนจบกะเวลาไว้ให้พระอาทิตย์ลับขอบฟ้าพอดี เหมือนปัญหานี้ได้
คลี่คลายลง ดังนั้นจะมีแสงธรรมชาติที่เราควบคุมไม่ได้มาเป็นปัจจัยในการถ่ายท าด้วย รอบซ้อมไม่มีปัญหา 
แต่เมื่อถ่ายท ารอบจริง รอบที่การแสดงของนักแสดงดี เข้าถึงเนื้อเรื่อง เป็นตอนที่ค่อนข้างมืด และบวกกับ
ปัญหาการอัดวีดีโอผ่านหน้าจอการวีดีโอคอล ท าให้ภาพไม่ชัดเท่าท่ีควร เมื่อแสงน้อยภาพก็ยิ่งไม่ชัด ท าให้
รอบถ่ายท าจริงอาจมีดีเทลบางอย่างที่ผู้ชมอาจจะมองเห็นไม่ครบ หรือไม่ทันสังเกต ผู้ศึกษาเล็งเห็นว่าทุก
อย่างของทุกฝ่ายลงตัวแล้ว นักแสดงเล่นดีแล้ว จึงไม่ได้ขัดหรือขอให้ถ่ายใหม่ เพราะคิดว่าสิ่งที่เหลืออยู่ให้
เห็นยังพอให้สื่อสารแก่นของสิ่งที่ต้องการสื่อออกไปได้อยู่ 

           4.1.3.2 ข้อเสนอแนะจากผู้ชมด้านการออกแบบฉาก  

1. พอสังเกตุดีๆก็เห็นดีเทลของฉากเยอะมากๆ ความสติกเกอร์เอย การซ่อนเอย 
2. มู้ดดีมากๆ มันท าให้เห็นบุคลิกตัวละครทั้งสองตัวชัดขึ้นว่าแต่ละคนนิสัยเป็นยังไง แล้วก็ท าให้เห็น

ภาพรวมของเนื้อเรื่องชัดเจนมากขึ้น 
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3. ฉากมีความเข้ากับเนื้อเรื่อง และช่วยส่งเสริมหน้าที่อ่ืนได้ดี ทั้งในด้านออกแบบและด้านของ
นักแสดง 

4. มีการซ่อนkeywordได้อย่างดี แนบเนียนไปกับห้อง 
5. แสงบางช่วงมืดไป มองไม่เห็นรายละเอียดฉากแต่เข้าใจว่าอยากท าให้เหมือนวีดีโอคอลแล้วภาพ

ไม่ชัด 

             4.1.3.3 ข้อเสนอแนะจากผู้สร้างสรรค์ผลงานด้านการออกแบบฉาก 

1) หากมีโอกาสได้ท าฉากให้เรื่องนี้อีก อยากเอาสิ่งที่คิดไว้มาน าเสนอสู่คนดูมากกว่านี้ ในรอบนี้มี
หลายสิ่งมากๆที่ต้องตัดทิ้งไปด้วยความจ าเป็นและความเหมาะสมของงบประมาณ 

2) ของบางอย่างที่ส่งให้นักแสดงควรเช็คคุณภาพก่อนส่งให้นักแสดง ไม่ใช่ส่งจากร้านให้รักแสดง
เลย เพราะในครั้งนี้บางอย่างที่ส่งให้นักแสดง ไม่มีคุณภาพ ท าให้เสียเวลาและเสียเงินซ้ าซ้อน 

4.1.4 สรุปผลการผลศึกษาด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย 

           การท างานในฐานะนักออกแบบเครื่องแต่งกายในละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง นั้นถือว่าเป็นสิ่งที่ท้า
ทายต่อผู้ศึกษาเป็นอย่างมาก เนื่องจากสถานการณ์โควิด-19 จงึท าให้รูปแบบการแสดงต้องมีการปรับเปลี่ยนเป็น
การแสดงรูปแบบออนไลน์ ท าให้ผู้ศึกษาต้องมีการเรียนรู้และหาข้อมูลให้มากยิ่งขึ้น เพื่อที่จะน ามาประยุกต์ใช้ให้
เข้ากับการแสดงรูปแบบออนไลน์ อีกทั้งเรื่องของแนวคิดและทฤษฎีต่างๆที่ผู้ศึกษาได้น ามาใช้เพื่อรองรับกับงาน
ออกแบบ เนื่องจากการออกแบบทุกอย่างต้องมีเหตุผลที่เราตัดสินใจเลือกท ามารองรับเสมอ บ่อยครั้งที่ผู้ศึกษาต้อง
เผชิญกับปัญหามากมายที่เข้ามาระหว่างการท างาน แต่สิ่งที่ท าให้ผู้ศึกษาผ่านมาได้นั่นคือความอดทน ทั้งต่อแรง
กดดันและการแปรผันในด้านการท างานออนไลน์ จึงน าความกดดันนั้นเป็นพลังในการแก้ไขปัญหาต่อไป รวมถึง
การได้ท างานกับฝ่ายต่าง ๆ เพราะละครไม่สามารถท าคนเดียวได้ การรับฟังความคิดเห็นและการเข้าใจกันจึงเป็น
สิ่งส าคัญ สิ่งเหล่านี้ท าให้ผู้ศึกษาได้เข้าใจถึงความส าคัญของหน้าที่นักออกแบบเครื่องแต่งกายเพื่อละครเวทีมาก
ยิ่งขึ้น 

4.1.4.1 ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาด้านการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 

            1.ปัญหาด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย 

เนื่องจากละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง มีการปรับรูปแบบการแสดงเป็นรูปแบบออนไลน์ ซึ่งผู้
ศึกษายังขาดประสบการณ์เก่ียวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายในรูปแบบออนไลน์ ท าให้ในช่วงแรกของ
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การออกแบบ มีการออกแบบที่ยังไม่สอดคล้องและไม่พอดีกับรูปแบบออนไลน์ เหตุเพราะการแสดงใน
รูปแบบออนไลน์ต้องค านวณถึงความชัดของกล้องที่ถ่าย แสงและมุมต่าง ๆ ด้วย ซึ่งการออกแบบเครื่อง
แต่งกายในช่วงแรกทางผู้ศึกษาได้มีการออกแบลวดลายที่มีขนาดเล็กและถี่จนเกินไป ทางคณะครูจึงได้ให้
ค าปรึกษาเกี่ยวกับลวดลายที่จะใช้ออกแบบว่าควรเป็นลวดลาดที่ใหญ่ขึ้น และมีสีที่ชัดเจน เมื่อนักแสดงใส่
เล่นผ่านกล้องจึงท าให้เห็นลวดลายและแนวคิดที่ผู้ศึกษาได้ออกแบบมาชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

           2.ความพอดีของเครื่องแต่งกาย 

เนื่องจากคณะผู้จัดท าท าการแสดงในรูปแบบออนไลน์ การวัดขนาดเรื่องแต่งกายจึงต้องอาศัย
นักแสดงวัดและส่งทางในช่องทางออนไลน์ จึงเกิดปัญหาเรื่องการคลาดเคลื่อนของขนาดได้ ซึ่งผู้ศึกษาก็ได้
น ามาแก้ไขและน ามาให้นักแสดงสวมใส่ซ้อมเพ่ือให้ชินมากที่สุด 

4.1.4.2 ข้อเสนอแนะจากผู้ชมด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย 

            1.เสื้อผ้ามีความเข้ากับคาแร็คเตอร์ของตัวละคร มีการซ่อนความหมายลงในเสื้อผ้าได้เป็นอย่างดี 

            2.เสื้อผ้าเข้ากับ mood&tone ไปกับเรื่อง ไม่รู้สึกโดดหรือแปลก 

           3.คอสตูมส่งตัวละครมาก ท าให้นักแสดงอินบทบาท ทั้งตัวจูนและเจ ท าให้เห็นถึงคาแรกเตอร์ตัว
ละครว่าเป็นคนยังไง มีการซ่อนดีเทลรอยขาด หรือลายของเสื้อเพ่ือสื่อสารและเสริมให้สารที่จะส่งถึงคนดู
ชัดยิ่งขึ้น 

4.1.4.3 ข้อเสนอแนะจากผู้สร้างสรรค์ผลงานด้านการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 

กระบวนการวิเคราะห์ถือว่าเป็นกระบวนการที่ส าคัญอย่างยิ่งในทุก ๆ ฝ่าย ต้องมีการ
ค้นคว้าข้อมูลอย่างละเอียดถี่ถ้วนและมีข้อมูลมากพอ เพ่ือจะน ามาสนับสนุนกับการท างานของทุก ๆ ฝ่าย 
และท่ีส าคัญมากพอ ๆ กันคือการท างานร่วมกันของทุก ๆ ฝ่าย ควรพูดคุยกัน รับฟังกัน ให้ความส าคัญกับ
ทุกหน้าที่เท่ากัน เพราะละครไม่สามารถท างานคนเดียวได้ และทุกฝ่ายมีหน้าที่ที่ส าคัญหมด เพื่อละครที่
สมบูรณ์ที่สุด 

ในขั้นตอนการท างานต้องอาศัยความละเอียดรอบคอบ ต้องมีความกระตือรือร้นในการ
หาความรู้และยังมีการใช้ไหวพริบในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้ ต้องมีการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
ตัวละครให้ลึกมากพอที่จะรู้ว่ามีอุปนิสัยอย่างไร สไตล์การแต่งตัวในชีวิตประจ าวันเป็นอย่างไร นอกจากนี้
ยังต้องรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืนได้ดีอีกด้วย ทั้งคณะครู ผู้ก ากับ นักแสดง หรือฝ่ายออกแบบอื่น ๆ เพื่อให้



155 
 

ละครที่ออกมาเป็นไปในทิศทางเดียวกันทั้งการแสดงและการออกแบบการแสดง ที่ส าคัญคือต้องช่วยส่ง
สารของเรื่องให้เข้าใจมากข้ึนด้วย 

4.1.5 สรุปผลการศึกษาด้านการออกแบบแสง 

       การเป็นผู้ออกแบบแสงในละครเรื่อง กว่าจะถึง…สองพ่ีน้อง เป็นสิ่งที่ท้าทาย ผู้ออกแบบเป็นอย่างมาก 
เนื่องจากสถานการณ์ covid-19 ท าให้ประสบการณ์ที่เคยได้ลองท ามาในรูปแบบของเวทีต้องปรับเปลี่ยนมาท าใน
รูปแบบที่จ ากัด และสถานที่ที่ไม่สามารถใช้ไฟแบบที่ท าในละครเวทีได้เลย อีกทั้งเรื่องคงความเป็น realism สูง ท า
ให้การออกแบบเน้นความเป็นธรรมชาติของแสงมากพอสมควร ผู้ออกแบบจึงเกิดความท้าทายที่จะออกแบบยังไง
ให้ยังคงดูธรรมชาติ แต่ก็ยังคงมีการดีไซน์เข้าไปในงาน ผู้ออกแบบต้องศึกษาแสงธรรมชาติในรูปแบบต่างๆ ทิศทาง
ของแสง การเกิดของแสง เวลาที่ท าให้สีของแสงแตกต่างกันออกไป และยังต้องศึกษาแสงที่มนุษย์สร้างขึ้น แสงที่ใช้
ในบ้าน เพ่ือมาส่งเสริมให้เกิดความ real มากยิ่งขึ้น และเนื่องจากต้องท าละครออกมาในรูปแบบออนไลน์ การใช้
มุมแสง หรือการสะท้อนให้เห็นในกล้องก็เป็นอีกสิ่งที่ผู้ออกแบบต้องศึกษาและท าความเข้าใจ การได้ท างานร่วมกับ
เพ่ือนในโปรดักชั่นผ่านรูปแบบออนไลน์ อาจจะต้องมีสมาธิและการจดจ่อมากยิ่งข้ึน การเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี 
และการสื่อสารผ่านออนไลน์เพ่ือให้ทั้งเพ่ือนร่วมงานและผู้ชมเข้าใจได้ง่ายมากยิ่งขึ้น 

4.1.5.1 ปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหากับการออกแบบแสง 

1) แสงธรรมชาติไม่เพียงพอ และไม่เข้าตามทิศทางที่ผู้ออกแบบต้องการ ต้องแก้ไขด้วยการใช้ไฟ
แสงอาทิตย์โปรเจคเตอร์ เข้ามาช่วยและจัดไฟให้ได้ทิศทางและแสงตามที่ต้องการ 

2) แสงไม่ขยับและดูไม่เป็นธรรมชาติระหว่างขับรถ จึงต้องให้ผู้ช่วยที่สามารถอยู่กับนักแสดงได้
เข้ามาช่วยปัดหน้าไฟเพ่ือให้เกิดความสมจริงเหมือนเวลาเราขับรถระหว่างทางแสงที่สะท้อนกับหน้าเรา 

3) ไม่สามารถควบคุมแสงธรรมชาติได้ เนื่องจากช่วงที่เราถ่ายบางครั้งก็มืดช้าแต่บางวันก็มืดเร็ว 
จึงต้องมีการเตรียมไฟเพ่ือช่วยส่องหน้านักแสดงไว้บางครั้ง เพ่ือไม่ให้หน้านักแสดงมืดเกินไปและยังคงถ่าย
ต่อไปได้แบบไม่หยุดกลางคัน 

           4.1.5.2 ข้อเสนอแนะจากผู้ชมด้านการออกแบบแสง 

          1)บางฉากมืดเกินไป เพิ่มแสงอีกนิดน่าจะก าลังดีและอาจจะท าให้เห็นถึงหน้าของ นักแสดงมาก
ยิ่งขึ้น 

2)ไฟมีความซัพพอร์ตเรื่อง และให้ความรู้สึกได้ถึงช่วงเวลานั้น ๆ 
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           4.1.5.3 ข้อเสนอแนะจากผู้สร้างสรรค์ผลงานด้านการออกแบบแสง 

          1) ด้วยความที่ต้องใช้เเสงจากธรรมชาติ มันเลยท าให้แสงบางเเสงที่ถ่ายฉากเดียวกันในเวลา
เดียวกัน อาจจะไม่คงท่ีขนาดนั้น เพราะสภาพอากาศในเเต่ละวันค่อนข้างเเตกต่างกัน 

                 2) ติดตั้งไฟไว้ส ารอง เผื่อเหตุฉุกเฉิน จะได้สามารถแก้ไขได้ทัน เช่น ตอนแสงใกล้หมด เป็นต้น 
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บท : กว่าจะถึงสองพ่ีน้อง 

(เสียงโทรศัพท์จูนโทรหาเจ) 

เจ : โหล 

จูน : ฮัลโหล ได้ยินปะ ? 

เจ : มีอะไร 

จูน : อยู่ไหนอะ 

เจ : อยู่บ้าน ท าไม 

จูน : เดี๋ยวจะไปรับอะ 

เจ :รับไปไหน 

จูน : ไปหาพ่อไง ไปแต่งตัวได้แล้วไป 

เจ : ไม่ไป 

จูน : ท าไมไม่ไป  

(เงียบ) 

จูน : ห้ะ ? นี้ท าอะไรอยู่เนี่ย 

เจ : อะไร 

จูน : ท าอะไรอยู่ 

เจ : นั่งเล่นอยู่ 

จูน : แล้วท าไมไม่เปิดกล้อง ถามจริงท าอะไรอยู่วะ 

เจ : อะไรของมึง 

จูน : กูถามว่ามึงท าอะไร มึงก็ตอบมาตรงๆดิ 
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เจ : ก็พูดไปอยู่เมื่อกี้ มึงไม่ได้ยินไง 

จูน : มึงเล่นยาอีกแล้วใช่ปะ ? 

เจ : เห้ย อะไรของมึง 

จูน : ไม่ง้ันมึงก็เปิดกล้องมาดิ มึงจะกลัวอะไร 

เจ : อะไรของมึง 

จูน : ถืออะไรอะ 

เจ : มึงเห็นเป็นเหี้ยไรอะ 

จูน : ท าอะไรมืดๆบ้าปะ  

เจ : มึงจะยุ่งอะไรกับกู  

จูน : ไปแต่งตัวได้แล้ว ประมาณชั่วโมงนึงจะไปรับ 

เจ : กูบอกกูไม่ไป 

จูน : แล้วท าไมไม่ไปละ มีปัญหาอะไร 

เจ : กูไม่ว่าง เคปะ? 

จูน : ไม่ว่างท าอะไร ห้ะ ตั้งกล้องดีๆได้ปะ ไม่ว่างไปไหน 

เจ : ท างาน 

จูน : งานหรอ มึงท างานด้วยอ่อ งานอะไร 

เจ : มึงเลิกยุ่งกับกูได้ปะวะ 

จูน : ไม่ง้ันมึงก็ไปลาเค้า 

เจ : มันลาไม่ได้ อะไรของมึงเนี่ย 

จูน : แล้วท าไมจะลาไม่ได้ มึงก็บอกเค้าไปดิว่าพ่อมึงป่วยอะ 
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เจ : มึงไม่ต้องยุ่งกับกูโอเคปะ ? 

จูน : ไม่ง้ันมึงก็เอาเบอร์เค้ามาเดี๋ยวกูคุยเอง เอาเบอร์เค้ามา 

เจ : เห้ย มึงไม่ต้องยุ่งเว้ย โอเคปะ  

จูน : มึงก็ช่วยจัดการตัวเองได้ปะ นี้วันสุดท้ายละนะเว้ย 

เจ : อะไร สุดท้ายอะไรของมึง 

จูน : หมอจะถอดเครื่องช่วยหายใจพ่อวันนี้แล้ว 

เจ : เดี๋ยว ถอดท าไม 

จูน : ก็พ่อเค้าไม่ไหวแล้วไง 

เจ : ไม่ไหวคือเหี้ยไรวะ  

จูน : ไม่ไหวคือ เค้าไม่รับรู้อะไรแล้ว มึงเคยไปเยี่ยมเค้าบ้างมั้ย มึงเคยไปหาเค้าบ้างปะ ? มึงรู้บ้างมั้ย 

เจ : แล้วมันถึงขั้นต้องถอดเลยอ่อ มันไม่มีวิธีอ่ืนเลยหรอ 

จูน : วธิีอ่ืนมันมีเว้ย แต่ค่าใช้จ่ายมันสูงมากอะ ต้องย้ายพอมากรุงเทพไง 

เจ : มึงก็ย้ายไปดิ แล้วคนทั้งบ้านรวมตังกันช่วยไม่ได้ไง 

จูน : แล้วมึงคิดว่ากูไม่คิด มึงคิดว่ากูไม่ท าอ่อ 

เจ : ท าไม มันแพงมากอ่อ  

จูน : อีกหกแสน มึงมีปะละ ถ้ามีมึงก็หามาเลย มันไม่ใช่พวกกูไม่อยากช่วยเว้ย 

(เงียบ) 

จูน : กูว่าพ่อเค้าอยากเจอมึงอะ มึงไปหาเค้าเหอะ เดี๋ยวกูไปรับนะ 

เจ : กูไม่ไป 

จูน : มึงช่วยมีเหตุผลหน่อยได้ปะ 
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เจ : มึงไม่ต้องยุ่งกับกูเว้ยโอเคปะ 

จูน : ห้ะ เลิกยุ่งอะไร กูไม่เข้าใจ นี้พ่อมึงนะเว้ย มึงจะไม่สนใจเค้าเลยหรอ 

เจ : มึงเลิกยุ่งกับกูโอเคปะ ?  

(เจวางสาย) 

(เสียงโทรศัพท์จูนโทรหาเจ) 

(แชทไลน์ของเจ) 

เจ : โทรอะไรนักหนาวะ 

จูน : โทรไปตั้งหลายรอบ ท าไมไม่รับสาย 

จูน : นี้ท าอะไรเนี่ย ได้ยินปะ ? 

เจ : เออ 

จูน : ไม่ไปท างานละอ่อ 

เจ : เออ เลื่อนไปตอนดึกนู่น 

จูน : แบบนี้ก็ไปหาพ่อได้แล้วอะดิ ใช่ปะ ?  

เจ : มึงอยู่ไหนอะ  

จูน : อยู่ปั้มอะ อีกครึ่งชั่วโมงน่าจะถึงแล้วอะ 

(เงียบ) 

จูน : เมื่อก้ีแจนมันโทรมาหากูอะ มันบอกว่าหมออาจจะเลื่อนวันถอดเครื่องช่วยหายใจออกไปก่อน แต่ก็อาจจะ
เร็วๆนี้ กูว่ามึงน่าจะไปหาพ่อนะ 

เจ : ก็กูบอกแล้วว่ากูไม่ว่าง  

จูน : ไม่ง้ันมึงก็คิดว่ามึงไปหาแม่ก็ได้เว้ย แจนบอกว่าแม่ร้องไห้หนักมากเลย 
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เจ : เดี๋ยวกูว่างกูไปของกูโอเคปะ  

จูน : ถามจริงเหอะ มึงเป็นไรวะ 

เจ : ใครเป็นอะไร 

จูน : มึงอะเป็นไร 

เจ : ไม่ได้เป็นอะไรเว้ย 

จูน : แต่ก่อนมึงไม่ได้เป็นแบบนี้เว้ย 

เจ : แบบไหนมึงอีก 

จูน : แบบที่ไม่สนใจอะไรเลยอะ แต่ก่อนแค่พ่อขาเจ็บมึงก็ร้องไห้จะเป็นจะตายแล้วอะ จ าได้ปะ ? 

เจ : ไอเชี้ย เลิกพูดเรื่องพ่อได้ปะวะ 

จูน : งั้นก็อย่าว่าแต่พ่อเลย แค่กูโดนแม่ตี มึงก็เข้ามาห้ามละ ที่มึงผลักแม่อะ จ าได้ใช่มั้ย ?  

เจ : เออ 

(เงียบ) 

จูน : แต่ก่อนมึงกับกูสนิทกันมากเลยนะเว้ย มีอะไรมึงก็บอกกูตลอดอะ แต่ตอนนี้มึงบอกกูได้ปะว่ามึงเป็นอะไร 

เจ : กูไม่ได้เป็นอะไรเว้ย อะไรของมึงนักหนาวะ 

จูน : เจ กูพูดดีๆกับมึงอยู่นะเว้ย เราคุยกันดีๆได้ปะ ? 

 เจ : มึงมาคนเดียวไง ? 

จูน : เดี๋ยวกูจะออกจากปั้มแล้วอะ มึงแดกอะไรแล้วยัง ? 

เจ : อือ  

จูน : ไม่หิวอ่อ 

เจ : เออ หิว 
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จูน : ที่ปั้มมีไดร์ฟทรูเคเอฟซีอะ  ไม่งั้นเดี๋ยวกูซ้ือเข้าไปให้ 

เจ : ไม่เอา 

จูน : แต่ก่อนชอบแดกไม่ใช่ไง  

เจ : กูเลิกแดกไปนานแล้ว 

จูน : เค 

เจ : มึงขับรถคล่องไง 

จูน : ก็พอได้อยู่อะ 

เจ : ผัวมึงละ ? ไม่ให้ผัวมึงขับให้ละ 

จูน : เค้าไม่ว่าง ติดธุระเลยมาไม่ได้อะ 

จูน : สติ้กเกอร์ข้างหลังยังไม่เอาออกอีกอ่อ 

เจ : ห้ะ 

จูน : สติ้กเกอร์ของกูอะ ยังไม่เอาออกอีกหรอ 

เจ : เออ เยอะตายห่าขนาดนี้ใครมันจะเอาออกหมด 

จูน : เดี๋ยวมึงพาสาวมาบ้านเค้าก็บอกว่ามึงปัญญาอ่อนหรอก ผู้ชายเหี้ยไรติดสติ้กเกอร์เต็มห้องเลย 

เจ : สาวไหนมึงอีก 

จูน : แปบนะ  

(เลี้ยวรถ) 

จูน : ก็แฟนมึงไง 

เจ : ใคร 

จูน : ก็คนที่ผมสั้นๆ ไม่ใช่แฟนมึงอ่อ 
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เจ : ก็ใครละ กูจ าไมไึด้ 

จูน : ก็คนผมสั้นๆแล้วก็อวบๆอะ ที่มึงพาไปงานแต่งแจนอะ 

เจ : งานแต่งแจน ?  

จูน : เออ 

เจ : กูว่าไม่เคยไปงานแต่งแจนนะ 

จูน : มึงไปงานแต่งแจน 

เจ : หรอวะ กูจ าไม่เห็นได้เลย 

จูน : ก็ที่มึงไปต่อยหน้าผัวไอแจนอะ จ าได้ยัง ?  

เจ : กูเนี่ยนะ 

จูน : จะดูคลิปปะละ เดี๋ยวกูส่งไปให้ 

เจ : มึงจ าผิดคนแล้ว 

จูน : หรอ ก็มึงคนเดียวปะที่ใส่สูทสีน้ าเงินอะ กูคิดว่าโคนันซะอีก แต่งตัวเหี้ยอะไร 

เจ : มึงพูดนี้ไม่ดูตัวเองเลยเนอะ  

จูน : ท าไม 

เจ : งานแต่งเจน มึงจ าไม่ได้รึไง คนเหี้ยอะไรท าทรงผมเพิงหมาแหงนขนาดนั้น 

จูน : กูก็ไม่ได้ขนาดนั้นปะ ผมกูใครเค้าก็ท ากันปะ 

เจ : หรอ กูเห็นคนทั้งงานมองมึงคนเดียว เสือกใส่ชุดแดงมาอีก 

จูน : ใครๆเค้าก็ใส่ชุดแดง ก็ตีมมันสีแดงปะละ ? 

เจ : เออ ๆ ช่างแม่งเหอะ 

เจ : กูจ าไม่เห็นได้เลยว่ากูไปงานแต่งแจน 



189 
 

จูน : มึงไปงานแต่งแจนเว้ย 

เจ : กูว่าไม่อะ 

จูน : มึงไป 

เจ : กูไม่ได้ไป 

จูน : ที่มึงไม่ไปอะ งานแต่งกูตั้งหาก 

จูน : วันนั้นกูส่งข้อความไปหามึงอะ มึงไม่เห็นหรอ 

เจ : งานแต่งจีนกูก็ไม่ได้ไปเหมือนกัน 

จูน : อันนั้นก็ไม่มีใครไปปะ  

เจ : เออ แม่ไปป่าว กูยังไม่รู้เลย 

จูน : วันนั้นกูส่งข้อความไปหามึงอะ 

เจ : คนที่กูพาไปชื่อเหมียวจ าได้ละ 

จูน : เจ กูบอกว่ามึงไม่เห็นข้อความกู 

เจ : ที่มึงโทรมามึงโทรมาท าไม  

จูน : กูแค่อยากคุยกับมึงให้เข้าใจอะว่ามึงเป็นอะไร 

เจ : กูไม่ได้เป็นอะไรโอเคปะ ?  

จูน : ไม่เว้ย ปกติมึงไม่ได้เป็นแบบนี้เว้ย 

เจ : มึงจะพูดเหี้ยไรกันแน่ 

จูน : กูอยากรู้ว่ามึงโกรธอะไรกูอะ มึงบอกกูได้มั้ยอะ 

เจ : กูไม่ได้เป็นอะไรเว้ย  

จูน : ไม่ มึงเป็นเว้ย เพราะอยู่ดีๆมึงก็เมินกูไง 
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เจ : เห้ย มึงไม่ต้องมายุ่งกับกูได้ปะวะ ?  

จูน : จะไม่ให้กูยุ่งกับมึงได้ยังไงวะ 

จูน : มึงอายใช่ปะ ?  

เจ : อายอะไร 

จูน : อายที่กูเป็นพี่มึงไง 

เจ : เห้ย มันไม่เก่ียวเว้ย อะไรของมึงเนี่ย 

จูน : มันจะไม่เก่ียวได้ไง มึงตอบแค่ว่ามึงอายใช่มั้ย 

เจ : อะไรวะ อะไรของมึงเนี่ย 

จูน : กูไม่ได้บอกว่ามึงเป็นเหี้ยอะไร กูแค่ถามว่ามึงอายใช่มั้ย มึงก็ตอบกูมาดิ 

เจ : มึงเลิกยุ่งกับกูโอเคปะอีเหี้ย  

จูน : มึงรังเกียจที่กูโดนข่มขืนใช่ปะ ?  

เจ : เห้ย มึงเลิกพูดได้ปะวะ 

จูน : มึงรังเกียจที่กูโดนข่มขืนใช่มั้ย ?  

เจ : มึงเลิกพูดได้ปะ 

จูน : มึงบอกให้กูเลิกพูดอยู่นั้นอะ มึงรู้ปะว่ากูต้องผ่านมันมาคนเดียวอะ มึงคิดว่ากูอยากให้อยู่ข้างๆกูปะ แต่มึงกลับ
ไม่สนใจเหี้ยอะไรกูเลยอะ มึงบอกกูได้ปะ ว่ากูผิดอะไรอะ มึงบอกกูได้ปะ 

จูน : มึงจะไม่คุยกับกูจริงๆใช่ปะ  

จูน : งั้นต่อไปนี้กูไม่มาเจอกับมึงแล้วก็ได้เว้ย แต่กูขออย่างเดียวได้ปะ มึงไปหาพ่อได้ปะวะ? มึงท าให้ครอบครัวของ
เราเหมือนครอบครัวปกติคนอ่ืนเค้าอะ กูไม่ไปก็ได้เว้ย ถ้ามึงไม่อยากเจอหน้ากูอะ ได้ปะวะ 

(จูนเห็นข้อความเงินออก) 
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จูน : เจ..เจ มึงได้เอาเงินพ่อไปใช้ปะ 

เจ : เงินไหน 

จูน : เงินในบัญชีพ่อ มึงเอาไปใช้ปะ ? 

เจ : มึงรู้ได้ไง 

จูน : พ่อผูกไว้กับบัญชีกูอะ มึงเอาไปใช้อ่อ ห้ะ? ได้ยินกูปะเนี่ย 

เจ : เออ 

จูน : มึงเอาไปท าอะไรอะ ห้ะ เจมึงเอาไปท าอะไร เจ 

เจ : กูเอาไปใช้หนี้ โอเคปะ ?  

จูน : หนี้อะไร มึงเป็นหนี้อ่อ 

เจ : มันเรื่องของกูเว้ย โอเคปะ 

จูน : ไม่ มึงบอกกูได้เว้ย ไม่งั้นกูช่วยมึงไง มึงเป็นหนี้อะไรมึงบอกกูได้เว้ย มึงมีปัญหาหรอ ห้ะ ? 

เจ : กูติดพนันบอลโอเคม้ัย ? 

จูน : แล้วมึงเอาเงินพ่อมาใช้อ่อ 

เจ : มันเรื่องของกูเว้ย มึงไม่ต้องมายุ่งได้ปะ 

จูน : เรื่องของมึงอะไร นี้เงินพ่อนะเว้ย มึงฟังที่กูพูดปะเนี่ย กูบอกว่านี้เงินพ่อมึงนะเว้ย มึงไม่รู้หรอว่าพ่อมึงป่วย
อยู่อะ มึงเอาเงินไปใช้งี้อ่อ ห้ะ  

เจ : จูน จูนมึงฟังกูก่อน โอเคปะ 

จูน : มึงจะให้กูใจเย็นอะไรอะ มึงรู้ปะ ว่ากูก็ไม่ได้อยากมาคุยกับมึงเลยเว้ย แต่ทุกคนคิดว่ากูคุยกับมึงได้ และจริงๆกู
ก็คิดว่ามึงจะเข้าใจในสิ่งที่กูพูดบ้าง แต่มึงไม่เข้าใจเหี้ยอะไรเลยอะ แล้วถ้ามึงไม่อยากจะคุยกับกูก็เรื่องของมึง แล้ว
ถ้ามึงไม่อยากจะไปหาพ่อที่เค้าจะตายก็เรื่องของมึงแล้วกันเว้ย 

(วางสาย) 
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(เจโทรหาจูน) 

(เจแชทไลน์หาจูน) 

เจ : จูน จูน ได้ยินปะเนี่ย 

จูน : มีไรก็ว่ามา 

เจ : จูนคือ มึงฟังกูก่อนนะเว้ย ไอเรื่องเงินอะ คือกู กูพลาดเองเว้ยโอเคปะ  กูอยากช่วยพ่อเว้ย แต่กูไม่รู้ว่ากูต้องท า
ยังไง กูคิดวิธีนี้มันหาเงินเร็วที่สุดอะ จูน กูขอโทษเว้ย  

จูน : มึงอยากช่วยพ่อหรอ มึงเป็นห่วงพ่อหรอ แต่มึงไม่คิดจะไปหาเค้าเนี่ยนะ 

เจ : กูไม่กล้าโอเคปะ ? ที่พ่อเป็นแบบนี้เพราะกูโอเคปะ ? มันเป็นเพราะกู 

จูน : มึงจะพูดแค่นี้ใช่มั้ย ? ไม่งั้นกูวางแล้วนะ 

เจ : จูน ทุกอย่างมันเป็นเพราะกูโอเคปะ ? ทั้งเรื่องพ่อ ทั้งเรื่องมึงอะ 

จูน : มึงพูดไรอะ กูถามว่ามึงพูดอะไร 

เจ : วันนั้นมันมาท่ีบ้าน มันมาถามว่าพ่ออยู่บ้านรึป่าว แต่ตอนนั้นมันมีแค่มึงกับกู กูก็เลยบอกว่าพ่อไม่อยู่ แม่งก็เลย
รอ แต่อยู่ดีๆมันก็ให้กูไปซื้อของให้แม่งแต่ตอนนั้นกูก็ไม่กล้าไป เพราะกูไม่อยากให้มึงอยู่บ้านคนเดียว  มันก็เลย
บอกว่าเดี๋ยวมันจะเฝ้าบ้านให้ มันก็ให้ตังกูมาอะ แล้วมันก็บอกให้กูไปซื้ออะไรที่กูอยากกิน  ตอนนั้นกูโครตดีใจ
เลยอะ เพราะแม่งให้โครตเยอะอะ กูก็เลยให้แม่งเข้าไปในบ้าน แล้วกูก็รีบวิ่งไปซื้อเคเอฟซีเพ่ือมากินกับมึงอะ แต่
พอกูกลับมาถึงบ้าน ข้างในแม่งเละไปหมดอะ แล้วพอกูเดินเข้าไปกูก็เห็นมึง กูเห็นมึงนอนอยู่ แล้วกูวิ่งออกมาอะ กู
วิ่งออกมา กูกลัวมากเลยอะ จูนกูขอโทษ ถ้าตอนนั้นกูอยู๋กับมึงมันคงไม่เป็นแบบนี้ กูขอโทษเว้ย กูขอโทษเว้ยจูน 

จูน : เจ..เจ 

เจ : ถ้าตอนนั้นบ้านเรามีตัง บ้านเราคงไม่เป็นแบบนี้ 

จูน : ไม่เจ มึงไม่ได้ผิดเว้ย ท าไมมึงไม่เคยเล่าให้กูฟังอะ 

เจ : กูไม่กล้า กูกลัว  

จูน : มึงไม่ต้องกลัวเลยเว้ย มึงไม่ได้ผิดเว้ยเจ  
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เจ : กูขอโทษ 

จูน : มันผ่านมาแล้วเว้ยมึง ไม่เป็นไรแล้วนะเว้ย กูไม่เคยโทษมึงเลยเว้ยเจ มึงไม่ต้องโทษตัวเองเว้ย ไม่ต้องร้องไห้
แล้วนะ 

จูน : เจ นี้ (หยิบเคเอฟซี) เดี๋ยวกูเอาไปให้กินโอเคม้ัย ? 

เจ : อือ  

จูน : มึงไม่ต้องร้องไห้แล้วนะ เนี่ย กูอยู่ตรงนี้แล้ว เดี๋ยวจะเลี้ยวเข้าสองพ่ีน้องแล้ว 

เจ : อือ 

จูน : ไม่เป็นไรนะ เดี๋ยวพ่ีไปหานะ ไปหาได้ใช่ปะ 

เจ : อือ รีบมาละกัน 

จูน : งั้นไปแล้วนะ 

(จูนขับรถ) 

จูน : ไม่วางสายละ 

เจ : มึงขับรถก่อนเหอะ เดี๋ยวก็ไปชนเหี้ยไรอีก เดี๋ยวอยู่เป็นเพ่ือน  

(จูนเปิดเพลง) 

จูน : จะนั่งอยู่เฉยๆไม่ท าอะไรหน่อยไง 

เจ : เออ ได้ยิน 

จูน : จะกินมั้ย KFC อะ ? 

เจ : มึงเอามาก่อนเถอะ 
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ภาคผนวก ค เอกสารการประชาสัมพันธ์ 
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ภาคผนวก ง ภาพแบบประเมินจากผู้ชม 
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ภาคผนวก จ ลิงค์ศิลปะการแสดงนิพนธ์ เรื่อง กว่าจะถึง...สองพี่น้อง 
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