
การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ อําเภอบางบอ จังหวัดสมทุรปราการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

ขวัญตา  ทองใบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม  2553 



การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ อําเภอบางบอ จังหวัดสมทุรปราการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

ขวัญตา  ทองใบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม  2553 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 



การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ อําเภอบางบอ จังหวัดสมทุรปราการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดยอ 

ของ 

ขวัญตา  ทองใบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม  2553 



ขวัญตา  ทองใบ. (2553). การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ อําเภอบางบอ จังหวัดสมทุรปราการ.  

 ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 

 ศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคุม: รองศาสตราจารย ดร.บังอร พานทอง,  

 ดร. สุนนัทา มนัสมงคล. 
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 The purposes of this research were:  to develop learning package on mangrove 

for mattayomsuksa I students, Luangpopanklongdananusorn School, to investigate 

students’ achievement, awareness and satisfaction toward learning package on mangrove.   

 The sample were 34 mattayomsuksa I students, Luangpopanklongdananusorn 

school in the first semester of 2009 academic year.  They were selected by the multi-stage 

sampling technique.  The learning package on mangrove, achievement test, awareness test 

and satisfaction test were used as instruments for this study.  The data were statistically 

analyzed by computation of the efficiency index on learningpackage and t-test for 

significant difference of means.   

 

 The results of this study indicated that: 

    1) The learning package on mangrove attained the efficiency index at  84.15/83.43  

    2) The students’ achievement and awareness on mangrove conservation toward 

the learning package on mangrove were significantly increased after the experiment at .05 

level.   

      3) The student’s satisfaction toward the learning package on mangrove was in a  

good level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยเปนส่ิงที่มีคาแตปจจุบันจะมีจํานวนลดนอยลง เนื่องมาจาก 

จํานวนประชากรของประเทศไทยมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนอยางรวดเร็ว จึงทําใหเกิดการใชทรัพยากรเพื่อ

การดํารงชีวิตเพิ่ม ดังนั้น การนําทรัพยากรมาใชควรพิจารณาการใชประโยชนคูกับการอนุรักษ เพื่อให

ทรัพยากรมีอยูตลอดไป ปาชายเลนเปนทรัพยากรประเภทหนึ่งที่มีอยูตามบริเวณชายฝงทะเล ซึ่งเปน

ผืนแผนดินที่มีน้ําทะเลทวมถึงเปนแนวเช่ือมตอกับทองทะเล มีสภาพเปนดินเลน น้ํากรอย และ            

มีความสําคัญนานัปประการตอมวลมนุษยของโลกทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และนิเวศวิทยามาชานาน

เปนระบบนิเวศที่ประกอบไปดวยพืชพรรณนานาชนิดและสัตวนานาพันธุดํารงชีวิตดวยกัน สัตวที่อาศัย

อยูในปาชายเลนมีต้ังแตพวกจุลชีวัน (Microorganism) เชน บัคเตรี (Bacteria) โปรโตซัว (Protozoo) 

ฟงไจ (Funci) เปนตน จนถึงพวกสัตวใหญและสัตวน้ําหลายชนิด ปาชายเลนเปนที่วางไขและเล้ียง      

ตัวออนเปนแหลงผลิตอาหารและเปนแหลงพลังงานที่สําคัญยิ่งของมวลมนุษย (สนิท อักษรแกว. 2539: 

25-26) ปาชายเลน จึงใหประโยชนแกมนุษยมากมาย ทั้งในดานพลังงานและไมใชสอย ตลอดจนเปน

แหลงผลิตอาหารโปรตีนที่สําคัญ เนื่องจากปาชายเลนเปนที่วางไข แหลงอาหาร และเปนที่เจริญเติบโต

ของสัตวน้ําเศรษฐกิจนานาชนิด นอกจากนี้ ปาชายเลนยังชวยปองกันภัยธรรมชาติ โดยเฉพาะเปน

เกราะกําบังและลดความรุนแรงของคล่ืนลมชายฝง ชวยดักตะกอนส่ิงปฏิกูล และสารพิษตางๆ มิให 

ไหลลงไปสะสมในบริเวณชายฝงและในทะเล ในปจจุบันมีปญหาหลายประการ ไดแก การเพาะเล้ียง

ชายฝง แหลงชุมชน แหลงอุตสาหกรรม การเกษตรกรรม และกิจกรรมอ่ืนอีกหลายประเภทไดขยายไปสู

ชายฝงทะเล โดยเฉพาะในพื้นที่ปาชายเลน จนทําใหปาชายเลนลดลงอยางรวดเร็วและรุนแรงจน      

นาเปนหวง 

 ความตอนหนึ่งของพระราชดํารัส สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ พระราชทานแก

คณะบุคคลตางๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา เมื่อวันที่ 1 สิงหาคม  

2550 ทรงกลาววา “เมื่อคร้ังขาพเจาอยูชั้นประถมที่โรงเรียนเซนตฟรัง แมชีที่เซนตฟรัง ถึงแมจะเปน

คริสต  รองเพลงชักจูงใหเด็กๆ รักธรรมชาติ รักความสะอาด รักสิ่งแวดลอม และรักประเทศไทย 

เพราะวาลําพังประเทศไทยเรางดงามครามครัน คือนาไรอุดมสมบูรณ เขาเขียวเรียงรายน้ําไหลชุมชื่น   

นี่ขาพเจาจําต้ังแตเขาโรงเรียนเซนตฟรังซิสซาเวีย ต้ังแตอายุนอยๆ ไดยินแลวซึ้งใจ ยิ่งตอนแกนี่ซึ่งบอก

แหมโรงเรียนฝร่ังนี้เขามาเปดโรงเรียนแตเขาสอนใหเด็กนักเรียนไทยน่ีรักบานรักเมือง ใหรูอะไรที่มี
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คุณคาอยางเกี่ยวกับการปลูกตนอะไรตางๆ เกี่ยวกับไรนา ขาวปลามีอยูสมบูรณ ใหนึกหลับตาใหนึกถึง

บุญคุณของประเทศชาติ   

 เมื่อขาพเจาแตงงานก็ไดเห็นพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเอาพระทัยใสในทุกขสุขของ

ราษฎรทุกขณะ ทรงคิดถึงแตประโยชนของประชาชน ทรงสอนขาพเจาและลูกๆ ทุกอยาง เชน สอนถึง

ประโยชนของปาชายเลนวาปาชายเลนนี่ตองระวังใหดี เปนแหลงวางไขของสัตวน้ําพวกกุง หอย ปู  

ปลา ที่ยังเปนตัวเล็กตัวนอยไดอาศัยอยูที่ปาชายเลนนี้จนกวาจะเติบโตแข็งแรง ฉะนั้นคุณคาของ      

ปาชายเลนมีมาก ตองชวยกันเก็บรักษาเอาไวใหดี ขอใหทางรัฐบาลชวยดวย ขอใหทุกทานชวยดวย 

ตอมาขาพเจาก็นํามาถายทอดสูประชาชนใหชวยกันรักษาปา รักษาแหลงน้ํา รักษาความสะอาด รักษา

ส่ิงแวดลอม ไดผลมั่งไมไดผลมั่งตลอดเวลาน่ีต้ังแตสาวๆ จนเจ็ดสิบหานี่ทาน และอีกอยางขอวอนทาง

รัฐบาลและขอวอนทางทุกทานหมดเลยวาขอใหชวยกันรักษาแมน้ําตางๆ ไวดวย โดยเฉพาะแมน้ํา

เจาพระยาก็ขอใหคนทางกรุงเทพฯ ชวยกันรักษา เพราะวาแตกอนแมน้ําเจาพระยาเรียกวาเปนแหลง

อาหารที่ยอดของคนทั้งหลาย และขอใหชวยกันประหยัดแหลงน้ําจืดคือแมน้ําเจาพระยาก็เปนแหลง   

น้ําจืดใหใชน้ําจืดอยางรูคุณคา ตอนขาพเจาเด็กๆ นี่ ยังเห็นชาวบานที่เขาอยูในเรือขายขาว เขาตักน้ํา

เจาพระยามาและเขาก็รับประทานอยางนั้นเลย เพราะน้ําในแมน้ําเจาพระยาขณะนั้นสะอาด แตเด๋ียวนี้

คงแยแลว ที่แยที่สุดคือพันธุปลา ตายไปแยะแลวสูญส้ินซึ่งพันธุปลา ขอวอนใหทานชวยกันหันกลับมา

รักษาส่ิงแวดลอม เชน ปลา แมน้ําลําธารตางๆ  (www.data. schq.mail.th)" 

 การเจริญเติบโตของประเทศไทย หรือที่เรียกวา “การพัฒนา” นั้น ไดใหความสําคัญเพียงดาน

เศรษฐกิจของคนจนมองขามความสําคัญของทรัพยากรส่ิงแวดลอมและสังคม โดยอางเพื่อเศรษฐกิจ

ของประเทศชาติทั้งที่คนสวนใหญไมไดรับผลประโยชนจากเศรษฐกิจเหลานี้เลย ทรัพยากรปาชายเลน

เปนส่ิงหนึ่งที่ไดรับผลกระทบจากกิจกรรมการพัฒนา เชน การขยายพื้นที่การเล้ียงกุงกุลาดํา การสราง

ชุมชนอุตสาหกรรม การสรางสาธารณูปโภค เปนตน กิจกรรมเหลานี้ดําเนินการโดยมิไดคํานึงถึง

ผลกระทบของปาชายเลน การบริหารจัดการปาชายเลนจะประสบผลสําเร็จอยางยั่งยืนไดตองไดรับ

ความรวมมือของประชาชนในพื้นที่อยางเต็มที่ เพื่อปองกันรักษาปาชายเลนและมีสวนในกระบวนการ

ตัดสินใจใชทรัพยากรปาชายเลน ตองมีการประชาสัมพันธเกี่ยวกับความสําคัญของการปลูกและ    

การฟนฟู การปองกันและอนุรักษปาชายเลน หรืออาจทําไดดวยการใหความรูเร่ืองส่ิงแวดลอม      

อยางจริงจังและถูกตองแกเยาวชน เพื่อใหเยาวชนเขาใจความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต เห็นความสําคัญ  

มีจิตสํานึกที่จะรวมกันรับผิดชอบพิทักษ รักษาส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใหยั่งยืน 

ทําการศึกษาเพื่อแกไขปญหาส่ิงแวดลอมในระยะยาวน้ัน รัฐบาลไดใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอม

ศึกษาเปนอยางมาก  (พรทิพย กิจรพล. 2547: 64) 
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 ปจจุบันการเรียนการสอนเร่ืองส่ิงแวดลอมและการอนุรักษปาชายเลน จัดเปนหลักสูตรทองถิ่น 
ซึ่งจัดเปนสวนหนึ่งที่สอดแทรกอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต หนวยที่ 3 ส่ิงที่อยูรอบๆ ตัวเรา  
หนวยยอยที่ 1 ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ แตการสอนในเร่ืองนี้นั้นทําไดไมดีเพราะครูผูสอนยังไมให
ความสําคัญกับกิจกรรมการสอนและครูไมไดรับการสนับสนุนในดานส่ือการสอน นักเรียนจะไดเรียนรู
เกี่ยวกับปาชายเลน การดําเนินการสอนโดยมีครูเปนผูสอนและใชเพียงแผนภาพประกอบเปนส่ือ     
การสอนเทานั้น ขาดความนาสนใจ ซึ่งทําใหนักเรียนไมคอยสนใจในการเรียน (วิชาญ ธีระสืบสกุล. 
2548 : 3) นอกจากนี้ การปฏิรูปการกระบวนการเรียนรูใหความสําคัญกับผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน ดานความตระหนัก และความพึงพอใจ จากการศึกษาพบวา ยังไมถึงเกณฑ
ที่พึงประสงค (พรทิพย กิจรพล. 2547: 65) สถานการณดังกลาวเปนปญหาที่ตองไดรับการแกไข และ
การพัฒนาการเรียนรูดานความตระหนักและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 
อาจทําไดโดยพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เพราะหลักการสําคัญของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
คือ การสอนใหนักเรียนรูจักปาชายเลน ชวยกันอนุรักษ และรักปาชายเลน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาชุด
การเรียน เร่ือง ปาชายเลน เพื่อสงเสริมใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน นักเรียนเกิดความ
ตระหนัก และผูวิจัยวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เพื่อใชผลการวิจัยคร้ังนี้เปน    
แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของโรงเรียนอ่ืนๆ ที่มีสภาพ
คลายคลึงกับโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 
 2. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
 3. ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 
 4. ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และ               
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ชุดการเรียนนี้เปนส่ือชวยในการจัดการเรียนใหนักเรียนที่ใช            
ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เกิดการเรียนรู โดยผูวิจัยศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลัง
ใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน วัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ซึ่งผลการวิจัยดังกลาวจะเปนประโยชนแกครูผูสอนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและครูผูสอนส่ิงแวดลอมศึกษาที่สามารถนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
ไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาวิจยัในคร้ังนี้ผูวิจยัแบงการดําเนนิการเปน 2 ข้ันตอน แตละข้ันตอนดําเนนิการ ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน  เรื่อง ปาชายเลน    
  1. ศึกษาคนควาเกี่ยวกับ เร่ือง ปาชายเลน และกําหนดเนื้อหาเปน 4 ชุด คือ 
   1.1 ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 
   1.2 ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 
   1.3 ชดุที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 
   1.4 ชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 
  2. จัดทําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
  3. สงชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทานประเมินคุณภาพ 
  4. ปรับแก และนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดสอบประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 80/80 
 ขั้นตอนท่ี 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาแลวไปทดลองสอนกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ใชในการทดลอง   
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน
คลองดานอนุสรณ ปการศึกษา 2552 จํานวน 240 คน 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 
หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมแบบหลายข้ันตอน ภาคเรียนที่ 2          
ปการศึกษา 2552  
 3. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3.1 ตัวแปรตน ไดแก การใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน     
  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก   
   3.2.1 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
   3.2.2 ความตระหนกัตอการอนุรักษปาชายเลน 
   3.2.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. ชุดการเรียน หมายถึง สื่อนวัตกรรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อใชเปนเครื่องมือในการ    

ทดลองสอน ประกอบดวยชุดการเรียน 4 ชุด คือ 
  ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 
  ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 
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  ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 
  ชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 

 2.  คุณภาพระดับดี หมายถึง คุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ซึ่งมีคาเฉล่ียจาก

การประเมินของผูเชี่ยวชาญอยูในระดับ 3.51-4.50 จากมาตราสวนประมาณคา 

 3.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนตามเกณฑ 80/80 หมายถึง คารอยละของคะแนน

เฉล่ียจากการตอบคําถามและทําแบบฝกหัดทายชุดการเรียน 4 ชุด ตอคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจาก

การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูหลังเรียนดวยชุดการเรียน โดย 80 ตัวแรก หมายถึง  

คะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบทายชุดการเรียน 4 ชุด ของนักเรียน และ 80 ตัวหลัง หมายถึง 

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทุกคนหลังเรียนดวย        

ชุดการเรียน    

 4.  ปาชายเลน หมายถึง ระบบนิเวศที่ประกอบไปดวยพรรณไมนานาชนิด และสัตวนานา

พันธุดํารงชีวิตรวมกันในสภาพแวดลอมที่เปนดินเลน น้ํากรอย และมีน้ําทะเลทวมถึงสม่ําเสมอ   

 5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรูที่ครอบคลุมพฤติกรรม 4 ดาน คือ        

1) ความรู 2) ความเขาใจ 3) การนําไปใช และ 4) การวิเคราะห ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งผูวิจัยพัฒนามาจาก เมธา โยธาฤทธิ์ 

(2549) เปนเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 6.  ความตระหนัก หมายถึง สภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความสํานึกของบุคคลที่มีการรับรู

ความรูสึกหรือเคยมีความคิด ความปรารถนา ความรับรูเกิดข้ึน และเมื่อไดรับการกระตุนจากส่ิงเราทํา

ใหเกิดความตระหนักข้ึนมาได ความตระหนักเปนเร่ืองของการต่ืนตัวทางจิตใจตอเหตุการณหรือ

สถานการณนั้น สําหรับการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษ    

ปาชายเลน แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) เปน

เคร่ืองมือวัดความตระหนัก 

 7.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่เกิดข้ึนในตัวบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆ ที่ได

สัมผัสไดรับรู แลวแสดงออกในลักษณะทางบวกหรือทางลบ เชน พอใจ หรือไมพอใจสําหรับการวจิยัคร้ังนี้

ผูวิจัยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก     

เนตรนภา ชื่นสุข (2547) เปนเคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ 
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  กรอบแนวคิดในการทําวิจัย 
 
 
              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

      

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง  ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

ผานการ 

ประเมิน

คุณภาพ 

จาก 

ผูเชี่ยวชาญ 

5  คน 

ชุดที่  1  ระบบนิเวศทีห่ลากหลายของ 

                ปาชายเลน ตอนที่ 1 

การพัฒนาชุดการเรียน 
ชุดที่  2  ชวีิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 

ชุดที่  3  ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 

ชุดที่  4  รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 

ตัวแปรตน 
 การเรียนโดยใชชุดการเรียน   

    เร่ือง  ปาชายเลน 
ตัวแปรตาม 

-  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียน 

   โดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  

 -  ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน   

-  ความพงึพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชาย

เลน       

ทดสอบ

ประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 

80/80 

ตอนที่ 2 

การทดลองสอน 
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สมมติฐานที่ใชในการวิจัย 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช      

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี (รอยละ 75) 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งประกอบดวยหัวขอสําคัญ

ดังตอไปนี้ 

 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับปาชายเลน 

 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดการเรียน 

 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดผลการเรียนรู 

  3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  3.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

  3.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน 

 4. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

  4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียน 

  4.2  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการนําชุดการเรียนไปทดลองสอน 

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับปาชายเลน 

  ปาชายเลน คือ กลุมของสังคมพืชซึ่งข้ึนอยูในเขตน้ําลงตํ่าสุด และน้ําข้ึนสูงสุดบริเวณชายฝง

ทะเล ปากแมน้ําหรืออาว ปาชายเลนเปนบริเวณที่อยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตหลายชนิด ทั้งพืชและสัตว           

ปาชายเลน จึงใหประโยชนแกมนุษยมากมาย ทั้งในดานพลังงานและไมใชสอย ตลอดจนเปนแหลง

ผลิตอาหารโปรตีนที่สําคัญ เนื่องจากปาชายเลนเปนที่วางไข แหลงอาหาร และเจริญเติบโตของสัตวน้ํา

เศรษฐกิจนานาชนิด นอกจากนี้ ปาชายเลนยังชวยปองกันภัยธรรมชาติ โดยเฉพาะเปนเกราะกําบังและ

ลดความรุนแรงของคล่ืนลมชายฝง ชวยดักตะกอนส่ิงปฏิกูล และสารพิษตางๆ มิใหไหลลงไปสะสม   

ในบริเวณชายฝงและในทะเล ในปจจุบันมีปญหาหลายประการ ไดแก การเพาะเล้ียงชายฝง แหลง

ชุมชน แหลงอุตสาหกรรม การเกษตรกรรม และกิจกรรมอ่ืนอีกหลายประเภทไดขยายไปสูชายฝงทะเล 

โดยเฉพาะในพื้นที่ปาชายเลน จนทําใหปาชายเลนลดลงอยางรวดเร็วและรุนแรงจนนาเปนหวง      

(สนิท อักษรแกว. 2534: 3) 
 1.1 ประเภทของปาชายเลน  
  สนิท อักษรแกว (2534: 3) ไดแบงประเภทของปาชายเลนออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 

   1) เบซิน ฟอเรสท (Basin forest) เปนปาชายเลนท่ีติดกับผืนแผนดินใหญตามแมน้ํา

เล็กๆ ปาพวกนี้จะไดรับอิทธิพลจากน้ําทะเลนอยมาก น้ําทะเลจะทวมถึงเฉพาะเวลาที่มีน้ําทะเลขึ้น
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สูงสุดเทานั้น และมีอิทธิพลจากนํ้าจืดมาก ลักษณะพันธุไมที่ข้ึนอยูในปาชนิดนี้จะมีลักษณะตนเต้ีย      

มีพวกเอปไฟทและเถาวัลยอยูมาก 

   2) ริเวอรไรน ฟอเรสท (Riverine forest) เปนปาชายเลนที่ข้ึนอยูบริเวณชายฝงแมน้ํา

ใหญ ติดตอกับอาว ทะเลและทะเลสาบ ปาประเภทน้ีไดรับอิทธิพลจากน้ําทะเลอยูสม่ําเสมอ จะมี     

น้ําทะเลทวมถึงทุกวัน ปาจะประกอบดวยพันธุไมที่มีการเจริญเติบโตคอนขางสมบูรณดี 

   3) ฟริง ฟอเรสท (Fringe forest) เปนปาชายเลนที่ข้ึนตามชายฝงทะเลติดกับ       

ผืนแผนดินใหญ หรือบริเวณชายฝงที่เปนเกาะใหญ ปาชนิดนี้ไดรับอิทธิพลจากน้ําทะเลอยูเสมอคือ   

จะมีน้ําทะเลทวมถึงทุกวัน ปาชนิดนี้ถาข้ึนอยูบนชายฝงของเกาะใหญ น้ําทะเลไมอาจจะทวมไดหมด 

เนื่องจากเปนที่ลาดชัน ยกเวนเวลามีน้ําทะเลข้ึนสูงสุดเทานั้น พรรณไมของปาชนิดนี้เจริญเติบโตไดดี 

และเปนปาที่คอนขางสมบูรณ 

   4) โอเวอรวอช ฟอเรสท (Overwash forest) เปนปาชายเลนที่ข้ึนอยูบนเกาะเล็กๆ        

ปาบริเวณนี้จะถูกน้ําทะเลทวมทั้งหมด เมื่อระดับน้ําทะเลข้ึนสูงสุด การเจริญเติบโตของปาชนิดนี้ตํ่า  

เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากลมและน้ําทะเลมาก เพราะปุยและธาตุอาหารในปาชนิดนี้จะถูกชะออกจาก

ปาโดยกระแสน้ํา ทําใหการเจริญเติบโตของพืชในปาชนิดนี้เจริญเติบโตไดไมดี  พืชในปามีลักษณะเต้ีย 
 1.2 ความสําคัญและประโยชนของปาชายเลน 
  ปาชายเลนเปนปาไมที่ไมคอยไดรับความสนใจอยางจริงจังมาเปนเวลานาน เมือ่กลาวถงึ 

ปาไม คนสวนใหญมักจะนึกถึงปาที่อยูบนบกหรือปาบกเทานั้น มีนอยคนนักที่จะนึกถึงปาชายเลน    

แตอันที่จริงแลวปาชายเลนมีความสําคัญและประโยชนอยางมากไมแพปาบก เพราะปาชายเลนเปน

แหลงรวมของพืช สัตวน้ําและสัตวบกนานาชนิด เปนที่อนุบาลสัตวน้ํา ปาชายเลนเปนระบบนิเวศที่มี 

ความสําคัญและมีประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษยหลายรูปแบบ มิใชเหมือนที่หลายคนคิดวา    

ปาชายเลนเปนพื้นที่ไรคุณคา หรือภาษาอังกฤษใชคําวา “waste land” แตความสําคัญและประโยชน

ของปาชายเลน สรุปไดดังนี้  

   1) ดานปาไม ความสําคัญและประโยชนของปาชายเลนท่ีเห็นไดอยางชัดเจน คือ 

ประโยชนดานการปาไม กลาวคือ ไมจากปาชายเลนนํามาใชประโยชนไดหลายรูปแบบและนิยมใชกัน

ในแถบภูมิภาคเอเชีย ก็คือ นําไมมาเผาถาน ไมฟน ไมเสาเข็ม ชิ้นไมสับ และเคร่ืองมือทางดานประมง 

เปนตน   

   2) ดานประมง ปาชายเลนมีบทบาทสําคัญในการรักษาหลังการผลติของประมงชายฝง 

และประมงนอกฝงใหมีศักยภาพสม่ําเสมอ ปาชายเลนและการประมงมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

ความสําคัญของปาชายเลนที่มีตอการประมงน้ันสรุปไดดังนี้ 
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    2.1) ปาชายเลนเปนแหลงอาหารที่สําคัญของสัตวน้ํา ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูใน         

ปาชายเลน ส่ิงมีชีวิตไดอาศัยอาหารปฐมภูมิ เชน อินทรียวัตถุที่ยอยสลายจากซากสัตวหรือเศษไมใบไม 

ซึ่งสวนใหญไดจากใบ กาน ดอก และผล ของพืชที่รวงหลนลงพ้ืน ปริมาณซากพืชในปาชายเลน           

มีคาเฉลี่ยประมาณ 101-101.5 ตัน น้ําหนักแหงตอไรตอป  

    2.2) ปาชายเลนที่เปนที่อยูอาศัยและเปนที่อนุบาลสัตวน้ําระยะตัวออนซึ่งมี

คุณคาทางเศรษฐกิจ เชน พบแพลงตอนสัตวที่เปนตัวออนของสัตวน้ําพวก หนอนปลอง หอย กุง และปู 

อาศัยอยูเปนจํานวนมาก การศึกษาสัตวน้ําในชวงระยะที่เปนตัวออนชวยใหเราทราบถึงวงจรชีวิต 

ผลผลิต และศักยภาพในการทําการประมงและการเพาะเล้ียงสัตวน้ําได 

    2.3) ปาชายเลนกับผลผลิตการประมง การจับกุงในปาชายเลน มีกุงหลายชนิด

เปนสัตวน้ําสําคัญที่ชาวประมงไดอาศัยเล้ียงชีพ กุงเหลานี้ที่ใชพื้นที่ปาชายเลนเปนแหลงที่อยูอาศัย 

แหลงอาหาร เชน กุงแชบวย กุงกุลาดํา และกุงตะกาด สวนปลาที่สําคัญ เชน ปลากระบอก ปลากะพงขาว 

ปลาหมอเทศ ปลาไหลงู ปลาไหลมีหนวด และปลานวลจันทร ปูมีชนิดเดียวที่สําคัญ คือ ปูทะเล สําหรับ

หอยมีหอยดํา และหอยแครง (สนิท อักษรแกว. 2534: 17) 
 1.3 บทบาทของปาชายเลนในการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 
  ปาชายเลนทําหนาที่เช่ือมโยงระบบนิเวศทะเลกับระบบนิเวศบนบก ดังนั้น สังคม           

ปาชายเลนจึงมีความสําคัญมาก ปาชายเลนเปนระบบนิเวศที่มีลักษณะเฉพาะและเปนแหลงที่มีสัตว

น้ําและสัตวบกโดยเฉพาะนกชนิดตางๆ อาศัยอยูมากมาย ปริมาณอินทรียวัตถุที่พืชผลิตในปาชายเลน

จะเปนแหลงอาหารที่สําคัญสําหรับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในปาชายเลนและระบบนิเวศอ่ืนๆ         

ที่เกี่ยวของ ปาชายเลนยังชวยปองกันพื้นที่ชายฝงทะเลจากคลื่นลมแรงบริเวณชายฝง หลังจาก

เหตุการณน้ําทวมผานพนไปแลว นากุงบริเวณปากน้ําจังหวัดนครศรีธรรมราช  และอําเภอดอนสัก  

จังหวัดสุราษฏรธานี ซึ่งไดรับความเสียหายจากน้ําทวมที่ทําลายคันนากุงและกุงที่เล้ียงอยูในบอมาก 

เนื่องจากปาชายเลนบริเวณชายฝงของพื้นที่ดังกลาวถูกทําลายและเปล่ียนสภาพไปเปนนากุง ไมมี

รายงานการสํารวจความเสียหายของน้ําทวมในครั้งนั้น 
 1.4 หลักการอนุรักษปาชายเลน   
  สนิท อักษรแกว (2534: 39-40) ไดกลาวหลักการอนุรักษปาชายเลนสรุปได 3 ประเด็น ดังนี้ 

   1) ตองใชอยางฉลาด การใชทรัพยากรตองพิจารณาอยางรอบครอบถึงผลไดผลเสีย  

ความขาดแคลนหรือความหายากในอนาคต  และควรพิจารณาดานเศรษฐศาสตรประกอบดวย 

   2) ประหยัด คือ การเก็บ การรักษา การสงวน ของที่หายาก หมายถึง ทรัพยากรใดที่

มีนอยหรือหายาก ควรที่จะเก็บรักษาเอาไวมิใหสูญไป ถามีของบางชนิดที่พอใชไดตองใชอยาง

ประหยัดไมฟุมเฟอย 
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   3) หาวิธีฟนฟูส่ิงแวดลอมที่ไมดีหรือเส่ือมโทรมใหดีข้ึน (ซอมแซมปรับปรุง) คือ 

ทรัพยากรใดมีสภาพลอแหลมตอการสูญเปลาหรือหมดไป ถาดําเนินการไมถูกตองตามหลักวิชา ควรที่

จะหาทางปรับปรุงเพื่อใหทรัพยากรเหลานั้นอยูในสภาพเดิม 
 1.5 แนวทางในการอนุรักษปาชายเลน 
  การดําเนินงานของรัฐดานการอนุรักษและการปองกันผลกระทบที่จะมีตอปาชายเลน

หนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของไดวางมาตรการตางๆ ไว เชน (ดํารง ธรรมารักษ; และ สุนันทา สุวรรณโณดม. 

2529: 15) 

   1) ใชมาตรการวิเคราะหผลกระทบส่ิงแวดลอม การพิจารณาผลกระทบส่ิงแวดลอม

ที่สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติพิจารณามีประเด็นดังนี้ 

    1.1) ผลกระทบทางกายภาพ เชน การตัดไมปาชายเลน การเปล่ียนแปลง

คุณภาพน้ําที่อาจเกิดข้ึนภายหลัง 

    1.2) ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทางชีววิทยา ซึ่งอาจเปนผลตอเนื่องมาจาก

ผลกระทบทางส่ิงแวดลอมทางกายภาพ เชน ผลกระทบตอสัตวน้ําโดยตรง เปนตน 

    1.3) ผลกระทบตอการใชประโยชนของประชากร เชน การเปล่ียนแปลงอาชีพ

ของประชากรบริเวณนั้น  การต้ืนเขินของทางน้ําเนื่องจากตะกอน เปนตน 

    1.4) ผลกระทบตอคุณคาชีวิตของมนุษย เชน การที่มีโครงการพัฒนาในบริเวณ

นั้น จะทําใหประชากรบริเวณนั้นมีรายไดดีข้ึนหรือไม หรือมีการเปล่ียนแปลงไปทางใด 

   2) การใหสัมปทานทําไมปาชายเลนและการปลูกบํารุง อดีตพบวาการดําเนินการ

ของกรมปาไม เร่ือง การจัดการปาชายเลนยังไมมีระเบียบหรือไมวางหลักเกณฑแนนอนเพื่อปฏิบัติ         

การจัดวางโครงการทําไมแตละทองที่แตกตางกัน ซึ่งยากแกการควบคุม และสภาพปาทรุดโทรมลง  

ปจจุบันจึงเปล่ียนนโยบายทําไมปาชายเลนจากวิธีอนุญาตรายยอย หรือวิธีการอนุญาตผูกขาดมาเปน

การอนุญาตโดยวิธีใหสัมปทานระยะยาวเต็มรอบตัดฟนตามโครงการหรือใหเวลา 15 ป และกําหนด

คุณสมบัติของผูมีสิทธิ์รับสัมปทานโดยวิธีประมูลเฉพาะคนไทยในจังหวัดที่มีปาชายเลนนั้น หรือคนไทย

ในจังหวัดใกลเคียง และจัดต้ังหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง เรียกวา “โครงการควบคุมปาชายเลน” 

หนวยงานนี้มีหนาที่ควบคุมแนะนําผูรับสัมปทานใหปลูกบํารุงปาใหครบตามจํานวนเนื้อที่ที่จะตอง     

ทําการปลูกบํารุงปา นอกจากนี้กรมปาไมไดกําหนดระบบตัดฟนไมในปาชายเลนข้ึนใหม โดยเปล่ียน

จากระบบตัดฟนที่มีขนาดจํากัดมาเปนระบบการตัดฟนแบบแถบเวนแถบ ซึ่งจะใหผลในทาง

บํารุงรักษาปาชายเลนดีกวา 
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   3) สงวนการใชที่ดินชายทะเล เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติปาชายเลน มีความ 

สําคัญ และมีผูตองการใชประโยชนจากที่ดินชายเลนเพิ่มข้ึน ทําใหเกิดปญหาขัดแยงเกี่ยวกับการใช

ประโยชนที่ดินปาชายเลนมากข้ึน และมีมติของคณะกรรมการรวมภาครัฐบาลและเอกชน (กรอ.) 

ภาคใตไดเสนอและเรียกรองใหกรมปาไมดําเนินการสํารวจ ตรวจสอบสภาพและปริมาณพื้นที่          

ปาชายเลนพรอมทั้งกําหนดเขตการใชประโยชนที่ดินใหแนชัด เพื่อสงวนการใชพื้นที่ดินชายทะเล

ทั้งหมด   
 1.6 แนวทางการจัดการปาชายเลนอยางยั่งยืน 
  กรมปาไมเปนหนวยงานหลักไดดําเนินการเพื่ออนุรักษและพัฒนาปาชายเลนมาโดย

ตลอด กรมปาไมไดดําเนินการตามนโยบายและมาตรการที่กําหนดระดับชาติ ซึ่งบางกรณีเปน

มาตรการรีบดวนที่ระดมกําลังจากหนวยงานอ่ืนเขามาสนับสนุนและรวมดําเนินการดวย แตผลการ

ดําเนินงานยังไมประสบความสําเร็จตามเปาหมาย เนื่องจากมีปญหาและอุปสรรคเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา  

และหากสถานการณยังเปนอยูในลักษณะนี้ จะไมสามารถรักษาพ้ืนที่ปาชายเลนใหคงไว อยางนอย     

1 ลานไร ในป พ.ศ. 2544 ตามเปาหมายที่กําหนดไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 

(พ.ศ. 2540-2544) แนวทางที่จําเปนสําหรับการดําเนินการ เพื่อรักษาพ้ืนที่ปาชายเลนใหคงไวตาม

เปาหมาย สามารถใชประโยชนไดตามแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืนมี ดังนี้   

   1) เรงรัดพัฒนาและสงเสริมความรวมมือของประชาชนในทองถิ่น ดานการอนุรักษ

และพัฒนาปาชายเลน ดวยวิธีการใหความรูความเขาใจที่จะกอใหเกิดจิตสํานึกและเห็นความจําเปน  

ในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน โดยรัฐควรใหสิทธิและความมั่นคงรวมทั้งส่ิงจูงใจ         

ในประโยชนที่ประชาชนเหลานี้จะไดรับจากการคุมครองปองกันและฟนฟูดูแลรักษาปาชายเลน         

ใหความชวยเหลือทางดานวิชาการและใหความชวยเหลือทางดานอ่ืนๆ ที่จําเปน ซึ่งจะเปนแนวทาง

เสริมสรางศักยภาพของประชาชน เพื่อการจัดการบริหารปาชายเลนตอไป 

   2) ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนที่ดินปาชายเลนให

สอดคลองกับสถานการณที่มีการบุกรุกทําลาย ยึดถือ ครอบครองและจับจองเพื่อการไดมาซึ่งเอกสิทธิ์

ที่ดินปาชายเลนโดยไมถูกตองเพื่อใหการอนุรักษและการปลูกฟนฟูปาชายเลนสามารถดําเนนิการไดผล

อยางแทจริงและเปนการขจัดปญหาการออกเอกสารสิทธิ์ที่ดินปาชายเลนใหหมดไป  

   3.) ดําเนินการสํารวจพื้นที่ปาชายเลนอยางละเอียดและใชเปนขอมูลในการวางแผน 

การจัดการปาไม และการจัดการที่ดินปาชายเลนใหเหมาะสมกับศักยภาพ กอนที่จะทําการอนุญาตให

ทําไมในระบบสัมปทานระยะยาวในรอบที่ 2 จะส้ินสุด เพื่อจะไดดําเนินการใหพื้นที่ปาชายเลนเปน     

ปาอนุรักษ และปาชุมชนตามความเหมาะสม ภายใตแผนการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
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   4) สงเสริมและสนับสนุนใหมีการปลูกและฟนฟูปาชายเลนอยางตอเนื่อง ทั้งในที่ดิน

ของรัฐและที่ดินเอกชน ใหขยายพันธุไมปาชายเลนท่ีมีความหลากหลาย ทั้งชนิดที่มีคุณคาทาง

เศรษฐกิจและชนิดที่หายากหรือใกลจะสูญพันธุ เพื่อดํารงความอุดมสมบูรณของปาชายเลน และความ

หลากหลายทางชีวภาพดวย  

   5) ปรับปรุงระบบการอนุรักษและปองกันรักษาปาชายเลน โดยอาศัยความรวมมือ

และมีการประสานงานระหวางหนวยงานที่รับผิดชอบมากข้ึน ดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงบทบาท

ของเจาหนาที่หนวยปองกันรักษาปาและหนวยจัดการปาชายเลน จากการปองกันปราบปรามและการ

ควบคุมการทําไมมาเปนนักสงเสริมและพัฒนาปาชายเลน  

   6) พัฒนาระบบการบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนของกรมปาไม ใหมีโครงสราง    

ที่เปนเอกภาพ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบที่ชัดเจน มีเจาหนาที่ดําเนินการอยางเพียงพอ มีความรวมมอื

และประสานงานที่ดี  

   7) สงเสริมความรวมมือกับนานาชาติและองคกรระหวางประเทศเพ่ือการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และเพิ่มบทบาทของประเทศไทยระดับนานาชาติ โดยเฉพาะดาน

การศึกษาวิจัย การฝกอบรม การประชุมสัมมนาที่เกี่ยวของกับการอนุรักษและพัฒนาปาชายเลนอยาง

ยั่งยืน 

 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการพัฒนาชุดการเรียน 
 2.1 ความหมายของชุดการเรียน 
  ชุดการเรียนเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาอยางหนึ่ง นิยมใชกันอยางแพรหลาย เพราะ

สามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหมีโอกาสเรียนรูไดตามศักยภาพของแตละบุคคล มีนักการศึกษา

หลายทานไดกลาวถึงชุดการเรียน ดังนี้ 

  ชุดการเรียน มาจากคําวา Learning package หรือ Instructional kits เดิมทีมักใชคําวา 

ชุดการสอน เพราะเปนส่ือที่ครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวคิดในการยึดเด็กเปนศูนยกลาง

การเรียนไดเขามามีอิทธิพลมากข้ึน การเรียนรูที่ดีควรใหนักเรียนไดเรียนเอง จึงนิยมเรียกรวมกันวา   

ชุดการเรียนการสอน (บุญเกื้อ ควรหาเวช. 2530: 91) นอกจากนี้ ยังมีนักการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายของชุดการเรียนไวคลายกันเชน 

  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 60 - 61) กลาววา ชุดการเรียน (Learning package) 

เปนแนวทางการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหผูเรียนใชส่ือตางๆ ในชุดการเรียนเพื่อศึกษาดวย

ตนเอง ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตางกัน เชน ชุดการสอน ชุดการเรียนสําเร็จรูป ชุดการเรียนรายบุคคล     

ซึ่งเปนชุดของส่ือประสมที่จัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียน 
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  วาสนา ชาวหา (2525: 139) กลาวถึง ชุดการเรียนวา เปนโปรแกรมการเรียนที่จัดไวให

ผูเรียนแตละคนไดเรียนดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจ เพื่อสงเสริมความสามารถของ

แตละบุคคล ใหพัฒนาการเรียนรูของตนไปใหถึงขีดสุดโดยไมเสียเวลาคอยคนอ่ืนๆ  

  นิพนธ ศุขปรีดี (2525: 74-75) กลาววา ชุดการเรียนเปนการรวบรวมส่ือการเรียน

สําเร็จรูป เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองอยางสะดวก เพื่อใหบรรลุตามจุดประสงคที่ต้ังไว ชุดการเรียน 

จะตองประกอบดวยส่ือตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดี โดยพิจารณาจากส่ือที่ตรงตาม

วัตถุประสงคที่ต้ังไว เหมาะกับประสบการณของผูเรียน และเปนส่ือที่จัดหาไดไมลําบากนัก 

  ลัดดา ศุขปรีดี (2523: 32) ใหความหมายของชุดการเรียนวา เปนการรวมส่ือการสอน

สําเร็จรูปใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล หรือเปนกลุมดวยความสะดวกสบาย เพื่อใหบรรลุ

จุดมุงหมายที่ต้ังไวอยางมีประสิทธิภาพ   

  วีระ ไทยพานิช (2529: 134) กลาววา ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตางกัน เชน ชุดการสอน 

(Instructional package) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ (Self – instructional package) ชุดการเรียนรายบุคคล 

(Individualized learning package) เปนชุดของส่ือประสม (Multi media) ที่จัดข้ึนสําหรับหนวย   การ

เรียนกําหนดหัวขอ เนื้อหาและอุปกรณของแตละหนวยจัดไวเปนกลองหรือซอง ชุดการเรียนอาจมี

รูปแบบ (Formats) ที่แตกตางกัน สวนมากจะประกอบดวยคําช้ีแจง หัวขอ จุดมุงหมาย การประเมินผล

เบ้ืองตน กําหนดกิจกรรมและการประเมินผลขั้นสุดทาย จุดมุงหมายที่สําคัญของการสอนนักเรียน  

เปนรายบุคคลคือใหนักเรียนรับผิดชอบการเรียนของตน 

  ดวน (Duane. 1973: 169) กลาวถึง ชุดการเรียนวา เปนชุดการเรียนรายบุคคลอีกรูปแบบหนึ่ง 

ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเปาหมาย เรียนไดตามอัตราความสามารถและ

ความตองการของตนเอง 

  จากการศึกษาความหมายของชุดการเรียนสรุปไดวา ชุดการเรียน หมายถึง ส่ือประกอบ 

การสอนที่ผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการทดลองสอน โดยศึกษาจากทฤษฎีของนักการศึกษา

หลายๆ ทาน แลวนํามาประยุกตเขาดวยกัน จัดเนื้อหาใหระบบอยางรัดกุมเพื่อใหผูเรียนเขาใจบทเรียน

และบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว ซึ่งผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาดวยตนเองตามความสามารถ โดยครู

เปนผูใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เนื้อหาของชุดการเรียนจะสอดคลองกับเนื้อหาวิชาที่ตองการใหผูเรียนเรียน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการเรียนเพื่อเปนเครื่องมือในการทดลองสอน ประกอบดวย 4 ชุด 

คือ ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ชดุที ่3 ชวีติ

สีเขียวในปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 
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 2.2 ประเภทของชุดการเรียน 
  การสรางชุดการเรียนการตัดสินใจวาจะสรางชุดการเรียนการสอนรูปแบบใด ผูสรางตอง

ศึกษาประเภทของชุดการเรียนวาชุดการเรียนนั้นมีอยูกี่ประเภท เพราะแตละประเภทมีจุดมุงหมายใน

การใชแตกตางกัน ดังที่นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของชุดการเรียนไวคลายคลึงกัน ดังนี้ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2521: 118 - 119) ไดแบงชุดการเรียนตามลักษณะการใชเปน         

4 ประเภท คือ  

   1) ชุดการเรียนประกอบการบรรยาย เปนชุดการเรียนที่ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และ

ใหส่ือการสอนทําหนาที่แทน  ชุดการเรียนแบบนี้นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนระดับอุดมศึกษา

ที่เปนการสอนแบบบรรยายการถายทอดความรูแกผูเรียน เนื่องจากเปนชุดการเรียนที่ครูเปนผูใช 

บางคร้ังเรียกวา “ชุดการเรียนสําหรับครู” ชุดการเรียนประกอบการบรรยายจะมีเนื้อหาเพียงอยางเดียว 

แบงหัวขอที่จะบรรยายจัดเนื้อหาและกิจกรรมไวตามลําดับข้ัน ส่ือที่ใชอาจเปนแผนคําสอน สไลด

ประกอบเสียงบรรยายจากเทป แผนภูมิ แผนภาพ ภาพยนตร โทรทัศน และกิจกรรมกลุม เพื่อใหผูเรียน

ไดอภิปรายตามปญหาและหัวขอที่ครูกําหนดให  

   2) ชุดการเรียนกิจกรรมแบบกลุม เปนชุดการเรียนที่ยึดระบบการผลิตส่ือการเรียน

ตามหนวยและหัวเร่ืองที่จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํากิจกรรมรวมกัน เชน การสอนแบบศูนยการเรียน 

การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน ซึ่งชุดการเรียนนี้ประกอบดวยชุดยอยตามจํานวนศูนยที่แบงไวใน  

แตละหนวย แตละศูนยมีหนวยหรือบทเรียนครบชุด ตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น ส่ือที่ใชใน

ศูนย  จัดไวในรูปส่ือประสม อาจใชเปนส่ือรายบุคคล หรือส่ือสําหรับกลุมที่ผูเรียนทั้งศูนยจะใชรวมกัน

ได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุมจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยใน

ระยะเร่ิมเรียนเทานั้น หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลว ผูเรียนสามารถชวยเหลือซึ่งกันและกันได 

ระหวางเรียนหากมีปญหา ผูเรียนสามารถถามครูไดเสมอ        

   3) ชุดการเรียนตามอัตภาพหรือชุดการเรียนรายบุคคล เปนชุดการเรียนที่มุงให

ผูเรียน  แตละคนศึกษาหาความรูดวยตนเอง เปนการเรียนในโรงเรียนหรือเรียนในบานได เพื่อใหผูเรียน

พัฒนาตามความสามารถ ความสนใจและความพรอมของผูเรียน 

   4) ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชุดการเรียนที่ผูสอนกับผูเรียนอยูตางถิน่ตางเวลา

กัน มุงสอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง ไมตองเขาช้ันเรียน ประกอบดวยส่ือประเภทส่ิงพิมพ รายการ

วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
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  คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525: 250-251) 

แบงชุดการเรียนออกเปน 3 ประเภท คือ 

   1) ชุดการเรียนสําหรับครู เปนชุดที่จัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือและเคร่ืองมือ ซึ่ง

นําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมตามที่คาดหวัง ครูเปนผูดําเนินการและควบคุมกิจกรรมท้ังหมด 

นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดูแลของครู 

   2) ชุดการเรียนสําหรับนักเรียน เปนชุดการเรียนจัดใหนักเรียนเปนรายบุคคล ครูมี

หนาที่จัดอุปกรณและชุดการเรียน ครูรับรายงานผลเปนระยะ คอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนมีปญหา

และประเมินผล ชุดการเรียนนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง เมื่อนักเรียนจบการศึกษาจากโรงเรียนไปแลว

สามารถเรียนรูหรือศึกษาส่ิงตางๆ ไดดวยตนเอง 

   3) ชุดการเรียนที่ครูและนักเรียนใชดวยกัน มีลักษณะผสมระหวางชุดการเรียนแบบ

บรรยาย และชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ครูจะเปนผูดูแล สาธิตใหนักเรียนดู นักเรียนตองทํา

กิจกรรมบางกิจกรรมดวยตนเอง ชุดการเรียนแบบนี้เหมาะที่จะใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เพราะ

จะเร่ิมฝกใหนักเรียนรูจักการเรียนดวยตนเองโดยมีครูคอยดูแล 

  วิชัย วงษใหญ (2525: 174-175) ไดแบงชุดการเรียนตามการใชเปน 3 ประเภท คือ   

   1) ชุดการเรียนการสอนสําหรับการบรรยาย หรือ ชุดการเรียนสําหรับครูใช เปนชุด

การเรียนที่กําหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยายเพื่อลดการพูดของครูใหนอยลง 

และเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมรวมกันมากข้ึน ชุดการเรียนนี้มีเนื้อหาเพียงหนวยเดียวและใชกับ

นักเรียนทั้งชั้น 

   2) ชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม  ชุดการเรียนนี้มุงใหผูเรียนทํากิจกรรม

รวมกัน และอาจจัดการเรียนเปนศูนยการเรียน ชุดการเรียนแบบกลุมประกอบดวยชุดการเรียนยอยมี

จํานวนเทากับศูนยที่แบงไวแตละหนวย แตละศูนยมีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวน

ผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น ส่ือการเรียนอาจจัดอยูในรูปของการเรียนรายบุคคลหรือจัดใหผูเรียนทั้งศูนย

ใชรวมกันได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุมอาจจะตองขอความชวยเหลือจากกลุมได

ขณะทํากิจกรรมการเรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูได เมื่อจบการเรียนแตละศูนยแลว 

ผูเรียนอาจสนใจเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงที่เรียนรูไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพื่อไมให

เสียเวลาคอยผูอ่ืน 

   3) ชุดการเรียนรายบุคคล เปนชุดการเรียนที่จัดข้ันตอนเพื่อใหผูเรียนใชเรียนดวย

ตนเองตามความสามารถของตน เมื่อศึกษาครบแลวจะมีการทดสอบเพื่อประเมินผลความกาวหนา 

และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนตอไป เมื่อมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดในระหวางผูเรียน 

ผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทางการเรียน ชุดการเรียน 
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แบบนี้จัดข้ึนเพื่อเสริมศักยภาพการเรียนของแตละบุคคลใหตามความสามารถโดยไมตองเสียเวลา    

รอคอยผูอ่ืน ชุดการเรียนแบบนี้บางคร้ังเรียกวา บทเรียนโมดูล    

  ผูวิจัยเลือกพัฒนาชุดการเรียนสําหรับสอนนักเรียนเปนกลุม เพราะตองการใหนักเรียนได

ทํากิจกรรมรวมกัน โดยมีครูผูแนะนําชวยเหลือ ชุดการเรียนประกอบดวย ชุดการเรียนยอย 4 ชุด ผูวิจัย

จะจัดชุดการเรียนใหนักเรียนแตละคนไดใชเรียนเปนรายบุคคล ในขณะทํากิจกรรมหากมีปญหา

นักเรียนสามารถซักถามครูได ถาเรียนจบแลวนักเรียนตองการเรียนเสริม นักเรียนสามารถทํากิจกรรม 

โดยไมตองเสียเวลาคอยนักเรียนคนอ่ืน 
 2.3 องคประกอบของชุดการเรียน 
  การสรางชุดการเรียนเพื่อนํามาใชวิชาตางๆ ผูสรางจะตองศึกษาองคประกอบของชุด  

การเรียนวามีองคประกอบหลักอะไรบาง เพื่อนํามากําหนดองคประกอบของชุดการเรียนที่จะสราง      

มีนักการศึกษากําหนดองคประกอบของชุดการเรียนไว ดังนี้  

  ลัดดา ศุขปรีดี (2523: 31) กลาววา ชุดการเรียนประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 1) จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรมของบทเรียน 2) ขอทดสอบความรูเดิมของผูเรียน ซึ่งมีจุดหมาย 2 อยาง คือ วัดความรู

เดิมของผูเรียนวาเขาใจบทเรียนไดหรือไม และวัดความรูเดิมของผูเรียนวามีความรูเกี่ยวกับบทเรียน

มากนอยเพียงใด 3) บัตรแนะนําวิธีการเรียนดวยตนเอง 4) ส่ือการเรียน และ 5) ขอทดสอบหลังเรียน 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 120) ไดจําแนกองคประกอบของชุดการเรียนไว 4 สวน ดังนี้ 

1) คูมือสําหรับครู ที่ใชชุดการเรียน และ/หรือ ผูเรียนที่ตองเรียนจากชุดการเรียน 2) เนื้อหา สาระ      

และส่ือ โดยจัดใหอยูในรูปของส่ือการเรียนแบบประสม หรือกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุม และ

รายบุคคลตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 3) คําส่ังหรือการมอบงาน เพื่อกําหนดแนวทางการดําเนินงาน

ใหนักเรียน 4) การประเมินผล เปนการประเมินกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัด รายงานการคนควา และ

ผลของการเรียนรูในรูปของการทดสอบแบบตางๆ      

  ยุพิน พิพิธกุล และ อรพรรณ ตันบรรจง (2531: 182) กลาวถึงองคประกอบของชุด      

การเรียนรายบุคคลวาตองเอาบทเรียนมาแบงเปนหนวยยอยๆ แตละหนวยยอยประกอบดวยสวนตางๆ  

ดังนี้ 1) บัตรคําส่ัง จะช้ีแจงรายละเอียดวาผูเรียนจะตองปฏิบัติตามขั้นตอนอยางไร 2) บัตรกิจกรรม 

เปนบัตรที่บอกใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆ ส่ิงที่ควรจะมีในบัตรกิจกรรม คือ หัวเร่ือง ระดับชั้น ส่ือ       

การเรียนการสอน กิจกรรมและเฉลยกิจกรรม 3) บัตรเนื้อหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการให

ผูเรียนไดเรียน ส่ิงที่ควรจะมีในบัตรเนื้อหาคือ หัวขอเร่ือง สูตร นิยาม ตัวอยาง 4) บัตรแบบฝกหัดหรือ

บัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่ทําไวใหผูเรียนฝกหัดทําหลังจากที่ไดทําบัตรกิจกรรม และศึกษาเนื้อหา      

จนเขาใจแลว ในบัตรแบบฝกหัดนี้ตองทําบัตรเฉลยไว ส่ิงที่ควรมีในบัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน คือ       

หัวเร่ือง สูตร นิยาม กฎ ที่ตองการใชในโจทยแบบฝกหัด อาจใหนักเรียนต้ังโจทยเองแลวหาคําตอบ 
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เฉลยแบบฝกหัด และ 5)  บัตรทดสอบหรือบัตรปญหา  เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยงาน 

และมีเฉลยไวพรอม อาจเปนขอทดสอบกอนเรียนและขอทดสอบหลังเรียน   

  บุญชม ศรีสะอาด (2541: 95-96) กลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไว 4  องคประกอบ 

ดังนี้ 1) คูมือการใชชุดการเรียน เปนคูมือที่จัดทําข้ึนเพื่อใหครูผูนําชุดการเรียนไปใชปฏิบัติตามเพื่อให

การสอนบรรลุผล คูมือการใชชุดการเรียนประกอบดวยแผนการสอน ส่ิงที่ครูตองเตรียมกอนสอน 

บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน 2) บัตรงาน เปนบัตรคําส่ังวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุ

กิจกรรมตามลําดับข้ันตอนการเรียน 3) แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใช

สําหรับตรวจสอบวาหลังจากการเรียนชุดการเรียนจบแลว ผูเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม 4) ส่ือการเรียนตางๆ เปนส่ือสําหรับผูเรียนไดศึกษา มีหลาย

ชนิดประกอบกัน อาจเปนส่ือประเภทส่ิงพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียน

โปรแกรม หรือโสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป สไลดขนาด        

2 x 2 นิ้ว ของจริง เปนตน 

  จากการศึกษาองคประกอบของชุดการเรียนที่นักการศึกษาไดกําหนดองคประกอบไว

หลายรูปแบบ สรุปไดวาองคประกอบของชุดการเรียนสวนใหญคลายกัน มีองคประกอบหลักที่สําคัญ

คือ คูมือการใชชุดการเรียน  บัตรคําส่ัง เนื้อหาสระ กิจกรรมการเรียน และการประเมินผล ในการวิจัย

คร้ังนี้ผูวิจัยกําหนดองคประกอบของชุดการเรียน ดังนี้ 1) ชื่อชุดการเรียน 2) คําชี้แจง 3) จุดประสงค    

4) เวลาที่ใช 5) ส่ืออุปกรณ 6) เนื้อหา 7) กิจกรรม และ 8) แบบทดสอบ ซึ่งทั้ง 8 องคประกอบสามารถ  

ที่จะวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุดการ

เรียนกับนักเรียนได 
 2.4 ประโยชนของชุดการเรียน 
  ในดานการเรียนของนักเรียน สงเสริมการเรียนรูของนักเรียนใหเกิดการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนไว ดังนี้ 

  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 174) กลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไววา 

   1) ชวยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนของครู ลดบทบาทการบอกของครู 

   2) ชวยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียน เพราะส่ือประสมที่จัดไวในจะชวย

รักษาความสนใจของผูเรียนไดตลอดเวลา 

   3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะแสวงหาความรู พิจารณา

ขอมูลและฝกความรับผิดชอบ การตัดสินใจ 

   4) เปนแหลงความรูที่ทันสมัย และคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู 

   5) ชวยขจัดปญหาการขาดครู เพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
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   6) สงเสริมการศึกษานอกระบบ  เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา  และไม

จําเปนตองใชเฉพาะในโรงเรียน 

  วาสนา ชาวหา (2525: 139-140) กลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนไววา 

   1) นักเรียนสามารถเรียนเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยไมตองอาศัยครูผูสอน และ

เรียนตามความสามารถของตน โดยไมตองกังวลวาจะตามเพื่อนทันหรือไมหรือตองเสียเวลาคอยคนอ่ืน 

   2) นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ได 

   3) แกปญหาการขาดแคลนครูไดบาง อาจใชชุดการเรียนนี้กับนักเรียน  เนื่องจากครู

ไมเพียงพอ หรือครูมีความจําเปนมาสอนไมได 

   4) ฝกนักเรียนใหเรียนรูโดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณในชั้นเรียน

ปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนอยางกวางขวาง และเปน

การเนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา 

  วีระ ไทยพานิช (2529: 137) กลาววา เมื่อนําชุดการเรียนมาใชจะทําใหนักเรียนไดรับ

ประโยชน ดังนี้ 

   1) เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู  รูจักทํางานรวมกัน 

   2) เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 

   3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดกาวหนาไปตามศักยภาพความสามารถของแตละคน 

   4) เปนการเรียนที่สนองตอความตองการแตกตางระหวางบุคคล 

   5) มีการวัดผลตนเองบอยๆ ทําใหผูเรียนรูการกระทําของตนเองและสรางแรงจูงใจ 

   6) ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 

   7) เปนการเรียนรูชนิด active (การเรียนรูชนิดมีความกระตือรือรน) ไมใช passive 

(การเรียนรูชนิดนั่งฟงอยางเดียว) 

   8) ผูเรียนจะเรียนที่ไหน เมื่อใดก็ไดตามความพอใจของผูเรียน 

   9) สามารถปรับปรุงการส่ือความหมายระหวางนักเรียนและครู 

  สันทัด ภิบาลสุข และ พิมพใจ ภิบาลสุข (2525: 199) กลาวถึงประโยชนของชุดการเรียน 

ไวดังนี้ 

   1) ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กําลังศึกษาอยู  เพราะชุดการเรียนจะเปด

โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนมากที่สุด 

   2) ผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมการเรียนดวยตนเอง  และเรียนไดตามความสามารถ  

ความสนใจ  หรือความตองการของตนเอง 
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   3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ รูจักแสวงหาความรู

ดวยตนเอง  และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

   4) ทําใหการเรียนรูเปนอิสระจาก ชุดการเรียนสามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอด  

ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือคับของทางอารมณมากนอยเพียงใด 

   5) ชวยใหการเรียนเปนอิสระ เนื่องจากชุดการเรียนชวยถายทอดเนื้อหาได ดังนัน้ ครู

ที่พูดไมเกงสามารถสอนใหมีประสิทธิภาพได 

   6) ชวยใหครูวัดผลการเรียนรูไดตรงตามจุดมุงหมาย 

   7) ชวยลดภาระสรางความพรอมและความมั่นใจใหครู เพราะชุดการเรียนผลิตไว

เปนชุดสําเร็จ สามารถนําไปใชไดทันที 

   8) ชวยขจัดปญหาขาดแคลนครูผูชํานาญการ  เพราะชุดการเรียนชวยใหผูเรียนได

เรียนดวยตนเอง  หรือตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย 

   9) ชวยสรางเสริมการเรียนแบบตอเนื่องหรือการศึกษานอกระบบ  เพราะชุดการ

เรียนสามารถนําไปสอนผูเรียนไดทุกสถานที่ทุกเวลา 

   10) แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล เพราะชุดการเรียนสามารถทําใหผูเรียน

ไดเรียนตามความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจตามเวลาและโอกาสที่เอ้ืออํานวยแกผูเรียนซ่ึง

แตกตางกันสามารถเรียนรูไดเทากัน  

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดการเรียนชวยใหการเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน สงเสริมการ

เรียนรูของนักเรียนใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาและปฏิบัติ

กิจกรรมจากชุดการเรียนดวยตนเอง นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถ

ของแตละบุคคล ทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ อยางรวดเร็ว ทําใหไมเบ่ือหนายขณะเรียนและผูเรียน

สามารถกลับไปศึกษาเร่ืองที่ตนเองไมเขาใจใหมได  สวนดานการสอนของครู ชวยใหครูสอนดวยความ

มั่นใจและมีความพรอมที่จะสอนมากข้ึน มีความสะดวก  เพราะไมตองเสียเวลาเตรียมและผลิตส่ือการ

สอน ครูสามารถนําชุดการเรียนไปใชสอนไดทันที 
 2.5 ขั้นตอนการสรางชุดการเรียน  
  นักการศึกษาหลายทานเสนอหลักการสรางชุดการเรียนไวคลายกัน เชน ชัยยงค พรหมวงศ  

(2521: 171-173) และ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526: 199-200) กลาวถึงหลักการผลิตชุดการเรียนไว    

10 ข้ันตอน ดังนี้ 

   1) กําหนดหมวดหมู เนื้อหา และอุปกรณ โดยกําหนดเปนหมวดวิชา 

   2) กําหนดหนวยการเรียน แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการเรียน 

   3) กําหนดเร่ืองที่จะเปนหนวยแตละหนวยควรแบงเปน 4-6 หัวขอ  
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   4) กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ สรุปแนวคิด สาระและหลักเกณฑสําคัญไว 

   5) กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมใหสอดคลองกับเร่ือง   

   6) กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

   7) กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมโดยใช

แบบอิงเกณฑเพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากใชชุดการสอนแลว ผูเรียนไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู

ตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวหรือไม 

   8) เลือกและผลิตส่ือการเรียน 

   9) หาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เพื่อเปนประกันวา ชุดการเรียนที่สรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพในการสอนตามเกณฑที่กําหนด  อาจต้ังเปน 90/90 สําหรับเนื้อหาที่เปนความจําและไม

ตํ่ากวา  80/80  สําหรับวิชาทักษะ โดยคํานึงหลักที่วา  การเรียนรูเปนกระบวนการชวยใหการเปล่ียน

พฤติกรรมผูเรียนบรรลุผล 

   10) การใชชุดการเรียนในข้ันนําไปใช จะตองปรับปรุงอยูตลอดเวลา 

  วิชัย วงษใหญ (2525: 189-191) กลาวถึงข้ันตอนการสรางชุดการเรียนไว 10 ข้ันตอน  ดังนี้ 

   1) ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวา ส่ิงที่จะนํามาสราง            

ชุดการเรียนนั้น  ตองการใหผูเรียนเรียนรูอะไรบาง เพื่อไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอ่ืนๆ ซึ่งจะสราง

ความสับสนใหกับผูเรียนได ผูวิจัยจะตองทําการศึกษาวิเคราะห แลวแบงหนวยการเรียนแตละหนวย 

ใหมีหัวเร่ืองยอยๆ และควรเรียงลําดับข้ันตอนของเนื้อหาสาระใหถูกตองวาอะไรเปนส่ิงจําเปนที่ผูเรียน

จะตองเรียนรูกอน เปนพื้นฐานตามข้ันตอนของความรูและลักษณะธรรมชาติของวิชานั้น 

   2) ผูสรางตองพิจารณาและตัดสินวาจะสรางชุดการเรียนแบบใด โดยคํานึงถึง       

วาผูเรียนคือใคร จะใหอะไรกับผูเรียน จะทํากิจกรรมอยางไร และเกณฑที่ใชตัดสินดีอยางไร ส่ิงเหลานี้

จะเปนเกณฑกําหนดการเรียน 

   3) กําหนดหนวยการเรียน ประมาณเนื้อหาสาระที่เราถายทอดความรูใหกับนักเรียน  

หาส่ือการเรียน  ศึกษาวิเคราะหอีกคร้ังหนึ่งวา หนวยการเรียนนี้มีหลักการ หรือความคิดรวบยอดอะไร  

แตละหัวเร่ืองยอยมีความคิดรวบยอดหรือหลักการยอยๆ อะไรอีกบางที่จะตองศึกษา พยายามดึงเอา

แกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 

   4) กําหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดจะตองสอดคลองกับหนวยการเรียน

และหัวเร่ือง โดยสรุปแนวความคิด สาระ หลักเกณฑที่สําคัญเพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม       

การเรียนใหสอดคลองกัน เพราะความคิดรวบยอดเปนเร่ืองของความเขาใจ เกิดจากประสาทสัมผัสกับ

ส่ิงแวดลอม ตีความหมายออกเปนพฤติกรรมทางสมอง แลวนําส่ิงใหมไปเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม

เกิดเปนความคิดรวบยอด 
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   5) กําหนดจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรูตองสอดคลองกับความคิด 

รวบยอด กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะวัดความสามารถของผูเรียนที่แสดงออกมาใหเห็นได

ภายหลังการเรียนแตละเร่ืองจบแลว ถาผูสอนกําหนดหรือระบุจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหชัดเจนมาก

เทาใดจะชวยใหการสอนประสบความสําเร็จมากเทานั้น จึงควรตรวจสอบจุดประสงคการเรียนแตละขอ

ใหถูกตองและครอบคลุมเนื้อหาสาระของการเรียนรู 

   6) การวิเคราะหงาน คือ การนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะห

งาน เพื่อเตรียมกิจกรรมการเรียนแลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสม สอดคลองกับจุดประสงค

แตละขอที่กําหนดไว 

   7) เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน หลังจากที่เรานําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอ

มาวิเคราะหงานแลวเรียงลําดับกิจกรรมของแตละหัวขอ เพื่อใหการเรียนเปนไปอยางกลมกลืน และไม

ซ้ําซอน โดยคํานึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียนวิธีดําเนินการสอน การติดตามผล และการประเมินผล 

   8) ส่ือการเรียน คือ วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตองทํา

รวมกัน ครูจะตองจัดทํา และจัดหาเตรียมไวใหเรียบรอย ถาส่ือการเรียนเปนของใหญหรือมีคุณคาที่

จะตองจัดเตรียมมากอน จะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครู เกี่ยวกับการใชชุดการเรียนวา จะให

จัดหามาจากที่ใด เชน เคร่ืองฉายสไลด  เคร่ืองบันทึกเสียง และพวกส่ิงที่เก็บไวไมได ทนทาน เพราะ

เกิดการเนาเสีย เชน ใบไม พืช สัตว เปนตน 

   9) การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูวาหลังจากเรียนแลวนักเรียนไดมีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม การประเมินผลนี้จะใชวิธีใด จะตอง

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว ถาประเมินผลไมตรงตามจุดมุงหมายที่กําหนด ความ

ยุติธรรมจะไมเกิดข้ึนกับผูเรียน และไมตรงเปาหมายที่กําหนดไว การเรียนรูในส่ิงนั้นจะไมเกิดข้ึน        

ชุดการเรียนที่สรางข้ึนก็เปนการเสียเวลาสราง และจะเปนชุดการเรียนที่ไมมีคุณคา 

   10) การทดลองใชชุดการเรียนเพื่อหาประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพของ       

ชุดการเรียน ทําเพื่อปรับปรุงชุดการเรียนใหเหมาะสมกับการใชโดยนําชุดการเรียนไปทดลองใชกับ  

กลุมเล็กๆ ดูกอนเพ่ือหาขอบกพรองและแกไขปรับปรุง แลวนําไปทดลองใชกับเด็กทั้งชั้นหรือกลุมใหญ 

โดยกําหนดข้ันตอน ดังนี้ 

    10.1) ชุดการเรียนนี้ตองการทดสอบความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 

    10.2) การนําสูบทเรียนของชุดการเรียนนี้เหมาะสมหรือไม 

    10.3) การทํากิจกรรมขณะเรียน สรางความสับสนวุนวายใหผูเรียนหรือไมจะ

ดําเนิน ตามข้ันตอนที่กําหนดไวไดหรือไม 
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    10.4) การสรุปผลการเรียนเพื่อนําไปสูความคิดรวบยอด หรือหลักสําคัญของ

การเรียนรูในหนวยนั้นๆ  ดีหรือไมหรือจะตองปรับเพิ่มอยางไร 

    10.5) การประเมินผลหลังการเรียน เพื่อตรวจสอบวาพฤติกรรมการเรียนรูที่

เกิดข้ึนนั้นมีความเชื่อมั่นมากนอยแคไหน 

  ปริยา ตรีศาสตร (2530: 44) กลาววา ชุดการเรียนเปนส่ือประสมที่มีความสมบูรณใน

ตัวเอง แตชุดการเรียนที่สรางข้ึนจะมีประสิทธิภาพเช่ือถือไดหรือไม จําเปนตองใชวิธีวิเคราะหระบบซึ่ง

เปนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลคือ Systems approach มาวิเคราะห โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

   1) ข้ันปญหาที่ตองการแกไขนั้นคืออะไร 

   2) ข้ันกําหนดเปาหมายเพื่อแกไขปญหา โดยสามารถปฏิบัติหรือเห็นการกระทําได 

   3) ข้ันการสรางเคร่ืองมือ กระทําหลังจากต้ังเปาหมายแลวเพื่อใหวัดไดทุกระยะ 

   4) ข้ันการกําหนดทางเลือกหรือวิธีแกปญหา เพื่อใชดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย 

   5) ข้ันทดลองเพื่อเลือกวิธีที่ดีที่สุดใชเปนแนวทางไปสูเปาหมายที่ต้ังไว 

   6) ข้ันวัดและประเมินผล โดยนําเคร่ืองมือที่สรางข้ึนมาประเมินวาสามารถใช

ปฏิบัติงานตามเปาหมายไดหรือไมเพียงใด เพื่อปรับปรุงแกไข 

  จากการศึกษาหลักการสรางชุดการเรียน ผูวิจัยไดนํามาประยุกตเขาดวยกันเพื่อ สรางชดุ

การเรียน โดยผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

   1) กําหนดหมวดหมู เนื้อหาและประสบการณ กําหนดเปนหมวดวิชาหรือตามเนื้อหา 

   2) กําหนดหนวยการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาและเวลาในการสอน 

   3) กําหนดหัวเร่ืองในการสอนใหนาสนใจ และตรงกับเนื้อหาที่จะสอน 

   4) กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการสรุปเพื่อชี้นําวาจะสอนไปในทิศทางใด

และสอดคลองกับเนื้อหา 

   5) กําหนดจุดประสงคเพื่อวัดพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงของผูเรียน 

   6) กําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคพฤติกรรม และเพื่อเปนแนวทางการ

เลือกและผลิตส่ือการสอน 

   7) กําหนดแบบประเมิน เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงหลังใชชุดการเรียน   

   8) เลือกและผลิตส่ือการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา 

   9) การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เพื่อดูคุณสมบัติของชุดการเรียนที่สรางข้ึน

วามีประสิทธิภาพในการสอบตามเกณฑที่กําหนดหรือไม โดยการนําไปทดลองสอนกับนักเรียน 3 คน  

9 คน และ 30 คน 

    10) นําชุดการเรียนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ไปใชทดลองสอน 
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 2.6 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
  ชัยวงศ พรหมวงศ (2521: 174) กลาวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนไวคลาย 

กันวา หมายถึง การนําชุดการเรียนไปทดลองใชเพื่อปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง นําผลที่ไดมา

ปรับปรุงแกไข แลวผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 

  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนมีความจําเปนดวยเหตุผล ดังนี้ 

   1) เปนการประกันคุณภาพของชุดการเรียนวา อยูในข้ันสูงเหมาะสมที่จะผลิต

ออกมาเปนจํานวนมาก หากไมมีการหาประสิทธิภาพเสียกอน เมื่อผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดีก็ตอง

ทําใหมเปนการส้ินเปลืองทั้งเวลาและแรงงาน 

   2) ชุดการเรียนจะทําหนาที่เปนผูสอน  โดยสรางสถานการณการเรียนรูเพือ่ใหผูเรียน

เปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีผูสรางชุดการเรียนมุงหวัง  เพื่อใชชวยครูผูสอน ใชสอนแทนครู ดังนั้นกอนนํา

ชุดการเรียนไปใชจึงควรมั่นใจไดวา ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

จริง การหาประสิทธิภาพจะชวยใหไดชุดการเรียนที่มีคุณคาทางการสอนตามเกณฑที่กําหนดไว 

   3) การหาประสิทธิภาพจะทําใหผูสรางมั่นใจวา เนื้อหาสาระท่ีอยูในชุดการเรียนมี

ความเหมาะสม  เขาใจงายและชวยใหผูสรางมีความชํานาญเพิ่มข้ึน และประหยัดสมอง แรงงาน เวลา  

และเงินทองในการเตรียมตนฉบับ 

  อธิพร ศรียมก (2537: 914) กลาวถึงความจําเปนที่จะตองหาประสิทธิภาพของชุด     

การเรียนไว ดังนี้ 

   1) เพื่อความมั่นใจวา ชุดการเรียนที่สรางข้ึนมีคุณภาพ 

   2) เพื่อความแนใจ  ชุดการเรียนนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุ

วัตถุประสงคไดอยางแทจริง 

   3) ถาจะผลิตชุดการเรียนออกมาเปนจํานวนมากการหาประสิทธิภาพ จะเปน

หลักประกันวาผลิตออกมาแลวใชได มิฉะนั้นจะเสียเงิน เสียแรง เสียเวลาเปลา เพราะผลิตออกมาแลว

ใชประโยชนอะไรไมได 

  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนจําเปนจะตองมีเกณฑการเมินประสิทธิภาพ        

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ 

พฤติกรรมตอเนื่องและพฤติกรรมข้ันสุดทาย โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 คือ ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งคิดเปนรอยละของผลเฉล่ียของคะแนนท่ีได  

ดังนั้น  E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ เชน  80/80 หมายความวา  

เมื่อเรียนชุดการเรียนแลว ผูเรียนจะสามารถทําแบบฝกหัดหรืองานที่ผลเฉล่ียรอยละ 80 และผูเรียนมี
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ความรูหลังเรียนดวยชุดการเรียนเฉล่ียรอยละ 80 โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรูความจํามักจะต้ังไว  

80/80 หรือ 85/85 หรือ  90/90   

  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เพื่อใหเกิดความ

มั่นใจวาชุดการเรียนที่สรางข้ึนมานั้น มีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะชวยใหการเรียนการสอนมีคุณภาพดี         

ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวไดจริงกอนที่จะนําไปผลิตออกมาใชจริง 

 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการวัดผลการเรียน 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  1) ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

   ไพศาล หวังพานิช (2523: 137) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดข้ึนจากการฝกอบรมหรือจากการสอบจึงเปนการตรวจสอบ

ความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถชนิดใด  

   พวงรัตน ทวีรัตน (2530: 29) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา 

หมายถึง คุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลจากการเรียนการสอนหรือมวล

ประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอนทําใหบุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใน

ดานตางๆ ของสมรรถภาพสมอง  

   จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ 

ความรูความสามารถของบุคคลอันมีผลมาจากการเรียนการสอนทําใหเกิดประสบการณและการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆ   

  2) ลักษณะของการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   ไพศาล หวังพานิช (2523: 137) ไดแบงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม

จุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอนซ่ึงสามารถวัดได 2 แบบ คือ  

    2.1) การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือ

ทักษะของผูเรียนโดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในรูปการกระทําจริงใหออกเปนผลงาน 

เชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ  

     2.2) การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา    

ซึ่งเปนประสบการณการเรียนรูของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดได

โดยใชขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ   
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    พฤติกรรมการเรียนรูควรจัดใหครอบคลุมทั้ง 6 พฤติกรรม ดังนี้ (สุโขทัยธรรมาธิราช. 

2533: 205)  

    2.1) ความรู เปนความสามารถในการจําเร่ืองตางๆ ที่ไดรับรู เชน คํานิยาม 

หลักเกณฑ ทฤษฎี สูตรตางๆ ฯลฯ 

    2.2) ความเขาใจ เปนความสามารถในการแปลความหมาย ขยายความ สรุป 

อางอิง บรรยาย เขียนแผนภูมิ เขียนกราฟในเร่ืองราวและเหตุการณตางๆ  

    2.3) การนําไปใช เปนความสามารถในการนําหลักการ กฎเกณฑและวธิดํีาเนนิการ

ตางๆ ไปใชแกปญหาในสถานการณใหมได 

    2.4) การวิเคราะห เปนความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวที่สมบูรณให

กระจายออกเปนสวนยอยๆ จนกระทั่งมองเห็นความสําคัญ หาความสัมพันธและหลักการของเร่ืองนั้นได 

    2.5) การสังเคราะห เปนความสามารถในการผสมผสานสวนยอยเขาเปน

เร่ืองราวเดียวกันโดยการปรับปรุงของเกาใหดีข้ึนและคุณภาพดีข้ึน 

    2.6) การประเมินผล เปนความสามารถในการวินิจฉัยหรือตัดสินใจกระทําส่ิง

หนึ่งส่ิงใดไปโดยยึดหลักเกณฑเปนหลัก 

  3) คุณลักษณะของแบบทดสอบ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2541: 53) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบออกเปน 2 ประการ คือ  

    3.1) แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criferion-referenced test) หมายถึง แบบทดสอบ       

ที่สรางข้ึนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑสําหรับใชตัดสินวาผูสอบมี

ความรูตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม การวัดตรงตามจุดประสงคเปนหัวใจสําคัญของแบบทดสอบ

ประเภทนี้   

    3.2) แบบทดสอบอิงกลุม (Norm-referenced test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุง

สรางเพื่อวัดใหครอบคลุมหลักสูตร จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร ความสามารถในการจําแนก

ผูสอบตามความเกงออนไดดีเปนหัวใจสําคัญของในแบบทดสอบประเภทนี้ การรายงานผลการสอบ

อาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเปนคะแนนที่สามารถใชความสามารถใหความหมายแสดงถึงสถานภาพ

ความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนๆ ที่ใชเปนกลุมเปรียบเทียบ  

   ชวาล แพรัตกุล (2517: 123-136) กลาวถึงคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีไว 

10 ประการ  

    3.1) ตองเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบัติที่จะทําใหผูใชแบบทดสอบ

บรรลุถึงวัตถุประสงค แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง แบบทดสอบที่สามารถทําหนาที่วัดส่ิงที่เราจะ

ไดอยางถูกตองตามความมุงหมาย 
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    3.2) ตองยุติธรรม (Fair) หมายถึง โจทยคําถามทั้งหลายไมมีชองทางแนะใหเด็ก

เดาคําตอบได  

    3.3) ตองถามลึก (Searching) วัดความลึกซ้ึงของวิทยาการตามแนวด่ิงมากกวา

ที่จะวัดตามแนวกวางวารูมากเพียงใด  

    3.4) ตองยั่วยุเปนเยี่ยงอยาง (Exemplary) คําถามมีลักษณะทาทายชักชวนใหคิด 

เด็กตอบแลวมีความอยากรูเร่ืองราวไดกวางยิ่งข้ึนอีก 

    3.5) ตองจําเพราะเจาะจง (Definite) เด็กอานคําถามแลวตองเขาใจแจมชัดวา

ครูถามถึงอะไรหรือใหคิดอะไร ไมถามคลุมเครือ  

    3.6) ตองเปนปรนัย (Objectivity) หมายถึง คุณสมบัติ 3 ประการ คือ แจมชัด

ในความหมายของคําถาม แจมชัดในวิธีตรวจหรือมาตรฐานการใหคะแนน และแจมชัดในการแปล

ความหมายของคะแนน  

    3.7) ตองมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ สามารถใหคะแนนที่เที่ยงตรง และ

เช่ือถือไดมากที่สุด ภายในเวลา แรงงาน และเงินที่นอยที่สุดดวย  

    3.8) ตองยากพอเหมาะ (Difficulty) คือ ขอสอบที่ดีนั้นคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

ที่สอบไดควรจะเทากับหรือสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็มเล็กนอย 

    3.9) ตองมีอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ ขอสอบที่ดีสามารถแยกนักเรียน

ออกเปนประเภทๆ ได ทุกข้ันทุกระดับอํานาจจําแนกหมายความวา เด็กเกงจะตอบถูกมากกวาเด็กออน

เสมอ  

    3.10) ตองเช่ือถือได (Reliability) คือ ขอสอบนั้นสามารถใหคะแนนไดคงที่

แนนอนไมแปรผัน  

   ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยวัดความสามารถทางการเรียนรูพฤติกรรม 4 ดานคือ 1) ดานความรู 

2) ความเขาใจ 3) การนําไปใช และ 4) การวิเคราะห ผูวิจัยใชแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ            

4 ตัวเลือก ซึ่งพัฒนามาจาก เมธา โยธาฤทธิ์ (2549) เปนเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 
  1) ความหมายของความตระหนัก 

   ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520: 14) กลาววา ความตระหนัก หมายถึง การที่บุคคลฉุกคิด 

ข้ึนไดหรือการเกิดข้ึนในความรูสึกวามีสวนหนึ่ง เหตุการณหนึ่งหรือสถานที่หนึ่ง ซึ่งการรูสึกวามีหรือ  

การไดฉุกคิดถึงส่ิงใดส่ิงหนึ่งเปนความรูสึกที่เกิดข้ึนในสภาวะจิตใจแตไมไดหมายความวา บุคคลนั้น

สามารถจําไดหรือระลึกไดถึงลักษณะบางอยางของส่ิงนั้น 
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   วิชัย วงษใหญ (2523: 133) กลาววา ความตระหนัก หมายถึง พฤติกรรมข้ันตํ่าสุดทาง 

ดานความรูแตความตระหนักไมเกี่ยวกับความจําหรือการระลึกได  

   รูนส (Runes. 1971: 32) กลาววา ความตระหนัก หมายถงึ การกระทาํทีเ่กดิจากความ

สํานึก ความตระหนักเปนข้ันสุดของภาคอารมณและความรูสึก ความตระหนักเกือบคลายกับความรู

ตรงที่ความรูและความตระหนักไมเนนที่ลักษณะสิ่งเรา แตความตระหนักตางกับความรูตรงที่ความ

ตระหนักไมจําเปนตองเนนปรากฏการณหรือส่ิงหนึ่งส่ิงใด ความตระหนักจะเกิดข้ึนเมื่อมีส่ิงเรามาเราให

เกิดความตระหนัก  

   กูด (Good. 1973: 54) กลาววา ความตระหนัก หมายถึง ความรูสึกที่แสดงถึงการเกิด

ความรูของบุคคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึน   

   จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความตระหนัก หมายถึง สภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความ

สํานึกของบุคคลที่มีการรับรูความรูสึกหรือเคยมีความคิด ความปรารถนา ความรับรูเกิดข้ึน และเมื่อ

ไดรับการกระตุนจากส่ิงเราทําใหเกิดความตระหนักข้ึนมาได 

  2) ปจจัยที่มีผลตอความตระหนัก 

   บัณฑิต จุฬาศัย (2528: 15-16) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการรับรูของแตละบุคคล

ไว 3 ประการ ดังนี้  

    2.1) ประสบการณ การรับรูนั้นข้ึนอยูกับประสบการณทั้งในอดีตที่ผานมาและ

ชีวิตประจําวัน การรับรูเร่ืองใดๆ ข้ึนอยูกับความเกี่ยวของในเหตุการณนั้น ประสบการณที่ไดพบเห็นมี

ผลกระทบโดยตรง ทําใหเกิดการรับรูระดับตางๆ เชน คนที่ประสบปญหาน้ําทวมยอมรับรูเร่ืองน้ําทวม

ไดดีกวาคนที่อยูในบริเวณน้ําไมทวม คนที่เคยอยูในบานเมืองที่สับสนวุนวายไรระเบียบ สกปรก ไมวา

จะเปนบนพื้นถนนหรือทางเทาเต็มไปดวยขยะสองฟากถนนเต็มไปดวยอาคารรูปแบบตางๆ กัน ปาย

ประกาศ ปายโฆษณา สายไฟฟา สายโทรศัพทระโยงระยางเกะกะเต็มไปหมด ก็จะรับรูสภาพแวดลอม

ดังกลาวอยูทุกวัน สํานึกดังกลาวเปลี่ยนแปลงก็ตอเมื่อมีการเปรียบเทียบจากส่ิงที่ไดรับรูใหม เชน ไดไป

เห็นบานเมืองอ่ืนๆ ที่สะอาดเปนระเบียบเรียบรอยไมสับสนวุนวาย 

    2.2) ความใสใจและการใหคุณคาในเร่ืองที่จะรับรู ความใสใจในเร่ืองที่จะรับรู 

แปรเปล่ียนไดหลายระดับต้ังแตความจําเปน ความตองการ ความสนใจและอารมณ เชน บุคคลที่

สัญจรบนทองถนนจะตองมีความตองการบานเมืองที่สะอาด รมร่ืน มีความเปนระเบียบเรียบรอย แต

ถาเขาขับรถยนตเขาจะรับรูถึงความสับสนของส่ิงตางๆ ที่เปนปญหาในการขับข่ี ซึ่งไดแก ความวุนวาย

ของปายจราจร ปายประกาศ ปายโฆษณา การขับข่ียวดยานพาหนะโดยไมเคารพกฎจราจร การขาม

ถนนของคนที่ไมเปนระเบียบ ความทรุดโทรมของทางเทา การตั้งวางส่ิงของกีดขวางทางเดิน หรือถาเขา

ตองเดินทางเทาในเวลากลางวันก็จะตองการรมเงาจากอาคาร ตนไม ดังนั้นเขาก็จะไมใสใจในเร่ือง
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สภาพทางเทามากข้ึน ในขณะท่ีศิลปนอาศัยเพียงอารมณที่จะใสใจรับรูในเร่ืองของความงามของ

สภาพแวดลอม นักอนุรักษที่มีความสนใจในเรื่องสภาวะแวดลอมของบานเมืองก็จะใสใจและเห็น

คุณคาของธรรมชาติและบานเมือง สวนนักทองเที่ยวมีความคาดหวังที่จะไดพบเห็นธรรมชาติและ

บานเมืองนั้นวาเปนอยางไร ดังนั้นจะเห็นไดวาการรับรูในเร่ืองใดของแตละบุคคลนั้นข้ึนอยูกับวาเขาใส

ใจและใหคุณคาในเร่ืองนั้นมากนอยเพียงใด 

    2.3) ลักษณะรูปแบบของเร่ืองที่จะรับรูนอกจากการรับรูของบุคคลจะข้ึนอยูกับ

ประสบการณความใสใจและการใหคุณคาในเร่ืองที่จะรับรูแลวยังข้ึนอยูกับวาส่ิงหรือเร่ืองที่จะรับรูมี

ลักษณะรูปแบบเปนอยางไร เชน การสรางความตระหนักในเร่ืองขยะที่ไดรับความสนใจมากเนื่องจาก 

การใหความรูความเขาใจไดกระทําอยางกวางขวางโดยอาศัยวิธีตางๆ เชน การใชดาราภาพยนตร ผูซึ่ง

เปนที่สนใจของบุคคลทั่วไป โครงการตาวิเศษก็มีทั้งบทเพลง คําขวัญมีการเสนอขาวสารทั้งทางวิทยุ 

และโทรทัศน ปายโฆษณาถังขยะ การเสนอบอยคร้ังและเลือกใชรูปแบบที่เหมาะสมทําใหเกิดผลอยาง

มาก การรับรูนั้นตองเกิดจากการไดยินไดเห็นหลายคร้ัง ดังนั้นการที่จะทําใหบุคคลเกิดการรับรูเพื่อให

เกิดความตระหนักนั้นตองใชระยะเวลานานพอสมควร 

   เนื่องจากความตระหนักของแตละบุคคลข้ึนอยูกับการรับรูของแตละบุคคล ดังนั้น

ปจจัยที่มีผลตอการรับรูจึงมีผลตอความตระหนักดวย  จึงพอสรุปไดวาปจจัยที่มีผลตอความตระหนัก คือ  

    2.1) ประสบการณที่มีตอการรับรู 

    2.2) ความเคยชินตอสภาพแวดลอม ถาบุคคลใดที่มีความเคยชินตอสภาพ 

แวดลอมนั้นก็จะมีผลทําใหบุคคลนั้นไมตระหนักตอส่ิงที่เกิดข้ึน 

    2.3) การใสใจและการใหคุณคา ถามนุษยมีความในใจเรื่องใดมากก็จะมีความ

ตระหนักมากในเร่ืองนั้น 

    2.4) ลักษณะและรูปแบบของส่ิงเรา ถาส่ิงเรานั้นสามารถทําใหผูพบเห็นเกิด

ความสนใจยอมทําใหผูพบเห็นเกิดการรับรูและความตระหนักข้ึน 

    2.5) ระยะเวลาในการรับรู ถามนุษยไดรับการรับรูบอยคร้ังเทาไร หรือนานเทาไร 

ก็ยิ่งทําใหเกิดความตระหนักไดมากข้ึนเทานั้น 

  3.) การวัดความตระหนัก 

   ความตระหนักเปนพฤติกรรมที่ละเอียดออนเกี่ยวของกับความรูสึกและอารมณที่

เกิดข้ึนภายในจิตใจของบุคคล ซึ่งตองใชเคร่ืองมือพิเศษในการวัดพฤติกรรมเหลานั้น 

   ชวาล  แพรัตกุล (2526: 201-225) กลาวา ความตระหนักเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวกับ

การรูสึกนึกวามีสิ่งนั้นอยู จําแนกและรับรู ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ละเอียดออนเกี่ยวกับการรูสึกและอารมณ 

ดังนั้น การที่จะนําการวัด และการประเมินผลมาใช จึงตองมีหลักการและวิธีการตลอดจนเทคนิค
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เฉพาะจึงจะวัดความรูและอารมณดังกลาวออกมาใหเที่ยงตรงและเชื่อมั่นได เคร่ืองมือที่ใชวัดความรู

และอารมณนั้นมีหลายประเภทดวยกันซ่ึงจะไดนํามากลาวไว คือ  

    3.1) วิธีการสัมภาษณ อาจเปนการสัมภาษณชนิดที่มีโครงสรางแนนอนโดยการ

สรางคําถามและมีคําตอบใหเลือกเหมือนๆ กับแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ และคําถามจะตองต้ังไว

กอนเรียงลําดับกอนหลัง ไวอยางดีหรืออาจเปนแบบไมมีโครงสราง ซึ่งเปนการสัมภาษณที่มีไวแตหัวขอ

ใหญๆ ใหผูตอบมีเสรีภาพในการตอบมากๆ และคําถามก็เปนไปตามโอกาสอํานวยในขณะที่สนทนากัน 

    3.2) แบบตรวจสอบรายการ เปนเคร่ืองมือวัดชนิดที่ใหตรวจสอบวาเห็นดวยไม

เห็นดวย หรือ มี-ไมมี สงที่กําหนดตามรายการอาจอยูในรูปของการทําเคร่ืองหมายคําตอบ 

    3.3) มาตรวัดอันดับคุณภาพ (Rating Scale) เคร่ืองมือชนิดนี้เหมาะสําหรับ    

วัดอารมณและความรูสึกที่ตองการทราบความเขมขน (Intensity) วามีมากนอยเพียงใดในเร่ืองนั้น 

    3.4) การใชความหมายภาษา เทคนิคการจัดโดยใชความหมายของภาษาของ 

ชาลส ออสกูด เปนเคร่ืองมือที่วัดไดครอบคลุมมากชนิดหนึ่ง เคร่ืองมือวัดชนิดนี้จะประกอบดวย เร่ือง

ซึ่งถือเปน “ความคิดรวบยอด” และจะมีคุณศัพทที่ตรงขามกันเปนคูๆ ประกอบความคิดรวบยอดนั้น

หลายๆ คู แตละคูจะมีข้ัว 2 ข้ัว ชองวางระหวาง 2 ข้ัวนี้ บงดวยตัวเลขถาใกลขางใดมากก็จะมีลักษณะ

ตามคุณศัพทของข้ันนั้นมาก  

   บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535: 10) กลาววา ความรูตัวหรือความตระหนักเปน 

ความรูสึกไวตอปรากฏการณ หรือส่ิงเราบางอยางซ่ึงแสดงออกมาถึงความต้ังใจหรือความสนใจ ดังนั้น

การจัดการและประเมินจึงตองมีหลักเกณฑ เทคนิค โดยอาจกระทําดวยวิธีการตางๆ ดังนี้ 

    3.1) การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดแก หู ตา จมูก ล้ิน และ ผิวกาย 

ศึกษาพฤติกรรมมนุษยหรือปรากฏการณตางๆ ที่เกิดข้ึน โดยการเฝาดูการกระทําของเขา ซึ่งแสดงออก

ในสถานการณตางๆ และในการทํากิจกรรมตางๆ 

    3.2) การสัมภาษณ เปนวิธีการสองทาง (Two–way method) มีการสนทนากัน

ระหวางผูมีขอมูลกับผูตองการทราบขอมูล เปนการถามตอบกันตรงๆ หากมีขอสงสัยหรือคําถามใดไม

เขาใจหรือเขาใจไมชัดเจนก็ถามซํ้า และทําความเขาใจชัดเจนไดทันที เปนการสรางความมั่นใจใหทั้ง   

ผูตอบและผูทําวิจัย 

    3.3) การใชแบบสอบถาม แบบสอบถามเปนชุดของคําถามที่จัดเรียงไวอยางเปน 

ระเบียบและเปนระบบสําหรับสงใหกลุมตัวอยางอาน และตอบคําถามดวยตนเองแบบสอบถาม          

สวนมากจะถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงกับความคิดเห็นของผูตอบ ซึ่งคําถามอาจเปนคําถามชนิดปลายเปด 

หรือปลายปดก็ได หรืออาจจะผสมกันทั้งสองแบบนอกจากนี้ ยังมีการใชเคร่ืองมือวัดความตระหนัก 

เปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เปนเคร่ืองมือวัด ชนิดที่ใหตรวจสอบวาเห็นดวย ไมเห็นดวย    
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มีไมมี ส่ิงที่กําหนดในรายการ อาจอยูในรูปของการทําเคร่ืองหมายตอบหรือเลือกวาใช-ไมใช ก็ได และ

การวัดโดยใชมาตรวัดอันดับคุณภาพ ซึ่งถือวาเปนเคร่ืองมือที่เหมาะสมสําหรับการใชวัดอารมณและ  

วัดความรูสึกวามีความเขมมากนอยเพียงใด สวนการวัดโดยการใชความหมายทางภาษาเปนเครื่องมือ

วัดชนิดหนึ่งที่สามารถวัดเกี่ยวกับการประมาณคา (Evaluation) ศักยภาพและพวกที่เกี่ยวกับกิจกรรม 

   คราทโวล และคณะ (Krathwohl; et al. 1956: 101-103) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการ

วัดความตระหนักวา พฤติกรรมที่จะใชวัดความตระหนักจะตองเปนพฤติกรรมเก่ียวกับความสํานึกใน

บางส่ิงบางอยางที่แสดงวานักเรียนตระหนักในความเปนอยูของปรากฏการณ เหตุการณ หรือกิจการ

บางอยาง การตระหนักตอคนบางคนหรือของบางอยางก็คือการรูจักส่ิงนั้นหรือคนนั้น ถึงแมวาการรูนั้น

จะเปนการรับรูแคผิวเผินก็ตาม  

   นอกจากนี้ คราทโวห ยังไดกลาวถึงขอบเขตของความตระหนักวาเปนเร่ืองสําคัญที่

ตองสังเกตวาชวงของความตระหนักจะปรากฏบนความตอเนื่องจากปลายสุดที่เปนความตระหนัก

อยางผิวเผินหรือหยาบๆ จนถึงความสํานึกอยางลึกซึ้ง และละเอียดในกรณีที่สอนวิชาศิลปะ ตัวอยาง

ของความตระหนักอยางหยาบๆ คือการสํานึกโดยรับรูวามีภาพวาดอยูซึ่งความตระหนักเชนนั้นไมเคยมี

มากอนความสํานึกอยางลึกซ้ึงจะเกิดข้ึนเมื่อครูชี้ใหเห็นความแตกตางของภาพวาดประเภทตางๆ ซึง่จะ

เปนไปตามข้ันตอน คือ ความตระหนักอยางผิวเผิน จะตองเกิดข้ึนกอนแลวความตระหนักแบบลึกซึ้งก็

จะเกิดตามมา 

   ส่ิงที่สําคัญอีกส่ิงหนึ่งในการวัดความตระหนักคือ การสรางขอสอบสถานการณที่

แสดงความตระหนักตองปราศจากการชี้แนะหรือชักนําโดยตรงจากผูใหการวัดวามีส่ิงของหรือ

ปรากฎการณนั้นอยู 

  4) การสรางแบบวัดความตระหนัก 

   สุขณภา สําเนียงสูง (2546: 43) ไดสรุปการสรางแบบวัดความตระหนัก ดังนี้ 

    4.1) การรวบรวมขอมูล ขอมูลนั้นอาจมาจากเอกสาร บทวิเคราะหงานการ

ศึกษาวิจัย 

    4.2) การตรวจสอบขอมูลเพื่อใหแนใจวาขอมูลที่นํามาใชในการสรางแบบวัดมี

ความเหมาะสมกับการที่จะตอบหรือใชวัดกับกลุมตัวอยาง 

    4.3) เขียนแบบวัดโดยการสรางเหตุการณ เพื่อใหกลุมตัวอยางไดแสดงความรูสึก

ที่แทจริงของตนออกมา โดยการตรวจสอบในแบบตรวจสอบรายการ 

    4.4) จัดเรียงตัวลวงและตัวเลือก 

    4.5) ตรวจสอบความสมบูรณของแบบวัด  
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   เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2520: 50-56) ไดกลาวถึงลําดับข้ันตอนการสรางแบบวัดความ

ตระหนักไว ดังนี้    

    4.1) พิจารณาวาตองการวัดความตระหนักของใคร และใหความหมายของความ

ตระหนักและส่ิงที่จะวัดนั้นใหแนนอน 

    4.2) เมื่อตีความหมายของส่ิงของที่จะวัดแนนอนแลว ก็สรางขอความในแตละ

ขอนั้นๆ ใหครอบคลุมเนื้อหาในหัวขอเหลานั้น ขอความนี้อาจจะเขียนข้ึนเองหรือนํามาจากที่อ่ืน จาก

หนังสือพิมพหรือจากผูทรงคุณวุฒิในดานนั้นๆ ก็ได แตตองมีลักษณะดังนี้  

     -  ตองเปนขอความที่เขียนในแงความรูสึก ความเชื่อ หรือความต้ังใจทีจ่ะทาํ

ส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมใชขอเท็จจริง (Fact)  

     -  ขอความที่บรรจุในมาตรประมาณคา (Scale) จะตองประกอบดวยขอความ 

ที่เปนบวกและลบคละกันไป  

     -  ขอความในแตละขอตองส้ัน เขาใจงาย ชัดเจน ไมกํากวม 

    4.3) เมื่อไดขอความเพียงพอแลวก็บรรจุลงในสเกล โดยใหมีขอเลือก 5 ขอเลือก 

ดังนี้ คือ มีความตระหนักมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

    4.4) การกําหนดน้ําหนักในการตอบขอเลือกตางๆ แตละขอความ ซึ่งในการ

กําหนดน้ําหนักวาขอเลือกใดควรจะน้ําหนักเทาใดนั้น มีวิธีการอยู 3 วิธี แตที่นิยมใชกันมากท่ีสุด คือ 

กําหนดตัวเลขตามความนิยม (Arbitrary weighting method) ซึ่งกําหนดใหแตละขอเลือกมีน้ําหนัก

เปน 5,4,3,2,1 เมื่อชนิดของขอความเปนบวก และ 1,2,3,4,5 เมื่อชนิดของขอความเปนลบตามลําดับ 

    4.5) ตรวจสอบขอความที่สรางข้ึน ซึ่งอาจทําไดโดยผูสรางขอความเองหรือไปให

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 3-5 คน ใหผูเช่ียวชาญระบุขอบกพรอง การใชภาษาความเขาใจตรงกันนํามา

แกไขปรับปรุง 

   สําหรับการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางเคร่ืองมือวัดความตระหนักตอการอนุรักษ      

ปาชายเลน โดยสรางแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน แบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) เปนเคร่ืองมือวัดความตระหนัก 
 3.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน 
  1) ความหมายของความพึงพอใจ 

   สมรภูมิ ขวัญคุม (2530: 9) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ผลรวมของความรูสึก

ชอบของบุคคลอันเกิดจากเจตคติที่มีตอคุณภาพและสภาพของหนวยงานอันไดแก การจัดองคการ   

การจัดระบบ การดําเนินงาน สภาพแวดลอมของการทํางาน ประสิทธิภาพของหนวยงาน ตลอดจนการ

บริหารงานบุคคล ซึ่งมีผลกระทบตอความตองการของบุคคลและผลตอความพึงพอใจของบุคคลนั้น 
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   กิติมา ปรีดีดิลก (2529: 321) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถงึ ความรูสึกพอใจในงาน

ที่ทําเมื่องานนั้นใหประโยชนตอบแทนทั้งทางดานวัตถุและทางดานจิตใจ ซึ่งสามารถตอบสนองความ

ตองการพื้นฐานของเขาได และไดกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับพื้นฐานความตองการของมนุษยตาม

ทฤษฎีของมาสโลววา หากความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรับการตอบสนองก็จะทําใหเขาเกดิความ

พึงพอใจ  

   กาญจนา ภาสุรพันธ (2531: 5) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรูสึกหรือ

ความนึกคิดตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ไดรับตามที่คาดหวังหรือมากกวาที่คาดหวัง 

   สุเทพ เมฆ (2531: 8) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจในสภาพการ

จัดองคประกอบที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนซึ่งมีความสําคัญในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

อยางมีชีวิตชีวา มีความเจริญงอกงาม มีความกระตือรือรน เพื่อจะเรียนใหเกิดประโยชนแกตนเอง 

      จากความหมายความพึงพอใจที่นักการศึกษากลาวไวสรุปไดวา ความพึงพอใจ คือ

ความรูสึกหรือทัศนคติที่เกิดข้ึนในตัวบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆ ที่ไดสัมผัสไดรับรู แลวแสดงออกในลักษณะ

ทางบวกหรือทางลบ   

  2) ทฤษฎีการสรางความพึงพอใจ 

   อารีย  พันธมณี (2546: 86-87) ไดกลาวไววา ทฤษฎีสําหรับการสรางความพึงพอใจ  

มีหลายทฤษฎีแตทฤษฎีที่ไดรับการยอมรับและมีชื่อเสียง คือทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันของ

มาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Needs) ที่กลาววา มนุษยทุกคนมีความตองการเหมือนกันแตความ

ตองการนั้นเปนลําดับข้ัน เขาไดต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับความตองการของมนุษยไว ดังนี้  

    2.1) มนุษยมีความตองการอยูเสมอและไมมีที่ส้ินสุดขณะที่ความตองการส่ิงใด

ไดรับการตอบสนองแลวความตองการอยางอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอีกไมมีวันจบสิ้น 

    2.2) ความตองการที่ได รับการตอบสนองแลวจะไมเปนส่ิงจูงใจสําหรับ

พฤติกรรมอ่ืนตอไป ความตองการที่ไดรับการตอบสนองเทานั้นที่เปนส่ิงจูงใจของพฤติกรรม  

    2.3) ความตองการของมนุษยจะเรียงเปนลําดับข้ันตามลําดับความสําคัญ 

กลาวคือ เมื่อความตองการในระดับตํ่าไดรับการตอบสนองแลว ความตองการระดับสูงก็จะเรียกรองให

มีการตอบสนอง ซึ่งลําดับข้ันความตองการของมนุษยมี 5 ข้ันตอนตามลําดับจากตํ่าไปสูง ดังนี้  

      2.3.1) ความตองการดานรางกาย (Physiological needs) เปนความตองการ 

ในเบ้ืองตนเพื่อความอยูรอดของชีวิต เชน ความตองการเร่ืองอาหาร น้ํา อากาศ เคร่ืองนุงหม ยารักษา

โรค ที่อยูอาศัย และความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของ

คนก็ตอเมื่อความตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 
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      2.3.2) ความตองการดานความปลอดภัยหรือความม่ันคง (Security of 

safety needs) ถาความตองการทางดานรางกายไดรับการตอบสนองตามสมควรแลวมนุษยจะตอง

การในข้ันสูงตอไป คือ เปนความรูสึกที่ตองการความปลอดภัย หรือความม่ันคงในปจจุบันและอนาคต

ซึ่งรวมถึงความกาวหนาและความอบอุนใจ 

      2.3.3) ความตองการทางดานสังคม (Social or Belonging needs) หลังจาก 

ที่มนุษยไดรับการตอบสนองในสองขั้นดังกลาวแลวก็จะมีความตองการสูงข้ึนอีก คือ ความตองการ  

ทางสังคมเปนความตองการที่จะเขารวมและไดรับการยอมรับในสังคม ความเปนมิตรและความรักจาก

เพื่อน 

      2.3.4) ความตองการที่จะไดรับการยอมรับนับถือ (Esteem needs) เปน

ความตองการใหคนอ่ืนยกยอง ใหเกียรติ และเห็นความสําคัญของตนเอง อยากเดนในสังคม รวมถึง

ความสําเร็จ ความรูความสามารถ ความเปนอิสระและเสรีภาพ  

      2.3.5) ความตองการความสําเร็จในชีวิต (Self actualization) เปนความ

ตองการระดับสูงสุดของมนุษย สวนมากจะเปนการอยากจะเปนอยากจะไดตามความคิดของตน หรือ

ตองการจะเปนมากกวาที่ตัวเองเปนอยูในขณะนั้น  

   จากทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันของมาสโลวสรุปไดวา ความตองการทั้ง 5 ข้ัน

ของมนุษยมีความสําคัญไมเทากัน การจูงใจตามทฤษฎีนี้จะตองพยายามตอบสนองความตองการของ

มนุษยซึ่งมีความตองการแตกตางกันไป และความตองการในแตละข้ันจะมีความสําคัญแกบุคคลมาก

นอยเพียงใดนั้นยอมข้ึนอยูกับความพึงพอใจที่ไดรับการตอบสนองความตองการในลําดับนั้นๆ 

  2) องคประกอบที่มีผลตอความพึงพอใจ 

   เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2525: 136) กลาววา ความพึงพอใจมีองคประกอบ 3 ดาน คือ  

   2.1) องคประกอบทางความรูหรือความเขาใจ ไดแก ความรู ความเขาใจกับ    

ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเปนองคประกอบที่มนุษยใชในการคิด ตอบสนอง รับรูและวินิจฉัยขอมูลตางๆ ที่ไดรับ

ซึ่งมีขอบเขตครอบคลุมไปถึงความคิดเห็น ความเชื่อที่มีตอส่ิงแวดลอมหรือปรากฏการณตางๆ  

    2.2) องคประกอบทางดานความรูสึก เปนลักษณะทางอารมณที่คลอยตาม

ความคิดถาบุคคลมีความคิดที่ดีตอส่ิงใดก็จะมีความรูสึกที่ดีตอส่ิงนั้นจะแสดงออกมาในรูปของ     

ความรัก ความโกรธ ความชอบ ความไมชอบ ความเกลียดและความชิงชังตอส่ิงตางๆ  

    2.3) องคประกอบทางดานพฤติกรรม คือ ความพรอมที่จะกระทําอันเปนผล

เนื่องมาจากความคิด ความรูสึกซ่ึงออกมาในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธเปนการแสดงออกในทาง

ปฏิบัติในทางพฤติกรรมการแสดงออกนั้นสามารถที่จะสังเกตได 
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    จากองคประกอบของความพึงพอใจที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความพึงพอใจ             

มีองคประกอบ 3 ดานคือ องคประกอบทางดานความรูหรือความเขาใจ องคประกอบทางดานความรูสึก 

และองคประกอบทางดานพฤติกรรมซึ่งองคประกอบดังกลาวจะสงผลตอความพึงพอใจ 

  3) วิธีการสรางความพึงพอใจตอการเรียนการสอน 

   มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงวิธีการสรางความพึงพอใจไว ดังนี้ กระจางจิต  

แกวชล (2549: 83) ภพ เลาหไพบูลย (2540: 193) และสกินเนอร (ภพ เลาหไพบูลย. 2540: 175;      

อางอิงจาก B.F. Skinner. n.d.) ไดกลาวถึงวิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียนการสอนไวใกลเคียงกันคือ       

การสรางความพึงพอใจในการเรียนการสอนเปนการใหส่ิงเราเพื่อใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมใด

พฤติกรรมหน่ึงตอไป ซึ่งเปนความสัมพันธระหวางส่ิงเรากับพฤติกรรมที่เกิดข้ึน ส่ิงเราเปนสัญญาณให

นักเรียนรูวาควรจะแสดงพฤติกรรมอยางไรบางโดยการแลกเปลี่ยนเนื้อหาสาระประสบการณ ความ

คิดเห็น ความรูสึก อารมณ ความสนใจ ความพึงพอใจ เจตคติ คานิยมตลอดจนทักษะ และความชํานาญ

ระหวางผูสงกับผูรับโดยมีสถานการณหรือสัญลักษณเปนส่ือกลางในการแลกเปล่ียน ดังนั้น กระบวนการ

เรียนการสอนจะตองมีส่ือที่ดีถาการเลือกใชส่ือเปนไปในแนวทางที่เหมาะสมแลวความรูความเขาใจ

การแสวงหาความรูและความพึงพอใจจะสะสมเปนระบบแลวผลของการตอบสนองของผูเรียนตอ

สถานการณที่เกิดข้ึนจากการใชส่ือการเรียนการสอนก็จะทําใหเกิดความรู ความเขาใจ และความพึงพอใจ 

   จากการศึกษาเอกสารสรุปไดวา วิธีการสรางความพึงพอใจตอการเรียนการสอน

ผูสอนจะตองมีการใชจิตวิทยาในการจัดการเรียนการสอน เชน การเสริมแรง การสรางแรงจูงใจ       

การสรางการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใหคิดคนหาคําตอบใหกับตนเอง

ตลอดจนการใชส่ือที่ดีมีประสิทธิภาพไดอยางเหมาะสมกับเนื้อหา จุดประสงค เหมาะสมกับวัยของ

ผูเรียนดวย เพื่อใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจและเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่ผูสอนถายทอดให 

  4) เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ  

   ความพึงพอใจเกิดข้ึนหรือไมนั้นข้ึนอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับ

ระดับความรูสึกของนักเรียนเพราะความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคลเปนการ

ตอบสนองตอส่ิงเราภายนอก การวัดจึงวัดจากบุคลิกภาพ แรงจูงใจ การรับรู แตมีขอแตกตางที่การ

ตีความและวิธีการเพราะบุคคลยอมมีความแตกตางกันในเร่ืองประสบการณและปจจัยอ่ืนๆ   

    ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2536: 3-4) และวิไล รัตนพลที (2548: 33) ไดเสนอ 

วิธีวัดความพึงพอใจไว ดังนี้  

    4.1) การสังเกต (Observation) เปนการวัดโดยคอยสังเกตพฤติกรรมที่บุคคล

แสดงออกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งแลวนําขอมูลไปอนุมานวา บุคคลมีความพึงพอใจตอส่ิงนั้นๆ อยางไร  
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    4.2) การรายงานตนเอง (Self-report) เปนการวัดโดยการใหบุคคลเลาความรูสึก
ที่มีตอส่ิงนั้นออกมาจากการเลานี้ สามารถที่จะกําหนดคาของคะแนนความพึงพอใจได  

    4.3) วิธีการสัมภาษณ (Interview) เปนการซักถามกลุมบุคคลที่ใชเปนตัวอยาง
ในการศึกษา แตบางคร้ังอาจไมไดความจริงตามที่คาดหวังไว เพราะบุคคลที่ใชเปนตัวอยางอาจไมยอม
เปดเผยความรูสึกที่แทจริง 

  4.4) เทคนิคจินตนาการ (Projective techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณหลาย

อยางไปเราผูสอบ เมื่อผูสอบเห็นภาพแปลกๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแลวนํามาตีความหมาย    
จากการตอบนั้นๆ ก็พอจะวัดความพึงพอใจไดวาพอใจหรือไม  

  4.5) วิธีการวัดทางสรีระ คือ ใชเคร่ืองมือ เพื่อสังเกตการณเปล่ียนแปลงของ
รางกาย  การวัดทางสรีระนี้ สามารถกระทําไดโดย การวัดความตานกระแสไฟฟาของผิวหนัง การขยาย

ของลูกนัยนตา การวัดฮอรโมนบางชนิด 
  4.6) การใชแบบสอบถาม ซึ่งเปนวิธีที่นิยมใชกันอยางแพรหลายวิธีหนึ่ง 

    จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความพึงพอใจเกิดข้ึนหรือไมนั้นข้ึนอยูกบักระบวนการ
จัดการเรียนรู ประกอบกับระดับความรูสึกของนักเรียนเพราะความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะของ   

แตละบุคคลเปนการตอบสนองตอส่ิงเราภายนอก การวัดจึงวัดจากบุคลิกภาพ แรงจูงใจ การรับรู แตมี
ขอแตกตางที่การวัดความพึงพอใจ สามารถกระทําไดหลายวิธีเชน การสังเกต การรายงานตน การ
สัมภาษณ เทคนิคจินตนาการ การวัดทางสรีระ และแบบสอบถาม ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสะดวก ความ
เหมาะสม ตลอดจนจุดประสงคของการวัดจึงจะสงผลใหการวัดมีประสิทธิภาพนาเช่ือถือ สําหรับ

การศึกษาในคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดย
ผูวิจัยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก     
เนตรนภา ชื่นสุข (2547) เปนเคร่ืองมือวัดความพงึพอใจ 
 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 4.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียน 
  1) งานวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียน  
   ศิริพร ทิพยสิงห (2545: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม โดยใชประโยชนจากแหลงประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตร บริเวณชุมชน               
วัดประดิษฐาราม กรุงเทพฯ โดยใชนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตสถาบันราชภัฏบาน

สมเด็จเจาพระยา  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545  จํานวน 40 คน  ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียน
การสอนที่สรางข้ึนมีคุณภาพอยูในเกณฑระดับดี นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุมและผลการเรียนรู 
อยูในระดับดี 
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   ศิริลักษณ หนองเส (2545: 12)ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพการ
เรียนรูทางดานวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู โดยใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายธรรมจันทร อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ภาคเรียน   
ที่ 2 ปการศึกษา 2544  จํานวน 60 คนพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสงเสริม
ศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร มีความสามารถทางการพึ่งพาตนเองดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี และดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม

คูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ศศิธร มงคงทอง (2548: 72) ไดพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง น้ําเพื่อชีวิต สําหรับนักเรียน
ชวงช้ันที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี  ภาคเรียนที่ 2        
ปการศึกษา 2547 จํานวน 40 คน  พบวา คาเฉล่ียการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู

ส่ิงแวดลอมศึกษาอยูในระดับดี 
   จากการศึกษางานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพของชุดการเรียนขางตน สรุปไดวา        
ชุดกิจกรรมที่จะนําไปใชในการสอน มีคุณภาพอยูในระดับดีจะสามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนได 
 4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการนํานวัตกรรมไปทดลองสอน 
  1) งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   นิพาภรณ คงบางพระ (2542: 72) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ 
ในการคิดพัฒนาส่ิงแวดลอมแบบยั่งยืนกับนักเรียนมัธยมช้ันปที่ 4 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา อําเภอ

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2541 จํานวน 204 คน โดยการสอนดวย      
ชุดการเรียนวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทย พบวา ผลการเรียน
กอนเรียนและความสามารถในการคิดพัฒนาส่ิงแวดลอมแบบยั่งยืน แตกตางจากผลการเรียนหลังเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

   ควรคิด วามะขันธ (2547: 74) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการสอนบูรณาการ 
แบบสอดแทรก เร่ือง สมุนไพร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนปทุมราชวงศา อําเภอ       
ปทุมราชวงศา จังหวัดอํานาจเจริญ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 60 คน พบวา นักเรียนที่
เรียน เร่ือง  สมุนไพร  จากแผนการเรียนรูสําหรับการสอนบูรณาการแบบสอดแทรกกับการสอนปกติมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ประภาพรรณ พละสวัสด์ิ (2549: 56) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเรียนรู
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราชวินิตบางแกว อําเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 40 คน ที่เรียนดวยบทเรียนวิทยาศาสตรใน

ระบบออนไลน (E-learning) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่เรียนดวยบทเรียนวิทยาศาสตรในระบบออนไลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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    เบคเกอร (Becker. 1978: 4566) ไดศึกษาผลการใชประสบการณนอกหองเรียนตอ

การเปล่ียนแปลงเจตคติที่มีตอส่ิงแวดลอมเพื่อศึกษาวา การเปล่ียนแปลงเจตคติที่มีตอส่ิงแวดลอมของ

นักเรียนระดับ 6 จะมีนัยสําคัญหรือไมระหวางเด็กที่เรียนโดยใชประสบการณนอกหองเรียนและ        

การเรียนในหองเรียนกับนักเรียนปกติในหองเรียนอยางเดียว โดยมีการทดสอบความคิดรวบยอด            

5 ประการ คือ ส่ิงแวดลอม ความเปนอิสระ การสงวนทรัพยากรธรรมชาติ มลภาวะผลกระทบของมนุษย

ตอส่ิงแวดลอม จากการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีการเปล่ียนแปลวเจตคติสูงกวาอยางมีนัยสําคัญใน 

2 ประเด็นคือ การสงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และผลกระทบตอส่ิงแวดลอม มีความแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญระหวางเด็กหญิงในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญระหวางเด็กผูชายในกลุมทดลองและกลุมควบคุม 2 ประเด็น คือ มลภาวะและผลกระทบของ

มนุษยตอส่ิงแวดลอม 

   จากการศึกษางานวิจัยทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขางตน ผูวิจัย

สรุปไดวา ผูวิจัยสรุปไดวา  ผูวิจัยสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดโดยใชการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติหรือไดเรียนรูดวยตนเอง ใหนักเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณตรงจากที่เปนสถานการณจริง และใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหาที่เกิดข้ึน 

  2) งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความตระหนัก 

   นิตยา วิมลศักด์ิ (2548: 30-33) ไดศึกษาความรูและความตระหนักเกี่ยวกับมลพิษ

ส่ิงแวดลอมในชีวิตประจําวันโดยใชชุดฝกอบรมส่ิงแวดลอม กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

อิสลามวิทยาลัยแหงประเทศไทย จํานวน 30 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 พบวา นักเรียนที่

เรียนดวยชุดฝกอบรม เร่ือง มลพิษส่ิงแวดลอมในชีวิตประจําวัน เกิดความตระหนักสูงข้ึน มีความรูและ

ความเขาใจดานมลพิษส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง ทราบถึงสาเหตุและการปองกันตนเองจากมลพิษ 

ตลอดจนมีความรูความเขาใจ มีเหตุมีผลในการตัดสินใจมากกวาคานิยมและความคิด 

   ดลพร เผือกคง (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาคนควาเร่ืองการรับรูและความตระหนัก

ของประชาชนในทองถิ่นตอผลกระทบตอส่ิงแวดลอม จากโครงการโรงไฟฟาพลังความรอน                 

สุราษฎรธานี โดยใชแบบสอบถามกับประชาชนในทองถิ่นที่อยูอาศัยอยูใกลบริเวณที่ต้ังโครงการ

โรงไฟฟา  จํานวน 130 คน  โดยเก็บขอมูลต้ังแตวันที่ 20 มกราคม 2541 ถึง 20 กุมภาพันธ 2541  

ผลการวิจัยพบวา ประชาชนในทองถิ่นมีการรับรูตอผลกระทบส่ิงแวดลอมจากโครงการไฟฟาพลังความ

รอนอยูในระดับปานกลาง และมีความตระหนักในระดับสูง   

   อนุวัฒน รมโพธ์ิทอง (2544: 44) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความ

ตระหนักในปญหาที่เกิดจากส่ิงเสพติดใหโทษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนกําเมต  และ

โรงเรียนหนองเชียงทูน  อําเภอปรางค  จังหวัดศรีสะเกษ  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 จํานวน     

50 คน  ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
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แบบเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม มีความตระหนักในปญหาที่เกิดข้ึนมากกวานักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชหนังสือเรียนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ 

   วินสตัน (Winston. 1974: 3412-3413) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความ

ตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมกับความเปนหวงกังวลตอคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยเลือกโรงเรียน

มัธยมศึกษาในชิคาโก เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปนพื้นฐานในการจัดหลักสูตรส่ิงแวดลอมศึกษา วิธีการ

วิจัยคือใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน 75 คน  ระบุส่ิงที่ตนไมพอใจเกี่ยวกับชีวิตในเมือง แลว

จัดลําดับโดยเลือกขอที่มีความถี่ สูงสุดไวเปนอันดับแรก แลวนําไปวิเคราะหหาคาสหสัมพันธ 

ผลการวิจัยพบวา ไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญระหวางความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอม

กับความเปนหวงกังวลตอคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียน  ซึ่งแสดงวานักเรียนที่มีความเปนหวงกังวล

ตอคุณภาพส่ิงแวดลอมไมจําเปนตองมีความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอม 

   จากงานวิจัยที่ทําการศึกษาเกี่ยวกับความตระหนัก พบวาความตระหนกัทีม่อียูในตัว

บุคคลนั้นข้ึนอยูกับความรูความเขาใจ และประสบการณหรือส่ิงเราที่ไดรับ ซึ่งจะเห็นวาความตระหนัก

ไมเกี่ยวกับเพศ การศึกษา อายุ ของบุคคล ความตระหนัก สามารถทําใหเกิดข้ึนไดโดยใชชุดกิจกรรม 

หรือแบบเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม 

  3) งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

   ศศิธร มงคลทอง (2548: 75) ศึกษาความพึงพอใจ เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง

น้ําเพื่อชีวิต สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 40 คน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี ปการศึกษา 2547 พบวา ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม  เร่ือง น้ําเพื่อชีวิต 

ของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมอยูในระดับมาก 

   โชติ คําเดนเหล็ก (2546: 109) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

1-3 ที่เลือกเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติม โรงเรียนราชดําริ กรุงเทพมหานคร จํานวน 123 คน พบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอการสอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันผสมผสาน 

ซึ่งรวมทุกดานอยูในระดับมาก 

   วิไล รัตนพลที (2548: 62) ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรูวิทยาศาสตรกอนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร      

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 50 คน พบวา นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบซิปปากับเรียนแบบ

ทั่วไปแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  

   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ สรุปไดวา นักเรียนพึงพอใจตอชุด

กิจกรรมอยูในระดับมาก ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมนั้นไดผานการพัฒนาใหมีคุณสมบัติดี มีองคประกอบที่

เหมาะสมกอนนําไปใชจะทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ และสามารถสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรู

ของนักเรียนใหเพิ่มข้ึนได 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาและศึกษาผลการใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน    

โดยผูวิจัยมุงศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนักที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน และความ    

พึงพอใจที่มีตอชุดการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 ข้ันตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนไปทดลองสอน 

 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 

 การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน        

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ตําบลคลองดาน อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ผูวจิยัดําเนนิการ 

ดังนี้  

 1. ศึกษาเอกสารหลักสูตรและศึกษาเกี่ยวกับการกําหนดเนื้อหา เร่ือง ปาชายเลน การสราง

และพัฒนาชุดการเรียน  

 2. ศึกษาขอมูลปาชายเลน ที่โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ตําบลคลองดาน 

อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งเปนฐานขอมูลสําคัญในการนํามาสรางชุดการเรียน เร่ือง        

ปาชายเลน  

 3. ยกรางชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดยแบงเปน 4 ชุด ดังนี้  

  3.1 ชุดที่ 1 นิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 

  3.2 ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 

  3.3 ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวปาชายเลน 

  3.4 ชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน       

 4. ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่สรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาปริญญา

นิพนธ และผูเชี่ยวชาญ 5 คน ซึ่งประกอบไปดวย ผูสอนวิทยาศาสตรที่ทําการสอนอยางนอย 5 ป 3 คน 

ผูเชี่ยวชาญดานปาชายเลน จํานวน 2 คน เพื่อประเมินคุณภาพของชุดการเรียน 

 5. การทําการทดลองใชชุดการเรียนกับนักเรียน ดังนี้ 
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  5.1 ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดลองสอนกบันกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 1  

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 3 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกัน คือ เกง  ปานกลาง 

และออน นําขอมูลมาปรับแกคร้ังที่ 1  

  5.2 ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ไดปรับปรุงแกคร้ังท่ี 1 ไปทดลองสอนกับ 

นักเรียนกลุมยอยที่ไมใชกลุมตัวอยาง โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 9 คน ที่มีผล

การเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน เพื่อนําขอมูลที่ไดมาปรับแกคร้ังที่  2 

  5.3 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ตามเกณฑ 80/80 โดยทดลอง 

ใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยปรับแกคร้ังที่ 2 กับนักเรียนกลุมยอยที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน 30 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80   

 

ขั้นตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองสอน 

 การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนมีคุณภาพระดับดี 

และมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 80/80 ไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 34 คน         

เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุด

การเรียน 
 1. ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียน

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ปการศึกษา 2552 จํานวน 240 คน 
 2. กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมแบบหลายข้ันตอน ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2552 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi – stage sampling) ดังนี้ 

   2.1 เลือกนักเรียนปการศึกษา 2552 เปนกลุมตัวแทนเชิงกาลเวลาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive sampling)  

   2.2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ซึ่งมีจํานวน 8 หอง สุมเลือกมา  

1 หอง โดยการสุมแบบจัดกลุม (Cluster random sampling) ไดนักเรียนจํานวน 34 คน เปนกลุมตัวอยาง 

ที่ใชในการทดลองสอน 
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 3. ตัวแปรที่ใชในการทดลอง 
  3.1 ตัวแปรตน ไดแก การใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน     

  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก   

    3.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

    3.2.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

    3.2.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  
 4. การสรางเครื่องมือวัดผลการเรียนรู 
  4.1 เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใชในงานวิจัยคร้ังนี้ ไดแก แบบทดสอบปรนัย  

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้   

    4.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    4.1.2 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แลวนํา 

แบบทดสอบของ เมธา โยธาฤทธิ์ (2549) มาพัฒนาโดยนําผลท่ีไดมาสรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู 

ดานความรูของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน  60 ขอ  

โดยครอบคลุมพฤติกรรม 4 องคประกอบ ไดแก 1) ความรู 2) ความเขาใจ 3) การนําไปใช และ                

4) การวิเคราะห   

    4.1.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใหผูเช่ียวชาญ 5 คน ตรวจ 

ประเมิน แลวนําผลการประเมินมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   

    4.1.4 คํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง โดยคัดเลือกขอความท่ีมีคาไมตํ่ากวา 

0.5 ไปดําเนินการตอไป 

    4.1.5 นําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข    

    4.1.6 นําแบบทดสอบที่ผานการปรับแกแลว  ไปทดสอบกับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

แลวนําผลที่ไดไปวิเคราะห หาความยากงาย (p) และหาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ 

โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน   

     -  หาความยากงาย (p) โดยคัดเลือกขอสอบซ่ึงมีความยากงายระหวาง 

0.20-0.80 ไวเพ่ือดําเนินการตอไป 

     -  หาอํานาจจาํแนก (r) โดยคัดเลือกขอสอบท่ีมีอํานาจจําแนกระหวาง 0.20-

1.00 ไวเพื่อดําเนินการตอไป 
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     -  หาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับที่แกไข แบบคูเดอร ริชารดสัน  

(Kuder-Richardson)  โดยใชสูตร  KR-20 

      -  คัดเลือกขอคําถามได 40 ขอ แลวนํามาหาความเชื่อมั่นได 

    4.1.7 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือเตรียมไวใชกับกลุม 

ตัวอยาง 

  4.2 เคร่ืองมือวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 

   เคร่ืองมือวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน ในการวิจัยคร้ังนี้ 

เปนแบบวัดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale) 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนามาจากแบบวัดความ

ตระหนักของ นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) จํานวน 45 ขอ โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้   

    4.2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบวดัความตระหนกัของนกัเรียนทีม่ี

ตอการอนุรักษปาชายเลน โดยผูวิจัยสรางแบบวัดมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคอรท (Likert  scale) 

โดยใชเกณฑ ดังนี้ 
    หลักเกณฑในการเลือกมีดังนี้ 
     5  คะแนน  หมายถึง มากที่สุด 

     4  คะแนน  หมายถึง มาก 

     3  คะแนน  หมายถึง ปานกลาง 

     2  คะแนน  หมายถึง นอย 

     3  คะแนน  หมายถึง  นอยที่สุด    

    4.2.2  นาํแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลนไปให 

ผูเช่ียวชาญ 5 คน ประเมินแลวนําผลการประเมินมาดําเนินการตรวจสอบความเท่ียงเชิงโครงสราง 

และความเหมาะสมของแบบวัด โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)     

    4.2.3 นําผลการพิจารณาเชิงปริมาณนํามาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  

โดยจะคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองไมตํ่ากวา .50 ไวดําเนินการตอ 

    4.2.4 นําผลการพิจารณาเชิงคุณภาพมาเปนแนวทางในการปรับแก 

    4.2.5 นาํแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน ท่ีผาน  

การปรับแกแลว ไปใชกับนักเรียนโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนสรณ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 

100 คน แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหหาคาคุณภาพ ดังนี้   

     - หาคาความเช่ือมั่นของแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการ

อนุรักษปาชายเลน โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค 
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     -  จัดพิมพแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน

เพื่อเตรียมไวใชกับกลุมตัวอยาง 

  4.3 เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

   เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ท่ีใชในงานวิจัยคร้ังน้ีเปน

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ ผูวิจัยพัฒนามาจาก เนตรนภา ชื่นสุข (2547) 

โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้   

    4.3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน 

โดยผูวิจัยสรางแบบวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคอรท (Likert  scale) จํานวน 15 ขอ ใช

เกณฑ ดังนี้ 

      5 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

      4 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจมาก 

      3 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

      2 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจนอย 

      1 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด 

     

    4.3.2 นําแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปให 

ผูเช่ียวชาญ 5 คน ประเมินแลวนําผลการประเมินมาดําเนินการตรวจสอบความเที่ยงเชิงโครงสราง 

และความเหมาะสมของแบบสอบถามโดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)     

    4.3.3 นําผลการพิจารณาเชิงปริมาณนํามาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  

โดยจะคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองไมตํ่ากวา .50 ไวดําเนินการตอ 

    4.3.4 นําผลการพิจารณาเชิงคุณภาพมาเปนแนวทางในการปรับแก 

    4.3.5 นาํแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ท่ีผานการ 

ปรับแกแลว ไปใชกับนักเรียนโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน 

แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหหาคาคุณภาพ ดังนี้   

     - หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง         

ปาชายเลน โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค 

     -  จัดพิมพแบบสอบถามความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

เพื่อเตรียมไวใชกับกลุมตัวอยาง 
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 5. กําหนดแบบแผนการทดลอง 
  การทดลองสอนคร้ังนี้ทําการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแจกแจงตามตัวแปรตาม  

ดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน. 2538: 60-61) 

 

ตาราง 1  แสดงแบบแผนการทดลองแจกแจงตามตัวแปรตาม   

 

การทดสอบ ตัวแปรตาม แบบแผนการทดลอง 

กอน หลัง 

   หมายเหตุ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

    จากการเรียนโดยใช      

    ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

One – Group  Pretest-Posttest 

Design 

/ /  

2. ความตระหนักของนักเรียน       

    ทีม่ีตอการอนุรักษปาชายเลน 

One – Group  Pretest-Posttest 

Design 

/ /  

3. ความพงึพอใจตอชุดการเรียน  

    เร่ือง ปาชายเลน   

One – Group Posttest  Only 

Design 

- /  

  
  6. การดําเนินการทดลอง 
  การทดลองกระทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ในคาบของวิชาวิทยาศาสตร 

จํานวน 12 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ (คาบละ 50 นาที) รวม 24 คาบ โดยใหอาจารยที่สอนวิชา

วิทยาศาสตรของโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ คือ อาจารยรุงนภา เนินหาด เปนผูสอน

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 34 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางโดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

   6.1 วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และวัดความตระหนักของนักเรียนกลุมตัวอยางกอน

การทดลองสอน 

   6.2 ใหนักเรียนเรียนดวยชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เมื่อเรียนจบผูวิจัยวัดผล 

สัมฤทธ์ิทางการเรียน วัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุดการเรียน ของ

นักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดการเรียน   

   6.3 ทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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 7. การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

   7.1. การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

    7.1.1 การหาคุณภาพชุดการเรียน หาไดจากผลการประเมินของผูเช่ียวชาญมา

คํานวณหาคาเฉลี่ย แลวนําคาเฉลี่ยนั้นมาจัดระดับคุณภาพวาอยูในระดับใด 

    7.1.2 การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย          

สิกขาบัณฑิต. 2528: 295) โดย 

     -  คํานวณคา E1 โดยนําคะแนนของนักเรียน 34 คน ที่สอบยอยแตละกิจกรรม 

มาหาคาเฉลี่ย แลวคิดเทียบเปนรอยละ จากนั้นคํานวณคารอยละเฉล่ียของกิจกรรมทั้ง 4 ชุดการเรียน 

     -  คํานวณคา E2 โดยนําคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนเปนภาพรวมของ

นักเรียน 30 คน มาคํานวณคาเฉลี่ย และคํานวณเทียบเปนรอยละ  

     -  นําคา E1 และ E2 มาเทียบคาประสิทธิภาพโดยใชเกณฑตัดสิน E1/E2       

ไมตํ่ากวา 80/80  

   7.2 การทดลองสอน  

    7.2.1 สมมติฐานการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูง

กวากอนเรียน ทดสอบเชิงอนุมาน โดยใชสถิติแบบ t - test Dependent Sample 

    7.2.2 สมมติฐานการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ทดสอบเชิงอนุมาน โดยใชสถิติแบบ t - test Dependent Sample 

    7.2.3 สมมติฐานการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูใน

ระดับดี (รอยละ 75) ทดสอบเชิงอนุมานโดยใชสถิติแบบ t - test One Group Sample 

    การวิเคราะหขอมูลการวิจัยในคร้ังนี้ กระทําโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

SPSS 15.0 ในการวิเคราะหขอมูล 

 



  
 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่  1 

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยโดยแบงเปน 2 ข้ันตอน คือ 

ข้ันตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

ข้ันตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอน 

ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลทั้ง 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน   
 1. การพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดสราง และพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ดังนี้  
  ผูวิจัยสรางชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ประกอบดวยเนื้อหา 4 ชุด คือ ชุดที่ 1 ระบบนิเวศ 

ที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 

และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 
  ผูวิจัยไดนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ตรวจ

ประเมินคุณภาพ ผลการประเมินคุณภาพแสดงในตาราง 2 

 

ตาราง 2  แสดงผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน (ภาคผนวก ฉ ตาราง 13 หนา 155)   

 

รายการประเมนิ 
ชุดการเรียนที ่ จุดประสงค ใบความรู 

 

กิจกรรม แบบทดสอบ 

ทายชุดการเรียน 

X  S.D. 
ผลการ

ประเมิน 

1 4.55 4.52   4.57 4.65 4.57 0.55 ดีมาก 

2 4.55 4.50 4.51 4.55 4.52 0.56 ดีมาก 

3 4.55 4.55 4.48 4.55 4.53 0.57 ดีมาก 

4 4.55 4.62 4.51 4.60 4.57 0.50 ดีมาก 

ภาพรวม 4.55 4.54 4.51 4.58 4.54 0.54 ดีมาก 
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 จากตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน 

สรุปไดวา ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน      

ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.57, 

4.52, 4.53 และ 4.57 กลาวไดวา ชุดการเรียนแตละชุดมีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับดีมาก และโดย

ภาพรวมคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.54 แสดงวา ชุดการเรียนมี

คุณภาพโดยรวมในระดับดีมาก 
 2. การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
  ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนที่พัฒนาข้ึนไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่ไมใชกลุมตัวอยางใชเพื่อปรับแก 3 คร้ัง ซึ่งสรุปผลไดดังนี้ 

  คร้ังที่ 1 นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลนไปทดลองสอนกับนักเรียน จํานวน 3 คน ที่มีผล

การเรียนแตกตางกัน คือ เกง ปานกลาง และออน ผลจากการสัมภาษณนักเรียนปรากฏวานักเรียนที่มี

ผลการเรียนอยูในระดับเกง และปานกลาง สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดคอนขางรวดเร็วมีขอผิดพลาด

นอยเนื่องจากเขาใจภาษาที่ใชในชุดการเรียน ส่ือความหมายไดตรงกับจุดประสงคกิจกรรมที่กําหนด 

สวนนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉล่ียอยูในกลุมออน การปฏิบัติกิจกรรมเปนไปดวยความลาชาเนื่องจาก 

ไมเขาใจในเนื้อหาของชุดการเรียน ภาษาที่ใชในชุดการเรียนเขาใจยากทําใหนักเรียนไมเขาใจใน

กิจกรรม ขาดความมั่นใจในการปฏิบัติรวมทั้งปฏิบัติกิจกรรมไมทันตามเวลากําหนด สงผลใหการ

ปฏิบัติกิจกรรมไมตอเนื่องและผลท่ีไดจากการแบบบันทึกการทํากิจกรรมผิดพลาดจากความเปนจริง 

ผูวิจัยจึงนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มาปรับแกในสวนของภาษาที่ใชในชุดการเรียนใหมีความ

ชัดเจน เหมาะสมกับระดับของผูเรียนและเพิ่มรายละเอียดตางๆ ในสวนของกิจกรรมใหสอดคลองกับ

ความสามารถของผูเรียนมากยิ่งข้ึน  

  คร้ังที่ 2 นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมยอยที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 9 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน ผลปรากฏวานักเรียน

สามารถปฏิบัติกิจกรรมเสร็จตามเวลาที่กําหนด ผลที่ไดมีความถูกตองเนื่องจากนักเรียนมีความเขาใจ

ในเนื้อหาของชุดการเรียน มีการแบงหนาที่และปรึกษาหารือกันระหวางสมาชิกภายในกลุม ตลอดจน

ความเขาใจเกี่ยวกับบทบาทครูผูสอนของผูวิจัยมีเพิ่มมากข้ึนในการใหคําแนะนํา บอกกลาว และ

เสริมแรงในบางโอกาส สงผลใหนักเรียนมีความมั่นใจในการปฏิบัติกิจกรรม กลาแสดงออกในทางที่

เหมาะสม ผลสัมฤทธ์ิที่ไดจึงสูงกวาการใชชุดการเรียนกับนักเรียนเปนรายบุคคล สวนนักเรียนที่มีผลการ

เรียนเฉล่ียอยูในกลุมออนสามารถปฏิบัติกิจกรรมดวยความมั่นใจ และทันตามเวลาที่กําหนด   
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  คร้ังที่ 3 นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมยอยที่ไมใช 

กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน โดยใหนักเรียน

ทําแบบทดสอบทายกิจกรรมของชุดการเรียนแตละชุด และทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

หลังการเรียนดวยชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของ      

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยสรางและพัฒนา ผลแสดงดังตาราง 3 

 

ตาราง 3  แสดงคารอยละของคะแนนเฉล่ียจากทําแบบทดสอบทายชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน         

และรอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน                 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 30 คน 

 

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 

การทดสอบ 

 

ชุดที่ 1 

ระบบนิเวศที่

หลากหลายของ

ปาชายเลน 

ชุดที่ 2 

ชีวิตที่

เคล่ือนไหวใน

ปาชายเลน 

ชุดที่ 3 

ชีวิตสีเขียว   

ในปาชายเลน 

ชุดที่  4 

รวมมือรวมใจ

รักษปาชายเลน 

คารอยละ 

 (E1) 

คารอยละ 

(E2) 

ระหวางเรียน 82.00 84.30 85.30 85.00 84.15 - 

หลังเรียน - - - - - 83.43 

 

จากตาราง 3 พบวา การทําแบบทดสอบทายชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 4 ชุด ของนกัเรียน 

มีคะแนนเฉล่ียรอยละ 84.15 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียน หลังเรียน 4 ชุดการเรียน นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 83.43 จึงสรุปไดวา ชุดการเรียน เร่ือง 

ปาชายเลน มีประสิทธิภาพ 84.15/83.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 
 3. การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  3.1 นําเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาจาก เมธา 

โยธาฤทธ์ิ (2549) ไปหาคุณภาพกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดาน

อนุสรณ เพื่อหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดยผูวิจัยเลือกขอคําถามที่มีคาความยากงายระหวาง 0.22-0.79      

คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.21-0.79 และแบบทดสอบมีคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.89 



50 

 
 
 

  3.2 หาคาความเช่ือมั่นของแบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนา
จาก นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) โดยแบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนที่พัฒนามีคาความ
เช่ือมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.81 
  3.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่
ผูวิจัยพัฒนามาจาก เนตรนภา ชื่นสุข (2547) โดยแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน  เร่ือง            
ปาชายเลน ที่พัฒนามีคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.80 
 
ขั้นตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอน  
 1. การศึกษาผลการทดลองใชชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่สรางและพัฒนาข้ึนจนมี
คุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพ 84.15/83.43 นําไปทดลองสอนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 34 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 โดยผูวิจัยศึกษาผลการทดลองสอนในประเด็น ดังนี้ 
  1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ปรากฏผลดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนเร่ือง ปาชายเลน กอนและหลังเรียน 
      ดวยชุดการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ  
      จํานวน 34 คน 
 

การทดสอบ n X  S.D. t df p 
กอนเรียน 34 28.08 3.83    

    11.42* 33 .000 

หลังเรียน 34 33.35 4.01    

 
*t (.05; df 33) = 1.697 

 
  จากตาราง 4 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวย
ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ของนักเรียนกลุมตัวอยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยคะแนนเฉล่ียกอนเรียนดวยชุดการเรียน เทากับ 28.08 สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนดวยชุดการเรียน 
เทากับ 33.35 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน จึงสรุปไดวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง           
ปาชายเลน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 
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  1.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน ปรากฏผลดังตาราง 5 

 

ตาราง 5  แสดงการเปรียบเทียบความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       

      ปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช 

      ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 

การทดสอบ n X  S.D. t df p 

กอนเรียน 34 3.37 0.48    

    9.14* 33 .000 

หลังเรียน 34 3.94 0.51    

 

*t (.05; df 33) = 1.697 

 

   จากตาราง 5 พบวา ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนของนักเรียนกอนเรียนและ

หลังเรียนดวยชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน เทากับ 3.37 สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทากับ 3.94 จึงสรุปไดวา 

นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน        

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 
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  1.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ปรากฏผลดังตาราง 6 

 

ตาราง 6 แสดงความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    

      โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน  

 

ชุดการเรียน คารอยละ X  S.D. t p ระดับ 

1. ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 78.0 3.90 .48 4.61 .000 ดี 

2. ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 83.8 4.19 .63 6.25 .000 ดี 

3. ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 81.2 4.06 .45 6.75 .000 ดี 

4. รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 79.0 3.95 .55 4.24 .000 ดี 

ภาพรวม 80.5 4.02 .52 5.46 .000 ดี 

 

*t (.05; df 33) = 1.697 

 

 จากตาราง 6 พบวา ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน หลังเรียนของ

นักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียนดวย    

ชุดการเรียน ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 

ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 

3.90, 4.19, 4.06 และ 3.95 คิดเปนรอยละ 78.0, 83.8, 81.2 และ 79.0 โดยภาพรวมความพึงพอใจ

ตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.02 คิดเปนรอยละ 80.5 ซึ่งอยูในระดับดี 

จึงสรุปไดวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณที่เรียนโดยใช          

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน อยูในระดับดี (สูงกวา

รอยละ 75) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

 



  

 

บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาและศึกษาผลการใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน    

โดยผูวิจัยมุงศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนักที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน และความ    

พึงพอใจที่มีตอชุดการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 

 2. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

 3. ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

 4. ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช      

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 3.นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี (รอยละ 75) 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควา 2 ขั้นตอน และแตละขั้นตอนผูวิจัยได

ดําเนินการ ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 การสรางและพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน   
  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางชุดการเรียน 

  2. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนเพื่อนํามาสรางและ

พัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน และคูมือครู   

  3. ยกรางชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 4 ชุด คือ ชุดที่ 1 นิเวศที่หลากหลายของ         

ปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือ

รวมใจรักษปาชายเลน         

  4. ใหผูเช่ียวชาญตรวจประเมินคุณภาพชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แลวปรับแก 

  5. ทดลองใชกับนักเรียน โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 3 คร้ัง คือ 3 คน 

9 คน และ 30 คน  

  6. หาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 กับนักเรียน จํานวน 30 คน ในการทดลองคร้ังที่ 3  
 ตอนท่ี 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอน 
  1. นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ  

  2. ศึกษาผลการเรียนรู ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความตระหนักตอการอนุรักษ      

ปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

  1. การหาคุณภาพชุดการเรียน หาไดจากผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียน จาก

ผูเชี่ยวชาญ มาคํานวณคาเฉลี่ย แลวนําคาเฉลี่ยนั้นมาจัดระดับคุณภาพวาอยูในระดับใด 

  2. การหาประสิทธิภาพชุดการเรียน ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย    

สิกขาบัณฑิต. 2528: 295) นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนดวยชุดการเรียน 4 ชุด ของนักเรียน 

30 คน มาคิดเปนคะแนนรอยละ เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียนดวยชุดการเรียนวาถึงเกณฑ 

80/80 หรือไม 
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  3. การสรางเคร่ืองมือวัดผลการเรียนรู ดังนี้ 

   3.1 เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

    3.1.1 สรางขอคําถามแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ เก็บขอมูลกับ

นักเรียน จํานวน 100 คน 

    3.1.2 หาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73)   

    3.1.3 วิเคราะหความยากงาย และอํานาจจําแนก โดยใชเทคนิค 27% ของจุง เตห 

ฟาน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

    3.1.4 หาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน โดยใชโปรแกรม 

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

   3.2 เคร่ืองมือวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 

    3.2.1 กําหนดประเด็น เก็บขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนหลวงพอปานคลองดาน

อนุสรณ จํานวน 100 คน 

    3.2.2 หาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73)   

    3.2.3 หาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดย

ใชสูตรของครอนบัค โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

   3.3 เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน   

    3.3.1 กําหนดประเด็น เก็บขอมูลกับนักเรียน โรงเรียนหลวงพอปานคลองดาน

อนุสรณ จํานวน 100 คน  

    3.3.2 หาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73)   

    3.3.3 หาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดย

ใชสูตรของครอนบัค โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

  4. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

   4.1 สมมติฐานในการวิจัย “นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน   

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน” ทดสอบโดยใชสถิติแบบ t – test Dependent Sample ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

   4.2 สมมติฐานในการวิจัย “นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลอง

ดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน” ทดสอบโดยใชสถิติแบบ t - test Dependent Sample ผูวิจัยวิเคราะห

ขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
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   4.3 สมมติฐานในการวิจัย “นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลอง

ดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี 

(รอยละ 75)” ทดสอบโดยใชสถิติแบบ t - test One Group Sample ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. การสรางและพัฒนาชุดการเรียน 

  1.1 ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก (4.55) 

  1.2 ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีประสิทธิภาพ 84.15/83.43 สูงกวาเกณฑ 80/80         

ที่กําหนดไว 

 2. ผลการทดลองสอน  

  2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปาชายเลน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

  2.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

  2.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการเรียนเร่ือง ปาชายเลน ในระดับดี ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด

ไว 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัย เสนอตามลําดับผลการศึกษาคนควา ดังนี้ 
 อภิปรายผลการพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

1. ดานคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลพบวา คุณภาพ     

ชุดการเรียน อยูในระดับดีมากซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก  
  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนไดดําเนินการตามหลักการ

สรางชุดการเรียนอยางมีระบบ โดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางชุดการเรียนจากการวิจัย เชน 

ลัดดา ศุขปรีดี (2523: 31) และ ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 31) เปนตน ตลอดจนศึกษาหลักสูตร

สถานศึกษา เนื้อหาในสาระกลุมการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งผูวิจัยนํามาประมวลความคิดในการสราง 

และพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีความสมบูรณ และเหมาะสมกับสภาพของผูเรียนเปน
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สําคัญ ทําใหไดรับผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน อยูในระดับดีมาก (มีคาเฉล่ียเทากับ 

4.55, ตาราง 2 หนา 47) 

   ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แตละชุดมีองคประกอบโดยรวมเหมาะสม

สําหรับนําไปใชในการเรียนการสอน อีกทั้งชุดการเรียน ที่พัฒนาข้ึนเปนการสอนที่เนนกิจกรรมให

ผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง เห็นไดจากกิจกรรม เร่ือง สํารวจสภาพทางกายภาพที่นักเรียนตองศึกษา

สภาพแวดลอมทางกายภาพแลทางชีวภาพจากแหลงเรียนรู สามารถจูงใจใหนักเรียนมีความสนใจใน

เนื้อหา เนื่องจากผูวิจัยพิมพชุดกิจกรรมดวยภาพสีทั้งเลมทําใหเหมือนกับพืชและสัตวในปาชายเลนจริง 

และนักเรียนแสดงออกในดานศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที่ผานการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง เห็นได

จากการที่นักเรียนแสดงออกวามีความพึงพอใจตอชุดการเรียน อยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 80.5  (มี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.02, ตาราง 6 หนา 52) 

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนมีความสอดคลองกับสภาพ 

การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ (สุดใจ เหงาสีไพร. 2547: 286) ซึ่งรูปแบบของชุดการเรียน เปดโอกาสใหผูเรียน

ไดลงมือปฏิบัติจริงภายใตคําแนะนํา และการใหคําปรึกษาของครูผูสอนสงผลใหกิจกรรมการเรียนรู

ดําเนินไปอยางตอเนื่องและเปนระบบ เชน การยกตัวอยางความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในปาชายเลนใน

รูปแผนภาพ สอดคลองกับแนวคิดของ อารมณ บุญเชิดฉาย (2549: 64) ที่กลาววา การปฏิบัติ

กิจกรรมดวยตนเองเปนกลุมตามความสนใจโดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษา แนะนํา สนับสนุน อํานวยให

กิจกรรมการเรียนรูดําเนินไปดวยความราบร่ืน นักเรียนรูจักรับผิดชอบในหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย 

เสริมสรางศักยภาพของตนเอง สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอชุมชน และทองถิ่น

ได สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

(ตาราง 5 หนา 51) 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนทําใหชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคุณภาพระดับดีมาก

4.55 (ตาราง 2 หนา 47) มีความเหมาะสมในการนําไปใชจัดการเรียนการสอน 

  1.2 ดานประสิทธิภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 

84.15/83.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนด ซึ่งผลการวิจัยขางตนเปนคารอยละของคะแนนเฉล่ีย

ของแบบทดสอบทายชุดการเรียน คิดเปนรอยละ 84.15 และคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน 4 ชุดการเรียน คิดเปนรอยละ 83.43  

(ตาราง 3 หนา 49) ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ดังนี้ 

  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยใชขอมูลพื้นฐานจาก

สถานการณในปจจุบัน เชน ปริมาณขยะที่เพิ่มข้ึน จํานวนสัตวและพันธุพืชในปาชายเลนลดลง 
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ตลอดจนผูวิจัยศึกษาเอกสารและขาวตางๆ ที่เกี่ยวของโดยผูวิจัยไดเล็งเห็นคุณคาและความสําคัญของ

ปาชายเลน นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดคํานึงถึงความเหมาะสมในดานของเนื้อหา รูปแบบกิจกรรมรวมถึง

ระยะเวลาในการปฏิบัติชุดการเรียน ใหเหมาะสมกับระดับและวัยของผูเรียน ภาษาที่ใชและบทความ

หรือเร่ืองราวที่นํามาจัดเปนกิจกรรมจึงนาสนใจทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการอนุรักษปาชายเลน 

และเกิดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน  

  ประการที่สอง การเรียนโดยใชชุดการเรียน สวนหนึ่งเปนการจัดการศึกษานอกหองเรียน 

ซึ่งเปนการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ผูเรียนจะไดรับประสบการณตรง และกระตุนความสนใจความอยากรู

อยากเห็นของนักเรียน การนํานักเรียนกลุมตัวอยางออกมาทํากิจกรรมบริเวณปาชายเลนหลังโรงเรียน 

ซึ่งแตกตางจากการเรียนในหองเรียน ซึ่งตรงกับวิธีการเรียนรูที่ใหผูเรียน เรียนจากส่ิงที่เปนรูปธรรมโดย

ผานการลงมือปฏิบัติสงผลใหเกิดความรูและไดรับประสบการณตรงท่ีผูเรียนสามารถนําไปถายทอด 

และประยุกตใชใหเกิดประโยชน สอดคลองกับแนวคิดของ วรวัฒน ทิพจอย (2551: 110) ที่กลาววา    

ทุกส่ิงที่อยูรอบตัวสามารถประกอบเปนส่ือการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มศักยภาพ และประสบการณใหเกิด

ข้ึนกับตัวผูเรียนได 

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนผานการตรวจสอบแกไข 

และผานการตรวจประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ  ซึ่งผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียน อยูใน

ระดับดีมาก จากนั้นผูวิจัยไดนําชุดการเรียนไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คร้ัง คร้ังที่ 1 ทดลอง

สอนกลุมยอยกับนักเรียน 3 คน 1 กลุม เพื่อตรวจสอบการรับรูขอมูลพื้นฐานทั้งหมดในชุดการเรียน 

แลวนําขอมูลตางๆ มาปรับแกคร้ังที่ 1 จากนั้นทดลองสอนกลุมยอยคร้ังที่ 2 กับนักเรียน 9 คน แบงเปน 

3 กลุมเพื่อปรับปรุงสืบเนื่องจากคร้ังที่ 1 และทดสอบผลการเรียนรวมทั้งสัมภาษณ และสังเกต

พฤติกรรมผูเรียน แลวนําขอมูลตางๆ มาปรับแกคร้ังที่ 2 และคร้ังสุดทายทดลองสอนกับนักเรียน 30 คน 

แบงเปน 5 กลุม เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน ตามเกณฑ 80/80 สอดคลองกับงานวิจัยของ 

นุจรินทร สิทธิเลิศประสิทธิ์ (2550: 62) พบวา การนําชุดการเรียน ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน 9 คน และ 30 คน นักเรียนมีความสามารถในการ

เรียนรูชุดการเรียนเปนอยางดี  

 อภิปรายผลการทดลองสอนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน จากการวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยพบขอสังเกต ดังนี้ 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่1 โรงเรียนหลวงพอปาน    

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ดังนี้ 
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  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนสามารถพัฒนาการเรียนรู

ของนักเรียนไดดี เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง เรียนรูจากส่ือธรรมชาติ

ในแหลงชุมชนของตนเอง มีการทํางานรวมกันเปนกลุม นักเรียนทุกคนมีบทบาทสําคัญในการทํา

กิจกรรม โดยมีครูคอยชวยช้ีแนะแนวทางและใหคําปรึกษาเมื่อมีปญหาในการปฏิบัติกิจกรรม ดังเชน 

กิจกรรมสํารวจปาชายเลนซ่ึงนักเรียนไดสํารวจชื่อ ปริมาณ ของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิตแลวจําแนกหนาที่

ของส่ิงเหลานั้น ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการฟงคําบรรยายภายในหองเรียนเพียงอยาง

เดียว  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จีราพร แขวงเพ็ชร (2551: 67) พบวา การสอนโดยใชแหลงชุมชนมี

ผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกวานักเรียนที่เ รียนตามคูมือการสอนของหนวย

ศึกษานิเทศก  

  ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเปนส่ือการเรียนการสอนที่

มีการจัดลําดับข้ันตอนอยางเปนระบบมีสวนที่เปนความรู สวนกิจกรรมและแบบทดสอบทายกิจกรรมจะ

ชวยพัฒนาความสามารถของนักเรียนที่มีอยูใหสามารถแสดงออกมาไดอยางเต็มที่ การไดรับคําแนะนํา

จากครูผูสอน สามารถกระตุนใหนักเรียนแกปญหาที่เกิดข้ึนไดดวยตนเองโดยยึดหลักความรู และ

ระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร เห็นไดจาก การรวมอภิปรายถึงสาเหตุที่ทําใหสัตวในปาชายเลนลดลง และ

อภิปรายกระบวนการแกไขปญหาเหลานั้นไดดี สอดคลองกับแนวคิดของ พรยมล บัวคีรี (2546: 102) 

กลาววา การแสวงหาความรูดวยตนเองโดยมีครูเปนผูชี้แนะเปนส่ิงสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนมีความ

เขาใจเพิ่มข้ึน  

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนแตละชุดสามารถ

พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี เนื่องจากผูเรียนไดเรียนรูโดยการลงมือปฎิบัติกิจกรรมจริง

ดวยตนเอง เรียนรูจากการทํางานรวมกันเปนกลุมซึ่งนักเรียนทุกคนมีบทบาทสําคัญในการปกิบัติ

กิจกรรม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการฟงคําบรรยายภายในหองเรียนเพียงอยางเดียว 

สอดคลองกับแนวคิดของ เวธกา หนูเพ็ชร (2550: 975) ที่กลาววา การเรียนโดยใชชุดกิจกรรมเปน

การจัดการศึกษานอกหองเรียน ซึ่งเปนกระบวนการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ผูเรียนจะไดรับประสบการณ

ตรง และไดรับการกระตุนความสนใจความอยากรูอยากเห็น จากส่ือตางๆ ที่อยูในหองเรียนธรรมชาติ

ซึ่งตรงกับวิธีการเรียนรูที่ใหผูเรียน เรียนจากส่ิงที่เปนรูปธรรมโดยผานการลงมือปฏิบัติ ดังเชน กิจกรรม

ที่ 2 สํารวจส่ิงมีชีวิตที่นักเรียนไดสํารวจทั้งพันธุพืชและสัตวในปาชายเลน สงผลใหนักเรียนที่เรียนดวย

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนเปนการสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 1 ที่วานักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (ตาราง 4 หนา 50) 
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  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนซ่ึง

เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ดังนี้ 

  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนประกอบดวยกิจกรรมตางๆ     

ที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบัติอยางหลากหลาย เปนกิจกรรมที่เนนการปฏิบัติจริงจากสถานที่จริง เรียนรูจาก

ธรรมชาติที่มีอยูใกลตัวผูเรียน การสัมผัสกับส่ิงแวดลอมโดยตรงทําใหผูเรียนเกิดความรัก และหวงแหน

ตอทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนของตน และเกิดการเรียนรูพรอมที่จะปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตน

เพื่อเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เห็นไดจากชุดการเรียนที่ 4 โดยให

นักเรียนออกสัมภาษณชุมชนเพื่อทราบถึงปญหา แลวใหนักเรียนแตละกลุมมาวิเคราะหและเสนอแนว

ทางการแกไข ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของกนกพร อิศรานุวัฒน (2540: 24) กลาววา ความ

ตระหนักเปนส่ิงที่ปลูกฝงหรือพัฒนาความซาบซึ้งตอส่ิงแวดลอม การปรับเปล่ียนพฤติกรรมทางดาน

ความรูสึก อารมณ เปนเร่ืองที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแตละบุคคล ดังนั้น การปลูกฝงในเร่ืองความรูสึก 

อารมณจําเปนที่ผูสอนตองพยายามสอดแทรกทุกเวลาและทุกโอกาสเทาที่ผูสอนจะทําได แมพฤติกรรม

จะไมเกิดข้ึนทันทีก็ตาม แตในอนาคตถาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเปนไปตามที่มุงหวังจะเปนการ

สงเสริมและการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมอีกทางหนึ่ง 

   ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเปนเร่ืองที่ใกลตัวของ

นักเรียนทําใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจ ทราบถึงประโยชน และความสําคัญของปาชายเลน 

สงผลใหนักเรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณคาของส่ิงแวดลอม สงผลใหผูเรียนพรอมที่จะดูแลรักษา

ส่ิงแวดลอมสอดคลองกับแนวคิดของกูด (Good. 1973: 54) ที่กลาววา ความตระหนักเปนเร่ืองของ

ความสํานึก ความรูตัว ความเขาใจ ของบุคคลตอส่ิงตางๆ ที่บุคคลประสบอยูหรือสภาพแวดลอมที่อยู

รอบๆ ตัว ดังนั้น ความตระหนักจะเกิดข้ึนเมื่อบุคคลสัมผัสกับส่ิงเราในสภาพแวดลอมแลวจะเกิดการ

รับรูข้ึน และนําไปสูการกระทําหรือแสดงพฤติกรรม 

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเปนกิจกรรมที่นักเรียน

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเปนรูปธรรม ไมวาจะเปนการเก็บขยะในปาชายเลน และไม

ทิ้งขยะลงในแมน้ําหรือบริเวณโรงเรียน ทําใหนักเรียนเกิดการอยากรู อยากเห็น กระตือรือรนในการ

ทํางาน และพยายามทํางานใหดีที่สุด ประกอบกับบางชุดการเรียน นักเรียนไดออกไปทํากิจกรรมนอก

สถานที่ นักเรียนมีความตระหนักในระดับมาก ทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน (จันทรจิรา จุมพลหลา. 

2546: 116)   ไดสัมผัสถึงคุณคาที่แทจริงของธรรมชาติโดยเฉพาะปาชายเลน สามารถนําขอมูล ความรู

ไปส่ือสาร และประยุกตใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด สอดคลองกับคณะกรรมการพัฒนาการสอนและ

ผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525: 57-58) กลาววา การเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝก
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ประสบการณการเรียนรูอยางเต็มที่โดยเนนวิธีการเรียนรูจากการทดลอง การลงมือปฏิบัติจะชวย

พัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรไดในเวลาเดียวกัน 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนเปนการสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 2 ที่วานักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มี

ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (ตาราง 5 หนา 51) 

  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี (4.02 หรือ รอยละ 80.5  

สูงกวารอยละ 75) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ 

ดังนี้ 

  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนผานการตรวจสอบแกไข 

และผานการตรวจประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญซึ่งผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียน อยูในระดับดี 

ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ซึ่งชุดการเรียนดังกลาวประกอบดวยชุดการเรียนที่ 1 

ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน กิจกรรมท่ีกําหนดใหนักเรียนปฏิบัติ มีความเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอมของโรงเรียนที่เปนปาชายเลน  เปนผลใหนักเรียนไดศึกษา สํารวจ มีความรูความเขาใจ

และสามารถอธิบายเกี่ยวกับสภาพของปาชายเลนไดชัดเจนถูกตอง เวลาที่ใชในการทํากิจกรรมมีความ

เหมาะสม สวนชุดการเรียนที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน กิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนลงมือ

ปฏิบัติตามแนวทางการสืบคนโดยการวางแผนดวยตนเอง ไมวาจะกําหนดบริเวณที่สํารวจและวิเคราะห

ส่ิงมีชีวิตที่ศึกษาปรับตัวไดอยางไร  ใหนักเรียนไดรวมมือกันวางแผนและทํางานเปนกลุม รวมทั้งได

พัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห วิจารณ จากสถานการณที่กําหนดในใบความรู กอใหเกิดความรูใหม 

ซึ่งเห็นไดจากการปฏิบัติกิจกรรมท่ี 2.2 หวงโซอาหารของสัตวปาชายเลน  นักเรียนสามารถเขียน

แผนภาพ หวงโซอาหารของส่ิงมีชีวิตที่สํารวจไดอยางถูกตองสวยงาม ชุดการเรียนที่ 3 ชีวิตสีเขียวใน   

ปาชายเลน สงเสริมใหนักเรียนไดใชกระบวนการคิด กระบวนการสืบคน เสาะหา ความรูเพื่อกอใหเกิด

องคความรูที่ชัดเจนและยั่งยืน 

  ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเปนการเรียนการสอนที่

สงเสริมใหนักเรียนมีความเปนตัวของตัวเอง เกิดความภาคภูมิในในผลงานซึ่งเห็นไดจากการปฏิบัติ

กิจกรรมที่ 2.2 นักสํารวจรุนเยาว 2 และกิจกรรมที่ 3.3 การปรับตัวของพืช นักเรียนสามารถวาดภาพ

และระบายภาพพืชและสัตวในปาชายเลนไดอยางสวยงาม และสามารถนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับภาพ

นั้นไดดีมาก นอกจากนี้ นักเรียนมีความรับผิดชอบในหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายโดยใชกระบวนการ

กลุม ทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของปาชายเลน ตลอดจนเกิดความตระหนัก และสามารถ

นําไปใชในชีวิตประจําวันเพื่อแกไขปญหาส่ิงแวดลอมดานอ่ืนๆ ตอไป ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  
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สกินเนอร (วันทยา วงศศิลปภิรมย. 2533: 9; อางอิงจาก Skinner. 1971: 1-63) ที่กลาววา การ

สรางความพึงพอใจในการเรียนตองใหผูเรียนมีเสรีภาพ และมีความภาคภูมิใจในการกระทําของตนเอง   

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีการจัดกิจกรรมที่เนนให

นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ดังกิจกรรมการทดลองชุดการเรียนที่ 4 และเปนกิจกรรมที่

ศึกษาจากสภาพจริงทําใหเกิดการเรียนรู นักเรียนมีอิสระในการเสนอความคิดและอภิปรายไดดี        

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สุเทพ เมฆ (2531: 8) ที่กลาววา กระบวนการถายทอดและแลกเปล่ียน

เนื้อหาสาระ ประสบการณ ความคิดเห็น ความรูสึก อารมณ ความพึงพอใจ เจตคติ และคานิยม

ระหวางครูและนักเรียนโดยมีวัตถุ สถานการณหรือสัญลักษณเปนส่ือกลางที่มีผลตอการตอบสนองของ

ผูเรียนที่มีตอประสบการณหรือสถานการณที่เกิดข้ึนทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และพึงพอใจ

ตอการเรียนรูของตนเอง 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนเปนการสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 3 ที่วานักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มคีวาม

พึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี 4.05 หรือ รอยละ 80.5 ซึ่งสูงกวา รอยละ 75 (ตาราง 6 หนา 52) 
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 การนําชุดการเรียน เร่ืองปาชายเลน ไปใชในการเรียนการสอน ควรใชควบคูกับคูมือ

ครูประกอบการสอนชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ครูผูสอนควรทําความเขาใจ และควรเปนผูชี้แจง

รายละเอียด แนะนําการใชชุดปฏิบัติการใหนักเรียนเขาใจกอน 

1.2 ขณะปฏิบัติกิจกรรม ครูผูสอนควรดูแลชวยเหลือ แนะนํานักเรียนเมื่อเกิดปญหา 

คอยกระตุนใหกําลังใจ และหารูปแบบกิจกรรมแปลกใหม ไมวาจะเปนการปลูกตนไม การเก็บขยะใน

บริเวณโรงเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรูทําใหการทํากิจกรรมมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

1.3 การนําชุดการเรียน เร่ืองปาชายเลน อาจปรับกิจกรรมหรือเวลาที่ใชใหเหมาะสมกับ

ระดับชั้นของนักเรียน และสถานที่ที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม 
2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาผลการใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และการมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลน 

  2.2 ควรมีการพัฒนาชุดการเรียนนี้  ไปใชกับกลุมตัวอยางในระดับตางๆ  เชน 

ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมุงเนนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทั้งโรงเรียน  

  2.3 ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เหมาะอยางยิ่งที่จะนําไปจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

เชน การนําชุดการเรียนนี้ไปใชกับวิชาสังคม หรือวิชาภาษาไทย เปนตน 

  2.4 ควรจะศึกษาความภาคภูมิใจในการกระทําของตน เพราะความภาคภูมิใจมีผลตอ

การสรางความตระหนัก จะทําใหเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค 
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ภาคผนวก ก 
 

      -   รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมอืในการวจิัย 

-   ตัวอยางสําเนาหนังสือขอความอนุเคราะห 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
1. อาจารยวนัเพ็ญ อุดมทรัพย 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนราชวนิิตบางแกว 

  ผูสอนวิทยาศาสตร 

2. อาจารยจารุชา สมศรี 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนซอยแอนเนกซ (กาญจนาภิเษก 2) 

 ผูสอนวทิยาศาสตร 

3. อาจารยหัสยา โภทชงรัก 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

   ผูสอนวทิยาศาสตร 

4. อาจารยรุงนภา เนนิหาด 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

  นักวชิาการดานปาชายเลน 

5. อาจารยบุญเลิศ นิยมรัตน 

     กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

  นักวชิาการดานปาชายเลน 
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ภาคผนวก ค 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง ปาชายเลน 
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แผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดการเรียน 
เรื่อง ปาชายเลน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดทําโดย 
นางสาวขวัญตา  ทองใบ 

นิสิตปริญญาโท สาขาการมัธยมศึกษา 
(กลุมการสอนสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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  แผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ แผนการจัดการเรียนรูนี้จะชวยใหครูผูสอนสามารถ

จัดการเรียนรูที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตลอดจนมี

พฤติกรรมเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มีสวนรวมในการรักษา

และอนุรักษปาชายเลน ซึ่งแผนการจัดการชุดการเรียนประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูตางๆ ดังนี้ 

 

ชุดการเรียนที่ 1  เร่ือง ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี ้

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : โลกนารู (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 :  นักสํารวจรุนเยาว (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 :  สํารวจสภาพทางกายภาพ (2 คาบ) 

 

ชุดการเรียนที่ 2  เร่ือง ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : สัตวตัวนอยในปาชายเลน (2 นาที) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 : นักสํารวจรุนเยาว 2 (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : สํารวจส่ิงมีชีวิต (2 คาบ) 

 

ชุดการเรียนที่ 3  เร่ือง ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน  ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : พันธุพืชในปาชายเลน (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 : นักสํารวจรุนเยาว 3 (2 คาบ)   

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : มาวัดความสูงของตนไมกันเถอะ (2 คาบ) 

 

ชุดการเรียนที่ 4  เร่ือง รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : ปญหาปาชายเลน (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 : รักษปาชายเลน (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : ความแตกตางของส่ิงมีชีวิตในปาชายเลน (2 คาบ) 

 

  แตละแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวยรายละเอียด ดังนี้ 1) ผลการเรียนรูที่คาดหวัง       

2) สาระการเรียนรู 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 4) ส่ือและแหลงเรียนรู 5) วัสดุอุปกรณ และ 6) การ

วัดผลประเมินผล 

คําชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่ 3 (ม.1) เรื่อง ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 
ชุดการเรยีนที่ 1 หนวยที่ 1.1 โลกนารู          เวลา 2 คาบ 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  หลังจากนักเรียนไดเรียนดวยชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลนแลว นักเรียน

สามารถ 

 1. อธิบายความหมายและปจจัยส่ิงแวดลอมของระบบนิเวศปาชายเลนได 

  2. อธิบายและยกตัวอยางความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตดวยกัน และความสัมพันธระหวาง

ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไมมีชีวิตได 

 3. นักเรียนเห็นความสําคัญของระบบนิเวศปาชายเลนและสามารถนําเสนอการรักษาความ

สมดุลของปาชายได 

 
สาระการเรียนรู 
 ปาชายเลนเปนทรัพยากรที่สําคัญอยางหนึ่งในบรรดาทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยูเปนระบบ

นิเวศที่มีลักษณะเฉพาะ เปนที่อยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตทั้งพืช สัตวบกและสัตวน้ํา ปาชายเลนจะพบตาม

พื้นที่ชายฝงทะเลบริเวณปากน้ํา อาว ทะเลสาบ และเกาะ ซึ่งเปนบริเวณที่น้ําทะเลทวมถึง โดยกระจาย

อยูในเขตรอน 3 เขตใหญๆ ของโลก คือ เขตรอนแถบเอเชีย เขตรอนอเมริกา และเขตรอนแอฟริกา 

 ระบบนิเวศปาชายเลนจะมีลักษณะการอยูรวมกันของส่ิงที่มีชีวิตกับส่ิงแวดลอมอยางเปน

ระบบ ส่ิงมีชีวิตไดแก สัตว และพืช สวนส่ิงแวดลอมไดแก อากาศ แสง ความช้ืน อุณหภูมิ ดิน เปนตน 

การอยูรวมกันนี้ทําใหปาชายเลนมีความอุดมสมบูรณ เปนที่อยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตหลายชนิดทั้งพืช 

และสัตวเกิดการพึ่งอาศัยกันอยางซับซอนเปนระบบ   

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
  1. ครูใหนักเรียนดูภาพและวีดิทัศน เร่ือง ปาชายเลน ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับปาชายเลน 

เชน 

    - ปาชายเลน หมายถงึอะไร นักเรียนรูจักพชืชนิดใดในปาชายเลนบาง 

   - ปาชายเลน มีลักษณะอยางไร 

   - ปาชายเลนมีประโยชนอยางไร 

2. ครูบอกหนวยการเรียนรู แลวแจงผลการเรียนรูที่คาดหวงัใหนักเรียนทราบ 
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  ขั้นสอน 
1. ใหนักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5-6 คน โดยมทีั้งชายและหญิงในกลุมรวมกันทํากิจกรรม 

   2. ใหนักเรียนศึกษาจากแผนภาพ วีดิทัศน และใบความรู เร่ือง ปาชายเลน แลวใหนักเรียน

แตละกลุมอานกรอบความรูและรวมกันอภิปรายเพื่อตอบคําถาม 

   3. ใหนักเรียนแตละกลุมออกสํารวจบริเวณรอบๆ โรงเรียนแลวบันทึกผล การสังเกต และ

คนหาส่ิงมชีีวิตและไมมีชีวิตที่อาศัยอยูในปาชายเลน และใหนักเรียนจําแนกสถานะของส่ิงที่พบ 

  4. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายในเร่ืองวิธีที่ทําใหปาชายเลนมีความอุดมสมบูรณ เพื่อ

รักษาความสมดุลของระบบนิเวศปาชายเลน 

  5. ใหนักเรียนแตละกลุมลงพื้นที่เพื่อทําการทดลอง เร่ือง สํารวจสภาพทางกายภาพ โดย

ครูเปนผูกําหนดพื้นที่ใหนักเรียนสํารวจตามลักษณะที่แตกตางกัน จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุม

นําเสนอผลงานจากการสํารวจระบบนิเวศ 
 ขั้นสรุป 
  1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูรวมกันในเร่ือง ระบบนิเวศที่หลากหลายในปาชายเลน 

   2. นักเรียนทําแบบฝกหัดทบทวนความรู 
 
สื่อและแหลงเรียนรู 

1. วีดิทัศน 

2. แผนภาพ 

3. ใบความรู 

4. ใบงาน 
 
วัสดุอุปกรณ 

1. แวนขยาย 

2. ไมบรรทัดหรือไมเมตรวัดพื้นที่ วัดขนาดสิ่งมีชีวิต 

3. เทอรโมมิเตอร 

4. กระดาษลิตมัสหรือยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร 

5. ขวดเก็บตัวอยางส่ิงมีชีวิต 
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การวัดผลประเมินผล 
 ดานความรู 

1. ประเมินจากการตอบคําถาม 

2. ตรวจผลงาน 

3. ทําแบบทดสอบ 

 
 ดานทักษะการเรียนรู 

1. ประเมินจากการสังเกต การรวมกิจกรรมใบงาน 

2. การรวบรวมขอมูล สรุปขอมูล และการนําเสนอผลงาน 

 
 ดานคุณธรรมจริยธรรม/คานิยม 

1. ประเมินดวยการสังเกต การแสดงความคิดเห็น 

2. การรวมกิจกรรมกลุม การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 
บันทึกหลังการสอน 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

        ขวัญตา  ทองใบ 

               ผูวจิัย  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือวัดผลการเรียนรูดานตาง ของชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

- แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

- แบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
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แบบทดสอบเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง 
การพัฒนาชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน สําหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ของนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1   

  2. แบบทดสอบมีทั้งหมด 40 ขอ 40 คะแนน ใชเวลาทํา 40 นาที   

 3. แบบทดสอบฉบับนี้เปนลักษณะขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือก

คําถามที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว จากตัวเลือก ก, ข, ค, หรือ ง โดยใหทําเคร่ืองหมาย (x) ลงในชองที่

กําหนดใหในกระดาษคําตอบ 

 ตัวอยาง  (1)  ฝกของไมโกงกางมีลักษณะอยางไร 

ก. มีสีสวยงาม 

ข. รับประทานได 
ค. แพรพันธุทางน้ําได 
ง. งอกไดขณะทีอ่ยูบนตน  เมือ่ตกดินจะเจริญเติบโตทันท ี

 ถานกัเรียนเลือกขอ ก. ใหขีดเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบดังนี ้

ก. ข. ค. ง. 

    

 แตถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทาํเคร่ืองหมายดังตัวอยางการเปลีย่นคําตอบ

จากขอ ก. เปน ขอ ง. ดังตอไปนี้ 

ก. ข. ค. ง. 

    

 4. คําถามในแตละขอมีคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว ถาขอใดตอบเกิน 1 คําตอบ  

หรือไมตอบเลยจะใหคะแนนศูนยในขอนัน้ทนัท ีหากมขีอสงสัยใหถามผูคุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ปาชายเลน 

 
คําสั่ง  ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย X หนาขอที่ถูกตองลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดคือความหมายของปาชายเลน 

   ก. ปาที่ข้ึนอยูริมแมน้ําทั่วไป 

   ข. ปาที่ข้ึนในที่ราบริมแมน้ําที่มีน้ํากรอย 

  ค. ปาที่ข้ึนอยูในที่ราบลุมมีน้ําจืดขังตลอดป 

  ง. ปาที่ข้ึนอยูบริเวณชายฝงทะเลน้ําทะเลทวมถึง 

2. ถาปาชายเลนถูกทําลายจะสงผลกระทบตอใครมากที่สุด 

  ก. คนเผาถาน 

  ข. ชาวประมง 

  ค. คนทํานากุง 

  ง. ชาวนาเกลือ 

3. ปาชายเลนเปนแหลงชีวิต หมายความวาอยางไร 

  ก. มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูในปาชายเลน 

  ข. ปาชายเลนเปนที่อยูของสัตวชนิดตางๆ 

  ค. อาหารทุกชนิดที่คนรับประทานมาจากปาชายเลน 

  ง. ปาชายเลนเปนแหลงกําเนิดอาหารและพลังงานที่จําเปนสําหรับมนุษย 

4. ขอใดเปนวิธีการอนุรักษปาชายเลนที่ดีที่สุด 

  ก. ประกาศปดปาชายเลน 

  ข. ปลูกปาชายเลนทุกคร้ังที่ตัด 

  ค.หามตัดไมในปาชายเลนโดยเด็ดขาด 

  ง. รณรงคใหใชแกสแทนถานหรือฟนในการหุงตม 

5. นักเรียนควรมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลนอยางไร 

       ก. รวมออกแรงปลูกปากับชุมชน 

  ข. รวมวางแผนปองกันรักษาปาชายเลน 

  ค. รวมออกเงินชวยเหลือในการอนุรักษปาชายเลน 

  ง. รวมเปนกรรมการหมูบานในการปองกันรักษาปาชายเลน 

 

 



 119 

6. ขอใดเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดการแบงเขตการข้ึนของพันธุไมหรือสัตวน้ําในปาชายเลน 

  ก. แสง 

  ข. อุณหภูมิ 

  ค. น้ําข้ึนน้ําลง 

ง. คล่ืนและกระแสน้ํา 

7. ขอใดหมายถึงระบบนิเวศปาชายเลน 

  ก. การอยูรวมกันของพืชชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

  ข. การอยูรวมกันของสัตวน้ําชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

  ค. การอยูรวมกันของพืชและสัตวชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

  ง. การอยูรวมกันของพืชและสัตวน้ําชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

8. พันธุไมชนิดใดไมจัดอยูในพวกพันธุไมปาชายเลน 

  ก. ลําพู 

  ข. ตะบูน 

  ค. ตะแบก 

  ง. โกงกาง 

9. สภาพดินชนิดใดที่พบในปาชายเลน 

  ก. ดินเหนียว 

  ข. ดินรวน 

  ค. ดินเลน 

  ง. ดินรวนปนทราย 

10. ปาชายเลนกับมนุษยมีความสัมพันธกันอยางไรมากที่สุด 

  ก. ปาชายเลนเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ 

  ข. ปาชายเลนเปนที่ต้ังบานเรือนของมนุษย 

  ค. ปาชายเลนเปนแหลงหารายไดจากไมฟน 

  ง. ปาชายเลนเปนแหลงกําเนิดอาหารทะเลสําหรับมนุษย 

11. เหตุการณในขอใดที่แสดงวาระบบนิเวศปาชายเลนขาดความสมดุล 

  ก. มีการปลูกไมทดแทนหลังจากตัดไมในปาสัมปทาน 

  ข. มีการสรางโรงงานอุตสาหกรรมใกลบริเวณปาชายเลน 

  ค. ชาวบานจับหอยนางรมที่เกาะตามรากไมไปเปนอาหาร 

  ง. บานเรือนในปาชายเลนพังทลายหลังจากเกิดพายุ  เพราะมีการตัดไมทําลายปาชายเลน 
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 12. เหตุใดจึงนิยมใชไมโกงกางมาเผาถาน 

  ก. เพราะใหความรอนสูง  

  ข. เพราะจําหนายไดราคาดี 

  ค. เพราะมีจํานวนมากข้ึนอยูทั่วไป 

  ง. เพราะเจริญเติบโตเร็ว  ตัดแลวปลูกใหมได 

13. ปาชายเลนมีความสําคัญอยางไร 

  ก. เปนแหลงทองเที่ยว 

  ข. เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวหลายชนิด 

  ค. เปนปาที่รัฐบาลใหประชาชนรวมกันอนุรักษ 

  ง. เปนที่รวมของพืชและสัตวน้ําที่มีคุณคาตอมนุษย 

14. รากของไมในปาชายเลนมีประโยชนอยางไร 

  ก. ใชทําฟน 

  ข. ใหทําเคร่ืองมือประมง 

  ค. ใชเปนอาหารของสัตวน้ํา 

  ง. ใชดักสารพิษส่ิงปฏิกูลและปองกันการพังทลายของดินชายฝง 

15. ขอใดจัดเปนองคประกอบทางชีวภาพของปาชายเลน 

  ก. ความช้ืน 

  ข. พันธุไม 

  ค. น้ําและดิน 

  ง. ความเปนกรด-ดาง 

16. ถาระบบนิเวศไมมีปูกามดาบ ปูแสม ปลาตีน จะสงผลตอปาชายเลนอยางไร 

  ก. พืชเจริญเติบโตไดดีเนื่องจากไมมีศัตรูพืช 

  ข. ไมมีผลกระทบตอระบบนิเวศแตอยางใด 

  ค.  ความอุดมสมบูรณของปาเพิ่มข้ึน เนื่องจากไมมีผูบริโภค 

  ง. ความอุดมสมบูรณของปาลดลงเพราะขาดกลไกลในการหมุนเวียนแรธาตุ  

17. ขอใดเปนประโยชนทางออมของปาชายเลน 

  ก. ใชทําเฟอรนิเจอร 

  ข. ใชทําฟนและถาน 

  ค. ใชเปนฉากกําบังคล่ืนลม 

  ง. ใชกล่ันทําผลิตภัณฑเคมี 
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18. ขอใดเปนการพัฒนาที่ไมคํานึงถึงผลเสียของส่ิงแวดลอมในปาชายเลน 

  ก. การตัดถนนพรอมสรางคูระบายน้ําตามธรรมชาติ 

  ข. การขุดบอเล้ียงกุงและสรางคันดินกั้นน้ําทะเลในพ้ืนที่ปา 

  ค. การสรางโรงงานอุตสาหกรรมที่มีระบบควบคุมกําจัดน้ําเสีย 

  ง. การสรางรานอาหารพรอมกับสรางแหลงกําจัดขยะส่ิงปฏิกูลอยางถูกสุขลักษณะ 

19. ผูใดไดชื่อวาเปนผูทําลายปาชายเลนมากที่สุด 

  ก. นายแดงจับสัตวน้ําเพื่อประกอบอาหาร 

  ข. นายดํานําใบจากมาเย็บเปนหลังคาบาน 

  ค. นายเทพนําไมมาเปนหลักใหหอยนางรมจับ 

  ง. นายนกตัดไมโกงกาง  เพื่อนําพื้นที่มาทํานํากุง 

20. การทํานากุงมีสวนในการทําลายส่ิงใดมากที่สุด 

  ก. น้ํา 

  ข. ปาบก 

  ค. อากาศ 

  ง. ปาชายเลน 

21. อาหารทะเลมีราคาแพงมากเพราะสัตวน้ําหายากข้ึนทุกวัน เปนผลมาจากเหตุการณในขอใด 

  ก. การทิ้งขยะลงในน้ํา 

  ข. สัตวน้ําตายเพราะน้ําเสีย 

  ค. คนนิยมรับประทานอาหารทะเล 

  ง. ปาชายเลนถูกทําลายมากจึงขาดแหลงเพาะพันธุสัตวน้ํา 

22. หลังจากเรียนดวยชุดกิจกรรม เร่ืองปาชายเลน แลวนักเรียนจะปฏิบัติตนอยางไร 

  ก. แจงตํารวจจับคนที่ทําลายปาชายเลน 

  ข. ติดปายประณามคนที่ทําลายปาชายเลน 

  ค. อยูเฉยๆ เพราะการอนุรักษเปนหนาที่โดยตรงของผูใหญ 

  ง. ใหความรวมมือในการอนุรักษปาชายเลนรวมกับชุมชน 

23. การจัดการปาชายเลนที่ถูกตองคือขอใด 

  ก. ปรับปรุงปาชายเลนใหเปนที่ทองเที่ยว 

  ข. หามประชาชนใชประโยชนจากปาชายเลน 

  ค. สงเสริมใหประชาชนใชประโยชนจากปาชายเลน 

  ง. ใชประโยชนจากปาชายเลนอยางประหยัดและถูกวิธี 
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24. ปจจัยใดทีส่งผลใหสัตวในปาชายเลน จําเปนตองปรับตัวมากกวาสัตวอ่ืน ๆ 

   ก. การมีดินเปนดินเลน 

  ข. การมีน้ําทวมขังตลอดเวลา 

  ค. การมีอุณหภูมิสูงกวาที่อ่ืน ๆ 

  ง. การเปล่ียนแปลงความเค็มของน้ํา 

25. การถมทีป่าชายเลนเพือ่ทําบานจัดสรรกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศอยางไร 

  ก. คุณภาพของดินต่ําลง 

  ข. สภาพอากาศเปลี่ยนไป 

  ค. ทางเดินของน้ําเปลี่ยนเสนทาง 

  ง. มีการแพรกระจายของพืชน้ํามากข้ึน 

26. การอนุรักษปาชายเลนที่เหมาะสมที่สุดของนักเรียนคือขอใด 

   ก. ตักเตือนผูบุกรุกทําลายปาชายเลน 

  ข. ชวยกันปลูกปาชายเลนใหทองถิ่น 

  ค. ชวยฉีดยาปราบศัตรูพืชแกไมในปาชายเลน 

  ง. หาคันดินกั้นน้ําทะเลไมใหไหลเขาพื้นที่ปาชายเลน 

27. การอนุรักษปาชายเลนเปนหนาที่ของใคร 

  ก. รัฐบาล 

  ข. ชาวประมง 

  ค. คนไทยทุกคน 

  ง. นักเรียนและครู 

28. ปูชนิดใดไมพบในปาชายเลน 

 ก. ปูนา 

 ข. ปูแสม 

 ค. ปูกามดาบ 

 ง. ปูทะเล 

29.  หากเปรียบเทียบกับรางกายมนุษย พื้นที่ปาชายเลนจะเปนเหมือนกับสวนใดของมนุษย 

   ก. ขา 

  ข. แขน 

  ค. ใบหนา 

  ง. ผิวหนัง 
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30. ขอใดเปนนโยบายการรักษาปาชายเลนของรัฐบาล 

  ก. สงเสริมการเกษตรกรรม 

  ข. สงเสริมการขุดบอเล้ียงกุง 

  ค. สงเสริมการปลูกปาทดแทน 

  ง. สงเสริมการต้ังโรงงานอุตสาหกรรม 

31. ขอใดไมใชประโยชนที่เกิดจากพื้นที่ปาชายเลน 

  ก. ปองกันคล่ืนลมจากทะเล 

  ข. ดักกรองส่ิงปฏิกูลจากบกสูทะเล 

  ค. บรรเทาความเร็วของกระแสน้ํา 

  ง. เปนแหลงที่อยูอาศัยของผูไรที่อยู 

31. ขอใดเปนลักษณะเดนของตนไมในปาชายเลน 

  ก. มีลําตนใหญ 

  ข. ไมมีกิ่งกานสาขา 

  ค. มีรากระโยงระยาง 

  ง. มีผลรับประทานได 

32. ปญหาปาชายเลนเส่ือมโทรมเปนปญหาที่รุนแรงและตอเนื่องนักเรียนคิดวาเปนเพราะเหตุใดมากทีสุ่ด 

  ก. จํานวนประชากรเพิ่มข้ึน 

  ข. รัฐขาดมาตรการปองกัน 

  ค. เอกชนไมใหความรวมมือ 

  ง. ประชาชนขาดความรับผิดชอบ 

33. การกระทําใดมีผลตอสัตวน้ําในปาชายเลนมากที่สุด 

  ก. ตัดไมเกินกําลังผลิตของปา 

  ข. ปลอยน้ําเสียลงสูปาชายเลน 

  ค. การจับสัตวน้ําของชาวประมง 

  ง. การทําประมงโดยใชอวนลากใกลปาชายเลน 

34. ขอใดเปนประโยชนทางตรงของปาชายเลน 

  ก.  เปนฉากกําบังตามธรรมชาติ 

  ข.  ปองกันส่ิงแวดลอมเปนพิษ 

  ค. เปนแหลงอาหารของส่ิงมีชีวิต 

  ง. เกิดการตกตะกอนกลายเปนแผนดินใหม 
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35. การกินตอกันเปนทอดๆ ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเรียกวาอะไร 

  ก. หวงโซอาหาร 

  ข. สายใยอาหาร 

  ค. ระบบนิเวศ 

  ง. การถายทอดพลังงาน 

36. หากนักเรียนตองการทิง้ขยะ เมื่อกําลังเดินอยูในปาชายเลนควรทาํอยางไร 

  ก. ทิ้งลงในทะเล 

  ข. ทิ้งตามพุมไม 

  ค. เก็บใสกระเปาแลวนําไปทิ้งที่บาน 

  ง. ทิ้งไวริมทางเดิน หากมีคนผานมาเห็นจะไดเก็บไปทิ้งให 

37. ระบบรากของไมปาชายเลนท่ีโผลข้ึนมาจากดินเนื่องจากสาเหตุใดมากที่สุด 

  ก. เปนลักษณะเฉพาะของพรรณไมปาชายเลน 

 ข. เพื่อรับกาซออกซิเจน เนื่องจากใตผิวดินมีอากาศไมเพยีงพอ 

 ค. ลักษณะของดินออน จึงชวยพยุงใหลําตนสามารถเติบโตไดในดินที่เปนโคลน 

 ง. ในดินมีน้าํขังมากเกนิไป ทําใหระบบหายใจทํางานไมปกติ 

38. ผูใหญดําดี พบวา ปาชายเลนในเขตความรับผิดชอบบางแหงไดถูกบุกรุกทําลายไปจึงไปขอ

 พันธุไมและชักชวนลูกบานไปชวยกันปลูกปา  ถานักเรียนเปนลูกบานนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ชื่นชมการกระทําของผูใหญบาน 

ข. ไมชวย  เพราะเสียเวลาทํามาหากิน 

ค. ยินดีกับการกระทําของผูใหญบาน 

ง. ชวยผูใหญบานปลูกปาดวยความเต็มใจ 

39. ถาปาชายเลนลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว จะเกิดผลกระทบอยางไรตอระบบนิเวศอืน่ 

 ก.  ความขุนของน้าํจะลดลง 

 ข.  ความเค็มของน้ําจะเพิม่สูงข้ึน 

 ค.  เกิดการเปล่ียนแปลงของหวงโซอาหาร 

 ง.  การข้ึนและลงของน้ําทะเลจะเปล่ียนแปลง 
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40. แนวทางทีท่ําใหเกิดประโยชนสูงสุดสําหรับการพัฒนาปาชายเลนอยางยั่งยืน ตอระบบนิเวศ         

      ปาชายเลนคือขอใด 

 ก.  เผยแพรขาวสารแกประชาชนทุกกลุม ใหมีสวนรวม 

 ข.  สนับสนนุใหเฉพาะคนในทองถิน่เขารวมอนุรักษ 

 ค.  สนับสนนุงานวิจัยเฉพาะเร่ืองเพื่อไมกระทบกับผลประโยชน 

 ง.  การปลูกปาเพื่อฟนฟูตองเปนหนาที่ของหนวยงานทางราชการ 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย  
 

เรื่อง 
การพัฒนาชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน สําหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน แบงออกเปน 2 ตอน  

ประกอบดวย 
  ตอนท่ี 1 ขอมูลทัว่ไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามวดัความตระหนักของนักเรยีนทีมี่ตอการอนุรกัษปาชายเลน 
  2. ใหนักเรียนอานคําช้ีแจงกอนลงมือทํา 

 3. แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลนนี้ไมมีขอถูกหรือผิด  

คําตอบที่ดีที่สุด คือ คําตอบที่มาจากความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน และคําตอบไมมีผลกระทบตอ

คะแนนการเรียนของนักเรียน 

 4. ใหนักเรียนเขียนช่ือ-นามสกุล เลขที ่กอนที่จะตอบแบบสอบถามวัดความตระหนกั 

 
ตอนท่ี 1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 
  เพศ   (  )  ชาย 

    (  )  หญิง 

  ชื่อ – นามสกลุ (ด.ช./ด.ญ.)......................................................................................... 

  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  เลขที.่.................โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
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ตอนท่ี 2 แบบวัดความตระหนักของนกัเรียนที่มีตอการอนุรกัษปาชายเลน 
คําชี้แจง 
  1. แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลนชุดนี้ ตองการถามเกี่ยวกับ

ดานความคิด ดานความรูสึก และดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษ      

ปาชายเลน ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอตามสภาพความเปนจริงเพื่อเปนประโยชนในการศึกษา

คนควาตอไป คําตอบทุกขอของนักเรียนจะถือเปนความลับ 

  2. แบบวัดความตระหนักมี 45 ขอ   

  3. ใหนักเรียนอานขอความแตละขอใหเขาใจ และพิจารณาวาขอความนั้นนักเรียนเห็นความ

ตระหนักมาก นอยเพียงใด แลวใสเคร่ืองหมาย / ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชองเดียว 

 
หลักเกณฑในการเลือกมีดังนี้ 

5    คะแนน     หมายถงึ   มากที่สุด 

4    คะแนน     หมายถงึ   มาก 

3    คะแนน     หมายถงึ   ปานกลาง 

2    คะแนน     หมายถงึ   นอย 

1    คะแนน     หมายถงึ   นอยที่สุด 

 

 
ตัวอยางการตอบแบบวัดความตระหนัก 
 

ขอ 

 
รายการประเมิน 

 
ระดับความรูสึก 

    5 4 3 2 1 

0 นักเรียนจําเปนตองเรียนหนงัสือ         / 
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คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
 

ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

1. 

ดานความคิด 
การพัฒนาประเทศลาชา เนือ่งจากการรวมกันสงวน

รักษาปาชายเลน ........ ........ ....... ........ ....... 

2. การไปรวมโครงการปลูกปาเปนส่ิงไมควรสนับสนนุ ........ ........ ........ ........ ....... 

3. การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนไมควรตัดไม 

มาใชสอย ........ ........ ........ ........ ....... 

4. การจัดกิจกรรมปลูกปาชายเลนโรงเรียนควรจัดทํา

อยางนอยปละคร้ัง ........ ........ ........ ........ ....... 

5. การเผยแพรความรูเร่ืองการบํารุงรักษาปาชายเลน 

ควรเปนหนาทีข่องรัฐ ........ ........ ........ ........ ....... 

6. การเผยแพรขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษปาชายเลนมี

ความจําเปนเพราะสถานการณปาชายเลนถงึข้ันวกิฤต ........ ........ ........ ........ ....... 

7. ไมมีความจําเปนใดที่จะตองอนุรักษปาชายเลนเพราะ

สัตวน้ําอยูที่ไหนก็ได ........ ........ ....... ........ ....... 

8. รัฐบาลควรหาทางแกไขปญหาเร่ืองปาชายเลนเพราะ

เปนเร่ืองยากเกินปญหาของประชาชนที่จะแกไข ........ ........ ........ ........ ....... 

9. ปาชายเลนจะถูกทาํลายนอยลง ถาคนมีโอกาสเรียนรู

เกี่ยวกับการอนุรักษ ........ ........ ........ ........ ....... 

10. ปาชายเลนถูกทําลายมากข้ึนเพราะเทคโนโลยี

สมัยใหม ........ ........ ........ ........ ....... 

11. ปาชายเลนลดลงเนื่องมาจากความยากจนของ

ประชาชน ........ ........ ........ ........ ....... 

12. โครงการที่ควรสนับสนุนมากที่สุดก็คือโครงการปลูกปา ........ ........ ........ ........ ....... 

13. ราษฎรขาดทีท่ํามาหากิน เนื่องจากรัฐบาลสงวนพืน้ที่

ปาเปนเขตอนรัุกษ ........ ........ ....... ........ ....... 
 



 129 

ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

14. การตัดไมทําลายปาไมถือวาเปนการทาํลายระบบ

นิเวศ  เพราะปาเปนทรัพยากรที่เกิดข้ึนใหมได ........ ........ ....... ........ ....... 

15. เราสามารถใชวัสดุสังเคราะหมาใชแทนไดจึงไม

จําเปนตองอนรัุกษปาชายเลน ........ ........ ........ ........ ....... 

 

1. 

ดานความรูสึก 
เมื่อขาพเจาเหน็ทกุคนรวมกนัปลูกปา ขาพเจาจะมี

ความสบายใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

2. เมื่อเห็นประชาชนสวนใหญจับปลาในฤดูวางไข  

ขาพเจาจะมีความทุกขใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

3. ขาพเจาไมสบายใจเมื่อเห็นปาชายเลนถูกทําลายเพื่อ

เอาพื้นที่มาทํานากุง ........ ........ ........ ........ ....... 

4. เมื่อเหน็ทกุคนรวมกันปลูกปาจะไมสบายใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

5. เมื่อเหน็โฆษณาใหประชาชนรวมมือกันปลูกปา  

ขาพเจาจะรูสึกเบ่ือ ........ ........ ....... ........ ....... 

6. เมื่อไดเขารวมกิจกรรมปลูกปาตามโครงการ ขาพเจา

จะมีความสุขและสนุก ........ ........ ........ ........ ....... 

7 เมื่อเหน็การลักลอบตัดไมในถิน่ที่อยูอาศัย  ขาพเจามี

ความกลัวที่จะแจงใหเจาหนาที่ทราบ ........ ........ ........ ........ ....... 

8 เมื่อประชาชนชวยชาติในการปองกันรักษาปาชายเลน 

ขาพเจาจะมีความรูสึกสุขใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

9. ถาผูใดมาแนะนําไมใหตัดไมในวนอุทยาน ขาพเจาจะ

โกรธ ........ ........ ........ ........ ....... 

10. ถามีใครก็ตามมาสอนใหรักปาและระบบนิเวศ  

ขาพเจาจะดีใจมาก ........ ........ ........ ........ ....... 

11. เมื่อเพื่อนบานยังเห็นการตัดเปนส่ิงที่ดี ขาพเจาจะรูสึก

เสียใจ ........ ........ ....... ........ ....... 

12. ถามีเจาหนาทีม่าแนะนาํใหราษฎรชวยกันรักษาปา  

ขาพเจาจะรูสึกยินดี ........ ........ ........ ........ ....... 
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ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

13. เมื่อขาพเจาไดยินขาวการบุกรุกทําลายปาชายเลนแลว

ขาพเจาจะรูสึกเศราใจ ........ ........ ....... ........ ....... 

14. เมื่อทราบขาวลักลอบตัดไมจากผูมีอิทธพิลและ 

เจาหนาที่ของรัฐ  ขาพเจาจะรูสึกโกรธมาก ........ ........ ........ ........ ....... 

15. เมื่อเหน็รัฐบาลและประชาชนเขามามีสวนรวมในการ

อนุรักษปาชายเลน  ขาพเจาจะรูสึกยนิดีมาก ........ ........ ........ ........ ....... 

 

1. 

ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 
ความรูเกีย่วกบัการบํารุงรักษาปาชายเลน ขาพเจาจะ

ถามเจาหนาที ่ ........ ........ ........ ........ ....... 

2. พอแมรูเร่ืองวธิีการบํารุงรักษาปาชายเลนจากขาพเจา ........ ........ ........ ........ ....... 

3. ทุกคร้ังที่ไปเทีย่วปาชายเลนขาพเจาจะหักกิ่งไมเลน ........ ........ ........ ........ ....... 

4. วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ 

ปาชายเลน ขาพเจาไมอยากจะเรียน ........ ........ ....... ........ ....... 

5. การที่จะไดทราบวิธกีารรักษาปาอยางถูกวธิี ขาพเจา

จะติดตามขาวสาร ........ ........ ........ ........ ....... 

6. เพื่อนๆ จะรูเร่ืองผลเสียของการทาํลายปาชายเลน 

จากขาพเจา ........ ........ ........ ........ ....... 

7. ขาพเจาอยากชมสารคดี บทความที่เกีย่วกบั 

การอนุรักษปาชายเลนจากรัฐใหมากกวานี ้ ........ ........ ........ ........ ....... 

8. ขาพเจามีความตองการใหเพื่อนๆ ไปรวมปลูกปา 

ตามโครงการกับขาพเจา ........ ........ ........ ........ ....... 

9. ขาพเจาจะชักชวนเพื่อนๆ ไปรวมปลูกปาตามโครงการ ........ ........ ........ ........ ....... 

10. เพื่อนๆ และขาพเจาจะดูแลและรักษาตนไมที่รวมกัน

ปลูก ........ ........ ....... ........ ....... 

11. ขาพเจาไมอยากใหผูปกครองขายที่ดินบริเวณ 

ปาชายเลนใหนายทนุนาํไปสรางโรงงานอุตสาหกรรม ........ ........ ........ ........ ....... 

12. ในการออกกฎหมายจับผูกระทําผิดและลักลอบตัดไม

ทําลายปาชายเลน ขาพเจาอยากใหรัฐทาํอยางจริงจัง ........ ........ ........ ........ ....... 
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ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

13. ขาพเจาไมอยากใหรัฐบาลเขามามีสวนรวมในการ

อนุรักษปาชายเลน ........ ........ ....... ........ ....... 

14. ขาพเจาอยากจะใหผูปกครองเขาไปลักลอบตัดไม

บริเวณเขตอนรัุกษปาชายเลน เพราะมีตนไมที่        

อุดมสมบูรณ ........ ........ ........ ........ ....... 

15. ปญหาที่เกิดข้ึนในทองถิ่นขาพเจาอยากใหผูรับผิดชอบ

ทางการศึกษานํามาบรรจุไวเปนเนื้อหาในบทเรียน ........ ........ ........ ........ ....... 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง 
การพัฒนาชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน สําหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนชุดนี้ แบงออกเปน 2 ตอน  

ประกอบดวย 
  ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามวดัความพึงพอใจตอชุดการเรียน 
  2. ใหนักเรียนอานคําช้ีแจงกอนลงมือทํา 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนนี้ไมมีขอถูกหรือผิด คําตอบที่ดี

ที่สุด คือ คําตอบที่มาจากความรูสึกชอบไมชอบของนักเรียน  และคําตอบไมมีผลกระทบตอคะแนน

การเรียนของนักเรียน 

 4. ใหนักเรียนเขียนช่ือ-นามสกุล เลขที ่กอนที่จะตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 
ตอนท่ี  1   ขอมูลทัว่ไปของนักเรยีน 
  เพศ   (  )  ชาย 

    (  )  หญิง 

  ชื่อ – นามสกลุ (ด.ช./ด.ญ.)......................................................................................... 

  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  เลขที.่.................โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอชุดการเรียน 
คําชี้แจง 
  1. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนชุดนี้ ตองการถามเกี่ยวกับ

ความรูสึกชอบ/ไมชอบ ของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอตาม

สภาพความเปนจริงเพื่อเปนประโยชนในการศึกษาคนควาตอไป คําตอบทุกขอของนักเรียนจะถือเปน

ความลับ 

 2. แบบสอบถามความพึงพอใจมี 15 ขอ   

  3. วิธีตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ใหนักเรียนอานขอความแตละขอใหเขาใจ และ

พิจารณาเลือกใหรอบคอบ โดยทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชองเดียวที่ตรง

กับความคิดเห็นของนักเรียน 

 
หลักเกณฑในการเลือกมีดังนี้ 
      5    คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจมากที่สุด 

      4     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจมาก 

      3     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจปานกลาง 

      2     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจนอย 

           1     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจนอยที่สุด 

  
ตัวอยางการตอบแบบวัดความพึงพอใจ 
 

เกณฑการแสดงความรูสกึ 

ชุดการเรยีนที่ 
1 

ชุดการเรยีนที่ 
2 

ชุดการเรยีนที่ 
3 

ชุดการเรยีนที ่
4 

 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

/       /       /  /    

                    

0) นักเรียนชอบทําแบบฝกหัด 
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คําชี้แจง  ใหนักเรียนทาํเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความเห็นของนักเรียนมากที่สุด 

 

เกณฑการแสดงความรูสกึ 

ชุดการเรยีนที่ 
1 

ชุดการเรยีนที่ 
2 

ชุดการเรยีนที่ 
3 

ชุดการเรยีนที ่
4 

 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1) นักเรียนชอบช่ือเร่ืองของ 

ชุดการเรียนระดับใด 

                    

2) เวลาที่ใชในการทาํกิจกรรม

เหมาะสมระดับใด 

                    

3) ส่ือและอุปกรณที่ใชใน 

การทดลองเหมาะสมระดับใด 

                    

4) นักเรียนชอบเนื้อหาแตละชุด

การเรียนระดับใด 

                    

5) นักเรียนชอบอานเนื้อหาใน 

ชุดการเรียนระดับใด 

                    

6) รูปภาพประกอบเนื้อหามีความ

เหมาะสมระดับใด 

                    

7) ตัวอยางประกอบเนื้อหา

เหมาะสมระดับใด 

                    

8) แบบฝกหัดทายกิจกรรม

เหมาะสมระดับใด 

                    

9) ความรูที่ไดจากการทาํ 

ชุดการเรียนระดับใด 

                    

10) จํานวนขอคําถามทายกิจกรรม 

มีความเหมาะสมระดับใด 

                    

11) ชุดการเรียนสงเสริมใหนกัเรียน

เกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในระดับใด 
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เกณฑการแสดงความรูสกึ 

ชุดการเรยีนที่ 
1 

ชุดการเรยีนที่ 
2 

ชุดการเรยีนที่ 
3 

ชุดการเรยีนที ่
4 

 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

12) ปาชายเลนที่ใชในการทดลอง

มีความเหมาะสมระดับใด 

                    

13) ชุดการเรียนมีความนาสนใจ

ระดับใด 

                    

14)  นักเรียนเกิดความตระหนัก

ระดับใด 

                    

15) การไดรับความรูและประโยชน

จากชุดการเรียนระดับใด 

                    

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 
 

ผลการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ 
- แบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียน 

- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

- แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

- แบบวัดความพึงพอใจที่มีตอชุดการเรียน 
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ตาราง 7   ตาราแสดงคาความสอดคลองของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  

 

ผลการประเมินของผูเช่ียวชาญ * 
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1. จุดประสงค 

     1.1  จุดประสงคชุดกิจกรรมระบุชัดเจน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

     1.2  จุดประสงคกิจกรรมระบุชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

     1.3  มีความเปนไปได +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

1.4  รายละเอียดเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ใบความรู 

     2.1  เนื้อหามีความถกูตองสมบูรณ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

2.2  เนื้อหามีความตอเนื่อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

     2.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที ่

            กําหนด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

     2.4  เนื้อหาสอดคลองกบัจุดประสงค +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

2.5  ตัวอยางประกอบเนื้อหาชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2.6  เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผูเรียน +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

2.7  การใชภาษาเขาใจงายไมวกวน 

       เหมาะสมกับระดับของผูเรียน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

2.8  ภาพประกอบมีความเหมาะสมกับ 

       เนื้อหา 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

4 

 

0.80 

 

ใชได 

3. กิจกรรม 

    3.1  สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

    3.2  เวลาทีก่ําหนดเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

    3.3  มีความยากงายเหมาะสมกับ 

           ระดับของผูเรียน 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

    3.4  เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

    3.5  การใชภาษาชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 7 (ตอ) 

 

ผลการประเมินของผูเช่ียวชาญ * 
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

3.6 วัสดุอุปกรณเหมาะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3.7 สงเสริมใหนกัเรียนมีทกัษะ 

     กระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

4 

 

0.80 

 

ใชได 

4. แบบทดสอบทายชุดการเรียน 

     4.1  แบบทดสอบคลองกับกิจกรรม 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

4.2  มีความยากงายเหมาะสมกับ 

       ระดับของผูเรียน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0 

 

4 

 

0.80 

 

ใชได 

4.3  ครอบคลุมเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.4  จาํนวนขอคําถามเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 8  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             

      เร่ือง ปาชายเลน ของผูเช่ียวชาญดานความชัดเจนของคําถาม 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

18 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

23 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 8 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

27 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 8  (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

53 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

54 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

55 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

56 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถงึ ผูเช่ียวชาญรายที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



142 

ตาราง 9  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                 

      เร่ือง ปาชายเลน ของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองกับจุดประสงค 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 9 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
 รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

27 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 ใชได 

28 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

35 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 



144 

ตาราง 9 (ตอ) 
 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

53 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

54 +1 +1 0 0 +1 4 0.80 ใชได 

55 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 
* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถงึ ผูเช่ียวชาญรายที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ 
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ตาราง 10  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

        เร่ือง ปาชายเลน ของผูเชี่ยวชาญดานความเหมาะสมของตัวเลือก 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

2 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

3 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 ใชได 

4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

11 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

22 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

23 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

24 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 
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ตาราง 10 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

27 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

35 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 10 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

53 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

54 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

55 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถงึ ผูเช่ียวชาญรายที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ 
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ตาราง 11  แสดงความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคลองของแบบวัดความตระหนกัตอ 

      การอนุรักษปาชายเลน 
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

 

1. 

ดานความคิด 
การพัฒนาประเทศลาชาเนือ่งจากการ

รวมกันสงวนรักษาปาชายเลน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. การไปรวมโครงการปลูกปาเปนส่ิงไมควร

สนับสนนุ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนไมควรตัดไม

มาใชสอย +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

4. การจัดกิจกรรมปลูกปาชายเลนโรงเรียนควร

จัดทําอยางนอยปละคร้ัง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. การเผยแพรความรูเร่ืองการบํารุงรักษา         

ปาชายเลนควรเปนหนาที่ของรัฐ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. การเผยแพรขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษ       

ปาชายเลนมีความจําเปนเพราะสถานการณ   

ปาชายเลนถึงข้ันวิกฤต 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

7. ไมมีความจําเปนใดที่จะตองอนุรักษ             

ปาชายเลนเพราะสัตวน้าํอยูที่ไหนก็ได +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. รัฐบาลควรหาทางแกไขปญหาเร่ือง 

ปาชายเลนเพราะเปนเร่ืองยากเกนิปญหา 

ของประชาชนที่จะแกไข +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

9. ปาชายเลนจะถูกทาํลายนอยลง 

ถาคนมีโอกาสเรียนรูเกี่ยวกับการอนุรักษ 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

10. ปาชายเลนถูกทําลายมากข้ึนเพราะ

เทคโนโลยีสมยัใหม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

11. ปาชายเลนลดลงเนื่องมาจากความยากจน

ของประชาชน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. โครงการที่ควรสนับสนนุมากที่สุดก็คือ

โครงการปลูกปา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. ราษฎรขาดทีท่ํามาหากิน  เนื่องจากรัฐบาล

สงวนพืน้ทีป่าเปนเขตอนุรักษ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. การตัดไมทําลายปาไมถือวาเปนการทาํลาย

ระบบนิเวศ  เพราะปาเปนทรัพยากรที่เกิดข้ึน

ใหมได +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. เราสามารถใชวัสดุสังเคราะหมาใชแทนได   

จึงไมจําเปนตองอนุรักษปาชายเลน +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

 

1. 

ดานความรูสึก 
เมื่อขาพเจาเหน็ทกุคนรวมกนัปลูกปา    

ขาพเจาจะมีความสบายใจ +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

2. เมื่อเห็นประชาชนสวนใหญจับปลาในฤดู

วางไข  ขาพเจาจะมีความทุกขใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ขาพเจาไมสบายใจเม่ือเห็นปาชายเลนถูก

ทําลายเพื่อเอาพื้นที่มาทํานากุง +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

4. เมื่อเหน็ทกุคนรวมกันปลูกปาจะไมสบายใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. เมื่อเหน็โฆษณาใหประชาชนรวมมือกัน    

ปลูกปา ขาพเจาจะรูสึกเบ่ือ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. เมื่อไดเขารวมกิจกรรมปลูกปาตามโครงการ  

ขาพเจาจะมีความสุขและสนุก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 เมื่อเหน็การลักลอบตัดไมในถิ่นที่อยูอาศัย  

ขาพเจามีความกลัวที่จะแจงใหเจาหนาทีท่ราบ +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ)  
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

8 เมื่อประชาชนชวยชาติในการปองกันรักษา 

ปาชายเลน ขาพเจาจะมีความรูสึกสุขใจ +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 

9. ถาผูใดมาแนะนําไมใหตัดไมในวนอุทยาน  

ขาพเจาจะโกรธ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. ถามีใครก็ตามมาสอนใหเปนรักปาและ 

ระบบนิเวศ ขาพเจาจะดีใจมาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. เมื่อเพื่อนบานยังเห็นการตัดเปนส่ิงที่ดี  

ขาพเจาจะรูสึกเสียใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. ถามีเจาหนาทีม่าแนะนาํใหราษฎรชวยกัน

รักษาปา ขาพเจาจะรูสึกยินดี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. เมื่อขาพเจาไดยินขาวการบุกรุกทําลายปา

ชายเลนแลวขาพเจาจะรูสึกเศราใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. เมื่อทราบขาวลักลอบตัดไมจากผูมีอิทธพิล

และเจาหนาของรัฐ ขาพเจาจะรูสึกโกรธมาก +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

15. เมื่อเหน็รัฐบาลและประชาชนเขามามี 

สวนรวมในการอนุรักษปาชายเลน  

ขาพเจาจะรูสึกยินดีมาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

 

 1. 

ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 
ความรูเกีย่วกบัการบํารุงรักษาปาชายเลน  

ขาพเจาจะถามเจาหนาที ่ +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 

2. พอแมรูเร่ืองวธิีการบํารุงรักษาปาชายเลน 

จากขาพเจา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ทุกคร้ังที่ไปเทีย่วปาชายเลนขาพเจาจะหัก   

กิ่งไมเลน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ)  
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

4. วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตที่มีเนื้อหา

เกี่ยวกับปาชายเลน  ขาพเจาไมอยากจะเรียน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

5. การที่จะไดทราบวิธกีารรักษาปาอยางถูกวธิี  

ขาพเจาจะติดตามขาวสาร 

 

+1 

 

+1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

6. เพื่อนๆ  จะรูเร่ืองผลเสียของการทาํลาย 

ปาชายเลนจากขาพเจา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. ขาพเจาอยากชมสารคดี  บทความที่เกี่ยวกับ

การอนุรักษปาชายเลนจากรัฐใหมากกวานี ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. ขาพเจามีความตองการใหเพื่อนๆ ไปรวม  

ปลูกปาตามโครงการกับขาพเจา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9. ขาพเจาจะชักชวนเพื่อนๆ ไปรวมปลูกปา   

ตามโครงการ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. เพื่อนๆ  และขาพเจาจะดูแลและรักษาตนไม

ที่รวมกนัปลูก +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

11. ขาพเจาไมอยากใหผูปกครองขายที่ดินบริเวณ

ปาชายเลนใหนายทนุนาํไปสรางโรงงาน 

อุตสาหกรรม +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

12. ในการออกกฎหมายจับผูกระทําผิดและ

ลักลอบตัดไมทําลายปาชายเลน ขาพเจา

อยากใหรัฐทาํอยางจริงจัง +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

13. ขาพเจาไมอยากใหรัฐบาลเขามีสวนรวมใน

การอนุรักษปาชายเลน +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14. ขาพเจาอยากจะใหผูปกครองเขาไปลักลอบ

ตัดไมบริเวณเขตอนุรักษปาชายเลน  เพราะมี

ตนไมที่อุดมสมบูรณ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ)  
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

15. ปญหาที่เกิดข้ึนในทองถิ่นขาพเจาอยากให

ผูรับผิดชอบทางการศึกษานาํมาบรรจุไวเปน

เนื้อหาในบทเรียน +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



153 

ตาราง 12  แสดงความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจที่ม ี

      ตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

1. นักเรียนชอบชือ่เร่ืองของชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. เวลาที่ใชในการทํากิจกรรมเหมาะสมระดับใด 
 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3.  ส่ือและอุปกรณที่ใชในการทดลองเหมาะสม

ระดับใด +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

4. นักเรียนชอบเนื้อหาแตละชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. นักเรียนชอบอานเนื้อหาในชุดการเรียน

ระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. รูปภาพประกอบเนื้อหามีความเหมาะสม 

ระดับใด 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

7. ตัวอยางประกอบเนื้อหาเหมาะสมระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. แบบฝกหัดทายกิจกรรมเหมาะสมระดับใด 
 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9. ความรูที่ไดจากการทําชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. จํานวนขอคําถามทายกิจกรรมมีความ

เหมาะสมระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. ชุดการเรียนสงเสริมใหนกัเรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. ปาชายเลนที่ใชในการทดลองมีความ

เหมาะสมระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. ชุดการเรียนมคีวามนาสนใจระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. นักเรียนเกิดความตระหนักระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. การไดรับความรูและประโยชนจาก 

ชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

ตัวอยางผลงานนกัเรียน 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล   นางสาวขวัญตา  ทองใบ 

วันเดือนปเกิด   20 กรกฎาคม 2520 

สถานที่เกิด   อําเภอองครักษ  จงัหวัดนครนายก 

สถานที่อยูปจจุบัน  86 หมู 6 ตําบลองครักษ  อําเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก 26120 

     

 

ประวัติการศึกษา 

        พ.ศ. 2535  มัธยมศึกษาตอนตน 

     จากโรงเรียนองครักษ อําเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก 

   พ.ศ. 2538  ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ 

     จากโรงเรียนเซนตจอหนโปลีเทคนิค 

   พ.ศ. 2540  ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

     จากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วทิยาเขตจักรพงษภูวนารถ 

   พ.ศ. 2547  บธ.บ. (การจดัการทั่วไป) 

     จากสถาบันราชภัฏสวนดุสิต 

   พ.ศ. 2553  กศ.ม. (การมธัยมศึกษา) 

     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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