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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจงัหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใช

ในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียน ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป  ทีก่ําลังศึกษาอยูในระดับชั้นปฐมวัย    

ปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยธุยา จาํนวน 25 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  โดยทาํการทดลองสัปดาหละ    

3 วัน วันละ 30  นาท ีรวมระยะเวลาในการทดลอง  8 สัปดาห   รวมทั้งส้ิน  24  คร้ัง 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้ คือ แผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญา

ทองถิน่ และแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาที่ผูวจิยัสรางข้ึน แบบแผนการวจิัยเปน

การวิจยักึง่ทดลองแบบ One Group, Time - Series Design สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูลใช คาเฉล่ีย 

ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ  t - test  สําหรับ Dependent Samples 

   ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู ภูมิปญญาทองถิ่น

จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีความสามารถทางพหุปญญาท้ัง 8 ดาน ไดแก  ดานภาษา ดานตรรกะและ

คณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกายและการเคล่ือนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

ดานความเขาใจตนเอง และดานธรรมชาติ สูงข้ึนกวาการทดลอง อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ในทุกชวงเวลาระหวางการทดลอง และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่

สูงข้ึนตลอดแตละชวงเวลาของการจัดประสบการณ 
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 The purpose of this research was to study early childhood children’ s multiple  

intelligences abilities experiencing learning  resources local  wisdom in Ayutthaya  Province. 

The samples used in this study were 5 - 6 years old boys and girls, who studied in 

kindergarten 3 in the secend semester of the  academic year 2009, at Early  Childhood   

Education Laboratory Phranakhorn Sri Ayutthaya Rajabhat University. The purposive sampling 

was used to select subjects. The experiment was carried out 24 times within the period of     

8 weeks, 3 days per week and 30 minutes per day.  

 The instruments used in this study were Lesson Plans for Learning  Resources  

Local  Wisdom In Ayutthaya Province, and Multiple Intelligences Observation Checklist. The 

research design was one-group pretest-posttest design. Mean, standard deviation of the 

multiple intelligences abilities checklist  were statistically analyzed dependent sample  t-test. 

 The research results revealed that The early childhood children’s multiple 

intelligences abilities experiencing Learning Resources Local Wisdom in Ayutthaya  

Province  increased  statistically  significance at the level of .01  in all aspects. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาเปนอยางสูงจากรองศาสตราจารย ดร.เยาวพา 

เดชะคุปต ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และผูชวยศาสตราจารยจริาภรณ บุญสง กรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธที่ไดใหคําปรึกษา คําแนะนํา เสนอแนวคิดและตรวจปรับแกไขขอบกพรองตางๆ  ดวย

ความเอาใจใสดูแลเปนอยางดียิ่ง ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กุลยา ตันติผลาชีวะ  และอาจารย ดร.พัฒนา  

ชัชพงศ  กรรมการสอบปริญญานิพนธ ที่กรุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้มี

ความสมบูรณยิ่งข้ึน  

   ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป และรองศาสตราจารย ดร.สิริมา 

ภิญโญอนันตพงศ และอาจารยสาขาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดกรุณาอบรมส่ังสอนถายทอดความรู

และประสบการณที่ดีมีคุณคายิ่งตอผูวจิัยจนทําใหประสบความสําเร็จในการวิจัยในคร้ังนี ้

 ขอขอบพระคุณอาจารย ดร.สุภัทรา  คงเรือง อาจารยสันติศักด์ิ ผาผาย ผูชวยศาสตราจารย 

บุญญาพร  อูนากูล  อาจารยดร.จารุวรรณ  ศิลปรัตน  ผูชวยศาสตราจารยรัตนา  งิว้แหลม และอาจารย

ดร.มิ่ง เทพครเมือง  ที่ไดกรุณาพิจารณาตรวจและใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือที่ใชในการ

ทดลองและเกบ็ขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้อยางดียิ่ง    

 ขอขอบพระคุณผูอํานวยการ อาจารยโรงเรียนสาธิตปฐมวัย อาจารยโปรแกรมการศึกษาปฐมวยั 

ครูพี่เล้ียง บุคลากรทุกคนและนักเรียนช้ันปฐมวัย 3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยธุยา ทุกทานทีช่วยในเร่ืองการทดลอง  ไดใหกําลังใจ คําแนะนาํ ใหความรวมมอื  อํานวย

ความสะดวกแกผูวิจัยเปนอยางดียิ่งและเก็บขอมูลจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ขอขอบคุณคุณอัมพวนั 

เล่ียมทองคํา และคุณณัฏฐวิศา บุณยเกียรติที่ชวยเหลืองานดานคอมพิวเตอร ขอขอบคุณพี่  นอง เพื่อน

นิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยัและเพื่อนสนิททุกทาน ที่ใหคําแนะนาํชวยเหลือ ใหกาํลังใจ

ตลอดมา และขอขอบพระคุณทุกทานทีม่ิไดกลาวนามไว ณ ที่นีซ้ึ่งมีสวนชวยในการทาํปริญญานพินธ

ฉบับนี้จนสําเร็จสมบูรณยิ่งข้ึน   

 คุณคาและคุณประโยชนของปริญญานพินธฉบับนี ้ ขอมอบไวเปนเคร่ืองบูชาพระคุณของพออนันต 

และแมบัวทอง นยิมชัย  ผูใหชีวิต ใหการอบรมเล้ียงดู ใหความรัก ความเอาใจใส ใหเปนคนดี  และให

โอกาสทางการศึกษาสนับสนุนในการเรียนมาโดยตลอด อีกทัง้พระคุณของครูอาจารยทุกทานในอดีต

และปจจุบันทีไ่ดประสิทธิ์ประสาทความรูทาํใหผูวิจัยประสบความสําเร็จ 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 

 การพฒันาคนควรเร่ิมต้ังแตวยัเด็ก เพราะเด็กเปนทรัพยากรที่สําคัญและมีคุณคาในการพัฒนา

ประเทศ  การพัฒนาเด็กต้ังแตวัยเร่ิมตนของชีวิตจะเปนพืน้ฐานที่มั่งคงตอไปในอนาคต ซึ่งเด็กปฐมวัย

เปนวยัเร่ิมตนของพัฒนาการนับไดวาเปนชวงที่สําคัญของชีวิต  เพราะพัฒนาการของเด็กในวัยนีทุ้กดาน

เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว ตอเนื่องกนัและเปนพืน้ฐานในการวางรากฐานของการพัฒนาการทุกดาน 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2523: บทนาํ)  เยาวพา  เดชะคุปต (2542: 7)  ไดให

แนวคิดไววาการจัดการศึกษาควรเริ่มตนในชวงปฐมวัย ซึ่งเปนชวงที่สําคัญมากในการวางรากฐาน

บุคลิกภาพมนุษย  นอกจากนี้ยังมีการศึกษาคนควาที่สนับสนุนและบงชี้วาการพัฒนาคุณภาพของ

ประชากรจําเปนตองเร่ิมต้ังแตปฐมวัย ซึง่เด็กวยันี้ควรไดรับการอบรมเล้ียงดูที่ถูกตองและเหมาะสม  

โดยเฉพาะอยางยิง่ต้ังแตแรกเกิดจนถึง 6 ป เพราะชวงอายุดังกลาวเปนชวงวกิฤติของมนุษย  ซึ่งควร

ไดรับการสงเสริมพัฒนาการทุกๆ  ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่ง

สอดคลองกับบลูม (Bloom)  ที่กลาววา  เด็กต้ังแตแรกเกิดจนถึง 8 ป เปนวัยแหงพลังการเจริญเติบโต

งอกงามสําหรับชีวิตและเปนวัยที่สําคัญตอการพัฒนาการทุกๆ  ดานสําหรับทางดานสติปญญาของ

เด็กเมื่ออาย ุ 1 ป จะพัฒนารอยละ 20 เมื่ออายุ 4 ป จะพัฒนาเพิ่มข้ึนเปน 50% และเมื่ออาย ุ 6 ป  

สติปญญาของเด็กจะพัฒนาถึง 75% (สิรินทร  ลัดดากลม. 2551: 1; อางอิง Bloom. 1964: 75 - 80)  

การพัฒนาสมองของเด็กปฐมวัยเปนส่ิงจําเปนมากเพราะเด็กในวัยนี้จะมีสติปญญาดี  สามารถเรียนรู

ไดเร็วและมีประสิทธิภาพมากกวาเด็กในวัยอ่ืน  เมื่อเด็กมีความสมดุลระหวางรางกายและจิตใจ และ

อยูในบรรยากาศที่สงเสริมการเรียนรู  สมองของเขาจะเจริญเติบโตอยางรวดเร็วเพื่อสรางเครือขาย

ระบบประสาทที่เปนประโยชนตอการพัฒนาสติปญญา  

 โฮเวิรด  การดเนอร (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544: 15 - 19; อางอิง Howard Gardner. 1987, 

1993, 1999)  กลาววา  การพัฒนาสติปญญาของผูเรียน  ใหเปนผูรอบรูมีความสามารถหลายๆ  ดาน 

แนวคิดหนึ่งทีก่ลาวถึงกันมากในปจจุบันคือ ทฤษฎีพหุปญญา  (Multiple Intelligences Theory)  ที่

เปนทฤษฎีทีโ่ฮเวิรดการดเนอรเปนผูคิดคนโดยเนนการพัฒนาพหุปญญามุงสงเสริมความสามารถของ

ผูเรียนในทุกดาน  โดยคํานงึถึงศักยภาพของผูเรียนที่แตกตางกนัโดยการดเนอรยงับอกวามนษุยเรา มี

ศักยภาพความสามารถหรือปญญาอยู 9 ดาน ประกอบดวย ความสามารถดานภาษา (Linguistic 

Intelligence) ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-mathematical Intelligence) 

ความสามารถทางดานมิติ (Spatial Intelligence) ความสามารถทางดานรางกายและการเคล่ือนไหว 
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(Bodily-Kinesthetically Intelligence) ความสามารถทางดานดนตรี (Musical Intelligence) 

ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) ความสามารถทาง 

ดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  ความสามารถทางดานธรรมชาติ (Naturalist 

Intelligence)   และความสามารถดานอัตภวนิยม จิตนยิม  หรือ การดํารงคงอยูของชีวิต (Existential 

Intelligence) ทฤษฎีพหุปญญาเปนที่ยอมรับกันอยางแพรหลายในวงการศึกษา  ทั้งการจัดทาํหลักสูตร  

การจัดการเรียนการสอนและการประเมนิผลโดยทฤษฎีพหุปญญา  ไดเสนอหลักสูตรที่มีความสมดุลที่

ผสมผสานศิลปะความเขาใจตนเอง การส่ือความหมาย  และดานรางกายซ่ึงครูสามารถใชปญญาทั้ง 9 

ดานนี้ในการจดัประสบการณ เพื่อแสดงถึงปญญาของเด็กที่แตกตางกัน การประเมินตามสภาพจริง

ชวยใหเด็กแสดงส่ิงทีเ่ขาเรียนรูในบรรยากาศที่ใกลเคียงกับสภาพแวดลอมซึ่งเขาจะนําไปใชไดในชีวิต

จริงการพัฒนาศักยภาพความสามารถของผูเรียนใหเปนผูรอบรู  มีความสามารถหลายๆ ดาน  แนวคิด

ทฤษฎีพหุปญญาจัดไดวาเปนความมุงมั่นที่จะสงเสริมความสามารถของผูเรียนโดยคํานึงถึงศักยภาพ

ของแตละบุคคลซึ่งมีความแตกตางกนัเปนหลักสําคัญ 

 แหลงเรียนรูเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน  เพราะแหลงเรียนรูจะ

เปนส่ือในการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจใครรูและเกิดการเรียนรูโดยผานกระบวนการหรือกิจกรรม

ในการจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรูใหบังเกิดผล  ตองเกิดจากการสนบัสนุนของผูบริหาร  

การดําเนินงานของครู นกัเรียน  และความรวมมือของทุกฝาย  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน. 2547: คํานํา)  ซึ่งการเรียนรูในวถิีชวีิตมีความสําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตเพราะแหลงเรียนรูที่มี

อยูทั่วไปทั้งในครอบครัว  ชมุชน  วัดและธรรมชาติ  รวมทั้งผูใหการถายทอดการเรียนรู  ซึ่งไดแก  พอ

แม  ปูยา  ตายาย  เพื่อน  ครู  พระ  หมอพื้นบาน  ตนไม  สัตว  ทุกคนทุกส่ิงในโลกลวนเปนผูถายทอด

การเรียนรูจงึเกิดข้ึนไดทุกสถานที่ในชีวิตซึ่งถือไดวาส่ิงที่เกิดข้ึนมีความเกี่ยวของกนั  และสามารถทําให

เกิดการเรียนรูได  การเรียนรูที่เกิดข้ึนจึงควรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต (พจนีย  เทยีมศักด์ิ. 2543: 57)  

และแหลงเรียนรูสามารถนาํไปประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนข้ึนในโรงเรียน  และนอก

โรงเรียน การใชแหลงการเรียนรูที่เหมาะสม  จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีความหมาย  เกิดความ

เขาใจและเกิดความกระตือรือรนในการเรียนเพราะเปนการตอบสนองความตองการของผูเรียนมากที่สุด  

อีกทั้งกอใหเกดิการพัฒนาทางปญญาและทัศนคติที่ดีตอสภาพแวดลอมการรักถิ่นฐาน และการสืบทอด

ความรูจากบรรพบุรุษและชวยใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามความถนัด  ความสนใจ  ในการเรียนรูจาก

ประสบการณจริง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน. 2547: 10) 
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 ปจจุบันเปนยคุสังคมแหงการเรียนรู กลาวคือ ประชาชนควรเรียนรูตลอดชีวิต เพราะเปน

ความจําเปนทีทุ่กคนตองพฒันาตนเองอยูเสมอ เพื่อนําไปสูการพฒันาอาชีพ และพัฒนาชีวติความ

เปนอยูใหดีข้ึนโดยการแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูดานสถานที่ เชน โบราณสถาน สถาบัน 

การศึกษา วัด แหลงการเรียนรูดานทรัพยากรธรรมชาติ เชน แมน้ํา ภูเขา ปาไม แหลงการเรียนรูดานส่ือ

ส่ิงพิมพ และสื่ออิเลคทรอนกิส แหลงการเรียนรูดานบุคคล เชน ผูนําชุมชนและภูมิปญญาทองถิ่น    

เปนตน ซึ่งระบบความรูของสังคมไทยเปนความรูของชุมชนรอยละ 20 เปนความรูทีจ่ัดระบบแลวโดย

สถาบันการศึกษา สวนรอยละ 80 ยงัไมไดจัดระบบอยางเปนทางการ  ซึ่งแบงออกเปน 2 ดาน คือ    

ภูมิปญญาทองถิ่น มีระบบการจัดการความรูตามธรรมชาติ และความรูในการแกปญหา (สุชาดา    

จักรพิสุทธิ ์ และคณะ. 2548: 100) ภูมิปญญาทองถิน่เปนความรูทางวัฒนธรรมที่มีคุณคายิง่  เพราะ

เปนรากฐานของสังคมที่มีการส่ังสมสืบทอดมา เปนความรูที่อยูกับตัวคนและติดแผนดิน ซึง่เปนการ

สะทอนถึงการดําเนนิชีวิตของผูคนที่เกิดจากการปรับชีวิตใหสัมพนัธกับสภาพแวดลอมใหอยูไดอยาง

เปนปกติ ดานปจจัยส่ี ดานศิลปวัฒธรรม ประเพณี ความเช่ือตางๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่การดําเนนิชีวิต

ของคนไทย ซึ่งอยูในภูมิภาคที่อุดมสมบรูณดวยทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ 

มีสวนสําคัญทีก่ําหนดวถิีชีวติหรือภูมิปญญาของภาคตางๆ  เปนการสะทอนถึงโลกทัศน หรือระบบวิธี

คิดในการจัดระบบความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกบัธรรมชาติ และคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติใหเอ้ือ

ตอการดํารงชีวิตดานตางๆ (เอกวทิย ณ ถลาง และคนอ่ืนๆ. 2544: บทนาํ) 

 แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่เปนส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวิตในยคุโลกาภิวัตนเพราะเปน

ส่ิงที่มีคาทัง้เปนทรัพยสินทางปญญาที่สามารถพฒันาชุมชนใหอยูเยน็เปนสุข  ทําใหรัฐบาลไดตระหนัก

ถึงคุณคาของคุณคาของภูมิปญญาทองถิ่นโดยกําหนดแนวทางสงเสริมไวในแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ 

ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550 - พ.ศ.2554) และจัดใหมีการสืบสานศิลปวฒันธรรมและภูมปิญญาทองถิน่ตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (2542)  ไดรวบรวมแนวคิดของบุคคลตางๆ ไวในสวนที่

เกี่ยวของกับทองถิ่น ควรมุงเนนการแกปญหาคนจน โดยทําใหชุมชนและสังคมเขมแข็งข้ึน  หรือประชา

สังคมอยูภายใตแนวคิดการพึงพาตนเอง ตามเศรษฐกิจพอเพยีง ไดแก พึ่งเงนิทนุตนเองโดยการอบรม 

พึ่งตลาดของตนเองดวยการผลิตเพื่อไวขาย และพึง่เทคโนโลยีของตนเองดวยการใชภูมิปญญาทองถิ่น

ในการสรางวฒันธรรมการเรียนรูในสังคมหรือชุมชน เปนการเรียนรูจากการดํารงชีวิต และเปนการ

เรียนรูอยางตอเนื่องของคนในสังคม  คือ ครอบครัว  ชมุชน สถานประกอบการ ธนาคาร โรงพยาบาล 

หรือหนวยงานตางๆ ของสังคม ควรมีการเรียนรูรวมกนัแบบมีปฏิสัมพันธจากการกระทาํรวมกนั  โดย

การลงมือทําจริงในการพัฒนาคนและการเรียนรูควรคํานึงถึงมิติทางทกัษะคือ ดานการศึกษา ดานสุขภาพ 

โดยมีสุขภาพรางกายและจิตใจที่สมบูรณและมิติทางทัศนคติ เปนความรูสึกนึกคิดในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงที่

ดีตอตนเองและผูอ่ืน  (ประเวศ วะสี. 2539: 86 - 87)   
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 ภูมิปญญาทองถิน่เปนสภาพแวดลอมใกลตัวเด็กปฐมวยั   เปนส่ิงเราที่ดีและเหมาะสมในการ

เรียนรูของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี เนื่องจากเด็กปฐมวัยไดเรียนรูส่ิงเราจากธรรมชาติผานการเลน  

การไดสัมผัส  จับตอง  สังเกต  คิดคนศึกษาดวยความเพลิดเพลิน การที่เด็กไดวัด จําแนก เปรียบเทยีบ

ส่ิงเราที่เรียนจะทําใหเกิดการจํา และความเขาใจสรางมโนทัศนในเร่ืองที่เรียนไดอยางถูกตอง (กุลยา  

ตันติผลาชีวะ. 2543: 9)  ซึ่งการถายทอดภูมิปญญาทองถิน่ใหกับเด็กปฐมวัยไดเรียนรู  มีประสบการณ

โดยตรง  จากการลงมือปฏิบัติไดลองทาํตามแบบอยางจะสามารถพัฒนาศักยภาพ  พรอมสงเสริมพัฒนาการ

ดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็กปฐมวัยและนอกจากนีส่ิ้งที่สําคัญ จากการ

ที่เด็กปฐมวัยไดเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น  เปนการปลูกฝงใหเด็กปฐมวัยมีความรัก ความผูกพนั  เกิด

ความภาคภูมใิจในชุมชนหรือทองถิน่ที่ตนเอง  จงัหวัดพระนครศรีอยธุยามีแหลงภูมิปญญาทองถิ่นที่

นาสนใจเปนอยางมาก ซึง่เปนจังหวัดทีม่ีความสําคัญทางประวัติศาสตรอันยาวนานต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน  ซึ่งสมัยคร้ังกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานีมีความเจริญในหลายๆ  ดาน  ไดแก  สถาปตยกรรม  

จิตกรรม  ประติมากรรม  ศิลปหัตถกรรม ฯลฯ  โดยเปนฝมือของคนเกาแก  และไดสืบทอด  ส่ังสม  

ประสบการณใหคนรุนตอๆ มาจนถึงปจจุบันจนกลายเปนอาชีพสรางรายไดไดดีและเปนภูมิปญญาทองถิน่

ที่สรางช่ือเสียงใหกับจังหวัดพระนครศรีอยธุยา (องคการบริหารสวนจังหวัดพระนครศรีอยุธยา. ม.ป.ป: 

13 - 14, 157 - 158)   

 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยเล็งเห็นความสําคัญของแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น

จังหวัดพระนครศรีอยุธยาทีจ่ะสามารถนาํมาใชในการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดประโยชนกบัเด็ก

ปฐมวัย จึงมีความสนใจที่จะศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ

จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาทั้งนีผ้ลจากการศึกษาที่ไดดําเนนิการ

วิจัยอยางเปนระบบจะเปนแนวทางใหครูและผูเกี่ยวของกับการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยนาํไปเปนแนว

ทางการจัดประสบการณ  เพื่อเปนการสงเสริมความสามารถทางพหปุญญาใหกับเด็กปฐมวัยตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณจาก

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  ในดานตางๆ  ดังตอไปนี ้

 1. ดานภาษา 

 2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 3. ดานมิติ 

 4. ดานรางกายและการเคล่ือนไหว 
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 5. ดานดนตรี 

 6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

 7. ดานความเขาใจตนเอง 

 8. ดานธรรมชาติ 

 

ความสําคัญของการวิจัย 

 การศึกษาคร้ังนี้เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับ

เด็กปฐมวยัในการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณจาก

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา   

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียน ชาย-หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นปฐมวัยปที่ 3 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หอง จาํนวน 50 คน  ของ

โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้  เปนนักเรียน ชาย - หญิง อายรุะหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นปฐมวัยปที ่ 3 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  เปนการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling) จํานวน   

1 หองเรียน จาํนวน 25 คน  

 
 ตัวแปรที่ศกึษา 
  1.  ตัวแปรตน  ไดแก  การจดัประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  2.  ตัวแปรตาม  ไดแก  ความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน  ดังนี ้

    2.1  ดานภาษา 

     2.2   ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

    2.3  ดานมิติ 
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    2.4  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

    2.5  ดานดนตรี 

         2.6  ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

             2.7  ดานความเขาใจตนเอง 

             2.8  ดานธรรมชาติ 
                 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียน ชาย - หญิง อาย ุ 5 - 6 ป ที่กาํลังศึกษาอยูใน 

ชั้นปฐมวัยปที ่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2552  ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยธุยา 
 2. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
หมายถงึ การจัดประสบการณในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณใหเด็กนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มี

การฝกทักษะจากบุคคลทีม่สีามารถ มีความรู มทีักษะและมีประสบการณ  ทําใหผูเรียนเกิดการพฒันา  

เกิดกระบวนการเรียนรู  มทีักษะดานตางๆ ไดรับประสบการณตรงโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 และ

สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  8 ดาน โดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด

พระนครศรีอยธุยา  จาํนวน 8 แหลง  ไดแก แหลงการเรียนรูปลาตะเพยีนใบลาน   แหลงการเรียนรูงอบ

กรุงเกา  แหลงการเรียนรูพดัสาน  แหลงการเรียนรูบานทรงไทยแหลงการเรียนรูตุกตาดินเผา  แหลงการ

เรียนรูโรตีสายไหม  แหลงการเรียนรูอิฐ และแหลงการเรียนรูหวัโขน  ซึ่งเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่เปน

การคิดคนจากคนรุนเกาและถายทอดสืบตอกันมาจนกลายเปนอาชีพและสินคาที่สรางรายได สราง

ชื่อเสียงโดงดังใหกับชาวจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนเอกลักษณเดนซึ่งผูที่พบเห็นก็จะบอกวาเปน

ของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 3. ความสามารถทางพหุปญญา  หมายถึง  ความสามารถทางปญญา 8 ดานตามทฤษฎี

ของโฮเวิรด  การดเนอร ดังนี ้

  3.1 ความสามารถทางดานภาษา    หมายถึง   ความสามารถในการปฏิบัติตามคําส่ัง  

เขาใจคําส่ัง  การแสดงความคิดเห็น  และความสามารถในการเลาเร่ืองส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ 

  3.2 ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร   หมายถงึ   ความสามารถในการ 

แกปญหาความสามารถในการใชตัวเลขและจํานวน  ความสามารถในการเปรียบเทียบ/จัดหมวดหมู/

แยกประเภท 
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  3.3 ความสามารถทางดานมิติ  หมายถึง  ความสามารถในการกําหนดตําแหนงที่ต้ังและ

การบอกทิศทางของส่ิงของความสามารถในการบอกรูปพรรณสัณฐานของส่ิงตางๆ  การวาดภาพอยาง

สรางสรรคและมีจินตนาการ 

  3.4 ความสามารถทางดานรางกายและการเคล่ือนไหว หมายถงึ ความสามารถในการ

ควบคุมการเคล่ือนไหวของรางกาย ความสามารถในการใชรางกายแสดงทาทางตางๆ การประสาน

สัมพันธระหวางกลามเนื้อมอืกับประสาทตา 

  3.5 ความสามารถทางดานดนตรี  หมายถึง  ความสามารถในการรองเพลง แสดงทาทาง

ประกอบ  ความสามารถในการโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลงแสดงทาทางตามจังหวะและสัญญาณ 

  3.6 ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล  หมายถงึ  ความสามารถในการ

ทํากจิกรรมรวมกับผูอ่ืน รูจักการแบงปนและเอ้ือเฟอตอผูอ่ืน การเปนผูนําการเปนผูตาม  การยอมรับฟง

ความคิดเหน็ของผูอ่ืน  และความสามารถในการมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน 

  3.7 ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง  หมายถึง  ความรับผิดชอบตอหนาที่กลา

แสดงออกและมีความมั่นใจ  และมีความต้ังใจทาํงานและใสใจตอส่ิงทีท่ํา 

  3.8 ความสามารถทางดานธรรมชาติ หมายถึง  รูคุณคาของส่ิงแวดลอม รูจักใชส่ิงแวดลอม

อยางคุมคา  รูจักบํารุงรักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอม 

     ความสามารถทางพหุปญญาท้ัง 8 ดาน สามารถวัดดวยการใชแบบสังเกตความสามารถ

ทางพหุปญญา ที่ผูวิจยัสรางข้ึน 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 8 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่  จังหวัด 

พระนครศรีอยธุยา  มีความสามารถทางพหุปญญาสูงข้ึน 

 

ตัวแปรอิสระ 
 

การจัดประสบการณจากแหลง 

การเรียนรูภูมปิญญาทองถิน่ 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

ตัวแปรตาม 
ความสามารถทางพหุปญญา  

8 ดาน 
1.  ความสามารถทางดานภาษา 

2.  ความสามารถทางดานตรรกะ

และคณิตศาสตร 

3.  ความสามารถทางดานมติิ 

4.  ความสามารถทางดานรางกาย 

และการเคล่ือนไหว 

5.  ความสามารถทางดานดนตรี 

6.  ความสามารถทางดานความ

เขาใจระหวางบุคคล 

7.  ความสามารถทางดานความ

เขาใจตนเอง 

8.  ความสามารถทางดานธรรมชาติ 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  และไดนําเสนอตามหวัขอ

ตอไปนี้ 

 1.   เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับทฤษฎีพหุปญญาเพือ่การเรียนรู 

  1.1  ความหมายของพหุปญญา 

  1.2  แนวคิดของทฤษฎีพหุปญญา 

  1.3  ประเภทของพหุปญญา 

  1.4  ลักษณะบุคคลที่มีความสามารถทางดานพหุปญญา 

  1.5  ปจจยัที่มอิีทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา 

  1.6  แนวทางในการสงเสริมพหุปญญาในดานตางๆ 

  1.7  รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

  1.8  งานวิจยัที่เกีย่วของกับทฤษฎพีหุปญญา 

 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับแหลงการเรียนรู 

  2.1  ความหมายของแหลงการเรียนรู 

  2.2  ความสําคัญของแหลงการเรียนรู 

  2.3  ประเภทของแหลงการเรียนรู  

  2.4  ประโยชนของแหลงการเรียนรู 

  2.5  การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงการเรียนรู 

  2.6  งานวิจยัที่เกีย่วของกับแหลงการเรียนรู 

 3. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับภูมิปญญาทองถิ่น 

  3.1  ความหมายของภูมิปญญาทองถิ่น 

  3.2  ลักษณะที่สําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น 

  3.3  ประเภทของภูมิปญญาทองถิน่ 

  3.4  แหลงเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 

  3.5  วธิีการถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นใหแกเด็ก 

  3.6  งานวิจยัที่เกีย่วของกับภูมิปญญาทองถิน่ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
     1.1 ความหมายของพหุปญญา 
  การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Gardner. 1983) ไดให         

คํานิยามของคําวา พหุปญญา วาเปนความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsychology Potential) นั่นคือคน

ทุกคนสามารถแสดงออกซ่ึงองคแหงปญญาที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถนัน้กับบริบทตางๆ  

ตามสภาพแวดลอมของตน  เขามองปญญาในหลายลักษณะ และเช่ือวา ปญญาของแตละคนจะเปน

กระบวนการทางจิตใจ หรือความสามารถที่จะคนหา แกปญหา และสรางผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่

ยอมรับของสังคม 

  การดเนอร (พิมพพนัธ เดชะคุปต. 2544: 108; อางอิงจาก Gardner. 1983)  ไดให

ความหมายของคําวา พหุปญญา ซึ่งประกอบดวยหลัก 3 ประการ คือ 

  1. ความสามารถในการแกปญหา 

  2. ความสามารถในการสรางสรรค  และคนพบส่ิงที่กอใหเกิดประโยชนหรือผลผลิตอันมี

ประสิทธิภาพ 

  3. ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 

  นภเนตร  ธรรมบวร (2545: 8)   กลาววา พหุปญญา หมายถงึ ความสามารถของคนที่ใช

สมองซึ่งจัดเปนอวัยวะที่มีความสําคัญมากของรางกายมนุษย เพราะนอกจากจะทําหนาที่ควบคุมเกีย่วกับ

สติปญญา ความคิด การเรียนรู พฤติกรรมและบุคลิกภาพของมนุษยแลว  สมองยังทําหนาที่ควบคุม

การทาํงานของอวัยวะอ่ืนๆ  ดวย 

  สรุปไดวา แนวคิดของทฤษฎีพหุปญญาเกิดจากความเชื่อในเร่ืองศักยภาพและความสามารถ

ของมนุษยทีม่อียางหลากหลายทีจ่ะทําหนาที่เกีย่วกบัสติปญญา ความคิด การเรียนรู และพัฒนา

ความสามารถตามบริบทและสภาพแวดลอม  

 
 1.2 แนวคิดของทฤษฎพีหปุญญา 
  อารี สัณหฉว ี (2535: 1) กลาววาเมื่อป ค.ศ.1904 (พ..ศ.2447) กระทรวงศึกษาธิการใน       

กรุงปารีสไดขอรองใหนกัจิตวิทยาชาวฝร่ังเศสชื่อ อัลเฟรด บิเนท (Alfred Binet) และคณะใหพฒันา

เคร่ืองมือสําหรับวัดนักเรียนประถมทีม่ีความเส่ียงทีจ่ะเปนนกัเรียนสอบตก เพื่อหาทางชวยเหลือแกไข 

จากการพัฒนาเคร่ืองมือวัดนี้นําใหเกิดแบบทดสอบเชาวนปญญาข้ึนเปนคร้ังแรกของโลก หลายปตอมา

สหรัฐอเมริกาไดนําแบบทดสอบนี้ไปใชและไดมีการสรางแบบทดสอบกนัเพิม่เติม และใชอยางแพรหลาย

ดังเปนที่รูจักในปจจุบันวา แบบทดสอบไอคิว (IQ) หรือแบบทดสอบเชาวนปญญา  แปดสิบปหลังจากที่

มีแบบทดสอบเชาวนปญญาฉบับแรก นักจิตวิทยาชาวอเมริกันแหงมหาวทิยาลัยฮารวารด ชื่อ โฮเวิรด 
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การดเนอร ก็ไดประกาศวาโลกเราตีความหมายของคําวาฉลาด หรือ เชาวนปญญา หรือ ปญญาแคบ

ไป การดเนอรเสนอในหนังสือ ชื่อ ขอบเขตของจิต (Frames of Mind) เมื่อป พ.ศ.2526 (Gardner. 

1983) วา ความฉลาดหรือเชาวนปญญาของมนุษยนีม้อียางนอยถึง 7 ดาน การดเนอรเรียกทฤษฎีของ

เขาวา ทฤษฎีพหุปญญา (Theory of Multiple Intelligences - M.I.) การดเนอรตองการจะรูจักขอบเขต

ของศักยภาพความสามารถของมนุษยทีน่อกเหนือไปจากคะแนนแบบทดสอบเชาวนปญญา เขาต้ัง   

ขอสงสัยถึงความเช่ือถือไดของแบบทดสอบเชาวนปญญาแบบตางๆ ที่ดึงคนออกจากส่ิงแวดลอมตาม

ธรรมชาติ และใหทาํหรือเร่ืองราวตางๆ  ที่ไมเคยทาํ การดเนอรบอกวาความฉลาดหรือเชาวนปญญา

นาจะเก่ียวกับความสามารถใน 1. การแกปญหาและ 2. ออกแบบงานและผลงานชนิดตางๆ ใน

สถานการณธรรมชาติ 

  สรุปไดวา  แนวคิดของทฤษฎีพหุปญญาเกิดจากการพฒันาเคร่ืองมือวดันกัเรียนประถมศึกษา

ที่มีความเส่ียงที่จะเปนนกัเรียนสอบตกและหลังจากนัน้กเ็กิดแบบทดสอบเชาวนปญญา และการดเนอร

บอกวามนษุยมีความฉลาดหรือเชาวนปญญา และเขาจึงเรียกวาทฤษฎีพหุปญญา 

 
 1.3  ประเภทของพหุปญญา 
  การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 3 - 4; อางอิงจาก Gardner. 1983) ไดจําแนก

ความสามารถปญญาออกเปน  9 ดาน ไดแก 

  1. ปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) คือผูทีม่ีความสามารถทางดานภาษาสูง  

เชน นกัเลานทิาน  นักพูด  นกัการเมือง หรือ ดานการเขียน เชน กว ีนกัเขียนบทละคร บรรณาธิการ  

นักหนงัสือพิมพ  ปญญาดานนีย้ังรวมถงึ  ความสามารถในดานการจัดกระทําเกี่ยวกับ  โครงสรางของ

ภาษา  เสียง  ความหมาย  และเร่ืองที่เกีย่วกับภาษา  เชน  ความสามารถใชภาษาในการหวานลอม  

การอธิบาย  เปนตน 

  2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-mathematical Intelligence) ไดแกผูที่

มีความสามารถสูงในการใชตัวเลข เชน นักบัญชี นักคณิตศาสตร นักสถิติและผูใหเหตุผลที่ดี  เชน  

นักวทิยาศาสตร  นกัตรรกะศาสตร  นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร  ปญญาดานนี้ยงัรวมถงึความไว

ในการเห็นความสัมพันธแบบแผน  ตรรกวทิยา การคิดเชิงนามธรรม  และการคิดที่เปนเหตุผล (cause-

effect) และการคิดคาดการณ (if-then) วิธีการที่ใชในการคิด  ไดแก  การจําแนกประเภท  การจัด

หมวดหมู  การสันนิษฐาน  สรุป  การคิดคํานวณ  การตัง้สมมติฐาน 

  3. ปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence)  คือ ความสามารถในการมองเหน็พืน้ที่  ไดแก 

นายพราน  ลูกเสือ  ผูนาํทาง  และสามารถปรับปรุงวธิีการใชเนื้อที่ไดดี  เชน  สถาปนกิ  มัณฑนากร  

ศิลปน นกัประดิษฐ  ปญญาดานนี้  รวมไปถึงความไวตอสี  เสน  รูปราง เนื้อที่ และความสัมพันธ
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ระหวางส่ิงเหลานี ้นอกจากนี ้ยังหมายถึง  ความสามารถที่จะมองเหน็และแสดงออกเปนรูปรางถึงส่ิงที่

เห็นและความคิดเกี่ยวกับพืน้ที ่

  4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily - Kinesthetic Intelligence) คือ 

ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด ความรูสึก ไดแก นักแสดงทาใบ  นักกีฬา นาฏ

กร นักฟอนรํา และความสามารถในการใชมือประดิษฐ  เชน  นกัปน  ชางแกรถยนต  ศัลยแพทย  

ปญญาดานนีร้วมถึงทักษะทางกาย  เชน  ความคลองแคลว  ความแข็งแรง  ความรวดเร็ว  ความ

ยืดหยุน  ความประณีต  และความไวทางประสาทสัมผัส 

  5. ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) คือ  ความสามารถทางดานดนตรี  ไดแก  

นักแตงเพลง  นักดนตรี  นักวิจารณดนตรี  ปญญาเหลานี้รวมถงึความไวในเร่ืองจงัหวะ  ทํานอง  เสียง  

ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและวเิคราะหดนตรี  

  6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถ

ในการเขาใจ  อารมณ  ความรูสึก  ความคิด  และเจตนาของผูอ่ืน  ทัง้นี้รวมถงึความไวในการสังเกต  

น้ําเสียง  ใบหนา  ทาทาง  ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถงึลักษณะตางๆ  ของสัมพนัธภาพของ

มนุษย  และสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสม  และมีประสิทธิภาพ  เชน สามารถทาํใหบุคคลหรือ

กลุมบุคคลปฏิบัติตาม 

  7. ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือ  ความสามารถใน

การรูจักตนเอง  และสามารถประพฤติตนไดจากความรูจักตนนี้  ความสามารถในการรูจักตัวตน  ไดแก  

การรูจักตัวเองตามความเปนจริง  เชน  มีจุดออน  จดุแข็ง  ในเร่ืองใด  มีความรูเทาทัน  อารมณ  

ความคิด ความปรารถนาของตน  มีความสามารถในการฝกฝนตนเอง  และเขาใจตนเอง 

  8. ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) คือ  ความเขาใจการเปล่ียนแปลง

ของธรรมชาติ และปรากฏการณธรรมชาติ  เขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิงแวดลอม  และตระหนัก

ถึงความสามารถของตนที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ  เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษยและ

การดํารงชีวิตของมนุษยต้ังแตเกิดจนตาย เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของส่ิงของเขาใจการ

หมุนเวียนเปล่ียนแปลงของสสาร 

  9. ปญญาดานอัตภวนยิม จตินิยม หรือ การดํารงคงอยูของชีวิต (Existential Intelligence) 

เปนปญญาดานสุดทายที่การดเนอรนาํเสนอในป ค.ศ.1999  ในหนงัสือชื่อ Intelligence Reframed  

และสรุปวาเปนปญญาในป 2004 ในหนงัสือ Changing Minds หมายถึง มีความไวและความสามารถ

ในการจับประเด็นคําถามที่เกี่ยวกับการดํารงคงอยูของมนุษย สามารถรับรูบทบาทและการดํารงคงอยู

ของตนเอง  เขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาและการต้ังคําถามเพื่อยืนยันความเขาใจและรับเกี่ยวกับตนเอง

อยางลึกซึ้ง  เขาใจความสัมพันธของรางกาย  จิตใจ  และความเปนจริงในโลก 
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  สรุปไดวา  ทฤษฎีพหุปญญามีทัง้หมด 9 ดาน ไดแก  ปญญาดานภาษา  ปญญาดาน

ตรรกะและคณิตศาสตร  ปญญาดานมติิ  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ปญญาดานดนตรี  

ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  ปญญาดานความเขาใจตนเอง  ปญญาดานธรรมชาติและ

ปญญาดานอัตภวนิยม  จิตนิยม 

 
 1.4 ลักษณะของบุคคลทีมี่ความสามารถทางดานพหุปญญา 
  สุปราณี  ไกรวัตนุสรณ; และคณาพร  คมสัน (2544: 8 - 30)  ไดอธิบายลักษณะของ

บุคคลที่มีความสามารถในดานตางๆ  ตามทฤษฎีพหุปญญาไวดังนี ้

  1.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชภาษา  มีดังนี ้

   1.1 ชอบฟงและโตตอบกับการพูดในรูปแบบตางๆ  ชอบเลียนแบบเสียง  ภาษา   

การอานและการเขียนของผูอ่ืน  เรียนรูโดยผานทักษะการฟง  การอาน  การเขียน และการอภิปราย   

   1.2  มีความสามารถในการฟงในระดับความเขาใจการถอดความ  การตีความ  และ

การจดจําในส่ิงที่ไดฟง  

   1.3  มีความสามารถในการอานระดับความเขาใจการยอความ  การตีความ  การอธิบาย

การจดจําส่ิงทีอ่าน  

   1.4 มีความสามารถในการพดูตอหนากลุมบุคคลหลายอาชีพ การพูดเพื่อจุดประสงค

ตางๆ  การใชภาษาพูดทีง่ายตอการเชาใจ   การพูดชักจูง  การโนมนาว  การพูดใหคนอ่ืนเช่ือถือในเวลา

อันเหมาะสม    

   1.5 มีความสามารถในการเขียนไดถูกตองตามไวยกรณการสะกด การใชเคร่ืองหมาย

วรรค  ตอน    และการใชคําศัพทเพื่อส่ือความคิดไดดี    

   1.6 มีสามารถในการเรียนภาษาอ่ืนๆ  ได  ใชทักษะทางภาษาทั้ง 4 ในการจดจํา  การ

ส่ือสาร  การอภิปราย  การอธิบายการชักจูง   การสรางความรูใหม  การสรางความหมายใหมๆ  และ

สะทอนใหผูอ่ืนเขาใจธรรมชาติของภาษา 

   1.7 มีความพยายามในการฝกฝนภาษาของตนใหเกิดความชาํนาญ        

                          1.8 มีความสนใจในกจิกรรมทางภาษา อันไดแก  การเขียนบทความในวารสารตางๆ  

                          1.9 มีการสรางสรรครูปแบบตางๆ ทางภาษา อันไดแก งานเขียนหรือการพูดแนวใหม

มีอารมณขัน 
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   2.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชเหตุผลและแนวคิดทางคณิตศาสตรไดแก   

                        2.1 รูและเขาใจหนาที่ของส่ิงตางๆ รอบตัว คุนเคยและเขาใจแนวคิดเกีย่วกับปริมาณ  

เวลา  เหตุผล  เขาใจสัญลักษณที่เปนนามธรรมเพื่อถายทอดแนวคิดและส่ิงที่เปนรูปธรรมได  สามารถ

ใชทักษะของการแกไขปญหาไดอยางมีเหตุผล  เชาใจรูปแบบและความสัมพันธของส่ิงตางๆ  รอบตัว 

รูจักต้ังสมมติฐานและทดสอบได   

   2.2 สามารถใชทักษะทางคณิตศาสตร อันไดแก  การประมาณ  การคํานวณ  การ

ตีความเปนสถิติ  และการนาํขอมูลเปนสัญลักษณตางๆ     

   2.3 ชอบคิดในแนวทางการคํานวณ เชน  การรวบรวมขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  การ

ใชสูตรอันเปนรูปแบบ  รูจักยกตัวอยางส่ิงที่ขัดแยงกับกฎเกณฑ  และชอบโตเถียง โดยยนืกรานความ

ถูกตอง   

   2.4 แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชเทคโนโลยีใหมๆ      

   2.5 สนใจเลือกอาชีพที่เกี่ยวกับการคํานวณ  เชน  นักบัญชี  ผูที่ทาํงานเกีย่วของกับ

คอมพิวเตอร  นักกฎหมาย  วิศวกร และนกัเคมี   

   2.6 ชอบสรางสรรครูปแบบใหมๆ  มีความเขาใจอยางลึกซ้ึงทางดานคณิตศาสตร 

  3.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานมิติ มีดังนี ้

          3.1 เรียนรูไดจากการมองเหน็และการสังเกต  สามารถจาํใบหนา  วัตถ ุรูปราง สี 

รายละเอียดและฉาก    

   3.2 สามารถสืบคนรองรอยหรือวัตถุได  เชน  การคนหารอยเทา  หรือรองรอยในปา  

การขับรถตามเสนทางจราจร  

   3.3 ใชจินตนาการในการสรางมโนภาพและรายละเอียด  รวมทั้งใชในการเรียกความ

ทรงจํากลับคืน   

   3.4 สามารถอานแผนภูม ิตาราง  แผนที่  ชอบเรียนส่ิงที่นาํเสนอดวยลายเสนหรือส่ิง

ที่มองเหน็ได  สนุกกับการขีดเขียน  การวาดภาพ  การระบายสี  การปน         

   3.5 มีความสามารถและสนกุกับการสรางภาพ 3 มิติเปนรูปทรงตางๆ  เชน  พับ

กระดาษเปนรูปทรงตางๆ  สามารถมองวัตถุในมุมมองทีต่างจากคนอ่ืน  หรือมองเหน็ส่ิงที่ซอนเรนได  

สรางสรรควัตถุจากส่ิงทีเ่ปนนามธรรม     

   3.6 สนใจมีทกัษะในงานอาชีพศิลปน  นกัถายภาพ  วศิวกร  มัณฑนากร  สถาปนิก  

นักออกแบบ  นักบิน  นกัประดิษฐ   สรางงานศิลปะแนวใหม  และพฒันางานศิลปะด้ังเดิม 
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  4.   ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเคลือ่นไหวรางกาย  มีดังนี ้

                            4.1 ชอบสํารวจสภาพแวดลอมและส่ิงตางๆ  โดยใชการสัมผัสการเคล่ือนไหว  ชอบ

พัฒนาฝมือโดยการประสานความสามารถของอวัยวะตางๆ แขงกับเวลา  สามารถเรียนรูและจดจําไดดี

จากการลงมือปฏิบัติและการมีสวนรวม     

   4.2 สนุกกับการเรียนรูจากประสบการณตรง  อันไดแก  การทัศนศึกษา   การเลนเกม

การแสดงบทบาทสมมติ  การสะสมส่ิงของและการออกกําลังกาย     

   4.3 มักแสดงความคลองตัวในการทํางานโดยการสังเกตจากการเคล่ือนไหว  การเดิน

การหยิบจับส่ิงของ   สัมผัสไดเร็วกับการเคล่ือนไหวรอบตัวและพรอมเสมอในการโตตอบ  ส่ิงรอบขาง  

มีทักษะและชอบมีสวนรวมที่จะแสดงออกในดานการละคร  การกีฬา  การเตนรํา กิจกรรมตางๆ  การ

เย็บปกถกัรอย  งานปน  งานฝมือ  การพิมพ   

   4.4 เมื่อเขารวมกิจกรรมทีเ่กีย่วกับการแสดง การฝมือ  มีการแสดงออกอยางมทีักษะ  

คลองตัว  ถูกตองแมนยาํ  และสงางาม   

   4.5 ปฏิกิริยาตอการรวมกิจกรรมใดๆ  แสดงใหเห็นถึงความสัมพนัธอันดีระหวางการ

ใชรางกายกับปญญามีความเขาใจและใชชีวิตไดมาตรฐานตามสุขลักษณะ    

   4.6 มีแนวโนมที่จะเลือกอาชพีดานการกฬีา  การเตนรํา  ศัลยกรรม  และวิศวกรรม    

   4.7 สรางสรรคและคิดคนพัฒนาทักษะทางกาย  การเตนรํา  การกฬีา  และกิจกรรม

ตางๆ  ที่ใชทักษะทางกายเปนพืน้ฐาน 

  5.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานดนตรี   มีดังนี ้

   5.1 ชอบ  สนใจ  และสนุกสนานกับเสียงตางๆ  ที่เกิดข้ึนรอบตัว  อันไดแก  เสียง

มนุษย  เสียงธรรมชาติ  เสียงดนตรี 

   5.2 เมื่อไดยินเสียงดนตรีมกัจะตองรองตาม เตนรํา เคาะเสียงเปนจังหวะและวิจารณ

เพลงไดอยางลึกซ้ึง  เกี่ยวกบัระดับเสียง  เนื้อรอง  จงัหวะ  การใชเสียงประกอบดนตรี  และวัฒนธรรม

ของดนตรี    

   5.3 ชอบสะสมดนตรีและขอมูลที่เกีย่วกบัดนตรี  เชน  เทป  ซีดี  วดีีทัศน  และชอบ

เคร่ืองเลนดนตรี     

   5.4 พัฒนาความสามารถดานการรองเพลง  การเลนดนตรีดวยตัวเอง  หรือรวมมือ

กับผูอ่ืน     

   5.5 ใชศัพทเฉพาะและสัญลักษณตางๆ  ทางดนตรีได      

   5.6 ชอบและสามารถแตงเพลง  และเลนดนตรีไดดีทันทีโดยมิไดเตรียมตัวลวงหนา    
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   5.7 เขาใจและสามารถตีความหมายของเนือ้เพลงและดนตรีที่ผูแตงตองการสื่อได       

   5.8 ชื่นชอบอาชีพที่เกีย่วของกับดนตรีอันไดแก  นกัรอง  นกัดนตรี  เจาหนาที่เทคนิค

ดานดนตรี  นกัแตงเพลง  ผูผลิตอุปกรณหรือเคร่ืองมือดนตรี  ครู  และผูอํานวยเพลง  สรางสรรคเพลง  

และประดิษฐเคร่ืองดนตรี 

  6. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานมนุษยสัมพันธ มีดังนี ้ 

   6.1 มีสัมพันธภาพท่ีดีในครอบครัวและกับผูอ่ืน  สามารถสรางและรักษาภาพลักษณ

ของตนเองในสังคมไดดี 

   6.2 รูจักปรับเปล่ียนวิธีการรวมสังคมกับผูอ่ืนทกุชนช้ันและอาชีพไดอยางเหมาะสม      

   6.3 เขาใจความรูสึกความคิดสภาพการณ  พฤติกรรมและแนวทางของชีวิตอยางถองแท       

       6.4 สวมบทบาทผูนําและผูตามไดอยางเหมาะสม      

   6.5 มีความสามารถเหนีย่วนาํใจคนใหเปนไปตามตองการ  มีลักษณะผูนํา       

   6.6  สามารถเขาใจและส่ือสารกับบุคคลอ่ืนไดดีโดยใชคําพูดและกิริยาทาทาง      

ชวยเปนส่ือกลางเพื่อชวยประสานการทํางาน  ความเขาใจ  ความคิดบุคคลอ่ืนและหนวยงานตางๆ        

   6.7 สามารถปรับตัวไดดีตามสภาพแวดลอมและกับบุคคลทุกชนช้ันและอาชีพ    

เขาใจแงมุมทางสังคมและการเมือง      

   6.8  สนใจอาชีพที่ตองใชความสามารถดานมนษุยสัมพนัธอันไดแกครู  นกัสังคม

สังเคราะห ที่ปรึกษา  และนกัการเมืองชอบพัฒนารูปแบบและระบบการอยูรวมกันทางสังคม 

  7.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเขาใจตนเอง เขาใจระดับอารมณและ

ความรูสึกของตนเอง  พัฒนาอารมณตนเองใหเปนไปในทางที่เหมาะสม  รูจกัต้ังจดุมุงหมาย เปาหมาย

ของชีวิต  ต้ังมั่นในคุณธรรมและจริยธรรม  สามารถทาํงานไดดวยตนเอง  สนใจใครรูเกี่ยวกับชวีิต  อัน

ไดแก  ความหมาย  เปาหมาย  และส่ิงที่เกีย่วชีวิต  ควบคุมการเรียนรูและบุคลิกไดดี  ชอบคนหา

เกี่ยวกับตนเอง  สามารถเล็งเหน็ความซับซอนของกระบวนการภายในจิตของตนและไดกระจาง  ต้ังมั่น

ที่จะเขาใหถงึความแทจริงของชีวิต  มีอิทธพิลตอบทบาทของผูอ่ืน 

  ชัยพฤกษ  เสรีรักษ; และบังอร  เสรีรัตน (2543: 7 - 9)  ไดอธิบายถึงพฤติกรรมที่ปรากฏ

ของบุคคลที่มคีวามสามารถแตละระดับไวดังนี ้

  1. คนที่มีความสามารถดานภาษาจะทําส่ิงตางๆ  เหลานี้ไดดี ควรมีลักษณะดังนี ้

   1.1  สามารถจับใจความไดดี  จากการฟงส่ิงตางๆ  เหลานี้ไดดี 

   1.2  สามารถถายทอดความคิดโดยการพูดไดชัดเจน 

   1.3  ส่ือสารไดชัดเจนตรงประเด็น 
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   1.4  สามารถอานหนงัสือตางๆ  ไดถูกตอง เขาใจความหมาย จับใจความไดดี 

                           1.5  เขียนถายทอดความรูสึก  ความรู  ขอมูลไดถูกตองชดัเจน  และสามารถเขียน

ถายทอดไดหลากหลายแนวทาง 

  2. คนที่มีความสามารถดานตรรกะ/คณิตศาสตร จะทาํส่ิงตางๆ  เหลานี้ไดดี ควรมี

ลักษณะดังนี ้

   2.1  เปนคนทีคิ่ดเปนระบบ  มีเหตุผลในการคิด 

   2.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ  คิดพิจารณาสวนยอยของประเด็นให

เห็นภาพชัดเจน 

   2.3  มีความสามารถในการคิดสังเคราะห คือ  ประมวลเชื่อมโยงแงมุมความคิด 

รวบยอด  และประเด็นตางๆ  ใหเปนเร่ืองเดียวกนั 

   2.4  มีความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  คือ  นาํเหตุผลขอมูลมาใชใน

การตัดสินเช่ือหรือไมเชื่อ 

   2.5  มีความสามารถในการคิดแกปญหา  คือ  การประมวลสาเหตุของปญหา  หาวิธี

แกปญหาที่หลากหลายและเลือกแนวทางที่สามารถแกปญหาไดเกิดผล 

   2.6 มคีวามสามารถในการคิดสรางสรรค  คือ  สามารถคิดไดคลอง  หลากหลาย

แนวทางคิดไดแตกตางจากคนอ่ืน คิดยืดหยุน  ไมยึดติด 

   2.7  มีความสามารถในการใชจํานวน  เขาใจความเปนนามธรรมของจํานวน 

   2.8  มีทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรอยางรอบดาน  ทัง้ข้ันพืน้ฐานและทักษะข้ันสูง 

13  ทักษะ คือ 

    2.8.1  ทักษะข้ันพืน้ฐานทางมี 6 ทักษะ ไดแก 

     1.  การสังเกต 

     2.  การวัด 

     3.  การจําแนกประเภท 

     4.  การหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กับเวลา 

     5.  การความเห็นจากขอมูล 

     6.  การพยากรณ 

    2.8.2  ทักษะข้ันสูงม ี5 ทกัษะ ไดแก 

     1.  การต้ังสมมติฐาน 

     2.  การกาํหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 
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     3.  การกาํหนดและควบคุมตัวแปร 

     4.  การทดลอง 

     5.  การตีความหมายของขอมูลและการลงขอสรุป 

  3.  คนที่มีความสามารถดานพืน้ที ่จะทําส่ิงตางๆ  เหลานี้ไดดี  ควรมลัีกษณะดังนี ้

                      3.1  สามารถวาดภาพในสมอง  และออกแบบส่ิงตางๆ  ไดเหมาะสมกบัจุดประสงคที่

ตองการ 

   3.2  กะระยะไดแมนยํา  รูเร่ืองทิศทาง 

         3.3 วาดรูปไดถูกสัดสวน และส่ือความคิด ความรูสึกผานรูปภาพไดชัดเจนทัง้ความคิด

เชิงรูปธรรมและความคิดเชงินามธรรม 

  4. คนที่มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว  จะทําส่ิงตางๆ  เหลานีไ้ดดี  ควรมีลักษณะ

ดังนี ้

   4.1  สามารถใชกลามเนื้อไดคลองแคลว  ทั้งกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อใหญ 

   4.2  ใชอวยัวะของรางกายส่ือสารทาทาง  ความคิด ความรูสึกได 

   4.3 ใชกลามเนื้อเล็กไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตางๆ อาทิ เย็บปกถกัรอย  

และสลัก  ผาตัด  เคล่ือนไหวนิว้มือ  ทาทางตางๆ 

   4.4  ใชกลามเนื้อใหญไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตางๆ  อาทิ  การเลน

กีฬา  การเตนตามจังหวะ  การทําทาประกอบ 

   4.5  ใชอวยัวะของรางกายสื่อสารและแสดงความคิด  ความรูสึกได  เชน  การแสดง

ละคร  การแสดงทําใบส่ือภาษา 

  5. คนที่มีความสามารถดานดนตรี จะทาํส่ิงตางๆ  เหลานี้ไดดี ควรมีลักษณะดังนี ้

   5.1  ไวตอการรับรูจังหวะและทํานอง 

   5.2  แยกแยะเสียง  ทาํนอง  จังหวะ 

   5.3  แตงเพลง  สรางสรรคทาํนอง 

   5.4  ส่ือสารความคิดออกมาเปนเพลงหรือทํานองไดดี 

  6. คนที่มีความสามารถดานการเขาใจคนอ่ืน จะทําส่ิงตางๆ  เหลานีไ้ดดี  ควรมีลักษณะ

ดังนี ้

   6.1  สามารถรับรูอารมณ  ความคิด  ความรูสึกของบุคคลตางๆ  รอบตัวได 

   6.2  ปรับปฏิสัมพันธใหเหมาะสมกับการอยูรวมกับบุคคลอ่ืน 

             6.3  ทํางานกลุมไดดี  มคีวามเปนผูนาํ  เปนสมาชิกกลุมที่ดี  และรับรูบทบาทตนเอง

ในแตและสถานการณ 
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  7. คนที่มีความสามารถดานรูจักตนเอง  จะทาํส่ิงตางๆ  เหลานี้ไดดี ควรมีลักษณะดังนี ้

   7.1  นับถือตนเอง มัน่ใจในตนเอง  รูจักเขาใจจุดดี  จุดดอยของตนเอง 

   7.2  วางแผนการทาํงานของตนเอง และหาแนวทางในการพัฒนาตนเองใหเกงสูงสุด

และพัฒนาข้ึนเร่ือยๆ 

   7.3 มีวธิีการเปล่ียนแปลงตนเองใหเหมาะสม และเตือนตนเองใหทาํงานตามที่

วางแผนใหจบบรรลุเปาหมาย 

   7.4  กระตุนตนเองใหตออุปสรรคและอดทนตอความลําบากกายและใจได 

  8. คนที่มีความสามารถดานการรอบรูธรรมชาติ  จะทาํส่ิงตางๆ  เหลานี้ไดดี  ควรมี

ลักษณะดังนี ้

   8.1  มีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  อยางลึกซึ้ง ทัง้วงจรชวีิต  สภาพปจจุบัน  การดูแล

ใหคงอยู  และการทาํใหธรรมชาติที่เสียหายหมดไป 

   8.2  สามารถคาดคะเนส่ิงทีเ่กิดข้ึนเมื่อเงื่อนไขตางๆ  เปล่ียนแปลง 

   8.3  มกัจะอยูในธรรมชาติ  หลงใหลในความงามของธรรมชาติ 

  จากไดอธบิายมา สามารถนาํมาสรุปเปนตารางวิเคราะหลักษณะพหุปญญา ดังที ่ เยาวพา  

เดชะคุปต (2541)  แปลจาก  Multiple Intelligences โดย Leonard Finkelstein; & Leila Finkelstein  

ไดดังนี้ 
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ตาราง 1  แสดงลักษณะพหปุญญา 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

1.  ดานภาษา  

(Linguistic Intelligence) 

- เขาใจคําส่ังและความหมาย 

ของคํา 

-  นกักว ี

-  นกัเรียน 

 -  ชอบอาน เขียน เลาเร่ือง 

- ชอบสอนและชอบเรียน และเรียน

ไดดีถามีโอกาสไดพูดฟงและเหน็ 

-  นกัพูด 

-  นกัโตวาท ี

 -  มีอารมณขัน 

-  มีความจาํดี  จําสถานที่ วนัเดือน

ปและส่ิงละอันพนัละนอยได 

 

 -  สามารถวเิคราะหดานภาษาไดดี  
   

2.  ดานตรรกะ-คณิตศาสตร 

(Logical-Mathematical Intelligence) 

-  สามารถจําส่ิงที่เปนแบบแผนที่

เปนนามธรรมได 

-  นกัวทิยาศาสตร 

-  นกัคณิตศาสตร 

 -  มีเหตุผลเชิงสรุปความสามารถ

เชื่อมโยงความสัมพนัธของส่ิงตางๆ 

-  นกัคิด 

-  นกัสถิติ 

 -  ชอบทาํการทดลอง  คนหา

คําตอบ ทาํงานกับตัวเลข  

หาคําตอบดานรูปแบบ  และ

ความสัมพันธ 

 

 -  ชอบคณิตศาสตร คิดในเชิง

เหตุผล และสามารถแกปญหา

ตางๆ ไดดี 

 

 - เรียนไดดี โดยการจัดหมวดหมู

แยกประเภท 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

3.  ดานมิติ 

 (Spatial Intelligence) 

-  สามารถมองเหน็แงมมุตางๆ  ได 

-  เหน็ความสัมพันธของพื้นที ่

-  สามารถแสดงออกดวยภาพ 

-  สามารถมองเหน็รูปลักษะของ 

ส่ิงตางๆ 

- สามารถหาทิศทางในวางได

สามารถจัดรูปฟอรมตางๆ  ใน

สมองได 

-  มีจิตนาการดี  มองเหน็การ

เปล่ียนแปลง อานแผนที่ แผนภูมิ

ไดดี 

-  เรียนไดดีถาตองใช  จิตนาการ มี

โอกาสใชความคิดอยางอิสระ (ฝน) 

ทํางานดวยสีและสีกับภาพ 

-  ชอบทีจ่ะวาด สราง ออกแบบฝน  

ศึกษา ภาพนิ่งภาพยนตร และ

ทดลองกับเคร่ืองจักรกล 

-  นกัเดินเรือ 

-  นกับิน 

-  ประติมากร 

-  ศิลปน/นกัวาดภาพ 

-  สถาปนกิ 

   

4.  ดานรางกายและการเคลือ่นไหว

(Bodily-Kinesthetic Intelligence) 

-  สามารถควบคุมการเคล่ือนไหว

ของรางกายรูจักสวนตางๆ  ของ

รางกายและสามารถแสดงออกได 

-  นกักฬีา 

-  นกัเตนรํา 

-  ศัลยแพทย 

 -  ชอบการเคลื่อนไหว สัมผัส  พูด 

และใช ภาษาทางกาย (body 

Language) 

- นักประดิษฐ 

 -  ทํากิจกรรมที่ตองใชรางกาย เชน 

กีฬา เตนรํา การแสดง การ

ประดิษฐส่ิงของไดดี 

 



 22 

ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

4.  ดานรางกายและการเคลือ่นไหว

(Bodily-Kinesthetic Intelligence) 

(ตอ) 

-  มีความสามารถในการแสดง

ทาทางสามารถพัฒนาการทาํงาน

ของรางกาย 

-  เรียนไดดีถามีโอกาสสัมผัส 

เคล่ือนไหว และมีปฏิสัมพนัธกับ

พื้นที่วาง และการสัมผัส 

 

5.  ดานดนตรี  

(Musical Intelligence) 

-  ชอบรองเพลง  ฟงเพลง ชอบเลน

ดนตรีและตอบสนองตอเสียงเพลง 

-  แยกแยะจําทํานอง  เรียนรู

จังหวะดนตรีไดเร็ว 

-  นกัดนตรี 

-  นกัแตงเพลง 

-  วาทยกร 

-  วิศวกร 

 -  เรียนรูจังหวะ เสียง และดนตรี   

ไดเร็ว 

-  รูจักโครงสรางของดนตรี

โครงสรางในการฟงเพลง 

-  ไวตอเสียง 

-  คิดทวงทํานอง/จงัหวะได 

-  สัมผัสคุณภาพของเสียงได 

 

   

6.  ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

(Interpersonal Intelligence) 

-  เขาใจผูอ่ืน  นําผูอ่ืน จัดกลุม 

ส่ือสาร ระงับขอพิพาทได 

-  ทาํงานเปนกลุมได 

-  แยกแยะความแตกตางระหวาง

บุคคลได 

-  สามารถส่ือความหมายโดยไมใช

ภาษาพูดได 

-  ชอบมีเพื่อนมากๆ  ชอบพดูกับ

คน และรวมสังสรรคกับคนอ่ืน 

-  ครู 

- นักสังคมสงเคราะห 

-  นกัแสดง 

-  นกัการเมือง 

-  พนักงานขายของ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

6.  ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

(Interpersonal Intelligence) (ตอ ) 

-  เรียนรูไดดีมีโอกาสไดรวม

ทํางานกับผูอ่ืน หรือมีโอกาส

สัมภาษณผูอ่ืน 

 

7.  ดานความเขาใจตนเอง 

(Intrapersonal Intelligence) 

-  สมาธิดี 

-  เปนคนดีจิตใจออนโยน 

-  มีความเขาใจตนเอง ชอบคิด

ฝน และหมกมุนอยูกับความรูสึก/ 

ความคิดของตนเอง ใหสัญชาติ

ญาณเปนเคร่ืองนาํทาง 

-  ตระหนักและแสดงความรูสึก

ของตนเองไดหลายๆ  อยาง 

-  มีความรูสึกเกี่ยวกับตัวตนของ

ตนเอง 

-  มีความคิดระดับสูงและมี

เหตุผล 

-  ชอบทีจ่ะทาํงานคนเดียว  และ

สนใจติดตามสิ่งที่ตนเองสนใจ

เปนพเิศษ  เรียนรูไดดีถามีโอกาส

ทํางานโดยลําพังทําโครงการ

เด่ียวๆ 

-  แสวงหาความสําเร็จในความ

สนใจและเปาหมายของตนเอง  

และตองการเปนผูสรางสรรค 

-  นกัจิตวทิยา 

-  ผูนาํทางศาสนา 

-  นกัปรัชญา 

8. ดานธรรมชาติ  

(Naturalist Intelligence) 

-  เขาใจการเปล่ียนแปลงของ

ธรรมชาติและปรากฏการณของ

ธรรมชาติ 

 

-  นกัวทิยาศาสตร 

-  นกัธรรมชาติ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

8. ดานธรรมชาติ 

 (Naturalist Intelligence) ( ตอ ) 

 

 

 

 

-  เขาใจความสําคัญของตนเอง

กับส่ิงแวดลอมและตระหนักถึง

ความสามารถของตนท่ีจะมสีวน

ชวยในการอนรัุกษธรรมชาติ 

-  เขาใจถงึพฒันาการของมนุษย 

และการดํารงชีวิตของมนษุย

ต้ังแตเกิดจนตาย 

-  เขาใจและจําแนกความ

เหมือนกนัของส่ิงของ 

-  เขาใจการหมุนเวียน

เปล่ียนแปลงของสาร 

 

9. ดานอัตถภวนิยม จิตนิยมหรือ  

การดํารงคงอยูของชีวิต  

(Existential Intelligence) 

-  ความไวและความสามารถใน

การจับประเด็นคําถามที่เกีย่วกับ

การดํารงอยูของมนษุย เชน 

-  ความหมายของชีวิต 

-  ทาํไมคนเราจึงตาย 

-  เรามาอยูทีน่ี่ไดอยางไร 

-  ความเขาใจที่ลึกซึง้เกีย่วกบั

ตัวเอง  (Deep Self-Awareness) 

-  ความเขาใจความสัมพันธของ

รางกายจิตใจและจิตวิญาณ 

-  ความเขาใจสัจธรรมของโลก 

และชีวิต 

 

 

 ที่มา: เยาวพา เดชะคุปต (แปล). (2541). “Multiple Intelligences“ โดย Leonard 

Finkelstein; & Leilla  Finkelstein. (2541). เอกสารในการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง “ทักษะการคิด 

และรูปแบบการเรียนรู (Thinking Skill; & Learning Style). ณ หองประชุมตึกชาญอิสสระ ระหวาง

วันที่ 6-8 กุมภาพนัธ 2541. ปรับปรุงเพิ่มเติม. 
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 1.5 ปจจัยทีมี่อิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา 
  การดเนอร (อารี สัณหฉว.ี 2543; อางอิงจาก Gardner.  1983) ไดอธิบายไววาปญญาจะ

พัฒนาข้ึนไดหรือไมข้ึนอยูกับเหตุปจจัยตอไปนี ้

  1. สภาพทางชีววทิยาของบุคคล อันไดแก กรรมพันธุ หรือการกระทบกระเทือนของสมอง

กอนต้ังครรภ ระหวางต้ังครรภ และเมื่อเกดิมาแลว 

  2. ประวัติชีวิตของแตละคน อันไดแก ประสบการณที่มกีบัพอแม ครู พีน่อง และเพื่อนฝูง  

ซึ่งอาจจะเปนประสบการณที่ชวยพัฒนาปญญา หรือทาํใหการพัฒนาปญญาชะงักงัน 

  3. พืน้ฐานทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ตลอดจนเวลาและสถานที่ที่เกิดและเติบโต 

จะมีสวนสําคัญในการสงเสริมปญญาบางดานและไมสงเสริมปญญาบางดาน 
 
  ตัวกระตุนและตัวบ่ันทอนปญญา 
  การดเนอร (อารี สัณหฉวี. 2543; อางอิงจาก Gardner. 1983) กลาววา ประสบการณที่

ชวยตกผลึก (ชวยกระตุน) กับประสบการณที่บ่ันทอนเปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาของปญญา  

”ประสบการณที่ชวยตกผลกึ” เปนคําที่ เดวิด เฟลแมน  แหงมหาวิทยาลัยทัฟทไดคิดคน และการดเนอร

ไดนําไปใชอยางกวางขวาง ประสบการณที่ชวยตกผลึกเปนจุดสําคัญในการพัฒนาปญญาและความสามารถ  

ประสบการณนี้มักจะเกิดต้ังแตปฐมวัย  แตก็อาจจะเกดิไดระหวางอายุตางๆ  ตัวอยางเชน อัลเบิรท  

ไอนสไตน นกัวิทยาศาสตรที่สําคัญของโลก เมื่ออายุ 4 ขวบ พอเขาไดใหเลนกับเข็มทิศ เขาไดเลาใน

ชีวประวัติวา เข็มทิศนีท้ําใหเขาสนใจอยากจะรูเร่ืองของโลกและจักรวาลมาก ประสบการณของเขาจึง

ปลุกความสามารถของเขาอยูเสมอ ทําใหเขาเร่ิมคิดและสนใจจักรวาลมาก ประสบการณของเขาจึง

ปลุกความสามารถของเขาอยูเสมอ  ทาํใหเขาเร่ิมคิดและสนใจศึกษาตนเปนนกัวทิยาศาสตรบันลือโลก 

จะเหน็ไดวาประสบการณทีช่วยตกผลึกจะเปนประสบการณที่ปลุกเราปญญาที่มีอยูใหพัฒนาจนถงึข้ัน

สูงสุดในทางตรงกันขาม  “ประสบการณที่บ่ันทอน“ หมายถงึ ประสบการณที่ตัดรอนการพัฒนาของ

ปญญา เชน ในชั่วโมงวิชาศิลปะครูพูดเยาะเยยผลงานศิลปะของทานตอหนาเพื่อนๆ  เหตุการณคร้ังนั้น

อาจจะเปนจุดที่ตัดพัฒนาการของปญญาดานมิติของทานไปโดยส้ินเชิง หรือ พอแมที่ตะโกนดุดาเวลา

ที่ทานเลนเปยโน ทานก็อาจจะไมแตะตองเปยโนอีกเลย  ประสบการณบ่ันทอนจะเปนประสบการณ     

ที่ทําใหคนรูสึกโกรธ อาย กลัว หรือเกิดอารมณอันไมพึงประสงคทั้งหลายอันสัมพันธกับปญญา

ความสามารถดานใดก็จะบ่ันทอนตัดรอน พัฒนาการของปญญาและความสามารถทางดานนัน้ ๆ 

ประสบการณตอไปนี้จะเปนส่ิงแวดลอมทีช่วยพัฒนาหรือบ่ันทอนการพัฒนาของปญญา 
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  1. การมีอุปกรณเหมาะสมหรือครูดี  เชน  ถาเกิดมาในครอบครัวทีย่ากจนก็อาจจะไมมี

ทุนที่จะซื้อเคร่ืองดนตรี  หรือเขาไปเรียนพเิศษวิชาดนตรี  ปญญาทางดานดนตรีก็อาจจะไมมีโอกาสได

แสดงออก 

  2. องคประกอบทางภูมิศาสตร - วัฒนธรรม เชน ถาเปนนักเรียนทีม่ีแนวโนมและชอบวิชา

คณิตศาสตรในขณะที่สังคมขณะนั้นกําลังสงเสริมวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางสุดขีด มีการ

ใหทนุอยางมากมาย  ปญญาทางดานคณิตศาสตรก็จะไดรับการสนับสนุนไดมาก 

  3. องคประกอบทางภูมิศาสตร เชน ถาเกดิมาในทองถิน่ที่เปนไรนา ก็จะไดพัฒนาปญญา

ทางกายมากกวาคนที่เกิดในคอนโดมิเนยีมชั้นที ่30 บนถนนเจริญกรุง 

  4. องคประกอบทางครอบครัว  เชน  ถาอยากจะเปนศิลปนนักวาดแตพอแมตองการให

เปนนกักฎหมาย บางทีอิทธิพลของพอแมทําใหตองพฒันาทางดานภาษา สวนปญญาดานศิลปะอาจ 

จะไมไดรับการสนับสนนุเลย 

  5.  องคประกอบดานสถานการณ  เชน เมื่อเล็กๆ  ตองดูแลนองเพราะเปนครอบครัวใหญ

จึงไมมีเวลาทีจ่ะพัฒนาปญญาหรือความสามารถพิเศษใดๆ  (อารี  สัณหฉวี. 2543: 14 - 15) 

  สรุปไดวา ปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการพฒันาพหุปญญาของเด็กไดแก การสงเสริมจาก    

พอแม ครู เพื่อน หรือบุคคลตางๆ ที่เด็กๆ ไดมีปฏิสัมพันธ การอยูในสังคมสิ่งแวดลอมที่ดีและ

ประสบการณตางๆ  ที่เด็กไดรับ 

 
 1.6 แนวทางในการสงเสริมพหุปญญาในดานตางๆ 
  สุปราณี  ไกรวัฒนุสรณ; และ คณาพร คมสัน (2544: 9 - 33)  ไดอธิบายแนวทางในการ

สงเสริมพหุปญญาแตละดานไวดังตอไปนี ้

  1.6.1 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานภาษา 

   1.6.1.1 พิจารณาภาษาของผูเรียนเพื่อใชเปนขอมูลการสอน 

   1.6.1.2 การจดัข้ันตอนการสอนเปนไปตามพัฒนาการตามธรรมชาติของผูเรียน 

   1.6.1.3 สรางทักษะทางภาษาใหเปนไปตามพฒันาการ  และปรับแตงการสอน

สอดคลองกับเนื้อหาความรูและการพฒันาทางภาษา 

   1.6.1.4 นําวรรณกรรมมาใชในการสอนภาษา 

   1.7.1.5 การสอนตองหลอมรวมทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน คือ ฟง พดู อาน เขียน 

โดยไมแยกสอนเปนทักษะเด่ียวๆ 

   1.6.1.6  ใชประสบการณชีวติของผูเรียนมาเช่ือมโยงกับนักเรียนในการสอนทักษะ

การอานและทกัษะการเขียน 
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    1.6.1.7 ใหเรียนรูความหมายของคําทีน่าสนใจใหมๆ  ในแตละวนั และฝกใชใน

การสนทนา 

    1.6.1.8 เลนเกมที่เกีย่วกับการใชคําตางๆ  เชน ปริศนาอักษรไขว สแครปเบิล  เปนตน 

    1.6.1.9  ดูละครโทรทัศนหรือเร่ืองราวการสืบสวนแลวเขียนหรือคาดคะเน

เหตุการณที่คาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคต 

    1.6.1.10  สนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอ่ืน มีการถาม การอภิปราย 

หรือการโตวาท ี

    1.6.1.11  นําเสนอหวัขอเร่ืองทีน่าสนใจและเร่ืองที่สนุกต่ืนเตน เชน ความคิดเหน็

ทางการเมือง หนงัสือที่อาน หรือพูดถงึใครสักคนทีเ่รารูจกั 

  1.6.2  แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการใชเหตุผล/ การคิดคํานวณ 

        1.6.2.1 ฝกจัดกลุมส่ิงของโดยใหหาเหตุผลที่จัดหมวดหมูของส่ิงนัน้  เชน ดูจาก

ขนาดรูปราง สี ประโยชนใชสอย เปนตน 

   1.6.2.2  ฝกจัดทําโครงการซ่ึงดําเนินตามข้ันตอน เชน  การจัดสรางส่ิงตางๆ   

การประกอบอาหาร 

   1.6.2.3  ฝกหาตัวเลขที่ขาดหายไปในลักษณะของเลขอนุกรม 

  1.6.3  แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการมอง 

   1.6.3.1  ฝกมองดูเมฆกับเพือ่นๆ  เพื่อจิตนาการวามีลักษณะคลายกบัส่ิงตางๆ  

เชน รูปสัตว ใบหนาคน หรือส่ิงอ่ืนๆ 

   1.6.3.2 ฝกใชจิตนาการและอธิบายความแตกตางของประวัติศาสตรในสมัยตางๆ 

หรือจิตนาการ วาไดมกีารพดูคุยกับวีรบุรุษ วีรสตรี  จิตนาการคุณลักษณะของตัวละครจากวรรณคดี 

   1.6.3.3  พยายามที่จะแสดงออกถงึความรูสึกโดยการระบายส ี ปน  โดยจิตนา

การที่แตกตางกัน  รูปแบบ รูปราง การออกแบบ และสี 

  1.6.4  แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการเคลื่อนไหว 

   1.6.4.1 ฝกใชมือโดยไมตองส่ังการทําส่ิงตางๆ  ที่เปนกจิวัตรประจําวนั เชน การ 

แปรงฟง รับประทานอาหาร ติดกระดุมเส้ือ เปนตน  ซึ่งเปนส่ิงที่เด็กสามารถทาํได  

   1.6.4.2 พยายามที่จะใชการแสดงออกทาทางเพื่อแสดงความคิดเหน็หรือแสดง

ความรูสึก 

   1.6.4.3 หลังจากการเสนอรายงาน ใหนักเรียนไดแสดงปฏิกิริยาโตตอบโดยแสดง

อากัปกิริยาของรางกาย 
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  1.6.5  แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานดนตรี 

   1.6.5.1  จัดทาํรายการประเภทตางๆ ของดนตรี 

   1.6.5.2  ฝกฟงเพลงหลายๆ คร้ังและจดบันทกึไววาทาํใหเกิดความรูสึกอยางไร 

   1.6.5.3  คิดถึงเร่ืองที่ตองการจําหรือบางเร่ืองที่ตองการสอนคนอ่ืน 

   1.6.5.4  พยายามที่จะแสดงความรูสึกตางๆ โดยการใชเสียงไมตองพดู การทดลอง

ความดังที่ตางกันเพื่อใชในการสื่อสารบอกถึงความรูสึก 

   1.6.5.5  ฝกฟงเสียงจากธรรมชาติ  เชน เสียงลม  เสียงฝน และแสดงความรูสึก

จากเสียงที่ไดฟง 

   1.6.5.6  ฝกอานเร่ืองตางๆ  โดยใชเสียงทีต่างกนัใชดนตรีประกอบเหมอืนการ

แสดงละคร 

        1.6.6  แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานความเขาใจผูอ่ืน 

   1.6.6.1  พยายามฝกที่จะรับฟงเสียงจากความคิดเหน็ของผูอ่ืน  อดทนฟงโดยไม

พูดขัดจังหวะ  ถามคําถามเปนระยะๆ  ใหขอเสนอแนะทีเ่หมาะสม จัดลําดับข้ันความคิดของผูอ่ืนเพื่อ

ตรวจสอบความเขาใจของตนเอง  

        1.6.6.2  ฝกเผาดูพฤติกรรมทั้งดานบวกและดานลบของคน วาคนเหลานัน้กาํลัง

คิดอะไร และรูสึกอยางไร  โดยไมตองใชการส่ือสารทางวาจา 

  1.6.7  แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง 

        1.6.7.1 เก็บบันทกึรายงานท่ีสะทอนถึงความคิด ความรูสึก การหยัง่เหน็และ

เหตุการณสําคัญ ๆ ในแตละวัน โดยพยายามใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่หลากหลาย เชน การเขียน

วาดภาพ การรองเพลง  การระบายสี เปนตน 

   1.6.7.2 ทําตัวเปนผูสังเกตการณที่อยูภายนอกและเฝาดูความคิดของตนเอง

ความรูสึกและอารมณ  สังเกตรูปแบบการแสดงออกของอารมณในสถานการณตางๆ  เชน รูปแบบ 

ของความโกรธ การเลน หรือความต่ืนเตน 

   1.6.7.3 ประเมนิยทุธวธิีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณที่แตกตางกนั

ตัวอยาง เชน ปญหาที่เกิดข้ึนเมื่อเราทําส่ิงตางๆ โดยการวางแผนอยางดีแลว หรือเมือ่เกิดวิฤตการณ  

จะตัดสินใจทาํอยางไรเม่ือมทีางเลือกหลายๆ  ทาง  เปนตน 

   1.6.7.4  จัดทาํกราฟแสดงอารมณ  แสดงใหเหน็จุดสูงสุดและจุดตํ่าสุดในแตละวัน

บันทกึเหตุการณที่ทาํใหเราเกิดอารมณที่แตกตางกนั 
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  บังอร เสรีรัตน (2544: 25 - 28) ไดแสดงเสนอกิจกรรมในการพัฒนาความเกงแตละดาน

ไวดังนี ้

 

ตาราง 2 แสดงกิจกรรมพัฒนาพหุปญญา 

  

ความเกง กิจกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนนุ 

 

 

                 ภาษา 

-  รับขอมูลโดย ฟง อาน 

-  แสดงออกโดยพูด  เขียน

ส่ือสารความคิด ใหจิตนาการ 
ผลงาน 
-  บทความ  บทกลอน ขอเขียน

คําคม 

-  หนังสือ เกมทางภาษา 

-  สถานการณที่ทาํใหไดใช

ภาษา เชน การโตวาท ีการ

อภิปราย 

 

 

 

                

 

ตรรกะ 

- รับขอมูลโดย สังเกต สํารวจวัด 

นับ จาํนวน 

- แสดงออกโดยการจัด

สถานการณใหคิดอยางเปน

ระบบ การสรางสรรคส่ิงใหม 

การหา คําตอบ การวิจัย การทํา

โครงงาน 
ผลงาน 
-  ความรูใหม ส่ิงประดิษฐ

คําตอบ 

-  สถานการณที่เปนปญหา    

ใหทาํคําตอบที่เกิดจากการคิด

อยางเปนระบบ คํานวณทดลอง

สรางสรรคแนวทางใหม 

-  ผลงานประดิษฐ 

-  เกมที่ตองใชความคิด

แกปญหาสรางสรรค 

-  เอกสารเก่ียวกับขอมูลทาง

วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร 
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ตาราง 2 (ตอ) 

  

ความเกง กิจกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนนุ 

 

 

 

 

                  พืน้ที ่

-  รับขอมูลโดยการศึกษา

รูปภาพผลงานศิลปะที่ดีเดนดู

ประสบการณการใชเสน สี 

รูปทรงที่เหมาะสม 

-  แสดงออกโดยการวาดภาพ

ออกแบบส่ิงตางๆ  
ผลงาน 
-  วาดภาพ ผลงานการออกแบบ

ส่ิงตางๆ 

-  อุปกรณศิลปะ 

-  หนังสือ วีดีทัศนเกี่ยวกับศิลปะ 

-  ผลงานทางศิลปะที่ดีเดน 

-  เคร่ืองมือ เคร่ืองใชที่สามารถ

ฝกฝน สรางสรรคผลงาน 

-  เวที หรือสถานการณที ่

สามารถแสดงความสามารถ

และผลงาน 

 

 

 

 

 

                  ดนตรี 

-  รับขอมูลโดยฟงเพลงท่ีมี

จังหวะของดนตรี  ทาํนองและ

เนื้อรองที่หลากหลาย 

-  แสดงออกโดยแยกแยะความ

แตกตางของเสียงดนตรี รอง 

เพลง ตบมือตามจังหวะ แตง

เพลงใสทํานองตางๆ  
ผลงาน 
-  เพลงที่แตง เพลงที่รองได 
 

-  เทปเพลง 

-  เคร่ืองดนตรี 

-  การแลกเปลี่ยนประสบการณ

การเติมเต็มความรูจากนักดนตรี

และครูผูสอนที่มีความเช่ียวชาญ 

-  เวทีใหแสดงความสามารถ 

-  การฟงดนตรีจากวงดนตรีที่มี

ความชํานาญความสามารถ 

 

 

 

การเคลื่อนไหว 

 

 

 

 

-  รับขอมูลโดยการดูกฬีา ดูการ

ทํางานที่ใชกลามเนื้ออยางมี

ทักษะ 

-  แสดงออกโดยการทาํทา

ประกอบเพลงหรือจังหวะการ

เลนกฬีา การแสดงละครสื่อ

ภาษา การใชกลามเนื้อเล็ก

ประดิษฐส่ิงตางๆ 

-  สถานการณใหแสดงละคร

แสดงทาทางส่ือความคิด 

-  อุปกรณกฬีา  เพลงประกอบ

ทาแสดง 

-  การใหเรียนรูการใชภาทาทาง

จากผูเชีย่วชาญ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

  

ความเกง กิจกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนนุ 

 

การเคลื่อนไหว (ตอ) 

ผลงาน 
-  ส่ิงประดิษฐ 

-  ผลการเลนกีฬา  ละคร 

-  ส่ือ อุปกรณฝกฝนกลามเนื้อ

เล็ก เชน ดินน้าํมัน อุปกรณการ

ประดิษฐ  การจักสาน ฯลฯ 

-  เกม 

 

 

 

 

 

             การรูจักตนเอง 

-  รับขอมูลโดยดูแนวทางในการ

พัฒนาตนเองของบุคคลตางๆ  

ฝกทํางานคนเดียว สํารวจขอดี  

ขอดอยของตนเองพิจารณา

ตนเองเปรียบเทียบกับส่ิงตางๆ 

-  แสดงออกโดยวางแผนการ

พัฒนาความตองการของตนเอง

วางแผนการนาํความเกงมาใช

ใหเหมาะสม 
ผลงาน 
-  แผนในการสรางสรรคงานและ

พัฒนาตนเองใหเกงข้ึน 

-  แบบอยางการพัฒนาตนเอง

ของบุคคลที่ประสบความสําเร็จ 

-  เวลาในการอยูและทํางานคน

เดียว 

-  การทําบันทกึการเรียนรูและ

การพฒันาตนเองอยูเสมอ 

-  การไดรับขอมูลยอนกลับจาก

บุคคลอ่ืนรอบตัว 

 

 

 

ความเขาใจบุคคลอ่ืน 

 

 

-  รับขอมูลโดยสังเกตการณ

ทํางานรวมกันที่ประสบ

ความสําเร็จแลววิเคราะห

กําหนดเปนแนวทางการทํางาน

ของตนเองรวมกับคนอ่ืน 

-  แสดงออกโดยทํางานกลุม

รวมกับคนอ่ืน  และวิเคราะหการ

ทํางานรวมกันบทบาทของ

บุคคลในกลุม ผลงานที่ไดรับ 

แลวปรับเปล่ียนเปนแนวทางการ

ทํางาน 

-  สถานการณใหทาํงานกลุม

และวิเคราะหการทาํงานอยู

เสมอ 

-  หนังสือ เร่ืองราวที่นาํเสนอ

เกี่ยวกับการทาํงานกลุมไดดี 

-  การไดรับขอมูลยอนกลับ

เกี่ยวกับการทาํงานกลุมไดดี 

-  การไดรับขอมูลยอนกลับ

เกี่ยวกับผลการทํางานกลุมและ

กระบวนการทาํงานกลุม 
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ตาราง 2 (ตอ)  

 

ความเกง กิจกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนนุ 

 

ความเขาใจบุคคลอ่ืน (ตอ) 

ผลงาน 
-  ผลการทํางานกลุมปฏิสัมพันธ

ระหวางบุคคล 

 

 

 

 

 

 

          การรอบรูธรรมชาติ 

-  รับขอมูลโดยเรียนรูส่ิงตางๆ 

ในสภาพแวดลอมที่เปน

ธรรมชาติ  เรียนรูเร่ืองราว

เกี่ยวกับธรรมชาติ  ทั้งพืชสัตว

ปรากฏการณธรรมชาติอยาง

ลึกซึ้ง 

-  แสดงออกโดยวิเคราะห

พิจารณาวงจรชีวิตของส่ิงตางๆ  

คาดคะเนแนวโนมความเปนไป

และความเปล่ียนแปลงของสิ่ง

ตางๆ  ในธรรมชาติ 
ผลงาน 
-  ความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ใน 

ธรรมชาติ 

-  ผลการวิเคราะหสภาพของส่ิง

ตางๆ ในธรรมชาติ 

-  การคาดคะเน  แนวโนม  และ

ความเปนไป และการ

เปล่ียนแปลง 

-  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติที่

เอ้ือตอการเรียนรู 

-  หนังสือ วีดีทัศนเกี่ยวกับ

ธรรมชาติ 

-  บุคคลที่มีความรอบรูเร่ือง

ธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ที่มา: บังอร เสรีรัตน. (2544). เกงหลากหลายแนวทางการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนา 

พหุปญญา. หนา 25 - 28. 
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  สรุปไดวา  แนวทางในการสงเสริมและพฒันาความสามารถทางพหุปญญาในดานตางๆ  

สามารถพัฒนาได  ซึง่เกิดจากการจัดประสบการณทีห่ลากหลายใหกบัเด็ก   และเด็กไดเรียนรูจากการ

ลงมือปฏิบัติจริงจากประสบการณโดยตรง  เพื่อใหเด็กไดศึกษาคนควาดวยตัวของตัวเอง ตามที่สนใจ

และถนัด และแสดงพฤติกรรมออกมา 

 
 1.7 รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรยีนรู 
                    รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู (The Multiple Intelligences Model for Learning)  

หรือรูปแบบ ACACA เปนรูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เยาวพา เดชะคุปต (2551: 52 - 54) ไดพัฒนารูปแบบการจดัประสบการณการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาข้ึน ผานข้ันตอนกระบวนการวิจัยและพฒันา โดยมีพืน้ฐานจากทฤษฎีพหุ

ปญญา ของโฮเวิรด การดเนอร การจัดประสบการณตามแนวรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เปน

การดําเนินการตามหลักการ 5 ข้ัน โดยใชอักษรยอวา ACACA ดังนี ้

       ข้ันที่ 1   A  (Active Learning) 

                  ข้ันผูเรียนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชวีา  

  ข้ันที่ 2   C  (Cooperation Learning) 

                  ข้ันการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูรวมกบัผูอ่ืนในกลุมยอย  

                  ข้ันที่ 3   A  (Analysis) 

                  ข้ันการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู  

  ข้ันที่ 4   C  (Constructivism) 

                  ข้ันการสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง  

      ข้ันที่ 5   A  (Application) 

                ข้ันการนําส่ิงทีเ่รียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมายในชีวิตจริง  

       
  รายละเอียดแตละขั้นตอน มีดังนี ้
       1. ข้ันการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (Active Learning) การเรียนรูตาม

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู คือ การใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (Hands 

- on) โดยการทดลอง คนควา ในรูปของการเลนเกม การปฏิบัติจริง การไปทัศนศึกษา การแกปญหา 

ฯลฯ หรือที่เรียกกันวา การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  
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       2. ข้ันการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน (Cooperation Learning) การเรียนรูทีดี่ที่สุด

เกิดจากการทีผู่เรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยการที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเลน การทํางาน และการ

เรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือจากการทาํงานกลุม 

       3. ข้ันการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) การเรียนรูที่ดี และมีประสิทธิภาพ จะ

เกิดข้ึนไดเมื่อผูเรียนสามารถรับรู และวิเคราะหความรูสึกและประสบการณของตนเอง วาทําอะไรไป 

และรูสึกอยางไร และเกิดการเรียนรูอะไร อยางไร 

       4. ข้ันการสรางองคความรูไดดวยตนเอง (Constructivism) การใหผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนรู

ที่เกิดข้ึนไดดวยตนเอง หรือที่เรียกวา ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง จะทาํใหการเรียนรูนั้นมี

ความหมายสําหรับผูเรียนมากกวาการเรียนรูโดยการทองจําจากตํารา หรือทําแบบฝกหัดแตเพียงอยาง

เดียว 

      5. ข้ันการนาํส่ิงที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมาย (Application) การเรียนรู

ที่แทจริง คือการที่ผูเรียนสามารถนําส่ิงทีเ่รียนรูนัน้ไปประยุกตใชกับการแกปญหา หรือกับส่ิงที่เกดิข้ึน

ในชีวิตจริง 

       สรุปไดวา รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ผูเรียนไดปฏิบัติ

กิจกรรมดวยตนเอง  มีสวนรวมในการเรียนรู ไดวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู ไดสรางองคความรูให

ตนเอง และไดนําส่ิงที่เรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจาํวนั  ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมที่ยึดผูเรียนเปน

สําคัญ 

 
 1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัทฤษฎีพหปุญญา 
  งานวจิัยตางประเทศ 
   สวีนเนย (สันติศักด์ิ ผาผาย. 2546: 32; อางอิงจาก Sweeney. 1998) ทําการศึกษาเร่ือง  

“Multiple Intelligences: Enhancing Self-Esteem and Improving Academic Achievement”  มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน การแสดงออกของนักเรียนที่อาศัยอยูใน

เมืองรัฐฟลอริดา  โดยใชทฤษฎีพหุปญญา  ของการดเนอร  เปนการศึกษาประสิทธิภาพของนักเรียน

ระดับอนุบาล จํานวน 19 คน  โดยใชเวลาศึกษา 18 สัปดาห จากการวิจัยพบวาในระหวางการเรียนมี

จํานวนนักเรียนมากที่แสดงใหเหน็วามีความสามารถทางสติปญญาในดานตางๆ สูงข้ึน          

  ซิลเวอร (สิรินทร  ลัดดากลม. 2551: 30; อางอิงจาก Silver. 1995) ศึกษาการผสมผสาน

ระหวางแนวคิดพหุปญญากบัรูปแบบการเรียนรูผลการวจิัยพบวา แนวคิดพหุปญญาชวยใหคนพบ

ศักยภาพของเด็กและรูปภาพการเรียนรูเกีย่วของกับกระบวนการเรียนรู 
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        แม็ดเส็น (1997: 4255 - A) ศึกษาเพื่อกําหนดวาเด็กกอนวยัเรียนอายุระหวาง 2 - 4 ป 

แสดงใหเห็นพหุปญญาในขณะที่เขาศูนยดูแลเด็กเล็กในรัฐแบรสกาภาคตะวันออกหรือไม เพื่อใหคนพบ

วาเด็กกอนวัยเรียนแสดงใหเห็นความชอบพหุปญญาหรือไม และเพือ่ใหคนพบวาความชอบเหลานัน้

ควบคุมไปกับการเรียนรูจาํเพาะหรือไม  การวิเคราะหเชิงคุณภาพทฤษฎีพื้นฐานเก่ียวของกับเก็บขอมูล

ระหวางเวลาทีต่นเองเลือก สรุปผลการศึกษาพบวา เด็กกอนวัยเรียนแตละคนแสดงใหคุณลักษณะ

อยางนอยที่สุดพหุปญญาใน  3  ดาน ทีตี่ความเพื่ออธบิายความสัมพันธระหวางแตละบุคคลหรือสไตล

สวนบุคคล 

      
  งานวจิัยในประเทศ 
  สันติศักด  ผาผาย (2546: 75) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีความสามารถทางสติปญญา 8 ดาน 

ไดแก ความสามารถทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร ความสามารถทาง  

ดานมิติสัมพันธ ความสามารถทางดานรางกาย และการเคล่ือนไหว ความสามารถทางดานดนตรี 

ความสามารถทางดานการเขาใจผูอ่ืน ความสามารถทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถทาง 

ดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตามแนวทฤษฎีของโฮเวริด การดเนอร สูงข้ึนตามนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ในทกุชวงการเปรียบเทียบ และความสามารถทางสติปญญาทุกดานมีการเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่สูงข้ึนตลอดชวงเวลาของการจัดกจิกรรม 

       ขวัญจิรา ภูสังข (2547: 53) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาที่ไดรับการจัดประสบการณ

ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ผลการวิจยัพบวาเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมี

ความสามารถทางพหปุญญาสูงข้ึนทุกดานอยางมนีัยสําคัญที่ระดับที่ .05 และความสามารถทางพหุปญญา

มีการเปล่ียนแปลงไปทางสูงข้ึน  ยกเวนสัปดาหที่ 4, 6 และ8 พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา

คงที ่

  วิลินดา พงศธราธิก (2547: 50) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจดักิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง ผลการวจิัยพบวา เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การละเลนไทยกลางแจง  มีความสามารถทางพหุปญญาสูงข้ึนทุกดาน  ไดแก ความสามารถทางดาน

ภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร   ความสามารถทางดานมิติสัมพนัธ ความสามารถ

ทางดานรางกาย และการเคล่ือนไหว ความสามารถทางดานดนตรี ความสามารถทางดานการเขาใจ

ผูอ่ืน ความสามารถทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอม

อยางมีนยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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  พิมพพรรณ ทองประสิทธิ์ (2548: 76) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีความสามารถทางพหปุญญาทุกดาน ไดแก ความสามารถ

ทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร ความสามารถทางดานมติสัมพันธ ความสามารถ

ทางดานรางกายและการเคล่ือนไหว ความสามารถทางดานดนตรี  ความสามารถทางดานการเขาใจผูอ่ืน 

ความสามารถทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอมสูงข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทกุชวงของการเปรียบเทยีบ และความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน  

มีการเปล่ียนแปลงไปในทางที่สูงข้ึน ตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 

     ปราณี อุปฮาด (2550) ศึกษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณ

ตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจยัพบวา เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณตาม

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มกีารคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

         วันดี  สุตสิน (2550) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับจาก

การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับ

การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีความาสามารถในการแกปญหาตนเองที่

เกี่ยวของกับผูอ่ืนของเด็กมีคาสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  . 01  

  สุทธิ์ธนา ขันอาสา (2550) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับ

การจัดประสบการณแบบโครงงาน  ผลการศึกษาคนควาสรุปวา หลังจากที่ไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะ/

คณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกายและการเคล่ือนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล    

ดานความเขาใจตนเอง ดานธรรมชาติสูงข้ึน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกชวงของการ

เปรียบเทยีบ 

  หทยัรัตน ทรวดทรง (2550) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ได รับ

การจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา ผลการวิจยัพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใช

การสอนแบบจิตปญญา มคีวามสามารถทางพหุปญญาในทุกดาน ไดแก ความสามารถดานภาษา 

ความสามารถดานตรรกะ-คณิตศาสตร ความสามารถดานมิติ ความสามารถดานรางกายและการ

เคล่ือนไหว ความสามารถดานดนตรี ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล ความสามารถดาน

ความเขาใจตนเอง และความสามารถดานธรรมชาติสูงข้ึน อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ใน

บางชวงของการเปรียบเทยีบ และความสามารถทางพหุปญญาทกุดานมีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ 

สูงข้ึน ตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 
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  ชมพนูุท  ศุภผลศิริ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการทาํหนงัสือเลมใหญ การวิจยัคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนงัสือเลมใหญ  

ผลการวิจยัพบวา หลังจากไดรับการจัดกิจกรมการทาํหนงัสือเลมใหญเด็กปฐมวยัมีความสามารถทาง

พหุปญญาสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  

  รัตนาภรณ  ภูธรเลิศ (2551: 83) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการละครโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวจิัยพบวา เด็กปฐมวัย    

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีความสามารถทางสติปญญา

ทุกดาน ไดแก ความสามารถทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร   ความสามารถ

ทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถทางดานรางกาย และการเคล่ือนไหว ความสามารถทางดานดนตรี 

ความสามารถทางดานการเขาใจผูอ่ืน ความสามารถทางดานการเขาใจตนเอง ความสามารถทางดาน

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ความสามารถดานอัตถภวนยิม จิตนิยม หรือการดํารงคงอยูของชีวิตสูงข้ึน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

  สิรินทร  ลัดดากลม (2551: 93) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทศันศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู เด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพือ่การเรียนรู มีความ 

สามารถทางพหุปญญา ดานภาษา  ความสามารถทางดานมิติ ความสามารถทางดานรางกาย และ

การเคลื่อนไหว ความสามารถทางดานดนตรี ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล  ความสามารถ

ทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอมสูงข้ึน จากความสามารถ

ระดับตํ่า เปนความสามารถระดับปานกลาง  และความสามารถระดับสูง  และพบความสัมพนัธของ

ความสามารถทางพหุปญญาในแตละชวงเวลาระหวางการทดลอง ยกเวนความสามารถทางดาน

ตรรกะ/คณิตศาสตรที่ไมพบการเปล่ียนแปลง 

  อัญชุลีกร  อัมพรดล (2551 : 71) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดย

การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจยัพบวา เด็กปฐมวัยโดย

การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญา

ทุกดาน ไดแกปญญาดานภาษา ปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร ปญญาดานมิติ ปญญาดานรางกาย

และการเคล่ือนไหว ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจ

ตนเอง ปญญาดานธรรมชาติสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ  

และความสามารถทางพหปุญญาทุกดานมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีสูงข้ึนตลอดชวงเวลาของการ

จัดกิจกรรม  
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  จากงานวิจยัทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวา การจัดกิจกรรมตามบริบทตางๆ  และใชรูปแบบ 

พหุปญญาเพือ่การเรียนรู สามารถพัฒนาเด็กไดตามศักยภาพของแตละบุคคล 

 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแหลงการเรียนรู 
 2.1 ความหมายของแหลงการเรยีนรู 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 20) กลาววา “แหลงการเรียนรู“ หมายถงึ หองสมุด

ประชาชน พิพธิภัณฑ หอศิลป  สวนสัตว  สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร  อุทยานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ศูนยการกีฬาและนนัทนาการ แหลงขอมูล  และแหลงการเรียนรูอ่ืน 

  กรมสามัญศึกษา (2544: 6)  กลาววา  “แหลงเรียนรู“  หมายถงึ  แหลงขอมูลขาวสาร  

สารสนเทศ  แหลงความรูทางวิทยาการ  และประสบการณที่สนับสนนุ สงเสริมใหผูเรียนใฝเรียน ใฝรู  

แสวงหาความรู  และเรียนรูดวยตนเองตามอัธยาศัยอยางกวางขวางและตอเนื่องจากแหลงตางๆ เพื่อ

เสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู  และเปนบุคคลแหงการเรียนรู 

  เนาวรัตน  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2544: 28)  กลาวถงึ “แหลงการเรียนรู“ คือ ถิ่น ที่อยู บริเวณ

ที่เกิด แหงที ่ หรือศูนยรวมความรูที่ใหเขาใจไปศึกษาหาความรู  ความเขาใจและความชาํนาญ ตาม

ความหมายนี ้ แหลงเรียนรูจึงอาจเปนไดทั้งส่ิงที่เปนธรรมชาติหรือส่ิงที่มนษุยสรางข้ึน เปนไดทัง้บุคคล 

ส่ิงที่มชีีวิตและไมมีชีวิต 

  สามารถ  รอดสําราญ (2546: 19)  กลาววา  “แหลงเรียนรู“ หมายถึง  ส่ิงทีม่ีชีวิตและไมมี

ชวีิต  ไดแก  บุคคล  สถานที่ตางๆ  แหลงวทิยาการธรรมชาติ  สภาพสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  

วัฒนธรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศตางๆ ที่เสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูและเปนบุคคล

แหงการเรียนรูดวยตนเองโดยประสบการณตรงเพื่อใหสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

  ดําริ  บุญชู (2548: 27)  กลาววา   “แหลงการเรียนรู“  หมายถึง แหลงขอมูล  ขาวสาร  

ความรู  และประสบการณทั้งหลาย  ที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการไดคิดเอง  

ปฏิบัติเองสรางความรูดวยตนเองตามอัธยาศัยและตอเนือ่ง จนเกิดกระบวนการเรียนรูและสุดทายก็

เปนบุคคลแหลงการเรียนรู 

  สรุปไดวา แหลงการเรียนรู  หมายถงึ  ส่ิงที่มีชีวิตและไมมีชีวิตที่สามารถนาํมาจัดกจิกรรม

การเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูดวยตนเองจากประสบการณตรง 
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 2.2 ความสําคัญของแหลงการเรียนรู 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 

พุทธศักราช 2545 (2545) ไดใหความสําคัญของแหลงการเรียนรูเปนอยางยิ่ง  โดยกําหนดใหรัฐตอง

สงเสริมการดําเนินงานและการจัดต้ังแหลงเรียนรูไวในหมวดมาตรา 25 ซึ่งทางสํานกังานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน (2547: 1) ไดใหความสําคัญของแหลงเรียนรูวา การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน

เปนสําคัญโดยใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการจัดการเรียนรู มุงใหผูเรียนแตละคนไดพัฒนาตามธรรมชาติ

และเต็มตามศักยภาพ มีความรู สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวนัและเรียนตอ การจัดการ

เรียนรูดังกลาวนอกจากกิจกรรมที่สนับสนุนใหผูเรียน มีลักษณะใฝรู ใฝเรียนแลว  จําเปนมีการจัดแหลง

เรียนรู และส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อสนบัสนุนการเรียนรูดวย โรงเรียนทุกแหงทกุระดับถือเปนตัวแทน

ของรัฐในการจัดการศึกษา และดําเนนิการตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  อัน

เปนหลักการรวมกนัในการจดัการศึกษา  ดังนัน้จําเปนตองมีการจัดแหลงเรียนรู สําหรับผูเรียนใหเรียน

เต็มศักยภาพและมีประสิทธิภาพ โดยคํานงึถงึความสอดคลองเหมาะสมกับทองถิน่ (พระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ. 2542: 16) 

  ประเวศ วะสี (2543: 60 - 61) กลาวถึง แหลงการเรียนรูแหลงรวมวทิยากรทีสั่งคม

ยอมรับและถอืวาเปนส่ิงสําคัญ  และจําเปนสําหรับแหลงเรียนรู ศึกษาคนควาของประชาชนถือวาเปน

เคร่ืองหมายของความเจริญรุงเรืองของประเทศชาติ และมีความเหน็วาโรงเรียนควรมีความสัมพนัธกับ

ชุมชนในเร่ืองแหลงเรียนรูจากชุมชน  ดังนี ้

  1. เรียนรูจากคนในชุมชน  ซึ่งในชุมชนมผูีรูดานตางๆ  มากมาย มากกวาที่ครูสอนทอง

หนงัสือมากนกั  เชน  ผูรูทางเกษตรกรรมทางชาง มีศิลปน ผูรูทางศาสนา  หมอพืน้บาน นกัธุรกิจรายยอย  

ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน ฯลฯ ผูนาํชุมชนทีเ่ปนนักคิดนักศีลธรรม มีปญญาและความดีมากกวาใคร

ตอใครต้ังเยอะแยะในระดับสูงๆ  ถาเปดโรงเรียนสูชมุชน  ใหทั้งครูและนักเรียนไดเรียนรูเขาไปเชื่อมโยง

กับการปฏิบัติจริง การเรียนรูจะสนุกไมนาเบ่ือ  ที่สําคัญจะเปนการปรับระบบคุณคา เดิมการศึกษาของ

เราสอนใหดูถกูคนทีม่ีคุณคาเหลานี้ เมื่อผูรูในชมุชนกลายมาเปนครูกจ็ะเปนการยกระดับคุณคา  ศักด์ิศรี  

และความภาคภูมิใจของชุมชนอยางแรง  เปนการถักทอทางสังคม 

  2. เรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชน  ควรสํารวจและสรางแหลงเรียนรูในชุมชนเพิ่มข้ึนให

เปนแหลงการเรียนรูไมวาจะเปนทุงนา ปาเขา แหลงน้ํา วัด แหลงอนุรักษปา แหลงอนุรักษสัตว       

กลุมอาชีพตางๆ พพิิธภัณฑตําบล ทกุตําบลควรสรางพพิิธภัณฑของตนเอง เพือ่เปนแหลงเรียนรูทาง

ประวัติศาสตร ศิลปะ วัฒนธรรม 

  3. เรียนรูจากเร่ืองของชุมชน   การเรียนควรจะเรียนเร่ืองของชุมชนใหมากที่สุด  เชน 

ประวัติศาสตร  ภูมิศาสตร  สังคม  วัฒนธรรม  การแพทยพืน้บาน ศาสนา 
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        4. การเรียนรูจากการปฏิบัติงานในชุมชน   ครูและนักเรียนควรจะเรียนรูจากการลงมอื 

ปฏิบัติงานจริงในชุมชน  เชน ทาํเกษตร  หตัถกรรม แปรรูปอาหาร งานชาง ธุรกิจชมุชน การทองเท่ียว 

การแพทยแผนไทย การทาํมาหากิน เพื่อที่จะไดทํางานเปน จัดการเปน อยูรวมกันเปน มีอาชีพ 

แกปญหาเศรษฐกิจ และเปนการพฒันาศีลธรรมไปดวยในตัวเปนศีลธรรมที่เกิดจากการดําเนนิชีวิต

รวมกันแตไมเกิดการทองวิชาศีลธรรม 

  บทบาทของแหลงเรียนรูในการใหการศึกษาแกผูเรียนทัง้ในระบบ นอกระบบ และตาม

อัธยาศัย เอาไวดังนี ้ กรมสามัญศึกษา (2544: 7 - 8)  

  1. แหลงเรียนรูสามารถตอบสนองการเรียนรูที่เปนกระบวนการ (Process of Learning) 

การเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง (Learning by doing) ทั้งในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย 

  2. เปนแหลงกจิกรรม แหลงทัศนศึกษา แหลงฝกงานและแหลงฝกอาชีพของผูเรียน 

  3. เปนแหลงสรางกระบวนการการเรียนรูใหเกิดข้ึนโดยตนเอง 

  4. เปนหองเรียนทางธรรมชาติ เปนแหลงศึกษาคนควา วิจัย และฝกอบรม 

  5. เปนองคกรเปด ผูสนใจสามารถเขาถึงขอมูลไดอยางเต็มที่และทัว่ถงึ 

  6. สามารถเผยแพรขอมูลแกผูเรียนในเชงิรุก เขาสูกลุมเปาหมายอยางทัว่ถงึ ประหยัด

และสะดวก 

  7.  มีส่ือประเภทตางๆ  ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ และส่ืออิเล็กทรอนกิส เพื่อเสริมกจิกรรม

การเรียนการสอนและพัฒนาอาชีพ 

  ดําริ บุญชู (2548: 28)  กลาวถึงความสําคัญของแหลงการเรียนรู ไวดังนี ้

  1. เปนแหลงทีร่วมขององคความรูอันหลากหลาย พรอมทีจ่ะใหผูเรียนเขาไปศึกษาคนควา

ดวยกระบวนการจัดการเรียนรูที่แตกตางกนัของแตละบุคคล และเปนการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต 

  2. เปนแหลงเชื่อมโยงใหสถานศึกษาและชุมชนมีความสัมพันธใกลชดิกัน ทําใหคนใน

ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษาแกบุตรหลานของตน 

  3. เปนแหลงขอมูลที่ทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข เกิดความสนกุสนานและ

มีความสนใจที่จะเรียนรู ไมเกิดความเบ่ือหนาย 

  4. ทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการคิดไดเอง ปฏิบัติเองและสรางความรูดวยตนเอง

ขณะเดียวกนัก็สามารถเขารวมกิจกรรมและทํางานรวมกับผูอ่ืนได 

  5. ทาํใหผูเรียนไดรับการปลกูฝงใหรูและรักทองถิ่นของตน  มองเหน็คุณคาและตระหนัก

ถึงปญหาในชมุชนของตน พรอมที่จะเปนสมาชิกที่ดีของชุมชนทั้งในปจจุบันและอนาคต 
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  กิ่งแกว อารีรักษ; และคนอ่ืนๆ (2548: 118)  กลาวถงึความสําคัญของแหลงเรียนรู ดังนี ้

  1. กระตุนใหเกิดการเรียนรูในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยอาศัยการมีปฏิสัมพันธกับส่ือที ่

หลากหลาย 

  2. ชวยเสริมสรางการเรียนรูใหลึกซึ้งข้ึน โดยใชเวลาในการรวบรวมขอมูลและสะทอน

ความคิดเหน็เกี่ยวกับขอมูล 

  3. กระตุนใหมุงเนนลงลึกในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่  ซ่ึงผลักดันใหนกัเรียนแสวงหาขอมูลที่

เกี่ยวของเพิม่มากข้ึน  สามารถสรางผลผลิตในการเรียนใหมีคุณภาพสูงข้ึน 

  4. เสริมสรางการเรียนรู  จนเกิดทักษะในการแสวงหาขอมูลที่มีประสิทธิภาพ  โดยอาศัย

การสรางความตระหนกัเชิงมโนทัศนเกี่ยวกับธรรมชาติและความแตกตางของขอมูล 

  5. เสริมสรางการพัฒนาทักษะการคิด เชน การแกปญหา การใหเหตุผล และการประเมิน

อยางมีวิจารณญาณ โดยอาศัยการวิจัยอิสระและการควบคุมขอมูล 

  6.  เปล่ียนเจตคติของครูและนักเรียนทีม่ีตอเนื้อหารายวิชา และผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

  7. พฒันาทกัษะการวิจัยและความเชื่อมั่นในตนเองในการคนหาขอมลูโดยบูรณาการ

ทักษะการใชหองสมุด เขาเปนสวนหนึ่งของหลักสูตร 

  8. เพิม่สัมฤทธิ์ผลดานวิชาการในดานเนื้อหา  เจตคติ และการคิดอยางมีวิจารณญาณ

โดยอาศัยแหลงการเรียนรูทีห่ลากหลายในการเรียนรู 

  สรุปไดวา ความสําคัญของแหลงการเรียนรู คือ แหลงเรียนรูแหลงวทิยากรทีท่ําใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูจากสภาพจริง สถานศึกษาตางๆ ตองใหความสําคัญและนํามามีสวนรวมในการจัด

กระบวนการเรียนการสอนและเปนแหลงเรียนรูที่มีอยูในชุมชน เพื่อใหเกิดการพัฒนาศักยภาพและเกิด

ประโยชนสูงสุดกับผูเรียน 

 
 2.3 ประเภทของแหลงการเรียนรู 
  อมรา เล็กเริงสินธุ (2528) จัดประเภทของแหลงการเรียนรูในตามลักษณะที่ต้ังเอาไว

หลายชนิด ดังนี ้

  1.  แหลงการเรียนรูในโรงเรียน ไดแก แหลงที่จะคนควาหาความรูภายในโรงเรียน 

  2. แหลงวทิยาการจากกลุมโรงเรียน   เนื่องจากปจจุบันวทิยาการเทคโนโลยพีัฒนาข้ึน 

มากการเรียนการสอนตองสงเสริมใหผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองอยางกวางขวาง ความรูนี้อาจหา

จากกิจกรรมทางวิชาการที่จดัข้ึนในกลุมโรงเรียน  ไดแก  การจัดนิทรรศการ การอภิปราย การอบรม

สัมมนาซ่ึงในโอกาสตางๆ  นี้นกัเรียนและครูควรไดมีโอกาสเขาฟง  และรวมกิจกรรม เพื่อทราบเรือ่งราว
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และแสดงความคิดเห็นที่ทนัสมัย นอกจากนี้อาจะเปนการสาธิตเพื่อใหเกิดความรูแกนักเรียนและครูใน

กลุมโรงเรียน 

  3. แหลงวทิยาการในทองถิน่หรือชุมชนของโรงเรียน ในแผนการศึกษาไดกําหนดใหระดม

ทรัพยากรในทองถิ่นมาใชใหเกิดประโยชนแกการศึกษามากที่สุดเพื่อใหนกัเรียนไดประสบการณจริง  

เปนการประหยัดคาใชจายทางการศึกษา  และเปนการจัดการศึกษาใหสอดคลองกบัสภาพทองถิน่จึง

ไดพยายามใชแหลงการเรียนรูและสถานประกอบการในทองถิน่ใหเปนประโยชนตอการเรียนการสอน

มากที่สุด แหลงวทิยาการในชุมชนทองถิ่นอาจแยกออกเปนประเภทตางๆ  ดังนี ้

   3.1 ส่ิงที่เปนสถานที ่ไดแก หองสมุด โรงพยาบาล พพิิธภัณฑ หอศิลป สวนสาธารณะ 

ฯลฯ ทั้งนี้อาจพานักเรียนไปชม หรือมอบหมายใหนกัเรียนออกไปหาขอมูลดวยตนเอง 

   3.2 ส่ิงที่เปนธรรมชาติ ไดแก ส่ิงที่มีอยูตามธรรมชาติ โดยการไปศึกษาคนควาและ

ไดรับประสบการณจริง 

   3.3 ส่ิงที่เปนวทิยากรหรือบุคคล คือ การเชิญผูมีความรูความสามารถดานตางๆ  

จากชุมชนมาบรรยาย อภิปราย หรือสาธิตใหนักเรียนไดมีโอกาสรับความรูจากบุคคลภายนอก ทัง้ยัง

เปนการนาํโรงเรียนออกสูชุมชนและเปนการดึงชุมชนเขามาสัมพันธกับโรงเรียน 

   3.4 แหลงวิทยาการนอกชุมชน  ไดแก สถานที ่และวัตถทุีส่รางข้ึนเพื่อสังคมและ

สถานประกอบการตางๆ ซึ่งอยูไกลออกไปจากโรงเรียน อาจพานกัเรียนไปชมโดยการจัดเปนกิจกรรม

ทัศนศึกษา 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 43)  แบงประเภทของแหลงเรียนรูเปน 2 ประเภท คือ 

  1. แหลงการเรียนรูในโรงเรียน เชน หองสมุดโรงเรียน  หองสมุดหมวดวิชาการ หองสมุด

เคล่ือนที่  มุมหนงัสือในหองเรียน  หองพพิิธภัณฑ หองมัลติมีเดีย  หองคอมพวิเตอร  หองอินเตอรเน็ต  

ศูนยวิชาการ  ศูนยวทิยบุริการ  ศูนยโสตทัศนศึกษา  ศูนยส่ือการเรียนการสอน ศูนยพฒันากิจกรรม

การเรียนการสอน สวนพฤกษศาสตร  สวนวรรณคดี สวนสมุนไพร สวนสุขภาพ สวนหนงัสือ สวนธรรมะ 

เปนตน 

  2. แหลงเรียนรูในทองถิ่น เชน หองสมุดประชาชน  พิพิธภัณฑวทิยาศาสตร ศูนยกฬีา  

ภูมิปญญาทองถิน่ วัด ครอบครัว ชุมชน สถานประกอบการ องคกรภาครัฐ และภาคเอกชน   

เปนตน 

  สุวิทย  มูลคํา (2545: 19)  จาํแนกแหลงเรียนรูไว 2 ประเภท คือ 

  1. แหลงเรียนรูที่เปนบุคคล  ประกอบดวยบุคคลทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาซ่ึงมี

ความเชีย่วชาญหลากหลายสาขาวิชาชพี บางทานอาจเปนผูที่มทีักษะความชํานาญในแตละสาขา
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วิชาชพี  บางทานเปนนกัปราชญชาวบาน  บางทานเปนอดีตขาราชการที่มีความรูความสามารถเฉพาะ

ดาน  บางทานเปนผูนาํศาสนาในทองถิน่  บางทานเปนบุคลากรในสถานศึกษาเอง เปนตน 

  2. แหลงเรียนรูที่เปนสถานท่ี เปนแหลงเรียนรูที่มีอยูแลวทั้งในและนอกสถานศึกษาเปน 

สถานที่สําหรับการคนควาศึกษาหาความรูเพิ่มเติม  ซึ่งเปนแหลงเรียนรูที่มีอยูตามธรรมชาติอยูแลว

หรือเปนแหลงเรียนรูที่มนุษยสรางข้ึน 

  กรมวิชาการ (2545: 144) กลาวถึง การจัดการเรียนรู ผูเรียนสามารถศึกษาหาความรู

จากแหลงเรียนรูประเภทตางๆ  ได 6 ประเภท ไดแก 

  1. ภูมิปญญาทองถิน่  ปราชญชาวบานที่มคีวามรู  มีประสบการณ  ประสบความสําเร็จ

ในงาน  อาชีพที่มีอยูในชุมชนทองถิน่ 

  2. แหลงวทิยาการ  ไดแก สถาบัน  องคกร  หนวยงาน หองสมุด  ซึ่งใหบริการความรูใน

เร่ืองตางๆ 

  3. สถานประกอบการ ซึง่ใหบริการความรู ฝกอบรมเกี่ยวกับงานและวิชาชีพตางๆ ที่มอียู

ในชุมชนทองถิ่น 

  4. ทรัพยากรธรรมชาติแวดลอม เชน อุทยานแหงชาติ  สวนสัตว พิพธิภัณฑ 

  5. ส่ือส่ิงพิมพตางๆ  เชน แผนพับ  วารสาร หนังสืออางอิง  หนังสือพิมพ 

  6. ส่ืออิเล็กทรอนิกส เชน อินเทอรเน็ต  วีดิทัศน  คอมพวิเตอรชวยสอน 

  ประจักษ  บุญอารีย (2545: 46 - 47)  กลาวถึงประเภทของแหลงการเรียนรูไวดังนี ้

  1. แหลงการเรียนรูธรรมชาติ  ไดแก แหลงเรียนรูที่มีอยูแลวตามธรรมชาติ เชน ดิน หนิ น้าํ 

สัตว พชื อากาศ หรือส่ิงแวดลอมที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

  2.  แหลงการเรียนรูที่สรางข้ึน  ไดแก  แหลงการเรียนรูที่องคกรภาครัฐและเอกชน เชน 

   2.1 หอสมุดของทองถิน่  และหองสมุดเอกชน  ทัง้ที่อยูในและนอกสถานศึกษาของ

องคกรเอกชนหรือของสวนบุคคล 

   2.2 สถาบันการเรียนรูที่สรางข้ึนในทองถิ่น เชน ศูนยศิลปวัฒนธรรม หอศิลป 

พิพิธภัณฑเมือง พิพิธภัณฑปลาน้าํจืด สวนสัตว สวนสมนุไพร  สวนหิน  สวนรุกขชาติ  ศูนยวทิยาศาสตร 

ฯลฯ 

   2.3 แหลงประวัติศาสตรและโบราณคดี เปนสถานที่อันมรีองรอยความเปนมาในอดีต  

เชน  ซากปรักหักพังของชุมชนเกา วัดเกา  ภาพเขียน  สีผนังถ้ํา  เตาเผา เคร่ืองปนดินเผา ปราสาทขอม 

ฯลฯ 
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   2.4 สถานที่ราชการใหประชาชนไดสามารถเรียนรูและเขาใจในภารกิจตางๆ 

   2.5 สถานประกอบการของเอกชน สามารถใหผูตองการเรียนรูเขาไปเรียนรูกิจกรรม

ตาง ๆ ได 

   2.6 สถานที่สาธารณะ เชน สวนสาธารณะ อนุสาวรีย  สนามกีฬา  วนอุทยาน ปา 

ชุมชน คายลูกเสือ ฯลฯ 

   2.7 แดนเคารพและสถานทีศั่กด์ิสิทธิ์ เปนสถานที่สรางข้ึนใหเปนส่ิงศักด์ิสิทธิ์หรือ 

จิตวิญญาณของความเช่ือของแตละชุมชน 

  3. วัดวาอารามและสถานท่ีสําคัญทางศาสนา เชน วัดของชุมชนชาวพุทธ โบสถ ในชุมชน 

คริสต มัสยิดในชุมชนอิสลาม ฯลฯ 

  4. ภูมิปญญาและแหลงภูมปิญญาทองถิน่ มีแหลงภูมปิญญาที่เปนบุคคลหรือที่เรียกกนั

วา ภูมิปญญาชาวบาน (ตัวคน) และมีสถานทีท่ี่เก็บรวบรวมผลผลิตหรือผลงานอันเกิดจากการกระทํา

ของภูมิปญญาบุคคล 

  5. กิจกรรมในวิถชีีวิตและตามประเพณีทองถิน่ มกีารละเลนและประเพณีวัฒนธรรม

มากมายที่คนในแตละสังคมตองเรียนรูและถือปฏิบัติ เชน ประเพณี 12 เดือน ประเพณีตามฮีต 12  

คอง 14 ของอีสาน  ซึง่มีความรูและการปฏิบัติแตกตางกนัไป 

  6. วัตถุเคร่ืองมือเคร่ืองใชในทองถิน่  อันเปนผลผลิตจากภูมิปญญาของคนในทองถิ่น 

  7. แหลงทองเที่ยวและนักทองเทีย่ว เปนแหลงเรียนรูดานภาษาและวัฒนธรรมซ่ึงกนัและกนั 

  8. แหลงการเรียนรูจากส่ือสารมวลชนและส่ืออิเล็คทรอนคิ ความเจริญกาวหนาดานการ

ส่ือสารและโทรคมนาคมในทกุทองถิน่สามารถมีส่ืออิเล็คทรอนิค ซึง่สามารถจัดไดทัง้ในสถาบันการศึกษา

และธุรกิจ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2547: 3 - 4) ไดจัดประเภทของแหลง

เรียนรูไว 2 แบบ คือ 

  แบบที่ 1  จัดตามลักษณะของแหลงเรียนรู 

   1. แหลงเรียนรูตามธรรมชาติ  เปนแหลงเรียนรูทีน่กัเรียนจะศึกษาหาความรูไดจาก

ส่ิงที่มีอยูแลวตามธรรมชาติ เชน แมน้าํ ภูเขา ปาไม  ลําธาร กรวด หนิ ดินทราย ชายทะเล ฯลฯ 

   2. แหลงเรียนรูที่มนุษยสรางข้ึนเปนแหลงเรียนรูทีม่นษุยสรางเพือ่สืบทอดศิลปวฒันธรรม 

ตลอดจนเทคโนโลย ีและส่ิงอํานวยความสะดวกของมนุษย เชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ  พิพธิภัณฑ 

หองสมุดประชาชน สถาบันทางการศึกษา สวนสาธารณะ ตลาด บานเรือนที่อยูอาศัย สถาน

ประกอบการ ฯลฯ 
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   3. บุคคล เปนแหลงเรียนรูที่จะถายทอดความรู ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม

ภูมิปญญาทองถิน่  ทัง้ดานการประกอบอาชีพและการสืบสานวัฒนธรรม ตลอดจนนักคิด นักประดิษฐ  

และผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในดานตางๆ 

  แบบที่ 2  จัดตามแหลงที่ต้ังของแหลงเรียนรู 

   1. แหลงเรียนรูในโรงเรียน เชน ครู อาจารย หองเรียน  หองสมุด หองปฏิบัติการ 

วิทยาศาสตร หองปฏิบัติการทางภาษา หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร หองโสตทัศนศึกษา หองจริยธรรม 

หองศิลปะ ฯลฯ ตลอดจนการใชอาคารสถานท่ีบริเวณและส่ิงแวดลอมในโรงเรียนเชน หองอาหาร 

สนาม หองน้าํ สวนดอกไม สวนสมนุไพร แหลงน้ําในโรงเรียน ฯลฯ 

   2. แหลงเรียนรูในชุมชน  ครอบคลุมทั้งดานสถานที่และบุคคล  ซึ่งอาจอยูในชุมชน

ใกลเคียงโรงเรียน และชุมชนท่ีโรงเรียนพานักเรียนไปศึกษาหาความรู เชน แมน้าํ ภูเขา ชายทะเล      

วัด ตลาด หองสมุดประชาชน สถานีตํารวจ สถานีอนามัย สวนสาธารณะ สวนสัตว ทุงนา สวนผัก   

สวนผลไม แหลงทอผา รานอาหาร ดนตรีพื้นบาน การละเลนพื้นเมือง เทคโนโลยพีืน้บานเทคโนโลยีใน

ชีวิตประจําวัน แหลงขอมูลขาวสารตางๆ ฯลฯ 

  ดําริ  บุญชู (2548: 28) จําแนกประเภทของแหลงการเรียนรูเปน 4 ประเภท คือ 

  1. แหลงการเรียนรูประเภทบุคคล  ไดแก  บุคคลทัว่ไปที่อยูในชุมชนซึ่งสามารถถายทอด

องคความรูใหกับผูเรียนได เชน ชาวนา ชาวสวน ชาวไร ชางฝมือ พอคา นกัธุรกิจ พนกังานบริษัท 

ขาราชการ ภิกษุสงฆ ศิลปน นักกฬีา 

  2. แหลงการเรียนรูประเภทส่ิงที่มนุษยสรางข้ึน  เชน  สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร

โบราณสถาน สถานที่ราชการ สถาบันทางศาสนา พิพธิภัณฑ  ตลาด รานคา หางราน บริษทั ธนาคาร 

โรงมหรสพ โรงงานอุตสาหกรรม หองสมุด ถนน สะพาน เข่ือน ฝายทดน้ํา สวนสาธารณะ สนามกีฬา 

สนามบิน 

  3. แหลงการเรียนรูประเภททรัพยากรธรรมชาติ เชน ภูเขา ปาไม พชื ดิน หนิ แร ทะเล 

เกาะ แมน้าํ หวย หนอง คลอง บึง น้ําตก ทุงนา สัตวปา สัตวน้าํ 

  4. แหลงการเรียนรูประเภทกจิกรรมทางสังคม ประเพณีและความเชื่อ ไดแก ขนบธรรมเนียม

ประเพณีพืน้บาน การละเลนพื้นบาน กฬีาพื้นบาน วรรณกรรมทองถิน่ ศิลปะพื้นบาน ดนตรีพืน้บาน วถิี

ชีวิตความเปนอยูประจําวนั 

  สรุปไดวา ประเภทของแหลงการเรียนรู แบงออกได 4 ประเภท คือ 1)  แหลงเรียนรูตาม

ธรรมชาติ เชน ภูเขา น้ําตก ทะเล ปาไม เปนตน 2) แหลงเรียนรูที่เปนบุคคล เชน ภูมิปญญาทองถิน่ ภูมิ

ปญญาชาวบาน หรือภูมิปญญาไทย เปนตน 3) แหลงเรียนรูที่เปนสถานที่สําคัญ เชน พิพธิภัณฑ 

โบราณสถาน ตลาด เปนตน 4) แหลงเรียนรูที่เปนส่ือสารสนเทศ เชน เทคโนโลยี ส่ิงพิมพตางๆ  เปนตน 



 46 

 2.4 ประโยชนของแหลงการเรยีนรู 
  เนาวรัตน  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2544: 29 - 32) กลาวถึงประโยชนจากแหลงเรียนรูในสวน

ของผูบริหาร และครูในโรงเรียน ไวดังนี ้

        1. ผูบริหารสามารถกําหนดนโยบายสงเสริมสนับสนนุการจัดหา จัดสรางหรือพัฒนา

แหลงเรียนรูในโรงเรียน 

  2.  ผูบริหารสงเสริมการพัฒนาบุคลากรใหมีความรูและประสบการณการจัดและการใช

แหลงเรียนรูในโรงเรียน 

  3. ผูบริหารสนับสนนุใหบุคลากรทกุฝายมีสวนรวมในการนําเสนอผลงาน/นวัตกรรมที่เกิด

จากการใชแหลงเรียนรู 

  4. กํากับ  ติดตาม ดูแล และประเมินผลระบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรู

ในโรงเรียน 

  การใชประโยชนแหลงเรียนรูของครู มีผลตอครูโดยตรงดังนี ้

  1. เตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชแหลงเรียนรูรวมกบัผูอ่ืน 

  2. จัดส่ิงแวดลอมและบรรยากาศในแหลงเรียนรูที่จงูใจและเสริมแรงใหเกิดการเรียนรู 

  3. เอาใจใสผูเรียนเปนรายบุคคลและแสดงความเมตตานักเรียนอยางทั่วถงึ 

   4. จัดกจิกรรมและสถานการณในแหลงเรียนรูใหผูเรียนไดคิดและแสดงออกอยาง

สรางสรรค 

  5. สงเสริมใหผูเรียนใฝหาความรูดวยตนเองจากแหลงเรียนรู 

  6. ใชแหลงเรียนรูทีห่ลากหลายและเช่ือมโยงกับประสบการณในชีวิตจริง 

  7. ฝกใหผูเรียนประเมนิเพื่อพัฒนาและปรับปรุงตนเองดานการเรียนรูจากแหลงเรียนรู 

  8. จัดโอกาสใหนกัเรียนนาํเสนอผลงานที่เปนผลงานจากการสรางความรูดวยตนเองจาก

แหลงเรียนรู 

  กรมวิชาการ (2545: 6 - 7)  กลาวถึงประโยชนของแหลงเรียนรู และสื่อการเรียนรูในยุค

ปจจุบันไววา เปนเคร่ืองมือของการเรียนรู ที่ทาํหนาทีถ่ายทอดความรู ความเขาใจ ความรูสึกเพิม่พูน

ทักษะและประสบการณ  สรางสถานการณการเรียนรูใหแกผูเรียน  กระตุนใหเกิดการพัฒนาศักยภาพ

ของการคิด ไดแก  การคิดไตรตรอง  การคิดสรางสรรค  และการคิดอยางมีวิจารณญาณตลอดจนสราง

เสริมคุณธรรม  จริยธรรมและคานยิมใหแกผูเรียน  ชวยใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดไดงายข้ึน  เร็ว

ข้ึน ผูเรียนมองเหน็ส่ิงที่กาํลังเรียนรูไดอยางเปนรูปธรรมและเปนกระบวนการ เกิดการเรียนรูดวยตนเอง  

สงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค  สรางสภาพแวดลอมและประสบการณการเรียนรูที่แปลกใหม  

นาสนใจ และทําใหเกิดการอยากรูอยากเห็น สงเสริมการมีกิจกรรมรวมกันระหวางผูเรียน  เกือ้หนนุ
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ผูเรียนทีม่ีความสนใจและความสามารถในการเรียนรูที่ตางกนัใหเรียนรูไดเทาเทยีมกนั เปนการบูรณาการ

สาระการเรียนรูตางๆ ใหเชื่อมโยงกัน เกิดการเรียนรูวิธีการใชแหลงขอมูลตางๆ เพื่อการคนควาเพิม่เติม  

การเรียนรูในหลายมิติจากแหลงเรียนรูและส่ือที่หลากหลาย เชื่อมโยงท่ีอยูไกลตัวของผูเรียนใหเขามาสู

การเรียนการสอนของผูเรียน 

  ธีรศักด์ิ  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2545: 78)  กลาวถงึประโยชนของแหลงเรียนรู  วาแหลงเรียนรู

เปนหนวยการสรางเสริมประสบการณและพอกพนูความรูใหมากข้ึนแกผูเรียน ซึง่สามารถศึกษาไดจาก

สถานที่โดยทัว่ไปทั้งตัวเมือง หรือนอกเมอืง ถาไมมีก็สมควรจัดใหมีข้ึน เพราะแหลงเรียนรูเปนสถานที่

บมเพาะความรูได 

  ภาสินี  เปยมพงศสานต (2546: 20)  กลาวถงึประโยชนของแหลงเรียนรูในรูปของการใช

แหลงเรียนรูไววา 

  1. ประสบการณในโรงเรียน จะกลายเปนส่ิงทีม่ีความหมายมากย่ิงข้ึน เพราะประสบการณ

จริงนอกโรงเรียน และสถานการณที่เปนรูปธรรมจะวางพ้ืนฐานนําไปสูการสรางแนวคิดในการเรียนรู

ของผูเรียน 

  2. ผูเรียนจะปรับตัวเพื่อเปนพลเมืองที่ดียิ่งข้ึน  เมื่อรูวาไดไปเกี่ยวของกับประสบการณ

ความรูทีม่ีความหมาย เชน ถาผูเรียนไดเขาไปชวยพัฒนาชุมชนใหสะอาด  ผูเรียนก็จะรูสึกไมอยากทิง้

ขยะมูลฝอย อยากใหชุมชนสะอาดนาอยู ส่ิงเหลานีม้ีคุณคามากกวาการอาน  หรือฟงคําสอนจากตํารา  

เพราะผูเรียนไดลงมือทาํเองและเกิดความรูสึกข้ึนเอง 

  สรุปไดวาประโยชนของแหลงการเรียนรูคือ ส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรูจากของจริงและไดศึกษา

หาความรูดวยตนเอง  กระตุนใหผูเรียนเกิดการพฒันาศักยภาพของการคิด เกิดการใฝเรียนใฝรูอยาง

ตอเนื่อง  เชนการเรียนรูอยางมีความสุข 

 
   2.5 การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงการเรียนรู 
  กรมวิชาการ (2543 : 9)  เสนอวิธกีารจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรู ดังนี ้

  1. ควรมีการวางแผนรวมกนัระหวางครูผูสอนและปราชญทองถิน่ 

   2. เนนการศึกษา  วิเคราะห และวิธีคิด 

    3. นาํกระบวนการหรือความคิดแนวปฏิบัติของภูมิปญญาทองถิน่มาจัดเปนกระบวนการ

เรียนการสอน 

  4. เสริมสรางกระบวนการคิดที่เปนระบบ เปนวทิยาศาสตร 

  5. ฝกใหนักเรียนคิดหลายดานหลายมุม  คิดอยางอิสระ แลวสรุปเปนความรู และ

ประสบการณที่จะนําไปใชในการดํารงชีวติ 
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  6. ผสมผสานระหวางความรูสากลกับความรูทองถิน่ 

     7. เนนกระบวนการมากกวาผลผลิต 

  8. ครูผูสอนหรือปราชญทองถิ่นเปนผูจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  ซึง่มีแนวทางกิจกรรม 

4 แนวทาง คือ 

   8.1 ครูผูสอนเปนผูควบคุมการใชหลักสูตร โดยพิจารณานําหลักสูตรไปใชใหสอดคลอง 

กับกลุมประสบการณตามในหลักสูตรแมบท  โดยใชระยะเวลาจํานวนคาบที่กาํหนดไวในแผนการสอน

ของกลุมประสบการณนัน้ๆ 

   8.1 เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง 

   8.3 นาํบุคคลในชุมชนเขามามีสวนรวมในการใหความรูกบัผูเรียน 

   8.4 สอดแทรกคุณธรรม คานยิมตางๆ  ที่ปรากฏตามเนื้อหาของหลักสูตร 

  พนิจดา วีระชาติ (2542: 27) เสนอแนะการนําแหลงชุมชนมาใชใหเปนประโยชนตอ

การศึกษาเอาไวดังนี ้

   1.  บุคคลมีประโยชนอยางกวางขวางตอการนาํมาใชประโยชนตอการศึกษา เชน 

    1.1 เปนวทิยากรในดานตางๆ  แลวแตจุดประสงคของการเรียนรู  และความรูความ

ชํานาญความสําเร็จในชีวิตของบุคคลนั้นๆ 

    1.2 เปนตัวอยาง แบบอยางในการดําเนนิชีวิตใหแกนกัเรียน ไดเหน็ชีวิตตัวอยาง

แบบอยางที่แทจริงของความสําเร็จในดานตางๆ  เชน อาชีพ คุณธรรม เกียรติยศ ชื่อเสียง การเสียสละ 

การทาํประโยชนแกชุมชน หรือสาธารณชน เปนตน 

    1.3  ใหบุคคลชวยเหลือกิจกรรมและกิจการตางๆ  ของสถานศึกษา เชน 

       1.3.1 ชวยเหลือสถานศึกษาในดานการเงิน วัสดุอุปกรณตางๆ  หรือแรงงาน

เปนตน 

       1.3.2 ใหขอเสนอแนะขอคิดเห็น ใหความรวมมือในการปรับปรุงหลักสูตร

โปรแกรมกิจกรรมตางๆ  ของโรงเรียน 

       1.3.3 เปนกรรมการรวมในหนวยงาน หรือแผนกตางๆ ของโรงเรียน 

        1.3.4 ชวยเหลือกิจกรรมตางๆ  ของโรงเรียน เชน ชวยในการดูแลเด็ก ชวยใน

การรักษาพยาบาล 

        1.3.5 ชวยในการสอนชุมชน แตละชุมชนประกอบดวยบุคคลประเภทตางๆ   

มากมายมีความรูความสามารถตางๆ กนั มีคนจํานวนมากยินดีทีจ่ะชวยเหลือโรงเรียน ชวยสอน

นักเรียน สอนครู หรือประชาชน โรงเรียนอาจเชิญบุคคลเหลานัน้เขามาชวยสอนในสาขาวิชาที่เขา

ชํานาญแกนกัเรียน แกครู คนงานภารโรง และประชาชน 
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   2. วัฒนธรรม ประเพณี  ระเบียบแบบแผนตลอดจนเศรษฐกิจ การเมอืง การปกครอง 

และความเปนอยูของประชาชน เปนส่ิงสําคัญอยางยิง่ทีจ่ะตองใหนักเรียนเขาใจและปฏิบัติตาม 

   3. สถาบัน องคการ และหนวยงานตางๆ  นักเรียนจะไดเรียนรูถึงบทบาทหนาที่ความ

รับผิดชอบของส่ิงตางๆ  เหลานัน้ตอชุมชน  ความสัมพนัธของส่ิงตางๆ กับผูเรียนและประชาชนการใช

ประโยชนของส่ิงตางๆ  นั้นใหเปนโยชนอยางแทจริง และเปนธรรมในสังคม 

       4. โบราณสถาน โบราณวัตถุและส่ิงกอสรางตางๆ นกัเรียนจะไดเขาใจประวัติความเปนมา

ของชุมชน  การเปล่ียนแปลงของชุมชน  ตลอดจนความเจริญกาวหนาในดานตางๆ  เพื่อความรักความ

สามัคคี  ความภาคภูมิใจในชุมชนของตน  การเห็นคุณคาในมรดกทางวัฒนธรรมและรวมมือสงเสริม

อนุรักษส่ิงมีคาตางๆ ดวย 

       5. สถานที่พกัผอนหยอนใจ   นกัเรียนจะไดเรียนรูคุณคา  ประโยชนและโทษของส่ิงตางๆ 

ตอการดํารงชีวิต การปฏิบัติตนของคนในสังคมที่สัมพนัธเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ เหลานี้ การใชทรัพยากร

ของชุมชนใหเปนประโยชนตอการศึกษานั้นจะตองศึกษา วางแผนการใชกําหนดจุดมุงหมายใหจัดเจน 

มีวิธีการทีถู่กตองเหมาะสมกจ็ะทาํใหเกิดประโยชนตามทีต่อง ทรัพยากรธรรมชาติมปีระโยชนอยางยิ่ง

ตอการเรียนรูความเปนจริง  สภาพที่แทจริงของธรรมชาติเพื่อใหผูเรียนรูจักรูปรางลักษณะ สภาพความ

เปนอยู  ความสัมพนัธเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ  ตามธรรมชาติ  และความสัมพันธของสภาพแวดลอมกับ

มนุษย  ประโยชนและโทษของส่ิงตางๆ  การใชและการสงวนทรัพยากรธรรมชาติเพื่อประโยชนสุขของ

การดํารงชีวิตรวมกันของมนุษย 

  สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงการเรียนรู เปนการเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

และเปนการจัดการเรียนการสอนใหหลากหลายวิธี เพื่อใหผูเรียนไดรับประสบการณจริงจากแหลง

เรียนรูตางๆ โดยข้ึนอยูกับผูบริหารและครูทีจ่ะนาํเขามาจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองและเหมาะสมกับ

ผูเรียนทาํใหผูเรียนไดมีการพฒันาและเกิดการเรียนรู 

 
   2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัแหลงการเรียนรู 
  งานวจิัยในประเทศ 
  นราวัลภ  สายเนตร (2550) ศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการใชแหลงการ

เรียนรูของครูผูสอนระดับปฐมวัย สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษานครพนม เขต 2 ผลการศึกษาพบวา 

สภาพปจจุบันในการใชแหลงการเรียนรูของครูผูสอนระดับปฐมวัยในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 

สวนใหญเลือกใชแหลงการเรียนรูในโรงเรียนตามวุฒิภาวะของเด็กปฐมวัย และเลือกใชแหลงการเรียนรู

ในทองถิน่ดานการนิมนตพระมาอบรมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนเปนสวนมาก ปญหาการใชแหลง

การเรียนรูในโรงเรียนที่พบคือการขาดแคลนวัสดุอุปกรณที่จะนํามาใชเปนแหลงการเรียนรู และปญหา
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การใชแหลงการเรียนรูในทองถิน่ คือ มเีวลาในการดําเนินการนอย ครูผูสอนระดับปฐมวัย สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนมเขต 2 มีความตองการใชแหลงการเรียนรูในโรงเรียนในดานการ

จัดหาวัสดุ อุปกรณ และครุภัณฑ ที่มีคุณภาพเพื่อนํามาใชจัดแหลงการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวยั และ

ตองการใชแหลงการเรียนรูในทองถิน่ในดานรวมกนัดูแลรักษาแหลงเรียนรูที่มอียูในทองถิน่ไมใหชาํรุด

เสียหาย 

  ธนาวรรณ แสวงไวศยสุข (2551)  ศึกษาการใชแหลงเรียนรูของครูโรงเรียนวัดไรขิง สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2  ผลการศึกษาพบวา 

  1. จากการศึกษาการใชแหลงเรียนรูของครูโรงเรียนวัดไรขิงใน 4 ประเภทพบวาครูผูสอน

ไดใชแหลงการเรียนรูในการจัดการเรียนการสอนดังนี ้

   1.1 ประเภทแหลงเรียนรูที่เปนบุคคล: ครูสวนใหญนิมนตพระสงฆมาสอนมากที่สุด

รองลงมาไดแก ใชแหลงเรียนรูครูภูมิปญญาทองถิ่นดานดนตรีไทย  ใชภูมิปญญาทองถิ่นดานงาน

หัตถกรรมการแทงหยวก ใชภูมิปญญาทองถิน่งานหตัถกรรมดินขาว ใชภูมิปญญาทองถิน่ดานการแพทย

แผนโบราณ และใชภูมิปญญาทองถิ่นดานชางปนปูนลวดลาย ตามลําดับ 

   1.2 ประเภทแหลงเรียนรูทีเ่ปนสถานที่สําคัญ: ครูสวนใหญนาํนกัเรียนไปศึกษาแหลง

เรียนรูวัดไรขิงมากที่สุดรองลงมาไดแก โบราณสถานองคพระปฐมเจดีย บริเวณพทุธมณฑล พระราชวัง

สนามจันทร และพระประโทนเจดีย 

   1.3 ประเภทแหลงเรียนรูทีเ่ปนทรัพยากรธรรมชาติ : ครูสวนใหญนํานักเรียนไปศึกษา

แหลงเรียนรูแมน้ําทาจีนมากที่สุด  รองลงมาไดแก แหลงเรียนรูเชงิอนุรักษแมน้ําทาจีน แหลงอาชีพทาง

การเกษตร แหลงอาชีพทางการประมง แหลงเรียนรูตลาดน้ําวัดดอนหวาย และแหลงเรียนรูคลองมหา

สวัสด์ิ 

   1.4  ประเภทแหลงเรียนรูที่เปนส่ือสารสนเทศ : ครูสวนใหญใหนักเรียนศึกษาคนควา

จากส่ือ ส่ิงพมิพ วารสาร หนังสือ ตําราจากหองสมดุมากที่สุด รองลงมาไดแก ศึกษาความรูจาก          

วีดีทัศน การใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน ศึกษาคนควาจากโทรทัศนทางการศึกษา สืบคนขอมูล

จากอินเทอรเน็ตตามโครงการหองสมุดมชีีวิต และใหนกัเรียนศึกษาสืบคนขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

  2.  จากการรวบรวมปญหาขอเสนอแนะการใชแหลงการเรียนรูของครูโรงเรียนวัดไรขิงพบวา 

   2.1 ปญหาพบวาการใชแหลงเรียนรูของครูโรงเรียนวัดไรขิงขาดการวางแผนที่ดี การ

ติดตอประสานงานเชิญครูภูมิปญญาทองถิน่ขาดการจงูใจที่ดี ภูมปิญญาทองถิน่สาขาที่ตองการมีไม

เพียงพอกบัจํานวนนกัเรียน รายวิชาทีท่ําการสอน เวลาทีท่ําการสอน เวลาที่ใชในการศึกษาแหลงเรียนรู 

นอกสถานศึกษามีนอยเกนิไป ในการใชแหลงเรียนรูแตละคร้ังใชงบประมาณจํานวนมาก 
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   2.2 ขอเสนอแนะ ควรมกีารวางแผนที่ดี ชัดเจน ควรสรรหาวิทยากรทองถิน่ ครูภูมิ

ปญญาทองถิน่ใหเพียงพอ เหมาะสมและตรงตามสาขาที่ตองการ ควรมีงบประมาณสนับสนุนอยาง

ตอเนื่อง และควรมีการประชาสัมพนัธสรางความเขาใจ และเปดโอกาสใหผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายให

เขามามีสวนรวมใหมากข้ึน 

  จากงานวิจยัทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวา  แหลงการเรียนรูประเภทตางๆ เปนแหลงการเรียนรูที่

สําคัญสามารถพัฒนาใหเด็กเกิดการเรียนรู ไดประสบการณโดยตรง แตโรงเรียนยงัไมมีการนํามาประยุกต  

บูรณาการใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเทาที่ควร  ดังนัน้ควรเปดโอกาสใหทกุฝายที่เกีย่วของ

เขามามีสวนรวม และประสานงานรวมกนั เพื่อจะใหนําแหลงการเรียนรูมารวมในการจัดกจิกรรมการ

เรียนการสอนใหกับเด็ก เพื่อเด็กจะไดรับการพัฒนาและเรียนรูใหไดมากที่สุด 

 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภูมิปญญาทองถิ่น 
 3.1  ความหมายของภูมิปญญาทองถ่ิน 
  ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 พิมพคร้ังที่ 1 พุทธศักราช 2546 ให

ความหมายของคําวา “ภูมิปญญา” คือ ความรู ความสามารถ “ภูมิปญญาทองถิน่” (Local wisdom) 

หรือ “ภูมิปญญาชาวบาน” (Popular wisdom) หรือ “ภูมิปญญาไทย” (Thai wisdom)  คือความรู หรือ

การกระทําที่เกิดจากประสบการณในชีวติของชาวบานหรือทุกส่ิงทกุอยางที่ชาวบานคิดข้ึนจาก

สติปญญาและความสามารถของชาวบานเองเพื่อใชแกปญหาในการดําเนนิชีวิตไดอยางเหมาะสมกับ

กาลสมัยโดยมีกระบวนการส่ังสมแลวสืบทอดตอมาถงึชนรุนหลัง 

  กรมวิชาการ (2542: 5) ใหความหมายของภูมิปญญาทองถิน่ หมายถงึ ความรูและ

ประสบการณของชาวบานทีใ่ชในการดําเนนิชีวิตใหเปนสุข โดยไดรับการถายทอดส่ังสมกนัมาผาน

กระบวนการพฒันาใหสอดคลองกับยุคสมยั 

  ภาวดี  เกตุก ุ (2541: 49) กลาวไววาภูมิปญญาทองถิ่นเปนลักษณะของส่ิงที่ถือวาเปน  

ภูมิปญญาไทยหรือภูมิปญญาทองถิ่น ซึง่ลักษณะดังนี ้

 1. สรางข้ึนจากการทาํงานและการประกอบกิจกรรมตางๆ  ในการดําเนนิวถิีชีวิตข้ันพืน้ฐาน

ดานปจจยัส่ี และเปนไปเพื่อการพึง่พาตนเอง 

 2. เกิดจากการคิดเอง  ทาํเองของคนไทย 

 3. เกิดจากอิทธิพลของส่ิงแวดลอม ศาสนา และความเชือ่  

 4. มีความสัมพันธระหวางคนกบัสัตว พืช และธรรมชาติ 

 5. ผานกระบวนการสืบทอด  ปรับปรุง พัฒนา และเลือกสรรมาเปนอยางดี 
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  6. กอใหเกิดความรู  ทักษะ  เทคนิค  วิธกีาร  และเคร่ืองมือตางๆ  ที่ชวยแกไขปญหาและ

พัฒนาวิถีชีวิตของคนไทย 

  7. มีการประสานความรูและวิทยาการใหมๆ   แลวเอ้ือใหเกิดทางเลือกใหมทีม่ีลักษณะ

สากลและลักษณะเฉพาะของเราเอง 

  8. สามารถประยุกตและปรับใชใหเหมาะสมกับยุคสมัยได 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (สํานักงาคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 

2542: 8) ไดใหความหมายของภูมิปญญาทองถิ่นวา ภูมิปญญาทองถิ่น หมายถึง องคความรู

ความสามารถและทักษะของคนไทยอันเกิดจากการส่ังสมประสบการณที่ผานกระบวนการเรียนรู เลือกสรร 

ปรุงแตง พัฒนาและการถายทอดกันมาเพื่อใชแกปญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยใหสมดุลกับ

สภาพแวดลอมและเหมาะกบัยุคสมัย 

  ณัฐกฤต ดิฐวรุิฬห (2546: 6) ใหความหมายของภูมิปญญาทองถิ่น (Local Wisdom) 

หรือปญญาชนทองถิน่ (Intellectual Organic) ไววา ภูมิปญญาทองถิน่เปนพืน้เพรากฐานของความรู

ของชาวบาน ประสบการณที่เกดิข้ึนในวิถีชีวติและสังคมสืบตอกันของมนุษยจากปากตอปากและสะสม

กันมา เปนความรูที่เปนองครวม  ที่สอดคลองกับบริบททางสังคมและถูกปรับปรุงมาหลายชั่วอายุคน 

เปนการพัฒนาไปสูความรู  ความเขาใจในชีวิตของตนเอง 

  เครือวัลย  มเีกียรติ (2547: 5)  กลาววา  ภูมิปญญาทองถิน่หรือภูมิปญญาชาวบาน

หมายถงึ ความรู  ความเช่ือ  ความสามารถในการแกปญหาของมนุษยที่ส่ังสมมาแตอดีตเปนเร่ืองของ

การจัดความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติแวดลอม การรูจักปรับเปล่ียนแบบแผนดําเนิน

ชีวิตของบุคคลในทองถิน่ใหดําเนนิชีวิตไดอยางมีความสุข และสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงไป

ทุกยุค ทกุสมยั 

  นิคม  ชมภูหลง (2548: 5) กลาววา  ภูมิปญญาทองถิ่น (Local wisdom) หรือภูมิปญญา

ชาวบาน (Popular wisdom)  หมายถึง  ทกุส่ิงทุกอยาง  ที่ชาวบานคิดข้ึนไดเองและนํามาใชในการ

แกปญหาเปนเทคนิควธิี เปนองคความรูของชาวบาน  ทัง้ทางกวางและทางลึกที่ชาวบานคิดเอง  ทาํเอง  

โดยอาศัยศักยภาพทีม่ีอยูแกปญหาการดําเนินชีวิตในทองถิน่ไดอยางเหมาะสมกับยคุสมัย 

  สรุปไดวา ภูมปิญญาทองถิน่  หมายถงึ  องคความรู  ประสบการณ  ทีเ่กิดข้ันและส่ังสม 

ถายทอดสืบตอกันมา  เพื่อใชในการแกปญหา ที่ไดรับการปรับปรุงแกไขและพัฒนาใหเหมาะสมกับยุค

สมัย 
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 3.2 ลักษณะที่สําคัญของภูมิปญญาทองถ่ิน 
  เสรี  พงศพิศ (นิคม ชมพหูลง. 2545: 16 - 18; อางอิงจากเสรี พงศนิศ. 2529) กลาวถงึ

ลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่น  ม ี2 ลักษณะ คือ 

  1. ลักษณะที่เปนนามธรรม  เปนโลกทัศน  ชีวทัศน  เปนปรัชญาในการดําเนินชีวติเปน

เร่ืองเกี่ยวกับการเกิด  แก  เจบ็  ตาย  คุณคาและความหมายของทุกส่ิงในชีวิตประจาํวัน 

  2. ลักษณะที่เปนรูปธรรม เปนเร่ืองเฉพาะดาน เชน การทาํมาหากิน การเกษตร  หัตถกรรม  

ศิลปะ ดนตรี  และอ่ืนๆ 

  ภูมิปญญาทองถิน่เหลานี้สะทอนออกมาใน 3 ลักษณะ  ที่สัมพนัธใกลชิดกันคือ 

  1. ความสัมพนัธระหวางคนกับโลก คนกับส่ิงแวดลอม  สัตวพืช ธรรมชาติ 

  2. ความสัมพนัธกับคนอ่ืนๆ ที่อยูรวมกนัในสังคมหรือชมุชน 

  3. ความสัมพนัธกับส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ที่เหนือธรรมชาติ  ส่ิงทีไ่มสามารถสัมผัสได 

  นิคม  ชมพหูลง (2545: 17) กลาวถึงลักษณะสําคัญของภูมิปญญาไวดังนี ้

  1. ภูมิปญญาเปนความรู  ขอมูล  เนื้อหาสาระ  เชน ความรูเกีย่วกับครอบครัว  ความรู

เกี่ยวกับมนษุย  เกี่ยวกับผูหญิง  ผูชาย  ประเภทครอบครัว 

  2. ภูมิปญญาเปนความเชื่อของสังคมโดยอาจยงัไมมีขอพสูิจน  ยนืยนัวาถูกตอง เชน 

เร่ืองนรก  สวรรค 

  3. ภูมิปญญาคือความสามารถหรือแนวทางในการแกปญหาหรือปองกันปญหา เชน 

ความสามารถในการปองกนัไมใหเกิดปญหาข้ึนในครอบครัว 

  4. ภูมิปญญาทางวัตถ ุ เชน เรือน  บานที่อยูอาศัย  เคร่ืองใชตางๆ  ในครัวเรือน เพื่อทํา

ใหครอบครัวมีความสะดวกสบายตามสภาพ 

  5. ภูมิปญญาทางพฤติกรรม เชน การกระทํา  ความประพฤติ  การปฏิบัติของคนตางๆ 

ในครอบครัว  จนทาํใหครอบครัวสามารถดํารงอยู 

  กิตติพล  ศิริสูตร (นิคม  ชมพหูลง. 2548: 16; อางอิงจากกิตติพล  ศิริสูตร. 2538)  

กลาวถึงลักษณะสําคัญของภูมิปญญาไวดังนี ้

  1. ภูมิปญญา  เปนความรู  เปนขอมูล  เปนเนื้อหาสาระ  เชน  ความรูเกี่ยวกับครอบครัว  

ความรูเกีย่วกบัมนุษย  เกี่ยวกับผูหญิง  ผูชาย  ประเภทครอบครัว ฯลฯ 

  2. ภูมิปญญา  เปนความเชื่อของสังคมโดยอาจยังไมมีขอพิสูจนยืนยันวาถูกตอง เชน  

เร่ืองนรก สวรรค  ตายแลวไปไหน 

  3. ภูมิปญญา  คือความสามารถ หรือแนวทางในการแกปญหาหรือปองกนัปญหา เชน 

ความสามารถในการปองกนัไมใหเกิดปญหาข้ึนในครอบครัว 
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  4. ภูมิปญญาทางวัตถ ุ  เชน  เรือนชานบานชอง เคร่ืองใชไมสอยตางๆ ในครอบครัวเพื่อ

ทําใหครอบครัวมีความสะดวกสบายตามสภาพ เปนตน 

  5. ภูมิปญญาทางพฤติกรรม  เชน การกระทํา ความประพฤติ การปฏิบัติตัวของคนตางๆ 

ในครอบครัว  จนทาํใหครอบครัวสามารถดํารงอยูไดก็นบัเปนภูมิปญญาเชนเดียวกนั 

  สรุปไดวา ลักษณะที่สําคัญของภูมิปญญาทองถิน่ แบงออกเปน 2 ลักษณะคือ ภูมิปญญาที่

เปนนามธรรมไดแก ความรู ความเชื่อ  ความสามารถหรือแนวทางในการแกไขปญหา  และการปองกนั  

และภูมิปญญาทองถิน่ที่เปนรูปธรรม  ไดแก วัตถ ุ และการกระทําทัง้หลาย 

 
 3.3 ประเภทของภูมิปญญาทองถ่ิน 
  กรมวิชาการ (2539: 7)  แบงประเภทของภูมิปญญาทองถิน่ไว 4 ประเภทคือ 

  1. คติความคิด  ความเช่ือ  หลักการ  ที่เปนพืน้ฐานขององคความรูที่เกิดจากการสั่งสม

ถายทอดกนัมา 

  2. ศิลปวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีที่เปนแบบแผนดําเนนิชีวิตที่ปฏิบัติสืบตอ

กันมา 

  3. การประกอบอาชีพในทองถิ่นที่ยึดหลักการพึ่งตนเอง และไดรับการพฒันาใหเหมาะสมกับ

ยุคสมัย 

                     4. แนวคิด  หลักปฏิบัติ  และเทคโนโลยีสมัยใหมที่ชาวบานนํามาดัดแปลงในชุมชนอยาง

เหมาะสมกับสภาพแวดลอม  คําสอนทางศาสนา  ความเช่ือและประเพณีด้ังเดิมทีม่ีคุณคาใหเหมาะสม

กับการประพฤติปฏิบัติ 

            พลาดิศัย  สิทธิธัญกิจ (2542: 16) แบงภูมิปญญาทองถิ่นไวในแบบเดียวกนัเปน 2 ลักษณะ 

คือ 

  1. ภูมิปญญาที่เปนนามธรรม   คือภูมิปญญาที่มีลักษณะที่พอจะมองเห็นเปนโลกทัศน  

ชีวทัศน  เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิต  คุณคาและความหมายในทกุส่ิงทุกอยางในชีวิตประจาํวนั 

  2. ภูมิปญญาที่เปนรูปธรรม  คือภูมิปญญาที่เปนเร่ืองเก่ียวกับความสามารถเฉพาะดาน

ในเร่ืองของการทํามาหากิน  การเกษตร  หตัถกรรม ศิลปะ ดนตรี และอ่ืนๆ 

  อังกูล  สมคะเนย (2543: 35 - 52)  จัดกลุมของภูมิปญญาทองถิ่นเปน 4 กลุม ดังนี ้

  กลุมที ่ 1 คติความคิด  ความเชื่อ  สภาพของภูมิปญญากลุมนี้ไดแก  แนวความคิด  

ความเชื่อตางๆ  ที่ปฏิบัติและยึดถือสืบทอดกันมา เพื่อการดําเนนิชีวิตสงบสุขในแตละทองถิ่น เชน 

  1. ความเช่ือแบบพุทธ  ไดแก  พธิีสวดมนตไหวพระ  พธิีฟงเทศกในวนัสําคัญทางศาสนา 

พิธีเขาวัดจําศีล  การอบรมจริยธรรมและศีลธรรม   
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  2. ความเช่ือพธิีแบบพราหมณ  ไดแกพิธีสูขวัญแบบตางๆ ความเชื่อแบบผี  ไดแก  พระ

ภูมิเจาที ่พระภูมินา  พธิีเล้ียงดอนปูตา พธิีบูชามเหศักด์ิ  หลักเมืองและการบวงสรวงตางๆ 

  3. ความเช่ือแบบบุคคล  ไดแก การเคารพบรรพบุรุษ  ผูอาวุโส พระสงคและผูนาํทาง

ศาสนา 

  กลุมที่ 2 ศิลปะ วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี สภาพของภูมิปญญากลุมนี้

ไดแก 

  1. ศิลปะการละเลนพื้นบาน  ไดแก หมอลํากลอน  หมอลํากลอนประยุกต หมอลําหมู 

หมอลําเซ้ิงตางๆ 

  2. ศิลปะ  ดนตรีพื้นบาน  ไดแก  การเปาแคน  การดีดพิณ  วงกลอนยาว 

  3. งานแกะสลัก  งานหลอ  ไดแก  แกะสลักบานประตู  หนาตางโบสถ  และแกะสลัก 

ตนเทยีน การหลอใบระกา  ชอฟา คันทวย  บัวหวัเสาของศาลาและโบสถ 

  4. ศิลปะ ดนตรีไทย ไดแก ขลุย ซอ พิณ ระนาด ฆอง กลอง ฉ่ิง ฉาบ 

  5. ประเพณีสิบสองเดือน “ฮตีสิบสอง” ไดแก บุญเขากรรม บุญคุณลาน บุญขาวจ่ี  

บุญพระเวส บุญสรงน้ํา บุญบ้ังไฟ บุญเบิกฟา บุญเขาพรรษา บุญขาวประดับดิน บุญขาวสาก บุญออก

พรรษา บุญกฐิน บุญผาปา และบุญกองบวช 

  กลุมที ่3 การประกอบอาชีพในทองถิน่ 

  1. การทอผาไหม  ไดแก ทอผาไหมพื้น ไหมมัดหมี ่

  2. การทอผาดวยกีก่ระตุก  ไดแก ทอผาฝาย ทอผาลายน้าํไหล ทอผาฝายผาขาวมา 

  3. ทอผาดวยกี่พืน้เมือง ไดแก ทอผาขิดติดเส้ือ ทอผาขิดทําหมอน ทอผาหมลายขิด 

  4. ทาํหมอนขิด ไดแก หมอนขิดสามเหล่ียมทาํเบาะนัง่ 

  5. การจักสานไมไผ  ไดแก สานตะกรา สานหวด สานมวย สานกระติบขาว สานขัดโตนก 

สานกระดง สานกระบุง สานของ สานไซ สานสุม 

  6. การทําไมกวาด ไดแก ไมกวาดดอกหญา ไมกวาดทางมะพราว 

  7. การทอเส่ือ ไดแก ทอเส่ือกก ทอเส่ือไหล ทอเส่ือผือ ทอเส่ือเตย 

  8. การสาน ไดแก หมวกกก หมวกใบตาล หมวกผักตบชวา กระเปากก 

  9. เคร่ืองปนดินเผา ไดแก อิฐมอญ โอง ไห กระถาง หมอดิน เตา 

  10. การเกษตร ไดแก การทาํเกษตรผสมผสาน การทําไร ทาํนา ทําสวน สัตวเล้ียง 
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  กลุมที ่4 แนวความคิด หลักปฏิบัติ และเทคโนโลยีสภาพของภูมิปญญากลุมนี้ ไดแก 

  1. การเพาะเล้ียงสัตวน้ํา 

  2. การทํากลวยตากอบน้ําผ้ึง 

  3. การทําดอกไมประดิษฐจากยางพารา 

  สุทธิวงศ  พงศไพบูลย (2540: 21 - 41) แบงประเภทของภูมิปญญาทองถิ่นออกเปน      

5 ประเภทดังนี ้

  1. ภูมิปญญาทองถิน่เพื่อการยังชีพ  เปนภูมิปญญาเพือ่การมีชีวิตอยูรอด   อยูอยางมี

ความสุขเปนภูมิปญญาที่เกี่ยวกับการเสาะแสวงปจจัยพื้นฐานในการยังชพีของสังคม  ไดแก การทํามา

หากนิ เสาะหาและจัดการเกี่ยวกับปจจัย 4 คือ ที่อยูอาศัย อาหาร เคร่ืองนุงหม ยารักษาโรค ภูมปิญญา

เหลานี้คอยๆ  เพิ่มพูนงอกงามข้ึนจนดูประหนึง่เปนส่ิงสามัญไดแก 

                   1.1 ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับการทาํมาหากิน เชน  ภูมปิญญาการหาของปา ลาสัตว  

การทาํและใชเคร่ืองจับสัตวบก สัตวน้าํ ภูมิปญญาในการเลือกขาวทํานา การไถ การคราด หวาน ดํา    

เปนตน 

                   1.2 ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับที่อยูอาศัย   เชน  การสรางบานเรือนแบบ   เคร่ืองผูก   

ภูมิปญญาการเลือกใชวัสดุ วิธีเย็บ ผูกเงื่อน คาดแหละ บานเรือแบบเคร่ืองสับวิธีดามตอไม การเขาล้ิน 

ใชสลัก วธิีเรือนเชื่อมพื้นระเบียงกับเรือนใหญโดยใช “คางคาวหอยหวั”  

                   1.3 ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับวฒันธรรมโภชนา เชน การรูจักเลือกสรรอาหาร วธิีถนอม

อาหาร และวธิีปรุงอาหาร เปนตน 

                  1.4 ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับเครื่องนุงหม ไดแก ภูมิปญญาในการนาํส่ิงตางๆ มาปกปด

รางกายใหอบอุน เชน ภูมิปญญาในการทาํหนิทาํเคร่ืองมือทุบเปลือกไมทําเปนเผา การคิดทําฟนและกี่

ในการทอผา ภูมิปญญาในการถักรอยชนุ ภูมิปญญาในการยอมสี การประดิษฐลวดลาย การจาํแนก

ดวยรูปแบบเพื่อการใชสอยเฉพาะกิจ เชน ผาเตียว ผากราบพระ ผาหอหมาก ผาหอพาน เปนตน 

                        1.5 ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับยารักษาโรค ไดแก การนาํสมุนไพร สัตว แร บางชนิดมาใช

เปนยา วิธีปรุง การใชยา เปนตน 

  2. ภูมิปญญาที่เกีย่วกับการพิทกัษชีวิตและทรัพยสิน  คนทุกหมูเหลาตางพยายามจะให

คนมีชีวิตยัง่ยนืมั่นคง จึงทุมเทใหสติปญญาและส่ิงอํานวยตางๆ เพื่อใหบรรลุตามความตองการ ซึ่ง  

ภูมิปญญาประเภทนี้สามารถจําแนกยอยๆ  ออกไดดังนี ้

                      2.1 ภูมิปญญาการพึ่งตนเอง  เปนภูมิปญญาในการพทิกัษปกปองชีวติทรัพยสินและ

คุมครองชีวิตคนรอบขางใหปลอดภัย 
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                   2.2 ภูมิปญญาหลบเล่ียงอันตราย เชน ภูมปิญญาของชาวบานที่สามารถสังเกต 

ความแปรปรวนของสภาพดินฟา อากาศ รูวาจะเกิดฝนตกหนัก ลมแลง ทะเลบา ฟาคะนอง น้ําทวม

ใหญ เกิดภัยแลง ไฟปา หรือภูมิปญญาในการโคนตนไมใหลมพาดไปในทางที่ตองการไดการนําความรู

เร่ืองการนอนของสัตวแตละชนิดมาชวยในการเดินทางใหปราศจากอันตราย 

                             2.3 ภูมิปญญาการรวมพลังและการพึ่งพิง เชน ภูมิปญญาการ “ลาดเวน” คือรวม

กลุมตะเวนกนัรับผิดชอบ ลาดตระเวนดูแลปองกนัชีวิตและทรัพยสินของหมูบาน ภูมิปญญาการรวม

แรงแบงประโยชน เชน การทํานารวม การทําสวนรวม คือ รวมกันทํานา หรือ ทาํสวนในที่แปลงเดียวกนั

ทุกคนทีท่ํามีสิทธิ์เกบ็กิน เปนการสรางจิตสํานึกรวมกนัทํารวมกนัใช 

                   2.4 ภูมิปญญาในการใชและทําศาสตราวุธ เชน การทําและใช จะโหนง นอกจากคิด

รูปแบบใหใชงาน  สับ ฟน เชือด เหลา อยางมีดทัว่ไป ยังไดเสริมแตงใหมีสวนทีจ่ะใชสําหรับทํารายคู

ตอสูเพื่อใหเกดิผลหนักเบาตางกนัตามโทษานโุทษ 

                   2.5 ภูมิปญญาการดูแลบํารุงรักษาชีวิตและทรัพยสิน เชน ภูมปิญญาในการรักษา

ชีวิตชองเด็กและสตรี เปนตนวา หามหญิงที่มีครรภนัง่ขวางประตู นั่งขวางบันได หามลงจากบานเวลา

กลางคืน เปนตน 

  3. ภูมิปญญาเกี่ยวกับการสรางและพทิักษฐานะและอํานาจมทีั้งดาน เศรษฐกิจ สังคม

และตําแหนงหนาที ่อาจจาํแนกไดดังนี ้

                         3.1 ภูมิปญญาการสรางและขยายอํานาจ ภูมิปญญาทีช่ดัเจน  คือ การขยายจํานวน

วงศาคณาญาติใหไดมากๆ  เพื่อจะไดพวกพึ่งพงิ และเพิ่มแรงงาน เร่ิมแตการมีภรรยาหลายๆ  คนการ

ผูกนําในผูอ่ืนดวยวัฒนธรรมชายชาตินกัเลง คือ ทําตนใหเปนผูเชือ่ถือไดดวยเมตตาธรรม เอ้ืออารี     

กลาไดกลาเสีย เขมแข็งและกลาหาญ เฉียบขาด และยุติธรรม ภูมิปญญาที่เดนชัดคือ การผูกเกลอ   

การทอดแหนง การผูกดอง 

   3.2  ภูมปิญญาการรักษาฐานและอํานาจ จําแนกเปน 2 ลักษณะ ดังนี ้

    3.2.1 การบําเพ็ญบุญบารม ี  เพื่อผดุงอํานาจวาสนา เชน ภูมิปญญาท่ีชวยบม

เพาะใหกุลบุตร กุลธิดา เปนคนขยนั สุขุม อดทน ประณีต ซึ่งสวนหนึ่งจะปรากฏในงานชางฝมือ  

ตลอดจนภูมิปญญาที่เปนการขัดเกลาจิตใจและอารมณ บํารุงสติปญญาโดยอาศัยศิลปกรรมและ

ขนบธรรมเนยีมประเพณีเปนเคร่ืองบมเฉพาะ 

    3.2.2 การเสริมศรัทธาบารมี  ภูมิปญญาการรักษาฐานะและอํานาจลักษณะนี้

สวนมากจะมีโทษลักษณะผสมอยู เพราะมักเปนไปในทางแขงขันเพื่อหาทางชนะผูอ่ืน เชน ภูมิปญญา 

การทาํ และใช “ยาส่ัง” การใชเวทมนต  คาถา  และเคร่ืองรางของขลังมาชวยเสริมสรางศรัทธาหรือ   

ภูมิปญญา 



 58 

   3.3 ภูมิปญญาการจัดการเพื่อสาธารณะประโยชน ภูมิปญญากลุมนี ้ คือ ภูมิปญญา

ที่กอใหเกิดประโยชนรวมกนั เชน การรวมกันกําหนดทางสัญจรระหวางหมูบาน การกาํหนดใหมี

สาธารณะระหวางทีน่าเพื่อเปนทางเดินสัตวเล้ียง ลําเลียงพืช เปนตน 

   3.4 ภูมิปญญาที่เปนการสรางสรรคพิเศษ  ภูมิปญญากลุมนี้ หมายถึง  กลุมที่เปน

ปญญาชนชาวบานใชวิสัยทศันหรือญาณทัศนะเฉพาะตัวสรางสรรคข้ึน เชน ภูมิปญญาในการแตง

วรรณกรรม 

  กลาวโดยสรุป ภูมิปญญาทองถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม คติความเชือ่ที่สืบ

ทอดจากบรรพบุรุษ  สูชนรุนหลังจะเปนตัวกําหนดคุณลักษณะของสังคม ชุมชนและเปนส่ิงที่เหมาะสม 

ทรงคุณประโยชน เปนการถายทอดองคความรู ประสบการณ เพื่อพฒันา ใหสามารถประยุกตใชในการ

แกปญหา ปองกันการเกิดปญหา และสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางเปนสุขมีความมั่นคงปลอดภัยใน

สังคม 

  อบเชย  แกวสุข (2543: ออนไลน)  จาํแนกประเภทของภูมิปญญาทองถิน่ไวเปนสาขา

ตางๆ  ดังนี ้

  1. สาขาเกษตรกรรม คือภูมิปญญาที่เกีย่วกับดานการทาํไร  ทํานา  เล้ียงสัตว  ประมงทํา

ไรนาสวนผสมฯลฯ  ที่เล้ียงตัวเองและครอบครัวไดอยางพอเพียง  มรีายไดจากผลผลิตดานนีม้ีแนวคิด   

ที่ดี  แปลกใหม  เปนประโยชนและชวยพฒันาอาชีพดานนี้ไดอยานาสนใจ  เชน  เปนผูคิดริเร่ิมการทํา

การเกษตรแบบผสมผสาน  เกษตรแบบพอเพียง  เกษตรที่เอ้ือประโยชนตอชีวิตและส่ิงแวดลอมฯลฯ 

  2. สาขาคหกรรม คือ ภูมิปญญาที่เกีย่วกบัเร่ืองตอไปนี้ 

   2.1 ดานอาหาร เปนตนตํารับการปรุงอาหารที่มีรสชาติอรอย ใหคุณคาดานโภชนาการ

ใชวัสดุที่มีราคาไมแพง  วัสดุที่หางายในทองถิน่  รูจักคิด  ดัดแปลงสูตรอาหารไดแปลกใหมหรือเปนการ

สืบสานตํารับตําราที่มีอาหารรสเลิศ  สามารถผลิตเปนสินคาจําหนายได เชน การทาํปลารา  การทาํสม

หรือแหนม ขนมตางๆ   

    2.2 ดานงานประดิษฐเคร่ืองนุมหม  เปนกระบวนการผลิตส่ิงตางๆ  ทีส่ามารถทําเปน

อาชีพจําหนายได  ทาํเล้ียงตัวเองและครอบครัวได  เชน การทาํผานวม  การตัดเยบ็เส้ือผา  

    2.3 ดานที่อยูอาศัย เปนภูมปิญญาเกี่ยวกบัการจัดบานเรือน  การกอสรางที่อยูอาศัย 

  3. สาขาศิลปกรรม  คือ ภูมปิญญาที่เกีย่วกับเร่ืองตอไปนี ้

   3.1 ดานจิตรกรรม  คือ ภูมิปญญาเกี่ยวกับการวาดภาพฝาผนงั  การเขียนภาพลงบน

ผา หนาผา  การสักลาย 
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   3.2 ดานประติมากรรม คือ ภูมิปญญาเกีย่วกับการปน  แกะสลัก  การหลอ เชน หลอ

พระพทุธรูป  ปนโอง  สลักลวดลาย  ประดับตนเทยีน  ส่ิงกอสรางตางๆ  

   3.3 ดานสถาปตยกรรม คือ ภูมิปญญาเกีย่วกับการกอสรางอาคารบานเรือน  โบสถ  

ศาลา  ศาลพระภูมิ  

   3.4 ดานหัตถกรรม (งานชางฝมือ) คือ ภูมิปญญาเกี่ยวกับผลงานในส่ิงทีท่ํามือ เชน 

เคร่ืองจักสานตางๆ  

   3.5 ดานงานประดิษฐ  คือ ภูมิปญญาเกีย่วกับการจัดทําผลงานเลียนแบบธรรมชาติ 

เชน การประดิษฐดอกไม บายศรี  การแตงลวดลายบนแผนผา 

   3.6 ดานดนตรี  นาฏศิลปและการเลนพืน้บาน คือภูมปิญญาเกี่ยวกบัดานการเลน

ดนตรี  การขับลํา  การฟอนรํา  การคิดวิธีการเลนพื้นบาน  หมอลาํ  การเลนหนังตะลุง  ลิเก  เพลง  

กันตรึม  เจรียง 

  4. สาขาสาธารณสุข  คือ ภูมิปญญาเกี่ยวกับดานการใชยาสมนุไพร  การรักษาโรคแผน

โบราณ  การรักษาสุขภาพอนามัยรางกาย  การสืบสานตําราสมนุไพร  หมอนวดแผนโบราณ  หมอ

ตําแย 

  5. สาขาภาษาและวรรณกรรม คือ ภูมิปญญาเกี่ยวกับการแตงวรรณกรรมพื้นบานการคิด

ประดิษฐอักษรภาษาถ่ิน  การสืบสานอักษรโบราณ  วรรณกรรมทองถิ่น 

  6. สาขาอ่ืนๆ  เปนภูมิปญญานอกเหนือจากที่กลาวมาแลว ไดแก  ภูมิปญญาเกีย่วกับ

ความสามารถ  ประสบการณในดานตอไปนี ้

           6.1 ดานพิธีกรรมตางๆ  ไดแก  ภูมิปญญาเกี่ยวกับการประกอบพิธกีรรมตางๆ  เชน 

หมอสูขวัญ   

   6.2 ดานโหราศาสตร  ไดแก  ภูมิปญญาเกี่ยวกับงานดานการคาดการณ 

   6.3 ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ไดแก  ภูมิปญญาเกีย่วกับการปฏิบัติตาม

ขนบประเพณีของทองถิ่นนัน้ๆ 

  สรุปไดวา  ประเภทของภูมิปญญาทองถิ่น  สามารถแบงออกเปนหลายประเภทตาม

ประโยชนใชสอย  ไดแก  ทางการเกษตรกรรม  คหกรรม  ศิลปกรรม  สาธารณสุข  ภาษา  และ

วรรณกรรม และอ่ืนๆ  ซึ่งทําใหเกิดคุณคาและใชในชีวิตประจําวนัได 
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 3.4 แหลงเรยีนรูภูมิปญญาทองถ่ินในจังหวัดพระนครศรีอยธุยา 
  องคการบริหารสวนจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (ม.ป.ป.: 157 - 164)  กลาวถงึสมัยเมื่อ

คร้ังกรุงศรีอยธุยาเปนราชธานีมีความเจริญในดานชางหลายแขนงทีเดียว ศิลปะสกุลชางอยุธยาไมวา

จะเปน  ดานสถาปตยกรรม  จิตกรรม หรือประติมากรรมซึ่งถือไดวาเปนยุคทองของศิลปกรรมไทย  โดย

ดูไดจากเคร่ืองทองของมีคา  เชน  ขาวของ  เคร่ืองใชเคร่ืองประดับของเจานาย  จากฝมือชางในราช

สํานัก  ทีพ่บในกรุวัดมหาธาตุ  และวัดราชบูรณะ 

  ในอดีตมีงานศิลปหัตถกรรมระดับชาวบาน ชาวเมืองก็มีมากมาย โดยเฉพาะในเกาะ

เมืองตลอดจนบริเวณโดยรอบ  มีแหลงผลิตและจําหนาย  เคร่ืองปนดินเผา เคร่ืองเหล็ก  เคร่ืองเงนิ  

เคร่ืองทองเหลือง  ตะลุมพาน  เคร่ืองอัฐบริขาร  และเคร่ืองไมปรุงเรือน 

  ภายหลักทีก่รุงแตก ผูคนตองหนภัียสงครามและชางในราชสํานักถูกพมากวาดตอนไป  พมา

บางกลุมทีห่นีเขาปาแลวกลับมาต้ังรกรากในสมัยกรุงรัตนโกสินทร ศิลปหัตถกรรมกรุงเกา ในปจจุบันจะ

มีหมอดินเผาคลองสระบัว  มดีอรัญญิก  รูปหินสลัก  ตะเพียนทอง  ปลาไทย  จากใบลาน  ตุกตาดินเผา  

งอบกรุงเกา พดัสาน เปนตน   

  จากการกลาวขางตนทําใหชาวบานในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีอาชพีตางๆ ที่ไดรับการ

ถายทอดประสบการณสืบตอกันมาจากคนรุนหลัง และกลายเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่มีชื่อเสียงโดงดัง

ใหกับจงัหวัดพระนครศรีอยธุยา ซึ่งมีดังตอไปนี้ 

  1. ปลาตะเพยีนใบลาน  ชาวไทยภาคกลางสมยักอนทาํเปนแทบทกุคน ที่อยธุยาทําปลา

ตะเพียนไดสวยงาม กลายเปนงานหัตถกรรมและเปนสินคาสงขายไปทั่ว นกัทองเที่ยวสนใจซื้อหากนั

มากทีเดียว ปลาตะเพยีนใบลาน เมื่อสานเสร็จแลวก็จัดเปนพวงสวยงาม พอบานนําไปแขวนไวบนแปล 

ลูกนอยหลับสบาย ต่ืนข้ึนมามองเหน็ปลาตะเพียนคอยๆ หมุนไปมา สายตาเด็กนอยก็มองตามใครจะรู

วาคนไทยฉลาดทําฉลาดคิด เด็กนอยมองปลาตะเพยีนหมุน เปนการฝกสายตา การที่ดวงตาเคลื่อนไหว

หมุนไปมาชาๆ เปนการออกกําลังอยางวเิศษที่สุด  ความเช่ือของคนไทยแตโบราณอีกอยางหนึ่งคือ ถา

นําปลาตะเพยีนใบลานมาแขวนเหนือเปลใหเด็กดู ลูกหลานจะเล้ียงงาย โตเร็ว และมีความเจริญรุงเรือง ได

สืบสกุล ลูกเต็มบานหลานเต็มเมืองเหมอืนปลาตะเพยีน  ปลาตะเพียนใบลานแตเดิมคนภาคกลางที่

เปนชายตองฝกสานปลาตะเพียนเม่ือแตงงานมีลูกจะไดสานปลาตะเพยีนแขวนไวเหนอืเปล ลูกจะไดโต

เร็วๆ ตามความเช่ือที่กลาวไวแลว  ปลาตะเพียนใบลานที่ข้ึนช่ือ เปนงานฝมือชาวบานที่สวยงามและทํา

สืบตอกันมาจนมีชื่อเสียงรูจกักันอยางแพรหลาย คือ ปลาตะเพยีนใบลาน จังหวัดพระนครศรีอยธุยา 

ชาวบานแถวหัวแหลม ตําบลทาวาสุกรี และชุมชนบริเวณคลองเมือง (แมน้าํลพบุรี) ทาํปลาตะเพียนใบ

ลานมาชานาน จนเปนที่รูจักแพรหลาย เมื่อมชีื่อเสียง ก็มีคนมาช้ือ ในที่สุดปลาตะเพยีนอยุธยา
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กลายเปนงานฝมือที่นกัทองเที่ยวซ้ือไปประดับบานเรือน เปนอาชีพทีม่ีรายไดดีมาจนปจจุบัน ปลาตะเพียน

ใบลานจึงกลายเปนสินคาที่เปนเอกลักษณของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (www.thaifolk.com) 

  2. งอบกรุงเกา  ศิลปะการทํางอบเปนงานซึ่งตองใชความชํานิชาํนาญ และความประณีต

ละเอียดออนเปนอยางสูง ไมแพผลงานจักสานประเภทอ่ืนๆ การทาํงอบของไทยปรากฏอยูโดยทั่วไปใน

ทุกภาคซ่ึงก็มศิีลปะเฉพาะเปนแบบฉบับของแตละภาคที่แตกตางกันไปแตกลาวโดยสรุป พื้นเพทาง

วัฒนธรรมในสวนตางๆ ของประเทศก็มกีารถายเทรูปแบบระหวางกนัจนผสมกลมกลืนกลายเปนแบบ

ฉบับเดียวกนัมาเปนเวลาชานาน ทาํใหผลงานทางศิลปวัฒนธรรมจงึดูละมายกนัมาก จะมีแตกตางกัน

ไปบางก็ตรงรายละเอียดของงานตลอดจนวัสดุประกอบงาน เพราะวัตถุดิบที่แตกตางกันไปบางก็ตรง

รายละเอียดของานตลอดจนวัสดุประกอบการ เพราะวตัถุดิบที่แตกตางกนัในแตละภาคสวนรูปทรงและ

โครงสรางของงานยงัคงรูปแบบคลายคลึงกัน สําหรับการทํางอบในจังหวัดพระนครศรีอยุธยากน็บัไดวา

เปนทีน่ิยมและทําเปนอาชีพอยางกวางขวาง แหลงผลิตงอบที่สําคัญที่สุดของจังหวัดเห็นจะไมมีที่ใด

ผลิตไดมาตรฐานเทากับที่อําเภอบางปะหันโดยเฉพาะที่ตําบลบานล่ี  และตําบลบางนางรา  

(ayutthayastudies.aru.ac.th) 

  3.  พัดสาน    เปนของใชสําหรับโบกเตาไฟของคนไทยในสมัยกอนหรือใชสําหรับโบกพัด 

รางกายใหหายคลายจากความรอนได สามารถที่จะนาํติดตัวไปไหนมาไหนไดอยางสะดวก วัสดุที่ใช 

พัดสานเปนผลผลิตจากพืชพรรณธรรมชาติในทองถิน่คือไมไผ การสานพดั ผูสานนิยมสานเปนรูปลักษณะ

ตางๆ มุงเนนประโยชนการใชงาน มีการปรับปรุงพัฒนารูปแบบใหมคีวามสวยงามประณีต เชน พัด

สานหาเหล่ียมเหมาะสําหรับโพกพัดเตาไฟ พัดกลายดอกสานเปนลวดลายตางๆ พัดละเอียดรูปใบโพธ์ิ

หรือรูปหัวใจ และรูปตาลปตร พัดสานบานแพรกเปนงานหัตถกรรมพื้นบานอันทรงคุณคาที่เกิดจากภูมิ

ปญญาชาวบานอําเภอบานแพรก จังหวัดพระนครศรีอยธุยา ชาวอําเภอบานแพรกริเร่ิมการสานพัดมา

เปนเวลานับ 40 ป มีการประยุกตปรับปรุงรูปแบบตลอดเวลา การสานพัดเปนอาชีพเสริมทํารายไดดี

ภายในครัวเรือน ชาวบานจะสานพัดในชวงวางเวนจากการทาํนา เปนสินคาพืน้เมอืงที่สําคัญอยางหนึง่

ของชาวอําเภอบานแพรก พัดสานจึงกลายมาเปนงานหัตถกรรมพื้นบานที่มีชื่อเสียงและไดรับการยก

ยองใหเปนเอกลักษณของอําเภอบานแพรก ดังปรากฏในคําขวญัที่วา “หลวงพอเขียว หลวงพอขาว 

หลวงพอเภาคูบาน พัดสานคูเมือง พิพิธภัณฑลือเล่ืองรุงเรืองเกษตรกรรม เลิศลํ้าหตัถศิลป ดินแดนถิ่น

ลิเก  บานเกิดของหอมหวน นาคศิริ ราชาลิเกแหงเมืองไทย”  (ayutthayastudies.aru.ac.th) 

  4.  การปรุงเรือนไทย (ยอสวน) สําหรับเรือนทรงไทย  นับวาเปนงานหัตถกรรมชนดิหนึง่ 

เพราะเปนการสรางข้ึนจากฝมือและภูมิปญญาของคนไทยท่ีนาํแบบบานทรงไทยมาทําหัตถกรรม  และ

ถือเปนเอกลักษณโดยที่มีในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (องคการบริหารสวนจังหวดัพระนครศรีอยุธยา.

ม.ปป.: 160) 
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  5.  ตุกตาดินเผา  เปนศิลปะพ้ืนบานทีท่ําติดตอกันมานานและทําข้ึนตามคติประเพณีการ

ใชสอยในชีวิตประจําวันของชาวบานที่เกดิข้ึนตามลักษณะนิสัยของคนไทย เปนความคิดในการประดิษฐ

ใหเปนตุกตาชาวบาน ซึ่งชาวบานมิไดมีการเรียนรูจากโรงเรียน แตเปนการเรียนรูโดยการถายทอดจาก

การสังเกต และการสรางสรรคที่สอดคลองกับลักษณะนิสัยของชาวไทยโดยเฉพาะ ฉะนั้นงานตุกตา

ชาวบานจึงเต็มไปดวยความมีชีวิตความเรียบงายแฝงอยูในลักษณะของงานในทองถิ่นนั้นๆ ตุกตา

ชาวบานที่อยธุยา จัดเปนศิลปะพืน้บานแขนงหน่ึงที่มกีารถายทอดในระบบครอบครัวจากปู-จนถงึหลาน 

เปนศิลปะพื้นบานที่มีลักษณะเฉพาะของตัวเอง นับตังแตการปนประกอบเปนตัวจนสําเร็จออกมาเปน

ผลงาน ดวยการใชอุปกรณงายๆ คือมีดเล็กๆ เพียงเลมเดียวแตใชฝมือตกแตงดวยมืออันคลองแคลวที่

ชางปนอ่ืนๆ นอยคนจะทาํได การปนตุกตาชาวบานนัน้นอกจากจะใชฝมือที่ละเมยีดละไม เก็บความมี

ชีวิต ใหมีอยูกับตุกตาตัวนอยๆ แตละตัวชางปนไดเพยีรพยายามปนใหมีขนาดเล็กๆ มากจนแทบจะ

กลาวออกมาไมไดวา นี่คือการปนดวยการใชฝมือของชางปน ทีเ่ก็บลักษณะทาทางเลียนแบบออกมา

อยางสมบูรณที่สุด (ayutthayastudies.aru.ac.th) 

  6. หัวโขน  เปนงานศิลปะที่ไดรับการสรางข้ึนอยางวิจติร ประณีตดวยกระบวนการชาง

แบบไทย ประเพณีที่แสดงออกใหประจักษในภูมิปญญาและเอกลักษณในงานศิลปะแบบไทย ประเพณี

ประเภทหนึ่ง หัวโขนจึงเปนศิลปวัตถุ ที่มรูีปลักษณะควรแกการดูชม และเก็บรักษาไวเพื่อการช่ืนชมใน

รูปสมบัติและคุณสมบัติในฐานะศิลปกรรมไทยประเพณี  ปจจุบันการทาํหวัโขนเพื่อการแสดงหรือเพื่อ

ต้ังบูชาเปนอาชีพที่ไมเพียงพอแกการเล้ียงชีพ จงึมีแนวคิดประยุกต ทําหัวโขนขนาดเล็กและหวัโขนที่ไม

มีดานหลังที่เรียกวา “หัวโขนซีก” เพื่อใชสําหรับใหเปนของที่ระลึก หรือประดับตกแตงบาน ซึง่เปนที่

นิยมมากและยังเปนการอนรัุกษงานศิลปะแขนงนี้ไวอีกดวย  (ayutthayastudies.aru.ac.th) 

  7. โรตีสายไหม  เปนของกนิที่ข้ึนช่ือของจงัหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนภูมิปญญาทองถิ่น

ที่สืบทอดทํามาเปนเวลายาวนาน สามารถทํารายไดใหกับชาวจังหวัดพระนครศรีอยธุยาซ่ึงเปนทีน่ยิม

ซื้อไปรับประทานหรือเปนของฝาก (ayutthayastudies.aru.ac.th) 

  8.  อิฐ  การทําอิฐนับเปนอาชีพมีแตโบราณ โดยสืบทอดมาจากคนรุนกอนๆ ซึง่เปนการ

สืบสานภูมิปญญาของบรรพชน ที่บานสีกุก ตําบลพระขาว อําเภอบางบาล จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

นับเปนแหลงผลิตอิฐแหงใหญอีกแหงหนึง่ (ayutthayastudies.aru.ac.th) 

  สรุปไดวา  แหลงเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาที่กลาวมามี 8 

แหลงการเรียนรูที่สําคัญ และสืบทอดกนัมายาวนาน เปนอาชีพสรางรายได และสรางช่ือเสียงใหกับชาว

พระนครศรีอยธุยาไดดีมาก 
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 3.5 วิธกีารถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินใหแกเด็ก 
  สามารถ  จันทรสูรย (2536: 150 - 152)  กลาววาเด็กโดยทั่วไปมีความสนใจในชวงเวลา

ส้ันๆ ในส่ิงที่ใกลตัวซ่ึงแตกตางจากผูใหญ วิธีการถายทอดภูมิปญญาแกเด็กตองงายไมซับซอนสนุกสนาน

ดึงดูดใจ  เชน  การละเลน  การเลานิทาน  และการลองทํา  การเลนปริศนาคําทายเกิดจากนิสัยการ

ชอบซักถามของมนษุย  โดยเฉพาะอยางยิ่งวยัเด็กเปนชวงแหงการเรียนรูโลกรอบตัว  เชน  การเรียนรู

รางกาย  เรียนรูถอยคํา  การผูกปริศนา  จึงเลือกใชคําที่ใหภาพพจน  คําเปรียบเทียบใหขําขัน  คําคลองจอง

ใหเสียงและจังหวะเพื่อสรางแรงดึงดูดใจเพื่อใหเด็กจดจาํไดงาย สวนการเลานิทาน  เปนถายโยงความรู

โดยอาศัยความรู  ความสนกุสนานจากตัวละครในเร่ือง  และวิธีการเลาทีน่าสนใจ  นิทานเปนเร่ืองส้ันๆ  

เนื้อหาเปนเร่ืองสรางเสริมนิสัยและบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนา สวนใหญมุงเนนดานคุณธรรม  จริยธรรม  

คือ  ส่ิงที่ควรทํา  และไมควรทํา  วิธีการเลานี้เปนการสรางเสริมนิสัยและบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนา  

ซึ่งสวนใหญมุงเนนจริยธรรมที่เปนส่ิงที่ควรทําและไมควรทํา 

  สรุปไดวา  วธิีการถายทอดภูมิปญญาทองถิน่ใหแกเด็กตองงาย  สนกุสนาน  มีเทคนิค

วิธีการตางๆ ที่ดึงดูดความสนใจสามารถบูรณาการไดหลาย ๆ ดาน  และส่ิงสําคัญจะตองเหมาะสมกับ

พัฒนาการของเด็ก 

 
 3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัภูมิปญญาทองถ่ิน 
  งานวจิัยในประเทศ 
  ทรงศิริ  สาประเสริฐ (2542)  ศึกษาลักษณะการถายทอดความรูของภูมิปญญาทองถิน่ 

ผลการวิจยัพบวา ภูมิปญญาชาวบานถายทอดความรูใหกับนักเรียนโดยใชวิธีการบอกทําใหดูและปฏิบัติ

ดวยตนเอง วธิีการถายทอดความรูที่ใชเปนประจําคือการบอกเนนใหผูเรียนเปนผูถาม และมีความเห็น

วาวธิีการที่ดีทีสุ่ดในการถายทอดความรูคือการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  การไดรับการยอมรับ 

การยกยองจากสังคม คือส่ิงที่ภูมิปญญาชาวบาน ภูมิใจมากที่สุดในชีวิตและเปนเหตุจูงใจใหภูมิ

ปญญาชาวบานถายทอดความรูใหกับผูเรียน ปจจยัที่เกีย่วของกับการถายทอดความรูของภูมปิญญา

ชาวบาน คือแหลงความรูในการถายทอดซึง่มาจากตัวของภูมิปญญาชาวบาน  เนื้อหาสาระคือความรู

ในงาน ลักษณะของคนซ่ึงภูมิปญญาชาวบานอยากถายทอดความรู คือ มีความสนใจอยากรู มีความ

ขยัน อดทน เมื่อทําการถายทอดความรูใหกับผูเรียน ภูมิปญญาทองถิน่ไมมกีารวางแผนลวงหนา 

ระยะเวลาในการถายทอดในแตละเร่ืองไมเทากนั วิธกีารประเมินและการถายทอดความรู จะใชการ

สังเกตและส่ือในการถายทอดความรู คือส่ือของจริง 
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  รุงนภา รทสา (2547)  ศึกษาภูมิปญญาทองถิน่สําหรับการเรียนรูระดับปฐมวัยในเขต   

ทุงครุ กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา ภูมิปญญาทองถิน่ในเขตทุงครุมี 8 ดาน คือ 1. การเกษตร   

2. หัตถกรรม 3. การแพทยแผนไทย 4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 5. ศิลปกรรม    

6. ภาษาและวรรณกรรม 7. ศาสนา 8. โภชนาการ โดยสาระสําคัญของภูมิปญญาเนนถงึการนาํส่ิงที่มี

อยูในทองถิน่ทั้งทางดานการดํารงชีวิตและศาสนามาสืบสานตอดวยการสังเกตและปฏิบัติกับครอบครัว 

สวนวิธีการสืบสานภูมิปญญาทองถิน่ใหแกเด็กปฐมวยั ผูทรงภูมิปญญาเหน็วาควรเปนการสังเกต และ

การสาธิตใหเด็กปฏิบัติตามสําหรับผูทรงภูมิปญญาที่เหน็วาควรเปนการสังเกตและการสาธิต ใหเด็ก

ปฏิบัติตามสําหรับผูทรงภูมปิญญาทีพ่รอมถายทอดความรูแกเด็กปฐมวัยมีจาํนวน 11 คน 

  วุช  กาวงษกลาง (2547)  ศึกษาสภาพการใชภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการเรียนการ

สอนในโรงเรียนมัญจาคีรี  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาขอนแก เขต 2 ผลการศึกษาพบวา  

สภาพการใชภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการเรียนการสอน โดยการใชส่ือหรือแหลงเรียนรูภายในชมุชน  

การจัดหาส่ือวสัดุอุปกรณดานภูมิปญญาทองถิ่น  การจัดหาหรือการจัดสรางแหลงเรียนรูภูมิปญญา

ทองถิน่โดยครูและนักเรียนภูมิปญญาทีถู่กนํามาใชมากทีสุ่ด คือ ดานเกษตรกรรมเกีย่วกับการปลูกพืช  

ดานโภชนาการเก่ียวกบัการประกอบอาหารพื้นบานหรืออาหารอีสาน  และดานอุตสาหกรรมหัตถกรรม

เกี่ยวกับการจักสาน สวนดานความพงึพอใจตอสภาพการใชภูมิปญญาทองถิ่น  คือ  นกัเรียนไดเรียนรู

เร่ืองของทองถิน่มากที่สุด  การมีสวนรวมในการกําหนดสาระการเรียนรูเกี่ยวกับภูมปิญญาทองถิน่ใน

หลักสูตรสถานศึกษาอยูในระดับมาก การถายทอดความรูของวทิยากรหรือครูภูมิปญญาทองถิน่มี

ความพึงพอใจเปนอันดับสุดทาย 

  จากการวิจยัทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวา ภูมิปญญาทองถิ่นเปนภูมิปญญาชาวบานซ่ึงเปน  

การถายทอดความรูใหกับผูเรียน ที่ไดมาจากการสังเกต การสาธิตของผูทรงภูมปิญญาทองถิน่ และ

นักเรียนไดลงมือปฏิบัติตามดวยตนเอง จากส่ือของจริง ทาํใหนักเรียนรูจักส่ิงทีม่คีาในทองถิน่มากข้ึน 

และไดมีสวนรวมในการนาํภูมิปญญาทองถิ่นมากาํหนดสาระการเรียนรูในหลักสูตรสถานศึกษา และ

นําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 



 

 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการตามข้ันตอน  ดังนี ้

  1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

  2. เคร่ืองมือทีใ่ชในการศึกษาคนควา 

  3. การสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  4. แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนนิการทดลอง 

 5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้  เปนนกัเรียน ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นปฐมวัยปที่ 3 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จํานวน 50 คน 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ เปนนกัเรียน ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นปฐมวัยปที่ 3 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  จํานวน    

1 หองเรียน  จาํนวน 25 คน  

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยคร้ังนี ้ เคร่ืองมือที่ใชในการวิจยัมีดังนี ้

 1. แผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

 2. แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
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การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. แผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น ดําเนนิการดังนี ้

                 1.1 สํารวจแหลงภูมิปญญาทองถิน่ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา แลวนาํมาศึกษาวิเคราะห

คัดเลือกภูมิปญญาทองถิ่นที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวยัจํานวน  8  แหลง 

 1.2 ติดตอผูเชี่ยวชาญหรือวทิยากรเกี่ยวกบัภูมิปญญาทองถิ่นทัง้  8 แหลง เพื่อจะไดไป

จัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมปิญญาทองถิ่น 

 1.3 ศึกษาเอกสาร ตํารา  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณจากแหลงการ

เรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

 1.4 นาํขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหาของกิจกรรมเพื่อเปนแนวทางในการ

จัดทําแผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

 1.5 สรางแผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ จํานวน 8 

แผน  นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถกูตอง 

 1.6 นาํแผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมปิญญาทองถิน่ เสนอตอ

ผูเชี่ยวชาญเพือ่ตรวจพิจารณา และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม จํานวน 3 ทาน ดังนี ้

         1.6.1  อาจารยสันติศักด์ิ  ผาผาย    ครูชํานาญการพิเศษ   

          โรงเรียนอนุบาลวังมวง   

          จังหวัดสระบุรี 

                       1.6.2  ผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร  อูนากูล    อาจารยชั้นเด็กเล็กโรงเรียนสาธิต 

          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

                                               ประสานมิตร (ฝายประถม) 

   1.6.3   อาจารยดร.สุภัทรา  คงเรือง    ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตปฐมวัย 

          มหาวิทยาลัยราชภัฏ    

                                               พระนครศรีอยธุยา 

 1.7 ผลการพจิารณาจากผูเช่ียวชาญทัง้ 3 ทาน ใหคะแนนโดยใชเกณฑคาดัชนคีวาม

สอดคลองระหวางแผนการจัดประสบการณกับจุดประสงค (IOC) ไดคาความสอดคลองระหวาง       

.67 -1.00 ซึ่งผูเชี่ยวชาญทัง้ 3 ทานเสนอแนะใหปรับปรุงแกไขแผนการจัดประสบการณจากแหลงการ

เรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นโดย ใหเด็กไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญา

ทองถิน่มากข้ึน 
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 1.8 นําแผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ที่ปรับปรุงแกไข

ตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช  (Try Out)  กับเด็กนักเรียนช้ันปฐมวยัปที่ 3 ทีม่ีลักษณะ

ใกลเคียงกบักลุมตัวอยางจํานวน 15 คน เพื่อหาขอบกพรองแลวนาํมาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

 2.  แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 

  2.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 

และเคร่ืองมือวัดพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา ของเยาวพา เดชะคุปต (2541: 1 - 3) สันติศักด์ิ 

ผาผาย (2546) สุทธิธ์นา ขันอาสา (2550) รัตนาภรณ  ภูธรเลิศ (2551) อัญชุลีกร อัมพรดล (2551)    

สิรินทร ลัดดากลม (2551) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทาง      

พหุปญญา 

  2.2 สรางแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา ซึ่งเปนพฤติกรรมที่แสดง

ความสามารถทางดานตางๆ ตามแนวคิดพหุปญญาทั้ง 8 ดาน จํานวน 25  ขอ และนาํแบบสังเกตให

อาจารยที่ปรึกษาตรวจความถูกตอง 

          2.3 นาํแบบสังเกตพฤติกรรมตามความสามารถทางพหปุญญา ไปใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมดานเนื้อหา จํานวน 3 ทานไดแก 

   2.3.1 อาจารย ดร.จารุวรรณ  ศิลปรัตน    ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ   

          กรุงเทพมหานคร 

   2.3.2 ผูชวยศาสตราจารยรัตนา  งิว้แหลม   อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  

          กรุงเทพฯ 

   2.3.3 อาจารย ดร.มิ่ง  เทพครเมือง    หัวหนางานวิจยัและบริการวชิาการ 

          สูชุมชนโรงเรียนสาธิต 

                                               มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

          ประสานมิตร (ฝายประถม)                      

  2.4 ผลการพจิารณาจากผูเช่ียวชาญทัง้ 3 ทาน ใหคะแนนโดยใชเกณฑคาดัชนคีวาม

สอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค (IOC)  ไดคาความสอดคลองระหวาง .67 - 1.00 ซึ่ง

ผูเชี่ยวชาญทัง้ 3 ทานเสนอแนะใหปรับปรุงขอคําถามใหมีความชัดเจนมากข้ึน 

  2.5 นาํแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา   ที่ปรับปรุงแกไขผานการ 

ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช (Try Out) กับเด็กนกัเรียนช้ันปฐมวยัปที่ 3 ที่มีลักษณะ

ใกลเคียงกบักลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน  เพื่อหาคาความเชื่อมัน่ของการสังเกต โดยวธิีหาคาดัชนี

ความ RAI (Burry-Stock. 1996: 256) ของผูสังเกตจํานวน 2 คน คือ ผูวิจัยและผูชวยวิจัย และในการ
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ทดลองใช (Try Out)  คร้ังนี ้ ไดคาดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต  RAI เทากับ  .89 ซึ่งเปนคาดัชนี

ความสอดคลองของผูสังเกตอยูในระดับสูง ดังนัน้ในงานวิจัยนี้จึงใชผูสังเกตเพียงคนเดียว คือ ผูวิจัย 

 

แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง 
 1. แบบแผนกึ่งการทดลอง  
  ซึ่งผูวิจยัไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยแบบการทดลองกลุมตัวอยางเดียว โดยใชแบบแผน

กึ่งการทดลองซึ่งเปนการดําเนินการวิจยัแบบ One Group, Time-Series Design เปนการติดตามกลุม

ตัวอยางเปนระยะๆ  (ลวน สายยศ;และอังคณา สายยศ. 2538: 254) โดยนํามาปรับใหสอดคลองกับ

งานวิจยันี ้
 

ตาราง  3     แสดงแบบแผนการทดลอง 

 

T0 X1 X2 T1 X3 X4 T2 X5 X6 T3 X7 X8 T4 

            

       เมื่อ   X    แทน     การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู 

        ภูมิปญญาทองถิน่ 

   T0    แทน     การสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 

        กอนการจัดประสบการณ   

                X1, X2 ,X 3,..... X4  แทน    การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู 

        ภูมิปญญาทองถิน่ชวงเวลาการทดลอง 

   T1 , T2 ,T3 .....T4 แทน    การสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 

        ในชวงเวลาการทดลอง 

 
 2. วธิีการดําเนินการทดลอง 
  การทดลองคร้ังนี้ดําเนนิการในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552 เปนเวลา 8 สัปดาห 

สัปดาหละ 3 วัน รวมทั้งส้ิน 24 คร้ัง  โดยมแีผนการทดลองดังนี ้

  1. ผูวิจยัทาํความเขาใจเกี่ยวกับวิธีดําเนนิการวิจัย 

  2. กอนการทดลองผูวิจัยทาํการสังเกตความสามารถทางพหุปญญาของกลุมตัวอยาง

จากการจัดกิจกรรม ในเวลา 09.30 - 10.00 น. โดยใชการสังเกตความสามารถทางพหุปญญาแลวนํา

ขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนนพ้ืนฐาน (Baseline) ของนกัเรียนแตละคนแตละดาน 
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  3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่

ต้ังแตเวลา 09.30-10.00 น. เปนระยะเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 3 วนัๆ ละ 30  นาท ี  

  4. ในชวงเวลาการทดลองผูวจิัยทาํการสังเกตความสามารถทางพหุปญญาจากการจัด 

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น ในสัปดาหที่ 2, 4, 6 และ 8 โดยใชแบบประเมิน

ความสามารถทางพหุปญญาโดยมีเกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉล่ียดังนี ้

  เกณฑพิจารณาความสามารถทางพหปุญญาดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

ดานมิติ   ดานรางกายและการเคล่ือนไหว  ดานดนตรี ดานความเขาใจตนเอง และดานธรรมชาติ  

                     คะแนนเฉล่ีย 4.51-6.00 หมายถงึ มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง 

   คะแนนเฉล่ีย 1.51-4.50 หมายถงึ มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 

   คะแนนเฉล่ีย 0.00-1.50 หมายถงึ มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับตํ่า 

  เกณฑพิจารณาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

   คะแนนเฉล่ีย 6.01-8.00 หมายถงึ มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง 

   คะแนนเฉล่ีย 2.01-6.00 หมายถงึ มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 

   คะแนนเฉล่ีย 0.00-2.00 หมายถงึ มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับตํ่า 

  5. ทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลองกบั

ทุกชวงเวลาการทดลองทุกๆ 2 สัปดาหที ่2, 4, 6 และ 8  

 

      จัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปน

เวลา  8 สัปดาห สัปดาหละ  3  วนั ในชวงกจิกรรมเสริมประการณ  ต้ังแตเวลา 09.30 - 10.00 น. ดังนี ้

                  วันอังคาร          : ข้ันเตรียมการกอนไปแหลงการเรียนรู 

                  วันพุธ               : ข้ันจัดประสบการณแหลงการเรียนรู 

                  วันพฤหัสบดี     : ข้ันสรุป 
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ตาราง 4     แสดงกําหนดระยะเวลาดําเนนิการทดลอง 

 

กอนการทดลอง 
ดําเนนิการทดลองจัดประสบการณ 

จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

วิทยากร / สถานที ่

สัปดาหที่ 1 

แหลงการเรียนรูปลาตะเพียนใบลาน 

รานลุงวิศิษปลาตะเพยีนใบลาน 

ม. 3   ต. ประตูชัย  

 อ. พระนครศรีอยุธยา  

 จ. พระนครศรีอยุธยา 

สัปดาหที่ 2 

แหลงการเรียนรูงอบกรุงเกา 

คุณธาราวุฒ ิจุลวงศ 

และกลุมแมบานบางปะหนั 

57/1 หมู 5   ต. บางนางรา  

อ. บางปะหัน จ. พระนครศรีอยุธยา 

 

 

 กอนการทดลอง

ทําการสังเกต

ความสามารถ

ทางพหุปญญา

ของกลุมตัวอยาง

จากการจัด

กิจกรรม  ในเวลา 

09.30-10.00 น.  

ในวนัอังคาร  

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี      
สัปดาหที่ 3 

แหลงการเรียนรูพัดสาน 

 

คุณระยอง แกวสิทธ 

และกลุมแมบานบางปะหนั 

ต. บางนางรา  อ. บางปะหนั 

จ. พระนครศรีอยุธยา 
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ตาราง 4  (ตอ) 

 

กอนการทดลอง 
ดําเนนิการทดลองจัดประสบการณ 

จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

วิทยากร / สถานที ่

สัปดาหที่ 4 

แหลงการเรียนรูบานทรงไทย 

 

 

คุณบุญพร  ยีว่า 

เรือนไทยกรุงศรี ยี่หวาโมเดล 

หมูบานบัวหลวงธาน ี 33/ 381 หมู 3  

ซ. 2 ต. สามเมือง อ. ลาดบวัหลวง  

จ. พระนครศรีอยุธยา 

สัปดาหที่ 5 

แหลงการเรียนรูตุกตาดินเผา 

คุณอัญชลี นวมดวง  

 ต. วัดตูม  อ. พระนครศรีอยธุยา  

 จ. พระนครศรีอยุธยา 

สัปดาหที่ 6 

แหลงการเรียนรูโรตีสายไหม 

คุณบังบี  แสงอรุณ และพนกังานในราน 

รานบังบี โรตีสายไหม  

เลขที่ 52 หมู 3  ต. ประตูชยั   

อ.พระนครศรีอยุธยา  

จ. พระนครศรีอยุธยา 

สัปดาหที่ 7 

แหลงการเรียนรูอิฐ 

บานยาสมพวง  เชยสกุล 

ม. 3   ต. ไทรนอย อ.บางบาล 

 จ. พระนครศรีอยุธยา 

กอนการทดลอง

ทําการสังเกต

ความสามารถ

ทางพหุปญญา

ของกลุมตัวอยาง

จากการจัด

กิจกรรม ในเวลา 

09.30-10.00 น.  

ในวนัอังคาร  

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี      

สัปดาหที่ 8 

แหลงการเรียนรูหัวโขน 

คุณวรลักษณ ศุขสวัสดิ ณ อยุธยา 

 และกลุมทีมงาน 

5/1 ถ.อูทอง  ต.ทาวาสุกรี 

อ. พระนครศรีอยุธยา  

จ. พระนครศรีอยุธยา 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติ  ดังนี ้

1.  สถิติพื้นฐาน 

  1.1  หาคะแนนเฉล่ีย (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ. 2521: 36) ดังนี้ 

   

      
N

X
X ∑=  

 

   เมื่อ  X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

 

  1.2  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) ดังนี ้

 

     
( )

( )1
.

22

−

−
= ∑∑

NN
XXN

DS  

 

   เมื่อ  S.D  แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

     ∑ 2X   แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนแตละคนในกลุม 

     ∑ 2)( X  แทน กําลังสองของผลรวมของคะแนนแตละคนในกลุม 

     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

 2. สถิติที่ใชหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  2.1 หาความเช่ือมั่นของแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา  โดยการนําแบบ

ประเมินความสามารถทางพหุปญญาไปทดลองใชกับนกัเรียนช้ันปฐมวัยปที่ 3  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 15 คน โดยใชดัชนคีวามสอดคลองของผูสังเกตโดยใชสูตร  RAI (Burry-Stock. 1996: 256) 
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 เมื่อ  knR1  แทน ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที ่1 

   knR2  แทน ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที ่2 

   N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

   K   แทน จํานวนพฤติกรรมยอย 

   I   แทน จํานวนชวงคะแนน 

   

  2.2 หาความเท่ียงตรงตามเนื้อหาของแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา IOC 

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 95) ดังนี ้

 

     
N

R
IOC ∑=  

   

 เมื่อ  IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอแบบทดสอบ 

      แตละขอกับจุดประสงค 

   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชีย่วชาญ 

   N  แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน     

       สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสูตร  t - test  สําหรับ Dependent Samples   

(ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538: 104)  

 

           t  =  
( )( )
1

22

−

− ∑∑
∑

N
DDN

D
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              เมื่อ        t  แทน    คาสถิติที่ใชพจิารณาใน t-distribution 

               D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

       N  แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 

                ∑D      แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลงัการ             

                                                ทดลอง 

    ∑ 2D  แทน    ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนรวมกอนและ   

                                     หลังการทดลอง 

 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจาการทดลองและการแปรความหมายจากการวิเคราะหขอมูล

เปนทีเ่ขาใจตรงกนั ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 X   แทน คะแนนเฉล่ีย 

 S.D. แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 dX  แทน คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

 dS   แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง  

 D       แทน    คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง 

  t   แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจารณาใน T – distribution 

 **   แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01 

 p  แทน     ความนาจะเปนของคาสถิติ 

 
การนาํเสนอผลการวิเคราะห 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและวิเคราะหการแปรผลขอมูลในการทดลองคร้ังนี ้ผูวิจัย

ขอเสนอตามลําดับดังนี ้

 ตอนที่ 1 ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย     

  1.1  ความสามารถทางพหปุญญาของเด็กปฐมวยั กอนการจัดประสบการณและใน 

แตละชวงเวลาการจัดประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ 

  1.2  เสนกราฟแสดงการเปล่ียนแปลงของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

จําแนกเปนรายดาน 

 ตอนที 2  การเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกจิกรรม

และในแตละชวงเวลาการจัดประสบการณ 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย     

  1.1  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย กอนการจัดประสบการณและในแต

ละชวงเวลาการจัดประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 
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  การวิเคราะหในคร้ังนี ้ ไดนําความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดจากการ

สังเกตกอนการจัดประสบการณ  1  คร้ังใน  1 สัปดาห และในแตละชวงเวลาการจัดประสบการณจาก

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  อีก 4 คร้ัง ภายใน 8 สัปดาห (เก็บขอมูล

จาการสงัเกตในสัปดาหที ่  2, 4, 6 และ 8) มาหาคาเฉลีย่ และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน แสดงใหเหน็ดัง

ตาราง  5 
 

ตาราง  5  คาสถิติพื้นฐานของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย 

 

ชวงเวลาการจดักิจกรรม (สัปดาหที่)  

ความสามารถทางพหุปญญา 
คาสถิติ 

พื้นฐาน 

กอนการจัด 

กิจกรรม 2 4 6 8 

1. ดานภาษา X  1.08 2.56 4.60 5.24 5.88 

 S.D. .64 .58 .50 .52 .33 

ระดับความสามารถ ตํ่า ปาน

กลาง 

สูง สูง สูง 

2.  ดานตรรกะและคณิตศาสตร X  1.16 2.32 3.32 4.92 5.80 

 S.D. .47 .48 .48 .57 .41 

ระดับความสามารถ ตํ่า ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

สูง สูง 

3.ดานมิติ X  1.00 2.04 4.52 5.04 5.80 

   S.D. .65 .54 .59 .61 .41 

ระดับความสามารถ ตํ่า ปาน

กลาง 

สูง สูง สูง 

4.ดานรางกายและการเคล่ือนไหว X  1.52 2.76 3.96 5.12 5.68 

   S.D. .59 .44 .61 .44 .48 

ระดับความสามารถ ปานกลาง ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

สูง สูง 

5. ดานดนตรี X  .88 2.6 3.68 4.68 5.72 

   S.D. .60 .50 .48 .48 .46 

ระดับความสามารถ ตํ่า ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

สูง สูง 
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ตาราง  5  (ตอ) 

 

ชวงเวลาการจดักิจกรรม (สัปดาหที่)  

ความสามารถทางพหุปญญา 
คาสถิติ 

พื้นฐาน 

กอนการจัด 

กิจกรรม 2 4 6 8 

6. ดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 
X  1.52 3.80 5.48 6.80 7.72 

   S.D. .51 .71 .65 .50 .46 

ระดับความสามารถ ตํ่า ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

สูง สูง 

7. ดานความเขาใจตนเอง X  1.32 2.20 4.52 4.92 5.68 

   S.D. .48 .87 .65 .64 .48 

ระดับความสามารถ ตํ่า ปาน

กลาง 

สูง สูง สูง 

8. ดานธรรมชาติ X  1.08 2.28 3.92 4.84 5.76 

   S.D. .28 .46 64 .37 .44 

ระดับความสามารถ ตํ่า ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

สูง สูง 

 

 จากตาราง 5 ปรากฏวา 

 ดานภาษากอนทาํกิจกรรมพบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานภาษาอยูในระดับตํ่าผานไป 

2 สัปดาหเปล่ียนเปนระดับปานกลาง และในสัปดาหที ่ 4, 6, 8 พบวาเด็กปฐมวัยมคีวามสามารถดาน

ภาษาอยูในระดับสูง 

 ดานตรรกะและคณิตศาสตรกอนทํากิจกรรมพบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานตรรกะ

และคณิตศาสตรอยูในระดับตํ่า   สัปดาหที่ 2, 4 เปล่ียนเปนระดับปานกลาง และในสัปดาหที่   6, 8  

พบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตรอยูในระดับสูง 

 ดานมิติกอนทาํกิจกรรมพบวาเด็กปฐมวัยมคีวามสามารถดานมิติอยูในระดับตํ่า ผานไป 2 

สัปดาหเปล่ียนเปนระดับปานกลาง และในสัปดาหที ่ 4,6,8  พบวาเด็กปฐมวยัมีความสามารถดานมิติ

อยูในระดับสูง 
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 ดานรางกายและการเคลื่อนไหวกอนทํากิจกรรม และสัปดาหที่ 2, 4 พบวาเด็กปฐมวัย 

มีความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหวในระดับปานกลาง และในสัปดาหที ่ 6, 8  พบวาเด็ก

ปฐมวัยมีความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหวอยูในระดับสูง 

 ดานดนตรีกอนทาํกิจกรรมพบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานดนตรีอยูในระดับตํ่าผานไป 

4 สัปดาหเปล่ียนเปนระดับปานกลาง และในสัปดาหที่ 6, 8  พบวาเด็กปฐมวยัมคีวามสามารถดาน

ดนตรีอยูในระดับสูง 

 ดานความเขาใจระหวางบุคคลกอนทาํกิจกรรมพบวาเด็กปฐมวยัมีความสามารถดานความ

เขาใจระหวางบุคคลอยูในระดับตํ่า สัปดาหที่ 2, 4 เปล่ียนเปนระดับปานกลาง และในสัปดาหที ่ 6, 8  

พบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคลอยูในระดับสูง 

 ดานความเขาใจตนเองกอนทํากจิกรรมพบวาเด็กปฐมวยัมีความสามารถดานความเขาใจ

ตนเองอยูในระดับตํ่า สัปดาหที่ 2 พบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานความเขาในตนเองอยูในระดับ

ปานกลาง และในสัปดาหที ่ 4, 6, 8  พบวาเด็กปฐมวยัมีความสามารถดานความเขาใจตนเองอยูใน

ระดับสูง 

 ดานธรรมชาติกอนทํากิจกรรมพบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานธรรมชาติอยูในระดับตํ่า   

สัปดาหที่ 2,4 เปล่ียนเปนระดับปานกลาง และในสัปดาหที่ 6, 8  พบวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ดานธรรมชาติอยูในระดับสูง 

 

 1.2 เสนกราฟแสดงการเปล่ียนแปลงของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

จําแนกเปนรายดาน 

  เพื่อใหเหน็การเปล่ียนแปลงของความสามารถดานพหุปญญาของเด็กปฐมวัย จงึนํามา

เปรียบเทียบถึงการเปล่ียนแปลงกอนการจัดประสบการณและชวงระยะการจัดประสบการณจาก  

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาแตละสัปดาห มาเสนอดังเสนภาพ    

ดังภาพประกอบ  2 
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2. ดานตรรกและคณิตศาสตร
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3. ดานมิติ
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4. ดานรางกายและการเคลื่อนไหว
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5. ดานดนตรี
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6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล
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7. ดานความเขาใจตนเอง
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8. ดานธรรมชาติ

 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงการเปลี่ยนแปลงความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย 
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 ผลการวิเคราะหภาพประกอบ 2 แสดงวา ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทุก

ดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกายและการเคล่ือนไหว ดานดนตรี   

ดานความเขาใจระหวางบุคคล  ดานความเขาใจตนเอง และดานธรรมชาติ   ในชวงระยะเวลาสัปดาห

ที่  2, 4, 6  และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงข้ึนเมื่อเปรียบเทยีบกบักอนจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู

ภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  

 ตอนท่ี  2  การเปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนจัด

ประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เสนอในตาราง  6  
 

ตาราง 6 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนจัด 

       ประสบการณและในชวงระยะเวลาในการจัดประสบการณ 
 

สัปดาหการเปรียบเทียบ X  S.D. D  dS  t p 

ดานภาษา 
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

1.08 

2.56 

 

0.64 

0.58 

 

 

1.48 

 

 

0.87 

 

 

   8.49** 

 

 

.000 

                 สัปดาหที่ 4 4.60 0.50 3.52 1.00 17.51** .000 

                 สัปดาหที่ 6 5.24 0.52 4.16 0.85 24.46** .000 

                 สัปดาหที่ 8 5.88 0.33 4.80 0.82 29.39** .000 

ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

1.16 

2.32 

 

0.47 

0.48 

 

 

1.16 

 

 

0.69 

 

 

   8.43** 

 

 

.000 

สัปดาหที่ 4 3.32 0.48 2.16 0.69 15.70** .000 

สัปดาหที่ 6 1.92 0.57 3.76 0.72 25.99** .000 

สัปดาหที่ 8 5.80 0.41 4.64 0.57 40.80** .000 

ดานมิติ 
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

1.00 

2.04 

 

0.65 

0.54 

 

 

1.04 

 

 

0.73 

 

 

   7.08** 

 

 

.000 

สัปดาหที่ 4 4.52 0.59 3.52 0.77 22.85** .000 

สัปดาหที่ 6 5.04 0.61 4.04 0.73 27.49** .000 

สัปดาหที่ 8 5.80 0.41 4.80 0.58 41.57** .000 
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ตาราง 6  (ตอ) 

 

สัปดาหการเปรียบเทียบ X  S.D. D  dS  t p 

ดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว 

กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

 

1.52 

2.76 

 

 

0.59 

0.44 

 

 

 

1.24 

 

 

 

0.60 

 

 

 

10.38** 

 

 

 

.000 

สัปดาหที่ 4 3.96 0.61 2.44 0.87 14.03** .000 

สัปดาหที่ 6 5.12 0.44 3.60 0.76 23.57** .000 

สัปดาหที่ 8 5.68 0.48 4.16 0.80 26.00** .000 

ดานดนตร ี
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

0.88 

2.60 

 

0.60 

0.50 

 

 

1.72 

 

 

0.68 

 

2.60** 

 

 

.000 

สัปดาหที่ 4 3.68 0.48 2.80 0.71 3.68** .000 

สัปดาหที่ 6 4.68 0.48 3.80 0.50 4.68** .000 

สัปดาหที่ 8 5.72 0.46 4.84 0.55 5.72** .000 

ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

1.52 

3.80 

 

0.51 

0.71 

 

 

2.28 

 

 

0.68 

 

 

16.81** 

 

 

.000 

สัปดาหที่ 4 5.48 0.65 3.96 0.79 25.08** .000 

สัปดาหที่ 6 6.80 0.50 5.28 0.61 43.02** .000 

สัปดาหที่ 8 7.72 0.46 6.20 0.58 53.69** .000 

ดานความเขาใจตนเอง 
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

1.32 

2.20 

 

0.48 

0.87 

 

 

0.88 

 

 

1.05 

 

 

   4.18** 

 

 

.000 

สัปดาหที่ 4 4.52 0.65 3.20 0.96 16.71** .000 

สัปดาหที่ 6 4.92 0.64 3.60 0.91 19.72** .000 

สัปดาหที่ 8 5.68 0.48 4.36 0.81 26.91** .000 
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ตาราง 6  (ตอ) 

 

สัปดาหการเปรียบเทียบ X  S.D. D  dS  t p 

ดานธรรมชาติ 
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 2 

 

1.08 

2.28 

 

0.28 

0.46 

 

 

1.20 

 

 

0.57 

 

 

10.39** 

 

 

.000 

สัปดาหที่ 4 3.92 0.64 2.84 0.69 20.64** .000 

สัปดาหที่ 6 4.84 0.37 3.76 0.44 43.13** .000 

สัปดาหที่ 8 5.76 0.44 4.68 0.48 49.15** .000 

 

   ผลการวเิคราะหตามตาราง  6  แสดงใหเหน็วาในชวงเวลาการจัดประสบการณจากแหลง

การเรียนรูภูมปิญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  นักเรียนมีความสามารถทางพหุปญญาทกุดาน 

ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร   ดานมติิ   ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรี   

ดานความเขาใจระหวางบุคคล  ดานความเขาใจตนเอง  และดานธรรมชาติ   สูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  ในทกุชวงของการเปรียบเทยีบ   



บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยั

ที่ไดรับการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  เพื่อเปน

ประโยชนและเปนแนวทางสําหรับครู พอแมผูปกครอง และผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวยั ในการพิจารณา

เลือกกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม โดยมี

ข้ันตอนการวิจยัและผลการวจิัย สรุปไดดังนี ้
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณจาก

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  ในดานตางๆ  ดังตอไปนี ้

 1. ดานภาษา 

 2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 3. ดานมิติ 

 4. ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

 5. ดานดนตรี 

 6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

 7. ดานความเขาใจตนเอง 

 8. ดานธรรมชาติ 
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 การศึกษาคร้ังนี้เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับ

เด็กปฐมวัยในการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณจาก

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียน ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นปฐมวัยปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 2 หอง จํานวน 50 คน  

ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้  เปนนักเรียน ชาย - หญิง อายรุะหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นปฐมวัยปที ่ 3 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  เปนการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling) จํานวน  

1 หองเรียน จาํนวน 25 คน  

 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยคร้ังนี ้ เคร่ืองมือที่ใชในการวิจยัมีดังนี ้

 1. แผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

 2. แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา   

  

วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 การทดลองคร้ังนี้ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาห

ละ 3 วัน รวมทั้งส้ิน 24 คร้ัง  โดยมีแผนการทดลองดังนี้ 

 1. ผูวิจัยทําความเขาใจเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัย 

 2. กอนการทดลองผูวิจัยทาํการสังเกตความสามารถทางพหุปญญาของกลุมตัวอยางจาก

การจัดกิจกรรม ในเวลา 09.30 - 10.00 น. โดยใชการสังเกตความสามารถทางพหุปญญาแลวนาํขอมูล

มาวิเคราะหหาคะแนนพ้ืนฐาน (Baseline) ของนักเรียนแตละคนแตละดาน 

 3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ต้ังแต

เวลา 09.30-10.00 น. เปนระยะเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 30 นาท ี  

 4. ในชวงเวลาการทดลองผูวจิัยทาํการสังเกตความสามารถทางพหุปญญาจากการจัดประสบการณ

จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น ในสัปดาหที ่ 2, 4, 6 และ 8 โดยใชแบบประเมินความสามารถ

ทางพหุปญญาโดยมีเกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉล่ีย 

 5. ทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทยีบความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลองกบัทุก

ชวงเวลาการทดลองทุกๆ  สัปดาหที่ 2, 4, 6 และ 8 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้ 

 1. หาคาสถิติพื้นฐานของความสามารถทางพหุปญญาของนักเรียนแตละคน  โดยใชคาเฉลี่ย 

และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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 2. แสดงการเปล่ียนแปลงความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยั ที่ไดรับการจัด

ประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการแสดงเปน

กราฟ 

 3. เปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย กอนการทดลองกับ 

ในแตละชวงเวลาการทดลอง โดยใช   t - test   สําหรับ  Dependent Samples 

 

สรุปผลการศึกษาคนควา  
 1. กอนไดรับการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยา เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญา ดานรางกายและการเคล่ือนไหว  

ดานความเขาใจตนเอง ดานความเขาใจระหวางบุคคล  อยูในระดับปานกลาง  สวนความสามารถดาน

ภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร  ดานมิติ   ดานดนตรี   ดานธรรมชาติ  อยูในระดับตํ่า 

 2. ระหวางชวงการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปญญา ดังนี ้ สัปดาหที่ 2 เด็กปฐมวัยมคีวามสามารถทางพหุปญญา

ทุกดานอยูในระดับปานกลาง สัปดาหที่ 4 เด็กปฐมวัยมคีวามสามารถทางพหุปญญาดานภาษา  ดาน

มิติ ดานความเขาใจตนเอง อยูในระดับสูง  ดานรางกายและการเคล่ือนไหว  ดานความเขาใจระหวาง

บุคคล  ดานตรรกะและคณิตศาสตร   ดานดนตรี  ดานธรรมชาติ อยูในระดับปานกลาง ในสัปดาหที่ 6 

และ 8  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานอยูในระดับสูง 

             3. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ใน

ทุกชวงของการจัดประสบการณทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน คือ  ดาน

ภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร   ดานมิติ ดานรางกายและการเคล่ือนไหว ดานดนตรี ดานความ

เขาใจระหวางบุคคล ดานความเขาใจตนเอง  และดานธรรมชาติ สูงข้ึนกวากอนการจัดประสบการณ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งตรงกับสมมติฐานที่วาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ

จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  มีความสามารถทางพหุปญญาสูงข้ึน 

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 
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อภิปรายผล  
 การวิจัยคร้ังนี้ เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ

จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ผลการวิจยัพบวา  

 1. ในชวงระยะเวลาการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยา   เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหปุญญาทุกดานสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 ในทุกชวงของการเปรียบเทียบซึง่เปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว แสดงใหเห็นวาการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถพัฒนา

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยได ทั้งนี้อาจเปนเพราะในขณะท่ีเด็กปฐมวัยไดรับการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จาํนวน 8 แหลง  เด็กจะ

ไดรับประสบการณตรงจากการปฏิบัติจริง  ผานการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5  ซึง่กระบวนการดังกลาว

เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เนนใหเด็กไดเกิดการเรียนรูและไดรับประสบการณจริงดวยการลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ไดเรียนรูโดยสามารถนําส่ิงทีเ่รียนรูไปประยุกตใชไดอยางหลากหลายโดยการทํา

กิจกรรมรวมกบัเพื่อนและครู  เด็กไดมีโอกาสใชและพฒันาทักษะตางๆ ในการเรียนรูไดใชปญญาใน

การตัดสินใจและแกไขปญหาที่เกิดข้ึนระหวางเรียนรู    ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของสุทธิ์ธนา  ขันอาสา 

(2550: 90) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน 

กลาววารูปแบบการจัดกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริงคนพบขอมูลความรูดวยตนเองจากแหลงขอมูล

ที่หลากหลายจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู และการที่เด็กไดทํากิจกรรมตางๆ จากแหลงเรียนรูภูมิปญญา

ทองถิน่ซ่ึงคิดคนจากคนรุนเกาและถายทอดสืบตอกันมา เด็กจะเกดิความรักและความสนใจเก่ียวกับ

ประวัติความเปนมาของภูมปิญญาของคนรุนเกา เด็กจะซักถามประวัติความเปนมาเกี่ยวกบัแหลง

เรียนรูทัง้ 8 แหลง  เด็กไดลงมือทาํกิจกรรม เชน การนําใบลานมาสานเปนปลาตะเพียน  การนํา

ใบลาน/ไมไผมาทาํเปนงอบกรุงเกาเพื่อใชกันแดดกันฝน  การนาํไมไผมาทาํพัดสาน  การนาํเศษไม ไม

อัด มาทําบานทรงไทย (ยอสวน)  การนําดินมาปนทาํเปนตุกตาดินเผา  การนาํแปงและน้ําตาลมาทํา

โรตีสายไหม การนาํดินและแกลบมาผสมกันแลวนําไปเผาทาํเปนอิฐ  และการนาํกระดาษมาทําหัวโขน  

ซึ่งกิจกรรมทุกกิจกรรมเด็กจะไดเรียนรูจากสถานที่จริง เรียนรูจากปราชญทองถิน่ซ่ึงเปนผูถายทอดภูมิ

ปญญาของถิน่ใหกบัเด็ก ทาํใหเด็กเกิดความสนุกสนานและเกิดความสนใจ   ความรัก  ในแหลงเรียนรู

ทองถิน่ของตน  ซึ่งสอดคลองกับ ประเวศ  วะสี  (2543: 60 - 61)  กลาววา การเรียนรูจากคนในชุมชน  

มีผูรูดานตางๆ  มากมาย มากกวาที่ครูสอนทองหนังสือมากนัก  เชน  ผูรูทางเกษตรกรรม  หัตถกรรม 

แปรรูปอาหาร งานชาง ซึง่การเรียนรูจากการปฏิบัติงานในชุมชน  ครูและนักเรียนควรจะเรียนรูจากการ

ลงมือปฏิบัติงานจริง สอดคลองกับ ดําริ บุญชู (2548: 28)  กลาววา แหลงการเรียนรูทองถิ่นเปนแหลง

ที่รวมขององคความรูอันหลากหลาย เปนแหลงขอมูลทีท่ําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางมีความสุข เกิด
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ความสนุกสนานและมีความสนใจทีจ่ะเรียนรู ไมเกิดความเบ่ือหนาย ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจาก

การคิดไดเอง ปฏิบัติเองและสรางความรูดวยตนเองขณะเดียวกนัก็สามารถเขารวมกิจกรรมและทาํงาน

รวมกับผูอ่ืนได ทาํใหผูเรียนไดรับการปลูกฝงใหรูและรักทองถิน่ของตน  มองเหน็คุณคาและตระหนกัถึง

ปญหาในชุมชนของตน พรอมที่จะเปนสมาชิกที่ดีของชุมชนทั้งในปจจุบันและอนาคต  และสอดคลอง

กับ  อรทัย มูลคํา; และสุวิทย  มูลคํา (2544: 172)  กลาววา การใชแหลงเรียนรูทองถิน่ เด็กจะไดเรียนรู

จากของจริง ไดเรียนรูโดยใชประสาทสัมผัสครบถวน ทั้งจากการมองเห็นการไดชิม การไดดมกล่ิน การ

ไดยินเสียง การไดจับตองส่ิงที่เปนรูปธรรมในสถานการณจริง  เด็กไดมีโอกาสซกัถามจากผูเชี่ยวชาญ

เฉพาะดานจริงๆ  และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเองโดยครูเปนเพียงผูชี้แนะ  จะเหน็ไดวา

การที่เด็กไดประสบการณจากแหลงเรียนรูจริง จะเปนการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับ

เด็กปฐมวยั เพราะการไดรับประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นเปนการจัดกิจกรรมที่

เนนเด็กเปนสําคัญ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองทาํใหเด็ก

คนพบการเรียนรูดวยความสนใจของตนอันเกิดการลองผิดลองถูก และการคิดแกปญหาดวยตนเอง

นอกจากนีท้าํใหผูเรียนไดคิดแสวงหาความรูจากกิจกรรมดวยความสนกุสนานดวยประสบการณการ

เรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้ 5  จากการจับกระทาํกับวตัถุพรอมทัง้ม ี การปฏิสัมพนัธและรวมมือกันใน

กลุม ซึ่งสอดคลองกับสํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542: 4) กลาววา การจัด

กิจกรรมที่เนนเด็กเปนสําคัญ ควรเด็กมีอิสระในการเลือกเรียนตามความสนใจและความสามารถของ

ตนเอง เด็กไดคิดวิเคราะห วางแผน และลงมือปฏิบัติ เด็กไดสรุปและสรางองคความรูดวยตนเองเด็กได

ปฏิสัมพันธและเรียนรูจากบุคคลอ่ืนและสอดคลองกับ นภเนตร  ธรรมบวร (2545: 34) กลาววา การจัด

กิจกรรมที่สงเสริมความสามารถทางพหปุญญาควรคํานึงถึงพัฒนาการและวัยของเด็กเปนสําคัญ อาท ิ

ในระดับชั้นเด็กเล็กการเรียนการสอนควรมุงเนนการเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อ 

ใหเด็กไดคนพบความสนใจและความสามารถของตนเอง  

 สรุปไดวาการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เปนกิจกรรมทีส่นุกสนานเด็กมีความสนใจ เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูจริงๆ ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ผานประสาทสัมผัสทั้ง 5  ซึ่งเปนกิจกรรมที่เนนเด็กเปนสําคัญ และสามารถ

พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยัใหสูงข้ึนได 

 2. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 

สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาแตละดานของเด็กปฐมวยัใหสูงข้ึน ดังนี ้

         2.1 ความสามารถทางพหปุญญาดานภาษา จากการศึกษาพบวาในชวงเวลาของการจัด

ประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ทางพหุปญญาดานภาษาสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ในทุกชวงการเปรียบเทียบ แสดง
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ใหเห็นวาการจัดประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาได ทั้งนี้อาจเปนเพราะในขณะที่เด็กทํากิจกรรม

ตางๆ จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ เด็กจะมีการซักถามและพูดคุยกนั และไดใชภาษา 

ระหวางเพื่อน ครู และวิทยากร ในหลายๆ แหลงเรียนรูและเด็กไดมสีวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 

การสนทนา การตอบคําถาม การอภิปราย และนําเสนอผลงานในขณะปฏิบัติกิจกรรม  เชน ในขณะที่

เด็กนําใบลานมาสานปลาตะเพียน เด็กแตละคนจะสนทนา ซกัถามเกี่ยวกับลักษณะของใบลาน สีของ

ใบลาน ใบลานมาจากตนอะไร วิธกีารสานปลาตะเพียน มีการตัง้ชื่อปลาตะเพียนของแตละคน ซึ่งเด็ก

จะพูดคุยกับเพื่อนและวิทยากรในแหลงรูการทาํโรตีสายไหม เด็กจะมีการสนทนาเกี่ยวกับประสบการณ

ที่ตนเคยรับประทานโรตีสายไหม พูดคุยกนัเกีย่วกับลักษณะและสีของ แปงและสายไหม  วิธกีารทําโรตี

สายไหม  ในแหลงเรียนรูการบานทรงไทย เด็กจะพดูคุยคุยเกี่ยวกบัวัสดุ อุปกรณที่ใชในการทําบาน 

ทรงไทย พูดคุยเกี่ยวกับบานของตนเองที่เปนบานทรงไทยเชนเดียวกนั  เด็กจะบอกเลาเร่ืองราวเกี่ยวกับ

บานทรงไทยวาในบานประกอบดวย พอ แม ปู ยา ตา ยาย พี ่นอง เปนตน แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัย

ไดพัฒนาการส่ือสารดานการพูดและการฟง นอกจากนีเ้ด็กยังไดบอกเลาเร่ืองราว ตาง ๆ จากกิจกรรม

ตางๆ ที่ไดทาํจากแหลงเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ สอดคลองกับ อารี สัณหฉว ี (2543: 8)  กลาววา    

การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยควรเกิดจากประสบการณตรง โดยการลงมือกระทาํกิจกรรมดวยตนเอง  

(Learning by doing) และสอดคลองกับงานวิจัยของรัตนาภรณ ภูธรเลิศ (2551: 85) ศึกษา

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรู กลาววา การพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา ควรเปนกิจกรรมทีเ่ปด

โอกาสใหเด็กมีประสบการณตรงทางภาษา ดานการพูด การฟง โดยใหเด็กไดฝกฝนไดปฏิบัติจริงจาก

การไดปฏิสัมพันธในการส่ือสารโตตอบกับผูอ่ืน ทําใหเด็กกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นในการทํา

กิจกรรม    และสอดคลองกับงานวิจัยของหทัยรัตน  ทรวดทรง  (2550: 72) ศึกษาความสามารถทาง

พหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา กลาววาการพัฒนาความ 

สามารถทางพหุปญญาดานภาษา เพราะเด็กปฐมวัยเขารวมกิจกรรมการเรียนรู ใชภาษาในการสรุปผล

และสรางองคความรูดวยตนเอง ไดอภิปรายผลการเรียนรู ไดเลาเร่ืองส่ือสาร สนทนาขณะทํากิจกรรม 

และสอดคลองกับงานวิจัยของชมพูนุท  ศุภผลศิริ (2551: 66) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของ

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทาํหนังสือเลมใหญ กลาววา การพัฒนาความสามารถทาง      

พหุปญญาดานภาษา เพราะเด็กปฐมวัยขณะเขารวมกิจกรรมการเรียนรูไดมีปฏิสัมพันธในการส่ือสาร

โตตอบกับผูอ่ืน การพูดคุยแลกเปล่ียนกับเพื่อนและครู  ใชภาษาในการนาํเสนอผลงานพรอมอภิปราย 

 

 



                                                                                                            91 

 

  สรุปไดวา   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยาทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาสูงข้ึน   เพราะการจัด 

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมใหเด็กปฐมวัยได

มีโอกาสปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ไดฟง ไดพูดคุยและซักถามเรื่องราวตางๆ ที่ไดเรียนรู 

         2.2 ความสามารถทางพหปุญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร   จากการศึกษาพบวาใน

ชวงเวลาของการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เด็ก

ปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01 ในทกุชวงการเปรียบเทยีบ แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรู 

ภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถพฒันาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ

และคณิตศาสตรได ทั้งนี้อาจเปนเพราะในขณะท่ีเด็กทํากิจกรรมตางๆ จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญา

ทองถิน่ เด็กจะมีการแกปญหาที่เกิดข้ึนระหวางปฏิบัติกิจกรรม  บอกสัญลักษณตัวเลขและจํานวน 

เปรียบเทยีบ/จดัหมวดหมู/แยกประเภทส่ิงของตามรูปราง รูปทรง จํานวน ขนาด สี หรือพืน้ผิว เชน  

ในแหลงเรียนรูการทําพัดสาน เด็กจะนาํตอกมานบัวาในการทาํพัดแตละอันตองใชตอกจํานวนกี่เสน  

เด็กนําตอกแตละเสนมาวัดขนาดและความยาววาเสนใดยาวกวากนั จดัหมวดหมูของตอกตามสี เปนตน 

ในแหลงเรียนรูการทําอิฐ  เด็กจะบอกรูปทรงของอิฐวาเปนอิฐส่ีเหล่ียม  นับจํานวนอิฐที่ชวยกนัทาํ การ

เปรียบเทยีบขนาดของอิฐแตละกอน การตวงสวนผสมของดินและแกลบที่ใชในการทําอิฐ เด็กไดสังเกต

ลักษณะของอิฐกอนเผาและหลังเผา แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวยัไดพฒันาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

จากกิจกรรมตางๆ ที่ไดทําจากแหลงเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น สอดคลองกับงานวิจัยของชมพูนุท      

ศุภผลศิริ (2551: 67) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทาํ

หนงัสือเลมใหญ กลาววาการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรการที่

กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง เด็กมีโอกาสไดเปรียบเทยีบ จัดหมวดหมู/ประเภทของส่ิงของ  

จากรูปราง รูปทรง จํานวน ขนาด สี พืน้ผิว ซึง่เด็กปฐมวัยตองใชทักษะในการคิดแกปญหาตางๆดวย

ตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ นติยา ประพฤติกิจ (2544: 1 - 4) ที่ไดอธิบายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาของ

การคิดอยางมีเหตุผลและใชกระบวนการคิดที่ถูกตอง คณิตศาสตรเปนส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวิต 

ประจําวนัของมนุษย ถามองไปรอบๆ จะเหน็วาชีวิตเกี่ยวของกับคณิตศาสตรอยางมาก สังเกตจาก  

การเลนและการพูดของเด็กมักจะมีเร่ืองคณิตศาสตรเขามาเกีย่วของในชีวิตประจาํวนัอยูเสมอ มีการ

พูดถึงการเปรียบเทยีบ การวัด การจัดประเภทและตัวเลข สอดคลองกับงานวิจัยของสุทธิธ์นา  ขันอาสา 

(2550: 92) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน 

กลาววาการพฒันาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรเกิดจากการจัดประสบการณ

โดยการมีสวนรวมในการเรียนรูครูเปนผูคอยใหความชวยเหลือในการแกปญหา กระตุนใหเด็กเกดิการ
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เรียนรูดวยตนเอง เด็กมีโอกาสไดเปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู/ประเภท รูปทรง จาํนวน ขนาด สี ซึ่งเด็ก

ปฐมวัยตองใชทักษะในการคิดแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง     และสอดคลองกับงานวิจยัของขวญัจิรา  

ภูสังข (2547: 54)  ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาท่ีไดรับการจดัประสบการณปฏิบัติการทดลอง

ประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กลาววาการพฒันาความสามารถทางพหุปญญา

ดานตรรกะและคณิตศาสตร เกิดจากการจดัประสบการณที่ปฏิบัติจริง ไดกระทาํ  เชน การเปรียบเทียบ   

จํานวน ตัวเลข และการจําแนก ตางๆ 

  สรุปไดวา   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยาทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรสูงข้ึน 

เพราะการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมให

เด็กปฐมวยัไดลงมือปฏิบัติกจิกรรมตางๆ  ไดสังเกต สัมผัส เปรียบเทียบ วัสดุ อุปกรณในขณะปฏิบัติ

กิจกรรม 

     2.3 ความสามารถทางพหปุญญาดานมติิ  จากการศึกษาพบวาในชวงเวลาของการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ทางพหุปญญาดานมิติสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในทกุชวงการเปรียบเทียบ แสดงให

เห็นวาการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถ

พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานมติิได ทั้งนี้อาจเปนเพราะในขณะท่ีเด็กทํากจิกรรมตางๆ จาก

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ ไดมีโอกาสไดสัมผัสและไดรับประสบการณตรงจากสภาพแวดลอม

จริงในการเรียนรูจากแหลงเรียนรูจริง ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ไดมีปฏิสัมพันธกับส่ือการ

เรียนรูทกุประเภทดวยตนเอง เรียนรูจากส่ือของจริงทกุประเภท โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา เชน  ใน

แหลงเรียนรูการทําปลาตะเพียนใบลาน เด็กจะบอกลักษณะของใบลานไดวามีลักษณะยาว และขณะที่

เด็กสานปลาตะเพียนเด็กจะตองนําใบลานสานไปมาซ่ึงตองสอดไวดานลาง พับดานบน สอดไปดานหนา 

ดานหลัง เปนตน ในแหลงเรียนรูการทาํตุกตาจากดินเผา เด็กจะบอกลักษณะของดินเหนยีววามี

ลักษณะนุม ปนเปนรูปตางๆ ได แตเมื่อนําไปเผาดินจะเปล่ียนลักษณะเปนดินที่แข็ง และเมื่อเด็กนํา

ตุกตาที่เผาแลวมาวาดภาพตกแตงใหเปนตุกตาดินเผาทีส่วยงาม  ในแหลงเรียนรูการทําหัวโขน  เด็กจะ

นํากระดาษมาติดใหเปนหวัโขน  แลวชวยกันระบายตกแตงหัวโขนใหสวยงามตามจินตนาการ แสดงให

เห็นวาเด็กปฐมวัยไดพัฒนาดานมิติ จากกิจกรรมตางๆ ที่ไดทําจากแหลงเรียนรูภูมปิญญาทองถิน่  ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจยัของสิรินทร  ลัดดากลม (2551: 97) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจดักิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

กลาววาการพฒันาความสามารถทางพหุปญญาดานมติิ เกิดจากเด็กปฐมวยัไดมีโอกาสไดสัมผัสและ

ไดรับประสบการณตรงจากสภาพแวดลอมจริงในการเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียนโดยเรียนรูจากการ
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สังเกต ส่ือวัสดุอุปกรณตางๆที่เปนของจริงทัง้ที่เปนส่ือธรรมชาติ ส่ือจากส่ิงแวดลอมใกลตัว ไดเรียนรู

เร่ืองของตําแหนง ทิศทาง การอานสัญลักษณ  รวมไปถึงการวาดภาพออกแบบผลงานศิลปะสรางสรรค

ตางๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวจิัยของ อัญชุลีกร อัมพรดล (2551: 75) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญา

ของเด็กปฐมวยัโดยการจัดกจิกรรมศิลปสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กลาววาการ

พฒันาความสามารถทางพหุปญญาดานมติิ เกิดจากเด็กปฐมวัยไดมีปฏิสัมพันธกบัส่ือการเรียนรูทุก

ประเภทอยางใกลชิดดวยตนเอง ไดสัมผัสจับตองกับวตัถุ หรือไดรับประสบการณจากสภาพแวดลอม

ตางๆในเร่ืองทีเ่รียนรู  และสอดคลองกับงานวิจัยของขวญัจิรา  ภูสังข (2547: 54)  ศึกษาความสามารถ

ทางพหุปญญาท่ีไดรับการจดัประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรู  กลาวาการพฒันาความสามารถทางพหุปญญาดานมติิ  เกิดจากการจัดประสบการณที่

เด็กไดรับรูโดยการสัมผัส การสังเกตและนาํไปสูการสรางจินตนาการ 

  สรุปไดวา    การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยุธยาทาํใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสูงข้ึน เพราะการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมใหเด็กปฐมวัยได

ลงมือปฏิบัติกจิกรรมตางๆ ไดสังเกต สัมผัส วัสดุ อุปกรณในขณะปฏิบัติกิจกรรม 

  2.4 ความสามารถทางพหปุญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว จากการศึกษาพบวา

ในชวงเวลาของการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เด็กปฐมวยัมคีวามสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหวสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 ในทุกชวงการเปรียบเทยีบ แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู

ภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถพฒันาความสามารถทางพหุปญญาดานรางกาย

และการเคล่ือนไหวไดทั้งนี้อาจเปนเพราะในขณะท่ีเด็กทาํกิจกรรมตางๆ จากแหลงการเรียนรูภูมิ

ปญญาทองถิน่ ไดมีโอกาสไดใชรางกาย เชน แขน ขา นิว้มือ ในการหยิบ จับ สัมผัส วัสดุ อุปกรณตางๆ 

ในขณะทาํกิจกรรม เชน ในแหลงเรียนรูงอบกรุงเกา เด็กไดใชนิ้วมือในการฉีกใบลาน การมัดใบลาน ใน

แหลงเรียนรูการทําโรตีสายไหม เด็กไดใชมือในการบีบ ปน นวด คลึงแปงที่ใชในการทําโรตีสายไหม  

และมวนกับแผนแปง ในแหลงเรียนรูการทาํตุกตาดินเผา เด็กใชนิว้มือในการนวด ปน ดิน แลวใชพูกนั

วาดตกแตงตุกตาดินเผาใหสายงาม ซึง่สอดคลองกับงานวิจัยของพมิพพรรณ ทองประสิทธิ์ (2548: 80)  

ไดศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร กลาววา การพัฒนาทางดานพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวเกิดจากกิจกรรม

ใหเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองทั้งกลามเนื้อใหญกลามเนื้อเล็ก และในขณะที่เด็กเขารวมกจิกรรม

ไดมีโอกาสใชอวัยวะสวนตางๆของรางกายในการปฏิบัติกิจกรรมอยางเต็มที ่ เชน การใชกลามเนือ้ใหญ

เคล่ือนไหวรางกายในการทาํกิจกรรมตางๆ อยางอิสระ การเคลื่อนไหวอยางมทีิศทาง  การควบคุมการ
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เคล่ือนไหวของรางกาย  การใชรางกายแสดงทาทางตางๆและมีโอกาสใชกลามเนื้อเล็กในการหยบิจับ

วัสดุอุปกรณ และการปฏิบัติกิจกรรมการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกบัประสาทตา  และ

สอดคลองกับงานวิจยัของ วิลินดา พงศธราธิก (2547: 59) ความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง กลาววา การพัฒนาความสามารถทางพหุ

ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว เกิดจากการเคลื่อนไหวไปตามจังหวะ ตามสัญญาณและการ

ทําทาทางตางๆตามจินตนาการ และสอดคลองกับงานวิจัยของ ขวญัจิรา  ภูสังข (2547: 55)  ศึกษา

ความสามารถทางพหุปญญาที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบ

พหุปญญาเพือ่การเรียนรู กลาววาการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว  

เกิดจากการจัดประสบการณที่ใหเด็กไดใชกลามเนื้อมือมัดเล็ก และมัดใหญในการเคล่ือนไหว หยิบ 

จับ  การแสดงทาทางตางๆ 

  สรุปไดวา   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยุธยาทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว

สูงข้ึน เพราะการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา

สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ไดหยิบ จับ สัมผัส วัสดุ อุปกรณในขณะปฏิบัติ

กิจกรรม 

  2.5 ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี  จากการศึกษาพบวาในชวงเวลาของการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา เด็กปฐมวยัมีความสามารถ

ทางพหุปญญาดานดนตรีสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ในทุกชวงการเปรียบเทียบ แสดง

ใหเหน็วาการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ จังหวดัพระนครศรีอยุธยา สามารถ

พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีได ทัง้นี้อาจเปนเพราะในขณะที่เด็กทํากิจกรรมตางๆ 

จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น เด็กปฐมวยัไดแสดงออกอยางอิสระทางดานดนตรีไดมีปฏิกิริยา

โตตอบตอจังหวะ  คําคลองจองและแสดงออกทาทางตามจังหวะ สัญญาณ  เด็กไดมีโอกาสแสดงออก

อยางเต็มที ่ เกิดความสนุกสนานรวมกับเพื่อนอยางเหมาะสมกับวัย มีความสุขและความประทบัใจกับ

ประสบการณที่ไดรับ ในขณะที่เด็กปฐมวัยเขารวมกิจกรรม โดยผูวจิัยใชคําคลองจองประกอบการจัด

ประสบการณจากแหลงเรียนรู เชน ในแหลงเรียนรูการทําหัวโขน เด็กไดมีโอกาสในการดูการแสดงโขน 

และเด็กไดแสดงตามตัวละครที่ตนเองชอบ ในแหลงเรียนรูการทําพัดสาน เด็กไดใชพัดมาประกอบการ

เคล่ือนไหวตามทาทาง และเสียงเพลง ตามจินตนาการ  ในแหลงเรียนรูการทําปลาตะเพียน เด็กทองคํา

คลองจองปลาตะเพยีนใบลานและเคล่ือนไหวไปมาประกอบคําคลองจองตามจินตนาการ ซึง่สอดคลอง 

กับงานวิจัยของ วิลินดา  พงศธราธิก (2547: 50)  ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง กลาววาการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดาน
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ดนตรี เกิดจากเปดโอกาสใหเด็กไดมีอิสระอยางเต็มที่ในการแสดงออกทางดนตรี ยงัมบีทรอง  คําคลองจอง  

ทําใหเด็กเกิดความสนุกสนานกับการทํากิจกรรมเปนอยางมาก ซึ่งสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต 

(2542: 115)  อธิบายไววาดนตรีเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวนัของเด็ก ไมวาเด็กจะอยูที่ไหน หรือจะทํา

อะไร เด็กมักจะไดยินเพลงหรือดนตรีอยูเสมอ ดังนัน้ดนตรีสําหรับเด็กปฐมวยัจงึเปนส่ิงจาํเปนมากและ

เปนหวัใจของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรูทัง้หลาย ดนตรีจะมีสวนในการเสริมสรางพฒันาการของ

เด็กทุกๆ ดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา และสอดคลองกับ ประภาพรรณ       

เอ่ียมสุภาษิต (2548: 205) กลาววา กิจกรรมที่ชวยใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินมีหลายกิจกรรม เชน 

การเลนทั่วไป การฟงดนตรี การรองเพลง การเตนรําเขาจังหวะและลีลาทวงทาํนองของเสียงดนตรีที่

เกิดข้ึนจะมีอิทธิพลทาํใหเกิดอารมณและความรูสึกตางๆ ข้ึนมา เชน อารมณออนไหว รักเศรา คึกคัก 

ราเริงหรือกระฉับกระเฉง 

  สรุปไดวา   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยาทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีสูงข้ึน เพราะการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมใหเด็กปฐมวัยได

เคล่ือนไหวรางกายประกอบจังหวะ คําคลองจอง และแสดงทาทางตามจินตนาการ เปนตน 

  2.6 ความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  จากการศึกษาพบวา

ในชวงเวลาของการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เด็กปฐมวยัมคีวามสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทาง

สถติิที่ระดับ .01 ในทุกชวงการเปรียบเทยีบ แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู

ภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคลไดทัง้นีอ้าจเปนเพราะในขณะที่เด็กทํากิจกรรมตางๆ จากแหลงการเรียนรูภูมปิญญา

ทองถิน่  เด็กปฐมวัยไดทาํกิจกรรมกลุมรวมกัน เด็กมปีฏิสัมพันธระหวางเพื่อนและครู มีการแบงปนวัสดุ 

อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม  ซึ่งการทาํกิจกรรมสวนใหญเด็กจะมโีอกาสไดพูดคุยกัน มีปฏิสัมพันธ

ระหวางสังคม ไดเรียนรูการอยูรวมกนัในสังคม  เชน ในแหลงเรียนรูการทาํบานทรงไทย แตละคนใน

กลุมตองชวยกันทําบานทรงไทยซ่ึงเด็กจะไดแบงหนาทีว่าใครทําหลังบาน ใครทาํประตูบาน ซึง่เด็กได

ชวยเหลือกนัและไดทํางานเปนกลุม  ในแหลงเรียนรูการทํางอบกรุงเกา เด็กแตละกลุมตองชวยกันจับ

ใบลานเพื่อไมใหเคล่ือนและแบงใบลานใหกบักลุมทีม่ีไมพอ สอดคลองกบังานวิจยัของรัตนาภรณ  ภูธรเลิศ 

(2551: 89)  ศึกษาความสามารถทางพหปุญญาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กลาววาการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล เกิดจากการมุงใหเด็กไดทาํกิจกรรมรวมกับผูอ่ืน เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น

รวมกัน ซึง่ทาํใหเด็กรูจักการปฏิบัติงานเปนกลุมดวยตนเองดวยความต้ังใจและความสนกุสนาน รูจัก
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แกปญหาที่เกดิจากการปฏิบัติกลุมรวมกนั  ซึ่งสอดคลองกับ พัชรี ผลโยธิน (2540:61) กลาวไววาเด็ก

อนุบาลนั้นถามีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนหรือผูใหญ เด็กจะยิ่งมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของ

ผูอ่ืนรูจักแกปญหา และเพื่อนจะมีอิทธพิลตอการพฒันาเด็กดานสังคมและสติปญญาอยางยิง่ ทั้งนี้

เพราะเด็กตางกับผูใหญตรงที่เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยางเสมอภาค ซึ่งเทากับเปดโอกาส

ใหเด็กแสดงความคิดเห็นโตแยงอยางอิสระ พฤติกรรมแบบรวมมือจึงมักจะเกิดข้ึน  และสอดคลองกับ 

สุขุมาล เกษมสุข (2547: 82 - 83)  กลาววา การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ควรสงเสริมใหเด็กเรียนรู

จากประสบการณทางสังคมกับบุคคลตางๆ นอกครอบครัวและจากสถานการณส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ จะ

ชวยใหเด็กมพีฒันาการทางสังคมที่ดี ใหโอกาสเด็กไดมปีระสบการณทางสังคมกับบุคคลอ่ืนๆ เชน ให

เด็กไดเลนไดคบหากับเพื่อนๆ ในละแวกบาน ทั้งเพื่อนเพศเดียวกนัและเพื่อนตางเพศ พาลูกไปเขา

สังคมของผูใหญบาง ทัง้ในหมูเครือญาติและเพื่อนๆ ของบิดามารดา 

  สรุปไดวา   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยาทาํใหเด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลสูงข้ึน 

เพราะการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมให

เด็กปฐมวยั ไดทํากิจกรรมกลุมรวมกนั มปีฏิสัมพันธระหวางกัน มกีารแบงปน ซึ่งการทํากิจกรรมสวน

ใหญเด็กจะมโีอกาสไดพูดคุยกัน มีปฏิสัมพันธระหวางสังคม ไดเรียนรูการอยูรวมกันในสังคม   

    2.7 ความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจตนเอง จากการศึกษาพบวาในชวง 

เวลาของการจัดประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เด็ก

ปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองสูงข้ึนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ในทุกชวงการเปรียบเทียบ แสดงใหเหน็วาการจัดประสบการณโดยใชแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองได ทั้งนี้

อาจเปนเพราะในขณะที่เด็กทํากิจกรรมตางๆ จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น  เด็กปฐมวัยไดทํา

กิจกรรมจะตองทาํกิจกรรมตางๆ ตามที่ตนไดรับมอบหมายจากกลุม และกิจกรรมสวนใหญจะตองทํา

ในสถานที่แหลงเรียนรูจริง มีกําหนดเวลา เด็กจึงตองทาํงานของตนใหเสร็จ กิจกรรม ที่เด็กไดทาํเปน

กิจกรรมทีน่าสนใจเด็กจึงมีความกระตือรือรนในการทาํงานที่ไดรับผิดชอบ และเมื่อทําเสร็จแลวเด็ก

สามารถนําผลงานของตนเองมานําเสนอตอเพื่อนได  เชน  ในแหลงเรียนรูการทําบานทรงไทย เด็กแต

ละคนมหีนาทีต่องรับผิดชอบสวนประกอบของบานจึงทําใหเด็กๆ ต้ังใจทําบานทรงไทยตามที่ตนไดรับ

มอบหมาย ในแหลงเรียนรูการทําหวัโขน เด็กแตละคนตองชวยกนัทาํหวัโขนโดยชวยกันติดกระดาษ 

และชวยกนัวาดเพื่อใหออกมาเปนหัวโขน แลวนําเสนอผลงานตอเพื่อน สอดคลองกับงานวิจยัของ    

สุทธิ์ธนา  ขันอาสา (2550: 94)  ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงงาน กลาววาการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง
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เกิดจากการจดักิจกรรมที่เปดโอกาสใหมีการรวมมือกนัทาํงาน เปดโอกาสใหเด็กลงมือปฏิบัติ สราง

ส่ิงของหรือเลนสมมติซึง่เด็กสามารถเกิดการปฏิสัมพันธกับเพื่อน โดยเด็กไดแสดงความเอ้ือเฟอ เผ่ือแผ 

แบงปนส่ิงของกับเพื่อนและแสดงความชวยเหลือเพื่อนในกลุม สอดคลองกับงานวจิัยของ สันติศักด    

ผาผาย (2546: 80)  ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กลาววา การพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ

ตนเองเกิดจากเด็กปฐมวัยมีอิสระในการแสดงออกดวยความเช่ือมั่นในตนเองเกิดความภาคภูมใิจและ

มีความต้ังใจทีจ่ะทาํงานใหสําเร็จตามเปาหมายที่ตนเองตองการ ซึ่งสอดคลองกับ ทฤษฎีความตองการ

ของ มาสโลว ที่เชื่อวาทกุคนในสังคมมีความปรารถนาท่ีจะไดรับความสําเร็จ ความภูมิใจในตนเอง และ

ตองการไดรับการยอมรับนบัถือจากคนอ่ืนในความสําเร็จของตน ถาความตองการดังกลาวไดรับการ

ตอบสนองอยางเพยีงพอก็จะทําใหบุคคลมีความเชื่อมัน่ในตนเอง รูสึกวาตนเองมีคุณคา มีความสามารถ

และมีประโยชนตอสังคม แตถาความตองการดังกลาวไดรับตอบสนองไมเพยีงพอหรือถูกขัดขวาง ก็จะ

ทําใหบุคคลรูสึกวาตนเองดอยคาและเสียความภูมิใจในตนเอง (สุรางค  โควตระกูล. 2541: 158) 

  สรุปไดวา   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยาทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองสูงข้ึน เพราะ

การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมใหเด็ก

ปฐมวัย ทาํกจิกรรมตางๆ ที่ตนไดรับมอบหมายจากกลุม กิจกรรมที่เด็กไดทาํเปนกิจกรรมที่นาสนใจ

เด็กจึงมีความกระตือรือรนในการทํางานทีไ่ดรับผิดชอบ และเด็กเกิดความมัน่ใจโดยการนําผลงานของ

ตนเองมานาํเสนอตอเพื่อนได   

  2.8 ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ จากการศึกษาพบวาในชวงเวลาของการ

จัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เด็กปฐมวัยมีความ 

สามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติสูงข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในทกุชวงการเปรียบเทียบ 

แสดงใหเหน็วาการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติได ทั้งนี้อาจเปนเพราะการใหเด็กไดทํา

กิจกรรมตางๆ จากแหลงเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ เด็กจะเหน็คุณคาของส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กเอง โดย

เร่ิมจากทองถิน่ของตนเอง กิจกรรมจะปลูกฝงใหเด็กรักในทองถิ่น รักส่ิงแวดลอมรูคุณคาของส่ิงแวดลอม  

รูจักใชส่ิงแวดลอมอยางคุมคา  รูจักบํารุงรักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอม เชน  ในแหลงเรียนรูการทาํอิฐ  

เด็กจะไดทาํกจิกรรมโดยนาํดินและแกลบซ่ึงเปนของเหลือใชมาทาํใหเกิดประโยชน โดยนาํมาทําเปน

อิฐสามารถนําไปใชประโยชนดานอ่ืนได ในแหลงเรียนรูการทาํบานทรงไทย  เด็กจะไดนําเศษวัสดุตางๆ 

มาทาํใหเกิดประโยชน เชนเศษไม เศษหญา เปนตน ในแหลงเรียนรูการทาํพัดสาน เด็กจะไดรูจักคุณคา

ของตนไม เชน ไมไผวามีประโยชนสามารถนาํมาทําเปนพัดได สอดคลองกับงานวิจัยของหทัยรัตน 
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ทรวดทรง (2550: 95)  ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

สอนแบบจิตปญญา กลาววาการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ เกิดจากการจัด

ประสบการณที่มุงเนนใหเด็กปฐมวยัไดปฏิบัติกิจกรรมที่สงเสริมธรรมชาติ เชน การทัศนศึกษา การ

สังเกต การสาํรวจ สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเรียนรูส่ิงแวดลอมที่ใกลตัวเด็กซึ่งสอดคลองกับ 

สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545: 36) กลาววา การปลูกฝงเด็กใหรักส่ิงแวดลอม ควรใหเด็กไดเรียนรู

จากประสบการณตรงใหเด็กไดพบเห็นความเปนไปของส่ิงที่ศึกษาในลักษณะตางๆ ของธรรมชาติหรือ

ส่ิงแวดลอมโดยตรงดวยระบบประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ การไดยิน ไดเห็น ไดสัมผัส ไดกล่ิน และไดล้ิมรส

เปนการเรียนรูดวยตนเองและฝกปฏิบัติจริง การใหเด็กเรียนรูความซาบซึ้งในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ควรให

เด็กเรียนโดยผานกระบวนการปฏิบัติจริง เรียนรูจากของจริง ทดลองจริงกับส่ิงนั้นๆ การที่เด็กไดสัมผัส

เด็กจะเกิดการมีสวนรวมที่สุด เด็กเกิดความเขาใจ ความคิดรวบยอดของการใหเด็กไดประพฤติปฏิบัติ

จริงตอส่ิงแวดลอมโดยตรงดวยการกระทาํซ้ําๆ จนเกิดเปนทกัษะหรือนิสัยที่ถือเปนกิจปฏิบัติ เด็กจะ 

เกิดการรับรูและความรูสึกผูกพนัรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม    ซึ่งสอดคลองกับงานวจิัยของ พิมพพรรณ  

ทองประสิทธิ์ (2548: 83)  ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร กลาววา ความสามารถทางพหปุญญาดานธรรมชาติ เกิดจากการ

เขารวมกิจกรรมที่สงเสริมใหเขาใจธรรมชาติ  เรียนรูธรรมชาติจากของจริง  และการใชส่ือที่เนนของจริง   

และสอดคลองกับงานวิจยัของ ขวัญจิรา  ภูสังข (2547: 56) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาที่ได  

รับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กลาววา

การพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ  เกิดจากการจัดประสบการณใหเด็กเรียนรูการ

รักษาส่ิงแวดลอมจากธรรมชาติ   ประโยชนของธรรมชาติ   

  สรุปไดวา   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด 

พระนครศรีอยธุยาทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติสูงข้ึน เพราะการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมใหเด็กปฐมวัย 

เห็นคุณคาของส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กเอง โดยเร่ิมจากทองถิน่ของตนเอง กิจกรรมจะปลูกฝงใหเด็กรักใน

ทองถิน่ รักส่ิงแวดลอม  รูคุณคาของส่ิงแวดลอม  รูจักใชส่ิงแวดลอมอยางคุมคา  รูจักบํารุงรักษาและ

อนุรักษส่ิงแวดลอม 
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ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
1. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 

สงผลใหเด็กเกิดความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน แตจะเห็นไดวาระยะเวลาในการจัดกิจกรรม

เพื่อที่จะใหความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยออกมานั้น   การจัดประสบการณโดยใชแหลง

การเรียนรูภูมปิญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยาเม่ือถงึสัปดาหที่ 6 มีความสามารถทางพหปุญญา

ของเด็กปฐมวยัอยูในระดับสูงทกุดาน 

 2. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

ในชวง 2 สัปดาหแรกของการทดลอง เด็กปฐมวยัยงัไมคอยใหความสนใจ ไมที่จะกลาทาํกิจกรรม แต

ผานไปสัปดาหที ่  3  เด็กต่ืนเตน ใหความสนใจ อยากที่จะไปแหลงการเรียนรูจะสอบถาม วาสัปดาหนี้

เราจะไปที่ไหน มีอะไรบาง แลวจะไดปฏิบัติอะไรบาง ซึ่งทาํใหเหน็วาเด็กใหความสนใจพูดคุย  ซักถาม

ต้ังแตข้ันเตรียมการ พอถึงข้ันดําเนินการและสรุป  ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี  และสามารถพฒันา

ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยใหสูงข้ึนได 

 3.  การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวัดพระนครศรีอยธุยา เปน 

กิจกรรมการเรียนรูที่เด็กปฐมวัยตางใหความสนใจ และกระตุนการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยไดเปนอยาง

ดี ซึ่งการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัพระนครศรีอยุธยาสงผลใหเด็ก

เกิดความสนุกสนาน กระตือรือรน กลาแสดงออกเรียนรูเกี่ยวกับทองถิน่ของตนเองไดเรียนรูจากสถานที่

จริง เด็กจึงใหความสนใจในการทาํกิจกรรม และยังไดเห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถิน่ที่สําคัญและมี

ชื่อเสียงโดงดังที่มีอยูในจังหวดัพระนครศรีอยุธยามารวมในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 

 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่    ควรมีการสํารวจกอนวา 

ภูมิปญญาทองถิน่ไหนบางทีเ่หมาะสมกับเด็กปฐมวัย ใชเวลาไมมากจนเกนิไป เปนกิจกรรมงายๆ เด็ก

สามารถลงมือปฏิบัติไดดวยตนเอง แลวจึงนํามาจัดประสบการณใหกบัเด็กปฐมวยั  

                2. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ อาจจะตองเพิ่มเวลาไมควร 

จํากัด  เนื่องจากในบางกิจกรรมเด็กมีความสนใจมากหรือเปนกิจกรรม  ที่ตองใชระยะเวลานาน 

3. การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่   ครูควรเชิญผูทรงคุณวุฒ ิ

และเช่ียวชาญในภูมิปญญาทองถิน่มาถายทอดประสบการณ  ใหความรูกับเด็ก และเด็กไดลงมือ

ปฏิบัติ  เพื่อเด็กจะไดพัฒนาทักษะ  เกิดการเรียนรูมากข้ึน และยังปลูกฝงใหเด็กเกิดการที่จะรักษาภูมิ

ปญญาทองถิน่และสืบสานตอไป 
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 4. แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่จังหวดัตางๆอาจจะมี ซึ่งเปนส่ิงทีถ่ายทอดสืบสานตอ

กันมาอยางยาวนาน  เราควรรักษาไวและนาํส่ิงที่มีอยูในชมุชนมาทาํไหเกิดประโยชน โดยนําเขามาจดั

ไวในหลักสูตรสถานศึกษาเพื่อจะไดนํามาจัดประสบการณใหเกิดประโยชนกบัเด็ก 

 

ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น โดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดอ่ืน 

ที่มีผลตอความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย 

 3. ควรมีการศึกษาผลการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น ที่มีตอ

พัฒนาการดานอ่ืน  เชน ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร  ทักษะการรับรู  ทกัษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตร เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
 

คูมือและตัวอยางแผนการจัดประสบการณ 
จากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน 
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คูมือการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 
 

คูมือนี้จัดทาํข้ึนโดยมวีัตถุประสงคเพื่ออธิบายการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู 

ภูมิปญญาทองถิน่ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
หลักการและเหตุผล 
 ปจจุบันการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย   ไมไดถูกจาํกัดอยูแตภายในหองเรียน เด็กสามารถ

เรียนรูไดตลอดเวลา ทุกโอกาสและทุกสถานที่ไมวาจะเปนในหองเรียนหรือนอกหองเรียนและแหลงการ

เรียนรูก็เปนส่ือที่สําคัญทีท่ําใหเด็กมีความสนใจ เกิดการเรียนรู  แสงหาความรู เกดิการพัฒนา เพราะ

เด็กจะไดมีโอกาสเรียนรูจากสถานท่ี บุคคล ทรัพยากรธรรมชาติ ไดสัมผัสกับธรรมชาติภายนอก      

นองเรียน และแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยากเ็ปนแหลงการเรียนรูที่

นาสนใจซ่ึงเด็กจะไดไปแหลงการเรียนรูทัง้หมด 8 อยาง ไดแก   แหลงการเรียนรูปลาตะเพยีนใบลาน  

แหลงการเรียนรูงอบกรุงเกา  แหลงการเรียนรูบานทรงไทย (ยอสวน)  แหลงการเรียนรูตุกตาดินเผา  

แหลงการเรียนรูพัดสาน  แหลงการเรียนรูโรตีสายไหม  แหลงการเรียนรูอิฐ  และแหลงการเรียนรูหัวโขน  

ผูวิจัยไดเล็งเหน็ความสําคัญของแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ในจังหวดัพระนครศรีอยุธยาจึงสนใจ

ที่จะศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณจากแหลงการ

เรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
จุดประสงค 
 เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณจาก

แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
ระยะเวลา 
 แผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ ทั้งหมด 8 แหลง โดย

ดําเนนิการในระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน รวมทัง้ส้ิน 24 วนั  โดยเร่ิมต้ังแตเวลา 09.30 - 

10.00 น. ดังนี ้

                วนัอังคาร      : ข้ันเตรียมการกอนไปแหลงการเรียนรู 

                พุธ               : ข้ันจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู 

                พฤหัสบดี     : ข้ันสรุป 
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เนื้อหา 
   การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น ทั้งหมด 8 แหลง 

 

สัปดาหที ่ การจัดประสบการณ สถานที ่

1 แหลงการเรียนรูปลาตะเพียนใบลาน รานลุงวิศิษปลาตะเพียนใบลาน 

ม. 3   ต. ประตูชัย  อ. พระนครศรีอยุธยา  

จ. พระนครศรีอยุธยา 

2 แหลงการเรียนรูงอบกรุงเกา 57/1 หมู 5   ต.บางนางรา  

อ. บางปะหัน จ. พระนครศรีอยุธยา 

3 แหลงการเรียนรูพัดสาน กลุมแมบานบางปะหนั 

ต.บางนางรา อ. บางปะหัน 

จ. พระนครศรีอยุธยา 

4 แหลงการเรียนรูบานทรงไทย เรือนไทยกรุงศรี ยี่หวาโมเดล 

หมูบานบัวหลวงธานี  33/ 381 หมู 3  

ซ. 2 ต. สามเมือง อ. ลาดบัวหลวง  

จ. พระนครศรีอยุธยา 

5 แหลงการเรียนรูตุกตาดินเผา  คุณอัญชลี นวมดวง  

 ต. วัดตูม  อ. พระนครศรีอยุธยา  

 จ. พระนครศรีอยุธยา 

6 แหลงการเรียนรูโรตีสายไหม รานบังบี โรตีสายไหม  

เลขที่ 52 หมู 3  ต. ประตูชัย   

อ.พระนครศรีอยุธยา  

จ. พระนครศรีอยุธยา 

7 แหลงการเรียนรูอิฐ บานยาสมพวง  เชยสกุล 

ม. 3   ต. ไทรนอย อ.บางบาล 

 จ. พระนครศรีอยุธยา 

8 แหลงการเรียนรูหัวโขน 5/1 ถ.อูทอง  ต.ทาวาสุกรี 

อ. พระนครศรีอยุธยา  

จ. พระนครศรีอยุธยา 
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แผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรยีนรูภมิูปญญาทองถ่ิน (ปลาตะเพียนใบลาน) 
สัปดาหที ่  :  1 

วันที่ 1  : ข้ันเตรียมการกอนไปแหลงการเรียนรู 

หนวย  : แหลงการเรียนรูปลาตะเพียนใบลาน 

 
จุดประสงคเพื่อพัฒนาพหุปญญา  8 ดาน 
 1. ความสามารถดานภาษา 

 2. ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 3. ความสามารถดานมิติ 

 4. ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

 5. ความสามารถดานดนตรี 

 6. ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 

 7. ความสามารถดานความเขาใจตนเอง 

 8. ความสามารถดานธรรมชาติ 

 

ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
ขั้นนํา 
1.  นักเรียนรวมกันทองคําคลองจองปลาตะเพียนใบลานพรอม      

     ทําทาทางประกอบ 

2.  นักเรียนรวมกันสนทนาเก่ียวกับเนื้อหาของคําคลองจอง 
ขั้นดําเนนิการ 
3.  นักเรียนดูปลาตะเพยีนใบลานพรอมกบัครูและสนทนา 

     -  ส่ิงที่เด็กเห็นเรียกวาอะไร 

     -  ทาํมาจากอะไร 

     -  นาํไปใชประโยชนอะไรไดบาง 

4.  นักเรียนนบัจํานวนปลาตะเพียนใบลานท่ีนักเรียนเหน็ 
ขั้นสรุป 
5.  นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับปลาตะเพยีนใบลานที่เด็กๆ     

รูจักอีกคร้ัง 

6.  นักเรียนและครูรวมกันสรางขอตกลงและส่ิงทีจ่ะทาํรวมกนัใน

การไปแหลงการเรียนรูการทาํปลาตะเพียนใบลาน 

  ภาษา 

       ตรรกะและคณิตศาสตร 

       มิติ 

 รางกาย และการเคล่ือนไหว 

 ดนตรี 

 ความเขาใจระหวางบุคคล 

  ความเขาใจตนเอง 

  ธรรมชาติ 
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สื่อ 
 1.  คําคลองจอง ปลาตะเพยีนใบลาน 

 2.  ปลาตะเพยีนใบลาน 

 
การประเมินผล  
 1.  สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นการสนทนาและตอบคําถาม 

 2.  สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาในขณะทํากิจกรรม 

หมายเหตุ : ประเมินผลโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
 
ภาคผนวก 
 

     คําคลองจอง ปลาตะเพียนใบลาน 
                                             ภรภัทร   นยิมชัย ผูแตง 

ปลาตะเพยีนใบลาน เปนเคร่ืองจักรสาน 

ชาวบานทํากนัมาชานาน  เพื่อสืบสานอาชีพชาวอยธุยา 
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วันที่ 2  : ข้ันจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู 

หนวย  : แหลงการเรียนรูปลาตะเพียนใบลาน 

 

ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
ขั้นนํา 
1. นักเรียนและครูรวมกันทบทวนขอตกลงเกี่ยวกับการไปแหลง

การเรียนรูปลาตะเพยีนใบลาน 

2. นักเรียนและครูเดินทางไปแหลงการเรียนรูปลาตะเพยีนใบ

ลาน 
ขั้นดําเนนิการ 
3.  แนะนะวิทยากร และวทิยากรพูดคุยสนทนาและอธิบาย 

สาธิตวิธกีารทาํปลาตะเพียนใบลาน 

4.  แบงกลุมนกัเรียนออกเปน 4 กลุม เพื่อจะลงมือปฏิบัติการทํา

ปลาตะเพยีนใบลาน 

5.  นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษา และลงมือทาํปลาตะเพียน

ใบลานรวมกับวิทยากร  
ขั้นสรุป 
6. นกัเรียนรวมกันพูดคุย  ซกัถามส่ิงที่สงสัยและอยากรูเพิ่มเติม

จากวทิยากร 

7. นักเรียนและครูขอบคุณวิทยากรและเดินทางกลับ 

 ภาษา 

 ตรรกะและคณิตศาสตร 

 มิติ 

 รางกาย และการเคล่ือนไหว 

 ดนตรี 

 ความเขาใจระหวางบุคคล 

 ความเขาใจตนเอง 

 ธรรมชาติ 

 

 
สื่อ 
 1.  วิทยากรทีม่ีความรูและเช่ียวชาญในการทําปลาตะเพียนใบลาน 

 2.  อุปกรณทําปลาตะเพยีนใบลาน 
 

การประเมินผล  
 1.  สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นการสนทนาและตอบคําถาม 

 2.  สังเกตการณมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

 3.  สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาในขณะทํากิจกรรม 

หมายเหตุ : ประเมินผลโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
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วันที่ 3  : ข้ันสรุป 

หนวย  : แหลงการเรียนรูการทําปลาตะเพียนใบลาน 

 

ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
ขั้นนํา 
1. ทบทวนการไปแหลงการเรียนรูการทําปลาตะเพยีนใบลาน 

           -  ความเปนมาของปลาตะเพยีนใบลาน 

           -  ปลาตะเพียนใบลานทํามาจากอะไร 

           -   วิธกีารทาํปลาตะเพียนใบลาน 
ขั้นดําเนนิการ 
2.  นักเรียนสานปลาตะเพียนใบลานและนําออกมาจัด

นิทรรศการเกีย่วกับปลาตะเพียนใบลาน 
ขั้นสรุป 
3.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับและส่ิงที่ไดจากแหลงการ

เรียนรูการทําปลาตะเพยีนใบลานและประโยชนของปลาตะเพยีน

ใบลาน 

4.  นักเรียนวาดภาพตามจินตนาการจากส่ิงที่ไดจากแหลงการ

เรียนรูการทําปลาตะเพยีนใบลานพรอมเลาเร่ือง 

 

 ภาษา 

 ตรรกะและคณิตศาสตร 

 มิติ 

 รางกาย และการเคล่ือนไหว 

 ดนตรี 
 ความเขาใจระหวางบุคคล 

 ความเขาใจตนเอง 

 ธรรมชาติ 

 

 
สื่อ 
 1.  อุปกรณการทําปลาตะเพยีนใบลาน   2.  กระดาษ A4     3.  สีเทียน 

   
การประเมินผล  
 1.  สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นการสนทนาและตอบคําถาม 

 2.  สังเกตการณมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

 3.  สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาในขณะทํากิจกรรม 

 

หมายเหตุ : ประเมินผลโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
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ภาคผนวก  ข 

 
                แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 118 

แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 
(Multiple Intelligences checklist) 

 

ชื่อ.......................................................................สัปดาหที่.....................วันที่............................... 

เร่ือง.........................................................................ผูสังเกต....................................................... 

คําช้ีแจง  ใสเคร่ืองหมาย ( )  ลงในชองแสดงพฤติกรรมระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 

 

ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

1.  ดานภาษา 

 (Linguistic 

Intelligence)  

1.1  เขาใจคําส่ังและปฏิบัติตาม

คําส่ังได 

   2  หมายถึง  เขาใจคําส่ังปฏิบัติตาม

คําส่ังไดอยางถูกตอง 

1  หมายถึง  เขาใจคําส่ังและ 

     ปฏิบัติตามคําส่ังไดโดยรับการแนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 1.2  แสดงความคิดเหน็ในขณะที่

ทํากจิกรรม 

   2  หมายถึง  แสดงความคิดเห็นใน

กิจกรรมทีท่ําไดอยางมัน่ใจ 

     1  หมายถึง  แสดงความคิดเห็นใน

กิจกรรมทีท่ําไดโดยไดรับการแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 1.3  เลาเร่ืองส่ือความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจ 

   2  หมายถึง  เลาเร่ืองส่ือความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางชัดเจน 

     1  หมายถึง  เลาเร่ืองส่ือความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจไดโดยไดรับการแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

2.  ดานตรรกะ-

คณิตศาสตร 

(Logical-

Mathematical  

2.1  บอกวิธีการแกปญหาที่

เกิดข้ึนได 

   2  หมายถึง บอกวิธีการแกปญหาที่

เกิดข้ึนไดดวยตนเอง 

1  หมายถึง  บอกวิธกีารแกปญหาได

โดยไดรับการแนะนาํ 

Intelligence)     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 2.2  บอกสัญลักษณตัวเลขและ

จํานวนได 

   2  หมายถึง  บอกสัญลักษณตัวเลข

และจํานวนไดอยางถูกตอง 

     1  หมายถึง บอกสัญลักษณตัวเลข

และจํานวนไดโดยไดรับการแนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 2.3  รูจักเปรียบเทียบ/จัด

หมวดหมู/แยกประเภทส่ิงของ

ได 

   2  หมายถึง  รูจักเปรียบเทียบ/จัด

หมวดหมู/แยกประเภทส่ิงของไดอยาง

ถูกตอง 

     1  หมายถึง รูจักเปรียบเทียบ/จัด

หมวดหมู/แยกประเภทส่ิงของไดโดย

ไดรับการแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

3.  ดานมิติ  

(Spatial 

Intelligence)  

3.1  บอกตําแหนงที่ต้ังและ

บอกทิศทางของส่ิงของได 

   2  หมายถึง  บอกตําแหนงที่ต้ังและ

บอกทิศทางของส่ิงของไดถกูตอง 

1  หมายถึง  บอกตําแหนงที่ต้ังและ

บอกทิศทางของส่ิงของไดโดยไดรับ

การแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.2  บอกรูปพรรณสัณฐานของ

ส่ิงตางๆ  ได 

   2  หมายถึง  บอกลักษณะทาง

กายภาพรูปพรรณ สัณฐานของส่ิง

ตางๆ ไดอยางถูกตอง 

     1  หมายถึง  บอกลักษณะทาง

กายภาพ รูปพรรณ สัณฐานของส่ิง

ตางๆ ไดโดยไดรับการแนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.3  วาดภาพอยางสรางสรรค

และมีจินตนาการ 

   2  หมายถึง  วาดภาพไดอยาง

สรางสรรค และมีจินตนาการพรอม

กับบอกเลาความคิดเกี่ยวกับผลงาน

ของตนเองได 

     1  หมายถึง  วาดภาพไดอยาง

สรางสรรคและมีจินตนาการโดยไดรับ

การแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

4.  ดานรางกาย

และการ

เคล่ือนไหว  

(Bodily 

Kinesthetic  

4.1  ควบคุมการเคล่ือนไหว

รางกายได 

   2  หมายถึง  ควบคุมการเคล่ือนไหว

ของรางกายไดอยางคลองแคลว 

1  หมายถึง  ควบคุมการเคล่ือนไหว

ของรางกายไดโดยไดรับความ

ชวยเหลือจากผูอ่ืน 

Intelligence)     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 4.2  ควบคุมการประสาน

สัมพันธระหวางกลามเนื้อมอื

และประสาทตาได 

   2  หมายถึง  ควบคุมการประสาน

สัมพันธระหวางกลามเนื้อมอืและ

ประสาทตาในการทาํกิจกรรมไดอยาง

คลองแคลว 

     1  หมายถึง  ควบคุมการประสาน

สัมพันธระหวางกลามเนื้อมอืและ

ประสาทตาในการทาํกิจกรรมไดโดย

รับความชวยเหลือจากผูอ่ืน 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 4.3  ใชรางกายแสดงทาทาง

ตางๆ ได 

   2  หมายถึง  ใชรางกายแสดงทาทาง

ตางๆ ไดถูกตอง 

     1  หมายถึง  ใชรางกายแสดงทาทาง

ตางๆไดโดยไดรับการแนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

5.  ดานดนตรี  

(Musical 

Intelligence) 

5.1  รองเพลงและแสดงทาทาง

ประกอบเพลงได 

   2  หมายถึง  รองเพลง และแสดง

ทาทางประกอบเพลงไดอยางถูกตอง 

1  หมายถึง  รองเพลงและแสดง

ทาทางประกอบเพลงไดโดยไดรับการ

แนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 5.2  มีปฏิกิริยาโตตอบตอ

จังหวะและเสียงเพลง 

   2  หมายถึง  แสดงทาทางตางๆ ตาม

จังหวะหรือตามเสียงเพลงไดทันท ี

     1  หมายถึง  แสดงทาทางตางๆ ตาม

จังหวะหรือตามเสียงเพลงไดโดย

ไดรับการแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 5.3  แสดงทาทางตามจังหวะ

และสัญญาณ 

   2  หมายถึง  แสดงทาทางตามจังหวะ

และสัญญาณไดอยางสอดคลองและ

คลองแคลว 

     1  หมายถึง  แสดงทาทางตามจังหวะ

และสัญญาณไดโดยไดรับการแนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

6.  ดานความ

เขาใจระหวาง

บุคคล  

(Interpersonal  

6.1  สามารถทํางานเปนกลุม

ได 

   2  หมายถึง  สามารถทํางานเปนกลุม

ได 

1  หมายถึง  สามารถทํางานเปนกลุม

ได โดยไดรับการแนะนาํ 

Intelligence)     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 6.2  เอ้ือเฟอและแบงปน    2  หมายถึง  เอ้ือเฟอและแบงปนได

อยางดี 

     1  หมายถึง  เอ้ือเฟอและแบงปนโดย

ไดรับการแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 6.3  เปนผูนาํ  ผูตาม ได    2  หมายถึง  แสดงความเปนผูนํา ผู

ตามไดดี 

     1  หมายถึง  แสดงความเปนผูนํา ผู

ตามไดโดยไดรับการแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 6.4  มีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน    2  หมายถึง  แสดงการติดตอส่ือสาร

สัมพันธกับผูอ่ืนดวยมิตรไมตรี 

     1  หมายถึง  แสดงการติดตอส่ือสาร

สัมพันธกับผูอ่ืนไดโดยรับการแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

7.  ดานความ

เขาใจตนเอง

(Intrapersonal 

Intelligence)  

7.1  มีความรับผิดชอบตอ

หนาทีท่ี่ไดรับมอบหมาย 

   2  หมายถึง  มีความรับผิดชอบตอ

หนาทีท่ี่ไดรับมอบหมายไดอยางดี 

1  หมายถึง  มีความรับผิดชอบตอ

หนาทีท่ี่ไดรับมอบหมายไดโดยมีการ

แนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 7.2  กลาแสดงออกอยางมัน่ใจ    2  หมายถึง  กลาแสดงออกไดอยาง

มั่นใจ 

     1  หมายถึง  กลาแสดงออกไดโดยมี

การแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 7.3  มีความต้ังใจและเอาใจใส

ตองานทีท่ํา 

   2  หมายถึง  มีความต้ังใจและเอาใจ

ใสตองานที่ทาํไดเปนอยางดี 

     1  หมายถึง  มีความต้ังใจและเอาใจ

ใส ตองานทีท่าํไดโดยตองไดรับการ

แนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

8.  ดานธรรมชาติ

(Naturalist 

Intelligence)  

8.1  รูคุณคาของส่ิงแวดลอม    2  หมายถึง  บอกประโยชนของ

ส่ิงแวดลอมได 

1  หมายถึง  บอกประโยชนของ

ส่ิงแวดลอมไดโดยไดรับการแนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 8.2  รูจักใชส่ิงแวดลอมอยาง

คุมคา 

   2  หมายถึง  บอกวิธกีาร/แสดง

วิธีการใชส่ิงแวดลอมอยางคุมคา 

     1  หมายถึง  บอกวิธกีาร/แสดง

วิธีการใชส่ิงแวดลอมไดโดยไดรับการ

แนะนาํ 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 8.3  รูจักบํารุงรักษาและ

อนุรักษส่ิงแวดลอม 

   2  หมายถึง  บอกวิธกีารบํารุงรักษา

และอนุรักษส่ิงแวดลอมได 

     1  หมายถึง  บอกวิธกีารบํารุงรักษา

และอนุรักษส่ิงแวดลอมไดโดยไดรับ

การแนะนํา 

     0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ภาคผนวก ค 
 

ตัวอยางภาพการจัดประสบการณจากแหลงการเรยีนรู 
ภูมิปญญาทองถ่ินจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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ตัวอยางภาพการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

แหลงการเรียนรูปลาตะเพียนใบลาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหลงการเรียนรูงอบกรุงเกา 
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แหลงการเรียนรูบานทรงไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหลงการเรียนรูตุกตาดินเผา 
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แหลงการเรียนรูพัดสาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหลงการเรียนรูโรตีสายไหม 
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แหลงการเรียนรูอิฐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหลงการเรียนรูหัวโขน 
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ภาคผนวก ง 
 

บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายช่ือผูเช่ียวชาญ 
 

ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิน่ 

 1.  อาจารยสันติศักด์ิ  ผาผาย     ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนอนุบาลวังมวง   

         จังหวัดสระบุรี 

              2.  ผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร  อูนากลู   อาจารยชัน้เด็กเล็กโรงเรียนสาธิต 

         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

                                 ประสานมิตร (ฝายประถม) 

 3.  อาจารย ดร.สุภัทรา  คงเรือง   ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตปฐมวัย   

         มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

  

ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสังเกตพฤติกรรมตามความสามารถทางพหุปญญา 

 1. อาจารย ดร.จารุวรรณ  ศิลปรัตน    ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ   

         กรุงเทพฯ 

 2.  ผูชวยศาสตราจารยรัตนา  งิ้วแหลม    อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

         มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต กรุงเทพฯ 

 3. อาจารย ดร.มิ่ง  เทพครเมือง     หัวหนางานวิจัยและบริการวิชาการสูชุมชน 

         โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

         ประสานมิตร  (ฝายประถม) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล   นางสาวภรภัทร  นยิมชัย 

วัน  เดือน  ปเกิด   10  กันยายน  2521 

สถานที่เกิด   อําเภอปากชอง  จังหวัดนครราชสีมา 

สถานที่อยูปจจุบัน  92  หมู  2  ถนนปรีดีพนมยงค  อําเภอพระนครศรีอยุธยา 

    จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  13000 

สถานทีท่ํางาน   โรงเรียนสาธิตปฐมวัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

    อําเภอพระนครศรีอยุธยา   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2540  จบชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 

    จากโรงเรียนพบูิลวิทยา  อําเภอเมือง  จงัหวัดลพบุรี 

 พ.ศ.2544  ค.บ. (การศึกษาปฐมวัย) 

    จากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 พ.ศ.2553  จบหลักสูตรประกาศนยีบัตรบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา 

    จากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 พ.ศ.2553  กศ.ม. (การศกึษามหาบัณฑิต) สาขาการศึกษาปฐมวยั 

                                       จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
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