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การวจิยัครัง้นี้มจีดุมุง่หมายเพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงั

การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายและศกึษาการเปลี่ยนแปลงของการ
คดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 

กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นเดก็ปฐมวยัชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงัศกึษา
อยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา กรงุเทพมหานคร
จ านวน 21 คน  ซึ่งได้มาโดยการเลอืกอย่างเจาะจง คอื เป็นหอ้งทีผู่้วจิยัท าการสอน ผู้วจิยัเป็น
ผู้ด าเนินการทดลองด้วยตนเอง โดยท าการทดลอง สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 30 นาท ีรวมระยะเวลา
ในการทดลอง 8 สปัดาห ์รวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้นี้ คอื แผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบั
ลูกกลิ้งหลายลาย และแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล ทีผู่้วจิยัสรา้งขึน้ ซึ่งมคีา่ความเชือ่มัน่ .81 แบบ
แผนการวจิยัเป็นการวจิยัเชงิทดลองแบบ One - Group Pretest - Posttest Design สถติทิีใ่ชใ้นการ
วเิคราะหข์อ้มลูใช ้t – test ส าหรบั Dependent Samples 

ผลการวจิยัพบวา่ การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัจากการจดักจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายสงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .01 และเมือ่พจิารณาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัรายด้านพบวา่ด้านการอปุมาอปุไมยมี
การเปลี่ยนแปลงสงูกวา่เป็นล าดบัแรก รองลงมาด้านการจดัประเภท ด้านอนุกรมและ               
ด้านการจ าแนกเป็นด้านสดุทา้ย 
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The purposes of this research were to compare reasoning thinking of young 

children engaged in dough with designed roller activities and study the changes of 
reasoning thinking of young children engaged in dough with designed roller activities. 

Subjects were student 4 – 5 years old , Kindergarten II, second semester, 
academic year 2010 at Satitpattana School, Bangkok. The subjects were 21 purposively 
selected. The experiment war carried out 24 times within the period of 8 weeks, 3 days per 
week and 30 minutes per day. 

The research instruments  used in this study were Lesson Plan for Dough with 
Designed Roller Activities, and the Test of Reasoning Thinking of Young Children 
developed by the researcher which had the reliability at .81. It was One - Group Pretest - 
Posttest Design and the data was statistically analyzed by t – test for dependent samples. 

The results shown that the reasoning thinking of young children engaged in dough  
with designed roller activities was significant higher than before at .01 level. Furthermore, 
every aspects of reasoning thinking of young children changed to upper level ; the level of  
logical aspects was changed mostly, followed by grouping, dissection and then classification 
aspect. 
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ประกาศคณูุปการ 
ปรญิญานิพนธฉ์บบันี้ส าเรจ็ได้ด้วยดดี้วยความกรณุาอย่างสงูจากอาจารย์ดร.พฒันา      

ชชัพงศ ์ประธานควบคมุปรญิญานิพนธแ์ละรองศาสตราจารย์ ดร.สริมิา ภญิโญอนันตพงษ์ กรรมการ
ควบคมุปรญิญานิพนธแ์ละผู้ชว่ยศาสตราจารย์จริาภรณ์  บุญสง่ ทีส่ละเวลาใหค้ าปรกึษา   ค าแนะน า 
ขอ้คดิตลอดจนชีแ้นะแนวทางในการแกไ้ขขอ้บกพรอ่งต่างๆ  ด้วยความเอาใจใสเ่ป็นอย่างดมีาโดย
ตลอดระยะเวลาในการท าปรญิญานิพนธ ์ จนส าเรจ็ลุล่วงไปด้วยด ีขอกราบขอบพระคณุ           
รองศาสตราจารย์เยาวพา เดชะคปุต์ และศาสตราจารย์ศรยีา นิยมธรรม กรรมการสอบปรญิญา
นิพนธ ์ผู้วจิยัรูส้กึซาบซึ้งในความกรณุา  จงึขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคณุอาจารย์ชลุกีร เลศิประเสรฐิ อาจารย์ศรแีพร จนัทราพริมย์ อาจารย์รตันา 
นิสภกลุ อาจารย์ธรีภรณ์ ภกัด ีอาจารย์ปรยีวาท น้อยคล้าย อาจารย์หทยั ชโินทยั ทีไ่ด้กรณุา
พจิารณาตรวจและใหค้ าแนะน าในการปรบัปรงุแกไ้ขเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการทดลองและเกบ็ขอ้มลูใน
การวจิยัครัง้นี้อย่างดยีิง่ 

ขอขอบพระคณุคณะผู้บรหิาร คณะครแูละนักเรยีนระดบัอนุบาล 2  โรงเรยีนสาธติพฒันา 
กรงุเทพมหานคร สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน ทีไ่ด้ใหค้วามรว่มมอืและอ านวย
ความสะดวกแกผู่้วจิยัเป็นอย่างดใีนการทดลองและเกบ็ขอ้มลูจนส าเรจ็ลุล่วงไปด้วยดี 

ขอขอบพระคณุคณาจารย์สาขาวชิาการศกึษาปฐมวยัทกุทา่นทีไ่ด้กรณุาอบรมสัง่สอน  ให้
ความรูต้ลอดจนประสบการณ์ทีม่คีา่ยิง่แกผู่้วจิยั ขอขอบพระคณุนายธวฒัน์ สวุรรณเจรญิ ที่
ชว่ยเหลอืงานด้านคอมพวิเตอรแ์ละนางอรพณิ สวุรรณเจรญิ ซึ่งเป็นก าลงัใจส าคญัใหแ้กผู่้วจิยั 
ขอขอบคณุ พี่ เพื่อน และน้องนิสติปรญิญาโท วชิาเอกการศกึษาปฐมวยัทกุทา่น ทีม่สีว่นชว่ยเหลอื
ใหค้ าแนะน า ค าปรกึษาตลอดจนเป็นก าลงัใจตลอดมา และขอขอบพระคณุทกุทา่นทีม่ไิด้กล่าวนาม
ไว ้ณ ทีน่ี้ ซึ่งมสีว่นชว่ยในการท าปรญิญานิพนธฉ์บบันี้จนส าเรจ็สมบูรณ์ยิง่ข ึน้ 

คณุคา่และประโยชน์ของปรญิญานิพนธฉ์บบันี้   ขอมอบเป็นเครือ่งบูชาบดิามารดา  ทีไ่ด้
ใหช้วีติ อบรมเลี้ยงดูและใหโ้อกาสทางการศกึษาแกผู่้วจิยั อกีทัง้พระคณุคณาจารย์ทกุทา่นทีไ่ด้
ประสทิธิป์ระสาทความรูแ้กผู่้วจิยั  ท าใหผู้้วจิยัได้รบัประสบการณ์ทีท่รงคณุคา่ยิง่ 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ภมิูหลงั 

เดก็อายุ 3 – 5 ปี เป็นวยัทีร่า่งกายและสมองของเดก็ก าลงัเจรญิเตบิโต เดก็ต้องการความ
รกั ความเอาใจใส ่ดูแลอย่างใกล้ชดิ เดก็วยันี้มโีอกาสเรยีนรูจ้ากการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้         
ได้ส ารวจ เล่น ทดลอง คน้พบด้วยตนเอง ได้มโีอกาสคดิแกป้ญัหา เลอืก ตดัสนิใจ ใชภ้าษาสือ่
ความหมาย   คดิรเิริม่สรา้งสรรค ์และอยู่รว่มกบัผู้อืน่อย่างมคีวามสขุ (กระทรวงศกึษาธกิาร.   2546: 
ความน า) และเดก็เป็นทรพัยากรทีม่คีณุคา่ทีส่ดุและยงัเป็นความหวงัสงูสดุของประเทศชาตใินการ
พฒันาประเทศใหเ้จรญิกา้วหน้า ดงันัน้เดก็จงึควรได้รบัการพฒันาอย่างครบถ้วน ทัง้ทางด้านการ
อบรม เลี้ยงดู การเอาใจใส ่ความรกัและความอบอุน่ (มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช .  2538: 5) 
สิง่ทีเ่ดก็ได้รบัประสบการณ์และการเรยีนรูใ้นชว่ง  5 ปีแรกของชวีติ จะมผีลต่อการวางรากฐานที่
ส าคญัต่อบุคลกิภาพของเดก็ทีจ่ะเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ บลูม ได้กล่าววา่ สตปิญัญาของเดก็เมือ่อายุ 4 ปี 
จะพฒันาเพิม่ขึน้เป็น 50% และเมือ่อายุ 6 ปี สตปิญัญาของเดก็จะพฒันาเป็น 75% และเพยีเจต์ ยงั
ได้กล่าววา่ พฒันาการทางสตปิญัญาทีเ่กดิขึน้ในวยักอ่นประถมศกึษานี้จะเป็นรากฐานใหแ้ก่
พฒันาการทางสตปิญัญาในระดบัต่อไป พฒันาการทางสตปิญัญาของเดก็จะพฒันาได้ชา้หรอืเรว็
ขึน้อยู่กบัการทีเ่ดก็ได้มโีอกาสปฏสิมัพนัธจ์งึเป็นสิง่ส าคญัต่อการพฒันาทางสตปิญัญา 
(คณะกรรมการประถมศกึษาแหง่ชาติ .  2536; อา้งองิจาก Bloom.  1964: 209 - 225; Piaget. n.d) 
ซึ่งพฒันาการด้านสตปิญัญาประกอบไปด้วย ภาษา คณิตศาสตร ์มติสิมัพนัธ ์ประสาทสมัผสั การ
รบัรู ้ความจ า และการคดิ (คณะกรรมการการศกึษาเอกชน.  2534: 76) โดยเฉพาะด้านการคดินัน้มี
ความจ าเป็นต่อการด าเนินชวีติของมนุษย์เป็นอย่างมาก ความเป็นปกตสิขุและการด าเนินชวีติที่
ประสบความสขุในความส าเรจ็ เป็นผลมากจากการมปีระสทิธภิาพของความคดิ (ประพนัธส์ริ ิ         
สเุสารจั.  2541: 1)  

ปจัจบุนัเรือ่งของการคดิและการสอนคดิเป็นเรือ่งทีม่คีวามส าคญัอย่างยิง่ในการจดั
การศกึษา จากรายงานการศกึษาทัง้ในไทยและต่างประเทศ พบวา่การพฒันาสตปิญัญาของผู้เรยีน
ท าได้ในขอบเขตทีจ่ ากดัยงัไปไมถ่งึเป้าหมายสงูสดุทีต่้องการ ในประเทศสหรฐัอเมรกิามผีลการวจิยั
เป็นจ านวนมากบ่งชี ้ในการสอนวชิาต่างๆ ผู้เรยีนสามารถท าได้ดใีนสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัทกัษะ
พื้นฐาน แต่เมือ่มาถงึสว่นทีต่้องใชค้วามคดิและเหตุผลผู้เรยีนยงัท าได้ไมด่ ีส าหรบัในประเทศมกีาร
เคลื่อนไหวในเรือ่งการสอนคดิเชน่กนั ซึ่งท าใหเ้กดิแนวความคดิทีน่ ามาใชใ้นการสอนหลายเรือ่งแต่
ยงัไมก่วา้งขวาง ท าใหม้ปีญัหาการสอนด้านการคดิขัน้สงูอยู่ตลอดมา เมือ่มนีโยบายการปฏริปู
การศกึษาเกดิขึน้การมุง่เน้นปฏริปูการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาคณุภาพด้านกระบวนการคดิจงึเป็น
กระบวนการส าคญัทีจ่ าเป็นต้องเรง่ปรบัปรงุและพฒันาอย่างจรงิจงั (ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาแหง่ชาต.ิ  2540: 1)  
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การคดิเป็นกระบวนการรบัรูแ้ละเขา้ใจสิง่แวดล้อมของเดก็โดยใชส้ิง่ทีเ่ดก็รูน้ัน้ตอบสนอง
หรอืปฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดล้อม (เยาวพา   เดชะคปุต์.   2528: 72) ทกัษะการคดิเป็นทกัษะพื้นฐาน
ของการเรยีนรูใ้นสิง่ต่างๆ รวมทัง้เป็นทกัษะทีจ่ าเป็นในการด ารงชวีติ เพราะการคดิชว่ยใหค้นมี
ประสทิธภิาพ เป็นจดุเริม่ต้นใหค้นเราแสดงออกในสิง่ทีด่งีามเป็นประโยชน์และสรา้งสรรค ์สามารถ
ฝ่าฟนัอปุสรรคและน าไปใชใ้นการแกป้ญัหาชวีติประจ าวนัของตนเองและสงัคมได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง
บุคคลเหล่านี้จะชว่ยใหป้ระเทศพฒันาได้อย่างยัง่ยนื (ฉันทนา  ภาคบงกช.  2528: 1) การพฒันาการ
คดิเชงิเหตุผลสามารถเริม่ได้ในเดก็ตัง้แต่ระยะปฐมวยัเนื่องจากชว่งอายุของเดก็ปฐมวยั เป็นชว่งทีม่ ี
ความส าคญัเป็นพเิศษ สมองมกีารเจรญิเตบิโตและพฒันาโครงสรา้งได้อย่างรวดเรว็ ถ้าเดก็ได้เรยีนรู้
วธิกีารคดิแบบต่างๆ ได้ตัง้แต่ปฐมวยั อย่างน้อยระดบัหนึ่งเดก็กจ็ะสามารถพฒันาการคดิได้อย่างมี
ความพรอ้มทีจ่ะกา้วในขัน้ต่อๆไป (สายสรุ ีจตุกิลุ.   2543: 2 – 3 ,28) การพฒันาและเสรมิสรา้ง
ความคดิเชงิเหตุผลของเดก็นัน้ จงึควรจดักจิกรรมทีใ่หเ้ดก็สงัเกต ทดลอง เพื่อหาความรู้ โดยใช้
ประสาทสมัผสัทัง้หา้ ได้แสดงออกอย่างอสิระด้วยการใชจ้นิตนาการ ใชก้จิกรรมทีห่ลากหลายเพื่อ
กระตุ้นใหเ้ดก็มคีวามสนใจ เปิดโอกาสใหเ้ดก็ท าซ ้าๆ โดยวธิกีารต่างๆหลายรปูแบบ ได้แก ่การ
เรยีนรูด้้วยการแกป้ญัหา การใชห้ลกัการสบืคน้ การใชท้กัษะเป็นกระบวนการในการเรยีนรู ้ซึ่งจะ
ชว่ยสนับสนุนใหเ้ดก็ได้คดิอย่างเป็นระบบและมเีหตุผล (กลุยา ตนัตผิลาชวีะ.  2540 : 38 – 41) 
เชน่เดยีวกบัพฒันา ชชัพงศ ์(ม.ป.ป.: 4) กล่าวไวว้า่เพื่อใหเ้ดก็ได้พฒันาทางสตปิญัญา ครจูงึควรจดั
สิง่แวดล้อมหรอืประสบการณ์ใหเ้ดก็มโีอกาสใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้ในการเรยีนรู ้อกีทัง้กจิกรรม
ต่างๆเปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้ฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ ใหโ้อกาสเดก็คดิหาเหตุผล 
สรา้งกฎเกณฑ์ด้วยตนเอง โดยเริม่จากสิง่ใกล้ตวัและกา้วไปสูส่ ิง่ทีอ่ยู่ไกลตวั จะเป็นการชว่ยใหเ้ดก็
ได้ปรบัขยายโครงสรา้งของสตปิญัญา และมโีอกาสท ากจิกรรมเหล่านี้ซ ้าเพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ด้ดี
ทีส่ดุ 

การพฒันากระบวนการคดิคอื การพฒันาทกัษะการคดิขัน้สงูใหเ้กดิขึน้ ซึ่งต้องอาศยัทกัษะ
การคดิทีเ่ป็นพื้นฐานอย่างเพยีงพอ การคดิเชงิเหตุผลเป็นทกัษะหนึ่งทีเ่ป็นพื้นฐานส าคญัของการคดิ
ขัน้สงู (ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต.ิ  2543: 12) ความสามารถด้านการคดิเชงิ
เหตุผลเป็นความสามารถทีส่ าคญัทีส่ดุของการเรยีนทกุชนิดและทกุระดบัชัน้ (บุญช ู  สนัน่เสยีง.  
2527: 425) ผู้ทีม่ทีกัษะในการคดิเชงิเหตุผลสงูย่อมมคีวามคดิทีม่คีณุภาพสงู ผู้ทีรู่จ้กัใชก้ารคดิเชงิ
เหตุผลได้อย่างเหมาะสมจะสามารถแกไ้ขปญัหาต่างๆได้อย่างราบรืน่ สรา้งสรรคส์ิง่ทีเ่ป็นประโยชน์
ในสถานการณ์เหล่านี้ และการคดิเชงิเหตุผลจะชว่ยใหส้ิง่ทีก่ล่าวถงึมปีระสทิธภิาพและประสบ
ความส าเรจ็มากกวา่การคดิอย่างไมม่เีหตุผล (ปรษิา  บุญมาศ.  2551: 2; อา้งองิจาก Freeman. 
1988: xii) 

การคดิเชงิเหตุผลประกอบด้วยการคดิเป็นขัน้ๆ คอื การพจิารณาจากขอ้เทจ็จรงิหนึ่งไปยงั
อกีขอ้เทจ็จรงิหนึ่ง เป็นการคดิจากสิง่ทีรู่แ้ล้วซึ่งเป็นเหตุใหเ้กดิขึน้ไปยงัสิง่ทีย่งัไมรู่ ้หรอืผลทีเ่กดิขึน้
นัน่เอง (สถติ  วงศส์วรรค.์   2540: 203,206) การคดิเชงิเหตุผลไมใ่ชท่กัษะทีใ่ชไ้ด้บางเวลาหรอื
สถานการณ์พเิศษเทา่นัน้ แต่เป็นทกัษะทีส่ามารถใชไ้ด้ทกุวนัคล้ายกบัการพูดทีต่้องใชอ้ยู่เสมอ 
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สามารถพฒันาได้ด้วยการฝึกฝน ซึ่งควรเริม่ต้นตัง้แต่ระยะปฐมวยั เพราะถ้าเดก็ได้รบัการศกึษาและ
พฒันาใหเ้กดิทกัษะทางด้านการคดิเชงิเหตุผลทีร่เิร ิม่สรา้งสรรคแ์ล้ว เดก็จะเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ทีม่ ี
คณุภาพต่อไปภายหน้า (จ านง วบิูลย์ศร.ี   2536: ค าน า) ปจัจบุนัประเทศไทยและนักการศกึษาหนั
มาใหค้วามส าคญักบัการปฏริปูการศกึษาปฐมวยัมากขึน้เนื่องจากการจดัการศกึษาทีผ่่านมาการ
เรยีนการสอนทีเ่น้นบทบาทครเูป็นผู้ถ่ายทอดความรูห้รอืเน้นความส าคญัของการเรยีนการสอน
เนื้อหาตามต ารา โดยละเลยการมุง่เน้นใหผู้้เรยีนพฒันาศกัยภาพประกอบกบัสถานศกึษาสว่นใหญ่
ไมไ่ด้จดัการบรหิารเพื่อเตรยีมความพรอ้มทกุด้านแกเ่ดก็อย่างแทจ้รงิ มุง่ทีจ่ะเรง่ใหเ้ดก็เรยีนหนังสอื 
ซึ่งผลการเรยีนรูโ้ดยการใหเ้ดก็ทอ่งจ าอย่างเดยีวไมส่ง่เสรมิใหเ้ดก็ใชค้วามคดิ ไมใ่หอ้สิระในการ
แสดงออก หา้มเดก็พูด บงัคบัใหท้ าการบ้านทกุวนั เป็นผลท าใหผู้้เรยีนมแีต่ความรู ้ไมม่คีวามคดิ 
(ปรษิา บุญมาศ.  2551: 3; อา้งองิจาก นโยบายและแผนการศกึษาส าหรบัเดก็ปฐมวยั พ.ศ.2545 – 
2549: 8) 

การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั มคีวามจ าเป็นทีจ่ะต้องจดักจิกรรมที่
เหมาะสมกบัเดก็ เพื่อกระตุ้นใหเ้ดก็เกดิพฒันาการอย่างเตม็ศกัยภาพของเดก็แต่ละคน ซึ่งกจิกรรมที่
จดัควรค านึงถงึตวัเดก็เป็นส าคญั เปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้เป็นผู้รเิร ิม่กจิกรรม ควรเน้นใหม้สีือ่ของจรงิ 
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้สงัเกต ส ารวจ คน้ควา้ และทดลองด้วยตนเอง (กรมวชิาการ.   2540 : 23) ดงัที่  
กลุยา ตนัตผิลาชวีะ (2547: ไมป่รากฎเลขหน้า ) กล่าววา่ ศลิปะชว่ยใหเ้ดก็เชือ่มผสมผสานความรู ้
วทิยาศาสตร ์สงัคม วทิยาศาสตร ์ศลิปะของเดก็มคีวามต่างจากศลิปะโดยทัว่ไปตรงทีศ่ลิปะเดก็เป็น
การแสดงออกตามความสนใจ การรบัรู ้และความพรอ้มของเดก็แต่ละคนโดยแสดงออกด้วยวธิกีาร
ใดวธิกีารหนึ่งและปรากฎเป็นผลงานทางศลิปะ เพราะศลิปะของเดก็เสมอืนเป็นตวัแทนของ
ความรูส้กึนึกคดิของเดก็โดยตรง นอกจากนี้กจิกรรมสรา้งสรรคท์างศลิปะยงัสอดคล้องกบัหลกั
พฒันาการของเดก็เป็นอย่างดอีกีทัง้ชว่ยใหก้ล้ามเนื้อมอืและตาสมัพนัธก์นั ชว่ยผ่อนคลายความตงึ
เครยีดทางอารมณ์และยงัชว่ยในการสง่เสรมิทัง้ความคดิ การรูจ้กัท างาน การจดักจิกรรมศลิป
สรา้งสรรค ์สือ่ และวสัดุกม็คีวามจ าเป็นส าหรบัเดก็ (ชยัณรงค ์เจรญิพาณิชย์กลุ.   2533: 5) กจิกรรม
การป ัน้เป็นกจิกรรมสรา้งสรรคป์ระเภทหนึ่งทีม่คีวามส าคญัส าหรบัเดก็ เพราะการป ัน้ชว่ยใหเ้ดก็ได้
เคลื่อนไหวกล้ามเนื้อมอื ฝึกประสาทสมัผสั และกระตุ้นใหเ้ดก็เกดิพฒันาการในทกุด้าน นอกจากนี้
การป ัน้ชว่ยใหเ้ดก็ได้มโีอกาสสรา้งสรรคง์านศลิปะทีม่รีปูทรงสามมติ ิท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้
(Schirmacher.  1998: 237) การป ัน้สามารถตอบสนองพฒันาการด้านต่างๆของเดก็ได้ดมีากทีส่ดุ
กจิกรรมหนึ่ง เนื่องจากเดก็มโีอกาสได้ใชช้วีติในการป ัน้สือ่ประเภทดนิเหนียว ดนิน ้ามนั หรอืแป้งโด 
ทีม่คีณุสมบตัขิองความยดืหยุ่นออ่นตวั เปลี่ยนแปลงรปูทรงได้งา่ย กอ่ใหเ้กดิความรูส้กึในการสมัผสั 
และสามารถตอบสนองการกระท าของเดก็ได้ด ีถอืเป็นปจัจยัส าคญัสว่นหนึ่งในการสะทอ้นใหเ้หน็ถงึ
ระดบัสตปิญัญา อารมณ์ และความรูส้กึของเดก็ตามล าดบัพฒันาการแต่ละบุคคล (กรองกมล     
บุตรขาว.  2546: 3; อา้งองิจาก Golomb.  1974: 242) หรรษา นิลวเิชยีร (2535: 249) กล่าววา่ ควร
จดัใหเ้ดก็ได้ท ากจิกรรมการป ัน้ทีห่ลากหลาย ซึ่งผู้สอนจะต้องเป็นผู้จดัเตรยีมวสัดุ อปุกรณ์ประเภท
ต่างๆ ส าหรบักจิกรรมการป ัน้ในแต่ละครัง้ โดยจะมกีารสง่เสรมิการป ัน้ทีม่ลีกัษณะไมซ่บัซ้อน ป ัน้
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ตามความพงึพอใจของเดก็ ชว่ยใหเ้ดก็ได้คน้พบความสามารถและเปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้แสดง
ความสามารถออกมา  

ดงันัน้การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคค์รัง้นี้ผู้วจิยัได้น าแป้งโดทีเ่ดก็ได้เล่นกนัเป็นประจ าอยู่
แล้ว มาเป็นสิง่ส าคญั อกีทัง้ยงัน าลูกกลิ้งซึ่งเป็นอกุรณ์ในการใชเ้ล่นกบัแป้งโด มาตกแต่งลายบน
ลูกกลิ้งเพิม่เตมิเพื่อใหเ้กดิลวดลายเมือ่เดก็กลิ้งลูกกลิ้งบนแป้งโด โดยน าวดัสตุ่างๆทีพ่บเหน็ได้ใน
ชวีติประจ าวนัมาตกแต่งใหเ้ป็นลายทีม่หีลายลายมากยิง่ข ึน้ รวมไปถงึการประยุกต์ให้ แกนลูกกลิ้ง
สามารถสรา้งลวดลายได้หลายลายบนแป้งโดในรอบเดยีว มาเป็นสือ่ในการด าเนินกจิกรรม ซึ่งเดก็
เป็นผู้ลงมอืปฏบิตัดิ้วยตนเองแล้วเกดิผลงานศลิปะ กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคน์ี้เดก็มโีอกาสพฒันา
ความคดิได้อย่างอสิระเป็นการสือ่สาร การถ่ายทอดความคดิ ความรูส้กึต่างๆทีเ่ดก็เหน็และรบัรูโ้ดย
การจนิตนาการจนเกดิความเขา้ใจ และเหน็คณุคา่ความงามทางศลิปะ 

จากความส าคญัและสภาพปญัหาดงักล่าว ผู้วจิยัจงึสนใจทีจ่ะพฒันาการคดิเชงิเหตุผลของ
เดก็ปฐมวยัมาใชก้บักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์ฉะนัน้การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโด
สามารถท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูด้้วยตนเองตลอดจนพฒันาด้านสตปิญัญาในเรือ่งของการคดิ และ
ความเขา้ใจเหตุผลจากการใชลู้กกลิ้งหลายลายเป็นสือ่พฒันาการคดิอย่างมเีหตุผลใหเ้กดิขึน้กบัเดก็
ปฐมวยัได้ ซึ่งผลการวจิยัครัง้นี้จะเป็นแนวทางส าหรบัคร ูผู้บรหิาร ตลอดจนผู้เกีย่วขอ้งกบัการจดั
การศกึษาส าหรบัเดก็ปฐมวยั ในการจดัและพฒันารปูแบบของกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์ละ         
การคดิเชงิเหตุผลส าหรบัเดก็ปฐมวยัต่อไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรมศลิป

สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายและศกึษาการเปลี่ยนแปลงของการคดิเชงิเหตุผลของเดก็

ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 

 

ความส าคญัของการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้ท าใหท้ราบถงึการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมศลิป

สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย เพื่อเป็นแนวทางส าหรบัคร ูผู้ปกครองและผู้ทีเ่กีย่วขอ้ง

ในการสง่เสรมิและพฒันาการคดิเชงิเหตุผลตลอดจนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคใ์หม้คีวาม

เหมาะสมมากยิง่ข ึน้ 
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ขอบเขตของการวิจยั 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นเดก็ปฐมวยัชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงัศกึษา
อยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา เขตคลองสามวา 
กรงุเทพมหานคร สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 107 คน 
  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นเดก็ปฐมวยัชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงั

ศกึษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา                  
เขตคลองสามวา กรงุเทพมหานคร สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 21 คน 
ซึ่งได้มาโดยการเลอืกอย่างเจาะจง คอื เป็นหอ้งทีผู่้วจิยัท าการสอน 
  

ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตวัแปรอสิระ คอื การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 
ตวัแปรตาม   คอื การคดิเชงิเหตุผล 

 
นิยามศพัท์เฉพาะ 

  1. เดก็ปฐมวยั หมายถงึ เดก็ชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงัศกึษาอยู่ในชัน้อนุบาล
ปีที ่2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรยีนสาธติพฒันา เขตคลองสามวา สงักดัส านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาเอกชน 
 2. การคิดเชิงเหตุผล หมายถงึ กระบวนการรบัรูแ้ละเขา้ใจทีต่้องอาศยัหลกัการและ
ขอ้มลูจากประสบการณ์เดมิทีม่อียู่ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูในการหาขอ้สรปุถงึสิง่ทีย่งัไมเ่คยได้รบัรูห้รอืยงั
ไมม่ปีระสบการณ์มากอ่น ซึ่งจะน าไปสูก่ระบวนการคดิเชงิเหตุผลตลอดจนการหาค าตอบในเรือ่งใด
เรือ่งหนึ่ง ซึ่งสามารถวดัได้จากแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลทีผู่้วจิยัสรา้งขึน้โดยจ าแนกการคดิเชงิ
เหตุผลออกเป็นแบบวดั 4 ด้าน คอื 
   2.1 การจ าแนก หมายถงึ ความสามารถในการพจิารณาสิง่ของเพื่อแยกตามกลุ่มทีม่ ี
ลกัษณะ หน้าที ่ประเภท ฯลฯ ทีจ่ดัอยู่ในกลุ่มเดยีวกนั 

 2.2 การจดัประเภท หมายถงึ ความสามารถในการคดิพจิารณาถงึคณุสมบตัขิองสิง่
ต่างๆเพื่อจดัแยกตามประเภททีอ่ยู่ในพวกเดยีวกนักบัภาพทีก่ าหนดให้ 
  2.3 การอปุมาอปุไมย หมายถงึ ความสามารถในการคดิหาความสมัพนัธร์ะหวา่ง
ภาพคูแ่รก แล้วเปรยีบเทยีบกบัภาพคูอ่ ืน่ทีม่ลีกัษณะความสมัพนัธเ์ป็นแนวเดยีวกนั ทางด้าน
โครงสรา้ง หน้าที ่หรอืคณุลกัษณะต่างๆ ทีม่คีวามสมัพนัธเ์หมาะสมมากทีส่ดุ 
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 2.4 อนุกรม หมายถงึ ความสามารถในการพจิารณาถงึล าดบัทีเ่ปลี่ยนไปอย่างมี
ระบบของภาพทีก่ าหนดให ้ 

3. กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย  หมายถงึ กจิกรรมที่

เดก็ได้ทดลอง คน้ควา้ ส ารวจด้วยตนเอง โดยการใชลู้กกลิ้งทีต่กแต่งด้วยวสัดุต่างๆ เพื่อใหเ้กดิ

ลวดลาย เชน่ ลายหลกั ได้แก ่กระดาษทราย เชอืก ลายรอง ได้แก ่ถัว่แดง เมด็โฟม ลายคูส่มัพนัธ ์

ได้แก ่อาหาร ยานพาหนะ เป็นต้น ซึ่งเดก็ต้องใชป้ระสาทสมัผสัในการปฏบิตักิจิกรรมด้วยแป้งโดกบั

ลูกกลิ้งหลายลายดงัตารางการจดักจิกรรมสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายทีผู่้วจิยัสรา้งขึน้ 

ในการท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย เดก็จะได้มโีอกาสเลอืกและลงมอื

ปฏบิตักิบัลูกกลิ้งหลายลาย อกีทัง้เดก็สามารถท าได้ตามความคดิทีเ่ชือ่มโยงไปหาเหตุผล เมือ่ท า

ส าเรจ็เดก็จะเล่าถงึชิน้งานทีต่นเองได้ท า  

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สมมติุฐานการวิจยั 

การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัจากการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบั
ลูกกลิ้งหลายลายสงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมและการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดั
กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายมกีารเปลี่ยนแปลงสงูกวา่กอ่นการจดั
กจิกรรม 
 

การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย  

 การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั 
จ าแนกออกเป็น 4 ด้าน คอื 
 1  การจ าแนก 
 2  การจดัประเภท 
 3  การอปุมาอปุไมย 
 4  อนุกรม 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
ในการศกึษาครัง้นี้ ผู้วจิยัได้ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และได้น าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปนี้  
1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการคิดเชิงเหตผุล 

1.1 ความหมายของการคดิ 
1.2 ความหมายของการคดิเชงิเหตุผล 
1.3 ความส าคญัของการคดิและการคดิเชงิเหตุผล 
1.4 ทฤษฎพีฒันาการคดิ 
1.5 ลกัษณะการคดิเชงิเหตุผล 
1.6 แนวทางการสง่เสรมิการคดิเชงิเหตุผล 
1.7 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคดิเชงิเหตุผล 

2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบักิจกรรมศิลปสร้างสรรค ์
2.1 ความหมายของกจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
2.2 ความส าคญัของกจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
2.3 คณุคา่และประโยชน์ของการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
2.4 แนวการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั 
2.5 กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั 
2.6 กจิกรรมป ัน้แป้งและสือ่อปุกรณ์ทีเ่กีย่วกบัการป ัน้แป้ง 
2.7 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
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1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการคิดเชิงเหตผุล 
1.1 ความหมายของการคิด 

ฮลิการด์ (ปรษิา บุญมาศ.   2551 : 8; อา้งองิจาก Hilgard.  1962: 336) ได้ให้
ความหมายของการคดิวา่เป็นพฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ในสมองเนื่องจากกระบวนการใชส้ญัลกัษณ์แทน
สิง่ของหรอืสถานการณ์ต่างๆ หรอืเป็นกระบวนการทีภ่าพหรอืสญัลกัษณ์แทนสิง่ของหรอื
สถานการณ์ต่างๆ หรอืเป็นกระบวนการทีภ่าพหรอืสญัลกัษณ์ของสิง่ของหรอืสถานการณ์ต่างๆ มา
ปรากฎในแนวคดิ (Idia) หรอืจติใจ (Mind) 

กลิฟอรด์ (กาญจนา บุญส ารวย.  2550 : 8; อา้งองิจาก Guildford.  1967) ใหท้รรศนะ
วา่ การคดิเป็นการคน้หาหลกัการโดยการแยกแยะคณุสมบตัขิองสิง่ต่างๆ หรอืขอ้ความจรงิทีไ่ด้รบั
แล้วท าการวเิคราะหเ์พื่อหาขอ้สรปุอนัเป็นหลกัการของขอ้ความจรงินัน้ๆ รวมถงึการน าหลกัการไป
ใชใ้นสถานการณ์ทีต่่างไปจากเดมิ 

จายาสวลั (กาญจนา บุญส ารวย.  2550 : 8; อา้งองิจาก  Jayaswal.  1974: 7) ได้ให้
ความหมายเกีย่วกบัการคดิวา่การคดิเป็นปฏกิริยิาของจติมนุษย์ ซึ่งจะชว่ยใหแ้ต่ละคนสามารถ
ปรบัตวัเขา้กบัสงัคม สิง่แวดล้อมและยงัชว่ยใหแ้ต่ละคนเกดิความพยายามและสมัฤทธิผ์ลใน
จดุมุง่หมายทีเ่ขาต้องการ ดงันัน้การคดิจงึน าไปสูก่ารกระท าและการปรบัตวัทีด่ขี ึน้กวา่เกา่ 

สาโรช บวัศร ี(2539: 287) ได้ใหค้วามหมายของการคดิวา่เป็นกจิกรรมทางจติอย่าง
หนึ่ง ซึ่งประกอบไปด้วยลกัษณะ 3 ประการ ทีแ่บ่งแยกออกจากกนัไมไ่ด้ คอื 
  1. ความรูส้กึ ( Feeling หรอื Sensation) 
  2. ความจ า ( Memory) 
  3. จนิตนาการ ( Imagination) 

ในการทีค่นเรารูจ้กั จ า หรอืจนิตนาการได้โดยสะดวกไมช่ะงกัหรอืตดิขดักเ็พราะวา่สิง่
เหล่านัน้เป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้บ่อยๆ จนกลายเป็นนิสยั และถ้าเกดิการตดิขดัหรอืชะงกัขึน้กแ็ปลวา่ ได้เกดิ
เหตุการณ์ทีท่ าใหค้ดิไมค่ล่องหรอืไมส่ะดวกอย่างทีผ่่านมา หรอือาจกล่าวได้วา่เมือ่สถานการณ์ทีเ่ป็น
ปญัหาขึน้ กจิกรรมทางจติจะบงัเกดิขึน้ในลกัษณะของ ความรูส้กึ ความจ า และจนิตนาการ เพื่อ
รว่มกนัคดิ รว่มกนัแกป้ญัหานัน่เอง 

ศรสีรุางค ์ทนีะกลุ (2542 : 8) การคดิเป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในสมอง ซึ่งมี
ความส าคญัต่อการด ารงชวีติมนุษย์เป็นอย่างมาก นักจติวทิยาเชือ่วา่มนุษย์จะมคีวามคดิเกดิขึน้ได้
ตลอดเวลาไมว่า่จะอยู่ในสถานทีใ่ดและอริยิบถใด ซึ่งอาจจะได้รบัจากสิง่เรา้ภายนอกหรอืไมม่สีิง่เรา้
ใดเป็นพเิศษเฉพาะกไ็ด้ 

วราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546 : 8) การคดิเป็นกจิกรรมของสมอง ทีส่ามารถเกดิขึน้ได้
ตลอดเวลาไมว่า่จะอยู่สถานทีใ่ดๆกต็าม มนุษย์จะเกดิความคดิได้ขณะทีส่มองมกีารท างานภายใน
รา่งกายควบคูไ่ปกบัความรูส้กึ ความจ า จนิตนาการต่างๆ ประสบการณ์ดัง้เดมิ หรอืแมแ้ต่
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สิง่แวดล้อมทีเ่ขา้มามสีว่นรว่มท าใหม้นุษย์เกดิความคดิ เกดิการเรยีนรูซ้ ึ่งจะน าไปสูก่ารกระท าและ
การปรบัตวั ใหเ้ขา้กบัสงัคมและสิง่แวดล้อมต่อไป 

รตันา นิสภกลุ (2550: 9) การคดิเป็นกระบวนการทางสมองของมนุษย์ ซึ่งเกดิขึน้ได้
ตลอดเวลาทกุสถานการณ์ เป็นการคดิเพื่อหาค าตอบหรอืทางออกเกีย่วกบัเรือ่งใดเรือ่งหนึ่ง เกดิการ
เรยีนรูเ้พื่อน าไปสูก่ารปรบัตวั การด ารงชวีติ การคดิอาจเกดิจากประสบการณ์เดมิ สิง่แวดล้อม หรอื
บางครัง้อาจไมม่สีิง่เรา้ใดกส็ามารถเกดิการคดิได้ 

กาญจนา บุญส ารวย (2550 : 10) การคดิเป็นกระบวนการท างานของสมองโดยใช้
ประสบการณ์มาสมัผสักบัสิง่เรา้และขอ้มลูหรอืสิง่แวดล้อม เพื่อแกป้ญัหา แสวงหาค าตอบ ตดัสนิใจ
และสรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ๆ  รวมทัง้ยงัเป็นพื้นฐานในการเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ ดงันัน้การคดิจงึเป็นสิง่ทีค่วร
ฝึกฝนใหแ้กเ่ดก็ เพื่อใหเ้ดก็เหล่านี้เตบิโตเป็นพลเมอืงทีม่คีณุภาพ 

ปรษิา บุญมาศ (2551: 9) การคดิเป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในสมอง สรา้งความ
เขา้ใจทีม่ตี่อเหตุการณ์อย่างใดอย่างหนึ่งจากสิง่แวดล้อมและประสบการณ์เดมิ โดยมกีารเชือ่มโยง
ความสมัพนัธข์อ้มลูทีไ่ด้รบัไปใชง้านได้อย่างเหมาะสม 

สรปุได้วา่ การคดิเป็นกระบวนการการท างานจากสมอง ซึ่งสามารถคดิได้ตลอดเวลา
และทกุสถานการณ์ ไมว่า่จะเป็นการแกป้ญัหา คน้หาค าตอบ ตดัสนิใจและสรา้งสรรค ์ซึ่งทัง้หมดก็
เกีย่วขอ้งกบัชวีติประจ าวนัเป็นสว่นใหญ่ อกีทัง้ยงัเป็นการคดิทีผ่่านมาจากความรูส้กึ ความจ าและ
จนิตนาการ 
 

1.2 ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 
รเีบอร ์(กาญจนา บุญส ารวย.  2550 : 10; อา้งองิจาก Reber.  1985: 617) ได้ให้

ความหมายเกีย่วกบัการคดิเชงิเหตุผลไวว้า่ การคดิเชงิเหตุผลเป็นพื้นฐานน าไปสูก่ารคดิเชงิตรรกะ 
โดยใชก้ระบวนการทางปญัญาเขา้มาเกีย่วขอ้งแล้วน าไปสูก่ารแกป้ญัหา 

ฟรแีมน (กาญจนา บุญส ารวย.  2550 : 10; อา้งองิจาก Freeman.  1988: 3 – 4) 
กล่าวถงึการคดิเชงิเหตุผลวา่มคีวามสมัพนัธก์บัการแกป้ญัหา การหาทางออกของปญัหา ประเมนิวา่
วธิไีหนดทีีส่ดุและปฏบิตัติามทางเลอืกนัน้ เพื่อน าไปสูก่ารแกป้ญัหาด้วยความพอใจและยอมรบัในวธิี
แกป้ญัหา เมือ่ได้รบัเหตุผลทีถู่กต้องเพยีงพอและสามารถเขา้ใจในเหตุผลนัน้ 

กดู (กาญจนา บุญส ารวย.  2550 : 10; อา้งองิจาก ศรชยั เลศิไตรภพ .  2535: 16; 
อา้งองิจาก Good.  1945: 345) ใหค้วามหมายของการคดิเชงิเหตุผลวา่ หมายถงึ การกระท าหรอื
กระบวนการทางสมองในอนัทีจ่ะลงความคดิเหน็เกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้เทจ็จรงิและ
ปรากฎการณ์ สามารถสรปุผลจากเหตุหรอืขอ้สมมตไิด้ 

กาเย่ (กาญจนา บุญส ารวย.  2550 : 10; อา้งองิจาก สภุนันท ์เสถยีรศร.ี  2536 : 16; 
อา้งองิจาก Gagne.  1970: 283) กล่าววา่ การคดิเชงิเหตุผล คอื การคดิวเิคราะหว์จิารณ์นัน่เอง 
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เป็นการคดิทีใ่ชเ้หตุผลในการแกป้ญัหาโดยพจิารณาถงึสภาพการณ์หรอืขอ้มลูต่างๆ วา่มขีอ้เทจ็จรงิ
เพยีงใดหรอืไม ่

สมบูรณ์ กะการด ี(2532 : 9) ได้กล่าวถงึ การคดิเชงิเหตุผลวา่เป็นการกระท าทีเ่ป็น
กระบวนการทางสมอง ในอนัทีจ่ะลงความเหน็เกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้เทจ็จรงิหรอื
ปรากฎการณ์และสามารถสรปุผลจากเหตุได้ การคดิเชงิเหตุผลสามารถแยกออกได้ดงันี้ 
  1. การคดิเชงิเหตุผลแบบสดัสว่น หมายถงึ ความสามารถในการพจิารณาถงึ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้มลู 2 จ านวน ทีเ่ป็นสดัสว่นกนั 
  2. การคดิเชงิเหตุผลแบบผสม หมายถงึ ความสามารถในการพจิารณาเหตุผลอย่าง
มรีะบบ โดยรวบรวมตวัแปรหรอืเหตุผลอนัเป็นไปได้เพื่อน าไปสูก่ารแกป้ญัหา 
  3. การจ าแนกและการควบคมุตวัแปร หมายถงึ ความสามารถในการแยกตวัแปร
หรอืตวัประกอบตวัหนึ่งออกจากตวัแปรอืน่ๆ และพจิารณาถงึผลทีเ่กดิในขณะทีม่กีารควบคมุตวัแปร
อืน่ๆทีเ่กีย่วขอ้ง 
  4. การอา้งเหตุผลเชงิตรรกะวทิยา หมายถงึ การใชเ้หตุผลทีป่ระกอบด้วยขอ้ความ 
2 ประการ และสรปุวา่ขอ้ความทีใ่หม้านัน้เป็นจรงิหรอืสมเหตุสมผลหรอืไม่ 
  5. การสนันิษฐานความเป็นเหตุเป็นผล คอื การใหเ้หตุผลอธบิายปญัหาทีต่้องพสิจูน์ 
หรอืจากโจทย์โดยการคาดการณ์เป็นขัน้ๆ มกีารควบคมุตวัแปรหนึ่งไว ้แล้วใชต้วัแปรอืน่ๆเป็นตวั
ทดลองไปเรือ่ยจนสามารถหาค าตอบได้ 
  6. การตัง้สมมตฐิานเชงิใชเ้หตุผลแบบอนุมาน หมายถงึ การใหเ้หตุผลคาดคะเนใน
ค าตอบล่วงหน้า เพื่อใชใ้นการแกป้ญัหาโดยการน าหลกัการใหญ่ทีเ่ป็นประสบการณ์เดมิไปสมัพนัธ์
กบัหลกัการย่อย 

จ านง วบิูลย์ศร ี(2536 : 29) การคดิเชงิเหตุผลเป็นการคดิทีต่้องอาศยัหลกัการ หรอื
ขอ้เทจ็จรงิทีถู่กต้องมาสนับสนุนอย่างเพยีงพอ การคดิประเภทนี้มโีอกาสผดิพลาดน้อย และถอืวา่
เป็นทกัษะอย่างหนึ่งทีพ่ฒันาใหม้คีณุภาพสงูซึ่งความคดิคณุภาพสงูนัน้ย่อมจะชว้ยแกป้ญัหา
นานาประการใหแ้กม่นุษย์ได้ และย่อมจะชว่ยสรา้งสรรคส์ิง่อนัเป็นประโยชน์ใหแ้กม่นุษย์ได้
นานัปการ 

ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2540 : 24) กล่าววา่การคดิเชงิ
เหตุผลเป็นทกัษะหนึ่งของการคดิทีเ่ป็นแกนหรอืทกัษะการคดิทัว่ไปทีจ่ าเป็นต้องใชอ้ยู่เสมอในการ
ด ารงชวีติประจ าวนั และเป็นพื้นฐานของการคดิขัน้สงูทีม่คีวามสลบัซบัซ้อนซึ่งคนเราจ าเป็นต้องใช้
ในการเรยีนรูเ้นื้อหาวชิาการต่างๆ ตลอดจนการใชช้วีติอย่างมคีณุคา่ 

วราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546: 10) การคดิเชงิเหตุผลนัน้ เป็นกระบวนการทางสมองทีต่้อง
อาศยัหลกัการ ขอ้มลูจากประสบการณ์เดมิทีม่อียู่เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูในการหาขอ้สรปุถงึสิง่ทีย่งัไมเ่คย
ได้รบัรูห้รอืยงัไมม่ปีระสบการณ์มากอ่น ซึ่งจะน าไปสูก่ระบวนการของการคดิเชงิเหตุผล ทัง้นี้เดก็จะ
เกดิการคดิเชงิเหตุผลได้กต็่อเมือ่เดก็ได้มกีารกระท าหรอืลงมอืปฏบิตักิบัวสัดุอปุกรณ์อย่างใดอย่าง
หนึ่งทีจ่ะมสีว่นในการเชือ่มโยงไปสูก่ารคดิเชงิเหตุผลได้ต่อไป 
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รตันา นิสภกลุ (2550: 10) การคดิเชงิเหตุผลนัน้ เป็นกระบวนการรบัรูแ้ละเขา้ใจทีต่้อง
อาศยัหลกัการและขอ้มลูจากประสบการณ์เดมิทีม่อียู่ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูในการหาขอ้สรปุถงึสิง่ทีย่งัไม่
เคยได้รบัรูห้รอืยงัไมม่ปีระสบการณ์มากอ่นซึ่งจะน าไปสูก่ระบวนการคดิเชงิเหตุผลตลอดจนการหา
ค าตอบในเรือ่งใดเรือ่งหนึ่ง 

สรปุได้วา่การคดิเชงิเหตุผลนัน้ เป็นกระบวนการรบัรูแ้ละเขา้ใจสิง่ต่างๆโดยอาศยั
ประสบการณ์เดมิและขอ้เทจ็จรงิ เพื่อใชใ้นการหาค าตอบ แกป้ญัหา ดงันัน้เพื่อใหเ้ดก็มพีื้นฐานการ
คดิเชงิเหตุผลทีด่ ีจงึควรปลูกฝงัและสง่เสรมิการคดิเชงิเหตุผลใหก้บัเดก็ ซึ่งจะท าใหเ้ดก็มพีฒันาการ
คดิขัน้สงูในระดบัต่อไป 
 

1.3 ความส าคญัของการคิดและการคิดเชิงเหตุผล 
ครลูคิและรดูนิค (ปรษิา บุญมาศ.  2551 : 13; อา้งองิจาก  Krulik; & Rudnick.  1995: 

3) ได้อธบิายเกีย่วกบัการคดิเชงิเหตุผลได้วา่ การคดิเชงิเหตุผล เป็นการรวมการคดิขัน้พื้นฐาน โดย
การคดิทกุอย่างจะมกีารใชเ้หตุผลเขา้ไปแทรกอยู่ด้วย 

พจน์ สะเพยีรชยั (2517 : 47 – 57) การสง่เสรมิความคดิใหเ้กดิขึน้ในเดก็ปฐมวยั 
นับเป็นสิง่ส าคญัเพราะเป็นพื้นฐานของการเรยีนรูป้ระสบการณ์ด้านอืน่ๆ รวมทัง้ความสามารถใน
การแกป้ญัหา ฉะนัน้จงึควรปลูกฝงัใหเ้ดก็เป็นคนชา่งสงัเกต รูจ้กัคดิอย่างมเีหตุผล รูจ้กัแกป้ญัหา
อย่างเป็นระบบและรูด้้วยตนเองซึ่งจะท าใหเ้ดก็อยู่ในสงัคมได้อย่างมคีวามสขุ 

เยาวพา เดชะคปุต์ (2528 : 72) ทกัษะการคดิเป็นสิง่ส าคญัเนื่องจากความคดิเป็น
ทกัษะทีจ่ะชว่ยฝึกฝนใหเ้ดก็มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนก การค านวณ การจดักระท า
ขอ้มลู การลงสรปุ และการสือ่ความหมาย 

ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 1) ทีก่ล่าววา่ การคดิชว่ยใหค้นมปีระสทิธภิาพ เป็น
จดุเริม่ต้นใหค้นเราแสดงออกในสิง่ทีด่งีามเป็นประโยชน์และสรา้งสรรค ์สามารถฝ่าฟนัอปุสรรคและ
ปญัหาต่างๆของตนเองและสงัคมได้อย่างเหมาะสมอกีทัง้การคดิเป็นสิง่ส าคญัต่อการด ารงชวีติ 
เนื่องจากการคดิเป็นทกัษะทีจ่ะชว่ยฝึกฝนใหเ้ดก็มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนก การ
ค านวณ การจดักระท าขอ้มลู การลงสรปุและการสือ่ความ 

กาญจนา บุญส ารวย (2550: 12) การคดิเชงิเหตุผลนัน้เป็นสิง่ทีส่ าคญัอย่างมาก เพราะ
ถ้ามนุษย์ไมรู่จ้กัคดิ อาจจะสง่ผลต่อการพฒันาในทกุๆด้าน ดงันัน้ทกุคนจงึควรใหค้วามส าคญัต่อการ
คดิและการคดิเชงิเหตุผล ซึ่งสามารถท าได้โดยการปลูกฝงั ฝึกฝน ทกัษะต่างๆทีเ่กีย่วกบัความคดิ
ใหก้บัเดก็ เพื่อใหเ้ดก็ได้รูจ้กัคดิอย่างมเีหตุผล รูจ้กัแกป้ญัหา และสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆ ซึ่งจะท าใหเ้ดก็
สามารถอยู่ในสงัคมได้อย่างมคีวามสขุ 

ปรษิา บุญมาศ (2551: 14) การคดิเป็นสิง่ส าคญัต่อการด าเนินชวีติ เพราะการคดิชว่ย
ใหเ้ราแสดงออกในสิง่ทีด่งีามและสามารถด าเนินชวีติใหป้ระสบการณ์สขุในความส าเรจ็ ดงันัน้การคดิ
เชงิเหตุผลเป็นพื้นฐานของการเรยีนรูป้ระสบการณ์ด้านอืน่ๆ จงึควรปลูกฝงัใหเ้ดก็เป็นคนชา่งสงัเกต 
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คน้ควา้หาความรูด้้วยตนเอง รูจ้กัคดิแกป้ญัหาอย่างเป็นระบบ และสามารถน าความรูค้วามเขา้ใจไป
ฝ่าฟนัอปุสรรคและปญัหาต่างๆของตนเองได้อย่างเหมาะสมในการด ารงชวีติได้ตลอดชวีติ 

สรปุได้วา่ การคดิและการคดิเชงิเหตุผลนัน้เป็นสิง่ทีค่วรใหค้วามส าคญัอย่างยิง่ เพราะ
เป็นพื้นฐานของการเรยีนรูป้ระสบการณ์ด้านต่างๆ อกีทัง้การคดิยงัเป็นทกัษะใหเ้ดก็มคีวามสามารถ
ในการสงัเกต การจ าแนก การค านวณ การจดักระท าขอ้มลู การลงสรปุและการสือ่ความ ฉะนัน้จงึ
ควรใหค้วามส าคญัต่อการคดิเชงิเหตุผล โดยการปลูกฝงั ฝึกฝน ทกัษะต่างๆ ใหก้บัเดก็ได้เกดิทกัษะ
และกระบวนการคดิต่อไป 
 

1.4 ทฤษฎีพฒันาการคิด 
เพยีเจต์ (ปรษิา บุญมาศ.  2551 : 9; อา้งองิจาก  Piaget.  1952) ได้แบ่งล าดบัขัน้ของ

พฒันาการทางสตปิญัญาออกเป็น 4 ขัน้ ซึ่งในทีน่ี้จะขอกล่าวเพยีง 3 ขัน้ทีเ่กีย่วขอ้งดงันี้ 
  1. ขัน้ประสาทรบัรูแ้ละการเคลื่อนไหว ( Sansori – moter Stage) ขัน้นี้เร ิม่ตัง้แต่
แรกเกดิจนถงึ 2 ปี พฤตกิรรมของเดก็วยันี้ข ึน้อยู่กบัการเคลื่อนไหวเป็นสว่นใหญ่ เชน่ การไขวค่วา้ 
การเคลื่อนไหว การมอง การดูด ในวยันี้เดก็แสดงออกเพื่อใหเ้หน็วา่มสีตปิญัญาด้วยการกระท า เดก็
สามารถแกป้ญัหาได้ แมว้า่ไมส่ามารถอธบิายได้ด้วยค าพูดเดก็จะต้องมโีอกาสทีจ่ะปะทะกบั
สิง่แวดล้อมด้วยตนเอง ซึ่งถอืวา่เป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัการพฒันาสตปิญัญาและความคดิในขัน้นี้เดก็
จะมคีวามคดิความเขา้ใจกา้วหน้าอย่างรวดเรว็ เชน่ สามารถประสานงานระหวา่งกล้ามเนื้อมอื และ
สายตาเดก็วยันี้จะท าอะไรซ ้าๆ บ่อยๆ เป็นการเลยีนแบบพยายามแกป้ญัหาโดยการเปลี่ยนวธิกีาร
ต่างๆ เพื่อใหไ้ด้สิง่ทีต่้องการแต่กจิกรรมการคดิของเดก็วยันี้สว่นใหญ่ยงัคงอยู่เฉพาะสิง่ทีส่ามารถ
สมัผสัได้เทา่นัน้ 
  2. ขัน้กอ่นปฏบิตักิารคดิ ( Preoperational – Stage) ขัน้นี้เร ิม่ตัง้แต่อายุ 2 – 7 ปี 
แบ่งออกเป็น 2 ขัน้ย่อย คอื 

2.1 ขัน้กอ่นเกดิสงักปั  (Preconceptual Though)  เป็นขัน้พฒันาการของ 
เดก็อายุ 2 – 4 ปี เป็นชว่งทีเ่ดก็เริม่มเีหตุผลเบื้องต้นสามารถเชือ่มโยงความสมัพนัธร์ะหวา่ง
เหตุการณ์สองเหตุการณ์หรอืมากกวา่มาเป็นเหตุเกีย่วโยงซึ่งกนัและกนั แต่เหตุผลของเดก็วยันี้ม ี
ขอบเขตจ ากดัอยู่เพราะเดก็ยงัคงยดึตนเองเป็นศนูย์กลาง คอืถอืความคดิตนเองเป็นสว่นใหญ่ และ
มองไมเ่หน็เหตุผลคนอืน่ ความคดิและเหตุผลของเดก็วยันี้จงึไมค่อ่ยถูกต้องตามความจรงิมากนัก 
นอกจากนี้ความเขา้ใจต่อสิง่ต่างๆ ยงัคงอยู่ในระดบัเบื้องต้น เชน่ เขา้ใจวา่เดก็หญงิสองคนซึ่ง
เหมอืนกนัจะมทีกุอย่างเหมอืนกนัหมด แสดงวา่ความคดิรวบยอดของเดก็วยันี้ยงัไมพ่ฒันาเตม็ทีแ่ต่
พฒันาการทางภาษาของเดก็เจรญิรวดเรว็มาก 

2.2 ขัน้การคดิแบบญาณหยัง่รูห้รอืแบบสหชัญาณ ( Intuitive Thought) เป็นขัน้
พฒันาการของเดก็อายุ 4 – 7 ปี ขัน้ทีเ่ดก็จะเกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบัสิง่ต่างๆ รอบตวัดขี ึน้รูจ้กั
แยกประเภทและรูจ้กัชิน้สว่นของวตัถุเขา้ใจความหมายของจ านวนเลขเริม่มพีฒันาการเกีย่วกบัการ
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อนุรกัษ์แต่ไมแ่จม่ชดันัก สามารถแกป้ญัหาเฉพาะหน้าได้โดยไมค่ดิเตรยีมล่วงหน้าไวก้อ่น รูจ้กัน า
ความรูใ้นสิง่หนึ่งไปอธบิายหรอืแกป้ญัหาอืน่และสามารถน าเหตุผลทัว่ๆไปมาสรปุแกป้ญัหา โดยต้อง
ไมว่เิคราะหอ์ย่างถี่ถ้วนเสยีกอ่น การคดิหาเหตุผลของเดก็ขึน้อยู่กบัสิง่ทีต่นรบัรูห้รอืสมัผสัจาก
ภายนอก 
  3. ขัน้ปฏบิตักิารคดิคน้ด้านรปูธรรม ( Concrete Operational Stage) ขัน้นี้เร ิม่จาก
อายุ 7 – 11 ปี พฒันาการทางด้านสตปิญัญาและความคดิของเดก็วยันี้สามารถสรา้งกฎเกณฑ์และ
ตัง้เกณฑ์ในการแบ่งสิง่แวดล้อมออกเป็นหมวดหมูไ่ด้ เดก็วยันี้สามารถทีจ่ะเขา้ใจเหตุผล รูจ้กั
แกป้ญัหาสิง่ต่างๆ ทีเ่ป็นรปูธรรมได้สามารถทีจ่ะเขา้ใจในเรือ่งความคงตวัของสิง่ต่างๆ โดยทีเ่ดก็
เขา้ใจวา่ของแขง็หรอืของเหลวจ านวนหนึ่งแมว้า่จะเปลี่ยนรปูรา่งไปกย็งัคงมนี ้าหนักหรอืปรมิาตรเทา่
เดมิ สามารถทีจ่ะเขา้ใจความสมัพนัธข์องสว่นย่อย สว่นรวม ลกัษณะเด่นของเดก็วยันี้คอื 
ความสามารถในการคดิย้อนกลบั นอกจากความสามารถในการจ าของเดก็ในชว่งนี้มปีระสทิธภิาพ
มากขึน้ สามารถสนทนากบับุคคลอืน่และเขา้ใจในความคดิของคนอืน่ได้ด ี(พรรณี ซ.เจนจติ.  2528 : 
87 – 97) 

บูรเนอร ์(ปรษิา บุญมาศ.  2551 : 11; อา้งองิจาก  Bruner.  1966) ได้แบ่งพฒันาการ
ทางสตปิญัญาและการคดิออกเป็น 3 ขัน้ คอื 
  1. ขัน้แสดงออกด้วยการกระท า ( Enactive Stage) ขัน้นี้เปรยีบเทยีบได้กบัขัน้
ประสาทสมัผสัและการเคลื่อนไหว ( Sensorimoter Stange) ของเพยีเจต์ เป็นขัน้ทีเ่ดก็เรยีนรูจ้าก
การกระท า (Learning by doing) มากทีส่ดุ 
  2. ขัน้สรา้งภาพแทนใจ ( Iconic Stage) ขัน้นี้เปรยีบได้กบัขัน้กอ่นปฏบิตักิารคดิ 
(Preoperational Stage) ของเพยีเจต์ เดก็ในวยันี้เกีย่วขอ้งกบัความเป็นจรงิมากขึน้เดก็จะเกดิ
ความคดิจากการรบัรูเ้ป็นสว่นใหญ่อาจมจีนิตนาการบ้างแต่ยงัไมส่ามารถคดิได้ลกึซึ้งเหมอืนขัน้
ปฏบิตักิารคดิด้วยรปูธรรมของเพยีเจต์ 
  3. ขัน้ใชส้ญัลกัษณ์ ( Symbolic Stage) เป็นพฒันาการขัน้สงูสดุของบรเูนอร ์เปรยีบ
ได้กบัพฒันาการขัน้ปฏบิตักิารคดิด้วยรปูแบบ ( Concrete Operational) ของเพยีเจต์ข ัน้นี้เดก็
สามารถเขา้ใจความสมัพนัธข์องสิง่ของสามารถเกดิความคดิรวบยอดหรอืสงักปัในสิง่ต่างๆ ที่
ซบัซ้อนได้มากขึน้ (ประสาท อศิรปรดีา.  2523: 133 – 136) 

กาเย่ (กาญจนา บุญส ารวย.  2550 : 14; อา้งองิจาก  Gagne.  1970: 283) ได้จ าแนก
ลกัษณะการคดิเป็น 2 ประเภท คอื 
  1. การคดิอย่างเลื่อนลอยหรอืไมม่ทีศิทาง คอื การคดิจากสิง่ทีป่ระสบพบเหน็จาก
ประสบการณ์ตรงจากสิง่ทีไ่ด้ยนิหรอืได้ฟงัมา หรอืเรยีกอกีอย่างหนึ่งวา่เป็นการคดิต่อเนื่อง 
(Associative Thinking) จ าแนกย่อยออกเป็น 5 ลกัษณะ คอื 

1.1 Free Association คอื การคดิถงึเหตุการณ์ทีล่่วงมาแล้วเมือ่มกีารกระตุ้น
จากสิง่เรา้จ าพวกค าพูดหรอืเหตุการณ์ 
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1.2 Controlled Association คอื การคดิโดยอาศยัค าสัง่เป็นแนว เชน่ ผู้คดิอาจ
ได้รบัค าสัง่ใหบ้อกค าทีอ่ยู่ในพวกเดยีวกนักบัค าทีต่นได้ยนิมา 

1.3 Day Dreaming คอื การคดิทีม่จีดุประสงคเ์พื่อป้องกนัตนเองหรอืเพื่อใหเ้กดิ
ความพอใจในตนเอง ซึ่งเป็นการคดิฝนัในขณะทีย่งัตื่นอยู่ 

1.4 Night Dreaming คอื การคดิฝนัเนื่องจากความคดิของตน หรอืเป็นการคดิ
ฝนัเนื่องจากการรบัรูห้รอืตอบสนองสิง่เรา้ 

1.5 Autistic Thinking คอื การคดิหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเอง ซึ่งข ึน้อยู่กบัความ
เชือ่หรอือารมณ์ของผู้คดิมากกวา่ขึน้อยู่กบัลกัษณะทีแ่ทจ้รงิของการคดิ 
  2. การคดิอย่างมทีศิทางหรอืมจีดุมุง่หมาย คอื การคดิทีบุ่คคลเริม่ใชค้วามรูพ้ื้นฐาน
เพื่อท าการกลัน่กรองการคดิทีเ่พ้อเจอ้ การคดิทีเ่ลื่อนลอยไรค้วามหมายใหเ้ป็นการคดิทีม่ทีศิทางขึน้
โดยมุง่ไปสูจ่ดุหมายจดุใดจดุหนึ่ง และเป็นการคดิทีม่บีทสรปุของการคดิหลงัจากทีค่ดิเสรจ็แล้ว ซึ่ง
จ าแนกออกเป็น 2 ลกัษณะดงันี้ 

2.1 การคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์( Creative thinking) คอื การคดิในลกัษณะทีค่ดิได้
หลายทศิทาง ( divergrnthinking) ไมซ่ ้ากนัหรอืเป็นการคดิในลกัษณะทีโ่ยงสมัพนัธก์นัได้ 
(Association) กล่าวคอืเมือ่ระลกึสิง่ใดได้กจ็ะเป็นสะพานเชือ่มต่อใหร้ะลกึสิง่อืน่ๆได้ต่อไปโดย
สมัพนัธก์นัเป็นลูกโซ่ 

2.2 การคดิวเิคราะหว์จิารณ์ ( Critical Thinking) คอื การคดิอย่างมเีหตุผล 
(Reasoning Thinking) ซึ่งเป็นการคดิทีใ่ชเ้หตุผลในการแกป้ญัหาโดยพจิารณาถงึสภาพการณ์หรอื
ขอ้มลูต่างๆวา่มขีอ้มลูเทจ็จรงิเพยีงใดหรอืไม่ 

ฟิสเชอร ์(จ านง วบิูลย์ศร.ี  2536 : 33; อา้งองิจาก Fischer.  1980. A Theory of 
Cognitive Development.) ถอืวา่ระยะของพฒันาการทางการคดิใน 2 ขัน้แรกคอืขัน้ประสาทสมัผสั
และการเคลื่อนไหวและขัน้กอ่นปฏบิตักิารคดิ มคีวามส าคญัยิง่ในชวีติของเดก็แต่ละคนเพราะเป็น
ชว่งเวลาประมาณ 7 ปีแรกทีเ่ดก็จะได้พฒันาความสามารถในการคดิขัน้พื้นฐาน อนัจะน าไปสู่
ความสามารถในการคดิเชงิเหตุผลต่อไปในระยะหลงั 

สรปุได้วา่ ทฤษฎพีฒันาการคดิคอื การเรยีนรูข้องเดก็เกดิจากการคน้พบด้วยตนเอง
และการกระท ามากทีส่ดุ เดก็สามารถคดิอย่างมเีหตุผลได้ในทกุระดบั โดยเกดิจากการเรยีนรูแ้ละ
ทดลอง ดงันัน้การสง่สรมิการคดิอย่างมเีหตุผลใหก้บัเดก็ควรมคีวามสนใจและเขา้ใจในพฒันาการ
ของเดก็ด้วย 
 

1.5 ลกัษณะการคิดเชิงเหตุผล 
จติรา ทบัแสง (2529: 7 – 8) การคดิหาเหตุผลม ี2 แบบ คอื  

  1. การคดิหาเหตุผลแบบนิรนัย ( Deduction) เป็นการน าความรูเ้ดมิทีเ่ป็นสว่นใหญ่
มาเป็นขอ้อา้งแล้วดูความสมัพนัธเ์กีย่วขอ้งกนักบัอกีขอ้อา้งหนึ่ง เพื่อสรปุเป็นความรูใ้หมท่ีเ่ป็น
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สว่นย่อย การสรปุแบบนี้ไมอ่าศยัประสบการณ์ ใชค้วามคดิดูความสมเหตุสมผลของการอา้งและการ
สรปุ โดยไมพ่จิราณาความจรงิหรอืขอ้เทจ็จรงิกเ็ป็นเทจ็ด้วย หรอืการคดิหาเหตุผลแบบนิรนัยเป็น
การสรปุความใหมจ่ากความเดมิทีม่อียู่แล้ว โดยใชค้วามคดิตามหลกัเหตุผล เพื่อใหไ้ด้ความรูใ้หม่
ออกมาจากความรูเ้ดมิ 
  2. การคดิหาเหตุผลแบบอปุนัย ( Induction) เป็นการน าความรูท้ ีไ่ด้จากการตดัสนิใจ
จากประสบการณ์หลายๆครัง้มาเป็นขอ้อา้งสนับสนุนหรอืพสิจูน์ขอ้สรปุ ซึ่งขอ้สรปุนี้ได้จากการสรปุ
ความเหมอืนและความสมัพนัธข์องขอ้อา้ง ซึ่งได้จากประสบการณ์สว่นย่อยบางสว่นหรอืความจรงิ
เฉพาะหน่วย แล้วน ามาสรปุเป็นคณุสมบตัคิวามสมัพนัธข์องสว่นรว่มทัง้หมด ซึ่งรวมไปถงึสิง่ทีย่งัไม่
มปีระสบการณ์ด้วยเป็นความจรงิทัว่ไป 

ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต ิ(2540 : 159 – 160) การคดิวจิารณญาณ
เป็นการคดิเชงิเหตุผล มคีวามสมัพนัธก์บัการแกป้ญัหา คอื การคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นทกัษะ
ส าคญัของการแกป้ญัหาสว่นใหญ่ต้องใชก้ารคดิอย่างมวีจิารณญาณ การคดิเชงิเหตุผลจงึมี
ความสมัพนัธก์บัการแกป้ญัหา และทกัษะส าคญัของการแกป้ญัหาด้วยเชน่กนั ซึ่งมอีงคป์ระกอบ 8 
ประการคอื 
  1. จดุหมาย คอื เป้าหมายหรอืวตัถุประสงคข์องการคดิ คอื คดิเพื่อหาแนมทาง
แกป้ญัหาหรอืคดิเพื่อหาความรู ้
  2. ประเดน็ค าถาม คอื ปญัหาหรอืค าถามทีต่้องการรู ้ผู้คดิสามารถระบุปญัหาส าคญั
ต้องการแกไ้ขหรอืค าถามส าคญัทีต่้องการรู้ 
  3. สารสนเทศ คอื ขอ้มลู ขอ้ความรูต้่างๆ เพื่อใชป้ระกอบการคดิ  
  4. ขอ้มลูเชงิประจกัษ์ คอื ขอ้มลูทีไ่ด้มา ต้องเชือ่ถอืได้มคีวามชดัเจนถูกต้องและมี
ความเพยีงพอ ต่อการใชเ้ป็นพื้นฐานของการคดิเชงิเหตุผล 
  5. แนวคดิอย่างมเีหตุผล คอื แนวคดิทัง้หลายทีม่คีวามจ าเป็นส าหรบัการคดิเชงิ
เหตุผลและแนวคดิทีไ่ด้มานัน้ต้องมคีวามเกีย่วขอ้งกบัปญัหาหรอืค าถามทีต่้องการหาค าตอบ และ
ต้องเป็นแนวคดิทีถู่กต้อง 
  6. ขอ้สนันิษฐาน เป็นองคป์ระกอบส าคญัของการคดิเชงิเหตุผล เพราะผู้คดิต้องมี
ความสามารถในการตัง้สมมตฐิานใหม้คีวามชดัเจน สามารถตดัสนิได้ เพื่อประโยชน์ในการหาขอ้มลู
มาใชใ้นการคดิเชงิเหตุผล 
  7. การน าไปใชแ้ละผลทีต่ามมา เป็นองคป์ระกอบส าคญัของการคดิเชงิเหตุผล ซึ่งผู้
คดิต้องค านึงถงึผลกระทบ ต้องมคีวามสามารถคดิไกล คอื มองถงึผลทีต่ามมารวมกบัการน าไปใชไ้ด้
หรอืไมเ่พยีงใด 
  8. การสรปุอา้งองิ   

รตันา นิสภกลุ (2550: 16) การคดิเชงิเหตุผลม ี2 ลกัษณะ คอืการคดิแบบนิรนัยและการ
คดิแบบอปุนัย ซึ่งต้องมขีอ้มลูเป็นพื้นฐานในการคดิ และการสรปุขอ้มลูเป็นความรูใ้หม ่โดยมกีาร
เชือ่มโยงกบัขอ้มลูเดมิทีม่อียู่ กล่าวโดยสรปุแล้ว การคดิแบบนิรนัย เป็นการคดิหาเหตุผลทีน่ าความรู้
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จากหลกัการสว่นใหญ่มาเป็นตวัอธบิายขอ้มลูย่อยแล้วสรปุเป็นความรูใ้หม ่สว่นการคดิแบบอปุนัย
เป็นการคดิหาเหตุผลจากการน าขอ้มลูย่อยหลายๆประการมาสรปุเป็นมโนทศัน์หรอืหลกัการ 

สรปุได้วา่ ลกัษณะการคดิเชงิเหตุผลเป็นการใชค้วามรูเ้ดมิมาสรปุเป็นความรูใ้หม ่เริม่จาก
การคดิอย่างมจีดุมุง่หมายและรูป้ญัหาทีต่้องการแกไ้ข มาประกอบการคดิโดยพจิารณาวา่ขอ้มลูทีไ่ด้
รบัมานัน้มคีวามชดัเจนถูกต้องเชือ่ถอืได้ 
  

1.6 แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผล 
ดวิอี ้(Dewey) ได้กล่าวถงึ แนวทางการสง่เสรมิการคดิวา่ควรใหเ้ดก็ได้แสดงออกโดย

การปฏบิตัใิหม้กีารลงมอืกระท าและเน้นในเรือ่งการพฒันาความสนใจ และพฒันาสตปิญัญาของเดก็
ไปในแนวทางทีใ่หเ้ดก็ได้รูจ้กัการแกป้ญัหา คน้หาสิง่ใหม่ๆ  และวธิกีารต่างๆ (ฉววีรรณ จงึเจรญิ. 
2528: 4) 

เพยีเจต์ ( Piaget) ในหลกัการทีว่า่การเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้ด้วยการกระท า และ
กระบวนการพฒันาทางสตปิญัญา เกดิจากการเรยีนรูด้้วยการกระท า (พรรณี ช.เจนจติ.  2528: 81) 

มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช (2532 : 256 – 657) ยงัได้กล่าวถงึแนวทางในการ
สง่เสรมิการคดิและการคดิเชงิเหตุผลวา่ ในการจดักจิกรรมทีม่สีว่นชว่ยสง่เสรมิการคดิและการคดิเชงิ
เหตุผลวา่ มหีลากหลายวธิ ีเชน่ การฝึกการรบัรูท้างประสาทสมัผสั การใชค้ าถาม การสงัเกต 
เปรยีบเทยีบ และใชค้วามคดิ เป็นต้น หลกัส าคญัในการจดักจิกรรมนัน้จะต้องค านึงถงึสือ่และ
สภาพแวดล้อมทีม่คีวามเหมาะสมสอดคล้องกบัพฒันาการและความสนใจของเดก็ ซึ่งกจิกรรมอาจ
จดัในรปูแบบการเล่นเกม กจิกรรมสรา้งสรรคท์างศลิปะ ฯลฯ ดงันัน้พ่อแม ่ครแูละผู้ทีเ่กีย่วขอ้งจงึมี
บทบาทในการสง่เสรมิการคดิและการคดิเชงิเหตุผลดงันี้คอื 
  1. ใชค้ าถามกระตุ้นใหเ้กดิการคดิ การเสนอแนะแนวทางในการแกป้ญัหาเมือ่เดก็มี
ปญัหา 
  2. จดัสือ่ อปุกรณ์ ของเล่นประเภทต่างๆทีส่ง่เสรมิใหเ้ดก็เกดิการคดิหรอืดดัแปลง
ได้ 
  3. จดัสภาพแวดล้อมและกจิกรรมทีก่ระตุ้นใหเ้ดก็ได้คดิอยู่เสมอ รวมทัง้ใหเ้ดก็ได้
คน้ควา้จากประสบการณ์ตรง 
  4. ค านึงถงึพฒันาการและความสนใจของเดก็  

กลุยา ตนัตผิลาชวีะ (2540 : 40 – 41) ได้กล่าวถงึวธิกีารจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้
เพื่อพฒันาและสง่เสรมิการคดิอย่างมเีหตุผลของเดก็ปฐมวยั มหีลายวธิกีารได้แก่ 
  1. การแกป้ญัหา การเรยีนรูด้้วยการแกป้ญัหาต้องเริม่ทีค่รเูป็นผู้จดัตัง้ปญัหาขึน้ 
อาจเป็นค าถาม กรณีตวัอย่าง เป็นต้น ครใูชส้ิง่เหล่านี้เป็นตวัจดุประเดน็ปญัหาใหเ้ดก็คดิและหา
ขอ้สรปุ 
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  2. การใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นการใชก้ระบวนการแกป้ญัหาทาง
วทิยาศาสตร ์เดก็อาจท าการทดลอง ตัง้สมมตฐิาน และทดสอบงานทีท่ าจบครบวงจร เชน่ ใหเ้ดก็ได้
เรยีนรูว้า่ต้นไมง้อกงามอย่างไร ด้วยการเพาะเมลด็ถัว่งอกแล้วตดิตามการงอก เป็นต้น 
  3. ใชห้ลกัการสบืคน้ เป็นกระบวนการจดัประสบการณ์ทีพ่ยายามใหเ้ดก็ได้คน้หา
ค าตอบต่างๆด้วยตนเอง เชน่ การเล่นตวัต่อเป็นรปูทีค่รกู าหนดจากอปุกรณ์หลายๆชนิด 
  4. การใชท้กัษะกระบวนการเป็นการจดัประสบการณ์ทีเ่น้นการสงัเกต การจ าแนก 
การเปรยีบเทยีบ การจดัประเภท การสือ่สาร การถ่ายโยง การสรปุ โดยใหเ้ดก็เรยีนรูด้้วยตนเอง 

อรพรรณ พรสมีา (2543 : 23) พฒันาการของเดก็นัน้กเ็ป็นปจัจยัหนึ่งทีช่ว่ยในการ
สง่เสรมิการคดิ เมือ่เดก็เขา้สูโ่รงเรยีน สภาพแวดล้อมต่างๆภายในโรงเรยีน จะชว่ยในการสง่เสรมิ
พฒันาการ สภาพแวดล้อมภายในโรงเรยีนและหอ้งเรยีนต้องสะอาด เป็นระเบยีบปลอดภยั รม่รืน่ 
สวยงาม มสีิง่ต่างๆทีจ่ะกระตุ้นและสง่เสรมิพฒันาการทกุๆด้าน เพราะพฒันาการทกุๆด้านมี
ผลกระทบซึ่งกนัและกนัส าหรบัเดก็ 

วราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546 : 13) การทีจ่ะพฒันาเดก็ใหเ้ป็นคนทีรู่จ้กัคดิและมทีกัษะ
ต่างๆทางการคดิแล้วนัน้ เดก็ควรได้รบัการสง่เสรมิตัง้แต่ยงัเลก็ ตามวยัและวฒุภิาวะของเดก็ เพราะ
พฒันาการต่างๆของเดก็นัน้จะด าเนินไปตามล าดบัขัน้ ฉะนัน้จงึควรสง่เสรมิใหเ้ดก็ได้เกดิทกัษะและ
กระบวนการต่างๆตัง้แต่ยงัเลก็ โดยการใหเ้ดก็ได้มกีารแสดงออกด้วยการลงมอืกระท าตามสภาพ
ความสนใจของเดก็ ใหเ้ดก็ได้รูจ้กัการสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ คน้ควา้ ทดลอง รวมถงึการ
แกป้ญัหาด้วยตวัของเดก็เอง เพื่อเป็นแนวทางในการหาค าตอบใหก้บัตนเองและน าไปสูก่ารคดิเชงิ
เหตุผลส าหรบัเดก็ได้ต่อไป 

สรปุได้วา่ พฒันาการด้านการคดินัน้ ควรได้รบัการสง่เสรมิตัง้แต่ยงัเลก็และควร
สง่เสรมิการคดิอย่างคอ่ยเป็นคอ่ยไป ซึ่งมดี้วยกนัหลายแนวทาง การจดักจิกรรมควรใหเ้ดก็ได้มสีว่น
รว่ม มกีารลงมอืปฏบิตัจิรงิ และได้ลงมอืกระท าตามความสนใจ ท าใหเ้ดก็เกดิการสงัเกต จ าแนก 
เปรยีบเทยีบ คน้ควา้ ทดลอง รวมถงึแกป้ญัหาด้วยตนเอง 
 

1.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการคิดเชิงเหตุผล 
งานวิจยัในต่างประเทศ 
ซงิห ์ฮาและวอกเกอรไ์ดน์ (กาญจนา บุญส ารวย.  2550: 50; อา้งองิจาก Shinha; & 

Walkerdine.  1975) ได้ท าการทดลองเพื่อตรวจสอบอทิธพิลของภาษาทีม่ตี่อการคดิเชงิเหตุผลของ
เดก็เกีย่วกบัปรมิาณคงทีข่องของเหลว กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชเ้ป็นเดก็อายุตัง้แต่ 3 ปี 6 เดอืน ถงึ 7 ปี ใน
การทดลองครัง้นี้ได้ใชแ้บบทดสอบเกีย่วกบัตรงกนัขา้ม คอื ค าวา่ “มาก/น้อย” ( Lot/Little) 
กระบวนการทดสอบชดุนี้กค็อื ผู้วจิยัได้น าตุ๊กตามา้ขนาดใหญ่ กบัตุ๊กตาสนุัขขนาดเลก็มาวางไว้
ตรงหน้าเดก็ พรอ้มทัง้กล่าววา่ “นี้คอืมา้ตวัใหญ่ มา้ตวันี้ชอบดื่มน ้าจ านวนมากๆ นี่คอืสนุัขตวัเลก็ 
สนุัขตวันี้ชอบดื่มน ้าจ านวนน้อยๆ” หลงัจากนัน้ กน็ าบคีเกอรข์นาดมาตรฐานส าหรบัใสน่ ้าสม้คัน้มา
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วางไวข้า้งหน้าตุ๊กตาทัง้สอง โดยใหบ้คีเกอรส์ าหรบัตุ๊กตามา้บรรจนุ ้าสม้คัน้มากกวา่ บคีเกอรส์ าหรบั
ตุ๊กตาสนุัข ต่อมาผู้ท าการทดลองจะเทน ้าสม้คัน้ จากบคีเกอรส์ าหรบัตุ๊กตาสนุัขลงในหลอดทดลองซึ่ง
ขนาดแคบและสงูกวา่ ในท านองเดยีวกนักจ็ะเทบคีเกอรส์ าหรบัตุ๊กตามา้ลงในบคีเกอรข์นาด
มาตรฐานอกีใบหนึ่ง ผลการทดลองปรากฎวา่ ภาษาทีใ่ชใ้นการทดลองชว่ยใหเ้ดก็เขา้ใจสภาพ
ขอ้เทจ็จรงิมากกวา่สภาพตามทีเ่ดก็เหน็ขณะนัน้ ผู้วจิยัสรปุวา่ภาษาโดยทัว่ไปมสีว่นชว่ยใหเ้ดก็
เขา้ใจหลกัการเกีย่วกบัความคงทีข่องสสารได้งา่ยยิง่ข ึน้ 

เดนนี่ เซตโินกลูและเซลเลอร ์(กาญจนา บุญส ารวย.  2550: 50 อา้งองิจาก Denny. 
Zeytinogul; & Seizer.  1977. Journal of Experimental Child Psychology.) ได้ท าการทดลองเพื่อ
ฝึกเดก็อายุ 4 ปี ใหเ้ขา้ใจความคงทีใ่นเชงิปรมิาณของสสารในการทดลองทัง้สองแบบนัน้ ผู้วจิยัได้ใช้
ถ้อยค าส าหรบัอธบิายหลกัการต่างๆใหเ้ดก็ทราบและกอ่นท าการฝึกเดก็เหล่านัน้ได้รบัการทดลอง
กอ่นทกุคนหลงัจากฝึกแล้ว 1 สปัดาห ์กท็ าการทดสอบหลกัการฝึกอกีครัง้ ผลการทดสอบทัง้หมด
ปรากฎวา่ เดก็ทีไ่ด้รบัการอธบิายด้วยถ้อยค าสามารถทีจ่ะเขา้ใจความคงทีใ่นเชงิปรมิาณของสสารได้
ดกีวา่เดก็อืน่ซึ่งไมไ่ด้รบัหลกัการเกีย่วกบัความคงทีข่องสสารได้งา่ยยิง่ข ึน้ 

สมธิ (ปรษิา บุญมาศ.  2551 : 42; อา้งองิจาก Smith.  1964) ได้แสดงใหเ้หน็วา่
แมแ้ต่เดก็อายุ 4 ปี กส็ามารถอนุมานปญัหาการรวมประเภทได้ เชน่ เดก็อายุ 4 ปี สว่นมากตอบได้
วา่ “ปกักิง่เป็นสตัวช์นิดหนึ่ง” เมือ่ได้รบัค าถามวา่ “ปกักิง่เป็นสตัวช์นิดหนึ่ง แต่ไมใ่ชเ่ยอรมนั      
เชฟเพอรด์ ปกักิง่เป็นสตัวช์นิดหนึ่งใชห่รอืไม”่ และตอบวา่หวัมนัเทศไมใ่ชแ่ฮมเบอรเ์กอร ์เมือ่ได้รบั
ค าถามวา่ “หวัมนัเทศเป็นอาหารชนิดหนึ่ง แต่ไมใ่ชเ่นื้อ หวัมนัเทศเป็นแฮมเบอรเ์กอรใ์ชห่รอืไม่” 
เดก็สามารถตอบโดยใชเ้หตุผลได้ เชน่ ปกักิง่เป็นสตัวเ์พราะมนัเป็นสนุัขและสนุัขเป็นสตัวช์นิดหนึ่ง 
เป็นต้น 
  

งานวิจยัในประเทศ 
สวุรรณา ไชยะธน (2537: บทคดัย่อ) ศกึษาเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิเชงิ

เหตุผลและภาษาของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์โดยการตัง้ค าถามกบัเดก็ปฐมวยัที่
ได้รบัการจดัประสบการณ์โดยการสนทนาเล่าเรือ่ง ผลการวจิยัพบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดั
ประสบการณ์โดยการตัง้ค าถามมคีวามสามารถในการคดิเชงิเหตุผล และความสามารถทางภาษาสงู
กวา่เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์โดยการสนทนาเล่าเรือ่ง 

ปรมาภรณ์ กองมว่ง (2541: 43) ได้ศกึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบั
การจดักจิกรรมสนทนายามเชา้เน้นสิง่แวดล้อมในทอ้งถิน่ พบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรม
สนทนายามเชา้เน้นสิง่แวดล้อมในทอ้งถิน่ และสนทนายามเชา้แบบปกตกิอ่นกบัหลงั มกีารคดิเชงิ
เหตุผลแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยหลงัการทดลองเดก็ปฐมวยัมกีารคดิเชงิ
เหตุผลสงูกวา่การทดลองและเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมสนทนายามเชา้เน้นสิง่แวดล้อมใน
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ทอ้งถิน่และสนทนายามเชา้แบบปกตมิผีลต่างการคดิเชงิเหตุผลแตกต่างกนัอย่างไมม่นีัยส าคญัทาง
สถติ ิ

นฤมล ป่ินดอนทอง (2544: 52) ได้ศกึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบั
การเล่นเกมสรา้งมโนทศัน์ด้านจ านวน พบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการเล่นเกมสรา้งมโนทศัน์ด้าน
จ านวนและเดก็ทีไ่ด้รบัการเล่นปกต ิมกีารคดิเชงิเหตุผลแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 

เสาวณีย์ อุน่ประเสรฐิ (2548 : บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเกีย่วกบัการคดิเชงิเหตุผลของ
เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการสอนแบบเดนิเรือ่ง พบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรม
การสอนแบบเดนิเรือ่งมกีารคดิเชงิเหตุผลหลงัการทดลองสงูกวา่กอ่นการทดลองอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมตฐิานทีต่ัง้ไวแ้สดงวา่ การเรยีนรูด้้วยกจิกรรมการสอนแบบ
เดนิเรือ่งสามารถพฒันาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัได้ 

กาญจนา บุญส ารวย (2550 : บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเกีย่วกบัการคดิเชงิเหตุของเดก็
ปฐมวยัอายุ 3 – 4 ปี ทีท่ ากจิกรรมการเล่นรอ้ยลูกปดัตามบตัรต้นแบบ พบวา่ การคดิเชงิเหตุผล
โดยรวมและรายด้านของเดก็ปฐมวยัหลงัการทดลองท ากจิกรรมการเล่นรอ้ยลูกปดัตามบตัรต้นแบบ
สงูกวา่กอ่นการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

สรปุได้วา่ การคดิเป็นพื้นฐานของการเรยีนรูใ้นสิง่ต่างๆ โดยเฉพาะการคดิเชงิ
เหตุผล จงึควรมกีารสง่เสรมิตัง้แต่ในระยะปฐมวยั โดยใหเ้ดก็ได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง เดก็ได้
ลงมอืกระท าด้วยตวัเอง อนัสง่ผลใหเ้ดก็พฒันาด้านการคดิเชงิเหตุผล 
 
2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบักิจกรรมศิลปสร้างสรรค ์

2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
วริณุ ตัง้เจรญิ (2532 : 311;  2539: 51) กล่าววา่ ศลิปะเดก็ คอื ศลิปะทีเ่ดก็

แสดงออกตามสภาพความสนใจ การรบัรู ้และความพรอ้มของเดก็แต่ละคน โดยทีก่ารแสดงออกนัน้ 
จะแสดงออกด้วยอาการอย่างใดอย่างหนึ่งผ่านวสัดุทีเ่หมาะสม และปรากฎเป็นผลงานศลิปะทีร่บัรูไ้ด้
ด้วยประสาทตา หรอืทีเ่รยีกวา่ ทศันศลิป์ ( Visual Art) เชน่ ภาพเขยีน รปูป ัน้ แกะสลกั ภาพพมิพ์ 
กจิกรรมสรา้งสรรค ์เป็นต้น ซึ่งในหลกัสตูรจะเรยีกวา่ศลิปศกึษา ( Art Education) และทศันศลิป์ใน
ทีน่ี้ คอื ศลิปะสองมติ ิคอื งานศลิปะบนพื้นราบทีส่ามารถวดัความกวา้งและความยาวได้ เชน่ 
ภาพวาด ภาพเขยีน ภาพพมิพ์ ภาพกระดาษปะตดิ สว่นศลิปะสามมติ ิคอื ศลิปะทีป่รากฎรปูทรงให้
สามารถลูบคล า หรอืวดัได้ทัง้ความกวา้ง ความยาว เชน่ รปูป ัน้ รปูแกะสลกั รปูโครงสรา้ง 

ชยัณรงค ์เจรญิพานิชย์กลุ (2533 : 89 – 91) ได้ใหค้วามหมายของกจิกรรมศลิปะวา่ 
หมายถงึ กจิกรรมศลิปะทีช่ว่ยใหเ้ดก็ได้แสดงออกถงึความรูส้กึนึกคดิ สามารถฝึกเดก็ใหรู้จ้กัสงัเกต
หาเหตุผล รูจ้กัสรา้งสรรคล์กัษณะนิสยัทีด่ ีและมคีวามพรอ้มในการเรยีน พฒันาตวัเดก็ทัง้ในด้าน
สว่นตวัและด้านสงัคม 
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เดอ ฟรายเชสโก (จารณุี เนตรบุตร.  2543 : 11; อา้งองิจาก De Francesco.  1958: 
101) ได้กล่าวถงึศลิปะวา่เป็นกระบวนการทีส่ามารถน ามาสานต่อความเขา้ใจพฤตกิรรม และพฒันา
ศกัยภาพใหเ้กดิแกเ่ดก็ได้ โดยอาศยัลกัษณะธรรมชาตขิองเนื้อหาทีเ่ปิดกวา้งใหเ้ดก็มกีารกล้า
แสดงออกอย่างเสร ีไมม่เีรือ่งของความถูกผดิมาเป็นกฎเกณฑ์ต่อการท างานทัง้ประกอบกบัลกัษณะ
เนื้อหาวชิาทีม่คีวามยดืหยุ่นสงู มกีจิกรรมหลายรปูแบบ และไมม่คี าตอบจ ากดัตายตวั ศลิปะจงึ
สามารถตอบสนองการแสดงออกของเดก็ทกุเพศทกุวยั 

มะลฉิัตร เอือ้อานนท ์(2532: 173) กล่าววา่ กจิกรรมศลิปะจะชว่ยพฒันาความพรอ้ม
ในตวัเดก็ความคล่องในการใชค้วามคดิ สายตาและมอืใหป้ระสานสมัพนัธก์นั ความพรอ้มนี้จะเป็น
พื้นฐานขัน้ต้นใหเ้ดก็สามารถพฒันาสงูสดุตามศกัยภาพของเขา 

กรมวชิาการ (2545 : 2) กล่าววา่ ลกัษณะธรรมชาตขิองศลิปะเป็นการเรยีนรูเ้ทคนิค
วธิกีารท างาน ตลอดจนการเปิดโอกาสใหแ้สดงออกอย่างอสิระ ท าใหผู้้เรยีนได้รบัการสง่เสรมิ
สนับสนุนใหค้ดิรเิริม่ สรา้งสรรค ์ดดัแปลง จนิตนาการ มสีนุทรยีภาพและเหน็คณุคา่ของศลิปวตัน
ธรรมไทยและสากล 

กดู (วราภรณ์ นาคะสริ.ิ  2546 : 16; อา้งองิจาก Good.  1973: 38) ได้กล่าวถงึศลิปะ
วา่เป็นกจิกรรมของมนุษย์ทีจ่ดุมุง่หมายเพื่อสง่เสรมิใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรค ์การตดัสนิใจ มทีกัษะ
เพื่อสรา้งผลงานขึน้มา 

ปีเตอรส์นั (ณัฐชดุา สาครเจรญิ.  2548 : 32; อา้งองิจาก Peterson.  1958: 101) ได้
กล่าววา่ ศลิปะเป็นแนวทางในการแสดงออกของเดก็ต้องการโอกาสได้แสดงออก อกีทัง้ยงัสามารถ
ถ่ายทอดความรู ้ความรูส้กึ ความเขา้ใจ รวมทัง้บุคลกิภาพและความอสิระของเดก็ออกมาได้ ซึ่งสิง่ที่
ได้รบัการถ่ายทอดจากประสบการณ์และจนิตนาการของเดก็แต่ละคนนัน่เอง 

สรปุได้วา่ กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ป็นกจิกรรมทีเ่ป็นกจิกรรมทีม่ปีระโยชน์ และมี
คณุคา่อย่างยิง่กบัพฒันาการของเดก็ ท าใหผู้้เรยีนได้ฝึกฝนทกัษะในด้าน การส ารวจ การสงัเกต การ
ทดลอง การสือ่ความหมาย สง่เสรมิใหเ้ดก็กล้าแสดงออกทางด้านความคดิและจนิตนาการ อกีทัง้ยงั
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ถ่ายทอดความรู ้ความเขา้ใจ ความรูส้กึออกมาจากประสบการณ์ของเดก็แต่ละคน 
  

2.2 ความส าคญัของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2531 : 6 – 15) ได้สรปุ

ความส าคญัของกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคไ์วด้งันี้ 
  1. เดก็แสดงออกอย่างอสิระ สง่เสรมิอสิรภาพในการท างานครคูวรวางวสัดุอปุกรณ์
ในพื้นที ่ทีเ่ดก็จะหยบิมาใชไ้ด้ และมโีอกาสเลอืกหยบิได้ตามความพอใจ ในขณะเดยีวกนัเดก็จะ
สามารถแลกเปลี่ยนแนวคดิของตนกบัเพื่อนๆได้ 
  2. เดก็มสีนุทรยีภาพต่อสิง่แวดล้อม เดก็จะรูจ้กัชืน่ชมและมทีศันคตติ่อสิง่ต่างๆ เป็น
สิง่ทีค่วรได้รบัการบัพฒันา ซึ่งผู้ใหญ่ควรท าตวัอย่าง โดยการยอมรบัและชืน่ชมในผลงานของเดก็ 
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โดยฝึกใหเ้ดก็เหน็วา่ทกุๆ อย่างมคีวามส าคญัส าหรบัตวัเขา สง่เสรมิใหเ้ดก็รูจ้กัสงัเกตสิง่ทีผ่ดิแปลก
ในสิง่ธรรมดาสามญั ใหไ้ด้ยนิในสิง่ทีไ่มเ่คยได้ยนิ และฝึกใหเ้ขาสนใจสิง่ต่างๆรอบตวั 
  3. เดก็เกดิความพอใจและสนุกสนานในขณะทีเ่ดก็ท ากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์
ต่างๆ เดก็ควรท าตามความพอใจและมคีวามสนุกสนาน การพูดคยุและแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กบั
เพื่อนเป็นโอกาสทีเ่ดก็จะแสดงออกซึ่งความคดิของเขาและเป็นการพฒันาทางภาษาไปด้วย การเปิด
โอกาสใหเ้ดก็แสดงความสามารถทางสรา้งสรรคจ์ะชว่ยใหเ้ดก็ตระหนักถงึคณุคา่ของความเป็นมนุษย์ 
ชว่ยสง่เสรมิใหเ้ขามกี าลงัใจ เขา้ใจตนเองวา่มคีวามคดิทีด่แีละมคีวามสามารถหลายอย่าง 
องคป์ระกอบทีจ่ะชว่ยใหเ้ดก็เกดิความพอใจ สนุกสนานในขณะทีท่ ากจิกรรม คอืเวลาและสถานทีเ่ดก็
ต้องการเวลาท างานมากพอทีเ่ขาจะได้ท าเสรจ็ตามความพอใจและความต้องการเนื้อที่ 
  4. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคช์ว่ยลดความตงึเครยีดทางอารมณ์ การท างานสรา้งสรรค์
เป็นกาผ่อนคลายทางอารมณ์ ลดความกดดนั ความคบัขอ้งใจและความกา้วรา้วลง ซึ่งกจิกรรม
สรา้งสรรคจ์ะชว่ยใหเ้ดก็แสดงออกและผ่อนคลายอารมณ์ได้ดทีีส่ดุ 
  5. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคช์ว่ยสรา้งลกัษณะนิสยัการท างานทีด่ ีในขณะทีเ่ดก็
ท างานต่างๆ ครคูวรสอนระเบยีบและนิสยัในการท างานควบคูก่นัไปด้วย เชน่ เกบ็ของเป็นที ่ล้างมอื
เมือ่ท างานเสรจ็แล้ว 
  6. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคช์ว่ยพฒันากล้ามเนื้อจากการตดักระดาษ ประดษิฐ์ภาพ 
วาดภาพด้วยนิ้วมอื การต่อภาพ ฯลฯ กจิกรรมต่างๆ เหล่านี้จะสง่เสรมิใหเ้ดก็แสดงความคดิ
สรา้งสรรค ์และความสมัพนัธร์ะหวา่งมอืสายตาควบคูก่นัไปด้วย 
  7. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคช์ว่ยใหเ้ดก็รูจ้กัส ารวจ คน้ควา้ ทดลอง เดก็จะชอบท า
กจิกรรมและใชว้สัดุต่างๆ ซ ้าๆ กนัเพื่อสรา้งสิง่ต่างๆ ซึ่งเป็นโอกาสทีจ่ะใชค้วามคดิรเิริม่และ
จนิตนาการของเขาจากการคน้ควา้ ส ารวจ ฝึกฝนสรา้งสิง่ใหม่ๆ  ข ึน้จากการใชว้สัดุซ ้าๆกนั 

วริณุ ตัง้เจรญิ (2532: 237) กล่าววา่ ในขณะทีเ่ดก็สรา้งสรรคศ์ลิปะนัน้ เขา้จะจดัระบบ
ความคดิอย่างรวดเรว็และต่อเนื่อง ในอนัทีจ่ะควบคมุการแสดงออกใหเ้ป็นไปอย่างทีเ่ขาคดิค านึง 
งานศลิปะของเดก็จงึเปลี่ยนไปตามแงม่มุความคดิต่างๆนัน้ ซึ่งความคดิทัง้หมดย่อมมคีวามหมาย
ส าหรบัเขา การคดิและการมคีวามหมายส าหรบัเขาจงึเป็นวถิกีารเรยีนรูท้างหนึ่ง และด้วย
ประสบการณ์เชน่นี้ย่อมเป็นผลกระทบโดยตรงตรงต่อประสทิธภิาพในการคดิ 

ภรณี ครุรุตันะ (2535 : 67) อธบิายถงึ กจิกรรมสรา้งสรรคศ์ลิปะวา่ เป็นกจิกรรมที่
เหมาะสมกบัความสนใจ ความสามารถและสอดคล้องกบัพฒันาการของเดก็เป็นอย่างยิง่ กจิกรรม
สรา้งสรรคจ์งึไมเ่ป็นเพยีงแต่สง่เสรมิการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งกล้ามเนื้อมอื – ตา และการผ่อน
คลายความเครยีดทางอารมณ์ทีอ่าจมเีทา้นัน้ แต่ยงัเป็นการสง่เสรมิความคดิอสิระ ความจนิตนาการ 
ฝึกการรูจ้กัท างานด้วยตนเอง และฝึกการแสดงออกอย่างสรา้งสรรค ์ทัง้ทางความคดิและการกระท า 
ซึ่งถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานทางศลิปะและยงัน าไปสูก่ารเรยีน เขยีน อา่น อย่างสรา้งสรรคต์่อไป 

นิรมล ชา่งวฒันชยั (2539: 6) กล่าวถงึความส าคญัของกจิกรรมศลิปะวา่ 
  1. ชว่ยใหค้นสามารถแสดงความคดิเหน็และความรูส้กึของตนได้  
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  2. ผลงานทางศลิปะเป็นผลดตี่อพฒันาการของเดก็ทกุๆด้าน  
  3. ศลิปะเป็นทางออกในการสือ่ถงึสิง่ต่างๆทีเ่ดก็ไมอ่าจบอกใหเ้ราทราบด้วยวาจาได้  
  4. ศลิปะเป็นความสนุกสนานและความพงึพอใจของเดก็เลก็  
  5. ศลิปะกอ่ใหเ้กดิจนิตนาการ การทดลอง ความเป็นตวัของตวัเอง การคน้และ
ความชืน่ชมในความสวยงาม (ทีม่ไิด้เกดิจากการระบายสใีนสมดุภาพ การคดัตามลายเสน้) 

สรปุได้วา่ กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคม์คีวามส าคญักบัเดก็ปฐมวยั ชว่ยพฒันาเดก็แสดง
ความสามารถในทางสรา้งสรรค ์ได้ความเพลดิเพลนิ แล้วยงัชว่ยใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูแ้ละคน้พบสิง่
ต่างๆ โดยการส ารวจ ทดลองกบัสือ่อปุกรณ์ทางศลิปะด้วยตวัของเดก็เอง อกีทัง้ยงัพฒันากล้ามเนื้อ
มอื การประสานสมัพนัธระหวา่งมอืกบัสายตา กจิกรรมศลิปะท าใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนาน รูจ้กั  
ชืน่ชม ในผลงานของตน 
 

2.3 คุณค่าและประโยชน์ของการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
อานไฮเอน (ปรษิา บุญมาศ.  2551 : 22; อา้งองิจาก Arnhien.  1983 : 9 – 11) 

กจิกรรมสรา้งสรรคม์ปีระโยชน์ในแงข่องการฝึกการแสดงออกตามความคดิของเดก็เพราะกจิกรรม
ศลิปสรา้งสรรคส์ามารถสง่เสรมิความคดิจตินาการต่างๆของเดก็ อกีทัง้ยงัชว่ยฝึกทกัษะการรบัรูแ้ละ
ความสมัพนัธข์องมอืกบัตาของเดก็ 

องคก์าร อนิทรมัพรรย์ (2526: 279 – 282) ได้กล่าวถงึ ประโยชน์ของการใหเ้ดก็เกดิ
ความเพลดิเพลนิในการเรยีน 
  1. เดก็เกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิ การท างานของเดก็อย่างพงึพอใจในการ
ท างานของตนชว่ยใหเ้ดก็เกดิความเพลดิเพลนิในการเรยีน 
  2. มคีวามเชือ่มัน่ในตนเอง การใหเ้ดก็แสดงออกอย่างอสิระโดยไมก่ าหนด
แบบอย่างทีต่ายตวัจะท าใหเ้ดก็มัน่ใจในการท างานของตนเองมากขึน้ ทัง้นี้เนื่องจากผลงานของ
ตนเองได้เป็นทีย่อมรบัในการแสดงออกมากกวา่การเลยีนแบบ เดก็จะได้รบัการพฒันาในด้านของ
การเป็นผู้กล้าคดิ กล้าท า แต่ทัง้นัน้ผู้สอนต้องตระหนักถงึขอบเขตของเดก็ทีแ่สดงออกอย่าง
เหมาะสมด้วย 
  3. มคีวามคดิสรา้งสรรค ์เดก็ทีก่ล้าแสดงออกจะมคีวามคดิเป็นของตนเอง มคีวาม
ฉับไวในการคดิ การกระท าทีไ่มเ่ป็นการลอกเลยีนแบบของผู้อืน่ 
  4. ความเป็นผู้มเีหตุผล ความสามารถในการยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของผู้อ ืน่ โดย
ไมย่ดึถอืความคดิเหน็ของตวัเองเป็นทีต่ัง้มเีหตุในการเลอืกหรอืตดัสนิต่างๆได้อย่างเหมาะสม เชน่ 
การคดัเลอืกขดีล าดบัของผลงานเดก็ควรยอมรบัขอ้ตกลง หรอืหลกัเกณฑ์ในการท างานกอ่น
พจิารณาตดัสนิวา่ผลงานใดเหมาะสม 
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  5. การเป็นผู้รูจ้กัสงัเกต การสงัเกตชว่ยใหก้ารท างานของเดก็มลี าดบัขัน้ตอน
สามารถบรรลุจดุมุง่หมายได้อย่างรวดเรว็ ชว่ยท าใหเ้กดิความมัน่ใจมากขึน้ และเป็นการฝึกใหเ้ดก็
รูจ้กัท างานอย่างมลี าดบัขัน้ตอน 
  6. ความสามารถในการประยุกต์ใชม้คีวามสามารถในการดดัแปลงประสบการณ์ที่
ได้พบเหน็มาใชใ้นกจิกรรมทางศลิปะ เชน่ การประดษิฐ์ภาพบ้านของฉัน เป็นต้น 
  7. ความเป็นผู้กล้าตดัสนิใจ ความสามารถในการแสดงออกมสีว่นต่อการเป็นผู้กล้า
ตดัสนิใจ เชน่ การฉีกรปูทรงตามความนึกคดิ โดยไมต่้องรา่งแบบกอ่น 
  8. การเป็นผู้มคีวามสามารถแกป้ญัหาเฉพาะหน้า การแสดงออกอย่างฉับไวต้อง
อาศยัความสามารถในการแกป้ญัหา เชน่ การทีค่รกู าหนดใหว้าดภาพเพื่อนบ้าน แต่เดก็ไมม่ ัน่ใจที่
จะวาดรปูคน เดก็กว็าดแต่รปูบ้าน หลงัจากทีซ่กัถามความคดิเหน็ของเดก็แล้ว เดก็ตอบวา่ “คนอยู่ใน
บ้านจงึมองไมเ่หน็” ดงันัน้ ครจูะเน้นใหเ้ดก็เกดิความเชือ่มัน่ และกล้าแสดงออกมใิชเ่ลี่ยงปญัหา 

อบุล ตู้จนิดา (2532 : 19 – 22) ได้กล่าวถงึ คณุคา่ของศลิปะทีช่ว่ยสง่เสรมิความพงึ
พอใจ ความเจรญิงอกงามแลพฒันาการด้านต่างๆ ดงันี้ 
  1. พฒันาการทางด้านรา่งกาย กจิกรรมศลิปะ ชว่ยพฒันาการทางด้านการ
เคลื่อนไหว การเตบิโต การออกก าลงักาย การฝึกหดัใชม้อื แขน ขา กล้ามเนื้อ ความสมัพนัธข์องมอื
กบัประสาทตา ความคดิ การรบัรูแ้ละระบบการสัง่งานของสมอง 
  2. พฒันาการด้านอารมณ์ ขณะเดก็เจรญิเตบิโต สิง่แวดล้อมต่างๆ และ
ประสบการณ์ทีผ่่านมาคอื พื้นฐานของประสบการณ์ใหญ่ การรบัรูเ้ป็นไปอย่างต่อเนื่อง การเรยีนรู้
นัน้เดก็มคีวามพอใจ ความสนใจอยากรู ้อยากเหน็ การท างานศลิปะเดก็ได้แสดงออกอย่างเสร ี
เพลดิเพลนิ สนุกสนานและภาคภูมใิจ ซึ่งจะชว่ยพฒันาอารมณ์ เกดิความเชือ่มัน่ในตนเอง มคีวาม
พงึพอใจ มอีารมณ์แจม่ใส เบกิบาน ซาบซึ้งในความงามของสิง่ต่างๆ เชน่ สขีองดวงอาทติย์ ทอ้งฟ้า 
ดอกไม ้ใบไม ้รปูรา่งของสิง่ของต่างๆรอบตวัทีม่อียู่ทกุเวลา ทกุสถานที ่การใชก้จิกรรมศลิปะ
สง่เสรมิใหเ้ดก็ได้สงัเกต มคีวามสามารถในการมองเหน็ความงามเหล่านี้ได้ เดก็กจ็ะเกดิอารมณ์   
ชืน่ชม รูค้ณุคา่ รูส้กึเป็นสขุ 
  3. พฒันาการทางสงัคม ศลิปะเป็นกจิกรรมอย่างหนึ่งทีจ่ะชว่ยเสรมิสรา้งความรูส้กึ
รว่มกนั เพราะศลิปะเป็นการสือ่สารอย่างหนึ่ง ระหวา่งผู้สรา้งผลงานศลิปะด้วยกนั และระหวา่ง
ผลงานทางศลิปะกบัผู้ชม ผลงานศลิปะยงัชว่ยสรา้งความเขา้ใจอนัดรีะหวา่งเพื่อนในหอ้งเรยีน 
ระหวา่งครกูบันักเรยีน กจิกรรมแสดงออกทางศลิปะสว่นใหญ่ จงึเน้นสาระทีเ่กีย่วขอ้งกบัสงัคม และ
สิง่แวดล้อมรอบๆตวั  
  4. พฒันาการด้านสตปิญัญา สตปิญัญา คอื เครือ่งสะทอ้นทีใ่หเ้หน็ความสามารถ
ของบุคคลทีใ่ชค้วามคดิอย่างมเีหตุผล ท าใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรค ์ทีส่ามารถแกไ้ขปญัหาได้ การที่
เดก็แสดงออกทางศลิปะในแต่ละวยั แต่ละบุคคล และแต่ละชว่งเวลาทีแ่ตกต่างกนั ย่อมแสดงถงึ
ความแตกต่างทางด้านสตปิญัญาด้วย ขอ้แตกต่างนัน้อาจจะปรากฎในแงร่ายละเอยีด รปูทรง การ
ออกแบบส ีความคดิ หรอืจนิตนาการ กจิกรรมทางศลิปะมขีอบเขตกวา้งขวาง เดก็จงึมโีอกาสได้
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ทดลองท าและคน้หาความสามารถของตนเองวา่ความถนัดมคีวามสามารถในการท าอะไรบ้าง ควร
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้มกีารส ารวจ ทดลอง สรา้งสรรคก์บัวสัดุนานาชนิด จะเป็นการเพิม่ประสบการณ์
ใหม ่ท าใหม้คีวามคดิสรา้งสรรค ์มเีหตุผล มรีสนิยมอนัด ีมคีวามเป็นตวัของตวัเอง มสีตปิญัญา
กวา้งขวางยิง่ข ึน้ 
  5. พฒันาการทางด้านความรู ้การรบัรู ้หมายถงึ กระบวนการทีค่นได้รบัรูโ้ดยอาศยั
ประสาทสมัผสั มคีวามตัง้ใจ ความต้องการการรบัรูข้องมนุษย์ มกัจะมลีกัษณะการจดัสิง่ทีจ่ะรบัรูเ้ป็น
สว่นรวม หรอืเป็นหมวดหมู ่เพราะในการรบัรูแ้ต่ละครัง้ อวยัวะรบัรูส้มัผสัหลายอย่างจะท างาน
รว่มกนั คอื แทนทีจ่ะรบัรูร้ายละเอยีด เรามกัจะรบัรูส้ว่นรวมได้มากกวา่ นอกจากนี้มนุษย์ยงัรบัรู้
ทางด้านคณุคา่และการวเิคราะหค์วบคูไ่ปด้วย 

พจิติรา เกษประดษิฐ์ (2552 : 31) กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั เป็น
กจิกรรมทีม่คีณุคา่ต่อเดก็หลายด้าน เป็นแนวทางทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้แสดงออกอย่างอสิระ ตาม
ความสนใจของเดก็อย่างเป็นธรรรมชาต ิสามารถชว่ยสง่เสรมิประสบการณ์ทีม่ผีลต่อการเรยีนรูข้อง
เดก็ได้กวา้งขวาง และสอดคล้องกบัการพฒันาเดก็เป็นองคร์วม ใหพ้ฒันาเตม็ศกัยภาพของเดก็แต่ละ
คน และจะเป็นพื้นฐานทีจ่ะเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพในวนัต่อไป 

สรปุได้วา่ กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคม์คีณุคา่และประโยชน์กบัเดก็ปฐมวยัเป็นอย่างมาก 
เดก็จะได้รบัการฝึกใหก้ล้าแสดงออกทางด้านความคดิ คดิอย่างสรา้งสรรค ์เป็นผู้มเีหตุผล นอกจากนี้
กจิกรรมสรา้งสรรคย์งัชว่ยสง่เสรมิพฒันาการทัง้ทางด้าน รา่งกาย อารมณ์ สงัคม สตปิญัญา รวมไป
ถงึด้านการรบัรูอ้กีด้วย 
 

2.4 แนวการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส าหรบัเดก็ปฐมวยั 
แบรนด์ (วราภรณ์ นาคะศริ.ิ  2546 : 24; อา้งองิจาก  Brand.  1975: 226 – 229) 

กล่าวถงึ แนวการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์ดงันี้ 
  1. ใหค้วามส าคญัในกระบวนการท างานของเดก็มากกวา่ค านึงถงึผลงานของเดก็  
  2. ใหก้ารสนับสนุนการแสดงออกทางด้านความคดิสรา้งสรรค ์โดยการหลกีเลี่ยง
การใหเ้ดก็วาดภาพตามแบบ หรอืวาดภาพระบายสจีากสมดุภาพ ซึ่งท าใหเ้ดก็ไมไ่ด้ใชค้วามคดิรเิริม่
อย่างอสิระ 
  3. แสดงความชืน่ชมต่อผลงานและความกา้วหน้าของเดก็  
  4. วางแผนในการท ากจิกรรมต่างๆส าหรบัเดก็ใหพ้รอ้ม  
  5. จดัเตรยีมวสัดุอปุกรณ์ต่างๆ ใหเ้ดก็สามารถหยบิได้งา่ยและสะดวกในการใช้  
  6. ควรหลกีเลี่ยงค าถามทีว่า่ “ก าลงัท าอะไรอยู่” หรอืเดาวา่สิง่ทีเ่ดก็ท าคอือะไร  
  7. ฝึกฝนและแนะน าใหเ้ดก็ลองฝึกปฏบิตัดิ้วยตนเอง รูจ้กัการแสดงออกและมี
ทศันคตทิีด่ตี่องานศลิปะ โดยต้องค านึงถงึความเหมาะสมตามวฒุภิาวะของเดก็ด้วย 
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  8. ใหค้ดิวา่กจิกรรมทางด้านศลิปะมคีวามส าคญัเหมอืนกบัการจดัประสบการณ์ใน
การเขยีน และอา่น 
  9. ใหค้วามรูใ้นด้านศลิปะ เชน่ เรือ่งส ีขนาด และรปูรา่งแกเ่ดก็  
  10. อธบิายใหผู้้ปกครองเขา้ใจถงึจดุมุง่หมายและแนวทางในการสง่เสรมิความคดิ
สรา้งสรรคท์างศลิปะแกเ่ดก็ 

สตัยา สายเชือ้ (2541 : 15) ได้เสนอแนวคดิในการจดักจิกรรมการสอนศลิปะส าหรบั
เดก็กอ่นวยัเรยีน ดงันี้ 
  1. จดัเนื้อหาและหลกัสตูร เน้นใหเ้ดก็มโีอกาสจดักระท า ( Manipulation) เพราะเดก็
ในวยันี้จะเรยีนรูโ้ดยอาศยัประสาทสมัผสั การรบัรู ้การเคลื่อนไหว ( Sensory – Motor) เพื่อสง่เสรมิ
พฒันาการด้านสตปิญัญา 
  2. การจดักจิกรรมควรเน้นพฒันาประสาทสมัผสัใหม้ากทีส่ดุ กจิกรรมกระตุ้นใหค้ดิ
และจดักระท าหรอืลงมอืปฏบิตักิจิกรรม รวมทัง้สมัผสัแตะต้องใหเ้หน็สิง่ต่างๆทัง้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 
ซึ่งชว่ยใหเ้กดิสิง่ใหม่ๆ รอบตวั 
  3. ในทศันะของเพยีเจต์ การเลอืกวสัดุโดยเดก็มโีอกาสสมัผสัหรอืจบัต้องสิง่ของทีม่ ี
อยู่ในธรรมชาต ิเชน่ ดนิ หนิ ทราย น ้า ฯลฯ ซึ่งจะชว่ยเป็นสือ่พฒันาประสาทรบัรูก้ารเคลื่อนไหวของ
เดก็ใหเ้ขา้ใจในสภาพความจรงิของวตัถุ เชน่ เรือ่งน ้าหนัก เนื้อสารจะน าไปสูก่ารเชือ่มโยงกบั
โครงสรา้งอืน่ จงึใหเ้ดก็ได้จดัท าเพื่อพฒันาประสาทสมัผสัมากทีส่ดุ 
  4. กจิกรรมทีจ่ดัควรเน้นใหม้สีือ่ของจรงิใหเ้ดก็ได้มโีอกาสสงัเกต ส ารวจ คน้ควา้ 
ทดลอง แกป้ญัหาด้วยตนเอง มโีอกาสปฏสิมัพนัธก์บัเดก็อืน่ๆและผู้ใหญ่ 

เบญจา แสงมล ิ(2545: 63 – 67) กล่าววา่ การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์มสีิง่ทีค่วร
ค านึงถงึขอ้เสนอแนะ ดงันี้ 
  1. ความสนใจของแต่ละบุคคล ครคูวรชว่ยใหเ้ดก็ได้ประสบการณ์ทีเ่ป็นผลส าเรจ็
ตามความต้องการของเดก็ สรา้งเสรมิเจตคตทิีด่ตี่อการผดิพลาด และการรูจ้กัรบัผดิชอบในการดูแล
รกัษาวสัดุพรอ้มทัง้สรา้งความรูส้กึมัน่คง โดยปล่อยใหเ้ดก็มอีสิระในการคดิ จนิตนาการ เลอืกและ
ตดัสนิใจ ครมูหีน้าทีช่ว่ยเหลอืแนะแนวเดก็เมือ่ต้องการ ใชค้ าถามกระตุ้นความคดิและใหเ้หน็พ้องใน
ความพยายามทีแ่ทจ้รงิของเดก็ นอกจากนัน้ครคูวรมคีวามเป็นกนัเอง จรงิใจ และมคีวามเขา้ใจในตวั
เดก็ด้วย 
  2. การจดัสถานที ่เวลา และวสัดุใหพ้อเพยีงเหมาะสม เพื่อใหเ้ดก็ได้เคลื่อนไหว
อย่างอสิระเมือ่ท างานคนเดยีวหรอืท างานเป็นกลุ่มเลก็ๆ บนพื้น บนโต๊ะ ภายในและภายนอกอาคาร
เรยีน มอบความไวว้างใจแกเ่ดก็ ใหเ้ดก็ดูแลรกัษาเครือ่งมอื เครือ่งใชแ้ละวสัดุด้วยตนเอง เวลาทีใ่ห้
เดก็ไมค่วรน้อยเกนิไปจนเดก็ต้องรบีรอ้นในการกระท า กจิกรรม การส ารวจ การวางแผน การเกบ็ท า
ความสะอาดหลงัจากการท างานเสรจ็ วสัดุทีใ่ชต้้องเตรยีมไวห้ลากหลายชนิดใหเ้ดก็เลอืกตามความ
พอใจ และเหมาะสมกบัอายุของเดก็ เกบ็รกัษางา่ย และใหโ้อกาสเดก็มปีระสบการณ์ทางประสาท
สมัผสั 
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  3. การแสดงออกเชงิสรา้งสรรค ์เดก็ต้องการประสบการณ์ทีส่มบูรณ์เพื่อชว่ยกระตุ้น
การแสดงออกสรา้งสรรค ์ประสบการณ์นี้เร ิม่จากการเล่นของเดก็ในชวีติประจ าวนั การพูด การ
สนทนา ความรูส้กึในสิง่ทีเ่ดก็เหน็ ชว่ยใหเ้ดก็นึกถงึเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ ครคูวรสนับสนุนการพูดของ
เดก็ การแสดงออกทางการกระท าและการแสดงออกโดยการใชส้ือ่กลาง วสัดุเครือ่งใชท้างศลิปะ การ
ทศันศกึษา เป็นสว่นหนึ่งในการสรา้งเสรมิการแสดงออกแบบสรา้งสรรค์ 
  4. เจตคตขิองผู้ปกครองทีม่ตี่อการแสดงออกสรา้งสรรคข์องเดก็ และสามารถ
เสนอแนะผู้ปกครองเดก็ เขา้ใจผลงานของเดก็ และสามารถเสนอแนะผู้ปกครองในการเลอืกวสัดุที่
เหมาะสมใหเ้ดก็เมือ่อยู่บ้าน 
  5. ครใูชว้ธิกีารสรา้งสรรคส์นับสนุนเดก็ใหเ้ลอืกกจิกรรมศลิปะด้วยวธิซีึ่งเดก็จะ
แสดงออกหรอืกระท าได้ และจะรวบรวมความคดิหรอืวสัดุ วธินีี้ไมไ่ด้หมายความวา่เดก็จะกระท า
กจิกรรมโดยปราศจากการแนะน า แต่หมายความวา่เดก็จะตดัสนิใจและเลอืกด้วยตนเอง กจิกรรม
ศลิปะควรมหีลายชนิดใหเ้ดก็ได้มโีอกาสเลอืกในแต่ละวนั 
  6. ครวูางแผนจดัเตรยีมกจิกรรมต่างๆเป็นอย่างด ีเดก็มอีสิระในการคน้หา ส ารวจ 
และทดลอง และเมือ่เดก็รูส้ภาพแวดล้อม เดก็จะถ่ายทอดสิง่ทีต่นเองรูใ้หผู้้อ ืน่เขา้ใจ กล้ามเนื้อเลก็ 
การประสานสมัพนัธข์องมอืและตาจะพฒันาขึน้ มโนภาพเรือ่งรปูทรง ส ีเจรญิเตบิโตขึน้ การทีเ่ดก็ได้
เล่นรว่มกบัเพื่อนพูดสนทนา แลกเปลี่ยนสิง่ของ รบัผดิชอบรว่มกนั การรอคอย ตามล าดบัชว่ย
เสรมิสรา้งความพรอ้มทางอารมณ์และสงัคมแกเ่ดก็ 
  7. ครตู้องรวบรวมหลกัฐานเพื่อจดุมุง่หมายในการวดัผล  

สรปุได้วา่ แนวการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั เป็นกจิกรรมต้องจดั
ใหเ้ดก็ได้ลงมอืฝึกฝนทางการแสดงออกด้านความคดิ และการสรา้งสรรคผ์ลงานออกมาตาม
จนิตนาการของตนเอง โดยผ่านกระบวนการท างานศลิปะ ท าใหเ้กดิผลส าเรจ็และภาคภูมใิจใน
ผลงานของตนเอง ตลอดจนสง่เสรมิความรูส้กึทีด่ตี่อตนเอง 
  

2.5 กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส าหรบัเดก็ปฐมวยั 
เกศนิี นิสสยัเจรญิ (2527 : 5 – 6) ได้กล่าววา่ กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็

ปฐมวยั สามารถจดัได้ดงัต่อไปนี้ 
  1. กจิกรรมวาดภาพระบายสเีป็นกจิกรรมการสรา้งภาพ ทีเ่ดก็เขยีนด้วยความรูส้กึ
ในตวัเองใหเ้ป็นสญัลกัษณ์แบบสวยงาม จงัหวะ และสสีนัต่างๆ แทนการใชค้ าพูด เชน่ การวาดภาพ
ด้วยสนี ้า พู่กนั การวาดรปูระบายสดี้วยสเีทยีนและดนิสอส ีการเล่นกบัสแีบบต่างๆ 
  2. กจิกรรมการฉีก ปะ และตดิกระดาษ เป็นกจิกรรมทีใ่ชก้ระดาษต่างๆมาฉีก ตดั
และน ามาตดิบนกระดาษท าใหเ้ป็นภาพ กระดาษทีน่ ามาใช ้ได้แก ่กระดาษหนังสอืพมิพ์ กระดาษ
วารสาร กระดาษหอ่ของขวญั กระดาษสนี ้ามนั 
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  3. การป ัน้ เป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ชอบมาก วสัดุทีใ่ชไ้ด้แก ่ดนิเหนียว ดนิน ้ามนั แป้งโด 
การป ัน้ควรมวีสัดุรองทีผ่วิมนั เชน่ พลาสตกิ โลหะ โฟเมกา เพื่อไมใ้หโ้ต๊ะเปรอะเป้ือน 
  4. การพมิพ์ การพมิพ์ท าได้หลายวธิ ีได้แก ่พมิพ์ภาพด้วยนิ้วมอื พมิพ์ภาพจาก
วสัดุธรรมชาตติ่างๆ เชน่ ใบไม ้กา้นกล้วย กา้นบวั พมิพ์ภาพจากวสัดุเหลอืใชต้่างๆ เชน่ ฝาจกุขวด 
เชอืก หลอดด้าย พมิพ์ภาพด้วยตาราง พมิพ์ภาพด้วยการขยุ้มกระดาษ 
  5. งานพบักระดาษ เป็นการประดษิฐ์กระดาษใหม้ลีกัษณะเป็นภาพสามมติ ิทีต่้อง
อาศยัการท างานประสานสมัพนัธร์ะหวา่งกล้ามเนื้อตา มอื และนิ้วมอื พบักระดาษใหเ้ป็นภาพ
สญัลกัษณ์ตามล าดบัและขัน้ตอน 
  6. งานประดษิฐ์เศษวสัดุ เป็นของเล่นของใช ้เป็นการรวบรวมเศษวสัดุจากกระดาษ
มาประดษิฐ์เป็นของเล่นต่างๆตามแบบอย่าง หรอืความคดิอสิระ และใชว้สัดุอืน่ๆในการประกอบหรอื
ตกแต่งเพิม่เตมิใหง้านสมบูรณ์ เชน่ กาว กรรไกร เศษไหมพรม ไมไ้อศกรมี หลอดกาแฟ ฯลฯ 
รวมถงึงานกระดาษเสน้ทีใ่ชก้าวประกอบเป็นรปูต่างๆ 

ชยัณรงค ์เจรญิพานิชย์กลุ (2533 : 51 – 56) ได้กล่าววา่ กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคท์ี่
เหมาะส าหรบัเดก็ปฐมวยั แบ่งออกเป็น 5 สาขาใหญ่ๆ คอื 
  1. กจิกรรมวาดเสน้ ( Drawing) การวาดเสน้เป็นภาพทีเ่กดิจากการขดีเขยีนวสัดุบาง
ชนิดบนกระดาษ โดยแสดงลกัษณะเป็นเสน้ วสัดุทีน่ิยมใชเ้ขยีนคอื ดนิสอด า ดนิสอส ีสเีทยีน        
สชีอล์ก ชอล์คเขยีนกระดานด า ปากกาลูกลื่น ปากกาหมกึซมึ ปากกาลายสกัหลาด ฯลฯ ดนิสอด าไส้
ออ่น ปากกาปลายสกัหลาด สเีมจกิ และปากกาลูกลื่น เป็นวสัดุทีเ่หมาะสมทีส่ดุส าหรบัเดก็วยันี้ 
เพราะสอดคล้องกบัการแสดงออกของเดก็วยันี้ไมว่า่จะเป็นเรือ่งความคดิ อารมณ์ ความมัน่ใจ จะ
แสดงออกผ่านทางเสน้ขดีเขยีนของเดก็ การทีใ่ชว้สัดุทีข่ดีเขยีนได้งา่ยเชน่นี้ จะท าใหเ้ดก็มโีอกาส
พฒันาในการเรยีนรูเ้กีย่วกบัการควบคมุเสน้มากขึน้เทา่นัน้ หลงัจากฝึกไปไมน่าน เดก็จะเริม่ควบคมุ
เสน้ใหเ้ป็นรปูรา่งงา่ยๆได้ เชน่ วงกลม เสน้ตรง สีเ่หลี่ยม 
  2. กจิกรรมระบายส ี( Painting) เดก็วยันี้เป็นวยัทีก่ระฉับกระเฉงพรอ้มทีจ่ะ
แสดงออกในเรือ่งการเขยีนภาพระบายส ีส าหรบักจิกรรมระบายสจีะต้องอธบิายวธิกีารใชส้ ีการถอื
พู่กนั การจุม่สมีาระบาย การระบายส ีการล้างท าความสะอาด หลงัจากทีเ่รยีนไปสกัระยะหนึ่งควร
สอนประสบการณ์ใหม่ๆ  เชน่ การผสมส ีสทีีค่วรใชค้อื สฝี่น สโีปสเตอร ์สเีทยีน สเีมจกิ 
  3. กจิกรรมภาพพมิพ์ ( Print Making) กรรมวธิทีางภาพพมิพ์มหีลายวธิ ีแต่ที่
เหมาะสมส าหรบัเดก็เลก็ คอื การพมิพ์ภาพจากแมพ่มิพ์นูน ( Relief Printing) เดก็ในวยันี้จะชอบ
พมิพ์ภาพมากเพราะมกีจิกรรมท ามากมายหลายขัน้ตอนเหมาะกบัวยัทีก่ าลงัอยากรูอ้ยากเหน็ 
  4. กจิกรรมประตมิากรรม ( Sculpture) กจิกรรมประตมิากรรมทีเ่หมาะสมกบัเดก็
เลก็ คอื งานดนิ ได้แก ่ดนิเหนียว ดนิน ้ามนั กจิกรรมทีเ่กีย่วกบัดนิมหีลายวธิ ีเชน่ การป ัน้ดนิ การ
กดวสัดุต่างๆลงบนแผ่นดนิ การแผ่ดนิเป็นแผ่นบางๆ แล้วขดีเขยีนลงบนดนิน ้ามนั การตดัแผ่นดนิ
เป็นเสน้ยาวๆหลายๆเสน้ แล้วน ามาถกัหรอืสานกนัเป็นหลายตาขา่ย 
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  5. กจิกรรมประดษิฐ์ตกแต่ง ( Crafts) งานประดษิฐ์ตกแต่งทีเ่หมาะสมกบัเดก็เลก็ 
ได้แก ่การท าภาพปะตดิ การท าหน้ากากจากถุงกระดาษ การฉีกกระดาษใหเ้ป็นรปูต่างๆ การ
ประกอบเศษวสัดุ กจิกรรมประดษิฐ์ตกแต่ง นอกจากจะใหเ้ดก็แสดงออกทางศลิปะแล้ว ยงัเน้นใหเ้ดก็
ได้เรยีนรูก้ารท างานทีม่กีระบวนการหรอืมขี ัน้ตอนด้วย 

ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2542 : 54 – 55) ได้กล่าวถงึ 
กจิกรรมสรา้งสรรคม์เีนื้อหา / ขอบขา่ย ดงันี้ 
  1. การวาดภาพระบายสี  

1.1 การวาดภาพด้วยสเีทยีน หรอืสไีม ้
1.2 การวาดภาพด้วยสนี ้า เชน่ พู่กนั ฟองน ้า 

  2. การเล่นกบัสนี ้า  
2.1 การเป่าส ี
2.2 การหยดส ี
2.3 การเทส ีฯลฯ 

  3. การพมิพ์ภาพ  
3.1 การพมิพ์ภาพด้วยสา่นต่างๆของรา่งกาย 
3.2 การพมิพ์ภาพด้วยวสัดุ พชื ผกัต่างๆ 

  4. การป ัน้ เชน่ ดนิน ้ามนั ดนิเหนียว แป้งโด ฯลฯ  
  5. การพบั ฉีก ตดั ปะ  

5.1 การพบัอย่างงา่ยๆ 
5.2 การฉีกปะ 
5.3 การตดัปะ 

  6. การประดษิฐ์  
6.1 ประดษิฐ์เศษวสัดุ 
6.2 การรอ้ย เชน่ ลูกปดั หลอดภาพ หลอดด้าย ฯลฯ 
6.3 การสาน เชน่ กระดาษ ใบตอง ในมะพรา้ว ฯลฯ 

แฮมมอนด์ (เยาวพา เดชะคปุต์.  2542 : 108 ; อา้งองิจาก Hammond.  1967: 257 – 
282) ได้สรปุกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคท์ีค่วรจดัใหก้บัเดก็เอาไว ้ดงันี้ 
  1. การป ัน้  
  2. การประดษิฐ์  
  3. การฉีก – ตดั – ปะ 
  4. การระบายสี  
  5. การวาดภาพ  
  6. การวาดภาพด้วยนิ้วมอื  
  7. การเล่นบลอ็ก  
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  8. การวาดภาพด้วยฟองสบู่  
สรปุได้วา่ การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั เป็นกจิกรรมทีส่ามารถจดั

ได้หลากหลายวธิแีละควรใหเ้ดก็เป็นผู้ลงมอืกระท าด้วยตนเอง เพื่อทีเ่ดก็จะได้แสดงออกทาง
ความคดิและจนิตนาการ ซึ่งกจิกรรมแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายเป็นกจิกรรมหนึ่งทีส่ง่เสรมิใหเ้ดก็ได้
ใชค้วามคดิ และจนิตนาการในการสรา้งสรรคผ์ลงานเป็นอย่างด ีนอกจากนี้ยงัเป็นกจิกรรมทีส่ง่เสรมิ
พฒันาการเดก็ทกุด้าน อนัจะน าไปสูก่ารเรยีนรูเ้ร ือ่งราวต่างๆต่อไป 
 

2.6 กิจกรรมปัน้และส่ืออุปกรณ์ท่ีเก่ียวกบัการปัน้ 
มาเยสกี ้(ปทัมา แจม่จ ารสั.  2548 : 33; อา้งองิจาก Mayesky.  1998: 186) ได้

กล่าวถงึความส าคญัถงึความส าคญัของการป ัน้วา่ เป็นสือ่ทีส่ามารถเปลี่ยนแปลงรปูรา่ง และมคีวาม
ยดืหยุ่น มปีระโยชน์อย่างมากส าหรบัเดก็ ชว่ยพฒันาประสาทสมัผสัการรบัรู ้ความเขา้ใจ ความ   
ชืน่ชม จากการสมัผสั การป ัน้ชว่ยพฒันาความสามารถในการปรบัตวั การเปลี่ยนแปลง โดยใชส้ือ่ที่
มคีวามยดืหยุ่น ในการป ัน้วตัถุ 3 มติ ิเดก็จะเกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบัรปูรา่ง สดัสว่น ความ
มัน่คงแขง็แรง เรยีนรูท้ ีจ่ะสรา้งวตัถุด้วยมอืตนเอง เมือ่เดก็มอีายุมากขึน้ จะเกดิความซาบซึ้งในงาน
ประตมิากรรมและเครือ่งป ัน้ดนิเผา สิง่แวดล้อมรอบๆตวัและประสบการณ์ทีม่คีณุคา่ต่อการป ัน้ชว่ย
ใหเ้กดิงานประตมิากรรมทีม่เีอกลกัษณ์และเรยีบงา่ย ซึ่งศลิปะ 3 มติ ิพบได้ในมมุศลิปะทัว่ไปภายใน
หอ้งเรยีนเดก็ปฐมวยั และจนถงึปจัจบุนันี้แนวคดิหลกัเกีย่วกบัประตมิากรรม (พื้นฐานศลิปะอย่าง
หนึ่ง) เป็นสือ่ทีช่ว่ยใหเ้กดิรปูแบบ ชอ่งวา่ง ไมว่า่อะไรกต็ามทีเ่ดก็แต่ละคนท าในทกุๆวนั ชว่ยใหเ้กดิ
การเรยีนรูท้ ีม่คีณุภาพ 

เชอรม์าเชอร ์(ปทัมา แจม่จ ารสั.  2548 : 34; อา้งองิจาก Schirrmacher.  1998: 260 – 
262) กล่าววา่ เดก็จะได้รบัประสบการณ์ทีส่ าคญังา่ยๆจากบ้านด้วยแป้งโดหรอืประดษิฐ์วสัดุด้วยมอื 
ชว่ยใหเ้กดิการคน้พบด้วยการมอง ดมกลิน่จากแป้งคกุกี ้โต๊ะกจิกรรมจากดนิเหนียวชว่ยพฒันา
ภาษาและทกัษะทางสงัคม เดก็รูจ้กัควบคมุรา่งกาย การเล่นดนิเหนียวชว่ยสง่เสรมิพฒันาการ
กล้ามเนื้อใหญ่และรูจ้กัควบคมุการท างานของกล้ามเนื้อเลก็ ดนิเหนียวทีด่จีะนวดและบดิงอได้งา่ย 
เดก็สามารถยนืหรอืนัง่ท ากจิกรรมได้ การยนืมขีอ้ดชีว่ยใหก้ล้ามเนื้อทกุสว่นของรา่งกายมปีฏกิริยิา
ตอบสนอง ยิง่ดนิมคีวามเหนียวมากเดก็ต้องใชแ้รงมากสง่ผลต่อการพฒันากล้ามเนื้อ เชน่ ขา แขน 
มอื และนิ้วมอื ถ้าเดก็รูส้กึมคีวามสขุในขณะทีเ่ล่นดนิเหนียวจะสง่ผลต่อการพฒันาสตปิญัญา การมี
ประสบการณ์กบัดนิเหนียวโดยใชป้ระสาทสมัผสัมากๆ กอ่ใหเ้กดิการพฒันาด้านสตปิญัญา เนื่องจาก
ดนิเหนียวมลีกัษณะพื้นผวิ อณุหภูม ิส ีและกลิน่ทีพ่เิศษ นอกจากนี้ยงัชว่ยใหเ้กดิการเรยีนรูท้าง
สงัคมและการพฒันาด้านอารมณ์อกีด้วย 

พฒันา ชชัพงศ ์(สมาคมอนุบาลศกึษาแหง่ประเทศไทย.  2547 : ออนไลน์) กล่าววา่ 
การป ัน้ชว่ยสง่เสรมิพฒันาการของเดก็ได้หลากหลายมากมาย เชน่ การพฒันากล้ามเนื้อนิ้วมอืเป็น
พื้นฐานส าคญัของการเขยีน การป ัน้ชว่ยใหก้ล้ามเนื้อดขี ึน้ เริม่แรกเดก็อาจใชอุ้ง้มอืในการทบุดนิ กด
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ดนิใหเ้ป็นแผ่น คลงึใหย้าว ต่อไปคอ่ยย้ายไปใชน้ิ้วมอืป ัน้ในสว่นเลก็ๆ เมือ่กล้ามเนื้อมอืด ีแขง็แรง
แล้วเดก็กจ็ะพรอ้มทีจ่ะลากลลีามอื เขยีนเสน้และสามารถเขยีนได้ในทีส่ดุ ในขณะทีเ่ดก็ป ัน้ครมูกัไม่
ก าหนดวา่ต้องป ัน้เป็นอะไร มรีายละเอยีดอย่างไร เดก็จงึสามารถท าได้ กอ่ใหเ้กดิความภาคภูมใิจ มี
ความมัน่ใจ รูส้กึวา่ตนเองมคีวามสามารถอยากท าต่อ อยากไปโรงเรยีน เกดิทศันคตทิีด่ตี่อการไป
โรงเรยีน รกัเรยีน นอกจากนี้การป ัน้ยงัเป็นการระบายความเครยีด ความอดึอดัทีแ่มแ้ต่เดก็เองกไ็ม่
ทราบวา่ตนม ีจะสงัเกตได้วา่เมือ่ได้ดนิมาเดก็จะทบุดนิแรงๆ และคอ่ยๆขยบัไปสูค่วามละเมยีดละไม 
เมือ่ความเครยีดหมดไป ความสนุทรยีภาพกจ็ะเขา้มาแทนที ่เดก็จงึคอ่ยๆประดษิฐ์ใหเ้ป็นไปตามที่
ตนคดิ ตนต้องการ และเกดิเป็นความสนุกสนานพอใจในการท างานของตน มสีมาธ ิสมองกค็ดิ
จนิตนาการวา่ป ัน้อะไร มรีายละเอยีดอะไรบ้าง และเมือ่เสรจ็น ามาบอกคร ูอธบิายใหค้รฟูงักช็ว่ยให้
ได้ภาษาอกีด้วย 

กจิกรรมการป ัน้เป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้สรา้งสรรค ์ทัง้ยงัชว่ยใหเ้ดก็ได้
บรหิารนิ้วมอื มอื และขอ้มอืใหแ้ขง็แรงคล่องแคล่ว สือ่และอปุกรณ์จงึมคีวามจ าเป็นและส าคญั สือ่ที่
เดก็ใชป้ ัน้มหีลากหลายชนิด ดงันี้ (มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช.  2527ก: 221 – 224) 

แป้งท าขนมหรอืแป้งโด (Play dough) เป็นแป้งทีท่ าจากแป้งประกอบอาหาร เชน่  
แป้งสาล ีแป้งขา้วเจา้ แป้งขา้วเหนียว หรอืแป้งชนิดอืน่ๆ ตามสตูรเฉพาะของแต่ละบุคคล แต่
โดยทัว่ไปมกัใชแ้ป้งสาล ีเมือ่ท าเป็นแป้งโดแล้วจะมสีสีนัสวยงามราคาไมแ่พง แต่สามารถแตกหกัได้
งา่ยเมือ่เมือ่แผ่ลงบนพื้นระนาบ เดก็สามารถรบัประทานได้ เนื่องจากใชส้ผีสมอาหารเป็น
สว่นประกอบจงึไมอ่นัตรายส าหรบัเดก็ เดก็สามารถใชแ้ป้งโดได้งา่ยเนื่องจากมคีวามนิ่มและมคีวาม
ออ่นตวัสงู ผู้ปกครองสามารถจดัท าขึน้ได้เองตามความต้องการ ใชป้ ัน้หรอืนวดเล่นได้งา่ยเหมาะ
ส าหรบัเดก็เล่นเลยีนแบบการท าขนม ด้วยการใชเ้ครือ่งมอืเครือ่งใชใ้นการท าขนมจ าลองส าหรบัเดก็
ใชเ้ล่น ได้แก ่ไมค้ลงึแป้ง อาจจะตดัได้จากไมก้วาดทีไ่มใ่ชแ้ล้วยาวทอ่นละประมาณ 6 นิ้ว และพมิพ์
ขนมส าหรบักดแผ่นแป้งทีค่ลงึแล้วใหเ้ป็นรปูสตัวต์่างๆ รปูดอกไมแ้ละรปูเรขาคณิตต่างๆ มดี
พลาสตกิและลูกกลิ้งพลาสตกิส าหรบัใชต้ดัแผ่นแป้ง วธิผีสมแป้งใหต้วงแป้งขา้วเจา้และขา้วเหนียว
ตามสว่น รอ่นด้วยแรง่ตาถี่ใสใ่นชามอา่ง ใชม้อืคนแป้งและเกลอืป่นใหเ้ขา้กนั คอ่ยๆเทสที าขนมทีช่ง
ด้วยน ้ารอ้นท าละลายแล้วลงในชามอา่ง ใชม้อืทัง้สองนวดแป้ง แล้วคอ่ยๆเตมิน ้ารอ้นจดัลงบนแป้ง 
นวดจนแป้งเหนียวพอทีจ่ะใชป้ ัน้ได้ ถ้าใชแ้ป้งสาลแีทนแป้งขา้วเจา้และขา้วเหนียว ใหใ้ชน้ ้าเยน็
ธรรมดานวดแป้ง หากใชน้ ้ารอ้นนวดแป้งสาล ีจะได้แป้งท าขนมทีเ่หนียวหนึดมากเกนิไป หรอืการ
เตมิน ้าน้อยเกนิไป การนวดแป้งจะไมเ่หนียวพอดทีีจ่ะใชป้ ัน้ จะได้แป้งขนมทีร่ว่นและแตกงา่ย หรอื
การเตมิน ้ามากเกนิไป การนวดแป้งจะท าใหแ้ป้งท าขนมทีเ่หนียวตดิมอืเหนอะหนะ ท าใหก้ารเล่นไม่
เป็นทีส่บอารมณ์ของเดก็ นอกจากนี้แป้งโดยงัมทีัง้ชนิดออ่นนุ่มและชนิดทีแ่หง้แล้วจะแขง็ทรงรปูเดมิ 
ซึ่งแต่ละสตูรมขีอ้ดแีตกต่างกนัออกไป แป้งโดชนิดแหง้แล้วแขง็สามารถเกบ็รกัษาใหค้งรปูได้นาน 
และสามารถน ามาประดษิฐ์เป็นของเล่นหรอืเครือ่งใชต้่างๆ น าไปใชไ้ด้จรงิ หากยงัไมเ่ล่นต้องเกบ็ให้
มดิชดิจากอากาศจะสามารถเกบ็ได้นานโดยไมเ่สยีและไมต่้องแชตู่้เยน็ สว่นการผสมแป้งโดชนิดนิ่ม
ส าหรบัเดก็นัน้ ควรใชเ้ล่นได้หลายๆครัง้ ประมาณ 1 สปัดาห ์การเกบ็รกัษาไมใ่หบู้ดนัน้ แป้งเป็นลูก
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กลมๆ ขนาดผลสม้ ใชผ้้าเนื้อนุ่มๆ ชบุน ้าบดิพอหมาดๆ หอ่แป้งทีป่ ัน้เป็นกอ้นใหม้ดิชดิ แล้วใส่
ถุงพลาสตกิปิดใหแ้น่นเกบ็ไวใ้นตู้เยน็ชัน้เกบ็ผกั ถ้าไมม่ตีู้เยน็ใหแ้ขวนไวน้อกหน้าต่างเพื่อรบัความ
เยน็จากธรรมชาตใินเวลากลางคนื 
  ดนิน ้ามนั สว่นผสมของดนิน ้ามนัประกอบด้วยดนิขาว น ้ามนัจาระบ ีและสฝีุ่น เมือ่
สมัผสัจะเหนียวตดิมอื และมกีลิน่เหมน็ของน ้ามนัจาระบ ีราคาไมแ่พงนักและสะดวกในการเกบ็รกัษา 
เพยีงรวบรวมดนิน ้ามนัเกบ็ไวใ้นกระป๋อง ปิดฝาใหแ้น่น เมือ่จะใชก้ห็ยบิใชไ้ด้ทนัท ีแต่มขีอ้เสยี เมือ่
เดก็เล่นเป็นประจ านานๆ ย่อมหมกัหมมเชือ้โรคอยู่ในดนิน ้ามนั หากน าไปตากแดดหรอืใหค้วามรอ้น
เพื่อฆา่เชือ้โรคดนิน ้ามนักจ็ะแหง้และแขง็ ใชป้ ัน้ไมไ่ด้ แมว้างตากลมไวน้านๆ ดนิน ้ามนักจ็ะแหง้แขง็
เชน่เดยีวกนั หากต้องเปลี่ยนดนิน ้ามนัใหมท่กุสปัดาหย์่อมจา่ยเงนิซื้อใหม ่สว่นดขีองดนิน ้ามนักค็อื 
มสีตี่างๆใหเ้ล่นได้หลากส ีแต่ความนิ่มนวลสูด้นิเหนียวหรอืแป้งผสมสไีมไ่ด้ 
  ดนิเหนียว ธรรมชาตขิองดนิเหนียว มสีดี า สเีทา สนี ้าตาล สเีหลอืง และสแีดงอฐิ ทัง้
สเีขม้สอีอ่นมากน้อยต่างกนั และมดีนิเหนียวสขีาว ดนิเหนียวมทีัง้แขง็และออ่นนุ่ม ดนิเหนียวทีถู่ก
ความรอ้นจากแสงอาทติย์ย่อมจะแหง้และแขง็ ถ้าเป็นดนิเหนียวทีข่ดุมาจากแมน่ ้า บงึ หนอง คลอง 
ค ูจะมลีกัษณะออ่นนุ่มเนื่องด้วยมนี ้าหล่อเลี้ยง ดนิเหนียวทีจ่ะน ามาใหเ้ดก็ใชป้ ัน้เล่นควรเป็น       
ดนิเหนียวจากแหล่งน ้าทีส่ะอาด และมลีกัษณะทีน่ิ่มนวล เมือ่ใชป้ ัน้จะไมเ่ปรอะเป้ือนมอื แมแ้ต่สขีอง
ดนิเหนียวตามธรรมชาตจิะไมช่วนใจเดก็เทา่ดนิน ้ามนั แต่เดก็ๆกช็อบใจทีจ่ะเล่นป ัน้ด้วยดนิเหนียว 
เพราะไมเ่หนียวตดิมอืและนิ่มนวลกวา่ดนิน ้ามนั และไมม่กีลิน่เหมน็เชน่ดนิน ้ามนั ครปูฐมวยัอาจใชส้ี
ฝุ่น ดนิลูกรงัสเีขม้ชนิดใชร้ะบายสแีทนสฝีุ่นผสมดนิเหนียวขาว ชว่ยใหม้สีตี่างๆได้ แมจ้ะเป็น      
ดนิเหนียวทีไ่ด้จากแหล่งสะอาดกต็ามครปูฐมวยักไ็มค่วรจะไวว้างใจในความสะอาดและปลอดภยั
เพยีงพอส าหรบัเดก็จะใชป้ ัน้เล่น อย่างน้อยกม็กีรวด ทราย หนิ ใบไม ้และเศษแกว้ปะปนอยู่ ฉะนัน้ 
จ าเป็นต้องท าใหด้นิเหนียวสะอาดและปลอดภยักอ่นน ามาใหเ้ดก็ใชป้ ัน้เล่น เมือ่เดก็ใชด้นิเหนียวป ัน้
เล่นแล้ว 1 สปัดาห ์ควรท าดนิเหนียวใหส้ะอาดด้วยวธิปี ัน้ดนิเหนียวเป็นลูกกลมๆขนาดผลสม้ ใช้
นิ้วหวัแมม่อืกดตรงกลางใหเ้ป็นหลุม ใสน่ ้าลงในหลุมเพื่อใหด้นิเหนียวมคีวามชุม่ชืน้ หยดยาฆา่เชือ้
โรคชนิดล้างวตัถุ เชน่ ไลโซน (Lysol) ลงในหลุมๆละ 1 หยด วางเรยีงกอ้นดนิในภาชนะทีไ่มใ่ชแ้ล้ว 
เชน่ หมอ้ ถงั หรอือา่งดนิ ใชผ้้าขนหนูหรอืผ้าเชด็ตวัชบุน ้าบดิพอหมาดๆ คลุมดนิเหนียว และใช้
ถุงพลาสตกิแผ่นใหญ่คลุมปากขอบภาชนะและรดัด้วยเชอืก ป้องกนัมใิหด้นิเหนียวถูกลม ซึ่งจะท าให้
ดนิแหง้และแขง็ 
  ข ีเ้ลื่อยผสมแป้งเปียก ขีเ้ลื่อยสามารถน ามาป ัน้เป็นรปูทรงต่างๆได้ แต่กอ่นทีจ่ะ
น ามาป ัน้ต้องผสมกบัแป้งเปียก โดยมสีว่นผสม ได้แก ่ข ีเ้ลื่อยไม ้4 สว่น แป้งเปียกขน้1 สว่น ยาฆา่
เชือ้โรคชนิดใชล้้างวตัถุ เชน่ ไลโซน (Lysol) น าขีเ้ลื่อยมารอ่นด้วยแรงหรอืตะแกรงตาละเลยีด สว่น
แป้งเปียกใหห้ยดยาฆา่เชือ้ 4 – 5 หยด แล้วจงึน ามาผสมกบัขีเ้ลื่อย นวดใหเ้ขา้กนัจนป ัน้ได้ ระวงั
ไมใ่หร้ว่นเป็นผงหรอืเหลวจนป ัน้ไมไ่ด้ ใหเ้ดก็ป ัน้เล่นและน าไปตากแดดจะมลีกัษณะแขง็ เมือ่แหง้ดี
แล้วอาจทาสฝีุ่นตามใจชอบเมือ่สแีหง้แล้วทาด้วยน ้ามนัชกัเงา 
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สรปุได้วา่ กจิกรรมป ัน้และสือ่อปุกรณ์ทีเ่กีย่วกบัการป ัน้ เป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ได้ใช้
พฒันาการทัง้ 4 ด้าน ในการปฏบิตักิจิกรรมป ัน้ อกีทัง้สือ่ทีใ่ชใ้นกจิกรรมการป ัน้มมีากมายหลาย
ชนิด การเลอืกใชค้วรขึน้อยู่กบัความสะดวก การเลอืกใชแ้ป้งโดส าหรบัการป ัน้นัน้ชว่ยเพิม่ความ
สนใจด้วยสสีนัจากสผีสมอาหาร และความยดืหยุ่นของแป้งโดกส็ง่เสรมิกบัลูกกลิ้งหลายลายได้เป็น
อย่างด ี
 

2.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
งานวิจยัต่างประเทศ 
แสตปป์ (รตันา นิสภกลุ.   2550 : 34; อา้งองิจาก Stapp.  1964: 52 – 53)ได้ศกึษา

ความสมัพนัธร์ะหวา่งความคดิสรา้งสรรคแ์ละสตปิญัญาของนักศกึษาทีเ่รยีนศลิปะและไมเ่รยีนศลิปะ 
พบวา่ ความคดิสรา้งสรรคแ์ละสตปิญัญาไมม่คีวามสมัพนัธก์นั แต่นักเรยีนทีเ่รยีนศลิปะได้คะแนน
ความคดิสรา้งสรรคม์ากกวา่พวกทีไ่มเ่รยีนศลิปะ 

ฟิลลปิส ์(ปรษิา บุญมาศ.  2551 : 31; อา้งองิจาก  Plilips.  1994: A) ได้ศกึษาความ
เขา้ใจของผู้สอนการศกึษาระดบัปฐมวยัในด้านกระบวนการความงามทางศลิป์และศลิปศกึษา โดย
วธิเีกบ็รวบรวมขอ้มลู พบวา่ มคีวามเหน็พ้องกนัในทรรศนะเกีย่วกบัการเรยีนศลิปะ โดยวธิกีาร
ทดลองลงมอืกระท าโดยตรงกบัสือ่ทีห่ลากหลาย และเน้นการสรา้งสรรคส์ิง่แวดล้อม และการสง่เสรมิ
ความคดิสรา้งสรรคอ์ย่างอสิระ และมคีวามคดิเหน็แตกต่างกนัในทรรศนะเกีย่วกบัศลิปศกึษาใน
โรงเรยีนประถมศกึษา ศลิปะเป็นจดุเลก็ๆและถูกมองวา่เป็นวชิาหนึ่งในโรงเรยีนเทา่นัน้ แต่ใน
มหาวทิยาลยั ศลิปะจะมกีารสอนทีเ่ขม้งวดมากเกีย่วกบัความรู ้ความคดิรวบยอด ค าศพัท ์สือ่ทาง
ศลิปะโดยตรงทีใ่ชใ้นการศกึษา ผลจากการศกึษาพบวา่ ครผูู้สอนต้องการเรยีนเกีย่วกบัวธิกีารสอน
ศลิปะมากกวา่ความรู ้ความคดิรวบยอด ค าศพัท ์สือ่ทางศลิปะและหลกัสตูรทีใ่ชใ้นการสอนศลิปะก็
ยงัเป็นทีต่้องการ 

เคลลี่ (กรรณิการ ์โยธารนิทร.์  2545 : 24; อา้งองิจาก  Kelly.  1986: 32 – 4) ได้
ศกึษาเปรยีบเทยีบผลการฝึกตามแบบแผนเสรมิสรา้งประสบการณ์ทางศลิปะ เพื่อพฒันาความคดิ
สรา้งสรรคท์างศลิปะเป็นเวลา 10 สปัดาห ์ในชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ผลปรากฎวา่ ความคดิรเิริม่
สรา้งสรรคข์องเดก็ทีเ่ขา้รว่มตามแผนกบัเดก็ทีไ่มไ่ด้เขา้รว่มตามแผนแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติ ิ
 

งานวิจยัในประเทศ 
วราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัที่

ได้รบัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคโ์ดยใชท้รายส ีพบวา่ การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการ
จดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคโ์ดยใชท้รายสสีงูกวา่กอ่นท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคโ์ดยใชท้รายสอีย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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รตันา นิสภกลุ (2550: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบั
การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยน ้าตาลไอซิง่ พบวา่ การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการท า
กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยน ้าตาลไอซิง่สงูกวา่กอ่นท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยน ้าตาลไอซิง่ 
อย่างมนีัยส าคญัทีร่ะดบั .01 

ปรษิา บุญมาศ (2551: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาทกัษะการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั
ทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์น้นการผสมส ีพบวา่ การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงั
การท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์น้นการผสมสสีงูกวา่กอ่นท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์น้นการผสมสี
อย่างมนีัยส าคญัทีร่ะดบั .01 

สรปุได้วา่ เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคน์ัน้ เป็น
กจิกรรมทีม่คีณุคา่กบัตวัเดก็ปฐมวยัในทกุๆด้าน ทัง้ด้านรา่งกาย อารมณ์ สงัคม สตปิญัญา รวมทัง้
ฝึกฝนใหเ้ดก็ได้เรยีนรู ้การคดิเป็น ท าเป็น รูจ้กัการแกป้ญัหา ตลอดจนสรา้งพื้นฐานทกัษะทางการ
คดิได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 



บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

 
ในการวจิยัครัง้นี้ ผู้วจิยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี้ 

1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
3. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
4. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
5. การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 
การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 
ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นเดก็ปฐมวยัชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงัศกึษา

อยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา เขตคลองสามวา 
สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 107 คน 
 

การเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นเดก็ปฐมวยัชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงั

ศกึษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา                 
เขตคลองสามวา สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 21 คน  ซึ่งได้มาโดยการ
เลอืกอย่างเจาะจง คอื เป็นหอ้งทีผู่้วจิยัท าการสอน  
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ในการวจิยัครัง้นี้ เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมดีงันี้ 
1. แผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 
2. แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 
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การสร้างและหาคณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
1. การสร้างแผนการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย  

ด าเนินการดงันี้ 
1.1 ศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งดงันี้ 

 1.1.1 เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคข์องวราภรณ์    
นาคะศริ ิ(2546) ปทัมา แจม่จ ารสั (2548) รตันา นิสภกลุ (2550) พจิติรา เกษประดษิฐ์ (2552) 
  1.1.2 คณุคา่ของศลิปะของอบุล ตู้จนิดา (2532)  
  1.1.3 กจิกรรมสรา้งสรรคศ์ลิปะของภรณี ครุรุตันะ (2535)  
  1.1.4 กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยัของเกศนิี นิสสยัเจรญิ (2527)  
  1.1.5 ศกึษาลกัษณะต่างๆของลูกกลิ้งจากสือ่ของจรงิและอนิเตอรเ์น็ต  

1.2 สรา้งแผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย จ านวน 
24 แผน ซึ่งมกีรอบของรายละเอยีดดงันี้ 

 1.2.1 ชือ่กจิกรรม 
 1.2.2 จดุประสงค์  

 1.2.3 วสัดุอปุกรณ์ 
 1.2.4 ขัน้ด าเนินกจิกรรม 
 1.2.5 ประเมนิผล 

1.3 น าแผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายทีผู่้วจิยั
สรา้งขึน้เสนอต่อผู้เชีย่วชาญจ านวน 3 ทา่น เพื่อพจิารณาความสอดคล้องกบักจิกรรมและ
จดุมุง่หมาย คดัเลอืกไว ้24 แผน โดยใชเ้กณฑ์ 2 ใน 3 และปรบัปรงุแกไ้ขใหเ้หมาะสม ซึ่งมี
ผู้เชีย่วชาญดงันี้ 

อาจารย์ชลุกีร   เลศิประเสรฐิ อาจารย์ประจ าสาขาการศกึษาปฐมวยั  
วทิยาลยัการฝึกหดัคร ู 
มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนคร 

อาจารย์ศรแีพร   จนัทราพริมย์ อาจารย์ประจ าคณะคหกรรมศาสตร์  
     มหาวทิยาลยัราชมงคลธญับุรี  
อาจารย์รตันา   นิสภกลุ  อาจารย์ประจ าโรงเรยีนวดัอดุมรงัส ีระดบัอนุบาล 

1.4 ปรบัปรงุแกไ้ขแผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย
ใหเ้หมาะสมตามค าแนะน าของผู้เชีย่วชาญ 

1.5 น าแผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ทีป่รบัปรงุ
ไปทดลอง (Try out) กบัเดก็ชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา 
เขตคลองสามวา สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 22 คน ทีไ่มใ่ชก่ลุ่ม
ตวัอย่าง เพื่อปรบัปรงุขัน้ตอนการด าเนินกจิกรรมใหเ้หมาะสมกบัเวลาทีก่ าหนด 
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1.6 น าแผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายทีป่รบัปรงุ
เหมาะสมแล้วไปใชก้บักลุ่มตวัอย่างในการทดลอง 

 
2. การสร้างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผล ด าเนินการดงันี้ 

2.1 ศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งดงันี้ 
2.1.1 ทฤษฎจีติวทิยาพฒันาการและการเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยั 
2.1.2 งานวจิยัทีเ่กีย่วกบัแบบทดสอบการเตรยีมความพรอ้มด้านการคดิเชงิเหตุผล 
2.1.3 วธิสีรา้งแบบวดัการคดิเชงิรปูภาพ และวธิวีเิคราะหข์อ้สอบ 
2.1.4 แบบทดสอบวดัการคดิเชงิเหตุผลของวราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546) รตันา    

นิสภกลุ (2550) กาญจนา บุญส ารวย (2550) ปรษิา บุญมาศ (2552) 
2.2 สรา้งแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล ซึ่งเป็นแบบทดสอบทีม่คี าถามเป็นรปูภาพ 

เป็นแบบเลอืกตอบ 3 ตวัเลอืก และแบ่งเป็น 4 ชดุ ชดุละ 15 ขอ้ รวม 60 ขอ้ ดงันี้ 
2.2.1 ชดุที ่1 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลด้านการจ าแนก จ านวน 15 ขอ้ 
2.2.2 ชดุที ่2 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลด้านการจดัประเภท จ านวน 15 ขอ้ 
2.2.3 ชดุที ่3 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลด้านการอปุมาอปุไมย จ านวน 15 ขอ้ 
2.2.4 ชดุที ่4 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลด้านอนุกรม จ านวน 15 ขอ้ 

2.3 สรา้งคูม่อืในการด าเนินการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลใหส้อดคล้องกบัแบบทดสอบ
แต่ละชดุทีไ่ด้สรา้งขึน้ในขอ้ 2  

2.4 น าแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลและคูม่อืด าเนินการทดสอบทีผู่้วจิยัสรา้งขึน้เสนอ
ต่อผู้เชีย่วชาญด้านการศกึษาปฐมวยัและด้านการวดัผลการศกึษา เพื่อหาความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา 
(Content Validity) ซึ่งมผีู้เชีย่วชาญดงันี้ 

อาจารย์ธรีภรณ์   ภกัด ี อาจารย์ประจ าคณะครศุาสตร์  
     มหาวทิยาลยัราชภฎัอดุรธานี 
อาจารย์ปรยีวาท   น้อยคล้าย อาจารย์ประจ าโรงเรยีนเทศบาลวดัเขยีน  

ระดบัอนุบาล 
อาจารย์หทยั   ชโินทยั  อาจารย์ประจ าโรงเรยีนวดัใหมพ่เิรนทร ์     

ระดบัอนุบาล 
2.5 ปรบัปรงุแบบทดสอบและคูม่อืด าเนินการทดสอบตามค าแนะน าของผู้เชีย่วชาญ 
2.6 น าแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล ทีป่รบัปรงุไปทดลอง ( Try out) กบัเดก็ชัน้

อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา เขตคลองสามวา สงักดั
ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 22 คน ทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอย่างเพื่อหาคา่ความยาก
งา่ย และคา่อ านาจจ าแนก (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ.   2538: 210 – 211) แล้วคดัเลอืก
แบบทดสอบ ชดุละ 10 ขอ้  
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2.8 น าแบบทดสอบทีผ่่านการคดัเลอืกมาหาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ มี
คณุภาพ ดงัตาราง 1 ดงันี้ 

 
ตาราง 1 คา่ความยากงา่ย คา่อ านาจจ าแนกและคา่ความเชือ่มัน่ 
 

การคดิเชงิเหตุผล  จ านวนขอ้ ความยากงา่ย อ านาจจ าแนก ความเชือ่มัน่ 
1.ด้านการจ าแนก 
2.ด้านการจดัประเภท 
3.ด้านการอปุมาอปุไมย 
4.ด้านอนุกรม 

10 
10 
10 
10 

0.38 – 0.76 
0.42 – 0.76 
0.42 – 0.76 
0.33 – 0.81 

0.34 – 0.74 
0.25 – 0.69 
0.39 – 0.83 
0.40 – 0.76 

0.84 
0.60 
0.87 
0.79 

รวม 40 0.33 – 0.81 0.25 – 0.83 0.81 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง ( Experimental Research) ซึ่งผู้วจิยัได้ด าเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวจิยัแบบ One Group Pretest Posttest Design (ล้วน สายยศ และ
องัคณา สายยศ. 2538: 249) ตามตาราง 2 ดงันี้ 
 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
ทดลอง T1 X T2 

 
เมือ่ T1   แทน   การทดสอบกอ่นการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค์ 

   X    แทน   การด าเนินกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์ป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 
   T2   แทน   การทดสอบหลงัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค์ 
 

วิธีด าเนินการทดลอง 
การวจิยัครัง้นี้ ด าเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553 ดงันี้ 

1. ผู้วจิยัท าการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั กอ่นการทดลอง  (Pretest) กบั
กลุ่มตวัอย่าง 

2. ผู้วจิยัท าการด าเนินการทดลองในกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้ง      
หลายลาย ใชเ้วลาทดลอง 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั ในวนัองัคาร วนัพุธ วนัพฤหบัด ี               
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วนัละ 30 นาท ีรวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ จ านวน 24 กจิกรรม ซึ่งในแต่ละกจิกรรมจะจดัลายของลูกกลิ้งให ้
6 ลาย   ต่อวนั โดยจดัเตรยีมวสัดุอปุกรณ์ ดงันี้ 

2.1 แป้งโดคละส ีจ านวน 3 ส ี
2.2 ลูกกลิ้งลายต่างๆ 6 ลาย ลายละ 3 อนั 

หมายเหตุ 
ในการด าเนินการทดลองในแต่ละวนันอกจากกจิกรรมทีผู่้วจิยัจดัแล้ว กลุ่มตวัอย่างยงั

ได้ท ากจิกรรมอืน่ๆตามตารางกจิกรรมประจ าวนัเหมอืนเดมิทกุประการ 
3. เมือ่ด าเนินการทดลองครบ 8 สปัดาห ์ผู้วจิยัท าการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของ     

เดก็ปฐมวยั หลงัการทดลอง (Posttest) กบักลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลฉบบั
เดยีวกนักบัแบบทดสอบทีใ่ชก้อ่นการทดลอง 

4. น าคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบไปท าการวเิคราะหข์อ้มลูด้วยวธิทีางสถติิ 
 
การจดักระท าข้อมลูและการวิเคราะหข้์อมลู 

เปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลกอ่นและหลงัการทดลองโดยใช ้ t – test ส าหรบั 
Dependent Sample 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
น าขอ้มลูทีไ่ด้จากการทดลองไปวเิคราะหด์้วยวธิกีารทางสถติ ิดงันี้ 

  1. สถิติพ้ืนฐาน (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 73) 
1.1คะแนนเฉลี่ย (Mean) ดงันี้ 

     

           X  =  
 X

N
 

 
 
 เมือ่  X  แทน คะแนนเฉลี่ย  
    X แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด  
   N แทน จ านวนนักเรยีนในกลุ่มตวัอย่าง  
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1.2 หาคา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยค านวณจากสตูร 
(ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 79) ดงันี้ 
 

          S =   
N  X2  −   X 2

N N−1 
 

 
 เมือ่  S แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
   N แทน จ านวนนักเรยีนในกลุ่มตวัอย่าง  
    X    แทน     ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
    X2 แทน     ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนนักเรยีนแต่ละคนในกลุ่ม 

ตวัอย่าง 
2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

2.1 สถติทิีใ่ชห้าคณุภาพของขอ้สอบแต่ละขอ้ คา่ความยากงา่ย ( Difficulty) โดย
ใชส้ตูร (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 210) ดงันี้ 
 

           P =  
R

N
 

 
 เมือ่  P แทน คา่ความยากงา่ย  
   R แทน จ านวนท าขอ้นัน้ถูก  
   N แทน จ านวนคนทีท่ าขอ้นัน้ทัง้หมด  
 

2.2 หาคา่อ านาจโดยใชค้า่สหสมัพนัธแ์บบพอยท ์ – ไบซเีบยีล ( Point Biserial 
Correlation) โดยค านวณจากสตูร (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 212 – 214) ดงันี้ 
 

              rp.bis  =  
X p  − X q

st
 . pq 

 
 เมือ่  rp.bis     แทน คา่อ านาจจ าแนก 
   X p แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทีท่ าขอ้นัน้ได้  
   X q แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทีท่ าขอ้นัน้ไมไ่ด้  
   st แทน คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบฉบบันัน้  
   p แทน สดัสว่นของคนทีท่ าขอ้นัน้ได้  
   q แทน สดัสว่นของคนทีท่ าขอ้นัน้ไมไ่ด้ หรอื 1 – p 
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2.3 คา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบใชว้ธิขีองคเูดอร ์ – รชิารด์สนั ( Kuder – 
Richadson) โดยค านวณจากสตูร KR – 20 (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.   2538 : 197 – 198) 
ดงันี้ 

                                              rtt  =  
n

n−1
  1 −

 pq

St
2   

     
 เมือ่ rtt   แทน คา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ  
  n  แทน จ านวนขอ้สอบแบบทดสอบทัง้หมด  
  p  แทน สดัสว่นของผู้ทีต่อบถูกในแต่ละขอ้  
  q  แทน สดัสว่นของผู้ทีต่อบผดิในแต่ละขอ้ ( q = 1 – p) 
  St

2  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนทัง้หมด  
 
  3. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน 

3.1 สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน เปรยีบเทยีบความแตกต่างของการคดิ
เชงิเหตุผลกอ่นและหลงัการทอลอง โดยใช ้ t - test ส าหรบั  Dependent Samples (ล้วน สายยศ ; 
และองัคณา สายยศ.  2538: 104) ดงันี้ 
 

          t =  
 D

 N  D 2 −   D 2

N−1

 

 
 โดย df = N - 1 
 เมือ่  t แทน คา่สถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน  t - distribution 
   D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่  
   N แทน จ านวนคน  
    D แทน ผลรวมทัง้หมดของผลต่างของคะแนนระหวา่งกอ่นและ  
                                                     หลงัการทดลอง 
    D2 แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนระหวา่งกอ่น  

และหลงัการทดลอง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

เพื่อใหก้ารวเิคราะหข์อ้มลูและการแปลความหมายจากการวเิคราะหข์อ้มลูได้จากการ
ทดลองเป็นทีเ่ขา้ใจตรงกนั ผู้วจิยัก าหนดสญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้  

 N  แทน  จ านวนนักเรยีนในกลุ่มทดลอง  
 X           แทน          คา่เฉลี่ย  
 D      แทน   คา่เฉลี่ยของผลต่างคะแนน  
 S  แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน  
 Sd     แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างของคะแนน  
 t  แทน  คา่คถติทิีใ่ชพ้จิารณาในการแจกแจงแบบ t 
 **  แทน  มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

 
การวิเคราะหข้์อมลู 

การวจิยัครัง้นี้เป็นการเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการท า
กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ผู้วจิยัน าเสนอผลการวเิคราะห ์ดงันี้ 

1. การเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรม
ศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 

2. การเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรม
ศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ซึ่งจ าแนกเป็นรายด้าน 

3. การเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลทีจ่ดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบั
ลูกกลิ้งหลายลาย เป็นรายบุคคล 
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1. การเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ปรากฎดงัตาราง 3 
 
ตาราง 3 การเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรมศลิป 
     สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 
 

การคดิเชงิเหตุผล  
กอ่นการ
ทดลอง 

หลงัการ
ทดลอง D  Sd t p 

X  S X  S 
1.ด้านการจ าแนก 
2.ด้านการจดัประเภท 
3.ด้านการอปุมาอปุไมย 
4.ด้านอนุกรม 

6.86 
6.24 
5.86 
6.10 

1.06 
1.60 
1.56 
1.79 

9.57 
9.43 
9.38 
9.10 

0.60 
0.75 
0.87 
1.00 

2.71 
3.20 
3.52 
3.00 

0.64 
1.03 
0.98 
0.89 

19.33** 
14.19** 
16.47** 
15.37** 

.000 

.000 

.000 

.000 
รวม 25.06 6.01 37.48 3.22 12.43 3.20 17.78** .000 

  
ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 3 ปรากฏวา่ การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการท า

กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายโดยรวมและรายด้าน ได้แก ่ด้านการจ าแนก 
ด้านการจดัประเภท ด้านการอปุมาอปุไมย และด้านอนุกรม สงูกวา่กอ่นการทดลองอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .01 แสดงวา่ การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย
สามารถพฒันาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัได้ 
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2. การเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย จ าแนกเป็นรายด้าน ปรากฎดงัตาราง 4 
 
ตาราง 4 การเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรมศลิป 
     สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย จ าแนกรายด้าน 
 

การคดิเชงิเหตุผล  
กอ่นการทดลอง  หลงัการทดลอง  การเปลี่ยนแปลง รอ้ยละของ

การ
เปลี่ยนแปลง X  S X  S D  Sd 

1.ด้านการจ าแนก 
2.ด้านการจดัประเภท 
3.ด้านการอปุมาอปุไมย 
4.ด้านอนุกรม 

6.86 
6.24 
5.86 
6.10 

1.06 
1.60 
1.56 
1.79 

9.57 
9.43 
9.38 
9.10 

0.60 
0.75 
0.87 
1.00 

2.71 
3.20 
3.52 
3.00 

0.64 
1.03 
0.98 
0.89 

39.50 
51.28 
60.07 
49.18 

รวม 25.06 6.01 37.48 3.22 12.43 3.20 49.60 
  

ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 4 ปรากฏวา่ การท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบั
ลูกกลิ้งหลายลายท าใหก้ารคดิเชงิเหตุผลมกีารเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึน้เป็นรอ้ยละ 49.60 ของ
ความสามารถพื้นฐานเดมิ เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านแล้วพบวา่เดก็ปฐมวยัมกีารคดิเชงิเหตุผลด้าน
การอปุมาอปุไมยเพิม่ขึน้เป็นอนัดบัแรก (รอ้ยละ 60.07) รองลงมาคอืด้านการจดัประเภท (รอ้ยละ 
51.28) ด้านอนุกรม (รอ้ยละ 49.18) และด้านการจ าแนกเพิม่ขึน้เป็นอนัดบัสดุทา้ย (รอ้ยละ 39.50)  
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3. การเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลทีจ่ดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้ง
หลายลาย เป็นรายบุคคล ปรากฎดงัตาราง 5 
 
ตาราง 5 ตวัอย่างการเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรม 
     ศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายจ าแนกรายบุคคล 
 
นักเรยีน
คนที่ 

การคดิเชงิเหตุผล  
คะแนนกอ่น
การทดลอง 

คะแนนหลงั
การทดลอง 

การเปลี่ยนแปลง
คะแนน 

รอ้ยละ 

6 

1.ด้านการจ าแนก 
2.ด้านการจดัประเภท 
3.ด้านการอปุมาอปุไมย 
4.ด้านอนุกรม 

6 
5 
6 
7 

9 
9 
10 
10 

3 
4 
4 
3 

50.00 
80.00 
66.67 
42.86 

รวม 24 38 14 58.33 

15 

1.ด้านการจ าแนก 
2.ด้านการจดัประเภท 
3.ด้านการอปุมาอปุไมย 
4.ด้านอนุกรม 

7 
4 
5 
4 

10 
8 
9 
8 

3 
4 
4 
4 

42.86 
100.00 
80.00 
100.00 

รวม 20 35 15 75.00 
  

ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 5 ปรากฏวา่ หลงัการท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบั
ลูกกลิ้งหลายลาย เดก็ปฐมวยัมกีารเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลเป็นรายบุคคล ดงันี้ 

นักเรยีนคนที ่6 มกีารเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลโดยรวมเป็นรอ้ยละ 58.33 ของ
ความสามารถพื้นฐานเดมิ เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านพบวา่มกีารเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลใน
ด้านการจดัประเภทเป็นอนัดบัแรก (รอ้ยละ 80.00) รองลงมาได้แกด่้านอปุมาอปุไมย (รอ้ยละ 
66.67) ด้านการจ าแนก (รอ้ยละ 50.00) และด้านอนุกรมเป็นด้านสดุทา้ย (รอ้ยละ 42.86) 

นักเรยีนคนที ่15 มกีารเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลโดยรวมเป็นรอ้ยละ 75.00 ของ
ความสามารถพื้นฐานเดมิ เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านพบวา่มกีารเปลี่ยนแปลงการคดิเชงิเหตุผลใน
ด้านการจดัประเภทและด้านอนุกรมเป็นอนัดบัแรก (รอ้ยละ100.00) รองลงมาได้แกด่้านการ
อปุมาอปุไมย (รอ้ยละ 80.00) และด้านการจ าแนกเป็นด้านสดุทา้ย (รอ้ยละ 42.86) 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั

กอ่นและหลงัการท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายและการเปลี่ยนแปลง
การคดิเชงิเหตุผลจ าแนกรายด้าน คอื ด้านการจ าแนก ด้านการจดัประเภท ด้านการอปุมาอปุไมย
และด้านอนุกรม ทัง้นี้เพื่อเป็นประโยชน์และเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางส าหรบัคร ูผู้ปกครอง 
และผู้เกีย่วขอ้งกบัการจกัการศกึษาปฐมวยั ในการพจิารณาเลอืกกจิกรรมทีจ่ะชว่ยสง่เสรมิ         
การคดิเชงิเหตุผลแกเ่ดก็ปฐมวยัได้อย่างเหมาะสม ซึ่งมลี าดบัขัน้ตอนของการวจิยัและผลงานของ
การวจิยั โดยสรปุดงันี้ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 

เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายและศกึษาการเปลี่ยนแปลงของการคดิเชงิเหตุผลของเดก็
ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 
 
สมมติุฐานการวิจยั 

การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัจากการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบั
ลูกกลิ้งหลายลายสงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมและการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงั              
การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายมกีารเปลี่ยนแปลงสงูกวา่กอ่น      
การจดักจิกรรม 
 

ความส าคญัของการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้ท าใหท้ราบถงึการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย เพื่อเป็นแนวทางส าหรบัคร ูผู้ปกครองและผู้ทีเ่กีย่วขอ้ง
ในการสง่เสรมิและพฒันาการคดิเชงิเหตุผลตลอดจนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคใ์หม้ ี         
ความเหมาะสมมากยิง่ข ึน้ 
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ขอบเขตของการวิจยั 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นเดก็ปฐมวยัชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงัศกึษา
อยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา เขตคลองสามวา 
กรงุเทพมหานคร สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 107 คน 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นเดก็ปฐมวยัชาย – หญงิ อายุ 4 – 5 ปี ทีก่ าลงั

ศกึษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรยีนสาธติพฒันา                 
เขตคลองสามวา กรงุเทพมหานคร สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จ านวน 21 คน 
ซึ่งได้มาโดยการเลอืกอย่างเจาะจง คอื เป็นหอ้งทีผู่้วจิยัท าการสอน 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ในการวจิยัครัง้นี้ เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมดีงันี้ 
1. แผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลาย  
2. แบบทดสอบวดัการคดิเชงิเหตุผล  

 
วิธีการด าเนินการวิจยั 

1. ผู้วจิยัท าการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั กอ่นการทดลอง  (Pretest) กบั
กลุ่มตวัอย่าง 

2. ผู้วจิยัท าการด าเนินการทดลองในกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้ง      
หลายลาย ใชเ้วลาทดลอง 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั ในวนัองัคาร วนัพุธ วนัพฤหบัด ีวนัละ 30 
นาท ีรวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ จ านวน 24 กจิกรรม  ซึ่งในแต่ละกจิกรรมจะจดัลายของลูกกลิ้งให ้ 6 ลาย    
ต่อวนั โดยจดัเตรยีมวสัดุอปุกรณ์ ดงันี้ 

2.1 แป้งโดคละส ีจ านวน 3 ส ี
2.2 ลูกกลิ้งลายต่างๆ 6 ลาย ลายละ 3 อนั 

หมายเหตุ 
ในการด าเนินการทดลองในแต่ละวนันอกจากกจิกรรมทีผู่้วจิยัจดัแล้ว กลุ่มตวัอย่างยงั

ได้ท ากจิกรรมอืน่ๆตามตารางกจิกรรมประจ าวนัเหมอืนเดมิทกุประการ 
3. เมือ่ด าเนินการทดลองครบ 8 สปัดาห ์ผู้วจิยัท าการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของ     

เดก็ปฐมวยั หลงัการทดลอง (Posttest) กบักลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลฉบบั
เดยีวกนักบัแบบทดสอบทีใ่ชก้อ่นการทดลอง 

4. น าคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบไปท าการวเิคราะหข์อ้มลูด้วยวธิทีางสถติิ 
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การวิเคราะหข้์อมลู 
1. คะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบวดัการคดิเชงิเหตุผลกอ่นและหลงัการทดลองน ามาหา

คา่สถติพิื้นฐาน โดยน าขอ้มลูไปหาคา่คะแนนเฉลี่ย ( Mean) และคา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

2. เปรยีบเทยีบความแตกต่างของการคดิเชงิเหตุผลกอ่นและหลงัการทดลองกจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย โดยใชส้ถติ ิt – test ส าหรบั Dependent Samples 
 
สรปุผลการวิจยั 

การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัจากการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบั
ลูกกลิ้งหลายลายสงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และการคดิเชงิ
เหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายมกีาร
เปลี่ยนแปลงสงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรม โดยด้านการอปุมาอปุไมยเป็นอนัดบัแรก ด้านรองลงมา 
ด้านการจดัประเภท ด้านอนุกรมและด้านการจ าแนกเป็นด้านสดุทา้ย 
 
อภิปรายผลการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้มจีดุมุง่หมายเพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั กอ่นและ
หลงัการท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ผลการวจิยั พบวา่ การคดิเชงิ
เหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการทดลองสงูกวา่กอ่นการทดลองท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโด
กบัลูกกลิ้งหลายลายอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตุฐิานทีต่ัง้ไว ้แสดงให้
เหน็วา่ การใชก้จิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย สง่ผลใหเ้ดก็มกีารคดิเชงิ
เหตุผลสงูขึน้ ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก 

1. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย เป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสให้
เดก็เกดิการเรยีนรูจ้ากการลงมอืกระท า ได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง  โดยเดก็เลอืกลายลูกกลิ้งที่
ตกแต่งด้วยวสัดุต่างๆเพื่อใหเ้กดิลวดลายซึ่งมดี้วยกนัหลายลายตามความต้องการแล้วสวมเขา้ไปใน
แกนจากนัน้กลิ้งลายลงบนแป้งโดของตนเอง เดก็เกดิการคดิควรใชล้ายใดในกลิ้งถงึจะสวย จะกลิ้ง
เป็นลายอะไร จะสวมลายใดขา้งกนัจงึจะเกดิลายทีต่้องการ และเดก็กจ็ะเกดิการคดิเป็นเหตุเป็นผล
วา่ท าอย่างไรจงึเกดิลายนี้ข ึน้ เดก็เริม่หาค าตอบใหก้บัตวัเองได้เพิม่มากขึน้  ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิ
ของจอหน์ ดวิอี ้( John Dewey.  1962: unpaged) ทีก่ล่าววา่ เดก็เรยีนรูจ้ากการกระท า ( Learning 
by Doing) และวริณุ ตัง้เจรญิ (2532 : 311;  2539: 51) ทีก่ล่าววา่ ศลิปะเป็นกจิกรรมทีเ่ดก็
แสดงออกตามสภาพความสนใจ การรบัรู ้และความพรอ้มของเดก็แต่ละคน โดยทีก่ารแสดงออกนัน้ 
จะแสดงออกด้วยอาการอย่างใดอย่างหนึ่งผ่านวสัดุทีเ่หมาะสม และปรากฎเป็นผลงานศลิปะทีร่บัรูไ้ด้
ด้วยประสาทตา เชน่เดยีวกบั ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2531 : 6 – 15) ที่
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กล่าววา่ กจิกรรมศลิปะนัน้สามารถชว่ยใหเ้ดก็แสดงออกอย่างอสิระ สง่เสรมิอสิรภาพในการท างาน
ครคูวรวางวสัดุอปุกรณ์ในพื้นที ่ทีเ่ดก็จะหยบิมาใชไ้ด้ และมโีอกาสเลอืกหยบิได้ตามความพอใจ ใน
ขณะเดยีวกนัเดก็จะสามารถแลกเปลี่ยนแนวคดิของตนกบัเพื่อนๆได้ และเดก็เกดิความพอใจและ
สนุกสนานในขณะทีเ่ดก็ท ากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคต์่างๆ โดยกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคช์ว่ยใหเ้ดก็
รูจ้กัส ารวจ คน้ควา้ ทดลอง เดก็จะชอบท ากจิกรรมและใชว้สัดุต่างๆ ซ ้าๆ กนัเพื่อสรา้งสิง่ต่างๆ ซึ่ง
เป็นโอกาสทีจ่ะใชค้วามคดิรเิริม่และจนิตนาการของเขาจากการคน้ควา้ ส ารวจ ฝึกฝนสรา้งสิง่ใหม่ๆ  
ข ึน้จากการใชว้สัดุซ ้าๆกนั ซึ่งกล่าวได้วา่ การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั เป็น
กจิกรรมทีส่ามารถจดัได้หลากหลายวธิแีละควรใหเ้ดก็เป็นผู้ลงมอืกระท าด้วยตนเอง เพื่อทีเ่ดก็จะได้
แสดงออกทางความคดิและจนิตนาการ ซึ่งสอดคล้องกบั วราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546 : 10) การคดิเชงิ
เหตุผลนัน้ เป็นกระบวนการทางสมองทีต่้องอาศยัหลกัการ ขอ้มลูจากประสบการณ์เดมิทีม่อียู่เพื่อใช้
เป็นขอ้มลูในการหาขอ้สรปุถงึสิง่ทีย่งัไมเ่คยได้รบัรูห้รอืยงัไมม่ปีระสบการณ์มากอ่น ซึ่งจะน าไปสู่
กระบวนการของการคดิเชงิเหตุผล ทัง้นี้เดก็จะเกดิการคดิเชงิเหตุผลได้กต็่อเมือ่เดก็ได้มกีารกระท า
หรอืลงมอืปฏบิตักิบัวสัดุอปุกรณ์อย่างใดอย่างหนึ่งทีจ่ะมสีว่นในการเชือ่มโยงไปสูก่ารคดิเชงิเหตุ
ผลได้ต่อไป เชน่เดยีวกบัลดาวรรณ ดสีม (2546: 13) กล่าววา่ การจดักจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้
ลงมอืปฏบิตัดิ้วยตนเองเป็นกจิกรรมทีไ่ด้รบัประสบการณ์ตรงและสามารถพฒันาทกัษะต่างๆใหแ้ก่
เดก็จะเหน็วา่การใหเ้ดก็คดิและการกระท าด้วยตนเอง กอ่ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละการคน้พบด้วยตนเอง
ท าใหเ้ดก็สามารถพฒันาทกัษะการคดิเชงิเหตุผลด้านการคดิแบบอนุมานได้ด ีและสอดคล้องกบั 
เพญ็ทพิา อว่มมณี ( 2547: 30) ศลิปะชว่ยเสรมิสรา้งประสบการณ์ เป็นกระบวนการพื้นฐานของ
มนุษย์ ชว่ยใหไ้ด้ส ารวจ ทดลอง คน้พบและแสดงออกทางความคดิใหก้บัเดก็ได้มโีอกาสสมัผสั 
ดงันัน้กจิกรรมแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายเป็นกจิกรรมหนึ่งทีส่ง่เสรมิใหเ้ดก็ได้ใชค้วามคดิ และ
จนิตนาการในการสรา้งสรรคผ์ลงานเป็นอย่างด ีนอกจากนี้ยงัเป็นกจิกรรมทีส่ง่เสรมิพฒันาการเดก็
ทกุด้าน อนัจะน าไปสูก่ารเรยีนรูเ้ร ือ่งราวต่างๆต่อไป  

2. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายท าใหเ้กดิทกัษะพื้นฐานทางการ
คดิเชงิเหตุผล คอื มพีฒันาการด้านการสงัเกต จ าแนก จดัประเภทสิง่ต่างๆของวสัดุอปุกรณ์ 
ตลอดจนการทีเ่ดก็ได้มโีอกาสสงัเกต ส ารวจ คน้ควา้ ทดลองในการแกป้ญัหาด้วยตนเอง ซึ่ง
สอดคล้องกบัพฒันาการด้านสตปิญัญา เพยีเจต์ (Piaget.  1952: unpaged) ทีก่ล่าวไวว้า่ เดก็ในชว่ง 
4 – 7 ปี ขัน้นี้เดก็จะเกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบัสิง่ต่างๆรอบตวัได้ดขี ึน้รูจ้กัแยกประเภทและรูจ้กั
ชิน้สว่นของวตัถุ และสามารถใชเ้หตุผลมาสรปุแกป้ญัหาโดยไมต่้องวเิคราะหอ์ย่างละเอยีดถี่ถ้วน 
การคดิหาเหตุผลนัน้ข ึน้อยู่กบัสิง่ทีเ่ดก็รบัรู ้หรอืสมัผสัจากภายนอก ซึ่งธอรน์ไดค ์( Thorndike. 
1961: unpaged) เชือ่วา่การเรยีนรูจ้ะได้ผลต้องอาศยัการฝึกหรอืท าซ ้าเสมอ ใหเ้ดก็ได้มโีอกาสฝึก
ปฏบิตัหิรอืฝึกหดับ่อยๆจนท าได้อย่างคล่องแคล่วและเกดิแรงจงูใจ สามารถเขา้ถงึเป้าหมายและ
คณุคา่ของสิง่ทีท่ า เชน่เดยีวกบัทีพ่ฒันา ชชัพงศ ์(ม.ป.ป.: 4) ทีก่ล่าวไวใ้นท านองเดยีวกนัวา่ เพื่อให้
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เดก็ได้พฒันาการทางด้านสตปิญัญา ควรจดัสภาพแวดล้อมหรอืประสบการณ์ใหเ้ดก็ได้ฝึกทกัษะการ
สงัเกต การจ าแนก เปรยีบเทยีบใหโ้อกาสเดก็คดิหาเหตุผล สรา้งกฎเกณฑ์ต่างๆได้ด้วยตนเอง โดย
เริม่จากสิง่ทีอ่ยู่ใกล้ตวัไปสูส่ ิง่ทีไ่กลตวั จะเป็นการชว่ยใหเ้ดก็ได้ปรบัขยายโครงสรา้งทางสตปิญัญา 
และมโีอกาสท ากจิกรรมเหล่านี้ซ ้าเพื่อเปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้เรยีนรู ้ซึ่งวราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546 : 13) 
กล่าววา่ การทีจ่ะพฒันาเดก็ใหเ้ป็นคนทีรู่จ้กัคดิและมทีกัษะต่างๆทางการคดิแล้วนัน้ เดก็ควรได้รบั
การสง่เสรมิตัง้แต่ยงัเลก็ ตามวยัและวฒุภิาวะของเดก็ เพราะพฒันาการต่างๆของเดก็นัน้จะด าเนิน
ไปตามล าดบัขัน้ ฉะนัน้จงึควรสง่เสรมิใหเ้ดก็ได้เกดิทกัษะและกระบวนการต่างๆตัง้แต่ยงัเลก็ โดย
การใหเ้ดก็ได้มกีารแสดงออกด้วยการลงมอืกระท าตามสภาพความสนใจของเดก็ ใหเ้ดก็ได้รูจ้กัการ
สงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ คน้ควา้ ทดลอง รวมถงึการแกป้ญัหาด้วยตวัของเดก็เอง เพื่อเป็น
แนวทางในการหาค าตอบใหก้บัตนเองและน าไปสูก่ารคดิเชงิเหตุผลส าหรบัเดก็ได้ต่อไป สอดคล้อง
กบัปรษิา บุญมาศ (2551: 16) กล่าววา่ ลกัษณะการคดิเชงิเหตุผลเป็นการใชค้วามรูเ้ดมิมาสรปุเป็น
ความรูใ้หม ่โดยใชค้วามคดิตามหลกัการและเหตุผล ซึ่งได้จากประสบการณ์โดยหาเหตุผลจากขอ้มลู
ทีไ่ด้รบัสามรถตดัสนิและแกป้ญัหาได้ เชน่เดยีวกบัรตันา นิสภกลุ ( 2550: 32) การคดิเชงิเหตุผลมี
ความสมัพนัธก์บัการแกป้ญัหาและเป็นทกัษะส าคญัของการแกป้ญัหาซึ่งจะประสบความส าเรจ็ใน
การคดิเชงิเหตุผลได้นัน้จะต้องมขีอ้มลูต่างๆมาประกอบการคดิโดยพจิารณาวา่ขอ้มลูทีไ่ด้รบัมานัน้มี
จดุมุง่หมายทีช่ดัเจนถูกต้องเชือ่ถอืได้ ตัง้ขอ้สมมตุฐิานได้ เพื่อจะเอาขอ้มลูมาใชใ้นการคดิและ
ตดัสนิใจโดยค านึงถงึผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้ในการน าไปใชแ้ล้วสรปุผลของการคดินัน้ ซึ่งกจิกรรม
ศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายเดก็ได้ท าทกุวนัตลอดระยะเวลา 8 สปัดาห ์ของการ
ทดลองสง่ผลใหเ้ดก็ได้ฝึกทกัษะต่างๆ เชน่ การคดิเชงิเหตุผล การสงัเกต การจ าแนก การ
เปรยีบเทยีบ การคดิสรา้งสรรคแ์ละจนิตนาการ จากประสบการณ์ทีเ่ดก็ได้ปฏบิตักิจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายอย่างต่อเนื่องสม ่าเสมอ จงึท าใหเ้กดิการเรยีนรูท้ ีด่ขี ึน้ การ
ท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายเป็นกจิกรรมทีต่้องเลอืกลูกกลิ้งหลายลาย
ในการสรา้งผลงาน โดยทีล่ายในแต่ละวนัจะมเีปลี่ยนแปลงและหมนุเวยีนกนั ดงันัน้ การท ากจิกรรม
ศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายอย่างต่อเนื่องท าใหก้ารคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั
พฒันาขึน้ 

3. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายท าใหเ้กดิทกัษะพื้นฐานทาง   
การคดิเชงิเหตุผล คอื มพีฒันาการด้านการอปุมาอปุไมย ทัง้นี้อาจเป็นเพราะการจดักจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายเป็นกจิกรรมทีใ่ชลู้กกลิ้งแบบสวมเป็นสือ่ในการท า
กจิกรรม โดยการเจาะจงเลอืกลายทีใ่ชเ้ป็นลายคูส่มัพนัธ ์เพื่อใหส้อดคล้องกบัการอปุมาอปุไมย ซึ่ง
เดก็ได้เรยีนรูจ้ากการคน้พบและหาค าตอบด้วยตนเอง เมือ่เดก็พบความรูห้รอืแนวทางในการ
แกป้ญัหาด้วยตนเอง เดก็สามารถสรา้งองคค์วามรูจ้ากประสบการณ์เดมิและน าประสบการณ์ใหม่
สนับสนุน หาค าตอบทีเ่ป็นเหตุเป็นผล และได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์กบัเพื่อน ท าใหเ้ดก็ได้เกดิ
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การเรยีนรู ้เชน่เดยีวกบัจอหน์ ดวิอี ้( John Dewey. 1962: unpaged) ได้กล่าวถงึ แนวทางการ
สง่เสรมิการคดิวา่ควรใหเ้ดก็ได้แสดงออกโดยการปฏบิตัใิหม้กีารลงมอืกระท าและเน้นในเรือ่งการ
พฒันาความสนใจ และพฒันาสตปิญัญาของเดก็ไปในแนวทางทีใ่หเ้ดก็ได้รูจ้กัการแกป้ญัหา คน้หา
สิง่ใหม่ๆ  และวธิกีารต่างๆ (ฉววีรรณ จงึเจรญิ.  2528 : 4) เชน่เดยีวกบักลุยา ตนัตผิลาชวีะ (2540 : 
40 – 41) ได้กล่าวถงึ ใชห้ลกัการสบืคน้ เป็นกระบวนการจดัประสบการณ์ทีพ่ยายามใหเ้ดก็ได้คน้หา
ค าตอบต่างๆด้วยตนเอง สดคล้องกบัส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2531 :  6 
– 15) กล่าววา่ กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคช์ว่ยใหเ้ดก็รูจ้กัส ารวจ คน้ควา้ ทดลอง เดก็จะชอบท า
กจิกรรมและใชว้สัดุต่างๆ ซ ้าๆ กนัเพื่อสรา้งสิง่ต่างๆ ซึ่งเป็นโอกาสทีจ่ะใชค้วามคดิรเิริม่และ
จนิตนาการของเขาจากการคน้ควา้ ส ารวจ ฝึกฝนสรา้งสิง่ใหม่ๆ  ข ึน้จากการใชว้สัดุซ ้าๆกนั 
เชน่เดยีวกบัพจิติรา เกษประดษิฐ์ (2552 : 31) กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั เป็น
กจิกรรมทีม่คีณุคา่ต่อเดก็หลายด้าน เป็นแนวทางทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้แสดงออกอย่างอสิระ ตาม
ความสนใจของเดก็อย่างเป็นธรรรมชาต ิสามารถชว่ยสง่เสรมิประสบการณ์ทีม่ผีลต่อการเรยีนรูข้อง
เดก็ได้กวา้งขวาง และสอดคล้องกบัการพฒันาเดก็เป็นองคร์วม ใหพ้ฒันาเตม็ศกัยภาพของเดก็แต่ละ
คน และจะเป็นพื้นฐานทีจ่ะเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพในวนัต่อไป และกาญจนา บุญส ารวย (2550 : 
17) การจดักจิกรรมควรใหเ้ดก็ได้มสีว่นรว่มมกีารลงมอืปฏบิตัจิรงิ ใชค้ าถามกระตุ้นใหเ้ดก็ได้คดิ สบื
คน้หาค าตอบด้วยตนเอง ซึ่งจะสง่ผลใหเ้ดก็มคีวามสามารถในการคดิเชงิเหตุผล และแกป้ญัหาได้
อย่างมปีระสทิธภิาพ  

ดงันัน้สิง่ทีเ่ดก็ได้เรยีนรูจ้ากกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ได้
ปฏบิตักิจิกรรมทีเ่ป็นรปูธรรม เดก็ได้เรยีนรูผ้่านประสาทสมัผสัทัง้หา้ และยงัเปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้
คน้ควา้หาค าตอบด้วยตนเอง จงึสง่ผลต่อพฒันาการทางการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั  
 
ข้อสงัเกตท่ีได้รบัจากการวิจยั 

1. เดก็มคีวามสนใจเป็นอย่างดใีนการท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้ง
หลายลาย ถงึแมว้า่ทกุกจิกรรมล้วนแล้วแต่เป็นกจิกรรมทีท่ าซ ้าๆ แต่เดก็ยงัใหค้วามสนใจและ
สนุกสนานทกุๆกจิกรรม และเมือ่สิง้สดุการทดลอง เดก็ยงัคงมคีวามสนใจและถามทกุวนัวา่ไมม่ ี
กจิกรรมลูกกลิ้งหลายลายอกีแล้วหรอื เมือ่ไหรจ่ะท ากจิกรรมอกี อยากเล่นแป้งโดกบัลูกกลิ้งทกุๆวนั 

2. ในการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ท าใหเ้ดก็ได้ใชภ้าษา
ในการแต่งประโยคใหผ้ลงาน ในระยะแรกจะเป็นแคช่ือ่ผลงาน แต่เมือ่ท ากจิกรรมหลายๆครัง้ ท าให้
เดก็ได้แสดงออกในการแต่งประโยค และก าหนดผลงานเป็นเรือ่งราว 

3. กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายนอกจากจะเป็นกรพฒันาการ
คดิเชงิเหตุผลแล้ว ยงัเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้พฒันาในด้านอืน่ๆ เชน่ ด้านรา่งกายสรา้งสมัพนัธ์
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ระหวา่งกล้ามเนื้อมอืและตา ด้านอารมณ์จติใจ การรอคอยและชว่ยเหลอืกนั รบัผดิชอบรว่มกนั และ
ด้านภาษา 

 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1. ในการท าแป้งโด ควรใชส้ตูรทีเ่กบ็แป้งไวไ้ด้นาน หรอืน าใสตู่้เยน็เพื่อป้องกนัไมใ่หแ้ป้ง
โดเสยี หรอืน ามาใหเ้ดก็ได้เล่นทกุวนั อาจจะเพิม่เป็นมมุหนึ่งในหอ้งเรยีนในชว่งกจิกรรมเล่นตามมมุ 

2. สามารถเปลี่ยนแปลงลายของลูกกลิ้งตามวสัดุทีม่ ีหรอืชว่ยกนัออกแบบกบัเดก็กอ่น
น าไปเล่น เพราะจะความภาคภูมใิจในการสรา้งสรรคผ์ลเพิม่ข ึน้ 

3. ไมค่วรใสส่ารกนับูดลงในแป้งโด เพราะเดก็อาจจะลองหยบิเขา้ปากได้ 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัในครัง้ต่อไป  

1. ควรมกีารศกึษากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ทีม่ผีลต่อ
พฒันาการด้านต่างๆ เชน่ ความสามารถด้านความคดิสรา้งสรรค ์ทกัษะทางภาษา เป็นต้น 

2. ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรม
ศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ในระดบัชัน้อืน่ๆ เชน่ ชัน้อนุบาลปีที ่1 ชัน้อนุบาลปี
ที ่3 เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก 
 

- คู่มือการใช้แผนการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย 
- รายช่ือกิจกรรมศิปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย 
- ตวัอย่างแผนการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย 
- ตวัอย่างภาพเดก็ท ากิจกรรมศิลปสร้างงสรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย 
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คู่มือการใช้แผนการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค ์
ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย 

1. ค าช้ีแจง 
กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลายเป็นกจิกรรมทีเ่ดก็สามารถเลอืก

ท าได้ตามความสามารถและความสนใจ โดยมวีตัถุประสงค ์เพื่อใหเ้ดก็ได้เกดิการเรยีนรู ้จากการใช้
ประสาทสมัผสัในการท ากจิกรรมศปิสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งลายหลาย ทัง้นี้ยงัฝึกฝนเรือ่ง
การสงัเกต การจ าแนก การเปรยีบเทยีบ ทีจ่ะสง่ผลต่อการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ ซึ่งผู้วจิยัสสรา้งขึน้
โดยยดึหลกัของการท ากจิกรรมสรา้งสรรคต์ามคูม่อืหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 2546 เอกสารและ
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์ตลอดจนการยดึตามความเหมาะสมสอดคล้อง
กบัพฒันาการและความสนใจของเดก็เป็นหลกั จ านวนทัง้สิน้ 24 กจิกรรม 
 
2. วตัถปุระสงค์ 

2.1 เพื่อใหเ้ดก็ฝึกทกัษะการคดิเชงิเหตุผล 
2.2 เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการสงัเกต การจ าแนก การจดัประเภท 
2.3 เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการอปุมาอปุไมย อนุกรม 
2.4 เพื่อใหเ้ดก็ได้พฒันาการใชก้ล้ามเนื้อมดัเลก็ และการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมอืกบั

ตา 
2.5 เพื่อใหเ้ดก็พฒันาภาษา สามารถอธบิายผลงานของตนเองได้ 

 
3. เน้ือหา 

กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 24 กจิกรรม 
 
4. การด าเนินกิจกรรม 

4.1 สรา้งขอ้ตกลงในการท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย ดงันี้ 
4.1.1 ไมน่ าสแีป้งโดมาปนหรอืผสมกนั 
4.1.2 ไมแ่ย่งกนัขณะท ากจิกรรม 
4.1.3 เมือ่ท ากจิกรรมเสรจ็ควรเกบ็อปุกรณ์เขา้ทีแ่ละล้างมอืใหส้ะอาด 

4.2 ครแูนะน ากจิกรรม วสัดุและอปุกรณ์ โดยการใหเ้ดก็สงัเกตวสัดุอกุรณ์ต่างๆในแต่ละ
วนั อธบิายวธิใีชว้สัดุอกุรณ์ 

4.3 เดก็วางแผนการท าศปิสรา้งสรรคด์้วยตนเองและลงมอืปฏบิตักิจิกรรมอย่างอสิระ  
4.4 ครคูอยแนะน าใหค้วามชว่ยเหลอืเมือ่เดก็ต้องการ 
4.5 เดก็เล่าถงึผลงานจากการท ากจิกรรม 
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5. การประเมินผล 
5.1 สงัเกตการท ากจิกรรมและการสนทนา 
5.2 สงัเกตพฤตกิรรมขณะเดก็ท ากจิกรรม 

 
6. ข้อเสนอแนะ 

6.1 กอ่นและหลงัท ากจิกรรมเดก็จะต้องล้างมอืใหส้ะอาดทกุครัง้ 
6.2 เมือ่สิน้สดุการท ากจิกรรม ครไูมค่วรเน้นทีค่วามสวยงามของผลงานทีเ่ดก็ท า แต่ควร

ใหค้วามส าคญักบักระบวนการท างานของเดก็ทีจ่ะสง่ผลต่อการคดิเชงิเหตุผล 
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รายการกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย 
 
ตาราง 6 รายชือ่ลายลูกกลิ้ง 24 ลาย 

 

ล าดบัท่ี ลายช่ือลูกกล้ิง หมายเหตุ 
1 ลายกระดาษทราย  

ลายหลกั 

2 ลายเชอืกซกิแซก 
3 ลายโฟมตาขา่ย 
4 ลายเชอืกโคง้  
5 ลายกระดาษลูกฟูก(นอน)  
6 ลายดนิสอ(ตัง้) 
7 ลายไมไ้อศกรมี(นอน) 
8 ลายไมไ้ผ่(ตัง้) 
9 ลายดอกไม้ 

ลายรอง 

10 ลายยางวง 
11 ลายโบว์ 
12 ลายกระเบื้องรปูสตรอเบอรร์ี่  
13 ลายถัว่แดง 
14 ลายโซ่พลาสตกิรปูวงรี 
15 ลายเมด็โฟม 
16 ลายกอ้นหนิ 
17 ลายคูส่มัพนัธ์อาหาร 

ลายคูส่มัพนัธ์ 

18 ลายคูส่มัพนัธ์เครือ่งแต่งกาย  
19 ลายคูส่มัพนัธ์อาชพี 
20 ลายคูส่มัพนัธ์ยานพาหนะ 
21 ลายคูส่มัพนัธ์อาหาร 
22 ลายคูส่มัพนัธ์เครือ่งแต่งกาย  
23 ลายคูส่มัพนัธ์อาชพี 
24 ลายคูส่มัพนัธ์ยานพาหนะ 
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ตาราง 7 รปูแบบการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์้วยแป้งโดกบัลูกกลิ้งหลายลาย 
 

สปัดาห์ท่ี วนัท่ี 
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์  

ลูกกล้ิงชุดท่ี ลายหลกั ลายรอง ลายคู่สมัพนัธ์  

1 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

1 
2 
3 

1 , 5 
2 , 5 
2 , 6 

9 , 13 
9 , 13 
9 , 13 

17 , 21 
17 , 21 
17 , 21 

2 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

4 
5 
6 

2 , 6 
2 , 6 
2 , 6 

10 , 13 
10 , 14 
10 , 14 

17 , 21 
17 , 21 
18 , 21 

3 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

7 
8 
9 

2 , 6 
3 , 6 
3 , 7 

10 , 14 
10 , 14 
10 , 14 

18 , 22 
18 , 22 
18 , 22 

4 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

10 
11 
12 

3 , 7 
3 , 7 
3 , 7 

11 , 14 
11 , 15 
11 , 15 

18 , 22 
18 , 22 
19 , 22 

5 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

13 
14 
15 

3 , 7 
4 , 7 
4 , 8 

11 , 15 
11 , 15 
11 , 15 

19 , 23 
19 , 23 
19 , 23 

6 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

16 
17 
18 

4 , 8 
4 , 8 
4 , 8 

12 , 15 
12 , 16 
12 , 16 

19 , 23 
19 , 23 
20 , 23 

7 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

19 
20 
21 

4 , 8 
1 , 8 
1 , 5 

12 , 16 
12 , 16 
12 , 16 

20 , 24 
20 , 24 
20 , 24 

8 
องัคาร 
พุธ 
พฤหสับดี 

22 
23 
24 

1 , 5 
1 , 5 
1 , 5 

9 , 16 
9 , 13 
9 , 13 

20 , 24 
20 , 24 
17 , 24 
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ตวัอย่างแผนการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคด้์วยแป้งโดกบัลกูกล้ิงหลายลาย 
ช่ือกิจกรรม ลูกกลิ้งชดุที ่1 คอื ลาย 1  , 5  ,  9  , 13 , 17 และ 21 
จุดประสงค์ 

1. เพื่อใหเ้ดก็ฝึกทกัษะการคดิเชงิเหตุผล 
2. เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการสงัเกต การจ าแนก การจดัประเภท 
3. เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการอปุมาอปุไมย อนุกรม 
4. เพื่อใหเ้ดก็ได้พฒันาการใชก้ล้ามเนื้อมดัเลก็ และการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมอืกบัตา 
5. เพื่อใหเ้ดก็พฒันาภาษา สามารถอธบิายผลงานของตนเองได้ 

วสัดุอุปกรณ์ 
 1. แป้งโดคละส ี3 ส ีคอื สเีหลอืง สชีมพู สฟ้ีา 
 2. ลูกกลิ้งชดุที ่1 คอื ลาย 1  , 5  ,  9  , 13 , 17 และ 21 ลายละ 3 อนั จ านวน 5 กล่อง 
 3. แกนส าหรบัสวมลายลูกกลิ้ง จ านวน 21 อนั 
 4. แผ่นฟิวเจอรบ์อรด์ขนาด 15 x 15 เซนตเิมตร พรอ้มตดิชือ่นักเรยีน จ านวน 21 แผ่น 
ขัน้ด าเนินกิจกรรม 
 1. เดก็และครสูนทนารว่มกนัเกีย่วกบัหลายของลูกกลิ้ง โดยสงัเกตรปูรา่ง ลกัษณะ และ
ความสมัพนัธ ์

2. เดก็เลอืกหยบิวสัดุอปุกรณ์ตามความสนใจของตนเอง 
3. เดก็เลอืกลายตามความสนใจ 

 4. เมือ่เดก็ท ากจิกรรมเสรจ็แล้วใหน้ าชิน้งานวางบนแผ่นฟิวเจอรข์องตนเอง ไปจดัรวมกนัไว้
หน้าหอ้งเรยีน 
 5. ครใูชค้ าถาม เพื่อใหเ้ดก็บอกขัน้ตอนและรายละเอยีดจากการท ากจิกรรม  

- ท าไม ถงึเลอืกลูกกลิ้งลายนี้ 
- ท าอย่างไร ถงึเกดิลายลกัษณะนี้ข ึน้ 

แล้วครบูนัทกึค าพูดของเดก็ 
 6. ชว่ยกนัเกบ็ของ ท าความสะอาดใหเ้รยีบรอ้ย 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตการท ากจิกรรมและการสนทนา 
 2. สงัเกตพฤตกิรรมขณะเดก็ท ากจิกรรม  
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ตวัอย่างแผนการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคด้์วยแป้งโดกบัลกูกล้ิงหลายลาย 
ช่ือกิจกรรม ลูกกลิ้งชดุที ่2 คอื ลาย 5  , 9  , 13 , 17 , 21 และ 2 
จุดประสงค์ 

1. เพื่อใหเ้ดก็ฝึกทกัษะการคดิเชงิเหตุผล 
2. เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการสงัเกต การจ าแนก การจดัประเภท 
3. เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการอปุมาอปุไมย อนุกรม 
4. เพื่อใหเ้ดก็ได้พฒันาการใชก้ล้ามเนื้อมดัเลก็ และการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมอืกบัตา 
5. เพื่อใหเ้ดก็พฒันาภาษา สามารถอธบิายผลงานของตนเองได้ 

วสัดุอุปกรณ์ 
 1. แป้งโดคละส ี3 ส ีคอื สชีมพู สฟ้ีา สเีขยีว 
 2. ลูกกลิ้งชดุที ่2 คอื ลาย 5  , 9  , 13 , 17 , 21 และ 2 ลายละ 3 อนั จ านวน 5 กล่อง 
 3. แกนส าหรบัสวมลายลูกกลิ้ง จ านวน 21 อนั 
 4. แผ่นฟิวเจอรบ์อรด์ขนาด 15 x 15 เซนตเิมตร พรอ้มตดิชือ่นักเรยีน จ านวน 21 แผ่น 
ขัน้ด าเนินกิจกรรม 
 1. เดก็และครสูนทนารว่มกนัเกีย่วกบัหลายของลูกกลิ้ง โดยสงัเกตรปูรา่ง ลกัษณะ และ
ความสมัพนัธ ์

2. เดก็เลอืกหยบิวสัดุอปุกรณ์ตามความสนใจของตนเอง 
3. เดก็เลอืกลายตามความสนใจ 

 4. เมือ่เดก็ท ากจิกรรมเสรจ็แล้วใหน้ าชิน้งานวางบนแผ่นฟิวเจอรข์องตนเอง ไปจดัรวมกนัไว้
หน้าหอ้งเรยีน 
 5. ครใูชค้ าถาม เพื่อใหเ้ดก็บอกขัน้ตอนและรายละเอยีดจากการท ากจิกรรม  

- ท าไม ถงึเลอืกลูกกลิ้งลายนี้ 
- ท าอย่างไร ถงึเกดิลายลกัษณะนี้ข ึน้ 

แล้วครบูนัทกึค าพูดของเดก็ 
 6. ชว่ยกนัเกบ็ของ ท าความสะอาดใหเ้รยีบรอ้ย 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตการท ากจิกรรมและการสนทนา 
 2. สงัเกตพฤตกิรรมขณะเดก็ท ากจิกรรม  
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ตวัอย่างแผนการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคด้์วยแป้งโดกบัลกูกล้ิงหลายลาย 
ช่ือกิจกรรม ลูกกลิ้งชดุที ่3 คอื ลาย 9  , 13 , 17 , 21 , 2  และ 6 
จุดประสงค์ 

1. เพื่อใหเ้ดก็ฝึกทกัษะการคดิเชงิเหตุผล 
2. เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการสงัเกต การจ าแนก การจดัประเภท 
3. เพื่อใหเ้ดก็ได้ทกัษะการอปุมาอปุไมย อนุกรม 
4. เพื่อใหเ้ดก็ได้พฒันาการใชก้ล้ามเนื้อมดัเลก็ และการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมอืกบัตา 
5. เพื่อใหเ้ดก็พฒันาภาษา สามารถอธบิายผลงานของตนเองได้ 

วสัดุอุปกรณ์ 
 1. แป้งโดคละส ี3 ส ีคอื สฟ้ีา สเีขยีว สสีม้ 
 2. ลูกกลิ้งชดุที ่3 คอื ลาย 9  , 13 , 17 , 21 , 2  และ 6 ลายละ 3 อนั จ านวน 5 กล่อง 
 3. แกนส าหรบัสวมลายลูกกลิ้ง จ านวน 21 อนั 
 4. แผ่นฟิวเจอรบ์อรด์ขนาด 15 x 15 เซนตเิมตร พรอ้มตดิชือ่นักเรยีน จ านวน 21 แผ่น 
ขัน้ด าเนินกิจกรรม 
 1. เดก็และครสูนทนารว่มกนัเกีย่วกบัหลายของลูกกลิ้ง โดยสงัเกตรปูรา่ง ลกัษณะ และ
ความสมัพนัธ ์

2. เดก็เลอืกหยบิวสัดุอปุกรณ์ตามความสนใจของตนเอง 
3. เดก็เลอืกลายตามความสนใจ 

 4. เมือ่เดก็ท ากจิกรรมเสรจ็แล้วใหน้ าชิน้งานวางบนแผ่นฟิวเจอรข์องตนเอง ไปจดัรวมกนัไว้
หน้าหอ้งเรยีน 
 5. ครใูชค้ าถาม เพื่อใหเ้ดก็บอกขัน้ตอนและรายละเอยีดจากการท ากจิกรรม  

- ท าไม ถงึเลอืกลูกกลิ้งลายนี้ 
- ท าอย่างไร ถงึเกดิลายลกัษณะนี้ข ึน้ 

แล้วครบูนัทกึค าพูดของเดก็ 
 6. ชว่ยกนัเกบ็ของ ท าความสะอาดใหเ้รยีบรอ้ย 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตการท ากจิกรรมและการสนทนา 
 2. สงัเกตพฤตกิรรมขณะเดก็ท ากจิกรรม  
 
 
 
 
 



 68 

ตวัอย่างภาพเดก็ท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรคด้์วยแป้งโดกบัลกูกล้ิงหลายลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเดก็ท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเดก็ท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยแป้งโดกบัลูกกล้ิงหลายลาย  
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ภาคผนวก ข 
 

 - คู่มือด าเนินการทดสอบการคิดเชิงตุผลของเดก็ปฐมวยั (อายุ 4 – 5 ปี) 
- ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยั (อายุ 4 – 5 ปี) 
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คู่มือการใช้แบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผล 
 

ลกัษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั อายุ 4 – 5 ปี เป็นปรนัย 

ม ี3 ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ ใชใ้นการประเมนิการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัด้านต่างๆ ดงันี้ 
1. ด้านการจ าแนก    จ านวน   10   ขอ้ 
2. ด้านการจดัประเภท   จ านวน   10   ขอ้  
3. ด้านการอปุมาอปุไมย   จ านวน   10   ขอ้  
4. ด้านอนุกรม    จ านวน   10   ขอ้  

 
การให้คะแนน 

ขอ้ทีต่อบถูก ให ้1 คะแนน 
ขอ้ทีต่อบผดิ หรอืไมต่อบ หรอืตอบมากกวา่ 1 ตวัเลอืก ให ้0 คะแนน 

 
การเตรียมการสอบ 

1. ผู้ด าเนินการสอบทดสอบศกึษาแบบทดสอบและคูม่อืการใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิ
เหตุผลใหเ้ขา้ใจกระบวนการทัง้หมดใชภ้าษาทีช่ดัเจนในการอา่นขอ้ค าถามในแบบทดสอบแต่ละขอ้ 
โดยอา่นขอ้ละ 2 ครัง้ 

2. อปุกรณ์ทีใ่ชใ้นการทดสอบ 
2.1 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลทีไ่ด้รบัการตรวจสอบเรยีบรอ้ยแล้ว โดยเขยีนชือ่ – 

นามสกลุของผู้รบัการทดสอบไวใ้หพ้รอ้ม และแบบทดสอบส ารองอกี 3 ชดุ 
2.2 คูม่อืการใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 
2.3 ดนิสอด าส าหรบัท าเครือ่งหมายในแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 

3. สถานที ่/ หอ้งสอบ 
จดัเบาะวงกลม ใหห้า่งกนัพอสมควร โดยจดั เบาะวงกลม ใหเ้พยีงพอกบัจ านวนของผู้

เขา้รบัการสอบ เลอืกหอ้งสอบทีป่ราศจากสิง่รบกวน เชน่ เสยีง กลิน่ 
4. ผู้เขา้รบัการทดสอบ 

กอ่นเริม่การทดสอบควรใหผู้้เขา้รบัการทดสอบท าธรุะสว่นตวัใหเ้รยีบรอ้ย เชน่ เขา้
หอ้งน ้า ดื่มน ้า และเมือ่อยู่ในหอ้งทีท่ าการทดสอบนัง่ประจ าทีใ่หเ้รยีบรอ้ย 
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ขัน้ตอนการสอบ 
ในการทดสอบ ใหผู้้ด าเนินการทดสอบปฏบิตัติามขัน้ตอนต่อไปนี้ 

1. แจกแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล และดนิสอด าใหผู้้เขา้รบัการทดสอบตามล าดบั
ชือ่ – นามสกลุ ทีเ่ตรยีมไวใ้หต้รงกบัผู้รบัการทดสอบ 

2. อธบิายการเลอืกค าตอบซึ่งเลอืกได้เพยีง 1 ตวัเลอืก ท าเครือ่งหมาย X โดยใหผู้้เขา้
รบัการทดสอบดู และลองท าจนเขา้ใจในขอ้ตวัอย่าง 

3. ผู้ท าการทดสอบอา่นค าถามในแต่ละขอ้ใหผู้้เขา้รบัการทดสอบฟงัทลีะขอ้ ขอ้ละ 2 
ครัง้ 

4. สงัเกตผู้เขา้รบัการทดสอบท าเครือ่งหมาย X ครบทกุคนในแต่ละขอ้ค าถามแล้วจงึ
อา่นขอ้ค าถามขอ้ต่อไป 
 
ระยะเวลาท่ีก าหนดในการทดสอบ 

แบบทดสอบค าถามทีเ่ป็นรปูภาพ ก าหนดขอ้ละ 1 นาท ี
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยั (อายุ 4 – 5 ปี) 
 

คู่มือ 
ชุดท่ี 1 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการจ าแนก 

 
หน้ามะม่วง 

 
ข้อตวัอย่าง 

ข้อมงัคุด 
 คร ู : “เดก็ๆเปิดหน้ามะมว่ง ดูทีข่อ้มงัคดุ ฟงัค าสัง่นะคะ” 
    “ใหเ้ดก็ๆดูภาพ และเลอืกกากบาท ( x) ทบัภาพทีไ่มเ่ขา้พวก” 

 (ครดููแลเดก็ใหป้ฏบิตัคิรบทกุคน) 
 เดก็ปฏบิตั ิ : เขยีนเครือ่งหมายกากบาท ( x) 
 คร ู : เกง่มากคะ่ ต่อไปนี้จะเริม่ท าขอ้ต่อไปแล้วนะคะ เดก็ๆต้องฟงัค าสัง่ 

ใหด้ีๆ  และคดิใหด้ีๆ  กอ่นทีจ่ะกากบาท (x) ทกุคนเปิดหน้าต่อไป 
 
 
 
ข้อตวัอย่าง 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุล 
ชุดท่ี 1 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการจ าแนก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ข้อตวัอย่าง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

 
 ชือ่ – นามสกลุ ........................................................................  
 ชัน้อนุบาลปีที ่2 / 5  โรงเรยีนสาธติพฒันา กรงุเทพมหานคร  
 วนัทีท่ าการทดสอบ .................................................................  
 ผู้ด าเนินการทดสอบ ................................................................  
 คะแนนทีไ่ด้ ............................................................................. 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยั (อายุ 4 – 5 ปี) 
 

คู่มือ 
ชุดท่ี 2 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการจดัประเภท 

 
หน้าหมี 

 
ข้อตวัอย่าง 

ข้อแมว 
 คร ู : “เดก็ๆเปิดหน้าหม ีดูทีข่อ้แมว ฟงัค าสัง่นะคะ” 
    “ใหเ้ดก็ๆดูภาพแถวบน และเลอืกกากบาท ( x) ทบัภาพแถวล่างที ่

เป็นประเภทเดยีวกนั” (ครดููแลเดก็ใหป้ฏบิตัคิรบทกุคน) 
 เดก็ปฏบิตั ิ : เขยีนเครือ่งหมายกากบาท ( x) 
 คร ู : เกง่มากคะ่ ต่อไปนี้จะเริม่ท าขอ้ต่อไปแล้วนะคะ เดก็ๆต้องฟงัค าสัง่ 

ใหด้ีๆ  และคดิใหด้ีๆ  กอ่นทีจ่ะกากบาท (x) ทกุคนเปิดหน้าต่อไป 
 
 
ข้อตวัอย่าง 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุล 
ชุดท่ี 2 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการจดัประเภท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อตวัอย่าง 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยั (อายุ 4 – 5 ปี) 
 

คู่มือ 
ชุดท่ี 3 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการอุปมาอุปไมย 

 
หน้าถงุมือ 

 
ข้อตวัอย่าง 

ข้อถงุเท้า 
 คร ู : “เดก็ๆเปิดหน้าถุงมอื ดูทีข่อ้ถุงเทา้ ฟงัค าสัง่นะคะ” 
    “ภาพในคูแ่รกมคีวามสมัพนัธก์นั ใหเ้ดก็ๆหาภาพทีห่ายไปของอกี  

คูห่นึ่งทีเ่กีย่วขอ้งกนัเหมอืนคูแ่รก และเลอืกกากบาท (x) ทบัภาพ 
ทีแ่ถวล่างทีม่คีวามสมัพนัธก์นัเหมอืนภาพในคูแ่รก”(ครดููแลเดก็ให ้
ปฏบิตัคิรบทกุคน) 

 เดก็ปฏบิตั ิ : เขยีนเครือ่งหมายกากบาท ( x) 
 คร ู : เกง่มากคะ่ ต่อไปนี้จะเริม่ท าขอ้ต่อไปแล้วนะคะ เดก็ๆต้องฟงัค าสัง่ 

ใหด้ีๆ  และคดิใหด้ีๆ  กอ่นทีจ่ะกากบาท (x) ทกุคนเปิดหน้าต่อไป 
 
ข้อตวัอย่าง 
 
 

       : 
 

       :  ? 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุล 
ชุดท่ี 3 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการอุปมาอุปไมย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ข้อตวัอย่าง 
 
 

       : 
 

       :  ? 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยั (อายุ 4 – 5 ปี) 
 

คู่มือ 
ชุดท่ี 4 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านอนุกรม 

 
หน้าหม้อ 

 
ข้อตวัอย่าง 

ข้อกาน ้า 
 คร ู : “เดก็ๆเปิดหน้าหมอ้ ดูทีข่อ้กาน ้า ฟงัค าสัง่นะคะ” 
    “ใหเ้ดก็ๆดูภาพในแถวบน และเลอืกกากบาท ( x) ทบัภาพแถวล่าง 

ทีม่คีวามสมัพนัธต์่อเนื่องกนั(ครดููแลเดก็ใหป้ฏบิตัคิรบทกุคน) 
 เดก็ปฏบิตั ิ : เขยีนเครือ่งหมายกากบาท ( x) 
 คร ู : เกง่มากคะ่ ต่อไปนี้จะเริม่ท าขอ้ต่อไปแล้วนะคะ เดก็ๆต้องฟงัค าสัง่ 

ใหด้ีๆ  และคดิใหด้ีๆ  กอ่นทีจ่ะกากบาท (x) ทกุคนเปิดหน้าต่อไป 
 
ข้อตวัอย่าง 
 
 

                             ? 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุล 
ชุดท่ี 4 แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านอนุกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ข้อตวัอย่าง 
 
 

                             ? 
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