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 การวจิยัครัง้น้ีมจุีดมุง่หมายเพื่อศกึษาปจัจยัทีม่ผีลต่อปญัหาการเรยีนของนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่
2 โรงเรยีนวดัเมธงักราวาส (เทศรฐัราษฎรนุ์กูล) จงัหวดัแพร ่ปีการศกึษา 2552 โดยจาํแนกปจัจยัที่
ศกึษาเป็น 3 ดา้น คอื ปจัจยัดา้นส่วนตวั ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน บุคลกิภาพ และนิสยั
ทางการเรยีน ปจัจยัดา้นครอบครวั ไดแ้ก่ การเอาใจใส่การเรยีนของผูป้กครอง และฐานะทาง
เศรษฐกจิของครอบครวั และปจัจยัดา้นสิง่แวดลอ้มในโรงเรยีน ไดแ้ก่ ลกัษณะทางกายภาพทางการ
เรยีน สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรยีนกบัคร ูและสมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรยีนกบัเพือ่น 
   
 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัเป็นนักเรยีนช่วงชัน้ที่ 2 โรงเรยีนวดัเมธงักราวาส (เทศรฐั
ราษฎร์นุกูล) จงัหวดัแพร่ จํานวน 238 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ได้แก่ แบบสอบถามปจัจยัที่
ส่งผลต่อปญัหาการเรยีนของนักเรยีนช่วงชัน้ที่ 2 โรงเรยีนวดัเมธงักราวาส (เทศรฐัราษฎร์นุกูล) 
จงัหวดัแพร ่สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื การวเิคราะหค์่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์องเพยีรส์นั
และการวเิคราะหก์ารถดถอยพหคุณู 
 
 ผลการศกึษา พบวา่  
 1. ปจัจยัทีม่คีวามสมัพนัธท์างลบกบัปญัหาการเรยีนของนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดัเม
ธงักราวาส (เทศรฐัราษฎรนุ์กลู) จงัหวดัแพร ่อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิทีร่ะดบั .01 ม ี7 ปจัจยั ไดแ้ก่ 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน (X1) บุคลกิภาพ (X3) นิสยัทางการเรยีน (X4) การเอาใจใส่การเรยีนของ
ผูป้กครอง (X5) ลกัษณะทางกายภาพทางการเรยีน (X6) สมัพนัธภาพระหว่างนกัเรยีนกบัเพื่อน (X7) 
และสมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรยีนกบัคร ู(X8) 
 
 2. ปจัจยัทีไ่มม่คีวามสมัพนัธก์บัปญัหาการเรยีนของนกัเรยีนชว่งชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดัเมธงั 
กราวาส (เทศรฐัราษฎรนุ์กลู) จงัหวดัแพร ่ ม ี1 ปจัจยั ไดแ้ก่ ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครวั (X2) 
 
 3. ปจัจยัทีส่ง่ผลต่อปญัหาการเรยีนของนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดัเมธงักราวาส (เทศ
รฐัราษฎรนุ์กูล) จงัหวดัแพร ่อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ม ี2 ปจัจยั เรยีงลําดบัจากปจัจยัที่
สง่ผลมากทีสุ่ดไปยงัปจัจยัทีส่ง่ผลน้อยทีสุ่ด ไดแ้ก่ นิสยัทางการเรยีน (X4) และสมัพนัธภาพระหว่าง
นกัเรยีนกบัคร ู(X8)  ซึง่ปจัจยัทัง้ 2 ปจัจยัน้ี สามารถรว่มกนัอธบิายความแปรปรวนของปจัจยัทีส่ง่ผล
ต่อปญัหาการเรยีนของนักเรยีนช่วงชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดัเมธงักราวาส (เทศรฐัราษฎรนุ์กูล) จงัหวดั
แพร ่ไดร้อ้ยละ 50.10                 



 
 

 

 4. สมการพยากรณ์ปจัจยัทีส่ง่ผลต่อปญัหาการเรยีนของนักเรยีนช่วงชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดั
เมธงักราวาส (เทศรฐัราษฎรนุ์กลู) จงัหวดัแพร ่ มรีายละเอยีด  ดงัน้ี 
 
  4.1 สมการพยากรณ์ปจัจยัทีส่ง่ผลต่อปญัหาการเรยีนของนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่2 โรงเรยีน
วดัเมธงักราวาส (เทศรฐัราษฎรนุ์กลู) จงัหวดัแพร ่ในรปูคะแนนดบิ ไดแ้ก่ 
 

Ŷ  =  .5.807 - .489 X4 - .440 X8 
 
  4.2 พยากรณ์ปจัจยัทีส่ง่ผลต่อปญัหาการเรยีนของนกัเรยีนชว่งชัน้ที ่2 โรงเรยีนวดั 
เมธงักราวาส (เทศรฐัราษฎรนุ์กลู) จงัหวดัแพร ่ในรปูคะแนนมาตรฐาน ไดแ้ก่ 
 

Z  =  -.393 X4 - .389 X8 
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 The purposes of this research were to study the factors affecting on learning 
problems of the second level ,primary grades 4-6 students at Watmetanggarawas school in 
Phrae Province. The factors were divided into 3 dimensions, First of them was personal 
factors: learning achievement, personality, and studying habits, Second of them was family 
factor: guardians’ learning attend and guardians’ economic level and third of them was 
school environmental factors: physical learning environment, interpersonal relationship 
between students and their teacher and interpersonal relationship between students and 
their peer groups. 
 
 The 238 samples were the second level, primary grades 4-6 at Watmetanggarawas 
school in Phrae Province in academic year 2009. The instrument was questionnaires of 
Watmetanggarawas school in Phrae Province. The data was analyzed by the Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient and Stepwise Multiple Regression Analysis. 
 
 The results were as follows : 
 1. There were significantly positive correlation among the factors affecting on 
learning problems of the second level ,primary grades 4-6 students at Watmetanggarawas 
school in Phrae Province and 7 factors; learning achievement (X1), personality (X3), studying 
habits (X4), guardians’ learning attend (X5), physical learning environment (X6), interpersonal 
relationship between students and their peer groups (X7) and interpersonal relationship 
between students and their teacher (X8) at .01 level.  
 
 2. There were no significantly correlation between the factors affecting on learning 
problems of the second level ,primary grades 4-6 students at Watmetanggarawas school in 
Phrae Province and 1 factors; guardians’ economic level. 
 
 3. There were significantly 2 factors affecting the factors affecting on learning 
problems of the second level ,primary grades 4-6 students at Watmetanggarawas school in 



 
 

 

Phrae Province, at .01 level ranking from the most to the least factors; studying habits (X4) 
and interpersonal relationship between students and their teacher (X8).These 2 factors could 
predicted about percentage of 53.0 
 
 4. The significantly predicted equation of the factors affecting on learning 
problems of the second level ,primary grades 4-6 students at Watmetanggarawas school in 
Phrae Province at .01 level were as follows: 
 
   4.1 In terms of raw scores were: 
 

Ŷ  =  .5.807 - .489 X4 - .440 X8 
 
   4.2 In terms of standard score were: 
 

Z  =  -.393 X4  - .389 X8 
 
 
 



 
 

 

ประกาศคณูุปการ 
 

            ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสาํเรจ็ไดด้ว้ยความกรณุาของผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.พาสนา  จุลรตัน์ 
ประธานที่ปรกึษาสารนิพนธ์ รองศาสตราจารย์เวธนี  กรทีอง และผูช้่วยศาสตราจารย ์พรรณรตัน์ 
พลอยเลื่อมแสง กรรมการสอบปากเปล่า ที่กรุณาให้คําปรึกษา พร้อมทัง้แนวคิด คําแนะนํา 
ข้อเสนอแนะ ตลอดจนให้แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ผู้วิจยัรู้สึกซาบซึ้งเป็นอย่างมาก จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอยา่งสงูไว ้ณ ทีน้ี่    
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูช้ว่ยศาสตราจารยพ์รรณรตัน์  พลอยเลื่อมแสง ผูช้่วยศาสตราจารย์
วไิลลกัษณ์  พงษ์โสภา และผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.พาสนา  จุลรตัน์ แห่งภาควชิาการแนะแนวและ
จติวทิยาการศกึษา มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ทีก่รุณาใหค้ําแนะนําและเป็นผูท้รงคุณวุฒใินการ
ตรวจเครือ่งมอืการวจิยัครัง้น้ี  
 ขอกราบขอบพระคุณผูอ้ํานวยการโรงเรยีนวดัเมธงักราวาส(เทศรฐัราษฎร์นุกูล) จงัหวดั
แพร่ และอาจารย์นิคม  แกล้วกล้า อาจารย์วิชาศิลปศึกษา ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ให้
คําแนะนําและช่วยเหลือในการให้นักเรียนตอบแบบสอบถาม และขอบใจนักเรียนช่วงชัน้ที่ 2 
โรงเรยีนเมธงักราวาส(เทศรฐัราษฎร์นุกูล) จงัหวดัแพร่ ทุกคน ที่ให้ความช่วยเหลือในการตอบ
แบบสอบถาม 
 ขอขอบใจนักเรยีนช่วงชัน้ที ่ 2 โรงเรยีนโรงเรยีนวดัเมธงักราวาส(เทศรฐัราษฎรนุ์กูล) 
จงัหวดัแพร ่ทีใ่หค้วามรว่มมอืในการตอบแบบสอบถามทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้น้ีเป็นอยา่งยิง่ 
 ขอขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ  นิสติปรญิญาโททุกคน ทีใ่หค้ําแนะนํา กําลงัใจและความช่วยเหลอื
ในการทาํสารนิพนธค์รัง้น้ี ดว้ยดเีสมอมา 
 สุดทา้ยขอกราบขอบพระคุณ บดิา มารดา พีช่าย และคุณภทัร  อภชิาตสิกุล ผูใ้หค้วามรกั 
ความชว่ยเหลอืทุกดา้นมาโดยตลอด  
 คุณประโยชน์อนัใดทีไ่ดจ้ากการทาํสารนิพนธน้ี์ขอนํามาเป็นเครื่องบูชาพระคุณบดิา มารดา 
คร ูอาจารย ์ผูป้ระสทิธิป์ระสาทวชิาความรูใ้นการอบรมสัง่สอนและปลูกฝงัคุณธรรมความด ีตลอดจน
ประสทิธิป์ระสาทวชิาความรูแ้ก่ผูว้จิยัมาจนถงึปจัจุบนัดว้ยดตีลอดมาพรอ้มทัง้ใหค้วามช่วยเหลอืใน
ทุกๆสิง่ทัง้ดา้นกาํลงักายและดา้นกาํลงัใจ อยา่งมสิามารถหาสิง่ใดมาทดแทน  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การศึกษานับเปนปจจัยที่สําคัญยิ่งตอการพัฒนาคุณภาพของคนในประเทศ เพราะรากฐาน
ของชาติ คือ คน รากฐานของคน คือ การศึกษา คนที่มีคุณภาพจะชวยสรางความเจริญที่ยั่งยืนใน
อนาคตได การเตรียมคนที่มีคุณภาพเพื่อเปนผูนําดานตางๆ จึงเปนเรื่องที่สําคัญที่จะนําพาชาติให
เจริญกาวหนา การปรับโครงสรางทางการศึกษา การปฏิรูปการศึกษาตองทําอยางจริงจังและจริงใจ 
ตองรวมมือกันเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดทางการศึกษา การฝกฝนคนที่มีสติปญญาใหไดเปนผูนําใน
การแกปญหาตางๆ อยางมีประสิทธิภาพและเปนผูนําในการสรางสรรคเทคโนโลยีใหมๆ อันเปน
กําลังสําคัญในการบริหารและพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา ตองสรางคนเกงหัวกะทิขึ้นมาเพื่อเปน
ผูนําทางวิชาการในอนาคต (โกวิท วรพิพัฒน. 2535 : 8) ดังคําปาฐกถาของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี (2542 :86) ทรงตรัสไววา การศึกษา คือ การพัฒนาคน พัฒนา
ชาติ ใหคนมีความรูที่จะสามารถสรางตนใหมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงขึ้น สรางชาติใหอยู
อยางมีความสุขและรุงเรืองได  
 การศึกษาในระดับประถมศึกษาถือเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาบุคคลในชาติ อัน
นําไปสูการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาตอไปในอนาคต ทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง ดังน้ันการสงเสริมพัฒนาการทั้งทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม ตลอดจน
การพัฒนาคลิกภาพของนักเรียนประถมศึกษา จึงมีความสําคัญและจําเปน ซึ่งสอดคลองกับ พนัส 
หันนาคินทร (2521 : 65) ที่กลาววา การประถมศึกษา เปนการศึกษาสําหรับมวลชนอยางแทจริง นับ
ไดวาเปนระดับการศึกษาที่สําคัญย่ิงตอพลเมืองสวนใหญของประเทศ 
 ในปจจุบันสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว ซึ่งมี
สวนที่กอใหเกิดปญหากับนักเรียนประถมศึกษา ปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนนั้นเม่ือรวมเปนดาน
ใหญๆ ไดแก ปญหาการเรียน ปญหาสวนตัว และปญหาสังคม ปญหาที่เกิดขึ้นยอมมีผลกระทบตอ
พัฒนาการทุกๆ ดาน ของนักเรียนและเปนรากฐานไปสูปญหาในวัยรุน (สมเกียรติ อิฐงาม. 2533 : 1) 
ดังคํากลาวของ ประเสริฐ  ชูสิงห (2527 : 29) วา ปญหาที่ปรากฏเดนชัดที่สุดในกลุมวัยรุนนั้น ถา
พิจารณาใหลึกซ้ึง จะพบวาสวนใหญมีรากฐานมาตั้งแตเด็กเล็ก หรือเด็กในชั้นประถมศึกษา 
 จากการที่ผูวิจัยมีบิดาเปนครูผูสอนอยูโรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัด
แพร ซึ่งเปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาแพร เขต 1 ไดปรารภ
กับผูวิจัยวานักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีผลการเรียนไมดี ไมตั้งใจเรียน และมีพฤติกรรมกาวราวกับ
ผูปกครอง ผูวิจัยจึงไดทําการสํารวจปญหาเบื้องตนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 จํานวน 238 คน แบงเปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 77 คน เปนนักเรียนชาย 35 คน และนักเรียนหญิง 42 คน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 68 คน เปนนักเรียนชาย 37 คน และนักเรียนหญิง 31 คน 
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 93 คน เปนนักเรียนชาย 46 คน และนักเรียนหญิง 47 คน 
โดยใหนักเรียนตอบแบบสอบถามปลายเปดจํานวน 2 ขอ สรุปไดดังนี้ 
 คําถามขอที่ 1 ถามวา “ขณะนี้นักเรียนคิดวานักเรียนมีปญหาเก่ียวกับเร่ืองใดบาง” ผลการ
สํารวจเรียงลําดับปญหาท่ีพบมากที่สุดไปหานอยที่สุด ไดผลดังน้ี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ปญหาท่ีพบมากที่สุด คือ ปญหาการเรียน จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 41.56 ไดแก เรียนไมทัน
เพ่ือน เรียนไมรูเร่ือง เรียนไมเขาใจ เน้ือหาบางรายวิชายากเกินไป และครูใหงานมากเกินไป 
รองลงมา คือ ปญหาสวนตัว จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 38.96 ไดแก ครอบครัวมีฐานะยากจน 
มาโรงเรียนสาย เขากับเพ่ือนไมได พอแมทะเลาะกันในเวลาลําบาก ใชเงินมากกวารายรับ และพอแม
ทะเลาะกันทุกเชา และรองลงมา คือ ปญหาการทํางาน จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 19.48 ไดแก 
ทํางานกลุมไมได    
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปญหาที่พบมากที่สุด คือ ปญหาการเรียน จํานวน 30 คน 
คิดเปนรอยละ 44.12 ไดแก เรียนไมทันเพ่ือน เพ่ือนเสียงดังทําใหไมมีสมาธิในการเรียน เรียนไม
เขาใจ และครูใหงานมากเกินไป รองลงมา คือ ปญหาสวนตัว จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 41.18 
ไดแก มาโรงเรียนสาย เขากับเพ่ือนไมได พักผอนไมเพียงพอ ครอบครัวมีฐานะยากจน ดูโทรทัศน
มากเกินไป และตื่นสาย และรองลงมา คือ ปญหาการทํางาน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 14.70 
ไดแก ทํางานกลุมไมได และไมมีความสามัคคีในกลุม 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปญหาที่พบมากที่สุด คือ ปญหาการเรียนจํานวน 47 คน 
คิดเปนรอยละ 50.54 ไดแก เรียนไมเขาใจ เรียนไมทันเพื่อน มีทักษะในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
นอย มีความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยและวิทยาศาสตรอยูในระดับพอใช ครูใหงานมาก
เกินไป และจดจําในสิ่งที่เรียนไดไมหมด รองลงมา คือ ปญหาสวนตัว จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 
44.09 ไดแก ฐานะครอบครัวไมดี มาโรงเรียนสาย เพ่ือนแกลง ชอบอานหนังสือที่ไมมีประโยชน มี
อคติตอเพ่ือน ไมมีความเชื่อม่ันในตนเอง ชอบเถียงกับแม และถูกขูทํารายจากแม และรองลงมา คือ 
ปญหาการทํางาน จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 5.37 ไดแก ทํางานกลุมไมได 
 คําถามขอที่ 2 ใชคําถามวา “นักเรียนคิดวาปญหานั้นเกิดจากสาเหตุใด” ผลการสํารวจ
พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีปญหาการเรียน เกิดจาก ไมตั้งใจเรียน ไมกลาถามครู ไม
ทําการบาน ขาดเรียนบอย ครูสอนเร็วเกินไป และไมอานหนังสือ ปญหาสวนตัว เกิดจาก นอนดึก ใช
เงินฟุมเฟอย และดูโทรทัศนมากเกินไปจนทําใหไมไดอานหนังสือ และปญหาการทํางาน เกิดจาก 
เพ่ือนในกลุมไมใหความรวมมือ 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีปญหาการเรียน เกิดจาก ไมกลาถามครู ไมทําการบาน 
ขาดเรียนบอย ครูสอนเร็วเกินไป ไมอานหนังสือ ไมสนใจการเรียน ไมทํางานที่ไดรับมอบหมาย ไม
ตั้งใจเรียน สงงานไมตรงเวลา ไมรับผิดชอบ และทํางานชา ปญหาสวนตัว เกิดจาก นอนดึก เพ่ือน
ชอบติฉินนินทา ใชเงินฟุมเฟอย ดูโทรทัศนมากเกินไป ไมอานหนังสือ และพอแมหาเงินไดนอยจึงให
เงินมาใชที่โรงเรียนนอย และปญหาการทํางาน เกิดจาก ไมรูจักเพ่ือนๆ มีปญหาภายในกลุม และ
เพ่ือนในกลุมไมใหความรวมมือ 



3 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีปญหาการเรียน เกิดจาก เรียนไมเขาใจ ทํากิจกรรมมาก
เกินไป ไมมีเวลาทบทวนบทเรียน ไมกลาถามครู เพ่ือนคุยกันในเวลาเรียนทําใหเรียนไมรูเรื่อง 
ทํางานไมทันเพื่อน เกียจคราน ครูใหงานมากเกินไป ไมเขาใจโจทยหรือการบานที่ครูใหมา ขาดเรียน
บอย และครูสอนไมเขาใจ ปญหาสวนตัว เกิดจาก กดดันจากครอบครัวที่บังคับใหอานหนังสือเรียน มี
อคติตอเพื่อน พอแมไมเอาใจใส ปรับตัวเขากับเพ่ือนในหองไมได พักผอนไมเพียงพอ แมมีปญหา
จากที่ทํางานทําใหอารมณแปรปรวน พอแมประกอบอาชีพที่ไมม่ันคง นอนดึก ดูละครมากเกินไป พอ
แมมีรายไดนอย และไมมีความเชื่อม่ันในตนเอง และปญหาการทํางาน เกิดจาก เพ่ือนในกลุมไมมี
ความสามัคคีกัน 
 จากการสํารวจปญหาเบื้องตน พบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร นาจะมีปญหาการเรียน เพราะนักเรียนสวนใหญไมตั้งใจเรียน ไมกลาถาม
ครูเม่ือไมเขาใจ ไมชอบอานหนังสือ ขาดเรียนบอย และไมเขาใจโจทยหรือการบานที่ครูใหมา ดังที่ 
กรรณิการ  พินศิริกุล (2541 : 3) กลาววา ปญหาการเรียน หมายถึง อุปสรรคและความรูสึกไมสบาย
ใจเก่ียวกับเนื้อหาวิชาในโรงเรียน บรรยากาศในชั้นเรียน ลักษณะนิสัยในการเรียน การใชเวลาในการ
เรียน เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเรียนการสอนของครู ถานักเรียนมีปญหาการเรียนก็จะสงผลเสียตอ
การเรียน เชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนลดลง เบื่อเรียน และเลิกเรียนในที่สุด (พัชรินทร สมหมาย. 
2549 : 4) ซึ่งสอดคลองกับ พนม  เกตุมาน (2550 : 21) กลาววา ในปจจุบันมีการแขงขันทางการ
เรียนมาก เด็กที่มีปญหาการเรียนมักจะเกิดปญหาพฤติกรรมอ่ืนตามมา เชน เกเร กาวราว ด้ือ ซน 
เครียด วิตกกังวล หงุดหงิด คบเพ่ือนไมดี หนีเรียน หนีเที่ยว ปญหาทางเพศ และการใชสารเสพ
ติด ซึ่งเกิดจากความรูสึกที่ไมดีตอตนเองที่ตามมาจากการขาดความสําเร็จในการเรียน การถูกตําหนิ
จากพอแม ความรูสึกตนเองลมเหลว และขาดความภาคภูมิใจในตนเอง ทําใหเปนปญหาอารมณ และ
กลายเปนปญหาบุคลิกภาพ การหาสาเหตุของปญหาควรรีบทําเพ่ือปองกันปญหาพฤติกรรมอ่ืนๆ ที่
จะเกิดตามมาได 
 ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน กับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน
ที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) 
จังหวัดแพร 
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 3. เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลที่ไดจากการศึกษาคนควาในคร้ังนี้ จะเปนประโยชนตอครูประจําชั้น ครูผูสอน ครูแนะ
แนว ตลอดจนผูปกครองและบุคคลที่เก่ียวของกับนักเรียน เพ่ือใชประกอบการวางนโยบายในการ
ชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ปการศึกษา 2552 จํานวน 718 คน เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 4 จํานวน 233 คน เปนนักเรียนชาย 106 คน และนักเรียนหญิง 127 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 จํานวน 206 คน เปนนักเรียนชาย 112 คน และนักเรียนหญิง 94 คน และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 279 คน เปนนักเรียนชาย 138 คน และนักเรียนหญิง 141 คน  
 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ปการศึกษา 2552 จํานวน 238 คน เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 4 จํานวน 77 คน เปนนักเรียนชาย 35 คน และนักเรียนหญิง 42 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5 จํานวน 68 คน เปนนักเรียนชาย 37 คน และนักเรียนหญิง 31 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 จํานวน 93 คน เปนนักเรียนชาย 46 คน และนักเรียนหญิง 47 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบ
แบงชั้น (Stratified Random Sampling) จากประชากรที่มีระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 (Yamane. 
1967 : 886-887) โดยใชระดับชั้นและเพศเปนชั้น (Strata)  
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ แบงออกเปน 3 ดาน คือ 
   1.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก 
    1.1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    1.1.2 บุคลิกภาพ 
    1.1.3 นิสัยทางการเรียน 
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   1.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
    1.2.1 การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
    1.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
   1.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
    1.3.1 ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
    1.3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
    1.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก ปญหาการเรียน 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. ปญหาการเรียน หมายถึง สิ่งที่เปนอุปสรรค ขอขัดของ ขอสงสัยในการเรียนของ
นักเรียน ที่ทําใหนักเรียนรูสึกไมสบายใจ และทําใหไมประสบผลสําเร็จในการเรียน ไดแก เรียนไมทัน
เพ่ือน เรียนไมเขาใจ เรียนไมรูเร่ือง ไมมีสมาธิในการเรียน จดจําในสิ่งที่เรียนไมหมด เน้ือหาบาง
รายวิชายากเกินไป และครูใหงานมากเกินไป 
  2. ปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน หมายถึง สิ่งที่สงผลใหนักเรียนมีปญหาในการ
เรียน ซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
   2.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ และนิสัย
ทางการเรียน ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
    2.1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียนซ่ึงวัดไดจากระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (Grad Point Average)  
    2.1.2 บุคลิกภาพ หมายถึง ลักษณะเฉพาะของนักเรียนที่แสดงออกถึงความคิด 
ความรูสึก และพฤติกรรมการแสดงออก เพ่ือตอบสนองตอสถานการณใดสถานการณหน่ึง ในการ
วิจัยครั้งน้ี ไดแบงตามแบบสํารวจการกระทําของ เจนกินส (Jenkins’Activity Survey) โดยแบงเปน 2 
แบบ คือ 
     2.1.2.1 ลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ ไดแก ลักษณะของนักเรียนที่รัก
ความกาวหนา ชอบฝาฟนอุปสรรค มีความกาวหนา โกรธงาย ชอบทํางานใหประสบความสําเร็จ 
ทํางานดวยความรวดเร็ว และไมชอบการรอคอย 
     2.1.2.2 ลักษณะบุคลิกแบบ บี ไดแก ลักษณะของนักเรียนที่คอนขางเฉื่อย
ชา จิตใจเยือกเย็น ทํางานไปเรื่อยๆ ไมชอบฝาฟนอุปสรรคใดๆ ไมชอบที่จะทํางานในเวลาเรงดวน 
และสามารถอดทนรอคอยได 
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    2.1.3 นิสัยทางการเรียน หมายถึง การกระทําของนักเรียนที่ทําเปนประจํา
เก่ียวกับการเรียน ขยัน อดทน มีความเอาใจใสตอการเรียน มีความรับผิดชอบในการแสวงหาความรู 
รูจักแบงเวลาในการเรียน รูวิธีการเรียน และพัฒนาการเรียนของตนเองอยูเสมอ 
   2.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง และฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
    2.2.1 การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง หมายถึง การที่ผูปกครองมีความ
เอาใจใสกับงานตางๆ ที่นักเรียนไดรับมอบหมาย 
    2.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว หมายถึง รายไดของบิดามารดาท่ี
ไดรับรวมกันเปนรายเดือน ในกรณีที่นักเรียนไมมีบิดามารดา ใหหมายถึง รายไดของผูปกครองที่
ไดรับในแตละเดือน 
   2.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ดังรายละเอียด
ตอไปน้ี 
    2.3.1 ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน หมายถึง สภาพแวดลอมทางการ
เรียนการสอนที่มีผลตอนักเรียน ไดแก สถานที่เรียน และสื่ออุปกรณการเรียนการสอน 
     2.3.1.1 สถานที่เรียน หมายถึง ภายในหองเรียนมีอากาศถายเท มีความ
เปนระเบียบเรียบรอย มีขนาดเหมาะสมกับปริมาณของนักเรียน มีความสะอาด และปราศจากกลิ่น
และเสียงรบกวน 
     2.3.1.2 สื่ออุปกรณการเรียนการสอน หมายถึง จํานวนของสื่ออุปกรณการ
เรียนการสอนมีหลากหลายเพียงพอกับจํานวนครูผูสอนและนักเรียน มีความทันสมัย และมีคุณภาพ
ในการใชงานที่เหมาะสม 
    2.3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู หมายถึง การปฏิบัติตนของนักเรียน
ตอครู และการปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน ทั้งภายในและภายนอกหองเรียน เพ่ือใหเกิด
ความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
     2.3.2.1 การปฏิบัติตนของนักเรียนที่มีตอครู ไดแก การใหความเคารพ 
เชื่อฟง การตั้งใจเรียน การปฏิบัติตามคําสั่งของครู การชวยเหลืองานของครูที่ตนสามารถทําได การ
ขอคําแนะนําและปรึกษาครูทั้งดานสวนตัวและดานการเรียน          
     2.3.2.2 การปฏิบัติตนของครูที่มีตอนักเรียน ไดแก การใหความรักความ
อบอุน การดูแลเอาใจใส ตั้งใจอบรมสั่งสอนนักเรียน ยอมรับฟงความคิดเห็น ใหคําปรึกษาและแนะนํา
นักเรียนทั้งเรื่องสวนตัวและเรื่องการเรียน และใหความเปนกันเองตอนักเรียน 
    2.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน หมายถึง การปฏิบัติตนของ
นักเรียนและเพื่อนที่มีตอกันทั้งในและนอกหองเรียน เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน ไดแก การให
ความชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในดานการเรียน การทํากิจกรรม
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ตางๆ รวมกันในกลุม การรูจักใหและเสียสละ การยอมรับและเคารพในสิทธิของเพื่อน สนใจใน
ความรูสึกของเพ่ือน และการหวงใยใกลชิดสนิทสนมซ่ึงกันและกัน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
                        ตัวแปรอิสระ                ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 ปจจัย 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ และนิสัย
ทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลตอปญหาการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ผูวิจัยจึงขอ
ตั้งสมมติฐาน ดังนี้ 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน มี
ความสัมพันธกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุ
กูล) จังหวัดแพร 

1. ปจจัยดานสวนตวั ไดแก 
1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     1.2 บุคลิกภาพ 
     1.3 นิสัยทางการเรียน 

 
 
 
 
 
 

 
ปญหาการเรียน 

2. ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
 2.1 การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
     2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

3. ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
     3.1 ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
     3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
     3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
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 2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอ
ปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของตามลําดับหัวขอ
ดังตอไปน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน 
  1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน  

  1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน 
  2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน 
  2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน 
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับโรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน 
 1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน 
  1.1.1 ความหมายของปญหาการเรียน 
      ศลัญญา  ขันทอง (2540 : 5) ไดใหความหมายของปญหา คือ สิ่งที่เปนอุปสรรค
ตอการดําเนินชีวิตของมนุษย เปนสิ่งที่ขัดขวางมิใหมนุษยไดพบกับความตองการของตน หรือส่ิงที่
เปนอุปสรรค ขอขัดของตางๆ ที่เปนเหตุใหการปฏิบัติงานไมเปนไปตามวัตถุประสงค 
      ในชีวิตประจําวันทุกคนจะตองเคยพบกับการแกปญหาตางๆ ไมวาจะเปนการ
แกปญหาทางดานการเรียน การงาน การเงิน ฯลฯ ซึ่งแตละคนก็มีวิธีในการแกปญหาแตกตางกันไป 
แตถานําวิธีการแกปญหาตางๆ มาศึกษาพิจารณา จะพบวาสามารถสรุปเปนทฤษฏีได นักวิชาการ
ทางดานการศึกษาที่ใหความสนใจศึกษาในเรื่องเหลาน้ี สวนใหญมักจะสรุปตรงกันวา การเรียนรู
วิธีการแกปญหา เปนการเรียนรูในระดับสูงที่ตองอาศัยความสามารถ ความรู ประสบการณ ของ
ผูเรียนรู  
      กรรณิการ  พินศิริกุล (2541 : 3) กลาววา ปญหาการเรียน หมายถึง อุปสรรค
และความรูไมสบายใจเก่ียวกับเน้ือหาวิชาในโรงเรียน บรรยากาศในชั้นเรียน ลักษณะนิสัยในการ
เรียน การใชเวลาในการเรียน เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเรียนการสอนของครู 
      เน้ือนอง  กูบกระโทก (2542 : 6) กลาววา ปญหาการเรียน หมายถึง 
ขอบกพรองในการเรียน ซึ่งทําใหผลการเรียนต่ํากวาเปาหมายที่คาดหวังไวในจุดประสงค 
      อุทัย  ออกมา (2542 : 2) กลาววา ปญหาการเรียน หมายถึง ความขัดของ
ทางการเรียน ทําใหเกิดปญหาในการเรียน ไดแก สมาธิสั้น และรางกายไมมีความพรอมตอ
สิ่งแวดลอมตางๆ 
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      วัลลภา  เทพหัสดิน ณ อยุธยา (กมลรัตน  พิชัยวงศ. 2549 : 11-12 ; อางอิงจาก   
วัลลภา  เทพหัสดิน ณ อยุธยา) กลาวถึงปญหาการเรียนการสอนที่เกิดจากผูเรียน คือ ผูเรียนมีพ้ืน
ฐานความรูออน และมีความรูไมเทากัน ไมสนใจเรียน ไมตั้งใจเรียน เบื่อหนายตอการเรียน ไมมี
ความพรอมในการเรียน เรียนไมเปน จดคําบรรยายไมเปน ไมกลาซักถามเม่ือไมเขาใจ มีจํานวน
ผูเรียนมากเกินไป ผูเรียนชอบคุยกันในเวลาเรียน เกียจคราน ไมทํางานสง ไมมาเรียน ไมตรงตอ
เวลา เขาหองเรียนสาย สงงานชา หาความรูดวยตัวเองไมเปน สื่อสารไมเปน พูดไมเปน เขียนไมเปน 
จับประเด็นไมได ไมใหความรวมมือ ไมกระตือรือรน สุขภาพกายและสุขภาพจิตไมดี 
      จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา ปญหาการเรียน หมายถึง อุปสรรค 
ขอบกพรองในการเรียน ซึ่งทําใหผลการเรียนต่ํากวาเปาหมายท่ีกําหนด ปญหาการเรียนอาจจะมา
จากสภาพแวดลอม เน้ือหาวิชา สื่ออุปกรณที่ใชในการเรียนการสอน และตัวของนักเรียน 
  1.1.2 สาเหตุของปญหาการเรียน 
      จันทฑิตา  พฤกษานานนท (2552 : 58) กลาววา ปญหาการเรียนของเด็กเกิด
จากหลายปจจัย ไมวาจะเปนที่ตัวเด็กเอง และสภาพแวดลอมการอบรมเลี้ยงดูทั้งที่บานและที่
โรงเรียน ซึ่งหากเกิดจากหลายปจจัยผสมผสานกันระหวางเด็ก ครอบครัว และโรงเรียน จะยิ่งทําให
ปญหาการเรียนแยลง เชน เด็กมีสติปญญาต่ํากวาเกณฑ อยูกับครอบครัวที่ยากจนและพอแมหยา
ราง รวมทั้งเรียนในโรงเรียนที่ไมมีคุณภาพ จะยิ่งทําใหการแกไขปญหายากยิ่งขึ้น ในทางกลับกัน ถา
เด็กมีความบกพรองทางการเรียนเฉพาะดาน เชน มีปญหาเรื่องคํานวณหรือการเขียน แตสติปญญา
ฉลาด ไมมีปญหาทางอารมณ ปรับตัวไดดี มีฐานะดี ถาหากไดรับการศึกษาที่เหมาะสมจะชวย
แกปญหาการเรียนใหดีขึ้นได 
      ก. ปญหาการเรียนที่เกิดจากตัวเด็ก 
         1.) ความผิดปกติทางเชาวนปญญา 
         เด็กมีสติปญญาต่ํากวาเกณฑมากๆ มักจะไดรับการวินิจฉัยตั้งแตวัย
ทารกหรือวัยกอนเรียน สวนเด็กที่สติปญญาต่ํากวาเกณฑไมมาก มักไดรับการวินิจฉัยชากวาคือเม่ือ
เด็กเร่ิมเรียนชั้นอนุบาลหรือประถมตน จะเรียนไมทันเพ่ือน หรือสอบตกซํ้าชั้น แตก็จะสามารถเรียน
จนจบชั้นประถมปที่ 4-6 ได ถาไดรับการชวยเหลือที่เหมาะสม 
            2.) ประสาทการรับรูผิดปกติ 
        เด็กที่หูตึงหรือหูหนวก จะมีปญหาการสื่อสารและการพูด ซึ่งเปนอุปสรรค
ในการเรียนรู เด็กจะมีปญหาดานการอาน คํานวณ รวมทั้งอาจมีปญหาการปรับตัว และปญหา
พฤติกรรมตามมา สวนเด็กที่มีการมองเห็นผิดปกติ เชน ตาสั้น ตาเอียง หากไมไดรับการแกไขก็จะ
เปนอุปสรรคตอการเรียนของเด็ก เด็กที่มีปญหาการมองเห็นอยางมาก เชน ตาบอด จะมีพัฒนาการ
ลาชาในหลายๆ ดาน ทั้งการเคลื่อนไหว การพูดและการใชภาษา การเลนและการเขาสังคม 
      3.) ปวยเปนโรคเร้ือรัง 
          ประมาณ 1 ใน 4 ถึง 2 ใน 3 ของเด็กที่เจ็บปวยเรื้อรัง จะมีปญหาการ
เรียนรวมดวย จากหลายปจจัย เชน โรคท่ีเปนอยูอาจมีผลกระทบตอสมองโดยตรง เชน โรคลมชัก 
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หรือมีความพิการของสมอง ทําใหมีสติปญญาต่ํากวาเกณฑ หรือความเจ็บปวดที่ไดรับจากโรคอาจ
รบกวนสมาธิในการเรียน เชน ผูปวยที่เปนโรคฮีโมฟเลีย มีเลือดออกในขอบอยๆ จะจํากัดการ
เคลื่อนไหวและมีความเจ็บปวดทรมานขณะเคลื่อนไหว ทําใหไมอยากไปโรงเรียน ขาดเรียนบอย 
สงผลใหความคาดหวังของครูและผูปกครองลดลงยาที่ใช เชน ยากันชัก ยาลดนํ้ามูก อาจทําใหเซ่ือง
ซึมหรืองวงนอน ยากันชักบางตัว (เชน ฟโนบารบิทาล) อาจทําใหสมาธิสั้น ซน อยูไมนิ่ง ยาบางตัว
อาจทําใหออนเพลีย (เชน ยาเคมีบําบัดรักษาโรคมะเร็ง)  
      4.) ภาวะทางอารมณผิดปกติ 
       ปญหาทางพฤติกรรมและอารมณ เชน วิตกกังวล ซึมเศรา อาจเปนสาเหตุ
ทําใหเด็กมีปญหาการเรียนหรืออาจเปนผลตามมาจากการที่เด็กมีปญหาการเรียนอยูกอนแลว 
ก็ไดประมาณรอยละ 30-80 ของเด็กที่มีปญหาทางอารมณ จะมีปญหาทางดานการเรียนรวมดวย 
ถาเด็กมีปญหาพฤติกรรมที่แสดงออกชัดเจน เชน กาวราว ตอตาน หรือรบกวนการเรียนการสอน
ของครูและเพื่อนในชั้นมักจะถูกสงมาปรึกษาแพทยเร็วกวาเด็กที่มีปญหาอารมณที่เก็บกดไวภายใน 
เชน วิตกกังวล ซึมเศรา เพราะฉะน้ันการประเมินเด็กที่มาดวยปญหาการเรียนจะตองประเมินปญหา
ทางพฤติกรรมและอารมณดวยเสมอ 
         5.) การเรียนรูดอย 
         คําวาการเรียนรูดอย (Learning disability หรือ LD) หมายถึง ภาวะท่ี
เด็กมีความบกพรองในการเรียนรู อันเนื่องมาจากการทํางานของสมองผิดปกติทําใหเรียนไมไดเต็มที่
ตามศักยภาพที่มีอยู โดยอาจแสดงออกถึงความบกพรองเรื่องการฟง คิด อาน พูด เขียน หรือ
คํานวณ ซึ่งการเรียนรูดอยเหลาน้ีไมไดมีสาเหตุมาจากตาบอด หูหนวก ปญญาออนหรือปญหาทาง
อารมณ (คนตาบอด หูหนวก หรือปญญาออน อาจมีสภาวะการเรียนรูดอยรวมดวยได) โดย
ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาจะต่ํากวาระดับสติปญญา หรือศักยภาพที่มีอยูอยางนอย 2 ป หรือมากกวา 
สวนใหญจะไมรูสาเหตุของการเรียนรูดอย แตพบไดเพ่ิมมากขึ้นในครอบครัวที่เคยมีเด็กการเรียนรู
ดอย รวมถึงเด็กที่มีประวัติแมใชยาหรือแอลกอฮอลขณะตั้งครรภ เด็กคลอดกอนกําหนด ขาด
ออกซิเจนหรือสมองมีการทํางานผิดปกติ จากการติดเชื้อ อุบัติเหตุหรือไดรับสารพิษ เชน สารตะก่ัว 
ถึงแมการวินิจฉัยปญหาการเรียนรูดอยจะทําในเด็กที่เขาเรียนแลว แตเด็กวัยกอนเรียนอาจมีลักษณะ
ของเด็กที่การเรียนรูดอยใหสังเกตเห็น เชน เปนเด็กเลี้ยงยาก หรือซนมากผิดปกติ สมาธิสั้น ไมทํา
ตามคําส่ัง เขากับเพ่ือนไมได หรือมีพัฒนาการทางภาษาลาชา คือ พูดชา พูดไมชัด เรียนรูคําใหมๆ
ไดชา เลือกใชคําไมเหมาะสม มีปญหาการเรียนรูเก่ียวกับตัวเลข ตัวอักษร และเวลา เด็กเหลาน้ีเม่ือ
โตขึ้นอาจมีปญหาการเรียนรูดอย จึงตองเฝาระวัง สังเกต ติดตาม และหาทางชวยเหลือแตเน่ินๆ 
         6. ) สมาธิสั้น 
         สมาธิสั้นเปนปญหาทางพฤติกรรมที่พบได บอยของเด็กวัยเรียน พบใน
เพศชายมากกวาเพศหญิง การวินิจฉัยนั้นแยกเด็กออกเปน 2 กลุมคือ ขาดสมาธิ และซนอยูไมนิ่ง 
หุนหันพลันแลน ทํากอนคิด เด็กบางคนมีปญหาขาดสมาธิอยางเดียว บางคนปญหาสวนใหญ คือ ซน
อยูไมนิ่ง หุนหันพลันแลน และเด็กบางคนมีทั้งขาดสมาธิและซน อยูไมนิ่ง หุนหันพลันแลนรวมกัน 
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มักพบวามีอาการกอนอายุ 7 ขวบ และตองมีอาการอยูอยางนอย 6 เดือน โดยอาการเหลาน้ีไม
เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็กวัยเดียวกัน พบไดเกือบตลอดเวลาทั้งที่บานและที่โรงเรียน เด็ก
ที่มีปญหาสมาธิสั้น มักมีปญหาพฤติกรรมอ่ืนรวมดวย เชน ปญหาการเรียน การพูด และการใชภาษา 
ปญหาการปรับตัวเขาสังคม ตอตาน ไมรวมมือ ชอบทําผิดระเบียบ เครียด กังวล เปนตน การรักษา
ใชการปรับสภาพแวดลอมและปรับพฤติกรรมทั้งที่บานและที่โรงเรียนรวมไปกับการใชยาในผูปวย
บางราย เพ่ือใหผูปวยสามารถปรับตัวได เกิดความรูสึกที่ดีตอตนเอง ลดปญหาการเรียนและปญหา
พฤติกรรมที่เกิดจากสมาธิสั้นและสามารถใชชีวิตไดอยางมีความสุข 
         7.) เด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
         บางคนเรียกวา เด็กอัจฉริยะ เด็กปญญาเลิศ เด็กที่มีพรสวรรคพิเศษ คือ
เด็กที่มีความสามารถมากกวาเด็กวัยเดียวกัน มีความคิดริเริ่มและสรางสรรค โดยเด็กอาจจะมี
พรสวรรคพิเศษดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน เชน คณิตศาสตร ภาษา กีฬา ดนตรี หรือการเปน
ผูนํา เด็กที่มีความสามารถพิเศษพบไดประมาณ รอยละ 5-10 ของเด็ก ซึ่งมีความจําเปนที่จะตอง
จัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความสามารถพิเศษของเด็ก เพ่ือใหเด็กเกิดความมั่นใจ 
ภาคภูมิใจในตนเองและมีความรูสึกที่ดีตอการเรียนรู เพราะเด็กที่มีพรสวรรคพิเศษจะรูสึกวาตนเอง
แตกตางจากเพ่ือนรวมชั้น เขาใจบทเรียนไดรวดเร็ว และประยุกตใชความรูที่เรียนมาไดตางจาก
เพ่ือน และอาจทําใหเกิดความเบื่อหนายชั้นเรียนและระบบการเรียนการสอนจนกลายเปนเด็กที่มี
ปญหาการเรียนและปญหาพฤติกรรม 
      ข. ปญหาการเรียนที่เกิดจากสิ่งแวดลอมของเด็ก 
      1.) ปญหาครอบครัวและสังคม 
        ปญหาภายในครอบครัวที่พบไดบอยๆ คือความขัดแยงภายในครอบครัว 
พอแมแยกกันอยู หยาราง มีการกระทําทารุณตอเด็ก ทอดทิ้งปลอยปละละเลย หรือพอแมมีปญหา
ทางอารมณและจิตใจ สวนปญหาทางสังคม เชน ฐานะยากจน พอแมตกงาน ติดยาเสพติด ปญหา
ตางๆ เหลาน้ีจะทําใหเด็กขาดแรงจูงใจในการเรียนรู เพราะเครียดกังวลกับปญหาภายในครอบครัว 
อาจซึมเศรา กาวราว ตอตาน หรือมีปญหาพฤติกรรมอ่ืนตามมา นอกจากนี้ ความคาดหวังของพอแม
ที่มีมากเกินไป หรือการละเลยไมเอาใจใสและไมเห็นความสําคัญของการศึกษาลวนสงผลตอการ
เรียนของเด็กทั้งสิ้น 
        2.) ปญหาที่โรงเรียน 
         การจัดการเรียนการสอนที่ไมเหมาะสมกับเด็ก หลักสูตรของโรงเรียนที่
เขมงวดเรงรัดมากเกินไปหรือปลอยปละละเลย อุปกรณการเรียนการสอนไมไดมาตรฐาน สื่อตางๆ 
ไมไดคุณภาพหรือไมเหมาะสม คุณภาพของครู ความสามารถและเทคนิคของ ครูผูสอนในการสราง
แรงจูงใจในการเรียน รวมทั้งสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน จํานวนนักเรียนที่มากเกินไปในแต
ละหอง อัตราสวนของครูและนักเรียนไมเหมาะสม เชน ครู 1 คน ตอเด็กนักเรียน 60-70 คน 
กฎระเบียบและวิธีการลงโทษเม่ือเด็กทําผิด การใหคําชมเชยและใหกําลังใจเม่ือเด็กมีความพยายาม
หรือทําไดสําเร็จ มีสวนสงผลตอการเรียนรูของเด็ก นอกจากน้ี ความสัมพันธระหวางเพ่ือนนักเรียน
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อาจเปนแรงเสริมหรือเปนอุปสรรคตอการเรียนของเด็กดวยเชนกัน เชน เด็กไมยอมไปโรงเรียน
เพราะถูกเพ่ือนแกลงหรือลอเลียนบอยๆ เปนตน 
  1.1.3 การประเมินเด็กที่มีปญหาการเรียน 
      จันทฑิตา  พฤกษานานนท (2552 : 65) กลาววา เด็กที่มีปญหาการเรียนจะตอง
ไดรับการชวยเหลือจากทุกฝาย ไมวาจะเปน พอแม ครู กุมารแพทย หรือแมกระทั่งตัวเด็กดวย ดังนี้ 
      1.) กุมารแพทย 
          สามารถบอกชนิดและความรุนแรงของปญหา เพ่ือหาวามีปญหาดานสุขภาพ
ที่อาจทําใหเกิดปญหาการเรียนหรือไม เชน โรคลมชัก หอบหืด เปนตน นอกจากนี้แพทยตอง
ประเมินสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก สรางความไววางใจและประสานใหเกิดความรวมมือของพอแม 
ครู และตัวเด็ก ซึ่งจะเปนสวนสําคัญในการแกไขปญหาการเรียนของเด็กไดอยางดี 
      2.) พอแม 
          การรวมมือกันแกไขปญหาน้ัน พอแมก็มีสวนสําคัญมากๆ แพทยตอง
ประเมินขอมูลที่เก่ียวของกับความรูสึก ความเขาใจตอปญหาของพอแมวาเปนอยางไร รวมทั้ง
ความสัมพันธที่มีตอเด็ก ซึ่งปญหาอาจเกิดมานานจนเปนความขัดแยงระหวางพอแมกับเด็ก พอแม
อาจวิตกกังวล ผิดหวังในตัวลูก เครียด โกรธที่ไมไดดังใจ ทําใหความสัมพันธของพอแมกับลูกเสียไป 
ขอมูลตางๆ เหลาน้ีพอแมจะตองเปดเผย เชน เด็กมีปญหาพฤติกรรมอ่ืน นอกจากปญหาการเรียน
หรือไม เชน ตอตาน กาวราว มีคนในครอบครัวที่มีปญหาการเรียนหรือไม ความสัมพันธระหวางพอ 
แม พ่ี นอง สภาพชีวิตความเปนอยูในบาน เวลาที่ใหกับลูกและกิจกรรมที่ทํารวมกัน ปญหาของพอ
แมเอง เชน ติดเหลา ยา ซึมเศรา หยาราง ยากจน ตกงาน มีพฤติกรรมตอตานสังคม ทําผิดกฎหมาย 
รวมถึงทัศนคติและคานิยมของพอแมตอการเรียน ใหความสําคัญตอการเรียนของลูกมากนอยแคไหน 
      3.) ครู 
          ขอมูลที่ไดจากครูก็มีสวนสําคัญในการชวยเหลือเด็ก เชน วิชาที่มีปญหา 
ความสนใจ ความตั้งใจ ลายมือ ความสมํ่าเสมอในการมาเรียน ผลการเรียนในอดีต (สมุดพก สมุดจด
งาน) ความประพฤติในหองเรียน ความชวยเหลือหรือการทดสอบท่ีเคยทําไปแลว 
      4.) เด็ก 
          ขอมูลจากตัวเด็กตามลําพังมีความสําคัญตอการชวยเหลือเด็กดวย เพ่ือจะ
ไดรูวาเด็กคิดอยางไรกับปญหาและเพ่ือใหไดภาพที่ชัดเจนของปญหาการเรียน เชน สอบตก หนี
เรียน หรือมีวิชาใดบางที่เปนปญหา ความสัมพันธในครอบครัว หยาราง ยายบาน ยายโรงเรียน ซึ่ง
อาจทําใหเด็กเครียดและกังวล ไมมีสมาธิในการเรียน มีกิจกรรมอะไรบางที่ชอบทํา วิชาที่ชอบเรียน 
มีการใชยา สารเสพติด และแอลกอฮอลรวมดวยหรือไม (โดยเฉพาะเด็กวัยรุน) ซึ่งจะทําใหเด็กมีผล
การเรียนตกต่ําลงหรือหนีเรียน ขาดเรียนบอยหรือไม ซึ่งอาจเปนจากโรคเร้ือรังที่เปนอยู เชน  
ฮีโมฟเลีย ตองหยุดเรียนเพ่ือไปรับการรักษาที่โรงพยาบาล โรคลมชัก หูน้ําหนวกเรื้อรัง สารตะกั่ว 
เปนพิษ เลือดจางจากการขาดเหล็ก เปนตน รวมทั้งยารักษาโรคบางตัวที่อาจมีผลตอสมาธิ (เชน  
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ฟโนบาร บิทาล ทีโอฟลลีน สูโดอีฟดรีน) 
 
 1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน 
  1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
      เรยโนลด (Raynolds. 1970 : 4879-A) ไดทําการวิจัยเร่ืองการสอนสังคมศึกษา
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาในรัฐเทนเนสซีตะวันออก ผลการวิจัยพบวา ดานตัวผูสอนมีอุปสรรคที่ทําให
ผูสอนไมสามารถปรับปรุงการเรียนการสอนได นั่นก็คือ ไมมีเวลาเพียงพอ ดานวิธีสอน อาจารย
ผูสอนมุงสอนใหนักเรียนจําเนื้อหา มีอาจารยสวนนอยที่ใชวิธีสืบสวนสอบสวน การศึกษารายกรณี 
การใชอุปกรณการสอน หนังสืออานประกอบมีนอยมาก การเลือกหนังสือเปนตําราเรียน ความพอใจ
ของอาจารยสวนมากตองการใหมีการอบรมวิธีสอนสังคมศึกษาใหมๆ 
      รูบิน (Rubin. 1975 : 41-51) ไดศึกษาพบวา นักเรียนมีวิธีเรียนแตกตางกัน
ออกไป เน่ืองมาจากสาเหตุดังตอไปน้ี 
      (1) ชนิดของความรู ความรูบางอยางตองเรียนดวยการจํา แตบางชนิดตองเรียน
ดวยความเขาใจ 
      (2) ลําดับขั้นการเรียนรู 
          (3) อายุ คนที่มีอายุมากกวาจะสามารถเดาขอความไดเกง เพราะมีประสบการณ
มาก แตคนที่มีอายุนอยจะสามารถปรับตัวไดดีกวา 
      (4) การนําไปใช การเรียนภาษาที่ผูเรียนไมมีโอกาสนําไปใชมากนักจะทําใหการ
เรียนนั้นอยูในวงแคบ แตถาผูเรียนมีโอกาสนําไปใชมากจะทําใหการเรียนขยายวงกวางมากขึ้น
มากกวา         
      บราเซอร (Bratcher. 1976 : 4855-A) ไดจัดบริการใหคําปรึกษาเพื่อสนองความ
ตองการของนักเรียนและจากการใหบริการปรึกษา พบวา นักศึกษามีปญหาตางๆ เรียงลําดับตาม
ความสําคัญ ดังน้ี ปญหาการศึกษา ปญหาเก่ียวกับการศึกษาตอ ปญหาดสนอาชีพ และปญหาดาน
สังคม 
      รอเจอรส (Rogers. 1989 : 256-268) วิเคราะหปญหาของนักเรียนชั้นปที่ 1 ใน
วิทยาลัยครู ผลการวิจัยพบวา ประเภทของปญหาท่ีพบมากที่สุด ไดแก ปญหาการเรียน ปญหา
รองลงมา ไดแก ความสัมพันธกับอาจารย 
       
  1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
      ทัศนีย  พิศาลรัตนกุล (2536 : 89) ไดศึกษาปญหาการเรียนของนิสิตปริญญาโท 
วิชาเอกการศึกษาผูใหญ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ผลการวิจัยพบวา นิสิต
ปริญญาโทมีปญหาเร่ืองคาใชจายในการเรียนมากเกินไป เน่ืองจากลักษณะของรายวิชาบางวิชา
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จําเปนตองออกไปทัศนศึกษา และคาใชจายในการถายเอกสาร ตลอดจนคาหนวยกิตในการ
ลงทะเบียนเรียนทําใหผูเรียนมีคาใชจายเพ่ิมขึ้น 
      ชโรทัย  ปญติ (2540 : 88-95) ไดทําการศึกษาปญหาในการเรียนของนักศึกษา
ผูใหญวัยกลางคนและสูงอายุในหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ วิธีเรียนทางไกล จังหวัด
กําแพงเพชร พบวา นักศึกษาผูใหญวัยกลางคนและสูงอายุมีปญหาในการเรียนโดยรวมทั้ง 4 ดาน 
คือ ดานวิธีเรียนทางไกล ดานครูประจํากลุม ดานกิจกรรมการพบกลุม ดานการปะเมินผล อยูใน
ระดับนอย เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักศึกษาผูใหญวัยกลางคนและสูงอายุมีปญหาในการ
เรียนในหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ วิธีเรียนทางไกล จังหวัดกําแพงเพชร ดานวิธีการ
เรียนทางไกลและกิจกรรมการพบกลุม มีความแตกตางกันอยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และที่
ระดับ .05   
      พิสมัย  บัวอุไร (2542 : 99-102) ไดศึกษาปญหาการเรียนของนักศึกษาใน
โครงการจัดการศึกษาสําหรับบุคคลท่ัวไป โปรแกรมวิชาการจัดการทั่วไป ระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย พบวา นักศึกษามีปญหาการเรียนในดานตางๆ ดังนี้ 
      1. ปญหาการเรียนดานหลักสูตร พบวา ขอที่เปนปญหาสูง คือ เน้ือหาวิชาที่
เรียน หลักสูตรไมไดบรรจุทักษะที่จําเปนบางอยางในการปฏิบัติงานจริงของผูเรียน 
      2. ปญหาการเรียนดานวิธีการสอน พบวา ขอที่เปนปญหาสูงสุด คือ การจัด
ตารางเรียนในแตละรายวิชาเอ้ือประโยชนใหกับผูสอนมากกวาผูเรียน 
      3. ปญหาการเรียนดานผูสอน พบวา ขอที่เปนปญหามากที่สุด คือ ผูสอน
บรรยายเนื้อหารายวิชาที่สอนเร็วเกินไป ทําใหผูเรียนตามไมทัน 
      4. ปญหาการเรียนดานผูเรียน พบวา ขอที่เปนปญหามากที่สุด คือ ปญหาดาน
เศรษฐกิจของประเทศสงผลกระทบในเรื่องคาใชจายดานการเรียนของผูเรียน 
      5. ปญหาการเรียนดานการวัดผลและประเมินผล พบวา ขอที่เปนปญหามาก
ที่สุด คือ ขอทดสอบที่ใชในการวัดผลและประเมินผลการเรียนแตละครั้งมีความยากเกินไป 
      6. ปญหาการเรียนดานสื่อการเรียนการสอนและสิ่งอํานวยความสะดวก พบวา 
ขอที่เปนปญหามากที่สุด คือ จํานวนสื่อ อุปกรณ ประกอบการเรียนการสอนมีไมเพียงพอกับจํานวน
นักเรียน 
       พวงผกา  ศรีสวัสด์ิ (2544 : 60) ไดศึกษาปญหาการเรียนของนักศึกษาใน
โครงการจัดการศึกษาเพื่อปวงชนสําหรับบุคลากรประจําการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสุรินทร พบวา นักศึกษาโดยรวมและจําแนกตามระดับการศึกษา และศูนยการศึกษา ใน
โครงการจัดการศึกษาเพื่อปวงชนสําหรับบุคลากรประจําการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสุรินทร มีปญหาการเรียนโดยรวมและรายดานอยูในระดับปานกลาง 
       งามรัตน  ผดุงกุล (2545 : 65) ไดศึกษาปญหาทางดานการเรียนของนักศึกษา
โครงการปฏิรูปการศึกษาเพื่อชีวิต ในวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี ภาคกลาง จํานวน 360 คน 
พบวา 1) นักศึกษาโครงการปฏิรูปการศึกษาเกษตรเพื่อชีวิต ในวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี ภาค
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กลาง มีปญหาการเรียนที่เก่ียวกับตัวนักศึกษา การสอนของอาจารย และหลักสูตรเน้ือหา อุปกรณ 
ตํารา อยูในระดับปานกลาง  2) นักศึกษามีแนวทางแกไขปญหาดังกลาวอยูในระดับปานกลาง  3) 
เปรียบเทียบปญหาทางดานการเรียนจําแนกตามเพศ และระดับชั้นป พบวา นักศึกษาที่มีเพศตางกัน 
มีปญหาในดานการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตน สรุปไดวา ปญหา
การเรียน เปนปญหาที่พบมากที่สุดกับเด็กในวัยเรียน ดานตัวผูสอนมีอุปสรรคที่ทําใหผูสอนไม
สามารถปรับปรุงการเรียนการสอนได นั่นก็คือ ไมมีเวลาเพียงพอ ดานวิธีสอน อาจารยผูสอนมุงสอน
ใหนักเรียนจําเนื้อหา มีอาจารยสวนนอยที่ใชวิธีสืบสวนสอบสวน การศึกษารายกรณี การใชอุปกรณ
การสอน หนังสืออานประกอบมีนอยมาก การเลือกหนังสือเปนตําราเรียน ความพอใจของอาจารย
สวนมากตองการใหมีการอบรมวิธีสอนสังคมศึกษาใหมๆ นอกจากน้ี นักเรียนสวนใหญไมวาจะอยูใน
ระบบการศึกษาที่ตางกัน ระดับชั้นตางกันลวนประสบปญหาดานการเรียนในหลายๆ ดาน เหมือนกัน 
ซึ่งทําใหนักเรียนไมมีความสุขกับชีวิตการเรียน   
       

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน 
 2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยดานสวนตัว 
  2.1.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   2.1.1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     ไอแซงค อาโนลด และไมลี (Eysenck, Arnold and Meili. 1972 : 6) ให
ความหมายของคําวา ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง ขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัย
ความหมายอยางมาก ซึ่งเปนผลมาจากการกระทําที่ตองอาศัยความสามารถทั้งรางกายและ
สติปญญา ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนโดยตอง
อาศัยความสามารถเฉพาะตัวของบุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจไดกระบวนการท่ีไมตองอาศัย
การทดสอบ เชน การสังเกต เพ่ือการตรวจการบาน หรืออาจไดในรูปของเกรดจากโรงเรียนซึ่งตอง
อาศัยกระบวนการที่ซับซอน และระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนทั่วไป 
     แฮริส (Harris. 1984 : 14) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้ขึ้นอยูกับตัว
แปรดานสติปญญาและตัวแปรดานอ่ืนๆ ที่ไมใชสติปญญา สวนการเผชิญความเครียดและการปรับตัว
เปนการใชสติปญญาประเมินสภาพการณวาเปนอันตรายหรือไม ตลอดจนหาวิธีแกไขสิ่งที่เปน
อันตรายตางๆ 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถในการที่จะพยายามเขาถึงความรู ซึ่งเกิดจากการทํางานที่ประสานกันและตองอาศัย
ความพยายามอยางมาก ทั้งองคประกอบที่ไมใชสติปญญา แสดงออกในรูปของความสําเร็จ ซึ่ง
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สามารถสังเกตและวัดไดดวยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทั่วไป     
 
   2.1.1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    2.1.1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
       เทอรแมน และโอเดน (ประหยัดศรี  เถื่อนศิริ. 2536 : 48 ; อางอิง
จาก Terman and Oden. 1974) ไดศึกษาพบวา ผูที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา จะมีลักษณะ
ตอไปน้ี ไดแก ไมมีความเชื่อม่ันในตนเอง ไมมีความมานะพยายาม ไมมีแรงจูงใจ ไมมีความมุงม่ัน
ไปสูเปาหมาย และไมมีความม่ันคงทางอารมณ สวนผูที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง จะมีลักษณะที่
ตองการจะประสบความสําเร็จ มีแรงจูงใจสูง มีความพากเพียร และมีความสามารถในการปรับตัวทาง
สังคม       
       กิลล (กันตกนิษฐ  เกษมพงษทองดี. 2540 : 20 ; อางอิงจาก Gill. 
1962) ไดศึกษาการปรับตัวทางสังคมของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน พบวา
นักเรียนที่เรียนดีมีความสามารถในการปรับตัวทางสังคมไดดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
ต่ํา 
        
    2.1.1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
        เติมศักด์ิ  คทวณิช (2540 : 123) ไดทําการวิจัยเร่ืองตัวแปรที่
เก่ียวของกับปญหาการเรียนและวิธีเผชิญปญหาทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ ผลการวิจัยพบวา ปญหาการ
เรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงขึ้นอยูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ 
นิสัยทางการเรียน และสัมพันธภาพระหวางบุคคล อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
         สําเนียง  ศิลปประกอบ (2540 : 84) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ความรับผิดชอบในการเรียน และความเชื่อม่ันในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่
เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยบทเรียนสําเร็จรูปกับนักเรียนที่เรียนดวยการสอนตามคูมือครู พบวา กลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
        จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาว ชี้ใหเห็นวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตางกันมีผลทําใหนักเรียนประสบปญหาแตกตางกัน 
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  2.1.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
   2.1.2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
     1.) ความหมายของบุคลิกภาพ 
     รุช (ผองพรรณ  เกิดพิทักษ. 2530 : 40 ; อางอิงจาก Ruch. 1953) กลาว
วาบุคลิกภาพคือตัวเราทั้งตัว หรืออัตตะที่แสดงพฤติกรรมตางๆ ออกมา และพฤติกรรมตางๆ ที่
แสดงออกมาน้ันเปนกระจกเงาที่สะทอนความรูสึกนึกคิดหรือทัศนคติของบุคคลน้ันๆ นอกจากน้ี สาย
สุรี  จุติกุล (2511: 8) กลาวเชนเดียวกันวา บุคลิกภาพ หมายถึง สวนตางๆ ของบุคคลที่รวมกันแลว
ทําใหบุคคลนั้นแตกตางจากบุคคลอ่ืนๆ สวนตางๆ นั้น ไดแก อุปนิสัย นิสัยใจคอ ความสนใจ 
ทัศนคติ และวิธีการปรับตัวโครงสรางของรางกาย ซึ่งสวนตางๆ เหลาน้ีจัดเปนลักษณะที่สําคัญของ
แตละบุคคล 
     กุญชรี  คาขาย (2540 : 198) กลาววา บุคลิกภาพเปนคํากลางๆ หมายถึง
ลักษณะรวมถึงตัวบุคคลอันประกอบไปดวยพฤติกรรมภายในและภายนอกซึ่งประกอบเปนผลทําให
บุคคลมีพฤติกรรม การรับรู เจตคติ แรงจูงใจ และปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราในลักษณะที่ไมเหมือน
ใคร 
     ออลพอรต (สุรางค  โควตระกูล. 2544 : 31 ; อางอิงจาก Allport. 1955) 
ใหคําจํากัดความของคําวาของคําวา “บุคลิกภาพ” วาเปนการจัดและรวบรวมเกี่ยวกับระบบทาง
รางกายและจิตใจ (Psychophysical Systems) ภายในตัวของแตละบุคคลแตจะมีการเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอ ยังผลใหแตละบุคคลมีการปรับตัวตอสิ่งแวดลอมที่เปนเอกลักษณไมซ้ําแบบกับคนอ่ืน 
     วราภรณ  ตระกูลสฤษด์ิ (2544 : 29) กลาววา บุคลิกภาพ คือ 
ลักษณะเฉพาะของบุคคล ซึ่งทําใหบุคคลมีลักษณะแตกตางจากบุคคลอ่ืนซ่ึงมีปจจัยเกี่ยวของ ไดแก 
พันธุกรรม สิ่งแวดลอม การเรียนรู ประสบการณ และการฝกอบรมในการพัฒนาบุคลิกภาพของ
ตนเองใหเปนตามความประสงค 
     สุรางค  โควตระกูล (2544 : 31) ใหความหมายของบุคลิกภาพ คือ 
คุณลักษณะที่เปนเอกลักษณของแตละบุคคลแสดงออกโดยพฤติกรรมที่บุคคลน้ันมีตอสิ่งแวดลอมที่
ตนกําลังเผชิญอยู และพฤติกรรมนี้จะคงเสนคงวาพอสมควร 
     อารี  พันธมณี (2546 : 67) กลาววา บุคลิกภาพ หมายถึง แบบแผน
พฤติกรรมของบุคคล ซึ่งเปนลักษณะเอกลักษณที่แสดงออกทั้งดานความคิด ความรูสึก ความสนใจ 
สติปญญารวมทั้งดานสรีระ บุคลิกภาพภายนอกและภายใน ทําใหแยกความแตกตางของบุคคลได 
และบุคลิกภาพของบุคคลเปนผลมาจากพันธุกรรมและส่ิงแวดลอม 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา บุคลิกภาพ หมายถึง แบบแผน
พฤติกรรมหรือลักษณะนิสัยที่รวมเปนฉบับของแตละบุคคล ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะของ
พฤติกรรมที่แสดงถึงการมีเอกลักษณของตนเอง โดยแสดงออกทางดานภาษาถอยคํา และภาษา
ทาทาง อันเปนผลเนื่องมาจากพันธุกรรม สิ่งแวดลอมและการเรียนรู 
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     2.) ความสําคัญของบุคลิกภาพ 
     อารี  พันธมณี (2546 : 67) กลาววา ถึงความสําคัญของบุคลิกภาพในการ
สรางความสัมพันธระหวางบุคคล การดําเนินชีวิต การงานและสังคม ซึ่งมีผลตอความเจริญกาวหนา 
คุณประโยชนและความสําเร็จของบุคคลดังนี้ 
     1. ความม่ันใจ บุคคลที่มีบุคลิกภาพที่ดีจะมีความรูสึกม่ันใจในการ
แสดงออกมากขึ้น กลาแสดงความคิดเห็น ความรูสึกและการกระทําตางๆ ไดอีกดวย 
     2. ความสําเร็จ บุคคลที่มีบุคลิกภาพดี สามารถสรางศรัทธาแกผูพบเห็น 
     3. ประกอบกับมีความเชื่อม่ันในตนเอง จึงสามารถทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
     4. ความเปนตัวของตัวเอง บุคคลที่มีบุคลิกภาพดี ก็จะทําใหเปนคนที่
ศักยภาพในตนเองสูง และเปนคนที่ทําประโยชนใหแกสังคมไดดี 
     3.) ประเภทของบุคลิกภาพ 
     การพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางลักษณะที่แสดงออกทางกายภาพ
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ลักษณะโครงสรางตางๆ ของรางกายและบุคลิกภาพ เปนความเชื่อวามนุษยเรา
นั้นมีลักษณะทางสรีระที่เปนแบบแบบไป แตละแบบอาจเก่ียวของสัมพันธกับแตละอยาง (Luthan. 
1989:160) ดังน้ัน จึงมีผูแบงบุคลิกภาพของคนออกเปนหลายประเภท เชน ความคิดของจุง
(Hergenharn.1990 : 58-85 ; citing Jung. N.d.) ไดพิจารณาบุคลิกภาพของคนโดยยึดถือสังคมเปน
หลัก เขาไดแบงบุคลิกภาพของคนออกเปน 2 ประเภท คือ 
     1. บุคลิกภาพที่ชอบเก็บตัว (Introvert) เปนคนที่ไมชอบสุงสิงกับผูอ่ืน
เครงครัดตอระเบียบแบบแผน มีมาตรการและกฎเกณฑที่แนนอนในการควบคุมอุปนิสัยของตนเอง 
เชื่อตัวเองและการกระทําทุกอยางที่มักจะข้ึนอยูกับตนเองเปนใหญ บุคคลประเภทนี้จะผูกพันกับ
ตนเองมากกวาที่จะผูกพันกับสังคมหรือบุคคลอ่ืน 
     2. บุคลิกภาพที่ชอบแสดงตัว (Extrovert) เปนคนเปดเผย คุยเกง ราเริง
ปรับตัวไดดีในสิ่งแวดลอมตางๆ ในความเชื่อม่ันในตนเองบนรากฐานของเหตุผลและความจริง 
     นอกจากน้ี ฟรีดแมน และโรเซนแมน (Farmer and others. 1984 : 34 ; 
citing Friedman & Rosenmen. 1974) ไดแบงบุคลิกภาพของคนตามลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออก
โดยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ บุคลิกภาพแบบ เอ และบุคลิกภาพแบบ บี รายละเอียดของ
บุคลิกภาพทั้ง 2 มี  ดังนี้  
     1. บุคลิกภาพแบบ เอ (Type A Personality) เปนบุคลิกภาพของคนที่มี
พฤติกรรมดังตอไปน้ี (Organ; & Hamner. 1982 : 272-273 ; Farmer and others. 1984 : 35 ; 
Smith & Anderson. 1986 : 1166-1167 ; Fontana and others. 1987 : 177) 
        1.1 มีความทะเยอทะยาน (Intense Ambition) เปนบุคคลท่ีมีความ
ปรารถนาอยางแรงกลาที่อยากจะประสบความสําเร็จ 
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        1.2 ชอบแขงขัน (Competitive Drive) เปนบุคคลที่ชอบตอสูแขงขันกับ
ผูอ่ืนเพื่อใหตนเองไดดีกวาคนอ่ืน 
        1.3 แขงขันกับเวลา (Time Urgency) เปนบุคคลที่กระทําส่ิงตางๆอยาง
เรงดวนใชเวลาใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด ทํางานตามแผนเวลา 
        1.4 สรางศัตรู (Hostility) เปนบุคคลที่ยึดตนเองเปนที่ตั้ง ชอบแสดงออก
นอกทาง ขมขูผูอ่ืน อาฆาตแคน และขาดความเห็นใจผูอ่ืน 
        1.5 อดทนต่ํา (Impatient) เปนบุคคลที่มีความอดทนต่ําตอการรอคอย
และอดทนต่ําตอสภาพแวดลอมทางกาย ทนไมไดกับความเฉื่อย 
        1.6 มีความกาวราว (Aggressiveness) มีความกาวราวทางรางกาย 
     2. บุคลิกภาพแบบ บี (Type B Personality) เปนบุคลิกภาพที่มีลักษณะ
ตรงกันขามกับแบบ เอ ซึ่งเปนบุคคลที่ไมทะเยอทะยาน ไมมุงเอาชนะ มีความสงบเสง่ียม ทํางานไป
พักผอนไป ไมรีบรอน (Greene and others. 1985 : 165 ; Michell ; & Lanson. 1987 : 203 ; 
Robbins. 1989 : 511) 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน จะเห็นไดวา บุคลิกภาพเปนการแสดงออกท้ัง
ดานการกระทําและความคิด ซึ่งเปนผลมาจากพันธุกรรมกับสิ่งแวดลอมรวมทั้งประสบการณตางๆ ที่
บุคคลไดรับจึงกลายเปนลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคล 
     4.) การวัดลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ และบุคลิกภาพแบบ บี 
     บุคลิกภาพแบบ เอ และบี แบบวัดที่ใชในปจจุบันมี 3 แบบ (จรรยา  เกษ
ศรีสังข. 2537 : 15 ; อางอิงจาก Friedman ; & Rosenmen. 1974) คือ 
     แบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง (Structured Interview : SI) 
ประกอบดวยขอคําถาม 25 ขอเปนการถามโดยใหผูตอบรายงานพฤติกรรมตนเองในสถานการณ
ตางๆ ที่ทําใหคนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ ไมสามารถทน เชน สถานการณที่ทําใหเกิดความโกรธ 
สถานการณที่มีการแขงขันอยางมาก แบบสัมภาษณนี้เปนการวัดการแสดงออกทางดานกายภาพ 
     มาตรวัดลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ ของเฟรมม่ิงแฮม (Framinghaen 
Type A Scale : FTAS) เปนแบบวัดรายงานตนเองเชนเดียวกับแบบหนึ่ง ประกอบดวยคําถาม 10 
ขอ วัดทางดานแรงขับมุงสัมฤทธิ์ การมีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว และการรับรูวามีความ
กดดันในการทํางาน 
     แบบสํารวจการกระทํากิจกรรมของเจนกินส (Jenkins Activity Survey : 
JAS) เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวยขอคําถาม 20 ขอ บุคคลที่ไดคะแนนจากแบบวัดน้ีสูงเปน
บุคคลที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ โดยกลุมบุคคลน้ีรายงานวา มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว 
ทํางานดวยความรีบเรง ไมลดละตอความออนลาหรือการทํางานที่ประสบความลมเหลว นอกจากน้ี
ยังรายงานวาตนเองทํางานและมีความตองการผลสัมฤทธิ์มากกวา โดยเฉพาะกลุมตัวอยางที่อยูในวัย
ผูใหญรายงานวา มีความตองการความกาวหนาในอาชีพ มีความตั้งใจเพ่ิมสถานภาพอาชีพใหสูงขึ้น 
รับรูวาไดรับแรงเสริมจากการทํางานกวา อีกทั้งยังมีระดับการศึกษาสูงกวา 
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     นอกจากนี้ สตรูปและคนอ่ืนๆ (Strube and others. 1987) ไดให
ขอเสนอแนะเก่ียวกับแบบสํารวจกิจกรรมของเจนกินสวา เปนแบบวัดบุคลิกภาพแบบ เอ โดยให
ผูตอบรายงานพฤติกรรมตนเองวามีการแสดงออกอยางไรและไดศึกษาพบวา คนที่มีลักษณะ
บุคลิกภาพแบบ เอ มีความเชื่อถือในความสําเร็จของงานมากกวาความลมเหลว มีแรงขับในการ
แขงขันสูง มุงสัมฤทธิ์และมีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา บุคลิกภาพเปนการแสดงออกทั้ง
ดานการกระทําและความคิด ซึ่งเปนผลมาจากพันธุกรรมและส่ิงแวดลอม รวมทั้งประสบการณตางๆ 
ที่บุคคลไดรับจึงกลายเปนลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคล 
 
   2.1.2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
    2.1.2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ           
       เคลล่ี และฮูสตัน (Kelly; & Houston. 1985: 634) ไดศึกษา
บุคลิกภาพแบบเอ และ แบบบี จําแนกตามความแตกตางทางดานลักษณะชีวิตสังคมภูมิหลังและการ
ทํางาน กลุมตัวอยางเปนผูหญิงที่ทํางานนอกบานจํานวน 220 คน โดยแบงกลุมออกเปน 2 กลุม ผล
การศึกษาพบวา หญิงที่ทํางานนอกบานมีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ ระดับการศึกษาสูงกวา ระดับ
สถานภาพทางอาชีพสูงกวา มีชั่วโมงการทํางานมากกวา มีปริมาณงานที่ทํามากกวา มีความสับสน
ในบทบาทการทํางานความเครียดในการทํางาน และตองการประสบการณการทํางานมากกวาบุคคล
ที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบ บี 

         ชวาทซ และคนอื่นๆ (Schawart; others. 1986: 235) ไดศึกษา
เปรียบเทียบพฤติกรรมของบุคคลทีมีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ มีความมุงหวังความสําเร็จเลย และ
ในสถานการณที่มีบางคนประสบความสําเร็จผลการศึกษาพบวาคนที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ มี
ความมุงหวังความสําเร็จในสถานการณที่มีโอกาสประสบความสําเร็จเลย และในสถานการณที่มีบาง
คนประสบความสําเร็จผลการศึกษาพบวาคนที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ มีความมุงหมายหวัง
ความสําเร็จในสถานการณที่มีโอกาสประสบการณความสําเร็จได แตจะไปผูกมัดกับงานที่ไมมีโอกาส
ประสบความสําเร็จ 

         สตรูป และ โบแลนด (อัจฉรา วงศวัฒนามงคล. 2533: 19 -20; อางอิง
จาก Strube; & Boland. 1986) ไดศึกษาการรับรูสาเหตุของการกระทําและความเพียรในการทํางาน
ของบุคคลท่ีมีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ และแบบบี ผลการศึกษาพบวา กลุมที่มีลักษณะบุคลิกภาพ
แบบเอ มีความเชื่อถือในความสําเร็จมากกวาความลมเหลว สวนความสัมพันธทางลบ กลาวคือ ถา
งานมีความยากมากขึ้นบุคคลจะมีความเพียรพยายามในการทํางานลดลง และจะมีความเพียร
พยายามมากในงานที่มีความยากปานกลาง ในขณะที่บุคคลที่มีบุคลิกภาพแบบบี นั้น มีความเชื่อถือ
ในความสําเร็จและความลมเหลวไมแตกตางกันและการวินิจฉัยความยากของงาน และความเพียร
พยายามมีความสัมพันธกันทางบวก 
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      ไคลเวอรและไวดเนอร (Kleiwer amd Weidner. 1987 : 204) ได
ศึกษาเร่ืองลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ และระดับความมุงหวัง โดยศึกษาจากการตั้งเปาหมายของ
ความสําเร็จของเด็กและผูปกครอง กลุมตัวอยางเปนเด็กชาย จํานวน 32 คน และเด็กหญิง จํานวน 
41 คน มีอายุระหวาง 9-12 ป โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน เด็กที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ และ
แบบบี พบวา เด็กทั้งสองกลุมไดตั้งเปาหมายความสําเร็จแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แต
ในการกระทําพฤติกรรม เด็กที่มีบุคลิกภาพแบบเอ จะทํางานสําเร็จมากกวา และมีความเพียร
พยายามเพ่ือใหประสบความสําเร็จมากกวา 

    
    2.1.2.2.2 งานวิจัยในประเทศ 

   ชมพูนุท พงษศิริ (2535: 73 -74) ไดศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับ
ความวิตกกังวลในการฝกปฏิบัติงานหอผูปวยของนักศึกษาพยายามวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาด
ไทยกรุงเทพมหานครกลุมตัวอยาง เปนนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 2,3 และ 4 วิทยาลัยพยาบาล
สภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร จํานวน 230 คน ผลการศึกษา พบวา นักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 3 
มีความวิตกกังวลสูงกวานักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 2 มีความวิตกกังวลต่ําที่สุดและนักศึกษาพยาบาล
ที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ จะมีความคิดวิตกกังวลสูงกวานักศึกษาพยาบาลที่มีบุคลิกภาพแบบ บี  
    จรรยา เกษศรีสังข (2537: 105) ไดศึกษาวิธีการเผชิญปญหาของ
นักเรียนนายรอยตํารวจ พบวา นักเรียนนายรอยตํารวจที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีวิธีการเผชิญปญหา
แบบสูปญหายกเวนวิธีการเผชิญปญหาดานการเรียนภาคปฏิบัติ สวนนักเรียนนายรอยตํารวจที่มี
บุคลิกภาพแบบ บี มีวิธีการเผชิญปญหาดานตางๆ แบบรอมชอม 

    ศักด์ิสิทธิ์ สธนพงศ (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธ
ระหวางความสําเร็จในการทํากิจกรรมของกลุมควบคุมคุณภาพกับ เจตคติความตองการและ
บุคลิกภาพแบบเก็บตัว-แสดงตัวของสมาชิกกลุมควบคุมคุณภาพ พบวา จากลักษณะของบุคลิกภาพ
แบบแสดงตัว ที่ชอบเขาสังคมชอบการเปลี่ยนแปลง และมีงานวิจัยพบวา ผูมีบุคลิกภาพแบบแสดง
ตัว จะทํางานที่มีลักษณะติดตอกับผูอ่ืนไดดี ซึ่งสอดคลองกับลักษณะของการทํากิจกรรมกลุมควบคุม
คุณภาพในขณะที่ ธีระศักด์ิกําบรรณารักษ ฝายแผนการและติดตามผล กรมพลศึกษา พบวา การมี
ความเกรงใจสูง การไมกลาแสดงออก ซึ่งเปนลักษณะของบุคลิกภาพแบบเก็บตัว เปนปญหาสําคัญ
ของการทํากิจกรรมกลุมควบคุมคุณภาพ ดังน้ันจึงตั้งสมมุติฐานการวิจัยขอ 8 วา บุคลิกภาพแบบ
แสดงตัวของสมาชิกกลุมควบคุมคุณภาพ มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับความสําเร็จในการทํา
กิจกรรมของกลุมควบคุมคุณภาพ 

    พระธีราภิสุทธิ์  สารธมฺโม (2550 : 92) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอ
สมาธิในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล เขตทวี
วัฒนา กรุงเทพมหานคร พบวา บุคลิกภาพมีความสัมพันธทางบวกกับสมาธิในการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวานักเรียนบางคนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีสมาธิในการเรียน
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มากทั้งน้ีเพราะนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ จะมีลักษณะ คือ ความมานะพยายามในการทํางาน 
ชอบฝาฟนอุปสรรคตางๆ เพ่ือประสบความสําเร็จ ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว 
            จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาว สรุปไดวา 
บุคลิกภาพทั้งแบบเก็บตัว-แสดงตัว มีผลใหเด็กมีลักษณะที่แตกตางกันในดานของพฤติกรรม การ
แสดงออกและความสัมพันธกับผู อ่ืน ซึ่งสวนใหญเปนผลจากการเลี้ยงดู ดังนั้นผูวิจัยคาดวา
บุคลิกภาพแบบ เอ นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 
  2.1.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
   2.1.3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
     คําวา “นิสัย” หมายความวา ความประพฤติที่เคยชิน (ราชบัณฑิตยสถาน : 
2538)  
     คําวา “นิสัย” คือ แนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมจนเปนนิสัย 
และเปนไปโดยอัตโนมัติ โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ (Eysench, Arnold 
and Meile. 1972 : 40) 

   1.) ความหมายของพฤติกรรมดานการเรียน 
     การเอาใจใสตอการเรียน ความสนใจใฝรู การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

การใหความรวมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนที่อาจารยมอบหมายใหจากรายงานการวิจัยเอกสาร 
เร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนรูในระดับบัณฑิตศึกษา พอสรุป เก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนของ
นักศึกษาไดดังนี้ (ทบวงมหาวิทยาลัย. 2543) ผูเรียนควรรับผิดชอบดูแลกิจกรรมการเรียนของตนเอง 
ซึ่งไดแก การวางแผนการเรียนรูของตนเอง โดยอาศัยแหลงทรัพยากรทางความรูตางๆ ที่จะชวยให
แผนการเรียนรูไปสูการปฏิบัติหรืออาจเปนการอาศัยประสบการณความชํานาญของผูอ่ืนก็ได แตเปน
ความรับผิดชอบของผูเรียนที่จะไดมาซ่ึงคําตอบของคําถามที่ตองการ ซึ่งผูเรียนจะตองรับผิดชอบทั้ง
การควบคุมเนื้อหา กระบวนการ องคประกอบของบริบท และสภาพแวดลอมในการเรียนรูของตน 
(ไพฑูรย  สินลารัตน. 2543 : 38 อางอิงจาก Boud. 1982; Long. 1990; Baldonado. 1993) และ
ผูเรียนจะตองทําความเขาใจถึงความสําคัญของปญหาในชีวิตจริงของคนเราที่จะตองเผชิญอยู
ตลอดเวลา ขณะเดียวกันผูเรียนก็จะตองพัฒนาตัวเองใหรูจักตั้งขอสงสัยในสภาพแวดลอมและปญหา
ของสังคมอยูเสมอ เพราะการสงสัยจะเปนเบื้องตนของการวิจัย นอกจากน้ันผูเรียนจะตองมีความ
ละเอียดถี่ถวนกับขอมูลที่ตนเองไดศึกษามาและวิเคราะหตีความตามขอมูลที่ไดมาเปนหลัก ผูเรียน
เองจะตองแสวงหา คิด และพัฒนาความคิดของตนคร้ังแลวครั้งเลาจนเปนภาพรวมของตนแลวจึง
ถายทอดความคิดน้ันออกมาใหชัดเจน พรอมทั้งรับเอาความคิดของคนอ่ืนๆ เพ่ือปรับแกความคิด
ของตนเองดวย 
     ผองพรรณ  เกิดพิทักษ (พระมหาเดชจําลอง  พุฒหอม. 2550 : 30 ; 
อางอิงจาก ผองพรรณ  เกิดพิทักษ. 2538 : 1) กลาววา นิสัยในการเรียน หมายถึง พฤติกรรมของ
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บุคคลที่แสดงออกอยางสมํ่าเสมอ เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพึงพอใจและมุงม่ันที่จะศึกษาหา
ความรูใหบรรลุผลสําเร็จ ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวนี้ประกอบดวย ความตั้งใจ ความเอาใจใสในการเรียน 
การจัดระบบการเรียน ความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆ โดยไมยอ
ทอตออุปสรรค มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ขยัน อดทน รับผิดชอบ พ่ึงตนเองและมีความภูมิใจในผล
การเรียนของตน 
     คําวา “นิสัยการเรียน” “ทักษะในการเรียน” และ “เทคนิคในการเรียน” มี
ความหมายที่คลายคลึงกันจนอาจทําใหเกิดความสับสน ซึ่งเทคนิคในการเรียนนั้น หมายถึง 
กระบวนการตางๆ ที่นํามาใชใหเกิดประโยชนตอการเรียน ซึ่งไดแก วิธีการคนควา กระบวนการ
แกปญหา สวนทักษะในการเรียนน้ัน หมายถึง การนําความสามารถพิเศษหรือวิธีการมาใชใหเกิด
ประโยชนกับการเรียน ซึ่งไดแก วิธีการอาน การจด และทําบันทึกยอการสรุป และการศึกษาคนควา
ถึงวัตถุดิบตางๆ ในการเรียน (สุวิมล วองวาณิช. 2525 : 19-20) และโฮลทแมน (Holtzman. 1965 : 
17) ไดกลาวเก่ียวกับนิสัยในการเรียนวา หมายถึง พฤติกรรมการเรียนที่แสดงออกอยางสมํ่าเสมอ
เก่ียวกับ 1) การใชเวลาเรียน ซึ่งไดแก การรูจักใชเวลาวางไดอยางเหมาะสมในการเรียนและการ
ทํางาน รูจักแบงเวลาวาควรทําเร่ืองใดกอนหลัง ไมผัดผอน หลีกเลี่ยง รอเวลา ทําเวลากระชั้นชิด ไม
เสียเวลากับเร่ืองที่ไมเปนสาระจนเกินควร ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายทันตอเวลา 2) วิธีการเรียน 
ไดแก การรูจักใชวิธีการเรียนที่ถูกตอง มีการวางแผนตระเตรียมงานกอนลงมือทํา รูจักแหลงขอมูลที่
ตองการทราบ ทํางานดวยความมีระเบียบรอบคอบ ทํางานใหสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
     ดังนั้น กลาวไดวา นิสัยการเรียน คือ พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสมํ่าเสมอ
เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพึงพอใจในการเรียนในทางปฏิบัติ เปนวิธีการในการเรียนที่กระทํา
ซ้ําๆ จนกระทั่งกลายเปนนิสัยติดตัวบุคคลนั้นไป ซึ่งเปนสวนหน่ึงที่ทําใหเกิดปญหาดานการเรียน
ของนักเรียน 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา นิสัยในการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมที่ประพฤติปฏิบัติจนเปนประจําในทางการเรียนและเปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพึง
พอใจ มุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ โดยจะตองมีลักษณะของความตั้งใจ มีการวาง
แผนการเรียน มีการจัดระบบการเรียน มีการแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆ 
         
   2.1.3.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
    2.1.3.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
       คอยโว (Koivo. 1983 : 2524-A) ไดศึกษาความสัมพันธดานการ
รับรูของนักเรียนในเร่ืองนิสัยและทัศนคติในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษา
พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติในการเรียนดีกวานักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
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    2.1.3.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
       ประไพ มีศิลป (2546 : 66) ไดศึกษาการฝกสมาธิแบบอาณาปานสติ
รวมกับการปรับพฤติกรรมดวยการเสริมแรงทางบวกที่มีผลตอนิสัยการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกสมาธิแบบอานาปาน
สติรวมกับการปรับพฤติกรรมดวยการเสริมแรงทางบวก กับนักเรียนกลุมควบคุม มีคะแนนนิสัยการ
เรียนในระยะหลังการทดลอง และติดตามผล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<.05) โดยกลุม
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยนิสัยการเรียนสูงกวากลุมควบคุมทั้งสองระยะ 
       จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาวสรุปไดวา นิสัย
ทางการเรียนของนักเรียนมีสวนเกี่ยวของกับปญหาการเรียน เพราะถานักเรียนมีนิสัยทางการเรียนที่
ดีแลวจะทําใหนักเรียนสามารถเรียนและแกปญหาการเรียนที่เกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยดานครอบครัว 
  2.2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
   2.2.1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
     ครอนบาค (Cronbach. 1970 : 112-115) มีแนวคิดวาคุณลักษณะทาง
จิตวิทยาในครอบครัวซึ่งประกอบดวยบรรยากาศทางปญญาและอารมณ ซึ่งบรรยากาศทางอารมณ
นั้นเปนคุณลักษณะหนึ่งของสภาพแวดลอมภายในครอบครัวที่บิดามารดาสรางขึ้น เด็กที่ประสบ
ความสําเร็จในชีวิตมักมาจากครอบครัวที่บิดามารดามีทัศนะคติที่ดีตอลูกและมีความสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด ถาเด็กมีบิดามารดาที่เขาใจตน ใหความรัก ความอบอุน และชวยเหลือในเวลาที่ตองการ เด็ก
ยอมมีสุขภาพจิตดีและทําใหเด็กเรียนไดอยางเต็มที่และประสบความสําเร็จในการเรียน 
     โคแมนและแฮมแมน (ฐิติกร ชินสุวรรณพานิช. 2546 : 32 ; อางอิงจาก
ผองพรรณ  เกิดพิทักษ) ไดกลาวถึง องคประกอบของบรรยากาศในครอบครัวที่มีความสําคัญอยาง
ยิ่งตอการพัฒนาการของเด็ก ซึ่งไดแก ความรัก ความอบอุน การยอมรับและการยกยองเด็ก 
บรรยากาศในครอบครัว ซึ่งประกอบดวย ความรัก ความอบอุน และยอมรับบุตรธิดาดวยความ
เหมาะสม สมเหตุสมผล และสอดคลองกับสถานการณที่มีความสําคัญตอการพัฒนาการและความ
สมบูรณแหงบุคลิกภาพของสมาชิกในครอบครัวนั้นๆ 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา การเอาใจใสการเรียนของ
ผูปกครอง สงผลใหเด็กมีสุขภาพจิตที่ดี ราเริง มีความรับผิดชอบ ขยันหม่ันเพียร และประสบ
ความสําเร็จในการเรียน 
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   2.2.1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
    2.2.1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
       ออซูเบล (ฐิติกร  ชินสุวรรณพานิช. 2546 : 42 ; อางอิงจาก เปรม
สุรีย  เชื่อมทอง) ศึกษาประวัติของเด็กที่ทําความผิดและเปนอาชญากร พบวา สวนมากมาจาก
ครอบครัวที่ไมสมบูรณ พอแมแยกทางกัน หรือพอแมตาย หรือทะเลาะเบาะแวงไมลงรอยกัน ทําให
เด็กไมไดรับความรัก ความอบอุนเพียงพอ กอใหเกิดความนอยเน้ือต่ําใจ ปรับตัวเขากับ
สภาพแวดลอมรอบๆ ตัว ไดยาก จึงมีโอกาสกระทําความผิดได หรือมีบุคลิกภาพแปรปรวนไปจนถึง
เปนคนโรคประสาทได  
 
    2.2.1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
       บําเพ็ญ  วชังเงิน (2541 : 121-128) ไดศึกษาเร่ืองอิทธิพลของ
ครอบครัวที่มีตอพฤติกรรมที่เปนปญหาของนักเรียน กรณีศึกษาโรงเรียนกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมที่เปนปญหาของนักเรียนสาเหตุหน่ึงมีผลมาจากอิทธิพล
ของครอบครัว ไดแก สภาพความเปนอยูที่แตกตางกันทางวัฒนธรรม และสัมพันธภาพของบุคคลใน
ครอบครัว 
       สมนึก เสียงหวาน (2551 : 75) ไดศึกษาการควบคุมดูแลนักเรียน
ของผูปกครองโรงเรียนเทศบาล 3 ชุมชนวัดจันทราวาส สังกัดเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
จําแนกตามภูมิหลังของผูปกครองนักเรียน โดยวิธีการวิจัยเชิงสํารวจจากกลุมตัวอยางที่เปน
ผูปกครองนักเรียน โรงเรียนเทศบาล 3 ชุมชนวัดจันทราวาส จํานวน 273 คน พบวา ผูปกครอง
นักเรียนมีการควบคุมดูแลนักเรียน ดานการเรียน อยูในระดับมาก โดยแสดงความชื่นชมกับผลงานที่
นักเรียนทําสําเร็จ มีการปฏิบัติเปนลําดับแรก รองลงมา แนะนํานักเรียนใหรูจักคิดอยางรอบคอบและ
แกไขปญหาดวยตนเอง และปลอบใจและใหกําลังใจเม่ือนักเรียนมีปญหาในการเรียน สวนพบครูเพ่ือ
ปรึกษาในกรณีที่พบปญหาการเรียนของนักเรียนมีการปฏิบัติเปน ลําดับสุดทาย 
       จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาว สรุปไดวา การ
เอาใจใสการเรียนของผูปกครองเปนปจจัยหน่ึงที่ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนที่ดี ชวยให
นักเรียนเกิดความอบอุนใจในการเรียนและมีความขยันหม่ันเพียรในการเรียน ดังน้ันผูวิจัยจึงคิดวา
การเอาใจใสการเรียนของผูปกครองนาจะสงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
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  2.2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
   2.2.2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
     จรรจา  สุวรรณทัต (2542 : 48-52) กลาววา ปจจัยที่มีสวนในการสราง
ความสัมพันธในครอบครัวได คือ สถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม ของครอบครัว กลาวคือ ครอบครัว
ใดมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจไมขัดสน ยอมนํามาซ่ึงความสงบสุขของครอบครัว เกิดความกลม
เกลียวสมัครสมานกันในครอบครัว 
     นุชนาฏ  วรยศศรี (2544 : 23) ไดใหความหมายวา ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว หมายถึง ระดับฐานะของผูปกครองของนักเรียน อันไดแก รายไดของบิดา รายไดของ
มารดาของแตละครอบครัว เปนปจจัยดานสังคมประการหนึ่งที่มีความสําคัญ เพราะเม่ือฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวตางกันยอมสงผลถึงคาใชจายในการเรียน การอบรมเลี้ยงดูตางกันยอมสงผล
กระทบถึงการเรียนดวย 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง
สงผลตอความสัมพันธอันดีในครอบครัว ครอบครัวใดมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจไมขัดสน ยอมนํามา
ซึ่งความสงบสุขของครอบครัว 
 
   2.2.2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
    2.2.2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
       เพอรี และคนอ่ืนๆ (ธีระพร  อุวรรณโณ. 2529 : 262 ; อางอิงจาก 
Perry and others. 1975) ไดสรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีตอ
พฤติกรรมการควบคุมตนเองของเด็กวัยรุน เด็กซึ่งมีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํามักคุนเคยและ
ไดเห็นตัวแบบแสดงพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนจากกฎเกณฑของสังคมในชีวิตประจําวันเสมอ จึงมี
แนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมเบ่ียงเบนตามแบบอยาง และมักจะพบวา เด็กที่อยูในแหลงเสื่อมโทรม 
หรือชุมชนแออัด มักเปนเด็กที่ขาดการควบคุมตนเอง และมีแนวโนมที่จะเปนเด็กเกเรและมีปญหาตอ
สังคม สวนเด็กที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมระดับปานกลางและระดับสูง ตัวแปรสําคัญที่
เก่ียวของกับการควบคุมตนเองของเด็กขึ้นอยูกับการอบรมเลี้ยงดู และระดับการศึกษาของบิดา
มารดา 
 
    2.2.2.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
       จรัมพร  สุวรรณวัฒนะ (2542 : 57) ไดสํารวจปญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาสตร คลองหลวงวิทยาคม ปทุมธานี ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มี
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวตางกัน มีปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตน สรุปได
วา ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครองเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจใฝ
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สัมฤทธิ์ทางการเรียน คานิยมในการทํางาน ความเครียดในการเรียน และการปรับตัวทางอารมณของ
นักเรียน เพราะฉะนั้นผูวิจัยจึงคิดวาฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครองนาจะเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอ
ปญหาการเรียนของนักเรียน 
 
 2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
  2.3.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
   2.3.1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
     วันชัย  ชองดารากุล (2538 : 11) กลาววา อาคารสถานที่ของสถานศึกษา
นับวาเปนองคประกอบสําคัญที่ทําใหการจัดการศึกษาบรรลุจุดประสงค เพราะถามีอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดลอมที่ดีแลวยอมทําใหเกิดบรรยากาศและแรงจูงใจในการเรียน ตลอดจนดําเนินกิจกรรมตางๆ 
ที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 
     เมดิสัน (สุธีดา  หงสาชาติ. 2539 : 44-45 ; อางอิงจาก Medison. 1985) 
กลาววา สิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัยมีสวนทําใหนักศึกษามีบุคลิกภาพเปลี่ยนแปลงไป คือ 
เนื้อหาวิชาที่เรียน อิทธิพลของเพื่อน วัฒนธรรมของนักศึกษา ไดแก การแตงกาย และบุคลิกภาพ
ของอาจารยผูสอน      
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา อาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมใน
สถานศึกษา ไดแก เน้ือหาวิชาที่เรียน อิทธิพลของเพื่อน และวัฒนธรรมของนักเรียน รวมไปถึงสื่อ
อุปกรณการเรียนการสอนภายในสถานศึกษา สงผลตอความสนใจในการเรียนของนักเรียน   
     
   2.3.1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
    2.3.1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
       วูรน (Vorn. 1990 : 125) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางศิลปะขนาด
เล็กกับสภาพแวดลอมในวิทยาลัย โดยสํารวจความคิดเห็นและสัมภาษณผูบริหารที่เปนกลุมตัวอยาง 
119 วิทยาลัย ใน 5 รัฐ ของเขตตะวันตกของประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาพบวา 
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมมีอิทธิพลตอศิลปะขนาดเล็ก บุคลิกภาพและการปรับตัวตามธรรมชาติ 
ศิลปะขนาดเล็กจะเชื่อมโยงสิ่งตางๆ เขาดวยกันเม่ือมีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม 
 
    2.3.1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
       วาสนา  พิทักษเสรี (วันนา สงวนศรี. 2546:70 ; อางอิงจาก วาสนา 
พิทักษเสรี. 2549) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะของนักเรียน สภาพการเรียนการสอนในชั้น
เรียน และสภาพแวดลอมทางบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
สังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา คาสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปร
ดานลักษณะของนักเรียน สภาพการเรียนการสอนในชั้นเรียน และสภาพแวดลอมทางบาน กับ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกกลุมวิชา ของนักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญและโรงเรียน
ขนาดกลางพิเศษ มีคา .09 และ .93 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
      จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
ลักษณะกายภาพทางการเรียนเปนสวนหนึ่งที่ทําใหการเรียนการสอนมีปญหาถาลักษณะกายภาพ
ทางการเรียนไมดี เชน สื่อ อุปกรณการเรียนการสอน เปนตน ไมดีพอหรือมีไมเพียงพอกับจํานวน
ความตองการของผูเรียน แตถาลักษณะกายภาพทางการเรียนเหลาน้ีมีเพียงพอตอความตองการของ
ผูสอนและผูเรียนก็จะทําใหแกไขปญหาการเรียนที่เกิดขึ้นจากลักษณะกายภาพทางการเรียนน้ีได   
 
  2.3.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
   2.3.2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
     พรรณี  ชูชัย  เจนจิต (2532 : 316) กลาววา การท่ีครูมีความกรุณาเห็นอก
เห็นใจนักเรียน สนใจนักเรียนอยางสมํ่าเสมอ มีความยุติธรรม ไมเลือกที่รักมักที่ชัง ตลอดจนมี
ความสัมพันธอันดีกับนักเรียน ทําใหนักเรียนรักที่จะเรียน และทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน
การเรียนดวย 
     สุรางค  โควตระกูล (2545 : 437) กลาววา การรับรูของครูที่มีตอนักเรียน
เปนตัวแสดงถึงบทบาทและลักษณะความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ดังนี้ คือ 
     1. นักเรียนแตละคนเปนปจเจกบุคคลและทุกคนที่มีบุคลิกภาพที่เปนของ
เขาเองซ่ึงตางกับคนอ่ืน 
     2. นักเรียนทุกคนมาโรงเรียนเพราะอยากเรียน ฉะน้ันครูที่ดีจะรูจักเรา
ความสนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนตั้งใจเรียนไมเบื่อหนาย 
     3. ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนจะตองเปนไปดวยดี นักเรียน
ไววางใจครูและสามารถพูดกับครูไดอยางเปดเผยโดยไมตองกลัวถูกลงโทษ 
     4. ครูและนักเรียนตองมีความสัมพันธแบบประชาธิปไตย นักเรียนสามารถ
ออกความเห็น หรือรวมกับครูตั้งเกณฑตางๆ เพ่ือใชในหองเรียนได 
     5. บรรยากาศของหองเรียนที่ดีจะตองเอ้ือตอการเรียนและเสริมสราง
บุคลิกภาพของนักเรียน โดยมีครูเปนผูสนับสนุนใหกําลังใจนักเรียนแตละคนใหพัฒนาทั้งดานความรู
และบุคลิกภาพ 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา ความสัมพันธที่ดีระหวางนักเรียน
กับครู และบรรยากาศในชั้นเรียนที่นาสนใจ จะชวยใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน 
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   2.3.2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
    2.3.2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
       ยี (Yee. 1971 : 41-42) ไดทําการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียนวามีอิทธิพลตอการประสบความสําเร็จอยางไร ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมที่แสดงความจง
เกลียดจงชังของครูตอเด็กทําใหเด็กเปนคนเฉยเมย ถอยหนี เฉื่อยชาตอการแกปญหา เปนปฏิปกษ
กับคนอ่ืน กาวราว ปรับตัวไมได 
 
    2.3.2.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
       นลินี  ธรรมอํานวยสุข (2541 : 102-105) ไดศึกษาตัวแปรที่
เก่ียวของกับความเครียดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี สังกัด
กรมพลศึกษา จังหวัดสุพรรณบุรี พบวา นักเรียนกลุมที่ไมมีแผนการเรียนการสอน สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับครู มีความสัมพันธกันทางลบกับความเครียดในการเรียนของนักเรียน 
      ภาวิณี  สุธีพิเชษฐภัณฑ (2545 : 144) พบวา นักศึกษาพยาบาลที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับอาจารยผูสอนตางกัน มีการปรับตัวแตกตางกันทุกดานอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังกลาว สรุปไดวา 
สัมพันธภาพระหวางผูสอนกับผูเรียนที่สะทอนออกมาทั้งจากความรูความสามารถดานวิชาการ 
บุคลิกภาพ การประพฤติปฏิบัติตนของผูสอน ทั้งในและนอกหองเรียน รวมทั้งประสิทธิภาพในการ
สอน เหลาน้ีลวนสงผลตอการเรียนของผูเรียนอยางมาก ดังน้ันผูวิจัยจึงเชื่อวาสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครูจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอปญหาในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 
  2.3.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
   2.3.3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
     ทินดอลล และเกรย (Tindall ; Gray. n.d. : 7) ไดใหความหมายของคําวา
เพ่ือน (peer) วา หมายถึง บุคคลที่แลกเปลี่ยนคานิยม ประสบการณ วิถีชีวิตของกันและกันไดและมี
อายุอยูในวัยเดียวกัน 
     ลักขณา  สิริวัฒน (2545 : 37) กลาววา หากเด็กถูกเพื่อนตอตานหรือ
รังเกียจ เด็กจะรูสึกหวาเหวขาดความอบอุน ไมม่ันใจและเกิดความคับของใจไปจนถึงการมองโลกใน
แงรายซ่ึงจะทําใหเด็กไมมีความสุข 
     จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา เพ่ือน คือ บุคคลท่ีแลกเปลี่ยน
คานิยม ประสบการณ วิถีชีวิตของกันและกันและมีอายุอยูในวัยเดียวกัน ซึ่งถาเด็กถูกเพ่ือนตอตาน
หรือรังเกียจจะรูสึกหวาเหวขาดความอบอุน ไมม่ันใจและเกิดความคับของใจไปจนถึงการมองโลกใน
แงราย ซึ่งจะทําใหเด็กไมมีความสุข 
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   2.3.3.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
    2.3.3.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
       เฮิรด (Hurd. 1971 : 3793) ไดศึกษาความสัมพันธของตัวแปรตางๆ 
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในมหาวิทยาลัยโดยใชกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยจูเนอร 
ผลการศึกษา พบวา การพัฒนาเปนตัวของตัวเอง ไดรับอิทธิพลมาจากความสัมพันธ 
       เดอคอสเตอร (DeCoster. 1984 : 5789-A) ไดศ ึกษาสัมพันธภาพ
ระหวางเพ่ือนของนักเรียนโรงเรียนมัธยม พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจในการสัมพันธระหวาง
เพ่ือนในชั้นเรียนมีแนวโนมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีความพึงพอใจใน
ความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียนต่ํา 
        
    2.3.3.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
       วัฒนา  พุมเล็ก (2535 : 97) ไดศึกษาถึงอิทธิพลขององคประกอบที่
มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง และนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําจะประสบ
ปญหาการคบเพ่ือนมากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 

  จากงานวิจัยตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตนสรุปไดวา  
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีสวนสําคัญในการสรางสายสัมพันธอันดีระหวางกันและกัน
ในกลุม ดังน้ันผูวิจัยคาดวาสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนนาจะเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอ
ปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับของโรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัด 
    แพร 
 3.1 สถานที่ตั้ง 
  39 ถนนราษฎรดําเนิน ตําบลในเวียง อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 54000 โทรศัพท 
(054) 511215, 511101 โทรสาร (054) 533514 
  
 3.2 สังกัด 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแพร เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
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 3.3 ตราประจําโรงเรียน 
  ชางชูคบเพลิงเปลงรัศมีประดิษฐอยูบนกอนเมฆ ฐานรองรับกอนเมฆเปนชื่อของ
โรงเรียน ในกรอบรูปวงกลม ดานลางเปนปรัชญาของโรงเรียนเปนภาษาบาลี “ปญญา หิ เสฎฐา” 
  ชางชูคบเพลิง หมายถึง สัญลักษณประจําตัวของผูกอตั้งโรงเรียนเพื่อใหมีความ
เจริญรุงเรืองประดุจแสงสวางของคบเพลิง  
  อักษรยอของโรงเรียน คือ ม.ธ. 
 
 3.4 สีประจําโรงเรียน คือ สีดํา-แดง 
  สีดํา   หมายถึง ความหนักแนน ความเขมแข็ง อดทน 
  สีแดง   หมายถึง การรวมพลัง ความรัก และความสามัคคี 
  สีดําและสีแดง หมายถึง สายเลือดแหงความเขมแข็ง ความอดทน ความสามัคคี และ
ความรัก   
 
 3.5 ปรัชญาของโรงเรียน 
  ปญญา หิ เสฎฐา ผูมีปญญาเปนผูประเสริฐสุด 
 
 3.6 คติพจนของโรงเรียน 
  ผูมีปญญา ยอมมีความสําเร็จและความสุขในชีวิต 
 
 3.7 คําขวัญของโรงเรียน 
  รูหนาที่ มีวินัย ใจสะอาด มีปญญา–มารยาท รอบรูวิชา พ่ึงพาตนเอง 
 
 3.8 ประวัติของโรงเรียน 
  เดิมโรงเรียนตั้งอยูในบริเวณวัดเมธังกราวาส (วัดนํ้าคือ) โดยพระคุณเจาพระมหาเม
ธังกร เจาอาวาสวัดเมธังกราวาส กอตั้งขึ้นเม่ือวันที่ 21 เมษายน พ.ศ.2477 ใหพระจําพรรษาอยูในวัด
เปนผูสอน ตอมา พ.ศ.2478 ทางอําเภอเมืองแพรรับเจาเปนโรงเรียนของทางราชการใหชื่อวา 
“โรงเรียนประชาบาลตําบลในเวียง 4” (วัดนํ้าคือ) พ.ศ.2480 โอนไปสังกัดสํานักงานเทศบาลเมืองแพร 
ทานเจาคุณพระมหาเมธังกรไดมอบท่ีดินให 1 ไร 11 ตารางวา กอสรางโรงเรียนขึ้น 1 หลัง ใหชื่อวา 
“โรงเรียนเทศบาล 2 วัดนํ้าคือ” (โรงเรียนหลังเกาถนนสันเหมืองหลวงขณะนี้) ตอมาก็ไดโอนไปสังกัด
กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ในป พ.ศ.2484 
  พ.ศ.2496 อาคารหลังเกาชํารุด ชาวบานน้ําคือจึงไดรวมกันรื้อถอนแลวรวมกันสราง
อาคารหลังใหม 2 ชั้น 10 หองเรียน จํานวนงบประมาณ 81,300 บาท ใหชื่อวา “อาคารเมธังกราวาส” 
(ปจจุบันไดรื้อถอนไปแลว) และทําพิธีเปดปายนามโรงเรียนวา “โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐ
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ราษฎรนุกูล)” เม่ือวันที่ 9 พฤษภาคม พ.ศ.2498 ตั้งแตนั้นมาก็ไดรับการปรับปรุงดานการเรียนการ
สอน จํานวนนักเรียนก็ไดเพ่ิมขึ้นตลอดมา 
  พ.ศ.2501 โรงเรียนไดรับความรวมมือจากคณะกรรมการศึกษา และผูปกครองนักเรียน 
สรางอาคารเรียนชั้นเดียว 3 หองเรียน ปจจุบันไดรื้อถอนไปและสรางอาคารเรียน 2 ชั้น 6 หองเรียน 
จํานวนงบประมาณ 98,000 บาท ใหชื่อวา “อาคารเมธังกร” ปจจุบันเปนศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาล
เมืองแพร 
  พ.ศ.2505 อาจารยรัตน  พนมขวัญ พรอมดวยคณะกรรมการศึกษารวมกับผูปกครอง
นักเรียนซ้ือที่ดินขยายไปทางทิศตะวันออก 1 งาน 65 ตารางวา เปนเงิน 25,000 บาท และได
งบประมาณสรางอาคารแบบ 017 กรมสามัญศึกษา จํานวน 4 หองเรียน ใตถุนสูงอีก 1 หลัง 
งบประมาณ 150,000 บาท ใหชื่อวา “อาคารรัตนราษฎรนุกูล” ตอมาผูปกครองไดบริจาคเพ่ือตอเติม
หองเรียนชั้นลางของอาคาร รวม 3 หองเรียน ปจจุบันเปนสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดแพร 
  พ.ศ.2508 อาจารยรัตน  พนมขวัญ และคณะกรรมการศึกษาไดติดตอของบประมาณ
ซื้อที่ดินบนถนนราษฎรดําเนิน เน้ือที่ 7 ไร 2 งาน 76 ตารางวา เปนเงิน 250,000 บาท สรางอาคาร
แบบ 004 กรมสามัญศึกษา 1 หลัง งบประมาณ 330,000 บาท ใหชื่อวา “อาคารรัฐอนุกูล 1” และ
สรางโรงฝกงานแบบ 313 กรมสามัญศึกษา จํานวน 1 หลัง ไดยายชั้นเรียนระดับประถมศึกษาตอน
ปลาย (ป.5-7) มาเรียนในอาคารและที่ดินที่ซื้อใหม ตั้งแตปการศึกษา 2509 เปนตนมา 
  พ.ศ.2509 ไดรับงบประมาณจัดซ้ือที่ดินพรอมกอสรางบานพักครู 1 หลัง เน้ือที่ 1 งาน 
99 ตารางวา งบประมาณ 200,000 บาท และซื้อที่ดินขยายไปทางทิศตะวันออก 1 ไร 2 งาน 20 
ตารางวา เปนเงิน 155,000 บาท สรางโรงฝกงานแบบ 313A กรมสามัญ งบประมาณ 90,000 บาท 
สรางอาคารแบบ 004 กรมสามัญศึกษา อีก 1 หลัง 8 หองเรียน งบประมาณ 360,000 บาท ตั้งชื่อวา 
“อาคารรัฐอนุกูล 2” 
  พ.ศ.2513 ไดรับงบประมาณสรางหองประชุม งบประมาณ 200,000 บาท สราง
บานพักครูตามแบบกรมสามัญศึกษา 1 หลัง งบประมาณ 25,000 บาท 
  พ.ศ.2514 ไดรับงบประมาณสรางอาคารเรียนแบบ 004 กรมาสามัญศึกษาอีก 1 หลัง 8 
หองเรียน ชื่อ “อาคารรัฐอนุกูล 3” งบประมาณ 400,000 บาท 
  ปการศึกษา 2520 โรงเรียนไดเปดสอนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สอนไดประมาณ 1 ป มี
ปญหาเกี่ยวกับบุคลากรและงบประมาณ จึงไดโอนนักเรียนไปฝากเรียนที่โรงเรียนนารีรัตนจังหวัด
แพร และโรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร แลวจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาตามเดิม 
  เดือนมกราคม พ.ศ.2524 โอนจากกรมสามัญศึกษาไปสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ 
  พ.ศ.2526 ไดรับงบประมาณสรางอาคารเอนกประสงคแบบ สปช.203/26 งบประมาณ
300,000 บาท เสร็จเม่ือวันที่ 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2526 ใชหองสมุดของโรงเรียน และไดรับ
งบประมาณสรางตึก 3 ชั้น 15 หองเรียน แบบ สปช.418-2526 งบประมาณ 300,000 บาท สราง
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เสร็จเม่ือวันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ.2527 ทําพิธีเปดปายอาคารเรียน และเฉลิมฉลองเม่ือวันที่ 2 
พฤศจิกายน พ.ศ.2527 
  เดือนเมษายน พ.ศ.2527 คุณประกิจ  ผาทอง พรอมดวยคณะกรรมการศึกษาไดรวมใจ
กันสรางรูปเหมือนพระมหาเมธังกรผูกอตั้งโรงเรียน เพ่ือเปนอนุสรณและที่ระลึกเนื่องในงานครบรอบ 
50 ป ทําพิธีพุทธาภิเษกเม่ือวันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ.2527 
  พ.ศ.2530 คณะกรรมการเจาอาวาสวัดเมธังกราวาส ศรัทธา ชาวบานนํ้าคือไดมอบเงิน 
จํานวน 250,000 บาท และผูปกครองนักเรียนมอบ จํานวน 50,000 บาท ซื้อที่ดินติดดานหลัง
เพ่ิมเติมใหอีก 1 ไร และเตรียมของบประมาณสรางอาคาร เพ่ือยายนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4 
มาอยูในที่เดียวกัน 
  พ.ศ.2531 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครองไดรวมกันบริจาคเงินและสิ่งของพัฒนา
โรงเรียน ซื้อที่ดินเพิ่มเติมเปนเงิน 173,379.51 บาท 
  พ.ศ.2532 ไดรับงบประมาณสรางอาคารเรียนแบบ สปช.2/28 ขนาด 3 ชั้น 18 
หองเรียน 1 หลัง งบประมาณ 3,880,000 บาท และปการศึกษา 2532 คณะกรรมการศึกษา
ผูปกครองไดรวมกันบริจาคเงินพัฒนาโรงเรียน งบประมาณ 237,011 บาท 
  พ.ศ.2533 ไดรับงบประมาณสรางสวมแบบ สปช.602/26 จํานวน 2 หลัง 20 ที่นั่ง 
งบประมาณ 249,500 บาท และอาคาร 3 ชั้น ที่ไดรับงบประมาณป 2532 เสร็จเม่ือวันที่ 25 ธันวาคม 
พ.ศ.2533 ยายนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 จากอาคารหลังเกา บนถนนเหมืองหลวง มา
เรียนรวมกันที่อาคารหลังใหม ตั้งแตวันที่ 28 มกราคม พ.ศ.2534 ทําบุญเปดปายเม่ือวันที่ 3 
กุมภาพันธ พ.ศ.2534 ในปการศึกษา 2533 ไดรับเงินบริจาคสรางเรือนพยาบาล 1 หลัง งบประมาณ 
506,787 บาท และบริจาคเพ่ือพัฒนาโรงเรียนเปนเงิน 670,495 บาท รวมเปนเงินบริจาคทั้งส้ิน 
1,177,282 บาท 
  ปงบประมาณ 2534 ไดรับงบประมาณสรางสวมแบบ สปช.602/26 จํานวน 10 ที่นั่ง 1 
หลัง เปนเงิน 190,000 บาท และไดรับเงินจากผูปกครองนักเรียนบริจาคพัฒนาโรงเรียน เปนจํานวน
เงิน 247,900 บาท บริจาคโตะเรียน 234 ชุด คิดเปนเงิน 29,520 บาท 
  ปงบประมาณ 2535 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียนลาดยางแอสฟสส เปนเงิน 690,809.55 บาท 
  ปงบประมาณ 2536 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 589,757.91 บาท 
  ปงบประมาณ 2537 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 430,350.54 บาท 
  ปงบประมาณ 2538 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 387,563.98 บาท 
  ปงบประมาณ 2539 ไดงบประมาณสรางอาคารเรียนแบบ สปช.2/28 จํานวน 1 หลัง 
12 หองเรียน เปนเงิน 4,419,000 บาท 
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  ปงบประมาณ 2539 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 468,440 บาท 
  ปงบประมาณ 2540 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 545,800 บาท 
  ปงบประมาณ 2541 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 602,100 บาท 
  ปงบประมาณ 2542 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 571,900 บาท 
  ปงบประมาณ 2543 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 550,700 บาท 
  ปงบประมาณ 2544 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 665,184 บาท 
  ปงบประมาณ 2545 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 202,500 บาท 
  ปงบประมาณ 2546 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 560,100 บาท 
  ปงบประมาณ 2547 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 437,500 บาท 
  ปงบประมาณ 2548 คณะกรรมการศึกษา ผูปกครอง ไดรวมกันบริจาคเงินและส่ิงของ
พัฒนาโรงเรียน เปนเงิน 301,599 บาท 
  กุมภาพันธ 2549 สมาคมนักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดจัดซ้ือ
ที่ดินบริเวณดานหลังโรงเรียน จํานวน 3 งาน 96 1/10 ตารางวา ของนายประสิทธิ์ สีลอ เปนเงิน 
1,600,000 บาท มอบโอนเปนกรรมสิทธิ์วันที่ 31 มกราคม พ.ศ.2549 
  14 กุมภาพันธ พ.ศ.2549 สมาคมนักเรียนเกาและคณะกรรมการสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐานไดดําเนินการกอสรางสระวายนํ้าในบริเวณที่ดินที่ซื้อใหม เปนเงิน 2,500,000 บาท 
  สมาคมนักเรียนเกาและคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดดําเนินการกอสราง
อาคารกิจกรรมสหกรณโรงเรียน บริเวณประตูเขาโรงเรียน คิดเปนเงิน 500,000 บาท 
  ตลอดระยะเวลาจนถึงปจจุบันโรงเรียนไดปรับปรุงทุกดานใหเจริญกาวหนาอยูเสมอ 
โดยไดรับความรวมมือจากผูปกครองนักเรียน ไดรวมกันบริจาคเงินสรางสิ่งตางๆ เพ่ิมเติมอยู 
ตลอดเวลา ความเจริญกาวหนาเปนที่ประจักษสายตาแกผูพบเห็น เชื่อวาโรงเรียนแหงน้ีคงจะเปนที่
ประสิทธิ์ประสาทวิชาใหแก กุลบุตร กุลธิดา ของชาวแพรตอไป 
  โรงเรียนจัดการเรียนการสอนไดดี มีคุณภาพไดมาตรฐาน นักเรียนแตละคนมีความ
ขยันหม่ันเพียร ตั้งใจศึกษาเลาเรียน มีระเบียบวินัย มีจริยธรรม ซึ่งส่ิงเหลาน้ีเปนที่ตองการของ
ผูปกครองเปนอยางยิ่ง จึงทําใหผูปกครองสนใจนําบุตรหลานมาฝากเขาเรียนเปนจํานวนมากทุก
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อําเภอในจังหวัดแพร จนโรงเรียนไมอาจตอบสนองความตองการของทุกคนได เพราะโรงเรียนยัง
ขาดบุคลากร อาคารสถานที่ และงบประมาณที่สนับสนุน 
 
 3.9 วิสัยทัศน (Vision) 
  โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) เปนโรงเรียนคุณภาพการบริหารจัด
การศึกษา วิชาการเปนเลิศ เชิดชูวัฒนธรรม ภูมิปญญาคนเมืองแพร มุงสูมาตรฐานสากล 
 
 3.10 จุดมุงหมาย (Goal) 
  3.10.1. บุคลากรในสถานศึกษา ปฏิบัติหนาที่ตามความถนัดและความสามารถ มีขวัญ
กําลังใจในการทํางาน 
  3.10.2. นักเรียนมีความเปนเลิศทางวิชาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเปาหมาย
ของโรงเรียน 
 
 3.11 พันธกิจ (Mission) 
  3.11.1. สรางโอกาสการศึกษาใหนักเรียนทุกคนอยางมีคุณภาพ 
  3.11.2. พัฒนาระบบการศึกษาใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
  3.11.3. พัฒนาศักยภาพผูเรียนสูความเปนเลิศ มุงสูมาตรฐานสากล เชิดชูวัฒนธรรม 
ภูมิปญญาของคนเมืองแพร 
 
 3.12 หลักสูตรสถานศึกษา การวัดผลประเมินผล 
  หลักสูตรโรงเรียนวัดเมธังกราวาสฯ มีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาและสรางสรรคนักเรียนให
มีคุณลักษณะดานความเปนคนดี มีมารยาท มีวินัย มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตยสุจริต เปนนักคิดนัก
จัดการที่ดีและความเปนอัจฉริยภาพดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย ภาษาตางประเทศ 
สังคมศึกษา ศิลปะ วัฒนธรรม และสามารถประกอบอาชีพเบื้องตนได เพ่ือนําไปสูความเปนสากล
และระดับนานาอารยประเทศ 
  3.12.1 โครงสรางหลักสูตร 
   เพ่ือใหการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูที่
กําหนดให จึงไดกําหนดโครงสรางของหลักสูตรโรงเรียน ดังนี้ 
   3.12.1.1. ระดับชวงชั้น 
       กําหนดหลักสูตรเปน 2 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียน ดังนี้ 
    ชวงขั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
    ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 
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   3.12.1.2. สาระการเรียนรู  
       กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ซึ่งประกอบดวยองคความรู ทักษะ หรือ
กระบวนการการเรียนรู และคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียนเปน 8 กลุม ดังนี้ 
    1.) กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
    2.) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
    3.) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
    4.) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
    5.) กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
    6.)กลุมสาระการเรียนรูศิลปศึกษา 
    7.) กลุมสาระการเรียนรูการงานพ้ืนฐานและอาชีพ 
    8.) กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
    สาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมน้ี เปนพ้ืนฐานสําคัญที่ผูเรียนทุกคนตองเรียนรู 
จัดเปน 2 กลุม คือ 
    กลุมแรก ประกอบดวย ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม และภาษาตางประเทศ เปนสาระการเรียนรูที่โรงเรียนใชเปนหลักในการจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือสรางพ้ืนฐานการคิด และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ  
    กลุมที่สอง ประกอบดวย สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปศึกษา การงานพื้นฐาน
อาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพ้ืนฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพใน
การคิดและการทํางานอยางสรางสรรค 
   3.12.1.3 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
       กิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ มุงเนน
เพ่ิมเติมจากกิจกรรมที่ไดจัดใหเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุม โดยแบงเปน 6 กิจกรรม 
คือ 
    1.) กิจกรรมแนะแนว 
    2.) กิจกรรมลูกเสือและยุวกาชาด 
    3.) กิจกรรมศูนยวิทยพัฒนา 
    4.) กิจกรรมหองเรียนสีเขียว 
    5.) กิจกรรมสวนพฤษศาสตรโรงเรียน 
    6.) กิจกรรมชุมนุมทางวิชาการ (คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย สังคม
ศึกษาฯ ภาษาอังกฤษ คอมพิวเตอร ศิลปะ ดนตรี และกีฬา) 
    



 39

   3.12.1.4. การวัดและประเมินผล 
       การวัดและประเมินผลการเรียนตามหลักสูตรโรงเรียนวัดเมธังกราวาสฯ เปน
การนําผลการประเมินไปพัฒนาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และใช
เปนเกณฑการตัดสินผานชวงชั้น ประกอบดวย 
    1.) การประเมินผลการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู 8 กลุม 
     1.1) การประเมินผลกอนเรียน เปนการประเมินความพรอมและพ้ืนฐาน
ของผูเรียน และเปนการประเมินความรอบรูในเรื่องที่จะเรียนกอนการเรียน 
     1.2) การประเมินระหวางเรียน เปนการประเมินที่มุงตรวจสอบพัฒนาการ
ของผูเรียนวาบรรลุจุดประสงคการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีการประเมินดวยการสื่อสาร
สวนบุคคล การประเมินจากการปฏิบัติ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) และ
การประเมินดวยแฟมสะสมงาน 
     1.3) การประเมินเพื่อสรุปผลการเรียน ซึ่งไดแก การประเมินหลังเรียน เม่ือ
ตรวจสอบวาผูเรียนเกิดการเรียนรูตามผลการเรียนที่คาดหวังหรือไม และการประเมินผลการเรียน
ปลายภาค/ปลายป เปนการประเมินผลเพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนในการเรียนรายวิชาตางๆ 
ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป โดยกําหนดสัดสวนการประเมินดังนี้ 
  กลุมสาระการเรียนรู     คะแนนระหวางเรียน คะแนนปลายภาค 
   ภาษาไทย          70     30 
   คณิตศาสตร         70     30 
   วิทยาศาสตร         70     30 
   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    70     30 
   สุขศึกษาและพลศึกษา       70     30 
   ศิลปศึกษา          70     30 
   การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี   70     30 
   ภาษาตางประเทศ        70     30 
    2.) การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ไดแก กิจกรรมแนะแนว ลูกเสือ-ยุว
กาชาด ศูนยวิทยาศาสตร หองเรียนสีเขียว สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน และชุมนุมทางวิชาการ 
    3.) การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค เปนการประเมินดานคุณธรรม 
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอ่ืนๆ ที่โรงเรียนกําหนดขึ้น คือ ความมีวินัย ความซื่อสัตย ความ
ประหยัด ความเมตตากรุณา ความใฝรูใฝเรียน ความกตัญูกตเวที ความอดทนอดกล้ัน และอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
    4.) การประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน เปนการเสริมสรางศักยภาพ
ความเปนผูรูและสรางความเขมแข็งทางปญญาใหกับผูเรียน 
    



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2552 ซึ่งกําลังศึกษา
อยูในโรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร จํานวนทั้งสิ้น 718 คน เปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 233 คน เปนนักเรียนชาย 106 คน และนักเรียนหญิง 127 คน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 206 คน เปนนักเรียนชาย 112 คน และนักเรียนหญิง 94 คน 
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 279 คน เปนนักเรียนชาย 138 คน และนักเรียนหญิง 
141 คน 
 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน
วัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร จํานวน 238 คน เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 จํานวน 77 คน เปนนักเรียนชาย 35 คน และนักเรียนหญิง 42 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
จํานวน 68 คน เปนนักเรียนชาย 37 คน และนักเรียนหญิง 31 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 จํานวน 93 คน เปนนักเรียนชาย 46 คน และนักเรียนหญิง 47 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบง
ชั้น (Stratified Random Sampling) จากประชากรที่มีระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 (Yamane. 1976 
: 886-887) โดยใชระดับชั้นและเพศเปนชั้น (Strata) โดยมีขั้นตอนการสุมตัวอยางดังน้ี 
 1. ผูวิจัยจําแนกประชากร ออกเปน 3 ระดับชั้น คือ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีนักเรียน 
จํานวน 233 คน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีนักเรียน จํานวน 206 คน และระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 มีนักเรียน จํานวน 279 คน 
 2. ผูวิจัยจําแนกประชากร เปนเพศ คือ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีนักเรียน จํานวน 
233 คน เปนนักเรียนชาย 106 คน และนักเรียนหญิง 127 คน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มี
นักเรียน จํานวน 206 คน เปนนักเรียนชาย 112 คน และนักเรียนหญิง 94 คน และระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีนักเรียน จํานวน 279 คน เปนนักเรียนชาย 138 คน และนักเรียนหญิง 141 คน 
  3. ผูวิจัยประมาณขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยดวยความเชื่อม่ันรอยละ 95 จากตาราง
ของยามาเน (Yamane. 1967 : 886-887) พบวา ตองใชกลุมตัวอยางจํานวน 238 คน ดังน้ันผูวิจัยจึง
ใชสัดสวนประชากร : กลุมตัวอยาง = 3 : 1 ผูวิจัยจึงสุมตัวอยางไดดังน้ี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 จํานวน 77 คน เปนนักเรียนชาย 35 คน และนักเรียนหญิง 42 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
จํานวน 68 คน เปนนักเรียนชาย 37 คน และนักเรียนหญิง 31 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 จํานวน 93 คน เปนนักเรียนชาย 46 คน และนักเรียนหญิง 47 คน  
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  ดังแสดงในตาราง 1 
ตาราง 1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 
 

 
ระดับชั้น 

เพศชาย (คน) เพศหญงิ (คน) รวม (คน) 

ประชากร กลุม
ตัวอยาง 

ประชากร กลุม
ตัวอยาง 

ประชากร กลุม
ตัวอยาง 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 106       35 127       42 233       77 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 112       37       94       31 206       68 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 138       46 141       47 279       93 

รวม 356 118 362 120 718 238 

 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอปญหาการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ซึ่งแบง
ออกเปน 8 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
  ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
  ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
  ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
  ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
  ตอนที่ 8 แบบสอบถามปญหาการเรียน 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว 

ตัวอยางแบบสอบถามขอมูลสวนตวั 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน เม่ือนักเรียนอานขอความแลว 
โปรดเติมขอความลงในชองวาง........... ใหตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 1. เกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียน.................. 
 2. ผูปกครองของนักเรียนมีรายไดเฉลี่ย............................บาทตอเดือน 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 2.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพเพ่ือสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 2.2 ผูวิจัยไดศึกษาแบบสอบถามบุคลิกภาพของ พระธีราภิสุทธิ์  สารธมฺโม (2550) 
 2.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามบุคลิกภาพ ตามแนวความคิดที่ไดจากขอ 2.1 และขอ 2.2 
ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท
(Likert Scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 

ตัวอยางแบบสอบถามบุคลิกภาพ 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับกิจกรรมในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวพิจารณาวาตรงกับพฤติกรรมของ
นักเรียนมากนอยเพียงใด โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริง 

นอยที่สุด 

  0 นักเรียนมีความกระตือรือรน
ในการทํางาน  

     

00 นักเรียนรูสึกไมสบายใจเม่ือ
เจออุปสรรคในการทํางาน  

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
  ขอความที่มีความหมายทางบวก ขอความที่มีความหมายทางลบ 
     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด      5        1 
จริง      4        2 
จริงบาง      3        3 
จริงนอย      2        4 
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จริงนอยที่สุด     1        5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ อัจฉรา  วงศวัฒนามงคล (2533 : 32) 
ในการวิจัยครั้งน้ีแปลผลไดดังนี้ 
 ผูที่ไดคะแนน  51 - 100  หมายถึง  มีบุคลิกภาพแบบ เอ   
 ผูที่ไดคะแนน  20 - 50  หมายถึง  มีบุคลิกภาพแบบ บี   
 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 3.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียนเพ่ือสรางนิยามศัพท
เฉพาะ 
 3.2 ผูวิจัยไดศึกษาแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของ จาริดา  ศักรประธาน (2545) 
 3.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน ตามแนวความคิดที่ไดจากขอ 3.1 และขอ 
3.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของ
ลิเคอรท (Likert Scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 

ตัวอยางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน เม่ือนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 
ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริง 

นอยที่สุด 
0 ขาพเจาชอบคุยกับเพ่ือนใน

เวลาเรียน 
     

  00 ในชั่วโมงเรียนขาพเจานํา
อุปกรณการเรียนและตํารา
เรียนมาครบทุกคร้ัง 

     



 44

เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
  ขอความที่มีความหมายทางบวก ขอความที่มีความหมายทางลบ 
     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด      5        1 
จริง      4        2 
จริงบาง      3        3 
จริงนอย      2        4 
จริงนอยที่สุด     1        5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร  เกตุสิงห (2538 : 9) ในการ
วิจัยครั้งน้ีแปลผลไดดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.67-5.00  หมายถึง นิสัยทางการเรียนของนักเรียนดี 
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 2.34-3.66  หมายถึง นิสัยทางการเรียนของนักเรียนดีพอใช 
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 1.00-2.33  หมายถึง นิสัยทางการเรียนของนักเรียนไมดี 
 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 4.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเอาใจใสการเรียนของผูปกครองเพ่ือ
สรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 4.2 ผูวิจัยไดศึกษาแบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครองของจักรินทร พร้ิงทอง
ฟู (2546)  
 4.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง ตามแนวความคิดที่ได
จากขอ 4.1 และขอ 4.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert Scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอย
ที่สุด 

ตัวอยางแบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 

เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
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 จริงบาง   หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริง 

นอยที่สุด 
0 ผู ป ก ค ร อ ง ไ ม เ ค ย ถ า ม

เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร เ รี ย น ข อ ง
ขาพเจา 

     

00 ขาพเจาปรึกษาเกี่ยวกับการ
เรียนกับผูปกครองไดเสมอ 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
  ขอความที่มีความหมายทางบวก ขอความที่มีความหมายทางลบ 
     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด      5        1 
จริง      4        2 
จริงบาง      3        3 
จริงนอย      2        4 
จริงนอยที่สุด     1        5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการ
วิจัยครั้งน้ีแปลผลไดดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.67-5.00  หมายถึง การเอาใจใสการเรียนของผูปกครองดี  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 2.34-3.66  หมายถึง การเอาใจใสการเรียนของผูปกครองดีพอใช 
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 1.00-2.33  หมายถึง การเอาใจใสการเรียนของผูปกครองไมดี 
 
ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 5.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียนเพ่ือ
สรางนิยามศัพทเฉพาะ 
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 5.2 ผูวิจัยไดศึกษาแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียนของ ธนาวรรณ  ธนพร
ดี (2550)  
 5.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน ตามแนวความคิดที่ไดจาก
ขอ 5.1 และขอ 5.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตาม
แนวคิดของลิเคอรท (Likert Scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 

ตัวอยางแบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพทางการเรียน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 

เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริง 

นอยที่สุด 
 

0 
สถานที่เรียน 
หองเรียนมีเสียงดังรบกวน 

     

 
00 

สื่อและอุปกรณการเรียน 
อุปกรณที่ ใชประกอบการ
เรียนมีเพียงพอตอนักเรียน 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
  ขอความที่มีความหมายทางบวก ขอความที่มีความหมายทางลบ 
     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด      5        1 
จริง      4        2 
จริงบาง      3        3 
จริงนอย      2        4 
จริงนอยที่สุด     1        5 
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เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร  เกตุสิงห (2538 : 9) ในการ
วิจัยครั้งน้ีแปลผลไดดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.67-5.00  หมายถึง ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดี  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 2.34-3.66  หมายถึง ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีพอใช   
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 1.00-2.33  หมายถึง ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดี 
 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 6.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน
เพ่ือสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 6.2 ผูวิจัยไดศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนของ จักรินทร  พร้ิง
ทองฟู (2546 : 40-41)  
 6.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน ตามแนวความคิดที่ได
จากขอ 6.1 และขอ 6.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert Scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอย
ที่สุด 

ตัวอยางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับเพ่ือน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน
เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริง 

นอยที่สุด 
0 เพ่ือนใหคําแนะนําเก่ียวกับ

การเรียนแกขาพเจา 
     

00 เพ่ือนในหองไมสนใจซ่ึงกัน
และกัน 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
  ขอความที่มีความหมายทางบวก ขอความที่มีความหมายทางลบ 
     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด      5        1 
จริง      4        2 
จริงบาง      3        3 
จริงนอย      2        4 
จริงนอยที่สุด     1        5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการ
วิจัยครั้งน้ีแปลผลไดดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.67-5.00  หมายถึง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดี 
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 2.34-3.66  หมายถึง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดี 
             พอใช 
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 1.00-2.33  หมายถึง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี 
 
ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 7.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูเพ่ือ
สรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 7.2 ผูวิจัยไดศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูของ จักรินทร  พริ้ง
ทองฟู (2546 : 39-40)  
 7.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ตามแนวความคิดที่ได
จากขอ 7.1 และขอ 7.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert Scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอย
ที่สุด 

ตัวอยางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับครู 
คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีประกอบดวยขอความท่ีเก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
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 จริง    หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริง 

นอยที่สุด 
0 ขาพเจาสามารถปรึกษาเรื่อง

การเรียนกับครูได 
     

00 นอกเวลาเรียนครูไมสนใจที่
จะสอบถามเก่ียวกับขาพเจา 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
  ขอความที่มีความหมายทางบวก ขอความที่มีความหมายทางลบ 
     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด      5        1 
จริง      4        2 
จริงบาง      3        3 
จริงนอย      2        4 
จริงนอยที่สุด     1        5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการ
วิจัยครั้งน้ีแปลผลไดดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.67-5.00  หมายถึง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 2.34-3.66  หมายถึง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใช  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 1.00-2.33  หมายถึง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดี 
 
ตอนที่ 8 แบบสอบถามปญหาการเรียน   
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 8.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปญหาการเรียนเพ่ือสรางนิยามศัพท
เฉพาะ 
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 8.2 ผูวิจัยไดศึกษาแบบสอบถามปญหาการเรียนของ บุปผา  ประทีบทอง (2542 : 56-57) 
 8.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามปญหาการเรียน ตามแนวความคิดที่ไดจากขอ 8.1 และขอ 
8.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของ
ลิเคอรท (Likert Scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 

ตัวอยางแบบสอบถามปญหาการเรียน 
คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน เม่ือนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 
ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
  
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริง 

นอยที่สุด 
0 ขาพเจาเรียนไมมีสมาธิใน

การเรียน 
     

00 ขาพเจามาเรียนไมทันเสมอ      

000 ขาพเจาแบงเวลาเรียนไมถูก      

0000 ขาพเจาไมกลาถามครูเม่ือไม
เขาใจในบทเรียน 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
  ขอความที่มีความหมายทางบวก ขอความที่มีความหมายทางลบ 
     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด      1        5 
จริง      2        4 
จริงบาง      3        3 
จริงนอย      4        2 
จริงนอยที่สุด     5        1 
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เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการ
วิจัยครั้งน้ีแปลผลไดดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.67-5.00  หมายถึง นักเรียนมีปญหาการเรียนมาก 
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 2.34-3.66  หมายถึง นักเรียนมีปญหาการเรียนปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ยตั้งแต 1.00-2.33  หมายถึง นักเรียนมีปญหาการเรียนนอย 
 

การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ผูวิจัยจะดําเนินการเพ่ือหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ตามลําดับตอไปน้ี 
 1. ผูวิจัยจะหาคาความเที่ยงตรงเชิงประจักษ (Face Validity) ของแบบสอบถาม โดยจะนํา
แบบสอบถามที่สรางไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก รองศาสตราจารย เวธนี กรีทอง ผูชวย
ศาสตราจารย พรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง และผูชวยศาสตราจารย วิไลลักษ  พงษโสภา ตรวจสอบ
ความเหมาะสมทั้งดานเน้ือหาและภาษาที่ใชในขอคําถามใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
 2. ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร จํานวน 30 คน ที่มิใชกลุมตัวอยาง 
จากนั้นจึงนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item 
Discrimination) โดยใชเทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test โดยเลือกเฉพาะขอ
คําถามที่มีคา t ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ขึ้นไป มาเปนแบบสอบถามการวิจัย  ไดผล  ดังนี้ 
                ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ  ผูวิจัยสรางจํานวน 22 ขอ หาคุณภาพแลวเหลือ 20 
ขอ  มีคา t ระหวาง 6.009–25.000 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  ผูวิจัยสรางจํานวน 22 ขอ หาคุณภาพแลว
เหลือ 20 ขอ  มีคา t ระหวาง 4.965–17.000 
  ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง  ผูวิจัยสรางจํานวน 20 ขอ  
หาคุณภาพแลวเหลือ 14 ขอ  มีคา t ระหวาง 5.227–17.000 
  ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  ผูวิจัยสรางจํานวน 20 ขอ  
หาคุณภาพแลวเหลือ 14 ขอ  มีคา t ระหวาง 6.052–17.000  
  ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  ผูวิจัยสรางจํานวน 22 
ขอ  หาคุณภาพแลวเหลือ 20 ขอ  มีคา t ระหวาง 3.416–13.748 
  ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  ผูวิจัยสรางจํานวน 25 ขอ  
หาคุณภาพแลวเหลือ 22 ขอ  มีคา t ระหวาง 4.965–17.000 
  ตอนที่ 8 แบบสอบถามปญหาการเรียน  ผูวิจัยสรางจํานวน 25 ขอ หาคุณภาพแลว
เหลือ 20 ขอ  มีคา t ระหวาง 5.351–17.000 



 52

 3. ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวตามขอ 2 มาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) 

ของแบบสอบถาม โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
ไดผล  ดังนี้ 
                ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ  ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .7511 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .8350 
  ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง  ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.8029 
  ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.8308 
  ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .8820 
  ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.9276 
  ตอนที่ 8 แบบสอบถามปญหาการเรียน  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .9245 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ตามลําดับตอไปน้ี 
 1. ผูวิจัยจะนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปขออนุญาต
ผูอํานวยการโรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร เพ่ือขออนุญาตและขอความ
อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนโรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) 
จังหวัดแพร 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง จํานวน 238 
ฉบับ ระหวางวันที่ 22 กุมภาพันธ 2553 ถึงวันที่ 26 กุมภาพันธ 2553 โดยช้ีแจงวัตถุประสงคและขอ
ความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม ไดรับแบบสอบถามคืนมาครบทุกฉบับ 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามจํานวน 238 ฉบับ ที่นักเรียนตอบมาคัดเลือกเฉพาะฉบับที่
สมบูรณ คือ ตอบครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ ผูวิจัยนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว แลวนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล  
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะห ดังนี้ 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียนที่
สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) 
จังหวัดแพร 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  
  1.1 คารอยละ (Percentage) 
  1.2 คาเฉลี่ย (Mean)  
  1.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ไดแก   
  2.1 การหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Discrimination) ของแบบสอบถาม โดย
ใชเทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test  
  2.2 การหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก 
  3.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัย
ดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียนกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  
  3.2 วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมใน
โรงเรียนที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุ
กูล) จังหวัดแพร โดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหและแปลผลขอมูล 
 ในการวิเคราะหและแปลผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการแปล
ความหมายดังน้ี 
 N  แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 
   แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง (Mean) 
 S.D. แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 df  แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 
 SS  แทน ผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง (Sum of Squares) 
 MS  แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของคะแนนแตละคา (Mean Square) 
 F  แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา F-distribution 
 rxy  แทน สัมประสิทธิส์หสัมพันธอยางงาย 
 t   แทน  คาสถิติการแจกแจงแบบ  t 

 Ŷ  แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนดิบ 
 Z  แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 R  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
 R2  แทน กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
 a  แทน คาคงที่ของสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 b  แทน คาสัมประสิทธิ์ของตวัพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
  β  แทน คาสัมประสิทธิ์ของตวัพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 SEb  แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์ของตวัพยากรณ 
 SEest แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 

 X1  แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 X2  แทน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 X3  แทน บุคลิกภาพ 
 X4  แทน นิสัยทางการเรียน 
 X5  แทน การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
 X6  แทน ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 X7  แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  
 X8  แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 Y  แทน ปญหาการเรียน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร โดยใชการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient) 
 3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียนที่
สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) 
จังหวัดแพร โดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตัว 
ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ และนิสัยทางการเรียน  ปจจัยดานครอบครัว ไดแก ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว และ การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง  ปจจัยดานส่ิงแวดลอมใน
โรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และ 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และปญหาการเรียน 
 ตอนท่ี 2  เสนอผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดาน
ครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียนกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
วัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร โดยใชการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ
เพียรสัน (The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
 ตอนที่ 3 เสนอผลการวิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร โดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1 เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตัว 
ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ และนิสัยทางการเรียน  ปจจัยดานครอบครัว ไดแก ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว และ การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง  ปจจัยดานส่ิงแวดลอมใน
โรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และ 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และปญหาการเรียน ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว ปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน และปญหาการเรียนของของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกรา
วาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

ปจจัย                                SD การแปลผล 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 00003.42 0000.54 สูง 
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว   19369.01 43663.40 ปานกลาง 
บุคลิกภาพ  61.5261.52 5.975005.97 แบบเอ 
นิสัยทางการเรียน 0003.61 0000.48 ดีพอใช 
การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 3.3.3.33 0000.29 ดีพอใช 
ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 0003.57 0000.50 ดีพอใช 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 0003.62 0000.44 ดีพอใช 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 0003.62 0000.53 ดีพอใช 
ปญหาการเรียน   0002.45 000.60 ปานกลาง 

 
             จากตาราง 2 พบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) 
จังหวัดแพร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวปานกลาง มีบุคลิกภาพ
แบบเอ  มีนิสัยทางการเรียน การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใช และมีปญหา
การเรียนปานกลาง 
 

               ตอนที่ 2  เสนอผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดาน
ครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียนกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
วัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร โดยใชการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ
เพียรสัน (The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) ดังแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตวั ปจัยดานครอบครัว และปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 Y 
X1 1.000 .062 .331** .327** .214** .120** .327** .243** -.177** 
X2  1.000 .054 .110* .052 .216** .171** .077 -.087 
X3   1.000 .484** .328** .221** .398** .462** -.384** 
X4    1.000 .404** .319** .519** .639** -.641** 
X5     1.000 .279** .314** .439** -.318** 
X6      1.000 .477** .527** -.365** 
X7       1.000 .570** -.434** 
X8        1.000 -.640** 
Y         1.000 

      
*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 3 พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 
.01 มี 7 ปจจัย ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X1) บุคลิกภาพ (X3) นิสัยทางการเรียน (X4) การเอา
ใจใสการเรียนของผูปกครอง (X5) ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน (X6) สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพ่ือน (X7) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X8) 
 
 ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกรา
วาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร  มี 1 ปจจัย ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว (X2) 
  
 ตอนที่ 3 เสนอผลการวิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร โดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) ดังแสดงในตาราง 4 และ ตาราง 5 
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ตาราง 4  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อคนหาปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 
 

แหลงความแปรปรวน                    df                SS                 MS         F 
Regression 2 43.186 21.593 117.927** 
Residual 235 43.029 .183  

Total 237 86.215   

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 4 พบวา มี 2 ปจจัยที่สามารถพยากรณปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร  โดยมีความสัมพันธเชิงเสนตรงกับตัวแปร
อิสระทั้ง 2 ปจจัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังรายละเอียดในตาราง 5 

 
ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด
เมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

ปจจัย b SEb β  R R2 F 
X4 -.489 .075 -.393 .641 .411 164.853 
X4 X8 -.440 .068 -.389 .708 .501 117.927 
                                                      a  =   5.807  
                                                     R   =  .708 
                                                     R2  =  .501 

SEest =  .42791 
 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 5 พบวา ปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด
เมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 2 ปจจัย 
เรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปยังปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก นิสัยทางการเรียน (X4) และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X8)  ซึ่งปจจัยทั้ง 2 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความ
แปรปรวนของปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ไดรอยละ 50.10 จึงนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียน
สมการไดดังนี้  
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 สมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธัง 
กราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก  

Ŷ  =  .5.807 - .489 X4 - .440 X8 
 
 สมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธัง 
กราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก  

Z  =  -.393 X4 - .389 X8 
 



บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

ความมุงหมายของการศึกษาวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน กับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน
ที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) 
จังหวัดแพร 
 3. เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา  
 1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน มี
ความสัมพันธกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุ
กูล) จังหวัดแพร 
 2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอ
ปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2552 ซึ่งกําลังศึกษา
อยูในโรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร จํานวนทั้งสิ้น 718 คน เปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 233 คน เปนนักเรียนชาย 106 คน และนักเรียนหญิง 127 คน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 206 คน เปนนักเรียนชาย 112 คน และนักเรียนหญิง 94 คน 
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 279 คน เปนนักเรียนชาย 138 คน และนักเรียนหญิง 
141 คน 
  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน
วัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร จํานวน 238 คน เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
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4 จํานวน 77 คน เปนนักเรียนชาย 35 คน และนักเรียนหญิง 42 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
จํานวน 68 คน เปนนักเรียนชาย 37 คน และนักเรียนหญิง 31 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 จํานวน 93 คน เปนนักเรียนชาย 46 คน และนักเรียนหญิง 47 คน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบสอบถามปจจัยที่ผลตอปญหาการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ซึ่งแบงออกเปน 8 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ลักษณะแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิด
ปลายเปด จํานวน 2 ขอ 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ ลักษณะแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ มีคา t 
อยูระหวาง 6.009–25.000 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .7511 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน ลักษณะแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ มี
คา t อยูระหวาง 4.965-17.000 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8350 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง ลักษณะแบบสอบถาม เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 14 ขอ มีคา t อยูระหวาง 5.227-17.000 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8029 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน ลักษณะแบบสอบถาม เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 14 ขอ มีคา t อยูระหวาง 6.052–17.000 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8308 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ลักษณะแบบสอบถาม เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 20 ขอ มีคา t อยูระหวาง 3.416–13.748 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8820 
 ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ลักษณะแบบสอบถาม เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 22 ขอ มีคา t อยูระหวาง 4.965–17.000 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .9276 
 ตอนท่ี 8 แบบสอบถามปญหาการเรียน ลักษณะแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ มี
คา t อยูระหวาง 5.351–17.000 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .9245 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห ผูวิจัยวางแผนดําเนินการดังขั้นตอนดัง 
 1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย       
ศรีนครินทรวิโรฒ ไปยื่นตอผูอํานวยการโรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง จํานวน 238 
ฉบับ ระหวางวันที่ 22 กุมภาพันธ 2553 ถึงวันที่ 26 กุมภาพันธ 2553 โดยชี้แจงวัตถุประสงคและขอ
ความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม ไดรับแบบสอบถามคืนมาครบทุกฉบับ 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามจํานวน 238 ฉบับ ที่นักเรียนตอบมาคัดเลือกเฉพาะฉบับที่
สมบูรณ คือ ตอบครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ ผูวิจัยนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว แลวนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะห ดังนี้ 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่
สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) 
จังหวัดแพร โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 
สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเม
ธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย ไดแก 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X1) บุคลิกภาพ (X3) นิสัยทางการเรียน (X4) การเอาใจใสการเรียนของ
ผูปกครอง (X5) ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน (X6) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X7) 
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X8) 
 2. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธัง 
กราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร  มี 1 ปจจัย ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว (X2)  
 3. ปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศ
รัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 2 ปจจัย เรียงลําดับจากปจจัยที่
สงผลมากที่สุดไปยังปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก นิสัยทางการเรียน (X4) และสัมพันธภาพระหวาง
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นักเรียนกับครู (X8)  ซึ่งปจจัยทั้ง 2 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของปจจัยที่สงผล
ตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
ไดรอยละ 50.10 
 4. สมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัด 
เมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร  มีรายละเอียด  ดังนี้ 
  4.1 สมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
วัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก 

Ŷ  =  .5.807 - .489 X4 - .440 X8   
  4.2 สมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน

วัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก  
Z  =  -.393 X4 - .389 X8 

 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 จากผลการศึกษาคนควา ผูวิจัยอภิปรายผลไดดังน้ี 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเม
ธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย ไดแก 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X1) บุคลิกภาพ (X3) นิสัยทางการเรียน (X4) การเอาใจใสการเรียนของ
ผูปกครอง (X5) ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน (X6) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X7) 
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X8)  อภิปรายผลไดดังนี้ 
  1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีปญหาในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงเปนนักเรียนที่ตั้งใจเรียน และเอาใจใสในการเรียน มีความ
กระตือรือรน ขยันอานหนังสือและทบทวนบทเรียน สงงานที่ไดรับมอบหมายตรงตามเวลาที่กําหนด 
พยายามปรับปรุงแกไขการทํางานใหดีขึ้น ปรึกษาครูเม่ือมีปญหาหรือไมเขาใจบทเรียน และศึกษา
คนควาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ จึงทําใหมีปญหาในการเรียนนอย ดังที่ ลินด เกรน (Lindgren. 
1975 : 48-51) กลาววา เหตุผลที่นักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนนั้น ขึ้นอยูกับวิธีปฏิบัติตน
ทางการเรียนรอยละ 33 ความสนใจในการเรียนรอยละ 25 เชาวนปญญารอยละ 15 นอกน้ันขึ้นอยู
กับองคประกอบอ่ืนๆ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ เติมศักด์ิ  คทวณิช (2540 : 123) ที่ไดทําการ
วิจัยเรื่องตัวแปรที่เก่ียวของกับปญหาการเรียนและวิธีเผชิญปญหาทางการเรียนของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ ผลการวิจัย
พบวา ปญหาการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงขึ้นอยูกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
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  ดังน้ันจะเห็นไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธทางลบกับปญหาในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
  1.2 บุคลิกภาพ มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แสดงวา นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเอ มีปญหาการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะนักเรียนที่มีบุคลิกภาพ
แบบ เอ มีความมานะพยายาม ชอบฟนฝาอุปสรรคและแกปญหาตางๆ เปนคนรักความกาวหนา ไม
ชอบหยุดน่ิง จะทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางรวดเร็วเพ่ือใหประสบความสําเร็จ จึงทําใหมีปญหา
การเรียนนอย  
  ดังนั้น บุคลิกภาพ จึงมีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร   
  1.3 นิสัยทางการเรียน มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 
2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีปญหาในการเรียนนอย ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่มีนิสัย
ทางการเรียนดี เปนนักเรียนที่มีความตั้งใจ เอาใจใสตอการเรียน วางแผนการจัดระบบการเรียนของ
ตนเอง รูจักแบงเวลา รูจักแสวงหาขอมูลเก่ียวกับการเรียนอยูเสมอ สามารถปรับเปลี่ยนตนเองอยู
เสมอ ดังที่ ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2538 : 1) กลาววา นิสัยในการเรียน หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกอยางสมํ่าเสมอ แสดงถึงความพึงพอใจและมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ ซึ่ง
พฤติกรรมดังกลาวประกอบดวย ความตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน การวางแผนและจัดระบบการ
เรียน มีความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆ โดยไมยอทอตออุปสรรค 
มีความคิดริเริ่ม ขยัน อดทน รับผิดชอบ พ่ึงตนเอง และมีความภาคภูมิใจในผลการเรียนของตน 
  ดังนั้น นิสัยทางการเรียน จึงมีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร   
  1.4 การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการเอาใจใสการเรียนจากผูปกครองมาก มีปญหาการเรียน
นอย ทั้งน้ีเพราะ ผูปกครองที่ใหการเอาใจใสการเรียนแกนักเรียน โดยการใหความสนใจ ซักถาม 
แนะนํา ใหความชวยเหลือและรวมมือในการทํากิจกรรมการเรียน ใหเงินและทุนทรัพยในการใชจาย 
ใหเวลานักเรียนในการทํากิจกรรมการเรียน ดวยการชวยเหลือนักเรียนในทุกๆดาน การสนับสนุน
ทางดานวัตถุ ไดแก การจัดหาอุปกรณการเรียน เคร่ืองแตงกายและเงิน ใหแกนักเรียนอยางเพียงพอ
ตามความจําเปนทางการเรียนของนักเรียน และการสนับสนุนทางดานวาจา ไดแก การใหความสนใจ
และเอาใจใส ใหคําปรึกษาและชี้แนะทางดานการเรียนแกนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความพรอมในการ
เรียน จึงทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพ โดยไมมีขอจํากัดทางดานวัตถุ รวมทั้ง
การดูแลเอาใจใสจากผูปกครองที่คอยแนะนําใหคําปรึกษาทางดานการเรียน ชวยชี้นําวางแผนการ
เรียน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถเรียนรูดวยตนเอง จึงทําใหมีปญหาการเรียนนอย 
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  ดังน้ัน การเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง จึงมีความสัมพันธทางลบกับปญหาการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร   
  1.5 ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับลักษณะทางกายภาพของการเรียนดี มีปญหาการเรียน
นอย ทั้งน้ีเพราะ ลักษณะทางกายภาพของการเรียนการสอนที่ดี ประกอบดวย สถานที่เรียนที่มีความ
สะอาดเปนระเบียบเรียบรอย อากาศในหองเรียนถายเทไดดี ขนาดหองเรียนมีความเหมาะสมกับ
จํานวนนักเรียน สื่อและอุปกรณการเรียนมีความทันสมัยและมีเพียงพอกับจํานวนนักเรียน ทําใหเกิด
ความกระตือรือรน ตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน จึงทําใหมีปญหาการเรียนนอย ดังที่ วูรน (Vorn. 
1990 : 125) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางศิลปะขนาดเล็กกับสภาพแวดลอมในวิทยาลัย โดยสํารวจ
ความคิดเห็นและสัมภาษณผูบริหารที่เปนกลุมตัวอยาง 119 วิทยาลัย ใน 5 รัฐ ของเขตตะวันตกของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาพบวา สภาพแวดลอมที่เหมาะสมมีอิทธิพลตอศิลปะขนาดเล็ก 
บุคลิกภาพและการปรับตัวตามธรรมชาติ ศิลปะขนาดเล็กจะเชื่อมโยงสิ่งตางๆ เขาดวยกันเม่ือมี
ลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม 
  ดังนั้น ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน จึงมีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร   
  1.6 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับเพ่ือน มีปญหาการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ 
การมีสัมพันธภาพที่ดีระหวางเพื่อน โดยการทํางานรวมกัน และการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมู
เพ่ือน มีอิทธิพลตอนักเรียนมาก หากนักเรียนและเพื่อนในกลุมเดียวกันมีความใสใจในการเรียน 
ชวยเหลือกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเรียน ความหวงใยใกลชิดสนิทสนมซึ่งกันและกัน 
ชักชวนกันศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม ทบทวนบทเรียนใหแกกันและกัน ทํากิจกรรมรวมกันในกลุม
เพ่ือน จะทําใหมีแนวโนมการแสดงพฤติกรรมทางการเรียนที่ดี เพราะนักเรียนที่มีความสัมพันธกับ
เพ่ือนที่ดี มีการยอมรับทางสังคมในกลุมเพ่ือนที่ดี จะทําใหนักเรียนมีความม่ันใจ รูสึกอบอุนม่ันคง 
เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง จะสงผลตอการเรียนของนักเรียน    
  ดังน้ัน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน จึงมีความสัมพันธทางลบกับปญหาการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร   
  1.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู มีความสัมพันธทางลบกับปญหาการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับครู มีปญหาในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะการ
ที่นักเรียนกับครูมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน โดยที่ นักเรียนปฏิบัติตอครู ไดแก มีความเคารพนับถือ เชื่อ
ฟงครูผูสอน ตั้งใจและสนใจกระทําในสิ่งที่ครูอบรมสั่งสอน และซักถามครูเม่ือมีขอสงสัยทั้งในดานการ
เรียนและดานสวนตัว และการที่ครูปฏิบัติตอนักเรียน ไดแก ใหความสนใจตอนักเรียน ใหความเปน
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กันเอง และใหความรักความเอาใจใส ใหคําปรึกษา และขอชี้แนะแกนักเรียนในดานการเรียนและดาน
สวนตัว ซึ่งเปนการสงเสริมการเรียนรู และการปรับตัวของนักเรียน ลดความกดดัน ความตึงเครียดที่
จะเกิดขึ้นในหองเรียน ลดความเปนอคติของครูที่มีตอนักเรียน และครูใหความสนใจนักเรียนอยาง
สมํ่าเสมอ ไมเลือกที่รักมักที่ชัง สิ่งเหลาน้ีจะมีสวนชวยใหนักเรียนมีความตั้งใจ สนใจเรียน และไมมี
ปญหาในการเรียน 
  ดังน้ัน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู จึงมีความสัมพันธทางลบกับปญหาการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร   
 2. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธัง 
กราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร  มี 1 ปจจัย ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว (X2) 
อภิปรายผลไดดังนี้ 
     ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับปญหาการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร แสดงวา นักเรียนบางคนท่ี
ผูปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจดีหรือมีรายไดตอเดือนสูง มีปญหาในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนบางคนที่ผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีหรือมีรายไดตอเดือนสูง สามารถจัดซ้ือสื่อการ
เรียนที่เอ้ือประโยชนตอการเรียนของนักเรียน นอกจากน้ี ผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดี ไมตอง
ด้ินรนขวนขวายทํางานมากเพ่ือหารายไดมาใชภายในครอบครัว จึงทําใหมีเวลาใหความสนใจเอาใจ
ใสดูแลการเรียนของนักเรียน มีเวลาคอยใหคําปรึกษา ชี้แนะในเรื่องการเรียน ทําใหนักเรียนมีกําลังใจ 
มีความตั้งใจและสนใจในการเรียน เกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน มีความม่ันใจในตนเอง กลา
แสดงออก ทําใหเปนที่ยอมรับของกลุมเพ่ือนและสามารถเรียนไดดีและประสบความสําเร็จทางดาน
การเรียน     
                นักเรียนบางคนที่ผูปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจดี มีปญหาในการเรียนมาก ทั้งน้ี
เพราะนักเรียนบางคนที่ผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดี สามารถซ้ือสื่อหรืออุปกรณการเรียนแก
นักเรียนไดทุกอยางตามที่นักเรียนรองขอโดยท่ีบางครั้งไมไดคิดถึงความเหมาะสมหรือความจําเปน
ในการใชสอย ทําใหนักเรียนไมเห็นคุณคาของสิ่งของที่ไดมา ไมสามารถใชสื่อหรืออุปกรณการเรียน
เหลาน้ันไดอยางเต็มที่ นอกจากน้ี ผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีอาจมีภาระในการทํางานมาก 
ไมมีเวลาดูแลบุตรเทาที่ควรจึงไมมีเวลาสํารวจปญหาเก่ียวกับการเรียน ทําใหนักเรียนตองชวยเหลือ
ตนเองอยางลองถูกลองผิดจึงทําใหมีปญหาการเรียนมาก 
  นักเรียนบางคนท่ีผูปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี มีปญหาในการเรียนนอย ทั้งน้ี
เพราะนักเรียนบางคนที่ผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี จําเปนตองด้ินรนทํางานหนักเพ่ือหา
รายไดมาเปนคาใชจายภายในครอบครัว จึงมักเห็นความสําคัญของการศึกษา มองวาการศึกษาของ
ลูกจะเปนส่ิงที่จะชวยใหประสบความสําเร็จในการทํางานในอนาคต ซึ่งจะทําใหสถานะทางครอบครัว
ดีขึ้น ดังนั้นจึงพยายามใหการสนับสนุนดานการเรียนแกบุตรหลานอยางเต็มที่ นอกจากนี้ก็มักจะดูแล
เอาใจใสการเรียนของบุตรหลานสมํ่าเสมอ คอยถามไถ ชี้แนะใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการเรียน ชวย
แกปญหาใหเม่ือเกิดปญหา ทําใหนักเรียนมีความรูสึกวาผูปกครองใหความสําคัญกับการเรียนของตน 
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จึงตองพยายามตั้งใจเรียน เพ่ือใหผูปกครองภาคภูมิใจและเพื่อความสําเร็จในการเรียนของตนเอง 
เปนผลใหมีปญหาในการเรียนนอย 
  นักเรียนบางคนที่ผูปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี มีปญหาในการเรียนมาก ทั้งน้ี
เพราะนักเรียนบางคนที่ผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี จําเปนตองขวนขวายทํางานมากขึ้น
เพ่ือหารายไดมาเปนคาใชจายภายในครอบครัว โดยเฉพาะในภาวะเศรษฐกิจปจจุบันที่คาครองชีพ
สูงขึ้นและมีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตามความไมแนนอนของสังคม ทําใหผูปกครองตองด้ินรน
ทํางานหนัก เปนเหตุใหมีเวลานอยที่จะใหความสนใจ เอาใจใสการเรียนของนักเรียน ไมมีเวลาที่จะ
คอยใหคําปรึกษาชี้แนะในดานการเรียน เม่ือนักเรียนมีปญหาก็ไมสามารถที่จะแกปญหาไดเต็มที่ 
และเนื่องจากมีรายไดเพ่ือใชจายภายในครอบครัวนอย ทําใหไมสามารถซื้ออุปกรณการเรียนที่เอ้ือตอ
การเรียนของนักเรียน ทําใหนักเรียนไมมีกําลังใจ ขาดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน ขาดความ
ม่ันใจในตนเอง เปนเหตุใหไมสามารถเรียนไดดีตามที่ควรจะเปน จนเกิดปญหาในการเรียน หรือมี
แนวโนมที่เด็กจะมีพฤติกรรมที่เปนปญหา ทั้งปญหาดานการเรียนและปญหาตอสังคม 
  ดังน้ัน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว จึงไมมีความสัมพันธกับปญหาการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 3. ปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศ
รัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 2 ปจจัย เรียงลําดับจากปจจัยที่
สงผลมากที่สุดไปยังปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก นิสัยทางการเรียน (X4) และสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (X8)  ซึ่งปจจัยทั้ง 2 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของปจจัยที่สงผล
ตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัด
แพร ไดรอยละ 50.10  อภิปรายผลไดดังนี้ 
  3.1 นิสัยทางการเรียน สงผลทางลบตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปน
อันดับที่ 1 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี ทําใหมีปญหาในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ
นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี เปนนักเรียนที่มีความตั้งใจ เอาใจใสตอการเรียน วางแผนการ
จัดระบบการเรียนของตนเอง รูจักแบงเวลา รูจักแสวงหาขอมูลเก่ียวกับการเรียนอยูเสมอ สามารถ
ปรับเปลี่ยนตนเองอยูเสมอ ดังที่ ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2538 : 1) กลาววา นิสัยในการเรียน 
หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ แสดงถึงความพึงพอใจและมุงม่ันที่จะศึกษาหา
ความรูใหบรรลุผลสําเร็จ ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวประกอบดวย ความตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน การ
วางแผนและจัดระบบการเรียน มีความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆ 
โดยไมยอทอตออุปสรรค มีความคิดริเริ่ม ขยัน อดทน รับผิดชอบ พ่ึงตนเอง และมีความภาคภูมิใจใน
ผลการเรียนของตน 
  ดังน้ัน นิสัยทางการเรียน จึงเปนปจจัยอันดับแรก ที่สงผลทางลบตอปญหาการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
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  3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลทางลบตอปญหาการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เปนอันดับที่ 2 ซึ่งเปนอันดับสุดทาย แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับครู ทําใหมี
ปญหาในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะการที่นักเรียนกับครูมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน โดยที่ นักเรียน
ปฏิบัติตอครู ไดแก มีความเคารพนับถือ เชื่อฟงครูผูสอน ตั้งใจและสนใจกระทําในสิ่งที่ครูอบรมสั่ง
สอน และซักถามครูเม่ือมีขอสงสัยทั้งในดานการเรียนและดานสวนตัว และการที่ครูปฏิบัติตอนักเรียน 
ไดแก ใหความสนใจตอนักเรียน ใหความเปนกันเอง และใหความรักความเอาใจใส ใหคําปรึกษา และ
ขอชี้แนะแกนักเรียนในดานการเรียนและดานสวนตัว ซึ่งเปนการสงเสริมการเรียนรู และการปรับตัว
ของนักเรียน ลดความกดดัน ความตึงเครียดที่จะเกิดขึ้นในหองเรียน ลดความเปนอคติของครูที่มีตอ
นักเรียน และครูใหความสนใจนักเรียนอยางสมํ่าเสมอ ไมเลือกที่รักมักที่ชัง สิ่งเหลาน้ีจะมีสวนชวยให
นักเรียนมีความตั้งใจ สนใจเรียน และไมมีปญหาในการเรียน 
  ดังน้ัน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู จึงเปนปจจัยอันดับที่ 2 ซึ่งเปนอันดับ
สุดทาย ที่สงผลทางลบตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐ
ราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  ผลจากการวิจัยคร้ังน้ี สามารถใชเปนแนวทางใหผูบริหารการศึกษา อาจารย นักเรียน
และผูปกครองไดทราบขอมูลเพ่ือพิจารณา สามารถนําไปเปนขอมูลประกอบวางแผนพัฒนา หรือหา
วิธีการในการสงเสริมใหนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัด
แพร ไดรับรูถึงปญหาการเรียนของนักเรียน โดยนําปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน 2 ปจจัย ไดแก 
ดานนิสัยทางการเรียน และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ไปเปนขอมูลประกอบการวางแผน
พัฒนาการเรียนของนักเรียน หรือหาวิธีในการสงเสริมเพ่ิมพูนความรูในรูปแบบใหมใหแกนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร เพ่ิมมากขึ้น ดังนี้ 
  1.1 นิสัยทางการเรียน สามารถพยากรณปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร เปนอันดับที่ 1 ดังนั้นควรสงเสริมให
นักเรียนไดมีสวนรวมกับครูผูสอนในชั่วโมงเรียนโดยมีกิจกรรมใหนักเรียนไดปฏิบัติรวมกัน เชน ตั้ง
โจทยคําถามแลวนักเรียนออกเปนกลุมๆ เพ่ือใหชวยกันคิดแกปญหาแลวผลที่ไดมาเสนอหนาชั้น
เรียน มีรางวัลใหนักเรียนที่ตอบคําถามในชั่วโมงเรียนไดมากที่สุด 
  1.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สามารถพยากรณปญหาการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร เปนอันดับที่ 2 ดังน้ันควร
สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมกลุมระหวางครูกับนักเรียนเพื่อเสริมสรางสัมพันธภาพที่ดีของครูกับ
นักเรียน เชน จัดทัศนศึกษาบอยคร้ังเพ่ือพัฒนาความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน เปนตน   
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 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียน โรงเรียนวัดเมธังกรา
วาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร ในระดับชวงชั้นอ่ืนๆ ดวย เชน ผูเรียนชวงชั้นที่ 1 เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาปจจัยอ่ืนๆ ที่นาจะสงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียน เชน 
ระดับเชาวนปญญา ความถนัด ความสนใจ เปนตน  
  2.3 ควรนําปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน ไดแก นิสัยทางการเรียนและสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับครู มาพัฒนาโดยใชเทคนิคทางจิตวิทยา เชน การปรับพฤติกรรม โดยการ
ควบคุมตนเองเพื่อพัฒนานิสัยทางการเรียน การใชกิจกรรมกลุมเพ่ือพัฒนาสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู เปนตน  
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ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร” โดยมี รอง
ศาสตราจารย ดร.พาสนา  จุลรัตน เปนอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ในการนี้ นิสิตมีความ
จําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัย โดยขอใหนักเรียนชวงชั้นที่ 2 จํานวน 238 คน ตอบแบบสอบถาม
ปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส(เทศรัฐราษฎรนุ
กูล) จังหวัดแพร ในระหวางเดือนมีนาคม – เมษายน 2553 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห ไดโปรดพิจารณาให นางสาวสุวภัทร  แกลวกลา ได
เก็บขอมูลเพ่ือการวิจัย และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสน้ี 
 
           ขอแสดงความนับถือ 
 
 
            (รองศาสตราจารย ดร.สมชาย  สันติวัฒนกุล) 
                  คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย    
 
  

 
สํานักงานคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
โทร. 0-2649-5067, 0-2649-5070 กด 110 
หมายเหตุ : สอบถามขอมูลเพิ่มเติม กรุณาติดตอนิสิต มือถือ 081-870-4800 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย  
 

เร่ือง ปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรยีนวัดเมธังกราวาส 
(เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร 

 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม  
 แบบสอบถามชุดน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือรวบรวมขอมูลในเรื่องปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเมธังกราวาส (เทศรัฐราษฎรนุกูล) จังหวัดแพร การตอบ
แบบสอบถามนี้จึงเปนไปตามความรูสึกนึกคิดของผูตอบโดยแทจริงและไมมีขอใดถูกหรือผิด ขอมูลที่
ไดจะสรุปออกมาในภาพรวมเพื่อใหมองเห็นภาพรวมของปจจัยที่สงผลตอปญหาการเรียน ดังน้ันจึง
ใครขอความรวมมือจากนักเรียนในการตอบแบบสอบถามใหตรงกับความเปนจริงมากที่สุด  
 แบบสอบถามแบงออกเปน 8 ตอนดังน้ี  
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

 ตอนที่ 8 แบบสอบถามปญหาการเรียน 
 
 ขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามนี้จะนําไปเพ่ือประกอบการวิจัยเทาน้ัน ไมมีผลตอ
การเรียนของผูตอบแบบสอบถามแตอยางใด  
 
 ขอขอบคุณในความรวมมือมา ณ โอกาสน้ีดวย  
   
 
                     สุวภัทร  แกลวกลา 
             นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา  
           คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน เม่ือนักเรียนอานขอความแลว 
โปรดเติมขอความลงในชองวาง........... ใหตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 
 1. เกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียน.................. 
 2. ผูปกครองของนักเรียนมีรายไดเฉลี่ย............................บาทตอเดือน 
 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับกิจกรรมในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวพิจารณาวาตรงกับพฤติกรรมของ
นักเรียนมากนอยเพียงใด โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง 
ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

1 ขาพเจามีความกระตือรือรนในการ
ทํางาน  

     

2 ขาพเจารูสึกไมสบายใจเม่ือเจออุปสรรค
ในการทํางาน  

     

3 เม่ือขาพเจาเริ่มทําส่ิงใดแลวตองทําส่ิง
นั้นใหเสร็จโดยเร็วที่สุด 

     

4 ขาพเจาคิดวาคนรอบขางมักทํางานไม
ถูกใจ 

     

5 ข าพเจ า เปนคนทํางานด วยความ
รวดเร็ววองไว 
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

6 ขาพเจารูสึกทนไมไดถาตองทํางาน
รวมกับคนที่ไมตั้งใจทํางาน 

     

7 ขาพเจาไมชอบใหใครมาขัดจังหวะการ
ทํางาน 

     

8 เพ่ือนสวนใหญเห็นวาขาพเจาเปนคน
จริงจังกับการเรียน 

     

9 ขาพเจาเปนคนไมยอมเสียเวลาเพื่อฟง
คนอ่ืนพูดเพอเจอ 

     

10 ขาพเจามีความกระตือรือรนในการ
เรียนเสมอ 

     

11 ขาพเจาคิดวาตนเองเปนคนเฉื่อยชากับ
การเรียน 

     

12 ขาพเจาชอบแสวงหาความรู ให กับ
ตนเองตลอดเวลา 

     

13 ขาพเจา รูสึกวาตองทําทุก ส่ิงอยาง
รวดเร็วเพ่ือแขงกับเวลา  

     

14 ข าพ เ จ า ส าม า รถทํ า ง านที่ ไ ด รั บ
มอบหมายใหเสร็จกอนเวลา  

     

15 ขาพเจารูสึกไมสบายใจหากงานที่ไดรับ
มอบหมายดําเนินไปอยางลาชา  

     

16 ขาพเจาทํางานที่ไดรับมอบหมายไป
เรื่อยๆ โดยไมคํานึงวาจะเสร็จเม่ือไหร  

     

17 ขาพเจาไมสนใจวางานที่ทําอยูสําเร็จ
ตามเปาหมายหรือไม 

     

18 ขาพเจาไมชอบทํางานที่ตองมีการแขง
กับคนอ่ืน  

     

19 เม่ือขาพเจาตองทําส่ิงซํ้าซากทําใหรูสึก
หงุดหงิด  

     

20 ข าพเจ า เ ม่ื อ มีปญหาในการ เ รียน
ขาพเจาพยายามแกไขปญหาน้ันได 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน เม่ือนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่งใน 5 
ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาชอบคุยกับเพ่ือนในเวลาเรียน      
2 ในชั่วโมงเรียนขาพเจานําอุปกรณการ

เรียนและตําราเรียนมาครบทุกคร้ัง 
     

3 ข า พ เ จ า ไ ม ส น ใ จ กิ จ ก ร ร ม ที่ ค รู
มอบหมายใหขาพเจา 

     

4 ขาพเจามักน่ังหลับขณะที่ครูสอน      
5 ขาพเจาตั้งใจทําการบานและงานที่ครู

มอบหมาย 
     

6 ขาพเจาไมสามารถศึกษาคนควางาน
ตามที่ครูมอบหมาย ขาพเจาจึงขอความ
ชวยเหลือจากผูปกครองเสมอ 

     

7 ขาพเจาใชเวลาสวนใหญทํากิจกรรมที่
ไมเก่ียวของกับการเรียน 

     

8 ขาพเจา มี เวลาเพียงพอสําหรับทํา
การบานและโครงการตางๆ 

     

9 ขาพเจาเลนกับเพื่อนจนเลยเวลาพัก ทํา
ใหขาพเจาเขาเรียนสาย 

     

10 ขาพเจาชวยผูปกครองทํางานจนไมมี
เวลาทําการบานและทบทวนบทเรียน 
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

11 ขาพเจาแบงเวลาสําหรับพักผอนและ 
ทําการบาน 

     

12 ขาพเจาทําการบานดวยตนเองทุกคร้ัง      
13 ถาขาพเจาทําการบานไมได ขาพเจาจะ

เลิกทําทันที 
     

14 เม่ือมีรายงานขาพเจาจะรีบทําใหเสร็จ
เพ่ือใหสบายใจ 

     

15 เม่ือถึงบานขาพเจานําการบานมาทําจน
เสร็จโดยไมตองใหใครเตือน 

     

16 ขาพเจาไม มีใครคอยชวยเหลือ เ ม่ือ
ขาพเจามีปญหาหรือมีขอสงสัยในการทํา
การบาน 

     

17 ขาพเจาอานทบทวนบทเรียนในชวงเวลา
ใกลวันสอบ 

     

18 ขาพเจาฝกทําแบบฝกหัดทบทวนก็
ตอเม่ือผูปกครองบังคับใหขาพเจาทํา 

     

19 ขาพเจางวงนอนทุกครั้งที่อานทบทวน
บทเรียน 

     

20 ขาพเจาไมมีสมาธิในการอานหนังสือ      
 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีประกอบดวยขอความท่ีเก่ียวของกับการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 



 84 

ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

1 ผูปกครองไมเคยถามเกี่ยวกับการเรียน
ของขาพเจา 

     

2 ผูปกครองสอนการบานใหแกขาพเจา
เสมอ 

     

3 ผูปกครองสนใจการเขารวมกิจกรรมที่
ขาพเจาปฏิบัติที่โรงเรียน 

     

4 ผูปกครองไมรูเร่ืองเก่ียวกับเร่ืองเรียน
ของขาพเจา 

     

5 ผูปกครองมักตําหนิเม่ือขาพเจามีผลการ
เรียนไมดี 

     

6 ผูปกครองดีใจถาขาพเจาเรียนดี      
7 ผูปกครองดุวาขาพเจาทุกคร้ังที่ขาพเจา

ทําการบานผิด  
     

8 ผูปกครองสงเสริมความสามารถพิเศษ
ของขาพเจา 

     

9 เม่ือใกลสอบผูปกครองใหกําลังใจในการ
อานหนังสือเตรียมตัวสอบ 

     

10 ผูปกครองไมอนุญาตใหขาพเจาเรียน
พิเศษหลังเลิกเรียน 

     

11 ผูปกครองไมเคยรูวาขาพเจาชอบเรียน
วิชาอะไร 

     

12 ผูปกครองไม เคยถามขาพเจ าว า มี
การบานมากนอยแคไหน  

     

13 ผูปกครองมักจะสอบถามเรื่องการเรียน
ของขาพเจาเสมอ 

     

14 ผูปกครองมักจะรําคาญเม่ือขาพเจา
ปรึกษาเรื่องการบาน 
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ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 

เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
  
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย 
ที่สุด 

 
1 

สถานที่เรียน 
ภายในหองเรียนมีเสียงดังรบกวน 

     

2 หองเรียนมีอากาศถายเทสะดวก      
3 หองเรียนมีความเปนระเบียบ 

เรียบรอย 
     

4 หองเรียนมีขนาดคับแคบ      
5 หองเรียนมีกลิ่นเหม็นจากหองน้ํา      
6 ภายในโรงเรียนมีที่ พักผอนเพียงพอ

สําหรับนักเรียน 
     

7 บริเวณโรงเรียนสะอาด      
 
8 

สื่อและอุปกรณการเรียน 
อุปกรณที่ใชประกอบการเรียนมีเพียงพอ
ตอจํานวนนักเรียน 

     

9 มีอุปกรณการเรียนการสอนที่ทันสมัย
และอยูในสภาพดี 

     

10 อุปกรณการเรียนการสอนอยูในสภาพที่
พรอมใชงาน 

     

11 การเรียนการสอนสวนใหญมีเอกสาร
ประกอบการเรียนหรือใบงาน 

     

12 อุปกรณการสอนที่ครูใชงานมีสภาพที่ดี      
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย 
ที่สุด 

13 อุปกรณการเรียนการสอนอยูในสภาพที่
ใชงานไมได 

     

14 อุปกรณการเรียนการสอนไมทันสมัย      
 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน
เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาชอบชวยเหลือเพ่ือนในหองเรียน      
2 เพ่ือนของขาพเจาเห็นแกตัว ไมมีความ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ 
     

3 เพ่ือนใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเรียนแก
ขาพเจา 

     

4 เพ่ือนในหองไมสนใจซึ่งกันและกัน      
5 ขาพเจาสามารถเขากับเพ่ือนไดดี      
6 ขาพเจากับเพ่ือนทํากิจกรรมในชั้นเรียน

ดวยความสามัคคี 
     

7 ขาพเจาทํางานรวมกับเพ่ือนไมได      
8 ขาพเจามีเพ่ือนสนิทหลายคน      
9 ขาพเจาไมมีเพ่ือนสนิทเลย      
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

10 เม่ือเพ่ือนมีปญหาขาพเจารีบใหความ
ชวยเหลือ 

     

11 เพ่ือนไมเขาใจขาพเจา      
12 ในการทํางานกลุมขาพเจาใหความ

รวมมือกับเพ่ือนเปนอยางดี 
     

13 ขาพเจาไมพอใจเม่ือเพ่ือนแสดงความ
คิดเห็นตางจากขาพเจา 

     

14 ขาพเจ าสามารถแลกเปลี่ ยนความ
คิดเห็นกับเพื่อนได 

     

15 เพ่ือนในหองตางไมชอบพูดกับขาพเจา      
16 เพ่ือนคอยใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษา

แกขาพเจา 
     

17 เ ม่ือเพ่ือนเกิดปญหาขาพเจาคอยให
กําลังใจและใหคําปรึกษา 

     

18 เม่ือเลิกเรียนขาพเจามีกิจกรรมรวมกับ
เพ่ือนเสมอ 

     

19 ขาพเจาไมชอบทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน      
20 ขาพเจาคุยกับเพ่ือนไดเปนบางเรื่อง      

 
ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
เม่ือนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

 
1 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอคร ู
ขาพเจาสามารถปรึกษาเร่ืองการเรียน
กับครูได 

     

2 ขาพเจาใหความเคารพครูทั้งตอหนาและ
ลับหลัง 

     

3 ขาพเจาไมกลาปรึกษาครูเรื่องสวนตัว      
4 ขาพเจาไมกลาซักถามครูเม่ือไมเขาใจ

บทเรียน 
     

5 ขาพเจาปฏิบัติตามคําส่ังสอนของคร ู      
6 ขาพเจาเคารพและเชื่อฟงคําสั่งสอนของ

ครู 
     

7 ขาพเจาไมกลาบอกครูเม่ือมีปญหาดาน
ครอบครัว 

     

8 ขาพเจาใหความไววางใจปรึกษาปญหา
ตางๆกับครู 

     

9 ขาพเจามีโอกาสแสดงความคิดเห็นกับ
ครู 

     

10 ขาพเจาตั้งใจเรียนขณะครูสอน      
11 ขาพเจารูสึกนอยใจ เพราะครูสนใจแต

นักเรียนเกง 
     

 
12 

การปฏิบัตตินของครูตอนักเรียน 
ครูไมสนใจฟงปญหาของขาพเจา 

     

13 ครูไมยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ขาพเจา 

     

14 ครูไมสนใจปญหาดานการเรียนของ
ขาพเจา 

     

15 ครูไมสนใจขาพเจานอกเวลาเรียน      

16 ครูไมเปดโอกาสใหขาพเจามีสวนรวมใน
เวลาเรียน 

     

17 ครูเปนแบบอยางที่ดีของขาพเจา      
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

18 ครูใหคําปรึกษาและแนะนําเม่ือขาพเจามี
ปญหาสวนตัว 

     

19 ครูชมเชยเม่ือขาพเจาทําความดี      
20 ครูใหความเปนกันเองกับขาพเจา      
21 ครูใหความชวยเหลือเม่ือขาพเจา 

มีปญหาดานการเรียน 
     

22 ครูใหความเอาใจใสและหวงใยขาพเจา      
 
ตอนที่ 8 แบบสอบถามปญหาการเรียน   
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เก่ียวของกับปญหาการเรียน เม่ือนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่งใน 5 
ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
  
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาไมมีสมาธิในการเรียน      
2 ขาพเจามีเวลาอานหนังสือนอย      
3 ขาพเจาแบงเวลาเรียนไมถูก      
4 ขาพเจาไมมีแรงจูงใจในการเรียน      
5 ขาพเจาเรียนไมทันเพื่อน      
6 ขาพเจางวงนอนในขณะที่นั่งเรียน      
7 เพ่ือนชอบชวนขาพเจาคุยในขณะเรียน      
8 ขาพเจาไมชอบทําการบาน      
9 ครูใหงานมากเกินไป      
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง 
นอย
ที่สุด 

10 ขาพเจาทําการบานไมได      
11 ขาพเจาเรียนออนทุกวิชา      
12 ครูสอนเร็ว จนทําใหขาพเจาเรียน 

ไมรูเร่ือง 
     

13 ขาพเจามักจะลืมเนื้อหาที่ เ รียนผาน
มาแลวงายๆ 

     

14 เน้ือหาบางวิชายากเกินไปทําใหขาพเจา
เรียนไมเขาใจ 

     

15 ขาพเจาเรียนไมรูเร่ืองเพราะไมชอบฟง
ครูสอน 

     

16 ขาพเจานําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน
ไมได 

     

17 ขาพเจาไมกลาถามครูเม่ือไมเขาใจใน
บทเรียน 

     

18 ขาพเจามักจะนํางานอ่ืนมาทําในขณะครู
สอน 

     

19 ขาพเจาไมมีเวลาทบทวนบทเรียน      
20 ขาพเจาไมมีเวลาทําการบาน      
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตาราง 6 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

1 13.748 
2 11.000 
3  8.104 
4  9.442 
5  8.275 
6  6.110 
7  9.000 
8  9.674 
9  6.355 
10 10.583 
11  10.153 
12  7.492 
13  7.514 
14  9.000 
15 10.583 
16  6.009 
17 25.000 
18  6.693 
19 13.748 
20  7.514 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .7511 
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ตาราง 7 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามนิสยัทางการเรียน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

1  5.351 
2  6.619 
3  8.275 
4  4.965 
5 11.314 
6  9.354 
7  5.584 
8  8.695 
9  6.177 
10 17.000 
11 10.482 
12  7.937 
13  9.379 
14  7.638 
15  6.561 
16 10.583 
17 17.000 
18  8.078 
19  9.744 
20  9.354 

 
 คาความเชื่อม่ันเทากับ  .8350 
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ตาราง 8 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการเอาใจใสการเรียนของผูปกครอง 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

1  6.110 
2 17.000 
3 17.000 
4  7.638 
5 14.895 
6  7.514 
7  5.292 
8 15.875 
9  8.275 
10  6.355 
11  8.275 
12  8.275 
13  9.000 
14  5.227 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .8029 

 



 95 

ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

1  6.052 
2  9.029 
3  7.729 
4  7.514 
5 11.282 
6 11.282 
7 11.314 
8 14.346 
9 10.319 
10  9.379 
11 13.748 
12 17.000 
13  7.514 
14  7.514 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .8308 
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ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
  กับเพื่อน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 6.769 
 9.674 
 6.481 
13.229 
 7.897 
 7.638 
 7.934 
 9.354 
 3.416 
 5.584 
13.748 
10.693 
 5.612 
 8.656 
 5.612 
10.153 
 9.105 
 6.693 
 5.227 
 7.128 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .8820 
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ตาราง 11 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
  กับคร ู
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 6.769 
 9.674 
 6.481 
13.229 
 7.897 
 7.638 
 7.934 
 9.354 
 3.416 
 5.584 
13.748 
10.693 
 5.612 
 8.656 
 5.612 
10.153 
 9.105 
 6.693 
 5.227 
 7.128 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .9276 
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ตาราง 12 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามปญหาการเรียน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

14.346 
13.229 
13.748 
17.000 
17.000 
 5.351 
 8.876 
 9.000 
 7.483 
17.000 
 7.638 
 7.897 
 8.775 
 7.483 
 5.351 
 7.666 
17.000 
 7.603 
17.000 
 8.275 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .9245 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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