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 The purpose of this research was to  study the multiple intellingences abilities of 
young children before and after enhanching play in experiencing corners. The samples of  
this study  were 5 - 6 year old boys and girls, who studied in kindergarten 3 in the second 
semester of the  academic year  2009, at Darasamutra School, Sriracha District, Chonburi 
Province. The muti-stage sampling was used to select subjects. The experiment was 
carried out 24 times within the period of 6 weeks, 4 days per week and 60 minutes per day.  
 The instruments used in the study were Lesson Plans for Enhanching Play in 
Experiencing Corner, and Multiple Intelligences Observation Checklist. The research 
followed one-group pretest-posttest design and the data were statistically analyzed using     
t-test for dependent sample. 
 The result of the research revealed that young children’s multiple intelligences 
abilities enhanching play in experiencing corners had increased statistically significance 
at .01 level.   
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 ขอขอบพระคณุ อาจารยเบ็ญจรัตน เรือนงาม ผูชวยวิจัย ที่คอยใหความชวยเหลอืในการ
เก็บรวบรวมขอมูลวิจัย คอยใหกําลังใจและคําแนะนํามาโดยตลอด 
 การศึกษาและการทาํปรญิญานิพนธสําเร็จไดดวยดี เพราะไดรับการสงเสริมจากคุณพอวีระวัฒน 
เถาวชาลี คุณแมกาญจนา เถาวชาลี และนางสาววลัณิการ เถาวชาล ีที่ใหกําลังใจและสนับสนุนเรื่อง
การศึกษาของผูวิจัยมาโดยตลอด ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งเปนอยางยิ่งและขอขอบคุณเปนอยางสูง 
 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 เด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนแหงชีวิตการเรียนรู เปนทรัพยากรที่สาํคัญและมีคณุคาในการ
พัฒนาประเทศ ซ่ึงการพัฒนาในวัยเด็กจะเปนพ้ืนฐานอันม่ันคงตอไปในอนาคต เพราะพัฒนาการทุก
ดานเจริญเติบโตอยางรวดเรว็ ตอเน่ืองกันและเปนพ้ืนฐานในการวางรากฐานของการพัฒนาทุกดาน 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2528: บทนํา) เยาวพา เดชะคปุต (2542: 4) ไดให
แนวคิดไววา การจัดการศึกษาควรเร่ิมตนในชวงปฐมวัย ซ่ึงเปนชวงที่สําคัญมากในการวางรากฐาน 
บุคลิกภาพมนุษย และในปจจุบันน้ีมีผลการศึกษาคนความากมายที่สนับสนุนและบงชี้วา การพัฒนา
คุณภาพของประชากรจําเปนตองเร่ิมตนตั้งแตปฐมวัย ซ่ึงเด็กวัยน้ีควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ถูกตอง
และเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่งตั้งแตแรกเกิดจนถึง 6 ป เพราะชวงอายุดังกลาวเปนชวงวิกฤติของ
มนุษย ซ่ึงควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาในทุกๆ ดาน สวนนิตยา คชภักดี (2530: 16) กลาววา 
เด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ป เปนระยะทีส่ําคัญที่สุดในการพัฒนาในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะทางดาน
สติปญญา ในชวง 2 ปแรกของชีวิต เซลลสมองและระบบประสาทจะเจริญเกือบเต็มที่ และการ
เจริญเติบโตในชวงตอไปจะอยูในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสมกับหนาที ่ เยาวพา เดชะคุปต 
(2542: 7; อางอิงจาก Todd; & Herfferman) ยังแบงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเอาไว 6 ดาน คือ 
พัฒนาการในแงความเปนบุคคล พัฒนาการทางสังคม พัฒนาการทางสติปญญา พัฒนาการทางดาน
รางกาย พัฒนาการทางดานอารมณ พัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค นอกจากนี้เด็กแตละคน
จะมีความแตกตางกันตามพันธุกรรม แตละชวงพัฒนาการของเด็กจะมีผลกระทบตอการกระทําตางๆ 
ของเด็ก เด็กหญิงจะมีพัฒนาการเร็วกวาเด็กชาย และสิ่งแวดลอมมีผลตอความถนัดและทศันคติของ
แตละคน จากที่กลาวมาจะเห็นวารางกายมนุษยเรามีความแตกตางกันไป การรับรูและการเรียนรูมี
ความตางกัน โดยพัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุจะเปนไปอยางตอเน่ือง แตจะชาหรือเร็วกวา
มาตรฐานนั้นก็แลวแตเด็กแตละคน 
 โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 15 - 19; อางอิงจาก Howard Gardner. 
1987, 1993, 1999) ศึกษาศักยภาพและความถนัดของคน ไดอธิบายวา ทฤษฎีพหุปญญา เปน
ทฤษฎีที่ศึกษาเก่ียวกับปญญาและการทาํงานของสมองของมนุษย สมองของมนุษยแบงเปนสวนๆ 
แตละสวนไดกําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ ตามสภาพแวดลอมของตน การดเนอรมองปญญาใน
หลายลักษณะ เขาเชื่อวา “ปญญา” คือความสามารถทางชีวภาพซึง่แตละคนแสดงออกมาเปนสิ่งที่
ผสมผสานกันระหวางพันธกุรรมกับสิ่งแวดลอม และเชื่อวาปญญาเปนโครงสรางทางชีววิทยา ซ่ึงเปน
ตวัสรางแหลงทางความคิดของคนเรา และจะสงผลตอเน้ือหาแตละดาน คนทัว่ไปจะมีปญญาหลายดาน 
โดยแตละดานจะขึ้นอยูกับความสามารถและจะแสดงออกมาในรูปแบบทีต่างกัน ไดแก ความสามารถ
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ดานภาษา (Linguistic Intelligence) ความสามารถดานตรรกะและคณติศาสตร (Logical - Mathematical 
Intelligence) ความสามารถดานมิติ (Spatial Intelligence) ความสามารถดานรางกายและการเคลือ่นไหว 
(Bodily Kinesthetic Intelligence) ความสามารถดานดนตรี (Musical Intelligence) ความสามารถ
ดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) ความสามารถดานความเขาใจตนเอง 
(Intrapersonal Intelligence) ความสามารถดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) และความสามารถ
ทางดานอัตถภวนิยม จิตนิยม หรือการดํารงคงอยูของชีวติ (Existential intelligence) ทฤษฎีพหุปญญา
เปนที่ยอมรับกันอยางแพรหลายในวงการศึกษาทั้งการจัดทําหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และ
การประเมินผลโดยทฤษฎีพหุปญญาไดเสนอหลักสูตรทีมี่ความสมดุลที่ผสมผสานศลิปะความเขาใจ
ตนเอง การส่ือความหมายและดานรางกายซ่ึงครูสามารถใชปญญาทัง้ 9 ดานน้ีในการเตรียมการสอน 
เพ่ือแสดงถึงปญญาของเด็กที่แตกตางกัน การประเมินตามสภาพจริงชวยใหเด็กแสดงส่ิงที่เขาเรียนรู
ในบรรยากาศที่ใกลเคียงกับสภาพแวดลอมซ่ึงเขาจะนําไปใชไดในชีวิตจริง การพัฒนาศักยภาพ
ความสามารถของผูเรียนใหเปนผูรอบรู มีความสามารถหลายๆ ดาน ตามแนวคดิทฤษฎีพหุปญญา
มุงม่ันที่จะสงเสริมความสามารถของผูเรียนโดยคํานึงถึงศักยภาพของแตละบคุคลซ่ึงมีความแตกตาง
กันเปนหลักสําคัญ (สิรินทร  ลัดดากลม. 2551: 2) 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 กําหนดหลักสูตร สาํหรับการจัดการศึกษา
ปฐมวัยไววา เด็กควรไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา ที่
เหมาะสมกับวัย ความสามารถของเด็กและความแตกตางระหวางบคุคล ในหลักสูตรจึงมีการกําหนด
จุดมุงหมาย ซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ทีจ่ะสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2546ก: 31 - 32) สําหรับการจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยน้ันควรจัดให
สอดคลองกับพัฒนาการของเด็กโดยคํานึงถึงตวัเด็กเปนหลัก ครูควรจัดประสบการณใหเด็กได “ลงมือ
กระทํา” เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ควรเลือกประสบการณทีใ่กลตวัเด็กอยูในสิ่งแวดลอมของเด็ก 
อีกทั้งตองคํานึงถึงความแตกตางและความสนใจของเด็กเปนรายบคุคล เพราะเม่ือเด็กมีความสนใจก็
จะตั้งใจทํากิจกรรมและเรียนรูอยางสนุกสนาน ยิ่งไปกวาน้ันควรจัดประสบการณใหเด็กมีโอกาส
เรียนรูในหลายรูปแบบ เชน การปฏิบัติการทดลอง การนําไปทัศนศกึษา การเลนบทบาทสมมติ การ
เลนเปนกลุมและเด่ียว ซ่ึงเด็กแตละคนอาจมีวิธีการเรียนรูไมเหมือนกัน นอกจากน้ีการจัดหนวย
ประสบการณใหกับเด็กนิยมจัดในรูปของกิจกรรมตางๆ คือ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรม
สรางสรรคและเลนตามมุม กิจกรรมในวงกลม กิจกรรมการเลนกลางแจง และเกมการศึกษา ครูเปน
ผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน เชน การจัดมุมประสบการณที่มีความ
หลากหลายเปนตัวกระตุนความสนใจของเด็ก ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545) ดังปรากฏในมาตราที่ 24 วรรค 4 - 5 วาการจัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความ
สะดวกแกผูเรยีน ตลอดจนสิ่งแวดลอมในหองเรียน ซ่ึงมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่มีความ
หลากหลาย รูปแบบการจัดการเรียนการสอนควรมีความเหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก 
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สิ่งแวดลอมทีห่ลากหลายจึงเปนตัวกระตุนความอยากรูอยากเห็นเปนการเพ่ิมความสนใจใหแกเด็ก 
การจัดใหเด็กไดมีโอกาสสํารวจสภาพแวดลอม จัดโดยใชแนวคิดของศนูยการเรียนหรือมุมประสบการณ
เปนการจัดเน้ือที่ภายในหองเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู (ศุภลักษณ ศรีดอกไม. 2551: 2; อางอิง
จาก Newhouser; Carrol; & Wilms, Lizz. 2542: 70) ซ่ึงการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเปนมุม
ตางๆ ใหเด็กไดเลน จะชวยใหเด็กมีโอกาสปรับตวัเขากับเพ่ือน เด็กจะเกิดการเรียนรูจากการคนพบ
ดวยตนเองโดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 มุมที่นิยมจัดใหเด็กเลน เชน มุมวทิยาศาสตร มุมบาน     
มุมหนังสือ มุมเกมการศึกษา มุมบลอ็ก เปนตน ซ่ึงการจัดมุมประสบการณในหองเรียนเด็กไดมี
โอกาสเรียนรูดวยตนเองอยางอิสระ จากส่ิงแวดลอมทีจั่ดไวใหอยางมีจุดมุงหมาย 
 จากเหตุผลและความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําแนวการจัดประสบการณการเลน
ตามมุมประสบการณในหองเรียนมาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือสงเสริม
ความสามารถทางพหุปญญา ซ่ึงผลการวจัิยครั้งน้ีจะชวยใหครู และผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัยเลือก
ที่จะพัฒนาการจัดประสบการณ เพ่ือเปนการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กปฐมวัย
ตอไป 
 

ความมุงหมายของงานวิจัย 
 เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ 
 

ความสําคญัของการศึกษา 
 การวิจัยในครัง้น้ีเปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เก่ียวของในการพัฒนาความสามารถทาง 
พหุปญญาของเด็กปฐมวัย ดวยการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
       ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป ที่

กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศ ึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 

จ.ชลบุรี จํานวน 8 หอง นักเรียนทั้งหมด 320 คน 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร  อ.ศรีราชา  
จ.ชลบุรี จํานวน 15 คน โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวธิีการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
ดังน้ี 
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        1. จับสลากเลอืกนักเรียนจากจํานวน 8 หอง มา 1 หอง  
        2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน จากจํานวนนักเรียนในหองเรียนที่จับสลากได 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
        1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก  กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
     2. ตัวแปรตาม   ไดแก  ความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ประกอบดวย 
   2.1 ความสามารถดานภาษา (Linguistic Intelligence) 
   2.2 ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical - Mathematical  
Intelligence) 

   2.3 ความสามารถดานมิติ (Spatial Intelligence) 
   2.4 ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily Kinesthetic Intelligence) 
   2.5 ความสามารถดานดนตรี (Musical Intelligence) 
   2.6 ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) 
   2.7 ความสามารถดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
   2.8 ความสามารถดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) 
 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
        ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยไดทดลองโดยใชระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาหๆ ละ    
4 วัน วันละ 60 นาที ตั้งแตเวลา 9.00 - 10.00 น. รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ที่กําลังศึกษาอยู
ในชั้นอนบุาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี 
       2. กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน
ใหมีมุมประสบการณตางๆ และเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมการเรียนตามความสนใจของตนเอง 
เด็กไดสังเกต ทดลอง คิด คนควา หาประสบการณดวยตนเอง สงเสริมความคิดสรางสรรค และ
พัฒนาการทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยมุมประสบการณ ประกอบดวย 
              2.1 มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ หมายถึง มุมที่ชวยใหเกิดการพัฒนาทักษะทาง 
สังคม เปนมุมที่เด็กไดเลียนแบบบคุคลในสังคม 
     2.2 มุมหนังสือ  หมายถึง มุมที่จัดรวบรวมหนังสือและสิ่งตีพิมพตางๆ ที่เหมาะสมกับ
วัยของเด็ก เชน หนังสือนิทาน 
              2.3 มุมศิลปะ  หมายถึง  มุมที่ถายทอดความคิดสรางสรรคของเด็ก  เปนผลงาน  
การวาด การปน การฉีก-ปะ ฯลฯ โดยที่ครูเตรียมสื่อ วัสดุตางๆ  
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                   2.4 มุมบล็อก หมายถึง มุมที่จัดเก็บแทงไมขนาดตางๆ ในชั้นวางบล็อก 
                   2.5 มุมดนตรีสรางสรรค หมายถึง หมายถึง มุมที่รวบรวมเก็บอุปกรณดนตรีตางๆ 
สําหรับเด็ก โดยครูจัดเตรียมอุปกรณที่หาไดในทองถิ่น หรือผลิตขึ้นเอง 
                   2.6 มุมธรรมชาติ หรือมุมวิทยาศาสตร หมายถึง มุมที่เด็กสามารถจัดกิจกรรมตางๆ
ที่เก่ียวกบัการทดลองตามความเหมาะสมกับวัย  
                   2.7 มุมเลนน้ํา - ทราย หมายถึง มุมที่ประกอบไปดวยอุปกรณเลนนํ้า - ทราย เชน 
แกวนํ้า ขวดน้าํ ที่ทําจากพลาสติก  
                   2.8 มุมเกมการศึกษา หมายถึง มุมเสริมทักษะที่มีสือ่ตางๆ เชน เกมจับคู เกมภาพ
ตัดตอ ฯลฯ  
        การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ประกอบดวยขั้นตอนในการดําเนิน
กิจกรรม  3 ขั้นตอน ดังน้ี 
        ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน หมายถึง แนวทางในการดําเนินกิจกรรมดวยการสนทนา
ระหวางครูกับเด็ก ครูเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรม และใหเด็กนําสัญลักษณ
ของตนเองไปติดไวบนแผนภูมิวางแผน โดยเด็กจะไดเลือกเขาเลนตามมุมประสบการณวันละ 2 มุม 
ซ่ึงเปนกระบวนการที่เด็กไดมีโอกาสเลือกและตัดสินใจดวยตนเอง 
        ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ หมายถงึ การทํากิจกรรมตามที่วางแผนไวโดยอิสระตามเวลาที่
กําหนด ซ่ึงเด็กจะไดเลนตามมุมประสบการณมุมละ 20 นาที โดยมีครูคอยใหคาํแนะนําในจังหวะที่
เหมาะสมเทาที่จําเปนเทาน้ัน 
            ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป หมายถึง การสนทนาสรุปการปฏิบตัิกิจกรรมที่ทาํวาสามารถทาํ
ไดตามที่วางแผนไวหรือไม ผลงานที่ทาํเปนอยางไร และใหเด็กผลัดกันออกมาเสนอผลงานที่ตน
ประทับใจหรือพอใจในวันน้ันใหเพ่ือนฟงคนละ 1 ตัวอยาง 
 3. ความสามารถทางพหุปญญา  หมายถึง  ลักษณะความสามารถทางพหุปญญาแตละ 
ดานของเด็กปฐมวัยทีแ่สดงออกที่แตกตางกันออกไปตามศักยภาพสวนบุคคล ตามแนวคิดของโฮเวิรด 
การดเนอร 8 ดาน ซ่ึงวัดไดโดยแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาท่ีผูวิจัยสรางขึ้น ความสามารถ
ทางพหุปญญาทั้ง 8 ดาน ประกอบดวย 
  3.1 ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) หมายถึง 
ความสามารถในการปฏิบตัติามคําสั่ง ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น ความสามารถในการ
สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ 
  3.2 ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณติศาสตร (Logical - Mathematical 
Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการใชเหตผุล ความสามารถในการจําแนก/เปรียบเทียบ 
ความสามารถในการแกปญหา 
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  3.3 ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence) หมายถึง ความสามารถ
ในการบอกรูปพรรณสัณฐานของสิ่งตางๆ ในดานรูปราง รูปทรง ขนาด และพ้ืนที่ ความสามารถใน
การบอกตําแหนงที่ตั้ง ความสามารถในการบอกทิศทางของสิ่งตางๆ 
  3.4 ความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-kinesthetic  
Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการควบคมุการเคลื่อนไหวรางกาย ความสามารถในการ
เคลื่อนไหวอยางอยางครบองคประกอบ และความสามารถในการควบคุมการประสานสัมพันธระหวาง
กลามเน้ือมือกับประสาทตา 
  3.5 ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) หมายถึง  
ความสามารถโตตอบตอจังหวะและเสยีงเพลง ความสามารถในการแสดงทาทางตามจังหวะ/สญัญาณ 
ความสามารถในการรองเพลงและแสดงทวงทาประกอบ 
  3.6 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal  
Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน ความสามารถในการปฏิบตัติาม
ขอตกลงของกลุม ความสามารถในการเปนผูนําผูตาม 
  3.7 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
หมายถึง มีความรับผิดชอบตอหนาที่ กลาแสดงออกและมีความม่ันใจ ทํางานอยางมีเปาหมาย 
  3.8 ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) หมายถึง 
เขาใจการเปลีย่นแปลงของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รูจักใชสิ่งแวดลอมอยางคุมคา รูจักบํารุงรักษา 
และอนุรักษสิง่แวดลอม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 ตัวแปรอิสระ                   ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางพหุปญญาสูงขึ้น 
 
 

ความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ดังน้ี 
1. ความสามารถดานภาษา (Linguistic 
Intelligence) 
2. ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 
(Logical - Mathematical Intelligence) 
3. ความสามารถดานมิติ (Spatial 
Intelligence) 
4. ความสามารถดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic 
Intelligence) 
5. ความสามารถดานดนตรี (Musical 
Intelligence) 
6. ความสามารถดานความเขาใจระหวาง
บุคคล (Interpersonal Intelligence) 
7. ความสามารถดานความเขาใจตนเอง 
(Intrapersonal Intelligence) 
8. ความสามารถดานธรรมชาติ (Naturalist 
Intelligence) 

กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
ประกอบดวยมุมประสบการณ ดังน้ี 
   1. มุมบานหรือมุมบทบาทสมมต ิ
   2. มุมหนังสือ 
   3. มุมศิลปะ 
   4. มุมบล็อก 
   5. มุมดนตรีสรางสรรค 
   6. มุมธรรมชาติหรือมุมวทิยาศาสตร 
   7. มุมเลนน้ํา  ทราย 
   8. มุมเกมการศึกษา 
มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัต ิ
   ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป  
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของตามลําดับดังน้ี 
 1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

 1.1 ความหมายของพหุปญญา 
 1.2 แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีพหุปญญา 
 1.3 ประเภทของพหุปญญา 
 1.4 ลักษณะความสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
 1.5 ประโยชนของพหุปญญา 
 1.6 แนวทางการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา 
 1.7 รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู 
 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

 2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับมุมประสบการณ. 
  2.1 ความหมายของมุมประสบการณ 
  2.2 ความสําคญัของมุมประสบการณ 
  2.3 ประเภทของมุมประสบการณ 
  2.4 ลักษณะของมุมประสบการณ 
  2.5 หลักการและแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน 
  2.6 หลักการจัดมุมประสบการณ 
  2.7 แนวคิดการจัดการเรียนรู 
  2.8 คุณคาทางการศึกษา 
  2.9 บทบาทครูปฐมวัย 
  2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับมุมประสบการณ 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 1.1 ความหมายของพหุปญญา 

 การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Gardner. 1983) ไดใหนิยาม 
ของคําวา พหุปญญา วาเปนความสามารถทางดานชีวจิต (Biopsydological Potential) น่ันคือ คน
ทุกคนสามารถแสดงออก ซ่ึงองคแหงปญญาที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถน้ันกับบริบท
ปางๆ ตามสภาพแวดลอมของตน เขามองสติปญญาในหลายลักษณะและเชื่ออีกวา สติปญญาของ
แตละคนจะเปนกระบวนการทางจิตใจหรอืความสามารถที่จะคนหา แกปญหา และสรางผลผลติที่มี
คุณคา เปนทีย่อมรับของสังคม 

 การดเนอร (พิมพพันธ เดชะคุปต. 2544: 108; อางอิงจาก Gardner. 1983)  ไดให 
ความหมายของคําวา พหุปญญา ซ่ึงประกอบดวยหลัก 3 ประการ 
  1. ความสามารถในการแกปญหา 
  2. ความสามารถในการสรางสรรค และคนพบส่ิงที่กอใหเกิดประโยชนหรือผลผลิต 
อันมีประสิทธภิาพ 
  3. ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 

      นภเนตร ธรรมบวร (2545: 8) พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของคนที่ใชสมองซ่ึง 
จัดเปนอวัยวะที่มีความสําคญัมากของรางกายมนุษย เพราะนอกจากจะทําหนาที่ควบคุมเก่ียวกับ
สติปญญา ความคิด การเรียนรูพฤติกรรม และบุคลกิภาพของมนุษยแลวสมองยังทําหนาที่ควบคุม
การทํางานของอวัยวะอ่ืนๆ ดวย 
     สรุปไดวา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของแตละบุคคลท่ีถกูควบคุมโดยสมอง 
ซ่ึงสมองจะพัฒนาไดก็ตองขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอมและการอบรมเลี้ยงดู การแสดงออกของแตละบุคคล
จะแสดงออกมาในรูปแบบตางๆ ซ่ึงเปนความสามารถที่จะคนหา แกปญหา สรางผลผลิตที่มีคุณคา
ตอตนเอง และพัฒนาความสามารถใหเปนที่ยอมรับของสังคม 
 
 1.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา (Theory of Multiple intelligences: MI) 

 โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Howard Gardner.  
1993) กลาววา ผูที่มีสมองบกพรองในบางสวนและพบวาผูที่ถูกศึกษายงัมีความสามารถในสวนที่เหลืออยู
ซ่ึงเปนการพิสูจนวาสมองของมนุษยไดแบงเปนสวนๆ แตละสวนไดกําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ 
หรือมีปญญาหลายๆ อยางถือกําเนิดมาจากสมองเฉพาะสวนแตกตางกัน การดเนอรไดใชฐานความคิด
จากศาสตรทางการรับรู (Cognitive Science) และใหคําจํากัดความคําวา “ปญญา” วาเปน
ความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsycological Potential) น่ันคือ คนทุกคนสมารถแสดงออกซึ่งองคแหง
ปญญาที่เขาสามารถและพฒันาความสามารถน้ันกับบริบทตางๆ ตามสถาพแวดลอมของตน เขา
มองสติปญญาในหลายๆ ลักษณะเขาเชือ่วาสติปญญาแตละดานจะเปนกระบวนการทางจิตใจ หรือ
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ความสามารถที่จะคนหา แกปญหา และสรางผลผลติที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของสังคม (เยาวพา 
เดชะคุปต. 2544; อางอิงจาก เฉิดศักด์ิ ชุมนุม. 2540)  
      อารี สัณหฉวี (อารี สัณหฉวี. 2535: 1; อางอิงจาก Gardner. 1983) กลาววา เม่ือ     
ป ค.ศ.1904 (พ.ศ.2447) กระทรวงศึกษาธิการในกรงุปารีสไดขอใหนักจิตวิทยาฝรั่งเศสชื่อ อัลเฟรด 
บิเนท (Alifred Binet) และคณะใหพัฒนาเคร่ืองมือสําหรับวัดนักเรียนประถมศึกษาที่มีความเส่ียงที่
จะเปนนักเรียนสอบตก เพ่ือหาทางชวยเหลือแกไข จากการพัฒนาเคร่ืองมือวัดน้ีทําใหเกิดแบบทดสอบ
กันเพ่ิมเติม และใชอยางแพรหลายดังเปนที่รูจักในปจจุบันวา แบบทดสอบไอควิ (IQ) หรือแบบทดสอบ
เชาวปญญา 
      เม่ือป พ.ศ.2447 นักจิตวทิยาชาวฝรั่งเศสชื่อ อังเฟรด บิเนท; และคณะ ไดพัฒนา
เคร่ืองมือสําหรับวัดผูเรียนประถมศึกษาที่มีความเสี่ยงที่จะเปนผูเรียนสอบตก เพ่ือหาทางชวยเหลือ
แกไข จากการพัฒนาเคร่ืองมือวัดน้ีทําใหเกิดแบบทดสอบเชาวปญญาขึ้นเปนครัง้แรกของโลก หลาย
ปตอมาสหรัฐอเมริกาไดนําแบบทดสอบนี้ไปใชและไดสรางแบบทดสอบเพ่ิมเติมขึ้นแลวนําไปใชกัน
อยางแพรหลายดังเปนที่รูจักในปจจุบันนีว้า แบบทดสอบไอคิว (IQ) 
  ตอมาหลังจากที่มีแบบทดสอบ IQ ฉบบัแรก ประมาณ 80 ป ไดมีนักจิตวิทยาชาว
อเมริกันชื่อ โฮเวิรด การดเนอร ประกาศวา พวกเราตีความหมายของคําวาฉลาดหรือเชาวปญญา
หรือสติปญญาแคบไป ทานไดเสนอไวในหนังสือชื่อ “ขอบเขตของจิต” เม่ือป พ.ศ.2526 วา “ทฤษฎี
พหุปญญา” การดเนอรตองการที่จะรูจักขอบเขตของศักยภาพความสามารถของมนุษยที่นอกเหนือ      
ไปจากคะแนนทดสอบเชาวปญญา เขาตั้งขอสงสัยถึงความเชื่อถอืไดของแบบทดสอบเชาวปญญา
แบบตางๆ ทีดึ่งคนออกมาจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติและใหทําหรือตอบเร่ืองราวตางๆ ทีไ่มเคยทํา 
ทานบอกอีกวาความฉลาดหรือเชาวปญญานาจะเก่ียวกับความสามารถในเรื่องของ 1. การแกปญหา  
2. การออกแบบงานและผลงานชนิดตางๆ ในสถานการณธรรมชาต ิ
   สรุปไดวา แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีพหุปญญาเกิดจากความเช่ือในเรื่องศักยภาพและ
ความสามารถของมนุษยที่มีอยางหลากหลาย อันเกิดจากสมองแตละสวนๆ ทําใหคนๆ เดียวมีปญญา
หลายๆ ดาน ในปจจุบันไดมีการศึกษามนุษยแนวใหมในดานความสามารถเชิงชีวจิตที่เราเรียกวา
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ทั้งน้ีเพ่ือนํามาพัฒนามนุษยใหมีสติปญญาที่ดีขึ้น 
 
 1.3 ประเภทของพหุปญญา 

 โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Howard Gardner.  
1993) ไดจําแนกความสามารถหรือปญญาของคนเอาไว 7 ประเภท และภายหลังไดเพ่ิมเติมอีก      
2 ประเภท รวมเปนปญญา 9 ดาน ไดแก 
  1. ปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) คือผูที่มีความสามารถทางดานภาษาสูง 
เชน นักเลานิทาน นักพูด นักการเมือง หรือดานการเขียน เชน กว ี นักเขียนบทละคร บรรณาธิการ 
นักหนังสือพิมพ ซ่ึงปญญาดานนี้ยังรวมถึงความสามารถในการจัดกระทาํเก่ียวกับโครงสรางของภาษา 
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เสียง ความหมายและเรื่องที่เก่ียวกบัภาษา เชน ความสามารถใชภาษาในการหวานลอม การอธิบาย 
เปนตน 
  2. ปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร (Logical - Mathematical Intelligence) คือผูที่มี 
ความสามารถสูงในการใชตวัเลข เชน นักบัญชี นักคณิตศาสตร นักสถิติ และผูใหเหตุผลที่ดี เชน 
นักวิทยาศาสตร นักตรรกศาสตร นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร นอกจากนี้ปญญาดานนี้ยังรวมถึง
ความไวในการมองเห็นความสัมพันธ แบบแผน ตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม และการคิดที่เปน
เหตุผล (Cause-effect) และการคิดคาดการณ (If-then) วิธีการทีใ่ชในการคิด ไดแก การจําแนก
ประเภท การจัดหมวดหมู การสันนิษฐาน สรุป การคิดคํานวณ การตั้งสมมติฐาน 
  3. ปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence) คือความสามารถในการมองเห็นพ้ืนที่ ไดแก 
นายพราน ลูกเสือ ผูนําทาง และสามารถปรับปรุงวิธกีารใชเน้ือที่ไดดี เชน สถาปนิก มัณฑนากร 
ศิลปน นักประดิษฐ ปญญาดานนี้รวมไปถึงความไวตอสี เสน รูปราง เน้ือที่ และความสมัพันธ
ระหวางสิ่งเหลาน้ัน นอกจากนี้ยังหมายถึงความสามารถที่จะมองเห็น และแสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่ง
ที่เห็นและความคิดเก่ียวกับพ้ืนที่ 
  4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily - Kinesthetic Intelligence)  คอื 
ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด ความรูสึก ไดแก นักแสดง นักแสดงทาใบ 
นักกีฬา นาฏกร นักฟอนรํา และความสามารถในการใชมือประดิษฐ เชน นักปน ชางซอมรถยนต 
ศัลยแพทย ปญญาดานนี้รวมถึงทักษะทางกาย เชน ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว 
ความยืดหยุน ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส 
  5. ปญญาดานดนตร ี(Musical Intelligence) คือความสามารถทางดนตรี ไดแก นักแตงเพลง 
นักดนตรี นักวิจารณดนตรี ปญญาน้ีรวมถึงความไวในเรื่องของจังหวะทํานอง เสียงตลอดจนความ 
สามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 
  6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถ
ในการเขาใจอารมณความรูสึก ความคิดและเจตนาของผูอ่ืน ทั้งนี้รวมถงึความไวในการสังเกตน้ําเสียง 
ใบหนา ทาทาง ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆ ของสัมพันธภาพของมนุษย และ
ความสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
  7. ปญญาดานตนเอง หรือความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  คือ 
ความสามารถในการรูจักตนเอง และสามารถประพฤตปิฏิบัตตินไดดวยตนเอง ความสามารถในการ
รูจักตนเอง ไดแก การรูจักตนเองตามความเปนจริง เชนมีจุดออน จุดแข็งในเรื่องใด มีความรูเทาทัน
อารมณ ความคิด ความปรารถนาของตน มีความสามารถในการฝกฝนตนเองและเขาใจตนเอง 
  8. ปญญาดานธรรมชาต ิ (Naturalist Intelligence)  คือ  การเขาใจการเปลี่ยนแปลงของ
ธรรมชาติ และปรากฏการณทางธรรมชาติ เขาใจความสําคัญของตนเองกับสิ่งแวดลอมและตระหนัก
ถึงความสามารถของตนเองที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ เขาใจถึงพัฒนาการมนุษย และ
การดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของ เขาใจการ
หมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 
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  9. ปญญาดานอัตถภวนิยม/จิตนิยม หรือการดํารงคงอยูของชีวิต (Existential  
Intelligence) คือความไวและความสามารถในการจับประเด็น-คําถามที่เก่ียวกบัการดํารงคงอยูของ
มนุษย เขาใจความสัมพันธของโลกที่เปนกายภาพ และโลกของจิตใจ เขาใจสัจธรรมของโลก และ
ชีวติ 
  สรุปไดวา ตามทฤษฎีพหุปญญาประกอบดวยปญญา 9 ประเภท ไดแก ปญญาดาน
ภาษา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมิติ ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจผูอ่ืน ปญญาดานความเขาใจตนเอง ปญญาดานธรรมชาติ 
และปญญาดานการดํารงคงอยูของชีวิต ในงานวิจัยน้ีไดทําการศึกษาเพียง 8 ดานเทาน้ัน 
 
 1.4 ลักษณะความสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 

 ทฤษฎีพหุปญญา หรือ MI Theory ไมเพียงแตอธิบายปญญาทั้ง 8 ดานนี้เทาน้ัน แต
ยังไดอธิบายถึงลักษณะสําคัญเอาไว (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก Gardner. 1983) 
ดังน้ี 
  1. ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 
  2. ทุกคนมีปญญาทั้ง 8 ดาน มากบางนอยบางตางกันไป ซ่ึงบางคนอาจจะมีปญหา 
ทั้ง 9 ดานสูงมากทุกดาน แตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนดานอ่ืนๆ ไมสูงนัก 
  3. ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการใหกําลังใจ 
ฝกฝนอบรม มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เชน ความรวมมือของผูปกครอง การไดประสบการณ ก็
อาจเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ 
  4. ปญญาตางๆ สามารถทาํงานรวมกันได ซ่ึงการดเนอรไดชี้แจงวา การแบงลักษณะ
ของปญญาแตละดานเปนเพียงอธบิายลกัษณะของปญญาแตละดานเทาน้ัน แทจริงแลวปญญาหลายๆ 
ดานจะทํางานรวมกัน เชน ในการประกอบอาหารตองสามารถอานวิธีทํา (ดานภาษา) คิดคํานวณ
ปริมาณของสวนผสม (ดานคณิตศาสตร) เม่ือประกอบอาหารเสร็จก็ทาํใหสมาชิกทุกคนในบานพอใจ 
(ดานมนุษยสัมพันธ) และทาํใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจตนเอง) เปนตน การกลาวถึงปญญา
แตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพ่ือหาทางใชใหเหมาะสม 
  5. ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายอยาง เชน บางคนไมมีความสามารถ
ดานการอานก็ไมไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษา เพราะเขาอาจจะเปนคนที่เลานิทาน
หรือเลาเรื่องเกง ใชภาษาพูดไดคลองแคลว หรือคนที่ไมมีความสามารถทางกีฬาก็อาจจะใชรางกาย
ไดดีในการถักทอผา หรือเลนหมากรุกไดเกง ซ่ึงจะเห็นไดวาแมแตในปญญา ดานใดดานหนึ่งก็จะมี
การแสดงถึงความสามารถที่หลากหลาย 

  การดเนอร เชื่อวาแมวาคนแตละคนจะมีสติปญญาในแตละดานไมเทากันแตก็สามารถ 
พัฒนาปญญาทั้ง 8 ดานนี้ได  
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  สรุปไดวา มนุษยทุกคนมีสติปญญาไมเทากันในแตละดาน แตสามารถพัฒนาไดโดย
การจัดประสบการณ และการเรียนรูอยางเหมาะสม 
 
 1.5 ประโยชนของพหุปญญา 

 กรีนฮอค (สุรศักด์ิ หลาบมาลา. 2541: 55; อางอิงจาก Greenhawk. 1997) ไดรวบรวม
เก่ียวกับประโยชนของพหุปญญาในหองเรียนไวได 5 รายการดังน้ี 
  1. ชวยใหนักเรียนเขาใจความสามารถของตนเองและของคนอื่น 
  2. ชวยใหนักเรียนใชประโยชนจากจุดแข็งของตนและปรับปรุงจุดออนของตน 

  3. ชวยเสริมความม่ันใจในตนเองของนักเรียนซึ่งจะชวยใหนักเรียนกลาทํางานที่ 
ยากกวาเดิม 
  4. ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไดดีขึ้น เพราะทําใหเกิดการจดจําไมลืม โดยเฉพาะ 
บทเรียนที่ใชฝกหลายปญญา 
  5. ชวยในการประเมินทักษะพ้ืนฐานและระดับของนักเรียนไดอยางแมนยํา 

  สรุปไดวา การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาในแตละดานนัน้ ทําใหเด็กในวัย
ตางๆ ไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ ทั้งน้ีขึ้นอยูกับบคุคล สภาพแวดลอม สื่อ และกิจกรรม
ตางๆ ที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
 
 1.6 แนวทางการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา 

 การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กน้ัน ตองเขาใจวา เด็กทุกคนไมใช 
อัจฉริยะแตเด็กทุกคนมีความสามารถถึงขีดสูงสุดของแตละบุคคลได ซ่ึงโบลตันและแคชวูด (วิลินดา 
พงศธราธิก. 2547: 16; อางอิงจาก Boulton Lewis; & Catherwood. 1994: 52 - 53) กลาววา การ
เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกถึงความรูสกึของตนเอง จากประสบการณที่ไดรับดวยการสื่อสารดาน
ตางๆ เชน การพูดแสดงความคิดเห็น การวาดภาพสิ่งที่ตนเองประทับใจ เปนตน ซ่ึงสิ่งตางๆ เหลาน้ี
เปนการเรียนรูที่เด็กจะจดจําไปไดยาวนาน และไดแสดงความสามารถของตนเองไดอยางแทจริง 
สําหรับไผท สิทธิสุนทร (2543: 21) ไดเสนอแนวทางในการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา
ใหแกเด็กดังน้ี 
  1. จัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเรียนรู และทํากิจกรรมรวมกัน  อาจจะเปนกลุมใหญหรือ 
กลุมเล็ก โดยเนนการเรียนรูแบบบูรณาการ และฝกความสามารถในดานตางๆ ใหกับเด็ก เชน 
ความสามารถดานดนตรี ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 
ความสามารถดานการเคลือ่นไหวและรางกาย ความสามารถดานมิติสัมพันธ ความสามารถดาน
มนุษยสัมพันธ ความสามารถดานการเขาใจตนเอง ความสามารถดานธรรมชาตวิทิยา 
  2. เด็กและครรูวมกันวางแผนการเรียนรูของตนเอง เพ่ือเปนการพัฒนาความสามารถ
ในดานตนเองถนัดหรือมีความสามารถพิเศษ 
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  3. การเรียนรูของเด็กเกิดจากความตองการท่ีตอเน่ืองจากการเรียนรูในเรื่องหน่ึงและ
เด็กยังสนใจ ครูควรจะชวยเหลือหรือใหคําแนะนํา นอกจากนี้อาจจะเกิดจากความตองการที่จะเรียนรู
ดวยตนเองโดยครูไมไดกระตุน 
  4. ควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกตามความสามารถที่มีอยูอยางเต็มที่ โดยสงเสริม
ใหมีการจัดมุมประสบการณสําหรับเด็กไดเลือกทํากิจกรรมที่สนใจ และแสดงความสามารถดานที่
ตนเองถนัด 
  สุรศักด์ิ หลาบมาลา (2541: 52 - 53) ไดกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กดังน้ี 
  1. การจัดกิจกรรมยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยมีครูคอยแนะนํา และใหการสนับสนุน 
การเรียนรู เนนการคนพบ การคิดไตรตรอง ซ่ึงเนนใหเด็กเปนผูปฏิบัติ และทํากิจกรรมการเรียนรู
ดวยตนเอง ทาํใหเกิดการคนพบตวัเอง 
  2. เด็กควรจะไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
เชน ภายในชมุชนของตนเอง จากการทัศนศึกษา เปนตน 
  3. ครูควรศึกษาหาความรูอยางสมํ่าเสมอ ไมวาจะเปนการคนหากิจกรรมใหมๆ ใหกับ
เด็ก ทําใหเด็กไมเกิดความเบื่อหนายในกิจกรรมที่ซํ้าซาก 
  4. จัดกิจกรรมแบบบูรณาการการเรียนรูและเพิ่มทักษะความสามารถของเด็ก โดย 
สงเสริมศักยภาพของเด็กๆ ในทุกๆ ดาน 
  5. สงเสริมพัฒนาการเด็กในดานการอยูรวมกัน เชน การทํางานกลุม 
  6. สงเสริมการเขาใจตนเอง รูจักสวนดี สวนที่บกพรองของตนเอง และความเขาใจ 
ผูอ่ืน สามารถชื่นชมกับความสําเร็จของผูอ่ืน 
  7. โรงเรียนเปนสถานที่ที่สนับสนุนการเรียนรูของเด็ก และเปนสถานที่ที่สงเสริมการ 
พัฒนาความสามารถของเด็กในดานตางๆ 

  นอกจากนี้ กุญชรี คาขาย (2544: 159 - 160) ไดกลาววาการสงเสริมความสามารถ
ทางพหุปญญาใหดี ไมวาจะเปนในดานใดก็ตามถาเด็กไดรับการสงเสริมที่ตรงตามความสามารถก็จะ
ทําใหเด็กพัฒนาไปไดอยางรวดเร็วกวาเด็กคนอ่ืน ดังน้ีควรที่จะสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา
ใหกับเด็กเพ่ือการเรียนรูดังน้ี 
  1. ตองรูจักความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กในทกุๆ ดาน เพราะจะชวยใหการ 
เรียนการสอนและการประเมินการเรียนรูของเด็กสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กแตละคน 
  2. กระตุนใหเด็กไดใชความสามารถทุกๆ ดานรวมกันในการเรียนรูสิง่ที่อยากจะเรียน 
  3. กิจกรรมการเรียนรูที่จัดใหควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหาหรือเขาไปมีสวน 
รวมในการตัดสินใจ และเปนกิจกรรมที่ตองทําโดยอาศัยการผสมผสานกันของความคิดเชิงเหตผุล 
  4. กระตุนใหเด็กตอบคําถาม โดยการใหเหตุผล 
  5. สังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กวาเปนไปตามลาํดับขัน้หรือไม เพ่ือที่จะ 
ไดทราบถึงจุดบกพรองในการเรียนรูของเด็ก 
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  6. หากพบวาเด็กเรียนรูหรือเขาใจสิ่งใดสิง่หน่ึงไดชากวาคนอ่ืนๆ ควรจะชวยเหลือ  
เพราะอาจเปนไปไดวาเด็กมีความสามารถเพียงเทาน้ี 
  7. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหสงเสริมความสามารถในทุกๆ ดาน เชน 
   7.1 การอาน การเลน และการเขียนเร่ือง (ดานภาษา) 
   7.2 การเลานิทาน และใหเด็กเดาวาตอนจบจะเปนอยางไร (ดานตรรกะ) 
    7.3 การเขียนภาพ ลอกแบบ หรือวางผังที่จะตกแตงพ้ืนที่ (ดานมิติสัมพันธ) 
    7.4 การฟงเสียงดนตรี หรือเสียงตางๆ (ดานดนตรี) 
    7.5 การเตนราํ การละเลนไทย เชน มอญซอนผา งูกินหาง โพงพาง (ดานการ 
เคลื่อนไหวและรางกาย) 
   7.6 การสวมบทบาทตางๆ การใชภาษาทาทาง (ดานมนุษยสัมพันธ) 
   7.7 การบอกถึงความตองการของตนเอง (ดานการเขาใจตนเอง) 
    7.8 การปลูกตนไม การเลีย้งสัตว และการบันทึกการเจริญเติบโต (ดานธรรมชาต ิ
วิทยา) 

  สรุปไดวา การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาน้ัน ทําใหเด็กไดคนพบความสามารถ
ที่แทจริงของตนเอง สิ่งที่ทาํใหเด็กเกิดการเรียนรูคือ การจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลาย และอยูใน
ความสนใจของเด็ก เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงและมีผูใหญใหการสนับสนุนสงเสริม และ
เขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคล เหลาน้ีจะชวยใหเด็กไดมีพัฒนาการที่ดีได 
 
 1.7 รูปแบบพหุปญญาเพือ่การเรียนรู 
       รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู (The Multiple Intelligences Model for Learning)  
หรือรูปแบบ ACACA เปนรูปแบบการเรยีนรูที่พัฒนาขึ้น เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ เยาวพา เดชะคุปต (2551: 52 - 54) ไดพัฒนารูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูเพ่ือพัฒนาพหุปญญาขึ้น ผานขั้นตอนกระบวนการวิจัยและพัฒนา โดยมี
พ้ืนฐานจากทฤษฎีพหุปญญา ของโฮเวริด การดเนอร การจัดประสบการณตามแนวรูปแบบพหุปญญา
เพ่ือการเรียนรู เปนการดําเนินการตามหลักการ 5 ขั้น โดยใชอักษรยอวา ACACA ดังน้ี 
      ขั้นที่ 1  A  (Active Learning) 

       ขั้นผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชวีา  
      ขั้นที่ 2  C  (Cooperation Learning) 

       ขั้นการมีสวนรวมในการปฏบิัติกิจกรรมการเรียนรูรวมกับผูอ่ืนในกลุมยอย  
                ขั้นที่ 3 A  (Analysis) 

       ขั้นการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู  
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      ขั้นที่ 4 C  (Constructivism) 
       ขั้นการสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง  

      ขั้นที่ 5 A  (Application) 
       ขั้นการนําสิ่งที่เรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมายในชีวติจริง  

      รายละเอียดแตละขั้นตอน มีดังน้ี 
      1. ขั้นการลงมือปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (Active Learning) การเรียนรู
ตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู คือ การใหผูเรียนลงมือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง 
(Hands - on) โดยการทดลอง คนควา ในรูปของการเลนเกม การปฏบิัติจริง การไปทัศนศึกษา การ
แกปญหา ฯลฯ หรือที่เรียกกันวา การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  
      2. ขั้นการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน (Cooperation Learning) การเรียนรูที่ดี
ที่สุดเกิดจากการที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยการที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเลน การทํางาน 
และการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือจากการทํางานกลุม 
      3. ขั้นการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) การเรียนรูที่ดี และมีประสิทธิภาพ 
จะเกิดขึ้นไดเม่ือผูเรียนสามารถรับรู และวิเคราะหความรูสึกและประสบการณของตนเอง วาทําอะไร
ไป และรูสึกอยางไร และเกดิการเรียนรูอะไร อยางไร 
      4. ขั้นการสรางองคความรูไดดวยตนเอง (Constructivism) การใหผูเรียนสรุปสิ่งที่
เรียนรูที่เกิดขึน้ไดดวยตนเอง หรือที่เรียกวา ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง จะทําใหการเรียนรู
น้ันมีความหมายสําหรับผูเรยีนมากกวาการเรียนรูโดยการทองจําจากตํารา หรือทําแบบฝกหัดแต
เพียงอยางเดียว 
      5. ขั้นการนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมาย (Application) การ
เรียนรูที่แทจริง คือการที่ผูเรียนสามารถนําส่ิงที่เรียนรูน้ันไปประยุกตใชกับการแกปญหา หรือกับสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชวีิตจริง 
      สรุปไดวา รูปแบบการจัดกิจกรรมที่ผูเรียนไดปฏบิัติกิจกรรมดวยตนเอง ไดมีสวนรวม
ในการเรยีนรู ไดวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู ไดสรางองคความรูใหตนเอง และไดนําส่ิงที่เรียนไป
ประยุกตใชในชีวติประจําวัน เปนรูปแบบการเรียนที่เนนพัฒนาศักยภาพและความถนัดของผูเรียน
เปนสําคัญซ่ึงตรงตามหลักการของการยึดผูเรียนเปนสาํคัญ 
 

 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 มูลเลอร (สันติศักด์ิ ผาผาย. 2546: 31; อางอิงจาก Mueller. 1995: 3828) ทําการวิจัย 

เรื่อง “The educational implications of Multiple Intelligences Grouping within a  cooperative 
learning environment.” โดยมีวัตถปุระสงคเพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคมและการรับรูระหวางกลุม
ที่ไมมีความแตกตางกันทางความสามารถทางดานพหุปญญาและกลุมที่มีความแตกตางกันทาง
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ความสามารถดานพหุปญญา โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอรการศึกษาเปนการวิจัยก่ึงทดสอบ 
ผสมผสานกับวิจัยเชิงคุณภาพ นักเรียนทุกคนไดทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน สรุปวา   
การเรียนแบบรวมมือมีสวนรวมจําเปนตองอาศัยการสอนทักษะทางสังคมควบคูไปดวย การแบงกลุม
การเรียนแบบมีสวนรวมโดยใชทฤษฎีพหุปญญาไมมีผลเสียตอการเรียนรูรายวิชา 

      สวีนเนย (สันติศักด์ิ ผาผาย. 2546: 32; อางอิงจาก Sweeney. 1998: 1909) ได
ทําการศกึษาเรื่อง “Multiple Intelligences Profiles: Enhancing Self - Esteem and Improving 
Academic Achievement” โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนและ  
การแสดงออกของนักเรียนที่อาศัยอยูในเมืองของรัฐฟลอริดา โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอร 
ซ่ึงเปนการศึกษาประสิทธิภาพของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล จํานวน 19 คน โดยใชเวลาศึกษาเปน
เวลา 18 สัปดาห จากการวิจัยพบวาในระหวางเรียนมีนักเรียนจํานวนมากที่แสดงใหเห็นวามี
ความสามารถทางสติปญญาในดานตางๆ สูงขึ้น และยังพบวาปญหาดานการมีระเบียบวินัยในชั้น
เรียนลดลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

      ซิลเวอร (อัญชุลีกร อัมพรดล. 2551: 52; อางอิงจาก Silver. 1995: 102 - 103) ศึกษา
การผสมผสานระหวางแนวคิดพหุปญญากับรูปแบบการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา แนวคิดพหุปญญา
ชวยใหคนพบศักยภาพของเด็ก และรูปแบบการเรียนรูเก่ียวของกับกระบวนการเรยีนรูดวย 

      ธีลีย (อัญชุลีกร อัมพรดล. 2551: 52; อางอิงจาก Teele. 1995: 68 - 69) ศึกษาความ 
สัมพันธทฤษฎีแนวคิดพหุปญญาที่นํามาใชในการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวา มีความสัมพันธ
กันและยังชวยใหเกิดการเรียนการสอนแบบยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

     แมดเซน (อัญชุลีกร อัมพรดล. 2551: 52; อางอิงจาก Madsen. 1996: 125 - 126) 
ศึกษาโดยการทดสอบหาความสามารถที่หลากหลายในเด็กอายุ 2 - 4 ป ในศูนยเลีย้งเด็ก ผลการวิจัย
พบวา เด็กแตละคนจะมีความสามารถอยางนอยคนละ 3 ดาน ภายในคนเดียวกัน ซ่ึงนําไปสู      
การจัดรูปแบบการเรียนรูของเด็กแตละคนได 

      เฮอรแมน (รัตนาภรณ ภูธรเลิศ. 2551: 47; อางอิงจาก Herman. 1994: 97 - 98) 
ศึกษาการนําแนวคิดพหุปญญาไปใชในระดับประถมศึกษาของครูในรัฐฟลอริดา ผลการวิจัยพบวา 
ครูสวนใหญมีการนําแนวคดิพหุปญญาไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน ทําใหผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของเด็กสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
    ซอหน (สุภาพร รักออน. 2552: 47; อางอิงจาก Sohn. 2004) ศึกษาอิทธิพลของ
ทฤษฎีพหุปญญาที่มีตอนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนแอนดรูวส เพ่ือ
ตรวจสอบวา 1) นักเรียนไดรูจักกับแนวคิดเก่ียวกับพหุปญญาของการดเนอร 2) ชวยสํารวจและ
พัฒนาลักษณะสวนตัวเก่ียวกับปญญาภายในกรอบพหุปญญา และ 3) ใชพหุปญญาประยกุตเพ่ือ
ชวยแกปญหาคณิตศาสตรใหมๆ ได ผลการวิจัยพบวา ทฤษฎีพหุปญญามีอิทธิพลตอการตัดสินใจใน
การเลือกกลยทุธที่สอดรับกับพหุปญญาของตนเองเพ่ือแกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนใชวิธกีาร
ของตนเองกําหนดสารสนเทศตามประเด็นที่ตองการ และเลือกดําเนินการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 
กับตนเองและสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง เขายังไดเสนอแนะใหครูที่ใช  
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พหุปญญาในการสอนวา ควรใหนักเรียนระบุปญญาของตนเองในขณะที่ทํากระบวนการสอนทาง
คณิตศาสตรทีห่ลากหลายดวย    

      ทอทส (สุภาพร รักออน. 2552: 47; อางอิงจาก Toth. 2003) ทําการวิจัยสํารวจ
เก่ียวกับการรบัรูและการนําการสอนแบบพหุปญญาไปใชในโรงเรียนประถมศกึษา และปรบัปรุงวธิสีอน
แบบพหุปญญาของครูในการฝกทักษะการสอน ผลการสํารวจพบวา ครูไดนําเอาวิธีการสอนแบบ 
พหุปญญาไปใชอยางหลากหลาย แตแนวโนมครูจะเนนการสอนพหุปญญาดานภาษาและพหุปญญา
ดานตรรกะ/คณิตศาสตรมากกวาดานอ่ืนๆ สิ่งที่พบจากการวิจัยชี้ใหเห็นวา ครูมีความเขาใจวธิีสอน
แบบพหุปญญามากขึ้น 
 
             งานวิจัยในประเทศ 

      ชัยพฤกษ เสรีรักษ และบังอร เสรีรัตน (2543: 133 - 140) ทําการศึกษาเร่ือง       
การจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาความสามารถทางสติปญญา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบและ
แนวทางในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถทางสติปญญาและเพ่ือศึกษาผลการนํารูปแบบ
และแนวทางในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาความสามารถทางสตปิญญาไปใช โดยมีโรวงเรียนเขา
รวมโครงการจํานวน 10 โรงเรียน ผลการวิจัยพบวา การใชรูปแบบและแนวทางการจัดการเรียนรู
โดยใชแนวคิดของโฮเวิรด การดเนอร เพ่ือพัฒนาพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูในการจัดการเรียนรูที่เนน
การพัฒนาความสามารถเดน และการพัฒนาความสามารถรอบดานของนักเรียนทุกคนน้ัน ทําให
นักเรียนพัฒนาความสามารถทุกดานสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด อีกทั้งพบความสามารถเดนและ
ความสามารถอ่ืนๆ ทุกดาน และสิ่งที่พบชัดเจน คือ การที่ครูจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถ
เดนดานใดดานหนึ่งเปนพิเศษนั้น ไมทําใหนักเรียนพัฒนาเฉพาะความสามารถเดนดานน้ัน แต
ความสามารถดานอ่ืนที่เก่ียวของก็จะพัฒนาขึ้นดวย และยังพบวากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
ซึ่งจัดขึ้นตามความสนใจของนักเรียนแตละคน และนักเรียนแตละกลุม กิจกรรมที่ชวยพัฒนา
ความสามารถรอบดาน ทาํใหนักเรียนไดเรียนรูสิ่งตางๆ ไดเปนอยางดี นอกจากนี้จะเห็นไดวา
ความสามารถทั้ง 8 ดาน ก็คือ คุณลักษณะที่พึงประสงคของนกัเรียนที่ปรากฏในวิชาตางๆ ใน
หลักสูตรกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาพหุปญญา จึงทําใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตาม
หลักสูตรและที่สําคัญ คือ ทําใหนักเรียนมีความฉลาดทางอารมณมากขึ้นอีกทั้งยังมีความสุข ในการ
พัฒนาความสามารถดานที่เดนของตนเองใหเต็มศักยภาพ ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหนักเรียนสามารถ
ใชเปนเคร่ืองมือในการดํารงชีวิตในอนาคต กลาวโดยสรุปพหุปญญาสามารถพัฒนาศักยภาพของ
ผูเรียนทางดานสติปญญาพฤติกรรม มีความสามารถทางพหุปญญาในดานตางๆ เปลี่ยนแปลงใน 
ทางที่สูงขึ้น 
       สันติศักด์ิ ผาผาย (2546: 75) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู สรุปผลการวิจัยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูมีความสามารถทางสติปญญา 8 ดาน ตามแนว



 19 

ทฤษฎีของโฮเวิรด การดเนอร ศูงขึน้อยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 ในทกุชวงการเปรียบเทียบ
และความสามารถทางสถิติปญญาทุกดานมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดชวงเวลาของ
การจัดกิจกรรม 

      ขวัญจิรา ภูสังข (2547: 53) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาที่ไดรับการจัด
ประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณ ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือ
การเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญา สูงขึ้นทกุดาน ไดแก ความสามารถทางดานภาษา 
ความสามารถทางดานตรรกะ - คณิตศาสตร ความสามารถดานมิติสัมพันธ ความสามารถทาง    
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถทางดานดนตรี ความสามารถทางดานมนุษยสัมพันธ 
ความสามารถดานการเขาใจตนเอง และความสามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สงูขึ้น 

      วิลินดา พงศธราธิก (2547: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางพหุปญญา
ของเด็กปฐมวยั กอนและหลังการทดลอง ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจงแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
    พิมพพรรณ ทองประสิทธิ ์ (2548: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 ในทุกชวงของการเปรยีบเทียบและความสามารถทางพหุปญญา
ทุกดานมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดไป 
      ปราณี อุปฮาด (2550: บทคัดยอ) ศึกษาความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัที่ไดรับ
การจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู การวิจัยมีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบ
กอนการทดลองและหลังการทดลอง ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณตาม
รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูมีการคิดเชิงเหตุผลหลงัการทดลองสูงกวาการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01  
       วันดี สุตสิน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูมีความสามารถในการแกปญหา
ตนเอง และความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เก่ียวของกับผูอ่ืนของเด็กปฐมวัยมีคาสูงขึน้อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
      หทัยรัตน ทรวดทรง (2550: บทคดัยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาในทุกดาน ไดแก ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 
ความสามารถดานมิติ ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถดานดนตรี 
ความสามารถดานความเขาใจตนเอง และความสามารถดานธรรมชาติสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 ในบางชวงของการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน มีการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้น ตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 
       สุทธิธ์นา ขันอาสา (2550: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถทาง
พหุปญญาทุกดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล ดานความเขาใจตนเอง ดานธรรมชาติสงูขึ้น 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 ในชวงของการเปรียบเทยีบ 
       ชมพูนุช ศุภผลศิริ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญ ผลการวิจัยพบวา หลังจากไดรับการจัดกิจกรรม
การทาํหนังสือเลมใหญเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
       รัตนาภรณ ภูธรเลศิ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ผลการวิจัยพบวาเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู มีความสามารถทาง
พหุปญญาทุกดานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ในทุกชวงของการเปรียบเทยีบและ
ความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดชวงของการจัดกิจกรรม 
       สิรินทร ลัดดากลม (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู 
ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น โดยความสามารถทางพหุปญญา
ของเด็กแตละดานพัฒนาจากความสามารถระดับต่ํา เปนความสามารถระดับปานกลางและความสามารถ
ระดับสูงโดยใชชวงเวลาของกิจกรรมที่แตกตางกัน จากการวิจัยยงัพบความสัมพันธของความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงเวลายกเวนตรรกะและคณิตศาสตรที่ไมพบความสัมพันธ
ดังกลาว 
       อัญชุลีกร อัมพรดล (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู การวิจัยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศลิปะสรางสรรคตามรูปแบบ
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตาม
รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

  จากงานวิจัยที่กลาวมาจะเห็นไดวาความสามารถทางดานพหุปญญาของเด็กแตละคน
มีความแตกตางกัน แตสามารถสงเสริมใหพัฒนาขึ้นไดโดยการจัดกิจกรรม รูปแบบการเรียนรูตางๆ 
โดยเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง รวมถึงการจัดสภาพแวดลอมใหสงเสริมพหุปญญา เพ่ือ 
ใหเด็กไดพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ  
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับมุมประสบการณ 
 2.1 ความหมายของมุมประสบการณ  ไดมีผูใหความหมายไว ดังน้ี 

              เบญจา  แสงมลิ (2539: 238) ใหความหมายคําวา “มุม” บริเวณทีว่างสิ่งของ หรือสื่อ
การสอน แตละวชิา รวมกนัแลววางไวทีมุ่มหอง หรืออาจวางบนโตะ บนชั้นหรือรวบรวมสิ่งของเปน
หมวดหมูวางไวเปนทีเ่ปนทาง 
                ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 869, 666) ใหความหมายวา มุม หมายถึง เน้ือที่ตรงดาน
ยาวกับดานตดัมาบรรจบกัน ประสบการณ หมายถึง ความจัดเจนที่เกิดจากการกระทําหรือไดพบ
เห็นมา  
                สรุปไดวา มุมประสบการณ หมายถึง บริเวณที่มีเน้ือที่สําหรับจัดวางสิ่งของหรือส่ือการ
สอน เปนหมวดหมู กอใหเกิดการกระทํากับสิ่งของหรือสื่อการสอนจนไดรับความชํานาญ  
 

 2.2 ความสําคัญของมุมประสบการณ 
       ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 27) ไดกลาวถึงความสําคัญของมุมประสบการณไววา 

มุมประสบการณ เปนมุมการเรียนรูที่มีวัตถุประสงค เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทางดานภาษา ความคิด
สรางสรรค ฝกใหเด็กมีความรับผิดชอบในการทํางาน เปนคนมีระเบียบวินัย ฝกการปรับตวัอยู
รวมกับผูอ่ืน โดยรูจักการรอคอย เอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ และใหอภัย เรียนรูและรบัรูเก่ียวกับพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร ภาษา วิทยาศาสตร ฯลฯ 
                ประสบการณเรียนรูตามมุมประสบการณตางๆ ลวนมีจุดมุงหมายของการสงเสริม
พัฒนาการทุกดาน เฉพาะทางดานสติปญญา ตั้งแตการจําที่เปนอยางมีการนํามาประยุกตใชความ
ตองการในกาสื่อความเขาใจในสิ่งที่อยูรอบตวัเด็กใหผูอ่ืนเขาใจ เด็กไดฝกฝนการสังเกต แยกแยะ 
เปรียบเทียบ จับกลุม การคาดเดา ความกลาหาญในการสรางสรรคสิ่งแปลกใหม การเลียนแบบ
อยางที่มีตัวตนของตนเอง การไดฝกฝนประสบการณเดิมที่มีการเรียนรูจากประสบการณใหมหรือ
สถานการณทีเ่ด็กสมมติขึ้นมาในการเลนบทบาทสมมติ ซ่ึงลวนเปนทักษะเบื้องตนที่นําไปสูการคิด
ทบทวน การคิดวิเคราะห  คิดวิจารณญาณ คิดแกปญหา และคดิสรางสรรค และความพรอมทั้ง
ทางดานรางกายจิตใจ อารมณ สังคมที่ไดรับการสงเสริมพัฒนาไปพรอมๆ กับทางดานสติปญญา  
ในสิ่งแวดลอมของการเรียนรูที่สนับสนุนใหเด็กเรียนรูอยางมีความสุข อยางมีคุณธรรม จริยธรรม 
ประกอบดวยภูมิตานทานเบื้องตนของการรูจักพอเพียง ซ่ึงประสบการณการเรียนรูที่เด็กไดรับอยาง
เหมาะสมกับหลักพัฒนาการ จะเปนรากฐานของคณุลักษณะการเรียนรูที่สามารถกาวสูการเรียนรูที่
เปนนามธรรม ซ่ึงมีความซับซอนในระดับที่สูงขึ้นของการเรียนรูที่เปนนามธรรม ซ่ึงมีความซับซอน
ในระดับที่สูงขึน้ของการเรียนรู เน่ืองจากกระบวนการคิดอยางเปนเหตุเปนผล และการเรียนรูวิธี
เรียนเปนทักษะพ้ืนฐานที่สาํคัญสําหรับการเรียนรูในวยัตอไป 
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                จะเห็นไดวา มุมประสบการณ เปนมุมการเรียนรูที่มีความสําคัญตอเด็ก ในการสงเสริม
พัฒนาการทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และสติปญญา สรางเสริมประสบการณ
เปนทักษะ เพ่ือนําไปสูการเรียนรูที่สูงขึ้นตอไป 
 

 2.3 ประเภทของมุมประสบการณ 
                  ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 28) ไดกลาวถึง การจัดอุปกรณ เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาส
เลนในหองเรียน แบงออกตามลักษณะกจิกรรมที่เด็กทํา เปน 3 ประเภท ดังน้ี 
  1. มุมประสบการณเลียนแบบประสบการณชีวิต 
  2. มุมประสบการณทํากิจกรรมอยางสรางสรรค 
  3. มุมประสบการณที่สงเสริมความรูที่เหมาะสมกับวัย 

 ซ่ึงในแตละประเภทมีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. มุมประสบการณเลียนแบบประสบการณชีวิต หมายถึง มุมที่จัดเตรียมเพ่ือใหเด็กได
ทํากิจกรรม ซ่ึงเปนการเลยีนแบบชวีติในครอบครัว เด็กมีประสบการณ มากอนไดเรียนรูบทบาท
หนาที่ของบุคคลตางๆ ในครอบครัว สังคม เลนบทบาทสมมติ มุมประสบการณ ดังกลาว นอกจาก
จะทําใหเด็กมีความพอใจ เพลิดเพลิน ยงัชวยสงเสริมพัฒนาการทางสังคม การใชภาษา การปรับตวั
ใหเขากับเพ่ือน การพัฒนาทางอารมณ สังคม และสติปญญา มุมประสบการณที่ควรจัดเสริม
ประสบการณ ดังน้ี 

 1.1 มุมบาน 
 1.2 มุมหมอ 
 1.3 มุมรานคา 
 1.4 มุมวัด 
 1.5 มุมเกษตร ฯลฯ 

         สื่ออุปกรณที่จัดในมุมดังกลาว ไดแก เคร่ืองครัว เคร่ืองใชในบาน เชน เสื่อ หมอน  
กระจก ตุกตา เสื้อผา ตุกตา เคร่ืองแบบของคนอาชีพตางๆ เชน หมอ ตํารวจ ทหาร เคร่ืองใชในการ
ประกอบอาชีพ เชน กระบุง ตะกรา ไมคาน เครื่องมือจับปลา รองเทา และเสื้อผา ที่ไมใชแลว เปน
ตน สําหรับเด็กแสดงบทบาทสมมติ (พรรัก อินทามระ. ม.ป.ป.) 
                2. มุมประสบการณทํากิจกรรมอยางสรางสรรค หมายถึง มุมที่จัดเตรียมเพ่ือใหเด็กได
ทํากิจกรรมอยางอิสระ ใหเด็กไดมีอิสระในการทํากิจกรรมนั้นๆ ตามความคิดความเขาใจ ความ
ตองการของตนเอง เม่ือเด็กเกิดทักษะ ครูปฐมวัยอาจสงเสริมใหเด็กทาํกิจกรรมรวมกันได เด็กไดรับ
การสงเสริมการรับรูทางสายตา การทํางานประสานสมัพันธระหวางตากับมือ 

        2.1 มุมเลนน้ํา 
        2.2 มุมบล็อก 
        2.3 มุมเคร่ืองเลนสัมผัส 
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        สื่ออุปกรณที่จัดในมุมดังกลาว ไดแก ภาชนะเลนนํ้า - ทราย ถวยตวง ขวด ชอน 
ตัวสตัวพลาสติก บล็อกไมขนาดตางๆ ตวัตอพลาสติก เปนตน 
               3. มุมประสบการณเพ่ือสรางเสริมความรูที่เหมาะกับวยั  หมายถึง  มุมที่จัดเตรียมเพ่ือ 
ใหเด็กไดศึกษา หาความรู ดวยการสังเกตและทดลองดวยตนเอง เปนการปลูกฝงใหเด็กมีลักษณะ นิ
สับใฝรู ใฝเรยีน และสนใจสิ่งตางๆรอบตัว เด็กยังไดรับการสงเสรมิทักษะ การคิด มุมประสบการณ 
ที่ควรจัดประสบการณ ดังน้ี 
                    3.1 มุมวิทยาศาสตร 
                    3.2 มุมเกมการศึกษา 
                    3.3 มุมหนังสือ ฯลฯ 
                    สื่ออุปกรณที่จัดในมุมดังกลาว ไดแก เคร่ืองชั่ง เปลือกหอย ตัวอยางพืช กระดาษ
สําลี เกมการศึกษา หนังสอืนิทาน เปนตน 
                พรรัก อินทามระ. (ม.ป.ป.) ไดกําหนดประเภทของมุมประสบการณ ดังน้ี 
                การจัดมุมน้ีอาจจะหมุนเวียนกันไป ไมจําเปนตองจัดทั้งมุมบาน มุมหมอ มุมวัด ฯลฯ 
พรอมๆ กัน ภายใน 1 วัน แตควรคํานึงถึงความเหมาะสม ของหนวยประสบการณ ความตองการ
ของเด็ก และสถานการณเปนหลัก 
  1.  มุมหนังสือ  
   มุมน้ีแมจะไมมีการสอนอานเขียน สําหรับเด็กปฐมวัย แตการหาภาพสวยๆ นิทาน 
ภาพมาจัดวางไวยอมเปนสิ่งจูงใจใหแกเด็กไดจับตองเปดดู เปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานไปโดยไม
รูตัว สิ่งประกอบสําหรับมุมน้ี คือ เสื่อ หมอน รูปทรงตางๆ จะชวยจูงใจใหเด็กอยากน่ัน นอน อาน 
ในทวงทาสบายๆ กอใหเกิดความเพลิดเพลิน ทั้งที่อานไมไดแตก็จะสนุกสนานเพลิดเพลิน กับรูป
สวยๆ เหลาน้ัน 
  2.  มุมธรรมชาติศึกษา หรือมุมวิทยาศาสตร 

 มุมน้ีเปนมุมที่เด็กจะศึกษาหาความรูดวยการสังเกต ทดลองดวยตนเอง จึงตอง
จัดหาอุปกรณ เชน เคร่ืองชัง่ ตัวอยางพืช เปลือกหอย สําลี กระดาษ หินตางๆ ฯลฯ นํามาจัดวางไว
เปนหมวดหมู เพ่ือใหเด็กคนควาหาความรูดวยตนเอง 
  3.   มุมเคร่ืองเลนสัมผัส 

 มุมน้ีเปนมุมที่ฝกเด็กในเรื่องการเรียนรูทางสายตา การสังเกต การเปรียบเทยีบ  
การจัดหมวดหมู ภาษา การคิดหาเหตุผล การคิดสรางสรรค และการทํางานสัมพันธระหวางตาและมือ 
ประกอบไปดวยสื่อ เคร่ืองเลนตางๆ เชน พลาสติกสรางสรรค กลองหยอดบล็อก ลูกปดสําหรับรอย 
ฯลฯ 
  4. มุมเกมการศึกษา 

 มุมน้ีเปนมุมที่ใชฝกเด็กในเรื่องการรับรู ทางสายตา การคิดหาเหตุผล และการ 
ทํางานสัมพันธระหวางมือกับตา ประกอบไปดวยเกมการศึกษา พลาสติกสรางสรรค กลองหยอด
บล็อก ลูกปดสําหรับรอย อาจมีแบบรอยไวใหเด็กดวย 
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  5.  มุมเลนน้ํา  
 มุมน้ีเปนมุมที่เด็กทั่วไปชอบเลน เพราะการเลนนํ้า นอกจากจะสรางความพอใจ

ใหกับเด็กแลว ยังเปนการใหความรูกับเด็กอีกดวย เด็กจะเรียนรูวานํ้าเปนของเหลว เม่ืออยูใน
ภาชนะใดก็จะมีรูปรางเหมือนภาชนะนั้น 
               สุจินดา  ขจรรุงศลิป (2550ข: 26 - 29) ไดกลาววา มุมพ้ืนฐานที่นิยมจัดอยางแพรหลาย 
มีหลายประเภท ดังน้ี  

 1. มุมหนังสือ เปนมุมสําคัญสําหรับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ธรรมชาติของเด็กปฐมวัย
จะมีความสนใจหนังสือและชอบเปดหนังสือตั้งแตเด็ก ครูและผูปกครองหลายๆ ทานเร่ิมอานหนังสือ
ใหเด็กฟงหรือใหเด็กดูหนังสือภาพไปพรอมๆ กับการฟงผูใหญอานตั้งแตใกลวยัสองขวบ หนังสือ
เปนสื่อกลางของการสนทนาที่ดีระหวางผูปกครองกับลกู ครูกับลูกศษิย จากการวจัิยพบวา ในเด็กวัย
เด็กเลก็ 2 - 3 ขวบ เม่ือแม พอ หรือครูอุมลูกน่ังตักและอานหนังสือภาพใหเด็กฟงไปพรอมๆ กับการ
ชี้รูปภาพใหเด็กดู พบวา พัฒนาการของเด็กสูงขึ้นกวาเดิม โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานสตปิญญา 
การวางรากฐานการรักการอานจะเปนการปูทางใหเด็กกาวสูการเรียนรูที่มีคุณภาพและประสทิธิภาพ 
มุมหนังสือจึงจําเปนตองมีในหองเรียนปฐมวัยทุกหองเรียน และครูปฐมวัยที่สอนเด็กอยางถูกตอง
ตามหลักการการจัดการศึกษาสาํหรับเด็กปฐมวัยสําหรับเด็กอนุบาลนั้น จะตองอานหนังสือนิทานท่ี
เหมาะสมกับวัยของเด็กทกุวัน ครูบางคนที่ใหความสําคัญกับการการอานจะจัดกิจกรรมการอานให
เด็กทุกวัน ๆละมากกวา 1 คร้ัง หลายๆโรงเรียนสงเสริมใหเด็กยืมหนังสือไปอานตอกับผูปกครองที่
บาน ในขณะที่หลายๆโรงเรียน สงเสริมใหเด็กสามารถมีหนังสือของตนเองกลับบานเดือนละเลม 
  2. มุมศิลปะ สื่อ วัสดุ อุปกรณที่จัดในมุมน้ีประกอบดวยสีนํ้า สีเทียน แปงปนหรือดินที่
ใชในการปน กระดาษ กาวประเภทตางๆ กรรไกร เชือกและตัวหนีบอาจเปนไมหนีบเสือ้สําหรับ
แขวนเพื่อผึ่งชิ้นงานใหแหง อุปกรณประกอบการรอย เชน ลูกปดขนาดตางๆ เชอืกใชในการรอย ใน
มุมศิลปะทีเ่ด็กเขามาคนหาสํารวจจับตองสื่อ วัสดุตางๆ ขณะที่เด็กผสมสี คนสี คนกาว หรือกลิ้ง
ลูกกลิ้งบนแปงปน ตัด เจาะ บิด มวนหรอืพับสื่อวัสดุตางๆ อากัปกิริยาที่เด็กลงมือปฏิบัติกับสื่อวสัดุ
ตางๆเปนการเรียนรูการใชกลามเน้ือในการทํางานไดตามความตองการของเด็ก เด็กจะสังเกตเห็น
การเปลี่ยนทีเ่กิดขึ้นในขณะที่ทํางานที่มุมศิลปะ เชน การแหงของกาวท่ีทําใหกระดาษติดกัน การ
เปลี่ยนแปลงของสีเหลืองและสีนํ้าเงินที่ผสมกันแลวเปนสีเขียว ฯลฯ ที่มุมศิลปะเด็กจะมีประสบการณ
การเรียนรูความเหมาะสมของการสื่อ วัสดุอุปกรณเพ่ือการสรางสรรคงานที่ตนตองการ เรียนรูการ
ถอดชิ้นสวนหรือการแยกสวนตางๆ ของอุปกรณเครื่องใช การจัดวางรูปแบบของชิน้งาน การประกอบ
และการประยกุตการใชวัสดุหรือสื่อไดอยางเหมาะสม   
  3. มุมบาน มุมบานเปนศูนยกลางที่เด็กๆเลนบทบาทสมมติและเลียนแบบ มุมบานเปน
เวททีี่เด็กมีโอกาสในการแสดงออกถึงความเขาใจหรือการเรียนรูสิ่งตางๆ ซ่ึงหมายถึงบุคคลตางๆ 
สถานที่ เหตกุารณที่เด็กรับรูจาการสังเกตหรือจากประสบการณตรงของเด็ก เปนประสบการณที่มี
กับพอ แม กับนองเล็กๆ ญาติพ่ีนอง ลุง ปา นาอา คุณปู คุณยา คุณตา คุณยาย ตํารวจดับเพลิง 
พนักงานรานขายของ พ่ีเลีย้งเด็ก สัตวเลี้ยงที่รูจักคุนเคย การไปหาหมอฟน หมอไปโรงพยาบาล ไป



 25 

รวมงานศพ งานแตงงาน การยายบานใหม การไปวัด หรืองานวันรวมญาติของครอบครัว การไป
รานขายของชาํ โทรศัพทพูดคุยกับเพ่ือนบาน การมีงานเลี้ยงพบปะสังสรรค การที่เด็กไดเลนบทบาท
ของคนที่อยูในเหตุการณตางๆ ที่เด็กมีประสบการณมาทําใหเด็กเขาใจและรูสึกเปนสวนหนึ่งในโลก
ของผูใหญ มุมบานเปนที่ๆ เด็กไดทํางานการฝกฝนทบทวนการแสดงความรูสึก ความคิด ความ
เขาใจและการใชภาษาในการสื่อถึงบทบาทสมมติที่เด็กกําลังเลน และไดโตตอบปฏิสัมพันธไดอยาง
สอดคลองกับความตองการของเพ่ือนที่กําลังเลนบทบาทสมมติดวยกนั มุมบานจึงเปนมุมที่ความ
จําเปนอยางยิ่งตอการเปนสิง่แวดลอมที่เปนสถานการณการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการเรียนรูทุก
ดานเชนกันและยังเปนการปลูกฝงความสํานึกถึงบทบาททางสังคมที่เด็กไดพบเห็นในชีวติจรงิ 
  4. มุมบล็อก ซ่ึงจะมีไมบล็อกรูปทรงและขนาดตางๆ ไมบล็อกแบบกลวงที่เปนไม
บล็อกใหญไมบล็อกแบบตันที่เปนไมบล็อกชิ้นเล็ก ของเลนประกอบการเลนบล็อก เชน ตุกตาไมหรือ
พลาสติกที่เปนรูปคน ตนไม หรือสัตวประเภทตางๆ รถ หรือรถยนตของเลนชนิดตางๆ ที่เลนใชเลน
ประกอบการเลนสรางบล็อก มุมบล็อกไมจําเปนตองมีโตะเกาอ้ี เด็กจะสรางสรรคผลงานบนพื้นที่
จําเปนจะตองมีบริเวณพอสมควร การเลนในมุมบล็อกเปนการสงเสริมใหเด็กเกิดการเลนอยางมีการ
คิดวางแผน เลนอยางมีจุดมุงหมายหรือเปาหมาย ไมใชเปนการเลนสักแตวาเลนไปตามพลังในการ
ขับเคลื่อนในตัวเด็กที่ความตองการในการเลน เด็กเรียนรูการควบคุมกลามเนื้อความสมดุลในการ
วางชิ้นทีว่างซอนกันขึ้นไปในแนวด่ิง การจัดวางเปนรูปแบบตางๆ ในแนวราบซึ่งในระหวางกระบวนการ
จัดวางชิ้นบลอ็กตางๆ เด็กไดเรียนรูในเรือ่งของมิติสัมพันธ การแกปญหาในการเลือกชิ้นบล็อก และ
การจัดวางใหเปนไปตามทีเ่ด็กตองการใหงานตอชิ้นบลอ็กใหเปนไปตามที่คิดไว เด็กมีการตดัสินใจ
ในการเลือกชิน้บล็อก จัดวางและเลนประกอบอยางมีเหตุและผลตามที่เด็กคิด มุมบล็อกจึงเปนสภาพ 
แวดลอมที่การจัดการศึกษาปฐมวัยจัดขึ้นอยางมีวัตถุประสงค ที่สงเสริมการเรียนรูของเด็กอยาง
ครอบคลุมทุกดานของพัฒนาการอยางสอดคลองกับจิตวิทยาการเรียนรูของเด็กในวัยน้ี ที่มุมบล็อก
เด็กไดเรียนรูทักษะกระบวนการทางตรรกะหลายๆ ดานที่จะเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร และสาระวิชาอ่ืนๆ ที่เก่ียวเนื่องกับหลักตรรกะ เด็กไดเรียนในเรื่องมิติสัมพันธ การเรียง 
ลําดับในเรื่องของขนาด การเรียงลําดับกอนหลัง เด็กเรียนประสบการณของความสมดุล การสมมาตร 
การสรางโครงสราง ประสบการณของการสรางรั้วลอมหรือการสรางคอกลอมรอบส่ิงสรางสรรคที่
สรางจากบล็อก เด็กไดฝกการกะระยะ การกะประมาณชองหางของการวางชิ้นบล็อกอยางมี
ความสัมพันธกัน การสรางกําแพงเมือง การออกแบบชองเปดของกําแพงเมือง การสรางสะพานจาก
ชิ้นบล็อก การเลือกขนาดและรูปทรงที่เหมาะสมกับชิ้นงานที่สรางสรรค 
  5. การเลนน้ํา  การเลนทรายเปนมุมประสบการณที่ยังจําเปนสําหรับเด็กในวัยน้ี  โดย
เพ่ิมอุปกรณประกอบการเลนนํ้า เลนทรายที่มีความเปนบูรณาการสาระการเรียนรูที่ซับซอนขึ้นอยาง
เหมาะกับพัฒนาการของเด็กแตละวยั 
  6. มุมของเลน เปนมุมที่เด็กไดเรียนรูดวยความเพลิดเพลิน และอุปกรณ สื่อ วัสดุของ
เลนในมุมน้ีสามารถใชรวมกับมุมบล็อก มุมบาน มุมบทบาทสมมต ิ
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  7. มุมธรรมชาติหรือมุมวิทยาศาสตรเปนมุมที่เด็กไดฝกทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร
งายๆ เชน การใหอาหารสัตวเลี้ยงแลวสังเกตความชอบอาหารประเภทที่แตกตางกันของสัตวเลี้ยง
การเปลี่ยนแปลงและการเติบโตของพืชที่ปลูกดวยวธิกีารตางๆ เปนตน การใชแวนหรือเลนสขยาย
สองดูวัตถตุางๆของการทดสอบความรอน ความเย็น ฯลฯ 
  8. มุมอ่ืนๆ ทีส่อดคลองกับความเปนทองถิ่นและวิถชีีวติในชุมชนหรอืสังคมทีเ่ด็กเติบโต
จะเห็นไดวาการแบงประเภทของมุมประสบการณที่จัดใหกับเด็ก โดยยึดเด็กเปนสําคัญ มุมประสบการณ
ที่จัดน้ันตองมีสื่อเหมาะสมกับวัย ความสนใจ เด็กไดเรียนรูหลายทกัษะที่สอดคลองกับทองถิ่นและ
ชีวติประจําวันในแตละวันของเด็ก 
  จะเห็นไดวามุมประสบการณน้ันมีหลายประเภท ซ่ึงแตละประเภทจะตองมีการตกแตง
ใหเปนที่ดึงดูดความสนใจ มีชั้นวางอุปกรณรอบๆ หอง อุปกรณเหลาน้ีจะเก็บไวเปนหมวดหมู เชน 
เครื่องดนตรี เคร่ืองเลนเก่ียวกับศิลปะ เครือ่งเลนหมอขาวหมอแกง เปนตน ซ่ึงอุปกรณน้ีเด็กสามารถ
หยิบจากชั้นมาเลนเองได 
 

 2.4 ลักษณะของมุมประสบการณ  
                  เรืองยศ  วิชัย (2540: 36 - 38) ไดกลาวถึง ลักษณะของมุมความสนใจซึ่งผูวิจัยได
นํามาปรับกลาวอางอิงในมุมประสบการณ ที่ครูปฐมวัยจะตองคํานึงถึง ดังน้ี 
  1. การดึงดูดความสนใจ 
  2. ความสะดวกในการทํากิจกรรม 
  3. ความเปนระเบียบและสวยงาม 

 4. สถานที่เก็บ 
  5. ความปลอดภัย 

  ซ่ึงในแตละหัวขอมีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. การดึงดูดความสนใจ การจัดมุมประสบการณใหดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัย
เปนสิ่งที่สําคญัที่สุด สิ่งทีดึ่งดูดความสนใจไวไดน้ันจะตองสะดุดตาของเด็ก การจัดมุมประสบการณ
ใหสะดุดตาของเด็กน้ันอาจทําไดหลายวธิีดังตัวอยางตอไปน้ี 
         1.1 การจัดแสดงไวใหดู เชน มุมแตงตวัตุกตา (นอง) ครูแตงตัวใหตุกตาตัวหน่ึง
แลววางไว ตุกตาที่สวยงามนี้จะเปนเครื่องดึงดูดใจใหเด็กเขามาเลน และเลือกหาเสื้อผา รองเทา 
หมวกมาแตงใหตุตาตวัอ่ืนๆที่มีอยู 
                    1.2 การใชสีสะดุดตาเปนสือ่ เชน มุมรับแขก ถาเรามีเกาอ้ีชุดเล็กๆสําหรับเด็กน่ัง
คุยกัน ครูปฐมวัยอาจหาผาปูโตะสีสวยงามหรือขาวสะอาดปูบนโตะรับแขกเล็กๆ น้ันจะเปนสวนเดน
ในการเชื้อเชญิเด็กใหเขามาเลน 
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                    1.3 สรางสิ่งประกอบเพิ่มเตมิ เชน มุมทําครัวซ่ึงเด็กๆเลนกันมานานแลว วันหนึ่ง
ครูไดจัดหาหมากสําหรับใสปรุงอาหารของพอครัววางไว แนะนําใหเด็กๆรูจักและเขาใจวา หมวกใส
ปรุงอาหารมีประโยชนอยางไร หมาวกดังกลาวจึงจะดึงดูดความสนใจเด็กเพ่ิมขึ้น 
                    1.4 จัดขึ้นเปนพิเศษ เชน ครูจัดโตะพิเศษขึ้น 1 ตัว มีเกาอ้ี 3 - 4 ตัวรอบโตะ บน
โตะมีผาปูสีสวยงามและมีแจกันปกดอกกุหลาบสดไว 1 ดอก สิ่งพิเศษดังกลาวจะทําใหเด็กสนใจ 
และถามวาจัดส่ิงน้ีขึ้นเพ่ืออะไรและครูก็ตอบวาเปนโตะที่ใชเลนของเลนใหมซ่ึงเด็กๆ ยังไมเคยรูจัก 
(ครูเลือกเด็กที่สนใจและพรอม 2 -3 คนมานั่งสาธิตวธิีเลนเกมการศึกษา และใหเด็กเลนตามลําพัง
ตอไป)  
  2. ความสะดวกในการทํากิจกรรม หมายถึง ที่วาซ่ึงกําหนดใหในมุมน้ันเพียงพอที่เด็ก
กลุมน้ันจะเคลื่อนไหว หรือทํากิจกรรมน้ันๆ พอสะดวกและ หมายถึง สถานที่สําหรับวางของตางๆที่
ใชประกอบกิจกรรมน้ันๆ วาสะดวกตอการหยิบ คนหาหรือเลือกใชเพียงใด 
  3. ความเปนระเบียบและความสวยงาม หมายถึง การจัดวางตั้งของตางๆ ทีใ่ชประกอบ
ในแตละมุมใหมีระเบียบสวยงาม เชน การจัดดินสอสีสําหรับระบายสี ควรจะแยกอออกเปนกลองหรือ
กระปองละส ี เม่ือเด็กตองการใชสีใดก็สามารถหยิบไปใชได และนํามาเก็บที่เดิมเม่ือเสร็จกิจกรรม 
นอกจากความเปนระเบียบแลวยังมีความประณีตสวยงามดวย เชน ครูปฐมวัยอาจใชกระปองนมที่ใช
แลวทําเปนที่ใสดินสอสีสําหรับเด็กๆ ถาแบงใสกลองละสีครูอาจตัดกระดาษสีพันรอบกระปอง หรือ
อาจตัดเปนลวดลายปะรอบกระปองเพ่ือใหมองดูสวยงาม และเปนการเตือนใหเด็กวางไดถูกตองได
รวดเร็วขึ้น และฝกนิสัยที่ดีแกเด็กดวย 
  4. สถานที่เก็บ หมายถึง สถานที่เก็บเครื่องเลนหรือสิ่งของประกอบมุมน้ันๆทั้งชุดไว
เม่ือเด็กคลายความสนใจ อาจจะเปนกลองกระดาษหรอืลังไมหรือตู ซ่ึงสามารถบรรจุของทั้งหมดไว
รวมกันไดแหงเดียวแลวนําไปเก็บไวในหองพัสดุของโรงเรียน ดานขางของกลองอาจเขียนรายละเอียด
บอก เชน บอกช่ือมุมและรายการของทั้งหมด ประสบการณน้ีจะเปลี่ยนกันนําออกมาจัดตั้งไดเสมอ
ตลอดป 
  5. ความปลอดภัย หมายถงึ ความปลอดภัยที่จะตองคาํนึงถึงในเวลาจัดมุมประสบการณ
ของเด็ก คือ การเลือกพัสดุเพ่ือใชประกอบมุม เชน กรรไกรตองเลือกชนิดที่ปลายมน เน้ือวัสดุที่เปน
แกวไมควรใช เพราะเม่ือแตกแลวจะเปนอันตรายตอเด็ก ควรเลือกใชวัสดุที่เปนพลาสติกแทน (เลือก
สีขาวหรือสีออนๆ) พ้ืนหองที่เปนไมกระดานปลอดภัยกวาพ้ืนปูนซีเมนต หรือโตะกลมปลอดภัยกวา
โตะเหลี่ยม ถาเปนโตะเหลีย่มตองลบมุมใหมนเล็กนอย 
              ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 33) ไดกลาวถึง ลักษณะของมุมประสบการณที่ดี ไวดังน้ี 
  1. จัดตั้งในที่เหมาะสม  การจัดมุมโดยทั่วไปแลว  ครูปฐมวัยจะเลือกตั้งมุมหองหรือวา
สวนใกลกับฝาผนังแทบทุกดาน และจะเวนสวนกลางของหองไวเพ่ือใหเด็กๆไดอยูในที่วางเพ่ือมอง
รอบๆตรวจหามุมสนใจอ่ืนๆเพื่อทํากิจกรรมอีก มุมประสบการณ มุมมีกิจกรรมซึ่งทําใหเกิดเสียง 
เชน มุมดนตรี มุมการแสดงและมุมครู - นักเรียน เปนตน มุมดังกลาวอาจอยูหางจากมุมที่มีกิจกรรม
ที่ตองการความสงบ เชน มุมหนังสือ เปนตน หรือจัดตั้งเปนสวนๆ โดยใชตูมาก้ันมุมแตละมุม 
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  2. มีสิ่งของครบชุดและจํานวนเพียงพอ มีสิ่งของครบชดุ หมายถึง ชนิดของที่จะเลน 
ดวยกัน เชน การเลนปนแปงจะตองมีไมคลึงแปง พิมพรูปตางๆ ไมตัดแปง แปงสําหรับโรยรองพื้น 
ภาชนะใสเม่ือทําเสร็จแลว นอกจากจะมีของครบชุดแลว สําหรับกิจกรรมในมุมน้ันๆ แลวจะตองจัด
ของเลนนั้นใหจํานวนเพียงพอกับจํานวนเด็กที่จะอนุญาตใหเลนไดในแตละคร้ัง เชน ถาโตะปนแปงน้ี
ครูจัดเกาอ้ีใหน่ังรอบๆ 4 ตัว หมายถึง วาครูจะจัดใหเด็กเลนไดคร้ังละ 4 คน ดังน้ันควรจะมีภาชนะ
ใสงานปนที่เด็กๆแตละคนทาํใหจํานวน 4 ใบ แปงปน 1 กิโล (อาจแบงเปน 2 สี) ไมคลึงแปง 1 หรือ 
2 อัน มีดตัดแปง 4 พิมพรูปตางๆ 5 - 8 ชิ้น แปงโรยพื้น 2 จาน เลก็ๆ เปนตน และในชนบทที่ไม
สามารถจัดไดอาจใชดินเหนียวแทนได 
  3. สอดคลองกับบทเรยีน ก่ีจัดมุมประสบการณใหสอดคลองกับบทเรียนจะทําใหเด็กมี
ทักษะเพ่ิมพูนขึ้นโดยไมรูตัว เชน บทเรียนเร่ือง “ ผลไม ” มีกิจกรรมกลุม คือ การสนทนา มีของจริง
ประกอบ มีเพลงและนิทานเก่ียวกับผลไม ในชวงเวลากิจกรรรมเสรีเด็กก็ยังสามารถทํากิจกรรมใน
มุมประสบการณ ซ่ึงสอดคลองกับหลายมุมได เชน 

     -  มุมรานคา (จัดผลไมใหสวยงาม บอกชื่อ ราคา) 
 -  มุมพอคา แมคาหาบเร (ขายผลไม) 

         -  มุมเกมการศึกษา (จับคูภาพผลไม) (โดมิโนภาพผลไม 5 ชนิด) (ภาพผลไมกับ 
ตัวเลข) (เรียงขนาดภาพผลไม) 

         -  มุมระบายสีภาพ (ใชระบายสีผลไมตามความเปนจริง) 
         -  มุมวาดรูป (ประกวดวาดภาพผลไมที่ฉันชอบ) 

 ดังน้ัน ลักษณะมุมประสบการณที่ดี จะตองคํานึงถึงความเหมาะสมของที่ตั้ง มีสื่อ วัสดุ  
อุปกรณเพียงพอ และจัดสอดคลองกับบทเรียน ดังที่กลาวมา จะทําใหเด็กไดรับประสบการณที่ดีใน
การเรียนรูจากมุมประสบการณ 
 

 2.5 หลักการและแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน 
      หลักสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนตองคํานึงถึงความปลอดภัย ความ

สะอาดเปาหมายการพัฒนาเด็ก ความเปนระเบียบ ความเปนตัวของตัวเอง ใหเด็กเกิดความรูสึก
อบอุน ม่ันใจ และมีความสขุในการเรียนรู 
                สจิุนดา ขจรรุงศิลป (2550ข: 26) กลาววา หลักการจัดสภาพแวดลอมการเรยีนรู
สําหรับเด็กปฐมวัยทีส่ําคัญประการหนึ่งคือ ใหเด็กมีโอกาสฝกการตดัสินใจหรือมีโอกาสเลือก การจัด
มุมตางๆ ในหองเรียน ที่เด็กสามารถตดัสินใจเลือกเลนในมุมตางๆ ตามความสนใจของเด็ก เปน
สภาพแวดลอมการเรียนรูทีมี่ประสิทธิภาพในการสงเสริมความเชื่อม่ันและความสามารถในการ
ตัดสินใจของเด็กในวัยน้ี 
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                อรุณี  หรดาล (2548: 52 - 53) กลาววา การจัดการในชั้นเรียนระดับปฐมวัยมีลักษณะ
แตกตางจากการจัดการชั้นเรียนในระดับอ่ืน มีสิ่งที่ครูควรคํานึงถึง ดังน้ี 
  1. จุดมุงหมายการเรียนรู  การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีจุดมุงหมายสําคัญ คือ การ 
เตรียมความพรอมและสงเสริมพัฒนาการทั้ง 4ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และ
สติปญญา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองเอ้ือใหเด็กบรรลุจุดมุงหมาย ดังกลาว ครูตองจัด
กิจกรรมใหเด็กอยางหลากหลายทั้งกิจกรรมรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญ กิจกรรมที่เปดโอกาสให
เด็กๆ ไดเคลือ่นไหว มีปฏิสัมพันธกันรวมถึงเปดโอกาสใหเด็กทํางานรวมกับบคุคลอ่ืน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกัน หรือน่ังทํางานใชความคดิเงียบๆ คนเดียวในมุมสงบมุมใดมุมหน่ึงในหองเรียน 
  2. สื่อ อุปกรณและของเลน เน่ืองจากเด็กปฐมวัยเรียนรูผานการเลน และการลงมือ 
ปฏิบัต ิ ดังน้ัน สื่อ อุปกรณ และของเลนจึงมีหลากหลาย เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดตัดสินใจเลือกเลน
ไดตามความสนใจความถนัดและความตองการ ครูตองจัดอุปกรณเหลาน้ีใหเปนหมวดหมู เปนระเบียบ
เรียบรอย สวยงาม ดึงดูด ความสนใจเด็ก และที่สําคัญตองสามารถหยิบฉวยไดเองตามความตองการ 
  3. วัยของเด็ก เน่ืองจากเด็กปฐมวยัยังชวยเหลือตนเองไดไมดีนัก และขาดความระมัดระวัง
ในการเลน ประกอบกับเด็กวัยน้ีชอบเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา ไมอยูน่ิง การจัดหองเรียนตองมีความ
ปลอดภัย ขณะเดียวกันตองสะดวกในการเคลื่อนไหว และเคลื่อนยายเม่ือมีการเปลี่ยนกิจกรรม 
  4. จํานวนเด็ก ในหองเรียนมีความสําคัญอยางมากตอการจัดการในชั้นเรียน ถามีเด็ก
ในหองมากเกินไปอาจกอใหเกิดปญหาในเรื่องการจัดการในชั้นเรียน เริ่มตั้งแตสถานที่คับแคบ ครู
เอาใจใสเด็กไดไมทั่วถึง ความไมสะดวกในการจัดกิจกรรมเปนรายบคุคลและเปนกลุมยอย การมี
ปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับครูหรือกับเพ่ือนๆมีนอยลง 
  5. ขนาด/ลักษณะของชั้นเรียน หองเรียนบางหองมีขนาดไมเหมาะสม กลาวคือ มี 
ขนาดใหญและเปนหองโลงมีเสียงรบกวน ในขณะที่บางหองมีขนาดเล็กไป ไมสามารถจัดมุม 
  6. ประสบการณใหเด็กเลนไดอยางหลากหลาย ในการจัดการในชั้นเรียน ครูตอง
พิจารณาขนาดและลักษณะของหองประกอบดวย 
    อรุณี หรดาล (2548: 53 - 56) ไดแบงการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเปน 2 ลักษณะ 
ดังน้ี 
  1. การจัดการในชั้นเรียนทางกายภาพ เปนการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนที่ครูตอง 
คํานึงถึงพ้ืนที่ของหอง อุปกรณของเลน สิ่งของเครื่องใชจําเปนที่เด็กตองใช การจราจรในหองเรียน 
รวมถึงหองน้ําสําหรับเด็ก สิ่งสําคัญประการแรกที่ครูตองคิดถึง คือ สภาพแวดลอมในหองเรียนควร
เอ้ือใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง (self - directed learning environment) โดยอาจจัดเปนหองโลง
กวางหรือใชฉากตูก้ันเปนหองเล็กๆ ซ่ึง คร็อก (อรุณี  หรดาล. 2548: 52 - 53; อางอิงจาก Krogh. 
1994: 360) กลาววา การจัดพ้ืนที่ในหองเรียนเด็กปฐมวัยควรมีความสมดุลกันระหวางพ้ืนที่เปดกวาง
ใหเด็กไดทํางานรวมกันเปนกลุม มีอิสระในการเลื่อนยายกับพ้ืนที่ปดที่จะชวยใหเด็กรูสึกปลอดภัยและ
เปนสวนตัว โดยมีองคประกอบของการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน ดังน้ี 
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     1.1 การจัดพ้ืนที่ในหองเรียน ครูควรพิจารณาลักษณะของกิจกรรมที่จะใหเด็กทํา  
ถาครูตองการสนทนาหรือเลานิทานเปนกลุมยอยควรจัดที่น่ังเปนครึ่งวงกลม ถาตองการใหเด็กมี
ปฏิสัมพันธกัน ทํางานรวมกัน อาจจัดเปนมุมประสบการณตางๆ เชน มุมบล็อก มุมบทบาทสมมติ 
มุมอิสระ มุมเคร่ืองเลนสัมผัส มุมหนังสือ มุมธรรมชาตศิึกษา ฯลฯ ดอปเยอรา และดอปเยอรา (อรุณี  
หรดาล. 2548: 54; อางอิงจาก Dopyera Magaret Lay; & Dopyera John. 1993: 216 - 217) ได
เสนอแนวทางการจัดมุมประสบการณในหองเรียนโดยใหแบงพ้ืนที่เปน 4 สวน ดังภาพตอไปน้ี    
                          

               เปยก 
 
 

  
 
           เงียบ   

 

 
 
    เสียงดัง 
 

                                                     แหง 
 

ภาพประกอบ 2 แนวคิดการจัดพ้ืนที่ในหองเรียน 
 

  ที่มา: อรุณี  หรดาล. (2548). แนวการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัย หนวยที่ 2. 
ในประมวลสาระชุดวิชา การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย. หนา 54. 

 
                    1.2 ในสวนของพื้นที่เปยกแตเงียบอาจเปนมุมศิลปะ พ้ืนที่เปยกแตเสียงดังอาจ
เปนมุมเลนนํ้า เลนทราย มุมบทบาทสมมติ มุมประกอบอาหาร บริเวณที่แหงแตเงียบอาจเปนมุม
หนังสือ มุมเครื่องเลนสัมผัส ในสวนของพืน้ที่แหงแตมีเสยีงดังอาจเปนมุมบล็อก มุมดนตร ีมุมเคลื่อนไหว 
มุมสนทนากลุมยอย หองเรียนบางหองอาจไมเปนรูปสี้เหลี่ยมตามตัวอยาง แตการแบงพ้ืนทีใ่นหอง
เปน 4 สวนดังกลาว จะชวยใหใชประโยชนพ้ืนที่ไดอยางเต็มที ่

   1.3 การจัดจราจรในหองเรียน เปนอีกส่ิงหนึ่งที่ครูตองคํานึงถึง เพ่ือเอื้ออํานวย
ความสะดวก เม่ือเด็กตองเปลี่ยนการทาํกิจกรรมหนึ่งไปอีกกิจกรรมหนึ่ง มีความปลอดภัยขณะทํา
กิจกรรมและประหยัดเวลา ครูตองพิจารณาทั้งพ้ืนที่และอุปกรณของเลนในกิจกรรมน้ันๆ เชน หลังจาก
เด็กทํากิจกรรมศิลปะแลว เด็กตองเอาผลงานไปวางไวในที่แหง แลวจึงเอาผลงานนั้นมาเลาให   
เพ่ือนฟง จากน้ันเอาผลงานไปติดแสดงในที่ที่ครูกําหนด พ้ืนที่ตางๆ เหลาน้ีควรอยูใกลกันเพ่ือความ
สะดวกและประหยัดเวลา 

     1.4 การจัดเก็บอุปกรณของเลนของใชทั้งสวนตัวและสวนรวม เปนอีกส่ิงหน่ึงที่มี 
ความสําคัญและจําเปนมากสําหรับหองเรียนปฐมวัย อุปกรณและของเลนของใชสําหรับเด็กมี 2 ลักษณะ 
คือ อุปกรณของเลนของใชที่เด็กตองใชในการทํากิวตัรและกิจกรรมประจําวัน และอุปกรณของเลน
ของใชที่ยังไมจําเปนตองใชในขณะนี้ ตองการเก็บไวชัว่คราวเพื่อใชในโอกาสตอไป การเก็บของทั้ง 
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2 ลักษณะนีค้วรแตกตางกัน กลาวคือ ของใชประกอบการทํากิจวัตรประจําวนัควรไวในชั้นเปดใน
ระดับความสูงที่เด็กสามารถหยิบไดเอง มีสัญลักษณบอกไวเพ่ือชวยใหเด็กไดจัดเก็บเขาทีเ่ดิมไดสะดวก
ไมหลงลืม แยกจัดเก็บเปนหมวดหมูอยางเปนระบบ หยิบใชสะดวก และสวยงาม สําหรับสิ่งของที่
ตองการจัดเก็บไวชัว่คราวควรจัดเก็บไวในชั้นปด และจดบันทึกไววาจัดเก็บอะไรไวบาง ไมควรใส
ของมากจนเต็มรื้อคนลําบาก 
              การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนทางกายภาพมิไดมุงใหเอ้ือตอการเรียนรู ความ
สะดวกและความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวนัเทาน้ัน แตยงัมุงใหมีความสวยงาม และเปน
ระเบียบเรียบรอยเพ่ือสรางเสริมลักษณะนิสัยที่ดีใหแกเด็ก ครูอาจใชภาพถาย ผลงานศิลปะ ตนไม 
โมบาย ชวยตกแตงหองเรียนได 
  2. การจัดการในชัน้เรยีนทางจิตภาพ มุงเนนที่การสรางบรรยากาศในหองเรียนที่จะเอ้ือ 
ใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปดวยความเรยีบรอย ไมมีปญหาความวุนวายเกิดขึ้น เด็กมีพฤติกรรมที่
พึงประสงคและไดเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ไดตั้งไว  ไวทเบรด (อรุณี หรดาล. 2548: 55; อางอิงจาก 
Whitebread. 2003: 43 - 44)  กลาววา  บรรยากาศดังกลาวจะเกิดขึน้ไดตองประกอบดวยปจจัย  3  
ประการ  คือ  สิทธิ  กฎกตกิา และความรับผิดชอบ  ดังภาพตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

     3R’s 
 
 

 
 

ภาพประกอบ  3  การจัดบรรยากาศในหองเรียนแบบ 3R’s 
 

  ที่มา: อรุณี  หรดาล. (2548). แนวทางการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวยั   
หนวยที่  2.  ในประมวลสาระชุดวิชา  การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั. หนา 55. 
 
 
 

 

Responsibilities 

Rights 
 

 

Rules 
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           2.1  สิทธิ (rights)  หมายถึง  สิทธิตาง ๆ ที่เด็กไดรับประกอบดวย  สิทธิที่จะอยู
ในหองอยางปลอดภัย  สิทธิที่จะกระทําส่ิงตาง ๆ ในขอบเขตของตน  สิทธิที่จะสื่อสารกับบุคคล    
รอบขาง  สิทธิที่จะเรียนรูตามความสนใจและความตองการ  สิทธิที่จะเคลื่อนไหวหรือไปในที่ตาง ๆ 
ในหองเรียนและสิทธิที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
           2.2  กฎกติกา (rules)  หมายถึง  ขอตกลงรวมกันที่จะชวยใหทุกคนอยูรวมกัน
อยางมีความสุขและสามารถควบคุมตนเองได  กฎกติกาในหองเรียนควรมีลักษณะดังน้ี  มีไมมาก
เกินไป  เขียนในทางบวก  สมาชิกมีสวนรวมในการกําหนด  ยุติธรรม  แนนอนคงเสนคงวา  อยูบน
พ้ืนฐานของสทิธิ  และประกาศใหรูโดยทัว่กัน      
        2.3  ความรบัผิดชอบ (responsibilities)  หมายถึง  การทําตนตามหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายโดยไมตองมีการตักเตือน  ความรับผิดชอบและสิทธิควรควบคูกันไป เม่ือเด็กมีสิทธิตองมี
หนาที่รับผิดชอบในเร่ืองนั้นๆ ดวย 
   ดังนั้น หลักการและแนวทางจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนจะตองเปนการจัดสภาพ 
แวดลอมที่มีความมุงหมายเฉพาะเปนพิเศษ โดยใหเด็กไดเลือกและมีสวนรวมประกอบกิจกรรมการ
เรียนรูดวยตนเองตามความสนใจ ไดสังเกต คิดคนควา ทดลอง และสรางสรรค ชวยใหเด็กเรียนรู
สิทธิและหนาที่รับผิดชอบของตนเองและเพื่อน เด็กไดรับการสงเสรมิพัฒนาการครบทั้ง 4 ดาน เปน
วิธีการชวยใหเด็กเกิดความพรอมไดดวยตนเอง 
 

 2.6 หลักการจัดมุมประสบการณ 
       การจัดมุมประสบการณสามารถจัดไดตามความเหมาะสมขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของ

หองเรียน โดยจัดแยกสวนทีใ่ชเสียงดังและเงียบออกจากกัน และตองมีวัสดุอุปกรณในมุมอยางเพียงพอ
ตอการเรียนรูของเด็ก 
               เบญจา  แสงมลิ (2539: 239)  กลาววา  ในการจัดมุมประสบการณน้ัน  ตองพิจารณา
ถึงขนาดของหองและจํานวนนักเรียนในหอง ถาหองแคบมีเน้ือที่นอย อาจจัดมุมหน่ึงหรอืสองมุมก็ได  
ผลัดเวียนกันไปจะจัดมุมไหนกอนหรือหลังน้ันอยูในดุลพินิจของครู  ทั้งทางกายภาพและจิตภาพ 
     พัชรี  ผลโยธิน (2549: 11 - 13)  กลาววา  โดยทั่วไป  หองเรียนปฐมวัยมักจะมีพ้ืนที่
สําหรับการเลนตอบล็อก  เลนบทบาทสมมติ  เลนน้ําเลนทราย  มีพ้ืนที่ที่ตองการความสงบเงียบสาํหรับ
การอานและการฟง มีพ้ืนที่สําหรับทําศลิปะ ตลอดจนพื้นที่สําหรับวางโตะใหเด็กๆ ทํากิจกรรมตางๆ 
ในมุมประสบการณ  ซ่ึงสอดคลองกับ Feeney; Christensen;& Moravik.  (1996: 210)  กลาววา  
การออกแบบการจัดมุมประสบการณในหองเรียนโดยปกติพ้ืนที่สําหรับทํากิจกรรมตางๆ ที่ทาํใหเกิด 
ความไมเปนระเบียบ  การเคลื่อนไหว  ความสงบ  กลุมใหญหรือกลุมเล็ก  โดยเฉพาะการกําหนด
ที่ตั้งอันดับแรกตองคํานึงถึงความตองการของเด็ก  และมีหลักการจัดมุมประสบการณดังน้ี 
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     1.  พ้ืนที่ใชความสงบตองแยกออกจากพ้ืนที่ใชเสียง 
 2.  มุมศิลปะตองใกลกับนํ้าและจะงายในการทําความสะอาดพื้น 
 3.  มุมบล็อกมีทางเดินระหวางมุม  เปนพ้ืนที่จําเปนในการกอสราง 
 4.  มุมหองสมุดจะตองมีความสวางและสวย 
 5.  มุมวิทยาศาสตร  อาจจะจําเปนในการใชไฟฟา  ควรมีที่เก็บใหเรียบรอย 
 6.  มุมอ่ืนๆ ที่ไมไดกลาวมาใหจัดการในพ้ืนที่มุมอ่ืนที่เหลืออยู 

     แฮมมอนด  (พรรัก  อินทามระ. ม.ป.ป.; อางอิงจาก. Hammond. N.d.)  กลาวไวดังน้ี   
 1. ควรจัดมุมตามความเหมาะสม  มีการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ใหเหมาะสมกับ 

สถานการณ เชน วันปใหม วันเด็ก ฯลฯ 
              2. ควรจัดมุมไวหลายๆ มุมเพ่ือใหเด็กไดเลือกเลนตามความสนใจ  ทั้งน้ี เพราะสมาธิ
และความสนใจของเด็กส้ัน 

     3. ควรจัดมุมไวรอบๆ หอง  เพ่ือใหเด็กสามารถใชเน้ือที่ภายในหองไดอยางเหมาะสม 
           4. ควรจัดบรรยากาศภายในหองใหเด็กมีอิสระในการเคลื่อนที่  จากมุมหน่ึงไปสูอีกมุม
หน่ึงไดอยางเสรี  และครูควรสังเกตดูดวยวาเด็กจะสนใจเลนอะไรบาง 
     5. ครูควรแนะนําใหเด็กทํากิจกรรมหลายๆ อยาง เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตางๆ   
ครูควรชวยใหเด็กเลือกกิจกรรมตางๆ และไดรวมกลุมกับเพ่ือนทําโดยไมมีการทะเลาะววิาทกัน  แต
ชวยกันคิดชวยกันทําและแกปญหารวมกัน 

     6. ควรมีการตรวจสอบเนื้อหา  กิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กตอไป 
      ดังนั้น  หลักในการจัดมุมประสบการณจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมของพื้นที่  จํานวน
เด็ก และสถานการณตางๆ เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สิ่งของ ไดอยางเหมาะสม  
โดยมีผูใหญเปนผูชี้แนะในการทํากิจกรรมดวยความรกั  ความเขาใจอยางมีเหตุผล 
 
 2.7 แนวคิดการจัดการเรียนรู   

 แนวคิดการจัดการเรียนรูน้ันมีผลสืบเนื่องมาจากประสบการณตางๆ ที่ไดรับโดยเด็กจะ 
ตองเปนผูกระทําใหเกิดขึ้นดวยตนเองจากการปฏิสัมพันธกับบคุคลและส่ิงแวดลอมรอบตัว และการ
เรียนรูน้ันจะไปไดดวยดี     
                ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต (2548: 82 - 112) ไดกลาวถึง นักจิตวิทยาการศึกษา
กลุมพฤติกรรมนิยม ซ่ึงเชื่อวาปจจัยหลักที่มีผลตอพฤตกิรรมของมนษุยจะมาจากส่ิงเราในสภาพแวดลอม  
สกินเนอร มีความเชื่อวา การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้น ควรจัดใหสอดคลองกับ
ความสามารถของนักเรียนแตละบุคคล  ควรมีการใชเสริมแรงเปนหลัก  และมีการใหขอมูลปอนกลับ
ที่เหมาะสมตอการแสดงพฤติกรรมของผูเรียน นักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความเห็น
สอดคลองกันวา  เด็กมีพัฒนาการความพรอม  ความสนใจที่แตกตางกัน  เด็กจะไดเรียนรูไดดีเม่ือ
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เด็กไดลงมือปฏิบัติจริงโดยผานประสาทสัมผัสทั้ง  5  ครูตองเปนผูจัดเตรียมสภาพแวดลอม  วัสดุ  
อุปกรณ  และการเสริมแรงอยางถูกวิธี  เพ่ือเอ้ือใหเด็กเกิดการเรียนรู 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2546ข: 57) กลาววา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมเปนกิจกรรม
ที่เปดโอกาสใหเด็กเลนอิสระตามมุมเลนหรือมุมประสบการณ ที่จัดไวในหองเรียน เชน มุมบล็อก  
มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติ มุมบาน มุมรานคา เปนตน มุมตางๆ เหลาน้ีเด็กมี
โอกาสเลือกเลนไดอยางเสรีตามความสนใจและความตองการของเด็ก ทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม 
อน่ึง กิจกรรมการเลนตามมุมนอกจากใหเด็กเลนตามมุมแลว อาจใหเด็กเลือกทํากิจกรรมที่ผูสอนจัด
เสริมขึ้น เชน เกมการศึกษา เคร่ืองเลนสมัผัส กิจกรรมสรางสรรคประเภทตางๆ การจัดการเลนตาม
มุมสามารถจัดไดหลายลักษณะ เชน 
  1. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุม โดยเปดโอกาสใหเด็กเลือกทํากิจกรรมสรางสรรค  
และเลนตามมุม เลนในชวงเวลาเดียวกันอยางอิสระ 
  2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุม โดยเนนใหเด็กเลือกทํากิจกรรมสรางสรรคอยางนอย 
1 - 2 อยาง หรือตามขอตกลงในแตละวัน 
      3. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุม โดยจัดมุมศิลปะหรือศูนยศิลปะใหเปนสวนหนึ่งของ
มุมเลนหรือศูนยการเรียน ฯลฯ 
  สุจินดา  ขจรรุงศิลป (2550ก: 23 - 25)  ไดกลาวถึง  แนวคิดการจัดการเรียนรู แอคทีฟ 
เลิรนนิ่ง  (Active  Learning) มุงใหเด็กมีความสนใจและเกิดคําถามสามารถหาคําตอบไดดวยตนเอง
ภายใตการสนับสนุนของครู  ไดใหขอปฏิบตัิ  ดังน้ี 
  1. การจัดส่ือวัสดุอุปกรณที่เด็กสามารถจับตองสัมผัส สํารวจเพื่อการเรียนรู เชน  สับปะรด
สําหรับในสถานการณตัวอยาง และอุปกรณอ่ืนๆ ที่จําเปนตอการเรียนรู  การจัดโอกาสใหเด็กเรียนรู
โดยตรงจากแหลงเรียนรู 
  2. การใหเด็กมีบทบาทและมีสวนรวมในการเรียนรูมากที่สุด  ผูใหญจะไมบอกคําตอบ
สําเร็จรูปใหเด็กเสมอ แตจะตั้งคําถามเพ่ือกระตุนความสนใจ ขณะเดียวกันก็เปนการกําหนดประเด็น
การเรียนรูหรือการสืบคนไปในตัว บทบาทสําคัญของครูหรือผูใหญคือการตั้งคําถามปลายเปดที่นําไป 
สูการเรียนรูทีเ่ด็กสนใจ  อํานวยความสะดวกและเปนผูชวย  ผูสนับสนุนการเรียนรู 
  3. ครูหรือผูใหญที่จัดส่ิงแวดลอมการเรยีนรูตามแนวคิดแอคทีฟ เลิรนนิ่ง (Active  Learning) 
จะไมแสดงหรือนําเสนอสิ่งที่สกัดก้ันการเรียนรูของเด็กโดยจะถามใหเด็กสังเกต สํารวจ คิด  ไตรตรอง  
และคนหาคําตอบดวยตนเอง 
  4. การจัดส่ิงแวดลอมในหองเรียนที่เด็กมีโอกาสของการเลือก  การตดัสินใจ  ที่จะทํา
กิจกรรมที่เด็กสนใจที่สามารถปฏิบตัิไดทนัที 
  5. การปฏิสัมพันธของครูและเด็ก  คุณครูตั้งคําถามที่เราความสนใจเดก็ในการมี 
สวนรวมและการลงมือปฏิบัติการสํารวจเพ่ือการเรียนรู  การยอมรับการนําเสนอของเด็ก 
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 จะเห็นไดวา การจัดการเรียนรูควรเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมความสนใจและ
ตามความตองการของเด็ก การสอนตามแนวคิด  แอคทีฟ  เลิรนนิ่ง  (Active  Learning)  ก็เปนการ
เปดโอกาสใหเด็กไดเคลื่อนไหวทางรางกาย  โดยการสังเกต  สํารวจ  คนหาคําตอบในการคดิดวย
ตนเองหรือเรียนรูจากการเลียนแบบประสบการณเดิม  โดยผานประสาทสัมผัสทัง้  5  ตา-ดู,หู-ฟง, 
จมูก-ดมกลิ่น, ลิ้น-ชิมรส, ผิวกาย-รอน/เย็น 
 
 2.8 คุณคาทางการศึกษา 

 การจัดประสบการณสําหรับเด็ก มีรูปแบบและวธิีการที่หลากหลาย ครูผูสอนตองคํานึงถึง 
พัฒนาการในแตละดานของเด็ก รวมทั้งความสนใจ ความสามารถและสภาพแวดลอมของเด็กปฐมวัย 
       ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 41) ไดกลาววา มุมประสบการณที่จัดภายในหองเรียน 
เปนการสรางเสริมประสบการณใหแกเด็กตองมีความหลากหลาย เปดโอกาสใหเด็กไดเรยีนรูอยาง
อิสระและชวยใหเด็กมีพัฒนาการทั้ง  4  ดาน  ดังน้ัน 
  1. พัฒนาการดานรางกาย  ในการทํากิจกรรม  เชน  การเลนมุมบล็อก  เด็กจะตองนํา
ไมบล็อกออกจากชั้นและเกบ็เขาทีเ่อง เด็กจึงไดพัฒนาท้ังกลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็ก  สงผลให
น้ิวมือ  แขน  ขา  แข็งแรง  อีกทั้งในการสรางกําแพงหรือหอคอยจะตองอาศัยความสมดุลจึงเปนการ
สงเสริมความสัมพันธระหวางมือกับตา  (จิณณภัส  ศรีทรง. 2541: 23) 
  2. พัฒนาการดานอารมณ - จิตใจ เด็กเม่ือประสบความสาํเร็จ การเลนในมุมประสบการณ
ตางๆ จะสงผลใหเด็กเกิดการรูสึกที่ดีตอตนเอง และยังเปนการปลกูฝงใหเด็กรูจักดูแลตนเองและผูอ่ืน  
ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถของตนเอง 
  3. พัฒนาการดานสังคม  การเลนในมุมประสบการณ  จะชวยใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับ
ครูและเพื่อนๆ เด็กไดรูจักบทบาทและหนาที่ของตนในการเลน และนอกจากนี้หากครูไดฝกความ
รับผิดชอบและความมีระเบยีบวินัย  โดยการฝกใหเด็กรูจักเก็บของเขาที่ทุกคร้ัง  เม่ือสิ้นสุดการเลน 
สิ่งเหลาน้ีจะเปนการสรางเสริมลักษณะนสิัยอันพึงประโยชนใหแกเด็ก (บังอร  จําปา. 2538: 50) 
  4. พัฒนาการดานสติปญญา เด็กจะไดเรียนรูความคิดรวยยอดทางดานภาษา  คณิตศาสตร  
ในการใชคําพูดสนทนาโตตอบกับผูอ่ืน  และคิดจําแนก  ขนาด  รูปราง  รูปทรงตางๆ ได        

 สรุปไดวามุมประสบการณตางๆ ที่หลากหลายจะชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาทางดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสตปิญญา 
 
 2.9 บทบาทครูปฐมวัย 

 บทบาทของครูในการจัดการศึกษาใหกับเด็กน้ัน ครูตองสงเสริมใหเด็กสามารถพัฒนาตน 
ตามธรรมชาติ โดยสอดคลองกับพัฒนาการและศักยภาพของเด็กดวย 
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       วศินี  อิศรเสนา ณ อยุธยา (2546: 204)  กลาววา  ครูปฐมวัยมีหนาที่เตรียมสถานที่  
หลักสูตร  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็ก  สอนใหเด็กชวยเหลือตนเอง  มีจริยธรรม  มี
ความสุข    สนุกในการเรียน  เปนการปูพ้ืนฐานชีวติใหเปนผูใหญทีดี่ในอนาคตตอไป 
      ซูซาน  ครอจ (วศินี  อิศรเสนา ณ อยุธยา.  2546: 205 - 206; อางอิงจาก Suzanne  
Keogh. 1990: 58 - 71)  กลาวถึง  บทบาทครูวาครูควรมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน
อยางไรบาง 
       บทบาทครู  ไดแก 
  1. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับเด็ก โดยการจัดการเรียนที่โรงเรียนและการเรียนรู
ทางสังคมใหงายสําหรับเด็ก  เด็กไดเรียนรูตามความสนใจ  เรียนรูดวยการลงมอืทํากิจกรรมและได
เรียนเพ่ือสงเสริมพัฒนาการในดานตางๆ โดยครูมีหนาที่เปนผูถาม  และชวยเหลือเด็กทันททีี่เด็ก
ตองการความชวยเหลือ 
  2. ครูเปนผูสอน  โดยการจัดการสอนในหองเรียนไดอยางเหมาะสม  ครูควรสอนโดยตรง
เม่ือตองการสาธิต  เลาเร่ืองราว  นิทาน  หรือขอมูลที่สําคัญ  ครูควรใชสื่อการสอนนําไปสูมโนทัศน
ของเด็ก แสดงวัสดุอุปกรณใหมๆ โดยใชคําพูดไมตองมาก เพราะเด็กจะเบื่อ  จัดกิจกรรมที่เหมาะสม  
เคารพสิทธขิองเด็ก  และจัดเวลาในการสอนใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก  เด็กเล็กมากๆ มีชวงความ
สนใจแค  10 - 15  นาที  เด็กโตหนอยอาจ  20 - 30 นาที     
  3. ครูเปนผูจัดโอกาสในการเลนใหกับเด็ก  เพราะการเลนเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนา
เด็กทุกดาน  เด็กตองการการเลนเพ่ือจะไดมีจินตนาการ  สนุกสนาน  และไดทําคอืเลน 
  4. ครูเปนผูจัดการ  ครูมีอํานาจในหองเรียนก็จริง  แตครูควรใชในการเรียนการสอนให
เหมาะสม  ครูควรคํานึงถึงตวัเด็กเปนหลัก  โดยใชหลักการดังน้ี 
   4.1 คํานึงถึงอิสระและความเปนตัวของตัวเองในเด็ก 
   4.2 ใหโอกาสเด็กไดเลือกทํางานหรือกิจกรรมที่ตองการ 
   4.3 ใหเด็กไดเลนเพ่ือเรียนรู 

 4.4 มีการวางแผนในการจัดการหองเรียน  โดยเนนเด็กเปนสําคัญ 
   4.5 ดูแลและกําหนดระดับเสียงของเด็กไมใหดังเกินไปและดูแลไมใหเด็กวุนวาย 
ในหอง 

 5. ครูเปนนักสังเกต  ครูควรสังเกตพฤตกิรรมของเด็กทั้งในดานรางกาย  อารมณ  
สังคม  และสติปญญา  เทคนิคการสังเกต 
   5.1 ทักทายเด็กแตละคนในตอนเชา  ยิ้มแยมแจมใส  สบตา  วาจาสรางสรรค 
   5.2 หันหนาเขาหนาชั้นเรียนอยูเสมอ 
   5.3 จดบันทึกคําพูดของเด็ก 
   5.4 จดบันทึกความกาวหนาในชั้นเรียน] 
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  6. ครูเปนผูประเมินผลพัฒนาการและการเรียนของเด็ก 
6.1 กอนการสอนและกิจกรรม  ครูกําหนดจุดมุงหมาย  เพ่ือใหเด็กรับประสบการณ

ที่มีคา      
           6.2 ระหวางทาํกิจกรรม  สังเกตและประเมินผลวาตรงกับจุดมุงหมายหรือไม 
           6.3 หลังทํากิจกรรม ทําการประเมินผลอีกคร้ังหน่ึง  
      7. ครูเปนนักวางแผน ครูวางแผนในการจัดส่ิงแวดลอม  การจัดการเรียนการสอนให
เด็กเปนศูนยกลาง  รวมทั้งวางแผนการสอนระยะสั้น (รายวัน, สัปดาห)  และระยะยาว (เทอม, ป) 

      8.  ครูเปนผูสะทอนบทบาท ครูควรคิดวาจะมีอะไรเกิดขึ้นในหองเรียนบาง  พิจารณา
ตัวเอง  เปดใจกวางและเตม็ใจรับผิดชอบตอการกระทํา  ตัดสินใจ  ยอมรับคําวพิากษวิจารณของครู
อ่ืนๆ   สรางความสัมพันธอันดีตอกัน  สังเกตครทูี่มีประสบการณและสรางบทบาทหนาที่เหมาะสม
ใหกับตนเอง 
     ดังน้ัน  อาจสรุปไดวา ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดประสบการณตางๆ ใหกับเด็ก  
สงเสริมพัฒนาเด็กในทุกดาน  โดยคํานึงถึงความตองการ  ความสนใจ  และความสามารถของเด็ก
แตละบุคคล  เปดโอกาสใหเด็กเลือกและตัดสินใจดวยตนเองในการเลนหรือทํากิจกรรม 
 
 2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับมุมประสบการณ 
      งานวิจัยในตางประเทศ 
     ชลุสส (จิณณภัส  ศรีทรง. 2541: 29; อางอิงจาก Sluss. 1996) ศึกษาเด็กอายุ  4  ป  
ซ่ึงไมมีความคุนเคยกันมากอน จากการเลนกอสรางไมบล็อกในหองทดลอง พบวา เพศมีความสัมพันธ
กับระดับการเลน 
      มิลเลอร ติโคตา และไวท  (Miller; Tichota; &White. 2009: Online) ทําการวิจัยเรื่อง 
“Young Children Learn Through Authentic Play in a Nature Explore Classroom: A White Paper 
Based on Research Conducted at Dimensions Early Education Programs in Lincoln, NE.” 
เปนการศึกษาเก่ียวกับการจัดส่ือในหองเรียนที่หลากหลาย และสอดคลองกับการใชชวีิตประจําวัน
ของเด็ก โดยใหเด็กไดเลนอยางอิสระ ผลการวิจัยพบวา เด็กมีพัฒนาการที่สูงขึน้ทั้งทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา  
 
       งานวิจัยในประเทศ 
       จงใจ ขจรศิลป (2538: 80) ศึกษาลกัษณะการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค และการเลน
ตามมุมที่มีตอความคิดสรางสรรค  และความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย  พบวา  เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบครูชี้แนะ  มีความคิดสรางสรรคและมี
ความเชื่อม่ันในตนเองตางกัน 
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      อุทัยวรรณ พิทักษสิน (2538: 85) ศึกษาความสามารถดานการฟงของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณ การเลนมุมบานแบบครูมีปฏสิัมพันธ และแบบครูไมมีปฏิสัมพันธ พบวา 
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบานแบบครูมีปฏิสมัพันธมีความสามารถดานการ
ฟงสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ การเลนตามมุมบานครูไมมีปฏิสัมพันธ 
      ณัฏฐาพร พงษสิงห (2539: บทคัดยอ) ศกึษาพบวา  เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณ
เลนบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผน โดยเด็กจะเลนกันเปนกลุมจํานวน 3 หรือ 5 คน  รวมกัน
วางแผนเพ่ือใชบล็อกของตนในการสรางผลงานรวมกัน  มีพฤติกรรมชอบสังคมสูงกวาเด็กทีไ่ดเลน
บล็อกกลางแจงอยางอิสระกับบล็อกของตนที่ครูจัดใหโดยไมมีเง่ือนไขในการเลน 

     จิณณภัส ศรีทรง (2541: บทคัดยอ) ศกึษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
มุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ มีผลตางพฤตกิรรมทางสังคมดานความเอ้ือเฟอ และความมีระเบียบวนัิย 
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
    ศุภลักษณ  ศรีดอกไม (2551: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชมุมประสบการณในหองเรียน
ที่มีตอความมรีะเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการ
ใชมุมประสบการณในหองเรียน เกิดความมีระเบียบวินัยโดยรวมหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือวิเคราะหผลการวิจัยรายดานเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดกิจกรรมการใชมุมประสบการณในหองเรียน เกิดความมีวินัยในตนเอง และดานวินัยตอสวนรวม 
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
       จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีก่ลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณใหกับเด็กไดเลนเพ่ือดูความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยจากการเลน
ตามมุมประสบการณ ซ่ึงเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมสําหรับครู ผูปกครอง ผูที่เก่ียวของกับการ
พัฒนาตวามพรอมของเด็กปฐมวัยตอไป  
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3. การสรางและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการคนควา 
  4. แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการ 
  5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
   

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชาย - หญิง ที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป ที่

กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศ ึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา       

จ.ชลบุรี จํานวน 8 หอง นักเรียนทั้งหมด 320 คน 
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 
จ.ชลบุรี จํานวน 15 คน โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวธิีการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
ดังน้ี  

     1. จับสลากเลอืกนักเรียนจากจํานวน 8 หอง มา 1 หอง  
    2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน จากจํานวนนักเรียนในหองเรียนที่จับสลากได 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 2. แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
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3. การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชในการคนควา 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
      ผูวิจัยไดดําเนินขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
 ดังน้ี 
       1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และหลักการจากเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับการจัด
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
       1.2  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพ่ือสังเคราะหเน้ือหาของกิจกรรม เพ่ือเปนแนวทางใน
การจัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

      1.3 สรางแผนการจัดกิจกรรมการใชมุมประสบการณ โดยผูวิจัยกําหนดหนวยการสอน  
6 หนวย ดังน้ี 
   สัปดาหที่   1   หนวยบาน 
   สัปดาหที่   2   หนวยการคมนาคม 
   สัปดาหที่   3   หนวยไก 
   สัปดาหที่   4   หนวยพืช 
   สัปดาหที่   5   หนวยผีเสื้อ 
   สัปดาหที่   6   หนวยทะเล 
    1.4 ในแตละหนวยการสอน ผูวิจัยแบงมุมประสบการณเปน 8 มุม ประกอบดวย มุม
บานหรือมุมบทบาทสมมติ มุมหนังสือ มุมศิลปะสรางสรรค มุมบล็อก มุมดนตรี มุมธรรมชาติหรือมุม
วิทยาศาสตร มุมเลนนํ้า - เลนทราย และมุมเกมการศึกษา 
    1.5 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเสนอใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความถูกตอง จํานวน 3 ทาน ไดแก 

 1. ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา ไชยะธน  อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม      
            จังหวัดนครปฐม 

        2. อาจารยสันติศักด์ิ ผาผาย    อาจารยโรงเรียนอนุบาลวงัมวง  
  จังหวัดสระบุรี 

        3. อาจารยศุภลักษณ ศรีดอกไม   อาจารยโรงเรียนอนุบาลชลบรีุ  
  จังหวัดชลบรีุ 

       1.6 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณที่ผานการตรวจการผูเชีย่วชาญ
แลวมาปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุงในเรื่องของการเพ่ิมจํานวนสื่อ
ในแตละมุมประสบการณใหมีจํานวนมากขึ้น ซ่ึงไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67 - 1.00  
         1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช  
(Try out)  กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  3  ที่มีลักลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  15 คน 
เพ่ือหาขอบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
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           2. แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
              ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา  ตามขั้นตอนดังน้ี 
                  2.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีและหลักการจากเอกสาร  และงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับแบบ
สังเกตความสามารถทางพหุปญญา ไดสรางแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาซ่ึงเปนการ
สังเกตความสามารถดานตางๆ ตามแนวคดิทฤษฎีพหุปญญา 8 ดาน ของโฮเวิรด การดเนอร 
               2.2  สรางแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาซ่ึงเปนพฤติกรรมที่แสดงความสามารถ
ดานตางๆ ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาทั้ง  8  ดาน  จํานวน  24  ขอ  โดยกําหนดเกณฑการให
คะแนนความสามารถทางพหุปญญาในแตละดานออกเปน  3  ระดับ  คือ 
        ระดับคะแนน 2 บันทึกเม่ือนักเรียนแสดงความสามารถทางพหุปญญาในแตละ
ดานโดยไมมีผูอ่ืนบอกใหแสดงพฤติกรรม 
           ระดับคะแนน 1 บันทึกเม่ือนักเรียนแสดงความสามารถทางพหุปญญาในแตละ
ดานโดยมีผูอ่ืนบอกใหแสดงพฤติกรรม 
                    ระดับคะแนน  0  บันทึกเม่ือนักเรียนไมแสดงความสามารถทางพหุปญญาใน 
แตละดาน 
                  2.3  นําแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญ
เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมดานเน้ือหา  จํานวน  3  ทาน  ไดแก 
   1. ผูชวยศาสตราจารยรัตนา ง้ิวแหลม   อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต       

  จังหวัดกรุงเทพฯ 
   2. ผูชวยศาสตราจารยไกรรวี ศรีสุคนธ   อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏเพรชบุรี     

        จังหวัดเพรชบุรี 
      3. ดร.จารุวรรณ ศิลปรัตน    ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ 
              2.4 นําแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาที่ผานการตรวจการผูเชี่ยวชาญแลว
มาปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุงการใชภาษาใหสื่อความหมายยิ่งขึ้น 
แลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางความสามารถทางพหุปญญากับจุดประสงค ซ่ึงไดคา IOC 
ระหวาง 0.67 - 1.00 ซ่ึงเปนคาแสดงหลักฐานความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาท่ีมีคาสูง สามารถนํามาเก็บ
รวบรวมขอมูลได 
    2.5 นําแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาที่ปรับปรงุแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) 
กับนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่ 3 ที่มีลักษณะใกลเคยีงกับกลุมตวัอยางจํานวน 15 คน เพ่ือหาความ
เชื่อม่ันในการใชแบบประเมินของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยนําขอมูลที่ไดมาคํานวณคาดัชนีความ
สอดคลอง (RAI) ของผูวิจัยและผูชวยวิจัย ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันระหวางผูประเมิน เทากับ 0.82 เปน
คาดัชนีความสอดคลองของผูประเมินอยูในระดับสูง ดังน้ันในงานวิจัยน้ีจึงใชผูสังเกตเพียง 1 คน 
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4. แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) ซ่ึงผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองการวิจัยแบบ One Group Pretest - Posttest Design (Borg; & Gall. 1989: 
692)  มีลักษณะการทดลองดังน้ี 
 
ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 
 

 (Pretest) Treatment  (Posttest) 
T1 X T2 

 
 ความหมายของสัญลักษณ 
 T1  แทน  การประเมินความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลอง (Pretest) 
 T2 แทน  การประเมินความสามารถทางพหุปญญาหลังการทดลอง (Posttest) 
 X  แทน  การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

  
 2. วิธีดําเนินการทดลอง 

  ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 เปน
เวลา 6 สัปดาหๆ ละ 4 วันๆ ละ 60 นาท ีรวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยมีแผนการดําเนินการดังน้ี 
  1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยปรกึษาเพ่ือทําความเขาใจรวมกันเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัย 
  2. กอนการทดลอง (Pretest)  ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา  
9.00 - 10.00 น. ในวันจันทร  วันอังคาร  วันพุธ  และวันพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถ
ทางพหุปญญาของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมา
วิเคราะหหาคะแนนพื้นฐาน (Baseline) ของนักเรียนแตละคนในแตละดาน 
  3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม 
ประสบการณที่ผูวิจัยสรางขึน้ ในกิจกรรมเสรี ตั้งแตเวลา 9.00 - 10.00 น. เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ 
ละ 4 วันๆ ละ 60 นาท ีรวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง 
  4. หลังการทดลอง   (Posttest)   ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา  
9.00 - 10.00 น. ในวันจันทร วันอังคาร  วันพุธ  และวนัพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถ
ทางพหุปญญาของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมา
วิเคราะหหาคะแนน ของนักเรียนแตละคนแตละดาน 
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  5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลองมาหาคาสถิติพ้ืนฐานของ 
ความสามารถทางพหุปญญาแตละดาน โดยนําขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนนเฉลี่ย (Mean) คาเบีย่งเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยมีเกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยดังน้ี 

  ในภาพรวม 
                  คะแนน   36.01 - 48.00 หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง 
                  คะแนน   12.01 - 36.00 หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน    0.00  - 12.00 หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับต่ํา 
            จําแนกรายดาน 
                  คะแนน     4.51 - 6.00  หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง 
                  คะแนน     1.51 - 4.50  หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน     0.00 - 1.50  หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับต่ํา 
      6. ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการ 
ทดลองโดยใช t-test สําหรับ Dependent Samples 
 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลงัการทดลองโดยใช t - test สําหรับ
Dependent Samples 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติดังน้ี 
 1. สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1 คํานวณคาเฉลี่ยของคะแนน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73) โดย
ใชสูตร  

     X    =     
N

X∑  

 
  เม่ือ     X  แทน คาเฉลี่ยของกลุม 
    ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทั้งกลุม 
    N  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
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        1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 79) 
โดยใชสูตร  
 

    S   =     
( )

)1(

2
2

−

−∑ ∑
NN

XXN
   

 
  เม่ือ  S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    2∑ X  แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียน 
 
 2. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 การหาคาความเชื่อม่ันของการประเมิน โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน
จากสูตร RAI (Burry - Stock. 1996: 256)   
 

    RAI = 1-  
)1(
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  เม่ือ  RAI  แทน  คาความเชื่อม่ันของการประเมิน 
    R1kn  แทน ผลการประเมินองผูประเมินคนที ่1 
    R2kn  แทน  ผลการสังเกตของผูประเมินคนที ่2 
    N  แทน  จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตวัอยาง 
    K   แทน  จํานวนพฤตกิรรมยอย 
    I   แทน  จํานวนชวงคะแนน (0 ,1, 2) 
  

       2.2 หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
IOC (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 95)  
  

     IOC = 
N

R∑
 

 
  เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 
    ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสูตร t-test สําหรับ Dependent Samples 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104)  
 

     t  =  
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

N
DDN

D
 

 
  เม่ือ  t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t-distribution 
    D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
    N  แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 
    ∑D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลัง   
                                   การทดลอง 
    ∑ 2D  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนรวมกอน  
                                   และหลังการทดลอง 
 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจาการทดลองและการแปรความหมายจากการวิเคราะห
ขอมูลเปนที่เขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 X   แทน คาเฉลี่ย 
 S  แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 dX  แทน คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 
 dS   แทน  คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง  
   t   แทน  คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาใน t - distribution 
 **   แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 p    แทน ความนาจะเปนของคาสถิต ิ
 

การนําเสนอผลการวิเคราะห 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย กอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ซ่ึงนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
 1. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม

ประสบการณ 
 2. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม

ประสบการณ 
  3. แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
  4. การเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณในแตละดาน 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ 

  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสามารถแสดงผลไดดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม 
    ประสบการณ    
 

กอนการทดลอง  

ความสามารถทางพหุปญญา 
X  S 

 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 

1. ดานภาษา 1.73 0.80 ปานกลาง 
2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 1.47 0.99 ต่ํา 
3. ดานมิติ 1.80 1.01 ปานกลาง 
4. ดานรางกายและการเคลือ่นไหว 1.80 1.08 ปานกลาง 
5. ดานดนตรี 0.80 1.37 ต่ํา 
6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 1.47 1.06 ต่ํา 
7. ดานความเขาใจตนเอง 2.53 0.52 ปานกลาง 
8. ดานธรรมชาต ิ 1.33 0.98 ต่ํา 

รวม 12.93 2.46 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 2 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาโดยรวมของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรม

การเลนตามมุมประสบการณมีคะแนนเฉลี่ย อยูในระดับปานกลาง (12.93) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญา ดานภาษา (1.73) ดานมิติ (1.80) ดานรางกายและ
การเคลื่อนไหว (1.80) และดานความเขาใจตนเอง (2.53) อยูในระดับปานกลาง  สวนดานตรรกะ
และคณิตศาสตร (1.47) ดานดนตรี (0.80) ดานความเขาใจระหวางบคุคล (1.47)  และดานธรรมชาติ
(1.33) อยูในระดับต่ํา 
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 2. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณ 

  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสามารถแสดงผลไดดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม 
    ประสบการณ    
 

หลังการทดลอง  

ความสามารถทางพหุปญญา 
X  S 

 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 

1. ดานภาษา 5.80 0.41 สูง 
2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 5.67 0.49 สูง 
3. ดานมิติ 5.67 0.49 สูง 
4. ดานรางกายและการเคลือ่นไหว 4.80 1.01 สูง 
5. ดานดนตรี 5.53 0.92 สูง 
6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 5.67 0.49 สูง 
7. ดานความเขาใจตนเอง 5.73 0.46 สูง 
8. ดานธรรมชาต ิ 5.93 0.26 สูง 

รวม 44.80 2.54 สูง 

 
 จากตาราง 3 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาโดยรวมของเด็กปฐมวัยหลังการจัด

กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณมีคะแนนเฉลี่ย   อยูในระดับสงู (44.80) เม่ือพิจารณาเปนราย
ดานพบวา ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานอยูในระดับสูง โดยความสามารถดานธรรมชาติ 
(5.93) สูงเปนอันดับแรก  อันดับรองลงมา ไดแก ดานภาษา (5.80) ดานความเขาใจตนเอง (5.73)  
ดานตรรกะและคณิตศาสตร (5.67) ดานมิต ิ(5.67) ดานความเขาใจระหวางบุคคล (5.67) ดานดนตรี 
(5.53)  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว (4.80) ตามลําดับ 
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 3. จํานวนเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย
กอนและหลงัการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  

  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ   จําแนกตามความสามารถทางพหุปญญาในแตละดานและระดับความสามารถทาง 
พหุปญญา สามารถแสดงผลไดดังตาราง 4 

  
ตาราง 4 จํานวนเด็กปฐมวยัจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการจัด 
    กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ    
     

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 
กอนการทดลอง 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 
หลังการทดลอง 

 

ความสามารถ 
ทางพหุปญญา 

 
จํานวน 

ต่ํา ปานกลาง สูง ต่ํา ปานกลาง สูง 
จํานวน 10 5 - - - 15 1. ดานภาษา 
รอยละ 66.67 33.33 - - - 100.00 
จํานวน 7 8 - - - 15 2. ดานตรรกะและ

คณิตศาสตร รอยละ 46.67 53.33 - - - 100.00 
จํานวน 3 12 - - - 15 3. ดานมิติ 
รอยละ 20.00 80.00 - - - 100.00 
จํานวน 8 7 - - 9 6 4. ดานรางกายและ

การเคลื่อนไหว รอยละ 53.33 46.67 - - 60.00 40.00 
จํานวน 11 4 - - 1 14 5. ดานดนตรี 
รอยละ 73.33 26.67 - - 6.67 93.33 
จํานวน 8 7 - - - 15 6. ดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล รอยละ 53.33 46.67 - - - 100.00 
จํานวน - 15 - - - 15 7. ดานความเขาใจ

ตนเอง รอยละ - 100.00 - - - 100.00 
จํานวน 9 6 - - - 15 8. ดานธรรมชาต ิ
รอยละ 60.00 40.00 - - - 100.00 
จํานวน 8 7 - - - 15  

รวม 
รอยละ 53.33 46.67 - - - 100.00 
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 จากตาราง 4 ในภาพรวม พบวา กอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็ก
ปฐมวัยสวนใหญมีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับต่ํา รอยละ 53.33 นอกน้ันเปนระดับปาน
กลาง แตหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวยัทุกคนมีความสามารถทาง 
พหุปญญาอยูในระดับสูง 
 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา กอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเด็กปฐมวัย
สวนใหญมีความสามารถทางพหุปญญาในระดับต่ํา ไดแก ดานภาษา ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล และดานธรรมชาต ิ สวนดานตรรกะและคณิตศาสตร    
ดานมิติ ดานความเขาใจตนเอง เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเด็กปฐมวัยเกือบทั้งหมด รอยละ 93.33 - 100 มี
ความสามารถทางพหุปญญาในระดับสูง ยกเวนดานรางกายและการเคลื่อนไหวท่ีมีความสามารถ
ทางพหุปญญาในระดับปานกลาง รอยละ 60.00 
 
 4. แผนภูมิแสดงการเปรยีบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลงัการจัด
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

  ความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สามารถแสดงการเปลี่ยนแปลงของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละดานไดดัง
ภาพประกอบ  4 
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ภาพประกอบ 4  แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย 
      กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
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 จากภาพประกอบ 4 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 
 

 5. การเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยักอนและหลัง 
การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณในแตละดาน 

  ผลจากการนําขอมูลความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยมาวิเคราะหขอมูล
เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณ สามารถนําเสนอไดดังตาราง 5 

 
ตาราง 5 การเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
     การเลนตามมุมประสบการณ 
 

กอนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

ความสามารถทางพหุปญญา 
ดาน 

X  S X  S 

 

dX  

 
dS  

 
t 

 
p 
 

1. ดานภาษา 1.73 0.80 5.80 0.41 4.07 0.80 19.71** .00 
2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 1.47 0.99 5.67 0.49 4.20 1.01 16.04** .00 
3. ดานมิติ 1.80 1.01 5.67 0.49 3.87 1.30 11.50** .00 
4. ดานรางกายและการเคลือ่นไหว 1.80 1.08 4.80 1.01 3.00 1.56 7.46** .00 
5. ดานดนตรี 0.80 1.37 5.53 0.92 4.73 1.16 10.99** .00 
6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 1.47 1.06 5.67 0.49 4.20 1.21 13.48** .00 
7. ดานความเขาใจตนเอง 2.53 0.52 5.73 0.46 3.20 0.68 18.33** .00 
8. ดานธรรมชาต ิ 1.33 0.98 5.93 0.26 4.60 0.91 19.57** .00 

รวม 12.93 2.46 44.8 2.54 31.87 3.07 40.23** .00 
 
 จากตาราง 5 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาโดยรวมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการ
เลนตามมุมประสบการณสงูขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหปุญญาของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ   เพ่ือเปนประโยชนและเปนแนวทางสําหรับครู
พอแมผูปกครองและผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัย ในการพิจารณาเลือกกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ทางพหุปญญาใหแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม โดยมีขั้นตอนการวิจัยและผลการวิจัย สรุปไดดังน้ี 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ 
  

ความสําคญัของการวิจัย 

 การวิจัยในครัง้น้ีเปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เก่ียวของในการพัฒนาความสามารถทาง 
พหุปญญาของเด็กปฐมวัย ดวยการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป ที่

กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศ ึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 

จ.ชลบุรี จํานวน 8 หอง นักเรียนทั้งหมด 320 คน 
  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 
จ.ชลบุรี จํานวน 15 คน โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวธิีการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
ดังน้ี 

  1. จับสลากเลอืกนักเรียนจากจํานวน 8 หอง มา 1 หอง  
  2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน จากจํานวนนักเรียนในหองเรียนที่จับสลากได 
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เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 2. แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
  

วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 เปนเวลา 
6 สัปดาห สัปดาหละ 4 คร้ัง วันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยมีแผนการดําเนินการดังน้ี 
           1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยปรกึษาเพ่ือทําความเขาใจรวมกันเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัย 

 2. กอนการทดลอง (Pretest) ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา 9.00 - 10.00 น. 
ในวันจันทร วนัอังคาร  วันพุธ  และวันพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถทางพหุปญญาของ
กลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนน
พ้ืนฐาน (Baseline) ของนักเรียนแตละคนแตละดาน 

 3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ
ที่ผูวิจัยสรางขึน้ ในกิจกรรมเสรี ตั้งแตเวลา 9.00 – 10.00 น. เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ ละ 4 วันๆ 
ละ 60 นาท ีรวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง 

 4. หลังการทดลอง (Posttest)  ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา  
9.00 -10.00 น. ในวันจันทร  วันอังคาร  วันพุธ  และวนัพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถ
ทางพหุปญญาของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมา
วิเคราะหหาคะแนน ของนักเรียนแตละคนแตละดาน 
 5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลอง มาหาคาสถิติพ้ืนฐานของความ 
สามารถทางพหุปญญาแตละดานโดยนําขอมูล มาวเิคราะหหาคะแนนเฉลีย่(Mean) คาความเบีย่งเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยมีเกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย 
 6. ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการทดลอง
โดยใช t-test สําหรับ Dependent Samples 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี  

 1. หาคาสถิตพ้ืินฐาน ไดแก คะแนนเฉลี่ย   (Mean)   และคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

 2. เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการทดลองโดยใช t-test สําหรับ
Dependent Samples 
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สรุปผลการศึกษาคนควา  
 1. กอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  นักเรียนสวนใหญมีความสามารถ

ทางพหุปญญาอยูในระดับต่าํและระดับปานกลางแตหลงัการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
นักเรียนสวนใหญมีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง  

 2. ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล  
 การวิจัยครั้งน้ี เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอน
ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ อยูในระดับต่ําและระดับปานกลาง และภายหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาอยูใน
ระดับสูง ซ่ึงพบวาความสามารถทางพหุปญญาทุกดานของเด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมี
ความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้น ทั้งน้ีสามารถอภิปรายผลไดวา 
 1. หลังจากการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ   เด็กปฐมวัยมีความสามารถทาง
พหุปญญาทุกดานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณ สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยได ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
ในขณะที่เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ จํานวน 8 มุมประสบการณ 
ไดแก มุมบาน  มุมหนังสือ  มุมศิลปะสรางสรรค   มุมบล็อก  มุมดนตรี  มุมธรรมชาติ/วิทยาศาสตร   
มุมเลนน้ํา-ทราย  และมุมเกมการศึกษา  เด็กไดเรียนรูโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ รัตนาภรณ ภูธรเลศิ (2551: 84) ศึกษาเรื่อง
การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบ
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู กลาววา การเรียนการสอนควรมุงเนนเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมที่
หลากหลาย และลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองเพื่อใหเด็กไดคนพบความสนใจและความสามารถ
ของตนเอง ผานสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณที่หลากหลาย เชน โตะเคร่ืองแปง ตุกตา หนังสือ  นิทาน  
หุนมือ  สี  กาว  กรรไกร  กระดาษ  บล็อกรูปทรงตางๆ แวนขยาย เคร่ืองดนตรี นํ้า  ทราย  เกม
การศึกษา เปนตน ซ่ึงสื่อการเรียนรูดังกลาวเปนสื่อที่มีความนาสนใจ มีจํานวนเพียงพอกับเด็ก 
นาสนใจ ดึงดูดใหเด็กอยากเขาไปเลน ซ่ึงในแตละมุมประสบการณจะมีสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณที่
แตกตางกันไป และในแตละสัปดาหจะมีการเปลี่ยนสือ่การเรียนรู วัสดุ อุปกรณ ใหสอดคลองกับ
หนวยการสอน เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูเพ่ิมเติม โดยการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
ประกอบ ดวยขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ   
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ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ซ่ึงขั้นตอนดังกลาวเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เนนใหเด็กเกิดการเรียนรูและไดรับ
ประสบการณจริงดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เด็กไดทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน มีโอกาสฝกฝน
ทักษะตางๆ ไดใชปญญาในการตัดสินใจและแกไขปญหา คือ เด็กไดมีโอกาสพัฒนาพหุปญญาใน
ดานตางๆ เชน ดานภาษาเด็กไดสื่อสารโตตอบกับผูอ่ืน ไดแสดงความคิดเห็น ไดนําเสนอผลงาน 
และสามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได ดานตรรกะและคณิตศาสตรเด็กไดคาดคะเนจํานวนสิง่ของ 
ไดเปรียบเทยีบและจัดหมวดหมูสิ่งของ นับจํานวนสิ่งของจากมุมประสบการณ รูจักใชเหตุผลและมี
ความสามารถในการแกไขปญหา ดานมิติเด็กไดเรียนรูรูปรางลักษณะของสิ่งตางๆ ในมุมประสบการณ 
ไดวาดภาพ ไดเรียนรูการเรียงลําดับเหตกุารณกอน-หลัง สามารถบอกตําแหนงที่ตั้งและทศิทางของ
สิ่งตางๆ ได ดานรางกายและการเคลือ่นไหวเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายไดใชกลามเน้ือทุกสวนอยาง
ประสานสัมพันธกันในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง เด็กไดเคลื่อนไหวรางกายประกอบ
เพลง และเคลื่อนไหวเคลือ่นไหวรางกายในขณะแสดงบทบาทสมมติ ดานดนตรีเด็กสนุกสนานกับ
การรองเพลง เคาะจังหวะ และเคลื่อนไหวไปตามจังหวะพรอมกับรองเพลง ดานความเขาใจระหวาง
บุคคลเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเพ่ือน ไดชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สามารถปฏิบัตติามขอตกลง
และผลัดกันเปนผูนํา-ผูตามได ดานความเขาใจตนเองเด็กไดแสดงออกอยางเต็มที่เกิดความมั่นใจใน
การทํากิจกรรมและนําเสนอผลงาน โดยเด็กจะทํางานอยางมีเปาหมาย ดานธรรมชาติเด็กไดสัมผัส
ธรรมชาติ ไดเรียนรูการเจริญเติบโตของพืช และสัตว จากส่ือตามมุมประสบการณตางๆ เด็กเขาใจ
การเปลี่ยนแปลงและรูจักบํารุงรักษาสิ่งแวดลอมได  ซ่ึงใน 1 สัปดาหเด็กจะไดเขามุมประสบการณ
ครบทุกมุม  ถาเด็กจะเขาเลนมุมประสบการณใด เด็กจะนําไมหนีบสัญลักษณของตนเองไปหนีบไวที่
แผนภูมิวางแผน  ในแตละสัปดาหเด็กจะไดเรียนรูจากมุมประสบการณที่แตกตางกันไป เด็กไดทํา
กิจกรรมรวมกับเพ่ือน  เรียนรูสิ่งตางๆ และแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางปฏิบตัิกิจกรรมไดดวยตนเอง 
สอดคลองกับงานวิจัยของ เรืองยศ  วิชยั (2540: 36 - 38) ศึกษาเรือ่งความสนใจในการเลนตามมุม
ของเด็กปฐมวยั โดยมีครูชี้แนะและเลนตามลําพัง กลาวถึงสิ่งสําคัญทีสุ่ดสําหรับการจัดมุมประสบการณ 
ควรจัดใหดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัย สิ่งที่ดึงดูดความสนใจไดน้ันจะตองสะดุดตาเด็กใชสสีะดุดตา
เปนสื่อ สรางสิ่งประกอบเพิม่เติม สถานที่สําหรับวางของตางๆ ที่ใชประกอบกิจกรรมนั้นๆ สะดวก
ตอการหยิบ คนหาหรือเลือกใช จัดตั้งในที่เหมาะสม  มีสิ่งของครบชุดและจํานวนเพียงพอ สอดคลอง
กับบทเรยีนซึง่จะทําใหเด็กมีทักษะเพ่ิมพูนขึ้นโดยไมรูตัว ประสบการณเรียนรูตามมุมประสบการณ
ตางๆ ลวนมีจุดมุงหมายของการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน เฉพาะทางดานสติปญญา ตั้งแตการจํา 
ที่เปนอยางมีการนํามาประยุกตใชความตองการในการสื่อความเขาใจในสิ่งที่อยูรอบตัวเด็กใหผูอ่ืน
เขาใจ เด็กไดฝกฝนการสังเกต แยกแยะ เปรียบเทียบ จับกลุม การคาดเดา ความกลาหาญในการ
สรางสรรคสิ่งแปลกใหม การเลียนแบบอยางที่มีตัวตนของตนเอง การไดฝกฝนประสบการณเดิมที่มี
การเรียนรูจากประสบการณใหม สอดคลองกับ สุจินดา ขจรรุงศิลป (2550ข: 26) ที่กลาววา หลกัการ
จัดสภาพแวดลอมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยทีส่ําคัญประการหนึ่ง คือ ใหเด็กมีโอกาสฝกการตดัสินใจ
หรือมีโอกาสเลือก การจัดมุมตางๆ ในหองเรียนที่เด็กสามารถตัดสินใจเลือกเลนในมุมตางๆ ตาม
ความสนใจของเด็ก เปนสภาพแวดลอมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพในการสงเสรมิความเชื่อม่ันและ
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ความสามารถในการตัดสินใจของเด็กในวยัน้ี  จะเห็นไดวาการที่เด็กไดเลนตามมุมประสบการณทั้ง 
8 มุม จะเปนการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กปฐมวัย เพราะการไดรับประสบการณ
สื่อการเรียนรูที่หลากหลาย เด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองตามความสนใจ เกิดปฏิสัมพันธ
ระหวางเพ่ือนและครู สอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 4) ได
กลาวถึง การจัดกิจกรรมที่เนนเด็กเปนสําคัญ ควรเด็กมีอิสระในการเลือกเรียนตามความสนใจและ
ความสามารถของตนเอง เด็กไดคิดวิเคราะห วางแผน และลงมือปฏิบัต ิ เด็กไดสรุปและสรางองค
ความรูดวยตนเองเด็กไดปฏิสัมพันธและเรียนรูจากบุคคลอ่ืน  สอดคลองกับ  ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต 
(2548: 82 - 112)  ไดกลาวถึง การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้น  ควรจัดใหสอดคลอง
กับความสามารถของนักเรียนแตละบุคคล ควรใหเด็กไดรับประสบการณตรง  ใหเด็กไดลงมือปฏิบตั ิ 
ไดคนควาความรูดวยตนเองโดยประสาทสมัผัสทั้งหา ใหเด็กไดสังเกต ไดรับความรูสึกที่ดีและไดรูจัก
สิ่งตางๆ  โดยครูตองเปนผูจัดเตรียมสภาพแวดลอม  วัสดุ  อุปกรณ  และการเสริมแรงอยางถูกวิธี  
เพ่ือเอ้ือใหเด็กเกิดการเรียนรู   
 สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เปนกิจกรรมที่เด็กลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง ผานประสาทสัมผัสทั้ง 5  เด็กใหความสนใจ เกิดความสนุกสนานขณะเลน และ
ในแตละมุมประสบการณจะมีสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย ดึงดูดความสนใจเด็ก  สงผลใหสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได 

2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา
ทุกดานของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้น ดังน้ี 
  2.1 ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา  จากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณ เด็กจะมีการพูดคุยกันในกลุมทีเ่ลนอยูดวยกัน มีการเสนอความคิดเห็นขณะทํากิจกรรม  
ไดเสนอผลงานของตนเองและสามารถถายทอดเรื่องราวใหเพ่ือนและครูฟงได สอดคลองกับงานวิจัย
ของ พิมพพรรณ ทองประสิทธิ์ (2548: 78) ที่ศึกษาเรือ่งความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สรุปวา การที่เด็กไดพูดสนทนา สรุปผล
และสรางองคความรูดวยตนเอง ไดใชภาษาในการพดูคุย อธิบาย เลาเรื่อง กิจกรรมเหลาน้ีสามารถ
พัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กได และมีผลทําใหเด็กเกิดความม่ันใจในการที่จะใชภาษา 
มากขึ้น  ซ่ึงในมุมหนังสือเด็กจะนําหนังสือมาอาน  โดยอานจากภาพซึ่งเด็กจะอานใหเพ่ือนฟงหรือ
ใหครูฟง  เด็กสามารถถายทอดเรื่องราวตางๆ ไดตามจินตนาการ เชน หนังสือนิทานเรื่องเมนหลบ
ฝนซึ่งเปนนิทานที่ไมมีตัวหนังสือแตเด็กสามารถเลาเรือ่งราวได ในมุมบล็อกเด็กจะพูดคุยกันเก่ียว
บล็อกรูปทรงตางๆ สีตางๆ และพูดคุยเก่ียวกับสิ่งที่ตนเองตอขึ้น  ในมุมเลนน้ํา-ทราย  เด็กจะพูดคุย
กันเก่ียวกับสือ่การเรียนรูในมุม และระหวางการเลนเด็กและชวยกนักอทรายเปนรูปตางๆ และเลา
เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งทีต่นไดทํา แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาดานการพูดและการฟง และ
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บอกเลาเร่ืองราวตางๆ ไดในขณะที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ในมุมบาน 
เด็กเม่ือเลนบทบาทสมมติจะมีโอกาสไดพูด คุยกันในสถานการณตางๆ เชน ถาเด็กสมมติวาตนเอง
เปนหมอเด็กก็จะพูดเก่ียวกับการดูแลสขุภาพ การดูแลคนไข การตรวจรักษาโรค การรับประทานยา 
เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับ (พรรัก อินทามระ. ม.ป.ป.) ไดกลาวถึง มุมประสบการณ เปนมุมการเรียนรู
ที่มีวัตถุประสงคเพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทางดานภาษา ความคิดสรางสรรค ฝกใหเด็กมีความรับผดิชอบ
ในการทํางาน เปนคนมีระเบยีบวินัย ฝกการปรับตวัอยูรวมกับผูอ่ืน โดยรูจักการรอคอย เอ้ือเฟอเผื่อแผ 
เสียสละ และใหอภัย  

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานภาษาสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดพูดคุยระหวางเพ่ือน ครู และเด็กไดถายทอดเร่ืองราวตางๆ ใหกับผูอ่ืน 
  2.2 ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร  จากการศึกษาพบวา 
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดาน
ตรรกะและคณิตศาสตร สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 
ได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะมีการเรียนรูเก่ียวกับจํานวนของ
สื่อการเรียนรูตางๆ ที่อยูในมุม  รูปทรงของสื่อการเรียนรูตางๆ ที่อยูในมุม  รูจักการจัดหมวดหมูของ
สื่อการเรียนรูตามลักษณะตางๆ  เรียนรูขนาด ปริมาณ และเปรียบเทียบ ลักษณะของสื่อการเรียนรู
ชนิดตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุทธิ์ธนา ขนัอาสา (2550: 92) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน กลาวถงึ การจัดการเรียนรู
ที่มีครูคอยชวยเหลือในการแกปญหาของเด็ก โดยกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาส
ไดเปรียบเทยีบ จัดหมวดหมู/ประเภท ของสิ่งของ จากรูปราง รูปทรง จํานวน ขนาด สี ซ่ึงจะทําให
เด็กไดใชทักษะการคิดแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง ในมุมบล็อก เด็กจะเรียนรูเก่ียวกับรูปทรงและมี
การจัดหมวดหมูของบล็อกชนิดตางๆ เชน สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม  ทรงกระบอก หาเหลี่ยม เปนตน 
เรียนรูเก่ียวกบัขนาดมีการเปรียบเทยีบขนาดของบล็อก  ในมุมบานเด็กจะมีการจัดหมวดของใชชนิด
ตางๆ เชน  กระทะ  ชอน จาน ชุดหมอขาวหมอแกง จะอยูบนโตะทาํกับขาว  หว ี แปง  ผาเช็ดหนา
จะอยูบนโตะเคร่ืองแปง เปนตน ในมุมวทิยาศาสตรเด็กจะนําถวยตวงมาเลน  เชน ตวงทราย ตวงน้ํา  
ซ่ึงเปนพื้นฐานทางคณิตศาสตร  แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยไดพัฒนาดานตรรกะและคณิตศาสตร 
จากการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ซ่ึงสอดคลองกับ เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ (2542: 9) 
ไดกลาวถึง การจัดประสบการณและการจัดกิจกรรมเนนเด็กเปนศูนยกลาง เพ่ือใหโอกาสเด็กไดสราง
ความรูและทักษะ ปลูกฝงใหเด็กรูจักการคนควาและแกปญหาและความรูทางคณิตศาสตรเปนพ้ืนฐาน 
และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได การเปรียบเทียบมากกวานอยกวา เด็กจะตองเขาใจความหมาย
ทางคณิตศาสตรได และสอดคลองกับ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 32) ไดกลาวถึง กิจกรรมทาง
คณิตศาสตรไววา ควรมีวสัดุอุปกรณสื่อการเรียนที่เปนรูปธรรม ใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สัมผัส 
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ทดลอง สํารวจ คนควาแกปญหาดวยตนเอง และมีปฏิสัมพันธกับเด็ก ผูใหญ ครูควรจัดสภาพ 
แวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูดวย  

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกบั การนับ การรูคาจํานวน การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู 
การแกปญหาตางๆ  
  2.3 ความสามารถทางพหุปญญาดานมิต ิจากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรมการ
เลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนา
ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณ
เด็กจะมีการเรยีนรูเก่ียวกับการวาดภาพ ออกแบบผลงานดานศลิปะอยางสรางสรรค การบอกตําแหนง
ที่ตั้งของสิ่งของ บอกรูปราง ลักษณะของสิ่งตางๆ ได ในมุมศิลปะสรางสรรค เด็กจะไดทํากิจกรรม
ศิลปะรูปแบบตางๆ เชน วาดภาพ ระบายสี  ฉีก ปะ ติด พิมพภาพ ประดิษฐ โดยใชวัสดุอุปกรณ
ตางๆ ที่ครูเตรียมไวให ซ่ึงผลงานแตละชิ้นเด็กจะเปนคนสรางสรรคตามจินตนาการของตนเอง ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ อัญชุลีกร อัมพรดล (2551: 75) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญา
ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู กลาววา 
การเลนอยางเสรีตามมุมประสบการณตางๆ ทําใหเด็กเกิดพัฒนาการของกลามเนื้อมัดใหญและ
กลามเน้ือมัดเล็กแข็งแรงขึ้น เด็กเกิดความสนุกสนาน ไดทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนๆ และครู เด็กรูจัก
จัดหรือควบคมุตนเองใหเหมาะสมกบัพ้ืนทีแ่ละบริเวณที่มีอยู เด็กรูจักระดับและทิศทางของการเคลื่อนไหว 
และแสดงออกไดอยางสอดคลองกับจังหวะและสัญญาณ ทําใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการ และสอดคลองกับงานวิจัยของ สันติศักด์ิ ผาผาย (2545: 77) ที่ศึกษาเรื่องศกึษา
ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการ
เรียนรู สรุปไดวา ความสามารถทางดานมิติจะเกิดจากที่เด็กไดแสดงออกเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ โดยการ
ทํางานศิลปะหรือการบอกเลาสิ่งที่ไดเรียนรูในมุมบล็อก  เด็กจะบอกรูปทรงของบล็อกชนิดตางๆ ได 
เชน สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม ทรงกระบอก และเม่ือเด็กตอบล็อกเปนรปูรางตางๆ แลวเด็กสามารถบอก
ไดวาบล็อกชิน้ใดอยูบนสุด บล็อกชิ้นใดอยูลางสุด ในมุมเลนน้ํา-ทราย เด็กสามารถบอกไดวาตนเอง
กอทรายเปนรปูอะไร มีลักษณะอยางไร ซ่ึงสอดคลองกับ ภรณี คุรุรัตนะ (2535: 8) กลาวถึง การรับรู
เก่ียวกับเนื้อวัตถ ุ รูปทรงตางๆ ตลอดจนการพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับวัตถุของเด็กปฐมวัยน้ัน 
เกิดจากการที่เด็กไดเห็นของจริง ไดสัมผัสดวยตนเองความสามารถดานมิติสัมพันธน้ีเริ่มดวยการใช
ประสาทสัมผสัดานการเห็นปรับภาพการรับรูสิ่งรอบตวัใหแหลมคมยิง่ขึ้น ตาจะทําหนาที่แยกแยะ
รูปราง พ้ืนผิว ความลึก มิต ิและความเกี่ยวพัน เม่ือความสามารถดานนี้เริ่มพัฒนา การใชประสาท
สัมผัสในการจับตอง ความประสานสอดคลองของมือและตา และการควบคุมกลามเน้ือจะชวยทําให
สามารถนํารูปรางและสีที่เห็นจําลองออกมาผานสื่อตางๆ ได  
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  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทาํใหเด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานมิติสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกับ การวาดภาพ  การรับรูรูปทรง รูปรางและลกัษณะตางๆ 
  2.4 ความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว จากการศึกษาพบวา
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญา
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัด
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและ
การเคลื่อนไหวได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะมีการเคลือ่นไหว
รางกาย  การควบคุมการประสานสัมพันธระหวางมือกับประสาทตา การหยิบ จับ สัมผัส สื่อ วัสดุ 
อุปกรณตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ วิลินดา พงศธราธิก (2547: 59) ที่ศึกษาความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง สรุปวา การจัดกิจกรรม
การละเลนไทยกลางแจงชวยสงเสริมใหเด็กไดแสดงออกทางดานรางกายและการเคลื่อนไหวอยางมี
จุดมุงหมาย เด็กไดเคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะเสียงเพลง และบทคํารองของการละเลนไทย   
การทําทาทางตางๆ ตามจินตนาการ เด็กเกิดความสนุกสนานขณะที่ทํากิจกรรมและสงผลตอการ
พัฒนากลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็ก ในมุมดนตรี เด็กจะมีการรองเพลง เตนประกอบเพลง 
เคลื่อนไหวไปตามจังหวะและทิศทางตางๆ โดยใชอุปกรณประกอบจังหวะ ในมุมบล็อก เด็กจะมี  
การใชมือในการหยิบบล็อกเพ่ือตอเปนรูปตางๆ ทั้งบลอ็กขนาดใหญและบล็อกขนาดเล็ก ในขณะที่
ตอเด็กจะใชมือคอยๆ นําบล็อกตอใหสูงขึ้น  ในมุมศิลปสรางสรรคเด็กจะไดใชน้ิวมือในการ ฉีก ปะ 
ติด วาด  ระบายสี  ประดิษฐ การใชกรรไกร ผลงานตางๆ ในมุมเลนน้ํา-ทราย เด็กจะใชมือในการ 
กอทราย ในการบีบตุกตายางในอางนํ้า ใชน้ิวในการวาดภาพบนทราย  ซึ่งสอดคลองกับ พูนสุข 
บุณยสวัสด์ิ (2544: 41 - 42) ไดกลาวถึง วธิีการสงเสริมความสามารถในการใชกลามเน้ือมัดเล็ก 
ควรใหเด็กไดใชไมขีดเขยีนเลนบนดิน ใชนิ้วมือขีดเขยีนเลนบนทรายและขุดอุโมงค กอเจดียทราย 
ใชชอลกขีดเขยีนกระดานเลน เลนกับงานศิลปะ เชน ใหวาดภาพระบายสีดวยสเีทียนหรือสีไม ให
วาดภาพดวย ใหพิมพภาพดวยเศษวสัดุหรือฟองน้ํา หรือกระดาษขยุมหรือใบไม ปนทรายผสมน้ํา 
ใหประดิษฐสิ่งของจากเศษวสัดุเลนรอยลูกปด เลนเย็บผาบนแผนหนังตอกตาไก เลนถักสานดวย
กระดาษเสนหรือพลาสติกเสน เลนตอไมบล็อก ตอเลโก เลนภาพตดัตอ เลนกรองนํ้า เลนกอเจดีย 
และสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2542: 22 - 24) ไดกลาวถึง อุปกรณที่สงเสรมิการใช
กลามเน้ือมัดเล็ก ควรอุปกรณประเภทหน่ึงที่จัดกระทําตอวัตถ ุ (Manipulative) เชน การตอบล็อก
ตางๆ ไดแก บล็อกไม บลอ็กพลาสติก บล็อกชุด บลอ็กกลวง ตวัตอพลาสติกตางๆ 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรูเก่ียวกับการใชกลามเน้ือมือในการทํากิจกรรมตางๆ เชน การตอบล็อก 
การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
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  2.5 ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี   จากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี สูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณเด็กจะมีปฏิกิริยาโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง มีการแสดงทาทางตามจังหวะ 
สัญญาณ รองเพลง และแสดงทาทางตามนักรองที่ตนเองชอบ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สิรินทร 
ลัดดากลม (2551: 99) ศึกษาเรื่องการศกึษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กลาวถึง การท่ี
เด็กไดแสดงออกทางดนตรี ไดมีปฏิกิริยาโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง ไดรองเพลงและแสดงออก
ทาทางตามจังหวะ/สัญญาณ ไดเลียนแบบทาทางตามนักรองที่ตนเองชอบ จะทําใหเด็กเกิดความ
สนุกสนาน และกลาแสดงออกมากขึ้นกับกิจกรรมดนตรี ในมุมดนตรี ซ่ึงประกอบดวยเครื่องดนตรีที่
หลากหลาย ไดแก แทมมารีน  กลอง ลูกแซก  กรับ  ขลุย หวูด  เคร่ืองเคาะจังหวะ  ไมโครโฟน  
เวที เด็กจะมีความสนุกสนาน ราเริง ในขณะที่เลนเลนเคร่ืองดนตรี  เด็กจะนําเคร่ืองดนตรีชนิดตางๆ 
มีเลนเพ่ือใหเกิดเสียงขณะรองเพลง และใชไมโครโฟนรองเพลงบนเวที ซ่ึงเพลงที่เด็กรองจะเปน
เพลงที่ครูสอนในแตละหนวย และเพลงที่เด็กไดยินจากสื่อวิทยุ โทรทัศน ซ่ึงเด็กจะกลารองและเตน
ขณะที่เด็กอยูในมุมดนตรี ซ่ึงสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2542: 115)ไดอธิบายไววาดนตรี
เปนสวนหนึ่งในชีวติประจําวนัของเด็ก ไมวาเด็กจะอยูที่ไหน หรือจะทําอะไร เด็กมักจะไดยินเพลง
หรือดนตรีอยูเสมอ ดังน้ันดนตรีสําหรับเด็กปฐมวยัจึงเปนสิ่งจําเปนมากและเปนหัวใจของการจัด
กิจกรรมเพ่ือการเรียนรูทั้งหลาย ดนตรีจะมีสวนในการเสริมสรางพัฒนาการของเด็กทุกๆ ดาน ทั้ง
ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา และสอดคลองกับ พิทกัษ คชวงษ (2541: 25) ที่กลาววา 
ปจจุบันผูเก่ียวของกับเด็กปฐมวัยนําดนตรีมาใชกับเด็กปฐมวัย โดยมิไดหวังผลเพื่อความบันเทิง
สนุกสนานเพียงอยางเดียว แตไดนํามาประยุกตใชในชั้นเรียนเปนกิจกรรมการสอนที่ชวยใหเด็กได
เรียนรูจากประสบการณตรงเพ่ือพัฒนาหรือปรับพฤตกิรรมของเด็กอีกดวยตนเองจงึเปนศาสตรหรือ
วิชาที่ทําใหเด็กระดับปฐมวัยไดรับการพัฒนาทุกๆ ดานของการเจริญเติบโต ไมวาจะเปนความรู 
ความจํา สังคมคานิยม การคิดหาเหตุผล การสรางสรรค กาพัฒนากลามเน้ือ การแกปญหาเฉพาะ
หนา การพัฒนาตนเองใหเขากับกลุมหรอืสภาพแวดลอมของสังคมตางๆ และนอกจากนี้ดนตรียังทํา
ใหเด็กสนุกสนานร่ืนเริงอยางเต็มที ่ทั้งการแสดงออกทางรางกาย ความคิด ตลอดจนพัฒนาการทาง
จิตใจและอารมณ 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานดนตรีสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกับการโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง  การแสดงทาทางตามจังหวะ สัญญาณ 
การรองเพลง  
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  2.6 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล จากการศึกษาพบวา 
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดาน
ความเขาใจระหวางบุคคลสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรม  
การเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวาง
บุคคลได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะทีเ่ด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะทาํงานเปนกลุม  เอ้ือเฟอ
และแบงปนเปนผูตาม  และยอมรับฟงความคิดเห็นและการกระทาํของผูอ่ืน ขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม  เรียนรูการเขาสังคม การอยูรวมกับผูอ่ืน  ในมุมเกม
การศึกษา เด็กจะเลนเกมการศึกษารวมกัน คอยชี้แนะวิธีการเลน หรือถาเด็กไมเขาใจวธิกีารเลน 
เด็กก็จะคอยถามเพ่ือนในกลุม  ซ่ึงถาเด็กผิด เชน เด็กเลนเกมจับคูภาพสัตวกับอาหารผิด เพ่ือนก็จะ
คอยบอกและตางรวมกันแสดงความคิดวาตองจับคูอยางไรจึงจะถูก เปนตน ในมุมบานเด็กจะเลน
รวมกันเปนกลุม  เด็กจะแบงปนสิ่งของ สื่อตางๆ ในมุมบานใหเพ่ือนเพ่ือที่จะเลนดวยกัน ในมุมศิลป
สรางสรรค เด็กจะทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยความสนุกสนาน แบงปนสื่อ วัสดุตางๆ ใหกับเพ่ือน 
ซ่ึงสอดคลองกับ เฮอรลอค (ชมพูนุช ศภุผลศิริ. 2551: 14; อางอิงจาก Hurlock. 1978: 171) ศึกษา
เรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญ ได
กลาวถึงรูปแบบของพฤติกรรมเด็กปฐมวยัที่ปรากฏในขณะที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือน มีดังตอไปน้ี 
คือการรวมมือในการทาํกิจกรรมรวมกันเปนกลุมการเปนผูนํา การเปนผูตาม การเปนผูมีใจกวางขวาง 
ซ่ึงแสดงออกมาในรูปแบงปนสิ่งของ และการเห็นอกเห็นใจ ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของการชวยเหลือ
ปลอบโยน  และสอดคลองกับ พัชรี ผลโยธิน (2540: 60) ที่ไดอธิบายไววา กิจกรรมการเลนแบบ
รวมมือจะกระตุนพฤติกรรมสังคมทางบวก รวมถึงความสามารถในการรับรูความรูสึก ความคดิเห็น
ของผูอ่ืน 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบคุคลสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกบัการทํางานเปนกลุม เอ้ือเฟอและแบงปนเปนผูตามและยอม 
รับฟงความคดิเห็นและการกระทําของผูอ่ืน 
  2.7 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง จากการศึกษาพบวาหลงัการ
จัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ
ตนเอง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองได  ทั้งน้ีอาจเปน
เพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะมีความตั้งใจและเอาใจใสตอสิ่งที่ตนเองกําลังทํา 
ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเอง และมีความกลาแสดงออก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญจิรา 
ภูสังข (2547: 56) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู กลาววา การจัดการเรียนรู  
ที่เปดโอกาสใหเด็กมีประสบการณตรงโดยเรียนรูดวยตนเอง  ไดลงมือกระทําจนตนเองจนประสบ
ความสําเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม เด็กจะเกิดความเชื่อม่ัน มีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง
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และกลาแสดงออกมากขึ้น ในมุมวิทยาศาสตร ขณะที่เด็กทํากิจกรรมเด็กสามารถเลือกทํากิจกรรม
การทดลองตามที่ตนเองสนใจ และเด็กจะทํากิจกรรมดวยความตั้งใจ เชน การทดลองการจมการลอย
ของสิ่งของตางๆ เด็กจะมีการจดบันทึก สามารถนํามาอธิบายและเลาใหเพ่ือนฟงได ซ่ึงทําใหเด็ก
เกิดความภาคภูมิใจและพอใจในผลงานของตนเอง สอดคลองกับงานวิจัยของ แสงเดือน จูธารี 
(2546: 62 - 63) ที่ศึกษาเรือ่งผลของการจัดกิจกรรมสนทนายามเชาเนนวัฒนธรรมเปนฐานที่มีผลตอ
ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย ไดกลาวถึง กิจกรรมที่มีลักษณะเปนกันเองสนุกสนาน ไมตึง
เครียดทําใหเด็กเกิดความม่ันใจ และไดคดิริเร่ิมกระทาํส่ิงตางๆ ดวยตนเองเด็กไดแสดงความสามารถ
ของตนเองใหเต็มที ่ จนทาํใหเด็กมีความภาคภูมิใจในตนเอง พึงพอใจในการรวมกิจกรรมและกลา
แสดงออก และสอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2538: 1) ที่ไดเสนอแนวคิดไววา บุคคลทีมี่ความ
ภาคภูมิใจในตนเองจะเชื่อวาตนมีความสามารถ มีคุณคา มีความสําคัญ ยอมรับหรืพอใจในความเปน
ตัวของตัวเอง เด็กที่มีความเชื่อม่ันในตนเอง จึงเปนเด็กที่มีความรูสึกนึกคิดที่ดีตอตนเอง จะมีความ
กลาในการแสดงออก กลาตัดสินใจและมีความม่ันใจที่จะทําส่ิงตางๆ ใหสําเร็จไดตามความตองการ
ของตนเอง  

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรูเก่ียวกับความตั้งใจและเอาใจใสตอส่ิงที่ตนเองกําลังทํา ทาํงานที่
ไดรับมอบหมายดวยตนเอง และมีความกลาแสดงออก 
  2.8 ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ จากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ  สูงขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณเด็กจะรับรูคณุคาของสิ่งแวดลอม  รูจักบํารุงรักษาและอนุรักษสิ่งแวดลอม และเขาใจ
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม เชน การเก็บสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณ เขาที่ในแตละมุม
ประสบการณเม่ือตนเองเลนเสร็จ การทํานุบํารุงรักษาสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณ  การดูแลความ
สะอาดภายในมุมประสบการณ  เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สันติศักด์ิ ผาผาย (2546: 81) 
ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญา
เพ่ือการเรียนรู กลาววา เม่ือเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองไมวาจะเปนกิจกรรมใดๆ ก็ตาม 
เด็กจะติดตามผลการทํางานของตนเองอยูอยางตอเน่ือง เชนการรักษาความสะอาด การเก็บของเขาที่ 
เปนตน  ในมุมหนังสือ ครูไดสอดแทรกเก่ียวกบัการดูแลรักษาหนงัสือวาหนังสือทํามาจากกระดาษ 
และกระดาษก็ทํามาจากตนไม สงผลใหเด็กเกิดความรักและทะนถุนอมหนังสือ ไมทําลายหนังสือ 
และเม่ืออานเสร็จแลวก็นําไปเก็บที่เดิม ในมุมศิลปะสรางสรรค เด็กจะใชสื่อ วัสดุตางๆ อยาง
ประหยัด นําสิ่งที่เหลือใชนํากลับมาใชใหม ในมุมธรรมชาติ/วิทยาศาสตร เด็กจะไดเรียนรูเก่ียวกับ 
ดิน หิน ทราย ตนไม เพ่ือใหรับรูเก่ียวกับธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก และครูจะคอยกระตุน
ใหเด็กรูจักประโยชนของสิ่งแวดลอมรอบตัว ในมุมเลนนํ้า-ทราย เด็กจะเรียนรูลักษณะของน้ําวาเปน
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ของเหลว และนํ้าเปนสิ่งทีมี่ประโยชนสําหรับสิ่งมีชีวติมาก ซ่ึงสอดคลองกับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ 
(2545: 36) ไดกลาวถึง การปลูกฝงเด็กใหรักส่ิงแวดลอม ควรใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง
ใหเด็กไดพบเห็นความเปนไปของส่ิงที่ศกึษาในลักษณะตางๆ ของธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอมโดยตรง
ดวยระบบประสาทสัมผัสทัง้ 5 คือ การไดยิน ไดเห็น ไดสัมผัส ไดกลิ่น และไดลิม้รสเปนการเรียนรู
ดวยตนเองและฝกปฏิบตัิจริง การใหเด็กเรียนรูความซาบซ้ึงในเรื่องใดเร่ืองหน่ึงควรใหเด็กเรียนโดย
ผานกระบวนการปฏิบัติจริง เรียนรูจากของจริง ทดลองจริงกับสิ่งน้ันๆ การที่เด็กไดสัมผัสเด็กจะเกิด
การมีสวนรวมที่สุด เด็กเกิดความเขาใจ ความคดิรวบยอดของการใหเด็กไดประพฤตปิฏบิัติจริง     
ตอสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยการกระทําซํ้าๆ จนเกิดเปนทักษะหรือนิสัยที่ถือเปนกิจปฏิบัต ิ เด็กจะ  
เกิดการรับรูและความรูสึกผูกพันรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุทธิ์ธนา 
ขันอาสา (2550: 95) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณแบบโครงงาน ไดกลาวถึง การเรียนรูดวยตนเองและฝกปฏิบัติจริง ไดเกิดความเขาใจ 
ความคิดรวบยอดของการท่ีเด็กไดปฏิบตัิจริงตอสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยการกระทาํซํ้าๆ จนเกิดเปน
ทักษะหรือนิสยัที่ถือเปนกิจวัตร เด็กจะเกิดการรับรูและความรูสึกผูกพันรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานธรรมชาติสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมให
เด็กปฐมวัยไดเรียนรูเก่ียวกับคุณคาของสิง่แวดลอม การบํารุงรักษาและอนุรักษสิ่งแวดลอมและเขาใจ
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม 

 

ขอสังเกตทีไ่ดจากการวิจัย 
 1. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงผลใหเด็กเกิดความสามารถทางพหุปญญา

ทุกดาน แตในดานรางกายและการเคลื่อนไหวจะสูงขึ้นนอยที่สุด เพราะวาในการเลนตามมุมประสบการณ
เด็กจะไดรับการพัฒนากลามเน้ือเล็กเปนสวนใหญ แตเด็กจะไดเคลื่อนไหวแขน ขา คอนขางนอย 
เน่ืองจากเด็กจะนั่งเลนตามมุมประสบการณ 

 2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณในสัปดาหที่ 1 - 2 เด็กจะใชเวลาเลนใน  
แตละมุมคอนขางนอย เด็กจะเปลี่ยนมุมบอย เพราะเด็กอยากที่จะเลนมุมอ่ืนดวย แตสัปดาหที่ 3 
เด็กจะเร่ิมวางแผนในการเลนทําใหเด็กเลนไดนานขึ้น 

 3. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กมีความสนใจในการเขามุมมาก เด็ก
เกิดความสนุกสนาน มีความสุขในขณะเลน 
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ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  ครูควรคํานึงถึงกิจกรรมที่ใหเด็กทํา ตอง

มีการวางแผนอยางชัดเจนมีการนํากติกา และมีการปฏบิัติ อธิบาย เปนตัวอยางใหดูกอน ทั้งน้ีเพ่ือ 
ใหเกิดความเขาใจตรงกัน 

 2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  ควรมีการเปลี่ยนแปลงสื่อในแตละสัปดาห
ใหสอดคลองกับหนวยการสอน และใหเด็กมีสวนรวมในการจัดเตรียมสื่ออุปกรณ เพ่ือกระตุนใหเด็ก
เกิดความสนใจ และเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองมากขึ้น 

 3. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  ครูไมควรเขาไปกําหนดวิธีการเลนใหกับ
เด็ก  แตควรเปนเพียงผูชี้แนะ และใหความชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

 

ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา 
 1. ควรมีการศกึษาผลของการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณที่มีผลตอความสามารถ

ดานอ่ืนๆ เชน การคิดสรางสรรค ความตระหนักรู  มิติสัมพันธ เปนตน 
 2. ควรมีการศกึษาวธิีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในรูปแบบอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ทางดานพหุปญญาของเด็กปฐมวัย เชน รูปแบบการเรียนการสอนแนวบูรณาการ รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวการศึกษาวอลดอรฟ รูปแบบการเรยีนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เปนตน 

 3. ควรมีการศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการ
เลนตามมุมประสบการณอ่ืนๆ  เพ่ิมเติมขึ้น  เชน  มุมคณิตศาสตร  มุมเคร่ืองเลนสัมผัส  มุมรานคา  
เปนตน 
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 66 

บรรณานุกรม 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2545). พระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒, และที่แกไขเพ่ิมเติม   
               (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ พรอมกฎกระทรวงทีเ่ก่ียวของและพระราชบัญญัติการศึกษา 
               ภาคบังคับ พ.ศ.๒๕๔๕. กรุงเทพฯ: องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2546 ก). หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546.  กรุงเทพฯ:  
             คุรุสภาลาดพราว. 
 . (2546 ข). คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546. (สําหรับอายุ  3 - 5  ป).  
 กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพราว. 
กุญชรี คาขาย. (2544). จิตวทิยาเพ่ือการเรียนรู.  กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏ 
            สวนสุนันทา. 
ขวัญจิรา ภูสังข. (2547). การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด    
               ประสบการณปฏิบตัิการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู.  
            ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
            ศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 
จงใจ ขจรศิลป. (2538). การศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคและการเลนตามมุมที่มี 
 ตอความคิดสรางสรรคและความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย.ปริญญานิพนธ กศ.ม.  

  (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
  ถายเอกสาร. 

จิณณภัส ศรีทรง. (2541). พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณมุมบล็อก 
  แบบเต็มรูปแบบ. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

ฉันทนา ภาคบงกช. (2538). การสอนใหเด็กคิด: โมเดลการพัฒนาทักษะการคิดเพ่ือพัฒนาคุณภาพ 
  ชีวิตและสังคม. กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
ชมพูนุช ศุภผลศริิ. (2551). การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 

  กิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญ. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ:             
  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

ชัยพฤกษ เสรรัีกษ และบังอร เสรีรัตน. (2543). รายงานผลการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือ 
 การพัฒนาพหุปญญา. กรุงเทพฯ: สํานักโครงการพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการการ 

 ประถมศึกษาแหงชาติ. 
 
 
 

 



 67 

ณัฏฐาพร พงษสิงห. (2539). พฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ 
 การเลนบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผน.ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษา 
 ปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  
 ถายเอกสาร. 
นภเนตร ธรรมบวร. (2545). การพัฒนากระบวนการคดิในเด็กปฐมวยั. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 

  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
นิตยา คชภักดี. (2530). จิตเวชสําหรับกุมารแพทย. กรุงเทพฯ: คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาล 
            รามาธิบดี. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 
บังอร จําปา. (2538). พฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัด 

   ประสบการณการเลนมุมบานแบบเจาะจงกับการเลนมุมบานแบบปกติ. ปริญญานิพนธ  
  กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
  ถายเอกสาร. 

บุญเชดิ ภิญโญอนันตพงษ. (2545). การวัดประเมินการเรียนรู (การวัดประเมินแนวใหม). กรุงเทพฯ:  
  ภาควิชาพ้ืนฐานการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

เบญจา  แสงมลิ. (2539). การจัดหองเรียนและสภาพแวดลอมในสถานศึกษา เด็กปฐมวัย. ใน  
   เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาฝกอบรมครู และผูเก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย  
  หนวยที่ 5. พิมพคร้ังที่ 3. นนทบุรี: สุโขทัยธรรมมาธิราช. 

ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต. (2548).  เด็กกับการเลน. เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาพฤติกรรม 
   วัยเด็ก เลมที่ 2  หนวยที่ 10. นนทบุรี: สาขาการศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยสุโขทยั 
   ธรรมาธิราช. 

ปราณี อุปฮาด. (2550). การคิดเชิงเหตผุลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบ 
 พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ:             

 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 
ไผท สิทธิสุนทร. (2543, มกราคม).  พหุปญญาในโรงเรียนไทย.  สานปฏิรูป. 2(22): 21. 
พรรัก อินทามระ. (ม.ป.ป.). สภาพแวดลอมภายในและการจัดมุมเสริมทักษะและการพัฒนาเด็ก.  
             สืบคนเม่ือ 1 พฤษภาคม 2550, จาก http://dusithost.dusit.ac.th/~pre_edu/file/article2. 
พัชรี ผลโยธิน. (2540, มกราคม). เด็กอนุบาลกับพฤตกิรรมการรวมมือ. วารสารการศึกษาปฐมวยั.  

  1(1): 60 - 61. 
 . (2549). การจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยดานอารมณ จิตใจ และสังคม หนวยที่  

  11. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
พิทักษ คชวงษ. (2541, มกราคม). ดนตรี: อัญมณีเลอคาพัฒนาเด็กปฐมวัย. วารสารการศึกษา 

   ปฐมวยั. 2(1): 25.  
 



 68 

พิมพพรรณ ทองประสิทธิ์. (2548). การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
 การจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษา 
 ปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 
พิมพพันธ เดชะคุปต. (2544). การเรียนการสอนที่เนนเด็กเปนสําคญั แนวคิด วิธกีาร และเทคนิค.  

  กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอรกรุป แมนเนจเมนท. 
พูนสุข บุณยสวัสด์ิ. (2544). เม่ือหนูนอยหัดเขียน. พิมพคร้ังที่ 3. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ 

  มหาวิทยาลยั. 
เพ็ญจันทร เงียบประเสรฐิ. (2542). คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย. คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏ 

  ภูเก็ต. 
ภรณี คุรุรัตนะ. (2535). การเลนของเด็ก. กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
เยาวพา เดชะคุปต. (2542). การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: แม็ค. 
 .  (2544). การพัฒนาพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวยั. เอกสารในการอบรม 
 เชิงปฏิบตัิการเรื่อง พหุปญญาเพ่ือการเรียนรูสําหรับเด็ก ณ หอประชุมใหญ สํานักงาน 
            ประถมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา ระหวางวันที่ 25-27 ตลุาคม 2544. 
 . (2551). รายงานการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการดําเนินการวิจัยและพัฒนาเพื่อปฏิรูป 

  การเรียนรูตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูสําหรับการศึกษาปฐมวัยในบริบทของ  
   สังคมไทย. กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

รัตนาภรณ ภูธรเลศิ. (2551). การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 
   กิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษา 
  ปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

ราชบัณฑิตยสถาน. (2542). พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน. กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทศัน. 
เรืองยศ  วิชัย. (2540). การศึกษาความสนใจในการเลนตามมุมของเด็กปฐมวยั โดยมีครูชี้แนะ 
                และเลนตามลําพัง. วิทยานิพนธ กศ.ม. (จิตวิทยาการศึกษา). มหาสารคาม:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. ถายเอกสาร. 
ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. (2538). เทคนิคการวิจัยทางการศกึษา. พิมพคร้ังที่ 4. กรุงเทพฯ:  

   สุวีริยาสาสน. 
วศินี อิศรเสนา ณ อยุธยา. (2546). การจัดโปรแกรมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน (ปฐมวัย). ใน เอกสาร 

   ประกอบการสอนวิชา ปว 321. กรุงเทพฯ: ม.ป.พ. 
วันดี สุตสิน. (2550). ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใช 

   รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 
 
 



 69 

วิลินดา พงศธราธิก. (2547). ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม 
   การเลนไทยกลางแจง. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

ศุภลักษณ ศรีดอกไม. (2551). ผลการใชมุมประสบการณในหองเรียนที่มีตอความมีระเบียบวินัยของ 
   เด็กปฐมวัย. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

สันติศักด์ิ ผาผาย. (2546). การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 
   กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษา              
   ปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. (2541). คูมือการจัดกิจกรรมที่เนนเด็กเปน 
   ศูนยกลาง การเรียนรูระดับกอนประถมศกึษา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2528). การศึกษาสภาพการอบรมในศูนยเด็กปฐมวัย.  
  กรุงเทพฯ: โรงพิมพศรีเดชา. 

 . (2542). พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542. กรุงเทพฯ: พริกหวานกราฟฟค.  
  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. (2545). การวดัและประเมินแนวใหม: เด็กปฐมวยั. กรุงเทพฯ: ภาควชิา 
             หลักสูตรและการสอน สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัย  

  ศรีนครินทรวิโรฒ. 
สิรินทร ลัดดากลม. (2551). การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 

  ประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู.   
  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
  ศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

สุจินดา  ขจรรุงศิลป. (2550ก). เลือกโรงเรียนอนุบาลใหลูกรัก. กรุงเทพฯ: Than Book. 
 . (2550 ข). การศึกษาปฐมวัยรอยดวงใจถวายในหลวง. ใน เอกสารประกอบการประชุม 

  ปฏิบัติการ. กรุงเทพฯ: สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
  หนา 1 - 31. 

สุทธิธ์นา ขันอาสา. (2550). ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณ 
  แบบโครงงาน.ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  
  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

สุภาพร รักออน. (2552). การวิจัยเชิงปฏบิัติการในชั้นเรียน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  คณิตศาสตร และพหุปญญาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3. วิทยานิพนธ ศษ.ม.  
  (วิจัยและสถติิการศึกษา). เชียงใหม: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม. ถายเอกสาร.  

สุรศักด์ิ หลาบมาลา. (2541, กันยายน). การใชพหุปญญาในหองเรียน. วารสารวิชาการ. 1(9):  
  52 - 53. 



 70 

แสงเดือน จูธารี. (2546). ผลของการจัดกิจกรรมสนทนายามเชาเนนวัฒนธรรมเปนฐานที่มีผลตอ 
   ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย).  
   กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

หทัยรัตน ทรวดทรง. (2550). ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 
  กิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ:   
  บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

อรุณี  หรดาล. (2548). แนวการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัย หนวยที่ 2. นนทบุรี: 
            มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. 
อัญชุลีกร อัมพรดล. (2551). การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดยการจัด 

  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู. ปริญญานิพนธ กศ.ม.  
  (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
  ถายเอกสาร. 

อารี สัณหฉวี. (2535). พหุปญญาและการเรียนรูแบบรวมมือ. กรุงเทพฯ: สมาคมเพ่ือการศึกษาเด็ก. 
อุทัยวรรณ พิทักษสิน. (2538). ศึกษาความสามารถดานการฟงของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 

 ประสบการณการเลนมุมบานแบบมีครูปฏสิัมพันธ และแบบไมมีครูปฏสิัมพันธ.  
 ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวโิรฒ. ถายเอกสาร. 

Burry-Stock, J. and others. (1996, April). Rater agreement indexes for performance  
  assessment. Educational and Psychological Measurement. 56(2): 1 - 256. 

Miller, Dana, L.; Tichota, Kathy; & White, Joyce.  (2009, November).  Young Children Learn  
  Through Authentic Play in a Nature Explore Classroom: A White Paper Based on  
  Research Conducted at Dimensions Early Education Programs in Lincoln, NE.   
  Dimensions Educational Research Foundation.  Retrieved May 3, 2010, from  
  http://www.dimensionsfoundation.org/research/authentic play.pdf 

            วันที่สืบคน 3 พฤษภาคม 2553. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 72 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 
 -    คูมือแผนการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  
            โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 -     ตัวอยางแผนการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  
        โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 73 

คูมือการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 
โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

 
หลักการและเหตุผล 
 การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ถือไดวามีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะภายใน
มุมประสบการณมีสวนชวยสงเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดาน ของเด็กปฐมวัย ไดแก ดานรางกาย 
อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา ถาเด็กไดรับการดูแลเอาใจใส และสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน 
ยอมทําใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่ดีและมีคุณภาพในอนาคต ทั้งน้ีเพ่ือสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 หมวดที่ 1 มาตรา 6 ที่บัญญัติไววา “การจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยทีเ่ปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู 
คุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข” และ
หมวด 4 มาตรา 22 บัญญัติไววา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญมากที่สดุ กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ” 
 การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณน้ันเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูของเด็ก 
เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหเด็กมีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ประสบการณ และการพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน ใหโอกาสเด็กไดตัดสินใจวางแผน และแกปญหา
ดวยตนเองอยางอิสระ สงเสริมเด็กไดพัฒนาตามความคิดของตนไดเต็มตามศักยภาพ ซ่ึงผูวิจัยเชื่อ
วาเปนแนวทางที่เหมาะสมอยางยิ่งแนวทางหนึ่งในการนํามาใชเพ่ือสงเสริมและพัฒนาความสามารถ
ทางพหุปญญาใหแกเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้น โดยวิธีดําเนินกิจกรรมประกอบดวยขั้นวางแผน ขั้นปฏิบตั ิ
ขั้นสรุป เพ่ือพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
 
วัตถุประสงค 
 เพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8 ดานของเด็กปฐมวัยที่มีตอการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ 
 
เน้ือหา 
 มุมประสบการณระดับปฐมวัยเปนการจัดสภาพแวดลอม สรางบรรยากาศภายในหองเรียน 
ชวนใหเด็กอยากเขาไปเลน เปนการเปดโอกาสใหเด็กแสวงหาความรูโดยเลือกและมีสวนรวมใน    
การประกอบกิจกรรมตามความสนใจของตัวเด็กเอง ไดรูจักการสังเกต คิด คนควา ทดลอง และ
สรางสรรคผลงาน เปนการสงเสริมเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เด็กไดเรียนรูสิทธิและหนาที่
ความรับผิดชอบของตนและของเพื่อน เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ พรอมกันครบทุก
ดานในโอกาสเดียวกัน ซ่ึงลกัษณะของการจัดมุมประสบการณในแตละมุม มีดังน้ี 
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 มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ เปนมุมประสบการณที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสแสดง
บทบาทสมมติ เลยีนแบบบุคคลตางๆ ตามจินตนาการของตน จากที่พบเห็นบคุคลใกลชิดภายใน
บาน เชน เด็กผูชายเลียนแบบทาทางของคุณพอ เด็กผูหญิงเลียนแบบทาทางของคุณแม เปนตน 
 มุมหนังสือ เปนมุมประสบการณที่เสริมสรางความรู พัฒนาดานสติปญญา และเสริมสราง
ใหเด็กรักการอาน รูจักเก็บเม่ืออานเสร็จแลว โดยจัดรวบรวมหนังสือและสิ่งตีพิมพตางๆ ที่เหมาะสม
กับวัยของเด็ก โดยที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง 
 มุมศิลปะสรางสรรค เปนมุมประสบการณที่เด็กสามารถแสดงความรูสึก ความคิดจินตนาการ 
ของตนเองออกมาเปนภาพหรือสิ่งของตางๆ โดยอิสระ 
 มุมบล็อก เปนมุมประสบการณที่ชวยเสริมสราง พัฒนาความคิดสรางสรรค และพัฒนา
กลามเน้ือเล็กใหแข็งแรง เด็กไดถายทอดความคิดโดยอิสระ ในหนวยบานเด็กเกิดจินตนาการอยาก
สรางบานของตนเอง ควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางเต็มความสามารถ 
 มุมดนตรี เปนมุมประสบการณที่รวบรวมเก็บอุปกรณดนตรีตางๆ สําหรับเด็กในการเรียนรู
จังหวะงายๆ การเคาะ ดีด สี ตี เปา ไดเคลื่อนไหวอยางอิสระ ตามจินตนาการของเด็ก  
 มุมธรรมชาตหิรือมุมวิทยาศาสตร เปนมุมประสบการณที่เด็กสามารถจัดกิจกรรมตางๆ ที่
เก่ียวกับการทดลองตามความเหมาะสมกับวัย 
 มุมเลนน้ํา - ทราย เปนมุมประสบการณที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลนอยางสนุกสนาน และ
เรียนรูอยางมีความสุข โดยการใชอุปกรณสําหรับการเลนน้ํา – ทราย อยางสรางสรรค 
 มุมเกมการศึกษา เปนมุมประสบการณที่เสริมทักษะเด็กในดานการสังเกต จําแนก เปรียบ 
เทียบ คิดอยางมีเหตุผล รูจักการแกปญหาและกลาตัดสินใจ 
 
หลักการจัดมุมประสบการณระดับปฐมวัย 
 การจัดมุมประสบการณระดับปฐมวัย เปนการจัดประสบการณสําหรับเด็กที่มีอายุ 5 - 6  ป 
เพ่ือเตรียมเด็กใหมีทักษะและความพรอมที่จะพัฒนาในระดับตอไป ในงานวิจัยน้ีมุงเนนในดาน
ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการปรับตวัเขาสงัคม และสามารถ
ดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข ประกอบไปดวยหลักการในการจัด ดังน้ี 
 1.  สถานที่ 
  หองเรียนเปนลักษณะเปนหองโลงสี่เหลี่ยมผืนผา ขนาดใหญ มีพ้ืนที่ขนาด 4 x 6 
ตารางเมตร ซ่ึงเปนการสงเสริมใหเด็กทาํกิจกรรมไดสะดวกดวยตนเอง และสามารถเปลี่ยนกิจกรรม
ไดตามความสนใจ พรอมวัสดุอุปกรณในการใชประกอบกิจกรรมตางๆ โดยสามารถจัดหาไดภายใน
ทองถิ่น 
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           การออกแบบพ้ืนที่ภายในหองเรียนสามารถจัดไดหลายลักษณะโดยตองคํานึงถึงความ
ตองการของเด็กเปนสําคัญ ดังน้ี 
           การออกแบบพ้ืนที่สําหรับเลนเงียบๆ  
  1. เลนตามลําพัง เปนการเลนแบบคนเดียวอยางอิสระโดยที่อาจจะสนใจ หรือไมสนใจ
คนอ่ืน โดยใชพ้ืนที่พอเหมาะ 
  2. เลนเปนกลุม เปนการเลนเปนกลุมประมาณ 4 - 5 คน ซ่ึงจะตองใชพ้ืนที่ในการเลน
มากกวาการเลนตามลําพัง 
  การออกแบบพ้ืนที่ในการจัดแสดงผลงานและเก็บของ 
  1. จัดเปนชั้นสําหรับวางผลงานของเด็กที่มีลักษณะเปนรูปทรงนูนสูง นูนต่ํา 
  2. จัดเปนปายสําหรับแสดงโชวผลงาน 
  3. จัดเปนตูชั้นเก็บของใช ของเลน โดยจัดกลุมและเลอืกลงมาใชไดตามความตองการ
ของเด็ก 
 2.  การออกแบบพื้นที่ในการจัดเปนมุมประสบการณ 
   การจัดมุมตางๆ ภายในหองเรียนจะตองดูความเหมาะสมในการแบงพ้ืนที่การทํากิจกรรม
ตางๆ ในแตละมุม ซ่ึงจะตองพิจารณาวามุมใดตองการความเงียบ หรือกิจกรรมใดที่ตองการเคลื่อนไหว
และมีเสียงดัง ลักษณะของมุมประสบการณประกอบดวย 8 มุม ดังน้ี 
  มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ เปนมุมที่ชวยในการพัฒนาทักษะทางสังคม การอยู
รวมกันในสังคม โดยจัดอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ขนาดยอสวน เพ่ือใหเหมาะกับเด็ก เปนการ
เลียนแบบผูใหญ ไดเลนบทบาทสมมต ิ เชน เคร่ืองครัวตางๆ อุปกรณของหมอ เคร่ืองแบบอาชีพ
ตางๆ เสื้อผาที่ไมใชแลว พ้ืนที่ในการจัดมุมบานหรือมุมบทบาทสมมติเปนหมวดหมู เพ่ือสะดวกใน
การเก็บของเขาที่อยางเปนระเบียบ 
  มุมหนังสือ เปนมุมที่ควรจัดรวบรวมหนงัสือและสิ่งตพิีมพตางๆที่เหมาะสมกับวยัของ
เด็ก โดยที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง ตามระดับความยาก งายตาง ในการจัดวางหนังสืออาจเปนชั้น 
หรือกระเปาผนังสูงในระดับสายตาของเด็ก และจัดเกาอ้ีหรือ เสื่อ หมอน ไวสําหรับเด็กที่ตองการนอน 
  มุมศลิปะสรางสรรค เปนมุมที่ถายทอดผลงานตางๆของเด็ก ในการแสดงความคิด
สรางสรรคออกมาในงานปน วาด ฉีก ปะเลนสี ฯลฯ จากวัสดุอุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใชตางๆไดแก 
พูกัน สี กระดาษ เชือก กรรไกร กาว เศษผา การใชพ้ืนที่จะตองกวางและสะดวกในการหยิบจับ
สิ่งของตางๆ เพ่ือผลิตผลงานทางศิลปะอันเกิดจากความคิดสรางสรรคของเด็กเอง โดยจัดวางวัสดุ 
อุปกรณตางๆ เปนชั้นอยางเปนระเบยีบ 
  มุมบล็อก เปนมุมที่จัดเก็บแทงไมขนาดตางๆ หรือวัสดุทดแทนอยางอ่ืน เชน พลาสติก 
ฟองน้ํา รูปทรงเรขาคณิตใหเด็กไดใชเรียงตอกัน อาจจัดวางเก็บในตะกรา หรือชั้นวางจัดเก็บไม
บล็อก ควรมีบริเวณวางทีก่วางพอสําหรับเด็กและควรวางอยูหางจากมุมสงบ เชน มุมหนังสือ เปน
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การฝกทักษะดานตางๆ ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร สงเสริมพัฒนาการดานอารมณ - สังคม ได
พัฒนาการทางภาษาดานการโตตอบ รูจักการแกปญหา และการอดทนรอคอย 
  มุมดนตรี เปนมุมที่รวบรวมเก็บอุปกรณดนตรีตางๆ สาํหรับเด็ก ในการรูจักจังหวะการ
เคาะ ดีด สี ตี เปา โดยอุปกรณอาจจะจัดหาไดในทองถิ่น หรือผลิตขึ้นเอง ลูกแซก โดยจัดวางเปน
ชั้นอยูในระดับสายตาของเด็ก 
  มุมธรรมชาต ิ หรืมุมวิทยาศาสตร เปนมุมที่เด็กสามารถจัดกิจกรรมตางๆ ที่เก่ียวกับ
การทดลองตามความเหมาะสมกับวัย อุปกรณที่จัด ไดแก เคร่ืองชั่ง แมเหล็ก แวนขยาย ตัวอยางพืช 
เปลือกหอย เมล็ดพืชตางๆ การทดลองเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การเพาะเมล็ดพืช หรือจัดทําเปนกระบะ
ทราย เปนกระบะไมขนาด 24” x 24” x 5” แบงออกเปน 2 ชอง มีขา 4 ขา ชองซายสําหรับใสสื่อ  
ของเลน เชน ตนไม บาน สัตว ฯลฯ ชองกลางเปนที่สําหรับใสทรายลกึ 3 - 4 น้ิว เปนการใหเด็กได
ใชความคิดสรางสรรค 
  มุมเลนน้ํา - ทราย เปนมุมที่จะตองจัดเตรียมอุปกรณในการเลน เชน แกวนํ้า พลาสติก 
ขวดน้ําหลายลักษณะ เคร่ืองตวง มุมน้ีจัดไดวาเปนมุมที่ไดรับความเลอะเทอะสกปรก จึงควรเตรียม
ผาพลาสติกปพ้ืูนกันไวเพ่ือสะดวกในการทําความสะอาด และการเลนไดอยางอิสระของเด็กภายใน
กฎเกณฑพ้ืนที่ที่ตกลงกันไว 
  มุมเกมการศึกษา เปนมุมเสริมทักษะที่มีสื่อตางๆ เชน ภาพตัดตอ เกมจับคู ฯลฯ ใน
การทําสื่อประเภทน้ีอาจจะใชของจริงหรือกระดาษ ที่มีลกัษณะตางๆ ในการจัดเก็บอาจจะจัดเก็บเปน
ชุดๆ ใสกลองหรือภาชนะอ่ืน  
          ซ่ึงการจัดมุมประสบการณ อาจจะเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม ตามความตองการ
และความจําเปนของครูและเด็ก ในการจัดมุมแตละมุมจะตองมีพ้ืนที่ 1 มุม ตอเด็กประมาณ 5 - 10 
คน เพ่ือสะดวกในการเลนของเด็กที่เลน หรือทํางานตามลําพัง หรือเปนกลุมไดอยางมีประสิทธภิาพ 
และตองมีอุปกรณ ครุภัณฑที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก ลักษณะครภัุณฑจะตองไมสูงเกินไป ควรอยู
ในระดับสายตาเด็กและเด็กสามารถหยิบจับไดสะดวก อุปกรณครุภัณฑที่นํามาจัดมุมประสบการณ
คร้ังน้ีเปนสิ่งทีมี่อยูแลวในหองเรียนปฐมวยั 
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วิธีดําเนินการจัดประสบการณเพ่ือพฒันาความสามารถทางพหุปญญา  
โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

               
    การใชมุมประสบการณ ไดจัดแบงหองเรียนเปนมุมตางๆ  เร่ิมจากเนื้อหาที่งายเปนรูปธรรม
ไปจนถึงนามธรรม โดยแบงออกเปน 8 มุม ประกอบไปดวย มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ มุมหนังสือ 
มุมศิลปะสรางสรรค มุมบลอ็ก มุมดนตรี มุมธรรมชาต ิหรือมุมวิทยาศาสตร มุมเลนน้ํา - ทราย และ
มุมเกมการศึกษา มีการหมุนเวียนปรับเปลี่ยนมุม โดยดําเนินการในระยะเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 
4 วัน วันละ 2 มุม คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี ในแตละสัปดาห ชวงเวลา     
09.00 - 10.00 น. ไดจัดมุมประสบการณสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน ดังตอไปน้ี 
     สัปดาหที่ 1 หนวย บาน 
 สัปดาหที่ 2 หนวย การคมนาคม 
 สัปดาหที่ 3 หนวย ไก 
 สัปดาหที่ 4 หนวย พืช 
 สัปดาหที่ 5 หนวย ผีเสื้อ 
 สัปดาหที่ 6 หนวย ทะเล 
 
การดําเนินกิจกรรม 
 ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณดวยกระบวนการวางแผน 
การปฏิบัติ และการสรุป ดังน้ี 
 1.  ขั้นเตรียม 
  1.1 ศึกษาหลกัการและขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดวยกระบวนการวางแผน การปฏิบัต ิ 
และการสรปุ ไดแก 
                    1.1.1 ใหเด็กมีโอกาสเลือกทํากิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณตามความสนใจ
ของตนเอง โดยแตละมุมจะมีของตางๆ ใหเด็กเลือกทาํกิจกรรมอิสระและหลากหลายดวยสื่ออุปกรณ
ที่ครูจัดไวให 
   1.1.2 ใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรมดวยตนเองโดยผานประสาทสัมผัส 
ทุกดาน โดยเด็กเรียนรูจากการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และทดลองทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 
  1.2 จัดเตรียมสื่อและอุปกรณสําหรับกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเพ่ือใหเด็กมี 
โอกาสเลือกทํากิจกรรมไดอยางหลากหลาย 
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 2.  ขั้นดําเนินการ 
  2.1 ขั้นวางแผน ในการวางแผนครูกระตุนใหเด็กกระตอืรือรนที่จะทํากิจกรรมและ 
วางแผนทํากิจกรรมดวยเทคนิคตางๆ ดังน้ี 
   2.1.1 ครูและเด็กรวมกันสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
แลวชีใ้หเด็กดูภาพสัญลักษณกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณตางๆ ทีค่รูนํามาติดไวบนแผนภูมิ 
เพ่ือใหเด็กวางแผนเลือกทํากิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 
    2.1.2 ครูใหเด็กคิดวาจะทํากิจกรรมใด โดยครูถามคําถาม เชน “วนันี้หนูอยากเลน
มุมประสบการณอะไรคะ” และตามดวยคําถามวา “และหลังจากทีห่นูเลนมุมประสบการณน้ีเสร็จแลว 
หนูเลนมุมประสบการณอะไรตอคะ” เพ่ือชวยใหเด็กวางแผนการเลนตามมุมประสบการณที่ตนเอง
สนใจตามลําดับ เม่ือเด็กบอกชื่อมุมประสบการณที่ตองการจะเลนตามลําดับ 1 และ 2 แลว ใหเด็กนํา
บัตรภาพของตนหรือสัญลักษณประจําตวั ไปติดไวบนแผนภูมิวางแผน โดยสัญลักษณของเด็กแตละ
คนจะไมเหมือนกัน และทุกคนจะมีคนละ 2 ชิ้น ชิ้นที ่ 1 จะมีหมายเลข 1 ติดอยูบนสัญลักษณ ใช
สําหรับวางแผนการเลนมุมประสบการณมุมที่ 1  ชิ้นที่ 2 จะมีหมายเลข 2 ติดอยูบนสัญลักษณ ใช
สําหรับวางแผนการเลนมุมประสบการณมุมที่ 2  
  2.2 ขั้นปฏิบัต ิ 
      2.2.1 ครูใหเด็กทุกคนแยกยายกันไปเลนตามมุมประสบการณตามแผนที่วางไว 
      2.2.2 ครูสังเกตและติดตามการเลนตามมุมประสบการณของเด็ก เพ่ือแนะนําและ
ชวยเหลือในจังหวะที่เหมาะสมเทาที่จําเปน  
   2.2.3 ในแตละมุมเด็กจะไดเลนตามมุมประสบการณมุมละ 20 นาที กอนหมด 
เวลา 5 นาท ี ครูชักชวนเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ ของเลน และยายเขาไปเลนมุมประสบการณที่ 2 
ตอไป ตามที่เด็กไดวางแผนไว และเม่ือกอนหมดเวลา 5 นาทีในการเลนมุมที่ 2 ครูก็ชักชวนใหเด็ก
ชวยกันเก็บอุปกรณ ของเลน อีกคร้ัง 
  2.3  ขั้นสรุป 
      หลังจากที่เด็กเลนครบทัง้ 2 มุมแลวใหเด็กกลบัมานั่งรวมกัน แลวสนทนาถึงผลงาน
ที่ทําและสรุปวา เด็กๆ สามารถปฏิบัตติามแผนที่วางไวหรือไม ทํางานไดสําเร็จแคไหน ผลงานเปนที่
พอใจเพียงใด ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดหรือไม แลวใหเด็กแตละคนผลัดกันออกมาเสนอผลงานที่ตน
ประทับใจหรือพอใจในวันน้ันใหเพ่ือนฟง 1 ตัวอยาง 
 
การประเมินผล 
 ใชแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ซ่ึงสังเกตจากพฤติกรรมที่ผูเรียนได
แสดงความสามารถในดานตางๆ ตามจุดประสงคเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา กอนและ
หลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
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บทบาทของเด็ก 
 1. เด็กเลือกเลนไดอยางอิสระตามความสนใจของตนเอง 
 2. เด็กมีสวนรวมในการจัดมุมประสบการณ โดยชวยจัดหาส่ือ  
 3. เม่ือเลิกเลนหรือไดยินสัญญาณหมดเวลาเลน รีบชวยกันเก็บของเขาที่อยางเปนระเบียบ 
 
บทบาทของครู 
            1. ครูเปนผูจัดเตรียมสถานที่และสื่ออุปกรณใหพรอมเรียบรอยทุกคร้ังกอนเวลาที่เด็กเขา
มุมประสบการณ 
           2. ครูเปนผูทาํการแนะนํามุมประสบการณและสื่อตางๆ ที่จัดเตรียมมาใหเด็กรูจัก 
 3. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกและแนะนําเม่ือเด็กตองการความชวยเหลือในการเลนตาม
มุมประสบการณ 
 
หมายเหตุ 
  ใน 1 สัปดาห เด็กจะไดเลนตามมุมประสบการณ 4 วนั ไดแก วันจันทร วันอังคาร วันพุธ 
และวันพฤหัสบดี โดยในแตละวันเด็กจะเลนตามมุมประสบการณคนละ 2 มุม และในวันตอไปเด็กก็
จะเลนตามมุมประสบการณใหมโดยไมซํ้ามุมประสบการณเดิม ดังน้ันใน 4 วัน เด็กจะไดเลนตาม   
มุมประสบการณครบทั้ง 8 มุม 
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  หนวยการเรียนรูเร่ือง “บาน” โดยการเลนตามมุมประสบการณ 
 
หนวย           :  บาน 
 
สาระการเรียนรู         
 1. ความหมาย และประเภทของบาน 
 2. ลักษณะของที่อยูอาศัย 
 3. สมาชิกในบาน และหนาที่ของสมาชิก 
 4. สถานที่ใกลเคียงบาน 
 
จุดประสงคการเรียนรู   
 ภายหลังจากเรียนรูเรื่อง “บาน” นักเรียนจะเกิดการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 
8 ดาน ดังน้ี 
      ดานภาษา 
  1. นักเรียนสามารถเลาเรื่องราวจากผลงานของตนเองได 
  2. นักเรียนสามารถสนทนาและซักถามกบัครูและเพื่อนได 
  3. นักเรียนสามารถถายทอดความคิดออกมาทางคําพูดได 
      ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
  1. นักเรียนสามารถแยกแยะสีตางๆ ได 
  2. นักเรียนสามารถเรียนรูตวัเลขได 
  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบขนาดของบานตางๆ ได 
  4. นักเรียนสามารถคาดการณสถานการณและคิดอยางเปนเหตุเปนผลได 
     ดานมิติ 
  1. นักเรียนสามารถพิมพภาพจากวัสดุตางๆ ได 
  2. นักเรียนสามารถเลนเกมจับคูภาพที่สัมพันธกันได 
  3. นักเรียนสามารถประกอบชิ้นสวนบานได 
      ดานรางกาย 
  1. นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวตามจินตนาการประกอบเพลงได 
  2. นักเรียนสามารถใชกลามเน้ือมือประสานสัมพันธกับกลามเน้ือตาไดดวยการ 
   2.1 ลากเสนตอเติมสวนประกอบของบานได 
   2.2 ฉีกปะภาพบานได 
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      ดานดนตรี 
  1. นักเรียนสามารถแสดงออกดวยการรองเพลง “บานอยูไหน” , “บานของเรา” 
  2. นักเรียนสามารถทําทาทางตามจังหวะและสัญญาณได 
      ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
  1. นักเรียนสามารถแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับผูอ่ืนได 
  2. นักเรียนสามารถทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนได 
  3. นักเรียนสามารถปฏิบัตตินตามขอตกลงและการเปนผูนําผูตามขณะทํากิจกรรมได 
      ดานความเขาใจตนเอง 
  1. นักเรียนสามารถบอกความรูสึกของตนเองที่มีตอบานที่ตนเองชอบและสนใจได 
  2. นักเรียนสามารถบอกความรูสึกของตนเองจากกิจกรรมที่ทาํได 
     ดานธรรมชาต ิ
  1. นักเรียนสามารถบอกวิธกีารปฏิบัตตินในการดูแลรักษาบานได 
  2. นักเรียนสามารถบอกวิธกีารสืบสานอนุรักษประเพณีไทยได 
 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
 กิจกรรมน้ีไดจัดในชวงกิจกรรมเสรี ซ่ึงแนวทางการจัดกิจกรรมใชการจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณ โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู และแบงเปนขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเลนตามมุมประสบการณดวยกระบวนการ ดังน้ี 
 1. ขั้นวางแผน 
 2. ขั้นปฏิบัต ิ
 3. ขั้นสรุป 
 กระบวนการทั้ง 3 ขั้นตอน รายละเอียดปรากฏในแผนการสอนประจําวัน 
 
ส่ือการเรียนรู  : รายละเอียดปรากฏในแผนการสอนประจําวัน 
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แผนการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  
โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 เวลา  60  นาที 
 
สัปดาหที่  :  1   
หนวย   :  บาน 
วัน   : วันจันทร , วนัอังคาร , วันพุธ และวันพฤหัสบดี 
 
จุดประสงคเพื่อพัฒนาพหุปญญา  
 1. บอกความหมาย และประเภทของบานได 
 2. ฝกการเปรียบเทียบขนาด และลักษณะของที่อยูอาศัย 
 3. พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟง พูด อาน เขียน 
 4. พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
 5. พัฒนากลามเน้ือเล็กและกลามเน้ือใหญ 
 6. ฝกการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
 7. สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
 8. พัฒนาพ้ืนฐานดานดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ  
 9. ฝกการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
 
ส่ือการสอน 
 1. สื่อที่ใชในมุมบาน ไดแก เคร่ืองแตงบานจําลอง โตะเครื่องแปง กระจกขนาดเต็มตวั ชุด
เคร่ืองเลนหมอขาวหมอแกง เสื้อผาเคร่ืองแตงกายผูใหญ ตุกตากระดาษ  
  สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ตุกตา ไมกวาด ที่โกยขยะ บานแบบตางๆ   
  2. สื่อที่ใชในมุมหนังสือ ไดแก หนังสือสําหรับเด็ก หนังสือ Kid’s and School หนังสือ
นิทานหนูนิดไมอยากมีนอง หนังสือนิทานฉันชอบกินไอศกรีม หนังสือนิทานยายเชากลืนชาง 
หนังสือนิทานหนูนิดปวดฟน หนังสือนิทานมานอยรองเพลง หนังสือนิทานเมนหลบฝน หนังสือ
นิทานมาชวยกันเก็บ 
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก หนังสือนิทานลูกหมู 3 ตัว หนังสือนิทานบานหนูอยูไหน หนังสือ
นิทานบานบนตนไม หนังสือนิทานครอบครัวของฉัน หนังสือนิทานมิฟฟไปบานเพ่ือน หุนมือ ฉาก
เชิดหุน 
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 3. สื่อที่ใชในมุมศิลปะสรางสรรค ไดแก กระดาษขาว สีไม สีเทียน สีนํ้า พูกันจานผสมสีนํ้า 
กาว ดินสอ กระดาษสี กรรไกร แผนภาพสินคาจากหนังสือพิมพ หางและรานคาตางๆ             
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ใบไมชนิดตางๆ กานบัว กานใบกลวย ภาพบาน รูปภาพ � ใน
กระดาษ 
 4. สื่อที่ใชในมุมบล็อก ไดแก บลอ็กไมขนาดตางๆ บล็อกไมรูปทรงและสีตางๆ 
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก กลองนมขนาดและสีตางๆ 
 5. สื่อที่ใชในมุมดนตรี ไดแก แทมมารีน กลอง ลูกแซก กรับ ขลุย หวดู        
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ตะเกียบ เคร่ืองเคาะจังหวะจากฝาน้ําอัดลม เน้ือเพลง “บานของเรา” 
“บานอยูไหน” 
 6. สื่อที่ใชในมุมธรรมชาต ิ / วิทยาศาสตร ไดแก แวนขยาย ตราชั่ง แกวตวง กอนหิน
ลักษณะตางๆ ไมบรรทัด เปลือกหอยชนิดตางๆ หุนจําลอง ตนไมชนิดตางๆ นาฬกิาทราย 
           สื่อเพ่ิมเตมิ ไดแก ฟางขาว เปลือกไม อางเลี้ยงปลา ลูกโลก 
 7. สื่อที่ใชในมุมเลนน้ํา - ทราย ไดแก นํ้า ทราย ที่ตวงน้ํา แมพิมพรูปตางๆ แกวพลาสติก 
ชอน - สอมพรวนดินพลาสติก 
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ลูกโปง ไมไอศกรีม 
 8. สื่อทีใ่ชในมุมเกมการศึกษา ไดแก เกมเรยีงลําดับเหตกุารณ การปฏบิตัิในชวีิตประจําวัน 
เกมจับตูความสัมพันธกันของที่ใชคูกัน ภาพตัดตอตนไม เกมจับคูภาพกับเงาของใช                
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก เกมเรียงลําดับเหตุการณ การสรางบาน เกมจับคูความสัมพันธกัน
ของสิ่งมีชีวิตกับที่อยูอาศัย ภาพตัดตอบาน เกมจับคูภาพกับเงาบานแบบตางๆ เกมจัดหมวดหมู
ภาพกับสัญลกัษณ ภาพญาติพ่ีนองกับคาํ 
 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นจากการสนทนาและตอบคําถาม 
 2. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
 3. สังเกตความสามารถทางพหุปญญาในขณะทํากิจกรรม 
 4. สังเกตผลงานของนักเรียนในแตละกิจกรรม 
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ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 

กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

1. ข้ันวางแผน   
     1.1 ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกบั
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ แลวชีใ้ห
เด็กดูภาพสัญลักษณกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณตางๆ ที่ครูนํามาติดไวบนแผนภูมิ 
เพ่ือใหเด็กวางแผนเลือกทํากิจกรรมตามที่ครู
จัดเตรียมไวให 
     1.2 ครูใหเด็กคิดวาจะเลือกเขามุมใดเปน
ลําดับที่ 1 และ 2 ตามความสนใจของตนเอง 
เม่ือเด็กเลือกแลวใหเด็กนําบัตรภาพหรือ
สัญลักษณประจําตัว ไปติดไวบนแผนภมิู
วางแผน 

   ดานภาษา 
   ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
   ดานมิติ 
   ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
   ดานดนตรี 
   ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   ดานความเขาใจตนเอง 
   ดานธรรมชาติ / สิ่งแวดลอม 

 

กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

2. ข้ันปฏิบัติ  
     2.1 ครูใหเด็กทุกคนแยกยายกันไปเลนตาม
มุมประสบการณตามแผนทีว่างไว 
     2.2 ครูสังเกตและติดตามการเลนตามมุม
ประสบการณของเด็ก เพ่ือแนะนําและชวยเหลือ
ในจังหวะที่เหมาะสมเทาที่จําเปน  
     2.3  กอนหมดเวลา 5 นาที ครูชักชวนเด็ก
ชวยกันเก็บอุปกรณ ของเลน และยายเขาไปเลน
มุมประสบการณที่ 2 ตอไป ตามที่เด็กได
วางแผนไว และเม่ือกอนหมดเวลา 5 นาทีในการ
เลนมุมที่ 2 ครูก็ชักชวนใหเด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณ ของเลน อีกคร้ัง 

   ดานภาษา 
   ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
   ดานมิติ 
   ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
   ดานดนตรี 
   ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   ดานความเขาใจตนเอง 
   ดานธรรมชาติ / สิ่งแวดลอม 
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กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

3. ข้ันสรุป 
      หลังจากที่เด็กเลนครบทั้ง 2 มุมแลวใหเด็ก
กลับมานั่งรวมกัน แลวสนทนาถึงผลงานที่ทํา
และทบทวนวา เด็กๆ สามารถปฏิบตัิตามแผนที่
วางไวหรือไม ทํางานไดสําเร็จแคไหน ผลงาน
เปนที่พอใจเพียงใด ทํางานรวมกับผูอ่ืนได
หรือไม แลวใหเด็กแตละคนผลัดกันออกมาเสนอ
ผลงานที่ตนประทับใจหรือพอใจในวันน้ันให
เพ่ือนฟง 1 ตัวอยาง 

 

   ดานภาษา 
   ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
   ดานมิติ 
   ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
   ดานดนตรี 
   ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   ดานความเขาใจตนเอง 
   ดานธรรมชาติ / สิ่งแวดลอม 

 

 
ภาคผนวก 
1. เพลง 

บานของเรา 
              (ไมทราบนามผูแตง) 
   บานเรานี่แหละดีจริง    ถวนทุกส่ิงใหความสุขสันต 
  บานเรานี่แหละดีครัน    สุขทุกวันที่เราเคยอยู 
  บานเราตวัเราเกรงใจ    บานของใครกไ็มอยากอยู 
  บานเขางดงามนาดู    ไมขออยู อยูบานเราเอย 
 
 
2.  เพลง 

บานอยูไหน 
              (ศรีนวล  รัตนสุวรรณ) 
   โอเธอคนดี โอเธอคนดี    บอกทีซิบานอยูไหน 
  บานฉันน้ันอยูไมไกล    มันทําดวยไมไมไกลหรอกหนา (ซํ้า) 
  ยู  ฮู  ฮู  ทรา  ลา  ลา  ลา   (ซํ้า 3 คร้ัง) 
  ลา  ลา  ยู  ฮู  ฮู 
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ภาคผนวก ข 
 

     แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
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แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
 
ชื่อ..................................................................สัปดาหที่...............วันที่.......................................... 
เรื่อง........................................................................ผูสังเกต ........................................................ 

คําชี้แจง ใสเคร่ืองหมาย ( √ ) ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 
 

ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

1. ดานภาษา 
(Linguistic 
Intelligence) 

1.1 เขาใจคําส่ังและปฏิบัติตาม
คําส่ังได 

   2 หมายถึง เขาใจคําส่ัง ปฏิบัติตาม 
              คําส่ังไดอยางถูกตอง โดย 
               ไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง เขาใจคําส่ัง ปฏิบัติตาม 
               คําส่ังโดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 1.2 เสนอความติดเห็นในการ
ทํากิจกรรมได 

   2 หมายถึง  เสนอความคิดเห็นได      
               อยางถูกตอง โดย  
               ไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง เสนอความคิดเห็นไดโดย 
               ไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 1.3 พูดถายทอดเรื่องราวตาม
จินตนาการของตนเองใหผูอ่ืน
ฟงได 

   2 หมายถึง พูดถายทอดเรื่องราวตาม 
               จินตนาการของตนเองให   
               ผูอ่ืนฟงไดโดยไมได 
               รับการชี้นํา 
1 หมายถึง  พูดถายทอดเรื่องราว 
                ตามจินตนาการของ  
                ตนเองใหผูอ่ืนฟงไดโดย 
                ไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

2. ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร 
(Logical - 
Mathematical 
Intelligence) 
 

2.1 ใหเหตุผลประกอบการ
ตัดสินใจ/การแกปญหาได 

   2 หมายถึง บอกเหตุผลในการ 
               ตัดสินใจ/การแกปญหาได 
               โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกเหตุผลในการ 
               ตัดสินใจ/การแกปญหได 
               โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 2.2 รูจักเปรียบเทียบส่ิงของ
ตามรูปราง รูปทรง จํานวน 
ขนาด สี หรือพ้ืนผิวของวัตถุ
ตางๆ ได 

   2 หมายถึง จัดหมวดหมู/ประเภท 
               ส่ิงของตามรูปราง รูปทรง  
               จํานวน สี หรือพ้ืนผิวของ 
               วัตถุตางๆไดอยางถูกตอง 
               โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง เปรียบเทียบส่ิงของตาม 
               รปูราง รูปทรง จํานวน สี  
               หรือพ้ืนผิวของวัตถุตางๆ 
               ไดโดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 2.3 รูจักเชื่อมโยงความ 
สัมพันธของสถานการณ      
หรือส่ิงท่ีเกิดขึ้นได 

   2 หมายถึง เชื่อมโยงความ 
               สัมพันธของสถานการณ    
               หรือส่ิงท่ีเกิดขึ้นได  
               อยางถูกตองโดยไมไดรับ 
               การช้ีนํา 
1 หมายถึง เชื่อมโยงความสัมพันธ 
               ของสถานการณ       
                หรอืส่ิงท่ีเกิดขึ้นได 
                โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

3. ดานมิติ 
(Spatial 
Intelligence) 
 

3.1 ออกแบบผลงานอยาง
สรางสรรค มีจินตนาการและ
บอกเลาความคิดเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได 

   2 หมายถึง ออกแบบผลงานอยาง 
             สรางสรรค มีจินตนาการ     
             และบอกเลาความคิด   
             เกี่ยวกับผลงานโดยไมได 
             รับการชี้นํา 
1 หมายถึง ออกแบบผลงานอยาง 
              สรางสรรค มีจินตนาการ     
              และบอกเลาความคิด   
              เกี่ยวกับผลงานโดยไดรับ 
               การช้ีนํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 3.2 บอกตําแหนงท่ีต้ังของ
ส่ิงของได 

   2 หมายถึง บอกตําแหนงท่ีต้ังของส่ิง 
                 ตางๆ ไดอยางถูกตอง 
                 และมั่นใจ โดยไมไดรับ 
                 การชี้นํา 
1 หมายถึง บอกตําแหนงท่ีต้ังของ 
                 ส่ิงตางๆ ไดโดยไดรับ 
                 การชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 3.3 บอกรูปพรรณ สัณฐาน
ของส่ิงตางๆ ได 

   2 หมายถึง บอกลักษณะทางกายภาพ 
              รูปพรรณ สัณฐาน ของ  
              ส่ิงตางๆ ได เห็นหรือ  
              ทําไดอยางถูกตอง  
              โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกลักษณะทางกาย  
              ภาพ รูปพรรณ สัณฐาน  
              ของส่ิงตางๆ ได เห็นหรือ  
              ทําได โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

4. ดานรางกายและ
การเคล่ือนไหว 
(Bodily-
Kinesthetic 
Intelligence) 
 

4.1 ควบคุมการเคล่ือนไหว
รางกายได (กลามเนื้อมัดใหญ) 

   2 หมายถึง ทรงตัวไดดี ออนตัวหรือ 
              ยืดหยุนไดดีและเคล่ือน 
              ไหวรางกายไปในทิศทาง 
               ตางๆ ไดคลองแคลวและ 
               วองไว 
1 หมายถึง ทรงตัวไดดี ออนตัวหรือ 
               ยืดหยุนได และเคล่ือน  
               ไหวรางกายไปในทิศทาง 
               ตางๆ ไดแตขาดความ 
               คลองแคลวและวองไว 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 4.2 เคล่ือนไหวรางกายไดครบ
องคประกอบ ไดแก พ้ืนท่ี 
ระดับ ทิศทาง และจังหวะ / 
สัญญาณ 

   2 หมายถึง เคล่ือนไหวรางกายได 
              อยางครบองคประกอบ 
              อยางคลองแคลววองไว 
1 หมายถึง เคล่ือนไหวรางกายไดแต 
              ขาดองคประกอบท่ีสําคัญ 
              หรือขาดความคลองแคลว 
              และวองไว 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 4.3 ควบคุมการประสาน
สัมพันธระหวางมือกับประสาท
ตาได (กลามเนื้อมัดเล็ก) 

   2 หมายถึง ใชกลามเนื้อมือไดอยาง 
              ประสานสัมพันธกับตา  
               คลองแคลวและวองไว 
1 หมายถึง ใชกลามเนื้อมือไดอยาง 
              ประสานสัมพันธกับตา  
              แตขาดความคลองแคลว 
              และวองไว  
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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5. ดานดนตรี 
(Musical 
Intelligence) 
 

5.1 มีปฏิกิริยาโตตอบตอ
จังหวะดนตรีและเสียงเพลงได 

   2 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม 
              จังหวะหรือตามเสียง 
              เพลงไดทันที เมื่อไดยิน 
              เสียงเพลงหรือไดยิน 
              จังหวะของดนตรื โดย 
              ไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม 
              จังหวะหรือตามเสียง 
              เพลงไดทันที เมื่อไดยิน 
              เสียงเพลงหรือจังหวะของ 
              ดนตรี โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 5.2 แสดงทาทางตามจังหวะ / 
สัญญาณได 

   2 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม  
              จังหวะ / สัญญาณได 
              อยางสอดคลองและ 
              คลองแคลว 
1 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม 
              จังหวะ / สัญญาณได แต 
              ขาดความคลองแคลว 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 5.3 รองเพลง และแสดง
ทาทางตามนักรองท่ีตนเอง
ชอบได 

   2 หมายถึง รองเพลงและแสดง 
               ทาทางตามนักรองท่ี 
               ตนเองชอบไดอยาง 
               คลองแคลวโดยไมไดรับ 
               การช้ีนํา 
1 หมายถึง รองเพลงและแสดง 
              ทาทางตามนักรองท่ี 
              ตนเองชอบได โดยไดรับ  
               การช้ีนํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 
 

แนวทางการประเมิน 
6. ดานความเขาใจ
ระหวางบุคคล 
(Interpersonal 
Intelligence) 
 

6.1 ทํางานรวมกับผูอ่ืนได    2 หมายถึง ใหความชวยเหลือและ 
              รวมมือในการทํากิจกรรม  
              ตางๆ กับเพ่ือนดวยตนเอง   
              โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง ใหความชวยเหลือและ 
              รวมมือในการทํากิจกรรม  
              ตางๆ กับเพ่ือนดวยตนเอง   
              โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 6.2 เอ้ือเฟอและแบงปนส่ิงของ
ตางๆ ได 

   2 หมายถึง ใหความเอื้อเฟอและ  
              แบงปนส่ิงของตอผูอ่ืน  
              โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง ใหความเอื้อเฟอและ  
              แบงปนส่ิงของตอผูอ่ืน  
              โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 6.3 เปนผูตาม และยอมรับฟง
ความคิดเห็นและการกระทํา
ของผูอ่ืนได 

   2 หมายถึง แสดงความเปนผูตาม   
              และยอมรับฟงความ 
              คิดเห็น และการกระทํา 
              ของผูอ่ืนได โดยไมไดรับ 
              การชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงความเปนผูตาม   
              และยอมรับฟงความ 
              คิดเห็น และการกระทํา 
              ของผูอ่ืนไดโดยไดรับ 
              การชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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แนวทางการประเมิน 

7. ดานความเขาใจ
ตนเอง 
(Intrapersonal 
Intelligence) 
 

7.1 มีความต้ังใจและเอาใจใส
ตองานท่ีทําได 

   2 หมายถึง ทํางานใหเกิดผลสําเร็จ  
               ตามเปาหมายดวยความ 
               ต้ังใจและเอาใจใสตองาน 
              ท่ีทําดวยตนเองโดยไมได 
              รับการชี้นํา 
1 หมายถึง ทํางานใหเกิดผลสําเร็จ  
               ตามเปาหมายดวยความ 
               ต้ังใจและเอาใจใสตองาน 
               ท่ีทําโดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 7.2 ชื่นชมและพึงพอใจใน
ผลงานของตนเอง 

   2 หมายถึง แสดงการพูด และแสดง    
              ทาทาง บงบอกถึงความ 
              ชื่นชมและพึงพอใจใน 
              ผลงานของตนเองได 
              อยางเหมาะสมโดยไมได 
              รับการชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงการพูด และแสดง    
              ทาทาง บงบอกถึงความ 
              ชื่นชมและพึงพอใจใน 
              ผลงานของตนเองได 
              อยางเหมาะสม โดยได 
              รับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 7.3 กลาแสดงออกในการทํา
กิจกรรมตางๆ ได 

   2 หมายถึง แสดงการพูด แสดงการ 
              กระทําตามความคิดของ 
              ตนดวยความกลาหาญ 
              ไมเขินอาย โดยไมไดรับ 
              การชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงการพูด แสดงการ 
              กระทําตามความคิดของ 
              ตนเอง โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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8. ดานธรรมชาติ 
(Naturalist 
Intelligence) 
 

8.1 เขาใจการเปล่ียนแปลง
ของส่ิงแวดลอมท่ีตนพบเห็น
ได 

   2 หมายถึง  บอกการเปล่ียนแปลงของ 
               ส่ิงแวดลอมไดโดยไมได 
               รับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกการเปล่ียนแปลงของ 
               ส่ิงแวดลอมไดโดยได 
               รับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 8.2 รูคุณคาของส่ิงแวดลอม
โดยภาพรวมได 

   2 หมายถึง บอกประโยชนของส่ิง 
              แวดลอมไดโดยไมไดรับ 
              การชี้นํา 
1 หมายถึง บอกประโยชนของส่ิง 
              แวดลอมไดโดยไดรับ 
              การชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 8.3 รูจักบํารุงรักษาและ
อนุรักษส่ิงแวดลอมรอบตัวได 

   2 หมายถึง บอกวิธีการบํารุงรักษา 
              และอนุรักษส่ิงแวดลอม 
              ได โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกวิธีการบํารุงรักษา 
              และอนุรักษส่ิงแวดลอม 
              ได โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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